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บทคัดย่อ 
 การสร้างเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมวิถีไทหล่มให้เป็นแหล่งเรียนรู้และส่งเสริมเศรษฐกิจชุมชน
อย่างยั่งยืน” มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างและทดลองเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ต าบลหล่มเก่า อ าเภอหล่มเก่า 
จังหวัดเพชรบูรณ์  โดยการศึกษาข้อมูลด้านเอกสาร และการเก็บข้อมูลเชิงลึกในพื้นที่อ าเภอหล่มเก่า โดยมีการจัด
กลุ่มประเภท และความส าคัญของแหล่งท่องเที่ยว ผู้วิจัยจึงได้ประยุกต์ใช้ลักษณะการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม จาก
ข้อมูลการศึกษาและส ารวจแหล่งท่องเที่ยวที่มีความส าคัญและมีเอกลักษณ์ที่โดดเด่นในอ าเภอหล่มเก่าเพื่อใช้เป็น
องค์ประกอบต่างๆในเส้นทางท่องเที่ยว สามารถแบ่งได้ 6 ด้าน ได้แก่ ด้านชาติพันธุ์  ด้านประวัติศาสตร์ และ
โบราณสถาน ด้านสถาปัตยกรรม ด้านประเพณีวัฒนธรรม และวัฒนธรรมพื้นบ้าน ด้านวิถีชีวิต และด้านภูมิปัญญา
ท้องถิ่น และได้น าข้อมูลมาออกแบบและสร้างเส้นทางท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมวิถีไทหล่ม เพื่อทดลองเส้นทางกับ
หน่วยงานภาครัฐ กลุ่มผู้ประกอบการ มัคคุเทศก์ นักวิชาการ นักท่องเที่ยว และชุมชนท้องถิ่น จ านวน 50 คน ซึ่งได้
น าผลจากการทดลองเส้นทางมาปรับปรุงคู่มือน าเที่ยว เส้นทางท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมวิถีไทหล่ม โดยใช้ช่ือว่า 
“เท่ียวไทหล่ม เมืองสงบ มากเสน่ห์” และพบว่าคู่มือน าเที่ยวท่ีน ามาใช้สามารถช่วยให้นักท่องเที่ยวสามารถเดินทาง
ไปยังแหล่งท่องเที่ยวได้ภายใน 1 วันและสามารถรับทราบข้อมูลแหล่งท่องเที่ยวและกิจกรรมได้ตามความสนใจ  
 
ค าส าคัญ  :  เส้นทางการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 1  วิถีไทหล่ม 2 
 

Abstract 
 The Designing of Cultural-based Tourism Route of Thai-Lom Lifestyles for Learning 
Resources and Promoting Sustainable Community’s Economy aimed to a develop a cultural – 
based tourism route in Lomkao district, Phetchabun province. The researcher collected data by a 
study documents analysis and in-depth information in Lomkao district, so classified the group 
and the importance of designing The cultural tourism element route of Thai-Lom Lifestyles. The 
results of the study revealed that cultural tourism had to be an Thai-Lom Lifestyles bases on 6 
key characteristics, which were ethnic, historical and ancient monument, architecture, cultures 
and folk cultures, Lifestyle and wisdom folkway. The designed - tourism route was applied to 50 
representatives who were government officers, tourism business entrepreneurs, tourist guides, 
Tourism Lecturer, tourists and local populations as a experimental designs group of these route.  
Researcher applied the experiment result, route testing, and real-location route to establish a 
tourism route which an establishment of travelogue named “Thai Lom - a quiet and Charming 
town” It’s a one-day trip which easy to travel and get information, destination and activates 
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according  for tourist’s interests. 
 
Keywords  :  Cultural-based Tourism Route 1,  Thai - Lom Lifestyles 2 
 
1.  บทน า 
 การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมถูกพัฒนาขึ้นอย่างแพร่หลายในหลายพื้นท่ีทั่วประเทศไทยเพื่อให้ทันต่อกระแส
การเปลี่ยนแปลง ก่อให้เกิดการอนุรักษ์และพัฒนาเอกลักษณ์เฉพาะถิ่นของชุมชน และส่งเสริมการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวเพื่อให้ตอบสนองความต้องการของนักท่องเที่ยวตามกระแสโลกที่ต้องการ ที่เรามักเรียกว่า “Nostalgia 
Tourism” หรือการท่องเที่ยวแบบโหยหาอดีต โดยน าความต้องการที่จะหวนย้อนกลับไปมีประสบการณ์ “วันช่ืนคืน
สุข” ในอดีตนั้นๆ อีกครั้ง วันช่ืนคืนสุขในที่นี้มิได้หมายถึงอดีตในลักษณะประสบการณ์ตรงที่นักท่องเที่ยวแต่ละคน
เคยประสบพบเจอมาเองในวัยเด็กแต่เพียงอย่างเดียว แต่ยังหมายรวมไปถึงวันช่ืนคืนสุขที่ถูกสร้างขึ้นมาเป็น
จินตนาการร่วมกันของสังคมว่า ณ ยุคสมัยหนึ่งสมัยใดในอดีต คือช่วงเวลาแห่งความสุข เจริญรุ่งเรือง หรือสวยงาม
ที่สุด เป็นต้น จากผลการศึกษาของ University College London เมื่อ ค.ศ. 2007 พบว่าร้อยละ 90 ของ
นักท่องเที่ยวชาวอังกฤษเลือกที่จะท่องเที่ยวในสถานที่ที่เกี่ยวพันเช่ือมโยงกับประสบการณ์หวานช่ืนในอดีตของ
ตนเอง มากกว่าที่จะเลือกท่องเที่ยวในสถานที่แปลกใหม่ที่ไม่เคยไปมาก่อน ปรากฏการณ์ Nostalgia Tourism นี้
มิใช่เกิดขึ้นในสังคมใดสังคมหนึ่ง แต่มันก าลังเป็นกระแสการท่องเที่ยวในระดับสากลที่มีอัตราการเจริญเติบโตเพิ่ม
สูงขึ้นในทุก ๆ ปี ไม่เว้นแม้กระทั่งในสังคมไทย ซึ่งเมื่อมองส ารวจย้อนกลับไปประมาณ 10 ปีที่ผ่านมา (ชาตรี 
ประกิตนนทการ, 2556) แต่ท่ามกลางกระแสโลกท่ีมคีวามเปลี่ยนแปลงแบบรวดเร็วและผกผันนั้น  ทุนทางสังคมเป็น
ปัจจัยที่ส าคัญที่จะช่วยท าให้ชุมชนมีความเข้มแข็งอย่างยั่งยืน  เนื่องจากทุนทางสังคมหมายรวมถึงความร่วมมือร่วม
ใจของคนที่ท าให้เกิดความสัมพันธ์ระหว่างคนหรือสถาบัน  โดยความสัมพันธ์ดังกล่าวตั้งอยู่บนพื้นฐานของความ
ไว้วางใจกัน ความเอื้ออาทรต่อกัน ความช่วยเหลือเกื้อกูลกัน  และท้ายที่สุดจะน ามาซึ่งการประสบความส าเร็จของ
ชุมชนอย่างยั่งยืน    
 ซึ่งหากกล่าวถึงจังหวัดเพชรบูรณ์นั้นเป็นเมืองที่มีศักยภาพทางการท่องเที่ยว   โดยมีความหลากหลายทาง
ทรัพยากรธรรมชาติที่มีภูเขาโอบล้อม  ไม่เพียงแค่นั้นจังหวัดเพชรบูรณ์ยังมีศักยภาพทางการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม
ที่น่าสนใจและโดดเด่น  อย่างเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมไทหล่ม  ซึ่งมีความเข้มแข็งด้านวัฒนธรรม   
เนื่องจากมีความพร้อมในด้านวิถีชีวิต วัฒนธรรม ความเป็นอยู่ สถาปัตยกรรม และแหล่งท่องเที่ยวที่มีประวัติศาสตร์
ความเป็นมาที่ยาวนาน และมีความส าคัญต่อการส่งเสริมการท่องเที่ยวจังหวัดเพชรบูรณ์ ชุมชนมีอัธยาศัยไมตรีที่ดีมี
น้ าใจ การด ารงชีวิตแบบพอเพียง สภาพแวดล้อมยังคงความเป็นธรรมชาติ และประวัติศาสตร์ความเป็นมาในอดีตที่
เห็นได้จากร่องรอยของที่อยู่อาศัย การด ารงชีวิต ภูมิปัญญาท้องถิ่น และค าบอกเล่าเรื่องราวจากปราชญ์ชุมชน  และ
สามารถเดินทางท่องเที่ยวได้ตลอดทั้งปี โดยเฉพาะวัฒนธรรมไทหล่ม ท่ีมีความงดงามโดดเด่น และมีอัตลักษณ์สูง ยัง
ปรากฏกลิ่นอายของวัฒนธรรมไทหล่มให้เห็น และสามารถจับต้องได้ วิถีไทหล่มจึงถือได้ว่าเป็นอีกหนึ่งมุมมองด้าน
การท่องเทีย่ว ท่ีมีศักยภาพต่อการพัฒนาด้านการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่เข้มแข็ง 
 ดังนั้นคณะผู้วิจัยจึงได้เล็งเห็นถึงความส าคัญของการศึกษาวิจัยเรื่อง “การสร้างเส้นทางการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมวิถีไทหล่มให้เป็นแหล่งเรียนรู้และส่งเสริมเศรษฐกิจชุมชนอย่างยั่งยืน” เพื่อออกแบบและทดลองเส้นทาง
การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมวิถีไทหล่ม ต าบลหล่มเก่า อ าเภอหล่มเก่า จังหวัดเพชรบูรณ์  ให้เป็นแหล่งเรียนรู้และ
ส่งเสริมเศรษฐกิจชุมชนให้มีรายได้จากการท่องเที่ยวในพ้ืนท่ี 
  
2.  วัตถุประสงค์การวิจัย  
 2.1  เพื่อทดลองเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ต าบลหล่มเก่า อ าเภอหล่มเก่า จังหวัดเพชรบูรณ์ 
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3.  วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยในครั้งน้ีแบ่งขั้นตอนการด าเนินงานออกเป็น  3  ขั้นตอน  ดังนี้  
 3.1  การเก็บข้อมูล ได้แก่ การเก็บข้อมูลด้านเอกสารและการเก็บข้อมูลภาคสนาม                
 3.1.1  การศึกษาข้อมูลด้านเอกสาร เป็นการรวบรวมเอกสารต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยซึ่งเป็นข้อมูล
ทุติยภูมิ เช่น เอกสารงานวิจัย บทความ หนังสือ แผนที่ เพื่อน ามาสรุปเป็นความรู้ที่เกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมของชุมชนหล่มเก่า   
 3.1.2  การเก็บข้อมูลเชิงลึก และบันทึกภาพแหล่งท่องเที่ยวในพื้นที่อ าเภอหล่มเก่า โดยมีการจัดกลุ่ม
ประเภท และความส าคัญของแหล่งท่องเที่ยว ตามรูปแบบเส้นทางท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  
 3.2  การออกแบบและทดลองเส้นทางท่องเที่ยว และวิเคราะห์ข้อมูลเชิงลึก เพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมวิถีไทหล่ม และการน าเสนอเส้นทางท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในพื้นที่อ าเภอหล่มเก่า จังหวัดเพชรบูรณ์ โดย
โดยอาศัยวิธีการสุ่มแบบเจาะจง (Purpose Sampling) เลือกผู้ที่สามารถให้ข้อมูลและมีความรู้ความเข้าใจในการ
จัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมนั้นเป็นอย่างดี และเป็นผู้ที่มีส่วนได้เสีย จ านวน 50 คน เป็นผู้เข้าร่วมทดลองเส้นทาง 
ประกอบด้วย การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย ส านักงานพิษณุโลก จ านวน 3 คน  เจ้าหน้าที่ส านักงานการท่องเที่ยว
และกีฬาจังหวัดเพชรบูรณ์ จ านวน 2 คน  เจ้าหน้าที่องค์การบริหารส่วนต าบลหล่มเก่า จ านวน 3 คน กลุ่ม
ผู้ประกอบการและมัคคุเทศก์ จ านวน 5 คน  นักวิชาการด้านการท่องเที่ยว จ านวน 2 คน  ตัวแทนชุมชนท้องถิ่น
และนักท่องเที่ยวท่ีสนใจ จ านวน 35 คน  
 3.3  การสร้างเอกสารน าเที่ยว (แผ่นพับ / โบชัวร์) ที่มีโปรแกรมท่องเที่ยวที่เหมาะสมส าหรับนักท่องเที่ยว 
เพื่อสะดวกในการเที่ยวชมเส้นทางท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมวิถีไทหล่มแก่นักท่องเที่ยว 
 
4.  ผลการวิจัย 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัย เพื่อออกแบบและทดลองเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมวิถีไทหล่ม โดย
การศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลเชิงลึกเพื่อออกแบบเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมวัฒนธรรมวิถีไทหล่ม ผลการ
วิเคราะห์ข้อมูล พบว่า หล่มเก่าอาณาจักรล้านช้าง บุษยรัตน์  ธรรมขันตี (2555) “ลุมบาจาย”  ในศิลาจารึกหลักที่ 
1 ซึ่งนักประวัติศาสตร์และนักโบราณคดีเช่ือว่า คือ เมืองหล่มเก่า ที่มีประวัติศาสตร์การตั้งถิ่นฐานของชาวล้านช้าง 
อยู่ร่วมในประวัติศาสตร์เมืองเพชรบูรณ์  เมืองลุ่ม หรือ เมืองหล่ม ตามความหมายในพจนานุกรม หมายถึง โคลน 
ส่วนความหมายที่เป็นค าเมือง หมายถึง ใต้ หรือล่าง ซึ่งราษฏรที่อพยพมาจากหลวงพระบางที่อยู่บริเวณทางตอน
เหนือ ซึ่งจะเรียกเมืองที่อยู่ทางตอนใต้หลวงพระบางว่า เมืองลุ่ม  อย่างไรก็ดีค าว่า หล่ม หรือ เมืองหล่ม จึงน ามาใช้
เรียกพื้นที่ที่ราษฎรชาวลาวอพยพมาตั้งถิ่นฐานในอ าเภอหล่มเก่า คนหล่มจึงมีวัฒนธรรม ประเพณีและภาษาของ
ตนเองที่มีอิทธิพลจากวัฒนธรรมล้านช้างหลวงพระบางอย่างชัดเจน แต่ต่อมาในสมัยรัชกาลที่ 3 หลังศึกเจ้าอนุวงศ์ 
พระสุริยวงษาฯ (คง) เจ้าเมืองหล่มสักเห็นว่าการติดต่อค้าขายและการคมนาคมได้เปลี่ยนทิศทางไปโดยให้
ความส าคัญกับการติดต่อค้าขายกับบ้านเมืองทางใต้โดยใช้เส้นทางแม่น้ าป่าสักแทน จึงท าการสร้างเมืองหล่มสักขึ้น
ใหม่ท่ีบริเวณบ้านท่ากกโพธ์ิ ฝั่งตะวันออกของแม่น้ าป่าสัก และเมืองหล่มเดิมนี้ จึงถูกเรียกว่า หล่มเก่า  
ผู้วิจัยจึงได้ประยุกต์ใช้ลักษณะการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม จากข้อมูลการศึกษาและส ารวจแหล่งท่องเที่ยวที่มี
ความส าคัญและมีเอกลักษณ์ที่โดดเด่นในอ าเภอหล่มเก่าเพื่อใช้เป็นองค์ประกอบต่างๆในเส้นทางท่องเที่ยว ซึ่ง
สามารถสรุปผลจาการศึกษาและการส ารวจ สามารถแบ่งได้ 6 ด้าน ดังน้ี 

1)  ด้านชาตพิันธุ์  
 ชาวไทหล่มเป็นคนมีอัธยาศัยดีมีน้ าใจ เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ มีความจริงใจและให้ตอนรับแขกต่างบ้านอย่างดียิ่ง
แสดงให้เห็นถึงสังคมของคนหล่มอยู่ร่วมอย่างอบอุ่นและเอื้ออาทรต่อกันมาช้านาน  
 ชาวไทหล่มสืบเช้ือสายมาจากคนลาวที่มีถิ่นก าเนิดจากเมืองหลวงพระบาง หรือที่ เรียกว่า ลาวพุงขาว 
เนื่องจากในอดีตเคยคนหล่มนิยมการสักขา ตั้งแต่หน้าขายาวลงมาจนคลุมเขาท้ัง 2 ข้างโดยเว้นบริเวณหน้าท้องหรือ
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เอวไว้เป็นเนื้อขาว โดยลวดลายที่สักเป็นตัวมอม ลิงลม หรือนกร้าย ซึ่งมีต้นก าเนิดมาจากเมืองหลวงพระบาง จึงพอ
อนุมานได้ว่า คนหล่มดั้งเดิมมีเชื้อสายจากเมืองหลวงพระบาง  
 ภาษาที่ใช้พูดกันก็เป็นแบบลาวหลวงพระบาง แม้จะมีส าเนียงหางเสียงต่างกันไปนิดหน่อยในแต่ละสถานที่
ก็ตาม  ซึ่งภาษาหล่มนี้มีเอกลักษณ์ที่ฟังไพเราะมีโทนเสียงงดงาม นุ่มนวลเหมือนภาษาล้านนาแต่ศัพท์จะเป็นแบบ
ภาษาอีสาน เนื่องจากสภาพทางกายภาพที่ตั้งของพื้นที่ซึ่งคาบเกี่ยวระหว่างภาคเหนือและภาคอีสาน วัฒนธรรมไท
หล่มนี้ก็จะอยู่ระหว่างกลางของ 2 วัฒนธรรมดังกล่าว จึงท าให้ภาษาหล่มเป็นการผสมผสานกันระหว่าง 2 ภาษา
นั่นเอง  
 2)  ด้านประวัติศาสตร์ ศาสนสถาน โบราณสถาน และโบราณวัตถุ 
 โบราณสถาน ในบางแหล่งยังคงพบศิลปะแบบล้านช้าง เนื่องจากชุมชนดั้งเดิมได้อพยพมาจากอาณาจักร
ล้านช้าง และเมืองหล่มสักก็เป็นช่องติดต่อกับอาณาจักรล้านนา คือ ภาคเหนือของไทยและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ฉะนั้นศิลปะภาคเหนือจึงมีปรากฏอยู่ในเมืองหล่มอยู่บ้างบางส่วน สิ่งก่อสร้างส าคัญทางพุทธศาสนาที่มีปรากฏใน
เมืองหล่มเก่านั้นมีปรากฏอยู่หลายประเภท เช่น หลวงพ่อใหญ่ วัดศรีมงคลบ้านหินกลิ้ง หลวงพ่อใหญ่ วัดตาล  โบสถ์
โบราณ (สิม) วัดศรีมงคลบ้านนาทราย 

 
 
       ภาพที่ 2  หลวงพ่อใหญ่ วัดตาล        ภาพที่ 3 สิมโบราณ วัดศรีมงคลบ้านนาทราย 
 
 3)  ด้านสถาปัตยกรรม ประติมากรรม ภาพวาด รูปปั้นและแกะสลัก 
 สถาปัตยกรรมที่พบในอ าเภอหล่มเก่า เป็นศิลปะล้านช้างซึ่งสามารถพบเห็นได้ในบริเวณหล่มเก่า เช่น 
จิตรกรรมฝาผนังในโบสถ์ วัดศรีมงคลบ้านนาทราย  จิตรกรรมเสาแปดเหลี่ยม บนศาลาวัดทรายงาม พระพุทธรูป 
ประติมากรรมปูนปั้น ปางมารวิชัย ลงรักปิดทอง และพระพุทธรูปโลหะ หล่อด้วยทองส าริด ซึ่งพบได้ทั้งศิลปะล้าน
ช้าง ศิลปะล้านนา และศิลปะสุโขทัย รวมไปถึงพระพุทธรูปไม้ ซึ่งชาวบ้านนิยมสร้างถวายเพื่อท าบุญต่ออายุตนเอง
ตามความเชื่อ 
 เรือนแถวไม้เก่า ตลาดหล่มเก่า เป็นห้องแถวโบราณที่สร้างด้วยไม้ มีระเบียงอยู่ช้ันสอง ที่มีความสวยงาม
และมีคุณค่าทางสถาปัตยกรรมในปัจจบุัน  ด้านบนบ้านมีส่วนฝาเปิดและตไีมร้ะแนงเป็นตารางเพื่อให้อากาศผ่านไดด้ี
แต่สามารถป้องกันอันตรายจากภายนอกได้ และเมื่อออกไปยังต าบลวังบาล ยังสามารถพบเห็นบ้านเรือน ที่อยู่อาศัย
เป็นแบบใต้ถันสูง เพื่อป้องกันสัตว์ร้าย และใช้พื้นที่ด้านล่างส าหรับท าคอกสัตว์เลี้ยง เช่น วัว ควาย หรือท ากิจกรรม
ต่างๆ เช่น การทอผ้า เครื่องจักรสานในครัวเรือน บนบ้านมีส่วนฝาเปิดและตีไม้ระแนงเป็นตารางเพื่อให้อากาศผ่าน
ได้ดีแต่สามารถป้องกันอันตรายจากภายนอกได้ ซึ่งแสดงถึงภูมิปัญญาในสมัยเก่า หลังคานิยมทรงปั้นหยา หลังคาสูง 
มีกันสาด และมีบริเวณส าหรับเก็บตุ่มใส่น้ าฝน ต าบลภูผักไซ่ ยังพบบ้านยองหิน ซึ่งเป็นการปลูกเรือนโดยไม่ฝังเสา
บ้านลงใต้ดิน แต่จะใช้การน าหินมารองบริเวณใต้เสาบ้านแทน ซึ่งเป็นหินจากล าน้ าพุงที่ไหลผ่านเขาภูผักไซ่ลงมา 
หลังจากนั้นน าเสามาตั้งโดยมัดเสาติดกับทอม (น่ังร้าน) ท าแบบน้ี 16   ต้น จะช่วยให้เสาเรือนคงทน ไม่มีปัญหาเรื่อง
ปลวกรบกวน สะดวกต่อการเคลื่อนย้ายและรื้อถอน จากนั้นใช้วิธีการสอดคานตีลิ่ม (ท าจากไม้แต่ละเสา ซึ่งจะต้องใช้
ขวานปลอกเปลือกและเจาะรูไว้เพื่อใส่คานและลิ่ม แล้วอัดให้แน่นโดยไม่ต้องใช้ตะปู หลังจากนั้นจึงมุงหลังคา ตีพื้น
และฝา จึงจะเสร็จสมบูรณ์  แต่หากใครไม่รู้อาจคิดว่าบันไดบ้านเอียง เนื่องจากมีการสร้างลูกบันได (ขั้นบันได)ให้ลาด
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เอียงไปข้างหน้า ด้วยภูมิปัญญาเพื่อป้องกันเด็กวิ่งขึ้นลงบันได้จะได้ระมัดระวังการเดิน นอกจากน้ีฝาบ้านยังมีการตีไม้
ระแนงเป็นลายตารางด้วย  
 
 
 
  
 
 
 
 
   ภาพที่ 4 บ้านยองหิน ต าบลภูผักไซ่           ภาพท่ี 5 จิตรกรรมเสาแปดเหลี่ยม บนศาลาวัดทรายงาม 
 
 4)  ด้านประเพณี วัฒนธรรม และวัฒนธรรมพื้นบ้าน  
 วิศัลย์  โฆษิตานนท์ (2557) ความเชื่อของชาวไทหล่มยังคงนับถือวิญญาณศักดิ์สิทธิ์  ซึ่งแต่ละหมู่บ้านก็จะ
มีชื่อเรียกเจ้าพ่อประจ าหมู่บ้าน เพื่อเป็นท่ีสถิตเจ้าพ่อซึ่งเป็นผู้น าทางจิตวิญญาณและคุ้มครองให้ไดร้ับความปลอดภัย
และเจริญรุ่งเรืองซึ่งแต่ละหมู่บ้านก็จะมีชื่อเรียกเจ้าพ่อประจ าหมู่บ้านของตนต่างกันออกไปมากมายเช่น เจ้าพ่อขุนซ
วง เจ้าพ่อสามดาว เจ้าพ่อหนองบัว เจ้าพ่อหนองดู่ เจ้าพ่อพระพรหม เป็นต้น เจ้าพ่อทุกองค์จะมีร่างทรงและมี
บริวารเจ้าพ่อหรือท่ีเรียกว่า “กวนข้าวจ้ า”โดยประมาณเดือน 6 ของทุกปีจะมีงานเลี้ยงปี หรืองานเลี้ยงผี ด้วยอาหาร
คาวหวาน แต่งกายด้วยเสื้อผ้าสีแดง สีชมพู และการร าฟ้อนท่ีสวยงาม รวมไปถึงความเช่ือในการรักษาโรคภัยไข้เจ็บ 
ที่เรียกว่า “การปัว”   
 ประเพณีที่ส าคัญของหล่มเก่า คือ การแข่งเรือลาพรรษาในล าน้ าพุง ท่ีวัดทุ่งธงไชย โดยก่อนวันออกพรรษา 
15 ค่ าเดือน 11 จะมีเรือมาซ้อมในล าน้ าพุง รวมถึงการซ้อมท่าเต้นของนางร าและหางเครื่องต่างๆ เพื่อเพิ่มคว าม
คึกคักให้การงานแข่งเรือซึ่งถือเป็นงานประจ าปี และมีความแตกต่างจากการแข่งเรือในที่อื่นๆคือ การจ ากัดฝีพาย 
อาจเป็นหญิง ชาย อ้วน ผอม สูง ก็ได้ขอเพียงให้ครบจ านวนคนเท่านั้น นอกจากนี้กิจกรรมภายในงานยังมีการ
ประกวดนางเรือ โดยแข่ง 3 วัน ในชุดไทย ชุดกีฬา และชุดทั่วไป โดยนางเรือจะต้องลอยเรือกมาและขึ้นมาแนะน า
ตัวกับคณะกรรมกรรมบนบก มีรางวัลเป็นขันน้ าพานรอง กับเงินสด กิจกรรมมหรสรพต่างๆ เช่น หมอร า ลิเก หนัง
ขายยา ชกมวย เป็นต้น  
 5)  ด้านวิถีชีวิต เช่น อาหารการกิน การท าอาหาร การรับประทานอาหาร เครื่องแต่งกาย  
 วิถีชีวิตของชาวไทหล่ม ยังคงเป็นแบบสงบเงียบ อยู่กันเป็นครอบครัว นิยมรับประทานอาหารร่วมกันเป็น
วง โดยใส่ภาชนะที่เรียกว่า โตก หรือที่เรียกกันว่า “พาเข้าหย่อง” อาหารพื้นบ้านที่มีช่ือเสียงและหาทานได้ยากได้
ปัจจุบัน เช่น ผักบีกั้ง แจ่วข้ีปู แจ่วข้ีปลา หมกอีฮวก แกงน้องวัวน้ ายาออดอ้อ น้ ายาปู อูดลูด และขนมเทียนแก้ว 
 อาหารขึ้นช่ือของเมืองหล่มเก่าอีกอย่างคือ คือ ขนมเส้นหล่มเก่า ที่มีกรรมวิธีที่ต่างจากที่อื่น โดยการใช้มือ
บีบเส้นสด ท่ีมีน้ าผสม ท่ีเป็นเอกลักษณ์และขึ้นช่ืออีกอย่าง คือ การเสิร์ฟพร้อมกับน้ ายากะทิ น้ าพริก น้ ายาป่า และ
น้ าปลาร้าต้มใส มีเครื่องเคียงกินคู่กับ หัวปลาดุก กุนเชียงย่าง ไข่ต้ม ลูกช้ิน และผัดสด ผัดลวกหลากลายชนิด และ
มะขามหวานช่ือดัง พันธุ์หมื่นจง ต้นก าเนิดจากอ าเภอหล่มเก่า  
 การแต่งกายของชาวไทหล่ม ผู้ชาย นิยมนุ่งกางเกงขายาวครึ่งแข้ง หรือนุ่งโสร่ง มีผ้าขาวม้าคาดพุง หรือ
พาดไหล่ ส่วนผู้หญิงนิยมนุ่งผ้าซิ่นทอเอง ผู้ใหญ่จะใส่ซิ่นทอลาย มีเชิงทั้งด้านบนและด้านล่าง สาวๆจะใส่ผ้าซิ่นไม่มี
ลายด้านล่าง มีแค่ด้านบน ผู้ใหญ่นิยมใส่เสื้อมั๊กกะแลง เสื้อแขนสั้น คอกลม เว้าแขน ใส่รังดุม และห่มสไบหาไป
ท าบุญ สาวๆใส่เสื้อห้อย สายเดี่ยว ลายลูกไม้  
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 6)  ด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น เช่น งานหัตถกรรม  
 ภูมิปัญญาการทอผ้า เป็นศิลปะอย่างหนึ่งที่คนไทยรุ่นปัจจุบันต้องช่วยกันอนุรักษ์ไว้ในสมัยก่อน  ชาวไท
หล่มจะทอผ้าไว้ใช้เอง เช่น การท าเสื้อผ้า ผ้านุ่ง ผ้าห่ม ไว้ใช้กันในครอบครัว ในพิธีกรรมต่าง ๆ เกี่ยวกับการเกิด การ
บวช การแต่งงาน การตาย  ซึ่งมีลักษณะลวดลายเฉพาะของพื้นที่ เช่น ผ้าซิ่นหัวแดงตีนก่าน บ้านวังบาล นอกจากนี้
ยังมีเครื่องจักรสาน จากไม้ไผ่และหวาย บ้านวังบาลโดยกลุ่มผู้อายุในชุมชน 
  
 
 
 
 
 
 
  
   ภาพที่ 6 ขนมเส้นหล่มเก่า      ภาพที่ 7  ผ้าซิ่นหัวแดงตีนก่าน 
 
 การออกแบบและทดลองเส้นทางท่องเท่ียว 
 ผู้วิจัยได้น าผลการวิเคราะห์ที่ได้จากการศึกษาและส ารวจ มาออกแบบเส้นทางท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมวิถี
ไทหล่ม โดยใช้ช่ือว่า “เที่ยวไทหล่ม เมืองสงบ มากเสน่ห์” และด าเนินการคัดเลือกผู้ที่สามารถให้ข้อมูลและมี
ความรู้ความเข้าใจในการจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมนั้นเป็นอย่างดี และเป็นผู้ที่มีส่วนได้เสียกับการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมวิถีไทหล่ม จ านวน 50 คน ได้แก่ การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย ส านักงานพิษณุโลก จ านวน 3 คน  
เจ้าหน้าท่ีส านักงานการท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดเพชรบูรณ์ จ านวน 2 คน  เจ้าหน้าที่องค์การบริหารส่วนต าบลหล่ม
เก่า จ านวน 3 คน กลุ่มผู้ประกอบการและมัคคุเทศก์ จ านวน 5 คน  นักวิชาการด้านการท่องเที่ยว จ านวน 2 คน  
ตัวแทนชุมชนท้องถิ่นและนักท่องเที่ยวท่ีสนใจ จ านวน 35 คน เพื่อเป็นผู้เข้าร่วมทดลองเส้นทางในครั้งนี้  
 เส้นทางท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมวิถีไทหล่ม  (โปรแกรม 1 วัน) 

“เท่ียวไทหล่ม เมืองสงบ มากเสน่ห์” 
09.00 น.  ชมบรรยากาศเมืองสงบ เรือนแถวไม้เก่า ตลาดหล่มเก่า ที่อยู่อาศัย บ้านเรือน แบบใต้ถันสูง บน

บ้านมีส่วนฝาเปิดและตีไม้ระแนงเป็นตารางเพื่อให้อากาศผ่านได้ดีแต่สามารถป้องกันอันตราย
จากภายนอกได้ ซึ่งแสดงถึงภูมิปัญญาในสมัยเก่า รวมถึงห้องแถวโบราณที่สร้างด้วยไม้ มีระเบียง
อยู่ช้ันสอง และมีความสวยงามและมีคุณค่าทางสถาปัตยกรรม 

09.15 น.  ชมจิตรกรรมเสาแปดเหลี่ยม ณ วัดทรายงาม บ้านห้วยมะเขือ ศาลาวัดทรายงาม มีความพิเศษ
อยู่ท่ีการวาดลงบนเสาแปดเหลี่ยมของศาลา ซึ่งผู้วาดไปวางองค์ประกอบของภาพในแต่ละเสาได้
ลงตัวพอดี ซึ่งไม่มีที่ไหนเหมือนเลย วาดโดย จ่าอากาศโท สนั่น เทพสฤษฎ์ เมื่อประมาณปี พ.ศ.
2492 เป็นภาพจิตรกรรมสีน้ ามันบนเสาไม้แปดเหลี่ยม จ านวนแปดต้น โดยแบ่งแสดงเป็นภาพ
ด้านบนและด้านล่างของตัวเสา เป็นเรื่องที่เกี่ยวกับพุทธประวัติขององค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
เริ่มจากตอนเทวดาอัญเชิญพระโพธิสัตว์ลงไปจุติยังโลกมนุษย์ และตอนเจดีย์บรรจุพระเขี้ยวแก้ว 
เป็นตอนสุดท้าย รวมทั้งหมด 25 ตอน 

09.45 น.  เดินทางไปสักการะหลวงพ่อใหญ่ 3 วัด ได้แก่ วัดทุ่งธงไชย  เป็นที่ประดิษฐานพระประธานหลวง
พ่อใหญ่ และวิหารพระนอนท่ีมีความงดงาม และยังมีความแปลกที่สุด คือ เป็นพระพุทธรูปนอน
ตะแคงซ้าย และพระพุทธรูปปางถวายพระเพลิงอยู่วิหารหลังโบสถ์วัดทุ่งธงไชย โดยเช่ือว่าหาก
ใครได้กราบท่ีบาทพระพุทธรูปจะได้เป็นพระอรหันต์ 
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10.30 น.  หลวงพ่อใหญ่  วัดตาล  พระพุทธรูปหลวงพ่อใหญ่ เป็นพระพุทธรูปคู่บ้านคู่เมืองหล่มเก่า ศิลปะ
แบบล้านช้าง โดยมีรูปแบบการสร้างอ้างอิงตามการปกครองแบบธรรมะราชา ซึ่งกษัตริย์
ปกครองประชาชนอย่างใกล้ชิด ตามหลักพระพุทธศาสนา  

11.00 น.  หลวงพ่อใหญ่  วัดศรีมงคล บ้านหินกลิ้ง  ในบริเวณวัดยังมีการสร้างพระธาตุขึ้นเพื่อครอบหิน
ก้อนแรก ท่ีเจ้าอุปฮาด (เจ้าเมือง) องค์แรกได้ท าการเสี่ยงทายหาที่ตั้งของคุ้มวัง และ วัด ประจ า
เมือง โดยการกลิ้งก้อนหิน ลงจากภูเขาด้านทิศตะวันออกของเมือง ช่ือ ภูนมนาง ปรากฏว่าก้อน
หินก้อนหนึ่ง กลิ้งลงมาหยุดอยู่ ริมแม่น้ าพุง จึงได้ก่อสร้างวัดขึ้น และเรียกว่าวัดศรี มงคล แต่
ชาวบ้านมักเรียกว่า วัดหินกลิ้ง ส่วนหินก้อนท่ีสอง กลิ้งลงมาหยุดใกล้ๆกัน จึงสร้างคุ้มวังขึ้น และ
ให้เป็นท่ีตั้งกองทหาร เรียกว่า "วังเสื้อแดง" 

11.30 น.   รับประทานอาหารกลางวัน  ขนมเส้นหล่มเก่า * เรียนรู้วิธีการท าขนมเส้น แบบดั้งเดิมของหล่ม
เก่า 

12.45 น.  แวะชมต้นมะขามยักษ์ 400 ปี ณ วัดศิลามงคล บ้านหินฮาว และชมอุโบสถซึ่งด้านในประดิษฐาน
หลวงพ่อใหญ่ และยังมีสิ่งที่น่าสนใจ เช่น ตู้เก็บพระไตรปิฎกจะมีลวดลายคล้ายกับคนแคระที่
อุทยานประวัติศาสตร์ศรีเทพ และใบลานจารึกคล้ายๆ ภาษาขอมหรือภาษาบาลี เป็นต้น   

13.00 น.  เดินทางต่อไปยัง บ้านภูผักไซ่ วัดพระธาตุภูผาชัยสวรรค์ สักการะพระธาตุซึ่งบรรจุพระบรม
สารีริกธาตุอยู่บนเจดีย์ด้านบน ซึ่งสร้างขึ้นตั้งแต่ปีพ.ศ. 2500 โดยอาศัยจิตศรัทธาของชาวบ้าน
สร้างพระธาตุขึ้นบนยอดเขา จากวัสดุที่มีอยู่ในท้องถิ่น เช่น หินทรายจากล าน้ าพุง น ามาทุบและ
ผสมปูนเพื่อการก่อสร้างจนส าเร็จ  และที่วัดแห่งนี้ยังสามารถมองเห็นทิวทัศน์โดยรอบอ าเภอ
หล่มเก่า และยอดภูทับเบิกได้อีกด้วย  

13.30 น.  ชมการสร้างบ้านท่ีไม่เหมือนใครที่ บ้านยองหิน  เป็นการปลูกเรือนโดยไม่ฝังเสาบ้านลงใต้ดิน แต่
จะใช้การน าหินมารองบริเวณใต้เสาบ้านแทน และบริเวณใต้ถุนเรือนยังมีการทอ ผ้าซิ่นหัวแดง
ตีนก่าน ซึ่งเป็นซิ่นของคนไทหล่มที่มีเอกลักษณ์ คือ การตับเย็บเป็น 3 ส่วน คือ หัวซิ่น สีแดงที่
ย้อมจากครั่งหรือฝางนิยมขั้นและขิดลายหรือมัดย้อม ตัวซิ่น นิยมทอเป็นลายตั้ง ขั้นทางยืนหรือ
ทางล่องสลับลวดลายที่เกิดจากการมัดหมี่ และการฟั่นมะไมที่เรียกว่า ซิ่นก่อมสลับขั้นธรรมดา 
และตีนซิ่น นิยมทอด้วยด้ายเส้นยืนที่มีสีตัดกับตัวซิ่นลักษณะมีลายทางขวางจึงเรียกว่าตีนก่าน
หรือเชิงก่าน แล้วจึงน าทั้ง 3 ส่วนมาเย็บติดกัน ตามค าโบราณที่ว่า "หญิงนุ่งซิ่นหัวแดงตีนก่าน 
ผมเกล้าม้วนถือผ้าเบี่ยงแพร"  และสามารถเลือกซื้อผ้าซิ่นเป็นของฝากของที่ระลึกได้ทั้งผ้าไหม 
และผ้าฝ้าย   

14.00 น.  ออกเดินทางสู่ ศูนย์วัฒนธรรมเฉลิมราช ณ วัดศรีฐานปิยาราม บ้านวังบาล ชมพิพิธภัณฑ์พื้นบ้าน
ที่จัดแสดงเกี่ยวกับข้าวของเครื่องใช้ วิถีชีวิต และความเป็นอยู่ของชาวไทหล่ม ชิมเมี่ย งค้น 
อาหารท้องถิ่นดั้งเดิมของคนหล่มเก่า ซึ่งมีเอกลักษณ์อยู่ที่น้ าเมี่ยงที่มีการใส่น้ าปลาร้าลงไปด้วย 
เมี่ยงโค้นมีส่วนประกอบหลักเป็นสมุนไพรที่มีอยู่ในครัวเรือน ได้แก่ หอมแดง พริกสด กระเทียม 
ขิงสด ข่า มะเขือเครือ (มะเขือส้ม) ตะไคร้ซอย หรือบางบ้านอาจเพิ่มเติมส่วนประกอบได้ตาม
ความนิยม เช่น กล้วยดิบ ถ่ัวลิสง มะนาวฝาน และแคบหมู เป็นต้น  และยังมีต านานขอนมาดตอ
มาด ท่ีมีความเช่ือมโยงกับวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของเมืองหล่มเก่า  

14.45 น.  ชมจิตรกรรมฝาผนัง ภายในสิมโบราณ (โบสถ์เก่า) ณ วัดศรีมงคล บ้านนาทราย (วัดนาทราย)  
ซึ่งมีภาพเขียนแบบโบราณ เกี่ยวกับประวัติพระเจ้าสิบชาติ ภาพนรก-สวรรค์ และภาพที่สะท้อน
ให้เห็นชีวิตของสังคมท้องถิ่นในอดีต เช่น หญิงสาวนุ่งซิ่นหัวแดงตีนก่าน ฟ้อนกับหมอแคน และ
การค้าขายทางเรือ เรือกระแซง เป็นต้น  

15.30 น.  เดินทางกลับบ้านโดยสวัสดิภาพ 
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 ภาพที่ 8  ตัวอยา่งคู่มือน าเที่ยว    ภาพที่ 9  แผนที่เส้นทางน าเที่ยว 
         “เที่ยวไทหล่ม เมืองสงบ มากเสน่ห์”            “เที่ยวไทหล่ม เมืองสงบ มากเสน่ห์” 
     
5.  สรุปและข้อเสนอแนะ 
 จากการออกแบบและทดลองเส้นทางท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมวิถีไทหล่ม “เที่ยวไทหล่ม เมืองสงบ มาก
เสน่ห”์  มีองค์ประกอบส าคัญ 6 ด้านหลักๆ ได้แก่  ด้านชาติพันธุ์ ด้านประวัติศาสตร์ ศาสนสถาน และโบราณวัตถุ 
ด้านสถาปัตยกรรม ด้านประเพณี วัฒนธรรมและวัฒนธรรมพื้นบ้าน ด้านวิถีชีวิต และด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น ใน
การศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อออกแบบ และทดลองเส้นทางท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมวิถีไทหล่ม ซึ่งสอดคล้องกับ 
บุญเลิศ  ตั้งจิตวัฒนา (2548) กล่าวว่า องค์ประกอบของการจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่ส าคัญมี 6 ประการ คือ 
ด้านการจัดการแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมที่มีเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น ด้านการจัดการกระบวนการศึกษาสิ่งแวดล้อม 
ด้านธุรกิจการท่องเที่ยว ด้านการจัดการการตลาดการท่องเที่ยว ด้านการมีส่วนร่วมของชุมชนท้องถิ่น และด้านการ
สร้างจิตส านึกแก่ผู้เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยว ซึ่งท าให้เกิดความน่าสนใจในเส้นทางท่องเที่ยวมากยิ่งข้ึน   
 ซึ่งผลการศึกษาในการวิจัย ในครั้งนี้ท าให้เกิดประโยชน์ต่อข้อมูลด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น สถาปัตยกรรม วิถี
ชีวิตและสามารถสร้างเป็นเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมวิถีไทหล่ม ทั้งยังก่อให้  เกิดประโยชน์กับนักเรียน 
นักศึกษา และประชาชนในท้องถิ่น ในการสร้างจิตส านึก ร่วมอนุรักษ์และหวงแหนในแหล่งท่องเที่ยวของชุมชน ซึ่ง
จากการศึกษาในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ออกแบบคู่มือน าเที่ยว โดยใช้ช่ือว่า “เท่ียวไทหล่ม เมืองสงบ มากเสน่ห์” เพื่อใช้ใน
การทดลองเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมวิถีไทหล่ม และใช้ส าหรับนักท่องเที่ยวที่ต้องการเดินทางท่องเที่ยว 
ส าหรับ 1 วัน หรือครึ่งวันส าหรับคนที่มีเวลาน้อย  เพื่อให้นักท่องเที่ยวได้มีข้อมูลที่เป็นประโยชน์ และสร้างคุณค่า
ความส าคัญแก่แหล่งท่องเที่ยวต่างๆในชุมชน โดยใช้มิติทางการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม เป็นตัวกลางในการแสดงถึง
ความงดงามของศิลปกรรม สถาปัตยกรรม ประวัติศาสตร์ และภูมิปัญญาท้องถิ่น ท่ีจะแสดงถึงเอกลักษณ์ของชาวไท
หล่มได้เป็นอย่างดี  
 ข้อเสนอแนะจากการทดลองเส้นทางท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมวิถีไทหล่ม  
 1)  ควรน าเสนอโปรแกรมแบบครึ่งวัน โดยมีเส้นทางท่องเที่ยวที่เช่ือมต่อระหว่างภูทับเบิก และอ าเภอเขา
ค้อร่วมด้วย  
 2)  ในโปรแกรมการเดินทางควรเพิ่มกิจกรรมส าหรับกลุ่มนักท่องเที่ยววัยรุ่น เช่น ร้านกาแฟ เพื่อถ่ายรูป
และเช็คอินสถานท่ีต่างๆได้ กิจกรรมการท าอาหารพื้นบ้าน เป็นต้น  
 ข้อเสนอแนะจากการวิจัยในครั้งนี้  
 1)  ควรเพิ่มช่องทางการประชาสัมพันธ์เส้นทางท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมวิถีไทหล่ม เพื่อส่งเสริมให้เกิดการ
กระจายตัวของนักท่องเที่ยวท่ีจะเดินทางมาจังหวัดเพชรบูรณ์  
 2)  ควรส่งเสริมและสนับสนุนให้ชุมชนท้องถิ่นเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการท่องเที่ยวให้มากขึ้น เพื่อ
ส่งเสริมให้เกิดรายได้ และอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นให้เป็นแหล่งเรียนรู้ของชุมชนต่อไป  



การประชุมวิชาการระดับชาติ  มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์  ครั้งท่ี 4  วันท่ี  10  มีนาคม  2560  ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 

480 

 3)  ควรน าเสนอโปรแกรมในรูปแบบภาษาต่างประเทศ เพื่อส่งเสริมให้นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติเดินทาง
มายังอ าเภอหล่มเก่า จังหวัดเพชรบูรณ์ 
 
6.  กิตติกรรมประกาศ 
 รายงานการวิจัยฉบับนี้จะส าเร็จลุล่วงไม่ได้ หากขาดความร่วมมือ และความกรุณาจากบุคคลหลายฝ่ายที่
ได้ให้ค าแนะน า ค าปรึกษา รวมถึงข้อเสนอแนะต่างๆ อันเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการด าเนินการวิจัยในครั้งน้ี  
 ผู้วิจัยขอขอบพระคุณ ดร.วิศัลย์  โฆษิตานนท์ ประธานสภาวัฒนธรรม จังหวัดเพชรบูรณ์ และคุณวาสนา 
ธีรนิติ นายกเทศมนตรีต าบลหล่มเก่า ที่ปรึกษาโครงการวิจัยในครั้งน้ี และขอขอบคุณผู้ร่วมทดลองเส้นทางท่องเที่ยว
วิถีไทหล่มทุกท่านที่ให้ความร่วมมืออย่างดียิ่งในการให้ข้อมูล และขอขอบพระคุณตัวแทนจากการท่องเที่ยวแห่ง
ประเทศไทย ส านักงานพิษณุโลก  เจ้าหน้าที่ส านักงานการท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดเพชรบูรณ์ องค์การบริหารส่วน
ต าบลหล่มเก่า บริษัทเพชรอนันต์ทัวร์  มหาวิทยาลัยพิษณุโลก ตัวแทนชุมชนท้องถิ่น และนักท่องเที่ยวที่สนใจเข้า
ร่วมกิจกรรม และร่วมน าเสนอความคิดเห็นและข้อเสนอแนะต่างๆ เพื่อการด าเนินการวิจัยให้ส าเร็จลุล่วง และเกิด
ประโยชน์ต่อการวิจัยเรื่อง “การสร้างเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมวิถีไทหล่ม ให้เป็นแหล่งเรียนรู้และส่งเสริม
เศรษฐกิจชุมชนอยา่งยั่งยืน”  ได้รับทุนอุดหนุนการวิจัย (วช.) และขอขอบพระคุณส านักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) 
ประเภทเพ่ือสร้างองค์ความรู้ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๙ ที่ได้ให้ทุนอุดหนุนการวิจัยในครั้งน้ี มา ณ ท่ีนี้ด้วย 
 
7.  เอกสารอ้างอิง 
[1] ชาตรี ประกิตนนทการ. (2556).  Retro Market ในกระแส Nostalgia Tourism.  [ระบบออนไลน์].  

เข้าถึงได้จาก : http://www.etatjournal.com/web/menu-read-web-etatjournal/menu-
2013/menu-2013-apr-jun/513-22556-retro-market (วันท่ีค้นข้อมูล : 22 สิงหาคม 2559).  

[2] บุญเลิศ  จิตตั้งวัฒนา. (2548). การวางแผนพัฒนาการท่องเท่ียวแบบย่ังยืน. กรุงเทพฯ : เพรส แอนด์ดีไซน์. 
[3] บุษยรัตน์  ธรรมขันตี. (2555, เมษายน-กันยายน). “เมืองหล่ม” ดินแดนแห่งการสืบทอดประเพณีและ 
 วัฒนธรรมอาณาจักรล้านช้าง.  วารสารศิลปวัฒนธรรมเพชบุระ. ปีท่ี2 ฉบับท่ี 4, หน้า 65-75.   
[4] วิศัลย์  โฆษิตานนท์. (2557). หล่มเก่า...เมืองหลบ เมืองสงบ เมืองเสน่ห์. พิมพ์ครั้งท่ี 1. เพชรบูรณ์ :  
 องค์การบริหารส่วนจังหวัดเพชรบูรณ์ และสภาวัฒนธรรม จังหวัดเพชรบูรณ์.  

 

http://www.etatjournal.com/web/menu-read-web-etatjournal/menu-
http://www.etatjournal.com/web/menu-read-web-etatjournal/menu-


fr fi6 odrnc(.r,ro/'t dsn 14 t tvlu Idu5'tTntLl{fl :115fll

fluua: vtli-yd:.ra'n Eirr nayrfial
0'll"nO[LiO{ A{14']A[111:1J56U b6'tooo

b< qrnrvr-ui5 b<uo
,z^ " ^^",::" ,^^-"?^ ^-.^^.^ ^^-.i d
L iir.1 Fl elu:Ufil:Ul tal AftA n1! I QU

!5UU n6u11',t1?5:fU fi5tA:fi1

l -i,
a{114.1:.1ln'tU ita nl:v,{a15 fu'tf{a {]u't l ual ntivt:.ln 1ql a'lu'tu o fiu1t

-i, .i .nrrfrvirulddlr-rlrn'tr n1n!i:u'lu ifrarirlar.raalalrui{u'h-rnr:rj:ctles.rn.ri
:voiltr6 rvriv o r n-u:rr:ig unrr:r:ni nirfr < luilfr ro fiurnr bdbo ru lurirurda:rrn-g
Lt1{51J:fU 0 .3v-t O Lvrt:lJ: fU

a - i - - , ..igofla{1u : fl1:a:1.iLauvt1.tn1i 0.iLilU?rr.:'trru0::3.i1oLvt14a! "tte,tLuuar.l
uioraw lrnlar},i"

-ic,,ai,6rn,@n<,<c,flr:rirrfiu.lr!"J:c{:.lir.tn1:"1 finrr1gu6frqv15flu'li'y:r,J.jr
nanr;fiol:{u1 is rf,.dn {ur rnuy n't trfl o.ti'tu r.irunr:fior:md'n i6 a nl#:ir rauoh: rruu orat,n
Presentation kni: :vtliqlrnr:;yd'ltrfi:larilrarder:rtfrnnrt:l:ri e;rfi a uaa*funr:6frrd
lusLlLtr! p'oceedings o"lr-ru d.rrolri'virufinr:ruro"rrfiun1TLLffirrr1L,iiotaua.,ur,uil6'fu
arnr.ir;rnrlrfirin:otin adurn :srriuuacn neio ln r:^r:rJ*wfiriryuo od r.rtn iln:-n uayairrynrr:.r
vrrrn Lrr"6i'tLru!fl a!!]'t Luiyulj LfifirJF rucn:: n ]:cirtiul turl:ct itrnr: nlutuiud bd n n1fiud
bdbo yr-{fl;irr,iiu:ruactduet#o{!:vt uavdruuonr:zirr,rflnr:rirlaualynrutolyiru
ovudrlrivi:rr-rurlrSultoi http://research.pcru.ac.th/ pcruncl}tl / lrayrarfiruvjru lririrurJ:vt:t

q i! d it
sfl8XJ isdLOlJYtFt )t:!L!n r:!:31JXJtlJ',lfl":Ll.Jp5i1_r n I turLdUdn1U lJ1,191U

a*lriuu:rrrfioi:fly:ru
.i' ' .Y
vtr?'r:t!r1:t5rtll'1 tJl id Ldit tdu

a n ri.riui E-trua vri'eru r
Ivt:. o a'b"tr 

"i.d",lutar:. o dbsto srod@r

ttav 1i F] 6u y fli:xJ nr:in nr:'J: str tttTJo"rry{5 BFi fu ?t1xl

teuanrnrrrLfrfia

(iti'rfl aran :ror:si fl :. fi [iJ1 srs.r']::ruiyrd)

oldru:snr:anrtliririoiiacu:erurrJnl-n:rtnr:uvnr

00fl't:1J F)




