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ควิามิร�วิมิมิ่อัห้ลายภาคส�วินในการพูลิกโฉมิระบบการด้แลสุขภาพูปัระเทศไทยส้�ดิจัิทัล 
 แพรวิวินิดี ธินานนท์

การปัรับเปัลี�ยนแนวิทางการพูัฒนาคุณภาพูชัีวิิตผู้้�ส้งอัายุขอังอังค์กรปักครอังส�วินท�อังถิ�น
 ศิริมา ทองสวิ่าง  อำพา แก้วิกำกง และวิัฒนชัย ขวิาลำธิาร

ปััจัจััยที�ส�งผู้ลต�อัปัระสิทธิิผู้ลการดำเนินงานขอังสำนักงานเขตกรุงเทพูมิห้านคร
 ภัครดีา เกิดีประทุม

ควิามิร้�ควิามิเข�าใจั ทัศนคติ และควิามิคาดห้วิังต�อัการย่�นคำร�อังต�อัศาลรัฐธิรรมิน้ญ 
ตามิมิาตรา 213 ขอังรัฐธิรรมิน้ญแห้�งราชัอัาณาจัักรไทย พู.ศ.2560
 เอกอนงค์ ศรีสำอาง สมศักดีิ� เจุริญพูล และรุ่งภพ คงฤทธิิ�ระจุัน 

ควิามิเปั็นพูลเมิ่อังในระบอับปัระชัาธิิปัไตยขอังปัระชัาชันในจัังห้วิัดเพูชัรบ้รณ์
 อภินันท์  ทะสุนทร

การพูัฒนาห้ลักส้ตรส�งเสริมิควิามิเปั็นพูลเมิ่อังในระบอับปัระชัาธิิปัไตย
อัันมิีพูระมิห้ากษัตริย์ทรงเปั็นปัระมิุขในจัังห้วิัดอัุตรดิตถ์   
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ควิามิเปั็นพูลเมิ่อังในระบอับปัระชัาธิิปัไตยขอังปัระชัาชันในจัังห้วิัดเพูชัรบ้รณ์
Citizenship in Democratic Governance among  
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บทคัดย�อั
งานวิิจุัยครั�งนี�มีวิัตถุประสงค์เพ่�อศ้กษาควิามรู้ควิามเข้าใจุและหาแนวิทาง

ส่งเสริมควิามรู้ควิามเข้าใจุในระบัอบัการปกครองระบัอบัประชาธิิปไตยของ
ประชาชนจุังหวิัดีเพชรบัูรณ์ เป็นการวิิจุัยแบับัผสานวิิธิี ไดี้แก่ การวิิจุัยเชิงปริมาณ 
และเชงิคุณภาพ โดียกลุ่มตัวิอย่างการวิจิุยัเชิงปริมาณ จุำนวิน 400 คน มแีบับัสอบัถาม
เป็นเคร่�องม่อในการเก็บัข้อมูล วิิเคราะห์ข้อมูลโดียใช้โปรแกรมสำเร็จุรูป ไดี้แก่ 
ค่าร้อยละ ค่าเฉลี�ย และค่าเบัี�ยงเบันมาตรฐาน  และกลุ่มตัวิอย่างการวิิจัุยเชิง
คุณภาพ ไดี้แก่ ผู้เชี�ยวิชาญ นักวิิชาการ เจุ้าหน้าที�รัฐ จุำนวิน 6 คน เก็บัข้อมูล
ดี้วิยการสัมภาษณ์แบับัเจุาะจุง วิิเคราะห์ข้อมูลแบับัการตรวิจุสอบัแบับัสามเส้า
ดี้านข้อมูลและดี้านวิิธิีรวิบัรวิมข้อมูล  

ผลการวิิจุัย พบัวิ่าระดีับัควิามรู้ควิามเข้าใจุต่อควิามเป็นพลเม่องในระบัอบั
ประชาธิิปไตย โดียเฉลี�ยอยู่ในระดีับัปานกลาง ( X̅̅ = 3.49, S.D. = .37) ซ้�งมีป่ญหา
อุปสรรคต่อการสร้างควิามรู้ควิามเข้าใจุที�ถูกต้องเกี�ยวิกับัการปกครองในระบัอบั
ประชาธิิปไตย ไดี้แก่  (1) ป่ญหาการขาดีควิามรู้ควิามเข้าใจุในการปกครองระบัอบั
ประชาธิิปไตย (2) ป่ญหาควิามแตกแยกทางควิามเห็นต่างทางการเม่อง และ (3) 
วิัฒนธิรรมทางการเม่องที�ย้ดีมั�นในตัวิบัุคคล และระบับัอุปถัมภ์ 

ทั�งนี�แนวิทางส่งเสริมควิามรู้ควิามเข้าใจุในระบัอบัการปกครองระบัอบั
ประชาธิิปไตยที�ค้นพบัค่อ การให้การศ้กษา สร้างควิามตระหนักถ้งควิามสำคัญ
ของการปกครองระบัอบัประชาธิปิไตย และการส่งเสรมิการมสีว่ินรว่ิมทางการเมอ่ง 
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University.
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ส่งเสริมบัทบัาทการเม่องภาคประชาชนให้มีส่วินร่วิมในการดีำเนินกิจุกรรมทางการเม่องรวิมทั�งการตรวิจุสอบั
การใช้อำนาจุรัฐ  

 ข้อเสนอแนะจุากการศ้กษาครั�งนี� พบัวิ่า หน่วิยงานภาครัฐในจุังหวิัดีเพชรบัูรณ์ควิรจุะมีการสร้างเคร่อ
ข่ายระหวิ่างกันจุัดีทำหลักสูตรเกี�ยวิกับัการปกครองระบัอบัประชาธิปิไตย และมีการประชาสมัพนัธ์ิเผยแพร่ข้อมลู
ข่าวิสารควิามรูอ้นัเป็นพ่�นฐานสำคัญของควิามเป็นพลเมอ่งไทยในระบัอบัประชาธิปิไตยอย่างต่อเน่�องผ่านช่องทาง
ส่�อรูปแบับัต่างๆ หร่อกิจุกรรมทางการเม่องที�หลากหลายมากยิ�งข้�น

คำสำคญั : พลเมอ่ง,  ควิามเป็นพลเมอ่ง, ประชาธิิปไตย, ประชาธิปิไตยไทย

Abstract
This research aimed to assess the knowledge and understanding of democratic 

governance among Phetchabun province residents and identify effective strategies for 
promoting such knowledge and understanding. The research utilized a mixed-methods 
approach, combining quantitative and qualitative research methods. The quantitative phase 
involved a sample of 400 individuals, with data collection conducted through a questionnaire. 
Statistical software was used for data analysis, including calculating percentages, means, and 
standard deviations. The qualitative phase included a sample group of six experts, academics, 
and government officials. In-depth interviews were conducted to collect data, and the analysis 
encompassed a comprehensive examination of both data and data collection methods.

The research findings revealed the following results:
The level of knowledge and understanding regarding citizenship in the democratic system 

was moderately satisfactory, with an average score of 3.49 and a standard deviation of 0.37.
Several challenges hindered the development of accurate knowledge and understanding 

regarding democratic governance, including: 
(1) Insufficient knowledge and understanding of democratic governance, 
(2) Political polarization and divergent opinions, and 
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ควิามเป็นพลเม่องในระบัอบัประชาธิิปไตยของประชาชนในจุังหวิัดีเพชรบัูรณ์

(3) A political culture influenced by personal and patronage systems.
The strategies to promote knowledge and understanding of democratic governance 

included educational initiatives which raised awareness about the significance of democratic 
governance through educational programs, promoting political participation that encouraged 
citizen involvement in political activities, and strengthening the role of civil society in monitoring 
the exercise of state power. 

The recommendations were that government agencies in Phetchabun province should 
establish a network and develop a curriculum focused on democratic governance, and 
continuous public relations activities should be undertaken to disseminate vital information 
and knowledge about Thai citizenship within a democratic system-utilize diverse media 
channels and involve participation in various political events.

Keywords: Civics, Citizenship, Democracy, Study and teachings, Thai democracy 
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บทนำ

การปกครองระบัอบัประชาธิปิไตย ค่อ การปกครอง
ของประชาชน โดียประชาชน เพ่�อประชาชน ได้ีกลายมา
เป็นคำนิยามของการปกครองระบัอบัประชาธิิปไตยที�คน
มากมายทั�วิโลกให้การยอมรับัโดียทั�วิกัน (นิยม รัฐอมฤต, 
2553, น. 7) การปกครองแบับัประชาธิปิไตย ค่อ ระบับั
การเม่องแบับัเปิดี ประชาชนทุกคนสามารถมีส่วินร่วิม
ในกระบัวินการทางการเม่องแต่ในขณะเดีียวิกันก็มี
ควิามจุำเป็นที�ต้องให้อำนาจุการออกกฎีหมายบัรหิารบ้ัานเมอ่ง
ดีว้ิยการใชท้รพัยากรอยูใ่นมอ่ของกลุ่มคนกลุ่มหน้�งซ้�งเปน็
ตวัิแทนของประชาชน อยา่งไรกต็ามในสว่ินของประชาชน
นั�นย่อมมีสิทธิิที�จุะมีส่วินร่วิมทางการเม่องดี้วิยการ                  
ลงคะแนนเสียงเล่อกตั�ง ด้ีวิยการแสดีงประชาพจิุารณ์ ด้ีวิยการ
มีส่วินร่วิมในการลงประชามติ การเสนอร่างกฎีหมายใน
หมวิดีที�เกี�ยวิกบััสทิธิิเสรภีาพและแนวินโยบัายพ่�นฐานแห่งรฐั 
การเข้าช่�อกันเพ่�อถอดีถอนผู้ดีำรงตำแหน่งทางการเม่อง 
การเข้าช่�อกันเพ่�อแก้ไขรัฐธิรรมนูญ การปกครองตนเองใน
รูปแบับัการปกครองส่วินท้องถิ�น (ลิขิต ธิีรเวิคิน, 2553, 
น. 518) ระบัอบัประชาธิิปไตยยังเปิดีโอกาสให้ประชาชน 
รวิมกลุ่มในลักษณะเฉพาะ เช่น ชมุชน เพศ อาชีพ ศาสนา 
และอ่�นๆ สามารถจุะมส่ีวินร่วิมในการบัริหารราชการแผ่นดีนิ 
โดียการเป็นกลุ่มผลักดีนัเรียกร้องต่อระบับั รวิมทั�งกจิุการ 
อ่�นๆ ในฐานะประชาชนเจุ้าของประเทศหร่อในฐานะ
เจุ้าของอำนาจุอธิิปไตย (ลิขิต ธิีรเวิคิน, 2552, น. 40) 

การเม่องไทยนับัตั�งแต่เปลี�ยนแปลงการปกครอง 
2475 เป็นต้นมา ไดี้มีการปกครองระบัอบัประชาธิิปไตย
อนัมพีระมหากษตัรย์ิทรงเป็นประมขุ การเมอ่งไทยภายหลงั

การเปลี�ยนแปลงการปกครองต้องเผชิญกับัป่ญหาควิามขัดีแย้ง
ทางการเม่องและการทำรัฐประหารหลายครั�ง ส่งผลให้ 
การเมอ่งไทยยงัไม่สามารถพฒันาการเมอ่งให้ถ้งเป้าหมายได้ี 
การจุะทำให้การปกครองระบัอบัประชาธิิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุขมั�นคงไดี้นั�น จุำเป็นต้อง
วิางรากฐานควิามรู้ควิามเข้าใจุเกี�ยวิกับัการปกครอง
ระบัอบัประชาธิิปไตยให้แก่ประชาชาชนทุกคนในสังคม
เขา้ใจุอยา่งถอ่งแทซ้้�งถ่อไดีว้ิา่เปน็เจุา้ของอำนาจุอธิปิไตย
อย่างแท้จุริง ดัีงนั�นการเสริมสร้างให้ประชาชนมีควิามรู้
ควิามเข้าใจุที� ถูกต้องเ กี�ยวิกับัปกครองในระบัอบั
ประชาธิิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
จุ้งเปรียบัเสม่อนการสร้างพ่�นฐานประชาธิิปไตยของไทย
ให้มีควิามเข้มแข็ง ในสังคมประชาธิิปไตยนั�นการที�จุะ
ทำให้เสถียรภาพทางการเม่องของประเทศเกิดีข้�นไดี้
อย่างยั�งย่น ค่อ การสร้างควิามเป็นประชาธิิปไตย 
(Democratization) ในระดัีบัป่จุเจุกบุัคคล ค่อ ควิามเป็น
พลเม่องนั�นเอง การให้ควิามสำคัญกับัการสร้างพลเม่อง
จุ้งเป็นยุทธิศาสตร์สำคัญเพ่�อควิามมั�นคงของระบัอบั
การปกครอง รวิมทั�งเศรษฐกิจุและสังคมดี้วิย (ทพิยพ์าพร 
ตันติสุนทร, 2557, น. 8) 

จุากประเดีน็ของป่ญหาการเมอ่งไทยที�ผ่านมา เม่�อ
ระบัอบัประชาธิิปไตยของไทยมีป่ญหามักจุะแก้ป่ญหา
ดี้วิยการรัฐประหารและแก้ไขกติกาของประเทศใหม่
อยูบ่่ัอยครั�ง จุ้งนำไปสู่การตั�งคำถามเกี�ยวิกับัการเมอ่งไทย
วิ่าเราจุะมีการปฏิิรูปประเทศด้ีานการเม่องโดียมีระบัอบั
ประชาธิิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข
ให้เข้มแขง็ ยั�งย่นและมีเสถียรภาพไดี้อย่างไร
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ดีังนั�น การปฏิิรูปประเทศดี้านการเม่องในระบัอบั
ประชาธิปิไตยอนัมีพระมหากษตัรย์ิทรงเป็นประมขุที�เข้มแข็ง 
ยั�งยน่และมเีสถยีรภาพจุง้เปน็เปา้หมายประการสำคญัของ
การปฏิิรูปประเทศดี้านการเม่อง โดียรัฐธิรรมนูญแห่ง 
ราชอาณาราชอาณาจุกัรไทย พทุธิศกัราช 2560 หมวิดีที� 16 
การปฏิิรูปประเทศ มาตรา 258 ก.ดี้านการเม่อง (1) ให้
ประชาชนมีควิามรู้ควิามเข้าใจุที�ถูกต้องเกี�ยวิกับัการ
ปกครองในระบัอบัประชาธิิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์
ทรงเป็นประมุข มส่ีวินร่วิมในการดีำเนินกิจุกรรมทางการเมอ่ง
รวิมตลอดีทั�งการตรวิจุสอบัการใช้อำนาจุรัฐ รู้จัุกยอมรับั
ในควิามคดิีเหน็ทางการเมอ่งโดียสจุุรติที�แตกตา่งกนั และ
ให้ประชาชนใช้สิทธิิเล่อกตั�งและออกเสียงประชามติ
โดียปราศจุากการครอบังำไม่ว่ิาด้ีวิยทางใดี (บัญุศร ีไพรตัน์, 
2560, น. 77) เพ่�อให้ประชาชนมีควิามรู้ควิามเข้าใจุที�
ถู ก ต้ อ ง เ กี� ย วิ กับัการ เม่ อ งการปกครองระบัอบั
ประชาธิิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข และ
สามารถแสดีงควิามคิดีเห็นและมีส่วินร่วิมทางการเม่อง
ไดี้อย่างสุจุริต

จุากหลักการและเหตุผลที�ไดี้กล่าวิมาแล้วินั�น 
พบัวิ่า การศ้กษาเพ่�อสร้างควิามเป็นพลเม่องให้ มี
ควิามรู ้ควิามเข้าใจุในระบัอบัการปกครองระบัอบั
ประชาธิิปไตยจุ้งมีควิามสำคัญต่อการพัฒนาการเม่อง
การปกครองระบัอบัประชาธิิปไตยเป็นอย่างยิ�ง การวิิจุัย
เพ่�อศ้กษาควิามเป็นพลเมอ่งในเชงิพ่�นที�ก็ถ่อว่ิามีควิามสำคัญ
เช่นกัน เพราะเป็นการศ้กษาควิามรู้ควิามเข้าใจุระบัอบั
การปกครองในระดัีบัพ่�นที�และนำผลการวิจัิุยไปประยุกต์
ใช้กับัหน่วิยงานที�เกี�ยวิข้องนำไปพัฒนาและส่งเสริม

ควิามรู้ควิามเข้าใจุในพ่�นที�ตอ่ไป งานวิจัิุยเร่�อง ควิามเป็น
พลเม่องในระบัอบัประชาธิิปไตยของประชาชนใน
จุังหวิัดีเพชรบัูรณ์ในครั�งนี� เพ่�อต้องการทราบัถ้งควิามรู้
ควิามเข้าใจุในระบัอบัการปกครองระบัอบัประชาธิิปไตย 
ตามเจุตนารมณ์ของรัฐธิรรมนูญแห่งราชอาณาจุักรไทย 
พทุธิศกัราช 2560 หมวิดีที� 16 การปฏิรูิปประเทศ มาตรา 
258 ก.ดี้านการเม่อง (1) แล้วินั�น ยังเป็นการหา
แนวิทางส่งเสริมควิามรูค้วิามเข้าใจุในระบัอบัการปกครอง
ระบัอบัประชาธิิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็น
ประมุขในจุังหวิัดีเพชรบัูรณ์ต่อไป

วิัตถุปัระสงค์ขอังการวิิจััย

1. เพ่�อศ้กษาควิามรู้ควิามเข้าใจุในระบัอบัการปกครอง
ระบัอบัประชาธิิปไตยของประชาชนจุังหวิัดีเพชรบัูรณ์

2. เพ่�อหาแนวิทางส่งเสริมควิามรู้ควิามเข้าใจุใน
ระบัอบัการปกครองระบัอบัประชาธิิปไตยของประชาชน
จุังหวิัดีเพชรบัูรณ์

กรอับแนวิคิดในการวิิจััย 

จุากการทบัทวินแนวิคิดี ทฤษฎีีและคุณลักษณะ
ควิามเป็นพลเม่องดัีงกล่าวิ ผู้วิิจัุยใช้เป็นกรอบัแนวิคิดีใน
การวิิจุัย เพ่�อใช้วิิจุัย “ควิามเป็นพลเม่องในระบัอบั
ประชาธิิปไตยของประชาชนในจัุงหวัิดีเพชรบูัรณ์” ทั�งนี�
ผู้วิิจุัยไดี้นำกรอบัแนวิคิดีมาใช้กับัคุณลักษณะควิามเป็น
พลเมอ่งไทยตามรฐัธิรรมนญูแห่งราชอาณาราชอาณาจุกัรไทย 
พุทธิศักราช 2560 หมวิดีที� 16 การปฏิิรูปประเทศ 
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มาตรา 258 ก. ดี้านการเม่อง ประเดี็นการปฏิิรูปประเทศ
ดีา้นการเมอ่งในระบัอบัประชาธิปิไตยอันมีพระมหากษัตริย์
ทรงเป็นประมุขที�เข้มแข็ง ตามเป้าหมาย 1) ประชาชนมี
ควิามรูค้วิามเขา้ใจุในการปกครองในระบัอบัประชาธิปิไตย
อันมีพระมหากษตัรย์ิทรงเป็นประมขุ 2) ประชาชนมส่ีวินร่วิม
ทางการเม่องและกระบัวินการนโยบัายสาธิารณะ ดีังนี� 
1. พูลเมิ่อังตามิวิิถีปัระชัาธิิปัไตย มีลกัษณะของพลเมอ่ง
ตามวิิถีประชาธิิปไตย ซ้�งเป็นพลเม่องที�มีสถานะภาพทาง
กฎีหมายและการเม่อง การเคารพในศักดีิ�ศรีควิามเป็น
มนุษย์ การเคารพสิทธิิ เสรีภาพ และกฎีติกาของสังคม 
เป็นผู้ มีควิามรับัผิดีชอบัต่อตนเอง ผู้อ่�นและสังคม                 

มีควิามอดีทนอดีกลั�นต่อควิามเหน็ที�แตกต่างทางควิามคดิีและ
ควิามเช่�อ (ปริญญา เทวิานฤมิตรกุล, 2559, น. 189-193) 
2. การมิีส�วินร�วิมิในกิจัการสาธิารณะ มีลักษณะของ
พลเมอ่งที�แสดีงออกถ้งการมสีว่ินรว่ิมในกจิุการสาธิารณะ 
โดียมีการดีำเนินกิจุกรรมต่างๆ ที�เกี�ยวิข้องกับับัริการ
สาธิารณะ มีการแสดีงควิามคิดีเห็น การวิิพากษ์วิิจุารณ์
การกำหนดีนโยบัายหร่อกฎีหมาย การออกเสียงเล่อกตั�ง 
การมส่ีวินร่วิมในการดีำเนินกจิุกรรมทางการเมอ่งรวิมตลอดี
ทั�งการตรวิจุสอบัการใช้อำนาจุรัฐ (ศรัณยุ หมั�นทรัพย์, 
2551, น. 103) 

ภาพูที� 1 แสดีงกรอบัแนวิคิดีในการวิิจุัย
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ภาพูที� 1 แสดีงกรอบัแนวิคิดีในการวิิจุัย

ระเบียบวิิธิีวิิจััย

กลุ�มิตัวิอัย�าง กลุ่มตัวิอย่างการวิิจัุยเชิงปริมาณ 
ได้ีแก่ จุำนวินประชากรที�มสิีทธิเิล่อกตั�งในจุงัหวิดัีเพชรบูัรณ์ 
ในปี พ.ศ.2562 จุำนวิน 778,923 คน เพ่�อศ้กษาควิามรู้
ควิามเข้าใจุในระบัอบัการปกครองระบัอบัประชาธิิปไตย 
โดียกลุ่มตัวิอย่างที�ใช้ตอบัแบับัสอบัถามจุำนวิน 400 คน 

ก ลุ่ม ตั วิอย่ า งการวิิ จัุ ย เชิ งคุณภาพ ไดี้ แก่                               
ผู้เชี�ยวิชาญ นักวิิชาการ เจุ้าหน้าที�รัฐ จุำนวิน 6 ท่าน 
เพ่�อหาแนวิทางส่งเสริมควิามรู้ควิามเข้าใจุในระบัอบั
การปกครองระบัอบัประชาธิิปไตย โดียผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 
(key informant) ดีังนี� 1) ผู้อำนวิยการสำนักงาน
คณะกรรมการการเล่อกตั�งจุังหวิัดีเพชรบูัรณ์ 2) นายก
องค์การบัริหารส่วินจัุงหวัิดีเพชรบัูรณ์ 3) ผู้อำนวิยการ
สำนักงานเขตพ่�นที�การศ้กษามัธิยมศ้กษาเพชรบัูรณ์  
4) ผู้อำนวิยการสำนักงานเขตพ่�นที�การศ้กษาประถมศ้กษา
เพชรบัูรณ์ เขต 1 5) อธิิการบัดีีมหาวิิทยาลัยราชภัฏิ
เพชรบัูรณ์  6) ประธิานหลักสูตรรัฐศาสตรบััณฑิิต  
มหาวิิทยาลัยราชภัฏิเพชรบัูรณ์ 

เคร่�อังมิอ่ัที�ใชั�ในการวิจิัยั ไดีแ้ก่ แบับัสอบัถามและ
แบับัสัมภาษณ์ มผู้ีเชี�ยวิชาญตรวิจุสอบัแล้วินำมาปรับัปรุง
แก้ไขตามคำแนะนำของผู้เชี�ยวิชาญ โดียมีผู้เชี�ยวิชาญ
ตรวิจุสอบัเคร่�องมอ่ที�ใชใ้นการวิจัิุยจุากคณะมนุษยศาสตร์
และสังคมศาสตร์ มหาวิิทยาลัยราชภัฏิเพชรบัูรณ์ 
จุำนวิน 3 ท่าน

การวิิเคราะห้์ข�อัมิ้ล 

การวิิเคราะห์ข้อมูลการวิิจัุยเชิงปริมาณ ได้ีแก่ 
วิิเคราะห์ข้อมูลโดียใช้โปรแกรมสำเร็จุรูป ประมวิลผล
ข้อมูลดี้วิยระบับัคอมพิวิเตอร์โดียสถิติเชิงพรรณนา ไดี้แก่ 
ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี�ย (Mean : X̅̅  ) และ
ค่าเบัี�ยงเบันมาตรฐาน (Standard Deviation : S.D.) 

การวิิเคราะห์ข้อมูลการวิิจุัยเชิงคุณภาพ ไดี้แก่ 
การตรวิจุสอบัแบับัสามเส้า (Triangulation) ดี้วิยวิิธิีการ
ที�แตกต่างกันสองวิิธิีในการตรวิจุสอบัข้อมูลชุดีเดีียวิกัน

การตรวิจุสอบัสามเส้าด้ีานข้อมลู  (Data Triangulate) 
โดียผู้วิิจุัยใช้การตรวิจุสอบัแหล่งข้อมูล โดียพิจุารณาจุาก
ขอ้มลูแหล่งบุัคคล โดียผู้วิจัิุยจุะทำการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมลู
ดีว้ิยคำถามในประเดีน็เดีียวิกนั ถา้หากขอ้มูลที�ไดีซ้�ำๆ กัน
หร่อเหม่อนกันและทำการจุดีบัันท้กข้อมูลนั�นไวิ้ ถ่อว่ิา
ข้อมูลเช่�อถ่อไดี้

การตรวิจุสอบัสามเส้าด้ีานวิิธีิรวิบัรวิมข้อมูล 
(Methodological Triangulate)โดียผู้วิิจุัยใช้วิิธิีการเก็บั
รวิบัรวิมข้อมูลที�ต่างกันเพ่�อรวิบัรวิมข้อมูลที�เหม่อนกัน
หรอ่เร่�องเดีียวิกัน โดียวิธิิวีิเิคราะหข้์อมลูจุากเอกสารควิบัคู่
กับัข้อมูลการสัมภาษณ์ประกอบักัน

ผู้ลการวิิจััย

วัิตถุปัระสงค์ข�อัที� 1 ควิามิร้�ควิามิเข�าใจัใน
ระบอับการปักครอังระบอับปัระชัาธิปิัไตยขอังปัระชัาชัน
จัังห้วิัดเพูชัรบ้รณ์

Prinect Color Editor
Page is color controlled with Prinect Color Editor 4.0.52
Copyright 2008 Heidelberger Druckmaschinen AG
http://www.heidelberg.com

You can view actual document colors and color spaces, with the free Color Editor (Viewer), a Plug-In from the Prinect PDF Toolbox. Please request a PDF Toolbox CD from your local Heidelberg office in order to install it on your computer.

Applied Color Management Settings:
Output Intent (Press Profile): GrayCoated_hdm.icc

RGB Image:
Profile: eciRGB.icc
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

RGB Graphic:
Profile: eciRGB.icc
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

CMYK Image:
Profile: ISOcoated_v2_eci.icc
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no
Preserve Black: no

CMYK Graphic:
Profile: ISOcoated_v2_eci.icc
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no
Preserve Black: no

Device Independent RGB/Lab Image:
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

Device Independent RGB/Lab Graphic:
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

Device Independent CMYK/Gray Image:
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

Device Independent CMYK/Gray Graphic:
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

Turn R=G=B (Tolerance 0.5%) Graphic into Gray: yes

Turn C=M=Y,K=0 (Tolerance 0.1%) Graphic into Gray: no
CMM for overprinting CMYK graphic: no
Gray Image: Apply CMYK Profile: no
Gray Graphic: Apply CMYK Profile: no
Treat Calibrated RGB as Device RGB: no
Treat Calibrated Gray as Device Gray: yes
Remove embedded non-CMYK Profiles: no
Remove embedded CMYK Profiles: yes

Applied Miscellaneous Settings:
Colors to knockout: yes
Gray to knockout: yes
Pure black to overprint: no
Turn Overprint CMYK White to Knockout: yes
Turn Overprinting Device Gray to K: no
CMYK Overprint mode: set to OPM1 if not set
Create "All" from 4x100% CMYK: no
Delete "All" Colors: no
Convert "All" to K: no




146 มกราคม – เมษายน 2567

ระดัีบัควิามรู้ควิามเข้าใจุต่อควิามเป็นพลเม่องใน
ระบัอบัประชาธิปิไตย ประกอบัดีว้ิย 1. ควิามิเป็ันพูลเมิอ่ัง 
“พูลเมิอ่ังตามิวิถีิปัระชัาธิปิัไตย” ได้ีแก่  1) เคารพศกัดีิ�ศรี
ควิามเป็นมนุษย์ 2) เคารพสิทธิิ เสรีภาพ และกติกาของ
สังคมที�เปน็ธิรรม 3)  รบััผดิีชอบัตอ่ตนเอง ผู้อ่�น สังคมและ
ประเทศชาติและ 2. การมิีส�วินร�วิมิในกิจัการสาธิารณะ 

ไดี้แก่ การมีส่วินร่วิมทางการเม่อง

1. ควิามิเป็ันพูลเมิ่อัง “พูลเมิ่อังตามิวิิ ถี
ปัระชัาธิปิัไตย”

1) เคารพูศกัดิ�ศรคีวิามิเป็ันมินษุย์ ผลการวิจิุยัพบัว่ิา 
ระดัีบัควิามรู้ควิามเข้าใจุต่อควิามเป็นพลเม่อง “พลเม่อง
ตามวิิถีประชาธิิปไตย” ดี้านการเคารพศักดิี�ศรีควิามเป็น
มนุษย์ โดียเฉลี�ยอยูใ่นระดัีบัมาก เม่�อพิจุารณารายข้อพบัว่ิา 
ชายและหญิงมีสิทธิิเท่าเทียม มีระดัีบัควิามรู้ควิามเข้าใจุ
อยู่ในระดีับัมาก รองลงมา สถานะของบัุคคล เดี็ก สตรี 
ผู้สูงอายุ ผู้พิการ ผู้ด้ีอยโอกาสทางสังคม มีระดัีบัควิามรู้
ควิามเข้าใจุอยู่ในระดีับัมาก  รองลงมาอีก ควิามแตกต่าง
ทางถิ�นกำเนิดี เช่�อชาติ ภาษา เพศ อายุ มีระดัีบัควิามรู้
ควิามเข้าใจุอยู่ในระดีับัมาก 

2) เคารพูสิทธิิ เสรีภาพู และกติกาขอังสังคมิที�
เปั็นธิรรมิ

ผลการวิิจัุยพบัว่ิา ระดัีบัควิามรู้ควิามเข้าใจุต่อ
ควิามเป็นพลเม่อง “พลเม่องตามวิิถีประชาธิิปไตย” 
เคารพสิทธิิ เสรภีาพ และกติกาของสงัคมที�เป็นธิรรม  โดีย
เฉลี�ยอยู่ในระดีับัปานกลาง เม่�อพิจุารณารายข้อพบัวิ่า 
เสรภีาพในการตดิีต่อส่�อสารกนั  มีระดีบััควิามรูค้วิามเข้าใจุ

อยู่ในระดีับัมาก รองลงมา สิทธิิและเสรีภาพในการไดี้รับั
การคุ้มครองตามกฎีหมาย มีระดัีบัควิามรู้ควิามเข้าใจุอยู่
ในระดีับัมาก รองลงมาอีก สิทธิิและเสรีภาพในชีวิิตและ
ร่างกาย มีระดีับัควิามรู้ควิามเข้าใจุอยู่ในระดีับัมาก 

3) รับผู้ดิชัอับต�อัตนเอัง ผู้้�อั่�น สังคมิและปัระเทศชัาติ

ผลการวิิจัุยพบัว่ิา ระดัีบัควิามรู้ควิามเข้าใจุต่อ
ควิามเป็นพลเม่อง “พลเม่องตามวิิถีประชาธิิปไตย” 
รับัผิดีชอบัต่อตนเอง ผู้อ่�น สังคมและประเทศชาติ  โดีย
เฉลี�ยอยู่ในระดัีบัปานกลาง เม่�อพิจุารณารายข้อพบัวิ่า  
ไม่สนับัสนุนการทุจุรติและประพฤติมชิอบั  มรีะดัีบัควิามรู้
ควิามเข้าใจุอยู่ในระดัีบัมาก รองลงมา ปกป้องและ
พิทักษ์สถาบััน ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ ระบัอบั
ประชาธิปิไตย  มีระดีบััควิามรูค้วิามเขา้ใจุอยูใ่นระดีบััมาก 
รองลงมาอีก เสียภาษีอากรโดียสุจุริต มีระดัีบัควิามรู้
ควิามเข้าใจุอยู่ในระดีับัมาก 

2. การมิีส�วินร�วิมิในกิจัการสาธิารณะ

 การมิีส�วินร�วิมิทางการเมิ่อัง

 ผลการวิิจัุยพบัว่ิา ระดัีบัควิามรู้ควิามเข้าใจุต่อ
ควิามเป็นพลเม่อง “การมีส่วินร่วิมในกิจุการสาธิารณะ” 
การมีส่วินร่วิมทางการเมอ่ง โดียเฉลี�ยอยูใ่นระดัีบัปานกลาง 
เม่�อพิจุารณารายข้อพบัวิ่า เล่อกตั�งสมาชิกสภาผู้แทน
ราษฎีร มรีะดีบััควิามรู้ควิามเข้าใจุอยูใ่นระดีบััมาก รองลงมา 
การเล่อกตั�งท้องถิ�น มีระดัีบัควิามรู้ควิามเข้าใจุอยู ่ใน
ระดัีบัมาก รองลงมาอีก เสนอแนะภาครัฐในประเดี็น
เกี�ยวิข้องกับัชุมชุน มีระดัีบัควิามรู้ควิามเข้าใจุอยู ่ใน
ระดัีบัมาก 
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ควิามเป็นพลเม่องในระบัอบัประชาธิิปไตยของประชาชนในจุังหวิัดีเพชรบัูรณ์

ดีังตารางสรุประดีับัควิามรู้ควิามเข้าใจุต่อควิามเป็นพลเม่องในระบัอบัประชาธิิปไตย

ตารางที� 1 สรุประดีับัควิามรู้ควิามเข้าใจุต่อควิามเป็นพลเม่องในระบัอบัประชาธิิปไตย

 

ควิามิร้�ควิามิเข�าใจัต�อัควิามิเปั็นพูลเมิ่อัง
ในระบอับปัระชัาธิิปัไตย ( X̅ ) (S.D.)

ระดับควิามิร้�
ควิามิเข�าใจั

- ควิามิเปั็นพูลเมิ่อัง “พูลเมิ่อังตามิวิิถีปัระชัาธิิปัไตย”
   เคารพศักดีิ�ศรีควิามเป็นมนุษย์
   เคารพสิทธิิ เสรีภาพ และกติกาของสังคมที�เป็นธิรรม
   รับัผิดีชอบัต่อตนเอง ผู้อ่�น สังคมและประเทศชาติ
 - การมิีส�วินร�วิมิในกิจัการสาธิารณะ
    การมีส่วินร่วิมทางการเม่อง

3.77
3.40
3.42

3.40

.11

.23

.82

.32

มาก
ปานกลาง
ปานกลาง

ปานกลาง
รวิมิ 3.49 .37 ปานกลาง

วิัตถุปัระสงค์ข�อัที� 2 แนวิทางส�งเสริมิควิามิร้�
ควิามิเข�าใจัในระบอับการปักครอังระบอับปัระชัาธิปิัไตย
ขอังปัระชัาชันจัังห้วิัดเพูชัรบ้รณ์

1) ปััญห้าอุัปัสรรคต�อัการสร�างควิามิร้�ควิามิเข�าใจั
ที�ถ้กต�อังเกี�ยวิกับการปักครอังในระบอับปัระชัาธิิปัไตย 
ค่อัอัะไร

 พบัว่ิา 1) การขาดีควิามรู้ควิามเข้าใจุในระบัอบั
ประชาธิิปไตยที�แท้จุริง 2) ควิามขัดีแย้งทางควิามคิดี
ทางการเมอ่ง ควิามเห็นตา่งกนัทางการเมอ่ง 3) วิฒันธิรรม
ทางการเม่องที�ย้ดีมั�นในตัวิบัุคคล และระบับัอุปถัมภ์  

2) แนวิทางห้รอ่ัปััจัจััยใดบ�างที�จัะส�งเสริมิควิามิร้�
ควิามิเข�าใจัในระบอับการปักครอังระบอับปัระชัาธิิปัไตย 
ให้�มิีควิามิมิั�นคงยั�งย่น

 พบัว่ิา 1) การอบัรมให้ควิามรู้ การปลูกฝ่ั่งค่านยิม
ในระบัอบัประชาธิิปไตย ควิามสำคัญของการเคารพสิทธิิ
ของตนเองและผู้อ่�น 2) ควิรเพิ�มอำนาจุให้ประชาชน                 
มสีว่ินรว่ิมในทางการเมอ่งและการตรวิจุสอบันกัการเมอ่ง
ในฐานะเจุ้าของอำนาจุการปกครองในระบัอบัประชาธิปิไตย

อัภิปัรายผู้ลการวิิจััย 

จุากผลการวิิจุัยเร่�อง “ควิามรู้ควิามเข้าใจุใน
ระบัอบัการปกครองระบัอบัประชาธิิปไตยของประชาชน
จุังหวิัดีเพชรบูัรณ์” พบัว่ิา ระดัีบัควิามรู้ควิามเข้าใจุต่อ
ควิามเป็นพลเมอ่งในระบัอบัประชาธิปิไตย โดียเฉลี�ยอยูใ่น
ระดีับัปานกลาง ( X̅̅ = 3.49, S.D. = .37)  ซ้�งสะท้อนให้
เห็นวิ่าประชาชนในจุังหวัิดีเพชรบัูรณ์ยังมีควิามรู้             
ควิามเข้าใจุในระบัอบัการปกครองระบัอบัประชาธิิปไตย
อยู่บ้ัางในระดีับัปานกลาง ซ้�งสอดีคล้องกับังานวิิจุัยของ 
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วิรยิา ด้ีวิงน้อย  (2553, น. 54)  เร่�อง “การเมอ่งภาคประชาชน
ในจุงัหวัิดีเพชรบูัรณ์ : ศ้กษากรณีองค์การบัริหารส่วินตำบัล
ดีงมูลเหล็ก อำเภอเม่อง จุังหวิัดีเพชรบัูรณ์”พบัวิ่า การมี
ส่วินรว่ิมกบััองค์การบัริหารส่วินตำบัลโดียตลอดีหากยังคง
มปีระชาชนบัางสว่ินที�ยงัไมเ่ขา้ใจุถ้ง สิทธิหินา้ที�ของตนเอง
ในฐานะพลเม่อง ไม่รู้ว่ิาตนเองมีสิทธิิอะไรบ้ัางทางการ
เม่อง นอกจุากการใช้สิทธิิในการเล่อกตั�ง และยังไม่กล้า
ที�จุะแสดีงควิามคิดีเห็นทางการเม่องในชุมชนเท่าใดีนัก  
ซ้�งแตกต่างจุากการวิิจุัยของธิานี สุขเกษม (2558, น. 43)  
เร่�อง “ควิามเป็นพลเม่องในระบัอบัประชาธิิปไตยของ
นกัศก้ษา มหาวิิทยาลยัราชภฏัิเพชรบัรูณ์” ภาพรวิมควิามเป็น
พลเม่องในระบัอบัประชาธิิปไตยของนักศ้กษา  พบัวิ่ามี
คา่เฉลี�ยรวิมในระดีบััคอ่นขา้งสงู (X̅̅ = 4.10)  เน่�องมาจุาก
ควิามแตกต่างของบัริบัทพ่�นที�ของการวิิจัุย กลุ่มตัวิอย่าง 
งานวิิจุัยของธิานี สุขเกษม ทำการวิิจุัยในพ่�นที�ของ
มหาวิิทยาลัยราชภัฏิเพชรบูัรณ์และกลุ่มตัวิอย่างเป็น
นักศ้กษา ในขณะที�พ่�นที�วิิจุัยของผู้วิิจัุยครอบัคลุมพ่�นที�
และกลุ่มตัวิอย่างทั�งจุังหวิัดี จุ้งทำให้ผลการวิิจุัยมีควิาม
แตกต่างกันในควิามรู้ควิามเข้าใจุในระบัอบัการปกครอง
ระบัอบัประชาธิิปไตย อาจุเน่�องมาจุากป่จุจุัยและตัวิแปร
ตา่งๆ ทั�งระดีบััควิามรูท้างการศ้กษา การอบัรมกลอ่มเกลา 
การมส่ีวินร่วิมทางการเมอ่ง เทคโนโลยกีารส่�อสาร เปน็ต้น 
เช่นเดีียวิกันกับังานวิิจุัยของอัจุฉรา อยุทธิศิริกุล (2561, 
น. 93) เร่�อง “การศ้กษาคุณลักษณะควิามเป็นพลเม่อง
ตามวิิถีประชาธิิปไตยของนักเรียนมัธิยมศ้กษา” พบัวิ่า 
คุณลักษณะควิามเป็นพลเม่องตามวิิถีประชาธิิปไตยของ
นักเรียนมัธิยมศ้กษานักเรียนมัธิยมศ้กษามีคุณลักษณะ

ควิามเปน็พลเมอ่งตามวิถิปีระชาธิปิไตยโดียภาพรวิมอยู่ใน
ระดีับัมาก 

ดีงันั�นการศ้กษาควิามเปน็พลเมอ่งอาจุตอ้งเริ�มจุาก
การทำให้พลเม่องมีควิามรู้ควิามเข้าใจุถ้งบัทบัาทหน้าที�
ของตนเองตามหลักการปกครองระบัอบัประชาธิิปไตย
เสยีก่อน หลักการทั�วิไปของการปกครองระบัอบัประชาธิปิไตย
จุ้งเป็นเคร่�องม่อสำคัญในการส่งเสริมควิามเป็นพลเม่อง
ที�ดีีและมคุีณภาพทำใหป้ระชาชนหรอ่พลเมอ่งตระหนกัถ้ง
บัทบัาทอำนาจุหน้าที�ของตนเองในการปกครองระบัอบั
ประชาธิปิไตย ควิามเห็นของ Cohen, J. L. (1999, p. 248) 
กล่าวิถง้ควิามเป็นพลเมอ่งนั�นมีลักษณะที�สำคัญ 3 ประการ 
ดีังนี� 1) ควิามเป็นพลเม่องในฐานะหลักการทางการเม่อง
ของระบัอบัประชาธิิปไตยที�เกี�ยวิข้องกับัการมีส่วินร่วิม
ในการพิจุารณาและตัดีสินใจุทางการเม่องโดียเท่าเทียม
กันในฐานะองค์ประกอบัทางการเม่อง 2) ควิามเป็น
พลเม่องเปน็สถานะทางกฎีหมายของควิามเปน็บุัคคลตาม
กฎีหมายที�มีสิทธิิตามกฎีหมายกำหนดี รวิมถ้งควิาม
สามารถที�สำคัญทั�งหมดีของบัุคคลตามกฎีหมาย การ
ดีำเนินคดีีทางกฎีหมายในการฟิ้องร้องในศาลและเรียก
รอ้งการคุ้มครองจุากรฐั 3) ควิามเปน็พลเม่องเปน็รปูแบับั
ของการเป็นสมาชิกที�มีลักษณะเฉพาะของการระบัุ       
ตัวิบุัคคลที�มีควิามสำคัญสามารถสร้างควิามสามัคคี 
คุณธิรรมของพลเม่องร่วิมกัน นอกจุากนี�ควิามเห็นของ 
Engin F. Isin (2000, p. 3) กล่าวิถ้งควิามเป็นพลเม่อง
ทั�วิไป ประกอบัดี้วิย 1) สิทธิิพลเม่อง ไดี้แก่ การพูดีและ
การชุมชนตามกฎีหมาย 2) สิทธิิทางการเม่อง ไดี้แก่ 
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ควิามเป็นพลเม่องในระบัอบัประชาธิิปไตยของประชาชนในจุังหวิัดีเพชรบัูรณ์

การเล่อกตั�ง การลงคะแนนเสียง 3) สิทธิิทางสังคม ไดี้แก่ 
สวัิสดิีการการประกันการว่ิางงานและการดูีแลสุขภาพ 
ด้ีานควิามเห็นของWestheimer and Kahne (2004, p. 240) 
ได้ีแบ่ังลักษณะของพลเมอ่งในระบัอบัประชาธิปิไตย ออก
เป็น 3 ประเภท ดีังนี� ประเภทที� 1.พลเม่องที�ตระหนักใน
ควิามรับัผิดีชอบัของตนต่อสังคม (The Personally             
Responsible Citizen)  ประเภทที� 2.พลเมอ่งที�แสดีงออก
ถ้งการมส่ีวินรว่ิมทางสงัคม (The Participatory Citizen) 
ประเภทที� 3.พลเม่องที�มีจิุตสำน้กดี้านควิามยุติธิรรมทาง
สังคม (The Social-Justice-Oriented Citizen) 
สอดีคล้องกับังานวิจัิุยของปรัชญา ชุม่นาเสียวิ (2559, น. 3-5)  
ไดี้อธิิบัายถ้งองค์ประกอบัให้เกิดีการเป็นพลเม่องใน
ระบัอบัประชาธิิปไตยนั�น ไดี้แก่ การที�ประชาชนมีควิามรู้
ควิามเข้าใจุในการปกครองระบัอบัประชาธิิปไตย การ
เคารพสิทธิิเสรีภาพ กติกา และกฎีหมายที�เป็นธิรรม 
ควิามรับัผิดีชอบัต่อตนเอง ผู้อ่�นและสังคม มีสมรรถนะ
หลกัดีา้นควิามรูค้วิามเขา้ใจุ และสมรรถนะหลกัดีา้นทกัษะ 
ต้องเป็นบัุคคลที�มีควิามรู้ควิามเข้าใจุในเอกลักษณ์ควิาม
เป็นไทย มีควิามรู้ควิามเข้าใจุในอัตลักษณ์ควิามเป็นไทย 
มีควิามรูค้วิามเข้าใจุในสิทธิขิั�นพ่�นฐาน มคีวิามรูค้วิามเข้าใจุ
เกี�ยวิกับัการเมอ่งการปกครอง มีควิามเข้าใจุในสิทธิ ิหน้าที�
และเสรีภาพ มีควิามรู้ควิามเข้าใจุในระบับักฎีหมายและ
เจุตนารมณข์องกฎีหมาย ตลอดีจุนมคีวิามรูค้วิามเขา้ใจุใน
บัทบัาทหน้าที�ของตนเอง มคีวิามรูค้วิามเขา้ใจุในสิทธิแิละ
ควิามรบััผดิีชอบัตามกฎีหมาย มีควิามรูค้วิามเข้าใจุในสิทธิิ
และหน้าที�ของพลเม่อง มีควิามรู้ควิามเข้าใจุในระบัอบั
ประชาธิิปไตยของพลเม่อง 

  

ปััญห้าอัปุัสรรคต�อัการสร�างควิามิร้�ควิามิเข�าใจัที�
ถ้กต�อังเกี�ยวิกับการปักครอังในระบอับปัระชัาธิปิัไตย 

ป่ญหาอุปสรรคต่อการสร้างควิามรู้ควิามเข้าใจุที�
ถกูต้องเกี�ยวิกับัการปกครองในระบัอบัประชาธิปิไตย ได้ีแก่ 
ปััญห้าบริบททางสังคมิไทย 1) ป่ญหาการขาดีควิามรู้
ควิามเข้าใจุในการปกครองระบัอบัประชาธิปิไตย 2) ป่ญหา
ควิามแตกแยกทางควิามเห็นต่างทางการเมอ่ง 3) วิฒันธิรรม
ทางการเม่องที�ย้ดีมั�นในตัวิบัุคคล และระบับัอุปถัมภ์

1) ปััญห้าการขาดควิามิร้�ควิามิเข�าใจัในการ
ปักครอังระบอับปัระชัาธิิปัไตย ค่อ การขาดีควิามรู้
ควิามเข้าใจุในระบัอบัประชาธิิปไตยที�แท้จุริง สะท้อน
ให้เห็นถ้งควิามไม่เข้าใจุในการปกครองระบัอบัประชาธิปิไตย
ซ้�งเป็นการการปกครองโดียประชาชนหร่อประชาชน
ปกครองตนเอง ประชาธิปิไตยจุ้งไม่อาจุประสบัควิามสำเรจ็ุไดี้ 
ถ้าประชาชนไม่มีควิามสามารถในการปกครองกันเอง
ตามระบัอบัประชาธิปิไตย ดีงัจุะเหน็ได้ีว่ิาป่ญหาการเมอ่งไทย
ที�ผ่านมาเม่�อระบัอบัประชาธิิปไตยของไทยมีป่ญหามักจุะ
แกป้ญ่หาด้ีวิยการรฐัประหารและแก้ไขรฐัธิรรมนญูอยูบ่่ัอย
ครั�ง หมายควิามว่ิาสังคมไทยยังขาดีองค์ควิามรู้เกี�ยวิกับั
ระบัอบัประชาธิิปไตยและหลักการพ่�นฐานควิามเป็น
พลเม่อง  สอดีคล้องกับัควิามเ ห็นของสำนักงาน                       
คณะกรรมการการเล่อกตั�ง (2565, น. 1) เร่�องการขาดีควิามรู้ 
ควิามเข้าที�ถูกต้องเกี�ยวิกบััการปกครองในระบัอบัประชาธิิปไตย
อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข นำหลักการของ
ระบัอบัประชาธิปิไตยในสงัคมตะวินัตกมาใช้โดียไม่คำนง้ถ้ง
ควิามสอดีคลอ้งกบัับัรบิัทของสงัคมไทย ซ้�งตรงกนัขา้มกบัั
ลักษณะของควิามเป็นพลเม่องในระบัอบัประชาธิิปไตย

Prinect Color Editor
Page is color controlled with Prinect Color Editor 4.0.52
Copyright 2008 Heidelberger Druckmaschinen AG
http://www.heidelberg.com

You can view actual document colors and color spaces, with the free Color Editor (Viewer), a Plug-In from the Prinect PDF Toolbox. Please request a PDF Toolbox CD from your local Heidelberg office in order to install it on your computer.

Applied Color Management Settings:
Output Intent (Press Profile): GrayCoated_hdm.icc

RGB Image:
Profile: eciRGB.icc
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

RGB Graphic:
Profile: eciRGB.icc
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

CMYK Image:
Profile: ISOcoated_v2_eci.icc
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no
Preserve Black: no

CMYK Graphic:
Profile: ISOcoated_v2_eci.icc
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no
Preserve Black: no

Device Independent RGB/Lab Image:
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

Device Independent RGB/Lab Graphic:
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

Device Independent CMYK/Gray Image:
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

Device Independent CMYK/Gray Graphic:
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

Turn R=G=B (Tolerance 0.5%) Graphic into Gray: yes

Turn C=M=Y,K=0 (Tolerance 0.1%) Graphic into Gray: no
CMM for overprinting CMYK graphic: no
Gray Image: Apply CMYK Profile: no
Gray Graphic: Apply CMYK Profile: no
Treat Calibrated RGB as Device RGB: no
Treat Calibrated Gray as Device Gray: yes
Remove embedded non-CMYK Profiles: no
Remove embedded CMYK Profiles: yes

Applied Miscellaneous Settings:
Colors to knockout: yes
Gray to knockout: yes
Pure black to overprint: no
Turn Overprint CMYK White to Knockout: yes
Turn Overprinting Device Gray to K: no
CMYK Overprint mode: set to OPM1 if not set
Create "All" from 4x100% CMYK: no
Delete "All" Colors: no
Convert "All" to K: no




150 มกราคม – เมษายน 2567

ของปรญิญา เทวิานฤมติรกลุ (2559, น. 189-193) ที�กล่าวิถ้ง
หลักการสำคัญของระบัอบัประชาธิิปไตย 1. รับัผิดีชอบั
ต่อตนเองและพ้�งตนเองไดี้ 2. เคารพสิทธิิผู้อ่�น 3. เคารพ
ควิามแตกต่าง 4. เคารพหลักควิามเสมอภาค 5. เคารพกติกา 
หร่อกฎีหมาย 6. รับัผิดีชอบัต่อสังคมและส่วินรวิม 
พลเม่องต้องรับัผิดีชอบัต่อสังคม  

2) ปััญห้าควิามิแตกแยกทางควิามิเห็้นต�าง
ทางการเมิอ่ัง ได้ีแก่ ควิามขัดีแย้งทางควิามคดิีทางการเมอ่ง 
ควิามเห็นต่างกันทางการเมอ่ง สะท้อนให้เหน็ถ้งป่จุจัุยเป็น
อุปสรรคตอ่การส่งเสริมประชาธิปิไตย เน่�องจุากสงัคมไทย
มีลักษณะเป็นสังคมแบับัแบับัอุปถัมภ์ที�เน้นอำนาจุนิยม 
สะท้อนให้เห็นวิ่าสังคมไทยยังคงเป็นวิัฒนธิรรมทางการ
เม่องแบับัไพร่ฟิ้าซ้�งเป็นวัิฒนธิรรมทางการเม่องที�ย้ดีมั�น
ในตวัิบัคุคล และระบับัอปุถมัภ์ สอดีคล้องกบััควิามเหน็ของ
ศุภณัฐ เพิ�มพูนวิิวัิฒน์ และจุารุวิรรณ แก้วิมะโน (2558, 
น. 36) ที�กล่าวิว่ิาในการพฒันาพลเมอ่งในสังคมไทยจุำเป็น
จุะต้องนำประสบัการณ์ในอดีีต มาประยุกต์ใช้กับัการ
เปลี�ยนแปลงของสังคมไทยในป่จุจุุบััน โดียปรับัเปลี�ยนวิิถี
ชีวิิตไทยในอดีีตบัางส่วิน เช่น การตัดีสินใจุคนเดีียวิ การ
สนับัสนุนสังคมที�ไม่มีการเม่อง ไม่เห็นดี้วิยกับัควิามเห็น
ตา่ง เนน้เฉพาะหนา้ที�พลเมอ่ง ไมเ่นน้สทิธิพิลเมอ่ง ดีงันั�น
พลเม่องในระบัอบัประชาธิิปไตยจุะต้องเป็นผู้ที�มีสำน้ก
รับัผิดีชอบั ซ่�อสัตย์มีจุิตสาธิารณะเป็นคุณธิรรมประจุำใจุ 
รวิมไปถ้งต้องเป็นผู้มีวิินัย มีเหตุผล แสดีงออกซ้�งสิทธิิ
เสรีภาพนั�นได้ีอย่างเหมาะสม ไม่ละเมิดีผู้อ่�น ที�สำคัญค่อ
มีควิามรับัผิดีชอบัต่อสังคม กระต่อร่อร้นและเข้ามามี
ส่วินร่วิมทางการเม่อง 

3) วัิฒนธิรรมิทางการเมิ่อังที�ยึดมิั�นในตัวิบุคคล
และระบบอุัปัถัมิภ์ พรรคการเม่องขาดีควิามเป็นสถาบััน
ทางการเมอ่ง ไดีแ้ก ่นกัการเม่อง พรรคการเม่อง ไมม่คีวิาม
ซ่�อสัตย์ต่อประชาชนทำเพ่�อประโยชน์ส่วินตนและบัรรดีา
พวิกพ้อง สอดีคล้องกับังานวิิจัุยของอภิญญา ฉัตรช่อฟ้ิา 
(2563, น. 303) การวิิจุัยเร่�อง “การพัฒนาควิามเป็น
พลเมอ่งภายใต้การปกครองระบัอบัประชาธิิปไตย” พบัว่ิา 
1) ป่ญหาของการพัฒนาควิามเป็นพลเม่องภายใต้การ
ปกครองระบัอบัประชาธิปิไตยของประเทศไทย ประกอบัด้ีวิย 
ป่ญหาการสร้างวิฒันธิรรมพลเมอ่ง ป่ญหารฐัรวิมศนูย์อาํนาจุ 
ป่ญหาพลวิตัวิฒันธิรรมทางการเมอ่งไทยในประวัิตศิาสตร์ 
ป่ญหาระบับัอุปถัมภ์และป่ญหาการขาดีการกล่อมเกลา
เพ่�อสร้างควิามเป็นพลเม่อง

แนวิทางห้ร่อัปััจัจััยใดบ�างที�จัะส�งเสริมิควิามิร้�
ควิามิเข�าใจัในระบอับการปักครอังระบอับ
ปัระชัาธิิปัไตย ให้�มิีควิามิมิั�นคงยั�งย่น 

แนวิทางหรอ่ปจุ่จุยัใดีบัา้งที�จุะสง่เสรมิควิามรู้ควิาม
เข้าใจุในระบัอบัการปกครองระบัอบัประชาธิิปไตย ให้มี
ควิามมั�นคงยั�งย่น ไดี้แก่ 1) แนวิทางการให้การศ้กษา  
2) แนวิทางการส่งเสริมการมีส่วินร่วิมทางการเม่อง  ดีังนี�

 1) แนวิทางการให้�การศึกษา ไดี้แก่ การอบัรม
ให้ควิามรู้ การปลูกฝั่่งค่านิยมในระบัอบัประชาธิิปไตย 
การอบัรมกล่อมเกลาทางการเม่องผ่านสถาบัันครอบัครัวิ 
ผู้ปกครองและสถาบัันการศ้กษาควิรให้ควิามรูแ้ละควิามสำคญั
ของการเคารพสิทธิิของตนเองและผู้อ่�น สอดีคล้องกับั
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ควิามเป็นพลเม่องในระบัอบัประชาธิิปไตยของประชาชนในจุังหวิัดีเพชรบัูรณ์

ธินะวิัฒน์ พรหมทอง (2560, น. 122-123) กล่าวิว่ิา
สถาบัันครอบัครัวิ และสถาบัันการศ้กษา ถ่อได้ีวิ่าเป็น
ป่จุจัุยทางตรงเพราะเป็นป่จุจัุยรากฐานที�สำคัญในการปลูกฝ่ั่ง
ค่านิยมและเสริมสร้างพ่�นฐานเกี�ยวิกับัควิามเป็นพลเม่อง
ให้กับัประชาชน และในป่จุจัุยทางด้ีานกลุม่เพ่�อนหน่วิยงาน
ภาครัฐ สถาบัันศาสนา และส่�อมวิลชน เปรียบัเป็นป่จุจุัย
ทางอ้อมที�ช่วิยหล่อหลอมควิามเป็นพลเม่องให้กับั
ประชาชนมากยิ�งข้�น ดี้านปรัชญา ชุ่มนาเสียวิ (2559, 
น. 3-5) กล่าวิวิ่าแนวิทางการสร้างและพัฒนาควิามเป็น
พลเมอ่งภายใต้ระบัอบัประชาธิปิไตยต้องมุง่เน้นการสร้าง 
“คน” ให้เป็น “พลเม่อง” เพราะ “คน” ที�มีคุณภาพย่อม
นำไปสู่การพัฒนาประเทศอย่างยั�งย่น โดียให้ควิามสำคัญ
กับักระบัวินการสร้างและพัฒนาคนในทุกระดีับั ดี้วิยใช้
ระบับัการศ้กษาเปน็เคร่�องมอ่ในการขบััเคล่�อนใหเ้กดิีการ
หล่อหลอมและตระหนักถ้งคุณค่าของควิามเป็นพลเม่อง 
เช่นเดีียวิกับักับัอภิญญา ฉัตรช่อฟิ้า (2563, น. 303) ไดี้
กล่าวิถ้งแนวิทางการการพัฒนาควิามเป็นพลเม่องภายใต้
การปกครองระบัอบัประชาธิปิไตยของไทย ไดีแ้ก ่กำหนดี
ให้การพัฒนาพลเม่องและการสร้างวิัฒนธิรรมพลเม่อง
ให้เป็นยุทธิศาสตร์วิาระแห่งชาติมีบัทบััญญัติรัฐธิรรมนูญ
ที�บัังคับัใช้อย่างต่อเน่�อง และสถาบัันการศ้กษากับั             
การพัฒนาควิามเป็นพลเม่องภายใต้การปกครองระบัอบั
ประชาธิิปไตยของประเทศไทย และควิามเห็นของ สุภชัย 
ตรีทศ และคณะ (2564, น. 99) เสนอว่ิาภาครัฐและ
ประชาชนต้องร่ วิมม่อในการส่ง เสริมการเรียนรู้
ประชาธิปิไตยในรูปแบับัต่างๆ เช่นเดีียวิกับั ศราวุิฒ ิวิสิาพรม, 
วิชริวัิตติ� อาริยะสิรโิชติ, และวินิดีา เสาสิมมา (2562, น. 1) 
ให้ควิามเห็นเกี�ยวิกับัแนวิทางการให้การศ้กษาวิ่า              

การศ้กษาเพ่�อสร้างพลเมอ่ง (Civic Education) เป็นพ่�นฐาน
สำคญัของการปกครองที�มั�นคงและมเีสถียรภาพ การศ้กษา
เพ่�อสร้างพลเม่องไม่ใช่เพียงแค่เสริมสร้างควิามรู้ให้แก่
ประชาชน และไม่ใช่เพ่�อจุรรโลงระบับัการเม่อง แต่ยัง  
ส่งผลที�เป็นรูปธิรรมโดียตรงต่อประชาชน ให้ประชาชน
กลายเปน็พลเมอ่งที�ต่�นรู ้(Active Citizen) และใหเ้กดิีการ
อยู่ร่วิมกันอย่างเคารพกติกาในสังคม สอดีคล้องกับัควิาม
เห็นของพระกัญจุน์ กนฺตธิมฺโม (2558, น. 194-195) 
เน่�องจุากแนวิคิดีควิามเป็นพลเม่องดีี เป็นสิ�งที�ค่อนข้าง
เป็นควิามคิดีเชิงอุดีมคติ ทั�งไม่สามารถเกิดีข้�นไดี้ดี้วิยการ
ถ่ายทอดีผ่านกระบัวินการทางการศ้กษาปกติทั�วิไป
เพียงอย่างเดีียวิ หากแต่ต้องอาศัยการปลูกฝ่ั่งเรียนรู้จุาก
ประสบัการณ์และจุากระบับัวิถีิการดีำเนนิชีวิติอนัเป็นพ่�นฐาน
ทางวิฒันธิรรมที�เป็นบัรบิัทของสงัคมไทย โดียเฉพาะพ่�นฐาน
ของวัิฒนธิรรมไทยที�มีรากเหง้ามาจุากพระพุทธิศาสนา 
เช่นเดีียวิกันกับัควิามเห็นของสมบัูรณ์ สุดีทองมั�น (2558, 
น. 93-100) ป่จุจัุยสำคัญที�เอ่�ออำนวิยต่อกระบัวินการ
สร้างสงัคมประชาธิปิไตยที�เขม้แขง็ ไดีแ้ก ่ส่งเสรมิดีา้นการ
ศ้กษา การเมอ่งภาคประชาชนภาคพลเม่องโดียต้องมีการ
กล่อมเกลาทางการเม่อง เพ่�อให้กระบัวินการสร้างสังคม
ประชาธิิปไตยที�เข้มแข็งมีประสิทธิิภาพ โดียนำหลักธิรรม
ทางศาสนาที�ตนนบััถ่อมาปรับัใช้ ซ้�งสอดีคล้องกับัควิามเห็น
ของอมร รกัษาสัตย์ (2546, น. 94-98)  เน่�องจุากสังคมไทย
มีวัิฒนธิรรมมีเอกลักษณ์ของควิามเป็นชาติไทย เป็น
รากฐานของควิามเป็นอันหน้�งอันเดียีวิและแสดีงถง้ศกัดีิ�ศรี
เกียรติภูมิและควิามภูมิใจุร่วิมกันของชนในชาติ เพราะ
ฉะนั�น การสร้างพลเม่องในสังคมไทย ควิรคำน้งถ้งสิทธิิ 
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หนา้ที� และควิามรับัผดิีชอบั ให้เขา้กบัับัริบัทของสังคมไทย 
เช่นเดีียวิกับัควิามเห็นของอภิญญา ฉัตรช่อฟ้ิา (2563, น. 303) 
เกี�ยวิกับัแนวิทางการพัฒนาควิามเป็นพลเม่องภายใต้
ระบัอบัประชาธิิปไตยที�สอดีคล้องกับับัริบัทสังคมไทย 
ได้ีแก่ การพัฒนาควิามเป็นพลเมอ่งบันฐานคิดีตะวัินตกให้
สิทธิิและควิามรับัผิดีชอบัแก่พลเม่อง มีสิทธิิ มีเสรีภาพ 
มีการมีส่วินร่วิมทางการเม่องในฐานะสมาชิกหน้�งของรัฐ 
การพฒันาควิามเปน็พลเมอ่งตามหลกัภาวินา 4 ประกอบั
ดีว้ิย กายภาวินา  ศลีภาวินา จุติภาวินา และป่ญญาภาวินา

กล่าวิไดีว้ิา่แนวิทางการใหก้ารศ้กษาในการสง่เสรมิ
ควิามรู้ควิามเข้าใจุในระบัอบัการปกครองระบัอบั
ประชาธิปิไตย ใหม้คีวิามมั�นคงยั�งยน่ นอกจุากการใหค้วิาม
สำคัญของการเคารพสทิธิขิองตนเองและผู้อ่�น การปลกูฝ่ั่ง
ค่านิยมและเสริมสร้างพ่�นฐานเกี�ยวิกับัควิามเป็นพลเม่อง
ใหกั้บัประชาชน ยงัต้องคำนง้ถง้พ่�นฐานของวัิฒนธิรรมไทย
ในการส่งเสริมควิามเป็นพลเม่องอีกดี้วิย 

ดีังนั�นแนวิทางการให้การศ้กษาเพ่�อส่งเสริมควิาม
เป็นพลเม่องในระบัอบัประชาธิิปไตยของประชาชนใน
จุงัหวิดัีเพชรบัรูณนั์�น ควิรคำนง้ถ้งบัรบิัทของพ่�นที�และอตั
ลักษณ์ของท้องถิ�น เพ่�อปลูกฝ่ั่งคุณลักษณะควิามเป็น
พลเม่องของสำนักงานเลขาธิิการสภาผู้แทนราษฎีร 
(2556, น. 7-9) ไดี้แก่ 1) เคารพศักดีิ�ศรีควิามเป็นมนุษย์ 
2) รับัผิดีชอบัต่อตนเอง ผู้อ่�น สังคมและประเทศชาติ   
3) เคารพสิทธิิ เสรีภาพ และกติกาของสังคมที�เป็น โดียมี
การปรับัโครงสร้างหลักสูตรด้ีวิยการสอดีแทรกเน่�อหา
สาระในแบับัสาระการเรยีนรูห้รอ่รายวิชิาตา่งๆ ในสถาบััน
การศ้กษา ตั�งแต่ระดีับัประถมศ้กษา มัธิยมศ้กษา และ

อุดีมศ้กษา เช่น หลักสูตรพ่อขุนผาเม่องศ้กษา หลักสูตร
จุิตอาสา วิิชาพลเม่องเข้มแข็ง เป็นต้น  

 2) แนวิทางการส�งเสรมิิการมิสี�วินร�วิมิทางการเมิอ่ัง 
ไดี้แก่ ควิรเพิ�มอำนาจุให้ประชาชนในมีส่วินร่วิมใน
ทางการเม่องและการตรวิจุสอบันักการเม่องในฐานะ
เจุ้าของอำนาจุการปกครองในระบัอบัประชาธิปิไตย สอดีคล้อง
กับัวิริยา ดี้วิงน้อย (2553, น. 54) แนวิทางในการพัฒนา
กระบัวินการ วิิธิีการ และช่องทางในการสร้างกลไก
ให้ประชาชนไดี้เข้ามามีส่วินร่วิมทางการเม่อง ไดี้แก่ 
การรณรงค์ การให้การศ้กษา ให้ข้อมูลและควิามรู ้
สร้างควิามเข้าใจุเกี�ยวิกับัแนวิคิดีการเม่องภาคประชาชน 
สิทธิิพลเม่อง สิทธิิชุมชน และเสรีภาพในการร่วิมแสดีง
ควิามคิดีเหน็และการตัดีสนิใจุผา่นกระบัวินการต่างๆ เช่น 
การรอ้งทกุข ์การตรวิจุสอบักระบัวินการใช้อำนาจุของรัฐ 
การส่�อสารกับัสาธิารณะโดียการใช้ส่�อสาธิารณะ ส่�อสิ�งพมิพ์ 
ส่�อบัุคคล การสร้างวิาทกรรม การสร้างพันธิมิตรกับักลุ่ม
ศักยภาพต่างๆ เช่น ชนชั�นกลาง กลุ่มนักศ้กษาและกลุ่ม
ธิุรกิจุ เป็นต้น เช่นเดีียวิกับัให้ควิามเห็นเกี�ยวิกับัการสร้าง
เครอ่ข่ายทางการเมอ่งของสายญั จิุตตา (2553, น. 66-69) 
ในการวิิจัุยเร่�อง “กระบัวินการสร้างการเม่องภาค
ประชาชนของเทศบัาลตำบัลซับัสมอทอดีอำเภอ
บั้งสามพัน จุังหวิัดีเพชรบัูรณ์” การสร้างการเม่องภาค
ประชาชนให้ประสบัควิามสำเร็จุเป็นจุริงได้ี เทศบัาลจุะ
ต้องสนับัสนุนการวิิพากษ์การเม่องเปิดีพ่�นที�ให้ประชาชน
แสดีงออกทางการเม่องมีการเคล่�อนไหวิตั�งกลุ่มการเม่อง
อย่างเสรี ภาครัฐให้การสนับัสนุนทั�งด้ีานข้อมูลข่าวิสารที�
เปน็จุริงโดียไม่มกีารปิดีกั�น รฐัต้องไม่แทรกแซงการดีำเนิน
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ควิามเป็นพลเม่องในระบัอบัประชาธิิปไตยของประชาชนในจุังหวิัดีเพชรบัูรณ์

กิจุกรรมทางการเม่องของประชาชน ซ้�งควิามเห็น
สอดีคล้องไปในทิศทางเดีียวิกันกับัภราดีร สุทธิิสารากร 
(2555, น. 51-55) งานวิิจุัยเร่�อง “บัทบัาทการเม่องภาค
ประชาชนที�มีต่อองค์การบัริหารส่วินตำบัลหนองย่างทอย 
อาํเภอศรเีทพ จุงัหวิดัีเพชรบัรูณ์” แนวิทางเสนอแนะและ
ส่งเสรมิบัทบัาทการเมอ่งภาคประชาชนตอ่องค์การบัรหิาร
ส่วินตำบัลหนองย่างทอย ควิรปลุกจิุตสำน้กในควิามเป็น
ประชาธิิปไตยใหกั้บัประชาชนในพ่�นเพ่�อใหภ้าคประชาชน
มีโอกาสสร้างขบัวินการ/องค์กรภาคประชาชนข้�นมาเพ่�อ
จุะทำหน้าที�กลุ่มพลงัที�คานอาํนาจุกลุ่มทนุทั�งในและนอกรฐั
คานอำนาจุส่�อ คานอำนาจุรฐั ตลอดีจุนอำนาจุเหนอ่รฐัเพ่�อ
ให้เกิดีควิามชอบัธิรรม/ยุติธิรรมส่งเสริมคุณภาพชีวิิต 
รวิมทั�งการกระจุายผลประโยชนท์ั�งทางการเมอ่งเศรษฐกจิุ
และสังคมต่อภาคประชาชนมากที�สุดี ดี้านแนวิทางการ
มีส่วินร่วิมทางการเมอ่งของศรณัย ุหมั�นทรพัย์ (2551, น. 103) 
การมส่ีวินร่วิมในกจิุการสาธิารณะ (Public life) ซ้�งหมายถ้ง
พฤติกรรมที�แสดีงออกต่อกิจุการสาธิารณะที�มุ่งให้ชีวิิต
สาธิารณะหร่อชวีิติสว่ินรวิมดีีข้�น มีการแสดีงควิามคดิีเหน็
และวิพิากษว์ิจิุารณอ์ยา่งสร้างสรรคต์อ่สภาพสว่ินรวิมและ
การเม่อง มีส่วินร่วิมในการพัฒนาคุณภาพทางการเม่อง
และชวีิติสาธิารณะซ้�งสามารถปฏิบัิัตไิด้ีตั�งแต่ การออกเสยีง
เล่อกตั�ง การวิพิากษ์วิจิุารณ์การกำหนดีนโยบัายหรอ่กฎีหมาย 
การเคล่�อนไหวิทางการเม่อง การย่นหยัดีทางการเม่อง
ในประเดีน็ตา่งๆ หรอ่การแสดีงพลงัในการผลักดีันทิศทาง
การเม่อง สอดีคล้องกับัปริญญา เทวิานฤมิตรกุล (2559, 
น. 189-193) การมีส่วินร่วิมทางการเมอ่งค่อการรับัผิดีชอบั
ต่อสังคมและส่วินรวิม พลเม่องต้องรับัผิดีชอบัต่อสังคม 
และมองตนเองเช่�อมโยงกบััสงัคม เหน็ตนเองเปน็ส่วินหน้�ง

ของป่ญหาและมีส่วินร่วิมในการแก้ไขป่ญหานั�นโดีย
เริ�มตนที�ตนเอง ค่อร่วิมแก้ป่ญหาดี้วิยการไม่ก่อป่ญหาและ
ลงม่อทำด้ีวิยตนเอง ไม่ใช่เอาแต่เรียกร้องให้คนอ่�นหร่อ
เรียกร้องแต่รัฐบัาลให้แก้ป่ญหา

 ดัีงนั�น แนวิทางการส่งเสริมการมีส่วินร่วิม
ทางการเม่องเพ่�อส่งเสริมควิามเป็นพลเม่องในระบัอบั
ประชาธิิปไตยของประชาชนในจุังหวิัดีเพชรบัูรณ์นั�นควิร
ส่งเสริมบัทบัาทการเมอ่งภาคประชาชน เพ่�อให้ประชาชน
ได้ีเข้ามามีส่วินร่วิมในการดีำเนินกิจุกรรมทางการเม่อง
รวิมทั�งการตรวิจุสอบัการใช้อำนาจุรัฐ ตามรัฐธิรรมนูญ
แห่งราชอาณาจุักรไทย พุทธิศักราช 2560 ดีังนี� 1) การมี
ส่วินรว่ิมในกจิุกรรมทางการเมอ่ง ได้ีแก ่ มส่ีวินรว่ิมในการ
เล่อกตั�ง การเสนอเร่�องราวิ ร้องทุกข์ และฟ้ิองหน่วิยงานรัฐ 
การเสนอแนะภาครัฐในประเดี็นที�เกี�ยวิข้องกับัชุมชน 
การเข้าถ้งข้อมูลข่าวิสารของหน่วิยงานรัฐ การปรับัปรุง
กฎีหมาย การแก้ไขรัฐธิรรมนูญ  เป็นต้น 2) การตรวิจุสอบั
การใช้อำนาจุของรัฐ ได้ีแก่  การเสนอข้อบััญญัติท้องถิ�น
ถอดีถอนสมาชิกท้องถิ�น การตรวิจุสอบักรรมการปราบัปราม
การทุจุริตแห่งชาติ  เป็นต้น

ข�อัเสนอัแนะ

ข�อัเสนอัแนะจัากผู้ลการวิิจััย

ข้อเสนอแนะจุากผลการวิิจัุยเร่�อง “ควิามเป็น
พลเม่องในระบัอบัประชาธิิปไตยของประชาชนในจุังหวิัดี
เพชรบัูรณ์” 
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ควิามรู้ควิามเข้าใจุในระบัอบัการปกครองระบัอบั
ประชาธิิปไตยของประชาชนจุังหวิัดีเพชรบัูรณ์ พบัว่ิา 
ระดีับัควิามรู้ควิามเข้าใจุต่อควิามเป็นพลเม่องในระบัอบั
ประชาธิปิไตย โดียเฉลี�ยอยูใ่นระดีบััปานกลาง ( X̅̅ = 3.49, 
S.D. = .37) อาจุเป็นเพราะช่วิงเวิลาในการทำวิิจุัยครั�งนี�
เป็นชว่ิงที�การเมอ่งการปกครองไทยอยูใ่นช่วิงประชาธิปิไตย
คร้�งใบั  นอกจุากนี�ยังพบัวิ่าป่จุจัุย การแทรกแซง
ทางการเม่องและการรัฐประหารปี 2557 ประกอบักับั
รฐัธิรรมนูญฉบัับั 2560 ไม่เป็นไปตามหลกัการประชาธิปิไตย 
รวิมทั�งพรรคการเม่องขาดีควิามเป็นสถาบัันทางการเม่อง 
ซ้�งอาจุส่งผลต่อควิามรู้ควิามเข้าใจุควิามเป็นพลเม่องใน
ระบัอบัประชาธิิปไตยของประชาชนในจุังหวิัดีเพชรบัูรณ์

แนวิทางหร่อป่จุจุัยใดีบั้างที�จุะส่งเสริมควิามรู้
ควิามเข้าใจุในระบัอบัการปกครองระบัอบัประชาธิิปไตย 
ให้มีควิามมั�นคงยั�งย่น ไดี้แก่ 

1) แนวิทางการให้การศ้กษา : สถาบัันการศ้กษา
ในจุังหวิัดีเพชรบัูรณ์ควิรมีนโยบัายส่งเสริมควิามรู้และ
สร้างควิามตระหนักถ้งควิามสำคัญของการปกครอง
ระบัอบัประชาธิิปไตย โดียมีการปรับัโครงสร้างหลักสูตร
ที�สามารถสอดีแทรกเน่�อหาค่านิยมและ อัตลักษณ์ของ
ท้ อ ง ถิ� น ในหลักสูตรควิามเป็นพลเม่องในระบัอบั
ประชาธิิปไตย 

 2) แนวิทางการส่งเสริมการมีส่วินร่วิมทางการ
เม่อง : หน่วิยงานของรัฐในจุังหวิัดีเพชรบัูรณ์ควิรส่งเสริม
บัทบัาทการเม่องภาคประชาชน เพ่�อให้ประชาชนได้ีเข้ามา
มีส่วินร่วิมในการดีำเนินกิจุกรรมทางการเม่อง รวิมทั�ง
การตรวิจุสอบัการใช้อำนาจุรัฐ  ตามรัฐธิรรมนูญ          

แห่งราชอาณาจุกัรไทย พทุธิศกัราช 2560 ในการร่วิมแสดีง
ควิามคิดีเหน็และการตัดีสนิใจุผา่นกระบัวินการต่างๆ เช่น  
การนำเสนอเร่�องราวิการร้องทุกข์และเสนอแนะภาครัฐ
ประเดี็นเกี�ยวิข้องกับัชุมชน การเข้าถ้งข้อมูลข่าวิสารของ
หนว่ิยงานรฐั การตรวิจุสอบักระบัวินการใชอ้ำนาจุของรฐั 
การเสนอข้อบััญญัตท้ิองถิ�น การปรับัปรุงกฎีหมาย การแก้ไข
รัฐธิรรมนูญ เป็นต้น

ข�อัเสนอัแนะเชัิงปัฏิิบัติการ

 1) หน่วิยงานภาครัฐในจัุงหวัิดีเพชรบูัรณ์ควิรมี
การสร้างเครอ่ข่ายระหว่ิางกันด้ีวิย ทำข้อตกลงควิามร่วิมมอ่
กันจุัดีทำหลัก สูตร เ กี� ยวิ กับัการปกครองระบัอบั
ประชาธิปิไตยอนัมีพระมหากษัตรยิท์รงเป็นประมุขเพ่�อจุดัี
อบัรมให้ควิามรู้แก่ประชาชนในพ่�นที�อย่างต่อเน่�อง
ครอบัคลุมทั�งระบับัการศ้กษา ไม่ว่ิาจุะเป็นการศ้กษาใน
ระบับั การศ้กษานอกระบับั การศ้กษาตามอัธิยาศัย และ
ตลอดีหลักสูตรการเรียนรู้ตลอดีชีวิิต เพ่�อให้ประชาชนมี
ควิามรู้ควิามเข้าใจุในระบัอบัการปกครองประชาธิิปไตย
อย่างถูกต้อง

 2) จุังหวัิดีเพชรบูัรณ์ควิรมีการประชาสัมพันธิ์
เผยแพร่ข้อมูลข่าวิสารควิามรู้อันเป็นพ่�นฐานสำคัญของ
ควิามเป็นพลเม่องไทยในระบัอบัประชาธิิปไตยอย่างต่อ
เน่�องผ่านช่องทางส่�อรูปแบับัต่างๆ หร่อกิจุกรรมทางการ
เมอ่งที�หลากหลายมากยิ�งข้�น เพ่�อสรา้งควิามตระหนกัและ
ควิามเข้าใจุเกี�ยวิกับั สิทธิิ เสรีภาพ หน้าที�พลเม่อง การมี
ส่วินรว่ิมทางการเมอ่ง โดียสามารถแยกแยะขอ้เทจ็ุจุรงิกบัั
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ควิามคิดีเห็นออกจุากกันได้ีอย่างมีเหตุมีผล  เพ่�อให้
ประชาชนสามารถนำควิามรูไ้ปปรบััใชใ้นชวีิติประจุำวินัไดี้
อย่างถูกต้องและเหมาะสม

 

ข�อัเสนอัแนะในการวิิจััยครั�งต�อัไปั

 ข้อจุำกัดีจุากการวิิจัุยครั�งนี� พบัว่ิา งานวิิจัุยที�
เกี�ยวิข้องกับัการวิิจุัยควิามเป็นพลเม่องในระบัอบั
ประชาธิปิไตยส่วินใหญ่จุะเป็นการวิิจัุยในหน่วิยงานและมี
ขอบัเขตการวิิจุัยที�จุำกัดีเฉพาะเร่�อง เช่น การเม่องภาค
ประชาชน พฤติกรรมทางการเม่อง การมีส่วินร่วิม          
ทางการเม่อง เป็นต้น ดัีงนั�น ในการวิิจัุยครั�งต่อไปเร่�อง 
“ควิามเปน็พลเมอ่งในระบัอบัประชาธิปิไตยของประชาชน
ในจุงัหวิัดีเพชรบัรูณ”์ ในประเดีน็ตา่งๆ เพ่�อใหค้รอบัคลมุ
คุณลักษณะของควิามเป็นพลเม่องเพ่�อเป็นข้อมูลพ่�นฐาน

ในการสร้างควิามเข้าใจุควิามเป็นพลเม่องของประชาชน
จุังหวัิดีเพชรบัูรณ์ และหาแนวิทางส่งเสริมควิามเป็น
พลเม่องในพ่�นที�ในภาพรวิม ดีังต่อไปนี� 

1) มีรับัผิดีชอบัต่อตนเองและพ้�งตนเองไดี้  
2) เคารพสิทธิิผู้อ่�น 
3) เคารพควิามแตกต่าง ระบัอบัประชาธิิปไตยให้

สิทธิิ และเสรีภาพ และยอมรับัควิามหลากหลายของ
ประชาชน

4) เคารพหลักควิามเสมอภาค พลเม่องจุ้งต้อง
เคารพหลักควิามเสมอภาค 

5) เคารพกติกา พลเม่องต้องเคารพกติกา หร่อ
กฎีหมาย

6) รับัผิดีชอบัต่อสังคมและส่วินรวิม พลเม่องต้อง
รับัผิดีชอบัต่อสังคม
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