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Legitimacy Abortion and the Concept of Immorality. 
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บทคัดย่อ 

 บทความวิชาการน้ี เป็นบทความวิเคราะห์เปรียบเทียบระหว่างหลักการทางศีลธรรม และหลักกฎหมาย ในประเด็นเรื่องการ
ทำแท้ง โดยเปรียบเทียบให้เห็นเหตุผลที่แตกต่างกันระหว่างศีลธรรม หลักสิทธิมนุษยชนและกฎหมายที่มีผลต่อพัฒนาการของ
กฎหมายทำแท้งในประเทศไทย ข้อสรุปคือ ในมุมมองทางศีลธรรมจะไม่มีความยืดหยุ่นในการประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ทางโลก 
ทว่าการสร้างความเข้มแข็งให้องค์กรที่ให้การปรึกษาหรือบริการด้านอนามัยการเจริญพันธ์ุ หรือในระบบการศึกษาก็น่าจะส่งผล
ดีกว่าการแก้ปัญหาที่ปลายเหตุอย่างที่มีการแก้ไขประมวลกฎหมายอาญาเรื่องการทำแท้ง 
 

คำสำคัญ: การทำแท้ง, ชอบด้วยกฎหมาย, ศีลธรรม 
 

Abstract 

 This academic is a comparative analysis between the concept of morality/immorality and the concept of 

legitimacy on the right of abortion by using a descriptive method in comparing the grounding principles between 

moral, human rights, and law which have been influenced to Thai Abortion Acts. The result is; with a strife 

morality perspectives, an application of morality into the determining on human reality is abstruse.                    

The strengthen and empowerment of the counseling organization, the reproductive health services and 

knowledge probably add-up the antecede solution methods better of the Abortion Act amendment.        
 

Keywords: Abortion, Legitimacy, Morality 
 

บทนำ 

 คำว่า “ทำแท้ง” (Abortion)  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 ได้ให้ความหมายไว้ว่า หมายถึง “การรีดลูก    

มีเจตนาทำให้ทารกออกจาก ครรภ์มารดาก่อนครบกำหนดและตาย” ส่วนคำว่า “แท้งลูก” ตามความหมายในทางกฎหมายน้ัน 
หมายถึง “การทำให้เด็กที่ปฏิสนธิในครรภ์ ของหญิงถูกทำลายก่อนที่จะคลอดหรือคลอดออกมาแล้วไม่มีสภาพบุคคล หากเป็นกรณี
ที่เด็กคลอดออกมา มีชีวิตเพียงชั่ววินาทีเดียวแล้วถึงแก่ความตาย เช่นนี้ไม่ใช่การแท้งลูกตามความหมายของประมวลกฎหมาย
อาญา แต่เป็นเพียงการแท้งลูกตามความรู้สึกหรือความเข้าใจของบุคคลโดยทั่วไปเท่านั้น” (ไกรฤกษ์  เกษมสันต์, 2551) การทำ
แท้งเริ่มมีข้ึนต้ังแต่ในสมัยโบราณ โดยชนชาติกรีกและโรมันโบราณได้มีการทำแท้งกัน อย่างกว้างขวางและไม่มีกฎหมายบัญญัติห้าม
ไว้เพราะถือว่าสิ่งซึ่งจะเป็นเด็กต่อไปน้ันเป็นส่วนหน่ึงของร่างกายหญิงต่อมามนุษย์จึงเริ่มเห็นโทษของการทำแท้งว่าเป็นการจำกัด
จำนวนมนุษยชาติและประเทศต่าง ๆ ได้เริ ่มบัญญัติกฎหมาย ห้ามทำแท้งและถือว่าการทำแท้งเป็นอาชญากรรม (วิฑูรย์             
อึ้งประพันธ์, 2537) 
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 มูลนิธิสารานุกรมไทยสำหรับเยาวชน (มปท.) อธิบายว่าทางการแพทย์ “การแท้ง” หมายถึง การสิ้นสุดของการต้ังครรภ์ก่อนที่
เด็กจะสามารถดำรงชีวิตอยู่ได้นอกครรภ์มารดา โดยถือเอาการสิ้นสุดของการ ต้ังครรภ์ก่อนอายุครรภ์ 28 สัปดาห์ซึ่งเป็นช่วงเวลาที่
เด็ก ยังหนักไม่ถึง 1,000 กรัม และการแท้ง แบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ (1) การแท้งเอง คือ การแท้งที่เกิดจากสาเหตุต่าง ๆ ที่ไม่เกี่ยวข้อง
กับการกระทำที่จงใจจะให้เกิดการแท้ง ถือเป็นความล้มเหลวของการต้ังครรภ์ตาม ธรรมชาติ และ (2) การทำแท้งหมายถึง กระทำ
เพ่ือให้เกิดการแท้ง แบ่งออกเป็นการทำแท้งในกรณีที่กฎหมายอนุญาตให้กระทำได้และการทำแท้งที่ผิดกฎหมายหรือการลักลอบทำ
แท้ง  
 สาเหตุหลัก ๆ ของการทำแท้งที่ผิดกฎหมายน้ัน แบ่งกลุ่มของหญิงต้ังครรภ์เป็น 2 กรณี คือ กรณีเป็นหญิงโสดหรือหญิงที่ยัง
ไม่สมรส มักเกิดจากการต้ังครรภ์ที่ไม่พึงประสงค์ ส่วนใหญ่มักอยู่ในวัยเรียนหรือมีอุปสรรคขัดข้องทำให้ไม่สามารถสมรสกับชายที่
เป็นบิดาของเด็กได้อาจเป็นเพราะสถานะทางเศรษฐกิจและสังคม  หรือบางรายประกอบอาชีพที่เสียงต่อการตั้งครรภ์ เช่น อาชีพ
หญิงขายบริการ สถานเริงรมย์ หรือพาร์ตเนอร์ตามไนต์คลับ เป็นต้น และ กรณีหญิงซึ่งสมรสแล้ว เหตุผลประการที่สำคัญที่สุดคือ 
ปัญหาทางเศรษฐกิจ รายได้ไม่เพียงพอที่จะเลี้ยงดูบุตร หรือมีจำนวนบุตรมากเกินความต้องการ ปัญหาความไม่พร้อมที่จะมีบุตร มี
ปัญหาภายในครอบครัว เช่น สามีมีภริยาน้อย หรือ ตนเองเป็นภริยาน้อย หรือต้องหย่าร้าง เป็นต้น  
 ข้อมูลจากมูลนิธิเพื่อสุขภาพและสิทธิอนามัยการเจริญพันธุ์ของสตรี แห่งประเทศไทย (สอส.) รายงานจำนวนการทำแท้งใน
ประเทศไทย ประมาณ 300,000 รายต่อป ีอัตราการทำแท้งมีแนวโน้มที่จะมีจำนวนมากและมากข้ึนเรื่อย ๆ ในทุก ๆ ปี ซึ่งสาเหตุ
ของการทำแท้งส่วนใหญ่เกิดจากการต้ังครรภ์ที่ไม่พึงประสงค์ เช่น ต้ังครรภ์ในวัยเรียน ต้ังครรภ์อันเน่ืองมาจากไม่ได้คุมกำเนิด เป็น
ต้น ดังน้ันก่อนที่จะมีการทำแท้ง เราต้องแก้ปัญหาที่ต้นเหตุมากกว่าการแก้ปัญหาท่ีปลายเหตุ (กำแหง  จาตุรจินดา, มปท.; อ้างใน 

hfocus.org, 2019) 

 หลักกฎหมายตามประมวลกฎหมายอาญาของไทยเมื่อเปรียบเทียบการทำแท้งตามกฎหมายในต่างประเทศ การทำแท้งที่ชอบ
ด้วยกฎหมายมีเงื่อนไขที่แตกต่างกัน ซึ่งประมวลกฎหมายอาญาในส่วนที่เกี่ยวกับสิทธิในการทำแท้งได้ให้ความสำคัญในการคุ้มครอง
ชีวิตมนุษย์ซึ่งเก่ียวข้องกับเรื่องสิทธิมนุษยชน ตาม “กติการะหว่างประเทศว่าด้วยสิทธิพลเมืองและสิทธิทางการเมือง ค.ศ.1996 ข้อ 
6  อนุ 1 กล่าวว่า “มนุษย์ทุกคนมีสิทธิที่จะมีชีวิตมาแต่กำเนิด สิทธิน้ีต้องได้รับการรับรองตามกฎหมาย บุคคลต้องไม่ทำให้เสียชีวิต
โดยอำเภอใจ อย่างไรก็ดี ในโลกน้ีมี 74 ประเทศ ที่การทำแท้งเป็นบริการสุขภาพเหมือนการรักษาอาการเจ็บป่วยทั่วไป จึงไม่ต้องมี
กฎหมายใด ๆ มารองรับ โดยส่วนใหญ่เป็นประเทศที่พัฒนาแล้ว ที่น่าสนใจคือ ประเทศจีน เนปาล เวียดนาม และกัมพูชา ก็อยู่ใน
กลุ่มน้ีด้วย ส่วนประเทศไทยการทำแท้งต้องเป็นไปตามหลักเกณฑ์ที่ประมวลกฎหมายอาญาบัญญัติ ซึ่งแต่เดิมเม่ือ 100 กว่าปีก่อน
โดยเดินตามกฎหมายของประเทศเยอรมัน หญิงไทยแต่โบราณมีสิทธิขั้นพื้นฐานในการทำแท้งได้โดยไม่เกี่ยวข้องกับรัฐ ( คณิต        
ณ นคร, 2553)  
 ประมวลกฎหมายอาญาปี พ.ศ. 2500 เกี่ยวกับการทำแท้งได้ให้สิทธิหญิงมีครรภ์ในการที่จะทำแท้งได้ 2 กรณี คือ กรณีที่
จำเป็นต้องกระทำเนื่องจากสุขภาพของหญิง และกรณีที่การตั ้งครรภ์เกิดจากการกระทำความผิดในทางอาญา ตามประมวล
กฎหมายอาญา มาตรา 305 แต่ปัจจุบันมีการแก้ไขเพ่ิมเติมประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 301 บัญญัติว่าหญิงใดทำให้ตนเองแท้ง
ลูกหรือยอมให้ผู้อื่นทำให้ตนแท้งลูกขณะมีอายุครรภ์ เกินสิบสองสัปดาห์ ต้องระวางโทษ... และมาตรา 305 บัญญัติว่า “ถ้าการ
กระทำความผิดตามมาตรา 301 หรือมาตรา 302 เป็นการกระทำ ของผู ้ประกอบวิชาชีพเวชกรรมและตามหลักเกณฑ์ของ      

แพทยสภาในกรณีดังต่อไปน้ี ผู้กระทำไม่มีความผิดเมื่อ  
  (1) จำเป็นต้องกระทำเนื่องจากหากหญิงตั้งครรภ์ต่อไปจะเสี่ยงต่อการได้รับอันตราย  ต่อสุขภาพทางกายหรือจิตใจของ
หญิงน้ัน  
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  (2) จำเป็นต้องกระทำเน่ืองจากมีความเสี่ยงอย่างมากหรือมีเหตุผลทางการแพทย์ อันควรเชื่อได้ว่าหากทารกคลอดออกมา
จะมีความผิดปกติถึงขนาดทุพพลภาพอย่างร้ายแรง  
  (3) หญิงยืนยันต่อผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรมว่าตนมีครรภ์เน่ืองจากมีการกระทำความผิดเก่ียวกับเพศ  

  (4) หญิงซึ่งมีอายุครรภ์ไม่เกินสิบสองสัปดาห์ยืนยันที่จะยุติการต้ังครรภ์  
  (5) หญิงซึ่งมีอายุครรภ์เกินสิบสองสัปดาห์ แต่ไม่เกินยี่สิบสัปดาห์ ยืนยันที่จะยุติการตั้งครรภ์  ภายหลังการตรวจและรับ
คำปรึกษาทางเลือกจากผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรมและผู้ประกอบวิชาชีพอื่น ตามหลักเกณฑ์และวิธีการที่รัฐมนตรีว่าการกระทรวง
สาธารณสุขประกาศกำหนดโดยคำแนะนำของแพทยสภาและหน่วยงานที่เก่ียวข้องตามกฎหมายว่าด้วยการป้องกันและแก้ไขปัญหา
การต้ังครรภ์ในวัยรุ่น” 

 ดังน้ัน จะเห็นได้ว่ากฎหมายที่แก้ไขใหม่น้ันมีเงื่อนไขที่ให้หญิงทำแท้งโดยชอบด้วยกฎหมายได้แม้ไม่ได้มีสาเหตุจากสุขภาพของ
หญิงหรือการต้ังครรภ์อันเน่ืองมาจากการกระทำความผิดดังเช่นกฎหมายเดิมอีกต่อไป แต่มีเงื่อนไขในเรื่องของอายุครรภ์และความ
ผิดปกติของทารกในครรภ์มารดา ซึ่งก็เป็นหลักเกณฑ์เดียวกับกฎหมายในหลาย ๆ ประเทศ อย่างไรก็ตาม แม้ว่ากฎหมายจะยินยอม
ให้หญิงทำแท้งได้ตามหลักเกณฑ์ที่กำหนดหากมองในแง่หลักศีลธรรมก็อาจจะถือว่าผิดศีลธรรมอยู่เช่นเดิม 
 

บทวิเคราะห์  
 บทความวิชาการน้ี จะแบ่งการวิเคราะห์ออกเป็น 4 หัวข้อใหญ่ ๆ ดังน้ี 

 1. แนวคิดทางด้านศีลธรรมเกี่ยวกับการทำแท้ง  
 การทำแท้งถูกมองว่าเป็นปัญหาท้ังในทางสังคม ศีลธรรม จริยธรรม ปัญหาการทำแท้งจึงมีการถกเถียงกันอย่างมากและยังไม่
สามารถหาข้อยุติได้เพราะปัญหาการทำแท้งเป็นปัญหาที่มองได้หลายแง่มุม รวมทั้งความคิดเห็นที่แตกต่างของบุคคลหลายฝ่ าย 
(อารดี  ประสมทรัพย์, 2550) 
 ชัยชาญ  ศรีหาน (2562) สรุปว่า ศีลธรรมเกิดพร้อมๆกับการที่มนุษย์มีเหตุผลเพราะต้องใช้ชีวิตร่วมกับคนอื่น ๆ จนเชื่อมมโน
ทัศน์ของตนกับความคิดของคนอื่นซึ่งแสดงออกต่อกันก่อให้เกิดข้อตกลงในการยอมรับพฤติกรรมของตนและคนอื่น ๆ แนวคิดเรื่อง
หลักเกณฑ์ของพฤติกรรมจึงปรากฏในรูปของประเพณี (Custom) วัฒนธรรม (Culture) ซึ่งมีบ่อเกิดมาจากความเชื่อหรือศาสนา 
(Belief) และของศีลธรรม 

 พุทธทาสภิกขุ (2553) นิยาม “จริยธรรม”แปลว่าเป็นสิ่งที่พึงประพฤติ ส่วน “ศีลธรรม” หมายถึงสิ่งที่กำลังประพฤติอยู่หรือ
ประพฤติแล้ว นักปรัชญามักใช้คำว่าศีลธรรม (Morality) บ่งบอกถึงประเพณีและการปฏิบัติตามประเพณี ส่วนจริยศาสตร์           
มุ่งแสวงหาข้อยุติในทางหลักการหรือพฤติกรรมที่ถูกต้องให้แก่ปัจเจกชนและกลุ่มคน และมุ่งศึกษาคุณค่าในการดำเนินชีวิตของคน
ในสังคม และความสัมพันธ์ระหว่างหลักการทั้งหลาย 

 ตามทัศนะทางพระพุทธศาสนา การตั ้งครรภ์จะเกิดขึ ้นได้ต้องอาศัยองค์ประกอบ 3 ประการ กล่าวคือ บิดามารดามี
เพศสัมพันธ์กัน มารดาอยู่ในวัยที่จะให้กำเนิดทารกได้ และมีสิ่งที่ทางพุทธศาสนา เรียกว่า “คันทัพพะ” คือ สัตว์ที่มาปรากฏอยู่ใน
ครรภ์ เข้าไปอยู่ในไข่ของมารดาท่ีได้รับเชื้อจากบิดาแล้ว ตามหลักศีล 5 ในข้อที่ 1 คือ เว้นจากการฆ่าสัตว์ตัดชีวิตทั้งปวง รวมถึงการ
ทำร้ายสัตว์หรือมนุษย์ การฆ่าไม่เกี่ยวกับปัญหาว่าอินทรียภาพน้ันอยู่ในสติสัมปชัญญะเพราะเงื่อนไขทางกายภาพบางประการมีค่า
เท่ากับการฆ่าคนที่ยังมีสติสัมปชัญญะสมบูรณ์ (ณัทธีร์  ศรีดี, 2560) 
 ดังนั้น การทำแท้งในทางพระพุทธศาสนาคือการทำลายชีวิต ที่บาปและผิดศีลธรรมจึงไม่อาจยอมรับให้มีการทำแท้งได้ 
คำถามว่าชีวิตเริ่มต้นที่ใดจึงมีความสำคัญต่อประเด็นน้ี เพราะแม้ว่าในทางกฎหมายจะชัดเจนว่าความเป็นบุคคลเริ่มต้นเมื่อคลอด
และมีชีวิตอยู่ น่ันก็ใช่ว่านิยามทางกฎหมายจะเป็นนิยามเดียวที่สังคมยอมรับ ในมิติของศาสนาและศีลธรรมชีวิตเริ่มต้นแล้วต้ังแต่
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ปฏิสนธิ อย่างไรก็ตาม อีกกลุ่มหน่ึงเชื่อว่าผู้หญิงควรมีสิทธิที่จะเลือกกำหนดชีวิตของตน ควรมีสิทธิในเน้ือตัวร่างกายของตัวเอง คน
อื่นหรือศีลธรรมไม่ควรก้าวล่วงหรือบอกว่าอะไรเลือกได้หรือไม่ได้ เน่ืองจากบริบทในชีวิตของปัจเจกไม่เหมือนกัน การใช้ชุดความ
เชื่อมาตัดสินชีวิตคนอื่นอาจจบลงเป็นความรุนแรงชนิดหนึ่งที่กดทับลงมาบนตัวผู้หญิง  เมื่อกฎหมายและศีลธรรมทางศาสนา คือ 
สองแกนหลักที่ควบคุมชีวิตของเรา ความลำเอียงที่ซ่อนอยู่หลังม่านต่างหากที่ทำให้ศีลธรรมและกฎหมายปิดทางเลือกของผู้หญิง  
(กฤษฎา  ศุภวรรธนะกุล, 2560) 
 พระชาย  วรธัมโม (อ้างในกฤษฎา  สุภวรรธนะกุล, 2557) เสนอว่าบาปหรือไม่บาปเป็นสิ่งที่ผู้หญิงต้องตัดสินใจ ไม่ใช่เรื่อง
ของคนนอก การคิดแทนคนอื่นและไม่ได้มองบริบทรอบตัวของคนที่ต้องตกระกำลำบากว่าต้องเผชิญอะไรและอย่างไร ควรเปิด
โอกาสให้เจ้าของชีวิตคิดและตัดสินชีวิตของตนเอง เน่ืองจากว่าคนที่ต้ังท้องบางคนก็ไม่พร้อมที่จะให้กำเนิด อาจทำให้เลี้ยงเด็กขาด
คุณภาพ แม้ว่าศาสนาจะบอกว่าเป็นบาปก็ตาม แต่สุดท้ายควรเป็นเรื่องของคนคนน้ันที่จะตัดสินใจกับสิ่งที่เขากำลังเผชิญมากกว่าที่
จะให้คนอื่นชี้นำเขาน้ี 

 วราภรณ์  แช่มสนิท (2563) กล่าวว่า ศาสนาหรือความเชื่อทางศีลธรรมไม่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจทั้งก่อนและหลังการทำ
แท้ง การทำแท้งควรเป็นเรื่องการตัดสินใจของผู้ต้ังท้องมากกว่าว่าเขามีมุมมองต่อชีวิตที่จะเกิดข้ึนมาอย่างไร คนภายนอกไม่มีสิทธิ
ประณาม คิดแทน หรือบอกว่าบาป จะบาปหรือไม่ควรเป็นสิทธิของคนคนน้ันที่จะนิยามตัวเขาเองมากกว่า ทว่าการที่ผู้หญิงคนหน่ึง
รู้สึกผิดบาปจากการทำแท้งก็ไม่ใช่เรื่องล้าหลัง แต่อย่างใด เน่ืองจากอิทธิพลของศาสนาและความเชื่อแทรกซึมอยู่ในชีวิต อาจกล่าว
ได้ว่า สำหรับผู้สนับสนุนการทำแท้งถูกฎหมายนั้น ศีลธรรมกับกฎหมายต้องแยกจากกัน การทำผิดศีลธรรมอาจไม่ผิดกฎหมาย 
ดังน้ัน การทำแท้งอธิบายด้านศีลธรรมไม่ได้ แต่ต้องอธิบายว่าการทำแท้งน้ันกระทบความสงบสุขของสังคมหรือไม่  
 2. กฎหมายเกี่ยวกับการทำแท้งในต่างประเทศ  

 กฎหมายทำแท้งในปัจจุบันเป็นการเผชิญหน้ากันระหว่างสิทธิที่จะมีชีวิตของทารก (Right to Lift) และสิทธิส่วนตัวของหญิง
ในความเป็นเจ้าของร่างกาย (Right to Privacy) ตามหลักการของปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชน โดยสิทธิที่จะมีชีวิตน้ัน
ปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชนได้ให้การรับรองไว้ แต่ไม่ได้ระบุชัดเจนว่าสิทธิดังกล่าวเริ่มต้นข้ึนต้ังแต่เมื่อใด ประกอบกับแนว
คำพิพากษาของศาลซึ่งเป็นบรรทัดฐานในหลายประเทศของสหภาพยุโรปต่างยืนยันว่ากฎหมายที่อนุญาตให้ทำแท้ง ไม่ถือว่าขัด
รัฐธรรมนูญ เพราะรัฐธรรมนูญไม่ได้รับรองสิทธิในการมีชีวิตของตัวอ่อนในครรภ์ไว้ อย่างไรก็ตาม การทำแท้งยังคงเป็นเรื่องที่ผิดต่อ
หลักศาสนา กฎหมายการทำแท้งของประเทศต่าง ๆ จึงมีลักษณะที่แตกต่างกันออกไปตามประวัติศาสตร์และจารีตประเพณี          
(เมธิกาญจน์  ช้างหัวหน้า, 2552) ซึ่งในที่นี้ขอยกตัวอย่างกฎหมายของประเทศสหราชอาณาจักร ประเทศฝรั่งเศส และประเทศ
อาร์เจนตินา เป็นตัวอย่างเปรียบเทียบ ดังน้ี 

  2.1 สหราชอาณาจักร สหราชอาณาจักรมีบทบัญญัติเรื่องทำแท้งครั้งแรกในปี ค.ศ. 1803 กำหนดให้ผู้ทำแท้งหลังทารกใน
ครรภ์แสดงการมีชีวิตจะได้รับโทษถึงประหารชีวิต และหากทำแท้งก่อนทารกในครรภ์แสดงการมีชีวิตอาจถูกจำคุกสูงถึง 14 ปี หรือ
ถูกเฆี่ยนด้วยแส้ ต่อมาในปี ค.ศ. 1861 ได้มี Offences Against the Person Act กำหนดให้การทำแท้งบางอย่างไม่ถูกต้องตาม
กฎหมาย และบางอย่างไม่ถือว่าผิดต่อกฎหมายหากทำเพื่อช่วยชีวิตของหญิง จากนั้นในปี  ค.ศ. 1929 ได้มีกฎหมายคุ้มครองชีวิต
ทารก (The Infant Lift Preservation Act) ซึ่งมีความผิดฐานทำลายชีวิตเด็ก หมายถึง การกระทำใด ๆ ที่ทำให้ทารกตายก่อนที่
จะคลอดและมีชีวิตอิสระจากมารดาโดยมีเจตนาท่ีจะทำลายชีวิตเด็กที่อาจจะเกิดมาแล้วมีชีวิตรอดอยู่ ภายหลังในปี ค.ศ. 1938 ได้
มีเหตุการณ์สำคัญเกิดข้ึน โดยนายแพทย์ Bourne ได้ตัดสินใจทำแท้งให้กับเด็กหญิงอายุต่ำกว่า 15 ปี ซึ่งถูกกลุ่มทหารข่มขืนกระทำ
ชำเรา เพ่ือช่วยชีวิตหรือสุขภาพร่างกายและจิตใจของเด็กแต่กลับถูกฟ้องร้อง ดำเนินคดี สุดท้ายนายแพทย์ Bourne ได้หลุดพ้นจาก
ข้อกล่าวหา เพราะผู้พิพากษาที่พิจารณาคดีเห็นว่าเป็นการกระทำโดยสุจริตด้วยเชื่อว่ามีความจำเป็นในการที่จะสงวนไว้ซึ่งชีวิตหญิง
มีครรภ์ กรณีน้ี จึงไม่เป็นการผิดกฎหมาย ซึ่งคำพิพากษาในคดีนี้เป็นแนวทางให้กฎหมายทำแท้งในสหราชอาณาจักรคลายความ
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เข้มงวดลง ในปี ค.ศ. 1967 สหราชอาณาจักร ได้ประกาศใช้พระราชบัญญัติการทำแท้ง หรือ Abortion Act โดยกำหนดให้การทำ
แท้งไม่เป็นความผิด หากกระทำโดยแพทย์และได้กระทำในโรงพยาบาลและเป็นการตั้งค รรภ์ที่มีความเสี่ยงต่อชีวิต หรือเป็น
อันตรายต่อร่างกายและจิตใจของหญิง หรือเป็นอันตราย ต่อทารกหากคลอดออกมาจะต้องทนทุกข์ทรมานต่อร่างกายและจิตใจอัน
เป็นอุปสรรคอย่างร้ายแรงและต้องได้รับความเห็นชอบของแพทย์อย่างน้อย 2 คน เว้นแต่กรณีฉุกเฉินและจำเป็นอาจมีความเห็น
ของแพทย์คนเดียวได้ 

 ปัจจุบัน การทำแท้งในประเทศสหราชอาณาจักรอยู่ภายใต้บังคับของพระราชบัญญัติ Abortion Act ค.ศ. 1967 แก้ไขโดย 
Human Fertilization and Embryology Act  ค.ศ.1990 อนุญาตให้มีการทำแท้งได้ภายใต้เงื่อนไข คือ มีแพทย์อย่างน้อย 2 คน 

ให้การรับรองด้วยเจตนาสุจริตว่ามีอายุครรภ์ไม่เกิน 24 สัปดาห์และหากตั้งครรภ์ต่อไปจะเป็นการเสี่ยงมากกว่าหรือหญิงจะได้รับ
อันตรายต่อสุขภาพกายจิตใจ หรือต่อเด็ก ๆ ที่มีชีวิตอยู่ของครอบครัวน้ัน หรือหากต้ังครรภ์ต่อไปจะเสี่ยงต่อชีวิตของหญิง หรือเพ่ือ
ป้องกันการบาดเจ็บถาวรต่อสุขภาพทางกายหรือจิตใจของหญิง หรือจะเป็นการเสี่ยง อย่างมาก หากเด็กคลอดออกมาจะต้องทน
ทุกข์ทรมานจากความผิดปกติทางร่างกายหรือจิตใจซึ่งนำไปสู่ความพิการร้ายแรง (เมธิกาญจน์  ช้างหัวหน้า, 2552)  
      2.2 ประเทศฝรั่งเศส ในสมัย “กฎหมายนโปเลียน” ฝรั่งเศสมีการถกเถียงเรื่องการทำแท้งกระทั่งตกผลึกเป็นกฎหมายที่
ประนีประนอมกันระหว่างฝั่งเสรีนิยมและอนุรักษ์นิยม ในอดีตการทำแท้งในฝรั่งเศสมีโทษถึงประหารอันเป็นอิทธิพลจากศาสนาที่
มองว่าการเกิดและตายเป็นเรื่องของพระเจ้า ต่อมาเริ่มมีการเรียกร้องให้มีการทำแท้งอย่ างเสรีจากประชาชนและสมาคมต่าง ๆ 
ภายใต้บรรยากาศสตรีนิยม สังคมนิยม สวัสดิการนิยม และความเสมอภาค ในปี ค.ศ. 1974 สภาผู้แทนราษฎรฝรั่งเศสจึงได้ให้ความ
เห็นชอบร่างรัฐบัญญัติเวย (loi « Veil ») ได้มีการยกเลิกโทษในความผิดฐานทำแท้ง โดยอนุญาตให้ทำแท้งได้ตามความสมัครใจ 
และนับแต่นั้นเป็นต้นมากฎหมายทำแท้งของฝรั่งเศสก็ได้รับการพัฒนาเรื่อยมา  ปัจจุบันการทำแท้งในประเทศฝรั่งเศสสามารถ
กระทำได้ภายใต้เงื่อนไขคือ มีคำร้องขอของหญิงว่าตนอยู่ในสถานการณ์ที่ยากลำบากอันเน่ืองมาจากการต้ังครรภ์ (โดยหญิงน้ันเป็น
เพียงผู้เดียวที่จะตัดสินใจ ได้ว่าอะไรคือสถานการณ์ที่ยากลำบากอันเน่ืองมาจากการต้ังครรภ์) ซึ่งต้องกระทำภายในอายุครรภ์ 12 
สัปดาห์แรก โดยแพทย์ในโรงพยาบาลของรัฐและกรณีที่หญิงเป็นผู้เยาว์ไม่จำเป็นต้องได้รับความยินยอมจากผู้ปกครอง แต่ต้องพา
บุคคลที่บรรลุนิติภาวะมาด้วย ถ้าในกรณีที่หญิงเป็นคนต่างชาติจะต้องอาศัยในประเทศฝรั่งเศสมาเป็นเวลาไม่น้อยกว่า 3 เดือน เว้น
แต่เป็นผู้ลี้ภัยทางการเมือง นอกจากน้ีหญิงที่ร้องขอ ทำแท้งจะต้องผ่านการปรึกษาหารือจากแพทย์และนักสังคมสงเคราะห์ โดยเริ่ม
จากการปรึกษาแพทย์เพื่อรับทราบข้อมูลและวิธีการทำแท้งในรูปแบบต่าง ๆ โดยต้องผ่ านการสัมภาษณ์จากนักสังคมสงเคราะห์ 
เมื่อผ่านการสัมภาษณ์แล้วหญิงน้ันจะได้ใบรับรองจากแพทย์อนุญาตให้มีการทำแท้งได้ต่อจากน้ันจะต้องผ่านการปรึกษาแพทย์อีก
ครั้งหน่ึงเพ่ือให้หญิงยืนยันเป็นลายลักษณ์อักษรแล้วจึงข้ึนทะเบียนเพ่ือรอรับการทำแท้งต่อไป (ปิยบุตร  แสงกนกกุล, 2548)  
      2.3 ประเทศอาร์เจนตินา ค.ศ. 2018 เกิดการย่ืนร่างกฎหมายอนุญาตให้หญิง อายุครรภ์ต่ำกว่า 14 สัปดาห์ สามารถทำ
แท้งถูกกฎหมาย แต่วุฒิสภาไม่ยอมให้ร่างดังกล่าวผ่าน โดยอ้างว่าอาร์เจนตินาเป็นประเทศที่เคร่งศาสนา จึงเกิดเหตุการณ์การที่
กลุ่มคนที่ไม่เห็นด้วยกับการทำแท้งจะผูกผ้าพันคอสีฟ้าเดินประท้วงตามท้องถนน ส่วนกลุ่มคนที่เห็นด้วยกับการทำแท้งถูกกฎหมาย
จะใช้สัญลักษณ์เป็นผ้าสีเขียว สาเหตุที่กลุ่มหน่ึงไม่ให้รัฐบาลผ่านร่างทำแท้งถูกกฎหมายน้ัน เน่ืองจากกังวลเรื่องหลักศาสนากับการ
กระทำที่ผิดศีลธรรม ท่ามกลางผู้ชุมนุมอีกกลุ่มที่ยืนยันว่าการทำแท้งเป็นสิทธิส่วนบุคคล ทุกคนควรให้ความเคารพกับทางเลือกบน
เรือนร่าง การเลือกใช้ชีวิตของเพื ่อนมนุษย์  และไม่มีใครอยากตั้งท้องเพื ่อพบความเจ็บปวดจากการทำแท้งอย่างแน่นอน 
ประธานาธิบดี อัลแบร์โต เฟอร์นันเดซ (Alberto Fernandaz) ยื่นร่างกฎหมายฉบับหนึ่งที่มีใจความสำคัญให้การยุติตั้งครรภ์เป็น
เรื่องถูกกฎหมายเข้าสภาอีกครั้ง ซ้ำยังระบุว่าผู้ที่เข้ารับบริการดังกล่าวในโรงพยาบาลรัฐจะไม่ต้องเสียค่าใช้จ่ายใด ๆ ท่ามกลางเสียง
เห็นด้วยและการประท้วงของประชาชนทั่วประเทศ ปัจจุบันการทำแท้งในประเทศอาร์เจนตินาถูกระบุให้เป็นเรื่องผิดกฎหมาย เป็น
คดีอาชญากรรมที่มีบทลงโทษรุนแรงอย่างการจำคุกสูงสุด 4 ปี และมีข้อยกเว้นอนุญาตให้ทำแท้งได้เพียงไม่กี่กรณีเท่าน้ัน คือ การ
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ตั้งครรภ์ที่เกิดจากการข่มขืน และอาการครรภ์เป็นพิษที ่จะทำให้มารดาเป็นอันตรายถึงแก่ชีวิต ดังนั้น จึงต้องคอยดูต่อไปว่า
กฎหมายดังกล่าวจะผ่านหรือไม่ (ตรีนุช  อิงคุทานนท์, 2020) 
 เมื ่อพิจารณากฎหมายของประเทศสหราชอาณาจักรและฝรั ่งเศส อาจกล่าวได้ว่ากฎหมายอนุญาตให้มีการทำแท้งได้
โดยเฉพาะในกรณีที่อาจก่อให้เกิดอันตรายขึ้นกับสุขภาพกายหรือจิตใจของหญิงหรือกรณีที่ทารกอาจมีร่างกาย ที่ไม่สมประกอบ
เพ่ือให้ได้ประชากรที่มีคุณภาพ ในขณะที่อาร์เจนติน่าน้ันจะพบว่าเหตุผลหลักที่ทำให้การทำแท้งไม่สมควรถูกกฎหมาย เป็นเพราะ
เหตุผลของศีลธรรมทางศาสนา 

 3. กฎหมายเกี่ยวกับการทำแท้งในประเทศไทย 

 การทำแท้งในสังคมไทยเป็นเรื่องที่ต้องห้ามมาแต่โบราณ โดยถือเป็นความผิดอาญาและเป็นเรื่องที่ไม่สอดคล้องกับวัฒนธรรม
ไทย ดังจะเห็นได้จาก กฎหมายตราสามดวง ซึ่งเป็นกฎหมายที่รัชกาลที่ 1 แห่งราชวงจักรีได้กรุณาโปรดเกล้าให้ชำระกฎหมายเก่า    
ที่มีมาแต่โบราณ แล้วรวบรวมเป็นประมวลกฎหมายขึ้นเมื่อ จุลศักราช 1166 (พ.ศ.2347) ได้กำหนดบทลงโทษ แก่บุคคลที่ให้ยา
หรือทำร้ายหญิงมีครรภ์เป็นเหตุให้หญิงแท้งลูก และกฎหมายลักษณะอาญา ร.ศ. 127 หมวดที่ 3 ความผิดฐานรีดลูก มาตรา 260 – 
มาตรา 264 ได้กำหนดบทลงโทษแก่หญิงที่ทำให้ตนเองแท้งลูกผู้ที่กระทำให้หญิงแท้งลูกและต้องรับโทษหนักข้ึนในกรณีที่ผู้กระทำ
เป็นแพทย์ หรือหญิงไม่ยินยอมแต่ไม่ต้องรับโทษ ในกรณีพยายามกระทำความผิด ปัจจุบันมีกำหนดความผิดเก่ียวกับการทำแท้งใน
ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 301-305 ซึ่งมีจุดกำเนิดต้ังแต่ปี พ.ศ. 2500 ซึ่งคนในยุคน้ันมีแนวคิดแบบอนุรักษ์นิยม มองว่าการ
ทำแท้งเป็นบาปและผิดศีลธรรม กฎหมายจึงห้ามทำแท้งทุกกรณี ยกเว้นไว้เพียง 2 กรณีคือเหตุจำเป็นด้านสุขภาพของฝ่ายหญิงหรือ
ถูกข่มขืน เมื ่อถึงปี พ.ศ. 2548  มีการขยายกรอบออกไป โดยทางแพทยสภาออกข้อกำหนดว่าให้รวมเอาความจำเป็นด้าน
สุขภาพจิตด้วย แต่ต้องผ่านกฎเกณฑ์ของแพทยสภา ทำให้เห็นว่ากฎหมายเปิดช่องไว้น้อยมากและไม่เคยให้สิทธิแก่ผู้หญิงในการ
ตัดสินใจ และปี พ.ศ. 2500 ยังไม่มีนักกฎหมายผู้หญิงสักคน การทำแท้งจึงมีความผิด ความผิดฐานข่มขืนกระทำชำเราก็ยอมความ
ได้ ไม่ร้องทุกข์ ไม่เอาเรื่อง ก็ไม่มีการเอาผิด  
 อนึ่ง ในปัจจุบัน กล่าวคือ พ.ศ. 2564 การทำแท้งอยู ่ภายใต้บังคับแห่งประมวลกฎหมายอาญา การทำแท้งถือว่าเป็น
อาชญากรรม จึงมีการบัญญัติให้การทำแท้งเป็นความผิดและมีบทลงโทษของผู้ที่ฝ่าฝืนอย่างชัดเจน และที่มาที่ไปของการแก้ไข
ประมวลกฎหมายอาญา สืบเน่ืองมาจาก วันที่ 19 กุมภาพันธ์ 2563 ศาลรัฐธรรมนูญ มีคำวินิจฉัยที่ 4/2563 ชี้ว่าประมวลกฎหมาย
อาญา มาตรา 301 ซึ่งกำหนดความผิดแก่หญิงที่ทำให้ตนเองแท้ง ขัดต่อรัฐธรรมนูญ และแนะนำให้แก้ไขกฎหมายภายใน 360 วัน 
จนกระทั่งบทบัญญัติเกี ่ยวกับความผิดฐานทำให้แท้งลูกก็ได้รับการแก้ไข เมื ่อ วันที ่ 6 กุมภาพันธ์ 2564 ราชกิจจานุเบกษา             
ได้ประกาศพระราชบัญญัติแก้ไขเพ่ิมเติมประมวลกฎหมายอาญา ฉบับที่ 28 พ.ศ. 2564 เพ่ือแก้ไขเพ่ิมเติมความผิดฐานทำแท้งที่ใช้
มาต้ังแต่ พ.ศ. 2499 ให้หญิงสามารถทำแท้งได้ภายในอายุครรภ์ 12 สัปดาห์ และเพ่ิมเหตุยกเว้นความผิดอื่น ๆ อันจะเอ้ือประโยชน์
แก่หญิงให้สามารถทำแท้งได้อย่างปลอดภัยและไม่มีความผิดตามกฎหมาย ทั้งน้ี  การแก้ไขเพิ่มเติมดังกล่าวมีผลใช้บังคับวันที่ 7 

กุมภาพันธ์ 2564 คือต้ังแต่วันถัดจากวันประกาศในราชกิจจานุเบกษา 
 นอกจากน้ัน ข้อบังคับแพทยสภา ยังระบุหลักเกณฑ์การปฏิบัติเก่ียวกับการยุติการต้ังครรภ์ทางการแพทย์ว่าแพทย์ที่ทำแท้งให้
หญิงตามกฎหมายอาญามาตรา 305 (1) และ (2) แล้ว ในกรณีที่หญิงมีปัญหาสุขภาพทางจิต หรือมีความเครียดอย่างรุนแรงเพราะ
พบว่าทารกในครรภ์มีหรือมีความเสี่ยงที่จะพิการอย่างรุนแรง หรือเป็น หรือมีความเสี่ยงที่จะเป็นโรคติดต่อทางพันธุกรรมอยา่ง
รุนแรง ก็สามารถทำแท้งให้ได้โดยไม่ผิดกฎหมาย ทั้งแพทย์ผู้ทำแท้งและหญิงที่ถูกทำให้แท้ง  เหล่าน้ี จึงเป็นต้นเหตุให้มีการแก้ไข
ประมวลกฎหมายอาญาดังกล่าว 

 ความผิดฐานทำให้แท้งลูกตามมาตรา 301 – 305  ซึ่งหญิงที่ทำหรือยอมให้ผู้อื่นทำให้ตนแท้งลูกแลผู้ที่ทำให้หญิงแท้งลูกต้อง
รับโทษตามกฎหมาย และมีมาตรา 301 และมาตรา 305 เป็นเหตุยกเว้นความผิด ดังน้ี  
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มาตรา 301 บัญญัติว่า “หญิงใดทำให้ตนเองแท้งลูกหรือยอมให้ผู้อื่นทำให้ตนแท้งลูกขณะมีอายุครรภ์  เกินสิบสองสัปดาห์ ต้อง
ระวางโทษ...” 

 มาตรา 305 บัญญัติว่า “ถ้าการกระทำความผิดตามมาตรา 301 หรือมาตรา 302 เป็นการกระทำของผู้ประกอบวิชาชีพเวช
กรรมและตามหลักเกณฑ์ของแพทยสภาในกรณีดังต่อไปน้ี ผู้กระทำไม่มีความผิด        
   (1) จำเป็นต้องกระทำเนื่องจากหากหญิงตั้งครรภ์ต่อไปจะเสี่ยงต่อการได้รับอันตรายต่อสุขภาพทางกายหรือจิตใจ
ของหญิงน้ัน  

   (2) จำเป็นต้องกระทำเน่ืองจากมีความเสี่ยงอย่างมากหรือมีเหตุผลทางการแพทย์ อันควรเชื่อได้ว่าหากทารกคลอด
ออกมาจะมีความผิดปกติถึงขนาดทุพพลภาพอย่างร้ายแรง  
   (3) หญิงยืนยันต่อผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรมว่าตนมีครรภ์เน่ืองจากมีการกระทำความผิดเก่ียวกับเพศ  

   (4) หญิงซึ่งมีอายุครรภ์ไม่เกินสิบสองสัปดาห์ยืนยันที่จะยุติการต้ังครรภ์  
   (5) หญิงซึ่งมีอายุครรภ์เกินสิบสองสัปดาห์ แต่ไม่เกินย่ีสิบสัปดาห์ ยืนยันที่จะยุติการต้ังครรภ์ ภายหลังการตรวจและ
รับคำปรึกษาทางเลือกจากผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรมและผู้ประกอบวิชาชีพอื่น  ตามหลักเกณฑ์และวิธีการที่ร ัฐมนตรีว่าการ
กระทรวงสาธารณสุขประกาศกำหนดโดยคำแนะนำของแพทยสภาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องตามกฎหมายว่าด้วยการป้องกันและ
แก้ไขปัญหาการต้ังครรภ์ในวัยรุ่น” 

 ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 305 ดังที่ได้กล่าวมาข้างต้น หากเป็นการกระทำของผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรมและตาม
หลักเกณฑ์ของแพทยสภา และเป็นการกระทำทีม่ีลักษณะอย่างหน่ึงอย่างใด ตามท่ีบัญญัติในมาตรา 305 (1) – (5) การกระทำน้ัน
จะไม่เป็นความผิดตามกฎหมาย ซึ่งมีข้อสังเกต ดังน้ี 

        (1) จำเป็นต้องกระทำเน่ืองจากสุขภาพของหญิง คำว่า “สุขภาพ” ในที่น้ี ประมวลกฎหมายอาญาไม่ได้ให้คำนิยาม
เอาไว้แต่ย่อมเป็นที่เข้าใจได้ว่าหญิงต้องมี ปัญหาสุขภาพอย่างรุนแรงถึงขนาดที่สมควรจะทำแท้งได้แต่กรณีคำว่าสุขภาพของหญิงจะ
รวมถึงสุขภาพทางใจด้วยหรือไม่น้ัน ได้มีความเห็นทางกฎหมายที่ควร พิจารณา ดังน้ี 

    (1.1) คำว่า “สุขภาพ” หมายความเฉพาะสุขภาพของหญิงเท่านั ้น กรณีนี ้แพทยสภาได้มีหนังสือปกปิด         
ด่วนที่สุด ที่ พส.01/484 ลงวันที่ 25 ตุลาคม 2532 หารือต่อสำนักงานคณะกรรมการกฤษฎีกาว่า เน่ืองจากสภาวการณ์ในปัจจุบัน 

เชื้อเอดส์ได้แพร่กระจายสู่ประชาชนอย่างกว้างขวางและรวดเร็ว ในจำนวนน้ีรวมถึง หญิงที่ต้ังครรภ์ด้วย ซึ่งผู้ติดเชื้อเอดส์ที่ต้ังครรภ์
มีผลกระทบต่อสุขภาพทางร่างกาย จิตใจ และสังคมอย่างมาก และนิยามคำว่า “สุขภาพ” ขององค์การอนามัยโลกมีว่า ความหมาย
ของการมีสุขภาพดีไม่หมายถึงเฉพาะการปราศจากโรคและความพิการ  เท่านั้น หากแต่หมายความครอบคลุมถึงความสุข ความ
สมบูรณ์ทั้งทางกาย ทางใจ และอยู่ในสังคมได้อย่างปกติสุข ดังน้ัน แพทยสภาจึงขอหารือว่า แพทย์จะอาศัย มาตรา 305 (1) ทำให้
หญิงที่เป็นโรคเอดส์แท้งลูกได้หรือไม่ 
    (1.2) คำว่า “สุขภาพ” หมายความรวมถึงสุขภาพกายและสุขภาพใจ นักกฎหมายส่วนใหญ่ มีความเห็นว่าเหตุ
จำเป็นเนื่องจากสุขภาพของหญิง ตาม มาตรา 305 (1) ย่อมหมายความรวมถึงสุขภาพทางกายและจิตใจของหญิงด้วย  เพราะ
สุขภาพกายและสุภาพใจย่อมมีความสัมพันธ์การตีความคำว่า “สุขภาพ” เฉพาะ สุขภาพกายย่อมไม่สอดคล้องกับความมุ่งหมายที่
แท้จริงของบทบัญญัติและการตีความ บทบัญญัติกฎหมายอาญาเพื ่อการลงโทษเท่านั้นที่ต้องตีความโดยเคร่งครัด หากเป็น  

บทบัญญัติยกเว้นโทษซึ่งเป็นประโยชน์ต่อผู้กระทำแล้วไม่ควรตีความตามหลักดังกล่าว  (2) กรณีตามมาตรา 305 (1) – (3) หญิง
สามารถทำแท้งได้โดยไม่มีข้อจำกัดเรื่องอายุครรภ์ ซึ่งมาตรา 305 (4) – (5) มีข้อจำกัดเรื่องอายุครรภ์ รวมถึงกรณีตามมาตรา 301 
หญิงใดทำให้ตนเองแท้งลูกหรือยอมให้ผู้อื่นทำให้ตนแท้งลูกขณะมีอายุครรภ์เกินสิบสองสัปดาห์  จะมีโทษในทางอาญา กล่าวคือ 
หากหญิงมีอายุครรภ์ไม่เกิน 12 สัปดาห์ หญิงจะทำแท้งเองหรือยอมให้ผู้อื่นทำให้ตนแท้งลูกจะไม่มีความผิดในทางอาญาน่ันเอง 
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 นอกจากน้ี ในกรณีดังกล่าวแพทยสภาได้ออกข้อบังคับแพทยสภาว่าด้วยหลักเกณฑ์การปฏิบัติเก่ียวกับการยุติการต้ังครรภ์ทาง
การแพทย์ตามมาตรา 305 แห่งประมวลกฎหมายอาญา พ.ศ. 2548 ซึ่งตามข้อบังคับดังกล่าวกำหนดให้ แพทย์สามารถยุติการ
ต้ังครรภ์เน่ืองจากสุขภาพของหญิงได้ ทั้งสุขภาพทางกาย และสุขภาพทางจิตใจด้วย โดยการยุติการต้ังครรภ์เพราะเหตุสุขภาพของ
หญิงน้ัน จะกระทำได้เมื่อหญิงยินยอมเน่ืองจากปัญหาสุขภาพทางกาย หรือสุขภาพทางจิตของหญิงซึ่งจะต้องได้รับการรับรองจาก
แพทย์ที่มิใช่ผู้กระทำอย่างน้อย 1 คน ในกรณี ที่หญิงมีความเครียดอย่างรุนแรง เน่ืองจากทารกมีหรือมีความเสี่ยงสูงที่จะมี ความ
พิการอย่างรุนแรง หรือเป็นหรือมีความเสี่ยงสูงที่จะเป็นโรคพันธุกรรม  อย่างรุนแรง เมื่อได้รับการตรวจวินิจฉัยและมีการลงนาม
รับรองโดยแพทย์ที่มิใช่ ผู้กระทำอย่างน้อย 1 คน ให้ถือว่าหญิงมีครรภ์น้ันมีปัญหาสุขภาพจิต 

 4. เปรียบเทียบระหว่างหลักการทางศีลธรรมและหลักกฎหมายในประเด็นเรื่องการทำแท้ง  
 หากมองในแง่ศีลธรรมตามทัศนะทางพระพุทธศาสนา การต้ังครรภ์จะเกิดข้ึนได้ต้องอาศัยองค์ประกอบ 3 ประการ กล่าวคือ 
บิดามารดามีเพศสัมพันธ์กัน มารดาอยู่ในวัยที่จะให้กำเนิดทารกได้ ในทางศีลธรรมต้องถือว่า การต้ังครรภ์ได้เกิดข้ึนแล้ว ความเป็น
มนุษย์จึงเกิดข้ึน เมื่อมีการทำแท้งมารดาท่ีต้ังครรภ์หรือบุคคลที่ทำแท้งถือว่าผิดศีลข้อที่ 1 กล่าวคือ ตามหลักศีล 5 คือเว้นจากการ
ฆ่าสัตว์ตัดชีวิตทั้งปวง รวมถึงการทำร้ายสัตว์หรือมนุษย์ แต่อย่างไรก็ดี ก็มีความเห็นแบ่งไปอีกทางว่า การทำแท้งเป็นการตัดสินใจ
ของหญิงที่ต้ังครรภ์ หากพิจารณาตามหลักกฎหมายตามประมวลกฎหมายอาญาของไทยที่แก้ไขใหม่ การทำแท้งมีหลักเกณฑ์และ
เงื่อนไข ดังที่บัญญัติตามมาตรา 301 และ มาตรา 305 โดยคำนึงถึงระยะเวลาในการตั้งครรภ์และสุขภาพของหญิงตั้งครรภ์และ
ทารกในครรภ์เป็นสำคัญ ซึ่งหากพิจารณาตามหลักกฎหมายเรื่องสภาพบุคคลตามประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ มาตรา 15 
บัญญัติว่า “สภาพบุคคลย่อมเริ่มแต่เมื่อคลอดแล้วอยู่รอดเป็นทารกและสิ้นสุดลงเมื่อตาย  ทารกในครรภ์มารดาก็สามารถมีสิทธิ    
ต่าง ๆ ได้ หากว่าภายหลังคลอดแล้วอยู่รอดเป็นทารก”  
 จะเห็นได้ว่า ทารกในครรภ์มารดามีสิทธิต่าง ๆ ได้ เสมือนหนึ่งว่ามีสภาพบุคคลโดยสมบูรณ์แล้ว หากคลอดแล้วอยู่รอดเป็น
ทากรก กล่าวคือหากไม่มีการทำแท้งทารกในครรภ์มารดาก็จะมีสภาพบุคคลโดยสมบูรณ์ นั่นเอง แต่อย่างไรก็ตาม กฎหมายไม่ว่า
กฎหมายอาญาของไทยหรือกฎหมายว่าด้วยเรื่องการทำแท้งของต่างประเทศจะกำหนดหลักเกณฑ์และเงื่อนไขที่ทำแท้งได้โดยชอบ
ด้วยกฎหมาย ซึ่งเจตนารมณ์ของกฎหมายมุ่งเน้นไปที่ความจำเป็นของหญิงต้ังครรภ์และทารกในครรภ์มารดา อีกท้ัง มองไปถึงสังคม
และประเทศชาติหากให้หญิงน้ันต้ังครรภ์ต่อไป ดังน้ัน มุมมองทางศีลธรรมกับกฎหมายในเรื่องการทำแท้ง จึงต่างกันค่อนข้างจะเห็น
ได้ชัด หากวิเคราะห์ในแง่หลักธรรมคำสอนในทางพระพุทธศาสนา น่ันเอง 
 

สรุป  
 การทำแท้งยังคงเป็นประเด็นละเอียดอ่อนที่มักจะทำให้เกิดความขัดแย้งรุนแรงตามมาในความเป็นจริงความขัดแย้งดังกล่าว   
ก็ไม่ใช่เรื่องผิดแปลกไปจากสังคมอื่นๆ ส่วนหน่ึงของการถกเถียงดังกล่าว มีรากฐานมาจากแนวคิดเรื่องสิทธิระหว่างสิทธิของทารก
ในการที่จะมีชีวิตอยู่ (Right to Life) กับสิทธิในความเป็นส่วนตัวของผู้หญิง (Right to Privacy) สิทธิทั้งสองต่างเป็นสิทธทิี่สำคัญ 
สิทธิของทารกในการที่จะมีชีวิตอยู่เป็นสิทธิที่อยู่บนพ้ืนฐานทางศาสนาและศีลธรรมจรรยา เป็นสิทธิที่เกี่ยวเน่ืองโดยตรงกับคุณค่า
ของความเป็นมนุษย์ ส่วนสิทธิในความเป็นส่วนตัวของผู้หญิงในการที่จะกำหนดชีวิตของตนเองก็เป็นสิทธิที่สำคัญเช่นกัน ผู้หญิงควร
มีสิทธิตัดสินใจว่าจะยอมให้ทารกนั้นเติบโตในครรภ์ของตนหรือไม่ยอมใช้เวลาซึ่งอาจจะตลอดชีวิต ในการเลี้ยงดูทารกคนนั้นจน
เติบโตหรือไม่ ข้อโต้แย้งที่แตกต่างกันนำไปสู่มุมมองและการปฏิบัติที่ต่างกัน สิทธิของทารกที่จะมีชีวิตอยู่นำไปสู่การสนับสนุนและ
เคารพสิทธิของเด็กที่จะเกิดมา (Pro-Life) ทารกที่อยู่ในครรภ์มารดาไม่มีทางที่จะตอบโต้ แต่เด็กก็มีสิทธิที่จะมีชีวิตเหมือนกับมนุษย์
ผู้อื่น ถ้าเปิดโอกาสให้ทำแท้งได้ก็เท่ากับว่ายอมรับให้เกิดการฆ่ามนุษย์ อย่างเลือดเย็นในขณะที่อีกด้านหน่ึงสิทธิในความเป็นส่วนตัว
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ของผู้หญิง ก็นำไปสู่การเปิดโอกาสให้มารดา มีสิทธิเลือก (Pro-Choice) ซึ่งถือเป็นสิทธิพ้ืนฐาน อันชอบธรรมของมนุษย์ในการที่จะ
ตัดสินใจเก่ียวกับร่างกายของตนเอง   
 หากพิจารณาในมุมมองทางพุทธศาสนาหรือศีลธรรม ความไม่ยืดหยุ่นในการใช้ศีลธรรมในการประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ทาง
โลกสร้างตราบาปสำหรับผู้หญิงที่ทำแท้ง แต่ฝ่ายผู้ชายที่ทำให้ผู้หญิงต้องทำแท้งบริสุทธ์ิจากบาปโดยสิ้นเชิง ประมวลกฎหมายอาญา
น้ันถือว่าการทำแท้งเป็นความผิดอาญาและผู้กระทำต้องรับโทษตามกฎหมาย แต่มีเหตุยกเว้นความผิด แต่เมื่อเรานำมาเปรียบเทียบ
การทำแท้งกับศีลธรรมหรือในทางพระพุทธศาสนาถือว่ายืดหยุ่นกว่ามาก แต่สิ่งที่ยังไม่เป็นที่กล่าวถึงนักคือการสร้างความเข้มแข็งให้
องค์กรที่ให้การปรึกษาหรือบริการด้านอนามัยการเจริญพันธ์ุหรือในระบบการศึกษามีการสอนเรื่องเพศศึกษาอย่างจริงจังและ
กำหนดหลักเกณฑ์และวิธีการที่หน่วยงานของรัฐ สถานศึกษา และนายจ้าง ภาคเอกชน ต้องปฏิบัติต่อหญิงมีครรภ์ผู้ใต้บังคับบัญชา 
หรือลูกจ้างที่ปฏิบัติงานในสถานที่ทำงาน หรืออยู่ระหว่างการศึกษาในสถานศึกษาซึ่งเป็นการคุ้มครองและส่งเสริมสุขภาพของหญิง
ทั้งในด้านสุขภาพทางเพศและสุขภาพของระบบเจริญพันธ์ุ น่าจะเป็นการแก้ปัญหาการทำแท้งจากต้นเหตุ ซึ่งดีกว่าการแก้ปัญหาที่
ปลายเหตุอย่างที่มีการแก้ไขประมวลกฎหมายอาญาเรื่องการทำแท้ง 
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