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บทคัดยอ 

 

 

 การศึกษาวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษารูปแบบและพฤติกรรมการออมของครัวเรือน                      

และปจจัยที่กําหนดปริมาณเงินออมของครัวเรือน โดยเก็บรวบรวมขอมูลจากการสอบถามครัวเรือน

ตัวอยางในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ ทั้งสิ้น 400 ครัวเรือน และในการศึกษาปจจัยที่กําหนด

ปริมาณเงินออมของครัวเรือนจะใชการวเิคราะหการถดถอยเชิงเสนแบบมีตัวแปรที่ใชอธิบายหลายตัว 

ผลการศึกษา พบวา สวนใหญหัวหนาครัวเรือนเปนเพศชาย มีอายุอยูระหวาง 45 – 54 ป  

สําเร็จการศึกษาในระดับอนุปรญิญา/ปวช./ปวส. ประกอบอาชีพเกษตรกรรม โดยสวนใหญครัวเรือนมี

ผูที่ไมมีรายไดจํานวน 1 คน และมีรายไดรวมทั้งหมดอยูในชวง 300,001 – 450,000 บาทตอป 

รูปแบบและพฤติกรรมการออมของครัวเรือนสวนใหญจะออมเงินในรูปแบบที่ดิน คิดเปน       

รอยละ 81.25 รองลงมาออมในรูปแบบของฝากกับธนาคารพาณิชย คิดเปนรอยละ 73.50  ออมกับ

ธนาคารออมสิน คิดเปนรอยละ 39.25  ออมกับธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร                   

คิดเปนรอยละ 40 ออมในรูปแบบทองคํา คิดเปนรอยละ 12.75 และออมในรูปแบบประกันชีวิต            

คิดเปนรอยละ 5.5  

ปจจั ยที่ กํ าหนดปริ มาณเงินออมของครั วเรื อน ไดแก  อายุ ของหั วหนาครั ว เ รื อน                             

ซึ่งมีความสัมพันธกับจํานวนเงินออมของครัวเรือนมากที่สุด และมีความสัมพันธในทิศทางเดียวกัน 

รองลงมาไดแก จํานวนผูพึ่งพิงในครัวเรือน โดยมีความสัมพันธกับจํานวนเงินออมของครัวเรือนใน

ทิศทางตรงกันขาม  รายไดของครัวเรือน และมูลคาทรัพยสินของครัวเรือนมีความสัมพันธกับจํานวน

เงินออมของครัวเรือนในทิศทางเดียวกัน 
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ABSTACT 

 

 

 This study aims to investigate the savings behavior of households and the 

factors that determine the amount of household savings. By collecting data from 

questionnaires that ark households sample in Muaeng District Phetchabun province 

of 400 households and to identify the factors that determine the amount of 

household savings. The model used to analyze is linear regression model with 

multiple explanatory variables.  

This study finds that the majority of household heads are male, aged 

between 45 - 54 years old, graduate diploma / vocational certificate / high vocational 

certificate. Most households have no income of one person and the total revenue  

are in the range of 300,001 to 450,000 baht per year.  

Formatting and saving behavior of households, mostly in the form of land, 

deposit at commercial bank, deposit at government saving bank, deposit at bank for 

agriculture and agricultural cooperatives, savings in term of purchasing gold and 

insurance are 81.25, 73.50, 39.25, 40 , 12.75  and 5.5 percent respectively. 

Factors that determine the amount of household savings include the age of 

the household head, which is correlated most with the amount of household savings 

and correlated in the same direction. Next, the number of dependents in the  

 



 

ค 

household is associated with a saving in the opposite direction. Household income 

and the value of household assets are related to the amount of savings of 

households in the same direction. 

 

Keywords :  Patterns and  behavior of household savings 
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บทท่ี 1 

บทนํา 

 
1.1     ความสําคัญและที่มาของปญหา 

  การออมนั้นมีความสําคัญตอการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศเปนอยางมาก  เนื่องจากวา

ประเทศจําเปนตองอาศัยเงินออมภายในประเทศจํานวนมากมาใชเปนเงินทุนในการขับเคลื่อน

เศรษฐกิจ  โดยเงินออมภายในประเทศที่สําคัญจะประกอบไปดวย เงินออมภาคครัวเรือน เงินออม

ภาคเอกชนที่เปนภาคธุรกิจ และเงินออมภาครัฐบาลซึ่งก็คือ รัฐบาลและรัฐวิสาหกิจ  ซึ่งเงินออมนี่เอง

ถือวาเปนเงินทุนที่สําคัญตอการลงทุนของประเทศ เปนรากฐานและปจจัยสําคัญที่กําหนดการลงทุน

ใหเศรษฐกิจของประเทศเจริญเติบโต  อีกทั้งยังสรางเสถียรภาพและลดความผันผวนทางเศรษฐกิจได

เปนอยางดี  เพราะถาการออมของประเทศอยูในระดับสูงก็จะทําใหการลงทุนในประเทศไมตองอาศัย

เงินทุนจากตางประเทศมากนัก (วโรทัย,2550) แมเศรษฐกิจในประเทศจะถดถอยก็ยังสามารถพึ่งพา

การออมในประเทศเองได ทําใหเศรษฐกิจของประเทศพัฒนาไดอยางตอเนื่อง      

เมื่อพิจารณาตารางที่ 1.1 พบวา ประเทศไทยชวงกอนเกิดวิกฤตเศรษฐกิจ ป พ.ศ.2540 การ

ออมของประเทศอยูในระดับต่ํา ชองวางระหวางการออมและการลงทุนมีคาติดลบ เนื่องจากวาใน

ขณะนั้นอัตราการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจของประเทศอยูในระดับสูง ปริมาณการลงทุนมากกวา

ปริมาณเงินออมภายในประเทศมาโดยตลอด และเมื่อพิจารณาป พ.ศ.2539 พบวา ชองวางระหวาง

การออมและการลงทุนมีคาติดลบมากที่สุด โดยการลงทุนในประเทศมีจํานวน 1,972.93 พันลานบาท 

ในขณะที่การออมในประเทศมีจํานวน 1,600.77 ชองวางระหวางการออมและการลงทุนมีคาเทากับ   

-372.16 ทําใหประเทศจําเปนตองพึ่งพาเงนิทุนจากตางประเทศโดยการกูยืมเงินจากตางประเทศมาให

เพียงพอกับความตองการเงินทุนภายในประเทศ และจากการพึ่งพาเงินทุนจากตางประเทศเปน

จํานวนมากนีเ่อง ที่เปนสาเหตุหนึ่งที่ทําใหเกิดวิกฤตเศรษฐกิจการเงินในประเทศไทยในป พ.ศ.2540 

และเมื่อพิจารณาตั้งแตป พ.ศ.2541 เปนตนมา ซึ่งเปนชวงหลังเกิดวิกฤตเศรษฐกิจ พบวา การออม

ของประเทศมีจํานวนเพิ่มขึ้นตลอดมา และชองวางระหวางการออมและการลงทุนก็มีจํานวนเพิ่มขึ้น 

(มีคาเปนบวก) แสดงใหเห็นวาผูประกอบการมีความระมัดระวังในการลงทุน และในขณะเดียวกัน

สถาบันการเงินก็มีความระมัดระวังในการใหสินเชื่อ (วรัญญา, 2554) 
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ตารางท่ี 1.1 จํานวนเงินลงทุนและจํานวนเงินออมของประเทศไทย ป พ.ศ.2535-2554 

                   หนวย : พันลานบาท 

 

ป พ.ศ. 

 

การลงทุนในประเทศ 

 

การออมในประเทศ 

ชองวางระหวางการ

ออมและการลงทุน 

(การออม-การลงทุน 

2535 1,165.48 1,007.95 -157.53 

2536 1,294.15 1,133.02 -161.13 

2537 1,509.12 1,305.97 -203.15 

2538 1,807.78 1,469.44 -338.34 

2539 1,972.93 1,600.77 -372.16 

2540 1,614.45 1,574.22 -40.23 

2541 943.67 1,535.84 592.17 

2542 966.27 828,222.64 827,256.37 

2543 1,129.69 1,501.20 371.51 

2544 1,235.36 1,461.70 226.34 

2545 1,312.24 1,514.47 202.23 

2546 1,505.37 1,702.64 197.27 

2547 1,785.96 1,886.09 100.13 

2548 2,316.36 2,013.87 -302.49 

2549 2,269.15 2,353.70 84.55 

2550 2,314.09 2,853.80 539.71 

2551 2,739.92 2,807.30 67.38 

2552 1,993.20 2,748.54 755.34 

2553 2,742.56 3,055.50 312.94 

2554 2,951.98 3,132.62 180.64 

ที่มา : สํานักนโยบายการออมและการลงทุน สํานักงานเศรษฐกิจการคลัง (2556)  

        และจากการคํานวณ 
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 นอกจากการออมจะมีความสําคัญตอการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศแลว การออมยังมี

ความสําคัญตอบุคคลในแงที่ทําใหเกิดความมั่นคงในอนาคต เนื่องจากวาเงินออมเปนสิ่งสําคัญที่จะทํา

ใหเปาหมายของบุคคลที่กําหนดไวในอนาคตบรรลุผล และเงินออมที่เพิ่มขึ้นจะชวยใหบุคคลมี

ทรัพยสินเพียงพอสําหรับการดํารงชีพในอนาคตหรือในยามเกษียณอายุจากการทํางาน นอกจากนี้ 

การออมของบุคคลยังเปนเครื่องมือชี้วัดความมั่งคั่งของเศรษฐกิจโดยรวมของประเทศ (อุสาห, 2544) 

เพราะการออมของบุคคลในครัวเรือนจะแสดงถึงผลทางเศรษฐกิจที่ประชาชนจะไดรับนั่นเอง  
 

ตารางท่ี 1.2   การออมตอปของประเทศไทย ป พ.ศ. 2544-2554 

                      หนวย : ลานบาท 

ป พ.ศ. การออมของครัวเรือน การออมของธุรกิจ การออมของรัฐบาล 

2544 186,266 201,595 50,501 

2545 225,747 170,405 116,825 

2546 312,531 159,126 196,480 

2547 348,147 237,406 202,671 

2548 257,039 331,913 230,115 

2549 320,574 429,784 338,963 

2550 552,473 555,576 260,054 

2551 476,856 613,076 167,763 

2552 518,038 646,870 -30,938 

2553 584,560 711,030 80,342 

2554 588,380 823,042 138,735 

ที่มา : สํานักงานสถิติแหงชาต ิ

 

 เมื่อพิจารณาตารางที่ 1.2 จะเห็นไดวา การออมของครัวเรือนในประเทศไทยมีจํานวนเพิ่มขึ้น

ตลอดมา โดยเฉพาะในชวงป พ.ศ.2544 ถึง พ.ศ.2547 การออมของครัวเรือนมีจํานวนมากกวาการ

ออมของธุรกิจและการออมของรัฐบาลในประเทศ ซึ่งแสดงใหเห็นวา การออมของครัวเรือนนั้นมี

ความสําคัญตอระบบเศรษฐกิจเปนอยางมาก ถือไดวาการออมของครัวเรือนนั้นเปนตัวขับเคลื่อน

เศรษฐกิจของประเทศเลยก็วาได  เมื่อพิจารณาตั้งแตป พ.ศ.2548 เปนตนมา จะเห็นวา การออมของ

ธุรกิจมีจํานวนสูงขึ้นเรื่อยๆ และมีจํานวนสูงกวาการออมของครัวเรือนเมื่อเทียบกันปตอไป  แต

อยางไรก็ตาม การออมของครัวเรือนก็มีแนวโนมเพิ่มสูงขึ้นเรื่อยๆ เชนกัน   



 

4

จากตารางที่ 1.3  จะเห็นไดวา รายไดตอเดือน และคาใชจายตอเดือนของครัวเรือนในประเทศไทย                

ตั้งแตป พ.ศ.2543-2554 มีจํานวนเพิ่มขึ้นตลอดมา โดยรายไดตอเดือนของครัวเรือนในป พ.ศ.2554 

มีจํานวน 23,236 บาท เพิ่มขึ้นจากป พ.ศ.2552 ที่จํานวน 20,904 บาท อยูจํานวน 2,332 บาท หรือ

เพิ่มขึ้นรอยละ 11.16 ในขณะที่คาใชจายตอเดือนของครัวเรือนในป พ.ศ.2554 มีจํานวน 17,403 

บาท เพิ่มขึ้นจากป พ.ศ.2552 ที่จํานวน 16,205 บาท อยูจํานวน 1,198 บาท หรือเพิ่มขึ้นรอยละ 

7.39  และเมื่อพิจารณาการออมตอเดือนของครัวเรือนในป พ.ศ.2554  มีจํานวน 3,501 บาท ลดลง

เมื่อเทียบกับป พ.ศ.2552 ที่จํานวน 4,699 หรือลดลงรอยละ 25.49 

 

ตารางท่ี 1.3   รายได คาใชจายและการออมเฉลี่ยตอเดือนตอครัวเรือนในประเทศไทย  

                 ป พ.ศ. 2543-2554             

 

ป พ.ศ. 

 

รายไดตอเดือน 

(บาท) 

 

คาใชจายตอเดือน 

(บาท) 

 

การออมตอเดือน 

(บาท) 

สัดสวนการออม     

ตอรายได 

(รอยละ) 

2543 12,150 9,848 2,302 0.1895 

2545 13,736 10,889 2,847 0.2073 

2547 14,963 12,297 2,666 0.1782 

2549 17,787 14,311 3,476 0.1954 

2550 18,660 14,500 4,160 0.2229 

2552 20,904 16,205 4,699 0.2248 

2554 23,236 17,403 3,501 0.1507 

ที่มา : สํานักงานสถิติแหงชาต ิและจากการคํานวณ 

 

เมื่อพิจารณาถึงสัดสวนการออมตอรายไดของครัวเรือนเฉลี่ย (Average Propensity to 

Save)  ในป พ.ศ.2554 อยูที่รอยละ 15.07 โดยลดลงจากป พ.ศ.2552 ที่รอยละ 22.48 และเมื่อ

พิจารณาคาเฉลี่ยการออมตอรายไดของครัวเรือนตั้งแตป พ.ศ.2543 ถึง ป พ.ศ.2554 ที่ผานมา พบวา 

คาเฉลี่ยอยูที่รอยละ 19.55 ตอป (ซึ่งหมายความวาหากครัวเรือนมีรายได 100 บาท ครัวเรือนจะเก็บ

ออมไว 19.55 บาท) จะเห็นไดวาสัดสวนการออมตอรายไดของครัวเรือนเฉลี่ยในป พ.ศ. 2554 นั้น             

มีอัตราต่ํากวาระดับคาเฉลี่ยอยูเล็กนอย แตอยางไรก็ตาม ครัวเรือนก็ยังคงมีศักยภาพในการออมของ

ประเทศอยู 

        จังหวัดเพชรบูรณ เปนจังหวัดหนึ่งที่มีความสําคัญทางเศรษฐกิจของภาคเหนือ และเปน

ศูนยกลางเชื่อมโยงระหวางจังหวัดในภาคเหนือและภาคอีสาน  และเมื่อพิจารณาจากมูลคาผลิตภัณฑ
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มวลรวมของจังหวัด ในป พ.ศ.2553 พบวา มีมูลคาทั้งสิ้น 55,747 ลานบาท (ดูไดจากตารางที่ 1.4) 

ซึ่งมีมูลคามากเปนอันดับ 7 จาก 17  จังหวัดของภาคเหนือ  อีกทั้งยังเปนแหลงผลิตสินคา

เกษตรกรรมที่สําคัญหลายอยาง รวมไปถึงการทําสวนผลไม และที่ทําช่ือเสียงที่สุดก็คือ มะขามหวาน  

นอกจากนี้ จังหวัดเพชรบูรณยังมีสถานที่ทองเที่ยวทางธรรมชาติอีกมากมาย  และเปนแหลงทองเที่ยว

ที่สําคัญของภาคเหนืออีกดวย 

 

ตารางท่ี 1.4   มูลคาผลิตภัณฑมวลรวมของจังหวัดในเขตภาคเหนือของประเทศไทย ป พ.ศ.2553 

              หนวย : ลานบาท 

จังหวัด มูลคาผลิตภัณฑมวลรวมของจังหวัด 

กําแพงเพชร 76,519 

เชียงใหม 147,561 

เชียงราย 67,273 

เพชรบูรณ 55,747 

พิษณุโลก 59,767 

แพร 19,840 

ลําปาง 55,643 

ลําพูน 64,080 

สุโขทัย 29,726 

อุตรดิตถ 25,947 

อุทัยธานี 19,666 

ตาก 34,294 

นครสวรรค 80,836 

นาน 21,328 

พะเยา 26,689 

พิจิตร 34,274 

แมฮองสอน 8,961 

ที่มา : สํานักงานสถิติแหงชาต ิ
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ตารางท่ี 1.5   รายได คาใชจายและการออมเฉลี่ยตอเดือนตอครัวเรือนของจังหวัดเพชรบูรณ 

                 ป พ.ศ. 2543-2554       

                                       หนวย : บาท 

ป พ.ศ. รายไดตอเดือน คาใชจายตอเดือน การออมตอเดือน 

2543 8,435 5,980 2,455 

2545 9,548 6,185 3,363 

2547 9,572 7,829 1,743 

2549 11,323 10,392 931 

2550 12,914 10,946 1,968 

2552 17,096 12,862 4,234 

2554 15,678 11,423 4,255 

ที่มา : สํานักงานสถิติแหงชาต ิและจากการคํานวณ 

 

 จากตารางที่ 1.5  จะเห็นไดวา รายไดตอเดือน และคาใชจายตอเดือนของครัวเรือนในจังหวัด

เพชรบูรณ ต้ังแตป พ.ศ.2543-2553 มีจํานวนเพิ่มขึ้นตลอดมา ยกเวนป พ.ศ.2554 ที่รายไดตอเดือน 

และคาใชจายตอเดือนมีจํานวนลดลง โดยรายไดตอเดือนของครัวเรือนในป พ.ศ.2554 มีจํานวน 

15,678 บาท ลดลงจากป พ.ศ.2552 ที่จํานวน 17,096 บาท อยูจํานวน 2,332 บาท ในขณะที่

คาใชจายตอเดือนของครัวเรือนในป พ.ศ.2554 มีจํานวน 11,423 บาท ลดลงจากป พ.ศ.2552 ที่

จํานวน 12,862 บาท อยูจํานวน 1,439 บาท และเมื่อพิจารณาการออมตอเดือนของครัวเรือนในป 

พ.ศ.2554 มีจํานวน 4,255 บาท เพิ่มขึ้นเมื่อเทียบกับป พ.ศ.2552 ที่จํานวน 4,234 บาท อยูจํานวน 

21 บาท  ซึ่งแสดงใหเห็นวา การออมของครัวเรือนในจังหวัดเพชรบูรณมีแนวโนมเพิ่มสูงขึ้นเรื่อยๆ อีก

ทั้ง จากขอมูลของธนาคารแหงประเทศไทย พบวา ปริมาณเงินฝากทั้งหมดในธนาคารพาณิชยของ

จังหวัดเพชรบูรณต้ังแตเดือนมกราคมถึงเดือนธันวาคม ป พ.ศ.2554  มีจํานวนทั้งสิ้น 258,441 บาท 

(ธนาคารแหงประเทศไทย, 2556) โดยปริมาณเงินฝากสวนใหญจะอยูในเขตอําเภอเมือง  ดังนั้น ใน

การศึกษาครั้งนี้ จึงมุงที่จะศึกษาถึงปจจัยที่มีผลตอการออมภาคครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง จังหวัด

เพชรบูรณ  นอกจากนี้ยังไดทําการศึกษาถึงรูปแบบการออมภาคครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง จังหวัด

เพชรบูรณ  เพื่อทําใหทราบถึงรูปแบบการออมของครัวเรือน รวมไปถึงเพื่อเปนแนวทางแกภาครัฐที่

สนับสนุนสงเสริมการออมใหตรงกับความตองการของประชาชน อีกทั้งเพื่อเพิ่มระดับการออมภาค

ครัวเรือนของประเทศใหมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ และเปนแหลงระดมเงินทุนในการพัฒนาประเทศ

ตอไป   
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1.2   วัตถุประสงคของการวิจัย 

        1. เพื่อศึกษารูปแบบและพฤติกรรมการออมของครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ                      

        2. เพื่อศึกษาปจจัยที่กําหนดปริมาณเงินออมของครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง จงัหวัดเพชรบรูณ 

  

1.3   ประโยชนทีจ่ะไดรับจากการวิจัย 

       1. เพื่อทําใหทราบถึงรูปแบบและพฤติกรรมการออมของครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง  

จังหวัดเพชรบูรณ                                      

       2. เพื่อทําใหทราบถึงปจจัยที่เปนตัวกําหนดปริมาณเงินออมของครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง  

จังหวัดเพชรบูรณ 

       3. เพื่อเปนประโยชนสําหรับภาครัฐ ซึ่งสามารถนําผลการศึกษาไปใชในการกําหนดแนวทาง

สงเสริมการออมภาคครัวเรือนได 

 

1.4    ขอบเขตของการวิจัย 

        การศึกษารูปแบบและพฤติกรรมการออมของครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ                  

ในครั้งนี้ ไดใชขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data)  โดยการรวบรวมขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามที่สรางขึ้น 

ซึ่งประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  คือ ครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ ป พ.ศ.2553 

จํานวน  57,633  ครัวเรือน (สํานักงานสถิติจังหวัดเพชรบูรณ, 2556)   

 

1.5     นิยามศัพทเฉพาะ 

         การออมของครัวเรือน หมายถึง ผลตางระหวางรายไดกับคาใชจายเพื่อการอุปโภค                 

และบริโภค 

รายไดจากการทํางานของครัวเรือน หมายถึง รายไดทั้งหมดของสมาชิกในครัวเรือน 

ประกอบดวย รายไดประจํา ซึ่งไดแก  คาจาง/เงินเดือน กําไรสุทธิจากการประกอบธุรกิจจากการ

ประกอบธุรกิจการเกษตรธุรกิจอื่นๆ รายไดจากทรัพยสิน เงินไดรับเปนการชวยเหลือ บําเหน็จ 

บํานาญ เงินสงเคราะห รวมทั้งชดเชยการออกจากงาน และเงินทดแทน เงินไดรับจากการประกันภัย

หรือประกันชีวิต เงินรางวัลสลากกินแบง และรายรับอื่นๆ ในประเภทเดียวกัน  

หน้ีสินของครัวเรือน หมายถึง เงินกูยืมที่คางชําระทั้งจากสถาบันการเงินและบุคคล และเงิน

คางชําระจากการซื้อสินคาชําระเงินผอน การจํานําหรือจํานอง การสงแชรตาย เปนตน  

จํานวนผูพึ่งพิงในครัวเรือน หมายถึง จํานวนผูที่ไมมีรายได ตองเปนภาระแกครอบครัวให

ความอุปการะเลี้ยงด ู
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มูลคาทรัพยสินของครัวเรือน หมายถึง ราคาของทรัพยสินที่ครัวเรือนมีอยู ซึ่งราคาของ

ทรัพยสินนั้นๆ อาจจะมีมูลคาเสื่อมจากการใชงาน หรือมูลคาอาจจะมากนอยขึ้นอยูกับความตองการ

ของตลาด และของผูที่ถือสิ่งนั้น 

 



บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
2.1    กรอบแนวคิดทางทฤษฎี 

        2.1.1  สมมติฐานรายไดสมบูรณ (Absolute Income Hypothesis) 

                John Maynard Keynes ไดเขียนทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดสมบูรณ โดยอธิบาย

พฤติกรรมการบริโภคโดยสรุปสาระสําคัญไดวา จากการวิเคราะหตามกฎจิตวิทยาขั้นพื้นฐานบวกกับ

การศึกษาขอเท็จจริงเกี่ยวกับธรรมชาติของมนุษย พบวาโดยทั่วไปบุคคลจะบริโภคเพิ่มขึ้นตอเมื่อ

รายไดเพิ่มขึ้น แตการบริโภคที่เพิ่มขึ้นนั้นจะนอยกวารายไดที่เพิ่มขึ้น และยังคนพบอีกวา เมื่อระดับ

รายไดของบุคคลสูงขึ้น บุคคลจะบริโภคในสัดสวนที่มีตอรายไดลดลง นั้นคือคา APC ลดลง  แตในทาง

ตรงกันขามถาระดับรายไดต่ําลง บุคคลกลับจะบริโภคในสัดสวนที่มีตอรายไดสูงหรือคา APC สูง 

เหตุผลที่เปนเชนนี้เพราะ ณ ระดับรายไดต่ํานั้น การจัดหาปจจัยพื้นฐานที่จําเปนตอการดํารงชีวิตของ

ตนเองและครอบครัวยอมมีความสําคัญและจําเปนเหนือการออม แสดงวาบุคคลจะออมมากขึ้น ก็

ตอเมื่อตัวเองและครอบครัวมีปจจัยพื้นฐานไดรับการบําบัดอยางเพียงพอแลวเทานั้น   

    ตอมานักเศรษฐศาสตรไดนํามาวิเคราะหขยายความออกไปเพื่ออธิบายฟงกชั่นการบริโภค

ระยะสั้นและระยะยาว เชน Arthur Smithies ไดอธิบายวา เสนฟงกชันการบริโภคเลื่อนขึ้นไปทั้งเสน

ไดดวยเหตุผลหลายประการ เหตุผลหนึ่งอาจเกดิจากการอพยพของประชาชนจากชนบทมาสูเมืองโดย

สภาพแวดลอมของเมืองทําใหคนที่อยูในเมอืงมสีัดสวนการบริโภคเมื่อเปรียบเทียบกับรายไดสูงกวาคน

ที่อาศัยในชนบท ดังนั้น การอพยพของผูบรโิภคจากชนบทมาสูตัวเมอืงจงึมีแนวโนมในการเพิ่มปริมาณ

การบริโภคเปนสวนรวม ทั้งที่รายไดของประชาชนไมไดเพิ่มขึ้นแมแตนอย การโฆษณาคงเปนอีก

เหตุผลที่กระตุนใหมีการบริโภคมากขึ้นทําใหฟงกชันการบริโภคเลื่อนสูงขึ้น 

     James Tobin มีความเห็นวา การที่เสนฟงกชันการบริโภคในระยะสั้นเลื่อนสูงขึ้นเมื่อ

เวลาผานไป ก็เพราะวาประเทศชาติมีสินทรัพยมากขึ้น ความหมายของสินทรัพย (wealth) ของ

James Tobin จํากัดเฉพาะสินทรัพยที่มีสภาพคลองสูง (liquid asset) เชน เงินสด เงินฝาก ธนาคาร

และพันธบัตรเงินฝาก  เปนตน ถาสินทรัพยสภาพคลองเหลานี้มีมูลคาสูงขึ้นยอมทําใหประชาชน

บริโภคมากขึ้น แตทั้งนี้ปจจัยอื่นๆ ตองไมเปลี่ยนแปลง ในเมื่อสินทรัพยและรายไดตางสูงขึ้น ทําให

ฟงกชันการบริโภคเลื่อนสูงขึ้น และเปนเหตุผลเพียงพอที่จะอธิบายวาทําไม APC จึงมีคาคอนขางต่ํา

เมื่อเวลาเปลี่ยนแปลงไป 

     ภายใตสมมติฐานรายไดสมบูรณนั้น การบริโภคถูกกําหนดโดยรายไดที่ผูบริโภคไดรับในแต

ละชวงเวลา  ดังนั้นความสัมพันธพื้นฐานระหวางการบริโภคและรายไดตามทฤษฎีนี้จึงเปน
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ความสัมพันธระยะสั้น นัยหนึ่งขอสรุปของสมมติฐานรายไดสมบูรณตรงกับคุณสมบัติของฟงกชันการ

บริโภคในระยะสั้น นั่นคือคา APC จะลดลงเมื่อรายไดสูงขึ้น แตไมตรงกับคุณสมบัติของฟงกชันการ

บริโภคระยะยาว เพราะในระยะยาวนั้น APC เกือบจะมีคาคงที่หรือเพิ่มสูงขึ้นเล็กนอยเทานั้น นัก

เศรษฐศาสตรเคนสไดใหเหตุผลหลายอยางที่สามารถนํามาอธิบายปรากฏการณเชนนี้ได  เชน 

      1) เมื่อประชาชนมีความร่ํารวยมากขึ้น จะมีแนวโนมใชจายในการบริโภคในสัดสวนสูงขึ้น

กวาเดิมในทุกระดับรายได นั่นคือ เสนฟงกชันการบริโภคจะเลื่อนสูงขึ้น 

      2) ในระยะยาวนั้น จะมีการอพยพจากประชาชนในชนบทเขามาอยูในเมือง และ

โดยทั่วไปแลวแนวโนมการบริโภคของคนในเมืองมักสูงกวาคนในชนบท  ดังนั้นการเคลื่อนยายของ

ประชากรจึงทําใหเสนฟงกชันการบริโภคเลื่อนสูงขึ้น 

      3) ในระยะยาวนั้น สัดสวนของคนสูงอายุในประชากรมีมากขึ้น และเนื่องจากการบริโภค

ตอบุคคลของกลุมคนในวัยนี้ลดลงชากวารายไดตอบุคคล ดังนั้นเสนฟงกชันการบริโภคจึงมีแนวโนม

เลื่อนสูงขึ้น เมื่อจํานวนคนในกลุมผูสูงอายุนี้ไดกลายเปนสัดสวนที่สูงขึ้นของประชากรทั้งประเทศ 

      4) ในระยะยาวนั้น ไดมีสินคาอุปโภคบริโภคเกิดข้ึนมากมายและมีจํานวนมากขึ้นทุกที ซึ่ง

ประชากรในฐานะผูบริโภคไดรับแรงกระตุนจากการโฆษณาสินคา สินคาที่เกิดใหมนั้นเปนสินคาที่

จําเปนในการดํารงชีวิต ดังนั้น ฟงกชันการบริโภคจึงเลื่อนสูงขึ้น  

     ปจจัยเหลานี้ลวนแลวแตทําใหฟงกชันการบริโภคเพิ่มสูงขึ้นทั้งสิ้น การบริโภคที่เพิ่มขึ้น

ตามเหตุผลดงักลาวนี ้ทําใหความสัมพันธระหวางรายไดและการบริโภคเปนสัดสวนที่คอนขางจะคงที่ 

แมวารายไดจะเพิ่มสูงขึ้นเมื่อเวลาผานไปก็ตาม 

     ฉะนั้น เราสามารถนํามาเขียนความสัมพันธระหวางการบริโภคและรายไดในรูปของ 

สมการการบริโภคระยะสั้น ไดดังนี ้

 

     rr bYaC   
 

 โดยที ่   rC   การบริโภคที่แทจริง (real consumption expenditure) 

   rY   รายไดสุทธิทีแ่ทจริง (real disposable income) 
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ภาพท่ี 2.1 แสดงเสนการบริโภคระยะสั้น 

 

 
 

 ดังนั้น จากสมมติฐานแสดงวา การบริโภคกับรายไดมีความสัมพันธในทิศทางเดียวกัน และ

พฤติกรรมการบริโภคจะขึ้นอยูกับสวนที่สัมพันธกับรายได และสวนที่เปนรายไดเสนลาดเอียงจากซาย

ไปขวามีคาความชันเทากับ b เมื่อรายไดเพิ่มขึ้นการบริโภคจะเพิ่มขึ้น และคาโนมเอียงเฉลี่ยการ

บริโภคจะลดลง โดยผูบริโภคที่มีรายไดต่ําจะมีคาใชจายในการบริโภคเปนสัดสวนที่มากกวารายได ทํา

ใหมีคาความโนมเอียงเฉลี่ยในการบริโภคสูง ในขณะที่ผูมีรายไดสูงจะมีคาใชจายในการบริโภคเปน

สัดสวนที่นอยกวารายได ทําใหมีคาความโนมเอียงเฉลี่ยในการบริโภคต่ํา 

 

 จากสมการการบริโภคในสมมติฐานรายไดสมบูรณ สามารถหาสมการการออมได  ดังนี้ 

 

  จาก   rr bYaC      ;     10  b  

  และ    SCY rr   

  จะได       rYbaS )1(   

 

        
)1( b

Y

a

Y

S
APS

rr






 
 

 นั่นคือ การออม (S) ขึ้นอยูกับรายได มีคาโนมเอียงหนวยสุดทายในการออม 

(Marginalpropensity to save : MPS) เทากับ (1 - b) และคาความโนมเอียงเฉลี่ยในการออม 

(Average propensity to save : APS) คือ  
Y

S    ซึ่งเมื่อรายไดเพิ่มขึ้นคาความโนมเอียงเฉลี่ยในการ
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ออมจะเพิ่มขึ้นโดยที่คาความโนมเอียงเฉลี่ยในการออมจะนอยกวาคาความโนมเอียงหนวยสุดทายใน

การออม 

       2.1.2) สมมติฐานรายไดเปรียบเทียบ (Relative income hypothesis) 

               ผูนําเสนอทฤษฎีนี้ ค.ศ. 1949 คือ James S. Duesenberry การวิเคราะหเริ่มจาก

สมมติฐานสําคัญ 2 ประการ ดังนี้ 

               1) ผูบริโภคใหความสําคัญกับการบริโภคของตนโดยเปรียบเทียบกับการบริโภคระดับ

เฉลี่ยในสังคมยิ่งกวาการบริโภคของตนเองโดยเอกเทศ ทั้งนี้เนื่องจากในสังคมเศรษฐกิจที่ถูกครอบงํา

โดยลัทธิบริโภคนิยม ซึ่งอาศัยสื่อโฆษณาทุกชนิดสรางแรงขับดันใหผูบริโภคหลงใหลกับการอุปโภค

บริโภคสินคาและบริการตางๆ ดังนั้น ผูที่มีรายไดต่ํากวารายไดเฉลี่ยของสังคมจะมีคา APC คอนขาง

สูง เพราะผูบริโภคเหลานี้พยายามรกัษาระดับการบริโภคของตนใหใกลเคียงกับคนทั่วไปในสังคม สวน

ผูมีรายไดสูงกวารายไดเฉลี่ยของสังคมจะมีคา APC ต่ํากวากลุมแรกเพราะแมจะบริโภคตามเกณฑ

เฉลี่ยหรือสูงกวาเกณฑเฉลี่ยของสังคมแลวก็ตาม แตเนื่องจากมีรายไดสูงจึงใชรายไดเพื่อใชจายบริโภค

ในสัดสวนที่นอยกวากลุมแรก 

      เนื่องจากในระยะยาว หากแบบแผนการกระจายรายไดในสังคมยังคงเดิม การบริโภคจะ

เพิ่มขึน้เปนสัดสวนคงที่กับรายไดที่เพิ่มขึ้น ดังนั้น APC ในระยะยาวจึงมีคาคงที่ 

      2) นอกเหนือจากระดับรายไดในปจจุบันและระดับการบริโภคโดยเฉลี่ยของสังคมแลว 

บุคคลยังยึดอยูกับการบริโภคนะดับสูงที่ผานมา ฉะนั้นหากแมวารายไดในปจจุบันจะลดต่ําลง แต

ผูบริโภคก็ยังรักษาระดับการบริโภคไวใหอยูในระดับเดิม โดยหันไปลดระดับการออมแทน จาก

สมมติฐานดังกลาวดูเซนเบอรี่ไดสรางสมการการออมดังนี้ 
     

    
^10

Y

S
aa

Y

S


 
 

       โดยที่ S   =  การออมที่แทจรงิ 

   Y  =  รายไดสุทธิแทจริงปจจุบัน 

   Ŷ  =  รายไดสุทธิแทจรงิสงูสุดที่ผานมา 

  

 จากสมการขางตนแสดงวา ความโนมเอียงเฉลี่ยในการออม (Average propensity to save,               

Y

S
APS  ) จะเพิ่มขึ้น เมื่อรายไดปจจุบันเพิ่มขึ้น โดยเปรียบเทียบกับรายไดสูงสุดในอดีต 

 

 จากสมมติฐาน 2 ประการขางตน นําไปสูการอธิบายความแตกตางระหวางการบริโภคระยะ

สั้นและระยะยาวดังแสดงในภาพที่ 4.2 
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ภาพที ่4.2  แสดงเสนการบริโภคระยะสั้นและระยะยาวตามทฤษฎีรายไดสัมพัทธ 

 
 

 จากภาพที่ 4.2 เสน byCLR   เปนเสนการบริโภคระยะยาว ซึ่งแสดงใหเห็นวาระดับการ

บริโภคจะแปรผัน ตามระดับรายไดในสัดสวนคอนขางคงที่โดยตลอด 

 การพิจารณาในระยะสั้น ในชวงที่เศรษฐกิจหดตัว สมมติวาเดิมบุคคลมีรายไดที่ 0Y และการ

บริโภคในระดับ 0C  ตอมารายไดลดลงเหลือ 2Y   เนื่องจากผูบริโภคเคยชินกับความเปนอยูในระดับ

การบริโภคที่ 0C  ผูบริโภคจึงพยายามรักษาระดับการบริโภคใหใกลเคียงกับ 0C  เอาไว นั่นคือบริโภค

ที่ 2C ซึ่งอยูสูงกวา 2C  ซึ่งเปนระดับการบริโภคที่นาจะเปนเสนการบริโภคระยะสั้นจึงเปนเสน 

bYCC a   
 

 ดังนั้น ทฤษฎีวาดวยการบริโภคตามสมมติฐานรายไดสัมพัทธจึงอธิบายไดวา ในระยะสั้น 

bYCC a   โดย  APC  >  MPC  และในระยะยาว byC   โดย  APC = MPC 

 

      3) สมมติฐานวัฎจักรชีวิต (Life cycle hypothesis) 

          พัฒนาขึ้นโดยนักเศรษฐศาสตรหลายทาน โดยไดเสนอแนวคิดรวมกันวาการตัดสินใจ

ของครัวเรือนระหวาง การบริโภคกับการออมในขณะใดขณะหนึ่ง สะทอนถึงความพยายามที่จะให

บรรลุเปาหมายของการกระจายการบริโภคตลอดวงจรชีวิต ภายใตขอจํากัดของรายไดหรือทรัพยากร

ที่คาดวาจะไดรับตลอดชั่วอายุขัย ซึ่งก็หมายความวา ระดับการบริโภคของครัวเรือนมิไดขึ้นอยูกับ

ระดับรายไดในงวดเวลาปจจุบันเทานั้น แตยังขึ้นอยูกับรายไดที่เขาคาดวาจะไดรับในอนาคตอีกดวย 
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ภาพที ่4.3 วัฎจักรชีวิตของรายไดกับการบริโภค 

 
 

 ตามสมมติฐานนี ้ผูบริโภคจะมีแบบแผนของรายไดตลอดชีวิตของเขาในลักษณะที่รายไดต่ํา

มากในตอนตนชีวิต และจะคอยๆเพิ่มสงูขึ้นเรื่อยๆและมรีายไดสูงสุดในตอนกลางของชีวิต หลังจากนั้น

จะคอยๆลดลงไป จนอยูในระดับต่ําเกือบเทาตอนตนของชีวิต เพราะเหตุผลที่นํามาอธิบายคือ 

ประสิทธิภาพในการผลิต โดยในตอนตนของชีวิตนั้น ผูบริโภคมักมีประสิทธิภาพในการผลิตต่ํา และจะ

คอยๆสูงขึ้นในตอนกลางของชีวิต และกลับมีประสิทธิภาพในการผลิตต่ําลงในตอนบั้นปลายชีวิต 

 ในดานพฤติกรรมการบริโภคนั้น สมมตินี้เชื่อวา ระดับการบริโภคของผูบริโภคมีแนวโนม

คอนขางคงที่ หรือเพิ่มขึ้นเล็กนอยตลอดช่ัวชีวิตของเขาซึ่งแบบแผนรายไดและการบริโภค คือ ในระยะ

เริ่มตนของชีวิต ผูบริโภคจะตองกูยืมเงินมาใชจายในการบริโภคในระยะกลางของชีวิตเขาเริ่มจะอด

ออม เพื่อนําเงินไปใชหนี้ที่ไดกอขึ้นในตอนตนของชีวิต และอดออมไวใชเมื่อตอนบั้นปลายชีวิตดวย 

ในชวงปลายชีวิตรายไดจะลดลงอยางรวดเร็ว แตการบริโภคยังอยูในระดับสูง ระยะนี้ผูบริโภคจะเริ่ม

เอาเงินออมมาใชจนสิ้นชีวิตลง 

 

      2.1.2 ทฤษฎีการออม 

             1) การออมกับกระแสรายไดและรายจาย 

                การออมทรัพยของครัวเรือน จะมีความสัมพันธใกลชิดกับรายไดที่สามารถจับจายใชสอย

ไดจริงและการบริโภคของครัวเรือนเปนอยางมาก ดวยเหตุผลที่วาหลังจากที่ครัวเรือนไดรับรายได

หลังจากหักภาษ ีซึ่งก็คือรายไดที่สามารถจับจายใชสอบไดจริง ครัวเรือนจะจัดสรรรายไดสวนนี้ไปใช

เพื่อการบริโภค สวนที่เหลือจะเก็บออมไวเปนเงินสะสม ดังนั้นเราสามารถเขียนความสัมพันธระหวาง

รายไดที่สามารถจับจายใชสอยไดจริง คาใชจาย และปริมาณการออมได ดังนี้ 
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   SCY   
 

 โดยที่ Y   คือ   รายไดที่สามารถจับจายใชสอยไดจริง 

  C   คือ   คาใชจายในการบริโภค 

  S    คือ  ปริมาณการออม 
 

 

   2) ตัววัดคาพฤติกรรมการออม 

        ตัววัดคาพฤติกรรมการออมที่นิยมใชกัน คือ คาโนมเอียงเฉลี่ยในการออม (APS : 

average propensity to save)  แสดงถึง เมื่อรายไดเพิ่มขึ้น 1 หนวย ครัวเรือนจะทําการเก็บออมไว

เทาไร ทําใหทราบถึงพฤติกรรมการจัดสรรรายไดไปในการออมของครัวเรือน และคาโนมเอียงหนวย

สุดทายใน การออม (MPS : marginal propensity to save) แสดงถึง เมื่อรายไดเปลี่ยนแปลงไป  1 

หนวย ปริมาณการออมจะเปลี่ยนแปลงไปเทาไร ทําใหทราบถึงผลของการเปลี่ยนแปลงระดบัรายไดที่

กระทบตอพฤติกรรมการออมวามีมากนอยเพียงใด โดยที่ APS และ MPS สามารถหาได  โดย 
   

   
Y

S
APS   

   
Y

S
MPS




  

                       

 

      3) ความสัมพันธระหวางความโนมเอียงในการบริโภคกับการออม 

                  ตามทฤษฎเีศรษฐศาสตร มักจะกลาวถึงการออมและการบริโภคควบคูกันไปเสมอทั้งนี้

เนื่องจากตางก็เปนสวนหนึ่งที่แยกออกมาจากรายไดของครัวเรือนที่สามารถจับจายใชสอยไดจริง ถา

ปริมาณการออมรวมกับคาใชจายเพื่อการบริโภค มีคาเทากับรายไดที่ครัวเรือนสามารถนําไปจับจายใช

สอยไดจริงพอดีตามสมการ ดังนี ้

       YSC   
    

    )/()/()/( YYYSSC   
 

        1 APSAPC  
 

และถารายไดเปลี่ยนแปลงไป Y  สงผลใหการบริโภคและการออมเปลี่ยนแปลงไป  ดังนี ้

 

         
dY

dY

dY

dS

dY

dC
  
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 จะได  1 MPSMPC  

 

 นั่นคือ ความโนมเอียงหนวยสุดทายในการบริโภค (MPC: marginal propensity to 

consume) รวมกับความโนมเอียงหนวยสุดทายในการออม (MPS: marginal propensity to save) 

จะมีคาเทากับ 1 
 

             4) การออมกับทฤษฎีการบริโภค 

                จากที่กลาวไปแลววาการบริโภคและการออมเปนของคูกัน ดังนั้น การออมจึงมีความ

เกี่ยวของกับทฤษฎีการบริโภคอยางใกลชิด 

                4.1) ทฤษฎีการบริโภคที่สัมพันธกับรายไดสัมบูรณ (Absolute income hypothesis 

of consumption) ตามแนวคิดของ John Maynard Keynes จากสมการการบริโภค คือ 

   

  จาก bYaC      ;     10  b  
  

  และ SCY   
 

  แทน C ลงใน Y จะได 
     

   rYbaS )1(   
 

            )1( b
Y

a

Y

S
APS

rr




  

 

 นั่นคือ การออม (S) ขึ้นอยูกับรายไดที่หักภาษีแลว มีคาความโนมเอียงหนวยสุดทายในการ

ออม (MPS: marginal propensity to save) เทากับ (1 – b) และคาความโนมเอียงเฉลี่ยในการออม 

(APS: average propensity to save ) เทากับ )1( b
Y

a

r


  ซึ่งเมื่อรายไดเพิ่มขึ้นคาความโนม

เอียงเฉลี่ยในการออมจะเพิ่มขึ้น โดยที่คาความโนมเอียงเฉลี่ยในการออมจะนอยกวาคาความโนมเอียง

หนวยสุดทายในการออม 

                2) ทฤษฎีการบริโภคที่สัมพันธกับรายไดเปรียบเทียบ (relative income hypothesis 

ofconsumption)  ตามแนวคิดของ James S. Duesenberry เชื่อวาครัวเรือนที่มีระดับคาใชจาย

เพื่อการบริโภคและระดับรายไดอยูในระดับหนึ่งแลว เขาจะไมลดระดับคาใชจายเพื่อการบริโภคใหต่ํา

กวาเดิม เมื่อระดับรายไดในปจจุบันเปรียบเทียบกับรายไดที่เคยไดรับสูงสุด (previous peak 

income) แยลง ตามแนวความคิดนี้จะไดสมการคา APC จึงสูงขึ้น สามารถเขียนในรูปสมการได คือ 
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p

p

y

dy
cAPC   

            
p

p

y

dy
c

Y

C
  

  

 โดยที่   C    คือ  คาใชจายเพื่อการบริโภค 

  c     คือ  คา APC ในขณะที ่Y/Yp เทากับ 0 

  d     คือ  คา coefficient ซึ่งแสดงถึงความของเสนแสดงความสัมพันธระหวาง 

APC  และ Y/Yp 

  Y     คือ ระดับรายไดในงวดปจจุบัน 

  Yp    คือ ระดับรายไดสูงสุดที่ครัวเรือนเคยไดรับในงวดเวลากอน 

 ซึ่งในอันที่จริงแลวสมการขางตนเปนสมการที่ตัดทอนใหเหลือแนวคิดเฉพาะในดานการ

บริโภคเทานั้น ซึ่งเดิมที่เดียวแนวคิดของ James S. Duesenberry เริ่มจากดานการออมเปนหลัก

อยางไรก็ตามเราสามารถกําหนดแนวคิดใหยอนกลับไปที่ดานของการออมได  ดังนี้ 
 

       1)/()/(  YSSC  
   

                  )/(1)/( YSSC   
 

 จะได                pYdYcYS /)/(1   
 

                  pYdYcYS /)1()/(   
          

                  pYdYcYS /)/(   
 

 โดยที่ e  คือ คา APS ในขณะที่  dY/Yp เทากับ 0  ซึ่งเทากับ 1 – c ซึ่งเปนสมการเริ่มตน

ของทฤษฎีการบริโภคตามแนวคิดนี ้กลาวคือ อัตราสวนของปริมาณการออมตอรายไดของครัวเรือน

จะขึ้นอยูกับระดับรายไดในงวดปจจุบันเมื่อ เทียบกับระดับรายไดสูงสุดที่ครัวเรือนเคยไดรับในงวด

เวลากอน และจากสมการนี้เราจะไดสมการการออม คือ 

    
FY

dY
eYS

2

  

 

               3) ทฤษฎีการบริโภคที่สัมพันธกับรายไดถาวร (permanent income theory of 

consumption) ตามแนวคิดของ Friedman เชื่อวาครัวเรือนจะมีพฤติกรรมในการจัดสรรรายไดเพื่อ

การบริโภคโดยอิงกับรายไดในระยะยาวที่คาดวาจะไดรับพรอมทั้งไดกําหนดรายไดประกอบไปดวย 2 



 

18

สวน คือ รายไดถาวร (permanent income) และรายไดชั่วคราว (transitory income) ซึ่งตาม

ทฤษฎีนี้ปริมาณการใชจายเพื่อการบริโภคของครวัเรือนจะข้ึนอยูกับรายไดถาวร โดยครัวเรือนจะไมทํา

การบริโภคในสวนของรายไดช่ัวคราว  ดังนั้นจากการที่การออมเปนเงินสวนเหลอืที่ไมไดทําการบริโภค

แลว จึงสามารถเกิดไดทั้งจากสวนของรายไดถาวรและรายไดชั่วคราว สามารถเขียนสมการการออมได 

ดังนี้ 
 

    PT hYgYfS   
 

 โดยที่   f    คือ ปรมิาณการออม ในขณะที่ยังไมมรีายได 

   g   คือ สัดสวนของรายไดช่ัวคราวซึ่งมีผลตอการออม 

   h   คือ สัดสวนของรายไดถาวรซึง่มผีลตอการออม 

         Pt YY ,  คือ รายไดชั่วคราวและรายไดถาวร  ตามลําดับ 
 

 4)  ทฤษฎีการบริโภคในวัฏจักรชีวิต (life-cycle theory of consumption) ตามแนวคิด

ของ Franco Modigliani, Albert Ando และ Richard Brumberg เชื่อวาปริมาณการใชจายเพื่อ

การบริโภคในงวดเวลาหนึ่ง จะขึ้นอยูกับการคาดคะเนของรายไดตลอดชวงอายุขัย ทั้งในอดีต ปจจุบัน

และอนาคต 

       หากพิจารณาการกระจายรายไดและปริมาณการใชจายเพื่อการบริโภคในทฤษฎีวัฎจักร

ชีวิตที่ควรจะเปนของบุคคลหนึ่งๆจะเห็นวาในชวงชีวิตของบุคคลขณะมีอายุนอย จะมีรายไดอยูใน

ระดับต่ํา และจะมีรายไดสูงขึ้นเมื่อมีอายุมากขึ้น ตอมาเมื่อเขาสูวัยสูงอายุก็จะกลับมีรายไดลดลงอีก

ครั้ง สวนปริมาณการใชจายเพื่อการบริโภคของบุคคลกอจะสูงขึ้นตามลําดับอายุขัย ดังนั้นจะเห็นไดวา

ในชวงตนของชีวิต บุคคลจะมีรายไดไมเพียงพอตอการบริโภค ดังนั้นบุคคลจึงตองประพฤติตนเปนผู

กอหนี ้ตอมาในชวงกลางของชีวิตจึงเริ่มจะมีรายไดเหลือใชจายจนสามารถชดใชหนี้เดิมไดและเก็บ

สะสมไวสําหรับชวงปลายของชีวิต เงินสะสมสวนนี้ก็คือสวนของเงินออมนั่นเอง 

 

2.2     งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

         การศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบและพฤติกรรมของครัวเรือนตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ไดมีการศึกษา

และงานวิจัยออกมาอยางตอเนื่อง ในการทบทวนเอกสารในครั้งนี้ไดทําการศึกษาคนควาเอกสาร ตํารา

และงานวิจัยที่เกี่ยวของทั้งงานวิจัยจากตางประเทศและในประเทศ โดยจะนําเสนอไดดังนี ้
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โสภณ โรจนธํารงค (2529) ไดศึกษาพฤติกรรมการบริโภคและการออมของครวัเรือนในภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือโดยอาศัยขอมูลภาคตัดขวางจากโครงการสํารวจเงินออมของฝายวิชาการ

ธนาคารแหงประเทศไทย ป 2523 โดยสรางแบบจําลองทางสถิติดวยวิธีกําลังสองนอยที่สดุ (Ordinary 

Least Square) ในการศึกษาไดแบงกลุมครัวเรือนออกเปน 2 กลุมดวยกัน ไดแกครัวเรือนในเขต

เทศบาลและครัวเรือนนอกเทศบาล ในแตละเขตยังไดแบงกลุมครัวเรือนออกเปนกลุมยอยตามช้ันอายุ

ของหัวหนาครัวเรือน ชั้นอาชีพ ระดับการศึกษา การถือกรรมสิทธิ์ในบานและที่ดินและการออมทรัพย

กับสถาบันการเงิน ผลจากการศึกษาที่สําคัญช้ีใหเห็นวา รายไดมีผลตอการออมอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติในทางบวกสําหรับทุกกลุมครัวเรือน มีขอสังเกตวาสัมประสิทธิ์ของรายได และความยืดหยุนของ

เงินออมตอรายไดมีคาคอนขางสูง การศึกษายังพบวาโดยทั่วไปแลวจํานวนผูพึ่งพิงมีผลตอการออม

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติในทางลบ จะมีเฉพาะบางกลุมยอยเทานั้นที่ผลยังไมชัดเจน นอกจากนี้ ผล

จากการศึกษาชี้ใหเห็นวา หากทางการตองการสงเสริมการออม ทางการควรดําเนินนโยบายตางๆ 

ประกอบดวยนโยบายรักษาเสถียรภาพของรายได นโยบายประชากรและการจางงาน นโยบายพัฒนา

ชนบทและการกระจายรายได นโยบายยกระดับการศึกษาและนโยบายกระจายสถาบันการเงินออกสู

ชนบท จากงานวิจัยของ โสภณ โรจนธํารงค ที่กลาวมา ไดมีความสอดคลองกับงานของ                                        

สนธยา นริสศิริกุล (2535) ที่ไดศึกษาปจจัยที่กําหนดพฤติกรรมการออมและปจจัยที่มีผลตอการออม

ภาคครัวเรือนไทย ในป 2517-2533 โดยการออกแบบสอบถาม 560 ครัวเรือน ผลการศึกษา

พฤติกรรมการออมในรูปแบบตางๆ  พบวา ปจจัยที่กําหนดการออมของครัวเรือน  คือรายได 

นอกจากนี้ยังมีอัตราผลตอบแทนที่คาดวาจะไดรับจากสนิทรพัยทางการเงินและสินทรัพยถาวรสุทธิที่มี

ผลตอการออมอีกดวย  สําหรับเหตุผลในการออมในระบบสถาบันการเงินขึ้นอยูกับความพอใจใน

บริการตาง ๆ และความเสี่ยงที่อาจจะเกิดข้ึน สวนการออมนอกสถาบันการเงินขึ้นอยูกับผลตอบแทนที่

ไดรับมากกวาการออมในสถาบันการเงิน ทางดานวัตถุประสงคในการออม สวนใหญตองการออมเงิน

ไวใชในยามชรา เพื่อใชเปนทุนการศึกษา  การรักษาพยาบาลและเพื่อซือ้อสังหาริมทรัพย สวนปจจัยที่

มีผลตอการออมของครัวเรอืนที่มีนัยสําคัญ คือรายไดตอหัวจากแรงงาน อัตราผลตอบแทนที่คาดวาจะ

ไดรับจากสินทรัพยทางการเงินและสินทรัพยถาวรสุทธ ิ

นอกจากนี้ อรวรรณ ยี่สาร (2538) ไดศึกษาพฤติกรรมการออมของครัวเรือนโดยใชขอมูล

ภาคตัดขวางของครัวเรือนในกรุงเทพมหานครและปริมณฑลและในตางจังหวัด ในป 2535/2536 โดย

แบงประชากรออกเปนครัวเรือที่มีรายไดต่ํากวา 15,000 บาทตอเดือน และสูงกวา 15,000 บาทตอ

เดือนและวิเคราะหขอมูลดวยวิธีกําลังสองนอยที่สุดแบบถวงน้ําหนัก (weighted least square) ผล

การศึกษาพบวารายไดประจําและรายไดช่ัวคราวมีความสัมพันธกับการออมของครัวเรือนในทางบวก

อยางมีนัยสําคัญ  
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มธุวลี พินิจมนตรี (2544) ไดวิเคราะหการถดถอยขอมูลการออมของครัวเรือนในเขต

กรุงเทพมหานครและปริมณฑลและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ สรุปผลไดวาครัวเรือนทั้งใน

กรุงเทพมหานครและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ กลุมที่หัวหนาครัวเรือนอายุต่ํากวา 40 ปจะมีเงินออม

เฉลี่ยและสัดสวนเงินออมตอรายไดต่ํา และจะสูงขึ้นในกลุมอายุ 40-59 ป และลดลงในกลุมอาย ุ60 ป 

ขึ้นไป เนื่องจากในชวงอายุต่ํากวา 40 ปเปนชวงตนของชีวิต ทําใหไมมีความสามารถในการออม

เทาที่ควร พออาย ุ40-59 ปซึ่งเปนวัยกลางคน มีความพรอมทั้งรายไดและหนาทีก่ารงาน อีกทั้งยังตอง

เก็บออมไวใชชวงบั้นปลายชีวิต จึงทําใหมีความสามารถในการออมสูง และพออายุ 60 ปขึ้นไปซึ่งเปน

วัยเกษียณอายุทํางาน ทําใหขาดรายได ตองหันมานําเงินออมมาใชจายดํารงชีวิต ปจจัยที่มีผลกระทบ

ตอการออมของครัวเรือนโดยรวมไดแกรายไดของครัวเรือน  มูลคาทรัพยสินของครัวเรือน หนี้สินของ

ครัวเรือน จํานวนสมาชิกในครัวเรือน จํานวนผูมีรายไดในครัวเรือน จํานวนผูกําลังศึกษา อัตราการ

พึ่งพิงของครัวเรือน สถานะทางเศรษฐกิจสังคมของครัวเรือน ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน 

การครอบครองทรัพยสินประเภทบานและที่ดิน เขตที่อยูอาศัยของครัวเรือน(เขตเมือง) อายุของ

หัวหนาครัวเรือน และเพศของหัวหนาครัวเรือน (ชาย) โดยมูลคาทรัพยสินทางการเงินของครัวเรือน

และอัตราการพึ่งพิงทางอายุจะมีผลกระทบทางตรงตอการออมของครัวเรือนสวนปจจัยอื่น ๆ มี

ผลกระทบทางตรงและทางออมผานรายไดของครัวเรอืน มูลคาทรัพยสินทางการเงินของครวัเรือนและ

หนี้สินทางการเงินของครัวเรือน 

ปยนุช ตูแกว (2549) ไดศึกษารูปแบบการบริโภคและการออมของครัวเรือนในจังหวัด

เชียงรายจากการออกแบบสอบถามหัวหนาครัวเรือนตัวอยางในทุกอําเภอรวม 624 ครัวเรือน โดยการ

ออมในการศึกษาครั้งนี้หมายถึงสินทรัพยทางการเงินเทานั้น ผลการศึกษาพบวาครัวเรือนสวนใหญทั้ง

ในเขตเทศบาลและนอกเขตเทศบาลไมมีการออมโดยมีสาเหตุหลักเนื่องจากรายไดนอยไมมีเงินพอ

สําหรับการออม มีครัวเรือคิดเปนรอยละ 63.7 ของครัวเรือนในเขตเทศบาลและรอยละ74.8  ของ

ครัวเรือน นอกเขตเทศบาล จากการทดสอบความสัมพันธโดยใชสมการถดถอยพบวา มูลคาผลิตภัณฑ

จังหวัด (GPP) ไมมีความสัมพันธกับปริมาณเงินออมของจังหวัดเชียงราย และจํานวนผูพึ่งพิงมี

ความสัมพันธเชิงลบกับการออม โดยเมื่อปจจัยอื่นคงที่ หากจํานวนผูพึ่งพิงเพิ่มขึ้นหนึ่งคนจะทําให

ครัวเรือนมีการออมลดลง 3,489 บาท สวนสินทรัพยสุทธิไมมีความสัมพันธกับการออม  นอกจากนี ้

ครัวเรือนในเขตเทศบาลและนอกเขตเทศบาลในจังหวัดเชียงรายมีจุดมุงหมายในการออมเพื่อใชใน

ยามเจ็บปวย/ชรามากที่สุด รองลงมาเปนการออมเพื่อใชเปนทุนในการจัดตั้งธุรกิจ/ประกอบอาชีพ 

และเพื่อซื้อสินคาถาวรอื่น ๆ ตามลําดับ 

ภูวสิทธิ ์สินไชยกิจ (2550) ไดศึกษารูปแบบการออมภาคครัวเรือนในเขตเมืองและชนบทใน

จังหวัดเชียงใหม โดยออกแบบสอบถามครัวเรือนในจังหวัดเชียงใหม จํานวน 400 ครัวเรือน และใช

สมการถดถอยพหุคูณซึ่งอาศัยเทคนิค Ordinary least square ผลการศึกษาครัวเรือนในเขตเมือง
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พบวาสวนใหญโดยเฉลี่ยในครัวเรือนหนึ่ง ๆ จะมีรายไดจากทรัพยสินโดยเฉลี่ย 13,285 บาทตอปและ

มีหนี้สินโดยเฉลี่ย 472,535 บาทตอป ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการออมมากที่สุดไดแกรายไดจากการ

ทํางานของครัวเรือน โดยถาครัวเรือนมีรายไดจากการทํางานเพิ่มขึ้น 100 บาท จะสงผลใหมีเงินออม

เพิ่มขึ้น 12.5 บาท รองลงมาคือรายไดจากทรัพยสินของครัวเรือน โดยถาครัวเรือนมีรายไดจาก

ทรัพยสินเพิ่มขึ้น 100 บาทจะสงผลใหมีเงินออมเพิ่มขึน้ 58.8 บาท ระดับการศึกษา อายุของหัวหนา

ครัวเรือน และพื้นที่เขตเมืองมีอิทธิพลตอการออมในทิศทางที่เปนบวกอยางมีนัยสําคัญ ในขณะที่ตัว

แปรหนี้สินมีผลตอเงินออมในทิศทางตรงขาม สวนมูลคาทรัพยสินและจํานวนผูพึ่งพิงในครัวเรือนไมมี

นัยสําคัญทางสถิติ สวนผลการศึกษาครัวเรือนในเขตชนบท พบวามีรายไดจากการทํางานโดยเฉลี่ย 

300,478 บาทตอป มีรายไดจากทรัพยสินโดยเฉลี่ย 2,076 บาทตอป และมีหนี้สินโดยเฉลี่ย 243,933 

บาทตอป ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการออมมากที่สุดไดแกรายไดจากทรัพยสินของครัวเรือนโดยถา

ครัวเรือนมีรายไดจากทรัพยสินเพิ่มขึ้น 100 บาทจะสงผลใหมีเงินออมเพิ่มขึ้น 24.7 บาท รองลงมาคือ

รายไดจากการทํางานของครัวเรือน โดยถาครัวเรือนมีรายไดจากการทํางานเพิ่มขึ้น 100 บาท จะ

สงผลใหมีการออมเพิ่มขึ้น 0.5 บาท สวนหนี้สินในครัวเรือนและจํานวนผูพึ่งพิงมีอิทธิพลตอการออมใน

ทิศทางตรงขาม 

วรัญญา ไชยทารินทร (2553)  ไดทําการศึกษารูปแบบการออมของครัวเรือนในภาค

การเกษตรจังหวัดลําพูน พบวา รูปแบบการออมของครัวเรือนในภาคเกษตร แบงได 2 ลักษณะ คือ

รูปแบบเงินฝากและรูปแบบทรัพยสิน พบวา ครัวเรือนมีการออมในรูปแบบที่ดินมากที่สุด คิดเปนรอย

ละ 84 ของครัวเรือนทั้งหมด ออมในรูปแบบกลุมออมทรัพยในพื้นที่ ธนาคารเพื่อการเกษตรและ

สหกรณทองคํา ธนาคารพาณิชย และประกันชีวิต ตามลําดับ การที่ครัวเรือนออมในรูปแบบที่ดินมาก

ที่สุดทั้งนี้เนื่องจากที่ดินเปนทรัพยสินที่มีอยูและใชในการประกอบอาชีพ มีมูลคาที่ดินเฉลี่ย72,773

บาทโดยปจจัยที่สงผลตอการออมในรูปแบบที่ดิน เนื่องจาก สามารถนําไปค้ําประกันในการขอกูได 

และใชประกอบอาชีพ การออมในรูปแบบกลุมออมทรัพยในพื้นที่ คิดเปนรอยละ 72 ของครัวเรือน

ทั้งหมด มีเงินออมเฉลี่ย 82,892 บาท ปจจัยที่สงผลตอการออมในรูปแบบกลุมออมทรัพยในพื้นที่ 

เนื่องจาก เพื่อเก็บไวใชสําหรับคาใชจายเกี่ยวกับบุตรหลานในอนาคต เพื่อใชจายยามชรา สามารถใช

บริการไดสะดวก ใกลบาน ไมยุงยาก การออมในรูปแบบธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ คิดเปน

รอยละ 45 ของครัวเรือนทั้งหมด มีเงินออมเฉลี่ย 76,347 บาท ปจจัยที่สงผลตอการออมในรูปแบบนี้

เนื่องจากเปนสถาบันการเงินที่เปนที่พึ่งหลักของเกษตรกรและสะดวกในการใชบริการ การออมใน

รูปแบบทองคํา คิดเปนรอยละ 15.3 ของครัวเรือนทั้งหมด มีมูลคาทองคําเฉลี่ย 90,683.4 เหตุผลที่

ออมในรูปแบบทองคํา เนื่องจาก เก็บไวเก็งกําไรในอนาคต และเปนการแสดงถึงความมั่งคั่งของผู

ครอบครอง การอออมในรูปแบบธนาคารพาณิชย คิดเปนรอยละ 12.5 ของครัวเรือนทั้งหมด มีเงิน

ออมเฉลี่ย 112,191 บาท ปจจัยที่ออมในรูปแบบนี้เนื่องจาก ความมั่นคงของสถาบัน การใหบริการ 
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และเปนสถาบันที่นาเชื่อถือ สุดทายออมในรูปแบบประกันชีวิต คิดเปนรอยละ1.5 ของครัวเรือน

ทั้งหมด เนื่องจาก คํานึงถึงสิทธิประโยชนที่คาดวาจะไดรับในอนาคต และปองกันความเสี่ยง 

     Headey; Marks and Wooden (2004) ไดศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับความมั่งคั่ง

ของครัวเรือนในออสเตรเลีย โดยทดสอบดวยวิธี Ordinary Least Square โดยขั้นตอนแรกกําหนด

ตัวแปรอิสระ 4 ตัวไดแก เพศ อาย ุเชื้อชาต ิและอาชีพของพอแม พบวาครัวเรือนที่มีความมั่งคั่งที่สุด 

ไดแกครัวเรือนที่มีผูชายเปนหัวหนาครอบครัว มีพอแมที่อยูในสถานภาพดี และอยูในชวงอายุ 55 ป

และในขั้นตอนที่สอง เมื่อเพิ่มตัวแปรอิสระอีก 1 ตัวไดแกระดับการศึกษา พบวาระดับการศึกษามี

สัมพันธกับความมั่งคั่งของครัวเรอืนอยางมนีัยสําคัญ โดยผูที่จบมหาวิทยาลัยจะมีความมัง่คั่งมากกวาผู

ที่จบไฮสคูลรอยละ 35 และในขั้นตอนที่ 3 ซึ่งไดเพิ่มตัวแปรอิสระอีก 6 ตัวไดแกลักษณะครอบครัว 

ชั่วโมงทํางาน รายได พฤติกรรมการออม พฤติกรรมความเสี่ยง และรูปแบบการใชชีวิตพบวาคูสามี

ภรรยาที่มีบุตรหรือมีผูพึ่งพิงจะมีความ มั่งคั่งมากกวาคูสามีภรรยาที่อยูกันลําพัง และทั้งสองกลุมจะมี

ความมั่งคั่งมากกวาคนโสดอยางมีนัยสําคัญ และเห็นชัดวาผูหญิงที่อยูตัวคนเดียวจะมีความมั่งคั่งนอย

ที่สุด รายไดและพฤติกรรมการออมมีความสัมพันธในทางบวกกับความมั่งคั่งอยางมีนัยสําคัญ แต

สําหรับลักษณะของการใชชีวิตที่วัดจากคนที่สูบบุหรี่มีความมั่งคั่งนอยกวาคนที่ดื่มสุรา แตไมมีความ

แตกตางระหวางคนที่ดื่มสุราจัดกับคนที่ออกกําลังสม่ําเสมอ 

       Lusardi (2007) ไดศึกษาพฤติกรรมการออมของครัวเรือนในสหรัฐอเมริกาดวยวิธีการใช

สมการถดถอย พบวา การขาดความรูความเขาใจทางการเงินและขอมูลขาวสารเนื่องจากปจจัยระดับ

การศึกษาสงผลตอพฤติกรรมการออมของครวัเรือนอยางมนีัยสําคัญและเปนปญหาตอการสะสมความ

มั่งคั่งไมเพียงพอกับการใชชีวิตหลังเกษียณอายุ โดยเกือบครึ่งของคนงานสูงอายุยังไมมีความรูความ

เขาใจทางการเงินเพยีงพอ เชนไมทราบความแตกตางของมูลคาที่เปนตัวเงิน กับมูลคาที่แทจริง ไมรูจัก

ชนิดของเงินเลี้ยงชีพและมีความรูนอยมากเกี่ยวกับผลประโยชนทางสังคม ซึ่งจะสงผลตอ

ความสามารถในการออมและชีวิตหลังเกษียณ ประชากร 1 ใน 3 ไมมีการวางแผนหลังเกษียณอายุ

แมวาจะเหลือเวลาแค 5-10 ปเทานั้น กลุมที่มีความเปราะบางเนื่องจากไมมีแมแตเงินออมขั้นต่ําที่จะ

รองรับความผันผวนเปนคนอัฟริกัน เม็กซิกัน เปอโตริโกและเปนเพศหญิง โดยรอยละ 30 ของผูที่มี

อาย ุ51-56 ป ยังไมคิดเรื่องเกษียณอาย ุรอยละ 31 ไมมีการวางแผนการออมเงนิ และในจํานวนของผู

มีที่มีแผนการออมมีเพียงรอยละ 18 ทานั้นที่สามารถออมไดตามแผน และพบวาผูที่ไมไดวางแผนจะมี

ความมั่งคั่งนอยกวาผูที่มีการวางแผน รอยละ 10-15 เมื่อแบงกลุมอายุสถานภาพสมรส ระดับ

การศึกษา เพศ จํานวนบุตร และอุปนิสัย (เชนชอบเสี่ยง) ผูที่ไมไดวางแผนในการออมจะมีความมั่งคั่ง

นอยกวาผูที่มีการวางแผนรอยละ 10-15 และปจจัยที่มีความสัมพันธสูงกับการวางแผนในออมก็คือ

ความรูความเขาใจทางการเงิน อยางไรก็ดี ความรูความเขาใจทางการเงินจะไมเปนอุปสรรคเลยถามีที่

ปรึกษาทางการเงิน แตในขอเท็จจริงมีนอยคนที่จะปรึกษาผูเชี่ยวชาญทางการเงินที่เปนมืออาชีพ สวน
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ใหญแตละบุคคลมักจะปรึกษาครอบครัวหรือเพื่อนฝูงโดยที่ระดับการศึกษาของแตละบุคคลก็มี

ความสัมพันธในทางบวกกับระดับการศึกษาครอบครัวหรือเพื่อนฝูง Lusardi ไดเสนอแนะใหเพิ่ม

ประสิทธิภาพของโครงการสนับสนุนการออมที่รฐัไดริเริ่มไปแลว เชนการพัฒนาความรูความเขาใจทาง

การเงินในเรื่องเบี้ยบํานาญเลี้ยงชีพ แผนการลงทะเบียนเขาโครงการเบี้ยหวัดเลี้ยงชีพโดยอัตโนมัต ิ

เปนตน ซึ่งจะสงผลตอประสิทธิภาพในการออมของคนงานเพิ่มขึ้น 

 



บทท่ี 3 

ระเบียบวิธีวิจัย 

 
 ในการศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษารูปแบบและพฤติกรรมการออมของครัวเรือนใน

เขตอําเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ และปจจัยที่กําหนดปริมาณเงินออมของครัวเรือนในเขตอําเภอ

เมือง จังหวัดเพชรบูรณ  การศึกษาในบทนี้เปนการนําเสนอระเบียบและวิธีการศึกษา ซึ่งนําเสนอ            

ไดดังนี้             

  

3.1     กรอบแนวคิดของการวิจัย 

ในการออมเงินของครัวเรือนนั้น ปจจัยที่กําหนดปริมาณการออมของครัวเรือน คือ รายได

ของครัวเรือน  มูลคาทรัพยสินของครัวเรือน หนี้สินของครัวเรือน อายุของหัวหนาครัวเรือน และ

จํ านวนผู พึ่ งพิ ง ในครั ว เ รื อน  โดยปกติ แล ว เ มื่ อถึ ง ช วงชี วิ ตหนึ่ ง คนเ ร าก็ จะต อ งทํ า ง าน                       

เมื่อทํางานแลวก็จะทําใหมีรายได รายไดสวนหนึ่งของคนเราก็ตองนํามาใชจายในการอุปโภคบริโภค 

หรือใชในการบริโภคปจจัยสี่ที่ถือวาเปนสิ่งที่จําเปนตอการดํารงชีวิตของคนเรา และสวนหนึ่งก็จะตอง

ออมไว เพื่อเอาไวสําหรับใชจาย หรือใชในยามที่เราเดือดรอน ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ                   

จอหน เมนารด เคนส นักเศรษฐศาสตรชาวอังกฤษที่กลาวถึง ความตองการถือเงินของคนโดยทั่วไปไว

วา คนเราจะมีความตองการถือเงินไวเพื่อ 1) เพื่อจับจายใชสอย 2) เพื่อใชในยามฉุกเฉิน และ                  

3) เพื่อเก็งกําไร และเมื่อระยะเวลาผานไป อายุของคนเราก็เพิ่มขึ้น ประสบการณและความชํานาญใน

การทํางานก็เพิ่มขึ้น ทําใหมีรายไดเพิ่มขึ้น ทรัพยสินที่มีอยูกับเพิ่มขึ้นดวย ซึ่งก็ยอมสงผลทําใหมีเงิน

ออมเพิ่มขึ้นเชนกัน  รายไดที่เพิ่มขึ้นนั้นอาจจะมาจากการทํางาน หรือมาจากทรัพยสินที่มีอยู  

นอกจากนี้ การที่คนเรามีอายุเพิ่มขึ้นก็ยอมที่จะตองคิดถึงความมั่นคงในอนาคต  ทําใหมีการจัดสรร

การใชจายเงินในอนาคต โดยจะจัดสรรรายไดสวนหนึ่งไปใชเพื่อการบริโภค และสวนที่เหลือจะเก็บไว

เปนเงินออม ซึ่งเงินออมของคนเราอาจะมีการออมเพื่อตนเอง หรือออมเพื่อสําหรับครอบครัว  

เนื่องจากวาครอบครัวหรือครัวเรือนของเรานั้น ก็จะประกอบไปดวยบุคคลหลากหลายวัน ทั้งวัยเด็ก                   

วัยทํางาน วัยสูงอายุ รวมไปถึงวัยชรา ซึ่งตัวหัวหนาครัวเรือนเองก็ตองมีภาระหนาที่ในการเลี้ยงดูคน

ในครัวเรือน โดยเฉพาะวัยเด็ก และวัยชรา ซึ่งบุคคลในวัยเหลานี้ไมสามารถทํางานหารายไดเลี้ยง

ตนเองได ซึ่งถือวาบุคคลเหลานี้เปนผูพึ่งพิงในครัวเรือน 
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การออมเงินของครัวเรือนแตละครัวเรือนนั้น ก็จะมีการออมในรูปแบบที่หลากหลาย            

บางคนชอบออมดวยการเก็บเงินไวกับตนเอง เชน เก็บใสตูนิรภัยไว  บางคนชอบเก็บเงินดวยการฝาก

ไวกับสถาบันการเงิน บางคนอาจจะชอบสะสมในรูปแบบของสินทรัพย เชน ทองคํา เพชร รวมไปถึง

มรดกที่ไดรับจากบรรพบุรุษ เชน บาน และที่ดิน เปนตน  ดังนั้นพฤติกรรมการออมจึงเปนปจจัย

สําคัญที่กําหนดรูปแบบการออม 

 

ภาพท่ี 3.1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

 

เงินออมของครัวเรือน 

 

 

 

      ปจจัยที่กําหนดปริมาณ                 รูปแบบและพฤติกรรม 

      เงินออมของครัวเรือน                 การออมของครัวเรือน 

 

 

     -รายไดของครัวเรือน                    เงินฝาก                     สินทรัพย   

     -มูลคาทรัพยสินทั้งหมดของครัวเรือน       

     -หนี้สินทัง้หมดของครัวเรือน                  

     -อายุของหัวหนาครัวเรือน         -ธนาคารพาณิชย                     -ทองคํา 

     -จํานวนผูพึ่งพงิในครัวเรอืน                            -ธนาคารออมสิน        -ที่ดิน 

                                             -ธนาคารเพื่อการเกษตร                   

                           และสหกรณการเกษตร 

                                             -ประกันชีวิต 
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3.2   ประชากรและกลุมตัวอยาง 

       3.2.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

               ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  คือ จํานวนครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง จังหวัด

เพชรบูรณ ป พ.ศ.2553 จํานวน  57,633  ครัวเรือน (ขอมูลจากสํานักงานสถิติจังหวัดเพชรบูรณ ป 

พ.ศ.2556)  ซึ่งวิธีการสุมตัวอยางสามารถแสดงไดตามขั้นตอน  ดังตอไปนี ้

ขั้นตอนที่ 1   คํานวณหาขนาดของกลุมตัวอยางที่เหมาะสมจากจํานวนประชากร                 

ดวยวิธีการคํานวณจากสูตรของ ยามาเน (Yamane)  ดงันี้ 
 

  สูตร  
2)(1 eN

N
n




 
 

  เมื่อ  e  = ความคลาดเคลื่อนของการสุมตัวอยาง 

    N  = จํานวนประชากร 

    n  = ขนาดของกลุมตัวอยาง 

 

 โดยกําหนดใหความคลาดเคลื่อนของกลุมตัวอยางรอยละ 5 หรือ 0.05  ซึ่งการคํานวณแสดง

ได  ดังนี้ 

 

    
2)05.0(633,571

633,57


n  

   

                     24.397n   หรือประมาณ  398  ครัวเรือน  

                                                      (คิดเปน 400 ครัวเรือน) 
 

 ขั้นตอนที่ 2     ทําการสุมตัวอยางดวยวิธีการสุมตัวอยางแบบอาศัยความนาจะเปน 

(probability sample) โดยทําการสุมตัวอยางตําบลในเขตอําเภอเมอืง เพื่อเปนตัวแทนของประชากร

ที่ใชในการศึกษา ซึ่งอําเภอเมืองมีตําบลทั้งหมด 17  ตําบล  เลือกสุมมา 4 ตําบล และในแตละตําบล  

ทําการเลือกตัวอยางโดยวิธีถวงน้ําหนัก ทําใหไดตัวอยางที่ใชในการศึกษา  ดังนี้ 
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ตารางท่ี 3.1  แสดงจํานวนครัวเรือนตัวอยางในเขตเมือง 

ตําบล จํานวนครัวเรือน จํานวนตัวอยาง 

ในเมือง 9,726 152 

สะเดียง 9,467 148 

ดงมูลเหล็ก 2,850 45 

ทาพล 3,468 55 

รวม 25,511 400 

ที่มา : สํานักงานสถิติจังหวัดเพชรบูรณ และจากการคํานวณ 

 

3.3     เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

การวิจัยในครั้งนี้ ไดใชขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data)  โดยการเก็บรวบรวมขอมูลที่ไดจาก

แบบสอบถามที่สรางขึ้น รวมไปถึงการสัมภาษณตามแบบสอบถาม และจะทําการศึกษาเฉพาะ

ครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ 

  

3.4     วิธีการวิเคราะหขอมูล 

การวิจัยในครั้งนี้ ไดทําการศึกษาสภาพทั่วไปของครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง จังหวัด

เพชรบูรณ โดยใชสถิติพรรณนาในการอธิบาย สวนการศึกษาปจจัยที่กําหนดปริมาณเงินออมของ

ครัวเรือน จะใชวิธีการถดถอยเชิงเสนแบบมีตัวแปรที่ใชอธิบายหลายตัว (Multiple Regression) ดวย

วิธีกําลังสองนอยที่สุด (Ordinary Least Squares: OLS) สามารถแสดงไดตามขั้นตอน ดังนี้ 

 

       ขั้นตอนที่ 1 การทดสอบแบบจําลองดวยวิธีการประมาณคาสัมประสทิธิ์ดวยวิธีกําลังสองนอย

ที่สุด (Ordinary Least Squares)  คือ การประมาณคาพารามิเตอรที่ทําใหผลรวมของกําลังสองของ

ความแตกตางระหวางคาจริงกับคาที่ประมาณไดในสมการถดถอยเชิงเสนที่มีคานอยที่สุด (Minimize 

the error sum of Square) โดยพิจารณาจากรูปแบบสมการถดถอยเชิงเสน (Regression Model) 

คือ 
 

ikikiii UXXXY   ......22110  
 

  โดยที่  iY   คือ  คาของตัวแปรตามสําหรับคาสังเกตที่ i 

   kiX      คือ ตัวแปรอิสระตัวที่ k สําหรับคาสังเกตที่ i 

   0  คือ คาคงที่ 
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         k 1  คือ คาสัมประสิทธิ์ของตัวแปร X ที่มีจํานวน k ตวั 

   iU  คือ คาคลาดเคลื่อน 

 

 และจะไดสมการถดถอยเชิงเสนที่ไดจากการประมาณ (Regression Fitted Model) คือ 

 

ikikiii eXbXbXbbY  ......ˆ
22110  

  

  โดยที่  0b   คือ  คาคงที่ที่ไดจากการประมาณ 

           kbb 1   คือ คาสัมประสิทธิท์ี่ไดจากการประมาณคาของตัวแปร X  

ที่มีจํานวน k ตัว 

   ie  คือ คาคลาดเคลื่อน 

 

  ดังนั้น ความแตกตางที่เกิดขึ้น คือ 
 

    YYe ii


  

 

 เพราะฉะนั้นจะตองหาคาของ b  ที่ทําใหคาความผิดพลาด )( ie  มีคานอยที่สุด หรือความ

แตกตางของ iY  และ Y


 มีคานอยที่สุด ซึ่งการหาคาของ b  ที่ทําใหคาความผิดพลาดมีคานอยที่สุด 

ทําไดโดยการทําใหผลรวมยกกําลังสองของคาความผิดพลาดมีคานอยที่สุด เรียกวา Error Sum 

Square (ESS) 
 

 22 ˆ  YYeESS ii  
 

ขั้นตอนที่ 2  ทําการทดสอบวาผลการประมาณคาสัมประสิทธิ์ที่ไดสอดคลองกับขอสมมติ

ของแบบจําลอง ซึ่งในข้ันตอนน้ีจะทําการทดสอบวา คาสัมประสิทธิ์ที่ประมาณคาไดมีคุณสมบัติ Best 

Linear Unbiased Estimator (BLUE)  ซึ่งมีรายละเอียดดังนี ้ (Gujarati, 1995) 

       1) ตัวแปร Y และตัวแปร X  มีความสัมพันธเชิงเสนตรง 

       2) ตัวแปร Y เปนตัวแปรสุม (Random Variables) และตัวแปร X เปนตัวแปรคงที่ (Fixed 

Variables) 
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       3) คาคลาดเคลื่อน )( iU  ณ แตละระดับของ Xi จะมีการกระจายแบบโคงปรกติ  โดยมี

คาเฉลี่ย (Mean) เทากับ 0 และคาความแปรปรวนคงที่ เทากับ 2
U  โดยที่คา iU  ( ณ แตละระดับ

ของ X ) มีความเปนอิสระตอกัน คือ 
  

 3.1)   0/ ii XUE   

 3.2)   22/   Uii XUVar  

 3.3)   0/ jiji XXUUCov    เมื่อ  ji   

 

3.5     แบบจําลองที่ใชในการวิจัย 

การสรางแบบจําลองเพื่อศึกษารูปแบบและพฤติกรรมการออมของครัวเรือนในเขตอําเภอ

เมือง จังหวัดเพชรบูรณในครั้งนี้  ไดอาศัยแนวคิดสมมติฐานรายไดสมบูรณของเคนส  สมมติฐานวัฏ

จักรชีวิตของ Modigliani และ Brumberg และแนวคิดที่ไดจากการทบทวนงานศึกษา งานวิจัยและ

ทฤษฎีตางๆ ที่เกี่ยวของ ทําใหสามารถนํามาสรางแบบจําลองไดดังนี ้

 

),,,,,,,( 21 iiiiiiiii EDEDSEXNAGEDEBTWYfS   
 

iiiiiiiii UEDEDSEXNAGEDEBTWYSi  28176543210 

 

โดยที่  iS  = เงินออมของครัวเรือน (บาท/ป) 

  iY  = รายไดของครัวเรือน (บาท/ป) 

  iW  = มูลคาทรัพยสินของครัวเรือน (บาท/ป) 

          iDEBT  = หนี้สินของครัวเรือน (บาท/ป) 

          iAGE  = อายุของหัวหนาครัวเรือน (ป) 

  iN  = จํานวนผูพึ่งพิงในครัวเรือน (คน) 

 

  iSEX  = ตัวแปรหุน แสดงถึง เพศ 

   iSEX = 1     เพศหญิง 

   iSEX = 0     เพศชาย 

  iED1  , = ตัวแปรหุน แสดงระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน 

   iED1 = 1 เมื่อระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรอืนสูงกวาระดับปรญิญาตร ี

   iED1 = 0  เมื่อระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือนอยูในระดับอื่น 
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  iED2   =  ตวัแปรหุน แสดงระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน 

   iED2  = 1 เมื่อระดับการศึกษาของหวัหนาครัวเรือนอยูในระดับปริญญาตร ี

   iED2  =  0   เมื่อระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือนอยูในระดับอื่น 

  iU  = คาคลาดเคลื่อน 

  i  = จํานวนครัวเรือนตัวอยางที่ 1,2,3,…,400 

  0  = คาคงที่ 

        91    = คาสัมประสิทธิ์พารามิเตอร 

  

    3.5.1 สมมติฐานของแบบจําลอง 

         รายไดรวมของครัวเรือน ( iY )  การออมจะมีความสัมพันธกับรายไดในทิศทาง

เดียวกัน  กลาวคือ  ถาครัวเรือนมีรายไดสูงขึ้น จะมีผลทําใหความสามารถในการออมของครัวเรือน

สูงขึ้นดวย  เนื่องจาก การออมมีคาเทากับรายไดหักออกดวยรายจาย (การออม = รายได – รายจาย)  

สงผลทําใหครัวเรือนมีเงินสวนที่เหลือเปนเงินออมสูงขึ้น 
     

   0




Y

S  

  

 มูลคาทรัพยสินของครัวเรือน ( iW )   ถาครัวเรือนมีทรัพยสินเพิ่มขึ้น ไมวาจะเปนทรัพยสิน

ประเภทสังหารมิทรพัย หรืออสังหาริมทรัพย  จะทําใหบุคคลรูสึกวาชีวิตมีความมั่นคงสูง  จึงนําเงินไป

ใชจายเพื่อความบันเทิงและสันทนาการเพิ่มขึ้น  จึงมีแนวโนมที่จะออมลดลง  ดังนั้น  ทรัพยสิน

ทั้งหมดของครัวเรือนจึงมีความสัมพันธกับการออมในทิศทางตรงกันขาม 
 

   
0





W

S

 
 

หน้ีสินทั้งหมดของครัวเรือน  ( iDEBT )   การออมจะมีความสัมพันธกับหนี้สินในทิศทาง

ตรงกันขาม  เนื่องจากวา ถาครัวเรือนใดมีหนี้สินมาก  ไมวาจะเปนหนี้สินจากการกูยืมมาเพื่อบริโภค 

หรือกูยืมมาเพื่อการลงทุน ซึ่งจะทําใหเกิดภาระตอครัวเรือนที่จะตองจายชําระคาดอกเบี้ย จึงมีผลทํา

ใหตองนําเงินสวนที่ออมไปใชในการชําระหนี้กอน  ทําใหมีเงินเหลือที่จะออมลดลง 
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S
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อายุของหัวหนาครัวเรือน  ( iAGE )   การออมจะมีความสัมพันธกับอายุของหัวหนา

ครัวเรือนในทิศทางเดียวกัน  เนื่องจากวา ถาหัวหนาครัวเรือนใดมีอายุมาก  ก็นาจะมีเงินออมมากกวา

หัวหนาครัวเรือนที่มีอายุนอย อาจเปนเพราะวา หัวหนาครัวเรือนที่มีอายุมาก  มีประสบการณในชีวิต

มาก  มีความกังวลเกี่ยวกับอนาคตบั้นปลายชีวิตมากขึ้น  มีการใชจายเงินรอบคอบมากขึ้น  สงผลใหมี

การออมเงินเพิ่มขึ้นดวย 
 

   
0




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S

 
 

จํานวนผูพึ่งพิงในครัวเรือน  ( iN )   การออมจะมีความสัมพันธกับจํานวนผูพึ่งพิงในครัวเรือนใน

ทิศทางตรงกันขาม  เนื่องจาก ถาครัวเรือนใดมีจํานวนผูพึ่งพิง หรือผูพักอาศัยมาก ครัวเรือนนั้นยอมมี

รายจายที่เพิ่มขึ้น 
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เพศ  ( iSEX )   โดยปกติแลวผูหญิงจะมีอุปนิสัยในการใชจายเงินอยางประหยัด  รอบคอบไมใชจาย

ฟุมเฟอย  ซึ่งตรงกันขามกับผูชายที่จะมีอุปนิสัยในการใชจายเงินสุรุยสุราย  ดังนั้นเพศนาจะมี

ความสัมพันธกับการออมในทิศทางเดียวกัน ( iSEX =  1  คือ เพศหญิง) 
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 ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน ( iED )  จากการศึกษาในครั้งนี้ ไดแบงระดับ

การศึกษาของหัวหนาครัวเรือนออกเปนสามกลุม คือ  กลุมแรก หัวหนาครอบครัวที่มีระดับการศึกษา

สูงกวาระดับปริญญาตรี  กลุมที่สอง หัวหนาครัวเรือนที่มีระดับการศึกษาอยูในระดับปริญญาตรี  และ

กลุมที่สาม หัวหนาครัวเรือนที่มีระดับการศึกษาต่ํากวาระดับปริญญาตรี  โดยที่ระดับการศึกษาของ

หัวหนาครัวเรือนที่มีระดับการศึกษาสูงนาจะมีการออมที่มากกวาระดับการศึกษาของหวัหนาครวัเรือน

ที่ต่ํา  เนื่องจากวา  เมื่อหัวหนาครัวเรือนมีการศึกษาสูง ยอมสงผลใหโอกาสในการทํางานในสถานที่

ทํางานที่ดี มีสวัสดิการหรือคาตอบแทนที่สูง  มีความรูความสามารถที่จะวางแผนการใชจายเงินอยาง

รอบคอบ  ดังนั้น นาจะมีการออมที่สูงกวาหัวหนาครัวเรือนที่มีการศึกษาต่ํากวา  เพราะฉะนั้น  ระดับ

การศึกษาของหัวหนาครัวเรือนจะมีความสัมพันธกับการออมของครัวเรือนในทิศทางเดียวกัน 
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บทท่ี 4 

ผลการวิจัย 
 

 การศึกษารูปแบบและพฤติกรรมการออมของครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ

ครั้งนี้  ไดทําศึกษาและรวบรวมขอมูลจากครัวเรือนตัวอยางจํานวนทั้งสิ้น 400 ครัวเรือน                           

ซึ่งผลการศึกษาแสดงไดดังนี ้

 

4.1  ขอมูลทั่วไปของครัวเรือน 

       4.1.1 เพศ 

     จากผลการศึกษา พบวา หัวหนาครัวเรือนสวนใหญเปนเพศชาย จํานวน 244 คน  คิด

เปนรอยละ 61  และเปนเพศหญิงจํานวน 156 คน คิดเปนรอยละ 39 

 

ตารางท่ี 4.1.1  ขอมูลเพศของหัวหนาครัวเรือน 

เพศ จํานวน (คน) รอยละ 

ชาย 244 61 

หญิง 156 39 

รวม 400 100 

ที่มา : จากการศึกษา 

 

     4.1.2  อาย ุ

    จากผลการศึกษา พบวา หัวหนาครัวเรือนสวนใหญ มีอายุอยูในชวง 45-54 ป โดยคิดเปน

รอยละ 42.25 รองลงมาไดแกชวงอายุ 35-44 ป ซึ่งคิดเปนรอยละ 25.50  ชวงอายุตั้งแต 55 ป ขึ้นไป 

คิดเปนรอยละ 20.50  และชวงอายุ 25-34 ป คิดเปนรอยละ 11.75   
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ตารางท่ี 4.1.2  ขอมูลอายขุองหัวหนาครัวเรือน 

อาย ุ จํานวน (คน) รอยละ 

25 – 34 ป 47 11.75 

35 – 44 ป 102 25.50 

45 – 54 ป 169 42.25 

55 ป ขึ้นไป 82 20.50 

รวม 400 100 

ที่มา : จากการศึกษา 

 

     4.1.3  ระดับการศึกษา 

     จากผลการศึกษา พบวา หัวหนาครัวเรือนสวนใหญมีการศึกษาอยูในระดับอนุปริญญา/

ปวช./ปวส. โดยคิดเปนรอยละ 31.5  รองลงมาไดแก ระดับปริญญาตรี คิดเปนรอยละ 29.5               

ระดับมัธยมศึกษา คิดเปนรอยละ 17.75 ระดับประถมศึกษา คิดเปนรอยละ 13.25 และระดับสูงกวา

ปริญญาตรี คิดเปนรอยละ 8 

 

ตารางท่ี 4.1.3  ขอมูลระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน 

ระดับการศึกษา จํานวน (คน) รอยละ 

ประถมศึกษา 53 13.25 

มัธยมศึกษา 71 17.75 

อนุปรญิญา/ปวช./ปวส. 126 31.5 

ปริญญาตร ี 118 29.5 

สูงกวาปริญญาตร ี 32 8 

รวม 400 100 

ที่มา : จากการศึกษา 

 

     4.1.4  อาชีพของหัวหนาครัวเรือน   

             จากผลการศึกษา พบวา หัวหนาครัวเรือนสวนใหญจะประกอบอาชีพเกษตรกรรม ซึ่งคิด

เปนรอยละ 32.25  รองลงมาประกอบอาชีพอยูในบริษัทและหนวยงานเอกชน คิดเปนรอยละ 23.50 

ประกอบอาชีพคาขาย คิดเปนรอยละ 21  ประกอบอาชีพรับราชการ/รัฐวิสาหกิจ คิดเปนรอยละ 

10.50  ประกอบอาชีพรับจาง คิดเปนรอยละ 10  และประกอบอาชีพอื่นๆ คิดเปนรอยละ 2.75 
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ตารางท่ี 4.1.4  อาชีพของหัวหนาครัวเรือน 

อาชีพ จํานวน (คน) รอยละ 

เกษตรกรรม 129 32.25 

คาขาย 84 21 

รับจาง 40 10 

รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ 42 10.50 

บริษัท/หนวยงานเอกชน 94 23.50 

อื่นๆ 11 2.75 

รวม 400 100 

ที่มา : จากการศึกษา 

 

     4.1.5  จํานวนผูพึ่งพิงในครัวเรือน 

             จากผลการศึกษา พบวา ครัวเรือนสวนใหญมีจํานวนสมาชิกในครัวเรือน 4-6 คน โดยคิด

เปนรอยละ 72.13 รองลงมามีจํานวนสมาชิกในครัวเรือน 1-3 คน และ 7-9 คน ซึ่งคิดเปนรอยละ 

18.03 และรอยละ 9.84 ตามลําดับ 

 

ตารางท่ี 4.1.5  ขอมูลจํานวนผูพึ่งพิงในครัวเรือน 

จํานวนสมาชิกในครัวเรือน จํานวน (คน) รอยละ 

ไมม ี 112 28 

1 คน 215 53.75 

2 คน 63 15.75 

3 คน 10 2.5 

รวม 400 100 

ที่มา : จากการศึกษา 

 

      4.1.6  รายไดรวมของครัวเรือนตอป 

              จากผลการศึกษา พบวา รายไดของครัวเรือนสวนใหญมีรายไดอยูที่ 300,001 – 450,000 

บาทบาทตอป ซึ่งคิดเปนรอยละ 39 รองลงมามีรายไดอยูที่ 150,001 – 300,000 บาทตอป                       

คิดเปนรอยละ 20.25  มีรายไดไมเกิน 150,000 บาทตอป คิดเปนรอยละ 18.75  มีรายได                              

450,001 – 600,000 บาทตอป คิดเปนรอยละ 11.75  มีรายได 600,001 – 750,000 บาทตอป คิด

เปนรอยละ 7  และมีรายไดมากกวา 750,000 บาทตอป คิดเปนรอยละ 3.25 
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ตารางท่ี 4.1.6  รายไดรวมของครัวเรือนตอป 

รายไดรวมของครัวเรือนตอป จํานวน (คน) รอยละ 

ไมเกิน 150,000 บาท 75 18.75 

150,001 – 300,000 บาท 81 20.25 

300,001 – 450,000 บาท 156 39 

450,001 – 600,000 บาท 47 11.75 

600,001 – 750,000 บาท 28 7 

มากกวา 750,000 บาท  13 3.25 

รวม 400 100 

ที่มา : จากการศึกษา 

 

4.2    พฤติกรรมการออมของครัวเรือน 

        การศึกษาพฤติกรรมการออมของครัวเรอืนในครั้งนี้ ไดจําแนกการออมของครัวเรือนออกเปน 2 

ลักษณะ คือ การออมในรูปแบบเงินฝาก ไดแก ธนาคารพาณิชย ธนาคารออมสิน ธนาคารเพื่อ

การเกษตรและสหกรณการเกษตร และประกันชีวิต และการออมในรูปแบบทรัพยสิน ไดแก ทองคํา 

และที่ดิน  

 

         4.2.1  รูปแบบการออมของครัวเรือน 

                  จากการศึกษาพฤติกรรมการออมของครัวเรือน พบวา ครัวเรือนสวนใหญออมเงินใน

รูปแบบที่ดนิ คิดเปนรอยละ 81.25 รองลงมาออมในรูปแบบธนาคารพาณิชย คิดเปนรอยละ 73.50  

ออมในรูปแบบธนาคารออมสิน คิดเปนรอยละ 39.25  ออมในรูปแบบธนาคารเพื่อการเกษตรและ

สหกรณการเกษตร คิดเปนรอยละ 40 ออมในรูปแบบทองคํา คิดเปนรอยละ 12.75 และออมใน

รูปแบบประกันชีวิต คิดเปนรอยละ 5.5 ตามลําดับ แสดงใหเห็นวา ครัวเรือนมีการออมในรูปแบบ

ทรัพยสิน(ที่ดิน) เปนสัดสวนมากที่สุด ดังตารางที่ 4.2.1  
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ตารางท่ี 4.2.1  การออมในรูปแบบตางๆ ของครัวเรือน 

รูปแบบการออม จํานวน (คน) รอยละ 

ธนาคารพาณิชย 294 73.50 

ธนาคารออมสิน 157 39.25 

ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณฯ 160 40 

ประกันชีวิต 22 5.5 

ทองคํา 51 12.75 

ที่ดิน 325 81.25 

ที่มา : จากการศึกษา 

หมายเหตุ : ตอบไดมากกวา 1 รูปแบบ 

 

ตารางท่ี 4.2.2  จํานวนเงินออมในรูปแบบตางๆ ของครัวเรือน 

 
รูปแบบการออม 

เงินออม (บาท/ป) 

ไมเกิน 

40,000 

40,001-

80,000 

80,001-

120,000 

120,001-

160,000 

160,001-

200,000 

200,000 

ขึ้นไป 

 

รวม 
เงินออม

เฉลี่ย 

ธนาคาร

พาณิชย 

 

63 
 

65 
 

58 
 

28 
 

34 
 

46 
 

294 
 

245,711.8 

ธนาคาร            

ออมสิน 

 

45 
 

23 
 

29 
 

10 
 

18 
 

32 
 

157 
 

188,941.2 

ธนาคารเพื่อ

การเกษตร

และสหกรณฯ 

 

57 

 

19 

 

 

20 

 

 

14 

 

39 

 

11 

 

160 

 

147,785.6 

ประกันชีวิต 8 3 4 7 - - 22 121,943.1 

ทองคํา - 13 9 11 10 8 51 195,653.4 

ที่ดิน 51 64 45 40 38 87 325 224,567.5 

ที่มา : จากการศึกษา 

หมายเหตุ : ตอบไดมากกวา 1 รูปแบบ 
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       4.2.2  จํานวนเงินออมในรูปแบบตางๆ ของครัวเรือน 

               จากการศึกษาจํานวนเงินออมของครัวเรือน พบวา ครัวเรือนสวนใหญออมเงินในรูปแบบ

ที่ดิน จํานวน 325 ครัวเรือน มีมูลคาที่ดินเฉลี่ย 224,567.5 บาทตอป รองลงมาออมในรูปแบบ

ธนาคารพาณิชย จํานวน 294 ครัวเรือน มีเงินออมเฉลี่ย 245,711.8 บาทตอป  ออมในรูปแบบ

ธนาคารออมสิน จํานวน 157 ครัวเรือน มีเงินออมเฉลี่ย 188,941.2 บาทตอป  ออมในรูปแบบ

ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร จํานวน 160 ครัวเรือน มีเงินออมเฉลี่ย 147,785.6 

บาทตอป  ออมในรูปแบบทองคํา จํานวน 51 ครัวเรือน มีมูลคาทองคําเฉลี่ย 195,653.4 บาทตอป 

และออมในรูปแบบประกันชีวิต จํานวน 22 ครัวเรือน มีเงินออมเฉลี่ย 121,943.1 บาทตอป                             

ดังตารางที่ 4.2.2 

 

4.3   ปจจัยที่กําหนดปริมาณเงินออมของครัวเรือน 

       การศึกษาปจจัยที่กําหนดปริมาณเงินออมของครัวเรือน จะใชตัวแปรอิสระทัง้หมด 7 ตัว ไดแก 

รายไดของครัวเรือน  มูลคาทรัพยสินของครัวเรือน  หนี้สินของครัวเรือน  อายุของหัวหนาครัวเรอืน  

จํานวนผูพึ่งพิงในครัวเรือน  เพศ  และระดบัการศึกษาของหวัหนาครัวเรือน ตามแบบจําลองที่แสดง

ไวในบทที่ 3  โดยใชวิธีการถดถอยเชิงเสนแบบมีตัวแปรที่ใชอธิบายหลายตัว (Multiple Regression) 

ดวยวิธีกําลังสองนอยทีสุ่ด (Ordinary Least Squares: OLS) 

 

       4.3.1 การประมาณคาแบบจําลองการออมของครัวเรอืน 

             จากการประมาณคาแบบจําลองการออมของครัวเรือนดวยวิธีกําลังสองนอยที่สุด                   

ในเบื้องตนไดทําการทดสอบปญหาตัวแปรอิสระมีความสัมพันธกันเอง (Multicollinearity) พบวา             

ตัวแปรอิสระทั้งหมดไมเกิดปญหาดังกลาว จึงนําเอาตัวแปรทั้งหมดมาประมาณคาแบบจําลองการออม

ของครัวเรือน  ดังสมการที่ 4.3.1  

     จากสมการที่ 4.3.1 ไดนําเสนอเฉพาะตัวแปรที่มีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 ขึ้นไป ซึ่งผล

การศึกษาพบวา คา R-Squared เทากับ 0.8756 หมายความวา ตัวแปรอิสระ (รายไดของครัวเรือน  

มูลคาทรัพยสินของครัวเรอืน  อายุของหัวหนาครัวเรือน  จํานวนผูพึ่งพิงในครัวเรือน) มีอิทธิพลในการ

กําหนด หรือสามารถในการอธิบายตัวแปรตาม (จํานวนเงินออมของครัวเรือน) ไดรอยละ 87.56                  

ที่ เหลือเปนอิทธิพลของตัวแปรอื่นๆ ที่ ไม ไดกําหนดไวในแบบจําลอง นอกจากนี้  ยังพบวา                             

คา Prob(F-Statistic) เทากับ 0.000 หมายความวา มีตัวแปรอิสระอยางนอย 1 ตัว มีผลตอ                   

ตัวแปรตามอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.01  โดยตัวแปรที่มีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.01 ไดแก รายได

ของครัวเรือน  และอายุของหัวหนาครัวเรือน สวนตัวแปรที่มีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 ไดแก                   
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มูลคาทรัพยสินของครัวเรือน และจํานวนผูพึ่งพิงในครัวเรือน สวนตัวแปรหนี้สินของครัวเรือน  เพศ                 

และระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 

 

   NAGEWYS 531.249,1282.374,2936.0425.11327.453,26           (4.3.1) 
 

              (-3.973)    (24.647)**  (2.865)*     (31.218)**      (-3.527)* 

 

R-Squared  = 0.8756     Prob(F-Statistic) = 0.000 

Adjust R-Squared = 0.8634     

 

ที่มา : จากการคํานวณ 

หมายเหตุ : คาในวงเล็บ “( )” คือ คาสถิติ t (t-statistic) 

     *    คือ มีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 

     **  คือ มีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.01 

 

 เมื่อพิจารณาคาสัมประสิทธิ์ของคาสถิติที่ไดจากการประมาณคาแบบจําลอง พบวา 

 อายุของหัวหนาครัวเรือน (AGE) มีอิทธิพลในการกําหนดจํานวนเงินออมของครัวเรือน (S) 

มากที่สุด โดยมีคาสัมประสิทธิ์เทากับ 2,374.282  หมายความวา เมื่ออายุของหัวหนาครัวเรือน

เพิ่มขึ้น 1 ป จะสงผลใหจํานวนเงินออมของครัวเรือนเพิ่มขึ้น 1,374.282  บาท 

 จํานวนผูพึ่งพิงในครัวเรือน (N) อิทธิพลในการกําหนดจํานวนเงินออมของครัวเรือนในทิศทาง

ตรงกันขาม โดยมีคาสัมประสิทธิ์เทากับ -1,249.531  หมายความวา เมื่อจํานวนผูพึ่งพิงในครัวเรือน

เพิ่มขึ้น 1 คน จะสงผลใหจํานวนเงินออมของครัวเรือนลดลง 1,249.531  บาท 

 รายไดของครัวเรือน (Y) มีอิทธิพลในการกําหนดจํานวนเงินออมของครัวเรือนในทิศทาง

เดียวกัน โดยมีคาสัมประสิทธิ์เทากับ 11.425  หมายความวา เมื่อรายไดของครัวเรือนเพิ่มขึ้น 1 บาท 

จะสงผลใหจํานวนเงินออมของครัวเรือนเพิ่มขึ้น 11.425  บาท 

 มูลคาทรัพยสินของครัวเรือน (W) มีอิทธิพลในการกําหนดจํานวนเงินออมของครัวเรือนใน

ทิศทางเดียวกัน โดยมีคาสัมประสิทธิ์เทากับ 0.936  หมายความวา เมื่อมูลคาทรัพยสินของครัวเรือน 

เพิ่มขึ้น 1 บาท จะสงผลใหจํานวนเงินออมของครัวเรือนเพิ่มขึ้น 0.936  บาท 



บทท่ี 5 

สรุปผล อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 
 ในบทนี้จะเปนการสรุปผลการศึกษารูปแบบและพฤติกรรมการออมของครัวเรือน และปจจัย

ที่กําหนดปริมาณเงินออมของครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ  โดยเก็บรวบรวมขอมูล

จากการสอบถาม (สัมภาษณ) ครัวเรือนตัวอยางในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ ทั้งหมด 400 

ครัวเรือนแลวนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหโดยใชสถิติเชิงพรรณนา และใชวิธวีเิคราะหการถดถอยเชิงเสน

แบบมีตัวแปรที่ใชอธิบายหลายตัวดวยวิธีกําลังสองนอยที่สุด สามารถสรุปผลไดดังนี้ 

 

5.1   สรุปผล 

 

       จากผลการศึกษาขอมูลทั่วไปของครัวเรือน พบวา สวนใหญหัวหนาครัวเรือนเปนเพศชาย มีอายุ

อยูระหวาง 45 – 54 ป  สําเร็จการศึกษาในระดับอนุปรญิญา/ปวช./ปวส. ประกอบอาชีพเกษตรกรรม 

โดยสวนใหญครัวเรือนมีผูที่ไมมีรายไดจํานวน 1 คน และมีรายไดรวมทั้งหมดอยูในชวง 300,001 – 

450,000 บาทตอป 

 

       จากผลการศึกษาพฤติกรรมการออมของครัวเรือน พบวา ครัวเรือนสวนใหญออมเงินในรูปแบบ

ที่ดิน คิดเปนรอยละ 81.25 รองลงมาออมในรูปแบบธนาคารพาณิชย คิดเปนรอยละ 73.50  ออมใน

รูปแบบธนาคารออมสิน คิดเปนรอยละ 39.25  ออมในรูปแบบธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ

การเกษตร คิดเปนรอยละ 40 ออมในรูปแบบทองคํา คิดเปนรอยละ 12.75 และออมในรูปแบบ

ประกันชีวิต คิดเปนรอยละ 5.5  

 

       จากผลการศึกษาปจจัยที่กําหนดปริมาณเงินออมของครัวเรือน ซึ่งไดมาจากการวิเคราะห

แบบจําลองการออมของครัวเรือน พบวา ปจจัยที่กําหนดปริมาณเงินออมของครัวเรือน ไดแก                 

อายุของหัวหนาครัวเรือน ซึ่งมีความสัมพันธกับจํานวนเงินออมของครัวเรือนมากที่สุด และมี

ความสัมพันธในทิศทางเดียวกัน รองลงมาไดแก จํานวนผูพึ่งพิงในครัวเรือน โดยมีความสัมพันธกับ

จํานวนเงินออมของครัวเรือนในทิศทางตรงกันขาม รายไดของครัวเรือน และมูลคาทรัพยสินของ

ครัวเรือน โดยมีความสัมพันธกับจํานวนเงินออมของครัวเรือนในทิศทางเดียวกัน 
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5.2   ขอเสนอแนะจากการวิจัย 

       1) หนวยงานของรัฐ หนวยงานทองถิ่น และหนวยงานอื่นที่เกี่ยวของ อาจจะใชประโยชนจาก

การศึกษารูปแบบและพฤติกรรมการออมของครัวเรือน เพื่อใชในการกําหนดนโยบาย หรือแนวทาง

สงเสริมการออมภาคครัวเรือนได 

       2) จากรูปแบบและพฤติกรรมการออมของครัวเรือน พบวา ครัวเรือนสวนใหญนิยมออมใน

รูปแบบทรัพยสินมากกวาออมในรูปแบบเงินฝาก โดยที่ครัวเรือนสวนใหญออมในรูปแบบที่ดิน ทั้งนี้

เนื่องจากที่ดินเปนทรพัยสนิที่ใชในการประกอบอาชีพ ซึ่งจะเห็นวาหัวหนาครัวเรอืนสวนใหญประกอบ

อาชีพเกษตรกรรม  อีกทั้ง ที่ดินยังสามารถนําไปค้ําประกันการขอกูเงินจากสถาบันการเงินตางๆ ได 

ซึ่งใชเปนแหลงเงินทุนหมุนเวียนภายในครัวเรือน หรือใชในการประกอบอาชีพ  หากรัฐตองการ

ชวยเหลือครัวเรือนดังกลาว ก็ควรที่จะมีนโยบายหรือแนวทางในการจัดการปญหาเหลานี้ตอไป 
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แบบสอบถาม 
โครงการวิจัยเรื่อง รูปแบบและพฤติกรรมการออมของครัวเรือน 

ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ 

 

คําอธิบาย  แบบสอบถามฉบับนี้มทีั้งหมด 3 ตอน  ขอใหผูตอบแบบสอบถามใหครบทัง้ 3 ตอน   

เพื่อใหการดําเนินโครงการวิจัยเปนไปตามวตัถุประสงคและเพื่อเปนประโยชนในการนําไปใชตอไป 

 

ตอนที่ 1  ขอมูลทั่วไปของครัวเรือน 

คําชี้แจง : โปรดทําเครื่องหมายลงในชอง  และกรอกขอมูลที่ตรงกบัความเปนจริงมากทีสุ่ด 

 

  1.1 ที่อยู         ตําบล……………………………….. 

    อําเภอ……………………………… 

 

1.2 เพศ          หญิง                          ชาย 

 

         1.3 อาย ุ …………………………………ป 

 

  1.4 ระดับการศกึษา  สูงกวาปรญิญาตร ี     ปริญญาตร ี                        

      อนุปรญิญา/ปวช./ปวส.  มัธยมศึกษา 

      ประถมศึกษา     อื่นๆ……………….. 

 

  1.5 อาชีพของหัวหนาครัวเรือน 

      เกษตรกรรม      คาขาย 

      รับจาง      รับราชการ/รฐัวิสาหกิจ 

      บริษัท/หนวยงานเอกชน  อื่นๆ……………….. 

 

  1.6 จํานวนสมาชิกในครัวเรอืน …………………………………คน 

 

  1.7 จํานวนผูมีรายไดในครัวเรือน …………………………………คน 

 

1.8 จํานวนผูพิ่งพงิในครัวเรอืน …………………………………คน 



 

 

45

  1.9 รายไดเฉลี่ยของหัวหนาครัวเรือนตอเดือน …………………………………บาท 
 

  1.10 รายไดรวมของครัวเรือนตอป …………………………………บาท 

 

ตอนที่ 2  ขอมูลทรัพยสินของครัวเรือน 

คําชี้แจง : โปรดกรอกขอมูลที่ตรงกับความเปนจริงมากทีสุ่ด 

 

2.1 มูลคาบาน และสิ่งปลูกสรางที่ครัวเรือนเปนเจาของ …………………………………บาท 

 

2.2 มูลคาที่ดินที่ครัวเรือนเปนเจาของ …………………………………บาท 

 

2.3 มูลคายานพาหนะทีป่ระเภทที่ครัวเรอืนเปนเจาของ …………………………………บาท 

 

  2.4 มูลคาทรัพยสิน (ทองคํา) ที่ครัวเรือนเปนเจาของ …………………………………บาท 
 

ตอนที่ 3  ขอมูลรูปแบบการออมของครัวเรือน 

คําชี้แจง : โปรดทําเครื่องหมายลงในชอง  และกรอกขอมูลที่ตรงกบัความเปนจริงมากทีสุ่ด 

 

3.1 รูปแบบ และจํานวนเงินออมของครัวเรือน (หากไมมเีงินออมใหขามไปขอ 3.2) 
 

 

รูปแบบการออม 
จํานวนเงินออม (บาท)  

สาเหตุท่ีเลือกออม 
จํานวนท้ังหมด ในรอบปที่ผานมา 

1) ธนาคารพาณิชย    

2) ธนาคารออมสิน    

3) ธนาคารเพื่อการเกษตรและ

สหกรณฯ 

   

4) ประกันชีวิต    
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3.2 ครัวเรือนทานไมไดทําการออมเพราะเหตุใด 

 รายไดนอยไมมีเงินเหลือสําหรับการออม 

 อัตราผลตอบแทนต่ําเกินไป 

 ไมมีสถาบันการเงินใกลบาน 

 ไมเขาใจวิธีการออมทรัพย      

      

ตอนที่ 3  ปญหาและขอเสนอแนะอื่น ๆ 
.......................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 
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