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ประสานงานและอนุเคราะห์ในเรื่องเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยจนท้าให้แผนงานวิจัยชิ้นนี้ส้าเร็จ
ลุล่วงไปด้วยดี 
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  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1.เพื่อพัฒนาแปรรูปผลผลิตเกษตรลุ่มน้้าเข็ก 2.เพ่ือจัดตั้งชุมชน
ต้นน้้ารักษ์ลุ่มน้้าเข็ก 3.เพื่อจัดท้าคู่มือสมุนไพรและผักพ้ืนบ้านของชุมชนลุ่มน้้าเข็ก โดยให้ชุมชนมีส่วน
ร่วมในทุกกระบวนการทั้งทางตรงและทางอ้อมในการวิจัย และให้ทุกภาคส่วนเข้ามามีส่วนร่วม โดย
เทคนิคการศึกษาจะประกอบด้วย การศึกษาชุมชนแบบมีส่วนร่วมและ การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมี
ส่วนร่วม จากการประชุมผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง และการประเมินชุมชนอย่างเร่งด่วน  
 

 พบว่า ชุมชนหมู่ 5 หมู่บ้านทานตะวัน ต้าบลหนองแม่นา อ้าเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ มี
การท้าการเกษตรตามโครงการพระราชด้าริคือ การปลูกเสาวรสและปัจจุบันมีการพัฒนาแปรรูป
ผลผลิตจากเสาวรสคือ การท้าน้้าเสาวรส และพบว่า ปัจจุบันหมู่บ้านหนองแม่นา มีการจัดตั้งชุมชนต้น
น้้ารักษ์ลุ่มน้้าเข็กโดยใช้ชื่อว่า “กลุ่มชุมชนคนรักษ์ป่า” และ ชุมชนหมู่ 5 หมู่บ้านทานตะวัน มีการ
จัดตั้ง“กลุ่มสมุนไพรและผักพ้ืนบ้านชุมชนบ้านทานตะวัน”รวมถึงมี การจัดการรวบรวมองค์ความรู้
จากชุมชนและภาคส่วนต่างๆถอดออกมาเป็นท้าคู่มือสมุนไพรและผักพ้ืนบ้านของชุมชนลุ่มน้้าเข็ก และ
มีการร่วมกันจัดท้าสวนสมุนไพรและผักพ้ืนบ้านเพื่อเป็นศูนย์ถ่ายทอดองค์ความรู้ของชุมชน 
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Abstract 

 

Project Title:   To Follow in the Royal Foot Steps of His Majesty the King in  

the Developing  Project of Khek River  at Phetchabun Province  

Author:   Mrs. Supaporn Bangbai and members 

Organization:  Phetchabun Rajabhat University  

Years of research:  B.E. 2555 

 

The purposes of this research were 1. to develop agricultural product processing of 

Khek river 2. to establish a community to protection Khek river and 3. to conduct the 

manual of herbs and local vegetables of Khek’s river community which participation in all 

procession in both directly and indirectly in the research and all sectors to participate. The 

techniques of study including study the community with participate and participatory action 

research from meeting the participant and evaluation of community urgently. 

 

Found that Moo 5 community of Tantawan village, Nongmeana sub-district, Khao 

Kho district, Phetchabun Province. There is the farming of royal project for passion fruit 

growing and nowadays developing in agricultural product processing from passion fruit is 

passion fruit juice, and found that nowadays Nongmaena village in Moo 6 is established 

fountainhead community protection of Khek river under the named “group of protect 

forest people" and Moo 5 community of Tantawan village is established “group of herb of 

Tantawan village” includes knowledge management of the community and another the 

parts of community to conduct the manual of herbs and local vegetables of Khek’s river 

community and cooperative the garden herbs and local vegetables to the transfer of 

knowledge to the community. 

 

 

Keywords: follow in the royal foot steps of His Majesty the king, developing  project of 

Khek river 
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บทที่  1  
บทน ำ 

 
 ควำมส ำคัญและที่มำของปัญหำ 
 

   นับเป็นปีแห่งมหามงคลสมัยที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ทรงเจริญพระชนมพรรษา 83 
พรรษา ประชาชนทั่วแผ่นดินไทยพร้อมใจกันจัดกิจกรรมเพ่ือถวายความจงรักภักดี พร้อมกับแสดงออก
ถึงความซาบซึ้งในพระมหากรุณาธิคุณที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ทรงห่วงใยประชาชนทุกหย่อม
หญ้า ทรงทุ่มเทพระวรกายอย่างหนัก เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตพสกนิกรในประเทศให้มีความเป็นอยู่ที่ดี
ยิ่งขึ้น (จดหมายข่าวสภาการพยาบาล ฉบับที่ 6 ,2550) เมื่อครั้งที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เสด็จ
พระราชด าเนินจังหวัดเพชรบูรณ์ พ.ศ. 2506-2528โดยพุทธศักราช 2528 เสด็จพระราชด าเนินมา
ประทับแรม ณ พระต าหนักเขาค้อ บ้านเขาย่า ต าบลนางั่ว กิ่งอ าเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบู รณ์ เมื่อวัน
อังคารที่ 26 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2528 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว และสมเด็จพระนางเจ้าฯ 
พระบรมราชินีนาถ พร้อมด้วยสมเด็จพระบรมโอรสาธิราช เจ้าฟ้ามหาวชิราลงกรณ สยาม
มกุฎราชกุมาร เสด็จพระราชด าเนินจากพระต าหนักเขาค้อ เพ่ือทอดพระเนตรอนุสรณ์ฐานยิงสนับสนุน
และพิพิธภัณฑ์อาวุธและการสู้รบบนเขาค้อ ต่อจากนั้นเสด็จพระราชด าเนินโดยรถยนต์พระที่นั่งไปเขา
ปางก่อ  ทรงวางพวงมาลา ณ อนุสรณ์สถานเขาค้อ เสร็จแล้วประทับรถยนต์พระที่นั่งเสด็จพระราช
ด าเนินไปทอดพระเนตรกิจการของสถาบันเกษตรที่สูงของสถาบันวิจัยพืชสวน กรมวิชาการเกษตร  
จากนั้นเสด็จพระราชด าเนินโดยรถยนต์พระที่นั่งต่อไปเพื่อทอดพระเนตรแหล่งน้ าในเขตโครงการพัฒนา
ลุ่มน้ าเข็ก มีพระราชด าริให้สร้างอ่างเก็บน้ าห้วยแสนศิริ ให้เป็นแหล่งน้ าสนับสนุนราษฎรบ้านทานตะวัน 
บ้านหนองแม่นา บ้านมุกโต และบ้านหนองรางช้างในการท านา และปลูกพืชหมุนเวียน ให้ได้ประมาณ 
 2,500 ไร่ (เข้าถึงได้จาก : 
http://province.prd.go.th/phetchaabun/modules.php?name=Content&pa=showpa...: 
25/9/2553) 

 ซึ่งประเภทของโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริมีหลายประเภท อาทิ เกี่ยวกับ
การส่งเสริมอาชีพ สาธารณสุข คมนาคม/สื่อสาร สวัสดิการสังคม การจัดการสิ่งแวดล้อม  การพัฒนา
แหล่งน้ า ทางการเกษตร (เอกสารประกอบการอบรมตามรอยเบื้องพระยุคลบาท รุ่นที่ 6 ของ
ส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ โดย ศ.ดร.เกษม  จันทร์แก้ว) ซึ่งในทางการเกษตรมุ่งให้มีผลต่อ
การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตให้มากที่สุด แนวทางพระราชด าริที่ส าคัญคือ การที่ทรงเน้นในเรื่องของ 
การทดลอง ค้นคว้า และวิจัยหาพันธุ์พืชใหม่ ๆ ทั้งพืชเศรษฐกิจ และพืชเพ่ือการปรับปรุงดินรวมถึงพืช
สมุนไพร ตลอดจนการศึกษาเกี่ยวกับการป้องกันก าจัดโรคและแมลงศัตรูพืช และแนวทางการจัดการ
ทรัพยากรระดับไร่นา เพ่ือแนะน าให้เกษตรกรน าไปปฏิบัติได้ ราคาถูก และใช้เทคโนโลยีที่ง่าย และไม่
สลับซับซ้อน ซึ่งเกษตรกรสามารถรับไปด าเนินการเองได้ และที่ส าคัญคือจะต้องเหมาะสมกับสภาพ
สังคมและสภาพแวดล้อมของท้องถิ่น นั้น ๆ ด้วย (พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวกับการจัดการ
ทรั พ ย า ก รก า ร ผลิ ตท า งก า ร เ กษ ตร  เ ข้ า ถึ ง ไ ด้ จ า ก  http://web.ku.ac.th/king72/2542-
09.res05.html ) และได้ทรงด าริว่า “ท่านจะท างานอะไรก็ตาม ขอให้ระลึกไว้ว่า งานเกษตรกรรมนี้

http://province.prd.go.th/phetchaabun/modules.php?name=Content&pa=showpa
http://web.ku.ac.th/king72/2542-09.res05.html
http://web.ku.ac.th/king72/2542-09.res05.html
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กว้างขวางมาก ตั้งแต่การผลิตรวมทั้งการค้นคว้าเพ่ือการผลิต การจัดกิจการ จนกระทั่ง การจ าหน่าย
ผลผลิต แต่ละคนจงพยายามท างานให้สุดความสามารถ ความรู้ความช านาญของตัว และร่วมมือกัน
ทุก ๆ ฝ่ำยการเกษตรจึงจะก้าวหน้าเป็นผลดีถึงส่วนรวมได้” (พระบรมราโชวาทในพิธีพระราชทาน
ปริญญาบัตรของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ : 9 กรกฎาคม 2507 เข้าถึงได้จาก 
http://school.obec.go.th/bpr/401.8.htm )ซึ่งพระบรมราโชวาทดังกล่าวได้มีความสอดคล้องกับ
ร่างรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย  ฉบับลงประชามติ  กล่าวใน หมวด 3 สิทธิและเสรีภาพของชน
ชาวไทย ส่วนที่ 2 เรื่องสิทธิชุมชน (มาตรา 66-67)  ว่าบุคคลซึ่งรวมตัวกันเป็นชุมชน ชุมชนท้องถิ่น 
หรือชุมชนท้องถิ่นดั้ ง เดิม ย่อมมีสิทธิอนุ รักษ์หรือฟ้ืนฟูจารีตประเพณี ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ศิลปวัฒนธรรมอันดีของท้องถิ่นและของชาติ และมีส่วนร่วมในกำรจัดกำร การบ ารุงรักษา และการ
ใช้ประโยชน์ จากทรัพยากรธรรมชาติ   และ ในส่วนที่  8 เ รื่ อ งแนวนโยบำยด้ ำนที่ ดิ น 
ทรัพยำกรธรรมชำติ และสิ่งแวดล้อม (มาตรา 85) ก าหนดให้ส่งเสริม บ ารุงรักษา และคุ้มครอง
คุณภาพสิ่งแวดล้อมตามหลักการพัฒนาที่ยั่งยืน และค านึงถึงความสอดคล้องกับสภาพแวดล้อมทาง
ธรรมชาติทั้งผืนดิน ผืนน้ า  วิถีชีวิตของชุมชนท้องถิ่นและการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติ ตลอดจน
ควบคุมและก าจัดภาวะมลพิษที่มีผลต่อสุขภาพอนามัย สวัสดิภาพ และคุณภาพชีวิตของประชาชน 
โดยประชาชน ชุมชนท้องถิ่น และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ต้องมีส่วนร่วมในการก าหนดแนว
ทางการด าเนินงาน (ร่างรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย ฉบับลงประชามติ, 2550)  ซึ่งสอดคล้อง
กับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 11 (พ.ศ. 2555-2559)   ได้อัญเชิญหลัก "ปรัชญำ
ของเศรษฐกิจพอเพียง" ตามพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว มาเป็นพันธกิจ โดยให้มี
การพัฒนาประเทศให้สอดคล้องกับวิสัยทัศน์    บนหลักการของการแปลงหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงไปสู่การปฏิบัติในทุกมิติของการพัฒนา (ส่วนที่ 3 ร่างกรอบทิศทางของแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 11) 

จากข้อมูลข้างต้นพบว่า เพชรบูรณ์เป็นจังหวัดหนึ่งที่มีประชากรประกอบอาชีพเกษตรกรรม
ประมาณร้อยละ 85 ของประชากรทั้งจังหวัด  มีพ้ืนที่ท าการเกษตร 4.67 ล้านไร่  รายได้ของ
ประชากรในจังหวัดเพชรบูรณ์ส่วนใหญ่มาจากอาชีพเกษตรกรรมทั้งสิ้น  ซึ่งรายได้ดังกล่าวสามารถ
ช่วยฟ้ืนฟูเศรษฐกิจของจังหวัดเพชรบูรณ์ได้ (สุภาพร,2549 : 1)   จากการเดินทางของข้าพเจ้านาง
สุภาพร  บางใบ และคณะวิจัย เพ่ือตามรอยเบื้องพระยุคลบาท และจากการสัมภาษณ์ อส.ทพ.เกรียง
ไกร  สมนรินทร์     อยู่บ้านเลขที่ 58 หมู่ 6 ต าบลหนองแม่นา อ าเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์  ได้
กล่าวว่า “ พระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัวเสด็จพระรำชด ำเนินมำที่ หมู่บ้ำนหนองแม่นำ เม่ือ
ประมำณ ปี พ.ศ. 2528 เสด็จมำที่นี่แล้วทรงสอบถำมกับชำวบ้ำนที่เข้ำเฝ้ำรับเสด็จหลำยคน เช่น 
ยำยงำม  ทองคลัง ปัจจุบันตอนนี้อำยุ 80 กว่ำปี ทรงถำมว่ำ ท ำข้ำวไร่ได้ปีละเท่ำไหร่ และได้
ประมำณกี่เปอร์เซ็นต์ ซึ่งยำยงำมไม่สำมำรถตอบได้เนื่องจำกค ำว่ำเปอร์เซ็นต์ยำยงำมไม่รู้ว่ำ
หมำยถึงอะไร แต่ถ้ำหำกถำมว่ำได้กี่ถังยำยงำมคงจะตอบพระองค์ได้  และท่ำนทรงมีพระรำชด ำริ
ให้ท ำอ่ำงเก็บน้ ำ ส ำหรับกำรท ำนำและปลูกพืชหมุนเวียนไว้ใช้ในหมู่บ้ำนที่อยู่ในต ำบลหนองแม่นำ 
จึงได้ มีโครงกำร พัฒนาลุ่มน้ า เข็กด้วย  ” จากค ากล่าวของอส.ทพ.เกรียงไกร  สมนรินทร์  
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงมีโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริหลายโครงการ ซึ่งโครงการ
พัฒนาลุ่มน้ าเข็ก เป็นหนึ่งในโครงการพัฒนาแหล่งน้ า โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือการเพาะปลูก และเพ่ือ

http://school.obec.go.th/bpr/401.8.htm
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การรักษาต้นน้ าล าธาร ซึ่งโครงการดังกล่าวท่านได้มีการศึกษาและให้หน่วยงานทั้งภาครัฐและ
ภาคเอกชนเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาดังกล่าว 
  ดังนั้นแนวทางหนึ่งที่จะสามารถน้อมน า แสดงความจงรักภักดี รวมถึงการปลูกฝังการด าเนิน
รอยตามแนวทางพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เพ่ือช่วยแก้ปัญหาและพัฒนารูปแบบการท าเกษตรเชิง
เศรษฐกิจสร้างสรรค์ ตลอดจนการอนุรักษ์ต้นน้ าที่เป็นหัวใจหลักของการด ารงชีวิตของทุกชีวิต และ
การคงอยู่ของทรัพยากรธรรมชาติ ได้แก่ สมุนไพรและผักของชุมชนท้องถิ่นให้คงอยู่เพ่ือรุ่นลูกรุ่น
หลานต่อไป จึงต้องใช้ความร่วมมือของชุมชนท้องถิ่นเองและความร่วมมือกับหลายภาคส่วน ตลอดจน
สามารถน าองค์ความรู้ที่ได้รับจากการตามรอยเบื้องพระยุคลบาทมาเป็นภูมิคุ้มกันในการด าเนินชีวิต 
และสร้างความเข้มแข็งของชุมชนและท าให้สังคมเป็นรากที่มั่นคงของประเทศ ตลอดจนสามารถสร้าง
และพัฒนาองค์ความรู้จากภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือเป็นพ้ืนฐานในการพัฒนาเศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์ 
พัฒนาสังคม และพัฒนาสิ่งแวดล้อมในชุมชนอย่างยั่งยืนต่อไป  
 

 วัตถุประสงค์ของแผนงำนวิจัย 
 

1. เพ่ือพัฒนาแปรรูปผลผลิตเกษตรลุ่มน้ าเข็ก 
2. เพ่ือจัดตั้งชุมชนต้นน้ ารักษ์ลุ่มน้ าเข็ก 
3. เพ่ือจัดท าคู่มือสมุนไพรและผักพ้ืนบ้านของชุมชนลุ่มน้ าเข็ก 

 

ขอบเขตของแผนงำนวิจัย 
 

  ขอบเขตเชิงเนื้อหา  การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาสภาพปัญหาบริบทชุมชน องค์ความรู้ 
วัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านการอนุรักษ์ต้นน้ า และสถานการณ์และตามรอยเบื้องพระยุคล
บาท โครงการพัฒนาลุ่มน้ าเข็กในอดีต-ปัจจุบัน  

ขอบเขตเชิงพื้นที่ การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการมีส่วนร่วมชุมชน เพ่ือการ
จัดการการใช้ประโยชน์จากลุ่มน้ าเข็ก หมู่ 5 บ้านทานตะวัน ต าบลหนองแม่นา อ าเภอเขาค้อจังหวัด
เพชรบูรณ์  
 

นิยำมศัพท์ 
  

 ตามรอยเบื้องพระยุคลบาท โครงการพัฒนาลุ่มน้ าเข็ก หมายถึง การสอบถาม สัมภาษณ์ 
เพ่ือให้ได้มาซึ่งข้อมูลที่เก่ียวข้องกับลุ่มน้ าเข็ก ได้แก่ พืชพระราชทานตามผลการด าเนินงานของสหกรณ์
ตามแนวพระราชด าริที่เก่ียวข้องกับโครงการพัฒนาลุ่มน้ าเข็ก 
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กรอบแนวคิดของแผนงำนวิจัย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(ระยะที่ 1 ดัดแปลงมาจาก:กระบวนการเรียนรู้เพื่อพัฒนาของศูนย์ศึกษาและพัฒนาวนเกษตรบ้านห้วยหิน จังหวัดฉะเชิงเทรา) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โครงการพฒันาลุ่มน า้เข็ก 

ความสัมพนัธ ์

เพือ่แสดงความจงรักภักดี ชุมชนขาดผู้ตามรอย 

พระยุคลบาทอย่างต่อเนื่อง 

ขาดการปลุก
จิตส านึก 

ขาดการน้อมน าพระราชด าริ 
มาใช้อย่างต่อเนื่อง 

คน 

ทรัพยากร ความรู้ 

ผลติภัณฑ์ทีม่าจากการแปร
รูปผลผลติเกษตรจากลุ่มน า้

เข็ก 

(อย่างน้อย 3 ชนิด) 
 

รูปแบบการอนุรักษ์ต้น
น า้ลุ่มน า้เขก็ 

 

คู่มอืสมุนไพรและผกั
พืน้บ้านของชุมชนลุ่มน า้

เข็ก 1 เล่ม 
 

มคีวามยัง่ยนืโดย
ตั้งอยู่บนพืน้ฐาน
ปรัชญาเศรษฐกจิ

พอเพยีง 

ชุมชนเข้มแข็ง 

ไดอ้งคค์วามรู้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินจาก
สมุนไพร 

และผกัพ้ืนบา้น 

ชุมชนไดเ้รียนรู้และมีส่วนร่วมในการตามรอยฯ 

รายไดเ้พียงพอ 

อนุรักษต์น้น ้ าของลุ่มน ้ าเขก็ 

ชุมชนมีองคค์วามรู้ท่ีเพ่ิมข้ึน
(ภูมิคุม้กนั) 

ระยะที ่1 

ระยะที ่2 

การมส่ีวนร่วมในทุกส่วน
ภาค 

การมส่ีวนร่วมของชุมชน
เอง 

-รู้จกัตนเอง 
-รู้จกัปัญหา 
-รู้จกัทรัพยากร 

-มีความหลากหลาย 
-ปริมาณเพียงพอ 
-อยูร่วมกนัอยา่งสมดุล 

-มีความรู้ท่ี
จ าเป็นต่อการ
ด ารงชีวติ    

ความเชื่อมัน่ 

การจัดการ 



บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

 ตามรอยเบื้องพระยุคลบาท โครงการพัฒนาลุ่มน้้าเข็กจังหวัดเพชรบูรณ์  เป็นโครงการวิจัย
เพ่ือให้ไดข้้อมูลของความรู้ในเรื่องของประวัติความเป็นมาของโครงการลุ่มน้้าเข็ก การท้าการเกษตรตาม
พระราชด้าริ การอนุรักษ์ต้นน้้าลุ่มน้้าเข็กตลอดจนการคงอยู่ของพืชสมุนไพรและผักพ้ืนบ้านของลุ่ม    
น้้าเข็ก จึงมีการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 6  ตอน  ดังนี้ 
 ตอนที่  1  ประวัติความเป็นมาของโครงการลุ่มน้้าเข็ก 
 ตอนที่  2  การด้าเนินงานของสหกรณ์ตามแนวพระราชด้าริ 

ตอนที่  3  หลักการทรงงานของสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  
 ตอนที่  4  พืชสมุนไพร 
 ตอนที่  5  ทฤษฎีการมีส่วนร่วม  
 ตอนที่  6  การอนุรักษ์ต้นน้้า  
 

ตอนที่  1  ประวัติความเป็นมาของโครงการลุ่มน ้าเข็ก 
 

ตามรอยเบื องพระยุคลบาท 
ด้วยทศพิธราชธรรม  และหลักการทรงงานตลอดระยะเวลาที่พระบาทสมเด็จพระ

เจ้าอยู่หัวทรงบ้าเพ็ญพระราชกรณียกิจเป็นเวลานานกว่า  60  ปีในรัชกาลเหล่าพสกนิกรชาวไทยต่างได้
รู้ถึงพระราชกรณียกิจมากล้นที่ทรงปฎิบัติ และพระราชจริยวัตรที่เปี่ยมไปด้วยพระเมตตาอย่างหาที่สุด
มิได้ซึ่งหากเราชาวไทยสามารถเรียนรู้ข้อคิด ประสบการณ์ตามรอยเบื้องพระยุคลบาททั้งในส่วนของการ
ต้ังมั่นในทศพิธราชธรรมและหลักการทรงงานในเรื่องต่าง ๆ  นั้น  ก็จะเป็นการเสริมสร้างและพัฒนา
ชีวิตให้ก้าวเดินไปได้อย่างมั่นคงและถึงพร้อมด้วยประโยชน์สุขแก่ตนเองและผู้อ่ืนซึ่งปวงชนชาวไทย
สามารถด้าเนินชีวิตตามรอยพระยุคลบาทได้ด้วยหลักการและแนวทาง ดังต่อไปนี้ 
  

 ยุทธศาสตร์พัฒนา โครงการลุ่มน ้าเข็ก 
(พล.ต.พิจิตร  กุลละวณิชย์: ม.ป.ป.) ความจริงข้อหนึ่งซึ่งไม่มีใครปฏิเสธได้ว่าการสู้รบ

ในภาคเหนือหรือในเขตกองทัพภาคท่ี  3 ได้ยุติลงก็เพราะพระปรีชาสามารถของ  พระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัว  ผู้ทรงมีพระมหากรุณาธิคุณ  พระราชทานแนวความคิดในเรื่องยุทธศาสตร์พัฒนา  ให้แก่
กองทัพภาคท่ี  3  ส่วนหน้าได้น้ามาท้าแผนรายละเอียดริเริ่มทดลองใช้จนประสบผลส้าเร็จ  ก่อให้เกิด
ผลเกี่ยวโยงเป็นลูกโซ่ทั่วทั้งพ้ืนที่ของ กองทัพ ภาคท่ี 3 หรือ ภาคเหนือและได้เป็นตัวอย่างให้น้าไปใช้ใน
พ้ืนที่ภาคอ่ืน ๆ  ด้วย 

เมื่อ  พ.ศ. 2514  ถึง พ.ศ. 2515  ได้เริ่มมีแนวความคิดที่จะสร้างเส้นทาง 
จากถนนสาย พิษณุโลก -หล่มสัก    บริเวณ  กม. 100  (แคมป์สน)  ไปยัง  บ.เล่าลือ  ซึ่งเป็นฐานยิง
สนับสนุนใหญ่คุ้มกันหมู่บ้านชาวม้งนับเป็นร้อย ๆ หลังคาเรือน ทั้งนี้  พลเอกสุรกิจ  มัยลาภ  เสนาธิการ
ทหารบก  ในขณะนั้นพิจารณาเห็นว่าฐาน  บ.เล่าลือ  ต้องส่งเสบียงด้วย  ฮ.ตลอดเวลาหากตัดเส้นทาง
จากเหนือไป - ใต้   และทะลุไปทางตัวจังหวัดเพชรบูรณ์แล้ว   จะท้าให้หมู่บ้านเล่าลือ  ไม่ถูกโดดเดี่ยว
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การด้าเนินการสร้างทางโดยกรมทางหลวง  ได้เริ่มขึ้นตั้งแต่ปี 16 แต่ได้รับการขัดขวางต้านทานจาก  
ผกค.  อย่างรุนแรงเรื่อยมา  จนกระทั่งถึงปี  17  จึงได้มีแนวความคิดที่จะลดความกดดันของ  ผกค.  ที่
ขัดขวางการสร้างทางสายเหนือ  ไปสร้างอีกหนึ่งเส้นทาง  จากนางั่ว - สะเดาะพง  (จากตะวันออก - 
ตะวันตก)  เพ่ือให้บรรจบกันแต่การสร้างทางสายที่  2  นี้  ก็ได้รับการต้านทานอย่างรุนแรงเช่นเดียวกัน  
และยิ่งเส้นทางยืดยาวออกไป  ก้าลังทหารที่ใช้คุ้มกันเส้นทางก็ยิ่งต้องการหน่วยทหารมากขึ้น  จนถึงใน
ปี  19  เส้นทางสาย  ทุ่งสมอ - เขาค้อ  สร้างจากทุ่งสมอไปได้ประมาณ  10  กม.  (เป็นทางลูกรัง)  
และเส้นทางสายนางั่ว - สะเดาะพง  สร้างไปได้ประมาณ  5 - 6 กม. ใน 11  มิ.ย. 19  บ. ทอ. เอฟ - 5  
จ้านวน  1 เครื่อง ตกบริเวณเขาปู่ ทางตะวันตกเฉียงเหนือ ของหนองแม่นา ในระหว่างบินลงโจมตีที่มั่น  
ผกค. ขณะนั้น  พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  เสด็จเยี่ยมกองพันพิเศษ ค่อยสฤษดิ์เสนา จังหวัด
พิษณุโลกอยู่ได้รับสั่งกับ  มทภ. 3 และ หก.  ยุทธการ ฯ  ขณะนั้น  อย่างทรงเป็นห่วงใยถึงพ้ืนที่เขาค้อ
ว่าได้มีการสู้รบกันมานานและสูญเสีย  ทั้งบาดเจ็บและเสียชีวิตก้าลังพงมาก  ได้มีพระราชด้ารัสให้ทาง
กองทัพภาคท่ี  3  ไปคิดหาหนทางที่จะใช้เส้นทางที่สร้างขึ้นได้ใช้เป็นประโยชน์แก่ราษฎรทั่ว ๆ  ไป  ไม่
เฉพาะแต่ทหารเท่านั้น  และพ้ืนที่สองข้างทางผ่านไปนั้นควรใช้ประโยชน์ในการท้ามาหากินของราษฎร
ที่ยากไร้  และยังไม่มีที่ท้ากินของตนเอง 

กองทัพภาคท่ี 3   จึงได้มาท้าเป็นแผนจัดตั้งหมู่บ้านยุทธศาสตร์พัฒนาขึ้น  โดย 
ถากถางพ้ืนที่  1 กม. 2  ข้างทางของเส้นทางที่ตัดเข้าไปทั้ง  2  เส้นทาง  คือ  เส้นทางทุ่งสมอ - เขาค้อ  
และเส้นทางบ้าน  นางั่ว - สะเดาะพง  แล้วน้าราษฎรอาสาสมัครมาคัดเลือกฝึกวิชาชีพ  อาวุธ  และการ
ป้องกันตนเอง  หมู่บ้านและเครื่องจักรกล  ระยะเวลาหนึ่ง  แล้วติดอาวุธ  และน้าราษฎรอาสาสมัครลง
ในพ้ืนที่จัดตั้งเป็นหมู่บ้านขึ้น  2  หมู่บ้าน  บนเส้นทางสายทุ่งสมอ - เขาค้อ จ้านวน 65 ครอบครัว          
เมื่อ  11  มี.ค. 20   หลังจากนั้นประมาณ 1 เดือน ก็จัดตั้งหมู่บ้านทาง บ. รักไทย กิ่ง อ.เนินมะปราง  
จว.พิษณุโลก   อีก 1 หมู่บ้าน  และอีก 2 เดือนต่อมาก็เริ่มหมู่บ้านยุทธศาสตร์พัฒนาท้านองเดียวกัน
ทางด้านเส้นทาง   บ.นางั่ว-สะเดาะพง  อีก  2  หมู่บ้าน 

ในการบุกเบิกพ้ืนที่จัดตั้งหมู่บ้านยุทธศาสตร์พัฒนา  มีงานที่ท้าหลัก ๆ  อยู่  5  ประการ  คือ 
1. สร้างเส้นทาง  ทุ่งสมอ - เขาค้อ  และลาดยางเพ่ือป้องกันการวางทุ่นระเบิดและกับระเบิด 
2. ถากถางพ้ืนที่  2  ข้างทาง   ข้างละ  1  กม. ด้วยแทรกเตอร์ 
3. ฝึกอบรมและติดอาวุธราษฎรอาสาสมัคร  และน้าราษฎรลงพ้ืนที่จัดตั้งเป็นหมู่บ้าน  

หมู่บ้านละ  50  ครอบครัว  (เพ่ือการขยายตัวของพลเมืองขณะเดียวกันให้สามารถป้องกัน
ตนเองได้) 

4. จัดสรรที่ท้ากินและที่อยู่อาศัย  ให้ครอบครัวละ  20  ไร่  (เพ่ือการเกษตร)และอีก  2  ไร่  
เพ่ือเป็นบริเวณที่อยู่อาศัย  แจกเมล็ดพืช  และจัดหาวัสดุในการสร้างบ้าน มี ไม้  เสา  
หลังคาสังกะสี  ส้วมซึม  ในวงเงินหลังละ  5,000.-  บาท 

5. หาแหล่งน้้าส้าหรับการเพาะปลูก  และเป็นน้้ากินน้้าใช้  โดยท้าอ่างเก็บน้้าให้หมู่บ้านละ
อย่างน้อย  1  แห่ง 20 

งานทั้ง  5   อย่างนี้เกี่ยวพันเป็นลูกโซ่  งานใดงานหนึ่งหยุดชะงัก  จะมีผลกระทบกระเทือน
งานอ่ืน ๆ  อีก  4  อย่าง  การเริ่มโครงการพัฒนาทางยุทธศาสตร์ที่เรียกว่า  โครงการพัฒนาลุ่มน้้าเข็ก
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ได้เริ่มอุบัติขึ้นตั้งแต่  11  มี.ค.  ก่อนที่จะมีโครงการพัฒนาเพ่ือความมั่นคงในพ้ืนที่  และได้ขยายงานมา
เรื่อย  ๆ  ตราบเท่าที่การสร้างเส้นทางยังไม่หยุดชะงัก 

 

ความมุ่งหมายของโครงการ 
1. เพ่ือลดอิทธิพล  ผกค. และสกัด ผกค. มิให้ขยายตัวลงไปสู่ภาคกลางหรือทางด้านใต้ 
2. เพ่ือเพ่ิมอิทธิพลห้แก่ฝ่ายเราในพ้ืนที่  ด้วยการพัฒนาทางยุทธศาสตร์เข้าไปโดยใช้มาตรการ

ทางการเมือง  เศรษฐกิจ  สังคม  ควบคู่กับมาตรการทางการทหาร 
3. เพ่ือเป็นตัวอย่างให้ปฏิบัติใน  พท. อ่ืน ๆ ในเขต  ทภ. 3  หรือภาคเหนือ  ซึ่งยังอยู่ใน

ลักษณะ ล้าหลังและล่อแหลมต่อการปลุกระดม  และตกเป็นเหยื่อยของคอมมิวนิสต์โดย
การใช้โครงการเบ็ดเสร็จนี้  รับเข้าไปด้าเนินการเสียก่อน  พคท. 

ความส้าเร็จของโครงการ  ขึ้นอยู่กับ 
1. ความเข้าใจตรงกันของเจ้าหน้าที่  กล่าวคือ  จะต้องมีแนวความคิด 

เดียวกันและร่วมแรงร่วมใจกันท้างานอย่างจริงจัง   เป้าหมาย   คือตัวราษฎร  และความอยู่ดีกินดีของ
ราษฎรอาสาสมัครที่น้าเข้าไปท้ากิน  มิใช่ความสะดวกสบายของเจ้าหน้าที่และผลประโยชน์ส่วนตัวหรือ
ความดีความชอบในทางราชการ  รางวัลที่คุ้มค่าก็คือ  ราษฎรได้ลืมตาอ้าปากมีฐานะความเป็นอยู่ดี  
รู้จักรักและเกิดความหวงแหนในที่ดินและทรัพย์สินของตน  เกิดความรู้สึกว่าจะต้องสู้กับคอมมิวนิสต์
เพ่ือสงวนที่อยู่  และทรัพย์สินของตนและครอบครัวไว้  โดยการร่วมแรง  ร่วมใจกันต่อสู้ 
   2. ความเสียสละและความส้านึกในหน้าที่  เจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมในแผน
ยุทธศาสตร์พัฒนาทุกคนต้องเสียสละความสุขส่วนตัว  มีความส้านึกในหน้าที่และมีความปรารถนาอย่าง
จริงใจที่จะช่วยราษฎรโดยไม่หวังผลตอบแทนและไม่หวั่นเกรงอันตรายใด ๆ 
   3.  เจ้าหน้าที่ที่เข้าไปด้าเนินการ  จะต้องโอบอุ้มราษฎรในชั้นต้น  และเป็นพ่ี
เลี้ยงให้ราษฎรทั้งในการต่อสู้กับ  ผกค.  ต่อสู้กับผู้มีอิทธิพลและพ่อค้าคนกลาง  รวมทั้งเจ้าหน้าที่ที่
ทุจริต  คิดมิชอบ  ในขณะเดียวกันจะต้องปลูกฝังราษฎรให้รู้จักรวมตัวกันเข้าเป็นสหกรณ์  และ
ช่วยเหลือหาตลาดให้ 
   4. การด้าเนินการดังกล่าว  จะต้องใช้เวลา  และความอดทน  ฉะนั้น
เจ้าหน้าที่ท่ีเข้าไปด้าเนินการจะต้องด้ารงความมุ่งหมาย  และมีปณิธานแน่วแน่ที่จะต้องผลักดันโครงการ
นี้ให้บรรลุสู้เป้าหมายไม่ว่าจะมีอุปสรรคใด ๆ  ก็ตาม  การขัดขวางของ  ผกค.  หรือข้าศึกฝ่ายเรา  จะ
เป็นอุปสรรคส้าคัญในการด้าเนินการตามโครงการ 
   ในปี  22-23  การสร้างทางหยุดชะงัก  โดยบริษัทสร้าวทางภานุมาศ  ซึ่ง
สร้างทางสายทุ่งสมอ-เขาค้อ  ผละงานและมีผลให้เส้นทาง  นางั่ว - สะเดาะพง  ซึ่งกรมทางหลวง
รับผิดชอบหยุดไปด้วย  เกิดสภาพชะงักงันขึ้น  ทาง  พท. 1617  ขณะนั้นจึงได้รายงานหน่วยเหนือ
ขึ้นมาตามล้าดับ  จนในที่สุดสภาความมั่นคงแห่งชาติ  เห็นชอบมีมติให้ทหารสร้างเส้นทางสายทุ่งสมอ-
เขาค้อ  ต่อและกรมทางหลวงโดยศูนย์เครื่องมือกลหล่มสัก  สร้างเส้นทางสายนางั่ว - สะเดาะพง  มา
บรรจบกันที่สะเดาะพง 
   งานสร้างทางต่อได้เริ่มขึ้นใน  20  ม.ค.  34  ก่อนที่เปิดยุทธการผาเมืองเผด็จ
ศึกใน  20  ก.พ. 24 ถึง  1 เดือน ในขณะเดียวกัน  กอ. โครงการพัฒนาลุ่มน้้าเข็ก  ก็ได้เปิดพ้ืนที่ท้ากิน  
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และน้าราษฎรอาสาสมัครมาจัดตั้งหมู่บ้านเพ่ิมขึ้นทันทีที่พ้ืนที่ได้ผ่านการกวาดล้างแล้ว  จากจ้านวน              
5  หมู่บ้านในปี  30  (2  หมู่บ้านด้านทุ่งสมอ - เขาค้อ 1 หมู่บ้านทางด้าน  บ.รักไทย และ 2  หมู่บ้าน
ทางดา้น  บ.นางั่ว)  ได้กลายมาเป็น 12 หมู่บ้านในปี 24 ก่อนเปิดยุทธการผาเมืองเผด็จศึก จนปัจจุบันนี้  
มี  32 หมู่บ้าน กว่า 1700  หลังคาเรือนและมีประชากรประมาณ  7  พัน  ถึงหมื่นคน 
   การวัดผลความส้าเร็จของโครงการนี้  มิใช่อยู่ที่ตัวเลขการสูญเสียของทั้ง         
2  ฝ่ายแต่ส่วนใหญ่จะเป็นผลที่วัดกันด้วยจ้านวนไม่ได้  การจัดผลที่แท้จริงอยู่ที่ความเจริญและมั่นคง
ของพ้ืนที่  รายได้ของราษฎรต่อหัวต่อปีความเย็นสงบลงของพ้ืนที่และความหนาแน่นของประชากรใน
พ้ืนที่  ฉะนั้นเจ้าหน้าที่ทางฝ่ายทหารหรือพลเรือนที่ขาดความอดทนหรือมีความคิดเห็นแบบทหาร  
ย่อมจะไม่มีความเข้าใจ  หากมิได้ติดตามสถานการณ์ของพ้ืนที่มาโดยตลอดจริงอยู่การลงทุนในด้าน
งบประมาณขั้นต้น  อาจจะดูตัวเลขค่อนข้างสูง  แต่เมื่อเปรียบเทียบกับค่าใช้จ่ายและการสูญเสียที่เสีย
ไปในการใช้ก้าลังทหารเข้าปราบปรามในห้วงระยะเวลาสั้น ๆ  เท่า ๆ  กันหรือใกล้เคียงกัน  ผู้ที่มีใจเป็น
ธรรมจะเห็นชัดถ่องแท้ว่าโครงการนี้ได้ผลหรือไม่เพียงใด  และสมควรจะด้าเนินการต่อไปตามเป้าหมาย
ที่ได้วางไว้หรือไม่  ถึงแม้เป็นที่ยอมรับกันทั่วไปส้าหรับผู้ที่ทราบในวงในว่า  งบประมาณที่ได้ใช้
ด้าเนินงานจะมีความจริงใจในการที่จะปรับเป้าหมายไปสู่ตัวราษฎรอาสาสมัครที่น้าเข้าไปท้ากิน          
ให้ฐานะความเป็นอยู่ของเขาดีขึ้น  มากกว่าวัสดุ  และสิ่งก่อสร้างที่ไร้ประโยชน์  หรือได้ประโยชน์น้อย
กับความสะดวกสบายของเจ้าหน้าที่ดังท่ีได้กล่าวข้างต้น 
  การพัฒนาทางยุทธศาสตร์หรือยุทธศาสตร์พัฒนาตามนิยาม ซึ่งพระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัวพระราชทานให้นี้เป็นการปลูกฝังให้ราษฎรรัก  และหวงแหนในพื้นที่และส่งเสริมให้ราษฎรได้มี
ความอยู่ดีกินดี  โดยมีเป้าหมายที่เด่นชัดให้ราษฎรมีรายได้เฉลี่ยต่อครอบครัวต่อปี สูงกว่ารายได้ของ
ราษฎรทั่ว ๆ  ไปในภาคเหนือ ซึ่งก็บรรลุผลตามเป้าหมายทุกปี  ปัจจุบันรายได้เฉลี่ยของราษฎรเขาค้อ
ต่อครอบครัวต่อปี ประมาณ 2 หมื่นบาทเศษโดยมีครอบครัวหนึ่งสามารถท้ารายได้สูงสุดจากการปลูก
ผักถึงปีละ  390,000.-  บาท  นับเป็นความส้าเร็จที่ยิ่งใหญ่ของยุทธศาสตร์พัฒนาของพระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัว ในการน้าเอาการการพัฒนาอาชีพ และ จิตใจ มาเป็นอาวุธในการสู้รบจนได้รับชัยชนะ
อย่างแท้จริง 
 

 โครงการพัฒนาลุ่มน ้าเข็ก  ความเป็นมาของโครงการพัฒนาลุ่มน้้าเข็ก อ้าเภอ   
เขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ เดิมขึ้นกับอ้าเภอเมืองเพชรบูรณ์ และอ้าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ 
ต่อมาในปี 2508 ได้เกิดมีผู้ก่อการร้ายคอมมิวนิสต์ขึ้นในพ้ืนที่ กองทัพบกได้มอบหมายให้กองทัพภาคที่ 
3 เข้าไปปราบปราม และได้รับชัยชนะโดยสิ้นเชิง เมื่อปี 2527 กระทรวงมหาดไทยจึงประกาศตั้งเป็น 
กิ่งอ้าเภอเขาค้อ และเพ่ือเป็นการสนองพระราชด้าริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ซึ่งได้เสด็จฯ 
เยี่ยมกองทัพพิเศษค่ายสฤษดิ์เสนา จังหวัดพิษณุโลก และได้พระราชทานพระราชทรัพย์ส่วนพระองค์
จ้านวนหนึ่งเป็นทุนด้าเนินงานครั้งแรก เรียกว่า กองอ้านวยการโครงการลุ่มน้้าเข็ก แก่ราษฎรที่ใช้
ประโยชน์พ้ืนที่สองข้างทางสายยุทธศาสตร์จึงปลอดจากอิทธิพลของผู้ก่อการร้ายคอมมิวนิสต์ กองทัพ
ภาคที่ 3 และกองอ้านวยการรักษาความมั่นคงภายในภาค 3 ได้ด้าเนินการตามโครงการลุ่มน้้าเข็ก โดย
ขอถอนสภาพป่าสองข้างทาง ข้างละ 1 กิโลเมตร เพ่ือจัดตั้งหมู่บ้านนิคมสหกรณ์การเกษตรทหาร
กองหนุนขึ้นในสายกิโลเมตรที่ 100 บ้านแคมป์สน - บ้านเล่าลือ และบ้านนางั่ว - บ้านสะเดาะพง 
หมู่บ้านละ 50 ครอบครัว โดยมีนโยบาย ช่วยเหลือชาวไร่ชาวนา ทหารกองหนุนและผู้ที่เคยช่วยเหลือ
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ทางราชการที่ยากจนไม่มีที่อยู่อาศัย เพ่ือใช้ประกอบการท้ามาหากินเลี้ยงชีพ จึงจัดสรรที่ดินบริเวณสอง
ข้างทางสายบ้านนางั่ว - หนองแม่นา สายเขาค้อ - สะเดาะพง ให้ราษฎรเข้าอยู่อาศัย โดยได้รับที่ดิน
ส้าหรับที่อยู่อาศัย 2 งาน และส้าหรับประกอบอาชีพทางการเกษตรครอบครัวละ15-20 ไร่ ไม่มี
กรรมสิทธิ์ในที่ดินรวมทั้งห้ามจ้าหน่ายต่อ การท้ามาหากินในพ้ืนที่ สามารถท้ากินได้ตลอดไปโดยการสืบ
ทอดทางทายาท ต่อมาการประกอบอาชีพของราษฎรมีปัญหาทางด้านการผลิต เงินทุน วัสดุการเกษตร
และราคาผลผลิตไม่ยุติธรรม ราษฎรไม่สามารถแก้ไขปัญหาได้ด้วยตนเองจังหวัดเพชรบูรณ์และกอง
อ้านวยการรักษา ความมั่นคงภายใน ภาค 3 ร่วมกับกรมส่งเสริมสหกรณ์จึงได้จัดตั้งสหกรณ์จ้านวน 2 
สหกรณ์คือ สหกรณ์การเกษตรเขาค้อ จ้ากัด และสหกรณ์การเกษตรนางั่ว จ้ากัด เพ่ือแก้ไขปัญหา
ดังกล่าว โดยมีวัตถุประสงค์ ดังนี้ 

1. เพ่ือแสดงความจงรักภักดีต่อองค์พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว และพระ 
บรมวงศานุวงศ์ โดยป้องกันมิให้เกิดไฟป่าในบริเวณรอบ ๆ พระต้าหนักเขาย่า และมิให้ไฟป่าก่อให้เกิด
ความเสียหายแก่พระต้าหนักเขาย่า  

2. เพ่ือป้องกันอันตรายของไฟป่าที่เกิดต่อทรัพยากรป่าไม้และทรัพย์สินของ 
ราษฎร  

3. เพ่ือลดผลเสียที่มีต่อระบบนิเวศน์ของป่าโดยเฉพาะอย่างยิ่งการเสื่อมโทร 
ของแหล่งต้นน้้าล้าธาร และสิ่งแวดล้อมอ่ืน ๆ เช่น ดิน อากาศ แหล่งที่อยู่อาศัย แหล่งอาหารของสัตว์  

4. เพ่ือเปลี่ยนทัศนคติของประชาชนในพื้นท่ีโครงการให้เห็นความส้าคัญ 
ของทรัพยากรป่าไม้ และร่วมมือกับทางราชการในอันที่จะอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ให้คงอยู่เพ่ืออ้านวย
ประโยชน์ต่อมหาชนต่อไปไม่สิ้นสุด  

5. เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตทางการเกษตรและรายได้ของราษฎรให้ 
สูงขึ้น  
   6.   เพ่ือสนับสนุนให้ราษฎรรักถ่ินที่อยู่อาศัยและร่วมกันด้าเนินธุรกิจในรูป 
ของกลุ่มหรือสหกรณ์  

7.  เพ่ือพัฒนาที่ดินให้มีความอุดมสมบูรณ์และป้องกันการชะล้างของดิน  
8.  เพ่ือพัฒนาแหล่งน้้า โดยการปรับปรุงและท้าฝายอ่างเก็บน้้าให้ราษฎรมีน้้า 

ใช้ในการบริโภคและ การเกษตร  
9. เพ่ือป้องกันการบุกรุกท้าลายป่า จากการขยายพื้นท่ีท้าไร่เลื่อนลอย 
 
 

ตอนที่  2  การด้าเนินงานของสหกรณ์ตามแนวพระราชด้าริ 
 

ผลการด้าเนินงานของสหกรณ์ตามแนวพระราชด้าริ 
สหกรณ์การเกษตรเขาค้อ จ้ากัด และสหกรณ์การเกษตรพัฒนาลุ่มน้้าเข็ก จ้ากัด  

เมื่อแรกตั้งเป็นสหกรณ์ขนาดเล็ก ทุนด้าเนินงานมีน้อย ต่อมาได้มีการส่งเสริมอย่างจริงจังเมื่อ พ.ศ. 
2528 โดยด้าเนินธุรกิจให้บริการสมาชิกในรูปอเนกประสงค์ ประกอบด้วยธุรกิจสินเชื่อ ธุรกิจการซื้อ 
ธุรกิจการขาย ธุรกิจการแปรรูป และธุรกิจบริการ พร้อมนี้ ทั้งสองสหกรณ์ได้กู้ยืมเงินทุนเพ่ือส่งเสริม
อาชีพแก่สมาชิกสหกรณ์เพ่ือด้าเนินงานตามโครงการต่าง ๆ ดังนี้  
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1. โครงการส่งเสริมการปลูกหน่อไม้ฝรั่งในพ้ืนที่โครงการพัฒนาลุ่มน้้าเข็กเริ่ม ด้าเนิน
โครงการเมื่อ พ.ศ. โดยมีส่วนราชการร่วมกับภาคเอกชนให้การสนับสนุนและส่งเสริมให้สมาชิกสหกรณ์
การเกษตรเขาค้อ จ้ากัด และสหกรณ์การเกษตรพัฒนาลุ่มน้้าเข็ก จ้ากัด จ้านวน 242 ครอบครัว โดย
สหกรณ์ได้กู้ยืมเงินทุน 2528  หมุนเวียนส่งเสริมการสหกรณ์จากกรมส่งเสริมสหกรณ์ สหกรณ์ละ 1.5 
ล้านบาท รวมทั้งสิ้น 3 ล้านบาท รับเงินทุนเมื่อวันที่ 24 มีนาคม พ.ศ. 2529 ส่วนราชการที่เข้าร่วม
โครงการมี กรมวิชาการเกษตร กรมส่งเสริมการเกษตร กรมพัฒนาที่ดิน กรมส่งเสริมสหกรณ์ ส้านักงาน
เศรษฐกิจการเกษตร ส่วนภาคเอกชนมี บริษัทชะอ้าไพน์แอปเปิ้ล แคนเนอร์ตี้ จ้ากัด เป็นผู้รับซื้อผลผลิต
ทัง้หมดในราคาประกัน การด้าเนินการตามโครงการช่วงแรกเป็นไปได้ด้วยดี ต่อมาได้รับแจ้งจากบริษัท
ผู้รับซื้อว่าไม่สามารถรับซื้อผลผลิตหน่อไม้ฝรั่งจากสมาชิกสหกรณ์เป็นเหตุให้สมาชิกสหกรณ์ที่กู้ยืม
เงินทุนจากสหกรณ์ไปลงทุนปลูกไม่สามารถขายผลผลิตได้ตามราคาเพ่ือน้าเงินมาช้าระหนี้ สหกรณ์ 
นับว่าโครงการนี้ไม่ประสบความส้าเร็จเท่าที่ควร  

2. โครงการส่งเสริมการปลูกเสาวรสในอ้าเภอเขาค้อ (กระทกรกฝรั่ง) เริ่ม 
ด้าเนินงานตามโครงการ เมื่อปี  2535 ระยะเวลาโครงการ  3  ปี   มีส่วนราชการและภาคเอกชนให้การ
สนับสนุนส่งเสริมให้สมาชิกสหกรณ์การเกษตรเขาค้อ จ้ากัด และสหกรณ์การเกษตรพัฒนาลุ่มน้้าเข็ก 
จ้ากัด ปลูกเสาวรสสมาชิกเข้าร่วมโครงการ จ้านวน 152 ครอบครัว พ้ืนที่ปลูก 492 ไร่ โดยสหกรณ์ได้
กู้ยืมเงินทุนหมุนเวียนส่งเสริมการสหกรณ์จากกรมส่งเสริมสหกรณ์ จ้านวน 1 ล้านบาท และบริษัท  
ล๊อกเล่ย์ กรุงเทพ จ้ากัด จ้านวน 1 ล้านบาท (โดยบริจาคให้กรมส่งเสริมสหกรณ์) เพ่ือให้สหกรณ์ทั้งสอง
กู้ยืมไปลงทุนเพ่ือด้าเนินงานตามโครงการดังกล่าว รวมสหกรณ์ทั้งสองได้กู้ยืมสหกรณ์ละ 1 ล้านบาท ซึ่ง
สหกรณ์ได้จ่ายเงินกู้ในรูปของวัสดุ อุปกรณ ์ท้าให้สมาชิกมีรายได้เพ่ิมจากการส่งเสริมอาชีพ โดยมีบริษัท
อุตสาหกรรมการเกษตรเขาค้อ จ้ากัด ซึ่งเข้าร่วมโครงการเป็นแหล่งรับซื้อผลผลิต ต่อมาบริษัท
อุตสาหกรรมการเกษตรเขาค้อ จ้ากัด ไม่มีเงินทุนรับซื้อผลผลิตจากสมาชิก ประกอบกับบริษัทได้ลด
ราคาการรับซื้อ และค้างช้าระค่าผลผลิตกับสมาชิก เป็นผลให้สมาชิกสหกรณ์เกิดความท้อใจ และ
โครงการชะงักจนถึงปัจจุบัน  

3. โครงการส่งเสริมการปลูกถ่ัวแขกค้างครบวงจร สหกรณ์ได้เริ่มโครงการ  
ตั้งแต่ปี 2537 เป็นต้นมา เพ่ือส่งเสริมให้สมาชิกสหกรณ์ตามโครงการพัฒนาลุ่มน้้าเข็ก มีรายได้เพ่ิมจาก
การประกอบอาชีพ และส่งเสริมการมีงานท้า เป็นการพัฒนารายได้ของสมาชิกสหกรณ์ประกอบกับ
สมาชิกสหกรณ์บนพ้ืนที่อ้าเภอเขาค้อมีหนี้สินหลายทางทั้งสหกรณ์ ธนาคาร และบุคคลภายนอก จึงได้มี
การส่งเสริมอาชีพอย่างต่อเนื่องเพ่ือเพ่ิมรายได้ เนื่องจากถ่ัวแขกค้างเป็นพืชเศรษฐกิจที่ส้าคัญ ระยะเวลา
การเก็บเกี่ยวสั้นเหมาะกับภูมิอากาศบนพ้ืนที่อ้าเภอเขาค้อ สมาชิกเข้าร่วมโครงการเริ่มแรก จ้านวน 80 
ครอบครัว พื้นที่ปลูก จ้านวน 94 ไร่ สหกรณ์เป็นผู้รวบรวมผลผลิตจากสมาชิกสหกรณ์ทั้งหมดส่งบริษัท
เชียงใหม่โฟรเซ่นฟูดส์ จ้ากัด (มหาชน) จังหวัดเชียงใหม่ สมาชิกสหกรณ์มีรายได้เพ่ิมครอบครัวละ 
8,000  บาท  ต่อฤดูกาลปลูกแต่ละครั้ง เนื่องจากฤดูกาล เก็บเกี่ยวผลผลิตสั้น ปัจจุบันสมาชิกสหกรณ์
และเกษตรกรทั่วไปได้เข้าร่วมโครงการมากขึ้น พ้ืนที่ปลูก ประมาณ 400 ไร่ เกษตรกรปลูกและเก็บเกี่ยว
ผลผลิตได้ 2 ครั้งต่อปี ท้าให้มีรายได้เฉลี่ยต่อปีครอบครัวละ 16,000 บาท (เข้าถึงได้จาก 
http://web.ku.ac.th/king72/2526/numkek.htm :12/10/2010) สรุปโครงการพัฒนาลุ่มน้้าเข็ก
เป็นการพัฒนาแหล่งน้้า ปรับปรุงลักษณะพ้ืนที่บริเวณขอบอ่างเก็บน้้า ให้สามารถเพาะปลูกไม้ผล ไม้ฟืน 
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และพืชอ่ืนๆ ตามหลักวิชาการ ส่งเสริมการเพาะปลูก เพ่ือเลี้ยงปลาในบ่อและเพ่ือเป็นแหล่งอาหาร
โปรตีน 

 บริษัทอุตสาหกรรมการเกษตรเขาค้อ จ้ากัด ในโครงการพัฒนาลุ่มน ้าเข็ก       
(เขาค้อ) อันเนื่องมาจากพระราชด้าริ               

ตั้งอยู่หมู่ที่ 1 สี่แยกรื่นฤดี ต้าบลสะเดาะพงษ์ มีพ้ืนที่  35 ไร่ ประกอบด้วยอาคาร
ผลิต  3  อาคาร ได้แก่  อาคารที่ 1 เป็นอาคารผลิตอาหารกระป๋องส้าเร็จรูป เพ่ือน้าผลผลิตของ
เกษตรกรมาแปรรูปให้เก็บไว้ได้นาน อาคารที่ 2 เป็นอาคารอบแห้ง โดยมีเครื่องจักรอบแห้งพลังงาน
แสงอาทิตย์เพ่ือใช้เป็นโครงการสาธิตต้นแบบการใช้พลังงานแสงอาทิตย์ในอุตสาหกรรม อาคารที่ 3 
เป็นอาคารเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช เพ่ือท้าการวิจัยและขยายพันธุ์พืชของเกษตรกรให้มีคุณภาพ 
นอกจากนี้ยังมี สถานีทดลองและวิจัยพืชที่ใช้ในอุตสาหกรรม มีพ้ืนที่  30 ไร่ ตั้งอยู่ที่บ้านกองเนียม 
และ โรงเรียนเกษตรอินทรีย์ สร้างขึ้นเพ่ือสนับสนุนให้เกษตรกรท้าปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพ ประเภทของ
สินค้าที่ผลิตและจ้าหน่ายได้แก่ ผัก ผลไม้และน้้าผลไม้บรรจุกระป๋อง เช่น เสาวรส องุ่น มะเขือเทศ 
มะขาม ผัก ผลไม้ เครื่องเทศและสมุนไพรอบแห้ง เช่น ใบกะเพรา ตะไคร้ กระชาย มะขาม(เข้าถึงได้
จาก http://web.ku.ac.th/king72/2526/numkek.htm :12/10/2010) 

 

ตอนที่  3  หลักการทรงงานของสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  
 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงเป็นพระมหากษัตริย์ที่พรั่งพร้อมด้วยทศพิธราชธรรม         
ทรงตรากตร้าพระวรกายเสด็จฯ  เยี่ยมเยียนประชาชนในทุกหนทุกแห่งทั่วประเทศด้วยพระราชหฤทัย
อันเปี่ยมล้นด้วยพระเมตตาพระราชทานพระราชด้าริเพ่ือประโยชน์สุขของประชาราษฎร์  แนะน้ามาซึ่ง
ความผาสุกแก่ประชาชนอย่างแท้จริงโดยได้ประมวลหลักการทรงงานไว้ดังนี้ 
 

1. ท้างานอย่างผู้รู้จริง 
ให้ศึกษางานที่จะท้าให้ดี  อย่าผลีผลาม  ความรู้จะหยุดนิ่งมิได้  ต้องขวนขวาย  ต้องเก็บ 

บันทึกไว้  แล้วน้ากลับมาใช้ประโยชน์  “ความรู้”  ต้องพัฒนาอยู่เรื่อย ๆ  ต้องรู้หมดและรู้อย่างแท้จริง  
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงท้าให้ดูเป็นตัวอย่าง  เช่น  การที่จะพระราชทานโครงการใดโครงการ
หนึ่ง  จะทรงศึกษาข้อมูลรายละเอียดอย่างรอบคอบและครบถ้วน  ทั้งจากข้อมูลเบื้องต้น  จากเอกสาร  
แผนที่  สอบถามจากเจ้าหน้าที่  นักวิชาการ  และประชาชนในพ้ืนที่เพ่ือให้รายละเอียดที่ถูกต้องและ   
ตรงกับความเป็นจริง  เพื่อที่พระองค์จะได้พระราชทานความช่วยเหลือได้อย่างถูกต้อง  และรวดเร็วตรง
ตามที่ประชาชนต้องการ  ซึ่งนั่นก็คือ  ไม่ว่าเราจะท้าอะไรต้องรู้จริง  ศึกษาให้เข้าใจ  แล้วจึงลงมือ
ปฏิบัติ 
 

2. ระเบิดจากข้างใน 
 คือการท้าสิ่งใดต้องสร้างฐาน  ต้องเริ่มจากความพร้อม  ความเห็นพ้องต้องกันในกลุ่มเล็ก ๆ  
ก่อน  แล้วค่อย ๆ  สร้าง  ค่อย ๆ  ก่อ  จะมั่นคงถาวร  พระองค์ทรงมุ่งเน้นพัฒนาคน  ทรงมีพระราช
กระแสรับสั่งว่า  “ต้องระเบิดจากข้างใน”  นั่นหมายความว่า  ต้องสร้างความเข้มแข็งให้คนในชุมชนที่
เราเข้าไปพัฒนา  ให้มีสภาพพร้อมที่จะรับการพัฒนาเสียก่อน  แล้วจึงค่อยออกมาสู่สังคมภายนอก          
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มิใช่น้าเอาความเจริญ  หรือ  บุคคลจากสังคม  ภายนอกเข้าไปหาชุมชน  หมู่บ้านที่ยังไม่มีโอกาสเตรียม
ตัวหรือตั้งตัว 

3. อดทน  มุ่งม่ัน 
 ให้รู้จักการอดทน  ท้าจนเป็นนิสัย  ไม่ว่าสิ่งดี ๆ  ที่เข้ามา  ทุกข์ที่เข้ามา  สุขที่เข้ามา  เราก็รับ
ด้วยใจสงบ  ไม่ตื่นเต้นหรือกังวลที่เกิดขึ้นกับตัวเรา  เหมือนดังค้าว่า  “ธรรมะ”  ซึ่งนั่นก็คือธรรมชาติ  
ธรรมดา  นอกจากนี้  หากเกิดปัญหา  เราก็ท้าจิตใจให้รู้สึกท้าทายกับปัญหานั้น  เห็นปัญหาแล้ว
กระโดดเข้าใส่เป็นการท้าทายสติปัญญา  อย่ากลัวปัญหาและละลายปัญหาจากเรื่องยากให้เป็นเรื่องง่าย 

4. อ่อนน้อม  ถ่อมตน  เรียบง่ายและประหยัด 
 ซึ่งเป็นสิ่งส้าคัญ  เช่น  นาฬิกาข้อพระกรที่พระองค์ทรงใช้  ไม่จ้าเป็นต้องราคาแพง  แต่ทรง
เน้นที่ประโยชน์ของการบอกเวลา  ทรงอ่อนน้อมถ่อมพระองค์มาก  เวลาที่เสด็จฯ  เยี่ยมราษฎรทรงโน้ม
พระวรกาย  คุกเข่า  และประทับพับเพียบเข้าหาประชาชน  ในการพัฒนาและช่วยเหลือราษฎรทรงใช้
หลักในการแก้ไขปัญหาด้วยธรรมชาติ  เรียบง่ายและประหยัด  ราษฎรสามารถท้าได้เอง  หาได้ใน
ท้องถิ่น          และประยุกต์ใช้สิ่งที่มีอยู่ในภูมิภาคนั้นมาแก้ไขโดยไม่ต้องลงทุนสูง  หรือใช้เทคโนโลยีที่
ยุ่งยากนัก 

5. ซ่ือสัตย์  สุจริต  กตัญญู 
 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงกตัญญูต่อพระศรีนครินทราบรมราชชนนี   สมเด็จพระเจ้าพ่ี
นางเธอ  เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา  กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์  และพระบรมวงศ์มากทรงให้
ความส้าคัญในเรื่องความซื่อสัตย์มาก  ดังพระราชด้ารัสความตอนหนึ่งว่า 
“...ถ้าทุจริตแม้แต่นิดเดียว  ก็ขอแช่งให้มีอันเป็นไป  พูดอย่างนี้หยาบคาย  แต่ว่าต้องให้มีอันเป็ นไป          
แต่ถ้าไม่ทุจริต  สุจริต  และมีความตั้งใจมุ่งมั่น  สร้างความเจริญ  ก็ขอต่ออายุให้ถึง  100  ปี...ความ
สุจริตจะท้าให้ประเทศไทยรอดพ้นอันตราย  ภายใน  10  ปี  เมืองไทยน่าจะเจริญ  ข้อส้าคัญต้องยืด
ความสุจริตให้ส้าเร็จ  และไม่ทุจริตเสียเอง...” 

6. รับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืนและเคารพความคิดที่แตกต่าง 
 ในทุกครั้งที่เสด็จ ฯ  ในพ้ืนที่ต่าง ๆ  ทรงท้าประชาพิจารณ์  (Public  Hearing)  ทุกครั้งโดย
วิธีการของพระองค์นั้น  เป็นวิธีที่เรียบง่ายและตรงไปตรงมา  โดยจะทรงอธิบายถึงวัตถุประสงค์และผล
ที่จะได้รับจากโครงการพัฒนากับพระสกนิกรที่มาเฝ้าฯ ล้อมรอบอยู่  หลังจากนั้นจะทรงถามถึงความ
ต้องการของประชาชน  ความสมัครใจและให้ตกลงกันเองในกลุ่มที่ได้รับประโยชน์และกลุ่มที่จะต้อง
เสียสละในขณะนั้นเลย  พร้อมทั้งทรงกางแผนที่   เพ่ือตรวจสอบถึงข้อมูลและข้อเท็จของสภาพภูมิ
ประเทศ  และหลังจากนั้น  ก็จะทรงเรียกผู้น้าท้องถิ่นและฝ่ายปกครองให้มารับทราบและด้าเนินการ
ขั้นต้น  ก่อนที่จะพระราชทานให้หน่วยงานปฏิบัติที่เกี่ยวข้องด้าเนินการในเชิงบริหารและวิชาการต่อไป
จนเสร็จสิ้นโครงการ 
“..มีคนบอกว่าโครงการพระราชด้าริแตะต้องไม่ได้  ข้อนี้เป็นความคิดผิดหรือความคิดที่ไม่ ถูกต้องนัก  
เพราะหากโครงการพระราชด้าริแตะต้องไม่ได้  เมืองไทยไม่เจริญ..” 
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7. ความตั งใจจริงและมีความเพียร 
 ท้างานต้องมีความตั้งใจ  อย่าท้างานไปวัน  ตั้งใจท้างานจะท้าให้มีแรง  มีก้าลังใจ  และต้อง
ขยันหมั่นเพียร  งานบางอย่างยาก  แต่ก็ต้องฟันฝ่าไปให้ได้  ดังที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว             
ได้พระราชทานข้อคิดเก่ียวกับความเพียรในพระราชนิพนธ์เรื่อง  “พระมหาชนก”  ความตอนหนึ่งว่า 
“..คนเราท้าอะไรต้องมีความเพียร  แม้ไม่เห็นฝั่งก็ต้องว่ายน้้า  และมีค้าตอบอยู่ว่ามีประโยชน์อย่างไร  
เพราะถ้าหากไม่เพียรที่จะว่ายน้้าเป็นเวลา  7  วัน  7  คืน  ก็จะไม่พบเทวดา  คนอื่นไม่มีความเพียรที่จะ
ว่ายน้้า  ก็จงเป็นอาหารของปลา  ของเต่า  เพราะฉะนั้น  ความเพียรแม้จะไม่ทราบว่าจะถึงฝั่งเมื่อไหร่          
ก็ต้องเพียรว่ายน้้าต่อไป” 

8. กาแฟต้นเดียว : ก้าวแรกที่กล้าก้าว 
 เป็นตัวอย่างหนึ่งของการพัฒนาชาวเขา  คือเมื่อวันที่  3  ธันวาคม  2517  พระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัว   เสด็จฯไปทอดพระเนตรไร่กาแฟที่ชาวกะเหรี่ยงปลูกไว้บริเวณพ้ืนที่บ้านอังกาน้อย               
ดอยอินทนนท์   จังหวัดเชียงใหม่  โดยที่ไร่แห่งนั้นมีต้นกาแฟเพียงต้นเดียวมีพระราชกระแสกับข้าราช
บริพารที่อยู่ในขบวนเสด็จฯ  ที่ไม่เข้าใจวัตถุประสงค์ในการเสด็จฯ  ข้ามเขาสูงมาเพ่ือการนี้ด้วย             
พระสุรเสียงที่เปี่ยมไปด้วยพระเมตตาว่า  “..แต่ก่อนเขาปลูกฝิ่น  เราไปพูดจาชี้แจงชักชวนให้เขามาปลูก
กาแฟแทน  กะเหรี่ยงไม่เคยปลูกกาแฟมาก่อน  ยังดีที่กาแฟยังไม่ตายเสียหมด  แต่ยังเหลืออยู่หนึ่งต้น
นั้น  ต้องถือว่าเป็นความก้าวหน้าส้าหรับกะเหรี่ยง..”  จึงต้องเสด็จฯ  ไปทอดะพระเนตรจะได้แนะน้า
เขาต่อไปว่า  ท้าอย่างกาแฟจึงจะเหลืออยู่มากกว่าหนึ่งต้น  ปรากฏว่าปีต่อมาราษฎรชาวกะเหรี่ยงดอย       
อินทนนท์ขายกาแฟนได้เป็นเงินต่อไร่ต่อปีสูงกว่าที่เคยขายฝิ่นได้ 

9. ค้านึงถึงประโยชน์ส่วนรวม 
 โดยต้องคิดให้ดี  ให้ลึกซึ้ง  อย่างเช่นโครงการเขื่อนป่าสักฯ  เป็นการด้าเนินโครงการพัฒนา
ขนาดใหญ่ที่เป็นตัวอย่างที่ดี  ที่ค้านึงถึงประโยชน์ส่วนรวมและไม่ได้ละเลยคนส่วนน้อยที่ต้องเสียสละ
เพ่ือส่วนรวม   เมื่อส่วนรวมได้ประโยชน์อย่างมากมาย  คนส่วนรวมต้องช่วยคนกลุ่มเล็กที่เสียสละ         
อย่างเต็มที่   
 “..การปฏิบัติงานทุกอย่างของข้าราชการ  มีผลเกี่ยวเนื่องถึงประโยชน์ส่วนรวมของบ้านเมือง
และประชาชนทุกคน  เพราะฉะนั้นจึงจ้าเป็นที่ข้าราชการทุกคนจะต้องท้าหน้าที่ทุก ๆ  ประการให้
บริสุทธิ์  บริบูรณ์โดยเต็มก้าลังสติปัญญา  ความรู้  ความสามารถ  เพ่ือผลการปฏิบัติราชการทุกอย่าง    
จะได้บรรลุความส้าเร็จอย่างสูงและบังเกิดประโยชน์อย่างท่ีสุดแก่ตนเอง  แก่หน้าที่และแก่แผ่นดิน..” 

10. เข้าใจความต้องการของประชาชน 
 ถ้าประชาชนไม่ต้องการอย่าไปยัดเยียดอะไรให้   ดังเช่นการด้าเนินงานโครงการต่าง ๆ  ให้แก่
ประชาชนนั้น  พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวจะพระราชทานพระราชด้าริแก่หน่วยงานที่เกี่ยวข้องอยู่
เสมอ ๆ  ว่า“..ถ้าเข้าใจถึงสถานการณ์ของผู้อื่นที่เราจะช่วยเหลือนั้นเป็นสิ่งส้าคัญท่ีสุด  การช่วยเหลือให้
เขาได้รับสิ่งที่เขาควรจะได้รับตามความจ้าเป็นอย่างเหมาะสม  จะเป็นการช่วยเหลือที่ได้ผลที่สุด..อีก
ประการหนึ่ง  ในการช่วยเหลือนั้น  ควรยึดหลักส้าคัญว่า  เราจะช่วยเขาเพ่ือให้เขาสามารถช่วยตนเอง   
ได้ต่อไป..” 
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11. พึ่งตนเอง 
 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงสอนให้ชาวไทยสามารถด้ารงชีวิตด้วยตนเองได้  ไม่ว่าจะเป็น
การพ่ึงตนเอง  ทั้งทางด้านจิตใจ  ที่ต้องเข้มแข็ง  มีจิตส้านึกที่ดี  สร้างสรรค์ให้ตนเองและชาติโดยรวม  
ด้านสังคม  ก็ต้องช่วยเหลือเกื้อกูลกัน  เชื่อมโยงกันเป็นเครือข่ายชุมชนที่เข้มแข็งเป็นอิสระ  หรือ
แม้กระทั่งด้านเศรษฐกิจ  ที่ต้องมุ่งลดรายจ่ายเป็นส้าคัญและยึดหลักพอเพียง  พอกิน  พอใช้  และ
สามารถอยู่ด้วยตนเองในระดับพ้ืนฐานดังพระราชด้ารัสความตอนหนึ่งว่า 
“ ..ยืนบนขาของตนเอง  (ซึ่งแปลว่าพ่ึงตนเอง)  หมายความว่าสองขาของเรานี้  ยืนบนพ้ืนให้อยู่โดย     
ไม่หกล้ม  ไม่ต้องไปขอยืมขาของคนอ่ืนมาใช้ส้าหรับยืน..” 

12. ส่งเสริมคนดีและคนเก่ง 
 ควรให้การสนับสนุนผู้ปฏิบัติงาน  เพราะคนดี  คงเก่ง  จะเป็นก้าลังส้าคัญในการพัฒนาความ
เจริญในด้านต่าง ๆ  ได้เป็นอย่างดี  ดังพระราชด้ารัสที่ว่า 
“..ในบ้านเมืองนั้น  มีทั้งคนดีและคนไม่ดี  การท้าให้บ้านเมืองมีความปรกติสุขเรียบร้อย  จึงมิใช่การท้า
ให้ทุกคนเป็นคนดี  ไม่มีใครจะท้าให้ทุกคนเป็นคนดีได้ทั้งหมด  หากอยู่แต่ที่การส่งเสริมคนดี  ให้คนดีได้
ปกครองบ้านเมือง  และควบคุมคนไม่ดีไม่ให้มีอ้านาจ  ไม่ให้ก่อความเดือดร้อนวุ่นวายได้..” 

13.การเอื อเฟื้อซ่ึงกันและกัน 
 ต้องคิดถึงคนอ่ืนบ้าง  อย่าคิดถึงแต่ตนเอง  เห็นแก่ตัวอย่างเดียวอยู่ไม่รอด  ต้องรู้จักเสียสละ
เพ่ือส่วนรวม  ดังที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้พระราชทานด้าริแก่คนไทยไว้ว่า “..สังคมใดก็ตาม           
ถ้ามีความเอ้ือเฟ้ือเกื้อกูลกัน  ด้วยความมุ่งดีมุ่งเจริญต่อกัน  สังคมนั้นย่อมเต็มไปด้วยไมตรีจิต  มิตรภาพ  
มีความร่มเย็นเป็นสุข  น่าอยู่..” 
อีกทั้ง  ทรงรับสั่งอยู่เสมอเกี่ยวกับการเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ว่า  ที่พระองค์ทรงท้าอยู่นั้นทรงใช้หลักสังฆทาน
ความหมายนี้ลึกซ้ึงมาก  คือ  “ให้เพ่ือให้”  พระองค์ไม่เคยนึกว่าเมื่อให้แล้วจะต้องอย่างนั้นอย่างนี้หลัก
สังฆทานให้โดยไม่เลือก  ในฐานะเพ่ือนมนุษย์ผู้ประสบความทุกข์ยากก็มีโครงการเข้าไปช่วยเหลือ      
ให้เพ่ือให้จริงๆ  ไม่ได้ให้เพ่ือคิดหวังอะไรตอบแทน 

14. ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 คือยึดความพอดี  พอเพียง  พอควร  เป็นที่ตั้ง  อย่าท้าอะไรให้ล้นเกินพอดี  เศรษฐกิจพอเพียง
อธิบายอย่างง่ายที่สุด  คือ  ถ้ากินมากก็จุก  ไม่กิน หรือกินน้อยก็หิวโหย  ท้าอะไร  ให้พอดี แต่ต้องท้า
อย่างเต็มศักยภาพที่แต่ละคนมีอยู่  เศรษฐกิจพอเพียง  เป็นปรัชญาชี้ถึงแนวการด้ารงอยู่และปฏิบัติตน
ของประชาชนในทุกระดับ  ตั้งแต่ระดับครอบครัว  ระดับชุมชน  จนถึงระดับรัฐ  ทั้งในการพัฒนาและ
บริหารประเทศให้ด้าเนินไปในทางสายกลางโดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพ่ือให้ก้าวทันต่อโลกยุค
โลกาภิวัตน์“..พอเพียงนี้มีความหมายกว้างขวางยิ่งกว่านี้อีก  คือค้าว่าพอ  ก็เพียงพอ  เพียงนี้ก็พอดังนั้น
เองคนเราถ้าพอในความต้องการ  ก็มีความโลภน้อย  เมื่อมีความโลภน้อย  ก็เบียดเบียนคนอ่ืนน้อยถ้า
ทุกประเทศมีความคิด  อันนี้ไม่ใช่เศรษฐกิจ  มีความคิดว่าท้าอะไรต้องพอเพียง  หมายความว่า
พอประมาณ ไม่สุดโต่ง  ไม่โลภอย่างมาก  คนเราก็อยู่เป็นสุข..” 

15. ภูมิสังคม 
 การพัฒนาใด ๆ  ต้องสอดคล้องกับปัญหาที่เกิดขึ้นในภูมิภาคนั้น ๆ  เนื่องจากแต่ละคนไม่
เหมือนกัน  ต้องค้านึงถึงสภาพภูมิประเทศของบริเวณนั้นว่าเป็นอย่างไร  และสังคมวิทยาเกี่ยวกับ
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ลักษณะนิสัยใจคอของคน  ตลอดจนวัฒนธรรม  ขนบธรรมเนียมประเพณีก็ไม่เหมือนกัน  ทรงใช้ค้าว่า  
“ภูมิสังคม”  คือ  ทรงดูลักษณะภูมิศาสตร์และลักษณะของสังคม  ดังพระราชด้ารัสตอนหนึ่งความว่า“..
การพัฒนาจะต้องเป็นไปตามภูมิประเทศทางภูมิศาสตร์ และ 3 ภูมิประเทศทางสังคมศาสตร์ในสังคม
วิทยา  ภูมิประเทศตามสังคมวิทยา  คือ  นิสัยใจคอของคนเรา  จะไปบังคับให้คนคิดอย่างอ่ืนไม่ได้       
เราต้องแนะน้า  เราเข้าไป  ไปช่วย  โดยที่จะคิดให้เขาเข้ากับเราไม่ได้  แต่ถ้าเราเข้าไปแล้วเราเข้าไปดูว่า
เขาต้องการอะไรจริงๆ  แล้วก็อธิบายให้เขาเข้าใจหลักการของการพัฒนานี้  ก็จะเกิดประโยชน์อย่างยิ่ง
..” 

16. รู้  รัก  สามัคคี 
 รู้  คือ  รู้ต้นเหตุ  แล้วถึงเริ่มท้างาน  จะได้มีประสิทธิภาพ  ต้องรู้ถึงปัจจัยทั้งหมดทั้งรู้ถึงปัญหา  
และรู้ถึงวิธีการแก้ไขปัญหา 
 รัก คือ  ความรัก   ความเมตตา  ซึ่งจะเป็นแรงกระตุ้นให้เกิดการกระท้า  และไปลงมือปฏิบัติ
แก้ไขปัญหานั้น ๆ  อีกท้ังความรักท่ีมีความเมตตากรุณาเป็นพ้ืนฐาน  ก็สามารถน้าไปสู่ความปรารถนาที่
จะช่วยเหลือเกื้อกูลสนับสนุนให้บุคคลอ่ืนบรรลุประโยชน์  หรือเข้าถึงจุดหมายของชีวิตของเขาในระดับ
ต่างๆ  ได ้
 สามัคคี  คือ  การที่จะลงมือปฏิบัตินั้น  ควรค้านึงเสมอว่า  เราจะท้างานคนเดียวไม่ได้ต้อง
ท้างานร่วมมือร่วมใจเป็นองค์กร  เป็นหมู่คณะ  จึงจะมีพลังเข้าไปแก้ปัญหาให้ลุล่วงได้ด้วยดี 

17. เข้าใจ  เข้าถึง  พัฒนา 
 เป็นสิ่งที่ต้องเข้าใจก่อน  การพัฒนาในด้านต่าง ๆ  ต้องเข้าใจภูมิประเทศ  เข้าใจคนเข้าใจหลัก
ปฏิบัติ  และที่ส้าคัญ  เราเข้าใจเขาและจะต้องท้าอย่างไรให้เขาเข้าใจเราด้วย  เราเข้าถึงเขาแล้ว   ต้อง
ท้าอย่างไรให้เขาอยากเข้าถึงเราด้วย  เมื่อเข้าใจกันแล้วก็สามารถท่ีจะน้าไปสู่พัฒนาในขั้นต่อไปได้ 

18. ปลูกป่าในใจคน 
 เป็นการปลูกป่าลงบนแผ่นดิน  ด้วยความต้องการอยู่รอดของมนุษย์  ท้าให้ต้องการบริโภคและ
ใช้ทรัพยากรธรรมชาติสิ้นเปลือง  เพ่ือประโยชน์ของตนเองและสร้างความเสียหายให้แก่สิ่งแวดล้อม   
ไม่รู้จักพอ  ปัญหาความไม่สมดุลจึงบังเกิดขึ้น  ดังนั้นในการที่จะฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติให้กลับคืนมา  
จะต้องปลูกจิตส้านึกในการรักผืนป่าให้แก่คนเสียก่อน  ดังพระราชด้ารัสตอนหนึ่งว่า 
“..เจ้าหน้าที่ป่าไม้ควรจะปลูกต้นไม้ลงในใจคนเสียก่อน  แล้วเหล่านั้นก็จะพากันปลูกต้นไม้ลงบนแผ่นดิน  
และรักษาต้นไม้ด้วยตนเอง..” 

19. ท้างานอย่างมีความสุข 
 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงพระเกษมส้าราญ  และทรงมีความสุขทุกคราที่ได้ช่วยเหลือ
ประชาชน  ซึ่งเคยรับสั่งครั้งหนึ่งว่า “..ท้างานกับฉัน  ฉันไม่มีอะไรจะให้  นอกจากการมีความสุขร่วมกัน  
ในการท้าประโยชน์ให้กับผู้อ่ืน..” (เอกสารโครงการฝึกอบรม “การท้าวิจัยตามรอยเบื้องพระยุคลบาท” 
รุ่นที่ 6 ส้านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ : ม.ป.ป.) 
 

 ตอนที่ 4 พืชสมุนไพร 
 

ความหมายของพืชสมุนไพร  
สมุนไพร ความหมายตามสารานุกรมไทย ฉบับราชบัณฑิตสถาน หมายถึง "ยาที่ได้จาก 
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พืช สัตว์ หรือแร่ ซึ่งยังไม่ได้ผสม ปรุง หรือเปลี่ยนสภาพ" เช่น พืชก็ยังเป็นส่วนของ ราก ล้าต้น ใบ ดอก 
ผล ฯลฯ ซึ่งยังไม่ได้ผ่านขั้นตอนการแปรรูปใด ๆ แต่ในทางการค้าสมุนไพรมักจะถูกดัดแปลงในรูปต่าง ๆ 
เข่น ถูกหั่นให้เป็นชิ้นเล็กลง บดเป็นผงละเอียด หรืออัดเป็นแท่ง อย่างไรก็ตามในความรู้สึกของคนทั่ว ๆ 
ไป เมื่อกล่าวถึงสมุนไพร มักจะนึกถึงเฉพาะต้นไม้ที่น้ามาใช้เป็นยาเท่านั้น ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าสัตว์ 
หรือแร่ มีการน้ามาใช้น้อย และใช้ในโรคบางชนิดเท่านั้น  พืชสมุนไพร หมายถึงพันธุ์ไม้ต่าง ๆ ที่สามารถ
น้ามาใช้ปรุงหรือประกอบเป็นยารักษา โรคต่าง ๆ ใช้ในการส่งเสริมสุขภาพร่างกายได้  

พืชสมุนไพร เป็นผลผลิตจากธรรมชาติ ที่มนุษย์รู้จักน้ามาใช้เป็นประโยชน์ เพ่ือการรักษา
โรคภัยไข้เจ็บตั้งแต่โบราณกาลแล้ว เช่นในเอเชียก็มีหลักฐานแสดงว่ามนุษย์รู้จักใช้พืชสมุนไพรมากว่า 
6,000 ปี แต่หลังจากที่ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ มีการพัฒนาเจริญก้าวหน้ามากขึ้น มีการสังเคราะห์ 
และผลิตยาจากสารเคมี ในรูปที่ใช้ประโยชน์ได้ง่าย สะดวกสบายในการใช้มากกว่าสมุนไพร ท้าให้ความ
นิยมใช้ยาสมุนไพรลดลงมาเป็นอันมาก เป็นเหตุให้ความรู้วิทยาการด้านสมุนไพรขาดการพัฒนา ไม่
เจริญก้าวหน้าเท่าที่ควร ในปัจจุบันทั่วโลกได้ยอมรับแล้วว่าผลที่ได้จากการสกัดสมุนไพร ให้
คุณประโยชน์ดีกว่ายา ที่ได้จากการสังเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์ประกอบกับในประเทศไทยเป็นแหล่ง
ทรัพยากรธรรมชาติ อันอุดมสมบูรณ์ มีพืชต่าง ๆ ที่ใช้เป็นสมุนไพรได้อย่างมากมายนับหมื่นชนิด ยังขาด
ก็แต่เพียงการค้นคว้าวิจัยในทางที่เป็นวิทยาศาสตร์มากขึ้นเท่านั้น ความตื่นตัวที่จะพัฒนาความรู้ด้านพืช
สมุนไพร จึงเริ่มขึ้นอีกครั้งหนึ่ง มีการเริ่มต้นนโยบายสาธารณสุขขั้นมูลฐานอย่างเป็นทางการของ
ประเทศไทยในปี พ.ศ. 2522 โดยเพ่ิมโครงการสาธารณสุขขั้นมูลฐานเข้าในแผนพัฒนาการสาธารณสุข 
ตามแผนพัฒนา การเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 4 (พ.ศ. 2520-2524) ต่อเนื่องจนถึง
แผนพัฒนาการเศรษฐกิจ และสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 7 (พ.ศ. 2535-2539) โดยมี กลวิธีการพัฒนา
สมุนไพรและการแพทย์แผนไทยในงานสาธารณสุขมูลฐาน คือ  

(1) สนับสนุนและพัฒนาวิชาการและเทคโนโลยีพ้ืนบ้านอันได้แก่ การแพทย์แผนไทย เภสัช 
กรรมแผนไทย การนวดไทย สมุนไพร และเทคโนโลยีพ้ืนบ้าน เพ่ือใช้ประโยชน์ในการแก้ไขปัญหา 
สุขภาพของชุมชน  

(2) สนับสนุนและส่งเสริมการดูแลรักษาสุขภาพของตนเอง โดยใช้ สมุนไพร การแพทย์พ้ืนบ้าน 
การนวดไทย ในระดับบุคคล ครอบครัว และชุมชน ให้เป็นไปอย่างถูกต้องเป็นระบบสามารถปรับ
ประสานการดูแลสุขภาพแผนปัจจุบันได้ อาจกล่าวได้ว่าสมุนไพรส้าหรับสาธารณสุขมูลฐานคือสมุนไพร
ที่ใช้ในการส่งเสริมสุขภาพ และการรักษาโรค/อาการเจ็บป่วยเบื้องต้น เพ่ือให้ประชาชนสามารถ
พ่ึงตนเองไดม้ากขึ้น  

 

ความส้าคัญในด้านเศรษฐกิจ  
ในปัจจุบันพืชสมุนไพรจัดเป็นพืชเศรษฐกิจชนิดหนึ่งที่ต่างประเทศก้าลังหาทางลงทุนและคัดเลือก
สมุนไพรไทยไปสกัดหาตัวยาเพ่ือรักษาโรคบางโรคและมีหลายประเทศที่น้าสมุนไพรไทยไปปลูกและท้า
การค้าขายแข่งกับประเทศไทย สมุนไพรหลายชนิดที่เราส่งออกเป็นรูปของวัตถุดิบคือ กระวาน ขมิ้นชัน 
เร่ว เปล้าน้อยและมะขามเปียกเป็นต้น ซึ่งสมุนไพรเหล่านี้ตลาดต่างประเทศยังคงมีความต้องการอีกมาก 
และในปัจจุบันกรมวิชาการเกษตร กรมส่งเสริมการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ได้ให้ความ
สนใจในการศึกษาเพ่ิมขึ้นและมีโครงการวิจัยบรรจุไว้ในแผนพัฒนาระบบการผลิต การตลาดและการ
สร้างงานในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 6 (พ.ศ. 2530-2534) เพ่ือหาความเป็นไปได้
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ในการพัฒนาคุณภาพและแหล่งปลูกสมุนไพรเพ่ือส่งออก โดยก้าหนดชนิดของสมุนไพรที่มีศักยภาพ 13 
ชนิด คือ มะขามแขก กานพลู เทียนเกล็ดหอย ดองดึง เร่ว กระวาน ชะเอมเทศ ขมิ้น จันทร์เทศ ใบพลู 
พริกไทย ดีปลี และน้้าผึ้ง  
 

ประโยชน์ของพืชสมุนไพร  
1.สามารถรักษาโรคบางชนิดได้ โดยไม่ต้องใช้ยาแผนปัจจุบัน ซึ่งบางชนิดอาจมีราคาแพง และ

ต้องเสียค่าใช้จ่ายมาก อีกทั้งอาจหาซื้อได้ยากในท้องถิ่นนั้น ให้ผลการรักษาได้ดีใกล้เคียงกับยาแผน
ปัจจุบัน และให้ความปลอดภัยแก่ผู้ใช้มากกว่าแผนปัจจุบัน  

2.สามารถหาได้ง่ายในท้องถิ่นเพราะส่วนใหญ่ได้จากพืชซึ่งมีอยู่ทั่วไปทั้งในเมืองและ ชนบท มี
ราคาถูก  

3.สามารถประหยัดค่าใช้จ่ายในการซื้อยาแผนปัจจุบัน ที่ต้องสั่งซื้อจากต่าง ประเทศเป็นการลด
การขาดดุลทางการค้า  

4.ใช้เป็นยาบ้ารุงรักษาให้ร่างกายมีสุขภาพแข็งแรง  
5.ใช้เป็นอาหารและปลูกเป็นพืชผักสวนครัวได้ เช่น กะเพรา โหระพา ขิง ข่า ต้าลึง  
6.ใช้ในการถนอมอาหารเช่น ลูกจันทร์ ดอกจันทร์และกานพลู  
7.ใช้ปรุงแต่ง กลิ่น สี รส ของอาหาร เช่น ลูกจันทร์  
8.ใช้ปรุงแต่งกลิ่นอาหารพวก ขนมปัง เนย ไส้กรอก แฮม เบคอน  
9.สามารถปลูกเป็นไม้ประดับอาคารสถานที่ต่าง ๆ ให้สวยงาม เช่น คูน ชุมเห็ดเทศ  
10.ใช้ปรุงเป็นเครื่องส้าอางเพ่ือเสริมความงาม เช่น ว่านหางจระเข้ ประค้าดีควาย  
11.ใช้เป็นยาฆ่าแมลงในสวนผัก, ผลไม้ เช่น สะเดา ตะไคร้ หอม ยาสูบ  
12.เป็นพืชที่สามารถส่งออกท้ารายได้ให้กับประเทศ เช่น กระวาน ขมิ้นชัน เร่ว  
13.เป็นการอนุรักษ์มรดกไทยให้ประชาชนในแต่ละท้องถิ่น รู้จักช่วยตนเองในการ น้าพืช

สมุนไพรในท้องถิ่นของตนมาใช้ให้เกิดประโยชน์ตามแบบแผนโบราณ  
14.ท้าให้คนเห็นคุณค่าและกลับมาด้าเนินชีวิตใกล้ชิดธรรมชาติยิ่งขึ้น  
15.ท้าให้เกิดความภูมิใจในวัฒนธรรม และคุณค่าของความเป็นไทย 
(http://www.boonrarat.net/nongpai49/samunprai/important.html) 

 

 การจ้าแนกประเภทพืชสมุนไพร 
  กลุ่มพืชสมุนไพร กองส่งเสริมพืชสวน กรมส่งเสริมการเกษตร (2551) ได้จ้าแนก
ประเภทของพืชสมุนไพรเป็น 2 วิธีใหญ่ๆ ดังต่อไปนี้  
 1.จ้าแนกตามลักษณะการใช้ประโยชน์ คือ น้้ามันหอมระเหย ยารับประทาน ยาส้าหรับใช้
ภายนอก ผลิตภัณฑ์เสริมอาหารและเครื่องดื่ม เครื่องส้าอาง ผลิตภัณฑ์ป้องกันก้าจัดศัตรูพืช และ
ผลิตภัณฑ์สมุนไพรในการเลี้ยงสัตว์ 
 2.จ้าแนกตามลักษณะภายนอกของพืช ได้แก่ ไม้ยืนต้น ไม้พุ่ม ไม้ล้มลุก ไม้เลื้อยหรือไม้เถา 
 การผลิตพืชสมุนไพร ปัจจุบันส้านักส่งเสริมและจัดการสินค้าเกษตร กรมส่งเสริมการเกษตร ได้
ก้าหนดแนวทางการส่งเสริมการผลิตวัตถุดิบสมุนไพร และแนวทางการส่งเสริมการปลูกสมุนไพร ไว้
หลายแนวทางแตกต่างกันในราบละเอียดในแต่ละพ้ืนที่ แต่โดยหลักแล้วควรด้าเนินการดังนี้ การ
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รวบรวมข้อมูลทางกายภาพจัดท้าปฏิทินการปลูก ทดสอบการปลูก ขยายพันธุ์ ส่งเสริมการปลูกในแปลง
เกษตรกร คัดเลือกพ้ืนที่เหมาะสมกับชนิดพืช คัดเลือกเกษตรกรเข้าร่วมโครงการ ให้ความรู้แก่เกษตรกร
ด้านการผลิตและการตลาด จัดท้าระบบควบคุมคุณภาพ และจัดท้ากลไกทางการตลาดรองรับผลผลิต 
(อมลณัฐและคณะ อ้างถึงใน กรมพัฒนาการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก,2551)  
 

 ผักพื นบ้าน 
  พืชผักพืนบ้าน (Local Plant)  
  ผัก ความหมายตามสารานุกรมไทย ฉบับราชบัณฑิตสถาน หมายถึง พืชบางชนิดที่
น้ามาใช้รับประทานเป็นอาหารประเภทให้วิตามินและเกลือแร่เป็นส้าคัญ บางทีเรียกว่า พืชผัก พืชผัก 
พืชที่น้ามาใช้ เป็นผักอาจเป็นพันธุ์ไม้ที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติหรือปลูกขึ้นมาเอง (ราชบัณฑิตยสถาน
,2525) ส่วนของพืชที่น้ามาใช้เป็นผักอาจใช้ใบ ดอก ล้าต้น ราก หรือใช้ทั้งต้น เช่นยอดมะม่วง ใบต้าลึง 
ใบและต้นผักบุ้ง ดอกข้ีเหล็ก  ผัก แบ่งประเภทตามลักษณะการใช้เป็นอาหารได้ 9 ประเภทคือ ประเภท
ใบ (leaf) เช่น คะน้า กะหล่้าปลี ประเภทราก (root) เช่นมันเทศ แครอท ประเภทใช้ก้าน (petiole) 
เช่น ตั้งโอ๋ ประเภทใช้หัว (tuber or bulb or modified stem) เช่น มันฝรั่ง เผือก หอม กระเทียม 
ประเภทใช้ล้าต้น (stem) เช่น ต้าลึง ผักบุ้ง ประเภทใช้เมล็ด (seed or pod) เช่น ถั่วแขก สะตอ 
ประเภทใช้ดอก (inflorescence) เช่น กะหล่้าดอก ช่อชะมวง ประเภทใช้ผล (fruit) เช่น พริก มะเขือ 
ฟัก ประเภทเห็ด (mushroom) 
 (ประนอม,2545) ได้ท้าการค้นคว้าแบบอิสระ เรื่อง พืชเศรษฐกิจมีผลต่อการคงอยู่ของพืชผัก
พ้ืนบ้านท้องถิ่นแม่ขนิลเหนือ ต้าบลบ้านปง อ้าเภอหางดง จังหวัดเชียงใหม่ พบว่า ชุมชนในหมู่บ้านนี้
เป็นชุมชนที่มีการดูแลรักษาป่าไม้ให้มีความอุดมสมบูรณ์ มีพืชผักพ้ืนบ้านที่ชาวบ้านน้ามาบริโภคและใช้
ประโยชน์ จ้านวน 178 ชนิด แยกเป็น เห็ด  จ้านวน 24 ชนิด หน่อไม้ จ้านวน 8 ชนิด การน้าพืช
เศรษฐกิจเข้าไปส่งเสริมให้ประชาชนปลูกมีผลต่อการคงอยู่ของพืชผักพ้ืนบ้านทั้งโดยตรง คือ การท้าลาย
แหล่งที่อยู่ของผักพ้ืนบ้าน และโดยอ้อม คือ ท้าให้วิถีการบริโภคพืชผักพ้ืนบ้านของชาวบ้านเปลี่ยนไป 
จากการหาเก็บตามแหล่งธรรมชาติเป็นการซื้อจากร้านค้าในหมู่บ้าน (จากบ้านที่ท้าการปลูกและ
ขยายพันธุ์ไว้กินเองน้าไปขายเมื่อเหลือใช้) 
 

ตอนที่  5  ความหมายและความส้าคัญของการอนุรักษ์ต้นน ้า  
  

 ความหมายการอนุรักษ์ต้นน ้า 
พ้ืนที่ลุ่มน้้าและพ้ืนที่ต้นน้้าล้าธาร 
พ้ืนที่ลุ่มน้้า หมายถึง บริเวณพ้ืนที่ซึ่งครอบคลุมล้าน้้าธรรมชาติตอนใด ตอนหนึ่งเหนือจุดที่ได้

ก้าหนดในล้าน้้านั้น ๆ ท้าหน้าที่เป็นแหล่งรวมน้้าทั้งท่ี ไหลมาบนผิวดินและที่ซึมออกจากดินให้ระบายลง
สู่ล้าน้้าและไหลไปยังจุดที่ก้าหนด พ้ืนที่ลุ่มน้้าจึงเปรียบเสมือนหลังคาบ้านที่รองรับน้้าฝนและล้าเลียงน้้า
ลงสู่ รางน้้า เพ่ือให้น้้าไหลลงสู่ภาชนะเก็บกัก ตัวอย่างเช่น พ้ืนที่ลุ่มน้้าเหนือเขื่อน ภูมิพล ก็คือพ้ืนที่ลุ่ม
น้้าของแม่น้้าปิงเหนือจุดหรือต้าแหน่งที่สร้างเขื่อนภูมิพล รวมพ้ืนที่ประมาณ 26,390 ตารางกิโลเมตร 
เมื่อมีฝนตกภายในพ้ืนที่ลุ่มน้้าดัง กล่าว น้้าที่ไหลอยู่บนผิวดินรวมกับน้้าที่ไหลซึมออกจากดินก็จะไหลลง
ล้าธาร แล้วไหลลงสู่แม้น้้าปิงไปยังอ่างเก็บน้้าของเขื่อนภูมิพล ส้าหรับพ้ืนที่บริเวณซึ่งอยู่ทางตอนบนของ
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ลุ่มน้้า เรานิยมเรียกกันว่า "พ้ืนที่ต้นน้้าล้าธาร" ซึ่งหมายถึงพ้ืนที่ลุ่มน้้าบริเวณที่เป็นแหล่งก้าเนิดของ ล้า
ธาร อันมีขอบเขตจากแนวสันปันน้้าลงมาจนถึงบริเวณท่ีเริ่มมีน้้าไหลใน ล้าธารนั้น ๆ  
 

ความสัมพันธ์ระหว่างป่าไม้ ดิน และน ้าในบริเวณต้นน ้าล้าธาร 
ในบริเวณพ้ืนที่ต้นน้้าล้าธาร ป่าไม ้ดินและน้้า ถือเป็นทรัพยากร ธรรมชาติที่จ้าเป็นต้องมีความ 

สมดุลและมีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกัน อย่างใกล้ ชิด หากทรัพยากรดังกล่าวอย่างใดอย่างหนึ่งถูกท้าลาย
สูญเสียไป ความสมดุล ระหว่างกันที่มีอยู่ย่อมจะมีการเปลี่ยนแปลง และอาจท้าให้พ้ืนที่ต้นน้้าล้าธารนั้น 
เสื่อมความอุดมสมบูรณ์ลงอย่างรวดเร็ว เช่น การบุกรุกแผ้วถางป่าไม้อันเป็น ทรัพยากรหลักในบริเวณ
พ้ืนที่ต้นน้้าล้าธารเป็นเหตุให้ผิวดินขาดสิ่งปกคลุมในการ ช่วยรักษาความชุ่มชื้นและช่วยดูดซึมน้้า ซึ่งจะ
มีผลให้เกิดน้้าไหลบ่าไปบนผิวดิน อย่างรวดเร็ว จนกัดเซาะพังทลายดินผิวหน้าให้เสื่อมคุณภาพและอาจ
เกิด ปัญหาน้้าท่วมอย่างฉับพลันในบริเวณพ้ืนที่ราบทางตอนล่างตอนช่วงฤดูฝน หาก ในฤดูแล้งล้าน้้าล้า
ธารเหล่านั้นกลับขาดแคลนน้้าใช้แม้เพียงเพ่ือการอุปโภค บริโภคส้าหรับประชาชน ตามที่ปรากฏให้เห็น
ในทุกภาคของประเทศไทยใน ปัจจุบัน 

1. ป่าไม้ท้าหน้าที่อนุรักษ์ดินและน้้า  
2. ดินเป็นอ่างเก็บน้้าธรรมชาติ  
3. น้้าในล้าธาร  
 

ความเสื่อมโทรมของพื นที่ต้นน ้าล้าธาร 
ส่วนใหญ่เกิดขึ้นเนื่องมาจากการที่ราษฎรบุกรุกเข้าแผ้วถางป่าเพ่ือน้า ที่ดินมาใช้ท้าการเกษตร

หรือบุกเบิกพ้ืนที่เพ่ือการท้าไร่เลื่อนลอย เป็นเหตุให้น้้า ไหลบ่ากัดเซาะดินและอินทรียวัตถุในบริเวณ
พ้ืนที่ต้นน้้าจนดินเสื่อมคุณภาพ และ น้้าฝนที่เคยไหลซึมลงไปเก็บสะสมอยู่ในดินได้มากจะมีปริมาณ
ลดลงกว่าเดิม ดัง นั้นเมื่อมีฝนตกหนักในเขตพ้ืนที่ลุ่มน้้า น้้าจะไหลบ่าท่วมพ้ืนที่เพาะปลูกและที่อยู่     
อา ศัยในบริเวณพ้ืนที่ตอนล่างอย่างฉับพลันแต่ในฤดูแล้งล้าธารและล้าห้วยดังกล่าว ไม่มีน้้าไหลจึง
เกิดผลกระทบต่อสภาพแวดล้อม ตลอดจนความเป็นอยู่และการท้า มาหากินของประชาชนที่อาศัยอยู่ใน
ท้องถิ่นนั้นเสมอมา สาเหตุส้าคัญซึ่งท้าให้พ้ืนที่ต้นน้้าล้าธารทั่วไปมีความเสื่อมโทรมนั้น เกิด จากการ
กระท้าของมนุษย์และธรรมชาติ  

1. การกระท้าของมนุษย์ ได้แก่  
1.1การโค่นถางป่าเพ่ือน้าที่ดินมาใช้ท้าการเกษตร  

1.2การเผาป่าด้วยสาเหตุต่าง ๆ กัน  
1.3 การก่อสร้างสิ่งก่อสร้างในบริเวณพ้ืนที่ต้นน้้าล้าธาร  
1.4การใช้ที่ดินไม่เหมาะสมตามสมรรถนะของที่ดิน  

2. ความเป็นไปของธรรมชาติ ได้แก่  
2.1 ฝนตกหนักแล้วเกิดน้้าไหลบนผิวดินมีปริมาณมากเกินกว่าปกติ  

2.2 ลมพัดแรงหรือพายุพัดพาดินให้เคลื่อนที่หรือสึกกร่อน  
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2.3 พ้ืนดินตามบริเวณท่ีมีความลาดชันหรือชายเนินได้เลื่อน  
 

วิธีการอนุรักษ์ต้นน ้าล้าธาร 
การอนุรักษ์ต้นน้้าล้าธาร หมายถึง การใช้ การดูแลรักษาและปรับ ปรุงฟื้น 

ทรัพยากรธรรมชาติในบริเวณพ้ืนที่ต้นน้้าล้าธาร ที่ส้าคัญได้แก่ ป่าไม้ ดิน และน้้า ด้วยวิธีการที่เหมาะสม
โดยให้มีการสูญเสียทรัพยากรธรรมชาติแต่น้อยแล้วได้รับประโยชน์คุ้มค่าอีกท้ังยังรวมถึงการป้องกันและ
รักษา ทรัพยากรธรรมชาติบางอย่างซึ่งถูกท้าลายให้มีคุณภาพดีดังเดิมหรือดีขึ้นกว่าเดิม  อีกด้วย ถ้า
พบว่าบริเวณใดของพ้ืนที่ต้นน้้าล้าธารมีความเสื่อมโทรมเกิดขึ้น จะ ต้องรีบด้าเนินการปรับปรุงและฟ้ืนฟู
พ้ืนที่เสื่อมโทรมเหล่านั้นให้คืนสภาพโดยเร็วที่สุดเสมอ วิธีการอนุรักษ์ต้นน้้าล้าธาร โดยทั่วไป
ประกอบด้วย การอนุรักษ์ป่าไม้ ร่วมกับการอนุรักษ์ดินและน้้า ด้วยวิธีการที่เหมาะสมต่าง ๆ ดังนี้ 

1. การอนุรักษ์ป่าไม้  
2. การอนุรักษ์ดินและน้้า  

2.1 วิธีการอนุรักษ์ดินและน้้าด้วยพืช  
2.1.1 การปลูกพืชเป็นแนวตามเส้นชั้นระดับเดียวกัน  
2.1.2 การปลูกพืชสลับเป็นแถบ  
2.1.3 การปลูกพืชหรือใช้วัสดุคลุมดินส้าหรับพ้ืนที่บางแห่ง  
2.1.4 การปลูกต้นไม้หรือพืชหลายอย่างในพื้นที่เดียวกัน  

2.2 วิธีการอนุรักษ์ดินและน้้าด้วยการก่อสร้าง  
2.1.1 การก่อสร้างคันดิน  
2.1.2 การก่อสร้างข้ันบันได  
2.1.3 การก่อสร้างฝายปิดกั้นทางน้้า 

(ส้านักงานคณะกรรมการสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ (2533) อ้างถึงในนิวัติ, 2548) ได้จ้าแนกพ้ืนที่ลุ่ม
น้้าในทุกภูมิภาคของประเทศไทยโดยอาศัยปัจจัยเกี่ยวกับสภาพภูมิประเทศ (land form) ความลาดชัน 
ความสูงจากระดับน้้าทะเล ลักษณะหิน ลักษณะดินและสภาพป่าไม้ที่เหลือปกคลุมอยู่ในขณะนั้น (พ.ศ. 
2525) เป็นเกณฑ์ในการก้าหนดชั้นคุณภาพลุ่มน้้าออกเป็น 5 ระดับชั้นคุณภาพลุ่มน้้าด้วยกัน คือ 

พ้ืนที่ลุ่มน้้าชั้นที่ 1 หมายถึง พ้ืนที่ลุ่มน้้าที่ต้องสงวนรักษาไว้เป็นต้นน้้าล้าธาร 
โดยเฉพาะ เนื่องจากเป็นพ้ืนที่มีความลาดชันมาก ส่วนใหญ่มีความลาดชันมากกว่า 60 % จัดเป็นพ้ืนที่
ล่อแหลม ที่ระบบนิเวศจะถูกท้าลายได้โดยง่าย พ้ืนที่ลุ่มน้้านี้บางแหล่งยังมีป่าปกคลุมอยู่อย่างสมบูรณ์
บางแห่งได้ถูกท้าลายเปลี่ยนสภาพไปใช้ประโยชน์ด้านอื่นแล้ว จึงได้แบ่งพ้ืนที่ลุ่มน้้าชั้นที่ 1นี้ ย่อยออกไป
อีก คือ ถ้าพ้ืนที่ยังมีสภาพป่าปกคลุม อยู่อย่างสมบูรณ์ก็จัดให้เป็นพ้ืนที่ลุ่มน้้าชั้นที่ 1เอ ซึ่งต้องสงวน
รักษาให้เป็นต้นน้้าล้าธารตลอดไปอย่างเคร่งครัด แต่ถ้าป่าส่วนใหญ่ในพ้ืนที่ได้ถูกท้าลาย หรือได้ใช้
ประโยชน์ ในรูปแบบอื่นไปแล้วก็จัดให้เป็นพ้ืนที่ลุ่มน้้าชั้นที่ 1 บี ซึ่งจะต้องมีมาตรการฟ้ืนฟูสภาพป่าและ
ควบคุมเข้มงวดกวดขันการใช้ประโยชน์พื้นที่อย่างเคร่งครัดเป็นพิเศษ 

พ้ืนที่ลุ่มน้้าชั้นที่ 2 หมายถึง พ้ืนที่ลุ่มน้้าที่มีลักษณะทั่วไปมีคุณภาพ 
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เหมาะต่อการเป็นต้นน้้าล้าธารในระดับรองลงมา มีความลาดชันโดยเฉลี่ย 35 – 60 % สามารถน้าไปใช้
ประโยชน์เพ่ือกิจกรรมอ่ืนได้บ้าง แต่จะต้องมีการควบคุมอย่างเข้มงวดกวดขัน เพ่ือไม่ให้เกิดความ
เสียหายแก่พ้ืนที่ต้นน้้าล้าธารและพ้ืนที่ตอนล่างของลุ่มน้้านั้น 

พ้ืนที่ลุ่มน้้าชั้นที่ 3 หมายถึง พ้ืนที่ลุ่มน้้าโดยทั่วไปส่วนใหญ่มีความลาดชันของพ้ืนที่เฉลี่ยอยู่
ระหว่าง 25 – 35 % สามารถใช้ประโยชน์ในด้านการท้าป่าไม้ เหมืองแร่ และปลูกพืชกสิกรรมประเภท
ไม้ยืนต้นได ้แต่ต้องมีการควบคุมการปฏิบัติให้เป็นไปตามหลักการอนุรักษ์ดินและน้้า 

พ้ืนที่ลุ่มน้้าชั้นที่ 4 หมายถึง พ้ืนที่ลุ่มน้้าโดยทั่วไปที่สภาพป่าไม้ถูกบุกรุก แผ้วถางท้าลาย พ้ืนที่
โดยเฉลี่ยจะมีความลาดชันอยู่ระหว่าง 6 – 25 % เป็นที่ใช้ประโยชน์เพ่ือปลูกพืชไร่เป็นส่วนมาก แต่ถ้า
หากมีความลาดชันมากและดินตื้นก็สมควรให้ปลูกไม้ยืนต้นมากกว่าพืชไร่ 

พ้ืนที่ลุ่มน้้าชั้นที่ 5 หมายถึง พ้ืนที่ลุ่มน้้าโดยทั่วไปที่เป็นที่ราบลุ่มหรือมีความลาดชันเล็กน้อย 
ส่วนใหญ่ความลาดชันของพ้ืนที่โดยเฉลี่ยต่้ากว่า 6 % พ้ืนที่ป่าไม้ส่วนใหญ่จะถูกแผ้วถางท้าลายเพ่ือใช้
พ้ืนที่ ท้ าการ เกษตรและกิจการ อ่ืนๆ  ไปแล้ ว เป็นลุ่ มน้้ าที่ ไม่ ได้ อยู่ ในที่ ที่ เป็นต้นน้้ าล้ าธาร 

(http://kanchanapisek.or.th/kp6/BOOK12/chapter8/t12-8-l1.htm) 
พีรพงศ์ 2551(อ้างถึงใน นิวัติ, 2548) ได้เสนอปัญหาต้นน้้าล้าธารไว้ว่า ต้นน้้าล้าธารเป็นแหล่ง

ทรัพยากรที่ส้าคัญให้ทั้ง ไม้ สัตว์ น้้า สารเคมี และการพักผ่อนหย่อนใจ ด้วยเหตุนี้ทุกประเทศจึงมุ่ง ที่
จะต้องจัดการพ้ืนที่ต้นน้้าล้าธารให้เกิดประสิทธิภาพอย่างดียิ่ง มิฉะนั้นแล้วจะมีปัญหาต่อทรัพยากร 
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมตอนล่าง อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ ซึ่งแสดงให้เห็นได้ว่าถ้าการรักษาต้นน้้าล้าธารให้
อยู่ในสภาพสมดุลแล้ว ป่าต้นน้้าล้าธารจะให้น้้าในล้าธารอย่างสม่้าเสมอและสะอาดในการใช้อุปโภคและ
บริโภค แต่ถ้าป่าต้นน้้าล้าธารถูกแผ้วถางท้าลาย เพ่ือท้าการเกษตรหรือทิ้งให้เป็นไร่เลื่อนลอย หรือการ
ท้าไม้ก็ตาม ล้วนสร้างปัญหาน้้าเสียทั้งทางด้าน 1) กายภาพเช่น สี กลิ่น รส ความขุ่น ปริมาณออกซิเจน
ละลายในน้้า วัตถุหรือของแข็งละลายในน้้า ฯลฯ 2) เคมี เช่น วัตถุมีพิษ โลหะหนัก และสารเคมี อ่ืน ๆ 
ที่เป็นพิษ และ 3) ชีววิทยา เช่น มีเชื้อบักเตรีไวรัส รา พยาธิ และสัตว์ที่เป็นอันตรายในน้้า เหล่านี้เป็น
ต้น อนึ่ง น้้าเสียเหล่านี้ก็จะส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศตอนล่าง ซึ่งอาจเป็นพ้ืนที่ราบการเกษตร แหล่ง
น้้าเพื่อการประมง ทะเล มหาสมุทรและเมืองหรือชุมชน เพียงการป้องกันน้้าเสียอย่างเดียวคงไม่เกิดผล 
ทางที่ดีก็ควรป้องกันกิจกรรมต่าง ๆ บริเวณพ้ืนที่ต้นน้้าล้าธารตอนบน เช่น การท้าลายป่า การใช้ที่ดิน 
การเกษตรกรรม การท้าไม้อุตสาหกรรมเหมือง การพังทลายของดิน การใช้สารเคมีเป็นพิษ เหล่านี้เป็น
ต้นโดยได้น้าเสนอหลักการจัดการพ้ืนที่ลุ่มน้้าไว้ ดังนี้ 
 หลักการที่ 1 : การใช้แบบยั่งยืน 

ทรัพยากรทุกประเภททุกกลุ่มต้องมีแผนการใช้แบบยั่งยืน (sustainableutilization) ซึ่งต้องมี
การวางแผนการใช้ตามสมบัติเฉพาะตัวของทรัพยากร พร้อมทั้งมีการเลือกเทคโนโลยีที่เหมาะสมที่จะใช้
ทรัพยากรให้เหมาะสมกับชนิดทรัพยากร ปริมาณการเก็บเกี่ยวเพ่ือการใช้ช่วงเวลาที่จะน้ามาใช้ และ
ก้าจัด/บ้าบัดของเสียและมลพิษให้หมดไป หรือเหลือน้อยจนไม่มีพิษภัย 

หลักการที่ 2 : การฟ้ืนฟูสิ่งเสื่อมโทรม 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น เมื่อมีการใช้แล้วย่อมเกิดความเสื่อมโทรม เพราะใช้
เทคโนโลยีไม่เหมาะสม เก็บเกี่ยวมากเกินความสามารถในการปรับตัวของระบบ มีสารพิษเกิดขึ้น เก็บ
เกี่ยวบ่อยเกินไป และไม่ถูกต้องตามกาลเวลา จ้าเป็นต้องท้าการฟ้ืนฟูให้ดีเสียก่อน จนทรัพยากร/
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สิ่งแวดล้อมนั้น ๆ ตั้งตัวได้ จึงสามารถน้ามาใช้ได้ในโอกาสต่อไปอาจใช้เวลาการฟ้ืนฟู การก้าจัด/บ้าบัด 
หรือการทดแทนเป็นปี ๆ 

หลักการที่ 3 : การสงวนของหายาก 
ทรัพยากรบางชนิด/ประเภทมีการใช้มากเกินไป หรือมีการแปรสภาพเป็นสิ่งอ่ืนท้าให้บางชนิดของ
ทรัพยากร/สิ่งแวดล้อม ถ้าปล่อยให้มีการใช้เกิดขึ้นแล้ว อาจท้าให้เกิดการสูญพันธุ์ได้ จ้าเป็นต้องสงวน
หรือเก็บไว้ เพ่ือเป็นแม่พันธุ์หรือเป็นตัวแม่บทในการผลิตให้มากขึ้น จนแน่ใจว่าได้ผลผลิตปริมาณมาก
พอแล้ว จึงสามารถน้ามาใช้ประโยชน์ได้ 

หลักการอนุรักษ์ทั้ง 3 หลักการนี้ มีความสัมพันธ์ต่อกันและกัน กล่าวคือ ต้องใช้ร่วมกัน ตั้งแต่
การใช้ทรัพยากรต้องพินิจพิเคราะห์ให้ดีว่า จะมีทรัพยากรใช้ตลอดไปหรือไม่ ถ้าใช้แล้วทรัพยากรใดที่มี
ความเสื่อมโทรมเกิดขึ้น หรือถ้าสิ่งใดใช้มากเกินไปจ้าเป็นต้องมีการสงวนหรือเก็บรักษาเอาไว้  จะเห็นได้
ว่า ขั้นตอนของทั้ง 3 หลักการจะผสมผสานกันเสมอ 

วิธีการอนุรักษ์นั้น (นิวัติ, 2548) ประกอบด้วย 8 วิธีการคือ การใช้ (แบบยั่งยืน)การเก็บกัก การ
รักษา / ซ่อมแซม การฟ้ืนฟู การพัฒนา การป้องกัน การสงวน และการแบ่งเขตทั้ง 8 วิธีการนี้ ต้อง
สร้าง ความเข้าใจอย่างลึกซึ้ง มิฉะนั้นแล้วอาจเกิดความผิดพลาดได้ โดยเฉพาะนักวิชาการอนุรักษ์ และ/
หรือนักวิทยาศาสตร์ทรัพยากร ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

1) การใช้ หมายถึง การใช้หลายรูปแบบ เช่น บริโภคโดยตรง เห็นได้ยิน/ได้ฟัง ได้สัมผัส การให้
ความสะดวก และความปลอดภัย รวมไปถึงพลังงานเหล่านี้ต้องเป็นเรื่องการใช้แบบยั่งยืน 

2) การเก็บกัก หมายถึง การรวบรวมและเก็บกักทรัพยากรที่มีแนวโน้มที่จะขาดแคลน ในบาง
เวลา หรือคาดว่าจะเกิดวิกฤตการณ์เกิดขึ้นบางครั้งอาจเก็บกักเอาไว้เพ่ือการน้าไปใช้ประโยชน์ใน
ปริมาณที่สามารถควบคุมได้ 

3) การรักษา / ซ่อมแซม หมายถึง การด้าเนินการใด ๆ ต่อทรัพยากรที่ขาดไป/ไม่ท้างานตาม
พฤติกรรม เสื่อมโทรม/เกิดปัญหา เป็นจุด/พ้ืนที่เล็ก ๆ สามารถให้ฟ้ืนคืนสภาพเดิมได้ อาจใช้เทคโนโลยี
ที่มนุษย์สร้างขึ้นช่วยให้ดีเหมือนเดิม จนสามารถน้ามาใช้ได้ 

4) การฟ้ืนฟู หมายถึง การด้าเนินการใด ๆ ต่อทรัพยากรหรือสิ่งแวดล้อมที่เสื่อมโทรมให้สิ่ง
เหล่านั้นเป็นปกติ สามารถเอ้ือประโยชน์ในการน้าไปใช้ประโยชน์ต่อไป ซึ่งการฟ้ืนฟู ต้องใช้เวลาและ
เทคโนโลยีเข้าช่วยด้วยเสมอ 

5) การพัฒนา หมายถึง การท้าสิ่งที่เป็นอยู่ให้ดีขึ้น การที่ต้องพัฒนาเพราะต้องการเร่งหรือเพ่ิม
ประสิทธิภาพให้เกิดผลิตผลที่ดีขึ้น การพัฒนาที่ถูกต้องนั้น ต้องใช้ทั้งความรู้ เทคโนโลยี และ การ
วางแผนที่ดี 

6) การป้องกัน หมายถึง การป้องกันสิ่งที่เกิดขึ้นมิให้ลุกลามมากกว่านี้รวมไปถึง การป้องกันสิ่ง
ที่ไม่เคยเกิดให้ด้วย การป้องกันต้องใช้เทคโนโลยีและการวางแผน 

7) การสงวน หมายถึง การเก็บไว้โดยไม่ให้แตะต้องหรือห้ามน้าไปใช้ด้วยวิธีใดก็ตาม การสงวน
อาจก้าหนดเวลาที่เก็บไว้โดยไม่ให้มีการแตะต้องตามเวลาที่ก้าหนดไว้ก็ได้ 

8) การแบ่งเขต หมายถึง ท้าการแบ่งเขต หรือแบ่งกลุ่ม/ประเภท ตามสมบัติของทรัพยากร 
สาเหตุที่ส้าคัญเพราะวิธีการให้ความรู้หรือกฎระเบียบที่น้ามาใช้น้้าไม่ได้ผล หรือต้องการจะแบ่งเขตให้
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ชัดเจน เพ่ือให้การอนุรักษ์ได้ผล เช่น อุทยานแห่งชาติ เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าเมืองควบคุมมลพิษ เป็นต้น 
อย่างไรก็ตามการแบ่งเขตจะต้องมีการสร้างมาตรการก้ากับด้วยมิฉะนั้นแล้วจะไม่เกิดผล 

 

ตอนที่  6  ทฤษฎีการมีส่วนร่วม 
 

      ทฤษฎีการมีส่วนร่วม 
 - การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research : PAR)  จากการ
ประชุมผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง (Stakeholders Workshop)   

 - การประเมินชุมชนอย่างเร่งด่วน (RRA: Rapid  Rural  Appraisal)  
 การปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory  Action  Research : PAR) 
               การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research : PAR)  เป็น
กระบวนการที่ผู้คนจ้านวนหนึ่งในองค์กรหรือในชุมชน ร่วมศึกษาปัญหาโดยกระท้าร่วมกับนักวิจัยผ่าน
กระบวนการ วิจัยตั้งแต่ต้นจนกระทั่งเสนอผลและอภิปรายผลการวิจัย เริ่มต้นจากคนที่อยู่กับปัญหา     
( Problems People ) ค้นหาปัญหา ร่วมกับนักวิชาการ ( กระบวนการที่คนในชุมชนไม่ใช่ผู้ถูกกระท้า 
แต่เป็นผู้กระท้า มี่มีส่วนร่วมและมีอ้านาจร่วมกันในการวิจัย ) ซึ่งเป็นยุทธวิธีที่จะช่วยให้ชาวบ้าน
สามารถรวมตัวกันในรูปองค์กรชุมชน และสามารถท้างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ มีความ เข้มแข็ง ทั้ง
โครงสร้างและการด้าเนินงานโดยอาศัยเงื่อนไขการเพ่ิมศักยภาพด้วยระบบข้อมูล  ท้าให้ชาวบ้านเห็น
ความส้าคัญ ของข้อมูล เพราะจะช่วยให้สามารถวิเคราะห์ปัญหาของชุมชนและท้าการพัฒนาต่อไปได้  
ซึ่งต้องอาศัยการฝึกฝนให้ชาวบ้าน ท้าวิจัยเป็น โดยการสร้างทีมวิจัยท้องถิ่นข้ึนมา  

แนวคิดพ้ืนฐานของ PAR ก็คือ ชาวบ้านเป็นผู้อยู่กับปัญหา อยู่กับข้อมูล อยู่กับความจริง เป็น
ผู้รู้ดีเท่ากับหรือมากกว่านักวิจัย ดังนั้นการปฏิบัติการใดๆ ที่จะน้าไปสู่การพัฒนาคุณภาพชีวิตปัญหาการ
วิจัยจึงต้องเริ่มจากชาวบ้าน ไม่ใช่จากสมมติฐานของ นักวิจัยหรือนักพัฒนาฝ่ายเดียว เป็นการวิจัยที่มี
การเรียนรู้ผสมผสานระหว่างทฤษฎี ระเบียบวิธีวิจัย เป้าหมาย และวัตถุประสงค์ของนักพัฒนาบวกกับ
ความต้องการ และความรอบรู้ของชาวบ้าน  

ลักษณะเด่นของ PAR คือ เป็นการวิจัยที่เน้นวิธีการเรียนรู้จากประสบการณ์โดยอาศัยการมี
ส่วนร่วมอย่างแข็งขันจากทุกฝ่ายที่เก่ียวข้องกับกิจกรรมวิจัย นับตั้งแต่การระบุปัญหาและแนวทางแก้ไข
การด้าเนินการโครงการ/กิจกรรมเพ่ือการแก้ปัญหาและพัฒนา การติดตามผล จนถึงขั้นประเมินผล
โครงการ/ กิจกรรมที่ก้าลังด้าเนินงานและที่เสร็จสิ้นลงแล้ว ในการวิจัยชนิดนี้ ค้าว่า ปฏิบัติการ 
(Action) หมายถึง กิจกรรมที่โครงการวิจัยต้องการจะด้าเนินการ อาจเป็นเรื่องพัฒนาแหล่งน้้า การ
พัฒนาการเกษตร การปรับเปลี่ยน  พฤติกรรมอนามัย การพัฒนาศักยภาพขององค์กรชุมชน การ
เสริมสร้างความเข้มแข็งองค์กรชุมชน เป็นต้น ส่วนใหญ่แล้วการปฏิบัติการมักเป็นกิจกรรมที่เก่ียวกับการ
พัฒนาด้านใดด้านหนึ่ง ส่วนค้าว่า การมีส่วนร่วม (Participation) หมายถึง การมีส่วนเกี่ยวข้องของทุก
ฝ่ายที่เข้าร่วมกิจกรรมวิจัย ในการวิเคราะห์สภาพปัญหาหรือสถานการณ์อันใดอันหนึ่งแล้วร่วมใน
กระบวนการตัดสินใจและการด้าเนินการจนสิ้นสุดการวิจัย 

วิธีการวิจัยแบบ PAR เป็นกระบวนการที่จะสะท้อนความเป็นจริงที่มีความแตกต่างหลากหลาย 
ซับซ้อนโดยไม่มีรูปแบบตายตัว ไม่มีสูตรส้าเร็จ แต่ต้องมีวิธีวิทยาที่เปิดกว้างและยืดหยุ่นตามสถานการณ์ 
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และการเปลี่ยนแปลงของสังคม  PAR เป็นแนวทางการวิจัยที่ต่างไปจากการวิจัยเชิงวิทยาศาสตร์
ธรรมชาติ เพราะเน้นการยอมรับหรือความเห็นพ้องร่วมกันโดยเฉพาะจากฝ่ายชาวบ้านและหรือองค์กร
ชุมชน ในการวิจัยชนิดนี้ นักวิจัยจะต้องมีการประเมินความสัมพันธ์ระหว่างผู้วิจัยกับชาวบ้านอยู่
ตลอดเวลาและทบทวนวัตถุประสงค์ของการวิจัยเป็นครั้งคราว เพ่ือให้สอดคล้องกับความเห็นของ
ชาวบ้านอันจะน้าไปสู่การมีส่วนร่วมอย่างแท้จริง เพ่ือการเปลี่ยนแปลงของชุมชนไปในทิศทางที่ดีขึ้น 

ในการวิจัยแบบ PAR ชาวบ้านเป็นผู้รู้เท่าๆ กับนักวิจัยหรือนักพัฒนา เพราะปัญหาของการวิจัย
เริ่มจากชาวบ้าน ไม่ใช่จากสมมติฐานของผู้วิจัยหรือนักพัฒนาแต่ฝ่ายเดียว และการก้าหนดแนวทางและ
การเลือกแนวทางปฏิบัติที่จะน้าไปสู่การพัฒนาคุณภาพชีวิต ก็เป็นการก้าหนดและด้าเนินการร่วมกันทั้ง
สามฝ่าย คือ ชาวบ้าน นักวิจัย และนักพัฒนาที่ต่างก็มีบทบาทเท่าเทียมกัน การวิจัยนี้จึงเป็นการ
ผสมผสานระหว่างความรู้เชิงทฤษฎีและระเบียบวิธีของนักวิจัยกับเป้าหมายและวัตถุประสงค์ของ
นักพัฒนาผนวกกับความต้องการและความรอบรู้ของชาวบ้าน สิ่งนี้เป็นรากฐานที่ส้าคัญส้าหรั บ
ความส้าเร็จในการพัฒนาความรู้ความเข้าใจที่ได้จากการวิจัย จะเป็นจุดเริ่มต้นของการปฏิบัติการอย่างมี
ประสิทธิภาพ และในขณะนี้มีตัวอย่างของโครงการที่ด้าเนินการได้ผลแล้วในหลายพ้ืนที่ทั้งในสังคมไทย
และสังคมนานาประเทศ 

ขั้นตอนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม มี 5 ขัน้ตอน ได้แก่  

1. ระยะก่อนการท้าวิจัย (Pre- Research Phase) ประกอบด้วย  การคัดเลือกชุมชน
และการเข้าถึงชุมชน การบูรณาการตัวนักวิจัยเขากับชุมชน  การส้ารวจข้อมูลเบื้องต้นของชุมชน และ
การเผยแพร่แนวคิด PAR แก่ชุมชน  

2. ระยะการท้าวิจัย (Research Phase) ประกอบด้วย การวิเคราะห์ปัญหาร่วมกับ
ชุมชน การฝึกอบรมทีมวิจัยท้องถิ่น การวิเคราะห์ปัญหาซึ่งอาจเกิดขึ้นในกระบวนการ PAR และก้าหนด
แนวทางแก้ไข  การออกแบบการวิจัยและเก็บข้อมูล  การวิเคราะห์ข้อมูล และ การน้าเสนอข้อมูลต่อที่
ประชุมในชุมชน  

3. ระยะการจัดท้าแผน (Planning Phase) ประกอบด้วย การอบรมทีมงานวางแผน
ท้องถิ่น การก้าหนดโครงการหรือกิจกรรม การศึกษาความเป็นไปได้ของแผนงาน  การแสวงหา 
งบประมาณและหน่วยงานที่สนับสนุน และการวางแผนเพื่อติดตามและประเมินผล  

4. ระยะการน้าแผนไปปฏิบัติ (Implementation Phase) ประกอบด้วย  การก้าหนด 
ทีมงานปฏิบัติงานอาสาสมัคร และการอบรมทีมงานปฏิบัติอาสาสมัคร  

5. ระยะการติดตามและประเมินผลการปฏิบัติงาน (Monitoring and Evaluation 
Phase) ประกอบด้วย การจัดตั้งทีมงานติดตามและประเมินผลการปฏิบัติงานของชุมชนเพ่ือติดตามการ
ด้าเนินงานของฝ่ายปฏิบัติทุกระยะ และ เสนอผลการประเมินต่อที่ประชุมในชุมชน 
    แนวคิดตามหลักพื นที่-ภารกิจ-การมีส่วนร่วม 
 เป็นวิธีการปรับกระบวนการบริหารจัดการ การพัฒนาไปสู่การปฏิบัติการแปลงแผนไปสู่การ
ปฏิบัติต้องอาศัยกระบวนการและกลไกการผนึกก้าลัง ในหลายมิติ กล่าวคือการประสานแผนงาน แผน
เงิน และแผนคน กับพ้ืนที่และหน้าที่ของหน่วยงานปฏิบัติให้เป็นเอกภาพ การก้าหนดแผนงานหรือ
โครงการพัฒนาตามระบบบริหารจัดการนี้จะใช้ยุทธศาสตร์การพัฒนาแผนเป็นกรอบส้าหรับก้าหนด
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ภารกิจ หน่วยงาน พ้ืนที่ และการมีส่วนร่วมของผู้ที่เกี่ยวข้องให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์และเป้าหมาย 
(http://www.ldd.go.th/Thai-html/05022007/PDF/PDF01/008. pdf/16 กันยายน 2551) 
 

 

http://www.ldd.go.th/Thai-html/05022007/PDF/PDF01/008.%20pdf/16%20กันยายน%202551


 

 

บทที่  3 
 วิธีการด าเนินการวิจัย 

 

  การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยประยุกต์และวิจัยเชิงคุณภาพแบบมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน  
ทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน  และภาคชุมชน  ใช้วิธีการเก็บข้อมูลหลากหลายรูปแบบ เพ่ือให้ได้ข้อมูลของ
ความรู้ในเรื่องของประวัติความเป็นมาของโครงการลุ่มน้้าเข็ก การท้าการเกษตรตามพระราชด้าริ การ
อนุรักษ์ต้นน้้าลุ่มน้้าเข็กตลอดจนการคงอยู่ของพืชสมุนไพรและผักพ้ืนบ้านของลุ่มน้้าเข็ก และเพ่ือให้
บรรลุวัตถุประสงค์ของการวิจัยที่ก้าหนดไว้  คณะผู้วิจัยได้มีวิธีการด้าเนินการและเก็บข้อมูลดังนี้ 
 โครงงานวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยและพัฒนาโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนท้องถิ่นซึ่งมีขั้นตอน
การด้าเนินการท้าวิจัย  เป็น 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
 ขั้นตอนที่  1  ศึกษาโดยการตามรอยเบื้องพระยุคลบาท โครงการพัฒนาลุ่มน้้าเข็กจังหวัด
เพชรบูรณ์ ศึกษาชุมชนกลุ่มเป้าหมายและสนทนากับผู้น้าชุมชน/ลงพ้ืนที่ส้ารวจสภาพที่แท้จริง 
จัดการประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก ประชาคม และส้ารวจ
ข้อมูล พร้อมทั้งค้นคว้าเอกสารเพ่ิมเติมจากแหล่งข้อมูลที่เกี่ยวข้อง เพ่ือศึกษาปัญหาและศักยภาพของ
ชุมชน จัดประชุมเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมแก่กลุ่มเป้าหมาย ด้วยการสัมภาษณ์เจาะลึกและ
ประชาคม แลกเปลี่ยนเรียนรู้ เพ่ือศึกษาบริบทของชุมชนด้านการท้าการเกษตรที่เกี่ยวข้องกับ
โครงการพัฒนาลุ่มน้้าเข็ก ศึกษาสภาพที่แท้จริงของการใช้ประโยชน์จากลุ่มน้้าเข็กของชุมชน และ
ศึกษาข้อมูลพื้นฐานของทรัพยากรสมุนไพรและผักพ้ืนบ้านของชุมชนลุ่มน้้าเข็ก   

ขั้นตอนที่ 2 ประชุมเชิงปฏิบัติการระหว่างทุกภาคส่วน ชุมชนในท้องถิ่น และคณะผู้วิจัย เพ่ือ
การพัฒนาการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตรจากโครงการพระราชด้าริ แผนการจัดการอนุรักษ์ลุ่มน้้า
เข็ก อนุรักษ์และสืบสานองค์ความรู้ของสมุนไพรและผักพ้ืนบ้านด้วยวิถีธรรมชาติตามภูมิปัญญา
ท้องถิ่น 

ขั้นตอนที่  3  สรุปและประเมินผลการวิจัย  ติดตามผลการวิจัย เพ่ือตรวจสอบผลการ
ด้าเนินการวิจัย คณะผู้วิจัยร่วมกันสรุปผลการด้าเนินงานร่วมกันเพื่อให้ชุมชนเป้าหมายรับทราบผล 
จัดท้ารายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์ ประชาสัมพันธ์ และเผยแพร่ผลงานวิจัย  
  

 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล   

      ให้ชุมชนมีส่วนร่วมในทุกกระบวนการทั้งทางตรงและทางอ้อมในการวิจัย และให้ทุกภาคส่วน
เข้ามามีส่วนร่วม โดยเทคนิคการศึกษาจะประกอบด้วย การศึกษาชุมชนแบบมีส่วนร่วม (Participatory 
Learning and Appraisal : PLA) และ การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action 
Research : PAR)  จากการประชุมผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง (Stakeholders Workshop)  และการประเมินชุมชน
อย่างเร่งด่วน (RRA: Rapid  Rural  Appraisal) โดยการสัมภาษณ์  การใช้แบบสอบถาม  การ
สังเกตการณ์โดยตรง การเข้าไปมีส่วนร่วมในชุมชน โดยใช้วิธีการประชุมเชิงปฏิบัติการ เพ่ือให้ได้มาซึ่ง
ข้อมูลของความรู้ในเรื่องของประวัติความเป็นมาของโครงการลุ่มน้้าเข็ก การท้าการเกษตรตาม
พระราชด้าริ การอนุรักษ์ต้นน้้าลุ่มน้้าเข็กตลอดจนการคงอยู่ของพืชสมุนไพรและผักพ้ืนบ้านของลุ่มน้้า
เข็ก โดยกลุ่มตัวอย่างประกอบด้วย ชาวบ้านในชุมชนหมู่ 5 บ้านทานตะวัน ต้าบลหนองแม่นา อ้าเภอเขา
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ค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ ตลอดจน ผู้น้าในท้องถิ่นอาทิผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านและคณะกรรมการ
หมู่บ้าน ผู้เฒ่าผู้แก่  หมอดินอาสา พัฒนากร ปราชญ์ชาวบ้าน อบต.หนองแม่นา ฯลฯ 
 

วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล 

 เพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ของการวิจัยครั้งนี้จะใช้การวิเคราะห์เชิงพรรณนา(Descriptive 
Analysis) และการวิเคราะห์เชิงคุณภาพ (Qualitative Analysis) โดยเทคนิคการศึกษาจะ
ประกอบด้วย และ การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research : PAR)  
จากการประชุมผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง  (Stakeholders Workshop)   

 

ระยะเวลาในการด าเนินงานและพื้นที่ท่ีท าการวิจัย 
 

         เริ่มด้าเนิน  ตุลาคม 2554  สิ้นสุดโครงการ กันยายน 2555  พ้ืนที่ที่ท้าการวิจัยบ้านทานตะวัน  
หมู่ที่ 5 ต้าบลหนองแม่นา   อ้าเภอเขาค้อ  จังหวัดเพชรบูรณ์ 
 



 

 

บทที่  4 
ผลการวิจัย 

 

ตามรอยเบื้องพระยุคลบาท โครงการพัฒนาลุ่มน้้าเข็กจังหวัดเพชรบูรณ์  ใช้วิธีการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research : PAR)  และโดยมีการประเมินชุมชน
อย่างมีส่วนร่วม(Participatory Rural Appraisal: PRA)  โดยใช้ความร่วมมือระหว่างชุมชน และ
คณะผู้วิจัยตลอดจนหน่วยงานต่างๆที่เกี่ยวข้องเพ่ือให้ได้ข้อมูลของการอนุรักษ์พันธุ์พืชสมุนไพรและผัก
พ้ืนบ้านและการจัดท้าคู่มือสมุนไพรและผักพ้ืนบ้านของชุมชนลุ่มน้้าเข็ก เพ่ือให้เกิดการคงอยู่ของพืช
สมุนไพรและผักพ้ืนบ้านของลุ่มน้้าเข็ก ของบ้านทานตะวัน หมู่ที่ 5  ต้าบลหนองแม่นา อ้าเภอเขาค้อ 
จังหวัดเพชรบูรณ์   ซึ่งมีวิธีการด้าเนินการวิจัยที่หลากหลาย  ดังนี้ 

 

จากการศึกษาโดยการตามรอยเบื้องพระยุคลบาท โครงการพัฒนาลุ่มน้้าเข็กจังหวัด
เพชรบูรณ์ โดยใช้กระบวนการสนทนากับผู้น้าชุมชน ผู้เฒ่าผู้แก่ ลงพ้ืนที่ส้ารวจสภาพที่แท้จริง และ
จัดการประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก ประชาคม และส้ารวจ
ข้อมูล พร้อมทั้งค้นคว้าเอกสารเพ่ิมเติมจากแหล่งข้อมูลที่เกี่ยวข้อง เพ่ือศึกษาบริบทของชุมชนด้าน
การท้าการเกษตรที่เกี่ยวข้องกับโครงการพัฒนาลุ่มน้้าเข็ก ศึกษาสภาพที่แท้จริงของการใช้ประโยชน์
จากลุ่มน้้าเข็กของชุมชน  

พบว่า จุดเริ่มต้นก่อนเกิดโครงการพัฒนาลุ่มน้้าเข็ก นั้น ได้เกิดสถานการณ์ก่อการร้าย เริ่มขึ้น
เมื่อปี พ.ศ. 2508 ในขั้นต้นนั้น ผู้ก่อการร้ายคอมมิวนิสต์(ผกค.) เข้าแทรกซึมมาจากชายแดนด้านทิศ
เหนือและได้ยึดเอาภูหินร่องกล้าเป็นที่มั่น หลังจากนั้น ผกค.ได้ขยายงานรุกเข้าเขาค้อเพ่ือเตรียม
สถาปนาเขาค้อให้เป็นฐานที่มั่นในการรุกต่อไป 
 เนื่องจากเขาค้อมีสภาพภูมิประเทศที่เป็นป่ารกทึบสูงชันยากต่อการตรวจการณ์ทางอากาศ
และทางพ้ืนดิน นอกจากนี้ตามเทือกเขาต่างๆยังมีถ้้าอยู่มากมายเหมาะส้าหรับเป็นที่หลบซ่อนและ
สะสมอาวุธ เสบียงไว้เป็นอย่างดี โดยบริเวณที่ราบลุ่มเชิงเขาค้อ เขาปู่ เขาย่า ยังเป็นแหล่งอุดม
สมบูรณ์เหมาะแก่การเพาะปลูก พรรคคอมมิวนิสต์แห่งประเทศไทยจึงเล็งเห็นว่าเป็นชัยภูมิที่เหมาะสม
อย่างยิ่ง ในการที่จะเข้าเผยแพร่ลัทธิคอมมิวนิสต์ และท้าสงครามกองโจร เพ่ือปฏิบัติยึดอ้านาจรัฐบาล 
 จนในปี 2511 ผกค.ได้เข้ามาปฏิบัติงานในเขตรอยต่อ 3 จังหวัด คือ พิษณุโลก เลย 
เพชรบูรณ์ โดยมีสหายดิ่งเป็นหัวหน้าในการเข้ามาปลุกระดมมวลชน ซึ่งส่วนใหญ่เป็นราษฎรชายไทย
ภูเขาเผ่าม้ง กระทั่งวันที่ 20 พฤศจิกายน 2511 ผกค.จ้านวนหนึ่ งน้าโดยสหายพิชัย ได้จัดก้าลังเข้า
โจมตีอาสาสมัครคุ้มครองหมู่บ้าน บ้านห้วยทรายเหนือ และได้ประกาศให้วันนั้นเป็นวันเสียงปืนแตก 
ท้าให้เจ้าหน้าที่บาดเจ็บและเสียชีวิตหลายนาย และ ผกค.ยังได้ยึดอาวุธยุทโธปกรณ์ไปได้บางส่วน 
 จากนั้น ยังคงส่งก้าลังเข้าโจมตีฐานปฏิบัติการณ์ของฝ่ายรัฐบาลหลายครั้ง ท้าให้มวลชนส่วน
ใหญ่เกรงกลัวอิทธิพล ผกค.ประกอบกับการโฆษณาชวนเชื่อของผู้ก่อการร้าย ท้าให้มวลชนอพยพเข้า
ไปอยู่ในป่า ร่วมเป็นสมัครพรรคพวกกับ ผกค. และได้จัดตั้งส้านักอ้านาจรัฐขึ้นมา 
 หลังจากนั้นการสู้รบก็ยังคงมีต่อไปเรื่อยๆชีวิตของทหารผู้กล้าต้องพลีชีพไปกับสงครามมาก
ขึ้น ในวันที่ 20 มกราคม 2524-19 กุมภาพันธ์ 2524 ยุทธการผาเมืองเผด็จศึก 1 ของรองอ้านวยการ
ผสมพลเรือน ต้ารวจ ทหารที่ 1617 ก็สามารถเผด็จศึกและยึดเขาค้อได้ส้าเร็จ แล้วยุทธการผาเมือง
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เผด็จศึก 2 ก็ตามในวันที่ 20 กุมภาพันธ์ 2524-10 เมษายน 2524 ผลการปฏิบัติงานสามารถกวาด
ล้างและท้าลายฐานที่มั่นของ ผกค. ได้ส้าเร็จ 
 แต่อิทธิที่ยังคงหลงเหลืออยู่ท้าให้ต้องเปิดยุทธการหักไพรีขึ้นตามด้วย ยุทธการผาเมืองเกรียง
ไกรที่หมายบริเวณภูขัด ภูเมี่ยง ท้าให้ฝ่ายเราสามารถยึดพ้ืนที่ได้ส้าเร็จ มีมวลชนเข้ามอบตัวเป็น
ผู้พัฒนาชาติไทยเป็นจ้านวนมาก 
 

ประวัติ ผกค.กลุ่มเขาค้อ 
 เมื่อปี พ.ศ. 2511 พรรคคอมมิวนิสต์แห่งประเทศไทย ได้ส่งผู้ก่อการร้ายคอมมิวนิสต์เข้ามา
ปฏิบัติงานในเขตรอยต่อ 3 จังหหวัด (พิษณุโลก ,เลย ,เพชรบูรณ์) รวม 9 หน่วย คือ 

1. หน่วยสหายสมหวัง 

2. หน่วยสหายค้าเพชร 

3. หน่วยสหายชู 
4. หน่วยสหายพิชัย 

5. หน่วยสหายสด 

6. หน่วยสหายทัด 

7. หน่วยสหายเจรญิ 

8. หน่วยสหายรวม 

9. หน่วยสหายชิวา 
1. หน่วยสหายสดโดยมีสหายดั่ง(นายด้าริห์)เป็นหัวหน้า ได้เข้ามาปลุกระดมมวลชน ซึ่งส่วนใหญ่

เป็นราชฏรชาวไทยภูเขาเผ่าม้ง ซึ่งอาศัยอยู่กระจัดกระจายตามเทือกเขาต่างๆในเขตบริเวณรอยต่อ 3 
จังหวัด ซึ่งต่อมากลางปี 2511 ผู้ก่อการร้ายคอมมิวนิสต์กลุ่มดังกล่าว ได้จัดตั้งทหารหลักโดยแบ่ง
หน้าที่รับผิดชอบออกเป็น 3 ชุด คือ  

 ชุดที่ 1 มีหน้าที่รับผิดชอบ บริเวณภูหินร่องกล้า ภูขี้เถ้า และบ้านทับเบิก 
 ชุดที่ 2 มีหน้าที่รับผิดชอบ บริเวณเขาค้อ  
 ชุดที่ 3 มีหน้าที่รับผิดชอบ บริเวณท่ีราบของอ้าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ 

โดยแต่ละชุดจะเปิดโรงเรียนการเมือง การทหาร 
 ผกค.กลุ่มเขาค้อ มีชื่อรหัสเขตงานว่า เขต ข.33 ปฏิบัติงานด้านการเมือง การทหาร
ครอบคลุมพ้ืนที่ อ.หล่มสัก อ.เมือง อ.ชนแดน จ.เพชรบูรณ์ อ.เนินมะปราง รวมทั้งพ้ืนที่บางส่วนของ 
อ.นครไทย จังหวัดพิษณุโลก ผกค.กลุ่มเขาค้อ มีฐานที่มั่นประกอบด้วยส้านักอ้านาจรัฐ โรงเรียน
การเมืองการทหาร ส้านักพลเขตนายร้อยพลาธิการ ส้านักทหารช่าง ส้านักเคลื่อนที่กองร้อยทหาร
หลัก 515 กองร้อยทหารหลัก 520 พยาบาลเขตและคลังเสบียง อาวุธ รวมทั้งหมู่บ้านปลดปล่อยใน
อิทธิพล คือ บ้านภูชัย บ้านแสงทอง หลักชัย ชิงชัย กล้าบุก ทุ่งแดง รวมพลัง รวมสู้ ต่อสู้(ไม่ปรากฏใน
แผนที่เพราะเป็นที่จัดตั้ง) ฐานที่มั่นและหมู่บ้านในอิทธิพลเหล่านี้กระจายอยู่ตามเทือกเขาต่างๆ 
บริเวณบ้านหนองแม่นา สะเดาะพงษ์ เขาค้อ เขาย่า เขาหลังถ้้า รวมพ้ืนที่ฐานมั่น ผกค.ประมาณ 50 
ตร.กรม. 
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 เมื่อ 20 พ.ย. 2511 ผกค. กลุ่มเขาค้อประกาศวันเสียงปืนแตก ด้วยการเข้าโจมตีหมู่บ้านเล่า
ลือ มีเจ้าหน้าที่บาดเจ็บล้มตายและ ผกค.ได้ยึดอาวุธยุทโธปกรณ์บางส่วน จากนั้นได้โฆษณาชวนเชื่อ
ชาวเขาเผ่าม้ง บริเวณนี้ว่าเจ้าหน้าที่จะท้าการแก้แค้นด้วยการกวาดล้างและฆ่าชาวม้งทุกคน จึงเป็น
เหตุให้ชาวเขาเหล่านี้เกิดความหวาดกลัวต่างพากันอพยพเข้าร่วมเป็นสมัครพรรคพวกกับ ผกค. กลุ่ม
เขาค้อ เป็นต้น 
 เมื่อ ผกค.กลุ่มเขาค้อ มีก้าลังแข็งแผ่อิทธิพลครอบคลุมชาวเขาประมาณ 3,000 คน เหล่านี้ไว้
ได้ทั้งหมด ประมาณปี 2513 ผกค. ได้จัดตั้งกองร้อยเคลื่อนที่เร็ว515 และกองก้าลังติดอาวุธ 511 นั้น
มีหน้าที่เขตรับผิดชอบ 
 กองร้อย 515 แบ่งก้าลังออกเป็น 2 ส่วน 
ส่วนที่ 1 ปฏิบัติงานด้านการเมือง ตามหมู่บ้านพ้ืนราบเชิงเขา เขต อ.ชนแดน จ.เพชรบูรณ์ 
ส่วนที่ 2 กลางเมืองตามหมู่บ้านพ้ืนราบเชิงเขาเขต กิ่ง อ.เนินมะปราง จ.พิษณุโลก 
 ประมาณปี พ.ศ. 2514 ยุบกองร้อย 515 กับกองร้อย 511 รวมกันเป็นกองร้อย 515 ต่อมาปี 
2520 ได้ยกระดับทหารบ้าน ซึ่งได้รับการฝึกเป็นกองร้อยทหารหลัก 520 
 จากการด้าเนินงานด้านการข่าว ท้าให้เราทราบว่า ผกค.(พรรคคอมมิวนิสต์แห่งประเทศไทย)
ได้สถาปนาอ้านาจรัฐประชาชนขึ้นในเขตฐานที่มั่นคงของ ผกค. กลุ่มเขาค้อเป็นแห่งแรกในประเทศ
ไทยและมีอายุยืนยาวถึง 10 ปี และมีระบบโครงสร้างการจัดการที่มั่นคง มีคณะกรรมการบริหาร
เรียกว่า “คณะกรรมการรัฐ” ซึ่งประกอบด้วย 

- ประธานกรรมการรัฐ 
- รองประธานกรรมการรัฐ 
- กรรมการรัฐฝ่ายปกครอง 
- กรรมการรัฐฝ่ายเศรษฐกิจ 
- กรรมการรัฐฝ่ายทหาร 
- กรรมการรัฐฝ่ายศึกษาและเยาวชน 
- กรรมการรัฐฝ่ายสาธารณสุข 
- กรรมการรัฐฝ่ายโฆษณา 
- กรรมการรัฐฝ่ายพาณิชย์ 
- กรรมการรัฐฝ่ายสตรีและเด็ก 

 นอกจากนั้น ยังมีสภาผู้แทนประชาชนปฏิวัติประกอบด้วยสมาชิกสภา 55 คน ที่ได้รับเลือก
มาจากราษฎรและทหารในฐานที่มั่น ท้าหน้าที่ก้าหนดแก้ไขเพ่ิมเติมและตัดทอนกฎหมายลงมติ 
โครงการแก้ไขปัญหาต่างๆเพ่ือความสงบเรียบร้อย มั่นคง และก้าวหน้าของเขตฐานที่มั่น และติดตาม
ตรวจสอบการบริหารของกรรมการบ้าน และกรรมการรัฐในการพิจารณาคดีต่างๆ ที่เกิดขึ้นภายใน
ฐานที่มั่น มีศาลประชาชน ซึ่งประกอบด้วย ศาลผู้พิพากษาและคณะกรรมการ กฎหมายมีอ้านาจ
พิจารณาคดีต่างๆทั้งคดีแพ่ง คดีอาญา และความผิดต่อความมั่นคงของรัฐ( ฐานที่มั่น)ตามกฎหมายที่
ก้าหนดขึ้นไว้ 
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 ด้านการปกครองมีการจัดองค์กรการบริหารถึงระดับหมู่บ้าน มีเจ้าหน้าที่คือ คณะกรรมการ
บ้านเป็นผู้บริหาร ด้านการทหาร หนีทหารหลัก ที่จะรักษาความปลอดภัยแก่ฐานที่มั่น และมีทหาร
บ้านเป็นก้าลังส้ารอง ทหารเหล่านี้มีขีดความสามารถพร้อมที่จะสู้กับเจ้าหน้าที่ของรัฐบาล ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 ด้านเศรษฐกิจ มีการวางโครงการเกี่ยวกับการผลิตไว้แต่ละปีอย่างแน่ชัด คือ ผลิตไว้เพ่ือ
ส้ารองเวลาสู้รบกับเจ้าหน้าที่ของรัฐบาลในกรณีที่มีการรบยืดเยื้อ ผลิตกเพ่ือใช้เลี้ยงทหาร ประชาชนที่
อยู่ในเขตฐานที่มั่น 
 ด้านการพาณิชย์ มีการซื้อของใช้ที่จ้าเป็นจากภายนอกเข้าไปจ้าหน่ายพวกทหารและ
ประชาชนในเขตฐานที่มั่นไว้อย่างแน่นอน 
 ด้านการศึกษาและวัฒนธรรม มีการเปิดโรงเรียนสอนลูกหลานของทหารและประชาชนจนถึง
ระดับหมู่บ้าน 
 ด้านการสาธารณสุข มีหมอบ้านส้านักเภสัชและยาป่ารวมทั้งมีการจัดตั้งโรงเรียนแพทย์เพ่ือ
ผลิตหมอในอนาคต จะจัดตั้งสถานอนามัยขึ้นบริการแก่ชาวบ้าน 2-3 หมู่บ้านต่อ 1 แห่ง 
 ด้านสตรีและเด็ก มีการด้าเนินงานจัดองค์การบริหารจนถึงระดับหมู่บ้าน  
 ด้านนโยบายเศรษฐกิจ ให้ยืนหยัดท้าการผลิตรวมหมู่เป็นหลักในการด้าเนินการและผลิตเพ่ือ
ใช้ส่วนตัวเป็นรองยึดมั่นการพ่ึงตนเอง ความมุ่งหมายในการผลิตคือ การท้านา ปลูกฝ้าย เพ่ือใช้ผลิต
เครื่องนุ่งห่ม ผลิตยาสมุนไพร และการต้มเกลือ ใช้ประกอบอาหารและต้องผลิตให้เพียงพอทุกหมู่บ้าน 
จะต้องเตรียมข้าวส้ารองไว้อย่างน้อยหมู่บ้านละ 4-5 ถัง พร้อมทั้งให้เตรียมเสบียงอาหารแห้งไว้ให้
พร้อม ถ้าหากถูกโจมตี จะใช้ข้าวและเสบียงที่สะสมไว้เป็นอาหารเลี้ยงชีพ ระหว่างการสู้รบหรืออพยพ
หลบหนี 
 นโยบายด้านการทหาร ต้องพ่ึงจ้านวนของตัวเองเป็นหลัก ให้ทุกหมู่บ้านให้ส่งลูกหลานที่มี
อายุเข้าเกณฑ์ เป็นทหาร ยกระดับทหารบ้านให้สูงขึ้นพร้อมที่จะจัดตั้ง เป็นก้าลังรบหลักหรือ
ช่วยเหลือทหารหลักในการสู้รบกับเจ้าหน้าที่ทหารทุกคนเตรียมพร้อมที่จะรับมือกับฝ่ายรัฐบาล 
 

การสู้รบปราบปราม ผกค. 
 ในอดีตพ้ืนที่รอยต่อ 3 จังหวัด(พิษณุโลก เพชรบูรณ์ เลย) ตั้งแต่เขาค้อ ภูหินร่องกล้า ไป
จนถึง ภูขัด ภูเมี่ยง ก็เคยเป็นสมรภูมิเลือดคนไทยทั้งหลายทราบกันดี พ่ีน้องคนไทยต้องฆ่าฟันกันเอง 
ทั้งนี้เพราะเกิดความเข้าใจผิด และไม่เข้าใจต่อกัน ความขัดแย้งระหว่างคนไทยบางกลุ่มที่ผ่านมา ไม่
เกิดข้ึนในพื้นท่ีนี้อีกต่อไป และความสงบได้กลับคืนมาอีกครั้ง 
 การที่สถานการณ์คลี่คลายมาในทางที่ดี และปกติสืบต่อไปนั้น เราทั้งหลายเป็นหนี้บุญคุณ
ของกลุ่มผู้เสียสละกลุ่มหนึ่ง ผู้ที่ได้พลีชีวิตและเลือดเนื้อแด่ผืนแผ่นดินแห่งนี้ 
 ลักษณะโดยทั่วไปของพ้ืนที่ เป็นภูเขาสูงสลับซับซ้อน ปกคลุมด้วยป่าไม้ แผนใหญ่ ยกตัวใน
ระดับความสูง และต่้าลงมาเป็นป่าโป่ง มีราษฎรชาวเขาเผ่าม้ง บุกรุกถากถางพ้ืนที่ท้ากิน บริเวณไหล่
เขา บางพ้ืนที่เป็นแหล่งปลูกพืชเสพติด เช่น ฝิ่น และกัญชา เป็นต้น  บริเวณที่ราบเชิงเขา และบริเวณ
ซอกเขา มันจะเป็นที่ตั้งหมู่บ้านชาวเขา 
 เดือนมีนาคม 2511 พรรคคอมมิวนิสต์แห่งประเทศไทย ได้ส่ง ผกค. เข้ามาปฏิบัติงานในพ้ืนที่
รอยต่อจังหวัด มีการปลุกระดมชาวเขาเผ่าม้งให้เกลียดชังเจ้าหน้าที่ และให้หันมาร่วมมือกับฝ่าย ผกค. 
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ด้วยการชี้น้าให้ราษฎรจับอาวุธ ขึ้นต่อสู้กับเจ้าหน้าที่โดยอ้างว่า เพื่อปลดแอกอ้านาจรัฐกองทัพภาคท่ี
3 ได้ส่งเจ้าหน้าที่เข้าไปจัดตั้ง 
 ราษฎรอาสาสมัครคุ้มครองหมู่บ้าน ที่บ้านห้วยทรายเหนือ ซึ่งเป็นหมู่บ้านชาวเขาเผ่าม้ง ที่ตั้ง
บ้านเรือนกันอย่างหนาแน่น ผกค. ได้ระดมก้าลังโจมตีอาสาสมัครคุ้มครองหมู่บ้านนี้ เมื่อ 20 พ.ย. 
2511 ปรากฏว่า เจ้าหน้าที่และอาสาสมัครเสียชีวิต บาดเจ็บหลายคน จึงถือว่าเป็นวันเสียงปืนแตกใน
พ้ืนที่รอยต่อ 3 จังหวัด เมื่อ 28 ธ.ค. 2511 ผกค. โจมตีฐานปฏิบัติการบ้านเล่าลือ(QU 084234)ซึ่งอยู่
ในเขตอ้าเภอเมืองเพชรบูรณ์ นับเป็นเหตุการณ์  ผกค. ปฏิบัติการในเขตพ้ืนที่รอยต่อ 3 จังหวัด เป็น
ครั้งที่ 2 เป็นเหตุให้เจ้าหน้าที่ทหาร(ส.อ.แต้ม ขริบ สังกัด ร.4 พัน 3)สูญเสียชีวิต จากการปะทะครั้ง
นั้น  
 หมู่บ้านชาวเขาเผ่าม้งในพ้ืนที่ตอนใต้เส้นทางถนนสายพิษณุโลก-หล่มสัก มีจ้านวนมาก เช่น 
บงเล่านะ บ.เล่าเพ้ง บ.เล่าลือ บ.พ้อย บ.หูช้าง บ.สะเดาะพงษ์ ฯลฯ ในปี 2511 มีเหลือเป็นของฝ่าย
เราเพียงหมู่บ้านเดียวคือ บ.เล่าลือ นอกนั้นพากันอพยพจากถิ่นที่เดิมไปอยู่ตามไร่ในป่า ตกอยู่ภายใต้
อิทธิพลของ ผกค. ทั้งสิ้น ในแผนที่จะปรากฏที่เขาค้อ อยู่หลายแห่งอาจเป็นเพราะพ้ืนที่นี้อุดมไปด้วย
ต้นค้อ(ไม้ยืนต้นคล้ายตาล)ชนเผ่ามั้งนิยมน้าไปมุงหลังคาบ้าน  
 ที่กล่าวถึงนี้คือ ยอดเขาค้อที่มความสูง 1,174 เมตร และบนเทือกเขาลูกเดียวกัน มียอดอีก
ยอดหนึ่ง สูง990ม. เป็นยอดเขาเคียงคู่ ทางด้านทิศตะวันตก ชื่อ เขาปางก่อ (QU 117376) ชาวบ้าน
ทั่วไปจึงเรียกเขานี้ว่า “เขาค้อ ปางก่อ” เขาค้อปางก่อเป็นเทือกเขาที่ทอดยาวจากเหนือไปใต้ความ
ยาวตามสันเขาประมาณ 5-6 กม. มีลักษณะของเส้นทางยุทธศาสตร์พัฒนาตามแนวความคิดของ
กองทัพภาคท่ี 3 ที่จะสร้างเส้นทางจากบ้านแคมป์สน(กม.ที่100 เส้นทางพิษณุโลก-หล่มสัก)ไปยังบ้าน
เล่าลือ ซึ่งเป็นหมู่บ้านเขาสุดท้ายที่เหลืออยู่ในพ้ืนที่ในปี 2522 กรมทางหลวงท้าการสร้างเส้นทางถึง
บริเวณพิกัด QU 131392 (ก่อนถึงยอดเขาค้อประมาณ 3 กม.)ต้องหยุดชะงักการก่อสร้าง เนื่องจาก
ถูกขัดขวางจาก ผกค.บนยอดเขาค้อบางก่ออย่างรุนแรงไม่สามารถสร้างทางต่อไปได้ เปลี่ยนให้บริษัท
ภานุมาศ จ้ากัด รับเหมาก่อสร้างเส้นทางต่อจากทางหลวงได้ท้าไว้ 
 พัน ร.3447 มีการจัดก้าลังประกอบ ดังนี้ ผก.พัน จัดการ ร.4 พัน 3 พ.ต.ประวิทย์  กลิ่นทอง 
กองพันร้อย ร.4 จัดการ ร.4 พัน 4 ร.อ.เสน่ห์ พวงกลิ่น ผบ.กองร้อย ร้อย ร.1741 จัดการ พัน 1 
ร.อ.ฤๅชา มั่นสุข ผบ.กองร้อย ก้าลังคุ้มกันสร้างทาง ฯ จัดการพลเรือน มีนายสมหมาย ไชยขวาง เป็น
หัวหน้า ตามแผนปฏิบัติการเมื่อได้รับการสนับสนุนการโจมตีทางอากาศต่อที่หมาย บนยอดเขาค้อ 
ก้าลังเข้าปฏิบัติการจะแทรกซึมเข้าทางพ้ืนดิน หลังจากนั้นบริษัทภานุมาศ จ้ากัด  จะสนับสนุนโดย
การเส้นทางจ้าลองด้วยแทรกเตอร์ 2 คัน และใช้ก้าลังคุ้มกันตลอดเส้นทาง เพื่อใช้เป็นเส้นทางส่งก้าลัง
แนวเส้นทางก่อสร้างก้าหนดไปตามพ้ืนราบขนานกับสันเขาค้อปางก่อทางด้านทิศตะวันออก และไป
ขึ้นทางเขาค้อทางทิศใต้ เนื่องจากพ้ืนที่ไม่ชันง่ายต่อการเคลื่อนที่บนยอดเขาค้อ หน่วยได้เริ่ม
ปฏิบัติงานเมื่อ 17 ก.ค. 2522 ภายหลังจากการโจมตีทางอากาศที่หมายบนยอดเขาค้อ ก้าลังทาง
พ้ืนดินเคลื่อนที่ตามแผนปรากฏว่า ผกค.ได้ต้านทานอย่างหนักไม่สามารถเคลื่อนที่รุกตามแผนที่
ก้าหนดหน่วยจึงเปลี่ยนทิศทางเคลื่อนที่เข้าหาที่หมายทางเหนือสันเขา ซึ่งเป็นพ้ืนที่ที่สูงชัน ผกค.วาง
ก้าลังต่อต้านทางด้านนี้น้อยเพราะไม่คาดว่าฝ่ายเราจะปฏิบัติอีกประการหนึ่ง 
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 ผกค.ได้ดัดแปลงที่มั่นเป็นคูรบไว้ 5 จุด ก่อนที่จะถึงที่หมายบนเขาค้อแต่ละจุดห่างกัน
ประมาณ 300-400 เมตร เมื่อเรายึดที่มั่นคูรบไว้ จุดที่ 1 ได้ ผกค.จะถอนตัวไปตั้งคูรบที่ 2 เมื่อฝ่ายเรา
ยึดคูรบที่ 2 ได้ ผกค.จะถอนตัวไปตั้งรับจุดที่ 3 ตามล้าดับ ผกค.จึงใช้ก้าลังต้านทานจ้านวนน้อยใน
ทิศทางนี้ การต้านทานของ ผกค. นอกจากก้าลังทางพ้ืนดิน แล้วยังได้รับการสนับสนุนการโจมตีด้วย
อาวุธ กระสุนวิถีโค้ง ค.61 มม. จากยอดเขาค้ออีกด้วย  การปฏิบัติการทางพ้ืนดิน สามารถยึดคูรบที่ 3 
ได้ส้าเร็จ ฝ่ายเราก้าลังสร้างทางเสียชีวิต 16 ศพ บาดเจ็บ 32 คน ต่อมาเมื่อ 18 ก.ค. 2522 ก้าลังฝ่าย
เราเคลื่อนที่เข้ายึดที่หมายต่อไป ผกค.รู้แผนการปฏิบัติของฝ่ายเราต้องการยึดเขาค้อ ทางด้านนี้จึงส่ง
ก้าลังมาเพ่ิมเติมเพ่ือขัดขวางการปฏิบัติฝ่ายเราเคลื่อนที่ไปได้อย่างช้าๆ และภูมิประเทศยากล้าบาก
เป็นป่าทึบและตอ้งขึ้นเขาสูงชันมากเพราะสามารถยึดคูรบที่ 5 ห่างจากยอดเขาค้อประมาณ 500-600 
เมตร ไว้ได้ ก้าลังคุ้มกันสร้างทางเสียชีวิต 12 ศพ บาดเจ็บ 14 คน บริเวณคูรบที่ 4 ผกค.ได้แกะสลัก
บนต้นไม้ใหญ่ว่า “ทหารไทยจะยึดได้ปี 2521” แต่เรายึดได้ในปี 2522 แสดงว่า ผกค.ได้ประมาณ
สถานการณ์ล่วงหน้าว่าจะต้องสูญเสียฐานที่มั่นบริเวณนี้อย่างแน่นอน จะสามารถต้านทานฝ่ายเราได้
นานอย่างท่ีคิด 
 ในวันรุ่งขึ้น 19 ก.ค. 2522 ฝ่ายเราได้รับรองขอการโจมตีทางอากาศต่อที่หมายยอดเขาค้ออีก
ครั้งหนึ่ง เมื่อเสร็จสิ้นการโจมตีทางอากาศแล้วก้าลังทางพ้ืนดินได้เคลื่อนที่เข้ายึดที่หมายยอดเขาค้อได้
ส้าเร็จ เมื่อเวลา 13.30 น. ผกค.ได้ต่อต้านเล็กน้อย ก้าลังฝ่ายเราร้อย ร.1341 เสียชีวิต 1 นาย (พลฯ
จ้าปา ระเด่น)กองก้าลังคุ้มกันสร้างทางเสียชีวิต 1 นาย บาดเจ็บ 7 นาย 
 เมื่อฝ่ายเรายึดเขาค้อได้จึงสถาปนาความมั่นคงของยอดเขาค้อ โดยใช้ รถแทรกเตอร์สร้างฐาน
ที่มั่นข้ึน ปัจจุบันก็คือฐานกรุงเทพฯที่อยู๋หน้าอนุสรณ์ผู้เสียสละเขาค้อนั่นเอง แทรกเตอร์ดัดแปลงฐาน
ที่มั่นเสร็จเมื่อเวลา 15.00 น.ก็เคลื่อนที่ยกกลับแค้มป์งานสร้างของบริษัท ภานุมาส จ้ากัด ซึ่งอยู่ข้าง
ล่วงขณะเดินทางออกจากฐานที่มั่น ก็ถูก ผกค.ระดมยิง 57 มม.จากทิศเหนือของฐาน รถแทรกเตอร์
หม้อน้้าช้ารุดใช้การไม่ได้ต้องเสียเวลาซ่อม 2-3 วันจึงท้างานได้ และปฏิบัติการกรุงเทพฯเป็นชื่อเรียก
ขานทางวิทยุของร้อย ร.1741 ที่ยึดเขาค้อได้เมื่อวันที่ 9 ก.ค. 2522 
 ร้อย ร.1741 ครบวาระเคลื่อนย้ายกลับหน่วย และหน่วยที่มาสับเปลี่ยนได้ให้เกียรติเรียกชื่อ
ฐานที่ตั้งเดิมคือ ฐานปฏิบัติการกรุงเทพฯส่วนนามเรียกขานทางวิทยุก็เปลี่ยนไปตามหน่วยที่ขึ้น
ปฏิบัติการ ในช่วงระยะเวลาต่อมาประมาณ 2 เดือนเศษ ผกค. ได้ลดระดับปฏิบัติรุนแรงลง ฝ่ายเราจึง
สถาปนาที่มั่นระหว่างทางขึ้นยอดเขาค้อ 1 ฐาน  ชื่อฐานปฏิบัติการบางชื่อ(QU 132384) และฐานที่
มั่นตอนเหนือของฐานกรุงเทพฯ 2 ฐานชื่อ ฐานปฏิบัติการพิษณุโลก (QU 121381) เป็นป่ากล้วยมีน้้า
ไหลซึมตลอดปี ผกค.อาศัยน้้าบริเวณนี้ ดื่ม อาบและเป็นที่ตั้งอาวุธหนัก ยิงวิถีตรง(ปรส) ปัจจุบันป่า
กล้วยหมดน้้าซึมบริเวณนี้ก็หายไป 
 เมื่อ 1 ต.ค. 2522 พัน ร.3443 จาก ร.4 พัน 3 โดยการน้าของ พ.ท.สนอง หุนตระกูล ผบ.พัน 
ขึ้นไปสับเปลี่ยนก้าลังกับ พ.ร.3447 ผกค.เริ่มปฏิบัติการกดดันต่อก้าลัง ฝ่ายเราด้วยการซุ่มโจมตีตาม
เส้นทางสู่ยอดเขา คือ ลอบยิงก้าลังบนฐานปฏิบัติการและวางกับระเบิดที่รุนแรงที่สุดคือ การวางกับ
ระเบิดขบวนส่งก้าลัง โดยฝั่งของกรรมการสัตว์ทหารบกท้าให้สัตว์และคนจูงแหลกละเอียดเป็นจุลไม่
พบทั้งสัตว์และคนจูง ก้าลังพลบนเขาค้อเริ่มขวัญตกต่้า การส่งก้าลังไม่สามารถส่งในเวลากลางวันได้ 
ก้าลังพลบนเขาค้อเมื่อได้รับบาดเจ็บสาหัส มักเสียชีวิต เพราะไม่สามารถส่งกลับได้ การส่ งก้าลัง
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เปลี่ยนเป็นเวลากลางคืน สามารถส่งก้าลังได้ในช่วงเวลาหนึ่ง ต่อมาก็ถูก ผกค.ซุ่มโจมตีและวางกับ
ระเบิดอีก จึงได้มีแนวความคิดที่จะเปลี่ยนเส้นทางการส่งก้าลังและกลับใหม่ ด้วยการสร้างเส้นทางใน
หุบเขาเคียงคู่กับเส้นทางขวาเมื่อมองไปยังยอดเขาค้อ โดยใช้สันเขาเป็นแนวเส้นทาง เดิมก้าลัง
สามารถใช้ได้ระยะเวลาหนึ่งก็ถูกรบกวนจาก ผกค. อีก เมื่อถูก ผกค.ขัดขวางหนักขึ้นท้าให้ไม่สามารถ
ส่งก้าลังในเวลากลางวันได้ ขวัญของก้าลังพลตกต่้า ผกค.ในช่วงเวลานี้ปฏิบัติการทางจิตวิทยากับฝ่าย
เรา ทางเครื่องกระจายเสียงบนเขาค้อให้ก้าลังพลวางอาวุธแล้วกลับไปอยู่กับครอบครัวเสีย พัน ร.
3443 ตระหนักถึงปัญหานี้ดีจึงแก้ปัญหาโดยให้ก้าลังพลขุดคูรบ จากยอดเขาค้อลงมาตีนเขา ระยะทาง
ประมาณ 2 กม.เศษ เพ่ือใช้เป็นเส้นทางส่งก้าลัง และส่งกลับของหน่วยบนเขาค้อครบบางช่วงต้องชุด 
ต่อเมื่อพ้นแนวก้อนหินไปแล้ว การเคลื่อนที่ในช่วงนี้จึงต้องวิ่งข้ามก้อนหินใหญ่จากคูรบหนึ่งไปยังอีกคู
รบหนึ่ง บางพ้ืนที่ไม่มีภูมิประเทศที่ก้าบังการเคลื่อนที่ก็ต้องใช้เสือร้าแพนท้าเป็นฉากปิดกั้นก้าแพง
แทนการส่งก้าลังเมื่อขุดคูรบท้าได้สะดวกขึ้น สามารถส่งก้าลังและส่งกลับในเวลากลางวันได้ ปัญหา
และก้าลังใจของก้าลังพลดีขึ้น แต่เดิมไม่เคยยิ้มแย้มแจ่มใสเปลี่ยนเป็นเสียงหัวร่อต่อกระซิกและมีน้้าใจ
ที่จะต่อสู้ต่อไป การสูญเสียในช่วงที่ขุดคูรบน้อยลง ก้าลังพลบนเขาค้อได้มีโอกาสลงมาอาบน้้าพักผ่อน
ในหมู่บ้านของฝ่ายเรา ได้อัดเทปขึ้นไปกระจายเสียงตอบโต้การกระจายเสียงของ ผกค.บนฐาน
กรุงเทพฯ 
 สถานการณ์บนฐานกรุงเทพฯของต้นปี 2523 ก้าลังพลจะต้องตื่นตัวอยู่ตลอดเวลาพร้อมที่จะ
รบประชิด เมื่อข้าศึกโจมตี บนฐานไม่มีต้นไม้ที่จะก้าบังได้และเมื่อเวรยามโผล่ศรีษะขึ้นมาตรวจการณ์
ก็จะถูกยิงจาก ผกค.อยู่ตลอดเวลาท้าให้ก้าลังพลสูญเสียจากการตรวจการณ์ไปหลายคน จ.ส.อ.ทวี ภา
รัตน์ จึงมีความคิดเอาระบบกล้องเปอริสโคป(กล้องตาเรือ)มาใช้ท้าให้การตรวจการณ์ได้ผล ทราบจาก 
ผกค.ที่มามอบตัวภายหลังว่า ผกค.มีแนวคิดว่าจะยึดฐานกรุงเทพฯด้วยการขุดคูรบขึ้นมา แต่เมื่อฝ่าย
เราน้ากล้องเปอริสโคปมาใช้ แผนที่จะยึดฐานกรุงเทพฯจึงไม่ส้าเร็จ ประมาณปลายเดือนมีนาคม 
2523 ม ีผกคงระดับนักรบชื่อสหายรุ่ง(หลบหนีมามอบตัวกับ พตท.1617) เปิดเผยว่า ผกค.ก้าลังขุดคู
รบเข้ามาประชิดฐานกรุงเทพฯ และมีส่วนหนึ่งก้าลังขุดอุโมงค์จากรอยต่อระหว่างยอดเขาค้อกับขอด
เขาปางก่อเข้ามาใต้ฐานกรุงเทพฯแต่ไม่ทราบว่า ผกค.มีจุดประสงค์ใด ผอ.พตท.1617(พล.ต.ระลอง 
รัตนสิงห์) แจ้งให้พัน ร.3443 ทราบและให้เพ่ิมความระมัดระวังตัวยิ่งขึ้น โดยเฉพาะก้าลังพลบนฐาน
กรุงเทพฯ 
 ต่อมาเมื่อ 10 เมษายน 2523 เวลาประมาณ 15.00 น.เศษ เกิดการระเบิดบริเวณคูรบนอก
ฐานตะวันตกของฐานกรุงเทพฯ แรงระเบิดมีสภาพเช่นเดียวกับการระเบิดหิน เศษดิน ฟุ้งขึ้นไปบน
ท้องฟ้าไม่ต่้ากว่า 50 เมตร เมื่อสิ้นเสียงระเบิด ผกค.ระดมยิงปืนเล็กทางด้านทิศใต้ของฐานกรุงเทพฯ 
ฝ่ายเราต้องต่อสู้อย่างเหนียวแน่นด้วยปืนเล็ก เครื่องยิงลูกระเบิดขนาด 40 มม.(M.79) เครื่องยิงลูก
ระเบิดขนาด 60 มม.(9.60) ท้าให้ ผกค.ไม่สามารถยึดฐานกรุงเทพได้ ก้าลังพลที่ ต่อสู้อย่างเข้มแข็ง
สามารถรักษาฐานกรุงเทพฯไว้ได้ สมควรแก่การสรรเสริญคือ จ.ส.อ.เชิด ทองงามข้า จ.ส.อ.สถิต ชู
ฤกษ์ และพลทหารอีก 2 นาย ภายหลังเหตุการณ์สู้รบสงบ ทราบจาก ผกค. ว่ามีแผนระเบิดคูรบของ
ฐานกรุงเทพฯเพ่ือเปิดช่องทางให้ก้าลังส่วนรุกปฏิบัติการจู่โจมเข้ายึดฐาน เนื่องจากสหายรุ่งเข้ามอบตัว
กลัวว่าแผนเปิดเผยจึงชิงปฏิบัติการโจมตีท้าให้ระเบิดเพียงขอบฐานภายนอก ไม่เปิดแนวรบแผนก้าลัง
ที่จะเข้าจู่โจมจึงปฏิบัติการไม่ได้ตามแผน ท้าให้ยึดฐานจึงไม่ส้าเร็จ 
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 ปลายกันยายน 2523 พัน ร. 3443 เปิดยุทธการสิงห์สั่งป่าเพ่ือยึดและรักษาเขาค้อทั้งหมดแต่
ถูกขัดขวางจาก ผกค. อย่างหนักอีกทั้งบริเวณสันเขารอยต่อจากฐานกรุงเทพฯจ้ากัดการเคลื่อนที่ของ
ฝ่ายเราที่ต่อไปเป็นเนินเล็กๆ ผกค.ยึดเป็นที่มั่นตั้งรับ คาดว่าจะเป็นที่ตั้งอนุสรณ์ผู้เสียสละเขาค้อใน
ปัจจุบัน พัน ร.3443 จึงต้องใช้ยุทธวิธีขุดคูรบเข้าไปยังที่มั่นตั้งรับของ ผกค.ซึ่งขุดคูรบเข้าไปประมาณ 
50 เมตรเศษ ได้รับค้าสั่งให้เดินทางกลับที่ตั้งปกติ พัน ร. 3444 คิดจาก ร.4 พัน 4 พ.ท.หาญ เพไทย 
เป็น ผบ.พัน ก็ผลัดเปลี่ยนและด้าเนินการต่อไป ในปี พ.ศ.2523 การศึกดุเดือดถึงขีดสุดยุทธการครั้ง
ใหญ่เริ่มเปิดฉากขึ้นยุทธการการผ่าเมืองเผด็จศึกยุทธการหักไพรี และยุทธการผาเมืองเกรียงไกร 
เทือกเขาค้อแทบถล่มทลาย ด้วยวัตถุระเบิดที่ต่างฝ่ายต่างขนมาประหัตประหารกันเลือดแลกด้วย
เลือด ชีวิตแลกด้วยชีวิต ความสูญเสียของทั้งสองฝ่ายทวีมากขึ้นจนแทบไม่มีก้าลังหลงเหลืออยู่ 
 จวบจนกระทั่งในปี 2525 เสียงปืนเริ่มสงบลงการศึกย่อมมีแพ้มีชนะ การรบที่ยืดเยื้อมากว่า 
15 ปี ยุติลงแล้วความสงบเงียบเริ่มเข้ามาแทนที่เหลือไว้แค่เพียงความพินาศความเสียหาย แมกไม้ป่า
ทึบกลางหุบเขาย่อยยับกับแรงระเบิดเมื่อคราวก่อน ซากเศษอาวุธรถถัง ยุทธปัจจัยต่างๆ กระจาย
เกลื่อนอยู่ทั่วบริเวณ ทุกสิ่งทุกอย่างยุติลงแล้ว เหลือไว้เพียงประวัติการรบที่ห้าวหาญ และน้้าตาญาติพ่ี
น้องของเยาวชน 
 

ฐานยิงสนับสนุนอิทธิ 
 จากการต่อสู้เพ่ือเอาชนะคอมมิวนิสต์ ใน พ้ืนที่ทางกองทัพภาคที่ 3 บริเวณรอยต่อ 3 จังหวัด 
พิษณุโลก เพชรบูรณ์ และเลย มีประวัติการสู้รบมากกว่า 10 ปี ตั้งแต่ปี 2511 ฝ่ายรัฐบาลสูญเสีย
ก้าลังพล และยุทโธปกรณ์จ้านวนมากเพ่ือล้มล้างอิทธิพลของ ผกค. ในพ้ืนที่ปี 2524 พตท.1617 ซึ่งมี
หน้าที่ต่อสู้เอาชนะ ผกค.ในเขตพ้ืนที่เขาค้อ ได้เปิดยุทธการ “ผาเมืองเผด็จศึก 1” เพ่ือยึดและขับไล่ 
ผกค. บริเวณเขาค้อ การปฏิบัติการฝ่ายเราสามารถยึดเขาค้อได้ภายใต้การยิงสนับสนุนของปืนใหญ่ 
จากฐานยิงสนับสนุนสมเด็จ (ฐานยิงสนับสนุนสมเด็จนี้เป็นฐานยิงของ พัน ป.3404 วัดก้าลังพลและ
ยุทโธปกรณ์จาก ป.พัน4 นครสวรรค์ และ ป.พัน 4 พิษณุโลก ฐานยิงสนับสนุนสมเด็จตั้งห่างจากเขา
ค้อ 7 กม.)ความส้าเร็จนี้ท้าให้เราได้ก่อสร้างทางและขยายอิทธิพลเข้ามาในดินแดน ผกค.อย่างรวดเร็ว 
 การที่จะเอาชนะ ผกค. ในเขตงานเขาค้อได้โดยเด็ดขาดนี้ จ้าเป็นต้องใช้ก้าลังฝ่ายเราที่มี
ทั้งหมดโจมตีฐานที่มั่นของ ผกค.บริเวณเขาห้วยทราย  ทุ่งสะเดาะพงษ์ เขาตะเคียนโง๊ะ เขาปู่ และ
บ้านหนองแม่นา ดังนั้น พตท.1617 จึงมีนโยบายเปิดยุทธการ “ผาเมืองเผด็จศึก 2” ขึ้นเพ่ือโจมตีฐาน
ที่มั่น ผกค.ดังที่กล่าวมาแล้ว เพ่ือให้การยิงปืนใหญ่เป็นไปอย่างต่อเนื่องครอบคลุมพ้ืนที่ปฏิบัติการ
จ้าเป็นต้องย้ายปืนจากฐานยิงสนับสนุนสมเด็จมาตั้งยิงบนเขาค้อ(ฐานยิงสนับสนุนอิทธิปัจจุบัน)  
 ได้เคลื่อนย้าย ปกค.115 มม. 1 กระบอก ได้ตั้งยิงเมื่อ 17 ก.พ.2524และเคลื่อนย้าย ปกค.
105 มม. แบบ XM 618 ที่ ศอว.ทบ. เป็นผู้ผลิตและให้ ป.พัน 4 ทดลองใช้ในสนามจ้านวน 2 
กระบอก ดังนั้น พตท.1617 จึงเปิดยุทธการ “ผาเมืองเผด็จศึก2” 
 อาวุธปืนใหญ่ ขนาดกลาง กระสุนวิถีโค้ง 03 ขนาด 155 มม. ชื่อว่าพระยาตานี้และปืนใหญ่
เขา กระสุนวิถีโค้ง 95 ขนาด 105 มม.ชื่ออินทรีกลืนช้าง ที่ใช้เป็นบานยิงสนับสนุนท้าให้การยิงให้
หน่วยด้าเนินกลยุทธ์ในพื้นที่จนสามารถยึดและท้าลายที่มั่น ผกค.เขตงานเขาค้อได้อย่างสิ้นเชิง 
 ฐานยิงฯแห่งนี้ท้าการยิงที่หน่วยกลยุทธ์ ในพ้ืนที่จนสามารถยึดและท้าลายที่มั่น ผกค.งานเขา
ค้อได้อย่างสิ้นเชิง ต่อมาฐานยิงนี้ได้รับการตั้งชื่อว่า “ฐานยิงสนับสนุนอิทธิ” เป็นอนุสรณ์แก่ พันเอก 
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อิทธิ สิมารักษ์ ผช.ผอ. พตท.1617 ซึ่งเสียชีวิตจากการบัญชาการรบที่เขาค้อเพ่ือน้าผู้บาดเจ็บและ
เสียชีวิตออกจากพ้ืนที่การต่อสู้ 
 การสู้รบระหว่างก้าลังทหารกับ ผกค.บริเวณเขาค้อ เขาย่า  ทุ่งสะเดาะพงษ์ เขาปู่ และหนอง
แม่นา ยุติลงสิ้นเชิงในปี 2525 นับว่าเป็นความส้าเร็จที่ยิ่งใหญ่ที่มิใช่ฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งแต่เป็นของ
ประชาชนชาวไทยทั้งปวงที่สามารถยุติความขัดแย้ง และการใช้ก้าลังอาวุธตัดสินปัญหามาสู่สันติ และ
การร่วมมือกันพัฒนาประเทศ 
 ปัจจุบันฐานอิทธิ ได้รับการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงก่อสร้างเพ่ิมเติมให้เป็นพิพิธภัณฑ์อาวุธ โดย
กองพันการปืนใหญ่ที่ 30 จังหวัดเพชรบูรณ์ เพ่ือเป็นอนุสรณ์การต่อสู้ของกองก้าลังฝ่ายบ้านเมือง 
ผกค. 
  พิพิธภัณฑ์แห่งนี้ภายในอาคารมีการจัดแสดงอาวุธยุทโธปกรณ์ และเสื้อผ้าสิ่งของต่างๆที่เป็น
ของนักรบไทย ของ ผกค.ไว้มากมายทั้งเครื่องยิงจรวด RPG-2 ของจีนแดง เครื่องแต่งกายของ พลท.
ไพโรจน์ จันทร์อุไร แม่ทัพภาคท่ี3 ซึ่งใช้ในยุทธการ “หักไพรี” ตั้งแต่ 8-18 ธ.ค. 24 และยุทธการ “ผา
เมืองเกรียงไกร”ตั้งแต่ 9 พ.ค.-6 มิ.ย.25 ขณะด้ารงต้าแหน่ง ผบ.ม.3และ ผอ.พตท.33 เครื่องแต่งกาย
ของ พล.อ.สีมา ปาณิกบุตร ผู้ช่วยผู้บัญชาการทหารบก ซึ่งใช้ในยุทธการ “ผาเมืองเผด็จศึก” ขณะ
ด้ารงต้าแหน่งแม่ทัพภาคท่ี 3 เมื่อปี 2521-2524  
 ชุดนักบินของ พล.อ.สุทร คงสมพงษ์ ที่ใช้ในยุทธการรบที่เขาค้อ ร่มชูชีพพร้อมร่มช่วยที่ 
พล.อ.พิจิตร กุลละวณิชย์ ใช้กระโดดที่บริเวณดอยเล่าอู่ ประเทศลาว 
 เครื่องใส่ซองกระสุนของปืนพก สายโยงเป้ พร้อมเข็มขัดสนามที่ พล.อ.พิจิตร กุลละวณิชย์ ใช้
ในการรบในยุทธการ “ผาเมืองเผด็จศึก” มีชุดปฏิบัติการของ ผกค.กลุ่มเขาค้อ เขตรหัสงาน เขต 33 
รวมทั้งภายในอาคารยังมีป้ายจัดแสดงประวัติและเหตุการณ์ต่างๆในการรบไว้ให้ผู้ที่สนใจศึกษาหา
ข้อมูล 
 ภายนอกอาคารมีอาวุธยุทโธปกรณ์มาตั้งแสดงไว้มากมายทั้งปืนใหญ่ขนาดต่างๆ ซาก
เครื่องบินขับไล่เอฟ 5 ที่ถูกยิงตก รถสายพานล้าเลียงที่ถูกยิงด้วยจรวดRPG จนช้ารุดเสียหาย        
ฮอลิคอปเตอร์ตรวจการและล้าเลียงพล มีเครื่องบินตรวจการทางอากาศ มีรถแทรกเตอร์ D6 ที่ใช้ใน
การสร้างทางขยายอิทธิพลเข้ามาในดินแดน ผกค. มีศูนย์อ้านวยการให้เข้ามาชมและติดต่อสอบถามได้ 
 

อนุสาวรีย์ จีนฮ่อ 
 หากกล่าวถึงสมรภูมิเขาค้อในอดีตซึ่งเป็นก้าลังส้าคัญอีกส่วนหนึ่งในการรบครั้งนั้น คือ จีนฮ่อ 
 กองพล 93 (กั๊กมินตั๋ง)ซึ่งอยู่ที่ดอยแม่สลอง อ้าเภอแม่จัน จังหวัดเชียงราย ได้ส่งกองก้าลัง
ทหาร จีนฮ่อ มาร่วมปราบปรามผู้ก่อการร้ายคอมมิวนิสต์พ้ืนที่เขาค้อ มีภารกิจคุ้มกันการสร้างทางทุ่ง
สมอ-เขาค้อ โดยบริษัทสร้างทางภานุมาศ 
 เหล่าทหารที่อาสาร่วมรบ ได้สร้างอนุสรณ์ขึ้นเพ่ือให้ระลึกถึงที่เสียสละในช่วงนั้นที่ตั้งอยู่ 
อนุสาวรีย์ได้สลักรายชื่อของทหารที่เสียชีวิตและข้อความต่างๆไว้ด้วย 
 อนุสาวรีย์จีนฮ่อ ที่ระลึกของผู้เสียชีวิตจากผู้อาสาเข้าร่วมในการรบจากกองพล 93 วันที่ 6 
ก.พ.2524 ได้รับค้าสั่งปฏิบัติการในเขตพ้ืนที่ “เขาค้อ” จาก กม.23-30 มีจ้านวนทหาร 64 นาย ได้
ออกเคลียร์พื้นที่ 935 ทหารกล้าได้ปฏิบัติภารกิจอย่างกล้าหาญ และมีสติมั่นคงจนได้รับความส้าเร็จใน
ที่สุด เราจึงได้สร้างอนุสาวรีย์เพื่อระลึกถึงผู้เสียชีวิตมีจ้านวน 16 นาย 
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1. ร.ท.อุทัย เกิดศีล 
2. ร.ต.มงสิท ตันติมา 
3. ร.ต.จือซัน แซ่จัง 
4. ร.ต.ยินเซิน แซ่ฟุ 
5. ร.ต.กวางมึ๋น แซ่หลี 
6. ส.อ.ไอควาย สงคว้า 
7. ส.ท.ฝุชิน แซ่จัง 
8. ส.ท.อายเตา เกตมณี 
9. ส.ท.หมินจง แซ่ซั่ง 
10. ส.อ.อายต้า เกสุข 
11. ส.ท.สมชาย บุญขัง 
12. ส.ท.ตังธง กมลพา 
13. ส.ท.จะโท สีลากา 
14. ส.ท.อาพะ สินาลัย 
15. ส.ท.จ่าโต ข้าขัน 
16. ส.ท.นันเลียงลี ทองมี 

 ด้วยความนับถือหน่วย 93 กองร้อย 445 เขาค้อ สถานที่ตั้งอยู่ เลย กม.ที่23 ของทางหลวง
หมายเลข 2196ไปเล็กน้อย หากจะมาจากสิมารักษ์จะอยู่ด้านขวามือจาก สภอ.เขาค้อจะอยู่ทางด้าน
ซ้ายมือ 
 

อนุสรณ์สถานผู้เสียสละเขาค้อ 
 เมื่อเดินทางมาเยือนเขาค้อ ระยะทางเพียง 1 กม.เศษของทางขึ้นเขา ณ ที่ระดับความสูงจาก
น้้าทะเลปานกลาง 1,174 เมตร อยู่ในเขตพ้ืนที่ หมู่ที่ 13 ต.ทุ่งสมอ อ.เขาค้อ เป็นยอดเนินเขาสูงสุด
ของเขาค้อเราก็มาถึงยอดเขาค้อที่มีหินอ่อนรูปทรงสามเหลี่ยม ตั้งตระหง่านอยู่ อันเป็นสัญลักษณ์แห่ง
ความเสียสละของพ่ีน้องทหารหาญของชาติไทย ที่ต้องเสียสละทั้งชีพ และเลือดเนื้อเพ่ือปกป้องผืน
แผ่นดินไทยแห่งนี้ไว้ให้รอดพ้นจากภัยของผู้หลงผิดคิดร้ายต่อประเทศชาติ 
 อนุสรณ์แห่งนี้ องค์สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯทรงพระราชทานให้เมื่อวันที่ 20 กุมภาพันธ์ 2527 
ซึ่งเป็นสิ่งเตือนใจคนไทยทั้งชาติว่า “ยามใดท่ีคนไทยขัดแย้งกัน จะต้องมีการสูญเสียอย่างผู้กล้า 1,174 
ชีวิตจารึกกับองค์อนุสรณ์ จงอย่าให้เกิดเหตุการณ์เช่นนี้อีก” 
 อนุสรณ์แห่งนี้ สร้างโดยกองทัพทหารช่างที่ 4 ออกแบบโดย ศาสตราจารย์ กฤษฎา อรุณวงษ์ 
ณ อยุธยา ก่อสร้างโดยความร่วมมือและเงินบริจาคของประชาชนและข้าราชการทุกฝ่าย เป็นเงิน
ประมาณ 6 ล้านบาท วัตถุประสงค์ของการจัดสร้างอนุสรณ์สถาน ผู้เสียสละเขาค้อ คือ 

1. เพื่อเป็นการสดุดีและระลึกถึงวีรกรรมของประชาชนพลเรือน ต้ารวจ และทหาร
ที่ได้ปฏิบัติภารกิจในการต่อสู้เพื่อเอาชนะคอมมิวนิสต์ 
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2. เพื่อเป็นการระลึกถึงดวงวิญญาณของผู้กล้าหาญที่ เสียสละชีวิต และเลือดเนื้อ
เป็นแบบอย่างให้พี่น้องประชาชนชาวไทยได้ส้านักว่าแผ่นดินนี้เป็นสมบัติของตนที่ต้องหวง
แหนและปกป้องรักษาไว้ยิ่งชีพ 

3. เพื่อแสดงให้เห็นถึงความสามัคคี และการรวมพลังในการต่อสู้เพื่อเอาชนะ
คอมมิวนิสต์ตลอดจนส่งเสริมให้ประชาชนมีความรัก และเทิดทูนไว้ซึ่งสถาบัน ชาติ ศาสนา 
พระมหากษัตริย์ และการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์เป็นประมุข 

4. เพื่อเป็นสถานที่เคารพสักการะ และเป็นที่พักผ่อนหย่อนในของประชาชน ทั่วไป 

 สร้างเป็นรูปสามเหลี่ยมเป็นหินอ่อนทั้งหมด ขนาดและรูปทรงของอนุสรณ์สถานนี้ มี
ความหมายแตกต่างกันคือ รูปสามเหลี่ยม หมายถึง การปฏิบัติการร่วมกันระหว่าง พลเรือน ต้ารวจ 
ทหาร ฐานอนุสรณ์ฯกว้าง 11 เมตร หมายถึง พ.ศ.2511 อันเป็นปีที่เริ่มการปฏิบัติการรุนแรงของ
ผู้ก่อการร้ายคอมมิวนิสต์ ความสูงจากฐานถึงยอดอนุสรณ์  สูง 24 เมตร หมายถึง ปีพ.ศ.2524 อัน
เป็นที่เปิดยุทธการครั้งใหญ่ ความสูงจากฐานถึงยอดอนุสรณ์ 25 เมตร หมายถึงปี พ.ศ.2525 อันเป็นปี
ที่สิ้นสุดการรบ ความกว้างฐานสามเหลี่ยมด้านละ2.6 เมตร หมายถึงปี พ.ศ. 2526 ซึ่งเป็นปีที่สร้าง
อนุสรณ์แห่งนี้  
 ความปลื้มปีติที่มีต่อทหารกล้าผู้เสียสละนั้น เราไม่สามารถแสดงออกมาได้เกินกว่าความรู้สึกที่
เก็บไว้ในใจ “ชีวิตหนึ่งชีวิตก็มีค่าแค่เพียงความมีชีวิต แต่การสร้างคุณค่าให้แก่ชีวิตนั้นขึ้นอยู่กับว่าเรา
เลือกที่จะสร้างคุณค่าให้กับจิตใจในทิศทางใด” เราคงภาคภูมิใจอยู่ไม่น้อย ถ้าจุดสิ้นสุดแห่งชีวิตของ
เราต้องจบลงดั่งเช่นทหารเหล่านี้ 
 ในบริเวณที่ใกล้กับอนุสรณ์สถานผู้เสียสละนั้น คือที่ตั้งฐานกรุงเทพฯ (ซึ่งเป็นที่เรียกขานทาง
วิทยุของร้อย 1741 ที่สามารถยึดยอดเขาค้อได้) ซึ่งแต่เดิมนั้นบริเวณนี้เคยเป็นที่ตั้งของ ผกค.แต่ฝ่าย
เราก็สามารถยึดมาได้ด้วยความยากล้าบาก เมื่อวันที่ 19 กรกฎาคม 2522 ปัจจุ บันฐานกรุงเทพได้
กลายเป็นจุดชมวิวที่สวยงามแห่งหนึ่ง 
 ผนังภายในมีการบันทึกประวัติอนุสรณ์ฯ รายชื่อวีรชนผู้เสียสละเพ่ือประเทศชาติและได้มีการ
สลักบทกวีพระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว  
 

ความรักประเทศสู้ ยอมสละ 
ทั้งร่วมและชีวะ ปลดเปลื้อง 
รักษาอสิระ ภาพแห่ง ไทยแฮ 

ยอยศสยามราชเรื้อง รัฐคุ้มอวสาน ฯ 
 รวมทั้งรอยจารึกพระปรมาภิไธยของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว และพระบรมวงศานุวงศ์ 
ที่ผนังหน้าทางเข้าอนุสรณ์สถานผู้เสียสละเขาค้อ พลเอกอาทิตย์  ก้าลังเอก ผู้อ้านวยการป้องกันการ
กระท้าอันเป็นคอมมิวนิสต์ทั่วไป ได้มาท้าพิธีวางศิลาฤกษ์ เมื่อวันที่ 17 กันยายน 2526 โดยสร้างขึ้น
โดยเงินบริจาคของประชาชนและข้าราชการทุกฝ่าย 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว สมเด็จพระนางเจ้าฯพระบรมราชินีนาถ ได้เสด็จมาเป็นองค์
ประธานการเปิดอนุสรณ์สถานแห่งนี้ เมื่อวันที่ 20 กุมภาพันธ์ 2527 และอนุสรณ์แห่งนี้  เพ่ือเตือนใจ
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คนทั้งชาติว่ายามใดคนไทยขัดแย้งกันจะต้องมีการสูญเสียอย่างผู้กล้าหาญ 1,174 ชีวิต ที่จารึกไว้กับ
องค์อนุสรณ์ จงอย่าให้เกิดเช่นนี้อีก 

ทางจังหวัดเพชรบูรณ์จึงได้ก้าหนดวันที่ 20 กุมภาพันธ์ ของทุกปี ตั้งแต่ปี 2527 เป็นต้นมา 
เป็นวันสมโภชน์อนุสรณ์สถานผู้เสียสละเขาค้อแห่งนี้ 

ในบริเวณใกล้เคียงกันยังมีฐานกรุงเทพฯซึ่งเป็นฐานที่มั่นของทหารไทยในอดีต ซึ่งฐาน
กรุงเทพฯมาจากชุดปฏิบัติการขึ้นมาประจ้าที่ฐานนี้ อาคารสิ่งก่อสร้างหลงเหลืออยู่บางส่วนก็ช้ารุด
ทรุดโทรมไปตามกาลเวลา ฐานกรุงเทพฯมีจุดชมวิวที่สามารถมองเห็นภูกระดึง ภูเรือ และภูหินร่อง
กล้าด้วย บริเวณฐานแห่งนี้ได้สร้างศาลสิมารักษ์ ขึ้นเพ่ือเป็นอนุสรณ์แก่พันเอกอิทธิ สิมารักษ์ 
 

สถานที่เกี่ยวข้องกับวีรชนในพื้นที่ อ าเภอเขาค้อ 
1. บ้านพัฒนวรพงษ์ ต.ริมสีม่วง อ.เขาค้อ จ.เพชรบูรณ์ 

ชื่อเดิม บ.จะวะสิต เป็นนามสกุลของ ผวจ.เพชรบูรณ์ ชื่อนายวิเชียร จะวะสิต สร้างเมื่อปี 
2520 เปลี่ยนชื่อใหม่ปี 2522 
ชื่อปัจจุบัน บ.พัฒนวรพงษ์ เพ่ือเป็นอนุสรณ์แด่ ร.อ.เชวง พัฒนวรพงษ์ สังกัด ป.พัน 109 
เสียชีวิตเมื่อ 12 พ.ค.2522  

2. บ้านธนิตค้าเที่ยง ต.ริมสีม่วง อ.เขาค้อ จ.เพชรบูรณ์ 
สร้างเมื่อปี 2522 
ชื่อปัจจุบัน บ.ธนิตค้าเที่ยง เพ่ือเป็นอนุสรณ์แด่ จ.ส.ต.ธนิต ค้าเท่ียง สังกัด ร.19 พัน 2 
เสียชีวิตเมื่อ 30 พ.ย.2521  

3. บ้านริมสีม่วง ต.ริมสีม่วง อ.เขาค้อ จ.เพชรบูรณ์ 
สร้างเมื่อปี 2524 
ชื่อปัจจุบัน บ.ริมสีม่วง เพื่อเป็นอนุสรณ์แด่ ร.ต.ประสาท ริมสีม่วง สังกัด ร.4 พัน 1 เสียชีวิต
เมื่อ 18 ก.พ.2524  

4. บ้านเพชรช่วย ต.ริมสีม่วง อ.เขาค้อ จ.เพชรบูรณ์ 
สร้างเมื่อปี 2525 
ชื่อปัจจุบัน บ.เพชรช่วย เพื่อเป็นอนุสรณ์แด่ จ.ส.อ.คะนึง  เพชรช่วย สังกัด ร.4 พัน 1 
เสียชีวิตเมื่อ 20 ก.พ.2524  

5. บ้านเขาย่า ต.สะเดาะพง อ.เขาค้อ จ.เพชรบูรณ์ 
สร้างเมื่อปี 2525 
ชื่อปัจจุบัน บ.เขาย่า โดยมี ร.อ.สุนทร ศรีทอง สังกัด พรศ.4 ค่ายสฤษดิ์เสนา อ.วังทอง จ.
พิษณุโลก เป็นผู้น้าในการก่อสร้าง  

6. บ้านสะเดาะพง ต.สะเดาะพง อ.เขาค้อ จ.เพชรบูรณ์ 
สร้างเมื่อปี 2524 โดยตั้งชื่อตามล้าน้้าห้วยสะเดาะพง 
ชื่อปัจจุบัน บ.สะเดาะพง โดยมี ร.อ.พีรสิทธิ์ นุพสิทธิพร สังกัด พล.พรศ.1 ค่ายสฤษดิ์เสนา จ.
ลพบุรี เป็นผู้น้าในการก่อสร้าง  

7. บ้านเล่ากี่ ต.สะเดาะพง อ.เขาค้อ จ.เพชรบูรณ์ 
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สร้างเมื่อปี 2526 เดิมเป็นชื่อหมู่บ้านของ ผกค.เก่า 
ชื่อปัจจุบัน บ.เล่ากี่ โดยมี ร.อ.มานพ พงษ์ไพศาล สังกัด ร.4 พัน 1 เป็นผู้น้าในการก่อสร้าง  

8. บ้านเสลียงแห้ง 1 ต.สะเดาะพง อ.เขาค้อ จ.เพชรบูรณ์ 
ชื่อเดิม บ้านเสลียงแห้ง 1 สร้างเมื่อปี 2525 
ชื่อปัจจุบัน บ้านเสลียงแห้ง 1  โดยตั้งชื่อตามลักษณะภูมิประเทศ  

9. บ้านเสลียงแห้ง 2 ต.สะเดาะพง อ.เขาค้อ จ.เพชรบูรณ์ 
ชื่อเดิม บ้านเสลียงแห้ง 2 สร้างเมื่อปี 2525 
ชื่อปัจจุบัน บ้านเสลียงแห้ง 2  โดยตั้งชื่อตามลักษณะภูมิประเทศ  

10. บ้านเสลียงแห้ง 3 ต.หนองแม่นา อ.เขาค้อ จ.เพชรบูรณ์ 
ชื่อเดิม บ้านเสลียงแห้ง 3 สร้างเมื่อปี 2526 
ชื่อปัจจุบัน บ้านเสลียงแห้ง 3 โดยตั้งชื่อตามลักษณะภูมิประเทศ โดยมี ร.ท.เล็ก อินดา เป็น
ผู้น้าในการก่อสร้าง 

11. บ้านสนสวย ต.หนองแม่นา อ.เขาค้อ จ.เพชรบูรณ์ 
สร้างเมื่อปี 2526 
ชื่อปัจจุบัน บ้านสนสวย โดยตัง้ชื่อตามลักษณะภูมิประเทศ โดยมี ร.ท.วัชริมทร์ เนียมจุ้ย เป็น
ผู้น้าในการก่อสร้าง 

12. หนองแม่นา ต.หนองแม่นา อ.เขาค้อ จ.เพชรบูรณ์ 
สร้างเมื่อปี 2525 
ชื่อปัจจุบัน บ้านหนองแม่นา ตั้งชื่อตามแหล่งน้้าธรรมชาติ โดยมี ร.อ.ไพบูลย์ บุญรอด สังกัด 
รพศ.ค่ายสฤษดิ์เสนา  เป็นผู้น้าในการก่อสร้าง 

13. บ้านทานตะวัน ต.หนองแม่นา อ.เขาค้อ จ.เพชรบูรณ์ 
สร้างเมื่อปี 2526 
ชื่อปัจจุบัน บ้านทานตะวัน โดยชาวบ้านร่วมกันตั้งชื่อ มี ร.อ.ถาวร ภู่แพ และ ร.อ.สัญชัย จู
มัน่ เป็นผู้น้าในการก่อสร้าง 

14. บ้านมุกโต ต.หนองแม่นา อ.เขาค้อ จ.เพชรบูรณ์ 
สร้างเมื่อปี 2526 
ชื่อปัจจุบัน บ้านมุกโต ตั้งขึ้นเพ่ือเป็นอนุสรณ์แด่ ร.ท.เพี้ยน มุกโต ป.พัน104 ซึ่งเสียชีวิตเมื่อ 
3 ส.ค. 2526 โดยมี ร.ต.บุญช ูพิกทิม เป็นผู้น้าในการก่อสร้าง  

15. บ้านหนองรางช้าง ต.หนองแม่นา อ.เขาค้อ จ.เพชรบูรณ์ 
สร้างเมื่อปี 2526 
ชื่อปัจจุบัน บ้านหนองรางช้าง ตั้งขึ้นตามแหล่งน้้าธรรมชาติ โดยมี ร.ต.บุญชู พิกทิม เป็นผู้น้า
ในการก่อสร้าง  

16. บ้านมาตุลี ต.หนองแม่นา อ.เขาค้อ จ.เพชรบูรณ์ 
สร้างเมื่อปี 2527 โดย ร.อ.สมพงษ์ เต็งน้อย เป็นผู้น้าในการก่อสร้าง 
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ชื่อปัจจุบัน บ้านมาตุลี ตั้งชื่อสังกัดผู้น้าในการก่อสร้าง คือ ร.อ.สมพงษ์ เต็งน้อย เป็นทหาร
เหล่าขนส่ง ชาวบ้านจึงได้ตั้งใจตั้งชื่อว่า มาตุลี ซึ่งเป็นสัญลักษณ์ของเหล่าทหารขนส่ง 

17. บ้านสระแก้ว ต.หนองแม่นา อ.เขาค้อ จ.เพชรบูรณ์ 
สร้างเมื่อปี 2527 โดย ร.อ.ประเสริฐ ทองดี สังกัด ม.พัน 18 จ.เพชรบูรณ์ เป็นผู้น้าในการ
ก่อสร้าง 
ชื่อปัจจุบัน บ้านสระแก้ว ตั้งชื่อตามแหล่งน้้าธรรมชาติ ซึ่งเป็นบ่อน้้าใสมากสามารถมองเห็นถ
ถึงพ้ืน เมื่ออาทิตย์ส่องในบ่อน้้าจะสะท้อนและใสคล้ายแก้ว 

18. บ้านราชฤกษ์ ต.หนองแม่นา อ.เขาค้อ จ.เพชรบูรณ์ 
สร้างเมื่อปี 2527 โดย ร.ต.สง่า สมทรง สังกัด ม.พัน 18 จ.เพชรบูรณ์ เป็นผู้น้าในการก่อสร้าง 
ชื่อปัจจุบัน บ้านราชฤกษ์ ตั้งโดยความร่วมมือของชาวบ้าน 

19. บ้านร่มโพธิ์-ร่มไทร ต.หนองแม่นา อ.เขาค้อ จ.เพชรบูรณ์ 
สร้างเมื่อปี 2527 โดย ร.ต.มนตรี นิ่มพิบูล สังกัด ม.พัน 18 จ.เพชรบูรณ์ เป็นผู้น้าในการ
ก่อสร้าง 
ชื่อปัจจุบัน บ้านร่มโพธิ์-ร่มไทร ตั้งโดยความร่วมมือของชาวบ้าน 

20. บ้านปัญญาดี ต.เขาค้อ อ.เขาค้อ จ.เพชรบูรณ์ 
ชื่อเดิม บ้านป่าแดง สร้างเมื่อปี 2526 
ชื่อปัจจุบัน บ้านปัญญาดี ตั้งขึ้นเพื่อเป็นอนุสรณ์แด่ ส.อ.บุญธรรม ปัญญาดี สังกัด ชป.301 
ซึ่งเสียชีวิตเมื่อ 28มิ.ย.2519  

21. บ้านรัตนัย ต.เขาค้อ อ.เขาค้อ จ.เพชรบูรณ์ 
เดิมชื่อ บ.ป่าแดง สร้างเมื่อปี 2526 
ชื่อปัจจุบัน บ.รัตนัย ตั้งขึ้นเพ่ือเป็นอนุสรณ์แด่ ร.ต.พจน์ รัตนัย ค่าสฤษดิ์เสนา เป็น ผบ.ร้อย 
เสือพราน ซึ่งเสียชีวิตเมื่อ 30 มิ.ย.2519 

22. บ้านปานสุขุม ต.เขาค้อ อ.เขาค้อ จ.เพชรบูรณ์ 
สร้างเมื่อปี 2520 
ตั้งขึ้นเพ่ือเป็นอนุสรณ์แด่ อาสาสมัคร พล ปานสุขุม ซึ่งเสียชีวิตในระหว่างการสร้างทาง
หมู่บ้าน เมื่อ27 มี.ค. 2520  

23. บ้านอุทโยภาส ต.เขาค้อ อ.เขาค้อ จ.เพชรบูรณ์ 
สร้างเมื่อปี 2520 
ตั้งขึ้นเพ่ือเป็นอนุสรณ์แด่ ร.อ.ชาญยุทธ อุทโยภาส 

24. บ้านส่งคุ้ม ต.เขาค้อ อ.เขาค้อ จ.เพชรบูรณ์ 
สร้างเมื่อปี 2521 
ตั้งขึ้นเพ่ือเป็นอนุสรณ์แด่ จ.ส.อ.แดง ส่งคุ้ม สังกัด ร.4 พัน 4 จ.ตาก ซึ่งเสียชีวิตเนื่องจาก
เหยียบกับระเบิดเมื่อ24 ม.ค. 2521 
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25. บ้านใจทน ต.เขาค้อ อ.เขาค้อ จ.เพชรบูรณ์ 
สร้างเมื่อปี 2521 
ตั้งชื่อตามนามสกุลของผู้เสียชีวิตในหมู่บ้านนั้น 

26. บ้านสาธรกุล ต.เขาค้อ อ.เขาค้อ จ.เพชรบูรณ์ 
สร้างเมื่อปี 2521 
ตั้งชื่อตามนามสกุลของผู้เสียชีวิตในหมู่บ้านนั้น 

27. บ้านศักดิ์เฉลิมกิจ ต.เขาค้อ อ.เขาค้อ จ.เพชรบูรณ์ 
สร้างเมื่อปี 2521 
ตั้งชื่อตามนามสกุลของผู้เสียชีวิตในหมู่บ้านนั้น 

28. บ้านเพชรด้า ต.เขาค้อ อ.เขาค้อ จ.เพชรบูรณ์ 
สร้างเมื่อปี 2521 
ตั้งชื่อตามกองก้าลังอาสาเพชรด้า 

29. บ้านเล่าลือ ต.เขาค้อ อ.เขาค้อ จ.เพชรบูรณ์ 
สร้างเมื่อปี 2521 
ตั้งชื่อเรียกภาษาม้ง 

30. บ้านกองเนียม ต.เขาค้อ อ.เขาค้อ จ.เพชรบูรณ์ 
สร้างเมื่อปี 2525 
โดย ชปพ.4 และรอส. มี ร.อ.จีรวุฒิ สามเกสร สังกัด ร.4 พัน 4 เป็นผู้ด้าเนินการสร้างตั้งชื่อ
เพ่ือเป็นอนุสรณ์แด่ จ.ส.อ.มา กองเนียม สังกัด ร.4 พัน 4 จ.ตาก เสียชีวิตเมื่อ 23 ม.ค.2524 
ซึ่งถูกยิงด้วย ปลย. ของ ผกค. 

31. บ้านดอกจ้าปี ต.เขาค้อ อ.เขาค้อ จ.เพชรบูรณ์ 
สร้างเมื่อปี 2524-2525 โดย ชปพ.เป็นหน่วยด้าเนินการก่อสร้าง 
ตั้งขึ้นเพ่ือเป็นอนุสรณ์แด่ รอส.บิน ดอกจ้าปี ซึ่งเสียชีวิตเนื่องจากถูกยิงด้วย ปลย. ของ ผกค. 

32. บ้านสิมารักษ์ ต.เขาค้อ อ.เขาค้อ จ.เพชรบูรณ์ 
สร้างเมื่อปี 2524 สร้างโดย ชปพ. มี ร.อ. นิพล ก้าแหง เป็นผู้ควบคุมการก่อสร้าง 
ตั้งขึน้เพื่อเป็นอนุสรณ์แด่ พ.อ.อิทธิ สิมารักษ์ โดยถูกยิงด้วย ปลย. ของ ผกค. เมื่อ 17 พ.ย. 
2523 

33. บ้านกนกงาม ต.เขาค้อ อ.เขาค้อ จ.เพชรบูรณ์ 
สร้างเมื่อปี 2523 โดย ชปพ. มี พ.ท.มานพ ศรีพงษ์ เป็นผู้ควบคุมการก่อสร้าง 

34. สะพานธรรมนูญก่อช่าง 
อนุสรณ์แด่ พ.ต.ธรรมนูญ กองช่าง สังกัดกรมทหารราบที่9 ซึ่งได้เสียชีวิตจากการปะทะกับ
ผู้ก่อการร้ายคอมมิวนิสต์ ณ บริเวณแห่งนี้ เมื่อ 5 ธันวาคม 2520 

35. น้้าตกศรีดิษฐ์ 
36. ฐานล้าปางหลวง 
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ยุทธศาสตร์พัฒนา โครงการลุ่มน้ าเข็ก 
(พล.ต.พิจิตร  กุลละวณิชย์: ม.ป.ป.) ความจริงข้อหนึ่งซึ่งไม่มีใครปฏิเสธได้ว่าการสู้

รบในภาคเหนือหรือในเขตกองทัพภาคที่  3 ได้ยุติลงก็เพราะพระปรีชาสามารถของ  พระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัว  ผู้ทรงมีพระมหากรุณาธิคุณ  พระราชทานแนวความคิดในเรื่องยุทธศาสตร์พัฒนา  
ให้แก่กองทัพภาคที่  3  ส่วนหน้าได้น้ามาท้าแผนรายละเอียดริเริ่มทดลองใช้จนประสบผลส้าเร็จ  
ก่อให้เกิดผลเกี่ยวโยงเป็นลูกโซ่ทั่วทั้งพ้ืนที่ของ  กองทัพ ภาคที่  3  หรือ  ภาคเหนือและได้เป็น
ตัวอย่างให้น้าไปใช้ในพ้ืนที่ภาคอ่ืน ๆ  ด้วย 

เมื่อ  พ.ศ. 2514  ถึง พ.ศ. 2515  ได้เริ่มมีแนวความคิดที่จะสร้างเส้นทางจากถนน 
สาย พิษณุโลก -หล่มสัก    บริเวณ  กม. 100  (แคมป์สน)  ไปยัง  บ.เล่าลือ  ซึ่งเป็นฐานยิงสนับสนุน
ใหญ่คุ้มกันหมู่บ้านชาวม้งนับเป็นร้อย ๆ  หลังคาเรือน  ทั้งนี้    พลเอก  สุรกิจ  มัยลาภ  เสนาธิการ
ทหารบก   ในขณะนั้นพิจารณาเห็นว่าฐาน  บ.เล่าลือ  ต้องส่งเสบียงด้วย  ฮ.ตลอดเวลาหากตัด
เส้นทางจากเหนือไป - ใต้   และทะลุไปทางตัวจังหวัดเพชรบูรณ์แล้ว   จะท้าให้หมู่บ้านเล่าลือ  ไม่ถูก
โดดเดี่ยวการด้าเนินการสร้างทางโดยกรมทางหลวง  ได้เริ่มขึ้นตั้งแต่ปี  16  แต่ได้รับการขัดขวาง
ต้านทานจาก  ผกค.  อย่างรุนแรงเรื่อยมา  จนกระทั่งถึงปี  17  จึงได้มีแนวความคิดที่จะลดความ
กดดันของ  ผกค.  ที่ขัดขวางการสร้างทางสายเหนือ  ไปสร้างอีกหนึ่งเส้นทาง  จากนางั่ว - สะเดาะพง  
(จากตะวันออก - ตะวันตก)  เพ่ือให้บรรจบกันแต่การสร้างทางสายที่  2  นี้  ก็ได้รับการต้านทาน
อย่างรุนแรงเช่นเดียวกัน  และยิ่งเส้นทางยืดยาวออกไป  ก้าลังทหารที่ใช้คุ้มกันเส้นทางก็ยิ่งต้องการ
หน่วยทหารมากข้ึน  จนถึงในปี  19  เส้นทางสาย  ทุ่งสมอ - เขาค้อ  สร้างจากทุ่งสมอไปได้ประมาณ  
10  กม.  (เป็นทางลูกรัง) และเส้นทางสายนางั่ว - สะเดาะพง  สร้างไปได้ประมาณ 5 - 6 กม. ใน 11  
มิ.ย. 19  บ. ทอ. เอฟ - 5 จ้านวน 1 เครื่อง ตกบริเวณเขาปู่  ทางตะวันตกเฉียงเหนือ ของหนองแม่นา  
ในระหว่างบินลงโจมตีที่มั่น  ผกค. ขณะนั้น พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เสด็จเยี่ยมกองพันพิเศษ 
ค่อยสฤษดิ์เสนา จงัหวัดพุษณุโลกอยู่ได้รับสั่งกับ มทภ. 3 และ หก. ยุทธการฯ ขณะนั้น  อย่างทรงเป็น
ห่วงใยถึงพ้ืนที่เขาค้อว่าได้มีการสู้รบกันมานานและสูญเสีย  ทั้งบาดเจ็บและเสียชีวิตก้าลังพงมาก  ได้
มีพระราชด้ารัสให้ทางกองทัพภาคท่ี  3  ไปคิดหาหนทางที่จะใช้เส้นทางที่สร้างขึ้นได้ใช้เป็นประโยชน์
แก่ราษฎรทั่ว ๆ  ไป  ไม่เฉพาะแต่ทหารเท่านั้น  และพ้ืนที่สองข้างทางผ่านไปนั้นควรใช้ประโยชน์ใน
การท้ามาหากินของราษฎรที่ยากไร้  และยังไม่มีที่ท้ากินของตนเอง 

กองทัพภาคท่ี 3   จึงได้มาท้าเป็นแผนจัดตั้งหมู่บ้านยุทธศาสตร์พัฒนาขึ้น  โดยถาก 
ถางพ้ืนที่  1 กม. 2  ข้างทางของเส้นทางที่ตัดเข้าไปทั้ง  2  เส้นทาง  คือ  เส้นทางทุ่งสมอ - เขาค้อ  
และเส้นทางบ้าน  นางั่ว - สะเดาะพง  แล้วน้าราษฎรอาสาสมัครมาคัดเลือกฝึกวิชาชีพ  อาวุธ  และ
การป้องกันตนเอง  หมู่บ้านและเครื่องจักรกล  ระยะเวลาหนึ่ง  แล้วติดอาวุธ  และน้าราษฎร
อาสาสมัครลงในพ้ืนที่จัดตั้งเป็นหมู่บ้านขึ้น  2  หมู่บ้าน  บนเส้นทางสายทุ่งสมอ - เขาค้อ  จ้านวน  
65  ครอบครัว เมื่อ  11  มี.ค. 20 หลังจากนั้นประมาณ  1 เดือน  ก็จัดตั้งหมู่บ้านทาง  บ. รักไทย   
กิง่ อ.เนินมะปราง  จว.พิษณุโลก อีก 1 หมู่บ้าน และอีก 2 เดือนต่อมาก็เริ่มหมู่บ้านยุทธศาสตร์พัฒนา
ท้านองเดียวกันทางด้านเส้นทาง บ.นางั่ว-สะเดาะพง อีก 2 หมู่บ้าน 

ในการบุกเบิกพ้ืนที่จัดตั้งหมู่บ้านยุทธศาสตร์พัฒนา มีงานที่ท้าหลัก ๆ อยู่ 5 ประการ  คือ 
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1. สร้างเส้นทาง  ทุ่งสมอ - เขาค้อ  และลาดยางเพ่ือป้องกันการวางทุ่นระเบิดและกับ
ระเบิด 

2. ถากถางพ้ืนที่  2  ข้างทาง   ข้างละ  1  กม. ด้วยแทรกเตอร์ 
3. ฝึกอบรมและติดอาวุธราษฎรอาสาสมัคร  และน้าราษฎรลงพ้ืนที่จัดตั้งเป็นหมู่บ้าน  

หมู่บ้านละ  50  ครอบครัว  (เพ่ือการขยายตัวของพลเมืองขณะเดียวกันให้สามารถ
ป้องกันตนเองได้) 

4. จัดสรรที่ท้ากินและที่อยู่อาศัย  ให้ครอบครัวละ  20  ไร่  (เพ่ือการเกษตร)และอีก  2  ไร่  
เพ่ือเป็นบริเวณที่อยู่อาศัย  แจกเมล็ดพืช  และจัดหาวัสดุในการสร้างบ้าน มี ไม้  เสา  
หลังคาสังกะสี  ส้วมซึม  ในวงเงินหลังละ  5,000.-  บาท 

5. หาแหล่งน้้าส้าหรับการเพาะปลูก  และเป็นน้้ากินน้้าใช้  โดยท้าอ่างเก็บน้้าให้หมู่บ้านละ
อย่างน้อย  1  แห่ง 20 

งานทั้ง 5 อย่างนี้เกี่ยวพันเป็นลูกโซ่  งานใดงานหนึ่งหยุดชะงัก  จะมีผลกระทบกระเทือนงาน
อ่ืนๆ อีก 4 อย่าง การเริ่มโครงการพัฒนาทางยุทธศาสตร์ที่เรียกว่า  โครงการพัฒนาลุ่มน้้าเข็กได้เริ่ม
อุบัติขึ้นตั้งแต่ 11 มี.ค. ก่อนที่จะมีโครงการพัฒนาเพ่ือความมั่นคงในพ้ืนที่ และได้ขยายงานมาเรื่อย  ๆ  
ตราบเท่าที่การสร้างเส้นทางยังไม่หยุดชะงัก 

 

ความมุ่งหมายของโครงการ 
1. เพ่ือลดอิทธิพล  ผกค. และสกัด ผกค. มิให้ขยายตัวลงไปสู่ภาคกลางหรือทางด้านใต้ 
2. เพ่ือเพ่ิมอิทธิพลห้แก่ฝ่ายเราในพ้ืนที่  ด้วยการพัฒนาทางยุทธศาสตร์เข้าไปโดยใช้

มาตรการทางการเมือง  เศรษฐกิจ  สังคม  ควบคู่กับมาตรการทางการทหาร 
3. เพ่ือเป็นตัวอย่างให้ปฏิบัติใน  พท. อ่ืน ๆ ในเขต  ทภ. 3  หรือภาคเหนือ  ซึ่งยังอยู่ใน

ลักษณะ ล้าหลังและล่อแหลมต่อการปลุกระดม  และตกเป็นเหยื่อยของคอมมิวนิสต์โดย
การใช้โครงการเบ็ดเสร็จนี้  รับเข้าไปด้าเนินการเสียก่อน  พคท. 

 

ความส าเร็จของโครงการ  ขึ้นอยู่กับ 
1. ความเข้าใจตรงกันของเจ้าหน้าที่  กล่าวคือ  จะต้องมีแนวความคิด

เดียวกันและร่วมแรงร่วมใจกันท้างานอย่างจริงจัง   เป้าหมาย   คือตัวราษฎร  และความอยู่ดีกินดี
ของราษฎรอาสาสมัครที่น้าเข้าไปท้ากิน  มิใช่ความสะดวกสบายของเจ้าหน้าที่และผลประโยชน์ส่วนตัว
หรือความดีความชอบในทางราชการ  รางวัลที่คุ้มค่าก็คือ  ราษฎรได้ลืมตาอ้าปากมีฐานะความเป็นอยู่
ดี  รู้จักรักและเกิดความหวงแหนในที่ดินและทรัพย์สินของตน  เกิดความรู้สึกว่าจะต้องสู้กับ
คอมมิวนิสต์เพ่ือสงวนที่อยู่  และทรัพย์สินของตนและครอบครัวไว้  โดยการร่วมแรง  ร่วมใจกันต่อสู้ 
   2. ความเสียสละและความส้านึกในหน้าที่  เจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมในแผน
ยุทธศาสตร์พัฒนาทุกคนต้องเสียสละความสุขส่วนตัว  มีความส้านึกในหน้าที่และมีความปรารถนา
อย่างจริงใจที่จะช่วยราษฎรโดยไม่หวังผลตอบแทนและไม่หวั่นเกรงอันตรายใด ๆ 
   3.  เจ้าหน้าที่ท่ีเข้าไปด้าเนินการ  จะต้องโอบอุ้มราษฎรในชั้นต้น  และเป็น
พ่ีเลี้ยงให้ราษฎรทั้งในการต่อสู้กับ  ผกค.  ต่อสู้กับผู้มีอิทธิพลและพ่อค้าคนกลาง  รวมทั้งเจ้าหน้าที่ที่
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ทุจริต  คิดมิชอบ  ในขณะเดียวกันจะต้องปลูกฝังราษฎรให้รู้จักรวมตัวกันเข้าเป็นสหกรณ์  และ
ช่วยเหลือหาตลาดให้ 
   4. การด้าเนินการดังกล่าว  จะต้องใช้เวลา  และความอดทน  ฉะนั้น
เจ้าหน้าที่ที่เข้าไปด้าเนินการจะต้องด้ารงความมุ่งหมาย  และมีปณิธานแน่วแน่ที่จะต้องผลักดัน
โครงการนี้ให้บรรลุสู้เป้าหมายไม่ว่าจะมีอุปสรรคใด ๆ  ก็ตาม  การขัดขวางของ ผกค. หรือข้าศึกฝ่าย
เรา  จะเป็นอุปสรรคส้าคัญในการด้าเนินการตามโครงการ 
   ในปี  22-23  การสร้างทางหยุดชะงัก  โดยบริษัทสร้างทางภานุมาศ  ซึ่ง
สร้างทางสายทุ่งสมอ-เขาค้อ  ผละงานและมีผลให้เส้นทาง  นางั่ว - สะเดาะพง  ซึ่งกรมทางหลวง
รับผิดชอบหยุดไปด้วย  เกิดสภาพชะงักงันขึ้น  ทาง พท. 1617  ขณะนั้นจึงได้รายงานหน่วยเหนือ
ขึ้นมาตามล้าดับ  จนในที่สุดสภาความมั่นคงแห่งชาติ  เห็นชอบมีมติให้ทหารสร้างเส้นทางสายทุ่ง
สมอ-เขาค้อ  ต่อและกรมทางหลวงโดยศูนย์เครื่องมือกลหล่มสัก  สร้างเส้นทางสายนางั่ว - สะเดาะพง  
มาบรรจบกันที่สะเดาะพง 
   งานสร้างทางต่อได้เริ่มขึ้นใน  20  ม.ค.  34  ก่อนที่เปิดยุทธการผาเมือง
เผด็จศึกใน 20 ก.พ. 24 ถึง 1 เดือน  ในขณะเดียวกัน  กอ. โครงการพัฒนาลุ่มน้้าเข็ก ก็ได้เปิดพ้ืนที่ท้า
กิน  และน้าราษฎรอาสาสมัครมาจัดตั้งหมู่บ้านเพ่ิมขึ้นทันทีที่พ้ืนที่ได้ผ่านการกวาดล้างแล้ว  จาก
จ้านวน 5  หมู่บ้านในปี  30 (2  หมู่บ้านด้านทุ่งสมอ - เขาค้อ 1 หมู่บ้านทางด้าน บ.รักไทย  และ  2  
หมู่บ้านทางด้าน   บ.นางั่ว)  ได้กลายมาเป็น  12  หมู่บ้านในปี  24  ก่อนเปิดยุทธการผาเมืองเผด็จ
ศึก จนปัจจุบันนี้  มี  32  หมู่บ้าน  กว่า  1700  หลังคาเรือนและมีประชากรประมาณ 7 พัน ถึงหมื่น
คน 
  การวัดผลความส้าเร็จของโครงการนี้  มิใช่อยู่ที่ตัวเลขการสูญเสียของทั้ง 2  ฝ่ายแต่
ส่วนใหญ่จะเป็นผลที่วัดกันด้วยจ้านวนไม่ได้  การจัดผลที่แท้จริงอยู่ที่ความเจริญและมั่นคงของพ้ืนที่  
รายได้ของราษฎรต่อหัวต่อปีความเย็นสงบลงของพ้ืนที่และความหนาแน่นของประชากรในพ้ืนที่  
ฉะนั้นเจ้าหน้าที่ทางฝ่ายทหารหรือพลเรือนที่ขาดความอดทนหรือมีความคิดเห็นแบบทหาร  ย่อมจะ
ไม่มีความเข้าใจ  หากมิได้ติดตามสถานการณ์ของพ้ืนที่มาโดยตลอดจริงอยู่การลงทุนในด้าน
งบประมาณข้ันต้น  อาจจะดูตัวเลขค่อนข้างสูง  แต่เมื่อเปรียบเทียบกับค่าใช้จ่ายและการสูญเสียที่เสีย
ไปในการใช้ก้าลังทหารเข้าปราบปรามในห้วงระยะเวลาสั้น ๆ  เท่า ๆ  กันหรือใกล้เคียงกัน  ผู้ที่มีใจ
เป็นธรรมจะเห็นชัดถ่องแท้ว่าโครงการนี้ได้ผลหรือไม่เพียงใด  และสมควรจะด้าเนินการต่อไปตาม
เป้าหมายที่ได้วางไว้หรือไม่  ถึงแม้เป็นที่ยอมรับกันทั่วไปส้าหรับผู้ที่ทราบในวงในว่า  งบประมาณที่ได้
ใช้ด้าเนินงานจะมีความจริงใจในการที่จะปรับเป้าหมายไปสู่ตัวราษฎรอาสาสมัครที่น้าเข้าไปท้ากิน          
ให้ฐานะความเป็นอยู่ของเขาดีขึ้น  มากกว่าวัสดุ  และสิ่งก่อสร้างที่ไร้ประโยชน์  หรือได้ประโยชน์น้อย
กับความสะดวกสบายของเจ้าหน้าที่ดังท่ีได้กล่าวข้างต้น 
  การพัฒนาทางยุทธศาสตร์หรือยุทธศาสตร์พัฒนาตามนิยาม  ซึ่งพระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัวพระราชทานให้นี้เป็นการปลูกฝังให้ราษฎรรัก  และหวงแหนในพ้ืนที่และส่งเสริมให้ราษฎร
ได้มีความอยู่ดีกินดี  โดยมีเป้าหมายที่เด่นชัดให้ราษฎรมีรายได้เฉลี่ยต่อครอบครัวต่อปี   สูงกว่ารายได้
ของราษฎรทั่ว ๆ  ไปในภาคเหนือ  ซึ่งก็บรรลุผลตามเป้าหมายทุกปี  ปัจจุบันรายได้เฉลี่ยของราษฎร
เขาค้อต่อครอบครัวต่อปี  ประมาณ  2  หมื่นบาทเศษโดยมีครอบครัวหนึ่งสามารถท้ารายได้สูงสุดจาก
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การปลูกผักถึงปีละ  390,000.-  บาท นับเป็นความส้าเร็จที่ยิ่งใหญ่ของยุทธศาสตร์พัฒนาของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว   ในการน้าเอาการการพัฒนาอาชีพ และ จิตใจ  มาเป็นอาวุธในการสู้
รบจนได้รับชัยชนะอย่างแท้จริง 
 

 โครงการพัฒนาลุ่มน้ าเข็ก 
 ความเป็นมาของโครงการพัฒนาลุ่มน้้าเข็ก อ้าเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ เดิมขึ้นกับ

อ้าเภอเมืองเพชรบูรณ์ และอ้าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ ต่อมาในปี 2508 ได้เกิดมีผู้ก่อการร้าย
คอมมิวนิสต์ขึ้นในพ้ืนที่ กองทัพบกได้มอบหมายให้กองทัพภาคที่ 3 เข้าไปปราบปราม และได้รับชัยชนะ
โดยสิ้นเชิง เมื่อปี 2527 กระทรวงมหาดไทยจึงประกาศตั้งเป็น กิ่งอ้าเภอเขาค้อ และเพ่ือเป็นการสนอง
พระราชด้าริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ซึ่งได้เสด็จฯ เยี่ยมกองทัพพิเศษค่ายสฤษดิ์เสนา จังหวัด
พิษณุโลก และได้พระราชทานพระราชทรัพย์ส่วนพระองค์จ้านวนหนึ่งเป็นทุนด้าเนินงานครั้งแรก 
เรียกว่า กองอ้านวยการโครงการลุ่มน้้าเข็ก แก่ราษฎรที่ใช้ประโยชน์พ้ืนที่สองข้างทางสายยุทธศาสตร์จึง
ปลอดจากอิทธิพลของผู้ก่อการร้ายคอมมิวนิสต์ กองทัพภาคที่ 3 และกองอ้านวยการรักษาความมั่นคง
ภายในภาค 3 ได้ด้าเนินการตามโครงการลุ่มน้้าเข็ก โดยขอถอนสภาพป่าสองข้างทาง ข้างละ 1 กิโลเมตร 
เพ่ือจัดตั้งหมู่บ้านนิคมสหกรณ์การเกษตรทหารกองหนุนขึ้นในสายกิโลเมตรที่ 100 บ้านแคมป์สน - บ้าน
เล่าลือ และบ้านนางั่ว - บ้านสะเดาะพง หมู่บ้านละ 50 ครอบครัว โดยมีนโยบาย ช่วยเหลือชาวไร่ชาวนา 
ทหารกองหนุนและผู้ที่เคยช่วยเหลือทางราชการที่ยากจนไม่มีที่อยู่อาศัย เพ่ือใช้ประกอบการท้ามาหากิน
เลี้ยงชีพ จึงจัดสรรที่ดินบริเวณสองข้างทางสายบ้านนางั่ว - หนองแม่นา สายเขาค้อ - สะเดาะพง ให้
ราษฎรเข้าอยู่อาศัย โดยได้รับที่ดินส้าหรับที่อยู่อาศัย 2 งาน และส้าหรับประกอบอาชีพทางการเกษตร
ครอบครัวละ      15-20 ไร่ ไม่มีกรรมสิทธิ์ในที่ดินรวมทั้งห้ามจ้าหน่ายต่อ การท้ามาหากินในพ้ืนที่ 
สามารถท้ากินได้ตลอดไปโดยการสืบทอดทางทายาท ต่อมาการประกอบอาชีพของราษฎรมีปัญหา
ทางด้านการผลิต เงินทุน วัสดุการเกษตรและราคาผลผลิตไม่ยุติธรรม ราษฎรไม่สามารถแก้ไขปัญหาได้
ด้วยตนเองจังหวัดเพชรบูรณ์และกองอ้านวยการรักษา ความม่ันคงภายใน ภาค 3 ร่วมกับกรมส่งเสริม
สหกรณ์จึงได้จัดตั้งสหกรณ์จ้านวน 2 สหกรณ์คือ สหกรณ์การเกษตรเขาค้อ จ้ากัด และสหกรณ์
การเกษตรนางั่ว จ้ากัด เพ่ือแก้ไขปัญหาดังกล่าว โดยมีวัตถุประสงค์ ดังนี้ 

1. เพ่ือแสดงความจงรักภักดีต่อองค์พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว และพระ
บรมวงศานุวงศ ์โดยป้องกันมิให้เกิดไฟป่าในบริเวณรอบ ๆ พระต้าหนักเขาย่า และมิให้ไฟป่าก่อให้เกิด
ความเสียหายแก่พระต้าหนักเขาย่า  

2. เพ่ือป้องกันอันตรายของไฟป่าที่เกิดต่อทรัพยากรป่าไม้และทรัพย์สินของ 
ราษฎร  

3. เพ่ือลดผลเสียที่มีต่อระบบนิเวศน์ของป่าโดยเฉพาะอย่างยิ่งการเสื่อมโทร 
ของแหล่งต้นน้้าล้าธาร และสิ่งแวดล้อมอ่ืน ๆ เช่น ดิน อากาศ แหล่งที่อยู่อาศัย แหล่งอาหารของสัตว์  

4. เพ่ือเปลี่ยนทัศนคติของประชาชนในพ้ืนที่โครงการให้เห็นความส้าคัญ
ของทรัพยากรป่าไม ้และร่วมมือกับทางราชการในอันที่จะอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ให้คงอยู่เพ่ืออ้านวย
ประโยชน์ต่อมหาชนต่อไปไม่สิ้นสุด  

5. เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตทางการเกษตรและรายได้ของราษฎรให้ 
สูงขึ้น  
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   6. เพ่ือสนับสนุนให้ราษฎรรักถ่ินที่อยู่อาศัยและร่วมกันด้าเนินธุรกิจในรูป 
ของกลุ่มหรือสหกรณ์  

7. เพ่ือพัฒนาที่ดินให้มีความอุดมสมบูรณ์และป้องกันการชะล้างของดิน  
8. เพ่ือพัฒนาแหล่งน้้า โดยการปรับปรุงและท้าฝายอ่างเก็บน้้าให้ราษฎรมี

น้้าใช้ในการบริโภคและ การเกษตร  
9. เพ่ือป้องกันการบุกรุกท้าลายป่า จากการขยายพื้นที่ท้าไร่เลื่อนลอย 

 
 

การด าเนินงานของสหกรณ์ตามแนวพระราชด าริ 
 

ผลการด าเนินงานของสหกรณ์ตามแนวพระราชด าริ 
สหกรณ์การเกษตรเขาค้อ จ้ากัด และสหกรณ์การเกษตรพัฒนาลุ่มน้้าเข็ก จ้ากัด เมื่อ

แรกตั้งเป็นสหกรณ์ขนาดเล็ก ทุนด้าเนินงานมีน้อย ต่อมาได้มีการส่งเสริมอย่างจริงจังเมื่อ พ.ศ. 2528 
โดยด้าเนินธุรกิจให้บริการสมาชิกในรูปอเนกประสงค์ ประกอบด้วยธุรกิจสินเชื่อ ธุรกิจการซื้อ ธุรกิจ
การขาย ธุรกิจการแปรรูป และธุรกิจบริการ พร้อมนี้ ทั้งสองสหกรณ์ได้กู้ยืมเงินทุนเพ่ือส่งเสริมอาชีพ
แก่สมาชิกสหกรณ์เพ่ือด้าเนินงานตามโครงการต่าง ๆ ดังนี้  

 

1. โครงการส่งเสริมการปลูกหน่อไม้ฝรั่งในพ้ืนที่โครงการพัฒนาลุ่มน้้าเข็กเริ่มด้าเนิน
โครงการเมื่อ พ.ศ. 2525 โดยมีส่วนราชการร่วมกับภาคเอกชนให้การสนับสนุนและส่งเสริมให้สมาชิก
สหกรณ์การเกษตรเขาค้อ จ้ากัด และสหกรณ์การเกษตรพัฒนาลุ่มน้้าเข็ก จ้ากัด จ้านวน 242 
ครอบครัว โดยสหกรณ์ได้กู้ยืมเงินทุน 2528  หมุนเวียนส่งเสริมการสหกรณ์จากกรมส่งเสริมสหกรณ์ 
สหกรณ์ละ 1.5 ล้านบาท รวมทั้งสิ้น 3 ล้านบาท รับเงินทุนเมื่อวันที่ 24 มีนาคม พ.ศ. 2529 ส่วน
ราชการที่เข้าร่วมโครงการมี กรมวิชาการเกษตร กรมส่งเสริมการเกษตร กรมพัฒนาที่ดิน กรมส่งเสริม
สหกรณ์ ส้านักงานเศรษฐกิจการเกษตร ส่วนภาคเอกชนมี บริษัทชะอ้าไพน์แอปเปิ้ล แคนเนอร์ตี้ 
จ้ากัด เป็นผู้รับซื้อผลผลิตทั้งหมดในราคาประกัน การด้าเนินการตามโครงการช่วงแรกเป็นไปได้ด้วยดี 
ต่อมาได้รับแจ้งจากบริษัทผู้รับซื้อว่าไม่สามารถรับซื้อผลผลิตหน่อไม้ฝรั่งจากสมาชิกสหกรณ์เป็นเหตุ
ให้สมาชิกสหกรณ์ที่กู้ยืมเงินทุนจากสหกรณ์ไปลงทุนปลูกไม่สามารถขายผลผลิตได้ตามราคาเพ่ือน้า
เงินมาช้าระหนี้สหกรณ์ นับว่าโครงการนี้ไม่ประสบความส้าเร็จเท่าที่ควร  

2. โครงการส่งเสริมการปลูกเสาวรสในอ้าเภอเขาค้อ (กระทกรกฝรั่ง) เริ่มด้าเนินงาน
ตามโครงการ เมื่อปี  2535 ระยะเวลาโครงการ  3  ปี   มีส่วนราชการและภาคเอกชนให้การ
สนับสนุนส่งเสริมให้สมาชิกสหกรณ์การเกษตรเขาค้อ จ้ากัด และสหกรณ์การเกษตรพัฒนาลุ่มน้้าเข็ก 
จ้ากัด ปลูกเสาวรสสมาชิกเข้าร่วมโครงการ จ้านวน 152 ครอบครัว พ้ืนที่ปลูก 492 ไร่ โดยสหกรณ์ได้
กู้ยืมเงนิทุนหมุนเวียนส่งเสริมการสหกรณ์จากกรมส่งเสริมสหกรณ์ จ้านวน 1 ล้านบาทและบริษัทล๊อก
เล่ย์ กรุงเทพ จ้ากัด จ้านวน 1 ล้านบาท (โดยบริจาคให้กรมส่งเสริมสหกรณ์) เพ่ือให้สหกรณ์ทั้งสอง
กู้ยืมไปลงทุนเพ่ือด้าเนินงานตามโครงการดังกล่าว รวมสหกรณ์ทั้งสองได้กู้ยืมสหกรณ์ละ 1 ล้านบาท 
ซึ่งสหกรณ์ได้จ่ายเงินกู้ในรูปของวัสดุ อุปกรณ์ ท้าให้สมาชิกมีรายได้เพ่ิมจากการส่งเสริมอาชีพ โดยมี
บริษัทอุตสาหกรรมการเกษตรเขาค้อ จ้ากัด ซึ่งเข้าร่วมโครงการเป็นแหล่งรับซื้อผลผลิต ต่อมาบริษัท
อุตสาหกรรมการเกษตรเขาค้อ จ้ากัด ไม่มีเงินทุนรับซื้อผลผลิตจากสมาชิก ประกอบกับบริษัทได้ลด
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ราคาการรับซื้อ และค้างช้าระค่าผลผลิตกับสมาชิก เป็นผลให้สมาชิกสหกรณ์เกิดความท้อใจ และ
โครงการชะงักจนถึงปัจจุบัน  

3. โครงการส่งเสริมการปลูกถั่วแขกค้างครบวงจร สหกรณ์ได้เริ่มโครงการ ตั้งแต่ปี 
2537 เป็นต้นมา เพ่ือส่งเสริมให้สมาชิกสหกรณ์ตามโครงการพัฒนาลุ่มน้้าเข็ก มีรายได้เพ่ิมจากการ
ประกอบอาชีพ และส่งเสริมการมีงานท้า เป็นการพัฒนารายได้ของสมาชิกสหกรณ์ประกอบกับ
สมาชิกสหกรณ์บนพ้ืนที่อ้าเภอเขาค้อมีหนี้สินหลายทางท้ังสหกรณ์ ธนาคาร และบุคคลภายนอก จึงได้
มีการส่งเสริมอาชีพอย่างต่อเนื่องเพ่ือเพ่ิมรายได้ เนื่องจากถั่วแขกค้างเป็นพืชเศรษฐกิจที่ส้าคัญ 
ระยะเวลาการเก็บเก่ียวสั้นเหมาะกับภูมิอากาศบนพื้นที่อ้าเภอเขาค้อ สมาชิกเข้าร่วมโครงการเริ่มแรก 
จ้านวน 80 ครอบครัว พ้ืนที่ปลูก จ้านวน 94 ไร่ สหกรณ์เป็นผู้รวบรวมผลผลิตจากสมาชิกสหกรณ์
ทั้งหมดส่งบริษัทเชียงใหม่โฟรเซ่นฟูดส์ จ้ากัด (มหาชน) จังหวัดเชียงใหม่ สมาชิกสหกรณ์มีรายได้เพ่ิม
ครอบครัวละ 8,000  บาท  ต่อฤดูกาลปลูกแต่ละครั้ง เนื่องจากฤดูกาล เก็บเกี่ยวผลผลิตสั้น ปัจจุบัน
สมาชิกสหกรณ์และเกษตรกรทั่วไปได้เข้าร่วมโครงการมากขึ้น พ้ืนที่ปลูก ประมาณ 400 ไร่ เกษตรกร
ปลูกและเก็บเกี่ยวผลผลิตได้ 2 ครั้งต่อปี ท้าให้มีรายได้เฉลี่ยต่อปีครอบครัวละ 16,000 บาท (เข้าถึงได้
จาก http://web.ku.ac.th/king72/2526/numkek.htm :12/10/2010) สรุปโครงการพัฒนาลุ่มน้้า
เข็กเป็นการพัฒนาแหล่งน้้า ปรับปรุงลักษณะพ้ืนที่บริเวณขอบอ่างเก็บน้้า ให้สามารถเพาะปลูกไม้ผล 
ไม้ฟืน และพืชอ่ืนๆ ตามหลักวิชาการ ส่งเสริมการ เพาะปลูก ปล่อยปลาเพ่ือเลี้ยงในบ่อและเพ่ือเป็น
แหล่งอาหารโปรตีน 

 บริษัทอุตสาหกรรมการเกษตรเขาค้อ จ ากัด ในโครงการพัฒนาลุ่มน้ าเข็ก 
(เขาค้อ) อันเนื่องมาจากพระราชด าริ               

ตั้งอยู่หมู่ที่ 1 สี่แยกรื่นฤดี ต้าบลสะเดาะพงษ์ มีพ้ืนที่  35 ไร่ ประกอบด้วย
อาคารผลิต  3  อาคาร ได้แก่  อาคารที่ 1 เป็นอาคารผลิตอาหารกระป๋องส้าเร็จรูป เพ่ือน้าผลผลิต
ของเกษตรกรมาแปรรูปให้เก็บไว้ได้นาน อาคารที่ 2 เป็นอาคารอบแห้ง โดยมีเครื่องจักรอบแห้ง
พลังงานแสงอาทิตย์เพ่ือใช้เป็นโครงการสาธิตต้นแบบการใช้พลังงานแสงอาทิตย์ในอุตสาหกรรม 
อาคารที่ 3 เป็นอาคารเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช เพ่ือท้าการวิจัยและขยายพันธุ์พืชของเกษตรกรให้มี
คุณภาพ นอกจากนี้ยังมี สถานีทดลองและวิจัยพืชที่ใช้ในอุตสาหกรรม มีพ้ืนที่  30 ไร่ ตั้งอยู่ที่บ้าน
กองเนียม และ โรงเรียนเกษตรอินทรีย์ สร้างขึ้นเพ่ือสนับสนุนให้เกษตรกรท้าปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพ 
ประเภทของสินค้าที่ผลิตและจ้าหน่ายได้แก่ ผัก ผลไม้และน้้าผลไม้บรรจุกระป๋อง เช่น  เสาวรส 
องุ่น มะเขือเทศ มะขาม ผัก ผลไม้ เครื่องเทศและสมุนไพรอบแห้ง เช่น ใบกะเพรา ตะไคร้ 
ก ร ะช า ย  ม ะข าม ( เ ข้ า ถึ ง ไ ด้ จ า ก  http://web.ku.ac.th/king72 / 2 5 26 / numkek.htm 
:12/10/2010) 
 

จากการศึกษาปัญหาและศักยภาพของชุมชน พบว่า จ้านวนครัวเรือนของบ้านทานตะวันมี
ทั้งหมด 115 ครัวเรือน ประชากรทั้งหมด มี 325 คนประกอบไปด้วย ชาย 174 คน  หญิง 151 คน 
พ้ืนที่มี 3,277 ไร่ พ้ืนที่ท้ากิน ประมาณ 1,500 ไร่ ประเภทที่ดินส่วนใหญ่เป็นที่ดิน พระราชทานตาม
โครงการพัฒนาลุ่มน้้าเข็ก ซึ่งพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงพระราชทานให้แก่ครอบครัว รอส. 
ครอบครัว ละ15 ไร่ 2 งาน เนื้อที่ 15 ไร่ ให้ใช้ท้ามาหากินท้าการเกษตรโดย พระราชทานพืชให้ 3 
ชนิด ได้ แก่ หน่อไม้ฝรั่ง ถั่วแขก และเสาวรส พ้ืนที่พระราชทานอีก 2 งาน ให้ครอบครัวของ รอส.ส

http://web.ku.ac.th/king72/2526/numkek.htm
http://web.ku.ac.th/king72/2526/numkek.htm
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ร้างที่อยู่อาศัย ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 90  และพ้ืนที่ที่เหลือ 10 เปอร์เซ็นต์ จะเป็น ทภบ.5 และที่
สาธารณประโยชน์ อาชีพของคนในหมู่บ้านได้แก่ เกษตรกรรม  ร้อยละ 90 รับราชการ รับจ้างทั่วไป
(สลับกัน) และธุรกิจส่วนตัว ค้าขาย พ่อค้าคนกลาง ประมาณ 4 ราย เช่น นายบุญลือ  วังคีรี  
นายลพ  วังคีรี นางวรรณ  หมอวงษ์  นายสิงห์  วังคีรี นายวนนท์  ตันตะเตมี รับซื้อเสาวรส และ
พบว่าใน อดีต  ชุมชนมีการท้าการเกษตร ดังนี้ ปลูกถั่วแขก หน่อไม้ฝรั่ง กาแฟ  ปลูกหม่อนเลี้ยงไหม 
ข้าวโพดอาหารสัตว์  ขิง เสาวรส เลี้ยงสัตว์ โคเนื้อ กระบือ ไก่พ้ืนเมืองและสุกร แต่ปัจจุบัน มีการปลูก
ข้าวโพดอาหารสัตว์  เสาวรส กระหล่้า ผักกาดขาว พริกย้า หม่อนไหม ข้าวไร่ มันส้าปะหลังบน ฟักม้ง 
สับประรด  มักคาเดเมีย ถั่วลันเตา เลี้ยงสัตว์โคเนื้อ กระบือ สุกร ไก่พ้ืนเมือง ไก่ชน ไก่แจ้  หัวไชเท้า 
(ลีซอเป็นผู้ปลูก) และปัญหาและสภาพที่แท้จริงในการท าการเกษตร 1.ด้านเงินทุน แหล่งเงินกู้ 
กองทุนเงินล้าน โครงการแก้ไขความยากจน (กขคจ) กลุ่มปุ๋ยพอเพียง โครงการ sml น้ามาสร้าง
อาคารอเนกผสม บางรายต้องไปกู้นายทุนนอกระบบ 2.ด้านที่ดิน การเช่าพ้ืนที่ท้ากิน ประมาณ ร้อย
ละ 70 รอส. มีพ้ืนที่ท้ากิน 15 ไร่ 2 งาน เกิดปัญหาไม่พอท้ากินเนื่องจากครอบครัวของรอส.แต่มีลูก
เยอะ ที่ดินท้ากินไม่เพียงพอต่อการด้ารงชีวิต เมื่อลูกโตแยกครอบครัวออกไป มีความจ้าเป็นที่จะต้อง
ไปเช่าที่ดินเพ่ิมชาวบ้านบางรายต้องไปท้าการเกษตรบนบริเวณแก่ง 1 ของบางระจัน โดยไปท้าการ
เพาะปลูกผักกาดขาวปลี ปลูกพริกย้า เสาวรส ฟักแม้วและข้าวไร่  เพราะไม่พอท้ากิน และ3.ด้าน
แรงงาน  มีการใช้แรงงานในครัวเรือนส่วนใหญ่มักไม่เพียงพอจึงต้องมีการจ้างแรงงานในหมู่บ้าน และ
หมู่บ้านข้างเคียง ค่าจ้างอยู่ที่คนละ 200 – 250 บาทต่อวัน เช่น การจ้างใส่ปุ๋ยมูลไก่ แรงงานรับจ้าง
ผู้ชายต้องแบกด้วยใส่ปุ๋ยด้วย ได้ค่าจ้าง วันละ 250 บาทต่อวัน แรงงานผู้หญิงไม่ต้องแบกกระสอบปุ๋ย 
ได้ค่าจ้าง วันละ 200 บาทต่อวัน 
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ตารางที่ 1 การท าการเกษตรประจ าปี 

กจิกรรม

ทางการเกษตร
ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.

หมายเหตุ: 

เร่ิมเล้ียงไหม

ปฏิทินในการท าการเกษตร

เก็บคร้ังท่ี 2 

เก็บ 7วนัต่อคร้ัง ไดผ้ลผลิตปริมาณ 3-5 ตนั ส่วนเปลือกเสาวรส

นั้นให้ววักิน

เก็บเก่ียว

จา้งรถเก่ียว

บา้นผูใ้หญ่

จา้งมง้ 

600-700 ฿

45 วนัจึงเก็บเก่ียว

เพาะเมล็ด

ผักกาดขาว(อีลุ้ย)

พริกหยวก (พริกย า)

เพาะเมล็ด

เพาะเมล็ด

ปลูก

โดยการหยอด

เมล็ด

เตรียมดิน

ป่ันดิน 350 ฿

ไถ 400-500 ฿

เร่ิมปลูก

ผลผลิต 1000 กก. ต่อ 1 ไร่ ใชค้นงาน 10คนต่อไร่ 

หรือมากกวา่ ค่าจา้งแรงงานวนัละ 250 บาท

เก็บเก่ียว  ( 10 วนัเก็บ 1 คร้ัง)

เก็บมากสุด  14 คร้ัง ใชค้นปริมาณมาก มีมมุมองจา้ง

หมูบ่า้นอ่ืน

ปลูกลงแปลง เก็บคร้ังท่ี 1 

แปรรูปได ้แก่ น ้าเสาวรส 

แช่อ่ิม แยม ไอศกรีม

ปลูกก่อนฤดูฝน

ระยะห่างต่อหลุม

80x100 cm.(กxย)

หัวไชเท้า

ปลูก

จา้งปลูกไร่ละ 300 ฿

ใชท้ั้งคนและรถ

ใชปุ้๋ ยข้ีไก่, แกลบ

ถ้าต้นหม่อนสมบูรณ์ ภายใน 3เดือนกส็ามารถเกบ็ใบได้ อายุต้นหม่อนอยู่ได้นานถึง 15 ปี 

จะใช้ปุ๋ยเคมสูีตร 16-8-8 หรือ ปุ๋ยขีไ้ก่ ซ้ือรถละ 18,000฿ /10ไร่/ปี

นายทุน(ก านัลจุล)จะลงทุนให้ทั้งหมดรวมทั้งจัดหาวัตถุดิบต่างๆมาให้อย่างต่อเนื่อง เร่ิมจากตัวไหมอยู่ทีก่ล่องละ 700฿ (วัย 3) 1เดือน

จึงจะเร่ิมเกบ็ขายได้ เลี้ยง 15 วัน จ่อเข้า 7 วันเกบ็ขาย โดยขายกโิลกรัมละ 150-170฿ หัก 15% ให้แก่นายทุน ไหมจะรอดหรือไม่ขึน้อยู่

กบัการดูแลของผู้เลี้ยง และผู้ทีต้่องการเลี้ยงไหมต้องผ่านการอบรมการเลี้ยงไหมก่อนจึงจะเลี้ยงได้

กลุ่มลีซอนิยมปลูกกนัมาก มกีารลงทุนสูง ใช้ยาฆ่าแมลงเยอะ ปลูกใกล้กบัแหล่งน า้ 

เพราะต้องใช้น า้เยอะมาก ส่วนใหญ่เช่าทีด่ินในการเพาะปลูก ภายใน 45 วันกส็ามารถเกบ็ขายได้

เสาวรส(กระทกรก)

ข้าวไร่

หม่อน

ไหม

เร่ิมเกบ็เก่ียว

 

ผลของกิจกรรมการท าการเกษตรด้านต่างๆ 

การปลูกข้าวไร่  

พบปัญหาเกิดโรคเพลี้ย หนอนกอ ข้าวดอ (โรคจู๋) แก้ปัญหา ใช้สารเคมีจากร้านพรวิภา ต.ท่า
พล ส่งเสริมการเกษตร เกษตรสมบูรณ์ เงินลงทุนในการปลูกข้าวไร่ของชาวบ้านได้มาจาก กู้ เงิน
ธนาคาร (ธกส.), กู้เงินล้าน, กู้เงินกลุ่มปุ๋ยพอเพียง, กู้เงินกลุ่ม กขคจ.(แก้ไขความยากจน) เป็นต้น ที่ดิน
ส่วนใหญ่ที่ปลูกข้าวไร่เป็นที่ดินของตนเองและที่ดินเช่าท้า ที่ดินเช่าท้าจะมีค่าเช่าอยู่ที่ไร่ละ 700 บาท 
คิดเป็น 70 % ของการปลูกข้าวไร่ทั้งหมด การปลูกข้าวไร่นั้นส่วนใหญ่จะจ้างคนในหมู่บ้านท้าการ
เพาะปลูก ดูแล และเก็บเกี่ยว หรือใช้คนในครัวเรือนของตนเอง โรคที่มักพบในข้าวไร่ ได้แก่ เพลี้ย, 
หนอนกอ, โรคจู๋  เป็นต้น มีการใช้สารเคมีเพ่ือเร่งในการเจริญเติบโตของข้าวไร่ โดยหาซื้อสารเคมี
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เหล่านั้นได้จาก ร้านส่งเสริมการเกษตร และร้านพรวิภา ท่าพล ซึ่งมีราคาถูกกว่า เมื่อใช้สารเคมีแล้ว
ชาวบ้านได้ผลผลิตที่ดีขึ้น มีการจ้างเก็บเกี่ยวข้าวไร่ ค่าจ้างอยู่ที่คนละ 200 – 250 บาทต่อวัน แต่ละ
ครัวเรือนจะท้าข้าวไร่ประมาณ 3-5ไร่ ต่อพ้ืนที่ทั้งหมด  ปริมาณข้าวไร่ที่จะได้ผลผลิตนั้น คือ 
ข้าวเปลือก จะได้ 30ถังต่อไร่ หรือ กก.ละ 12 บาท ส่วนข้าวที่สีแล้วจะได้12 ถังต่อไร่  ตัวอย่าง 3 5 
10 ไร่ ตัวอย่าง10 ไร่ จ้างแรงงานวันละ 10 คน ใช้เวลา 3 วัน       

                                                                                                                                        
การปลกูพริกย า 
พบว่าเงินลงทุนในการปลูกพริกย้าของชาวบ้านได้มาจาก กู้เงินธนาคาร (ธกส.), กู้เงินล้าน, กู้

เงินกลุ่มปุ๋ยพอเพียง, กู้เงินกลุ่ม กขคจ.(แก้ไขความยากจน), และพ่อค้าคนกลาง (ให้เงินลงทุน ปุ๋ย และ
ยา) โรคที่พบในพริกย้า ได้แก่ โรคตากบ เพลี้ยขาว ใบหงิก รากด้า โคนเน่า เชื้อรา หนอนเจาะเมล็ด 
เป็นต้น มีการใช้สารเคมีในการเพาะปลูก ในปี 54-55 ราคาพริกย้าสูงสุดอยู่ที่ 18 บาทต่อกิโลกรัม 
และต่้าสุดอยู่ที่ 2 บาทต่อกิโลกรัม  

 

การปลูกผักกาดขาว(อีลุ้ย) 
พบว่า เงินลงทุนในการปลูกพริกย้าของชาวบ้านได้มาจาก กู้เงินธนาคาร (ธกส.), กู้เงินล้าน, กู้เงิน

กลุ่มปุ๋ยพอเพียง, กู้เงินกลุ่ม กขคจ.(แก้ไขความยากจน), และพ่อค้าคนกลาง (ให้เงินลงทุน ปุ๋ย และยา)  
ปลูกพ้ืนที่เดียวกันกับพริกย้า โรคที่มักพบในผักอีลุ้ยคือ ราสนิม หนอนเจาะยอด โคนเน่า โรคเน่าเละ และ
ไส้เดือนฝอยมาก มีการใช้สารเคมีในการเพาะปลูก และพบว่าผักกาดขาวอีลุ้ยใช้ยาเยอะเหมือนกันปริมาณ 
ผลผลิตที่ได้รับประมาณ 3-5 ตันต่อไร่ และจะมีพ่อค้าคนกลางมารับซื้อ หรือน้ามาขายส่งที่ตลาดผักอดิสร
(หล่มสัก) ราคาสูงสุดของผักกาดขาวอีลุ้ยคือ 5 บาทต่อกิโลกรัม และถ้าราคาต่้ากว่านั้นจะไถท้ิงทันท ี

 

การปลูกหัวไชเท้า 
 พบว่าส่วนใหญ่ลีซอจะเป็นผู้ปลูก และจะท้าการเช่าพ้ืนที่ในการปลูก ซึ่งหัวไชเท้าจะใช้น้้ามาก
ในการเพาะปลูก มักจะพบการปลูกหัวไชเท้าท่ีบริเวณแก่ง 1 ของแก่งบางระจัน 
 

การปลูกหม่อนเลี้ยงไหม 
 พบว่า เป็นการท้าการเกษตรชนิดเดียวในปัจจุบันที่เกิดความมั่นคง เนื่องในการท้าการเกษตร
ปลูกหม่อนเลี้ยงไหมนี้จะมีนายทุน คือ ไร่ก้านันจุลมาเป็นผู้ผูกขาดในระบบทั้งหมดตั้งแต่กระบวนการ
ลงทุน การให้ความรู้ การอบรมเพ่ือให้เกษตรกรมีองค์ความรู้ในเรื่องของการผลิต จนถึงการรับซื้อ
ผลผลิตจากเกษตรกร 
 

การปลูกเสาวรส 
พบว่า เงินลงทุนในการปลูกเสาวรสของชาวบ้านได้มาจาก กู้เงินธนาคาร (ธกส.)ซึ่งให้

ครัวเรือนละไม่เกิน 150,000 บาท , กู้เงินล้านให้ครัวเรือนละไม่เกิน 40,000 บาท ราคาขายขึ้นลงไม่
แน่นอน มีการเก็บเก่ียวปีต่อปี ใช้เงินลงทุนในการซื้อไม้ท้าเสาหลักให้กับต้นเสาวรส การบรรจุส่งตลาด 
จะท้าเป็นแพ็คถัง ถังละ 15 กก. ถ้าเป็นถุง ถุงละ 3-5 กก. โดยจะมีการจ้างผ่าผลเสาวรสที่ราคา 
กิโลกรัมละ  2 บาท ในการขนส่งและสต๊อกเสาวรสแต่ละครั้งจะใช้น้้าแข็งในการถนอมคุณภาพเยอะ
มาก ซึ่งราคาน้้าแข็งแพงขึ้น และไม่มีน้้าบ่อท้าน้้าแข็ง 



53 
  
 

 

จากการตามรอยพืชตามโครงการพัฒนาลุ่มน้้าเข็กในปัจจุบัน พบว่าพืชที่พระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัวได้พระราชทานให้แก่ครอบครัว รอส.จ้านวน 3 ชนิด ได้แก่ หน่อไม้ฝรั่ง ถั่วแขก และเสาวรส 
ปัจจุบันเหลือเพียง เสาวรสเท่านั้น  ซึ่งผู้วิจัยได้ท้าการสัมภาษณ์นางช านาญ  ท้าวลา อายุ 43 ปี อยู่
บ้านเลขที่ 33/2 หมู่ 5 บ้านทานตะวัน เนื่องจากเริ่มด้าเนินโครงการปลูกหน่อไม้ฝรั่งเมื่อ พ.ศ. 2525 
โดยมีส่วนราชการร่วมกับภาคเอกชนให้การสนับสนุนและส่งเสริมให้สมาชิกสหกรณ์การเกษตรเขาค้อ 
จ้ากัด และสหกรณ์การเกษตรพัฒนาลุ่มน้้าเข็ก จ้ากัด จ้านวน 242 ครอบครัว โดยสหกรณ์ได้กู้ยืม
เงินทุน 2528  หมุนเวียนส่งเสริมการสหกรณ์จากกรมส่งเสริมสหกรณ์ สหกรณ์ละ 1.5 ล้านบาท รวม
ทั้งสิ้น 3 ล้านบาท รับเงินทุนเมื่อวันที่ 24 มีนาคม พ.ศ. 2529 ส่วนราชการที่เข้าร่วมโครงการมี กรม
วิชาการเกษตร กรมส่งเสริมการเกษตร กรมพัฒนาที่ดิน กรมส่งเสริมสหกรณ์ ส้านักงานเศรษฐกิจ
การเกษตร ส่วนภาคเอกชนม ีบริษัทชะอ้าไพน์แอปเปิ้ล แคนเนอร์ตี้ จ้ากัด เป็นผู้รับซื้อผลผลิตทั้งหมด
ในราคาประกัน การด้าเนินการตามโครงการช่วงแรกเป็นไปได้ด้วยดี ต่อมาได้รับแจ้งจากบริษัทผู้รับ
ซื้อว่าไม่สามารถรับซื้อผลผลิตหน่อไม้ฝรั่งจากสมาชิกสหกรณ์เป็นเหตุให้สมาชิกสหกรณ์ที่กู้ยืมเงินทุน
จากสหกรณ์ไปลงทุนปลูกไม่สามารถขายผลผลิตได้ตามราคาเพ่ือน้าเงินมาช้าระหนี้สหกรณ์  นับว่า
โครงการนี้ไม่ประสบความส้าเร็จเท่าที่ควร เนื่องจากผลผลิตที่ผลิตได้มีราคาที่ต่้าและไม่คุ้มกับต้นทุนที่
ลงทุนไป ตลาดที่รับซื้อผลผลิตดังกล่าวไม่เพียงพอ ทั้งนี้นางสมภาร  สีทา ผู้ช่วยผู้ ใหญ่บ้าน อยู่
บ้านเลขท่ี 33  หมู่ 5 บ้านทานตะวัน ได้เสริมอีกว่า การปลูกหน่อไม้ฝรั่งมีการดูแลรักษาที่ยุ่งยาก และ
ที่ส้าคัญราคาของผลผลิตยังต่้ากว่าต้นทุนที่ลงทุนไป ซึ่งสอดคล้องกับนางช้านาญ ท้าวลา ที่ให้
สัมภาษณ์ข้างต้น และเม่ือคณะผู้วิจัยได้มีการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการ การตามรอยของพืชพระราชทาน
ทั้ง 3 ชนิด พบว่า คนในชุมชนส่วนใหญ่ ไม่มีความต้องการที่จะปลูกหน่อไม้ฝรั่งสาเหตุหลักจากราคา
ของผลผลิตไม่คุ้มทุน 

จากการสัมภาษณ์นายทองหนัก  เพียงจันทร์ อยู่บ้านเลขที่ 53 หมู่ 5 บ้านทานตะวัน 
กล่าวว่า  โครงการส่งเสริมการปลูกถั่วแขกค้างครบวงจร สหกรณ์ได้เริ่มโครงการ ตั้งแต่ปี 2537 เป็น
ต้นมา เพ่ือส่งเสริมให้สมาชิกสหกรณ์ตามโครงการพัฒนาลุ่มน้้าเข็ก มีรายได้เพ่ิมจากการประกอบ
อาชีพ และส่งเสริมการมีงานท้า เป็นการพัฒนารายได้ของสมาชิกสหกรณ์ประกอบกับสมาชิกสหกรณ์
บนพ้ืนที่อ้าเภอเขาค้อมีหนี้สินหลายทางทั้งสหกรณ์ ธนาคาร และบุคคลภายนอก จึงได้มีการส่งเสริม
อาชีพอย่างต่อเนื่องเพ่ือเพ่ิมรายได้ เนื่องจากถั่วแขกค้างเป็นพืชเศรษฐกิจที่ส้าคัญ ระยะเวลาการเก็บ
เกี่ยวสั้นเหมาะกับภูมิอากาศบนพ้ืนที่อ้าเภอเขาค้อ สมาชิกเข้าร่วมโครงการเริ่มแรก จ้านวน 80 
ครอบครัว พ้ืนที่ปลูก จ้านวน 94 ไร่ สหกรณ์เป็นผู้รวบรวมผลผลิตจากสมาชิกสหกรณ์ทั้งหมดส่ง
บริษัทเชียงใหม่โฟรเซ่นฟูดส์ จ้ากัด (มหาชน) จังหวัดเชียงใหม่ สมาชิกสหกรณ์มีรายได้เพ่ิมครอบครัว
ละ 8,000  บาท  ต่อฤดูกาลปลูกแต่ละครั้ง เนื่องจากฤดูกาล เก็บเกี่ยวผลผลิตสั้น ปัจจุบันสมาชิก
สหกรณ์และเกษตรกรทั่วไปได้เข้าร่วมโครงการมากขึ้น พ้ืนที่ปลูก ประมาณ 400 ไร่ เกษตรกรปลูก
และเก็บเกี่ยวผลผลิตได้ 2 ครั้งต่อปี ท้าให้มีรายได้เฉลี่ยต่อปีครอบครัวละ 16,000 บาท สาเหตุที่
ชาวบ้านไม่นิยมปลูกถ่ัวแขกเนื่องจากผู้บริโภคไม่นิยม และที่ส้าคัญราคาของผลผลิตยังต่้ากว่าต้นทุนที่
ลงทุนไป 
 ปัจจุบันเหลือเพียง เสาวรสเท่านั้น จากการสัมภาษณ์ นางสาลี่  ขวัญยาว และนางรวง  
ทองใบ อยู่บ้านเลขที่ 18/1 หมู่ 5 บ้านทานตะวัน เกษตรกรผู้ปลูกเสาวรส กล่าวว่า เสาวรสเป็นพืช
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ที่สามารถเก็บเกี่ยวได้หลายปี อดีตเคยเก็บเกี่ยวเสาวรสได้นานถึง  3 ปี แต่ปัจจุบันลดลงเหลือเพียง  2  
ปี แต่ที่ส้าคัญมิใช่เพียงระยะเวลาของการเก็บเกี่ยวยาวเท่านั้น ที่ส้าคัญพืชเสาวรสนี้มีความสามารถใน
การปลูกอยู่ในแปลงเดียวกับผักขาดขาว(อีลุ้ย) พริกหยวก(พริกย้า)และฟักม้ง เนื่องจากสามารถปลูกได้
ในแปลงเดียวกันแต่สลับช่วงการปลูก ท้าให้เกษตรกรในหมู่บ้านทานตะวันสามารถปลูกพืชได้ตลอดปี
ส่งผลให้เกิดรายได้ตลอดปี และในเรื่องการดูแลรักษา การให้ปุ๋ย ฉีดยาป้องงกันก้าจัดศัตรูพืชครั้งเดียว
สามารถใช้ควบคุมได้ทุกชนิดที่กล่าวมาเมื่อมาปลูกในแปลงเดียวกันท้าให้ลดต้นทุนในหารผลิตลง อีก
ทั้งยังสามารถเก็บเก่ียวผลผลิตขายได้ตลอด ดังตารางที่  1 การท้าการเกษตรประจ้าปี 
 

จากการลงพ้ืนที่พบว่า เสาวรส (Passion fruit) หรือเป็นที่รู้จักในชื่อ กะทกรกฝรั่ง เป็นไม้ผล
ประเภทเถาเลื้อย อยู่ในสกุล Passiflora อยู่ในตระกูล Passifloraceae โดยมีลักษณะล้าต้นเป็นเถา มี
มือเกาะออกตามซอกใบและเม่ือผลสุกจะมีสีต่างๆ กัน ขึ้นอยู่กับชนิดของพันธุ์ โดยพันธุ์ที่นิยมปลูกกัน
มากในบ้านทานตะวันมี 3 พันธุ์ คือ  

1. พันธุ์ผลสีม่วง( Passiflora edulis) เมื่อผลสุกจะมีสีม่วงเข้มผิวเป็นมัน น้้าจาก พันธุ์ผลสี
ม่วง มีรสชาติดีกว่าพันธุ์ผลสีเหลือง มีกรดต่้าสีสวยและหวาน จึงเหมาะส้าหรับรับประทาน ผลสด 
ข้อเสียของพันธุ์นี้คือ ค่อนข้างจะอ่อนแอต่อโรค  

2.พันธุ์ผลสีเหลือง(Passiflora edulis, var flaicarpa) เมื่อผลสุกจะมีสีเหลืองขมิ้น ผิวเป็น
มัน น้้าคั้นของพันธุ์นี้ มีกรดมาก ซึ่งมี pH ต่้ากว่า 3 เหมาะส้าหรับส่งเข้าโรงงานเพ่ือแปรรูปมากกว่า
การ รับประทานผลสด ข้อดีของพันธุ์นี้คือ ให้ผลดกและมีความต้านทานโรคและแมลงสูงกว่าพันธุ์ผลสี
ม่วง  

3. พันธุ์ลูกผสมเป็นพันธุ์ที่เกิดจากการผสมระหว่างพันธุ์ผลสีม่วงกับพันธุ์ผลสีเหลือง  เพ่ือ
คัดเลือกต้นพันธุ์ใหม่ ที่รวมลักษณะผลที่เด่นของแต่ละพันธุ์ไว้ ท้าให้มีลักษณะผลใหญ่ ให้ผลดก มีรก
ห่อหุ้ม เมล็ดมากเปลือกบาง ต้านทานโรค และมีช่วงเวลาในการให้ผลที่ยาวนาน พันธุ์นี้จะให้ทั้งผลที่มี
สีม่วงและผลสีเหลือง พันธุ์ลูกผสมนี้เหมาะส้าหรับปลูกเพ่ืออุตสาหกรรมการท้าน้้าเสาวรส เพราะ
สามารถเก็บผลผลิตป้อนเข้าโรงงานได้ตลอดทั้งปีส่วนเปลือก ผลและเนื้อส่วนนอก มีลักษณะแข็ง ไม่
สามารถรับประทานได้ และส่วนภายในผลมีเมล็ดสีน้้าตาลเข้มหรือด้าจ้านวนมาก ซึ่งเมล็ดจะมีรกเป็น
เยื่อเมือกสีเหลืองหรือสีส้ม ลักษณะเหนียวข้นและมีกลิ่นหอมเฉพาะตัวห่อหุ้มอยู่โดยรอบเสาวรส
สามารถเจริญเติบโตได้ดีในสภาพภูมิอากาศของประเทศไทย ไม่ว่าจะเป็นเขตอากาศเย็นทาง
ภาคเหนือ หรือเขตอากาศร้อนชื้นทางภาคกลางและ ภาคตะวันออก ซึ่งเป็นพืชที่ปลูกได้ง่าย การดูแล
รักษาไม่ยุ่งยาก แต่ให้ผลผลิตต่อไร่สูง จึงเป็นพืชที่สามารถท้ารายได้ให้แก่เกษตรกรได้ดี ประกอบกับ
ตลาดต่างประเทศมีความต้องการสูงผลเสาวรสหลังจากเก็บเกี่ยวไม่สามารถเก็บไว้ที่อุณหภูมิได้นาน
กว่า 1 –2 อาทิตย์ สามารถเก็บได้นาน 4 –5 อาทิตย์ที่อุณหภูมิ 4.4 –100เซลเซียส เหมาะสม 70 

เซลเซียส สูญเสียน้้าหนักอย่างรวดเร็วหลังจากเก็บเกี่ยว การจุ่มใน paraffin wax ร้อนเป็นการ
sterilize ผิวของผลไม้และป้องกันไม่ให้ผลไม้แห้งและเหี่ยว ผลเสาวรส 1000 กก. มีเนื้อเยื่อ 580กก
ได้น้้าเสาวรส 426กก. โดยเฉลี่ยน้้าเสาวรส 1 ลิตรได้จากผลเสาวรส 4 –5 กก.  

การขยายพันธุ์  
การปลูกเสาวรสเพ่ือการค้า หรือส่งโรงงานส่วนใหญ่ปลูกโดยการใช้เมล็ด ซึ่งเป็นเมล็ดที่เหลือ

จากการผลิตน้้าผลไม้ เมล็ดที่น้าไปเพาะจะงอกภายในระยะเวลา 2 - 4 สัปดาห์ หากเก็บไว้นาน ความ
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งอกจะลดลง เมื่อน้าไปปลูกในแปลง 4 - 5 เดือน เสาวรสจะเริ่มออกดอกและติดผล ระยะจากการ
ออกดอกและติดผล จนเก็บเก่ียว ใช้เวลาประมาณ 50 - 70 วัน การขยายพันธุ์โดยการปักช้าและเสียบ
ยอดจะท้าให้ได้ต้นพืชที่มีลักษณะตรงตามพันธุ์และให้ผลผลิตเร็วกว่าการปลูกโดยใช้เมล็ด การเสียบ
ยอดนิยมใช้กับพันธุ์สีม่วงโดยใช้พันธุ์สีเหลืองเป็นต้นตอ 

พื้นที่ปลูก  
เสาวรสสามารถปลูกได้ในหลายพื้นที่ โดยพันธุ์สีม่วงสามารถปลูกและเจริญเติบโตได้ดีบนที่สูงจาก
ระดับน้้าทะเล 1,000 เมตร ส่วนพันธุ์สีเหลืองจะเจริญได้ดีในที่ราบต่้า ในเขตที่ฝนตกชุก เสาวรสจะติด
ผลไม่ดีนัก เนื่องจากละอองเกสรจะถูกท้าลายโดยน้้าฝน พ้ืนที่ปลูกควรมีแสงแดดจัด 

การปรับปรุงดินและการใส่ปุ๋ย 
เสาวรส สามารถเจริญเติบโตได้ดีในดินหลายชนิด ไม่ควรปลูกในดินที่ระบายน้้าเลว ชนิดผลสี 

เหลืองจะทนทานต่อสภาพดินฟ้าอากาศและปรับตัวได้ ดี มีผลผลิตสูงกว่าชนิดผลสีม่วง เสาวรส
สามารถเจริญเติบโตได้ดีในดินที่เป็นกรด แต่ถ้าค่าความเป็นกรด ( pH ) ต่้ากว่า 5.5 ควรจะใส่ปูนขาว
ลงไปด้วย การใส่ปุ๋ย ควรใส่ปุ๋ยที่ให้ธาตุอาหารหลักครบได้แก่สูตร 13 - 13 - 21 อัตรา 1 กก. / ต้น 
โดยแบ่งใส่ 4 ครั้ง / ปี และควรเพ่ิมปุ๋ยไนโตรเจนให้แก่พืช ในช่วงต้นฤดูฝน เพ่ือให้พืชสร้างทรงพุ่ม
และมีการสะสมอาหาร ก่อนการออกดอกติดผล 

ระบบการปลูก 
เกษตรกรจะปลูกบนพ้ืนที่ลาดเชิงเขาพ้ืนที่ปลูกควรมีแดดจัดไม่ควรมีน้้าขังและไม่ควรลาดชัน 

มากเกินไปเพราะไม่สะดวกในหารจัดท้าค้างควรเป็นพื้นที่ที่มีน้้าจะสามารถยืดอายุการให้ผลผลิตได้
ยาวนาน 

การคัดเลือกและเตรียมต้นกล้า 
การปลูกเสาวรสต้องมีการเตรียมต้นกล้าไว้ล่วงหน้าให้พอดีกับช่วงเวลาที่จะปลูกเสาวรส

เพ่ือให้ต้นกล้ามีคุณภาพดี การผลิตกล้าจะท้าเป็น 3 รูปแบบ คือ เพาะในแปลงและถอนไปปลูกและ
รดน้้า 2.เพาะในกระบะและถอนเหลือไว้ต้นเดียว 3. เพาะในถุงด้าขนาดเล็ก ที่ส้าคัญต้นกล้าที่จะน้าไป
ปลูกต้องตัดแต่งรากและสมบูรณ์ไม่แสดงอาการเป็นโรคไวรัส 

วิธีการปลูก 
หลังการเตรียมหลุมน้าต้นกล้าลงปลูกและไม่หลักไม้ไผ่ปักและผูกติดกับค้างเพ่ือให้ยอดตั้งตรง

จึงเจริญเติบโตได้เร็วเกษตรกรจะท้าค้างใช้เสาไม้เป็นหลักโดยจะวางเสาหลักไว้รอบแปลงปลูกจากนั้น
จะขึงลวดหรือเชือกปานโดยใช้ลวดเบอร์14 สานเป็นโครงสร้างและเชือกในลอนสานเป็นตารางขนาด
40x50ซม. ข้อควรระวังในการท้าค้างคือ เสาหลักที่ใช้ควรมีความสูงไม่ต่้ากว่า 3.50 เมตร ถ้าต่้ากว่านี้
การเก็บเกี่ยวจะไม่สะดวกทรงต้นและการท้าค้าง : ระยะปลูก มีตั้งแต่ 3 - 6 เมตร เนื่องจากเสาวรสมี
ล้าต้นเป็นเถาเลื้อยจึงควรมีการท้าค้างแบบซุ้ม จะท้าให้ได้ผลผลิตที่สูงกว่าการท้าค้างแบบอ่ืน
เกษตรกรต้องลงทุนท้าค้างในปีแรกและเนื่องจากเสาวรสจะออกดอกในกิ่งที่แตกใหม่เท่านั้น  จึงต้องมี
การตัดแต่งกิ่งในปีต่อมา หลังจากการเก็บเกี่ยว ผลผลิตแล้ว ( ประมาณเดือนกุมภาพันธ์ - มีนาคม ) 
เพ่ือบังคับให้แตกยอดใหม่ ซึ่งจะท้าให้ผลผลิตสูงกว่าเดิม และสูงกว่าต้นที่ไม่ได้ตัดแต่งกิ่ง แต่ไม่ควรตัด
หนักเกินไป เพราะจะท้าให้ต้นโทรมแห้งตายได้ในภายหลัง 
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การจัดทรงต้นและเลี้ยงเถา 
โดยเริ่มตั้งแต่เริ่มปลูกจนกระทั่งข้ึนค้าง คือ ต้องให้เสาวรสมีล้าต้นเดียวตั้งแต่ระดับพ้ืนที่จนถึง

ค้างควรคอยดูแลตัดหน่อทิ้งจากต้นตอกิ่งข้างออกให้หมดและมัดเถาให้เลื้อยขึ้นตั้งตรงตลอดเวลา ถ้า
เถาห้อยลงมาการเจริญเติบโตจะหยุดชะงักทันทีหลังจากต้นเจริญถึงค้างให้ตัดยอดบังคับให้แตกเถา
ใหม่3-4 กิ่ง จากนั้นจัดเถาให้กระจาย ข้อควรระวังเถาหรือมือที่รัดต้นให้ตกแต่งออกไปให้หมด ถ้า
ปล่อยไว้จะรัดต้นจนตายได้ 

การตัดแต่งเถา 
 โดยปกติจะตัดแต่งเถาปีละ 1 ครั้ง โดยเป็นการตัดแต่งหลังจากนั้นต้องคอยดูแลและตัดแต่ง
กิ่งที่ไม่สมบูรณ์ออกอย่างสม่้าเสมอจะท้าให้ต้นอุดมสมบูรณ์ 

การเก็บเกี่ยว 
  อายุ 50-70 วัน หลังออกดอกบานระยะท่ีเหมาะสมผลเปลี่ยนเป็นสีม่วงหรือเหลืองประมาณ
70-80 เปอร์เซ็นต์ โดยสีของผลจะเปลี่ยนสีเขียวเป็นสีแดงอมม่วงโดยเกษตรกรจะเก็บเกี่ยวอาทิตย์ละ
1 ครั้ง ซึ่งมีพ่อค้าในหมู่บ้านมารับซื้อตามสวน 

การให้น้ า 
เสาวรสมคีวามต้องการน้้ามากในช่วงของการออกดอก ติดผลไปจนถึงระยะเก็บเกี่ยว ในพ้ืนที่

ปลูกที่อาศัยน้้าฝนเสาวรสจะให้ผลผลิตมาก ตั้งแต่เดือน กันยายน - ธันวาคม หลังจากนั้นจะกระทบ
แล้ง ผลเสาวรสจะร่วงหล่นก่อนแก่ และชะงักการเจริญเติบโต พอเข้าฤดูฝนก็จะแตก กิ่งก้าน สาขา
ใหม ่ถ้าหากสามารถให้น้้าแก่เสาวรสได้ตลอดปี จะท้าให้มีผลผลิตทยอยออกทั้งปีได้  เสาวรสเป็นพืชที่
มีระบบรากตื้น ดังนั้นจึงควรมีการคลุมโคนต้นในช่วงฤดูแล้ง เพ่ือรักษาความชื้นในดิน 

ศัตรูและการป้องกันก าจัด 
โรคร้ายแรงที่พบในแหล่งปลูกใหญ่ๆคือ โรคใบหงิกที่เกิดจากเชื้อไวรัส โดยมีเพลี้ยอ่อนเป็น

พาหะและติดต่อได้ ถ้าใช้เครื่องมือตัดแต่งกิ่งร่วมกัน นอกจากนี้ยังมีพืชอาศัยตระกูลแตงและฟักทอง 
โรคนี้จะแสดงอาการรุนแรงในช่วงอากาศเย็น ท้าให้ใบด่าง หงิกและงอ ขนาดของผลเล็กลง โรคส้าคัญ
อีกโรคหนึ่งคือ โรคจุดสีน้้าตาลเกิดจากเชื้อรา มีอาการใบร่วงและจุดสีน้้าตาลที่ผล ป้องกันโดยฉีดพ่น
ด้วยสารประกอบคอปเปอร์ออกซีคลอไรด์ แมลงศัตรูที่พบได้แก่ แมลงวันทอง ซึ่งจะเจาะผลอ่อนให้
เป็นรูเล็กๆ และอาจท้าให้ผลเหี่ยวและร่วงหล่นไป 

การเก็บเกี่ยว 
เสาวรสที่ต้องน้าผลผลิตเข้าโรงงานเพื่อแปรรูป ปกติจะเก็บเกี่ยวผลที่สุกแก่และร่วงหล่นลงดิน ทุก2-3 
วัน โดยผลมีอายุ 50-70 วัน หลังดอกบานหรือถ้าสามารถเก็บผลจากต้นเม่ือผลเปลี่ยนสีเป็นสีเหลือง
หรือสีม่วงแล้ว 25 % และสามารถเก็บไว้ได้นาน 1 สัปดาห์ โดยไม่มีผลเสียต่อคุณภาพน้้าคั้น แต่จะมี
กลิ่นแรงกว่าผลที่เก็บจากต้นใหม่ๆ 

ต้นทุนและผลผลิต 
ค่าลงทุนส่วนใหญ่ในปีแรกจะเป็นค่าจัดท้าค้าง ผลผลิตจะติดผลดก ในฤดูร้อนมากกว่าฤดู

หนาว ในพ้ืนที่ที่เหมาะสมผลผลิตที่ได้อยู่ระหว่าง 2-4 ตัน/ไร่ ราคาขายส่งส้าหรับโรงงานท้าน้้าผลไม้ 
อยู่ระหว่าง 3.50-5.50 บาท/กก. ส่วนชนิดผลสีม่วงที่ใช้บริโภคสดจะมีราคาสูงกว่า ในปีนี้ พ.ศ. 2556 
นี้ เสาวรสมีราคา สูงสุด กิโลกรัมละ 25 บาท 
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ในการเก็บรักษา ควรเก็บด้วยการแช่แข็ง ซึ่งชาวบ้านมีกระบวนการเก็บไว้ในถังน้้าแข็งขนาด
ใหญ ่เนื่องจากคุณลักษณะที่ส้าคัญของน้้าเสาวรสที่มีอิทธิพลต่อวิธีการแปรรูป ได้แก่ 

1 สารให้กลิ่นรสเป็นสิ่งที่เปลี่ยนแปลงได้ง่าย(sensitive)ที่สุดจึงต้องหลีกเหลี่ยงวิธีการพาส
เจอไรซ์เพราะท้าให้สูญเสียกลิ่นรสสด 

2 มีปริมาณสตาร์ชสูง ท้าให้เกิดการเจลาติไนซ์ เกิดการเกาะติดตามผนังเครื่องแลกเปลี่ยน
ความร้อน ท้าให้ผลิตภัณฑ์ไหม้ประสิทธิภาพของเครื่องลดลง และท้าให้กลิ่นรสถูกท้าลาย 

คุณค่าทางโภชนาการ 
ส่วนประกอบทางเคมีของน้้าเสาวรส ประกอบด้วยน้้าประมาณ 76-85% ของแข็งที่ละลายได้

ประมาณ 17.4% คาร์โบไฮเดรตประมาณ 12.4% กรดอินทรีย์ประมาณ 3.4% นอกจากนั้นมีแคโรที
นอยด์ สารประกอบไนโตรเจน สารประกอบที่ให้กลิ่น วิตามิน และแร่ธาตุต่างๆ รวมทั้งเอนไซม์
ส่วนประกอบของสารอาหารในน้้าเสาวรสต่อ 100 กรัมของส่วนที่กินได้จากเสาวรสพันธุ์สีม่วงและสี
เหลือง 

สารอาหาร / หน่วย     สีม่วง     สี
เหลือง 
     สารประกอบโดยประมาณ     

น้้า (ก.)       85.62    84.21 
พลังงาน(กิโลแคลอรี)              51.00    60 
โปรตีน (ก.)      0.39    0.67 
ไลปิดทั้งหมด(ก.)     0.05    0.18 
คาร์โบไฮเดรท(ก.)     13.60    14.45 
สารเยื่อใย (ก.)      0.04    0.17 
เถ้า(ก.)       0.34    0.49 
แร่ธาต ุ
แคลเซียม (มก.)      4.00    4.00 
เหล็ก (มก.)      0.24    0.36 
แมกนีเซียม(มก.)         17.00 
ฟอสฟอรัส(มก.)      13.00    25.00 
โปตัสเซียม (มก.)        278.00 
โซเดียม (มก.)         6.00 
วิตามิน 
กรดแอสคอร์บิค (มก.)     29.80    18.2 
ไรโบฟลาวิน(มก.)     0.131    0.101 
ไนอาซิน (มก.)      1.460    2.240 
วิตามินบี12 (ไมโครกรัม)     0    0 
สารอาหาร / หน่วย     สีม่วง    สีเหลือง 

     สารประกอบโดยประมาณ     
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วิตามินเอ(ไอยู)      717.00    2,410.00 
(Source : USDA Handbook 8-9.) 
ปัจจุบันชาวบ้านมีการแปรรูปเสาวรสเป็นน้้าเสาวรสบรรจุขวดพลาสติกขาย และชาวบ้านมี

ความต้องการในการที่จะน้าเปลือกนอกจากการน้าไปเลี้ยงโคนมแล้วมีความต้องการที่จะพัฒนาการ
แปรรูปจากเปลือกท่ีเหลือใช้เป็นการแช่อิ่มเพ่ือเพ่ิมมูลค่าของเปลือกเสาวรส 

ส่วนประกอบของน้ าเสาวรส 
ผลสีม่วง   ผลสีเหลือง 

น้้าตาล     14.4-21.9%    13 –18 % 
เฉลี่ย 17.3%   เฉลี่ย 15% 

น้้าตาล / กรด     5 / 1    3 / 8 
ฟรุกโตส     33.5%    29.4% 
กลูโคส      37.1%    38.1% 
ซูโครส      29.4%    32.4% 
สตาร์ช      1.0 –3.7% 
อุณหภูมิเกิดเจล     58.5-67 0C 
กรดอินทรีย์ 
กรดทั้งหมด     2.4 -4.8   3.0-5.0 
pH        2.6     2.8 
รงควัตถุ     คาโรทีนอยด์ 
เอนไซม์     เพคทินเมทิลเอสเตอเรส  คาทาเลส 
กรดอะมิโน ลิวซีน วาลีน ไทโรซีน โพรลีน ทรีโอนีน ไกลซีน กรดแอสพารทิก อาร์

จินีน ไลซีน 
อัลคาลอยด์ และสารประกอบไซยาโนจินิคสารประกอบที่ระเหยได้ 

เสาวรสมีวิตามินเอค่อนข้างสูง โดยเฉพาะสารแคโรทีนอยด์ จึงช่วยบ้ารุงสายตาและผิวพรรณ
และยังพบว่า มีวิตามินซีค่อนข้างสูงและพบสาร albumin-homologous protein จากเมล็ดของผล
เสาวรส ซึ่งามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อราได้ และยังมีสรรพคุณ ช่วยแก้อาการนอนไม่หลับลด
ไขมันในเส้นเลือด และโรคกระเพาะปัสสาวะอักเสบ 

การใช้ประโยชน์ของเสาวรส 
1. เนื้อในหรือรกที่หุ้มเมล็ดของผลเสาวรส ใช้รับประทานสดได้ โดยผ่าผลแล้วเติมน้้าตาล

ทรายเพียงเล็กน้อยก็สามารถรับประทานได้ท้ังเมล็ดเลย หรือจะน้าไปท้าเป็นแยมผลไม้ก็ได้ 
2. เปลือกและเนื้อส่วนนอก สามารถน้าไปหมักท้าเป็นอาหารสัตว์และปุ๋ยหมักได้ 
3. น้้าคั้นจากเนื้อซึ่งส่วนนี้มีกลิ่นหอมและ มีกรดมาก ใช้ผสมเป็นเครื่องดื่ม หรือใช้ผสมกับน้้า

ผลไม้ชนิดอ่ืน เช่น น้้าแอปเปิ้ล น้้าส้ม น้้าสัปปะรด น้้าพีช เป็นต้น โดยอัตราการผสมน้้าเสาวรส
ประมาณ 5 หรือ 10 เปอร์เซ็นต์ เพ่ือเพ่ิมกลิ่นหอมและรสชาติที่ดี ซึ่งเป็นที่นิยมกันอย่างแพร่หลายใน
ต่างประเทศ เพราะนอกจากท้าให้เครื่องดื่มมีกลิ่นและรสชาติที่ดีขึ้นแล้ว ยังมีคุณค่าทางอาหารสูง 
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และน้้าเสาวรสยังสามารถน้าไปใช้แต่งกลิ่นและรสชาติของไอศกรีม ขนมเค้ก เยลลี่ เชอร์เบท พาย
ลูกกวาด และไวน์ 

เสาวรสเป็นผลไม้ท่ีใช้ประโยชน์ได้หลายอย่างและเป็นพืชที่ปลูกได้ง่าย ให้ผลผลิตต่อไร่สูงเป็น
ผลไม้ที่นิยมบริโภคกันอย่างแพร่หลายในต่างประเทศ ปัจจุบันเป็นที่ต้องการของอุตสาหกรรมแปรรูป
ในประเทศมากขึ้น จึงเป็นไม้ผลที่อาจท้ารายได้ให้แก่เกษตรกรได้ดี ดังนั้น หน่วยงานในภาครัฐบาล
และเอกชนจึงควรท้าการส่งเสริมการปลูกให้เป็นไม้ผลเศรษฐกิจ และประชาสัมพันธ์ให้เป็นที่รู้จักอย่าง
แพร่หลายในผลิตภัณฑ์แปรรูปจากเสาวรส 

ผลิตภัณฑ์เสาวรส 
1. น้้าเสาวรสเข้มข้น 

ส่วนประกอบที่ส้าคัญคิดเป็นร้อยละ 
เสาวรส 25 
น้้าตาล 45 
เกลือ 0.35 

ส่วนประกอบเมื่อเจือจาง ในสัดส่วนน้้าเสาวรสเข้มข้นต่อน้้าคิดเป็น 1ต่อ 2 
เสาวรส 9 
น้้าตาล 15 
วิธีการท า 
1. ล้างเสาวรสให้สะอาด ท้าให้สะเด็ดน้้า 
2. ผ่าซีก ตักเนื้อออกจากเปลือก รวบรวมเนื้อเสาวรส 
3. แยกเมล็ดเสาวรสออกด้วยตะแกรงละเอียดหรือเครื่องพัลเปอร์-ฟินิเชอร์ มีขนาดตะแกรง 

0.3-0.8 มม.ได้น้้าเสาวรส 
4. ตรวจวิเคราะห์ความหวานด้วยรีแฟรคโตมิเตอร์ ปริมาณกรดในรูปกรดซิตริกท่ีขาดน้้าโดย

การไตเตรทด้วยสารลายโซเดียมไฮดรอกไซด์มาตรฐานความเข้มข้น 0.1 นอร์มัล 
5. เตรียมน้้าเชื่อมโดยใช้น้้าสะอาดละลายน้้าตาลทราย ต้มพอละลาย กรองด้วยผ้าขาวบาง 
6. ต้มน้้าเชื่อมให้เดือดผสมน้้าเสาวรสลงในน้้าเชื่อมให้ความร้อนจนวัดอุณหภูมิได้ 93 องศา

เซลเซียส ยกลงบรรจุใส่ขวด(ที่ล้างสะอาดและนึ่งหรือลวกน้้าร้อนแล้ว)จนเกือบเต็ม ปิดฝาให้แน่น แช่
น้้าอุ่น น้เย็นตามล้าดับท้าให้เย็นทันที (เพ่ือป้องกันขวดแตกอุณหภูมิของน้้าและขวดต้องต่างกันน้อย
กว่า40 องศาเซลเซียส) 
 จากการศึกษาสภาพที่แท้จริงของการใช้ประโยชน์จากลุ่มน้้าเข็กของชุมชน โดยท้าการพาย
เรือไปตามแก่ง 1-แก่ง 3 ในพ้ืนที่ลุ่มน้้าเข็กของแก่งกระจานนั้น พบว่าปัจจุบัน มีการปลูก เสาวรส 
กะหล่้า ผักกาดขาว พริกย้า ข้าวไร่ ฟักม้ง หัวไชเท้า (ลีซอเป็นผู้ปลูก) และมีการเลี้ยงสัตว์โคเนื้อ 
กระบือ บนพ้ืนที่ต้นน้้าของลุ่มน้้าเข็ก โดยมีเนื้อที่ประมาณ 100 กว่าไร่ สอบถามชาวบ้านในชุมชน
บ้านทานตะวันและชุมชนใกล้เคียงคือบ้านหนองแม่นา ทราบว่าบริเวณแก่ง 1 มีการท้าการเกษตรกัน
อย่างต่อเนื่องเนื่องจากมีน้้าอุดมสมบูรณ์ ปัจจุบันมีชาวเขาเผ่าลีซอขึ้นมาเช่าที่ของชาวบ้านบนต้นน้้า
ลุ่มน้้าเข็กปลูกหัวไชเท้าและมีการใช้สารเคมีและใช้เครื่องสูบน้้าท้าการสูบน้้าจากลุ่มน้้าเข็กไปใช้
ประโยชน์ในการท้าการเกษตรของตนเอง เมื่อคณะผู้วิจัยได้ลงพ้ืนที่ส้ารวจโดยท้าการพายเรือไปตาม



60 
  
 

 

แก่ง 1-แก่ง 3 ในพ้ืนที่ลุ่มน้้าเข็กของแก่งกระจานนั้น โดยคณะผู้วิจัยได้ท้าการเก็บภาพถ่ายและท้าการ
สัมภาษณ์ นายศรีวัย โคดค า อายุ 34 ปี อยู่บ้านเลขที่ 77  หมู่ 6 บ้านหนองแม่นา ซึ่งเป็นสมาชิก
กลุ่มชุมชนคนรักษ์ป่าหนองแม่นา เป็นผู้พายเรือพาคณะผู้วิจัยขึ้นไปส้ารวจการท้าการเกษตรบริเวณ
แก่ง 1 ของแก่งกระจาน พบว่านั้น พบว่าปัจจุบัน มีการปลูก เสาวรส ผักกาดขาว พริกย้า  ฟักม้ง หัว
ไชเท้า (ลีซอเป็นผู้ปลูก) และมีการเลี้ยงกระบือ และพบว่ามีการใช้สารเคมีในการปลูกพืช เช่น การใช้
สารเคมีฉีดเพ่ือคลุมหญ้าก่อนปลูก มีการใช้ปุ๋ยเคมีในการบ้ารุงดิน และเมื่อท้าการฉีดยาแล้วเมื่อมีเศษ
ยาเหลือในถังหรือต้องการที่จะล้างถังที่ใช้ผสมยาดังกล่าวชาวบ้านจะไม่มีการน้าสารเคมีที่เหลือ
ดังกล่าวมาเททิ้งหรือล้างในลุ่มน้้าเข็ก แต่ชาวบ้านจะเทลงบนพื้นที่นั้นเลย ซึ่งชาวบ้านมีความเชื่อว่าสิ่ง
ที่ปฏิบัติกันอยู่นี้จะไม่ก่อให้เกิดการไหลลงสู่ลุ่มน้้าเข็กเพราะอยู่ไกลกัน จากสอบถาม นายเกรียงไกร  
สมนรินทร์ หมู่ 6 บ้านหนองแม่นา ชาวบ้านชอบเรียกว่าจ่าเกรียงไกร ซึ่งให้สัมภาษณ์ถึงการขึ้นไปใช้
ประโยชน์จากที่ดิน บนพื้นที่ดินของแก่ง 1-แก่ง 3 นั้น เกิดจากการบุกรุกของคนไทยในพ้ืนที่เองเข้าไป
ท้าไร่ท้าการเกษตรและให้พ่ีน้องลีซอ และพ่ีน้องม้งเข้าไปเช่าท้าการเกษตรแต่ปัจจุบันมีการขายที่ดิน
ดังกล่าวให้กับพ่ีน้องลีซอและพ่ีน้องม้งในราคาไร่ละ60,000 บาท ปัจจุบันเกิดชาวเขาของเผ่าทั้งสองจึง
มีการขึ้นไปท้าการเกษตรบนพ้ืนที่ดังกล่าว และมีครอบครัวของนายอาจ  แสงสี ครอบครัวของคนใน
ชุมชนเข้าไปดูแลป่าที่ท้าการปลูกและสามารถท้าการเกษตรในพ้ืนที่ ประมาณ 10 กว่าไร่ เพ่ือด้ารงชีพ
ได้ แต่ห้ามน้าผู้อ่ืนเข้าไปท้าการเกษตรหรืออาศัยอยู่ด้วย และปัจจุบันพบว่ามีการแอบน้าเรือยนต์เข้า
มาใช้เพ่ือจับปลา และมีการสูบน้้าขึ้นไปใช้รดน้้าพืชผักท้าให้เกิดเสียงดังของเครื่องสูบน้้าที่ขัดกับ
ธรรมชาติมาก ซึ่งสอดคล้องกับครอบครัวของนักท่องเที่ยว คือ คุณสุริยะ  คุณาปรีพงศ์ ว่าไม่ควรน้า
เรือยนต์หรือการใช้เครื่องสูบน้้าสูบน้้าขึ้นไปรดหัวไชเท้า สิ่งเหล่านี้จะท้าให้นักท่องเที่ยวเสียความรู้สึก
ไป ในปัจจุบันแก่งกระจานแห่งนี้เป็นสถานที่ท่องเที่ยวที่นักท่องเที่ยวนิยมขึ้นมาสัมผัสอากาศหนาว
และล่องแก่งชมแมงกะพรุนน้้าจืด 

 ตารางที่ 2 แสดงข้อมูลพ้ืนฐานของรายชื่อพรรณไม้ ทางไปแก่งบางระจัน (ฝั่งอุทยานฯทุ่ง
แสลงหลวง) 

รายช่ือพรรณไม้ ทางไปแก่งบางระจัน (ฝั่งอุทยานฯทุ่งแสลงหลวง) 

    
ล าดับ ชนิด 

ประเภท 
ประโยชน์/โทษ/เกร็ดความรู้ 

(ยืนต้น/ล้มลุก) 

1 ดีหมี ยืนต้น น้ามาแปรรูป สร้างบ้าน ผลกินได้ 

2 สะตือ ยืนต้น น้ามาแปรรูป 

3 ต้นตีนเป็ดเขา ยืนต้น น้ามาแปรรูป 

4 ต้ิว ยืนต้น น้ามาแปรรูป 

5 มะหาด ยืนต้น น้ามาแปรรูป ผลเป็นอาหารสัตว์ 

6 มะก่อข้าว ยืนต้น ผลเป็นอาหารสัตว์และคน 
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7 สนสองใบ ยืนต้น สามารถท้าเป็นเชื้อเพลิง และดอกน้ามาท้าของช้าร่วยได้ 

8 หวายยาง เถาวัลย์ น้ามาจั กรสานได้ เช่น เก้าอ้ี ตะกร้า ฯลฯ 

9 หมากป่า(นางลอย) ล้มลุก ผลมีรสฝาด มักน้ามากินกับ ใบพลู ปูน เปลือกขยัน 

10 ไผ่ออลอ ล้มลุก น้ามาทุบ ท้าให้แตก น้ามาสานท้าเป็นฝาบ้าน 

11 มะขามป้อม(พญาไม้) ยืนต้น ผลสามารถน้ามารับประทานได้ทั้งคนและสัตว์ 

12 เครือเขียง เถาวัลย์ มีพิษ 

13 กฤษณา ยืนต้น น้ามาสกัดท้าน้้าหอม 

14 มะกอกหนัง ยืนต้น ผลสามารถน้ามารับประทานได้ทั้งคนและสัตว์ 

15 ม้ากระทืบโรง เถาวัลย์ น้าเครือมาต้มดื่มแก้โรคเหน็บชา 

16 ขะเม็ก ยืนต้น ยอดน้ามาประกอบอาหาร 

17 ค้อ ยืนต้น ผลสามารถน้ามารับประทานส่วนใบน้ามาท้าหลังคาบ้าน 

18 ก่อเดือย ยืนต้น ผลสามารถน้ามารับประทานได้ทั้งคนและสัตว์ 

19 เห็ดกระด้าง ล้มลุก น้ามาประดับบ้าน 

20 ยางเหียง(ชาด) ยืนต้น น้ามาแปรรูป 

21 มะพลับ ยืนต้น ผลสามารถน้ามารับประทานได้ทั้งคนและสัตว์ 

22 ส้าน ยืนต้น น้ามาแปรรูป 

23 มะกอก ยืนต้น ผลสามารถน้ามารับประทานได้ทั้งคนและสัตว์ 

24 กระบก ยืนต้น ผลสามารถน้ามารับประทานได้ทั้งคนและสัตว์ 

25 สนสร้อย ยืนต้น สามารถท้าเป็นเชื้อเพลิง และดอกน้ามาท้าของช้าร่วยได้ 

26 คายโซ ยืนต้น น้ามาแปรรูป 

27 หมากดูก ยืนต้น น้ามาแปรรูป 

28 เครือข้าวเย็นเหนือ เถาวัลย์ แก้โรคฟอกเลือด 

29 ส้มกุ้ง เถาวัลย์ ผลและยอดสามารถน้ามารับประทานได้ทั้งคนและสัตว์ 

30 ข่าลิง ล้มลุก น้ามาประกอบอาหาร 

31 ว่านสาวหลง ล้มลุก แก้โรคผื่นคัน 

32 ข่าโคม ล้มลุก น้ามาท้าเครื่องแกง 
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33 ไม้กวาด(ซาเลี้ยะ) ล้มลุก น้ามาท้าไม้กวาด 

34 หญ้าคมบาง ล้มลุก น้ามาท้าไม้กวาด 

35 ผักหวานดง ยืนต้น ยอดน้ามาประกอบอาหาร 

36 ผักกูดง๊อง ล้มลุก ยอดน้ามาประกอบอาหาร 

37 กระเพาะเม่น ยืนต้น น้าไปท้าธูป 

38 เข็มป่า ยืนต้น เป็นไม้ประดับ 

39 มะขามป้อม ยืนต้น น้าผลมารับประทาน 

40 จ้าปา ยืนต้น น้ามาแปรรูป 

41 หูกวางช้าง ยืนต้น น้ามาแปรรูป 

42 กระโดน ยืนต้น น้ามาแปรรูป 

43 หมอกคอก ยืนต้น น้ามาแปรรูป 

44 มะก่อง ยืนต้น น้ามาแปรรูป 

45 สนสามใบ ยืนต้น สามารถท้าเป็นเชื้อเพลิง และดอกน้ามาท้าของช้าร่วยได้ 

46 หัวผี ยืนต้น น้ามาแปรรูป 

47 กระแตไต่ไม ้ เถาวัลย์ ใช้แทนเชือก 

48 กล้วยไม้ เถาวัลย์ เป็นไม้ประดับ 

49 ก่อดูก ยืนต้น น้ามาแปรรูป 

50 ขี้เหล็กดง ยืนต้น ใบหรือยอดอ่อนน้ามาประกอบอาหาร 

51 หัวยาข้าวเย็น ล้มลุก หัวเป็นยาสมุนไพรแก้โรคขับปัสสาวะ 

52 ผักกาดโคกโนน ล้มลุก น้ามาประกอบอาหาร 

53 จ้าปี(พีนชี) ล้มลุก ไม้ประดับ ดอกมีกลิ่นหอม 

54 ตับเต่าต้น ยืนต้น น้ามาแปรรูป 

55 แก้มขาว เถาวัลย์ ไม้ประดับ ดอกมีกลิ่นหอม 

56 แก่นมอ ยืนต้น น้ามาแปรรูป 

57 แคทราย ยืนต้น ดอกน้ามาประกอบอาหาร 

58 ตาเสือใหญ่ ยืนต้น น้ามาแปรรูป 
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59 ตะเคียนทอง ยืนต้น น้ามาแปรรูป 

60 หวายขม เถาวัลย์ น้ามาสานเป็นเก้าอ้ี โต๊ะ ฯลฯ 

61 งิ้วผา ยืนต้น น้ามาแปรรูป 

62 สะนาว ยืนต้น ยอดน้ามาประกอบอาหาร 

63 ก้าแพงเจ็ดชั้น เถาวัลย์ เป็นยาขับปัสสาวะ 

64 เตยหนาม ล้มลุก กินไม่ได้ 

65 คอแลน ยืนต้น ผลเป็นอาหารของคนและสัตว์ 

66 ฮ่อสะพายควาย เถาวัลย์ เป็นยาขับปัสสาวะ 

67 กุ๊กแหวนใหญ่ เถาวัลย์ เป็นยาสมุนไพร 

68 โพบาย ยืนต้น น้ามาแปรรูป 

69 หญ้าท้าวสะเอว เถาวัลย์ เป็นยาสมุนไพรแก้ปวดหลังปวดเอว 

70 เต่าร้าง เฟิร์น น้ายอดมาประกอบอาหาร 

71 ข่าป่า ล้มลุก น้าต้นมาประกอบอาหาร 

72 มะกูดโคก ยืนต้น ให้ร่มเงา 

73 หญ้าลูกดอกโคก ล้มลุก เกร็ดความรู้ 

74 บัวสวรรค์ ล้มลุก เป็นไม้ประดับ 

75 กระดุมเงิน ล้มลุก เป็นไม้ประดับ 

76 ผอบลม ล้มลุก เป็นยาสมุนไพรแก้ลม 

77 โคลงแคลง ล้มลุก น้าหน่อมาประกอบอาหาร 

78 เหมือด ยืนต้น ให้ร่มเงา 

79 แอปเปิ้ลหวาน ล้มลุก ผลกินได้ 

80 ข้าวเม่า ยืนต้น ผลเป็นอาหารของคนและสัตว์ 

81 กระดูกไก ่ ล้มลุก เป็นยาสมุนไพร 

82 ล้าใยป่า ยืนต้น ผลเป็นอาหารของคนและสัตว์ 

83 ตาเสือ ยืนต้น ผลเป็นอาหารของนก 

84 กระท้อน ยืนต้น ผลเป็นอาหารของคนและสัตว์ 
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85 ไผ่ขี้มอด ล้มลุก น้าต้นมาจักรสาน 

86 ไทร ยืนต้น เป็นอาหารสัตว์ 

87 ก่อหิน ยืนต้น เป็นอาหารสัตว์ 

88 ก่อข้าว ยืนต้น เป็นอาหารสัตว์ 

89 ทะโล้     

90 ก่อตาหม ู ยืนต้น เป็นอาหารสัตว์ 

91 ก่อแอบ ยืนต้น เป็นอาหารของคนและสัตว์ 

92 แหง่งหอม ล้มลุก น้าผลมาท้ายาแก้ลม 

93 สัตตบรรณ เถาวัลย์ น้าเปลือกมาท้าเชือกได้ 

94 หวายสามใบต่อ เถาวัลย์ น้ามาจักรสาน 

95 ขี้เหล็กโคก ยืนต้น น้ามาประกอบอาหาร 

96 แสมสาน ยืนต้น น้ามาแปรรูป 

97 เถาวัลย์มุม เถาวัลย์ น้ามาท้าปอ 

98 ก่อหมวก ยืนต้น เป็นอาหารสัตว์ 

99 พระเจ้าห้าพระองค ์ ยืนต้น น้าลูกมาท้าของช้าร่วย 

100 เลือดควาย ยืนต้น เป็นอาหารสัตว์ 

101 ค่ามะกง ยืนต้น เป็นอาหารสัตว์ 

102 ตาเสือสร้อย ยืนต้น น้ามาแปรรูป 

103 นางด้า ยืนต้น น้ามาแปรรูป 

104 เครือเถาไฟ เถาวัลย์ เป็นสมุนไพรแก้ปวดหลังปวดเอว 

105 แดงดง ยืนต้น น้ามาแปรรูป 

106 ตอดสง เถาวัลย์ ผลกินได้ 

107 นางพญาตาขาว เถาวัลย์ เป็นยาสมุนไพรแก้โรคประดง 

108 หางกระรอก กลว้ยไม้ เป็นไม้ประดับ 

109 ทองหลางป่า ยืนต้น ให้ร่มเงา 

110 ซางจิง ยืนต้น เป็นยาสมุนไพรแก้โรคซาง 
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111 ไม้เท้าตาพระฤๅษี ยืนต้น เป็นยาสมุนไพรแก้โรคปวดหลัง 
ข้อมูลแมงกะพรุนน้ าจืดแก่งบางระจัน โดย ททท.ส านักงานภาคเหนือเขต 3 

แมงกะพรุนน้้าจืด เป็นสัตว์น้้าชนิดหนึ่ง ที่มีรูปร่างแปลกวิจิตรพิสดาร และแทบทุกคนคงนึก
ถึงแต่แมงกะพรุนในทะเลโดยไม่คิดว่าจะมีในน้้าจืดบ้านเรา สัตว์ชนิดนี้มีล้าตัวลักษณะใส คล้ายเจลล์
ใส่ผม ล้าตัวเหมือนร่มเล็กๆ2 คันซ้อนกัน ขนาดเท่าเหรียญบาทจนถึงเหรียญห้าบาท มีก้านร่ม 4 อัน
เป็นรัศมี แต่ละก้านมีถุงขาวๆยื่นออกมา ตรงหนวดใสๆอยู่รายรอบคล้ายหนวดของตัวพารามีเซียม มี
ขนาดสั้นบ้างยาวบ้าง แต่หนวด 4 อันแข็งแรงและใหญ่ที่สุด แมงกะพรุนว่ายน้้าได้โดยกระพือขอบร่ม
เป็นจังหวะ กินแพลงตอน สัตว์ และไข่อ่อนของยุงเป็นอาหาร เคยมีรายงานว่าพบครั้งแรกเมื่อปี ค.ศ. 
1880 (พ.ศ. 2423) ที่ประเทศอังกฤษ และพบที่ประเทศสหรัฐอเมริกา รัสเซีย ญี่ปุ่น และประเทศไทย 
และมีการค้นพบในหลายๆประเทศเช่นกัน ได้แก่ แคนนาดา นิวซีแลนด์ จีน และอินโดนีเซีย 

ปี 2504 วีระ  โพธิ์ทอง มีรายงานว่า พบแมงกะพรุนน้้าจืดในประเทศไทยที่หมู่บ้านโคกไผ่ ริม
ล้าน้้าโขง ห่างจากอ้าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย ประมาณ 38 กม.ในช่วงที่ปริมาณน้้าในล้าน้้าโขงลดลง
(มีนาคม-พฤษภาคม) โดยคิดว่ามีการกระจายตั้งแต่ปากแม่น้้าเหือง บ้านโคกงิ้ว อ.เชียงคาน จ.เลย ถึง
บ้านหนอง อ.สังคม จ.หนองคาย การค้นพบที่ประเทศไทยนี้เข้าใจว่าค้นพบเป็นล้าดับที่ 5 ของโลก 

ขณะเดียวกันในเขตอุทยานแห่งชาติทุ่งแสลงหลวง ซึ่งเป็นรอยต่อของอ้าเภอเขาค้อ จังหวัด
เพชรบูรณ์ และอ้าเภอนครไทย อ้าเภอวังทอง จังหวัดพิษณุโลก ชาวบ้านเล่าว่ามีการพบแมงกะพรุน
น้้าจืดในล้าน้้าเข็ก บริเวณแก่งสอง แก่งบางระจัน และแก่งวังน้้าเย็น ต.หนองแม่นา อ.เขาค้อ จ.
เพชรบูรณ์ มาเป็นเวลานานแต่ไม่รู้จะเรียกว่าอะไร และไม่ค่อยได้สนใจมากนัก ต่อมาในปี 2544  คุณ
เกรียงไกร  สมนรินทร์(ชาวบ้านมักเรียกชื่อว่า “จ่าเกรียงไกร”) ประธานกลุ่มคนรักษ์ป่าหนองแม่นา-
ทานตะวัน ซึ่งอาศัยอยู่ ในพ้ืนที่หนองแม่นา พบว่าแมงกะพรุนน้้าจืดมีจ้านวนมากขึ้น และได้
ประสานงานกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพ่ือท้าการศึกษา และได้มีนักวิชาการจากหลายสถาบันเข้าไป
ท้าการศึกษาอย่างจริงตั้งแต่ปี 2545เป็นต้น โดยหนึ่งในผู้ศึกษาแมงกะพรุนน้้าจืดซึ่งเป็นคนในพ้ืนที่ 
คือ อาจารย์ชัยวัฒน์ เทิดผดุงชัย อาจารย์โรงเรียนเทศบาล3 จังหวัดเพชรบูรณ์ ซึ่งเป็นผู้ที่สนใจและ
เริ่มศึกษาแมงกะพรุนน้้าจืดกับระบบนิเวศ โดยน้้าเยาวชนที่สนใจร่วมลงพ้ืนที่ ศึกษาอย่างต่อเนื่อง 
ต่อมาเจ้าหน้าที่ของอุทยานแห่งชาติทุ่งแสลงหลวงได้ค้นพบแมงกะพรุนน้้าจืดอีกแห่งหนึ่งในล้าน้้าเข็ก
บริเวณแก่งฮอม อ้าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก 

จากการส้ารวจของเจ้าหน้าที่จากหลายหน่วยงาน รวมถึง ททท.ส้านักงานภาคเหนือเขต3 
พบว่า บริเวณบ้านหนองแม่นา ซึ่งมีพ้ืนที่อยู่ติดกับอุทยานแห่งชาติทุ่งแสลงหลวงนั้น เป็นแหล่งชม
ผีเสื้อพันธุ์สวยงามและพันธุ์หายาก อีกแห่งหนึ่งของประเทศไทย โดยพบมากที่บริเวณแก่งสอง 
นอกจากนี้ยังพบ”หอยก้นตัด” (ชาวบ้านเรียกว่า “หอยตูดตัด”) ท่ามกลางสภาพแวดล้อมที่สวยงาม
ของป่าต้นน้้า ไม้ยืนต้นขนาดใหญ่ริมสองฟากฝั่งล้าน้้าเข็ก ต้าบลหนองแม่นา อ้าเภอเขาค้อ จังหวัด
เพชรบูรณ์ และถือเป็นเพชรเม็ดงามทางการท่องเที่ยวอีกเม็ดหนึ่ง แต่ค่อนข้างเปราะบางเพราะ ต้อง
อาศัยการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างแท้จริง โดยไม่ให้กระทบต่อระบบนิเวศและสิ่งแวดล้อม เพ่ือเป็น
ต้นแบบของแหล่งท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนต่อไป 

จากการส้ารวจพบว่า เป็นแมงกะพรุนน้้าจืด ( Freshwater Jellyfish) นี้เป็นสายพันธุ์ 
Crasapedacusta Sowerbyi เป็นสัตว์น้้าจืดชนิดหนึ่ง จะสังเกตว่ามีการค้นพบหลายแห่ง ซึ่ง
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นักวิทยาศาสตร์ผู้รู้ได้กล่าวว่า เจ้าแมงกะพรุนน้้าจืดชนิดนี้ เคลื่อนย้ายจากแหล่งน้้าที่หนึ่งไปยังอีกที่
หนึ่งได้โดยนอกเหนือจากการล่องลอยไปตามน้้าแล้ว สามารถอาศัยเกาะติดไปกับนกน้้า  (Water 
birds) ได้อีก 

Hutchison นักวิทยาศาสตร์ ได้แบ่งแมงกะพรุนออกเป็น 3 ชนิด ซึ่งความแตกต่างอยู่ที่หนวด
และถ่ินที่อยู่อาศัย ส่วนพฤติกรรมและวงจรชีวิตไม่แตกต่างกัน คือ 

1. Crapedacusta Sowerbyi หรือ Craspedacusta Sowerbyii 
2. Crapedacusta Sowerbyi sinensis 
3. Crapedacusta Sowerbyi iseana 

Lisa Gershwin จาก James Cook University: JCU ได้ให้ความรู้ไว้ว่า ในโลกนี้แมงกะพรุน
น้้าจืดมีอยู่ 2 Genera รวมอย่างน้อย 10 ชนิด คือ 

1. Genus Craspedacusta (border guard) มี 3 ชนิด 
2. Genus Limnocnida (marsh stinger) มี 7 ชนิด 

 

ภาพที่ 2 วงจรชีวิตของแมงกะพรุนน้ าจืด Jellyfish Life Cycle 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
มีการสืบพันธุ์ได้ 2 แบบ คือ แบบอาศัยเพศ และแบบไม่อาศัยเพศ 

1. การสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศ โดย เมดูซา (Medusa) ซึ่งเป็นตัวเจริญเต็มวัย ตัวเมีย
ปล่อยไข่ ส่วนตัวผู้ปล่อยสเปิร์มในน้้า เกิดการปฏิสนธิ Fertilization ไข่ที่ได้จากการผสมแล้วจะเริ่ม
แบ่งเซลล์ เรียกว่าระยะ Cleavage จากนั้นจะเจริญเติบโตเป็นตัวอ่อน ที่เรียกว่า “พลานูล่า” 
(Planula) ซึ่งมีขนาดประมาณ 0.80 มม. เคลื่อนที่อย่างอิสระอยู่ใต้น้้า และจะพัฒนาเป็น Polyp อัน
เล็กๆแล้วหาที่เกาะติดอยู่กับวัตถุที่ไม่เคลื่อนที่ เช่น หินใต้น้้า จากนั้นจะพัฒนาเป็น Polyp ตัวเต็มวัย 
รอจังหวะเมื่อสภาพแวดล้อมเหมาะสม ส่วนปลายของ Polyp จะหลุดออกมาเป็น Medusa ตัวเล็กๆ
ว่ายขึ้นมาเหนือน้้า และจะโตขึ้นจนสามารถสืบพันธุ์ได้ 
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2. การสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศ โดยโปลิป (Polyp) ที่โตเต็มวัยแล้ว จะแตกหน่อ
ออกมาเป็นตัวอ่อนที่เรียกว่า “ฟรัสตูล” (Frustules) มีลักษณะเหมือนพลานูล่า Planula แต่ขนาด
โตกว่าเล็กน้อย (0.95 มม.)จะเคลื่อนไหวใต้ผิวน้้าพัฒนาเป็นโปลิป Polyp ต่อไป 

อาจารย์ชัยวัฒน์  เทิดผดุงชัย (เดิมชื่อชนะศักดิ์) ได้ให้ข้อมูลเพ่ิมเติมว่า  แมงกะพรุนน้้าจืดที่
พบในบ้านหนองแม่นา เป็นสายพันธุ์สายน้้าไหลบนภูเขา ซึ่งเป็นสายพันธุ์ดึกด้าบรรพ์ โดยมีเพียงไม่กี่
แห่งในโลก และเป็นแมงกะพรุนชนิดนี้ค่อนข้างอ่อนไหวต่อสภาพแวดล้อม เพราะเปราะบางมากและมี
ขนาดเล็ก ดังนั้นแมงกะพรุนน้้าจืดชนิดนี้ จึงเปรียบเสมือนดัชนีชี้วัดความสมบูรณ์ ของระบบนิเวศใน
น้้าและระบบนิเวศชายฝั่งได้เป็นอย่างดี แสดงว่าล้าน้้าเข็กบริเวณนี้ ยังคงความสมบูรณ์และมีระบบ
นิเวศท่ีดี มีค่า Ph ของน้้าที่ค่อนข้างสะอาดเป็นกลาง 

“แก่งบางระจัน” เป็นชื่อเรียกแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ตั้งอยู่ในบริเวณของหมู่ที่ 6 ต้าบล
หนองแม่นา อ้าเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ ที่มีกิจกรรมการท่องเที่ยวในแบบฉบับวิถีชีวิตกับ
ธรรมชาติอย่างลงตัว โดยมีการบริหารจัดการโดยชาวบ้านในชุมชน ซึ่งรวมตัวกันจัดตั้งกลุ่มชุมชนคน
รักป่าหนองแม่นา-ทานตะวัน ได้น้าแนวคิดการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ มาผนวกกับวิถีชีวิต
ของชาวบ้านจัดให้มีกิจกรรมการท่องเที่ยวหลากหลายกิจกรรม อาทิ การนั่งเรือแจว(เรือพาย) หรือเรือ
อีโปงของชาวบ้านที่ใช้สัญจรหรือท้ามาหากินในอดีตถึงปัจจุบัน ล่องไปตามล้าน้้าเข็กที่ไหลเย็นแต่ไม่
เชี่ยวกราด โดยมีชาวบ้านที่คุ้นเคยกับถิ่นฐานเป็นผู้พายเรือ และมัคคุเทศก์น้าทาง อาสาพาชม
ธรรมชาติแมกไม้พรรณไม้สองฝั่งล้าน้้าเข็ก ไปดูแมงกะพรุนน้้าจืด ( Freshwater Jellyfish) ที่พบใน
ประเทศเป็นประเทศที่ 5 ของโลก สายพันธุ์ Crasapedacusta Sowerbyi พบมากที่ “แก่งสอง” ห่าง
จากแก่งบางระจันประมาณ 2 กิโลเมตร(ทางเรือ) ตั้งแต่ 10.00-16.00 น.นอกจากนี้ยังมีผีเสื้อพันธุ์ที่
หายากถึง 6 พันธุ์ และพันธุ์อ่ืนๆมีให้ชมตลอดปี ซึ่งชมได้ในช่วงที่มีแดดจัด เวลาประมาณ 09.00-
14.00 น.แถมพักรับประทานอาหารกลางวันกลางป่าแบบลูกป่าที่ชาวบ้านเตรียมไว้ให้ท่าน ผ่อนคลาย
กับการเล่นน้้าสะอาดใสริมห้วย และพายเรือกลับหมู่บ้านในยามเย็น ได้ก้าไรชีวิตไปแล้ว 1 วัน ซึ่ง
สามารถเดินทางท่องเที่ยวแบบไปกลับหรือพักค้างคืนก็ได้ ส้าหรับที่พักไม่ต้องไปไหนไกล ในหมู่บ้านมี
ที่พักแบบ Home Stay (มีห้องน้้าห้องสุขาเป็นสัดส่วนที่สะอาดมิดชิด) กลางแมกไม้ร่มรื่นโอบล้อม
ด้วยขุนเขาน้อยใหญ่ในไพรกว้าง กินอยู่กับชาวบ้านอย่างเรียบง่ายแต่มีคุณภาพกับอาหารที่ปรุงอร่อย
ต้ารับชาวบ้านป่า รุ่งขึ้นอีกวันจิบกาแฟหอมกรุ่นสมชื่อท้องถิ่นกาแฟสด แล้วไปเดินดูนกชมทุ่งหญ้า
แบบสวันนาที่กว้างไกลสุดสายตา สลับกับป่าสนสามใบ ดงเฟิร์นเขียวชอุ่ม ชมพรรณไม้ดอกไม้และทุ่ง
กระเจียวที่สวยงามไม่แพ้ป่าหินงาม ส้าหรับความปลอดภัยมีเสื้อชูชีพให้ใส่ 

 

การเดินทางจากจังหวัดเพชรบูรณ์ 
1. เส้นทางนางั่ว ใช้ทางหลวงหมายเลข 21 (เพชรบูรณ์-หล่มสัก) ประมาณ 13 

กิโลเมตร จะถึงสามแยกบ้านนางั่ว ให้เลี้ยวซ้ายไปตามทางหลวงหมายเลข 2258 (นางั่ว-สะเดาะพงษ์)
อีกประมาณ 30 กิโลเมตร จะพบทางแยกบ้านสะเดาะพงษ์ ให้ตรงไปตามเส้นทาง 2258 อีก 13 
กิโลเมตร จะผ่านทางแยกเข้าสู่อุทยานแห่งชาติทุ่งแสลงหลวง และถึงบ้านหนองแม่นา รวมระยะทาง
ประมาณ 56 กิโลเมตร 
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2. เส้นทางแคมป์สน ใช้ทางหลวงหมายเลข 21 (เพชรบูรณ์ -หล่มสัก) ประมาณ 40 
กิโลเมตร ถึงสี่แยกหล่มสัก ให้เลี้ยวซ้ายเดินทางตามทางหลวงหมายเลข12 (พิษณุโลก-หล่มสัก)ไปอีก 
30 กิโลเมตร ถึงบริเวณ 
 

ปัญหาที่อาจส่งผลต่อกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ลุ่มน้ าเข็กในอนาคต 
 

จากการพายเรือท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ เที่ยวชมธรรมชาติ ที่บ้านหนองแม่นา อ้าเภอเขา
ค้อ จุดเด่นของสถานที่ท่องเที่ยวแห่งนี้คือแมงกะพรุนน้้าจืด ซึ่งเป็นสัตว์ที่หาดูได้ยาก และพบได้
เฉพาะที่แก่งบางระจัน บ้านหนองแม่นา อ้าเภอเขาค้อเท่านั้น แต่การไปส้ารวจในครั้งนี้ไม่พบ
แมงกะพรุนเนื่องจากไม่ใช่ช่วงที่เหมาะสม กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์พายเรือชมแมงกะพรุนน้้า
จืด ชมธรรมชาติ แบ่งออกเป็น สามแก่งด้วยกัน โดยชาวบ้านในพ้ืนที่ท้าหน้าที่เป็นผู้น้าเที่ยว มีการให้
ข้อมูลตลอดระยะทางระหว่างการพายเรือล่องล้าน้้าเข็ก ตลอดสองริมฝั่งมีความสมบูรณ์ของพรรณไม้ 
และในช่วงของแก่งที่หนึ่งมีการก้าหนดเป็นเขตอภัยทานที่ห้ามจับสัตว์น้้า ในเขตนี้จะมีการให้อาหาร
ปลาของนักท่องเที่ยว จึงมีปลาจ้านวนมากมารวมตัวกันบริเวณนี้ และจากการสอบถามผู้น้าเที่ยวท้าให้
ทราบว่าในสมัยก่อนที่ยังไม่มีการก้าหนดเขตอภัยทานนั้น ปริมาณสัตว์น้้าลดน้อยลงเป็นจ้านวนมาก 
แต่เมื่อมีการก้าหนดเขตอภัยทานขึ้นท้าให้สัตว์น้ามีโอกาสรอดจากการจับมากขึ้น แต่สิ่งส้าคัญที่ไม่ควร
จะเกิดขึ้นในล้าน้้าแห่งนี้คือชนิดพันธุ์ต่างถิ่น ซึ่งมีการน้าสัตว์น้้าที่ไม่ใช่พันธุ์ท้องถิ่นมาปล่อยลงสู่แหล่ง
น้้า เช่น ปลาซักเกอร์ หรือ ปลาเทศบาล ซึ่งจะท้าลายไข่ของสัตว์น้้าท้องถิ่น ผู้น้าเที่ยวกล่าวว่าพบมาก
ให้ล้าน้้าเข็กและส่งผลต่อการท้าการประมงของชาวบ้าน อีกชนิดหนึ่งที่ส่งผลกระทบคือ ปลาดุกยักษ์ 
หรือ ปลาดุกรัสเซีย เป็นชนิดพันธุ์ที่ไม่ควรจะพบในบริเวณนี้เช่นเดียวกันกับปลาซักเกอร์ เนื่องจาก
ปลาดุกยักษ์เป็นปลากินเนื้อเป็นอาหาร ซึ่งสัตว์น้้าต่างถิ่นจะท้าลายชนิดพันธุ์ท้องถิ่นในล้าน้้าเข็ก เช่น 
ปลาพลวง ปลาจาดและหอยก้นตัดเป็นต้น สัตว์น้้าประจ้าถิ่นเหล่านี้ถือเป็นแหล่งอาหารโปรตีนราคา
ถูก ที่ชาวบ้าน รวมถึงชาวเขาสามารถจับไปประกอบอาหารได้ ปัญหาของชนิดพันธุ์ต่างถิ่นเกิดจาก
ความรู้เท่าไม่ถึงการณ์ของผู้ที่น้ามาปล่อย ที่เพียงคิดว่าปล่อยปลาแล้วได้บุญ ปล่อยปลาเพ่ือเพ่ิม
ปริมาณในแหล่งน้้า แท้จริงแล้วกลับส่งผลตรงกันข้ามที่อาจส่งผลต่อการสูญเสียพันธุกรรมของสัตว์น้้า
ประจ้าถิ่นได้ 

นอกจากปัญหาชนิดพันธุ์สัตว์น้้าต่างถิ่นที่พบในล้าน้้าเข็กแล้ว ปัญหาส้าคัญอีกอย่างที่ไม่อาจ
มองข้ามไปได้นั้นก็คือ การท้าการเกษตรใกล้ล้าน้้าเข็ก จากการพายเรือส้ารวจในครั้งนี้พบว่ามีการท้า
การเกษตรที่ติดล้าน้้าเข็กหนึ่งชายฝั่งตลอดแนวบริเวณแก่งที่สอง ส่วนอีกฝากหนึ่งนั้นเป็นอุทยาน
แห่งชาติทุ่งแสลงหลวงซึ่งไม่มีการท้าการเกษตร พืชที่ปลูกส่วนมากจะเป็น พริก กระทกรก ยอดฟัก
แม้ว และผักกาดขาวปลี(อีลุ้ย) เกษตรกรบางกลุ่มนิยมปลูกร่วมกันเพ่ือประหยัดต้นทุ่นค่าปุ๋ย และ
สารเคมีในการฉีดพ่น กล่าวคือถ้าปลูกพริก กระทกรกและผักกาดขาวปลีพร้อมกันการใส่ปุ๋ยในแต่ละ
ครั้ง พืชทั้งสามชนิดก็ได้รับปุ๋ยทั้งหมด เช่นเดียวกับการฉีดสารเคมีป้องกันแมลงศัตรู หรือโรค พืชทั้ง
สามก็ได้รับสารเคมีไปพร้อม ๆ กัน แต่เกษตรกรบางส่วนก็นิยมปลูกชนิดเดียว เกษตรกรในพ้ืนที่นี้
พบว่าส่วนใหญ่จะท้าการเกษตรตลอดทั้งปี ส่วนน้อยเท่านั้นที่จะมีการพักหน้าดิน นั้นหมายถึงปริมาณ
สารเคมีที่เกษตรกรใช้ก็ใช้ตลอดทั้งปีเช่นเดียวกัน โดยที่แปลงเกษตรอยู่ติดกับล้าน้้าเข็ก จึงหลีกเลี่ยง
ไม่ได้ที่จะเกิดผลกระทบต่อสัตว์น้้าในล้าน้้าเข็ก โดยเฉพาะจุดขายส้าคัญของกิจกรรมท่องเที่ยวเชิง
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อนุรักษ์ คือการพายเรือชมแมงกะพรุนน้้าจืด ที่อาจจะสูญพันธุ์ไปจากล้าน้้าเข็กได้ ช่วงที่น่าเป็นห่วง
ที่สุดคือช่วงฝนน้้าแรกที่จะชะล้างสารเคมีที่ตกค้างในดินลงสู่ล้าน้้าเข็ก ซึ่งจะกระทบต่อระบบนิเวศใน
ล้าน้้าเข็ก รวมทั้งกระทบต่อรายได้ของคนในชุมชนผู้ดูแลกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ ถ้าไม่มี 
แมงกะพรุนน้้าจืดแล้ว ชุมชนหนองแม่นา จะใช้อะไรเป็นจุดขาย 

ล าดับ ชื่อพ้ืนบ้าน สรรพคุณ วิธีขยายพันธุ์ ผู้ให้ข้อมูล 

1 
ว่านแก้ริดสีดวง
และไซนัส 

แก้ริดสีดวง,ไซนัส หน่อ นางหลั่น  ไชยวัน 

2 ขม้ินขาว แก้ท้องอืด,ปวดท้อง แง่ง นางช้านาญ  ท้าวลา 
3 ว่านไพร 

แก้ปวดเมื่อย ประคบ แง่ง นางช้านาญ  ท้าวลา 4 ขม้ินเหลือง 
5 ขม้ินชัน 
6 ว่านชักมดลูก ต้มกินหลังคลอด เหง้า/ ราก นางช้านาญ  ท้าวลา 
7 ว่านหางจระเข้  แผลพุพอง  หน่อ  นางนงลักษณ์  จิโนค้า 
8 ดีกั้ง  บ้ารุงก้าลัง  หน่อ   นางศรีมาลา  คีรีวัฒนากูล 
9 ขิง   ท้องอืด  หน่อ   นางนงลักษณ์  จิโนค้า 
10 หญ้าหวาน ลดคอเลสเตอรอล ต้น  นางนงลักษณ์  จิโนค้า 
11 ตระไคร้  ขับปัสสาวะ ต้น   นางนงลักษณ์  จิโนค้า 
12 โหระพา  แก้เบาหวาน  เมล็ดหรือกิ่ง  นางนงลักษณ์  จิโนค้า 
13 กระเพรา  ยาขับลม แก้จุกเสียด เมล็ด   นางนงลักษณ์  จิโนค้า 
14 พริกไทยสด  ขับลม กิ่งปักช้า   นางศรีมาลา  คีรีวัฒนากูล 
15 ใบยอ  แก้เบาหวาน  ผล  นางล้าพึง  สุขเอม 
16 ใบชะพลู(อีเลิศ)   ยาขับลม แก้จุกเสียด  กิ่ง  นางสาลี  ขวัญยาว 
17 ใบพลู  ขับเหงื่อ ขับเสมหะ  ปักช้ากิ่ง  นางนงลักษณ์  จิโนค้า 
18 ผักขี้นาด  ขับปัสสวะ  ปักช้ากิ่ง  นางสาลี  ขวัญยาว 
19 ผักแพร้ว  ขับลม  ปักช้ากิ่ง   นางสาลี  ขวัญยาว 
20 ม้าฮ้อ  บ้ารุงปอด แก้หอบหืด เหง้า    นางช้านาญ  ท้าวลา 
21 หัวยาข้าวเย็น แก้เบาหวาน เหง้า     นางช้านาญ  ท้าวลา 
22 บอระเพ็ด แก้ไข้ ร้อนใน เครือ   นางนงลักษณ์  จิโนค้า 
23 ขม้ินขาว  ช่วยขับลม แก้ท้องอืด เหง้า   นางช้านาญ  ท้าวลา 
24 ข่า กลาก เกลื้อน  ต้น  นางช้านาญ  ท้าวลา 
25 แปะก้าบึง  แก้เบาหวาน  หน่อ  นางนงลักษณ์  จิโนค้า 
26 ว่านปักก่ิง  แก้เบาหวาน ปักช้ากิ่ง แยกหน่อ   นายทองหนัก  เพียงจันทร์ 

ตารางที่ 3 ข้อมูลพื้นฐานของทรัพยากรสมุนไพรและผักพ้ืนบ้านของชุมชนลุ่มน้้าเข็ก  
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จากการศึกษาข้อมูลโดยใช้กระบวนการประชุมเชิงปฏิบัติการและการประชุมเร่งด่วนพบพืช

สมุนไพรและผักพ้ืนบ้านในชุมชนหมู่ 5 บ้านทานตะวัน ดังตารางที่ 2  
 

จากการจัดประชุมเชิงปฏิบัติการโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนพบว่า ชุมชนมีความต้องการที่
จะรวมกลุ่มจัดตั้งกลุ่มสมุนไพรบ้านทานตะวันขึ้น และมีการจัดท้าแปลงสวนสมุนไพรขึ้นในหมู่บ้าน
ของตนเองโดยมีการจัดท้าขึ้นข้างอาคารอเนกประสงค์ของหมู่บ้าน โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือการใช้
ประโยชน์ของคนในชุมชนเองและเพ่ือการอนุรักษ์พันธุ์พืชสมุนไพรชนิดที่สามารถหาได้ในชุมชนของ
ตนเอง และมีการร่วมกันถอดเป็นองค์ความรู้เรื่อง การขยายพันธุ์ การดูแลรักษา การเก็บเกี่ยว และ
การใช้ประโยชน์หรือสรรพคุณของพืชสมุนไพรชนิดต่างๆที่พบในหมู่บ้านของตนเอง 

27 ไมยราบ ลดเบาหวาน,ความดัน  เมล็ด  นางช้านาญ  ท้าวลา 
28 ขม้ินเหลือง  ลดกรด ขับลม  เหง้า    นางช้านาญ  ท้าวลา 
29 ฝางแดง บ้ารุงเลือด,เบาหวาน เมล็ด   นายทองหนัก  เพียงจันทร์ 

30 ว่านจอด 
แก้เบาหวานและ 
ห้ามเลือด  เมล็ด  นางศรีมาลา  คีรีวัฒนากูล 

31 หญ้าน้้าค้าง แก้ปวดขา หน่อ  ป้าสุก สีบุญตา  
         



บทที ่ 5 
สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัยเรื่อง การวิจัยเรื่อง ตามรอยเบื้องพระยุคลบาท โครงการพัฒนาลุ่มน้้าเข็กจังหวัด
เพชรบูรณ์ เพ่ือพัฒนาแปรรูปผลผลิตเกษตรลุ่มน้้าเข็ก เพ่ือจัดตั้งชุมชนต้นน้้ารักษ์ลุ่มน้้าเข็ก และเพ่ือ
จัดท้าคู่มือสมุนไพรและผักพ้ืนบ้านของชุมชนลุ่มน้้าเข็ก โดยให้ชุมชนมีส่วนร่วมในทุกกระบวนการทั้ง
ทางตรงและทางอ้อมในการวิจัย และให้ทุกภาคส่วนเข้ามามีส่วนร่วม โดยเทคนิคการศึกษาจะ
ประกอบด้วย การศึกษาชุมชนแบบมีส่วนร่วมและ การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม จากการ
ประชุมผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง และการประเมินชุมชนอย่างเร่งด่วน  
 
สรุปผลการวิจัย 
 พบว่า ชุมชนหมู่ 5 หมู่บ้านทานตะวัน ต้าบลหนองแม่นา อ้าเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ มี
การท้าการเกษตรตามโครงการพระราชด้าริคือ การปลูกเสาวรสและปัจจุบันมีการพัฒนาแปรรูป
ผลผลิตจากเสาวรสคือ การท้าน้้าเสาวรส และพบว่า ปัจจุบันหมู่บ้านหนองแม่นา มีการจัดตั้งชุมชนต้น
น้้ารักษ์ลุ่มน้้าเข็กโดยใช้ชื่อว่า “กลุ่มชุมชนคนรักษ์ป่า” และ ชุมชนหมู่ 5 หมู่บ้านทานตะวัน มีการ
จัดตั้ง“กลุ่มสมุนไพรและผักพ้ืนบ้านชุมชนบ้านทานตะวัน”รวมถึงมี การจัดการรวบรวมองค์ความรู้
จากชุมชนและภาคส่วนต่างๆถอดออกมาเป็นท้าคู่มือสมุนไพรและผักพ้ืนบ้านของชุมชนลุ่มน้้าเข็ก และ
มีการร่วมกันจัดท้าสวนสมุนไพรและผักพ้ืนบ้านเพื่อเป็นศูนย์ถ่ายทอดองค์ความรู้ของชุมชน 
 
ข้อเสนอแนะ 
 การศึกษาและวิจัยในครั้งนี้ท้าให้ทราบถึงสภาพปัญหาบริบทชุมชน องค์ความรู้ วัฒนธรรม
ตลอดจนได้ทราบประวัติความเป็นมาของโครงการพัฒนาลุ่มน้้าเข็กจังหวัดเพชรบูรณ์ การท้าเกษตร
ตามพระราชด้าริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ที่พระราชทานแก่ ชาวบ้านในชุมชน การใช้
ประโยชน์จากลุ่มน้้าเข็กในปัจจุบัน ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านสมุนไพร และแนวทางในการอนุรักษ์
สมุนไพร จากผลการวิจัย ผู้วิจัยขอเสนอแนวทางการตามรอยโครงการพัฒนาลุ่มน้้าเข็กจังหวัด
เพชรบูรณ์ ดังต่อไปนี้ 
 

 1.  จากการศึกษาพบว่า ชุมชนมีการใช้ประโยชน์จากลุ่มน้้าเข็กและที่ดินบริเวณลุ่มน้้าแก่ง
กระจานแก่งที่ 1 มีการท้าการเกษตรเป็นส่วนใหญ่ได้แก่ การปลูก เสาวรส กะหล่้า ผักกาดขาว พริก
ย้า ข้าวไร่ ฟักม้ง หัวไชเท้า และมีการเลี้ยงสัตว์โคเนื้อ กระบือ บนพ้ืนที่ต้นน้้าของลุ่มน้้าเข็ก โดยมีเนื้อ
ที่ประมาณ 100 กว่าไร่ จากการสังเกตและจากการสัมภาษณ์รวมถึงการจัดประชุมเชิงปฏิบัติการ
พบว่า ด้านองค์ความรู้ขั้นพ้ืนฐานมีชุมชนมีการอนุรักษ์ดิน คือ การใช้ปุ๋ยคอกจากสัตว์(ปุ๋ยจากมูลไก่)
มาปรับปรุงดิน แต่ชาวบ้านในชุมชนยังมีความเข้าใจในเรื่องการก้าจัดสารเคมีที่เหลือใช้จากการปลูก
พืชน้อย ซึ่งผู้วิจัยเห็นว่าควรน้าเกษตรกรในชุมชนบางรายที่มีองค์ความรู้ในเรื่องการอนุรักษ์ดิน มาเป็น
แกนน้า และให้ชุมชนจัดตั้งกลุ่มอนุรักษ์ดินขึ้น เพ่ือเป็นแรงเสริมหรือสิ่งกระตุ้นในการปรับเปลี่ยน
ทัศนะคติให้เกษตรกรทั้ง 2 ชุมชนหันมาปรับปรุงและฟ้ืนฟูดินในพ้ืนที่ของตนเองต่อไป  
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 2.  จากการศึกษาสภาพของเศรษฐกิจในชุมชนที่มาจากการท้าการเกษตรตามพระราชด้าริ
พบว่า ปัจจุบันเหลือเพียงพืชเสาวรสชนิดเดียวที่ชาวบ้านในชุมชนใช้เป็นพืชเศรษฐกิจที่สร้างรายได้
ให้กับตนเอง ชาวบ้านมีการใช้สารเคมีในกระบวนการผลิตร้อยละร้อย ซึ่งผู้วิจัยเห็นว่าควรมีหน่วยงาน
ที่เก่ียวข้องกับแนวทางดังกล่าวเข้ามามีส่วนร่วมในการส่งเสริมและกระตุ้นโดยให้เกษตรกรในชุมชนที่
ปลูกเสาวรสมีการรวมกลุ่มกันจัดตั้งเป็นกลุ่มวิสาหกิจชุมชนขึ้นและมีการพัฒนาและมีการแปรรูปจาก
วัสดุเหลือใช้จากเสาวรส อาทิ เปลือกของผลเสาวรส ใบ และยอดเพ่ือน้าสิ่งเกษตรทิ้งไม่ใช้ประโยชน์
ของสิ่งเหล่านี้มาสร้างมูลค่าขึ้น ซึ่งจะส่งผลให้เกษตรกรในชุมชนมีรายได้ที่เพ่ิมขึ้นสามารถน้าแนวทาง
ดังกล่าวไปปรับใช้หรือปฏิบัติในชุมชนและพ้ืนที่ของตนเองต่อไป 

3. จากการศึกษาเรื่องการคงอยู่ของสมุนไพรและผักพ้ืนบ้านของชุมชนลุ่มน้้าเข็ก พบว่าชุมชน
มีการปลูกสมุนไพรและผักพ้ืนบ้านไว้ใช้ในครัวเรือนของตนเอง ไม่มีการขายหรือจัดจ้าหน่าย และจาก
การจัดประชุมเชิงปฏิบัติการโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนพบว่า ชุมชนมีความต้องการที่จะรวมกลุ่ม
จัดตั้งกลุ่มสมุนไพรบ้านทานตะวันขึ้น และมีการจัดท้าแปลงสวนสมุนไพรขึ้นในหมู่บ้านของตนเองโดย
มีการจัดท้าขึ้นข้างอาคารอเนกประสงค์ของหมู่บ้าน โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือการใช้ประโยชน์ของคนใน
ชุมชนเองและเพ่ือการอนุรักษ์พันธุ์พืชสมุนไพรชนิดที่สามารถหาได้ในชุมชนของตนเอง และมีการ
ร่วมกันถอดเป็นองค์ความรู้เรื่อง การขยายพันธุ์ การดูแลรักษา การเก็บเกี่ยว และการใช้ประโยชน์
หรือสรรพคุณของพืชสมุนไพรชนิดต่างๆที่พบในหมู่บ้านของตนเอง 
 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 ในการท้าวิจัยครั้งต่อไปควรมีการท้าวิจัยใน 1.เรื่องผลกระทบที่เกิดจากการท้าการเกษตรบน
พ้ืนที่ดินลุ่มน้้าเข็ก 2.เรื่องการพัฒนาและแปรรูปจากเปลือกและใบของเสาวรส และ3.เรื่องอนุรักษ์
และพัฒนาเพ่ือเพ่ิมมูลค่าของสมุนไพรไทย เพราะสิ่งเหล่านี้เป็นหัวใจส้าคัญของการด้ารงชีวิตของคน
ในชุมชน และเป็นจุดสร้างรายได้หรือเศรษฐกิจส้าหรับคนในชุมชนที่ส้าคัญมาก 
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7.  ประสบกำรณ์ที่เกี่ยวข้องกับกำรบริหำรงำนวิจัยท้ังภำยในและภำยนอกประเทศ  
       7.1 ผู้อ ำนวยกำรแผนงำนวิจัย :  
7.1.1โครงการวิจัยและพัฒนาการท าการเกษตรเชิงอนุรักษ์ภายใต้การมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านหนอง
แหวนและชุมชนบ้านระหารต าบลห้วยสะแก อ าเภอเมืองเพชรบูรณ์ จังหวัดเพชรบูรณ์ 

การเผยแพร่ : รูปเล่ม  ส านักวิทยบริการ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 
 แหล่งทุน :   ส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ 
7.1.2โครงการวิจัยเรื่องภูมิปัญญาท้องถิ่นกับการมีส่วนร่วมของชุมชนในจังหวัดเพชรบูรณ์ต่อการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตเกษตรกรตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง   

การเผยแพร่ : รูปเล่ม  ส านักวิทยบริการ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 
 แหล่งทุน :   ส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ 
 ปีที่ได้รับทุนสนับสนุน 2554 
7.2 หัวหน้ำโครงกำร   
7.1.1  พฤติกรรมการสอนของครูเกษตรที่เอ้ืออ านวยต่อมาตรฐานการศึกษาด้านผู้เรียน 
 การเผยแพร่ : รูปเล่ม  ส านักวิทยบริการ ห้องสมุด  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ บางเขน 
 แหล่งทุน :  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ บางเขน 
 ปีที่ได้รับทุนสนับสนุน : 2545 
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7.1.2  การยืดอายุขิงสดโดยใช้สารสกัดจากพืชสมุนไพรและสารส้ม 
 การเผยแพร่ : รูปเล่ม  ส านักวิทยบริการ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 
 แหล่งทุน :   ส านักวิจัยและบริการวิชาการ  มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 
 ปีที่ได้รับทุนสนับสนุน : 2550 
             7.1.3 การอนุรักษ์ดินกับการท าการเกษตรธรรมชาติของเกษตรกรบ้านป่าบงต าบลตะเบาะ 
อ าเภอเมือง  จังหวัดเพชรบูรณ์ 
 การเผยแพร่ : รูปเล่ม  ส านักวิทยบริการ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 
 แหล่งทุน :   ส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ 
 ปีที่ได้รับทุนสนับสนุน : 2551 
 7.3.4 รปูแบบเกษตรกรรมทางเลอืกเพื่อการพึง่ตนเอง 

 การเผยแพร่ : รูปเล่ม  ส านักวิทยบริการ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 
 แหล่งทุน :  ส านักคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
 ปีที่ได้รับทุนสนับสนุน : 2554 
        7.3 งำนวิจัยท่ีท ำเสร็จแล้ว : ชื่อผลงำนวิจัย ปีที่พิมพ์ กำรเผยแพร่ และแหล่งทุน 
             (อำจมำกกว่ำ 1 เรื่อง) 
7.3.1  พฤติกรรมการสอนของครูเกษตรที่เอ้ืออ านวยต่อมาตรฐานการศึกษาด้านผู้เรียน 
 การเผยแพร่ : รูปเล่ม  ส านักวิทยบริการ ห้องสมุด  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ บางเขน 
 แหล่งทุน :  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ บางเขน 
7.3.2  การยืดอายุขิงสดโดยใช้สารสกัดจากพืชสมุนไพรและสารส้ม 
 การเผยแพร่ : รูปเล่ม  ส านักวิทยบริการ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 
 แหล่งทุน :   ส านักวิจัยและบริการวิชาการ  มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 
7.3.3 โครงการวิจัยและพัฒนาการท าการเกษตรเชิงอนุรักษ์ภายใต้การมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านหนอง
แหวน และชุมชนบ้านระหาร ต าบลห้วยสะแก จังหวัดเพชรบูรณ์ 
 การเผยแพร่ : รูปเล่ม  ส านักวิทยบริการ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 
 แหล่งทุน :   ส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ 
 
7.4 งำนวิจัยท่ีก ำลังท ำ : ชื่อข้อเสนอกำรวิจัย แหล่งทุน และสถำนภำพในกำรท ำวิจัยว่ำได้ท ำกำร วิจัย
ลุล่วงไปแล้วประมำณร้อยละเท่ำใด   

เรื่อง ทุนส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2552  ได้ด าเนินการ
ลุล่วงไปแล้ว  80 เปอร์เซน็ต์ 
ระบุโครงกำรวิจัย ในฐำนะที่เป็นผู้ร่วมนักวิจัย   
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    1. การมีส่วนร่วมของสหภาคีระหว่างภาครัฐและเอกชนในการพัฒนาเพ่ือความยั่งยืนของกลุ่มวิสาหกิจ
ชุมชนผลิตภัณฑ์มะขาม  จังหวัดเพชรบูรณ์ (เป็นผู้ร่วมวิจัย) 
       การเผยแพร่ :  รูปเล่ม  ส านักวิทยบริการ และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
 แหล่งทุน  :   จังหวัดเพชรบูรณ์ 
  2.โครงการทดลองปลูกดาวเรืองเพ่ือเป็นไม้ดอกอุตสาหกรรม (เป็นผู้ร่วมวิจัย) 
 การเผยแพร่ :  รูปเล่ม  ส านักวิทยบริการ และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
 แหล่งทุน  :   จังหวัดเพชรบูรณ์ 
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คณะผู้วิจัย 

1. ชื่อ-สกุล ( ไทย)   นายปิยพงศ์  บางใบ 
    ชื่อ-สกุล (อังกฤษ)   Mr. Piyapong  Bangbai 
2. เลขประจ ำตัวประชำชน  3-6799-00048-69-4 
3. ต ำแหน่งวิชำกำรที่เป็นปัจจุบัน อาจารย์ ระดับ 7 
4. หน่วยงำนที่สังกัด สถำนที่อยู่ท่ีติดต่อได้สะดวก เบอร์โทรศัพท์ พร้อม อีเมล์  
คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ 67000 
โทรศัพท์  66(0)-5671-7151 ต่อ 3912 โทรสาร 66(0)- 5671-7151 
5. ระบุประวัติกำรศึกษำ  
วุฒิ               ปี พ.ศ.       ชื่อสถานศึกษา 
วท.ม. (เกษตรศาสตร์) สาขาส่งเสริมการเกษตร 2548      มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 
วท.บ. (การประมง) สาขาการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ า 2540   มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 
ปวส.สาขาการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ า   2535    สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล  
                                                                     วิทยาเขตพิษณุโลก 
6.สำขำวิชำกำรที่มีควำมช ำนำญพิเศษ(แตกต่ำงจำกวุฒิกำรศึกษำ)ระบุสำขำวิชำกำร 
     การวิจัยแบบมีส่วนร่วมกับท้องถิ่น 
7.  ประสบกำรณ์ที่เกี่ยวข้องกับกำรบริหำรงำนวิจัยท้ังภำยในและภำยนอกประเทศ  
      7.1 ผู้อ ำนวยกำรแผนงำนวิจัย : ชื่อแผนงำนวิจัย        - 
      7.2 ระบุโครงกำรวิจัย ในฐำนะท่ีเป็นหัวหน้ำโครงกำร 
 1) การศึกษาผลการเลี้ยงกบด้วยอาหารผสมสมุนไพร   
     แหล่งทุน :   ส านักวิจัยและบริการวิชาการ  มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 
       7.3 งำนวิจัยท่ีท ำเสร็จแล้ว : ชื่อผลงำนวิจัย ปีที่พิมพ์ กำรเผยแพร่ และแหล่งทุน 
             (อำจมำกกว่ำ 1 เรื่อง) 
 1) โครงการวิจัยเรื่อง การรวบรวมเทคโนโลยีการเกษตรพ้ืนบ้านของเกษตรกรในภาคเหนือ 
                 ตอนล่าง ปี พ.ศ. 2543 
 2) โครงการวิจัยเรื่อง การรวบรวมเทคโนโลยีการเกษตรพ้ืนบ้านของเกษตรกรในจังหวัด 
      พิจิตร ปี พ.ศ. 2543 
          3) การมีส่วนร่วมของสหภาคีระหว่างภาครัฐและเอกชนในการพัฒนาเพื่อความยั่งยืนของ 
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    กลุ่มวิสาหกิจชุมชนผลิตภณัฑ์มะขาม  จังหวัดเพชรบูรณ์ (เป็นผู้ร่วมวิจัย) 
     การเผยแพร่ :  รูปเล่ม  ส านักวิทยบริการ และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
     แหล่งทุน  :   จังหวัดเพชรบูรณ์ 
           4)  การท าการเกษตรแบบพอเพียงภายใต้การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและการถ่ายทอด 
      เทคโนโลยีทางการเกษตรที่ยั่งยืนสู่ชุมชนท้องถิ่นของเกษตรกรในจังหวัดเพชรบูรณ์ 
      (เป็นผู้ร่วมวิจัย) 
     แหล่งทุน :  ส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ 
5)โครงการทดลองปลูกดาวเรืองเพ่ือเป็นไม้ดอกอุตสาหกรรม (เป็นผู้ร่วมวิจัย) 
     การเผยแพร่ :  รูปเล่ม  ส านักวิทยบริการ และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
     แหล่งทุน  :   จังหวัดเพชรบูรณ์ 
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คณะผู้วิจัย 
1. ชื่อ-นำมสกุล (ภำษำไทย) นางสาวนุชจรี  ทัดเศษ 

ชื่อ-นำมสกุล (ภำษำอังกฤษ) Miss Nootjaree  Tudses 
2. เลขหมำยบัตรประจ ำตัวประชำชน 3-4207-00010-96-4 
3. ต ำแหน่งปัจจุบัน อาจารย์พนักงานมหาวิทยาลัย 
4. หน่วยงำนและสถำนที่อยู่ท่ีติดต่อได้สะดวก พร้อมหมำยเลขโทรศัพท์ โทรศัพท์มือถือ 

โทรสำร และ e-mail คณะเทคโนโลยีการเกษตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์   
อ าเภอเมืองเพชรบูรณ์ จังหวัดเพชรบูรณ์ 67000 โทรศัพท์ 66(0)-5671-7151 ต่อ 1413 โทรสาร 66(0)-
5671-7151 e-mail : indom4@hotmail.com 

5. ประวัติกำรศึกษำ 
วุฒิ                   ปี พ.ศ.         ชื่อสถำนศึกษำ 
วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (เทคโนโลยีชวีภาพเกษตร)         2552  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
วิทยาศาสตรบัณฑิต (เกษตรศาสตร์) เกียรตินิยมอันดับ 1  2548       มหาวิทยาลัยนเรศวร 

6. สำขำวิชำกำรที่มีควำมช ำนำญพิเศษ (แตกต่ำงจำกวุฒิกำรศึกษำ) ระบุสำขำวิชำกำร 
7. ประสบกำรณ์ที่เกี่ยวข้องกับกำรบริหำรงำนวิจัยท้ังภำยในและภำยนอกประเทศ 

7.1 ผู้อ ำนวยกำรแผนงำนวิจัย : - 
7.2 หัวหน้ำโครงกำรวิจัย :  

1. เรื่อง การหาวิธีการที่เหมาะสมในการถ่ายยีนเข้าสู่ Cryptocoryne affinis โดยใช้ 
Agrobacterium tumefaciens เป็นพาหะ 

การเผยแพร่ : วารสารวิทยาศาสตร์เกษตร และการประชุมวิชาการพืชสวนแห่งชาติ ครั้งที่ 7 มหาวิทยาลัย
นเรศวร 

2. เรื่อง การถ่ายยีนเข้าสู่ใบพายโดยใช้ Rhizobium radiobactor 
การเผยแพร่ : การประชุมวิชาการพืชสวนแห่งชาติ ครั้งที่ 6 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

3. เรื่อง การหาวิธีการที่เหมาะสมในการถ่ายยีนเข้าสู่ Cryptocoryne wendtii 
‘Brown’ โดยใช้ Agrobacterium tumefaciens 

การเผยแพร่ : การประชุมวิชาการระดับบัณฑิตศึกษาสาขาเทคโนโลยีชีวภาพเกษตร ครั้งที่ 3 (AgBiotech 
Graduate Conference III) มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน 
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4. เรื่อง การถ่ายยีนโปรตีนเรืองแสงสีเขียวเข้าสู่พรรณไม้น้ าสกุล Cryptocoryne โดย
ใช้ Agrobacterium tumefaciens เป็นพาหะ 

การเผยแพร่ : รูปเล่ม ส านักวิทยาบริการ ห้องสมุด มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน 
5. เรื่อง ผลของสารควบคุมการเจริญเติบโต BA  kinetin  TDZ  NAA  และ  IBA  ที่มี 

ผลต่อการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อสบู่ด า (Jatropha curcas L.) 
การเผยแพร่ : รูปเล่ม ศูนย์เทคโนโลยีชีวภาพเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน 

7.3 งำนวิจัยท่ีท ำเสร็จแล้ว :  
1. เรื่อง การหาวิธีการที่เหมาะสมในการถ่ายยีนเข้าสู่ Cryptocoryne affinis โดยใช้ 

Agrobacterium tumefaciens เป็นพาหะ 
ปีทีพิ่มพ์ : 2552 
การเผยแพร่ : วารสารวิทยาศาสตร์เกษตร 
แหล่งทุน : ศูนย์เทคโนโลยีชีวภาพเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขต 
ก าแพงแสน จังหวัดนครปฐม สนับสนุนการวิจัยผ่านโครงการสหวิทยาการ 
บัณฑิตศึกษาสาขาเทคโนโลยีชีวภาพเกษตร 

2. เรื่อง การถ่ายยีนโปรตีนเรืองแสงสีเขียวเข้าสู่พรรณไม้น้ าสกุล Cryptocoryne โดย
ใช้ Agrobacterium tumefaciens เป็นพาหะ 

ปีที่พิมพ์ : 2552 
การเผยแพร่ : รูปเล่ม ส านักวิทยาบริการ ห้องสมุด มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  วิทยาเขตก าแพงแสน 
แหล่งทุน : ศูนย์เทคโนโลยีชีวภาพเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขต 
ก าแพงแสน จังหวัดนครปฐม สนับสนุนการวิจัยผ่านโครงการสหวิทยาการ 
บัณฑิตศึกษาสาขาเทคโนโลยีชีวภาพเกษตร 

3. เรื่อง ผลของสารควบคุมการเจริญเติบโต BA  kinetin  TDZ  NAA  และ  IBA  ที่มี
ผลต่อการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อสบู่ด า (Jatropha curcas L.) 

ปีที่พิมพ์ : 2551 
การเผยแพร่ : รูปเล่ม ศูนย์เทคโนโลยีชีวภาพเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  วิทยาเขตก าแพงแสน 
แหล่งทุน : ศูนย์เทคโนโลยีชีวภาพเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน 
 จังหวัดนครปฐม สนับสนุนการวิจัยผ่านโครงการสหวิทยาการ บัณฑิตศึกษาสาขาเทคโนโลยีชีวภาพเกษตร 

4. เรื่อง อิทธิพลของฮอร์โมน damidozide ต่อผลผลิตและคุณภาพของมะเขือเทศ 
พันธุ์ลูกท้อและพันลูกผสมเดลต้า ในระบบปลูกพืชแบบไม่ใช้ดิน : แบบใช้วัสดุปลูก 
ปีที่พิมพ์ : 2548 
การเผยแพร่ : รูปเล่ม ส านักทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  มหาวิทยาลัยนเรศวร พะเยา  
แหล่งทุน : มหาวิทยาลัยนเรศวร พะเยา 
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