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บทคดัย่อ 

              การศึกษาวิจัยเรื� อง “ศึกษาความเป็นไปได้ในการลงทุนปลูกพืชแก่นตะวนั  ในอาํเภอเขาค้อ                                            

จงัหวดัเพชรบูรณ์” มวีตัถุประสงคข์องการวิจยั 1. เพื�อศึกษาความเป็นไปไดใ้นการลงทุนปลูกพืชแก่นตะวนั 

ในอาํเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์ 2. เพื�อศึกษาลกัษณะโดยทั�วไปที�เหมาะสมกบัการปลูกพืชแก่นตะวนัใน

อาํเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์ พบว่าผลการวิเคราะห์ตน้ทุนและผลตอบแทนทางการเงินในการปลูกแก่น

ตะวนัคือ มลูค่าปัจจุบนัสุทธิ(Net  Present Value: NPV) มีค่าเท่ากบั 1,256,893 บาท, อตัราผลตอบแทนของ

โครงการ ( Internal  Rate of  Return : IRR ) มีค่าเท่ากบั 345 %,อตัราส่วนของผลประโยชน์ต่อตน้ทุน 

(Benefit/Cost Ratio : BCR) มีค่าเท่ากบั 3.87 ฉะนั�นโครงการปลูกพืชแก่นตะวนัจึงมีความเป็นไปไดท้าง

การเงิน คือใหผ้ลตอบแทนที�คุม้ค่า มีผลตอบแทนของโครงการมากกว่าตน้ทุนทางการเงิน มีความเหมาะสม

ที�จะสนบัสนุนใหเ้กษตรกรปลกูพืชแก่นตะวนั 
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Abstract  

              Educational research . " The feasibility study on the investment grows Jerusalem Artichoke 

in khaoko district, Phetchabun Province " The purpose of the study 1 . Was to study the possibility of 

investing grows Jerusalem Artichoke in Khao Kho district, Phetchabun Province . 2 to study the general 

characteristics that fit grows Jerusalem Artichoke in Khao Kho district, Phetchabun Province The results 

of the cost analysis, and financial rewards in the growing western theme is . NPV (Net Present Value: 

NPV) is equal to U.S. $ 1,256,893 , the project's rate of return (Internal Rate of Return: IRR) is equal to 

345 % , the ratio of benefits to costs . (Benefit / Cost Ratio: BCR) is equal to 3.87 , so the sun is a staple 

crop of the possibility of finance. Is the return value . Return than the financial cost of the project . 

Appropriate to encourage farmers to grow Jerusalem Artichoke. 
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บทที� 1 

บทนํา 

 

ความสําคญัและที�มาของปัญหาที�ทําการวจิยั 

 

การเพาะปลกูพืชในพื�นที�อาํเภอเขาคอ้จงัหวดัเพชรบูรณ์ มีหลายชนิด เช่น ขิง  ขา้วไร่ เสาวรส 

พริกไทย  ฟักมง้ กาแฟ  แมคาเดเมีย   ซึ�งพืชเหล่านี�ชอบอากาศหนาวเยน็ จะทาํใหผ้ลผลิตมีคุณภาพ ขายได้

ราคาดี  ดงันั�นจึงมกีารพยายามของหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน ที�จะสรรหาพืชชนิดอื�นๆ ที�เหมาะสมกบั

พื�นที�อาํเภอเขาคอ้ที�มีอากาศเยน็  อยา่งเช่น พืชแก่นตะวนัชื�อสามญัคือ Jerusalem artichoke ซึ�งเป็นพืชสกุล

เดียวกบัทานตะวนั มีถิ�นกาํเนิดจากทวีปอเมริกาเหนือ ที�มีอากาศหนาวเยน็ แต่เป็นพืชที�สามารถปรับตวัไดดี้

ในสภาพอากาศร้อน มีความแข็งแรงทนทาน แก่นตะวนัเป็นพืชลม้ลุกอายปุระมาณ 90 ถึง 120 วนั มีลาํตน้

สะสมอาหารใตดิ้น มีหวัคลา้ยหวัข่าหรือขิง มีรากสะสมอาหาร  แก่นตะวนัสะสมคาร์โบไฮเดรตในรูปของ

สารอินนูลิน สามารถนาํไปใชป้ระโยชน์ดา้นอุตสาหกรรมอาหารและยา การผลิตอาหารเพื�อสุขภาพ 

เนื�องจากอินนูลินมีโมเลกุลขนาดใหญ่จึงถกูยอ่ยในระบบทางเดินอาหารไดย้าก ทาํใหไ้ม่รู้สึกหิว รับประทาน

อาหารไดไ้ม่มาก ทาํใหร้ะดบันํ� าตาลในเลือดไม่สูงเกินไป จึงเป็นการช่วยลดไขมนัในเลือดและความเสี�ยงต่อ

การเกิดโรคเบาหวานและโรคหวัใจ(Coussement, 1992) ส่วนในอุตสาหกรรมอาหารสตัว ์ ใชเ้ป็นอาหาร

เสริมชีวนะช่วยลดการใชส้ารปฏิชีวนะในอาหารสตัว ์ นอกจากนั�นยงัใชใ้นอุตสาหกรรมการผลิตเอทานอล

(สุดารัตน์ คาํผา, 2551) 

 ผลิตภณัฑม์วลรวมจงัหวดัเพชรบูรณ์(Gross Provincial Product: GPP) ปี พ.ศ. 2553 เท่ากบั 86,039 

ลา้นบาท แต่เป็นรายไดภ้าคเกษตรเพียง 41,785 ลา้นบาท คิดเป็นสดัส่วน 48.57 เปอร์เซนต ์

ดงันั�นการสรรหาพืชที�มีศกัยภาพและเป็นที�ตอ้งการของตลาดใหก้บัเกษตรกรปลกู กจ็ะเป็น

ทางเลือกใหก้บัเกษตรกรในการประกอบอาชีพเพื�อใหม้ีรายไดจ้ากการขายพืชเกษตรเพิ�มขึ�น งานวจิยันี�

ทาํการศึกษาถึงความเป็นไปไดใ้นการลงทุนปลกูพืชแก่นตะวนั ในเขตอาํเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์ ผล

ของการวจิยัจะไดเ้ป็นประโยชนก์บัเกษตรกรในการตดัสินใจปลกูพืชแก่นตะวนั 
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ตารางที� 1.1 รายไดป้ระชาชาติต่อหวัของประชาชนในจงัหวดัเพชรบูรณ์ปี 2546-2553 : บาท 

 

ที�มา : สาํนกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ 

 

วตัถุประสงค์ของโครงการวจิยั 

1. เพื�อศึกษาความเป็นไปไดใ้นการลงทุนปลกูพืชแก่นตะวนั ในอาํเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์ 

2. เพื�อศึกษาลกัษณะโดยทั�วไปที�เหมาะสมกบัการปลกูพืชแก่นตะวนัในอาํเภอเขาคอ้ จงัหวดั

เพชรบูรณ์ 

 

ขอบเขตของโครงการวจิยั 

 ศึกษาในเขตอาํเภอเขาคอ้จงัหวดัเพชรบูรณ์ 

 

ประโยชน์ที�ได้รับจากการวจิยั 

 ผลของการวิจยัจะเป็นประโยชน์ต่อการตดัสินใจในการปลกูพืชแก่นตะวนัของเกษตรกร 

 

คาํนิยามที�ใช้ในการวจิยั 

  

 ความเป็นไปได้ในการลงทุน หมายถึง ไดรั้บผลตอบแทนจากการทาํโครงการมากกว่าอตัราดอกเบี�ย

เงินกู ้ซึ�งมีเครื�องมือวดัทางการเงินเป็นตวัชี�วดั 

 

 

ปี พ.ศ. 

ผลติภัณฑ์มวล

รวมจงัหวดั

เพชรบูรณ์(ล้าน

บาท) 

รายได้ภาคเกษตร

(ล้านบาท) 

สัดส่วนภาคเกษตร

ต่อผลติภัณฑ์มวล

รวมจงัหวดั

เพชรบูรณ์(%) 

2546 34,843 11,810 33.89 

2547 39,027 14,926 38.25 

2548 44,146 18,004 40.78 

2549 54,256 25,087 46.24 

2550 58,081 25,954 44.69 

2551 69,715 31,690 45.46 

2552 72,236 31,101 43.06 

2553 86,039 41,785 48.57 
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 แก่นตะวนั หมายถึง เป็นพืชที�มีดอกสีเหลืองคลา้ยดอกบวัตองแต่มีหวั รูปร่างคลา้ยขิงอวบ เนื�อในสี

ขาว และกรอบคลา้ยแหว้เมื�อดิบ มีรสหวานเลก็นอ้ย เป็นพชืตระกลูเดียวกบัทานตะวนั เป็นพืชลม้ลุก

เพาะปลกูในเขตร้อนไดดี้ มีขนคลา้ยหนามกระจายทั�วลาํตน้และใบ จึงตา้นทานต่อแมลงไดดี้ ความสูง

ประมาณ 1.5-2.0 เมตร มีถิ�นกาํเนิดแถบทวีปอเมริกาเหนือ มีชื�อภาษาองักฤษว่า Jerusalem Artichoke 

(Helianthus tuberosus) หรือ Sunchoke 

 

 



บทที� 2 

เอกสารและงานวจิยัที�เกี�ยวข้อง 

 การศึกษาความเป็นไปไดใ้นการลงทุนปลกูพืชแก่นตะวนั ในอาํเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์ ไดม้ี

การศึกษาเอกสารและงานวิจยัที�เกี�ยวขอ้งในหวัขอ้ดงัต่อไปนี�  

1. สภาพพื�นที�อาํเภอเขาคอ้ที�เหมาะสมกบัการปลกูพืชแก่นตะวนั 

2. สรรพคุณของสารต่างๆ ที�อยูใ่นหวัแก่นตะวนั ที�มคุีณประโยชน์ต่อร่างกายมนุษย ์

1. สภาพพื�นที�อาํเภอเขาค้อที�เหมาะสมกบัการปลกูพชืแก่นตะวนั 

การพิจารณาถึงสภาพพื�นที�ที�เหมาะสมกบัการปลกูพืชสามารถดูไดจ้ากผลผลิตที�ได ้ แลว้นาํมา

เปรียบเทียบกนั  จากผลผลิตของการปลกูพืชแก่นตะวนัเมื�อเปรียบเทียบระหว่างพื�นที�ปลกูที�อยูใ่นที�สูงกบั

พื�นที�ราบดา้นล่าง พบว่า ผลผลิตหวัแก่นตะวนัที�ปลกูในพื�นที�เขาคอ้ซึ�งเป็นที�สูง ใหผ้ลผลิตเท่ากบั 10,476 

กิโลกรัมต่อไร่(พนัธุ ์ JA 102 ปลกูในระบบสปริงเกิล) เมื�อเปรียบเทียบกบัการปลกูในพื�นที�ราบใหผ้ลผลิต

เพียง 3,571-4870 กิโลกรัมต่อไร่เท่านั�น(ประภาส ช่างเหลก็, สถานีวิจยัเพชรบูรณ์   สถาบนัคน้ควา้และ

พฒันาระบบนิเวศเกษตร     มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ ) 

 ฤดูปลกูสามารถปลกูไดทุ้กฤดูในพื�นที�ราบ แต่ในพื�นที�สูงมปัีญหาในช่วงเดือนพฤศจิกายนถึงเดือน

กุมภาพนัธ ์ เมื�อปลกูตน้แก่นตะวนัไปแลว้จะไม่โตลาํตน้จะเลื�อยไปกบัพื�นดินโดยที�ตน้ไมต่ั�งตรงอาจจะมี

ปัญหาในเรื�องสภาพความยาวของแสงในแต่ละช่วงของเดือน    แต่สาํหรับดินสามารถปลกูไดท้ั�งดินร่วนปน

ทราย ดินเหนียวสีแดงหรือ สีดาํ ในพื�นราบและในพื�นที�สูง(ประภาส ช่างเหลก็, สถานีวิจยั

เพชรบูรณ์   สถาบนัคน้ควา้และพฒันาระบบนิเวศเกษตร     มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ ) โดยดินที�เหมาะสม

ในการปลกูแก่นตะวนัควรมค่ีา pH 5.5-6.5 คือ ดินร่วนปนทรายระบายนํ� าดี แต่ก็สามารถปลกูไดใ้นเกือบดิน

ทุกชนิด แต่การลงหวัหรือใหผ้ลผลิตอาจจะไม่สูงมากนกั  ซึ�งสภาพดินในอาํเภอเขาคอ้ก็มีลกัษณะเป็นดิน

ร่วนปนทราย  การขยายพนัธุพ์ืชแก่นตะวนันั�น ควรใชส่้วนของตน้พืชที�เป็นขอ้ จะเหมาะสมที�สุด(ปิยะวชัร 

ผาสุข, 2554) 

การปลกูควรใช้พนัธ์ุแก่นตะวนั         ที�แนะนาํใหป้ลกูในปัจจุบนัจากมหาวิทยาลยัขอนแก่นไดแ้ก่ พนัธุแ์ก่น

ตะวนัเบอร์ 1 และ เบอร์ 2  เนื�องจากที�ผา่นมายงัไม่มีขอ้มลูที�ทาํการศึกษาเกี�ยวกบัผลผลิตและปริมาณสาร 

อินนูลินในแต่ละสายพนัธุ ์ที�ตอบสนองในพื�นที�สูง   จากความร่วมมือทางงานวิจยัทางท่าน รศ.ดร.สนั�น จอก
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ลอย ไดน้าํพนัธุใ์หม่ ๆ มาปลกูทดสอบในพื�นที�สูงที�สถานีวิจยัเพชรบูรณ์  เพื�อหาสายพนัธุที์�เหมาะสมในการ

ปลกูในพื�นที�สูงและจากผลการศกึษาหลายฤดูปลกู (Crop) จะเห็นไดว้่า ทาํการปลกูทดสอบตน้แก่นตะวนั

หรือ Jerusalem Artichoke บนพื�นที�สูง ณ สถานีวิจยัเพชรบูรณ์ในปีที� 1 ซึ�งทาํการปลกูเมื�อวนัที� 

17  พฤษภาคม 2551  จาํนวน 16 พนัธุ ์ พบว่า ในปีที� 1 ให้ผลผลิตหวัสดเฉลี�ยจาก ทั�ง16 พนัธุม์ีความแตกต่าง

กนัทางสถิติ  โดยพบว่าในพนัธุ ์JA 102 ใหผ้ลผลิตหวัสดเฉลี�ย 10,476 กก./ไร่  ใกลเ้คียงกบัพนัธุ ์Hel66, Hel 

231,Hel53 ( 10,464 8,358, 8,320 กก./ไร่ ตามลาํดบั )      เมื�อเปรียบเทียบกบักลุ่มพนัธุที์�แนะนาํปลกูทดสอบ

ในพื�นราบมาก่อนไดแ้ก่พนัธุ ์แก่นตะวนั 1และ 2  ( ใหผ้ลผลิตหวัสด 3,571และ4,870  กก./ไร่ ตามลาํดบั )   

ในปีที� 2 ทาํการปลกูเมื�อวนัที� 1  มีนาคม 2553  พนัธุแ์ก่นตะวนัหรือ Jerusalem Artichoke จาํนวน 13 พนัธุ ์

พบว่าผลผลิตหวัสด มีความแตกต่างกนัทางสถิติ   พบว่าในพนัธุ ์ JA 102 ใหผ้ลผลิตหวัสดเฉลี�ยสูงสุดคือ 

12,944    กก./ไร่ ใกลเ้คียงกบัพนัธุ ์Hel 62  ( 11,928,  กก./ไร่ ) โดยที�พนัธุ ์Hel 62   ใหผ้ลผลิตหวัสดเฉลี�ย

ใกลเ้คียงกบัพนัธุ ์Hel66  Hel 69  Hel 61 (10,912,  10,456,  10,304  กก./ไร่ ตามลาํดบั ) จากการทาํการปลกู

ทดสอบในพื�นที�สูงของสถานีซํ�าในปีที� 3 ก็ยงัเป็นพนัธุ ์JA102  ที�ใหผ้ลผลิตหวัสดเฉลี�ยต่อไร่สูงกว่าพนัธุอ์ื�น 

ๆ   อยา่งไรทางผมจะพิจารณาลกัษณะอื�นๆ ประกอบเพิ�มเติมนอกเหนือจากนํ� าหนกัผลผลิตและปริมาณสาร

อินนูลินสูงแลว้เช่นหวัที�ขนาดใหญ่ ที�สาํคญัตอ้ง ไม่มีแขนงมาก ปอกรับประทานง่าย  หวานกรอบ ฯลฯ 

(สถานีวิจยัเพชรบูรณ์, มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์) 

2. สรรพคุณของสารต่างๆ ที�อยู่ในหัวแก่นตะวนัที�มคุีณประโยชน์ต่อร่างกายมนุษย์ 

หวัแก่นตะวนัมคีาร์โบไฮเดรตซึ�งส่วนใหญ่จะอยูใ่นรูป inulin โดยเป็น polymer ของ fructose จึงมี

ประโยชน์ต่อผูป่้วยที�เป็นโรคเบาหวาน ในประเทศสหรัฐอเมริกา ไดน้าํหวัพืชชนิดนี�มาบริโภค 

(Anonymous, 1984) นอกจากนี� ในหวัยงัสามารถนาํไปใชเ้ป็นวตัถุดิบในการผลิต inulin ซึ�งจะพบในหวัพืช

ชนิดนี�มากถึง 16 - 39 เปอร์เซ็นต ์(suzuki, 1993) โดย inulin จะใชเ้ป็นวตัถุดิบในการผลิตนํ� าเชื�อมฟรุคโตส

เขม้ขน้ (Fructose syrup) (Kosaric และคณะ, 1984 Stauffer และคณะ, 1975) เพื�อใชเ้ป็นสารใหค้วามหวาน

ในอุตสาหกรรมอาหาร เนื�องจากในหวัของแก่นตะวนันั�นมีคาร์โบไฮเดรตซึ�งส่วนใหญ่จะอยูใ่นรูป inulin 

โดยเป็น polymer ของ fructoseจึงมีประโยชน์ต่อผูป่้วยที�เป็นโรคเบาหวาน และยงัพบว่า การเสริมสารสกดั

ของพืชชนิดนี� ในอาหารสตัว ์ เช่น สุกร, สุนขั จะช่วยลดปริมาณแอมโมเนียในระบบทางเดินอาหารและสิ�ง

ขบัถ่าย ทาํใหล้ดกลิ�นเหมน็ในสิ�งขบัถ่าย(ประภาส ช่างเหลก็, มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์)  

ส่วนหวัของแก่นตะวนัมีสารอินนูลิน(inulin) และฟรุคโตโอลิโกแซคคาร์ไรด ์ ทาํใหสุ้ขภาพดีได้

อยา่งไร จากงานวิจยัของ Bouhnik et  al., 2007 ;และ  Roberfroid, 2002 พบว่าเป็นสารอาหารกลุ่มหนึ�งที�

ร่างกายไม่สามารถยอ่ยไดใ้นระบบทางเดินอาหารส่วนบน แต่จะสามารถผา่นไปยงัลาํไสใ้หญ่เพื�อเป็นอาหาร
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ของแบคทีเรียที�มีประโยชน์ต่อสุขภาพช่วยกระตุน้ระบบภมูิคุม้กนัและยบัย ั�งการเจริญเติบโตของแบคทีเรียที�

ก่อใหเ้กิดโรค เพราะฉะนั�นจึงสามารถนาํไปพฒันาเป็นผลติภณัฑสุ์ขภาพได ้

อินนูลินและฟรุคโตโอลิโกแซคคาร์ไรดใ์นแก่นตะวนัเป็นเสน้ใยอาหารที�ละลายนํ� า มีคุณสมบติัอุม้

นํ� า ทาํใหอุ้จจาระมีลกัษณะนิ�ม มีมวล และจะถกูขบัถ่ายออกไปตามลาํไสใ้หญ่ไดง่้าย แต่ควรรับประทานหวั

แก่นตะวนัในปริมานที�เหมาะสม คือประมาณ 15-20 กรับต่อวนั(อา้งต่อจากพชัราภรณ์ อนวชัรมงคล, 2553;

ขอ้มลูจาก Gibson et al (1995) อา้งถึงใน Kaur and Gupta, 2002)) 

กรดสายสั�น ที�ไดจ้ากการหมกัยอ่ยอินนูลินและฟรุคโตโอลิโกแซคคาร์ไรด ์ ของแบคทีเรียที�อยูใ่น

ลาํไสใ้หญ่จะมีส่วนช่วยเพิ�มการดูดซึม แคลเซียม และ แมกนีเซียม ซึ�งจะช่วยป้องกนัโรคกระดกูพรุนได ้

(อา้งต่อจากพชัราภรณ์ อนวชัรมงคล, 2553;ขอ้มลูจาก; Kaur and Gupta, 2002; Roberfroid and Delzenne, 

1998) 

อินนูลินและฟรุคโตโอลิโกแซคคาร์ไรด ์ ช่วยลดความเสี�ยงต่อการเป็นโรคเบาหวานและโรคหวัใจ 

เพราะเวลารับประทานหวัแก่นตะวนัเขา้ไปคุณสมบติัของสาร 2 ตวันี�จะไม่สามารถยอ่ยไดใ้นทางเดินอาหาร

ของมนุษยแ์ละเป็นสารที�ใหพ้ลงังานตํ�า จะมีผลทาํใหร้ะดบันํ� าตาลในเลือดเพิ�มขึ�นอยา่งชา้ๆ ไม่เร็วเหมือนกบั

การกินอาหารที�มีสารนํ� าตาลกลโูคส ดงันั�นปริมาณสารอินนูลินในเลือดจึงสมํ�าเสมอไม่แกว่ง และยงัมี

สรรพคุณในการทาํใหม้ีความรู้สึกอิ�มนานขึ�น อาการหิวจะชา้ลง 

อินนูลินและฟรุคโตโอลิโกแซคคาร์ไรด ์ มีผลช่วยลดระดบัโคเลสเตอรอล และไตรกลีเซอร์ไรดใ์น

เลือด(อา้งต่อจากพชัราภรณ์ อนวชัรมงคล, 2553;จากการศึกษาของ Balcazar และคณะ(2003) อา้งถึงใน 

Orafti, 2005) 

 หวัแก่นตะวนัมีปริมาณสารอินูลิน 16 - 39 เปอร์เซ็นต(์อา้งซํ�าsuzuki, 1993) เมื�อเปรียบกบักระเทียม

ซึ�งเป็นพืชมีหวัใตดิ้นเหมือนกนั มีสารอินูลินเพียง 9-16 เปอร์เซ็นตข์องนํ� าหนกัสด(วภิาวดี ศรีคาํภา, 2551) 

หวัแก่นตะวนัมีปริมาณนํ� าตาลฟรุกแตนค่อนขา้งสูง สามารถหมกัแลว้นาํไปสกดัเป็นเอทานอลได้

ปริมาณที�มากกว่าที�ไดจ้ากออ้ย(อา้งต่อจากพชัราภรณ์ อนวชัมงคล, 2553: มาจากสนั�น, วีรยา และรัชนก, 

2549) 
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วธิีการปลูกและการปฏบิัตดูิแลรักษาพชืแก่นตะวนั(ประภาส ช่างเหลก็, สถานีวิจยัเพชรบูรณ์   สถาบนั

คน้ควา้และพฒันาระบบนิเวศเกษตร     มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ ) 

วิธีที� 1 การปลกูแบบหยอด 

1. เตรียมดิน ดินที�เหมาะสมควรมค่ีา pH 5.5-6.5 คือ ดินร่วนปนทรายระบายนํ� าดี การไถเตรียมดินให้

ลึกและยอ่ยดินใหล้ะเอียด โดยมกีารใชปุ๋้ยอินทรีย ์ เช่น ปุ๋ยมลูไก่แกลบใส่รองพื�นอตัรา 1,000 

กิโลกรัมต่อไร่ ร่วมกบัสารปรับปรุงดินไดแ้ก่ ยปิซั�มหรือฟอสโฟยปิซั�มอตัรา 200-300 กิโลกรัม เพื�อ

ปรับโครงสร้างของดินใหร่้วนโปร่งเหมาะสาํหรับการลงหวัของแก่นตะวนั 

2. พนัธุแ์ก่นตะวนั ที�แนะนาํใหป้ลกูในปัจจุบนัที�เหมาะสมกบัพื�นที�อาํเภอเขาคอ้คือพนัธุ ์  JA 102  

เพราะใหผ้ลผลิตหวัสดเฉลี�ยสูงสุดคือ 12,944 กิโลกรัมต่อไร่ 

3. การเตรียมหวัพนัธุห์รือตน้พนัธุส์าํหรับปลกู มี 2 วิธีคือ 

วิธีที� 1 หวัพนัธุที์�ใชป้ลกูจะตอ้งมกีารพกัตวัก่อนคือจะนาํหวัเมื�อเก็บเกี�ยวแลว้เอามาปลกูเลยทนัที

ไม่ได ้ เพราะจะไม่งอกหรืองอกไดไ้มดี่  เพราะฉะนั�นหวัพนัธุจ์ะตอ้งมกีารกระตุน้การแตกตาโดย

การแช่หอ้งเยน็ที�อุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส ไม่นอ้ยกว่า 2 อาทิตย ์ จึงนาํมาปลกูได ้ โดยตดัเป็นชิ�น

ขนาดประมาณ ความยาว 3-5 เซนติเมตร แลว้นาํมาแช่ยาป้องกนัเชื�อรา เช่น แคปแทน ผสมโฮโมน

เร่งราก ตามอตัราแนะนาํขา้งฉลากประมาณ 10 นาที แลว้นาํหวัพนัธุม์าผึ�งใหแ้หง้หมาดๆ แลว้นาํหวั

พนัธุม์าปลกูใหล้ึกประมาณ 2 เซนติเมตร ระยะปลกู 50 x 50 เซนติเมตร (6,400 ตน้ต่อไร่) ขณะปลกู

พื�นดินควรมคีวามชื�น หลงัการปลกูควรใหน้ํ� าทนัที พร้อมทั�งฉีดยาคลุมวชัพืชประเภทก่อนงอก เช่น 

อะลาคลอร์ เซมิโซยา่ เป็นตน้  

             วิธีที� 2  ปลกูแบบเพาะถุงชาํก่อน วิธีนี�นาํหวัพนัธุที์�ผา่นการพกัตวัมาแลว้มาตดัเป็นชิ�นขนาด

ประมาณ ยาว 3 - 5 เซนติเมตร   แลว้นาํมาแช่ยาป้องกนัเชื�อรา เช่น แคปแทน  + ฮอร์โมนGA ตามคาํแนะนาํ

ขา้งฉลากประมาณ 10 นาที    แลว้นาํหวัพนัธุม์าผึ�งใหแ้ห้งหมาด ๆ  แลว้นาํไปชาํในถุงเพาะชาํขนาด  2 x 

4  นิ�วก่อน ( ใชดิ้นเพาะชาํแกลบดาํผสมกบัทรายและแกลบดิบอตัรา 1:1:1 ) โดยจา้งแรงงานเหมากรอกถุงไว้

กลางแจง้แลว้รดนํ� าใหดิ้นในถุงชื�นใชห้วัพนัธุช์าํลงในถุงโดยใหด้า้นตาตั�งขึ�นจะช่วยใหก้ารงอกของตน้เร็ว

เมื�อตน้ที�งอกสูงประมาณ10 เซนติเมตร    นาํตน้มาลงปลกูโดยใชปุ๋้ยอินทรียร์องกน้หลุมก่อน

ประมาณ  1     กาํมือ     (  ใชปุ๋้ยอินทรียอ์ดัเมด็ตรา ดี ดี ดี  ) วิธีนี� จะทาํใหต้น้เจริญเติบโตดีและมีความ

สมํ�าเสมอ ลดตน้ทุนการกาํจดัวชัพืช ผลผลิตต่อไร่สูง การปลกูวิธีนี� ไม่ตอ้งฉีดยาคุม  หลงัเตรียมแปลงแลว้

วางระบบนํ� า  ยา้ยกลา้ที�เพาะชาํมาลงแปลง       ใส่ปุ๋ยอินทรียร์องกน้หลุม 
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งานวจิยัที�เกี�ยวข้อง 

ทชัชา อ่อนสร้อย(2551) ปัจจยัที�มอีทิธิพลต่อการผลติเอทานอลจากนํ�าคั�นจากหัวแก่นตะวนั โดยใช้ 

Zymonas mobills TISTR 548 ด้วยวธิีการหมกัแบบกะ วทิยานิพนธป์ริญญาวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขา

เทคโนโลยชีีวภาพ มหาวิทยาลยัขอนแก่น งานวิจยัมีจุดมุ่งหมายเพื�อศึกษาความเป็นไปไดใ้นการผลิตเอทา

นอลจากนํ� าคั�นจากหวัแก่นตะวนั ผลการวิจยัพบว่า นํ� าคั�นที�ผา่นการปรับสภาพดว้ยกรดซลัฟิวริกเขม้ขน้ หรือ

เอนไซมอ์ินูลิเนสมีปริมาณของนํ� าตาลรีดิวซเ์พิ�มขึ�น เมื�อนาํวตัถุดิบนี� ไปทดสอบการหมกัพบว่า นํ� าคั�นจากหวั

แก่นตะวนัที�ผา่นการปรับสภาพดว้ยกรดที�อณุหภูมิ 80 องศาเซลเซียส มีประสิทธิภาพในการผลิตเอทานอล ดี

ที�สุดเมื�อเปรียบเทียบกบันํ� าคั�นที�ผา่นการปรับสภาพดว้ยเอนไซม ์ โดยใหผ้ลไดข้องเอทานอล เท่ากบั 0.45 

กรับเอทานอลต่อกรัมนํ� าตาลที�ถกูใช ้ อตัราผลผลิตของเอทานอล 0.64 กรับต่อลิตรต่อชั�วโมง และผลไดข้อง

เอทานอลในทางทฤษฎีเท่ากบั 88.66 เปอร์เซ็นต ์ จากการศึกษาหาปริมาณนํ� าตาลเริ�มตน้ที�เหมาะสมของนํ� า

คั�นจากหวัแก่นตะวนัพบวา่ที�ปริมาณนํ�าตาลเริ�มตน้ 250 กรัมต่อลิตร สามารถผลิตเอทานอลไดสู้งที�สุด มีค่า

ผลไดข้องเอทานอลเท่ากบั 0.41 กรัมเอทานอลต่อกรัมนํ� าตาลที�ถกูใช ้มีอตัราผลผลิตเอทานอล 0.95 กรัมต่อ

ลิตรต่อชั�วโมง 

ปิยะวชัร ผาสุก(2554). ปัจจยัที�มผีลต่อการเพาะเลี�ยงแก่นตะวนัในสภาพปลอดเชื�อ. วิทยานิพนธป์ริญญา

วิทยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาพืชสวน มหาวิทยาลยัขอนแก่น ผลการศกึษามวีตัถุประสงคเ์พื�อศึกษา

ชิ�นส่วนที�เหมาะสม และศึกษาถึงชนิดและปริมาณสารควบคุมการเจริญเติบโตที�มีผลต่อการพฒันาเนื�อเยื�อ

ของแก่นตะวนั 2 สายพนัธุ ์ไดแ้ก่ สายพนัธุ ์JA89 และHEL65 การทดลองนี� ไดเ้ริ�มทาํการทดลองตั�งแต่เดือน

มิถุนายน 2551 ถึง กรกฎาคม 2553 โดยแบ่งการทดลองออกเป็น 5 การทดลอง คือ การทดลองที� 1 ศึกษาถึง

วิธีการฟอกฆ่าเชื�อชิ�นส่วนขอ้ ใบและหวัของแก่นตะวนั การทดลองที� 2 ศึกษาผลของออกซินที�มีผลต่อการ

พฒันาเนื�อเยื�อของแก่นตะวนั การทดลองที� 3 ศึกษาผลของไซโตไคนินที�มีผลต่อการพฒันาเนื�อเยื�อของแก่น

ตะวนั การทดลองที� 4 ศึกษาผลของออกซินร่วมกบัไซโตไคนินที�มีผลต่อการพฒันาของเนื�อเยื�อแก่นตะวนั 

และการทดลองที� 5 ศึกษาผลของสูตรอาหารที�มีผลต่อการพฒันาของเนื�อเยื�อแก่นตะวนั ผลที�ไดจ้ากการ

ทดลอง พบว่า ชิ�นส่วนที�เหมาะสมในการขยายพนัธุแ์ก่นตะวนัคือ ขอ้และใบอ่อน สาํหรับชิ�นส่วนขอ้ฟอก

ดว้ยโซเดียมไฮโปคลอไรดค์วามเขม้ขน้ 2 เปอร์เซ็นตใ์หผ้ลดีที�สุด โดยมีเปอร์เซ็นตก์ารปลอดเชื�อ 70 

เปอร์เซ็นตแ์ละ 80 เปอร์เซ็นตใ์นสายพนัธุ ์ JA89 และ HEL65 ตามลาํดบั ส่วนใบอ่อนการฟอกดว้ยโซเดียม

ไฮเปอร์คลอไรด ์ ความเขม้ขน้ 0.5 เปอร์เซ็นต ์ ใหผ้ลดีที�สุดโดยมีเปอร์เซ็นตก์ารปลอดเชื�อสูงถึง 100 

เปอร์เซ็นต ์ ทั�ง 2 สายพนัธุ ์ ในอาหารสูตร MS ที�เติม NAA ความเขม้ขน้ 1 มิลลิกรัมต่อลิตรสามารถชกันาํ
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ใหแ้ก่นตะวนัสายพนัธุ ์JA89 และ HEL65 เกิดแคลลสัไดดี้ที�สุด โดยมีนํ� าหนกัแคลลสัเฉลี�ยเท่ากบั 2.08 และ 

2.02 กรัมต่อชิ�นส่วนตามลาํดบั สาํหรับชิ�นส่วนขอ้ และ 2.15 และ 2.13 กรัมต่อชิ�นส่วนตามลาํดบัสาํหรับ

ชิ�นส่วนใบ และอาหารสูตร MS  ที�ไม่เติมสารควบคุมการเจริญเติบโตสามารถชกันาํใหเ้กิดตน้อ่อนไดดี้ที�สุด

เท่ากบั 3.90 ตน้ต่อชิ�นส่วนในสายพนัธุ ์ JA89 และ 2.91 ตน้ต่อชิ�นส่วนในสายพนัธุ ์ HEL65 นอกจากนี� ยงั

พบว่าการเพาะเลี�ยงแก่นตะวนัในอาหารสงัเคราะห์สูตร MS ใหผ้ลดีกว่าอาหารสงัเคราะห์สูตร WPM 

พชัราภรณ์ อนวชัมงคล (2553). การหาปริมาณสาระสําคญัในแก่นตะวนัสายพนัธ์ุ #2. ปริญญาวิทยาศาสตร

มหาบณัฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ความงามและสุขภาพ คณะเภสชัศาสตร์ มหาวิทยาลยัขอนแก่น.  

การศึกษานี�มวีตัถุประสงคใ์นการหาสาระสาํคญัในแก่นตะวนัสายพนัธุ ์  #2 ซึ�งพฒันาสายพนัธุโ์ดย รศ. ดร.

สนั�น จอกลอย มหาวทิยาลยัขอนแก่น การศกึษาพบว่า ส่วนหวัของแก่นตะวนัมีสารอินนูลิน (inulin) ที�

จดัเป็นสารอาหาร prebiotic ใหพ้ลงังานตํ�า เพิ�มภูมิคุม้กนั ลดความเสี�ยงในการเกิดโรคต่างๆ เช่น โรคกระดูก

พรุน หลอดเลือดหวัใจตีบตนั ภาวะไขมนัในเลือดผดิปกติ โรคอว้นและโรคเบาหวานชนิดที� 2 โรคมะเร็งใน

ลาํไสใ้หญ่ และลดอาการทอ้งเสีย ทอ้งผกูในการศึกษานี� วิเคราะห์หาปริมาณ โปรตีน ไขมนั สารเยื�อใยและ

เถา้ของแก่นตะวนัวิเคราะห์ตามขั�นตอนของ AOAC การวเิคราะห์หาปริมาณอินนูลินในรูปของ fructans ได้

วิเคราะห์จากการสกดัจาก 2 ระบบคือระบบที�ใชน้ํ� าหรือที�ใช ้ethanol หลงัจากนั�นนาํส่วนใสหลงัการสกดัไป

ไฮโดรไลซด์ว้ย oxalic acid 1 % แลว้วิเคราะห์ดว้ย dinitrosalicylic acid reagent ผลคือมีปริมาณของ 

polyfructan และ oligofructan ที�เทียบเป็นปริมาณ fructose สมมลูที�ค่อนขา้งสูง ซึ�งแสดงถึงการมีปริมาณ 

inulin ที�สูง จึงชี�ใหเ้ห็นว่า แก่นตะวนัสายพนัธุ ์# 2 มีศกัยภาพที�จะนาํไปพฒันาเป็นผลิตภณัฑสุ์ขภาพได ้

ภคัวิรุฬห์ ถือสมบติั( 2551). ปัจจยัที�มอีทิธิพลต่อการผลติเอทานอลแบบกะจากนํ�าคั�นจากหัวแก่นตะวนัโดย 

Saccharomyces cerevisiac TISTR 5048. วิทยานิพนธป์ริญญาวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชา

เทคโนโลยชีีวภาพ บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัขอนแก่น. พบว่ามีความชื�นในหวัแก่นตะวนั 76 เปอร์เซ็นต ์

และในส่วนนํ� าคั�นหวัแก่นตะวนัมค่ีาความเป็นกรดด่างอยูใ่นช่วง 5.2-5.6 ซึ�งเป็นค่าความเป็นกรดด่างที�

เหมาะสมต่อการเจริญของยสีต ์  ปริมาณนํ� าตาลทั�งหมด 286.21 กรัมต่อลิตร และพบว่านํ� าคั�นที�ผา่นการปรับ

สภาพดว้ยกรดซลัฟริูกเขม้ขน้จะมีปริมาณของนํ� าตาลรีดิวซเ์พิ�มขึ�น เมื�อนาํวตัถุดิบนี� ไปหมกั จะมี

ประสิทธิภาพในการผลิตเอทานอลดีที�สุด 

วิภาวี ศรีคาํภา (2551). อนูิลนิในแก่นตะวนั : การสกดั การวดัและผลกระทบต่อคุณสมบัตทิางกายภาพและ

เคมขีองเค้กไขมนัตํ�า. วิทยานิพนธป์ริญญาวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยอีาหาร 
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มหาวิทยาลยัขอนแก่น. ผลการศึกษาพบว่า การสกดัอนูิลินเป็นผง โดยใชว้ิธีการสกดัในสภาวะต่างๆ แลว้ใช้

การทาํแหง้สองวิธี(ทาํแหง้แบบพ่นฝอยและแบบแช่แข็งระเหิด) พบว่าผงอินูลินที�ไดม้ีคุณสมบติัแตกต่างกนั 

โดยที� การสกดัอินูลินแลว้ทาํแหง้แบบพ่นฝอยใหผ้งอินูลินที�มีดชันีการละลายนํ� าและความหนืดสูงสุด โดยที�

พนัธุ ์JA 89 ชยัภูมิใหป้ริมาณอินูลินสูงสุด(ร้อยละ 47.60) เมื�อเทียบกบัพนัธุ ์HEL 65 (ร้อยละ 33.28) และได้

ทาํการทดลองผลิตเคก้เนยไขมนัตํ�าที�มีการเติมผงแก่นตะวนัและผงอินูลินที�ระดบัร้อยละ 10, 20 และ 30 โดย

ทาํการศึกษาคุณสมบติัทางกายภาพและเคม ี พบว่าค่าความหนืดของแป้งเหลว(batter) ลดลงเมื�อมีการเพิ�ม

ปริมาณของผงแก่นตะวนัและผงอินูลินอยา่งมีนยัสาํคญั(p=0.05) เคก้ที�เสริมผงแก่นตะวนัและผงอินูลิน มี

ปริมาณไขมนั(ร้อยละ 6.51-10.29) ต ํ�ากว่าเคก้สูตรควบคุมที�มีไขมนัเต็ม(ร้อยละ 16.65) 

วิรงครั์ตน ์พิมพแ์สน (2553) ปฏิกริิยาสัมพนัธ์ระหว่างพนัธุกรรมกบัสภาพแวดล้อมของลกัษณะผลผลติแก่น

ตะวนั. พบว่า แก่นตะวนัทั�ง 15 สายพนัธุ ์ มีลกัษณะต่างๆ ที�ทาํการศึกษาแตกต่างกนัทางสถิติทุกลกัษณะ 

อิทธิพล ที�ส่งผลกระทบต่อการแสดงออกของลกัษณะที�ศึกษาส่วนมากเกิดจากปัจจยัของสภาพแวดลอ้ม

พนัธุกรรม และปฎิกิริยาสมัพนัธร์ะหว่างพนัธุกรรมกบัสภาพแวดลอ้ม ตามลาํดบั การวิเคราะห์เสถียรภาพ

ของผลผลิตแก่นตะวนัโดยทั�ง 3 วิธี พบว่าแก่นตะวนัพนัธุ ์JA 37 และJA 89 มีเสถียรภาพการปรับตวัเขา้กบั

สภาพแวดลอ้มต่างๆ ของลกัษณะของผลผลิตดีที�สุด พนัธุ ์ CN 52867 มีเสถียรภาพสูงและใหผ้ลผลิตตวัสด

สูงจากทั�งหมด 15 สายพนัธุ ์ เห็นไดว้่า สภาพแวดลอ้มเป็นปัจจยัที�มีผลกระทบต่อการแสดงออกของลกัษณะ

ทางการเกษตร และผลผลิตของแก่นตะวนั ดงันั�น การจดัการเกี�ยวกบัสภาพแวดลอ้ม และการเลือกใชพ้นัธุที์�

มีศกัยภาพสูงและ เสถียรภาพดี จะส่งผลใหก้ารผลิตแก่นตะวนัมีประสิทธิภาพ และไดส้ายพนัธุที์�ดีเพื�อที�จะ

ใชผ้ลิตต่อไป 

สมพิศ สายแกว้( 2554). การเปลี�ยนแปลงคุณภาพของหัวแก่นตะวนัสดภายหลงัการเกบ็เกี�ยว พบว่า ลกัษณะ

เฉพาะที�ผูบ้ริโภครับรู้ได ้ 3 ลาํดบัแรกที�ใชใ้นการประเมนิคุณภาพของหวัแก่นตะวนัสด คือ ความกรอบ 

ความฉํ�านํ� า และความเป็นสีขาวของเนื�อ ผลการวิเคราะห์สายพนัธุพ์บว่า สายพนัธุ ์HEL 65 และ HEL 68 มี

ลกัษณะเด่นในดา้นความกรอบ ความแข็ง กลิ�นฉุน กลิ�นเหมน็เขียว และความฝาดเฝื� อน ส่วนสายพนัธุ ์ JA38 

,  JA89 และ CN52867 มีลกัษณะเด่น คือ สีขาวของเนื�อ สีนํ� าตาลของเปลือก และความฉํ�านํ� า เมื�อนาํหวัแก่น

ตะวนัสดสายพนัธุ ์ HEL 65 มเีสน้ใยที�ไม่ละลายนํ� าร้อยละ 12.03  เสน้ใยอาหารที�ละลายนํ� าไดร้้อยละ 9.11 

และฟรุคแทนร้อยละ 54.51 ของนํ� าหนกัแหง้ วิตามินซี 4.65 มิลลิกรัมต่อ 100 กรัม สารประกอบฟีนอลิค

เท่ากบั 42.5 มิลลิกรัมต่อ 100 กรัม และกิจกรรมการตา้นอนุมลูอิสระเป็น4.2 ไมโครกรัมต่อนํ� าหนกัแหง้ การ

เก็บรักษาหวัแก่นตะวนัสดที� 4 องศาเซลเซียส และ -18 องศาเซลเซียส สามารถชะลดการเสื�อมเสียออกไปได ้
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และอินนูลิเนส และลิพอกซิจิเนส ไม่มีการเปลี�ยนแปลงในระหว่างการเก็บรักษา และระหว่างการเก็บรักษามี

การสูญเสียนํ� าหนกัของหวัแก่นตะวนั 

สุดารัตน์ คาํผา (2551). ความหลากหลายทางพนัธุกรรม ลกัษณะทางสัณฐานวทิยาและกายวภิาคและการเกดิ

ลาํต้นสะสมอาหารในสภาพปลอดเชื�อของแก่นตะวนั วิทยานิพนธป์ริญญาวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต 

สาขาวิชาชีววิทยา มหาวิทยาลยัขอนแก่น. ผลการศกึษาพบว่า การศกึษาสณัฐานวิทยาและกายวิภาคของแก่น

ตะวนัสายพนัธุ ์ JA 102 ที�ปลกูในแปลงทดลอง ณ ภาควิชาพืชศาสตร์และทรัพยากรการเกษตร คณะ

เกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลยัขอนแก่น พบว่า แก่นตะวนัเป็นพืชลม้ลุก ลาํตน้สูง 150 ถึง 160 เซนติเมตร มีลาํ

ตน้ใตดิ้นสะสมอาหาร ใบเดี�ยวรูปหอก ขอบใบจกัฟันเลื�อย การเรียงตวัของใบแบบตรงขา้มสลบัฉาก 

(decussate) ละแบบสลบั (alternate) ช่อดอกแบบที�ดอกยอ่ยเรียงชิดกนัแน่น (composite flower) ดอกยอ่ยสี

เหลือง มีเสน้ผา่ศนูยก์ลาง 6 ถึง 8 เซนติเมตร ละอองเรณูมีรูปร่างเป็นแบบ prolate-spheroidal) ผวิเรณูเป็น

แบบ achenate ที�โคนหนามมี perforate ลาํตน้และใบมีไทรโคมจาํนวนมากที�เนื�อเยื�อชั�นผวิมี�โฟลเอม็ไฟ

เบอร์ที�มดัท่อลาํเลียง และมีไทรโคมที�เป็นเซลลต่์อม ที�ดา้นล่างของผวิใบ 

 

 



 
 

 
 

บทที� 3 

วธิีดําเนินการวจิยั 

 

วธิีการวจิยั 

            รูปแบบการวิจยั  การศึกษาวิจยัเรื� อง “ศึกษาความเป็นไปไดใ้นการลงทุนปลูกพืชแก่นตะวนั  

ในอาํเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์” เป็นการวิจยัเชิงสาํรวจ  โดยมีวิธีการศึกษา  ดงัต่อไปนี�  

        1. การวจิยัเชิงสาํรวจ  ผูว้จิยัใชแ้บบสอบถามเป็นเครื�องมือในการเก็บรวบรวมขอ้มลูจากกลุ่ม

ประชากร  รวมทั�งสิ�น จาํนวน 2 ครัวเรือน  และใชข้อ้มลูทุติยภูมิจากสถานีวิจยัเพชรบูรณ์ 

มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 

 

ประชากรที�ใช้ในการศึกษา 

 ประชากร(Poppulation)ที�ใชใ้นการศึกษาในงานวิจยันี� คือ เกษตรกรที�ปลกูพืชแก่นตะวนั ใน

ตาํบลเข็กนอ้ย อาํเภอเขาคอ้  

 

เครื�องมอืที�ใช้ในการวจิยั 

ในการสาํรวจขอ้มลูตน้ทุนและรายไดจ้ากการปลกูแก่นตะวนัโดยสร้างแบบสอบถามขึ�นมา

เพื�อใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลูจากเกษตรกรที�ปลกูขา้วในอาํเภอเขาคอ้แบบสอบถามประกอบดว้ย 4 

ส่วน ดงันี�  

 ส่วนที� 1 เป็นขอ้คาํถามสาํหรับถามขอ้มลูเกี�ยวกบัตน้ทุนการผลิตแก่นตะวนัของเกษตรใน

อาํเภอเขาคอ้ประกอบดว้ยคาํถาม 6 ขอ้ ไดแ้ก่ 1) ค่าจา้งรถไถในการเตรียมดิน  2) ค่าใชจ่้ายปุ๋ยอินทรีย ์ 

3) ค่าใชจ่้ายซื�อยปิซั�ม  4) ตน้ทุนค่าใชจ่้ายระบบสปริงเกอร์  5) ค่าใชจ่้ายหวัพนัธุแ์ก่นตะวนั 6) ค่าจา้ง

แรงงานกาํจดัวชัพืช 7) ตน้ทุนปุ๋ยเคม ี8) ค่าแรงเก็บเกี�ยว 9) สารป้องกนัเชื�อราและโฮโมนเร่งราก 10) 

ยาคลุมวชัพืช 11) ค่าไฟฟ้าที�ใชก้บัเครื�องสูบนํ� า    

 ส่วนที� 2 เป็นขอ้มลูรายไดจ้ากการขายผลผลิตแก่นตะวนั 

 

วธิีการเกบ็รวมรวมข้อมลู 

  ก. ขอ้มลูปฐมภูมิ (Primary Data) คือขอ้มลูที�รวบรวมจากประชากรและแปลงทดลองของ

สถานีวิจยัเพชรบูรณ์ 

  ข. ขอ้มลูทุติยภูม(ิ Secondary Data) ไดแ้ก่ขอ้มลูที�ไดจ้ากการเก็บรวมรวมขอ้มลูจาก

เอกสารรายงานของงานวิจยัที�เกี�ยวขอ้ง ที�เกี�ยวกบัการวิจยัพชืแก่นตะวนั 
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การจดัทําข้อมูลและการวเิคราะห์ข้อมูล 

 การวจิยัในครั� งนี�  ผูว้ิจยันาํแบบสอบถามที�ได ้ จดัระบบขอ้มลู ลงรหสั และทาํการวิเคราะห์

ขอ้มลูโดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์สาํเร็จรูป Microsoft office Excel ประมวลผลขอ้มลูและทาํการ

วิเคราะห์ทางสถิติ โดยใชส้ถิติสาํหรับการวจิยัคือ 

 ก.   การวิเคราะห์หาค่าตวัแปรผลตอบแทนทางการเงิน คือ อตัราส่วนของผลประโยชน์ต่อ

ตน้ทุน (Benefit / Cost  Ratio : BCR)  มลูค่าปัจจุบนั(Net  Present  Value : NPV)  และอตัรา

ผลตอบแทนของโครงการ(Internal  rate  of  return : IRR)  โดยใชสู้ตรในการคาํนวณ  

 

ทฤษฎแีละกรอบแนวคดิของโครงการวจิยั 

 

1. ทฤษฎีมลูค่าเพิ�ม  การคิดมลูค่าเพิ�ม (value-added  method) คือการนาํมลูค่าขายของสินคา้หกัดว้ย

มลูค่าวตัถุดิบหรือสินคา้ขั�นกลาง เช่น พ่อคา้ขายสินคา้ชนิดหนึ�งในราคา  500 บาท สินคา้นี�ทาํจาก

วตัถุดิบที�ซื�อมาราคา 300 บาท เพราะฉะนั�นมลูค่าเพิ�มของสินคา้นี� จึงเท่ากบั 500-300 = 200 บาท 

ดงันั�นการสร้างมลูค่าเพิ�มใหก้บัสินคา้เกษตรเช่นการแปรรูปสินคา้เกษตร จึงเป็นการสร้างรายไดใ้หก้บั

เกษตรกรเพิ�มขึ�น และช่วยลดปัญหาความยากจน 

 

2. ทฤษฎีต้นทุนและผลตอบแทน  การวิเคราะห์ผลตอบแทนทางการเงิน  จะใชค่้าแฟคเตอร์ของการคิด

ลดหามลูค่าปัจจุบนัของค่าใชจ่้ายและรายได ้ หรือผลตอบแทนของโครงการที�เกิดขึ�นในอนาคตซึ�งใน

การที�จะคิดลดค่าใชจ่้าย และรายไดที้�เกี�ยวขอ้งกบัเวลาในอนาคตมาเป็นมลูค่าปัจจุบนัไดใ้นการ

ประเมินถึงผลตอบแทนทางการเงินในโครงการทางการเกษตรโดยวิธีการคิดลดกระแสเงินสดนั�นมี 3 

ตวัชี�วดัดว้ยกนัดงันี�  

 

2.1 อตัราส่วนของผลประโยชน์ต่อต้นทุน (Benefit / Cost  Ratio : BCR)  

สูตร  

 อตัราส่วนของผลประโยชนต่์อตน้ทุน = มคูค่าปัจจุบนัของกระแสรายได ้

                                                                              มลูค่าปัจจุบนัของกระแสค่าใชจ่้าย 

ถา้ผลของการคาํนวณออกมาว่า  อตัราส่วนผลประโยชน์ต่อตน้ทุน(BCR) มีค่ามากกว่าหนึ� งโครงการ

นั�นก็เป็นไปไดท้างการลงทุน ณ อตัราคิดลดที�ใชแ้ละ ถา้หากว่า BCR มีค่าน้อยกว่าหนึ� ง ก็แสดงว่า

ผลประโยชน์ที�ไดรั้บก็ไม่คุม้กบัเงินลงทุนที�ลงไป ณ อตัราคิดลดที�พิจารณา 
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2.2 มูลค่าปัจจุบัน (Net  Present  Value : NPV) วิธีการหามูลค่าปัจจุบนัของงบกระแสเงิน

สดที�ไดจ้ากโครงการ  เป็นวิธีการที�ง่ายที�สุดในการวดัมลูค่าปัจจุบนัของโครงการ 

NPV  =  มูลค่าปัจจุบันของผลประโยชน์ของโครงการ – มูลค่าปัจจุบันของค่าใช้จ่าย 

 

ค่าของ NPV ที�ไดถ้า้มีค่าเป็นบวก แสดงว่า โครงการนี� ก็น่าลงทุน แต่ถา้ NPV  มีค่าเป็นลบแสดงว่า

โครงการนี�ก็ไม่น่าลงทุน 

 

 2.3 อตัราผลตอบแทนของโครงการ (Internal  rate  of  return : IRR)  ตวัชี�วดัตวันี� ชี� ใหเ้ห็น

ถึงความสามารถในการก่อใหเ้กิดรายไดโ้ดยเฉลี�ยจากการลงทุนตลอดอายุของโครงการ  โดยค่า IRR 

ที�ไดจ้ะทาํใหค่้า BCR เท่ากบัหนึ�ง และค่า NPV เท่ากบัศนูย ์

 

 

 

 

 
 



บทที� 4 

ผลการวจิยั 

            การวจิยัเรื�องศึกษาความเป็นไปไดใ้นการลงทุนปลกูพืชแก่นตะวนั  ในอาํเภอเขาคอ้ จงัหวดั

เพชรบูรณ์  ไดท้าํการสาํรวจและสอบถามขอ้มลูเพื�อนาํมาวิเคราะห์งานวิจยัจากเจา้หนา้ที�สถานีวิจยั

เพชรบูรณ์ ไดข้อ้มลูดงันี�  

 

วธิีการปลูกและการปฏบิัตดูิแลรักษาพชืแก่นตะวนั(สถานีวจิยัเพชรบูรณ์   สถาบนัคน้ควา้และพฒันาระบบ

นิเวศเกษตร     มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ ) 

วิธีที� 1 การปลกูแบบหยอด 

1. เตรียมดิน ดินที�เหมาะสมควรมค่ีา pH 5.5-6.5 คือ ดินร่วนปนทรายระบายนํ� าดี การไถเตรียมดินให้

ลึกและยอ่ยดินใหล้ะเอียด โดยมกีารใชปุ๋้ยอินทรีย ์ เช่น ปุ๋ยมลูไก่แกลบใส่รองพื�นอตัรา 1,000 

กิโลกรัมต่อไร่ ร่วมกบัสารปรับปรุงดินไดแ้ก่ ยปิซั�มหรือฟอสโฟยปิซั�มอตัรา 200-300 กิโลกรัม เพื�อ

ปรับโครงสร้างของดินใหร่้วนโปร่งเหมาะสาํหรับการลงหวัของแก่นตะวนั 

2. พนัธุแ์ก่นตะวนั ที�แนะนาํใหป้ลกูในปัจจุบนัที�เหมาะสมกบัพื�นที�อาํเภอเขาคอ้คือพนัธุ ์  JA 102  

เพราะใหผ้ลผลิตหวัสดเฉลี�ยสูงสุดคือ 12,944 กิโลกรัมต่อไร่ 

3. การเตรียมหวัพนัธุห์รือตน้พนัธุส์าํหรับปลกู มี 2 วิธีคือ 

วิธีที� 1 หวัพนัธุที์�ใชป้ลกูจะตอ้งมกีารพกัตวัก่อนคือจะนาํหวัเมื�อเก็บเกี�ยวแลว้เอามาปลกูเลยทนัที

ไม่ได ้ เพราะจะไม่งอกหรืองอกไดไ้มดี่  เพราะฉะนั�นหวัพนัธุจ์ะตอ้งมกีารกระตุน้การแตกตาโดย

การแช่หอ้งเยน็ที�อุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส ไม่นอ้ยกว่า 2 อาทิตย ์ จึงนาํมาปลกูได ้ โดยตดัเป็นชิ�น

ขนาดประมาณ ความยาว 3-5 เซนติเมตร แลว้นาํมาแช่ยาป้องกนัเชื�อรา เช่น แคปแทน ผสมโฮโมน

เร่งราก ตามอตัราแนะนาํขา้งฉลากประมาณ 10 นาที แลว้นาํหวัพนัธุม์าผึ�งใหแ้หง้หมาดๆ แลว้นาํหวั

พนัธุม์าปลกูใหล้ึกประมาณ 2 เซนติเมตร ระยะปลกู 50 x 50 เซนติเมตร (6,400 ตน้ต่อไร่) ขณะปลกู

พื�นดินควรมคีวามชื�น หลงัการปลกูควรใหน้ํ� าทนัที พร้อมทั�งฉีดยาคลุมวชัพืชประเภทก่อนงอก เช่น 

อะลาคลอร์ เซมิโซยา่ เป็นตน้  

วิธีที� 2  ปลกูแบบเพาะถุงชาํก่อน วิธีนี�นาํหวัพนัธุที์�ผา่นการพกัตวัมาแลว้มาตดัเป็นชิ�นขนาดประมาณ ยาว 3 - 

5 เซนติเมตร   แลว้นาํมาแช่ยาป้องกนัเชื�อรา เช่น แคปแทน  + ฮอร์โมนGA ตามคาํแนะนาํขา้งฉลากประมาณ 
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10 นาที    แลว้นาํหวัพนัธุม์าผึ�งใหแ้หง้หมาด ๆ  แลว้นาํไปชาํในถุงเพาะชาํขนาด  2 x 4  นิ�วก่อน ( ใชดิ้น

เพาะชาํแกลบดาํผสมกบัทรายและแกลบดิบอตัรา 1:1:1 ) โดยจา้งแรงงานเหมากรอกถุงไวก้ลางแจง้แลว้รด

นํ� าใหดิ้นในถุงชื�นใชห้วัพนัธุช์าํลงในถุงโดยใหด้า้นตาตั�งขึ�นจะช่วยใหก้ารงอกของตน้เร็วเมื�อตน้ที�งอกสูง

ประมาณ10 เซนติเมตร    นาํตน้มาลงปลกูโดยใชปุ๋้ยอินทรียร์องกน้หลุมก่อนประมาณ  1     กาํมือ     (  ใชปุ๋้ย

อินทรียอ์ดัเมด็ตรา ดี ดี ดี  ) วิธีนี� จะทาํใหต้น้เจริญเติบโตดีและมีความสมํ�าเสมอ ลดตน้ทุนการกาํจดัวชัพืช 

ผลผลิตต่อไร่สูง การปลกูวิธีนี� ไมต่อ้งฉีดยาคุม  หลงัเตรียมแปลงแลว้วางระบบนํ� า  ยา้ยกลา้ที�เพาะชาํมาลง

แปลง       ใส่ปุ๋ยอินทรียร์องกน้หลุม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที� 4.1 ตน้แก่นตะวนัที�ปลกูในสถานีวจิยัเพชรบูรณ์ ของมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 
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ตารางที� 4.1  แสดงตน้ทุนการผลิตแก่นตะวนัต่อไร่ของเกษตรกรอาํเภอเขาคอ้ ปีการเพาะปลกู พ.ศ. 2553-2554 

รายการต้นทุนการปลูกแก่นตะวนั บาทต่อไร่ 

ต้นทุนแก่นตะวนั 

1. ค่าเตรียมดิน  2100 บาท 

-ไถครั� งแรกเพื�อตากดิน  

-ไถครั� งที�สองเพื�อพรวนดินหลงัจากไถครั� ง

แรกเจ็ดวนั 

-ไถครั� งที�สามเพื�อชกัร่อง  

2. ปุ๋ยอินทรีย ์50 ถุงต่อไร่(ถุงละ 30 กิโลกรัม) 

   -ปุ๋ยมลูไก่แกลบถุงละ 30 บาท 

3. ยปิซั�มหรือฟอสโฟยปิซั�ม 200 กิโลกรัมต่อ

ไร่ กิโลกรัมละ 5.50 บาท 

4. ระบบสปริงเกอร์ตน้ทุนในการวางระบบ

ประมาณ 12,000 บาทต่อไร  ม ีอายกุารใช ้

งาน 3-5 ปี  

5. หวัพนัธุแ์ก่นตะวนั 40 กิโลกรัมต่อไร่ 

  -ราคากิโลกรัมละ 200 บาท 

6. ค่าแรงดายหญา้ 2 ครั� ง แรงงาน 3 คนต่อไร่

ต่อวนั 

-ค่าแรงงานวนัละ 300 บาทต่อคนต่อวนั 

7. ปุ๋ยสูตร 15-15-15  ในอตัรา 50 กิโลกรัมต่อ

ไร่ 

8. ค่าแรงงานเก็บเกี�ยว 5 คนต่อไร่ต่อวนั 

-ค่าแรงงานวนัละ 300 บาทต่อคนต่อวนั 

9. สารป้องกนัเชื�อรา เช่น แคปแทน  ราคา 230 

บาทต่อขวด  

10. โฮโมนเร่งราก  250 บาทต่อขวด  

11. ยาคลุมวชัพืช เช่น อะลาคลอร์ เซมิโซยา่  

500 บาทต่อไร่ 

12. ค่าไฟเครื�องสูบนํ� า 2000 บาทต่อ 4 เดือน 

รวมต้นทุนการผลติต่อไร่ 

 

2100  

 

 

 

1000  

 

 

1100 

 

12000 

 

 

8000 

 

1800 

 

 

790 

 

1500 

 

230 

 

250 

500 

 

2000 

31,270 
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ตารางที� 4.2 รายรับจากการผลิตแก่นตะวนัต่อไร่ 

ผลผลติต่อไร่ของพชืแก่นตะวนั รายรับจากการขายพชืแก่นตะวนั(บาทต่อไร่) 

ผลผลิตเฉลี�ย  6000 กิโลกรัมต่อไร่ 

   -ราคาขายกิโลกรัมละ 50 บาท 

300000 

 

ตารางที� 4.3 รายไดสุ้ทธิจากการผลิตแก่นตะวนัต่อไร่ 

 

รายได้สทุธิจากการผลิตแก่นตะวนัต่อไร่ บาทต่อไร่ 

รายได้สทุธิ 

       -รายได้จากการลบต้นทนุการผลติ 

                300,000 – 31,270 

 

 

268,730 
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ตารางที� 4.4 ตน้ทุน รายรับ รายรับสุทธิ ในการผลิตแก่นตะวนัเฉลี�ยต่อไร่ 

 

ต้นทุนและรายได้จากการผลิตแก่นตะวัน 

 

ปีที� 1  

 

ปีที� 2-5 

 

ปีที� 6 

 

ปีที� 7-10 

1. ต้นทุนคงที�  

   - ระบบสปริงเกอร์ 

   - หอ้งเยน็ 

 

2. ต้นทุนแปรผัน 

        1. ค่าเตรียมดิน   

-ไถครั� งแรกเพื�อตากดิน  

-ไถครั� งที�สองเพื�อพรวนดินหลงัจาก

ไถครั� งแรกเจด็วนั 

-ไถครั� งที�สามเพื�อชกัร่อง  

2. ปุ๋ยอินทรีย ์50 ถุงต่อไร่(ถุงละ 30 

กิโลกรัม) 

   -ปุ๋ยมลูไก่แกลบถุงละ 30 บาท 

3. ยปิซั�มหรือฟอสโฟยปิซั�ม 200 

กิโลกรัมต่อไร่ กิโลกรัมละ 5.50 บาท 

4. หวัพนัธุแ์ก่นตะวนั 40 กิโลกรัมต่อไร่ 

  -ราคากิโลกรัมละ 200 บาท 

5. ค่าแรงดายหญา้ 2 ครั� ง แรงงาน 3 คน

ต่อไร่ต่อวนั 

-ค่าแรงงานวนัละ 300 บาทต่อคนต่อ

วนั 

 

 

12,000 

350,000 

 

 

2100  

 

 

 

1000  

 

 

1100 

8000 

1800 

 

 

 

- 

 

 

 

2100  

 

 

 

1000  

 

 

1100 

8000 

1800 

 

 

 

12,000 

 

 

 

2100  

 

 

 

1000  

 

 

1100 

8000 

1800 

 

 

 

- 

 

 

 

2100  

 

 

 

1000  

 

 

1100 

8000 

1800 
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6. ปุ๋ยสูตร 15-15-15  ในอตัรา 50 

กิโลกรัมต่อไร่ 

7. ค่าแรงงานเก็บเกี�ยว 5 คนต่อไร่ต่อวนั 

-ค่าแรงงานวนัละ 300 บาท/คน/วนั 

8. สารป้องกนัเชื�อรา เช่น แคปแทน  

ราคา 230 บาทต่อขวด  

9. โฮโมนเร่งราก  250 บาทต่อขวด  

10. ยาคลุมวชัพืช เช่น อะลาคลอร์ เซมิโซ

ยา่  500 บาทต่อไร่ 

11. ค่าไฟเครื�องสูบนํ� า 2000 บาทต่อ 4 

เดือน 

         

790 

 

1500 

 

230 

250 

500 

2000 

790 

 

1500 

 

230 

250 

500 

2000 

 

790 

 

1500 

 

230 

250 

500 

2000 

790 

 

1500 

 

230 

250 

500 

2000 

รวมต้นทุนแปรผัน 19,270 19,270 19,270 19,270 

รวมต้นทุนทั�งหมด 

(ต้นทุนคงที� + ต้นทุนแปรผัน) 

381,270 

 

19,270 31,270 

 

19,270 

รายได้จากผลผลิตแก่นตะวันต่อไร่ 

 

300,000 

 

300,000 300,000 300,000 

รายได้สุทธิ  เท่ากับ -81,270 

 

280,730 268,730 280,730 

 

 

 

 



21 
 

ผลการวเิคราะห์หาผลตอบแทนทางการเงิน  การวิเคราะห์ใชโ้ปรแกรม Microsoft  Office Excel หาค่า

ผลตอบแทนทางการเงิน ซึ�งไดผ้ลการวิเคราะหด์งันี�  

1. มลูค่าปัจจุบนัสุทธิ(net  present value: NPV)(จีรเกียรติ อภิบุณโยภาส, 2533 : 91) 

 

                                           N 

 NPV =  ๅ             Yt 

                               t = 0          ( 1 + i )t   

 NPV    =  มลูค่าปัจจุบนัสุทธิ 

    Yt =  รายไดเ้มื�อสิ�นสุดเวลาที� t 

    t          =    ระยะเวลาที�พิจารณา( t = 0,1,2,3,.. ,N) 

    N = อายขุองโครงการ 

    i          = อตัราดอกเบี�ย      

NPV  =  (-81,270(1+0.12)-1  +  280,730(1+0.12)-2  + 280,730 (1+0.12)-3    

                             +280,730 (1+0.12)-4  + 280,730 (1+0.12)-5  + 268,730 (1+0.12)-6            

                             +280,730  (1+0.12)-7  + 280,730 (1+0.12)-8  + 280,730 (1+0.12)-9  

                            + 280,730 (1+0.12)-10   

 

 NPV   =   1,256,893   บาท 

มลูค่าปัจจุบนัสุทธิ(NPV) มีค่ามากกว่าศนูยคื์อมีค่าเป็นบวก อธิบายไดว้่า โครงการลงทุนปลกูแก่นตะวนัใน

อาํเภอเขาคอ้นี�  มคีวามเป็นไปไดท้างการลงทุน ณ อตัราคิดลด 12 %  
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2. อตัราผลตอบแทนของโครงการ( Internal rate of return : IRR) (จีรเกียรติ อภิบุณโยภาส 2533 : 98) คือ

เราตอ้งหาอตัราดอกเบี�ยที�จะทาํใหม้ลูค่าปัจจุบนัของรายการเงินสดของโครงการเท่ากบัศูนย ์นั�นคือทาํ

ใหม้ลูค่าปัจจุบนัของรายจ่ายของโครงการเท่ากบัมลูค่าปัจจุบนัของรายรับของโครงการ ดงันั�นเราเขียน

สูตรไดด้งันี�  

                                           N 

 NPV =  ๅ             Yt            =   0 

                               t = 0          ( 1 + i )t   

อตัราผลตอบแทนของโครงการที�คาํนวณไดม้ค่ีาเท่ากบั 

 

IRR     = 345  % 

 

อธิบายไดว้่าการวดัมลูค่าของโครงการคือเลือกโครงการที�มีอตัราผลตอบแทนแต่อตัราผลตอบแทนของโครงการ

ลงทุนปลกูแก่นตะวนัของเกษตรกรในอาํเภอเขาคอ้นี� มีค่าเท่ากบั 345 %  ซึ�งมากกว่าอตัราดอกเบี� ยเงินกู ้12 %   

สรุปไดว้่าโครงการลงทุนปลกูแก่นตะวนันี�สามารถทาํกาํไรใหก้บัเกษตรกรไดคื้อมีความเป็นไปไดท้างการลงทุน 

ณ อตัราดอกเบี�ยเงินกู ้12 %  

3. อตัราส่วนของผลประโยชน์ต่อต้นทุน (Benefit/Cost Ratio : BCR) (จีรเกียรติ อภิบุณโยภาส  2533 : 96)    
  

 BCR =  มลูค่าปัจจุบนัของกระแสรายรับ 

   มลูค่าปัจจุบนัของกระแสตน้ทุน 

 BCR =  อตัราส่วนผลประโยชนต่์อตน้ทุน 

 

 BCR =  1,695,067    =    3.87 

                                         438,173.7 
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BCR มีคา่เท่ากบั 3.87 อธิบายได้วา่เมื�ออตัราสว่นผลประโยชน์ตอ่ต้นทนุ (BCR) มีคา่มากกวา่ หนึ�ง 

ก็แสดงวา่โครงการที�เราจะลงทุน ในที�นี �คือ การลงทุนปลกูแก่นตะวนัก็มีความเป็นไปได้ทางการลงทุน ณ 

อตัราคิดลดที�ใช้คือ 12 %  

 

 



 

 

บทที� 5 

สรุปและข้อเสนอแนะ 

การศึกษาวิ จัยเ รื� อง  “ศึกษาความเป็นไปได้ในการลงทุนปลูกพืชแก่นตะวัน   ในอํา เภอเขาค้อ                                            

จงัหวดัเพชรบูรณ์” ผูว้ิจยัมีการสรุปการวิจยั  และขอ้เสนอแนะดงันี�  

 

สรุปการวจิยั 

วตัถุประสงค์ของการวจิยั  

1. เพื�อศึกษาความเป็นไปไดใ้นการลงทุนปลกูพืชแก่นตะวนั ในอาํเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์ 

 2. เพื�อศึกษาลกัษณะโดยทั�วไปที�เหมาะสมกบัการปลกูพืชแก่นตะวนัในอาํเภอเขาคอ้ จงัหวดั

เพชรบูรณ์ 

สรุปผลการวเิคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนทางการเงนิในการปลกูแก่นตะวนั 

-มลูค่าปัจจุบนัสุทธิ(Net  Present Value: NPV) มีค่าเท่ากบั 1,256,893 บาท 

-อตัราผลตอบแทนของโครงการ ( Internal  Rate of  Return : IRR ) มีค่าเท่ากบั 345 % 

-อตัราส่วนของผลประโยชน์ต่อตน้ทุน (Benefit/Cost Ratio : BCR) มีค่าเท่ากบั 3.87 

ฉะนั�นโครงการปลูกพืชแก่นตะวนัจึงมีความเป็นไปไดท้างการเงิน คือให้ผลตอบแทนที�คุม้ค่า มี

ผลตอบแทนของโครงการมากกว่าตน้ทุนทางการเงิน มีความเหมาะสมที�จะสนับสนุนให้เกษตรกรปลูกพืช

แก่นตะวนั 

 

ข้อเสนอแนะ 

การเก็บรักษาผลผลิตหรือหวัสด  เป็นปัญหาใหญ่ที�เกษตรกรรายยอ่ยไม่สามารถปลกูในพื�นที�ขนาด

ใหญ่ไดเ้พราะหลงัจากขดุหวัแก่นตะวนัจากแปลงทิ�งไวไ้มน่านหวัจะเหี�ยว จาํเป็นตอ้งรีบเอาหวัที�ขุดเก็บเขา้

หอ้งเยน็   หลงัจากขุดแลว้ทาํความสะอาดโดยเอาดินออกจากหวัที�ขุดออกแลว้เก็บใส่ถุงเขียนป้ายพนัธุใ์ห้

ชดัเจนขนมาเก็บในหอ้งเยน็ก่อนภายใน 24 ชั�วโมง   ก่อนจะทาํความสะอาดใหดี้อีกครั� ง หากปลกูหรือขุดไม่
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มากอาจจะสามารถลา้งโดยใชเ้ครื�องยนตเ์บนซินขนาด 5.2  แรง  ติดตั�งปั� มนํ� าฉีดที�หวัเพื�อทาํความสะอาด

แลว้นาํไปเทผึ�งใหน้ํ� าที�หวัแหง้  แลว้คดัแยกขนาดหวัที�เลก็ไวท้าํพนัธุห์วัที�มีขนาดใหญ่คดัแยกตดัแต่งหวัหรือ

ส่วนที�เน่าออกเพื�อบรรจุส่งจาํหน่ายหรือนาํเขา้เก็บที�หอ้งเยน็ที�อุณหภูม ิ 5 องศาเซลเซียส  เพื�อรอส่งจาํหน่าย 

สามารถเก็บหวัสดไวไ้ดน้านหลายเดือน ที�หอ้งเยน็นี�  

      เก็บไม่ถกูหลกัอุณหภูมิไมค่งที� ปริมาณสารอินนูลินนอ้ย  แหล่งผลิตไมช่ดัเจน การซื�อหวัสดไป

กิน ก็จะทาํใหเ้กิดประโยชนน์อ้ย 
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