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ABSTRACT

The purpose of this research. 1. To collecting traditional knowledge related to
the agricultural sector alternative to the self-reliance of farmers in Phetchabun province.
2. Agriculture to create a suitable alternative to the reliance of farmers in Phetchabun
province.

The result found that 5 villages have alternative agriculture for self-reliance by using
their own analysis, and the participation of all sectors such as agricultural sub-district officers,
wisdom villagers, village committee including the farmers who lived in the village, and the
team of researchers was conduct the modal of an alternative agriculture for self-reliance by
using the investment of social, economic and environment which the skill in each type of
farming, suitable  environment such as climate, soil, water, agricultural knowledge and budget
of famers, in a year, which found the following models are: 1. Ban Ta Miang communities
have in-season rice and off-season rice, corn for feeding animal,  fish and grow vegetables
which  keeping rice  for 3 times , avoid burning of the rice and corn cobs by using the
release of water in to the farm then plough  for  fertilizer, to join in conduct the managing of
better life quality by using the local wisdom to solve or clear the toxic residues of chemicals
used by eating babbler's bill leaf before and after using chemicals, the local  wisdom of
making bio-fertilizer to use in households and building boat to use and  sold in the flood
season. 2. Ban Pa Bong Tai , Ta Boa sub-district which are made in-rice season, feeding
animal corn, fish and growing tamarind tree by using bio- fertilizer from beef cattle to nourish
the sweet tamarind, joining the managing model  of better life quality  by using local wisdom
of making bio-fertilizer in the household, and basketry made from bamboo. 3. Ban Rai
community, Sa Diang sub-district made  in-rice and off-rice season, feeding animal corn, fish,
avoid burning stubble in the rice and corn by using the release of water in to the farm then
plough  for fertilizer, joining the managing model  of better life quality  by using local wisdom
of making tools to catch fish 4. Na Ngua community, Na Ngua sub-district  made in-rice
season, tobacco plants, vegetables plants; onion, garlic, pepper, joining the managing model
of better life quality  by using the local wisdom to solve or clear the toxic residues of
chemicals used by eating babbler's bill leaf before and after using chemicals, and local herbs
in treatment, and making basketry  5. Wang Yao community, Ta Phon sub-district: made in-
rice and off-rice season, corn for animal feed, beef cattle, and planting vegetables; onion,



ง

garlic, pepper, joining the managing model of better life quality by using the local wisdom by
making bio-fertilizer to use in the household, and basketry made from bamboo, and  keeping
rice for 3 times to reduce the cost of production, when  random blood test and found that the
basis for farmers to use agricultural chemicals, agricultural communities of the 5 communities
that lead to the development of organic agriculture as a model of life quality for farmers. The
major results of blood tests found that toxic levels of risk.

The alternative model of farmers to self-reliance in 5 communities with regard of skill
in each type of farming, suitable environment such as climate, soil, water, money and
knowledge of agriculture to join managing model for  a better life quality by using the local
wisdom that derived from their communities.

Keywords: Format Options for Agricultural Self-Reliance , Participation ,Local wisdom



กิตติกรรมประกาศ

งานวิจัย เร่ืองรูปแบบเกษตรกรรมทางเลือกเพื่อการพึ่งตนเอง เลมน้ีสําเร็จลุลวงไปไดดวยดี
เพราะไดรับความอนุเคราะหและความรวมมือจากหนวยงาน องคกรตางๆรวมถึงบุคคลในทองถิ่น
จากหลายๆชุมชนและทุกภาคสวน คณะผูวิจัยจึงขอขอบพระคุณผูใหญบานผูชวยผูใหญบาน
คณะกรรมการหมูบาน ตลอดจนชาวบานชุมชนท้ัง 5 ชุมชน ไดแก ชุมชนบานทาเม่ียง ชุมชนบาน
ปาบงใต ชุมชนบานไร และชุมชนบานนางั่ว ทุกทานท่ีอํานวยความสะดวกและใหความอนุเคราะห
ชวยเหลือในการใหขอมูลดานตางๆ รวมถึงการจัดประชุมและดําเนินกิจกรรมตางๆ ขอขอบคุณ
เจาหนาท่ีคณะเทคโนโลยีการเกษตรทุกทานท่ีชวยประสานงานและอนุเคราะหในเร่ืองเอกสารท่ี
เกี่ยวของกับการวิจัยจนทําใหแผนงานวิจัยช้ินน้ีสําเร็จลุลวงไปดวยดี

ขอขอบพระคุณ บิดา มารดา และทุกๆทานท่ีไมไดกลาวถึงท่ีมีสวนรวมในการดําเนินงาน
วิจัยใหสําเร็จ สมบูรณและบรรลุวัตถุประสงคของแผนงานวิจัยในคร้ังน้ี

คณะผูวิจัยขอขอบคุณสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ ท่ีทําหนาท่ีใน
การประสานงานจนทําใหการดําเนินโครงการวิจัยสําเร็จลุลวงไปดวยดี ตลอดจนขอเสนอแนะจาก
คณะกรรมการผูตรวจและประเมินผลงานวิจัยฉบับน้ี ซ่ึงชวยทําใหแผนงานวิจัยน้ีมีความสมบูรณ
ถูกตอง และเปนประโยชนตอชุมชนในทองถิ่นของจังหวัดเพชรบูรณและหนวยงานท่ีเกี่ยวของ

อน่ึงแผนงานวิจัยคร้ังน้ีจะสําเร็จไมไดถาไมไดรับการสนับสนุนทุนจาก สํานักบริหาร
โครงการวิจัยในอุดมศึกษาและพัฒนามหาวิทยาลัยวิจัยแหงชาติ สํานักงานคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา คณะวิจัยขอขอบพระคุณมา ณ โอกาสน้ี
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หัวหนาโครงการวิจัย
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บทคัดยอ

ชื่อโครงการวิจัย : รูปแบบเกษตรกรรมทางเลือกเพื่อการพึ่งตนเอง
ชื่อผูวิจัย : นางสุภาพร  บางใบและคณะ
หนวยงาน : มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ
ปที่ทําการวิจัย : ป พ.ศ. 2554

การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค 1.เพื่อรวบรวมภูมิปญญาทองถิ่นดานเกษตรกรรมท่ี
เกี่ยวของตอการรูปแบบเกษตรกรรมทางเลือกเพื่อการพึ่งพาตนเองของเกษตรกรในจังหวัด
เพชรบูรณ 2.เพื่อสรางรูปแบบเกษตรกรรมทางเลือกเพื่อการพึ่งตนเองท่ีเหมาะสมของเกษตรกร
ในจังหวัดเพชรบูรณ

ผลการวิจัยพบวาเกษตรกรท้ัง 5 หมูบาน มีรูปแบบการทําเกษตรกรรมทางเลือกเพื่อ
การพึ่งตนเอง โดยใชการวิเคราะหตนเอง และการมีสวนรวมของทุกภาคสวน เชน เจาหนาท่ี
เกษตรตําบล ปราชญประจําหมูบาน คณะกรรมการประจําหมูบาน รวมถึงตัวของเกษตรกรท่ี
อาศัยอยูในหมูบาน และคณะผูวิจัยวิจัย รวมกันการสรางรูปแบบการทําการเกษตรเกษตรกรรม
ทางเลือกเพื่อการพึ่งตนเอง โดยใชทุนทางสังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดลอม มีการคํานึงถึงความ
ถนัดในการทําการเกษตรแตละชนิด สภาพแวดลอมท่ีเหมาะสม เชนสภาพภูมิอากาศ ดิน นํ้า
องคความรู และทุนของเกษตรเอง ใน 1 ป ซ่ึงจะพบรูปแบบดังตอไปน้ี 1.ชุมชนบานทาเม่ียง
ตําบลนายม : มีการทํานาปและนาปรัง ปลูกขาวโพดอาหารสัตว เลี้ยงปลา และปลูกผักสวนครัว
มีการเก็บพันธุขาวไวใชประมาณ 3 คร้ัง มีการงดการเผาตอซังขาวและขาวโพดโดยใชการปลอย
นํ้าเขานาท้ิงไวและทําการไถกลบเปนปุย มีภูมิปญญาการทําปุยนํ้าหมักชีวภาพไวใชในครัวเรือน
และมีการทําเรือไวใชเองและขายในฤดูนํ้าหลาก 2.ชุมชนบานปาบงใต ตําบลตะเบาะ : มีการทํา
นาป ปลูกขาวโพดอาหารสัตว เลี้ยงปลา และมะขามหวาน  มีการใชปุยคอกจากโคเน้ือในการ
บํารุงใหมะขามมีรสหวาน 3.ชุมชนบานไร ตําบลสะเดียง  มีการทํานาปและนาปรัง ปลูก
ขาวโพดอาหารสัตว จับปลา มีการงดการเผาตอซังขาวและขาวโพดโดยใชการปลอยนํ้าเขานา
ท้ิงไวและทําการไถกลบเปนปุย 4.ชุมชนบานนางั่ว ตําบลนางั่ว : มีการทํานาป ปลูกยาสูบ
พืชผักสวนครัว หอม กระเทียม พริก มีการใชพืชสมุนไพรในทองถิ่นรักษาโรค และการทําเคร่ือง
จักสานและชุมชนท่ี 5.ชุมชนบานวังยาว ตําบลทาพล : มีการทํานาปและนาปรัง ปลูกขาวโพด
อาหารสัตว เลี้ยงโคเน้ือ และปลูกผักสวนครัว หอม กระเทียม พริก มีการใชภูมิปญญาทองถิ่นใน
การทําปุยนํ้าหมักชีวภาพไวใชในครัวเรือน และการทําเคร่ืองจักสานจากไมไผ มีการเก็บพันธุ
ขาวไวใชประมาณ 3 คร้ัง เพื่อลดตนทุนในการผลิต
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รูปแบบการทําการเกษตรเกษตรกรรมทางเลือกเพื่อการพึ่งตนเองท้ัง 5 ชุมชน ควรมี
การคํานึงถึงความถนัดในการทําการเกษตรแตละชนิด สภาพแวดลอมท่ีเหมาะสม เชน สภาพ
ภูมิอากาศ ดิน นํ้า องคความรู และทุนของเกษตรกร ควรมีการรวมสรางรูปแบบการจัดการ
คุณภาพชีวิตใหดีข้ึนโดยใชภูมิปญญาทองถิ่นท่ีมีการสืบทอดมาจากในชุมชนเอง

คําสําคัญ : เกษตรกรรมทางเลือก การมีสวนรวม ภูมิปญญาทองถิ่น



บทที่ 1
บทนํา

ความสําคัญและที่มาของปญหา

ปจจุบันพบวาอาชีพเกษตรกรรมถือวาเปนอาชีพหลักและเปนอาชีพสําคัญท่ีสุดของประเทศไทย
ดังคําพูดท่ีวา “เกษตรกูชาติ” พบวาประชากรของไทยไมนอยกวารอยละ 60 ยังคง ประกอบอาชีพน้ีอยู
อาชีพเกษตรกรรมเปนอาชีพเกี่ยวเน่ืองกับการผลิตและการจัดจําหนายสินคาและบริการทางดาน
การเกษตร ซ่ึงเปนผลผลิตทางการเกษตร นอกจากใชในการ บริโภคเปนสวนใหญแลวยังใชเปนวัตถุดิบใน
การผลิตทางอุตสาหกรรมอีกดวย การเกษตรกรรมนับไดวาเปนหัวใจสําคัญของประเทศไทยรายไดสวน
ใหญของประเทศมาจากการจําหนายผลผลิตทางการเกษตรท้ังสิ้นไมวาท่ีจําหนายท้ังภายในประเทศและ
สงออกจําหนายสูตลาดตางประเทศ   ซ่ึงเพชรบูรณก็เปนจังหวัดหน่ึงท่ีมีประชากรประกอบอาชีพ
เกษตรกรรมประมาณรอยละ 85 ของประชากรท้ังจังหวัด มีพื้นท่ีทําการเกษตร 4.67 ลานไร รายไดของ
ประชากรในจังหวัดเพชรบูรณสวนใหญมาจากอาชีพเกษตรกรรมท้ังสิ้น ซ่ึงรายไดดังกลาวสามารถชวย
ฟนฟูเศรษฐกิจของจังหวัดเพชรบูรณได (สุภาพร,2549 : 1)

ซ่ึงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี 10 (พ.ศ. 2550-2554) สรุปสาระสําคัญไววา
ในระยะของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 10 (พ.ศ. 2550-2554) ยังคงตองเผชิญกับ
การเปลี่ยนแปลงท่ีสําคัญในหลายบริบท  ท้ังท่ีเปนโอกาสและขอจํากัดตอการพัฒนาประเทศ จึงตองมี
การเตรียมความพรอมของคนและระบบใหมีภูมิคุมกันพรอมรับการเปลี่ยนแปลงและผลกระทบท่ีอาจ
เกิดข้ึน  โดยยังคงอัญเชิญ “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” มาเปนแนวปฏิบัติในการพัฒนาแบบบูรณา
การเปนองครวมท่ีมี “คนเปนศูนยกลางการพัฒนา” ซ่ึงประเทศไทยยังคงตองเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงท่ี
สําคัญในหลายบริบท ท้ังท่ีเปนโอกาสและขอจํากัดตอการพัฒนาประเทศ จึงตองมีการเตรียมความพรอม
ของคนและระบบใหสามารถปรับตัวพรอมรับการเปลี่ยนแปลงในอนาคตและแสวงหาประโยชนอยางรูเทา
ทันโลกาภิวัตนและสรางภูมิคุมกันใหกับทุกภาคสวนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (สรุป
สาระสํ าคัญ    แผนพัฒนาเศรษฐกิ จและสั งคมแห งชาติ  ฉ บับ ท่ี 10 (พ .ศ . 2550 -2554 )
http://www.nesdb.go.th/plan10.htm.18.25 น.:13/10/2009) ในปจจุบันการพัฒนาประเทศไทย มี
จุดมุงหมายท่ีเนนการพัฒนาแบบองครวมโดยการสรางความเขมแข็งของชุมชน การมีสวนรวมของ
ประชาชน และการยกระดับคุณภาพชีวิตของคนในประเทศ มีความจําเปนอยางย่ิงในการอาศัยความ
รวมมือและการสนับสนุนจากทุกๆ ฝายอยางจริงจังจึงจะสามารถพัฒนาสังคมใหมีคุณภาพดีข้ึนได

ดังน้ัน หากตองการใหเกษตรกรมีทางเลือกในการทําเกษตรกรรมเพื ่อการพึ ่งตนเองท่ี
เหมาะสมควรนําการมีสวนรวมของทุกภาคสวนและภูมิปญญาทองถิ่นที่เกี่ยวของทางการเกษตรไป
ชวย สิ่งเหลาน้ีจะเปนแนวทางหน่ึงท่ีจะสามารถชวยแกปญหาความยากจนของเกษตรกร และสามารถ
ชวยพัฒนาคนและสั งคมให มีคุณธรรม มีคุณภาพ สามารถชวยในการบ ริหารการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม ตลอดจนชวยปรับโครงสรางเศรษฐกิจใหสมดุล และแขงขันในการ
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ประกอบอาชีพเกษตรกรรมไดและสามารถชวยในการทําการเกษตรท่ีดีและเหมาะสมอยางย่ังยืนไดซ่ึงจะ
สามารถสงผลใหประชาชนในชุมชนทองถิ่นมีคุณธรรมและนําองคความรูท่ีไดเปนภูมิคุมกันในการดําเนิน
ชีวิต และสรางความเขมแข็งของชุมชนและสังคมใหเปนรากบนท่ีม่ันคงของประเทศในการเสริมสราง
ความเขมแข็งดานเกษตรกรรมภายใตการมีสวนรวมของทองถิ่นและเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตตาม
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ของสมเด็จพระเจาอยูหัวตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย
1.เพื่อรวบรวมภูม ิป ญญาทองถิ ่นด านเกษตรกรรมที ่เกี่ยวของตอการรูปแบบ

เกษตรกรรมทางเลือกเพื่อการพึ่งพาตนเองของเกษตรกรในจังหวัดเพชรบูรณ
2.เพื่อสรางร ูปแบบเกษตรกรรมทางเล ือกเพื ่อการพึ ่งตนเองที ่เหมาะสมของ

เกษตรกรในจังหวัดเพชรบูรณ

วิธีดําเนินการวิจัย
ใหชุมชนมีสวนรวมในทุกกระบวนการท้ังทางตรงและทางออมในการวิจัย และใหทุกภาค

สวนเขามามีสวนรวม โดยเทคนิคการศึกษาจะประกอบดวย การศึกษาชุมชนแบบมีสวนรวม การ
ประชุมผูมีสวนเกี่ยวของและการประเมินชุมชนอยางเรงดวน

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ
การวิจัยเร่ือง รูปแบบเกษตรกรรมทางเลือกเพื่อการพึ่งตนเอง มีวัตถุประสงค เพื่อรวบรวมภูมิ

ปญญาทองถิ่นดานเกษตรกรรมท่ีเกี่ยวของตอการรูปแบบเกษตรกรรมทางเลือกเพื่อการพึ่งพาตนเอง
ของเกษตรกรในจังหวัดเพชรบูรณ และเพื่อสรางรูปแบบเกษตรกรรมทางเลือกเพื่อการพึ่งตนเองท่ี
เหมาะสมของเกษตรกรในจังหวัดเพชรบูรณ ดังน้ันผูวิจัยจึงไดทําการศึกษาคนควาเอกสารและ
งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ  เพื่อนํามาเปนขอมูลในการทํางานและดําเนินงานวิจัยดังน้ี

นิยามและความหมายที่เก่ียวของ
ทิพวรรณ   สิทธิรังสรรค(2542 : 1-23) เกษตรธรรมชาติ  เปนวิธีการทําการเกษตรท่ีไมใช

ปุยเคมีและสารเคมีทางการเกษตรทุกชนิด แตจะใหความสําคัญของดินเปนอันดับแรกดวยการ
ปรับปรุงดินใหมีพลังในการเพาะปลูกเหมือนกับดินในปาท่ีมีอยูอยางจํากัดมาใชใหเกิดผลเสียหายตอ
สภาพแวดลอมไมเปนอันตรายตอเกษตรกรและผูบริโภคสามารถใหผลผลิตท่ีมีท้ังปริมาณและ
คุณภาพ เปนระบบเกษตรท่ีมีความย่ังยืน ถาวรและเปนอาชีพท่ีม่ันคง การปรับปรุงดินใหมีความ
อุดมสมบูรณดี“หัวใจสําคัญของการทําเกษตรธรรมชาติอยู ท่ีดินดี” เน่ืองจากพืชเจริญเติบโตข้ึนมา
จากดิน อาศัยดินเปนท่ีเกาะยึดของรากพืช ไดรับธาตุอาหารท่ีจําเปนตอการเจริญเติบโตของพืชจาก
ดิน และนอกจากน้ี ดินยังมีจุลินทรียท่ีเปนประโยชนตอการเจริญเติบโตของพืชดวย  ดังน้ันจึงตองมี
การปรับปรุงดินใหมีความอุดมสมบูรณดี  มีคุณสมบัติทางเคมี ชีวภาพ และกายภาพดี ซ่ึงจะสงเสริม
ใหพืชเจริญเติบโตดี มีความแข็งแรง สามารถตานทานศัตรูพืชไดดี และใหผลผลิตดี การปรับปรุงดิน
สามารถทําไดหลายทางประกอบกัน ดังน้ี
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1. การปรับปรุงดินโดยใชปุยอินทรีย
2. การปรับปรุงดินโดยการคลุมดิน
3. การปรับปรุงดินโดยการปลูกพืชหมุนเวียน
เกียรติคุณ  จินตวร (2533 : บทคัดยอ) ศึกษาผลกระทบของการใชเทคโนโลยีการเกษตรตอ

ผลผลิตพืช และการใชท่ีดินในภาคเกษตรของประเทศไทย 2519-2530 มีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะห
ถึงบทบาทของการใชเทคโนโลยีการเกษตรท่ีมีผลตอผลผลิตและการใชท่ีดินในประเทศไทย และ
ศึกษาถึงปจจัยหรือเงื่อนไขท่ีมีผลตอการใชเทคโนโลยีการเกษตรในการเพิ่มผลผลิตทําการวิเคราะห
ถึงผลกระทบของการใชเทคโนโลยีทางการเกษตรท่ีมีตอผลผลิตและการใชท่ีดินของพืชเกษตรสําคัญ
ของไทย 4 ชนิด ไดแก ขาว (ขาวนาปและขาวนาปรัง) ขาวโพด มันสําปะหลัง และออย ซ่ึงปจจัยการ
ผลิตท่ีเปนเทคโนโลยีทางการเกษตรคือ มูลคาปุยเคมีเฉลี่ยตอไร มูลคายาปราบศัตรูพืชเฉลี่ยตอไร
และมูลคาเคร่ืองจักรกลเฉลี่ยตอไร พบวาเคร่ืองจักรกลการเกษตรมีผลตอการเพิ่มผลผลิตของขาวนา
ป แตเทคโนโลยีท้ังสามชนิดไมมีผลตอการเปลี่ยนแปลง ผลผลิตของมันสําปะหลังเลย

นิวัติ  เรืองพานิช (2546 :72-88) การอนุรักษดิน หมายถึงการใชประโยชนจากดินอยางชาญ
ฉลาด โดยคํานึงถึงการปองกันการกัดเซาะกรอนหรือการพังทลายของดิน(erosion) เปนสําคัญ หรือ
อีกนัยหน่ึงหมายถึงการใชประโยชนทรัพยากรดินใหมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด  คือใชใหเกิดประโยชน
สูงสุด และใชไดเปนเวลานานท่ีสุด ขณะเดียวกันสามารถรักษาความอุดมสมบูรณของดินใหคงมีธาตุ
อาหารท่ีจําเปนแกพืชอยางสมํ่าเสมอ จากแนวคิดดังกลาวขางตน จึงพอสรุปไดวา  การอนุรักษดินก็
เพื่อ 1.) ลดการกัดเซาะกรอนหรือปองกันการพังทลายของดิน

2.) รักษาปริมาณธาตุอาหารในดินใหคงความสมบูรณอยูเสมอ
3.) รักษาระดับอินทรียวัตถุและคุณสมบัติทางฟสิกสของดิน
4) ปองกันการสูญเสียเน้ือดินและคุณสมบัติของดินในทุก ๆ ดาน เพราะการกลับคืนมา

ซ่ึงเน้ือดินหรือคุณสมบัติของดินท่ีตองสูญเสียไปน้ัน ตองใชเวลาอันยาวนานและเสียคาใชจายสูงกวา
การปองกันโดยวิธีการอนุรักษเปนอันมาก

แนวคิดเก่ียวกับการมีสวนรวม
การศึกษาชุมชนแบบมีสวนรวม (Participatory Learning and Appraisal : PLA)
การศึกษาชุมชนแบบมีสวนรวม (Participatory Learning and Appraisal : PLA) เปนการเก็บ

ขอมูลและเรียนรูเกี่ยวกับชุมชน สังคม ท่ีศึกษาแบบมีสวนรวมโดยผูวิจัยและสมาชิกในชุมชนเรียนรู
เกี่ยวกับสภาพของชุมชนไปพรอมๆ กัน ซ่ึงใชไดกับการศึกษาชุมชนเมืองและในชุมชนชนบท

การวิจัยแบบ PLA มีลักษณะวิธีการศึกษาท่ีเนนการใหความสําคัญกับขอมูลและ ความคิดของ
สมาชิกชุมชน โดยการเก็บขอมูลลักษณะการสื่อสารสองทาง (two-way communication) ในรูปแบบ
ของการสนทนาแลกเปลี่ยน (discussion) โดยผูวิจัยและสมาชิกชุมชนรวมกับแลกเปลี่ยน ความ
คิดเห็นและวิเคราะหสภาพชุมชน รวมกับการพูดคุยแลกเปลี่ยนจะมีท้ังในระดับบุคคลและระดับกลุม
เม่ือเปรียบเทียบการศึกษาในรูปแบบการสังเกตแบบมีสวนรวม กับรูปแบบการศึกษาชุมชนแบบมี
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สวนรวม กลาวไดวา ในรูปแบบแรกน้ันกระบวนการวิจัยยังมีลักษณะเปนการสื่อสารแบบทางเดียว
(One-way communication) และกระบวนการสื่อสารความเขาใจก็เปนไปในฝายเดียว  ขณะท่ีแบบ
หลังเนนการสื่อสารแบบสองทางโดยใชเทคนิคการสัมภาษณแบบเจาะลึก และการสนทนากลุมชวยใน
การเก็บรวมรวมขอมูล

การสัมภาษณแบบเจาะลึก (Depth Interview) เปนการซักถามพูดคุยกันระหวางผูสัมภาษณและ
ผูใหสัมภาษณ เปนการถามเจาะลึกลวงคําตอบอยางละเอียดถี่ถวน การถามนอกจากจะใหอธิบายแลว
จะตองถามถึงเหตุผลดวย การสัมภาษณแบบน้ีจะใชไดดีกับการศึกษาวิจัยในเร่ืองท่ีเกี่ยวกับ
พฤติกรรมของบุคคล เจตคติ ความตองการ ความเช่ือ คานิยม บุคลิกภาพในลักษณะตางๆ

การสนทนากลุม (Focus Group Discussion) หมายถึง การรวบรวมขอมูลจากการสนทนากับ
กลุมผูใหขอมูลในประเด็นปญหาท่ีเฉพาะเจาะจง โดยมีผูดําเนินการสนทนา (Moderator) เปนผูคอย
จุดประเด็นในการสนทนา เพื่อชักจูงใหกลุมเกิดแนวคิดและแสดงความคิดเห็นตอประเด็นหรือแนว
ทางการสนทนาอยางกวางขวางละเอียดลึกซ้ึง โดยมีผูเขารวมสนทนาในแตละกลุมประมาณ 6-10 คน
ซ่ึงเลือกมาจากประชากรเปาหมายท่ีกําหนดเอาไว

การศึกษาแบบ PLA มีลักษณะเดน คือ ขอมูลท่ีไดจาการศึกษาทุกข้ันตอนเปนสิ่งท่ีชุมชนรวม
เรียนรูและใชประโยชน สมาชิกชุมชนเปนผูรวมกําหนดปญหาของชุมชนและหาลูทางการแกไขปญหา
รวมท้ังเปนผูตัดสินใจและยืนยันเจตนารมณท่ีจะแกไขปญหาเหลาน้ัน  กระบวนการศึกษาดําเนินไป
ในลักษณะของการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางสมาชิกชุมชนกับผูวิจัยบนพื้นฐานกระบวนการ
สังเคราะห ท่ีมีลักษณะแลกเปลี่ยน สมาชิกชุมชนจะคอยๆ พัฒนาศักยภาพในการศึกษาวิจัยชุมชน
ตลอดจนความตองการและตัวช้ีวัดคุณภาพชีวิตท่ีเปนของเขาเอง และการวิจัยแบบน้ีจะนําไปสูการ
ปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory Action Research : PAR) โดยสมาชิกชุมชนในข้ันตอไป

การปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory Action Research : PAR)
การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory Action Research : PAR) เปน

กระบวนการท่ีผูคนจํานวนหน่ึงในองคกรหรือในชุมชน รวมศึกษาปญหาโดยกระทํารวมกับนักวิจัย
ผานกระบวนการ วิจัยตั้งแตตนจนกระท่ังเสนอผลและอภิปรายผลการวิจัย เร่ิมตนจากคนท่ีอยูกับ
ปญหา ( Problems People ) คนหาปญหา รวมกับนักวิชาการ ( กระบวนการท่ีคนในชุมชนไมใช
ผูถูกกระทํา แตเปนผูกระทํา ม่ีมีสวนรวมและมีอํานาจรวมกันในการวิจัย ) ซ่ึงเปนยุทธวิธีท่ีจะชวยให
ชาวบานสามารถรวมตัวกันในรูปองคกรชุมชน และสามารถทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพ มีความ
เขมแข็ง ท้ังโครงสรางและการดําเนินงานโดยอาศัยเงื่อนไขการเพิ่มศักยภาพดวยระบบขอมูล ทําให
ชาวบานเห็นความสําคัญ ของขอมูล เพราะจะชวยใหสามารถวิเคราะหปญหาของชุมชนและทําการ
พัฒนาตอไปได ซ่ึงตองอาศัยการฝกฝนใหชาวบาน ทําวิจัยเปน โดยการสรางทีมวิจัยทองถิ่นข้ึนมา
แนวคิดพื้นฐานของ PAR ก็คือ ชาวบานเปนผูอยูกับปญหา อยูกับขอมูล อยูกับความจริง เปนผูรูดี
เทากับหรือมากกวานักวิจัย ดังน้ันการปฏิบัติการใดๆ ท่ีจะนําไปสูการพัฒนาคุณภาพชีวิตปญหาการ
วิจัยจึงตองเร่ิมจากชาวบาน ไมใชจากสมมติฐานของ นักวิจัยหรือนักพัฒนาฝายเดียว เปนการวิจัยท่ีมี
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การเรียนรูผสมผสานระหวางทฤษฎี ระเบียบวิธีวิจัย เปาหมาย และวัตถุประสงคของนักพัฒนาบวก
กับความตองการ และความรอบรูของชาวบานcลักษณะเดนของ PAR คือ เปนการวิจัยท่ีเนนวิธีการ
เรียนรูจากประสบการณโดยอาศัยการมีสวนรวมอยางแข็งขันจากทุกฝายท่ีเกี่ยวของกับกิจกรรมวิจัย
นับตั้งแตการระบุปญหาและแนวทางแกไขการดําเนินการโครงการ/กิจกรรมเพื่อการแกปญหาและ
พัฒนา การติดตามผล จนถึงข้ันประเมินผลโครงการ/ กิจกรรมท่ีกําลังดําเนินงานและท่ีเสร็จสิ้นลงแลว
ในการวิจัยชนิดน้ี คําวา ปฏิบัติการ (action) หมายถึง กิจกรรมท่ีโครงการวิจัยตองการจะดําเนินการ
อาจเปนเร่ืองพัฒนาแหลงนํ้า การพัฒนาการเกษตร การปรับเปลี่ยน  พฤติกรรมอนามัย การพัฒนา
ศักยภาพขององคกรชุมชน การเสริมสรางความเขมแข็งองคกรชุมชน เปนตน สวนใหญแลวการ
ปฏิบัติการมักเปนกิจกรรมท่ีเกี่ยวกับการพัฒนาดานใดดานหน่ึง สวนคําวา การมีสวนรวม
(participation) หมายถึง การมีสวนเกี่ยวของของทุกฝายท่ีเขารวมกิจกรรมวิจัย ในการวิเคราะห
สภาพปญหาหรือสถานการณอันใดอันหน่ึงแลวรวมในกระบวนการตัดสินใจและการดําเนินการจน
สิ้นสุดการวิจัย

วิธีการวิจัยแบบ PAR เปนกระบวนการท่ีจะสะทอนความเปนจริงท่ีมีความแตกตางหลากหลาย
ซับซอนโดยไมมีรูปแบบตายตัว ไมมีสูตรสําเร็จ แตตองมีวิธีวิทยาท่ีเปดกวางและยืดหยุนตาม
สถานการณ และการเปลี่ยนแปลงของสังคม PAR เปนแนวทางการวิจัยท่ีตางไปจากการวิจัยเชิง
วิทยาศาสตรธรรมชาติ เพราะเนนการยอมรับหรือความเห็นพองรวมกันโดยเฉพาะจากฝายชาวบาน
และหรือองคกรชุมชน ในการวิจัยชนิดน้ี นักวิจัยจะตองมีการประเมินความสัมพันธระหวางผูวิจัยกับ
ชาวบานอยูตลอดเวลาและทบทวนวัตถุประสงคของการวิจัยเปนคร้ังคราว เพื่อใหสอดคลองกับ
ความเห็นของชาวบานอันจะนําไปสูการมีสวนรวมอยางแทจริง เพื่อการเปลี่ยนแปลงของชุมชนไปใน
ทิศทางท่ีดีข้ึน ในการวิจัยแบบ PAR ชาวบานเปนผูรูเทาๆ กับนักวิจัยหรือนักพัฒนา เพราะปญหา
ของการวิจัยเร่ิมจากชาวบาน ไมใชจากสมมติฐานของผูวิจัยหรือนักพัฒนาแตฝายเดียว และการ
กําหนดแนวทางและการเลือกแนวทางปฏิบัติท่ีจะนําไปสูการพัฒนาคุณภาพชีวิต ก็เปนการกําหนด
และดําเนินการรวมกันท้ังสามฝาย คือ ชาวบาน นักวิจัย และนักพัฒนาท่ีตางก็มีบทบาทเทาเทียมกัน
การวิจัยน้ีจึงเปนการผสมผสานระหวางความรูเชิงทฤษฎีและระเบียบวิธีของนักวิจัยกับเปาหมายและ
วัตถุประสงคของนักพัฒนาผนวกกับความตองการและความรอบรูของชาวบาน สิ่งน้ีเปนรากฐานท่ี
สําคัญสําหรับความสําเร็จในการพัฒนาความรูความเขาใจท่ีไดจากการวิจัย จะเปนจุดเร่ิมตนของการ
ปฏิบัติการอยางมีประสิทธิภาพ และในขณะน้ีมีตัวอยางของโครงการท่ีดําเนินการไดผลแลวในหลาย
พื้นท่ีท้ังในสังคมไทยและสังคมนานาประเทศ

ข้ันตอนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม มี 5 ข้ันตอน ไดแก
1. ระยะกอนการทําวิจัย (Pre- Research Phase) ประกอบดวย  การคัดเลือกชุมชนและการเขาถึง
ชุมชน การบูรณาการตัวนักวิจัยเขากับชุมชน การสํารวจขอมูลเบ้ืองตนของชุมชน และการเผยแพร
แนวคิด PAR แกชุมชน

2. ระยะการทําวิจัย (Research Phase) ประกอบดวย การวิเคราะหปญหารวมกับชุมชน การ
ฝกอบรมทีมวิจัยทองถิ่น การวิเคราะหปญหาซ่ึงอาจเกิดข้ึนในกระบวนการ PAR และกําหนดแนว
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ทางแกไข การออกแบบการวิจัยและเก็บขอมูล การวิเคราะหขอมูล และ การนําเสนอขอมูลตอท่ี
ประชุมในชุมชน

3. ระยะการจัดทําแผน (Planning Phase) ประกอบดวย  การอบรมทีมงานวางแผนทองถิ่น
การกําหนดโครงการหรือกิจกรรม การศึกษาความเปนไปไดของแผนงาน การแสวงหางบประมาณ
และหนวยงานท่ีสนับสนุน และการวางแผนเพื่อติดตามและประเมินผล

4. ระยะการนําแผนไปปฏิบัติ (Implementation Phase) ประกอบดวย การกําหนด ทีมงาน
ปฏิบัติงานอาสาสมัคร และการอบรมทีมงานปฏิบัติอาสาสมัคร

5. ระยะการติดตามและประเมินผลการปฏิบัติงาน (Monitoring and Evaluation Phase)
ประกอบดวย การจัดตั้งทีมงานติดตามและประเมินผลการปฏิบัติงานของชุมชนเพื่อติดตามการ
ดําเนินงานของฝายปฏิบัติทุกระยะ และ เสนอผลการประเมินตอท่ีประชุมในชุมชน

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 10 (พ.ศ. 2550-2554) มีแนวทางในการรักษา
ความสมดุลย่ังยืนของระบบนิเวศน ดวยการจัดการทรัพยากรธรรมชาติใหมีประสิทธิภาพสูงสุดและ
ปรับรูปแบบการผลิตสินคาและบริการท่ีไมทําลายสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติภายใตกระบวนการมีสวน
รวมจะเปนพื้นฐานหลักโดยตองเร่ิมจากการพัฒนาคุณภาพคนใหเปนคนท่ีมีความรูคูคุณธรรม มี
จิตสํานึกสาธารณะและรูเทาทันการเปลี่ยนแปลงเพื่อนําไปสูการพัฒนาชุมชนใหมีความเขมแข็ง
ชวยเหลือเกื้อกูลกันภายในชุมชนและระหวางชุมชน และสามารถเปนพลังของการพัฒนาประเทศ
ตอไป (http://www.ldd.go.th/Thai-html/05022007/PDF/PDF01/008. pdf/, 16 กันยายน 2551) ซ่ึง
สอดคลองกับรางรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย  ฉบับลงประชามติ  กลาวใน หมวด 3 สิทธิและ
เสรีภาพของชนชาวไทย สวนท่ี 2 เร่ืองสิทธิชุมชน (มาตรา 65-66) วาบุคคลซ่ึงรวมตัวกันเปนชุมชน
ชุมชนทองถิ่น หรือชุมชนทองถิ่นดั้งเดิม ยอมมีสิทธิอนุรักษหรือฟนฟูจารีตประเพณี ภูมิปญญา
ทองถิ่น ศิลปวัฒนธรรมอันดีของทองถิ่นและของชาติ และมีสวนรวมในการจัดการ การบํารุงรักษา
และการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ (รางรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย ฉบับลง
ประชามติ, 2550) ซ่ึงชัยอนันต (2543) ไดกลาวคลายกันวา ประชาชนเปนเจาของอํานาจและยัง
สรางความเช่ือม่ันในความสามารถของตนเอง คือประชาชนสามารถปกครองกันเองไดในกิจกรรมบาง
ดานบางระดับ โดยเฉพาะดานท่ีสัมพันธกับชีวิตและชุมชนโดยตรงระดับทองถิ่น โดยWilliam (อางถึง
ใน นํ้าทิพย, 2544) ไดกลาววา การมีสวนรวมประกอบดวย 3 มิติ คือ มิติหน่ึงการมีสวนรวมในการ
ตัดสินใจวาอะไรควรทําและทําอยางไร มิติท่ีสองการมีสวนรวมเสียสละในการพัฒนา ลงมือปฏิบัติการ
ตามท่ีไดตัดสินใจ และมิติท่ีสามมีสวนรวมในการแบงผลประโยชนท่ีเกิดจากการดําเนินงาน ใน
ความสําคัญของการมีสวนรวมน้ัน เผด็จ (2549: 10) ไดกลาววาการมีสวนรวม คือกระบวนการเปด
โอกาสใหประชาชนไดเขามีสวนรวมในการรับรูในการบริหารจัดการในดานตาง ๆ ดวยความสมัครใจ
ไดแก การรวมรับทราบขอมูลขาวสาร รวมแสดงความคิดเห็น รวมนําเสนอขอมูล รวมวางแผน รวม
ตัดสินใจ รวมแกไขปญหา รวมปฏิบัติการตามแผนท่ีวางไว รวมรับผล และรวมติดตามประเมินผลใน
กิจกรรมตาง ๆ ท่ีมีผลกระทบตอตนเองและสังคมเพื่อใหเกิดการพัฒนาและเปลี่ยนแปลงไปในทางท่ี
ตองการและบรรลุเปาหมายท่ีกําหนดไว
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การมีสวนรวม (participation) ขององคกรในชุมชน  ไดมีผูใหความหมายไวหลายรูปแบบตาม
วัตถุประสงคของนักวิชาการ  และนักทฤษฎีของแตละทาน  ตามความสนใจของแตละบุคคล
คณะผูวิจัยไดรวบรวมความหมายของการมีสวนรวมไวหลายลักษณะดังน้ี
อภิศักดิ์  ไฝทาคํา (2539: 75) กลาววา แนวความคิดเกี่ยวกับการระดมประชาชนใหมีสวนรวมในการ
พัฒนาประชาชนเองน้ันเปนแนวคิดพื้นฐานของวิธีการพัฒนาชุมชน คือ “การชวยใหประชาชน
สามารถชวยตัวเองได” กลาวคือ ประชาชนจะตองชวยกันรวมมือในการเปนผูกระทํา การพัฒนา
ตนเองมิใชเปนแตเพียงผูรับการพัฒนาเทาน้ันท้ังน้ีเพราะผูกระทําการพัฒนาเปนผูไดรับผลโดยตรง
จากการพัฒนา คือพัฒนาตนเองไปดวยนอกเหนือไปจากกระทําใหเกิดการพัฒนาอยางกวางขวางใน
ชุมชนน้ัน

พรทิพย  ตั้งคณานุกูลชัย (2541:  28) สรุปความหมายของการมีสวนรวมของประชาชน
หมายถึง  การท่ีปจเจกบุคคล กลุมคน หรือองคกรประชาชนไดรวมกันคิดแกไขปญหาการดําเนินการ
และกิจกรรมในชุมชน โดยวางแผนโครงการ รวมปฏิบัติงานในลักษณะของการเสียสละแรงงาน
บริจาคเงิน วัสดุสิ่งของ รวมแบงปนผลประโยชนและรวมติดตามผลงานดวยความสมัครใจ เพื่อพัฒนา
ทรัพยากรสิ่งแวดลอม หรือชุมชนใหบรรลุตามเปาหมายท่ีกําหนดไว

กรองจิต  เกษจินดา (2547:  8) สรุปความหมายของการมีสวนรวมหมายถึง กระบวนการท่ี
สงเสริม ชักนํา และเปดโอกาสใหประชาชนมีสวนรวมในการดําเนินงาน รวมคิด รวมตัดสินใจ รวม
รับผิดชอบ สละเวลา แรงงาน วัสดุ และอื่นๆ ในกิจกรรมการพัฒนาท่ีจะมีผลกระทบมาถึงตัว เพื่อ
แกไขนํามาซ่ึงสภาพความเปนอยูของประชาชนท่ีดีข้ึน และนําไปสูความรวมมือแหงการดํารงชีวิตใน
สังคมเดียวกัน

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 10 (พ.ศ. 2550-2554) มีแนวทางในการรักษา
ความสมดุลย่ังยืนของระบบนิเวศน ดวยการจัดการทรัพยากรธรรมชาติใหมีประสิทธิภาพสูงสุดและ
ปรับรูปแบบการผลิตสินคาและบริการท่ีไมทําลายสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติภายใตกระบวนการมีสวน
รวมจะเปนพื้นฐานหลักโดยตองเร่ิมจากการพัฒนาคุณภาพคนใหเปนคนท่ีมีความรูคูคุณธรรม มี
จิตสํานึกสาธารณะและรูเทาทันการเปลี่ยนแปลงเพื่อนําไปสูการพัฒนาชุมชนใหมีความเขมแข็ง
ชวยเหลือเกื้อกูลกันภายในชุมชนและระหวางชุมชน และสามารถเปนพลังของการพัฒนาประเทศ
ตอไป (http://www.ldd.go.th/Thai-html/05022007/PDF/PDF01/008. pdf/, 16 กันยายน 2551) ซ่ึง
สอดคลองกับรางรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย  ฉบับลงประชามติ  กลาวใน หมวด 3 สิทธิและ
เสรีภาพของชนชาวไทย สวนท่ี 2 เร่ืองสิทธิชุมชน (มาตรา 65-66) วาบุคคลซ่ึงรวมตัวกันเปนชุมชน
ชุมชนทองถิ่น หรือชุมชนทองถิ่นดั้งเดิม ยอมมีสิทธิอนุรักษหรือฟนฟูจารีตประเพณี ภูมิปญญา
ทองถิ่น ศิลปวัฒนธรรมอันดีของทองถิ่นและของชาติ และมีสวนรวมในการจัดการ การบํารุงรักษา
และการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ (รางรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย ฉบับลง
ประชามติ, 2550) ซ่ึงชัยอนันต (2543) ไดกลาวคลายกันวา ประชาชนเปนเจาของอํานาจและยัง
สรางความเช่ือม่ันในความสามารถของตนเอง คือประชาชนสามารถปกครองกันเองไดในกิจกรรมบาง
ดานบางระดับ โดยเฉพาะดานท่ีสัมพันธกับชีวิตและชุมชนโดยตรงระดับทองถิ่น โดยWilliam (อางถึง
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ใน นํ้าทิพย, 2544) ไดกลาววา การมีสวนรวมประกอบดวย 3 มิติ คือ มิติหน่ึงการมีสวนรวมในการ
ตัดสินใจวาอะไรควรทําและทําอยางไร มิติท่ีสองการมีสวนรวมเสียสละในการพัฒนา ลงมือปฏิบัติการ
ตามท่ีไดตัดสินใจ และมิติท่ีสามมีสวนรวมในการแบงผลประโยชนท่ีเกิดจากการดําเนินงาน ใน
ความสําคัญของการมีสวนรวมน้ัน เผด็จ (2549: 10) ไดกลาววาการมีสวนรวม คือกระบวนการเปด
โอกาสใหประชาชนไดเขามีสวนรวมในการรับรูในการบริหารจัดการในดานตาง ๆ ดวยความสมัครใจ
ไดแก การรวมรับทราบขอมูลขาวสาร รวมแสดงความคิดเห็น รวมนําเสนอขอมูล รวมวางแผน รวม
ตัดสินใจ รวมแกไขปญหา รวมปฏิบัติการตามแผนท่ีวางไว รวมรับผล และรวมติดตามประเมินผลใน
กิจกรรมตาง ๆ ท่ีมีผลกระทบตอตนเองและสังคมเพื่อใหเกิดการพัฒนาและเปลี่ยนแปลงไปในทางท่ี
ตองการและบรรลุเปาหมายท่ีกําหนดไว

จากแนวคิดในเร่ืองการมีสวนรวม สามารถสรุปไดวาการมีสวนรวมของหนาท่ีแตละบุคคลโดยมี
สวนรวมทุกกระบวนการ ตั้งแตการรวมแสดงความคิดเห็น รวมปฏิบัติ และรวมรับรูขอมูลขาวสาร
การวางแผน การตัดสินใจ รวมแกปญหา การดําเนินการ ตลอดจนการติดตามและการประเมินผล
ตามระระเวลาหรือวัตถุประสงคของงานท่ีตั้งไว

ความหมายของภูมิปญญา
มีผูรูใหความหมายของภูมิปญญาไวมากมาย เชน ภูมิปญญา (Wisdom) หมายถึง ความรู
ความสามารถ ความเช่ือ ความสามารถทางพฤติกรรมและความสามารถในการแกไขปญหาของ
มนุษย ภูมิปญญา เปนเร่ืองท่ีสั่งสมกันมาตั้งแตอดีตและเปนเร่ืองของการจัดการความสัมพันธ
ระหวางคนกับคน คนกับธรรมชาติ คนกับสิ่งเหนือธรรมชาติ โดยผานกระบวนการทางจารีต
ประเพณี วิถีชีวิต การทํามาหากินและพิธีกรรมตาง ๆ เพื่อใหเกิดความสมดุลระหวางความสัมพันธ
เหลาน้ี

ภูมิปญญา หมายถึง ประสบการณในการประกอบอาชีพ ในการศึกษาเลาเรียน การท่ีชาวนา
รูจักวิธีทํานา การไถนา การเอาควายมาใชในการไถนา การรูจักนวดขาวโดยใชควาย รูจักสาน
กระบุง ตะกรา นําไมไผมาทําเคร่ืองใชไมสอยในชีวิตประจําวัน เรียกวาภูมิปญญาท้ังสิ้น ภูมิ
ปญญา เปนผลึกขององคความรูท่ีมีกระบวนการสั่งสม สืบทอด กลั่นกรอง กับมายาวนาน มีท่ีมา
หลากหลายแตไดประสบประสานกันจนเปนเหลี่ยมกรณีท่ีจรัสแสงคงทนและทาทายตลอดกาลเวลา
ความรูอาจจะไมไดเปนเอกภาพ แตภูมิปญญาจัดวาเปนเอกลักษณ
ดังน้ัน สรุปไดวา ภูมิปญญา หมายถึง องคความรู ความเช่ือ ความสามารถของคนในทองถิ่นท่ีได
จากการสั่งสมประสบการณและการเรียนรูมาเปนระยะเวลายาวนาน มีลักษณะเปนองครวม และมี
คุณคาทางวัฒนธรรม
ประเภทของภูมิปญญา
1.ภูมิปญญาพื้นบาน เปนองคความรู ความสามารถและประสบการณท่ีสั่งสมและสืบทอดกันมา เปน

ความสามารถและศักยภาพในเชิงการแกปญหา การปรับตัวเรียนรูและสืบทอดไปสูคนรุนตอไป เพื่อ
การดํารงอยูของเผาพันธุ จึงเปนมรดกทางวัฒนธรรมชาติ ของเผาพันธุหรือเปนวิถีชีวิตของชาวบาน
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2. ภูมิปญญาชาวบาน เปนวิธีการปฏิบัติของชาวบาน ซ่ึงไดมาจากประสบการณ แนวทาง
แกปญหาแตละเร่ือง แตละประสบการณ แตละสภาพแวดลอม ซ่ึงจะมีเงื่อนไขปจจัยเฉพาะแตกตาง
กันไป นํามาใชแกไขปญหาโดยอาศัยศักยภาพท่ีมีอยูโดยชาวบานคิดเอง เปนความรูท่ีสรางสรรคและ
มีสวนเสริมสรางการผลิต หรือเปนความรูของชาวบานท่ีผานการปฏิบัติมาแลวอยางโชกโชน เปน
สวนหน่ึงของมรดกทางวัฒนธรรมเปนความรูท่ีปฏิบัติไดมีพลังและสําคัญย่ิง ชวยใหชาวบานมีชีวิตอยู
รอดสรางสรรคการผลิตและชวยในดานการทํางาน เปนโครงสรางความรูท่ีมีหลักการ มีเหตุ มีผลใน
ตัวเอง

3. ภูมิปญญาทองถิ่น เปนความรูท่ีเกิดจากประสบการณในชีวิตของคน ผานกระบวนการ
ศึกษา สังเกต คิดวาวิเคราะหจนเกิดปญญาและตกผลึกเปนองคความรูท่ีประกอบกันข้ึนมาจากความรู
เฉพาะหลาย ๆ เร่ือง จัดวาเปนพื้นฐานขององคความรูสมัยใหมท่ีจะชวยในการเรียนรู การแกปญหา
จัดการและการปรับตัวในการดําเนินชีวิตของคนเรา ภูมิปญญาทองถิ่นเปนความรูท่ีมีอยูท่ัวไปใน
สังคม ชุมชนและในตัวผูรูเอง จึงควรมีการสืบคนรวบรวม ศึกษา ถายทอด พัฒนาและนําไปใช
ประโยชนไดอยางกวางขวาง

4. ภูมิปญญาไทย หมายถึง องคความรู ความสามารถ ทักษะของคนไทยท่ีเกิดจากการ
สงเสริมประสบการณท่ีผานกระบวนการการเลือกสรร เรียนรูปรุงแตงและถายทอดสืบตอกันมา เพื่อ
ใชแกปญหาและพัฒนาวิถีชีวิตของคนไทยใหสมดุลกับสภาพแวดลอมและเหมาะสมกับยุคสมัย
ลักษณะของภูมิปญญาทองถ่ิน

ลักษณะสําคัญของภูมิปญญาทองถิ่น พอสรุปไดดังน้ี
1. เปนเร่ืองของการใชความรู ทักษะ ความเช่ือและพฤติกรรม
2. แสดงถึงความสัมพันธระหวาง คนกับคน คนกับธรรมชาติ คนกับสิ่งเหนือธรรมชาติ
3. เปนองครวมหรือกิจกรรมทุกอยางในวิถีชีวิต
4. เปนเร่ืองของการแกไขปญหา การจัดการ การปรับตัว การเรียนรูเพื่อความอยูรอดของบุคคล

ชุมชนและสังคม
5. เปนแกนหลักหรือกระบวนทัศนในการมองชีวิตเปนพื้นความรูในเร่ืองตาง ๆ
6. มีลักษณะเฉพาะหรือมีเอกลักษณในตัวเอง
7. มีการเปลี่ยนแปลงเพื่อการปรับสมดุลในพัฒนาการทางสังคมตลอดเวลา
8. มีวัฒนธรรมเปนฐาน ไมใชวิทยาศาสตร
9. มีบูรณาการสูง
10. มีความเช่ือมโยงไปสูนามธรรมท่ีลึกซ้ึงสูงสง
11. เนนความสําคัญของจริยธรรมมากกวาวัตถุธรรม

(เอกสารกลุมงานภูมิปญญาทองถิ่น สํานักพัฒนาเกษตรกร กรมสงเสริมการเกษตร)
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ประโยชนทีค่าดวาจะไดรับ
ชุมชนในพื้นท่ีไดรูปแบบการทําเกษตรกรรมทางเลือกเพื่อการพึ่งพาตนเองอยาง

เหมาะสมโดยใชภูมิปญญาทองถิ่นและสามารถใชเปนขอมูลพื้นฐานในการทําเกษตรกรรมทางเลือกเพื่อ
การพึ่งพาตนเองใหแกพื้นท่ีอื่นและทําใหเขาใจพื้นฐานความรูและความตองการในการทําการเกษตรของ
เกษตรกรและสามารถปลูกจิตวิญญาณในการการอนุรักษทรัพยากรสิ่งแวดลอมในชุมชนของตนเอง
ตลอดจนสามารถเปนแหลงเรียนรูในเร่ืองการทําเกษตรกรรมทางเลือกเพื ่อการพึ ่งตนเองใหกับ
หนวยงานตางๆตลอดจนผูท่ีสนใจ รวมท้ังสถานศึกษาในชุมชนทองถิ่น

ขอบเขตของโครงการวิจัย
การศึกษาวิจัยคร้ังน้ี จะดําเนินการเฉพาะในพื้นท่ี 5 หมูบาน ไดแก บานนางั่ว หมู 5 ตําบลนางั่ว

บานปามวง ตําบลทาพล บานไร หมู 8 ตําบลสะเดียง บานปาบงใต หมู 11 ตําบลตะเบาะ และบานทา
เม่ียง หมู 10 ตําบลนายม อําเภอเมืองเพชรบูรณ จังหวัดเพชรบูรณโดยแบงขอบเขตได ดังน้ี

ขอบเขตเชิงเน้ือหา การวิจัยคร้ังน้ี เปนการวิจัยและพัฒนาโดยการมีสวนรวมชุมชน เพื่อรวบรวม
ภูมิปญญาทองถิ่นดานเกษตรกรรมที่เกี่ยวของตอการรูปแบบเกษตรกรรมทางเลือกเพื่อการพึ่งพา
ตนเองของเกษตรกร และเพื่อสรางรูปแบบเกษตรกรรมทางเลือกเพื่อการพึ่งตนเองที่เหมาะสม
ของเกษตรกรในพื้นท่ี 5 หมูบาน

ขอบเขตเชิงพื้นท่ี พื้นท่ีท่ีใชจะดําเนินการเฉพาะในพื้นท่ี 5 หมูบาน ไดแก บานนางั่ว หมู 5
ตําบลนางั่ว  บานปามวง ตําบลทาพล บานไร หมู 8 ตําบลสะเดียง บานปาบงใต หมู 11 ตําบลตะเบาะ
และบานทาเม่ียง หมู 10 ตําบลนายม อําเภอเมืองเพชรบูรณ จังหวัดเพชรบูรณ

นิยามศัพท
เกษตรกรรมทางเลือก หมายถึง การทําการเกษตรท่ีเกิดจากชาวบานในชุมชนมี

สวนรวมโดยเปนผูเลือกท่ีจะปฏิบัติในพื้นท่ีของตนเองโดยเกิดจากความเหมาะสมกับความถนัดและมี
สิ่งแวดลอมเอื้ออํานวยในการทําการเกษตรน้ัน

การมีสวนรวม หมายถึง คณะผูวิจัย และชุมชนมีสวนรวมในการคิดรูปแบบของ
เกษตรกรรมทางเลือก

ภูมิปญญาทองถ่ิน หมายถึง ความรู  ความสามารถในเร่ืองการทําการเกษตรของ
เกษตรกรในชุมชนท้ัง 5 หมูบาน ท่ีมีการสั่งสมข้ึนมาจากประสบการณ การเรียนรู
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กรอบแนวความคิดในการวิจัย

ขาดทักษะความรูดาน
การเกษตร

แรงงาน
ในภาคการเกษตร

พื้นท่ีทําการเกษตร เงินทุน

ปญหา

ผลผลิตตกต่ํา

กระบวนการ
ภูมิปญญาทองถิ่น
ดานการเกษตร

การมีสวนรวมในทุกสวนภาค การมีสวนรวมของชุมชนเอง

รูปแบบเกษตรกรรมทางเลือก
เพื่อการพึ่งตนเองท่ีเหมาะสม

นําไปสู

ไดรูปแบบเกษตรกรรมท่ี
เหมาะสมพึ่งตนเองได
และตั้งอยูบนพื้นฐาน
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

รายไดเพียงพอ

ชุมชนเขมแข็งอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น

ชุมชนมีองคความรูท่ีเพิ่มขึ้น(ภูมิคุมกัน)

ทรัพยากรคงคงอยู/คงความสมบูรณชุมชนไดเรียนรูและมีสวนรวมในการพัฒนา

นําไปสู



บทที่ 2
เนื้อเรื่อง

2.1 วิธีการดําเนินการวิจัย

การวิจัยในคร้ังน้ีเปนการวิจัยเชิงคุณภาพแบบมีสวนรวมของทุกภาคสวน  ท้ังภาครัฐ
ภาคเอกชน  และภาคชุมชน  ใชวิธีการเก็บขอมูลหลากหลายรูปแบบเพื่อใหเกิดรูปแบบ
เกษตรกรรมทางเลือกเพื่อการพึ่งตนเอง และเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคของการวิจัยท่ีกําหนดไว
คณะผูวิจัยไดมีวิธีการดําเนินการและเก็บขอมูลดังน้ี

ระยะที่ 1
ขั้นเตรียมการ
1.ศึกษาภูมิปญญาทองถิ่นดานตางๆของการทําเกษตรโดยการสัมภาษณแบบเจาะลึก

และการประชุมเชิงปฏิบัติการเพิ่มองคความรูและแลกเปลี่ยนเรียนรูใหแกชุมชน
ขั้นภูมิหลัง/ระดมสมอง
2. ศึกษาขอมูลพื้นฐานขอดีและผลท่ีเกิดจากการทําเกษตรโดยใชภูมิปญญาทองถิ่น โดย

การสัมภาษณแบบเจาะลึก และการประชุมเชิงปฏิบัติการเพิ่มองคความรูและแลกเปลี่ยนเรียนรู
ใหแกเกษตรกร

3. เก็บรวบรวมขอมูลปญหาและความตองการดานการจัดการเกษตรกรรมทางเลือกเพื่อ
การพึ่งตนเอง ท่ีสงผลตอคุณภาพชีวิตของเกษตรกร

ระยะที่ 2
ขั้นปฏิบัติการ
อบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อเพิ่มองคความรูดานการจัดการเกษตรกรรมทางเลือกเพื่อการ

พึ่งตนเองโดยใชภูมิปญญาทองถิ่น มีจุดมุงหมายใหเกษตรกรกลุมเปาหมายมีองคความรู  และ
นําความรูไปใช ในชีวิตประจําวัน

ระยะที่ 3
ขั้นสรุปผล/เผยแพร
1. สรุปผลการอบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อเพิ่มองคความรูเร่ืองการจัดการเกษตรกรรม

ทางเลือกเพื่อการพึ่งตนเองโดยใชภูมิปญญาทองถิ่น ท่ีสงผลใหคุณภาพชีวิตของเกษตรกรดีข้ึน
โดยการมีสวนรวมของชุมชนทองถิ่น

2.คณะผูวิจัยและกลุมเปาหมายรวมคัดกรองเน้ือหาและขอมูลพื้นฐานท่ีไดจากการวิจัย
นําเผยแพรในรูปแบบตางๆ



13

วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล
การสัมภาษณ การใชแบบสอบถาม การสังเกตการณโดยตรง การเขาไปมีสวนรวมใน

ชุมชน โดยใชวิธีการประชุมเชิงปฏิบัติการ เพื่อใหไดมาซ่ึงขอมูลของความรูในเร่ืองของภูมิปญญา
ทองถิ่นท่ีเกี่ยวของกับการทําเกษตร ของชุมชนบานนางั่ว หมู 5 ตําบลนางั่ว  บานวังยาว ตําบล
ทาพล บานไร หมู 8 ตําบลสะเดียง บานปาบงใต หมู 11 ตําบลตะเบาะ และบานทาเม่ียง หมู 10
ตําบลนายม โดยกลุมตัวอยางประกอบดวย เกษตรกรผูปลูกขาว ขาวโพดอาหารสัตว ปลูกผักสวน
ครัว ทําสวน เลี้ยงสัตว และเกษตรกรที่ทําการเลี้ยงปลา สัตว ผูนําทองถิ่น(ผูใหญบาน ผูชวย
ผูใหญบานและคณะกรรมการหมูบาน) ผูเฒาผูแก  หมอดินอาสา พัฒนากร ปราชญชาวบาน
ฯลฯ

วิธีการวิเคราะหขอมูล

เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคของการวิจัยคร้ังน้ีจะใชการวิเคราะหเชิงพรรณนา(Descriptive
Analysis) และการวิเคราะหเชิงคุณภาพ (Qualitative Analysis) โดยเทคนิคการศึกษาจะ
ประกอบดวย และ การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory Action Research :
PAR) จากการประชุมผูมีสวนเกี่ยวของ (Stakeholders Workshop)

2.2 ผลการวิจัย

จากการศึกษาวิจัยเร่ือง รูปแบบเกษตรกรรมทางเลือกเพื่อการพึ่งตนเองมีผลการวิจัย
ดังน้ี

2.2.1 ภูมิปญญาทองถิ่นดานตางๆของการทําเกษตร
2.2.2 ขอดีและผลท่ีเกิดจากการทําเกษตรโดยใชภูมิปญญาทองถิ่น
2.2.3 ปญหาและความตองการดานการจัดการเกษตรกรรมทางเลือกเพื่อการพึ่งตนเอง

ท่ีสงผลตอคุณภาพชีวิตของเกษตรกร

ภูมิปญญาทองถ่ินดานตางๆของการทําเกษตร

การทํานา
คณะผูวิจัยไดใชเคร่ืองมือวิจัย คือแบบสัมภาษณ โดยทําการตั้งคําถามเชิงลึก เร่ืองภูมิ

ปญญาทองถิ่นเกี่ยวกับการทํานา พบวา บานทาเม่ียง หมูท่ี 10 เกษตรกรมีการทํานาท้ังป และ
นาปรัง แตละคร้ังกอนท่ีเกษตรกรจะทําการปลูกขาว ในท่ีดินจะมีการปลูกขาวหรือขาวโพด
อาหารสัตวมากอนจะพบวาในแปลงนาจะมีตอซังจากขาวหรือจากขาวโพดอาหารสัตวท่ีเก็บ
เกี่ยวไปแลวยังคงเหลือตอซังท้ิงไว เกษตรกรมีการปฏิบัติกับตอซังขาวและขาโพดโดยรูปแบบใน
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อดีตจะใชวิธีการจุดไฟเผาตอซัง แตผลกระทบจะกอใหเกิดมลภาวะทางอากาศเปนพิษ หนาดิน
แข็งกระดาง วัฏจักรของสิ่งมีชีวิตเสียไป อาทิ แมลงท่ีมีประโยชนอาจถูก ทําลายไปพรอม
ปจจุบันเกษตรกรไดรับความรูจากหนวยงานหลายภาคสวน ไมวาจะเปนเกษตรตําบล
คณะผูวิจัย ตลอดจนนักวิชาการเขามาใหความรูในชุมชน เกษตรกรไดเปลี่ยนมาเปนการปลอย
นํ้าเขานาขาวหรือแปลงขาวโพดท่ีเก็บเกี่ยวแลวยังคงเหลือตอซังอยู ปฏิบัติโดยการปลอยนํ้าเขา
และขังอยูในแปลงประมาณ 1-2 สัปดาห จากน้ันสังเกตจากตอซังจะเนาเปอยผุพัง เกษตรกรจึง
ทําการไถกลบตอซังดังกลาวใหเปนปุย ซ่ึงกลุมระบบงานวิจัย กองแผนงาน กองแผนงาน
รวมกับกลุมวิจัยและพัฒนาอินทรียวัตถุเพื่อการเกษตรสํานักวิจัยและพัฒนาการจัดการท่ีดิน
กลาววา ตอซังขาวหรือฟางขาวเปนวัสดุท่ียอยสลายงาย มีคาอัตราสวนคารบอนตอไนโตรเจน
เฉลี่ย 99:1 มีปริมาณธาตุอาหารหลักของพืชไดแก ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโปแตสเซียม
เฉลี่ย 0.51 0.14 และ 1.55 เปอรเซ็นต มีปริมาณธาตุอาหารรองของพืชไดแก แคลเซียม
แมกนีเซียม และซัลเฟอรเฉลี่ย 0.47 0.25 และ 0.17 เปอรเซ็นต

ประโยชนจากการไถกลบตอซังขาว
1. ปรับปรุงสมบัติทางกายภาพของดิน

1.1 ทําใหดินโปรง รวนซุย งายตอการเตรียมดิน การปกดํากลา และทําให
ระบบรากพืชสามารถแพรกระจายในดินไดมากข้ึน

1.2 การระบายอากาศของดินเพิ่มมากข้ึน
1.3 เพิ่มการซึมผานของนํ้า และการอุมนํ้าของดินใหดีข้ึน

2. ปรับปรุงสมบัติทางเคมีของดิน
2.1 เปนการเพิ่มธาตุอาหารใหแกดินโดยตรง ถึงแมปริมาณธาตุอาหารจะไม

มากเม่ือเปรียบเทียบกับปุยเคมี แตจะมีธาตุอาหารครบถวนตามท่ีพืชตองการท้ังธาตุอาหารหลัก
(ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม) ธาตุอาหารรอง (แคลเซียม แมกนีเซียม และ
กํามะถัน) และจุลธาตุ (เหล็ก แมงกานีส ทองแดง สังกะสี โบรอน โมลิบดินัม และคลอรีน) และ
จะคอยๆปลดปลอยใหเปนประโยชนตอพืชในระยะยาว

2.2 ชวยดูดยึดธาตุอาหารจากการใสปุยเคมีไมใหสูญเสียไปจากดินซ่ึงพืช
สามารถนําไปใชประโยชนได เปนการเพิ่มประสิทธิภาพ และลดปริมาณการใชปุยเคมี

2.3 ชวยเพิ่มความตานทานการเปลี่ยนแปลงความเปนกรดเปนดางของดิน
ทําใหการเปลี่ยนแปลงไมรวดเร็วจนเปนอันตรายตอพืช

2.4 ชวยลดความเปนพิษของเหล็กและแมงกานีสในดิน
2.5 ชวยลดความเปนพิษจากดินเค็ม
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3. ปรับปรุงสมบัติทางชีวภาพของดิน
3.1 อินทรียวัตถุเปนแหลงอาหารและแหลงพลังงานของจุลินทรียดินมีผลทํา

ใหปริมาณและกิจกรรมของจุลินทรียเพิ่มข้ึน โดยเฉพาะกิจกรรมท่ีเกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลง
ธาตุอาหารในดินใหอยูในรูปท่ีเปนประโยชนตอพืช

3.2 การเพิ่มปริมาณหรือจํานวนของจุลินทรียดินมีผลชวยลดปริมาณเช้ือ
สาเหตุโรคพืชบางชนิดในดินลดนอยลง

การปลูกขาวโพดอาหารสัตว
คณะผูวิจัยไดใชเคร่ืองมือวิจัย คือแบบสัมภาษณ โดยทําการตั้งคําถามเชิงลึก กับชุมชน

บานทาเม่ียง หมูท่ี 10 ตําบลนายม พบวาดานการใชเมล็ดพันธุ เกษตรกรมีการใชเมล็ดพันธุ
ตามรานคาหรือ ธกส.ไดแนะนํา ตัวอยางเชนการใชพันธุ 999 ,888 และ 919 ในการไถเพื่อ
เตรียมแปลงปลูกเกษตรกรจะมีการไถ 2 คร้ัง ไดแก ไถดะ และไถแปร ซ่ึงในการเตรียมดิน
ดังกลาวพบวาเกษตรกรมีการใชเคร่ืองหยอดเมล็ดแทนการใชแรงงานคนหยอดแทนซ่ึงในการใช
เคร่ืองดังกลาวสามารถหยอดปุยรองกนหลุมไดพรอมไปทีเดียว หลังจากน้ันเกษตรกรจะใช
เคร่ืองฉีดยาคลุมหญา จะมีเพียงบางรายท่ีจะใชเคร่ืองพนยาแบบสะพายหลังในการฉีดยาคลุม
หญาดังกลาว ในการเก็บเกี่ยวผลผลิตขาวโพดเกษตรกรสวนใหญยังมีการใชแรงงานคนอยูโดย
สวนใหญมักนิยมใชจางแรงงานภายในหมูบานอยู โดยจะมีคาแรงในการจางเก็บ โดยคิดเปนหัก
ฝกขาวโพดโดยแกะเปลือกคิดกระสอบละ 35 บาท ชุมชน เม่ือเก็บฝกขาวโพดแลวเกษตรกรจะ
ปลอยนํ้าเขาแปลงขาวโพดท่ีเก็บเกี่ยวแลวยังคงเหลือตอซังอยู ภูมิปญญาดังกลาวปฏิบัติโดยการ
ปลอยนํ้าเขาและขังอยูในแปลงประมาณ 1-2 สัปดาห จากน้ันสังเกตจากตอซังจะเนาเปอยผุพัง
เกษตรกรจึงทําการไถกลบตอซังดังกลาวใหเปนปุย ซ่ึงปฏิบัติเชนเดียวกับการทํานา

การปลูกมะขามหวาน
คณะผูวิจัยไดใชเคร่ืองมือวิจัย คือแบบสัมภาษณ โดยทําการตั้งคําถามเชิงลึก กับชุมชน

บานทาเม่ียง หมูท่ี 10 ตําบลนายม พบวาเกษตรกรจะใชมีพันธุท่ีปลูกอยูเดิมคือ สีทอง และสี
ชมพู เน่ืองจากมีการปลูกอยูกอนแลว เกษตรกรมีการบํารุงดูแลรักษาโดยการใชเทคโนโลยีดาน
เคร่ืองพนยาในการรักษาโรคหนอนคืบของมะขามหวาน ดานการใสปุย พบวาเกษตรกรมีการให
ปุยท้ังทางโคนตนและทางใบ ในการเก็บเกี่ยว ซ่ึงปจจุบันเกษตรกรผูปลูกมะขามหวานมีจํานวน
ไมมากนักเพราะเน่ืองจากปจจุบันมะขามหวานมีราคาคอนขางต่ํา และตองใชความละเอียดใน
การบํารุงดูแลรักษาและปจจุบันเกษตรกรผูท่ีทําสวนมะขามเร่ิมโคนตนมะขามหวานท้ิงเพื่อปลูก
พืชชนิดอื่นแทน เน่ืองจากมะขามหวานมีอายุท่ีมากประกอบกับตนทุนในการบํารุงรักษาเพิ่มแต
เกษตรกรบางรายยังคงอนุรักษสวนมะขามไวเน่ืองจากมีแนวคิดในเร่ืองสัญลักษณของจังหวัด
เพชรบูรณคือมะขามหวาน เกษตรกรกลุมดังกลาวมีการใชภูมิปญญาอยางงายไดแกการทําสาว
เปนการใชการปรับแตงกิ่งของตนมะขามหวานออกเพื่อในหนาแลงหลังการเก็บเกี่ยว



16

การตอเรือจากถังพลาสติกดวยมือ
พบวาชุมชนบานทาเม่ียง หมูท่ี 10 ตําบลนายม ซ่ึงในชุมชนแหงน้ีมีแมนํ้าปาสักไหล

ผานดังน้ันอาชีพท่ีเพิ่มรายไดใหกับชุมชนแหงน้ีไดแกการจับปลาซ่ึงในฤดูนํ้าหลากหรือฝนตกชุก
จะพบวามีบางสวนของหมูบานเกิดนํ้าทวมจึงมีอาชีพท่ีเปนภูมิปญญาทองถิ่นโดยมีคุณลุงสมาน
ศิริโชติ หรือลุงเปย อยูบานเลขท่ี 46 หมู 10 บานทาเม่ียง ตําบลนายม เปนเจาของภูมิปญญา
การตอเรือจากถังพลาสติกดวยมือ ซ่ึงคุณลุงเปยไดรับความรูมาตั้งแตสมัยเด็กซ่ึงมีพอเปนผู
ถายทอดภูมิปญญาดังกลาว โดยคณะผูวิจัยไดใชเคร่ืองมือวิจัย คือแบบสัมภาษณ โดยทําการตั้ง
คําถามเชิงลึกและมีการถอดบทเรียนวิธีการตอเรือพลาสติกโดยใชภาพถายถายภาพข้ันตอนของ
การทําพรอมกับตั้งคําถามเชิงลึกจากการสัมภาษณพบวาลุงเปยมีประสบการณในการตอเรือมา
20 ป ในอดีตลุงเปยมีการตอเรือดวยไม ซ่ึงชนิดของไมท่ีใชในการทําเรือคือ ไมยาง ไมสัก
ปจจุบันไมท้ัง สองชนิดหาไดยากและมีราคาคอนขางสูง ปจจุบันมีการประยุกตนําไมจากการร้ือ
ถอนบาน (ไมฝาบาน) และถังพลาสติกสีฟา ซ่ึงราคาของถังอยูท่ีหากขนาดใหญประมาณ 200
ลิตร จะมีราคาอยูท่ี ใบละ 650-1,000 บาทมาใชแทน หากเปนไมสักจะใชไมหนา 5 ยาว 12
ศอกหนา 1 น้ิว (ตนสักอยูท่ีราคา 1,000 บาท) อุปกรณสวนใหญจะดัดแปลงจากสิ่งท่ีมีอยูใน
ปจจุบัน อาทิ น็อต แทนตะปู เหล็กแผน เหล็กฉาก ใชสิริโคนอุดรูร่ัว ซ่ึงขนาดของเรือเล็กท่ีน่ังได
2 คน จะมีขนาด 1.20 เมตร × 12 ศอก(ยาว5.60 เมตร) เม่ือทําเสร็จแลวสามารถนําไปติด
เคร่ืองยนตได เรือลําเล็กขนาด 2 ท่ีน่ังติดเคร่ืองยนตขนาด 3 แรงมา ถาเรือลําขนาดใหญขนาด
5 ท่ีน่ังสามารถติดเคร่ืองยนตขนาด 5 แรงมา เรือลําเล็กสามารถขายไดลําละ 5,000 บาท เรือ
ลําใหญสามารถขายไดลําละ 9,000-10,000 บาท

การทํานํ้าหมักสมุนไพรพื้นบาน
คณะผูวิจัยไดใชเคร่ืองมือวิจัย คือแบบสัมภาษณกับชุมชนบานทาเม่ียง หมูท่ี 10 ตําบล

นายม โดยทําการตั้งคําถามเชิงลึก พบวา เกษตรกรในชุมชนมีการนําพืชผักสวนครัวภายในร้ัว
บานนํามาหมักเพื่อใชในการทําการเกษตรปลูกผักผลไมในครัวเรือน มีปาเรียม  จันเพ็ง เปนผูใช
ภูมิปญญาดังกลาวตลอด สูตรดังกลาวไมมีการใชสูตรในการหมักเฉพาะ ซ่ึงตัวอยางของชนิด
ของพืชท่ีใชเปนสวนผสมข้ึนอยูกับฤดูกาลของผลผลิตน้ัน ๆ อาทิ ตะไครหอม ลูกมะกูด มะละกอ
สุก ดอกดาวเรือง เฟองฟา ขม้ินชัน หนอไมบง ฝร่ัง ใบสะเดา บอระเพ็ด เหลาขาว หัว
นํ้าสมสายชู ยูเรีย หมักรวมกัน สมุนไพรทองถิ่นประมาณ 3 สวน นํ้าเปลา 3 สวน และนํ้าตาล
ประมาณ 1 สวน หมักท้ิงไวประมาณ 1 เดือนข้ึนไป แลวสามารถเร่ิมใชได เติมเช้ือดวยนํ้าตาล
ไดและสามารถใชไดตอไป

ซ่ึงบานวังยาว หมูท่ี 1 ตําบลทาพล อําเภอเมืองเพชรบูรณ พบวา มีคุณลุงสมพงศ
ศรีนวม อยูบานเลขท่ี 208/3 ไดมีความรูเร่ืองภูมิปญญาทองถิ่นในการทําปุยนํ้าหมักชีวภาพสูตร
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ท่ี 1 จากผักพื้นบานโดยใชสารเรงพด.6 และสูตรท่ี 2 จากสับประรดท่ีหาไดจากตลาดโดยใชสาร
เรงพด.2 ใชเองในครัวเรือน และคณะผูวิจัยยังพบวา นายสําเภา  ชมช่ืน อยูบานเลขท่ี 116/1มี
ความรูเร่ืองภูมิปญญาทองถิ่นในการทําปุยอินทรียไวใชเองในครัวเรือนและในแปลงเกษตรของ
ตนเอง อีกท้ังยังมีความสามารถสานแหใชเองและไวขายคนในหมูบานและชุมชนใกลเคียง
นอกจากน้ียังพบภูมิปญญาทองถิ่นเร่ืองการตีมีด คือนายมนัส  สีดี และนายหลอ  กาทองทุง

การทําเคร่ืองจักสานจากไมไผในการจับปลา
คณะผูวิจัยไดใชเคร่ืองมือวิจัย คือแบบสัมภาษณกับชุมชนบานนางั่ว หมูท่ี 5 ตําบลนา

งั่ว โดยทําการตั้งคําถามเชิงลึก พบวา นายอิ่ม จีนคงอยูบานเลขท่ี81/2 นายมา โตทับ
อยูบานเลขท่ี 55/2 คุณลุง มา  รักพู อยูบานเลขท่ี 31/2 หมูท่ี 5 ตําบลนางั่ว อําเภอเมือง จังหวัด
เพชรบูรณ ในหมูบานนางั่วน้ีมีการรวมกลุมของผูสูงอายุเปนการสรางรายไดหลังจากวางจาก
การทําการเกษตร คือการทําเคร่ืองจักรสานจากไมไผ ทํามาจาก ไมไผบง โดยมีสมาชิกในกลุม
ประมาณ 15 คน มีประธานกลุม ช่ือคุณตาดี พรมสวย รองประธาน คุณตามา รักภู คุณ
ตาติ๋ม คุณตาชัชวาล มุยคํา โดยตั้งเปน"ชมรมจักรสานบานนางั่ว" สถานท่ี ณ วัดโพธิ์สวาง
ชมรมศูนยผูสูงอายุ ผูดูแล พระอาจารยพัชรกิจ (เจาอาวาสตุย) จัดงานทุกวันท่ี 20 ของทุก
เดือนเดือนสิงหาคมของทุกป ปจจุบันพบวาหมูบานน้ีมีการประยุกตเคร่ืองจักสานท่ีอดีตตองผลิต
เพื่อขายตามฤดูกาลเทาน้ัน เชน ลอบ ของ ไทร ตองผลิตในชวงฤดูจับปลา แตปจจุบันมีการ
ประยุกตและพัฒนานําเคร่ืองจักสานดังกลาวมาปรับปรุงใหมีขนาดเล็กลงและสามารถผลิตเพื่อ
จําหนายใชเปนเคร่ืองรางของขลังและเปนศิริมงคลของทุกบานไมวาจะเปนบานท่ีใชเปนท่ีพัก
อาศัย รานคาตางๆ ตลอดจนอาคารพาณิชย และอาจพบเห็นโดยท่ัวไปในบริเวณหนารถยนต
เพื่อเสริมสิริมงคลใหกับเจาของบานและรานคาและเจาของรถยนต อาทิ ในอดีต ลอบ ไทร ของ
ดักปลา จะมีขนาดใหญ ใชประโยชนในการดักจับปลา และสัตวนํ้าท่ัวไป ราคาจะอยูท่ี 300-400
บาท แตปจจุบันไดปรับขนาดจนเล็กลงไวใชแขวนไวบริเวณดานหลังคาหนาบาน หรือในรถยนต
สามารถเพิ่มมูลคาไดราคาตัวเล็กตัวละ 70-100 บาท หากเปนลอบหรือไทรขนาดใหญผูซ้ือจะซ้ือ
ไปเปนเคร่ืองรางตามรานคาหรือโรงแรม รีสอรทตางๆ ราคาจะอยูท่ีตัวละ 1,000 บาท

การทํากระติบขาวเหนียว
คณะผูวิจัยไดใชเคร่ืองมือวิจัย คือแบบสัมภาษณกับชุมชนบานวังยาว หมูท่ี 1 ตําบลทา

พล อําเภอเมืองเพชรบูรณ โดยทําการตั้งคําถามเชิงลึก และจากการสังเกตตามสภาพจริง พบวา
คุณยายนอย  วังคีรี มีภูมิปญญาทองถิ่นเร่ืองการทํากระติบขาวเหนียว ในการเลือกไมไผ จะ
เลือกไมท่ีมีขอปลองยาวและตรง มีผิวเรียบเปนมันนํามาตัดขอปลองทางหัวและทายออก โดยใช
เลื่อยตัดรอบไมไผเพื่อปองกันผิวไผฉีก ขนาดของปลองไมไผหน่ึง ควรมีความยาวประมาณ 30-
40 เซนติเมตร จากน้ันจึงใชมีดโตผาออกเปนช้ินๆ แลวใชมีดตอกจักเปนตอกขูดเปลือกสีเขียว
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ของมันออกและตากแดดเพื่อเก็บรักษาเอาไวกอนจะทํางานสาน หรืออาจใชเคร่ืองมือท่ีเรียกวา
กบจักตอกในการเหลาแทนมีดได ความหนาของตอกอยูท่ีผูจักตอกจะนําไมไผใสไวชวงไหนของ
กบหากชวงบนสุดจะทําใหไดเสนตอกมีความหนาท่ีสุด หากตองการตอกบางลงใหขยับลงมา
ดานลางของใบกบ จากการสัมภาษณคุณยายนอยจะมีการอนุรักษลายกระติกขาวเหนียวจาก
การสานไมไผหลายลาย อาทิ ลายอํายืน หรือลายกระแต จะมีลักษณะการสานตอกแบบไขว
ท้ังน้ีลายกระติบ ซ่ึงจะข้ึนอยูกับความตองการของคนท่ีสานวาตองการใชลายอะไร เพราะแต
ละลายจะข้ึนตางกัน ลายกระติบท่ีนิยมสาน คือ ลายขางกระแตสองยืนและสามยืน การข้ึนลาย
สองน้ัน จะยกตอก 2 เสนแลวท้ิง 2 เสน และเม่ือข้ึนลายไปไดประมาณคร่ึงหน่ึงของความยาว
ของตอกแลว ก็จะสานตอดวยลายสามนอนหรือลายคุบ จากน้ันจึงสานดวยลายสองยืนอีกคร้ัง
เพื่อความแข็งแรงของกระติบขาว จากน้ันจึงมวนเก็บชายตอกดวยการพับคร่ึงเขาไปขางในท้ัง
สองขางและบีบเพื่อตกแตงใหสวยงาม ฝากระติบขาวน้ันจะสานเชนเดียวกับตัวกระติบเพียงแต
ใหใหญกวาเพื่อสวมครอบปดเปดได กระติบขาวท่ีสานเสร็จแลวไมควรเก็บไวในท่ีช้ืน เพราะจะ
ทําใหข้ึนราไดงายและมีมอดเจาะ และควรเก็บไวในท่ีมีอากาศถายเทไดสะดวก ลายตะแหลวฮอ
จะเปนลายท่ีใชทําฝากระติก เทคนิคหากไมตองการใหไมข้ึนราใหเลือกไมไผท่ีแก

การทําดอกไมจันจากเปลือกขาวโพด
คณะผูวิจัยไดใชเคร่ืองมือวิจัย คือแบบสัมภาษณกับชุมชนบานวังยาว หมูท่ี 1 ตําบลทา

พล อําเภอเมืองเพชรบูรณ โดยทําการตั้งคําถามเชิงลึก พบวา นางมา  สกุลวงศ ไดทํา
การเกษตรคือปลูกขาวโพดอาหารสัตว เม่ือเก็บเกี่ยวฝกขาวโพดเรียบรอยแลวจะนําเปลือก
ขาวโพดท่ีตากแหงแลวมาทําดอกไมจันทน โดยไดรับความรูจากพัฒนาชุมชน และไดรวมกลุม
กันขอกูเงินจากธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณมาเปนทุนและนําขายแกคนในชุมชนหรือสง
รานคา

การปรับปรุงดินโดย การใชปุยคอกจากสัตว
มาปรับปรุงดินแตเน่ืองจากปจจุบันการหามูลสัตวน้ันหาไดยากจึงไมคอยมีเกษตรกรใช

ปุยคอกในการปรับปรุงดินมากนักสวนใหญจะนิยมใชปุยเคมีแทนเน่ืองจากเปนการประหยัดเวลา
อีกท้ังตองรีบเรงใหมีการเก็บเกี่ยวผลผลิตใหทันตอฤดูกาลของผลผลิตน้ันๆ แตมีเกษตรกรบาง
รายคือ นายคงศักดิ์  ดวงสาร บานปาบงใต หมูท่ี11 ตําบลตะเบาะ ท่ีมีการใชเศษฟางขาวทําปุย
หมักไวบํารุงดินในนาของตนเอง และใชของเสียท่ีขับถายจากสมาชิกในครัวเรือนแทนการใชปุย
เพื่อรดพืชผักสวนครัวของตนเอง เชนการใชรดตนหอม-ผักชี

ขอดีและผลที่เกิดจากการทําเกษตรโดยใชภูมิปญญาทองถ่ิน
คณะผูวิจัย นักวิชาการและชุมชนรวมกันวิเคราะหศักยภาพและวิเคราะหขอดีและผลท่ี

เกิดการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนจากการใชภูมิปญญาทองถิ่นภูมิปญญาทองถิ่นสามารถทําให
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ความรูเกิดประโยชนแกสังคมปจจุบันได คือ การอนุรักษ เปนการบํารุงรักษาสิ่งท่ีดีงามไวเชน
ประเพณีตาง ๆ หัตถกรรม และคุณคาหรือการปฏิบัติตนเพื่อความสัมพันธอันดีกับคนและ
สิ่งแวดลอม เปนการฟนฟู เปนการร้ือฟนสิ่งท่ีดีงามท่ีหายไป เลิกไป หรือกําลังจะเลิก ใหกลับมา
เปนประโยชน เชนการร้ือฟนดนตรีไทย และเปนการประยุกต เปนการปรับหรือการผสมผสาน
ความรูเกากับความรูใหมเขาดวยกัน ใหเหมาะสมกับสมัยใหม เชน การใชยาสมุนไพรใน
โรงพยาบาล ประสานกับการรักษาสมัยใหม ซ่ึงภูมิปญญาชาวบาน เหลาน้ีลวนแตเปน ความรู
ของชาวบาน ซ่ึงไดมาจากประสบการณ และความเฉลียวฉลาดของชาวบาน รวมท้ังความรูท่ีสั่ ง
สมมาแตบรรพบุรุษ สืบทอดจากคนรุนหน่ึงไปสูคนอีกรุนหน่ึง ระหวางการสืบทอดมีการปรับ
ประยุกตและเปลี่ยนแปลง จนอาจเกิดเปนความรูใหมตามสภาพการณทางสังคมวัฒนธรรม และ
สิ่งแวดลอม

ขอมูลปญหาและความตองการดานการจัดการเกษตรกรรมทางเลือกเพื่อการ
พึ่งตนเอง ที่สงผลตอคุณภาพชีวิตของเกษตรกร

พบปญหาคือเกษตรกรยึดติดกับรายไดอยางเดียวจึงไมคํานึงถึงคุณภาพของผลผลิต
ทางการเกษตร เกษตรกรตองเขาใจความหมายของเกษตรกรรมทางเลือกเพื่อการพึ่งตนเอง
เกษตรกรควรเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต สรางวิถีการบริโภคใหสอดคลองกับวิถีการผลิตเพื่อวา
เกษตรกรสามารถพึ่งตนเองได น่ีคือหัวใจสําคัญท่ีตองกาวไปใหถึงคณะผูวิจัย นักวิชาการและ
ชุมชนรวมกันวิเคราะหศักยภาพภูมิปญญาทองถิ่นดานเกษตรกรรมในการอนุรักษสิ่งแวดลอม
ดวยระบบเกษตรอินทรียกอใหเกิดแนวคิดพื้นฐานของเกษตรอินทรียพบวา ซ่ึงสอดคลองกับ
กรมสงเสริมอุตสาหกรรม(ม.ป.ป.: 22) กลาววา การบริหารจัดการการผลิตทางการเกษตรแบบ
องครวม ซ่ึงแตกตางอยางชัดเจนจากการเกษตรแผนใหมท่ีมุงเนนการเพิ่มผลผลิตชนิดใดชนิด
หน่ึงสูงสุดโดยการพัฒนาเทคนิคตางๆ เกี่ยวกับการใหธาตุอาหารพืชและปองกันกําจัดสิ่งมีชีวิต
อื่นท่ีอาจมีผลในการทําใหพืชท่ีปลูกมีผลผลิตลดลงแนวคิดเชนน้ีเปนแนวคิดแบบแยกสวน
เพราะแนวคิดน้ีตั้งอยูบนฐานการมองวาการเพาะปลูกไมไดสัมพันธกับสิ่งแวดลอมและระบบ
นิเวศดังน้ันการเลือกชนิดและวิธีการใชปจจัยการผลิตตางๆ มุงเฉพาะแตการประเมิน
ประสิทธิผลตอพืชหลักท่ีปลูก โดยไมไดคํานึงถึงผลกระทบตอทรัพยากรการเกษตรหรือนิเวศ
การเกษตร สําหรับเกษตรอินทรียซ่ึงเปนการเกษตรแบบองครวมจะใหความสําคัญกับการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและระบบนิเวศการเกษตร โดยเฉพาะอยางย่ิงการฟนฟูความอุดม
สมบูรณของดิน การรักษาแหลงนํ้าใหสะอาด และการฟนฟูความหลากหลายทางชีวภาพของ
ฟารม ท้ังน้ีเพราะแนวทางเกษตรอินทรียอาศัยกลไกและกระบวนการของระบบนิเวศเกษตร
อินทรียยังใหความสําคัญกับเกษตรกรผูผลิตและชุมชนทองถิ่นเกษตรอินทรียมุงหวังท่ีจะสราง
ความม่ันคงในการทําการเกษตรสําหรับเกษตรกร ตลอดจนอนุรักษและฟนฟูวิถีชีวิตของชุมชน
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เกษตรกรรม วิถีการผลิตของเกษตรอินทรียเปนวิถีการผลิตท่ีเกษตรกรตองออนนอมและเรียนรู
ในการดัดแปลงการผลิตของตนใหเขากับวิถีธรรมชาติ อาศัยกลไกธรรมชาติเพื่อทําการเกษตร
ดังน้ัน วิถีการผลิตเกษตรอินทรียจึงเปนวิถีแหงการเคารพและพึ่งพิงธรรมชาติ ซ่ึงสอดคลอง
กลมกลืนกับวิถีชีวิตของชุมชนเกษตรพื้นบานของสังคมไทยแตในขณะเดียวกัน เกษตรอินทรียก็
ไมไดปฏิเสธการผลิตเพื่อการคาเพราะตระหนักวาครอบครัวเกษตรกรสวนใหญจําเปนตองพึ่งพา
การจําหนายผลผลิตเพื่อเปนรายไดในการดํารงชีพ ขบวนการเกษตรอินทรียพยายามสงเสริม
การทําการตลาดผลผลิตเกษตรอินทรียท้ังในระดับทองถิ่น ประเทศ และระหวางประเทศ โดย
การตลาดทองถิ่นอาจมีรูปแบบท่ีหลากหลายตามแตเงื่อนไขทางสภาพเศรษฐกิจและสังคมของ
ทองถิ่นน้ัน สิ่งท่ีกลาวมาแลวขางตนจึงเปนปญหาและความตองการดานการจัดการเกษตรกรรม
ทางเลือกเพื่อการพึ่งตนเอง ท่ีสงผลตอคุณภาพชีวิตของเกษตรกร



บทที่ 3
อภิปรายผลการวิจัย

ผลของงานวิจัยครั้งนี้มีการใชวิธีการเก็บขอมูลที่หลากหลายวิธีและมีผลการวิจัย
ตามวัตถุประสงคคือรวบรวมภูมิปญญาทองถิ่นดานเกษตรกรรมที่เกี่ยวของตอการ
รูปแบบเกษตรกรรมทางเลือกเพ่ือการพ่ึงพาตนเองของเกษตรกร และสรางรูปแบบ
เกษตรกรรมทางเลือกเพ่ือการพ่ึงตนเองที่เหมาะสมของเกษตรกรในจังหวัดเพชรบูรณ

รูปแบบเกษตรกรรมทางเลือกเพ่ือการพ่ึงตนเองของเกษตรกร ทั้ง5ชุมชน มีดังนี้

บานทาเมี่ยง หมูที่ 10 ตําบลนายม  อําเภอเมืองเพชรบูรณ
ชุมชนบานทาเมี่ยง ตําบลนายม : มีการทํานาปและนาปรัง ปลูกขาวโพดอาหาร

สัตว เล้ียงปลา และปลูกผักสวนครัว มีการเก็บพันธุขาวไวใชประมาณ 3 ครั้ง มีการงด
การเผาตอซังขาวและขาวโพดโดยใชการปลอยน้ําเขานาทิ้งไวและทําการไถกลบเปนปุย

บานนาง่ัว หมู 5 ต.นาง่ัว อําเภอเมืองเพชรบูรณ
ชุมชนบานนาง่ัว ตําบลนาง่ัว : มีการทํานาป ปลูกยาสูบ พืชผักสวนครัว หอม

กระเทียม พริก

บานวังยาว ตําบลทาพล หมูที่ 1 ต.ทาพล อําเภอเมืองเพชรบูรณ
ชุมชนบานวังยาว ตําบลทาพล  มีการทํานาปและนาปรัง ปลูกขาวโพดอาหารสัตว

เล้ียงโคเนื้อ และปลูกผักสวนครัว หอม กระเทียม พริก

บานไร หมู 8 ตําบลสะเดียง อําเภอเมืองเพชรบูรณ
ชุมชนบานไร ตําบลสะเดียง  มีการทํานาปและนาปรัง ปลูกขาวโพดอาหารสัตว

จับปลา มีการงดการเผาตอซังขาวและขาวโพดโดยใชการปลอยน้ําเขานาทิ้งไวและทํา
การไถกลบเปนปุย

บานปาบงใต หมูที่ 11 บานปาบงใต  อําเภอเมืองเพชรบูรณ
ชุมชนบานปาบงใต ตําบลตะเบาะ : มีการทํานาป ปลูกขาวโพดอาหารสัตว เล้ียง

ปลา และมะขามหวาน  มีการใชปุยคอกจากโคเนื้อในการบํารุงใหมะขามมีรสหวาน



บทที่ 4
สรุปและขอเสนอแนะ

ขอสรุป
เกษตรกรทั้ง 5 หมูบาน มีรูปแบบการทําเกษตรกรรมทางเลือกเพ่ือการพ่ึงตนเอง

โดยใชการวิเคราะหตนเอง และการมีสวนรวมของทุกภาคสวน เชน เจาหนาที่เกษตร
ตําบล ปราชญประจําหมูบาน คณะกรรมการประจําหมูบาน รวมถึงตัวของเกษตรกรที่
อาศัยอยูในหมูบาน และคณะผูวิจัยวิจัย รวมกันการสรางรูปแบบการทําการเกษตร
เกษตรกรรมทางเลือกเพ่ือการพ่ึงตนเอง โดยใชทุนทางสังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดลอม
มีการคํานึงถึงความถนัดในการทําการเกษตรแตละชนิด สภาพแวดลอมที่เหมาะสม เชน
สภาพภูมิอากาศ ดิน น้ํา องคความรู และทุนของเกษตรเอง ใน 1 ป ซึ่งจะพบรูปแบบ
ดังตอไปนี้ 1.ชุมชนบานทาเมี่ยง ตําบลนายม : มีการทํานาปและนาปรัง ปลูกขาวโพด
อาหารสัตว เล้ียงปลา และปลูกผักสวนครัว มีการเก็บพันธุขาวไวใชประมาณ 3 ครั้ง มี
การงดการเผาตอซังขาวและขาวโพดโดยใชการปลอยน้ําเขานาทิ้งไวและทําการไถกลบ
เปนปุย  มีการรวมกันสรางรูปแบบการจัดการคุณภาพชีวิตใหดีขึ้นโดยใชภูมิปญญาการ
แกหรือลางสารพิษตกคางจากการใชสารเคมี โดยมีการกินรางจืดกอนและหลังใชสารเคมี
มีภูมิปญญาการทําปุยน้ําหมักชีวภาพไวใชในครัวเรือน และมีการทําเรือไวใชเองและขาย
ในฤดูน้ําหลาก 2.ชุมชนบานปาบงใต ตําบลตะเบาะ : มีการทํานาป ปลูกขาวโพดอาหาร
สัตว เล้ียงปลา และมะขามหวาน  มีการใชปุยคอกจากโคเนื้อในการบํารุงใหมะขามมีรส
หวาน มีการรวมกันสรางรูปแบบการจัดการคุณภาพชีวิตใหดีขึ้นโดยใชภูมิปญญาการทํา
ปุยน้ําหมักชีวภาพไวใชในครัวเรือน และการทําเครื่องจักสานจากไมไผ 3.ชุมชนบานไร
ตําบลสะเดียง  มีการทํานาปและนาปรัง ปลูกขาวโพดอาหารสัตว จับปลา มีการงดการ
เผาตอซังขาวและขาวโพดโดยใชการปลอยน้ําเขานาทิ้งไวและทําการไถกลบเปนปุย  มี
การรวมกันสรางรูปแบบการจัดการคุณภาพชีวิตใหดีขึ้นโดยใชภูมิปญญาการทําเครื่องมือ
จับปลา 4.ชุมชนบานนาง่ัว ตําบลนาง่ัว : มีการทํานาป ปลูกยาสูบ พืชผักสวนครัว หอม
กระเทียม พริก มีการรวมกันสรางรูปแบบการจัดการคุณภาพชีวิตใหดีขึ้นโดยใชภูมิ
ปญญาการแกหรือลางสารพิษตกคางจากการใชสารเคมี โดยมีการกินรางจืดกอนและหลัง
ใชสารเคมี มีการใชพืชสมุนไพรในทองถิ่นรักษาโรค และการทําเครื่องจักสานและชุมชนที่
5.ชุมชนบานวังยาว ตําบลทาพล : มีการทํานาปและนาปรัง ปลูกขาวโพดอาหารสัตว
เล้ียงโคเนื้อ และปลูกผักสวนครัว หอม กระเทียม พริก มีการรวมกันสรางรูปแบบการ
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จัดการคุณภาพชีวิตใหดีขึ้นโดยใชภูมิปญญาการทําปุยน้ําหมักชีวภาพไวใชในครัวเรือน
และการทําเครื่องจักสานจากไมไผ มีการเก็บพันธุขาวไวใชประมาณ 3 ครั้ง

ขอเสนอแนะ
รูปแบบการทําการเกษตรเกษตรกรรมทางเลือกเพ่ือการพ่ึงตนเองทั้ง 5 ชุมชน

ควรมีการคํานึงถึงความถนัดในการทําการเกษตรแตละชนิด สภาพแวดลอมที่เหมาะสม
เชน สภาพภูมิอากาศ ดิน น้ํา องคความรู และทุนของเกษตรกร



บทที่ 5
ผลผลิต
(Output)

ผลงานเชิงสาธารณะ ภูมิปญญาทองถ่ิน

1.เร่ืองการตอเรือพลาสติก โดยใชชวยเหลือบุคคลท่ีเกิดนํ้าทวมในพื้นท่ีในตัวเมือง
เพชรบูรณ และในมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณเม่ือเดือน กันยายน 2554

2. การประยุกตงานจักสานจากไมไผเพื่อเพิ่มมูลคา
ซ่ึงไดนําไปเผยแพรวิธีการหรือข้ันตอนในการผลิตเรือพลาสติกดวยมือ ในงานการนําเสนอ

งานวิจัยแหงชาติเม่ือวันท่ี ๒๔ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๕ หัวขอ เร่ือง ภูมิปญญาทองถิ่นเชิงประยุกต
จังหวัดเพชรบูรณ ณ หองLotus 15 ช้ัน 22 เวลา 13.00-16.30 น.ศูนยประชุมบางกอกคอนเวนชัน
เซ็นเตอร เซ็นทรัลเวิลด ราชประสงค กรุงเทพฯ ณ โรงแรมเซนทราราแกรน กทม.
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รายชื่อและที่อยูของครัวเรือนตัวอยางที่ใชเก็บขอมูล

ที่ รายชื่อ ที่อยู

1 นายสมาน  ศิริโชติ เลขท่ี 46 หมูท่ี 10 ต.นายม อ.เมือง จ.เพชรบูรณ

2 นางเรียม  จันเพ็ง เลขท่ี 40 หมูท่ี 10 ต.นายม อ.เมือง จ.เพชรบูรณ

3 นายสมพงศ ศรีนวม เลขท่ี 208/3 หมูท่ี 1 ต.ทาพล อ.เมือง จ.เพชรบูรณ

4 นายสําเภา ชมช่ืน เลขท่ี 116/1 หมูท่ี 1 ต.ทาพล อ.เมือง จ.เพชรบูรณ

5 นายบุญยืน  นันตา เลขท่ี 255/1 หมูท่ี 1 ต.ทาพล อ.เมือง จ.เพชรบูรณ

6 นางนอย  วังคีรี เลขท่ี 5 หมูท่ี 5 ต.นางั่ว อ.เมือง จ.เพชรบูรณ
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ภาพรวมกิจกรรม

ประชุมกลุม อธิบายซักซอมทําความเขาใจ

เร่ิมอธิบายทีละขอ                                           สอบถามขอมูล
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เขาใจแลวคะ ขอตอไป

ภาพรวมกิจกรรม

บันทึกขอมูลตอ                                                     ตั้งใจฟง

ช้ีแจงรายละเอียด                                           กําลังใชความคิด
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สมุนไพรตัวอยางภูมิปญญาทองถิ่น                                  หมอดินชาวบาน

ภาพรวมกิจกรรม

ทีละข้ันตอน                                                       ตั้งใจฟง

ถูกตองคะ สัมภาษณสด
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งานฝมือ                                              ตั้งคําถาม

ภาพรวมกิจกรรม

ถูกตองจา ทีละขอ

งานฝมือกลุม                                                    แผนการทําการเกษตร
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ถอดบทเรียน สาธิตการทําแห

ภาพรวมกิจกรรม

ตั้งเคร่ืองมือ หมอเซ็ตเคร่ือง

สอบประวัติ เจาะเลือด
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เขาเคร่ือง รอปนเลือด

ภาพรวมกิจกรรม

เตรียมตัว ผูชวยฯประกาศเรียกลูกบาน

เตรียมงาน เขียนแผน
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ภาพรวมกิจกรรม

แนะนําตัว คุยนอกรอบ

มีขอคําถาม ขอถามครับ
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อธิบายแผน กําลังตอบคําถาม

ภาพรวมกิจกรรม

มันตองอยางน้ีนะครับ แผนตอไป

อธิบายกิจกรรม เขาใจคะ

จดบันทึก ใชคะ
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ประวัติคณะผูวิจัย

หัวหนาโครงการวิจัย

1. ชื่อ-สกุล ( ไทย) นางสุภาพร  บางใบ
ชื่อ-สกุล (อังกฤษ) Mrs. Supaporn  Bangbai

2. เลขประจําตัวประชาชน 3-6701-01625-77-3
3. ตําแหนงวิชาการที่เปนปจจุบัน อาจารย ระดับ 7
4. หนวยงานที่สังกัด สถานที่อยูที่ติดตอไดสะดวก เบอรโทรศัพท พรอม อีเมล
คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ อําเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ 67000
โทรศัพท 66(0)-5671-7151 ตอ 3912 โทรสาร 66(0)- 5671-7151
Email: tomying_ku52@hotmail.com
5. ระบุประวัติการศึกษา
วุฒิ ป พ.ศ. ช่ือสถานศึกษา

วท.ม. (เกษตรศาสตร) สาขาคุรุศาสตรเกษตร 2544 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร
วท.บ. (เกษตรศาสตร) สาขาศึกษาศาสตร - เกษตร 2540

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร
6. สาขาวิชาการที่มีความชํานาญพิเศษ (แตกตางจากวุฒิการศึกษา) ระบุสาขาวิชาการ

สาขาการวิจัยแบบมีสวนรวมกับทองถิ่น
7. ประสบการณที่เก่ียวของกับการบริหารงานวิจัยทั้งภายในและภายนอกประเทศ

7.1 ผูอํานวยการแผนงานวิจัย :
7.1.1โครงการวิจัยและพัฒนาการทําการเกษตรเชิงอนุรักษภายใตการมีสวนรวมของชุมชนบาน
หนองแหวนและชุมชนบานระหารตําบลหวยสะแก อําเภอเมืองเพชรบูรณ จังหวัดเพชรบูรณ
การเผยแพร : รูปเลม  สํานักวิทยบริการ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ

แหลงทุน : สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ
7.2 หัวหนาโครงการ
7.1.1 พฤติกรรมการสอนของครูเกษตรท่ีเอื้ออํานวยตอมาตรฐานการศึกษาดานผูเรียน
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การเผยแพร : รูปเลม  สํานักวิทยบริการ หองสมุด มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร บางเขน
แหลงทุน : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร บางเขน

7.1.2 การยืดอายุขิงสดโดยใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรและสารสม
การเผยแพร : รูปเลม  สํานักวิทยบริการ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ
แหลงทุน : สํานักวิจัยและบริการวิชาการ  มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ

7.1.3 การอนุรักษดินกับการทําการเกษตรธรรมชาติของเกษตรกรบานปาบงตําบลตะ
เบาะ อําเภอ

เมือง จังหวัดเพชรบูรณ
การเผยแพร : รูปเลม  สํานักวิทยบริการ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ
แหลงทุน : สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ

7.3 งานวิจัยที่ทําเสร็จแลว : ชื่อผลงานวิจัย ปที่พิมพ การเผยแพร และแหลงทุน
(อาจมากกวา 1 เร่ือง)

7.3.1 พฤติกรรมการสอนของครูเกษตรท่ีเอื้ออํานวยตอมาตรฐานการศึกษาดานผูเรียน
การเผยแพร : รูปเลม  สํานักวิทยบริการ หองสมุด มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร บางเขน
แหลงทุน : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร บางเขน

7.3.2 การยืดอายุขิงสดโดยใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรและสารสม
การเผยแพร : รูปเลม  สํานักวิทยบริการ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ
แหลงทุน : สํานักวิจัยและบริการวิชาการ  มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ

7.3.3 โครงการวิจัยและพัฒนาการทําการเกษตรเชิงอนุรักษภายใตการมีสวนรวมของชุมชนบาน
หนองแหวน และชุมชนบานระหาร ตําบลหวยสะแก จังหวัดเพชรบูรณ

การเผยแพร : รูปเลม  สํานักวิทยบริการ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ
แหลงทุน : สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ

7.4 งานวิจัยที่กําลังทํา : ชื่อขอเสนอการวิจัย แหลงทุน และสถานภาพในการทําวิจัยวาไดทํา
การ วิจัยลุลวงไปแลวประมาณรอยละเทาใด

เร่ือง ทุนสํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2552 ได
ดําเนินการลุลวงไปแลว 80 เปอรเซ็นต
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ระบุโครงการวิจัย ในฐานะที่เปนผูรวมนักวิจัย
1. การมีสวนรวมของสหภาคีระหวางภาครัฐและเอกชนในการพัฒนาเพื่อความย่ังยืนของกลุม

วิสาหกิจชุมชนผลิตภัณฑมะขาม  จังหวัดเพชรบูรณ (เปนผูรวมวิจัย)
การเผยแพร : รูปเลม  สํานักวิทยบริการ และหนวยงานท่ีเกี่ยวของ
แหลงทุน : จังหวัดเพชรบูรณ

2.โครงการทดลองปลูกดาวเรืองเพื่อเปนไมดอกอุตสาหกรรม (เปนผูรวมวิจัย)
การเผยแพร : รูปเลม  สํานักวิทยบริการ และหนวยงานท่ีเกี่ยวของ
แหลงทุน : จังหวัดเพชรบูรณ
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คณะผูวิจัย
1. ชื่อ-สกุล ( ไทย) นายปยพงศ  บางใบ

ชื่อ-สกุล (อังกฤษ) Mr. Piyapong  Bangbai
2. เลขประจําตัวประชาชน 3-6799-00048-69-4
3. ตําแหนงวิชาการที่เปนปจจุบัน อาจารย ระดับ 7
4. หนวยงานที่สังกัด สถานที่อยูที่ติดตอไดสะดวก เบอรโทรศัพท พรอม อีเมล
คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ อําเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ 67000
โทรศัพท 66(0)-5671-7151 ตอ 3912 โทรสาร 66(0)- 5671-7151
5. ระบุประวัติการศึกษา
วุฒิ ป พ.ศ. ช่ือสถานศึกษา
วท.ม. (เกษตรศาสตร) สาขาสงเสริมการเกษตร 2548 มหาวิทยาลัยแมโจ
วท.บ. (การประมง) สาขาการเพาะเลี้ยงสัตวนํ้า 2540 มหาวิทยาลัยแมโจ
ปวส.สาขาการเพาะเลี้ยงสัตวนํ้า 2535 สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล

วิทยาเขตพิษณุโลก
6.สาขาวิชาการที่มีความชํานาญพิเศษ(แตกตางจากวุฒิการศึกษา)ระบุสาขาวิชาการ

การวิจัยแบบมีสวนรวมกับทองถิ่น
7. ประสบการณที่เก่ียวของกับการบริหารงานวิจัยทั้งภายในและภายนอกประเทศ

7.1 ผูอํานวยการแผนงานวิจัย : ชื่อแผนงานวิจัย -
7.2 ระบุโครงการวิจัย ในฐานะที่เปนหัวหนาโครงการ

1) การศึกษาผลการเลี้ยงกบดวยอาหารผสมสมุนไพร
แหลงทุน : สํานักวิจัยและบริการวิชาการ  มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ

7.3 งานวิจัยที่ทําเสร็จแลว : ชื่อผลงานวิจัย ปที่พิมพ การเผยแพร และแหลงทุน
(อาจมากกวา 1 เร่ือง)
1) โครงการวิจัยเร่ือง การรวบรวมเทคโนโลยีการเกษตรพื้นบานของเกษตรกรในภาคเหนือ

ตอนลาง ป พ.ศ. 2543
2) โครงการวิจัยเร่ือง การรวบรวมเทคโนโลยีการเกษตรพื้นบานของเกษตรกรในจังหวัด
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พิจิตร ป พ.ศ. 2543
3) การมีสวนรวมของสหภาคีระหวางภาครัฐและเอกชนในการพัฒนาเพื่อความย่ังยืนของ

กลุมวิสาหกิจชุมชนผลิตภัณฑมะขาม  จังหวัดเพชรบูรณ (เปนผูรวมวิจัย)
การเผยแพร : รูปเลม  สํานักวิทยบริการ และหนวยงานท่ีเกี่ยวของ
แหลงทุน : จังหวัดเพชรบูรณ

4) การทําการเกษตรแบบพอเพียงภายใตการอนุรักษสิ่งแวดลอมและการถายทอด
เทคโนโลยีทางการเกษตรท่ีย่ังยืนสูชุมชนทองถิ่นของเกษตรกรในจังหวัดเพชรบูรณ
(เปนผูรวมวิจัย)

แหลงทุน : สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ
5)โครงการทดลองปลูกดาวเรืองเพื่อเปนไมดอกอุตสาหกรรม (เปนผูรวมวิจัย)

การเผยแพร : รูปเลม  สํานักวิทยบริการ และหนวยงานท่ีเกี่ยวของ
แหลงทุน : จังหวัดเพชรบูรณ
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คณะผูวิจัย
1. ชื่อ-นามสกุล (ภาษาไทย) นางสาวนุชจรี  ทัดเศษ

ชื่อ-นามสกุล (ภาษาอังกฤษ) Miss Nootjaree  Tudses
2. เลขหมายบัตรประจําตัวประชาชน 3-4207-00010-96-4
3. ตําแหนงปจจุบัน อาจารยพนักงานมหาวิทยาลัย
4. หนวยงานและสถานที่อยูที่ติดตอไดสะดวก พรอมหมายเลขโทรศัพท

โทรศัพทมือถือ โทรสาร และ e-mail
คณะเทคโนโลยีการเกษตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ อําเภอเมืองเพชรบูรณ จังหวัด
เพชรบูรณ 67000 โทรศัพท 66(0)-5671-7151 ตอ 1413 โทรสาร 66(0)-5671-7151 e-mail :
indom4@hotmail.com

5. ประวัติการศึกษา
วุฒิ ป พ.ศ. ชื่อสถานศึกษา
วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (เทคโนโลยีชีวภาพเกษตร) 2552 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร
วิทยาศาสตรบัณฑิต (เกษตรศาสตร) เกียรตินิยมอันดับ 1  2548 มหาวิทยาลัยนเรศวร

6. สาขาวิชาการที่มีความชํานาญพิเศษ (แตกตางจากวุฒิการศึกษา) ระบุสาขาวิชา
การ

7. ประสบการณที่เก่ียวของกับการบริหารงานวิจัยทั้งภายในและภายนอกประเทศ
7.1 ผูอํานวยการแผนงานวิจัย : -
7.2 หัวหนาโครงการวิจัย :

1. เร่ือง การหาวิธีการท่ีเหมาะสมในการถายยีนเขาสู Cryptocoryne affinis โดยใช
Agrobacterium tumefaciens เปนพาหะ

การเผยแพร : วารสารวิทยาศาสตรเกษตร และการประชุมวิชาการพืชสวนแหงชาติ คร้ังท่ี 7
มหาวิทยาลัยนเรศวร

2. เร่ือง การถายยีนเขาสูใบพายโดยใช Rhizobium radiobactor
การเผยแพร : การประชุมวิชาการพืชสวนแหงชาติ คร้ังท่ี 6 มหาวิทยาลัยเชียงใหม
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3. เร่ือง การหาวิธีการท่ีเหมาะสมในการถายยีนเขาสู Cryptocoryne wendtii
‘Brown’ โดยใช Agrobacterium tumefaciens

การเผยแพร : การประชุมวิชาการระดับบัณฑิตศึกษาสาขาเทคโนโลยีชีวภาพเกษตร คร้ังท่ี 3
(AgBiotech Graduate Conference III) มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสน

4. เร่ือง การถายยีนโปรตีนเรืองแสงสีเขียวเขาสูพรรณไมนํ้าสกุล Cryptocoryne
โดยใช Agrobacterium tumefaciens เปนพาหะ

การเผยแพร : รูปเลม สํานักวิทยาบริการ หองสมุด มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร
วิทยาเขตกําแพงแสน

5. เร่ือง ผลของสารควบคุมการเจริญเติบโต BA  kinetin  TDZ  NAA และ IBA
ท่ีมีผลตอการเพาะเลี้ยงเน้ือเย่ือสบูดํา (Jatropha curcas L.)

การเผยแพร : รูปเลม ศูนยเทคโนโลยีชีวภาพเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร
วิทยาเขตกําแพงแสน

7.3 งานวิจัยที่ทําเสร็จแลว :
1. เร่ือง การหาวิธีการท่ีเหมาะสมในการถายยีนเขาสู Cryptocoryne affinis โดยใช

Agrobacterium tumefaciens เปนพาหะ
ปท่ีพิมพ : 2552
การเผยแพร : วารสารวิทยาศาสตรเกษตร
แหลงทุน : ศูนยเทคโนโลยีชีวภาพเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขต
กําแพงแสน จังหวัดนครปฐม สนับสนุนการวิจัยผานโครงการสหวิทยาการ
บัณฑิตศึกษาสาขาเทคโนโลยีชีวภาพเกษตร

2. เร่ือง การถายยีนโปรตีนเรืองแสงสีเขียวเขาสูพรรณไมนํ้าสกุล Cryptocoryne
โดยใช Agrobacterium tumefaciens เปนพาหะ

ปท่ีพิมพ : 2552
การเผยแพร : รูปเลม สํานักวิทยาบริการ หองสมุด มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร
วิทยาเขตกําแพงแสน
แหลงทุน : ศูนยเทคโนโลยีชีวภาพเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขต
กําแพงแสน จังหวัดนครปฐม สนับสนุนการวิจัยผานโครงการสหวิทยาการ
บัณฑิตศึกษาสาขาเทคโนโลยีชีวภาพเกษตร
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3. เร่ือง ผลของสารควบคุมการเจริญเติบโต BA  kinetin  TDZ  NAA และ IBA
ท่ีมีผลตอการเพาะเลี้ยงเน้ือเย่ือสบูดํา (Jatropha curcas L.)

ปท่ีพิมพ : 2551
การเผยแพร : รูปเลม ศูนยเทคโนโลยีชีวภาพเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร
วิทยาเขตกําแพงแสน
แหลงทุน : ศูนยเทคโนโลยีชีวภาพเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขต
กําแพงแสน จังหวัดนครปฐม สนับสนุนการวิจัยผานโครงการสหวิทยาการ
บัณฑิตศึกษาสาขาเทคโนโลยีชีวภาพเกษตร

4. เร่ือง อิทธิพลของฮอรโมน damidozide ตอผลผลิตและคุณภาพของมะเขือเทศ
พันธุลูกทอและพันลูกผสมเดลตา ในระบบปลูกพืชแบบไมใชดิน : แบบใชวัสดุ
ปลูก
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