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 โครงการวิจัยนี้ส าเร็จลุล่วงได้ เนื่องจากความร่วมมือจากบุคคลและองค์กรจากหลายภาคส่วน 
คณะผู้วิจัยต้องขอขอบพระคุณรองศาสตราจารย์ ดร.ชาลี นาวานุเคราะห์ คณบดีคณะส่ิงแวดล้อมและ
ทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ท่ีให้ค าช้ีแนะในการวางแนวทางการวิจั ย รวมท้ังคอยให้
ค าปรึกษาในระหว่างการด าเนินการวิจัย ขอขอบคุณอาจารย์สุรีย์พร ธรรมิกพงษ์ คณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ ผู้ร่วมวิจัยท่ีให้ความช่วยเหลือท้ังด้านวิชาการและมีส่วนร่วม
ในการด าเนินงานวิจัยทุกขั้นตอน  ขอบคุณคุณกมลรัตน์ โพธิ จากสถาบันส่ิงแวดล้อมไทย ท่ีให้ค าปรึกษา
การเก็บตัวอย่างงานวิจัย ขอบพระคุณนายกองค์การบริหารส่วนต าบลบ้านหวาย  กรรมการพัฒนา
องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านหวาย และเจ้าหน้าท่ีในส านักงานองค์การบริหารส่วนต าบลบ้านหวาย
ขอบพระคุณผู้อ านวยการโรงเรียนพ่อขุนผาเมืองอุปถัมภ์ คุณถวัลย์  แก่นชา คณะครูและนักเรียนทุกท่าน  
ท่ีอ านวยความสะดวกและให้ความช่วยเหลือในการจัดประชุมและด าเนินกิจกรรมการวิจัยโดยตลอด 
รวมทั้งประชาชนในต าบลบ้านหวายท่ีให้ข้อมูลด้านขยะชุมชนทุกท่าน  

ขอขอบคุณเจ้าหน้าท่ีคณะเทคโนโลยีการเกษตรทุกท่านท่ีคอยช่วยเหลือให้ก าลังใจและ
ประสานงานการวิจัยจนลุล่วงส าเร็จไปได้ด้วยดี 

ขอขอบคุณพ่อแม่ พี่ๆ น้องๆ ท่ีคอยช่วยเหลือและเป็นก าลังในในการด าเนินงานวิจัยให้ส าเร็จ
สมบูรณ์ในครั้งนี้ 

คณะผู้วิจัยขอขอบคุณสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ ท่ีท าหน้าท่ีในการ
ประสานงานจนท าให้การด าเนินโครงการวิจัยส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะท่ีเป็น
ประโยชน์จากคณะกรรมการประเมินผลเป็นส่ิงท่ีคณะผู้วิจัยระลึกถึงความกรุณา ซึ่งมีส่วนส าคัญท่ีท าให้
โครงการวิจัยนี้มีความสมบูรณ์ ถูกต้อง และเป็นประโยชน์ต่อชุมชนในท้องถิ่นของจังหวัดเพชรบูรณ์ 

โครงการวิจัยนี้ได้รับทุนสนับสนุนการวิจัยจาก ส านักบริหารโครงการวิจัยในอุดมศึกษาและพัฒนา
มหาวิทยาลัยวิจัยแห่งชาติ ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 

 

 

 

 



บทคัดย่อ 
 

 การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินปริมาณของคาร์บอนฟุตพริ้นต์และส ารวจพฤติกรรม
การจัดการขยะชุมชนในโรงเรียน องค์การบริหารส่วนต าบลและชุมชนต าบลบ้านหวาย อ าเภอหล่มสัก 
จังหวัดเพชรบูรณ์ เครื่องมือท่ีใช้ คือ แบบสอบถามปริมาณขยะและวิธีการก าจัด และค านวณก๊าซเรือน
กระจกจากปริมาณขยะมูลฝอยชุมชน เพื่อน าไปสู่แนวทางการจัดท านโยบายการจัดการขยะขององค์การ
บริหารส่วนต าบลบ้านหวาย  

ผลการศึกษา พบว่า ประเภทของขยะท่ีพบปริมาณมากในชุมชนต าบลบ้านหวาย คือ ผ้า/เศษผ้า 
กิ่งไม้ และใบไม้ ใช้วิธีการจัดการขยะโดยการเผามากท่ีสุด รองลงมาเป็นการ recycle และการฝังกลบ 
ชุมชนต าบลบ้านหวายมีลักษณะการจัดการขยะท่ีดีพอสมควร  คือ สามารถแยกขยะเพื่อน ากลับเข้า
กระบวนการ recycle จะสามารถช่วยลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกลงได้ มีการวางแผนการจัดการขยะ
ชุมชนโดยการมีส่วนร่วมเสนอต่อองค์การบริหารส่วนต าบลบ้านหวาย ดังนี้ 1) ควรประชาสัมพันธ์การ
จัดการขยะในครัวเรือนเป็นประจ าทุกปี และการสนับสนุนด้านวิชาการจากหน่วยงานการศึกษา 2) ควรคัด
แยกขยะก่อนน ามาท้ิงและขาย  3) ส่งเสริมการท าปุ๋ยหมัก/ปุ๋ยน้ าหมักชีวภาพ และ 4) สนับสนุนการแปร
รูปขยะ เพื่อเพิ่มมูลค่าและรายได้ให้กับชุมชน 

 
ค าส าคัญ : ก๊าซเรือนกระจก  การประเมิน  ชุมชน  โรงเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ABSTRACT 
 

 This objective of research was to assessed the carbon footprint quantity of waste 
products and investigated the habit of waste management by Subdistrict Administration 
Organization, local community and school in Ban Wai sub-district, Lomsak district, 
Phetchabun province. The tool was a questionnaire which asked about quantity, method 
of solid waste management and calculated GHGs from solid waste. These information 
will be approach for suitable management plan on wastes in this community.    

The results found that the most of the amount of solid waste were cloth twig 
and leaves. The method for eradicated solid wastes were burn, recycle and landfill. 
People have a good knowledge to managed solid wastes. They understood a principle of 
collecting and separate solid wastes. And the people knew the method to reuse and 
recycle products to increase values. And also the recycle technique may help to 
decreased a GHGs emission. The management plan with participatory action by 
community were 1) provide knowhow to management solid waste and support 
knowledge by local academic unit 2) separate type of solid waste before sell 3) promote 
to produce compost/bio-fermentation from solid waste 4) support the reuse and 
recycling.  
 
Keywords:  Green House Gases (GHGs), evaluation, community, school 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 



บทท่ี 1 
 

บทน า 
 
1.1 ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
 

ในปัจจุบันปัญหาขยะมูลฝอย เริ่มส่งผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตของผู้คนมากขึ้นโดยเฉพาะตาม
เมืองใหญ่หรือตามแหล่งท่ีมีประชาชนอาศัยอยู่หนาแน่น ในขณะเดียวกันจากกระแสการเปล่ียน แปลง
สภาพภูมิอากาศและภาวะโลกร้อนท่ีท่ัวโลกให้ความสนใจในขณะนี้  นักวิทยาศาสตร์ได้ลงความเห็นแล้วว่า
มีสาเหตุหลักคือพฤติกรรมและกิจวัตรประจ าวันของมนุษย์ อาทิ การใช้พลังงานและทรัพยากรจนเกิน
ความพอดี  การเผาไหม้เช้ือเพลิงเพื่อใช้ในการคมนาคม  การอุตสาหกรรม  และการอุปโภค บริโภคใน
ครัวเรือน  ซึ่งล้วนแล้วแต่เพื่อเป็นการอ านวยความสะดวกสบายให้กับมนุษย์ท้ังส้ิน  พฤติกรรมเหล่านี้เป็น
สาเหตุหลัก ในการเพิ่มปริมาณก๊าซเรือนกระจกในช้ันบรรยากาศท่ีมีอยู่ตามธรรมชาติท าให้มีปริมาณมาก
ขึ้นจนเกินความสมดุล  จนกลายเป็นปัญหาท่ีส่งผลกระทบรุนแรงต่อมวลมนุษยชาติในปัจจุบัน 

 
จากพฤติกรรมและกิจวัตรประจ าวันของทุกคนเป็นสาเหตุส าคัญท่ีท าให้เกิดวิกฤติดังกล่าว  ด้วย

เหตุนี้เอง  เราทุกคนจึงควรมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหานี้ด้วยเช่นกัน  โดยมี 2 แนวทางท่ีจะสามารถช่วย
บรรเทาวิกฤตินี้ได้  ก็คือท าการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกในช้ันบรรยากาศ และเพิ่มพื้นท่ีดูดซับก๊าซ
เรือนกระจก  โดยท้ัง 2 แนวทางนี้สามารถด าเนินการได้ท้ังในรูปแบบเทคโนโลยีทันสมัย ซึ่งในปัจจุบัน
นักวิทยาศาสตร์ก าลังคิดค้นและพัฒนาให้ทันเวลาเพื่อแก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นแล้วในปัจจุบัน  และอีกรูปแบบ
หนึ่งคือการปรับเปล่ียนพฤติกรรมของคน  ซึ่งวิธีการนี้จะก่อให้เกิดการแก้ไขปัญหาท่ียั่งยืนและสามารถท า
ได้ในทันที  รวมทั้งส่งผลดีในระยะยาว  เพราะการปรับเปล่ียนพฤติกรรมหรือแนวคิดจะติดตัวและสามารถ
ถ่ายทอดสู่คนในรุ่นต่อไปได้โดยการปลูกฝังต้ังแต่ในวัยเด็ก  และการปรับเปล่ียนพฤติกรรมเป็นวิธีการท่ีทุก
คนสามารถใช้ในการจัดการกับปัญหาดังกล่าวได้  โดยไม่ต้องอาศัยความรู้ขั้นสูงแต่อย่างใด 

 
แนวความคิดเกี่ยวกับ คาร์บอนฟุตพริ้นท์ ซึ่งหมายถึงปริมาณรวมของก๊าซเรือนกระจก  ท่ีถูก

ปลดปล่อยจากการด าเนินชีวิตประจ าวัน  จากการบริการ  หรือจากการบริโภคผลิตภัณฑ์ต่างๆ  คาร์บอน
ฟุตพริ้นท์เป็นเครื่องมือท่ีใช้ส าหรับประมาณว่า  คนๆ หนึ่ง  ประเทศๆ หนึ่ง  หรือ องค์กรๆ หนึ่งมี
ผลกระทบต่อภาวะโลกร้อนมากน้อยเพียงใด  โดยการวัดคาร์บอนฟุตพริ้นท์จะพิจารณาจากปริมาณการ
ปล่อยก๊าซเรือนกระจกตลอดวัฏจักรชีวิตของผลิตภัณฑ์ หรือการบริการ  ต้ังแต่การหาวัตถุดิบ การผลิต  
การขนส่งถึงมือผู้บริโภค  ตลอดจนการน าของเสียท่ีเกิดขึ้นหลังการใช้ผลิตภัณฑ์หรือบริการนั้นๆ ไปก าจัด    
โดยเทียบเป็นปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีปล่อยออกมา   มีหน่วยวัดเป็นตันหรือกิโลกรัม
คาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า (Carbon dioxide equivalent)  ท้ังนี้ในปัจจุบันทุกพื้นท่ีก าลังประสบกับ
ปัญหามลพิษทางด้านขยะ  โดยท้ังนี้พฤติกรรมการท้ิงขยะจะสัมพันธ์กับกิจกรรมท่ีเกิดในชีวิตประจ า วัน 
จากการประกอบอาชีพ การท่องเท่ียวและประเพณี/วัฒนธรรมของแต่ละชุมชน ดังนั้นในการจัดการปัญหา
ขยะชุมชนอย่างถูกหลักวิธีนั้น จึงจ าเป็นท่ีจะต้องศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะของชุมชน ความสัมพันธ์
จากลักษณะชุมชนท่ีเกี่ยวข้องกับวัฒนธรรม ประเพณี เพื่อจะเป็นการเริ่มต้นการแก้ปัญหาขยะอย่างถูก
หลักวิธี  



ส าหรับปัญหาเรื่องขยะมูลฝอยในระดับท้องถิ่น เป็นปัญหาท่ีส าคัญท้ังในระดับต าบล ชุมชนและ
หมู่บ้าน ซึ่งการจัดการขยะมูลฝอยยังมีปัญหาอยู่มาก เพราะขาดการจัดการขยะมูลฝอยท่ีดีและถูกต้อง 
พบว่า ส่วนใหญ่ใช้วิธีการเผา ฝังกลบ หรือน าไปท้ิงในแม่น้ า คูคลอง ซึ่งก่อให้เกิดปัญหาส่ิงแวดล้อมต่างๆ 
ตามมาถ้าไม่เร่งด าเนินการวางแผนแก้ปัญหาจะกลายเป็นวิกฤติของประเทศในอนาคต ในการศึกษาวิจัย
ครั้งนี้จึงเป็นการประเมินพฤติกรรมการจัดการขยะในชุมชนและโรงเรียน โดยจะศึกษากิจกรรมและปัจจัย
ในการด าเนินชีวิตท่ีมีผลต่อการเพิ่มขึ้นของขยะ และวางแผนการป้องกันและแก้ไขปัญหาโดยการมีส่วน
ร่วมของชุมชนและโรงเรียน รวมท้ังการส่งเสริมองค์ความรู้เกี่ยวกับการใช้ประโยชน์จากขยะ เพื่อเป็นอีก
แนวทางหนึ่งในการแก้ไขปัญหาจากขยะตามลักษณะชุมชนต่อไป 
 
1.2 วัตถุประสงค์ของงานวิจัย 
 

เพื่อประเมินปริมาณของคาร์บอนฟุตพริ้นต์ของขยะท่ีมีในองค์การบริหารส่วนต าบลและโรงเรียน 
 
1.3 ขอบเขตของงานวิจัย 
  
 ขอบเขตเชิงพื้นที่ 
 พื้นท่ีศึกษา คือ โรงเรียนพ่อขุนผาเมืองอุปถัมภ์ องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านหวาย ประชาชน
ต าบลบ้านหวาย อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ 
 ขอบเขตเชิงเนื้อหา 

ศึกษาปริมาณ carbon footprint ท่ีเกิดขึ้นจากปริมาณขยะของชุมชน  
 
1.4 กรอบแนวความคิดของงานวิจัย 
 



 
 

ภาพที่ 1.1 กรอบแนวความคิดของงานวิจัย 
 

1.5 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากแผนงานวิจัย 
ผลจากการวิจัยจะน าไปสู่การพัฒนาองค์ความรู้ท่ีเป็นประโยชน์ต่อท้ังชุมชน การด าเนินงานของ

องค์การบริหารส่วนต าบล และโรงเรียน นอกจากนี้ข้อมูลท่ีได้จะถูกน าไปเผยแพร่ในวารสารวิชาการหรือ
วารสารวิจัยหรือการประชุมวิชาการ 
                     



บทท่ี  2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

การศึกษางานวิจัยเรื่อง การประเมินผลกระทบจากขยะและการใช้ประโยชน์จากคาร์บอน
ฟุตพริ้นต์ในชุมชนและโรงเรียน  (Impact evaluation and Carbon footprint usefulness in local 
community and school)  เมื่อพิจารณาแล้วพบว่ามีเอกสารท่ีเกี่ยวข้องและมีความส าคัญ ดังนี้ 

 
2.1 พื้นท่ีศึกษา 
2.2 การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศและภาวะโลกร้อน 
2.3 ก๊าซเรือนกระจกและแนวคิดในการลดก๊าซเรือนกระจก 
2.4 ขยะมูลฝอยชุมชน 
2.5 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

  
2.1 พื้นที่ศึกษา 
 
 2.1.1 สภาพทั่วไป 
 ต าบลบ้านหวาย ต้ังอยู่ในอ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ ซึ่งต้ังอยู่ทางด้านทิศตะวันออกของ
อ าเภอหล่มสัก และมีระยะทางห่างจากอ าเภอหล่มสักประมาณ 5 กิโลเมตร 
 ทิศเหนือ ติดต่อกับ ต าบลบ้านโสก อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ โดยมีแนวเขตเริ่มต้นจากจุด
กึ่งกลางคลองกากะเลา พิกัด QU 410542 ผ่านทุ่งนามาทิศตะวันออกมาหาคลองเหมือนกลาง พิกัด QU 
416542 ไหลตามคลองเหมือนกลางขึ้นไปตามทิศเหนือไปตัดถนนหล่มสัก-บ้านต้ิว บริเวณกลางสะพาน
พิกัด พิกัด QU 435574 ไปตามคลองชลประทานทางทิศตะวันออกไปตัดถนนคลองชลประทานบริเวณ 
พิกัด QU 444574 ข้ามคลองชลประทานไปทางทิศตะวันออก ส้ินสุดท่ีกึ่งกลางคลองเหมือง บ้านหวาย
บริเวณพิกัด QU 448576 ระยะทางประมาณ 7 กิโลเมตร 
 ทิศใต้ ติดต่อกับต าบลปากช่อง อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ โดยมีแนวเขตเริ่มต้นจากจุด
กึ่งกลางบริเวณถนนลูกรังบริเวณ พิกัด QU 498524 ไปทางทิศตะวันตกตามคลองห้วยไผ่ผ่านอ่างเก็บน้ า
ผ่านกรมพัฒนาท่ีดินบริเวณพิกัด QU 458185 ไปตัดถนนลาดยางหมายเลข 2209 บริเวณพิกัด QU 
442522 ผ่านคลองชลประทานพิกัด QU 429524 ไปตามล าห้วยโปร่งทางทิศตะวันตก ไปส้ินสุดบริเวณ
กลางห้วยโปร่ง พิกัด QU 416528 ระยะทางประมาณ 8 กิโลเมตร 
 ทิศตะวันออก ติดต่อกับต าบลบ้านต้ิว อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ โดยมีแนวเขตเริ่มต้นจุด
กึ่งกลางคลองเหมืองบ้านหวายบริเวณ พิกัด QU 448576 ลงมาทางทิศใต้ตามล าเหมืองบ้านหวายผ่านทุ่ง
นามาเหนือโรงเรียนบ้านหนองไผ่ ถึงถนนลูกรังท้องถิ่นบริเวณ พิกัด QU 459555 ไปทางเนินเขาแท่นช้าง
ไปจดถนนลูกรังส้ินสุดท่ีบริเวณกลางถนน พิกัด QU 498524 ระยะทางประมาณ 7 กิโลเมตร 
 ทิศตะวันตก ติดต่อกับต าบลตาลเด่ียว อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ โดยมีแนวเขตเริ่มต้นจาก
บริเวณกลางหมู่บ้านห้วยโปร่งบริเวณ พิกัด QU 416528 ไปทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือไปหาจุดสุดคลอง
ชลประทานบริเวณ พิกัด QU 412529 ผ่านทุ่งนาไปทางทิศเหนือ ไปส้ินสุดบริเวณ พิกัด QU 410524 
ระยะทางประมาณ 1.5 กิโลเมตร 



 ต าบลบ้านหวายมีพื้นท่ีท้ังหมด 10.40 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 6,500 ไร่ ลักษณะภูมิ
ประเทศเป็นท่ีราบลุ่ม พื้นดินอุดมสมบูรณ์ มีคลองชลประทานไหลผ่านเหมาะแก่การเพาะปลูก 
 สภาพภูมิอากาศโดยท่ัวไปของต าบลบ้านหวาย อากาศเย็นกับมีหมอกในตอนเช้า กลางวันอากาศ
จะร้อนจัด แบ่งออกเป็น 3 ฤดู ดังนี้ 
  ฤดูร้อน  เริ่มต้ังแต่เดือนมีนาคม- เดือนมิถุนายน 
  ฤดูฝน  เริ่มต้ังแต่เดือนกรกฎาคม- เดือนตุลาคม 
  ฤดูหนาว เริ่มต้ังแต่เดือนพฤศจิกายน- เดือนกุมภาพันธ์ 
 ต าบลบ้านหวายมีขอบเขตการปกครองเป็น 7 หมู่บ้านและมีจ านวนประชากรและครัวเรือน ดังนี้ 
 

ตารางที่ 2.1 ข้อมูลจ านวนประชากรในต าบลบ้านหวาย 
 

หมู่ที ่ ชื่อหมู่บ้าน ชาย(คน) หญิง(คน) รวม(คน) จ านวนครัวเรือน 
1 บ้านห้วยโปร่ง 309 346 655 164 
2 บ้านนาดง 271 272 543 133 
3 บ้านหวายใต้(บ้านดอนแก) 200 215 415 105 
4 บ้านหวายเหนือ 250 250 500 115 
5 บ้านหวายใต้ 297 287 584 149 
6 บ้านร่องบง 390 399 789 198 
7 บ้านโนนสาวเอ้ 223 246 469 122 

รวมทั้งส้ิน 1,940 2,015 3,955 986 
ท่ีมา: แผนพัฒนาสามปีประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2553-2555 องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านหวาย อ าเภอ
หล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ 
 
 ประชากรในต าบลบ้านหวายประกอบอาชีพเกษตรกรรมท านาเป็นหลัก หลังจากเก็บเกี่ยวข้าวจะ
ปลูกใบยาสูบและปลูกผัก เช่น มะเขือเทศ พริก กะหล่ าดอก กะหล่ าปลี อาชีพค้าขาย อาชีพรับจ้าง
ประเภทต่างๆ และอาชีพรับราชการ 
 ภายในชุมชนประกอบธุรกิจขนาดเล็ก มีโรงเรียนประถมศึกษา 4 แห่ง ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก มีวัด 4 
แห่ง ส านักสงฆ์และศาลเจ้า มีสถานีอนามัยประจ าต าบลและสถานพยาบาลเอกชน 
 ต าบลบ้านหวายมีสถานท่ีท่ีส าคัญ คือ อนุสรณ์สถานเมืองราดพ่อขุนผาเมือง เจดีย์พ่อขุนผาเมือง 
ต้ังอยู่ ณ โรงเรียนพ่อขุนผาเมืองอุปถัมภ์ โดยมีต้นจ าปาสองพันปี และเจดีย์พระนางสิงขรเทวี ต้ังอยู่ ณ วัด
โพนชัย หมู่ท่ี 1 
 โรงเรียนพ่อขุนผาเมืองอุปถัมภ์ เป็นโรงเรียนท่ีคณะผู้วิจัยได้คัดเลือกเป็นโรงเรียนท่ีใช้เก็บตัวอย่าง
ปริมาณขยะและสังเกตุพฤติกรรมการจัดการขยะ สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
เพชรบูรณ์เขต 2 อยู่หมู่ 1 บ้านห้วยโปร่ง ต าบลบ้านหวาย เป็นโรงเรียนดีเด่นประจ าต าบล มีจ านวนครู 13 
คน นักเรียน 116 คน 
 
 
 



2.2 การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและภาวะโลกร้อน 
 
 เนื่องจากกิจกรรมของมนุษย์ท่ีส่งผลท าให้เกิดการสะสมแก๊สเรือนกระจก และฝุ่นละอองในช้ัน
บรรยากาศของโลกมากขึ้นกว่าเดิมนั้น ซึ่งจะเห็นได้ว่าแก๊สเหล่านี้มีปริมาณมากเกินขีดจ ากัดของโลกมา
ต้ังแต่ศตวรรษท่ี 19 อันเกี่ยวข้องกับกิจกรรมท่ีกล่าวมาแล้วนั้น การเพิ่มขึ้นของอุณหภูมิโลกในแต่ละ
บริเวณนั้นไม่เท่ากัน โดยจะเห็นได้ว่าในบริเวณขั้วโลกเหนือนั้นจะเป็นบริเวณท่ีมีการเพิ่มสูงขึ้นของอุณหภูมิ
มากท่ีสุดในช่วง 1,000 ปีมาแล้ว แต่อย่างไรก็ดีการเปล่ียนแปลงของสภาพอากาศในแต่ละบริเวณนั้นจะ
แตกต่างกันไป  มีรายงานว่าอุณหภูมิอากาศเฉล่ียของโลกนั้นถูกคาดการณ์ไว้ว่าจะเพิ่มขึ้น 1.1 – 6.4 oC 
ภายในปี ค.ศ. 2100 (IPCC, 2007a) แก๊สเรือนกระจกจ านวนมากจะสะสมอยู่ในช้ันบรรยากาศของโลก 
โดยผลการสะสมแก๊สเรือนกระจกนี้ได้ส่งผลกระทบอย่างมากต่อกิจกรรมการด ารงชีพของมนุษย์และ
ส่ิงมีชีวิต เนื่องจากเป็นสาเหตุให้อุณหภูมิของโลกร้อนขึ้น รวมไปถึงอุณหภูมิของน้ าทะเลก็สูงขึ้นด้วย
เช่นกัน นอกจากนี้ยังมีผลกระทบท่ีเกิดจากแก๊สเรือนกระจกอีกมากมาย เช่น ปริมาณน้ าทะเลท่ีเพิ่มขึ้น 
การเกิดภาวะแห้งแล้งและอุทกภัย ซึ่งผลกระทบเหล่านี้ได้เกิดขึ้นอย่างกว้างขวางท่ัวโลก ระบบสภาพ
อากาศของโลกมีการเปล่ียนแปลงอย่างช้าๆ ท้ังในระดับโลกและระดับพื้นท่ี โดยเกิดขึ้นมาอย่างรวดเร็ว
ต้ังแต่ยุคการปฏิวัติอุตสาหกรรม แหล่งท่ีมาท่ีส าคัญของแก๊สเรือนกระจกเหล่านี้เกิดจากการเผาไหม้น้ ามัน
เช้ือเพลิง การผลิตซีเมนต์ การใช้ประโยชน์ท่ีดินท่ีไม่เหมาะสม และการตัดไม้ท าลายป่า (IPCC,  2007b) 

มีรายงานบทสรุปเรื่องโลกร้อน จาก IPCC (2007a) สรุปประเด็นท่ีส าคัญว่าการเปล่ียนแปลง
สภาพภูมิอากาศและผลท่ีเกิดขึ้น                                                                                                                    

• ในช่วงเวลา 11 จาก 12 ปท่ีผานมาต้ังแต่ พ.ศ. 2538-2549 (ค.ศ. 1995-2006) เปนปท่ีรอน
ท่ีสุดเทาท่ีเคยบันทึกไดโดยตรงต้ังแต พ.ศ. 2393 (ค.ศ. 1850)                                                                                                                                                             

• ในศตวรรษท่ีผานมาพ.ศ. 2449-2548 (ค.ศ. 1906-2005) อุณหภูมิเฉล่ียของผิวโลกเพิ่มขึ้น 
0.74 (0.56-0.92) oC                                                                                                                                                                    

• หิมะและน้ าแข็งท่ีลดลงสัมพันธกับอุณหภูมิท่ีเพิ่มข้ึน                                                                                                            
• ระดับน้ าทะเลท่ีเพิ่มขึ้นสัมพันธกับอุณหภูมิท่ีเพิ่มขึ้น และอัตราการเพิ่มขึ้นในระยะหลังสูง           

กวาในอดีต ถาค านวนต้ังแตพ.ศ. 2504 (ค.ศ.1961) ระดับน้ าทะเลเพิ่มขึ้น 1.8 (1.3-2.3) มม./ป ถา
ค านวนต้ังแต่พ.ศ. 2536 (ค.ศ.1993) ระดับน้ าทะเลเพิ่มขึ้น 3.1 (2.4-3.8) มม/ป แสดงให้เห็นวาน้ าทะเลมี
อัตราการเพิ่มท่ีสูงขึ้นในระยะหลัง)    

สาเหตุของการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศของโลกมีความเกี่ยวข้องกับ                                                                                                                                                   
• การปลดปลอยแก๊สเรือนกระจกรายปเพิ่มขึ้นจากปละ 28.7 เปน 49 พันลานตัน (Gt) เทียบ       

เทาคารบอนไดออกไซด ระหวางปพ.ศ. 2513 (ค.ศ.1970) และ พ.ศ. 2547 (ค.ศ.2004)                                                                                                          
• การเพิ่มขึ้นของแก๊สคารบอนไดออกไซดสวนใหญ่ เกิดจากการใชพลังงานฟอสซิลเปนส าคัญโดย

การสูญเสียพื้นท่ีปาไมมีสวนดวย                                                                                                                                                       
การคาดการณการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศและผลกระทบท่ีอาจเกิดขึ้น ถึงแมมีนโยบายการ

ลดแก๊สเรือนกระจกและการพัฒนาท่ียั่งยืน ปริมาณแก๊สเรือนกระจกในบรรยากาศก็ยังคงเพิ่มขึ้นอีกใน 2-3 
ทศวรรษหนา                          

• ถาปราศจากนโยบายการลดแก๊สเรือนกระจก ภาพจ าลองในอนาคตบงช้ีวาการปลดปลอย        
แก๊สเรือนกระจกจะเพิ่มขึ้น 25-90% เทียบเทาคารบอนไดออกไซดระหวางปพ.ศ. 2543-2573 
(ค.ศ.2000-2030) โดยเกิดจากการใชพลังงานฟอสซิลเปนสวนใหญ่  



• ถาการปลดปลอยแก๊สเรือนกระจกยังคงเปนอยูในระดับเดียวกัน หรือสูงกวาปจจุบันจะท าให
โลกยิ่งรอนขึ้น และสงผลกระทบตอระบบภูมิอากาศโลกในศตวรรษท่ี 21 รุนแรงกวาท่ีเกิดขึ้นในศตวรรษท่ี 
20 ภายใน 2-3 ทศวรรษหนา อุณหภูมิเฉล่ียจะเพิ่มขึ้นทศวรรษละประมาณ 0.2oC ตามภาพจ าลองของ
การปลดปลอยแก๊สเรือนกระจกท่ีเกิดจากการพัฒนาแบบตาง ๆ   

• ถาความเขมขนของแก๊สเรือนกระจกถูกควบคุมใหอยใูนระดับเดียวกับปพ.ศ. 2543 (ค.ศ.2000) 
อุณหภูมิจะเพิ่มขึ้นทศวรรษละประมาณ 0.1oC                                                                                                                                                          

• ตอไปการเพิ่มขึ้นของอุณหภูมิและระดับน้ าทะเลในคริสศตวรรษท่ี 21 ขึ้นอยูกับรูปแบบการ
พัฒนา คืออุณหภูมิอาจสูงขึ้น 1.8 – 4.0oC ระหวางปพ.ศ. 2633-2642 (ค.ศ.2090- 2099) เมื่อเทียบกับค
ริสศตวรรษท่ี 20 ระหวาง พ.ศ. 2433-2542 (ค.ศ.1890-1999) โดยอาจท าใหระดับน้ าทะเลเพิ่มสูงขึ้น 
0.18-0.38 เมตร ถาอุณหภูมิเพิ่มข้ึนต่ า (1.8 oC) และอาจเพิ่มสูงขึ้นถึง 0.26-0.59 เมตร ถาอุณหภูมิ
เพิ่มขึ้นสูง (4.0 oC)    

• ปฏิกิริยายอนกลับของคารบอนในวัฏจักรคารบอน ท าใหการสรางภาพจ าลองของอุณหภูมิท่ีอาจ
เพิ่มขึ้นในอนาคตมีความแปรปรวนสูง            

• อุณหภูมิท่ีสูงขึ้นท าใหการดูดกลืนคารบอนจากบรรยากาศของพรรณพืชบก และมหาสมุทร
ลดลงท าใหแก๊สท่ีเกิดจากกิจกรรมของมนุษยนี้ยังเหลือคงตกคางอยูในบรรยากาศอีกสวนหนึ่ง 

• พื้นท่ีท่ีปกคลุมดวยหิมะและน้ าแข็งจะลดลงอีก      
• น้ าแข็งในทะเลแถบอารกติกจะหายไปเกือบหมดในปลายฤดูรอน ภายในชวงหลังของคริส

ศตวรรษท่ี 21    
• วันรอนจัดและคล่ืนความรอน และฝนตกหนัก จะเกิดบอยครั้งขึ้น 
• พายุในเขตรอนทวีความรุนแรงขึ้น แตจ านวนไมชัดเจน                                                                                                        
• เสนทางพายุเขตรอนเคล่ือนขึน้เหนือ ตามมาดวยการเปล่ียนแปลงทิศทางลม การกระจายของ

น้ าฝน และอุณหภูมิ                                                                                                                                                                         
• ปริมาณน้ าฝนเพิ่มขึ้นในละติจูดเหนือ ลดลงในใกลเขตรอน                                                                                                  
• เกิดปะการังฟอกขาว                                                                                                                                                               
• ขอบเขตการแพรกระจายของส่ิงมีชีวิตเปล่ียนแปลง                                                                                                             
• ขาดแคลนน้ าและเส่ียงตอการขาดแคลนน้ าในหลายภูมิภาคใกล้เขตรอนมีความเส่ียงตอไฟ 
ปาเพิ่มขึ้น                               
• พื้นท่ีชายฝงเสียหายจากอุทกภัย ท่ีเสริมดวยระดับน้ าทะเลท่ีเพิ่มขึ้น    
IPCC (2007b) ได้รายงานไว้ว่าการปลดปล่อยแก๊สเรือนกระจกอันเนื่องมาจากการท าลายป่า และ

ความเส่ือมโทรมของป่าในเขตร้อนท่ีเกิดจากกิจกรรมของมนุษย์คิดเป็นสัดส่วนสูงถึงร้อยละ 20 ของ
ปริมาณการปลดปล่อยแก๊สเรือนกระจกท้ังหมด มีผลการรายงานท่ีแสดงให้เห็นถึงการปลดปล่อยคาร์บอน
จากการท าลายป่าเขตร้อนในพื้นท่ีต่างๆ แสดงในตารางท่ี 2.1  

 
 
 
 
 
 



ตารางที่ 2.2  การประเมินปริมาณการปลดปล่อยคาร์บอนจากการท าลายป่าเขตร้อน 
(หน่วย: พันล้านตัน/ปี) 

ปี ค.ศ. 
ปริมาณการปลดปล่อยคาร์บอน 

ที่มา 
อเมริกา แอฟริกา เอเซีย รวม 

1981-1990 0.940 0.420 0.660 2.020 Fearnside (2000) 

1980-1995 0.940 0.360 1.080 2.380 
Malhi และ Grace 
(2000) 

1990s 0.750 0.350 1.090 2.190 Houghton (2003) 

1990s 0.430 0.120 0.350 0.900 
DeFries และคณะ 
(2002) 

1990s 0.441 0.157 0.385 0.983 
Achard และคณะ 
(2004) 

 
2.3 ก๊าซเรือนกระจกและแนวคิดในการลดก๊าซเรือนกระจก 
 

2.3.1 ก๊าซเรือนกระจก  
ในสภาพปัจจุบันการปลดปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์สู่บรรยากาศ มีปริมาณเพิ่มสูงขึ้นจากกิจกรรม

ของมนุษย์เป็นหลัก ประมาณสามในส่ีส่วนของปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีปลดปล่อยออกมานั้นมาจาก
การเผาไหม้ของน้ ามันเช้ือเพลิงท่ีได้จากฟอสซิลท้ังส้ิน (ภาพท่ี 2.1) โดยในช่วงเวลาระหว่างปี ค.ศ. 1980-
1989 มีปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีถูกปลดปล่อยออกมาเฉล่ีย 5.4±0.3 Pg คาร์บอนต่อปี แล้วอัตราการ
เพิ่มของปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์เพิ่มขึ้นอีกในระหว่างปี ค.ศ.1990-1999 โดยมีอัตราการถูกปลดปล่อย
เฉล่ีย 6.3±0.4 Pg คาร์บอนต่อปี ปัจจัยรองท่ีมีผลต่อการปลดปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์สู่บรรยากาศนั่นก็
คือการเปล่ียนแปลงรูปแบบการใช้ประโยชน์ท่ีดิน (IPCC, 2001) 

 

 
 

ภาพที่ 2.1  ปริมาณการสะสมก๊าซเรือนกระจกในบรรยากาศโลกและแหล่งท่ีมาของ 
ก๊าซเรือนกระจก : ที่มา (IPCC, 2007a) 



 
คาร์บอนไดออกไซด์เป็นก๊าซท่ีท าให้เกิดความร้อนของโลกมากท่ีสุด ในจ าพวกก๊าซเรือนกระจก  

ได้เพิ่มขึ้นตั้งแต่ยุคก่อนอุตสาหกรรมความเข้มข้นเฉล่ียท่ัวโลก 363 ppm ในปี ค.ศ. 1997 พบปริมาณมาก
ท่ีสุดในซีกโลกเหนือและพื้นท่ีบริเวณละติจูดตอนกลาง เนื่องจากมีแหล่งก าเนิดของคาร์บอนไดออกไซด์
มากในบริเวณนี้   อัตราเพิ่มท่ัวโลกประมาณ 1.5 ppm ต่อปี ระหว่างปี ค.ศ. 1983-1997 อย่างไรก็ตาม
อัตราการเพิ่มระหว่างปีต่างๆ มีความแปรผันไปอย่างมาก โดยปี ค.ศ.1983, 1987/1988 1994/1995 
และ 1997 ปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์มีความสัมพันธ์กับเหตุการณ์เอลนิโน่ (El Nino) ทางซีกโลกใต้ซึ่ง
รุนแรงมากในปี ค.ศ.1997/1998 ท าให้ระดับคาร์บอนไดออกไซด์สูงเป็นกรณีพิเศษในปี ค.ศ.1998 ท่ี
สถานี Mauna Loa ใน ฮาวาย สหรัฐอเมริกาและญี่ปุ่น อัตราเพิ่มท่ีต่ าเป็นพิเศษในปี ค.ศ.1992 โดยมี
อัตราเพิ่มเป็นลบในละติจูดกลาง ซีกโลกเหนือเป็นผลท่ีเกิดจากอุณหภูมิต่ าท่ัวโลกและอิทธิผลจากภูเขา
ไฟปินาตูโบในปี ค.ศ. 1991 แอมปลิจูดของวัฏจักรตามฤดูกาลสูงอย่างชัดเจนในซีกโลกเหนือและบริเวณ
ละติจูดตอนกลาง แอมปลิจูดต่ าในละติจูดใกล้ศูนย์สูตรของทางซีกโลกใต้ การเปล่ียนแปลงตามฤดูกาลใน
ซีกโลกเหนือเกิดจากการเปล่ียนแปลงในด้านการดูดกลืนและปลดปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ในย่านท่ีอยู่
อาศัยของส่ิงมีชีวิต  ขณะท่ีวงจรในซีกโลกใต้เกิดจากการเปล่ียนแปลงของมหาสมุทรและการเผาไหม้มวล
ชีวภาพ รวมทั้งอิทธิพลจากส่ิงมีชีวิตในบริเวณละติจูดต่ าๆ ทางซีกโลกใต้   การเปล่ียนแปลงในรอบปีไม่
ค่อยชัดเจนแต่ในรอบครึ่งปีเห็นได้ชัดเจนกว่า  อาจเนื่องมาจากองค์ประกอบท่ีตรงกันข้าม 2 อย่างคือ 
อิทธิพลโดยตรงของแหล่งท่ีปล่อย (Source)  และแหล่งสะสม (Sink)  และการแพร่กระจายท่ีไม่เป็นไป
ตามฤดูกาลในบริเวณซีกโลกเหนือ 

คาร์บอนไดออกไซด์มีการสะสมของในบรรยากาศของโลกมากท่ีสุด และมีประสิทธิภาพสูงสุดใน
บรรดาก๊าซเรือนกระจกอื่นๆ ในด้านการเปล่ียนแปลงสุทธิของพลังงานรังสีจากดวงอาทิตย์ท่ีท างานแล้ว
ผลักดันการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศโลก การเพิ่มขึ้นของปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ในบรรยากาศ
สามารถลดลงได้ด้วยการเปล่ียนแปลงการสะสมคาร์บอนในดิน แต่อย่างไรก็ตามการหายใจท่ีเกิดจาก
กิจกรรมต่างๆ ในดินนั้นจะมีเพิ่มขึ้นได้ อันเป็นเหตุผลของการเพิ่มขึ้นของปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ใน
บรรยากาศ (Jenkinson และคณะ, 1991)  
 ในปัจจุบันการเพิ่มขึ้นของคาร์บอนไดออกไซด์ในบรรยากาศนั้นเพิ่มขึ้นประมาณ 30% เป็นผลมา
จากจากการปฏิวัติอุตสาหกรรม แล้วยังมีแนวโนม้ท่ีจะเพิ่มขึ้นอีกเรื่อยๆ หากยังไม่มีการจัดการใดๆ ซึ่งก็
ต้องมีผลต่อสภาวะอากาศของโลกแน่นอน ตลอดศตวรรษท่ี 20 นี้อุณหภูมิท่ีระดับผิวโลกนั้นมีระดับเพิ่ม
มากขึ้นประมาณ 1 องศาฟาเรนไฮต์หรือประมาณ 0.6 องศาเซลเซียส โดยช่วงทศวรรษท่ีอุณหภูมิโลกสูง
ท่ีสุดคือ ค.ศ. 1990-1999 และปีท่ีมีอุณหภูมิสูงมากท่ีสุดคือ ปี ค.ศ.1998 และ 2001 การเพิ่มขึ้นของ
อุณหภูมิในโลกนี้ จะมีความสัมพันธ์โดยตรงกับปริมาณของคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีสะสมอยู่ในช้ันบรรยากาศ
ของโลก ดังนั้นจึงได้มีการพฒันาแบบจ าลองของการเปล่ียนแปลงสภาพวะอากาศโลกท่ีจะช่วยอธิบาย และ
แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ของการสะสมคาร์บอนไดออกไซด์ในบรรยากาศและอุณหภูมิ รวมไปถึงการ
เปล่ียนแปลง  การกระจายของปริมาณฝนท่ีตกและการระเหย (Cox และคณะ, 2000, Dai และคณะ, 
2001) อันจะน าไปสู่การวางแผนร่วมกันกับหลายภาคส่วน เพื่อหาแนวทางป้องกันปัญหาส่ิงแวดล้อมท่ีโลก
ก าลังประสบอยู่ต่อไป 

การเปล่ียนแปลงวัฏจักรคาร์บอนของภาคป่าไม้ นับเป็นปัจจัยส าคัญท่ีสุดปัจจัยหนึ่งท่ีส่งผลต่อ
การเปล่ียนแปลงปริมาณแก๊สเรือนกระจกในบรรยากาศ ท้ังในด้านการปลดปล่อย รวมท้ังการเก็บกัก
คาร์บอนด้วย ในระบบนิเวศโดยท่ัวไปท่ีมีการปลดปล่อยคาร์บอนมากกว่าการดูดซับคาร์บอนจะเรียกว่า 



แหล่งปลดปล่อยคาร์บอน (Carbon sources) ในขณะท่ีระบบนิเวศท่ีมีการดูดซับคาร์บอนมากกว่าการ
ปลดปล่อยคาร์บอน เรียกว่า แหล่งดูดซับคาร์บอน (Carbon sinks) ระบบนิเวศป่าไม้หลายแห่ง เช่น 
ป่าเขตร้อนในอเมริกาใต้ ป่าผลัดใบในรัสเซีย จัดเป็นแหล่งกักเก็บคาร์บอนท่ีส าคัญและมีส่วนส าคัญใน
การควบคุมปริมาณก๊าซเรือนกระจก Openshaw (1997) รายงานไว้ว่าป่าธรรมชาติซึ่งครอบคลุมพื้นท่ี
เพียง 28% ของพื้นท่ีประเทศสามารถสะสมคาร์บอนได้ถึง 86% ของคาร์บอนท้ังหมดในรูปมวล
ชีวภาพ และท่ีเหลืออีกประมาณ 10% สะสมอยู่ในมวลชีวภาพของสวนป่า นอกจากนี้ยังมีการศึกษา
พบว่าป่าธรรมชาติและสวนป่ามีการสะสมคาร์บอนในดินมากกว่า 50% ของปริมาณคาร์บอนท้ังหมดท่ี
สะสมในดิน ในขณะเดียวกันป่าไม้จะมีการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์สู่บรรยากาศ โดย
กระบวนการหายใจของพืช และการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จากผิวดิน (Soil 
respiration) นอกจากนี้ระบบนิเวศป่าไม้อื่นๆ เช่น ป่าเต็งรัง และป่าผสมผลัดใบ  ระบบนิเวศ
เกษตรกรรม ไฟป่า การเผาไหม้วัสดุเหลือท้ิงต่างๆ ก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงปริมาณคาร์บอนได้  

พิธีสารเกียวโตเป็นความร่วมมือของประเทศต่าง ๆ ท่ีให้สัตยาบันต่อพิธีสารนี้ในเรื่องการ
เปล่ียนแปลงสภาวะอากาศ ภายใต้กรอบความร่วมมือสหประชาชาติ และจะมีผลบังคับทางกฎหมายต่อ
ประเทศท่ีพัฒนาแล้ว เนื่องจากประเทศท่ีพัฒนาแล้วเหล่านี้มีส่วนในการปล่อยมลพิษท่ีก่อให้เกิดปฎิกิริยา
เรือนกระจก ซึ่งมีแนวโน้มท่ีเพิ่มขึ้นกว่า 150 ปีแล้วอย่างมาก พิธีสารเกียวโตนี้จะถูกบังคับใช้ในชาติท่ีลง
นามในวันท่ี 16 กพ. 2005 โดยท่ีมีประเทศท่ีเข้าร่วมทั้งหมดกว่า 170 ประเทศ โดยได้มีมติให้ประเทศ
ก าลังพัฒนาทางด้านอุตสาหกรรมจ านวน 36 ประเทศ (รวมถึงกลุ่มประเทศ EU บางประเทศ) ต้องลดการ
ปล่อยก๊าซเรือนกระจกลงอย่างน้อย 55%  ในการนี้นานาชาติได้ร่วมลงนามรับรอง โดยสาระส าคัญของพิธี
สารนี้คือ การลดปริมาณ แก๊ส 6 ชนิดท่ีก่อให้เกิดปฎิกิริยาเรือนกระจกลงให้ได้อย่างน้อย 5% ซึ่งแต่ละ
ประเทศก็มีการต้ังเป้าหมายในระดับท่ีแตกต่างไป เช่น ไอซ์แลนด์ 10%, ออสเตรเลีย, สวิสเซอร์แลนด์, 
ยุโรปกลาง ยุโรปตะวันออก และสหภาพยุโรป 8% (ภายในประเทศสมาชิกแต่ละประเทศก็มีเป้าหมายท่ี
แตกต่างกันไป) 7% แคนนาดา ฮังการี ญี่ปุ่น และโปแลนด์ 6% ส่วนประเทศ นิวซีแลนด์ ยูเครน และ
รัสเซีย จะรักษาปริมาณการปล่อยก๊าซเหล่านั้นให้มีระดับคงท่ี ซึ่งเป้าหมายท่ีต้ังไว้เหล่านี้จะต้องประสบ
ความส าเร็จในปี ค.ศ.2008-2012 และภายในปี ค.ศ.2005 นี้จะต้องมีแนวโน้มการเปล่ียนแปลงของ
ปริมาณก๊าซเรือนกระจก โดยเฉพาะอย่างยิ่งปรมิาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ก๊าซมีเทน ก๊าซไนตรัส
ออกไซด์ จะต้องมีปริมาณลดลง พิธีสารเกียวโตนี้นับได้ว่าเป็นก้าวแรกท่ีภาวะอากาศเปล่ียนแปลงเป็นท่ี
สนใจ และมีการจัดการอย่างจริงจังในระดับนานาประเทศ สหภาพยุโรปถือได้ว่าเป็นประเทศแถวหน้าท่ีให้
ความใส่ใจกับปัญหานี้เรื่อยมา และเนื่องจากการถอนตัวของสหรัฐอเมริกาจากพิธีสารเกียวโต ท าให้
สหภาพยุโรปกลายเป็นผู้แสดงบทบาทท่ีส าคัญในระดับเวทีโลก 

 
2.3.2 แนวคิดในการลดก๊าซเรือนกระจก 
การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศและภาวะโลกร้อน ก่อให้เกิดฝนและความแห้งแล้งท่ีผิดฤดูกาล 

ความผิดปกติของฝนในแต่ละพื้นท่ี พายุท่ีมีความรุนแรงและบ่อยครั้งขึ้นในทศวรรษท่ีผ่านมา ส่งผลกระทบ
เป็นอย่างมากท้ังในด้าน การเกษตร เศรษฐกิจ การด าเนินชีวิต เป็นปัญหาต่อสังคมโลกในปัจจุบันอย่าง
ต่อเนื่อง สาเหตุหลักของการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ  และการเกิดภาวะโลกร้อน คือ ปริมาณก๊าซ
เรือนกระจกในบรรยากาศมีปริมาณมากเกินความสมดุล  ท้ังนี้เนื่องจากพฤติกรรมและกิจวัตรประจ าวัน
ของมนุษย์ อาทิ การใช้พลังงานและทรัพยากรจนเกินความพอดี  การเผาไหม้เช้ือเพลิงเพื่อใช้ในการ



คมนาคม  การอุตสาหกรรม  และการอุปโภค บริโภคในครัวเรือน  ซึ่งล้วนแล้วแต่เป็นการอ านวยความ
สะดวกสบายให้กับมนุษย์ท้ังส้ิน 

แนวคิดในการลดก๊าซเรือนกระจกแนวคิดหนึ่งคือ การค านวณหาขนาดรอยเท้าคาร์บอน (Carbon 
Footprint)  ซึ่งเป็นการน าเทคนิคทางวิทยาศาสตร์มาช่วยสร้างความเข้าใจถึงปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ี
ปล่อยสู่บรรยากาศซึ่งเกิดจากกระบวนการผลิต  การให้บริการ หรือกิจกรรมต่างๆ  โดยรอยเท้าคาร์บอน 
จะพิจารณาจากก๊าซเรือนกระจก  6  ชนิด ตามพิธีสารเกียวโต  ได้แก่ คาร์บอนไดออกไซด์ (carbon 
dioxide : CO2) มีเทน (methane : CH4) ไนตรัสออกไซด์ (nitrus oxide : N2O) ไฮโดรฟลูออโรคาร์บอน 
(hydrofluorocarbons : HFCs) เปอร์ฟลูออโรคาร์บอน (perfluorocarbons : PFCs) และซัลเฟอร์เฮก
ซาฟลูโอไรด์ (sulfurhexafluoride : SF6)  และค านวณออกมาในหน่วยคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า  ซึ่ง
จะท าให้ทราบว่าการเลือกใช้ผลิตภัณฑ์หรือบริการ  รวมถึงกิจกรรมต่างๆ ในชีวิตประจ าวันนั้นส่งผลให้เกิด
การปล่อยก๊าซเรือนกระจกปริมาณเท่าใด  และการท่ีเรารู้ว่าในแต่ละวันเรามีขนาดรอยเท้าคาร์บอนเล็ก-
ใหญ่เท่าใด  จะเป็นแนวทางในการจัดการลดขนาดรอยเท้าคาร์บอนที่เกิดข้ึนได้ 
 จากปัญหาสถานการณ์โลกร้อนและการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ ได้ทวีความรุนแรงและ
ส่งผลกระทบเป็นวงกว้างมากขึ้น ส่วนหนึ่งเป็นผลสืบเนื่องมาจากการปล่อยก๊าซเรือนกระจกท่ีมีปริมาณ
มากเกินสมดุล ดังนั้นการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกเพื่อลดภาวะโลกร้อน จึงเป็นหน้าท่ีของทุกภาค
ส่วนต้องร่วมมือกัน  ซึ่งในประเทศไทยก็ได้มีความตระหนักในการควบคุม ดูแลการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 
โดยมีการด าเนินงานในหลายๆด้าน ซึ่งด้านหนึ่งท่ีส าคัญคือ การพัฒนาโครงการด้านรอยเท้าคาร์บอน ซึ่ง
องค์กรหลักท่ีด าเนินการคือ องค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก  (องค์การมหาชน)  โดยในปัจจุบันได้
ด าเนินการใน 2 ลักษณะคือ  รอยเท้าคาร์บอนของผลิตภัณฑ์ และรอยเท้าคาร์บอนขององค์กร  

รอยเท้าคาร์บอนของผลิตภัณฑ์  (Carbon Footprint of Product)  หมายถึง  ปริมาณก๊าซ
เรือนกระจกท่ีปล่อยออกมาจากผลิตภัณฑ์แต่ละหน่วย ตลอดวัฎจักรชีวิตของผลิตภัณฑ์ ต้ังแต่การได้มาซึ่ง
วัตถุดิบ การขนส่ง การประกอบช้ินส่วน การใช้งาน และการจัดการซากผลิตภัณฑ์หลังใช้งาน โดยค านวณ
ออกมาในรูปของปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า   

รอยเท้าคาร์บอนขององค์กร  (Carbon Footprint for Organization)  หมายถึง  ปริมาณก๊าซ
เรือนกระจกท่ีปล่อยจากกิจกรรมต่างๆ ขององค์กร เช่น การเผาไหม้ของเช้ือเพลิง  การใช้ไฟฟ้า  การ
จัดการของเสีย  และการขนส่ง  วัดออกมาในรูปปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า  

การหาขนาดรอยเท้าคาร์บอน 
การหาขนาดรอยเท้าคาร์บอน เป็นการหาปริมาณของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีปล่อยออกมาจาก 

กิจกรรมของบุคคล ครอบครัว สถานประกอบการ องค์กร จนถึงประเทศ ซึ่งขนาดรอยเท้าคาร์บอนของ 
แต่ละบุคคล แต่ละครอบครัว แต่ละสถานประกอบการ แต่ละองค์กร และแต่ละประเทศ จะแตกต่างกัน
เนื่องจากขนาด และประเภทของกิจกรรมท่ีด าเนินการจะไม่เท่าและไม่เหมือนกัน 

การค านวณหาขนาดรอยประทับคาร์บอนต้องอาศัยข้อก าหนด ข้อมูล และข้อสมมติเป็นจ านวนมาก 
จึงจ าเป็นต้องมีวิธีมาตรฐานในการค านวณหาขนาดรอยเท้าคาร์บอน ซึ่งปัจจุบันมีองค์กรในต่างประเทศ
หลายองค์กรได้ ก าหนดวิธีมาตรฐานดังกล่าว แต่ยังไม่ได้ร่วมกันก าหนดให้เป็นมาตรฐานกลาง จึงท าให้ผล
การค านวณขนาดรอยเท้าคาร์บอนของหน่วยงานและองค์กรท่ี เกี่ยวข้องส่วนใหญ่ยังคงแตกต่างกัน 

อย่างไรก็ตาม แม้การค านวณหาขนาดรอยเท้าคาร์บอนจะให้ ผลลัพธ์ออกมาไม่เท่ากัน แต่ก็จะ
เหมือนกันประการหนึ่ง คือ เป็นการ แสดงถึงปริมาณของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (หรือก๊าซเรือนกระจก) 
ท่ีปล่อยออกมาจากกิจกรรมของบุคคล ครอบครัว หรือของสถานประกอบการ ซึ่งจะน าไปสู่การวิเคราะห์



หามาตรการและวิธีการ เพื่อลดปริมาณของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ลง ส าหรับตัวอย่างขนาดรอยเท้า
คาร์บอน (ปริมาณของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีปล่อยออกมาเป็นกิโลกรัม ) ท่ีเกิดจากกิจกรรมบาง
กิจกรรมของบุคคล ซึ่งได้มีการค านวณไว้มี ดังต่อไปนี้ 

1. การใช้รถยนต์ จะมีการเผาไหม้ของเช้ือเพลิง โดยการเผาไหม้น้ ามัน เบนซิน 1 ลิตร จะปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ออกมาประมาณ 2.3 กิโลกรัม และการเผาไหม้น้ ามันดีเซล 1 ลิตร จะปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ออกมา ประมาณ 2.7 กิโลกรัม เช่น ถ้าใช้รถยนต์เครื่องยนต์ดีเซลท่ีมี  อัตราการ
ส้ินเปลือง 12 กิโลเมตรต่อลิตร วิ่งเป็นระยะ ทาง 100 กิโลเมตร จะเผาไหม้น้ ามันดีเซลไป 8.33 (100/12) 
ลิตร และจะปล่อย ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ออกมา 22.5 (8.33 x 2.7) กิโลกรัม 

2. กิจกรรมท่ีปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ออกมาประมาณ 1 กิโลกรัม ได้แก ่
2.1 การเดินทางโดยรถไฟหรือรถโดยสารเป็นระยะทาง 10 ถึง 12 กิโลเมตร 
2.2 การเดินทางโดยเครื่องบินเป็นระยะทาง 2.2 กิโลเมตร 
2.3 การใช้คอมพิวเตอร์เป็นเวลาประมาณ 32 ช่ัวโมง 
2.4 การใช้ถุงพลาสติก 5 ถุง 
2.5 การใช้ขวดพลาสติก 5 ขวด 
การค านวณหาขนาดรอย เท้าคาร์บอนของแ ต่ละบุคคลจึงเป็นการรวมปริมาณก๊าซ

คาร์บอนไดออกไซด์ท่ีเกิดจากกิจกรรมต่างๆ ในการด ารงชีวิต (ส่วนใหญ่เป็นการใช้พลังงาน) เข้าด้วยกัน 
ได้แก่ การเดินทาง การท างาน การกินอยู่ และการพักผ่อน รวมกับการใช้ สินค้า (เส้ือผ้า อาหาร และ
เครื่องใช้ภายในบ้าน) และบริการ (บันเทิง ท่องเท่ียว รักษาพยาบาล และการศึกษา) โดยนิยมคิดเป็น
จ านวน กิโลกรัมหรือตันของคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีปล่อยออกมาใน 1 ปี  

ได้มีการประเมินขนาดรอยเท้าคาร์บอนในปี ค.ศ. 2001 ของประเทศต่างๆ ท่ัวโลกไว้ โดย 
ประเทศไทยมีขนาดของรอยเท้าคาร์บอน (เมื่อรวมก๊าซเรือนกระจก อื่นๆ นอกเหนือจากก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ด้วย) เท่ากับ 3.2 ตันต่อ คนต่อปี ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบกับขนาดของรอยประทับ
คาร์บอนของประเทศท่ีพัฒนาแล้ว (สหรัฐอเมริกาเท่ากับ 28.6 ตันต่อคนต่อปี อังกฤษเท่ากับ 15.4 ตันต่อ
คนต่อปี และญี่ปุ่นเท่ากับ 13.8 ตันต่อคน ต่อปี) ถือว่ายังต่ ากว่ามาก แต่ก็ยังคงสูงกว่าขนาดรอยเท้า
คาร์บอนส าหรับการด ารงชีวิตอย่างยั่งยืนท่ีมีผู้เช่ียวชาญได้ ประเมินไว้ว่าไม่ควรเกิน 2 ตันต่อคนต่อป ี
 
2.4 ขยะมูลฝอยชุมชน 
 

2.4.1 ความหมายของการจัดการขยะมูลฝอย (Refuse of Solid Waste) 
ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ฉบับ พ.ศ. 2535 ให้ค าจ ากัดความของค าว่า “มูลฝอย” 

หมายถึง เศษส่ิงของท่ีท้ิงแล้ว หยากเยื่อ และค าว่า “ขยะ” หมายถึง หยากเยื่อมูลฝอย จะเห็นว่าตาม
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ให้ค าสองค านี้ใช้ได้เหมือนกันแทนกันได้ 

ตามพระราชบัญญัติสาธารณสุข พ.ศ.2484 (แก้ไขเพิ่มเติมฉบับท่ี 3 พ.ศ.2497) ได้ให้ค าจ ากัด
ความ “มูลฝอย” หมายความว่า เศษกระดาษ เศษผ้า เศษอาหาร เถ้ามูลสัตว์และซากสัตว์ รวมถึงวัตถุอื่น
ใดซึ่งเก็บกวาดจากถนน ตลาด ท่ีเล้ียงสัตว์ หรือท่ีอื่นๆ จะเห็นว่าตามความหมายในพระราชบัญญัติ
สาธารณสุขไม่มีค าว่า “ขยะ” 

ในทางวิชาการจะใช้ค าว่า “ขยะมูลฝอย” ซึ่งหมายถึง บรรดาส่ิงของท่ีไม่ใช้แล้ว ซึ่งส่วนใหญ่เป็น
ของแข็งจะเน่าเป่ือยได้หรือไม่ก็ตามรวมตลอดถึง เถ้า ซากสัตว์ มูลสัตว์ ฝุ่น ละออง และเศษวัตถุท่ีท้ิงแล้ว



จากบ้านเรือนสถานท่ีต่างๆ จนถึงสถานท่ีสาธารณะ ตลาด และโรงงานอุตสาหกรรม ยกเว้นอุจจาระและ
ปัสสาวะของมนุษย์ ซึ่งป็นส่ิงปฏิกูลท่ีต้องการเก็บและการก าจัดท่ีแตกต่างไป 

Homer A.Neal and J R. Schubel ได้ให้ความหมายของค าว่า “ขยะมูลฝอย” (Solid Waste) 
คือ วัตถุส่ิงของท่ีท้ิงจากอาคารบ้านเรือน สถานท่ีท างานและการอุตสาหกรรม ได้แก่ เศษอาหาร เศษ
ส่ิงของต่างๆ เครื่องใช้ วัสดุเหลือใช้จากการรื้อท าลาย หรือการก่อสร้าง ซากรถยนต์ และตะกอนจากน้ า
เสีย เป็นต้น 

 
2.4.2 ประเภทของขยะมูลฝอย 
ขยะมูลฝอยอาจมีขนาดต่างๆ กัน ต้ังแต่ขนาดซากรถยนต์ ไปจนถึงขนาดท่ีเล็กจ าพวกฝุ่นละออง 

ซึ่งก็เป็นขยะมูลฝอยท้ังส้ิน การแบ่งประเภทของขยะมูลฝอยเดิมแบ่งเพียง 3 ประเภท คือ ขยะมูลฝอย
เปียก ขยะมูลฝอยแห้ง และเถ้า 

1. ขยะมูลฝอยเปียก (Garbage) หมายถึงเศษวัสดุต่างๆ ท่ีเหลือจากการประกอบ
อาหาร จากห้องครัว จากร้านอาหาร มีความช้ืนสูง สามารถเน่าเป่ือยส่งกล่ินเหม็นได้ 

2. ขยะมูลฝอยแห้ง (Rubbish) หมายถึงเศษวัสดุต่างๆ ท่ีเหลือใช้ท่ัวๆ ไป ซึ่งมี
ความช้ืนต่ า จ าพวกเศษกระดาษ เศษผ้า ฯลฯ 

3. เถ้า (Ash) หมายถึง ส่ิงท่ีเหลือจากการเผาไหม้ 
ต่อมาวิชาการทางด้านนี้ก้าวหน้าขึ้นมาก จึงได้แยกประเภทขยะมูลฝอยตามลักษณะ เป็นประเภท

ต่างๆ มากมาย ท่ีส าคัญมี 10 ประการ คือ 
1. เศษอาหาร (Garbage) หมายถึง ขยะจ าพวกท่ีได้จากห้องครัว การประกอบ

อาหาร รวมถึงพวกเศษใบตอง เศษใบไม้ อาหารเหลือท้ิง ฯลฯ ขยะประเภทนี้มีสารอินทรีย์ ซึ่งเป็น
สารอินทรีย์ ซึ่งเป็นอาหารของแบคทีเรียท าให้เกิดการย่อยสลาย บูดเน่า ส่งกล่ินเหม็น มีความช้ืนสูง เป็น
ปัญหาในการเก็บรวบรวมรอการขนถ่าย และก่อเหตุร าคาญในเรื่องกล่ิน การคุ้ยเขี่ยของสัตว์ เช่น หนู สุนัข 

2. ขยะท่ีไม่เน่าเหม็น (Rubbish) หมายถึง ขยะจ าพวกท่ีไม่บูดเน่าส่งกล่ินเหม็น
อย่างประเภทแรก และมีความช้ืนต่ า อาจเผาไหม้ได้ เช่น เศษกระดาษ หรือเผาไม่ได้ เช่น เศษแก้ว ขยะ
ประเภทนี้อาจเรียกว่าขยะแห้งก็ได้ พวกเศษโลหะ กระป๋อง ลังกระดาษ ลังไม้ ก็จัดอยู่ขยะประเภทนี้ 

3. เถ้าถ่าน (Ash) หมายถึง เศษท่ีเหลือจากการเผาไหม้ของเช้ือเพลิงจ าพวกไม้ 
ถ่านหิน ซึ่งในแถบประเทศท่ีมีอากาศร้อนจะมีปริมาณน้อยมาก ไม่ก่อปัญหามากเท่ากับประเทศท่ีมีอากาศ
หนาว ท่ีต้องใช้ความร้อนให้ความอบอุ่น ซึ่งใช้เช้ือเพลิงมากท าให้เกิดขยะประเภทนี้ เป็นปัญหาต่อการเก็บ
ขน นอกจากนี้การเก็บรวบรวมไม่ดีแล้ว ท าให้ฟุ้งกระจายเกิดปัญหาตามมาอีกมาก 

4. มูลฝอยจากถนน (Street Sweeping) หมายถึง เศษส่ิงของต่างๆ ท่ีได้จากการ
เก็บกวาดถนน ขยะมูลฝอยประเภทนี้ส่วนมากเป็นพวกเศษกระดาษ เศษสินค้า ฝุ่นละออง เศษดิน เศษหิน 
อาจรวมถึงซากสัตว์ด้วยเป็นบางครั้ง 

5. ซากสัตว์ (Dead Animal) หมายถึงสัตว์ท่ีตายตามธรรมชาติตายด้วยอุบัติเหตุ
หรือตายด้วยโรคต่างๆ แต่ไม่รวมถึงสัตว์หรือส่วนใดส่วนหนึ่งของสัตว์ท่ีท้ิงจากโรงฆ่าสัตว์เนื่องจากเป็นโรค
หนอนพยาธิ ซากเหล่านี้อาจน าไปสกัดเอาไขมันออกและเอาหนังไปฟอกใช้ประโยชน์ 

6. ซากรถยนต์ (Abandoned Vehicles) หมายถึง รถยนต์หรือส่วนหนึ่งส่วนใด
ของรถยนต์ท่ีไม่ใช้แล้ว ถ้าปล่อยท้ิงไว้ท าให้เกิดความไม่น่าดู จึงต้องน าไปด าเนินการอย่างใดอย่างหนึ่ง แต่
ประเทศไทยมีปริมาณรถยนต์ไม่มากนัก จึงไม่ค่อยเกิดปัญหาประเภทนี้ 



7. เศษวัสดุก่อสร้าง (Construction Refuse) หมายถึง เศษวัสดุต่างๆ ท่ีได้จาก
การก่อสร้าง หรือรื้อถอนอาคารบ้านเรือน รวมถึงส่ิงท่ีเหลือจากการตกแต่งอาคารบ้านเรือนด้วย เช่น เศษ
อิฐ เศษปูน เศษกระเบ้ือง เศษไม้ หรือเศษวัสดุจากส่วนบ้านเรือน 

8.  เศษมูลฝอยจากโรงงาน (Industrial Refuse) หมายถึง มูลฝอยจากโรงงาน
อุตสาหกรรมต่างๆ รวมทั้งโรงฆ่าสัตว์ด้วย เพราะได้จัดอยู่ในประเภทโรงงานอุตสาหกรรม มูลฝอยประเภท
นี้ขึ้นอยู่กับประเภทของโรงงาน ถ้าโรงงานผลิตสินค้าอาหาร มูลฝอยก็เป็นพวกเศษอาหาร ซึ่งอาจจะ
ก่อให้เกิดเหตุร าคาญต่างๆ เช่น เน่าเหม็นได้ 

9. ตะกอนจากน้ าโสโครก (Sewage Solid) หมายถึง ของแข็งหรือตะกอนท่ีได้จาก
การแยกตะกอนออกจากกระบวนการปรับปรุงสภาพน้ าท้ิง รวมตลอดจนถึงตะกอนท่ีได้จากการลอกท่อ
ระบายน้ าสาธารณะต่างๆ ซึ่งส่วนมากเป็นพวก เศษหิน ดิน ทราย ไม้ สามารถน าไปถมท่ีได้จากถังเกรอะ 
เพราะตะกอนพวกนี้ยังมีแบคทีเรียปะปนอยู่มาก 

10. ขยะมูลฝอยท่ีเป็นอันตราย (Hazard or Special Refuse) อาจจะก่อให้เกิด
ปัญหาในการเก็บ ขน การจ ากัด ตลอดจนการจับต้อง เช่น กระป๋องท่ีมีลมอัด ใบมีดโกน ขยะมูลฝอยท่ีได้
จากโรงพยาบาลต่างๆ สารกัมมันตรังสี เป็นต้น ขยะมูลฝอยประเภทนี้ต้องได้รับความดูแลระมัดระวังเป็น
พิเศษในการเก็บขน และการก าจัด 

 
2.4.3 ปริมาณและลักษณะของขยะมูลฝอย 
ขยะมูลฝอย แต่ละชนิดเกิดแตกต่างกันไป ท าให้ลักษณะของขยะมูลฝอยแต่ละชุมชนแตกต่างกัน

ด้วย ท้ังส่วนประกอบ ขนาด และความหนาแน่นของขยะมูลฝอยท่ีเกิดขึ้นก็มีแน่นอนเช่นกัน ท้ังนี้ ปริมาณ
และลักษณะของขยะมูลฝอยแตกต่างกัน เนื่องจากองค์ประกอบท่ีเกี่ยวข้อง 6 ประการ คือ 

1. ความหนาแน่นของประชากร (Population Density) ชุมชนท่ีมีประชากรมาก
และอาศัยอยู่หนาแน่น ขยะมูลฝอยท่ีเกิดขึ้นในชุมชนนั้นจะมีมากกว่าชุมชนท่ีมีประชากรน้อยและอยู่กัน
กระจัดกระจาย ท้ังนี้ เพราะขยะมูลฝอยส่วนใหญ่เกิดจากการกระท าของมนุษย์ จึงมีผลให้ปริมาณขยะใน
ชุมชนผันแปรไปตามจ านวนประชากรท่ีอยู่อาศัยในชุมชนด้วย 

2. อุปนิสัยของประชาชนในชุมชน (Habit of People in Community) ชุมชนท่ี
ประชาชนชอบบริโภคผักและผลไม้มาก จะท าให้ชุมชนนั้นมีปริมาณขยะสูง ชุมชนท่ีประชาชนชอบท้ิง
ส่ิงของเครื่องใช้ท่ีเสียแล้ว จะท าให้ปริมาณขยะมูลฝอยในชุมชนมีมาก ประชาชนท่ีมีอุปนิสัยท่ีไม่รักความ
เป็นระเบียบเรียบร้อย ซึ่งจะท้ิงขยะมูลฝอยกระจัดกระจายไม่รวบรวมให้เป็นท่ีเป็นทาง ปริมาณขยะมูล
ฝอยท่ีจะเก็บขนจะน้อยลง แต่ไปมีมากอยู่ตามล าคลอง ถนน ท่ีสาธารณะ เป็นต้น 

3. ฤดูกาล (Season) ในแต่ละฤดูกาลจะมีปริมาณขยะมูลฝอยต่างกัน เช่น ฤดูร้อน
และฤดูฝนในประเทศไทย เป็นฤดูท่ีมีผลไม้มากมายหลายชนิด ท าให้ปริมาณขยะมูลฝอยมีมากกว่าฤดู
หนาว ซึ่งผลไม้มีไม่มากนัก 

4. สภาวะทางเศรษฐกิจในสังคม (Economic Status) ชุมชนท่ีมีสภาวะทาง
เศรษฐกิจดี ประชาชนจะมีการซื้อส่ิงของเครื่องใช้ ท้ังเพื่อการบริโภคและอุปโภคได้มาก ท าให้ปริมาณขยะ 
มูลฝอยมีมากด้วย ซึ่งตรงกันข้ามกับชุมชนท่ีมีสภาวะเศรษฐกิจท่ีไม่ดี 

5. การจัดการเกี่ยวกับการเก็บรวบรวมขยะและการก าจัดขยะมูลฝอยในชุมชน 
(Collection Management and Disposal Method) ในชุมชนท่ีมีการจัดการเกี่ยวกับการเก็บรวบรวม
และก าจัดขยะได้ดี จะท าให้มีขยะมูลฝอยมากกว่าชุมชนท่ีมีการจัดการไม่ดี ดังนั้นปริมาณขยะมูลฝอยท่ี



ตกค้างจึงมีน้อยในชุมชนท่ีมีการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยได้ดี   แต่จะมีตกค้างมากในชุมชนท่ีมีการจัดการ
ไม่ดี 

6. ลักษณะท่ีต้ังของชุมชน (Geographical Location) ชุมชนท่ีเป็นย่านการค้าจะ
มีขยะมูลฝอยมากกว่าชุมชนในย่านท่ีพัก โรงงานอุตสาหกรรมมากจะมีขยะมูลฝอยมากกว่าชุมชนท่ีมี
โรงงานอุตสาหกรรมน้อย 

2.4.4 ความจ าเป็นในการก าจัดขยะมูลฝอย 
ขยะมูลฝอยท่ีเกิดจากชุมชนหากไม่มีการจัดเก็บและก าจัดอย่างถูกต้องและเหมาะสมแล้ว จะท า

ให้ปัญหาต่างๆ ต่อชุมชนท่ีส าคัญ คือ 
1. มลภาวะความเสียหายของส่ิงแวดล้อม (Pollution) 
ขยะมูลฝอยเป็นสาเหตุท่ีส าคัญอย่างหนึ่ง ท่ีท าให้ ส่ิงแวดล้อมต่างๆ ของชุมชนเกิด

มลภาวะ เช่นน้ าเสีย อากาศเสีย การปนเป้ือนของดิน เป็นต้น 
2. แหล่งเพาะพันธุ์เช้ือโรคและแมลง (Breeding Places)  
สะสมของมูลฝอยท่ีเก็บขนมา ถ้าก าจัดไม่ถูกต้องจะเป็นแหล่งเพาะพันธุ์ของแมลงวันและ

หนู ซึ่งจะเป็นพาหะน าโรคมาสู่คนด้วย 
3. การเส่ียงต่อสุขภาพ (Health Risk)  
ชุมชนท่ีขาดการก าจัดขยะมูลฝอยท่ีดีและถูกต้องตามหลักสุขาภิบาล จะท าให้ประชาชน

เส่ียงต่อการเป็นโรคต่างๆ ได้ง่าย เช่น โรคระบบทางเดินอาหารท่ีเกิดจากเช้ือแบคทีเรีย และโรคพยาธิชนิด
ต่างๆ เนื่องจากขยะมูลฝอยเป็นแหล่งเพาะพันธุ์ของแมลงน าโรค ฉะนั้น การแพร่ของโรคย่อมเป็นไป
โดยง่าย 

4. ความสูญเสียทางเศรษฐกิจ (Aesthetic Economic Loss) 
ชุมชนต้องเสียค่าใช้จ่ายส าหรับก าจัดขยะมูลฝอยเป็นประจ าอยู่แล้ว และถ้าการก าจัดไม่

ถูกต้องย่อมส่งผลกระทบต่อสัตว์น้ า ซึ่งสูญเสียผลทางเศรษฐกิจอีกด้วย 
5. ขาดความสวยงาม (Aesthetic)  
การเก็บรวบรวม และการก าจัดขยะมูลฝอยท่ีดี จะช่วยให้สวยงาม ความเป็นระเบียบ

เรียบร้อย จะส่ือถึงความเจริญและวัฒนธรรมของชุมชน 
6. ก่อให้เกิดความร าคาญ (Noisome)  
ขยะมูลฝอยก่อให้เกิดเหตุร าคาญแก่ประชาชนได้ เช่น กล่ินเหม็นจากการเน่าเป่ือย หรือ

การสลายตัวของมูลฝอย 
 
 2.4.5 แนวทางการจัดการขยะมูลฝอย 
 เน้นรูปแบบของการวางแผนจัดการขยะมูลฝอยอย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด สามารถลดปริมาณขยะ
มูลฝอยท่ีจะต้องส่งเข้าไปท าลายด้วยระบบต่าง ๆ ให้น้อยท่ีสุด สามารถน าขยะมูลฝอยมาใช้ประโยชน์ท้ัง
ในส่วนของการใช้ซ้ าและแปรรูปเพื่อใช้ใหม่ (Reuse & Recycle) รวมถึงการก าจัดท่ีได้ผลพลอยได้ เช่นปุ๋ย
หมัก หรือพลังงาน โดยสรุปวิธีการด าเนินการตามแนวทางมีดังนี้ คือ 
 1  การลดปริมาณการผลิตมูลฝอย รณรงค์ให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการลดการผลิตมูลฝอยในแต่
ละวันได้แก่ 
  1.1  ลดการท้ิงบรรจุภัณฑ์โดยการใช้สินค้าชนิดเติมใหม่ เช่น ผงซักฟอก น้ ายาล้างจาน น้ ายา
ท าความสะอาด และถ่านไฟฉายชนิดชาร์ตใหม่ เป็นต้น 



  1.2  เลือกใช้สินค้าท่ีมีคุณภาพมีห่อบรรจุภัณฑ์น้อย อาจุการใช้งานยาวนาน และตัวสินค้าไม่
เป็นมลพิษ 
  1.3  ลดการใช้วัสดุก าจัดยาก เช่น โฟมบรรจุอาหาร และถุงพลาสติก 
 2  จัดระบบการรีไซเคิล  หรือรวบรวมเพื่อน าไปสู้การแปรรูปเพื่อใช้ใหม่ 
  2.1  รณรงค์ให้ประชาชนแยกของเสียน ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ เช่นกระดาษ พลาสติก และ
โลหะ น าไปใช้ซ้ า หรือน าไปขาย/รีไซเคิลขยะเศษอาหารน ามาหมักท าปุ๋ย ในรูปปุ๋ยน้ า หรือปุ๋ยหมักเพื่อใช้
ในชุมชน 
  2.2  จัดระบบท่ีเอื้อต่อการท าขยะรีไซเคิล 
   1)  จัดภาชนะ (ถุง/ถัง) แยกประเภทขยะมูลฝอยท่ีชัดเจนและเป็นมาตรฐาน 
   2)  จัดระบบบริการเก็บโดย 

 องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจัดเก็บเอง โดยการจัดเก็บแบ่งเวลาการเก็บ เช่น  
  หากแยกเป็นถุง 4 ถุง ขยะย่อยสลายได้ ขยะรีไซเคิล ขยะอันตราย และขยะ 
  ท่ัวไป ให้จัดเก็บขยะย่อยสลายและขยะท่ัวไปทุกวัน ส่วนขยะรีไซเคิลและขยะ 
  อันตราย อาจจัดเก็บสัปดาห์ละครั้งหรือตามความเหมาะสม 
 จัดกลุ่มประชาชนท่ีมีอาชีพรับซื้อของเก่าให้ช่วยเก็บขยะรีไซเคิลในรูปของ 
  การรับซื้อ โดยการแบ่งพื้นท่ีในการจัดเก็บและก าหนดเวลาให้เหมาะสม 
 ประสานงานกับร้านค้าท่ีรับซื้อของเก่าท่ีมีอยู่ในพื้นท่ีหรือพื้นท่ีใกล้เคียงใน 
  การรับซื้อขยะรีไซเคิล 
 จัดระบบตามแหล่งการเกิดขยะขนาดใหญ่ เช่น ตลาด โรงเรียน สถานท่ีราชการ  
  ห้างสรรพสินค้า เป็นต้น 

   2.3  จัดกลุ่มอาสาสมัครหรือชมรมหรือนักเรียนให้มีกิจกรรม/โครงการน าขยะมูลฝอยกลับมาใช้
ใหม่ เช่น 
 1)  โครงการขยะรีไซเคิลแลกส่ิงของ เช่น ต้นไม้ ไข่ 
 2)  โครงการท าปุ๋ยน้ า ปุ๋ยอีเอ็ม ขยะหอม ปุ๋ยหมัก 
 3)  โครงการตลาดนัดขยะรีไซเคิล 
 4)  โครงการธนาคารวัสดุเหลือใช้ 
 5)  โครงการร้านค้าสินค้ารีไซเคิล 
  2.4  จัดต้ังศูนย์รีไซเคิล 
 หากพื้นท่ีท่ีมีปริมาณขยะมูลฝอยเกิดขึ้นในแต่ละวันเป็นปริมาณมาก ๆ อาจจะมีการจัดต้ังศูนย์คัด
แยกขยะมูลฝอย 
 ซึ่งสามารถจะรองรับจากชุมชนใกล้เคียงหรือรับซื้อจากประชาชน โดยตรงซึ่งอาจจะให้เอกชนลงทุน
หรืออาจให้สัมปทานเอกชนก็ได้ 
 3  การขนส่ง 
  3.3.1  ระยะทางไม่ไกลให้รถขนส่งขยะมูลฝอยไปยังสถานท่ีก าจัดโดยตรง 
  3.3.2  ระยะทางไกลและมีปริมาณขยะมูลฝอยมากอาจจะต้องสร้างสถานีขนถ่าย เพื่อถ่ายเท
จากรถเก็บขนขยะมูลฝอยลงสู่รถบรรทุกขนาดใหญ่ 
 4  ระบบก าจัด 



  เนื่องจากขยะมูลฝอยใช้ประโยชน์ใหม่ได้จึงควรจัดการเพื่อก าจัดท าลายให้น้อยลง ควรเลือก
ระบบก าจัดแบบผสมผสาน เนื่องจากปัญหาขาดแคลนพื้นท่ี จึงควรพิจารณาปรับปรุงพื้นท่ีก าจัดมูลฝอยท่ี
มีอยู่เดิม และพัฒนาให้เป็นศูนย์ก าจัดขยะมูลฝอย โดยมีข้ันตอนดังนี้ 
  4.1  จัดระบบคัดแยกขยะมูลฝอย 
  4.2  ระบบก าจัดผสมผสานหลาย ๆ ระบบในพื้นท่ีเดียวกัน ได้แก่ หมักท าปุ๋ย ฝังกลบ และวิธี
อื่น ๆ เป็นต้น 
  
 2.4.6 การคัดแยก เก็บรวบรวมและขนส่งขยะมูลฝอย 
 ในการจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจร จ าเป็นต้องจัดให้มีระบบการคัดแยกขยะมูลฝอยประเภท
ต่าง ๆ ตามแต่ลักษณะองค์ประกอบโดยมีวัตถุประสงค์ เพื่อน ากลับไปใช้ประโยชน์ใหม่ แต่อาจแยกด้วยมือ
หรือเครื่องจักรกล การคัดแยกขยะมูลฝอย สามารถด าเนินการได้ต้ังแต่แหล่งก าเนิด โดยจัดวางภาชนะให้
เหมาะสม ตลอดจนวางระบบการเก็บรวบรวมมูลฝอยอย่างมีประสิทธิภาพ และสอดคล้องกับระบบการคัด
แยกขยะมูลฝอย พร้อมท้ังพิจารณาความจ าเป็นของสถานีขนถ่ายขยะมูลฝอย และระบบขนส่งขยะมูลฝอย
ไปก าจัดต่อไป 
 1  หลักเกณฑ์ มาตรฐาน ภาชนะรองรับขยะมูลฝอย 
  1.1  ภาชนะรองรับขยะมูลฝอย 
   1)  ถังขยะ 
   เพื่อให้การจัดเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ และลดการปนเป้ือนของ
ขยะมูลฝอยท่ีมีศักยภาพในการน ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่จะต้องมีการตั้งจุดรวบรวมขยะมูลฝอย  
(Station) และให้มีการแบ่งแกประเภทของถังรองรับขยะมูลฝอยตามสีต่าง ๆ โดยมีถุงบรรจุภายในถังเพื่อ
สะดวกและไม่ตกหล่น หรือแพร่กระจาย ดังนี้ 

 สีเขียว รองรับขยะท่ีเน่าเสียและย่อยสลายได้เร็ว สามารถน ามาหมักท าปุ๋ยได้ เช่น ผัก  
  ผลไม้ เศษอาหาร ใบไม้ 
 สีเหลือง รองรับขยะท่ีสามารถน ามารีไซเคิลหรือขายได้ เช่น แก้ว กระดาษ พลาสติก  
  โลหะ 
 สีเทาฝาสีส้ม รองรับขยะท่ีมีอันตรายต่อส่ิงมีชีวิต และส่ิงแวดล้อม เช่น หลอด 
  ฟลูออเรสเซนต์ ขวดยา ถ่านไฟฉาย กระป๋องสีสเปรย์ กระป๋องยาฆ่าแมลง ภาชนะบรรจุ 
  สารอันตรายต่าง ๆ 
 สีฟ้า รองรับขยะย่อยสลายไม่ได้ ไม่เป็นพิษและไม่คุ้มค่าการรีไซเคิล เช่น พลาสติกห่อ 
  ลูกอม ซองบะหมี่ส าเร็จรูป ถุงพลาสติก โฟมและฟอล์ยท่ีเป้ือนอาหาร 

  โดยรูปแบบของถังและสัญลักษณ์การรองรับขยะมูลฝอยประเภทต่าง ๆ แสดงไว้ดังรูปข้างต้น 
 นอกจากนี้ยังมีถุงพลาสติกส าหรับรองรับขยะมูลฝอยในแต่ละถัง โดยมัดปากถุงสีเดียวกับถังท่ี
รองรับมูลฝอยตามประเภทดังกล่าวข้างต้น 
 ในกรณีท่ีสถานท่ีมีพื้น ท่ีจ ากัดในการจัดวางภาชนะรองรับขยะมูลฝอย และมีจ านวนคนท่ี
ค่อนข้างมากในบริเวณพื้นท่ีนั้น เช่น ศูนย์การประชุม สนามบิน ควรมีถังท่ีสามารถรองรับขยะมูลฝอยได้ท้ัง 
4 ประเภทในถังเดียวกัน โดยแบ่งพื้นท่ีของถังขยะมูลฝอยออกเป็น 4 ช่อง และตัวถังรองรับขยะมูลฝอยท า
ด้วยสแตนเลส มีฝาปิดแยกเป็น 4 สี ในแต่ละช่องตามประเภทของขยะมูลฝอยท่ีรองรับ ดังนี้ 

 ฝาสีเขียว รองรับขยะมูลฝอยท่ีเน่าเสียและย่อยสลายได้เร็ว 



 ฝาสีเหลือง รองรับขยะมูลฝอยท่ีสามารถน ามารีไซเคิล หรือขายได้ 
 ฝาสีแดงรองรับขยะมูลฝอยท่ีมีอันตรายต่อส่ิงมีชีวิต และส่ิงแวดล้อม 
 ฝาสีฟ้ารองรับขยะมูลฝอยท่ีย่อยสลายไม่ได้ไม่เป็นพิษ และไม่คุ้มค่า 

  ส าหรับสถานท่ีบางแห่งควรมีถังคอนเทนเนอร์ขนาดใหญ่ต้ังไว้ ส าหรับให้ประชาชนท้ิงขยะมูลฝอย
แยกประเภทด้วย รายละเอียดดังตาราง 
 

ตารางท่ี 2.3 แสดงประเภทของภาชนะรองรับมูลฝอย ณ สถานที่ต่าง ๆ 
 

ประเภท/ขนาด สถานที่รวบรวม หมายเหตุ 
1.  ถังคอนเทนเนอร์ 
ความจุ 
    4,000 - 5,000 ลิตร 
2.  ถังขนาดความจุ  
    120 – 150 ลิตร 
 
3.  ถังพลาสติกความจุ 
    50 – 60 ลิตร  
 
4.  ถุงพลาสติก 

ห้างสรรพสินค้า สวนสาธารณะ 
ตลาด ภัตตาคาร สนามกีฬา 
ห้างสรรพสินค้า สนามศึกษา 
สนามกีฬา โรงแรม โรงพยาบาล 
สถานีบริการน้ ามัน ทางเข้า
หมู่บ้าน  
จุดท่ีกลุ่มชนส่วนใหญ่มีกิจกรรม 
ร่วมกันเป็นโครงการ 
โรงภาพยนตร์ ฯลฯ  
ครัวเรือน 
 

มี 4 ตอน ส าหรับใส่ขยะมูล
ฝอย 4 ประเภท  
ถังสีเขียว เหลือง เทาฝาส้ม 
ฟ้า หรือถังเทาหรือครีมคาดสี
เขียว เหลือง ส้ม ฟ้า 
ถังสีเขียว เหลือง เทาฝาส้ม 
ฟ้า 
 
 
ถุงสีเขียว เหลือง แดง ฟ้า 
หรือ ถุงด า คาดปากถึงด้วย
เชือกสีเขียว เหลือง แดง ฟ้า 

 
   2)  ถุงขยะ 
  ส าหรับคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือน และจะต้องมีการคัดแยกรวบรวมใส่ถุงขยะมูลฝอยตาม
สีต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 

 ถุงสีเขียว รวบรวมขยะมูลฝอยท่ีเน่าเสีย และย่อยสลายได้เร็วสามารถน ามาหมักท าปุ๋ยได้  
 เช่น ผัก ผลไม้ เศษอาหาร ใบไม้ 
 ถุงสีเหลืองรวบรวมขยะมูลฝอยท่ีสามารถน ามารีไซเคิล หรือ ขายได้ เช่น แก้ว กระดาษ  
 พลาสติก โลหะ อลูมิเนียม 
 ถุงสีแดงรวบรวมขยะมูลฝอยท่ีมีอันตรายต่อส่ิงมีชีวิต และส่ิงแวดล้อม เช่น หลอด 
 ฟลูออเรสเซนต์ ขวดยา ถ่านไฟฉาย กระป๋องสีสเปรย์ กระป๋องสารฆ่าแมลง ภาชนะบรรจุ 
 สารอันตรายต่าง ๆ 
 ถุงสีฟ้ารวบรวมขยะมูลฝอยท่ีย่อยสลายไม่ได้ไม่เป็นพิษ และไม่คุ้มค่าการรีไซเคิล เช่น  
 พลาสติกห่อลูกอม ซองบะหมี่ส าเร็จรูป ถุงพลาสติกโฟม และฟอล์ยท่ีเป้ือนอาหาร 

   1.2  เกณฑ์มาตรฐานภาชนะรองรับขยะมูลฝอย 
   1.  ควรมีสัดส่วนของถังขยะมูลฝอยจากพลาสติกท่ีใช้แล้วไม่ต่ ากว่าร้อยละ 50 โดยน้ าหนัก 



   2.  ไม่มีส่วนประกอบสารพิษ (toxic substances) หากจ าเป็นควรใช้สารเติมแต่งในปริมาณ
ท่ีน้อยละไม่อยู่ในเกณฑ์ท่ีเป็นอันตรายต่อผู้บริโภค 
   3.  มีความทนทาน แข็งแรงตามมาตรฐานสากล 
   4.  มีขนาดพอเหมาะมีความจุเพียงพอต่อปริมาณขยะมูลฝอยสะดวกต่อการถ่ายเทขยะมูล
ฝอย และการท าความสะอาด 
   5.  สามารถป้องกัน แมลงวัน หนู แมว สุนัข และสัตว์อื่น ๆ มิให้สัมผัสหรือคุ้ยเข่ียขยะมูล
ฝอยได้ 
  1.3  จุดรวบรวมขยะมูลฝอยขนาดย่อย 
   เพื่อสะดวกในการเก็บรวบรวมและประหยัด จึงต้องมีการตั้งจุดรวบรวมขยะมูลฝอยขึ้น โดย
จุดรวบรวมขยะมูลฝอยจะก าหนดไว้ตามสถานท่ีต่าง ๆ ได้แก่ หมู่บ้านจัดสรร ก าหนดให้จุดรวบรวม 1 จุด
ต่อจ านวนครัวเรือน 50 – 80 หลังคาเรือน จุดแรกจะต้ังท่ีปากประตูทางเข้าหมู่บ้าน ส าหรับอพาร์ตเมนต์
จะต้ังท่ีลานจอดรถ บ้านท่ีอยู่ในซอยจุดแรกจะต้ังหน้าปากซอย แต่ละครัวเรือนจะรวบรวมขยะมลูฝอยท่ี
คัดแยกได้โดยถุงพลาสติกตามประเภทของสีต่างๆมาท้ิงท่ีจุดรวบรวมขยะมูลฝอย 
  1.4  การแปรสภาพขยะมูลฝอย 
   ในการจัดการขยะมูลฝอย อาจจัดให้มีระบบท่ีช่วยเพิ่มประสิทธิภาพ ด้วยการแปรสภาพขยะ
มูลฝอย คือ การเปล่ียนแปลงสภาพลักษณะทางกายภาพเพื่อลดปริมาณ เปล่ียนแปลงรูปร่างโดยวิธีคัดแยก
เอาวัสดุท่ีสามารถหมุนเวียนใช้ประโยชน์ได้ออกมา วิธีการบดให้มีขนาดเล็กลง และวิธีอัดเป็นก้อน เพื่อลด
ปริมาตรของขยะมูลฝอยให้ได้ร้อยละ 20 -75 ของปริมาตรเดิม ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับประสิทธิภาพของเครื่องมือ 
และลักษณะของขยะมูลฝอย ตลอดจนใช้วิธีการห่อหุ้มหรือการผูกรัดก้อนขยะมูลฝอยให้เป็นระเบียบมาก
ยิ่งขึ้น ผลท่ีได้รับจากการแปรสภาพมูลฝอยนี้ จะช่วยให้การเก็บรวบรวมขนถ่าย และขนส่งได้สะดวกขึ้น 
สามารถลดจ านวนเท่ียวของการขนส่งช่วยให้ไม่ปลิวหล่นจากรถบรรทุก และช่วยรีดเอาน้ าออกจากขยะมูล
ฝอย ท าให้ไม่มีน้ าชะมูลฝอยรั่วไหลในขณะขนส่ง ตลอดจนเพิ่มประสิทธิภาพการก าจัดขยะมูลฝอยโดยวิธี
ฝังกลบ โดยสามารถจัดวางซ้อนได้อย่างเป็นระเบียบจึงท าให้ประหยัดเวลา และค่าวัสดุในการกลับทับ 
และช่วยยืดอายุการใช้งานของบ่อฝังกลบได้อีกทางหนึ่งด้วย 
 
 2.4.7 การลดและการใช้ประโยชน์ขยะมูลฝอย 

 1  การลดปริมาณขยะมูลฝอย 
  การลดปริมาณขยะมูลฝอยให้ได้ผลดีต้องเริ่มต้นท่ีการคัดแยกขยะมูลฝอยก่อนท้ิง เพื่อไม่ให้เกิด
การปนเปื้อน ท าให้ได้วัสดุเหลือใช้ท่ีมีคุณภาพสูง สามารถน าไป Reused – Recycle ได้ง่าย รวมท้ัง
ปริมาณขยะมูลฝอยท่ีจะต้องน าไปก าจัดมีปริมาณน้อยลงด้วย ซึ่งการคัดแยกขยะมูลฝอย ณ แหล่งก าเนิด
นั้นต้องค านึงถึงความเหมาะสมของแต่ละชุมชน เช่น ครัวเรือน ร้านค้า ห้างสรรพสินค้า ส านักงาน บริษัท 
สถานท่ีราชการต่าง ๆ เป็นต้น รวมท้ังปริมาณ และลักษณะสมบัติขยะมูลฝอยท่ีแตกต่างกันด้วย ท้ังนี้การ
คัดแยกขยะมูลฝอยสามารถด าเนินการได้ 4 ทางเลือก คือ 

  ทางเลือกท่ี 1  การคัดแยกขยะมูลฝอยทุกประเภทและทุกชนิด 
  ทางเลือกท่ี 2  การคัดแยกขยะมูลฝอย 4 ประเภท (Four cans) 
  ทางเลือกท่ี 3  การคัดแยกขยะสด ขยะแห้ง และขยะอันตราย (Three cans) 
  ทางเลือกท่ี 4  การคัดแยกขยะสดและขยะแห้ง (Two cans) 
 



ตารางท่ี 2.4 เปรียบเทียบขอ้ดีข้อเสียของแต่ละทางเลือก 
 

ทางเลือก 
ท่ี 

รูปแบบ 
ภาชนะรองรับ 
ขยะมูลฝอย 

ข้อดี ข้อเสีย สรุปผลงาน 

1 แยกขยะมูลฝอยท่ี
ใช้ ได้ใหม่ทุก
ประเภท และแยก
ขยะมูลฝอยท่ีต้อง
น าไปก าจัด แต่ละ
วิธีได้ 

แบ่งตาม
ประเภทขยะมูล
ฝอย 

วัสดุท่ีน ากลับไป
ใช้ประโยชน์
ใหม่มีคุณภาพดี
มาก 

-  พาหนะเก็บขน 
ต้องมีประสิทธิภาพ
สูงสามารถเก็บขน
มูลฝอยท่ีแยกไว้ได้
หมด 
-  เพิ่มจ านวน
ภาชนะ รองรับขยะ
มูลฝอยมากข้ึน 

ดีมาก 

2 แยกขยะมูลฝอย 
4 ประเภท  
(Four cans) 

แบ่งเป็นถังขยะ 
รีไซเคิล, ขยะ
ท่ัวไป ขยะย่อย
สลายได้ และ
ขยะอันตราย 

วัสดุท่ีน ากลับมา
ใช้ประโยชน์
ใหม่มี คุณภาพ
ดี 

-  เพิ่มจ านวน
ภาชนะ รองรับขยะ
มูลฝอยมากข้ึน 

ดี 

3 แยกขยะสด ขยะ
แห้ง 
และขยะอันตราย 
(Three cans) 

แบ่งเป็นถังขยะ
สด 
ขยะแห้ง และ
ขยะ 
อันตราย 

ง่ายต่อการน า
ขยะสด ไปใช้
ประโยชน์ และ
ขยะอันตราย 
ไปก าจัดง่ายต่อ
การน าขยะ
เปียกไปใช้
ประโยชน์ 

-  วัสดุท่ีน ากลับไป
ใช้ประโยชน์ยัง
ปะปนกันอยู่ไมไ่ด้
แยกประเภท 
-  สับสนต่อนิยาม
ค าว่าขยะเปียก 
ขยะแห้งท าให้ท้ิงไม่
ถูกต้องกับถังรองรับ 

พอใช้ 
 
 
ต้องปรับปรุง 

 
  จากตารางท่ี 2.4 จะเห็นว่าทางเลือกท่ี 1 สามารถรวบรวมวัสดุท่ีจะน ามาใช้ใหม่ได้ในปริมาณมาก 
และมีคุณภาพดีมาก แต่เนื่องจากประชาชนอาจจะยังไม่สะดวกต่อการคัดแยกขยะมูลฝอยทุกประเภท 
ดังนั้นในเบื้องต้น เพื่อเป็นการสร้างความคุ้นเคยต่อการคัดแยกขยะมูลฝอยควรเริ่มท่ีทางเลือกท่ี 2 คือแบ่ง
การคัดแยกขยะออกเป็น 4 กลุ่ม (ขยะรีไซเคิลขยะย่อยสลายได้ ขยะท่ัวไป และขยะอันตราย) ซึ่งเป็นแนว
ปฏิบัติท่ีสามารถน าขยะมูลฝอยกลับไปใช้ประโยชน์ได้ใหม่และสะดวกต่อการก าจัด อย่างไรก็ตามการจะ
ปรับปรุงรูปแบบการจัดวางภาชนะรองรับขยะมูลฝอย หรือไม่นั้นจะต้องประเมินผลโครงการในระยะแรก
ก่อน 
 2  การน าขยะมูลฝอยกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ 
  การน าขยะมูลฝอยกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่มีอยู่หลายวิธีขึ้นอยู่กับสภาพ และลักษณะสมบัติ
ของขยะมูลฝอย ซึ่งสามารถสรุปได้เป็น 5 แนวทางหลัก ๆ คือ 



  (1)  การน าขยะมูลฝอยกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ (Material Recovery) เป็นการน ามูลฝอยท่ี
สามารถคัดแยกได้กลับมาใช้ใหม่ โดยจ าเป็นต้องผ่านกระบวนการแปรรูปใหม่ (Recycle) หรือแปรรูป 
(Reuse) ก็ได้ 
  (2)  การแปรรูปเพื่อเปล่ียนเป็นพลังงาน (Energy Recovery) เป็นการน าขยะมูลฝอยท่ี
สามารถเปล่ียนเป็นพลังงานความร้อนหรือเปล่ียนเป็นรูปก๊าซชีวภาพมาเพื่อใช้ประโยชน์ 
  (3)  การน าขยะมูลฝอยจ าพวกเศษอาหารท่ีเหลือจากการรับประทาน หรือการประกอบอาหาร
ไปเล้ียงสัตว์ 
  (4)  การน าขยะมูลฝอยไปปรับสภาพให้มีประโยชน์ต่อการบ ารุงรักษาดิน เช่น การน าขยะมูล
ฝอยสดหรือเศษอาหารมาหมักท าปุ๋ย 
  (5)  การน าขยะมูลฝอยมาปรับปรุงพื้นท่ีโดยน าขยะมูลฝอยมาก าจัดโดยวิธีฝังกลบอย่างถูกหลัก
วิชาการ (Sanitary landfill) จะได้พื้นท่ีส าหรับใช้ปลูกพืช สร้างสวนสาธารณะ สนามกีฬาเป็นต้น 
 
 2.4.8 เทคโนโลยีการก าจัดขยะมูลฝอย 
 เทคโนโลยีการก าจัดขยะมูลฝอย สามารถแบ่งออกเป็น 3 ระบบใหญ่ ๆ คือ 
  1.  ระบบหมักท าปุ๋ย เป็นการย่อยสลายอินทรีย์สาร โดยขบวนการทางชีววิทยาของจุลินทรีย์
เป็นตัวการย่อยสลายให้แปรสภาพเป็นแร่ธาตุท่ีมีลักษณะค่อนข้างคงรูป มีสีด าค่อนข้างแห้ง และสามารถ
ใช้ในการปรับปรุงคุณภาพของดิน ขบวนการหมักท าปุ๋ยสามารถแบ่งเป็น 2 ขบวนการ คือขบวนการหมัก
แบบใช้ออกซิเจน (Aerobic Decomposition) ซึ่งเป็นการสร้างสภาวะท่ีจุลินทรีย์ชนิดท่ีด ารงชีวิตโดยใช้
ออกซิเจนย่อยสารอาหาร แล้วเกิดการเจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว และกลายสภาพเป็นแร่ธาตุเป็นขบวนการ
ท่ีไม่ เกิดก๊าซกล่ินเหม็น ส่วนอีกขบวนการเป็นขบวนการหมักแบบไม่ใช้ออกซิ เจน (Anaerobic 
Decomposition) เป็นการสร้างสภาวะให้เกิดจุลินทรีย์ชนิดท่ีด ารงชีพ โดยไม่ใช้ออกซิเจน เป็นตัวช่วย
ย่อยสารอาหาร และแปรสภาพกลายเป็นแร่ธาตุ ขบวนการนี้มักจะเกิดก๊าซท่ีมีกล่ินเหม็น เช่น ก๊าซไม่เน่า 
(Hydrogen Sulfide : H2S) แต่ขบวนการนี้จะมีผลดีท่ีเกิดก๊าซมีเทน  (Methane gas) ซึ่งเป็นก๊าซท่ี
สามารถน าไปใช้ประโยชน์เป็นเช้ือเพลิงได้ 
  2.  ระบบการเผาในเตาเผา  เป็นการท าลายขยะมูลฝอยด้วยวิธีการเผาท าลายในเตาเผาท่ีได้รับ
การออกแบบก่อสร้างท่ีถูกต้องและเหมาะสม โดยต้องให้มีอุณหภูมิในการเผาท่ี 850 – 1,200 องศา
เซลเซียส เพื่อให้การท าลายท่ีสมบูรณ์ท่ีสุด แต่ในการเผามักก่อให้เกิดมลพิษด้านอากาศได้แก่ ฝุ่นขนาดเล็ก 
ก๊าซพิษต่าง ๆ เช่น ซัลเฟอร์ไดออกไซด์ (Sulfer dioxide : SO2) เป็นต้น นอกจากนี้แล้วยังอาจเกิดไดออก
ซิน (Dioxins) ซึ่งเป็นสารก่อมะเร็งและเป็นสารท่ีก าลังอยู่ในความสนใจของประชาชน ดังนั้นจึงจ าเป็นต้อง
มีระบบควบคุมมลพิษทางอากาศ และดักมิให้อากาศท่ีผ่านปล่องออกสู่บรรยากาศมีค่าเกินกว่าค่า
มาตรฐานคุณภาพอากาศจากเตาเผาท่ีก าหนด 
 3.  ระบบฝังกลบอย่างถูกสุขาภิบาล (Sanitary Landfill) เป็นการก าจัดขยะมูลฝอยโดยการน าไป
ฝังกลบในพื้นท่ีท่ีได้จัดเตรียมไว้ ซึ่งเป็นพื้นท่ีท่ีได้รับการคัดเลือกตามหลักวิชาการท้ังทางด้านเศรษฐกิจ 
สังคม ส่ิงแวดล้อม วิศวกรรม สถาปัตยกรรม และการยินยอมจากประชาชน จากนั้นจึงท าการออกแบบ
และก่อสร้าง โดยมีการวางมาตรการป้องกันผลกระทบท่ีอาจเกิดขึ้น เช่น การปนเป้ือนของน้ าเสียจากกอง
ขยะมูลฝอยท่ีเรียกว่า น้ าชะขยะมูลฝอย (Leachate) ซึ่งถือว่าเป็นน้ าเสียท่ีมีค่าความสกปรกสูงไหลซึมลงสู่
ช้ันน้ าใต้ดิน ท าให้คุณภาพน้ าใต้ดินเส่ือมสภาพลงจนส่งผลกระทบต่อประชาชนท่ีใช้น้ าเพื่อการอุปโภค 
และบริโภค นอกจากนี้ยังต้องมีมาตรการป้องกันน้ าท่วม กล่ินเหม็น และผลกระทบต่อสภาพ ภูมิทัศน์ 



รูปแบบการฝังกลบอย่างถูกหลักสุขาภิบาล อาจใช้วิธีขุดให้ลึกลงไปในช้ันดิน หรือการถมให้สูงขึ้นจาก
ระดับพื้นดิน หรืออาจจะใช้ผสมสองวิธี ซึ่งจะขึ้นอยู่กับสภาพภูมิประเทศ 
  

ตารางท่ี 2.5 แสดงสรุปข้อเปรียบเทียบวิธีการก าจัดขยะมูลฝอย 
 

ข้อพิจารณา 
วิธีการก าจัดมูลฝอย 

การเผา การหมักปุ๋ย การฝังกลบ 
1.ด้านเทคนิค 
  1.1  ความยากง่ายในการ
ด าเนินการและซ่อมบ ารุง 

ข้อดี 
-ใช้เทคโนโลยีค่อนข้าง
สูง การเดินเรื่องยุ่งยาก 
ข้อด้อย 
-เจ้าหน้าท่ีควบคุมต้อง
มีความช านาญสูง 

ข้อดี 
-ใช้เทคโนโลยีสูงพอควร 
 
ข้อด้อย 
-เจ้าหน้าท่ีควบคุมต้องมี
ระดับความรู้สูงพอควร 

ข้อดี 
-ใช้เทคโนโลยีไม่สูงนัก 
 
 
-เจ้าหน้าท่ีควบคุมระดับ
ความรู้ธรรมดา 

  1.2  ประสิทธิภาพในการ
ก าจัด 
     -  ปริมาณมูลฝอยท่ี
ก าจัดได้ 
 
 
-ความสามารถในการฆ่าเช้ือ
โรค 

ข้อดี 
-ลดปริมาตรได้ 60–
65% 
เหลือต้องน าไปฝังกลบ 
 
-ก าจัดได้ 100% 

ข้อดี 
-ลดปริมาตรได้ 30 – 35 
% 
ท่ีเหลือต้องน าไปฝังกลบ 
หรือเผา 
-ก าจัดได้ 70% 

ข้อดี 
-สามารถก าจัดได้ 100 % 
 
ข้อด้อย 
-ก าจัดได้เพียงเล็กน้อย 

  1.3  ความยืดหยุ่นของ
ระบบ 

ข้อด้อย 
-ต่ าหากเกิดปัญหา
เครื่องจักรกลช ารุด 
ไม่สามารถปฏิบัติงาน
ได้ 

ข้อด้อย 
-ต่ าหากเกิดปัญหา
เครื่องจักรกลช ารุดไม่
สามารถปฏิบัติการได้ 

ข้อดี 
-สูงแม้ว่าเครื่องจักรกลจะ
ช ารุดยังสามารถก าจัด
หรือรอการก าจัดได้ 

  1.4  ผลกระทบต่อ
ส่ิงแวดล้อม 
     -  น้ าผิวดิน 
     -  น้ าใต้ดิน 
     -  อากาศ 
     -  กล่ิน แมลง พาหะน า
โรค 

 
-  ไม่มี 
-  ไม่มี 
-  มี 
-  ไม่มี 

 
-  อาจมีได้ 
-  อาจมีได้ 
-  ไม่มี 
-  อาจมีได้ 

 
-  มีความเป็นไปได้สูง 
-  มีความเป็นไปได้สูง 
-  อาจมีได้ 
-  มี 

  1.5 ลักษณะสมบัติของมูล
ฝอย 

ข้อด้อย 
-ต้องเป็นสารท่ีเผาไหม้
ได้มีค่าความร้อนไม่ต่ า
กว่า 4,500 kl/kg และ
ความช้ืนไม่มากกว่า 

ข้อด้อย 
-ต้องเป็นสารท่ีย่อยสลาย
ได้มีความช้ืน 50 – 70 % 

ข้อดี 
-รับมูลฝอยได้เกือบทุก
ประเภท ยกเว้นมูลฝอย
ติดเช้ือ หรือสารพิษ 



ข้อพิจารณา 
วิธีการก าจัดมูลฝอย 

การเผา การหมักปุ๋ย การฝังกลบ 
40% 

  1.6  ขนาดท่ีดิน ข้อดี 
-ใช้เนื้อที่น้อย 

ข้อดี 
-ใช้เนื้อที่ปานกลาง 

ข้อด้อย 
-ใช้เนื้อที่มาก 

2.  ด้านเศรษฐกิจ 
  2.1  เงินลงทุนในการ
ก่อสร้าง 

ข้อด้อย 
-สูงมาก 

ข้อดี 
-ค่อนข้างสูง 

ข้อดี 
-ใช้เนื้อที่มาก 

  2.2  ค่าใช้จ่ายในการ
ด าเนินการและซ่อมบ ารุง 

ข้อด้อย 
-สูงมาก 

ข้อด้อย 
-ค่อนข้างสูง 

ข้อดี 
-ค่อนข้างต่ า 

  2.3  ผลพลอยได้จากการ
ก าจัด 

ข้อดี 
-ได้พลังงานความร้อน
จากการเผา 

ข้อดี  
-ปุ๋ยอินทรีย์จากการหมัก
และพวกโลหะท่ีแยกก่อน
หมัก 

ข้อดี 
-ได้ก๊าซมีเทนเป็น
เช้ือเพลิง 
-ปรับพื้นท่ีเป็น
สวนสาธารณะ 

ท่ีมา  :  กรมควบคุมมลพิษ (2536) “การศึกษาเปรียบเทียบความเหมาะสมของวิธีการก าจัดมูลฝอย” 
 
 สรุปความหมายของการขยะมูลฝอย หมายถึง ของเหลือท้ิงจากขบวนการผลิตและการใช้สอยของ
มนุษย์ท้ังในส่วนของขยะมูลฝอยท่ีเผาไหม้ และเผาไหม้ไม่ได้ ขยะมูลฝอยท่ีไม่เป็นพิษหรือขยะมูลฝอย
ท่ัวไปตามบ้านเรือน ร้านค้า รวมท้ังขยะมูลฝอยท่ีเป็นพิษท่ีเป็นภัยต่อสุขภาพและชีวิตมนุษย์ตลอดจน
ส่ิงแวดล้อมอื่นๆ 
 การเจริญเติบโตและการพัฒนาด้านต่างๆส่งผลท าให้ปริมาณขยะมูลฝอยมีการเปล่ียนแปลง 
จัดเป็นปัญหาส าคัญอย่างมากต่อชุมชน สังคม และประเทศท่ีควรหาทางแก้ไขเร่งด่วน เพื่อมิให้ส่งผล
กระทบต่อชีวิตความเป็นอยู่ของมนุษย์และส่ิงแวดล้อม โดยทุกภาคส่วนต้องให้ความร่วมมือในการจัดการ
ขยะมูลฝอยอย่างเป็นรูปธรรมท้ังในส่วนภาครัฐบาล ภาคเอกชน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ชุมชน และ
ประชาชนท่ีมีส่วนร่วมในกี่จัดการขยะมูลฝอย ซึ่งสามารถท าได้โดย การน าขยะมูลฝอยไปหมักปุ๋ย การคัด
แยกขยะมูลฝอยท่ีขายได้ การก าจัดขยะมูลฝอยด้วยวิธีการเผาและฝังกลบอย่างถูกหลักสุขาภิบาล และการ
น าขยะกลับไปใช้ประโยชน์ใหม่ซึ่งจะช่วยลดท้ังขยะและลดการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ 
 
2.5 งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 
 จินตนา  ศรีนุกูล ศึกษาเรื่อง “พฤติกรรมการท้ิงขยะของประชาชนในพื้ น ท่ี ช้ัน ในของ
กรุงเทพมหานคร” พบว่า ปริมาณขยะในครัวเรือนท่ีมีมากเป็นอันดับหนึ่งเกิดจากกิจกรรมการปรุงอาหาร 
และการรับประทานอาหาร มีขยะชนิดเศษอาหาร เศษผัก เปลือกผลไม้มากท่ีสุด วิธีการท้ิงขยะโดยใส่ถุง
รวมกับขยะประเภทอื่น ๆ ก่อนน าไปใส่ขยะหรือน าไปท้ิง ซึ่งเป็นวิธีการท้ิงขยะไม่แยกประเภท กลุ่ม
ตัวอย่างส่วนใหญ่มีความรู้ระเบียบวินัยของสังคมทางด้านการท้ิงขยะ แต่พฤติกรรมการท้ิงขยะไม่เป็น
ระเบียบไม่เหมาะสม ขาดระเบียบวินัย จากการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะทางประชากร 
สังคม เศรษฐกิจ และความรู้ระเบียบวินัยของสังคมทางด้านการท้ิงขยะพบว่า เพศ อายุ มีความสัมพันธ์กับ



การท้ิงขยะ โดยเพศหญิงและกลุ่มอายุระหว่าง 15 – 29 ปี มีพฤติกรรมการท้ิงขยะ และการก าจัดขยะ
มากกว่าเพศชายและกลุ่มอายุอื่น ๆ ตามล าดับ 
 ดริณธร เติมเจิม และคณะ ได้ศึกษารูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยในเขตพื้นท่ีบริการขององค์การ
บริหารส่วนต าบลลานกระบือ พบว่า ยังมีปัญหาในด้านการจัดการขยะมูลฝอย กลุ่มตัวอย่างท่ีเป็นหัวหน้า
ครัวเรือนมีความรู้ความเข้าใจในการคัดแยกขยะแล้วน าไปขาย มีรูปแบบการก าจัดขยะมูลฝอยด้วยวิธีเผา
ท าลายเอง จึงเสนอแนะว่าองค์การบริหารส่วนต าบลลานกระบือควรมีการจัดเก็บและก าจัดขยะด้วยวิธีฝัง
กลบ ซึ่งการศึกษาครั้งนี้จะน าไปสู่การก าหนดนโยบายด้านสาธารณสุขเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย
ต่อไป 
 ธนัญชัย ชูเดชวัฒนา ศึกษาเรื่อง “การประเมินก๊าซเรือนกระจกจากการจัดการขยะมูลฝอยเทศบาล
เมืองกาฬสินธุ์” การศึกษาเพื่อประเมิน การปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกในรูปปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์
เทียบเท่า ซึ่งลดได้จากกิจกรรมคัดแยกขยะรีไซเคิลและหมักท าปุ๋ยเปรียบเทียบกับการน าขยะไปฝังกลบ
เพียงอย่างเดียว พบว่าการเพิ่มกิจกรรมการคัดแยกขยะรีไซเคิลและหมักปุ๋ยอินทรีย์ก่อนน าไปฝังกลบจะ
สามารถลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกได้ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทท่ี  3 
 

วิธีด าเนินงานวิจัย 
 
 การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาวิจัยเชิงส ารวจและประยุกต์ (Survey and Apply Research)  
โดยศึกษาถึงปัจจัยต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการด้านขยะและการค านวณปริมาณก๊าซเรือนกระจกจาก
การจัดการขยะโดยวิธีการท่ีชุมชนด าเนินการ  เพื่อน ามาข้อมูลดังกล่าวมาจัดท าแผนการจัดการปัญหาด้าน
ขยะภายในชุมชน ท้ังนี้ ขั้นตอนและวิธีการวิจัย ประกอบด้วย 
 
3.1 การส ารวจและเก็บรวบรวมข้อมูลปริมาณขยะชุมชน  

 
การส ารวจและเก็บรวบรวมข้อมูลปริมาณขยะ  และวิธีการก าจัดขยะ ด าเนินการเก็บข้อมูลขยะ

ของชุมชนใน 3 ส่วน คือ  เก็บตัวอย่างครัวเรือน 16 ครัวเรือนในหมู่ท่ี 1   โรงเรียนพ่อขุนผาเมืองอุปถัมภ์  
และองค์การบริหารส่วนต าบลบ้านหวาย โดยมีวิธีการส ารวจและเก็บข้อมูลดังนี้ 

ชุมชนในต าบลบ้านหวาย  อ าเภอหล่มสัก  จังหวัดเพชรบูรณ์  มีจ านวนครัวเรือนท้ังส้ิน 986 
ครัวเรือน   ผู้วิจัยจึงใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างโดยพิจารณาจากความส าคัญในหมู่ท่ี 1 จะพบจ านวนประชากร
สูงสุด และมีสถานท่ีส าคัญๆ อาทิ หน่วยงานราชการต่างๆ ร้านค้า มากกว่าหมู่อื่นจึงสุ่มเลือกครัวเรือนใน
หมู่ ท่ี 1 เป็นกลุ่มตัวอย่าง รวมท้ังโรงเรียนและองค์การบริหารส่วนต าบลท่ีเป็นหน่วยงานราชการ
ด าเนินการเก็บข้อมูลด้านขยะเป็นตัวแทนของชุมชนต าบลบ้านหวาย  

การเก็บข้อมูลปริมาณขยะท่ีเกิดขึ้น  ใช้วิธีการประมาณการ  โดยเก็บข้อมูลขยะจากจ านวน
ครัวเรือนท่ีท าการสุ่มเลือก  ช่ังน าหนักขยะเป็นเวลา 5 วัน  และค านวณปริมาณขยะท่ีเกิดขึ้นใน 5 วันเพื่อ
ประมาณการขยะท่ีเกิดขึ้นทั้งปีของแต่ละครัวเรือน 

ส าหรับข้อมูลปริมาณขยะและวิธีก าจัดขยะของโรงเรียนพ่อขุนผาเมืองอุปถัมภ์  และองค์การ
บริหารส่วนต าบลบ้านหวายใช้การส ารวจและรวบรวมข้อมูลเป็นเวลา 5 วันท าการเช่นเดียวกับขยะจาก
ครัวเรือน  แล้วน ามาค านวณปริมาณขยะท่ีเกิดขั้นทั้งปี 

 
3.2 ค านวณปริมาณก๊าซเรือนกระจกที่เกิดขึ้นจากการจัดการขยะชุมชน 
   
 การค านวณปริมาณก๊าซเรือนกระจก (รอยเท้าคาร์บอนของกิจกรรม carbon footprint) ผู้วิจัย
ใช้วิธีการค านวณปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีเกิดขึ้นจากขยะของ Environmental Protection Agency 
(EPA) โดยใช้โปรแกรม Waste Reduction Model ซึ่งจะค านวณปริมาณก๊าซเรือนกระจกจากการจัดการ
ขยะของชุมชน  ปริมาณก๊าซท่ีเกิดขึ้นจากการจัดการขยะของชุมชนบ้านหวายของแต่ละกิจกรรมได้จาก
ปริมาณการใช้ทรัพยากรในกิจกรรมต่างๆ คูณกับค่าสัมประสิทธิ์การปล่อยก๊าซเรือนกระจกของแต่ละ
กิจกรรม โดยน าข้อมูลจากปริมาณขยะและวิธีการจัดการขยะท่ีเกิดขึ้นในปัจจุบันของชุมชนต าบลบ้าน
หวาย อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ มาค านวณ 
  
 
 



สูตรที่ใช้ในการค านวณ 

 
3.3 วางแผนการจัดการขยะชุมชน 
 
 หลังจากได้ข้อมูลปริมาณก๊าซเรือนกระจกจากการจัดการขยะในปัจจุบันของชุมชนแล้ว  น า
ข้อมูลดังกล่าวมาวางแผนการจัดการขยะของชุมชนให้ถูกต้องตามหลักวิชาการ ด าเนินการร่วมกับชุมชน
และโรงเรียนเพื่อเสนอมาตรการแก้ไขปัญหา ส าหรับพื้นท่ีท่ีประสบปัญหารุนแรง และป้องกันปัญหา
ส าหรับพื้นท่ีท่ีประสบปัญหาไม่รุนแรง  ก าหนดแผนการด าเนินงานส าหรับชุมชนและโรงเรียน เพื่อติดตาม
ตรวจสอบการป้องกันและแก้ไขปัญหา และประเมินผลการจัดการผลกระทบท่ีเกิดขึ้นในพื้นท่ีเป็นระยะ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัมประสิทธ์ิการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของกจิกรรมน้ัน 

(kgCO2e/หน่วยทรัพยากรที่ใช้) 

ขนาดรอยเท้าคาร์บอนของกิจกรรม = 

(kgCO2e/ปี) 

ปริมาณการใช้ทรัพยากรในกิจกรรมต่างๆ  x 

(หน่วยทรัพยากรที่ใช้/ปี) 



บทท่ี  4 
 

ผลการศึกษา 
 
 ผลการศึกษาการส ารวจปริมาณขยะ  พฤติกรรมการจัดการขยะของชุมชน  และปริมาณก๊าซ
เรือนกระจกท่ีเกิดจากการจัดการขยะของชุมชน  สามารถสรุปผลการศึกษา ได้ดังนี้ 
 
4.1 การส ารวจและเก็บรวบรวมข้อมูลปริมาณขยะชุมชน 
  

ผู้วิจัยได้ด าเนินการส ารวจและเก็บรวบรวมข้อมูลปริมาณขยะท่ีเกิดขึ้นในชุมชน  โดยท าการ
ส ารวจปริมาณขยะของครัวเรือน  ปริมาณขยะของโรงเรียน  และปริมาณขยะขององค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น  แยกประเภทและช่ังปริมาณขยะท่ีเกิดขึ้นทั้งจากครัวเรือน โรงเรียน และองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น  นอกจากนี้ยังเก็บรวบรวมพฤติกรรมการจัดการขยะของชุมชน  สามารถสรุปได้ดังตารางท่ี 4.1 

ตารางที่ 4.1 ปริมาณขยะชุมชนที่เกิดขึ้นในต าบลบ้านหวาย  โดยแยกตามประเภทของขยะ   

และการก าจัดขยะแต่ละประเภทในรอบ 1 ปี 

ประเภทขยะ 
การจัดการขยะ (ตัน/ปี) 

recycle เผา ฝังกลบ รวม 
กระดาษ/กล่องกระดาษ 
 

932.56 160.21 - 1,092.77 

ผ้า/เศษผ้า 
 

- 3,112.57 - 3,112.57 

เศษอาหาร 
 

- - 1,323.80 1,323.80 

ใบไม้/หญ้า 
 

- 1,441.07 - 1,441.07 

กิ่งไม้/ต้นไม ้
 

- 1,629.49 - 1,629.49 

ผ้าอ้อมเด็กท าด้วยกระดาษ 
 

- 504.60 33.17 537.77 

ยาง 
 

233.78 16.39 - 250.17 

พลาสติก 
 

1,135.40 279.04 - 1,414.44 

รวม 2,301.74 7,143.37 1,356.97 10,802.08 
 



จากตารางท่ี 4.1 พบว่า ขยะประเภทผ้า/เศษผ้าจะพบปริมาณมากท่ีสุดในชุมชนต าบลบ้านหวาย 
รวม 3,112.57 ตัน/ปี รองลงมาพบขยะประเภทกิ่งไม้ รวม 1,629.49 ตัน/ปี และใบไม้ รวม 1,441.07 
ตัน/ปี ตามล าดับ  

วิธีการก าจัดขยะแต่ละประเภท ผลการศึกษาพบว่า วิธีการจัดการขยะโดยการเผาจะพบมากท่ีสุด
ในชุมชนต าบลบ้านหวาย รองลงมาเป็นการ recycle และการฝังกลบ ตามล าดับ 

แสดงให้เห็นว่าส่วนใหญ่ชุมชนมีลักษณะการจัดการขยะด้วยตนเองท่ีดีพอสมควร  คือ สามารถ
แยกขยะท่ีสามารถน ากลับเข้ากระบวนการ recycle เช่น กระดาษ  และพลาสติกได้ ท้ังนี้การจัดการขยะ
แต่ละวิธี คือ recycle เผา และฝังกลบจะพบปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกในปริมาณท่ีแตกต่างกัน 

นอกจากนี้ยังมีกิจกรรมในชุมชนตลอดท้ังปีท่ีสามารถเพิ่มปริมาณขยะในชุมชนต าบลบ้านหวาย 
เช่น โรงเรียนก็จะพบกิจกรรมกีฬาสี วันเด็ก ส่วนส านักงานองค์การบริหารส่วนต าบลบ้านหวายก็จะพบ
กิจกรรมกีฬาสี วันสงกรานต์ วันผู้สูงอายุ วันเข้าพรรษา บุญบั้งไฟ และกิจกรรมจากประเพณีพื้นบ้านใน
ชุมชน รวมทั้งแนวโน้มการเพิ่มขึ้นของปริมาณประชากรในพื้นท่ีจะส่งผลโดยตรงต่อการเพิ่มขึ้นของปริมาณ
ขยะ ถ้ามีการจัดการขยะไม่ถูกวิธีก็ส่งผลโดยตรงต่อส่ิงแวดล้อม เกิดปัญหาด้านมลพิษจากขยะตามมา 

 
4.2 ค านวณปริมาณก๊าซเรือนกระจกที่เกิดขึ้นจากการจัดการขยะชุมชน 
 
 การค านวณปริมาณก๊าซเรือนกระจก (Greenhouse Gas: GHG) จากการจัดการขยะชุมชน  
ผู้วิจัยได้ใช้การค านวณปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีเกิดขึ้นจากขยะของ Environmental Protection 
Agency (EPA) โดยใช้โปรแกรม Waste Reduction Model ซึ่งจะค านวณปริมาณก๊าซเรือนกระจกจาก
การจัดการขยะของชุมชน  ปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีเกิดขึ้นจากการจัดการขยะของชุมชนบ้านหวาย  
แสดงดังตารางท่ี 4.2 
ตารางที่ 4.2 ปริมาณก๊าซเรือนกระจกที่ปล่อยจากการจัดการขยะของชุมชนบ้านหวายด้วยวิธีต่างๆ 

ประเภทขยะ 

ปริมาณ
ขยะที่
น าไป 

recycle 
(ตัน/ปี) 

ปริมาณ GHG 
จากการ 
recycle 

(MTCO2E/ป)ี 

ปริมาณ
ขยะที่

น าไปฝัง
กลบ 

(ตัน/ปี) 

ปริมาณ GHG 
จากการฝัง

กลบ
(MTCO2E/ป)ี 

ปริมาณ
ขยะที่

น าไปเผา
(ตัน/ปี) 

ปริมาณ GHG 
จากการเผา

(MTCO2E/ป)ี 

กระดาษ/
กล่องกระดาษ 

922.80 (3,246.30)**   160.20 * 

เศษอาหาร   1,323.80 915.00   
ใบไม้/หญ้า     1,441.10 * 
กิ่งไม้/ต้นไม ้     1,629.50 * 
พลาสติก 1,135.40 (1,114.60)**   279.00 349.80 
อื่นๆ   3,634.00 3,574.10   
หมายเหตุ * การเผามวลชีวภาพจะไม่น ามาค านวณปริมาณก๊าซเรือนกระจก  แต่อย่างไรก็ตาม

การเผาจะก่อให้เกิดก๊าซเรือนกระจกขึ้น  
 ** ตัวเลขในวงเล็บแสดงถึงวิธีการจัดการขยะด้วยวิธีดังกล่าวสามารถลดปริมาณก๊าซ

เรือนกระจกลงได้เท่ากับจ านวนท่ีแสดงในวงเล็บ 



 จากตารางท่ี 4.2 พบว่า  การจัดการขยะโดยการผ่านกระบวนการ recycle จะสามารถช่วยลด
การปล่อยก๊าซเรือนกระจกลงได้ เช่น  หากชุมชนมีการน ากระดาษ  หรือพลาสติกท่ีใช้แล้วในชุมชนกลับ
เข้ากระบวนการ recycle ได้ จะสามารถลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกลงได้  ส าหรับกระดาษท่ีใช้
แล้วถ้าน าเข้ากระบวนการ recycle จะช่วยลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกลงได้ 3,246.30  MTCO2E/ปี  
หรือการน าพลาสติกท่ีใช้แล้วเข้ากระบวนการ recycle จะช่วยลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกลงได้ 
1,114.0 MTCO2E/ปี  ในขณะท่ีพลาสติกถ้าใช้วิธีการจัดการขยะโดยวิธีการเผาจะเป็นการปล่อยก๊าซเรือน
กระจกสู่บรรยากาศ  ซึ่งชุมชนบ้านหวายมีการเผาพลาสติกจ านวน 279 ตัน/ปี  จะปล่อยก๊าซเรือนกระจก
จ านวน 349.80 MTCO2E/ปี สอดคล้องกับการศึกษาของธนัญชัย (2553) ประเมินการปลดปล่อยก๊าซ
เรือนกระจกในรูปปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าของเทศบาลเมืองกาฬสินธุ์ ซึ่งลดได้จากกิจกรรม
คัดแยกขยะรีไซเคิลและหมักท าปุ๋ยเปรียบเทียบกับการน าขยะไปฝังกลบอย่างเดียว พบว่า เทศบาลเมือง
กาฬสินธุ์สามารถลดการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกได้จากกิจกรรมการคัดแยกขยะรีไซเคิลและหมักปุ๋ย
อินทรีย์ ก่อนการน าไปฝังกลบ 
 ส าหรับขยะประเภทเศษอาหารส่วนใหญ่ชุมชนใช้วิธีการจัดการขยะแบบฝังกลบซึ่งจะเป็นการ
ปล่อยก๊าซเรือนกระจกวิธีหนึง่  ดังนั้นหากจะลดปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีเกิดขึ้นจากการฝังกลบเศษ
อาหารคือการทานอาหารให้หมด  หรือการประมาณปริมาณอาหารให้พอดีเพื่อไม่ให้มีเศษอาหารเหลือเป็น
จ านวนมาก  นอกจากนี้ผลการส ารวจพฤติกรรมของคนในชุมชนเกี่ยวกับการจัดการขยะเศษอาหารพบว่า
หากมีเศษอาหารเหลือก็จะน าไปใช้ในการเล้ียงสัตว์  ซึ่งวิธีการนี้เป็นการช่วยลดปริมาณก๊าซเรือนกระจก 
 แนวทางการลดและการใช้ประโยชน์ขยะมูลฝอย 

 การลดปริมาณขยะมูลฝอย 
  การลดปริมาณขยะมูลฝอยให้ได้ผลดีต้องเริ่มต้นท่ีการคัดแยกขยะมูลฝอยก่อนท้ิง เพื่อไม่ให้เกิด
การปนเปื้อน ท าให้ได้วัสดุเหลือใช้ท่ีมีคุณภาพสูง สามารถน าไป Reused – Recycle ได้ง่าย รวมท้ัง
ปริมาณขยะมูลฝอยท่ีจะต้องน าไปก าจัดมีปริมาณน้อยลงด้วย ซึ่งการคัดแยกขยะมูลฝอย ณ แหล่งก าเนิด
นั้นต้องค านึงถึงความเหมาะสมของชุมชน  
 การน าขยะมูลฝอยกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ 
  การน าขยะมูลฝอยกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่มีอยู่หลายวิธีขึ้นอยู่กับสภาพ และลักษณะสมบัติ
ของขยะมูลฝอย ซึ่งสามารถสรุปได้เป็น 5 แนวทางหลัก ๆ คือ 
  (1)  การน าขยะมูลฝอยกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ (Material Recovery) เป็นการน ามูลฝอยท่ี
สามารถคัดแยกได้กลับมาใช้ใหม่ โดยจ าเป็นต้องผ่านกระบวนการแปรรูปใหม่ (Recycle) หรือแปรรูป 
(Reuse) ก็ได้ 
  (2)  การแปรรูปเพื่อเปล่ียนเป็นพลังงาน (Energy Recovery) เป็นการน าขยะมูลฝอยท่ี
สามารถเปล่ียนเป็นพลังงานความร้อนหรือเปล่ียนเป็นรูปก๊าซชีวภาพมาเพื่อใช้ประโยชน์ 
  (3)  การน าขยะมูลฝอยจ าพวกเศษอาหารท่ีเหลือจากการรับประทาน หรือการประกอบอาหาร
ไปเล้ียงสัตว์ 
  (4)  การน าขยะมูลฝอยไปปรับสภาพให้มีประโยชน์ต่อการบ ารุงรักษาดิน เช่น การน าขยะมูล
ฝอยสดหรือเศษอาหารมาหมักท าปุ๋ย 
  (5)  การน าขยะมูลฝอยมาปรับปรุงพื้นท่ีโดยน าขยะมูลฝอยมาก าจัดโดยวิธีฝังกลบอย่างถูกหลัก
วิชาการ (Sanitary landfill) จะได้พื้นท่ีส าหรับใช้ปลูกพืช สร้างสวนสาธารณะ สนามกีฬาเป็นต้น 
 



4.3 การวางแผนการจัดการขยะของชุมชนต าบลบ้านหวาย 
 ผลการศึกษาการประเมินผลกระทบจากขยะและการใช้ประโยชน์จากคาร์บอนฟุตพริ้นในชุมชน
และโรงเรียน จากการรวบรวมข้อมูลและค านวณปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีปล่อยออกมาจากปริมาณขยะ
ในต าบลบ้านหวาย อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ พบว่า ปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีค านวณได้เป็นค่า
มาตรฐานของต าบลบ้านหวายภายใต้เงื่อนไขการเก็บตัวอย่างและวิธีด าเนินการวิจัยนี้เท่านั้น โดยองค์การ
บริหารส่วนต าบลบ้านหวายสามารถน าค่าดังกล่าวมาประเมินผลการด าเนินกิจกรรมการจัดการด้านขยะใน
ปีถัดไปได้ว่า ถ้าก าหนดนโยบาย/แผนการด าเนินการจัดการขยะในลักษณะใดบ้างจะสามารถลดผลกระทบ
จากการเกิดก๊าซเรือนกระจกได้มากน้อยเพียงใด 
 การจัดการขยะของชุมชนต าบลบ้านหวาย ได้มีการวางแผนร่วมกันโดยมีคณะกรรมการซึง่เป็น
ประชาชนในพื้นท่ี ผู้น าชุมชน ผู้บริหารขององค์การบริหารส่วนต าบลบ้านหวาย และผู้อ านวยการโรงเรียน
เพื่อศึกษาปัญหาชุมชนร่วมกันด้านการจัดการขยะ ท าให้พบปัญหาและความต้องการของชุมชนอย่าง
แท้จริง 
 การด าเนินกิจกรรมต้องวางแผนอย่างชัดเจนโดยต้องอาศัยความร่วมมือซึ่งกันและกันระหว่าง
ประชาชนและองค์กรท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องและมีส่วนได้ส่วนเสียเกี่ยวกับการจัดการปัญหาด้านขยะในชุมชน 
ดังนี้ คือ 

1. ควรมีกิจกรรมประชาสัมพันธ์การให้ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการขยะใน
ครัวเรือนของตนเองเป็นประจ าทุกปีอย่างท่ัวถึงกันทุกภาคส่วนท่ีเกี่ยวข้องโดยใช้งบประมาณสนับสนุนจาก
องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านหวาย และการสนับสนุนด้านวิชาการจากหน่วยงานการศึกษา อาทิ 
โรงเรียน มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ มหาวิทยาลัยรามค าแหง มหาวิทยาลัยนเรศวร 

2. กิจกรรมการคัดแยกขยะก่อนน ามาท้ิง โดยจะมีการประสานงานขอความร่วมมือจาก
องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านหวายให้การสนับสนุนถุงขยะ 3 ประเภท คือ กระดาษ ขวดแก้ว ขวดเพ็ท 
เพื่อแยกประเภทของขยะมาต้ังไว้ในซอยตามหมู่บ้าน และให้ผู้ประกอบการรับซื้อขยะมารับซื้อในหมู่บ้านท่ี
ด าเนินการคัดแยกขยะจากประชาชน โดยมารับซื้อเดือนละ 1 ครั้ง 

3. กิจกรรมการท าปุ๋ยหมัก/ปุ๋ยน้ าชีวภาพ ขอรับการการสนับสนุนวิทยากรจากภาครัฐ เช่น 
กรมพัฒนาท่ีดิน กระทรวงเกษตรและสหกรณ์การเกษตร เชิญวิทยากรมาให้ความรู้และฝึกปฏิบัติโดยใช้
งบประมาณสนับสนุนจากองค์การบริหารส่วนต าบลบ้านหวาย ในการฝึกอบรม 

4. กิจกรรมการแปรรูปขยะ โดยขอความร่วมมือจากกรมพัฒนาฝีมือแรงงาน เพื่อสนับสนุน
วิทยากรมาให้ความรู้และฝึกปฏิบัติการประดิษฐ์ดอกไม้จากขยะพลาสติก หรือแปรรูปเป็นงานช้ินอื่นเพื่อ
เพิ่มมูลค่าและรายได้ให้กับชุมชน 

โดยการน าแผนการพัฒนาไปด าเนินกิจกรรมในพื้นท่ีศึกษาต้องอาศัยความร่วมมือจากทุกภาคส่วน
เพื่อให้เกิดผลเป็นรูปธรรม ดังนี้ 

1. ประชาชนต้องให้ความร่วมมือในการจัดการกับปัญหาขยะชุมชนอย่างจริงจัง และน า
ความรู้ท่ีได้รับจากการอบรมไปขยายผลต่อยอด จนสร้างเป็นรายได้เสริมให้กับตนเองและครัวเรือน และ
เผยแพร่ความรู้ท่ีได้รับกับชุมชนอื่นๆ ต่อไป 

2. องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านหวาย อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ต้องให้ความส าคัญ
กับปัญหาขยะท่ีเกิดขึ้นในชุมชนอย่างจริงจัง น าผลการวิจัยท่ีได้ไปพัฒนาปรับใช้ โดยก าหนดเป็นนโยบาย
การด าเนินงานขององค์การบริหารส่วนต าบลบ้านหวายในปีต่อๆ ไป และให้การสนับสนุนงบประมาณใน



การจัดการปัญหาขยะอย่างต่อเนื่อง และเปิดโอกาสให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการปัญหา เพื่อ
ความยั่งยืนของการพัฒนา 

3. ผู้ประกอบการรับซื้อขยะ ต้องให้การสนับสนุนในการด าเนินการเข้ามารับซื้อขยะอย่าง
ต่อเนื่องและให้ราคาท่ีเหมาะสมและเป็นธรรม อาจต้ังเป็นคณะกรรมการหมู่บ้านเพื่อจัดการขยะของชุมชน 
ท่ีประกอบไปด้วยประชาชน ผู้น าชุมชน และองค์กรปกครองท้องถิ่นให้มีบทบาทหน้าท่ีการจัดการ ควบคุม
ราคาการจัดซื้อขยะ 

4. สามารถน ารูปแบบการจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมไปด าเนินการในการแก้ปัญหาของ
ชุมชนด้านอื่นๆ ได้ 

5. ก าหนดให้เป็นนโยบายของผู้บริหารองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นให้มีการพัฒนาการ
จัดการขยะชุมชนแบบมีส่วนร่วม เพื่อให้เกิดความต่อเนื่องในการด าเนินโครงการให้ประสบความส าเร็จ
และเกิดการพัฒนาอย่างยั่งยืนตลอดไป 

จากข้อมูลข้างต้นท่ีกล่าวมาพอจะสรุปแนวทางในการจัดการขยะชุมชนขององค์การบริหารส่วน
ต าบลบ้านหวาย อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ ซึ่งเป็นหน่วยงานหลักในการด าเนินการจัดการขยะ
เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดต่อประชาชน ดังนี้ 

ด้านบริหารการจัดการขยะชุมชน 
1. ให้องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านหวายวางแผนการด าเนินการจัดการขยะอย่างรัดกุมเพื่อ

ป้องกันปัญหาขยะท่ีเกิดขึ้นในปัจจุบันและในอนาคต โดยรณรงค์ให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการจัดการขยะ
เพื่อลดปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีส่งผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมให้ครบวงจรมี 5 ขั้นตอน โดยลดการ
ก่อให้เกิดขยะ การน าผลิตภัณฑ์มาใช้ซ้ า การหมุนเวียนมาใช้ใหม่ การฟื้นฟูประโยชน์จากขยะ และการ
ก าจัดขยะ ซึ่งเป็นการลดปริมาณขยะจากต้นทาง ท าให้ลดมลภาวะจากขยะป้องกันปัญหาท่ีต้นเหตุ 

2. ขอความร่วมมือจากภาคส่วนต่างๆ ในเขตพื้น ท่ี องค์การบริหารส่วนต าบล เพื่ อ
ปรับเปล่ียนพฤติกรรมให้เกิดทัศนคติท่ีดีในการลดมลภาวะจากปัญหาขยะ โดยเริ่มคัดแยกขยะมูลฝอยแต่
ละประเภทและการหมุนเวียนกลับมาใช้ใหม่ ซึ่งเป็นการลดปริมาณขยะท่ีจะเกิดขึ้น 

3. จัดอบรมบุคลากรผู้มีหน้าท่ีปฏิบัติงานจัดการขยะมูลฝอยและบุคลากรท่ีให้ความรู้ และ
ทักษะในการจัดการขยะ เพื่อเพิ่มพูนความรู้และน าความรู้มาปรับใช้ในการปฏิบัติงาน  เผยแพร่
ประชาสัมพันธ์กับประชาชนในพื้นท่ีให้เกิดความเข้าใจอย่างถูกต้อง 

ด้านระบบการจัดการขยะชุมชน 
1. ควรมีเครื่องมือในการเก็บ ขนย้าย แปรสภาพ และวิธีการก าจัดขยะท่ีถูกสุขลักษณะและ

มีประสิทธิภาพต่อการใช้งาน และเพิ่มปริมาณถังขยะรองรับขยะท่ีเกิดขึ้นท้ังในปัจจุบันและอนาคตให้
เพียงพอต่อความต้องการ 

2. ควรศึกษาระยะเวลาในการเก็บขนย้าย เพื่อไม่ให้เกิดขยะตกค้าง และประมาณการอัตรา
ค่าธรรมเนียมในการให้บริการ/บริหาร อย่างเหมาะสมและเป็นธรรม 

3. ศึกษารูปแบบ/วิธี ในการแปรสภาพขยะโดยไม่ต้องใช้เทคโนโลยีขั้นสูงหรือมีราคาแพง 
ควรเป็นวิธีท่ีประชาชนในพื้นท่ีสามารถปฏิบัติได้ในครัวเรือน เพื่อลดขั้นตอนและค่าใช้จ่ายในการก าจัดขยะ
ชุมชน 

4. มองหาความร่วมมือกับองค์การบริหารส่วนต าบลในบริเวณใกล้เคียง เพื่อหาสถานท่ีและ
วิธีก าจัดขยะชุมชนร่วมกันเพื่อลดภาระต้นทุนค่าใช้จ่ายในการก าจัดขยะ ได้องค์ความรู้เกี่ยวกับการจัดการ
ขยะเพิ่มมากขึ้นจากแหล่งข้อมูลอื่นด้วย 



5. ประชาสัมพันธ์ผลการด าเนินงาน รายงานผลและความก้าวหน้าในการปฏิบัติงาน เพื่อ
ก่อให้เกิดทัศนคติท่ีดีในการให้ความร่วมมือจากประชาชนในด้านต่างๆ 
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สรุปและข้อเสนอแนะ 

 

การวิจัยเรื่อง การประเมินผลกระทบจากขยะและการใช้ประโยชน์จากคาร์บอนฟุตพริ้นในชุมชน 
และโรงเรียน  เป็นการศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะของชุมชน เพื่อน าไปสู่แนวทางการจัดท านโยบาย
การจัดการขยะขององค์การบริหารส่วนต าบลบ้านหวาย อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ 

การส ารวจและเก็บรวบรวมข้อมูลปริมาณขยะ  และวิธีการก าจัดขยะ ด าเนินการเก็บข้อมูลขยะ
ของชุมชนใน 3 ส่วน คือ  เก็บตัวอย่างครัวเรือน 16 ครัวเรือนในหมู่ท่ี 1 จากจ านวนครัวเรือนท้ังส้ิน 986 
ครัวเรือน  โรงเรียนพ่อขุนผาเมืองอุปถัมภ์  และองค์การบริหารส่วนต าบลบ้านหวาย โดยมีวิธีการเก็บ
ข้อมูลขยะโดยแยกประเภทช่ังน้ าหนักเป็นเวลา 5 วัน  และค านวณปริมาณขยะท่ีเกิดขึ้นใน 5 วัน เพื่อ
ประมาณการขยะท่ีเกิดข้ึนท้ังปี และน ามาค านวณปริมาณก๊าซเรือนกระจก (รอยเท้าคาร์บอนของกิจกรรม 
carbon footprint) ผู้ วิ จั ย ใช้วิ ธี ก ารค าน วณ ป ริม าณ ก๊ าซ เรือนกระจก ท่ี เกิ ดขึ้ น จากขยะของ 
Environmental Protection Agency (EPA) โด ย ใช้ โป รแ ก รม  Waste Reduction Model ซึ่ ง จ ะ
ค านวณปริมาณก๊าซเรือนกระจกจากการจัดการขยะ และน าข้อมูลมาวางแผนการจัดการขยะโดยการมี
ส่วนร่วมของชุมชนต่อไป 

 

5.1  สรุปผลการวิจัย 

 

5.1.1 ประเภทของขยะท่ีพบปริมาณมากท่ีสุดในชุมชนต าบลบ้านหวาย คือ ผ้า/เศษผ้า รองลงมา
พบขยะประเภทกิ่งไม้ และใบไม้ ซึ่งพบเป็นขยะแห้งมากกว่าขยะเปียก  

5.1.2 พบวิธีการจัดการขยะโดยการเผามากท่ีสุดในชุมชนต าบลบ้านหวาย รองลงมาเป็นการ 
recycle และการฝังกลบ  

5.1.3 ชุมชนต าบลบ้านหวายมีลักษณะการจัดการขยะท่ีดีพอสมควร  คือ สามารถแยกขยะเพื่อ
น ากลับเข้ากระบวนการ recycle เช่น กระดาษ  และพลาสติกได้ พบว่าการจัดการขยะโดยการผ่าน
กระบวนการ recycle จะสามารถช่วยลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกลงได้ 

5.1.4 ได้แผนการจัดการขยะชุมชนโดยการมีส่วนร่วมเสนอต่อองค์การบริหารส่วนต าบลบ้าน
หวายในการด าเนินกิจกรรมเพื่อลดปัญหาการจัดการขยะในพื้นท่ี ดังนี้ 

1. ควรมีกิจกรรมประชาสัมพันธ์การให้ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการขยะใน
ครัวเรือนของตนเองเป็นประจ าทุกปีอย่างท่ัวถึงกันทุกภาคส่วนท่ีเกี่ยวข้องโดยใช้งบประมาณ
สนับสนุนจากองค์การบริหารส่วนต าบลบ้านหวาย และการสนับสนุนด้านวิชาการจากหน่วยงาน



การศึกษา อาทิ โรงเรียน มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ มหาวิทยาลัยรามค าแหง มหาวิทยาลัย
นเรศวร 

2. กิจกรรมการคัดแยกขยะก่อนน ามาท้ิง โดยจะมีการประสานงานขอความร่วมมือจาก
องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านหวายให้การสนับสนุนถุงขยะ 3 ประเภท คือ กระดาษ ขวดแก้ว 
ขวดเพ็ท เพื่อแยกประเภทของขยะมาต้ังไว้ในซอยตามหมู่บ้าน และให้ผู้ประกอบการรับซื้อขยะมา
รับซื้อในหมู่บ้านท่ีด าเนินการคัดแยกขยะจากประชาชน โดยมารับซื้อเดือนละ 1 ครั้ง 

3. กิจกรรมการท าปุ๋ยหมัก/ปุ๋ยน้ าชีวภาพ ขอรับการการสนับสนุนวิทยากรจาก
ภาครัฐ เช่น กรมพัฒนาท่ีดิน กระทรวงเกษตรและสหกรณ์การเกษตร เชิญวิทยากรมาให้ความรู้
และฝึกปฏิบัติโดยใช้งบประมาณสนับสนุนจากองค์การบริหารส่วนต าบลบ้านหวาย ในการ
ฝึกอบรม 

4. กิจกรรมการแปรรูปขยะ โดยขอความร่วมมือจากกรมพัฒนาฝีมือแรงงาน เพื่อ
สนับสนุนวิทยากรมาให้ความรู้และฝึกปฏิบัติการประดิษฐ์ดอกไม้จากขยะพลาสติก หรือแปรรูป
เป็นงานช้ินอื่นเพื่อเพิ่มมูลค่าและรายได้ให้กับชุมชน 
 

5.2  ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย  

 

 5.2.1 ควรมีการศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดการขยะชุมชนท่ีทันสมัยและครบวงจร มี
ประสิทธิภาพและเหมาะสมในการน ามาใช้ในพื้นท่ี เช่น การสร้างท่ีเผาขยะอย่างครบวงจร โรงเรือนท าปุ๋ย
หมักชุมชน การใช้พลังงานจากขยะ เพื่อให้สามารถน าไปใช้ในการจัดการขยะขององค์การบริหารส่วน
ต าบลบ้านหวายได้ครอบคลุมทุกหมู่บ้าน 

 5.2.2 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบก่อนและหลังการพัฒนาการจัดการขยะชุมชน 

 5.2.3 ควรขยายผลการศึกษาพัฒนารูปแบบการจัดการขยะไปสู่กิจกรรมท่ีหลากหลาย เพื่อลด
ผลกระทบจากปริมาณขยะท่ีเพิ่มขึ้นในชุมชนได้เป็นอย่างดี และน าผลท่ีประสบความส าเร็จไปเป็นตัวอย่าง
แก่ชุมชนอื่นๆ ต่อไป 
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