
กิตติกรรมประกาศ 

 โครงการวิจัยนี้ส าเร็จลุล่วงได้ เนื่องจากความร่วมมือจากบุคลากรและหน่วยงานต่าง คณะผู้วิจัย
จึงขอบคุณผู้อ านวยการและครูโรงเรียนบ้านวังจาน ผู้อ านวยการและครูโรงเรียนบ้านทุ่งหินปูน และ
ประชาชนในพื้นท่ีวิจัย ที่ให้ความร่วมมือในการให้ข้อมูลและร่วมท ากิจกรรมการอนุรักษ์แม่น้ าป่าสัก 
ขอขอบคุณเจ้าหน้าที่และนักศึกษาหลักสูตรชีวิวิทยาที่ช่วยในการด าเนินงานวิจัย ขอบคุณสถาบันวิจัยและ
พัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ท่ีสนับสนุน และประสานงานในการด าเนินโครงการวิจัยด้วยดีเสมอ
มา ขอขอบคุณคณะกรรมการประเมินผลการวิจัยที่ให้ข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์ต่อการด าเนินงาน และ
โครงการวิจัยนี้ได้รับการสนับสนุนงบประมาณจากงบประมาณแผ่นดินมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ ผ่าน
ส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ (วช) 

 



ชื่อโครงการ (ภาษาไทย) การบูรณาการองค์ความรู้ทางนิเวศวิทยา สังคมและเศรษฐกิจเพ่ือการจัดการ  
     ลุ่มน้้าป่าสักตอนบน 
     (ภาษาอังกฤษ) Ecological and socio-economic knowledge integrated for  
     management Upper Pasak basin 
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      และอาจารย์สุรางค์รัตน์ พันแสง1  
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ตั้งแต่เดือนพฤศจิกายน พ.ศ.2553 ถึงเดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ.2555 

 
บทคัดย่อ 
ภาษาไทย: จุดประสงค์ของโครงการวิจัย เพ่ือประเมินผลด้านนิเวศวิทยา  ประเมินคุณค่าทางเศรษฐกิจ
ของทรัพยากร ประเมินปัจจัยที่ส่งผลต่อการระบาดของสิ่งมีชีวิตต่างถ่ินที่รุกราน  วางแผนการจัดการ
ของลุ่มน้้าป่าสักตอนบนที่เหมาะสมกับชุมชน ส่งเสริมคนรุ่นใหม่ให้ตระหนักถึงความส้าคัญของระบบ
นิเวศแหล่งน้้า และเผยแพร่องค์ความรู้การอนุรักษ์ทรัพยากรลุ่มน้้าป่าสัก 

โดยจะท้าการตรวจวัดคุณภาพน้้าทางกายภาพ ได้แก่ ความเป็นกรดด่าง ความขุ่น ปริมาณ
ออกซิเจนที่ละลายในน้้า และวัดคุณภาพน้้าทางชีวภาพ ได้แก่ ปริมาณแบคทีเรียกลุ่มโคลิฟอร์มทั้งหมด 
และแบคทีเรียกลุ่มฟีคอลโคลิฟอร์ม โดยจะเก็บตัวอย่างน้้าทั้งในช่วงฤดูแล้งและฤดูฝน มีการส้ารวจชนิด
ต่างถ่ินโดยใช้เทคนิคการส้ารวจแบบเร่งด่วน แล้วเปรียบเทียบข้อมูลกับฐานข้อมูลของส้านักงานนโยบาย
และแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม พร้อมทั้งมีการสัมภาษณ์ประชากรกลุ่มเป้าหมายในหมู่บ้าน
ซ้าเรียง ต้าบลน้้าร้อน จังหวัดเพชรบูรณ์ เพ่ือประเมินผลตอบแทนทางเศรษฐศาสตร์จากทรัพยากรปลา 
และสภาพสังคมและเศรษฐกิจ  ในการประเมินศักยภาพเยาวชนและสถานศึกษาใช้เทคนิคการการสังเกต
แบบไม่มีส่วนร่วม จากนั้นจะพัฒนาคู่มือการวิเคราะห์คุณภาพน้้าอย่างง่าย แล้วน้าไปใช้ในการจัดกิจกรรม 

ผลการวิจัยพบว่า คุณภาพน้้าทางกายภาพทั้งในฤดูแล้งและฤดูฝน และคุณภาพน้้าทางชีวภาพในช่วงฤดูฝน
อยู่ในเกณฑ์ปกติ ค่าดัชนีที่วัดได้มีค่าอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานคุณภาพน้้าส้าหรับแหล่งน้้าผิวดิน ในขณะที่
คุณภาพน้้าทางชีวภาพในช่วงฤดูฝนบริเวณต้าบลในเมือง อ้าเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์นั้นคุณภาพน้้าจะมี
คุณภาพต่้ากว่าเกณฑ์มาตรฐาน ซ่ึงเป็นผลมาจากการชะล้างของเสียจากชุมชนเมือง  ผลการส้ารวจชนิด
พันธุ์ต่างถ่ินพบมากท่ีสุดในพ้ืนที่บ้านซ้าเรียง พบว่ามีพืชต่างถ่ินที่รุกรานทั้งหมด 10 ชนิด 6 วงศ ์ กลุ่มท่ีมี
การระบาดรุนแรงมากมี 4 ชนิด ได้แก่ กระถินยักษ์ (Leucaena leucocephala (Lam.) de Wit) 
ไมยราบยักษ์ (Mimosa pigra L.) สาบเสือ (Chromolaena odoratum L. P.M.King & H.Rob.) และ
ไมยราบเลื้อย (Mimosa diplotricha C. Wright ex Sauvalle)  การประเมินผลตอบแทนทาง
เศรษฐศาสตร์จากทรัพยากรปลา พบว่าประชาชนในบ้านซ้าเรียงมีผลตอบแทนเฉลี่ยประมาณ 2,516-
9,000 บาทต่อครัวเรือนจากการจับปลาในแม่น้้าป่าสัก จัดได้ว่าเป็นรายได้เสริมอีกทางหนึ่งของประชาชน
ในพ้ืนที ่ การประเมินศักยภาพเยาวชนและสถานศึกษาในการสร้างเป็นเครือข่ายการอนุรักษ์ทรัพยากรน้้า
นั้นพบว่าสถานศึกษาและนักเรียนมีจุดแข็งและโอกาส ในการจัดสร้างเครือข่ายในการอนุรักษ์ คือ บทบาท

http://www.onep.go.th/
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และหน้าที่ของผู้น้าสถานศึกษา และความพร้อมในการด้าเนินกิจกรรม ส่วนประเด็นที่เป็นจุดอ่อนและ
อุปสรรค คือ การมีส่วนร่วมของชุมชน งบประมาณและอุปกรณ์ จ้านวนนักเรียน และองค์ความรู้เกี่ยวกับ
การอนุรักษ์ 

จากผลการวิจัยทั้งหมดจึงมีการวางแผนการจัดการที่เหมาะสมต่อชุมชน แบ่งเป็นแผนการระยะ
สั้นทีเ่ร่งด่วนต่อการด้าเนินการ ได้แก่ แผนงานการส่งเสริมการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูแม่น้้าป่าสัก แผนงาน
เสริมสร้างการเรียนรู้ ปลูกฝัง และสร้างความตระหนักในคุณค่าของทรัพยากรน้้า ส่วนแผนการด้าเนินงาน
ในระยะยาวประกอบด้วยแผนการอนุรักษ์แม่น้้าป่าสักอย่างยั่งยืน และแผนการจัดหางบประมาณเพ่ือจัด
กิจกรรมการอนุรักษ์ เมื่อมีการด้าเนินกิจกรรมที่ประกอบไปด้วยการส่งเสริม ปลูกฝังค่านิยมการรัก หวง
แหน การเรียนรู้การตรวจวัดคุณภาพน้้าอย่างง่าย และการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรในท้องถิ่นนั้นผลการ
ประเมินความพึงพอใจ ความรู้ความเข้าใจ และการน้าไปใช้ประโยชน์ของผู้เข้าร่วมการอบรมโครงการใน
ภาพรวมอยู่ในภาพรวมอยู่ในระดับดี  
 
ค้าส้าคัญ: การบูรณาการองค์ความรู้ / นิเวศวิทยา / สังคมและเศรษฐกิจ / การจัดการลุ่มน้้าป่าสัก
ตอนบน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาษาอังกฤษ:  

The objectives of this study were to promote to ecosystem applied for approach 
to a water quality management for youth, develop the knowledge about structure and 
function of ecosystem, and increase a performance for new generation network to 
conserving Pasak river. Water quality measurement was monitored physical factors i.e. 
pH value, turbidity value, dissolved oxygen (DO) and a biological factors i.e. total 
coliform bacteria and fecal coliform bacteria counts. Water sampling was collected in 
both dry and rainy seasons. The surveying status of alien species was using a rapid 
assessment. Then the data was compared with the Office of Natural Resource and 
Environmental Policies and Planning database. Interviewing people in Samriang village 



was assessed for socioeconomic information and fish yield evaluation. The methodology 
for youth ability assessment was non-participated observation. Then the water quality 
measurement guideline was produced and used for conservation activities. 

The results indicated that pH value, DO, turbidity value and biological factors in 
dry season were lower than the standard criteria. But the biological factors in rainy 
season at Muang sub-district were higher than the standard criteria. These results cause 
of erosion waste dumping from urban area. The study results revealed that alien species 
which were found the highest number, were at Ban Sam Riang. There were found ten 
species, six families. After theirs classified to level of spread out, they composed with 
four species: Leucaena leucocephala (Lam.) de Wit, Chromolaena odoratum L. P.M.King 
& H.Rob., Mimosa pigra L. and Mimosa diplotricha  C. Wright ex Sauvalle. The evaluation 
of economic fish yield in Pasak basin revealed that fisherman earning around 2,516-9,000 
baht. Therefore, it was one of extra income for local people. The SWAT analysis of 
school and student performances on conservation networking showed that the strengths 
and opportunities factors were the role and function of the head of educational 
institute,  and the preparedness to create an activities. Meanwhile the weaknesses and 
threats were participation of community, budget, numbers of student and knowledge of 
conservation. 

For all these results, suitable management plan for this community was 
developed. This plan composed with short term plan such as encourage a restoration 
and conservation activities, strengthen the knowledge and encourage awareness about 
water resources. The other one was a long term plan such as promotion a sustainable 
conservation idea and providing a budget for activities to conserved natural resources. 
After the activities about training, core value, basic water quality measurement and the 
usefulness from natural resources were conducted. The satisfactory assessment, 
understanding and the usefulness in conservation networking  of student showed a good 
and satisfied level.   
 
Keywords: knowledge Integrated /ecology/socio-economic/management upper 
Pasak basin 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
1.1 ความส าคัญ และที่มาของปัญหา  

ทรัพยากรธรรมชาติที่ส้าคัญมากอย่างหนึ่งนั้นก็คือ ทรัพยากรน้้า ซึ่งเป็นทรัพยากรธรรมชาติที่เป็น
ปัจจัยหลักของการด้ารงชีวิตและวิถีชีวิตของสิ่งมีชีวิตทั้งหลาย รวมถึงมนุษย์ด้วย ทรัพยากรน้้านั้นจัดได้ว่า
เป็นทรัพยากรที่สามารถน้ากลับมาใช้ใหมไ่ด้ตลอดเวลา แต่มีข้อจ้ากัดว่าในบางพ้ืนที่ปริมาณน้้าอาจจะมีอยู่
อย่างจ้ากัด แต่ในบางพ้ืนที่นั้นปริมาณน้้าก็มีมากเกินไป โดยทั่วไปแล้วสามในสี่ของพ้ืนผิวโลกมีน้้าปกคลุม 
คิดเป็นปริมาณ 97 เปอร์เซ็นต์ น้้าที่โลกมีในส่วนนี้เป็นน้้าทะเลมนุษย์ไม่สามารถน้าไปใช้ในการอุปโภค
บริโภค หรือการเกษตรได้ ส่วนที่เหลืออีก 3 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งหนึ่งในสามของน้้าจืดเป็นน้้าแข็งที่ขั้วโลก 
ดังนั้น จะเห็นได้ว่าโลกมีน้้าให้มนุษย์ได้ใช้เพียง 2 เปอร์เซ็นต์ เท่านั้นเอง ตัวเลขเหล่านี้หากน้ามาค้านวณ
เป็นปริมาตรพบว่าโลกมีน้้าทะเล 1,370 ล้านลูกบาศก์กิโลเมตร และน้้าจืด 4 ล้านลูกบาศก์กิโลเมตร     
อีกท้ังปริมาณน้้าในโลกนี้จะมีความแปรผันที่ไม่สม่้าเสมอในแต่ละช่วงเวลา ซึ่งประเทศไทยก็จัดได้ว่าอยู่ใน
พ้ืนที่เขตมรสุม มีปริมาณน้้าฝนที่ตกเฉลี่ยประมาณปีละ 800,000 ล้านลูกบาศก์เมตร น้้าในส่วนนี้ส่วนใหญ่
ก็จะไหลซึมลงสู่ใต้ดินที่เหลือเป็นน้้าท่าที่ไหลบนผิวดินประมาณปีละ 200,000 ล้านลูกบาศก์เมตร ดังนั้น
ปริมาตรน้าที่สิ่งมีชีวิตใช้ประโยชน์ได้นั้นมีอยู่อย่างจ้ากัด 

ในเขตภาคเหนือลุ่มน้้าป่าสักเป็นลุ่มน้้า ที่มีความส้าคัญต่อประชาชนที่อาศัยในจังหวัดเพชรบูรณ์ 
ลพบุรี และสระบุรี ลุ่มน้้าป่าสักเป็นลุ่มน้้าที่มีพ้ืนที่ที่มีลักษณะแตกต่างจากลุ่มน้้าอ่ืนของประเทศ เพราะมี
รูปร่างคล้ายขนนกแคบเรียบยาว มีความกว้างประมาณ 45 กิโลเมตร ยาวประมาณ 350 กิโลเมตร 
ในขณะที่ทรัพยากรน้้าเป็นปัจจัยส้าคัญท่ีสุดในการด้ารงชีวิต และวิถีชีวิตของประชาชนที่อาศัยอยู่บริเวณ
ลุ่มน้้า  แต่ว่าเพราะปริมาณน้้าที่โลกมีไม่เปลี่ยนแปลงแต่ประชากรโลกเพ่ิมตลอดเวลา ดังนั้นปริมาณน้้าที่
ทุกคนมีสิทธิ์ใช้จึงลดลงๆ ทุกปี ในอดีตเมื่อ 50 ปีก่อนนี้ ประชากรโลกมีเพียง 2,500 ล้านคน ณ วันนี้
ประชากรโลกมี 6,300 ล้านคน และจะเพ่ิมขึ้นถึง 8,000 ล้านคน ในอนาคตอีก 50 ปี World Water 
Development Report ขององค์การสหประชาชาติ ได้กล่าวถึงประเด็นจ้านวนประชากรโลกท่ีก้าลังเพ่ิม
ตลอดเวลา และมลภาวะของโลกที่ก้าลังร้ายยิ่งขึ้นๆ ว่าต่างก็มีส่วนท้าให้ภาวการณ์ขาดแคลนน้้ารุนแรงขึ้น 
จนถึงระดับที่ท้าให้ในอีก 20 ปี (2566) คนทุกคนจะมีน้้าใช้น้อยลง 30 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งจะมีผลท้าให้โลกมี
ความหิวโหย และเกิดโรคภัยไข้เจ็บระบาดมากข้ึน ในขณะที่ภาวะคุกคามต่อความหลากหลายทางชีวภาพ
ของโลก ประเด็นหนึ่ง คือ การน้าเข้าและการแพร่ระบาดของชนิดพันธุ์ต่างถ่ินรุกราน ซึ่งการแพร่ระบาด
ของสิ่งมีชีวิตต่างถ่ินทีรุ่กรานก่อให้เกิดการสูญเสียต่อความหลากหลายทางชีวภาพ โดยเปลี่ยนแปลงระบบ
นิเวศและท้าให้ชนิดพันธุ์ท้องถิ่นสูญพันธุ์และยังมีผลกระทบเชื่อมโยงไป ถึงด้านเศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม และ
สุข อนามัย จากปัญหาต่างๆ เหล่านี้ท้าให้ประชาชนเริ่มที่จะตระหนักถึงความส้าคัญของทรัพยากรน้้า    
ในขณะเดียวกันเริ่มที่จะมีกลุ่มผู้ใช้น้้าปกป้องผลประโยชน์ของตน โดยแสดงสิทธ์ในการใช้น้้าจาก      
แหล่งธรรมชาติ การเรียกร้องดังกล่าวมีข้ึนในแทบทุกระดับทั้งระหว่างบุคคล กลุ่มผู้ใช้น้้าชุมชน หรือ
แม้กระทั่งระหว่างองค์กรของรัฐเอง 

ผลจากการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรน้้าอย่างไร้ทิศทาง ซึ่งทางออกท่ีดีที่สุดในการบริหารจัดการ
และใช้น้้า คือ ต้องมีวิธีที่ใช้กระบวนการแบบบูรณาการ ซึ่งเก่ียวข้องกับคนและธรรมชาติ ต้องอาศัยองค์
ความรู้ทางด้านนิเวศวิทยา สังคม และเศรษฐกิจ เพ่ือใช้เป็นพื้นฐานในการวางแผนการจัดการที่เหมาะสม 

 



 

                     - 2 - 

ทั้งจ้าเป็นที่จะต้องมีการจัดการแบบผสมผสานที่อยู่บนบรรทัดฐานของการจัดการทั้งระบบ โดยจะต้อง
พิจารณาทั้งปริมาณน้้าที่มีอยู่และความต้องการใช้น้้า รวมไปถึงการจัดการที่เน้นถึงความส้าคัญของ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมด้วย โดยมีเป้าหมายหลักก็คือ การน้าไปสู่การท้าให้คุณภาพชีวิตของ
ประชาชนดีขึ้น เพ่ือให้ประชาชนมีน้้าใช้เพื่อการอุปโภค/บริโภคอย่างทั่วถึง รักษาสมดุลของระบบนิเวศ 
ส่งเสริมด้านสุขภาพอนามัย รวมไปถึงการบรรเทาอุทกภัย ดังนั้นจุดประสงค์ของการวิจัยนี้จึงต้องการที่จะ
ประเมินสถานภาพของระบบนิเวศลุ่มน้้าป่าสักตอนบน สภาพเศรษฐกิจและสังคม ปัญหาการรุกรานของ
สิ่งมีชีวิตต่างถ่ิน โดยจะน้าเอาการใช้ระบบสนเทศภูมิศาสตร์ (GIS) มาประยุกต์ใช้เป็นเครื่องมือในงานวิจัย 
ก้าหนดขอบเขตของพื้นที่วิกฤตที่ควรจัดเป็นพื้นที่เร่งด่วนที่จะต้องแก้ไขปัญหา และปลูกฝังจิตส้านึกท่ีดี
ของเยาวชน ให้มีความหวงแหนแม่น้้าป่าสักที่เป็นส่วนหนึ่งของการด้ารงชีวิตของประชาชนในท้องถิ่น เพ่ือ
ตอบสนองความต้องการทางด้านเศรษฐกิจ และสภาพแวดล้อมให้มีการพัฒนาไปในทิศทางเดียวกันได้ 
 
1.2 วัตถุประสงค์หลักของแผนงานวิจัย 

1. เพ่ือประเมินผลด้านนิเวศวิทยา  และคุณค่าทางเศรษฐกิจของทรัพยากรปลาใน
ลุ่มน้้าป่าสักตอนบน 

2. เพ่ือประเมินปัจจัยที่ส่งผลต่อการระบาดของสิ่งมีชีวิตต่างถ่ินที่รุกรานในลุ่มน้้า  
ป่าสักตอนบน  

3. ด้าเนินการส่งเสริมคนรุ่นใหม่ให้ตระหนักถึงความส้าคัญของระบบนิเวศแหล่งน้้า และ
หันมาร่วมกันอนุรักษ์ลุ่มน้้าป่าสัก 

4. เพ่ือร่วมกันวางแผนการจัดการของลุ่มน้้าป่าสักตอนบนที่เหมาะสมกับชุมชนใน
ท้องถิ่น  

5. เพ่ือเผยแพร่องค์ความรู้การอนุรักษ์ทรัพยากรลุ่มน้้าป่าสักตอนบนผ่านสื่อ
ประชาสัมพันธ์หรือเอกสารที่เหมาะสม 
  
 
 
 
 
1.3 เป้าหมายของผลลัพธ์และตัวชี้วัด 
 จากผลการด้าเนินงานของแผนงานวิจัยนี้จะท้าให้เกิดผลลัพธ์ที่เป็นประโยชน์ต่อชุมชน จากการ
เก็บรวบรวมข้อมูลปฐมภูมิและทุติยภูมิจากพ้ืนที่จริง โดยผลลัพธ์ที่ได้แสดงไว้ในตารางที่ 1.1  
 
ตารางที่ 1.1 เป้าหมายของผลลัพธ์และตัวชี้วัดที่ได้จากแผนงานวิจัย 
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1.4 กรอบแนวความคิดของแผนงานวิจัย 
 

ผลลัพธ์ ตัวชี้วัด 
1. มีการประเมินคุณค่าทางเศรษฐกิจจาก
ความหลากชนิดปลาในลุ่มน้้าป่าสัก 

มีผลการประเมินด้านความอุดมสมบูรณ์ รายได้ และ 
มูลค่ารวมจากการหาปลาในแต่ละพ้ืนที่ เพ่ือน้าไปสู่
การจัดการที่เหมาะสมทั้งในด้านเศรษฐกิจ สังคม 
และนิเวศวิทยา 

2. ชุมชนจะมีเยาวชน คนรุ่นใหม่ที่หันมา
อนุรักษ์ลุ่มน้้าป่าสัก 

เยาวชน คนรุ่นใหม่มีจิตส้านึกในการอนุรักษ์
ทรัพยากรน้้า โดยเข้าร่วมกิจกรรมและสร้าง
เครอืข่าย 50 คน 

3. ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงของระบบ
นิเวศแหล่งน้้า และผลกระทบจากการ
รกุรานของสิ่งมีชีวิตต่างถ่ิน 

องค์ความรู้จากผลกระทบจากการรุกรานของ
สิ่งมีชีวิตต่างถ่ินจะน้าไปสู่การลด หรือหาวิธีการ
ก้าจัดสิ่งมีชีวิตต่างถ่ิน เพ่ือความยั่งยืนของ      
ระบบนิเวศ 

4. ชมุชนได้รับส่งเสริมการจัดการ
ทรัพยากรที่เหมาะสม 

ชุมชนมีแนวทางปฏิบัติตามแผนการจัดการ
ทรัพยากรร่วมกับผู้เกี่ยวข้องในพื้นที่ และจัดให้มีการ
ด้าเนินกิจกรรม ตามแนวทางการจัดการทรัพยากร 

5. ชุมชนจะเข้าใจความส้าคัญของทรัพยากร
น้้า จากสื่อประชาสัมพันธ์ และคู่มือการ
เรียนรู้ส้าหรับชุมชน 

เอกสารการเรียนรู้เกี่ยวกับทรัพยากรน้้าส้าหรับ
ชุมชน 1 เล่ม 
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ภาพที่ 1.1 กรอบแนวความคิดของแผนงานวิจัย 
 
1.5 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

แผนงานวิจัยจะมุ่งเน้นการน้าผลการศึกษา แล้วบูรณาการองค์ความรู้ทางด้านนิเวศวิทยา สังคม 
และเศรษฐศาสตร์ เพ่ือน้าไปสร้างแผนการจัดการ ป้องกัน แก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในระบบนิเวศลุ่มน้้าป่าสัก  
ในจังหวัดเพชรบูรณ์ ซึ่งจะมุ่งเน้นให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการด้าเนินการและวางแผนการจัดการและ
การใช้ประโยชน์จากลุ่มน้้าป่าสักอย่างยั่งยืน 
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บทที่ 2 
การทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 

 
ในการรวบรวมข้อมูลที่เก่ียวข้องในการด าเนินโครงการวิจัยนี้ จึงได้ท าการรวบรวมข้อมูลที่มี

ความส าคัญดังนี้ 
1. ข้อมูลพ้ืนฐานของลุ่มน้ าป่าสัก 
2. คุณภาพน้ าและมาตรฐานแหล่งน้ า  
3. ชนิดพันธุ์ต่างถิ่น 
4. หลักการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 
5. การสร้างแผนการจัดการแบบผสมผสาน 
6. การบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดล้อม  และแนวคิดเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 

 
2.1 ข้อมูลพื้นฐานของลุ่มน้้าป่าสัก 

ลุ่มน้ าป่าสักครอบคลุมพ้ืนที่ทั้งหมด 7 จังหวัด คือ เลย เพชรบูรณ์ ชัยภูมิ นครราชสีมา ลพบุรี 
สระบุรี และพระนครศรีอยุธยา ลักษณะทางกายภาพของลุ่มน้ าป่าสักโดยทั่วไปเป็นลุ่มน้ าที่มีรูปร่างแคบ
เรียวยาวคล้ายขนนก เป็นพื้นที่ที่ล้อมรอบด้วยภูเขาท้ังสองด้านและมีแม่น้ าป่าสักไหลอยู่ ตอนกลางมีล าน้ า
แยกสาขาแยกมาจากตะวันออกและตะวันตกเป็นจ านวนมาก แต่ล าน้ าสาขาส่วนใหญ่จะสั้นและพ้ืนที่    
รับน้ าขนาดเล็ก สภาพต้นน้ าของล าน้ าป่าสักจนถึงเขตอ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์นั้นจะมีความลาดชัน
มาก แต่ขนาดเล็กความกว้างของล าน้ าประมาณ 20 เมตร ส่วนบริเวณตอนกลางตั้งแต่อ าเภอเมืองลงไปถึง
อ าเภอวิเชียรบุรี ขนาดล าน้ ากว้างประมาณ 30  เมตร ส่วนสภาพล าน้ าตอนล่างหลังจากนี้ไปมีความกว้าง
ประมาณ 40-60 เมตร ความยาวของลุ่มน้ าประมาณ 513 กิโลเมตร มีพ้ืนที่ประมาณ 15,402 ตาราง
กิโลเมตร ลุ่มน้ าป่าสักมีแม่น้ าป่าสักเป็นแม่น้ าหลักเพียงสายเดียวไหลอยู่ตอนกลางของพ้ืนที่ลุ่มน้ า ล าน้ า
ส าคัญในตอนบนนั้นประกอบด้วย ห้วยน้ าพุง ห้วยป่าแดง ห้วยขอนแก่น และห้วยน้ าปูน เป็นต้น และ
ตอนล่างนั้น ได้แก่ ล าน้ าสนธิ และห้วยมวกเหล็ก เส้นทางของลุ่มน้ าป่าสักในบริเวณจังหวัดเพชรบูรณ์จะมี
การไหลผ่านบริเวณตอนกลางของจังหวัด (ภาพที่ 2.1) 
 สภาพภูมิอากาศอยู่ภายใต้อิทธิพลของลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ และบางครั้งพ้ืนที่ลุ่มน้ าตอนบน
จะได้รับอิทธิพลจากลมพายุอื่นๆ เช่น พายุโซนร้อนและพายุดีเปรสชั่นเป็นครั้งคราว ซึ่งจากอิทธิพลของ 
ลมมรสุมดังกล่าวท าให้เกิดฤดูกาลที่แตกต่างกัน 3 ฤดู คือ ฤดูฝนเริ่มตั้งแต่เดือนพฤษภาคมถึงตุลาคม        
ฤดูหนาวเริ่มตั้งแต่เดือนพฤศจิกายนถึงกุมภาพันธ์ และฤดูร้อนเริ่มตั้งแต่เดือนมีนาคมถึงเดือนพฤษภาคม 
โดยช่วงเดือนที่มีอุณหภูมิต่ าท่ีสุดคือเดือนธันวาคม และเดือนที่มีอุณหภูมิสูงที่สุด คือเดือนเมษายน 
 ปริมาณน้ าฝนรายปีเฉลี่ยพบว่าบริเวณตอนล่างของลุ่มน้ าในจังหวัดสระบุรี พระนครศรีอยุธยา  
จะมีปริมาณน้ าฝนรายปีเฉลี่ยสูงที่สุด และจะมีปริมาณลดลงทางตอนเหนือขึ้นไปบริเวณจังหวัดลพบุรี และ
จะมีปริมาณน้ าฝนรายปีเฉลี่ยเพ่ิมข้ึนอีกครั้งในบริเวณจังหวัดเพชรบูรณ์ โดยปริมาณน้ าฝนเฉลี่ยทั้งปี คือ 
1,135.1  มิลลิเมตร (ศรินทร์ทิพย์ แทนธานี และคณะ, 2547) 
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ภาพที่ 2.1  เส้นทางของลุ่มน้ าป่าสักในจังหวัดเพชรบูรณ์ 
ที่มา: คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร (2548) 

 
ปริมาณน้ าท่า ปริมาณน้ าท่าในลุ่มน้ าป่าสักจะมีการไหลที่ข้ึนลงเร็ว และจะมีปริมาณน้ ามาก     

ในระยะที่เกิดฝนตกชุกระหว่างเดือนสิงหาคม-ตุลาคม ส่วนระยะอ่ืนๆ จะมีปริมาณน้ าน้อยโดยเฉพาะ
ในช่วงฤดูแล้ง ปริมาณเฉลี่ยรายปีของทั้งพ้ืนที่ลุ่มน้ าป่าสัก 2,140 ล้าน ลบ.ม.เริ่มมีปริมาณน้ าตามฝนแรก
ในราวเดือนพฤษภาคม และน้ าท่ากว่าร้อยละ 80 ของปริมาณน้ าท่ารายปีเฉลี่ยจะอยู่ในช่วงฤดูน้ าหลาก
และจะประสบกับภาวะน้ าท่วมในช่วงดังกล่าว 

คุณภาพน้ า จากการรายงานสถานการณ์มลพิษของประเทศไทย พ.ศ.2540 กรมควบคุมมลพิษ 
กระทรวงวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและสิ่งแวดล้อม ซึ่งได้ท าการตรวจวิเคราะห์คุณภาพน้ าในลุ่มน้ า         
ทั่วประเทศในปี 2540 พบว่า คุณภาพน้ าโดยรวมของแม่น้ าป่าสักอยู่ในเกณฑ์พอใช้ โดยสถานการณ์   
ด้านคุณภาพน้ าในแม่น้ าป่าสักและล าน้ าสาขา จะมีปัญหาคุณภาพเสื่อมโทรมในบริเวณพ้ืนที่ชุมชน 
โดยเฉพาะช่วงฤดูแล้งและในพ้ืนที่ตอนบนที่ไม่มีอ่างเก็บน้ า ส่วนด้านท้ายน้ าของเขื่อนป่าสักปัญหา 
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คุณภาพน้ ามีน้อยกว่าเนื่องจากมีน้ าปล่อยจากเข่ือนป่าสักชลสิทธ์ โดยสรุปคุณภาพน้ าของแม่น้ าป่าสักใน
ปัจจุบัน ส่วนใหญ่แล้วยังมีคุณภาพดี ซึ่งจัดอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานรวมคุณภาพแหล่งน้ าประเภทที่ 3  

ทรัพยากรดินและการใช้ประโยชน์ที่ดิน ลุ่มน้ าป่าสักมีพ้ืนที่การท าเกษตรกรรมในปัจจุบันรวม 
6,199,238.15 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 63.48 ของพ้ืนที่ลุ่มน้ า ในจ านวนนี้มีพื้นท่ีที่ดินมีความเหมาะส าหรับการ
ปลูกพืช 1,785,348.48 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 28.80 ของพ้ืนที่การเกษตรทั้งหมด หรือร้อยละ 18.28 ของ
พ้ืนที่ทั้งลุ่มน้ า และมีพ้ืนที่ศักยภาพการพัฒนาระบบชลประทาน เพียง 1,310,040.13 ไร่หรือคิดเป็น   
ร้อยละ 21.13 ของพ้ืนที่การเกษตรทั้งหมด หรือร้อยละ 13.41 ของพ้ืนที่ทั้งลุ่มน้ า นครินทร์ บ ารุงศรี 
(2544) และศุภณัฐฐ์ ศิริพิทยางกูร (2544) แบ่งพ้ืนที่การใช้ประโยชน์ที่ดินของลุ่มน้ าป่าสักออกเป็น 15 
ส่วนจากพ้ืนที่ทั้งหมด 15,402.66 ตารางกิโลเมตร และท าการศึกษาทั้งหมด 14 ส่วน รวมพ้ืนที่ 
15,382.76 ตารางกิโลเมตร พบว่าพ้ืนที่ส่วนใหญ่จะมีการใช้ประโยชน์ที่ดินโดยการปลูกพ้ืนไร่ และพ้ืนที่ป่า
ไม้ โดยมีพ้ืนที่ 5,114.57 และ 5,112.76 ตารางกิโลเมตร ตามล าดับ ส่วนพื้นที่นาข้าว พ้ืนที่อ่ืนๆ พ้ืนที่
ชุมชน และพ้ืนที่ปลูกไม้ผล ไม้ยืนต้น มีพ้ืนที่ 2,877.65, 813.68, 739.51 และ 724.60 ตารางกิโลเมตร 
ตามล าดับ  
 
2.2 คุณภาพน้้าและมาตรฐานแหล่งน้้า   

คุณภาพน้ า เป็นสภาพของน้ าที่ปรากฏให้ทราบว่า น้ ามีลักษณะเหมาะแก่การน าไปใช้อุปโภค
บริโภคหรือใช้ในกิจกรรมอ่ืน ๆ ได้หรือไม่ คุณภาพน้ าบางตัวสามารถบอกได้ด้วยวิธีง่าย ๆ โดยใช้ประสาท
สัมผัสการมองเห็นหรือการสัมผัสได้ เช่น สี ความขุ่น กลิ่น ฯลฯ แต่บางครั้งสารบางอย่างไม่สามารถ
ตรวจสอบด้วยวิธีง่าย ๆ ได้ เช่น เชื้อโรค สารพิษต่าง ๆ ที่ละลายปะปนอยู่ในน้ านั้น เป็นต้น ส าหรับการ
พิจารณา เกี่ยวกับคุณภาพของน้ าจะต้องพิจารณาคุณสมบัติทั้ง 3 ประการคือ 
 1)  คุณสมบัติทางกายภาพ (Physical quality) น้ าสะอาจนั้นจะต้องปราศจากความขุ่น ตะกอน 
รส กลิ่น สี โดยปกติแล้วคุณสมบัติทางกายภาพนี้สามารถมองเห็นได้ด้วยตาเปล่า และสามารถบอก
ลักษณะคุณภาพน้ าได้ทันที 
 2)  คุณสมบัติทางเคมี (Chemical quality) แร่ธาตุและสารเคมีต่าง ๆ ที่อาจจะมีปะปนอยู่ในน้ า
สารเคมีที่ละลายน้ าอยู่ในน้ าบางชนิดก็เป็นพิษรุนแรงมาก และบางชนิดก็จะเกิดสะสมข้ึนในร่างกายและ
เป็นอันตรายต่อสุขภาพ สารเคมีดังกล่าวนี้ เช่น เหล็ก ตะกั่ว ทองแดง สารหนู ไซยาไนด์ ฟอสเฟต และ
ฟลูออไรด์ ซึ่งจะต้องมีค่าไม่เกินเกณฑ์ของมาตรฐานน้ าดื่ม 
 3)  คุณสมบัติทางชีววิทยา  (Biological quality) เชื้อจุลินทรีย์ที่ปะปนมากับน้ าโดยเฉพาะน้ าดื่ม
จะต้องปราศจากเชื้อโรคปะปน เชื้อโรคที่อาจจะมีปะปนมากับน้ าเราไม่อาจจะมองเห็นได้ด้วยตาเปล่า 
จ าเป็นจะต้องมีการตรวจสอบทางห้องปฏิบัติการ และเนื่องจากเชื้อจุลินทรีย์หลายชนิดสามารถมีชีวิตอยู่
ได้ในน้ าแต่อาจจะไม่ท าให้เกิดโรค เชื้อจุลินทรีย์ดังกล่าวถึงแม้ว่าจะมีอยู่ในน้ าบ้างก็ไม่น่าจะเป็นอันตราย 
แต่เชื้อจุลินทรีย์ดังกล่าวนั้นบางชนิดอาจก่อให้เกิดโรคระบาดได้  
 
2.3 ชนิดพันธุ์ต่างถิ่น 

ความหมายที่ถูกก าหนดเพ่ือใช้ในการจ าแนกชนิดพันธุ์ต่างถิ่นนั้น มีดังนี้ 
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ชนิดพันธุ์ต่างถิ่น หมายถึง ชนิดพันธุ์ของสิ่งมีชีวิตที่ไม่เคยปรากฏในถิ่นใดถิ่นหนึ่งมาก่อน หรือ  
ถูกน ามาหรือเดินทางเข้ามายึดครองหรือด ารงชีวิตอยู่ในอีก ถิ่นหนึ่ง อาจอยู่ได้อย่างดีหรือเลว ขึ้นอยู่กับ
ความเหมาะสมของปัจจัยสิ่งแวดล้อมและการปรับตัวของชนิดพันธุ์นั้นๆ (อุทิศ, 2544) 
 ชนิดพันธุ์ต่างถิ่นที่รุกรานแล้ว หมายถึง สิ่งมีชีวิตต่างถิ่นที่เข้ามาในประเทศไทยแล้ว สามารถ
ตั้งถิ่นฐานและมีการแพร่กระจายในธรรมชาติ เป็นชนิดพันธุ์เด่นในสิ่งแวดล้อมใหม่ (Dominant 
species) และเป็นสิ่งมีชีวิตที่อาจท าให้สิ่งมีชีวิตที่เป็นชนิดพันธุ์ท้องถิ่น หรือชนิดพันธุ์พ้ืนเมืองสูญพันธุ์ 
รวมไปถึงส่งผลคุกคามต่อความหลากหลายทางชีวภาพและก่อให้เกิดความสูญเสียทางสิ่งแวดล้อม 
เศรษฐกิจ และสุขอนามัยของมนุษย์ 
 สิ่งมีชีวิตต่างถิ่นที่มีแนวโน้มรุกราน คือ สิ่งมีชีวิตต่างถิ่นที่มีหลักฐานว่ามีการรุกรานในถิ่นอ่ืน  
ที่เข้ามาในประเทศแล้วสามารถตั้งถิ่นฐานและมีการแพร่กระจายได้ในธรรมชาติ จากการส ารวจและ
เผ้าสังเกตพบว่าอาจแพร่ระบาด หากมีปัจจัยเกื้อหนุนหรือสภาพแวดล้อมเปลี่ยนแปลงท าให้เกิดผล
กระทบต่อความหลากหลายทางชีวภาพ และสิ่งมีชีวิตต่างถิ่นที่เคยรุกรานในอดีต ซึ่งสามารถ
ควบคุมดูแลได้แล้ว 
 สิ่งมีชีวิตต่างถิ่นที่มีประวัติว่ารุกรานแล้วในประเทศอ่ืนแต่ยังไม่รุกรานในประเทศไทย คือ 
สิ่งมีชีวิตต่างถิ่นที่เข้ามาในประเทศไทยแล้วมีหลักฐานว่ามีการรุกรานในประเทศอ่ืน 
 สิ่งมีชีวิตต่างถิ่นที่รุกรานที่ยังไม่เข้ามาในประเทศไทย คือ สิ่งมีชีวิตต่างถิ่นที่มีข้อมูลหรือ
หลักฐานว่าเป็นชนิดพันธุ์ต่างถิ่นที่รุกรานในประเทศอ่ืน ได้แก่ สิ่งมีชีวิตต่างถิ่นตามทะเบียน 100 ชนิด
พันธุ์ต่างถิ่นที่รุกรานรุนแรงของโลก สิ่งมีชีวิตต่างถิ่นที่ห้ามน าเข้าตามกฎหมาย และสิ่งมีชีวิตที่มีข้อมูล
จากผลการศึกษาวิจัยว่าเป็นสิ่งมีชีวิตพันธุ์ต่างถิ่นที่รุกรานในพ้ืนที่อ่ืนๆ  

ปัญหาชนิดพันธุ์ต่างถิ่นที่รุกราน จัดเป็นปัญหาส าคัญอันดับต้นๆ ที่น าไปสู่การสูญเสียความ
หลากหลายทางชีวภาพ (The Ad Hoc Technical Expert Group on Gaps and Inconsistencies in 
the International Regulatory, 2005)  ปัจจุบันโลกได้ให้ความสนใจต่อชนิดพันธุ์ต่างถิ่นท่ีรุกรานมาก
ขึ้น และระบุว่าชนิดพันธุ์ต่างถ่ินที่รุกรานเป็นภัยร้ายแรงที่คุกคามต่อความหลากหลายทางชีวภาพเป็น
อันดับสองรองจากการท าลายแหล่งที่อยู่อาศัยตามธรรมชาติ ชนิดพันธุ์ต่างถ่ินที่รุกรานบางชนิดเคยก่อ
ปัญหาที่ยากต่อการแก้ไข และหลายชนิดท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงระบบนิเวศโดยสิ้นเชิง 

สถานการณ์และประเด็นปัญหาของสิ่งมีชีวิตต่างถ่ิน จากรายงานของส านักงานนโยบายและ   
แผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ระบุว่าประเทศไทยพบสิ่งมีชีวิตต่างถิ่นมากถึง 3,500 ชนิด ซึ่งยัง
มีการน าเข้าสิ่งมีชีวิตต่างถ่ินอยู่ตลอดเวลา ส่วนใหญ่จะถูกน าเข้ามาเพ่ือใช้ในทางการเกษตร การเพาะเลี้ยง 
รวมทั้งการรวบรวมไว้ในสวนสัตว์และสวนพฤกษศาสตร์ บางชนิดนั้นก็มีการแพร่กระจายมาจากบริเวณ
พรมแดนระหว่างประเทศเพ่ือนบ้าน ติดมากับยานพาหนะ การเดินทาง การขนส่งสินค้า และการ
ท่องเที่ยว รวมทั้งการเข้ามาทางน้ าอับเฉาของเรือ สิ่งมีชีวิตต่างถ่ินที่เข้ามาบางชนิดนั้น มีความสามารถใน
ด ารงชีวิตได้ดีในสภาพธรรมชาติและกลายเป็นสิ่งมีชีวิตที่มีความส าคัญทางเศรษฐกิจ ในขณะที่บางชนิดนั้น
สามารถตั้งถ่ินฐานและมีการแพร่กระจายได้ดีในธรรมชาติ จนกลายเป็นชนิดพันธุ์ต่างถิ่นที่รุกราน ส่งผล
คุกคามต่อความหลากหลายทางชีวภาพ ก่อให้เกิดความสูญเสียทางเศรษฐกิจ โดยสิ่งมีชีวิตต่างถ่ิน
ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงระบบนิเวศและผลกระทบในด้านต่างๆ ดังนี้ 
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1. ผลกระทบต่อความหลากหลายทางชีวภาพ โดยมีผลกระทบต่อโครงสร้างของระบบนิเวศ 
รวมทั้งองค์ประกอบของระบบนิเวศ การแก่งแย่งแข่งขันของสัตว์ผู้ล่า เช่น การลดลงของหอยโข่งจากการ
เพ่ิมข้ึนของหอยเชอรี่ 

2. ผลกระทบต่อเศรษฐกิจและสังคม สิ่งมีชีวิตต่างถิ่นจะมีผลต่อความหลากหลายทางชีวภาพ   
อันเป็นทรัพยากรพ้ืนฐานที่ส าคัญต่อการด ารงชีวิต แล้วจะส่งผลกระทบต่อเนื่องมายังภาคเศรษฐกิจ 
สุขอนามัยของมนุษย์  
 
2.4 หลักการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 
          ในการอนุรักษ์และจัดการทรัพยากรธรรมชาติให้เหมาะสมและได้รับประโยชน์สูงสุด ควรค านึงถึง
หลักต่อไปนี้ 
          1. การอนุรักษ์และการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ ต้องค านึงถึงทรัพยากรธรรมชาติอื่นควบคู่กัน
ไปเพราะทรัพยากรธรรมชาติต่างก็มีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์และส่งผลต่อกันอย่างแยกไม่ได้ 
          2. การวางแผนการจัดการทรัพยากรธรรมชาติอย่างชาญฉลาด ต้องเชื่อมโยงกับการพัฒนา สังคม 
เศรษฐกิจ การเมือง และคุณภาพชีวิตอย่างกลมกลืน ตลอดจนรักษาไว้ซึ่งความสมดุลของระบบนิเวศควบคู่
กันไป 
          3. การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ต้องร่วมมือกันทุกฝ่าย ทั้งประชาชนในเมือง ในชนบท และ
ผู้บริหาร ทุกคนควรตระหนักถึงความส าคัญของทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมตลอดเวลา โดนเริ่มต้นที่ตนเอง
และท้องถิ่นของตนร่วมมือกันทั้งภายในประเทศและทั้งโลก 
          4. ความส าเร็จของการพัฒนาประเทศข้ึนอยู่กับความอุดมสมบูรณ์   และความปลอดภัยของ
ทรัพยากรธรรมชาติ ดังนั้นการท าลายทรัพยากรธรรมชาติจึงเป็นการท าลายมรดกและอนาคตของชาติด้วย 
          5. ประเทศมหาอ านาจที่เจริญทางด้านอุตสาหกรรม  มีความต้องการทรัพยากรธรรมชาติเปน็
จ านวนมาก เพ่ือใช้ป้อนโรงงานอุตสาหกรรมในประเทศของตน ดังนั้นประเทศที่ก าลังพัฒนาทั้งหลาย    
จึงต้องช่วยกันป้องกันการแสวงหาผลประโยชน์ของประเทศมหาอ านาจ 
          6. มนุษย์สามารถน าเทคโนโลยีต่าง ๆ มาช่วยในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติได้ แต่การจัดการ
นั้นไม่ควรมุ่งเพียงเพ่ือการอยู่ดีกินดีเท่านั้นต้องค านึงถึงผลดีทางด้านจิตใจด้วย 
          7. การใช้ทรัพยากรธรรมชาติในสิ่งแวดล้อมแต่ละแห่งนั้น   จ าเป็นต้องมีความรู้ในการรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติที่จะให้ประโยชน์แก่มนุษย์ทุกแง่ทุกมุม ทั้งข้อดีและข้อเสีย โดยค านึงถึงการสูญเปล่า
อันเกิดจากการใช้ทรัพยากรธรรมชาติด้วย 
          8. รักษาทรัพยากรธรรมชาติที่จ าเป็นและหายากด้วยความระมัดระวัง พร้อมทั้งประโยชน์และการ
ท าให้อยู่ในสภาพที่เพ่ิมทั้งทางด้านกายภาพและเศรษฐกิจเท่าที่ท าได้ รวมทั้งจะต้องตระหนักเสมอว่า   
การใช้ทรัพยากรธรรมชาติที่มากเกินไปจะไม่เป็นการปลอดภัยต่อสิ่งแวดล้อม 
          9. ต้องรักษาทรัพยากรที่ทดแทนได้ โดยให้มีอัตราการผลิตเท่ากับอัตราการใช้หรืออัตราการเกิด
เท่ากับอัตราการตายเป้นอย่างน้อย 
          10. หาทางปรับปรุงวิธีการใหม่ ๆ ในการผลิต และการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างมีประสิทธิภาพ 
อีกท้ังพยายามค้นคว้าสิ่งใหม่มาใช้ทดแทน 
          11. ให้การศึกษาเพ่ือให้ประชาชนเข้าใจถึงความส าคัญในการรักษาทรัพยากรธรรมชาติ 
 



 

   - 10 - 

2.5 การสร้างแผนการจัดการแบบผสมผสาน 
 แผนการจัดการสิ่งแวดล้อมแบบผสมผสาน (Integrated environmental plan) หมายถึง การ
ก าหนดกรอบและขั้นตอนการท างานของแต่ละหน่วยการจัดการให้เชื่อมโยงเป็นการจัดการระบบเดียวกัน 
หรืออาจจะกล่าวได้ว่าเป็นการด าเนินการควบคุมกิจกรรรมการใช้และการฟ้ืนฟูของเสียและมลพิษ เพ่ือ
สร้างศักยภาพความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม โดยกระบวนการเทใส การถ่ายเทและการเชื่อมประสานระหว่าง
สิ่งแวดล้อมให้ได้สถานภาพใหม่อย่างกลมกลืน  
 หลักการจัดการสิ่งแวดล้อมแบบผสมผสานเป็นการแผน 3 ขั้นตอน  (เกษม จันทร์แก้ว, 2545) คือ 
 1. การสร้างกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม ซึ่งการสร้างนี้จะมีข้ันตอนจนได้ผลผลิตขั้น
สุดท้าย 
 2. การสร้างหน่วยจัดการ/กลไกการจัดการ  ให้สามารถท าการท างานแต่ละขั้นตอนน าไปสู่ความ
ยั่งยืนของกระบวนการ โดยต้องก าหนดกิจกรรมในแต่ละหน่วยให้เป็นรูปธรรม  
 3. การผสมผสานของหน่วยจัดการ  เพ่ือให้ได้ผลผลิตทั้งสองขั้นตอนอย่างผสมผสานตามลักษณะ
การด าเนินงาน ต่อไปนี้ 
  - การเชื่อมโยงระหว่างหน่วยจัดการ 
  - โครงสร้างระบบการจัดการแบบผสมผสาน 
  - ความต้องการเชื่อมโยงระหว่างหน่วยจัดการ 
  - การจัดการแบบผสมผสานต้องเป็นไปตามหลักการของแบบจ าลองวงกลม 
  - สิ่งน าเข้าต้องมีพลังผลักดันอัตโนมัติเพ่ือแปรสภาพเป็นสิ่งน าออกท่ีต้องการ 
 
2.6 การบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดล้อม  และแนวคิดเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน  

ในหลายทศวรรษท่ีผ่านมา รัฐต้องเป็นผู้ด าเนินการหลักในการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม โดยมีข้อจ ากัดด้านบุคลากร งบประมาณ กฎระเบียบและความไม่คล่องตัวใน           
การด าเนินงานและประสานงาน ท าให้การบริหารจัดการไม่สัมฤทธิ์ผลเท่าท่ีควร องค์กรของรัฐที่มีหน้าที่
เกี่ยวกับการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมมีเป็นจ านวนมาก มีการท างานซ้ าซ้อน มีบทบาท
ขัดแย้งกัน คือ ท าหน้าที่เป็นทั้งหน่วยปฏิบัติและหน่วยอนุรักษ์ในเวลาเดียวกัน ท าให้เกิดการขาด        
การถ่วงดุลอ านาจ ไม่โปร่งใสกฎระเบียบที่น ามาใช้ไม่สอดคล้องกับเวลา สถานการณ์ปัจจุบันและเงื่อนไข
ของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2540 ที่ก าหนดให้มีการกระจายอ านาจและให้ประชาชน 
ชุมชน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นมีบทบาทร่วมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม กลไก
ต่างๆ เช่น เครื่องมือทางเศรษฐศาสตร์ หลักการผู้ก่อมลพิษเป็นผู้จ่ายยังถูกน ามาใช้อย่างไม่มีประสิทธิภาพ
พอเพียง นอกจากนี้ กติกาและข้อตกลงด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมระหว่างประเทศ ภูมิภาค
และโลก ได้เข้ามามีบทบาทส าคัญในการก าหนดท่าทีการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมของประเทศ การพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable development) ตามแผนปฏิบัติการ 21 
(Agenda 21) ที่ประเทศไทยได้ร่วมลงนามรับรองในการประชุม Earth Summit ที่กรุงริโอ เดอ จาเนโร 
ประเทศบราซิลเมื่อ พ.ศ. 2535 ซึ่งถือเป็นแผนแม่บทของโลกด้านสิ่งแวดล้อมเพ่ือสร้างการพัฒนาที่ยั่งยืน 
ได้ก าหนดกิจกรรมต่างๆ ที่เก่ียวข้องกับการพัฒนาในมิติด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อมอย่างสมดุล 
มุ่งเน้นการพัฒนาเศรษฐกิจที่รับผิดชอบต่อสังคม ในขณะเดียวกันก็ให้ความคุ้มครองฐานทรัพยากรและ
สิ่งแวดล้อมเพ่ือประโยชน์ของคนรุ่นต่อไป พร้อมทั้งควรเปิดโอกาสให้กลุ่มต่างๆ ในสังคมเข้ามามีส่วนร่วม



 

   - 11 - 

อย่างกว้างขวางที่สุด เพ่ือก่อให้เกิดการพัฒนาที่ยั่งยืนร่วมกันต่อไป ดังนั้นทิศทางการบริหารจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของประเทศไทยจึงมีดังนี้ 

1. มีการก าหนดนโยบายที่ชัดเจนในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม นโยบาย
ดังกล่าว ครอบคลุมถึงการบังคับใช้และบทลงโทษที่เด็ดขาดชัดเจน รวมถึง การป้องกันและปราบปราม
ผู้กระท าผิด โดยเน้นการสนธิก าลังและประสานงานระหว่างหน่วยงาน/กระทรวงที่เกี่ยวข้องในลักษณะ
บูรณาการ โดยมีประชาชนเป็นศูนย์กลางในการด าเนินการเพื่อให้สอดคล้องกับความต้องการของ
ประชาชน พ้ืนที่ วิธีการด าเนินการ กลุม่เป้าหมาย ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย เครื่องมือในการด าเนินการ
งบประมาณ ระยะเวลาด าเนินการ ข้อดี ข้อเสีย ข้อจ ากัด อุปสรรค ผลกระทบทั้งทางดีและเสีย ทั้งในระยะ
สั้นและยาว รวมทั้ง ข้อได้เปรียบในการด าเนินการจะต้องถูกจ าแนกและก าหนดอย่างชัดเจน และโปร่งใส
พร้อมกับการประชาสัมพันธ์ เผยแพร่เสมือนเป็นข้อสัญญา (Commitment) ที่ให้กับประชาชน 

2.  การสร้างจิตส านึก จริยธรรม และจรรยาบรรณด้านสิ่งแวดล้อมให้แก่ประชาชน  
ผู้ประกอบการ และนักการเมือง เพ่ือให้ทุกฝ่ายในสังคมรู้สึกเป็นส่วนหนึ่งของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
ร่วมดูแลรักษาและมีทัศนคติที่ดีต่อการบริหารจัดการ การใช้ประโยชน์และการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม ให้นักการเมืองมีภาวะผู้น าด้านสิ่งแวดล้อม ผู้ประกอบการปรับเปลี่ยนรูปแบบการผลิต 
และประชาชนปรับเปลี่ยนรูปแบบการบริโภค โดยกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมต้อง
ส่งเสริมด้านการเรียนรู้และข้อมูลข่าวสารของชนทุกกลุ่มในสังคม ผ่านการให้ข้อมูลข่าวสาร การ
ประชาสัมพันธ์ การเชิญชวน และเปิดโอกาสให้มีการแสดงความคิดเห็นและมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ 

3.  การก าหนดให้มีการจัดสรรงบประมาณ เพ่ือการจัดการสิ่งแวดล้อมเป็นเงื่อนไขหนึ่งของการ
ลงทุนในโครงการพัฒนาต่างๆ ตลอดจนสนับสนุนการใช้มาตรการด้านเศรษฐศาสตร์ เพ่ือการป้องกันและ
ฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมท่ีสูญเสียไปอันเกิดจากการพัฒนานั้น ๆ โดยกิจการท่ีเกี่ยวกับการ
ส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมบางกิจการ อาจขอเงินสนับสนุน ช่วยเหลือเงินอุดหนุนเงินกู้ หรือ
เงินยืม บางโครงการที่ต้องมีการด าเนินงานระบบบ าบัดน้ าเสียรวมระบบก าจัดของเสียรวม ระบบบ าบัด
อากาศเสียหรืออุปกรณ์อ่ืนใดที่ใช้เพื่อการควบคุม บ าบัด หรือขจัดมลพิษท่ีเกิดจากกิจกรรมหรือการด าเนนิ
กิจการของตนเองจากกองทุนสิ่งแวดล้อม ซึ่งจะได้มีการพัฒนาระบบบริหารเงินกู้ให้มีประสิทธิภาพเพ่ิมข้ึน 
มีความคล่องตัวมากข้ึนในการเบิกจ่าย รวมทั้ง ปรับปรุงโครงสร้างของการบริหารจัดการกองทุน
สิ่งแวดล้อม เพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถในการจัดสรรเงินกองทุนดังกล่าว ให้เกิดประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลเพิ่มข้ึนในการสนับสนุนการบริหารจัดการคุณภาพสิ่งแวดล้อมของประเทศ 

4.  ประชาชนต้องได้รับประโยชน์จากการร่วมกันดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติและ สิ่งแวดล้อม 
โดยยึดหลักให้ประชาชนเป็นศูนย์กลางของการพัฒนา เป็นกลไกหลักในการขับเคลื่อนกระบวนการดูแล
รักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ซึ่งเป็นสมบัติส่วนรวมของทุกคนในชาติ ประชาชนทุกคนทุก
กลุ่มต้องได้รับความเป็นธรรมในการเข้าถึง และใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติ พร้อมกับร่วมดูแลรักษา
เพ่ือให้ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเหล่านั้นคงอยู่สืบไป หน่วยงานของรัฐ โดยกระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม จะปรับเปลี่ยนบทบาทเป็นผู้ให้การสนับสนุน ส่งเสริม และพัฒนา
ร่วมกับประชาชนและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น โดยเน้นหลัก พ้ืนที่/หน้าที่/การมีส่วนร่วม/วาระของ
รัฐบาล เพ่ือสนองความต้องการของประชาชนให้เกิดความเป็นธรรมโดยเท่าเทียมกัน และประชาชนมีวิถี
ชีวิตที่สมดุลกับสภาพทางเศรษฐกิจและสังคม โดยสามารถรักษาความสามารถในการแข่งขันได้อย่างมี
ประสิทธิภาพและยั่งยืนตลอดไป  
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5.  การใช้แนวทางการบริหารจัดการสิ่งแวดล้อมแบบบูรณาการเชิงพื้นที่ โดยการเชื่อมโยงปัญหา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และอ่ืนๆ ในพ้ืนที่เดียวกันเข้าไว้ด้วยกัน วางแนวทางการจัดการอย่าง
ต่อเนื่องและทั่วถึง ไม่แยกการจัดการเฉพาะส่วน มีการตระหนักถึงความสัมพันธ์ที่เชื่อมโยงกันเพ่ือการใช้
ประโยชน์ร่วมกันอย่างยั่งยืน หน่วยงานของรัฐ เอกชน องค์กรประชาชน และประชาชนจะร่วมมือกันแก้ไข
ปัญหาและเสริมสร้างความเข้มแข็งในการบริหารจัดการร่วมกันในพ้ืนที่หนึ่งๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผล 

6.  การเสริมสร้างศักยภาพบุคคลากร     เพ่ือให้ด าเนินการตามแผนการด าเนินงานของกระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ โครงสร้างองค์กรได้รับการปรับปรุงเพื่อให้
มีความคล่องตัวในการปฏิบัติงาน เพ่ือสนองความต้องการของประชาชนได้อย่างทั่วถึงและรวดเร็ว
นอกจากนี้ ยังมีการน าความรู้และเทคโนโลยีที่เหมาะสมทั้งจากในและต่างประเทศมาใช้ในการพัฒนา
ป้องกัน และอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม มีการศึกษาต้นทุนทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมท่ีมีอยู่ในปัจจุบัน เพ่ือประโยชน์ในการวางแผนและจัดการอย่างรอบคอบ  
 
 



 

   - 14 - 

บทที่ 3 
วิธีการศึกษา 

 
3.1 วิธีด าเนินการวิจัย 

1. แต่งตั้งคณะกรรมการด าเนินงานและท าการประชุมคณะกรรมการ  เพ่ือร่วมกันวางแผนงาน
ด าเนินการโดยระบุขอบเขตให้ชัดเจน 

2. การเลือกพ้ืนทีศ่ึกษาวิจัย การวิจัยนี้ได้ท าการเลือกพ้ืนที่วิจัยที่มีแม่น้ าป่าสักไหลผ่าน คือ ต าบล
ในเมอืง ต าบลน้ าร้อน ต าบลบ้านโตก และต าบลนายม อ าเภอเมืองเพชรบูรณ์ จังหวัดเพชรบูรณ์ (ภาพที่ 
3.1) 

3. ศึกษาข้อมูลทุติยภูมิ เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือใช้ประกอบการท าวิจัย 
4. ประชุมคณะกรรมการด าเนินการวิจัย เพ่ือชี้แจงแนวทางการด าเนินงาน ขอบเขตการวิจัย 

ก าหนดพ้ืนที่ที่ท าการวิจัย และการส ารวจข้อมูลสภาพพ้ืนที่เบื้องต้น พร้อมทั้งท าความเข้าใจกับชุมชนใน
การร่วมมือกันท างานวิจัย 

5. ท าการประเมินคุณค่าทางเศรษฐกิจ ประเมินผลทางนิเวศวิทยา รวมทั้งศึกษาผลกระทบที่
เกิดจากสิ่งมีชีวิตต่างถิ่น และศึกษาข้อมูลทางสังคมเกี่ยวกับความส าคัญของการอนุรักษ์ทรัพยากรน้ า
ของเยาวชน รวมทั้งจัดกิจกรรมการเรียนรู้การประเมินคุณภาพน้ าอย่างง่าย  

6. ด าเนินการสัมภาษณ์ข้อมูลทางด้านสังคม เศรษฐศาสตร์ ปัญหาเกี่ยวกับสิ่งมีชีวิตต่างถิ่น 
และการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ เพ่ือวางแนวทางการสร้างแผนการจัดการและการใช้ประโยชน์
จากลุ่มน้ าป่าสักอย่างยั่งยืน 

7. ปรับปรุงแผนการจัดการและการใช้ประโยชน์จากลุ่มน้ าป่าสักอย่างยั่งยืน พร้อมทั้งจัดท า
สื่อประชาสัมพันธ์เพ่ือรณรงค์การอนุรักษ์ลุ่มน้ าป่าสักในโรงเรียน หน่วยงานของรัฐ และเอกชนใน
พ้ืนที่บริเวณลุ่มน้ าป่าสัก และบริเวณใกล้เคียง  

8. ประเมินผลการด าเนินกิจกรรม โดยใช้แบบประเมินส าหรับผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง และผู้มี
ส่วนได้ส่วนเสีย  
 
3.2 การวิเคราะห์ผลทางสถิติ  

1. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ  
ข้อมูลเชิงปริมาณจะถูกน ามาวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติโดยใช้ One-way Analysis of Variance 

(One-way ANOVA) และใช้ Duncan’s New Multiple Range Test (DMRT) เพ่ือเปรียบเทียบความ
แตกต่างของค่าเฉลี่ยของข้อมูล 

 
 
2. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ  
ข้อมูลการสัมภาษณ์ที่ได้จากการรวบรวมจากภาคสนาม จะถูกน ามาวิเคราะห์โดยการวิเคราะห์

เนื้อหา (Content analysis) เป็นหลัก ร่วมกับการวิเคราะห์ด้วยสถิติพรรณนา (Descriptive statistics)  
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ภาพที่ 3.1 พ้ืนที่วิจัยในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ 
 
3.3 การจัดท ารายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์ 

คณะผู้วิจัยท าการบูรณาการองค์ความรู้ทั้งหมดในด้านวิทยาศาสตร์ สังคมศาสตร์ และการสร้าง
แผนการจัดการ ทั้งข้อมูลที่ได้จากการเก็บรวบรวมและทบทวนข้อมูลทุติยภูมิ การส ารวจในพื้นที่จริง และ
การสัมภาษณ์ มาวิเคราะห์ผลในภาพรวมและแสดงในลักษณะของการพรรณนา ตาราง ภาพถ่าย และ
กราฟ แล้วจัดท ารายงานฉบับสมบูรณ์ ประกอบด้วยรายงานวิจัยหลักฉบับสมบูรณ์ และเอกสารที่เกี่ยวข้อง 
เพ่ือเสนอต่อมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 
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 บทที่ 4 
ผลการวิจัยและอภิปรายผล 

 
 ผลการวิจัยมีจากแผนงานวิจัยเรื่อง การบูรณาการองค์ความรู้ทางนิเวศวิทยา สังคมและ
เศรษฐกิจเพ่ือการจัดการลุ่มน้้าป่าสักตอนบน มีรายละเอียดดังแสดงต่อไปนี้ 
 
4.1 คุณภาพน้้าและผลกระทบท่ีมีต่อลุ่มน้้าป่าสัก 
 ผลการตรวจวัดคุณภาพน้้าในบริเวณลุ่มน้้าป่าสักตั้งแต่พ้ืนที่ต้าบลในเมือง ต้าบลน้้าร้อน ต้าบล
บ้านโตก และต้าบลนายม อ้าเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ ทั้งในช่วงฤดูแล้งและฤดูฝน โดยมีพารามิเตอร์   
ที่ใช้ในการตรวจวัดประกอบด้วยพารามิเตอร์ทางกายภาพ คือ ค่าความขุ่นของน้้า ปริมาณออกซิเจน       
ที่ละลายน้้าได ้และค่าความเป็นกรดด่าง และพารามิเตอร์ทางชีวภาพ คือ ปริมาณแบคทีเรียกลุ่มโคลิฟอร์ม
ทั้งหมด (Total coliform bacteria) และแบคทีเรียกลุ่มฟีคอลโคลิฟอร์ม (Fecal coliform bacteria) 
โดยผลการวิเคราะห์จะถูกน้าไปเปรียบเทียบกับค่ามาตรฐานเฉพาะแหล่งน้้าประเภทที่ 2 คือได้แก่ แหล่งน้้า
ที่ได้รับน้้าทิ้งจากกิจกรรมบางประเภทและสามารถเป็นประโยชน์เพื่อ 1) การอุปโภคและบริโภคโดยต้อง
ผ่านการฆ่าเชื้อโรคตามปกติและผ่านกระบวนการปรับปรุงคุณภาพน้้าทั่วไปก่อน 2) การอนุรักษ์สัตว์น้้า   
3) การประมง และ 4) การว่ายน้้าและกีฬาทางน้้า และแหล่งน้้าประเภทที่ 3 ได้แก่ แหล่งน้้าที่ได้รับน้้าทิ้ง
จากกิจกรรมบางประเภทและสามารถเป็นประโยชน์เพื่อ 1) การอุปโภคและบริโภคโดยต้องผ่านการฆ่า  
เชื้อโรคตามปกติและผ่านกระบวนการปรับปรุงคุณภาพน้้าทั่วไปก่อน 2) การเกษตร  
 ดังนั้นจากผลการวิจัยคุณภาพน้้าของแม่น้้าป่าสักนั้นสรุปได้ว่าคุณภาพน้้าทางกายภาพอยู่ในเกณฑ์
ปกติ ค่าดัชนีทางกายภาพที่วัดได้มีค่าอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานคุณภาพน้้าส้าหรับแหล่งน้้าผิวดิน ในขณะที่
คุณภาพน้้าทางชีวภาพในช่วงฤดูฝนนั้นคุณภาพน้้าจะมีคุณภาพต่้ากว่าเกณฑ์มาตรฐาน การวิเคราะห์
ปริมาณแบคทีเรียกลุ่มโคลิฟอร์มทั้งหมด และแบคทีเรียกลุ่มฟีคัลโคลิฟอร์มในน้้าของทุกสถานีเก็บตัวอย่าง 
ในช่วงฤดูแล้งนั้นปริมาณแบคทีเรียทั้งสองกลุ่มนั้นมีค่าค่อนข้างต่้ามาก ไม่เกินค่ามาตรฐานคุณภาพน้้าใน
แหล่งน้้าผิวดิน แต่ส้าหรับการวิเคราะห์ในช่วงฤดูฝนนั้นพบว่าปริมาณแบคทีเรียกลุ่มโคลิฟอร์มทั้งหมดใน
ต้าบลในเมือง (NM) และต้าบลน้้าร้อน (SH) มีค่าแบคทีเรียกลุ่มโคลิฟอร์มทั้งหมดสูงที่สุด โดยมีค่าเท่ากับ 
24,000 MPN/100 ml โดยมีค่าเกินกว่าค่ามาตรฐานคุณภาพน้้าในแหล่งน้้าผิวดินประเภทที่ 2 และ 3 
ในขณะที่ปริมาณของแบคทีเรียกลุ่มฟีคอลโคลิฟอร์มที่สถานีเก็บตัวอย่าง ต้าบลในเมือง (NM) และต้าบล
บ้านโตก (WJ) มีค่าปริมาณแบคทีเรียกลุ่มฟีคอลโคลิฟอร์มสูงเกินมาตรฐานคุณภาพน้้าในแหล่งน้้าผิวดิน
ประเภทที่ 2 ที่มีการก้าหนดค่าสูงสุดไว้เท่ากับ 1,000 MPN/100 ml ในขณะที่ค่าผลการวิเคราะห์พบว่า
สถานีเก็บตัวอย่างน้้าทั้งสองแห่งมีปริมาณแบคทีเรียกลุ่มฟีคอลโคลิฟอร์มเท่ากับ 1,300 MPN/100 ml ซ่ึง
จากผลการวิจัยนี้ชี้ให้เห็นได้ว่าแม่น้้าป่าสักบริเวณต้าบลในเมือง (NM) เป็นบริเวณที่มีค่าดัชนีชี้วัดทาง
ชีวภาพเกินค่ามาตรฐานคุณภาพแหล่งน้้าผิวดิน ซึ่งเกี่ยวข้องกับการไหลผ่านของแม่น้้าสู่เขตเมืองหรือชุมชน 
ที่เป็นบริเวณท่ีมีการปลดปล่อยของเสียหรือมีการชะล้างสิ่งสกปรกลงสู่แหล่งน้้า นอกจากนี้ในพ้ืนที่ยังมี
ปัญหาน้้าท่วมจึงอาจเป็นอีกสาเหตุหนึ่งที่ก่อให้เกิดปัญหาการพัดพาสิ่งสกปรกลงสู่แหล่งน้้า ชุมชนที่มี
ปัญหาซึ่งพิจารณาจากตัวชี้วัดทางชีวภาพที่มีค่าเกินค่ามาตรฐานคุณภาพน้้าล้าดับรองลงมาคือ แม่น้้าป่าสัก
บริเวณต้าบลบ้านโตก และต้าบลน้้าร้อน  
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4.2 การประเมินผลตอบแทนในทางเศรษฐศาสตร์ของทรัพยากรปลาในลุ่มน้้าป่าสัก 
 การวิจัยนี้ ท้าการประเมินผลตอบแทนในทางเศรษฐศาสตร์ของทรัพยากรปลาในลุ่มน้้าป่าสัก 
บริเวณพ้ืนที่ศึกษาในด้านคุณภาพน้้าเป็นชุมชนที่อยู่อาศัยรอบๆ ลุ่มน้้าป่าสัก คือ บ้านซ้าเรียง ต้าบล     
บ้าน   น้้าร้อน อ้าเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ โดยวิธีการใช้แบบสอบถามสัมภาษณ์ประชากรกลุ่มเป้าหมาย
ที่ม ีส่วนเกี่ยวข้องกับการท้าการประมงจับปลาและสัตว์น้้าในบริเวณดังกล่าว 
 ส่วนข้อมูลในด้านจ้านวนและความหลากหลายของทรัพยากรปลาที่จับได้ในลุ่มน้้าป่าสัก ประชากร
ที่ถูกสัมภาษณ์แสดงความคิดเห็นว่า ปริมาณของปลาที่จับได้ในปัจจุบันนั้นเมื่อเทียบกับอดีตแล้วจะมีการ
เปลี่ยนแปลงไป โดยมีปริมาณที่จับได้ลดลง โดยคิดเป็นร้อยละของผู้ถูกสัมภาษณ์ 77.8 ส่วนผู้ที่มีความเห็น
ว่าปริมาณของปลาที่จับได้ไม่เปลี่ยนแปลงมีเพียงร้อยละ 16.7 ในด้านความหลากหลายของชนิดปลาพบว่า
ความหลากหลายของชนิดปลาที่จับได้ในปัจจุบันเมื่อเทียบกับอดีตนั้นพบว่า ประชากรที่ถูกสัมภาษณ์   
ร้อยละ 55.6 เห็นว่ามีความแตกต่างกัน ส่วนประชากรที่เห็นว่าความหลากหลายของปลาที่จับได้ไม่
แตกต่างกันมีร้อยละ 44.4 ซึ่งผลจากข้อมูลการสัมภาษณ์ที่ได้นั้นพบว่า ความคิดเห็นในด้านความ
หลากหลายของปลาที่จับได้ของทั้งสองกลุ่มมีค่าค่อนข้างใกล้เคียงกัน ดังนั้นอาจจะกล่าวได้ว่าการ
เปลี่ยนแปลงไปของทรัพยากรปลาที่ถูกจับได้ในลุ่มน้้าป่าสักของประชาชนในหมู่บ้านซ้าเรียงนั้น มีความ
เปลี่ยนแปลงไปในเชิงปริมาณมากกว่าความหลากหลายของชนิดพันธุ์ปลา  
 ทรัพยากรปลาที่ถูกจับได้นั้นจะมีการถูกน้าแปรรูปเป็นส่วนใหญ่ คิดเป็นร้อยละ 83.3 โดยส่วนใหญ่
การรูปแบบของการน้าไปแปรรูปนั้น ได้แก่ การท้าปลาร้า (คิดเป็นร้อยละ 86.7) การท้าปลาส้ม (คิดเป็น
ร้อยละ 20.0)  
 ด้านทรัพยากรน้้าในลุ่มน้้าป่าสักประชากรที่ถูกสัมภาษณ์ร้อยละ 94.4 เห็นว่าสภาพของลุ่มน้้า   
ป่าสักมีการเปลี่ยนแปลงไปในปัจจุบัน โดยชุมชนนั้นไม่ค่อยมีการอนุรักษ์หรือมีกิจกรรมใดๆ ที่เป็นส่งเสริม
การอนุรักษ์ทรัพยากรปลาในลุ่มน้้าป่าสัก เมื่อคิดเป็นร้อยละแล้วมีค่าเป็นร้อยละ 77.8 ที่แสดงความคิดเห็น
ว่าชุมชนไม่มีการด้าเนินกิจกรรมใดๆ เพ่ืออนุรักษ์ทรัพยากรปลาในลุ่มน้้า พ้ืนที่บ้านซ้าเรียงและชุมชน
โดยรอบส่วนใหญ่แล้วประชาชนจะหาปลาเพ่ือการบริโภคเป็นส่วนใหญ่ มีประชาชนส่วนน้อยเท่านั้นที่หา
ปลาเพ่ือน้าไปขาย แต่ส่วนใหญ่แล้วประชาชนที่หาปลามาได้ถ้าเหลือจากการบริโภคแล้วก็มักจะน้าไป  
แปรรูปเก็บไว้ขายต่อไป ช่วงเวลาที่ประชาชนในหมู่บ้านจะออกไปหาปลามีระยะเวลาประมาณ 1-2 เดือน 
ซึ่งเป็นช่วงที่มีปลามาก  
 ผลการวิเคราะห์ผลตอบแทนในทางเศรษฐศาสตร์ของประชากรที่สัมภาษณ์ท้ังหมด 18 ราย พบว่า
ผลตอบแทนทางด้านเศรษฐศาสตร์ของทรัพยากรปลาในลุ่มน้้าป่าสัก สามารถสร้างรายได้ให้ประชาชนอยู่
ระหว่าง 45,300-162,000 บาท ซึ่งเป็นวิเคราะห์ผลตอบแทนทางด้านเศรษฐศาสตร์เฉพาะในช่วงฤดูท่ีมี
ปลามากเท่านั้น อีกทั้งผลการส้ารวจนั้นยังไม่ครอบคลุมจ้านวนประชากรทั้งหมดที่เข้ามาท้าการประมงใน
ลุ่มน้้าป่าสักในพ้ืนที่บ้านซ้าเรียง แต่ถ้าหากคิดเป็นผลตอบแทนเฉลี่ยต่อครัวเรือนพบว่าประชาชนในพื้นท่ีนี้
จะมีรายได้เสริมจากการจับปลาในลุ่มน้้าป่าสักประมาณ 2,516-9,000 บาทในช่วงระยะเวลา 1-2 เดือนที่
เป็นช่วงที่มีปลามาก (ไม่ได้ท้าการวิเคราะห์ข้อมูลของทั้งปี) จะเห็นได้ว่าปลาส่วนใหญ่ที่ประชาชนจับได้จะ
เป็นปลาที่มีราคาปานกลาง รองลงมาคือปลาที่มีราคาต่้า ซึ่งสภาพปัญหาที่เกิดข้ึนก็คือ ปริมาณปลาที่
ประชาชนจับได้มีปริมาณท่ีลดลงเมื่อเทียบกับอดีต ปลาที่มีมูลค่าสูงหรือปลาหายาก เช่น ปลาค้าว ปลาบึก 
(ชื่อเฉพาะถิ่น) มีการจับได้น้อยมากในบริเวณนี้ 



 

   - 18 - 

 ส้าหรับพฤติกรรมการบริโภคปลาของประชาชนนั้นพบว่า ส่วนใหญ่เมื่อประชาชนจับปลาได้จะ
น้ามาบริโภคในครัวเรือน ปลาที่มีราคาต่้าและปานกลางเมื่อเหลือจากการบริโภคแล้วประชาชนจะน้าไป
แปรรูปเป็นปลาร้า ส่วนใหญ่เป็นปลาขาว ปลาตะเพียน ปลากด และปลาแขยง ผลิตภณัฑ์ปลาร้าที่ผลิตได้
บางส่วนจะถูกเก็บไว้เพ่ือบริโภคภายในครัวเรือนตลอดทั้งปี หากมีมากก็จะน้ามาจ้าหน่าย ช่วงระยะเวลาที่
ประชาชนจะท้าการผลิตปลาร้าคือเดือนพฤศจิกายน-ธันวาคม ส่วนปลาที่มีราคาสูงเมือเหลือจากการ
บริโภคประชาชนจะน้าไปขาย เช่น ปลาดุก หรือปลาช่อน 
 
4.3 สถานภาพและปัจจัยที่ส่งผลต่อชนิดพันธุ์ต่างถิ่นที่รุกราน 
 ผลจากการส้ารวจชนิดพันธุ์ต่างถิ่นที่รุกรานในพื้นที่หมู่บ้านซ้าเรียง และพ้ืนที่โดยรอบล้าน้้าป่าสัก 
ด้วยวิธีการโดยจะท้าการประเมินแบบเร่งด่วน (Rapid assessment) พบว่ามีพืชต่างถ่ินที่รุกรานทั้งหมด 10 
ชนิด 6วงศ์ พ้ืนที่หมู่บ้านนายมพบว่ามีพืชต่างถ่ินที่รุกรานทั้งหมด 8 ชนิด 5 วงศ ์และพ้ืนที่หมู่บ้านวังโค้ง 5 
ชนิด 3 วงศ ์

การจัดแบ่งกลุ่มชนิดพันธุ์ต่างถิ่น ตามระดับความรุนแรงเฉพาะในพ้ืนที่ศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ได้แบ่ง
ระดับความรุนแรงเป็น 3 ระดับ คือ รุนแรงมาก รุนแรงปานกลาง และรุนแรงน้อย โดยผลการศึกษาพบว่า
กลุ่มท่ีมีการระบาดรุนแรงมากมี 4 ชนิด ได้แก่ กระถินยักษ ์ (Leucaena leucocephala (Lam.) de 
Wit) ไมยราบยักษ ์ (mosa pigra L.) สาบเสือ (Chromolaena odoratum L. P.M.King & H.Rob.) 
และไมยราบเลื้อย (Mimosa diplotricha   C. Wright ex Sauvalle) กลุ่มท่ีระบาดปานกลางมี 3 ชนิด 
คือ หงอนไก่ฝรั่ง (Celosia argentea L.) สาบหมา (Ageratina adenophora (Spreng.) 
R.M.King&H.Rob) และหญ้าขจรจบดอกเล็ก (Pennisetum  polystachyon (L.) Schult.) และกลุ่มที่มี
การระบาดรุนแรงน้อย มี 3 ชนิด คือ ผักตบชวา (Eichornia crassipes (Mart.) Solms) หญ้าคา 
(Imperata cylindrical (L.) P.Beauv.) และจอก (Pistia stratiotes L.) (ตารางที่ 4.1) 

 
ตารางที่ 4.1 การจัดแบ่งกลุ่มชนิดพันธุ์ต่างถิ่นตามระดับความรุนแรง  
รุนแรงมาก 
ที ่ ชื่อพ้ืนเมือง ชื่อวิทยาศาสตร์ วงศ ์ วิสัย 
1 กระถนิยักษ์ Leucaena leucocephala 

(Lam.) de Wit 
Leguminosae- 
Mimosaceae 

S/ST 

2 ไมยราบยักษ์ Mimosa pigra L. Leguminosae- 
Mimosaceae 

ExS 

3 ไมยราบเลื้อย Mimosa diplotricha   C. Wright 
ex Sauvalle 

Leguminosae- 
Mimosaceae 

ExH 

4 สาบเสือ Chromolaena odoratum L. 
P.M.King & H.Rob. 
 

Compositae ExH 

รุนแรงปานกลาง 
1 หงอนไก่ฝรั่ง Celosia argentea L. Amaranthaceae H 
2 สาบหมา Ageratina adenophora Compositae ExH 
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(Spreng.) R.M.King&H.Rob 
3 หญ้าขจรจบดอก

เล็ก 
Pennisetum  polystachyon (L.) 
Schult. 

Gramineae ExG 

รุนแรงน้อย 
1 ผักตบชวา Eichornia crassipes (Mart.) 

Solms 
Pontederiaceae ExAgH 

2 หญ้าคา Imperata cylindrical (L.) 
P.Beauv. 

Gramineae G 

3 จอก Pistia stratiotes L. Araceae AqH 
 
 จากผลการส้ารวจในภาคสนามรวมทั้งการสัมภาษณ์ประชากรกลุ่มเป้าหมาย และการศึกษาข้อมูล
จากเอกสารที่เก่ียวข้องพบว่า ปัญหาการระบาดของพืชต่างถ่ินชนิดพันธุ์ที่รุกรานที่พบในพ้ืนที่นั้นกลุ่มท่ีมี
ปัญหามากที่สุด โดยเฉพาะปัญหาการรุกรานเข้าไปในพื้นที่เกษตรกรรมคือ ไมยราบยักษ์ และไมยราบเลื้อย 
ซึ่งเป็นชนิดพันธุ์ที่รุกรานที่ยากต่อการก้าจัด  
 
 
 ปัจจัยที่มีผลต่อการกระจายพันธุ์ของพืชต่างถิ่นชนิดพันธุ์ที่รุกรานสามารถสรุปได้ 2 ลักษณะ คือ 

1. ปัจจัยทางธรรมชาติ 
2. ปัจจัยที่เก่ียวข้องกับมนุษย์ 

1. ปัจจัยทางธรรมชาติ 
ปัจจัยทางธรรมชาติหลายปัจจัยที่ส่งผลต่อการขยายพันธุ์พืช ได้แก่ 
- การกระจายพันธุ์โดยอาศัยน้้า 
- การกระจายพันธุ์โดยอาศัยลม 
- การกระจายพันธุ์โดยอาศัยสัตว์เป็นพาหะ 

2. ปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องกับมนุษย์ 
 การน้าเข้ามาอย่างมีจุดมุ่งหมาย 
 พืชหลายชนิดได้มีการเจตนาน้าเข้ามาในพ้ืนที่ ยกตัวอย่างเช่นการน้าเอาพืชอาหารของแกะที่เลี้ยง
ไว้ส้าหรับตัดขนในประเทศอังกฤษ หรือการน้าเอาพืชเพ่ือปลูกคลุมดินป้องกันการพังทลายของดินใน
สหรัฐอเมริกา นอกจากนี้ยังมีสนบางชนิด (Picea sitchensis) ที่เปน็พืชต่างถิ่นถูกน้าเข้าไปปลูกในสวนป่า
ของประเทศอังกฤษ ส่วนมากแล้วสิ่งมีชีวิตต่างถ่ินนี้จะถูกน้าเข้าไปสู่ประเทศต่างๆ ในช่วงศตวรรษท่ี 18-
19 เป็นการน้าเข้ามาด้วยเหตุผลทางธุรกิจ แต่หลังจากนั้นมาสิ่งมีชีวิตต่างถ่ินจะถูกน้าเข้ามาในพ้ืนที่ด้วย
เหตุผลอย่างอ่ืน นั้นก็คือเพ่ือน้ามาเป็นสัตว์เลี้ยงหรือพืชประดับเพื่อความสวยงาม  

การน้าเข้ามาอย่างไม่เจตนา 
 หลายครั้งที่การน้าเอาสิ่งมีชีวิตต่างถ่ินเข้ามายังพ้ืนที่ไม่ได้เกิดจากการตั้งใจ แต่เป็นเพราะสาเหตุอ่ืน 
อาทิเช่นการที่มนุษย์ได้เดินทางเข้ามายังพ้ืนที่นั้น เลยท้าให้สิ่งมีชีวิตต่างถ่ินได้กระจายเข้ามายังพ้ืนที่นั้น
พร้อม ๆ กัน จ้านวนของสิ่งมีชีวิตต่างถ่ินที่เพ่ิมข้ึนนั้นไม่ได้มีความสัมพันธ์กับขนาดของพ้ืนที่ แต่เกี่ยวเนื่อง
กับจ้านวนของมนุษย์ที่เข้ามาเยี่ยมเยือนพ้ืนที่นั้น โดยเฉพาะพ้ืนที่ที่มีการตัดถนนผ่าน พบว่าเป็นปัจจัยหลัก



 

   - 20 - 

อย่างหนึ่งที่มสี่วนส้าคัญในการกระจายพันธุ์ของพืชต่างถิ่น โดยมีรายงานว่าเมล็ดพืชต่างถิ่นบางชนิดฝังตัวอยู่
ในดินที่ใช้ในการสร้างถนน จากการศึกษาพบว่ามีสิ่งมีชีวิตมากกว่า 50 เปอร์เซ็นต์ ของวัชพืช 210 ชนิด
กระจายพันธุ์มาจากนอกประเทศสหรัฐอเมริกา (Pimentel, 1986)  
  
4.4 แนวทางการก้าจัด ควบคุม ป้องกันการคุกคาม และการใช้ประโยชน์ 

การน้าเอาสิ่งมีชีวิตต่างถ่ินเข้ามาในพื้นที่นั้น จะมีผลกระทบอย่างรุนแรงต่อสิ่งมีชีวิตในท้องถิ่น 
สิ่งมีชีวิตต่างถ่ินที่เข้ามาอาจจะก้าจัดให้สิ่งมีชีวิตในท้องถิ่นหมด โดยการกินหรือแก่งแย่งทรัพยากรปัจจุบัน
การกระจายเข้ามาของสิ่งมีชีวิตต่างถ่ิน ได้ก่อให้เกิดปัญหากับระบบนิเวศมากมาย ซึ่งก็มีผลการวิจัย
รายงานว่าการกระจายพันธุ์ของสิ่งมีชีวิตต่างถ่ินนั้นจะพบมากในบริเวณท่ีเป็นชุมชนเมือง หรือบริเวณท่ีตั้ง
ชุมชน โดยเฉพาะบริเวณพ้ืนที่ที่มีการรบกวนอย่างเข้มข้น ซึ่งเป็นการส่งเสริมการเข้าครอบครองพ้ืนที่ของ
สิ่งมีชีวิตต่างถ่ิน (Arevalo et al., 2005) ปัญหาการระบาดของสิ่งมีชีวิตต่างถ่ิน อาทิเช่น ผักตบชวาที่เข้า
มาในประเทศไทยท้าให้เกิดปัญหากับระบบนิเวศแหล่งน้้าเป็นอย่างมาก หลักการกว้างๆ ที่พึงจะ
ประชาสัมพันธ์ให้ชุมชนได้รับทราบเพ่ือเป็นการป้องกันและแก้ปัญหาในระดับต้นได้นั้น ควรมีมาตรการ
หรือแนวทางที่จะแก้ไขปัญหาที่เกิดจากการเข้ามาของสิ่งมีชีวิตต่างถ่ิน ดังนี้ 

1. การตรวจตราเฝ้าระวัง ไม่ให้มีการน้าเอาสิ่งมีชีวิตต่างถ่ินเข้ามาในประเทศ แนวทางนี้เป็น
กุญแจที่ส้าคัญ ที่จะช่วยแก้ปัญหาที่เกิดจากสิ่งมีชีวิตต่างถิ่น เพราะเมื่อมีการกระจายเข้า
มาแล้วเมื่อเกิดปัญหาขึ้นจะท้าให้การแก้ไขเป็นไปได้ยาก 

2. การใช้สารเคมีก้าจัด แต่อย่างไรก็ตามการใช้สารเคมีจะก่อให้เกิดผลกระทบเช่นเดียวกันกับ
สิ่งมีชีวิตในท้องถิ่นนี้ นอกเหนือจากนี้อาจจะใช้วิธีการดักจับก็ได้ แต่ไม่ว่าจะเป็นวิธีการใดก็ไม่
อาจจะแก้ปัญหาจากสิ่งมีชีวิตต่างถ่ินนี้ได้หมด 

3. การเลือกสิ่งมีชีวิตต่างถ่ินเข้ามาในพ้ืนที่หากมีความจ้าเป็น ควรเลือกสิ่งมีชีวิตที่กระจายได้
น้อยจึงจะสามารถควบคุมสิ่งมีชีวิตต่างถ่ินนี้ได้ 

4. ส่งเสริมองค์ความรู้เกี่ยวกับสิ่งมีชีวิตต่างถ่ินโดยเฉพาะชนิดพันธุ์รุกราน และอธิบายถึง
ผลกระทบที่จะมีระบบนิเวศ เพ่ือให้ชุมชนร่วมมือกันเฝ้าระวังและป้องกันปัญหา 

5. หาแนวทางการก้าจัดสิ่งมีชีวิตต่างถ่ินชนิดพันธุ์รุกรานโดยการใช้สารจ้าพวกชีวภัณฑ์ หรือหา
วิธีการน้าไปใช้ประโยชน์ที่เหมาะสม  

 
4.5 การประเมินศักยภาพของเยาวชนเกี่ยวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรน้้า 

ในการประเมินศักยภาพของเยาวชนและสถานศึกษาในการสร้างเครือข่ายการอนุรักษ์แม่น้้าป่าสัก 
จากผลการประเมินโดยอาศัยเทคนิคการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม ในประเด็นต่างๆ ได้สรุปไว้ในตารางที่ 
4.2  
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ตารางที่ 4.2 ผลการประเมินศักยภาพของเยาวชนและสถานศึกษาในการสร้างเครือข่ายอนุรักษ์แม่น้้า    
ป่าสัก 
ประเด็น ผลจากการสังเกตอย่างไม่มีส่วนร่วม 
บทบาทและหน้าที่ของ
ผู้น้าสถานศึกษา 

- ผู้น้าสถานศึกษาให้ความส้าคัญต่อการส่งเสริมกิจกรรมเกี่ยวกับการอนุรักษ์
ทรัพยากรน้้า 
- ผู้น้าของสถานศึกษาให้ความส้าคัญต่อการเผยแพร่ข่าวสารผ่านสื่อ จึงเป็น
ผลต่อการรณรงค์กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์ทรัพยากรน้้า  

การมีส่วนร่วมของชุมชน - ชุมชนมีส่วนร่วมค่อนข้างน้อยในการอนุรักษ์ทรัพยากรน้้า 
- บางพ้ืนที่ชุมชนขาดความสามัคคีในการใช้ประโยชน์ร่วมกันของทรัพยากร
ในแม่น้้าป่าสัก 

สภาพสังคมและ
เศรษฐกิจ 

- ประชาชนส่วนใหญ่ออกไปรับจ้างในพื้นที่อ่ืน เยาวชนส่วนใหญ่อาศัยอยู่กับ
ผู้สูงอายุในครอบท้าให้ไม่มกีารสนับสนุนเยาวชนในการอนุรักษ์ทรัพยากรน้้า 
- ประชาชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม และมีรายได้ค่อนข้างต่้า 

งบประมาณและอุปกรณ์ สถานศึกษาท้ังสองแห่งค่อนข้างเป็นโรงเรียนขนาดเล็กท้าให้มีปัญหาในด้าน
งบประมาณท่ีจะมาจัดกิจกรรมเพ่ือการอนุรักษ์ทรัพยากรน้้า  

จ้านวนนักเรียน จ้านวนนักเรียนในแต่ละช่วงชั้นค่อนข้างมีจ้านวนน้อย ท้าให้เป็นอุปสรรคต่อ
การด้าเนินกิจกรรมเพ่ือปลูกฝังค่านิยม ความรัก ความหวงแหนแม่น้้าป่าสัก 
และอาจจะท้าให้การสร้างคนรุ่นใหม่ที่มีใจอนุรักษ์มีจ้านวนน้อย 

ความพร้อมในการ
ด้าเนินกิจกรรม 

สถานศึกษามีความพร้อมในการร่วมด้าเนินกิจกรรมเกี่ยวกับการอนุรักษ์และ
การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรในแม่น้้าป่าสัก 

องค์ความรู้เกี่ยวกับการ
อนุรักษ์ 

องค์ความรู้พื้นฐานเกี่ยวการอนุรักษ์ทรัพยากรน้้าในสถานศึกษานั้นมีเพียงพอ 
แต่ส้าหรับองค์ความรู้ในด้านระบบนิเวศแหล่งน้้า หลักการอนุรักษ์ทรัพยากร 
และการจัดการทรัพยากร ที่เป็นองค์ความรู้ระดับสูง ยังมีความขาดแคลน ซึ่ง
มีความจ้าเป็นและต้องการการสนับสนุนจากบุคลากรจากหน่วยงานภาครัฐใน
ท้องถิ่น โดยเฉพาะอย่างยิ่งมหาวิทยาลัยในท้องถิ่น 
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 จากผลการวิจัยในครั้งนี้สามารถสรุปผลการประเมินศักยภาพของสถานศึกษาและนักเรียน ได้ดังนี้  
จุดแข็งและโอกาส 
 การประเมินศักยภาพในด้านจุดแข็ง และโอกาสในการส่งเสริมกิจกรรมและสร้างเครือข่ายการ
อนุรักษ์ทรัพยากรน้้าในประเด็นของบทบาทและหน้าที่ของผู้น้าสถานศึกษาและความพร้อมในการด้าเนิน
กิจกรรม  
 
จุดอ่อนและอุปสรรค 
 ในขณะที่ประเด็นที่เป็นจุดอ่อนและอุปสรรค์ต่อการส่งเสริมกิจกรรม และการสร้างเครือข่ายการ
อนุรักษ์ทรัพยากรน้้าในสถานศึกษา คือ การมีส่วนร่วมของชุมชน งบประมาณและอุปกรณ์ จ้านวน
นักเรียน และองค์ความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ ซ่ึงอาจจะต้องมีการเน้นการประชาสัมพันธ์และขอความ
ร่วมมือกับชุมชนในการด้าเนินกิจกรรม รวมทั้งเสนอของบประมาณและการสนับสนุนด้านองค์ความรู้  
จากองค์การบริหารส่วนต้าบล และมหาวิทยาลัยในท้องถิ่น 
 
4.6 การด้าเนินกิจกรรมเพื่อส่งเสริมการอนุรักษ์ทรัพยากรน้้าและการใช้ประโยชน์จากลุ่มน้้าป่าสัก 
 ผลจากการศึกษาข้อมูลที่เก่ียวข้องทั้งจากข้อมูลปฐมภูมิและทุติยภูมิ โครงการวิจัยนี้จึงได้จัดท้า
โครงการการอนุรักษ์น้้าและการใช้ประโยชน์จากปลาในลุ่มน้้าป่าสัก เพ่ือเป็นการส่งเสริมและปลูกฝัง
ค่านิยม การรักและหวงแหนทรัพยากรน้้าในชุมชนให้แก่เยาวชนในสถานศึกษาที่อยู่ใกล้เคียงกับแม่น้้า    
ป่าสัก รวมทั้งเป็นการกระตุ้นให้มีการสร้างเครือข่ายการอนุรักษ์ทรัพยากรน้้าให้เกิดขึ้นเป็นรูปธรรมใน
ท้องถิ่น โดยมีการด้าเนินกิจกรรมในวันที่ 21 ธันวาคม พ.ศ.2554 ณ โรงเรียนบ้านวังจาน ต้าบลบ้านโตก 
อ้าเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ โดยมีสถานศึกษาท่ีเข้าร่วมกิจกรรม คือ โรงเรียนบ้านวังจาน โรงเรียน   
บ้านทุ่งหินปูน และมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ ซึ่งมีผลการประเมินการด้าเนินกิจกรรมในด้านความ  
พึงพอใจ ความรู้ความเข้าใจ และการน้าไปใช้ประโยชน์ของผู้เข้าร่วมการอบรมโครงการในภาพรวมอยู่ใน
ระดับดี  
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บทที่ 5 
สรุปและข้อเสนอแนะ 

 
5.1 สรุป 
 ผลการวิจัยในด้านผลกระทบต่อคุณภาพของลุ่มน้้าป่าสักบริเวณอ้าเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์
สามารถสรุปได้ดังนี้ คุณภาพน้้าทางกายภาพอยู่ในเกณฑ์ปกติ ค่าดัชนีทางกายภาพท่ีวัดได้มีค่าอยู่ในเกณฑ์
มาตรฐานคุณภาพน้้าส้าหรับแหล่งน้้าผิวดิน ในขณะที่คุณภาพน้้าทางชีวภาพในช่วงฤดูฝนนั้นคุณภาพน้้าจะ
มีคุณภาพต่้ากว่าเกณฑ์มาตรฐาน ส่วนในช่วงฤดูแล้วคุณภาพน้้าอยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน ปัจจัยที่ส่งผลต่อ
คุณภาพน้้าคือ การชะล้างของเสียจากชุมชนเมือง การประเมินผลตอบแทนทางเศรษฐศาสตร์จาก
ทรัพยากรปลา สรุปว่าประชาชนมีผลตอบแทน ซึ่งเป็นรายได้เสริมจากการจับปลาในลุ่มน้้าป่าสัก ประมาณ 
2,516-9,000 บาทในช่วงระยะเวลา 1-2 เดือนที่เป็นช่วงที่มีปลามาก ซึ่งเป็นแหล่งรายได้เสริมทางหนึ่งของ
ประชาชนในชุมชน ประชาชนจะน้าปลาที่จับได้ไปบริโภคเม่ือมีปลาเหลือจึงจะน้ามาขายหรือแปรรูปเป็น
ปลาร้า 

ผลการส้ารวจชนิดพันธุ์ต่างถ่ินที่รุกรานพบมากที่สุดในพ้ืนที่หมู่บ้านซ้าเรียง ต้าบลน้้าร้อน มีพืช
ต่างถ่ินทั้งหมด 10 ชนิด 6วงศ์ กลุ่มท่ีมีการระบาดรุนแรงมากมี 4 ชนิด ได้แก่ กระถินยักษ์ ไมยราบยักษ์ 
สาบเสือ และไมยราบเลื้อย กลุ่มที่ระบาดปานกลางมี 3 ชนดิ คือ หงอนไก่ฝรั่ง สาบหมา และหญ้าขจรจบ
ดอกเล็ก และกลุ่มที่มีการระบาดรุนแรงน้อย มี 3 ชนิด คือ ผักตบชวา หญ้าคา และจอก 
 ในการประเมินศักยภาพสถานศึกษาในการสร้างเป็นเครือข่ายการอนุรักษ์ทรัพยากรน้้านั้นมีจุดแข็ง
และโอกาสในการส่งเสริมกิจกรรม และสร้างเครือข่ายการอนุรักษ์ทรัพยากรน้้าในประเด็นของบทบาท และ
หน้าที่ของผู้น้าสถานศึกษาและความพร้อมในการด้าเนินกิจกรรม ในขณะที่ประเด็นที่เป็นจุดอ่อนและ    
อุปสรรค์ต่อการส่งเสริมกิจกรรม และการสร้างเครือข่ายการอนุรักษ์ทรัพยากรน้้าในสถานศึกษา คือ การมี
ส่วนร่วมของชุมชน งบประมาณและอุปกรณ์ จ้านวนนักเรียน และองค์ความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์         
ซึ่งอาจจะต้องมีการเน้นการประชาสัมพันธ์และขอความร่วมมือกับชุมชนในการด้าเนินกิจกรรม รวมทั้ง
เสนอของบประมาณและการสนับสนุนด้านองค์ความรู้จากองค์การบริหารส่วนต้าบล และมหาวิทยาลัย   
ในท้องถิ่น 
 ดังนั้น จึงได้มีการก้าหนดและวางแผนการจัดการของลุ่มน้้าป่าสักที่เหมาะสม คือ  
 แผนการระยะสั้นที่เร่งด่วน คือ แผนงานการส่งเสริมการอนุรักษ์ ฟ้ืนฟู ทรัพยากรน้้าในแม่น้้า    
ป่าสัก และแผนงานเสริมสร้างการเรียนรู้ ปลูกฝัง สร้างความตระหนักในคุณค่าของทรัพยากรน้้า  และ
ส่งเสริมองค์ความรู้เกี่ยวกับสิ่งมีชีวิตต่างถ่ินโดยเฉพาะชนิดพันธุ์รุกราน 
 แผนการด้าเนินงานในระยะยาว คือ แผนการอนุรักษ์แม่น้้าป่าสักอย่างยั่งยืน และแผนการจัดหา
งบประมาณ 

เมื่อมีการด้าเนินการตามแผนการจัดการในบางส่วน เพ่ือเป็นการปลูกฝังค่านิยมการรัก หวงแหน
แม่น้้าป่าสัก การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรในท้องถิ่น และการระบาดของสิ่งมีชีวิตต่างถ่ิน ผลการประเมิน
ความพึงพอใจ ความรู้ความเข้าใจ และการน้าไปใช้ประโยชน์ของผู้เข้าร่วมการอบรมโครงการในภาพ
รวมอยู่ในภาพรวมอยู่ในระดับดี  
 
5.2 ข้อเสนอแนะ 

 

 



 

         - 25 - 

1. ควรมีการวิเคราะห์คุณภาพน้้าด้วยพารามิเตอร์ที่สอดคล้องกับเกณฑ์มาตรฐานคุณภาพน้้าผิว
ดินให้มากที่สุด 

2. ควรศึกษาลักษณะทางชีววิทยาและวงจรชีวิตของชนิดพันธุ์ต่างถ่ินที่รุกราน เพื่อหาวิธีการ
ป้องกันการระบาดที่เหมาะสม 

3. ควรศึกผลกระทบของสิ่งมีชีวิตต่างถ่ินชนิดพันธุ์รุกรานที่มีต่อพืชท้องถิ่น และความหลากหลาย
ทางชีวภาพ 

4. ควรมีการด้าเนินกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง เพ่ือเป็นการกระตุ้นให้ชุมชนเห็นความส้าคัญของการ
อนุรักษ์ทรัพยากรน้้าและร่วมกันด้าเนินงานในลักษณะเครือข่ายการอนุรักษ์แม่น้้าป่าสัก 

5. ควรเน้นงานวิจัยที่ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนในการวางแผนการจัดการทรัพยากรน้้า 
เพ่ือเป็นการป้องกัน และแก้ปัญหาอย่างแท้จริง 
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