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 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์ดงัต่อไปน้ี 1)เพื่อศึกษาปัจจยัทางเศรษฐกิจ สังคม และ
เทคโนโลยท่ีีเก่ียวขอ้งกบัการตดัสินใจของเกษตรกรในการใชป้รัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ
เกษตรกรและ2)เพื่อเป็นแนวทางในการท าการเกษตรแบบพอเพียงภายใตก้ารอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม
และการถ่ายทอดเทคโนโลยทีางการเกษตรท่ีย ัง่ยนืรวมถึง 3)เพื่อวเิคราะห์ผลของ แนวทางการท า
การเกษตรแบบพอเพียงภายใตก้ารอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มและการถ่ายทอดเทคโนโลยทีางการเกษตรท่ี
ย ัง่ยนื ตามแนวคิดปรัชญา เศรษฐกิจพอเพียงของเกษตรกร  ต าบลนายม  อ าเภอเมืองเพชรบูรณ์   
จงัหวดัเพชรบูรณ์  การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการ ผสมผสานระหวา่งการวจิยั เชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม 
(Participatory Action Research : PAR)  กบัการวจิยัเชิงคุณภาพ โดยท าการศึกษาจากการผูมี้ส่วน
เก่ียวขอ้ง (Stakeholders Workshop)  ชุมชนทอ้งถ่ิน และคณะผูว้จิยัตลอดจนหน่วยงานต่างๆท่ีเก่ียวขอ้ง  
เก็บรวบรวมขอ้มูลโดยวธีิการสัมภาษณ์พดูคุยอยา่งไม่เป็นทางการ การสังเกตแบบมีส่วนร่วมและ
ไม่มีส่วนร่วม โดยมีการศึกษาขอ้มูลจากสภาพท่ีแทจ้ริง เอกสารทางวชิาการและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
และน าเสนอขอ้มูลในรูปการพรรณนาและเชิงปริมาณ 
 

 จากการศึกษาพบวา่ ปัจจยัทางเศรษฐกิจ สังคม และเทคโนโลยท่ีีเก่ียวขอ้งกบัการตดัสินใจ
ของเกษตรกรในการใชป้รัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ของเกษตรกร ชุมชนส่วนใหญ่เขา้ใจในหลกัการ
ของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงแต่ไม่สามารถน าไปใชใ้นทุกกิจกรรมของวถีิชีวติท่ีเก่ียวขอ้งกบั
เศรษฐกิจ สังคม และเทคโนโลยไีด ้ ซ่ึงเกษตรกรชุมชนมีส่วนร่วมในการร่วมกนัหาแนวทางในการ
ท าการเกษตรแบบพอเพียงภายใตก้ารอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มและการถ่ายทอดเทคโนโลยทีางการ
เกษตรท่ีย ัง่ยนื พบวา่ชุมชนมีความตอ้งการเพิ่มองคค์วามรู้ในเร่ือง  การตรวจสุขภาพของสัตวท่ี์เล้ียง   
การท าน ้าหมกัชีวภาพ และการท าบญัชีการเกษตร  
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ผลของการวเิคราะห์แนวทางการท าการเกษตรแบบพอเพียงภายใตก้ารอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม
กบัการถ่ายทอดเทคโนโลยภีายใตป้รัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ของเกษตรกร พบวา่ หลงัจากได้
แนวทางและท าการอบรมเชิงปฏิบติัการ เพื่อเพิ่มองคค์วามรู้ดา้นการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มและการใช้
เทคโนโลยทีางการเกษตรในรูปแบบต่าง ๆ ใหแ้ก่เกษตรกร ดงัน้ี การตรวจสุขภาพสัตวเ์บ้ืองตน้ การ
ท าปุ๋ยหมกัชีวภาพ และการ ท าบญัชีการเกษตร  พบวา่หลงัการอบรมเชิงปฏิบติัการมีการใชแ้บบ
ประเมินผลการอบรมเชิงปฏิบติัการทั้ง 3 เร่ือง โดยแบ่งออกเป็น 3 ดา้นดว้ยกนั พบวา่ ดา้นความรู้ มี
ความพึงพอใจในการจดัอบรมตรงตามความตอ้งการของเกษตรกรเอง อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด เทคนิค
และวธีิการท่ีไดรั้บจากการอบรมมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ความสามารถของวทิยากร
ในการถ่ายทอดและการตอบปัญหาและใหค้  าแนะน าปรึกษามีความพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด การ
น าความรู้ท่ีไดรั้บไปใชป้ระโยชน์มีความพอในอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ระยะเวลา เน้ือหาและเอกสาร
คู่มือมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก ดา้นสถานท่ี ความเหมาะสมของเวลาและสถานท่ี บรรยากาศ 
ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด และดา้นปัจจยัอ่ืนๆ มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
ภาพรวมทั้งหมดมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด และในเร่ืองการน าความรู้ท่ีไดไ้ปเผยแพร่แก่
บุคคลอ่ืนๆและน าไปปรับใช ้พบวา่ร้อยละ 27 จะเผยแพร่ความรู้ต่างๆท่ีไดรั้บและน าไปปรับใช ้
และร้อยละ 73 ไม่เผยแพร่แต่น าไปปรับใช ้

 

 ผูว้จิยัเสนอแนะวา่ ในการท าวจิยัคร้ังต่อไปควรมีการวจิยัในเร่ืองการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มดา้น
อ่ืนๆ ท่ีมีอยูใ่นชุมชนทั้งน้ีเพื่อเป็นการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มของชุมชนเองและเป็นการปลุกจิตส านึกใน
การอนุรักษท์รัพยากรท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ิน เช่น การจดัการป่าชุมชนและการอนุรักษล์ าน ้าแม่น ้าป่าสัก 
อีกทั้งชุมชนมีความเขม้แขง็ในเร่ืองผูน้ าชุมชนและคณะกรรมการของหมู่บา้น หากมีการอบรมและ
เพิ่มองคค์วามรู้ในดา้นการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มและดา้นอ่ืนๆใหแ้ก่ผูน้ าชุมชนและคณะกรรมการ
ประจ าหมู่บา้นยอ่มจะส่งผลใหเ้กิดประโยชน์ต่อความคงอยูข่องทรัพยากรในชุมชนต่อไป 
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ABSTRACT 
 
Research Project :Sufficient Agricultural under Environmental Preservation and Agricultural  
 Technological Transferring to Community of  Farmers in Phetchabun Province  
 : A Case Study on Tambol Na-Yom.  
Researcher  :  Mrs. Supaporn  Bangbai. 
Organization    : Rajabhat Phetchabun University. 
Year  : 2008 
 

 The objectives of this research were to studies; 1). An economic, social and 
Technology Factors related to the decision of Farmers to used the Sufficient Agricultural Theory.  
2). Trends to Using the Sufficiency Agriculture under Environmental Conservation and 
Sustainable Agricultural Technology Extension 3). The results of Trends to Using the Sufficiency 
Agriculture under Environmental Conservation and Sustainable Agricultural Technology 
Extension on to the Sufficient Agricultural Theory of the farmers at Tambol Na-Yom Ampher 
Muang Phetchabun, Phetchabun Province.  This research were integrated among Participatory 
Action Research ; PAR and Quality Research ; QR.  This research is a combination of an operations 
research participants (Participatory action Research: PAR) with research quality. The research’s 
workshop were involved with the farmers, (Stakeholders Workshop) local communities, Research 
Committee although related agencies.  Data, on real conditions and technical documentation that 
related research, were collected by informal interview and observed in participate and 
unparticipation. The results were presented by description and quantities. 
 

The study found that technology, the social and economic factors related to the decision 
of farmers to use the sufficiency economy philosophy. Community of the farmers, almost in 
understanding the principles of sufficiency economy philosophy, but can not be used in all 
activities of life associated with economic, social and technology. Community of Bann          
Thar-Meing, which farmers are involved in a joint approach to find a sufficient farming under 
environmental conservation and sustainable agricultural technology transfer.  The results revealed 
that community needs to increased knowledge on the health of animal rearing, bio-fermentation 
water and agricultural Accounting.  
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The results of this analysis approach to farming under a sufficiency of the environmental 
conservation and technology transfer under the sufficiency economy philosophy of farmers found 
that after the guidelines and training workshop for increases knowledge of environmental 
conservation and the use of others agricultural technology to farmers following; Diagnosis of the 
animal health, the biological fertilizer and agricultural accounting.  A workshop evaluation after 
training on the 3 topics; The knowledge is the most satisfaction in the training needs of the 
farmers, Methods and techniques by training with in the most satisfaction, The ability of the 
speaker in the transfers and responses in issues and advice are most satisfied.  Knowledge is the 
most satisfaction to take advantage using.  Period and Topics, Documentation in use, are very 
satisfaction.  Place and the appropriate of period and environment are in the most satisfactory.  
Other factors are the most Satisfaction. Overall are in the most satisfaction. The knowledge 
transfers to be made available to others and applied found that 27 per cent were distributed of 
knowledge that has been received and deployed and 73 per cent were not distributed but 
deployed. 

 

The researcher suggested that the next research should be research on the others 
environmental conservation that on existing communities in order to preserve the community's 
own environmental awareness and an awakening in the local conservation of existing resources.  
Such as community forest management and Pa-Sak river conservation. Community has 
strengthened on the Board of community leaders and village committee. If the training, increasing 
knowledge in environmental conservation and others for community leaders and the Board of the 
village. Its will result in benefits to remain in the village of modest resources to community. 
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บทที ่ 1 
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคัญ 

ในระยะของแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 10 (พ.ศ. 2550-2554)  ยงัคง
ตอ้งเผชิญกบัการเปล่ียนแปลงท่ีส าคญัในหลายบริบท  ทั้งท่ีเป็นโอกาสและขอ้จ ากดัต่อการพฒันา
ประเทศ จึงตอ้งมีการเตรียมความพร้อมของคนและระบบใหมี้ภูมิคุม้กนัพร้อมรับการเปล่ียนแปลง
และผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึน  โดยยงัคงอญัเชิญ “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ” มาเป็นแนวปฏิบติั
ในการพฒันาแบบบูรณาการเป็นองคร์วมท่ีมี “คนเป็นศูนยก์ลางการพฒันา” ต่อเน่ืองจากแผนพฒันา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 8 และ แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 9 และ
ใหค้วามส าคญัต่อการวมพลงัสังคมจากทุกภาคส่วนใหมี้ส่วนร่วม ด าเนินการในทุกขั้นตอนของ
แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 10 พร้อมทั้งสร้างเครือข่ายการขบัเคล่ือน
ยทุธศาสตร์การพฒันาสู่การปฏิบติั รวมทั้งการติดตามตรวจสอบผลการด าเนินงานตามแผนอยา่ง
ต่อเน่ือง  
 การเปล่ียนแปลงทางเทคโนโลยอียา่งกา้วกระโดด  ความกา้วหนา้อยา่งรวดเร็วของ
เทคโนโลยสีารสนเทศ  เทคโนโลยชีีวภาพ  เทคโนโลยวีสัดุ และนาโนเทคโนโลยสีร้างความ
เปล่ียนแปลงทั้งดา้นเศรษฐกิจและสังคม ทั้งในดา้นโอกาส และภยัคุกคาม จึงจ าเป็นตอ้งเตรียมความ
พร้อมใหท้นัต่อการเปล่ียนแปลงของเทคโนโลยดีงักล่าวในอนาคต  โดยจะตอ้งมีการบริหารจดัการ
องคค์วามรู้อยา่งเป็นระบบ ทั้งทางการพฒันาหรือสร้างองคค์วามรู้ รวมถึงการประยกุตใ์ชเ้ทคโนโลยี
ท่ีเหมาะสมมาผสานร่วมกบัจุดแขง็ในสังคมไทย อาทิ สร้างความเช่ือมโยงเทคโนโลยกีบัวฒันธรรม
และภู มิปัญญาทอ้งถ่ิน เพื่อสร้างคุณค่าเพิ่มใหก้บัสินคา้และบริการ รวมถึงการเปล่ียนแปลงดา้น
ทรัพยากรธรรมชาติเพื่อรักษาความสมดุลย ัง่ยนืของระบบนิเวศน์ ดว้ยการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ
ใหมี้ประสิทธิภาพสูงสุดภายใตก้ระบวนการมีส่วนร่วมและปรับรูปแบบการผลิตสินคา้และบริการท่ี
ไม่ท าลายส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ (สรุปสาระส าคญั  แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบั
ท่ี 10 (พ.ศ. 2550-2554) ) (http://www.nesdb.go.th/plan10.htm.) 
 ปัจจุบนัพบวา่อาชีพเกษตรกรรมถือวา่เป็นอาชีพหลกัและเป็นอาชีพส าคญัท่ีสุดของประเทศ
ไทย  ดงัค าพดูท่ีวา่ “เกษตรกูช้าติ” พบวา่ประชากรของไทยไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ  60 ยงัคง ประกอบ
อาชีพน้ีอยู ่อาชีพเกษตรกรรมเป็นอาชีพเก่ียวเน่ืองกบัการผลิตและการจดัจ าหน่ายสินคา้และบริการ
ทางดา้นการเกษตร ซ่ึงเป็นผลผลิตทางการเกษตร นอกจากใชใ้นการ บริโภคเป็นส่วนใหญ่แลว้ยงัใช้
เป็นวตัถุดิบในการผลิตทางอุตสาหกรรมอีกดว้ย การเกษตรกรรมนบัไดว้า่เป็นหวัใจส าคญัของ
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ประเทศไทยรายไดส่้วนใหญ่ของประเทศมาจากการจ าหน่ายผลผลิตทางการเกษตรทั้งส้ินไม่วา่ท่ี
จ  าหน่ายทั้งภายในประเทศและส่งออกจ าหน่ายสู่ตลาดต่างประเทศ   ซ่ึงเพชรบูรณ์ก็เป็นจงัหวดัหน่ึงท่ี
มีประชากรประกอบอาชีพเกษตรกรรมประมาณร้อยละ 85 ของประชากรทั้งจงัหวดั มีพื้นท่ีท า
การเกษตร 4.67 ลา้นไร่ รายไดข้องประชากรในจงัหวดัเพชรบูรณ์ส่วนใหญ่มาจากอาชีพเกษตรกรรม
ทั้งส้ิน ซ่ึงรายไดด้งักล่าวสามารถช่วยฟ้ืนฟูเศรษฐกิจของจงัหวดัเพชรบูรณ์ได้ (สุภาพร,2549 : 1) 
 ในสภาวการณ์ปัจจุบนัท่ีมีความกา้วหนา้ทางดา้นวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยเีกษตรกรใน
จงัหวดัต่างๆ  รวมถึงในจงัหวดัเพชรบูรณ์ไดน้ าวทิยาการและเทคโนโลยมีาใชใ้นดา้นการท า
การเกษตรมากข้ึนและมีการแข่งขนัทางดา้นการตลาดมากข้ึนเช่นกนั  ดงันั้นจึงจ าเป็นท่ีเกษตรกรใน
จงัหวดัเพชรบูรณ์ตอ้งเพิ่มประสิทธิภาพดา้นคุณภาพ ปริมาณการผลิต ความสม ่าเสมอของผลผลิต 
รวมทั้งระบบการจดัการท่ีดีกบัการท าการเกษตรโดยปราศจากโรคและแมลงและสารพิษตกคา้ง       
( ปิยลกัษณ์ , 2545:2 ) ในการท าการเกษตรของเกษตรกรในปัจจุบนัมีขอ้ก าจดัอยูห่ลายประการโดย
การ อาทิ การปลูกพืช  การเล้ียงสัตว ์ตลอดจนการเกษตรอ่ืน ๆ ส่วนหน่ึงยงัตอ้งพึ่งพาธรรมชาติ ซ่ึง
เป็นปัจจยัท่ีอยูเ่หนือการควบคุม และอีกส่วนหน่ึงยงัตอ้งอาศยัความรู้และเทคโนโลยต่ีาง ๆเก่ียวกบั
การจดัการดา้นการเกษตรมาใช ้โดยเฉพาะส่วนของท่ีมีการน าความรู้และเทคโนโลยทีางการเกษตร
มาใชก้บัการเกษตรปัจจุบนันั้นส่งผลท าใหค้วามอุดมสมบูรณ์ของฐานทรัพยากรและระบบนิเวศน์
ในเขตพื้นท่ีของจงัหวดัเพชรบูรณ์เส่ือมสภาพและหมดไป 
 ดงันั้นแนวทางหน่ึงท่ีจะสามารถช่วยแกปั้ญหาความยากจนของเกษตรกร และสามารถช่วย
พฒันาคนและสังคม ใหมี้คุณธรรม มีคุณภาพซ่ึงสามารถช่วยในการบริหารการจดัการ
ทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอ้ม ตลอดจนช่วยปรับโครงสร้างเศรษฐกิจใหส้มดุล และแข่งขนั
ในการประกอบอาชีพเกษตรกรรมไดแ้ละสามารถช่วยในการท าการเกษตรท่ีดีและเหมาะสมอยา่ง
ย ัง่ยนืได้ซ่ึงจะสามารถส่งผลใหป้ระชาชนในชุมชนทอ้งถ่ินมีคุณธรรมและน าองคค์วามรู้ท่ีไดเ้ป็น
ภูมิคุม้กนัในการด าเนินชีวติท่ีส าคญัอยา่งหน่ึง คือ การท าการเกษตรแบบพอเพียงภายใตก้ารอนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้มและการถ่ายทอดเทคโนโลยทีางการเกษตรท่ีย ัง่ยนืสู่ชุมชนทอ้งถ่ิน และเป็นแนวทางใน
การด าเนินชีวติตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของสมเด็จพระเจา้อยูห่วัต่อไป  
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วตัถุประสงค์ของโครงการวจัิย 
 1.  เพื่อศึกษาปัจจยัทางเศรษฐกิจ สังคม และเทคโนโลยท่ีีเก่ียวขอ้งกบัการตดัสินใจของ
เกษตรกรในการใชป้รัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ของเกษตรกร   ต าบลนายม  อ าเภอเมืองเพชรบูรณ์   
จงัหวดัเพชรบูรณ์ 

2.  เพื่อเป็นแนวทางในการท าการเกษตรแบบพอเพียงภายใตก้ารอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มและ 
การถ่ายทอดเทคโนโลยทีางการเกษตรท่ีย ัง่ยนื 

3.  วเิคราะห์ผลของ แนวทางการท าการเกษตรแบบพอเพียงภายใตก้ารอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม
และการถ่ายทอดเทคโนโลยทีางการเกษตรท่ีย ัง่ยนื ตามแนวคิดปรัชญา เศรษฐกิจพอเพียงของ
เกษตรกร  ต าบลนายม  อ าเภอเมืองเพชรบูรณ์  จงัหวดัเพชรบูรณ์ 
 
ขอบเขตของโครงการวจัิย 

การศึกษาวจิยัคร้ังน้ี จะด าเนินการเฉพาะในพื้นท่ี หมู่บา้นท่าเม่ียง ต าบลนายม อ าเภอเมือง
เพชรบูรณ์ จงัหวดัเพชรบูรณ์โดยแบ่งขอบเขตได ้ดงัน้ี   

ขอบเขตเชิงเน้ือหา การศึกษาคร้ังน้ีเป็นการศึกษาปัจจยัทางเศรษฐกิจ สังคม และเทคโนโลยี
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการตดัสินใจของเกษตรกรในการใชป้รัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ เพื่อใหท้ราบถึง
แนวทางในการท าการเกษตรแบบพอเพียงภายใตก้ารอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มและการถ่ายทอด
เทคโนโลยทีางการเกษตรท่ีย ัง่ยนื  และวเิคราะห์ผลของ แนวทาง การท าการเกษตรแบบพอเพียง
ภายใตก้ารอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มและการถ่ายทอดเทคโนโลยทีางการเกษตรท่ีย ัง่ยนื ตามแนวคิด
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของเกษตรกร ต าบลนายม  อ าเภอเมืองเพชรบูรณ์   จงัหวดัเพชรบูรณ์ 

ขอบเขตเชิงพื้นท่ี พื้นท่ีท่ีใชจ้ะด าเนินการเฉพาะในพื้นท่ีหมู่บา้นท่าเม่ียง ต าบลนายม อ าเภอ
เมืองเพชรบูรณ์ จงัหวดัเพชรบูรณ์ 
 
นิยามศัพท์ 

การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม   หมายถึง  การท าการเกษตรของบา้นท่าเม่ียง ต าบลนายม โดย น า
ทรัพยากรธรรมชาติในพื้นท่ีมาใชด้ว้ยวธีิการท่ีเหมาะสมและลดการสูญเสียใหน้อ้ยท่ีสุด  เนน้การท า
การเกษตรท่ีค านึงถึงผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม     

การ ถ่ายทอดเทคโนโลย ีหมายถึง วธีิการท่ีสามารถช่วยส่งเสริมใหเ้กษตรกรมีการท า
การเกษตรท่ีค านึงถึงส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน เช่น การท าปุ๋ยหมกัชีวภาพ  การตรวจสุขภาพสัตว์
เบ้ืองตน้ และการงดเผาตอซงั เป็นตน้ 
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การเกษตรย ัง่ยนื  หมายถึง  การเกษตรท่ีสามารถใหผ้ลผลิตไดอ้ยา่งสม ่าเสมอและสามารถ
เป็นอาชีพท่ีใชเ้ล้ียงตนเองและครอบครัวไดต้ลอดปี 

การเกษตรพอเพียง  หมายถึง เกษตรกรสามารถท าบญัชีรายจ่าย-รายรับในการท าการเกษตร
เกษตรกรสามารถพึ่งตนเองและช่วยเหลือตนเองไดแ้ละเกษตรกรสามารถน ารายไดท่ี้ไดจ้ากท า
การเกษตรใชเ้ล้ียงตนเองและครอบครัว 
 
ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

1.  เพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลพื้นฐานในการพฒันาระบบการด าเนินการท าการเกษตรแบบพอเพียง ท่ีย ัง่ยนื
ภายใตป้รัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

2.  เพื่อเป็นแนวทางในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มจากผลกระทบของการใชเ้ทคโนโลยทีางการเกษตร 
3.  สามารถน าระบบการด าเนินการท าการเกษตรแบบพอเพียงภายใตป้รัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไป

ประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนับุคคลทัว่ไปได ้
4 . เกษตรมีองคค์วามรู้ท่ีไดจ้ากการอบรม เชิงปฏิบติัการ  และสามารถน าไปพฒันาและสาม ารถการ

จดัการดา้นการเกษตรพอเพียงไดโ้ดยไม่ส่งผลเสียต่อส่ิงแวดลอ้มและระบบนิเวศน์ในชุมชนทอ้งถ่ิน 
5.  สามารถเป็นแหล่งเรียนรู้ในเร่ืองของทางการท าการเกษตรแบบพอเพียงภายใตก้ารอนุรักษ์

ส่ิงแวดลอ้มและการถ่ายทอดเทคโนโลยทีางการเกษตรท่ีย ัง่ยนืตามแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใหก้บั
หน่วยงานต่าง ๆ ตลอดจนผูท่ี้สนใจ รวมทั้งสถานศึกษาในชุมชนทอ้งถ่ิน ฯลฯ ได ้
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กรอบแนวคิด ในการวจัิย  
 

การท าการเกษตรแบบ
พอเพยีง ภายใต้ปรัชญา
เศรษฐกจิพอเพยีง 

ปัญหาการใช้เทคโนโลยี 
ทางการเกษตร 

 

ปัญหาต้นทุนในการผลติ 
 

ปัญหาด้านส่ิงแวดล้อม 
และ

ทรัพยากรธรรมชาติ 
ปัญหาด้านความเป็นอยู่ 

(ความยากจนและสุขภาพ) 
 

 

การใช้เทคโนโลยทีาง
การเกษตรทีถู่กต้องและ

เหมาะสม 
 

การค านึงถึงส่ิงแวดล้อม
และทรัพยากรธรรมชาติ 

 

เกษตรกรมีความเป็นอยู่ทีด่ี
ท าให้มีคุณภาพชีวติดีขึน้ 

 

- รายได้เพิม่ขึน้พอเพยีง 
  กบัการด าเนินชีวติ  
- ขจัดความยากจน 

 

- สามารถช่วยอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติได้ 
- เกษตรกรมีความรู้ด้านการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม และความรู้ด้านการใช้ 
  เทคโนโลยกีารเกษตรให้ถูกต้องและปลอดภัย 
- เกษตรกรมีแนวทางในการท าการเกษตรแบบพอเพยีงและยัง่ยนื 
- สามารถเป็นแหล่งศึกษา/แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่นในการด าเนินชีวติตาม 
  แนวปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง 

 
 



 

 

บทที ่ 2 
เอกสารและงานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

 

การวจิยัเร่ือง การทาํการเกษตรแบบพอเพียงภายใตก้ารอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มและการ
ถ่ายทอดเทคโนโลยทีางการเกษตรท่ีย ัง่ยนื ของเกษตรกร  ตาํบลนายม  อาํเภอเมืองเพชรบูรณ์   
จงัหวดัเพชรบูรณ์  มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาปัจจยัทางเศรษฐกิจ สังคม และเทคโนโลยท่ีีเก่ียวขอ้งกบั
การตดัสินใจของเกษตรกรในการใชป้รัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เป็นแนวทางในการทาํการเกษตร
แบบพอเพียงภายใตก้ารอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มและการถ่ายทอดเทคโนโลยทีางการเกษตรท่ีย ัง่ยนื 
วเิคราะห์ผลของแนวทางการทาํการเกษตรแบบพอเพียงภายใตก้ารอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มและการ
ถ่ายทอดเทคโนโลยทีางการเกษตรท่ีย ัง่ยนืตามแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของเกษตรกร    

ดงันั้นผูว้จิยัจึงไดท้าํการศึกษาคน้ควา้เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  เพื่อ นาํมาเป็นขอ้มูล
ในการทาํงานและดาํเนินงานวจิยัดงัน้ี 
 

นิยามและความหมายปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง 
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  หมายถึง  เป็นปรัชญาช้ีถึงแนวทางการดาํรงอยูแ่ละปฏิบติัตน

ของประชาชนทุกระดบั  ตั้งแต่ระดบัครอบครัว ระดบัชุมชนจนถึงระดบัรัฐทั้งในการพฒันาและ
บริหารประเทศใหด้าํเนินไปในทางสายกลางโดยเฉพาะการพฒันาเศรษฐกิจเพื่อใหก้า้วหนา้ทนัต่อยคุ
โลกาภิวตัน์  

 เศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง ความสามารถของชุมชนเมือง รัฐ ประเทศ หรือภูมิภาคหน่ึง ๆ  
ในการผลิตสินคา้และบริการทุกชนิดเพื่อเล้ียงสังคมนั้นๆไดโ้ดยไม่ตอ้งพึ่งพาปัจจยัต่างๆท่ีเราไม่ได้
เป็นเจา้ของ 

เศรษฐกิจพอเพียงในระดบับุคคลนั้น คือ ความสามารถในการดาํรงชีวติไดอ้ยา่งไม่
เดือดร้อน มีความเป็นอยูอ่ยา่งประมาณตน ตามฐานะ ตามอตัภาพ    และท่ีสาํคญัไม่หลงใหลไปตาม
กระแสของวตัถุนิยม มีอิสรภาพ เสรีภาพ ไม่พนัธนาการอยูก่บัส่ิงใด 

หากกล่าวโดยสรุป คือ  หนักลบัมายดึเส้นทางสายกลาง ในการดาํรงหลกัการพึ่งตนเอง 
อาจจะแยกแยะโดยยดึหลกัสาํคญัอยู ่5 ประการ คือ   

1.  ดา้นจิตใจ   ทาํตนใหเ้ป็นท่ีพึ่งตนเอง มีจิตสาํนึกท่ีดี สร้างสรรคใ์หต้นเองและชาติ
โดยรวม มีจิตใจเอ้ืออาทร ประนีประนอม เห็นประโยชน์ส่วนรวมเป็นท่ีตั้ง  

2.  ดา้นสังคม   แต่ละชุมชนตอ้งช่วยเหลือเก้ือกลูกนั เช่ือมโยงกนัเป็นเครือข่ายชุมชนท่ี
แขง็แรง เป็นอิสระ  



7 
 

 

3.  ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม  ใหใ้ชแ้ละจดัการอยา่งฉลาด  พร้อมทั้งหาทาง
เพิ่มมูลค่า โดยใหย้ดึอยูบ่นหลกัการของความย ัง่ยนื  

4.  ดา้นเทคโนโลย ี จากสภาพแวดลอ้มท่ีเปล่ียนแปลงรวดเร็วเทคโนโลยท่ีีเขา้มาใหม่มีทั้งดี
และไม่ดีตอ้งแยกแยะบนพื้นฐานของภูมิปัญญาชาวบา้นและเลือกใชเ้ฉพาะท่ีสอดคลอ้งกบัความ
ตอ้งการ และสภาพแวดลอ้ม และควรพฒันาเทคโนโลยจีากภูมิปัญญาของเราเอง  

5.  ดา้นเศรษฐกิจ  แต่เดิมนกัพฒันามกัมุ่งท่ีการเพิ่มรายได้  และไม่มีการมุ่งท่ีการลดรายจ่าย 
ในเวลาเช่นน้ีจะตอ้งปรับทิศทางใหม่ คือ  จะตอ้งมุ่งลดรายจ่ายก่อน เป็นสาํคญั และยดึหลกัพออยู ่
พอกิน พอใช ้ 

 
แนวคิดระบบเศรษฐกจิแบบพอเพยีงส าหรับเกษตรกร  

ตามแนวพระราชดาํริ  ตั้งอยูบ่นพื้นฐานของหลกัการ  “ทฤษฎใีหม่” 3 ขั้น คือ ขั้นทีห่น่ึง      
มีความพอเพียง  เล้ียงตวัเองไดบ้นพื้นฐานของความประหยดั ขจดัการใชจ่้าย  ขั้นทีส่อง รวมพลงักนั
ในรูปกลุ่ม เพื่อทาํการผลิต การตลาด การจดัการ รวมทั้งดา้นสวสัดิการ  การศึกษา การพฒันาสังคม 
ฯลฯ    ขั้นทีส่าม  สร้างเครือข่ายกลุ่มอาชีพและขยายกิจกรรมทางเศรษฐกิจใหห้ลากหลาย  โดย
ประสานความร่วมมือกบัภาคธุรกิจ  ภาคองคก์รพฒันาเอกชน และภาคราชการ  ในดา้นเงินทุน 
การตลาด การผลิต การจดัการ และข่าวสารขอ้มูล  

นัยส าคัญของแนวคิดระบบเศรษฐกจิแบบพอเพยีงมีองค์ประกอบหลกัอยู่ 3 ประการ ได้แก่ 
ประการแรก  เป็นระบบเศรษฐกิจท่ียดึถือหลกัการท่ีวา่  “ตนเป็นท่ีพึ่งแห่งตน ” โดยมุ่งเนน้

การผลิตพืชผลใหเ้พียงพอกบัความตอ้งการบริโภคในครัวเรือนเป็นอนัดบัแรกเม่ือเหลือพอจากการ
บริโภคแลว้จึงคาํนึงถึงการผลิตเพื่อการคา้เป็นอนัดบัรองลงมา  ผลผลิตส่วนเกินท่ีออกสู่ตลาดก็จะ
เป็นกาํไรของเกษตรกร  ในสภาพการณ์เช่นน้ีเกษตรกรจะกลายสถานะเป็นผูก้าํหนดหรือเป็น
ผูก้ระทาํต่อตลาด  แทนท่ีวา่ตลาดจะเป็นตวักระทาํหรือเป็นตวักาํหนดเกษตรกรดงัเช่นท่ีเป็นอยูใ่น
ขณะน้ี และหลกัใหญ่สาํคญัยิง่ คือ การลดค่าใชจ่้าย  โดยการสร้างส่ิงอุปโภคบริโภคในท่ีดินของ
ตนเอง เช่น ขา้ว นํ้า ปลา ไก่ ไมผ้ล พืชผกั ฯลฯ                                                           
  ประการทีส่อง  เศรษฐกิจแบบพอเพียงใหค้วามสาํคญักบัการรวมกลุ่มของชาวบา้น ทั้งน้ี  
กลุ่มชาวบา้นหรือองคก์รชาวบา้นจะทาํหนา้ท่ีเป็นผูด้าํเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจต่าง ๆ  ให้
หลากหลาย ครอบคลุมทั้งการเกษตรแบบผสมผสานหตัถกรรมการแปรรูปอาหาร  การทาํธุรกิจ
คา้ขาย และการท่องเท่ียวระดบัชุมชน ฯลฯ  เม่ือองคก์รชาวบา้นเหล่าน้ีไดรั้บการพฒันาใหเ้ขม้แขง็  
และมีเครือข่ายท่ีกวา้งขวางมากข้ึนแลว้เกษตรกรทั้งหมดในชุมชนก็จะไดรั้บการดูแลใหมี้รายได้
เพิ่มข้ึน รวมทั้งไดรั้บการแกไ้ขปัญหาในทุก ๆ ดา้นเม่ือเป็นเช่นน้ี  เศรษฐกิจโดยรวมของประเทศก็
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จะสามารถเติบโตไปไดอ้ยา่งมีเสถียรภาพ  ซ่ึงหมายความวา่เศรษฐกิจสามารถขยายตวัไปพร้อม ๆ  
กบัสภาวการณ์ดา้นการกระจายรายไดท่ี้ดีข้ึน                                       

ประการทีส่าม  เศรษฐกิจแบบพอเพียงตั้งอยูบ่นพื้นฐานของการมีความเมตตา  ความเอ้ือ
อาทร และความสามคัคีของสมาชิกในชุมชนในการร่วมแรงร่วมใจเพื่อประกอบอาชีพต่าง ๆ  ให้
บรรลุผลสาํเร็จ ประโยชน์ท่ีเกิดข้ึนจึงมิไดห้มายถึงรายไดแ้ต่เพียงมิติเดียว  หากแต่ยงัรวมถึง
ประโยชน์ในมิติอ่ืน ๆ ดว้ย ไดแ้ก่  การสร้างความมัน่คงใหก้บัสถาบนัครอบครัว สถาบนัชุมชน  
ความสามารถในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม การพฒันากระบวนการเรียนรู้ของ
ชุมชนบนพื้นฐานของภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน รวมทั้งการรักษาไวซ่ึ้งขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีดีงามของ
ไทยใหค้งอยูต่ลอดไป (http://www.moae.go.th/buider/index.php?.page=537&clicksub=537)  

อาํพล เสนาณรงค ์(2542) ไดก้ล่าววา่เศรษฐกิจพอเพียง (Sufficiency economy) คือ การ
พยายามพึ่งตนเอง ช่วยตวัเองใหม้ากท่ีสุดเท่าท่ีจะทาํได ้ ใหพ้อมีพอกิน  โดยเฉพาะอาหารและท่ีอยู่
อาศยั ส่วนท่ีไม่สามารถผลิตเองได้ ก็แลกเปล่ียนหรือซ้ือจากภายนอกบา้ง แต่ควรซ้ือและใชข้องจากท่ี
ผลิตไดใ้นทอ้งถ่ิน หรือในประเทศมากท่ีสุด  พยายามก่อหน้ีใหน้อ้ยท่ีสุดและควรมีชีวติความเป็นอยู่
ท่ีเรียบง่าย พอใจในส่ิงท่ีไดรั้บมาโดยชอบธรรม ไม่ฟุ้งเฟ้อ ฟุ่มเพือย เพื่อใหร้ายจ่ายไม่เกินรายรับ  
ดาํรงชีวติโดย ใชห้ลกัการพึ่งพาตนเอง 5 ประการ คือ 1) พึ่งตนเองทางจิตใจ กล่าวคือ ตอ้งมีจิตใจ
เขม้แขง็ มีจิตสาํนึกวา่ตนนั้นสามารถพึ่งตนเองได ้ต่อสู้ชีวติดว้ยความสุจริต แมอ้าจจะไม่ประสบ
ผลสาํเร็จบา้งก็ตาม  2) พึ่งตนเองทางสังคม กล่าวคือ เสริมสร้างใหแ้ต่ละชุมชนในทอ้งถ่ินไดร่้วมมือ
ช่วงเหลือเก้ือกลูกนั นาํความรู้ท่ีไดรั้บมาถ่ายทอดเผยแพร่ใหไ้ดรั้บประโยชน์ซ่ึงกนัและกนั 3) พึ่งตนเอง
ทางทรัพยากรธรรมชาติ กล่าวคือ ใหมี้การนาํเอาศกัยภาพของผูค้นในทอ้งถ่ิน ใหส้ามารถเสาะแสวงหา
ทรัพยากรธรรมชาตหรือวสัดุในทอ้งถ่ินท่ีมีอยูใ่หเ้กิดประโยชน์สูงสุด ส่ิงท่ีดีก็คือการประยกุตใ์ชภู้มิ
ปัญญาทอ้งถ่ิน (Local Wisdom) ซ่ึงมีมากมายในประเทศ  4) พึ่งตนเองทางเทคโนโลย ีกล่าวคือ ใหมี้
การศึกษา ทดลอง ทดสอบ เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงเทคโนโลยใีหม่ๆ ท่ีสอดคลอ้งกบัสภาพภูมิประเทศ และ
สังคมไทย   5) พึ่งตนเองทางเศรษฐกิจ กล่าวคือ สามารถอยูไ่ดด้ว้ยตนเองในระดบัเบ้ืองตน้ แมจ้ะไม่มีเงินก็
ยงัมีอาหารในทอ้งถ่ินตนเองไวบ้ริโภคเพื่อยงัชีพ  ประเวศ ( 2542) ไดก้ล่าววา่เศรษฐกิจพอเพียงและ
ประชาสังคมเป็นส่วนหน่ึงของธรรมรัฐแห่งชาติ และ เป็นเร่ืองใหญ่หรือเป็นระเบียบวาระแห่งชาติ
เร่ืองหน่ึง  เศรษฐกิจพอเพียงไม่ไดแ้ปลวา่ไม่เก่ียวขอ้งกบัใคร ไม่คา้ขาย ไม่ส่งออก ไม่ผลิตเพื่อคนอ่ืน 
ไม่ทาํเศรษฐกิจมหภาค ส่ิงเหล่าน้ี หลายคนอาจคิดเอาเอง พดูเอาเอง และกลวัไปทาํนองนั้น 
ตวัอยา่งเช่น ประเทศเนเธอร์แลนด ์เดนมาร์ก สวติเซอร์แลนด ์เป็นตวัอยา่งของประเทศท่ีเคย
ยากลาํบากและเสียสมดุล ต่อเม่ือพฒันาประเทศแบบเศรษฐกิจพอเพียงจึงกลบัมาเขม้แขง็สมดุลและ
เติบโตไปไดด้ว้ยดี เศรษฐกิจพอเพียงตอ้งมีองคป์ระกอบความพึงพอใจอยา่งนอ้ย  7 ประการดว้ยกนั 
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คือ 1) พอเพียงสาํหรับทุกคนทุกครอบครัว ไม่ใช่เศรษฐกิจแบบทอดทิ้งกนั  2) จิตใจพอเพียง  รักและเอ้ือ
อาทรคนอ่ืนได้   3) ส่ิงแวดลอ้มพอเพียง ทาํใหย้งัชีพและทาํมาหากินได ้เช่น การทาํเกษตร
ผสมผสาน ซ่ึงไดท้ั้งอาหาร ส่ิงแวดลอ้มและไดเ้งินดว้ย   4) ชุมชนเขม้แขง็จะทาํใหส้ามารถแกไ้ข
ปัญหาต่างๆ ได ้เช่น ปัญหาสังคม ปัญหาความยากจน หรือปัญหาส่ิงแวดลอ้ม   5) ปัญญาพอเพียง มี
การเรียนรู้ร่วมกนัในการปฏิบติั และการปรับตวัไดอ้ยา่งต่อเน่ือง   6) อยูบ่นพื้นฐานวฒันธรรม
พอเพียง วถีิชีวติของกลุ่มชุมชนท่ีสัมพนัธ์อยูก่บั ส่ิงแวดลอ้มท่ีหลากหลาย ดงันั้น เศรษฐกิจจึงควร
สัมพนัธ์และเติบโตข้ึนจากฐานวฒันธรรมจึงจะมัน่คง 7) ส่ิงแวดลอ้มและวฒันธรรมทอ้งถ่ินท่ีเอ้ือต่อการ
ประกอบอาชีพ มีความมัน่คงพอเพียง ไม่วบูวาบเด๋ียวจน เด๋ียวรวย เศรษฐกิจพอเพียงจะทาํใหสุ้ขภาพจิต
ดี   เม่ือทุกอยา่งพอเพียงก็เกิดสมดุล ย ัง่ยนื ซ่ึงอาจเรียกเศรษฐกิจพอเพียงในช่ืออ่ืนๆ เช่น เศรษฐกิจ
พื้นฐาน เศรษฐกิจสมดุล เศรษฐกิจบูรณาการ เศรษฐกิจศิลธรรม   

จิราย ุและกอบศกัด์ิ ( 2545) กล่าววา่ การพฒันาอยา่งย ัง่ยนืภายใตป้รัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง ประกอบดว้ยหลกัเศรษฐศาสตร์ท่ีสาํคญั 3 ประการ ไดแ้ก่ 1) ความพอประมาณ  2) ความมี
เหตุผล   3) การสร้างระบบภูมิคุม้กนัในตวั สามารถเป็นกรอบแนวทางสาํหรับการพฒันาท่ีมัน่คงและ
สมดุล  ทั้งในระดบัประชาชนและระดบัประเทศ โดยท่ีสามารถนาํไปประยกุตใ์ชไ้ด ้ 3 ระดบั ไดแ้ก่ 1) 
ระดบัความอยูร่อดและความเจริญ อยา่งย ัง่ยนืภายใตอิ้ทธิพลของกระแสโลกาภิวฒัน์ 2) ระดบัของ
กลยทุธ์ในการพฒันาประเทศไทยอยา่งย ัง่ยนื 3) ระดบัสังเคราะห์แผนปฏิบติัการในการพฒันาระดบั
ทอ้งถ่ินตาม ความเหมาะสมของทรัพยากร ผูเ้ขียนไดห้ยบิยกตวัอยา่งการประยกุตใ์ชเ้ศรษฐกิจ
พอเพียงในการแกไ้ขปัญหาความยากจนของเกษตรกรท่ีประสบปัญหาความไม่แน่นอนของราคา
สินคา้เกษตร  โดย เสนอใหเ้กษตรกรมุ่งสร้างภูมิคุม้กนัดา้นอาหารสาํหรับบริโภคในครัวเรือนเป็น
อนัดบัแรก เพื่อกระจาย ความเส่ียงจากปัจจยัภายนอกและภายในท่ีอาจส่งผลกระทบต่อปริมาณ
ผลผลิต และความมัน่คงในการดาํเนินชีวติเกษตรกร   

สมิทธ์ิ และ ประยทุธ (2544) ไดศึ้กษาแนวทางและการเผยแพร่ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ให้
สามารถนาํไปประยกุตใ์ชใ้นการจดัการทรัพยากรในประเทศกาํลงัพฒันา เพื่อประสานการพฒันาในดา้น
เศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอ้มไปพร้อมๆ กนั งานวจิยัดงักล่าวใชว้ธีิคน้หาขอ้มูลประวติัศาสตร์
เศรษฐกิจจากเครือข่ายอินเตอร์เนต โดยเฉพาะ website ของมูลนิธิชยัพฒันา ประกอบการหาขอ้มูล
อา้งอิงปรัชญาเศรษฐกิจ พอเพียง และทาํหนงัสือ ขออนุญาตเลาขาธิการ ของมูลนิธิชยัพฒันา เพื่อนาํ
ขอ้มูลดงักล่าวไปเผยแพร่ในการประชุมท่ีประเทศเมก็ซิโก  งานวจิยัดงักล่าวอาศยัแนวคิดวา่ปัญหาเศรษฐกิจ
ต่างๆ เกิดข้ึนจากความไม่สมดุลในการจดัการท รัพยากรธรรมชาติ จึงไดมี้การนาํปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงมาใชล้ดความตอ้งการใชท้รัพยากรใหอ้ยูใ่นระดบัท่ีพอดีกบัความจาํเป็น บนพื้นฐานการ
พฒันาใน 3 ระดบั คือ  การพฒันาระดบัท่ี 1 เป็นการ พฒันาเศรษฐกิจระดบัครอบครัว เช่ือมโยง
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พื้นฐานวถีิชีวติของครอบครัวซ่ึงผกูพนักบัศาสนา การพฒันาระดบัท่ี 2 เป็นการพฒันาเศรษฐกิจระดบั
หมู่บา้น และประเทศใหส้ามารถนาํปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุตใ์ชใ้นการจดัการทรัพยากรของ
ชุมชน ไดอ้ยา่งเหมาะสมในทุกระดบั ตั้งแต่ระดบับุคคล ครอบครัว จนถึงระดบัประเทศ  การพฒันา
ระดบัท่ี 3 เป็นการพฒันาเศรษฐกิจระดบันานาชาติ เม่ือมีการพฒันาระดบัประเทศแลว้จะส่งผลให้
ลดความตอ้งการทรัพยากรของทั้งโลกในระดบัท่ีเหมาะสมได ้ทั้งน้ี ก็ไดมี้ผูใ้หค้วามหมายของ
เศรษฐกิจพอเพียงวา่ คือ วฒันธรรม ไม่ใช่เทคนิคการเพาะปลูก แต่เป็นศีลธรรม ความไม่ละโมบ 

ธรรมชาติ วโิรจน์ ( 2542) ไดเ้ห็นวา่ความเส่ียงดา้นแบบแผนการผลิต ซ่ึงเกษตรกรเองไดมี้
การบริหารความเส่ียงบางส่วนแลว้ เช่น การกระจายความเส่ียงในกิจกรรมดา้นการเกษตร โดยใช้
เกษตรผสมผสานเกษตรทฤษฎีใหม่ และการกระจายความเส่ียงออกไปสู่กิจกรรมนอกการเกษตร 
โดยทาํหตัถกรรม อุตสาหกรรมยอ่ยในครัวเรือน รับจา้งนอกภาคเกษตร ส่วนภาครัฐเองก็มีส่วนช่วย
แบ่งเบาภาระความเส่ียงของเกษตรกรดว้ยนโยบายประกนัราคา นอกจากน้ียงัเห็นวา่ ปัญหารายได้
และคุณภาพชีวติของเกษตรกร ไม่ไดเ้กิดจากความเส่ียงแต่อยา่งเดียว ความเส่ียงเป็นปัจจยัท่ีซํ้ าเติม
เกษตรกรท่ียากจนและมีทุนนอ้ย ฟ้ืนตวัไดล้าํบากข้ึนเม่ือเผชิญกบัผลกระทบท่ีรุนแรง  นอกจากน้ียงั
เห็นวา่ ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  เนน้การมีระบบภูมิคุมกนัในตวัท่ีดีพอสมควรต่อการมี
ผลกระทบใดๆ อนัเกิดจากการเปล่ียนแปลง ทั้งจากภายนอกและภายใน กล่าวคือ ไดเ้ตรียมจดัการ
ความเส่ียงท่ีจะเกิดข้ึนไวไ้ดแ้ลว้ การใชท้ฤษฎีใหม่ในภาคเกษตรจะช่วยลดความเส่ียงและสามารถ
อยูอ่ยา่งพอเพียงได ้คือมีพอใชบ้ริโภคภายในครัวเรือน และนาํผลผลิตส่วนเกินไปหารายไดอี้กทาง
หน่ึง นัน่คือมีทั้งความพอประมาณ ความมีเหตุผล และมีภูมิคุม้กนัเพื่อลดตน้ทุนการครองชีพและการ
ผลิตของ 

เกษตรกร  ปรีชา  (2543) การทาํการเกษตรทฤษฎีใหม่ตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง ในอาํเภอเมือง 
จงัหวดัเพชรบูรณ์ โดยใหค้วามสาํคญักบัปัจจยัท่ีมีอิทธิพลกาํหนดรายไดข้องเกษตรกรจากการทาํ
เกษตรทฤษฎีใหม่ตามแนว เศรษฐกิจพอเพียง และเนน้ประเมินศกัยภาพรายไดข้องเกษตรกร ในการ
ทาํการเกษตรทฤษฎีใหม่  โดยอาศยัแนวคิดทฤษฎีเศรษฐศาสตร์เก่ียวกบัการ ตดัสินใจมาประยกุตใ์ช้
กบัเกษตรทฤษฎีใหม่ ผา่นการวเิคราะห์ขอ้มูลท่ีรวบรวมจากแบบสอบถาม ภาคสนามและขอ้มูล
ทางศกัยภูมิ ผลการศึกษาพบวา่รายไดข้องเกษตรกรท่ีดาํเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจพอเพียงใน
จงัหวดัเพชรบูรณ์วา่เกษตรกรมีรายได ้(เฉพาะจากภาคการเกษตร) เฉล่ียต่อปีเท่ากบั 56,867 บาท คิด
เป็นร้อยละ 53.4 และมีระดบัความพอเพียงทางเศรษฐกิจของครัวเรือน และปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อรายได ้
ไดแ้ก่ ความพอเพียงของนํ้า การขายผลผลิต ระดบัความรู้ของภูมิปัญญาชาวบา้น ขนาดพื้นท่ี ทาํ
การเกษตรรวมทั้งพิจารณาศกัยภาพของรายไดใ้น 5 ปี ขา้งหนา้วา่จะมีรายไดเ้ฉล่ีย 133,000 บาทต่อปี  
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และไดใ้หข้อ้เสนอแนะ วา่ควรพฒันาและเผยแพร่ภูมิปัญญาชาวบา้น และควรแกปั้ญหาดา้นการตลาด
ของผลผลิตใหม้ากข้ึน  

 การเกษตรท่ีพอเพียง  คือ ขอ้มูลท่ีรัฐบาลใชช้ี้นาํเกษตรกรในการผลิต  คือ ปัจจยัดา้น
การตลาด การส่งออกโดยไม่ไดค้าํนึงถึงการรองรับไดข้องพื้นท่ี  หรือสมดุลของธรรมชาติเลย เม่ือ
เกษตรกรเร่งผลิต  โดยการปลูกพืชผลประเภทเดียวเป็นจาํนวนมากมาก ทาํใหดิ้นขาดแร่ธาตุเฉพาะ
อยา่ง เกษตรกรก็ตอ้งซ้ือปุ๋ยท่ีผสมเคมีเฉพาะอยา่งตามท่ีขาดนั้น  ทาํใหส้ภาวะของดินผดิไปจาก
ธรรมชาติ จนขาดปุ๋ยไม่ได ้หรือปัญหาแมลงศตัรูพืช  หรือโรคระบาด ซ่ึงก็ลว้นเป็นผลจากการผลิต
พืชประเภทเดียวกนัเป็นจาํนวนมากจนเสียสมดุล การใชย้าฆ่าแมลงหรือสารเคมี รักษาโรคพืช หรือ
ปุ๋ย อนัเป็นตวัการสาํคญั  ในการทาํลายสมดุลธรรมชาติ จึงเป็นส่ิงท่ีหลีกเล่ียงไม่ได้  และกลายเป็น
วงจรอนัไม่รู้จบต่อไป   ดงันั้นการวจิยัดา้นการเกษตร  จึงจาํเป็นตอ้งลงพื้นท่ี ศึกษาทั้งสภาพดินฟ้า
อากาศ ศึกษาพนัธ์ุพืชท่ีเหมาะสม  ปริมาณท่ีเหมาะสม พืชต่างพนัธ์ุท่ีพึ่งพากนัได ้(ในแง่ของ
สารอาหารในดินและศตัรูตามธรรมชาติ ทั้งแมลงและโรคพืช) วงจรแมลงระบาดรวมทั้งเทคโนโลยี
การผลิต ท่ีไม่ทาํลายสภาพธรรมชาติหรือราคาแพงจนเกษตรกรเดือดร้อน เป็นตน้  แน่นอนผลจาก
การวจิยัน้ี อาจจะทาํใหป้ริมาณการผลิตไม่ไดต้ามเป้าหมายเพื่อการตลาดหรือการส่งออก  แต่จะเป็น
ปริมาณการผลิตท่ีเหมาะสมสอดคลอ้งกบัธรรมชาติ จะช่วยลดตน้ทุน (ค่าสารเคมี  และปุ๋ย) ให้
เกษตรกรและส่งเสริมอาชีพอยา่งย ัง่ยนื  (ดินไม่เสียจนเพาะปลูกไม่ไดแ้ละตอ้งเปล่ียนอาชีพ)  
(http://www.doae.go.th.)   

ความหมายของ “เทคโนโลยี”  และแนวคิดเกีย่วกบัการถ่ายทอดเทคโนโลยี 
 ความหมายของเทคโนโลย ี พจนานุกรมฉบบัราชบญัฑิตยสถาน  พ.ศ. 2525 ไดนิ้ยาม
ความหมายของเทคโนโลยวีา่หมายถึงวทิยาการเก่ียวกบัศิลปะในการนาํเอาวทิยาศาสตร์ประยกุตม์า
ใชใ้หเ้กิดประโยชน์ในทางปฏิบติั 
 คาํวา่ “เทคโนโลย”ี  มาจากคาํวา่ Techno กบั Logy ซ่ึง Techno มาจากภาษา กรีกวา่ Techne 
ส่วนคาํวา่ Logy นั้นมาจากภาษากรีกวา่ Logos ซ่ึงรวมกนัหมายถึง การประยกุตว์ทิยาศาสตร์เขา้กบั
งานดา้นอุตสาหกรรมหรืองานดา้นปฏิบติัการโดยมีการศึกษาท่ีเป็นระบบตามขั้นตอนท่ีถูกตอ้ง 
นอกจากน้ี เทคโนโลยยีงัครอบคลุมถึงการประยกุตว์ทิยาศาสตร์เขา้กบังานภาคการผลิตอ่ืน ๆ ดว้ย 
เช่นภาคเกษตรกรรม ภาคการขนส่งคมนาคมและบริการ เป็นตน้ 
 ปัจจยัท่ีเป็นองคป์ระกอบสาํคญัของเทคโนโลย ีมี 2 ประการ ดงัน้ี  
 1. ความชาํนาญดา้นความรู้ทางวชิาการ ( conceptual  skill)  หรือความรู้ดา้นวทิยาศาสตร์
และความรู้เก่ียวกบัวธีิการท่ีจะนาํไปใช ้ความรู้ดงักล่าวมกัไดม้าจากการศึกษา คน้ควา้ ทดลอง การ
สาํรวจขอ้มูล การปฏิบติังาน การสังเกตการณ์ 



12 
 

 

2.  ความชาํนาญทางดา้นเทคนิคของการปฏิบติังาน ( craft skill) ซ่ึงไดม้าจากการฝึกงาน                                                    
การอบรม การศึกษาศิลปะ และวธีิการทาํงาน รวมทั้งความชาํนาญในการปฏิบติังานอ่ืน ๆ ดว้ย  
 ความหมายของการใชเ้ทคโนโลยทีางการเกษตร  

การใชเ้ทคโนโลยทีางการเกษตร  (เกียรติคุณ, 2533 : 21)   หมายถึง  การนาํเอาวทิยาการ
ความรู้  ต่าง ๆ ท่ีคิดคน้ข้ึนมาเพื่อนาํมาใชใ้นการปรับปรุงปัจจยัการผลิตท่ีมีอยูอ่ยา่งจาํกดัหรือโดยการ
นาํเอาปัจจยัการผลิตท่ีเป็นเทคโนโลยกีารเกษตร   นาํมาใชเ้พื่อก่อใหเ้กิดการเพิ่มประสิทธิภาพในการ
ผลิต เช่น การนาํเอาเมล็ดพนัธ์ุใหม่ ปุ๋ยเคมี   ยาปราบศตัรูพืช   และเคร่ืองจกัรกลการเกษตร มาใชเ้ป็น
ปัจจยัในการผลิต 
 ประเภทของการใชเ้ทคโนโลยกีารเกษตร  
การใชเ้ทคโนโลยกีารเกษตรจะใชใ้นการผลิตสินคา้เกษตร 2 หมวดใหญ่ ๆ ไดแ้ก่ 
(มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช, 2528: 639-640)  

1.   หมวดกสิกรรม 
  1.1  เมล็ดพนัธ์ุ เช่น ขา้ว เปล่ียนจากพนัธ์ุพื้นเมืองเป็นพนัธ์ุใหม่ ซ่ึงไดแ้ก่ พนัธ์ุ กข. 
ขา้วโพด เปล่ียนจากพนัธ์ุพื้นเมืองเป็นพนัธ์ุกวัเตมาลา และพนัธ์ุสุวรรณ เป็นตน้ 
 1.2   การเตรียมดิน เปล่ียนจากแรงงานสัตวเ์ป็นการเตรียมดินดว้ยรถแทรกเตอร์แบบ 4 
ลอ้ และแบบ 2 ลอ้เดินตาม 
 1.3   การบาํรุงรักษา เปล่ียนจากใชปุ๋้ยคอกไปใชปุ๋้ยเคมี ใชย้าฆ่าแมลง  ยาฆ่าหญา้ และ
การใชน้ํ้าจากชลประทาน นํ้าจากการขดุเจาะบ่อบาดาล เป็นตน้ 
 1.4   การเอาเมล็ดออกจากฝักหรือรวง เช่น  ขา้ว ขา้วโพด และถัว่ต่าง ๆ ไดเ้ปล่ียนจาก
ใชมื้อเป็นเคร่ืองจกัรมากข้ึน การเอาขา้วออกจากรวงเปล่ียนจากใชส้ัตวเ์ป็นใชร้ถแทรกเตอร์ขบัวน
ไปตามกองขา้วและใชเ้คร่ืองจกัรทาํใหข้า้วหลุดจากเมล็ด การตดัออ้ยเปล่ียนจากการใชค้นตดัเป็น
ใชเ้คร่ืองจกัรตดัในบางทอ้งท่ี 

2.  หมวดปศุสัตว ์
 2.1 พนัธ์ุเปล่ียนแปลงไปมากจากพนัธ์ุพื้นเมืองไปเป็นพนัธ์ุใหม่ เช่น ไก่เปล่ียนไปเล้ียง
พนัธ์ุ  Hy – line สุกรเปล่ียนไปเล้ียงพนัธ์ุ  LARGE White  เป็นตน้ 
 2.2 การเล้ียงเปล่ียนเป็นการปล่อยใหส้ัตวห์าอาหารกินเองเป็นขงัอยูใ่นเลา้หรือคอก ให้
อาหารเป็นเวลา และอาหารท่ีใหเ้ปล่ียนเป็นอาหารสาํเร็จรูป มีแร่ธาตุอาหารครบ ทาํใหส้ัตวโ์ตเร็ว 
นอกจากน้ีในการเล้ียงววันมยงัเปล่ียนจากการผสมพนัธ์ุตามธรรมชาติมาเป็นการผสมเทียม 

เกียรติคุณ  จินตวร (2533 : บทคดัยอ่) ศึกษาผลกระทบของการใชเ้ทคโนโลยกีารเกษตรต่อ
ผลผลิตพืช และการใชท่ี้ดินในภาคเกษตรของประเทศไทย 2519-2530 มีวตัถุประสงคเ์พื่อวเิคราะห์
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ถึงบทบาทของการใชเ้ทคโนโลยกีารเกษตรท่ีมีผลต่อผลผลิตและการใชท่ี้ดินในประเทศไทย และ
ศึกษาถึงปัจจยัหรือเง่ือนไขท่ีมีผลต่อการใชเ้ทคโนโลยกีารเกษตรในการเพิ่มผลผลิตทาํการวเิคราะห์
ถึงผลกระทบของการใชเ้ทคโนโลยทีางการเกษตรท่ีมีต่อผลผลิตและการใชท่ี้ดินของพืชเกษตร
สาํคญัของไทย 4 ชนิด ไดแ้ก่ ขา้ว (ขา้วนาปีและขา้วนาปรัง) ขา้วโพด มนัสาํปะหลงั และออ้ย ซ่ึง
ปัจจยัการผลิตท่ีเป็นเทคโนโลยทีางการเกษตรคือ มูลค่าปุ๋ยเคมีเฉล่ียต่อไร่ มูลค่ายาปราบศตัรูพืช
เฉล่ียต่อไร่ และมูลค่าเคร่ืองจกัรกลเฉล่ียต่อไร่ พบวา่เคร่ืองจกัรกลการเกษตรมีผลต่อการเพิ่ม
ผลผลิตของขา้วนาปี แต่เทคโนโลยทีั้งสามชนิดไม่มีผลต่อการเปล่ียนแปลง ผลผลิตของมนั
สาํปะหลงัเลย 

บุญพจน์  หวงัมีชยั (2533: บทคดัยอ่) ศึกษาการใชเ้ทคโนโลยเีพื่อเพิ่มผลผลิตถัว่เหลืองของ
เกษตรกรจงัหวดัแพร่ พบวา่การใชเ้ทคโนโลยขีองเกษตรกรจะมีความสัมพนัธ์กบัอายรุะดบั
การศึกษาการเขา้เป็นสมาชิกกลุ่ม ส่วนปัญหาและขอ้คิดเห็นของเกษตรกรคือเกษตรกรส่วนใหญ่ไม่
ค่อยใหค้วามสนใจต่อการปลูกถัว่เหลืองเป็นอาชีพหลกัทาํใหข้าดความสนใจในเร่ืองข่าวสารความรู้
ทางการเกษตรและเกษตรกรมีความตอ้งการถัว่เหลืองพนัธ์ุใหม่ท่ีใหผ้ลผลิตมากกวา่พนัธ์ุเก่า 

สุภาวลัย ์ บรรเลงทอง (2533: 74-77)  ศึกษาการยอมรับเทคโนโลยกีารเล้ียงสุกรของเกษตรกร
ผูเ้ล้ียงสุกรในอาํเภอเมือง จงัหวดันครปฐมมีวตัถุประสงคใ์นการวจิยัเพื่อการศึกษาสภาพพื้นฐานทาง
เศรษฐกิจและสังคมบางประการของเกษตรกรและศึกษาการเล้ียงสุกรขนุของเกษตรกรรวมทั้งศึกษาถึง
ปัญหาการยอมรับเทคโนโลยกีารเล้ียงสุกรขนุของเกษตรกรจากการศึกษาพบวา่ เกษตรกรท่ีมีขนาด
ฟาร์มแตกต่างกนัยอมรับเทคโนโลยกีารเล้ียงสุกรขนุแตกต่างกนัซ่ึงเทคโนโลยดีงักล่าวไดแ้ก่ การฉีด
วคัซีนป้องกนัโรค อุปกรณ์ใหอ้าหารและนํ้า การเตรียมนํ้า ใหค้วามเยน็ การนาํลูกสุกรเขา้คอกขนุ การ
เปล่ียนสูตรอาหาร การทาํความสะอาดคอก บ่อเก็บมูลและบ่อทิ้งนํ้า พนัธ์ุของสุกร อาหารและการเก็บ
วสัดุ พบอีกวา่เกษตรกรท่ีมีประสบการณ์แตกต่างกนัยอมรับเทคโนโลยกีารเล้ียงสุกรแตกต่างกนั 
เทคโนโลยดีงักล่าวไดแ้ก่ การฉีดวคัซีนป้องกนัโรคปากและเทา้เป่ือยและการเตรียมนํ้าใหค้วามเยน็เพื่อ
นาํลูกสุกรเขา้คอกและการใชว้สัดุรองคอก ส่วนปัญหาในการยอมรับเทคโนโลยท่ีีพบคือ ปัญหา
วตัถุดิบอาหารสัตวร์าคาแพง รองลงมาคือการขาดแคลนวคัซีน ปัญหาอาหารปลอมปนและนํ้าหนกัไม่
ครบ ลูกสุกรทอ้งเสียเม่ือนาํเขา้คอกขนุระยะแรก และวคัซีนมีราคาแพง 

รัชดา  ตุวนินัทน์ (2538 : 83-87) ศึกษาถึงปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการยอมรับเทคโนโลยใีหม่
ทางการเกษตรของชาวนา อาํเภอท่าชา้ง จงัหวดัสิงห์บุรี มีวตัถุประสงคใ์นการวจิยัเพื่อศึกษาสภาพ
ทัว่ ๆ ไปของชาวนา ในอาํเภอท่าชา้งและปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการยอมรับเทคโนโลยใีหม่ทาง
การเกษตรของชาวนารวมถึงศึกษาถึงผลกระทบจากเทคโนโลยใีหม่ทางการเกษตรท่ีมีผลต่อชาวนา
จากการศึกษาพบวา่ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการยอมรับเทคโนโลยใีหม่ทางการเกษตร คือระดบั
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การศึกษาท่ีสูงข้ึน วตัถุประสงคก์ารทาํนา และปริมาณของการไดรั้บข่าวสารท่ีสูง  ส่วนปัจจยัท่ีไม่มี
ความสัมพนัธ์กบัการยอมรับเทคโนโลยใีหม่ทางการเกษตร คือ ขนาดครอบครัว ขนาดพื้นท่ีนาและ
รายได ้ส่วนดา้นการศึกษาถึงผลกระทบหลงัจากท่ีไดมี้การยอมรับเทคโนโลยใีหม่ทางการเกษตรมา
ใชพ้บวา่ ผลกระทบทางบวกไดแ้ก่ การขายผลผลิตไดร้าคาดีและมีปริมาณมาก ประหยดัแรงงาน 
และมีความสะดวกสบาย ส่วนผลกระทบทางลบ ไดแ้ก่ สภาพพื้นท่ีไม่อุดมสมบูรณ์ การใช้
เทคโนโลยตีอ้งลงทุนสูง และทาํใหสุ้ขภาพเส่ือมโทรม 

พงษม์านิต  ไทยแท ้(2539 : บทคดัยอ่) ศึกษาความตอ้งการฝึกอบรมเก่ียวกบัการป้องกนั
และกาํจดัศตัรูออ้ยของพนกังานส่งเสริมฝ่ายไร่โรงงานนํ้าตาลสิงห์บุรีพบวา่ ปัญหาทางดา้นวชิาการ
ท่ีพบมากในการปฏิบติังาน คือการป้องกนัและกาํจดัโรคออ้ยและพบอีกวา่พนกังานส่งเสริมฝ่ายไร่ 
ท่ีมีอาย ุระดบัการศึกษา พื้นท่ีรับผติชอบดายกุารทาํงาน อตัราเงินเดือน รายไดเ้สริม โบนสั หน้ีสิน 
และระดบัความรู้เก่ียวกบัการป้องกนักาํจดัศตัรูออ้ยแตกต่างกนั มีความตอ้งการฝึกอบรมแตกต่างกนั 

เชิดสุข  ภวนะวเิชียร (2530 : บทคดัยอ่) ศึกษาความรู้และความตอ้งการ ความรู้ ดา้น
ประชากรศึกษาของเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรท่ีทาํงานในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือของประเทศ
ไทยซ่ึงปัญหาดา้นประชากรไม่สมดุลกบัทรัพยากรท่ีมีอยูอ่ยา่งจาํกดัพบวา่ ความรู้และความตอ้งการ
ความรู้ดา้นประชากรศึกษามีความแตกต่างกนัตามลกัษณะพื้นฐานหนา้ท่ีการปฏิบติังานของ
เจา้หนา้ท่ีผูรั้บผดิชอบงานระดบับริหารและปฏิบติังานของเจา้หนา้ท่ีผูรั้บผดิชอบงานระดบับริหาร
และปฏิบติังานแต่ไม่มีความแตกต่างในเร่ืองการผสมผสานความรู้ประชากรศึกษาในงานส่งเสริม
การเกษตรทั้งระดบับริหารและปฏิบติังาน 

สมพร  และ อรรถชยั (2537 : 18-22 ) เป็นการศึกษาถึงโครงการวจิยัความตอ้งการทาง
เทคโนโลยเีพื่อการเกษตรแห่งชาติในทศวรรษหนา้มีจุดประสงคเ์พื่อรวบรวมเอกสารงานวจิยัระบบ
เกษตรท่ีไดมี้การดาํเนินงานโดยหน่วยงานต่าง ๆเพื่อจดัทาํฐานขอ้มูลและมีการเก็บรวบรวมอยา่ง
เป็นระบบ โดยโปรแกรม CDS – ISIS ซ่ึงทาํใหก้ารคน้ควา้เอกสารวชิาการของนกัวชิาการเป็นไป
อยา่งมีประสิทธิภาพและรวดเร็ว  การวจิยัน้ีในส่วนของการใชเ้ทคโนโลยทีอ้งถ่ินพบวา่
เทคโนโลยกีารเกษตรท่ีถ่ายทอดส่วนมากมกัจะคาํนึงถึงเทคโนโลยท่ีีผลิตไดจ้ากสถานีทดลองหรือ
นกัวจิยัมีจาํนวนนอ้ยท่ีคาํนึงถึงเทคโนโลยทีอ้งถ่ินหรือภูมิปัญญาชาวบา้นท่ีเกษตรกรประสบ
ผลสาํเร็จในการนาํเอาไปถ่ายทอดใหเ้กษตรกรรายอ่ืนท่ีมีลกัษณะทางสภาพแวดลอ้มท่ีคลา้ยกนัหรือ
สามารถท่ีจะปรับเปล่ียนบางส่วนเพื่อใหส้อดคลอ้งกบัเง่ือนไขต่าง ๆ เทคโนโลยทีอ้งถ่ินเป็น
เทคโนโลยท่ีีง่ายต่อการยอมรับเพราะไดจ้ากเกษตรกรท่ีประสบผลสาํเร็จซ่ึงเป็นคนท่ีอยูใ่นระดบั
เดียวกนัหรือใกลเ้คียงกนักบัผูท่ี้จะยอมรับเทคโนโลย ีดงันั้น เทคโนโลยทีอ้งถ่ินท่ีมีอยูใ่นแต่ละภาค
ของประเทศไทย จึงเป็นส่ิงจาํเป็นจะตอ้งศึกษาเพื่อทาํความเขา้ใจและหาเง่ือนไขหรือปัจจยัท่ีทาํให้
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ประสบความสาํเร็จเพื่อนาํไปถ่ายทอดใหเ้กษตรกรรายอ่ืน เพื่อเป็นทางเลือกในการใช้
เทคโนโลยกีารเกษตรต่อไป 

ในส่วนของการประเมินผลกระทบของเทคโนโลยเีกษตรท่ีมีต่อเกษตรกรพบวา่  การวจิยั
ดา้นระบบเกษตรน้ีจาํเป็นตอ้งเนน้การศึกษาเพื่อประเมินผลกระทบอนัอาจจะเกิดข้ึนเม่ือมีการนาํเอา
งานวจิยัหรือเทคโนโลยใีหม่เขา้ไปใชใ้นพื้นท่ีเพื่อเป็นประโยชน์ต่อการวางแผนในระดบัต่าง ๆ 
งานวจิยัเหล่านั้นควรเนน้การศึกษาถึงผลกระทบทั้งดา้นสภาพแวดลอ้มและดา้นเศรษฐกิจสังคมโดย
เนน้การ ศึกษาถึงผลดีและผลเสียท่ีจะเกิดข้ึนในระยะยาว ทั้งทางตรงและทางออ้ม ก่อนและหลงัการ
นาํงานวจิยัหรือเทคโนโลยเีขา้ไปใชค้วรเนน้การศึกษาเพื่อทราบสาเหตุท่ีแทจ้ริงท่ีทาํใหเ้กิดการ
เปล่ียนแปลงนั้น ๆ 

อาวรณ์ (2539) ไดท้าํการวจิยัปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมถึงในเร่ืองยทุธวธีิทางเลือกเพื่อเพิ่ม
การมีส่วนร่วมในกระบวนการตดัสินใจในการทาํเกษตรย ัง่ยนื เป็นการวจิยัเชิงคุณภาพซ่ึงพิจารณา
ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาระบบเกษตรกรรมแบบองคร์วม (holistic approach) กระบวนการ
และวธีิการของการวจิยัแบบน้ีเป็นการเปิดโอกาสใหเ้กษตรกรเป็นผูริ้เร่ิมและเป็นผูต้ดัสินใจ ใน
วงจรต่อเน่ืองของแผน  (planning) การปฏิบติั (action) ตามแผน (observation) วธีิการปฏิบติั และผล
การปฏิบติั และผลการวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมกระบวนการเรียนรู้ท่ีทาํใหเ้กิดการ
เปล่ียนแปลง  จากการทาํกิจกรรมร่วมเป็นหมู่หรือกลุ่ม ( collective action) ตามเง่ือนไขของ
วฒันธรรมและวถีิชีวติของเกษตรกร ในการทาํวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม  บทบาทของผูว้จิยั
จะเปล่ียนจากผูส้ั่งการมาเป็นผูส้นบัสนุนหรือผูป้ระสานงาน ( facilitator) ท่ีจะคอยสร้างบรรยากาศ 
ท่ีเอ้ือต่อการพฒันาทกัษะ ความสามารถของเกษตรกรในการแสดงความคิดเห็น แลกเปล่ียน
ประสบการณ์การพิจารณาไตร่ตรองและการตดัสินใจเลือกทิศทางในการพฒันาระบบเกษตรกรรม
ท่ีจะนาํไปสู่การพึ่งพาตนเองมากข้ึน  ซ่ึงในการการศึกษาชุมชนแบบมีส่วนร่วม ( Participatory 
Learning and Appraisal : PLA)  มีรายละเอียดดงัน้ี 
 
การศึกษาชุมชนแบบมีส่วนร่วม  (Participatory Learning and Appraisal : PLA)   
 การศึกษาชุมชนแบบมีส่วนร่วม (Participatory Learning and Appraisal : PLA)  เป็นการเก็บ
ขอ้มูลและเรียนรู้เก่ียวกบัชุมชน สังคม ท่ีศึกษาแบบมีส่วนร่วมโดยผูว้จิยัและสมาชิกในชุมชนเรียนรู้
เก่ียวกบัสภาพของชุมชนไปพร้อมๆ กนั ซ่ึงใชไ้ดก้บัการศึกษาชุมชนเมืองและในชุมชนชนบท 
                การวจิยัแบบ PLA มีลกัษณะวธีิการศึกษาท่ีเนน้การใหค้วามสาํคญักบัขอ้มูลและ ความคิด
ของสมาชิกชุมชน โดยการเก็บขอ้มูลลกัษณะการส่ือสารสองทาง ( two-way communication) ใน
รูปแบบของการสนทนาแลกเปล่ียน ( discussion) โดยผูว้จิยัและสมาชิกชุมชนร่วมกบัแลกเปล่ียน 
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ความคิดเห็นและวเิคราะห์สภาพชุมชน ร่วมกบัการพดูคุยแลกเปล่ียนจะมีทั้งในระดบับุคคล        
และระดบักลุ่ม เม่ือเปรียบเทียบการศึกษาในรูปแบบการสังเกตแบบมีส่วนร่วม กบัรูปแบบ
การศึกษาชุมชนแบบมีส่วนร่วม กล่าวไดว้า่ ในรูปแบบแรกนั้นกระบวนการวจิยัยงัมีลกัษณะเป็น
การส่ือสารแบบทางเดียว ( One-way communication) และกระบวนการส่ือสารความเขา้ใจก็เป็นไป
ในฝ่ายเดียว  ขณะท่ีแบบหลงัเนน้การส่ือสารแบบสองทางโดยใชเ้ทคนิคการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก 
และการสนทนากลุ่มช่วยในการเก็บรวมรวมขอ้มูล 
 การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (Depth Interview) เป็นการซกัถามพดูคุยกนัระหวา่งผูส้ัมภาษณ์
และผูใ้หส้ัมภาษณ์ เป็นการถามเจาะลึกลว้งคาํตอบอยา่งละเอียดถ่ีถว้น การถามนอกจากจะใหอ้ธิบาย
แลว้จะตอ้งถามถึงเหตุผลดว้ย  การสัมภาษณ์แบบน้ีจะใชไ้ดดี้กบัการศึกษาวจิยัในเร่ืองท่ีเก่ียวกบั
พฤติกรรมของบุคคล เจตคติ ความตอ้งการ ความเช่ือ ค่านิยม บุคลิกภาพในลกัษณะต่างๆ  

การสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) หมายถึง การรวบรวมขอ้มูลจากการสนทนากบั
กลุ่มผูใ้หข้อ้มูลในประเด็นปัญหาท่ีเฉพาะเจาะจง โดยมีผูด้าํเนินการสนทนา (Moderator) เป็นผูค้อย       
จุดประเด็นในการสนทนา เพื่อชกัจูงใหก้ลุ่มเกิดแนวคิดและแสดงความคิดเห็นต่อประเด็นหรือแนว
ทางการสนทนาอยา่งกวา้งขวางละเอียดลึกซ้ึง โดยมีผูเ้ขา้ร่วมสนทนาในแต่ละกลุ่มประมาณ 6-10 คน 
ซ่ึงเลือกมาจากประชากรเป้าหมายท่ีกาํหนดเอาไว้ 

การศึกษาแบบ  PLA มีลกัษณะเด่น คือ ขอ้มูลท่ีไดจ้าการศึกษาทุกขั้นตอนเป็นส่ิงท่ีชุมชน
ร่วมเรียนรู้และใชป้ระโยชน์ สมาชิกชุมชนเป็นผูร่้วมกาํหนดปัญหาของชุมชนและหาลู่ทางการ
แกไ้ขปัญหา รวมทั้งเป็นผูต้ดัสินใจและยนืยนัเจตนารมณ์ท่ีจะแกไ้ขปัญหาเหล่านั้น  กระบวน
การศึกษาดาํเนินไปในลกัษณะของการแลกเปล่ียนความคิดเห็นระหวา่งสมาชิกชุมชนกบัผูว้จิยับน
พื้นฐานกระบวนการสังเคราะห์ ท่ีมีลกัษณะแลกเปล่ียน สมาชิกชุมชนจะค่อยๆ พฒันาศึกยภาพใน
การศึกษาวจิยัชุมชน  ตลอดจนความตอ้งการและตวัช้ีวดัคุณภาพชีวติท่ีเป็นของเขาเอง และการวจิยั
แบบน้ีจะนาํไปสู่การปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม ( Participatory Action Research : PAR) โดยสมาชิก
ชุมชนในขั้นต่อไป 
 
การปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory  Action  Research : PAR)   
               การวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม ( Participatory Action Research : PAR)  เป็น
กระบวนการท่ีผูค้นจาํนวนหน่ึงในองคก์รหรือในชุมชน ร่วมศึกษาปัญหาโดยกระทาํร่วมกบันกัวจิยั
ผา่นกระบวนการ  วจิยัตั้งแต่ตน้จนกระทัง่เสนอผลและอภิปรายผลการวจิยั เร่ิมตน้จากคนท่ีอยูก่บั
ปัญหา ( Problems People ) คน้หาปัญหา ร่วมกบันกัวชิาการ (  กระบวนการท่ีคนในชุมชนไม่ใช่
ผูถู้กกระทาํ แต่เป็นผูก้ระทาํ  ม่ีมีส่วนร่วมและมีอาํนาจร่วมกนัในการวจิยั )  ซ่ึงเป็นยทุธวธีิท่ีจะช่วย
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ใหช้าวบา้นสามารถรวมตวักนัในรูปองคก์รชุมชน  และสามารถทาํงานไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ        
มีความ เขม้แขง็  ทั้งโครงสร้างและการดาํเนินงาน โดยอาศยัเง่ือนไขการเพิ่มศกัยภาพดว้ยระบบ
ขอ้มูล ทาํใหช้าวบา้นเห็นความสาํคญั ของขอ้มูล  เพราะจะช่วยใหส้ามารถวเิคราะห์ปัญหาของ
ชุมชนและทาํการพฒันาต่อไปได้  ซ่ึงตอ้งอาศยัการฝึกฝนใหช้าวบา้น ทาํวจิยัเป็น โดยการสร้างทีม
วจิยัทอ้งถ่ินข้ึนมา  

แนวคิดพื้นฐานของ PAR ก็คือ ชาวบา้นเป็นผูอ้ยูก่บัปัญหา  อยูก่บัขอ้มูล อยูก่บัความจริง 
เป็นผูรู้้ดีเท่ากบัหรือมากกวา่นกัวจิยั  ดงันั้นการปฏิบติัการใดๆ  ท่ีจะนาํไปสู่การพฒันาคุณภาพชีวติ
ปัญหาการวจิยัจึงตอ้งเร่ิมจากชาวบา้น ไม่ใช่จากสมมติฐานของ นกัวจิยัหรือนกัพฒันาฝ่ายเดียว  เป็น
การวจิยัท่ีมีการเรียนรู้ผสมผสานระหวา่งทฤษฎี  ระเบียบวธีิวจิยั เป้าหมาย และวตัถุประสงคข์อง
นกัพฒันาบวกกบัความตอ้งการ และความรอบรู้ของชาวบา้น  

ลกัษณะเด่นของ PAR คือ เป็นการวจิยัท่ีเนน้วธีิการเรียนรู้จากประสบการณ์โดยอาศยัการมี
ส่วนร่วมอยา่งแขง็ขนัจากทุกฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้งกบักิจกรรมวจิยั นบัตั้งแต่การระบุปัญหาและแนว
ทางแกไ้ขการดาํเนินการโครงการ /กิจกรรมเพื่อการแกปั้ญหาและพฒันา การติดตามผล จนถึงขั้น
ประเมินผลโครงการ / กิจกรรมท่ีกาํลงัดาํเนินงานและท่ีเสร็จส้ินลงแลว้ ในการวจิยัชนิดน้ี คาํวา่ 
ปฏิบัติการ  (action) หมายถึง กิจกรรมท่ีโครงการวจิยัตอ้งการจะดาํเนินการ อาจเป็นเร่ืองพฒันา
แหล่งนํ้า การพฒันาการเกษตร การปรับเปล่ียน  พฤติกรรมอนามยั การพฒันาศกัยภาพขององคก์ร
ชุมชน การเสริมสร้างความเขม้แขง็องคก์รชุมชน เป็นตน้ ส่วนใหญ่แลว้การปฏิบติัการมกัเป็น
กิจกรรมท่ีเก่ียวกบัการพฒันาดา้นใดดา้นหน่ึง ส่วนคาํวา่ การมีส่วนร่วม  (participation) หมายถึง 
การมีส่วนเก่ียวขอ้งของทุกฝ่ายท่ีเขา้ร่วมกิจกรรมวจิยั ในการวเิคราะห์สภาพปัญหาหรือสถานการณ์
อนัใดอนัหน่ึงแลว้ร่วมในกระบวนการตดัสินใจและการดาํเนินการจนส้ินสุดการวจิยั 

วธีิการวจิยัแบบ PAR เป็นกระบวนการท่ีจะสะทอ้นความเป็นจริงท่ีมีความแตกต่าง
หลากหลาย  ซบัซอ้นโดยไม่มีรูปแบบตายตวั ไม่มีสูตรสาํเร็จ  แต่ตอ้งมีวธีิวทิยาท่ีเปิดกวา้งและ
ยดืหยุน่ตามสถานการณ์ และการเปล่ียนแปลงของสังคม  PAR เป็นแนวทางการวจิยัท่ีต่างไปจาก
การวจิยัเชิงวทิยาศาสตร์ธรรมชาติ เพราะเนน้การยอมรับหรือความเห็นพอ้งร่วมกนัโดยเฉพาะจาก
ฝ่ายชาวบา้นและหรือองคก์รชุมชน ในการวจิยัชนิดน้ี นกัวจิยัจะตอ้งมีการประเมินความสัมพนัธ์
ระหวา่งผูว้จิยักบัชาวบา้นอยูต่ลอดเวลาและทบทวนวตัถุประสงคข์องการวจิยัเป็นคร้ังคราว เพื่อให้
สอดคลอ้งกบัความเห็นของชาวบา้นอนัจะนาํไปสู่การมีส่วนร่วมอยา่งแทจ้ริง เพื่อการเปล่ียนแปลง
ของชุมชนไปในทิศทางท่ีดีข้ึน 

ในการวจิยัแบบ PAR ชาวบา้นเป็นผูรู้้เท่าๆ กบันกัวจิยัหรือนกัพฒันา เพราะปัญหาของการ
วจิยัเร่ิมจากชาวบา้น ไม่ใช่จากสมมติฐานของผูว้จิยัหรือนกัพฒันาแต่ฝ่ายเดียว และการกาํหนด



18 
 

 

แนวทางและการเลือกแนวทางปฏิบติัท่ีจะนาํไปสู่การพฒันาคุณภาพชีวติ ก็เป็นการกาํหนดและ
ดาํเนินการร่วมกนัทั้งสามฝ่าย คือ ชาวบา้น นกัวจิยั และนกัพฒันาท่ีต่างก็มีบทบาทเท่าเทียมกนั การ
วจิยัน้ีจึงเป็นการผสมผสานระหวา่งความรู้เชิงทฤษฎีและระเบียบวธีิของนกัวจิยักบัเป้าหมายและ
วตัถุประสงคข์องนกัพฒันาผนวกกบัความตอ้งการและความรอบรู้ของชาวบา้น ส่ิงน้ีเป็นรากฐานท่ี
สาํคญัสาํหรับความสาํเร็จในการพฒันาความรู้ความเขา้ใจท่ีไดจ้ากการวจิยั จะเป็นจุดเร่ิมตน้ของการ
ปฏิบติัการอยา่งมีประสิทธิภาพ และในขณะน้ี มีตวัอยา่งของโครงการท่ีดาํเนินการไดผ้ลแลว้ในหลาย
พื้นท่ีทั้งในสังคมไทยและสังคมนานาประเทศ 

ขั้นตอนการวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม มี 5 ขั้นตอน ไดแ้ก่  

1. ระยะก่อนการทาํวจิยั ( Pre- Research Phase) ประกอบดว้ย  การคดัเลือกชุมชนและ
การเขา้ถึงชุมชน การบูรณาการตวันกัวจิยัเขากบัชุมชน  การสาํรวจขอ้มูลเบ้ืองตน้ของชุมชน และการ
เผยแพร่แนวคิด PAR แก่ชุมชน  

2. ระยะการทาํวจิยั (Research Phase) ประกอบดว้ย การวเิคราะห์ปัญหาร่วมกบัชุมชน 
การฝึกอบรมทีมวจิยัทอ้งถ่ิน การวเิคราะห์ปัญหาซ่ึงอาจเกิดข้ึนในกระบวนการ PAR และกาํหนดแนว
ทางแกไ้ข  การออกแบบการวจิยัและเก็บขอ้มูล  การวเิคราะห์ขอ้มูล และ การนาํเสนอขอ้มูลต่อท่ีประชุมใน
ชุมชน  

3. ระยะการจดัทาํแผน (Planning Phase) ประกอบดว้ย  การอบรมทีมงาน วางแผน
ทอ้งถ่ิน การกาํหนดโครงการหรือกิจกรรม การศึกษาความเป็นไปไดข้องแผนงาน การแสวงหา
งบประมาณและหน่วยงานท่ีสนบัสนุน และการวางแผนเพื่อติดตามและประเมินผล  

4. ระยะการนาํแผนไปปฏิบติั (Implementation Phase) ประกอบดว้ย  การกาํหนดทีมงาน
ปฏิบติังานอาสาสมคัร และการอบรมทีมงานปฏิบติัอาสาสมคัร  

5. ระยะการติดตามและประเมินผลการปฏิบติังาน (Monitoring and Evaluation Phase) 
ประกอบดว้ย การจดัตั้งทีมงานติดตามและประเมินผลการปฏิบติังานของชุมชนเพื่อติดตามการ
ดาํเนินงานของฝ่ายปฏิบติัทุกระยะ และ เสนอผลการประเมินต่อท่ีประชุมในชุมชน 
 

 



 

 

บทที ่3 
วธีิการด าเนินการวจัิย 

 
วธีิการด าเนินการวจัิย 

              สถานท่ีด าเนินการวจิยั  บา้นท่าเม่ียง  ต าบลนายมอ าเภอเมือง  จงัหวดัเพชรบูรณ์  เป็นการศึกษา
จะประกอบดว้ย การศึกษาชุมชนแบบมีส่วนร่วม (Participatory Learning and Appraisal : PLA) และ 
การวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research : PAR)  จากการประชุมผูมี้ส่วน
เก่ียวขอ้ง ( Stakeholders Workshop)  สามารถท าใหท้ราบถึงปัจจยัทางดา้นเศรษฐกิจ สังคม และ
เทคโนโลยท่ีีเก่ียวขอ้งกบัการตดัสินใจของเกษตรกรในการใชป้รัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ของเกษตรกร  
เป็นแนวทางในการท าการเกษตรแบบพอเพียงภายใตก้ารอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม และการถ่ายทอด
เทคโนโลยทีางการเกษตรท่ีย ัง่ยนื และเพื่อวเิคราะห์ผลของแนวทางการท าการเกษตรแบบพอเพียง
ภายใตก้ารอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม และการถ่ายทอดเทคโนโลยทีางการเกษตรท่ีย ัง่ยนืตามแนวคิดปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงของเกษตรกร  ต าบลนายม  อ าเภอเมืองเพชรบูรณ์   จงัหวดัเพชรบูรณ์  ซ่ึงมีวธีิการ
ด าเนินการวจิยัแบ่งออกเป็น  3  ระยะ  ดงัน้ี 

ระยะที ่ 1  
1)   ขั้นเตรียมการ 

                  1.1   ศึกษาปัจจยัทางเศรษฐกิจ สังคม และเทคโนโลยท่ีีเก่ียวขอ้งกบัการ
ตดัสินใจของเกษตรกรโดยการใชป้รัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ในการด าเนินชีวติของการท าการเกษตร
แบบพอเพียง ของเกษตรกร  โดยการการสัมภาษณ์ (Interview) การใชแ้บบสอบถาม (Questionnaire) 
การสังเกต (Observation) การเขา้ไปมีส่วนร่วมในชุมชน (Participation) สัมภาษณ์แบบเจาะลึก (Depth 
Interview) การสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) และการประชุมเชิงปฏิบติัการเพิ่มองคค์วามรู้
และแลกเปล่ียนเรียนรู้ใหแ้ก่เกษตรกร )  เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงขอ้มูล 
   2)   ขั้นภูมิหลงั/ระดมสมอง  
                          2.1 ศึกษาขอ้มูลพื้นฐานในเร่ืองปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของเกษตรกร
กลุ่มเป้าหมาย โดยการท าแบบทดสอบความรอบรู้  การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก และการประชุมเชิง
ปฏิบติัการเพิ่มองคค์วามรู้และแลกเปล่ียนเรียนรู้ใหแ้ก่เกษตรกร 
                  2.2 เก็บรวบรวมขอ้มูลความตอ้งการดา้นการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มกบัการ
ถ่ายทอดเทคโนโลยทีางการเกษตรของเกษตรกร  โดยใชแ้บบทดสอบความรอบรู้ เร่ือง การอนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้มกบัการใชเ้ทคโนโลยกีารเกษตรท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท าการเกษตรแบบพอเพียง กบัการ
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ประเมินชุมชนอยา่งเร่งด่วน ( RRA: Rapid  Rural  Appraisal) คือวธีิการประเมินสภาพชุมชนดว้ย 
ชุดเคร่ืองมือท่ีเนน้การเก็บขอ้มูลจากชาวบา้นโดยตรงในระยะเวลาสั้นๆ และวธีิการประเมินโดยเนน้
ใหชุ้มชนมีส่วนร่วมในการไดม้าซ่ึงขอ้มูล (PRA: Participatory  Rural  Appraisal) 
 ระยะที ่2  
   1)   ขั้นปฏิบติัการ 
                   1.1 อบรมเชิงปฏิบติัการเพื่อเพิ่มองคค์วามรู้เร่ืองการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มกบั
การเกษตรแบบพอเพียง  เพื่อใหเ้กษตรกรกลุ่มเป้าหมายมีองคค์วามรู้ในเร่ืองการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม  
และน าความรู้ไปใชใ้นการท าการเกษตรแบบพอเพียง ภายใตป้รัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
                1.2  อบรมเชิงปฏิบติัการเพื่อเพิ่มองคค์วามรู้เร่ืองการใชเ้ทคโนโลยทีาง
การเกษตร  เพื่อใหเ้กษตรกรกลุ่มเป้าหมายมีองคค์วามรู้ในเร่ืองการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม  และน า
ความรู้ไปใชใ้นการท าการเกษตรแบบพอเพียง ภายใตป้รัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
                 1.3 ติดตามประเมินผลการอบรมเกษตรกรกลุ่มเป้าหมาย โดยการสังเกตการณ์
โดยตรง  สัมภาษณ์แบบเจาะลึก และการประชุมเชิงปฏิบติัการ 
 ระยะที ่3  
   1)   ขั้นวเิคราะห์/สรุปผล 
                  1.1  นกัวจิยัและกลุ่มเป้าหมายร่วมกนัประเมินสรุปผลการอบรม วเิคราะห์ผล
ของ แนวทางการท าการเกษตรแบบพอเพียงภายใต้ การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม กบัการ ถ่ายทอด
เทคโนโลยภีายใตป้รัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ของเกษตรกร  โดยการสังเกตการณ์โดยตรง  สัมภาษณ์
แบบเจาะลึก และการประชุมเชิงปฏิบติัการเพื่อเพิ่มองคค์วามรู้ดา้นการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มและการ
ใชเ้ทคโนโลยี   ทางการเกษตรในรูปแบบต่าง ๆ ใหแ้ก่เกษตรกร  ดงัน้ี การท าปุ๋ยหมกัชีวภาพ   การ
ตรวจสุขภาพสัตวเ์บ้ืองตน้ และการงดเผาตอซงั 
                 1.2   นกัวจิยั วเิคราะห์ผลของ แนวทางการท าการเกษตรแบบพอเพียงภายใต้
การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม กบัการถ่ายทอดเทคโนโลยภีายใตป้รัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  ของเกษตรกร  
โดยการสังเกตการณ์โดยตรง  สัมภาษณ์แบบเจาะลึก และการประชุมเชิงปฏิบติัการเพื่อเพิ่มองค์
ความรู้ดา้นการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มและการใชเ้ทคโนโลยทีางการเกษตรในรูปแบบต่าง ๆ ใหแ้ก่
เกษตรกร ดงัน้ี การท าปุ๋ยหมกัชีวภาพ   การตรวจสุขภาพสัตวเ์บ้ืองตน้ และการงดเผาตอซงั และหา
แนวทางในการพฒันาการท าเกษตรแบบพอเพียงภายใต้ การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม กบัการถ่ายทอด
เทคโนโลยภีายใตป้รัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ของเกษตรกร   
                 1.3   สรุปผลการวจิยัตลอดโครงการและเขียนรายงานวจิยัเป็นรูปเล่มฉบบั
สมบูรณ์ 
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วธีิวจัิย 
การวจิยัคร้ังน้ีเป็น การศึกษา เกษตรแบบพอเพียงภายใตก้ารอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม และการ

ถ่ายทอดเทคโนโลยทีางการเกษตรท่ีย ัง่ยนื ของเกษตรกร  ต าบลนายม  อ าเภอเมืองเพชรบูรณ์   
จงัหวดัเพชรบูรณ์ โดยใชพ้ื้นท่ีหมู่ 10 บา้นท่าเม่ียง โดยมีวธีิการด าเนินการเก็บขอ้มูลดงัน้ี 

 1)  ขอ้มูลปฐมภูมิ (Primary Data)  

     ไดจ้ากการใชว้ธีิการต่างๆ ไดแ้ก่ การสัมภาษณ์ ( Interview) การใชแ้บบสอบถาม 
(Questionnaire) การสังเกตการณ์ตรง (Observation) แบบทดสอบความรอบรู้  การเขา้ไปมีส่วนร่วมใน
ชุมชน (Participation)  เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงขอ้มูล  โดยกลุ่มตวัอยา่งประกอบดว้ย  เกษตรกร  ผูน้ าทอ้งถ่ิน
(ผูใ้หญ่บา้น,ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้นและคณะกรรมการหมู่บา้น) ผูเ้ฒ่าผูแ้ก่  หมอดินอาสา  พฒันากร  
ปราชญชาวบา้น  ฯลฯ 

     ขอ้มูลดา้นเศรษฐกิจ  ไดแ้ก่ ชนิดพืชและสัตว ์ตน้ทุนในการผลิต  รายได ้รายจ่าย 
หน้ีสิน ฯลฯ  ใชว้ธีิ การสัมภาษณ์ (Interview) ผูใ้หข้อ้มูลหลกั ( Key Informants) เช่น ผูใ้หญ่บา้น  
คณะกรรมการหมู่บา้น ส.อ.บ.ต.ประจ าหมู่บา้น ชาวบา้นท่าเม่ียง 

     ขอ้มูลดา้นสังคม  ไดแ้ก่   ระดบัการศึกษา การรับการอบรม สาธารณูปโภค การเกิด
คดีอาชญากรรม  คดียาเสพติด ใชว้ธีิ การสัมภาษณ์ (Interview)  ผูใ้หข้อ้มูลหลกั ( Key Informants) 
เช่น ผูใ้หญ่บา้น  คณะกรรมการหมู่บา้น ส.อ.บ.ต.ประจ าหมู่บา้น ผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ และความสัมพนัธ์
ระหวา่งหน่วยงานและชุมชน โดยใชเ้คร่ืองมือคือ Venn Diagram  
      ขอ้มูลดา้นการเกษตรและเทคโนโลยี   ไดแ้ก่ ขอ้มูลทางกายภาพของการใชท่ี้ดิน  และ
ขอ้มูลระบบการผลิตและเทคนิคต่างๆ ในการผลิต  เช่น การใชส้ารเคมี การใชเ้คร่ืองจกัรกลทาง
การเกษตร การใชปุ๋้ยเคมี การใชพ้นัธ์พืชและพนัธ์ุสัตว ์การดูแลรักษาโรคพืชโรคสัตว ์ฯลฯ ใช้
วธีิการสัมภาษณ์ (Interview)  การสังเกตการณ์โดยตรง (Observation) ใชป้ฏิทินช่วงเวลา ( Seasonal 
Calendar) เป็นเคร่ืองมือ และใชก้ารท าแผนท่ีอยา่งมีส่วนร่วม ( Participatory mapping) เป็น
เคร่ืองมือ  
     ขอ้มูลพื้นฐาน ในเร่ืองปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  ไดแ้ก่   ความรู้ความเขา้ใจขั้นพื้นฐาน
ของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  ใชว้ธีิการสัมภาษณ์ (Interview)   
  ขอ้มูลความตอ้งการดา้นการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มกบัการถ่ายทอดเทคโนโลยทีางการเกษตร
ของเกษตรกร  ไดแ้ก่  การใชเ้ทคโนโลยวีธีิการต่างท่ีสามารถช่วยการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน
ได ้ เช่น การตรวจสุขภาพสัตวเ์บ้ืองตน้  การท าปุ๋ยหมกัชีวภาพ  การใชปุ๋้ยเคมี การงดเผาตอซงั ฯลฯ 
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 2)  ขอ้มูลทุติยภูมิ ( Secondary Data)  

เป็นขอ้มูลท่ีรวบรวมไดจ้ากเอกสารรายงานการศึกษา งานวจิยัต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง อาทิเช่น 
ส านกังานเศรษฐกิจการเกษตร  กรมพฒันาท่ีดิน  ส านกังานการปฏิรูปท่ีดินเพื่อการเกษตรกรรม กรม
วชิาการเกษตร กรมส่งเสริมการเกษตร  กรมพฒันาชุมชน  องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน และหน่วยงาน
อ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง   
      การเพิม่องค์ความรู้   ไดแ้ก่การอบรมดา้นการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม กบัการเกษตรแบบ
พอเพียงและการใชเ้ทคโนโลยทีางการเกษตร 
 
วธีิการเกบ็รวบรวมข้อมูล  

การสัมภาษณ์ (Interview) การใชแ้บบสอบถาม (Questionnaire) แบบสังเกต (Observation) 
แบบทดสอบความรอบรู้  การเขา้ไปมีส่วนร่วมในชุมชน (Participation)  เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงขอ้มูล  โดย
กลุ่มตวัอยา่งประกอบดว้ย  เกษตรกร  ผูน้ าทอ้งถ่ิน( ผูใ้หญ่บา้น,ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้นและคณะกรรมการ
หมู่บา้น) ผูเ้ฒ่าผูแ้ก่  หมอดินอาสา  พฒันากร  ปราชญชาวบา้น  ฯลฯ 
 
วธีิการวเิคราะห์ข้อมูล  
  เพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงคข์องการ วจิยัคร้ังน้ีจะใชก้าร วเิคราะห์เชิง พรรณนา (Descriptive 
Analysis) และการวเิคราะห์เชิงคุณภาพ ( Qualitative Analysis) โดยเทคนิคการศึกษาจะ
ประกอบดว้ย การศึกษาชุมชนแบบมีส่วนร่วม ( Participatory Learning and Appraisal : PLA) และ 
การวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม ( Participatory Action Research : PAR)  จากการประชุมผูมี้
ส่วนเก่ียวขอ้ง     ( Stakeholders Workshop)  และการประเมินชุมชนอยา่งเร่งด่วน ( RRA: Rapid  
Rural  Appraisal)  
 
ระยะเวลาในการด าเนินงานและพืน้ทีท่ีท่ าการวจัิย 

เร่ิมด าเนิน  ตุลาคม 25 50  ส้ินสุดโครงการ กนัยายน 25 51  พื้นท่ีท่ีท าการวจิยัหมู่ท่ี 10 บา้น
ท่าเม่ียง ต าบลนายม  อ าเภอเมืองเพชรบูรณ์  จงัหวดัเพชรบูรณ์ 



 

 

บทที่  4 
ผลการวจัิย 

 
การท าการเกษตรแบบพอเพียงภายใตก้ารอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม และการถ่ายทอดเทคโนโลยี

ทางการเกษตรท่ีย ัง่ยนื ของเกษตรกร  ต าบลนายม  อ าเภอเมืองเพชรบูรณ์   จงัหวดัเพชรบูรณ์ ใช้
วธีิการศึกษาชุมชนแบบมีส่วนร่วม (Participatory Learning and Appraisal : PLA) และ การวจิยัเชิง
ปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research : PAR) จากการประชุมผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้ง 
(Stakeholders Workshop)  สามารถท าใหท้ราบถึงปัจจยัทางดา้นเศรษฐกิจ สังคม และเทคโนโลยท่ีี
เก่ียวขอ้งกบัการตดัสินใจของเกษตรกรในการใชป้รัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ของเกษตรกร  เป็น
แนวทางในการท าการเกษตรแบบพอเพียงภายใตก้ารอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม และการถ่ายทอดเทคโนโลยี
ทางการเกษตรท่ีย ัง่ยนื และเพื่อวเิคราะห์ผลของแนวทางการท าการเกษตรแบบพอเพียงภายใตก้าร
อนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม และการถ่ายทอดเทคโนโลยทีางการเกษตรท่ีย ัง่ยนืตามแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงของเกษตรกร ต าบลนายม อ าเภอเมืองเพชรบูรณ์  จงัหวดัเพชรบูรณ์  ซ่ึงมีวธีิการด าเนินการ
วจิยัแบ่งออกเป็น 3 ระยะ ดงัน้ี 
 
ระยะที ่ 1 ศึกษาปัจจัยทางเศรษฐกจิ สังคม และเทคโนโลยี 

ขั้นเตรียมการ ไดด้ าเนินการศึกษาปัจจยัทางเศรษฐกิจ สังคม และเทคโนโลยท่ีีเก่ียวขอ้งกบั
การตดัสินใจของเกษตรกรโดยการใชป้รัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ในการด าเนินชีวติของการท า
การเกษตรแบบพอเพียง ของเกษตรกร โดยการการสัมภาษณ์ (Interview) การใชแ้บบสอบถาม 
(Questionnaire) การสังเกต (Observation) การเขา้ไปมีส่วนร่วมในชุมชน (Participation) สัมภาษณ์
แบบเจาะลึก (Depth Interview) การสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) และการประชุมเชิง
ปฏิบติัการเพิ่มองคค์วามรู้และแลกเปล่ียนเรียนรู้ใหแ้ก่เกษตรกร    
  ประวติัความเป็นมาของหมู่บา้นท่าเม่ียง ในการศึกษาผูว้จิยัไดใ้ชเ้คร่ืองมือ คือ Time Line 
ซ่ึงพบวา่  ประวติัความเป็นมาของหมู่บา้นท่าเม่ียง   เร่ิมตน้ก่อนท่ีจะมาเป็นหมู่บา้นท่าเม่ียงใน
ปัจจุบนั ในสมยัก่อนท่ีดินบริเวณหมู่บา้นเป็นป่าดงดิบ มีสัตวน์อ้ยใหญ่นานาชนิดอาศยัอยูม่ากมาย 
เช่น เกง้ กวาง หมูป่า เม่น ต่อมามีชาวบา้นกลุ่มหน่ึงซ่ึงตั้งรกรากอยูท่ี่หมู่ท่ี 1 ในปัจจุบนั ไดม้องเห็น
ท าเลการท าการเกษตร จึงไดย้า้ยถ่ินฐานมาจากบา้นหนองผกับุง้  มาตั้งรกรากอยูท่ี่บริเวณน้ี เร่ิมตน้
จากการมาสร้างบา้นพกัอาศยั ในลกัษณะหา้งไมไ้ผ ่อยูใ่นลกัษณะเดิมของคนเดินป่า และไดพ้ฒันา
วถีิชีวติเร่ือยมาจนมีสมาชิกในหมู่บา้นเพิ่มข้ึนต่างยา้ยถ่ินฐานเขา้มาอาศยัอยูต่ามแนวฝ่ังแม่น ้าป่าสัก
ตลอดแนวทั้งสองฝ่ังเน่ืองจากชาวบา้นนิยมอาศยัอยูต่ามท่าน ้า (แม่น ้าป่าสัก ) และประกอบกบัใน
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หมู่บา้นมีตน้เม่ียงอยูเ่ป็นจ านวนมาก จึงไดมี้การพดูติดปากตามลกัษณะการอยูอ่าศยัและตน้ไม้
ประจ าหมู่บา้น จึงกลายเป็นช่ือหมู่บา้นท่าเม่ียง (นายจรูญ มามอม :2551)  ในเวลาต่อมาเม่ือมี
ประชากรเพิ่มมากข้ึนและกลายเป็นหมู่บา้นขนาดกลางข้ึนมา จึงไดมี้การประชุมกนัในกลุ่ม ในปี
พ.ศ. 2525  หมู่บา้นท่าเม่ียงไดแ้ยกตวัออกมาจากหมู่บา้นถ ้าน ้าบงั และไดเ้ร่ิมมีการเลือกผูน้ าในการ
ปกครองหมู่บา้นข้ึนเป็นคร้ังแรก   
 ทีต่ั้ง ตั้งอยูด่า้นทิศใตร้ะยะทางห่างจากท่ีตั้งของท่ีท าการ  องคก์ารบริหารส่วนต าบลนายม  
ประมาณ  3  กิโลเมตร  และห่างจากท่ีวา่การอ าเภอเมืองเพชรบูรณ์  ประมาณ  30  กิโลเมตร  ตาม
ถนนสายหลกักิโลเมตรท่ี 21  มีสภาพคมนาคมโดยทัว่ไป  เป็นถนนลาดยางตลอดสาย อาณาเขต   
ทิศเหนือ ติดต่อกบั  หมู่บา้นซ าเรียง  หมู่ท่ี  8   ต าบลน ้าร้อน  อ าเภอเมืองเพชรบูรณ์ ทิศใตติ้ดต่อกบั  
หมู่บา้นถ ้าน ้าบงั  หมู่ท่ี  8  ต าบลนายม  อ าเภอเมืองเพชรบูรณ์ ทิศตะวนัออกติดต่อกบั  หมู่บา้นน ้า
ร้อน  หมู่ท่ี  3  ต าบลนายม บา้นวงัมะช่อ หมู่ท่ี7 อ าเภอเมืองเพชรบูรณ์  ทิศตะวนั ติดต่อกบั  หมู่บา้น
นายม  หมู่ท่ี  2  ต าบลนายม  อ าเภอเมืองเพชรบูรณ์  ด้านสาธารณูปโภค   มีถนนลาดยางผา่น  มีถนน
คอนกรีตเสริมเหล็ก ตามซอยต่างๆ มีไฟฟ้า น ้าปะปา  มีรถโดยสารประจ าทาง เพชรบูรณ์ – วเิชียร
บุรี ผา่นสถานทีส่ าคัญของหมู่บ้าน  วดัจนัทูปมาวาส  ขนบธรรมเนียมประเพณี   ประเพณีสงกรานต ์ 
ประเพณีเขา้พรรษาพืน้ทีแ่ละการใช้ประโยชน์จากพืน้ที่มีพื้นท่ีหมู่บา้นทั้งส้ิน 1,184  ไร่ แบ่งจากการ
ใชป้ระโยชน์จากท่ีดินดงัน้ี พื้นท่ีป่าไมแ้ละภูเขา 439 ไร่ พื้นท่ีการเกษตร 620 ไร่ พื้นท่ีอยูอ่าศยั 125
ไร่ พื้นท่ีสาธารณะ(ถนน คลอง)  - ไร่ ลกัษณะภูมิประเทศบา้นท่าเม่ียงถูกลอ้มรอบดว้ยภูเขา และกั้น
ดว้ยสายน ้าแม่น ้าป่าสัก โดยทัว่ไปจะมี 3 ฤดู คือฤดูหนาว ฤดูฝน ละฤดูร้อน ซ่ึงสภาพพื้นท่ีเป็นพื้นท่ี
ภูเขา ท่ีราบสูง ราบลุ่มและมีแม่น ้าป่าสักไหลผา่น แหล่งน า้    แม่น ้าป่าสัก  และสระน ้าสาธารณะวดั
จนัทูปมาวาส   การประกอบอาชีพ  ประชากรจ านวนประชากรรวม   (ชาย 249 คน หญิง 235 คน)   
รวม 484   คน  จ านวนครัวเรือน 90   ครัวเรือนแยกเป็น  : การเกษตร  49  ครัวเรือน คา้ขาย 2
ครัวเรือน  รับจา้ง  39   ครัวเรือน ข้อมูลรายได้ต่อหัว  รายไดข้องประชาชนส่วนใหญ่ไดจ้ากการขาย
ผลิตการเกษตรและการรับจา้ง รายไดเ้ฉล่ีย  23,000   บาท/คน/ปี  พชืเศรษฐกจิ   พืชเศรษฐกิจหลกัมี  
ขา้วนาปี  ขา้วโพดอาหารสัตว ์ ถัว่เขียวมนั  มะขามหวาน  ฝร่ัง สัตว์เศรษฐกจิ ในหมู่บา้น เช่น โค
เน้ือ สุกร ไก่ เป็ด ปลา  แพะและปลา แหล่งเงินทุน  ปัจจุบนัหมู่บา้นมีกองทุนหมู่บา้นเป็นแหล่ง
เงินทุนหมุนเวยีนใหกู้ใ้นการประกอบอาชีพ กองทุน กข.คจ กลุ่มออมทรัพย ์กองทุนเงินปุ๋ย กองทุน
เงินถัว่ และกองทุนเศรษฐกิจชุมชน(อ.บ.ต) 
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ข้อมูลด้านเศรษฐกจิ 
พบวา่ชาวบา้นส่วนใหญ่เขา้ใจในหลกัการของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงแต่ไม่

สามารถน าไปใชใ้นการด าเนินชีวติท่ีเก่ียวขอ้งกบัเศรษฐกิจไดเ้น่ืองจากปัจจุบนัวถีิชีวติเปล่ียนไปดงั
จะเห็นไดจ้ากขอ้มูลดงัต่อไปน้ี  ชาวบา้นหมู่บา้นท่าเม่ียง ร้อยละ 54.44 ประกอบอาชีพการเกษตร
และอาชีพรับจา้งภาคการเกษตร ร้อยละ 44.44 ประกอบอาชีพรับจา้งทัว่ไป ร้อยละ 1.12 ประกอบ
อาชีพรับราชการ ซ่ึงชาวบา้นท่าเม่ียงจะท านาปี และนาปรัง ขา้วโพดอาหารสัตว ์ถัว่เขียวมนั สวน
มะขามหวาน สวนมะม่วง สวนฝร่ัง และเล้ียงสัตว์  ส่วนใหญ่ชาวบา้นท่ีประกอบอาชีพเกษตรกร จะ
มีท่ีดินท ากินเป็นของตนเอง ร้อยละ 40.82 รองลงมาไม่มีท่ีดินเป็นของตนเอง ร้อยละ 34.69 และเช่า
นายทุนและผูอ่ื้น ร้อยละ 16.33 และมีทั้งท่ีดินของตนเองและเช่าผูอ่ื้น ร้อยละ 8.16 ซ่ึงเม่ือท าการ
สัมภาษณ์  (ผูใ้หญ่บา้นท่าเม่ียง         นายโพธ์ิ  พวงภู่  นายรังสรรค ์ภาษี  นายสุชาติ ผลนึก นางวนัดี 
ไชยขนุ นายจ ารูญ มามอม   และคณะกรรมการประจ าหมู่บา้นท่าเม่ียง )  กล่าวเป็นแนวทางเดียวกนั
วา่ ส่วนใหญ่ชาวบา้นขาดท่ีดินท ามาหากิน และตน้ทุนท่ีเกษตรกรใชใ้นการผลิตสินคา้เกษตรส่วน
ใหญ่จะกูม้าจาก ธกส . กองทุนหมุนเวยีนเงินลา้น และนายทุน เน่ืองจากในปัจจุบนัราคาน ้ามนัหรือ
ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการผลิตทางการเกษตรมีราคาท่ีเพิ่มสูงข้ึนมาก เช่น ราคาของปุ๋ยเคมีสูตร 46-0-0 
แต่ก่อนราคา เพียง 850 บาท ปัจจุบนั ราคาสูงข้ึนถึง 1,350 บาท และปุ๋ยเคมีสูตรเสมอ 16-16-16 แต่
ก่อนราคา เพียง 980 บาท ปัจจุบนั ราคาสูงข้ึนถึง 1,420 บาท อาหารสัตวป์ลาดุกเล็ก  ปีท่ีผา่นมา 
ราคาเพียง 430 บาท   ปัจจุบนัราคาปรับข้ึนเป็น 470 บาท  และปัจจุบนัผลผลิตทางการเกษตรลดลง 
เช่นผลผลิตของขา้วโพดอาหารสัตว ์ปกติ จะไดผ้ลผลิตท่ี 1,000 กิโลกรัมต่อไร่ข้ึนไป แต่ปัจจุบนั 
เหลืออยูป่ระมาณ 800 กิโลกรัมต่อไร่ ซ่ึงเป็นปัญหาท่ีพบส่วนใหญ่ของ ชาวบา้นและผูท่ี้ประกอบ
อาชีพในดา้นต่างๆ เช่นภาคการเกษตร รับจา้ง และอ่ืนๆ  ท าใหร้ายจ่ายในการท าการเกษตรหรือ
ตน้ทุนมีมากส่ิงเหล่าน้ีจึงเป็นสาเหตุหลกัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการตดัสินใจในการใชป้รัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงของชุมชนบา้นท่าเม่ียง 
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 ภาพท่ี 1 แสดงการถือครองท่ีดิน 

 
ข้อมูลด้านสังคม 

พบวา่ ชาวบา้นส่วนใหญ่เขา้ใจในหลกัการของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและ
สามารถน าไปปรับใชใ้นการด าเนินชีวติท่ีเก่ียวขอ้งกบัดา้นสังคมไดใ้นบางกิจกรรม เน่ืองจากสังคม
ชุมชนในบา้นท่าเม่ียงยงัคงรูปแบบการพึ่งพาอาศยักนัในหมู่เครือญาติและมีการช่วยเหลือกนัใน
บา้นใกลเ้รือนเคียงดงัจะเห็นไดจ้ากการตั้งบา้นเรือนโดยอาศยัอยูก่นัเป็นกลุ่ม และเม่ือผูว้จิยัใช้
เคร่ืองมือ Participatory  mapping คือการท าแผนท่ีอยา่งมีส่วนร่วม โดยใชช้าวบา้นและ
คณะกรรมการประจ าหมู่บา้นผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ เป็นผูร่้วมกนัท าแผนท่ี  พบวา่ บา้นท่าเม่ียงมี น ้าประปา
หมู่บา้น ไฟฟ้า และถนนแลว้เป็นส่วนใหญ่ และชาวบา้นส่วนใหญ่จะมีบา้นเรือนอยูก่ระจายตาม
แหล่งน ้าคือตามสระน ้าท่ีหมู่บา้นขดุไว ้4 สระ และจะอยูใ่กลถ้นน และมีบางกลุ่มจะอาศยัอยูบ่ริเวณ
ใกลแ้ม่น ้าป่าสัก จึงยากแก่การรวมกลุ่มกนัเพื่อประโยชน์ของหมู่บา้นท่าเม่ียง และชาวบา้นส่วน
ใหญ่มีระดบัการศึกษาอยูใ่นระดบัชั้นประถมศึกษา และในเร่ืองของการเกิดคดีอาชญากรรม และคดี
ยาเสพติดส่วนใหญ่ไม่พบ การเขา้รับการอบรมต่างๆ พบวา่มีหน่วยงานบางหน่วยงานเขา้มาให้
ความรู้บา้ง เช่น เจา้หนา้ท่ีเกษตร พฒันากรอ าเภอ เจา้หนา้ท่ีป่าไม ้ตลอดจนเจา้หนา้ท่ีจาก องคก์าร
บริหารส่วนต าบลนายม  แต่เกษตรกรไม่ไดด้ าเนินการอยา่งต่อเน่ือง เพราะส่วนใหญ่จะไม่มีเงินทุน
ในการขยายผลต่อไป  สาเหตุท่ีท าใหก้ารตดัสินใจของชุมชนและเกษตรกรบา้นท่าเม่ียงเน่ืองจาก วยั
แรงงานส่วนใหญ่นิยมเขา้ไปท างานใน ตวัเมืองเพชรบูรณ์ ในโรงงานกรุงเทพมหานครและจงัหวดั

มทีีด่นิของตนเอง

ไม่มทีีด่นิ

เชา่นายทนุและผูอ้ ืน่

ทีด่นิของตนเอง+

เชา่

16.33% 8.16 % 

34.69 % 40.82 % 
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ชลบุรี อีกทั้งยงัมีการ รับจา้งในโรงโม่หินในชุมชนบา้นท่าเม่ียงดงักล่าว สาเหตุขา้งตน้ท าใหเ้ป็น
ขอ้จ ากดัในการน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปปรับใชใ้นสังคมของชุมชนบา้นท่าเม่ียง  

ใช้เคร่ืองมือ Participatory mapping ท าแผนท่ีบ้านท่าเมี่ยง

2 3 

8 ไร่

5 ไร่

สัญลักษณ์
  แหล่งน ้า

                     ส านกัสง ์
     บา้นผูใ้หญ่

บา้นเรือน
                ประปาหมู่บา้น
                
                โรงงานโม่หิน
                 ไร่นาสวนผสม
                 พื้นท่ีป่าชุมชน 

N

แม่น ้าป่าสัก  ระยะทาง 3 กิโลเมตร

  แผนทีห่มู่บ้าน

 
ภาพท่ี 2 แสดงแผนท่ีตั้งของหมู่บา้นท่าเม่ียง 
 
ข้อมูลด้านการเกษตรและเทคโนโลยี 

พบวา่ชาวบา้นส่วนใหญ่เขา้ใจในหลกัการของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงแต่ไม่
สามารถน าไปใชใ้นการด าเนินชีวติท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเกษตรและเทคโนโลยไีดทุ้กกิจกรรมเน่ืองจาก
ปัจจุบนัการท าอาชีพเกษตรและพฤติกรรมกบัวถีิชีวติของชุมชนบา้นท่าเม่ียงมีการเปล่ียนไปดงัจะ
เห็นไดจ้ากขอ้มูลดงัต่อไปน้ี  ดา้นการใชป้ระโยชน์จากท่ีดินในการท าการเกษตรนั้นพบวา่ชาวบา้น
หมู่บา้นท่าเม่ียงประกอบอาชีพเกษตรหลากหลาย เช่น การท านาปี  นาปรัง ปลูกขา้วโพดอาหารสัตว ์
ถัว่เขียวมนั       ขา้วฟ่าง ท าสวนมะขามหวาน และการเล้ียงสัตว ์เช่น โคเน้ือ สุกร แพะ เป็ด ปลา
ต่างๆ และไก่พื้นเมือง   ผูว้จิยัไดใ้ชเ้คร่ืองมือ Seasonal  calendar  คือปฏิทินกิจกรรมพื้นบา้น เป็น
วธีิการใชเ้พื่อหาวถีิชีวติในการท ากิจกรรมพื้นบา้นต่างๆ โดยเฉพาะกิจกรรมทางดา้นการเกษตร ซ่ึง
พบวา่ในรอบปี ชาวบา้นจะมีวถีิชีวติในเร่ืองการท าการเกษตรดงัน้ี  ชาวบา้นมีการท านาปี นาปรัง  
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(ท าเฉพาะเกษตรกรผูท่ี้มีพื้นท่ีติดกบัแหล่งน ้าป่าสักและผูท่ี้มีพื้นท่ีอยูใ่กลก้บัสระน ้าของหมู่บา้น) 
ปลูกขา้วโพดอาหารสัตว ์ถัว่เขียวมนั ขา้วฟ่าง ไมผ้ลจะเป็นมะขามหวาน(พนัธ์ุสีชมพ ูและพนัธ์ุสี
ทอง) และในดา้นการเล้ียงสัตวจ์ะมีการเล้ียงสัตว ์เช่น ปลา เป็ด ไก่พื้นเมือง โคเน้ือ และในปัจจุบนัมี
ชาวบา้นบางรายเร่ิมน าแพะเขา้มาเล้ียงในชุมชน ทั้งน้ีในการน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงชาวบา้นใน
ชุมชนบา้นท่าเม่ียงส่วนใหญ่มีความเขา้ใจในหลกัการของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงแต่ไม่สามารถ
น ามาปรับใชใ้นดา้นการเกษตรและเทคโนโลยไีดเ้น่ืองจากในการท าการเกษตรเกือบทุกชนิดมีการ
ใชเ้งินทุนจากนายทุนเจา้หน้ีเอกชนร้านคา้ท่ีจ  าหน่ายวสัดุอุปกรณ์ทางการเกษตรหรือแหล่งเงินทุน
จากหน่วยงานราชการ เช่น ธกส. กองทุนหมู่บา้น กองทุน กข .คจ กลุ่มออมทรัพย ์กองทุนเงินปุ๋ย 
กองทุนเงินถัว่ และกองทุนเศรษฐกิจชุมชน(อ.บ.ต) มาเป็นเงินทุนหมุนเวยีนในการผลิต อาทิ ค่าเช่า
ท่ีดินในการท าการเกษตร ค่าน ้ามนั ปุ๋ยเคมี ยาปราบวชัพืชและแมลงศตัรูพืช เคร่ืองเก่ียวขา้ว รถไถ
นา เคร่ืองสูบน ้า เคร่ืองพน่ยา ่าแมลง  อาหารส าเร็จรูปในการเล้ียงสัตว์  วติามินเสริมในสัตว ์วคัซีน
ในการป้องกนัโรคต่างๆ ของสัตว ์ตลอดจนการจา้งแรงงานในการเก็บเก่ียวผลผลิตต่างๆเช่น การ
จา้งแรงงานคนฉีดยาคุมหญา้ในแปลงนา และแปลงขา้วโพดอาหารสัตว ์การจา้งแรงงานไถนา การ
จา้งแรงงานด านา การจา้งแรงงานเก่ียวขา้ว (ใชแ้รงงานคน) การจา้งเก็บถัว่เขียวมนั การจา้ง
แรงงานคนเก็บเก่ียวขา้งฟ่างอาหารสัตว ์การจา้งแรงงานหกัฝักขา้วโพดอาหารสัตว ์เป็นตน้ 
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ภาพท่ี 3 แสดงปฏิทินกิจกรรมพื้นบา้นประจ าปีของชุมชนบา้นท่าเม่ียง 
 
 
 
 

เกษตรกรจะปลูกถัว่เขียวมนัสลบัขา้วฟ่าง 

เกษตรกรมีกิจกรรมปฏิบติัตลอดปี 
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ข้อมูลด้านการใช้เทคโนโลยใีนการท าการเกษตรด้านต่างๆ  
โดยใชเ้คร่ืองมือ คือ Land uses เป็นการสัมภาษณ์เชิงลึก เร่ืองการใชป้ระโยชน์จาก

ท่ีดิน และรูปแบบการใชป้ระโยชน์ท่ีดิน ขอบเขตการใชแ้ละลกัษณะการใช ้ปัญหา การเปล่ียนแปลง
การใชป้ระโยชน์จากท่ีดินช่วงเวลาต่างๆ ทั้งน้ีจะเก่ียวขอ้งกบัขอ้มูลระบบการผลิตและเทคนิคต่างๆ
ในการผลิต พบวา่ เกษตรกรมีการน าเทคโนโลยต่ีางๆมาใชทุ้กกิจกรรม อาทิ การท านา  เกษตรกรใช้
เทคโนโลยทีางเมล็ดพนัธ์ุ กรณีขา้วเจา้จะใชเ้มล็ดพนัธ์ุหอมมะลิ 105 หากเป็นขา้วเหนียวเกษตรกร
จะใชพ้นัธ์ุ กข 10 และไดใ้ชเ้คร่ืองทุ่นแรงในการไถนา หรือท่ีเรียกกนัในปัจจุบนัวา่ควายเหล็กมาใช้
เกือบทุกครัวเรือนในหมู่บา้นท่าเม่ียงท่ีท าการปลูกขา้วทั้งขา้วนาปี และขา้วนาปรัง และไดท้  าการฉีด
ยาคลุมหญา้โดยใชเ้คร่ืองพน่ยาเขา้มาช่วย ในการเก็บเก่ียวขา้วเกษตรกรผูป้ลูกขา้วจะใชเ้คร่ืองเก่ียว
ขา้วหรือภาษาชาวบา้นเรียกกนัวา่เคร่ืองดูดขา้วโดยจะท าการจา้งมาจากหมู่บา้นอ่ืน  การปลูก
ข้าวโพดอาหารสัตว์  ในดา้นการใชเ้มล็ดพนัธ์ุ พบวา่เกษตรกรมีการใชเ้มล็ดพนัธ์ุตามร้านคา้หรือ 
ธกส.ไดแ้นะน า ตวัอยา่งเช่นการใชพ้นัธ์ุ 999 ,888 และ 919 ฯลฯ ในการไถเพื่อเตรียมแปลงปลูก
เกษตรกรจะมีการไถ 2 คร้ัง ไดแ้ก่ ไถดะ และไถแปร ซ่ึงในการเตรียมดินดงักล่าวพบวา่เกษตรกรมี
การใชเ้คร่ืองหยอดเมล็ดแทนการใชแ้รงงานคนหยอดแทนซ่ึงในการใชเ้คร่ืองดงักล่าวสามารถ
หยอดปุ๋ยรองกน้หลุมไดพ้ร้อมไปทีเดียว หลงัจากนั้นเกษตรกรจะใชเ้คร่ืองฉีดยาคลุมหญา้ จะมีเพียง
บางรายท่ีจะใชเ้คร่ืองพน่ยาแบบสะพายหลงัในการฉีดยาคลุมหญา้ดงักล่าว ในการเก็บเก่ียวผลผลิต
ขา้วโพดเกษตรกรส่วนใหญ่ยงัมีการใชแ้รงงานคนอยูโ่ดยส่วนใหญ่มกันิยมใชจ้า้งแรงงานภายใน
หมู่บา้นอยู ่โดยจะมีค่าแรงในการจา้งเก็บ โดยคิดเป็นหกัฝักขา้วโพดโดยแกะเปลือกคิดกระสอบละ 
35 บาท  ในการปลูกถั่วเขียวมัน พบวา่ดา้นเทคโนโลยกีารใชเ้มล็ดพนัธ์ุ เกษตรกรมกันิยมใชพ้นัธ์ุ อู่
ทอง 1  ก าแพงแสน 1และ2 ชยันาท 60 ชยันาท 72  ฯลฯ ในการเตรียมดินเกษตรกรมีการใชร้ถไถ
ส าหรับช่วยในการเตรียมดิน โดยจะไถ 2 คร้ัง ในคร้ังแรกเป็นการไถดะ คร้ังท่ี 2 เป็นการไถแปร ใน
การปลูกพบวา่เกษตรกรส่วนใหญ่จะมีการปลูกโดยวธีิหวา่น มีบางรายโดยส่วนนอ้ยท่ีมีการปลูก
เป็นแถว เน่ืองจากการใชว้ธีิการหวา่นมกันิยมใชเ้น่ืองจากมีการใชแ้รงงานนอ้ย ในการป้องกนัก าจดั
โรคพบวา่ มีการใชเ้คร่ืองพน่ยาแบบถงั 200 ลิตรท าการฉีดยาเพื่อก าจดัโรคและแมลงศตัรูถัว่เขียว
มนั ในการเก็บเก่ียวผลผลิตถัว่เขียวมนัพบวา่  เกษตรกรจะนิยมใชแ้รงงานภาคการเกษตรในการท า
การเก็บเก่ียวผลผลิต มีบางรายใชร้ถเก่ียวถัว่เขียวมนั ซ่ึงจา้งจากหมู่บา้นอ่ืน ในการปลูกข้าวฟ่าง   
พบวา่ดา้นเทคโนโลยกีารใชเ้มล็ดพนัธ์ุ เกษตรกรมกันิยมใชพ้นัธ์ุ สุพรรณบุรี 1 หรือเพชรอู่ทอง 203 
และมีเกษตรกรบางส่วนจะใชเ้มล็ดพนัธ์ุจากบริษทัแปซิฟิก คือพนัธ์ุ 888 ในการเตรียมดินเกษตรกร
มีการใชร้ถไถส าหรับช่วยในการเตรียมดิน โดยจะไถ 2 คร้ัง ในคร้ังแรกเป็นการไถดะ คร้ังท่ี 2 เป็น
การไถแปร หรือจะไถเพียง 1 คร้ัง ก็ไดจ้ะเป็นการประหยดัแรงงานและทุนใหล้ดลงได ้การปลูกขา้ว
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ฟ่างท าได ้2 วธีิ คือ การปลูกแบบเป็นแถว และการปลูกแบบหวา่น หากปลูกแบบหวา่นจะประหยดั
ทั้งแรงงานและเวลาของเกษตรกรไปได ้ในการป้องกนัก าจดัวชัพืชตลอดจนโรคและแมลงพบวา่ มี
การใชเ้คร่ืองพน่ยา      มาช่วยในการฉีดพน่ดงักล่าว และในการเก็บเก่ียว เกษตรกรผูป้ลูกขา้วฟ่างมี
การวา่จา้งแรงงานในหมู่บา้นเพื่อตดัช่อของขา้วฟ่างหลงัจากแก่จดั นอ้ยรายท่ีใชเ้คร่ืองเก่ียวขา้วฟ่าง
เพราะเน่ืองจากราคาของเคร่ืองเก่ียวขา้วดงักล่าวยงัมีราคาแพงอยูม่าก อีกทั้งในหมู่บา้นท่าเม่ียง
เกษตรกรส่วนใหญ่ไม่นิยมปลูกขา้วฟ่างมากนกัเน่ืองจากปัจจุบนัราคาของขา้วโพดอาหารสัตว ์หรือ
ถัว่เขียวมนัจะทีราคาท่ีดีกวา่ขา้วฟ่าง        การปลูกมะขามหวาน  พบวา่เกษตรกรจะใชมี้พนัธ์ุท่ีปลูก
อยูเ่ดิมคือ สีทอง และสีชมพ ูเน่ืองจากมีการปลูกอยูก่่อนแลว้ เกษตรกรมีการบ ารุงดูแลรักษาโดยการ
ใชเ้ทคโนโลยดีา้นเคร่ืองพน่ยาในการรักษาโรคหนอนคืบของมะขามหวาน ดา้นการใส่ปุ๋ย พบวา่
เกษตรกรมีการใหปุ๋้ยทั้งทางโคนตน้และทางใบ ในการเก็บเก่ียว ซ่ึงปัจจุบนัเกษตรกรผูป้ลูกมะขาม
หวานมีจ านวนไม่มากนกัเพราะเน่ืองจากปัจจุบนัมะขามหวานมีราคาค่อนขา้งต ่า และตอ้งใชค้วาม
ละเอียดในการบ ารุงดูแลรักษาและปัจจุบนัเกษตรกรผูท่ี้ท  าสวนมะขามเร่ิมโค่นตน้มะขามหวานทิ้ง
เพื่อปลูกพืชชนิดอ่ืนแทน เน่ืองจากมะขามหวานมีอายท่ีุมากประกอบกบัตน้ทุนในการบ ารุงรักษา
เพิ่มสูงข้ึน  ในการเลีย้งสัตว์  พบวา่เกษตรกรผูเ้ล้ียงสัตวใ์นหมู่บา้นท่าเม่ียงไม่มีวธีิการใชเ้ทคโนโลยี
ทางดา้นเล้ียงสัตวม์าช่วย เช่น ในการเล้ียงเป็ด ยงัมีการเล้ียงแบบธรรมชาติโดยใชข้า้วโพดอาหาร
สัตวท่ี์เกษตรกรปลูกเองมาเล้ียง ไม่มีการใหว้คัซีนในระหวา่งเล้ียง การเล้ียงสุกร เกษตรกรมีการ
เล้ียงในคอกท่ีสร้างดว้ยไมไ้ผ ่การใหอ้าหารและใหน้ ้า ยงัคงใหใ้นรางปกติ อาหารเกษตรผูเ้ล้ียงหมู
จะนิยมซ้ืออาหารส าเร็จรูปจากร้านคา้ในตวัเมือง ในการเล้ียงโคเน้ือ พบวา่เกษตรกรยงัคงเล้ียงและ
ปล่อยใหโ้คไปแทะเล็มหญา้หรือเศษฟางขา้วในทุ่งนาและมีการสร้างคอกในการเล้ียงไวใ้นบริเวณ
บา้น ในการเล้ียงปลา เกษตรกรมีการเล้ียงไวต้ามบา้น บางรายมีการเล้ียงไวก้บัสระน ้าท่ีใชใ้นการท า
การเกษตรในครัวเรือนของตนเอง  ในการเล้ียงแพะ เกษตรกรท่ีท าการเล้ียงแพะยงัมีจ านวนไม่มาก
พอซ่ึงมีเพียงรายเดียวเน่ืองจากตอ้งใชต้น้ทุนสูงในการซ้ือพนัธ์ุ และตอ้งมีความรู้มากพอท่ีจะเล้ียง 
อีกทั้งยงัขาดตลาดรองรับในการขายเน้ือแพะดงักล่าว 
  ขั้นภูมิหลงั /ระดมสมอง  ศึกษาขอ้มูลพื้นฐานในเร่ืองปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ
เกษตรกรกลุ่มเป้าหมาย โดย การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก  และการท าแบบทดสอบความรอบรู้ เร่ือง 
การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มกบัการใชเ้ทคโนโลยกีารเกษตรท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท าการเกษตรแบบ
พอเพียง  และการใชก้ารประชุมเชิงปฏิบติัการเพิ่มองคค์วามรู้และแลกเปล่ียนเรียนรู้ใหแ้ก่เกษตรกร  
และเป็นแนวทางในการท าการเกษตรแบบพอเพียงภายใตก้ารอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม และการถ่ายทอด
เทคโนโลยทีางการเกษตรท่ีย ัง่ยนื 



 
 

 

32 

     พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่มีความรู้พื้นฐานเร่ืองปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึงไดรั้บความรู้
จากหน่วยงานราชการและส่ือต่างๆ ไม่วา่จะเป็นสถานีโทรทศัน์ สถานีวทิยกุระจายเสียงทอ้งถ่ิน 
จากการท าแบบทดสอบความรอบรู้เกษตรกร มีกิจกรรมทางดา้นการเกษตรเก่ียวกบัการอนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้มกบัการใชเ้ทคโนโลยกีารเกษตรหลากหลาย แต่ดว้ยปัจจุบนัการด าเนินชีวติเปล่ียนไป 
ตอ้งรีบเร่งหางานเพื่อใหไ้ดร้ายไดเ้พียงพอเล้ียงครอบครัว ความพอเพียงจึงเป็นความรู้พื้นฐานท่ีทุก
คนในหมู่บา้นเขา้ใจแต่ไม่อาจจะปฏิบติัไดต้ามความเป็นจริง พบวา่ชาวบา้นหมู่บา้นท่าเม่ียง ร้อยละ 
54.44 ประกอบอาชีพการเกษตร ซ่ึงแยกเป็นปลูกขา้วนาปีและนาปรัง ปลูกขา้วโพดอาหารสัตว ์ปลูก
ถัว่เขียวมนั ในช่วง 20 ปีท่ีผา่นมา ชาวบา้นมีการท าการเกษตรแบบพอกินพออยู ่ในปัจจุบนัสภาพ
สังคมและเศรษฐกิจท่ีเปล่ียนแปลงไปท าใหร้ายไดท่ี้ไดม้าจากการเกษตรแบบดั้งเดิมไม่เพียงพอ
เกษตรกรจึงตอ้งปรับเปล่ียนวถีิชีวติและพฤติกรรมในการท าการเกษตรเปล่ียนไปโดยส่วนใหญ่
อาศยัเทคโนโลยท่ีีทนัสมยัเพื่อใหท้นัต่อภาวะเศรษฐกิจท่ีเปล่ียนแปลงไปอยา่งกา้วกระโดด ปัจจุบนั
เกษตรกรไดกู้เ้งินจากธนาคารต่างๆ เช่น ธกส. และเจา้หน้ี อ่ืนๆมาลงทุนในการท าการเกษตร ตั้งแต่
การเช่าท่ีดินของนายทุน การซ้ือพนัธ์ุสัตว ์เมล็ดพนัธ์ุขา้วและขา้วโพดอาหารสัตว ์ค่าปุ๋ยค่ายาต่างๆ
ตลอดจนการค่าจา้งแรงงาน เช่นค่าไถพรวน ตวัอยา่งเช่นในการไถพรวนปลูกขา้วโพดอาหาสัตว์
ตอ้งไถพรวนอยา่งนอ้ย สองคร้ัง คือไถดะ ก่อนแลว้จึงไถแปรอีกคร้ังเน่ืองจากเกษตรกรบางรายไม่มี
รถไถเป็นของตนเอง หากมีรถไถเป็นของตนเองปัจจุบนัค่าน ้ามนัมีราคาค่อนขา้งสูงจึงท าใหต้น้ทุน
ในการเตรียมพื้นท่ีปลูกขา้วโพดอาหารสัตวสู์งตาม  และอีกสาเหตุหน่ึงมาจากวยัแรงงานไดเ้ขา้ไป
ท างานในเมืองเป็นส่วนใหญ่  ซ่ึงส่ิงท่ีพบในการปลูกขา้วโพดอาหารสัตวจ์ะ คลา้ยคลึงกบั เกษตรกร
ท่ีท าอาชีพปลูกขา้วนาปี นาปรัง รวมถึงเกษตรกรท่ีปลูกถัว่เขียวมนั มีวงจรหรือวถีิชีวติตั้งแต่การ
ผลิตจนถึงการเก็บเก่ียวเช่นเดียวกบัเกษตรกรท่ีท าการปลูกขา้วโพดอาหารสัตว ์และพบวา่เกษตรกร
ท่ีท าการเล้ียงสัตวมี์วถีิชีวติท่ีเปล่ียนแปลงจากสมยัอดีตเช่นเดียวกนั  ซ่ึงในพื้นท่ีหมู่ 10 บา้นท่าเม่ียง
มีเกษตรกรผูเ้ล้ียงสัตว ์ (เล้ียงปลา โคขนุ สุกร เป็ด แพะ และไก่พื้นเมือง ) จ  านวน 43 ครัวเรือน คิด
เป็นร้อยละ  47.77  ในสมยัอดีตเกษตรกรจะเล้ียงสัตวไ์วกิ้นในครัวเรือน อาหารท่ีใชเ้ล้ียงสัตวจ์ะใช้
ผลผลิตท่ีเหลือจากการเกษตรของตนเอง เช่นการใชข้า้วเปลือก ปลายขา้ว หยวกกลว้ย เศษผกัฯลฯ 
และในช่วงโครงการอยูดี่มีสุขเขา้มาในหมู่บา้นท่าเม่ียงเกษตรกรจะไดรั้บแจกพนัธ์ุกบและปลาดุก
เพื่อใชเ้ล้ียงไวเ้ป็นอาหารในครัวเรือนแต่ไม่เพียงพอต่อการด ารงชีวติ  ในปัจจุบนัการเล้ียงสัตวใ์น
บา้นท่าเม่ียงไดเ้ปล่ียนแปลงไป เกษตรกรผูเ้ล้ียงสัตวไ์ดใ้ชอ้าหารส าเร็จรูปเล้ียงสัตว ์ใชว้คัซีน และ
พนัธ์ุสัตวจ์ากต่างประเทศ ซ่ึงเป็นสาเหตุใหก้ารท าการเล้ียงสัตวใ์นปัจจุบนัมีตน้ทุนสูง จากขอ้มูล
ดงักล่าวพอสรุปไดว้า่ เกษตรกรส่วนใหญ่มีความรู้พื้นฐานเร่ืองปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง แต่เน่ือง
ดว้ยสภาพเศรษฐกิจท่ีเปล่ียนไป จึงตอ้งท าใหว้ถีิชีวติหรือพฤติกรรมในการท าการเกษตร
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เปล่ียนแปลงไปจึงเป็นสาเหตุใหมี้การกูเ้งินทุนจากหน่วยงานทั้งภาครัฐและภาคเอกชนมาเป็น
ตน้ทุนในการผลิตและมีความตอ้งเทคโนโลยต่ีางๆ เพื่อใหผ้ลผลิตทางการเกษตรเก็บเก่ียวใหเ้ร็วข้ึน
ทนัใชห้น้ีท่ีไดกู้ย้มืมาและตอ้งการปริมาณผลตอบแทนของผลผลิตทางการเกษตรท่ีมาก 
  การท าแบบทดสอบความรอบรู้ เร่ือง การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มกบัการใช้
เทคโนโลยกีารเกษตรท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท าการเกษตรแบบพอเพียง  พบวา่ เกษตรกร จ านวน 49 ราย 
มีความรอบรู้ในเร่ืองดงักล่าวดงัต่อไปน้ี เกษตรกรจ านวน 49 ราย คิดเป็นร้อยละ 100 มีความรู้ ใน
การปลูกพืชบ ารุงดินเพื่อรักษาความสมบูรณ์ของดิน เช่น ถัว่ โสน ปอเทือง ฯลฯ เป็นวธีิท่ีถูกตอ้งใน
การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม และมีการปฏิบติัจ านวน 39 ราย คิดเป็นร้อยละ 79.59 ไม่ปฏิบติัจ านวน 10 
ราย คิดเป็นร้อยละ 20.41 เกษตรกรจ านวน 49 ราย คิดเป็นร้อยละ 100 มีความรู้ในเร่ืองการ เผาตอซงั
ขา้ว,ขา้วโพดและวชัพืชวา่เป็นส่ิงท่ีไม่ถูกตอ้งในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม และมีการปฏิบติัจ านวน 23 
ราย คิดเป็นร้อยละ 46.93 ไม่ปฏิบติัจ านวน 26 ราย คิดเป็นร้อยละ  53.07 เกษตรกรจ านวน 49 ราย 
คิดเป็นร้อยละ 100 มีความรู้ในปลูกพืชต่างชนิดกนับนพื้นท่ีเดียวกนัหมุนเวยีนกนัไปในแต่ละปี เป็น
วธีิท่ีถูกตอ้งในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม  และมีการปฏิบติัจ านวน 49 ราย คิดเป็นร้อยละ 100 
เกษตรกรจ านวน 49 ราย คิดเป็นร้อยละ 100 มีความรู้ในการใชปุ๋้ยเคมีเพื่อบ ารุงดินเป็นวธีิท่ีถูกตอ้ง
ในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม จ านวน 32 ราย คิดเป็นร้อยละ 65.30 และมีการปฏิบติัจ านวน 49 ราย คิด
เป็นร้อยละ 100  เกษตรกรจ านวน 49 ราย คิดเป็นร้อยละ 100 มีความรู้ในเร่ืองการฉีดยา ่าหญา้วา่
เป็นส่ิงท่ีไม่ถูกตอ้งในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม และมีการปฏิบติัจ านวน 48 ราย คิดเป็นร้อยละ 97.96 
ไม่ปฏิบติัจ านวน 1 ราย คิดเป็นร้อยละ 2.04 เกษตรกรจ านวน 49 ราย คิดเป็นร้อยละ 100 มีความรู้ใน
เร่ืองการใชน้ ้าหมกัชีวภาพเพื่อไล่แมลงเป็นวธีิท่ีถูกตอ้งในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม และมีการปฏิบติั
จ านวน 1 ราย คิดเป็นร้อยละ 2.04 ไม่ปฏิบติัจ านวน 1 ราย คิดเป็นร้อยละ  97.96  เกษตรกรจ านวน 
49 ราย คิดเป็นร้อยละ 100 มีความรู้ในเร่ืองการใชเ้พื่อปรับสภาพดินเป็นวธีิท่ีถูกตอ้งในการอนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้ม แต่เกษตรกรไม่มีการปฏิบติัจ านวน 49 ราย คิดเป็นร้อยละ 100 เกษตรกรจ านวน 49 ราย 
คิดเป็นร้อยละ 100 มีความรู้ในเร่ืองการท านาในท่ีดอนและท าไร่ในท่ีลุ่มเป็นวธีิท่ีไม่ถูกตอ้งในการ
อนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม แต่เกษตรกรไม่มีการปฏิบติัจ านวน 49 ราย คิดเป็นร้อยละ 100 เกษตรกรจ านวน 
49 ราย คิดเป็นร้อยละ 100 มีความรู้ในเร่ืองการปลูกหญา้แฝกเพื่อคลุมดินเป็นวธีิท่ีถูกตอ้งในการ
อนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม แต่เกษตรกรไม่มีการปฏิบติัจ านวน 49 ราย คิดเป็นร้อยละ 100 เกษตรกรจ านวน 
49 ราย คิดเป็นร้อยละ 100 มีความรู้ในเร่ืองการท าทางระบายน ้าเพื่อป้องกนัน ้าท่วมเป็นวธีิท่ีถูกตอ้ง
ในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม และมีการปฏิบติัจ านวน 41 ราย คิดเป็นร้อยละ 83.67 ไม่ปฏิบติัจ านวน 8 
ราย คิดเป็นร้อยละ  16.33 เกษตรกรจ านวน 49 ราย คิดเป็นร้อยละ 100 ทราบวา่การอ่านหนงัสือท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการท าเกษตรกรเชิงอนุรักษแ์ละการใชเ้ทคโนโลยเีป็นวธีิท่ีถูกตอ้งในการอนุรักษ์
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ส่ิงแวดลอ้ม และมีการปฏิบติัจ านวน 1 ราย คิดเป็นร้อยละ 20.04 ไม่ปฏิบติัจ านวน 48 ราย คิดเป็น
ร้อยละ 97.96 เกษตรกรจ านวน 49 ราย คิดเป็นร้อยละ 100 มีความรู้วา่การฟังวทิยแุละดูโทรทศัน์
เพื่อหาความรู้ดา้นการใชเ้ทคโนโลยใีนการท าเกษตรเป็นวธีิท่ีถูกตอ้งในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 
และมีการปฏิบติัจ านวน 7 ราย คิดเป็นร้อยละ  14.29 ไม่ปฏิบติัจ านวน 42 ราย คิดเป็นร้อยละ  85.71 
เกษตรกรจ านวน 49 ราย คิดเป็นร้อยละ 100 มีความรู้วา่การสอบถามเจา้หนา้ท่ีหรือบุคคลท่ีมีความรู้
ดา้นการเกษตรเชิงอนุรักษแ์ละเทคโนโลยเีป็นวธีิท่ีถูกตอ้งในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม และมีการ
ปฏิบติัจ านวน 11 ราย คิดเป็นร้อยละ 22.45 ไม่ปฏิบติัจ านวน 38 ราย คิดเป็นร้อยละ  77.55 เกษตรกร
จ านวน 49 ราย คิดเป็นร้อยละ 100 มีความรู้ในการดูแลรักษาเคร่ืองจกัรกลการเกษตรไม่ใหมี้ควนัด า
และไม่ท าน ้ามนัหกเป็นวธีิท่ีถูกตอ้งในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม  และมีการปฏิบติัจ านวน 49 ราย คิด
เป็นร้อยละ 100 เกษตรกรจ านวน 49 ราย คิดเป็นร้อยละ 100 มีความรู้ในเร่ืองการเกษตรผสมผสาน 
เช่น การปลูกพืชและเล้ียงสัตวใ์นบริเวณเดียวกนัเป็นวธีิท่ีถูกตอ้งในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม  และมี
การปฏิบติัจ านวน 28 ราย คิดเป็นร้อยละ 57.14 ไม่ปฏิบติัจ านวน 21 ราย คิดเป็นร้อยละ  42.86 
เกษตรกรจ านวน 49 ราย คิดเป็นร้อยละ 100 มีความรู้ในเร่ืองใชก้ารตกแต่งก่ิงตน้ไมเ้พื่อป้องกนั
แมลงเป็นวธีิท่ีถูกตอ้งในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม และมีการปฏิบติัจ านวน 1 ราย คิดเป็นร้อยละ 2.04 
ไม่ปฏิบติัจ านวน 48 ราย คิดเป็นร้อยละ 97.96 เกษตรกรจ านวน 49 ราย คิดเป็นร้อยละ 100 มีความรู้
ในการใชพ้นัธ์ุพืชและพนัธ์ุสัตวท่ี์มีคุณภาพดีเป็นวธีิท่ีถูกตอ้งในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม  และมีการ
ปฏิบติัจ านวน 49 ราย คิดเป็นร้อยละ 100   เกษตรกรจ านวน 49 ราย คิดเป็นร้อยละ 100 มีความรู้ใน
เร่ืองการใชปุ๋้ยคอก เช่น ข้ีหมู ข้ีววั ข้ีไก่ ฯลฯเป็นวธีิท่ีถูกตอ้งในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม  และมีการ
ปฏิบติัจ านวน 5 ราย คิดเป็นร้อยละ 10.21 ไม่ปฏิบติัจ านวน 44 ราย คิดเป็นร้อยละ  89.79 เกษตรกร
จ านวน 49 ราย คิดเป็นร้อยละ 100 มีความรู้ในเร่ืองการใชฟ้างขา้วคลุมดินและรองพื้นคอกสัตวเ์ป็น
วธีิท่ีถูกตอ้งในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม และมีการปฏิบติัจ านวน 1 ราย คิดเป็นร้อยละ 2.04 ไม่ปฏิบติั
จ านวน 48 ราย คิดเป็นร้อยละ  97.96 เกษตรกรจ านวน 49 ราย คิดเป็นร้อยละ 100 มีความรู้ในเร่ือง
การตรวจดูแลสุขภาพของสัตวส์ัตวท่ี์เล้ียงเป็นวธีิท่ีถูกตอ้งในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม  และมีการ
ปฏิบติัจ านวน 1 ราย คิดเป็นร้อยละ 2.04 ไม่ปฏิบติัจ านวน 48 ราย คิดเป็นร้อยละ 97.96        
    การ เก็บรวบรวมขอ้มูลความตอ้งการดา้นการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มกบัการถ่ายทอด
เทคโนโลยทีางการเกษตรของเกษตรกร จากการใชเ้คร่ืองมือ Pair-wise Ranking เป็นวธีิการใชห้า
ขอ้สรุปเก่ียวกบัปัญหาโดยการเปรียบเทียบปัญหากบัปัญหาท่ีพบ ซ่ึงสามารถจดัล าดบัความส าคญั
โดยใหเ้กษตรกรเป็นผูใ้หค้ะแนนเปรียบเทียบ  พบวา่เกษตรกรมีกิจกรรมทางดา้นการเกษตรเก่ียวกบั
การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มกบัการใชเ้ทคโนโลยกีารเกษตรหลากหลายโดยเรียงล าดบัคะแนนของ
ความรู้พื้นฐาน กบัการป ฏิบติัจริงเกษตรกรมีความตอ้งการดา้นการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มกบัการ
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ถ่ายทอดเทคโนโลยทีางการเกษตรของเกษตรกรตามล าดบัดงัน้ี ล าดบัท่ี 1 การตรวจดูแลสุขภาพของ
สัตวท่ี์เล้ียง ล าดบัท่ี 2 การใชปุ๋้ยเคมี  ล าดบัท่ี 3 การใชปุ๋้ยหมกัชีวภาพ  ล าดบัท่ี 4 การใชย้าก าจดั
ศตัรูพืชและวชัพืช และล าดบัท่ี 5 การเผาตอซงั และใหเ้กษตรและชาวบา้นท่าเม่ียงมีส่วนร่วมในการ
เลือกปัญหาท่ีมีความตอ้งการท่ีจะไดรั้บการพฒันาและอบรม  พบวา่ ปัญหา คือ การตรวจสุขภาพ
ของสัตว์ทีเ่ลีย้ง และการท าน า้หมักชีวภาพ 
 
ระยะที ่2 ขั้นปฏิบัติการ  

ไดท้  าการอบรมเชิงปฏิบติัการเพื่อเพิ่มองคค์วามรู้เร่ืองการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มกบัการเกษตร
แบบพอเพียง และการใชเ้ทคโนโลยทีางการเกษตร  ซ่ึงการอบรมดงักล่าวไดมี้การใชเ้ทคนิค ศึกษา
ชุมชนแบบมีส่วนร่วม (Participatory Learning and Appraisal : PLA) และ การวจิยัเชิงปฏิบติัการ
แบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research : PAR)  โดยการใหช้าวบา้นไดมี้ส่วนร่วมในทุก
ขั้นตอนของการอบรม ทั้งน้ีไดท้  าการอบรม เชิงปฏิบติัการเพื่อเพิ่มองคค์วามรู้ จ านวน 3 เร่ือง เร่ืองที ่
1 การตรวจสุขภาพสัตว์เบือ้งต้น  โดยวทิยากร คือนายกิตติธชั แกว้ไขแสง ต าแหน่งนกัวชิาการ
เกษตร อบต.       หว้ยสะแก ไดต้ั้งวตัถุประสงคไ์วว้า่ หลงัจากเกษตรกรหรือชาวบา้นไดรั้บความรู้
แลว้เกษตรกรสามารถมีความรู้พื้นฐานในการดูแลสัตวเ์ล้ียงและสามารถท าแบบบนัทึกสุขภาพสัตว์
ได ้ในเน้ือหาดงักล่าวไดก้ล่าวถึงการตรวจสุขภาพสัตวป์กติและการตรวจสุขภาพสัตวป่์วย รวมถึง
การใหอ้งคค์วามรู้ในเร่ืองโรคท่ีพบในสัตว ์อีกทั้งมีการทบทวนความรู้โดยการใหเ้กษตรกรหรือ
ชาวบา้นมีส่วนร่วมในการร่วมกนัท าแบบบนัทึกสุขภาพซ่ึงท าการแบ่งเป็นกลุ่ม ๆ ไดแ้ก่ กลุ่มผูเ้ล้ียง
โคเน้ือและแพะ กลุ่มผูเ้ล้ียงสุกร เล้ียงปลาและกบ และกลุ่มผูเ้ล้ียงไก่พื้นเมืองและเป็ด เร่ืองท่ี 2 เร่ือง
การจัดท าบัญชีการเกษตร  โดยวทิยากร คือ นางสาวอจัฉรา กล่ินจนัทร์ ต าแหน่งอาจารยพ์นกังาน
มหาวทิยาลยั คณะการจดัการ มหาวทิยาลยั ราชภฏัเพชรบูรณ์ ในเน้ือหาดงักล่าวมีการใหอ้งคค์วามรู้
ในเร่ือง การท าสมุดบญัชีรายรับ-รายจ่ายของครัวเรือนเกษตรเกษตรกร รายรับ -รายจ่ายในแต่ฤดูกาล
ผลิต การสรุปรายรับรายจ่ายในแต่ละเดือน     การรู้จกัวางแผนประกอบอาชีพ และใหเ้กษตรกรหรือ
ชาวบา้นมีส่วนร่วมในการร่วมกนัคิดรายจ่ายในการท านา และคิดรายจ่ายในการปลูกขา้วโพดอาหาร
สัตว ์เร่ืองท่ี 3 เร่ืองการท าปุ๋ยน า้หมักชีวภาพโดยใช้เศษวสัดุเหลอืใช้ในแต่ฤดูกาล  โดยวทิยากร คือ 
นางปิยพชัร์ รอดเกิด ต าแหน่งปราชญช์าวบา้นประจ าต าบลหว้ยสะแก ในเน้ือหาดงักล่าว มีการให้
องคค์วามรู้ในเร่ืองการท าสารสกดัจากขมิ้นชนั การท าสารสกดัจากเปลือกมงัคุด การท าสารสกดั
จากยาสูบ พร้อมทั้งมีการใหเ้กษตรกรหรือชาวบา้นมีส่วนร่วมในการฝึกปฏิบติัในทุกๆ ขั้นตอน 
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  ขั้นติดตามประเมินผลการอบรมเกษตรกรกลุ่มเป้าหมาย ในเร่ือง  การตรวจสุขภาพสัตว์
เบ้ืองตน้ การจดัท าบญัชีการเกษตร การท าปุ๋ยน ้าหมกัชีวภาพ โดยการสังเกตการณ์โดยตรง  
สัมภาษณ์แบบเจาะลึก และการประชุมเชิงปฏิบติัการ   
  
ระยะที ่3 ขั้นวเิคราะห์/สรุปผล  
 นกัวจิยัและ เกษตร ร่วมกนัประเมินสรุปผลการอบรม วเิคราะห์ผลของแนวทางการท า
การเกษตรแบบพอเพียงภายใตก้ารอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มกบัการถ่ายทอดเทคโนโลยภีายใตป้รัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง ของเกษตรกร  โดยการสังเกตการณ์โดยตรง  สัมภาษณ์แบบเจาะลึก และการ
ประชุมเชิงปฏิบติัการเพื่อเพิ่มองคค์วามรู้ดา้นการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มและการใชเ้ทคโนโลยทีาง
การเกษตรในรูปแบบต่าง ๆ ใหแ้ก่เกษตรกร ดงัน้ี การตรวจสุขภาพสัตวเ์บ้ืองตน้ และการ ท าบญัชี
การเกษตร  การท าปุ๋ยหมกัชีวภาพ   และประเมินผลการอบรมเชิงปฏิบติัการโดยใชแ้บบประเมิน 
โดยแบ่งออกเป็น 3 ดา้นดว้ยกนั พบวา่ ดา้นความรู้ มีความพึงพอใจในการจดัอบรมตรงตามความ
ตอ้งการของเกษตรกรเอง อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด เทคนิคและวธีิการท่ีไดรั้บจากการอบรมมีความพึง
พอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ความสมารถของวทิยากรในการถ่ายทอดและการตอบปัญหาและให้
ค  าแนะน าปรึกษามีความพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด การน าความรู้ท่ีไดรั้บไปใชป้ระโยชน์มีความ
พอในอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ระยะเวลา เน้ือหาและเอกสารคู่มือมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก ดา้น
สถานท่ี ความเหมาะสมของเวลาและสถานท่ี บรรยากาศ ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ดา้น
ปัจจยัอ่ืน ๆ การบริการอาหารและเคร่ืองด่ืม มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ภาพรวมทั้งหมด
มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด และในเร่ืองการน าความรู้ท่ีไดไ้ปเผยแพร่แก่บุคคลอ่ืนๆและ
น าไปปรับใช ้พบวา่ร้อยละ 27 จะเผยแพร่ความรู้ต่างๆท่ีไดรั้บและน าไป ปรับใช ้และร้อยละ 73 ไม่
เผยแพร่แต่น าไปปรับใช ้ 
    
 



 

 

บทที่  5 
สรุปผลการวจัิย และข้อเสนอแนะ 

 
การวจิยัเร่ือง การท าการเกษตรแบบพอเพียงภายใตก้ารอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มและการถ่ายทอด

เทคโนโลยกีารเกษตรท่ีย ัง่ยนืสู่ชุมชนทอ้งถ่ินของเกษตรกรในจงัหวดัเพชรบูรณ์ : กรณีศึกษา ต าบล
นายม อ าเภอเมือง เพชรบูรณ์  จงัหวดัเพชรบูรณ์  มีวตัถุประสงคข์องการวจิยั ดงัน้ี เพื่อศึกษาปัจจยัทาง
เศรษฐกิจ สังคม และเทคโนโลยท่ีีเก่ียวขอ้งกบัการตดัสินใจของเกษตรกรในการใชป้รัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง ของเกษตรกร   และเป็นแนวทางในการท าการเกษตรแบบพอเพียงภายใตก้ารอนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้มและการถ่ายทอดเทคโนโลยทีางการเกษตรท่ีย ัง่ยนืรวมถึงเพื่อ วเิคราะห์ผลของแนวทางการ
ท าการเกษตรแบบพอเพียงภายใตก้ารอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มและการถ่ายทอดเทคโนโลยทีางการเกษตรท่ี
ย ัง่ยนืตามแนวคิดปรัชญา เศรษฐกิจพอเพียงของเกษตรกร  ต าบลนายม  อ าเภอเมืองเพชรบูรณ์   จงัหวดั
เพชรบูรณ์  
  
สรุปผลการวจัิย 

1.  ปัจจยัทางเศรษฐกิจ สังคม และเทคโนโลยท่ีีเก่ียวขอ้งกบัการตดัสินใจของเกษตรกรใน
การใชป้รัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ของเกษตรกร ชุมชนบา้นท่าเม่ียงส่วนใหญ่เขา้ใจในหลกัการของ
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงแต่ไม่สามารถน าไปใชใ้นการด าเนินชีวติท่ีเก่ียวขอ้งกบัเศรษฐกิจได้
เน่ืองจากปัจจุบนัวถีิชีวติเปล่ียนไปดงัจะเห็นไดจ้ากขอ้มูลดงัต่อไปน้ี  ชาวบา้นหมู่บา้นท่าเม่ียง ร้อย
ละ 54.44 ประกอบอาชีพการเกษตรและอาชีพรับจา้งภาคการเกษตร ร้อยละ 44.44 ประกอบอาชีพ
รับจา้งทัว่ไป ร้อยละ 1.12 ประกอบอาชีพรับราชการ ซ่ึงชาวบา้นท่าเม่ียงจะท านาปี และนาปรัง 
ขา้วโพดอาหารสัตว ์ถัว่เขียวมนั สวนมะขามหวาน สวนมะม่วง สวนฝร่ัง และเล้ียงสัตว์  ส่วนใหญ่
ชาวบา้นท่ีประกอบอาชีพเกษตรกร จะมีท่ีดินท ากินเป็นของตนเอง ร้อยละ 40.82 รองลงมาไม่มี
ท่ีดินเป็นของตนเอง ร้อยละ 34.69 และเช่านายทุนและผูอ่ื้น ร้อยละ 16.33 และมีทั้งท่ีดินของตนเอง
และเช่าผูอ่ื้น ร้อยละ 8.16 ซ่ึงเม่ือท าการสัมภาษณ์ (ผูใ้หญ่บา้นท่าเม่ียงนายโพธ์ิ  พวงภู่  นายรังสรรค ์
ภาษี  นายสุชาติ ผลนึก นางวนัดี ไชยขนุ นายจ ารูญ มามอมและคณะกรรมการประจ าหมู่บา้น        
ท่าเม่ียง   กล่าวเป็นแนวทางเดียวกนัวา่ ส่วนใหญ่ชาวบา้นขาดท่ีดินท ามาหากิน และตน้ทุนท่ี
เกษตรกรใชใ้นการผลิตสินคา้เกษตรส่วนใหญ่จะกูม้าจาก ธกส . กองทุนหมุนเวยีนเงินลา้น และ
นายทุน เน่ืองจากในปัจจุบนัราคาน ้ามนัหรือปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการผลิตทางการเกษตรมีราคาท่ีเพิ่ม
สูงข้ึนมาก เช่น ราคาของปุ๋ยเคมีสูตร 46-0-0 แต่ก่อนราคา เพียง 850 บาท ปัจจุบนั ราคาสูงข้ึนถึง 
1,350 บาท และปุ๋ยเคมีสูตรเสมอ 16-16-16 แต่ก่อนราคา เพียง 980 บาท ปัจจุบนั ราคาสูงข้ึนถึง 
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1,420 บาท อาหารสัตวป์ลาดุกเล็ก  ปีท่ีผา่นมา ราคาเพียง 430 บาท   ปัจจุบนัราคาปรับข้ึนเป็น 470 
บาท  และปัจจุบนัผลผลิตทางการเกษตรลดลง เช่นผลผลิตของขา้วโพดอาหารสัตว ์ปกติ จะได้
ผลผลิตท่ี 1,000 กิโลกรัมต่อไร่ข้ึนไป แต่ปัจจุบนั เหลืออยูป่ระมาณ 800 กิโลกรัมต่อไร่ ซ่ึงเป็น
ปัญหาท่ีพบส่วนใหญ่ของ ชาวบา้นและผูท่ี้ประกอบอาชีพในดา้นต่างๆ เช่นภาคการเกษตร รับจา้ง 
และอ่ืนๆ  ท าใหร้ายจ่ายในการท าการเกษตรหรือตน้ทุนมีมากส่ิงเหล่าน้ีจึงเป็นสาเหตุหลกัท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการตดัสินใจในการใชป้รัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชนบา้นท่าเม่ียง  

  เกษตรกรในชุมชนบา้นท่าเม่ียงสามารถน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปปรับใชใ้นการ
ด าเนินชีวติท่ีเก่ียวขอ้งกบัดา้นสังคมไดใ้นบางกิจกรรม เน่ืองจากสังคมชุมชนในบา้นท่าเม่ียงยงัคง
รูปแบบการพึ่งพาอาศยักนัในหมู่เครือญาติและมีการช่วยเหลือกนัในบา้นใกลเ้รือนเคียงดงัจะเห็นได้
จากการตั้งบา้นเรือนโดยอาศยัอยูก่นัเป็นกลุ่ม และเม่ือผูว้จิยัใชเ้คร่ืองมือ Participatory  mapping คือ
การท าแผนท่ีอยา่งมีส่วนร่วม โดยใชช้าวบา้นและคณะกรรมการประจ าหมู่บา้นผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ เป็นผู ้
ร่วมกนัท าแผนท่ี  พบวา่ บา้นท่าเม่ียงมี น ้าประปาหมู่บา้น ไฟฟ้า และถนนแลว้เป็นส่วนใหญ่ และ
ชาวบา้นส่วนใหญ่จะมีบา้นเรือนอยูก่ระจายตามแหล่งน ้าคือตามสระน ้าท่ีหมู่บา้นขดุไว ้ 4 สระ และ
จะอยูใ่กลถ้นน และมีบางกลุ่มจะอาศยัอยูบ่ริเวณใกลแ้ม่น ้าป่าสัก จึงยากแก่การรวมกลุ่มกนัเพื่อ
ประโยชน์ของหมู่บา้นท่าเม่ียง และชาวบา้นส่วนใหญ่มีระดบัการศึกษาอยูใ่นระดบัชั้นประถมศึกษา 
และในเร่ืองของการเกิดคดีอาชญากรรม และคดียาเสพติดส่วนใหญ่ไม่พบ การเขา้รับการอบรม
ต่างๆ พบวา่มีหน่วยงานบางหน่วยงานเขา้มาใหค้วามรู้บา้ง เช่น เจา้หนา้ท่ีเกษตร พฒันากรอ าเภอ 
เจา้หนา้ท่ีป่าไม ้ตลอดจนเจา้หนา้ท่ีจาก องคก์ารบริหารส่วนต าบลนายม  แต่เกษตรกรไม่ได้
ด าเนินการอยา่งต่อเน่ือง เพราะส่วนใหญ่จะไม่มีเงินทุนในการขยายผลต่อไป  สาเหตุท่ีท าใหก้าร
ตดัสินใจของชุมชนและเกษตรกรบา้นท่าเม่ียงเน่ืองจากวยัแรงงานส่วนใหญ่นิยมเขา้ไปท างานใน ตวั
เมืองเพชรบูรณ์ ในโรงงานกรุงเทพมหานครและจงัหวดัชลบุรี อีกทั้งยงัมีการรับจา้งในโรงโม่หินใน
ชุมชนบา้นท่าเม่ียงดงักล่าว สาเหตุขา้งตน้ท าใหเ้ป็นขอ้จ ากดัในการน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไป
ปรับใชใ้นสังคมของชุมชนบา้นท่าเม่ียง  

ชาวบา้นส่วนใหญ่เขา้ใจในหลกัการของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงแต่ไม่สามารถน าไปใช้
ในการด าเนินชีวติท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเกษตรและเทคโนโลยไีดทุ้กกิจกรรมเน่ืองจากปัจจุบนัการท า
อาชีพเกษตรและพฤติกรรมกบัวถีิชีวติของชุมชนบา้นท่าเม่ียงมีการเปล่ียนไปดงัจะเห็นไดจ้ากขอ้มูล
ดงัต่อไปน้ี  ดา้นการใชป้ระโยชน์จากท่ีดินในการท าการเกษตรนั้นพบวา่ชาวบา้นหมู่บา้นท่าเม่ียง
ประกอบอาชีพเกษตรหลากหลาย เช่น การท านาปี  นาปรัง ปลูกขา้วโพดอาหารสัตว ์ถัว่เขียวมนั 
ขา้วฟ่าง ท าสวนมะขามหวาน และการเล้ียงสัตว ์เช่น โคเน้ือ สุกร แพะ เป็ด ปลาต่างๆ และไก่
พื้นเมือง  ผูว้จิยัไดใ้ชเ้คร่ืองมือ Seasonal  calendar  คือปฏิทินกิจกรรมพื้นบา้น เป็นวธีิการใชเ้พื่อหา
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วถีิชีวติในการท ากิจกรรมพื้นบา้นต่างๆ โดยเฉพาะกิจกรรมทางดา้นการเกษตร ซ่ึงพบวา่ในรอบปี 
ชาวบา้นจะมีวถีิชีวติในเร่ืองการท าการเกษตรดงัน้ี ชาวบา้นมีการท านาปี นาปรัง(ท าเฉพาะเกษตรกร
ผูท่ี้มีพื้นท่ีติดกบัแหล่งน ้าป่าสักและผูท่ี้มีพื้นท่ีอยูใ่กลก้บัสระน ้าของหมู่บา้น) ปลูกขา้วโพดอาหาร
สัตว ์ถัว่เขียวมนั ขา้วฟ่าง ไมผ้ลจะเป็นมะขามหวาน(พนัธ์ุสีชมพ ูและพนัธ์ุสีทอง) และในดา้นการ
เล้ียงสัตวจ์ะมีการเล้ียงสัตว ์เช่น ปลา เป็ด ไก่พื้นเมือง โคเน้ือ และในปัจจุบนัมีชาวบา้นบางรายเร่ิม
น าแพะเขา้มาเล้ียงในชุมชน ทั้งน้ีในการน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงชาวบา้นในชุมชนบา้นท่าเม่ียง
ส่วนใหญ่มีความเขา้ใจในหลกัการของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงแต่ไม่สามารถน ามาปรับใชใ้นดา้น
การเกษตรและเทคโนโลยไีดเ้น่ืองจากในการท าการเกษตรเกือบทุกชนิดมีการใชเ้งินทุนจากนายทุน
เจา้หน้ีเอกชนร้านคา้ท่ีจ  าหน่ายวสัดุอุปกรณ์ทางการเกษตรหรือแหล่งเงินทุนจากหน่วยงานราชการ 
เช่น ธกส. กองทุนหมู่บา้น กองทุน กข .คจ กลุ่มออมทรัพย ์กองทุนเงินปุ๋ย กองทุนเงินถัว่ และ
กองทุนเศ รษฐกิจชุมชน (อ.บ.ต) มาเป็นเงินทุนหมุนเวยีนในการผลิต อาทิ ค่าเช่าท่ีดินในการท า
การเกษตร ค่าน ้ามนั ปุ๋ยเคมี ยาปราบวชัพืชและแมลงศตัรูพืช เคร่ืองเก่ียวขา้ว รถไถนา เคร่ืองสูบน ้า 
เคร่ืองพน่ยาฆ่าแมลง  อาหารส าเร็จรูปในการเล้ียงสัตว์  วติามินเสริมในสัตว ์วคัซีนในการป้องกนั
โรคต่างๆ ของสัตว ์ตลอดจนการจา้งแรงงานในการเก็บเก่ียวผลผลิตต่างๆเช่น การจา้งแรงงานคน
ฉีดยาคุมหญา้ในแปลงนา และแปลงขา้วโพดอาหารสัตว ์การจา้งแรงงานไถนา การจา้งแรงงาน
ด านา การจา้งแรงงานเก่ียวขา้ว (ใชแ้รงงานคน) การจา้งเก็บถัว่เขียวมนั การจา้งแรงงานคนเก็บเก่ียว
ขา้งฟ่างอาหารสัตว ์การจา้งแรงงานหกัฝักขา้วโพดอาหารสัตว ์ 

ในการท าแบบทดสอบความรอบรู้ เร่ืองการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มกบัการใช้
เทคโนโลยกีารเกษตรท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท าการเกษตรแบบพอเพียง  พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่มี
ความรอบรู้ในเร่ืองดงักล่าว ในบางกิจกรรมของการท าเกษตรดา้นการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มกบัการใช้
เทคโนโลยกีารเกษตรท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท าเกษตรแบบพอเพียง เกษตรกรมีการปฏิบติัตามกิจกรรม
ของการท าเกษตรดา้นการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มกบัการใชเ้ทคโนโลยกีารเกษตรท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท า
เกษตรแบบพอเพียงเป็นส่วนใหญ่และในบางกิจกรรมเกษตรไม่สามารถปฏิบติัตามกิจกรรมของการ
ท าเกษตรดา้นการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มกบัการใชเ้ทคโนโลยกีารเกษตรท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท าเกษตร
แบบพอเพียงได ้เน่ืองจากวถีิชีวติท่ีเปล่ียนแปลงไปและสภาวะบางประการ อาทิ การ ใชปุ๋้ยคอก เช่น 
ข้ีหมู,ข้ีววั,ข้ีไก่ ปัจจุบนัปุ๋ยคอกต่างๆขาดแคลน ยากแก่การหามาใชไ้ดอ้ยา่งต่อเน่ืองตลอดปี 
 2.  แนวทางในการท าการเกษตรแบบพอเพียงภายใตก้ารอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มและการถ่ายทอด
เทคโนโลยทีางการเกษตรท่ีย ัง่ยนื โดยการ เก็บรวบรวมขอ้มูลความตอ้งการดา้นการอนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้มกบัการถ่ายทอดเทคโนโลยทีางการเกษตรของเกษตรกร จากการใชเ้คร่ืองมือ Pair-wise 
Ranking เป็นวธีิการใชห้าขอ้สรุปเก่ียวกบัปัญหาโดยการเปรียบเทียบปัญหากบัปัญหาท่ีพบ ซ่ึง
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สามารถจดัล าดบัความส าคญัโดยใหเ้กษตรกรเป็นผูใ้หค้ะแนนเปรียบเทียบ  พบวา่เกษตรกรมี
กิจกรรมทางดา้นการเกษตรเก่ียวกบัการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มกบัการใชเ้ทคโนโลยกีารเกษตร
หลากหลายโดยเรียงล าดบัคะแนนของความรู้พื้นฐาน กบัการป ฏิบติัจริงเกษตรกรมีความตอ้งการ
ดา้นการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มกบัการถ่ายทอดเทคโนโลยทีางการเกษตรของเกษตรกรตามล าดบัดงัน้ี 
ล าดบัท่ี 1 การตรวจดูแลสุขภาพของสัตวท่ี์เล้ียง ล าดบัท่ี 2 การใชปุ๋้ยเคมี  ล าดบัท่ี 3 การใชปุ๋้ยหมกั
ชีวภาพ  ล าดบัท่ี 4 การใชย้าก าจดัศตัรูพืชและวชัพืช และล าดบัท่ี 5 การเผาตอซงั และใหเ้กษตรและ
ชาวบา้นท่าเม่ียงมีส่วนร่วมในการเลือกปัญหาท่ีมีความตอ้งการท่ีจะไดรั้บการพฒันาและอบรม  
พบวา่ ปัญหา คือ การตรวจสุขภาพของสัตว์ทีเ่ลีย้ง  และการท าน า้หมักชีวภาพ  และไดท้  าการอบรม
เชิงปฏิบติัการเพื่อเพิ่มองคค์วามรู้เร่ืองการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มกบัการเกษตรแบบพอเพียง และการ
ใชเ้ทคโนโลยทีางการเกษตร  ซ่ึงการอบรมดงักล่าวไดมี้การใชเ้ทคนิค ศึกษาชุมชนแบบมีส่วนร่วม 
(Participatory Learning and Appraisal : PLA) และ การวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม 
(Participatory Action Research : PAR)  โดยการใหช้าวบา้นไดมี้ส่วนร่วมในทุกขั้นตอนของการ
อบรม ทั้งน้ีไดท้  าการอบรมเชิงปฏิบติัการเพื่อเพิ่มองคค์วามรู้จ านวน 3 เร่ือง ไดแ้ก่ การตรวจสุขภาพ
สัตวเ์บ้ืองตน้ การจดัท าบญัชีการเกษตร และการท าปุ๋ยน ้าหมกัชีวภาพโดยใชเ้ศษวสัดุเหลือใชใ้นแต่
ฤดูกาล 
 3.  วเิคราะห์ผลของแนวทางการท าการเกษตรแบบพอเพียงภายใตก้ารอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มกบั
การถ่ายทอดเทคโนโลยภีายใตป้รัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ของเกษตรกร หลงัจากไดแ้นวทางและท า
การอบรมเชิงปฏิบติัการ  เพื่อเพิ่มองคค์วามรู้ดา้นการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มและการใชเ้ทคโนโลยทีาง
การเกษตรในรูปแบบต่าง ๆ ใหแ้ก่เกษตรกร ดงัน้ี การตรวจสุขภาพสัตวเ์บ้ืองตน้ และการ ท าบญัชี
การเกษตร การท าปุ๋ยหมกัชีวภาพ   และหลงัการอบรมเชิงปฏิบติัการมีการใชแ้บบประเมินผลการ
อบรมเชิงปฏิบติัการทั้ง 3 เร่ือง โดยแบ่งออกเป็น 3 ดา้นดว้ยกนั พบวา่ ดา้นความรู้ มีความพึงพอใจ
ในการจดัอบรมตรงตามความตอ้งการของเกษตรกรเอง อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด เทคนิคและวธีิการท่ี
ไดรั้บจากการอบรมมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ความสมารถของวทิยากรในการถ่ายทอด
และการตอบปัญหาและใหค้  าแนะน าปรึกษามีความพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด การน าความรู้ท่ี
ไดรั้บไปใชป้ระโยชน์มีความพอในอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ระยะเวลา เน้ือหาและเอกสารคู่มือมีความ
พึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก ดา้นสถานท่ี ความเหมาะสมของเวลาและสถานท่ี บรรยากาศ ความพึง
พอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ดา้นปัจจยัอ่ืน ๆ การบริการอาหารและเคร่ืองด่ืม มีความพึงพอใจอยูใ่น
ระดบัมากท่ีสุด ภาพรวมทั้งหมดมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด และในเร่ืองการน าความรู้ท่ี
ไดไ้ปเผยแพร่แก่บุคคลอ่ืนๆและน าไปปรับใช ้พบวา่ร้อยละ 27 จะเผยแพร่ความรู้ต่างๆท่ีไดรั้บและ
น าไปปรับใช ้และร้อยละ 73 ไม่เผยแพร่แต่น าไปปรับใช ้ 
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ข้อเสนอแนะ 
 การศึกษาและวจิยัในคร้ังน้ีท าใหท้ราบถึง ปัจจยัทางเศรษฐกิจ สังคม และเทคโนโลยท่ีี
เก่ียวขอ้งกบัการตดัสินใจของเกษตรกรในการใชป้รัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ของเกษตรกร   และเป็น
แนวทางในการท าการเกษตรแบบพอเพียงภายใตก้ารอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มและการถ่ายทอด
เทคโนโลยทีางการเกษตรท่ีย ัง่ยนืรวมถึงเพื่อวเิคราะห์ผลของแนวทางการท าการเกษตรแบบพอเพียง
ภายใตก้ารอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มและการถ่ายทอดเทคโนโลยทีางการเกษตรท่ีย ัง่ยนื ตามแนวคิด
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของเกษตรกร ต าบลนายม  อ าเภอเมืองเพชรบูรณ์   จงัหวดัเพชรบูรณ์   จาก
ผลการวจิยัผูว้จิยัขอเสนอแนวทางการการเกษตรแบบพอเพียงภายใตก้ารอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มและ
การถ่ายทอดเทคโนโลยทีางการเกษตรท่ีย ัง่ยนื ดงัต่อไปน้ี 
 1.  จากการศึกษาพบวา่ ปัจจยัทางเศรษฐกิจ สังคม และเทคโนโลยท่ีีเก่ียวขอ้งกบัการ
ตดัสินใจของเกษตรกรในการใชป้รัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ของเกษตรกร ชุมชนบา้นท่าเม่ียงส่วน
ใหญ่เขา้ใจในหลกัการของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงแต่ไม่สามารถน าไปใชใ้นการด าเนินชีวติท่ี
เก่ียวขอ้งกบัเศรษฐกิจ สังคม และเทคโนโลยี ได ้ซ่ึงผูว้จิยัเห็นวา่หากชาวบา้นมีการรวมกลุ่มอนุรักษ์
ประเพณีพื้นบา้นและน าประเพณีพื้นบา้น เช่นประเพณีการลงแขกเก่ียวขา้ว การใชแ้รงแลกกนัใน
การท ากิจกรรมต่างๆท่ีเก่ียวกบัอาชีพการเกษตรหรือทุกกิจกรรมมาใชใ้นชีวติประจ าวนัจะท าใหเ้กิด
การเขา้ใจในหลกัการของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตลอดจนสามารถปฏิบติัไดจ้ริงในการด าเนินวถีิ
ชีวติประจ าวนั ควรมีหน่วยงานทุกภาคส่วนเขา้ช่วยในเร่ืองการปรับเปล่ียนทศันะคติและการปรับ
พฤติกรรมในการพึ่งพาเทคโนโลยใีหน้อ้ยลง  
 2.  จากการศึกษาแนวทางในการท าการเกษตรแบบพอเพียงภายใตก้ารอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มและ
การถ่ายทอดเทคโนโลยทีางการเกษตรท่ีย ัง่ยนื ของเกษตรกรชุมชนบา้นท่าเม่ียงพบวา่โดยการ เก็บ
รวบรวมขอ้มูลความตอ้งการดา้นการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มกบัการถ่ายทอดเทคโนโลยทีางการเกษตร
ของเกษตรกร จากการใชเ้คร่ืองมือ Pair-wise Ranking เป็นวธีิการใชห้าขอ้สรุปเก่ียวกบัปัญหาโดย
การเปรียบเทียบปัญหากบัปัญหาท่ีพบ ซ่ึงสามารถจดัล าดบัความส าคญัโดยใหเ้กษตรกรเป็นผูใ้ห้
คะแนนเปรียบเทียบ เกษตรกรมีความตอ้งการท่ีจะไดรั้บการพฒันาและอบรม  คือ การตรวจสุขภาพ
ของสัตว์ทีเ่ลีย้ง  และการท าน า้หมักชีวภาพ และผูว้จิยัไดเ้พิ่มการอบรมการท าบัญชีการเกษตร  ผูว้จิยั
เห็นวา่ปัญหาท่ีแทจ้ริงของชาวบา้นท่าเม่ียงส่วนใหญ่มีหลายประการ หากทุกภาคส่วนท่ีมีความรู้
หรือมีส่วนเก่ียวขอ้งไม่วา่จะดา้นการใชปุ๋้ยเคมี การใชย้าก าจดัศตัรูพืชและวชัพืช และ  การงดเผาตอ
ซงั ควรมีการรณรงคใ์หค้วามรู้และมีการประเมินผลและติดตามผลเป็นระยะๆ 
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 3.  วเิคราะห์ผลของแนวทางการท าการเกษตรแบบพอเพียงภายใตก้ารอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มกบั
การถ่ายทอดเทคโนโลยภีายใตป้รัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ของเกษตรกร หลงัจากไดแ้นวทางและท า
การอบรมเชิงปฏิบติัการ  เพื่อเพิ่มองคค์วามรู้ดา้นการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มและการใชเ้ทคโนโลยทีาง
การเกษตรในรูปแบบต่าง ๆ ใหแ้ก่เกษตรกร ดงัน้ี การตรวจสุขภาพสัตวเ์บ้ืองตน้ และการ ท าบญัชี
การเกษตร การท าปุ๋ยหมกัชีวภาพ   และหลงัการอบรมเชิงปฏิบติัการมีการใชแ้บบประเมินผลการ
อบรมเชิงปฏิบติัการทั้ง 3 เร่ือง โดยแบ่งออกเป็น 3 ดา้นดว้ยกนั พบวา่ ดา้นความรู้ มีความพึงพอใจ
ในการจดัอบรมตรงตามความตอ้งการของเกษตรกรเอง อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด เทคนิคและวธีิการท่ี
ไดรั้บจากการอบรมมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ความสมารถของวทิยากรในการถ่ายทอด
และการตอบปัญหาและใหค้  าแนะน าปรึกษามีความพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด การน าความรู้ท่ี
ไดรั้บไปใชป้ระโยชน์มีความพอในอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ระยะเวลา เน้ือหาและเอกสารคู่มือมีความ
พึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก ดา้นสถานท่ี ความเหมาะสมของเวลาและสถานท่ี บรรยากาศ ความพึง
พอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ดา้นปัจจยัอ่ืน ๆ การบริการอาหารและเคร่ืองด่ืม มีความพึงพอใจอยูใ่น
ระดบัมากท่ีสุด ภาพรวมทั้งหมดมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด และในเร่ืองการน าความรู้ท่ี
ไดไ้ปเผยแพร่แก่บุคคลอ่ืนๆและน าไปปรับใช ้พบวา่ร้อยละ 27 จะเผยแพร่ความรู้ต่างๆท่ีไดรั้บและ
น าไปปรับใช ้และร้อยละ 73 ไม่เผยแพร่แต่น าไปปรับใช ้ซ่ึงผูว้จิยัเห็นวา่ภาครัฐควรมีการส่งเสริม
ใหเ้กษตรกรมีความกลา้และมีภาวะการเป็นผูน้ าพร้อมท่ีจะเผยแพร่องคค์วามรู้ท่ีตนเองมีอยูใ่หแ้ก่
ผูอ่ื้นทั้งเพื่อการขยายเครือข่ายในดา้นการตรวจสุขภาพของสัตว์ทีเ่ลีย้ง   การท าน า้หมักชีวภาพ  และ
การท าบัญชีการเกษตรต่อไป 
  
ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
 1. ในการท าวจิยัคร้ังต่อไปควรมีการวจิยัในเร่ืองการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มดา้นอ่ืนท่ีมีอยูใ่น
ชุมชนทั้งน้ีเพื่อเป็นการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มของชุมชนเองและเป็นการปลุกจิตส านึกในการอนุรักษ์
ทรัพยากรท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ิน เช่นการจดัการป่าชุมชนบา้นท่าเม่ียง เน่ืองจากชุมชนบา้นท่าเม่ียงมี การ
จดัตั้งป่าชุมชนบา้นท่าเม่ียงข้ึนในปี 2551 จ านวน 400 ไร่  
 2.  เน่ืองจากชุมชนบา้นท่าเม่ียงมีชุมชนอยูใ่กลแ้ม่น ้าป่าสักซ่ึงอยูต่อนบนของจงัหวดัเพชรบูรณ์
ในการท าวจิยัคร้ังต่อไปควรมีการวจิยัในเร่ืองการอนุรักษแ์ม่น ้าป่าสักเพื่อเป็นการอนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้มของชุมชนเองและเป็นการปลุกจิตส านึกในการอนุรักษท์รัพยากรท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ิน 
        3.  ชุมชนบา้นท่าเม่ียงมีความเขม้แขง็ในเร่ืองผูน้ าชุมชนและคณะกรรมการของหมู่บา้น หากมี
การอบรมและเพิ่มองคค์วามรู้ในดา้นการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มและดา้นอ่ืนๆใหแ้ก่ผูน้ าชุมชนและ
คณะกรรมการประจ าหมู่บา้นยอ่มจะส่งผลใหเ้กิดประโยชน์ต่อชุมชนบา้นท่าเม่ียงต่อไป 
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46 
ภาพ การใช้ประโยชน์จากทีด่ิน 

 

 
 

การเล้ียงแพะและโคเน้ือในชุมชน 

 

 
 

การท านาและระบบการใชน้ ้าโดยการสูบจากบ่อกกัเก็บน ้า 
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ภาพ การใช้ประโยชน์จากทีด่ิน (ต่อ) 

 

 
 

การเล้ียงเป็ดของเกษตรกร 

 
การปลูกขา้วโพดอาหารสัตว ์
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ภาพแสดง กจิกรรมต่าง ๆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การลงพื้นท่ีเพื่อสร้างความเขา้ใจกบัคณะกรรมการในชุมชนและชุมชนในพื้นท่ี 
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ภาพแสดง กจิกรรมต่าง ๆ (ต่อ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การท ากิจกรรมเพื่อสรุปประเด็นปัญหาในการท าการเกษตร 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การท าแบบทดสอบความรอบรู้ 
 

 

 

 



 

 

50 
ภาพแสดง กจิกรรมต่าง ๆ (ต่อ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การมีส่วนร่วมของชุมชนในการสรุปประเด็นการท าเกษตรแบบพอเพียงกบัการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 

 

 

 

 



 

 

51 
ภาพแสดง กจิกรรมต่าง ๆ (ต่อ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การท าแบบทดสอบความรอบรู้ 
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ภาพแสดง กจิกรรมต่าง ๆ (ต่อ) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การมีส่วนร่วมในการเลือกหวัขอ้การเพิ่มองคค์วามรู้โดยใชเ้คร่ืองมือ Pair-wise Ranking 
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ภาพแสดง กจิกรรมต่าง ๆ (ต่อ) 
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ภาพแสดง กจิกรรมต่าง ๆ (ต่อ) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

55 
ภาพแสดง กจิกรรมต่าง ๆ (ต่อ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น นายรังสรรค ์ ภาษีร่วมเป็นวทิยากรร่วมกบัคณะผูว้จิยั 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นายกิตติธชั  แกว้ไขแสง วทิยากรใหค้วามรู้เร่ืองการตรวจสุขภาพสัตวเ์บ้ืองตน้ 
 

 

 



 

 

56 
ภาพแสดง กจิกรรมต่าง ๆ (ต่อ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

นายจรูณ  มามอม ปราชญช์าวบา้นและวทิยากรร่วม 
 
 

 

 



 

 

57 
ภาพแสดง กจิกรรมต่าง ๆ (ต่อ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การอบรมเชิงปฏิบติัการเพื่อเพิ่มองคค์วามรู้เร่ืองการท าบญัชีการเกษตร 
วทิยากรอาจารยอ์จัฉรา  กล่ินจนัทร์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การฝึกปฏิบติัในการท าบญัชีการเกษตร 

 

 



 

 

58 
ภาพแสดง กจิกรรมต่าง ๆ (ต่อ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การอบรมเชิงปฏิบติัการเพื่อเพิ่มองคค์วามรู้เร่ืองการท าปุ๋ยน ้าหมกัชีวภาพโดยใชว้สัดุเหลือใชใ้นทอ้งถ่ิน
วทิยากรโดยคุณปิยพชัร์  รอดเกิด 

 

 

 



 

 

59 
ภาพแสดง กจิกรรมต่าง ๆ (ต่อ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
การฝึกปฏิบติัการท าปุ๋ยน ้าหมกัชีวภาพโดยใชว้สัดุเหลือใชใ้นทอ้งถ่ิน 

 

 



 

 

60 
ภาพแสดง กจิกรรมต่าง ๆ (ต่อ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

นกัศึกษาหลกัสูตรเกษตรศาสตร์มีส่วนร่วมในการเป็นผูช่้วยนกัวจิยั 
และฝึกการเรียนรู้ในการลงชุมชนทอ้งถ่ิน 
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ภาพแสดง กจิกรรมต่าง ๆ (ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การลงมือปฏิบติัจริงของชุมชนในการท าท าปุ๋ยน ้าหมกัชีวภาพโดยใชว้สัดุเหลือใชใ้นทอ้งถ่ิน 
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เอกสารความรู้ 
 

สารสกดัจากสมุนไพร 
ช่วยลดต้นทุนการผลติ 

 

สารสกดัจากขมิน้ชัน 

 

ส่วนประกอบ 

 ขมิ้นชนับดละเอียด     1 ขีด  

 แอลกอฮอลท่ี์ใชส้ าหรับเช็ดแผล    1 ขวด (450 ซี.ซี.)  

 น ้ายาลา้งจาน    10 ซี.ซี.  

 

วธีิท า 
 เทแอลกอฮอลก์บัน ้ายาลา้งจานใส่ลงในภาชนะส าหรับหมกั  จากนั้นใชไ้มค้นใหเ้ขา้กนัแลว้
น าขมิ้นชนับดละเอียดใส่ลงไป  ใชไ้มค้นใหเ้ขา้กนั  ปิดฝาใหส้นิทหมกัไว ้ 7 วนั  จากนั้นคั้นและ
กรองส่วนท่ีเป็นน ้าเก็บไวใ้ช ้

 

วธีิใช้ 

 น าสารสกดัจากขมิ้นชนั  20-30 ซี.ซี. ผสมกบัน ้า  20 ลิตร  น าไปฉีดพน่ใหท้ัว่ตน้พืช  ควร
ฉีดพน่ในช่วงท่ีมีแสงแดดอ่อน ๆ จะท าใหส้ารมีประสิทธิภาพมาก 
 

ประโยชน์ 

 ช่วยป้องกนัเพล้ียชนิดต่าง ๆ และช่วยในการป้องกนัการคายน ้าของตน้พืชใหช้า้ลง  ท าให้
ใบพืชมีสีเขียวตลอดในช่วงอากาศเปล่ียนแปลงบ่อย ๆ  
 

 

สารสกดัจากเปลอืกมังคุด 

 

ส่วนประกอบ 

 

 เปลือกมงัคุดบดละเอียด  1  ขีด  

 แอลกอฮอลท่ี์ใชส้ าหรับเช็ดแผล 1  ขวด  (450 ซี.ซี.)  
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วธีิท า 
 น าส่วนประกอบทั้ง 2 อยา่ง  ใส่ลงในภาชนะส าหรับหมกั ใชไ้มค้นใหเ้ขา้กนัปิดฝาใหส้นิท  
หมกัไว ้ 7 วนั  จากนั้นน ามาคั้นเอาเฉพาะส่วนท่ีเป็นน ้าเก็บไวใ้ช ้

 

วธีิใช้ 

 น าสารสกดัจากเปลือกมงัคุด 1-2  ซี.ซี. ผสมกบัน ้า  20 ลิตร  น าไปฉีดพน่ตน้พืช  ในช่วง
เวลาแดดอ่อน ๆ เม่ือพบวา่มีการระบาดของเช้ือราหรือฉีดพน่หลงัจากฝนหยดุตกแลว้เพื่อป้องกนั
เช้ือรา 
 

ประโยชน์ 

 ช่วยป้องกนัการระบาดของเช้ือรา  สารสกดัจากเปลือกมงัคุดจะใชป้้องกนัเช้ือราไดเ้พียง
ภายนอกเท่านั้น  แต่ถา้หากตอ้งการใหต้น้พืชดูดซึมสารสกดัเขา้ไปในตน้พืชใหไ้ดผ้ลมากข้ึนนั้น
ควรใชก้บัสารสกดัจากข้ีเถา้  (น ้าข้ีเถา้) 
 

สารสกดัจากยาสูบ 

 

ส่วนประกอบ 

 ยาสูบ        1  ขีด  

 น ้าส้มสายชู  250  ซี.ซี.  

 น ้ายาลา้งจาน     10  ซี.ซี.   

 

วธีิท า 
 น าน ้ายาลา้งจานกบัแอลกอฮอลใ์ส่ลงในภาชนะส าหรับหมกั  ใชไ้มค้นใหเ้ขา้กนัแลว้น า
น ้าส้มสายชูและยาสูบใส่ลงไป  ใชไ้มค้นใหเ้ขา้กนัปิดฝาใหส้นิท  หมกัไว ้ 7 วนั  จึงคั้นเอาเฉพาะน ้า
เก็บไวใ้ช ้

 

วธีิใช้ 

 น าสารสกดัจากยาสูบ 10-20 ซี.ซี. ผสมกบัน ้า  20 ลิตร  น าไปฉีดพน่ใหท้ัว่ตน้พืช  

 

ประโยชน์ 

 เพื่อป้องกนัและก าจดัหนอนแมลงท่ีจะมาท าลายตน้พืช  
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สารสกดัจากขีเ้ถ้า 
 

ส่วนประกอบ 

 ข้ีเถา้จากไมจ้ริง  1  ขีด  

 น ้าสะอาด  1  ลิตร  

 

วธีิท า 
 น าทั้งสองส่วนใส่ภาชนะคนใหเ้ขา้กนัหมกัไว ้ 24 ชัว่โมง  แลว้กรองเอาเฉพาะสารข้ีเถา้  
(เอาเฉพาะน ้าข้ีเถา้) 
 

วธีิใช้ 

 น าสารสกดัจากข้ีเถา้ผสมกบัสารสกดัจากพืชสมุนไพรชนิดอ่ืน  น าไปฉีดพน่ใหท้ัว่ตน้พืช  

 

ประโยชน์ 

 สารสกดัจากข้ีเถา้จะช่วยใหต้น้พืชดูดซึมสารเขา้ไปในตน้พืชไดดี้ข้ึน  

 

สารสกดัทรัพย์ไพศาล 
 

ส่วนประกอบ 

 ส่วนผสมของสารสกดัจากขมิ้นชนักบัสารสกดัจากเปลือกมงัคุด   สารสกดัจากยาสูบ  

 สารสกดัจากขมิ้นชนั    1  ลิตร  

 สารสกดัจากเปลือกมงัคุด  10  ซี.ซี.  

 สารสกดัยาสูบ   10  ซี.ซี.  

 น ้าสะอาด   20  ลิตร  

 

วธีิท า 
 เตรียมน ้าสะอาด  20  ลิตร  ใส่ในภาชนะแลว้น าส่วนผสมของสารสกดัขมิ้นชนักบัสารสกดั
จากเปลือกมงัคุด  10 ซี.ซี.  และสารสกดัจากยาสูบ  10 ซี.ซี.  ใส่ลงไป  ใชไ้มค้นใหเ้ขา้กนั  ก็จะได้
เป็นสารสกดัทรัพยไ์พศาล 
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วธีิใช้ 

 น าสารสกดัทรัพยไ์พศาล 5-10 ซี.ซี.  ผสมกบัน ้า  20  ลิตร  น าไปฉีดพน่ใหท้ัว่ตน้พืช  ควร
ฉีดในเวลาแสงแดดอ่อน ๆ ควรฉีดพน่ทุก 7-10 วนั  ต่อคร้ัง  หรือตามความเหมาะสม 

 

ประโยชน์ 

 ช่วยป้องกนัและก าจดัเพล้ียและหนอนชนิดต่าง ๆ  

 

การต่อเช้ือ B.T.  (บาซิลสัทูริงเยนซีส) 
 

ส่วนประกอบสารป้องกนัและก าจัดหนอนทุกชนิด 
B.T.  1,000  ซี.ซี.   ท าได ้    80  ลิตร 
B.T.  (บาซิลสัทูริงเยนซีส)   250  ซี.ซี.  

 น ้าสะอาด        20  ลิตร 
 นมขน้หวาน       2  กระป๋อง  (ใส่คร้ังแรก  1 กระป๋อง)  
 กากน ้าตาล       1  ก.ก.  
 
วธีิท า 
 น าน ้าสะอาด  นมขน้หวาน  สาร B.T.  ใส่ภาชนะแลว้คนใหเ้ขา้กนั  ใหอ้อกซิเจน  3 วนั  
หรือคนทุก ๆ วนัเพื่อเพิ่มออกซิเจน  เม่ือครบ 3 วนั  ใหเ้ติมนมขน้หวานอีก 1 กระป๋อง  และเติม
กากน ้าตาล  คนใหเ้ขา้กนั  และใหอ้อกซิเจนอีก  3  วนั หรือคนทุก ๆ วนั  เม่ือครบ  3 วนัจึงน าไปใช้
ได ้
 
วธีิใช้ 
 80/100  ซี.ซี.  ต่อน ้า  20  ลิตร  ฉีดพน่ใหท้ัว่ตน้พืช  ฉีดพน่เวลาแดดอ่อน ๆ จึงจะไดผ้ล  
 
ประโยชน์ 
 ใชก้  าจดัหนอนทุกชนิด  โดยไม่เป็นอนัตรายต่อมนุษย์  
 สาร B.T.  เป็นสารท่ีออกฤทธ์ิชา้  โดยหนอนจะตอ้งกินเขา้ไปจึงจะไดผ้ล 
 สาร  B.T.  เป็นสารท่ีหนอนกินเขา้ไปและจะท าลายระบบหายใจและการขบัถ่ายของหนอน 
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การใช้เกลอืฉีดฆ่าหญ้า ในแปลงผกั 
 
ส่วนประกอบ  
 เกลือ     35  ก.ก.  
 น ้า     200  ลิตร  
 
วธีิท า 
 น าเกลือและน ้ามาผสมกนั  คนเกลือใหล้ะลาย  แลว้ฉีดพน่ในแปลงผกัเพื่อก าจดัวชัพืชใบ
กวา้งชนิดต่าง ๆ   ควรฉีดพน่เม่ือวชัพืชยงัเล็ก  มีใบ 2-3 ใบ 
 
เคลด็ลบั   การใช้สารเคมีแบบประหยดั (พาราควอต)  (การใช้สารเคมีก าจัดวชัพชื) 
  
การใช้สารเคมีพาราควอต  แบบประหยดั 
 เม่ือจะฉีดพาราควอต  เพื่อก าจดัวชัพืช  ใหใ้ส่เกลือ  ประมาณ  10 ก.ก.  ต่อน ้า  200 ลิตร 
และใส่น ้าหมกัชีวภาพ  2 ลิตร  พาราควอต  1  ลิตร  หรือ  1.5  ลิตร   ถา้หญา้ยงัอ่อนอยูใ่ส่  1 ลิตร   
ถา้หญา้แก่ใหใ้ส่  1.5  ลิตร  ไม่ควรฉีดเวลาฝนตก 
 
ฝากไว้ท้ายเล่ม 
 การใชส้ารเคมีหรือการใชส้มุนไพร  ถา้หากไม่เขา้ใจในการใชส้ารเหล่านั้น  ไม่วา่จะใช้
สารเคมีราคาแพงมากแค่ไหน  คุณภาพดีแค่ไหน  ก็ไม่สามารถก าจดัหนอนหรือแมลงได ้ เหมือนกบั
ชีวติของคนเรา  การจะท าอะไรถา้ท าดว้ยความไม่มีสติตั้งอยูบ่นความประมาท  ก็ท  าใหชี้วติของ
คนเรานั้นมีแต่เร่ืองวุน่วายตามมา แต่ถา้เรามีสติรู้จกัค าวา่พอ  ชีวติก็ไม่วุน่วาย  พอใจกบัชีวติการ
เป็นอยูค่รอบครัวก็มีความสุข 
 

จงใช้ชีวติแบบพออยู่  พอกนิ  พอใช้  แล้วใจกจ็ะพอเพยีง 
 

ข้อมูลโดย  ปิยพชัร์  รอดเกดิ 
สนับสนุนโดย  ส านักงานคณะกรรมการการวจัิยแห่งชาติ 

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2551 
 

 

 

 



 

 

67 

แบบทดสอบความรอบรู้ 
เร่ือง การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มกบัการใชเ้ทคโนโลยีการเกษตรท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท าการเกษตรแบบพอเพียง 

--------------------------------------------------------------- 
ช่ือเกษตรกรผูใ้หส้มัภาษณ์....................................................บา้นเลขท่ี.......บา้นท่าเม่ียง  ต าบลนายม  อ าเภอเมือง จงัหวดัเพชรบูรณ์  

ค  าช้ีแจง   โปรดกาเคร่ืองหมายถูก () ลงในช่องวา่งท่ีตรงกบัความเขา้ใจของท่านมากท่ีสุด 
 

 

กจิกรรมทางด้านการเกษตรดา้นการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มกบัการใชเ้ทคโนโลยีการเกษตร 
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท าการเกษตรแบบพอเพียง 

ความรู้ของเกษตรกร การปฏบิัต(ิการใช้) 

ถูก ผดิ ไม่ทราบ ปฏบิัต ิ ไม่ปฏบิัต ิ

1.ปลูกพืชบ ารุงดินเพื่อรักษาความสมบูรณ์ของดิน เช่น ถัว่ โสน ปอเทือง ฯลฯ      

2.เผาตอซงัขา้ว,ขา้วโพดและวชัพืช      

3.ปลูกพืชต่างชนิดกนับนพื้นท่ีเดียวกนัหมุนเวียนกนัไปในแต่ละปี      

4.ใชปุ๋้ยเคมีเพื่อบ ารุงดิน      

5.ฉีดยาฆ่าหญา้และวชัพืช      

6.ใชน้ ้ าหมกัชีวภาพเพื่อไล่แมลง      

7.ใชปู้นขาวเพื่อปรับสภาพดิน      

8. ท านาในท่ีดอนและท าไร่ในท่ีลุ่ม      

9. ปลูกหญา้แฝกเพื่อคลุมดิน      

10.ท าทางระบายน ้าเพื่อป้องกนัน ้าท่วม      

11.อ่านหนงัสือท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท าเกษตรเชิงอนุรักษแ์ละการใชเ้ทคโนโลยี      

12.ฟังวิทยุและดูโทรทศันเ์พื่อหาความรู้ดา้นการใชเ้ทคโนโลยีในการท าเกษตร      

13.สอบถามเจา้หนา้ท่ีหรือบุคคลท่ีมีความรู้ดา้นการเกษตรเชิงอนุรักษ์/เทคโนโลยี      

14.ดูแลรักษาเคร่ืองจกัรกลการเกษตรไม่ใหมี้ควนัด าและไม่ท าน ้ามนัหก      

15.ท าเกษตรผสมผสาน เช่น การปลูกพืชและเล้ียงสตัวใ์นบริเวณเดียวกนั      

16.ใชก้ารตกแต่งก่ิงตน้ไมเ้พื่อป้องกนัแมลง      

17.ใชพ้นัธุ์พืชและพนัธุ์สตัวท่ี์มีคุณภาพดี      

18.ใชปุ๋้ยคอก เช่น ข้ีหม,ูข้ีววั,ข้ีไก่ ฯลฯ      

19.ใชฟ้างขา้วคลุมดินและรองพื้นคอกสตัว ์      

20.มีการตรวจดูแลสุขภาพของสตัวท่ี์เล้ียง      
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ตัวอย่างการจัดท าบัญชี
การเกษตร 
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