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บทคัดย่อ 
 
 การวจิยัน้ีเป็นชุดโครงการวจิยั  ประกอบดว้ยโครงการยอ่ย 6 โครงการ มีวตัถุประสงคเ์พื่อ
สืบคน้ฟ้ืนฟู อนุรักษว์ฒันธรรมพื้นบา้นไทหล่ม  เป็นการสืบคน้ประวติัหลวงพอ่ใหญ่วดัตาล  ศาล
เจา้พอ่ในชุมชนหล่มเก่า  การพฒันาผา้มดัหม่ีลายดั้งเดิม  การพฒันาอาหารวา่งไทหล่ม  การพฒันา
การละเล่นผตีาโม่  การพฒันางานเทศกาลขนมจีนหล่มเก่าและหาแนวทางการอนุรักษจิ์ตรกรรม   
ฝาผนงัวดันาทราย  ใชว้ธีิการวจิยัเชิงคุณภาพ ( Qualitative  Research)  ไดแ้ก่  การศึกษาจากเอกสาร  
การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก  ( In-depth Interview)  การสังเกตแบบมีส่วนร่วม ( Participatory  
Operation)  การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม  การประชุมเชิงปฏิบติัการ  การทดลองปฏิบติัการ  และ
การใชแ้บบสอบถาม  น าขอ้มูลท่ีไดม้าวเิคราะห์จดัหมวดหมู่ สรุปเน้ือหาแบบพรรณนาวเิคราะห์ 
(Analysis  Description)  ปรากฏผลการวจิยัดงัน้ี 
 การฟ้ืนฟู  อนุรักษว์ฒันธรรมไทหล่ม  มีการพฒันาผา้มดัหม่ีพื้นเมือง  พบวธีิการยอ้มสี
ธรรมชาติใหติ้ดทนนาน  และศึกษาลวดลายโบราณ  พบทั้งหมด 12 ลายแลว้ทอลงในผนืเดียวกนั  มี
การพฒันาน ้าเม่ียงโคน้ใหเ้ป็นท่ียอมรับของผูบ้ริโภคและพบวธีิการเก็บใบเม่ียงใหส้ดไดน้านข้ึน 6 
วนั  ไดชุ้ดการแสดงการละเล่นผตีาโม่ท่ีมีการพฒันาเคร่ืองแต่งกาย  เคร่ืองประดบัศีรษะใหมี้ความ
ประณีตทางศิลปะ  ปรับปรุงเคร่ืองดนตรีและเพลงประกอบการแสดงใหเ้ขา้กบัยคุสมยัสนุกสนาน  
เร้าใจและมีการปรับปรุงท่าร าใหมี้แบบแผนท่ีแน่นอนชดัเจน  สามารถส่ือความหมายถึงผูช้มไดง่้าย  
ไดว้ธีิการพฒันางานเทศกาลขนมจีนหล่มเก่าใหเ้ป็นงานทางวฒันธรรม โดยการสืบคน้น า
วฒันธรรมเด่น ๆ ของแต่ละชุมชนมาร่วมจดักิจกรรม  มีการจดัลานวฒันธรรม  จดัการแสดง  การ
แสดงแสงสีเสียงต านานหลวงพอ่ใหญ่ซ่ึงเป็นพระพุทธรูปศกัด์ิสิทธ์ิ  ฟ้ืนฟูวฒันธรรมเก่าแก่มา
ประกอบในบทละคร  ไดว้ธีิการถ่ายทอดเผยแพร่ความรู้วฒันธรรมไทหล่ม  โดยการจดัท าแหล่ง
เรียนรู้เพื่อเป็นแหล่งท่องเท่ียว  ถ่ายทอดความรู้การทอผา้มดัหม่ีโบราณ และการท าเม่ียงโคน้ใหก้บั
กลุ่มอาชีพเพื่อเสริมรายได ้ ใหอ้  าเภอหล่มเก่าก าหนดนโยบายใหห้น่วยงานทอ้งถ่ิน  ฟ้ืนฟูอนุรักษ์
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Abstract: 
 

This research project is set  six  sub-project   to  restore  search  Tai  Lom conservation of 
traditional culture , Search history as Luang Por Yai Wat Tan , Shrine in the community LomKao 
,  Development  PaMudMei traditional lines , Tai Lom Snacks development , quagmire Phi Ta 
Mo, games development ,  Noodle festival LomKao development and find ways to preserve mural 
Wat Na sand Use of qualitative research (Qualitative Research), including the study of 
documents. Depth interviews (Indepth Interview) observation, participatory (Participatory 
Operation) observation, not participation. Workshop. Laboratory experiments. And the use of 
questionnaires. The data were analyzed to categorize. Summary descriptive content analysis 
(Analysis Description) results are shown. 

Tai  Lom conservation of cultural revival quagmire PaMudMei  local  development.  
Find ways of dyeing natural and long lasting. And traditional patterns of all 12 designs were then 
woven into the same piece. Development of water Miang coats to be accepted by consumers and 
find ways to keep Bai Miang to live longer on the series of six shows, games ghost eyes are 
Crushing development outfit. Head to the fine jewelry and art. Improvement of instruments and 
music show with fun era. Dramatic improvement and dance to the patterns of course clear can 
convey to the audience more easily.  How to develop the festival into noodles LomKao work 
culture. By searching the outstanding culture of each community to join activities. Flor has 
organized cultural performances of iconic legend, Luang Por Yai, a sacred Buddha image. 
Restoration of the ancient culture of play How to transfer knowledge Tai Lom culture. The 
preparation of learning resources for the tourist. Transfer the knowledge of ancient textiles 
PaMudMei. Miang and coats made of the occupation to supplement income. Lom Kao district 



 

 

policy to the local authorities. Conservation of cultural restoration. By organizing cultural events 
in other traditional school curriculum to local culture. 
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บทที ่1 
บทน า 

 
ความส าคัญและทีม่าของปัญหาทีท่ าการวจัิย 
 หล่มเก่าเป็นเมืองท่ีตั้งอยูเ่หนือสุดของจงัหวดัเพชรบูรณ์ อยูติ่ดกบัอ าเภอด่านซา้ย จงัหวดั
เลย เป็นชุมชนท่ีเก่าแก่ของจงัหวดัเพชรบูรณ์  เพราะมีประวติัศาสตร์ท่ียาวนานกวา่เมืองอ่ืนๆ  มี
หลกัฐานท่ีเช่ือไดว้า่ตั้งมาแต่ก่อนสมยัสุโขทยั บรรพบุรุษของคนหล่มอพยพมาจากเมืองหลวงพระ
บาง ประเทศลาว เพราะขนบธรรมเนียมประเพณี  ส าเนียงภาษาท่ีใชเ้ช่นเดียวกนั ปัจจุบนัคนหล่ม
เก่ายงัคงรักษาเอกลกัษณ์วฒันธรรมและภูมิปัญญาดั้งเดิมไวไ้ดดี้ โดยเฉพาะวถีิชีวติ วถีิการบริโภค 
อาหารการกินก็ยงับริโภคแบบดั้งเดิม เช่น  ขนมจีนหล่มเก่า เม่ียงโคน้ ข้ีปู ไส้กรอก ซุบใบมะม่วง 
ลาบเทา หมกต่างๆ ฯลฯ ซ่ึงอาหารเหล่าน้ียงัมีการบริโภคในครัวเรือนในชีวติประจ าวนั และมีวาง
จ าหน่ายโดยเฉพาะขนมจีนเป็นอาหารข้ึนช่ือหล่มเก่า มีเอกลกัษณ์เฉพาะตวั คือ เส้นเล็ก เหนียวนุ่ม 
มีการจบัเส้นเป็นกอ้นพอค า ท าใหน่้ารับประทาน เป็นท่ีนิยมของผูบ้ริโภค ขนมจีนหล่มเก่าจึงเป็น
อาหารยอดนิยมของนกัท่องเท่ียวและยงัมีการจ าหน่ายแพร่หลายไปทัว่ประเทศ  หล่มเก่าเป็นเมืองท่ี
มีศกัยภาพดา้นการท่องเท่ียว  เพราะมีแหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศน์ท่ีส าคญั คือ  ภูทบัเบิก ซ่ึงเป็น
เทือกเขาสูง  บริเวณยอดเขาสูงกวา่ระดบัน ้าทะเลถึง 1,768  เมตร  จึงมีอากาศหนาวเยน็ตลอดปี ใน
ฤดูหนาวมีหมอกปกคลุม มีทิวเขาสลบัซบัซอ้นสวยงาม บนภูเขาเป็นลูก ๆ  เตม็ไปดว้ยแปลงปลูก
กะหล ่าปลี ภูทบัเบิกจึงเป็นแหล่งผลิตกะหล ่าปลีท่ีใหญ่ท่ีสุดในประเทศไทย ในฤดูท่องเท่ียวจึง
คลาคล ่าไปดว้ยนกัท่องเท่ียวท่ีมุ่งหนา้สู่ภูทบัเบิก ในตวัเมืองหล่มเก่ายงัคงรักษาอาคารบา้นเรือน
แบบดัง่เดิมเอาไว ้เม่ือเดินทางมาถึงสามารถรู้ไดท้นัทีวา่ถึงเมืองหล่มเก่าแลว้ เพราะในตวัตลาดเป็น
อาคารไมแ้บบดั้งเดิมเก่าๆ ทั้งสองฝ่ังถนนท่ีปัจจุบนัหาดูไดย้าก มีวดัเก่าแก่ท่ีมีช่ือเสียงและมีความ
โดดเด่นอยู ่2 วดั คือ วดัศรีมงคล บา้นนาทราย มีภาพจิตรกรรมฝาผนงัในพระอุโบสถ ซ่ึงมีอายกุวา่ 
180 ปี เป็นภาพพุทธประวติั ซ่ึงกรมศิลปากรไดข้ึ้นทะเบียนเป็นมรดกของชาติ และวดัตาล สมยัก่อน
ชาวบา้นเรียก “วดัสาบาน”  ในวหิารมีพระพุทธรูปศกัด์ิสิทธ์ิ มีผูค้นมากราบไวส้าบานตน ปัจจุบนัก็
ยงัเป็นท่ีเคารพนบัถือของคนในทอ้งถ่ิน 
 หล่มเก่ายงัคงมีการจดังานประเพณีต่างๆ อยูม่าก งานประเพณีท่ียิง่ใหญ่ประจ าปี ไดแ้ก่ งาน
แข่งเรือ ซ่ึงจดัในช่วงออกพรรษา แต่ละหมู่บา้นจะน าเรือออกมาแข่งขนักนับริเวณล าน ้าพุง หนา้วดั
ทุ่งธงไชย สมยัก่อนมีการล่องเรือไฟท่ีสวยงามและมีการลอยกระทงในงานแข่งเรือดว้ย แต่ปัจจุบนัมี
เฉพาะการแข่งขนัเรือยาวและมีงานมหรสพในตอนกลางคืน ซ่ึงเป็นท่ีนดัพบของกลุ่มวยัรุ่นมายก
พวกตีกนั ท าใหค้นทัว่ไปไม่ชอบไปเท่ียวงานกลางคืน ในเดือนกุมภาพนัธ์หล่มเก่าจะจดังาน



 

 

2 

ประเพณีขนมจีน ซ่ึงมีการประกวดการท าขนมจีน มีมหกรรมขนมจีนท่ีมีการจ าหน่ายตลอดงาน มี
ผลิตภณัฑต่์างๆ จากชุมชนมาวางจ าหน่าย แต่ส่วนใหญ่เป็นการจ าหน่ายสินคา้แบบกองคาราวาน 
นอกจากน้ียงัมีงานบุญบั้งไฟ งานสงกรานต ์และงานบุญตามประเพณีทางศาสนา ชาวหล่มเก่ายงั
นิยมลทัธินบัถือผ ีมีการทรงเจา้เขา้ผ ีมีเจา้พอ่เจา้แม่ เจา้ปู่  อยา่งแพร่หลาย เกือบทุกหมู่บา้นจึงมีร่าง
ทรงเป็นจ านวนมาก และมีการเล้ียงผเีป็นงานใหญ่ของหมู่บา้นท่ีท าเป็นประจ าทุกปีผูท่ี้มาบนบาน
สานกล่าวก็จะมาแกบ้นในวนันั้น เจา้พอ่ท่ีเป็นท่ีเคารพนบัถือ และมีประวติัยาวนานมีช่ือเสียง ไดแ้ก่ 
เจา้พอ่ตอมาตย ์เจา้พอ่วงัเส้ือแดง เจา้พอ่หนองบวั เจา้พอ่หนองขาม เป็นตน้ 
 หล่มเก่าเป็นเมืองท่ีมีของดีอีกมาก เป็นแหล่งก าเนิดมะขามหวานพนัธ์ุดีของประเทศไทย
หลายพนัธ์ุ ไดแ้ก่ พนัธ์ุหม่ืนจง ซ่ึงเป็นพนัธ์ุเก่าแก่ดั้งเดิม เป็นมะขามหวานพนัธ์ุแรกท่ีนิยมปลูก 
นอกจากน้ียงัมีพนัธ์ุสีทอง พนัธ์ุขนัตี และพนัธ์ุแสงอาทิตย ์ซ่ึงเป็นพนัธ์ุท่ีมีความส าคญัทางเศรษฐกิจ
ในปัจจุบนั หล่มเก่าเป็นแหล่งปลูกมะขามหวานคุณภาพดี มีช่ือเสียงของจงัหวดัเพชรบูรณ์ มีตลาด
กลางมะขามหวานท่ีใหญ่ท่ีสุดในประเทศไทย มะขามหวานจากทัว่ทุกจงัหวดัจะน ามาจ าหน่ายท่ีน่ี 
ก่อนจะถูกส่งไปขายทั้งในและต่างประเทศ ในฤดูกาลมะขามหวานจึงเตม็ไปดว้ยพอ่คา้คนกลางบาง
รายมาปักหลกัอยูต่ ั้งแต่เดือนธนัวาคมจึงถึงเดือนเมษายน  มีนกัธุรกิจจ านวนมากสร้างหอ้งเยน็ไว้
เก็บมะขามหวานเพื่อรอการส่งออกตลอดปี นอกจากน้ียงัมีการแปรรูปมะขาม ท่ีมีทั้งเอกชนราย
ใหญ่และรายยอ่ย และกลุ่มวสิาหกิจชุมชน ท ากนัอยา่งเป็นล ่าเป็นสันโดยเฉพาะมะขามแช่อ่ิม 
มะขามคลุก และมะขามหวานกวน ซ่ึงเป็นสินคา้ท่ีนกัท่องเท่ียวนิยมซ้ือมาเป็นของฝาก 
 ดงัท่ีกล่าวมาแลว้น้ีแสดงใหเ้ห็นวา่หล่มเก่าเป็นเมืองท่ีมีความพร้อมในดา้นต่างๆ ท่ีสามารถ
ส่งเสริมดา้นการท่องเท่ียว จากการประชุมเชิงปฏิบติัการร่วมกบัชมรมอนุรักษว์ฒันธรรมพื้นบา้นไท
หล่ม สภาวฒันธรรมอ าเภอและประชาชนท่ีสนใจ เร่ืองการสืบสานวฒันธรรมเพื่อการอนุรักษ ์
ส่งเสริมเศรษฐกิจ และการท่องเท่ียว เม่ือวนัท่ี 10 ตุลาคม 2549 และวนัท่ี 9 พฤศจิกายน 2549 พบ
จุดอ่อนดา้นการอนุรักษว์ฒันธรรมและการท่องเท่ียวคือ 
 1. วยัรุ่นไม่สนใจวฒันธรรมดั้งเดิม ไม่ใชภ้าษาหล่ม  ไม่กินอาหารพื้นบา้น  ชอบอาหาร
ฟาสฟูดน ้าอดัลม  ยกพวกตีกนั  ไม่รู้จกับาปบุญคุณโทษ 
 2.  พิธีกรรมต่างๆ ในงานบุญเลือนหายไป  เช่น  การบวงสรวงหลวงพอ่ใหญ่   พิธีการใน
งานประเพณี 
 3.  การแต่งกายเปล่ียนไปตามแฟชัน่ จนไม่เหลือรูปแบบดั้งเดิม ไม่ทราบวา่จะใชรู้ปแบบใด
เป็นเอกลกัษณ์ของตนเอง 

4.  ประเพณีบางอยา่งเลือนหายไป เช่น งานแข่งเรือจะไม่มีการล่องเรือไฟ การลอยกระทง 
การจุดตะเกียงน ้ามนัมะพร้าว แต่เตม็ไปดว้ยการพนนั 
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5.  ไม่เห็นคุณค่าไม่สนใจอนุรักษศิ์ลปกรรมดัง่เดิมเจดียเ์ก่าแก่ ก าแพงวดั โบสถ ์ถูกทุบทิ้ง 
อาคารบา้นเรือนโบราณ ร้ือทิ้งสร้างแบบใหม่แทน 

6.  ชุมชนไม่ไดรั้บประโยชน์จากการท่องเท่ียว นกัท่องเท่ียวท่ีมามกัมุ่งสู่บา้นทบัเบิกโดยไม่
แวะใชจ่้ายเงินในชุมชน 

7.  คนทอ้งถ่ินต่างคนต่างอยู ่ไม่สนใจอนุรักษว์ฒันธรรมของตนเอง ถือวา่เป็นเร่ืองธรรมดา
ท่ีตอ้งเปล่ียนแปลงตามสมยันิยม 

วฒันธรรมเป็นส่ิงท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของกลุ่มชน การเลือนหายเน่ืองจากการขาดช่วงในการ
สานต่อหรือการมีวถีิชีวติแบบสมยัใหม่ท่ียอมใหก้ารบริโภคตามแบบตะวนัตกเขา้มาแทรกแซง และ
กลืนในท่ีสุด ต่อไปเอกลกัษณ์ของกลุ่มชนจะไม่มีทั้งรูปแบบของศิลปะ ประเพณี วถีิชีวติ ภาษาพดู 
และอาหาร ทุกอยา่งจะเป็นของผสมท่ีไม่ทราบวา่เป็นวฒันธรรมของใคร  ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีน่าวติกเป็น
อยา่งยิง่  การดูดกลืนทางวฒันธรรมเทียบไดก้บัการเป็นเมืองข้ึนจากการล่าอาณานิคม หรือล่า
เมืองข้ึนในสมยัก่อน โดยใชก้ารรบเป็นเคร่ืองมือ  การแพส้งครามยงัคงเหลือศิลปะและเอกลกัษณ์
ของกลุ่มชนอยู ่ แต่การเป็นเมืองข้ึนทางวฒันธรรมของเก่าจะหายไปแลว้ถูกแทนท่ีดว้ยวฒันธรรม
ใหม่ๆ  เม่ือความเป็นทอ้งถ่ินหายไป  ต่อไปน้ีความเป็นชาติก็คงหายไปดว้ย วกิฤติน้ีเป็นความ
รุนแรงท่ีคนในชุมชน  องคก์รในทอ้งถ่ิน  และคณะผูว้จิยัตระหนกัถึงภารกิจส าคญัท่ีตอ้งท า คือ การ
ท านุบ ารุงศิลปวฒันธรรมจึงเกิดความร่วมมือในการศึกษาวจิยัเพื่อหาวธีิการอนุรักษว์ฒันธรรม
พื้นบา้น  โดยแบ่งออกเป็น  6  ดา้น ไดแ้ก่  ดา้นประเพณี  อาหาร  การแสดง  การแต่งกาย  ต านาน
ความเช่ือพิธีกรรม  และสถาปัตยกรรม  ใหแ้ต่ละกลุ่มศึกษาบริบทวฒันธรรมในดา้นท่ีรับผดิชอบ
ก่อนท่ีจะเลือนหาย  แลว้หยบิยกวฒันธรรมท่ีเด่นท่ีมีศกัยภาพ  มีเอกลกัษณ์เฉพาะมาฟ้ืนฟูและ
พฒันา  เพื่อสืบสานต่อไป  ท าใหชุ้มชนเกิดความรักสามคัคี  ภาคภูมิใจ  เป็นการเสริมสร้างรายได้
และส่งเสริมการท่องเท่ียว 

 
วตัถุประสงค์ 
 1.  วตัถุประสงค์หลกั  

เพื่อสืบคน้  ฟ้ืนฟู  อนุรักษว์ฒันธรรมพื้นบา้นไทหล่ม 
 2. วตัถุประสงค์รอง 
 2.1  เพื่อสืบสานพิธีกรรมหลวงพอ่ใหญ่วดัตาลและศาลเจา้พอ่ของชุมชนไทหล่ม 
 2.2  เพื่ออนุรักษฟ้ื์นฟู  ผา้มดัหม่ีลายดั้งเดิมของอ าเภอหล่มเก่า  
 2.3  เพื่อฟ้ืนฟูและพฒันาอาหารวา่งไทหล่ม  
 2.4  เพื่อพฒันาชุดการแสดงผตีาโม่  
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 2.5  เพื่อหาแนวทางการอนุรักษศิ์ลปกรรมวดัตาลและวดันาทราย  
 2.6  เพื่ออนุรักษฟ้ื์นฟูประเพณีเทศกาลขนมจีนหล่มเก่า  
 
ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 1.  ท าใหเ้กิดการอนุรักษว์ฒันธรรมตามนโยบายขององคก์รทอ้งถ่ิน  เช่น  องคก์ารบริหาร
ส่วนจงัหวดัองคก์ารบริหารส่วนต าบล  และเทศบาล 
 2.  ท าใหเ้กิดการส่งเสริมการท่องเท่ียวตามยทุธศาสตร์จงัหวดัและของชาติ  การท่องเท่ียว
แห่งประเทศไทย 
 3.  ไดอ้งคค์วามรู้ในดา้นการอนุรักษว์ฒันธรรมต่างๆ  และรูปแบบการอนุรักษว์ฒันธรรม  
 4.  ประชาชนเกิดความเขา้ใจและเห็นคุณค่าในเร่ืองการอนุรักษว์ฒันธรรม  
 5.  ภาคเอกชนไดป้ระโยชน์จากธุรกิจการท่องเท่ียวท่ีเกิดข้ึน  
 6.  มีผลิตภณัฑใ์หม่ๆ  ท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของทอ้งถ่ินจ าหน่ายใหก้บันกัท่องเท่ียวและคนใน
ชุมชน 
 7.  ท าใหชุ้มชนมีรายไดเ้พิ่มข้ึน มีประเพณีอนัดีงาม  มีความเช่ือมัน่ในศาสนา  
 8.  กลุ่มแม่บา้นทอผา้  กลุ่มแปรรูปอาหาร  มีรายไดเ้พิ่มข้ึนจากการจ าหน่ายทอผา้  อาหาร
พื้นบา้นท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของทอ้งถ่ิน  มีความภาคภูมิใจในผลิตภณัฑ ์ รักและหวงแหน 
 9.  เยาวชนในโรงเรียนไดเ้รียนรู้วฒันธรรมทอ้งถ่ินเกิดความรักและผกูพนักบัทอ้งถ่ิน  
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กรอบแนวความคิดของแผนงานวจัิย 
 
  
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วฒันธรรมดัง่เดมิเลอืนหายไป  
คนไม่เห็นคุณค่า 
-  ประเพณี 

-  ต านานความเช่ือ 
-  อาหารพ้ืนบา้น 

-  การแต่งกาย 
-  ภาษา  วรรณกรรม 

-  การละเล่น  การแสดง 
-  ศิลปกรรม 

ฟ้ืนฟูอนุรักษ์วฒันธรรมไทหล่ม 

-  งานเทศกาลขนมจีน 

-  อาหารพ้ืนบา้น –เม่ียงโคน้ 

-  ผา้มดัหม่ีลายดั้งเดิม 

-  ต านานหลวงพอ่ใหญ่  พิธีกรรมศาลเจา้พอ่ต่างๆ  
-  การละเล่นผีตาโม่ 

-  การอนุรักษศิ์ลปกรรมและจิตรกรรม 

การมีส่วนร่วมของ 
ชุมชนสหภาคีใน
การอนุรักษ์
วฒันธรรม 

เพื่อส่งเสริมเศรษฐกิจ 
และการท่องเท่ียว 

รูปแบบการอนุรักษ์
วฒันธรรม 

- มีความหลากหลายทาง
วฒันธรรม 

-  เศรษฐกิจดีข้ึน 
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ประเพณขีนมจีน 

อาหารว่าง 
เมีย่งโค้น 

ผ้ามดัหมีล่าดั้งเดิม การเล่นผตีาโขน 

ต านาน  หลวงพ่อใหญ่  
พธิีกรรม  ศาลเจ้าพ่อ 

อนุรักษ์ 

วฒันธรรมไทหล่ม 

-  จิตรกรรมวดันาทราย 
- ประติมากรรมหลวงพ่อใหญ่วดัตาล 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 

1.   การสืบสาน  หมายถึง  การอนุรักษห์รือรักษาใหป้ฏิบติัสืบต่อกนัไป 
2.   วฒันธรรมพื้นบา้น  หมายถึง  ขนบธรรมเนียมประเพณี  พิธีกรรมพื้นบา้น  รวมทั้ง

ระบบความสัมพนัธ์  ระบบการผลิตและระบบคุณค่าท่ีมีการปฏิบติัและกระท ามาอยา่งต่อเน่ือง  มี
การถ่ายทอดและสืบทอดปรับตวั  ส่งผา่นจากคนรุ่นหน่ึงสู่คนอีกรุ่นหน่ึง 

3.  ไทหล่ม  หมายถึง  คนท่ีเกิดท่ีอ าเภอหล่มสัก  และอ าเภอหล่มเก่า 
4.  การท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม  หมายถึง  การท่องเท่ียวท่ีมีจุดสนใจอยูใ่นวฒันธรรม  ความ

เป็นอยูข่องผูค้น  ตลอดจนแหล่งโบราณ  สถานประเพณีและศิลปะแขนงต่างๆ  การท่องเท่ียวเชิง
วฒันธรรมไดแ้ก่ การเท่ียวชมงานประเพณีของราชส านกัและประเพณีพื้นบา้น อาทิ  ประเพณีลอย
กระทง  ประเพณีสงกรานต ์เป็นตน้ 



 

 

บทที ่2 
เอกสารและงานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

 
ประวตัิความเป็นมา 
 ไทหล่มเช่ือวา่บรรพบุรุษมีเช้ือสายมาจากเมืองหลวงพระบาง  ประเทศลาว  เน่ืองจากมี
วฒันธรรม  ประเพณี  ภาษาพดู  อาหารการกิน  และวถีิชีวติเหมือนกนั  จากการศึกษาเอกสารพบ
เร่ืองราวความเป็นมาของไทหล่ม  ดงัน้ี 
  1.  นิทานทางศาสนาและปรัชญา  
   ในตาํนานหรือนิทานหลายเร่ือง เช่น เร่ือง  ทา้วคชันามหรือทา้วคนัธนามซ่ึงได้
กล่าวพว่งทา้ยก่อนจะจบเร่ืองดว้ยบางสาํนวนเล่าวา่ “ ทา้วคชัเนก และ ทา้วคชัจนัทร์ ซ่ึงเป็นบุตร
ของทา้วคชันามเป็นผูมี้อิทธิฤทธ์ิมาก  ทั้งสองววิาทกนัทาํศึกจนสะเทือนไป ทั้งโลกและจกัรวาล 
เดือดร้อนไปถึงหมู่เทพเทวา  เทวดาทั้งหลายจึงไปเฝ้าพญาแถนใหม้าหา้มทพั  พญาแถนเล็งเห็นวา่
ทา้วคชัเนกนั้นส้ินบุญมีชะตาขาดแลว้ จึงไดบ้นัดาลลมมีดแถ  (มีดโกน) ไปยงักองทพัของทั้งสองพี่
นอ้ง และลมมีดแถนั้นก็ฟันถูกทา้วคชัเนกส้ินชีวติตกลงบนแผน่ดิน  ร่างทา้วคชัเนกกลายเป็นภูเขา
ช่ือวา่ “ภูจอมสี” เป็นภูเขาอยูก่ลางเมืองหลวงพระบาง ศีรษะตกลงดินกลายเป็นพญานาค เลือดตกลง
มาเป็นกอ้นสีแดง เรียกวา่ “ภูคร่ัง” ร่างอีกส่วนหน่ึงตกลงมากระทบแผน่ดินเป็นหลุมใหญ่ในหุบเขา  
ภายหลงักลายเป็นเมืองเรียกวา่ “เมืองลุ่ม” ซ่ึงก็ไดแ้ก่เมืองหล่มเก่าและเมืองหล่มสักในปัจจุบนั  
  2.  ประวตัิศาสตร์ทาง โบราณสถานและโบราณวตัถุ 
   “เมืองหล่ม” หรือ อาํเภอหล่มเก่าและอาํเภอหล่มสัก ตั้งอยูใ่นเขตจงัหวดัเพชรบูรณ์ 
เป็นบริเวณราบลุ่มท่ีมีเทือกเขาลอ้มขนาบทั้งสามดา้น ไดแ้ก่ดา้นทิศเหนือ ดา้นทิศตะวนัออกและทิศ
ตะวนัตก  เป็นพื้นท่ีท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ไปดว้ยพืชพนัธ์ุธญัญาหาร   ช่ือเมืองหล่มแต่เดิมนั้น  
เรียกวา่ “เมืองลุ่ม” คาํวา่ “ลุ่ม” ถา้ออกเสียงตามสาํเนียงพื้นถ่ินจะตอ้งออกเสียงวา่  “ลุ๊ม” ในภาษา
พื้นเมืองหล่มสักและภาษาพื้นเมืองภาคเหนือรวมถึงประเทศลาว หมายถึง  “ขา้งล่าง” เช่นมีคาํท่ีชาว
หล่มสักใชเ้รียกบริเวณใตถุ้นเรือนวา่ “ใตลุ้๊มใตล่้าง ” ในภาษาเหนือเรียก “ใตลุ่้ม” ซ่ึงก็หมายถึง 
“ขา้งล่าง” นัน่เอง แต่ถา้แปลความหมายตามภาษาไทยกลางก็ หมายถึง บริเวณท่ีลุ่มตํ่ามีลกัษณะเป็น
แอ่ง หรือบริเวณท่ีราบลุ่มซ่ึงก็ตรงกบัลกัษณะของพื้นท่ีตั้งของอาํเภอหล่มสักและหล่มเก่าเพราะ
ตั้งอยูร่ะหวา่งออ้มกอดของภูเขามีลกัษณะเป็นแอ่งกระทะ  ช่ือของเมืองลุ่มมีปรากฏอยูแ่ละนาํเสนอ
ใหเ้ราเห็นวา่ “เมืองลุ่มหรือเมืองหล่มนั้นก็มีความสัมพนัธ์ในทางเช้ือชาติประวติัศาสตร์ร่วมกบัผูค้น
ในดินแดนแควน้ถ่ินลา้นชา้งหลวงพระบางและเวยีงจนัทร์ดว้ยกนันัน่เอง” 
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   ความเขา้ใจในประวติัศาสตร์ทอ้งถ่ินของเมืองหล่มนั้น  คนหล่มเองก็ไม่เขา้ใจแจ่ม
แจง้มากนกัเพราะพฒันาการของเมืองหล่มนั้นเกิดข้ึนจากชุมชนเล็ก  ๆ ระดบัหมู่บา้นแลว้เจริญข้ึน
เป็นเมืองตามครรลองของสังคม  เมืองหล่มไม่ใช่เมืองสาํคญัท่ีรัฐจะตอ้งทุ่มเทสัพพะกาํลงัในการ
ก่อตั้งเมืองเหมือนเมืองสาํคญัอ่ืน  ๆ เช่น เมืองเพชรบูรณ์ ท่ีมีลกัษณะเป็นเมืองท่ีมีคูนํ้าและกาํแพง
เมืองชดัเจน จะสังเกตไดว้า่ในบริเวณเมืองหล่มทั้งหล่มเก่าและหล่มสักนั้น  ไม่ปรากฏมีร่องรอยของ
คูนํ้าคนัดิน หรือซากกาํแพงเมืองใหเ้ห็นอยูเ่ลย  นอกจากบริเวณเมืองเก่านครเดิดบา้นดงเมือง  อาํเภอ
หล่มสักซ่ึงเมืองดงักล่าวน้ีก็เหลือเพียงเศษซากกาํแพงเมืองและคนัดินใหเ้ห็นพอเลือนรางแต่ก็เป็น
โบราณสถานท่ีอยูภ่ายนอกเมืองหล่มและเยื้องไปทางเมืองเพชรบูรณ์ และโบราณสถานบา้นดงเมือง
น้ีอาจจะมีอายเุก่าแก่กวา่พฒันาการของเมืองหล่มก็เป็นได้  ทั้งน้ีทั้งนั้นก็ไม่ไดห้มายความวา่เมือง
หล่มไม่ใช่เมืองสาํคญัมาแต่สมยัโบราณ  แต่เป็นเพราะการไดเ้ปรียบทางดา้นสภาพภูมิประเทศ
มากกวา่ท่ีเมืองหล่มไดต้ั้งอยูใ่นชยัภูมิท่ีดี  จึงไม่ปรากฏวา่เมืองหล่มจะถูกคุกคามทางดา้นสงคราม
เลยแมแ้ต่นอ้ย ถา้หากจะกล่าววา่เมืองหล่มเป็นเมืองของชาวบา้นก็คงจะไม่เสียหาย  เพราะเป็นเมือง
ระดบัชาวบา้นจริง ๆ และก็เป็นอยา่งน้ีมาชา้นานจนถึงปัจจุบนั  เพราะการปกครองถึงจะมีระบบเจา้
ขนุมูลนายเขา้มาในสมยัหลงัอยูบ่า้ง แต่ดั้งเดิมนั้นชาวหล่มก็ปกครองกนัเองโดยใชร้ะบบฮีตสิบสอง
ครองสิบส่ีตามแบบอยา่งท่ีไดม้าจากเวยีงจนัทร์  แต่ก็ไม่ปรากฏวา่เมืองหล่มนั้นผกูขาดอยูภ่ายใต้
อาํนาจของเวยีงจนัทร์หรืออยธุยากนัแน่เพราะเป็นดินแดนท่ีตั้งอยูร่ะหวา่งชายแดน  และการอพยพ
เคล่ือนยา้ยของกลุ่มชนจากดินแดนลา้นชา้งเขา้สู่บริเวณลุ่มแม่นํ้าป่าสักตอนบนคือบริเวณเมืองหล่ม
เก่าหล่มสักเป็นเหตุใหท้ั้งสองอาณาจกัรไดต้กลงแบ่งปันเขตแดนโดยมีพระธาตุศรีสองรักเป็นหลกั
บอกเขตดงัท่ีเห็นจนปัจจุบนั  จะเห็นไดว้า่ชาวเมืองหล่มจะตอ้งเลือกผูน้าํข้ึนมาเองโดยการตดัสินใจ
ของกลุ่มชน  หรืออาจจะเลือกผูน้าํท่ีสืบเช้ือสายมาจากผูน้าํคนเดิมท่ีไดรั้บการแต่งตั้งข้ึนก่อนท่ีจะ
อพยพโยกยา้ยถ่ินจากถ่ินเดิมคือดินแดนลา้นชา้ง เขา้สู่ดินแดนลุ่มแม่นํ้าป่าสัก ซ่ึงผูน้าํหรือผูป้กครอง
เมืองหล่มนั้นมีช่ือเรียกวา่  “อุปฮาด” ซ่ึงต่อมาภายหลงันิยมเรียกวา่ “ปู่ เฒ่า” “เจา้ปู่ ”ซ่ึงตาํแหน่ง
อุปฮาดนั้นก็ตรงกบัตาํแหน่งเจา้เมืองในการปกครองระบอบอาชญาส่ี  ของเวยีงจนัทร์ และหลวง
พระบาง ซ่ึงอยูใ่นความทรงจาํของประชาชนท่ียงัคงมีความศรัทธาอยูใ่นระบบจารีตประเพณีดั้งเดิม
ตามบรรพบุรุษผูท่ี้เคยอาศยัอยูใ่นราชอาณาจกัรลา้นชา้งนัน่เอง  ตาํแหน่งทางการปกครองดงักล่าวน้ี
ยงัมีช่ือปรากฏอยูจ่นถึงปัจจุบนั  ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัผบีรรพบุรุษของชาวเมืองหล่ม  ซ่ึงในเทศกาลงาน
บุญประเพณีบุญบั้งไฟจะมีการอญัเชิญดวงวญิญาณท่ีมีช่ือปรากฏเก่ียวขอ้งกบัระบบการปกครอง
แบบอาชญาส่ี  ไดแ้ก่ “เจา้ปู่ ” “มเหศกัด์ิ” “หลวงศรี” “ศรีหวงษ์” “แสน” “ทา้ว” “นาง” ซ่ึงช่ือท่ี
ปรากฏดงักล่าวเก่ียวขอ้งกบัช่ือของ เทวดา ช่ือตาํแหน่ง และคาํนาํหนา้เรียกบุคคลสาํคญัต่าง ๆ 
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   สมยัโบราณกลุ่มชนท่ีพดูภาษาตระกลูลาวร่วมสมยักบัการสร้างพระธาตุศรีสองรัก  
ในบริเวณอาํเภอด่านซา้ย จงัหวดัเลย  “จากการสาํรวจของนกัโบราณคดีเก่ียวกบัสถาปัตยกรรมลาว
ลา้นชา้งในภาคกลางกล่าววา่พระธาตุเจดียว์ดัโพนชยั ต.บา้นหวาย มีลกัษณะทางสถาปัตยกรรมร่วม
สมยัเดียวกนักบัเจดียศ์รีสองรัก” กล่าวคือ  
    ประมาณปี พ.ศ.  2090 สมเด็จพระมหาจกัรพรรด์ิแห่งกรุงศรีอยธุยา  และสมเด็จ
พระเจา้ชยัเชษฐาธิราชแห่งกรุงศรีสัตตนาคนหุต ลา้นชา้ง  ไดก้ระทาํสัจจไมตรีต่อกนัคือไดร่้วมกนั
ก่อสร้างพระธาตุศรีสองรัก  ไวเ้ป็นพยานวา่จะไม่รุกรานฆ่าฟันกนัทาํสัญญาวา่จะเป็นบา้นพี่เมือง
นอ้งกนั อาจจะเป็นไปไดว้า่พระเจา้ชยัเชษฐามีเช้ือสายมาจากทางราชวงศล์า้นนาเชียงใหม่และใน
สมยัเดียวกนันั้นทั้งสองนครก็ถูกทพัพม่ามาตีอยูเ่นืองนิ จ ฉะนั้นทั้งสองนครจึงทาํไมตรีต่อกนัเพื่อ
ช่วยเหลือกนัทาํสงคราม  และพระธาตุศรีสองรักก็เปรียบเสมือนเสาหลกัปักแดนระหวา่งสองพระ
นคร ดว้ยเหตุน้ีประชาชนชาวลา้นชา้งก็อพยพมาจากนครหลวงพระบางลงมาตั้งหลกัแหล่งทาํมาหา
กินในแถบเมืองหล่มสัก เดิมเรียกเมืองลุ่ม  
    กรมพระยาดาํรงราชานุภาพ ทรงสันนิษฐานวา่พวกราษฎรชาวศรีสัตนาคนหุต หรือ
พวกลาวพุงดาํ  (นิยมสักลายตั้งแต่ขาท่อนบนข้ึนไปถึงเอว)  สืบเช้ือสายมาจากหลวงพระบาง ไดม้า
พาํนกัอยูก่่อนแลว้  ก่อสร้างเจดียสถานไวส้าํหรับเพื่อนบา้น เหตุท่ีพากนัมาอยูส่ร้างเมืองลุ่มน้ี  ก็
เพราะหนีภยัต่าง ๆ เม่ือมีจาํนวนคนเพิ่มข้ึนก็เกิดเป็นบา้นเมือง  ในท่ีสุดเกิดมีผูป้กครองแต่ไม่ได้
เรียกวา่เจา้เมือง ใชค้าํพื้นเมืองเรียกวา่  “อุปฮาด” ตามภาษาพื้นเมืองท่ีใชก้นัเป็นช่ือตาํแหน่งเจา้เมือง
ของชาวศรีสัตนาคนหุต (ลา้นชา้ง) ทั้งน้ีสาํเนียงภาษาเหมือนกนัทุกอยา่ง จึงน่าสันนิษฐานวา่ชนกลุ่ม
น้ีเขา้มาแต่เม่ือไรและเขา้มาทางไหน  ตามคาํบอกเล่าและพิจารณาตามหลกัฐานในทอ้งถ่ิน  น่าจะ
อพยพเขา้มาตั้งถ่ินฐานในแถบน้ีตั้งแต่สมยัโบราณ อาจจะก่อนสมยัสุโขทยัก็เป็นได้  เพราะในสมยั
สุโขทยัยงัปรากฏช่ือเสียง เมืองลุ่มหรือเมืองหล่ม หรือเมืองลมบาจาย  อยูใ่นทอ้งท่ีจงัหวดัเพชรบูรณ์
ตอนเหนือน่าจะเป็นเมืองหล่มเก่า ปัจจุบนัในบา้นเมืองบริเวณน้ีมีซากวดัวาอารามกระจดักระจายอยู่
ทัว่ไป แต่ปรักหกัพงัยากแก่การจะพิสูจน์ได ้ในสมยัพระเจา้พีล่อโก๊ะแห่งน่านเจา้  ไดส่้งขนุลอโอรส
มาสร้างบา้นแปงเมืองข้ึนมาใหม่เรียกวา่เมืองเซา  (หลวงพระบาง)  ผูค้นจากหลวงพระบางอาจจะ
เคล่ือนยา้ยตามลาํนํ้าโขงลงมา  บางพวกอาจจะเขา้ไปในทางนํ้าปาดแสนตอ ท่าสัก เขา้สู่นครไทย  
และบางพวกเขา้มาทางจงัหวดัเลยและเขา้มาทางเมืองแก่นทา้ว ด่านซา้ย เขา้สู่หล่มเก่า  หล่มสัก พบ
ดินแดนอุดมสมบูรณ์จึงปักหลกัตั้งถ่ินฐานเป็นกลุ่มเป็นกอ้น  อยูท่างตอนเหนือของลุ่มนํ้าป่าสักและ
สาขา  ชนกลุ่มน้ีมีความรักความสามคัคีกนัเป็นอนัดี รักษาขนบธรรมเนียมประเพณีดั้งเดิมไว้  
โดยเฉพาะภาษาพดู การแต่งกายและความเช่ือต่าง ๆ ของชนพื้นเมือง  สาเหตุของชนพื้นเมืองหล่ม
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ซ่ึงมกัจะรวมกนัเป็นกลุ่มไม่ค่อยจะแพร่กระจายไปท่ีใด ส่วนมากจะขยายออกไปเป็นบริเวณแคบใน
ทอ้งถ่ิน ทั้งน้ีเป็นเพราะ 
    1.  ทางเดินลาํบากมีแต่เทือกเขาลอ้มรอบ  และเป็นชยัภูมิป้องกนัขา้ศึกรุกรานตาม
ธรรมชาติ 
    2.  เป็นแหล่งอุดมสมบูรณ์จึงไม่อยากอพยพไปอยูท่ี่อ่ืน 
    3.  ทางตอนใตล้งมาอาจจะเป็นดินแดนท่ีขอมปกครองในเขตเมืองศรีเทพ 
    ยคุสร้างบา้นแปงเมือง  เดิม เมืองลุ่มนั้นเป็นเมือง เล็ก ๆ  ไม่ค่อยท่ีจะมีผูค้นรู้จกัสัก
เท่าใดสาเหตุท่ีเรียกช่ือเมืองวา่ เมืองลุ่มก็คือ มีผูค้นอาศยัอยูใ่นท่ีราบลุ่ม หรืออีกสาเหตุหน่ึง คาํวา่ลุ่ม
ในภาษาพื้นเมืองหล่ม ออกเสียงวา่ ลุ๊ม หมายความวา่ ขา้งล่าง ดงัท่ีชาวเมืองหลวงพระบางเรียกพวก
ตนวา่ ลาวลุ๊ม หมายถึง เป็นกลุ่มชนท่ีอาศยัอยูข่า้งล่างหรือบนพื้นราบนัน่เอง  เพื่อใหแ้ตกต่างไปจาก
กลุ่มชนท่ีอาศยัอยูบ่นท่ีสูง ก็คือ ชนเผา่ลัว๊ ข่า มง้ ฯลฯ ท่ีถูกเรียกวา่เป็น ลาวเทิง และลาวสูง คลา้ยกบั
ชาวภาคเหนือของไทยท่ีเรียกพวกตนวา่ “คนเมือง” นัน่เอง  
  3.  ประวตัิศาสตร์ตามพงศาวดาร 
    สมเด็จกรมพระยาดาํรงราชานุภาพ ทรงบนัทึกเร่ืองเมืองหล่มเก่าในนิทาน
โบราณคดี เร่ืองความไขเ้มืองเพชรบูรณ์ คราวเสด็จมาตรวจราชการเมืองหล่มเก่า เมือเดือนกุมภา
พนัธ์ุ พ.ศ. 2447 วา่  สันนิษฐานวา่เหตุเมืองหล่มเก่า เห็นจะเป็นดว้ยพวกราษฎรท่ีหลบหนีภยั
อนัตรายในประเทศลา้นชา้ง มาตั้งซ่องมัว่สุมกนัอยูก่่อน แต่เป็นท่ีดินดีมีนํ้าบริบูรณ์เหมาะแก่การทาํ
เรือกสวนไร่นาและโคกระบือ จึงมีผูค้นตามอยูม่ากข้ึนโดยลาํดบัจนเป็นเมือง แต่เป็นเมืองมาคร้ัง
สมยัสุโขทยัมีปรากฏในหลกัศิลาจารึของพอ่ขนุรามคาํแหง วา่ “เมืองลุ่ม ”ชั้นหลงัมาจึงเรียนวา่  
“เมืองหล่ม”ก็หมายความอยา่งเดียวกนั 
    ศาสตราจารย ์ดร.ประเสริฐ ณ นคร ไดก้ล่าวไวใ้นหนงัสือมงัรายศาสตร์วา่  “อาํเภอ
หล่มเก่าอาจเป็นเมืองลมบาจาย ในหลกัศิลาจารึท่ี 1 ของกรุงสุโขทยั ”  คาํใหก้ารของขนุหลวงวดั
ประดู่ทรงธรรม สมยักรุงศรีอยธุยาตอนปลาย กล่าวถึงเมืองหล่มเก่าวา่   “เรือระแหงแขวงเมืองตาก 
แลเรือหาเหยีย่วเมืองเพชรบูรณ์นายม  บรรทุกคร่ัง กาํยาน เหล็กหางกุง้ เหล็กล่มเลย  เหล็กนํ้าพี้  ไต้
หวายชนั นํ้ามนัยาง ยาสูบ เขาหนงั นองา  สรรพสินคา้ตามเพศบา้นเพศเมือง มาจอดขายแถวตลาด
คลองสวนพลู” 
    พ.ศ. 2321   สมเด็จพระเจา้ตากสินมหาราช โปรดเกลา้ฯใหเ้จา้พระยามหากษตัริย์
ศึกฯ  (พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก) และเจา้พระยาสุรสีห์ฯ (สมเด็จพระบวรราชเจา้
มหาสุรสิงหนาท) ยกทพัไปตีเวยีงจนัทน์ กรณีพระเจา้สิริบุญสาร เจา้ผูค้รองเวยีงจนัทน์ นาํกองทพั
เขา้มาปราบปรามพระวอพระตา ในเขตไทย ประกอบกบัเวยีงจนัทน์ยงัมีความสัมพนัธ์อยา่งใกลชิ้ด
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กบัพม่า โดยมิไดห้ว ัน่เกรงพระบรมเดชานุภาพของสมเด็จพระเจา้ตากสินมหาราช ผลของสงคราม
ในคร้ังนั้น ปรากฏวา่ไทยตีไดเ้มืองจาํปาศกัด์ิ เมืองเวยีงจนัทน์ และเมืองหลวงพระบาง ทั้งสามเมือง
จึงตกประเทศราชของไทยอีกคร้ังหน่ึง  กองทพัไทยไดอ้ญัเชิญพระแกว้มรกต และพระบาง ลงมายงั
กรุงธนบุรี และกวาดตอ้นราษฎรชาวเมืองเวยีงจนัทน์เขา้มาอยูใ่นเขตไทยตั้งแต่เมืองลพบุรี สระบุรี 
นครนายก ปราจีนบุรี นครปฐม จนถึงเมืองราชบุรี 
    ส่วนราษฎรชาวเมืองหลวงพระบาง และเมืองไชยบุรี เจา้พระยามหากษตัริยศึ์กฯ 
ไดม้อบหมายใหพ้ระยาพิชยั เจา้เมืองพิชยั กวาดตอ้นเขา้มาอยูใ่นเขตเมืองนํ้าปาด เมืองนครไทย และ
เมืองหล่ม เลย 
    จะเห็นวา่เดิมมีกลุ่มชนท่ีอพยพเขา้มาอยูร่วมกนัหลายกลุ่ม เช่น กลุ่มชาวเมือง
หลวงพระบาง กลุ่มชาวเวยีงจนัทน์ กลุ่มชาวพวน จากแขวงเชียงขวาง และกลุ่มชาวไชยบุรี เป็นตน้ 
แต่ในปัจจุบนักลุ่มชนเหล่านั้นไดอ้ยูร่วมผสมผสานกนัจนแทบจะแยกไม่ออก และยงัคงจะยดึถือ
ประเพณีวฒันธรรมและสาํเนียงภาษาพดูไวไ้ดอ้ยา่งมัง่คง เรียกวา่ ภาษาหล่ม ซ่ึงสาํเนียงจะแตกต่าง
จากสาํเนียงภาคเหนือและอีสาน 
    พ.ศ. 2325 ยา้ยเมืองหล่มไปสร้างใหม่บริเวณท่ากกโพธ์ิ ฝ่ังตะวนัออกของแม่นํ้าป่า
สัก ซ่ึงเป็นทาํเลท่ีอุดมสมบูรณ์ พื้นท่ีเหมาะสมแก่การทาํเรือกสวนไร่นา สามารถขยายเป็นเมือง
ใหญ่ได ้ประกอบกบัตอ้งอาศยัแม่นํ้าป่าสักในการขนส่งสินคา้ และคา้ขายกบัเมืองต่างๆไดส้ะดวก 
สร้างจวนเจา้เมืองริมฝ่ังตะวนัออกของแม่นํ้าป่าสัก (ปัจจุบนัคือสาํนกังานเทศบาลเมืองหล่มสัก) 
เรียกเมืองท่ีสร้างใหม่วา่ เมืองหล่มศกัด์ิ ส่วนเมืองเดิมเรียกวา่ หล่มเก่า หรือ เมืองเก่า ข้ึนต่อการ
ปกครองของเมืองหล่มศกัด์ิ การสร้างเมืองใหม่ ยงัเลียนแบบจากเมืองเก่า เช่น เป็นเมืองอกแตก
เหมือนกนั การสร้างวดัใหม่ยงัใชช่ื้อวดัเหมือนกบัเมืองเก่า เช่น วดัทุ่งธงไชย เป็นวดัทุ่งจนัทร์สมุทร 
วดัป่าไชโย เป็นวดัป่า (วดัไพรสณฑศ์กัดาราม) วดัศรีมงคล บา้นหินกล้ิง เป็นวดัศรีมงคล วดัตาล 
เป็นวดัลฐัฐิวนาราม วดัศรีสุมงั เป็นวดัศรีบุญเรือง วดัจอมแจง้ เป็น วดัศรีสะอาด เป็นตน้ 
    เมืองลุ่มน้ีมาปรากฏมีความสาํคญัในทางประวติัศาสตร์ เพราะเกิดมีกบฏเจา้อนุวงศ์
เวยีงจนัทร์ ในปี พ.ศ.2369 เกิดขบถเจา้อนุวงศแ์ห่งเวยีงจนัทน์  เดิมบริเวณเมืองหล่มเก่า เมืองหล่ม
ศกัด์ิ ข้ึนตรงต่อเวยีงจนัทน์ เมืองเวยีงจนัทน์เป็นประเทศราชของไทยอีกชั้นหน่ึง ตั้งแต่ พ.ศ. 2321 
เป็นตน้มา นอกจากน้ีเมืองเวยีงจนัทน์ยงัมีเมืองข้ึนในเขมรและเวยีตนามถึง 79 เมือง และเมืองท่ีอยู่
ตามริมนํ้าโขงทั้งสองฝ่าย ถึง 80 เมือง รวม 159 หวัเมือง ทาํใหเ้วยีงจนัทน์มีกาํลงัและอาํนาจมาก 
    สาํหรับเมืองหล่มศกัด์ิ เจา้อนุวงศไ์ดแ้ต่งตั้งพระสุริยวงษา (คง) เป็นเจา้เมือง ตั้ง
นอ้งชายของพระสุริยวงษาเป็นอุปฮาด ตั้งทา้วแกว้บุตรเขยพระสุริยวงษา เป็นราชวงศ ์ตั้งทา้วคง             
บุตรพระสุริยวงษาเป็นราชบุตร และตั้งทา้วขติัยะนอ้งเขยพระสุริวงษา ไปเป็นเจา้เมืองเลย 
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    สาเหตุท่ีเจา้อนุวงศก่์อการขบถนั้น เจา้อนุวงศท์ราบวา่คนลาวท่ีถูกกวาดตอ้นมา
คร้ังสมยักรุงธนบุรีถูกเกณฑใ์หข้ดุคลองสร้างกรุงเทพ ฯ และขนท่อนซุงไปทาํผนงักั้นนํ้าสร้างพระ
สมุทรเจดียก์ลางนํ้า เมืองสมุทรปราการ ไดรั้บความทุกขย์ากลาํบาก พ.ศ. 2369 พระบาทสมเด็จพระ
พุทธเลิศหลา้นภาลยัเสด็จสวรรคต เจา้อนุวงศล์งมาถวายพระเพลิงพระบรมศพพร้อมกบัเจา้มนัตุราช 
เจา้เมืองหลวงพระบาง เจา้อนุวงศถื์อวา่ตนมีความชอบมาตั้งแต่คราวปราบปรามขบถอา้ยสาเขียด
โงง้ แห่งเมืองจาํปาศกัด์ิ เม่ือถวายพระเพลิงพระบรมศพเสด็จจะกลบับา้นเมือง เจา้อนุวงศท์ูลจอ
พระราชทานเอาครอบครัวชาวเวยีงจนัทน์ท่ีอยูเ่มืองสระบุรี กลบัคืนเวยีงจนัทน์ พระบาทสมเด็จพระ
นัง่เกลา้เจา้อยูห่วั ไม่ทรงอนุญาต ทรงเห็นวา่คนเหล่าน้ีมาตั้งหลกัแหล่งนานตั้ง 3 แผน่ดินแลว้ หาก
ใหไ้ปอาจคิดก่อการกาํเริบข้ึน เจา้อนุวงศรู้์สึกอปัยศต่อเหล่ามหาเสนามาตย ์ขา้ราชกาลทั้งปวงมาก  
    ประการท่ีสองระหวา่งท่ีเจา้อนุวงศพ์กัอยูก่รุงเทพ ฯ เพื่อรอการถวายพระเพลิงพระ
บรมศพพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลา้นภาลยั นั้น เจา้อนุวงศเ์ขา้พระทยัวา่จะตอ้งเกิดความ
ยุง่ยากข้ึนในสถาบนักษตัริยแ์น่นอน เน่ืองจากพระเจา้ลูกยาเธอกรมหม่ืนเจษฎาบดินทร์ (รัชกาลท่ี  3) 
ข้ึนเสวยราชยแ์ทนสมเด็จพระเจา้ลูกยาเธอเจา้ฟ้ามงกุฎ (รัชกาลท่ี 4) 
    ประการท่ีสามมีข่าวลือวา่ไทยเกิดพิพาทกบัองักฤษ องักฤษกาํลงัจะยกทพัเรือมาตี
กรุงเทพฯ ความจริงในขณะนั้นร้อยเอกเฮน็ร่ี เบอร์น่ี เป็นทูตองักฤษนาํหนงัสือเขา้มาทาํสัญญาทาง
พระราชไมตรีเพื่อขอความช่วยเหลือใหไ้ทยช่วยรบพม่า เจา้อนุวงศไ์ม่ทราบขอ้เทจ็จริง 
    เม่ือเกิดขบถ พระสุริยวงษา (คง) เจา้เมืองหล่มศกัด์ิ เขา้ร่วมกบัเจา้อนุวงศ์
เวยีงจนัทน์ นาํกาํลงัจากเมืองหล่มศกัด์ิ เขา้ยดึเมืองเพชรบูรณ์ และกวาดตอ้นครัวเรือน เมืองหล่ม
ศกัด์ิ เมืองด่านซา้ย เมืองเลย เมืองนํ้าปาด แลว้ตั้งค่ายรบกบักองทพัจากกรุงเทพฯ  ท่ีเมืองหล่มเก่า 
แห่งหน่ึง และท่ีบา้นนาหลกั เมืองเลย อีกแห่งหน่ึง 
    เจา้อนุวงศย์กทพัเวยีงจนัทน์ผา่นเมืองนครราชสีมาถึงเมืองสระบุรี ใหเ้จา้ราชวงศ ์
(เง่า) บุตรของเจา้อนุวงศย์กกองทพัมาสมทบกบักองทพัพระสุริยวงษา (คง) ท่ีเมืองหล่มเก่า 
    การปราบปรามขบถเจา้อนุวงศค์ราวนั้น พระบาทสมเด็จพระนัง่เกลา้เจา้อยูห่วั ทรง
พระกรุณาโปรดเกลา้ฯ ใหก้รมพระราชวงับวรมหาศกัดิพลเสพ เป็นแม่ทพัใหญ่ยกกาํลงัข้ึนมาปราบ
ขบถ ใหก้องทพัของเจา้พระยาอภยัภูธร (นอ้ย บุญยรัตพนัธ์) สมุหนายก ยกทพัมาปราบเจา้ราชวงษท่ี์
เมืองหล่มเก่า และใหพ้ระยาพิชยั พระยาพิษณุโลก  ยกกองทพัมาทางเมืองพิษณุโลก เพื่อตี
กระหนาบทพัเจา้ราชวงศ ์(เง่า) เจา้ราชวงศ ์(เง่า) เห็นวา่จะถูกกองทพัไทยไปตั้งอยูท่ี่บา้นขา้วสาร 
เขตเมืองหนองบวัลาํภู และเกิดการสู้รบถึงขั้นตะลุมบอนท่ีบา้นบกหวาน ระหวา่งเจา้พระยาราชสุภา
วดี (สิงห์ สิงหเสนีย)์ กบัพระเจา้ราชวงศเ์ป็นเหตุใหท้หารทั้งสองฝ่ายลม้ตายเป็นอนัมาก ส่วน           
พระสุริยวงษา (คง) เจา้เมืองหล่มศกัด์ิไดถึ้งแก่กรรมในสนามรบ 
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    ในท่ีสุดกองทพัไทยก็สามารถตีทพัเวยีงจนัทน์แตกพา่ย และยดึเวยีงจนัทน์สาํเร็จ 
สามารถนาํเจา้อนุวงศ ์พร้อมครอบครัวลงมากรุงเทพฯ และโปรดเกลา้ฯใหเ้อาเจา้อนุวงศใ์ส่กรง
เหล็กประจานไวท่ี้หนา้พระท่ีนัง่พุทไธสวรรย ์และถึงแก่พิราลยัในช่วงเวลาต่อมา 
    ส่วนเมืองหล่มศกัด์ิ กรมพระราชวงับวรมหาศกัดิพลเสพ ไดส่้งพระยาเพชรพิชยั 
และพระยาสมบติัธิบาล มาจดัการปกครอง โดยรวบรวมครอบครัวชาวเวยีงจนัทน์ท่ีกระจดักระจาย
อยูต่ามป่า เขา้มาตั้งหลกัปักฐานใหเ้ป็นระเบียบ พระบาทสมเด็จพระนัง่เกลา้เจา้อยูห่วั ทรงพระ
กรุณาโปรดเกลา้ฯแต่งตั้งเจา้เมืองคนใหม่ ท่ีรวมในการปราบขบถ ช่ือ เทศ เป็นบุตรพระสุริยวงษา
(คง) ในราชทินนาม พระสุริยวงษามหาภกัดีเดชชนะสงคราม และไดรั้บพระราชทานฐานนัดรศกัด์ิ
และเคร่ืองยศชั้นพระยาพานทอง  พระยาสุริยวงษามหาภคัดีเดชชนะสงครามรามภกัดีวริิยะกรม
พาหะ (เทศ ตน้สกุล สุวรรณาภา)  จากนั้นท่านไดเ้ดินทางกลบัจากกรุงเทพฯ มายงัเมืองลุ่มหรือเมือง
หล่ม ไดผ้า่นบา้นท่ากกโพธ์ิซ่ึงอยูใ่ตเ้มืองลุ่มเดิม (หล่มเก่า) ลงมา เห็นวา่ดินแดนแห่งน้ีอุดมสมบูรณ์
เป็นชยัภูมิอนัเหมาะท่ีจะเป็นเมืองไดจึ้งยา้ยเมืองหล่มมาตั้งข้ึนใหม่ท่ีบา้นท่ากกโพธ์ิ  ซ่ึงอยูฝ่ั่งซา้ย
ของแม่นํ้าป่าสัก จึงใหช่ื้อวา่ เมืองหล่มศกัด์ิ ราว พ.ศ. 2440 ตรงกบัรัชสมยัพระบาทสมเด็จพระจอม
เกลา้เจา้อยูห่วั เมืองหล่มสักไดรั้บยกฐานะข้ึนเป็น จงัหวดัหล่มสัก ส่วนอาํเภอในเมืองใหช่ื้อวา่ หล่ม
เก่า  (อานนท ์ แจ่มศรี, 2525) 
    ต่อมาในสมยัรัชกาลท่ี 7 เกิดปัญหาทางเศรษฐกิจจงัหวดัหล่มสักจึงไดถู้กโอนยา้ย
มาเป็นอาํเภอหน่ึงของจงัหวดัเพชรบูรณ์   เมืองหล่มสักนั้นเป็นเมืองพิเศษคือมิไดเ้ป็นเมืองท่ี
พระมหากษตัริยท์รงสร้างข้ึน แต่หากเป็นเมืองท่ีประชาชนชาวเมืองไดร่้วมกนัก่อตั้ง  เร่ิมพฒันาการ
จากจุดเล็ก ๆ  จนกลายเป็นเมืองใหญ่ในระดบัหน่ึง  อาจจะเป็นเพราะสภาพภูมิประเทศอนัอุดม
สมบูรณ์เหมาะแก่การเพาะปลูก  และการทาํมาหากินของชาวบา้น  และตลอดจนการคา้ขาย
แลกเปล่ียนสินคา้จึงทาํใหเ้กิดเศรษฐกิจภายในชุมชนข้ึน  ซ่ึงอาจจะสังเกตไดว้า่เมืองหล่มสักมี
พฒันาการค่อนขา้งเรียบง่าย  ผดิแปลกไปจากเมืองสาํคญั อ่ืน ๆ  ท่ีเป็นเมืองท่ีไดรั้บการสนบัสนุน
เร่งรัดจากสังคมรัฐและสังคมการปกครองชั้นสูงมากกวา่สังคมชาวบา้น 
 
สภาพทางภูมิศาสตร์ทัว่ไปของหล่มเก่า 
  สภาพภูมิศาสตร์ของอาํเภอหล่มเก่า (สุเทพ  จนัทร์หวา่ง , 2547) สรุปไดด้งัน้ี 
  1.  ทีต่ั้ง ขนาดและอาณาเขต                    
    อาํเภอหล่ม เก่า ตั้งอยูป่ระมาณละติจูดท่ี 16 องศาเหนือ  ลองติจูดท่ี 101 องศา
ตะวนัออก สูงจากระดบันํ้าทะเลเฉล่ียประมาณ 120 เมตร  มีพื้นท่ีทั้งหมด 927.068  ตารางกิโลเมตร  
อาณาเขตติดต่อกบัอาํเภอต่าง ๆ ดงัน้ี 
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    ทิศเหนือ ติดกบั จงัหวดัเลย  ท่ีอาํเภอด่านซา้ย  
    ทิศใต ้ติดกบั อาํเภอหล่มสัก จ.เพชรบูรณ์  
    ทิศตะวนัออก ติดกบั อาํเภอภูหลวง จ.เลย และอาํเภอนํ้าหนาว จ.เพชรบูรณ์  
    ทิศตะวนัตก ติดกบั อาํเภอเขาคอ้ จ.เพชรบูรณ์ และอาํเภอด่านซา้ย จ.เลย 

 
  2.  ลกัษณะภูมิประเทศและภูมิอากาศ 
    สภาพทัว่ไปของอาํเภอหล่มเก่าเป็นป่าไมแ้ละภูเขา มีเทือกเขาสูงลอ้มรอบ  ลกัษณะ
เหมือนแอ่ง กระทะ พื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นเนินเขาและภูเขาสลบัซบัซอ้น เป็นทิวยาวตั้งแต่ตาํบลตาด
กลอย ตาํบลศิลา และตาํบลนาซาํ พื้นท่ีลาดเอียงลงมาทางดา้นใต ้มีพื้นท่ีราบเป็นส่วนนอ้ย บริเวณ
ตาํบลหล่มเก่า ตาํบลนาแซง ตาํบลวงับาล ตาํบลนาเกาะ  
   ลกัษณะภูมิอากาศ  อาํเภอหล่มสัก แบ่งสภาพภูมิอากาศ ออกเป็น 3 ฤดู คือ 
   1. ฤดูร้อน ระหวา่งเดือนมีนาคม - พฤษภาคม อุณหภูมิสูงสุดท่ีเคยวดัได ้42.5 องศา 
   2. ฤดูฝน ระหวา่ง เดือน มิถุนายน -  ตุลาคม  ฝนตกมากใน เดือน มิถุนายน  - 
กนัยายน ปริมาณนํ้าฝนเป็นรายปีของอาํเภอปริมาณเฉล่ียในรอบ 10 ปี (2533-2543) ปริมาณนํ้าฝน
มากท่ีสุดวดัได ้1,363.5 มิลลิเมตร และปริมาณตํ่าสุดวดัได ้ 676.5 มิลลิเมตร 
   3. ฤดูหนาว ระหวา่งเดือน พฤศจิกายน - กุมภาพนัธ์  อุณหภูมิตํ่าสุดท่ีเคยวดัได ้ 4.5 
องศา และอุณหภูมิสูงสุดท่ีเคยวดัได ้42.5 องศา  
  3.  แหล่งน า้ส าคัญ มีดังนี ้
   3.1  แม่นํ้าป่าสัก  ตน้กาํเนิดท่ีตาํบลวงัยาว อาํเภอด่านซา้ยจงัหวดัเลย เกิดจากภูเขา
ใหญ่ และภูเขาขวาง ไหลผา่นจงัหวดัเพชรบูรณ์ จงัหวดัลพบุรี สระบุรี ลงสู่แม่นํ้าเจา้พระยาฝ่ังซา้ยท่ี
อาํเภอเมืองพระนครศรีอยธุยา มีความยาวประมาณ 410 กิโลเมตร ราษฎรใชน้ํ้าจากแม่นํ้าป่าสัก
เฉพาะตาํบลตาดกลอย 
   3.2  ลาํนํ้าพุง ตน้กาํเนิดอยูท่ี่ตาํบลโป่ง อาํเภอด่านซา้ย จงัหวดัเลย เกิดจากเขาทุ่ง
แทนและเทือกเขาเพชรบูรณ์ไหลผา่นอาํเภอหล่มเก่า อาํเภอหล่มสัก ลงสู่แม่นํ้าป่าสัก ฝ่ังขวาท่ีหนา้
วดัปากหว้ยขอนแก่น อาํเภอหล่มสัก มีความยาวประมาณ 61 กิโลเมตร ราษฎรใชน้ํ้าจากลาํนํ้าพุง
สาํหรับอุปโภคบริโภค และการเกษตร 
   นอกจากน้ียงัมีลาํหว้ยและคลองเล็กๆ อยูท่ ัว่ไป ส่วนมากมีนํ้าเฉพาะฤดูฝน มีหนอง
นํ้าสาธารณะประโยชน์ท่ีสาํคญัคือ หนองโคม ตาํบลหินฮาว เน้ือท่ีประมาณ 101 ไร่ และหนองเกาะ 
ตาํบลนาแซง เน้ือท่ีประมาณ 80 ไร่  
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  4.  ศิลปะพืน้บ้านและงานช่างฝีมือ  
   1.  สถาปัตยกรรม   สถาปัตยกรรมหรือส่ิงก่อสร้างภายในเมืองหล่มมีแบบการ
ก่อสร้างมาจากอาณาจกัรลา้นชา้ง  และลา้นนา เพราะผูค้นในเมืองหล่มเป็นผูค้นท่ีอพยพมาจาก
อาณาจกัรลา้นชา้ง  และเมืองหล่มก็เป็นช่องติดต่อกบัอาณาจกัรลา้นนาคือ  ภาคเหนือของไทยและ
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ  ฉะนั้นศิลปะภาคเหนือจึงมีปรากฏอยูใ่นเมืองหล่มอยูบ่า้งบางส่วน  
ส่ิงก่อสร้างสาํคญัทางพุทธศาสนาท่ีมีปรากฏในเมืองหล่มสักนั้นมีอยูห่ลายประเภท เช่น  
   สิม (อุโบสถ) ใชส้าํหรับทาํสังฆกรรมของพระสงฆต์ามวดัวาอารามต่าง  ๆ สิมของ
เมืองหล่มนั้น มีขนาดท่ีไม่ใหญ่โตมากนกั ส่วนใหญ่เป็นศิลปะพื้นบา้นก่อสร้างโดยช่างพื้นบา้น ก่อ
ดว้ยอิฐฉาบปูน  หลงัคามุงดว้ยกระเบ้ืองดินเผา  ช่อฟ้าใบระกาและคนัทวยส่วนมากทาํดว้ยไม้
แกะสลกัเป็นรูปหวัหงส์หรือหวัพระยานาค  มีประตูทางเขา้ทางเดียว ดา้นหลงัของสิมมีลกัษณะตนั  
ภายในประดิษฐานพระพุทธรูปปูนป้ันลงรักปิดทองนิยมปางมารวชิยั  เช่นพระประทานในสิมเก่า
(วหิาร) วดัไพรสณฑศ์กัดาราม  ส่วนสิมหรืออุโบสถศิลปะลา้นนานั้นส่วนมากก่อสร้างข้ึนภายใน
เวลาไม่ถึงร้อยปีท่ีผา่นมาน้ีเอง  ส่วนมากเป็นฝีมือช่างชาวเมืองแพร่ เมืองน่าน เช่น โบสถว์ดับา้นนํ้า
กอ้ ตาํบลนํ้ากอ้ และวดัท่ากกแก ตาํบลตาลเด่ียว อาํเภอหล่มสัก ท่ีมีพระประธานปูนป้ันปางมารวชิยั  
ศิลปะลา้นนาท่ีสวยงามมากท่ีสุดภายในเมืองหล่ม เรียกวา่เป็นฝีมือของช่างชั้นครูเลยทีเดียว  
   วหิาร มีลกัษณะคลา้ยสิมแต่มีขนาดใหญ่กวา่ มีหลงัคาซอ้นกนัหลายชั้นและลาดตํ่า  
ในเมืองหล่มสักมีวหิารใหเ้ห็นนอ้ยหลงัมากเพราะถึงแมจ้ะเป็นแค่วหิารแต่ก็สามารถท่ีจะผกูพธัสีมา
เป็นอุโบสถไดเ้ช่นกนั เช่น วหิารวดัศรีภูมิ ตาํบลบา้นต้ิว อาํเภอหล่มสัก 
   เจดียห์รือพระธาตุ  เมืองหล่มมีอาณาเขตติดต่อกบัภาคอีสานตอนบนท่ีอาํเภอด่าน
ซา้ย จงัหวดัเลย  ซ่ึงเป็นท่ีตั้งของพระธาตุศรีสองรัก  อนัเป็นสัญลกัษณ์ของมิตรภาพระหวา่งกรุงศรี
อยธุยากบักรุงศรีสัตนาคนหุตลา้นชา้ง  สร้างในสมยัพระเจา้ไชยเชษฐาธิราช  จึงเป็นผลใหรู้ปแบบ
ของเจดียแ์ละวฒันธรรมความเป็นอยูข่องผูค้นในเมืองหล่มมีลกัษณะใกลเ้คียงกบัชาวอาํเภอด่านซา้ย  
   ความเช่ือของชาวหล่มบางส่วนเช่ือวา่  เจดียแ์บบลา้นชา้ง 2 องค ์คือเจดียว์ดัทุ่ง  
(โรงเรียนพอ่ขนุผาเมืองอุปถมัภ)์  เก่ียวขอ้งกบัพอ่ขนุผาเมือง และเจดียว์ดัโพนชยัเก่ียวขอ้งกบัพระ
นางสิงขรเทวี  ซ่ึงมีประวติัความเป็นมายอ้นไปสมยัก่อนสุโขทยั เก่ียวขอ้งกบัเมืองราดและนครเดิด  
เน่ืองมาจากบริเวณน้ีมีซากกาํแพงเมืองโบราณและมีขา้วสารดาํใหพ้บเห็นอยูม่ากจึงมีตาํนาน
พื้นบา้นเล่ากนัต่อ  ๆ มาสรุปไดว้า่  เจา้เมืองนครเดิดเห็นพอ่ขนุผาเมืองเจา้เมืองราศรีกาํลงัเขม้แขง็จึง
ยกพระนางสิงขรเทวใีหเ้ป็นพระชายา  พร้อมกบัพระขรรคไ์ชยศรี โดยหวงัวา่ไม่ใหไ้ทยเป็นอิสระ
จากขอม แต่พอ่ขนุผาเมืองก็ยงัไปร่วมกบัพอ่ขนุบางกลางหาวขบัไล่ขอมท่ีสุโขทยั  และยงัเสียสละ
ใหพ้อ่ขนุบางกลางหาวเป็นปฐมกษตัริยแ์ห่งกรุงสุโขทยั พระนางสิงขรเทวเีสียใจและโกรธแคน้มาก
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จึงเผาบา้นเมืองแลว้กระโดดนํ้าตาย  การเผาเมืองคร้ังนั้นเป็นผลใหข้า้วท่ีเก็บไวใ้นเมืองไหมไ้ปดว้ย  
จึงปรากฏเป็นขา้วสารดาํฝังอยูใ่นดินทัว่ไปบริเวณใกลเ้จดียว์ดัโพนชยัถึงแมเ้ร่ืองน้ีจะขดัแยง้กบั
รูปแบบทางศิลปกรรม แต่ก็ยนืยนัถึงความสาํคญัของเจดียท์ั้งสององค ์
   พระธาตุวดัโพนชยั ตาํบลบา้นหวาย อาํเภอหล่มสัก   พระธาตุวดัโพนชยั  อยูท่ี่บา้น
หว้ยโป่ง หมู่ท่ี 1 ตาํบลบา้นหวาย อาํเภอหล่มสัก จงัหวดัเพชรบูรณ์ เป็นเจดียท์รงดอกบวัเหล่ียมฐาน
สูง คลา้ยกบัเจดียล์าวรุ่นแรกคือ พระธาตุพนม  จงัหวดันครพนม แต่บวัเหล่ียมสั้นป้อมกวา่ ก่อสร้าง
ดว้ยอิฐสอดินฉาบปูน  อิฐมีขนาดกวา้ง 12.5 เซนติเมตร ยาว 22.5 เซนติเมตร หนา 6.5 เซนติเมตร  
เจดียสู์งโดยประมาณ 14 เมตร 
   เจดียว์ดัทุ่ง  (ปัจจุบนัเป็นโรงเรียนพอ่ขนุผาเมืองอุปถมัภ)์ หมู่ท่ี 1 ตาํบลบา้นหวาย  
อาํเภอหล่มสัก เจดียมี์รูปทรงแบบบวัแปดเหล่ียม บวัมีขนาดใหญ่และกวา้ง มีฐานตํ่า  ส่วนยอดขาด
หายไป คาดวา่คงสูงประมาณ 16 – 20 เมตร ก่อดว้ยอิฐสอดิน  อิฐบางกอ้นวดัขนาดไดก้วา้ง 12 
เซนติเมตร ยาว 23  เซนติเมตร หนา 7 เซนติเมตร  มีขนาดใกลเ้คียงกบัพระธาตุวดัโพนชยั  
เจดียศิ์ลปะแบบลาวในเมืองหล่ม  ปัจจุบนัชาํรุดทรุดโทรม ขาดการอนุรักษแ์ละขาดการสืบสานต่อ
จากชนรุ่นใหม่  ทั้งน้ีเพราะความนิยมในรูปแบบของศิลปะภาคกลางตอนล่างมีมากข้ึนนัน่เอง   
(ทองเจือ เขียดทอง. เจดียล์าวในภาคกลาง ,สารานุกรมวฒันธรรมไทย)   ในอาํเภอหล่มสักและหล่ม
เก่า ไดพ้บเจดียล์าวหลายแห่ง เช่น 
   1.  เจดียว์ดัศรีบุญเรือง ตาํบลนาซาํ อาํเภอหล่มเก่า มีรูปทรงคลา้ยพระธาตุพนม 
   2.  เจดียว์ดัโพธ์ิพระธาตุปู่ เถรหนา้โรงเรียนวงับาล ตาํบลวงับาล อาํเภอหล่มเก่า 
   3.  เ จดียว์ดัทุ่ง (ปัจจุบนัอยูใ่นบริเวณโรงเรียนพอ่ขนุผาเมืองอุปถมัภ)์ อาํเภอหล่ม
สัก รูปทรงบวัแปดเหล่ียม 
   4.  เจดียว์ดัศรีวชิยั ตาํบลบา้นหวาย อาํเภอหล่มสัก รูปทรงบวัเหล่ียมทรงสูง ฐานตํ่า 
   5.  พระธาตุวดัโพนชยั ตาํบลบา้นหวาย อาํเภอหล่มสัก รูปทรงดอกบวัเหล่ียมฐาน
สูง คลา้ยพระธาตุพนม 
   6.  พระธาตุตูมคาํมณี ตาํบลบา้นหวาย อาํเภอหล่มสัก รูปทรงบวัแปดเหล่ียม  
พระธาตุศรีภูมิ ตาํบลบา้นต้ิว อาํเภอหล่มสัก รูปทรงบวัเหล่ียมยอ่มุม  
   การปลูกสร้างบา้นเรือน บา้นภาษาหล่มเรียกบา้นวา่  เฮือน บา้นของคนหล่มนั้น
นิยมทรงป้ันหยา หลงัคาสูง มีกนัสาด  บนัไดพาดข้ึนกบัชาน แยกครัวออกต่างหาก  สร้างท่ีไวตุ่้มนํ้า
ด่ืมดว้ยเสาตน้เดียวไวป้ลายชานบา้น  ส่วนนํ้าสาํหรับใชล้า้งส่ิงของใส่ตุ่มดินแยกไวต่้างหาก  เอา
กะลามะพร้าวทาํกระบวยตกันํ้าด่ืมนํ้าใชไ้ม่ปะปนกนั  หลงัคาบา้นมุงดว้ยหญา้แฝกหรือหญา้คา  ฝา
บา้นใชไ้มไ้ผส่ับฟากขดัแตะถา้เป็นผูมี้ฐานะก็จะใชไ้มแ้ผน่อยา่งดี  พื้นนิยมใชไ้มห้รือไมไ้ผปู่
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เช่นเดียวกนั การปลูกบา้นยกพื้นสูงเพื่อป้องกนัสัตวร้์าย  และเอาไวผ้กูควายหรือทาํกิจกรรม เช่น 
การทอผา้ เป็นตน้  
   ในปัจจุบนันิยมปลูกบา้นรูปทรงสากลทัว่ไปสองชั้น  ชั้นล่างเป็นปูนชั้นบนเป็นไม้
หรือชั้นเดียวเป็นปูนทั้งหลงั 
   2.  ประติมากรรม  พระพุทธรูปปูนป้ัน พบมากในวดัโบราณจนเกือบทัว่เมืองหล่ม
สักและหล่มเก่า  ส่วนมากเป็นพระพุทธรูปปูนป้ัน ปางมารวชิยั ลงรักปิดทอง มีทั้งขนาดกลางและ
ขนาดใหญ่ ส่วนมากเป็นพุทธศิลป์แบบศิลปะลา้นชา้ง แต่เขา้ใจผดิวา่เป็นศิลปะแบบสุโขทยั  เช่น 
พระประธานในอุโบสถวดัศรีมงคล อาํเภอหล่มสัก  พระประธานในอุโบสถหลงัเก่าวดัไพรสณฑ์
ศกัดารามพระอารามหลวง(วดัป่า) อาํเภอหล่มสัก  วดัพระธาตุพลแพง บา้นนาแซง อาํเภอหล่มเก่า 
พระพุทธรูปโลหะ พบมากตามวดัเก่าแก่หล่อดว้ยโลหะทองสาํริดพบทั้งศิลปะลา้นนา ลา้นชา้ง และ
สุโขทยั พระพุทธรูปไม ้พบทัว่ไปตามอุโบสถวดัเก่าแก่ทัว่เมืองหล่ม  แต่เดิมชาวบา้นนิยมสร้างพระ
ดว้ยไมแ้กะแลว้นาํมาถวายวดัเพื่อเป็นการทาํบุญต่ออายตุนเอง  และสืบทอดอายพุระพุทธศาสนา 
ปัจจุบนัพระพุทธรูปไมแ้กะนั้นหายากมาก  เพราะขาดช่างผูท่ี้มีฝีมือในการแกะไมแ้ละส่วนมากสูญ
หายจากการโจรกรรม 
   3.  ภาษาหล่ม  (ภาษาพดู)  ภ าษาซ่ึงเป็นสัญลกัษณ์หรือเคร่ืองหมายท่ีสามารถส่ือ
ความหมายใหค้นในกลุ่มหรือคนในชาติเขา้ใจกนัได้  อนัอาจรวมถึงการกระทาํใด ๆ หรือสัญญาใด 
ๆ ท่ีทาํใหค้นในกลุ่มหรือต่างกลุ่มสามารถเขา้ใจกนัได้  ภาษาของชาวเมืองหล่มสักนั้นมีสาํเนียงท่ี
แตกต่างไปจากภาษาอีสานท่ีถือวา่เป็นภาษาในกลุ่มภาษาลาวเหมือนกนั  แต่ภาษาหล่มนั้นมีสาํเนียง
เดียวกนักบัภาษาของชาวเมืองเลย เมืองนครไทย ชาติตระการ จ.พิษณุโลก อ.นํ้าปาด อ.ทองแสนขนั 
จ.อุตรดิตถฯ์ลฯ เพราะกลุ่มคนเหล่าน้ีมีประวติัการอพยพเคล่ือนยา้ยจากบา้นเมืองของอาณาจกัรลา้น
ชา้ง (ตอนเหนือ) ซ่ึงมีเมืองหลวงอยูท่ี่เมืองหลวงพระบางหรือเมืองเชียงดงเชียงทองแห่งเดียวกนั 
   สัทลกัษณ์  (สาํเนียง)  ของภาษาหล่มสักเป็นแบบประสมระหวา่งภาษาไทยถ่ิน
เหนือ (แพร่ น่าน)  กบัภาษาไทยถ่ินอีสาน (ไม่มีเสียง ร และ ช) เช่น คาํวา่ เรียน ใชว้า่ เฮียน ,เลียน 
ชา้ง ใชค้าํวา่ ซา้ง ไม่มีระบบเสียงควบกลํ้าใชใ้นภาษาน้ี เช่น กวา้ง เป็น ก๊วง ขวาง  เป็น ขวง เป็นตน้ 
และมีคาํศพัทใ์ชค้ลา้ยกบัภาษาไทลาวโดยทัว่ไป ลกัษณะของภาษาจะสัมพนัธ์กบัภาษาไตยวน หรือ
คาํเมืองสาํเนียงแพร่ - น่าน เช่น ร้อน เป็น  ฮอ้น รัก เป็น ฮกั ววั เป็น งวั เป็นตน้ และสัมพนัธ์กบั
ภาษาไทยถ่ินใต ้เช่น คาํวา่  ฝน เป็น ฝ๊น แกว้ เป็น แก๊ว  ผูค้นในอาํเภอหล่มสักเองก็ใชภ้าษาหล่มใน
การส่ือสารกนัเป็นส่วนมากนอกเสียจากผูค้นในเมืองท่ีเรียกวา่เป็นผูเ้จริญแลว้โดยเฉพาะ  
ขา้ราชการนั้นนิยมสอนลูกหลานใหใ้ชภ้าษากลาง แต่อยา่งไรก็ตามลูกหลานชาวหล่มสักก็ยงัฟังและ
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พดูภาษาหล่มไดอ้ยูเ่ป็นส่วนมากถึงแมบ้างคนอาจจะพดูไม่เป็นแต่ก็ฟังรู้เร่ือง   สาํเนียงของภาษา
หล่มสักนั้นอาจจะจาํแนกออกได ้2 สาํเนียง คือ  
    1 . สาํเนียงหลวงพระบาง  เป็นสาํเนียงท่ีผูค้นส่วนมากใชก้นัผูค้นท่ีใช้
สาํเนียงน้ีส่วนมากจะเป็นผูค้นในอาํเภอหล่มเก่า ส่วนในหล่มสักนั้นก็คงเป็นผูค้นท่ีมาจากเมืองหล่ม
เก่าในคราวท่ียา้ยเมืองนัน่เอง 
     2. สาํเนียงเวยีงจนัทร์  เป็นสาํเนียงท่ีผูค้นแถบ ต.บา้นต้ิว  ต.บา้นหวาย ต.
หว้ยไร่ ต.บา้นโสก ฯลฯ  ใชพ้ดูเสียงเนียงน้ีเป็นสาํเนียงดั้งเดิมของชาวหล่มสัก  สันนิษฐานวา่คงจะ
เป็นชาวเวยีงจนัทร์อพยพมาก่อนหนา้การสร้างเมืองข้ึนมาใหม่ จะสังเกตไดว้า่ในบริเวณตาํบลต่าง ๆ 
ดงัท่ีกล่าวมานั้นจะพบโบราณสถาน เช่น ซากวหิาร  วดั และเจดียเ์ก่าแก่ตามวดัวาอารามต่าง ๆ เป็น
จาํนวนมาก อยา่งไรก็ตามทั้งสองสาํเนียงก็ไม่แตกต่างกนัมากนกัและก็ใชส่ื้อสารกนัในปัจจุบนั และ
บางส่วนบางหมู่บา้นในอาํเภอหล่มสักก็มีการผสมผสานทั้งสองสาํเนียงเขา้ดว้ยกนั  จนเกิดสาํเนียง
ลาวหล่มสักข้ึนมาสาํเนียงใหม่ 
   ในปัจจุบนัภาษาหล่มมีอิทธิพลเหนือชนทุกกลุ่มในจงัหวดัเพชรบูรณ์  เน่ืองจากเม่ือ
ไม่นานมาน้ี ชาวหล่มไดอ้พยพออกจากบา้นเกิดถ่ินเดิมไหลทะลกัลงมาทางตอนใตเ้พชรบูรณ์ทาํให้
ภาษาแผก่ระจายมาดว้ย และแทรกแซงอยูท่ ัว่ไปในจงัหวดั 
   4.  ภาษาเขียนหรือภาษาจารึก  ในสมยัโบราณชาวหล่มใชก้ารจารึกวรรณกรรมต่าง 
ๆ ลงบนใบลาน โดยใช ้อกัษรตวัธรรม มีลกัษณะคลา้ยกบัอกัษร ตัว๋เมือง ของชาวภาคเหนือของไทย
จนเกือบจะเป็นชนิดเดียวกนั ชาวหล่มรับเอาอกัษรธรรมมาใชใ้นวดั พระสงฆซ่ึ์งเป็นผูสื้บทอดพระ
ศาสนา  จึงจาํเป็นตอ้งเรียนรู้ภาษาธรรม  วรรณกรรมท่ีจารึกส่วนมากก็เป็นเร่ืองราวทาง
พระพุทธศาสนา เช่น พระไตรปิฎก ชาดก นิทานหรือตาํนาน ตาํรายาสมุนไพร โหราศาสตร์ เป็นตน้  
แต่ในปัจจุบนัน้ีท่ีน่าเป็นห่วงก็คือ คนท่ีเรียนรู้ภาษาตวัธรรมนั้นมีนอ้ย  และไม่ค่อยไดรั้บการ
สนบัสนุนจากองคก์รการศึกษาในทอ้งถ่ิน อีกทั้งคมัภีร์ และหนงัสือท่ีจารึกอกัษรตวัธรรมนั้นมีนอ้ย
และส่วนมากก็ชาํรุดเสียหายมากเพราะขาดการดูแล 
   5.  เคร่ืองแต่งกาย   ผูช้ายนุ่งกางเกงขายาวหรือคร่ึงแขง้หรือนุ่งโสร่ง  มีผา้ขาวมา้
คาดพุงหรือพาดไหล่ นิยมสักลายช่วงขาท่อนบนถึงเอวดงัคาํกล่าวท่ีวา่ “เพิ่นวา่ขาลายแลว้แอวบ่ลาย
มนับ่ค่อง คนัวา่สักนกนอ้ยงอยแกม้จัง่ส๊ีงาม” แต่ต่อมาสักเตม็ตวัเพราะไดรั้บอิทธิพลของชาวกุลา ท่ี
เขา้มาปะปนในภายหลงั  กล่าววา่ถา้ผูช้ายไม่สักลาย สาว ๆ จะไม่ใหอ้าบนํ้าท่าเดียวกนั  ส่วนผูห้ญิง
จะนุ่งผา้ซ่ินทอเองดว้ยไหมหรือฝ้าย เรียกวา่ซ่ินหม่ี, ซ่ินมุก มีสีสันสวยงาม มีหวัซ่ินและตีนซ่ินท่ีทอ
พิเศษและสวยงามเยบ็ต่อกนั  เส้ือสมยัก่อนไม่นิยมส่วนมากใชผ้า้รัดหนา้อก  และห่มผา้สไบเฉียงบ่า
เวลาท่ีจะไปร่วมงานบุญประเพณีต่าง ๆ หรือไปในงานสาํคญั  ใส่ต่างหูทั้งสองขา้ง ส่วนผูช้ายจะใส่
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ตุม้หูขา้งเดียว  และแต่เดิมนั้นผูห้ญิงชาวหล่มจะตอ้งไวผ้มยาวแลว้เกลา้เป็นมวยไวด้า้ นหลงัศีรษะ
บริเวณทา้ยทอย  ถา้เป็นหญิงสูงศกัด์ิก็จะเกลา้ใหสู้งข้ึนมาหน่อยบริเวณกระหม่อม  ส่วนการตดัผม
สั้นของผูห้ญิงหล่มนั้นสันนิษฐานวา่น่าจะไดรั้บอิทธิพลของผูห้ญิงชาวกรุงเทพฯในสมยัประมาณ
ไม่เกินร้อยปีมาน้ี ในปัจจุบนัก็ยงัคงมีหญิงผูถื้อจารีตการไวผ้มยาวเกลา้มวยตามบรรพบุรุษอยูพ่อให้
เห็นบา้งเป็นบางส่วน  บางคร้ังเส้ือผูห้ญิงจะเป็นเส้ือแขนยาวปิดกระดุมเมด็เงินถ่ี ๆ ตั้งแต่คอลงมา  
รองเทา้ใชไ้มไ้ผป่ลอ้งสั้น ๆ เจาะรูเชือกร้อยหรือมิฉะนั้นจะใชห้นงัควายแหง้  ทั้งหญิงและชายเม่ือ
เฒ่าแก่หรือแต่งงานแลว้ชอบกินหมาก  ในปัจจุบนัน้ีชาวเมืองหล่มวยัหนุ่มสาวนิยมแต่งกายตามสมยั
นิยม 
   6.  อาหาร   การรับประทานอาหาร ของชาวหล่มนั้น  จะนิยมร่วมกนัรับประทาน
เป็นวง โดยมีภาชนะใส่อาหาร คือ ขนัโตก หรือท่ีชาวหล่มเรียกวา่ พาเขา้หยอ่ง  อาหารท่ีชาวหล่มสัก
นิยมรับประทานนั้นคลา้ยอาหารของทางภาคอีสานทัว่ไปคือส่วนมากจะไม่นิยมอาหารมนั และนิยม
ทานขา้วเหนียวและอาหารท่ีมีรสจดัและมีอาหารบางประเภทท่ีมีลกัษณะเหมือนกบัอาหารของ
ทอ้งถ่ินอ่ืน ๆ แต่เรียกช่ือต่างกนั เช่น ขนมจีน ภาคอีสานเรียกวา่ “เข่าปุ้น” แต่คนหล่มเรียก  “เขา้
หนมเส้น” เหมือนอยา่งทางภาคเหนือโดยเฉพาะเขา้หนมเส้นเส้นของชาวหล่มนั้นเป็นท่ียอมรับและ
ไดรั้บความนิยมเป็นอยา่งมาก  เพราะมีลกัษณะพิเศษคือมีเส้นท่ีเหนียวนุ่ม  รับประทานอร่อยถูกใจ
ผูค้นทัว่ไปเป็นอยา่งมาก  หรืออาหารบางอยา่งเป็นสูตรเฉพาะของเมืองหล่ม เช่น ลาบ  ส่วนใหญ่ทาํ
ดว้ยเน้ือววัหรือไก่และหมู นิยมใส่เคร่ืองเทศมาก ๆ เช่น ตะไคร้ ใบมะกรูด  กระเทียมเจียว ฯลฯ ไส้
กรอกหมู คลา้ยกบั ไส้อัว่ ของภาคเหนือ ผกักุ่มดอง หมกผกักุ่ม  ส้มหมู ส้มปลา ส้มผกั ประเภทแกง
ไดแ้ก่ แกงคัว่ แกงใบข้ีเหล็ก แกงผกัอีฮุม  (มะรุม)  แกงนางหวาน  (บอน)  และแกงผกัหวาน  ฯลฯ 
ประเภทตม้ไดแ้ก่ ตม้ส้มผกั ตม้ขม ตม้ไก่  ประเภทซุป(ยาํ)ไดแ้ก่  ซุปหน่อไม ้ซุปใบมะม่วงอ่อน ซุบ
หมากม้ี (ขนุน) ซุปถัว่ฝักยาว  และซุปหวัทูน ฯลฯ ประเภทซ่า  (พร่า) ไดแ้ก่ ซ่าแตง ซ่าซ้ีน  (เน้ือ)งวั 
ซ้ีนหมู ฯลฯ ประเภทแจ่ว (นํ้าพริก) ไดแ้ก่ แจ่วพริกสด (พริกหนุ่ม) แจ่วแมงดา แจ่วกุง้ แจ่วปลา  แจ่ว
ปู ฯลฯ ประเภทหมกั ไดแ้ก่ ปลาร้า นํ้าผกักะทอน ฯลฯ 
  5.  ประเพณสัีงคมพืน้บ้าน  
   5.1  พิธีกรรมเก่ียวกบัขั้นตอนของชีวติ   ชาวพื้นเมือง หล่มเก่าและ หล่มสักนั้นสืบ
เช้ือสายมาจกัรอาณาจกัรลา้นชา้งโดยเฉพาะหลวงพระบางเป็นส่วนมากเฉพาะในเมืองหล่มสักนั้น
ชนท่ีเป็นเช้ือสายหลวงพระบางนั้นมีประมาณ  70 % นอกนั้นท่ีเหลือเป็นชนเช้ือสายเวยีงจนัทร์อนั
ไดแ้ก่ชาว ต.บา้นหวาย ต.บา้นต้ิว ต.หว้ยไร่ ฯลฯ ขอ้น้ีจะแยกแยะไดโ้ดยสาํเนียงการพดูท่ีจะแตกต่าง
กนัอยูบ่า้งเล็กนอ้ยถา้ใครเป็นคนหล่มแลว้ก็จะพอทราบ  เม่ือจะพดูถึงประเพณีแลว้ก็ตอ้งพดูถึงจารีต 
“ฮีตสิบสองคองสิบส่ี ” ฮีต ก็คือ จารีต  ส่วนคาํวา่ คอง ก็คือ ขอ้วตัรปฏิบติั  ในสมยัโบราณอาณาจกัร
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ลา้นชา้งก็ใชฮี้ตสิบสองน้ีเป็นระเบียบการปกครองชาของชาวบา้น  ส่วนคองสิบส่ีนั้นเป็นระเบียบ
หรือขอ้วตัรของพระมหากษตัริยห์รือพระสงฆ์  เม่ือทราบแลว้วา่ฮีตกบัคองนั้นคืออะไร  ดงัน้ีเองทาํ
ใหช้าวหล่มสักยงัคงมีฮีตหรือจารีตท่ีนิยมปฏิบติักนัอยูใ่นปัจจุบนั  ฮีตสิบสอง ก็หมายถึงจารีตสิบ
สองเดือนนัน่เอง ตวัอยา่งเช่น 
    1. ฮีตท่ีหน่ึง เดือนเจียง (เดือนอา้ย) บุญเขา้กรรม  “ฮีตหน่ึงนั้น  เถิงเม่ือ
เดือนเจียงเขา้กลายมาแถมถ่ายฝงูหมู่สังฆเจา้ก็เตรียมเขา้อยูก่รรมมนัหากธรรมเนียมน้ีถือมาตั้งแต่
ก่อนอยา่ไดล้ะห่างเวน้เขญ็สิขอ้งแล่นนาํ ”  การเขา้กรรมนั้น  หรือ เรียกวา่อยูป่ริวาสกรรมนั้นเป็น
พิธีกรรมเพื่อใหภิ้กษุผูก้ระทาํความผดิอาบติัขั้นสังฆาทิเสสไดส้ารภาพต่อหนา้หมู่สงฆ์  ความจริง
แลว้พิธีน้ีเป็นสังฆกรรมคือเป็นเร่ืองของพระโดยตรง  แต่ญาติโยมก็ไดถื้อโอกาสน้ีกระทาํบุญซ่ึงถือ
วา่ไดบุ้ญมาก 
    2. ฮีตท่ีสอง เดือนยี่  บุญคูณลาน ชาวหล่มเรียกวา่บุญขา้วเปลือกชาวบา้น
จะนาํขา้วเปลือกใส่กระบุงหาบมาแลว้มากองเทรวมกนัไวท่ี้วดันิมนตพ์ระมาสวดมนตเ์ยน็และฉนั
เชา้ เพื่อเป็นสิริมงคลแก่ขา้วเปลือก เม่ือพระฉนัเชา้แลว้ ก็ทาํพิธีสู่ขวญัขา้ว  
    3. ฮีตท่ีสาม เดือนสาม บุญขา้วจ่ี   ในม้ือเพง็ (วนัเพญ็)  ใหท้าํบุญขา้วจ่ีและ
บุญมาฆบูชา เร่ิมพิธีทาํบุญขา้วจ่ีในตอนเชา้  โดยใชข้า้วเหนียวป้ันหุม้นํ้าออ้ย  นาํไปป้ิงหรือจ่ีพอ
เกรียมแลว้ชุบดว้ยไข่ยา่งไฟจนสุกแลว้ใส่ภาชนะ  ไปตั้งไวใ้นหอแจก(ศาลา)  นิมนตพ์ระมาใหศี้ล
แลว้นาํขา้วจ่ีใส่บาตรนาํถวายแด่พระภิกษุสงฆพ์ร้อมกบัอาหารอ่ืน เม่ือพระฉนัเสร็จแลว้ มีการแสดง
ธรรมเทศนา ขา้วจ่ีท่ีเหลือจากพระฉนัก็แบ่งกนัรับประทานถือวา่เป็นมงคล  ปัจจุบนับุญขา้วจ่ีน้ีไม่
ค่อยนิยมถือปฏิบติักนัในเมืองหล่ม 
    4. ฮีตท่ีส่ี เดือนส่ี บุญพระเวส  (เทศน์มหาชาติ)   ทาํบุญพระเวสฟังเทศน์
มหาชาติ มูลเหตุเน่ืองมาจากพระคมัภีร์มาลยัหม่ืนและมาลยัแสนวา่ ถา้ผูใ้ดปรารถนาท่ีจะไดพ้บพระ
ศรีอริยเมตไตย ์หรือเขา้ถึงศาสนาของพระพุทธเจา้แลว้ จงอยา่ฆ่าตีบิดามารดาสมณชีพราหมณ์ อยา่ยุ
ยงใหพ้ระสงฆแ์ตกสามคัคีกนั  กบัใหอุ้ตส่าห์ฟังพระธรรมเทศนาเร่ืองพระมหาเวสสันดรชาดกให้
จบส้ินภายในวนัเดียว  งานบุญพระเวสน้ี นิยมจดักนัอยา่งนอ้ย 2 วนั วนัแรกเรียกวา่ ม้ือดาหรือม้ือ
โฮม ชาวบา้นและพระสงฆส์ามเณรจะตอ้งช่วยกนัประดบัประดาบริเวณวดั ดว้ยตน้กลว้ยตน้ออ้ย  
ช่อธง ดอกบวัท่ีทาํมาจากไม ้เคร่ืองร้อยเคร่ืองพนั และส่ิงอ่ืน ๆ มากมาย  ในสมยัโบราณจะมีการแห่
พระเวสเขา้เมืองดว้ยโดยจะมีผูแ้ต่งกายเป็นพระเวสสันดรและนางมทัรี  ชาลีกณัหาทา้วสญชยัและ
นางผสุดี ชูชกและอ่ืน ๆ  จะแห่ดว้ยขบวนชา้งและมา้แห่แหนไปรอบเมืองแลว้กลบัมายงัวดัใน
หมู่บา้นเพื่อทาํการเฉลิมฉลอง  ในตอนเยน็ก็จะมีการแห่พระอุปคุต  โดยการไปทาํพิธีท่ีท่านํ้าโดย
ชาวบา้นจะนิมนตพ์ระสงฆเ์ป็นผูน้าํไปกล่าวอญัเชิญพระอุปคุตจากท่านํ้าโดยการงมเอาหินในนํ้า  
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สมมติวา่เป็นพระอุปคุตแลว้แห่แหนเขา้มายงัวดัอญัเชิญข้ึนไวบ้นศาลเพียงตาท่ีปลูกไวบ้ริเวณวดั
พร้อมดว้ยเคร่ืองบริขารต่าง ๆ ดว้ยเช่ือวา่พระอุปคุตเป็นผูท่ี้มีฤทธ์ิท่ีจะช่วยปกป้องคุม้ครองมิใหเ้กิด
ส่ิงไม่ดีไม่งามข้ึนภายในงาน  ตกเยน็ก็มีการเจริญพุทธมนต ์เสร็จแลว้อาราธนาพระสงฆข้ึ์นเทศน์ 
ปารมี 30 ทศั  มาลยัหม่ืน มาลยัแสน ดว้ยท่วงทาํนองพื้นบา้น เชา้วนัต่อมาเวลาประมาณตีหา้  
ชาวบา้นก็พากนัแห่ขา้วพนักอ้นทาํดว้ยขา้วเหนียวป้ันเป็นกอ้นถึงพนักอ้น  เพื่อเป็นการบูชาพระ
รัตนตรัยเสร็จแลว้ ผูน้าํกล่าวอญัเชิญเทวดา  อาราธนาธรรมลาํมหาชาติดว้ยภาษาพื้นบา้น  จากนั้น
พระสงฆก์็จะเร่ิมเทศน์มหาชาติดว้ยภาษาและทาํนองพื้นบา้น กณัฑแ์รก คือ  กณัฑส์ังกาส และเทศน์
กณัฑอ่ื์น ๆ ทั้งหมดจนจบภายใน 1 วนั เม่ือเทศน์จบเหล่าทายกทายกิาชาวบา้นก็ทาํการขอสมมา
คารวะเป็นภาษาพื้นบา้น กรวดนํ้ารับพรเป็นเสร็จพิธีเทศน์มหาชาติประจาํปี(เทศน์มหาชาติของหล่ม
สัก หล่มเก่า  ยดึถือตามประเพณีดั้งเดิม คือ มีทั้งหมด 16 กณัฑ์ เม่ือรวมมาลยัหม่ืนและมาลยัแสน
ดว้ยจึงเป็น 18 กณัฑ)์  
    5. ฮีตท่ีหา้ เดือนหา้ บุญปีใหม่  (สงกรานต)์  วนัสังขารล่วง  (ชาวอ.หล่มสัก 
เรียกวา่ วนัพระเจา้ลง)  เป็นวนัแรกของงานจะนาํพระพุทธรูปลงมาทาํความสะอาดและตั้งไว ้ณ  
สถานท่ีอนัควรแลว้พากนัสรงนํ้าพระพุทธรูปและพระสงฆด์ว้ยนํ้าอบนํ้าหอม 
    วนัสังขารเนาว์  เป็นวนัท่ีสองของงาน  พากนัทาํบุญอุทิศส่วนกุศลใหแ้ก่
บุพพการีชนผูท่ี้ล่วงลบัไปแลว้  วนัเนาวน้ี์คนหล่มจะเรียกอีกช่ือหน่ึงวา่วนัเน่า ประชาชนนิยมท่ีจะ
เลิกทาํงานในวนัน้ี เด็กนอ้ยก็ถือโอกาสวนัน้ีเล่นจุดประทดั ส่วนผูใ้หญ่บา้งก็เล่นพลุไฟหรืออ่ืน ๆ  ท่ี
มีเสียงดงัในตอน เชา้ตรู่ดว้ยเช่ือวา่เป็นการขบัไล่ความเสนียดจญัไรมิใหเ้ขา้มาก ลํ้ากรายและจะอยู่
บา้นทาํการปัดกวาด ทาํความสะอาดท่ีอยูอ่าศยั  ดว้ยมีความเช่ือวา่ในวนัดงักล่าวน้ีจะตอ้งทาํตนและ
ท่ีอยูใ่หส้ะอาดเพื่อท่ีจะเป็นสิริมงคลต่อชีวติและครอบครัว 
    วนัสังขารข้ึน (วนัเถลิงศก) เป็นวนัท่ีสามของงาน  ทาํบุญตกับาตร และรด
นํ้าดาํหวัสมมาคารวะผูใ้หญ่ ส่งทา้ยดว้ยพิธีบายศรีสู่ขวญัและเล่นสาดนํ้ากนัและในวนัเดียวกนั  หรือ
หลงัวนัน้ีหน่ึงวนัก็จะมีการแห่ขนัดอกไมไ้ปสรงนํ้าพระยงัวดัต่าง ๆ  และก่อเจดียท์ราย  และนาํธุง
(ตุง)ไปแขวนไวต้ามวดัเพื่อเป็นพุทธบูชาและเป็นเคร่ืองหมายแห่งชยัชนะ 
    6. ฮีตท่ีหก เดือนหก บุญวนัวสิาขบูชา  และบุญบั้งไฟ ชาวบา้นจะร่วมกนั
ทาํบั้งไฟแห่แหนกนัแลว้นาํเอาไปจุดเป็นพุทธบูชาและขอฝน  ผลโดยออ้มก็เพื่อฝึกฝนใหป้ระชาชน
มีความสามคัคี  และใหป้ระชาชนมีความร่าเริงสนุกสนานก่อนท่ีจุ ดถึงฤดูทาํนา อาจจะมีการเส็ง
กลองร่วมดว้ย  บางตาํราก็กล่าววา่มีการฮดสรงนํ้าพระพุทธรูปทั้งฝ่ายเหนือและฝ่ายใต้  ตลอดจนมี
การถือนํ้าพิพฒัน์สัตยาสาํหรับเจา้ขนุมูลนายในสมยัโบราณดว้ย 
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    7. ฮีตท่ีเจด็ เดือนเจด็ บุญซาํฮะ  (บุญเบิกบา้น)   ทาํบุญบูชาเทวดาอาฮกัษ์
หลกัเมือง ทาํการเซ่นสรวงหลกัเมือง หลกับา้น นาํเอาภาชนะใส่ทรายพร้อมขวดนํ้ามนต์  ไปรวมกนั
นิมนตพ์ระสังฆเจา้มาสวดเจริญพระพุทธมนต ์ 3 คืน ในพิธีน้ีพระสงฆจ์ะสวดมนตบ์ทพิเศษตาม
ประเพณีทอ้งถ่ิน เช่น จุลชยัยมงคล(ชยันอ้ย)  และเทศนาอานิสงส์อุณหิสสวชิยั สลาการวชิชาสูตร 
ทิพมนตค์าถา ปารมี 30 ทศั เป็นตน้ และในวนัสุดทา้ยของงานในตอ้นเชา้ชาวบา้นจะนาํกระทงท่ีทาํ
ดว้ยตน้กลว้ยเรียกวา่  กระทงหนา้ววับรรจุเคร่ืองสังเวย เช่น ขา้วดาํ ขา้วแดง แกงส้มแกงหวาน รูป
คนและสัตว์ ธงช่อและธงชยันาํไปทาํพิธีส่งเคราะห์หรือเป็นการเซ่นสรวงเทวดา เสร็จพิธี  แลว้นาํ
ทรายและนํ้าพระพุทธมนตไ์ปโรยและพรมท่ีบริเวณรอบบา้นเป็นศิริมงคลและเช่ือวา่จะทาํใหเ้กิด
ความอุดมสมบูรณ์ 
    8. ฮีตท่ีแปด เดือนแปด บุญเขา้วสัสา  (พรรษา)  “ฮีตหน่ึงนั้นพอเถิงเดือน
แปดไดล้ํ้าล่วงมาเถิง  ฝงูหมู่สังโฆคุณ  เขา้วสัสาจาํจอ้ย  ทาํตามฮอย ของเจา้โคดมทาํก่อนบ่ทะลอน
เลิกมา้งทาํแทสู่้ภาย ” มีการทาํบุญตกับาตรถวายภตัตาหาร  ฟังธรรมและถวายเทียนและผา้จาํนาํ
พรรษา ฯลฯ 
    9. ฮีตท่ีเกา้ เดือนเกา้  บุญขา้วประดบัดิน   นาํเอาขา้วและอาหารคาวหวาน
พร้อมทั้งหมากพลูบุหร่ี  ห่อดว้ยใบตองแลว้นาํไปไวต้ามตน้ไมแ้ละพื้นหญา้  เพื่ออุทิศใหแ้ก่บรรดา
ญาติผูท่ี้ล่วงลบัไปแลว้ โดยกาํหนดวนัแรกสิบส่ีคํ่าเดือนเกา้  ต่อมาภายหลงันิยมทาํบุญถวาย
ภตัตาหารแก่พระสงฆแ์ละสามเณรพร้อมกนัไปดว้ย 
    10. ฮีตท่ีสิบ เดือนสิบ  บุญขา้วสาก  (สลากภตัร)   นาํเอาอาหารคาวหวาน 
เช่น กระยาสารท กลว้ย ออ้ย หอมกระเทียม พริก นํ้าปลา หมากพลูบุหร่ี ฯลฯ นาํบรรจุลงในภาชนะ
ท่ีเรียกวา่ กวย(ชลอม)  แลว้นาํไปท่ีวดักองรวมกนัไว้  เขียนฉลากใหพ้ระเณรรูปใดจบัไดก้องใดก็
ถวายพระเณรรูปนั้น และอุทิศส่วนกุศลใหแ้ก่ญาติผูท่ี้ล่วงลบัไปแลว้ 
    11. ฮีตท่ีสิบเอด็ เดือนสิบเอด็ บุญออกวสัสา  (พรรษา)   “ฮีตหน่ึงนั้นเถิง
เดือนสิบเอด็แลว้ก็เป็นแนวทางป่อง   เป็นช่องของพระเจา้คนเขา้แลว้ออกมา   เถิงวสัสามาแลว้สาม
เดือนก็เลยออก   เฮียกวา่ ออกพรรษาปวารณากล่าวไวเ้ฮาไดเ้ล่ามา ” ทาํบุญออกพรรษา  หรือสังฆเจา้
ออกวสัสาปวารณา มีการทาํบุญตกับาตร ทัว่ไปและทาํบุญตกับาตรเทโว  และมีการตามประทีปโคม
ไฟในวนัน้ีบนทอ้งฟ้าตามหนา้บา้นหรือวดัวาอารามจะสวา่งไสวไปดว้ยแสงประทีป  ท่ีชาวบา้นจุด
เพื่อเป็นพุทธบูชา ในบางวดัอาจจะมีการจดังานลอยกระทง หรือไหลเรือไฟในเทศกาลน้ีดว้ย 
    12. ฮีตท่ีสิบสอง เดือนสิบสอง บุญกฐิน  เป็นเดือนส่งทา้ยปีเก่าตามคติเดิม
มีการทาํบุญกองกฐิน ซ่ึงเร่ิมตั้งแต่วนัแรมหน่ึงคํ่าเดือนสิบสอง หลงัจากวนัเพญ็เดือนสิบสองแลว้จะ
ทอดกฐินอีกไม่ได้  บุญเดือนสิบสองท่ีสาํคญัชุมชนท่ีอยูริ่มแม่นํ้า ก็คือการ ”ซ่วงเฮือ” (แข่งเรือ) เพื่อ



 

 

23 

บูชาอุสุพญานาค 5  ตระกลูปัจจุบนัน้ีมีเพียงบางวดัเท่านั้นท่ีจดัการแข่งเรือ  อยา่งเช่น วดัทุ่งธงชยั อ.
หล่มเก่า เป็นตน้ 
    “ใผผูท้าํตามน้ี เจริญดียอดยิง่ ทุกส่ิงมี บ่ไฮท้ั้งเขา้หมู่ของ  กรรมบ่ถืกตอ้ง
ลาํบากในตวั โลกบ่มีมวัหมองอยา่งใดพอด้ี  มีแต่สุขีลน้ครองคนสนุกยิง่ อดใหห้ลิงป่องน้ีเดเ้จา้อยา่
สิลยั” 
    ทั้งน้ีรายละเอียดยงัมีอีกมากเพราะแต่ละประเพณียงัมีขอ้ปฏิบติัมากมาย
เน้ือหาและความหมายท่ีลึกซ้ึงเป็นปรัชญาแบบฉบบัของชาวบา้นท่ียงัเช่ือถือปฏิบติัเพื่อใหเ้ขา้ใกล้
พระพุทธศาสนาใหม้ากท่ีสุดเท่าท่ีจะทาํได้  ส่วนคองสิบส่ีนั้นเป็นขอ้วตัรหรือจริยาวตัรของ
พระมหากษตัริยล์กัษณะคลา้ย กบัทศพิธราชธรรมของพุทธศาสนา 
   5.2  พธีิกรรมเกีย่วกบัการด ารงชีวติ    
    1) ประเพณีการแต่งงาน (กินดอง)  เก่ียวกบัชีวติคู่หรือการมีคู่ครองของ
ชาวหล่มนั้น ก็คลา้ยกบัคนไทยทัว่ไปซ่ึงถือวา่เป็นประเพณีอนัดีงามท่ีคนไทยไดถื้อปฏิบติัสืบต่อกนั
มาชา้นาน การแต่งงานหรือมงคลสมรสของคนหล่มนั้นเรียกวา่ งานกินดอง คือ  งานท่ีมีการกินเล้ียง
กนัฉลองการท่ีจะเป็นดองกนัระหวา่งสองครอบครัวจะไดเ้ป็นทองแผน่เดียวกนันัน่เอง  แต่เดิมนั้น
พอ่แม่จะเป็นผูท่ี้เลือกคู่ครองให ้ซ่ึงลูกหลานชาวหล่มก็จะเช่ือฟังผูท่ี้เป็นพอ่แม่จะไม่มีการขดัแยง้ใด 
ๆ เลยแต่พอ่แม่ก็จะใหผู้เ้ป็นลูกนั้นตดัสินใจดว้ยตนเองวา่จะเลือกคู่ครองท่ีพอ่แม่  หาใหห้รือไม่ 
หนุ่มสาวชาวหล่มตั้งแต่โบราณ  มกัท่ีจะทาํความรู้จกักนัส่วนมากตามงานบุญต่าง ๆ หนุ่ม -  สาวจะ
ถือโอกาสมาพบปะพดูคุยกนัเพราะพอ่แม่ก็จะอนุญาตเฉพาะงานบุญเท่านั้น  ส่วนในเวลาอ่ืนก็ไม่
อนุญาตใหผู้ห้ญิงออกบา้นในเวลากลางคืน ในคืนเดือนหงายผูห้ญิงชาวหล่มก็จะลงเขญ็ฝ้ายท่ีใตถุ้น
บา้น เรียกวา่ลงข่วงเขญ็ฝ้ายจะเป็นโอกาสของชายหนุ่มท่ีจะมีโอกาสเก้ียวพาราสีกบัหญิงสาวท่ีตน
รักโดยชายหนุ่มจะเดินทางไปท่ีบา้นของหญิงสาวโดยจะเป่าแคนหรือดีดพิณไปอาจจะไปกบัเพื่อน
ดว้ย เม่ือถึงบา้นของหญิงสาวแลว้ไดรั้บอนุญาตจากพอ่แม่ของฝ่ายหญิงใหเ้ขา้ไปในบริเวณบา้นได้
และอนุญาตใหพ้ดูคุยกบัลูกสาวของท่านได้ ก็จะเป็นโอกาสท่ีหนุ่มสาวจะไดพ้ดูคุยกนั พดูจากเก้ียว
พาราสีกนัเป็นกาพยเ์ป็นกลอน  ท่ีเรียกวา่ผญา โตต้อบกนั ตวัอยา่งเช่น นางเอย  ทุกขบ์่มีเส้ือผา้ฝา
เฮือนดีพอล้ีอยู ่ทุกขบ์่เห็นหนา้นอ้ง โตอา้ยอยูบ่่เป็น เม่ือทั้งสองมีความชอบพอกนัและไดรั้บอนุญาต
จากพอ่แม่ฝ่ายหญิงและฝ่ายชายมีความพร้อมแลว้จึง  ไดพ้าผูใ้หญ่ฝ่ายเจา้บ่าวมาสู่ขอตกลงขอหมั้น
กนัและนดัวนักนัวา่จะแต่งในวนัไหนโดยจะตกลงกนัหาฤกษย์าม  ส่วนมากนิยมแต่งในวนัคู่ และ
เดือนคู่ เม่ือถึงวนังานจะมีการกินเล้ียงหรือกินดองกนัในโบราณจะนิยมท่ีบา้นของทั้งสองฝ่าย  ฝ่าย
เจา้บ่าวก็จดัเล้ียงญาติพี่นอ้งของตน  และฝ่ายเจา้สาวก็จะจดัเตรียมสถานท่ีไวค้อยตอ้นรับขบวน
ขนัหมากในวนัรุ่งข้ึน เจา้บ่าวก็จะจดัขบวนขนัหมากแห่มาบา้นเจา้สาว 
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    2)  ประเพณีเก่ียวกบัความตายพิธีปฏิบติัเก่ียวกบัการตายของชาวหล่มนั้น  
มีระเบียบพิธีปฏิบติัท่ีแตกต่างจากถ่ินอ่ืนบา้งบางส่วน  ดงัน้ี  แต่เดิมนั้นไม่นิยมเก็บศพไวน้าน
ส่วนมากเม่ือมีผูเ้สียชีวติแลว้ก็นิยมหามไปป่าชา้  เพื่อท่ีจะฝังการฝังศพนิยมนาํเอาทรัพยสิ์นและของ
ม่ีค่า เช่น สร้อย แหวนกาํไล  พระเคร่ือง มีดดาบ เป็นตน้ ฝังลงไปดว้ย  ส่วนผูท่ี้มีฐานะทางสังคมก็
นิยมทาํการเผาแทนการฝัง และนิยมทาํปราสาทศพ ภาษาหล่มเรียกวา่ หอศพ ท่ีทาํจากไมเ้ป็นโครงมี
ฐานสามชั้นซอ้นกนั และหลงัคาสามชั้นมีหนา้จัว่และเสาคํ้าส่ีเสา  ประดบัดว้ยกระดาษเงินและทอง
และกระดาษสีต่าง ๆ ส่วนหีบศพก็ทาํมาจากไมก้ระดาน  ปัจจุบนันิยมใชไ้มอ้ดัแทน การประกอบ
ปราสาทศพน้ีก็เป็นฝีมือของช่างพื้นบา้น  ส่วนวธีิปฏิบติัเก่ียวกบัผูต้ายนั้น เช่น การอาบนํ้าศพ เอา
ข้ีผึ้งปิดตาศพ  การนอนเส้ียนหนาม การเบิกโลง การมดัตาสังคนหล่มเรียกวา่ “การดอยศพ ” ลว้น
เป็นวธีิปฏิบติัท่ีเคร่งครัดและแฝงไปดว้ยปรัชญาคาํสอนเก่ียวกบัชีวติ  ปัจจุบนันิยมเก็บศพไวอ้ยา่ง
นอ้ย สามคืน แลว้แต่ฐานะ ส่วนศพท่ีตายโหงไม่นิยมเผาแต่จะแกเ้คล็ดโดยวธีิแกลง้ฝังแลว้ขดุข้ึนมา
เผา ส่วนพิธีสงฆท์างพุทธศาสนานั้นก็มีระเบียบปฏิบติัไม่ต่างจากภาคกลางมากนกั  นิยมนิมนต์
พระสงฆอ์ยา่งนอ้ย ๘  รูปสวดพระอภิธรรมในตอนกลางคืนและนิมนตพ์ระสงฆส่ี์รูปสวดอภิธรรม
มตัถสังคหะ  โดยตั้งเคร่ืองบูชาเรียกวา่ “คายธรรม ” ใส่ถาดหรือพานวางไวด้า้นขา้งตูอ้ภิธรรม  
ประกอบดว้ย ขา้วตอก ขา้วสาร กลว้ย ออ้ย และอ่ืน ๆ  และมีการจุดเทียนบูชาคาถาเช่นในปริเฉทท่ี 
หน่ึง มีสิบส่ีคาถาก็จะจุดเทียนบูชาสิบส่ีเล่ม เป็นตน้ และถวายภตัตาหารในตอนเชา้ทุกเชา้ในขณะท่ี
ศพอยูบ่นบา้น ในวนัเผาประชาชนชาวบา้นจะนิยมเดินทางมาร่วมงานกนัมากเป็นพิเศษกวา่วนัอ่ืน ๆ  
ทั้งในและนอกหมู่บา้น จาํนวนหลายร้อยหลายพนัคนทีเดียว  แต่เดิมจะตอ้งเคล่ือนศพไปเผาท่ีป่าชา้
โดยชาวบา้นจะตอ้งช่วยกนัไปหาหลวัหาฟืนมาจากป่าสาํหรับก่อกองฟอน  (เชิงตะกอน)  ข้ึน เสร็จ
แลว้ประดบัดว้ยกระดาษสีต่าง ๆ เป็นลวดลายพร้อมกบันาํกาบกลว้ยมาแกะสลกัเรียกวา่  แทงหยวก 
เป็นลวดลายสลบักบักระดาษเงินกระดาษทองอยา่งงดงาม แต่ในปัจจุบนัตามวดัต่าง ๆ  มีเมรุก็ใชใ้น
การฌาปนกิจ ชาวบา้นจึงพากนัหนัมาประกอบพิธีฌาปนกิจศพท่ีวดัแทน  ในวนัเผาศพเจา้ภาพนิยม
บวชลูกหลานหรือญาติของผูต้ายเป็นสามเณร เรียกวา่ “บวชลูกแกว้” หรือถา้ผูต้ายไม่มีบุตรหลานก็
จะตอ้งไปนิมนตส์ามเณรท่ีวดัเรียกวา่บูชาหรือ  “ซ้ือลูกแกว้” ก่อนท่ีจะเคล่ือนศพลูกหลานและญาติ 
ๆ ก็จะทาํการสมมา  (ขอขมา)  ศพ นิมนตพ์ระสงฆห์น่ึงหรือสองรูปสวดยอดมุขนาํหนา้ขบวนศพ
สมยัก่อนใชก้ารเคล่ือนศพดว้ยการหามโดยขอกาํลงัญาติผูช้ายหลาย  ๆ คนช่วยกนัถือวา่เป็นการให้
เกียรติผูต้ายยิง่ผูต้ายนั้นมีผูท่ี้มีคนเคารพนบัถือมากก็จะมีคนร่วมในขบวนเคล่ือนศพมาก  และมีการ
หวา่นขา้วตอกนาํหนา้ศพโดยจะใชผู้ท่ี้มีอายมุากเป็นผูห้วา่นเป็นปริศนาธรรมอีกขอ้หน่ึง 
   5.3  พธีิกรรมทางศาสนาและความเช่ือ   ขนบธรรมเนียมประเพณีดั้งเดิม เก่ียวกบั
ความเช่ือต่าง ๆ ในหมู่บา้นใหญ่ ๆ จะมีศาลเจา้พอ่  มีนางเทียม เส้ือเมืองทรงเมือง ตาํแหน่งเจา้พอ่
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ต่าง ๆ นั้น จะมีเจา้พอ่ใหญ่ เจา้พอ่ทหาร อุปฮาด เมืองกลาง หลวงศรี ศรีหวงษ์ ลูกสมุนเล้ียงชา้งเล้ียง
มา้ มีเคร่ืองศาตราวธุ เช่น หอก ดาบ ของา้ว และฉตัร  ชาวบา้นจะเคารพนบัถือมากในเดือนหกของ
ทุกปีจะมีการทาํบุญเล้ียงบา้นตามศาลเจา้พอ่ต่าง  ๆ จากช่ือของเจา้พอ่ต่าง ๆ  อาจจะพิจารณาและ
เทียบดูไดว้า่น่าจะเป็นตาํแหน่งทางการปกครองในสมยัโบราณของชนพื้นเมือง 



 

 

บทที ่3 
วธีิด าเนินการวจัิย 

 

ในการศึกษาวจิยั  เร่ือง  การสืบสานและอนุรักษว์ฒันธรรมพื้นบา้นไทหล่ม  เพื่อ
ส่งเสริมเศรษฐกิจชุมชนและการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมของชุมชน  อ าเภอหล่มเก่า  จงัหวดั
เพชรบูรณ์   เป็นชุดโครงการวจิยั  ท่ีมีโครงการวจิยัยอ่ย  6 โครงการ  มีคณะผูว้จิยัรับผดิชอบแต่ละ
โครงการยอ่ย  วธีิการด าเนินการวจิยัแต่ละโครงการแตกต่างกนัไป  แต่ทุกโครงการท่ีท าการวจิยั
แบบมีส่วนร่วม  วธีิการด าเนินการวจิยั  ดงัรายละเอียดดงัน้ี 
 
ตอนที ่1  การติดตามหนุนเสริมนักวจัิยและสังเคราะห์ข้อมูลวฒันธรรมไทหล่ม 
  1.  จดัประชุมคณะนกัวจิยั  เพื่อท าความเขา้ใจวตัถุประสงค ์ เป้าหมายและวางแผนการ
ด าเนินการวจิยัใหบ้รรลุเป้าหมายท่ีวางไว ้
  2.  จดัประชุมร่วมกบัคณะกรรมการการชมรมอนุรักษว์ฒันธรรมไทหล่ม  เทศบาล  อ าเภอ  
เพื่อช้ีแจง  ท าความเขา้ใจวตัถุประสงค ์ และแผนการด าเนินการวจิยัของแต่ละโครงการยอ่ย 
  3.  ติดตามหนุนเสริมการด าเนินงานของนกัวจิยัในแต่ละโครงการยอ่ยร่วมประชุมกบั
คณะกรรมการจดังานประเพณีขนมจีน  เพื่อศึกษาจุดอ่อนของการจดังาน  ร่วมกนัหาวธีิแกไ้ขเสนอ
รูปแบบของงานใหมี้ความเป็นวฒันธรรมไทหล่ม 

  4.  จดัประชุมรายงานความกา้วหนา้ของแต่ละโครงการ เพื่อใหเ้กิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้  
วเิคราะห์ปัญหาและหาแนวทางในการแกไ้ขร่วมกนั 

  5.  จดัประชุมร่วมกนัสังเคราะห์งานวจิยัในการศึกษาบริบทวฒันธรรมของแต่ละโครงการ
ยอ่ย 
 
ตอนที ่2  ศึกษารูปแบบและพฒันาเพือ่การอนุรักษ์ฟ้ืนฟูวฒันธรรมไทหล่ม 
  1.  จดัศึกษาดูงานในจงัหวดัท่ีเป็นตน้แบบท่ีมีการอนุรักษว์ฒันธรรม  ไดแ้ก่  จงัหวดั
สมุทรสงคราม,  จงัหวดัราชบุรี  และจงัหวดัพระนครศรีอยธุยา 
  2.  จดัประชุมสรุปบทเรียนท่ีไดจ้ากการศึกษาดูงาน  และศึกษาหาวธีิการอนุรักษว์ฒันธรรม
ไทหล่ม 

  3.  จดัประชุมร่วมกนัสังเคราะห์งานวจิยั  เพื่อสรุปรูปแบบการพฒันาอนุรักษว์ฒันธรรม
ของแต่ละโครงการยอ่ย 
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  4.  จดัเผยแพร่งานวจิยั  โดยการจดันิทรรศการท่ีวดัตาล  จดัท าแผน่พบัประชาสัมพนัธ์และ
เอกสารเผยแพร่  การจดัท าแหล่งเรียนรู้ 
  
การรวบรวมข้อมูล  ใชว้ธีิการเก็บขอ้มูลหลายวธีิร่วมกนั (Multimethods of Data  Collection) 

1. การประชุมปฏิบติัการระดมสมอง 
2. การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก 
3. การสังเคราะห์งานวจิยัร่วมกนั 
4. การศึกษาจากเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
5. การจดัเวทีประชาคม 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
  วเิคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ  โดยการจดัท าขอ้มูลใหเ้ขา้ระเบียบเขา้เร่ือง 
(Categories)  จ  าแนกชนิดของขอ้มูล  การตีความ  ใหค้วามหมาย ( Meaning)  จดัหมวดหมู่  อธิบาย
ความ  และเรียบเรียง  พฒันาวเิคราะห์ ( Desscriptive analysis)  
  
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการรวบรวมข้อมูล 
  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการรวบรวมขอ้มูล  ไดแ้ก่  แบบสัมภาษณ์  แบบสังเกต  ซ่ึง
ประกอบดว้ยประเด็นค าถามตามท่ีระบุไวใ้นวตัถุประสงค ์ มีทั้งค  าถามแคบและค าถามกวา้งท่ีเปิด
โอกาสใหผู้ต้อบแสดงความคิดเห็น  แบบบนัทึกขอ้มูลรายงานการประชุม 
 



 

 

บทที ่4 
ผลการวจัิย 

 
 ผลการวจิยั   เร่ือง   การสืบสานและอนุรักษว์ฒันธรรมพื้นบา้นไทหล่ม  เพื่อส่งเสริม
เศรษฐกิจชุมชนและการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมของชุมชน  อ าเภอหล่มเก่า  จงัหวดัเพชรบูรณ์
ประกอบดว้ยโครงการวจิยัยอ่ยทั้งหมด  6  โครงการ  ใชว้ธีิการวจิยัเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ
เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลท่ีหลากหลาย  เป็นการวจิยัเพื่อพฒันาหาวธีิการฟ้ืนฟูอนุรักษว์ฒันธรรมไทหล่ม  
ปรากฏผลการวจิยัดงัน้ี 
 ตอนที ่1   การสังเคราะห์ข้อมูลวฒันธรรมไทหล่ม 
  จากการสืบคน้ขอ้มูลจากการประชาคม  การประชุมปฏิบติัการชมรมอนุรักษว์ฒันธรรมได้
รวบรวมวฒันธรรม  ทั้งท่ีสูญหายไปแลว้และท่ียงัถือปฏิบติักนัอยู ่ พบวฒันธรรม     ไทหล่มดา้น
ต่างๆ  มีทั้งหมด  8  ดา้น 
     1.  ดา้นประเพณี   ไดแ้ก่  ล่องเรือไฟ  ปราสาทผึ้ง   แข่งเรือยาว   สงกรานต์   ลอย
กระทง  แห่นางแมว  บุญบั้งไฟ  เทศน์มหาชาติ  บุญพระเวส   แห่ตน้ผึ้ง  ผา้ป่า  กฐิน  กวนขา้วทิพย์  
เส็งกลอง  เทศกาลขนมจีน   เวยีนเทียน  งานปีใหม่   เล้ียงเจา้พอ่   กินดอง (แต่งงาน)  บวชนาค  การ
เกิด  งานศพ  ท าบุญข้ึนบา้นใหม่  โกนผมไฟ  ผกูเส่ียว  และซอ้นขวญั 
   2.  ดา้นต านานเร่ืองเล่า  ความเช่ือ   ไดแ้ก่  ผตีาโม่  หลวงพอ่ใหญ่วดัตาล   เจา้พอ่ท่ี
คนเคารพนบัถือมาก  ไดแ้ก่   เจา้พอ่หนองบวั  เจา้พอ่หนองเล  เจา้พอ่หนองขาม  เจา้พอ่วงัเส้ือแดง 
(หินกล้ิง)  เจา้พอ่ตอมาต ฯลฯ  การเขา้ผี  (นางดงั  นางกวกั)  เจา้แม่เขม็ทอง   พระธาตุพลเพลง   บั้ง
ไฟนครเดิด   ผเีจา้บา้น   ผหีลวง  ผเีช้ือ  การสักยนัตร์  ความเช่ือเร่ืองเก่ียวกบัอาหาร   ความเช่ือ
เก่ียวกบังานอวมงคล  งานศพ  งานมหรสพ   การละเล่น 
   3.  ดา้นภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน  ไดแ้ก่  ผกัพื้นบา้น  สมุนไพร  แพทยแ์ผนไทย การปัว  
(การรักษาโรค)  การนวด การเป่า 
   4.  ดา้น การละเล่น การแสดง  ดนตรี  นาฏศิลป์   ไดแ้ก่  สะบา้   งูกินหาง    ต่ีจบั  
มอญซอ้นผา้   ไปเถ่า   อิมพดั  ลูกช่วง   แอสสะไพ้   เดินกะลา  มา้ส่งเมือง   ขอหยัง่   ชกักะเยอ่  ตา
กะโหลก  ดนตรีพื้นบา้น  ป๊ีบ  เต่ง  กลอง  กลองยาว  กลองคู่  องักะลุง  แมงตบัเต่า   ละครพดู  เพลง
พวงมาลยั  ลูกช่วง  ร าวงยอ้นยคุ (ชาวบา้น)  เพลงเด็กร้องเล่น 
   5.  ดา้น เคร่ืองแต่งกาย   ไดแ้ก่  ผา้ซ่ิน  ผา้มดัหม่ี  ผา้มุก  ผา้ขิด  ผา้ฝ้ายยอ้มคราม
ลกัษณะการแต่งกายในยคุต่างๆกบัระดบัชนชั้น  การแต่งกายในเทศกาลต่างๆ  เคร่ืองประดบัตกแต่ง 
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   6.  ดา้น ภาษา  วรรณกรรม   ไดแ้ก่  ภาษาหล่ม  ความหมาย   ภาษาหล่มทางตอน
เหนือ  ตอนกลาง  ตอนล่าง  เพลงกล่อมเด็ก   ผญา  สอย  ปริศนา  ค  าทาย   ค าสอน  ความเช่ือ   เพลง
ร าวง หนงัสือผกู   
   7.  ดา้น อาหาร  ไดแ้ก่  ขนมจีน  แป้งจ่ี  ซุบ  ย  า  เม่ียงต่างๆ  แกงป่า  ข้ีปู  แกงเอาะ  
ขะแนบ  อีฮวก  หมกต่างๆ   น ้าพริกต่างๆ   ลาบต่างๆ  หลาม  ส้มหมู   ม  ่าต่างๆ   เคร่ืองดองต่างๆ   
แคป๊หมู  น ้าพริก  ผกักระทอน  ไส้กรอก  แกงหนอไม้  ส้มต่างๆ  อูด๊ลู๊ด  แกงออ๊ดออ๊  แกงท่ีใส่ขา้ว
เบือ  แกงคัว่ต่างๆ  แกงผกัดีกั้ง  แกงย  า  ผกัน่ึงต่างๆ   ขา้วเม่า  ขา้วเกรียบ  ขา้วจ่ี  ขา้วกระยาสารท   
ขา้วแตกงา 
   8.  ดา้น ศิลปกรรม   ไดแ้ก่  จิตรกรรมฝาผนงั วดันาทราย   ประติมากรรม หลวงพอ่
ใหญ่วดัตาล  วดัต่างๆ ในอ าเภอหล่มเก่า   สถาปัตยกรรมวดัตาล  วดันาแซง  วดัทุ่งธงไชย  วดักู่แกว้  
วดัดอยสะเก็ด  พระธาตุภูผกัไซ่  บา้นเหมืองแบ่ง  หตัถกรรมไมก้วาดนาแซง  ทอผา้ในหมู่บา้นต่างๆ  
กระบวยตกัน ้าบา้นวงับาล  เคร่ืองจกัรสานต่างๆ  อุปกรณ์เคร่ืองจบัสัตว ์ ทอเส่ือกก 
  
  ประวตัิความเป็นมา  ต านาน  ความเช่ือ  พธีิกรรมทีเ่กีย่วข้องกบัหลวงพ่อใหญ่ 
   หลวงพอ่ใหญ่วดัตาลเป็นพระพุทธรูปเก่าแก่คู่บา้นคู่เมืองหล่ม  เป็นท่ีเคารพนบัถือ
ของชาวหล่มเก่า  สร้างมาตั้งแต่สมยัใดไม่ปรากฏหลกัฐาน   มีแต่ต านานท่ีบอกเล่าต่อกนัมาวา่สร้าง
โดยพระเถระผูใ้หญ่  ท่ีเดินทางจากกรุงศรีอยธุยาโดยทางเรือข้ึนท่ีทางน ้าหนา้วดัตาล  และได้
ชกัชวนชาวบา้นสร้างพระพุทธรูปไวก้ราบไหวบู้ชา  แต่ไม่สามารถหล่อพระเศียรได ้ มีคนเห็นชี
ประขาวเดินไปมา  น่าจะเป็นพระอินทร์มาสร้างจึงหล่อไดส้ าเร็จ  ชาว บา้นเช่ือวา่หลวงพอ่ใหญ่มีหู
ทิพยต์าทิพย ์ สามารถล่วงรู้วา่ใครท าผดิท าถูก  จึงนิยมน าผูท่ี้สงสัยวา่จะท าผดิมาท าพิธีสาบาน  ผูท่ี้
ท  าผดิจะมีอนัเป็นไปตามค าสาบาน  ท าใหผู้ค้นเกิดความกลวัไม่กลา้ท าผดิ  นอกจากน้ีทหารท่ีจะ
ออกรบยงันิยมมาสาบานตนต่อหนา้หลวงพอ่ใหญ่  ท าใหข้วญัก าลงัใจดี  จิตใจกลา้หาญ  วดัตาลจึง
ไดช่ื้อวา่เป็น  “วดัสาบาน” 
  จากการสืบคน้ขอ้มูลสันนิษฐานวา่  หลวงพอ่ใหญ่วดัตาลสร้างข้ึนในสมยัใดไม่
ปรากฏหลกัฐานชดัเจน  สันนิษฐานวา่น่าจะสร้างในสมยัอยธุยาตอนตน้  ระหวา่งพุทธศตวรรษท่ี 
19-21 โดยวเิคราะห์จากพุทธลกัษณะท่ีไดรั้บอิทธิพลจากศิลปะสมยัลา้นชา้ง  สมยัสุโขทยั  และสมยั
อยธุยา  มีต านานเล่าสืบต่อกนัมาวา่สร้างสมยักรุงศรีอยธุยา  พุทธลกัษณะเป็นแบบลา้นชา้งยคุหลงั  
พระองัสาและพระอุระค่อนขา้งเล็ก  มีขอบไรพระศก  พระศกขมวดเป็นกน้หอยเล็ก ๆ ปลายแหลม  
พระโอษฐเ์รียวบาง  พระหตัถแ์ละพระนาสิกใหญ่  ความเช่ือและพิธีกรรมเก่ียวกบัหลวงพอ่ใหญ่  
ชาวบา้นเช่ือวา่เป็นพระพุทธรูปศกัด์ิสิทธ์ิ สามารถล่วงรู้เหตุการณ์ต่าง ๆ ได ้ สมยัก่อนจึงนิยมน าผูท่ี้
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สงสัยวา่จะท าผดิมาสาบาน  พิธีสาบานมีผูป้ระกอบพิธีเป็นผูก้ล่าวน า  หากท าผดิใหมี้อนัเป็นไป 
ภายใน 3 วนั 7 วนั  จากนั้นใหด่ื้มน ้าสาบาน  ผูท่ี้ท  าผดิ มกัเป็นไปตามค าสาบาน  ท าใหเ้ป็นท่ีเกรง
กลวัไม่กลา้ท าผดิ ปัจจุบนัพิธีสาบานหายไป มีแต่การบนบาน  
  ศาลเจา้พอ่เมืองหล่มเก่าคนหล่มเก่าเคารพนบัถือเจา้พอ่มาตั้งแต่บรรพบุรุษ
เช่นเดียวกบัคนลาวทัว่ไป  เจา้พอ่ส่วนใหญ่มาจากลาวและจงัหวดัเลย  เกือบทุกบา้นจะมีเจา้พอ่
คุม้ครองเรียกวา่ “ของรักษา ”  เพื่อใหอ้ยูเ่ยน็เป็นสุข ป้องกนัพยนัตราย  มีการตั้งหอเจา้พอ่ข้ึนใน
หมู่บา้น  แต่ละหอมีเจา้พอ่หลายองค ์ บางหอมีหลายร้อยองค ์ เจา้พอ่องคใ์หญ่ท่ีมีผูเ้คารพนบัถือกนั
มาก ไดแ้ก่  เจา้พอ่อู่ค  า  เจา้พอ่ตอมาศ  เจา้พอ่บา้นนาทราย  เจา้พอ่บา้นนาแซง  เจา้พอ่บา้นหนองเล 
เป็นตน้ พิธีกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัเจา้พอ่ ไดแ้ก่  การสรงน ้าเจา้พอ่  การเล้ียงปี บุญบั้งไฟ การกินดอง 
การปัวเพื่อรักษาโรค  คนหล่มเก่ายงัคงเคารพนบัถือเจา้พอ่กนัอยา่งเหนียวแน่น  ปัจจุบนัยงัมีเจา้พอ่
มาเพิ่มจ านวนมากข้ึนทุกปี ร่างทรงมีทั้งเด็กอายเุพียง 5 ขวบ  วยัรุ่นจึงถึงผูสู้งอาย ุ ผูท่ี้มีอาการ
เจบ็ป่วยโดยไม่ทราบสาเหตุ  รักษาไม่หาย  มกัจะมาหาเจา้พอ่ใหช่้วยหาสาเหตุและรักษาให ้ เรียกวา่ 
“การปัว”  ในเดือนหกมีพิธีเล้ียงปี  ร่างทรงและผูท่ี้เคารพนบัถือจะน าของเซ่นไหวม้าร่วมพิธีโดย
พร้อมเพรียง 
   พิธีกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัหลวงพอ่ใหญ่คือ  พิธีสาบาน  ผูท่ี้ท  าพิธีเรียกวา่ “ผูอ่้านกา้น
สาบาน”  ท่ีมีช่ือเสียงเป็นท่ีรู้จกัของชาวหล่มคือ  เจา้ขนุหล่มเรืองศกัด์ิ  ซ่ึงเป็นก านนัคนแรกของ
หล่มเก่า  ในพิธีจะมีขนัหา้ขนัแปด  เหลา้  พริก  เกลือ  ผสมกนัเป็นน ้าสาบานใหผู้ม้าสาบานด่ืม  
ปัจจุบนัไม่มีพิธีน้ีแลว้  มีแต่การบนบาน  การขอพึ่งบารมีใหคุ้ม้ครอง  ใหป้ระสบผลส าเร็จตามท่ี
ตอ้งการ  ของท่ีน ามาแกบ้นนิยมใชพ้าหวาน  8  พา หมายถึงขนมหวานหรือผลไม ้ 8  อยา่ง  งาน
ประเพณีท่ีเก่ียวขอ้งกบัหลวงพอ่ใหญ่ท่ีปฏิบติักนัอยูไ่ดแ้ก่  การท าบุญตามประเพณี  เช่น บุญ
ประเวส  เทศมหาชาติ  งานสงกรานต ์ งานท าบุญท่ีหายไปคือ  การท าบุญขา้วพนักอ้น 
   ต านาน  ความเช่ือ  พธีิกรรมทีเ่กีย่วข้องกบัเจ้าพ่อหล่มเก่า 
   ไทหล่มเป็นผูท่ี้นบัถือศาสนาพุทธ  เขา้วดัฟังธรรม  ในขณะเดียวกนัก็นบัถือลทัธิผ ี 
เพื่อช่วยปกป้องคุม้ครอง  เกือบทุกหมู่บา้นจึงมีหอเจา้พอ่ (ศาลเจา้พอ่)  เพื่อใชใ้นการท าพิธีต่างๆ  
คนหล่มเก่านบัถือเจา้พอ่เช่นเดียวกบับรรพบุรุษในประเทศลาว  จากการสืบคน้ขอ้มูลพบวา่เจา้พอ่
แต่ละองคส่์วนใหญ่มาจากลาว  จากลุ่มน ้าโขง  จากจงัหวดัเลย  มีบางองคท่ี์มาจากกรุงศรีอยธุยา  คน
หล่มไม่วา่จะอยู ่ณ ท่ีแห่งใด จะนิยมนิมนตเ์จา้พอ่ไปอยูด่ว้ยเพื่อคุม้ครองโดยการสร้างหอให้  ถา้เป็น
บา้นร่างทรงเจา้พอ่องคใ์หญ่จะมีชั้นบูชาเรียกวา่  คอง  เป็นชั้นๆส าหรับวางขา้วของเคร่ืองใชเ้คร่ือง
สังเวยของเจา้พอ่ บางบา้นท าเป็นโตะ๊หรือห้ิงเหมือนห้ิงพระ  บางบา้นไม่มี  เพียงแต่ตอ้งไปร่วมพิธี
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เล้ียงปีในเดือนหก  คนหล่มเก่าจ านวนมากท่ีเป็นร่างทรงของเจา้พอ่  มีทั้งเด็กอาย ุ5 ขวบ วยัรุ่น และ
ผูสู้งอาย ุ จ  านวนเจา้พอ่มีมากข้ึนเร่ือยๆ  จนเตม็หอ  บางหอมีมากถึง 300 – 400 คน 
  ผูท่ี้เป็นร่างทรง  เป็นคนท่ีเจา้พอ่เลือกแลว้  ไม่สามารถปฏิเสธได ้ ก่อนร่างจะยอม
เป็นร่างทรงจะมีอาการป่วยทางใจ  รู้สึกอึดอดัคบัแคน้  อยากร้องตะโกน  ไม่กิน  ไม่หลบั  ไม่นอน  
เหมือนคนบา้  บางคนป่วยทางกายดว้ย  เช่น  ปวดหวัรุนแรง  ปวดทอ้งเหมือนมีงูอยูใ่นทอ้ง  ไปหา
หมอตามโรงพยาบาลก็ไม่หาย  ตอ้งมาหาเจา้พอ่ช่วยรักษา  เจา้พอ่จะแนะน าวธีิแกไ้ข  หากเกิด
เน่ืองจากผมีาท า  เจา้พอ่จะท าพิธีไล่ผ ี รดน ้ามนตแ์ละผกูขอ้มือให ้ แต่บางคนท่ีเจา้พอ่เลือกใหเ้ป็น
ร่างทรง  ตอ้งยอมเป็นไม่เช่นนั้นอาการเจบ็ป่วยจะไม่หาย แต่จะเป็นรุนแรงมากข้ึนจนตอ้งยอม  เม่ือ
เป็นร่างทรงแลว้อาการเจบ็ป่วยจะหายไป  สุขภาพแขง็แรง  ปลอดภยั  เน่ืองจากไดรั้บการดูแลจาก
เจา้พอ่  ถา้ปฏิบติัต่อเจา้พอ่ดี  ท่านจะดูแลดีทั้งครอบครัว   
  พิธีกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัเจา้พอ่ไดแ้ก่  การสรงน ้าเจา้พอ่จดัข้ึนทุกหอหลงัสงกรานต ์ 
ร่างทรงและลูกผึ้งลูกเทียนจะมา สรงน ้าหอ  และ สรงน ้าเจา้พอ่องคใ์หญ่เพื่อแสดงความเคารพ  เจา้
พอ่องคใ์หญ่ใหศี้ลใหพ้ร  ในเดือนหก  ทุกหอมีการจดัพิธีเล้ียง ปี ถือวา่เป็นงานใหญ่ประจ าปีท่ีขาด
ไม่ได ้ ร่างทรงและลูกผึ้งลูกเทียนท่ีเคารพนบัถือจะน าของเซ่นไหว ้ เหลา้ไห (เหลา้ขาว 1 ขวด)  ไก่
ตวัมาถวาย  ผูท่ี้บนบานสานกล่าวตอ้งน า ของมาแกบ้นในวนันั้นดว้ย  มีพิธีบายศรีสู่ขวญัใหเ้จา้พอ่  
และมีการฟ้อนร า นอกจากน้ียงัมีพิธีการกินดอง  เป็นพิธีแต่งงานระหวา่งร่างทรงกบัองคเ์จา้พอ่ท่ีมา
ลงร่าง  ซ่ึงมีบายศรีสู่ขวญั  ผกูขอ้มือ  ฟ้อนร า  นอกจากน้ียงัมีการรักษาโรค  เรียกวา่  การปัว  เป็น
การรักษาอาการเจบ็ป่วยของแต่ละคนอาจมีวธีิรักษาท่ีแตกต่างกนัไป  ผูท่ี้เป็นมากอาจตอ้งใชเ้วลา
รักษานานและมีพิธีการมากข้ึน  งานประเพณีท่ีเก่ียวขอ้งกบัเจา้พอ่ คือ  งานบุญบั้งไฟ  มีการจดั
ขบวนแห่อยา่งยิง่ใหญ่  บรรดาเจา้พอ่ต่างๆ  ตอ้งเขา้ร่วมพิธีดว้ย  ก่อนจุดบั้งไฟ  จะมีการท าพิธีถวาย
เจา้พอ่ก่อนจึงจุดถวายพญาแถนใหคุ้ม้ครองชาวบา้น  ปัจจุบนับุญบั้งไฟจดัเล็กลงทุกปี  เน่ืองจากเกิด
อุบติัเหตุยอ่ย  ท าใหค้นบาดเจบ็ลม้ตาย  จึงท าเพื่อเป็นพิธีเท่านั้น 
  อาหารว่างไทหล่ม   ไทหล่มยงัคงบริโภคอาหารพื้นบา้นท่ีเป็นแบบดัง่เดิมอยูใ่นวถีิการกิน   

ในตลาดก็ยงั มีวางจ าหน่าย  เช่น  ขนมจีน  ลาบเทา  ข้ีปู  แกงเอาะ  หมกหยวก  แกงผกัโขม  ซุบใบ
มะม่วง  เม่ียงหวัทูน  ซัว่ลัว่แตง  แกงออออ้  ขา้วจ่ี  เป็นตน้   
  ส่วนอาหารวา่งของไทหล่มพบวา่  มีทั้งหมด  71  ชนิด  เป็นอาหารหวาน  54  ชนิด  อาหาร
คาว  17  ชนิด  ท่ีนิยมรับประทานกนัในยามวา่งท่ีมาพบปะพดูคุยกนั  เม่ียงโคน้เป็นเม่ียงท่ีแปลกกวา่
ท่ีอ่ืนๆ เตม็ไปดว้ยคุณค่าทางอาหารและสรรพคุณทางยา  ส่วนประกอบของเม่ียง  ไดแ้ก่  สมุนไพร
ท่ีใชป้รุงอาหารในครัวเรือนท่ีสามารถหาหรือคน้มาไดจ้ากในครัวไดแ้ก่  หอม  กระเทียม  ข่า  
ตะไคร้  ขิง  พริก  มะเขือเครือ  กากหมู  หัน่เป็นช้ิน ส่ีเหล่ียมเล็กๆ  ห่อดว้ยใบขนุนอ่อน  ใบมะเด่ือ  
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หรือใบส้มกบ  น ้าจ้ิมแบบดัง่เดิมคือ  น ้าปลาร้า  หยอดดว้ยน ้าตาล  บางบา้นรับประทานกบัขา้ว
เหนียว  เป็นอาหารไดห้น่ึงม้ือ 
 อาหารไทหล่มท่ีรู้จกักนัอยา่งแพร่หลาย  มีช่ือเสียงไปทัว่คือ  ขนมจีนหล่มเก่า  ซ่ึงมีลกัษณะ
ท่ีแตกต่าง ๆ  ไปจากขนมจีนทัว่ไป  คือ  เส้นเล็กมาก  เหนียวนุ่ม  การจบัเส้นเป็นกอ้นพอค า  มีน ้า
หลากหลายชนิดใหเ้ลือก ไดแ้ก่  น ้าพริก  น ้ายา  น ้ายาป่า  น ้าปลาร้า  เวลาคิดค่าใชจ่้ายจะคิดเฉพาะค่า
ขนมจีน  คนท่ีชอบรับประทานผกั ราดดว้ยน ้ายาไม่ตอ้งเสียเงินมาก  ผูบ้ริโภคจึงนิยมรับประทาน
ขนมจีนหล่มเก่ากนัมาก  โดยเฉพาะนกัท่องเท่ียว 
 ปัจจุบนัคนรุ่นใหม่รับประทานอาหารพื้นบา้นไม่เป็น  เพราะหนัไปนิยมอาหารฟาสฟูดตาม
กระแสโฆษณา  นิยมซ้ืออาหารตามร้านสะดวกซ้ือ  พอ่แม่ผูป้กครองไม่ชกัชวน  ไม่รับประทานให้
เห็น  วถีิชีวติเปล่ียนไป  ใชเ้คร่ืองจกัรเคร่ืองยนต ์ ส่ิงอ านวยความสะดวก   ความเร่งรีบไม่มีเวลาท า
ใหว้ถีิการกินเปล่ียนแปลงไปดว้ย 
  การแต่งกายของคนหล่มด้วย ผ้ามัดหมี่พืน้เมืองดั้งเดิม  การแต่งกายแบบไทหล่มสมยัก่อน
มีลกัษณะเหมือนกบัคนลาว  ผูห้ญิงใส่ผา้ถุงมดัหม่ีท่ีมีลกัษณะแตกต่างจากทางภาคอีสาน  เป็นผา้ถุง
ท่ีต่อหวัซ่ินดว้ยผา้มดัยอ้มสีแดงหรือทอเป็นลายขิดสีแดง  ตีนซ่ินเป็นลายขวางเล็กๆ  ตวัซ่ินทอเป็น
ทางยาวมีลายมดัหม่ีหลายลายสลบักนั  ส่วนใหญ่นิยมสีน ้าตาลเขม้เรียกวา่  สีเมด็มะขาม  เป็นสีหลกั  
ใส่เส้ือสีครีมคอกลม  แขนกระบอก  ผา่หนา้ติดกระดุมเงิน ห่มผา้สไบสีครีมบางๆ ทบั  ผมมดัเกลา้
มวยต ่าเหนือตน้คอติดดอกไม ้ ส่ว นผูช้ายมกัใส่กางเกงขาก๊วย  เส้ือม่อฮ่อมยอ้มคราม  ถา้เป็นชน
ชั้นสูงจะใส่จูงกระเบนทั้งผูห้ญิงผูช้าย  การแต่งกายในปัจจุบนัเปล่ียนแปลงไปมาก  จนไม่เหลือของ
เก่าใหเ้ห็น  จะมีอยูบ่า้งเป็นส่วนนอ้ยท่ีมีคนแก่ๆ ใส่ผา้ถุงมดัหม่ีแบบ ดั้งเดิมไปวดั  หรือใส่ท าบุญใน
เทศกาลต่างๆ 

  การละเล่นผตีาโม่  ผตีาโม่เป็นการละเล่นพื้นเมืองท่ีมีลกัษณะคลา้ยผตีาโขนของอ าเภอด่าน
ซา้ย  จงัหวดัเลย  เพราะใชห้วดน่ึงขา้ววาดลวดลายเป็นหนา้กาก  แต่มีตากลมๆ  จมูกกลมโตคลา้ย
กระบวยตกัน ้า  ปากใหญ่มีส้ินสีแดงยาวหอ้งลงเหมือนเปรต  เข้ียวยาว  มีเขาเหมือนเขาควาย  หูหอ้ย
ยาวคลา้ยกระชอนปลาร้า  แต่งชุดดว้ยผา้เก่าขาดรุ่งร่ิง  มีกะโหละ  กะลอ  กระด่ิงแขวนรอบเอว  
เพื่อใหเ้กิดเสียงดงัเวลาเดิน  มีอวยัวะเพศชายท าจากเน้ือไมอ่้อนเป็นอาวธุ  ผตีาโ ม่จะออกมาเดินร่วม
ในขบวนแห่งานบุญบั้งไฟ  ท าไมจึงเช่ือวา่ผตีาโม่  เล่าต่อๆ กนัมาวา่เป็นช่ือคนท่ีมีรูปร่างสูงใหญ่
อว้นทว้นข้ีเล่น  ชอบหลอกเด็กใหก้ลวั  บา้นไหนท่ีมีเด็กด้ือ  งอแงไม่เช่ือฟังจะถูกหลอกวา่ตาโม่จะ
มากินตบั  ท าให้ เด็กๆ กลวัไม่กลา้แผงฤทธ์ิ อีกนยัหน่ึงค าวา่ตาโม่คือ  ตาโบ๋หรือตาโผล่  เป็น
ลกัษณะของผมีากกวา่เป็นช่ือคน  สมยัก่อนมีผตีาโม่เพียงไม่ก่ีตวั  ปัจจุบนัมีมากข้ึน  ท าใหง้านบุญ
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บั้งไฟดูครึกคร้ืน  มีการพฒันาเคร่ืองแต่งกายเป็นชุดสีด าติดดว้ยเศษผา้เป็นร้ิวๆ  จดัเป็นชุดการแสดง
ท่ีน่าสนใจ  
  งานประเพณ ี หล่มเก่ามีการจดังานประเพณีท่ีมีช่ือเสียงเป็นท่ีรู้จกัคืองานแข่งเรือยาวซ่ึงจดั
ในช่วงออกพรรษา  เป็นมรดกทางวฒันธรรมแห่งสายน ้า  เป็นกีฬาชาวบา้นสะทอ้นใหเ้ห็นวถีิชีวติ
อนัดีงาม  ความผกูพนัระหวา่งสายน ้ากบัชีวติ  ในยคุแรกแต่ละคุม้บา้นคุม้วดันิยมน าไมต้ะเคียนมา
ขดูเป็นเรือยาว  เพื่อใชใ้นการแสดงออกถึงความพร้อมเพียงแห่งหมู่คณะ  สร้างช่ือเสียงเกียรติยศมา
สู่คุม้บา้น  กลางคืนจะมีการไหลเรือไฟและลอยกระทง  ทุกบา้นมีการจุดตะเกียงน ้ามนัมะพร้าวไว้
รอบบา้นเพื่อเป็นการบูชาพระพุทธเจา้  แต่ปัจจุบนักิจกรรมเหล่าน้ีหายไป  เหลือเฉพาะการแข่งขนั
เรือยาวในภาคกลางวนั  ท่ีมีการพนนัขนัต่ออยา่งกวา้งขวาง  ภาคกลางคืนมีมหรสพมกัมีปัญหาวยัรุ่น
ตีกนั 
 
  งานเทศกาลขนมจีนหล่มเก่า   เป็นงานท่ีจดัข้ึนคร้ังแรกเม่ือปี2541  เพื่อประชาสัมพนัธ์
ขนมจีนหล่มเก่าและส่งเสริมการท่องเท่ียว  จดัในเดือนกุมภาพนัธ์ของทุกปี  มีพิธีบวงสรวงหลวง
พอ่ใหญ่และเจา้แม่เขม็ทองท่ีวดัตาลในช่วงเชา้ของวนัแรก โดย มีเทศบาลต าบลหล่มเก่าเป็นเจา้ภาพ
มีกิจกรรมเก่ียวกบัขนมจีน  เช่น  การสาธิตการท าขนมจีนและนางงามข้ีปู  มีการจ าหน่ายสินคา้แบบ
กองคาราวานและสินคา้จากผลิต OTOP ใหห้น่วยงานต่างๆ  จดันิทรรศการเผยแพร่ความรู้  ภาค
กลางคืน  มีงานม หรสพ  มีเวทีกลาง แจง้จดัการแสดงของนกัเรียนจากโรงเรียนต่างๆ ผลดัเปล่ียน
หมุนเวยีนกนั  มีการประกวดร้องเพลงลูกทุ่ง  ปัญหา ท่ีพบคือวยัรุ่นตีกนั ตอนกลางวนัอากาศร้อน  
คนจึงมาเท่ียวงานนอ้ยลง  ในงานน้ีมีการจดักิจกรรมเก่ียวกบัวฒันธรรมนอ้ย  มีการประชาสัมพนัธ์
นอ้ย   
   ศิลปกรรมท้องถิ่น    หล่มเก่ามีศิลปกรรมทอ้งถ่ินท่ีควรค่าแก่การอนุรักษไ์ดแ้ก่  จิตรกรรม
ฝาผนงัวดันาทราย  ภายในอุโ บสถมีพระประธานเป็นพระพุทธรูปปางสะดุง้มาร  สวยงามมาก  
ชาวบา้นเรียกวา่  “ทรงเอวชนั”  เกศขององคพ์ระเป็นรูปเปลวไฟ  ภาพจิตรกรรมฝาผนงัในอุโบสถ
เก่าแก่ มีอายุ เกือบ  200  ปี  ผูเ้ขียนภาพช่ือ นายแดง  เป็นโรคคุดทะราด  ชาวบา้นเรียกวา่  ตาข้ีทูด  
ใชเ้วลาเขียน  4  ปี  ค่าจา้งเขียน 1 ชัง่ 7 ต าลึง  เป็นภาพพุทธประวติั  ตอนพระพุทธเจา้เสด็จโปรด
พระมารดาท่ีสวรรคช์ั้นดาวดึงส์  และพระพุทธเจา้โปรดมญัจวคัคี ทั้ง 5  กรมศิลปากรไดข้ึ้น
ทะเบียนเป็นมรดกของชาติไวแ้ลว้   นอกจากน้ียงัมีปฎิมากรรมหลวงพอ่ใหญ่วดัตาล  ซ่ึงเป็นพุทธ
ลกัษณะแบบลา้นชา้ง 
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การศึกษารูปแบบการอนุรักษ์วฒันธรรมจากต้นแบบ 
 การศึกษารูปแบบการอนุรักษว์ฒันธรรม  คณะกรรมการอนุรักษว์ฒันธรรมไทหล่มได้
เสนอแนวคิดการสืบสานอนุรักษว์ฒันธรรม  ควรไปศึกษาจากตน้แบบท่ีประสบความส าเร็จใน
จงัหวดัต่างๆ  จึงก าหนดศึกษาดูงานในจงัหวดัท่ีเป็นตน้แบบการอนุรักษว์ฒันธรรมไดแ้ก่  จงัหวดั
สมุทรสาคร  จงัหวดัราชบุรีและพระนครศรีอยธุยา  ซ่ึงเป็นเมืองมรดกโลกทางวฒันธรรม  และได้
เชิญคณะกรรมการอนุรักษว์ฒันธรรมไทหล่ม  จ  านวน 8 คน  ไปศึกษาดูงานในจงัหวดัดงักล่าว  
ดงัน้ี 
 1.  ตลาดน ้าท่าคา  ต าบลท่าคา  อ าเภออมัพวา  จงัหวดัสมุทรสงคราม  เป็นตลาดในชุมชน  
เป็นวถีิชีวติของชาวบา้นท่ีอาศยัอยูริ่มน ้าและมีอาชีพส่วนใหญ่ท าสวน  การคา้ขายทางน ้าโดยใชเ้รือ
บรรทุกสินคา้ท่ีเป็นผลผลิตทางการเกษตร  เช่น  ผลไมต้ามฤดูกาล  อาหารการกิน  ทั้งท่ี เป็นวตัถุดิบ
และอาหารส าเร็จรูป  ท่ีเป็นอาหารพื้นบา้น  ขนมโบราณ  ผูท่ี้ไปจบัจ่ายซ้ือของส่วนใหญ่เดินซ้ืออยู่
ริมตล่ิง จึงท าเป็นสะพานไมย้าวตามริมคลอง  คนขายส่วนใหญ่อยูใ่นวยักลางคนจนถึงผูสู้งอาย ุมี
การจดังานส่งเสริมวฒันธรรมประเพณีข้ึนทุกปี 
 2.  ตลาดน ้าอมัพวา  จงัหวดัสมุทรสงคราม  ตลาดน้ีเป็นตลาดใหญ่อยูก่ลางเมืองเป็นตลาดท่ี
มีช่ือเสียงเป็นท่ีรู้จกัท่ีคราคล ่าไปดว้ยนกัท่องเท่ียวทั้งชาวไทยและต่างประเทศ  มีร้านคา้อยูต่ามริม
ตล่ิง  ตามทางเดินเป็นจ านวนมาก  ของท่ีวางขายมีทั้งบนตล่ิงและในเรือ  ส่วนใหญ่เป็นอาหารและ
ของพื้นเมือง  ท่ีเป็นของฝากของท่ีระลึก  มีเรือบริการนกัท่องเท่ียวชมห่ิงหอ้ยในเวลากลางคืน 
 3.  ตลาดน ้าด าเนินสะดวก  จงัหวดัราชบุรี  ตลาดน ้าน้ีค่อนขา้งมาตรฐาน  มีสินคา้
หลากหลาย  ทั้งของพื้นเมืองและของฝากของท่ีระลึกท่ีเป็นของไทยๆ  ส่งมาจากท่ีต่างๆ  มี
นกัท่องเท่ียวทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติจ านวนมาก  ราคาสินคา้ท่ีจ  าหน่ายค่อนขา้งสูง  แต่น่าซ้ือ  
สินคา้ท่ีจ  าหน่ายในเรือส่วนใหญ่เป็นอาหาร  ผลไมน้านาชนิด  มีเรือบริการนกัท่องเท่ียว  น าชมวถีิ
ชีวติชุมชนชาวสวนท่ีอยูริ่มคลอง  มีร้านกาแฟ  ร้านอาหาร  มีท่ีนัง่ ริมตล่ิงเป็นการน าเสนอวถีิชีวติ
ของคนท่ีอาศยัอยูริ่นน ้าท่ีไม่เหมือนท่ีอ่ืนๆ  ถือวา่มีความแปลกแตกต่างจากชีวติของคนทัว่ไป  
สินคา้ท่ีน ามาจ าหน่าย  ท่ีนกัท่องเท่ียวนิยมซ้ือคือ  ผลไมจ้ากสวนของเกษตรกรในชุมชน  เช่น  ชมพู ่ 
องุ่น  มะม่วง  มะพร้าว  ฝร่ัง  ขนมหวานแบบไทยๆ  โบราณ  เช่น  ขนมถว้ย  ขนมครก  ขนมชั้น  
ตะโก ้ เปียกปูน  น ้าตาลมะพร้าว  เป็นตน้ 
 4.  อุทยานประวติัศาสตร์รัชกาลท่ี 2   เน่ืองจากอมัพวาเป็นสถานท่ีประสูติของสมเด็จพระ
พุทธเลิศหลา้นภาลยั  จึงก่อตั้งอุทยานข้ึนเพื่อเป็นพระบรมราชานุสงฆแ์ก่พระองคท์่าน  เป็นสถานท่ี
รวบรวมเร่ืองราวทางวฒันธรรมดา้นต่างๆ ไวอ้ยา่งครบครันจดัไดอ้ยา่งสวยงามสมบูรณ์  ทั้ง       
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ภูมิสถาปัตยท่ี์ร่มร่ืน  ปลูกไมไ้ทยโบราณจ านวนมาก  อาคารเป็นสถาปัตยกรรมไทย  บา้นทรงไทย
ภาคกลาง  เคร่ืองใชใ้นการด ารงชีวติ  เคร่ืองดนตรีของคนสมยัก่อน 
 5.  พิพิธภณัฑห์นงัใหญ่วดัขนอน  อ าเภอโพธาราม  จงัหวดัราชบุรี  หนงัใหญ่เป็นสมบติั
ทางวฒันธรรมไทย  ท่ีไดรั้บการยกยอ่งวา่เป็นการแสดงชั้นสูง  เป็น การแสดงท่ีรวมศิลปะท่ี
ทรงคุณค่าหลายแขนง  กล่าวกนัวา่มีมาตั้งแต่สมยัสุโขทยั  แต่หลกัฐานการแสดงเร่ิมสมยัอยธุยา  
หนงัใหญ่แต่ละตวัมีลวดลายอนัอ่อนชอ้ย  ในการสร้างตอ้งอาศยัความเพียรพยายามและเทคนิค
วธีิการต่างๆ  มีการจดันิทรรศการถาวร  โชวห์นงัใหญ่รวม 9 ชุด  มีทั้งหมด  313 ตวั  เป็นสมบติัของ
วดัท่ีสืบทอดกนัมา  สร้างในสมยัราชการท่ี 5  แต่ตวัจริงท่ีสร้างในสมยันั้นไดจ้ดัแสดงไวท่ี้
พิพิธภณัฑส์ถานแห่งชาติ  ตวัท่ีจดัแสดงอยูท่ ั้งหมดสร้างข้ึนมาใหม่  นอกจากจดัแสดงไวท่ี้วดัแลว้  
ยงัมีการฝึกเยาวชนใหเ้รียนรู้และสืบทอดการแสดงศิลปวฒันธรรมอนัทรงคุณค่าน้ี  และไดน้ า
เยาวชนเหล่าน้ีไปแสดงทั้งในและต่างประเทศ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  
องคอุ์ปถมัภกมรดกไทย  ทรงเห็นคุ ณค่าจึงมีพระราชด าริใหว้ดัช่วยอนุรักษ ์ ท าใหว้ดัไดรั้บรางวลั
จากองคก์ารยเูนสโกในปี 2550  ในการอนุรักษว์ฒันธรรม 
 6.  อุทยานหุ่นข้ีผึ้งสยาม  อ าเภอบางแพ  จงัหวดัราชบุรี  สร้างข้ึนเม่ือปี 2540  เป็นการ
น าเสนอศิลปวฒันธรรมและวถีิความเป็นอยูท่ี่งดงามในสังคมพุทธของไทย  เพื่อสืบทอดส่ิงดีงาม
แบบไทยใหค้งอยูสื่บต่อถึงชนรุ่นหลงั  ประกอบดว้ยอาคารเชิดชูเกียรติท่ีน าเสนอเร่ืองราวของ
บุคคลส าคญัทั้งชาวไทยและต่างชาติพร้อมเกียรติประวติัและคุณความดี  ถ ้าชาดกมีการจดัแสดงแสง
เสียงเก่ียวกบัพระเวสสันดร ตอนชูชกสองกุมาร  กุฏิพระสงฆท่ี์สร้างข้ึนตามแบบเรือนไทย ใน
ภูมิภาคต่างๆ เป็นท่ีประดิษฐานหุ่นข้ีผึ้งพระสุปัฏิปัญโณ  เกจิอาจารย์ ท่ีมีช่ือเสียง  บา้นไทย 4 ภาค  
เป็นการจ าลองบา้นไทยตามลกัษณะทางสถาปัตยกรรมท่ีเด่นชดัของแต่ละภาค  ท่ีสอดคลอ้งกบั
สภาพสังคมวฒันธรรมและส่ิงแวดลอ้ม  มีการน าเสนอลานพระ พุทธรูป  3 สมยั  เป็น ผลงาน
ประติมากรรมพระพุทธรูปในสมยัต่างๆ ท่ีมีความแตกต่างกนั  แต่ทุกองคห์ล่อดว้ยทองเหลืองสมค า 
 7.  การเขา้วดัสักการะพระพุทธรูป  มีหลายวดัท่ีเขา้ชมทั้งในจงัหวดัสมุทรสาครและ
พระนครศรีอยธุยา ไดแ้ก่  วดัเพชรสมุทรวรวหิาร มีพระพุทธรูปจ านวนมากหลากหลายสมยั  วดั
หนา้พระเมรุ  ไหวพ้ระพุทธนิมิต  และหลวงพอ่ขาววดัมงคลบพิธ  ไหวห้ลวงพอ่มงคลบพิธ  เพื่อขอ
บารมีใหท้่านคุม้ครองตามความเช่ือของพุทธศาสนิกชน  ไหวห้ลวงพอ่โต  วดัพนญัเชิงวรวหิาร 
 8.  อุทยานประวติัศาสตร์พระนครศรีอยธุยา  เป็นมรดกทางวฒันธรรมท่ียงัมีโบราณสถานท่ี
ไดรั้บการข้ึนทะเบียนเป็นมรดกโลกไวแ้ลว้  หา้มไม่ใหมี้การก่อนสร้าง  ดดัแปลง  ร้ือถอนหรือ
เคล่ือนยา้ย  ใชห้รือเปล่ียนแปลงโบราณสถานแห่งน้ียงัคงความสมบูรณ์ มีอาณาบริเวณกวา้งขวาง  
จึงเป็นสถานท่ีท่องเท่ียวท่ีมีช่ือเสียงของชาวไทยและชาวต่างประเทศ ท่ีอยูใ่กลก้รุงเทพ  สามารถ
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เดินทางมาเท่ียวไดภ้ายใน 1 วนั มีประวติัศาสตร์ยาวนาน  น่าสนใจ  ในอาณาบริเวณท่ีอยูไ่ม่ไกลกนั
นกั  มีเพนียดคลอ้งชา้ง  เป็นท่ีประ ทบัของพระมหากษตัย์ เพื่อทอดพระเนตรการคลอ้งชา้ง  และยงั
เยีย่มชมอนุสาวรียพ์ระศรีสุริโยทยั ท่ีทุ่งมะขามหยอ่งซ่ึงเป็นท่ีทรงท ายทุธหตัถี และส้ินพระชนมบ์น
คอชา้ง 
 9.  ศูนยศึ์กษาประวติัศาสตร์อยธุยา  ท่ีดูแลรับผดิชอบโดยมหาวทิยาลยัราชภฏั 
พระนครศรีอยธุยา มีหอ้งจดัแสดงประวติัศาสตร์  การจดัผงัเมืองจดัวถีิชีวติของชาวบา้นพิธีกรรม
ต่างๆ ตั้งแต่เกิดจนตาย 
 
  แนวคิดและปัจจัยเกือ้หนุนในการอนุรักษ์ 
   จากการศึกษาดูงานใน 3  จงัหวดัท่ีมีจุดเด่นในดา้นการอนุรักษว์ฒันธรรม  มีการ
ส่งเสริมการท่องเท่ียว เชิงวฒันธรรม  ท่ีมีนกัท่องเท่ียวไปเยีย่มชมเป็นจ านวนมาก ทั้งชาวไทยและ
ชาวต่างชาติ  คณะกรรมการท่ีศึกษาดูงานไดร่้วมกนัสรุป ได้แนวคิดและปัจจยัเก้ือหนุนท่ีท าใหก้าร
อนุรักษว์ฒันธรรมส าเร็จมีดงัน้ี 
   1.  มีความเป็นอตัลกัษณ์ของทอ้งถ่ิน  ท่ีแปลกกวา่ท่ีอ่ืนๆ เช่น ตลาดน ้าท่ีท่าคา    
อมัพวา  หรือท่ีด าเนินสะดวกท่ีหาดูไดย้าก 
  2.  มีวฒันธรรมและวถีิชีวติดัง่เดิมท่ียงัถือปฏิบติักนั  ท าใหน้กัท่องเท่ียวไดม้า
สัมผสัความแปลกใหม่ท่ีพบเห็น  เช่น  กรณีจดัท่ีพกัแบบโฮมสเตย ์ ไดอ้ยูกิ่นกบัคนพื้นถ่ินจริงๆ  มี
บรรยากาศเป็นแบบบา้นสวนริมน ้า 
  3.  มีประวติัศาสตร์มีเร่ืองราว  ความเป็นมาท่ีน่าสนใจ ศึกษาเรียนรู้ชวน ติดตาม  
ดงันั้นต านานเร่ืองเล่าต่างๆ  สามารถน าเสนอแก่นกัท่องเท่ียวได ้
  4.  มีการออกแบบก่อสร้างตกแต่งอาคารแบบสถาปัตยกรรมพื้นถ่ิน  ภูมิสถาปัตย์
เพื่อจดัเป็นพิพิธภณัฑเ์ป็นอุทยานประวติัศาสตร์ เป็นสถานท่ีเก็บรวบรวมเร่ืองราวในอดีต  จดั
น าเสนออยา่งสวยงามไวใ้หน้กัท่องเท่ียวไดช้ม 
  5.  มีอาหารทอ้งถ่ิน  ขนม ผลไม ้ ท่ีเป็นเอกลกัษณ์เป็นของโบราณใหน้กัท่องเท่ียว
ลองชิม  ชวนรับประทาน  อยากซ้ือเป็นของฝาก 
  6.  มีของฝากของท่ีระลึกท่ีเป็นของพื้นถ่ิน  วางจ าหน่ายนกัท่องเท่ียว  นิยมซ้ือเป็น
ของฝากโดยเฉพาะคนไทยท่ีนิยมชมชอบในการจบัจ่ายใชส้อย 
  7.  แหล่งท่องเท่ียวอยูใ่กล้ กนั  เดินทางสะดวก แต่ละจุดไม่ห่าง ไกลกนั  ไดเ้ท่ียว
หลายๆ ท่ีมีความคุม้ค่า 
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  8.  มีความหลากหลายทางวฒันธรรม  ท่ีน าเสนอใหแ้ก่นกัท่องเท่ียว ทั้งดา้นอาหาร
การกิน  วถีิชีวติ  สถาปัตยกรรม 
  9.  มีการประชาสัมพนัธ์ในรูปแบบท่ีหลากหลายใ นส่ือต่างๆ ทั้งทีว ี วทิย ุ 
อินเตอร์เน็ต  แผน่พบั  แผน่ปลิว  วารสารเพื่อการท่องเท่ียว  ปฏิทินของ ททท. 
  10.  มีงบประมาณสนบัสนุนในการก่อสร้างอาคาร  ปรับปรุงสถานท่ี  ออกแบบ  
ภูมิทศัน์  รวบรวมเร่ืองราว  วตัถุทางวฒันธรรมเพื่อการน าเสนอ 
 
ตอนที ่2  การสังเคราะห์รูปแบบและพฒันาเพือ่การอนุรักษ์  ฟ้ืนฟูวฒันธรรมไทหล่ม 
 จากการสังเคราะห์ความรู้จากเอกสาร  ประสบการณ์ท่ีไดจ้ากการศึกษาดูงาน  คณะกรรม
กรรมการวฒันธรรมไทหล่มร่วมกนัระดมสมอง  ศึกษารูปแบบการอนุรักษว์ฒันธรรม  ผลการศึกษา
ไดรู้ปแบบและแนวทางปฏิบติัดงัน้ี 
 1.  จดัท าละครแสง  สี  เสียง  ต านานหลวงพอ่ใหญ่   วดัตาล  เน่ืองจาก การท าเป็นละคร
สามารถน าเสนอประวติัความเป็นมา  ประเพณี  ความเช่ือ  พิธีกรรม   ปาฎิหาร ย ์และยงัสามารถ
น าเสนอวฒันธรรมอ่ืนๆ เขา้ไปร่วมดว้ย  ท าใหเ้ร่ืองราวน่าสนใจ  น่าติดตาม  สามารถเขา้ถึงคนรุ่น
ใหม่ท่ีไม่ไดส้นใจเร่ืองราว  และวฒันธรรมดัง่เดิม  หนัมาสนใจศึกษา  ปรากฏวา่หลงัจากท าละคร
แลว้มีนกัเรียน  เด็ก เยาวชน  เขา้วดัเพื่อกราบไหวข้อพรจากหลวงพอ่ใหญ่มากข้ึน  ผูสู้งอายท่ีุอยูใ่น
เหตุการณ์  เม่ือชมละครแลว้ซาบซ้ึง  ร าลึกถึงความหลงั  ขอใหจ้ดัเช่นน้ีต่อไปเป็นประจ าทุกปี 
 คุณยายแสง  มัน่เหมาะ  บอกวา่  “ยายดูแลว้น ้าตาไหล  อยากใหน้ าเร่ืองความศกัด์ิสิทธิของ
พาเจา้ใหญ่เขา้ไปมากๆ เพราะมีเยอะ  คนจะไดเ้ล่ือมใสศรัทธายิง่ข้ึน  อยากใหจ้ดัทุกปี” 
 พระครูสถิตส์พทัรธรรม  เจา้อาวาสวดัตาล  กล่าววา่  “ ทางวดัจะจดังานสมโภชหลวงพอ่
ใหญ่  อยากใหม้าจดั แสง สี เสียง ท่ีวดั เพื่อใหช้าวบา้นลูกหลานไดรั้บรู้เร่ืองราว ความศกัด์ิสิทธิของ
ท่าน ” 
 2.  การน าเสนอวฒันธรรมดา้นอ่ืนๆ  เขา้ไปในบทละคร  เพื่อฟ้ืนฟูวฒันธรรมบางอยา่งท่ี
สูญหายไป  เช่น  การน าผญา เขา้มาร่วม  ซ่ึงปัจจุบนัไม่ไดใ้ชพ้ดูกนั  ท าใหม้องเห็นความงาม ความ
ไพเราะ นุ่มนวล  ช่างเปรียบเปรยของคนสมยัก่อน ก่อนพดูกนัตอ้งนึกถึงค าพดูดี ๆ ไพเราะท่ีจะท า
ใหผู้ฟั้งใจอ่อน เห็นอกเห็นใจ  ผดิกบัปัจจุบนัท่ีไม่นึกถึงค าพดู ไม่ใส่ใจวา่ผูฟั้งจะคิดอยา่งไร  ยิง่ใช้
ค  าพดูท่ีเชือดเฉือนไดเ้ท่าไหร่  ก็ยิง่สะใจถือวา่เก่งมีความสามารถ อยา่งเช่น ในละคร น ้าเน่า ท่ี
น าเสนอในโทรทศัน์ หรือกลุ่ม นกัการเมือง  และแกนน า ท่ีมีความคิดเห็นไม่ตรงกนั  ท าใหเ้กิด
ปัญหา เกิดความแตกแยก เกิดการหยา่ร้าง  แต่เม่ือมีผลประโยชน์ร่วมกนัก็สามารถคืนดีกนัได ้ท าให้
วฒันธรรมการพดู ความจริงใจเปล่ียนแปลงไป 
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  การพฒันาเทศกาลขนมจีนหล่มเก่า    
    จากการวเิคราะห์พฒันาศกัยภาพของงานเทศกาลขนมจีน หล่มเก่าท าใหม้องเห็น
ขอ้บกพร่องท่ีจะตอ้งการแกไ้ขเพื่อใหเ้ป็นงานส่งเสริมวฒันธรรม อยา่งแทจ้ริง   พบจุดอ่อนดงัน้ี (1) 
มีคนเขา้ชมงานนอ้ย ไม่มีนกัท่องเท่ียวจากต่างถ่ิน  (2) มีกิจกรรมเก่ียวกบัวฒันธรรมนอ้ยมาก (3) 
รูปแบบการจดังานไม่น่าสนใจเหมือนกบังานคาราวานสินคา้ทัว่ไปและมีการแสดงของนกัเรียน จาก
โรงเรียนต่าง ๆ  (4) มีการประชาสัมพนัธ์นอ้ย ไม่กวา้งขวาง รู้เฉพาะคนในพื้นท่ี  (5) มีงานประเพณี
ท่ีเป็นท่ีรู้จกัมากกวา่ไดแ้ก่  งานแข่งเรือยาวซ่ึงมีคนเขา้ชม งานจ านวนมาก   (6) มีการก่อกวนของ
วยัรุ่นเกิดการทะเลาะววิาทชกต่อยกนัท าใหค้นไม่อยากมาเท่ียวงานในตอนกลางคืน  (7) อากาศร้อน
ในตอนกลางวนั ท าใหค้นไม่อยากเดินชมงาน 
   วธีิ การพฒันา  โดยการจดัประชุมคณะกรรมการจดังานขนมจีนระดมสมอง  
เพื่อใหเ้กิดการพฒันาใหเ้ป็นงานแสดงทางวฒันธรรม  โดยวธีิการดงัน้ี 
  1.  เปล่ียนช่ืองาน จากงานเทศกาลขนมจีนหล่มเก่า เป็น “งานวฒันธรรมไทหล่ม
ขนมเส้นหล่มเก่า ” เพื่อส่ือใหเ้ห็น วา่เป็นการน าวฒันธรรมต่างๆ เขา้มาเสนอในงาน  เพื่อเป็นการ
ฟ้ืนฟูวฒันธรรมท่ีหายไป  และก าลงัจะหายไปใหก้ลบัคืนมา 
  2.  การฟ้ืนฟูวฒันธรรมท่ี สูญหายไปกลบัคืนมาใหค้นรุ่นใหม่ไดรู้้จกั ไดแ้ก่ การ
น าผญาเขา้มาน าเสนอในบทละคร แสง สี เสียง การ จดัการแข่งขนัโคมลม  เพื่อใหชุ้มชนไดร้ื้อฟ้ืน
ภูมิปัญญาในการท าโคมลม โดยใหว้ดัเป็นศูนยก์ลาง 
  3.  มีการน าเสนอวฒันธรรมเด่นๆ ใหค้นภายนอกไดช้ม ไดแ้ก่ การปัว หรือการ
รักษาโรคของเจา้พอ่ ท่ีสามารถรักษาคนเจบ็ใหห้าย  ซ่ึงหมอแผนปัจจุบนัไม่สามารถรักษาได ้ ถือวา่
เป็นเร่ืองมหศัจรรยอ์ยา่งยิง่ 
  4.  มีการน าเสนอวฒันธรรม และภูมิปัญญาดา้นอ่ืนๆ ท่ีชาวบา้นยงัคงอนุรักษไ์ว้   
ในลานวฒันธรรม  โดยผลดัเปล่ียนหมุนเวยีนกนั มาน าเสนอในแต่ละวนั เช่น การทอผา้มดัหม่ีลาย
ดัง่เดิม  การท าเคร่ืองป้ันดินเผา  การจกัสานไมไ้ผ ่ การท าไมก้วาดดอกหญา้ 
  5.  จดัประกวดแข่งขนักีฬาพื้นบา้น  กิจกรรมทางวฒันธรรม  ไดแ้ก่  การแข่งขนัวิง่
วา่ว ขาโถกเถก  วิง่กะลา  ประกวดการแต่งกายดว้ยผา้ไหมมดัหม่ีลายดั้งเดิมของไทหล่ม 
  6.  จดักิจกรรมพฒันาอาหารพื้นเมือง  เพื่อใหเ้กิดความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ ท าให้ได้
รูปแบบแปล กใหม่  เพื่อตอ้นรับนกัท่องเท่ียว และคนรุ่นใหม่  ไดแ้ก่  ประกวดขนมจีนประยกุต ์ 
ประกวดขนมจีนเพื่อสุขภาพ ประกวดการจดัส ารับอาหารไทหล่ม ประกวดการท าน ้ายาแบบต่างๆ 
และการประกวดส้มต าข้ีปู 
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   การพฒันากระบวนการผลติมัดหมี่ลายดั่งเดิมและการพฒันาการย้อมสีธรรมชาติ   
   จากเดิมมกัมีกรรมวธีิการยอ้มสีธรรมชาติ  จากเดิมมีกรรมวธีิในการยอ้มเป็นแบบ
ง่ายๆ โดยเอาเปลือกไมม้าตม้กบัน ้าพอเป็นสีก็เอาเส้นดา้ยลงยอ้มไม่มีอตัราส่วนและกรรมวธีิในการ
ยอ้มท่ีถูกตอ้ง สีจึงตกทุกคร้ังท่ีซกั จากการอบรมเร่ืองการยอ้มสีธรรมชาติ  ท าใหเ้กิดการเรียนรู้
ใหม่ๆ โดยใชภู้มิปัญญาเดิมผสมกบัความรู้ทางวทิยาศาสตร์เขา้มาช่วยในการยอ้มสีใหติ้ดทนอีกดว้ย   
การพฒันาการทอผา้มดัหม่ีลายดั้งเดิม เพื่อการอนุรักษฟ้ื์นฟูผา้มดัหม่ีลายดั้งเดิม จึงไดท้  าการ ศึกษา
มดัหม่ีเส้นดา้ยพุง่เป็นลวดลายดั้งเดิมทั้งหมด 12 ลาย โดยใชเ้คร่ืองทอแบบก่ีพื้นบา้น ทอลายมดัหม่ี
ลายหลกัจบแลว้ทอลายคัน่สลบักบัลายหม่ีบกัจบั  ต่อดว้ยลายคัน่สลบักบัทอลายมดัหม่ีหลกัท่ีมีการ
ก าหนดวางลายเรียงตามล าดบัตามท่ีตอ้งการ ทอสลบักบัลายคัน่ใหเ้หมือนกนัทั้งผนื 
 
  การพฒันาเมี่ยงโค้น  
   มีการพฒันาน ้าเม่ียง  โดยการทดลองและประเมินต ารับท่ีผูบ้ริโภคยอมรับมาก
ท่ีสุด  ก าหนดเป็นสูตรมาตรฐานเม่ียงโคน้  โดยใชส่้วนผสมคือ  ปลาร้า 1 กิโลกรัม  น ้าตาลปีบ 500 
กรัม ขา้วคัว่ 40 กรัม  วธีิท าคือ น่ึงปลาร้า 15 นาที เค่ียวน ้าตาลจนเปล่ียนเป็นสีน ้าตาลทอง  กรอง
น ้าปลาร้าผสมน ้าตาลท่ีเค่ียวเติมขา้วคัว่  เค่ียวจนเดือดนาน 5 นาที  น ้าเม่ียงน้ีสามารถเก็บไวไ้ดน้าน
กวา่เดือนโดยไม่ตอ้ง เก็บในตูเ้ยน็ ส่วนใบเม่ียงท าการทดลองใหเ้ก็บไวไ้ดน้านถึง 6 วนั โดยการห่อ
ใบเม่ียงดว้ยใบตอง แลว้ห่อทบัอีกชั้นดว้ยกระดาษปรุ๊ฟ บรรจุในถุงพลาสติกอีกชั้นหน่ึง  สามารถ
ผลิตจ าหน่ายใหก้บัผูบ้ริโภคและนกัท่องเท่ียวได ้
 
  การพฒันาการละเล่นผตีาโม่ไทหล่ม   
   มีการพฒันาเคร่ืองแต่งกายเคร่ืองประดบัศีรษะ จากของเดิมใหมี้ความประณีต
ทางดา้นศิลปะ  ไดแ้ก่  รูปทรง  เส้น  สี  เพื่อความสวยงามและความคล่องตวัในการแสดง  เส้ือผา้
พฒันาจากของเดิมโดยเนน้ความคล่องตวั  ความเป็นระเบียบของเส้ือผา้  ง่ายต่อการใชแ้ละเก็บรักษา  
เคร่ืองประดบัพฒันาจากของเดิม โดยประยกุตใ์หเ้ขา้ยคุสมยั  ใชเ้คร่ืองทองเหลืองแทน เพราะมีเสียง
ดงัไพเราะ  มีน ้าหนกัเบาและเก็บรักษาง่าย   
  ปรับปรุงเคร่ืองดนตรีประกอบการแสดง  ท าใหส้ร้างความสนุกสนาน ความเร้าใจ
มากยิง่ข้ึน   
  ปรับปรุงเพลงท่ีใชป้ระกอบการแสดง โดยการน าเพลงลูกทุ่งอีสานประยกุตเ์ขา้กบั
เพลงพื้นบา้น  ผนวกกบัท านองเพลงท่ีสะดุดหูฟัง  แปลกใหม่  และสร้างความสนุกสนาน  
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  ปรับปรุงท่าร าประกอบการแสดง  ใหมี้จงัหวะ มีรูปแบบท่ีแน่นอนชดัเจน สามารถ
ส่ือความหมายถึงผูช้มไดง่้าย  และมีการถ่ายทอดกระบวนท่าร าไดอ้ยา่งครบถว้น  ชุดการละเล่นน้ีมี
การส่งประกวดไดรั้บรางวลัท่ีชนะเลิศในระดบัภาคในปี 2552 
 
 



 

 

บทที ่ 5 
สรุปผลการวจัิย 

 

 การวจิยัน้ีเป็นการศึกษาโดยการสืบคน้ ฟ้ืนฟู  เพื่อการอนุรักษว์ฒันธรรมทอ้งถ่ินของชุมชน
ในเขตอ าเภอหล่มเก่า  ใชว้ธีิการวจิยัเชิงคุณภาพ  โดยการสืบคน้ขอ้มูลจากเอกสารและงานวจิยัท่ี
เก่ียวขอ้ง  การสังเกตแบบมีส่วนร่วมและแบบไม่มีส่วนร่วม  สัมภาษณ์แบบเจาะลึก  จดัสนทนากลุ่ม  
จดัเวทีประชาคม  รวมทั้งใชแ้บบสอบถาม  และทดลองในหอ้งปฏิบติัการ  น าผลท่ีไดม้าวเิคราะห์
จดัหมวดหมู่สรุปเน้ือหาแบบพรรณนาวเิคราะห์  ปรากฏผลการวจิยัดงัน้ี 
 1.  การสืบค้นวฒันธรรมไทหล่ม 
 หลวงพ่อใหญ่วดัตาล   สร้างข้ึนในสมยัใดไม่ปรากฏหลกัฐานชดัเจน  สันนิษฐานวา่น่าจะ
สร้างในสมยัอยธุยาตอนตน้  ระหวา่งพุทธศตวรรษท่ี 19-21 โดยวเิคราะห์จากพุทธลกัษณะท่ีไดรั้บ
อิทธิพลจากศิลปะสมยัลา้นชา้ง  สมยัสุโขทยั  และสมยัอยธุยา  มีต านานเล่าสืบต่อกนัมาวา่สร้างสมยั
กรุงศรีอยธุยา  พุทธลกัษณะเป็นแบบลา้นชา้งยคุหลงั  พระองัสาและพระอุระค่อนขา้งเล็ก  มีขอบไร
พระศก  พระศกขมวดเป็นกน้หอยเล็ก ๆ ปลายแหลม  พระโอษฐเ์รียวบาง  พระหตัถแ์ละพระนาสิก
ใหญ่  ความเช่ือและพิธีกรรมเก่ียวกบัหลวงพอ่ใหญ่  ชาวบา้นเช่ือวา่เป็นพระพุทธรูปศกัด์ิสิทธ์ิ 
สามารถล่วงรู้เหตุการณ์ต่าง ๆ ได ้ สมยัก่อนจึงนิยมน าผูท่ี้สงสัยวา่จะท าผดิมาสาบาน  พิธีสาบานมีผู ้
ประกอบพิธีเป็นผูก้ล่าวน า  หากท าผดิใหมี้อนัเป็นไป ภายใน 3 วนั 7 วนั  จากนั้นใหด่ื้มน ้าสาบาน  
ผูท่ี้ท  าผดิ มกัเป็นไปตามค าสาบาน  ท าใหเ้ป็นท่ีเกรงกลวัไม่กลา้ท าผดิ ปัจจุบนัพิธีสาบานหายไป มี
แต่การบนบาน  
 ศาลเจ้าพ่อเมืองหล่มเก่า   คนหล่มเก่าเคารพนบัถือเจา้พอ่มาตั้งแต่บรรพบุรุษเช่นเดียวกบัคน
ลาวทัว่ไป  เจา้พอ่ส่วนใหญ่มาจากลาวและจงัหวดัเลย  เกือบทุกบา้นจะมีเจา้พอ่คุม้ครองเรียกวา่ 
“ของรักษา”  เพื่อใหอ้ยูเ่ยน็เป็นสุข ป้องกนัพยนัตราย  มีการตั้งหอเจา้พอ่ข้ึนในหมู่บา้น  แต่ละหอมี
เจา้พอ่หลายองค ์ บางหอมีหลายร้อยองค ์ เจา้พอ่องคใ์หญ่ท่ีมีผูเ้คารพนบัถือกนัมาก ไดแ้ก่  เจา้พอ่อู่
ค  า  เจา้พอ่ตอมาศ  เจา้พอ่บา้นนาทราย  เจา้พอ่บา้นนาแซง  เจา้พอ่บา้นหนองเล เป็นตน้ พิธีกรรมท่ี
เก่ียวขอ้งกบัเจา้พอ่ ไดแ้ก่  การสรงน ้าเจา้พอ่  การเล้ียงปี บุญบั้งไฟ การกินดอง การปัวเพื่อรักษาโรค  
คนหล่มเก่ายงัคงเคารพนบัถือเจา้พอ่กนัอยา่งเหนียวแน่น  ปัจจุบนัยงัมีเจา้พอ่มาเพิ่มจ านวนมากข้ึน
ทุกปี ร่างทรงมีทั้งเด็กอายเุพียง 5 ขวบ  วยัรุ่นจึงถึงผูสู้งอาย ุ ผูท่ี้มีอาการเจบ็ป่วยโดยไม่ทราบสาเหตุ  
รักษาไม่หาย  มกัจะมาหาเจา้พอ่ใหช่้วยหาสาเหตุและรักษาให ้ เรียกวา่ “การปัว”  ในเดือนหกมีพิธี
เล้ียงปี  ร่างทรงและผูท่ี้เคารพนบัถือจะน าของเซ่นไหวม้าร่วมพิธีโดยพร้อมเพรียง 
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 จิตรกรรมฝาผนังวดันาทราย   พระวหิารของวดันาทรายสร้างในสมยักรุงศรีอยธุยา ภาพ
งานเขียนจิตรกรรมจารึกไวใ้นฝาผนงัทั้ง 4 ดา้น อายปุระมาณ 200 ปี  เป็นภาพประวติัของพระเจา้
สิบชาติ  เป็นเร่ืองท่ีมาจากชาดกเขียนไวค้รบทั้ง 10 เร่ือง  คือ  พระเตมียใ์บ ้ พระมหาชนก  สุวรรณ
สาม  พระเนมิราช  พระมโหสถ  พระภูริทตั  พระจนัทราช  พระพรหมนารท  พระวธูิร  และพระ
เวสสันดร  รวมทั้งมีภาพเขียนแสดงการประกอบอาชีพ  หาเน้ือหาปลา การคา้ขายทางเรือ  มีภาพ
กลุ่มหมู่บา้น  คนจีนไวผ้มเปีย  มีภาพนรก  สรรค ์เป็นตน้ มีขอ้หา้มไม่ใหผู้ห้ญิงเขา้ไปภายในโบสถ ์
อนุญาตใหเ้ขา้เฉพาะผูช้าย  จึงมีการถ่ายรูปภาพจิตรกรรมฝาผนงัในโบสถ ์ น าไปติดตั้งไวท่ี้ศาลา
เพื่อใหผู้ห้ญิงไดช้ม 
 งานเทศกาลขนมจีนหล่มเก่า   เป็นงานประจ าปีท่ีจดัข้ึนตั้งแต่ปี 2541 เพื่อประชาสัมพนัธ์
ขนมจีนหล่มเก่าและส่งเสริมการท่องเท่ียว  จดัในเดือนกุมภาพนัธ์ของทุกปี  โดยมีเทศบาลต าบล
หล่มเก่าเป็นเจา้ภาพ  มีพิธีบวงสรวงหลวงพอ่ใหญ่และเจา้แม่เขม็ทองท่ีวดัตาลในช่วงเชา้ของวนัแรก 
ในงาน มีกิจกรรมเก่ียวกบัขนมจีน  มีการจ าหน่ายสินคา้แบบกองคาราวานและสินคา้จากผลิตภณัฑ ์
OTOP ใหห้น่วยงานต่าง ๆ จดันิทรรศการเผยแพร่ความรู้  ภาคกลางคืน มีงานมหรสพ  มีเวที
กลางแจง้จดัการแสดงของนกัเรียนจากโรงเรียนต่าง ๆ ผลดัเปล่ียนหมุนเวยีนกนั  มีการประกวดร้อง
เพลงลูกทุ่ง  ปัญหาท่ีพบคือวยัรุ่นตีกนั  ตอนกลางวนัอากาศร้อน  คนจึงมาเท่ียวงานนอ้ยลง  ในงาน
น้ีมีกิจกรรมเก่ียวกบัวฒันธรรมและการประชาสัมพนัธ์นอ้ย 
 ผ้ามัดหมี่พืน้เมืองโบราณ   การแต่งกายแบบไทหล่มสมยัก่อนมีลกัษณะเหมือนกบัคนลาว  
ผูห้ญิงใส่ผา้ถุงมดัหม่ีท่ีมีลกัษณะแตกต่างจากทางภาคอีสาน  เป็นผา้ถุงท่ีต่อหวัซ่ินดว้ยผา้มดัยอ้ม
หรือทอเป็นลายขิตสีแดง  ตีนซ่ินเป็นลายขวางเล็ก ๆ ตวัซ่ินทอเป็นทางยาว  มีลายมดัหม่ีหลายลาย
สลบักนั  ส่วนใหญ่นิยมสีน ้าตาลเขม้เรียกวา่  สีเมด็มะขาม  เป็นสีหลกั  ใส่เส้ือสีครีมคอกลม  แขน
กระบอก  ผา่หนา้ติดกระดุมเงิน  ห่มผา้สไบสีครีมบาง ๆ ทบั ผมมดัเกลา้มวยต ่าเหนือตน้คอติด
ดอกไม ้ ส่วนผูช้ายใส่กางเกงขาก๊วย  เส้ือม่อฮ่อมยอ้มคราม  ถา้เป็นชนชั้นสูงจะใส่จูงกระเบนทั้ง
ผูห้ญิงผูช้าย  การแต่งกายในปัจจุบนัเปล่ียนแปลงไปมาก  จนไม่เหลือของเก่าใหเ้ห็น  จะมีอยูบ่า้ง
เป็นส่วนนอ้ยท่ีมีคนแก่ ๆ ใส่ผา้ถุงมดัหม่ีแบบโบราณไปวดั  หรือใส่ท าบุญในเทศกาลต่าง ๆ  
 อาหารว่างไทหล่ม  ไทหล่มยงัคงบริโภคอาหารพื้นบา้นท่ีเป็นแบบดั้งเดิมอยูใ่นวถีิการกิน  
ในตลาดก็ยงัมีวางจ าหน่าย  อาหารวา่งของไทหล่มท่ีนิยมรับประทานกนัในยามวา่งท่ีมาพบปะ
พดูคุยรวมกลุ่มกนั ไดแ้ก่  เม่ียงโคน้ เป็นเม่ียงท่ีแปลกกวา่ท่ีอ่ืน ๆ เตม็ไปดว้ยคุณค่าทางอาหารและ
สรรพคุณทางยา  ส่วนประกอบท่ีเป็นสมุนไพรท่ีใชป้รุงอาหาร  สามารถหาหรือคน้มาไดจ้ากในครัว
ไดแ้ก่  หอม  กระเทียม ข่า ตะไคร้  ขิง  พริก  มะเขือเครือ  กากหมู  หัน่เป็นช้ินเล็ก ๆ ห่อดว้ย
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ใบขนุนอ่อน ใบมะเด่ือ หรือใบส้มกบ  ราดดว้ยน ้าจ้ิมท่ีประกอบดว้ย  น ้าปลาร้า  หยอดดว้ยน ้าตาล  
บางบา้นรับประทานเป็นกบัขา้วเหนียว 
 การละเล่นผตีาโม่   ผตีาโม่เป็นการละเล่นพื้นเมืองท่ีมีลกัษณะคลา้ยผตีาโขนของอ าเภอด่าน
ซา้ย  จงัหวดัเลย  ใชห้วดน่ึงขา้ววาดลวดลายเป็นหนา้กาก  มีตากลม ๆ จมูกกลมโตคลา้ยกระบวยตกั
น ้า  ปากใหญ่มีล้ินสีแดงยาวหอ้ยลงเหมือนเปรต  เข้ียวยาว  มีเขาเหมือนเขาควาย  หูหอ้ยยาวคลา้ย
กระบอนปลาร้า  แต่งชุดดว้ยผา้เก่าขาดรุ่งร่ิง  มีกะลอกระด่ิงแขวนรอบเอว  เพื่อใหเ้กิดเสียงดงัเวลา
เดิน  มีอวยัวะเพศชายท าจากเน้ือไมอ่้อนเป็นอาวธุ  ผตีาโม่จะออกมาเดินร่วมในขบวนแห่งานบุญบั้ง
ไฟ  ท าใหง้านบุญบั้งไฟดูครึกคร้ืน  คนสมยัก่อนน าเร่ืองมีตาโม่มาหลอกเด็กท่ีด้ืองอแงไม่เช่ือฟัง  
ท าใหเ้ด็ก ๆ กลวัไม่กลา้แผลงฤทธ์ิ  ต่อมามีการพฒันาเคร่ืองแต่งกายเป็นชุดสีด าติดดว้ยเศษผา้เป็น
ร้ิว ๆ จดัเป็นชุดการแสดงท่ีน่าสนใจ   
  
2.  การฟ้ืนฟูและพฒันาวฒันธรรมเพือ่ส่งเสริมการท่องเทีย่ว 
  การพฒันาผ้ามัดหมี่โบราณ  มีการพฒันาการยอ้มสีธรรมชาติ  จากเดิมท่ีมีกรรมวธีิการยอ้ม
แบบง่าย ๆ โดยเอาเปลือกไมม้าตม้กบัน ้าเม่ือไดสี้จึงเอาเส้นดา้ยลงยอ้ม  ไม่มีอตัราส่วนและกรรมวธีิ
ในการยอ้มท่ีถูกตอ้ง  ท าใหสี้ตกทุกคร้ังท่ีซกั  จึงหาวธีิการยอ้มสีธรรมชาติใหติ้ดทนนาน โดยใชภู้มิ
ปัญญาเดิมผสมกบัความรู้ทางวทิยาศาสตร์เขา้มาช่วยในการยอ้มสีใหติ้ดทน  และการน าเส้นดา้ยท่ี
ยอ้มแลว้ไปหมกัโคลนท าใหสี้ท่ียอ้มเขม้ข้ึน และยงัช่วยใหสี้ติดทนนาน  นอกจากน้ียงัมีการ
พฒันาการทอผา้มดัหม่ีโดยคน้หาและรวบรวมลายดั้งเดิมไดท้ั้งหมด 12 ลาย  น ามามดัหม่ีเส้นดา้ย
พุง่แลว้ทอแบบก่ีพื้นบา้น  โดยทอลายมดัหม่ีลายหลกัจบแลว้ทอลายคัน่สลบักบัลายหม่ีบกัจบั  มีการ
ก าหนดวางเรียงตามล าดบัลายท่ีตอ้งการ  ทอสลบักบัลายคัน่ใหเ้หมือนกนัทั้งผนื  ท าใหไ้ดผ้า้ทอ
แบบโบราณท่ีมีความสวยงาม เป็นท่ียอมรับ  อ าเภอไดก้ าหนดใหเ้ป็นผา้พื้นเมืองของหล่มเก่า 
 การพฒันาเมี่ยงโค้น   มีการพฒันาน ้าเม่ียง  โดยการทดลองและประเมินต ารับท่ีผูบ้ริโภค
ยอมรับมากท่ีสุด  ก าหนดเป็นสูตรมาตรฐานเม่ียงโคน้  โดยใชส่้วนผสมคือ  ปลาร้า 1 กิโลกรัม  
น ้าตาลปีบ 500 กรัม ขา้วคัว่ 40 กรัม  วธีิท าคือ น่ึงปลาร้า 15 นาที เค่ียวน ้าตาลจนเปล่ียนเป็นสี
น ้าตาลทอง  กรองน ้าปลาร้าผสมน ้าตาลท่ีเค่ียวเติมขา้วคัว่  เค่ียวจนเดือดนาน 5 นาที  น ้าเม่ียงน้ี
สามารถเก็บไวไ้ดน้านกวา่เดือนโดยไม่ตอ้งใส่ตูเ้ยน็ ส่วนในเม่ียงท าการทดลองใหเ้ก็บไวไ้ดน้านถึง 
6 วนั โดยการห่อใบเม่ียงดว้ยใบตอง แลว้ห่อทบัอีกชั้นดว้ยกระดาษปรุ๊ฟ บรรจุในถุงพลาสติกอีก
ชั้นหน่ึง  สามารถผลิตจ าหน่ายใหก้บัผูบ้ริโภคและนกัท่องเท่ียวได ้
 การพฒันาการละเล่นผตีาโม่ไทหล่ ม  มีการพฒันาเคร่ืองแต่งกายเคร่ืองประดบัศีรษะ จาก
ของเดิมใหมี้ความประณีตทางดา้นศิลปะ  ไดแ้ก่  รูปทรง  เส้น  สี  เพื่อความสวยงามและความ
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คล่องตวัในการแสดง  เส้ือผา้พฒันาจากของเดิมโดยเนน้ความคล่องตวั  ความเป็นระเบียบของ
เส้ือผา้  ง่ายต่อการใชแ้ละเก็บรักษา  เคร่ืองประดบัพฒันาจากของเดิม โดยประยกุตใ์หเ้ขา้ยคุสมยั  
ใชเ้คร่ืองทองเหลืองแทน เพราะมีเสียงดงัไพเราะ  มีน ้าหนกัเบาและเก็บรักษาง่าย   
 ปรับปรุงเคร่ืองดนตรีประกอบการแสดง  ท าใหส้ร้างความสนุกสนาน ความเร้าใจมาก
ยิง่ข้ึน   
 ปรับปรุงเพลงท่ีใชป้ระกอบการแสดง โดยการน าเพลงลูกทุ่งอีสานประยกุตเ์ขา้กบัเพลง
พื้นบา้น  ผนวกกบัท านองเพลงท่ีแปลกใหม่  สะดุดหูฟังและสร้างความสนุกสนาน  
 ปรับปรุงท่าร าประกอบการแสดง  ใหมี้จงัหวะ มีรูปแบบท่ีแน่นอนชดัเจน สามารถส่ือความ
หมายถึงผูช้มไดง่้าย  และมีการถ่ายทอดกระบวนท่าร าไดอ้ยา่งครบถว้น   
 การพฒันางานเทศกาลขนมจีนหล่มเก่า   โดยการปรับเปล่ียนช่ืองานใหม่เพื่อส่ือใหเ้ห็นถึง
ความเป็นวฒันธรรมไทหล่ม  ท่ีน าเสนอในงาน  มีการจดัลานวฒันธรรมโดยใหแ้ต่ละต าบล น า
วฒันธรรมเด่นของตนองมาน าเสนอผลดัเปล่ียนหมุนเวยีนกนัไป  มีการสาธิตการทอผา้มดัหม่ี  การ
ท าเคร่ืองป้ันดินเผา  การท าเคร่ืองจกัรสานจากไมไ้ผ ่ มีการแข่งขนักีฬาโบราณ  มีกิจกรรมประกวด
แข่งขนัพฒันาอาหารพื้นบา้นใหมี้ความแปลกใหม่  เช่น  ประกวดท าขนมจีน  ประยกุตข์นมจีนเพื่อ
สุขภาพ มีการแข่งขนัท าโคมลม  จดัประกวดผา้มดัหม่ีโบราณ  จดัขบวนแห่ท่ีน าเสนอวฒันธรรม
ดา้นต่าง ๆ ของแต่ละต าบล  มีการแสดงแสงสีเสียง ในพิธีเปิดก าหนดใหผู้เ้ขา้ร่วมพิธีแต่งกายดว้ยผา้
มดัหม่ีโบราณ  พิธีเปิดงานมีการเล้ียงอาหารพื้นบา้นไทหล่ม  จากการสอบถามความคิดเห็นของ
ผูเ้ขา้ร่วมงานความพึงพอใจระดบัมาก  อยากใหสื้บคน้วฒันธรรมดา้นอ่ืน ๆ มาน าเสนอเพิ่มอีก 
 การจัดแสดงละครแสง สี เสียง ต านานหลวงพ่อใหญ่วดัตาล   เป็นการบอกเล่าเร่ืองราว 
ความศกัด์ิสิทธ์ิ  ความเช่ือ  พิธีกรรม  ผา่นตวัละครนอกจากน้ียงัสามารถน าเสนอเร่ืองราวทาง
วฒันธรรมอ่ืน ๆ เช่น  การพดูผญา  การท าบุญขา้วพนักอ้น  การปัวหรือการรักษาโรคของเจา้พอ่ใน
เมืองหล่มเก่า  ซ่ึงการท าละครสามารถสร้างความเขา้ใจและความสนุกสนาน ความเพลิดเพลินได้
มาก  ไดรั้บความสนใจจากวยัรุ่น นกัท่องเท่ียว ผูสู้งอายกุ็มีความซาบซ้ึงและภาคภูมิใจในวฒันธรรม
ของตนเอง  หลงัจากไดช้มละคร  มีนกัเรียนและเยาวชนเขา้ไปไหวห้ลวงพอ่ใหญ่วดัตาลมากข้ึน
เท่าตวั 
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3.  แนวทางการอนุรักษ์วฒันธรรม 
 การจัดท าแหล่งเรียนรู้  เพื่อใหผู้ส้นใจไดศึ้กษา โดยเฉพาะนกัเรียนและเยาวชน คนใน
ทอ้งถ่ินและนกัท่องเท่ียว ใชเ้ป็นแหล่งท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม  เช่น  แหล่งเรียนรู้ผา้ทอมดัหม่ีลาย
โบราณท่ีบา้นอีเลิศ  แหล่งเรียนรู้จิตรกรรมฝาผนงัวดันาทราย   แหล่งเรียนรู้วฒันธรรมไทหล่มวดั
ตาล 
 การถ่ายทอดความรู้เพือ่ส่งเสริมรายได้  มีการถ่ายทอดใหก้บักลุ่มแม่บา้น  ในการทอผา้
มดัหม่ีโบราณ  กลุ่มผูสู้งอายใุนการผลิตเม่ียงโคน้ เพื่อผลิตจ าหน่ายเป็นรายได ้ ผลิตจ าหน่ายใหแ้ก่
ชุมชน ผูส้นใจและนกัท่องเท่ียว 
 การประชาสัมพนัธ์  เป็นหวัใจส าคญัในการเผยแพร่วฒันธรรมท่ีหน่วยงานส่วนใหญ่ไม่ให้
ความส าคญัและไม่ยอมลงทุนในการเผยแพร่วฒันธรรมไทหล่ม มีการประชาสัมพนัธ์ผา่นส่ือต่าง ๆ 
เช่น วทิยชุุมชน  เคเบิลทีว ี ลงในหนงัสือพิมพท์อ้งถ่ินและส่วนกลางท าตรายางใหไ้ปรษณียป์ระทบั
ในจดหมายทุกฉบบั ท าโปสเตอร์ขนาดใหญ่ ติดตามส่ีแยกต่าง ๆ  
 การก าหนดนโยบายอนุรักษ์วฒันธรรม  จงัหวดัและอ าเภอควรใหห้น่วยงานทอ้งถ่ินถือเป็น
แนวปฏิบติัในการอนุรักษว์ฒันธรรมของตนเอง  ใหเ้ทศบาล  องคก์ารบริหารส่วนต าบล  วดั  
โรงเรียน  มีการดูแลและจดักิจกรรมทางวฒันธรรมในงานประเพณีต่าง ๆ เช่น  เทศบาลหล่มเก่า
จดัท าบุญตกับาตรในวนัปีใหม่  โดยใส่ชุดไทหล่ม นัง่ใส่บาตรแบบโบราณ  เช่นเดียวกนักบัชาว
หลวงพระบาง  จดักิจกรรมแข่งขนัท าขา้วจ่ี  การก่อพระเจดียท์รายในวนัสงกรานต ์ จดัการแสดง
ทางวฒันธรรมของชุมชนต่าง ๆ ในเขตเทศบาล  วดัตาลมีการจดักิจกรรมการละเล่นพื้นเมือง  มีการ
รวบรวมวตัถุโบราณ  เพื่อจดัพิพิธภณัฑพ์ื้นบา้นเพื่อเป็นแหล่งท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมต่อไป 
 
อภิปรายผล 
 1. การสืบคน้ขอ้มูลประวติัความเป็นมาของวดัตาลและหลวงพอ่ใหญ่วดัตาล  ท าไดย้าก
เพราะไม่ปรากฏหลกัฐานวา่ใครเป็นผูส้ร้าง  แต่ใชว้ธีิการเทียบเคียงกบัพระพุทธรูปในสมยัต่าง ๆ 
และจากต านานท่ีเล่าต่อกนัมา  สันนิษฐานวา่น่าจะสร้างในยคุสมยัใด เอกสารท่ีมีการบนัทึกไวส่้วน
ใหญ่มาจากแหล่งเดียวกนั  ระบุขอ้มูลคลา้ยคลึงกนั   มีเพียงต านานท่ีเล่าสืบต่อกนัมา  ประวติั
เก่ียวกบัการสร้างหลวงพอ่ใหญ่  คลา้ยคลึงกบัการสร้างพระสุก  พระเสริม  และพระใสของประเทศ
ลาว ท่ีกล่าวถึงตอนสร้างพระวา่  มีชีปะขาวมาช่วยหล่อองคพ์ระจนเสร็จเรียบร้อย  ตอนท่ีพระภิกษุ
และสามเณรข้ึนไปฉนัเพล  (กรมศิลปากร, 2545:333) 
 2.  พิธีกรรมบางอยา่งเก่ียวกบัเจา้พอ่  เป็นความเช่ือของคนในชุมชน เป็นเร่ืองยากท่ีจะไป
ปรับปรุงเปล่ียนแปลงและเผยแพร่  แมจ้ะพยายามพดูโนม้นา้วใหเ้หตุผลใหม้าร่วมกิจกรรมในงาน
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ประเพณีต่าง ๆ เพื่อเป็นการเผยแพร่แต่เจา้พอ่ไม่ใหค้วามร่วมมือ  มีความรู้สึกวา่ไม่ใช่ภาระกิจของ
เจา้พอ่เป็นกิจกรรมทางโลกท่ีไม่เก่ียวขอ้งกนั   
 3.  การสืบสานวฒันธรรม  ประเพณีต่าง ๆ  ท่ีท าไดผ้ลเน่ืองจากมีหน่วยงานท่ีมีงบประมาณ
หรือท่ีสามารถของบประมาณไดใ้หก้ารสนบัสนุนในการจดักิจกรรม  ผูท่ี้มีบทบาทส าคญัในการสืบ
สานอนุรักษ ์คือ ผูน้ าทอ้งถ่ินนายอ าเภอ  นายกเทศมนตรี และเจา้อาวาสวดั  นบัวา่มีความส าคญั  
หากมีนโยบายในการสืบสานอนุรักษว์ฒันธรรม  และมีการจดักิจกรรมต่าง ๆ อยา่งต่อเน่ืองจะส่งผล
ใหชุ้มชนมีความต่ืนตวั  หนัมาสนใจฟ้ืนฟูวฒันธรรมต่าง ๆ มากข้ึน 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. เพือ่พฒันา  
  1.1 การส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม  ควรมีการสืบคน้วฒันธรรมท่ีเป็น    
อตัลกัษณ์ของทอ้งถ่ินมาน าเสนอเพิ่มเติมอีก  เพื่อใหเ้กิดความแปลกใหม่ท่ีเป็นจุดขายของการ
ท่องเท่ียว 
  1.2  ชุมชุนควรไดรั้บผลประโยชน์จากการท่องเท่ียว  มีรายไดจ้ากการท่องเท่ียว 
ดงันั้นควรมีการจดัองคก์รและมีการบริหารจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน 
  1.3  ควรมีการรณรงค ์ เพื่อใหเ้กิดการอนุรักษว์ฒันธรรม วถีิชีวติดั้งเดิม  ภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ินในคนรุ่นใหม่เห็นคุณค่าความดีความงาม  และปฏิบติัตามเป็นกิจวตัร  ไม่ใช่เฉพาะน ามาท า
บทละครจดัแสดงใหช้มเท่านั้น 
  1.4  ควรมีการยกยอ่งใหร้างวลัผูท่ี้ปฏิบติัตนตามวฒันธรรมอนัดีงาม เพื่อเป็นขวญั
ก าลงัใจ ท าใหเ้ป็นแบบอยา่งกบัคนอ่ืน ๆ 
  1.5  ควรมีการจดัท าหลกัสูตรทอ้งถ่ินในดา้นวฒันธรรม เพื่อใหเ้ยาวชนรุ่นใหม่ได้
ศึกษา  ท าใหเ้กิดความรักและหวงแหน  ไดรั้บรู้ถึงความเป็นรากเหงา้ของตนเอง  เกิดความรัก
ทอ้งถ่ิน ช่วยกนัสืบทอดวฒันธรรมต่าง ๆ ต่อไป 
 2.  เพือ่การวจัิย 
  2.1  ควรมีการสืบคน้ขอ้มูล  และฟ้ืนฟูวฒันธรรมไทหล่มดา้นอ่ืน ๆ ซ่ึงมีอีกมากให้
คนรุ่นใหม่ไดรั้บรู้  ท าใหเ้กิดความภาคภูมิใจในทอ้งถ่ินของตนเอง 
  2.2  ควรศึกษาหารูปแบบการอนุรักษ ์ วฒันธรรม  ใหไ้ดผ้ลอยา่งจริงจงั  เพื่อใชใ้น
การอนุรักษต่์อไป 
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การสืบสานและอนุรักษ์วฒันธรรมพืน้บ้านไทหล่ม  เพือ่ส่งเสริมเศรษฐกจิชุมชน
และการท่องเทีย่วเชิงวฒันธรรมของชุมชน   

อ าเภอหล่มเก่า จังหวดัเพชรบูรณ์ 
The  Continuance  and  Conservation of Traditional  Tai Lom  to Promote 

Economic, Community and  Cultural  Tourism,  Community  Lom Kao. 
Phetchabun province. 

จินตนา  สนามชยัสกุล, ชูใจ  กินูญ, ศนัสนีย ์อุตมอ่าง, อนงคพ์รรณ  หตัถมาศ, กมล  บุญเขต, 
สุวฒัน์  บุศยเ์มือง 

คณะเทคโนโลยกีารเกษตร  มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์  เพชรบูรณ์  67000 
Faculty  of  Agriculture  Technology  Phetchabun  Rajabhat  University  

Phetchabun  67000  Thailand 
 

บทคัดย่อ 
 
 การวจิยัน้ีเป็นชุดโครงการวจิยั  ประกอบดว้ยโครงการยอ่ย 6 โครงการ มีวตัถุประสงคเ์พื่อสืบคน้ฟ้ืนฟู 
อนุรักษว์ฒันธรรมพื้นบา้นไทหล่ม  เป็นการสืบคน้ประวติัหลวงพอ่ใหญ่วดัตาล  ศาลเจา้พอ่ในชุมชนหล่มเก่า  การ
พฒันาผา้มดัหม่ีสายดั้งเดิม  การพฒันาอาหารวา่งไทหล่ม  การพฒันาการละเล่นผตีาโม่  การพฒันางานเทศกาล
ขนมจีนหล่มเก่าและหาแนวทางการอนุรักษจิ์ตรกรรมฝาผนงัวดันาทราย  ใชว้ธีิการวจิยัเชิงคุณภาพ ( Qualitative  
Research)  ไดแ้ก่  การศึกษาจากเอกสาร  การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก  ( Indepth  Interview)  การสังเกตแบบมีส่วนร่วม 
(Participatory  Operation)  การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม  การประชุมเชิงปฏิบติัการ  การทดลองปฏิบติัการ  และการ
ใชแ้บบสอบถาม  น าขอ้มูลท่ีไดม้าวเิคราะห์จดัหมวดหมู่ สรุปเน้ือหาแบบพรรณนาวเิคราะห์ ( Analysis  Description)  
ปรากฏผลการวจิยัดงัน้ี 
 การฟ้ืนฟู  อนุรักษว์ฒันธรรมไทหล่ม  มีการพฒันาผา้มดัหม่ีพื้นเมือง  พบวธีิการยอ้มสีธรรมชาติใหติ้ดทน
นาน  และศึกษาลวดลายโบราณ  พบทั้งหมด 12 ลายแลว้ทอลงในผนืเดียวกนั  มีการพฒันาน ้าเม่ียงโคน้ใหเ้ป็นท่ี
ยอมรับของผูบ้ริโภคและพบวธีิการเก็บใบเม่ียงใหส้ดไดน้านข้ึน 6 วนั  ไดชุ้ดการแสดงการละเล่นผตีาโม่ท่ีมีการ
พฒันาเคร่ืองแต่งกาย  เคร่ืองประดบัศีรษะใหมี้ความประณีตทางศิลปะ  ปรับปรุงเคร่ืองดนตรีและเพลงประกอบการ
แสดงใหเ้ขา้กบัยคุสมยัสนุกสนาน  เร้าใจและมีการปรับปรุงท่าร าใหมี้แบบแผนท่ีแน่นอนชดัเจน  สามารถส่ือความ
หมายถึงผูช้มไดง่้าย  ไดว้ธีิการพฒันางานเทศกาลขนมจีนหล่มเก่าใหเ้ป็นงานทางวฒันธรรม โดยการสืบคน้น า
วฒันธรรมเด่น ๆ ของแต่ละชุมชนมาร่วมจดักิจกรรม  มีการจดัลานวฒันธรรม  จดัการแสดง  การแสดงแสงสีเสียง
ต านานหลวงพอ่ใหญ่ซ่ึงเป็นพระพุทธรูปศกัด์ิสิทธ์ิ  ฟ้ืนฟูวฒันธรรมเก่าแก่มาประกอบในบทละคร  ไดว้ธีิการ
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ถ่ายทอดเผยแพร่ความรู้วฒันธรรมไทหล่ม  โดยการจดัท าแหล่งเรียนรู้เพื่อเป็นแหล่งท่องเท่ียว  ถ่ายทอดความรู้การทอ
ผา้มดัหม่ีโบราณ และการท าเม่ียงโคน้ใหก้บักลุ่มอาชีพเพื่อเสริมรายได ้ ใหอ้  าเภอหล่มเก่าก าหนดนโยบายให้
หน่วยงานทอ้งถ่ิน  ฟ้ืนฟูอนุรักษว์ฒันธรรม  โดยการจดักิจกรรมทางวฒันธรรมในงานประเพณีต่าง ๆ ใหโ้รงเรียน
จดัท าหลกัสูตรวฒันธรรมทอ้งถ่ิน 
 

Abstract: 
This research project is set  six  sub-project   to  restore  search  Tai  Lom conservation of traditional 

culture , Search history as Luang Por Yai Wat Tan , Shrine in the community LomKao ,  Development  PaMudMei 
traditional lines , Tai Lom Snacks development , quagmire Phi Ta Mo, games development ,  Noodle festival 
LomKao development and find ways to preserve mural Wat Na sand Use of qualitative research (Qualitative 
Research), including the study of documents. Depth interviews (Indepth Interview) observation, participatory 
(Participatory Operation) observation, not participation. Workshop. Laboratory experiments. And the use of 
questionnaires. The data were analyzed to categorize. Summary descriptive content analysis (Analysis Description) 
results are shown. 

Tai  Lom conservation of cultural revival quagmire PaMudMei  local  development.  Find ways of dyeing 
natural and long lasting. And traditional patterns of all 12 designs were then woven into the same piece. 
Development of water Miang coats to be accepted by consumers and find ways to keep Bai Miang to live longer on 
the series of six shows, games ghost eyes are Crushing development outfit. Head to the fine jewelry and art. 
Improvement of instruments and music show with fun era. Dramatic improvement and dance to the patterns of 
course clear can convey to the audience more easily.  How to develop the festival into noodles LomKao work 
culture. By searching the outstanding culture of each community to join activities. Flor has organized cultural 
performances of iconic legend, Luang Por Yai, a sacred Buddha image. Restoration of the ancient culture of play 
How to transfer knowledge Tai Lom culture. The preparation of learning resources for the tourist. Transfer the 
knowledge of ancient textiles PaMudMei. Miang and coats made of the occupation to supplement income. Lom 
Kao district policy to the local authorities. Conservation of cultural restoration. By organizing cultural events in 
other traditional school curriculum to local culture. 
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บทน า 
 หล่มเก่าเป็นเมืองเล็ก ๆ ท่ีน่าอยู ่ มีภูมิประเทศท่ีสวยงาม  มีภูเขาลอ้มรอบถึง 3 ดา้น  ดินดีน ้าดี  มีอาหารการ
กินท่ีอุดมสมบูรณ์  มีพืชผกัพื้นบา้น ผกัจากป่าเขา  จ  าหน่ายในราคาถูก  มีศกัยภาพดา้นการท่องเท่ียวสูง  เพราะมีแหล่ง
ท่องเท่ียวทางธรรมชาติ  ไดแ้ก่  ภูทบัเบิก  แหล่งท่องเท่ียวทางวฒันธรรม  ไดแ้ก่ จิตรกรรมฝาหนงัวดันาทราย  หลวง
พอ่ใหญ่วดัตาล  มีอาหารท่ีเป็นเอกลกัษณะของทอ้งถ่ินไดแ้ก่  ขนมจีนหล่มเก่า  เป็นแหล่งก าเนิดและแหล่งแปรรูป
มะขามหวาน  มีตลาดกลางมะขามหวานท่ีใหญ่ท่ีสุดในประเทศ  มีวฒันธรรมประเพณีท่ีสืบทอดกนัมาแต่โบราณ  
ชาวหล่มเก่าเช่ือวา่บรรพบุรุษอพยพมาจากหลวงพระบางประเทศลาว  เพราะมีอาการการกิน  ภาษาพดู  ความเช่ือท่ี
เหมือนกนั  น่าเสียดายท่ีวฒันธรรมบางอยา่งหายไป  และก าลงัเลือนหายไป  คนรุ่นใหม่ไม่ใหค้วามสนใจ  จึงมีการ
ศึกษาวจิยัเพื่อสืบคน้ฟ้ืนฟูอนุรักษว์ฒันธรรมใหค้งอยูต่่อไป 
 
วตัถุประสงค์ 
 เพื่อสืบคน้  ฟ้ืนฟู  อนุรักษว์ฒันธรรมพื้นบา้นไทหล่ม  
 
ค าส าคัญ 
 - วฒันธรรมไท-หล่ม  
 -  หลวงพอ่ใหญ่วดัตาล  
 -  เจา้พอ่เมืองหล่มเก่า  
 - เทศกาลขนมจีนหล่มเก่า  
 - อาหารวา่งไทหล่ม  
 
ขอบเขตการวจัิย 
 ขอบเขตเนือ้หา   ศึกษา  ฟ้ืนฟู  อนุรักษ ์วฒันธรรมไทหล่ม 6 ดา้น คือ หลวงพอ่ใหญ่วดัตาล  เจา้พอ่เมืองหล่ม
เก่า  จิตรกรรมฝาผนงัวดันาทราย  เทศกาลขนมจีนหล่มเก่า  ผา้มดัหม่ีโบราณ  อาหารวา่งไทหล่ม  การละเล่นผมีาโม่   
 ขอบเขตเวลา  ศึกษาในช่วงปี 2551 - 2552 
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กรอบแนวคิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ระเบียบวธีิการวจัิย 
 การวจิยัน้ีเป็นการศึกษาโดยการสืบคน้ ฟ้ืนฟู  เพื่อการอนุรักษว์ฒันธรรมทอ้งถ่ินของชุมชนในเขตอ าเภอหล่ม
เก่า  ใชว้ธีิการวจิยัเชิงคุณภาพ  โดยการสืบคน้ขอ้มูลจากเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  การสังเกตแบบมีส่วนร่วม
และแบบไม่มีส่วนร่วม  สัมภาษณ์แบบเจาะลึก  จดัสนทนากลุ่ม  จดัเวทีประชาคม  รวมทั้งใชแ้บบสอบถาม  และ
ทดลองในหอ้งปฏิบติัการ  น าผลท่ีไดม้าวเิคราะห์จดัหมวดหมู่สรุปเน้ือหาแบบพรรณนาวเิคราะห์  ปรากฏผลการวจิยั
ดงัน้ี 
 
ผลการวจัิย 
1.  การสืบค้นวฒันธรรมไทหล่ม 
 หลวงพ่อใหญ่วดัตาล  สร้างข้ึนในสมยัใดไม่ปรากฏหลกัฐานชดัเจน  สันนิษฐานวา่น่าจะสร้างในสมยัอยธุยา
ตอนตน้  ระหวา่งพุทธศตวรรษท่ี 19-21 โดยวเิคราะห์จากพุทธลกัษณะท่ีไดรั้บอิทธิพลจากศิลปะสมยัลา้นชา้ง  สมยั
สุโขทยั  และสมยัอยธุยา  มีต านานเล่าสืบต่อกนัมาวา่สร้างสมยักรุงศรีอยธุยา  พุทธลกัษณะเป็นแบบลา้นชา้งยคุหลงั  
พระองัสาและพระอุระค่อนขา้งเล็ก  มีขอบไรพระศก  พระศกขมวดเป็นกน้หอยเล็ก ๆ ปลายแหลม  พระโอษฐเ์รียว
บาง  พระหตัถแ์ละพระนาสิกใหญ่  ความเช่ือและพิธีกรรมเก่ียวกบัหลวงพอ่ใหญ่  ชาวบา้นเช่ือวา่เป็นพระพุทธรูป
ศกัด์ิสิทธ์ิ สามารถล่วงรู้เหตุการณ์ต่าง ๆ ได ้ สมยัก่อนจึงนิยมน าผูท่ี้สงสัยวา่จะท าผดิมาสาบาน  พิธีสาบานมีผู ้
ประกอบพิธีเป็นผูก้ล่าวน า  หากท าผดิใหมี้อนัเป็นไป ภายใน 3 วนั 7 วนั  จากนั้นใหด่ื้มน ้าสาบาน  ผูท่ี้ท  าผดิ มกั
เป็นไปตามค าสาบาน  ท าใหเ้ป็นท่ีเกรงกลวัไม่กลา้ท าผดิ ปัจจุบนัพิธีสาบานหายไป มีแต่การบนบาน  

วฒันธรรมดัง่เดมิ 

-  ภาษาพดู 
-  อาหาร 
-  การแต่งกาย 
-  การละเล่น 

-  ประเพณี 

-  ความเช่ือ 

ฟ้ืนฟู  พฒันา  อนุรักษ์ 

-  หลวงพอ่ใหญ่วดัตาล 
-  เจา้พอ่เมืองหล่มเก่า 
-  ผา้มดัหม่ีลายโบราณ 

-  เม่ียงโคน้ 

-  การละเล่นผีตาโม่ 

-  เทศกาลขนมจีน 

-  จิตรกรรมฝาผนงัวดันาทราย 

การสืบคน้ ฟ้ืนฟ ู 
อนุรักษ ์โดยการมี
ส่วนร่วมของภาคี 

เศรษฐกิจชุมชนดีข้ึน ส่งเสริมการท่องเท่ียว 
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 ศาลเจ้าพ่อเมืองหล่มเก่า   คนหล่มเก่าเคารพนบัถือเจา้พอ่มาตั้งแต่บรรพบุรุษเช่นเดียวกบัคนลาวทัว่ไป  เจา้พอ่
ส่วนใหญ่มาจากลาวและจงัหวดัเลย  เกือบทุกบา้นจะมีเจา้พอ่คุม้ครองเรียกวา่ “ของรักษา ”  เพื่อใหอ้ยูเ่ยน็เป็นสุข 
ป้องกนัพยนัตราย  มีการตั้งหอเจา้พอ่ข้ึนในหมู่บา้น  แต่ละหอมีเจา้พอ่หลายองค ์ บางหอมีหลายร้อยองค ์ เจา้พอ่องค์
ใหญ่ท่ีมีผูเ้คารพนบัถือกนัมาก ไดแ้ก่  เจา้พอ่อู่ค  า  เจา้พอ่ตอมาศ  เจา้พอ่บา้นนาทราย  เจา้พอ่บา้นนาแซง  เจา้พอ่บา้น
หนองเล เป็นตน้ พิธีกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัเจา้พอ่ ไดแ้ก่  การสรงน ้าเจา้พอ่  การเล้ียงปี บุญบั้งไฟ การกินดอง การปัวเพื่อ
รักษาโรค  คนหล่มเก่ายงัคงเคารพนบัถือเจา้พอ่กนัอยา่งเหนียวแน่น  ปัจจุบนัยงัมีเจา้พอ่มาเพิ่มจ านวนมากข้ึนทุกปี 
ร่างทรงมีทั้งเด็กอายเุพียง 5 ขวบ  วยัรุ่นจึงถึงผูสู้งอาย ุ ผูท่ี้มีอาการเจบ็ป่วยโดยไม่ทราบสาเหตุ  รักษาไม่หาย  มกัจะมา
หาเจา้พอ่ใหช่้วยหาสาเหตุและรักษาให ้ เรียกวา่ “การปัว”  ในเดือนหกมีพิธีเล้ียงปี  ร่างทรงและผูท่ี้เคารพนบัถือจะน า
ของเซ่นไหวม้าร่วมพิธีโดยพร้อมเพรียง 
 จิตรกรรมฝาผนังวดันาทราย   พระวหิารของวดันาทรายสร้างในสมยักรุงศรีอยธุยา ภาพงานเขียนจิตรกรรม
จารึกไวใ้นฝาผนงัทั้ง 4 ดา้น อายปุระมาณ 200 ปี  เป็นภาพประวติัของพระเจา้สิบชาติ  เป็นเร่ืองท่ีมาจากชาดกเขียนไว้
ครบทั้ง 10 เร่ือง  คือ  พระเตมียใ์บ ้ พระมหาชนก  สุวรรณสาม  พระเนมิราช  พระมโหสถ  พระภูริทตั  พระจนัทราช  
พระพรหมนารท  พระวธูิร  และพระเวสสันดร  รวมทั้งมีภาพเขียนแสดงการประกอบอาชีพ  หาเน้ือหาปลา การคา้
ขายทางเรือ  มีภาพกลุ่มหมู่บา้น  คนจีนไวผ้มเปีย  มีภาพนรก  สรรค ์เป็นตน้ มีขอ้หา้มไม่ใหผู้ห้ญิงเขา้ไปภายในโบสถ ์
อนุญาตใหเ้ขา้เฉพาะผูช้าย  จึงมีการถ่ายรูปภาพจิตรกรรมฝาผนงัในโบสถ ์ น าไปติดตั้งไวท่ี้ศาลาเพื่อใหผู้ห้ญิงไดช้ม 
 งานเทศกาลขนมจีนหล่มเก่า  เป็นงานประจ าปีท่ีจดัข้ึนตั้งแต่ปี 2541 เพื่อประชาสัมพนัธ์ขนมจีนหล่มเก่าและ
ส่งเสริมการท่องเท่ียว  จดัในเดือนกุมภาพนัธ์ของทุกปี  โดยมีเทศบาลต าบลหล่มเก่าเป็นเจา้ภาพ  มีพิธีบวงสรวงหลวง
พอ่ใหญ่และเจา้แม่เขม็ทองท่ีวดัตาลในช่วงเชา้ของวนัแรก ในงาน มีกิจกรรมเก่ียวกบัขนมจีน  มีการจ าหน่ายสินคา้
แบบกองคาราวานและสินคา้จากผลิตภณัฑ ์OTOP ใหห้น่วยงานต่าง ๆ จดันิทรรศการเผยแพร่ความรู้  ภาคกลางคืน มี
งานมหรสพ  มีเวทีกลางแจง้จดัการแสดงของนกัเรียนจากโรงเรียนต่าง ๆ ผลดัเปล่ียนหมุนเวยีนกนั  มีการประกวด
ร้องเพลงลูกทุ่ง  ปัญหาท่ีพบคือวยัรุ่นตีกนั  ตอนกลางวนัอากาศร้อน  คนจึงมาเท่ียวงานนอ้ยลง  ในงานน้ีมีกิจกรรม
เก่ียวกบัวฒันธรรมและการประชาสัมพนัธ์นอ้ย 
 ผ้ามัดหมี่พืน้เมืองโบราณ   การแต่งกายแบบไทหล่มสมยัก่อนมีลกัษณะเหมือนกบัคนลาว  ผูห้ญิงใส่ผา้ถุง
มดัหม่ีท่ีมีลกัษณะแตกต่างจากทางภาคอีสาน  เป็นผา้ถุงท่ีต่อหวัซ่ินดว้ยผา้มดัยอ้มหรือทอเป็นลายขิตสีแดง  ตีนซ่ิน
เป็นลายขวางเล็ก ๆ ตวัซ่ินทอเป็นทางยาว  มีลายมดัหม่ีหลายลายสลบักนั  ส่วนใหญ่นิยมสีน ้าตาลเขม้เรียกวา่  สีเมด็
มะขาม  เป็นสีหลกั  ใส่เส้ือสีครีมคอกลม  แขนกระบอก  ผา่หนา้ติดกระดุมเงิน  ห่มผา้สไบสีครีมบาง ๆ ทบั ผมมดั
เกลา้มวยต ่าเหนือตน้คอติดดอกไม ้ ส่วนผูช้ายใส่กางเกงขาก๊วย  เส้ือม่อฮ่อมยอ้มคราม  ถา้เป็นชนชั้นสูงจะใส่จูง
กระเบนทั้งผูห้ญิงผูช้าย  การแต่งกายในปัจจุบนัเปล่ียนแปลงไปมาก  จนไม่เหลือของเก่าใหเ้ห็น  จะมีอยูบ่า้งเป็นส่วน
นอ้ยท่ีมีคนแก่ ๆ ใส่ผา้ถุงมดัหม่ีแบบโบราณไปวดั  หรือใส่ท าบุญในเทศกาลต่าง ๆ  
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 อาหารว่างไทหล่ม  ไทหล่มยงัคงบริโภคอาหารพื้นบา้นท่ีเป็นแบบดั้งเดิมอยูใ่นวถีิการกิน  ในตลาดก็ยงัมีวาง
จ าหน่าย  อาหารวา่งของไทหล่มท่ีนิยมรับประทานกนัในยามวา่งท่ีมาพบปะพดูคุยรวมกลุ่มกนั ไดแ้ก่  เม่ียงโคน้ เป็น
เม่ียงท่ีแปลกกวา่ท่ีอ่ืน ๆ เตม็ไปดว้ยคุณค่าทางอาหารและสรรพคุณทางยา  ส่วนประกอบท่ีเป็นสมุนไพรท่ีใชป้รุง
อาหาร  สามารถหาหรือคน้มาไดจ้ากในครัวไดแ้ก่  หอม  กระเทียม ข่า ตะไคร้  ขิง  พริก  มะเขือเครือ  กากหมู  หัน่
เป็นช้ินเล็ก ๆ ห่อดว้ยใบขนุนอ่อน ใบมะเด่ือ หรือใบส้มกบ  ราดดว้ยน ้าจ้ิมท่ีประกอบดว้ย  น ้าปลาร้า  หยอดดว้ย
น ้าตาล  บางบา้นรับประทานเป็นกบัขา้วเหนียว 
 การละเล่นผตีาโม่   ผตีาโม่เป็นการละเล่นพื้นเมืองท่ีมีลกัษณะคลา้ยผตีาโขนของอ าเภอด่านซา้ย  จงัหวดัเลย  
ใชห้วดน่ึงขา้ววาดลวดลายเป็นหนา้กาก  มีตากลม ๆ จมูกกลมโตคลา้ยกระบวยตกัน ้า  ปากใหญ่มีล้ินสีแดงยาวหอ้ยลง
เหมือนเปรต  เข้ียวยาว  มีเขาเหมือนเขาควาย  หูหอ้ยยาวคลา้ยกระบอนปลาร้า  แต่งชุดดว้ยผา้เก่าขาดรุ่งร่ิง  มีกะลอ
กระด่ิงแขวนรอบเอว  เพื่อใหเ้กิดเสียงดงัเวลาเดิน  มีอวยัวะเพศชายท าจากเน้ือไมอ่้อนเป็นอาวธุ  ผตีาโม่จะออกมาเดิน
ร่วมในขบวนแห่งานบุญบั้งไฟ  ท าใหง้านบุญบั้งไฟดูครึกคร้ืน  คนสมยัก่อนน าเร่ืองมีตาโม่มาหลอกเด็กท่ีด้ืองอแงไม่
เช่ือฟัง  ท าใหเ้ด็ก ๆ กลวัไม่กลา้แผลงฤทธ์ิ  ต่อมามีการพฒันาเคร่ืองแต่งกายเป็นชุดสีด าติดดว้ยเศษผา้เป็นร้ิว ๆ 
จดัเป็นชุดการแสดงท่ีน่าสนใจ   
 
2.  การฟ้ืนฟูและพฒันาวฒันธรรมเพือ่ส่งเสริมการท่องเทีย่ว 

การพฒันาผ้ามัดหมี่โบราณ มีการพฒันาการยอ้มสีธรรมชาติ  จากเดิมท่ีมีกรรมวธีิการยอ้มแบบง่าย ๆ โดยเอา
เปลือกไมม้าตม้กบัน ้าเม่ือไดสี้จึงเอาเส้นดา้ยลงยอ้ม  ไม่มีอตัราส่วนและกรรมวธีิในการยอ้มท่ีถูกตอ้ง  ท าใหสี้ตกทุก
คร้ังท่ีซกั  จึงหาวธีิการยอ้มสีธรรมชาติใหติ้ดทนนาน โดยใชภู้มิปัญญาเดิมผสมกบัความรู้ทางวทิยาศาสตร์เขา้มาช่วย
ในการยอ้มสีใหติ้ดทน  และการน าเส้นดา้ยท่ียอ้มแลว้ไปหมกัโคลนท าใหสี้ท่ียอ้มเขม้ข้ึน และยงัช่วยใหสี้ติดทนนาน  
นอกจากน้ียงัมีการพฒันาการทอผา้มดัหม่ีโดยคน้หาและรวบรวมลายดั้งเดิมไดท้ั้งหมด 12 ลาย  น ามามดัหม่ีเส้นดา้ย
พุง่แลว้ทอแบบก่ีพื้นบา้น  โดยทอลายมดัหม่ีลายหลกัจบแลว้ทอลายคัน่สลบักบัลายหม่ีบกัจบั  มีการก าหนดวางเรียง
ตามล าดบัลายท่ีตอ้งการ  ทอสลบักบัลายคัน่ใหเ้หมือนกนัทั้งผนื  ท าใหไ้ดผ้า้ทอแบบโบราณท่ีมีความสวยงาม เป็นท่ี
ยอมรับ  อ าเภอไดก้ าหนดใหเ้ป็นผา้พื้นเมืองของหล่มเก่า 
 การพฒันาเมี่ยงโค้น   มีการพฒันาน ้าเม่ียง  โดยการทดลองและประเมินต ารับท่ีผูบ้ริโภคยอมรับมากท่ีสุด  
ก าหนดเป็นสูตรมาตรฐานเม่ียงโคน้  โดยใชส่้วนผสมคือ  ปลาร้า 1 กิโลกรัม  น ้าตาลปีบ 500 กรัม ขา้วคัว่ 40 กรัม  วธีิ
ท าคือ น่ึงปลาร้า 15 นาที เค่ียวน ้าตาลจนเปล่ียนเป็นสีน ้าตาลทอง  กรองน ้าปลาร้าผสมน ้าตาลท่ีเค่ียวเติมขา้วคัว่  เค่ียว
จนเดือดนาน 5 นาที  น ้าเม่ียงน้ีสามารถเก็บไวไ้ดน้านกวา่เดือนโดยไม่ตอ้งใส่ตูเ้ยน็ ส่วนในเม่ียงท าการทดลองใหเ้ก็บ
ไวไ้ดน้านถึง 6 วนั โดยการห่อใบเม่ียงดว้ยใบตอง แลว้ห่อทบัอีกชั้นดว้ยกระดาษปรุ๊ฟ บรรจุในถุงพลาสติกอีก
ชั้นหน่ึง  สามารถผลิตจ าหน่ายใหก้บัผูบ้ริโภคและนกัท่องเท่ียวได ้
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 การพฒันาการละเล่นผตีาโม่ไทหล่ ม  มีการพฒันาเคร่ืองแต่งกายเคร่ืองประดบัศีรษะ จากของเดิมใหมี้ความ
ประณีตทางดา้นศิลปะ  ไดแ้ก่  รูปทรง  เส้น  สี  เพื่อความสวยงามและความคล่องตวัในการแสดง  เส้ือผา้พฒันาจาก
ของเดิมโดยเนน้ความคล่องตวั  ความเป็นระเบียบของเส้ือผา้  ง่ายต่อการใชแ้ละเก็บรักษา  เคร่ืองประดบัพฒันาจาก
ของเดิม โดยประยกุตใ์หเ้ขา้ยคุสมยั  ใชเ้คร่ืองทองเหลืองแทน เพราะมีเสียงดงัไพเราะ  มีน ้าหนกัเบาและเก็บรักษาง่าย   
 ปรับปรุงเคร่ืองดนตรีประกอบการแสดง  ท าใหส้ร้างความสนุกสนาน ความเร้าใจมากยิง่ข้ึน   
 ปรับปรุงเพลงท่ีใชป้ระกอบการแสดง โดยการน าเพลงลูกทุ่งอีสานประยกุตเ์ขา้กบัเพลงพื้นบา้น  ผนวกกบั
ท านองเพลงท่ีแปลกใหม่  สะดุดหูฟังและสร้างความสนุกสนาน  
 ปรับปรุงท่าร าประกอบการแสดง  ใหมี้จงัหวะ มีรูปแบบท่ีแน่นอนชดัเจน สามารถส่ือความหมายถึงผูช้มได้
ง่าย  และมีการถ่ายทอดกระบวนท่าร าไดอ้ยา่งครบถว้น  ชุดการละเล่นน้ีมีการส่งประกวดไดรั้บรางวลัท่ีชนะเลิศใน
ระดบัภาคในปี 2552 
 การพฒันางานเทศกาลขนมจีนหล่มเก่า   โดยการปรับเปล่ียนช่ืองานใหม่เพื่อส่ือใหเ้ห็นถึงความเป็น
วฒันธรรมไทหล่ม  ท่ีน าเสนอในงาน  มีการจดัลานวฒันธรรมโดยใหแ้ต่ละต าบล น าวฒันธรรมเด่นของตนองมา
น าเสนอผลดัเปล่ียนหมุนเวยีนกนัไป  มีการสาธิตการทอผา้มดัหม่ี  การท าเคร่ืองป้ันดินเผา  การท าเคร่ืองจกัรสานจาก
ไมไ้ผ ่ มีการแข่งขนักีฬาโบราณ  มีกิจกรรมประกวดแข่งขนัพฒันาอาหารพื้นบา้นใหมี้ความแปลกใหม่  เช่น  
ประกวดท าขนมจีน  ประยกุตข์นมจีนเพื่อสุขภาพ มีการแข่งขนัท าโคมลม  จดัประกวดผา้มดัหม่ีโบราณ  จดัขบวนแห่
ท่ีน าเสนอวฒันธรรมดา้นต่าง ๆ ของแต่ละต าบล  มีการแสดงแสงสีเสียง ในพิธีเปิดก าหนดใหผู้เ้ขา้ร่วมพิธีแต่งกาย
ดว้ยผา้มดัหม่ีโบราณ  พิธีเปิดงานมีการเล้ียงอาหารพื้นบา้นไทหล่ม  จากการสอบถามความคิดเห็นของผูเ้ขา้ร่วมงาน
ความพึงพอใจระดบัมาก  อยากใหสื้บคน้วฒันธรรมดา้นอ่ืน ๆ มาน าเสนอเพิ่มอีก 
 การจัดแสดงละครแสง สี เสียง ต านานหลวงพ่อใหญ่วดัตาล  เป็นการบอกเล่าเร่ืองราว ความศกัด์ิสิทธ์ิ  ความ
เช่ือ  พิธีกรรม  ผา่นตวัละครนอกจากน้ียงัสามารถน าเสนอเร่ืองราวทางวฒันธรรมอ่ืน ๆ เช่น  การพดูผญา  การท าบุญ
ขา้วพนักอ้น  การปัวหรือการรักษาโรคของเจา้พอ่ในเมืองหล่มเก่า  ซ่ึงการท าละครสามารถสร้างความเขา้ใจและความ
สนุกสนาน ความเพลิดเพลินไดม้าก  ไดรั้บความสนใจจากวยัรุ่น นกัท่องเท่ียว ผูสู้งอายกุ็มีความซาบซ้ึงและภาคภูมิใจ
ในวฒันธรรมของตนเอง  หลงัจากไดช้มละคร  มีนกัเรียนและเยาวชนเขา้ไปไหวห้ลวงพอ่ใหญ่วดัตาลมากข้ึนเท่าตวั 
 
3.  แนวทางการอนุรักษ์วฒันธรรม 
 การจัดท าแหล่งเรียนรู้  เพื่อใหผู้ส้นใจไดศึ้กษา โดยเฉพาะนกัเรียนและเยาวชน คนในทอ้งถ่ินและ
นกัท่องเท่ียว ใชเ้ป็นแหล่งท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม  เช่น  แหล่งเรียนรู้ผา้ทอมดัหม่ีลายโบราณท่ีบา้นอีเลิศ  แหล่ง
เรียนรู้จิตรกรรมฝาผนงัวดันาทราย   แหล่งเรียนรู้วฒันธรรมไทหล่มวดัตาล 
 การถ่ายทอดความรู้เพือ่ส่งเสริมรายได้  มีการถ่ายทอดใหก้บักลุ่มแม่บา้น  ในการทอผา้มดัหม่ีโบราณ  กลุ่ม
ผูสู้งอายใุนการผลิตเม่ียงโคน้ เพื่อผลิตจ าหน่ายเป็นรายได ้ ผลิตจ าหน่ายใหแ้ก่ชุมชน ผูส้นใจและนกัท่องเท่ียว 
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 การประชาสัมพนัธ์   เป็นหวัใจส าคญัในการเผยแพร่วฒันธรรมท่ีหน่วยงานส่วนใหญ่ไม่ใหค้วามส าคญัและ
ไม่ยอมลงทุนในการเผยแพร่วฒันธรรมไทหล่ม มีการประชาสัมพนัธ์ผา่นส่ือต่าง ๆ เช่น วทิยชุุมชน  เคเบิลทีว ี ลงใน
หนงัสือพิมพท์อ้งถ่ินและส่วนกลางท าตรายางใหไ้ปรษณียป์ระทบัในจดหมายทุกฉบบั ท าโปสเตอร์ขนาดใหญ่ 
ติดตามส่ีแยกต่าง ๆ  
 การก าหนดนโยบายอนุรักษ์วฒันธรรม  จงัหวดัและอ าเภอควรใหห้น่วยงานทอ้งถ่ินถือเป็นแนวปฏิบติัในการ
อนุรักษว์ฒันธรรมของตนเอง  ใหเ้ทศบาล  องคก์ารบริหารส่วนต าบล  วดั  โรงเรียน  มีการดูแลและจดักิจกรรมทาง
วฒันธรรมในงานประเพณีต่าง ๆ เช่น  เทศบาลหล่มเก่าจดัท าบุญตกับาตรในวนัปีใหม่  โดยใส่ชุดไทหล่ม นัง่ใส่บาตร
แบบโบราณ  เช่นเดียวกนักบัชาวหลวงพระบาง  จดักิจกรรมแข่งขนัท าขา้วจ่ี  การก่อพระเจดียท์รายในวนัสงกรานต ์ 
จดัการแสดงทางวฒันธรรมของชุมชนต่าง ๆ ในเขตเทศบาล  วดัตาลมีการจดักิจกรรมการละเล่นพื้นเมือง  มีการ
รวบรวมวตัถุโบราณ  เพื่อจดัพิพิธภณัฑพ์ื้นบา้นเพื่อเป็นแหล่งท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมต่อไป 
 
อภิปรายผล 
 1. การสืบคน้ขอ้มูลประวติัความเป็นมาของวดัตาลและหลวงพอ่ใหญ่วดัตาล  ท าไดย้ากเพราะไม่ปรากฏ
หลกัฐานวา่ใครเป็นผูส้ร้าง  แต่ใชว้ธีิการเทียบเคียงกบัพระพุทธรูปในสมยัต่าง ๆ และจากต านานท่ีเล่าต่อกนัมา  
สันนิษฐานวา่น่าจะสร้างในยคุสมยัใด เอกสารท่ีมีการบนัทึกไวส่้วนใหญ่มาจากแหล่งเดียวกนั  ระบุขอ้มูลคลา้ยคลึง
กนั   มีเพียงต านานท่ีเล่าสืบต่อกนัมา  ประวติัเก่ียวกบัการสร้างหลวงพอ่ใหญ่  คลา้ยคลึงกบัการสร้างพระสุก  พระ
เสริม  และพระใสของประเทศลาว ท่ีกล่าวถึงตอนสร้างพระวา่  มีชีปะขาวมาช่วยหล่อองคพ์ระจนเสร็จเรียบร้อย  
ตอนท่ีพระภิกษุและสามเณรข้ึนไปฉนัเพล  (กรมศิลปากร, 2545:333) 
 2.  พิธีกรรมบางอยา่งเก่ียวกบัเจา้พอ่  เป็นความเช่ือของคนในชุมชน เป็นเร่ืองยากท่ีจะไปปรับปรุง
เปล่ียนแปลงและเผยแพร่  แมจ้ะพยายามพดูโนม้นา้วใหเ้หตุผลใหม้าร่วมกิจกรรมในงานประเพณีต่าง ๆ เพื่อเป็นการ
เผยแพร่แต่เจา้พอ่ไม่ใหค้วามร่วมมือ  มีความรู้สึกวา่ไม่ใช่ภาระกิจของเจา้พอ่เป็นกิจกรรมทางโลกท่ีไม่เก่ียวขอ้งกนั   
 3.  การสืบสานวฒันธรรม  ประเพณีต่าง ๆ  ท่ีท าไดผ้ลเน่ืองจากมีหน่วยงานท่ีมีงบประมาณหรือท่ีสามารถขอ
งบประมาณไดใ้หก้ารสนบัสนุนในการจดักิจกรรม  ผูท่ี้มีบทบาทส าคญัในการสืบสานอนุรักษ ์คือ ผูน้ าทอ้งถ่ิน
นายอ าเภอ  นายกเทศมนตรี และเจา้อาวาสวดั  นบัวา่มีความส าคญั  หากมีนโยบายในการสืบสานอนุรักษว์ฒันธรรม  
และมีการจดักิจกรรมต่าง ๆ อยา่งต่อเน่ืองจะส่งผลใหชุ้มชนมีความต่ืนตวั  หนัมาสนใจฟ้ืนฟูวฒันธรรมต่าง ๆ มากข้ึน 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. เพือ่พฒันา  
  1.1 การส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม  ควรมีการสืบคน้วฒันธรรมท่ีเป็นอตัลกัษณ์ของทอ้งถ่ิน
มาน าเสนอเพิ่มเติมอีก  เพื่อใหเ้กิดความแปลกใหม่ท่ีเป็นจุดขายของการท่องเท่ียว 
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  1.2  ชุมชุนควรไดรั้บผลประโยชน์จากการท่องเท่ียว  มีรายไดจ้ากการท่องเท่ียว ดงันั้นควรมีการจดั
องคก์รและมีการบริหารจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน 
  1.3  ควรมีการรณรงค ์ เพื่อใหเ้กิดการอนุรักษว์ฒันธรรม วถีิชีวติดั้งเดิม  ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในคนรุ่น
ใหม่เห็นคุณค่าความดีความงาม  และปฏิบติัตามเป็นกิจวตัร  ไม่ใช่เฉพาะน ามาท าบทละครจดัแสดงใหช้มเท่านั้น 
  1.4  ควรมีการยกยอ่งใหร้างวลัผูท่ี้ปฏิบติัตนตามวฒันธรรมอนัดีงาม เพื่อเป็นขวญัก าลงัใจ ท าใหเ้ป็น
แบบอยา่งกบัคนอ่ืน ๆ 
  1.5  ควรมีการจดัท าหลกัสูตรทอ้งถ่ินในดา้นวฒันธรรม เพื่อใหเ้ยาวชนรุ่นใหม่ไดศึ้กษา  ท าใหเ้กิด
ความรักและหวงแหน  ไดรั้บรู้ถึงความเป็นรากเหงา้ของตนเอง  เกิดความรักทอ้งถ่ิน ช่วยกนัสืบทอดวฒันธรรมต่าง ๆ 
ต่อไป 
 2.  เพือ่การวจัิย 
  2.1  ควรมีการสืบคน้ขอ้มูล  และฟ้ืนฟูวฒันธรรมไทหล่มดา้นอ่ืน ๆ ซ่ึงมีอีกมากใหค้นรุ่นใหม่ได้
รับรู้  ท าใหเ้กิดความภาคภูมิใจในทอ้งถ่ินของตนเอง 
  2.2  ควรศึกษาหารูปแบบการอนุรักษ ์ วฒันธรรม  ใหไ้ดผ้ลอยา่งจริงจงั  เพื่อใชใ้นการอนุรักษต่์อไป  
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