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บทคัดย่อ 
 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนภาษาอังกฤษ และเพื่อ
ศึกษาความสัมพันธ์ของปัจจัยที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนภาษาอังกฤษที่มีผลต่อการมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมพัฒนาทักษะทางภาษาอังกฤษของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ กลุ่ม
ตัวอย่างประกอบไปด้วย นักศึกษาชั้นปีที่ 1-4 ของมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ ประจ าปีการศึกษา 
2567 จ านวน 358 คน จาก 6 คณะ ได้แก่ คณะครุศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ คณะ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี คณะวิทยาการจัดการ คณะเทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 
และและคณะพยาบาลศาสตร์ เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ แบบสอบถาม และและสถิติที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์ถดถอยพหุ 
(Multiple Regression Analysis) ผลการวิจัยพบว่า 1) นักศึกษามีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน
ภาษาอังกฤษเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 3.82) โดยกิจกรรมที่มีการมีส่วนร่วมมากที่สุด คือ ค าถาม
กระตุ้นในระหว่างชั้นเรียน (ค่าเฉลี่ย 4.05) และกิจกรรมที่มีการมีส่วนร่วมน้อยที่สุด คือ การกล้าพูด
ภาษาอังกฤษโดยไม่กังวลเรื่องหลักไวยากรณ์ (ค่าเฉลี่ย 3.23) 2) การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างตัว
แปรด้วยใช้การวิเคราะห์ถดถอยพหุ (Multiple Regression Analysis) พบว่า เกรดเฉลี่ยในระดับปริญญา
ตรี ส่งผลกับระดับการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนภาษาอังกฤษ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 และตัวแปรทั้ง 3 ตัวแปร ได้แก่ ชั้นปีที่ก าลังศึกษา (X1) เกรดเฉลี่ยในระดับปริญญาตรี (X2) และ
เกรดวิชาภาษาอังกฤษภาคเรียนล่าสุด (X3) สามารถน ามาพยากรณ์ในรูปแบบสมการพยากรณ์ในรูป
คะแนนดิบ ได้แก่  = 0.02(X1) + 1.32(X2) + 0.03(X3) - 0.435 

ค าส าคัญ : การพัฒนาทักษะทางภาษาอังกฤษ, การมีส่วนร่วม, ปัจจัยที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรม
การเรียนภาษาอังกฤษ   
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Abstract 
 

 This research aimed to study the participation in English language learning activities 
of Phetchabun Rajabhat University students and investigate the relationship between 
factors affecting their participation in English language learning activities and the 
participation in English language skill development activities. The sample consisted of 358 
1st-4th year students of Phetchabun Rajabhat University in the academic year 2024 from 
6 faculties: Faculty of Education, Faculty of Humanities and Social Sciences, Faculty of 
Science and Technology, Faculty of Management Science, Faculty of Agricultural 
Technology and Industrial Technology, and Faculty of Nursing. The data were collected 
by using a questionnaire. The statistics used for data analysis included frequency, 
percentage, mean, standard deviation, and multiple regression analysis. The results 
indicated that students’ participation in English learning activities was at a high level (mean 
3.82) with the highest level of participation on prompting questions during class (mean 
4.05), and the lowest participation level on speaking English without worrying about 
grammar (mean 3.23). Also, the analysis of the relationship between variables using 
multiple regression analysis showed that GPA significantly affected the level of 
participation in English learning activities at the 0.05 level. The 3 variables were the current 
academic year (X1), GPA (X2), and the latest semester English subject grades (X3), which 
could be predicted in a prediction equation in the form of raw scores as  = 0.02(X1) + 
1.32(X2) + 0.03(X3) - 0.435. 

Keywords: English Language Skill Development, Participation, Factors Affecting 
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กิตติกรรมประกาศ 

 รายงานเรื่องปัจจัยที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ ส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี ด้วยความอนุเคราะห์จากบุคคลหลายท่าน ผู้วิจัย
ขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 

 ผู้วิจัยขอขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิส าหรับการสละเวลาตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัยทุกท่านที่
ได้ให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงเครื่องมือวิจัยให้มีความถูกต้องและสมบูรณ์ ขอบคุณครูทุกท่านที่ได้ให้
ความร่วมมือในการวิจัย และขอบคุณทุนอุดหนุนการวิจัยประเภทโครงการวิจัยสถาบัน งบประมาณรายได้
ของมหาวิทยาลัย ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ที่ให้การสนับสนุน
งบประมาณในการวิจัยครั้งนี้ 

 ท้ายสุดนี้ ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่าผลการวิจัยในครั้งนี้ จะเป็นประโยชน์ต่อผู้ที่เกี่ยวข้องและ
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ เพื่อเป็นแนวทางในการแก้ปัญหาหรือพัฒนาทักษะทางภาษาอังกฤษของ
นักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ ตลอดจนพัฒนาทางด้านการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ
ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึนต่อไป 
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บทที่ 1 
บทน า 

 

1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

 ศตวรรษที่ 21 เป็นยุคที่โลกพัฒนาไปอย่างรวดเร็วด้วยบทบาทของเทคโนโลยีและ การสื่อสารที่
รวดเร็วทันสมัย เป็นตัวขับเคลื่อนน าไปสู่การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตและสภาพแวดล้อม ต่าง ๆ ประกอบกับ 
“Thailand 4.0” เป็นโมเดลการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศไทยในขณะนี้ อันน าไปสู่การพัฒนาประเทศ
ตามเป้าหมายที่ก าหนด ทักษะภาษาต่างประเทศนับเป็นทักษะที่ส าคัญ โดยเฉพาะทักษะภาษาอังกฤษมี
บทบาทส าคัญอย่างมาก เพราะเป็นภาษาสากล ที่นิยมใช้สื่อสารในสังคมโลก เป็นเครื่องมือสื่อสาร       
เพื่อสร้างความเข้าใจและสร้างความร่วมมือ ในการด าเนินงานต่าง ๆ ทั้งในส่วนบุคคล สังคม และ
ความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ  

 ในปัจจุบัน ภาษาอังกฤษได้กลายเป็นภาษาสากลที่มีบทบาทส าคัญในการสื่อสารระหว่างประเทศ 
ครอบคลุมทั้งด้านการศึกษา การวิจัย วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี การค้าระหว่างประเทศ รวมไปถึงการ
ท่องเที่ยวและวัฒนธรรม ท าให้ความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษกลายเป็นทักษะที่จ าเป็นต่อการ
ด ารงชีวิตและการแข่งขันในศตวรรษที่ 21 โดยเฉพาะในบริบทของประชาคมอาเซียนและยุคเศรษฐกิจ
ดิจิทัลที่ขับเคลื่อนด้วยข้อมูลและการสื่อสารผ่านช่องทางดิจิทัล ส่งผลให้ผู้เรียนจ าเป็นต้องมีทักษะ
ภาษาอังกฤษเพื่อเข้าถึงองค์ความรู้จากแหล่งข้อมูลนานาชาติ และสามารถสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ
กับผู้คนจากหลากหลายวัฒนธรรม  ประเทศไทยได้ ให้คว ามส าคัญกับการจัดการ เรี ยนการสอน
ภาษาอังกฤษอย่างต่อเนื่อง โดยกระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดให้ภาษาอังกฤษเป็นวิชาบังคับในระดับ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน และมีการพัฒนาหลักสูตร ตลอดจนแนวทางการสอนเพื่อยกระดับทักษะ
ภาษาอังกฤษของผู้เรียนอย่างหลากหลาย อย่างไรก็ตาม จากรายงานผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) และผลการประเมินจากหน่วยงานนานาชาติ เช่น EF English Proficiency 
Index (EF EPI) กลับพบว่า ประเทศไทยยังมีระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษอยู่ในระดับต่ า           
เมื่อเทียบกับประเทศอื่น ๆ ในภูมิภาค โดยเฉพาะในด้านทักษะการสื่อสาร (Education First, 2023) 

 แนวโน้มของการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในปัจจุบันนั้น มุ่งให้ความส าคัญกับวิธีการสอนต่าง ๆ 
ที่เชื่อว่าจะท าให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จในการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
การเรียนการสอนในปัจจุบันนี้จึงให้ความส าคัญกับการจัดการเรียนการอสนภาษาอังกฤษที่เน้นให้
ผู้เรียนเนศูนย์กลาง (Student-Based Instruction) ซึ่งเป็นวิธีการเรียนการสอนที่เปิดโอกาศให้ผู้เรียนมี
ความรับผิดชอบต่อกระบวนการเรียนรู้ของตนที่เพิ่มขึ้นจากการเป็นผุ้รับจากผู้สอนแต่อย่างเดียว และเป็น
การจัดการเรียนรู้ภาษาให้เชื่อมโยงกับประสบการณ์ของตัวผู้ เรียน  โดยทั่วไปการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษนั้นมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีความสามารถในทางภาษาทั้ง 4 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการฟัง ทักษะ
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การพูด ทักษะการอ่าน และทักษาะการเขียน ในบรรดาทักษะทั้ง 4 นี้ ทักษะการอ่านนับว่ามีความส าคัญ
อย่างยิ่ง และเป็นทักษะที่ผู้เรียนมีโอกาสมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งในปัจจุบัน เอกสารสิ่งพิมพ์ในสาขาวิชา
ต่าง ๆ มีอยู่กันอย่างแพร่หลาย การศึกษาหาความรู้ด้วยการอ่านจึงเป็นวิธีที่สามารถพัฒนาความรู้ได้อย่าง
มาก นอกจากนี้ การอ่านก็ยังเป็นทักษะที่ผู้เรียนใช้มากที่สุดในเวลาเรียน เพราะการอ่านคือ เครื่องมือใน
การศึกษาหาความรู้ ยิ่งผู้เรียนอยู่ในระดับสูงเท่าไหร่ การอ่านก็ยิ่งเพิ่มขึ้นมากเท่านั้น ผู้มีความสามารถใน
การอ่านภาษาอังกฤษ ย่อมมีโอกาสในการรับรู้ข้อมูลข่าวสารจากสื่อ ได้อย่างรวดเร็ว และเป็นทักษะที่
ส าคัญต่อนิสิต นักศึกษา นักธุรกิจ ข้าราชการ เพื่อใช้ประโยชน์ในการศึกษาหาความรู้ และความก้าวหน้า
ในการท างาน  

 ส าหรับการจะพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาต่างประเทศ โดยเฉพาะภาษาอังกฤษ การจัดการ 
เรียนการสอนจึงควรมีลักษณะที่ผู้สอนจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม สื่อการเรียนและสิ่งอ านวย        
ความสะดวกเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และความรอบรู้ การเรียนแบบกระบวนการกลุ่ม เป็นวิธีการเรียน
แบบหนึ่งที่เหมาะสมซึ่งเป็นวิธีการสอนที่แบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มเล็ก ๆ เพื่อสนับสนุน ส่งเสริมและเปิด
โอกาสให้ผู้เรียนในกลุ่มได้ท างานร่วมกัน ภายในแต่ละกลุ่มจะประกอบด้วยสมาชิกที่มีความสามารถ
แตกต่างกันโดยจะมีการแสดงความคิดเห็นและการสนทนาร่วมกัน แลกเปลี่ยนความคิดเห็นในการท างาน
กลุ่ม มีการช่วยเหลือพึ่งพากัน มีความรับผิดชอบร่วมกัน ทั้งในส่วนของตนเองและสมาชิกทุกคนภายใน
กลุ่มประสบความส าเร็จตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้ นอกจากนี้การเรียนรู้แบบกระบวนการกลุ่มไม่ ได้มี
เฉพาะกลุ่มผู้เรียนเท่านั้นแต่เป็นการปฏิบัติร่วมกันระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน ซึ่งผู้สอนเป็นผู้ชี้แนะแนวทาง 
ส่วนผู้เรียนเป็นผู้ปฏิบัติและน าประสบการณ์มาแบ่งปันกัน ซึ่งมีลักษณะตรงกันข้ามกับการเรียนรู้ที่เรียน
โดยล าพัง หรือการเรียนรู้ที่เน้นการแข่งขัน การเรียนรู้แบบกระบวนการกลุ่มยังช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียน
ท างานร่วมกัน ท าให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ ภายในกลุ่มสมาชิก มีการสร้างความคิดใหม่ๆ มีกลยุทธ์ และ
วิธีการแก้ปัญหามากกว่าการท างานรายบุคคล มีการน าเอาเทคโนโลยีสารสนเทศที่ทันสมัยมาออกแบบให้
เหมาะสมกับวิธีการเรียนการสอนแบบกลุ่ม  

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือถูกน ามาใช้ในการเรียนการสอนในกลุ่มวิชาภาษาอังกฤษซึ่งนับว่า
เป็นการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยใช้กระบวนการกลุ่มให้ผู้เรียนได้มีโอกาสท างาน
ร่วมกันเพื่อให้เกิดประโยชน์และเกิดความส าเร็จร่วมกันของกลุ่ม ซึ่งการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือผู้สอน
จะต้องเลือกเทคนิคการจัดการเรียนที่เหมาะสมกับผู้เรียนและผู้เรียนจะต้องมีความพร้อมที่จะร่วมกันท า
กิจกรรม รับผิดชอบงานของกลุ่มร่วมกัน โดยที่กลุ่มจะประสบความส าเร็จได้ เมื่อสมาชิกทุกคนได้เรียนรู้
บรรลุตามจุดมุ่งหมายเดียวกันนั่นคือการท างานเป็นกลุ่มหรือเป็นทีมอย่างมีประสิทธิภาพ ดังโอภาศ    
วุฒิเศลา และคณะ (2560) ได้กล่าวว่า การจัดการแบบมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรม 
ส่งเสริมพัฒนาผู้เรียนโดยผู้ปกครองและชุมชนมีส่วนร่วมในการวางแผนการจัดกิจกรรมส่งเสริมพัฒนา
ผู้เรียน ร่วมจัดกิจกรรมส่งเสริมพัฒนา ผู้เรียน ร่วมวัดและประเมินผลการจัดกิจกรรมส่งเสริมพัฒนาผู้เรียน 
ร่วมใช้ประโยชน์และชื่นชมยินดีในความส าเร็จของการจัดกิจกรรม ส่งเสริมพัฒนาผู้เรี ยน ซึ่งผลการ
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ตรวจสอบความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของการจัดการแบบมีส่วนร่วม ส่งผลการเรียนรู้ของผู้เรียน
อย่างมาก ซึ่งการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม (Participatory Learning) เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่สามารถใช้
พัฒนาองค์ความรู้ เจตคติ และพฤติกรรมนักเรียนได้เป็นอย่างดี เน่ืองจากเป็นการจัดการเรียนรู้โดยการดึง
ประสบการณ์และศักยภาพเดิมของนักเรียนแต่ละคนออกมาอย่างเต็มที่ ช่วยให้เกิดคุณภาพต่อการจัดการ
เรียนรู้ที่ดีขึ้น  

การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมเป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น 
ตัดสินใจเลือกบทเรียนที่ต้องการเรียนรู้ในลักษณะกลุ่มหรือศึกษาด้วยตนเอง นักเรียนจะร่วมกันจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ทุกขั้นตอนฝึกปฏิบัติการวางแผนการท ากิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกันและท ารายงานผล
การเรียนรู้ โดยมีผู้สอนจัดกระบวนการเรียนการสอนที่เอื้ออ านวยให้นักเรียนเกิดการสร้างความรู้มากกว่า
การถ่ายทอดความรู้จากผู้สอนสู่นักเรียนเพียงอย่างเดียว ดังนั้นกระบวนการสร้างความรู้จึงต้องอ้างอิงจาก 
ประสบการณ์ของนักเรียน เป็นการเรียนรู้ที่นักเรียนเป็นฝ่ายกระท าอันจะท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงไปสู่
ความรู้ใหม่ ๆ อย่างต่อเนื่อง การเรียนรู้ลักษณะนี้ จึงหมายถึงลักษณะทางสังคมของการเรียนรู้ที่เกิดจาก
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนด้วยกันเอง และระหว่างนักเรียนกับผู้สอน ท าให้เกิดการขยายเครือข่ายการ
เรียนรู้ออกไปอย่างกว้างขวาง การน าการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมมาประยุกต์ใช้ในการสอนภาษาอังกฤษ  
เพื่อการสื่อสารโดยอาศัยหลักการที่ว่าความรู้ความจริงเกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ ในโลกถูกค้นพบใหม่เสมอ ๆ 
ความเปลี่ยนแปลงเกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ ในสังคมเกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องตลอดเวลา นักเรียนจึงต้องเรียนรู้วิธีที่
จะแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง รวมทั้งการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมจะช่วยเตรียมนักเรียนให้พร้อมที่จะเผชิญ
กับชีวิตจริง เพราะลักษณะของการเรียนรู้ แบบมีส่วนร่วมเปิดโอกาสให้นักเรียนได้รับผิดชอบต่อการเรียนรู้
ของตนเอง ได้ลงมือปฏิบัติ ได้ท างานกลุ่มโดยผู้เรียนต้องมีความรู้ ความเข้าใจในเรื่องการช่วยเหลือพึ่งพา
อาศัยซึ่งกันและกัน ในบริบทของการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียนของไทย ยังพบข้อจ ากัดหลาย
ประการที่อาจส่งผลต่อระดับการมีส่วนร่วมของผู้เรียน เช่น การออกแบบกิจกรรมที่ไม่สอดคล้องกับความ
สนใจหรือระดับภาษาอังกฤษของนักเรียน การจัดชั้นเรียนที่มีผู้เรียนจ านวนมากเกินไป การขาดทรัพยากร
การเรียนการสอนที่ทันสมัย หรือแม้แต่ความไม่มั่นใจในตนเองของผู้เรียน ซึ่งน าไปสู่การไม่กล้าพูด ไม่กล้า
ถาม และไม่กล้ามีส่วนร่วมในกิจกรรมใด ๆ ในห้องเรียนเลย (บุศรา โขมพัตร, 2563) 

 งานวิจัยในช่วงทศวรรษที่ผ่านมาแสดงให้เห็นว่า ความสามารถทางภาษาของผู้เรียนไม่ได้ขึ้นอยู่
เพียงแค่เนื้อหาหรือวิธีการสอนเท่านั้น แต่ยังขึ้นอยู่กับระดับ การมีส่วนร่วม (Engagement) ของผู้เรียนใน
กระบวนการเรียนรู้ ซึ่งประกอบด้วยหลายมิติ ได้แก่ การมีส่วนร่วมทางพฤติก รรม (Behavioral 
Engagement) เช่น การเข้าร่วมกิจกรรมในห้องเรียน การตั้งใจฟังและตอบค าถาม การมีส่วนร่วมทาง
อารมณ์ (Emotional Engagement) เช่น ความรู้สึกชอบหรือสนใจในวิชา และการมีส่วนร่วมทางด้าน
สติปัญญา (Cognitive Engagement) เช่น การใช้ความคิด วิเคราะห์ ไตร่ตรองสิ่งที่เรียนรู้และเชื่อมโยง
กับประสบการณ์เดิม (Fredricks et al., 2004)  การส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน
ภาษาอังกฤษจึงถือเป็นกลยุทธ์ที่ส าคัญในการเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนรู้ การเรียนภาษาอังกฤษ          
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ไม่สามารถเกิดขึ้นได้อย่างมีคุณภาพผ่านการบรรยายหรือการท่องจ าเพียงอย่างเดียว แต่ต้องอาศัยการมี
ปฏิสัมพันธ์ การฝึกฝนซ้ า ๆ และการมีประสบการณ์ตรงผ่านกิจกรรมที่หลากหลาย เช่น การอภิปรายกลุ่ม 
การแสดงบทบาทสมมติ การเรียนรู้แบบโครงงาน (Project-Based Learning) หรือการใช้สื่อเทคโนโลยี
เพื่อกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน (สมฤดี ค าภาษี, 2564) 

 ดังนั้นเพื่อให้เกิดการปรับปรุงและพัฒนาการเรียนการสอนส าหรับการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษ 
ผู้วิจัยเล็งเห็นว่า การเรียนรู้ที่เกิดจากปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนด้วยกันเอง และระหว่างนักเรียนกับ
ผู้สอน การเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น ตัดสินใจเลือกบทเรียนที่ต้องการ
เรียนรู้ รูปแบบการเรียนการสอนที่ผู้เรียนมีส่วนร่วมมีความเหมาะสมต่อการจัดการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษในทักษะต่างๆ และอาจส่งผลให้ผู้เรียนเกิดความมุ่งมั่นในการเรียนจากการช่วยเหลือกันและ
กัน อีกทั้งผู้เรียนยังสามารถตั้งเป้าหมายส าหรับการพัฒนาทักษะทางภาษาอังกฤษที่เหมาะสมกับการใช้
ประโยชน์กับตนเองได้ ซึ่งการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษจะไม่ได้เป็นเพียงแค่ส่วนหนึ่งของการศึกษา
เท่านั้น แต่ยังเป็นส่วนหนึ่งที่ช่วยให้ผู้เรียนสามารถท าไปใช้ในชีวิตจริงได้ ฉะนั้น งานวิจัยชิ้นนี้จึงมุ่งศึกษา
ปัจจัยต่างๆ ที่อาจส่งผลต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษ ทั้งนี้ก็เพื่อท าให้ผู้เรียนแต่
ละคนสามารถตั้งเป้าหมายในการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษให้เหมาะสมกับตัวเองต่อไป อีกทั้งยังสามารถ
น ามาเป็นแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษอีกด้วย 

1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เพชรบูรณ์ 
 2. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ของปัจจัยที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนภาษาอังกฤษ
ของนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 
 
1.3 ค าถามที่ใช้ในการวิจัย 
 1. นักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนภาษาอังกฤษมากน้อย
แค่ไหน 
 2. ปัจจัยใดบ้างที่มีความสัมพันธ์ต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 
 
1.4 ขอบเขตของการวิจัย 

 1. ประชากรที่ใช้ในการวจิัยครัง้นี้ คือ นักศึกษาชั้นปีที่ 1 – 4 ประจ าปีการศึกษา 2567 จ านวน 
3,421 คน ประกอบไปด้วย 6 คณะ ได้แก่ คณะครุศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ คณะ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี คณะวิทยาการจัดการ คณะเทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 
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และคณะพยาบาลศาสตร์ของมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ ในการวิจัยครั้งนี้มีการก าหนดขนาดตัวอยา่ง 
(Sample size) และใช้วิธีการสุ่มตัวอย่าง โดยใช้สูตรของ Taro Yamane (1967) ก าหนดความเชื่อมั่นที่ 
95% ซึ่งได้กลุ่มตัวอย่างทั้งหมด 358 คน 

 2. ตัวแปรที่ศึกษาครั้งนี้ประกอบด้วย 

 ตัวแปรต้น ได้แก่ การมีส่วนร่วมในกิจกรรมพัฒนาทักษะทางภาษาอังกฤษของนักศึกษา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ต่อปัจจัยด้านการเรียนภาษาอังกฤษ ได้แก่ การจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอน และพฤติกรรมการสอน และปัจจัยด้านผู้เรียน ได้แก่ พื้นฐานทางภาษาอังกฤษ ลักษณะนิสัยในเรื่อง
การใช้ภาษา กลวิธีการเรียน และเจตคติที่มีต่อการเรียนภาษาอังกฤษ 

 ตัวแปรตาม ได้แก่ ปัจจัยที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 

 จากนั้นท าการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระหลายตัวหรือตัวแปรต้น กับตัวแปร
ตาม โดยใช้สถิติการวิเคราะห์ถดถอยพหุ (Multiple Regression Analysis) 

1.5 นิยามศัพท์ที่ใช้ในการวิจัย 

 การพัฒนาทักษะทางภาษาอังกฤษ หมายถึง การพัฒนาความสามารถในทางภาษาฟัง พูด อ่าน
หรือเขียนที่เกิดจากการศึกษาในมหาวิทยาลัยและศึกษาด้วยตัวเอง และความสามารถในการใช้ภาษาใน
สังคม เพื่อการเรียน การสื่อสาร ในสังคม เพื่อตนเองจะได้เข้าใจและใช้ภาษาได้ ของนักศึกษา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 

 การมีส่วนร่วม หมายถึง การที่นักศึกษาแสดงออกเกี่ยวกับการให้ความร่วมมือ ความตั้งใจ ความ
รับผิดชอบ การวางตนในความรู้สึก อารมณ์และเจตคติ - การรับรู้และมุมมอง เพื่อให้เกิดความรู้ทัศนคติ
และทักษะของผู้เรียนให้สูงสุด โดยมีการร่วมแสดงความคิดเห็น ร่ วมรับผิดชอบ ร่วมตัดสินใจ ร่วม
แก้ปัญหา ร่วมสนับสนุนและให้ข้อเสนอแนะในการบริหารในกิจกรรมการพัฒนาทักษะทางภาษาอังกฤษ
ของนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์  

 ปัจจัยที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนภาษาอังกฤษ หมายถึง สิ่งที่มีผลต่อความ
คาดหวังว่าจะได้ผลตอบแทนในสิ่งที่ท าไปจากการแสดงออกด้านความคิด ทัศนคติ หรือความร่วมมือ โดย
เกี่ยวข้องกับการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษา ซึ่งปัจจัยประกอบไปด้วย 
พื้นฐานทางภาษาอังกฤษ ลักษณะนิสัยในเรื่องการใช้ภาษา กลวิธีการเรียน และเจตคติที่มีต่อการเรียน
ภาษาอังกฤษ 

 นักศึกษา หมายถึง จ านวนกลุ่มตัวอย่างของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 – 4 ประจ าปีการศึกษา 2567 
ประกอบไปด้วย 6 คณะ ได้แก่ คณะครุศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์
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และเทคโนโลยี คณะวิทยาการจัดการ คณะเทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรม และคณะ
พยาบาลศาสตร์ของมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ รวมทั้งหมดจ านวน 358 คน 

1.6 ประโยชน์ท่ีได้รับจากการวิจัย 
 1. เป็นแนวทางในการแก้ปัญหาหรือพัฒนาทักษะทางภาษาอังกฤษของนักศึกษา มหาวิทยาลัย
ราชภัฏเพชรบูรณ์ ตลอดจนพัฒนาทางด้านการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษให้มีประสิทธิภาพมาก
ยิ่งข้ึน 
 2. ทราบถึงความสัมพันธ์ของปัจจัยที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนภาษาอังกฤษ
ของนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 
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บทที่ 2 
แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ การน าเสอนแบ่งออกเป็น 5 
ส่วน ดังนี้ 
  1. ทฤษฎีและแนวคิดเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการเรียนภาษาอังกฤษ 
  2. การสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 
   3. ปัจจัยของผู้เรียน  
  4. การมีส่วนร่วม 
   5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
2.1 ทฤษฎแีละแนวคิดเก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการเรียนภาษาอังกฤษ 

2.1.1 ทฤษฎีและแนวคิดของบลูม 
บลูม (Bloom 1976: 167-176) ได้ท าการวิจัยและเสนอทฤษฎีเกี่ยวกับระบบการเรียน การ

สอนในโรงเรียน โดยกล่าวถึงปัจจัยหรือองค์ประกอบที่มีผลกระทบต่อการเรียน 3 องค์ประกอบ ดังนี้ 
 1) พฤติกรรมด้านความรู้ความคิด (Cognitive entry behaviors) หมายถึง ความ 

สามารถทั้งหมดของผู้เรียนประกอบด้วยความถนัดและพื้นฐานความรู้เดิมของผู้เรียน 
 2)  คุณลั กษณะทางด้ านจิ ตพิ สั ย  ( Affective entry characteristics)  หมายถึ ง 

สภาพการณ์ หรือแรงจูงใจที่จะท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ใหม่ ซึ่งได้แก่ ความสนใจและเจตคติที่มีต่อ
เนื้อหาวิชา โรงเรียน ระบบการเรียน ความคิดเห็นเกี่ยวกับตนเองและลักษณะซึ่งเป็นคุณลักษณะ ต่างๆ 
ทางด้านจิตพิสัยซึ่งบางอย่างอาจเปลี่ยนแปลงได้แต่บางอย่างยังคงอยู่ 

 3) คุณภาพการสอน (Quality of instruction) ได้แก่ การได้รับ ค าแนะน าการมีส่วน
ร่วมในการเรียนการสอน การเสริมสร้างของครู การแก้ไขข้อผิดพลาดและรู้ผลว่าตนเองกระท าได้ถูกต้อง
หรือไม่ 
 

2.1.2 ทฤษฎีและแนวคิดของจาโคโบวิทส์ 

จาโคโบวิทส์ (Jakobovits 1971: 103-115) ได้ศึกษาเกี่ยวกับปัจจัยในการเรียนการสอน
ภาษา ต่างประเทศ หรือภาษาที่สองและสรุปได้ว่า ปัจจัยที่ท าให้การเรียนการสอนเป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพนั้นมี 3 ประการ คือ 
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  1) ปัจจัยด้านการสอน ประกอบด้วยคุณภาพการสอนของครูซึ่งขึ้นอยู่กับความรู้  
ความสามารถทางภาษาและการสอนของครู โอกาสทางการเรียนรู้ของผู้เรียนซึ่งรวมทั้งเวลาที่ใช้ เรียนทั้ง
ในและนอกห้องเรียน เกณฑ์การประเมินผลซ่ึงอาจประเมินได้จากแบบทดสอบวัด ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  2) ปัจจัยด้านตัวผู้เรียน ประกอบด้วยความสามารถที่จะเข้าใจการสอนขึ้นอยู่กับ
สติปัญญา ความสามารถทางภาษา ความถนัด ได้แก่ องค์ประกอบความถนัดทางการเรียนทาง ภาษา 
ความมานะบากบั่น เกิดจากแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์เจตคติที่มีต่อครูผู้สอน ความสนใจในภาษาที่เรียนและเจต
คติต่อวัฒนธรรมต่างประเทศ ส่วนกลยุทธ์และวิธีการเรียนประกอบด้วยสมรรถภาพในการรับความรู้ใหม่ 
สมรรถภาพในการถ่ายโอนสิ่งที่เรียนรู้ไปสู่ความรู้ใหม่ นิสัยทางการเรียนและการประเมินผลความสามารถ
ของตนเอง 

  3) ปัจจัยด้านสังคมและวัฒนธรรมที่มีอิทธิพลต่อผลทางการเรียนภาษาต่าง ประเทศ 
ได้แก่ ความยึดมั่นต่อภาษาของตนเอง องค์ประกอบทางภาษาศาสตร์ทางภาษาของตนเองและภาวะของ
วัฒนธรรมที่ปรากฏในสังคม 

 2.1.3 ทฤษฎีและแนวคิดของการ์ดเนอร์และแลมเบิร์ท 

 การ์ดเนอร์ (Gardner 1973: 1-176) ได้แบ่งปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเรียนภาษาอังกฤษ ดังนี้ 

  1) เจตคติ (Attitude) เช่น เจตคติต่อเนื้อหาวิชาที่เรียน ซึ่งเจตคติเหล่านี้ได้รับจากการ
พัฒนาสภาพแวดล้อมทางบ้าน (home environment) ได้แก่ การได้รับการส่งเสริมและสนับสนุนภายใน
ครอบครัว การได้เปรียบด้านฐานะทางเศรษฐกิจ (economic advantage) การสนับสนุนทางด้าน
บรรยากาศภายในครอบครัว การได้รับการส่งเสริมจากกลุ่มเพื่อน ตัวครูและวิธีการสอนของครูจะมี
บทบาทส าคัญในการก่อให้เกิดเจตคติต่างๆในตัวนักเรียน ถ้าครูมีทักษะการสอนภาษาที่เก่งและสามารถ
กระตุ้นเด็กให้เกิดอารมณ์ความรู้สึกอยากเรียนตลอดจนมีวิธีการสอนที่น่าสนใจจะช่วยให้เด็กมีเจตคติที่ดี
ต่อการเรียนภาษาได้ (positive attitude)  

  2) ความถนัดทางภาษา (Language aptitude) ความถนัดทางภาษาเป็นสิ่งที่มีมาแต่
ก าเนิด การฝึกฝนทางภาษา (Language training) นั้นไม่มีอิทธิพลต่อความถนัดทางภาษา  

  3) การได้รับการส่งเสริมจากบิดามารดา (Parents’ support) การส่งเสริมของบิดา
มารดาจะก่อให้เกิดความชื่นชอบของบุตรหลาน ถึงแม้ว่าการส่งเสริมของบิดามารดาของผู้เรียนไม่ได้ส่งผล
โดยตรงต่อการเรียนรู้ในชั้นเรียนแต่ถือว่ามีความส าคัญในฐานะเป็นเครื่องมือทางสังคมตัวหนึ่งที่ส่งผลต่อ
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  

  4) ฐานะทางเศรษฐกิจ (Economic level) คนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมสูงจะมี
เจตคติทางบวกต่อการเรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สอง เด็กที่มีสถานะทางเศรษฐกิจและสังคมต่ ามักเป็น
เด็กที่มีผลการเรียนต่ ารวมถึงการมีผลการเรียนภาษาต่างประเทศต่ าด้วย  



9 
 

  5) ระดับสติปัญญา (Intellectual level) โดยทั่วไปสติปัญญาจะมีผลในการเรียน 
ภาษาต่างประเทศหรือภาษาที่สองที่เน้นการฟังและการสื่อสาร  

  6) นิสัยการเรียน (Habit of studying) นิสัยในการเรียนดีเป็นองค์ประกอบหนึ่งที่
ท างานร่วมกับแรงจูงใจเชิงบูรณาการในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษหรือภาษาต่างประเทศ  

  7) เพศ (Sex) การท าวิจัยกับนักเรียนในรัฐหลุยส์เซียนามลรัฐเมนและรัฐคอนเนคทิคัทใน
ประเทศสหรัฐอเมริกาที่เรียนภาษาฝรั่งเศสเป็นภาษาที่สอง พบว่าเด็กผู้หญิงมีความแตกต่างจากเด็กผู้ชาย
ในเรื่องเจตคติและพัฒนาการของทักษะการเรียนรู้ภาษาที่สอง โดยเด็กผู้หญิงจะมีพัฒนาการในเรื่อง
ดังกล่าวดีกว่าเด็กผู้ชาย 

  8) ความรู้เดิม (Knowledge background) เป็นตัวแปรตัวหน่ึงที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนในปัจจุบัน เห็นได้จากผลการวิจัยถึงผลความรู้เดิมของนักเรียนเมืองมนิลาประเทศ ฟิลิปปินส์
ที่เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สอง พบว่า ระดับผลการเรียนเฉลี่ยวิชาภาษาอังกฤษใน ระยะเวลา 3 ปีที่
ผ่านมาเข้าไปอยู่ในปัจจัยตัวที่ 1 (factor 1) เช่นเดียวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ในปัจจุบัน  

  9) คุณภาพการสอน (Quality of teaching) การสอนที่ดีจะก่อให้เกิดเจตคติที่ดี
ตลอดจนช่วยสร้างแรงจูงใจในการเรียนให้กับผู้เรียนอีกด้วย  

  10) โอกาสในการเรียนรู้ (Opportunity of learning) โอกาสในการเรียนรู้เป็นสิ่งที่
จ าเป็นในการเรียนภาษาต่างประเทศ โอกาสดังกล่าวคือการได้ใช้ภาษาในสถานการณ์จริงหรือสถานการณ์
จ าลอง เช่น การเดินทางไปต่างประเทศซึ่งต้องใช้ภาษาอังกฤษในการสื่อสาร การได้พูดคุยสนทนากับ
ชาวต่างชาติเป็นภาษาอังกฤษ การได้มีโอกาสในการเรียนภาษาอังกฤษนอกห้องเรียน เช่น การได้ดู
รายการโทรทัศน์ภาคภาษาอังกฤษตลอดจนการเข้าร่วมในกิจกรรมทางภาษาหรือการเข้าค่ายอบรม
ภาษาอังกฤษ เป็นต้น โอกาสเหล่านี้จะช่วยให้ผู้เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศหรือภาษาที่สอง
ประสบความส าเร็จในการเรียนมาก 

2.2 การสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 

 จอห์นสันและมอร์โรว์  (Johnson and Morrow   1981 : 60-61)  ให้หลักในการสอนภาษา
เพื่อการสื่อสารไว้ดังนี ้

  1. ผู้เรียนควรได้รับการฝึกฝนความรู้ความสามารถในการสื่อสารตั้งแต่เริ่มต้นเรียน 
ผู้สอนควรชี้ให้เห็นว่ารูปแบบภาษาที่เรียนจะใช้ได้ในสถานการณ์ที่มีความหมาย ต้องให้ผู้เรียนรู้ว่าก าลังท า
อะไร เพื่ออะไร ผู้สอนต้องบอกให้ผู้เรียนทราบถึงความมุ่งหมายของการเรียนและการฝึกใช้ภาษาเพื่อให้
การเรียนภาษาเป็นสิ่งที่มีความหมายต่อผู้เรียน ให้ผู้เรียนรู้สึกว่าเมื่อเรียนแล้วจะสามารถท าบางสิ่ง
บางอย่างเพิ่มขึ้นได้ นั่นคือ สามารถสื่อสารได้ตามที่ตนต้องการ เช่น ในทักษะ การอ่าน เมื่อเรียนหรือฝึ ก
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แล้วผู้เรียนสามารถอ่านค าแนะน าวิธีใช้อุปกรณ์บางอย่างได้ หรือในทักษะการพูด ผู้เรียนสามารถพูดถาม
ทางไปสถานที่ที่ตนต้องการได้ เป็นต้น 

  2. จัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการหรือทักษะสัมพันธ์ (Integrated skills) การสอน
ภาษาโดยแยกเป็นส่วนๆ เช่น แยกการสอนไวยากรณ์จากบทสนทนา หรือแยกการสอนแต่ละทักษะจะไม่
ช่วยให้ผู้ เรียนเรียนรู้การใช้ภาษาเพื่อการสื่อสารได้ดี เท่ากับการสอนในลักษณะ บูรณาการ ใน
ชีวิตประจ าวันการใช้ภาษาเพื่อการสื่อสารต้องใช้หลายๆ ทักษะรวมกัน และในบางครั้งก็ต้องอาศัยกิริยา
ท่าทางประกอบ ดังนั้น ผู้เรียนภาษาควรได้ท าพฤตกิรรมเช่นเดียวกับในชีวิตจริง ควรได้ฝึกและใช้ภาษาใน
ลักษณะของทักษะรวมตั้งแต่เริ่มต้น 

  3. ฝึกสมรรถวิสัยด้านการสื่อสาร (Communicative competence) ต้องให้ผู้เรียนได้ 
ท ากิจกรรมการใช้ภาษาที่มีลักษณะเหมือนในชีวิตประจ าวันมากที่สุด เพื่อให้ผู้เรียนน าไปใช้ได้จริง 
กิจกรรมการหาข้อมูลที่ขาดหาย (Information gap) เป็นกิจกรรมที่เหมาะสมในการฝึกใช้ภาษา เพราะ
ผู้เรียนที่ท ากิจกรรมนี้จะไม่ทราบข้อมูลของอีกฝ่ายหนึ่ง จึงจ าเป็นต้องสื่อสารกันเพื่อให้ได้ข้อมูลที่ต้องการ 
กิจกรรมในลักษณะนี้จึงมีความหมายและใกล้เคียงกับการสื่อสารในชีวิตจริงการท ากิจกรรมการใช้ภาษา
ควรให้ผู้เรียนได้มีโอกาสเลือก (Choice) ใช้ข้อความใดก็ได้ที่เห็นว่า เหมาะสมกับบทบาทและสถานการณ์ 
นั่นคือ ผู้เรียนต้องเรียนรู้ความหมายของส านวนภาษาในรูปแบบต่าง ๆ นอกจากนี้การที่มีปฏิสัมพันธ์กัน
ระหว่างคนสองคน จะต้องมีจุดประสงค์อยู่ในใจแล้วว่าจะสื่อสารกันในเรื่องใด การสื่อสารจึงไม่ได้เกิด
เฉพาะการพูดด้วยกันเท่านั้น แต่ต้องมีเป้าหมายที่ตั้งไว้ด้วย ดังนั้นการสื่อสารจึงรวมถึงยุทธวิธีและเทคนิค
ต่าง ๆ มีการโต้ตอบให้ข้อมูลย้อนกลับ (Feedback) ซึ่งกันและกัน ทั้งนี้เพื่อให้การสนทนาบรรลุเป้าหมาย 

  4. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้ผู้เรียนได้ใช้ความรู้รวมทั้งได้รับประสบการณ์ที่ตรง
กับความต้องการของผู้เรียนอย่างแม้จริง ต้องให้ผู้เรียนฝึกการใช้ภาษามาก ๆ การที่ผู้เรียนจะสามารถใช้
ภาษาเพื่อการสื่อสารได้นั้น ผู้เรียนจะต้องท ากิจกรรมการใช้ภาษาในรูปแบบต่าง ๆ มีการฝึกให้แสดงความ
คิดเห็นหรือระดมพลังสมอง (Brainstorming activities) ฝึกกิจกรรมการใช้ภาษาเป็นคู่ หรือท างานกลุ่ม  
เช่น การแสดงบทบาทสมมุติ เกม การแก้ปัญหาสถานการณ์จ าลอง เป็นต้น 

  5. ฝึกผู้เรียนให้ใช้ภาษาในกรอบของความรู้ทางด้านหลักภาษาและความรู้เกี่ยวกับ 
กฎเกณฑ์ของภาษาที่ใช้อยู่ในแต่ละกลุ่มของสังคม ต้องฝึกผู้เรียนให้เคยชินในการใช้ภาษาโดยไม่กลัวผิด
และให้สื่อสารได้คล่อง เพราะการเรียนการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารให้ความส าคัญกับการใช้ภาษา
มากกว่าวิธีใช้ภาษาให้ความส าคัญในเรื่องความคล่องแคล่วในการใช้ภาษาเป็นอันดับแรกและเน้นการใช้
ภาษาตามสถานการณ์ (Function) มากกว่าการใช้รูปแบบ (Form) เช่น “It rains.” Function ที่ใช้คือ 
informing หรือ warning ส่วน Form คือการใช้ Present Simple Tense ผู้สอน ไม่ควรแก้ไขข้อผิดพลาด
ของผู้เรียนทุกครั้ง ควรแก้ไขเฉพาะที่จ าเป็น เช่น ข้อผิดพลาดที่ท าให้เกิด ความเข้าใจผิดหรือข้อผิดพลาดที่
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เกิดซ้ า ๆ มิฉะนั้น จะท าให้ผู้เรียนขาดความมั่นใจ ไม่กล้าใช้ภาษาในการท ากิจกรรมต่างๆ ภาษาที่ใช้อาจ
ไม่ถูกต้องนัก แต่ต้องให้สื่อความหมายได้และต้องค านึงถึง ความถูกต้องของการใช้ภาษาด้วย 

 จากที่กล่าวมาข้างต้นจะเห็นว่าการจัดกิจกรรมที่หลากหลายมีความส าคัญต่อการเรียนรู้ภาษาเป็น
อย่างมาก สอดคล้องกับ ลิตเติลวูด (Littlewood 1981: 17-18) ที่ได้สรุป ความส าคัญของการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารว่ามีส่วนช่วยในการเรียนรู้ ภาษาได้ดังนี้ 

  1. เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึกการใช้ภาษาในลักษณะที่เต็มสมบูรณ์  ในการฝึกใช้
ภาษานั้น ถ้าผู้เรียนได้รับการฝึกเฉพาะทักษะแต่ละทักษะแยกออกจากกัน (Part-skilled) ย่อมไม่เป็นการ
เพียงพอ ผู้เรียนควรจะได้รับการฝึกทักษะต่าง ๆ รวมเข้าด้วยกันโดยสมบูรณ์ (Total- skills) ไม่แบ่งมาฝึก
เป็นทักษะเดี่ยว วิธีการที่จะช่วยให้นักเรียนได้มีการฝึกการใช้ภาษาในลักษณะ ดังกล่าวคือ การจัดกิจกรรม
ที่เน้นงานปฏิบัติหลายๆ ประเภท และกิกจรรมนั้นจะต้องเหมาะสมกับระดับความสามารถของผู้เรียนด้วย 

  2. ช่วยเพิ่มแรงจูงใจของผู้เรียน เป้าหมายสูงสุดของผู้เรียนภาษาคือ สามารถสื่อสารกับ
ผู้อื่นได้ ดังนั้น ถ้าสภาพในห้องเรียนสัมพันธ์กับความต้องการในการเรียนภาษาของผู้เรียนก็จะเป็น
แรงจูงใจให้อยากเรียนมากขึ้น นอกจากนี้ ผู้เรียนภาษาส่วนใหญ่มีความคิดเกี่ยวกับภาษาว่าเป็นสื่อที่จะ
น าไปสู่การติดต่อสื่อสารมากกว่าเป็นการเรียนโครงสร้างไวยากรณ์ เมื่อในห้องเรียนมีการจัดกิจกรรมที่เน้น
การปฏิบัติงานเพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกใช้ภาษาจริง ๆ สอดคล้องกับความคิดในเรื่องภาษาของผู้เรียนก็เท่ากับ
เป็นการเพิ่มแรงจูงใจให้แก่ผู้เรียน 

  3. ช่วยให้การเรียนรู้ภาษาเป็นไปอย่างธรรมชาติ การเรียนรู้ภาษานั้นเกิดขึ้นภายในตัว
ผู้เรียนและเป็นไปอย่างเป็นธรรมชาติในการสอนนั้นไม่อาจท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ภาษาได้อย่าง
สมบูรณ์ ดังนั้น การที่ผู้สอนจะสอนให้ผู้เรียนรู้ภาษาจะต้องอยู่ในลักษณะที่เป็นกระบวนการตามธรรมชาติ 
คือต้องจัดให้ผู้เรียนใช้ภาษาเพื่อการสื่อสารจริง ๆ การจัดกิจกรรมเน้นงานปฏิบัติทั้งภายในและภายนอก
ห้องเรียนจึงเป็นส่วนส าคัญในกระบวนการเรียนรู้ภาษา 

  4. ช่วยสร้างบริบท ซึ่งมีส่วนส่งเสริมสนับสนุนการเรียนภาษา กล่าวคือ เป็นการเปิด
โอกาสให้ผู้เรียนกับผู้สอนสร้างความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ซึ่งความสัมพันธ์นี้จะช่วยสร้างสภาพแวดล้อมและ
บรรยากาศที่สนับสนุนให้ผู้เรียนแต่ละคนพยายามที่จะเรียนรู้ภาษาจากหลักการดังกล่าวข้างต้น จะเห็นว่า
หลักการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารจะต้องค านึงถึงความรู้พื้นฐานของผู้เรียนเพื่อการจัดการเรียนรู้ที่
เหมาะสม ให้โอกาสผู้เรียนได้พูด ฟัง อ่าน เขียน เรื่องที่มีความส าคัญต่อผู้เรียนใช้สื่อการเรียนรู้จริง 
(Authentic Materials) และ สถานการณ์ (Situations) ประกอบการสอน ซึ่งท าให้ผู้เรียนสามารถ
น าไปใช้ในชีวิตจริงได้ มีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามศักยภาพ ภูมิหลังและพื้นฐานของผู้เรียน 
ส่งเสริมให้ผู้เรียนเป็นตัวของตัวเอง มีความรับผิดชอบในการเรียนและสนับสนุนให้ศึกษาหาความรู้นอกชั้น
เรียน ผู้สอนต้องจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่สนองความสนใจของผู้เรียน ให้โอกาสผู้เรียนพูดแสดง
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ความ คิดเห็นตามที่ผู้เรียนต้องการ ไม่ใช่ให้ผู้เรียนพูดตามที่ผู้สอนต้องการเป็นผู้จัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนให้ ค าแนะน าในระหว่างการด าเนินกิจกรรมและตรวจความก้าวหน้าทางการเรียนของผู้เรียนด้วย 

2.3 ปัจจัยด้านตัวผู้เรียน 

 2.3.1 ความรู้พื้นฐานทางภาษาอังกฤษ 

  พื้นฐานทางภาษาอังกฤษของนักศึกษา หมายถึง สภาวะที่นักศึกษาได้รับการเรียนรู้ 
ภาษาอังกฤษหรือมีประสบการณ์การเรียนภาษาอังกฤษ หรือหมายถึง สภาพแวดล้อมในการเรียน 
ภาษาอังกฤษ บรรยากาศในการเรียนมาจากสถาบันการศึกษาเดิม เป็นต้น ยุพเยาว์ เมืองหมุด (2548 : 
12) 

  วิภาดา ประสารทรัพย์ (2542 : 1) อ้างถึงความเห็นของ เทรซ ีเทอเรล (Tracy Terrell)
ว่า ผู้เรียนจะสามารถรับรู้ภาษาที่จะเรียนได้อย่างเป็นธรรมชาติโดยมีปัจจัยทางอารมณ์เป็นส่วนประกอบ 
เช่น สภาพและบรรยากาศในชั้นเรียน ความวิตกกังวลในการเรียนรวมทั้งตัว ครูผู้สอนเป็นสิ่งส าคัญต่อการ
เรียนรู้ทางภาษาด้วย 

  สรุปได้ว่า การเรียนรู้ภาษาอังกฤษของผู้เรียนนั้นขึ้นอยู่กับปัจจัยหลายประการ พื้นฐาน 
ทางภาษาอังกฤษเป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่มีผลต่อการเรียนรู้ทางภาษาของผู้เรียน 

 2.3.2 ลักษณะนิสัยของผู้เรียน 

  ลักษณะนิสัยของผู้เรียนในที่นี้หมายถึง  สภาวะธรรมชาติของผู้เรียนที่สัมพันธ์กับ
พฤติกรรม การเรียนรู้ทางภาษาอังกฤษของผู้เรียน ซึ่งจะมีส่วนเกี่ยวข้องกับวิธีการเรียน (Learning 
Styles) ของผู้เรียนที่มีความแตกต่างกันในแต่ละคน (Individual Differences) ลักษณะนิสัยของบุคคล
แบ่งเป็น 2 ประเภทใหญ ่ๆ คือ 

   1) Introvert Learners คือ ลักษณะของบุคคลที่มีนิสัยเงียบขรึม ชอบอยู่กับ
ความคิดของตนเองมากกว่าและไม่ชอบมีปฏิสัมพันธ์ติดต่อกับบุคคลอื่น มีความคิดครอบง าอยู่กับเรื่องของ
ตัวเอง (ยุพเยาว์ เมืองหมุด, 2548 : 16 อ้างถึงใน Sally 2000 : 600 และดร.วิทย์ เที่ยงบูรณธรรม 
2544 : 474) 

   2) Extrovert Learners คือ ลักษณะของบุคคลที่ชอบเอาใจใส่ต่อเรื่องภายนอก
ตัว เป็น บุคคลที่มีความกระตือรือร้น มีชีวิตชีวาและมีความเชื่อมั่นในตัวเอง ชอบพบปะพูดคุยกับบุคคล
อื่น ๆ (ยุพเยาว์ เมืองหมุด, 2548 : 16 อ้างถึงใน Sally 2000 : 412 และดร.วิทย์ เที่ยงบูรณธรรม 

2544 : 322) 
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  กล่าวโดยสรุปคือ ลักษณะนิสัยของผู้เรียนที่พึงประสงค์และควรส่งเสริมให้มีการพัฒนา
ความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษคือผู้เรียนที่มีลักษณะนิสัยประเภท Extrovert Learners คือมี 
พฤติกรรมที่ชอบพูดและมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น ชอบแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ผู้เรียนประเภทนี้เมื่อได้เรียน
ภาษาอังกฤษจะมีความสุขกับการเรียนเมื่อพวกเขาได้ท ากิจกรรมกลุ่มหรือกิจกรรมที่มีการสนทนากับผู้อื่น 
ได้มีโอกาสโดยใช้ภาษาที่เรียนมาและไม่กลัวที่จะพูดภาษาอังกฤษ ส่วนผู้เรียนที่ม นิสัยเก็บตัว ไม่ชอบพูด
หรือไม่ชอบมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น ท าให้ไม่มีความสุขในการเรียนภาษาโดยเฉพาะเมื่อต้องท ากิจกรรมกลุ่ม
หรือกิจกรรมที่ต้องแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผู้อื่น ท าให้ เรียนรู้ภาษาอังกฤษไม่ได้ดี 

 2.3.3 กลวิธีการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ 

  เป้าหมายส าคัญในการจัดการศึกษาคือการพัฒนาผู้เรียนให้สามารถเรียนรู้ด้วยตนเอง 
และการที่ผู้เรียนจะบรรลุเป้าหมายในการเรียนรู้ผู้เรียนต้องมีกลยุทธ์การเรียนรู้ที่เหมาะสมและมี
ประสิทธิภาพเป็นของตนเอง มิเช่นนั้นแล้วถึงแม้ตัวผู้เรียนจะมีสติปัญญาดีหรือมีความพยายาม เพียงใดก็
ไม่สามารถประสบความส าเร็จในการเรียนได้ วิธีการเรียนรู้ภาษาอังกฤษของผู้เรียนก็เช่นกัน ถ้าผู้เรียนมี
วิธีการหรือกลยุทธ์ในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษแล้วผู้เรียนก็จะบรรลุเป้าหมายใน การเรียนเช่นเดียวกัน มีผู้
ได้ให้ความหมายของกลยุทธ์ทางการเรียนไว้หลายท่าน ดังนี้ 

  อัจฉรา วงศ์โสธร (2544 : 112) ได้สรุปความหมายของกลยุทธ์การเรียนรู้ว่า คือ
ความคิด ข้ันตอนหรือพฤติกรรมที่เกิดขึ้นจากความพยายามของผู้เรียนที่จะพัฒนาทักษะทางภาษาไม่ว่าจะ
เป็นการฟัง พูด อ่านหรือเขียนและความสามารถในการใช้ภาษาในสังคมเพื่อการเรียน การสื่อสารในสังคม 
เพื่อตนเองจะได้เข้าใจและใช้ภาษาได้ ซึ่งพฤติกรรมนี้ก าหนดขึ้นเองอาจรวมถึงความสามารถในการเดา
ความหมายและรวมถึงการจ าศัพท์และกฎเกณฑ์อีกด้วย สอดคล้องกับ ซิมเมอร์แมน (Zimmerman 
1988 : 284-298) และพินริช (Pinrich 1995 : 171-172) ที่กล่าวถึง กลยุทธ์ในการศึกษาว่าเป็นสิ่ง
ที่สามารถเรียนรู้และพัฒนาได้ ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ พัฒนาทักษะ ความคิดสร้างสรรค์แรงจูงใจ สมาธิ
และสิ่งที่เอื้อต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน นักเรียนที่มีกลยุทธ์ในการศึกษาสูงจะเป็นบุคคลที่มีความ
รับผิดชอบต่อการเรียนสูง มีการวางแผนการเรียนอย่างต่อเนื่อง เพราะเชื่อว่าการเรียนเป็นกระบวนการที่
ควบคุมได้ ดังนั้นจึงมีความมานะพยายามคิดค้นกลยุทธ์ที่จะพัฒนาทักษะความรู้ให้เพิ่มพูนอยู่เสมอ ส ารวจ
ตรวจสอบและประเมินการเรียนรู้ของตนเองทุกขั้นตอน จัดสรรสิ่งแวดล้อมให้เอื้อประโยชน์ต่อการเรียนรู้ 
กลยุทธ์การเรียนรู้ในการศึกษาช่วงต้นๆ โดยหลักเกณฑ์แล้วมุ่งเน้นทางปัญญา การศึกษาในภายหลัง
เกี่ยวข้องกับคุณลักษณะทางสังคม 

  สรุปได้ว่า กลยุทธ์การเรียนรู้ในที่นี้ หมายถึง การวางแผน การก าหนดวิธีการเรียนของ 
ตนเองและการควบคุมตนเองในการพัฒนาทักษะทางด้านต่าง ๆเพื่อให้การเรียนเป็นไปด้วยความ รวดเร็ว 
มีประสิทธิภาพและประสบความส าเร็จตามที่คาดหมาย ผู้ที่จะเรียนภาษาได้ดีนั้นจะต้องมี วิธีการเรียนรู้ที่
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เป็นของตนเอง รับผิดชอบการเรียนรู้ภาษาของตนเอง มองเห็นข้อบกพร่องทางการ ใช้ภาษาของตนเอง
และพร้อมที่จะแก้ไขปรับปรุงข้อผิดพลาดของตนเองได้ 

 2.3.4 เจตคติที่มีต่อการเรียนภาษาอังกฤษ 

  ในการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศเจตคติมีบทบาทส าคัญเพราะความส าเร็จในการเรียน
ภาษาต่างประเทศขึ้นอยู่กับเจตคติของผู้เรียนที่มีต่อเจ้าของภาษาด้วย ดังที่ คราสเชน (Krashen 1982 : 
136) ได้กล่าวว่า เจตคติและความถนัดทางภาษามีความเกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษา 
ต่างประเทศของผู้เรียนแต่ไม่ขึ้นต่อกันและกัน ทั้งนี้เพราะผู้เรียนอาจจะมีความถนัดต่ าและมีเจตคติที่ดี
หรือมีความถนัดสูงแต่มีเจตคติในทางลบ ซึ่งเจตคตินั้นไม่ว่าจะเป็นประเทศใดก็มีส่วนในการก าหนด
ความส าเร็จในการเรียนได้ทั้งนั้นเพราะผู้เรียนบางคนอาจไม่มีความต้องการที่จะเป็นเหมือนเจ้าของภาษา
แต่มีความเห็นว่าภาษาต่างประเทศนั้นมีประโยชน์ในด้านต่าง ๆ เช่น ท าให้ได้รับรู้แนวคิดใหม่ๆ วิธีการ
ด าเนินชีวิตสมัยใหม่ให้เป็นประโยชน์ในการท างาน ดังนั้น เจตคติที่ดีต่อภาษาต่างประเทศย่อมมีความ 
สัมพันธ์และมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมหรือสัมฤทธิ์ผลในการเรียนภาษาของผู้เรียนอย่างแน่นอน นอกจากนี้ 
ไคลน (Klein 1990 : 37-38) อธิบายว่า เจตคติเป็นสิ่งส าคัญส าหรับการเรียนรู้ภาษาที่สอง หากผู้เรียน
มีเจตคติที่ดีต่อภาษาที่สองนั้น ๆ จะท าให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จมากกว่าผู้เรียนที่มีเจตคติไม่ดี 

  2.3.4.1 ความหมายของเจตคติ 

   “เจตคติ” หรือ “ Attitude” ในภาษาอังกฤษนั้นมาจากค าในภาษาลาตินว่า “ 
Aptus” ตรงกับค าว่า “ความเหมาะสม” (fitness) หรือ “การปรุงแต่ง” (adaptation) เบรอน (Baron 
1980 : 642) ที่ให้ความหมายของ “เจตคติ” ว่าเป็นความรู้สึกความเชื่อและพฤติกรรมที่มีต่อสิ่งของ คน 
เรื่องราวและกลุ่มต่างๆในทางบวกหรือทางลบ ส่วนเลฟตัน (Lefton 1986 : 354) ให้ ความหมายของ 
“เจตคติ” ว่าเป็นความรู้สึก ความเชื่อและการโน้มน้าวให้แสดงพฤติกรรมต่อคน ความคิดหรือสิ่งต่าง ๆ 
และดารเลย์ (Darley 1991 : 611) ให้ความหมายของ “เจตคติ” ว่าเป็นการแสดงออกที่ได้ไตร่ตรอง
แล้วต่อเหตุการณ์ สิ่งต่าง ๆหรือคนว่าพึงพอใจหรือไม่พึงพอใจสอดคล้องกับความคิดของเกลียทแมน 
(Glietman 1992 : 309) ที่ให้ความหมายของ “เจตคติ” ว่าเป็นสภาพของจิตใจที่มีต่อความคิด         
สิ่งต่าง ๆ หรือคนซึ่งเกิดจากความเชื่อ ความรู้สึก การไตร่ตรองและการโน้มน้าวที่แสดงออกในทางบวก
หรือทางลบ 

   สรุปว่า เจตคติ หมายถึง ความรู้สึก ความคิดเห็น ความเชื่อที่มีต่อบุคคล 
เรื่องราว ต่าง ๆ ทั้งทางบวกและทางลบ ส่วนเจตคติที่มีต่อการเรียน คือ ความรู้สึกหรือความคิดเห็น
เกี่ยวกับ การเรียน ทั้งด้านการจัดการเรียนการสอน วิชาเรียนและอาจารย์ผู้สอน ซึ่งแสดงพฤติกรรม
ออกมา ใน 2 ลักษณะ คือ พึงพอใจและไม่พึงพอใจ 
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  2.3.4.2 องค์ประกอบของเจตคติ 

   องค์ประกอบในการเกิดเจตคตินั้น ได้มีนักการศึกษาแบ่งองค์ประกอบไว้หลาย
ท่าน ดังนี้ 
   เลฟตัน (Lefton 1986 : 354) พาพาเลีย (Papalia 1958 : 602-603) ได้
แบ่งองค์ประกอบของเจตคติออกเป็น 3 ประการ ดังต่อไปนี้ 
   1) ด้านความรู้สึก (The affective component) ได้แก่ อารมณ์และความรู้สึก
ที่ มีต่อสิ่งนั้น ๆ เป็นองค์ประกอบด้านความรู้สึกของบุคคลซึ่งมีอารมณ์มาเกี่ยวข้อง หากบุคคลมีความรู้สึก
ชอบพอบุคคลใดหรือสิ่งใดก็จะช่วยให้เกิดเจตคติที่ดีต่อบุคคลนั้น 
   2) ด้านความเข้าใจ (The cognitive component) ได้แก่ ความคิดและความ
เชื่อที่มีต่อสิ่งนั้น ๆ เป็นองค์ประกอบที่เกี่ยวกับความรู้หรือความเชื่อของบุคคลต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  หากมี 
ความรู้หรือความเชื่อว่าสิ่งใดดีก็จะมีเจตคติที่ดีต่อสิ่งนั้น 
   3) ด้านพฤติกรรม (The behavioral component) ได้แก่ การตอบสนองหรือ 
การแสดงออกที่มีต่อสิ่งนั้น ๆ เป็นองค์ประกอบเกี่ยวกับพฤติกรรมของบุคคลคือความโน้มเอียงที่บุคคลจะ
แสดงพฤติกรรมตอบโต้อย่างใดอย่างหนึ่งออกมา พฤติกรรมที่แสดงออกมานั้นเกิดจากความรู้สึกที่เขามี
เกี่ยวกับวัตถุ เหตุการณ์หรือบุคคล 
   จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า เจตคติมีองค์ประกอบ 3 ประการ คือ ด้านความรู้สึก 
หรืออารมณ์ ด้านความรู้ความเข้าใจและด้านการแสดงพฤติกรรม องค์ประกอบทั้งสามด้านนี้มี
ความสัมพันธ์กันมากจนไม่สามารถแยกออกจากกันได้ 
 
2.4 การมีส่วนรว่ม 

 2.4.1 ความหมายของการมีส่วนร่วม  
  ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาระบบราชการ (2553) ได้ให้ความหมายของการมีส่วน
ร่วมไว้ว่า กระบวนการซึ่งประชาชนหรือผู้มีส่วนได้ส่วนเสียมีโอกาสแสดงทัศนะ แลกเปลี่ยนข้อมูลและ
ความคิดเห็น เพื่อแสวงหาทางเลือกและการตัดสินใจต่าง ๆ เกี่ยวกับโครงสร้างที่เหมาะสมเป็นที่ยอมรับ
ร่วมกัน 
  ลดาวัลย์ ชนะศรี (2550) ได้ให้ความหมายของการมีส่วนร่วมไว้ว่า การท างานร่วมกัน
เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ หรือกระบวนการท างานที่บุคคล หรือคณะบุคคลปฏิบัติกิจกรรมใดกิจกรรมหน่ึง
ร่วมกันในองค์การ โดยร่วมแสดงความคิดเห็น ร่วมรับผิดชอบ ร่วมตัดสินใจ ร่วมแก้ปัญหา ร่วมสนับสนุน
และให้ข้อเสนอแนะในการบริหาร 
  อมรพรรณ ประจันตวณิชย์ (2550) ได้สรุปความหมายของการมีส่วนร่วมว่า การมีส่วน
ร่วม หมายถึง การที่บุคคลตัดสินใจอย่างมีเหตุผลในการมีส่วนร่วมคิด ร่วมวางแผน ร่วมตัดสินใจ         
ร่วมปฏิบัติ ตลอดจนร่วมติดตามและประเมินผล รวมทั้งร่วมรับผิดชอบในฐานะผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ใน
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กิจกรรมหรือกระบวนการอย่างใดอย่างหนึ่งของกลุ่มคนหรือองค์กรที่มีความเกี่ยวข้องกันทางด้านจิตใจ 
อารมณ์และสังคม 
  พงศ์ธวัช วิวังสูง (2546) ได้ให้ความหมายของการมีส่วนร่วม หมายถึง การที่บุคคล 
ตัดสินใจอย่างมีเหตุผลและเข้าร่วมเป็นส่วนหนึ่งในกิจกรรมหรือกระบวนการอย่างใดอย่างหนึ่งของกิจการ
หรือหน่วยงาน 
  จากที่กล่าวมาอาจสรุปได้ว่าการมีส่วนร่วม หมายถึง การเข้าร่วมหรือมีส่วนร่วมในการ
ปฏิบัติ หรือร่วมแสดงความคิดเห็น ตัดสินใจด้วยความสมัครใจในกิจกรรมนั้นๆ โดยมีวัตถุประสงค์หรือ
เป้าหมายร่วมกัน 
 
 2.4.2 องค์ประกอบของการมีส่วนร่วม 

  แววตา ทองเกลี้ยง (2553) กล่าวว่า การมีส่วนร่วมนั้นพิจารณาได้หลายมุมมอง แต่
ลักษณะโดยรวมของการมีส่วนร่วม ได้แก่ การมีส่วนร่วมในการค้นหาสาเหตุของปัญหา การวางแผน การ
ตัดสินใจ การลงทุนและการปฏิบัติ การจัดองค์กร การบริหารการสื่อสาร การใช้ประโยชน์จากกิจกรรม
ของโครงการและการติดตามประเมินผล การที่เปิดโอกาสให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมเพื่อการด าเนินงาน
ของหน่วยงานที่รับผิดชอบการจัดและการบริหารการศึกษาในระดับกระทรวง ทบวง กรม จังหวัด อ าเภอ
และสถานศึกษา ซึ่งอาจจะเป็นการมีส่วนร่วมโดยตรงหรือการมีส่วนร่วมทางอ้อม ทั้งในระดับของการมี
ส่วนร่วมเพียงบางส่วนหรือการมีส่วนร่วมทั้งหมด  
  องค์การอนามัยโลกได้เสนอรูปแบบของการมีส่วนร่วมที่ถือว่าเป็นรูปแบบที่แท้จริง หรือ
สมบูรณ์นั้น จะต้องประกอบด้วยกระบวนการ 4 ขั้นตอน ดังนี้ (สุรินทร์ สุริยงค์, 2551) 
   1) การวางแผน (Planning) ประชาชนมีส่วนร่วมในการวิเคราะห์ปัญหา 
จัดล าดับ ความส าคัญ ตั้งเป้าหมาย ก าหนดการใช้ทรัพยากร ก าหนดวิธีการติดตามและประเมินผล และ
การตัดสินใจ 
   2) การด าเนินกิจกรรม (Implementation) ประชาชนต้องมีส่วนร่วมในการ
จัดสรรและ บริหารการใช้ทรัพยากร มีการรับผิดชอบในการจัดสรรควบคุมการเงินและการบริหาร 
   3) การใช้ประโยชน์ (Utilization) ประชาชนจะต้องมีความสามารถในการน า
กิจกรรมมาใช้ ให้เกิดประโยชน์จากชุมชนได้ ซึ่งเป็นการเพิ่มระดับการพึ่งตนเองและควบคุมทางสังคม 
   4) การได้รับประโยชน์  (Obtaining Benefits) ประชาชนจะต้องได้รับ
ผลประโยชน์จากชุมชนในพื้นฐานที่เท่าเทียมกัน ซึ่งจะเป็นผลประโยชน์ส่วนตัวในสังคมหรือในรูปของวัตถุ
ก็ได้ 
  พรชัย ศักดิ์ศิริโสภณ (2555) ได้สรุปการมีส่วนร่วมแบ่งออกได้ 4 ด้าน คือ 
    1) การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ (Decision Making) 
    2) การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติ (Implementation) 
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    3) การมีส่วนร่วมในผลประโยชน์ (Benefits) 
    4) การมีส่วนร่วมในการประเมินผล (Evaluation) 
  จากที่กล่าวมาอาจสรุปได้ว่า การมีส่วนร่วมคือกระบวนการต่างๆ ที่ประชาชนหรือบุคคล
เข้าไปมีส่วนร่วมเกี่ยวข้องกับการด าเนินกิจกรรม ทั้งนี้เพื่อจะต้องสนองความต้องการและเปิดโอกาสให้
บุคคลได้มีโอกาสรับรู้ถึงปัญหาและแนวทางแก้ไขโดยร่วมกันคิดตัดสินใจและวางแผน ตลอดจนการปฏิบัติ
ตามกิจกรรมหรืองานต่างๆ โดยมีการติดตามผลเพื่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางที่ตนต้องการและ
พึงประสงค์ 
 
 2.4.3 การวัดการมีส่วนร่วม 
   อนงค์ พัฒนจักร (2535) ได้แบ่งวิธีการวัดการมีส่วนร่วมได้เป็น 4 แบบ คือ  
   1) วัดตามประเภทของขั้นตอนการมีส่วนร่วม ในขั้นตอนเริ่มการพัฒนา         
การค้นหา ปัญหาและสาเหตุ การก าหนดความต้องการ และการจัดล าดับความส าคัญของความต้องการ 
ขั้นตอนการวางแผน ขั้นตอนการด าเนินการ ขึ้นตอนรับผลประโยชน์ และข้ันตอนประเมินผล 
   2) วัดตามล าดับความเข้มข้นของการมีส่วนร่วม โดยแบ่งเป็นระดับการตัดสินใจ 
ระดับความร่วมมือและระดับการใช้ประโยชน์ 
   3) จ าแนกตามประเภทของผู้มีส่วนร่วม ซึ่งแบ่งได้ 3 ประเภท คือ บุคคลใน
ท้องถิ่น เจ้าหน้าที่รัฐ และเจ้าหน้าที่ต่างประเทศ 
   4) จ าแนกตามรูปแบบการมีส่วนร่วม แบ่งออกเป็นการมีส่วนร่วมทางตรง     
และการมีส่วนร่วมทางอ้อม 
 
 2.4.3 ปัจจัยที่ท าให้เกิดการมีส่วนร่วม 
  ปิยะ ประทีปรักมณี (2546: 17) ได้กล่าวถึงปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมได้แก่ 
   1) ความศรัทธาที่มีต่อความเชื่อถือ บุคคลส าคัญและสิ่งศักดิ์สิทธิ์  ท าให้
ประชาชนมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ เช่น การบ าเพ็ญประโยชน์ 
   2) ความเกรงใจที่มีต่อบุคคลที่เคารพนับถือ หรือมีเกียรติ ต าแหน่ง ท าให้
ประชาชนเกิดความเกรงใจที่จะมีส่วนร่วมด้วยทั้ง ๆ ที่ยังไม่มีความศรัทธาหรือความเต็มใจอย่างเต็มเปี่ยม
ที่กระท า เช่น ผู้ใหญ่ออกปากขอแรง ผู้น้อยก็ต้องช่วยแรง 
   3) อ านาจบังคับที่เกิดจากบุคคลที่มีอ านาจเหนือกว่า ท าให้ประชาชนถูกบังคับ
ให้มีส่วนร่วมในการกระท าต่าง ๆ เช่น บีบบังคับให้ท างานเยี่ยงทาส 
  ปิยะ ประทีปรักมณี (2546: 18) เสนอปัจจัยของการมีส่วนร่วม 3 ประการคือ 
    1) ปัจจัยของสิ่งจูงใจ หมายถึง การที่ประชาชนจะเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรม
ใด ๆ นั้น จะมีเหตุผลที่ส าคัญ คือ ประการแรกมองเห็นว่าตนจะได้ผลตอบแทนในสิ่งที่ท าไปและประการที่
สองได้รับการชักชวนจากบุคคลอื่นให้เข้าร่วมโดยมีสิ่งจูงใจเป็นตัวน า 
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   2) ปัจจัยโครงสร้างของโอกาสหรือช่องทางในการเข้าร่วม หมายถึง              
การมองเห็นช่องทางในการมีส่วนร่วม และมองเห็นประโยชน์ที่จะได้รับหลังการมีส่วนร่วม ดังนั้นพื้นฐาน
ทางด้านโครงสร้างของช่องทางการมีส่วนร่วมจึงควรมีลักษณะดังนี้  คือ ประการแรกเปิดโอกาสให้ทุก ๆ 
คนในชุมชนมีโอกาสเข้าไปมีส่วนร่วมในการพัฒนารูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง ประการที่สอง มีการ
ก าหนดเวลา และประการที่สาม มีการก าหนดลักษณะของกิจกรรมที่แน่นอนว่าจะท าอะไร 
    3) ปัจจัยด้านอ านาจในการส่งเสริมกิจกรรมของการมีส่วนร่วม หมายถึง การที่
ประชาชนสามารถก าหนดเป้าหมายวิธีการและผลประโยชน์ของกิจกรรมได้ 
 
2.5 งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

กิติยา จินดารัตน์ (2563) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ 
โดยใช้วิธีการสอนรูปแบบการเรียน เชิงรุก (Active learning) และความพึงพอใจในการเรียนภาษาอังกฤษ
ของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6/3 พบว่า ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนโดยใช้
วิธีการสอนรูปแบบการเรียนเชิงรุก (Active learning) ก่อนและหลังการทดลอง แตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และความพึงพอใจในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนโดยใช้วิธีการสอน
รูปแบบการเรียนเชิงรุก (Active learning) ก่อนและหลังการทดลอง แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 

กิตติญา พรมพา (2563) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การมีส่วนร่วมในการอภิปรายในชั้นเรียนของ
นักศึกษาไทยที่เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ พบว่า การอภิปรายในชั้นเรียนกระตุ้นให้
นักศึกษาได้แลกเปลี่ยนความรู้และความคิดเห็นระหว่างกัน อย่างไรก็ตาม ระดับการมี ส่วนร่วมของ
นักศึกษามีความสัมพันธ์เชื่อมโยงกับความแตกต่างขนาดของกลุ่ม ประเภทของค าถาม และประเภทของ
หัวข้อ รวมไปถึงปัจจัยภายในของนักศึกษา งานวิจัยพบว่า ความสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับนักศึกษาและ
นักศึกษาด้วยกันเอง รวมไปพื้นความรู้ (Background knowledge) ส่งผลต่อระดับการมีส่วนร่วมในการ 
อภิปรายในชั้นเรียนของนักศึกษา 

ชานนท์ ภาคกินนร และคณะ (2563) ได้ท าการวิจัยเรื่องผลการพัฒนาพฤติกรรมการมีส่วนร่วม
ในกิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษโดยใช้เกมค าศัพท์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนฤทธิยะวรรณาลัย พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/14 มีพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในกิจกรรม
การเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษ อยู่ในระดับมาก โดยนักเรียนมีพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในชั้นเรียนร้อยละ 
77.90 2) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/14 มีผลสัมฤทธิ์ทางด้านค าศัพท์ ภาษาอังกฤษอยู่ในระดับ
เกณฑ์ค่อนข้างดี คิดเป็นร้อยละ 66.31 ของคะแนนนักเรียนทั้งหมด 

อังคณา อ่อนธานี (2564) ผลการใช้การจัดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมเพื่อส่งเสริมสมรรถนะการ
ท างานและอาชีพส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา พบว่า 1) นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบมีส่วน
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ร่วมมีสมรรถนะการท างานและอาชีพหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ .01 
และ 2) ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่เข้าร่วมในการจัดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม ใน
ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (x ̄ = 4.53 , S.D. = 0.50) 

ภัสรา นามแสง (2566) ได้ท าการศึกษาเรื่อง การใช้เกมแบบผสมผสานในการส่งเสริมการมีส่วน
ร่วมในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับประถมศึกษา พบว่า การพัฒนานวัตกรรมกิจกรรมการใช้
เกมแบบผสมผสานนั้นมีองค์ประกอบ 3 ส่วน ได้แก่ สื่อหรือแพลตฟอร์มออนไลน์ สื่อในชั้นเรียนจริง และ
ขั้นตอนของกิจกรรมนั้น และยังพบอีกว่าด้านความคิดริเริ่มและความพยายามของนักเรียนมีสูงมากใน
ระหว่างการท ากิจกรรมการใช้เกมแบบผสมผสาน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 และ 
3 ตามล าดับ ในขณะที่พฤติกรรมก่อกวนและไม่ตั้งใจนั้นค่อนข้างต่ า อาจเป็นเพราะความเพลิดเพลิน 
ความตื่นเต้น และการมีส่วนร่วมที่เพิ่มขึ้น ซึ่งท าให้นักเรียนมีความต้องการชนะ ต้องการเรียนรู้ มีความพึง
พอใจ และมีการใช้ความคิดในขณะท ากิจกรรม การวิจัยในอนาคตควรมุ่งเน้นไปที่การพัฒนากิจกรรมการ
ใช้เกมแบบผสมผสาน ให้มีความหลากหลายมากกว่าเพียงแพลตฟอร์มออนไลน์ประเภท Kahoot, 
Quizizz หรือ Padlet และในอนาคตครูผู้สอนควรตระหนักถึงการปรับเปลี่ยนบทเรียนหรือการปรับตัว
เมื่อออกแบบกิจกรรมการใช้เกมแบบผสมผสานในชั้นเรียนจริง เพื่อให้เหมาะสมกับระดับภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนและทักษะการใช้เทคโนโลยีมากที่สุด 

พันธชา อินทยศ และคณะ (2567) ได้ท าการศึกษาเรื่อง การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือที่เน้น
กิจกรรมบทบาทสมมติเพื่อพัฒนาความสามารถการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 พบว่า ก่อนเรียนนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 45.79 ซึ่งต่ ากว่าเกณฑ์
ที่ก าหนด (ร้อยละ 60) แต่หลังเรียนนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 72.65 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดทุก
คน โดยมีคะแนนการเปลี่ยนแปลงสัมพัทธ์อยู่ในระดับปานกลาง และความคิดเห็นของนักเรียนต่อการ
จัดการเรียนรู้อยู่ในระดับมากที่สุด 

สมบัติ ค ามูลแก้ว (2567) ได้ท าการศึกษาเรื่อง การใช้การเรียนแบบมีส่วนร่วมเพื่อเพิ่มพูน
ความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปีที่ 2 มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง อ าเภอเมือง 
จังหวัดล าปาง พบว่า ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของผู้เรียนหลังการเรียนโดยใช้การเรียนแบบ
มีส่วนร่วมเพิ่มขึ้นจากระดับปานกลางเป็นระดับดีมาก ซึ่งบ่งชี้ว่าการเรียนการสอนแบบมีส่วนร่วมสามารถ
พัฒนาทักษะการอ่านและการคิดวิเคราะห์ของผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ผลการศึกษายังแสดงให้เห็น
ว่า การเรียนการสอนแบบมีส่วนร่วมสามารถช่วยเสริมสร้างทักษะการเรียนรู้ที่มีคุณภาพและส่งเสริมให้
ผู้เรียนสามารถใช้ทักษะเหล่านี้ในชีวิตประจ าวันได้ดียิ่งขึ้น นอกจากนี้การเรียนแบบมีส่วนร่วมยังช่วย
เสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนให้ดีขึ้น โดยผู้เรียนมีความเห็นอกเห็นใจกัน ช่วยเหลือกันในการ
เรียนรู้ เข้าใจบทบาทและหน้าที่ของตนเอง และสามารถปรับใช้องค์ความรู้ที่ได้รับไปพัฒนาทักษะและการ
ด ารงชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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2.6 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวแปรอิสระ (Independent Variable) 

       คุณลักษณะทางประชากรศาสตร์ 
1. เพศ  
2. ชั้นปี  
3. เกรดเฉลี่ยในระดับปริญญาตรี  
4. เกรดวิชาภาษาอังกฤษเทอมล่าสุด 

           การเข้าร่วมกิจกรรม 
1. กิจกรรมในด้านการฟัง 
2. กิจกรรมในด้านการพูด 
3. กิจกรรมในด้านการอ่านและเขียน 
 
 

      แรงจูงใจในการเข้าร่วมกิจกรรม 
1. พื้นฐานทางภาษาอังกฤษ  
2. ลักษณะนิสัยในเรื่องการใช้ภาษา  
3. กลวิธีการเรียน  
4. เจตคติที่มีต่อการเรียนภาษาอังกฤษ 

ตัวแปรตาม (Dependent Variable) 
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บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อศึกษาการมีส่วนร่วมในกิจกรรมพัฒนาทักษะทางภาษาอังกฤษ
ของนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ และเพื่อศึกษาความสัมพันธ์ของปัจจัยที่ส่งผลต่อการมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการ
วิจัยตามข้ันตอนดังนี้ 
  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  2. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
  3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 1. ประชากร 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษาชั้นปีที่ 1 – 4 ประจ าปีการศึกษา 2567 ประกอบ
ไปด้วย 6 คณะ ได้แก่ คณะครุศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี คณะวิทยาการจัดการ คณะเทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรม และคณะ
พยาบาลศาสตร์ของมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ ทั้งหมด 3,421 คน 
 2. กลุ่มตัวอย่าง 
 ในการวิจัยครั้งนี้มีการก าหนดขนาดตัวอย่าง (Sample size) และใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ผู้วิจัยค านวณขนาดตัวอย่าง โดยใช้สูตรของ Taro Yamane (1967) ก าหนด
ความเชื่อมั่นที่ 95% ดังนี้ 

n = 
N 

1 + Ne2 
 

โดยที่  n คือ ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 
 N คือ ขนาดของประชากร 
 e คือ ความคลาดเคลื่อนของการสุ่มที่ยอมให้เกิดขึ้นได้ ซึ่งในการวิจัย

ครั้ งนี้ ผู้ วิ จั ยยอมให้ เกิ ดความคลาดเคลื่ อนได้ ร้ อยละ 5  
(e = 0.05) 
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  แทนค่าในสูตรค านวณได้ดังนี้ 

n = 
3,421 

1 + 3,421(0.05)2 
   

n = 3,421 
9.553 

   

n = 358.126 
 
  ดังนั้นจึงได้จ านวนตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ จ านวน 358 ราย 
  ขั้นที่ 2 ค านวณหาสัดส่วนจ านวนตัวอย่างในแต่ละคณะดังนี้  
 
ตารางที่ 3.1 จ านวนประชากรกลุ่มตัวอย่าง 

คณะ จ านวนประชากร (คน) จ านวนตัวอย่าง (คน) 
ครุศาสตร์ 863 863x358 = 90 

  3,421 
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 930 930x358 = 97 

   3,421 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 395 395x358 = 41 

  3,421 
วิทยาการจัดการ 631 631x358 = 66 

  3,421 
เทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 525 

 
525x358 = 55 
  3,421 

พยาบาลศาสตร์ 77 77x358 =9 
  3,421 

รวม 3,421 358 
 

  ขั้นที่ 3 ท าการสุ่มตัวอย่างนักศึกษาของแต่ละคณะตามตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา       
โดยวิธีการสุ่มแบบง่าย (Simple random sampling) 
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3.2 ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
 ตัวแปรต้น ได้แก่ ชั้นปี เกรดเฉลี่ยในระดับปริญญาตรี  ของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ
เพชรบูรณ์ 
 ตัวแปรตาม ได้แก่ ปัจจัยที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 
 
3.3 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ แบบสอบถาม เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 
(Rating Scale) และค าถามปลายเปิด (Open Ended Question) ดังนี้ 
 1. แบบสอบถาม เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) แบ่งออกเป็น 4 
ตอน ดังนี้ 
  ตอนที่ 1 แบบสอบถามข้อมูลพื้นฐาน ได้แก่ เพศ คณะ ขั้นปีที่ก าลังศึกษา เกรดเฉลี่ยใน
ระดับปริญญาตรี และเกรดวิชาภาษาอังกฤษเทอมล่าสุด  
  ตอนที่ 2 แบบสอบถามด้านผู้เรียน ได้แก่ พื้นฐานทางภาษาอังกฤษ ประกอบไปด้วย 
นักศึกษาใช้อุปกรณ์ช่วยในการฝึกพูด ภาษาอังกฤษ เช่น เครื่องเล่นเทป เครื่องเล่น วีซีดีหรือดีวีดี Talking 
Dictionary สื่ออิเล็กทรอนิกส์ เป็นต้น นักศึกษาหาโอกาสในการสนทนากับชาวต่างชาติ นักศึกษาพูด
ภาษาอังกฤษโดยเลียนแบบเจ้าของภาษา นักศึกษาประยุกต์ใช้กฎไวยากรณ์เพื่อการสื่อสารภาษาอังกฤษ
ในสถานการณ์ใหม่ที่ต่างจากเดิม นักศึกษาพยายามพูดภาษาอังกฤษทุกครั้งที่มีโอกาส นักศึกษาฝึกพูด
ภาษาอังกฤษกับอาจารย์และเพื่อน นักศึกษากล้าพูดภาษาอังกฤษโดยไม่กังวลเรื่องหลักไวยากรณ์ 
กิจกรรมการเรียนกระตุ้นให้นักศึกษา มีโอกาสพูดภาษาอังกฤษทั้งในและนอกชั้นเรียน ค าถามกระตุ้นใน
ระหว่างชั้นเรียน การจัดน าเสนองานเป็นภาษาอังกฤษ นักศึกษามีส่วนร่วมในการจัดการเรียนการสอน 
เช่น การก าหนดหัวข้อที่ต้องการเรียน เลือกเนื้อหาส าหรับการเรียนการสอน เป็นต้น มีการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นในชั้นเรียน การแบ่งกลุ่มเพื่อท ากิจกรรม มีการซักถามในระหว่างชั้นเรียน และการจัด
กิจกรรมเกี่ยวกับภาษาอังกฤษในสถานศึกษา เช่น ประกวดร้องเพลงภาษาอังกฤษ ประกวดอ่านข่าว
ภาษาอังกฤษ เป็นต้น 
 2. แบบสอบถามที่เป็นค าถามปลายเปิด (Open Ended Question) แบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 
  ตอนที่  3 แบบสอบถามด้านความต้องการในการมีส่วนร่วมในการพัฒนาทักษะ
ภาษาอังกฤษ 

ตอนที่ 4 แบบสอบถามสอบถามเกี่ยวกับข้อคิดเห็นเพิ่มเติมหรือข้อเสนอแนะ ซึ่งเป็น
ค าถามปลายเปิดให้ผู้ตอบเขียนเติมค าตอบ 
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3.4 การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 1. ท าหนังสือขออนุญาตไปยังมหาวิทยาลัยในการขอข้อมูลจ านวนนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ
เพชรบูรณ์  
 2. ด าเนินการแจกแบบสอบถามให้กับนักศึกษาที่ เป็นกลุ่มประชากรและเก็บรวมรวม
แบบสอบถาม 
 3. น าข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามมาวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 
 
3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถาม น ามาประมวลผลด้วยเครื่องคอมพิวเตอร์ โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป 
SPSS และใช้สถิติในการวิเคราะห์ ดังนี้ 
   1. วิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานของกลุ่มตัวอย่าง สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ ได้แก่ ค่าความถี่ 
(Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage)  
   2. วิเคราะห์การมีส่วนร่วมในกิจกรรมพัฒนาทักษะทางภาษาอังกฤษของนักศึกษา โดย
ใช้ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation)  
  การประมวลและวิเคราะห์แบบสอบถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ได้แก่ 
มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด ตามล าดับโดยมีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ 
     5 หมายถึง มีส่วนร่วมระดับมากที่สุด 
      4 หมายถึง มีส่วนร่วมระดับมาก 
      3 หมายถึง มีส่วนร่วมระดับปานกลาง 
     2 หมายถึง มีส่วนร่วมระดับน้อย 
      1 หมายถึง มีส่วนร่วมระดับน้อยที่สุด 
 
  เกณฑ์ความหมายของค่าเฉลี่ย (บุญชม ศรีสะอาด, 2547) โดยการหาค่าพิสัยและอันตร
ภาคชั้นและน าผลต่างที่ได้มาก าหนดเกณฑ์การวัดระดับค่าเฉลี่ย  โดยผู้วิจัยได้ก าหนดโดยใช้สูตรต่อไปนี้  
 
  สูตรการก าหนดช่วงคะแนน 
  ช่วงคะแนน    =       คะแนนสูงสุด – คะแนนต่ าสุด 
                                                          จ านวนช่วง 
           =        5 - 1 
                      5  
           = 0.8 
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  ซึ่งจะได้ช่วงคะแนนเฉลี่ยและระดับการมีส่วนร่วมที่ใช้ส าหรับการแปลผล ดังนี้ 
       ค่าเฉลี่ย          ระดับความพึงพอใจ 
   4.21 – 5.00  มากที่สุด 
   3.41 – 4.20     มาก 
   2.61 – 3.40     น้อยปานกลาง 
   1.81 – 2.60     น้อย 
   1.00 – 1.80     น้อยที่สุด 
 3. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระหลายตัวหรือตัวแปรต้นกับตัวแปรตามของ
การศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมพัฒนาทักษะทางภาษาอังกฤษของนักศึกษา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ โดยใช้สถิติการวิเคราะห์ถดถอยพหุ (Multiple Regression Analysis) 

 ตัวแปรอิสระ (Independent Variable) ได้แก่ เพศ คณะ ชั้นปี เกรดเฉลี่ยในระดับปริญญาตรี 
และเกรดวิชาภาษาอังกฤษเทอมล่าสุด 

 ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ได้แก่ ปัจจัยที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน
ภาษาอังกฤษของนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์  

 การวิจัยในครั้งนี้ได้ใช้รูปสมการ ดังนี้ 

 Y   =  a + b1X1 + b2X2 + b3X3 
โดยที่ Y คือ การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนภาษาอังกฤษ 
 X1 คือ ชั้นปี 
 X2 คือ เกรดเฉลี่ยในระดับปริญญาตรี 
 X3 คือ เกรดวิชาภาษาอังกฤษเทอมล่าสุด 
 a คือ ค่าคงที่ 
 b1, b2, b3 คือ ค่าสัมประสิทธิ์ของตัวแปรอิสระ 
 
 4. วิเคราะห์ข้อมูลแบบสอบถามที่เป็นค าถามปลายเปิด (Open Ended Question) สถิติที่ใช้ใน
การวิเคราะห์ ได้แก่ ค่าความถ่ี (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) 

3.6 สถานที่ด าเนินการวิจัย 

 มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ จังหวัดเพชรบูรณ์ 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 การศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนภาษาอังกฤษ 
และศึกษาความสัมพันธ์ของปัจจัยที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษา 
มหาวิทยาลัย ราชภัฏเพชรบูรณ์ ผู้ท าการศึกษาได้เก็บแบบสอบถามจากกลุ่มตัวอย่างที่เป็นนักศึกษาชั้นปีที่ 
1 – 4 ประจ าปีการศึกษา 2567 ประกอบไปด้วย 6 คณะ ได้แก่ คณะครุศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี คณะวิทยาการจัดการ คณะเทคโนโลยีก ารเกษตร 
เทคโนโลยีอุตสาหกรรม และคณะพยาบาลศาสตร์ของมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ จ านวน 358 คน 
แล้วท าการประเมินผลเป็นค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Means) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) และท าการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระหลายตัวหรือตัวแปรต้น กับตัวแปร
ตาม โดยใช้สถิติการวิเคราะห์ถดถอยพหุ (Multiple Regression Analysis) โดยได้ผลการวิเคราะห์ข้อมูล
ดังนี้ 

 

4.1 ข้อมูลพื้นฐาน 

ตารางที่ 4.1 จ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามเพศ 

เพศ จ านวน (คน) ร้อยละ 

ชาย 45 12.57 

หญิง 313 87.43 

รวม 358 100.00 

 จากตารางที่ 4.1 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จ านวน 313 คน คิดเป็น
ร้อยละ 87.43 รองลงมาคือ และเพศชาย จ านวน 45 คน คิดเป็นร้อยละ 12.57 ตามล าดับ 

 

  



27 
 

ตารางที่ 4.2 จ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกคณะ 

คณะ จ านวน (คน) ร้อยละ 
ครุศาสตร ์ 90 25.14 

มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์ 97 27.09 

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 41 11.45 

วิทยาการจดัการ 66 18.44 

เทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 55 15.36 

พยาบาลศาสตร ์ 9 2.51 

รวม 358 100.00 

 จากตารางที่ 4.2 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เรียนคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์
มากที่สุด จ านวน 97 คน คิดเป็นร้อยละ 27.09 รองลงมาคือ คณะครุศาสตร์ จ านวน 90 คน คิดเป็น
ร้อยละ 25.14 คณะวิทยาการจัดการ จ านวน 66 คน คิดเป็นร้อยละ 18.44 คณะเทคโนโลยีการเกษตร
และเทคโนโลยีอุตสาหกรรม จ านวน 55 คน คิดเป็นร้อยละ 15.36 คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
จ านวน 37 คน คิดเป็นร้อยละ 11.45 และคณะพยาบาลศาสตร์ จ านวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 2.51 
ตามล าดับ 

 

ตารางที่ 4.3 จ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามชั้นปี 

ชั้นปี จ านวน (คน) ร้อยละ 

ปีที่ 1 120 33.52 

ปีที่ 2 146 40.78 

ปีที่ 3 73 20.39 

ปีที่ 4 19 5.31 

รวม 358 100.00 

 จากตารางที่ 4.3 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เรียนอยู่ปีที่ 2 มากที่สุด จ านวน 146 คน 
คิดเป็นร้อยละ 40.78 รองลงมาคือ ปีที่ 1 จ านวน 120 คน คิดเป็นร้อยละ 33.52 ปีที่ 3 จ านวน 73 
คน คิดเป็นร้อยละ 20.39 และปีที่ 4 จ านวน 19 คน คิดเป็นร้อยละ 5.31 ตามล าดับ 
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ตารางที่ 4.4 จ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามเกรดเฉลี่ยในระดับปริญญาตรี 

เกรดเฉลี่ยในระดับปริญญาตรี จ านวน (คน) ร้อยละ 

3.50 – 4.00 56 15.64 

3.00 – 3.49 150 41.90 

2.50 – 2.99 114 31.84 

2.00 – 2.49 30 8.38 

น้อยกว่า 2.00 8 2.23 

รวม 358 100.00 

 จากตารางที่ 4.4 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีเกรดเฉลี่ย 3.00 – 3.49 มากที่สุด 
จ านวน 150 คน คิดเป็นร้อยละ 41.90 รองลงมาคือ 2.50 – 2.99 จ านวน 114 คน คิดเป็นร้อยละ 
31.84 3.50 – 4.00 จ านวน 56 คน คิดเป็นร้อยละ 15.64 2.00 – 2.49 จ านวน 30 คน คิดเป็น
ร้อยละ 8.38 และน้อยกว่า 2.00 จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 2.23 ตามล าดับ 

 

ตารางที่ 4.5 จ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามเกรดวิชาภาษาอังกฤษภาคเรียน
ล่าสุด 

เกรดวิชาภาษาอังกฤษภาคเรียนล่าสุด จ านวน (คน) ร้อยละ 

A 53 14.8 

B+ 73 20.39 

B 99 27.65 

C+ 62 17.32 

C 20 5.59 

D+ 13 3.63 

D 34 9.5 

F 2 0.56 

W/I/P 2 0.56 

รวม 358 100.00 
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 จากตารางที่ 4.5 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีเกรดวิชาภาษาอังกฤษภาคเรียนล่าสุด B 
มากที่สุด จ านวน 99 คน คิดเป็นร้อยละ 27.65 รองลงมาคือ B+ จ านวน 73 คน คิดเป็นร้อยละ 
20.39 C+ จ านวน 62 คน คิดเป็นร้อยละ 17.32 A จ านวน 53 คน คิดเป็นร้อยละ 14.8 D จ านวน 
34 คน คิดเป็นร้อยละ 9.5 C จ านวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 5.59 D+ จ านวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 
3.63 F จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 0.56 และ W/I/P จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 0.56 ตามล าดับ 

 

4.2 การมีส่วนรว่มในกิจกรรมการเรียนภาษาองักฤษของนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 

ตารางที่ 4.6 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบียนมาตรฐาน และระดับการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน
ภาษาอังกฤษ 

การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนภาษาอังกฤษ ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

แปลผล
ระดับการมี
ส่วนรวม 

1. นักศึกษาใช้อุปกรณช์ว่ยในการฝึกพดู ภาษาอังกฤษ 
เช่น เครื่องเล่นเทป เครื่องเล่น วีซีดีหรือดีวดีี Talking 
Dictionary สื่ออิเล็กทรอนิกส์ เป็นต้น 

3.67 .945 มาก 

2. นักศึกษาหาโอกาสในการสนทนากับชาวต่างชาติ 3.30 1.055 ปานกลาง 

3. นักศึกษาพูดภาษาอังกฤษโดยเลียนแบบเจ้าของภาษา 3.40 .973 ปานกลาง 

4. นักศึกษาประยกุต์ใชก้ฎไวยากรณ์เพื่อการสื่อสาร
ภาษาอังกฤษในสถานการณ์ใหม่ที่ตา่งจากเดิม 

3.53 .832 มาก 

5. นักศึกษาพยายามพดูภาษาอังกฤษทุกครั้งที่มีโอกาส 3.78 .771 มาก 

6. นักศึกษาฝกึพดูภาษาอังกฤษกับอาจารย์และเพื่อน 3.45 .911 มาก 

7. นักศึกษากล้าพูดภาษาอังกฤษโดยไม่กังวลเรื่องหลัก
ไวยากรณ ์

3.23 1.017 ปานกลาง 

8. กิจกรรมการเรียนกระตุ้นให้นักศึกษา มีโอกาสพูด
ภาษาอังกฤษทั้งในและนอกชั้นเรียน 

4.01 .776 มาก 

9. ค าถามกระตุ้นในระหว่างชั้นเรียน 4.05 .801 มาก 

10. การจดัน าเสนองานเป็นภาษาอังกฤษ 4.04 .780 มาก 
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การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนภาษาอังกฤษ ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

แปลผล
ระดับการมี
ส่วนรวม 

11. นักศึกษามีส่วนรว่มในการจัดการเรียนการสอน เช่น 
การก าหนดหัวข้อที่ต้องการเรียน เลือกเนื้อหาส าหรับการ
เรียนการสอน เป็นต้น 

3.89 .851 มาก 

12. มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในชั้นเรียน 4.03 .961 มาก 

13. การแบ่งกลุ่มเพื่อท ากิจกรรม 4.01 .857 มาก 

14. มีการซักถามในระหว่างชั้นเรียน 3.70 .924 มาก 

15. การจดักิจกรรมเกี่ยวกับภาษาอังกฤษในสถานศึกษา 
เช่น ประกวดร้องเพลงภาษาอังกฤษ ประกวดอ่านข่าว
ภาษาอังกฤษ เป็นต้น 

3.55 .956 มาก 

ระดับรวมเฉลี่ย 3.82 .815 มาก 

 จากตารางที่  4.6 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน
ภาษาอังกฤษเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย 3.82 เมื่อพิจารณาตามรายด้าน พบว่า ด้านที่มีระดับ
การมีส่วนร่วมมากที่สุดคือ ค าถามกระตุ้นในระหว่างชั้นเรียนอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย 4.05 
รองลงมาคือ ค าถามกระตุ้นในระหว่างชั้นเรียนอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย 4.04 การจัดน าเสนองาน
เป็นภาษาอังกฤษอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย 4.03 มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในชั้นเรียนและ
กิจกรรมการเรียนกระตุ้นให้นักศึกษา มีโอกาสพูดภาษาอังกฤษทั้งในและนอกชั้นเรียนเท่ากัน อยู่ในระดับ
มาก โดยมีค่าเฉลี่ย 4.01 การแบ่งกลุ่มเพื่อท ากิจกรรมอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย 3.89 นักศึกษามี
ส่วนร่วมในการจัดการเรียนการสอน เช่น การก าหนดหัวข้อที่ต้องการเรียน เลือกเนื้อหาส าหรับการเรียน
การสอน เป็นต้นอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย 3.78 นักศึกษาพยายามพูดภาษาอังกฤษทุกครั้งที่มี
โอกาสอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย 3.70 มีการซักถามในระหว่างชั้นเรียนอยู่ในระดับมาก โดยมี
ค่าเฉลี่ย 3.67 นักศึกษาใช้อุปกรณ์ช่วยในการฝึกพูด ภาษาอังกฤษ เช่น เครื่องเล่นเทป เครื่องเล่น วีซีดี
หรือดีวีดี Talking Dictionary สื่ออิเล็กทรอนิกส์ เป็นต้นอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย 3.55 การจัด
กิจกรรมเกี่ยวกับภาษาอังกฤษในสถานศึกษา เช่น ประกวดร้องเพลงภาษาอังกฤษ ประกวดอ่านข่าว
ภาษาอังกฤษ เป็นต้นอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย 3.53 นักศึกษาประยุกต์ใช้กฎไวยากรณ์เพื่อการ
สื่อสารภาษาอังกฤษในสถานการณ์ใหม่ที่ต่างจากเดิมอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย 3.45 นักศึกษาฝึก
พูดภาษาอังกฤษกับอาจารย์และเพื่อนอยู่ในระดับปานกลาง โดยมีค่าเฉลี่ย 3.40 นักศึกษาพูด
ภาษาอังกฤษโดยเลียนแบบเจ้าของภาษาอยู่ในระดับปานกลาง โดยมีค่าเฉลี่ย 3.30 และนักศึกษากล้าพูด
ภาษาอังกฤษโดยไม่กังวลเรื่องหลักไวยากรณ์อยู่ในระดับปานกลาง โดยมีค่าเฉลี่ย 3.23 ตามล าดับ 
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4.3 ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระหลายตัวหรือตัวแปรต้นกับตัวแปรตามของการศึกษาปัจจัยที่มี
ผลต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมพัฒนาทักษะทางภาษาอังกฤษของนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เพชรบูรณ์ 

 การวิเคราะห์ข้อมูลในตอนนี้ ผู้วิจัยได้แบ่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลออกเป็น 2 หัวข้อ
ย่อย คือ ส่วนที่ 1 เป็นการน าเสนอผลการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรที่ใช้ใน
การศึกษา และส่วนที่ 2 เป็นการน าเสนอผลการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณระหว่างตัวแปรพยากรณ์             
มีรายละเอียดดังนี้ 

 4.3.1 ผลการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา 

 การทดสอบความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา จ านวน 3 ตัวแปร ได้แก่ ชั้นปี เกรด
เฉลี่ยในระดับปริญญาตรี เกรดวิชาภาษาอังกฤษเทอมล่าสุด และการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน
ภาษาอังกฤษ โดยใช้วิ ธีหาค่าสัมประสิทธิ์ สหสัมพันธ์ เพียร์สัน ( Pearson’s Product Moment 
Correlative Coefficient) ได้ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (r) ระหว่างตัวแปรจ านวนทั้งหมด 6 ค่า โดยผล
การวิเคราะห์ข้อมูลแสดงในตารางที่ 4.7 

ตารางที่ 4.7 ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของตัวแปรในการศึกษา  
(n = 358 คน) 

  1 2 3 4 
1. การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนภาษาอังกฤษ -    
2. ชั้นปีที่ก าลังศึกษา -.08* -   
3. เกรดเฉลี่ยในระดับปริญญาตรี .90** -.11* -  
4. เกรดวิชาภาษาอังกฤษภาคเรียนล่าสุด -.87** .11* -.96** - 

X ̅ 3.80 1.97 3.05 3.34 
S.D. .658 0.868 .457 1.810 

หมายเหตุ : * P<.05, ** P<.01 

 จากตารางที่ 4.7 พบว่า ค่าความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรที่ใช้ในการศึกษาจ านวนทั้งหมด 6 ค่า มี
จ านวน 1 ค่าที่มีค่าความสัมพันธ์กันในทิศทางบวกอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มีจ านวน 1 ค่าที่
มีค่าความสัมพันธ์กันในทิศทางบวกอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มีจ านวน 2 ค่าที่มีค่า
ความสัมพันธ์กันในทิศทางลบอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีจ านวน 2 ค่าที่มีค่า
ความสัมพันธ์กันในทิศทางลบอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ ( r) 
อยู่ระหว่าง -.96 ถึง .90 แสดงให้เห็นว่า ลักษณะความสัมพันธ์ของตัวแปรที่ใช้ในการศึกษาเป็น
ความสัมพันธ์ไม่เป็นเส้นตรง โดยในบางค่าความสัมพันธ์หากตัวแปรตัวหนึ่งมีค่าสูงแล้ว อีกตัวแปรหนึ่งจะ
มีค่าสูงด้วย หรือหากตัวแปรหน่ึงมีค่าน้อยแล้ว อีกตัวแปรหนึ่งจะมีค่าต่ าด้วย หรือหากบางค่าความสัมพนัธ์
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หากตัวแปรตัวหนึ่งมีค่าสูงแล้ว อีกตัวแปรหนึ่งจะมีค่าต่ า หรือหากบางค่าความสัมพันธ์หากตัวแปรตัวหน่ึง
มีต่ าแล้ว อีกตัวแปรหน่ึงจะมีค่าสูง เมื่อพิจารณาขนาดความสัมพันธ์ของตัวแปรที่ใช้ในการศึกษาแต่ละคา่ที่
ความสัมพันธ์กัน พบว่า ตัวแปรที่มีความสัมพันธ์กันสูงสุด คือ เกรดวิชาภาษาอังกฤษภาคเรียนล่าสุดกับ
เกรดเฉลี่ยในระดับปริญญาตรี โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .01 เท่ากับ -
.96 รองลงมาคือ เกรดเฉลี่ยในระดับปริญญาตรีกับการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนภาษาอังกฤษ โดยมี
ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .01 เท่ากับ .90 และน้อยที่สุดคือ ชั้นปีที่ก าลังศึกษา
กับการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนภาษาอังกฤษ โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ที่ระดับนัยส าคัญทาง
สถิติ .05 เท่ากับ -.08 ซึ่งก็แสดงว่าตัวแปรในการศึกษาทั้ง 3 ตัวแปร มีความสัมพันธ์ในทิศทางบวกและ
ทางลบกับการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนภาษาอังกฤษ 

 4.3.2 ผลการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณระหว่างตัวแปรพยากรณ์ 

 ผู้วิจัยจึงท าการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์อิทธิพลตัวแปรพยากรณ์ ได้แก่ ชั้นปี เกรดเฉลี่ยในระดับ
ปริญญาตรี และเกรดวิชาภาษาอังกฤษเทอมล่าสุดที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน
ภาษาอังกฤษ ได้ค่าสัมประสิทธิ์การถดถอยมาตรฐาน และสมการพยากรณ์ ดังแสดงในตารางที่ 4.8 

ตารางที่ 4.8 ผลการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณระหว่างตัวแปรพยากรณ์การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการ
เรียนภาษาอังกฤษ (n=358) 

ตัวแปร R2 
a 

Constant 
b 

Std. 
Error β t p 

1. ช้ันปีที่ก าลังศึกษา (X1) .82 -.435 .02 .017 .02 .844 .40 
2. เกรดเฉลี่ยในระดับปริญญาตรี (X2)   1.32 .114 .98 11.542 .00** 
3. เกรดวิชาภาษาอังกฤษภาคเรียน
ล่าสุด (X3) 

  .03 .031 .07 .852 .40 

หมายเหตุ : * P<.05, ** P<.01 

 

 จากตารางที่ 4.8 การวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณระหว่างตัวแปรพยากรณ์กับการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการเรียนภาษาอังกฤษ พบว่า เกรดเฉลี่ยในระดับปริญญาตรี ส่งผลกับระดับการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการเรียนภาษาอังกฤษ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และตัวแปรทั้ง 3 ตัวแปร ได้แก่ 
ชั้นปีที่ก าลังศึกษา (X1) เกรดเฉลี่ยในระดับปริญญาตรี (X2) และเกรดวิชาภาษาอังกฤษภาคเรียนล่าสุด 
(X3) สามารถร่วมกันพยากรณ์การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนภาษาอังกฤษ (Y) มีค่าสัมประสิทธิ์การ
พยากรณ์ (R2) เท่ากับ .82 ซึ่งหมายความว่าตัวแปรพยากรณ์ทั้ง 3 ตัวแปรสามารถร่วมกันพยากรณ์ได้
ร้อยละ 82 ซึ่งสามารถน ามาพยากรณ์ในรูปแบบของคะแนนดิบและคะแนนมาตรฐาน ได้ดังนี้ 
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 สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ 

  Ŷ = 0.02(X1) + 1.32(X2) + 0.03(X3) - 0.435 

 สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน 

  Ẑ = 0.02(X1) + 0.98(X2) + 0.07(X3) 
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บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 การศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนภาษาอังกฤษ 
และศึกษาความสัมพันธ์ของปัจจัยที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษา 
มหาวิทยาลัย ราชภัฏเพชรบูรณ์ ผู้ท าการวิจัยสามารถท าการสรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
 
5.1 สรุปผลการศึกษา 
 1. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยกลุ่มตัวอย่างได้แก่ นักศึกษาชั้นปีที่ 
1 – 4 ประจ าปีการศึกษา 2567 จ านวน 358 คน ประกอบไปด้วย 6 คณะ ได้แก่ คณะครุศาสตร์ คณะ
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี คณะวิทยาการจัดการ คณะ
เทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรมของมหาวิทยาลัยราชภัฏ เพชรบูรณ์ พบว่า ผู้ตอบ
แบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 87.43 เรียนคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ คิด
เป็นร้อยละ 29.05 เรียนอยู่ปีที่ 2 คิดเป็นร้อยละ 40.78 ส่วนใหญ่มีเกรดเฉลี่ย 3.00 – 3.49 มากที่สดุ 
คิดเป็นร้อยละ 41.90 และเกรดวิชาภาษาอังกฤษภาคเรียนล่าสุด B มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 27.65 
 2. ผลการวิเคราะห์การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษามหาวิทยาลัย
ราชภัฏเพชรบูรณ์ ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนภาษาอังกฤษเฉลี่ยอยู่ใน
ระดับมาก เมื่อพิจารณาตามรายด้าน พบว่า ด้านที่มีระดับการมีส่วนร่วมมากที่สุดคือ ค าถามกระตุ้นใน
ระหว่างชั้นเรียนอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย 4.05 และด้านที่มีระดับการมีส่วนร่วมน้อยที่สุดคือ 
นักศึกษากล้าพูดภาษาอังกฤษโดยไม่กังวลเรื่องหลักไวยากรณ์อยู่ในระดับปานกลาง โดยมีค่าเฉลี่ย 3.23 
 3. ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระหลายตัวหรือตัวแปรต้นกับตัวแปรตามของ
การศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมพัฒนาทักษะทางภาษาอังกฤษของนักศึกษา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ สรุปได้ดังนี้ 
 ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษาจ านวนทั้งหมด 6 ค่า มีจ านวน 1 ค่าที่มีค่าความสัมพันธ์กัน ในทิศ
ทางบวกอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มีจ านวน 1 ค่าที่มีค่าความสัมพันธ์กันในทิศทางบวกอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มีจ านวน 2 ค่าที่มีค่าความสัมพันธ์กันในทิศทางลบอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 และมีจ านวน 2 ค่าที่มีค่าความสัมพันธ์กันในทิศทางลบอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (r) อยู่ระหว่าง -.96 ถึง .90 แสดงให้เห็นว่า ลักษณะความสัมพันธ์
ของตัวแปรที่ใช้ในการศึกษาเป็นความสัมพันธ์ไม่เป็นเส้นตรง โดยในบางค่าความสัมพันธ์หากตัวแปรตัว
หน่ึงมีค่าสูงแล้ว อีกตัวแปรหนึ่งจะมีค่าสูงด้วย หรือหากตัวแปรหน่ึงมีค่าน้อยแล้ว อีกตัวแปรหนึ่งจะมีค่าต่ า
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ด้วย หรือหากบางค่าความสัมพันธ์หากตัวแปรตัวหนึ่งมีค่าสูงแล้ว อีกตัวแปรหนึ่งจะมีค่าต่ า หรือหากบาง
ค่าความสัมพันธ์หากตัวแปรตัวหน่ึงมีต่ าแล้ว อีกตัวแปรหนึ่งจะมีค่าสูง  

ตัวแปรพยากรณ์กับการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนภาษาอังกฤษ พบว่า เกรดเฉลี่ยในระดับ
ปริญญาตรี ส่งผลกับระดับการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนภาษาอังกฤษ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 และตัวแปรทั้ง 3 ตัวแปร ได้แก่ ชั้นปีที่ก าลังศึกษา (X1) เกรดเฉลี่ยในระดับปริญญาตรี (X2) 
และเกรดวิชาภาษาอังกฤษภาคเรียนล่าสุด (X3) สามารถร่วมกันพยากรณ์การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการ
เรียนภาษาอังกฤษ (Y) มีค่าสัมประสิทธิ์การพยากรณ์ (R2) เท่ากับ .82 ซึ่งหมายความว่าตัวแปรพยากรณ์
ทั้ง 3 ตัวแปรสามารถร่วมกันพยากรณ์ได้ร้อยละ 82 ซึ่งสามารถน ามาพยากรณ์ในรูปแบบของคะแนนดิน
และคะแนนมาตรฐาน ได้ดังนี้ 
 สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ 
  Ŷ = 0.02(X1) + 1.32(X2) + 0.03(X3) - 0.435 
 สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน 
  Ẑ = 0.02(X1) + 0.98(X2) + 0.07(X3) 
 
5.2 อภิปรายผล 
 การศึกษาเรื่องปัจจัยที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ ครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลตามประเด็นที่น่าสนใจและสามารถ
น ามาอภิปรายผลได้ดังนี้ 
 จากผลการวิจัยพบว่า นักศึกษาส่วนใหญ่มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนภาษาอังกฤษในระดบัมาก 
(ค่าเฉลี่ย 3.82) สะท้อนให้เห็นถึงความตระหนักและความสนใจของนักศึกษาในการพัฒนาทักษะ
ภาษาอังกฤษผ่านกิจกรรมที่หลากหลาย โดยเฉพาะกิจกรรมที่เกิดขึ้นในชั้นเรียนอย่างการตั้งค าถามกระตุน้ 
ซึ่งได้รับค่าคะแนนเฉลี่ยสูงที่สุด (4.05) แสดงให้เห็นว่านักศึกษาตอบสนองต่อการกระตุ้นจากผู้สอนได้ดี 
และสามารถมีส่วนร่วมในบทเรียนอย่างมีพลัง การน าเสนองานเป็นภาษาอังกฤษและการแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นในชั้นเรียนก็มีค่าเฉลี่ยสูงเช่นกัน แสดงถึงการเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้ฝึกใช้ภาษาอังกฤษเชิงปฏิบัติ
จริง อันเป็นแนวทางที่ช่วยเสริมทักษะการพูดและการคิดวิเคราะห์ การแบ่งกลุ่มท ากิจกรรม และการให้
นักศึกษามีส่วนร่วมในการเลือกหัวข้อหรือเนื้อหาในการเรียน ก็อยู่ในระดับมาก สะท้อนแนวทางการ
จัดการเรียนรู้แบบผู้เรียนเป็นศูนย์กลางที่มีส่วนช่วยเพิ่มแรงจูงใจในการเรียนรู้ อย่างไรก็ตาม แม้ภาพรวม
จะอยู่ในระดับมาก แต่ยังมีบางกิจกรรมที่มีระดับการมีส่วนร่วมเพียงระดับปานกลาง เช่น การฝึกพูด
ภาษาอังกฤษกับอาจารย์และเพื่อน การเลียนแบบเจ้าของภาษา และการพูดโดยไม่กังวลเรื่องหลัก
ไวยากรณ์ ซึ่งอาจเกิดจากความไม่มั่นใจของนักศึกษาในทักษะของตนเอง หรือความกลัวการใช้ผิดหลัก
ไวยากรณ์ ซึ่งควรได้รับการส่งเสริมเพิ่มเติมเพื่อให้นักศึกษากล้าใช้ภาษาอังกฤษอย่างเป็นธรรมชาติและ
ต่อเน่ืองมากขึ้นในชีวิตประจ าวัน โดยสอดคล้องกับ อังคณา อ่อนธานี (2564) ผลการใช้การจัดการเรียนรู้
แบบมีส่วนร่วมเพื่อส่งเสริมสมรรถนะการท างานและอาชีพส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา พบว่า 1) 
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นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมมีสมรรถนะการท างานและอาชีพหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ .01 และ 2) ผลการประเมินการมีส่วนร่วมของนักเรียนที่เข้าร่วม
ในการจัดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (x ̄ = 4.43 , S.D. = 0.50) ซึ่งก็
สอดคล้องกับชานนท์ ภาคกินนร และคณะ (2563) ได้ท าการวิจัยเรื่องผลการพัฒนาพฤติกรรมการมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษโดยใช้เกมค าศัพท์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนฤทธิยะวรรณาลัย พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/14 มีพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในกิจกรรม
การเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษ อยู่ในระดับมาก โดยนักเรียนมีพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในชั้นเรียนร้อยละ 
77.90 2) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/14 มีผลสัมฤทธิ์ทางด้านค าศัพท์ ภาษาอังกฤษอยู่ในระดับ
เกณฑ์ค่อนข้างดี คิดเป็นร้อยละ 66.31 ของคะแนนนักเรียนทั้งหมด อีกทั้งยังสอดคล้องภัสรา นามแสง 
(2566) ได้ท าการศึกษาเรื่อง การใช้เกมแบบผสมผสานในการส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับประถมศึกษา พบว่า การพัฒนานวัตกรรมกิจกรรมการใช้เกมแบบ
ผสมผสานนั้นมีองค์ประกอบ 3 ส่วน ได้แก่ สื่อหรือแพลตฟอร์มออนไลน์ สื่อในชั้นเรียนจริง และขั้นตอน
ของกิจกรรมนั้น และยังพบอีกว่าด้านความคิดริเริ่มและความพยายามของนักเรียนมีสูงมากในระหว่างการ
ท ากิจกรรมการใช้เกมแบบผสมผสาน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 และ 3 
ตามล าดับ ในขณะที่พฤติกรรมก่อกวนและไม่ตั้งใจนั้นค่อนข้างต่ า อาจเป็นเพราะความเพลิดเพลิน ความ
ตื่นเต้น และการมีส่วนร่วมที่เพิ่มขึ้น ซึ่งท าให้นักเรียนมีความต้องการชนะ ต้องการเรียนรู้ มีความพึงพอใจ 
และมีการใช้ความคิดในขณะท ากิจกรรม การวิจัยในอนาคตควรมุ่งเน้นไปที่การพัฒนากิจกรรมการใช้เกม
แบบผสมผสาน ให้มีความหลากหลายมากกว่าเพียงแพลตฟอร์มออนไลน์ประเภท Kahoot, Quizizz หรือ 
Padlet และในอนาคตครูผู้สอนควรตระหนักถึงการปรับเปลี่ยนบทเรียนหรือการปรับตัวเมื่อออกแบบ
กิจกรรมการใช้เกมแบบผสมผสานในชั้นเรียนจริง เพื่อให้เหมาะสมกับระดับภาษาอังกฤษของนักเรียนและ
ทักษะการใช้เทคโนโลยีมากที่สุด และสอดคล้องกับสมบัติ ค ามูลแก้ว (2567) ได้ท าการศึกษาเรื่อง การใช้
การเรียนแบบมีส่วนร่วมเพื่อเพิ่มพูนความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปีที่  2 
มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง อ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง พบว่า ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของ
ผู้เรียนหลังการเรียนโดยใช้การเรียนแบบมีส่วนร่วมเพิ่มข้ึนจากระดับปานกลางเป็นระดับดีมาก ซึ่งบ่งชี้ว่า
การเรียนการสอนแบบมีส่วนร่วมสามารถพัฒนาทักษะการอ่านและการคิดวิเคราะห์ของผู้เรียนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ผลการศึกษายังแสดงให้เห็นว่า การเรียนการสอนแบบมีส่วนร่วมสามารถช่วยเสริมสร้าง
ทักษะการเรียนรู้ที่มีคุณภาพและส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถใช้ทักษะเหล่านี้ในชีวิตประจ าวันได้ดียิ่งขึ้น 
นอกจากนี้การเรียนแบบมีส่วนร่วมยังช่วยเสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนให้ดีขึ้น โดยผู้เรี ยนมี
ความเห็นอกเห็นใจกัน ช่วยเหลือกันในการเรียนรู้ เข้าใจบทบาทและหน้าที่ของตนเอง และสามารถปรับ
ใช้องค์ความรู้ที่ได้รับไปพัฒนาทักษะและการด ารงชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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5.3 ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะจากการศึกษา 
  จากผลการศึกษาพบว่า ปัจจัยเกรดเฉลี่ยในระดับปริญญาตรี ส่งผลกับระดับการมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมการเรียนภาษาอังกฤษ ซึ่งอาจจะสอดคล้องกับความตั้งใจในการเรียนของนักศึกษา และ
ส าหรับการศึกษาในครั้งนี้มุ่งเน้นแค่การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนภาษาอังกฤษในชั้นเรียนเท่านั้นซึ่ง
ไม่ได้เจาะจงท าการศึกษาปัจจัยอื่นที่เกี่ยวข้องกับผู้เรียน ผู้สอน และ/หรือ ปัจจัยๆ ที่มีผลต่อการให้ความ
สนใจในการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษา ทั้งนี้ผลการศึกษาแสดงให้เห็นเพียงการมีส่วนร่วมในชั้นเรียน
ที่ไม่ว่าจะเกิดจากตัวผู้เรียน หรือผู้สอนชี้แนวทางให้เท่านั้น โดยทั้งนี้ผู้ท าการศึกษามีความเห็นว่ายังไม่
ปัจจัยอื่น ๆ ที่อาจส่งผลต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษา ไม่ว่าจะเป็น
พื้นฐานด้านภาษาอังกฤษของนักศึกษาแต่ละคน ความสนใจในน าภาษาอังกฤษไปใช้ ความตั้งใจเรียนหรือ
เจตคติ หรือเป้าหมายในการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษ เป็นต้น 
 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการศึกษาครั้งต่อไป 
  ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับเนื้อหาที่อาจจะเกี่ยวข้องกับการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน
ภาษาอังกฤษของนักศึกษาให้มากขึ้น โดยให้แบ่งแต่ละด้านให้ชัดเจน และท าการศึกษาปัจจัยหลายๆ ด้าน
เพิ่มเติม 
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แบบสอบถาม 

เรื่อง ปัจจัยที่ส่งผลต่อการมีส่วนรว่มในกิจกรรมการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษา  
มหาวิทยาลยัราชภัฏเพชรบูรณ์ 

ค าช้ีแจง 

 แบบสอบถามฉบับนี้เป็นส่วนหนึ่งของการท าวิจัยเรื่องปัจจัยที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรม
การเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาการมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมการเรียนภาษาอังกฤษ และปัจจัยที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน
ภาษาอังกฤษของนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 

 ขอความร่วมมือนักศึกษากรุณาตอบแบบสอบถามทุกข้อให้ตรงกับสภาพความเป็นจริงมากที่สุด  
ค าตอบ       ของนักศึกษาจะถือเป็นความลับและจะไม่มีผลกระทบใด ๆ ต่อ ตัวของนักศึกษาและผลการ
เรียนของนักศึกษา ข้อมูลที่ได้จะเป็นแนวทางในการพัฒนาการพูดภาษาอังกฤษและการเรียนการสอนวิชา
ภาษาอังกฤษให้เหมาะสมและเป็นประโยชน์แก่ผู้เรียนต่อไป  

ตอนที่ 1 แบบสอบถามข้อมูลพื้นฐาน 

 ค าชี้แจง  โปรดท าเครื่องหมาย ลงในช่อง  ให้ตรงกับสภาพความเป็นจริงของนักศึกษา  

1. เพศ  ชาย   หญิง 

3. คณะ.......................................................... 

3. ชั้นปีที่ก าลังศึกษา  ......................... 

4. เกรดเฉลี่ย GPA สะสม ……………………… 

5. เกรดวิชาภาษาอังกฤษเทอมล่าสุด......................... 
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ตอนที่ 2 แบบสอบถามด้านการมีส่วนร่วม 

ค าชี้แจง โปรดท าเครือ่งหมาย  ลงในช่องที่แสดงถึงระดับการมีสว่นรว่มของนักศึกษาในกิจกรรมต่าง ๆ 
เหล่านี้ 
 

ข้อที่ กิจกรรม 

ระดับการมีส่วนร่วม 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

1 นักศึกษาใช้อุปกรณ์ช่วยในการฝึกพูด ภาษาอังกฤษ 
เช่น เครื่องเล่นเทป เครื่องเล่น วีซีดีหรือดีวีดี Talking 

Dictionary สื่ออิเล็กทรอนิกส์ เป็นต้น 

     

2 นักศึกษาหาโอกาสในการสนทนากับชาวต่างชาติ      

3 นักศึกษาพูดภาษาอังกฤษโดยเลียนแบบเจ้าของ
ภาษา 

     

4 นักศึกษาประยุกต์ใช้กฎไวยากรณ์เพื่อการส่ือสาร
ภาษาอังกฤษในสถานการณ์ใหม่ที่ต่างจากเดิม 

     

5 นักศึกษาพยายามพูดภาษาอังกฤษทุกครั้งที่มีโอกาส      

6 นักศึกษาฝึกพูดภาษาอังกฤษกับอาจารย์และเพื่อน      

7 นักศึกษากล้าพูดภาษาอังกฤษโดยไม่กังวลเร่ืองหลัก
ไวยากรณ์ 

     

8 กิจกรรมการเรียนกระตุ้นให้นักศึกษา มีโอกาสพูด
ภาษาอังกฤษทั้งในและนอกชั้นเรียน 

     

9 ค าถามกระตุ้นในระหว่างช้ันเรียน      

10 การจัดน าเสนองานเป็นภาษาอังกฤษ      

11 นักศึกษามีส่วนร่วมในการจัดการเรียนการสอน เช่น 
การก าหนดหัวข้อที่ต้องการเรียน เลือกเนื้อหา
ส าหรับการเรียนการสอน เป็นต้น 

     

12 มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในชั้นเรียน      

13 การแบ่งกลุ่มเพื่อท ากิจกรรม      

14 มีการซักถามในระหว่างชั้นเรียน      

15 การจัดกิจกรรมเก่ียวกับภาษาอังกฤษในสถานศึกษา 
เช่น ประกวดร้องเพลงภาษาอังกฤษ ประกวดอ่าน
ข่าวภาษาอังกฤษ เป็นต้น 
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ตอนที่ 3 ความต้องการในการมีส่วนร่วมในการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษ 
..............................................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................................. 

 

ตอนที ่4 ข้อคิดเห็นเพิ่มเติมหรือข้อเสนอแนะ  

..............................................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................. 
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ภาคผนวก ข 

หนังสือขอความอนุเคราะห์ 
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ประวัติผู้วิจัย 
 

ชื่อ - นามสกุล  นางสาวอรพนิตา จรัสธนวรพัฒน ์

วัน เดือน ปีเกิด  23 กันยายน 2530 

สถานที่อยู่ปัจจุบัน จังหวัดเพชรบูรณ ์

ต าแหน่ง   เจ้าหน้าที่บริหารงานทัว่ไป 

สถานที่ท างาน   งานวิเทศสัมพันธ์และสถาบันภาษา กองนโยบายและแผน ส านักงานอธิการบดี 
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