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บทคัดย่อ 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบลักษณะทางพฤกษศาสตร์ ศึกษาประสิทธิภาพการเก็บกัก

คาร์บอนไว้ในมวลชีวภาพ การจัดการดินและปุ๋ยในการปลูกอะโวคาโด และการส่งเสริมกิจกรรมท่ีเหมาะสม
เพื่อลดปัญหาภาวะโลกร้อนให้แก่ชุมชน พื้นท่ีการวิจัย คือ บ้านเพชรช่วย ต าบลริมสีม่วง อ าเภอเขาค้อ 
จังหวัดเพชรบูรณ์ การศึกษาลักษณะทางพฤกษศาสตร์ได้ศึกษาลักษณะใบ ผล และเปลือกล าต้นอะโดวาโด 4 
สายพันธุ์ ได้แก่ พันธุ์บัคคาเนียร์ บูธ 7 ปีเตอร์สัน และฟูเอร์เต้ การศึกษาการเก็บกักคาร์บอนในมวลชีวภาพ
ท าการวัดเส้นผ่านศูนย์กลางระดับอกและความสูงของต้นอะโวคาโดแต่ละสายพันธุ์ในแปลงขนาด 20x40 
ตารางเมตร แล้วน ามาหามวลชีวภาพเหนือพื้นดินด้วยการใช้สมการอัลโลเมตรี ท าการเก็บตัวอย่างช้ินส่วน
พืชเพื่อน าวิเคราะห์หาค่าคงท่ีของปริมาณคาร์บอน เพื่อน ามาค านวณหาปริมาณคาร์บอนท่ีสะสมไว้ในมวล
ชีวภาพของอะโวคาโดต่อพื้นท่ี การทดสอบวิธีการจัดการดินและปุ๋ย ได้ออกแบบชุดทดลอง 3 ชุดทดลอง  
แต่ละชุดทดลองท าการทดลอง 3 ซ้ า ชุดทดลองท่ี 1 ใช้ปุ๋ยเคมี ชุดทดลองท่ี 2 ใช้ปุ๋ยเคมีร่วมกับปุ๋ยอินทรีย์  
และชุดทดลองท่ี 3 ใช้ปุ๋ยอินทรีย์ ผลการศึกษาพบว่าอะโวคาโดท้ัง 4 สายพันธุ์มีลักษณะเด่นท่ีส าคัญ ดังนี้ 
พันธุ์บัคคาเนียร์ผลเด่ียวแบบลูกแพร์ผิวเรียบ ผลแก่สีเขียว น้ าหนักของผล 295.0-305.0 กรัม ใบมีลักษณะ
รูปรี โคนใบแบบโคนมนถึงสอบเรียว ปลายใบเป็นแบบปลายแหลม ระยะห่างระหว่างก้านใบบริเวณปลายกิ่ง
ถี่ เปลือกของล าต้นสีเทาขรุขระ พันธุ์บูธ 7 มีผลกลมผิวเรียบ ผลแก่สีเขียว น้ าหนักอยู่ในช่วง 360.0-450.0 
กรัม ใบมีลักษณะรูปรี โคนใบมีลักษณะรูปโคนมนถึงสอบเรียว ปลายใบเป็นแบบปลายเรียวแหลม ปลายกิ่งมี
ใบเป็นกระจุกระยะห่างระหว่างก้านใบค่อนข้างห่าง เปลือกของล าต้นสีเทามีรอยแตกเป็นร่อง  พันธุ์ฟูเอร์เต้
มีผลแบบลูกแพร์ผิวเรียบ ผลแก่สีม่วง น้ าหนักผลใกล้เคียงพันธุ์บูธ 7 ใบมีลักษณะรูปรี โคนใบมีลักษณะรูป
โคนมนถึงสอบเรียว ปลายใบเป็นแบบปลายเรียวแหลม ก้านใบบริเวณปลายกิ่งมีระยะห่าง ล าต้นสีน้ าตาลมี
รอยแตกเป็นร่อง และพันธุ์ปีเตอร์สันมีผลกลมผิวเรียบ ผลแก่สีเขียว น้ าหนักผลใกล้เคียงพันธุ์บัคคาเนียร์ ใบ
มีลักษณะรูปรี โคนใบมีลักษณะรูปลักษณะรูปโคนมนถึงสอบเรียว ปลายใบเป็นแบบปลายแหลม ระยะห่าง
ระหว่างก้านใบบริเวณปลายกิ่งถี่ เปลือกของล าต้นสีเทาขรุขระ การหาค่าคงท่ีปริมาณคาร์บอนของอะโวคา
โด สรุปได้ว่าอะโวคาโดสายพันธุ์ฟูเอร์เต้มีค่าคงท่ีปริมาณคาร์บอนสูงท่ีสุด แต่เมื่อน ามาค านวณหาปริมาณ
การสะสมคาร์บอนในมวลชีวภาพเหนือดินพบว่าอะโวคาโดสายพันธุ์บัคคาเนียร์สามารถเก็บกักคาร์บอน
สะสมไว้ในมวลชีวภาพได้สูงท่ีสุด โดยมีปริมาณการสะสมคาร์บอนในมวลชีวภาพเหนือดินเฉล่ียเท่ากับ 
3,399.36 กิโลกรัมต่อไร่ และอะโวคาโดพันธุ์ปีเตอร์สันนั้นมีประสิทธิภาพในการสะสมคาร์บอนไว้ในมวล
ชีวภาพเหนือดินได้น้อยท่ีสุด การทดสอบวิธีการการจัดการดินท่ีเหมาะสมในการปลูกอะโวคาโดเพื่อลด



( ข ) 
 

ปัญหาภาวะโลกร้อน สรุปได้ว่าการปลูกอะโวคาโดในชุดทดลองท่ี 1 ด้วยการใส่ปุ๋ยอินทรีย์สามารถลดปัญหา
ดินเป็นกรดได้ดี กล้าไม้มีการเจริญเติบโตดี อีกท้ังยังท าให้การสะสมของอินทรีย์คาร์บอนในดินมี
ประสิทธิภาพสูงท่ีสุด ในการส่งเสริมกิจกรรมการปลูกอะโวคาโดเพื่อลดปัญหาภาวะโลกร้อนและการแปรรูป
ผลิตภัณฑ์จากอะโวคาโด สรุปได้ว่าประชาชนท่ีเข้าร่วมกิจกรรมมีความพึงพอใจในการด าเนินกิจกรรมอยู่ใน
ระดับดี  
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Abstract 
 

This study aims to compare the botanical characteristics of avocado varieties, assess 
their carbon sequestration efficiency in biomass, examine soil and fertilizer management 
strategies for avocado cultivation, and promote appropriate activities to mitigate global 
warming within the community. The research was conducted in Ban Phetchuai, Rim Si Muang 
Subdistrict, Khao Kho District, Phetchabun Province.  The botanical study focused on the 
leaf, fruit, and bark characteristics of four avocado varieties:  Buccaneer, Booth 7, Peterson, 
and Fuerte.  Carbon sequestration in biomass was measured by assessing the diameter at 
breast height ( DBH)  and tree height within a 20×40 m experimental plot.  Above- ground 
biomass was estimated using allometric equations, and plant tissue samples were collected 
to analyze carbon content constants, which were subsequently used to calculate carbon 
accumulation per unit area.  

For soil and fertilizer management, three experimental treatments were designed, 
each with three replications:  Treatment 1 chemical fertilizer, Treatment 2 combination of 
chemical and organic fertilizers, and Treatment 3 organic fertilizer only. The findings revealed 
distinct characteristics among the four avocado varieties.  The Buccaneer variety had pear-
shaped, smooth- skinned fruit, green when ripe, weighing 295. 0– 305. 0 g.  Its leaves were 
elliptical, with a rounded to tapering base and pointed tip.  Booth 7 had round, smooth-
skinned fruit, green when ripe, weighing 360. 0– 450. 0 g.  Its leaves were elliptical with a 
rounded to tapering base and sharply pointed tip.  Fuerte produced pear- shaped, smooth-
skinned fruit that turned purple when ripe, with a weight similar to Booth 7.  The Peterson 
variety had round, smooth-skinned fruit, green when ripe, with a weight similar to Buccaneer. 
The study on carbon sequestration constants found that Fuerte had the highest carbon 
content constant. However, when calculating total above-ground carbon sequestration, the 
Buccaneer variety stored the highest amount of carbon, averaging 3,399. 36 kg/ rai. 
Conversely, the Peterson variety demonstrated the lowest efficiency in above- ground 
carbon accumulation.  Regarding soil management, the results indicated that the organic 
fertilizer treatment (Treatment 1) effectively reduced soil acidity, promoted healthy seedling 
growth, and enhanced soil organic carbon accumulation. Additionally, the study found that 
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community engagement in avocado cultivation and product processing activities was well-
received, with participants expressing high levels of satisfaction. 
 

Key words : A research and approach, avocado planting, greenhouse gases, Phetchabun  
        Province 
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บทที่ 1 
บทน ำ 

 
1. ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศทวีความรุนแรงขึ้น ส่งผลต่อทรัพยากรธรรมชาติในประเทศไทย
อย่างเห็นได้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเกิดปัญหาภัยแล้ง ส่งผลกระทบโดยตรงต่อระบบการ
ผลิตทางเกษตรและโดยอ้อมต่อชีวิตความเป็นอยู่ของเกษตรกร ท้ังยังกระทบต่อความมั่นคงทางอาหารของ
เกษตรกรและประชากร ความเส่ือมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ เป็นวงจรแห่งความเส่ือมถอยของ
ส่ิงแวดล้อมและวังวนของความยากจนของประชาชนชาวไทย ในขณะท่ีการจัดการทรัพยากรธรรมชาติใน
สังคมไทยท่ีผ่านมา มีประเด็นส าคัญท่ีเกี่ยวข้องระหว่างชุมชนท่ีกับหน่วยงานของรัฐเป็นปฏิสัมพันธ์ท่ีเป็น
ท้ังความร่วมมือและข้อขัดแย้งในมุมมองต่อการจัดการทรัพยากรภายใต้จุดยืนท่ีต่างกัน มีข้อถกเถียงในวง
วิชาการท่ีวนเวียนระหว่างปฏิบัติการของรัฐและชุมชนท่ีเกี่ยวข้องกับการใช้เครื่องมือและอ านาจทาง
กฎหมายในการควบคุมการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติเป็นประเด็นความขัดแย้งท่ีสะสมยืดเย้ือ 
ซับซ้อน วนเวียนไม่มีข้อสรุปมาจนถึงปัจจุบัน   
 การส่งเสริมการเพิ่มพื้นท่ีสีเขียวในเมืองและชุมชน นับเป็นเป้าหมายหนึ่งของเป้าหมายการพัฒนา
ท่ียั่งยืน (Sustainable Development Goals; SDGs) เพื่อส่งเสริมการบริหารจัดการป่าไม้ทุกประเภท
โดยหยุดยั้งการตัดไม้ท าลายป่า ฟื้นฟูป่าท่ีเส่ือมโทรม และเพิ่มการปลูกป่าท่ัวโลก (องค์การ สหประชาชาติ, 
2561) ซึ่งเป้าหมายดังกล่าวสอดคล้องกับยุทธศาสตร์ 20 ปีของประเทศ และแผนพัฒนา เศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 12 รวมท้ังยุทธศาสตร์กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ ส่ิงแวดล้อม 20 ปี ท่ีให้
ความส าคัญในการเพิ่มพื้นท่ีป่าและพื้นท่ีสีเขียว ให้ได้ร้อยละ 40 ของพื้นท่ีประเทศ หรือประมาณ 128 
ล้านไร่ อีกท้ัง เพื่อช่วยเพิ่มการดูดซับและกักเก็บแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ ให้ได้ตามเป้าหมายการมีส่วน
ร่วมในการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศท่ีประเทศไทยก าหนด (Thailand Nationally Determined 
Contribution; Thailand’s NDC) ท่ีต้ังเจตจ านงในการลดการปล่อยแก๊สเรือนกระจกให้ได้ร้อยละ 20 - 
25 ภายในปี พ.ศ. 2573 (ส านักงานนโยบายและแผน ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม, 2560) ปัจจุบัน
ประเทศไทย มีนโยบายเพิ่มพื้นท่ีสีเขียวในรูปแบบต่างๆ โดยเฉพาะ การปลูกป่าหรือพืชเศรษฐกิจส าหรับ
พื้นท่ีในเมือง หรือในพื้นท่ีเส่ือมโทรมในท่ีอื่นๆ โดยเริ่มด าเนินการในทุกองค์กรประกอบด้วยหน่วยงาน
ภาครัฐ เอกชน สถานศึกษาและชุมชน เพื่อให้ภาคส่วนต่างๆ ตระหนักและเล็งเห็นความส าคัญต่อ
ประโยชน์ของการเพิ่มพื้นท่ีสีเขียวซึ่งมีหลายมิติ เช่น ลดมลภาวะหมอกควัน เป็นแหล่งกักเก็บคาร์บอน 
สร้างสมดุล ธรรมชาติ และลดโลกร้อน เป็นต้น (กรมส่งเสริมคุณภาพส่ิงแวดล้อม, 2560) นอกจากนี้ พื้นท่ี
สีเขียวและป่าไม้ ยังมีบทบาทส าคัญต่อปัญหาการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ ท้ังแง่การดูดซับและกัก
เก็บแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์และในขณะเดียวกัน ช่วยลดความรุนแรงและเพิ่มความต้านทานและสร้าง
ภูมิคุ้มกันจากผลกระทบด้านต่างๆ อันเนื่องมาจากภาวะโลกร้อนและเหตุการณ์ท่ีเป็นผลพวงมาจาก
ปรากฎการณ์แก๊สเรือนกระจก 
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อะโวคาโดเป็นพืชท่ีผู้บริโภครักสุขภาพก าลังให้ความนิยมด้วยมีคุณค่าทางอาหารสูง มีวิตามินและ
สารส าคัญหลายชนิด จังหวัดเพชรบูรณ์จึงมีการส่งเสริมให้มีการปลูกอะโวกาโด อีกท้ังยังเป็นพืชท่ีสร้าง
มูลค่าทางเศรษฐกิจและรายได้ท่ีดีให้เกษตรกร ดังนั้นอะโวคาโดจึงพืชเศรษฐกิจชนิดใหม่ท่ีสามารถสร้าง
รายได้ให้แก่ประชาชนในพื้นท่ีเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะพื้นท่ีในอ าเภอเขาค้อท่ีเป็นพื้นท่ีสูงชันซึ่งไม่เหมาะ
ต่อการปลูกพืชหรือท าเกษตรกรรมด้านอื่นๆ ปัจจุบันมีการขยายพื้นท่ีปลูกอะโวคาโดออกไปเป็นจ านวน
มาก ซึ่งปัจจุบันมีเกษตรกรผู้ปลูกอะโวคาโดมากกว่า 200 ราย มีพื้นท่ีปลูกแบบแปลงเด่ียวและแปลง
ผสมผสานกับไม้ผลชนิดอื่นประมาณ 1,000 ไร่ และมีแนวโน้มขยายพื้นท่ีปลูกเพิ่มขึ้น เนื่องจากผลผลิตเป็น
ท่ีต้องการของตลาด  ซึ่งอะโวกาโดเป็นไม้ยืนต้นท่ีมีอายุยืน ดังนั้นจึงมีความเป็นไปได้สูงท่ีจะมีศักยภาพใน
การเก็บกักคาร์บอนไว้ในมวลชีวภาพ หากมีการจัดการดินและปุ๋ยท่ีดีและเหมาะสม ดังนั้นจึงเห็นได้ว่าพื้นท่ี
เกษตรกรรมท่ีมีการปลูกอะโวคาโดจะเป็นพื้นท่ีส าคัญท่ีช่วยในการเก็บกักคาร์บอนไว้ทั้งในมวลชีวภาพของ
พืชและในดิน ซึ่งจะสามารถเป็นอีกแนวทางหนึ่งในการช่วยแก้ปัญหาภาวะโลกร้อนในเชิงพื้นท่ีของจังหวัด
เพชรบูรณ์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ   

จากเหตุและผลท่ีกล่าวมาแล้วจึงเห็นได้ว่าป่าไม้ พื้นท่ีสีเขียวในทุกรูปแบบ รวมไปถึงพื้นท่ี
เกษตรกรรมของเกษตรกรท่ีมีการปลูกไม้ยืนต้นท่ีมีอายุยืนยาวจะเป็นแหล่งทรัพยากรท่ีส าคัญ หากมีการ
วางแผนการจัดการท่ีเหมาะสม โดยการกระตุ้นให้ชุมชนมีพลังลุกขึ้นจัดการตนเองเสริมพลังซึ่งกันและกัน 
ท าให้เกิดระบบการจัดการพื้นท่ีเกษตรกรรมท่ีดี ซึ่งแนวทางดังกล่าวนี้น่าจะเป็นทางเลือกและเป็น
ความหวังท่ีน ามาสู่การคล่ีคลาย สถานการณ์ปัญหาการบุกรุกป่าต้นน้ ารวมถึงการช่วยแก้ปัญหาภาวะโลก
ร้อนในระดับท้องถิ่นแนวทางหนึ่งได้ ดังนั้นการพัฒนาพื้นทีเกษตรกรรมให้มีศักยภาพจะกลายเป็นการเพิ่ม
พื้นท่ีสีเขียวแหล่งส าคัญ เพื่อมุ่งเน้นให้เป็นแหล่งเก็บกักคาร์บอนที่ส าคัญเชิงพื้นท่ีโดยผ่านกระบวนการวิจัย
และเครื่องมือท่ีเหมาะสม ซึ่งจะมีส่วนส าคัญในการแก้ปัญหาการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศท่ีก าลังเกิด
ขึ้นอยู่ในขณะนี้ โดยจะเริ่มจากการศึกษาองค์ประกอบและโครงสร้างของพื้นท่ีเกษตรกรรม ประสิทธิภาพ
การเก็บกักคาร์บอนในมวลชีวภาพของพืชและในดิน รวมท้ังมีแนวทางการจัดการพื้นท่ีเกษตรกรรมท่ี
เหมาะสมอันจะน าไปสู่พัฒนาศักยภาพเชิงพื้นท่ีเพื่อใช้เป็นแหล่งกักเก็บคาร์บอนเชิงพื้นท่ีในจังหวัด
เพชรบูรณ์ แล้วท้ายสุดจะมีการส่งเสริมกิจกรรมท่ีเหมาะสมร่วมกับชุมชน มุ่งเป้าให้เป็นแหล่งเก็บกัก
คาร์บอนภายใต้การมีส่วนร่วมของชุมชน ซึ่งกิจกรรมของโครงการวิจัยมุ่งเน้นให้เกิดการเสริมสร้างและฟื้น
พลังของกลไก เครือข่ายการจัดการพื้นท่ีเกษตรกรรมท่ีมีชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมให้เข้มแข็งและมีระบบการ
จัดการอย่างมีประสิทธิภาพเพื่อรองรับสถานการณ์การเปล่ียนแปลงของสภาพภูมิอากาศท่ีก าลังเป็นปัญหา
ส าคัญและเร่งแก้ไขอย่างเร่งด่วนในปัจจุบันนี้ 
 

2. วัตถุประสงค์ 
1. เพื่อตรวจสอบและเปรียบเทียบศักยภาพการเก็บกักคาร์บอนในมวลชีวภาพของอะโวคาโดแต่ละ

สายพันธุ์ในพื้นท่ีอ าเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ 
2. เพื่อทดสอบวิธีการจัดการดินและปุ๋ยท่ีเหมาะสมในพื้นท่ีปลูกอโวคาโดเพื่อลดการปลดปล่อย

คาร์บอนสู่อากาศ 
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3. เพื่อส่งเสริมกิจกรรมท่ีเหมาะสมให้แก่เกษตรกรโดยการมีส่วนร่วมเพื่อช่วยลดปัญหาภาวะโลกร้อน
ในเชิงพื้นท่ี 

 
3. กรอบกำรวิจัย  

 งานวิจัยนี้จะประกอบด้วยงาน 3 ส่วนท่ีส าคัญ ได้แก่ (1) การรวมรวมข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับ
ศักยภาพในการเก็บกักคาร์บอนในมวลชีวภาพของอะโวคาโดแต่ละช่วงอายุและสายพันธุ์ รวมท้ังการ
หาสมการแอลโลเมตรีเพื่อค านวณหามวลชีวภาพของต้นอะโวคาโดในจังหวัดเพชรบูรณ์ (2) ทดสอบ
วิธีการจัดการดินและปุ๋ยท่ีเหมาะสมในพื้นท่ีปลูกอโวคาโดเพื่อลดการปลดปล่อยคาร์บอนสู่อากาศใน
ระดับพื้นท่ีโดยการมีส่วนร่วมของเกษตรกรในท้องถิ่น (3) การส่งเสริมกิจกรรมท่ีเหมาะสมให้แก่
เกษตรกรโดยการมีส่วนร่วมเพื่อช่วยลดปัญหาภาวะโลกร้อนในเชิงพื้นท่ีภายใต้การมีส่วนร่วมของชุมชน 
ผ่านกระบวนการวิจัยและเครื่องมือท่ีเหมาะสมภายใต้สถานการณ์ความไม่แน่นอนของสภาพภูมิอากาศ  

 

4. ประโยชน์ท่ีคำดว่ำจะได้รับ 

เกษตรกร ประชาชน นักเรียน นักศึกษา องค์การบริหารส่วนต าบล และหน่วยงานภาครัฐในพื้นท่ี
อ าเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ได้รับการถ่ายทอดองค์ความรู้จากวิจัยและพัฒนาผ่านกระบวนการมีส่วน
ร่วม ท าให้พื้นท่ีเกษตรกรรมท่ีปลูกอะโวคาโดในพื้นท่ีมีเป้าหมายในการใช้เป็นแหล่งเก็บกักคาร์บอน รวมถึง
มีการใช้ประโยชน์ในการด าเนินชีวิต ซึ่งจะท าให้เป็นอีกแนวทางหนึ่งในการแก้ไขปัญหาการเปล่ียนแปลง
สภาพภูมิอากาศในประเทศไทยอย่างยั่งยืน 
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บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

โครงการวิจัยและพัฒนาแนวทางการปลูกอะโวคาโดเพื่อลดการปล่อยแก๊สเรือนกระจกระดับเชิง
พื้นท่ีในจังหวัดเพชรบูรณ์มีแนวคิด ทฤษฎี และสมมติฐานงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 5 ประเด็น ดังต่อไปนี้ 

1. ความหมายการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศและภาวะโลกร้อน 
2. ผลกระทบของการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศและภาวะโลกร้อน 
3. การเก็บกักคาร์บอน: ความหมายและแหล่งรวมคาร์บอนในธรรมชาติ 
4. ข้อมูลท่ัวไปของอะโวคาโดในประเทศไทย 
5. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

2.1 ความหมายการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและภาวะโลกร้อน 
ความหมายของการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ (Climate change) หมายถึง การเปล่ียนแปลง

ภูมิอากาศท่ีเกิดขึ้นอย่างแน่นอนในช่วงระยะเวลายาวนานหลายทศวรรษ ในขณะท่ีภาวะโลกร้อน (Global 
warming) หมายถึง การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศท าให้อุณหภูมิเฉล่ียของผิวโลกและมหาสมุทรสูงขึ้น 
เกิดจากการเพิ่มขึ้นของความเข้มข้นของแก๊สเรือนกระจก (Greenhouse gases, GHG) ท่ีประกอบด้วย
แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) มีเทน (CH4) ไนตรัสออกไซด์ (N2O) แก๊สไฮโดรฟลูออโรคาร์บอน (HFCs) 
แก๊สเพอร์ฟลูออโรคาร์บอน (PFCs) แก๊สซัลเฟอร์เฮกซะฟลูออไรด์ (SF6) และแก๊สไนโตรเจนไตรฟลูออไรด์ 
(NF3) แก๊สเหล่านี้เกิดจากปรากฏการณ์หรือกระบวนการทางธรรมชาติและกิจกรรมต่างๆ ของมนุษย์ 
โดยเฉพาะการเผาไหม้เช้ือเพลิง จึงท าให้เกิดแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ สะสมอยู่ในช้ันบรรยากาศมากท่ีสุด
โดยแก๊สเหล่านี้เมื่อมีการสะสมเพิ่มขึ้นจะท าให้รังสีดวงอาทิตย์คล่ืนส้ันท่ีตกกระทบกับพื้นโลกแล้วสะท้อน
เป็นรังสีดวงอาทิตย์คล่ืนยาวไม่สามารถแผ่กระจายออกนอกช้ันบรรยากาศได้ ท าให้เกิดการสะสมของ
ความร้อนบริเวณผิวโลกท าให้อุณหภูมิของโลกเพิ่มสูงขึ้น (นิพนธ์, 2549) ในขณะเดียวกัน องค์การบริหาร
จัดการแก๊สเรือนกระจก (2554) ยังระบุไว้ว่าการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ (Climate Change) 
หมายถึง การเปล่ียนแปลงของสภาพภูมิอากาศ ซึ่งเป็นผลโดยตรง หรือโดยอ้อมจากกิจกรรมของมนุษย์ ท่ี
เปล่ียนแปลงองค์ประกอบของช้ัน บรรยากาศโลก และเป็นการเปล่ียนแปลงท่ีมากกว่าการเปล่ียนแปลงท่ี
เกิดจากความแปรปรวนทางสภาพ ภูมิอากาศท่ีเกิดขึ้นตามธรรมชาติในช่วงเวลาเดียวกัน ส่วนความหมาย
ของภาวะโลกร้อน หมายถึง ภาวะท่ีอุณหภูมิโดยเฉล่ียของโลกสูงขึ้น ซึ่งเป็นสาเหตุท่ีท าให้ภูมิอากาศ 
เปล่ียนแปลง ภาวะโลกร้อนอาจจะน าไปสู่การเปล่ียนแปลงของปริมาณฝน ระดับน้ าทะเล และมีผลกระทบ 
อย่างกว้างขวางต่อพืช สัตว์ และมนุษย์ (กรมอุตุนิยมวิทยา , 2557) ซึ่งส านักนโยบายและแผน
ทรัพยากรธรรมชาติและ ส่ิงแวดล้อม (2553) ให้ค าจ ากัดความของแก๊สเรือนกระจก (Greenhouse Gas) 
ไว้ดังนี้ แก๊สเรือนกระจกเป็นแก๊สท่ีมีคุณสมบัติในการดูดซับคล่ืนรังสีความร้อน หรือรังสี อินฟาเรดได้ดี 
ได้แก่ แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ แก๊สมีเทน แก๊สไนตรัสออกไซด์ แก๊สซัลเฟอร์เฮกซะ ฟลูโอไรด์ (SF6) แก๊ส
ไฮโดรฟลูโอโรคาร์บอน (HFCs) และแก๊สเพอฟลูโอโรคาร์บอน (PFCs) เป็นต้น แก๊สเหล่านี้ มีความจ าเป็น
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ต่อการรักษาอุณหภูมิในบรรยากาศของโลกให้คงท่ี เนื่องจากสามารถดูดซับรังสีความร้อน ไว้ในเวลา
กลางวัน แล้วค่อยๆ คายหรือแผ่รังสีความร้อนออกมาในเวลากลางคืน ท าให้อุณหภูมิใน บรรยากาศโลกไม่
เกิดการเปล่ียนแปลงอย่างฉับพลัน  

แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์เป็นแก๊สเรือนกระจก (greenhouse gases) ชนิดหนึ่งท่ีมีปริมาณมาก
ท่ีสุด ในบรรยากาศ และมีแนวโน้มจะเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง โดยเฉพาะพื้นท่ีในเขตเมืองหรอืพื้นท่ีท่ี
เกษตรกรรมแปลงใหญ่ท่ีมีอัตราการปล่อยแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีค่อนข้างสูง ซึ่งแนวทางหนึง่ในการ ลด
ปริมาณแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ คือ การเพิ่มพื้นท่ี สีเขียว ซึ่งการเพิ่มพื้นท่ีสีเขียวนั้นสามารถด าเนินการได้ 
4 รูปแบบ คือ การเพิ่มพื้นท่ีสีเขียวเพื่อบริการสาธารณะการเพิ่มพื้นท่ีสีเขียวบริเวณเส้นทางสัญจร การเพิ่ม
พื้นท่ีสีเขียวเพื่ออรรถประโยชน์ และการเพิ่มพื้นท่ีสีเขียวเพื่อเศรษฐกิจชุมชน (Office of Natural 
Resources and Environmental Policy and Planning, 2010) 

ในปัจจุบันประเทศไทยได้รับผลกระทบจากความแปรปรวนของสภาพภูมิอากาศโดยเฉพาะภาวะ
โลกร้อน ท่ีเกิดจากการปลดปล่อยแก๊สเรือนกระจก โดยในปี พ.ศ. 2559 ปริมาณการปล่อยแก๊สเรือน
กระจก 354,357.61 พันตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า (GgCO2eq) ในขณะท่ีปริมาณแก๊สเรือนกระจก
ท่ีถูกดูดซับอยู่ท่ี 91,134.15 GgCO2eq โดยภาคพลังงานมีการปล่อยแก๊สเรือนกระจกมากท่ีสุด 71.65% 
ภาคอุตสาหกรรมและการใช้ผลิตภัณฑ์ 8.89% ภาคเกษตร 14.72% และภาคของเสีย 4.73% ของปริมาณ
การปล่อยแก๊สเรือนกระจกท้ังหมด (ส านักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม, 
2563) การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ กลายเป็นปัญหาทางส่ิงแวดล้อมท่ี ส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจ 
สังคมของมวลมนุษยชาติทุกหนทุกแห่งในโลก  

ท่ัวโลกมีการเปล่ียนแปลงพื้นท่ีป่าไม้ไปเป็นพื้นท่ีเกษตรกรรมโดยการขาดการวางแผนการจัดการ
ท่ีดีเป็นจ านวนมาก ผลกระทบท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์ท่ีดินในรูปแบบนี้ส่งผลกระทบ
เชิงลบต่อระบบนิเวศและส่ิงแวดล้อม (Ullah et al., 2020) ท้ังการลดลงของพื้นท่ีป่า การสูญเสียความ
หลากหลายทางชีวภาพ การเพิ่มขึ้นของปริมาณสารมลพิษและปัญหามลพิษทางอากาศจากการใช้สารเคมี 
(Sun, Dai and Yu, 2017) โดยกิจกรรมทางการเกษตรกรรรมท่ีขาดระบบการจัดการท่ีดีนั้นส่งผลกระทบ
อย่างยิ่งต่อการปลดปล่อยแก๊สเรือนกระจกสู่บรรยากาศ (Astier et al., 2014, Lamb et al., 2016) โดย
กิจกรรมดังกล่าวนี้ส่งผลให้มีปริมาณของแก๊สเรือนกระจกเพิ่มขึ้นในบรรยากาศมากถึง 14-17% 
(Maraseni  and Qu, 2016) การเปล่ียนแปลงรูปแบบการใช้ประโยชน์ท่ีดินมาท าเป็นสวนไม้ผลนั้นจัดได้
ว่ามีประโยชน์ท้ังในด้านเศรษฐกิจและด้านนิเวศวิทยา กล่าวคือการปลูกผลไม้ซึ่งจัดเป็นไม้ยืนต้นมีผล
โดยตรงต่อการบรรเทาปัญหาส่ิงแวดล้อมด้วยการเพิ่มโอกาสในการกักเก็บคาร์บอนไว้ในมวลชีวภาพ อีกท้ัง
ยังเป็นแหล่งพลังงานชีวมวลท่ีส าคัญจากการตัดแต่งกิ่งก้านหรือการเก็บเกี่ยวผลผลิต  

ในสภาพธรรมชาติพืชจะมีการน าแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ปล่อยออกมาในกระบวนการหายใจ 
และอีกส่วนหนึ่งจะอยู่ในรูปของธาตุคาร์บอนจึงเป็นองค์ประกอบของสารอินทรีย์ในมวลชีวภาพ ซึ่ง
กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงเป็นกระบวนการตามธรรมชาติของพืชท่ีสามารถช่วยในการดูดซับคาร์บอน
ในบรรยากาศมาเก็บกักไว้ในมวลชีวภาพของพืช มีรายงานการวิจัยบางส่วนท่ีระบุไว้ว่าสวนผลไม้อาจเป็น
หนึ่งกลยุทธ์ที่ส าคัญในการลดปัญหาภาวะโลกร้อนโดยการเพิ่มการดูดซับคาร์บอนไว้ในมวลชีวภาพของพืช
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นั่นเอง (Paz et al., 2022) เช่นเดียวกับผลการวิจัยของ Whiley, Schaffer and Lara (1992) ได้รายงาน
ไว้ว่าอะโวคาโดมีประสิทธิภาพในการดูดซับคาร์บอนมาใช้ในกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงได้ดี
โดยเฉพาะในช่วงท่ีอะโวคาโดเริ่มมีการติดผลแล้วพัฒนาต่อจนกระท่ังผลสุก ดังนั้นจึงกล่าวได้ว่าการ
ปลูกอะโวคาโดจึงมีส่วนช่วยทางอ้อมในการลดปริมาณการสะสมคาร์บอนไดออกไซด์ในช้ันบรรยากาศได้
ทางหนึ่ง ดังนั้นการปลดปล่อยแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีพืชปล่อยออกมาจากกระบวนการหายใจนั้นก็จะ
ถูกดึงกลับมาใช้อีกในกระบวนการสังเคราะห์แสงเพื่อสร้างอาหาร ท้ังสองกระบวนการจะหมุนเวียนเป็นวัฏ
จักรในสภาพธรรมชาติท่ีไม่ถูกรบกวนโดยมนุษย์ แต่อย่างไรก็ตามหากมีการรบกวนระบบนิเวศด้วยปัจจัย
อื่นๆ ก็จะส่งผลต่อวัฐจักรคาร์บอนในทันที ดังเช่นการตัดฟันพืชลงโดยเฉพาะการถางและเผา อินทรีย์
คาร์บอนที่สะสมในมวลชีวภาพของพืชและดินจะถูกการปลดปล่อยจากพืชและดิน ท าให้สารอินทรีย์ในรูป
ของแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ออกสู่บรรยากาศอย่างรวดเร็วและถาวร ดังเช่นรายงานการวิจัยท่ีระบุไว้ว่า
การเพิ่มความต้องการของอะโวคาโดท่ีเพิ่มขึ้นในประเทศแม็กซิโกท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงการใช้
ประโยชน์ท่ีดินโดยการถางป่าไม้ให้เปล่ียนมาเป็นพื้นท่ีปลูกอะโวคาโด (Ávila-Ortega, 2018, Bravo etal., 
2019) กิจกรรมดังกล่าวนี้ท าให้พื้นท่ีป่าในประเทศนี้ลดลง ซึ่งได้ส่งผลต่อการเพิ่มขึ้นของการปลดปล่อย
คาร์บอนสู่ช้ันบรรยากาศจากการถางและเผา เมื่อมีการตัดถางป่าเพื่อปลูกอะโวคาโดจะมีการปลดปล่อย
คาร์บอนออกมามากถึง 390.5 Gg CO2 และในแต่ละปีจะมีปริมาณของคาร์บอนเพิ่มขึ้นถึง 1.9 to 0.21 
Gg CO2 (Tauro etal., 2022) ท้ังนี้การเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์จากท่ีดินท่ีไม่เหมาะสมนั้นเกิดจาก
ปัจจัยหลายประการ เช่น ความยากจนของประชาชน ความล้มเหลวของการพัฒนาเศรษฐกิจ ปัจจัยด้าน
การเมืองนโยบาย ซึ่งการแก้ไขปัญหาดังกล่าวควรด าเนินการจัดนโยบายการใช้ทรัพยากรธรรมชาติให้เป็น
แนวทางเดียวกัน รัฐบาลหรือหน่วยงานต่างๆ ควรมีแผนการจัดการทรัพยากรธรรมชาติเพื่อน าไปสู่ความ
ยั่งยืนของการใช้ท่ีดินและทรัพยากรธรรมชาติ  

ในการวางแผนในการด าเนินการอย่างมีระบบในการจัดการให้ทรัพยากรธรรมชาติ สามารถ
สนองตอบความต้องการของมนุษยชาติได้ ด้วยการสร้างกลไกควบคุมซึ่งไม่ก่อให้ เกิดผลกระทบต่อระบบ
ส่ิงแวดล้อม เพื่อให้ทรัพยากรได้มีใช้ประโยชน์ต่อในอนาคต โดยต้องค านึงถึงการก าจัดบ าบัดของเสีย การ
จัดการทรัพยากรป่าไม้ สัตว์ป่า โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน หรืออาจจะกล่าวได้ว่าแผนการจัดการนั้นคือ
ขอบข่ายของงานการก าหนดรูปแบบการใช้ประโยชน์ และสร้างดุลยภาพของระบบด้วยการก าจัด บ าบัด
ของเสียและการควบคุมกิจกรรมการจัดการ เพื่อให้ส่ิงแวดล้อมเอื้อต่อคุณภาพชีวิตแบบยั่งยืนตลอดไป 
(เกษม, 2547) ซึ่งหลักการส าคัญในกระบวนการทางนิเวศวิทยาต้องอาศัยการด าเนินการอย่างครอบคลุม 
(Comprehensive) การวิเคราะห์แบบองค์รวม (Holistic approach) และการผสมผสาน (Integration) 
เนื่องจากองค์ประกอบของระบบธรรมชาตินั้นมีความเขื่อมโยงซึ่งกันและกัน ดังนั้นการแก้ปัญหาโดยเฉพาะ
การจัดการทรัพยากรธรรมชาติโดยชุมชน ดังนั้นการวางแผนการจัดการท่ีเหมาะสม โดยการกระตุ้นให้
ชุมชนมีพลังลุกขึ้นจัดการตนเอง เสริมพลังซึ่งกันและกันท าให้เกิดการ “ฟื้นพลัง” มีระบบการจัดการพื้นท่ี
เกษตรกรรมท่ีดี ซึ่งแนวทางดังกล่าวนี้น่าจะเป็นทางเลือก และเป็นความหวังท่ีน ามาสู่การคล่ีคลาย 
สถานการณ์ปัญหาการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศในระดับพื้นท่ี อีกท้ังยังมีผลโดยอ้อมต่อการลดการบุก
รุกป่าไม้ในธรรมชาติได้ 
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2.2  ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและภาวะโลกร้อน 
ผลกระทบของการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศมีผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมเป็นอย่างมาก ซึ่งมี

แนวโน้มท่ีจะรุนแรงมากขึ้น ผลของการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศนี้มีผลโดยตรงต่อการเปล่ียนแปลง
การ กระจายตัวของฝน ปริมาณฝนรายปี การเปล่ียนแปลงอุณหภูมิเฉล่ียในช้ันบรรยากาศ ความผันแปร
ทางสภาพ ภูมิอากาศ กล่าวได้ว่าผลกระทบซึ่งมีสาเหตุมาจากภาวะโลกร้อนดังนี ้

1. การส่งผลกระทบต่อการเกษตรและทรัพยากรน ้า 
    จากผลการศึกษาของโครงการ Southeast asia start regional center (2006) ได้ศึกษาถึง
ผลกระทบของการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศต่อปริมาณน้ าในลุ่มน้ าอาศัยแบบจ าลอง Variable 
Infiltration Capacity (VIC) หรือแบบจ าลองข้อมูล precipitation-runoff ซึ่งประมวลผลโดยการน า
ข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องทางอุทกวิทยา อุตุนิยมวิทยา และธรณีวิทยาประกอบการพิจารณา ได้แก่ ข้อมูลอุณหภูมิ
สูงสุด-ต่ าสุด ข้อมูลน้ าฝน ลักษณะและคุณสมบัติของดิน ความสูงจากน้ าทะเลและการจัดการลุ่มน้ า เป็น
ต้น และงานวิจัยดังกล่าวยังได้แบบจ้าลองทางคณิตศาสตร์ ประเภท Conformal Cubic Atmospheric 
Mode (CCAM) ซึ่งเป็นการจ้าลองสภาพภูมิอากาศโดยการค านวณภายใต้เงื่อนไขต่างๆ เช่นการ
เปล่ียนแปลงความเข้มข้นของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในช้ันบรรยากาศ เป็นต้น ผลการศึกษาพบว่า
ปริมาณน้ าในลุ่มน้ าสาขาส่วนใหญ่ของแม่น้ าโขงในประเทศลาวและไทยมีแนวโน้ม เพิ่มสูงขึ้นเนื่องจาก
ปริมาณฝนท่ีตกเพิ่มขึ้น และยังมีความสัมพันธ์กับปริมาณก๊าซเรือนกระจกในช้ันบรรยากาศ ท่ีเพิ่มขึ้น (540 
ppm) นอกจากนี้ผลคาดการณ์ปริมาณน้ าในเกือบทุกลุ่มน้ าสาขาของแม่น้ าโขงมีแนวโน้มเพิ่มสูงขึ้นอย่าง
ต่อเนื่อง เมื่อช้ันบรรยากาศมีการสะสมของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์สูงถึง 720 ppm ส าหรับประเทศไทย
นั้นก็ได้รับผลกระทบจากปัญหาการเปล่ียนแปลงไปของสภาพภูมิอากาศ โดยการเปล่ียนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ ยังส่งผลให้ปัญหาภัยแล้งของประเทศมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นและเห็นเด่นชัดมากขึ้น ประเทศไทยมี
อุณหภูมิเฉล่ียสูงกว่าค่าปกติค่อนข้างมาก โดยมีค่าอุณหภูมิสูงสุด เฉล่ียและค่าอุณหภูมิต่ าสุดเฉล่ียสูงกว่า
ค่าปกติ 0.85 และ 0.75 องศาเซลเซียส ตามล าดับ และยังพบปริมาณ ฝนเฉล่ียท้ังปีของประเทศต่ ากว่าค่า
ปกติในเกือบทุกภูมิภาคของประเทศ การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศส่งผลกระทบโดยตรงต่อคุณภาพ
ของแหล่งน้ า โดยการเปล่ียนแปลงท่ีเห็นได้ชัดเจนคือการเปล่ียนแปลงท้ังทางด้านกายภาพและเคมี จาก
การรายงานผลการวิจัยของ De Macedo et al. (2017) ยังพบค่าความเข้มข้นของคาร์บอนอินทรีย์ละลาย
น้ า (Dissolved organic carbon, DOC) มีค่าสูงในช่วงฤดูร้อน 

2. ภัยธรรมชาติที่รุนแรง 
สภาพอากาศแบบ รุนแรง ได้แก่ ไฟป่า น้ าท่วม แห้งแล้ง พายุ คล่ืนความร้อน อาจจะมีความถ่ี

และ ความรุนแรงเพิ่มขึ้นเมื่อปริมาณน้ าฝนเปล่ียนแปลงไป ท าให้สามารถท่ีจะคาดการณ์ว่ามีโอกาสเกิด
ความแห้งแล้งโดยโอกาสเกิดอาจจะมีความถ่ีและมีความรุนแรงมากยิ่งขึ้น ในบางพืน้ท่ีอาจจะเกิดฝนตก
มากขึ้น แต่ในบางพื้นท่ีอาจจะสังเกตได้ว่าปริมาณฝนรายปีมีแนวโน้มลดลง  

3. ผลกระทบต่อระบบนิเวศและความหลากหลายทางชีวภาพ 
การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศนับเป็นประเด็นส่ิงแวดล้อมท่ีส าคัญในระดับโลกและระดับ

ภูมิภาค ซึ่งมีการศึกษามากมายในช่วงไม่กี่ปีท่ีผ่านมาได้ศึกษาผลกระทบของการเปล่ียนแปลงสภาพ
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ภูมิอากาศต่ออนาคตของความหลากหลายทางชีวภาพ  โดยผลกระทบท่ีเป็นไปได้ท่ีแตกต่างกันของการ
เปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศท่ีสามารถเกิดขึ้นได้ในระดับชนิด ประชากร สายพันธุ์ สังคมส่ิงมีชีวิต และ
ระบบนิเวศ คาดว่าองค์ประกอบต่างๆ ของการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศจะส่งผลกระทบต่อความ
หลากหลายทางชีวภาพทุกระดับ ต้ังแต่ระดับส่ิงมีชีวิตไปจนถึงระดับไบโอม (รูปท่ี 2.1) โดยกลุ่ม
นักวิทยาศาสตร์และผู้เช่ียวชาญด้านสภาพภูมิอากาศได้สันนิษฐานว่าการสะสมของกลุ่มก๊าซเรือนกระจก
จากกิจกรรมต่างๆ  ของมนุษย์ น่าจะเป็นสาเหตุหลักของการเพิ่มขึ้นของอุณหภูมิในช้ันบรรยากาศ รวมถึง
การเพิ่มขึ้นของอุณหภูมิพื้นน้ าและผิวดินสถาการณ์ท่ีเปล่ียนแปลงไปของปริมาณน้ าฝน และอุณหภูมิท่ี
เปล่ียนแปลง ส่งผลท าให้วัฏจักรของน้ าเปล่ียนแปลง ลักษณะการไหลของของบนผิวดินและใต้ดิน ลักษณะ
ความหลากหลายทางชีวภาพจึงเกิดการเปล่ียนแปลงตามไปด้วย ท าให้พันธุ์พืชและสัตว์จะเส่ียงต่อการสูญ
พันธ์ประมาณ 20-30% หากอุณหภูมิผิวโลกสูงขึ้นเกิน 1.5-2.5 องศาเซลเซียส (องค์การบริหารจัดการก๊าซ
เรือนกระจก, 2558.) 

สภาพอากาศท่ีเปล่ียนแปลงไปสามารถกระตุ้นให้เกิดการเปล่ียนแปลงในสังคมพืช ซึ่งคาดว่าจะมี
ความรุนแรงพอท่ีจะส่งผลต่อความสมบูรณ์ของสังคมพืช ผลจากการประเมินระบบนิเวศได้คาดการณ์ไว้ว่า
อาจมีการเปล่ียนแปลงขึ้นในระบบนิเวศบนบกของโลก 5 ถึง 20% โดยเฉพาะในสังคมพืชป่าสน สังคมพืช
ทุนดรา ป่าพุ่ม ทุ่งหญ้าสะวันนา และป่าไทก้า (Sala et al. 2005 ) ส่ิงท่ีน่ากังวลมากก็คือ การเปล่ียนแปลง
ของระบบนิเวศอาจน าไปสู่การเปล่ียนแปลงท่ีไม่สามารถย้อนกลับได้ในสังคมพืช (Leadley, 2010 ) 
นอกจากนี้การเปล่ียนแปลงไปของสภาพภูมิอากาศยังส่งผลต่อการสูญพันธุ์ของสายพันธุ์ในท้องถิ่น มีการ
ประเมินไว้ว่าในแถบยุโรปอาจจะมีการสูญเสียสายพันธุ์ในท้องถิ่นเกิน 50% ภายในปี 2050 ซึ่งนักวิชาการ
เช่ือว่าการสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพเนื่องจากการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศของโลกนี้ จะท า
ให้เกิดการสูญหายไปของความหลากหลายทางชีวภาพของสายพันธุ์ท้องถิ่นสูงกว่าอัตราการสูญเสียใน
ปัจจุบัน (Barnosky et al. 2011) ความเข้าใจเกี่ยวกับผลกระทบของการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ
โลกต่อความหลากหลายทางชีวภาพและระดับการตอบสนองท่ีแตกต่างกันนั้นในปัจจุบันนี้ยังไม่ได้รับการ
พัฒนาอย่างเพียงพอ แต่ก็เพียงพอท่ีจะท าให้เกิดความกังวลอย่างจริงจังเกี่ยวกับอนาคตของความ
หลากหลายทางชีวภาพ ส่ิงท่ีควรพิจารณาอย่างเร่งด่วนท่ีสุดคือการประเมินเชิงปริมาณเกี่ยวกับโอกาสของ
ความหลากหลายทางชีวภาพเมื่อเผชิญกับการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศโลก 

4. การผลกระทบต่อสุขภาพ 
การเปล่ียนแปลงระดับอุณหภูมิของอากาศท่ีสูงขึ้น โดยระดับอุณหภูมิเฉล่ียจะสูงขึ้น จะท าให้เกิด

สภาพอากาศร้อนจัดจะส่งผลกระทบต่อสุขภาพโดยตรง ซึ่งจะเป็นสาเหตุท าให้เกิดการเจ็บป่วยด้วยโรค
จากความร้อน อาจส่งผลท าให้เสียชีวิตได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกลุ่มเส่ียง ได้แก่ ผู้ท่ีต้องท างานหนัก
กลางแจ้ง กลุ่มคนไร้บ้าน คนท่ีมีปัญหาสุขภาพ (โรคหัวใจและหลอดเลือด โรคความดันโลหิตสูง) และ
ผู้สูงอายุ และเมื่ออุณหภูมิโลกสูง ท าให้สภาพผิวโลกมีอากาศอุ่นขึ้น โรคและเช้ือโรคบางชนิดสามารถ
ขยายพันธุ์ได้อย่างรวดเร็ว สถานการณ์นี้เป็นผลกระทบท่ีได้รับอิทธิพลจากการเปล่ียนแปลงของสภาพ
ภูมิอากาศโลก ส่งผลท าให้เกิดการระบาดของโรคท่ีมีแนวโน้มว่าจะเพิ่มสูงมากขึ้น เนื่องจากการ
เปล่ียนแปลงไปของปริมาณน้ าฝนและอุณภูมิ อีกท้ังผลจากปรากฏการณ์ลานีญาและเอลนีโญเป็นปัจจัยท่ี

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC3880584/#R77
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC3880584/#R55
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC3880584/#R8
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ส าคัญในการท าให้เกิดอุบัติการณ์ของโรคไข้เลือดออก (สุภาพร ช่ืนเมือง และนิตย์ตะยา ผาสุกพันธุ์, 2564, 
Hinjampa and Charerntanyara,  2017, Langkulsen et al., 2020) มีการศึกษาผลกระทบของการ
เปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศท าให้อากาศร้อนมากขึ้น ฤดูหนาวส้ันลงการตกของฝนรุนแรงและปริมาณ
มากขึ้นภายหลังฝนตก 5-7 วัน จะมียุงลายเพิ่มมากขึ้น ในขณะท่ีอากาศร้อนขึ้นความถี่ในการกัดของยุง
เพิ่มมากขึ้น  เช่นเดียวกับการรายงานผลการศึกษาของ Sornchuer (2017)  รายงานไว้ว่าปัจจัยทางสภาพ
อากาศ อุณหภูมิความชุกของฝน และความช้ืน ล้วนส่งผลต่อจ านวนและการแพร่กระจายของแมลงพาหะ
ได้  

 

 

รูปที่ 2.1  ผลกระทบของการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศท่ีมีผลกระทบต่อความหลากหลายทางชีวภาพ
ในแต่ละล าดับข้ันของส่ิงมีชีวิต 
ท่ีมา (Bellard  et al., 2012) 

https://onlinelibrary.wiley.com/authored-by/Bellard/C%C3%A9line
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ผลกระทบของการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศและภัยธรรมชาติต่อเช้ือรา อุณหภูมิของโลกท่ี
เพิ่มขึ้นและมีความทนต่อความร้อนมากขึ้น ซึ่งช่วยเพิ่มความแข็งแรงและความรุนแรงของเช้ือรา การ
เปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศก าลังสร้างเงื่อนไขท่ีเอื้อต่อการเกิดขึ้นของเช้ือราก่อโรคชนิดใหม่ และก าลัง
เตรียมเช้ือราให้ปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมท่ีไม่เอื้ออ านวยมาก่อน เช่น แหล่งท่ีอยู่อาศัยท่ีมลพิษและ
พื้นท่ีในเมือง ส่งผลให้เช้ือราบางชนิดแพร่กระจายไปในทางภูมิศาสตร์ไปยังพื้นท่ีท่ีโดยปกติแล้วไม่มีการ
ระบาดประจ าถิ่น การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศยังส่งผลต่อความถี่และความรุนแรงของภัยธรรมชาติท่ี
เพิ่มขึ้น ซึ่งอาจกระตุ้นให้เกิดการระบาดของโรคเช้ือราและเพิ่มการแพร่กระจายของเช้ือราท่ีท าให้เกิดโรค 
ประชากรท่ีได้รับผลกระทบส่วนใหญ่เป็นกลุ่มท่ีเปราะบางทางสังคม (Seidel et al., 2024) เช่นเดียวกับ 
Nnadi NE, Carter DA (2021) ศึกษาผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศท่ีส่งผลต่อการเจริญ
ของเช้ือรา พบว่าความเส่ียงต่อการติดเช้ือราท่ีเพิ่มขึ้นและการเปล่ียนแปลงของระบาดวิทยาของเช้ือราท่ี
เกี่ยวข้องกับการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศไม่ได้จ ากัดอยู่แค่เช้ือราท่ีก่อโรคท่ีส่งผลกระทบต่อมนุษย์
เท่านั้น เนื่องจากเช้ือราในพืช เช่น Puccinia striiformis ก าลังวิวัฒนาการไปพร้อมกับการเปล่ียนแปลง
สภาพภูมิอากาศและคุกคามความมั่นคงด้านอาหาร มีความเกี่ยวข้องกับความบกพร่องทางภูมิคุ้มกันของ
มนุษย์ โดยเฉพาะในเด็กเล็ก และถือเป็นตัวกลางส าคัญของภาวะภูมิคุ้มกันบกพร่อง ท่ีเกี่ยวข้องกับภาวะ
ทุพโภชนาการอันเกิดจากการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ ซึ่งท าให้บุคคลเหล่านี้มีความเส่ียงต่อโรคเช้ือ
ราเพิ่มขึ้น 

5. ผลกระทบทางสังคมและเศรษฐกิจ 
การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศส่งผลถึงความมั่นคงทางเศรษฐกิจและสังคมของประเทศต่างๆ 

ท่ัวโลก ท าให้ผลผลิตทางเกษตรกรรมและอุตสาหกรรมของประเทศลดลง เนื่องจากผลกระทบต่อเนื่องจาก 
การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ ท้ังการสูญเสียพื้นท่ีในการท าการเกษตรจากภัยพิบัติ  สภาพแวดล้อม
ในทะเลท่ีเปล่ียนไปส่งผลกระทบต่อปริมาณสัตว์น้ าท่ีชาวประมงจับได้ ซึ่งผลกระทบเหล่านี้ส่งผลมากใน
ประเทศท่ีก าลังพัฒนาซึ่งมีกลุ่มคนท่ีมีฐานะยากจน ท าให้การเตรียมความพร้อมในการป้องกับ บรรเทา
ปัญหาท าได้ไม่ดีนัก จึงได้รับผลกระทบจาการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศท่ีรุนแรงท่ีสุด 
 
2.3 การเก็บกักคาร์บอน: ความหมายและแหล่งรวมคาร์บอนในธรรมชาติ 

ระบบนิเวศบก (Terrestrial ecosystem) เป็นท่ีสะสมของสารอินทรีย์ท่ีเก็บไว้ในพืชท่ีมีชีวิต  เศษ
ซากพืชและซากสัตว์ อินทรียวัตถุในดิน ดินอินทรีย์ พีทและมอสในพื้นท่ีชุ่มน้ า รวมถึงคาร์บอนท่ีเกิดจาก
ส่ิงมี ชีวิตถูกแช่แข็ ง ไว้ ดิน วัฏ จักรคาร์บอนในระบบนิ เวศเริ่ มต้นจากการท่ีพืชมีการตรึ งแก๊ส
คาร์บอนไดออกไซด์จากอากาศ เปล่ียนเป็นคาร์บอนท่ีเกิดจากส่ิงมีชีวิตผ่านกระบวนการสังเคราะห์ด้วย
แสง (Photosynthesis) ส่วนหนึ่งของคาร์บอนที่เกิดจากส่ิงมีชีวิตถูกใช้ไปเพื่อการเจริญเติบโต บางส่วนใช้
เป็นแหล่งพลังงานของพืชเองด้วยกระบวนการหายใจ  ในกระบวนการนี้พื ชไ ด้มีการปล่อย
คาร์บอนไดออกไซด์ออกสู่ช้ันบรรยากาศ  การสะสมคาร์บอนที่เกิดจากส่ิงมีชีวิตในต้นพืช ท้ังส่วนใบ ล าต้น 
และราก และก็มีบางส่วนท่ีตายร่วงลงดิน  คาร์บอนท่ีเกิดจากส่ิงมีชีวิตถูกย่อยสลายโดยจุลินทรีย์ในดินใช้
เป็นแหล่งพลังงานส าหรับการเจริญเติบโตและกิจกรรมอื่น  ในเวลาเดียวกันคาร์บอนไดออกไซด์ถูกปล่อย
ออกสู่ช้ันบรรยากาศจากการหายใจของจุลินทรีย์ มวลชีวภาพของจุลินทรีย์ผสมกับเศษซากพืชกลายเป็น
อินทรียวัตถุสะสมในดิน  (Soil organic matter: SOM) ซึ่งอินทรียวัตถุสามารถกักเก็บคาร์บอนในดินไว้ได้
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นานหลายร้อยปีถึงพันปี   ก่อนถูกย่อยสลายโดยจุลินทรีย์ในสภาพท่ีเหมาะสม (จิรัชญา สุวรรณพงศ์ และ
คณะ, 2559) ดังนั้นจึงเห็นได้ว่าจากวงจรคาร์บอนนั้นจะมีคาร์บอนบางส่วนท่ีถูกสะสมไว้ท้ังในดินและมวล
ชีวภาพของพืชเอง โดยความหมายของการกักเก็บคาร์บอน คือ การดึงเอาคาร์บอนออกจากช้ันบรรยากาศ
อย่างถาวรหรือกึ่งถาวร (อรรถชัย จินตะเวช, 2547) โดยโลกมีระบบเก็บและกักแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ 
ท้ังบนบกและในมหาสมุทร ผ่านกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง เพื่อเปล่ียนแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ เป็น
สารต่างๆ ท่ีใช้ในการเติบโตของพืชท้ังบนบกและในน้ า (ศิริจันทร์ ทองประเสริฐ และมานิจ ทองประเสริฐ, 
2552) การกักเก็บแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ (หรือคาร์บอน) คือ การยึดคาร์บอนในต้นไม้และผลิตภัณฑ์ของ
ไม้ท่ีมีอายุการใช้งานท่ียืนยาว ต้นไม้และป่าไม้เป็นแหล่งกักเก็บคาร์บอนท่ีส าคัญ ดังนั้น เมื่อต้นไม้เติบโต 
คาร์บอนจึงถูกกักเก็บอยู่ในราก ล าต้น กิ่งก้านและใบ โดยผ่านกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงและดึงเอา
คาร์บอนไดออกไซด์จากอากาศเข้าไปเก็บในมวลชีวภาพ ของต้นไม้ ดังนั้น คาร์บอนจึงสามารถยึดอยู่กับ
เนื้อเยื่อของต้นไม้และเนื้อไม้ได้อย่างเสถียรและมีระยะเวลาค่อนข้างยาวนาน (นาฏสุดา ภูมิจ านงค์, 2547) 

แหล่งสะสมคาร์บอนของป่าไม้ (Carbon pool) เป็นองค์ประกอบท่ีส าคัญของป่า หรือเป็นพื้นท่ีท่ี
มีต้นไม้เป็นองค์ประกอบ (CIFOR, 2009) ดังแสดงในภาพท่ี 2.2  IPCC (2006) ได้จ าแนกแหล่งสะสม
คาร์บอนในภาคป่าไม้ออกเป็น 5 แหล่ง ดังนี้ 

1) มวลชีวภาพเหนือดิน (Living Above-ground Biomass) หมายถึงมวลชีวภาพของไม้ยืนต้น 
และไม้ล้มลุกท่ีอยู่บนผิวหน้าดิน ซึ่งรวมถึง ต้นไม้ ไม้พุ่ม ปาล์ม ไผ่ เถาวัลย์และพืชอื่นๆ ท่ียังมีชีวิตอยู่เหนือ
ดิน 

2) มวลชีวภาพใต้ดิน ( Living Below-ground Biomass) หมายถึง มวลชีวภาพของรากพืชท่ีมี
ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง มากกว่า 2 มิลลิเมตร และยังมีชีวิตอยู่ รวมถึงรากขนาดใหญ่ ไม้พุ่ม และพืชอื่นๆ 
ท่ียังมีชีวิตอยู่ ใต้ดิน 

3) ไม้ตาย (Dead Organic Matter in Wood) หมายถึง มวลชีวภาพของไม้ท่ีไม่มีชีวิต ท่ีมีขนาด
ใหญ่กว่าเศษซากพืช รวมทั้งต้นไม้ ท่ียืนต้นตาย และไม้ท่ีล้มขอนนอนไพร บนผิวหน้าดินท่ีมีขนาดเส้นผ่าน 
ศูนย์กลางต้ังแต่10 เซนติเมตร 

4) ซากพืช (Dead Organic Matter in Litter) หมายถึง มวลชีวภาพท่ีตายแล้วบนผิวหน้าดิน ท่ีมี
ขนาดใหญ่กว่าอินทรียวัตถุในดิน (>2 มิลลิเมตร) และเล็กกว่าไม้ตาย (10 เซนติเมตร) 

5) อินทรียวัตถุในดิน (Soil Organic Matter) หมายถึง อินทรีย์คาร์บอนในแร่ธาตุหรืออินทรียวัตถุ
ตามความลึกท่ีก าหนด (โดยท่ัวไป ท่ีระดับความลึก 30 เซนติเมตร แต่บางครั้งวัดถึงความลึกระดับ 1 
เมตร) 
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รูปที่ 2.2  แหล่งกักเก็บคาร์บอนในส่วนต่างๆ ของต้นไม้ 
ท่ีมา: CIFOR (2009) 
 

ในระบบนิเวศป่าไม้ในโลกนี้มีการศึกษาการสะสมและกักเก็บคาร์บอนในส่วนต่างๆ ของป่ า
ธรรมชาติดังแสดงในตารางท่ี  2.1 รวมถึงแสดงผลการศึกษาการสะสมและกักเก็บคาร์บอนในส่วนของพืช
และดินท่ีระดับความลึก 1 เมตร โดยแบ่งตามประเภทของป่าต่างๆ 
 
ตารางที่ 2.1 ปริมาณการสะสมคาร์บอนในพืชและดินท่ีระดับความลึก 1 เมตร ในไบโอมประเภทต่างๆ 

ไบโอม 
พื นที ่

(106กม2) 
ปริมาณคาร์บอนที่สะสม (109 ตัน) 
พืช ดิน รวม 

ป่าเขตร้อน  
(Tropical forests) 

17.6 212 216 428 

ป่าเขตอบอุ่น (Temperate forests) 10.4 59 100 159 
ป่าเขตหนาวเหนือ (Boreal forests) 13.7 88 471 559 
สะวันนาเขตร้อน (Tropical savannas) 22.5 66 264 330 
ทุ่งหญ้าเขตอบอุ่น (Temperate  
grasslands) 

12.5 9 295 304 

ทะเลทรายและกึ่งทะเลทราย (Deserts 
and Semideserts) 

45.5 8 191 199 

ทุนดร้า (Tundra) 9.5 6 121 127 
พื้นท่ีชุ่มน้ า (Wetlands) 3.5 15 225 240 
พื้นท่ีการเกษตร (Croplands) 16.0 3 128 131 
รวม 151.2 466 2,011 2,477 

ท่ีมา : ณิชาภัทร์ ดวงทิพย์ (2558) 
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 ป่าไม้จะสามารถดูดซับคาร์บอนผ่านการแลกเปล่ียนคาร์บอน ระหว่างระบบนิเวศป่าไม้ กับ
บรรยากาศโดยกระบวนการสังเคราะห์แสงของพืช การหายใจของส่ิงมีชีวิต และการย่อยสลาย ของ
จุลินทรีย์ในรูปของแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ถึงปีละประมาณ 2.6 พันล้านตัน (คณะวนศาสตร์, 2555) 
ปัจจุบันได้มีการศึกษาวิจัยอย่างต่อเนื่องเกี่ยวกับการเก็บกักคาร์บอนในมวลชีวภาพของพืช อาทิเช่น เกษ
ราภรณ์ อุ่นเกิดและคณะ (2557) ได้ศึกษาชนิดและความหนาแน่นของพรรณไม้ มวลชีวภาพ การกักเก็บ
คาร์บอน และประเมินมูลค่าคาร์บอนท่ีกักเก็บในไม้ยืนต้นบริเวณป่าชุมชนเขาวง จังหวัดชัยภูมิ ท าการ
เก็บข้อมูลพรรณไม้ทุกต้นท่ี มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางเพียงอกต้ังแต่ 4.5 เซนติเมตรขึ้นไป และความสูง
ท้ังหมดของต้นไม้เพื่อน าข้อมูลไปประเมินหาปริมาณมวลชีวภาพเหนือพื้นดินและใต้พื้นดิน ปริมาณการกัก
เก็บคาร์บอน ปริมาณการดูดซับแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์และประเมินมูลค่าการกักเก็บคาร์บอน พบว่า ป่า
ชุมชนเขาวงบริเวณป่าเพื่อการอนุรักษ์พบพรรณไม้ 43 ชนิด มีความ หนาแน่น 133 ต้น/ไร่ มีปริมาณมวล
ชีวภาพท้ังหมด 84 ,182.06 ตัน (โดยน้ าหนักแห้ง) ปริมาณการกักเก็บคาร์บอน 39,565.57 ตันคาร์บอน 
คิดเป็นป ริมาณการดูดซับคาร์บอน 145,086.93 ตันคาร์บอนไดออกไซด์ และมีมูลค่าการกักเก็บคาร์บอน
เท่ ากับ 153 ,792,150 บาท ส่วนป่าชุมชนเขาวงบริเวณป่าเพื่อการใช้ประโยชน์พบพรรณไม้ 49 ชนิด มี
ความหนาแน่น 151 ต้น/ไร่ มีปริมาณมวลชีวภาพท้ังหมด 74 ,222.74 ตัน  (โดยน้ าหนักแห้ง) ปริมาณการ
กักเก็บคาร์บอน 34,884.69 ตันคาร์บอน คิดเป็นปริมาณการดูดซับคาร์บอน127,922.15 ตัน 
คาร์บอนไดออกไซด์ และมีมูลค่าการกักเก็บคาร์บอนเท่ากับ 135,597,477 บาท ดังนั้น มูลค่าการกักเก็บ
คาร์บอนของไม้ยืนต้นท้ังหมดของป่าชุมชนเขาวง จังหวัดชัยภูมิ เท่ากับ 289,389,627  บาท ท่ีระดับอัตรา
ดอกเบ้ียร้อยละ 6 ต่อปี ณ ราคาซื้อขายสูงสุด 1,000 บาท/ตันคาร์บอนไดออกไซด์ 

นอกจากนี้จากรายงานการวิจัยของอาริสา สาดิษฐ์ และปิยะกาญจน์ เท้ียธิทรัพย์  (2560) ท่ีได้ 
ศึกษาการกักเก็บคาร์บอนของพื้นท่ีสวนลุมพินี กรุงเทพมหานคร ในส่ิงปกคลุมดิน 2 ประเภท คือ พื้นท่ี
ปลูกต้นไม้ ท้ังในกลุ่มชนิดพันธุ์ไม้ผสมและชนิดพันธุ์ เด่ียว และสนามหญ้า  โดยท าการศึกษาการกักเก็บ
คาร์บอนใน มวลชีวภาพเหนือพื้นดิน เศษซากพืชและในดิน จากการศึกษา พบว่าการกักเก็บคาร์บอนรวม
เฉล่ียในพื้นท่ีปลูกต้นไม้ เท่ากับ 66.10 ตันต่อเฮกตาร์ เป็นการกักเก็บคาร์บอนในมวลชีวภาพเหนือพื้นดิน 
เศษซากพืชร่วงหล่น เศษหญ้าและในดิน เท่ากับ 34.85, 2.24, 0.17 และ 28.84 ตันต่อเฮกตาร์ ตามล าดับ 
ในขณะท่ีการกักเก็บคาร์บอนรวมเฉล่ียในสนามหญ้า เท่ากับ 20.93 ตันต่อเฮกตาร์ เป็นการกักเก็บ
คาร์บอนในเศษหญ้าและ  ในดิน เท่ากับ 0.27 และ 20.67 ตันต่อเฮกตาร์ ตามล าดับ โดยความแตกต่าง
ของการกักเก็บคาร์บอนรวมขึ้นอยู่กับการกักเก็บคาร์บอนในมวลชีวภาพเหนือพื้นดินมากกว่าในส่วนอื่นๆ 
ซึ่งแปลงนนทรี Peltophorum pterocarpum และจามจุรี Samanea saman มีการกักเก็บคาร์บอนใน
มวลชีวภาพเหนือพื้นดินและคาร์บอนรวมมากท่ีสุด  

วิธีในการหาปริมาณการเก็บกักคาร์บอนในมวลชีวภาพพืช นั้นสามารถท าได้หลายวิธี แต่วิธีท่ีนิยม
วิธีหนึ่ง คือ การหาสมการอัลโลเมตรี ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 

แอลโลเมตรีมีแนวคิดหลักคือ การเจริญเติบโตของร่างกายท้ังหมดของส่ิงมีชีวิตมีความ สัมพันธ์กับ
การเจริญเติบโตของอวัยวะใดอวัยวะหนึ่งของร่างกาย (Huxley, 1972) ซึ่งความสัมพันธ์ ในเชิง
คณิตศาสตร์ระหว่างอัตราการเจริญเติบโต ของร่างกายท้ังหมด (Y) และอัตราการเติบโตของอวัยวะหนึ่ง 
(X) สามารถเขียนเป็นความสัมพันธ์ เชิงคณิตศาสตร์ในรูปพาวเวอร์ฟังกชันได้ดังนี้ 
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   Y = bXk …………................................…..(1)  
โดยท b และ k คือค่าคงท่ี และเรียกสมการนี้ว่า สมการ แอลโลเมตรี (allometric equation) 

และเมื่อแปลงความ สัมพันธ์ดังกล่าวโดยล็อกการิธึมจะได้สมการเป็น รูปแบบความสัมพันธ์เส้นตรงดังนี้ 
    log Y = k log X + log b …………...........(2)  

ซึ่งหมายความว่าเมื่อเขืยนความสัมพันธ์ลงในกราฟ  log-log scale จะได้เป็นนความสัมพันธ์แบบ
เส้นตรงท่ีมีค่า k คือความชันของกราฟ และค่า log b เป็นจุดตัดแกน Y ของกราฟ 

 
2.4 ข้อมูลท่ัวไปของอะโวคาโดในประเทศไทย 

อะโวคาโด (Persea americana Mill.) จัดอยู่ในวงศ์  Lauraceae วงศ์เดียวกันกับการบูรและ
อบเชย เป็นไม้ผลพื้นเมืองในเขตกึ่งร้อนมีถิ่นก าเนิดในแผ่นดินใหญ่ของอเมริกากลาง ประเทศเม็กซิโก 
กัวเตมาลา และหมู่เกาะเวสอินดีส เป็นท่ีนิยมบริโภคกันมานานในอเมริกาและยุโรป เนื่องจากมีคุณค่าทาง
อาหารท่ีเป็นประโยชน์ต่อร่างกาย การแพร่กระจายในต้นศตวรรษท่ี 16 โดยชาวสเปนน ามาปลูกท่ีเปรู 
ต่อมาในศตวรรษท่ี 18 ได้แพร่เข้าสู่ฮาวาย ฟลอริด้า และแคลิฟอร์เนีย ส าหรับเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ได้มี
การน าอะโวคาโดมาปลูกท่ีประเทศฟิลิปปินส์เมื่อ 200 กว่าปีท่ีแล้ว ในประเทศไทยมีการปลูกอะโวคาโดมา
นานไม่ต่ ากว่า 100 ปี โดยมิชชันนารีชาวสหรัฐอเมริกันน ามาปลูกในประเทศไทยครั้งแรกที่จังหวัดน่าน   

อะโวคาโดมีความส าคัญทางเศรษฐกิจระดับท้องถิ่นท่ีส าคัญของไทย มูลนิธิโครงการหลวงได้น า  
อะโวคาโดมาส่งเสริมให้เกษตรกรชาวเขาปลูกเป็นอาชีพ อะโวคาโดจึงมีความส าคัญต่อการท าการเกษตรใน
ชนบทและการด ารงชีวิต คนไทยเรียกอะโวคาโดว่า “ลูกเนย” เนื่องจากเป็นผลไม้ท่ีมีคุณค่าทางอาหารสูง 
ปัจจุบันผู้บริโภคในประเทศไทยได้หันมาสนใจด้านอาหารสุขภาพเป็นอย่างมาก เนื้ออะโวคาโดมีไขมันไม่
อิ่มตัว 54% ไม่มีคอเลสเตอรอล ช่วยลดระดับไขมันชนิดแอล ดี แอล (LDL) จึงมีผลต่อการลดน้ าหนักได้ มี
น้ าตาลน้อยและมีปริมาณคาร์โบไฮเดรตต่ า เหมาะส าหรับผู้ป่วยเบาหวาน มีสารอาหาร วิตามิน และแร่ธาตุ
ท่ีหลากหลาย (ตารางท่ี 2.2) มีวิตามินอีช่วยบ ารุงผิวและเส้นผม วิตามินเคช่วยป้องกันการเกิดโรคมะเร็ง มี
สารต่อต้านอนุมูลอิสระ (Antioxidant) ส่วนของเนื้อสามารถน ามาสกัดน้ ามันท าเครื่องส าอาง และมีการใช้
กันอย่างแพร่หลายในอุตสาหกรรมยา เครื่องส าอาง และในการผลิตน้ ามันเชิงพาณิชย์ กรดอะมิโน เส้นใย
อาหารมีในปริมาณสูงจึงเป็นประโยชน์ต่อระบบขับถ่าย ให้ค่าพลังงานความร้อนต่อร่างกายสูง มีปริมาณ
คาร์โบไฮเดรตและน้ าตาลน้อย  

อะโวคาโดเป็นไม้ยืนต้นท่ีมีใบเขียวตลอดปี สามารถปลูกเป็นป่าทดแทนได้ดี ประกอบกับสามารถ
ปลูกได้ในพื้นท่ีหลายระดับความสูง ต้ังแต่ พื้นราบจนถึงพื้นท่ี สูงมากกว่า 1,000 เมตร สามารถส่งเสริมให้
เกษตรกรปลูกเป็นอาชีพได้กว้างขวางกว่าไม้ผลบนพื้นท่ีสูงอื่นๆ พืชในสกุล Persea มีอยู่ประมาณ 50 ชนิด 
ส่วนใหญ่มีถ่ินก าเนิดในแถบอเมริการเหนือและใต้ ในประเทศไทยพบ 3 ชนิด คือ 

1. อินทรา (Persea gamblei) พบแถบจังหวัดเลย 
2. ยางบง หรือ ยางโบง (P. kursei) พบแถบจังหวัดนครพนม และนครราชสีมา 
3. เอียน (P. membranacea) พบแถบจังหวัดสงขลา 
เผ่าอะโวคาโดทางพืชสวน (Horticulture race) อะโวคาโดโดยท่ัวไปมีแหล่งท่ีมาแบ่งได้ 3 เผ่า คือ 

เผ่าแม็กซิกัน (Mexican) เผาเวสอินเดียน (West Indian) และเผ่ากัวเตมาลัน (Guatamalan) ซึง่แต่ละเผ่า
มีลักษณะดังนี้ 
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ตารางที่ 2.2 สารส าคัญท่ีพบในอะโวคาโดปริมาณ 100 กรัม 

สารอาหารหลัก ปริมาณของสารอาหาร 
แคลอรี 160 kcal 
ไขมันท้ังหมด 15 g 
ไขมันอิ่มตัว 2.10 g 
คอเลสเตอรอล 0 mg 
โซเดียม 7 mg 
โพแทสเซียม 485 mg 
คาร์โบไฮเดรต 9 g 
เส้นใยอาหาร 7 g 
โปรตีน 2 g 
น้ าตาล 0.7 g 
วิตามิน ซี 10 mg 
วิตามิน บี 6 0.3 mg 
วิตามิน บี 12 0 µg 
วิตามิน ดี 0 IU 
เหล็ก 0.6 mg 
แมกนีเซียม 29 mg 
แคลเซียม 12 mg 

ท่ีมา: USDA National Nutrient data base (USDA, 2024) 
 

1. เผ่าเม็กซิกัน (Persea americana Mill. Mexican) อะโวคาโดตระกูลพื้นเมืองท่ีอยู่บนที่สูง
ของประเทศเม็กซิโก เป็นสายพันธุ์ที่เหมาะส าหรับปลูกบนพื้นท่ีสูงและมีอากาศหนาวเย็น ไม่ทนอากาศร้อน
และสภาพดินเค็ม ลักษณะเด่นของอะโวคาโดตระกูลนี้ คือ ใบเรียบเล็กสีเขียวมีกล่ินหอม ใต้ใบมีเส้นใบ
เด่นชัด ผลมีขนาดเล็กกลมรีผิวเรียบเป็นมัน น้ าหนัก 150  กรัม เปลือกหนา 0.031 นิ้ว ผลแก่สีม่วง มีเสียง
คลอนของเมล็ด เมล็ดมีขนาดใหญ่ไม่ติดเนื้อ เนื้อผลมีน้ ามันมากกว่า 30% อายุเก็บเกี่ยว 6-8 เดือน พันธุ ์
อะโวคาโดในเผ่าเม็กซิกัน ได้แก่ ได้แก่ พันธุ์ โทปา-โทปา (Topa-topa) และแม็คชิโคล่า (Maxicola) 

2. เผ่าเวสต์อินเดียน (P. americana  Mill. West Indian) เป็นตระกูลพื้นเมืองพบในพืน้ท่ีหมู่
เกาะเวสต์อินดีสต์ ขึ้นได้ดีในสภาพอากาศร้อนไม่ทนความหนาวเย็น ใบไม่มีกล่ิน ผิวใบเกล้ียง ใบใหญ่    สี
เขียวอ่อน ใบอ่อนสีน้ าตาลอ่อน ผลมีน้ าหนัก 250–1,050 กรัม มีรูปทรงแบบกลม รี น้ าเต้า และแตงกวา 
เป็นต้น เนื่องจากมีขั้วผลท่ีไม่เหนียวจึงท าให้ผลร่วงง่าย ผลดิบมีสีเขียวอมเหลือง ผิวผลเรียบเป็นมัน เปลือก
หนาประมาณ 0.062 นิ้ว เมล็ดมีขนาดใหญ่และมีช่องว่างในผลหลวม เย่ือหุ้ม เมล็ดขรุขระ เนื้อผลมีน้ ามัน 
ต่ าสุด 3-10% อายุเก็บเกี่ยว 6-9 เดือน พันธุ์อะโวคาโดในเผ่านี้ ได้แก่ พันธุ์ฟูเซีย (Fuchsia) ซิมมอนด์ 
(Simmonds) รูเฮิลร์ (Ruehle) คาโน่ (Kanoe) โพลล๊อค (Pollock) วอลดิน (Waldin) และแทรฟ (Trapp) 
เป็นต้น 
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3. เผ่ากัวเตมาลัน (P. americana Mill. Guatemalan) พบแถบประเทศกัวเตมาลา เหมาะ
ส าหรับปลูกในสภาพพื้นท่ีกึ่งร้อนกึ่งหนาว เจรญิได้ดีในสภาพอากาศเย็นปานกลาง ทนร้อนได้ดี ใบไม่มีกล่ิน
หอม ใต้ใบเรียบ ใบมีขนาดใหญ่สีเขียวเข้ม ใบอ่อนมีสีน้ าตาลแดง ผลมีน้ าหนัก 450-900 กรัม ขั้วผลเหนียว 
ผลแก่สีเขียวเข้ม ผิวเปลือกขรุขระหนา 0.062-0.250 นิ้ว ทนต่อการกระแทกเมล็ดมีขนาดเล็กและยึดติด
โพรงแนน่ เนื้อผลมีน้ ามันปานกลาง 8-15% เนื้อเหนียว รสชาติดี อายุเก็บเกี่ยว 8-14 เดือน อะโวคาโดใน
เผ่านี้ ได้แก่ พันธุ์เทเลอร์ (Taylor) ลินดา (Linda) ฮิกสัน (Hickson) ปากช่อง 1-14 และปากช่อง 2-8 เป็น
ต้น 

ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของอะโวคาโด  
ต้น อะโวคาโดเป็นไม้ผลยืนต้นมีสีเขียวตลอดท้ังปี  บางพันธุ์จะมีท้ิงใบบ้างในระยะเวลาอันส้ันก่อน

ออกดอกและระหว่างออกดอก ต้นโตเต็มท่ีสูงถึง 6-18 เมตร แล้วแต่พันธุ์ กิ่งเบาและเปราะ รูปทรงของต้น
มีความแตกต่างกันมาก ต้ังแต่ต้นต้ังตรง และล้าต้นอวบใหญ่ จนถึงต้นเป็นพุ่มเต้ีย ทรงพุ่มเต้ีย แน่นทึบ ล้า
ต้นเล็ก มี เส้นผ่าน ศูนย์กลาง 5-8 เมตร เปลือกของล้าต้นมีท้ังผิวขรุขระ และผิวเรียบ สีน้้าตาลอ่อน มีร่อง
ตามยาวของกิ่ง  

ดอก ดอกจะออกเป็นกลุ่ม ตรงปลายกิ่งของช่อดอกเป็นแบบเพนนิเคิล (Panicle) มีดอกเปน็จ้าน
วนมากตรงปลายกิ่งอ่อน ดอกมีขนาดเล็กมีเส้นผ่าศูนย์กลาง 1 เซนติเมตร สีเขียวค่อนข้างเหลือง ก้านชูดอก
ดอกส้ัน เป็นดอกสมบูรณ์เพศ มีดอก ย่อยจ้านวนมากต่อช่อ ประมาณ 200-300 ดอก แต่มีการผสมติดน้อย
มาก แต่ละช่อ ติดผลเพียง 1-3 ผลเนื่องจากเกสรเพศผู้และเพศเมียแก่ไม่พร้อมกัน (Dichogamy) จึงแบ่ง 
อะโวคาโดออกเป็น 2 กลุ่ม ตามลักษณะการบานของดอก คือ ประเภท ก. (A type) เกสรเพศเมียพร้อมร ั
บละอองเรณูในตอนเช้า แต่เกสรเพศผู้พร้อมถ่ายละอองเรณูใน ตอนบ่าย ได้แก่ พันธุ์แฮลล์ และปีเตอร์สัน 
และประเภท ข. (B type) เกสรเพศเมีย พร้อมรับละอองเรณูในตอนบ่าย แต่เกสรเพศผู้พร้อมถ่ายละออง
เรณูในตอนเช้า ได้แก่ พันธุ์บู๊ท 7 บู๊ท 8 และสายต้นมูเซอ 30 และ 214 ดังนั้น การผสมเกสรข้ามต้น จึงเป็น
ส่ิงส าคัญและจ้าเป็น ควรปลูกสลับต้นอะโวคาโดท่ีอยู่ในประเภท ก. และ ประเภท ข. จะช่วยการติดผลให้ดี
ขึ้น และอะโวคาโดจะติดผลได้ดีขึ้นถ้าอุณหภูมิต่ า เนื่องจากอุณหภูมิต่ าจะช่วยท้าให้ระยะเวลาท่ีเกสรตัว
เมียพร้อมท่ีจะผสมยืดออกไป ในประเทศไทย อะโวคาโดแทงช่อดอกต้ังแต่เดือนตุลาคมถึงกุมภาพันธ์ ดอก 
จะบานในเดือนพฤศจิกายนถึงธันวาคม พันธุ์ที่แทงช่อดอกเร็วปานกลาง จะมีดอก บานปลายเดือนธันวาคม
ถึงมกราคม และพันธุ์ที่แทงดอกช้าจะบานในช่วงมกราคมถึง ปลายกุมภาพันธ์ เช่น พันธุ์บูท         

ใบ เป็นใบแบบเด่ียวจะเรียงสลับกันบนกิ่ง ก้านใบส้ัน รูปใบยาว ปลายใบ เรียวแหลมถึงแหลมป้าน 
สีเขียวสดใส ด้านบนใบสีเขี ยวเข้มเป็นมัน ด้านล่างสีจางกว่า ใบมีความยาวประมาณ 8-28 เซนติเมตร 
กว้าง 5-12 เซนติเมตร ใบจะเรียงอยู่ หนาแน่นท่ีส่วนปลายของกิ่งฝอย สายพันธุ์อะโวคาโดในกลุ่มเวสต์
อินเดียนใบไม่มีกล่ิน ต่างจากกลุ่มเม็กซิกัน ซึ่งเมื่อขยี้หรือบดใบจะมีกล่ินหอม  

ผล เป็นผลเด่ียวมีรูปผลต่างๆ กัน เช่น รูปร่างแบบผลฝรั่ง ผลรูปไข่ หรือทรง กลม มีท้ังสีเขียวและ
ม่วง บางพันธุ์ก็มีการเปล่ียนสีเมื่อสุก โดยเปล่ียนเป็นสีม่วงเข้ม ผิวอาจเรียบหรือขรุขระ มีท้ังเปลือกหนา
และเปลือกบาง เนื้อมีสีเหลืองอ่อนจนถึง เหลืองเข้ม 
 การขยายพันธุ์อะโวคาโดสามารถขยายพันธุ์ได้หลายวิธี เช่น การเพาะเมล็ด การติดตา และการ
ต่อกิ่ง การเพาะเมล็ดนั้นนิยมท ากันโดยมีจุดประสงค์ในการใช้เป็นต้นตอในการติดตาหรือต่อกิ่งเป็นส่วน
ใหญ่ หรือเพื่อใช้คัดเลือกและปรับปรุงพันธุ์ ส าหรับวิธีการขยายพันูธุ์ท่นิยมใช้ในการปลูกอะโวคาโดเป็น
การค้า คือ การเสียบยอดพันธุ์ดีบนต้นตอเพาะเมล็ด 
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2.5 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
เกษราภรณ์ อุ่นเกิดและคณะ (2557) ได้ศึกษาชนิดและความหนาแน่นของพรรณไม้ มวลชีวภาพ 

การกักเก็บคาร์บอน และประเมินมูลค่าคาร์บอนท่ีกักเก็บในไม้ยืนต้นบริเวณป่าชุมชนเขาวง จังหวัดชัยภูมิ 
ท าการเก็บข้อมูลพรรณไม้ทุกต้นท่ีมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางเพียงอกตั้งแต่ 4.5 เซนติเมตรขึ้นไป และความ
สูงท้ังหมดของต้นไม้เพื่อน าข้อมูลไปประเมินหาปริมาณมวลชีวภาพ เหนือพื้นดินและใต้พื้นดิน ปริมาณการ
กักเก็บคาร์บอน ปริมาณการดูดซับก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์และประเมินมูลค่าการกักเก็บคาร์บอน พบว่า 
ป่าชุมชนเขาวงบริเวณป่าเพื่อการอนุรักษ์พบพรรณไม้ 43 ชนิด มีความหนาแน่น 133 ต้น/ไร่ มีปริมาณ
มวลชีวภาพท้ังหมด 84,182.06 ตัน (โดยน้ าหนักแห้ง) ปริมาณการกักเก็บคาร์บอน 39,565.57 ตัน
คาร์บอน คิดเป็นปริมาณการดูดซับคาร์บอน 145,086.93 ตันคาร์บอนไดออกไซด์ ส่วนป่าชุมชนเขาวง
บริเวณป่าเพื่อการใช้ประโยชน์พบพรรณไม้ 49 ชนิด มีความหนาแน่น 151 ต้น/ไร่ มีปริมาณมวลชีวภาพ
ท้ังหมด 74,222.74 ตัน (โดยน้ าหนักแห้ง) ปริมาณการกักเก็บคาร์บอน 34,884.69 ตันคาร์บอน คิดเป็น
ปริมาณการดูดซับคาร์บอน127,922.15 ตัน คาร์บอนไดออกไซด์ 

ชัญษา กันฉิ่ง และคณะ  (2559) ได้ประเมินการกักเก็บคาร์บอนในมวลชีวภาพของพืชท่ีมีเนื้อไม้
ป่าชุมชนห้วยข้าวก่า อ าเภอจุน จังหวัดพะเยา โดยส ารวจชนิดพันธุ์พืช และประเมินค่าการกักเก็บคาร์บอน 
ในพื้นท่ีส ารวจรวม 4,000 ตารางเมตร พร้อมเก็บข้อมูลพรรณไม้โดยวิธีการวางแปลงตัวอย่าง (Quadrat) 
5 สถานี  และค านวณมวลชีวภาพเหนือพื้นดินโดยใช้สมการแอลโลเมตริก  ผลการ ศึกษา พบพรรณไม้ใน 
23 วงศ์ 48 สกุล 58 ชนิด มวลชีวภาพรวม 74 ,949.67 กิโลกรัม (ต่อ 4,000 ตารางเมตร)  และปริมาณ
การกักเก็บคาร์บอนโดยรวม เท่ากับ 38,547.23 กิโลกรัมคาร์บอน (ต่อ 4,000 ตารางเมตร) 

อาริสา สาดิษฐ์ และปิยะกาญจน์ เท้ียธิทรัพย์ (2560) ได้ท าการศึกษาการกักเก็บคาร์บอนของ
พื้นท่ีสวนลุมพินี กรุงเทพมหานคร ในส่ิงปกคลุมดิน 2 ประเภท คือ พื้นท่ีปลูกต้นไม้ ท้ังในกลุ่มชนิดพันธุ์ไม้ 
ผสมและชนิดพันธุ์เด่ียว และสนามหญ้า โดยท าการศึกษาการกักเก็บคาร์บอนใน มวลชีวภาพเหนือพื้นดิน 
เศษซากพืชและในดิน จากการศึกษาพบว่า การกักเก็บคาร์บอนรวมเฉล่ียในพื้นท่ีปลูกต้นไม้ เท่ากับ 66.10 
ตันต่อเฮกตาร์ เป็นการกักเก็บคาร์บอนในมวลชีวภาพเหนือพื้นดิน เศษซากพืชร่วงหล่น เศษหญ้าและใน
ดิน เท่ากับ 34.85, 2.24, 0.17 และ 28.84 ตันต่อเฮกตาร์ ตามล าดับ ในขณะท่ีการกักเก็บคาร์บอนรวม
เฉล่ียในสนามหญ้า เท่ากับ 20.93 ตันต่อเฮกตาร์ เป็นการกักเก็บคาร์บอนในเศษหญ้าและในดิน เท่ากับ 
0.27 และ 20.67 ตันต่อเฮกตาร์ ตามลาดับ โดยความแตกต่างของการกักเก็บคาร์บอนรวมข้ึนอยู่กับการ
กักเก็บคาร์บอนในมวลชีวภาพเหนือพื้นดินมากกว่าในส่วนอื่นๆ ซึ่งแปลงนนทรี (Peltophorum 
pterocarpum) และจามจุรี (Samanea saman) มีการกักเก็บคาร์บอนในมวลชีวภาพเหนือพื้นดินและ
คาร์บอนรวมมากท่ีสุด 

สุภา ศิรินาม และวรวุฒิ ประสิทธิวุฒิศักดิ์ (2559) ได้ศึกษาการปลูกป่าลดภาวะโลกร้อนได้หรือไม่ 
ซึ่งพบว่า กิจกรรมการปลูกป่าไม่สามารถดูดซับก๊าซเรือนกระจกได้หมด เนื่องจากศักยภาพของการกักเก็บ
คาร์บอนของป่าไม้ไม่สามารถรองรับการปล่อยคาร์บอนจากกิจกรรมการด าเนินชีวิตของมนุษย์ได้ท้ังหมด 
แต่อย่างไรก็ตามป่าไม้ก็ยังคงเป็นแหล่งเดียวท่ีสามารถกักเก็บคาร์บอนได้ และมี ส่วนในการช่วยลดภาวะ
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โลกร้อนได้ในหลายๆ ด้าน เช่น ช่วยดูดซับความร้อน ลดการสะท้อนแสงอาทิตย์ รักษาความชุ่มช้ืนในดิน 
และยังมีคุณประโยชน์ทางอ้อม เช่น เป็นแหล่งออกซิเจนท่ีใหญ่ท่ีสุดของโลก และเป็นแหล่งต้นน้ าท่ีส าคัญ 

Yu, Lv and Liu (2024) ท าการศึกษาด้านความหลากหลายทางชีวภาพกับปริมาณคาร์บอนท่ี
สะสมในมวลชีวภาพของสังคมพืชท่ีแปรตามระดับความสูงของพื้นท่ีในเทศจีน ซึ่งผลการศึกษาพบว่าไม้พุ่ม 
และพืชล้มลุกมีประสิทธิภาพสูงในการเก็บกักคาร์บอนไว้ในมวลชีวภาพ แต่การสะสมคาร์บอนไว้ในดินนั้น
พื้นท่ีท่ีมีพืชล้มลุกจะสามารถเก็บกักคาร์บอนไว้ได้ในปริมาณท่ีสูง ส่วนระดับความสูงของพื้นท่ีก็มี
ความสัมพันธ์กับปริมาณคาร์บอนที่พืชสะสมได้  

Denvir et al. (2024) ศึกษาความยั่ งยืนของพลวัตรคาร์บอนในสวนอะโวคาโด โดยได้
ท าการศึกษาการเก็บกักคาร์บอนในมวลชีวภาพของอะโวคาโดในพื้นท่ีประเทศแม็กซิโก ซึ่งแต่เดิมพื้นท่ี
ปลูกอะโวคาโดนั้นเคยเป็นพื้นท่ีป่าสนและโอ๊คตามธรรมชาติ แต่ได้มีการเปล่ียนแปลงพื้นท่ีป่าเหล่านั้นให้
กลายเป็นสวนปลูกอะโวคาโด การวิจัยในครั้งนี้ได้ท าการเปรียบเทียบแหล่งสะสมคาร์บอนในส่วนของมวล
ชีวภาพพืชเหนือผิวดินของอะโวคาโดในสวนปลูกและพื้นท่ีป่าสน-โอ๊คธรรมชาติท่ีอยู่ในบริเวณใกล้เคียง ผล
การศึกษาพบว่าปริมาณคาร์บอนท่ีถูกเก็บกักไว้ในมวลชีวภาพของต้นอะโวคาโด ส่วนท่ีอยู่เหนือผิวดินนั้นมี
ปริมาณท่ีสูงกว่าปริมาณคาร์บอนท่ีถูกเก็บกักไว้ในเนื้อไม้สน-โอ๊คท่ีขึ้นอยู่ในพื้นท่ีป่าธรรมชาติ อย่างไรก็ดี
ปัจจัยทางกายภาพหลายประการ อาทิเช่น อุณหภูมิ ปริมาณน้ าฝน ฯลฯ มีผลต่อสมคาร์บอนที่สะสมในดิน
ในพื้นท่ีปลูกอะโวคาโด ซึ่งเป็นส่ิงท่ีต้องมีการวางแผนการจัดการให้เหมาะสม เพื่อสร้างความยั่งยืนในการ
เป็นแหล่งเก็บกักคาร์บอน 
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บทที่ 3 
วิธีการด าเนินการวิจัย 

 
 การศึกษาวิจัยนี้ มีกรอบแนวคิดของการศึกษาวิจัยและการด าเนินงานท่ีเกี่ยวข้องและเช่ือมโยงกัน
ใน 3 องค์ประกอบ ได้แก่ (1) การรวมรวมข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับศักยภาพในการเก็บกักคาร์บอนในมวล
ชีวภาพของอะโวคาโดแต่ละช่วงอายุและสายพันธุ์ รวมท้ังการหาสมการแอลโลเมตรีเพื่อค านวณหามวล
ชีวภาพของต้นอะโวคาโดในจังหวัดเพชรบูรณ์ (2) ทดสอบวิธีการจัดการดินและปุ๋ยท่ีเหมาะสมในพื้นท่ี
ปลูกอโวคาโดเพื่อลดการปลดปล่อยคาร์บอนสู่อากาศในระดับพื้นท่ีโดยการมีส่วนร่วมของเกษตรกรใน
ท้องถิ่น (3) การส่งเสริมกิจกรรมท่ีเหมาะสมให้แก่เกษตรกรโดยการมีส่วนร่วมเพื่อช่วยลดปัญหาภาวะโลก
ร้อนในเชิงพื้นท่ีภายใต้การมีส่วนร่วมของชุมชน ผ่านกระบวนการวิจัยและเครื่องมือท่ีเหมาะสม 
 
3.1 การเก็บกักคาร์บอนในมวลชีวภาพของต้นอะโวคาโด 
 3.3.1 การคัดเลือกพื้นที่และก าหนดจุดเก็บข้อมูล  

พื้นท่ีศึกษาเป็นพื้นท่ีปลูกอะโวคาโด ในพื้นท่ีบ้านเพชรช่วย อ าเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ (รูปท่ี 
3.1) ท าการเลือกแปลงท่ีมีการปลูกอะโวคาโดมาแล้ว 4 ปี ระยะปลูก 6x6 เมตร จ านวนต้นต่อพื้นท่ี เท่ากับ 
49 ต้นต่อไร่ โดยมีการก าหนดจุดเก็บตัวอย่าง จ านวน 4 แปลงทดลอง ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
  1) แปลงท่ี 1 แปลงปลูกอะโวคาโดสายพันธุ์บูท 7 (Booth 7) 
  2) แปลงท่ี 2 แปลงปลูกอะโวคาโดสายพันธุ์เฟอร์เต้ (Fuerte) 
  3) แปลงท่ี 3 แปลงปลูกอะโวคาโดสายพันธุ์บัคคาเนีย (Buccaneer) 
  4) แปลงท่ี 4 แปลงปลูกอะโวคาโดสายพันธุ์ปีเตอร์สัน (Peterson) 
 

 
 

รูปที่ 3.1 แผนท่ีแสดงพื้นท่ีศึกษาในเขตบ้านเพชรช่วย อ าเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ 
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รูปที่ 3.2  การวัดต้นอะโวคาโดท่ีท าการศึกษาประสิทธิภาพการกักเก็บคาร์บอน 
 

  3.3.2 การศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยาของอะโวคาโด 
ส ารวจอะโวคาโดในแปลงเกษตรกร ท าการเลือกแปลงท่ีมีการปลูกอะโวคาโดมาแล้ว 4 ปี ระยะ

ปลูก 6x6 เมตร สายพันธุ์ ท่ีศึกษา คือ สายพันธุ์ฟูเอร์เต้ (Fuerte) และบัคคาเนียร์ (Buccaneer) เลือก
ต้นอะโวคาโด 5 ต้นต่อสายพันธุ์ แล้วเก็บช้ินส่วนของใบมาพิจารณาลักษณะรูปร่างใบ (Leaf shape) 
ปลายใบ (Leaf apex) และโคนใบ (Leaf base) ผลแก่ของอะโวคาโด และสังเกตลักษณะล าต้น พิจารณา
สีและเปลือกของล าต้น อะโวคาโดท้ัง 2 สายพันธุ์จะเก็บเกี่ยวผลแก่ได้ในช่วงเดือนกรกฎาคม-สิงหาคม 
2567 ผลอะโวคาโดแก่จะท าการคัดเลือกมา 10 ผล แล้วท าการศึกษาลักษณะต่างๆ ได้แก่ รูปร่างผล สีผิว
ผลดิบ สีผิวผลสุก และขนาดของผล (ฉลองชัย และคณะ, 2545) 

3.3.3 ในการวิเคราะห์ปริมาณอินทรีย์คาร์บอนในส่วนเนื้อเยื่อพืช 
        ในการเก็บข้อมูลใช้แปลงตัวอย่างช่ัวคราว (Temporary quadrat) ขนาด 20 x 40 ตาราง

เมตร ท าการวัดเส้นผ่านศูนย์กลางระดับอก (DBH) และความสูง (Height) ของต้นอะโวคาโดทุกต้น แล้ว
น าไปค านวณหามวลชีวภาพเหนือผิวดิน (Above ground biomass) โดยอาศัยความสัมพันธ์ในรูป
สมการอัลโลเมตรี (Allometry) ในท าการวิเคราะห์ปริมาณอินทรีย์คาร์บอนในส่วนเนื้อเย่ือพืช โดยการสุ่ม
ช้ินส่วนของล าต้นไปวิเคราะห์หาค่าคงท่ีของปริมาณคาร์บอน (Carbon density) โดยใช้เทคนิคการ
วิเคราะห์หาปริมาณคาร์บอน (Carbon content) ด้วยวิธี Wet oxidation โดยท าการออกซิไดซ์คาร์บอน
อินทรีย์ให้กลายเป็นแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ ด้วยโพแทสเซียมไดโครเมต (K2Cr2O7) ในกรดก ามะถัน
เข้มข้น (H2SO4)  แล้ววิเคราะห์โพแทสเซียมไดโครเมตท่ีเหลือด้วยการไทเทรตกับสารละลายเฟอรัส
แอมโมเนียมซัลเฟต (Fe(NH4)2(SO4)2.6H2O) ด้วยการใช้ฟีนอลทาลีน (Phenolphthalein) เป็นอินดิเค
เตอร์ แล้วค านวณเป็นปริมาณอินทรีย์คาร์บอน (Walkley, 1947) จากนั้นน าค่าคงท่ีซึ่งวิเคราะห์ได้กลับไป
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ค านวณหาอินทรีย์คาร์บอนที่สะสมในมวลชีวภาพเหนือพื้นดินของอะโวคาโด โดยอาศัยความสัมพันธ์ในรูป
สมการอัลโล  เมตรี ซึ่งจะทราบประสิทธิภาพในการเก็บกักคาร์บอนในมวลชีวภาพของอะโวคาโด โดยจะ
เลือกใช้สมการอัลโลเมตรีของ Kuyah et al. (2024) ซึ่งได้แสดงดังต่อไปนี้  

AGB  =  0.0446 x DBH 2.3232 x Height 0.4506 

เมื่อ  AGB หมายถึง Above ground biomass (มวลชีวภาพเหนือผิวดิน) 
 DBH หมายถึง Diameter at breath height (เส้นผ่านศูนย์กลางท่ีระดับ 1.30 เมตร) 
 Height หมายถึง ความสูง  
 

 
 

รูปที่ 3.3  ช้ินส่วนตัวอย่างอะโวคาโดท่ีจะน าไปวิเคราะห์ค่าคงท่ีส าหรับปริมาณคาร์บอน 
 

3.2  การทดสอบการจัดการดินท่ีเหมาะสมเพ่ือแก้ปัญหาภาวะโลกร้อน 
การทดสอบนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง แบ่งเป็น 2 ส่วน คือ การศึกษาและเก็บข้อมูลใน

ภาคสนาม และการวิเคราะห์ผลการทดลองในห้องปฏิบัติการ ดังนี้  
1. การเก็บข้อมูลภาคสนาม  
   1.1 วางแผนการทดลองในพื้นท่ีปลูกอโวคาโดของเกษตรกรแบบเจาะจง ในพื้นท่ีอ าเภอเขา

ค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ ซึ่งได้เลือกพื้นท่ีปลูกอะโวคาโดในหมู่บ้านเพชรช่วย ต าบลสะเดาะพง อ าเภอเขาค้อ 
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จังหวัดเพชรบูรณ์ โดยก่อนเริ่มท าการทดลองจะเก็บตัวอย่างดินจากพื้นท่ีการใช้ประโยชน์ท่ีดินดังกล่าว ท า
การเก็บตัวอย่างดินโดยใช้ Soil core ท่ีความลึกของดิน 1 ระดับ คือ ดินช้ันบน 0-20 เซนติเมตร โดยเก็บ
ตัวอย่างดิน 3 จุด และเก็บตัวอย่างดินแบบ Composite โดยเก็บกระจายท่ัวแปลง น าตัวอย่างดินท่ีได้มา
ผสมคลุกเคล้ากัน และแบ่งดินออกเป็น 4 ส่วน เก็บดินใส่ถุงพลาสติก 1 ส่วน จนครบ 1 กิโลกรัม  แล้วน า
ตัวอย่างดินท่ีเก็บไว้ไปท าการวิเคราะห์ผลในห้องปฏิบัติการต่อไป 

  1.2 การทดสอบการจัดการดินและปุ๋ยท่ีเหมาะสม ปัจจัยท่ีต้องการทดสอบ คือ ชนิดของปุ๋ย 
โดยแบ่งชุดการทดลองออกเป็น 3 ชุดการทดลอง ได้แก่  

1) แปลงท่ีมีการใช้ปุ๋ยเคมี (ชุดทดลองท่ี 1, T1) 
2) แปลงท่ีมีการใช้ปุ๋ยเคมีร่วมกับปุ๋ยอินทรีย์ (ชุดทดลองท่ี 2, T2) 
3) แปลงท่ีมีการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ (ชุดทดลองท่ี 3, T3)  

 ในการทดลองครั้งนี้ท าการเลือกอะโวคาโดสายพันธุ์บัคคาเนีย ท่ีมีความสูงประมาณ 30 
เซนติเมตร แต่ละชุดทดลองจะท าการปลูกอะโวคาโดจ านวน 5 ต้น แต่ละชุดทดลองท าการปลูก 3 ซ้ า โดย
มีการให้ปุ๋ยในอัตราและช่วงเวลาท่ีกรมวิชาการเกษตรก าหนด โดยจะท าการทดลองเป็นเวลา 6 เดือน ก่อน
ท าการทดลอง และทุก 2 เดือน จนส้ินสุดการทดลองจะท าการวัดเส้นผ่านศูนย์กลางระดับคอดิน () ความ
สูง และจ านวนใบของอะโวคาโด  

   1.3 เมื่อส้ินสุดการทดลองจะมีการเก็บตัวอย่างดินโดยใช้ Soil core ท่ีความลึกของดิน 0-20 
เซนติเมตร โดยเก็บตัวอย่างดิน 3 จุด และเก็บตัวอย่างดินแบบ Composite โดยเก็บกระจายท่ัวแปลง น า
ตัวอย่างดินท่ีได้มาผสมคลุกเคล้ากัน และแบ่งดินออกเป็น 4 ส่วน เก็บดินใส่ถุงพลาสติก 1 ส่วน จนครบ 1 
กิโลกรัม แล้วน าตัวอย่างดินท่ีเก็บไว้ไปท าการวิเคราะห์ผลในห้องปฏิบัติการต่อไป 

2. การวิเคราะห์ผลในห้องปฏิบัติการ การเก็บตัวอย่างดินแบบ Composite นั้นจะน า
ตัวอย่างดินท่ีได้ผ่ึงในท่ีร่ม และเลือกวัสดุท่ีไม่ใช่ดินออก เมื่อดินแห้งแล้ว บดและร่อนผ่านตะแกรงขนาด 1 
และ 2 มิลลิเมตร แล้วน ามาวิเคราะห์ค่าปฏิกิริยาของดิน โดยวิธีของ Thomas (1996) ปริมาณคาร์บอน
อินทรีย์อินทรีย์ (soil organic carbon) โดยวิธี Walkley and Black titration  (Walkley and Black, 
1934)  

 

     
 

รูปที่ 3.4  ตัวอย่างดินท่ีท าการเก็บก่อนและหลังการทดลองปลูกอะโวคาโด 
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รูปที่ 3.5 การวิเคราะห์ตัวอย่างดินในห้องปฏิบัติการ 
 
3.3  การส่งเสริมวิธีการท่ีเหมาะสมเพ่ือแก้ไขปัญหาภาวะโลกร้อนในพ้ืนท่ีภายใต้การมีส่วน

ร่วมของชุมชน 
เครื่องมือท่ีใช้  คือ  กระบวนการ  AIC  (Appreciated  Influence  Control)  ซึ่งเป็นเทคนิค

การประชุมแบบมีส่วนร่วมอย่างสร้างสรรค์  ปราศจากความขัดแย้ง  เป็นการระดมความคิดเห็นท่ีท าให้
เกิดความเข้าใจในสภาพปัจจุบัน  ปัญหา  และก่อให้เกิดการพัฒนากลยุทธ์ต่อไปได้  โดยบูรณาการองค์
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โดยมีกระบวนการดังนี้ 

1. ขั้นตอนการสร้างความรู้ (Appreciation = A)   
เป็นขั้นตอนการเรียนรู้และแลกเปล่ียนประสบการณ์ แบ่งเป็น 2 ส่วน คือ การวิเคราะห์

สภาพของชุมชนในปัจจุบัน  และการก าหนดอนาคตหรือวิสัยทัศน์ ในการพัฒนา 
2. ข้ันตอนการสร้างแนวทางพัฒนา (Influence = I)   

เป็นขั้นตอนการหาวิธีการและเสนอทางเลือกในการพัฒนา  มีการก าหนดมาตรการ  
ก าหนดเป้าหมาย  ก าหนดกิจกรรม  และจัดล าดับความส าคัญของกิจกรรม/โครงการ ในขัน้ตอนนี้เทคนิคท่ี
เลือกใช้ คือ เทคนิคการวิเคราะห์สถานการณ์ (SWOT analysis)  

3. ข้ันตอนการสร้างแนวปฏิบัติ (Control = C)  
ในขั้นตอนนี้เป็นการน าเอาโครงการหรือกิจกรรมต่าง ๆ มาสู่การปฏิบัติและจัดกลุ่ม

ผู้ด าเนินการซึ่งจะรับผิดชอบโครงการ  โดยผลการวิเคราะห์สถานการณ์ในการก าหนดกลยุทธ์จากวิธีการ
วิเคราะห์ SWOT ซึ่งได้ท าการเลือกกลยุทธ์ในการลดจุดอ่อน เพื่อเป็นการส่งเสริมการบูรณาการองค์
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช้ในการเพิ่มประสิทธิภาพการจัดการทรัพยากรป่าไม้ชุมชนเพื่อ
แก้ปัญหาการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศเชิงพื้นท่ี โดยภายหลังจากการจัดกิจกรรมจะมีการประเมินผล
ความพึงพอใจต่อโครงการด้วยการสร้างแบบประเมินความพึงพอใจต่อโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง 
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โครงการฟื้นฟูป่าชุมชนบ้านห้วยลานให้เป็นแหล่งเก็บกักคาร์บอนในระดับต าบล ในด้านการบรรยาย  
สถานท่ี/ด้านการบริการของผู้ให้บริการ ด้านกระบวนการ ขั้นตอนการให้บริการ ด้านความรู้ ความเข้าใจ/
คุณภาพในการให้บริการ และการน าไปใช้ประโยชน์ แบบประเมินเป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating 
scale) จ านวน 19 ข้อ มีตัวเลือก 5 ตัวเลือก คือ พึงพอใจมากท่ีสุด พึงพอใจมากปานกลาง  พึงพอใจน้อย  
และพึงพอใจน้อยท่ีสุด  โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน  ดังนี้ 

เกณฑ์การแปลผลค่าเฉล่ียแบ่งออกเป็น  5  ระดับ  ดังนี้ 
ค่าเฉล่ีย 4.51-5.00 หมายถึง  มีระดับความพึงพอใจ  มากที่สุด 
ค่าเฉล่ีย 3.51-4.50 หมายถึง  มีระดับความพึงพอใจ  มาก 
ค่าเฉล่ีย 2.51-3.50 หมายถึง  มีระดับความพึงพอใจ  ปานกลาง 
ค่าเฉล่ีย 1.51-2.50 หมายถึง  มีระดับความพึงพอใจ  น้อย 
ค่าเฉล่ีย 1.00-1.50 หมายถึง  มีระดับความพึงพอใจ  น้อยที่สุด 
 
การวิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าสถิติ  คือ  ร้อยละ  ค่าเฉล่ีย  และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 

ตารางที่ 3.1 รายละเอียดวิธีการประเมินโครงการ 
วัตถุประสงค์ของ

การประเมิน 
ตัวชี้วัด แหล่งข้อมูล วิธี

รวบรวม
ข้อมูล 

การ
วิเคราะห์
ข้อมูล 

เกณฑ์ในการประเมิน 

1. เพื่อประเมินผล
ความส าเร็จตาม
วัตถุประสงค์ของ 
การจัดอบรม 

ความพึง
พอใจของ
ผู้เข้ารับ
การอบรม 

ผู้เข้ารับ     
การอบรม 

แบบสอบ
ถาม 

ค่าเฉล่ียและ
ค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

เกณฑ์การพิจารณา
ความพึงพอใจ 
1.00-1.50 น้อยท่ีสุด 
1.51-2.50 น้อย 
2.51-3.50 ปานกลาง 
3.51-4.50 มาก 
4.51-5.00 มากท่ีสุด 

2. เพื่อศึกษาความ
คิดเห็นของผู้เข้าร่วม
กิจกรรมต่อการจัด
อบรม 

ความ
คิดเห็น
ของ
ผู้เข้าร่วม
อบรม 

ผู้เข้ารับ     
การอบรม 

แบบสอบ
ถาม 

สรุป
ข้อคิดเห็น 

- 

3. เพื่อศึกษา
ประโยชน์ท่ีได้รับ 
จากการอบรมและ
ข้อเสนอแนะ          
ในการจัดอบรม 

ความ
คิดเห็น
ของ
ผู้เข้าร่วม
อบรม 

ผู้เข้ารับ     
การอบรม 

แบบสอบ
ถาม 

สรุป
ข้อคิดเห็น 

- 
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3.4 การวิเคราะห์ทางสถิติ 
 น าเสนอข้อมูลโดยการวิเคราะห์เชิงเปรียบเทียบเชิงปริมาณ โดยแสดงผลในรูปของตาราง  กราฟ  
แผนภูมิ  และท าการวิเคราะห์ข้อมูลความแตกต่างของค่าเฉล่ียด้วยวิธีการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบ
ทางเดียว One-way analysis of variance (One-way ANOVA) และ Duncan’ s Multiple Range  
Test (DMRT)  
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บทที่ 4  
ผลการวิจัย 

 
4.1 ลักษณะทางพฤษศาสตร์ของอะโวคาโดสายพันธุ์ต่างๆ 

อะ โวคาโด เป็นพื ช ต่ างถิ่ น ท่ี จั ดอยู่ ในวง ศ์  Lauraceae มี ช่ื อวิ ทยาศาสตร์ ว่ า  Persea 
americana. Mill. จัดอยู่ในสกุล Persea ลักษณะท่ัวไปทางพฤกษศาสตร์ของอะโวคาโด 4 สายพันธุ์ ซึ่งมี
อายุ 4 ปี มีรายละเอียดดังนี้ พันธุ์บูธ 7 มีความสูงอยู่ในช่วง 3.41-3.63 เมตร ใบเป็นใบเด่ียวท่ีมีการเรียง
ของใบแบบสลับ ใบมีความกว้าง 8.0-9.0 เซนติเมตร ความยาว 15.5-16.0 เซนติเมตร ผลเป็นผลเด่ียว ผล
กลมผิวเรียบ ผลแก่สีเขียว น้้าหนักอยู่ในช่วง 360.0-450.0 กรัม ผลมีความกว้าง 8.0-9.0 เซนติเมตร ความ
ยาว 10.5-12.0 เซนติเมตร (ตารางท่ี 4.1) ใบมีลักษณะรูปรี โคนใบมีลักษณะรูปโคนมนถึงสอบเรียว ปลาย
ใบเป็นแบบปลายเรียวแหลม ปลายกิ่งจะมีใบอยู่เป็นกระจุกระยะห่างระหว่างก้านใบค่อนข้างห่าง 
ระยะห่างระหว่างก้านใบ 2 เซนติเมตร ล้าต้นสีเทา เปลือกของล้าต้นปรากฎรอยแตกเป็นร่อง (รูปท่ี 4.1-A, 
4.2-A และ 4.3-A) พันธุ์บัคคาเนียร์มีความสูง 2.98-3.20 เมตร ใบเป็นใบเด่ียวที่มีการเรียงของใบแบบสลับ 
ใบมีความกว้าง 7.5-8.0 เซนติเมตร ความยาว 17.0-18.0 เซนติเมตร ผลเด่ียว ผลแบบลูกแพร์ผิวของผล
เรียบ โดยผลแก่สีเขียว น้้าหนัก 295-305 กรัม ผลมีความกว้าง 7.0-7.5 เซนติเมตร ความยาว 12.0-14.0 
เซนติเมตร (ตารางท่ี 4.1) ใบมีลักษณะรูปรี (elliptic) โคนใบมีลักษณะรูปลักษณะรูปโคนมน (Obtuse) 
ถึงสอบเรียว (Attenuate) ปลายใบเป็นแบบปลายแหลม (acute) ปลายกิ่งจะมีใบอยู่เป็นกระจุกระยะห่าง
ระหว่างก้านใบถี่ ระยะห่างระหว่างก้านใบ 0.5 เซนติเมตร เปลือกของล้าต้นสีเทามีลักษณะขรุขระ (รูปท่ี 
4.1-B, 4.2-B และ 4.3-B) พันธุ์ฟูเอร์เต้ มีความสูงอยู่ในช่วง 2.91-3.80 เมตร สูงกว่าพันธุ์บัคคาเนียร์
เล็กน้อย ใบเป็นใบเด่ียวที่มีการเรียงของใบแบบสลับ ใบมีความกว้าง 7.0-8.0 เซนติเมตร ความยาว 17.0-
18.50 เซนติเมตร ผลเป็นผลเด่ียว ผลแบบลูกแพร์มีผิวเรียบ ผลแก่มีสีม่วง น้้าหนักอยู่ในช่วง 365-380 
กรัม ผลมีความกว้าง 7.0-8.0 เซนติเมตร ความยาว 15.5-17.5 เซนติเมตร (ตารางท่ี 4.1) ใบมีลักษณะรูป
รี โคนใบมีลักษณะรูปโคนมนถึงสอบเรียว ปลายใบเป็นแบบปลายเรียวแหลม (Acuminate) ปลายกิ่งจะมี
ใบอยู่เป็นกระจุกระยะห่างระหว่างก้านใบค่อนข้างห่างกว่าพันธุ์บัคคาเนียร์ ระยะห่างระหว่างก้านใบ 1-2 
เซนติเมตร ล้าต้นสีน้้าตาลอ่อน เปลือกของล้าต้นปรากฎรอยแตกเป็นร่อง (รูปท่ี 4.1-C, 4.2-C และ 4.3-C) 
พันธุ์ปีเตอร์สันมีความสูง 2.76-3.430 เมตร ใบเป็นใบเด่ียวท่ีมีการเรียงของใบแบบสลับ ใบมีความกว้าง 
6.0-7.5เซนติเมตร ความยาว 11.5-12.5 เซนติเมตร ผลเด่ียว ผิวของผลเรียบ โดยผลแก่สีเขียว น้้าหนัก 
290.0-310.0 กรัม ผลมีความกว้าง 7.0-8.0 เซนติเมตร ความยาว 10.0-11.0 เซนติเมตร (ตารางท่ี 1) ใบ
มีลักษณะรูปรี โคนใบมีลักษณะรูปลักษณะรูปโคนมน ถึงสอบเรียว ปลายใบเป็นแบบปลายแหลม ปลายกิ่ง
จะมีใบอยู่เป็นกระจุกระยะห่างระหว่างก้านใบถี่ ระยะห่างระหว่างก้านใบ 0.5 เซนติเมตร เปลือกของ    
ล้าต้นสีเทามีลักษณะขรุขระ (รูปท่ี 4.1-D, 4.2-D และ 4.3-D) 
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ตารางที่ 4.1  ลักษณะทางพฤษศาสตร์ท่ีส้าคัญของต้น ใบ และผลของอะโวคาโด 

 

 

รูปที่ 4.1  ลักษณะสัณฐานวิทยาของผลแก่ของอะโวคาโด (A : พันธุ์บูธ 7; B : พันธุ์บัคคาเนีย; C : พันธุ์
เฟอร์เต้; D : พันธุ์ปีเตอร์สัน) 
 

พารามิเตอร์ สายพันธุ ์
บูธ 7 บัคคาเนียร ์ ฟูเอร์เต้ ปีเตอร์สัน 

ความสูง (m) 3.41-3.63 2.98-3.20 2.91-3.80 2.76-3.43 
ความกว้างและความยาว
ของใบ (cm) 

8.0-9.0/15.5-
16.0 

7.5-8.0/17.0-
18.0 

7.0-8.0/17.0-
18.5 

6.0-7.5/11.5-
12.5 

ลักษณะปลายใบ เรียวแหลม แหลม เรียวแหลม แหลม 
ลักษณะโคนใบ โคนมนถึงสอบ

เรียว 
โคนมนถึงสอบ

เรียว 
โคนมนถึงสอบ

เรียว 
สอบเรียว 

รูปร่างของผล กลม แบบลูกแพร์ แบบลูกแพร์ กลม 
ความกว้างและความยาว
ของผลแก่ (cm) 

8.0-9.0/10.5-
12.0 

7.0-7.5/12.0-
14.0 

7.0-8.0/15.5-
17.5 

7.0-8.0/10.0-
11.0 

น้้าหนักผลแก่ (g) 360.0-450.0 295.0-305.0 365.0-380.0 290.0-310.0 
สีผลแก่ เขียว เขียว เขียว เขียว 
สีผลสุก เขียว เขียว ม่วง เขียว 
สีล้าต้น เทา สีน้้าตาลเทา น้้าตาลอ่อน เทา 
เปลือกของล้าต้น แตกเป็นร่อง ขรุขระ แตกเป็นร่อง ขรุขระ 
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รูปที่ 4.2  ลักษณะสัณฐานวิทยาของใบท้ังด้านหน้าและหลังใบของอะโวคาโด (A : พันธุ์บูธ 7; B : พันธุ์บัค
คาเนีย; C : พันธุ์เฟอร์เต้; D : พันธุ์ปีเตอร์สัน) 
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รูปที่ 4.3  ลักษณะสัณฐานวิทยาของล้าต้น และระยะห่างของก้านใบส่วนปลายยอดของอะโวคาโด (A : 
พันธุ์บูธ 7; B : พันธุ์บัคคาเนีย; C : พันธุ์เฟอร์เต้; D : พันธุ์ปีเตอร์สัน) 
 
4.2 การเก็บกักคาร์บอนในมวลชีวภาพของต้นอะโวคาโด 
 ผลการวิเคราะห์หาค่าคงท่ีส้าหรับปริมาณคาร์บอนที่สะสมในเนื้อไม้ของอะโวคาโด พบว่า ปริมาณ
คาร์บอนท่ีสะสมในเนื้อไม้ของพันธุ์ฟูเอร์เต้มีปริมาณสูงท่ีสุด โดยมีปริมาณคาร์บอนท่ีสะสมในเนื้อไม้ 543 
กรัม/กิโลกรัม รองลงมา ได้แก่ พันธุ์บูธ 7 (531 กรัม/กิโลกรัม) พันธุ์บัคคาเนียร์ (528 กรัม/กิโลกรัม) และ
พันธุ์ปีเตอร์สัน (518 กรัม/กิโลกรัม) ตามล้าดับ (ตารางท่ี 2) แต่เมื่อท้าการค้านวณปริมาณมวลชีวภาพส่วน
เหนือพื้นดินของอะโวคาโดท้ัง 4 พันธุ์ พบว่ามวลชีวภาพเฉล่ียของอะโวคาโดสายพันธุ์บัคคาเนียร์มีปริมาณ
สูงท่ีสุด โดยมีมวลชีวภาพสูงกว่าพันธุ์ฟูเอร์เต้และพันธุ์บูธ 7 ประมาณ 2.5 เท่า และมีมวลชีวภาพเหนือ
พื้นดินสูงกว่าพันธุ์ปีเตอร์สันประมาณ 4 เท่า เมื่อค้านวณหาปริมาณการสะสมคาร์บอนในมวลชีวภาพ
ของอะโวคาโดต่อพื้นท่ี ผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่าอะโวคาโดสายพันธุ์บัคคาเนียร์สามารถเก็บกักคาร์บอน
ไว้ในมวลชีวภาพได้สูงท่ีสุด โดยมีปริมาณการสะสมคาร์บอนในมวลชีวภาพเหนือดินเฉล่ียเท่ากับ 3,399.36 
กิโลกรัมต่อไร่ ซึ่งปริมาณการสะสมคาร์บอนในมวลชีวภาพนี้สูงกว่าพันธุ์บูธ 7 และพันธุ์ฟูเอร์เต้ ประมาณ 
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2.4 ส่วนอะโวคาโดพันธุ์ปีเตอร์สันนั้นมีประสิทธิภาพในการสะสมคาร์บอนไว้ในมวลชีวภาพเหนือดินได้
เพียง 805.50 กิโลกรัมต่อไร่ (ตารางท่ี 4.2)   
 
ตารางที่ 4.2 ค่าคงท่ีปริมาณคาร์บอน มวลชีวภาพ และปริมาณการสะสมคาร์บอนในมวลชีวภาพของอะโว
คาโด 

พารามิเตอร์ 
 สายพันธุ ์  

บูธ 7 บัคคาเนียร ์ ฟูเอร์เต้ ปีเตอร์สัน 
ค่าคงท่ีส้าหรับปริมาณ
คาร์บอน (g/kg) 

531b 528b 543a 518c 

ค่าเฉล่ียมวลชีวภาพต่อ
พื้นท่ี 1 ไร่ (kg/rai) 

2,464.83b 6,438.17a 2,765.7b 1,555.02c 

ปริมาณการสะสมคาร์บอน
ในมวลชีวภาพเหนือดิน
เฉล่ียต่อพื้นท่ี 1 ไร่ 
(kg/rai) 

1,368.82b 3,399.36a 1,432.67b 805.50c 

หมายเหตุ ตัวอักษรภาษาอังกฤษที่แตกต่างในแต่ละแถวแสดงถึงความแตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 

 
4.3 การทดสอบการจัดการดินท่ีเหมาะสมในการปลูกอะโวคาโดเพ่ือลดปัญหาภาวะโลก
ร้อน 
 ในการทดสอบวิธีการจัดการดินท่ีเหมาะสมเพื่อแก้ปัญหาภาวะโลกร้อนด้วยการเปรียบเทียบ
วิธีการปลูกท่ีใช้ปุ๋ยเคมี เคมีร่วมกับปุ๋ยอินทรีย์ และการใช้ปุ๋ยอินทรีย์เพียงอย่างเดียว เมื่อท้าการวิเคราะห์
คุณสมบัติเคมีของดิน ผลการทดลองพบว่า สภาพดินก่อนปลูกอะโวคาโดนั้นดินมีสภาพเป็นกรดเล็กน้อย 
โดยมีค่า pH เท่ากับ 5.76 เมื่อใช้ปุ๋ยเคมี (T1) และปุ๋ยเคมีร่วมกับปุ๋ยอินทรีย์ (T2) ดินมีสภาพเป็นกรดจัด 
โดยมีค่า pH อยู่ระหว่าง 4.21-4.64 (ตารางท่ี 3) เมื่อพิจารณาปริมาณอินทรีย์วัตถุในดิน ผลการศึกษา
พบว่า ปริมาณอินทรียวัตถุในดินก่อนปลูกอะโวคาโดมีปริมาณอินทรียวัตถุในดินในระดับปานกลาง มีค่า
ร้อยละ 2.25 ในชุดทดลองท่ี T1 ปริมาณอินทรียวัตถุในดินเพิ่มขึ้นเล็กน้อยโดยมีปรมาณอินทรีย์วัตถุในดิน
อยู่ในระดับค่อนข้างสูง มีค่าร้อยละ 3.49 ส่วนปริมาณอินทรียวัตถุในดินในชุดทดลองท่ี T2 และ T3 อยู่
ระดับสูงมาก (ร้อยละ 4.88-5.55) ปริมาณอินทรีย์คาร์บอนในดินพบว่าเมื่อท้าการทดลองปลูกอะโวคาโด
ด้วยการใช้ปุ๋ยในรูปแบบต่างๆ นั้นส่งผลท้าให้ปริมาณอินทรีย์คาร์บอนในดินเพิ่มสูงขึ้น เมื่อท้าการ
เปรียบเทียบกับปริมาณอินทรีย์คาร์บอนในดินก่อนปลูกอะโวคาโด ปริมาณอินทรีย์คาร์บอนในดินมีปริมาณ
อยู่ในระดับสูง พบได้ในชุดทดลองท่ี T2 และ T3 โดยมีปริมาณอินทรีย์คาร์บอนในดินเท่ากับร้อยละ 2.22 
และ 1.95 ตามล้าดับ (ตารางท่ี 4.3) 
 ส่วนการวัดอัตราการเจริญเติบโตของอะโวคาโดท่ีปลูกไปเป็นเวลา 3 เดือน โดยพิจารณาจาก
ความสูง และเส้นผ่านศูนย์กลางระดับดิน ผลการศึกษาแสดงในรูปท่ี 4.4-4.5 เมื่อเปรียบเทียบความสูง
เฉล่ียของอะโวคาโดหลังจากปลูกเป็นเวลา 3 เดือน พบว่า ความสูงเฉล่ียของอะโวคาโดในชุดทดลอง T3 มี
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ความสูงเฉล่ียแตกต่างจากชุดทดลองท่ี T1 และ T2 อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติท่ีระดับความเช่ือมั่น 95 
เปอร์เซ็นต์ จากรูปท่ี 4.5 ซึ่งแสดงค่าเฉล่ียของเส้นผ่านศูนย์กลางระดับดินของอโวคาโดผลการทดลอง
พบว่าค่าเฉล่ียของเส้นผ่านศูนย์กลางระดับดินในชุดทดลองท่ี T3 มีค่าสูงท่ีสุด รองลงมา คือ ค่าเฉล่ียของ
เส้นผ่านศูนย์กลางระดับดินของอโวคาโดในชุดทดลองท่ี T1 และ T2 ตามล้าดับ เมื่อท้าการวิเคราะห์ความ
แตกต่างของค่าเฉล่ียพบว่า ค่าเฉล่ียนของเส้นผ่านศูนย์กลางระดับดินของอะโวคาโดในทุกชุดทดลองมี
ความแตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ ท่ีระดับความเช่ือมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ 
 
ตารางที่ 4.3 ผลการวิเคราะห์ค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH) อินทรียวัตถุ (OM) และอินทรย์คาร์บอน (OC) 
ในดิน 
ค่าพารามิเตอร์ ก่อนปลูก T1 T2 T3 

pH 5.76±a 4.21±c 4.64±b 5.37±a 
OM (%) 2.25±c 3.49±b 4.88±a 5.55±a 
OC (%) 1.30±b 1.73±b 2.22±a 1.95±a 

 
 

 
 

รูปที่ 4.4  ความสูงเฉล่ียของอะโวคาโดในแต่ละชุดทดลอง ในระยะเริ่มปลูก (0M) และปลูกเป็นเวลา 3 
เดือน (3M) 
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รูปที่ 4.5  ค่าเฉล่ียเส้นผ่านศูนย์กลางของอะโวคาโดท่ีระดับดิน (D0) ในแต่ละชุดทดลอง ในระยะเริ่มปลูก 
(0M) และปลูกเป็นเวลา 3 เดือน (3M) 

 
4.4 การจัดกิจกรรมการส่งเสริมการผลิตอะโวคาโดบนพ้ืนท่ีสูงอย่างเหมาะสมและ        
การแปรรูปผลิตภัณฑ์จากอะโวคาโด  

จากขั้นตอนการสร้างแนวปฏิบัติ ผ่านขั้นตอนการสร้างความรู้ จนกระท่ังเข้าสู่ขั้นตอนการสร้าง
แนวทางพัฒนา ซึ่งเป็นกระบวนการบูรณาการองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช้ในการเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการส่งเสริมการผลิตอะโวคาโดบนพื้นท่ีสูงอย่างเหมาะสมให้เป็นแหล่งเก็บกักคาร์บอนใน
ระดับต้าบล และการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากอะโวคาโด เพื่อเป็นแนวทางการสร้างรายได้เสริมให้แก่
ประชาชนในชุมชน ซึ่งได้มีการปรึกษา หารือร่วมกับชุมชนเพื่อเลือกโครงการหรือกิจกรรมเร่งด่วนเพื่อ
น้ามาด้าเนินการ โดยมีกลยุทธ์การถ่ายทอดและเป้าประสงค์ผ่านการด้าเนินกิจกรรม “โครงการส่งเสริม
การผลิตอะโวคาโดบนพื้นท่ีสูงอย่างเหมาะสมและการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากอะโวคาโด” 

วัตถุประสงค์ของโครงการ 
เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนในชุมชน อาจารย์ บุคลากร นักศึกษา ในสาขาวิชาชีววิทยาได้มีโอกาส

ร่วมกันส่งเสริมการผลิตอะโวคาโดบนพื้นท่ีสูงอย่างเหมาะสมและการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากอะโวคาโด
ภายใต้การมีส่วนร่วมของชุมชน ผ่านกระบวนการวิจัยและเครื่องมือท่ีเหมาะสม  

กลุ่มเป้าหมาย 
ประชาชนในชุมชนบ้านเขาย่า ต้าบลสะเดาะพง อ้าเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ และคณาจารย์ 

นักศึกษาและบุคลากรหลักสูตร สาขาวิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เพชรบูรณ์จ้านวน 30 คนระยะเวลาด้าเนินกิจกรรม ด้าเนินโครงการในวันท่ี 19 ธันวาคม พ.ศ.2567 
จ้านวน 1 วัน  
 จากการประเมินผลโดยใช้แบบประเมินสอบถามจากประชาชนในชุมชน การด้าเนินกิจกรรมต่างๆ 
จากผู้เข้าร่วม พบว่าโดยภาพรวมอยู่ในเกณฑ์ดีท้ังในด้านกิจกรรม ด้านวิทยากร และด้านวัสดุอุปกรณ์และ
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ส่ิงอ้านวยความสะดวก (ตารางท่ี 4.4) โดยมีผลการประเมินต้่าท่ีสุดในด้านกิจกรรมประเด็นกิจกรรมมี
เนื้อหาท่ีทันสมัย ซึ่งมีผลการประเมินเฉล่ีย 4.52±.17 และผลการประเมินท่ีดีท่ีสุดคือ ด้านกิจกรรมใน
ประเด็นความเหมาะสมของกิจกรรม โดยมีคะแนนเฉล่ีย 4.89±.22 
 
ตารางที่ 4.4  การประเมินผลภาพรวมของการด้าเนินโครงการส่งเสริมการผลิตอะโวคาโดบนพื้นท่ีสูงอย่าง
เหมาะสมและการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากอะโวคาโด 
 

รายการ 
ผลการประเมิน 

( X ± SD ) 

ด้านกิจกรรม  
       ความเหมาะสมของกิจกรรม 4.89±.22 
       ความเหมาะสมและประโยชน์ของฐานการเรียนรู ้ 4.83±.27 
      ความเหมาะสมของการก้าหนดกิจกรรมและระยะเวลา 4.59±.34 
      การน้าความรู้ท่ีได้รับไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ้าวัน 4.78±.21 
       กิจกรรมมีเนื้อหาท่ีทันสมัย 4.52±.17 
ด้านวิทยากร  
 การบรรยายชัดเจนเข้าใจง่าย 4.83±.33 
 เทคนิควิธีการเหมาะสมกับเนื้อหา 4.76±.26 
       การสร้างบรรยากาศในการจัดกิจกรรม 4.83±.21 
       ตอบค้าถามและข้อซักถามได้ชัดเจน 4.56±.15 
 มีการสรุปเนื้อหาได้อย่างชัดเจน 4.64±.52 
ด้านวัสดุอุปกรณ์และสิ่งอ านวยความสะดวก  
 ความเหมาะสมของสถานท่ีและส่ิงแวดล้อม 4.85±.31 
 ความเพียงพอของเอกสารและอุปกรณ์จัดกิจกรรม 4.75±.37 
 ความเหมาะสมของอาหาร/อาหารว่าง 4.80±.25 
 การอ้านวยความสะดวกในกิจกรรมต่างๆ 4.80±.28 
 ความเหมาะสมของส่ือ โสตทัศนูปกรณ์ 4.70±.26 
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บทที่ 5  
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
5.1 สรุปผล 
 การศึกษาลักษณะทางพกฤษศาสตร์ของอะโวคาโดสายพันธุ์ต่างๆ ประสิทธิภาพการเก็บกัก
คาร์บอนไว้ในมวลชีวภาพ และการจัดการวิธีการปลูกอะโวคาโด สรุปได้ว่า อะโวคาโดพันธุ์บูธ 7 มีลักษณะ
ผลเป็นผลเด่ียว ผลกลมผิวเรียบ ผลแก่สีเขียว น ้าหนักอยู่ในช่วง 360.0-450.0 กรัม ใบมีลักษณะรูปรี   
โคนใบมีลักษณะรูปโคนมนถึงสอบเรียว ปลายใบเป็นแบบปลายเรียวแหลม ปลายกิ่งจะมีใบอยู่เป็นกระจุก
ระยะห่างระหว่างก้านใบค่อนข้างห่าง ระยะห่างระหว่างก้านใบ 2 เซนติเมตร ล้าต้นสีเทา เปลือกของ    
ล้าต้นปรากฎรอยแตกเป็นร่อง ลักษณะเด่นท่ีส้าคัญของอะโวคาโดสายพันธุ์บัคคาเนียร์ คือ ผลเด่ียวแบบ    
ลูกแพร์ผิวเรียบ ผลแก่สีเขียว น ้าหนักของผล 295.0-305.0 กรัม ใบมีลักษณะรูปรี โคนใบแบบโคนมนถึง
สอบเรียว ปลายใบเป็นแบบปลายแหลม ระยะห่างระหว่างก้านใบบริเวณปลายกิ่งถี่ เปลือกของล้าต้นสีเทา
มีลักษณะขรุขระ ลักษณะท่ีส้าคัญของอะโวคาโดสายพันธุ์ฟูเอร์เต้ คือ ผลเด่ียวแบบลูกแพร์ผิวเรียบ ผลแก่
สีม่วง น ้าหนักสูงกว่าพันธุ์บัคคาเนียร์มีน ้าหนัก 365-380 ใบมีลักษณะรูปรี โคนใบมีลักษณะรูปโคนมนถึง
สอบเรียว ปลายใบเป็นแบบปลายเรียวแหลม ก้านใบบริเวณปลายกิ่งมีระยะห่างมากกว่าพันธุ์บัคคาเนียร์ 
ล้าต้นสีน ้าตาลปรากฎรอยแตกเป็นร่อง และพันธุ์ปีเตอร์สันมีผลกลมผิวของผลเรียบ โดยผลแก่สีเขียว 
น ้าหนัก 290.0-310.0 กรัม ใบมีลักษณะรูปรี โคนใบมีลักษณะรูปลักษณะรูปโคนมน ถึงสอบเรียว ปลายใบ
เป็นแบบปลายแหลม ปลายกิ่งจะมีใบอยู่เป็นกระจุกระยะห่างระหว่างก้านใบถี่ ระยะห่างระหว่างก้านใบ 
0.5 เซนติเมตร เปลือกของล้าต้นสีเทามีลักษณะขรุขระ  

การหาค่าคงท่ีปริมาณคาร์บอนของอะโวคาโดท่ีมีอายุปลูก 4 ปี สรุปได้ว่าอะโวคาโดสายพันธุ์     
ฟูเอร์เต้มีค่าคงท่ีปริมาณคาร์บอนสูงท่ีสุด แต่เมื่อน้ามาค้านวณหาปริมาณการสะสมคาร์บอนในมวลชีวภาพ
เหนือดินพบว่าอะโวคาโดสายพันธุ์บัคคาเนียร์สามารถเก็บกักคาร์บอนสะสมไว้ในมวลชีวภาพได้สูงท่ีสุด 
โดยมีปริมาณการสะสมคาร์บอนในมวลชีวภาพเหนือดินเฉล่ียเท่ากับ 3,399.36 กิโลกรัมต่อไร่  ซึ่งปริมาณ
การสะสมคาร์บอนในมวลชีวภาพสูงกว่าพันธุ์บูธ 7 และพันธุ์ฟูเอร์เต้ ประมาณ 2.4 เท่า ส่วนอะโวคาโด
พันธุ์   ปีเตอร์สันนั นมีประสิทธิภาพในการสะสมคาร์บอนไว้ในมวลชีวภาพเหนือดินได้เพียง 805.50 
กิโลกรัมต่อไร่ ดังนั นการส่งเสริมการปลูกอะโวคาโดมีส่วนช่วยลดปัญหาภาวะโลกร้อนด้วยการเพิ่มการกัก
เก็บคาร์บอนไว้ในมวลชีวภาพของพืช โดยเฉพาะการเลือกปลูกอะโวคาโดสายพันธุ์บัคคาเนียร์ ในการ
ทดสอบวิธีการการจัดการดินท่ีเหมาะสมในการปลูกอะโวคาโดเพื่อลดปัญหาภาวะโลกร้อน สรุปได้ว่าการ
ปลูกอะโวคาโดโดยการใส่ปุ๋ยอินทรีย์สามารถลดปัญหาดินเป็นกรดได้ดี กล้าไม้มีการเจริญเติบโตดี อีกทั งยัง
ท้าให้การสะสมของอินทรีย์คาร์บอนในดินมีประสิทธิภาพสูงท่ีสุด ดังนั นวิธีการจัดการด้วยการใส่ปุ๋ย
อินทรีย์ให้แก่ต้นกล้าอะโวคาโดในช่วงแรกจะมีส่วนช่วยลดปัญหาการสูญเสียอินทรีย์คาร์บอนในดินได้ เป็น
การลดปัญหาภาวะโลกร้อนได้ดีอีกทางหนึ่ง 
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5.2 อภิปรายผล 
 อะโวคาโด (Persia americana) เป็นไม้ผลพื นเมืองของอเมริกา เป็นท่ีนิยมน้ามาบริโภคในแถบ
อเมริกาและยุโรป ได้มีการน้าเข้ามาปลูกในประเทศไทยเมื่อ 80 ปีก่อน อะโวคาโดมีช่ือท้องถิ่นว่า 
Phamfal เป็นพืบใบเลี ยงคู่ท่ีขึ นในเขตกึ่งเขตร้อน (Subtropical) เป็นพืชท่ีไม่ผลัดใบในช่วงฤดูแล้ง จัดอยู่
ในวงศ์ Lauraceae อันดับ Ranales เมื่อก่อนมีช่ือวิทยาศาสตร์ว่า Persea gratissima แต่ต่อมาภายหลัง
ได้เปล่ียนมาใช้ช่ือวิทยาศาสตร์ว่า Persia americana อะโวคาโดมีถิ่นก้าเนิดอเมริกากลาง และตอนใต้
ของเม็กซิโก จากนั นมีการกระจายพันธุ์ต่อไปยังกัวเตมาลา ไปจนถึงอเมริกากลาง (Duester, 2000, 
Rainey et al., 1994) อะโวคาโดสามารถน้าไปใช้ประโยชน์ด้วยการแปรรูปผลิตภัณฑ์เพื่อการส่งออก สกัด
น ้ามัน ใช้เป็นวัตถุดิบส้าหรับอุตสาหกรรมยาและเครื่องส้าอาง จึงท้าให้ได้ผลิตภัณฑ์ท่ีมีมูลค่าเพิ่มสูง 
(Subba et al., 2023) อะโวคาโดเป็นผลไม้ท่ีอุดมไปด้วยสารอาหารท่ีมีประโยชน์ เป็นแหล่งของไขมันดี
มากกว่าผลไม้ชนิดอื่นๆ ผลอะโวคาโดยังประกอบด้วยวิตามินหลายชนิด อาทิเช่น วิตามินเค (ร้อยละ 26 
ของปริมาณท่ีแนะน้าต่อวัน (Daily value, DV)) โฟเลต (ร้อยละ 20 ของปริมาณท่ีแนะน้าต่อวัน) วิตามินซี 
(ร้อยละ 17 ของปริมาณท่ีแนะน้าต่อวัน) โพแทสเซียม (ร้อยละ 14 ของปริมาณท่ีแนะน้าต่อวัน) วิตามิน 
บี5 (ร้อยละ 14 ของปริมาณท่ีแนะน้าต่อวัน) วิตามินบี 6 (ร้อยละ 13 ของปริมาณท่ีแนะน้าต่อวัน) และ
วิตามินอี (ร้อยละ 10 ของปริมาณท่ีแนะน้าต่อวัน) ในหนึ่งหน่วยบริโภค คือ 100 กรัม นอกจากนี ยังมี
แมกนีเซียม (Mg) แมงกานีส (Mn) ทองแดง (Cu) เหล็ก (Fe) สังกะสี (Zn) ฟอสฟอรัส (P) และไนอาซิน 
(วิตามิน B3) นอกจากนี ยังอุดมไปด้วยกรดไขมันเชิงเด่ียวที่ไม่อิ่มตัว ซึ่งเป็นกรดไขมันไม่อิ่มตัวเชิงเด่ียวท่ีมี
ผลดีต่อในการป้องกันโรคเกี่ยวกับหัวใจ (Mendez Zuniga et al., 2019, Gunnars, 2021) ผลการศึกษา
พบว่าอะโวคาโดท่ีปลูกในอ้าเภอเขาค้อ ซึ่งมีอายุประมาณ 4 ปี มีความสูงของล้าต้นอยู่ระหว่าง 2.76-3.63 
เมตร ปลายใบเรียวแหลมและใบแหลม โคนใบโคนมนถึงสอบเรียว ลักษณะของใลคล้ายรูปหอก ซึ่งผล
การศึกษาลักษณะทางพฤกษศาสตร์มีข้อมูลท่ีสอดคล้องกับรายงานของ Morton (1987) ท่ีระบุว่าต้นอะโว
คาโดมีความสูงได้ถึง 20 เมตร ทรงพุ่มแผ่กว้าง จัดเป็นพืชไม่ผลัดใบ ดังนั นจึงเขียวชอุ่มตลอดปี แต่สาย
พันธุ์อาจมีการทิ งใบในช่วงระยะเวลาสั นๆ ก่อนจะผลิดอก เรือนยอดของอะโวคาโดมีทั งเรือนยอดต้่า หนา 
และมีสมมาตร จนถึงเรือนยอดตั งตรง และไม่มีสมมาตร ใบมีความยาวตั งแต่ 7 ถึง 41 เซนติเมตร รูปทรง
ของใบมีหลายแบบ เช่น รูปหอก รูปไข่ วงรี รูปไข่ หรือรูปไข่กลับ  ส่วนลักษณะของผลอะโวคาโดนั น สาย
พันธุ์บูธ 7 และปีเตอร์สันจะมีผลกลม ส่วนสายพันธุ์ฟูเอเตร์ และบัคคาเนียร์ จะมีผลคล้ายลูกแพร์ 
สอดคล้องกับผลการศึกษาของ Van Den Dool, Wolstenholme (1983) ระบุว่าผลอะโวคาโดมีลักษณะ
คล้ายลูกแพร์ รูปทรงกลม หรือรูปทรงยาว ผิวของอะโวคาโดมีความหลากหลายในด้านเนื อสัมผัสและสีผล 
ผิวของผลมีลักษณะหลายแบบทั งคล้ายเนื อไม้ (Woody) เรียบ จนถึงขรุขระ สีผลทั งสีเขียว เหลืองม่วงแดง 
ม่วง หรือด้า สีของผลอ่อนมีสีเหลืองอมเขียวและสีเหลืองสด อะโวคาโดเป็นผลไม้ท่ีมีคุณค่าทางโภชนาการ
สูง และมีเนื อสัมผัสท่ีมีลักษณะคล้ายครีม (Cervantes Paz and Yahia, 2021) ผลอะโวคาโดมีเมล็ดขนาด
ใหญ่หนึ่งเมล็ด น ้าหนักของเมล็ดมีน ้าหนักสูงถึง 10–25% ของน ้าหนักผลไม้ (Elhadi, 2012)       อะโวคา
โดจัดเป็นไม้ยืนต้นท่ีมีคุณค่าทางเศรษฐกิจ นอกจากจะเป็นพืชท่ีให้สารอาหารท่ีส้าคัญๆ ไม่ว่าจะโปรตีน 
เป็นแหล่งไขมันชนิดไม่อิ่มตัวท่ีท้าหน้าท่ีในการลดคลอเรสเตอรอลในร่างกายได้ อีกทั งยังเป็นแหล่งท่ีมีสาร
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ต้านอนุมูลอิสระ (Segovia et al., 2018) อะโวคาโดมีการจ้าแนกตามลักษณะทางพฤกษศาสตร์และถิ่น
ก้าเนิดได้ 3 กลุ่ม (Morton, 1987) คือ อะโวคาโดอินเดียตะวันตก อะโวคาโดเม็กซิกัน และ       อะโวคา
โดกัวเตมาลัน ปัจจุบันได้มีการผสมข้ามสายพันธุ์จนท้าให้มีอะโวคาโดหลากหลายพันธุ์ บางสายพันธุ์อาจมี
ลักษณะภายนอกท่ีคล้ายคลึงกันจนท้าให้แยกชนิดได้ยาก บางสายพันธุ์อาจมีลักษณะท่ีแตกต่างกันจน
สามารถจ้าแนกได้ง่าย ในการเปรียบเทียบลักษณะภายนอกของอะโวคาโด 4 สายพันธุ์ ได้แก่        ฟูเอร์
เต้ บูธ 7 บัคคาเนียร์ และบัคคาเนียร์นั น พบว่าอะโวคาโดแต่ละสายพันธุ์มีลักษณะเฉพาะโดยลักษณะท่ี
ส้าคัญท่ีแตกต่างกันและสามารถใช้เป็นเกณฑ์ในการจ้าแนกสายนั น ได้แก่ ลักษณะของใบ ระยะห่างของ
ก้านใบบริเวณปลายกิ่ง สีของผลสุก ลักษณะผิวและสีของเปลือกล้าต้น ดังนั นการคัดเลือกสายพันธุ์        
อะโวคาโดเพื่อน้าไปปลูกจึงต้องอาศัยเกณฑ์ท่ีถูกต้อง 

ในประเด็นเรื่องการลดภาวะโลกร้อนนั น ผลการศึกษาพบว่าการปลูกอะโวคาโดสามารถเพิ่มแหล่ง
กักเก็บคาร์บอนจากบรรยากาศไว้ในมวลชีวภาพของพืชได้อีกทางหนึ่ง  โดยผลการศึกษาพบว่าอะโวคาโด
สายพันธุ์ปีเตอร์สันมีประสิทธิภาพในการเก็บกักคาร์บอนไว้ในมวลชีวภาพได้ต้่าท่ีสุด โดยเก็บกักคาร์บอนไว้
ได้เพียง 805.5 กิโลกรัมคาร์บอนต่อไร่ สายพันธุ์ท่ีมีประสิทธิภาพสูงในการเก็บกักคาร์บอนไว้ในมวล
ชีวภาพ คือ สายพันธุ์บัคคาเนียร์ เก็บสะสมคาร์บอนไว้ได้สูงถึง 3,399.36 กิโลกรัมคาร์บอนต่อไร่  นอกจาก
การเก็บกักคาร์บอนไว้ในไม้ยืนต้นแล้วยังมีความพยายามท่ีจะส่งเสริมการท้าเกษตรกรรมเพื่อเพิ่มพื นท่ีการ
ปลูกพืชเพื่อใช้เป็นแหล่งสะสมคาร์บอนไว้ในมวลชีวภาพ อาทิเช่น การรายงานของ Wachirawan et al. 
(2009) ระบุไว้ว่าการปลูกอ้อยใน 1 รอบการเพาะปลูกจะมีการสะสมคาร์บอนได้ทั งหมด 4,214 กก.ต่อไร่ 
โดยสะสมไว้ในส่วนของมวลชีวภาพพืชประมาณ 357 กก.ต่อไร่ นอกนั นจะถูกสะสมไว้ในดินและส่ิงปกคลุม
ดิน แต่อย่างไรก็ตามอ้อยเป็นพืชอายุสั นดังนั นคาร์บอนท่ีถูกสะสมไว้ในพืชจะถูกปลดปล่อยออกจากแปลง
ปลูกได้เมื่อมีการเก็บเกี่ยวอ้อย (ศรีสุดา และคณะ, 2560) ส่วนการปลูกอะโวคาโดนั นถือได้ว่ามี
ประสิทธิภาพดีในการช่วยเก็บกักคาร์บอนในบรรยากาศไว้ในมวลชีวภาพได้ โดยผลการศึกษานี พบว่า     
อะโวคาโดสามารถสะสมคาร์บอนไว้ได้ 805.5-3,399.36 กก./ไร่ ดังนั นการเลือกปลูกอะโวคาโดโดยเฉพาะ
สายพันธุ์บัคคาเนียร์จะเป็นแหล่งสะสมคาร์บอนไว้ได้ดีอีกแหล่งหนึ่ง แต่อย่างไรก็ดี แหล่งกักเก็บคาร์บอนท่ี
ดีท่ีสุดแหล่งหนึ่งนั่นก็คือ ป่าไม้ในธรรมชาติ โดยป่าไม้ท่ีไม่เคยถูกรบกวนจะมีมวลชีวภาพของไม้ยืนต้นสูง 
ดังนั นจึงเก็บกักคาร์บอนไว้ในมวลชีวภาพไว้ได้ในปริมาณมาก ซึ่งถือได้ว่าเป็นแหล่งสะสมคาร์บอนท่ีดีท่ีสุด 
มีรายงานการศึกษาการเก็บกักคาร์บอนไว้ในสังคมพืชประเภทต่างๆ พบว่าสังคมพืชป่าดิบแล้งสามารถเก็บ
กักคาร์บอนไว้ได้สูงถึง 52.71-223.66 ตัน/เฮกตาร์ หรือ 8,433.6-35,785.6 กก./ไร่ (วสันต์ จันทร์แดง 
และคณะ, 2561, วสันต์ จันทร์แดง และคณะ, 2563, Diloksumpun et al., 2005) ป่าเบญจพรรณกัก
เก็บคาร์บอนได้ประมาณ 41.19-105.44 ตัน/เฮกตาร์ หรือ 6,590.4-16,870.4 กก./ไร่ (วสันต์ จันทร์แดง 
และคณะ, 2563, บุญสืบ เซ่งบุญต๋ัน และคณะ, 2566) สังคมป่าเต็งรังมีข้อมูลระบุว่าสามารถเก็บกัก
คาร์บอนได้ประมาณ 55.51-81.17 ตัน/เฮกตาร์ หรือ 8,886.6-12,987.2 กก./ไร่ (Marod et al., 2003, 
Marod et al., 2017) ถึงแม้ว่าผลการเก็บกักคาร์บอนไว้ในมวลชีวภาพของอะโวคาโดท่ีปลูกได้เพียง 4 ปี
นั นอาจจะมีประสิทธิภาพในการเก็บกักคาร์บอนได้เพียงครึ่งหนึ่งของสังคมพืชในธรรมชาติ แต่หากอะโวคา
โดมีอายุท่ีมากขึ นกว่านี อาจจะมีผลต่อการเก็บกักคาร์บอนได้เพิ่มสูงขึ น จึงส่งผลทางอ้อมก็ยังช่วยบรรเทา
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ปัญหาภาวะโลกร้อนในระดับชุมชน ในขณะเดียวกันปลูกอะโวคาโดยังเป็นการสร้างรายได้ให้แก่เกษตรกร
อีกทางหนึ่งได้ 

การทดสอบคุณสมบัติของดินจากการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ ปุ๋ยอินทรีย์ร่วมกับปุ๋ยเคมี สูตร 15-15-15 
และการใช้ปุ๋ยเคมี สูตร 15-15-15 พบว่าดินท่ีมีการใส่ปุ๋ยเคมี สูตร 15-15-15 และปุ๋ยอินทรีย์ร่วมกับ
ปุ๋ยเคมี สูตร 15-15-15 มีผลท้าให้ดินมีสภาพท่ีเป็นกรดมากขึ น ในขณะท่ีการใส่ปุ๋ยอินทรีย์ไม่ท้าให้ดินมี
สภาพเป็นกรดยังมีผลท้าให้มีการสะสมอินทรีย์วัตถุและอินทรีย์คาร์บอนในดินได้ดีขึ นอีกด้วย จากผล
การศึกษาพบว่าในช่วง 3 เดือนแรกท่ีทดลองปลูกอะโวคาโดสายพันธุ์บัคคาเนียร์ จะมีการเจริญทางด้าน
ความสูงได้ดี โดยอะโวคาโดท่ีใส่ปุ๋ยอินทรีย์จะมีการเจริญด้านความสูงได้ดีท่ีสุด เนื่องจากพืชมีการ
เจริญเติบโตท่ีมีการพัฒนาของเนื อเยื่อเจริญส่วนปลาย (Apical meristem) ซึ่งในช่วงแรกการเจริญของ
เยื่อเจริญส่วนปลายยอดจะมีการแบ่งเซลล์ได้ดี จึงท้าให้ต้นอะโวคาโดมีการพัฒนาทางด้านความสูงได้เร็ว 
ส้าหรับการขยายด้านข้างพิจารณาจากเส้นผ่านศูนย์กลางเหนือผิวดิน ในช่วง 3 เดือนท่ีทดลองการพัฒนา
ของเนื อเยื่อด้านข้างเกิดขึ นได้น้อยกว่าเนื อเยื่อเจริญส่วนปลายเกี่ยวเนื่องกับการท่ีอะโวคาโดจัดเป็นพืช    
ใบเลี ยงคู่  มีเนื อเยื่อเจริญด้านข้าง (Lateral meristem) หรือเนื อเยื่อเจริญขั นทุติยภูมิ (Secondary 
meristem) เป็นเนื อเยื่อเจริญท่ีเกิดภายหลังในโครงสร้างท่ีมีการเจริญขั นท่ีสอง ดังนั นการขยายขนาดของ
ล้าต้นให้ใหญ่ขึ นอาจจะต้องใช้เวลาท่ีนานจึงจะเห็นการเปล่ียนแปลงท่ีชัดเจน แต่เมื่อเปรียบเทียบผลการใช้
ปุ๋ยทั ง 3 ชนิดนั น ปุ๋ยอินทรีย์ส่งผลต่อการเจริญด้านข้างของต้นอะโวคาโดได้ดีท่ีสุด จึงกล่าวได้ว่าปุ๋ยอินทรีย์
ส่งผลดี และมีความเหมาะสมส้าหรับการปลูกกล้าอะโวคาโดในช่วง 3 เดือน แรก ซึ่งผลการศึกษาในครั งนี 
ไม่สอดคล้องกับผลการศึกษาของ ขวญัหทัย ทนงจิตร และคณะ (2565) ท่ีได้ศึกษาอิทธิพลของสูตรปุ๋ยท่ีมี
ผลต่อการเจริญเติบโตของอะโวคาโดพันธุ์บัคคาเนีย ผลการศึกษาพบว่าในช่วง 3-9 เดือนแรกการใช้ปุ๋ยเคมี 
สูตร 15-15-15 มีผลต่อความสูงของต้นอะโวคาโดมากท่ีสุด รองลงมาคือ ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด แต่ภายในช่วง
เดือนท่ี 9-12 ปุ๋ยเคมีสูตร 15-15-15 มีผลท้าให้ความกว้างของพุ่ม และเส้นผ่านศูนย์กลางของต้นมี
แนวโน้มท่ีสูงขึ น ดังนั นปุ๋ยสูตร 15-15-15 เป็นสูตรท่ีมีแนวโน้มท่ีส่งผลให้ต้นอะโวคาโดเจริญเติบโตได้
มากกว่าปุ๋ยชนิดอื่น  
 

5.3 ข้อเสนอแนะ 

 1. อะโวคาโดเป็นไม้ยืนต้นท่ีมีอายุนาน ทั งอายุ สายพันธุ์ และการดูแลรักษามีผลต่อการสะสม
คาร์บอนไว้ในมวลชีวภาพพืช ดังนั นควรมีการเก็บข้อมูลอย่างต่อเนื่อง เพื่อแสดงประสิทธิภาพท่ีสูงท่ีสุดใน
การเก็บกักคาร์บอนไว้ในมวลชีวภาพอะโวคาโดแต่ละสายพันธุ์ 
 2. ควรส่งเสริมวิธีการคัดแยกสายพันธุ์ที่ถูกต้อง และวิธีการจัดการท่ีเหมาะสมให้แก่ประชาชนหรือ
เกษตรกร เพื่อกระตุ้นให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการลดปัญหาโลกร้อนในระดับพื นท่ี 

3. ควรหาแนวทางการแปรรูปผลผลิตของอะโวคาโด ทั งท่ีเป็นผลอ่อนและผลแก่ เพื่อเป็นแนวทาง
สร้างเสริมเพิ่มรายได้ให้แก่ประชาชนในชุมชน 
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ภาคผนวก ก การเก็บข้อมูล ตัวอย่างพืช และตัวอย่างดินในภาคสนาม 
\ 

ภาคผนวก ก-1  การวัดเส้นผ่านศูนย์กลาง ความสูงของต้นอะโวคาโด และการเก็บตัวอย่างช้ินส่วนเนื้อ
ไม้อะโวคาโดท้ัง 4 สายพันธุ์  
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ภาคผนวก ก-2  การทดลองปลูกอะโวคาโดสายพันธุ์บัคคาเนียร์ด้วยปุ๋ย 3 ชนิด  
 

    
 

ภาคผนวก ก-3  การเก็บตัวอย่างดินก่อนและหลังการปลูกอะโวคาโดสายพันธุ์บัคคาเนียร์ด้วยปุ๋ย 3 ชนิด 
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ภาคผนวก ข หลักฐานการถ่ายทอดองค์ความรู้ เทคโนโลยี นวัตกรรมจากโครงการวิจัย 
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ต าบลสะเดาะพง อ าเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ ในวันท่ี 19 ธันวาคม 2567 
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ภาคผนวก ค หลักฐานการน าผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

ภาคผนวก ค-1  หนังสือรับรองการใช้ประโยชน์จากงานวิจัย 
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ภาคผนวก ง การเผยแพร่ผลงานวิจัย 

ภาคผนวก ง-1  บทความวิจัยท่ีได้ตีพิมพ์ในวารสารระดับชาติ (TCI2) 
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การเปรียบเทียบลักษณะทางพฤกษศาสตร์ที่ส าคัญบางประการและการสะสมคาร์บอนในมวลชีวภาพ
ของอะโวคาโดพันธุ์ฟูเอร์เต้และบัคคาเนียร ์

Comparison of some important botanical characteristics and carbon stock in 
avocado biomass between Fuerte and Buccanear varieties 

 
พวงผกา แก้วกรม*1 นพฤทธ์ิ ไวว่อง1 และสุรางค์รัตน์ พันแสง1 

Puangpaka  Kaewkrom*1 Nopparit Waiwong1 andSurangrat  Punsaeng1 
 

บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบลักษณะทางพฤกษศาสตร์ท่ีส าคัญของอะโวคาโด และ
ประสิทธิภาพการเก็บกักคาร์บอนไว้ในมวลชีวภาพของอะโวคาโดสายพันธุ์ฟูเอร์เต้และบัคคาเนียร์ ในพื้นท่ี
อ าเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ การศึกษาลักษณะทางพฤกษศาสตร์ได้ท าการส ารวจลักษณะใบ ผล และ
ล าต้นของอะโดวาโดท้ัง 2 สายพันธุ์ๆ ละ 5 ต้น การศึกษาการเก็บกักคาร์บอนในมวลชีวภาพท าการวัดเส้น
ผ่านศูนย์กลางระดับอกและความสูงของต้นอะโวคาโดแต่ละสายพันธุ์ในแปลงขนาด 20x40 ตารางเมตร 
เพื่อน ามาค านวณหามวลชีวภาพเหนือพื้นดินด้วยการใช้สมการอัลโลเมตรี เก็บตัวอย่างช้ินส่วนพืชเพื่อน า
วิเคราะห์หาค่าคงท่ีของปริมาณคาร์บอน จากนั้นน ามาค านวณหาปริมาณคาร์บอนที่สะสมไว้ในมวลชีวภาพ
ของอะโวคาโดต่อพื้นท่ี ผลการศึกษาพบว่าอะโวคาโดท้ัง 2 สายพันธุ์มีลักษณะส าคัญๆ ดังนี้ อะโวคาโดสาย
พันธุ์บัคคาเนียร์มีผลเป็นแบบผลเด่ียว น้ าหนัก 295-305 กรัม ผิวของผลเรียบ ผลสุกมีสีเขียว ใบมีลักษณะ
รูปรี ปลายใบเป็นแบบปลายแหลม ระยะห่างระหว่างก้านใบบริเวณปลายกิ่งถี่ ส่วนลักษณะเด่นของอะโว
คาโดสายพันธุ์ฟูเอร์เต้ คือ ผลเด่ียวผิวเรียบ ผลสุกมีสีม่วง น้ าหนักของผลสูงกว่าพันธุ์บัคคาเนียร์ ใบรูปรี 
ปลายใบเป็นแบบปลายเรียวแหลม ก้านใบบริเวณปลายกิ่งมีระยะห่างค่อนข้างมาก ผลการเปรียบเทียบ
ค่าคงท่ีของปริมาณคาร์บอนพบว่าค่าคงท่ีของปริมาณคาร์บอนของอะโวคาโดสายพันธุ์   บัคคาเนียร์ต่ ากว่า
สารพันธุ์ฟูเอร์เต้ แต่ปริมาณการสะสมคาร์บอนในมวลชีวภาพเหนือดินต่อพื้นท่ีของอะโวคาโดสายพันธุ์บัค
คาเนียร์มีค่าสูงกว่าสายพันธุ์ฟูเอร์เต้ ดังนั้นการส่งเสริมการปลูกอะโวคาโดโดยเฉพาะสายพันธุ์  บัคคาเนียร์
จะมีส่วนช่วยในการเพิ่มการกักเก็บคาร์บอนไว้ในมวลชีวภาพได้ดีกว่าสายพันธุ์ฟูเอร์เต้ 
 
ค าส าคัญ : ลักษณะทางพฤกษศาสตร์  อินทรีย์คาร์บอน อะโวคาโด 

Abstract 
        The purpose of this research was to compare the distinctive botanical characteristics  
and its efficacy in carbon storage between the Fuerte and the Buccanear varieties of Khao 
Kho subdistrict, Phetchabun province.  The botanical study involved leaves, fruits, and 
stems of both avocado varieties, with five specimens from each variety.  In the study of 
carbon storage, measure the diameter at breast height and height of each sampling in a 
                                                             
1 หลักสูตรสาขาวิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 83 หมู่ 11 ถนนสระบุรี-หล่มสัก ต าบลสะเดียง อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ 
1 Biological Program, Faculty of Science and Technology, 83 Moo 11 Saraburi-Lomsak Rd, Sadieng Subdistrict, Mueang 
District, Phetchabun Province 67000, Thailand. 
* Corresponding Author, E-mail: puangpaka.kae@pcru.ac.th 
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20x40 square meter temporary quadrat.  Above ground biomass was calculated using 
allometric equations.  Avocado specimens were collected to be analyzed for carbon 
constant and calculated back to find carbon stock in avocado mass per area.  The results 
indicate the important characteristic of the Buccanear variety had simple fruits with 
smooth skin and weight ranged from 295-305 g. The ripe fruits were green and had elliptical 
leaves with acute leaf tips. The gaps between petioles at the tip of the branch were close 
and frequent. The Fuerte variety also had simple fruits with smooth skin. The ripe fruits of 
Fuerte variety were purple and had a greater average weight than those of Buccanear 
where the leaves were also elliptical and had acuminate leaf tip but the gaps between 
petioles at the tip of branch were widely spaced.  The comparison of carbon constant 
between both varieties revealed that Buccanear variety had a lower value of carbon 
constant than Fuerte variety but the mean total carbon stock in above ground biomass 
per area of the Buccanear variety was higher than Fuerte variety. The results indicated that 
the plantation of avocados especially Buccanear variety provides more ability to enhancing 
carbon sink and carbon storage in biomass. Thus, planting of avocado varieties should be 
promoted as an effective carbon storage site. 

Keywords: Botanical characteristic, organic carbon, avocado 
 
บทน า 

อะโวคาโดเป็นพืชท่ีมีคุณค่าทางอาหารสูง 
มีวิตามินและสารส าคัญหลายชนิด อีกท้ังยังเป็นพืช
ท่ีสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจและรายได้ ท่ี ดี ให้
เกษตรกร จังหวัดเพชรบูรณ์จึงมีการส่งเสริมให้มี
การปลูกอะโวกาโด เพื่ อ ส่ง เสริมให้ เป็นพื ช
เศรษฐกิจชนิดใหม่ท่ีสามารถสร้างรายได้ให้แก่
ประชาชนในพื้นท่ี โดยเฉพาะในพื้นท่ีในอ าเภอเขา
ค้อท่ีเป็นพื้นท่ีสูงชันซึ่งไม่เหมาะต่อการปลูกพืช
หรือท าเกษตรกรรมด้านอื่นๆ ปัจจุบันมีการขยาย
พื้นท่ีปลูกอะโวคาโดออกไปเป็นจ านวนมาก มี
เกษตรกรผู้ปลูกอะโวคาโดมากกว่า 200 ราย พื้นท่ี
ปลูกมีท้ังแบบแปลงเด่ียวและแปลงผสมผสานกับ
ไม้ผลชนิดอื่น อีกท้ังยังมีแนวโน้มขยายพื้นท่ีปลูก
เพิ่มขึ้น อะโวคาโดท่ีได้รับความนิยมปลูกนั้นมี
หลากหลายสายพันธุ์ อาทิเช่น พันธุ์ฟูเอร์เต้ บูท 7 

แฮส และบัคคาเนียร์  ซึ่ งแต่ละสายพันธุ์จะมี
ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ท่ีแตกต่างกันไป ดังนั้น
การเลือกสายพันธุ์อะโวคาโดจึงต้องสังเกตลักษณะ
ทางพกฤษศาสตร์ให้ดี  การปลูกพืชโดยเฉพาะไม้
ยื น ต้นนอกจากจะ ให้ ผลตอบแทนทาง ด้ าน
เศรษฐกิจแล้วยังส่งผลทางอ้อมต่อการลดการสะสม
แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ในช้ันบรรยากาศอันเป็น
ปัจจัยหลักท่ีท าให้เกิดภาวะโลกร้อนอีกด้วย ซึ่งใน
ปั จ จุบันการ เป ล่ียนแปลงสภาพภูมิ อ า ก าศ
กลายเป็นปัญหาท่ียิ่งทวีความรุนแรงขึ้นและส่งผล
ต่อทรัพยากรธรรมชาติของไทยอย่างเห็นได้ชัดเจน
มากยิ่งขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเกิดปัญหาภัย
แล้ง ส่งผลกระทบโดยตรงต่อระบบการผลิตทาง
เกษตรและโดยอ้อมต่อชีวิตความเป็นอยู่ของ
เกษตรกร ท้ังยังกระทบต่อความมั่นคงทางอาหาร
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ของเกษตรกรและประชากร ความเส่ือมโทรมของ
ทรัพยากรธรรมชาติ จากรายงานของ UN-Habitat 
(2011) การส่งเสริมการเพิ่มพื้นท่ีสีเขียวในเมือง
และชุมชน นับเป็นเป้าหมายหนึ่งของเป้าหมายการ
พั ฒ น า ท่ี ยั่ ง ยื น  ( Sustainable development 
goals) เพื่อส่งเสริมการบริหารจัดการป่าไม้ ทุก
ประเภทโดยหยุดยั้งการตัดไม้ท าลายป่า ฟื้นฟูป่าท่ี
เส่ือมโทรม และเพิ่มการปลูกป่าท่ัวโลก เพื่อช่วย
เพิ่มการดูดซับและกักเก็บแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ 
ให้ ไ ด้ ต าม เป้ าหมายการมี ส่ วน ร่ ว ม ในก า ร
เปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศท่ีประเทศไทย
ก าหนด โดยจะท าการลดการปล่อยแก๊สเรือน
กระจกให้ได้ร้อยละ 20-25 ภายในปี พ.ศ. 2573 
(ส านักงานนโยบายและแผน ทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดล้อม, 2560) ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงมุ่ง
ศึกษาข้อมูลพื้นฐานทางด้านพฤกษศาสตร์และ
ปริมาณสะสมอินทรีย์คาร์บอนไว้ในมวลชีวภาพ
ของอะโวคาโด ในพื้นท่ีเกษตรกรรมอ าเภอเขาค้อ 
จังหวัดเพชรบูรณ์ ซึ่งสามารถใช้เป็นเครื่องมือใน
การตัดสินใจส่งเสริมการปลูกอะโวคาโดเพื่อลด
ปัญหาภาวะโลกร้อน ด้วยการดูดซับคาร์บอนไว้ใน
มวลชีวภาพของพืช  
 
วิธีการด าเนินการวิจัย 
1. ศึกษาลักษณะทางพฤษศาสตร์ของอะโวคาโด
สายพันธุ์ต่างๆ 
 ส ารวจอะโวคาโดในแปลงเกษตรกร ท า
การเลือกแปลงท่ีมีการปลูกอะโวคาโดมาแล้ว 4 ปี 
ระยะปลูก 6x6 เมตร สายพันธุ์ ท่ีศึกษา คือ สาย
พั น ธุ์ ฟู เ อ ร์ เ ต้  ( Fuerte)  แ ล ะ บั ค ค า เ นี ย ร์  
(Buccaneer) เลือกต้นอะโวคาโด 5 ต้นต่อสาย
พันธุ์ แล้วเก็บช้ินส่วนของใบมาพิจารณาลักษณะ
รูปร่างใบ (Leaf shape) ปลายใบ (Leaf apex) 
และโคนใบ (Leaf base) ผลแก่ของอะโวคาโด 
และสังเกตลักษณะล าต้น พิจารณาสีและเปลือก
ของล าต้น    อะโวคาโดท้ัง 2 สายพันธุ์จะเก็บเกี่ยว

ผลแก่ได้ในช่วงเดือนกรกฎาคม-สิงหาคม 2567 
ผลอะโวคาโดแก่จะท าการคัดเลือกมา 10 ผล แล้ว
ท าการศึกษาลักษณะต่างๆ ได้แก่ รูปร่างผล สีผิว
ผลดิบ สีผิวผลสุก และขนาดของผล (ฉลองชัย และ
คณะ, 2545) 
2. ตรวจสอบการเก็บกักคาร์บอนในมวลชีวภาพ
ของต้นอะโวคาโด  
 ในการเก็บข้อมูลใช้แปลงตัวอย่างช่ัวคราว 
(Temporary quadrat) ขนาด 20 x 40 ตาราง
เมตร ท าการวัดเส้นผ่านศูนย์กลางระดับอก (DBH) 
และความสูง (Height) ของต้นอะโวคาโดทุกต้น 
แล้วน าไปค านวณหามวลชีวภาพเหนือผิวดิน 
( Above ground biomass)  โ ด ย อ า ศั ย
ความสัมพันธ์ในรูปสมการอัลโลเมตรี (Allometry) 
ในท าการวิเคราะห์ปริมาณอินทรีย์คาร์บอนในส่วน
เนื้อเยื่อพืช โดยการสุ่มช้ินส่วนของล า ต้นไป
วิเคราะห์หาค่าคงท่ีของปริมาณคาร์บอน (Carbon 
density) โดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์หาปริมาณ
คา ร์ บ อ น  ( Carbon content)  ด้ ว ย วิ ธี  Wet 
oxidation โดยท าการออกซิไดซ์คาร์บอนอินทรีย์
ให้กลายเป็นแก๊สคาร์บอนไดออกไซ ด์ ด้วย
โพแทสเซียมไดโครเมต (K2Cr2O7) ในกรดก ามะถัน
เข้มข้น (H2SO4)  แล้ววิเคราะห์โพแทสเซียมไดโคร
เมตท่ีเหลือด้วยการไทเทรตกับสารละลายเฟอรัส
แอมโมเนียมซัลเฟต (Fe(NH4)2(SO4)2.6H2O) ด้วย
การใช้ฟีนอลทาลีน (Phenolphthalein) เป็นอินดิ
เคเตอร์ แล้วค านวณเป็นปริมาณอินทรีย์คาร์บอน 
(Walkley, 1947) จากนั้นน าค่าคงท่ีซึ่งวิเคราะห์ได้
กลับไปค านวณหาอินทรีย์คาร์บอนท่ีสะสมในมวล
ชีวภาพเหนือพื้นดินของอะโวคาโด โดยอาศัย
ความสัมพันธ์ในรูปสมการอัลโล  เมตรี ซึ่งจะทราบ
ประสิทธิภาพในการเก็บกักคาร์บอนในมวลชีวภาพ
ของอะโวคาโด โดยจะเลือกใช้สมการ    อัลโลเมตรี
ของ Kuyah et al. (2024) ซึ่งได้แสดงดังต่อไปนี้  

    AGB  =  0.0446 x DBH 2.3232 x Height 0.4506 
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    เมื่อ  AGB หมายถึง Above ground biomass  
                 (มวลชีวภาพเหนือผิวดิน) 

DBH ห ม าย ถึ ง  Diameter at breath 
height (เส้นผ่านศูนย์กลางท่ีระดับ 1.30 เมตร) 

Height หมายถึง ความสูง  
3. การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 
 ข้อมูลเชิงปริมาณ ได้แก่ ค่าคงท่ีปริมาณ
คาร์บอน มวลชีวภาพ และปริมาณการสะสม
คาร์บอนในมวลชีวภาพ จะน ามาเปรียบเทียบความ
แ ต ก ต่ า ง ค่ า เ ฉ ล่ี ย โ ด ย วิ ธี ก า ร  t- test 
independence โ ด ย ใ ช้ โ ป ร แ ก ร ม  SPSS for 
Windows ด้วยโปรแกรม SPSS 17.0 Software 
(SPSS Inc., USA) 
 
ผลการวิจัย 
 อะโวคาโดเป็นพืชต่างถิ่นท่ีจัดอยู่ในวงศ์ 
Lauraceae มี ช่ื อ วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ว่ า  Persea 
americana. Mill. จัดอยู่ในสกุล Persea ลักษณะ
ท่ัวไปทางพฤกษศาสตร์ของอะโวคาโดสายพันธุ์บัค
คาเนียร์และฟูเอร์เต้ท่ีมีอายุ 4 ปี พบดังนี้ พันธุ์บัค
คาเนียร์มีความสูง 2.98-3.20 เมตร ใบเป็นใบเด่ียว
ท่ีมีการเรียงของใบแบบสลับ ใบมีความกว้าง 7.5-
8.0 เซนติเมตร ความยาว 17.0-18.0 เซนติเมตร 

ผลเด่ียว ผิวของผลเรียบ โดยผลแก่สีเขียว น้ าหนัก 
295-305 กรัม ผลมีความกว้าง 7.0-7.5 เซนติเมตร 
ความยาว 12.0-14.0 เซนติเมตร (ตารางท่ี 1) ใบมี
ลักษณะรูปรี (elliptic) โคนใบมีลักษณะรูปลักษณะ
รูปโคนมน (Obtuse) ถึงสอบเรียว (Attenuate) 
ปลายใบเป็นแบบปลายแหลม (acute) ปลายกิ่งจะ
มีใบอยู่ เป็นกระจุกระยะห่างระหว่างก้านใบถี่  
ระยะห่างระหว่างก้านใบ 0.5 เซนติเมตร เปลือก
ของล าต้นสีเทามีลักษณะขรุขระ (ภาพท่ี  1-A) 
พันธุ์ฟูเอร์เต้ มีความสูงอยู่ในช่วง 2.91-3.80 เมตร 
สูงกว่าพันธุ์บัคคาเนียร์เล็กน้อย ใบเป็นใบเด่ียวท่ีมี
การเรียงของใบแบบสลับ ใบมีความกว้าง 7.0-8.0 
เซนติเมตร ความยาว 17.0-18.50 เซนติเมตร ผล
เป็นผลเด่ียวผิวเรียบ ผลแก่มี สีม่วง น้ าหนักอยู่
ในช่วง 365-380 กรัม ผลมีความกว้าง 7.0-8.0 
เซนติเมตร ความยาว 15.5-17.5 เซนติเมตร 
(ตารางท่ี 1) ใบมีลักษณะรูปรี โคนใบมีลักษณะรูป
โคนมนถึงสอบเรียว ปลายใบเป็นแบบปลายเรียว
แหลม (Acuminate) ปลายกิ่ งจะมี ใบอยู่ เป็น
กระจุกระยะห่างระหว่างก้านใบค่อนข้างห่างกว่า
พันธุ์บัคคาเนียร์ ระยะห่างระหว่างก้านใบ 1-2 
เซนติเมตร ล าต้นสีน้ าตาลอ่อน เปลือกของล าต้น
ปรากฎรอยแตกเป็นร่อง (ภาพท่ี  1-B) 

ตารางที่ 1  ลักษณะทางพฤษศาสตร์ท่ีส าคัญของต้น ใบ และผลของอะโวคาโด 

พารามิเตอร์ สายพันธุ ์
บัคคาเนียร ์ ฟูเอร์เต้ 

ความสูง (m) 2.98-3.20 2.91-3.80 
ความกว้างและความยาวของใบ (cm) 7.5-8.0/17.0-18.0 7.0-8.0/17.0-18.50 
ลักษณะปลายใบ แหลม เรียวแหลม 
ลักษณะโคนใบ โคนมนถึงสอบเรียว โคนมนถึงสอบเรียว 
ความกว้างและความยาวของผลแก่ (cm) 7.0-7.5/12.0-14.0 7.0-8.0/15.5-17.5 
น้ าหนักผลแก่ (g) 295.0-305.0 365.0-380.0 
สีผลแก ่ เขียว เขียว 
สีผลสุก เขียว ม่วง 
สีล าต้น สีเทา น้ าตาลอ่อน 
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รูปท่ี 1  ลักษณะทางพฤษศาสตร์ของผล ใบ และล าต้นของอะโวคาโด (A : พันธุ์บัคคาเนียร์; B : พันธุ์ฟูเอร์เต้) 

เปลือกของล าต้น ขรุขระ แตกเป็นร่อง 
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 ผลการวิเคราะห์หาค่าคงท่ีส าหรับปริมาณ
คาร์บอนท่ีสะสมในเนื้อไม้ของอะโวคาโดสาย
พันธุ์บัคคาเนียร์และพันธุ์ฟูเอร์เต้ พบว่า ปริมาณ
คาร์บอนท่ีสะสมในเนื้อไม้ของพันธุ์บัคคาเนียร์มี
ปริมาณน้อยกว่าพันธุ์ฟูเอร์เต้แต่เมื่อท าการค านวณ
ปริมาณมวลขีวภาพ พบว่ามวลชีวภาพเฉล่ียของอะ
โวคาโดสายพันธุ์บัคคาเนียร์มีปริมาณสูงกว่าสาย
พันธุ์ฟู เอร์ เ ต้ โดยมวลชีวภาพของอะโวคาโด

พันธุ์ บัคคาเนียร์ มี ค่ า เฉ ล่ีย เ ท่ากับ 5,912.61
กิโลกรัมต่อไร่ ในขณะท่ีอะโวคาโดพันธุ์ฟูเอร์เต้มี
ค่าเฉล่ียมวลชีวภาพเท่ากับ 2,540.00 กิโลกรัมต่อ
ไร่ ผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่าอะโวคาโดสาย
พันธุ์บัคคาเนียร์สามารถเก็บกักคาร์บอนไว้ในมวล
ชีวภาพได้สูงกว่าอะโวคาโดสายพันธุ์ฟู เอร์เต้
ประมาณ 2 เท่า (ตารางท่ี 2)   

 
ตารางที่ 2 ค่าคงท่ีปริมาณคาร์บอน มวลชีวภาพ และปริมาณการสะสมคาร์บอนในมวลชีวภาพของอะโวคาโด 

พารามิเตอร์ 
สายพันธุ ์

บัคคาเนียร ์ ฟูเอร์เต้ 
ค่าคงท่ีส าหรับปริมาณคาร์บอน (g/kg) 528b 543a 
ค่าเฉล่ียมวลชีวภาพต่อพื้นท่ี 1 ไร่ (kg/rai) 5,912.61a 2,540.00b 
ปริมาณการสะสมคาร์บอนในมวลชีวภาพ
เหนือดินเฉล่ียต่อพื้นท่ี 1 ไร่ (kg/rai) 

3,121.86a 1,379.22b 

หมายเหตุ ตัวอักษรภาษาอังกฤษที่แตกต่างในแต่ละแถวแสดงถึงความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 

อภิปรายผลและสรุป 
 อะโวคาโดเป็นไม้ผลพื้นเมืองของอเมริกา 
เป็นท่ีนิยมน ามาบริโภคในแถบอเมริกาและยุโรป 
ได้มีการน าเข้ามาปลูกในประเทศไทยเมื่อ 80 ปี
ก่อน อะโวคาโดจัดเป็นไม้ยืนต้นท่ีมีคุณค่าทาง
เศรษฐกิจ นอกจากจะเป็นพืชท่ีให้สารอาหารท่ี
ส าคัญๆ ไม่ว่าจะโปรตีน เป็นแหล่งไขมันชนิดไม่
อิ่มตัวท่ีท าหน้าท่ีในการลด           คลอเรสเตอรอล
ในร่างกายได้ อีกท้ังยังเป็นแหล่งท่ีมีสารต้านอนุมูล
อิสระ (Segovia et al., 2018) อะโวคาโดมีการ
จ าแนกตามลักษณะทางพฤกษศาสตร์และถิ่น
ก าเนิดได้ 3 กลุ่ม (Morton, 1987) คือ อะโวคาโด
อินเดียตะวันตก อะโวคาโดเม็กซิกัน และอะโวคา
โดกัวเตมาลัน ปัจจุบันได้มีการผสมข้ามสายพันธุ์
จนท าให้มีอะโวคาโดหลากหลายพันธุ์ บางสายพันธุ์
อาจมีลักษณะภายนอกท่ีคล้ายคลึงกันจนท าให้แยก
ชนิดได้ยาก บางสายพันธุ์อาจมีลักษณะท่ีแตกต่าง

กันจนสามารถจ าแนกได้ง่าย ในการเปรียบเทียบ
ลักษณะภายนอกของอะโวคาโดสายพันธุ์ฟูเอร์เต้
และบัคคาเนียร์นั้น ลักษณะท่ีส าคัญท่ีแตกต่างกัน
และสามารถใช้เป็นเกณฑ์ในการจ าแนกชนิดพันธุ์
นั้น ได้แก่ ลักษณะของใบส่วนปลายใบ ระยะห่าง
ของก้านใบบริเวณปลายกิ่ง ลักษณะของผลแก่และ
ผลสุก ลักษณะสีและเปลือกของล าต้น ดังนั้นการ
คัดเลือกสายพันธุ์อะโวคาโดเพื่อน าไปปลูกจึงต้อง
อาศัยเกณฑ์ท่ีถูกต้อง อีกท้ังการปลูกอะโวคาโดยัง
สามารถเพิ่มแหล่งกักเก็บคาร์บอนจากบรรยากาศ
ไว้ในมวลชีวภาพของพืชได้อีกทางหนึ่ง มีความ
พยายามท่ีจะส่งเสริมการท าเกษตรกรรมเพื่อเพิ่ม
พื้นท่ีการปลูกพืชเพื่อใช้เป็นแหล่งสะสมคาร์บอนไว้
ในมวลชีวภาพ อา ทิ เ ช่น  การรายงานของ 
Wachirawan et al. (2009) ระบุไว้ว่าการปลูก
อ้อยใน 1 รอบการเพาะปลูกจะมีการสะสม
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คาร์บอนได้ท้ังหมด 4,214 กก.ต่อไร่ โดยสะสมไว้
ในส่วนของมวลชีวภาพพืชประมาณ 357 กก.ต่อไร่ 
นอกนั้นจะถูกสะสมไว้ในดินและส่ิงปกคลุมดิน แต่
อย่างไรก็ตามอ้อยเป็นพืชอายุส้ันดังนั้นคาร์บอนท่ี
ถูกสะสมไว้ในพืชจะถูกปลดปล่อยออกจากแปลง
ปลูกได้เมื่อมีการเก็บเกี่ยวอ้อย (ศรีสุดา และคณะ, 
2560) ส่วนการปลูกอะโวคาโดนั้นถือได้ว่ามี
ประสิทธิภาพดีในการช่วยเก็บกักคาร์บอนใน
บรรยากาศไว้ในมวลชีวภาพได้ โดยผลการศึกษานี้
พบว่าอะโวคาโดสามารถสะสมคาร์บอนไว้ ไ ด้ 
1,379.22-3,121.86 กก./ไร่  ดังนั้นการเลือก
ปลูกอะโวคาโดโดยเฉพาะสายพันธุ์บัคคาเนียร์จะ
เป็นแหล่งสะสมคาร์บอนไว้ไ ด้ดีอีกแหล่งหนึ่ ง 
นอกเหนือจากการเก็บกักไว้ในมวลชีวภาพของไม้
ในป่าธรรมชาติ ซึ่ งถือไ ด้ว่ า เป็นแหล่งสะสม
คาร์บอนท่ีดีท่ีสุด สังคมพืชป่าดิบแล้งสามารถเก็บ
กักคาร์บอนไว้ได้สูงถึง 52.71-223.66 ตัน/เฮกตาร์ 
หรือ 8,433.6-35,785.6 กก./ไร่ (วสันต์ จันทร์แดง 
และคณะ, 2561, วสันต์ จันทร์แดง และคณะ, 
2563 , Diloksumpun et al. , 2005)  ป่ า เบญจ
พรรณกักเก็บคาร์บอนได้ประมาณ 41.19-105.44 
ตัน/เฮกตาร์ หรือ 6,590.4-16,870.4 กก./ไร่ 
(วสันต์ จันทร์แดง และคณะ, 2563, บุญสืบ เซ่ง
บุญต๋ัน และคณะ, 2566) สังคมป่าเต็งรังมีข้อมูล
ระบุว่าสามารถเก็บกักคาร์บอนได้ประมาณ 55.51-
81.17 ตัน/เฮกตาร์ หรือ 8,886.6-12,987.2 กก./
ไร่ (Marod    et al., 2003, Marod et al., 2017) 
 ผลการศึกษาสรุปได้ว่า ลักษณะเด่นท่ี
ส าคัญของอะโวคาโดสายพันธุ์บัคคาเนียร์ คือ ผล
เด่ียวผิวเรียบ ผลแก่สีเขียว น้ าหนักของผล 295.0-
305.0 กรัม ใบมีลักษณะรูปรี โคนใบแบบโคนมน
ถึงสอบเรียว  ปลายใบเป็นแบบปลายแหลม 
ระยะห่างระหว่างก้านใบบริเวณปลายกิ่งถี่ เปลือก
ของล าต้นสีเทามีลักษณะขรุขระ ลักษณะส าคัญ
ของอะโวคาโดสายพันธุ์   ฟูเอร์เต้ คือ ผลเด่ียวผิว

เรียบ ผลแก่สีม่วง น้ าหนักสูงกว่าพันธุ์บัคคาเนียร์มี
น้ าหนัก 365-380 ใบมี ลักษณะรูปรี  โคนใบมี
ลักษณะรูปโคนมนถึงสอบเรียว ปลายใบเป็นแบบ
ปลายเรียวแหลม ก้ านใบบริ เวณปลายกิ่ ง มี
ระยะห่างมากกว่าพันธุ์บัคคาเนียร์ ล าต้นสีน้ าตาล
ปรากฎรอยแตกเป็นร่อง ผลการหาค่าคงท่ีปริมาณ
คาร์บอนของอะ โวคา โด ท่ีมี อ ายุ ป ลูก  4  ปี  
เปรียบเทียบระหว่างสายพันธุ์บัคคาเนียร์และสาย
พันธุ์ฟูเอร์เต้ สรุปได้ว่าค่าคงท่ีปริมาณคาร์บอนสาย
พันธุ์บัคคาเนียร์ต่ ากว่าสารพันธุ์ฟูเอร์เต้ แต่ปริมาณ
การสะสมคาร์บอนในมวลชีวภาพเหนือดินของอะ
โวคาโดสายพันธุ์บัคคาเนียร์มีค่าสูงกว่าสายพันธุ์ฟู
เอร์เต้ ดังนั้นการส่งเสริมการปลูก   อะโวคาโดมี
ส่วนช่วยลดปัญหาภาวะโลกร้อนด้วยการเพิ่มการ
กักเก็บคาร์บอนไว้ในมวลชีวภาพของพืช  
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2. การวิจัยและพัฒนาศักยภาพป่าชุมชนโดยการมีส่วนร่วมเพื่อเป็นฐานในแก้ปัญหาการเปล่ียนแปลง
สภาพภูมิอากาศในระดับพื้นท่ี (2565, รับทุนสนับสนุนงานวิจัยจากส านักงานคณะกรรมการส่งเสริม
วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม, สกสว (กองทุน ววน.)) 
3. การวิจัยและพัฒนาแนวทางการปลูกอะโวคาโดเพื่อลดการปล่อยแก๊สเรือนกระจกระดับเชิงพื้นท่ีใน
จังหวัดเพชรบูรณ์ (2567, รับทุนสนับสนุนงานวิจัยจากส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัย
และนวัตกรรม, สกสว (กองทุน ววน.)) 
7.2 งานวิจัยท่ีท าเสร็จแล้ว : ช่ือผลงานวิจัย ปีที่พิมพ์ การเผยแพร่ และแหล่งทุน -  
การเผยแพร่ 
1. สุรางค์รัตน์ พันแสง และพวงผกา แก้วกรม. (2565). ผลของการใช้สมุนไพรก าลังช้างเผือก (Hiptage 
candicans) ต่อสมรรถนะการเจริญเติบโต และลดการตกค้างของยาปฏิชีวนะในไก่เนื้อ. วารสารแก่น
เกษตร 50(4); 1153-1161. 
2. สุรางค์รัตน์ พันแสง และพวงผกา แก้วกรม. (2567). ข้อมูลพฤกษศาสตร์ และการตรวจสอบหาสาร
ต้านอนุมูลอิสระท่ีส าคัญบางชนิดของต้นหญ้านางแดง (Lysiphyllum strychnifolium (Craib) A. 
Schmitz). วารสารวิจัย วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา, 9 (1): 27-32. 
3. วนิดา พรมท่อน สมฤดี พิมตัน พวงผกา แก้วกรม และสุรางค์รัตน์ พันแสง. (2566). การเพาะเล้ียง 
Chorella sp. ส าหรับการผลิตน้ ามันชีวภาพ. การประชุมวิชาการ สาหร่ายและแพลงค์ตอนแห่งชาติ ครั้งท่ี 
10. 23-24 มีนาคม ณ โรงแรมดิเอมเมอรัลล์ กรุงเทพมหานคร. (Poster)   
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4. สุรางค์รัตน์ พันแสง และพวงผกา แก้วกรม. (2567). ข้อมูลพฤกษศาสตร์ และการตรวจสอบหาสาร
ต้านอนุมูลอิสระท่ีส าคัญบางชนิดของต้นหญ้านางแดง (Lysiphyllum strychnifolium (Craib) A. 
Schmitz). วารสารวิจัย วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา, 9 (1): 27-32. 
5. พวงผกา แก้วกรม นพฤทธิ์ ไวว่อง และสุรางค์รัตน์ พันแสง. การเปรียบเทียบลักษณะทางพฤกษศาสตร์
ท่ีส าคัญบางประการและการสะสมคาร์บอนในมวลชีวภาพของอะโวคาโดพันธุ์ฟูเอร์เต้และบัคคาเนียร์. 
วารสารวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา. 10 (1). 11-18. 
6. นพฤทธิ์ ไวว่อง สิริพร กวงขุดทด พวงผกา แก้วกรม และสุรางค์รัตน์ พันแสง. การตรวจสอบพฤกษเคมี
เบ้ืองต้นของอะโวคาโด. ใน การประชุมวิชาการระดับชาติด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ครั้งท่ี 4. 7 
มีนาคม 2568 ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์. 
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สารตกค้างจากไกลโฟเสตในหนูเม้าส์ (2567, รับทุนสนับสนุนงานวิจัยจากส านักงานคณะกรรมการส่งเสริม
วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม, สกสว (กองทุน ววน.)) 
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มูลค่าและพัฒนานวัตกรรม (2568, รับทุนสนับสนุนงานวิจัยจากส านักงานคณะกรรมการส่งเสริม
วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม, สกสว (กองทุน ววน.)) 
7.2 งานวิจัยท่ีท าเสร็จแล้ว : ช่ือผลงานวิจัย ปีที่พิมพ์ การเผยแพร่ และแหล่งทุน -  
การเผยแพร่ 
 [1] สุรางค์รัตน์  พันแสง และพวงผกา แก้วกรม. (2563). การศึกษาปริมาณอินทรียวัตถุในดินและ
ผลผลิตข้าวไรซ์เบอรี่ท่ีใช้แหนแดงสดและปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพจากแหนแดง. แก่นเกษตร. 48 พิเศษ (1): 
1221-1226.  
[2] สุรางค์รัตน์  พันแสง และพวงผกา แก้วกรม. (2563). คุณค่าทางโภชนาการของผักพื้นบ้าน 5 ชนิด 
จากอ าเภอหล่มเก่า จังหวัดเพชรบูรณ์. แก่นเกษตร. 48 พิเศษ (1): 31-36. 
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[3] กัญญภัค อุดมศรี และสุรางค์รัตน์  พันแสง. (2563). สัณฐานวิทยาและกายวิภาคเปรียบเทียบของ
มะขามท่ีได้รับการฉายรังสีและไม่ได้รับการฉายรังสี . ใน การประชุมวิชาการระดับชาติด้านวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี ครั้งท่ี 4.  (17-18  มกราคม 2563). ณ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา (Oral) 
[4] กัณฐิกา จีวพงษ์ สุวรรณา บุญตา และสุรางค์รัตน์  พันแสง. (2563). ผลึกแคลเซียมออกซาเลตและ
ปริมาณออกซาเลตในผักพื้นบ้านบางชนิดจากจังหวัดเพชรบูรณ์. ใน การประชุมวิชาการระดับชาติด้าน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ครั้งท่ี 4.  (17-18  มกราคม 2563) ณ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
สุวรรณภูมิ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา. (Oral)   
[5] กรณิการ์ กองแพง ญาณีกร ธีรจินดาสกุล สุรางค์รัตน์ พันแสง และพวงผกา แก้วกรม. (2563). การ
ติดเช้ือปรสิตในปลาน้ าจืดบางชนิดในแม่น้ าป่าสักเขตพื้นท่ีต าบลช้างตะลูด อ าเภอหล่มสัก จังหวัด
เพชรบูรณ์. ใน การประชุมวิชาการระดับชาติด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ครั้งท่ี 4. (17-18  มกราคม 
2563) ณ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา. (Oral) 
[6] ภควรรต วะทา เจนจิรา แว่นตา พวงผกา แก้วกรม และสุรางค์รัตน์ พันแสง. (2564). การศึกษาสูตร
อาหารท่ีเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของกล้วยไม้กะเรกะร่อน (Cymbidium aloifolium (L.) Sw) ใน
หลอดทดลอง . ใน การประชุมวิชาการระดับชาติด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ครั้งท่ี 5. (15-16  
มกราคม 2564) ณ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา. (Oral)   
[7] ปรียาพร อุ่มชะอุ้ม กิตติยากร ชาวสวน พวงผกา แก้วกรม  และสุรางค์รัตน์  พันแสง. (2564). 
การศึกษาวิธีสกัด สารพฤกษเคมีเบื้องต้น และฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระของก าลังช้างเผือก (Hiptage 
candicans Hook. F.) . ใน การประชุมวิชาการระดับชาติด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ครั้งท่ี 5. (15-
16  มกราคม 2564) ณ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา. (Oral)   
[8] สุรางค์รัตน์ พันแสง นนท์หทัย ขวัญแสน ชัชญา พิลา และพวงผกา แก้วกรม. (2564) อนุกรมวธิาน
ของพืชสกุลกกในพื้นท่ีมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์. ใน การประชุมวิชาการระดับชาติพะเยาวิจัย ครั้งท่ี 
10. (25-28  มกราคม 2564) ณ มหาวิทยาลัยพะเยา จังหวัดพะเยา. (Poster)   
[9] พวงผกา แก้วกรม สุรางค์รัตน์ พันแสง และสุรีย์พร ธรรมิกพงษ์. (2564). การส ารวจพยาธิใบไม้ระยะ
เมตาเซอร์คาเรียในปูนาในพื้นท่ี  อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์. ใน การประชุมวิชาการระดับชาติ
พะเยาวิจัย ครั้งท่ี 10. (25-28  มกราคม 2564) ณ มหาวิทยาลัยพะเยา จังหวัดพะเยา. (Poster)   
[10] พวงผกา แก้วกรม สุรีย์พร ธรรมิกพงษ์ และสุรางค์รัตน์ พันแสง. (2564). การฟื้นฟูดินด้วยพชื
ตระกูลถั่วในพื้นท่ีปลูกกะหล่ าปลี อ าเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์. ใน การประชุมวิชาการระดับชาติ มอบ. 
วิจัย ครั้งท่ี 15. (22-23 กรกฎาคม 2564) ณ มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี จังหวัดอุบลราชธานี. (Poster)   
[11] สุภัทร เดชรักษา บุญยสฤษด์ิ บุญสวน สุรางค์รัตน์ พันแสง และพวงผกา แก้วกรม. (2565). 
การศึกษาพรรณไม้ในพื้นท่ีป่าชุมชนบ้านห้วยลาน จังหวัดเพชรบูรณ์ . ใน การประชุมวิชาการระดับชาติ
ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 
ประจ าปี พ.ศ. 2565. (19  มีนาคม 2565) ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ จังหวัดเพชรบูรณ์. (Oral)   
[12] สุรางค์รัตน์ พันแสง และพวงผกา แก้วกรม. (2565). การเปรียบเทียบสัณฐานวิทยา และการ
เจริญเติบโตของแหนแดง. ใน การประชุมวิชาการระดับชาติ ด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และนวัตกรรม 
ครั้งท่ี 5 ประจ าปี พ.ศ. 2565. (19 สิงหาคม 2565) ณ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
กรุงเทพฯ. (Poster)   
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[13] สุรางค์รัตน์ พันแสง และพวงผกา แก้วกรม. (2565). ผลของการใช้สมุนไพรก าลังช้างเผือก 
(Hiptage candicans) ต่อสมรรถนะการเจริญเติบโต และลดการตกค้างของยาปฏิชีวนะในไก่เนื้อ. 
วารสารแก่นเกษตร 50(4); 1153-1161. 
[14] วนิดา พรมท่อน สมฤดี พิมตัน พวงผกา แก้วกรม และสุรางค์รัตน์ พันแสง. (2566). การเพาะเล้ียง 
Chorella sp. ส าหรับการผลิตน้ ามันชีวภาพ. การประชุมวิชาการ สาหร่ายและแพลงค์ตอนแห่งชาติ ครั้งท่ี 
10. 23-24 มีนาคม ณ โรงแรมดิเอมเมอรัลล์ กรุงเทพมหานคร. (Poster)   
[15] สุรางค์รัตน์ พันแสง และพวงผกา แก้วกรม. (2567). ข้อมูลพฤกษศาสตร์ และการตรวจสอบหาสาร
ต้านอนุมูลอิสระท่ีส าคัญบางชนิดของต้นหญ้านางแดง (Lysiphyllum strychnifolium (Craib) A. 
Schmitz). วารสารวิจัย วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา, 9 (1): 27-32. 
[16] พวงผกา แก้วกรม นพฤทธิ์ ไวว่อง และสุรางค์รัตน์ พันแสง. การเปรียบเทียบลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ท่ีส าคัญบางประการและการสะสมคาร์บอนในมวลชีวภาพของอะโวคาโดพันธุ์ฟูเอร์เต้และบัค
คาเนียร์. วารสารวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา. 10 (1). 11-18. 
[17] นพฤทธิ์ ไวว่อง สิริพร กวงขุดทด พวงผกา แก้วกรม และสุรางค์รัตน์ พันแสง. การตรวจสอบพฤกษ
เคมีเบ้ืองต้นของอะโวคาโด. ใน การประชุมวิชาการระดับชาติด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ครั้งท่ี 4. 7 
มีนาคม 2568 ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์. 
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2. เลขหมายบัตรประจ าตัวประชาชน  3-2103-0014-9398  
3. ต าแหน่งปัจจุบัน  อาจารย์  
4. หน่วยงานและสถานที่อยู่ที่ติดต่อได้สะดวก พร้อมหมายเลขโทรศัพท์ โทรสาร และ e-mail    
    ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ต.แสนสุข อ.เมือง จ.ชลบุรี 
   โทรศัพท์  08-1778-3723,  0-3875-4900 ต่อ 3090 โทรสาร 0-3839-3489   และ e-mail: - 
5. ประวัติการศึกษา  วท.บ.(ชีววิทยา) วท.ม. (สัตววิทยา) ปร.ด.(ชีววิทยา) 
6. สาขาวิชาการที่มีความช านาญพิเศษ (แตกต่างจากวุฒิการศึกษา)  นิเวศวิทยาพื้นท่ีชุ่มน้ า, สรีรวิทยา 
7. ประสบการณ์ที่เก่ียวข้องกับการบริหารงานวิจัยทั้งภายในและภายนอกประเทศ  โดยระบุ สถานภาพใน
การท าการวิจัยว่าเป็นผู้อ านวยการแผนงานวิจัย  หัวหน้าโครงการวิจัย หรือ ผู้ร่วมวิจัยในแต่ละ
ข้อเสนอการวิจัย  

7.1    หัวหน้าโครงการวิจัย : - 
7.2   งานวิจัยท่ีท าเสร็จแล้ว : ช่ือผลงานวิจัย ปีท่ีพิมพ์ การเผยแพร่ และแหล่งทุน -  

การเผยแพร่ 
1. พวงผกา แก้วกรม จิราวรรณ อุ่นเมตตาอารี สุรางค์รัตน์ พันแสง แสงจันทร์ สอนสว่าง และนุชจรินทร์ 
แกล้วกล้า. 2559. การศึกษาการเพาะเช้ือเห็ดเอคไมคอร์ไรซาสกุล Russula บนอาหารเล้ียงเช้ือ PDB 
และ MEB ในห้องปฏิบัติการ. ใน การประชุมวิชาการและการน าเสนอผลการวิจัยระดับชาติ “วิจัยรับ
ใช้ชุมชน สร้างสังคมฐานความรู้” 31 สิงหาคม 2559 ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี. (Poster) 
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2. พวงผกา แก้วกรม สุรางค์รัตน์ พันแสง นุชจรินทร์ แกล้วกล้า สุรีย์พร ธรรมิกพงษ์ ปอแก้ว พรมเพชร 
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อาหารฮาลาลและผลิตภัณฑ์อาหารด้วยวิธีพีซีอาร์.วารสารเทคโนโลยีการอาหาร มหาวิทยาลัยสยาม 17    
(2). 83-93. 
5. Kleawkla, N. (2019). Microplastic Fragments in Stomach Content of Blue Swimming 
Crab, Portunus pelagicus from Wonnapha Coastal Wetland, Chonburi Province, Thailand. 
Ramkhamhaeng International Journal of Science and Technology, 2(3), 7-16. 
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4. หน่วยงานและสถานที่อยู่ที่ติดต่อได้สะดวก  พร้อมหมายเลขโทรศัพท์  โทรสาร  และ e-mail   
โปรแกรมวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหาร  คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา ต.ในเมือง อ.เมือง จ.นครราชสีมา 30000 
โทรศัพท์ 0-4400-9009 ต่อ 1325   โทรสาร 0-4427-2939 e-mail: jirawan_o@yahoo.com 
5. ประวัติการศึกษา 

 ระดับปริญญา สถานศึกษา ปีท่ีส าเร็จ 
วท.บ.(ชีววิทยา) มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 2536 
วท.ม. (เภสัชศาสตร์) มหาวิทยาลัยมหิดล 2540 

วท.ด. (เทคโนโลยีอาหาร) มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี 2548 
6. สาขาวิชาการท่ีมีความช านาญพิเศษ (แตกต่างจากวุฒิการศึกษา) ระบุสาขาวิชาการ   
Food Microbiology, Food safety, Natural antimicrobial product, Fermented food 
7. ประสบการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับการบริหารงานวิจัยท้ังภายในและภายนอกประเทศ โดยระบุสถานภาพใน
การท าการวิจัยว่าเป็นผู้อ านวยการแผนงานวิจัย หัวหน้าโครงการวิจัย หรือผู้ร่วมวิจัยในแต่ละผลงานวิจัย  
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- การใช้เครื่องเทศในกระบวนการหมักผลิตภัณฑ์ปลาส้ม ได้รับทุนสนับสนุนจากส านักงาน
คณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ ประจ าปีงบประมาณ 2553 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 
- โครงการการสร้างเสริมศักยภาพกลุ่มแปรรูปไข่เค็มเพื่อขอรับการรับรองมาตรฐาน อย. (เลข
สารบบอาหาร)ได้รับทุนสนับสนุนจากศูนย์พันธุวิศวกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพแห่งชาติ 
ส านักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ พ.ศ.2553 (ผู้ร่วมโครงการวิจัย) 
- การยืดอายุการเก็บรักษาผลิตภัณฑ์หน่อไม้นึ่ง (หัวหน้าโครงการวิจัย) ภายใต้ชุดโครงการการใช้
ประโยชน์และเพิ่มมูลค่าของวัตถุดิบในท้องถิ่นจังหวัดนครราชสีมา พ.ศ.2556 
- ผลของสารสกัดหยาบจากใบหมาน้อยและโซเดียมแอลจิเนตต่อการรอดชีวิตของเช้ือตรึงรูป 
Lactobacillus acidophilus ในกระบวนการแปรรูปอาหาร พ.ศ.2556 (หัวหน้าโครงการวิจัย) 

  - การสกัดน้ ามันมะพร้าวบริสุทธิ์โดยใช้สารสกัดจากย่านพังโหม พ.ศ.2557 (หัวหน้าโครงการวิจัย) 
การเผยแพร่ 
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Krueo Ma Noy (Cissampelos pareira) crude extract as prebiotic on survival of  
encapsulated Lactobacillus acidophilus TISTR 1338 under acidic and bile salt conditions.  
13th Asean Food Conference 2013. Meeting future food demands: security & 
sustainability. September 9-11, 2013. Singapore. 
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4. Jittra Singthong and Jirawan Oonmetta-aree. (2014). Stability of Yanang leaves 
(Tiliacora triandra) extract encapsulation with calcium alginate hydrogel beads. NATPRO 
5 The fifth International Conference on Natural Products of Health and Beauty. May 6-8, 
2014. Phuket. Thailand.  
5. Jittra Singthong, Ratchadaporn Oonsivilai, Jirawan Oonmetta-aree. (2014). Bioactive 
compounds and encapsulation of Yanang (Tiliacora triandra) leaves. African Journal 
Complement Alternative Medicine. 11(3): 76-84.  
6. วรินญา สุจริยา ปานจิตต์ หลงประดิษฐ์ จิราวรรณ อุ่นเมตตาอารี และระพี กาญจนะ.  (2557).  การ 
วิเคราะห์ความ  ต้องการระบบสารสนเทศเพื่อสนับสนุนการบริหารคุณภาพการผลิตอาหารทะเลแช่เยือก
แข็งโดยการประยุกต์ใช้ หลักการเทคโนโลยีสารสนเทศคุณภาพ (คิวไอที). วารสารวิจัย มสด สาขา
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์. ปีท่ี 10 ฉบับท่ี 2 พฤษภาคม – สิงหาคม 2557. 
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7.  Jirawan  Oonmetta-aree.  (2016).  Antifungal  effect  of  clove  powder  in  cup  cake .  
Proceedings of the   2016  International  Conference  on  Food  Properties  (ICFP2016) 
Bangkok, Thailand, May 31- June 2, 2016.14. Jirawan Oonmetta-aree. (2017).  Effects of 
virgin coconut oil on qualities of low fat pork meatball. Proceedings of International food 
research conference 2017 (IFRC 2017) Kuala Lampur, Malaysia, July 25-27, 2017. 
8. Ratchadaporn Oonsivilai, Jittra Singthong, and Jirawan Oonmetta-aree. (2022). Bioactive  
compounds, Antioxidant activity and Digestive Stability of Khao -Mao.  Proceedings of 
The 6th International Conference on Food and Applied Bioscience 2022, February 14 -15,  
2 0 2 2 .  Chiangmai, Thailand.1 6 .   Prosridee,  K.,  Oonsivilai,  R.,  Tira-aumphon,  A.,  
Singthong,  J.,  Oonmetta-aree,  J.  and Oonsivilai,  A.  (2023 ).  Optimum  aquaculture  
and  drying  conditions  for  Wolffia  arrhizal  (L.) Wimn. Heliyon, Sep; 9(9): e19730, PMID: 
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9 .  Pao-la-or, P., Prosridee, K., Buranakon, P., Singthong, J., Oonmetta -aree, J. Oonsivilai, 
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4. หน่วยงานและสถานที่อยู่ที่ติดต่อได้สะดวก  พร้อมหมายเลขโทรศัพท์  โทรสาร  และ e-mail   
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5. ประวัติการศึกษา 

วุฒิทางการศึกษา สาขาวิชา 
ปีที่ส าเร็จ
การศึกษา 

สถาบันที่ส าเร็จการศึกษา 

ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต วิทยาศาสตรศึกษา 2566 มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
ราชนครินทร์ 

วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต เทคโนโลยีการบริหารส่ิงแวดล้อม 2548 มหาวิทยาลัยมหิดล 
วิทยาศาสตรบัณฑิต
(ประมง) 

เพาะเล้ียงสัตว์น้ า 2538 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

6. สาขาวิชาการท่ีมีความช านาญพิเศษ (แตกต่างจากวุฒิการศึกษา) ระบุสาขาวิชาการ   
วิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อม ศึกษาศาสตร์ 
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7. ประสบการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับการบริหารงานวิจัยท้ังภายในและภายนอกประเทศ โดยระบุสถานภาพใน
การท าการวิจัยว่าเป็นผู้อ านวยการแผนงานวิจัย หัวหน้าโครงการวิจัย หรือผู้ร่วมวิจัยในแต่ละผลงานวิจัย  
 - โครงการศึกษาปัจจัยการผลิตปลากะพงขาวยักษ์แปดริ้วแบบมีส่วนร่วมของเกษตรกร (ทุน
งบประมาณแผ่นดินประจ าปี ๒๕๖๓  (ววน.) หัวหน้าโครงการ) 

 - โครงการการพัฒนารูปแบบการผลิตฟ้าทะลายโจรด้วยเทคโนโลยีเกษตรแนวต้ัง (ทุน
งบประมาณแผ่นดินประจ าปี ๒๕๖๖ (ววน.)  ผู้ร่วมวิจัย) 

- โครงการพัฒนาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยท่ีต้นทางในเขตชุมชนเมือง (ทุนงบประมาณ
แผ่นดินประจ าปี ๒๕๖๗ (ววน.)  ผู้ร่วมวิจัย) 
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