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บทคัดย่อ 
 

การเพาะเห็ดในประเทศไทยส่วนใหญ่ใช้ขี้เลื่อยไม้ยางพาราเป็นวัสดุเพาะในถุงพลาสติก โดยมี
ปริมาณการผลิตเห็ดต่อปีประมาณ 120,000 ตัน อย่างไรก็ตาม วิธีนี้ส่งผลให้เกิดขยะจากวัสดุเพาะที่
ใช้แล้ว (Spent Mushroom Substrate: SMS) ในปริมาณมาก ซึ่งมักถูกทิ้งหรือใช้เป็นปุ๋ยอินทรีย์
เพียงเล็กน้อย ท าให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อม การศึกษานี้มุ่งประเมินศักยภาพของ SMS จากเห็ดนางฟ้า 
(Pleurotus ostreatus) ในการใช้เป็นวัสดุเพาะทางเลือกส าหรับการเพาะเห็ดโคนน้อย (Coprinopsis 
radiata) ภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน สูตรวัสดุเพาะ 5 สูตรที่มีสัดส่วนขี้เลื่อยไม้ยางพารา (SD) 
และ SMS แตกต่างกัน (100:0, 75:25, 50:50, 25:75 และ 0:100) ถูกทดสอบโดยใช้การออกแบบ
ทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely Randomized Design: CRD) ผลการทดลองพบว่าไม่มีความ
แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติในจ านวนดอกเห็ด ความยาวก้าน และประสิทธิภาพทางชีวภาพของ
เห็ดในแต่ละสูตร อย่างไรก็ตาม สูตรที่มีสัดส่วน SD และ SMS สมดุลกัน (SD75%:SMS25% และ 
SD50%:SMS50%) ให้ผลผลิตสดสูงสุดในช่วง 1–10 วันแรกของการเพาะปลูก โดยมีผลผลิต 72.05 
กรัม และ 72.16 กรัม ตามล าดับ ในขณะที่สูตร SD100%:SMS0% ให้ดอกเห็ดที่มีขนาดหมวกใหญ่
ที่สุดที่ 1.31 ซม.  

ผลการศึกษานี้แสดงให้เห็นว่า SMS มีบทบาทส าคัญในการลดต้นทุนการผลิต ลดปริมาณของ
เสีย และสนับสนุนการเกษตรอย่างยั่งยืน นอกจากนี้ ควรมีการวิจัยเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการใช้ SMS ใน
สภาวะแวดล้อมที่หลากหลาย และส าหรับเห็ดสายพันธุ์อ่ืน ๆ เพ่ือเพ่ิมศักยภาพในการพาณิชย์ของ 
SMS ในอุตสาหกรรมเพาะเห็ด การศึกษานี้เน้นย้ าถึงการมีส่วนร่วมของ SMS ต่อเป้าหมายเศรษฐกิจ
หมุนเวียน โดยการเปลี่ยนขยะทางการเกษตรให้กลายเป็นทรัพยากรที่มีคุณค่า 

 
ค าส าคัญ เศรษฐกิจหมุนเวียน, เห็ดโคนน้อย (Coprinopsis radiata), การรีไซเคิลสารอาหาร, ก้อน
เพาะเชื้อเห็ดเก่า (SMS) 
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Abstract 

 
Mushroom cultivation in Thailand primarily uses rubber tree sawdust as a 

substrate in plastic bags, resulting in an annual production of approximately 120,000 
tons.  However, this method generates significant amounts of spent mushroom 
substrate ( SMS) , which is often discarded or minimally repurposed as fertilizer, 
contributing to environmental issues.  This study evaluates the potential of SMS, 
derived from Pleurotus ostreatus, as an alternative substrate for cultivating Inky Cap 
mushroom (Coprinopsis radiata) within a circular economy framework. Five substrate 
formulas with varying proportions of rubber tree sawdust (SD) and SMS (100:0, 75:25, 
50: 50, 25: 75, and 0: 100)  were tested using a Completely Randomized Design ( CRD) . 
The results showed no statistically significant differences in the number of mushrooms, 
stem length, or biological efficiency across treatments.  However, treatments with 
balanced ratios of SD and SMS (SD75%:SMS25% and SD50%:SMS50%) produced the 
highest fresh weight yields during the initial 1–10 days of cultivation, with yields of 
72.05 g and 72.16 g, respectively. The SD100%:SMS0% treatment produced the largest 
cap width at 1.31 cm. The findings underscore SMS's role in reducing production costs, 
minimizing waste, and supporting sustainable agriculture.  

Future research should explore SMS utilization under diverse environmental 
conditions and for other mushroom species to enhance its commercial viability in 
mushroom production.  This study highlights SMS’ s contribution to circular economy 
goals by transforming agricultural waste into a valuable resource  

Keywords: Circular Economy, Inky Cap Mushroom (Coprinopsis radiata), Nutrient 
Recycling, Spent Mushroom Substrate (SMS). 
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บทที่ 1 
 

บทน ำ 
 
1.1 ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 การเพาะเห็ดในประเทศไทยและการน าก้อนเชื้อเห็ดเก่ากลับมาใช้ใหม่เพ่ือความยั่งยืน ในประเทศ
ไทย การเพาะเห็ดส่วนใหญ่อาศัยการเพาะในถุงพลาสติก โดยใช้ขี้เลื่อยไม้ยางพาราเป็นวัสดุเพาะหลัก โดยมี
ปริมาณการผลิตเห็ดต่อปีประมาณ 120,000 ตัน ปัญหาส าคัญของวิธีการนี้คือการจัดการก้อนเชื้อเห็ดเก่าที่ใช้
แล้ว (Spent Mushroom Substrate: SMS) หลังจากการเพาะปลูก (Panutat, 2018) เห็ดที่ปลูกในถุงส่วน
ใหญ่เป็นเห็ดในสกุล Pleurotus spp. ซึ่งส่งผลให้เกิดขยะอินทรีย์จ านวนมากที่อาจก่อให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อม 
โดยทั่วไป SMS มักถูกน าไปใช้เป็นปุ๋ยอินทรีย์ หรือปล่อยให้ย่อยสลายเองตามธรรมชาติในพ้ืนที่เพาะปลูก (Wu 
et al., 2020a) อย่างไรก็ตาม วิธีการก าจัดเหล่านี้ส่งผลให้เกิดขยะและไม่ได้น า SMS มาใช้ให้เกิดประโยชน์
สูงสุดภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียนที่สามารถเปลี่ยนขยะให้เป็นทรัพยากรที่มีมูลค่า (Medina & Afagh, 
2023) SMS ประกอบไปด้วยเส้นใยเชื้อรา เอนไซม์ที่ถูกปล่อยออกมาเพ่ือย่อยสลายสารต่าง ๆ และวัสดุลิกโน
เซลลูโลสที่เหลือจากการเพาะเห็ด (Lim et al., 2013) วัสดุเหล่านี้ยังคงมีสารอาหารที่เป็นประโยชน์สูงและ
สามารถน าไปใช้ในหลายด้าน (Antunes et al., 2020) การน า SMS กลับมาใช้ใหม่อย่างมีประสิทธิภาพจึงเป็น
สิ่งส าคัญในการพัฒนาอุตสาหกรรมเห็ดที่ยั่งยืนในกรอบแนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน ดังนั้น การศึกษาคุณสมบัติ
ของ SMS เป็นสิ่งจ าเป็นเพ่ือระบุวิธีการน ากลับมาใช้ใหม่ที่เหมาะสม (Martín et al., 2023) SMS ได้รับการ
ยอมรับว่าเป็นของเสียอินทรีย์ที่อุดมไปด้วยสารอาหาร และมีศักยภาพในการน ากลับมาใช้ใหม่ ( Li et al., 
2020) อย่างไรก็ตาม ในประเทศไทย เกษตรกรส่วนใหญ่ยังคงใช้ขี้เลื่อยไม้ยางพาราเป็นวัสดุเพาะเห็ด แต่ในช่วง
ไม่ก่ีปีที่ผ่านมา ราคาข้ีเลื่อยเพ่ิมขึ้นมากกว่า 50% โดยราคาต่อรถบรรทุกอยู่ที่ประมาณ 28,000–30,000 บาท 
หรืออาจมากกว่านั้นขึ้นอยู่กับระยะทางขนส่ง (Nukpook et al., 2019) การใช้วัสดุทดแทนในอุตสาหกรรม
เห็ดและศักยภาพของเห็ดโคนน้อย (Coprinopsis radiata) วัสดุเพาะเห็ดแบบดั้งเดิม เช่น ฟางข้าวหรือขี้เลื่อย 
มักมีสารอาหารไม่สม่ าเสมอ และต้องพ่ึงพาการตัดไม้เพ่ือให้ได้ทรัพยากรมาใช้งาน ซึ่งอาจส่งผลกระทบต่อ
ระบบนิเวศน์จากการตัดไม้ท าลายป่า (Dinca et al., 2024) ดังนั้น การคัดเลือกวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตรที่
เหมาะสมเพื่อเป็นวัสดุเพาะเห็ดจึงเป็นสิ่งจ าเป็นในการผลิตที่คุ้มค่า (Banasik et al., 2017) 
 เห็ดโคนน้อย (Coprinopsis radiata) เป็นเห็ดที่มีคุณค่าทางโภชนาการสูงและมีความส าคัญทาง
เศรษฐกิจในหลายประเทศ เนื่องจากเป็นแหล่งของโปรตีน วิตามิน แร่ธาตุ และสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพที่มี
ประโยชน์ (Miles & Chang, 2004) นอกจากนี้ เห็ดชนิดนี้ยังมี ระยะเวลาเพาะปลูกสั้น ท าให้เกษตรกร
สามารถสร้างรายได้อย่างรวดเร็ว คุณภาพของวัสดุเพาะ เป็นปัจจัยส าคัญต่อผลผลิตของเห็ด โดยวัสดุธรรมชาติ
ที่ใช้บ่อย ได้แก่ ฟางข้าว ขี้เลื่อย และแกลบ ซึ่งช่วยให้เกิดการถ่ายเทอากาศ รักษาความชื้น และให้สารอาหาร
ที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของเห็ด (Akinyele & Atanda, 2008; Sánchez, 2010) มีการศึกษาการใช้ SMS 
เป็นวัสดุเพาะเห็ดหลายชนิด โดยเน้นไปที่เห็ดที่ได้รับความนิยม เช่น Pleurotus ostreatus และ Auricularia 
polytricha (Hoa et al., 2022; Zied et al., 2024) การน าวัสดุเพาะเก่าจาก Pleurotus spp. ถูกน ามาใช้
ซ้ าส าหรับการเพาะเห็ดหลายชนิด เช่น Pleurotus sajor-caju (Sharma & Jandaik, 1992a), A. polytricha 
(Sharma & Jandaik, 1992b), และ S. rugosoannulata (Rinker, 2002; Rinker, 2017) นอกจากนี้ SMS 
จาก P. ostreatus ยังถูกน ากลับมาใช้ส าหรับการเพาะเห็ด P. ostreatus (Pardo-Giménez & Pardo-
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González, 2009; Picornell et al., 2016) และ P. florida (Ashrafi et al., 2014) อย่างไรก็ตาม ปัจจุบัน 
ยังไม่มีวิธีมาตรฐานในการน าซากขี้ เลื่อยจาก P. ostreatus กลับมาใช้ส าหรับการเพาะเห็ดโคนน้อย 
(Coprinopsis radiata) 
 ศักยภาพของก้อนเชื้อเห็ดเก่าจาก Pleurotus spp. ส าหรับเห็ดโคนน้อย กระบวนการย่อยสลาย
ของ Pleurotus spp. ท าให้เห็ดเหล่านี้สามารถขยายเส้นใยได้อย่างรวดเร็วและย่อยสลายเนื้อเยื่อพืชอย่างมี
ประสิทธิภาพ เห็ดแต่ละชนิดจะผลิตเอนไซม์ที่จ าเพาะส าหรับการย่อยสลายโครงสร้างลิกนินเซลลูโลสในเซลล์
พืช เมื่อกระบวนการย่อยสลายเสร็จสมบูรณ์แล้ว จุลินทรีย์ซาโปรไฟต์อ่ืน ๆ จะใช้เอนไซม์ของพวกมันเพ่ือย่อย
สลายวัสดุต่อไป (Stamets, 2000) การใช้ SMS จาก Pleurotus spp. ส าหรับการเพาะเห็ดโคนน้อยยังคงเป็น 
ความท้าทาย เนื่องจากต้องค านึงถึงลักษณะการเจริญเติบโตและความต้องการสารอาหารเฉพาะตัวของเห็ด
ชนิดนี้ งานวิจัยก่อนหน้านี้แสดงให้เห็นว่า ไดนามิกของสารอาหารใน SMS มีความซับซ้อน เนื่องจาก
ปฏิสัมพันธ์ของจุลินทรีย์ ซึ่งอาจส่งผลต่อการเข้าถึงสารอาหารและท าให้การเจริญเติบโตมีความแปรปรวน 
(Gómez, 1984; Hawkins, 2018) ดังนั้น ความเข้าใจที่จ ากัดเกี่ยวกับ SMS ในฐานะวัสดุเพาะส าหรับเห็ดโคน
น้อย ชี้ให้เห็นถึงความจ าเป็นในการวิจัยเฉพาะด้าน เพ่ือปรับปรุงประสิทธิภาพของวัสดุเพาะในการเพาะเห็ด 
 การศึกษานี้มีส่วนสนับสนุนการเกษตรแบบยั่งยืนโดยแสดงให้เห็นว่า SMS สามารถใช้เป็นวัสดุเพาะ
เห็ดหลักได้หากได้รับการปรับแต่งอย่างเหมาะสม ซึ่ง สอดคล้องกับแนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน โดยช่วยลดขยะ
ทางการเกษตร และสร้างผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจแก่เกษตรกร การวิจัยนี้เป็นการส ารวจเบื้องต้นเกี่ยวกับ
การใช้ SMS ส าหรับการเพาะเห็ดโคนน้อย โดยมีเป้าหมายเพ่ือสร้างรากฐานส าหรับ วิธีการเพาะเห็ดที่ยั่งยืน 
สร้างผลก าไรทางเศรษฐกิจแก่เกษตรกร และขยายองค์ความรู้ด้านการเกษตรอย่างยั่งยืนในอนาคต 
 
1.2 วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือประเมินวัสดุในท้องถิ่นที่เหมาะสมต่อการเพาะเห็ดโคนน้อย 
2. เพ่ือน าวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตรในพื้นที่มาผลิตวัสดุเพาะเห็ดโคนน้อย  
3. เพ่ือประเมินผลการใช้ประโยชน์อย่างมีส่วนร่วมกับเกษตรกร 

 
1.3 ขอบเขตของกำรศึกษำค้นคว้ำ 
 ขอบเขตเนื้อหา ศึกษาการน าวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตรส าหรับทดแทนวัสดุหลักในการเพาะเห็ด
ระยะการขยายเชื้อลงก้อนเพาะถุงพลาสติกให้เชื้อเดินและเจริญเติบโตระยะเวลา 4 เดือน 
 ขอบเขตพ้ืนที่ ภายในพ้ืนที่ อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์  
 ขอบเขตเวลา ด าเนินการศึกษาวิจัยเป็นระยะเวลาประมาณ 12 เดือน 

  
1.4 ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 

ไดว้ัสดุเหลือใช้ทางการเกษตรในพื้นที่มาผลิตวัสดุเพาะเห็ดโคนน้อย 
 
1.5 สถำนที่ด ำเนินกำร 
 1. คณะเทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรม  มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 
   2. กลุ่มวิสาหกิจชุมชนบ้านน้ าค าพัฒนา ต าบลปากช่อง อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์  
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1.6 นิยำมศพัท์เฉพำะ 
 1 .  เ ห็ ด โ คนน้ อ ย  มี ชื่ อ วิ ท ย าศ าสตร์ ว่ า  (Coprinopsis radiata)  จั ด อยู่ ใ น ต ร ะกู ล เห็ ด 
(Basidiomycetes ในประเทศไทยมีชื่อเรียกแตกต่างกันไป มีชื่อเรียกตามวัสดุเพาะ เช่น เห็ดถั่ว เห็ดถั่วเหลือง
หรือ เห็ดโคนน้อย  
 2. ขี้เลื่อยไม้ยางพารา คือ ผงไม้ละเอียดเป็นผลพลอยได้จากจากต้นยางพารา สามารถน าไปใช้
ประโยชน์ได้อีกหลายประการ เช่น เป็นวัสดุเพาะเห็ด เป็นเชื้อไฟและเหมาะส าหรับการปลูกต้นไม้ 
 3. ก้อนเชื้อเห็ดเก่า (Spent Mushroom Substrate: SMS)  คือ วัสดุที่เหลือใช้ตามธรรมชาติ
หลังจากที่เสร็จสิ้นกระบวนการเพาะเห็ด แม้ว่าอยู่ในสภาพที่เสื่อมสลายแต่อาจมีสารอาหารที่เหลือใช้ในการ
เพาะเห็ด โดยก้อนเชื้อเห็ดเก่าจะเป็นแหล่งของฮิวมัสและสารอาหารที่มีประโยชน์  
 

 
 
 
 
 



บทที่ 2 
 

การตรวจเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 เห็ด (mushrooms) เป็นกลุ่มเส้นใยราซึ่งสามารถรวมตัวกันเกิดเป็นโครงสร้างขนาดใหญ่ หรือดอก
เห็ด (fruiting body) ที่สามารถมองเห็นได้ด้วยตาเปล่า เห็ดมีวิวัฒนาการสูงกว่าราอ่ืน ๆ มีวงจรชีวิตที่
สลับซับซ้อนกว่าเชื้อราทั่วไป เห็ดไม่มีคลอโรฟิลด์ (chlorophyll) จึงไม่สามารถสังเคราะห์แสงเพ่ือสร้างอาหาร
เองได้ ต้องอาศัยอินทรีย์สารจากสิ่งมีชีวิตหรือสิ่งไม่มีชีวิตอ่ืน ๆ จากการซับสารอาหารซึมผ่านเส้นใยเพ่ือใช้ใน
การเจริญเติบโต จึงจัดว่าเป็นสิ่งมีชีวิตพวก เฮทเทอโรเทรป (heterotroph)  
 
2.1 วงจรชีวิตของเห็ด 

วงจรของเห็ดทุกชนิดที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติมีลักษณะคล้ายคลึงกัน คือ เริ่มจากสปอร์ ซึ่งเป็นสปอร์ที่
ถูกสร้างข้ึนโดยอาศัยเพศท่ีเรียกว่า เบสิดิโอสปอร์ (basidiospore) เมื่อสปอร์เหล่านี้ตกไปอยู่ในสภาพแวดล้อม
เหมาะสมจะงอกเป็นเส้นใย จากเส้นใยจะพัฒนาเป็นดอกเห็ดหมุนเวียน เช่นนี้เรื่อยไป ส าหรับเส้นใยของดอก
เห็ดมีผนังกั้นเป็นห้องหรือไม่มีผนังกั้นก็ได้ เส้นใยของเห็ดจะมีการรวมตัวกันเป็นกลุ่มเรียกว่า ไมซีเลียม 
(mycelium) เมื่อเส้นใยเจริญเติบโตเต็มที่จะรวมตัวกันและเปลี่ยนไปท าหน้าที่สืบพันธุ์และขยายพันธ์ (อารยา 
มุสิกา, 2556) 

 
ภาพที่ 2.1 วงจรชีวิตเห็ด 
 

เห็ดโคนน้อย ชื่อวิทยาศาสตร์ (Coprinopsis radiata) จัดอยู่ใน ตระกูลเห็ด Basidiomycetes ใน
ประเทศไทยมีชื่อเรียกแตกต่างกันไป มีชื่อเรียกตามวัสดุเพาะ เช่น เห็ดถั่ว เห็ดถั่วเหลืองหรือ เห็ดถั่วเน่า 
เห็ดโคนน้อย เห็ดโคนบ้าน เห็ดโคนขาว(ภาคเหนือ) เห็ดคราม เห็ดปลวกน้อย (ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ)
เห็ดโคนเพาะ เห็ดโคนน้อย เห็ดหมึก(ภาคกลาง) เป็นเห็ดที่ขึ้นง่าย เห็ดชนิดนี้มีคุณค่าทางอาหารสูงแล้วยัง
พบว่ามีสรรพคุณทางสมุนไพร ช่วยในการย่อยอาหารและลดเสมหะ  

เห็ดโคนน้อย (เห็ดถั่ว) เป็นเห็ดที่เพาะง่าย และให้ผลผลิตที่สูง มีรสชาติอร่อย จึงเริ่มเป็นที่นิยมในวง
กว้างมากขึ้น จากเดิมที่บริโภคเฉพาะในท้องถิ่น เราสามารถน ามาบริโภคได้ภายใน 5-7 วัน นับจากวันที่เริ่ม
เพาะเห็ด โดยใช้ ฟางข้าว เป็นวัสดุเพาะ นอกจากนี้ยังสามารถที่จะใช้วัสดุเพาะอ่ืน ๆ เพาะได้อีกมาก ไม่ว่าจะ
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เป็นต้นและใบถั่วต่าง ๆ ต้นและซังข้าวโพด ทะลายปาล์มน้ ามัน ผักตบชวา ต้นและใบกล้วยที่น ามาหมักให้ย่อย
สลายบางส่วน ซึ่งสามารถที่จะน ามาเป็นวัสดุเพาะได้ทั้งสิ้น และเป็นวัสดุเพาะที่หาได้ง่ายในท้องถิ่น การเพาะ
เพ่ือการบริโภคในครัวเรือนสามารถท าได้ง่ายๆโดยวิธีการเพาะแบบกอง ไม่จ าเป็นต้องเพาะในโรงเพาะเห็ด 
(ปริญญา จันทรศรี, 2549) 

2.1.1 ธาตุอาหารที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของเห็ด การที่เห็ดจะให้ผลผลิตดอกเห็ดสูงนั้น 
สภาพแวดล้อมจุดนั้นๆ จะต้องมีความเหมาะสม ซึ่งแบ่งออกได้ 2 ประเภทใหญ่ๆ คือ สิ่งไม่มีชีวิตและสิ่งมีชีวิต 
การที่ดอกเห็ดจะเจริญเติบโตได้ดีนั้นจะต้องมีปัจจัยที่เอ้ืออ านวยต่อการเจริญเติบโตของเห็ดด้วย ฤดูฝนจะเป็น
ฤดูกาลที่พบการออกดอกของเห็ดในธรรมชาติมากที่สุด ซึ่งสามารถแบ่งปัจจัยที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของเห็ด
โดยกว้างๆได้ 2 ปัจจัยดังนี้ 

1) พันธุกรรม ก่อนท าการเพาะเห็ดจะต้องมีการคัดเลือกสายพันธุ์ที่ให้ผลผลิตสูงและมีลักษณะ
ตามที่ต้องการ เช่น แข็งแรง ปราศจากศัตรูเห็ด ดอกเห็ดตรงต่อความต้องการของตลาดเจริญเติบโตได้ดีใน
สภาพแวดล้อม ฤดูกาล แหล่งที่เพาะนั้นๆ 

2) สิ่งแวดล้อม การที่เห็ดจะให้ผลผลิตดอกเห็ดสูงนั้น สภาพแวดล้อมจุดนั้นๆ จะต้องมีความ
เหมาะสม ซึ่งสามารถแบ่งออกได้ 2 ประเภทใหญ่ๆ คือ สิ่งไม่มีชีวิต และสิ่งมีชีวิตส าหรับปัจจัยของสิ่งไม่มีชีวิตที่
มีผลต่อการเจริญเติบโตของดอกเห็ด เนื่องจากเห็ดเป็นพืชชั้นต่ าจ าพวกราไม่สามารถสังเคราะห์แสงได้อย่างพืช
สีเขียวทั่วไป อาหารของเห็ดได้จากการย่อยสลายของอินทรียวัตถุที่ผุพังและอาหารที่เห็ดย่อยง่ายนั้นคือกลูโคส 
เห็ดหลายชนิดสามารถเจริญได้ดีบนอาหารจ าพวกแป้ง เซลลูโลส ลิกนิน แต่ส าหรับเห็ดบางชนิดก็เลือกที่ย่อย
ไม้ มูลสัตว์ และปุ๋ยหมัก 
 
2.2 วัสดุในการเพาะเห็ด  
 วัสดุเหลือใช้จากการเกษตรที่สามารถน ามาใช้เป็นวัตถุดิบเพาะเห็ดนางฟ้า ได้ผลดีได้แก่ ฟางข้าว ซัง
ข้าวโพด และขี้เลื่อยไม้เนื้ออ่อน ในการเพาะอาจเลือกใช้วัสดุเพาะเพียงชนิดเดียวหรือผสมกันหลายๆ 
อัตราส่วนก็ได้ วัสดุเพาะสามารถแบ่งได้ดังนี้ 
 1. วัสดุที่ย่อยง่ายสลายเร็ว ได้แก่ ฟางข้าว ต้นกล้วย วัสดุเหล่านี้มักมีธาตุอหารที่เห็ดต้องการอยู่สูงมาก 
แต่อาหารบางอย่างอยู่ในรูปที่เห็ดน าไปใช้ได้ยาก จะต้องท าการหมักเสียก่อนเพ่ือให้ธาตุอาหารเหล่านั้นอยู่ใน
รูปที่เห็ดสามารถน าไปใช้ได้ง่าย ในการหมักนั้นจะต้องสับวัสดุให้เป็นชิ้นเล็กๆ และเติมปุ๋ยไนโตรเจนในรูปของ
ปุ๋ยแอมโมเนียมซัลเฟต นอกจากนี้จะต้องเติมปูนขาวร้อยละ 1-2 ของน้ าหมักวัสดุแห้ง เป็นการท าลายสารพิษ
ต่างๆ ที่จะมีผลต่อเห็ดด้วย 

2. วัสดุที่ย่อยสลายตัวยาก ได้แก่ ขี้เลื่อย ขุยมะพร้าว ซังข้าวโพด ต้นข้าวโพดและต้นอ้อย ในส่วนของ
ซังข้าวโพดบด ต้นข้าวโพดบด และขี้เลื่อยไม้เนื้ออ่อน สามรถน ามาใช้เพาะเห็ดได้โดยไม่ต้องหมัก เพียงแต่เติม
อาหารเสริมบางอย่างผสมลงไปแล้วน าไปใช้ได้เลย ส่วนวัสดุประเภทขี้ เลื่อยไม้เนื้อแข็งจ าเป็นจะต้องหมัก
เสียก่อน เพ่ือให้จุลินทรีย์ที่มีอยู่ตามธรรมชาติช่วยย่อยสลายอาหารของเห็ดให้มีขนาดเล็กลง และอยู่ในรูปที่
เห็ดน าไปใช้ได้ง่าย (อารยา มุสิกา , 2556) ปัจจุบันการเพาะเห็ดในถุงพลาสติกก าลังเป็นที่นิยมท ากันมาก
เนื่องจากการเพาะเห็ดในถุงพลาสติกนี้ใช้วัสดุเหลือใช้ทางการเกษตรพวกขี้เลื่อย หรือฟางข้าวผสมอาหารเสริม 
สามารถท าได้ง่ายเพียงอ่านจากต ารา จากการเข้ารับการฝึกอบรม หรือเรียนรู้จากเพ่ือนบ้าน ดังนั้นการเพาะ
เห็ดในถุงพลาสติกจึงแพร่หลายไปอย่างรวดเร็ว ครอบคลุมหลายพ้ืนที่ หลายพ้ืนที่ หลายจังหวัดของประเทศ 
เหตุนี้จึงท าให้มีเห็ดที่เพาะจากถุงจ าหน่ายและบริโภคกันทั่วไปและสม่ าเสมอ เห็ดที่นิยมเพาะในถุงพลาสติกส
วนมากได้แก่ เห็ดสกุลนางรม เห็ดเหลานี้สามารถเพาะได้บนวัสดุหลายชนิด โดยเฉพาะขี้เลื่อย หรืออาหารหมัก
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จากฟาง (ส านักส่งเสริมและฝกอบรม มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์) ในจังหวัดเพชรบูรณ์ เมื่อปี 2563 เกษตรกร
จังหวัดเพชรบูรณ์ ได้ปลูกข้าวในพ้ืนที่ทั้งหมด 1,202,938 ไร่ คิดเป็น 27 เปอร์เซ็นต์ (พีรพล สุธงษา,2563) 
จากสถานการณ์ดังกล่าว จึงท าให้มีเศษวัสดุเหลือทิ้งจากข้าวเป็นจ านวนมาก ไม่ว่าจะเป็น แกลบ และ ฟาง 
ทั้งนี้ต่างก็น ามาเพาะก้อนเชื้อเห็ดได้ทั้งสิ้น การเพาะในถุงพลาสติกเป็นที่นิยม โดยวัสดุหลัก ได้แก่ ขี้เลื่อยไม้
ยางพารา และมีวัสดุทดแทนแตกต่างกันออกไปในแต่ละพ้ืนที่   

ขี้เลื่อย คือ เป็นผลพลอยได้จากการเลื่อยไม้ มีลักษณะเป็นผงไม้ละเอียด เป็นของเสียในโรงงานที่เป็น
พิษ โดยเฉพาะการท าให้เกิดอาการอักเสบ แต่ก็สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้อีกหลายประการ ขี้เลื่อยมี
สารอินทรีย์เป็นองค์ประกอบจ านวนมาก (เซลลูโลส เฮมิเซลลูโลส และลิกนิน) ที่มีหมู่โพลีฟีนอลซึ่งสามารถจับ
กับโลหะหนักได้ด้วยกลไกต่างกัน (วิกิพีเดีย สารานุกรมเสรี, 2564) 

แกลบ คือ เปลือกแข็งของเมล็ดข้าวที่ได้จากการสีข้าว เป็นส่วนที่เหลือใช้จากการผลิตข้าวสาร เมล็ดมี
ลักษณะเป็นรูปทรงรี เม็ดยาวสีเหลืองอมน้ าตาล หรือเหลืองนวลแล้วแต่ภูมิประเทศที่มีการปลูกข้าว แกลบ
ประกอบด้วยเซลลูโลส เฮมิเซลลูโลส ลิกนิน และเถ้า และมีซิลิกาในเถ้ามากแกลบไม่ละลายในน้ า มีความคงตัว
ทางเคมี ทนทานต่อแรงกระท า จึงเป็นตัวดูดซับที่ดี 

ฟางข้าว คือ เป็นส่วนของต้นข้าวที่เหลือหลังการเก็บเกี่ยว และน าเมล็ดข้าวออกแลวฟางข้าว นี้ถือเป็น
ผลพลอยได้ทางการเกษตรจากนาข้าวที่มีประโยชนฺในหลายด้าน และใช้เป็นวัตถุดิบส าคัญ ส าหรับการผลิตทาง
เกษตรอื่นๆ (สุนารี นุชนารถ,2560) 
  ก้อนเชื้อเห็ดที่ผ่านการเพาะเห็ดมาแล้ว (spent mushroom compost) เป็นอีกเศษวัสดุที่เหลือใช้
อย่างหนึ่งทางการเกษตรหลังจากเสร็จสิ้นกระบวนการเพาะเห็ด แม้ว่าอยู่ในสภาพที่เสื่อมสลายแต่ยังมี
สารอาหารหลงเหลืออยู่เป็นจ านวนมาก โดยทั่วไปเกษตรกรจะเรียกว่าก้อนเชื้อเห็ดเก่า จัดว่าเป็นแหล่งของ
ฮิวมัสและสารอาหารที่เป็นประโยชน์ ทั้งนี้ก้อนเชื้อเห็ดที่ผ่านการเพาะเห็ดมาแล้วอาจประกอบด้วย ขี้เลื่อย 
ฟางข้าว มูลสัตว์ ซังข้าวโพด กากฝ้าย หรือวัสดุเพาะอย่างอ่ืน และมีอาหารเสริมร่วมอยู่ด้วย ขึ้นอยู่กับชนิดของ
เห็ดที่เพาะ (Perkins, 2006) มีลักษณะเป็นสีด าหรือสีน้ าตาลเข้ม คล้ายดินหรือบางครั้งอาจสลายเป็นเนื้อ
เดียวกันกับดินก็ได้ (Landschoot and McNitt, 2014) มีปริมาณอินทรียวัตถุและธาตุอาหารค่อนข้างสูง ก้อน
เชื้อเห็ดที่ผ่านการเพาะเห็ดมาแล้วส่วนใหญ่จะมีความชื้นประมาณ 30 ถึง 50 เปอร์เซ็นต์ ค่า C:N ratio มีค่า
เท่ากับ 30:1 (Beyer, 2006) จากการศึกษาเบื้องต้นพบว่าในก้อนเชื้อเห็ดเก่าจะมีกลุ่มของจุลินทรีย์หลายชนิด
เข้าเจริญและย่อยสลายวัสดุเพาะ นอกเหนือจากเส้นใยเห็ดที่เจริญอยู่แล้วโดยเฉพาะเชื้อราจีนัส Aspergillus, 
Trichoderma, Mucor และ Penicillium และแบคทีเรียจีนัส Bacillus, Lactobacilli และ Micrococcus 
(Ashraf, Shahid, and Ali, 2007) ซึ่งมีบทบาทส าคัญในกระบวนการย่อยสลาย โดยชนิดและความหลากหลาย
ของเชื้อจุลินทรีย์จะมีความแตกต่างกันขึ้นกับชนิดของวัสดุเพาะเห็ดที่น ามาใช้ รวมถึงปัจจัยภายนอกอ่ืน เช่น 
อุณหภูมิ ความชื้น ความเป็นกรด-ด่าง และปริมาณสารอาหารในวัสดุเพาะ (Butlera, Sikora, Steinhilberb, 
and Douglassb, 2001) 
 
2.3 การเพาะเห็ดโคนน้อย 

มีหลายวิธี หลายส านักขึ้นอยู่กับวัสดุในพ้ืนที่และสภาพภูมิอากาศ ทั้งการพาะแบบมัดฟางเป็นฟ่อนๆ 
หรือการเพาะแบบกอง และการเพาะแบบธรรมชาติที่เคยแนะน าไปในบันทึกก่อนๆก็เป็นวิธีหนึ่ง แต่ให้ผลผลิต
น้อย การเพาะในโรงเรือนแบบเพาะในตะกร้าเป็นวิธีการที่ประยุกต์มาจากการเพาะเห็ดฟางในตะกร้า ให้
ผลผลิตสูงกว่า และมีข้อดีกว่าวิธีการอ่ืนๆ ตลอดจนควบคุมปริมาณผลผลิตได้วัสดุที่จ าเป็น ได้แก่  

1.ฟางข้าว อาจเป็นเศษฟางข้าวจากรถเก่ียวนวดก็ได้ 
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2.ถังส าหรับต้ม ลวก ฟางข้าว 
3.ส่วนผสมน้ ายาต้ม ได้แก่ ปุ๋ยเคมีสูตร 46-0-0,และ 15-0-0,ร าละเอียด,กากน้ าตาล 
4.ตะกร้าพลาสติกใส่เสื้อผ้า ที่เลาะเอนด้านข้างออก แบบแถวเว้นแถว 
5.หัวเชื้อเห็ดโคนน้อย 
6.โรงเรือนที่หุ้มพลาสติกเพ่ิมความร้อน/อาจเป็นโรงเรือนเก่า หรือ ชายคาบ้านที่ดัดแปลง 
7.บัวรดน้ า 

วิธีการเพาะเห็ดโคนน้อย มีข้ันตอน ดังต่อไปนี้ 
1.ต้มส่วนผสมในน า 150 ลิตร (46-0-0 1กก., 15-0-0 1กก.  ร าละเอียดไม่เหม็นหืน 1 กก,กากน้ าตาล 

1 กก.) 
2.ลวกฟางในน ายาต้มเดือด ให้ฟางนิ่ม ประมาณ 1-2นาที น าขึ้นวางบนพื้นพลาสติกให้สะเด็ดน้ า 
3.บรรจุฟางลงตระกร้า ใส่หัวเชื้อเป็นชั้นๆ 5-6 ชั้น ชั้นแรกและชั้นสุดท้ายใส่ทั่วตระกร้า ส่วนชั้นอื่นใส่

หัวเชื้อเฉพาะขอบตระกร้า ใช้น้ ายาที่เหลือรดให้ชุ่มอีกครั้ง ก่อนน ามาแขวนในโรงเรือน แขวนแถวละ 4-5 
ตะกร้า มากกว่านั้นจะหนักเกินไป (ต้องท าโครงสร้างโรงเรือนให้มั่นคงด้วย) ในหนึ่งโรงจะแขวน 20-25 แถว 
หรือ 100 ตะกร้า 

4.ปิดโรงเรือนให้มิดชิด หมั่นวัด-อุณหภูมิให้ได้ 32-35 องศาในยะ 3-4 วันแรก หากอุณหภูมินั้น เชื้อ
เห็ดโคนน้อยจะเจริญได้ไม่ดี และออกดอกน้อย 

5.ลักษณะของส้นใยเห็ดที่เจริญเห็นเป็นสีขาวเต็มตะกร้า ในระยะ 3-4 วัน หลังจากท า เป็นสัญญาณที่
ดีว่าท าถูกวิธี 

6.หลังจากเส้นใยเจริญเต็มตระกร้าแล้ว 3-4 วัน (หรือวันที่ 6-7 หลังท า) จะเริ่มได้เก็บดอกเห็ด
จ าหน่าย และสามารถเก็บดอกเห็ดไปได้อีกเป็นระยะเวลาอย่างน้อย 10 วัน ในหนึ่งโรงเรือนสามารถเก็บดอก
เห็ดได้ถึง 30-40 กิโลกรัม (เจษฎา กาพย์ไชย, 2554) 

การดูแลและท าความสะอาดดอกเห็ดหลังเก็บเกี่ยว 
ดอกเห็ดที่ได้รับการเก็บเกี่ยวแล้ว ยังจะเจริญเติบโตต่อเนื่องอย่างรวดเร็วหากเก็บไว้ในที่มีอุณหภูมิสูงจะท าให้
ดอกเห็ดไม่มีคุณภาพน้ าหนักเบา บานง่าย ดังนั้นการเก็บเก่ียวเห็ดโคนน้อยไม่ควรเก็บใส่ในภาชนะที่ทึบและอับ
ไม่ควรใส่เข้าไปในภาชนะให้มีปริมาณมากจนเกินไปมักจะนิยมใช้ตะกร้าโปร่งที่สามารถใส่ดอกเห็ดได้ประมาณ 
4-5 กก. เมื่อท าการเก็บเกี่ยวเรียบร้อยแล้วควรรีบน าไปตัดแต่ง ท าความสะอาดแล้วน าไปจ าหน่ายโดยเร็ว หาก
ปล่อยทิ้งไว้ ดอกเห็ดจะบานและกลายเป็นสีด าอย่างรวดเร็วเนื่องจากเห็ดมีการสลายตัว แต่ถ้าต้องการยืดอายุ
ในการเก็บรักษา ควรเก็บไว้ในตู้เย็นที่อุณหภูมิ 8-10 องศาเซลเซียส สามารถเก็บในรูปเห็ดสดได้นานข้ามวันได้ 
(สันต์ชัย มุกดา, 2552) 

คุณค่าทางโภชนาการของเห็ดโคนน้อย  
เห็ดชนิดนี้นอกจากจะมีคุณค่าทางอาหารสูงแล้วยัง พบว่ามีสรรพคุณทางสมุนไพรช่วยในการย่อยอาหารและ
ลดเสมหะ ถ้าต าให้ละเอียดใช้พอกภายนอกจะช่วยบรรเทาอาการปวดต่างๆได้ มีรายงานวิจัยที่แสดงว่าเห็ดนี้
สามารถยับยั้งเซลล์มะเร็ง sarcoma 180 และ เซลล์มะเร็ง Ehrlich carcinoma ได้สูง 90 และ100% ตามล 
าดับและยังพบว่ามีสารออกฤทธิ์ที่ต้านเชื้อราได้อีกด้วย (เกษม สร้อยทอง, 2537) 

สรรพคุณทางยา ประโยชน์ในการรักษาโรคของเห็ดโคน 
1. เห็ดโคนมีสรรพคุณทางยาที่ช่วยให้เจริญอาหาร ซึ่งเป็นค าตอบของการมีสุขภาพดีเพราะจะกิน

อาหารอะไรกร็ู้สึกอร่อยและถูกปาก ท าให้ร่างกายแข็งแรง มีพละก าลัง เปรียบเป็นยาบ ารุงร่างกายที่ดี 
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2. ประโยชน์ของเห็ดโคนช่วยบรรเทาอาการไอเรื้อรัง แก้เจ็บคอ ช่วยละลายและขับเสมหะที่เหนียวๆ 
และติดอยู่ในล าคอออกมาได้โดยง่าย และไม่ต้องอาศัยยาเม็ด ยาน้ า หรือยาอมใดๆช่วยก็ได้ 

3. เห็ดโคนน้อยมีคุณสมบัติช่วยให้การท างานของระบบย่อยอาหารมีประสิทธิภาพ สามารถจะย่อย
อาหารได้ดี ส่งผลให้ร่างกายสามารถจะน าสารอาหารต่างๆ ไปใช้งานได้ง่ายขึ้นและป้องกันโรคท้องผูก รักษา
โรคริดสีดวงทวาร 

4. สรรพคุณเห็ดโคนมีวิตามินซีที่สูงไม่น้อยไปกว่าเห็ดประเภทอ่ืนเลย ซึ่ งมีประโยชน์ในการช่วย
ซ่อมแซมเนื้อเยื่อทุกส่วนของร่างกายที่อ่อนแอให้กลับมาแข็งแรง และยังช่วยชะลอความเสื่อมของร่างกายด้วย 

5. เห็ดโคนมีประโยชน์ต่อการรักษาแผลเป็นหรือแผลต่างๆ อาทิ แผลไฟไหม้ แผลสดให้หายได้เร็วขึ้น 
6. เห็ดโคนมีสรรพคุณแก้อาการวิงเวียนศีรษะ คลื่นไส้และอาเจียน 
7. เห็ดโคนอุดมไปด้วยวิตามินบี1 หรือไทอะมีน ซึ่งมีประโยชน์ต่อระบบประสาทและบ ารุงสมอง ท าให้

ความคิดความจ าดีขึ้น รวมทั้งช่วยบ ารุงกล้ามเนื้อและหัวใจให้ท างานเป็นปกติ 
8. เห็ดโคนยังเป็นแหล่งวิตามินบี2 หรือไรโบฟลาวินอีกด้วย ซึ่งเป็นวิตามินที่ร่างกายควรได้รับอย่าง

สม่ าเสมอ มีสรรพคุณช่วยในกระบวนการเสริมสร้างการเจริญเติบโตของร่างกาย มีประโยชน์ต่อระบบสืบพันธุ์ 
9. ประโยชน์ของเห็ดโคนช่วยยับยั้งเชื้อโรคบางชนิดได้เห็ดโคนที่ถูกน ามาทดลองในทางเภสัชศาสตร์

พบว่า น้ าสกัดจากเห็ดโคนนั้นสามารถช่วยยับยั้งการแพร่กระจายของเชื้ อโรคบางชนิดได้ เช่น เชื้อไทฟอยด์
หรือไข้รากสาดน้อย ฯลฯ ไม่ให้เข้าสู่ร่างกาย 

10. เห็ดโคนเป็นอาหารที่ให้คุณค่าทางโภชนาการสูง เพราะเป็นทั้งแหล่งโปรตีนที่ดีปราศจากไขมัน มี
น้ าตาลและเกลือค่อนข้างต่ า และมีเส้นใยอาหารอยู่สูง (เกษม สร้อยทอง, 2537) 
 
2.4 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 

อัจฉรา และคณะ (2549) การเพาะเห็ดกระด้าง (Lentinus polychrous Lev.)  ให้ได้ผลตอบแทนสูง 
แนวทางหนึ่งคือปริมาณ วัสดุหรือขนาดของก้อนอาหารที่เหมาะสมต่อการให้ผลผลิต จึงได้ด าเนินการทดลอง
เพาะเห็ดกระด้างในขี้เลื่อยไม้ ยางพาราผสมฟางข้าวสับ 20 เปอร์เซ็นต์ และอาหารเสริมที่บรรจุในถุงพลาสติก
ในปริมาณ 5 อัตรา คือ 300, 500, 700, 900 และ 1,100 กรัม/ถุง ปริมาณวัสดุเพาะ 1,100 กรัม/ถุง ให้
ผลผลิตสูงสุดคือ 77.574 กรัม/ ถุง แตกต่างอย่างมี นัยส าคัญทางสถิติกับปริมาณ วัสดุเพาะ 300, 500, 700 
และ 900 กรัม/ถุง ซึ่งให้ผลผลิต เฉลี่ย 41.64, 60.07, 57.43 และ 61.47 กรัม/ถุง ตามล าดับ และพบว่า
เปอร์เซ็นต์ผลผลิตเฉลี่ยดอกเห็ดสดต่อ น้ าหนักแห้งวัสดุเพาะ (%B.E.) จากน้ าหนักวัสดุเพาะ300กรัมให้ผลผลิต
ดีที่สุดคือ 30.84% B.E. (เดือนมิถุนายน กรกฎาคม 2548) และ 26.94% B.E. (เดือนเมษายน-กรกฎาคม 
2547) แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญยิ่งทางสถิติกับ เปอร์เซ็นต์ผลผลิตเฉลี่ยที่ได้จากน้ าหนักวัสดุเพาะอัตราอ่ืน 
ขนาดความกว้างของหมวกดอกและความยาวของ ก้านดอกที่เพาะด้วยวัสดุเพาะน้ าหนัก 1,100 กรัม มีขนาด
กว้าง2.866 และยาว2.262 ซม. ซึ่งกว้างและยาวกว่ากรรมวิธีอ่ืน  
 นันทินี และศิรากานต์ (2554) ทดลองใช้วัสดุเหลือใช้ทางการเกษตรเพ่ือการผลิตเห็ด มีวัตถุประสงค์
เพ่ือหาวัสดุทดแทนขี้เลื่อยไม้ยางพาราซึ่งมีราคาสูง วัสดุที่ใช้ในการทดลองได้แก่ ฟางข้าว เปลือกฝักข้าวโพด ซัง
ข้าวโพดและแกลบ น ามาทดลองเพาะเห็ดสกุลนางรมสองชนิดคือ นางรม ฮังการีและนางฟ้าภูฏาน โดยมีขี้
เลื่อยไม้ยางพาราเป็นกรรมวิธีเปรียบเทียบ เห็ดนางรมฮังการีที่เพาะจากเปลือกฝักข้าวโพดและซังข้าวโพด ให้
ผลผลิตเห็ดไม่แตกต่างกับการใช้ขี้เลื่อยไม้ยางพาราอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ แต่ในการเพาะเห็ดนางฟ้าภูฏาน 
พบว่า ขี้เลื่อยไม้ยางพาราให้ผลผลิตสูงสุด รองลงมาคือการเพาะจากเปลือกฝักข้าวโพดและซังข้าวโพด แต่ฟาง
ข้าวให้ผลผลิตต่ าที่สุดทั้งในเห็ดนางรมฮังการีและนางฟ้าภูฏาน เมื่อน าขี้เลื่อยไม้ยางพารามาผสมกับแกลบที่
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อัตรา 1:0 1:1 2:1 และ 3:1 โดยปริมาตร แล้วน ามาเพาะเห็ดสกุลนางรม เห็ดขอนขาวและเห็ดลมป่า พบว่า
ผลผลิตเห็ดนางรมฮังการีและเห็ดนางฟ้าภูฏาน ที่เพาะจากข้ีเลื่อยไม้ยางพาราให้ผลผลิตเห็ดสูงสุด ในกรรมวิธีที่
ใช้ขี้เลื่อยไม้ยางพาราผสมกับแกลบที่อัตราส่วน 2:1 และ 3:1 ให้ผลผลิตรองลงมาและแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติ ส่วนเห็ดขอนขาวผลที่ได้ก็เป็นไปในท านองเดียวกัน แต่ส าหรับเห็ดลมป่าพบว่าถ้าใช้ขี้เลื่อยไม้
ยางพาราผสมกับแกลบที่อัตราส่วน 1:1 ให้ ผลผลิตไม่แตกต่างกับการใช้ขี้เลื่อยไม้ยางพาราเพียงอย่างเดียว 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิต ซึ่งท าให้สามารถลดค่าใช้จ่ายในการซื้อขี้เลื่อยไม้ยางพาราได้ถึง 50% 
 ขวัญใจ และคณะ (2559) ศึกษาผลการใช้ชานอ้อยและชานอ้อยบดเป็นวัสดุเพาะเปรียบเทียบกับขี้
เลื่อยไม้ยางพาราที่มีผลต่อการเจริญของเส้นใย และผลผลิตของเห็ดนางฟ้าภูฏาน โดยวางแผนการทดลองแบบ
สุ่มสมบูรณ์ (Completely randomized design, CRD) 3 ซ้ า มีสิ่งทดลอง 6 สิ่งทดลอง คือ 100% ขี้เลื่อยไม้
ยางพารา, 100% ชานอ้อย, 25% ชานอ้อย, 100% ชานอ้อยบด, 25% ชานอ้อยบด และ กากหม้อกรอง ผล
การศึกษา พบว่า วัสดุเพาะที่ให้ผลผลิตต่อก้อนมากที่สุด คือ 25% กากหม้อกรอง รองลงมา คือ 25% ชานอ้อย 
100% ขี้เลื่อยไม้ยางพารา และ 25% ชานอ้อยบดให้ผลผลิตน้ าหนักลด 161.4, 149.1, 142.7 และ 134.6 
กรัมต่อก้อน ตามล าดับ ในขณะที่วัสดุเพาะที่ใช้ 100% ชานอ้อย และ 100% ชานอ้อยบทให้ผลผลิตต่อก้อนต่ า
เท่ากับ 91.5 และ 56.7 กรัม โดย 25% กากหม้อกรองเก็บผลผลิตได้ 4.2 ครั้งต่อก้อน รองลงมา คือ 25% 
ชานอ้อย 100% ขี้เลื่อยไม้ยางพารา และ 25% ชานอ้อยบดผลิตดอกเห็ด ได้เฉลี่ย 3.9, 3.6 และ 3.6 ครั้งต่อ
ก้อน ตามล าดับ จึงสรุปได้ว่า การใช้ชานอ้อยหรือกากหม้อกรองผสมกับขี้เลื่อยไม้ยางพาราสามารถให้ผลผลิต 
ดอกเห็ดได้ไม่แตกต่างจากการใช้ขี้ เลื่อยไม้ยางพาราเพียงอย่างเดียว ซึ่งจะช่วยลดต้นทุนการผลิตเห็ดนางฟ้า
ภูฏาน 
 จาริวัฒณ์ ศิริอินทร์และ เธียร ธีระวรวงศ์ (2563) ที่ศึกษาผลของวัสดุเพาะชนิดต่าง ๆ ต่อการ เจริญและ
ผลผลิตของเห็ดโคนน้อย การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการเจริญและผลผลิตของ เห็ด โคนน้อย 
Coprinopsis radiata ที่เพาะด้วยฟางข้าว ชานอ้อย และกาบมะพร้าว โดยวางแผนการ ทดลองออกเป็น 5 
ชุดการทดลอง จ านวน 10 ซ้ า คือ ฟางข้าว 100% (กลุ่มควบคุม) ชานอ้อย 100% กาบมะพร้าว 100%  ฟาง
ข้าว:ชานอ้อย อัตราส่วน 1:1 และ ฟางข้าว:กาบมะพร้าว อัตราส่วน 1:1 หลังใส่เชื้อเห็ดโคนน้อย 20 วัน ผล
การศึกษาพบว่า วัสดุเพาะที่ให้ผลผลิตสูงที่สุด คือ ฟางข้าว 100% ให้น้ าหนักดอกเห็ดสด/กระถาง เท่ากับ 
50.05 ± 0.47 กรัม จ านวนดอก/กระถาง เท่ากับ 43.33 ± 1.53 ดอก และมีประสิทธิภาพการใช้อาหารมาก
ที่สุดเท่ากับ 8.86 ± 0.36% มีขนาดหมวกกว้าง 0.96 ± 0.04 เซนติเมตร ขนาดหมวกยาว 1.69 ± 0.03 
เซนติเมตร ขนาดก้านกว้าง 0.66 ± 0.02 เซนติเมตร ขนาดก้านยาว 1.97 ± 0.02 เซนติเมตร รองลงมาได้แก่ 
ฟางข้าว:ชานอ้อยอัตราส่วน 1:1 ให้น้ าหนักดอกเห็ดสด/กระถาง เท่ากับ 48.11 ± 1.10 กรัม จ านวนดอก/
กระถาง เท่ากับ 41.00 ± 1.00 ดอก และมีประสิทธิภาพการใช้อาหารเท่ากับ 7.21± 0.10% มีขนาดหมวก
กว้าง 0.91 ± 0.01 เซนติเมตร ขนาดหมวกยาว 1.53 ± 0.02 เซนติเมตร ขนาดก้านกว้าง 0.56 ± 0.03 
เซนติเมตร และขนาดก้านยาว 1.86 ± 0.03 เซนติเมตร โดยสรุป การใช้ฟางข้าวให้ผลผลิตดอกเห็ดสูงที่สุด 
การใช้ฟางข้าวผสมชานอ้อย อัตราส่วน 1:1 สามารถให้ผลผลิตดอกเห็ดใกล้เคียงกับการใช้ฟางข้าวเพียงอย่าง
เดียว ซึ่งจะช่วยลดปัญหาการขาดแคลนฟางข้าวจากการเก็บเกี่ยวข้าวนาปีของเกษตรกรโดยใช้วัสดุอ่ืนใน
ท้องถิ่นเพ่ือเพาะเห็ดโคนน้อยได้ 
  ธนภักษ์ อินยอดและคณะ (2564) ศึกษาปริมาณและคุณภาพผลผลิตของเห็ดนางฟ้าภูฏาน 
ท าการศึกษาวัสดุเหลือทิ้งทางการเกษตร ได้แก่ ขี้เลื่อยไม้ยางพาราและกากกาแฟต่อปริมาณผลผลิต และ
คุณภาพของดอกเห็ดนางรมฮังการี -01 (Pleurotus Ostreatus)  และเห็ดนางฟ้าภูฏานด า -01 (P. 
Pulmonarius) เพาะในอัตราส่วนแตกต่างกัน ได้แก่ สูตรที่ 1 ขี้เลื่อยไม้ยางพารา 100% (ชุดควบคุม), สูตรที่ 
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2 กากเมล็ดกาแฟ : ขี้เลื่อย อัตราส่วนร้อยละ 70 : 30, สูตรที่ 3 กากเมล็ดกาแฟ : ขี้เลื่อย อัตราส่วนร้อยละ 50 
: 50, และสูตรที่ 4 กากเมล็ดกาแฟบด 100%, ท าการวัดอัตราการเจริญของเส้นใย น้ าหนักผลผลิต คุณภาพ
ของดอกเห็ด และวิเคราะห์คุณค่าทางโภชนาการ พบว่าเห็ดทั้ง 2 สาย พันธุ์ ที่เพาะในวัสดุขี้เลื่อยไม้ยางพารา 
100% เส้นใยเจริญเต็ม ก้อนเร็วที่สุด รองลงมาเป็นสูตรที่ผสม กากกาแฟ 50% และ 70% ส่วนสูตรที่ใช้กาก
กาแฟอย่างเดียวใช้เวลานานที่สุด มีค่าเท่ากับ 26, 47, 60 และ 80 วัน ตามล าดับ ผลผลิตเห็ดนางรมฮังการี-
01 เพาะด้วยกากกาแฟอัตราส่วน 50% ให้น้ าหนักดอกสดมากที่สุดเฉลี่ย 257.99 กรัมต่อก้อน ในขณะที่เห็ด
นางฟ้าภูฏานด า-01 ให้น้ าหนักดอกสดมากที่สุด 182.82 กรัมต่อก้อน จากสูตรที่ใช้กากกาแฟ อัตราส่วน
ทดแทน 70% ดอกเห็ดที่ได้มีลักษณะทรงกลม ขนาดดอกใหญ่ ก้านดอกยาว และให้จ านวนดอกต่อก้อน และมี
ปริมาณโปรตีน คาร์โบไฮเดรต และแร่ธาตุบางชนิดสูงอีกด้วย แสดงให้เห็นว่าสูตรที่ใช้กากกาแฟเป็นวัสดุ
ทดแทนให้ผล ผลิตและคุณภาพของเห็ดดีกว่าเมื่อ เปรียบเทียบกับชุดควบคุม ดังนั้นการน ากากกาแฟมาใช้เป็น
วัสดุเพาะผสมกับขี้เลื่อย ท าให้ลดอัตราการใช้ขี้เลื่อยลง 50-70% และช่วยลดต้นการผลิต อีกทั้งเป็นการเพ่ิม
มูลค่าให้แก่กากกาแฟ 
 
 



บทที่ 3 
 

อุปกรณ์และวิธีการ 
 
3.1 วัสดุในการทดลอง 
  
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
3.2 อุปกรณ ์
 
 
 
 
 

 
 

 
3.3 สถานที่ด าเนินงาน 

คณะเทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 
 
3.4 ระยะเวลาด าเนินงาน 
 1 ปี 
 

เชื้อบริสุทธิ์เห็ดโคนน้อย 1                    ก้อน 
ถุงพลาสติกทนร้อน ขนาด 6×11 นิ้ว                                        1                      กิโลกรัม 
ขี้เลื่อยไม้ยางพารา                                                            12.5                 กิโลกรัม 
ก้อนเชื้อเห็ดเก่าเห็ดนางฟ้า 12.5                  กิโลกรัม 
ตู้อบลมร้อน Memmert ความจุ 108 ลิตร รุ่น UN110 1                    เครื่อง 
เครื่องชั่ง 2 ต าแหน่ง รุ่น ME3002 ยี่ห้อ METTLER TOLEDO 1                    เครื่อง 
เครื่องทดสอบดินอัจฉริยะ Soil Tester 1                    เครื่อง 
ปุ๋ยยูเรีย (46-0-0)                                                               250                 กรัม 
ร าละเอียด 1                         กิโลกรัม 
น้ าตาลทราย                                                                    500                 กรัม 
ดีเกลือ                                                                         50                   กรัม 
ปูนขาว (แคลเซียมคาร์บอเนต)   250                 กรัม 
น้ าสะอาด                                                                    46.65               ลิตร 
ส าลี   1                     ห่อ 

ถุงกระดาษสีน้ าตาล ขนาด 12.7×23×8.5 เซนติเมตร                        20                    ใบ 
กระบอกตวงพลาสติก ขนาด 2,000 มิลลิลิตร                              2                     อัน 
บีกเกอร์พลาสติก ขนาด 1,000 มิลลิลิตร                                   4                     อัน 
หม้อนึ่งลูกทุ่ง ขนาด 200 ลิตร                                               1                     ถัง 
คอขวดพลาสติก                                                              100                 ชิ้น 
จุกประหยัด                                                               100                 ชิ้น 
กระบะผสม 1                     ใบ 



11 
 

3.5 ขั้นตอนการทดลองเตรียมวัสดุเพาะและก้อนเชื้อเห็ดโคนน้อย 
1. การหาความชื้นในวัสดุ 
  น าวัสดุตัวอย่าง ขี้เลื่อยไม้ยางพารา ร าละเอียด อย่างละ 20 กรัม เข้าเครื่องอบลมร้อน 
ที่อุณหภูมิ 105 องศาเซลเซียส เป็นระยะเวลา 1 วัน แล้วน ามาค านวณหาค่าความชื้นในวัสดุตามสมการ 

เปอร์เซ็นต์ความชื้น =  
น้ าหนักก่อนอบ − น้ าหนักหลังอบ

น้ าหนักหลังอบ
× 100 

2. ค านวณการใช้น้ า 
  ให้มีความชื้นสัมพัทธ์ที่เหมาะสมต่อการเพาะเห็ดโคนน้อย มีความชื้นระหว่าง 70 – 75 
เปอร์เซ็นต์ โดยมีสมการจากข้อ 1.1 
 สมการ  

ปริมาณน้ าที่ต้องเติม =  
(น้ าหนักน้ าในวัสดุ + 𝑤1)

(น้ าหนักท้ังหมดของวัสดุ + 𝑤2)
 

 
3. ขั้นตอนการเพาะเห็ดโคนน้อย ลงถุงพลาสติก 

3.1 วิธีท าก้อนเพาะเห็ดโคนน้อย ลงถุงพลาสติก ให้ปฏิบัติเป็นขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 
1) น าส่วนผสมต่างๆในแต่ละสูตรมาผสมลงไปในกระบะผสม แล้วคลุกเคล้าส่วนผสมให้เข้ากัน 
2) เติมน้ าในแต่ละสูตรที่ได้ท าการค านวณ แล้วคลุกเคล้าส่วนผสมให้ความชื้น กระจายทั่วถึงภายใน

กอง มีความชื้นอยู่ระหว่าง 70-75 เปอร์เซ็นต์ แยกบางส่วนออกไปเพ่ือหาความชื้นและตรวจ
สารอาหาร 

3) ให้ท าการน าส่วนผสมบรรจุลงในถุงพลาสติกทนร้อน ขนาด 6×11 นิ้ว ให้เต็มถุง โดยอัดก้อนเชื้อ
ให้แน่น หลังจากอัดก้อนจนแน่นดีแล้วจึงท าการสวมคอขวดพลาสติก จุกด้วยส าลี แล้วปิดด้วยจุก
พลาสติกโดยน้ าหนัก 600 กรัม 

3.2 การนึ่งฆ่าเชื้อ ใส่น้ าให้สูงจากก้นถังประมาณ 6-8 นิ้ว วางตะแกรงเหล็กลงในถัง ให้อยู่เหนือระดับ
น้ า เล็กน้อย ใช้กระสอบป่านวางลงไปที่ตะแกรงเหล็กและขอบถัง เพ่ือไม่ให้ก้อนเพาะเห็ดสัมผัสกับตัวถัง
โดยตรง จัดวางก้อนเพาะเห็ดเรียงลงไปในถังเป็นชั้นๆ แล้วน ากระสอบป่านปิดก้อนเห็ดและท าการปิด ฝาถัง 
นึ่งนาน 4 ชั่วโมง นับจากน้ าเดือด ใช้ความร้อน 80-100 องศาเซลเซียส เมื่อครบ 4 ชั่วโมง จึง ดับไฟแล้วทิ้ง
ก้อนไว้ให้เย็นตัวลงก่อนจะน าออกจากถัง แล้วทิ้งไว้อีกประมาณ 1 คืน จึงน าไปหยอดเชื้อ ข้าวฟ่างที่เตรียมไว้ 

3.3 การหยอดเชื้อฝ้ายลงก้อนเพาะเห็ด วางถุงก้อนเชื้อเห็ดเรียงกันเป็นแถวให้สามารถท างานได้
สะดวก เช็ดมือและอุปกรณ์ด้วย แอลกอฮอล์ให้สะอาด น าเอาหัวเชื้อฝ้ายที่เตรียมไว้มายีในกะละมัง เพ่ือให้เชื้อ
ฝ้ายกระจายเสียก่อน ใส่เชื้อฝ้ายลงก้อนเพาะเห็ด ก้อนละประมาณ 3-5 กรัม 

3.4 การบ่มก้อนเชื้อ น าก้อนวัสดุเพาะที่หยอดเชื้อน าไปวางที่อุณหภูมิห้อง โดยหลีกเลี่ยงแสงแดด เป็น
ระยะเวลา 5-7 วัน เส้นใยจะเจริญเต็มวัสดุเพาะ ก่อนที่จะเปิดก้อนเชื้อควรให้เส้นใยรัดตัวก่อนซึ่งแสดงว่าก้อน
เชื้อ พร้อมที่จะเจริญเติบโตเป็นดอกเห็ดต่อไปแล้ว 
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3.5 การเปิดดอกเห็ด น าเห็ดที่บ่มครบ 5 วันมาเปิดดอกในโรงเรือนที่คลุมด้วยพลาสติกด า จากนั้นเขี่ย
เชื้อฝ้ายออกเพ่ือเป็นการป้องกันเชื้อราเขียว แล้วท าการฉีดพ่นน้ าฝอยที่บริเวณหน้าก้อนเพ่ือตัดเส้นใยเห็ดให้
พัฒนาเป็นดอก และวางแก้วพลาสติกที่เติมน้ าไว้กับก้อนเพาะเห็ดให้เกิดความชื้นภายในโรงเรือน โดยเห็ดโคน
น้อยต้องการอุณหภูมิความชื้น และท าการฉีดพ่นน้ าบริเวณรอบโรงเรือนเพาะเห็ดในวันที่มีสภาพอากาศแห้ง 

 
3.6 การทดลองและวิธีการศึกษา 

การทดลองนี้ใช้การออกแบบแบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely Randomized Design: CRD) โดยมีการ
ทดลอง 5 สูตรวัสดุเพาะ และท าซ้ า 20 ครั้งต่อสูตร รวมทั้งหมด 100 หน่วยทดลอง แต่ละสูตรใช้สัดส่วนของขี้
เลื่อยไม้ยางพารา (SD) และก้อนเพาะเชื้อเห็ดเก่า (SMS) ที่แตกต่างกัน ดังนี้: 

สูตรที่ 1: ขี้เลื่อยไม้ยางพารา 100% : ก้อนเพาะเชื้อเห็ดเก่า 0% (SD100% : SMS0%) 
สูตรที่ 2: ขี้เลื่อยไม้ยางพารา 75% : ก้อนเพาะเชื้อเห็ดเก่า 25% (SD75% : SMS25%) 
สูตรที่ 3: ขี้เลื่อยไม้ยางพารา 50% : ก้อนเพาะเชื้อเห็ดเก่า 50% (SD50% : SMS50%) 
สูตรที ่4: ขี้เลื่อยไม้ยางพารา 25% : ก้อนเพาะเชื้อเห็ดเก่า 75% (SD25% : SMS75%) 
สูตรที่ 5: ขี้เลื่อยไม้ยางพารา 0% : ก้อนเพาะเชื้อเห็ดเก่า 100% (SD0% : SMS100%) 

 
วัสดุเพาะแต่ละชุดมีน้ าหนัก 5,000 กรัม โดยมีการเติมส่วนผสมเสริมดังนี้ ร าละเอียด 200 กรัม ดี

เกลือ (MgSO₄·7H₂O) 10 กรัม น้ าตาลทราย 100 กรัม แคลเซียมคาร์บอเนต 50 กรัม ยูเรีย (46-0-0) 50 
กรัม จากนั้นเติมน้ าเพ่ือปรับความชื้นให้ได้ระดับ 70-75% 
 
3.7 การเก็บข้อมูล 

ข้อมูลการเจริญเติบโตและผลผลิตของเห็ดถูกบันทึกทุกวันตั้งแต่เวลา 10:00 น. ถึง 12:00 น. ตลอด
ระยะเวลา 30 วัน โดยพารามิเตอร์ที่วัดประกอบด้วย: 

1. ความถี่ในการเก็บเก่ียว: จ านวนครั้งในการเก็บเก่ียวทั้งหมดตลอดระยะเวลา 30 วัน 
2. จ านวนดอกเห็ด: นับจ านวนดอกเห็ดต่อกลุ่มในแต่ละครั้งที่เก็บเกี่ยว 
3. ขนาดหมวกเห็ด: วัดเส้นผ่านศูนย์กลางของหมวกเห็ดจากขอบด้านหนึ่งถึงอีกด้านด้วยไม้บรรทัด 
4. ความยาวก้านเห็ด: วัดจากโคนก้านถึงใต้หมวกเห็ดด้วยไม้บรรทัด 
5. น้ าหนักสด: ชั่งน้ าหนักสดของดอกเห็ดที่เก็บเกี่ยว 
6. ประสิทธิภาพทางชีวภาพ: ค านวณจากสูตร: 
ประสิทธิภาพทางชีวภาพ (%) = (น้ าหนักเห็ดสด (กรัม) / น้ าหนักวัสดุเพาะแห้ง (กรัม)) × 100 

 
3.8 การวิเคราะห์ทางสถิติ 

ค่าข้อมูลที่เก็บได้ถูกน าเสนอเป็นค่าเฉลี่ย ± ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ย
ของแต่ละกลุ่มถูกวิเคราะห์โดยใช้ การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) และทดสอบ
ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยด้วย Duncan’s New Multiple Range Test (DMRT) ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 
 

 
 



บทที่ 4 
 

ผลการทดลองและวิจารณ์ผลการทดลอง 
 
4.1 ผลการทดลอง 

ผลการวัดขนาดหมวกเห็ด ปริมาณขี้เลื่อยไม้ยางพาราสดและก้อนเพาะเชื้อเห็ดเก่าที่ใช้มีผลต่อขนาด
หมวกเห็ดอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p<0.05) ดังแสดงในตารางที่ 4.1 โดย สูตรที่ 1 (SD100%:SMS0%) ให้
หมวกเห็ดที่มีขนาดใหญ่ที่สุดที่ 1.31±0.09 ซม. รองลงมาคือ สูตรที่ 4 (SD25%:SMS75%) ขนาด 1.28±0.14 
ซม., สูตรที่ 5 (SD0%:SMS100%) ขนาด 1.24±0.10 ซม., สูตรที่ 3 (SD50%:SMS50%) ขนาด 1.23±0.11 
ซม. และ สูตรที่ 2 (SD75%:SMS25%) ขนาด 1.20±0.14 ซม. ซึ่งแสดงให้เห็นว่าปริมาณขี้เลื่อยสดและ SMS 
มีผลต่อขนาดหมวกเห็ดอย่างชัดเจน 

ผลการวัดความยาวก้านเห็ด ปริมาณข้ีเลื่อยไม้ยางพาราสดและ SMS ไม่มีผลอย่างมีนัยส าคัญต่อความ
ยาวก้านเห็ด เนื่องจากไม่มีความแตกต่างทางสถิติระหว่างสูตรต่าง ๆ (p<0.05) ดังแสดงในตารางที่ 4.1 

ผลประสิทธิภาพทางชีวภาพ (Biological Efficiency: BE) ประสิทธิภาพทางชีวภาพของการผลิต
เห็ดโคนน้อยในแต่ละสูตรไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p<0.05) ตามท่ีแสดงในตารางที่ 4.1 
 

Table 4. 1 Frequency of harvests number of fruiting bodies cap width stem length and 
biological efficiency of inky cap mushroom (Coprinopsis Radiata)  fruiting bodies in varying 
ratios of rubber tree sawdust and spent mushroom substrate  
Treatment Harvest frequency 

(times) 
Number of fruiting 
Bodies 

Cap width  
(cm) 

Stem length 
(cm) 

Biological  
efficiency (%) 

1 SD : SMS 
(100:0) 

9.95±1.70a 44.95±6.70 1.31±0.09a 3.85±0.55 93.51±28.22 

2 SD : SMS 
(75:25) 

7.95±2.01b 43.75±10.06 1.20±0.14b 3.84±0.33 92.83±13.23 

3 SD : SMS 
(50:50) 

8.30±1.92b 47.50±5.33 1.23±0.11ab 3.62±0.81 89.95±7.10 

4 SD : SMS 
(25:75) 

8.65±2.05ab 46.35±6.25 1.28±0.14ab 5.51±9.23 90.49±32.70 

5 SD : SMS  
(0:100) 

9.95±2.69a 44.95±7.07 1.24±0.10ab 3.46±0.65 89.49±22.34 

F-Test * ns * ns ns 

C.V.% 23.50 15.96 9.75 16.01 24.94 

Note:  ( * )  Significant, ( ns)  Non Significant.  Statistically significant differences at a 95%  confidence level 
(p<0.05), with mean comparisons made using duncan's new multiple range test (DMRT). 
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ผลการวัดน้ าหนักสดรวม ปริมาณขี้เลื่อยไม้ยางพาราสดและ SMS มีผลต่อปริมาณน้ าหนักสดของเห็ด
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p<0.05) ดังแสดงในตารางที่ 4.2 ในช่วง 1–5 วันแรก สูตร (SD75%:SMS25%) 
และ (SD50%:SMS50%) ให้ผลผลิตน้ าหนักสดสูงสุดที่ 72.05 กรัม และ 72.16 กรัม ตามล าดับ ในขณะที่ 
สูตร (SD100%:SMS0%) และ (SD0%:SMS100%) ให้ผลผลิตต่ าสุด โดย สูตร (SD100%:SMS0%) ให้ผลผลิต
เฉลี่ยต่ าสุดที ่41.76 กรัม ในช่วง 6–10 วัน สูตร (SD50%:SMS50%) ให้ผลผลิตน้ าหนักสดสูงสุดที่ 91.92 กรัม 
ในขณะที่  สู ต ร  ( SD0% : SMS100%)  ให้ ผ ลผลิ ตต่ า สุ ดที่  80. 18 กรั ม  ตั้ ง แต่ วั นที่  11 ถึ ง  30 สู ตร 
(SD100%:SMS0%) ให้ผลผลิตน้ าหนักสดสูงสุด ในขณะที่ สูตร (SD0%:SMS100%) ยังคงให้ผลผลิตต่ าสุด
ตลอดช่วงเวลาดังกล่าว  

จากผลการทดลองพบว่า สูตร (SD75%:SMS25%) และ (SD50%:SMS50%) ให้ผลผลิตสูงสุดในช่วง
เริ่มต้นการเพาะปลูก (1–10 วัน) ดังแสดงในรูปที่ 4.1 อย่างไรก็ตาม ผลผลิตเริ่มลดลงในทุกสูตร โดยมีการ
ลดลงอย่างรวดเร็วในช่วงวันที่ 6–10 และหลังจากวันที่ 20 ปริมาณผลผลิตลดลงจนแทบไม่แตกต่างกันในแต่
ละสูตร เนื่องจากเห็ดโคนน้อยมีระยะเวลาเก็บเกี่ยวสั้น จึงแนะน าให้ใช้สัดส่วน (SD75%:SMS25%) หรือ 
(SD50%:SMS50%) ในการเพาะปลูก เนื่องจากให้ผลผลิตสูงสุดในช่วงแรกของการเก็บเก่ียว 

 
Table 4. 2 Fresh Weight ( g/ treatment)  at each interval of inky cap mushroom with different 
ratios of rubber tree sawdust and spent mushroom substrate. 
Treatment 1-5 Days 6-10 Days 11-15 Days 16-20 Days 21-25 Days 26-30 Days 
1 SD : SMS 
(100:0) 

41.76±11.45c 88.10±13.77ab 110.61±10.88a 118.78±9.98a 122.97±9.63a 125.39±9.74a 

2 SD : SMS 
(75:25) 

72.05±11.11a 87.77±11.23ab 96.87±11.88bc 102.05±11.63bc 102.45±11.58b 102.58±11.58b 

3 SD : SMS 
(50:50) 

72.16±6.74a 91.92±4.72a 99.99±6.75b 105.93±7.03b 106.65±7.16b 106.69±7.12b 

4 SD : SMS 
(25:75) 

66.46±15.99a 90.30±17.13a 98.30±18.02b 103.77±17.13bc 104.33±17.16b 104.40±17.17b 

5 SD : SMS 
(0:100) 

54.17±14.14b 80.18±10.22b 89.46±8.42c 97.14±8.74c 100.20±9.02b 101.22±9.29b 

F-Test * * * * * * 
C.V. % 20.05 13.84 11.95 10.84 10.65 10.64 

Note:  ( * )  Significant.  Statistically significant differences at a 95%  confidence level ( p<0. 05) , with mean 
comparisons made using duncan's new multiple range test (DMRT). 
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Figure 4. 1 Yield weight of inky cap mushrooms at different intervals over 30 days in varying 
ratios of rubber tree sawdust and spent mushroom substrate  
 
4.2 วิจารณ์ผลการทดลอง 

การศึกษานี้แสดงให้เห็นว่า การใช้ก้อนเพาะเชื้อเห็ดเก่า (SMS) มีผลอย่างมีนัยส าคัญต่อขนาดหมวก
เห็ดและน้ าหนักสดของเห็ดโคนน้อย (Coprinopsis radiata) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยก่อนหน้านี้ เช่น การใช้ 
SMS จากเห็ด Pleurotus eryngii และ Pleurotus cystidiosus สามารถทดแทนขี้เลื่อยสดในการเพาะเห็ดหู
หนูด า (Auricularia polytricha) ได้อย่างมีประสิทธิภาพ (Wu et al., 2020b) นอกจากนี้ Hoa et al. (2022) 
ยังยืนยันว่าการปรับปรุงองค์ประกอบของวัสดุเพาะส่งผลต่อการเจริญเติบโตและคุณภาพของเห็ด Pleurotus 
ostreatus และ Pleurotus cystidiosus งานวิจัยนี้มีความส าคัญ เนื่องจากเน้นการใช้ SMS เป็นวัสดุเพาะ
เห็ดโคนน้อยโดยเฉพาะ ซึ่งสอดคล้องกับหลักการของ เศรษฐกิจหมุนเวียน ที่เน้นการใช้ทรัพยากรอย่างยั่งยืน 
(Wu et al., 2020b; Hoa et al., 2022) 

ผลการทดลองพบว่า สูตรที่ใช้ขี้เลื่อยไม้ยางพาราสด 100% (SD100%:SMS0%) ให้ผลลัพธ์ที่ดีที่สุดใน
ด้านขนาดหมวกเห็ด โดยมีค่าเฉลี่ย 1.31±0.09 ซม. ซึ่งอาจเป็นเพราะโครงสร้างที่มีรูพรุนและปริมาณ
อินทรียวัตถุในขี้เลื่อยสดที่เอ้ือต่อการเจริญเติบโตของเห็ด อย่างไรก็ตาม สูตรที่มีสัดส่วน SMS สูง เช่น 
(SD25%:SMS75%) และ (SD0%:SMS100%) ก็ให้หมวกเห็ดที่มีขนาดใหญ่เช่นกัน ซึ่งบ่งชี้ว่าปริมาณ SMS ที่
เหมาะสม สามารถตอบสนองความต้องการสารอาหารของเห็ดโคนน้อยได้ และอาจลดการพ่ึงพาขี้เลื่อยสดลง
ได้ (Sripheuk, 2007) ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ Medina และ Afagh (2023) ที่ระบุว่า SMS ยังคงมีธาตุ
อาหารที่จ าเป็น เช่น ไนโตรเจนและฟอสฟอรัส หลังการเพาะเห็ดรอบแรก 

ความยาวก้านเห็ด ในการศึกษานี้ไม่พบความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระหว่างสูตรวัสดุเพาะ 
ซึ่งบ่งชี้ว่าสัดส่วน SD ต่อ SMS อาจไม่มีอิทธิพลโดยตรงต่อความยาวก้านเห็ด ซึ่งคล้ายกับผลการศึกษาของ 
Dinca et al. (2024) ที่พบว่าการเปลี่ยนแปลงองค์ประกอบของวัสดุเพาะมีผลต่อหมวกเห็ดมากกว่าก้านเห็ด 

ประสิทธิภาพทางชีวภาพ (BE) ในแต่ละสูตรก็ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ ซึ่งอาจเนื่องมาจาก 
ระยะเวลาเก็บเกี่ยวที่สั้น ของเห็ดโคนน้อย ท าให้ประสิทธิภาพโดยรวมใกล้เคียงกัน ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษา
ของ Wu et al. (2020b) ที่ระบุว่า การเพาะเห็ดที่มีระยะเก็บเกี่ยวสั้นจ าเป็นต้องมีความสมดุลของสารอาหาร
ตั้งแต่ระยะเริ่มต้น 

ผลการทดลองด้าน น้ าหนักสด พบว่า สูตร (SD75%:SMS25%) และ (SD50%:SMS50%) ให้ผลผลิต
สูงสุดในช่วง 1–10 วันแรก โดยให้ผลผลิต 72.05 กรัม และ 72.16 กรัม ตามล าดับ ซึ่งแสดงให้เห็นว่าสัดส่วน 
SD ต่อ SMS ที่เหมาะสม สามารถเพ่ิมผลผลิตในช่วงแรกได้ ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ Zied et al. 
(2024) ที่พบว่าส่วนผสมวัสดุเพาะที่สมดุลช่วยเพิ่มผลผลิตเห็ดในช่วงแรกของการเพาะปลูก 
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อย่างไรก็ตาม ในช่วงวันที่ 6–10 ผลผลิตลดลงอย่างรวดเร็วในทุกสูตร ซึ่งอาจเกิดจาก การลดลงของสารอาหาร
ในวัสดุเพาะ หลังจากการดูดซึมอย่างเข้มข้นในช่วงแรก นอกจากนี้ ความแตกต่างของสัดส่วนวัสดุเพาะอาจมี
ผลต่อการถ่ายเทอากาศ ซึ่งการเจริญเติบโตของเส้นใยเห็ดอย่างรวดเร็วต้องการการถ่ายเทอากาศที่ดีเพ่ือให้
ได้รับออกซิเจนอย่างเพียงพอ (Royse et al., 2004) รวมถึงการดูดซึมสารอาหารจากวัสดุเพาะอย่างรวดเร็ว 
ท าให้สามารถสร้างดอกเห็ดได้ในเวลาอันสั้น เช่น เห็ดฟางสามารถสร้างดอกเห็ดได้ภายใน 7–10 วัน หลังจาก
เส้นใยเจริญเต็มวัสดุเพาะ (Miles & Chang, 2004) การลดลงของสารอาหารอาจจ ากัดการเจริญเติบโตในช่วง
หลัง (Medina & Afagh, 2023) ดังนั้น การเติมสารอาหารเสริมระหว่างการเพาะ อาจช่วยคงผลผลิตให้
สม่ าเสมอในช่วงหลังได้ 

ผลการวิเคราะห์ดิน โดยใช้เครื่องวัดดินแบบ 4-in-1 จากตารางที่ 4.3 พบว่าระดับธาตุอาหารและ
สภาพแวดล้อมในวัสดุเพาะก่อนและหลังการเพาะเห็ดโคนน้อยแตกต่างกัน โดยวัดค่า ไนโตรเจน (N), 
ฟอสฟอรัส (P), โพแทสเซียม (K), pH, อุณหภูมิ, ความชื้นสัมพัทธ์ (RH), และ ค่าการน าไฟฟ้า (EC) ก่อนเพาะ 
สูตรที่ 3 มีระดับธาตุอาหารสูงที่สุด ขณะที่สูตรที่ 1 มีระดับต่ าที่สุด หลังการเพาะเห็ด ธาตุอาหารลดลงอย่างมี
นัยส าคัญในทุกสูตร โดยเฉพาะไนโตรเจน ซึ่งเห็ดใช้ในการเจริญเติบโต อย่างไรก็ตาม สูตรที่ 4 และ 5 ยังคงมี
ระดับธาตุอาหารสูงกว่าสูตรอื่น ๆ เล็กน้อย ซึ่งอาจเป็นผลจากการสลายสารอาหารที่สะสมอยู่ใน SMS และการ
ท างานของจุลินทรีย์ที่ต่อเนื่อง  
 
Table 4.3 Nutrient Composition Before and After Cultivating Inky Cap Mushroom with Different 
Ratios of Rubber Tree Sawdust and Spent Mushroom Substrate (SMS) 

Nutrients Before Cultivating Inky Cap Mushroom 
Treatment N P K pH Temp (°C) RH (%) EC (S/m) 
1 SD : SMS (100:0) 338.12 483.27 979.23 9.00 27.50 65.00 4644.37 
2 SD : SMS (75:25) 691.55 864.72 1535.68 9.00 27.62 65.00 9512.25 
3 SD : SMS (50:50) 719.47 954.13 1568.14 9.00 28.60 65.00 10666.75 
4 SD : SMS (25:75) 351.46 555.00 1067.00 9.00 27.08 65.00 5083.35 
5 SD : SMS (0:100) 432.30 598.55 1225.54 9.00 26.60 65.00 5126.57 

Nutrients After Cultivating Inky Cap Mushroom 
Treatment N P K pH Temp (°C) RH (%) EC (S/m) 
1 SD : SMS (100:0) 82.42 117.16 236.52 8.58 30.81 65.00 1183.92 
2 SD : SMS (75:25) 217.17 314.22 611.99 8.90 30.31 65.00 2842.18 
3 SD : SMS (50:50) 307.69 428.47 876.90 8.97 31.02 65.00 4309.73 
4 SD : SMS (25:75) 371.34 600.43 1145.73 8.61 31.24 65.00 6392.50 
5 SD : SMS (0:100) 623.64 892.05 1715.64 8.70 31.28 65.00 8793.48 

 
ข้อเสนอแนะท่ีส าคัญ 

แนะน าให้ใช้ สัดส่วน SD ต่อ SMS ที่ 75%:25% หรือ 50%:50% ส าหรับการเพาะเห็ดโคนน้อย 
เนื่องจากให้ผลผลิตสูงสุดในช่วงเก็บเกี่ยวแรก ซึ่งเหมาะสมอย่างยิ่งส าหรับเห็ดที่มี รอบการเก็บเกี่ยวสั้น 
นอกจากนี้ การใช้ SMS ช่วยลดต้นทุนการผลิต ลดการพ่ึงพาขี้เลื่อยสด และสนับสนุน การใช้ทรัพยากรอย่าง
ยั่งยืน ในอุตสาหกรรมเพาะเห็ด ซึ่งเป็นการส่งเสริมการเกษตรยั่งยืนและหลักเศรษฐกิจหมุนเวียน (Wu et al., 
2020a; Medina & Afagh, 2023; Zied et al., 2024) 



บทที่ 5 
 

สรุปผลการทดลองและข้อเสนอแนะ 
 
สรุปผล 

การศึกษานี้ยืนยันว่า ก้อนเพาะเชื้อเห็ดเก่า (SMS) เป็นทางเลือกที่มีประสิทธิภาพและยั่งยืนส าหรับ
การเพาะเห็ดโคนน้อย (Coprinopsis radiata) ผลการทดลองแสดงให้เห็นว่า สัดส่วนขี้เลื่อยไม้ยางพาราสด
และ SMS ที่สมดุลกัน (SD75%:SMS25% และ SD50%:SMS50%) ให้ผลผลิตสูงสุดในช่วงแรกของการเก็บ
เกี่ยวSMS แสดงศักยภาพในฐานะแหล่งสารอาหารที่มีต้นทุนต่ า สนับสนุนการเกษตรแบบยั่งยืน และสอดคล้อง
กับหลักการของเศรษฐกิจหมุนเวียน  
 
ข้อเสนอแนะ 

งานวิจัยในอนาคตควรมุ่งเน้นการปรับปรุงคุณสมบัติของ SMS และเพ่ิมประสิทธิภาพการใช้งานระยะ
ยาวในการเพาะเห็ด 
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ประวัติงานวิจัย 
- ผู้อ านวยการแผนงานวิจัย 
1. ปี 2563 การสร้างนวัตกรรมองค์ความรู้ การปลูกข้าวด้วยเทคนิคแบบใหม่ในจังหวัดเพชรบูรณ์ 
[ประเภททุน : ผ่านกองทุนส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (สกสว.)] [แผนงานวิจัย]  
- หัวหน้าโครงการ 
2. ปี 2563 พัฒนาก้อนปลูกข้าวจากเศษเหลือทางการเกษตรของจังหวัดเพชรบูรณ์ 
    [ประเภททุน : ผ่านกองทุนส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (สกสว.)] [ชุดโครงการวิจัยย่อย] 
    [ผู้อ านวยการแผนฯ : การันต์ ผึ่งบรรหาร   คณะเทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรม]  
3. ปี 2562 เปรียบเทียบการให้น้ าแบบน้ าท่วมขังและแบบสปริงเกอร์ต่อต้นทุนและองค์ประกอบผลผลิต
ของข้าวพันธุ์พิษณุโลก 2 [ประเภททุน : เพื่อสร้างองค์ความรู้พ้ืนฐานของประเทศ] [โครงการวิจัยเดี่ยว] 
4. ปี 2560 การพัฒนากระบวนการผลิตต้นพันธุ์และการเก็บรักษาพันธุ์กล้วยหิน ในสภาพปลอดเชื้อ 
[ประเภททุน : สร้าง สะสมองค์ความรู้ที่มีศักยภาพ] [ชุดโครงการวิจัยย่อย] 
    [ผู้อ านวยการแผนฯ : จันทร์จิรา โต๊ะขวัญแก้ว   คณะเทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรม] 
5. ปี 2559 เปรียบเทียบการใช้ชนิดและปริมาณปุ๋ยอินทรีย์ในการปลูกอ้อยเพื่อเกษตรกรรายย่อย ใน
อ าเภอศรีเทพ จังหวัดเพชรบูรณ์ [ประเภททุน : พัฒนาชุมชนและท้องถิ่น] [โครงการวิจัยเดี่ยว]  
6. ปี 2558 กระบวนการผลิตแบบยั่งยืน : กรณีศึกษา การใช้สารสกัดธรรมชาติเพ่ือกระตุ้นการเกิดดอก
มะม่วงน้ าดอกไม้สีทอง ต าบลดงมูลเหล็ก อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ [ประเภททุน : พัฒนาชุมชนและ
ท้องถิ่น] [ชุดโครงการวิจัยย่อย] [ผู้อ านวยการแผนฯ : นรัตว์ รัตนวัย   คณะเทคโนโลยีการเกษตรและ
เทคโนโลยีอุตสาหกรรม] 
7. ปี 2556 ศึกษาระบบการปลูกพืชหลังนาในพ้ืนที่ต าบลบ้านไร่   
[ประเภททุน : ทั่วไป] [โครงการวิจัยเดี่ยว]  
 
- ผู้ร่วมวิจัย 
8. ปี 2563 การพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารจากเปลือกแก้วมังกร 
    [ประเภททุน : ผ่านกองทุนส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (สกสว.)] [โครงการวิจัยเดี่ยว] 
    [หัวหน้าโครงการฯ : ชนิรตัน์ ผึ่งบรรหาร   คณะเทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรม]  
9. ปี 2562 โครงการ การพัฒนาผลิตภัณฑ์ครีมแต่งหน้าเค้กเพ่ือสุขภาพจากอะโวกาโด 
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    [ประเภททุน : เพื่อสร้างองค์ความรู้พ้ืนฐานของประเทศ] [โครงการวิจัยเดี่ยว] 
    [หัวหน้าโครงการฯ : ชนิรตัน์ ผึ่งบรรหาร   คณะเทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรม]  
10. ปี 2562 การเพ่ิมอัตราการงอกและการเจริญเติบโต ของข้าวลืมผัวด้วยพลังงานสนามแม่เหล็ก
[ประเภททุน : เพื่อสร้างองค์ความรู้พ้ืนฐานของประเทศ] [โครงการวิจัยเดี่ยว] 
    [หัวหน้าโครงการฯ : ณัฐพล ภู่ระหงษ์   คณะเทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรม]  
11. ปี 2562 ศักยภาพการผลิตมะเดื่อฝรั่งแบบมีส่วนร่วมกับเกษตรกร อ าเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ 
[ประเภททุน : เพื่อสร้างองค์ความรู้พ้ืนฐานของประเทศ] [โครงการวิจัยเดี่ยว] 
    [หัวหน้าโครงการฯ : สมคิด ฤทธิ์เนติกุล   คณะเทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรม]  
12. ปี 2561 พัฒนาผลิตภัณฑ์กาแฟเทียมจากส่วนเหลือของผลผลิตทางการเกษตรในอ าเภอเขาค้อ จังหวัด
เพชรบูรณ์ [ประเภททุน : เพื่อแก้ปัญหาหรือสร้างความเข้มแข็ง] [โครงการวิจัยเดี่ยว] 
    [หัวหน้าโครงการฯ : ชนิรตัน์ ผึ่งบรรหาร   คณะเทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรม]  
13. ปี 2561 ระบบน้ าพลังงานสนามแม่เหล็กเพ่ือเพ่ิมอัตราการเจริญเติบโตของผักไฮโดรโปนิกส์  
    [ประเภททุน : เพื่อแก้ปัญหาหรือสร้างความเข้มแข็ง] [โครงการวิจัยเดี่ยว] 
    [หัวหน้าโครงการฯ : ณัฐพล ภู่ระหงษ์   คณะเทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรม]  
14. ปี 2560 การส่งเสริมการผลิตและการใช้ประโยชน์จากกล้วยหินในจังหวัดเพชรบูรณ์ 
    [ประเภททุน : สร้าง สะสมองค์ความรู้ที่มีศักยภาพ] [แผนงานวิจัย] 
    [หัวหน้าโครงการฯ : จันทร์จิรา โต๊ะขวัญแก้ว   คณะเทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรม  
15. ปี 2559 การพัฒนาผลิตภัณฑ์มะม่วงน้ าดอกไม้สีทองผลอ่อนแช่อ่ิมแบบเร็ว 
    [ประเภททุน : พัฒนาชุมชนและท้องถิ่น] [โครงการวิจัยเดี่ยว] 
    [หัวหน้าโครงการฯ : ชนิรตัน์ ผึ่งบรรหาร   คณะเทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรม]  
16. ปี 2558 การพัฒนาเทคโนโลยีที่เหมาะสมเพ่ือการลดต้นทุนและเพ่ิมผลผลิตส าหรับ การผลิตมะม่วง
น้ าดอกไม้สีทองในต าบลดงมูลเหล็ก อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ 
    [ประเภททุน : พัฒนาชุมชนและท้องถิ่น] [แผนงานวิจัย] 
    [หัวหน้าโครงการฯ : นรัตว์ รัตนวัย   คณะเทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรม]  
17. ปี 2556 ความหลากหลายของข้าวพ้ืนเมืองภาคเหนือกรณีศึกษา : ข้าวไร่พื้นเมืองในจังหวัดเพชรบูรณ์ 
[ประเภททุน : สกอ.] [โครงการวิจัยเดี่ยว] [หัวหน้าโครงการฯ : เบญจพร ศรีสุวรมาศ   คณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี]  
ผลงานการตีพิมพ์ 
 
ปี พ.ศ. 2566 
1.  เปรียบเทียบสูตรและจ านวนครั้งในการใส่ปุ๋ยต่อการเจริญเติบโตของผักกาดหอมพันธุ์แกรนด์ แรปิดส์ 
[กลุ่มสาขา : วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี] [แหล่งตีพิมพ์ : วารสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัย
ราชภัฏเชียงราย ปีที่ 2 ฉบับที่ 2] 
ปี พ.ศ. 2565 
2.  ผลของอายุต้นกล้าย้ายปลูกและวิธีการให้น้ าต่อการเจริญเติบโต และผลผลิตของข้าวพันธุ์พิษณุโลก 2 
[กลุ่มสาขา : วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี] [แหล่งตีพิมพ์ : Life Sciences and Environment Journal ปีที่ 
23 ฉบับที่ 2  334-344] 
ปี พ.ศ. 2563 



25 
 

3. อิทธิพลของระบบการให้น้ าต่อองค์ประกอบผลผลิตของข้าวไม่ไวแสง 3 พันธุ์ 
  [กลุ่มสาขา : วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี] [แหล่งตีพิมพ์ : วารสารเกษตรพระวรุณ ปีที่ 17 ฉบับที่ 1 มกราคม 
- มิถุนายน 2563 ISSN: 1685-8379]   
ปี พ.ศ. 2562 
4. การปลูกและการให้น้ าที่ต่างกันต่อการเจริญเติบโตและองค์ประกอบผลผลิตของข้าว กข61 
  [กลุ่มสาขา : วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี] [แหล่งตีพิมพ์ : การประชุมวิชาการเกษตรพระจอมเกล้าเจ้าคุณ
ทหารลาดกระบัง ครั้งที่ 6 15 กุมภาพันธ์ 2562 ณ สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
กรุงเทพฯ]  
ปี พ.ศ. 2560 
5. ศึกษาชนิดและปริมาณปุ๋ยอินทรีย์ต่อองค์ประกอบผลผลิตบางประการของอ้อยพันธุ์ขอนแก่น 3 
  [กลุ่มสาขา : วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี] [แหล่งตีพิมพ์ : การประชุมสัมมนาทางวิชาการ มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก ครั้งท่ี 10 วันที่ 29 - 31 พฤษภาคม 2560]   
6. ผลของการใช้ปุ๋ยพืชสดเพื่อปรับปรุงสมบัติทางกายภาพและเคมีของดินต่อมะม่วงน้ าดอกไม้สีทอง 
ต าบลดงมูลเหล็ก อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ 
  [กลุ่มสาขา : วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี] [แหล่งตีพิมพ์ : การประชุมวิชาการระดับชาติ พะเยาวิจัย ครั้งที่ 6 
ณ หอประชุมพญาง าเมือง มหาวิทยาลัยพะเยา วันที่ 26 - 27 มกราคม 2560]  
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