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บทคัดย่อ 

 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาโรงเรือนอัจฉริยะเพื่อควบคุมอุณหภูมิและความชื ้น
ส าหรับการเพาะเมล็ดผักสลัด และเปรียบเทียบประสิทธิภาพการเพาะเมล็ดผักสลัดในโรงเรือน
อัจฉริยะกับการเพาะในโรงเรือนปกติ โดยการออกแบบโรงเรือนอัจฉริยะขนาด กว้าง 2 เมตร ยาว 3 
เมตร สูง 2 เมตร ออกแบบระบบควบคุมการท างานของโรงเรือนผ่านไมโครคอนโทรลเลอร์ให้รดน้ า
ตามค่าความชื้นในดินที่ต้องการ และลดอุณหภูมิด้วยการพ่นหมอก จากการก าหนดค่าของผู้ใช้ผ่าน
แอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน และมีระบบเก็บข้อมูลสภาพแวดล้อมในโรงเรือนอัจฉริยะและโรงเรือน
ปกติผ่านอินเทอร์เน็ต ในการทดลองเพาะเมล็ดใช้ผักสลัด 3 ชนิด คือ เรดโอ๊ค กรีนโอ๊ค และฟินเลย์
ไอซ์เบริก เพาะพร้อมกันในโรงเรือนอัจฉริยะและโรงเรือนปกติ เก็บข้อมูลการท างานของระบบ
โรงเรือนอัจฉริยะ การงอกของเมล็ด และสภาพแวดล้อมเป็นเวลา 10 วัน  
 ผลการทดลองจากพัฒนาโรงเรือนอัจฉริยะเพ่ือควบคุมอุณหภูมิและความชื้นส าหรับการเพาะ
เมล็ดผักสลัด การท างานของระบบพ่นหมอกเพ่ือลดอุณหภูมิ และการรดน้ าตามความชื้นในดินและ
ระยะเวลาที่ก าหนด ระบบสามารถท างานได้ถูกต้องตรงตามเงื่อนไข ผลการเก็บข้อมูลสภาพแวดล้อม
ในโรงเรือนอัจฉริยะและโรงเรือนปกติ พบว่าความชื้นในดินเฉลี่ยของโรงเรือนอัจฉริยะมากสุดคือ 43% 
น้อยที่สุดคือ 32%  โรงเรือนปกติเฉลี่ยมากที่สุดคือ 48% น้อยที่สุดคือ 28% อุณหภูมิเฉลี่ยในโรงเรือน
อัจฉริยะ คือ 28 °C   โรงเรือนปกติคือ 31 °C  ผลการวิเคราะห์การงอกของเมล็ดพบว่าผักสลัดทั้ง 3 
ชนิดที่เพาะในโรงเรือนอัจฉริยะมีความงอกของเมล็ดสูงกว่าการเพาะในโรงเรือนปกติ ดัชนีการงอก
จากการเพาะในโรงเรือนอัจฉริยะมีความสม่ าเสมอในการงอกมากกว่าการเพาะในโรงเรือนปกติ และ 
เวลาเฉลี่ยในการงอกจากการเพาะในโรงเรือนอัจฉริยะมีเวลาเฉลี่ยการงอกเพียง 4 วัน ซึ่งต่ ากว่า
โรงเรือนปกติ  
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 จากผลการทดลองระบบโรงเรือนอัจฉริยะเพ่ือควบคุมอุณหภูมิและความชื้นส าหรับการเพาะ
เมล็ดผักสลัด สรุปได้ว่าระบบโรงเรือนอัจฉริยะสามารถท างานได้ถูกต้องตามเงื่อนไขความชื้นในดิน 
และอุณหภูมิที่ก าหนด และมีความเหมาะสมส าหรับการน าไปใช้ในการเพาะเมล็ดผักสลัดได้ดีกว่าการ
เพาะในโรงเรือนปกติ 
 
ค าส าคัญ : โรงเรือนอัจฉริยะ อินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง เมล็ด 
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Abstract 

 
 This research was conducted with the objective of enhancing the operational 
features of a smart greenhouse, particularly in the regulation of temperature and 
humidity for the cultivation of lettuce seeds. Furthermore, the study aimed to assess 
and draw comparisons regarding the germination efficiency of lettuce seeds within 
the smart greenhouse and its traditional counterpart.  The smart greenhouse is 
designed to be 2  meters in width, 3  meters in length, and 2  meters in height. The 
control system of the greenhouse was designed to operate through a microcontroller 
to water the plants based on the desired soil moisture level and reduce the 
temperature by misting, with user-defined settings through a smartphone application. 
Environmental data in both the smart and traditional greenhouses are collected and 
stored online.  Three types of lettuce, namely Red Oak, Green Oak, and Frillice 
IceBerg, are simultaneously cultivated in both the smart and traditional greenhouses. 
Data on the operation of the smart greenhouse system, seed germination, and 
environmental conditions are recorded for 10 days. 
 The results from the development of the smart greenhouse show accurate 
operation of the temperature and humidity control system, misting system to reduce 
temperature, and timed watering based on soil moisture levels. The environmental 
data collected reveal that the average soil moisture in the smart greenhouse ranges 
from a maximum of 43%  to a minimum of 32% . In the traditional greenhouse, the 
average soil moisture ranges from a maximum of 48%  to a minimum of 28% . The 
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average temperature in the smart greenhouse is 2 8  °C, whereas the traditional 
greenhouse has an average temperature of 3 1  °C.  The seed germination analysis 
indicates that all three types of lettuce seeds germinated higher in the smart 
greenhouse compared to the traditional greenhouse. The germination index in the 
smart greenhouse shows more consistent germination compared to the traditional 
greenhouse, and the mean germination time in the smart greenhouse is 4  days, 
which is shorter than the traditional greenhouse. 
 In conclusion, the results of the smart greenhouse system for temperature and 
humidity control in lettuce seed germination demonstrate accurate operation 
according to the predefined conditions of soil moisture and temperature. The system 
is well-suited for lettuce seed germination and performs better compared to 
traditional greenhouse. 
 
Keywords  : Smart Greenhouse, Internet of Things, Seeds 
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   ThingSpeak 52 

 3-11 การสร้าง Dashboard ผ่านเว็บไซต์  53
 3-12 การสร้างแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน 53 
 3-13 การทดสอบการเก็บข้อมูลสภาพแวดล้อมในโรงเรือนปกติบน ThingSpeak 54 
 3-14 การทดสอบการเก็บข้อมูลสภาพแวดล้อมในโรงเรือนอัจฉริยะบน ThingSpeak 55 
 3-15 การทดสอบการตั้งค่าผ่านแอปพลิเคชัน 56 
 3-16 การทดสอบการท างานของระบบแบบอัตโนมัติในการรดน้ าเวลา 7.30 น. 56 
 3-17 การทดสอบการท างานของระบบแบบอัตโนมัติในการรดน้ าเวลา 15.30 น. 57 
 3-18 ดินปียกในถาดขนาด 105 หลุม 57 
 4-1  ข้อมูลความชื้นในดินของโรงเรือนอัจฉริยะ (A) และโรงเรือนปกติ (B) 63 
 4-2  ข้อมูลอุณหภูมิในอากาศของโรงเรือนอัจฉริยะ (A) และโรงเรือนปกติ (B) 64
 4-3  ข้อมูลความชื้นในอากาศของโรงเรือนอัจฉริยะ (A) และโรงเรือนปกติ (B) 65 
 4-4  ข้อมูลความเข้มแสงของโรงเรือนอัจฉริยะ (A) และโรงเรือนปกติ (B) 65 

4-5  การงอกของเมล็ด Red Oak จากการเพาะในโรงเรือนอัจฉริยะ (A)  
  และโรงเรือนปกติ (B) 67 
4-6  การงอกของเมล็ด Green Oak จากการเพาะในโรงเรือนอัจฉริยะ (A)  
 และโรงเรือนปกติ (B) 68 

 4-7  การงอกของเมล็ด Frillice Ice Berg จากการเพาะในโรงเรือนอัจฉริยะ (A)  
   และโรงเรือนปกติ (B) 68 
 
 



บทท่ี 1 
บทน ำ 

 
1.1 ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
   อาชีพเกษตรกรเป็นพ้ืนฐานที่ส าคัญในการเสริมสร้างสังคมในชุมชนท้องถิ่น จึงต้องดูแลให้
อาชีพเกษตรกรอยู่ได้อย่างมีความสุขและมั่นคงในอาชีพ สร้างรายได้หมุนเวียนในชุมชนให้มีความ
เข้มแข็ง เพ่ือลดความเหลื่อมล้ าและสามารถพ่ึงตนเองได้ระยะยาว โดยใช้องค์ความรู้ เทคโนโลยี และ
นวัตกรรม มาช่วยพัฒนาให้มีผลผลิตและรายได้ที่สูงขึ้น ในช่วงที่มีการแพร่ระบาดของโควิด 19 ท าให้
ประชาชนหันมาบริโภคอาหารที่มีประโยชน์ต่อร่างการและเป็นอาหารปลอดภัย ผักปลอดสารพิษ และ
นิยมปลูกผักเพ่ือรับประทานเองในครัวเรือนมากขึ้น ผักอินทรีย์จึงเป็นอีกทางเลือกระดับต้น ๆ ของ
ผู้บริโภคในการเลือกรับประทาน การท าเกษตรอินทรีย์ต้องเริ่มจากดินที่ไม่มีสารพิษ หรือสารเคมี
ตกค้างและจากการปนเปื้อนของสารเคมีทั้งทางดิน ทางน้ า และทางอากาศ ดินเป็นพื้นฐานส าคัญของ
ระบบเกษตรอินทรีย์ ดินควรมีธาตุอาหารเพียงพอกับพืชที่เพาะปลูก ลดต้นทุนการผลิตจากการใช้
สารเคมี ได้ผลผลิตที่อุดมด้วยคุณค่าทางอาหารและเป็นผักปลอดสารพิษ ประยุกต์ใช้วัตถุดิบจาก
ธรรมชาติ และเป็นนวทางของเศรษฐกิจพอเพียง 
  วิสาหกิจชุมชนผู้ผลิตพืชผักปลอดภัยห้วยสะแก เป็นการรวมกลุ่มของคนในชุมชนเพ่ือปลูก
ผักปลอดสารเคมีสร้างรายได้เกิดเป็นความสุขในชุมชน มีสมาชิกทั้งหมด 38 ครัวเรือนผ่านการรับรอง
มาตรฐานเกษตรอินทรีย์ SDGsPGS ประเภทการรับรอง อินทรีย์ (Organic) จากสมาพันธ์เกษตรกรรม
ยั่งยืนแห่งประเทศไทย สามารถน าสินค้าส่งออกจ าหน่ายไปยังตลาดชุมชนและห้างสรรพสินค้าชั้นน า
สร้างรายได้ให้กับสมาชิก มีการวางแผนการผลิตต้นกล้ารวมกับกลุ่มพ่อค้าคนกลางที่รับซื้อผัก โดยจะ
เพาะต้นกล้าให้กับสมาชิกเพ่ือให้สมาชิกกลุ่มปลูกผักตามแผนงานที่วางไว้ ในแต่ละเดือนจะมีการเพาะ
เมล็ดผักหมุนเวียนเปลี่ยนไปหลายชนิดขึ้นอยู่กับความเหมาะสมกับความต้องการของตลาดและช่วง
ฤดูการเจริญเติบโตของผัดแต่ละชนิด เช่น กะหล่ าปลี มะเขือ ถั่วฝักยาว พริกขี้หนูแตงกวา และผัก
สลัด โดยเฉพาะผักสลัดที่ก าลังเป็นที่นินมในกลุ่มผู้บริโภคผักปลอดภัย เช่น เคล ฟิลเลย์ไอซ์เบิร์ก ผัก
โขมเบบี้ ผักกาดคอส บัตเตอร์เฮด เรดคอรัล เรดโอ๊ค และกรีนโอ๊ค นอกจากการเพาะกล้าให้สมาชิก
น าไปปลูกยังมีกลุ่มผู้บริโภคที่นิยมน าต้นกล้าไปปลูกเพ่ือบริโภคในครัวเรือน ท าให้กลุ่มวิสาหกิจมี
รายได้จากการเพาะกล้าและจากผักที่พร้อมน าไปบริโภค ตนกลาจะมีความสมบูรณแข็งแรงในสภาพ
แวดลอมที่เหมาะสม ประกอบด้วย น้ า แสง อุณหภูมิ ออกซิเจน การเพาะเมล็ดในการขยายพันธุ์เป็น
การเตรียมกล้าพืชที่จะใช้ปลูกก่อนที่จะปลูกในแปลง โดยการเพาะเมล็ดจนกว่าจะโตเป็นต้นกล้าจึงจะ
ย้ายไปปลูก โดยจะต้องมีการดูแลที่เหมาะสมปราศจากการท าลายของโรคโคนเน่าคอดิน ที่มีสาเหตุมา
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จากเชื้อรา ซึ่งเป็นปัญหาส าคัญเนื่องจากกลุ่มวิสาหกิจมีการเพาะเมล็ดผักตลอดทั้งปีโดยใช้โรงเรือน
แบบเปิด  เนื่องจากสภาพอากาศในแต่ละเดือนมีอุณหภูมิ ความชื้น แสงแดด และปริมาณฝนที่ไม่
เท่ากัน ท าให้ในบางช่วงผักไม่สามารถงอกได้สมบูรณ์ตามแผนที่วางไว้ และสูญเสียต้นทุนใน
กระบวนการเพาะ 
  จากปัญหาในการเพาะต้นกล้าผู้วิจัยจึงน าระบบโรงเรือนอัจฉริยะ (Smart Greenhouse) 
มาควบคุมสภาพแวดล้อมในโรงเรือนให้มีความเหมาะสมกับการเจริญเติบโตของต้นกล้า โรงเรือน
อัจฉริยะใช้เทคโนโลยีเซนเซอร์และอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง ( Internet of Things) มาใช้ในการเก็บ
ข้อมูล โดยมีอุปกรณ์ในการควบคุมความชื้น อุณหภูมิ และการรดน้ า โดยการควบคุมการท างานแบบ
อัตโนมัติ มีระบบเก็บข้อมูลสภาพแวดล้อมภายในโรงเรือน เพ่ือหาความชื้น และอุณหภูมิ ที่เหมาะสม
ส าหรับการเพาะเมล็ดผักสลัด นอกจากนั้นเกษตรกรสามารถดูข้อมูล ความชื้น อุณหภูมิ และแสงสว่าง 
เพ่ือเพ่ิมอัตราการงอกของเมล็ด และลดต้นทุนที่อาจสูญเสียไปในกระบวนการเพาะเมล็ด นอกจากนั้น
ยังสามารถขยายพ้ืนที่การเพาะเมล็ดไปยังสมาชิก และเกษตรกรกลุ่มอ่ืน ๆ เพ่ือเพ่ิมความมั่นคงทาง
รายได้ของภาคการเกษตร   
 
1.2 วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
 1.2.1 เพ่ือพัฒนาโรงเรือนอัจฉริยะส าหรับการเพาะเมล็ดผักสลัด 
 1.2.2 เพ่ือเปรียบเทียบประสิทธิภาพการเพาะเมล็ดผักสลัดในโรงเรือนอัจฉริยะกับการเพาะใน
โรงเรือนปกต ิ
 
1.3  สมมติฐำนกำรวิจัย  
 ถ้าสามารถควบคุมความชื้นให้เหมาะสมกับความต้องการของพืช จะท าให้การงอกของเมล็ดพืชที่
เพาะในโรงเพาะช าอัตโนมัติมีอัตราการงอกมากกว่าการเพาะเมล็ดนอกโรงเรือน 
 
1.4  ขอบเขตของกำรวิจัย 
 ผู้วิจัยต้องการพัฒนาโรงเรือนอัจฉริยะส าหรับการเพาะเมล็ดผักสลัดมีขอบเขตดังนี้ 
 1.4.1 ขอบเขตพ้ืนที่ในการวิจัย 
     1.4.1.1 พ้ืนที่ในการศึกษาข้อมูล คือ วิสาหกิจชุมชนผู้ผลิตพืชผักปลอดภัยห้วยสะแก 
ต าบลห้วยสะแก อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ 
   1.4.1.2 พ้ืนที่ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ สาขาวิชาวิศวกรรมคอมพิวเตอร์ คณะเทคโนโลยี 
การเกษตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 
 1.4.2 ขอบเขตด้านข้อมูล 
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   1.4.2.1 ข้อมูลของโรงเรือน ประกอบด้วย ความชื้น อุณหภูมิ และแสงสว่าง 
   1.4.2.2 ข้อมูลจากการค านวณ ความงอกของเมล็ด ดัชนีการงอกของเมล็ด การงอกของ
เมล็ด เวลาเฉลี่ยในการงอก จากการทดลองระยะเวลา 10 วัน 
 1.4.3 ขอบเขตด้านประชากร  
   ประชากรในการวิจัยคือ ผักสลัด 3 ชนิด เรดโอ๊ค กรีนโอ๊ค และ ฟิลเลย์ไอซ์เบิร์ก ถาด
เพาะเมล็ดผักสลัดขนาด 105 หลุม ถาดละ 1 ชนิด เพาะพร้อมกันทั้ง 2 แบบ คือโรงเรือนแบบเปิด 
และในโรงเรือนอัจฉริยะ  
 1.4.4 ขอบเขตด้านเครื่องมือในการทดลอง 
   1.4.4.1 การเพาะในโรงเรือนแบบเปิด  
       - รดน้ าวันละ 2 ครั้ง ครั้งละ 5 นาที 
     - ใช้ เซนเซอร์ตรวจวัด ความชื้น อุณหภูมิ  และแสงสว่าง เพ่ือเก็บข้อมูล
สภาพแวดล้อม  
     - เก็บข้อมูลสภาพแวดล้อมผ่านระบบอินเทอร์เน็ต 
   1.4.4.2 การเพาะในโรงเรือนอัจฉริยะ  
      - ขนาด กว้าง 2 เมตร  ยาว 3 เมตร สูง 2 เมตร   
     - รดน้ าอัตโนมัติตามเงื่อนไขที่ก าหนด  
     - พ่นหมอกเมื่ออุณหภูมิในอากาศสูงกว่าเงื่อนไขที่ก าหนด 
     - ใช้ เซนเซอร์ตรวจวัด ความชื้น อุณหภูมิ  และแสงสว่าง เพ่ือเก็บข้อมูล
สภาพแวดล้อมและควบคุมการท างาน  
     - เก็บข้อมูลและควบคุมการท างานผ่านระบบอินเทอร์เน็ต 
  
1.5  ประโยชน์ของกำรวิจัย 
 1.5.1 ไดโ้รงเรือนอัจฉริยะส าหรับการเพาะเมล็ดผักสลัด 
 1.5.2 ได้ศึกษาประสิทธิภาพการเพาะเมล็ดผักสลัดในโรงเรือนอัจฉริยะกับการเพาะในโรงเรือน
แบบเปิด  
 



บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 การพัฒนาโรงเรือนอัจฉริยะเพ่ือควบคุมอุณหภูมิและความชื้นส าหรับการเพาะเมล็ดผักสลัด
ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าข้อมูลเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องดังนี้ 
 2.1 ผักสลัด 
 2.2 เมล็ดพันธุ์ผักสลัด 
 2.3 วิธีการเพาะเมล็ด 
 2.4 สภาพแวดลอมที่เหมาะสมในการเพาะเมล็ด 
 2.5 ไมโครคอนโทรลเลอร์ 
 2.6 เซ็นเซอร์สภาพแวดล้อม 
 2.7 อินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง 
 2.8 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
2.1 ผักสลัด 
 สลัด (LETTUCE : Lactuca sativa L.) อยูในวงศ Asteraceae (Compositae) ซี่งเปนวงศที่
ค่อนขางใหญ ประกอบดวยพืช 800 สกุล 20,000 กวาชนิด แตสวนใหญจะเปนสายพันธุปามีเพียงไม
กี่ชนิดที่น ามาปลูกเพ่ือการคา Compositae คือกลุมพืชที่มีกานดอกเดี่ยว มีชอดอกบนกานดอก
จ านวนมาก สวน Asteraceae หมายถึงกลุมพืชที่เนื้อเยื่อประกอบดวยสารคลายน ้านม ในล าตนและ
ส่วนอ่ืนๆ Lettuce มีความหมายคือ น ้านมจากพืช (milk juice of the plant) Lac (Lactuca = 
milk; Latin) Lettuce อาจจะมีรากศัพทมาจากภาษาฝรั่งเศสโบราณ laitue ซึ่งหมายถึง น ้านม 
Sativa หมายถึงพืชที่ขยายพันธุโดยเมล็ด อยูวงศ Asteraceae ( formerly; Compositae) รวมทั้ง 
endive ( Chicorium) , salsify ( Tragopogon) , artichoke ( Cynara) , chicory( Chicorium) , 
dandelion ( Taraxacum), sunflower (Helianthus) และ chrysanthemum (นิพนธ์ ไชยมงคล, 
2566) 
 สลัดเปนพืชที่นิยมบริโภคสดและประกอบอาหารมากที่สุด ประกอบดวยน ้า 95 % คารโบไฮ 
เดรท 1-2 % โปรตีน 1-2 % และไขมัน 0.25 % มีพ้ืนที่ปลูกรวมกันทุกประเทศมากกวา 3 แสน 
เฮกแตรผลผลิตมากกวา 3 ลานตัน 
 Lactuca sativa เปนสายพันธุกลมุเดียวที่น ามาปลูกเพ่ือการคา มีถ่ินก าเนิดอยูแถบที่ราบดาน 
ตะวันออกของเขตเมดิเตอเรเนียน จากรูปวาดในหลุมฝงศพชาวอียิปตพบวามีการเพาะปลูกสลัดใบมา 
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นานกวา 4500 ปกอนคริสตศักราช โดยใชเปนพืชสมุนไพร และสกัดน ้ามันจากเมล็ด ในสงครามโลก
ครั้งที่ 2 ใชน ้าที่คั้นจากใบสลัด น าไปอบแหงเปนผง (lactucarium) ใชเปนยานอนหลับ 
 2.1.1 สายพันธุแบงออกตามลักษณะของตนและใบ 
   2.1.1.1 Leaf lettuce (Lactuca sativar var.crispa L. ) บางครั้งเรียก bunching 
lettuce / loose-leaf (สลัดใบ / ผักกาดหอม) สายพันธุนี้จะมีล าตนสั้นและใบเจริญเปนกระจุก มีใบ
จ านวนมาก ลักษณะ รูป รางและสีแตกตางกันขึ้นอยูกับพันธุในประเทศไทยมีพ้ืนที่ปลูกมากกวาสาย
พันธุอ่ืน ๆโดยเฉพาะพันธุที่มีใบสีเขียวออนเชน พันธุ Blackseeded Simpson และ Grand Rapid 
เปนตน  
    2.1.1.2 Crisp-head (L.sativa var.capitata L.) บางครั้งเรียก head lettuce หรือ 
iceberg type (สลัดปลีผักกาดหอมหอ ผักกาดแกว หรือ สลัดแกว) มีใบขนาดใหญน ้าหนักมาก ใบใน
จะมวนและซอนกันคล้ายกะหล ่าปลีหัวแนน ใบจะแข็ง กรอบกวาสายพันธุอ่ืน ๆ ใบนอกจะมีสีเขียว
เข้ม ใบในจะมีสีเหลืองปนขาว ทนทานตอการขนสง 
   2.1.1.3 Butterhead (L.sativa var. capitata Lam.) บางครั้งเรียก Bibb หรือ Boston 
lettuce คือ สลัดกึ่งหอหรือ สลัดบัตเตอรใบจะออนและนิ่ม หอปลีหลวม ใบในจะมีลักษณะคลายมีน ้า
มันหรือเนยจับที่ผิวใบการปลูกในฤดูหนาว จะใหหัวขนาดใหญและหัวแนนกวาฤดูรอน การปลูกใน
ฤดูรอน ฤดูฝน ควรปลูกในเรือนโรง ที่สามารถลดอุณหภูมิความเขมของแสง และปองกันฝนบางสาย
พันธุในกลุมนี้จะมีความตานทานตอโรคใบดางของของสลัด (Lettuce MosaicVirus: LMV) รสชาติ
ดีแตไมทนทานต่อการขนสง 
   2.1.1.4 Cos หรือ Romaine (L.sativa var.longefolia Bailey) สลัดคอส หรือสลัดโร
เมน หรือ ผักกาดหวาน ใบมีลักษณะตั้งตรงยาวและหอ สีเขียวเขมเนื้อใบหนามีเสนใบนูนเดนออกมาด
านหลังใบในจะมีปลายโคงเขาขางในท าใหหัวกลมยาว 
   2.1.1.5 Stem (L.sativar var.asparagina) ในบางครั้งเรียก Asparagus หรือCeltuce 
(CELery-LetTUCE) มีลักษณะล าตนสูง ใบจะเรียวยาว เจริญติดๆ กันขึ้นไปจนถึงชอดอก อาจจะ
ทยอยเก็บเกี่ยวโดยเริ่มจากใบลาง เหมาะส าหรับใชเปนพืชผักสวนครัว ล าตนสามารถน าไปประกอบ
อาหารและแปรรูปได 
 
 
 
 
 
 



6 

 

 2.1.2 พันธุที่นิยมปลูกเพ่ือการค้า 
 
ตารางท่ี 2-1 สายพันธุ์สลัดที่นิยมปลูกเพ่ือการค้า 

Leaf lettuce: Grand Rapids type, Blackseeded Simpson ,Green Ice ( heat 
resistant ) Oak leaf, Prizehead, Salad bowl, , Slobolt (heat 
resistant), Waldmann’s Green, Tungo, Krisp-N-Green, Tiara 
ใบสีแดง Red Salad Bowl ,Red Sails, และ Ruby Red 

Crisp-head: Great Lakes Type, Ice Berg, Calmar, Fairton, Ithaca, Mesa 
Group (tip burn resistant) Salinas (tip burn resistant), Pennlake, 
Marina, Santa Maria (cold resistant),Cisco (cold resistant) 
Vangard- Climax ( cold resistant)  Empress ( LMV and some tip 
burn 
resistant), Crispino, Nambucco, Nerone, Heat-resistant group 
เชน Ballade, Alpen, Kaiser, 
Great Lakes และ Imperial ทนทานตออุณหภูมิสูงไดดี 

Butterhead: Bibb, Summer Bibb, Butercrunch (heat resisistant),Butter King, 
Dark Green Boston, Deer Tongue (Matchless), Summerlong, 
White Boston, Marcia, Girelle, Aroldo, Tannex, Big Boston, Tom 
Thumb (หัวขนาดเล็ก) 
ใบสีแดง- New Red Fire, Red Leaf 20, 

Cos : Paris Island, Paris White, Valmaine, White Paris, Cosaro, Corsica, 
Darkland, Tall Guzmaine, Green Tower, Sweet Midget (หัวขนาด
เล็ก) 
ใบสีแดง- Rosalita, Rouge d ‘Hiver’ 

Stem lettuce: Celtus 

 
  2.1.2.1 ฟิลเลย์ไอซ์เบิร์ก (Frillice Ice Berg Lettuce) 
  ผักฟิลเลย์ไอซ์เบิร์ก (Pak-Frillice-Iceberg) หรือเรียกว่าผักสลัดฟิลเลย์ไอซ์เบิร์ก เป็น
ผักสลัดชนิดหนึ่ง ชอบอากาศหนาวเย็น เป็นพืชล้มลุก มีทรงพุ่มใหญ่ มีอายุสั้นฤดูเดียว ล าต้นเดี่ยวมี
ลักษณะกลมๆ อวบอ้วน มีข้อสั้นๆ จะมีก้านใบหนาและยาวอวบน้ าหุ้มอยู่ ออกเรียงสลับโดยรอบๆ 
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ปกคลุมที่โคนล าต้น ห่อหัวเข้าหาต้น มีสีเขียวอ่อน เป็นใบเลี้ยงเดี่ยว ออกตรงโคนล าต้น ออกตามข้อ
สั้น ออกเรียงสลับรอบๆ ใบอยู่ด้านนอกใหญ่กว่าใบข้างในเล็กกว่า ห่อหัวเข้าหาต้น มีลักษณะทรงกลม
รี โคนใบกว้างใหญ่กว่า ใบแข็งกรอบ ใบหยิกเป็นฝอย ใบมีสีเขียวอ่อน สีเขียวแก่ มีก้านใบใหญ่เป็น
กาบหนาและยาวอวบฉ่ าน้ า ก้านมีสีเขียวอ่อน รสชาติหวานกรอบ ดอกออกเป็นช่อ ดอกมีลักษณะ
เล็กๆ กลีบดอกมีสีเหลือง ใช้รับประทานเป็นผักสลัด น ามาประกอบอาหารเมนูต่างๆ ได้หลายเมนูมี
ปลูกหลายสายพันธุ์ 
 

 
 
รูปที่ 2-1 ผักฟิลเลย์ไอซ์เบิร์ก 
 
  ผักฟิลเลย์ไอซ์เบิร์ก (Pak-Frillice-Iceberg) หรือเรียกว่าผักสลัดฟิลเลย์ไอซ์เบิร์ก เป็น
ผักสลัดชนิดหนึ่ง ชอบอากาศหนาวเย็น เป็นพืชล้มลุก มีทรงพุ่มใหญ่ มีอายุสั้นฤดูเดียวล าต้นเดี่ยวมี
ลักษณะกลมๆ อวบอ้วน มีข้อสั้นๆ จะมีก้านใบหนาและยาวอวบน้ าหุ้มอยู่ ออกเรียงสลับโดยรอบๆ 
ปกคลุมที่โคนล าต้น ห่อหัวเข้าหาต้น มีสีเขียวอ่อน เป็นใบเลี้ยงเดี่ยว ออกตรงโคนล าต้น ออกตามข้อ
สั้น ออกเรียงสลับรอบๆ ใบอยู่ด้านนอกใหญ่กว่าใบข้างในเล็กกว่า ห่อหัวเข้าหาต้น มีลักษณะทรงกลม
รี โคนใบกว้างใหญ่กว่า ใบแข็งกรอบ ใบหยิกเป็นฝอย ใบมีสีเขียวอ่อน สีเขียวแก่ มีก้านใบใหญ่เป็น
กาบหนาและยาวอวบฉ่ าน้ า ก้านมีสีเขียวอ่อน รสชาติหวานกรอบ ดอกออกเป็นช่อ ดอกมีลักษณะ
เล็กๆ กลีบดอกมีสีเหลือง ใช้รับประทานเป็นผักสลัด น ามาประกอบอาหารเมนูต่างๆ ได้หลายเมนูมี
ปลูกหลายสายพันธุ์ 
  ล าต้น เป็นพืชล้มลุก มีทรงพุ่มใหญ่ มีอายุสั้นฤดูเดียว ล าต้นเดี่ยว มีลักษณะกลมๆ อวบ
อ้วน มีข้อสั้นๆ จะมีก้านใบหนาและยาวอวบน้ าหุ้มอยู่ ออกเรียงสลับโดยรอบๆ ปกคลุมที่โคนล าต้น 
ห่อหัวเข้าหาต้น มีสีเขียวอ่อน 
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  ใบ เป็นใบเลี้ยงเดี่ยว ออกตรงโคนล าต้น ออกตามข้อสั้น ออกเรียงสลับรอบๆ ใบอยู่ด้าน
นอกใหญ่กว่าใบข้างในเล็กกว่า ห่อหัวเข้าหาต้น มีลักษณะทรงกลมรี โคนใบกว้างใหญ่กว่า ใบแข็ง
กรอบ ใบหยิกเป็นฝอย ใบมีสีเขียวอ่อน สีเขียวแก่ มีก้านใบใหญ่ เป็นกาบหนาและยาวอวบฉ่ าน้ า ก้าน
มีสีเขียวอ่อน รสชาติหวานกรอบ 
  ราก เป็นระบบรากแก้ว มีลักษณะอวบกลมๆ แทงลึกลงในดิน มีรากฝอยและรากแขนง
เล็กๆ ออกรอบๆบริเวณล าต้น มีสีน้ าตาล 
  ดอก ออกเป็นช่อ ก้านช่อดอกใหญ่ยาว มีแขนงก้านย่อยมาก แบบเชิงหลั่น มีดอกย่อย
ออกโคนไปที่ปลายยอด ดอกมีลักษณะเล็กๆ กลีบดอกมีสีเหลือง 
  ผล มีผลเป็นเมล็ด อยู่ในรังไข่ มีเมล็ดจ านวนมาก มีลักษณะทรงหอก แบนยาวรีมีเปลือก
หุ้มเมล็ดมีสีเทานวล 
  สรรพคุณผักฟิลเลย์ไอซ์เบิร์กคือมีแคลเซียม มีเส้นใย มีวิตามินซี มีโพแทสเซียม มีวิตามิน
เอ มีวิตามินอี มีฟอสฟอรัส มีเหล็ก มีวิตามินบี1 มีวิตามินบี2 มีวิตามินบี3 มีวิตามินบี5 มีวิตามินบี6 มี
วิตามินบี9 มีเบตาแคโรทีน มีคาร์โบไฮเดรต มีโปรตีน มีไขมัน มีแมกนีเซียม มีไขมัน มีแมงกานีส 
  มีภูมิคุ้มกัน ช่วยขับน้ านม ช่วยบ ารุงตับ แก้ปวด แก้ปวดเอว แก้กระหายน้ า ช่วยป้องกัน
โรคโลหิตจาง ช่วยป้องกันโรคมะเร็ง ช่วยบ ารุงร่างกาย ช่วยป้องกันโรคเบาหวาน แก้หวัด แก้ไอ แก้ไข้ 
ช่วยขับเสมหะ ช่วยรักษาเจ็บคอ ช่วยขับเหงื่อ แก้ท้องผูก ช่วยระบบขับถ่าย เป็นยาระบาย ช่วยขับลม 
ช่วยขับปัสสาวะ ช่วยขับพยาธิ ช่วยรักษาริดสีดวงทวาร ช่วยบ ารุงสายตา แก้ท้องอืด แก้ท้องเฟ้อ ช่วย
ลดความดันโลหิตสูง สร้างเม็ดเลือด 
  ผักฟิลเลย์ไอซ์เบิร์กเป็นพืชที่สามารถ เจริญเติบโตได้ในดินทุกชนิด ชอบดินร่วนซุย ดิน
ร่วนปนทรายจะเจริญเติบโตได้ดี ชอบอากาศหนาวเย็น มีวิธีการปลูกโดยใช้เมล็ดพันธุ์ มีปลูกสองวิธี 
คือโดยเพาะต้นกล้าก่อนแล้วย้ายลงปลูก และแบบหว่านเมล็ดลงแปลงโดยตรง หลังจากเพาะต้นกล้า
งอกได้ ประมาณ 20 วัน ควรย้ายต้นกล้าปลูก ในแปลงในดินที่เตรียมไว้ ให้ถอนต้นที่แน่นติดกันเกินไป 
ให้มีระยะหา่งประมาณ 30×30 เซนติเมตร 
  ผักฟิลเลย์ไอซ์เบิร์กชอบอากาศหนาวเย็น เป็นพืชชอบน้ า ระบายน้ าดี น้ าไม่ขัง ชอบ
แสงแดด ต้องหมั่นรดน้ าทุกวัน โดยรดน้ าเช้าเย็น ให้โดนแดดตลอดวัน จะท าให้ผักฟิลเลย์ไอซ์เบิร์กโต
ได้เร็ว ต้องให้น้ าตลอด 
  ผักฟิลเลย์ไอซ์เบิร์กจะสามารถ เก็บผลผลิตได้มีอายุประมาณ 40-50 วัน หลังปลูกลง
แปลง ให้สังเกตต้นโตเต็มที่ เก็บใบที่อ่อนๆ ให้ใช้มีดคมๆ ในการตัดตรงโคนต้น แล้วตัดแต่งใบเสียทิ้ง
ไป แล้วน าใส่ในภาชนะท่ีเตรียมไว้ ให้ระวังอย่าให้โดนความร้อนหรือแสงแดด จะท าให้เหี่ยวได้ 
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  ผักฟิลเลย์ไอซ์เบิร์ก (Frillice Iceberg) เป็นผักสลัดชนิดหนึ่ง เป็นใบเลี้ยงเดี่ยว ห่อหัว
เข้าหาต้น มีทรงกลมรี ใบแข็งกรอบ ใบหยิกเป็นฝอย ใบมีสีเขียวอ่อน สีเขียวแก่ มีก้านใบใหญ่ เป็น
กาบหนาและยาวอวบฉ่ าน้ า รสชาติหวานกรอบ (Jom, 2566) 
   2.1.2.2 สลัดกรีนโอ๊คลีฟ (Green Oak leaf lettuce) 
  ผักสลัดกรีนโอ๊คลีฟ (Pak-Salad-Green-Oak-leaf) หรือเรียกว่าสลัดกรีนโอ๊คลีฟ ชอบ
อากาศหนาวเย็น เป็นพืชล้มลุกขนาดเล็ก มีอายุสั้นฤดูเดียว ล าต้นเดี่ยว มีลักษณะกลมๆ อวบอ้วน มี
ข้อสั้นๆ จะมีก้านใบยาวอวบน้ าหุ้มอยู่ ออกเรียงสลับโดยรอบๆ ปกคลุมที่โคนล าต้น ไม่ห่อหัว ก้านใบมี
สีเขียวอ่อน เป็นใบเลี้ยงเดี่ยว ออกตรงโคนล าต้น ออกตามข้อสั้น ออกเรียงสลับรอบๆ ใบอยู่ด้านนอก
ใหญ่กว่าใบข้างในเล็กกว่า มีลักษณะทรงเรียวรี มีใบบางนุ่ม ใบหยัก ใบมีสีเขียวอ่อน มีก้านใบยาวอวบ
น้ า รสชาติหวานกรอบ ดอกออกเป็นช่อ ดอกมีลักษณะเล็กๆ กลีบดอกมีสีเหลือง ใช้รับประทานเป็น
ผักสลัด น ามาประกอบอาหารเมนูต่างๆ ได้หลายเมนู 
 

 
 
รูปที่ 2-2 สลัดกรีนโอ๊คลีฟ 
 
  ล าต้น เป็นพืชล้มลุกขนาดเล็ก มีอายุสั้นฤดูเดียว ล าต้นเดี่ยว มีลักษณะกลมๆ อวบอ้วน 
มีข้อสั้นๆ จะมีก้านใบยาวอวบน้ าหุ้มอยู่ ออกเรียงสลับโดยรอบๆ ปกคลุมที่โคนล าต้น ไม่ห่อหัว ก้านใบ
มีสีเขียวอ่อน 
  ใบ เป็นใบเลี้ยงเดี่ยว ออกตรงโคนล าต้น ออกตามข้อสั้น ออกเรียงสลับรอบๆ ใบอยู่ด้าน
นอกใหญ่กว่าใบข้างในเล็กกว่า มีลักษณะทรงเรียวรี มีใบบางนุ่ม ใบหยัก ใบมีสีเขียวอ่อน มีก้านใบยาว
อวบน้ า รสชาติหวานกรอบ 
  ราก เป็นระบบรากแก้ว มีลักษณะอวบกลมๆ แทงลึกลงในดิน มีรากฝอยและรากแขนง
เล็กๆ ออกรอบๆบริเวณล าต้น มีสีน้ าตาล 
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  ดอก ออกเป็นช่อ ก้านช่อดอกใหญ่ยาว มีแขนงก้านย่อยมาก แบบเชิงหลั่น มีดอกย่อย
ออกโคนไปที่ปลายยอด ดอกมีลักษณะเล็กๆ กลีบดอกมีสีเหลือง กลีบเลี้ยงสีเขียวอ่อน 
  ผล มีผลเป็นเมล็ด อยู่ในรังไข่ มีเมล็ดจ านวนมาก มีลักษณะทรงหอก แบนยาวรีมีเปลือก
หุ้มเมล็ด มีสีเทานวล 
  สรรพคุณผักสลัดกรีนโอ๊คลีฟ มีแคลเซียม มีเส้นใย มีวิตามินซี มีโพแทสเซียม มีวิตามิน
เอ มีวิตามินอี มีฟอสฟอรัส มีเหล็ก มีวิตามินบี1 มีวิตามินบี2 มีวิตามินบี3 มีวิตามินบี5 มีวิตามินบี6 มี
วิตามินบี9 มีเบตาแคโรทีน มีคาร์โบไฮเดรต มีโปรตีน มีไขมัน มีแมกนีเซียม มีไขมัน มีแมงกานีส 
  ช่วยป้องกันโรคมะเร็ง ช่วยบ ารุงร่างกาย ช่วยป้องกันโรคเบาหวาน แก้ไอ แก้ไข้ ช่วยขับ
เสมหะ ช่วยรักษาเจ็บคอ ช่วยขับเหงื่อ เป็นยาระบาย ช่วยรักษาริดสีดวงทวาร แก้ท้องอืด แก้ท้องเฟ้อ 
ช่วยลดความดันโลหิตสูง ช่วยขับปัสสาวะ ช่วยขับพยาธิ ช่วยบ ารุงสายตา ช่วยบ ารุงเส้นผม ช่วยบ ารุง
ประสาท ช่วยบ ารุงกล้ามเนื้อ ช่วยบ ารุงผิวพรรณ ช่วยรักษาปากนกกระจอก อนุมูลอิสระ แก้หวัด ช่วย
สร้างเม็ดเลือด แก้กระหายน้ า ช่วยป้องกันโรคโลหิตจาง แก้ท้องผูก ช่วยระบบขับถ่าย ช่วยล้างล าไส้ 
ช่วยขับลม ช่วยขับปัสสาวะ ช่วยขับพยาธิ ช่วยขับน้ านม ช่วยบ ารุงตับ แก้ปวด แก้ปวดเอว 
  ผักสลัดกรีนโอ๊คลีฟเป็นพืชที่สามารถ เจริญเติบโตได้ในดินทุกชนิด ชอบดินร่วนซุย ดิน
ร่วนปนทรายจะเจริญเติบโตได้ดี ชอบอากาศหนาวเย็น มีวิธีการปลูกโดยใช้เมล็ดพันธุ์ มีปลูกสองวิธี 
คือโดยเพาะต้นกล้าก่อนแล้วย้ายลงปลูก และแบบหว่านเมล็ดลงแปลงโดยตรง หลังจากเพาะต้นกล้า
งอกได้ ประมาณ 15 วัน ควรย้ายต้นกล้าปลูก ในแปลงในดินที่เตรียมไว้ ให้ถอนต้นที่แน่นติดกันเกินไป 
ให้มีระยะห่างประมาณ 30×30 เซนติเมตร 
  ผักสลัดกรีนโอ๊คลีฟชอบอากาศหนาวเย็น เป็นพืชชอบน้ า ระบายน้ าดี น้ าไม่ขัง ชอบ
แสงแดด ต้องหมั่นรดน้ าทุกวัน โดยรดน้ าเช้าเย็น ให้โดนแดดตลอดวัน จะท าให้ผักสลัดกรีนโอ๊คลีฟโต
ได้เร็ว ต้องให้น้ าตลอด  
  ผักสลัดกรีนโอ๊คลีฟจะสามารถ เก็บผลผลิตได้มีอายุประมาณ 40-50 วัน หลังปลูกลง
แปลง ให้สังเกตต้นจะโตเต็มที่ เก็บใบที่อ่อนๆ ให้ใช้มีดคมๆ ในการตัดตรงโคนต้น แล้วตัดแต่งใบเสีย
ทิ้งไป แล้วน าใส่ในภาชนะท่ีเตรียมไว้ ให้ระวังอย่าให้โดนความร้อนหรือแสงแดด จะท าให้เหี่ยวได้ 
  ผักสลัดกรีนโอ๊คลีฟ (Green Oak leaf lettuce) ใบออกตรงโคนล าต้น ออกตามข้อสั้น 
ออกเรียงสลับรอบๆ มีลักษณะทรงเรียวรี มีใบบางนุ่ม ใบหยัก ใบมีสีเขียวอ่อน มีก้านใบยาวอวบน้ า 
รสชาติหวานกรอบ  (Jom, 2566) 
  2.1.2.3 เรดโอ๊คลีฟ (Red Oak leaf lettuce) 
  ผักสลัดเรดโอ๊คลีฟ (Pak-Salad-Red-Oak-leaf) หรือเรียกว่าสลัดโอ๊คลีฟ ชอบอากาศ
หนาวเย็น เป็นพืชล้มลุกขนาดเล็ก มีอายุสั้นฤดูเดียว ล าต้นเดี่ยว มีลักษณะกลมๆ อวบอ้วน มีข้อสั้นๆ 
จะมีก้านใบยาวอวบน้ าหุ้มอยู่ ออกเรียงสลับโดยรอบๆ ปกคลุมที่โคนล าต้น ไม่ห่อหัว ก้านใบมีสีเขียว
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อมแดง เป็นใบเลี้ยงเดี่ยว ออกตรงโคนล าต้น ออกตามข้อสั้น ออกเรียงสลับรอบๆ ใบอยู่ด้านนอกใหญ่
กว่าใบข้างในเล็กกว่า มีลักษณะทรงเรียวรี มีใบบางนุ่ม ใบหยัก ใบมีสีน้ าตาลอมแดง มีก้านใบยาวอวบ
น้ า รสชาติหวานกรอบ ดอกออกเป็นช่อ ดอกมีลักษณะเล็กๆ กลีบดอกมีสีเหลือง ใช้รับประทานเป็น
ผักสลัด น ามาประกอบอาหารเมนูต่างๆ ได้หลายเมนู 
 

 
 
รูปที่ 2-3 สลัดเรดโอ๊คลีฟ 
 
  ล าต้น เป็นพืชล้มลุกขนาดเล็ก มีอายุสั้นฤดูเดียว ล าต้นเดี่ยว มีลักษณะกลมๆ อวบอ้วน 
มีข้อสั้นๆ จะมีก้านใบยาวอวบน้ าหุ้มอยู่ ออกเรียงสลับโดยรอบๆ ปกคลุมที่โคนล าต้น ไม่ห่อหัว ก้านใบ
มีสีเขียวอมแดง 
  ใบ เป็นใบเลี้ยงเดี่ยว ออกตรงโคนล าต้น ออกตามข้อสั้น ออกเรียงสลับรอบๆ ใบอยู่ด้าน
นอกใหญ่กว่าใบข้างในเล็กกว่า มีลักษณะทรงเรียวรี มีใบบางนุ่ม ใบหยัก ใบมีสีน้ าตาลอมแดง มีก้าน
ใบยาวอวบน้ า รสชาติหวานกรอบ 
  ราก เป็นระบบรากแก้ว มีลักษณะอวบกลมๆ แทงลึกลงในดิน มีรากฝอยและรากแขนง
เล็กๆ ออกรอบๆบริเวณล าต้น มีสีน้ าตาล 
  ดอก ออกเป็นช่อ ก้านช่อดอกใหญ่ยาว มีแขนงก้านย่อยมาก แบบเชิงหลั่น มีดอกย่อย
ออกโคนไปที่ปลายยอด ดอกมีลักษณะเล็กๆ กลีบดอกมีสีเหลือง 
  ผล มีผลเป็นเมล็ด อยู่ในรังไข่ มีเมล็ดจ านวนมาก มีลักษณะทรงหอก แบนยาวรี มี
เปลือกหุ้มเมล็ด มีสีเทานวล 
  สรรพคุณผักสลัดเรดโอ๊คลีฟ มีแคลเซียม มีเส้นใย มีวิตามินซี มีโพแทสเซียม มีวิตามินเอ 
มีวิตามินอี มีฟอสฟอรัส มีเหล็ก มีวิตามินบี1 มีวิตามินบี2 มีวิตามินบี3 มีวิตามินบี5 มีวิตามินบี6 มี
วิตามินบี9 มีเบตาแคโรทีน มีคาร์โบไฮเดรต มีโปรตีน มีไขมัน มีแมกนีเซียม มีไขมัน มีแมงกานีส 
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  ช่วยป้องกันโรคมะเร็ง ช่วยบ ารุงร่างกาย ช่วยป้องกันโรคเบาหวาน แก้ไอ แก้ไข้ ช่วยขับ
เสมหะ ช่วยรักษาเจ็บคอ ช่วยขับเหงื่อ เป็นยาระบาย ช่วยรักษาริดสีดวงทวาร แก้ท้องอืด แก้ท้องเฟ้อ 
ช่วยลดความดันโลหิตสูง ช่วยขับปัสสาวะ ช่วยขับพยาธิ ช่วยบ ารุงสายตา ช่วยบ ารุงเส้นผม ช่วยบ ารุง
ประสาท ช่วยบ ารุงกล้ามเนื้อ ช่วยบ ารุงผิวพรรณ ช่วยรักษาปากนกกระจอก อนุมูลอิสระ แก้หวัด ช่วย
สร้างเม็ดเลือด แก้กระหายน้ า ช่วยป้องกันโรคโลหิตจาง แก้ท้องผูก ช่วยระบบขับถ่าย ช่วยล้างล าไส้ 
ช่วยขับลม ช่วยขับปัสสาวะ ช่วยขับพยาธิ ช่วยขับน้ านม ช่วยบ ารุงตับ แก้ปวด แก้ปวดเอว 
  ผักสลัดเรดโอ๊คลีฟเป็นพืชที่สามารถ เจริญเติบโตได้ในดินทุกชนิด ชอบดินร่วนซุย ดิน
ร่วนปนทรายจะเจริญเติบโตได้ดี ชอบอากาศหนาวเย็น มีวิธีการปลูกโดยใช้เมล็ดพันธุ์ มีปลูกสองวิธี 
คือโดยเพาะต้นกล้าก่อนแล้วย้ายลงปลูก และแบบหว่านเมล็ดลงแปลงโดยตรง หลังจากเพาะต้นกล้า
งอกได้ ประมาณ 15 วัน ควรย้ายต้นกล้าปลูก ในแปลงในดินที่เตรียมไว้ ให้ถอนต้นที่แน่นติดกันเกินไป 
ให้มีระยะห่างประมาณ 30×30 เซนติเมตร 
  ผักสลัดเรดโอ๊คลีฟชอบอากาศหนาวเย็น เป็นพืชชอบน้ า ระบายน้ าดี น้ าไม่ขัง ชอบ
แสงแดด ต้องหมั่นรดน้ าทุกวัน โดยรดน้ าเช้าเย็น ให้โดนแดดตลอดวัน จะท าให้ผักสลัดเรดโอ๊คลีฟโต
ได้เร็ว ต้องให้น้ าตลอด 
  ผักสลัดเรดโอ๊คลีฟจะสามารถ เก็บผลผลิตได้มีอายุประมาณ 40-50 วัน หลังปลูกลง
แปลง ให้สังเกตต้นจะโตเต็มที่ เก็บใบที่อ่อนๆ ให้ใช้มีดคมๆ ในการตัดตรงโคนต้น แล้วตัดแต่งใบเสีย
ทิ้งไป แล้วน าใส่ในภาชนะท่ีเตรียมไว้ ให้ระวังอย่าให้โดนความร้อนหรือแสงแดด จะท าให้เหี่ยวได้ 
  ผักสลัดเรดโอ๊คลีฟ (Red Oak leaf lettuce) ใบออกตรงโคนล าต้น ออกตามข้อสั้น 
ออกเรียงสลับรอบๆ มีลักษณะทรงเรียวรี มีใบบางนุ่ม ใบหยัก ใบมีสีน้ าตาลอมแดง มีก้านใบยาวอวบ
น้ า รสชาติหวานกรอบ  (Jom, 2566) 
 
2.2 เมล็ดพันธุ์ผักสลัด 
 2.2.1 ชนิดของเมล็ดพันธุ์  
 การปลูกผักสลัดไม่ว่ารูปแบบใดก็ต้องปลูกจากเมล็ดทั้งสิ้น โดยเมล็ดพันธุ์ที่ใช้มี 2 แบบคือ 
เมล็ดแบบไม่เคลือบและเมล็ดแบบเคลือบ ซึ่งมีข้อแตกต่างกันดังนี้  (กัมปนาท เนตรภักดี, 2561) 
  2.2.1.1 เมล็ดแบบไม่เคลือบ เป็นเมล็ดที่ผ่านการลดความชื้นมาแล้ว แต่ไม่ได้เคลือบสาร
ป้องกันเชื้อราและสารกระตุ้นการงอก สามารถเก็บรักษาในภาชนะปิดสนิทในตู้เย็นอุณหภูมิ 4 - 10 
องศาเซลเซียสได้นานประมาณ 1 ปี 
  จุดเด่น ราคาถูกหาซื้อง่าย และซื้อปริมาณน้อยได้ 
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  จุดด้อย ไม่สะดวกในการเพาะเนื่องจากเมล็ดมีขนาดเล็ก อัตราการงอกต่ ากว่าเมล็ด
แบบเคลือบ และมีความเสี่ยงที่จะถูกมดและแมลงกัดกิน 
 

 
 
รูปที่ 2-4 เมล็ดแบบไมเ่คลือบ 
 
  2.2.1.2เมล็ดแบบเคลือบ เป็นเมล็ดที่ผ่านการเคลือบสารป้องกันเชื้อราและสารกระตุ้น
การงอก ทั้งแบบเคลือบผิวและผสมวัสดุห่อหุ้ม เช่น แป้ง ดินเหนียว เพ่ือรักษาสภาพของเมล็ดเอาไว้ 
 

   
 
รูปที่ 2-5 เมล็ดแบบเคลือบ 
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  จุดเด่น สะดวกในการเพาะเนื่องจากเมล็ดมีขนาดใหญ่ขึ้น อัตราการงอกสูงกว่าเมล็ด
แบบไม่เคลือบเพราะวัสดุห่อหุ้มช่วยดูดซับความชื้นสู่เมล็ดได้อย่างทั่วถึง มีความเสี่ยงสูญเสียจากมด
และแมลงมากัดกินน้อย 
  จุดด้อย มีชนิดและสายพันธุ์ของผักสลัดให้เลือกน้อยกว่าแบบไม่เคลือบ ต้องซื้อใน
ปริมาณมาก เช่น กระปุกละ 500 - 1,000 เมล็ด มีราคาสูงกกว่าเมล็ดแบบไม่เคลือบ 
 2.2.2 การเก็บรักษา 
 โดยทั่วไปเมล็ดพันธุ์ผักสลัดมีอายุประมาณ 1 ปี หลังจากนั้นอัตราการงอกจะลดลงเรื่อยๆ ผู้
ปลูกสามารถยืดอายุเมล็ดพันธุ์ได้ด้วยการเก็บในที่แห้งและเย็น เช่น ตู้เย็น โดยใส่ในถุงซิปล็อกหรือ
ซองกระดาษท่ีแห้งและสะอาด 
 กรณีไม่มีตู้เย็นให้เก็บเมล็ดพันธุ์ในถุงซิปล็อกหรือซองกระดาษท่ีแห้งสนิทและสะอาดแล้วใส่ใน
กล่องพลาสติกอีกชั้น เก็บไว้ในที่ร่ม ไม่ให้โดนแสงแดด ความร้อน และความชื้น รวมถึงเก็บให้ห่าง
จากแมลงและหนู วิธีนี้จะช่วยยืดอายุเมล็ดพันธุ์ได้นานหลายเดือน 
 นอกจากนี้อาจใช้วิธีเก็บเมล็ดจากต้นที่มีอยู่มาปลูกต่อ หลังจากเก็บเมล็ดมาควรท าความสะอาด 
เก็บสิ่งสกปรกออกให้หมด แล้วผึ่งในที่ร่มให้แห้งก่อนน าไปเก็บในภาชนะที่แห้งและสะอาดเพ่ือป้องกัน
เชื้อรา แต่เมล็ดที่เก็บมาปลูกต่อจะเป็นพันธุ์ผสมเปิด (Open-Pollinated Variety หรอื OP) ซึ่ง
ลักษณะไม่เหมือนต้นเดิม 
 2.2.3 ปัจจัยที่ท าให้เมล็ดไม่งอก 
  2.2.3.1 คุณภาพของเมล็ดพันธุ์ 
  อาจเกิดจากเมล็ดพันธุ์เสื่อมคุณภาพ ก่อนเพาะจึงควรตรวจสอบว่าเมล็ดพันธุ์ของเรา
หมดอายุหรือไม่ และควรเลือกซ้ือเมล็ดพันธุ์จากผู้ผลิตหรือแหล่งที่เชื่อถือได้ 
  2.2.3.2 ความชื้นและอุณหภูมิ 
  หากเลือกใช้เมล็ดพันธุ์ดีมีคุณภาพแล้วยังไม่งอก อาจเกิดจากความชื้นและอุณหภูมิ การ
รดน้ าน้อยหรือมากเกินไปจนท าให้เมล็ดเน่าและมีเชื้อราเข้าท าลาย สามารถแก้ปัญหานี้ได้ง่าย โดยรด
น้ าแค่พอดินชุ่ม แต่หากเผลอรดน้ ามากจนเจิ่งนองถาดเพาะก็ปล่อยให้น้ าไหลทิ้งได้เลยแล้ววันรุ่งขึ้นก็
ไม่ต้องรดน้ าเพ่ิม 
  2.2.3.3 เทคนิคการวางเมล็ด 
  การเพาะเมล็ดไม่ควรฝังเมล็ดลงในดินหรือวัสดุเพาะลึกเกินไปเพราะอาจท าให้เมล็ดเน่า 
หรือฝังตื้นเกินไปก็อาจท าให้เมล็ดได้รับความชื้นไม่เพียงพอ และเสี่ยงต่อการสูญเสียเมล็ดระหว่างรด
น้ า 
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2.3 วิธีการเพาะเมล็ด 
 2.3.1 การเพาะเมล็ดในภาชนะเพาะ 
 การปลูกพืชหรือเพาะเมล็ดโดยวิธีนี้ เป็นการเตรียมกล้าพืช เพ่ือใช้ปลูกก่อนที่จะปลูกในแปลง 
หรือในกระถางถาวร โดยเพาะเมล็ดในเนื้อท่ีแคบๆ จนกระท่ังต้นพืชที่เพาะ หรือที่เรียกว่า "กล้า" หรือ"
เบี้ย" มีขนาดโตพอจึงถอนย้ายไปปลูก วิธีปลูกพืชโดยการเพาะเมล็ดก่อนนี้ เหมาะส าหรับเมล็ดพืชที่มี
ราคาแพง เนื่องจากการเพาะท าในเนื้อที่ไม่มาก เมล็ดมีโอกาสสูญเสียน้อย เพราะสามารถดูแลได้ทั่วถึง 
วิธีการนี้มักจะใช้กับพืชสวนผัก หรือไม้ดอกล้มลุก รวมทั้งไม้พุ่ม หรือไม้ยืนต้นที่เมล็ดมีขนาดเล็ก หรือ
เจริญเติบโตช้า ได้แก่ การปลูก หรือเพาะเมล็ดพืช จ าพวกมะเขือเทศ กะหล่ าดอก แอสเทอร์ พิทูเนีย 
ฝ้ายค า ปาล์มขวด เป็นต้น ส่วนวิธีการเพาะเมล็ดนั้นอาจแบ่งออกเป็น 2 แบบตามขนาด และความ
เหมาะสมในการปฏิบัติ คือ การเพาะเมล็ดในภาชนะเพาะ และการเพาะเมล็ดในแปลงเพาะการเพาะ
เมล็ดในภาชนะเพาะ เป็นการเพาะเมล็ดที่ท าอยู่ในภาชนะที่สามารถเคลื่อนย้ายได้ง่าย เช่น อาจเพาะ
ในกระบะ ในกระถาง หรือภาชนะอ่ืนใด ที่มีคุณสมบัติท านองเดียวกันก็ได้ เป็นวิธีที่มักใช้ในงานปลูก
พืชที่ต้องการต้นพืชจ านวนไม่มากนัก เช่น ในการเพาะจ าหน่ายพันธุ์ไม้ การปลูกผักสวนครัวหลังบ้าน 
การปลูกไม้ดอกไม้ประดับในบริเวณบ้าน หรืออาจใช้ในการปลูกผักและไม้ดอกเพ่ือการค้าเล็กๆ น้อยๆ 
เช่น การปลูกมะเขือเทศจ าหน่ายผล หรือการปลูกแอสเทอร์จ าหน่ายต้น และเพ่ือให้ผลผลิตทัน
จ าหน่ายในเทศกาลปีใหม่ จึงต้องเพาะล่วงหน้า ในขณะที่สภาพฟ้าฝนไม่อ านวย ซึ่งไม่สามารถจะท า
การเพาะภายนอกอาคารได้ แต่จะท า ได้ดีในภาชนะเพาะ เพราะสามารถจะหลบหนีหรือป้องกัน
ภาชนะมิให้ต้นพืชที่เพาะได้รับความเสียหายได้ง่าย ส าหรับการเพาะโดยวิธีนี้จ าเป็นจะต้องจัด เตรียม
อุปกรณ์และวัสดุที่ใช้ดังนี้ (สนาม จันทร์มณี และคณะ :2543) 
 

 
 

รูปที่ 2-6 การเพาะเมล็ดในกระจาดพลาสติก 
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  2.3.1.1 ภาชนะท่ีใช้เพาะ  
  ภาชนะที่เหมาะส าหรับใช้เพาะส าหรับพืชควรมีคุณสมบัติดังนี้ คือ มีน้ าหนักเบา ไม่
แตกหักหรือผุพังง่าย หาได้ง่ายและมีราคาถูก ไม่เป็นพิษต่อต้นพืชที่ใช้เพาะ มีขนาดพอเหมาะที่จะ
หยิบยกได้สะดวก และมีรูระบายน้ าให้ไหลออกได้ง่าย โดยทั่วไปการเพาะเมล็ดในภาชนะมักจะใช้
กระบะไม้ ซึ่งอาจเป็นลังไม้ฉ าฉาตามร้านจ าหน่าย เครื่องกระป๋อง ลังสบู่ หรืออาจหาไม้มาต่อเองก็ได้ 
และถ้าเป็นไม้ที่ไม่ทนผุ ควรจุ่มหรือทาด้วยยากันผุ ที่ไม่เป็นพิษต่อรากพืชเสียก่อน เช่น จุ่มด้วยคอป
เปอร์แนบทีเนท (Copper naphthenate) ส่วนขนาดของภาชนะที่ใช้ควรมีขนาดที่จะหยิบยกได้ง่าย 
เช่น มีขนาดเท่าลังน้ าหวานที่จ าหน่ายทั่วๆ ไป หรือประมาณกว้างยาวและสูงราว 12" x 15" x 4" 
นอกจากนี้อาจใช้กระถาง หรือภาชนะเคลือบที่มีรูระบายน้ า กะละมังกันทะลุก็อาจใช้ได้ดีในกรณีนี้  
  2.3.1.2 วัตถุท่ีใช้เพาะ  
  วัตถุที่ใช้เพาะโดยปกติ หมายถึง ดินที่ใช้เพาะเมล็ด ควรจะมีคุณสมบัติ เหมาะกับการ
งอกและการเจริญของกล้าพืช ส าหรับดินที่มีคุณสมบัติเหมาะในการใช้เพาะเมล็ดพืช ควรมีลักษณะ
ดังนี้ 
   1) ดินจะต้องโปร่ง และมีอากาศถ่ายเทดี อุ้มน้ าได้มากพอสมควร และระบาย
น้ าได้ง่าย  
   2) มีธาตุอาหารส าหรับพืชเพียงพอใช้ช่วง อายุของกล้าพืชตามปกติ คือ 
ประมาณ 30-45 วัน  
   3) เบาหรือค่อนข้างเบา สามารถเคลื่อน ย้ายและหยิบยกได้สะดวก  
   4) ปราศจากโรค แมลง หรือสารอื่นใด ที่เป็นพิษ  
   5) ไม่เป็นกรดหรือด่างจัด จนท าให้กล้าพืช ไม่เจริญเท่าที่ควร 
 
  ส าหรับวัตถุที่ใช้เพาะเมล็ด โดยทั่วไปมักจะใช้ดินซึ่งอาจน ามาจากหน้าดินในแปลงปลูก
พืช ดินขุยไผ่ ดินปุ๋ยหมักหรือใบไม้ผุ หรืออาจน ามาผสมกับวัตถุอ่ืนให้มีคุณสมบัติในการงอกของเมล็ด
และการเจริญของกล้าพืชดียิ่งขึ้น 
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รูปที่ 2-7 การเตรียมดินเพาะ 
 
  สูตรดินทั่วไปส าหรับเพาะเมล็ด หรือปลูกกิ่ง ตัดช า หรือก่ิงตอนมีส่วนผสมดังนี้  
   1) ทราย 1-2 ส่วนโดยปริมาตร  
   2) ดินร่วน 1 ส่วนโดยปริมาตร  
   3) ใบไม้ผุหรือปุ๋ยหมัก 1 ส่วนโดยปริมาตร 
  2.3.1.3 เมล็ดที่จะน ามาเพาะ  
  ควรจะเป็นเมล็ดที่ได้จากต้นแม่ที่แข็งแรง เมล็ดที่ความสมบูรณ์ดี คือ เมล็ดเต่งและมี
น้ าหนักดี เป็นเมล็ดที่ไม่อยู่ในระยะพักตัว งอกได้มาก หรือมีเปอร์เซ็นต์ความงอกสูง งอกได้เร็วและ
สม่ าเสมอ ไม่มีวัตถุอ่ืนเจือปนมากับเมล็ด เป็นเมล็ดที่ปราศจากเชื้อโรค หรือผ่านการคลุกยาฆ่าเชื้อโรค
มาแล้ว 
 

 
 

รูปที่ 2-8 การคัดเลือกเมล็ดก่อนน าไปใช้ 
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  2.3.1.4 วิธีการเพาะเมล็ดในภาชนะ  
   1) การบรรจุดินลงภาชนะเพาะ ถึงแม้ภาชนะเพาะจะมีรูระบายน้ าไว้แล้วเพ่ือให้
น้ าที่ใช้รด มีทางไหลออกไปได้ แต่การบรรจุดินเพาะเมล็ดล้วนๆ ลงในภาชนะนั้นๆ ดินอาจไปอุดตันรู
ระบาย น้ านั้นได้ เพ่ือป้องกันข้อบกพร่องข้อนี้ การบรรจุดินจึงควรมีวัตถุช่วยระบายน้ าอีกชั้นหนึ่ง 
ก่อนที่จะถึงวัตถุที่ใช้เพาะ ส าหรับวัตถุช่วยระบายที่นิยมกัน อาจใช้เศษอิฐหัก เศษหิน หรือเศษหญ้า
แห้ง เปลือกถ่ัวลิสง ใยกาบมะพร้าว หรือแกลบดิบอย่างใด อย่างหนึ่งก็ได้ ส่วนการบรรจุดินควรปฏิบัติ
ดังนี้คือ ใส่วัตถุช่วยระบายที่ก้นภาชนะเพาะสูง 1/4 - 1/2 นิ้ว แล้วบรรจุดินที่ใช้เพาะให้เต็มภาชนะ
เพาะ ปรับหน้าดินเพาะให้เรียบ และได้ระดับ และปรับให้ระดับหน้า ดินเพาะต่ ากว่าขอบภาชนะ
เล็กน้อยเพ่ือป้องกันการ ชะล้างหน้าดินเนื่องมาจากรดน้ ามากเกินไป และหลังจากปรับหน้าดิน
เรียบร้อยแล้ว ความหนาของ เนื้อดินที่ใช้เพาะควรหนาอย่างน้อย 3 นิ้ว  
   2) การหว่านเมล็ดภายในภาชนะเพาะ มักจะท าอยู่ 2 แบบ คือ หว่านเป็นแถว 
และหว่านทั่วไปทั้งภาชนะ และถ้าหว่านเป็นแถว ก็มักจะวางแถวตามความยาวของภาชนะเพาะ ซึ่งถ้า
เป็นกระบะเพาะขนาด 12" x 15" x 4" ก็จะหว่านได้ประมาณ 4-6 แถว การหว่านหรือโรยเมล็ด ขั้น
แรก จะโรยพอบางๆ ก่อน แต่ถ้าเห็นว่ายังบางไปก็อาจจะโรยซ้ าให้หนาขึ้นได้ ซึ่งจะช่วยให้การตกของ
เมล็ดสม่ าเสมอขึ้น ส าหรับเมล็ดที่มีขนาดเล็กมากๆ ไม่สะดวกที่จะหยิบโรยได้ง่าย ควรจะผสมกับวัตถุ
อ่ืน ที่มีสีต่างไปจากดินที่ใช้เพาะ เช่น ผสมกับทรายหรือ ผงถ่านหรือปุยมะพร้าวป่น ทั้งนี้เพ่ือสะดวก
ใน การหว่านหรือโรยเมล็ด และช่วยให้เมล็ดไม่ตกหนา ที่หนึ่งที่ใดมากเกินไป  
    3) การกลบดินทับเมล็ด โดยปกติจะใช้ดินที่ เพาะเมล็ดนั้นๆ ส าหรับการกลบ
เมล็ดตื้นหรือลึก ขนาดไหนนั้น ขึ้นอยู่กับชนิด และขนาดของเมล็ด ถ้าเป็นเมล็ดที่ต้องการแสงในการ
งอก ก็จะกลบแต่พอบางๆ แต่ถ้าเป็นเมล็ดที่ไม่ต้องการแสงในการงอก ก็จะกลบให้หนาหรือลึก แต่ก็
ไม่ควรกลบ เมล็ดให้หนาเกิน 2-3 เท่าของเส้นผ่านศูนย์กลางของเมล็ด และหลังจากกลบดินทับเมล็ด
แล้ว ควรจะกดดินให้พอกระชับเมล็ด เพ่ือให้เมล็ดได้รับความชื้นและงอกได้สม่ าเสมอ จากนั้น จึงจะ
รดน้ าให้ชุ่ม 
   4) จุดมุ่งหมายในการดูแลรักษาต้นกล้าคือ เพ่ือเลี้ยงดูกล้าพืชให้แข็งแรง พ้น
จากการท าลายของโรคโคนเน่าคอดิน ส าหรับการดูแลรักษากล้าพืชในระยะแรกก็คือ การเปิดให้ต้น
กล้าได้รับแสงหลังจากที่งอกโผล่พ้นผิวดิน นอกจากแสงแล้ว อุณหภูมิก็มีส่วนเกี่ยวข้องกับการเจริญ
ของกล้าพืชอีกด้วย โดยปกติอุณหภูมิขนาดปานกลางถึงค่อนข้างต่ า จะช่วยให้กล้าพืชเจริญได้แข็งแรง 
ซึ่งถ้าเป็นพืชฤดูหนาวก็ควรจะอยู่ในช่วงของ อุณหภูมิ 60° - 65°ฟ. ในเวลากลางวัน และอุณหภูมิ ที่
ต่ ากว่านี้ 5° - 10°ฟ. ในเวลากลางคืน ส่วนพืชฤดูร้อนควรจะมีอุณหภูมิราว 70° - 75°ฟ. ในเวลา
กลางวัน และอุณหภูมิที่ต่ ากว่านี้ 5° - 10°ฟ. ในเวลากลางคืน การให้น้ าแก่กล้าพืชก็เป็นเรื่องส าคัญ 
คือ จะต้องคอยสังเกตความชื้นในแปลงเพาะและความต้อง การน้ าของกล้าพืชเป็นส าคัญ โดยรักษา
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ระดับความ ชื้นในแปลงเพาะให้พอเหมาะไม่มากเกินไปจนท าให้ อากาศถ่ายเทในดินไม่สะดวก อันจะ
เป็นทางหนึ่ง ที่ท าให้เกิดโรคโคนเน่าคอดินระบาดได้รวดเร็ว โดยทั่วไปขณะที่กล้าพืชยังเล็กอยู่ รากยัง
มีน้อย ควรจะ รดน้ าให้บ่อยครั้ง เพ่ือช่วยให้รากเจริญได้เร็วขึ้น แต่เมื่อกล้าเจริญได้ดีพอแล้ว อาจจะงด
การให้น้ าได้ บ้าง แต่ก็ควรให้แปลงเพาะชื้นอยู่เสมอ การรดน้ ากล้าพืชควรจะท าตอนเช้าหรือตอนบ่าย 
3 – 4 โมงเย็น เพ่ือให้น้ าจับต้นกล้าได้มีโอกาสแห้งโดยเฉพาะใน ตอนเย็น ซึ่งจะเป็นการป้องกันโรคได้
ทางหนึ่ง และถ้ามีการเกิดโรคก็ควรจะงดการรดน้ าตอนเย็นเสีย โดยรดแต่ตอนเช้าเพียงเวลาเดียว 
พร้อมกันนี้ก็ควรใช้ยาป้องกันเชื้อรารดกล้าพืชที่เป็นโรคนั้นจนกว่าโรคนั้นจะหายไป 
   5) การให้น้ าแก่กล้าพืช จะต้องคอยสังเกตความชื้นในแปลงเพาะและความต้อง 
การน้ าของกล้าพืชเป็นส าคัญ โดยรักษาระดับความ ชื้นในแปลงเพาะให้พอเหมาะไม่มากเกินไปจนท า
ให้ อากาศถ่ายเทในดินไม่สะดวก อันจะเป็นทางหนึ่ง ที่ท าให้เกิดโรคโคนเน่าคอดินระบาดได้รวดเร็ว 
โดยทั่วไปขณะที่กล้าพืชยังเล็กอยู่ รากยังมีน้อย ควรจะ รดน้ าให้บ่อยครั้ง เพ่ือช่วยให้รากเจริญได้เร็ว
ขึ้น แต่เมื่อกล้าเจริญได้ดีพอแล้ว อาจจะงดการให้น้ าได้ บ้าง แต่ก็ควรให้แปลงเพาะชื้นอยู่เสมอ การ
รดน้ ากล้าพืชควรจะท าตอนเช้าหรือตอนบ่าย 3-4 โมงเย็น เพ่ือให้น้ าจับต้นกล้าได้มีโอกาสแห้ง
โดยเฉพาะใน ตอนเย็น ซึ่งจะเป็นการป้องกันโรคได้ทางหนึ่ง และถ้ามีการเกิดโรคก็ควรจะงดการรดน้ า
ตอนเย็นเสีย โดยรดแต่ตอนเช้าเพียงเวลาเดียว พร้อมกันนี้ก็ควรใช้ยาป้องกันเชื้อรารดกล้าพืชที่เป็น
โรคนั้นจนกว่าโรคนั้นจะหายไป   
 2.3.2  เมล็ดพืช  
 เมล็ดพืช ประกอบด้วยส่วนซึ่งเป็นคัพภะ ส่วนที่เป็นอาหารสะสมภายในเมล็ด และเปลือกหุ้ม
เมล็ด หลังจากที่เมล็ดถูกแยกออกจากต้นแม่แล้ว เมล็ดจะอยู่ในสภาพหยุดการเจริญเติบโตช่วง
ระยะเวลาหนึ่ง เมื่อเอาเมล็ดมาไว้ในสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม คัพภะที่อยู่ภายใน จะเจริญเป็นต้นพืช
ใหม่ กระบวนการที่คัพภะภายในเมล็ดเจริญเป็นต้นใหม่นี้ เรียกว่า “การงอก” ต้นพืชที่เจริญมา
จากคัพภะในขณะที่เป็นต้นอ่อนอยู่ ยังต้องอาศัยอาหารที่เก็บไว้ภายในเมล็ด เรียกว่า “ต้นกล้า” 
(สนาม จันทร์มณี และคณะ  : 2543) 
 ปัจจัยในการงอกของเมล็ด เมล็ดที่จะงอกได้ จะต้องมีปัจจัยที่เหมาะสม ทั้งเ มล็ด และ
สภาพแวดล้อมภายนอก ดังนี้ 
  2.3.2.1 การมีชีวิตของเมล็ด นับว่าเป็นปัจจัยส าคัญในการเพาะเมล็ด การที่เมล็ดมีชีวิต
อยู่ได้น้อย อาจเนื่องจากการเจริญเติบโตของเมล็ด ไม่เหมาะสมขณะที่ยังอยู่บนต้นแม่ หรือเนื่องจาก
ได้รับอันตราย ขณะท าการเก็บเก่ียว หรือขบวนการในการผลิตเมล็ดไม่ดีพอ 
  2.3.2.2 สภาพแวดล้อมในขณะเพาะ เมล็ดต้องอยู่ในสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม ดังนี้ 
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   1) น้ า เป็นตัวท าให้เปลือกเมล็ดอ่อนตัว และเป็นตัวท าละลายอาหารสะสม
ภายในเมล็ด ที่อยู่ในสภาวะที่เป็นของแข็ง ให้เปลี่ยนเป็นของเหลง และเคลื่อนที่ได้ ท าให้จุดเจริญของ
เมล็ดน าไปใช้ได ้
   2)  แสง เมล็ดเมื่อเริ่มงอก จะมีทั้งชนิดที่ต้องการแสง ชอบแสง และไม่ต้องการ
แสง ส่วนใหญ่เมล็ดเมื่อเริ่มงอก จะไม่ต้องการแสง ดังนั้น การเพาะเมล็ดโดยทั่วไป จึงมักกลบดินปิด
เมล็ดเสมอ แต่แสงจะมีความจ าเป็น หลังจากที่เมล็ดงอกแล้ว ขณะที่ เป็นต้นกล้า แสงที่พอเหมาะจะ
ท าให้ต้นกล้าแข็งแรง และเจริญเติบโตได้ดี 
   3) อุณหภูมิ อุณหภูมิที่เหมาะสม ช่วยให้เมล็ดดูดน้ าได้เร็วขึ้น กระบวนการใน
การงอกของเมล็ดเกิดขึ้นเร็ว และช่วยให้เมล็ดงอกได้เร็วขึ้น อุณหภูมิที่เหมาะสมส าหรับพืชแต่ละชนิด 
จะไม่เท่ากัน พืชเมืองร้อน ย่อมต้องการอุณหภูมิสูงกว่า พืชเมืองหนาวเสมอ  
   4) ออกซิเจน เมื่อเมล็ดเริ่มงอก จะเริ่มหายใจมากขึ้น ซึ่งก็ต้องใช้ออกซิเจน ไป
เผาผลาญอาหารภายในเมล็ด ให้เป็นพลังงานใช้ในการงอก ยิ่งเมล็ดที่มีมันมาก ยิ่งต้องใช้อีอกซิเจน
มากขึ้น ดังนั้น การกลบดินทับเมล็ดหนาเกินไป หรือใช้ดินเพาะเมล็ด ที่ถ่ายเทอากาศไม่ดี จะมีผล
ยับยั้งการงอก หรือท าให้เมล็ดงอกช้าลง หรือไม่งอกเลย การพักตัวของเมล็ด การพักตัวของเมล็ด 
หมายถึง ช่วงที่เมล็ดพืชยังไม่พร้อมที่จะงอกขึ้นเป็นต้นพืชใหม่ได้ ดังนั้นการเพาะเมล็ดบางชนิด อาจ
ต้องท าลายการพักตัวของพืชก่อน เพ่ือให้เมล็ดงอกได้เร็วยิ่งขึ้น  
 
2.4 สภาพแวดลอมที่เหมาะสมในการเพาะเมล็ดผักสลัด 

สลัดเปนพืชที่ตองการอากาศอบอุน อุณหภูมิและชวงแสง มีอิทธิพลตอการเจริญเติบโต ทั้งใน
ด้านตน ใบและการเจริญของดอก การปลูกในสภาพที่มีชวงแสงยาว อุณหภูมิสูง ชอดอกเจริญเร็ว ท า

ใหผลผลิตและคุณภาพต ่าอุณหภูมิที่เมล็ดสามารถงอกไดอยูระหวาง 4.5-27.0 °C อุณหภูมิที่เหมาะ

สมอยูระหวาง 20-27 °C สูงเกินกวา 30 °C เมล็ดจะพักตัว มีความงอกต ่า ในอุณหภูมิ 33-35 °C 
เมล็ดไมสามารถดูดน ้าได 

 2.4.1 อุณหภูมิที่เหมาะส าหรับการเจริญเติบโต อุณหภูมิต ่าสุด 7.2 °C อุณหภูมิปานกลาง 

24.0 °C อุณหภูมิสูงสุด 28.0 °C ชวงอุณหภูมิที่เหมาะสมส าหรับการเจริญเติบโตคือ 24 °C  
 ในสภาพอุณหภูมิสูง การเจริญทางใบจะถูกจ ากัด สร างสารคลายน ้านมมาก มีเสนใยมาก
เนื้อเยื่อเหนียว และมีรสขม อุณหภูมิจะมีอิทธิพลตอการเจริญของสลัดปลีและสลัดบัตเตอรมากกวา
สายพันธุอ่ืน 
 นอกจากนี้ถาหากแปลงปลูกมีความชื้นสูงหรือมีอุณหภูมิสูง แหงแลงหรือในสภาพอุณหภูมิต ่า 
ความชื้นสูง พืชจะแสดงอาการขาดแคลเซียมไดงาย ท าใหเกิดโรคปลายใบไหม (Tip burn) 
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ตารางที่ 2-2 อิทธิพลของอุณหภูมิตอการเจริญและผลผลิตของสลัด 
 

อุณหภมิูสงู อุณหภมิูตํ่า 
- แทงชอดอกเร็ว 

- !มีรสขม 

- หอหัวไมแนน/ฟาม 

- ปลายใบไหม/ตายนึ่ง 

- อัตราการเจริญชา 

- หัวแนน 

- หัวขนาดเล็ก 

 
 2.4.2 ความตองการแสงของสลัด 
 แสง เปนปจจัยส าคัญในการสรางอาหารหรือขบวนการสังเคราะหแสง การเจริญเติบโตของสลัด
ปลีตองการพลังงานแสง > 150 cal/ cm2 /day คลื่นแสงที่มีความยาว 1000-720 nm จ ากัดการ
งอกของเมล็ดพันธุความยาวของคลื่นแสงที่เหมาะส าหรับการงอกของเมล็ดอยูระหวาง 690-650 nm
เมื่อความเขมของแสงสูง ชวงแสงยาว อัตราการเจริญทางดานล าตนจะเพ่ิมขึ้น ชวงขอยาว ใบชะงัก
การเจริญ ท าใหใบสั้น ขนาดใหญ การปลูกในชวงฤดูรอนที่มีความเขมแสงสูง ควรจะพลางแสงใน
สภาพความชื้นสูง เชน ในฤดูฝน ควรปลูกในที่ ๆ มีการระบายน ้าดีเนื่องจากสลัด จะมีระบบรากตื้น
และออนแอไมสามารถเจริญไดดีในสภาพที่มีน ้าขังการปลูกในพ้ืนที่ ๆ มีปริมาณน ้าฝนมาก ในระยะที่
เจริญเติบโตพืชเจริญอยางรวดเร็วมีหัวขนาดใหญแตไมแนนใบบิดมวนคุณภาพต ่า ควรปลูกในเรือนโรง 
 
ตารางท่ี 2-3 ความตองการแสงของสลัด 
 
Compensation point(klx) Saturated point (klx) Degree of assimilation 

(CO2mg/100 cm2 /hr) 
1.5 - 2.0 25 5.7 

 
 2.4.3 สภาพดินและการเตรียมดิน 
 เนื่องจากสลัดเปนพืชที่มีระบบรากคอนขางออนแอและเจริญอยูหนาแนนในระดับความลึก 30 
ซม. ดังนั้นสลัดจึงไมสามารถเจริญไดดีในดินเหนียวและดินที่เปนกรด ดินที่เหมาะสมคือดินที่รวนซุย มี 
หนาดินลึก มีอินทรียวัตถุสูงและอุมน ้าไดดีปานกลาง  
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 สภาพความเปนกรด-ดางของดินอยูระหวาง 6.0-6.5 ดินทรายจะมีอุณหภูมิสูงกวาดินเหนียวแต
ความสามารถในการอุมน ้าจะต ่ากวา การปลูกในดินทรายหรือดินเหนียว ควรใชปุยหมักหรือปุยคอก 
เพ่ือปรับสภาพดินใหดีขึ้น ควรเตรียมดินใหดีไถลึก 20-30 ซม. และสม ่าเสมอ เพ่ือการเจริญและเพ่ิม
ความสามารถในการดูดอาหารของราก ในกรณีที่หยอดเมล็ดในแปลงปลูกโดยตรงไมยายปลูก ควร
เตรียมแปลงปลูกโดยยอยหนาดินใหละเอียดและสม ่าเสมอ  
 การเพาะกลาควรเลือกใชสายพันธุที่มีลักษณะตามความตองการของตลาด และสามารถ
ปรับตัวเขากันสภาพแวดลอมในแปลงปลูกไดดีเมล็ดพันธุสมบูรณ อัตราความงอกสูง ปราศจากโรคที่
ติดมากับเมล็ด ใหตนกลาที่และเจริญเติบโตอยางรวดเร็วและแข็งแรง กอนท าการเพาะเมล็ดควร
ตรวจสอบความงอกการเพาะในสภาพอุณหภูมิสูง ควรแชเมล็ดใน Thiourea เขมขน 0.5 % หรือ 
โพแทสเซียมไนเตรท เขมขน 0.1-0.2 % แตบางพันธุสามารถงอกไดโดยการแชน ้าเย็น 
 เมล็ดบางพันธุตองการความชื้นและแสงสีขาวส าหรับการงอก เมื่อเก็บรักษานาน ๆ การ
ตอบสนองตอแสงจะลดลงแสงสีแดงจะชวยในการงอก แตแสงสีมวงจะจ ากัดการงอก ในกรณีที่เก็บ
รักษาเมล็ดพันธุไวในสภาพอุณหภูมิสูงเกินกวา 24 ชั่วโมง เมล็ดจะพักตัว การท าลายระยะพักตัว
สามารถท าไดคือ แชเมล็ดในโพแทสเซียมไนเตรท 0.1 - 0.2 % เพ่ิมความชื้นและน าไปเก็บรักษาใน

อุณหภูมิ 10 ถึง 15 °C ในบางพันธุอาจจะใชอุณหภูมิสลับสูงต ่า สลัดเปนพืชกินใบอายุคอนขางสั้น ไม
นิยมเพาะในแปลงและถอนกลาปลูก เนื่องจากตนกลาที่ถอนออกมารากจะขาด ไมมีดินติดมากับราก
ท าใหตนกลาชะงักการเจริญ ใบลางจะเหี่ยว รวง เนื่องจากรากที่ไมมีดินติดมา ไมสามารถดูดอาหารได
ทันทีจะตองสรางรากใหม ซึ่งอาจจะตองใชเวลา 1 – 2 อาทิตย ขึ้นอยูกับอาหารสะสมในตน กรณีที่ต
นกลาออนแอจะท าใหอัตราการตายหลังยายปลูกสูง ในเขตรอน จะมีปญหาในดานความงอกของเมล็ด
พันธุบางพันธุ เนื่องจากเมล็ดพันธุสลัดพักตัวในอุณหภูมิสูงและจะงอกเมื่อมีอุณหภูมิต ่า เมล็ดสลัดจะ

พักตัวเมื่ออุณหภูมิดินสูงกวา 26 °C โดยจะจ ากัดการดูดน ้าของเนื้อเยื่อ ท าใหขาดความชื้นและจ ากัด
การแลกเปลี่ยนออกซิเจนซึ่งจ าเปนส าหรับขบวนการงอก การท าลายระยะพักตัวของสลัดสามารถท า
ได โดยการรักษาแปลงเพาะใหมีความชุมชื้นสม ่าเสมอ เพ่ือใหเกิดการระเหยของน ้าซึ่งจะสามารถช

วยลดอุณหภูมิในดินลงได หรืออาจจะใชผาเปยกหมาด ๆ หุมและเก็บไวในอุณหภูมิ 4-6 °C เปนเวลา 
2-3 วันการแชเมล็ดใน Thiourea เขมขน 0.5 % เก็บไวในหองมืดและเพ่ิมออกซิเจนในน ้า เปนเวลา 
8-10 ชั่วโมงจะสามารถเพ่ิมความงอกได เมล็ดพันธุหนัก 10 กรัมจะมีจ านวน 6,000-12,000 เมล็ด ใช
เมล็ด 30-40 กรัมตอไร  
 วัสดุเพาะควรรวนซุยมีความเขมขนของธาตุอาหารปานกลาง เนื่องจากตนกลาไมสามารถเจริญ
ไดดีในดินที่มีความเขมขนของธาตุอาหารสูง โดยทั่วไปจะใชดินรวนปุยหมักผสมปุยคอกเกา และใส่
ปุ๋ยเคมี 12-24-12 กอนหยอดเมล็ด ควรคลุกเมล็ดดวยสารเคมีเชน captan, chloranil, thiram หรือ 
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zinc- oxide เพ่ือปองกันโรคเนาคอดิน หลังหยอดเมล็ดในฤดูหนาว ควรใชวัสดุเชนขี้เถาแกลบหรือปุ๋ย
หมักคลุมดินบาง ๆ เพ่ือรักษาความชื้น ไมควรหยอดเมล็ดลึกหรือใชวัสดุคลุมดินหนาเกินไป เนื่องจาก
เมล็ดสลัดตองการแสงส าหรับชวยในการงอก หลังจากหยอดเมล็ดควรรักษาใหมีความชื้นสม ่าเสมอ 
 หลังจากเมล็ดงอก 1อาทิตย ควรใหปุยผสมละลายน ้างาย มีไนโตรเจน ฟอสฟอรัสโพแทสเซียม 
แคลเซียม แมกนีเซียม และธาตุรอง เพ่ือไมใหตนกลาเจริญเร็วเกินไปจะเปนผลใหตนกลาเปราะและ
หักงายกอนยายปลูกควรลดปริมาณการใหน ้า เพ่ือใหตนกลาชะงักการเจริญ มีเนื้อเยื่อเหนียวและมี
อาหารส ารองส าหรับการเจริญของรากใหมปกติกลาจะเจริญไมสม ่าเสมอกัน ควรทยอยยายกลาที่โต
ปลูกกอน เลือกตนที่สม ่าเสมอปลูกในแปลงเดียวกันเพ่ือความสะดวกในการดูแลรักษาและการเก็บ
เกี่ยว 
 การยายปลูกยายปลูกเมื่อมีใบจริง 3 - 4 ใบ ควรระวังอยาใหดินที่หุมรากแตกระยะปลูกขึ้นอยู
กับพันธุ ฤดูปลูก การเขตกรรมสภาพและความอุดมสมบูรณของดิน ระยะปลูกจะมีอิทธิพลตอผลผลิต
และคุณภาพ การปลูกในระยะชิดเกินไป ท าใหตน/ปลีขนาดเล็ก ลักษณะปลีผิดปกติการปลูกหาง
เกินไปจะท าใหผลผลิตต ่า จ านวนที่เหมาะสมส าหรับการปลูกสลัดปลีประมาณ 9000 - 12,000 ตนต่อ
ไร สลัดใบใชระยะปลูก 15 - 20 x 20 - 30 ซม. สลัดตน สลัดปลี สลัดบัตเตอร สลัดโรเมนใชระยะ
ปลูก 20 - 50 x 30 - 50 ซม.ระยะปลูกและความลึกของการปลูก จะมีอิทธิพลตอขนาดและรูปทรง
ของหัว (นิพนธ์ ไชยมงคล, 2566) 
 
2.5 ไมโครคอนโทรลเลอร์ 
 2.5.1 ไมโครคอนโทรลเลอร์ Arduino 
               Arduino (อาดุอิโน่ หรือ อาดุยโน่) เป็นบอร์ดไมโครคอนโทรลเลอร์ตระกูล AVR ที่ถูก
พัฒนาเป็นแบบโอเพ่นซอร์ซ (Open Source) ซึ่งผู้ผลิตเปิดเผยข้อมูลทั้งฮาร์ดแวร์ (Hardware)และ
ซอฟต์แวร์ (Software) บอร์ดไมโครคอนโทรลเลอร์ Arduino ถูกออกแบบขึ้นมา เพ่ือให้ใช้งานได้ง่าย 
ดังนั้นจึงเหมาะส าหรับที่ผู้เริ่มต้นศึกษาการเขียนโปรแกรมเบื้อต้น ซึ่งผู้ใช้งาน สามารถดัดแปลง พัฒนา
ต่อยอดฮาร์ดแวร์ (Hardware) และซอฟต์แวร์ (Software) ได้อีกด้วย Arduino น ามาใช้งาน
เช่นเดียวกับไมโครคอนโทรลเลอร์ตระกูลอ่ืนๆ เพ่ือใช้ส าหรับควบคุมอุปกรณ์ไฟฟ้าโดย การเขียน
โปรแกรมควบคุมการท างานตามต้องการ ตัวอย่างการประยุกต์ใช้ Arduino ในชีวิตประจ า วัน เช่น 
ควบคุมการเปิด/ปิดไฟในบ้านอัตโนมัติ, วงจรวัดค่าอุณหภูมิ, ควบคุมการรดน้ าต้นไม้อัตโนมัติ ควบคุม
การเปิด/ปิดประตูอัตโนมัติควบคุมเครื่องซักผ้าหยอดเหรียญ หรือควบคุมความเร็วและทิศทาง การ
หมุนของมอเตอร์ เป็นต้น จุดเด่นของบอร์ดไมโครคอนโทรลเลอร์ Arduino ดังนี้ (สุริยา ศรีวิเศษ : 
2018) 
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          1. มีรูปแบบค าสั่งพ้ืนฐาน ไม่ซับซ้อน เหมาะส าหรับผู้เริ่มต้นใช้งาน และง่ายต่อการ
พัฒนา โปรแกรม 
          2. การใช้งานเป็นแบบโอเพนซอร์ส (Open Source) สามารถน าบอร์ดไปต่อยอดใช้งาน
ได้ หลายด้าน 
          3. สามารถพัฒนาโปรแกรมบนระบบปฏิบัติการต่าง ๆ ได้เช่น Windows, Mac OS X 
หรือ Linux 
          4. บอร์ดไมโครคอนโทรลเลอร์ Arduino มีราคาไม่แพง 
 2.5.2  บอร์ด NodeMCU ESP8266 
  ESP8266 เป็นชื่อเรียกของชิฟของโมดูล ESP8266 ส าหรับติดต่อสื่อสารบนมาตรฐาน 
WiFi ท างานที่แรงดันไฟฟ้า 3.0-3.6V ท างานใช้กระแสโดยเฉลี่ย 80mA รองรับค าสั่ง deep sleep 
ในการประหยัดพลังงาน ใช้กระแสน้อยกว่า 10 ไมโครแอมป์ สามารถ wake up กลับมาส่งข้อมูลใช้
เวลาน้อยกกว่า 2 มิลลิวินาที ภายในมี Low power MCU 32bit ท าให้เขียนโปรแกรมสั่งงานได้ มี
วงจร analog digital converter ท าให้สามารถอ่านค่าจาก analog ได้ความละเอียด 10bit ท างาน
ได้ที่อุณหภูมิ -40 ถึง 125 องศาเซลเซียส เมื่อน าชิฟ ESP8266 มาผลิตเป็นโมดูลหลายรุ่นจะขึ้นต้น
ด้วย ESP866 แล้วตามด้วยรุ่น เช่น ESP-01 , ESP-03 , ESP-07 , ESP-12E 
  ESP8266 ติดต่อกับ WI-FI แบบ Serial สามารถเขียนโปรแกรมลงไปในชิฟ โดยใช้ 
Arduino IDE ได้ ท าให้การเขียนโปรแกรมและใช้งานเป็นเรื่องง่าย คล้ายกับการใช้ Arduino แน่นอน
ว่าสามารถติดต่ออุปกรณ์อ่ืน ๆ เซนเซอร์ ต่าง ๆ แบบสไตล์ Arduino ถ้ามีพ้ืนฐาน Arduino อยู่แล้ว 
ก็เข้าใจและใช้งานได้รวดเร็ว 
  โมดูล ESP8266 มีหลายรุ่น และมีรุ่นใหม่พัฒนาออกมาเรื่อย ๆ โดยโครงสร้างและขาที่
ใช้งานก็จะมีลักษณะคล้ายกันคือ 

- GPIO0 เป็นขาส าหรับเลือกโหมด โดยเมื่อต่อกับ GND จะเข้าโหมดโปรแกรม เมื่อ
ต้องการให้ท างานปกติก็ไม่ต้องต่อ 

- GPIO15 เป็นขาที่ต้องต่อลง GND เพ่ือให้โมดูลท างาน 
- CH_PD หรือ EN เป็นขาที่ต้องต่อไฟ VCC เพ่ือ pull up สัญญาณ ให้โมดูลท างาน 

โมดูลบางรุ่นไม่มีขา Reset มาให้ เมื่อต้องการรีเซต ให้ต่อขา CH_PD กับ GND 
- Reset ต่อกับไฟ VCC เพ่ือ pull up สัญญาณ โดยเมื่อต้องการรีเซต ให้ต่อกับไฟ 

GND 
- VCC เป็นขาส าหรับจ่ายไฟเลี้ยง ใช้ไฟเลี้ยง 3.0-3.6V 
- GND ต่อกับไฟ 0V 
- GPIO เป็นขาดิจิตอล INPUT/OUTPUT ท างานที่ไฟ 3.3V 
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- ADC เป็นขา Analog INPUT รับแรงดันสูงสุด 1V ความละเอียด 10bit หรือ 1024 
ค่า 

  เมือต้องการเขียนโปรแกรมเพียงมองหาขาเหล่านี้ แล้วต่อให้ครบเท่าที่มีขาให้ต่อ ก็
สามารถโปรแกรม ESP8266 ได้ทุกรุ่น โมดูล ESP8266 รุ่นที่นิยม เช่น ESP-01 , ESP-03 , ESP-07 , 
ESP-12E  นอกจากนี้ยังมีบอร์ด ESP8266 ที่รวมวงจร USB TTL เข้าไปท าให้โปรแกรมกับ Arduino 
ได้ง่ายขึ้นเช่น NodeMCU , Wemos D1 , Wemos mini  
  2.5.2.1 ESP8266 ESP-01 
    ESP8266 ESP-01 เป็นรุ่นที่มีขาต่อออกมาข้างนอก จึงสามารถต่อกับบอร์ด
ทดลองได้ง่าย มีขา GPIO 4 ขา คือ GPIO0 , GPIO1, GPIO2 , GPIO3 
 

 
 
รูปที่ 2-9 ESP8266 ESP-01 
 
  2.5.2.2 ESP8266 ESP-03 
    ESP8266 ESP-03 จะคล้ายกับ ESP-01 มี package การต่อขาเป็นแบบเซอร์
เฟสเมาส์ โดยจะมีขา GPIO มากขึ้น ท าให้สั่งงานอุปกรณ์ได้มากกว่า ESP8266 ESP-01 โดย 
ESP8266-13 มีขาทั้งหมด 14 ขา มีเสาอากาศแบบมาให้ในตัว และยังสามารถต่อสายอากาศเพ่ิมเพ่ือ
เพ่ิมก าลังการรับส่ง ได้ที่ขา 14 
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รูปที่ 2-10  ESP8266 ESP-03 
 
  2.5.2.3 ESP8266 ESP-07 
    ESP8266 ESP-07 เพ่ิมแผ่นเหล็กครอบชิฟ ESP8266 ไว้เพ่ือป้องกันสัญญาณ
รบกวน มีขาท้ังหมด 16 ขา โดยมีขา GPIO ให้เราใช้งาน 11 ขาและขา Analog Read อีก 1 ขา 
 

 
 
รูปที่ 2-11 ESP8266 ESP-07 

 
  2.5.2.4  ESP8266 ESP-12E 
    ESP8266 ESP-12E มีการจัดขาและต่อใช้งานแบบเดียวกับรุ่น ESP-07 โดย
เปลี่ยนเสาอากาศมาเป็นแบบเดินวงจรภายใน PCB และเพ่ิมขาอีก 6 ขา คือ SCLK MOSI MISO 

http://www.arduinoall.net/arduino-tutor/wp-content/uploads/2016/11/esp-031.png
http://www.arduinoall.net/arduino-tutor/wp-content/uploads/2016/11/esp8266-07-pinout1.png
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ส าหรับติดต่อกับเซนเซอร์อ่ืน ๆ โปรโตคอล SPI ซึ่งรุ่นนี้ก็ได้รับความนิยมเป็นอย่างมาก จนเกิดการต่อ
ยอดเป็นบอร์ด ESP8266-12 รุ่นต่าง ๆ 
 

 
รูปที่ 2-12  ESP8266 ESP-12E 

 
  2.5.2.5 ESP8266 NodeMCU V2 
    NodeMCU V2 เป็น ESP8266-12E รวมกับ USB TTL ที่ใช้ชิฟ CP2102 และ
ขยายขาให้สามารถต่อทดลองได้ง่ายขึ้น มีปุ่ม reset และ flash ส าหรับใช้โปรแกรม โดยใช้ Arduino 
IDE หรือโปรแกรมอ่ืน ๆ ได้อย่างสะดวก 
 

 
 
รูปที่ 2-13 ESP8266 NodeMCU V2 
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  2.5.2.6  ESP8266 NodeMCU V3 
    NodeMCU V3 เป็นบอร์ดทีคล้ายกับ NodeMCU V2 ต่างกันคือ NodeMCU 
V3 จะมีขนาดกว้างกว่า และใช้ชิฟ USB TTL เป็น CH340 ซึ่งการต่อขาใช้งานและโคดโปรแกรม
เหมือนกันทุกประการ 
 

 
 
รูปที่ 2-14 ESP8266 NodeMCU V3 
 
  2.5.2.7 WeMos D1 
    บอร์ด WeMos D1ออกแบบให้คล้ายบอร์ด Arduino Uno ใช้ ESP8266-12E 
เป็นตัวหลัก ชิฟ CH340 เป็นภาค USB TTL รองรับไฟ 9-12V ที่ช่อง Adapter , รองรับไฟ 5V ที่ช่อง 
micro usb และ 3.3V ที่ช่อง VIN 
 

 
 
รูปที่ 2-15 WeMos D1 
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  2.5.2.8  WeMos D1 Mini 
   WeMos D1 Mini แปลงบอร์ด Wemos D1 ให้มีขนาดเล็กลง โดยการแยกส่วน 
usb ttl และ ESP8266-12E ข้อดีคือ เวลาใช้งานจริงสามารถถอดเฉพาะส่วน ESP8266-12E ไปใช้
งาน ก็จะท าให้ประหยัดไฟได้เล็กน้อย Witty cloud Mini NodeMCU บอร์ดนี้มีขนาดเล็ก แยกส่วน
ได้ คล้าย ๆ กับ WeMos D1 Mini โดยใช้ ESP8266-12F  โดยมี LDR , สวิตช์ และ LED RGB ต่อมา
ให้ในบอร์ด ท าให้สะดวกในการต่อทดลอง ข้อดีของรุ่นนี้คือฐานออกแบบมาให้มาขนาดเท่ากับบอร์ด
ขยายขาของ ESP-07 , ESP-08 , ESP-12 ท าให้สามารถน าไปใช้โปรแกรมกับ ESP รุ่นดังกล่าวได้ด้วย 
 
 

 
 
รูปที่ 2-16 WeMos D1 Mini   

 
 2.5.3 ESP32  
 ESP32 เป็นชื่อของไอซีไมโครคอนโทรลเลอร์ที่รองรับการเชื่อมต่อ WiFi และ Bluetooth 4.2 
BLE ในตัว ผลิตโดยบริษัท Espressif จากประเทศจีน โดยราคา ณ ที่เขียนบทความอยู่นี้ มีราคาไม่
เกิน 500 บาท (บอร์ดพัฒนาส าเร็จรูป) โดยตัวไอซี ESP32 มีสเปคโดยละเอียด ดังนี้ (artronshop, 
2566) 

1) ซีพียูใช้สถาปัตยกรรม Tensilica LX6 แบบ 2 แกนสมอง สัญญาณนาฬิกา 240MHz 
2) มีแรมในตัว 512KB 
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3) รองรับการเชื่อมต่อรอมภายนอกสูงสุด 16MB 
4) มาพร้อมกับ WiFi มาตรฐาน 802.11 b/g/n รองรับการใช้งานทั้งในโหมด Station 

softAP และ Wi-Fi direct 
5) มีบลูทูธในตัว รองรับการใช้งานในโหมด 2.0 และโหมด 4.0 BLE 
6) ใช้แรงดันไฟฟ้าในการท างาน 2.6V ถึง 3V 

7) ท างานได้ที่อุณหภูมิ -40◦C ถึง 125◦C 
 นอกจากนี้ ESP32 ยังมีเซ็นเซอร์ต่าง ๆ มาในตัวด้วย ดังนี้ 

1) วงจรกรองสัญญาณรบกวนในวงจรขยายสัญญาณ 
2) เซ็นเซอร์แม่เหล็ก 
3) เซ็นเซอร์สัมผัส (Capacitive touch) รองรับ 10 ช่อง 
4) รองรับการเชื่อมต่อคลิสตอล 32.768kHz ส าหรับใช้กับส่วนวงจรนับเวลาโดยเฉพาะ 

 ขาใช้งานต่าง ๆ ของ ESP32 รองรับการเชื่อมต่อบัสต่าง ๆ ดังนี้ 
1) มี GPIO จ านวน 32 ช่อง 
2) รองรับ UART จ านวน 3 ช่อง 
3) รองรับ SPI จ านวน 3 ช่อง 
4) รองรับ I2C จ านวน 2 ช่อง 
5) รองรับ ADC จ านวน 12 ช่อง 
6) รองรับ DAC จ านวน 2 ช่อง 
7) รองรับ I2S จ านวน 2 ช่อง 
8) รองรับ PWM / Timer ทุกช่อง 
9) รองรับการเชื่อมต่อกับ SD-Card 

 นอกจากนี้ ESP32 ยังรองรับฟังก์ชั่นเกี่ยวกับความปลอดภัยต่าง ๆ ดังนี้ 
1) รองรับการเข้ารหัส WiFi แบบ WEP และ WPA/WPA2 PSK/Enterprise 
2) มีวงจรเข้ารหัส AES/SHA /Elliptical Curve Cryptography/RSA-4096 ในตัว 

 ในด้านประสิทธิ์ภาพการใช้งาน ตัว ESP32 สามารถท างานได้ดี โดย รับ – ส่ง ข้อมูลได้
ความเร็วสูงสุดที่ 150Mbps เมื่อเชื่อมต่อแบบ 11n HT40 ได้ความเร็วสูงสุด 72Mbps เมื่อเชื่อมต่อ
แบบ 11n HT20 ได้ความเร็วสูงสุดที่ 54Mbps เมื่อเชื่อมต่อแบบ 11g และได้ความเร็วสูงสุดที่ 
11 Mbps เมื่อเชื่อมต่อแบบ 11b เมื่อใช้การเชื่อมต่อผ่านโปรโตคอล UDP จะสามารถรับ – ส่งข้อมูล
ได้ที่ความเร็ว 135Mbps ในโหมด Sleep ใช้กระแสไฟฟ้าเพียง 2.5Ua  
  2.5.3.1  ประวัติความเป็นมาของ ESP32 
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  ก่อนที่ ESP32 จะได้ถือก าเนิดขึ้น ได้มีไอซีไมโครคอนโทรลเลอร์ที่มี WiFi ในตัว และท า
ราคาได้ถูกมาก ๆ ในขณะนั้น (เพียง $5 หรือประมาณ 200 บาท) ออกมาปฏิวัติโลกของระบบสมอง
กลฝังตัว นั่นก็คือไอซีเบอร์ ESP8266 ที่ผลิตโดยบริษัท Espressif จากประเทศจีน ในช่วงเริ่มแรก ไอซี 
ESP8266 สามารถท างานได้โดยใช้การสื่อสารผ่าน UART เท่านั้น และพูดคุยสั่ งงานผ่าน AT 
command ไม่สามารถอัพเดท หรือแก้ไขเฟิร์มแวร์ด้านในได้ แต่ต่อมาไม่นานบริษัท Espressifก็ได้
ออกไอซีเวอร์ชั่นใหม่มา ในครั้งนี้สามารถที่จะอัพเดทเฟิร์มแวร์ได้  และเราสามารถลงไปเขียนเฟิร์ม
แวร์เองได้ โดยในขณะนั้น การเขียนเฟิร์มแวร์จะใช้ภาษา C เพียงอย่างเดียว และใช้ ESP8266 SDK 
เป็นชุดซอฟแวร์พัฒนา ด้วยความยากของการใช้งานภาษา C เพียงอย่างเดียว ท าให้ไม่ได้รับความนิยม
เรื่องการพัฒนาเฟิร์มแวร์เองมากนัก 

 
 

รูปที่ 2-17 โมดูล ESP8266 01 ผลิตโดยบริษัท Ai-Thinker หัวใจหลักคือไอซีESP8266 
 
 หลังจากนั้นมาประมาณ 1 ปี ผู้ผลิตบอร์ด NodeMCU ได้พอร์ตตัว Runtime ภาษา Lua มา
ลงใน ESP8266 ท าให้ตัว ESP8266 สามารถเขียนโปรแกรมสั่งงานตรง ๆ ได้ง่ายขึ้นมาก รวมทั้งมี
เสถียรภาพเพ่ิมขึ้น และในขณะนี้เอง บอร์ด NodeMCU เป็นบอร์ดพัฒนา ESP8266 ส าเร็จรูปเพียง
บอร์ดเดียวในตลาด ที่มาพร้อมกับ USB to UART ท าให้ให้สามารถอัพโหลดเฟิร์มแวร์เข้า ESP8266 
ได้ผ่าน USB โดยตรง นอกจากนี้ผู้พัฒนาบอร์ด NodeMCU ได้คิดค้นวงจรการเข้าโหมดอัพโหลด
โปรแกรมอัตโนมัติ และตั้งชื่อว่า nodemcu ซึ่งภายหลังบอร์ดพัฒนาทุกรุ่นจะใช้วงจรแบบ 
nodemcu ในการเข้าโหมดอัพโหลดโปรแกรมอัตโนมัติ และด้วยเหตุผลที่บอร์ด NodeMCU เป็น
บอร์ดพัฒนา ESP8266 บอร์ดแรกในท้องตลาด ท าให้ได้รับความนิยมมาก และหลังจากบริษัทในจีน
ต่าง ๆ ได้ลอกวงจร และลายปริ้นของ NodeMCU มาท าขายเองในราคาที่ถูก แล้วใช้ชื่อเดิมคือ 
NodeMCU จึงท าให้บอร์ด NodeMCU ได้รับความนิยมมากจนถึงปัจจุบัน 
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รูปที่ 2-18 ด้านซ้าย บอร์ด NodeMCU 0.9 และด้านขวา บอร์ด NodeMCU 1.0 
 
 หลังจากตัว Runtime ภาษา Lua ได้ถูกพอร์ตมาลง ESP8266 ได้ประมาณ 2 – 4 เดือน ทาง
ชุมชนพัฒนา ESP8266 ที่ชื่อ ESP8266 Community Forum (www.esp8266.com) ได้ออกชุด
ไลบารี่  และคอมไพล์ เลอร์ส าหรับใช้กับโปรแกรม Arduino IDE มาในชื่อ Arduino core for 
ESP8266 WiFi chip ท าให้การพัฒนาเฟิร์มแวร์ของ ESP8266 นั้นง่ายขึ้นมาก ๆ โดยใช้การเขียน
โปรแกรมแบบ Arduino ดังนั้นคนที่มีพ้ืนฐานการเขียนโปรแกรมลงบอร์ด Arduino เป็นอยู่แล้ว จึงมา
เขียนเฟิร์มแวร์ลง ESP8266 โดยใช้โปรแกรม Arduino ได้ไม่ยาก และนอกจากนี้ ไลบารี่ต่าง ๆ ที่ใช้
งานได้กับบอร์ด Arduino ยังสามารถน ามาใช้งานกับ ESP8266 ได้เลย ท าให้ ESP8266 ได้รับความ
นิยมสูงมากมาจนถึงขณะนี้ 
 ด้วยความส าเร็จอย่างถึงที่สุดของไอซี ESP8266 ท าให้บริษัท Espressif ออกไอซีรุ่นถัดไปมา 
ในช่วงแรกใช้ชื่อว่า ESP31B เปิดให้ร้านค้าใหญ่ ๆ อย่าง Adafruit SparkFun และผู้สนใจบางส่วนได้
ทดสอบ โดยในขณะนั้นได้มีการพัฒนาชุดซอฟแวร์ ESP32_RTOS_SDK ไปพร้อม ๆ กับการพัฒนา
ไอซี ESP31B ท าให้มีคนน าชุด ESP32_RTOS_SDK ไปพัฒนาลงโปรแกรม Arduino รอก่อนไอซีตัว
จริงจะออก ในชื่อ Arduino core for ESP31B WiFi chip แต่หลังจากนั้นไม่นาน บริษัท Espressif 
ได้ยกเลิกการใช้ชุดซอฟแวร์พัฒนา ESP32_RTOS_SDK แล้วไปสร้างชุดพัฒนาใหม่ที่ชื่อ ESP-IDF 
แทน (แต่เมื่อไปเจาะลึก จะพบว่าภายในแทบจะลอก ESP32_RTOS_SDK มาทั้งหมด) จากนั้นจึงออก
ไอซี ESP32 ออกมาเป็นครั้งแรก 
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รูปที ่2-19 ด้านหน้า และด้านหลังของโมดูล ESP31B-WROOM-03 ใช้ชิปไอซี ESP31B 
 
 ด้วยในอดีตที่ไอซี ESP8266 ได้ท าไว้ดีมาก จึงส่งผลให้ ESP32 ได้รับความสนใจอย่างมาก จน
ผลิตไม่ทันต่อความต้องการ โดยในช่วงแรก บริษัท Espressif ได้ให้ข่าวว่า จะผลิต ESP32 แบบโมดูล
ออกมาเพียงอย่างเดียว ในชื่อ ESP-WROOM-32 หลังจากนั้นไม่นาน บริษัท Ai-Thinker ได้ร่วมมือ
กับ Seeedstudio ผลิตโมดูล ESP3212 ขึ้นมา โดยมีสถานะเป็นพรีออเดอร์ แต่เมื่อถึงก าหนดส่งมอบ 
บริษัท Seeedstudio ได้เลื่อนการส่งมอบออกไป ด้วยปัญหาด้านการออกแบบลายวงจรของตัวโมดูล
เอง ทาง Ai-Thinker จึงได้ยกเลิกการผลิต ESP3212 แล้วหันไปผลิต ESP32S แทน โดยลายวงจร
เหมือนกับ ESP-WROOM-32 ทุกประการ แล้วจึงเริ่มส่งมอบสินค้าได้ 
 หลังจากสินค้า ESP32S ได้เริ่มส่งมอบ ทางทีมผู้พัฒนา Arduino core for ESP8266 WiFi 
chip ได้ถูกบริษัท Espressif ซื้อตัวมาทั้งหมด แล้วจ้างให้พัฒนาชุดไลบารี่และคอมไพล์เลอร์ส าหรับ 
Arduino ในชื่อ Arduino core for ESP32 WiFi chip ท าให้การพัฒนาเป็นไปด้วยความรวดเร็วมาก
ขึ้น ภายหลัง ผู้ พัฒนา Arduino core for ESP31B WiFi chip ก็ถูกดึงตัวให้มาร่วมทีมพัฒนา 
Arduino core for ESP32 WiFi chip ด้วยเช่นเดียวกัน 
 การพัฒนา Arduino core for ESP32 WiFi chip จะท าไปควบคู่กับการพัฒนา ESP-DF โดยที่ 
ESP-IDF จะเป็นแกนหลัก เมื่อมีการเพ่ิมฟิเจอร์ใหม่ ๆ ให้ ESP-IDF แล้ว จึงจะมีการเพ่ิมใน Arduino 
core for ESP32 WiFi chip โดยที่ ESP-IDF รองรับการเขียนโปรแกรมแบบ Arduino เช่นเดียวกัน 
และรองรับทุกไลบารี่ที่ใช้ได้ส าหรับ Arduino เพียงแต่ ESP-IDF ไม่มีโปรแกรม Editor โดยเฉพาะเท่า
นั้นเอง 
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รูปที่ 2-20 บอร์ดพัฒนา DOIT ESP32 Development Board 
 
2.6 เซ็นเซอร์สภาพแวดล้อม 
 2.6.1 เซ็นเซอร์วัดความชื้นในดิน 
 เซ็นเซอร์วัดความชื้นในดิน คือ ใช้วัดความชื้นในดิน สามารถต่อใช้งานกับไม โคร- 
คอนโทรลเลอร์โดยใช้อนาล็อกอินพุตอ่านค่าความชื้น หรือเลือกใช้สัญญาณดิจิตอลที่ส่งมาจากโมดูล
สามารถปรับความไวได้ด้วยการปรับ Trimpot หลักการท างานการใช้งานจะต้องเสียบแผ่น PCB 
ส าหรับวัดลงดิน เพ่ือให้วงจรแบ่งแรงดันท างานได้ครบวงจร จากนั้นจึงใช้วงจรเปรียบเทียบแรงดันโดย
ใช้ไอซีแอมป์เบอร์ LM393 เพ่ือวัดแรงดันเปรียบเทียบกัน ระหว่างแรงดันที่วัดได้จากความชื้นในดิน
กับแรงดันที่วัดได้จากวงจรแบ่งแรงดันปรับค่าโดยใช้ Trimpot หาแรงดันที่วัดได้จากความชื้นของดินมี
มากกว่าก็จะท าให้วงจรปล่อยลอจิก 1 ไปที่ขา D0 แต่หากความชื้นในดินมีน้อยลอจิก 0 จะถูกปล่อย
ไปที่ขา D0 ขา A0 เป็นขาที่ต่อโดยตรงกับวงจรที่ใช้วัดความชื้นในดินซึ่งให้ค่าแรงดันออกมาตั้งแต่ 0 – 
5V (ในทางอุดมคติ) โดยหากความชื้นในดินมีมากแรงดันที่ปล่อยออกไปก็จะน้อยตามไปด้วยใน
ลักษณะของการแปรผัน 
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รูปที่ 2-21 เซ็นเซอร์วัดความชื้นในดิน 
 
 2.6.2 เซ็นเซอร์วัดอุณหภูมิและความชื้น 
 DHT มาจากค าว่ า  Digital Humidity and Temperature Sensor แปลตรงตัว เลยก็คือ
เซนเซอร์ตรวจจับความชื้นและอุณหภูมิแบบดิจิทัล มีความสามารถในการตรวจับความชื้นและ
อุณหภูมิในอากาศ (จุ่มน้ าไม่ได้นะ ตัวเซนเซอร์ไม่กันน้ า) โดยสามารถให้ค่าออกมา 3 แบบคือ 
  1) Humidity (ความชื้น) โดยค่าที่ได้เป็นความชื้นสมบูรณ์ (Absolute Humidity) 
หมายถึง อัตราส่วนระหว่างมวลของไอน้ าที่มีอยู่ในอากาศต่อ 1 หน่วยปริมาตรของอากาศ มีหน่วย
เป็น กรัม/ลูกบาศก์เมตร ความชื้นสัมบูรณ์จะเปลี่ยนไปตามความดันอากาศที่เปลี่ยนแปลงไป 
  2) Temperature (อุณหภูมิ) ค่าเฉลี่ยของพลังงานจลน์ของอนุภาคในสสารใด ๆ ซึ่ง
สอดคล้องกับความร้อนหรือเย็นของสสารนั้น (ในที่นี้คืออากาศ) 
  3) Heat index (ดัชนีความร้อน) เป็นดัชนีการวัดค่าความร้อนที่แท้จริงที่เรารู้สึกสืบ
เนื่องมาจากผลของความชื้น ในสภาวะความอุณหภูมิสูงและความชื้นในอากาศสูงร่างกายของคนเรา
จะรู้สึกร้อนกว่าอุณหภูมิที่วัดได้จากเทอร์โมมิเตอร์ 
 

 
 
รูปที่ 2-22 เซ็นเซอร์วัดอุณหภูมิ DHT21 
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 2.6.3 โมดูลเซนเซอร์วัดค่าแสง 
 BH1750FVI เป็น IC เซนเซอร์ตรวจจับแสงโดยรอบแบบดิจิตอลสื่อสารแบบ I2C เซนเซอร์นี้
เหมาะส าหรับการใช้วัดค่าแสงแวดล้อม ข้อมูลส าหรับปรับไฟหน้าจอ LCD แบบอัตโนมัติตามความ
เข็มของแสงแวดล้อม และหน้าจอของโทรศัพท์มือถือสามารถตรวจจับความสว่างได้ 1 – 54,612 Lux 
โมดูลเซนเซอร์วัดค่าแสงที่ใช้ IC BH1750FVI มีด้วยกัน 2 ชนิด 
  1) แบบใช้ภายในอาคาร 
 

 
 

รูปที่ 2-23 เซนเซอร์วัดค่าแสงแบบใช้ภายในอาคาร 
 

 2) แบบใช้งานทั้งภายในและภายนอกอาคาร 
 

 
 

รูปที่ 2-24 เซนเซอร์วัดค่าแสงแบบใช้ทั้งภายในและภายนอกอาคาร 
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2.7 อินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง 
 เทคโนโลยี Internet of Things (IoT) หรืออินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง เป็นเทคโนโลยีเพ่ือพัฒนา
ประเทศไปสู่การเป็น Thailand Industry 4.0 เทคโนโลยีด้าน IoT ถือเป็นส่วนหนึ่งในการส่งเสริม
ภาคอุตสาหกรรมที่จะอาศัยการเชื่อมต่อการสื่อสารและท างานร่วมกันระหว่างเครื่องจักรมนุษย์และ
ข้อมูล เพ่ือเพ่ิมอ านาจในการตัดสินใจที่รวดเร็วและมีความถูกต้องแม่นย าสูงรวมถึงการน าไป
ประยุกต์ใช้ในด้านต่างๆ ซึ่งก่อให้เกิดนวัตกรรมและบริการใหม่ๆ อีกมากมายยกตัวอย่างเช่นเซ็นเซอร์
ภายในโรงพยาบาลที่ตรวจจับการเคลื่อนไหวของผู้ป่วย เมื่อผู้ป่วยมีการเคลื่อนไหวหรือผู้ป่วยล้มจะส่ง
สัญญาณไปยังบุคลากรทางการแพทย์หรือแผนกฉุกเฉินเซ็นเซอร์ภายในบ้านตรวจจับการเคลื่อนไหว
ของผู้อาศัย และส่งสัญญาณไปสั่งเปิดหรือปิดสวิตช์ไฟตามห้องต่างๆ ที่มีคนหรือไม่มีคนอยู่เป็นต้น 
อุปกรณ์ จึงเป็นที่น่าสนใจในการเรียนรู้และพัฒนานวัตกรรมเพ่ือตอบสนองเทคโนโลยีดังกล่าว (ชัชชัย 
คุณบัว : 2562) 
 สมาร์ทออบเจ็กต์ (Smart object) ถือเป็นองค์ประกอบส าคัญของ IoT สมาร์ทออบเจ็กต์ถูกใช้
เพ่ือเรียนรู้สิ่งรอบข้างและตอบสนองสิ่งที่เกิดขึ้นได้อย่างถูกต้องใน IoT ยังรวมไปถึงความสามารถใน
การสื่อสาร ผ่าน Network โครงสร้างพื้นฐานของ สมาร์ทออบเจ็กต์สามารถท าการแยกได้เป็น 4 ส่วน 
ประกอบด้วย 
 2.7.1 เซ็นเซอร์(sensor) และ แอกชูเอเตอร์ (Actuator) 
 สมาร์ทออบเจ็กต์ใช้เซ็นเซอร์ เพ่ือรับรู้การเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อม โดยเซ็นเซอร์จะถูกใช้
เพ่ือตรวจวัด ในขณะที่ Actuator จะตอบสนองต่อสิ่งที่เกิดข้ึน 
 เซ็นเซอร์หมายถึงอุปกรณ์เพ่ือใช้ตรวจจับสภาวะต่างๆ ก่อนที่จะถูกแปลงให้อยู่ในรูปของดิจิทัล 
ปัจจุบันเนื่องจากความก้าวหน้าของ Micro Electro Mechanical System (MEMS) ท าให้สามารถ
ผลิตเซ็นเซอร์ที่มีขนาดเล็กและราคาถูกลงเพ่ือใช้กับแอพพลิเคชั่นอย่างแพร่หลาย ตัวอย่างเซ็นเซอร์ที่
นิยมใช้ เช่นเซ็นเซอร์วัดอุณหภูมิความชื้น 
  แอกชูเอเตอร์ท าหน้าที่รับผลที่ได้จากเซ็นเซอร์ และตอบสนองตามเงื่อนไขที่ก าหนดเช่นท าให้
พัดลมในโรงเรือนท างานเมื่ออุณหภูมิต่ ากว่าค่าที่ก าหนด ดังภาพที่แสดงการท างานระหว่างเซ็นเซอร์
และแอกชูเอเตอร์ 
 2.7.2 หน่วยประมวลผล  
 หน่วยประมวลผล มีหน้าที่ในการประมวลผลที่จ าเป็น เช่นการหาเส้นทางในการส่งผ่านข้อมูล
ไปยังหน่วยถัดไป หน่วยประมวลผล นี้ โดยทั่วไป นิยมใช้ไมโครคอนโทรลเลอร์ที่ให้พลังงานต่ า เพื่อให้
อุปกรณ์สามารถใช้งานได้ในเวลาที่ยาวนานมากขึ้น 
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 2.7.3  ส่วนรับส่งสัญญาณคลื่นวิทยุ   
 ส่วนรับส่งสัญญาณคลื่นวิทยุ ท าหน้าที่ในการรับส่งข้อมูลระหว่างอุปกรณ์เพ่ือท าให้เกิดการ
เชื่อมต่อระหว่างอุปกรณ์โดยช่องทางการสื่อสารมีความถี่วิทยุที่ได้รับอนุญาตได้แก่ 868 MHz 915 
MHz หรือ 2.4 GHz โดยช่องความถ่ี 2.4 GHz เป็นช่วงความถ่ีที่นิยมใช้มากที่สุดในขณะนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 2-25 การท างานระหว่างเซ็นเซอร์และแอกชูเอเตอร์ 
 
 2.7.4 แหล่งพลังงาน 
 โดยทั่วไป สมาร์ทออบเจ็กต์ประกอบด้วยส่วนต่างๆ ที่ต้องอาศัยพลังงานเพ่ือประมวลผลและ
สื่อสารปกติ สมาร์ทออบเจ็กต์จะท างานบนสภาวะที่มีพลังงานจ ากัดเช่นการใช้แบตเตอรี่ขนาดเอ 2 
ก้อนหรือแบตลิเธียมดังนั้น สมาร์ทออบเจ็กต์จ าเป็นต้องมีการใช้พลังงานอย่างเหมาะสมรวมไปถึงการ
เข้าสู่โหมดสลีปเพื่อลดการใช้พลังงานลง  
 
2.8 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 สหพงศ์ สมวงค์ ฐานวิทย์ แนมใส และอธิโรจน์ มะโน (2565) พัฒนาโรงเรือนอนุบาลต้นกล้า
อัจฉริยะส าหรับการเพาะปลูกแบบเกษตรอินทรีย์เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการอนุบาลต้นกล้า และเพ่ิม
ความแข็งแรง ความสมบูรณ์ของต้นกล้าก่อนที่จะน าไปปลูกลงแปลงใหญ่ ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชน
ต าบลท่าข้าม อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา โดยโรงเรือนอนุบาลต้นกล้าอัจฉริยะนี้มีการควบคุม
ปัจจัยที่ส่งผลต่อการเจริญเติบโตของต้นกล้าดังนี้ อุณหภูมิภายในโรงเรือนอยู่ในช่วง 25–30 องศา

เซ็นเซอร์ 

ตรวจจับ  ตรวจวัด 

การตรวจจับ

สภาพแวดล้อม 
แปลงค่าให้อยู่ในรูปดิจิทัล 

และการส่งสัญญาณเพ่ือ

ควบคุม 

งานท่ีก าหนด ตอบสนอง 

แอกชูเอเตอร์ 
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เซลเซียส ความชื้นสัมพัทธ์อยู่ในช่วง 65–90% ความชื้นในดินอยู่ในระดับกลาง (50–70%) มีระบบ
พ่นหมอกและระบบระบายอากาศ ช่วยในการปรับสภาพแวดล้อมให้อยู่ในช่วงที่ก าหนดตลอดเวลา 
นอกจากนี้มีการใช้แสงจากไดโอดเปล่งแสง (LED Grown light) ย่านความถ่ี 430–630 นาโนเมตร ใน
เวลากลางคืน เพ่ือช่วยให้ต้นกล้าสามารถสังเคราะห์แสงได้นานขึ้นอีก 5 ชัวโมง โรงเรือนนี  ่  ้รองรับ
ถาดเพาะต้นกล้าชนิด 200 หลุมได้สูงสุด 12 ถาด จากการทดสอบการอนุบาลต้นกล้ากรีนโอ๊คใน
โรงเรือนอัจฉริยะเป็ นระยะเวลา 6 วันเทียบกับวิธีการเดิม พบว่า ต้นกล้าที่มีความอุดมสมบูรณ์ 
แข็งแรง เจริญเติบโตไวกว่า โดยมีความยาวของล าต้นมากกว่าการวิธีการเดิม 16.9% และลด
ระยะเวลาในการอนุบาลต้นกล้าก่อนลงแปลงใหญ่ได้ประมาณ 33% ที่ส าคัญหากอนุบาลต้นกล้าเต็ม
ประสิทธิภาพของโรงเรือนอัจฉริยะนี้ จะสามารถลดพ้ืนที่ใช้พ้ืนใช้สอยลงได้ประมาณ 3 เท่าจากการ
อนุบาลต้นกล้าแบบเดิมของวิสาหกิจชุมชน 
 ธีรวัฒน์ ชื่นอัศดงคต และศรายุทธ์ จิตรพัฒนากุล (2565) ศึกษาและทดสอบสมรรถนะการ
ควบคุมอุณหภูมิและความชื้นของโรงเรือนระบบพ่นหมอกโดยอาศัยการพ่นหมอกเพ่ือท าให้เกิดการ
ระเหยน้ าด้วยความร้อนแฝงและใช้พัดลมช่วยในการระบายความร้อนสะสมออกจากโรงเรือน โดยใช้
ตัวอุปกรณ์เปิดและปิดไฟฟ้า SONOFF WiFi เป็นโมดูลส าหรับควบคุมการเปิดและปิดอุปกรณ์ไฟฟ้า
ภายในโรงเรือนผ่านทางสมาร์ทโฟน การเปิดและปิดหัวพ่นหมอกเพ่ือให้น้ ากับผักสลัดใช้เซนเซอร์ตัว
วัดอุณหภูมิและความชื้นเพ่ือเป็นการตรวจสอบดูผลป้อนกลับที่ได้ เพ่ือเป็นการควบคุมสมดุลของ
อุณหภูมิและความชื้นให้ได้ตามที่ต้องการซึ่งท าการสั่งงานผ่านทางสมาร์ทโฟน การส่งก าลังของน้ า ใช้
ปั๊มน้ าแรงดันสูงขนาด 24 โวลต์ 6.9 bar ติดตั้งร่วมกับหัวพ่นหมอกขนาด 0.6 มิลลิเมตร จ านวน 4 ตัว 
และพัดลมระบายอากาศแบบขวางขนาด 4 นิ้ว ท าการระบายอากาศออกนอกโรงเรือนจ านวน 2 ตัว 
การตรวจสอบผลของอุณหภูมิและความชื้นที่ได้สามารถตรวจสอบผ่านทางแอพลิเคชั่น eWeLinK ที่
ท าเชื่อมต่อการท างานผ่าน WiFi กับ SONOFF WiFi ผลการทดสอบพบว่า สามารถควบคุมอุณหภูมิ
ได้อยู่ในช่วง 26 ถึง 31 องศาเซลเซียส การลดอุณหภูมิจากสภาพแวดล้อมภายนอกสามารถลดได้
สูงสุด 8 องศาเซลเซียส โรงเรือนสามารถควบคุมความชื้นได้ตั้งแต่ร้อยละ 70 ถึง 87 ดังนั้น การ
ควบคุมสมดุลของอุณหภูมิและความชื้นสามารถท าได้ในขอบเขตที่ก าหนด แต่ในการสั่งงานจาก
สมาร์ทโฟนไปสู่ SONOFF WiFi นั้นยังคงพบปัญหาในด้านระยะเวลาการตอบสนองที่มีความช้าใน
ช่วงเวลาที่มีความขัดข้องทางอินเทอร์เน็ต  
 จิรศักดิ์ วงศ์บงกชไพศาล และคณะ(2562) น าเสนอโปรแกรมทดสอบอุณหภูมิและความชื้นใน
ดินส าหรับโรงเรือนอัจฉริยะ แบบการใช้สเปรย์ละอองน้ าและการรดน้ าอัตโนมัติระบบ Arduino ถูกใช้
เป็นอุปกรณ์ควบคุมอนาล็อกจากเซนเซอร์วัดอุณหภูมิและความชื้นในดิน สามารถรับสัญญาณ
อนาล็อกผ่านอุปกรณ์ Arduino และจะประมวลผลแสดงค่าอุณหภูมิภายในโรงเรือนและความชื้นใน
ดินที่หน้าตู้ควบคุม ระบบควบคุมที่ออกแบบสามารถท างานได้ทั้งแบบควบคุมด้วยมือและแบบ
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อัตโนมัติ ผลการทดสอบพบว่าระบบควบคุมอัตโนมัติสามารถเริ่มและหยุดการท างานได้ตรงตามค่าที่
ก าหนดไว้สามารถสั่งให้ระบบรดน้ าและระบบระบายความร้อนท างานได้ตามเงื่อนไขตามอุณหภูมิที่
ก าหนดไว้ที่อุณหภูมิภายในโรงเรือนไม่เกิน 30 องศาเซลเซียสซึ่งเป็นอุณหภูมิที่เหมาะสมส าหรับการ
ปลูกผักออแกนิคภายในโรงเรือนที่ชุมชนมูลนิธิพลตรีจ าลองศรีเมืองจังหวัดกาญจนบุรี จ านวน และ
เวลาการท างานของระบบระบายความร้อน จะขึ้นอยู่กับสภาพอากาศภายนอกซึ่งเป็นการลดการใช้
พลังงานไฟฟ้าน้ าและคนงานได้บทความนี้สามารถน าไปใช้ควบคุมการท างานของโรงเรียนเพาะปลูก
ส าหรับบ้านพักอาศัยได้เป็นอย่างดี 
 อุมาพร บ่อพิมาย, นิคม ลนขุนทด, อัษฎา วรรณกายนต์, และ เที่ยงธรรม สิทธิจันทเสน (2563) 
ศึกษาเก่ียวกับระบบเทคโนโลยีอัจฉริยะเกษตรอินทรีย์ โดยการพัฒนาระบบเทคโนโลยีอัจฉริยะเกษตร
อินทรีย์และทดสอบหาประสิทธิภาพเทคโนโลยีอัจฉริยะเกษตรอินทรีย์ และประเมินคุณภาพระบบ
เทคโนโลยีอัจฉริยะเกษตรอินทรีย์ เครื่องมือที่ใช้ได้แก่ แบบบันทึกผลการทดสอ (อุมาพร บ่อพิมาย, 
2563)บหาประสิทธิภาพเทคโนโลยีอัจฉริยะเกษตรอินทรีย์ และแบบประเมินคุณภาพระบบเทคโนโลยี
อัจฉริยะเกษตรอินทรีย์ วิธีด าเนินการวิจัย ผู้วิจัยได้น าแนวคิดกระบวนการเทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้ใน
การพัฒนาระบบพร้อมด้วยเทคโนโลยีอินเตอร์เน็ตของสรรพสิ่ง หรือ IOT(Internet of Things) โดย
ใช้แอปพลิเคชันส าเร็จรูป ส าหรับงาน IoT ที่เรียกว่า Blynk Application ผ่านโทรศัพท์มือถือแบบ
สมาร์ทโฟน ท างานร่วมกับบอร์ดไมโครคอนโทลเลอร์ Node MCU ESP8266 อุปกรณ์เซ็นเซอร์
อุณหภูมิ DHT21 อุปกรณ์เซ็นเซอร์ตรวจจับความชื้นแบบ capacitive และพลังงานแสงอาทิตย์มาใช้
เป็นแหล่งจ่ายไฟฟ้า จากนั้นน าระบบที่ได้ไปทดสอบหาประสิทธิภาพในควบคุมการท างานของอุปกรณ์
เซ็นเซอร์ ประเมินคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญ ด้านวัสดุอุปกรณ์ ด้านการออกแบบ และ ด้านการใช้งาน 
จากนั้นน าผลที่ได้มาท าการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า 1) ได้ระบบเทคโนโลยีอัจฉริยะเกษตรอินทรีย์ที่ประกอบด้วย 1.1) 
โรงเรือนปลูกพืชหลังคาทรงโค้ง ขนาด 6 × 6 ตารางเมตร สูง 3 เมตร, ล้อมรอบด้วยตาข่ายกันแมลงสี
ขาว,หลังคาคลุมด้วยพลาสติกใส 1.2) ระบบควบคุมอุณหภูมิภายในโรงเรือน และระบบควบคุม
ความชื้นของดิน 1.3) แอปพลิเคชันที่สามารถควบคุมการท างานของเซนเซอร์ผ่านโทรศัพท์มือถือแบบ
สมาร์ทโฟน 1.4) ระบบภาพเคลื่อนไหวด้วยกล้องวงจรปิดไร้สาย1.5) ระบบผลิตพลังงานไฟฟ้าจาก
แสงอาทิตย์ 2) ประสิทธิภาพการท างานในภาพรวม สามารถควบคุมการท างานของเซนเซอร์ คิดเป็น
ร้อยละ 100 และคุณภาพระบบเทคโนโลยีอัจฉริยะเกษตรอินทรีย์ในภาพรวม มีคุณภาพอยู่ในระดับที่
มากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.79 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.42 
  
 



บทท่ี 3 
วิธดี ำเนินกำรวิจัย 

 
 การพัฒนาโรงเรือนอัจฉริยะเพ่ือควบคุมอุณหภูมิและความชื้นส าหรับการเพาะเมล็ดผักสลัดมี
วิธีการด าเนินงานวิจัยดังนี้ 
 3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 3.2 เครื่องมือที่ใช้รวบรวมข้อมูลและการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
 3.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 3.4 การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ 
 
3.1 ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 3.1.1 ประชากร 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เพ่ือหาดัชนีความงอก เวลาเฉลี่ยในการงอก และความงอกของ
เมล็ด โดยใช้ผักสลัด 3 ชนิดประกอบด้วย  
  1. เรดโอ๊ค จ านวน 2 ถาด ถาดละ 105 หลุม 
  2. กรีนโอ๊ค จ านวน 2 ถาด ถาดละ 105 หลุม 
  3. ฟิลเลยร์ไอซ์เบิร์ก จ านวน 2 ถาด ถาดละ 105 หลุม 
 ส าหรับการเพาะในโรงเรือนอัตโนมัติ และโรงเรือนแบบปกติ 
 3.1.2 กลุ่มตัวอย่าง  
 กลุ่มตัวอย่างผักสลัดเรดโอ๊ค กรีนโอ๊ค และฟิลเลยร์ไอซ์เบิร์ก ถาดละ 5 ต้น จากจ านวน
ประชากรทั้งหมด 105 หลุม 3 สายพันธุ์ จากการเพาะในโรงเรือนและนอกโรงเรือน เป็น 6 กลุ่ม
ตัวอย่างจากการสุ่มแบบมีระบบ เพ่ือเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของต้นกล้า 
   
3.2 เครื่องมือที่ใช้รวบรวมข้อมูลและกำรตรวจสอบคุณภำพเครื่องมือ 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือโรงเรือนอัจฉริยะผู้วิจัยได้แบ่งสร้างเครื่องมือออกเป็น 4 ส่วนคือ  
การออกแบบโรงเรือนและการสร้างโรงเรือนอัจฉริยะ ระบบควบคุมโรงเรือนอัจฉริยะ การควบคุมการ
ท างานของโรงเรือนอัจฉริยะด้วยการการเชื่อมโยงสรรพสิ่ง มีขั้นต้อนในการออกแบบและสร้าง
เครื่องมือในการวิจัยดังนี้  
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 3.2.1 การออกแบบโรงเรือนอัจฉริยะ 
 โรงเรือนอัจฉริยะใช้ส าหรับการเพาะพันธุ์เมล็ดพืชในถาดเพาะกล้าซึ่งมีขนาดเล็กดังนั้นโรงเรือน
อัจฉริยะจึงมีขนาดเล็กส าหรับให้ผู้ปลูกเข้าไปดูแลและวางถาดเพาะได้ ผู้วิจัยจึงออกแบบโรงเรือน
อัจฉริยะให้มีขนาด กว้าง 2 เมตร ยาว 3 เมตร และสูง 2 เมตร  

 
 
รูปที่ 3-1 โครงสร้างโรงเรือนอัจฉริยะ 

 
 3.2.2 ระบบควบคุมโรงเรือนอัจฉริยะ 
 โรงเรือนอัจฉริยะที่ผู้วิจัยต้องการพัฒนานั้นจะมีการควบคุมการท างานอุปกรณ์อยู่  2 ส่วน
ด้วยกันคือ ระบบรดน้ าอัตโนมัติตามความชื้นในดินและเวลาที่ก าหนด ระบบควบคุมอุณหภูมิอัตโนมัติ
ด้วยการพ่นหมอก และระบบเก็บข้อมูลสภาพแวดล้อมและข้อมูลการท างานของระบบ โดยใช้บอร์ด 
ESP32 ในการควบคุมการท างานและส่งข้อมูล 
  3.2.2.1 อุปกรณ์ในการรดน  าอัตโนมัติ 
     - ปั๊มน  า 12 v จ านวน 2 ตัว 
     - หัวรดน  าจ านวน 10 หัว  
     - หัวพ่นหมอกแบบ 4 ทิศทาง 2 ชุด 
     - เซน็เซอร์วัดความชื นในดิน 
     - เซ็นเซอร์วัดอุณหภูมิและความชื นในอากาศ DHT21 
     - เซ็นเซอร์วัดค่าแสงแบบภายนอก  BH1750 
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รูปที่ 3-2 ผังการท างานชองระบบควบคุมการท างานของโรงเรือนอัจฉริยะ 

 

  3.2.2.2 ระบบรดน้ าอัตโนมัติ แบ่งเป็น 2 ระบบคือ ระบบรดน้ าอัตโนมัติตามความชื้นใน
ดิน ระบบนี้จะตรวจสอบค่าความชื้นในดินจากอุปกรณ์เซ็นเซอร์วัดความชื้นในดิน และรดน้ าตามค่า
ความชื้นในดินตามที่ผู้ใช้ต้องการ และระบบรดน้ าอัตโนมัติตามเวลาที่ก าหนด โดยจะรับระยะเวลาที่
ผู้ใช้ต้องการรดน้ าในรอบเช้าและรอบบ่าย มีอุปกรณ์และรายละเอียดในการท างานดังนี้   
    1.  เมื่อผู้ใช้เลือกการตั้งค่าแบบ Manual 
      1.1 ถ้าผู้ใช้กดปุ่มเปิดรดน้ า ปั๊มน้ าท างาน 
      1.2 ถ้าผู้ใช้กดปุ่มปิดรดน้ า ปั๊มน้ าหยุดท างาน 
      1.3 ถ้าผู้ใช้กดปุ่มเปิดพ่นหมอก ปั๊มน้ าพ่นหมอกท างาน 
      1.4 ถ้าผู้ใช้กดปุ่มปิดพ่นหมอก ปั๊มน้ าพ่นหมอกหยุดท างาน 
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    2. เมื่อผู้ใช้เลือกการท างานแบบ Auto ระบบจะท างานในโหมดอัตโนมัติโดย
ผู้ใช้สมารถตั้งเวลา ความชื้น และอุณหภูมิที่จะให้ระบบเริ่มท างานได้ 
     2.1 ขั้นตอนการท างานของระบบรดน้ าอัตโนมัติตามความชื้นในดิน 
      - รับค่าความชื้นจากเซนเซอร์ เก็บในตัวแปร Soil_S 
      - รับค่าความชื้นในดินที่ผู้ใช้ต้องการก าหนดเป็นค่าเริ่มต้นในการรดน้ า 
เก็บในตัวแปร Soil_U 
      - รับระยะเวลาที่ผู้ใช้ต้องการรดน้ าในรอบเช้าและรอบบ่าย หน่วยเป็น
นาที เก็บในตัวแปร Water_Ua และ Water_Ub 
      - ถ้าอยู่ในช่วงเวลา 7.30 น. ถึง 7.30 น. + Water_Ua หรือ ช่วงเวลา 
15.30 น. ถึง 15.30 น. + Water_Ub ระบบจะเปิดปั๊มน้ า และความชื้นในดินน้อยกว่าค่าที่ผู้ใช้
ก าหนดจากตัวแปร Soil_U ระบบจะเปิดปั๊มน้ า 
      - นอกเหนือจากช่วงเวลาที่ก าหนดหรือความชื้นเกินกว่าค่าความชื้นที่
ผู้ใช้ก าหนดจากตัวแปร Soil_U ระบบจะปิดปั๊มน้ า 
     2.2 ระบบควบคุมอุณหภูมิอัตโนมัติด้วยการพ่นหมอก เพ่ือเป็นการลดความ
ร้อนในโรงเรือนในเวลากลางวัน ระบบจะรับค่าอุณหภูมิที่ผู้ใช้ต้องการก าหนดให้เป็นค่าเริ่มต้นในการ
ท างาน มีข้ันตอนการท างานดังนี้ 
      - รับค่าอุณหภูมิจากเซนเซอร์ เก็บในตัวแปร Tem_S 
       - รับค่าอุณหภูมิที่ผู้ใช้ต้องการก าหนดเป็นค่าเริ่มต้นในการพ่นหมอกเก็บ
ในตัวแปร Tem_U 
      - ถ้าอุณหภูมิสูงกว่าค่าที่ผู้ใช้ก าหนดจากตัวแปร Tem_U ระบบจะเปิด
ปั๊มพ่นหมอก 
      - ถ้าอุณหภูมิต่ ากว่าค่าที่ผู้ใช้ก าหนดจากตัวแปร Tem_U - 2 ระบบจะ
ปิดปั๊มพ่นหมอก 
  3.2.2.4 ระบบเก็บข้อมูลสภาพแวดล้อม และข้อมูลการท างานของระบบในการท างาน
ของระบบควบคุมโรงเรือนอัจฉริยะจะเก็บข้อมูลสภาพแวดล้อมประกอบด้วย อุณหภูมิและความชื้นใน
อากาศ ค่าความชื้นในดิน ค่าความเข้มแสง และข้อมูลการท างานของระบบ ขึ้น Cloud ของ 
ThingSpeak เพ่ือใช้ส าหรับการวิเคราะห์ข้อมูล 
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  3.2.2.6 ผังงาน (flow chart) ระบบควบคุมโรงเรือนอัจฉริยะ 
 

 
 

รูปที่ 3-3 ผังงานการพัฒนาระบบในโรงเรือนอัจฉริยะ 
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รูปที่ 3-3 ผังงานการพัฒนาระบบในโรงเรือนอัจฉริยะ(ต่อ) 

 
 3.2.3  การสร้างโรงเรือนอัจฉริยะ 
 การสร้างโรงเรือนอัจฉริยะแบ่งออกเป็น 2 ส่วนคือ โรงเรือนและระบบควบคุมการท างานมี
รายละเอียดดังต่อไปนี้ 
  3.2.3.1 การสร้างโรงเรือน 
  ผู้วิจัยสร้างโรงเรือนขนาด กว้าง 2 เมตร ยาว 3 เมตร และสูง 2 เมตร เป็นโรงเรือนกัน
แมลง และคลุมในส่วนของหลังคาด้วยพาสติกใสมีความหนา 150 ไมครอน เพ่ือรักษาความชื้นในดิน
ไม่ให้มีการเปลี่ยนแปลงตามสภาพอากาศ ใช้ตาข่ายกรองแสง 50 % สีด า เพ่ือลดความร้อนจาก
แสงแดด รอบโรงเรือนปิดด้วยมุ้งตาขายกันแมลง 
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รูปที่ 3-4 ภายนอกโรงเรือนอัจฉริยะ 
 

 
 
รูปที่ 3-5 ภายในโรงเรือนอัจฉริยะ 

 
  3.2.3.2 อุปกรณ์ในการสร้างระบบควบคุมโรงเรือนอัจฉริยะ 
  ในการสร้างระบบควบคุมการท างานของโรงเรือนอัจฉริยะนั้น มีการควบคุมการท างาน
แบบอัตโนมัติคือ  การรดน้ า อัตโนมัติ  และการควบคุมอุณหภูมิ  ผู้ วิจัยได้ เลือกใช้ อุปกรณ์ 
ไมโครคอนโทรลเลอร์ โมดูลวัดค่าต่าง ๆ และสร้างระบบควบคุมโรงเรือนอัจฉริยะดังนี้ 
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    ผู้วิจัยเลือกใช้อุปกรณ์ตามคุณสมบัติของอุปกรณ์ และเพ่ือให้ระบบควบคุม
สามารถท างานได้ตรงตามวัตถุประสงค์ของงานวิจัยดังนี้ 
    1)  บอร์ดไมโครคอนโทรลเลอร์ (Microcontroller) ESP32 ขนาด 30 ขา 
สามารถเขียนโปรแกรมด้วย Arduino IDE คล้ายกับเขียน Arduino  
    2)  โมดูลวัดอุณหภูมิและความชื้น DHT21 / AM2301 วัดได้แม่นย า เหมาะ
ส าหรับใช้ในงานควบคุมอุณหภูมิและความชื้น ระบบควบคุมอุณหภูมิความชื้นอัตโนมัติในอาคาร เรือน
เพาะช า  
    3)  โมดูลวัดความชื้นในดิน Soil Humidity Detection Sensor V2 สามารถ
ใช้วัดความชื่นในดินหัว sensor สามารถกันน้ าได้ทนกรดของปุ๋ยและกรดในดินได้นิยมน ามาท าระบบ
ดูแลต้นไม้ ใน smart farmer 
    4)  โมดูลวัดความเข้มของแสง GY-302 BH1750 Light Intensity Module 
สามารถวัดได้ออกมาในหน่วย Lux วัดความเข้มของแสง ได้ตั้งแต่ 0 - 65535 Lux ใช้การสื่อสารกับ
ไมโครคอนโทรลเลอร์ผ่านบัส I2C สามารถใช้งานกับไมโครคอนโทรลเลอร์ในตะกูล Arduino ได ้
    5)  ปั๊มน้ าขนาด 12 V ใช้ส าหรับดูดน้ าไปยังหัวพ่นหมอก เพ่ือลดอุณหภูมิ และ
รดน้ าให้กับเมล็ดในถาดเพาะ 
    6)  จอแสดงผล LCD ขนาด 20 ตัวอักษร 4 บรรทัด ใช้ไฟ 5 โวลต์ พร้อมไฟ 
Black Light เชื่อมต่อกับ Arduino ได้ง่ายใช้แสดงผล วันที่  เวลา ค่าความชื้น ค่าอุณหภูมิ และ ค่า
ความเข้มของแสง  
    7)  บอร์ดรีเลย์ 5 โวลต์ แบบแยกอิสระ 4 ช่อง พร้อมไฟ LED แสดงผลการ
ท างาน สามารถท างานได้ทั้งแบบ Active High หรือแบบ Active Low ช่องต่อแบบ Terminal 
สามารถต่อสายไฟได้สะดวกใช้ส าหรับการสั่ง เปิด-ปิด ปั๊มน้ า และพ่นหมอก 
    8) สวิตชิ่งเพาวเวอร์ซัพพลาย (Switching Power Supply) เป็นซัพพลายที่
จ่ายแรงดันไฟ DC หรือแรงดันไฟตรง ท าหน้าที่แปลงไฟบ้านจากกระแสสลับ AC ให้กลายเป็นไฟ DC 
เพ่ือใช้ในงานด้านอิเล็กทรอนิกส์หลากหลายประเภท สวิตชิ่งเพาเวอร์ซัพพลายมีขนาดเล็ก ขณะใช้งาน
มีความร้อนน้อย ซึ่งเหมาะส าหรับจ่ายแรงดันไฟ Output แบบค่าคงที่ต่อเนื่องเป็นเวลานาน เพ่ือ
น ามาใช้ในการจ่ายไฟให้กับไมโครคอนโทรลเลอร์ 
  3.2.3.3 การสร้างระบบควบคุมโรงเรือนอัจฉริยะ 
  การสร้างระบบควบคุมโรงเรือนอัจฉริยะผู้วิจัยใช้โปรแกรม Arduino IDE ในการเขียน
โปรแกรมควบคุมการท างานของไมโครคอนโทรลเลอร์ ภาษาคอมพิวเตอร์ที่ใช้คือภาษาซี ขั้นตอนการ
สร้างระบบควบคุมโรงเรือนอัจฉริยะมีดังนี้  
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     1) การสร้างวงจรควบคุมการท างาน เป็นการน าโมดูลวัดค่าความเข้มของแสง 
GY-302 โมดูลวัดความชื้นในดิน Soil Humidity และ โมดูลวัดอุณหภูมิและความชื้น DHT21 มา
เชื่อมต่อกับบอร์ดไมโครคอนโทรลเลอร์ ESP32 และมีการแสดงสถานะการท างานผ่านจอ LCD ขนาด 
20 ตัวอักษร 4 บรรทัด และต่อเข้ากับบอร์ดรีเลย์ 5 โวลต์เพ่ือควบคุมการท างานของปั๊มน้ า และพ่น
หมอก 
    2) การการติดตั้งอุปกรณ์ในกล่องควบคุม เป็นการน าอุปกรณ์ที่ใช้ในการ
ควบคุมการท างานของโรงเรือนอัจฉริยะที่ได้ออกแบบการเชื่อมต่อ และผ่านการทดสอบการท างาน
ของโปรแกรมจนสามารถท างานได้ถูกต้องมาประกอบลงในกล่องควบคุมเพ่ือทดสอบการท างานของ
ระบบไฟจริง 220 V โดยมีอุปกรณ์ที่ติดตั้งทภายในกล่องคือ สวิตชิ่งเพาวเวอร์ซัพพลาย (Switching 
Power Supply) เพ่ือจ่ายไฟเลี้ยง 5 V ให้กับบอร์ด ESP32 และจอ LCD ขนาด 20 ตัวอักษร 4 
บรรทัดแสดงสถานะการท างานที่หน้าตู้ควบคุมและจ่ายไฟเลี้ยง 12V เพ่ือควบคุมการท างานของปั๊ม
น้ า ดังรูปที่ 3-6  
 

 
(ก) ภายในกล่องควบคุม                   (ข) ด้านหน้ากล่องควบคุม 

 
รูปที่ 3-6 การติดตั้งอุปกรณ์ในกล่องควบคุม 
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    3) การติดตั้งอุปกรณ์ในโรงเรือนในโรงเรือนอัจฉริยะจะมีอุปกรณ์ที่ใช้รับค่า
สภาพแวดล้อมในโรงเรือนอัจฉริยะคือโมดูลรับค่าความเข้มแสง GY -302 โมดูลวัดความชื้นในดิน Soil 
Humidity และโมดูลรับค่าความชื้นและอุณหภูมิ DHT 21 ซึ่งจะติดตั้งไว้ที่ด้านในโรงเรือนอัจฉริยะ 
โดยต่อเข้าโดยตรงกับโมโครคอนโทรลเลอร์เพ่ือส่งข้อมูลสภาพแวดล้อมและสั่งงานบอร์ดโมโครคอน
โทรลเลอร์ให้ควบคุมการท างานของระบบโรงเรือนอัจฉริยะแบบอัตโนมัติ  
 

 
 

รูปที่ 3-7 การติดตั้งกล่องควบคุมการท างานของโรงเรือนอัจฉริยะ 
   

 
(ก) โมดูลความชื้นในดิน   (ข) โมดูลความชื้นและอุณหภูมิ    (ค) โมดูลความเข้มแสง   

 

รูปที่ 3-8 การติดตั้งโมดูลความชื้นในดิน ค่าความชื้นในอากาศ อุณหภูมิในอากาศ และความเข้มแสง  
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  3.2.3.4 การสร้างระบบเก็บข้อมูลใน ThingSpeak 
  ในการเก็บข้อมูลสภาพแวดล้อมของการเพาะต้นกล้าผักสลัดผู้วิจัยใช้ ThingSpeak ซึ่ง
เป็นผู้ให้บริการ Cloud ชนิดหนึ่ง ที่อนุญาตให้สามารถส่งข้อมูลขึ้นไปเพ่ือเก็บบนพ้ืนที่ที่เปิดให้ใช้
บริการ สามารถเข้าถึงข้อมูลเหล่านี้ได้จากเว็บบราวเซอร์ทั่ว ๆ ไปผ่านอินเทอร์เน็ต  โดยมีการเก็บ
ข้อมูลสภาพแวดล้อมจากโมดูลความชื้นในดิน ค่าความชื้นในอากาศ อุณหภูมิในอากาศ และความเข้ม
แสง ทั้งในโรงเรือนอัจฉริยะ และโรงเรือนปกติ  เพ่ือแสดงข้อมูลใน Chart บนหน้าเว็บ และสามารถ 
Export ข้อมูลออกมากในรูปแบบไฟล์ Excel เพ่ือน ามาใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลในภายหลังได้ 
   

 
 
รูปที่ 3-9  การสร้าง Chart ส าหรับเก็บข้อมูลสภาพแวดล้อมในโรงเรือนอัจฉริยะบน ThingSpeak 
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รูปที่ 3-10  การสร้าง Chart ส าหรับเก็บข้อมูลสภาพแวดล้อมในโรงเรือนปกติบน ThingSpeak 
 
  3.2.3.5 การสร้างแอปพลิเคชันระบบควบคุมโรงเรือนอัจฉริยะ 
  แอปพลิเคชันของระบบควบคุมโรงเรือนอัจฉริยะใช้ Blynk ซึ่งเป็นแพลตฟอร์ม IoT ที่
ได้รับความนิยม เพ่ือเชื่อมต่ออุปกรณ์กับคลาวด์ มีแอปถูกออกแบบเพ่ือควบคุมและจัดการฮาร์ดแวร์
ต่างๆ ได้อย่างหลายหลาย ผู้วิจัยสร้าง Dashboard ผ่านเว็บไซต์ และแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน 
เพ่ือเชื่อมต่อบอร์ดและก าหนดค่า Datastreams 5 ข้อมูลดังนี้ 
    1. ค่าความชื้นในดินจากเซ็นเซอร์ 
    2. ค่าความชื้นในดินที่ผู้ใช้ก าหนดให้ระบบเริ่มท างาน 
    3. ค่าอุณหภูมิที่ผู้ใช้ก าหนดให้ระบบเริ่มท างาน 
    4. ระยะเวลาในการรดน้ าตอนเช้า 7.30 น. 
    5. ระยะเวลาในการรดน้ าตอนเย็น 15.30 น. 
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รูปที่ 3-11 การสร้าง Dashboard ผ่านเว็บไซต์  
 

 
 

รูปที่ 3-12  การสร้างแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน 
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 3.2.4 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ  
 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือแบ่งการทดสอบเป็น 2 ส่วน คือการเก็บข้อมูลของโรงเรือน
ปกติ และโรงเรือนอัจฉริยะประกอบด้วยการเก็บข้อมูล การตั้งค่าผ่านแอปพลิเคชัน และการท างาน
ของระบบแบบอัตโนมัติ  
  3.2.4.1 การตรวจสอบการเก็บข้อมูลของโรงเรือนปกติ 
  การเก็บข้อมูลสภาพแวดล้อมในโรงเรือนปกติบน ThingSpeak จากการทดสอบการ
ท างานของระบบเก็บข้อมูลสภาพแวดล้อมในโรงเรือนปกติ ระบบสามารถส่งข้อมูลสภาพแวดล้อมไป
บน Cloud ของ ThingSpeak ประกอบด้วย ค่าความชื้นในดิน ค่าความชื้นในอากาศ อุณหภูมิใน
อากาศ และความเข้มแสง ได้ถูกต้อง  
 

 
 
รูปที่ 3-13  การทดสอบการเก็บข้อมูลสภาพแวดล้อมในโรงเรือนปกติบน ThingSpeak 

 
  3.2.4.2 การตรวจสอบคุณภาพของโรงเรือนอัจฉริยะ 
  การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือของโรงเรือนอัจฉริยะประกอบด้วยการข้อมูล
สภาพแวดล้อมในโรงเรือนอัจฉริยะบน ThingSpeak การตั้งค่าผ่านแอปพลิเคชัน และการท างานของ
ระบบแบบอัตโนมัติ 
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    1.  การเก็บข้อมูลสภาพแวดล้อมในโรงเรือนอัจฉริยะบน ThingSpeak จาก
การทดสอบการท างานของระบบเก็บข้อมูลสภาพแวดล้อมในโรงเรือนอัจฉริยะ ระบบสามารถส่งข้อมูล
สภาพแวดล้อมไปบน Cloud ของ ThingSpeak ประกอบด้วย ค่าความชื้นในดิน ค่าความชื้นใน
อากาศอุณหภูมิในอากาศ ความเข้มแสง และ สถานะการเปิดปิดของระบบรดน้ าและพ่นหมอก ได้
ถูกต้องครบทุกค่า  
 

 
  
รูปที่ 3-14  การทดสอบการเก็บข้อมูลสภาพแวดล้อมในโรงเรือนอัจฉริยะบน ThingSpeak 

 
    2. การตั้งค่าผ่านแอปพลิเคชัน ระบบควบคุมโรงเรือนอัจฉริยะสามารถตั้งค่า
ระยะเวลาในการรดน้ า 2 ครั้ง ค่าความชื้นในดินที่ต้องการและ ค่าอุณหภูมิได้ถูกต้องโดยการแสดง
ค่าตัวเลขท่ีต้องการบน จอ LCD ได้ตรงตามข้อมูลที่ส่งมาจากแอปพลิเคชัน  
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รูปที่ 3-15 การทดสอบการตั้งค่าผ่านแอปพลิเคชัน 
 

    3. การท างานของระบบแบบอัตโนมัติ  เมื่อมีการตั้งเวลาให้ระบบรดน้ า
อัตโนมัติ ในเวลา 7.30 น. เป็นเวลา 10 นาที และเวลา 15.30 น. เป็นเวลา 5 นาที และความชื้นใน
ดินน้อยกว่าค่าท่ีผู้ใช้ก าหนด ระบบสามารถท างานได้ถูกต้องตามเงื่อนไข 
 

 
 

รูปที่ 3-16  การทดสอบการท างานของระบบแบบอัตโนมัติในการรดน้ าเวลา 7.30 น. 
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รูปที่ 3-17  การทดสอบการท างานของระบบแบบอัตโนมัติในการรดน้ าเวลา 15.30 น. 
 

    4. การทดสอบเซ็นเซอร์วัดความชื้นในดิน โดยการทดสอบวันค่าความชื้นในดิน
ในถาดเพาะกล้าขนาด 105 หลุม ขนาดภายในหลุม กว้าง 3 ซ.ม. ยาว 3 ซ.ม. สูง 4.5 ซ.ม. เซ็นเซอร์
วัดความชื้นในดินมีความยาวของ แท่งสัมผัสดิน 7.8 ซ.ม. เนื่องจากความชื้นในดินจากภาชนะที่มี
ปริมาณความจุดินต่างกันจะมีค่าความชื้นในดินที่ต่างกัน จึงท าการทดสอบค่าความชื้นในดิน เมื่อดิน
เปียก 5 ครั้ง เซ็นเชอร์สมารถวัดค่าความชื่นในดินได้ดังนี้  
 

 
 

รูปที่ 3-18 ดินปียกในถาดขนาด 105 หลุม 
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ตำรำงท่ี 3.1 ผลการทดสอบเซ็นเซอร์วัดความชื้นในดิน  
 

ครั้งที่ 1 2 3 4 5  ค่ำเฉลี่ย 

ค่าความชื้นในดินที่วัดได้ 60% 58% 58% 59% 56% 58.2% 
 
 จากการทดสอบที่ดินเปียกวัดค่าความชื้นในดินเฉลี่ยได้ 58.2 % เนื่องจากถาดเพาะมีขนาดเล็ก
จึงท าให้ค่าเซ็นเซอร์ความชื้นในดินวันได้ไม่เกิน 60 %  
 
3.3 กำรเก็บรวบรวมข้อมูล  
 การพัฒนาโรงเรือนอัจฉริยะเพ่ือควบคุมอุณหภูมิและความชื้นส าหรับการเพาะเมล็ดผักสลัด
เพ่ือพัฒนาโรงเรือนอัจฉริยะส าหรับการเพาะเมล็ดผักสลัด และเปรียบเทียบประสิทธิภาพการเพาะ
เมล็ดผักสลัดในโรงเรือนอัจฉริยะกับการเพาะในโรงเรือนปกติมีขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูลการ
ทดลองดังนี้   
 3.3.1 การท างานของระบบโรงเรือนอัจฉริยะ 
 การท างานของระบบโรงเรือนอัจฉริยะประกอบด้วยการท างานของระบบพ่นหมอกเพ่ือลด
อุณหภูมิ และการรดน้ าตามความชื้นในดินที่ก าหนด โดยการส่งข้อมูลสถานะการท างานของระบบไว้
บน Cloud ของ ThingSpeak เป็นเวลา 10 วัน เพ่ือหาประสิทธิภาพการท างานของระบบโรงเรือน
อัจฉริยะ 
 3.3.2 การเก็บข้อมูลสภาพแวดล้อมในโรงเรือนอัจฉริยะและโรงเรือนปกติ 
  การเก็บข้อมูลสภาพแวดล้อมของโรงเรือนอัจฉริยะและโรงเรือนปกติประกอบด้วย ความชื้นใน
ดิน ความชื้นในอากาศ อุณหภูมืในอากาศ และค่าความเข้มแสง โดยการส่งข้อมูลไว้บน Cloud ของ 
ThingSpeak เป็นเวลา 10 วัน หาเฉลี่ยของข้อมูลทุก ๆ 1 ชั่วโมง  ฃในช่วงเวลา 06.00 น. ถึง 18.00 
น. 
 3.3.3 การงอกของเมล็ดผักสลัดในโรงเรือนอัจฉริยะและโรงเรือนปกติ 
 ทดลองเพาะเมล็ดผักสลัดเพ่ือเปรียบเทียบการงอกของเมล็ดผักสลัดในโรงเรือนอัจฉริยะและ
โรงเรือนปกติ โดยใช้เมล็ดผักสลัด 3 ชนิดคือ เรดโอ๊ค กรีนโอ๊คและ ฟินเลย์ไอซ์เบริก เพาะในถาด
ขนาด 105 หลุม ชนิดละ 2 ถาด แบ่งเพาะในโรงเรือนอัจฉริยะและโรงเรือนปกติชนิดละ 1 ถาด โดย
เริ่มเพาะในวันเดียวกันใช้เวลาในการเก็บผลการทดลอง 10 วัน 
 3.3.4 การเจริญเติบโตของต้นกล้าผักสลัดในโรงเรือนอัจฉริยะและโรงเรือนปกติ 
 การเจริญเติบโตของต้นกล้าผักสลัดเป็นการเก็บผลการทดลองจากการวัดความกว้าง ความสูง 
และนับจ านวนใบ จากการสุ่มแบบเป็นระบบจากผักสลัดทั้ง 3 ชนิด คือ เรดโอ๊ค กรีนโอ๊คและ ฟินเลย์
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ไอซ์เบริก ชนิดละ 5 ต้น โดยวัดการเจริญเติบโตเมื่อเพาะกล้าครบ 7 วัน และวัดซ้ าอีกครั้งเมื่อเพาะ
กล้าครบ 14 วัน เพ่ือเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของผักที่เพาะในโรงเรือนอัจฉริยะ และโรงเรือน
ปกต ิ
 
3.4 กำรวิเครำะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้  
  ความงอกของเมล็ด (Seed Germination) เพ่ือค านวณหาเปอร์เซ็นต์ความงอกของเมล็ดโดย
การตรวจนับการงอกของเมล็ดหลังการเพาะเมล็ดครบ 10 วัน  
 

ความงอก (%)=
(จ านวนต้นกล้าปกติที่งอก)

จ านวนเมล็ดที่เพาะ
×100 

 
 

  ดัชนีการงอกของเมล็ด (Germination Index : GI) ดัชนีการงอกของเมล็ดจะบ่ งชี้ถึ ง
ความสามารถงอกได้เร็วและสม่ าเสมอ โดยการตรวจนับต้นการที่งอกเพ่ิมข้ึนทุกวันจนครบ 10 วัน  
 

ดัชนีความงอก (%) = ผลรวมของ
จ านวนต้นกล้าปกติที่งอกในแต่ละวัน

จ านวนวันที่ต้นกล้าปกติงอกในแต่ละวัน
 

 
    

  เวลาเฉลี่ยในการงอก (Mean Germination Time; MGT) เวลาเฉลี่ยในการงอกจะชี้ให้เห็นถึง
ความเร็วในการงอก โดยการตรวจนับต้นการที่งอกเพ่ิมข้ึนทุกวันจนครบ 10 วัน  
 

MGT (วัน) = 
(G1 × D1 + G2 × D2  +… +Gn × Dn)

จ านวนต้นกล้าปกติทั งหมด
 

   
 

   เมื่อ G1,2,..,n คือ จ านวนต้นกล้าปกติที่งอกวันที่ 1, 2, …, n 

    D1,2,..,n คือ จ านวนวันที่ 1, 2, …, n หลังจากวันเพาะเมล็ 



บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การพัฒนาโรงเรือนอัจฉริยะเพ่ือควบคุมอุณหภูมิและความชื้นส าหรับการเพาะเมล็ดผักสลัด
เพ่ือพัฒนาโรงเรือนอัจฉริยะส าหรับการเพาะเมล็ดผักสลัด และเปรียบเทียบประสิทธิภาพการเพาะ
เมล็ดผักสลัดในโรงเรือนอัจฉริยะกับการเพาะในโรงเรือนปกติ มีผลการทดลองดังนี้ 
 
4.1 ผลการท างานของระบบโรงเรือนอัจฉริยะ 
  จากการทดลองเก็บข้อมูลสถานะการท างานของโรงเรือนอัจฉริยะ ประกอบด้วยการท างาน
ของระบบพ่นหมอกเพ่ือลดอุณหภูมิ และการรดน้ าตามความชื้นในดินที่ก าหนด โดยการส่งข้อมูล
สถานะการท างานของระบบไว้บน Cloud ของ ThingSpeak ในช่วงวันที่ 13 ถึง 22 พฤศจิกายน 
2566 เป็นเวลา 10 วันมีผลการทดลองดังนี้  
  4.1.1 ผลการท างานของระบบพ่นหมอกในโรงเรือนอัจฉริยะ จากก าหนดค่าเริ่มต้นท างานของ
ระบบพ่นหมอกไว้ที่อุณหภูมิไว้ที่ 40 °C  และพ่นหมอดจนกว่าอุณหภูมิจะลดลง 2 °C  เพ่ือลดอุณหภูมิ
ในโรงเรือน มีผลการท างานของระบบดังตารางที่ 4-1  
 
ตารางท่ี 4-1 สถานะการท างานของระบบพ่นหมอกในโรงเรือนอัจฉริยะ 
 

วันที่ สถานะ เวลา 
ความชื้น
ในดิน 
(%) 

ความชื้น
ในอากาศ 

(%) 

อุณหภูมิ 

(°C) 

ความเข้ม
แสง 

(Lux) 

เวลา
ท างาน 
(นาที) 

1 Time ON 14.08 41 55 40 1600 
4 

Time OFF 14.12 40 65 38 1886 

2 Time ON 12.17 41 50 40 1653 
4 

Time OFF 12.21 41 58 38 1420 
3 Time ON 11.14 41 51 40 11336 

6 
Time OFF 11.20 41 63 38 7566 

Time ON 12.02 41 52 40 5560 
2 

Time OFF 12.04 41 63 39 5613 
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  จากผลการทดลองระบบพ่นหมอกท างานได้ตรงตามเงื่อนไขที่ก าหนดโดยเริ่มท างานเมื่อ
อุณหภูมิสูง 40 °C และหยุดการท างานเมื่ออุณหภูมิลดลง 2 °C พบการท างานของระบบพ่นหมอกใน
การทดลองวันที่ 1 ถึงวันที่ 3 เนื่องจากเป็นช่วงเข้าสู่ฤดูหนาวท าให้อากาศเย็นลงอุณหภูมิในโรงเรือน
จึงต่ ากว่า 40 °C   
  4.1.2 ผลการท างานของระบบรดน้ าในโรงเรือนอัจฉริยะ จากการตั้งเวลาในการท างานร่วมกับ
การก าหนดค่าความชื้นในดิน โดยเมื่อถึงเวลา 7.30 น. จะตรวจสอบค่าความชื้นในดินจากเซ็นเซอร์ว่า
ต่ ากว่า 45 % หรือไม่ หากมีค่าต่ ากว่าระบบจะเริ่มรดน้ า และจะหยุดเมื่อความชื้นในดินเพ่ิมขึ้น  5 % 
หรือรดน้ าครบ 10 นาที และรดน้ าอีกครั้งในเวลาเวลา 15.30 น. โดยตรวจสอบค่าความชื้นในดินจาก
เซ็นเซอร์ว่าต่ ากว่า 45 % หรือไม่ หากมีค่าต่ ากว่าระบบจะเริ่มรดน้ า และจะหยุดเมื่อความชื้นในดิน
เพ่ิมข้ึน 5 % หรือรดน้ าครบ 5 นาที มีผลการท างานของระบบดังตารางที่ 4-2 
 
ตารางท่ี 4-2 สถานะการท างานของระบบรดน้ าในโรงเรือนอัจฉริยะ 
 

วันที่ สถานะ เวลา 
ความชื้น
ในดิน 
(%) 

ความชื้น
ในอากาศ 

(%) 

อุณหภูมิ 

(°C) 

ความเข้ม
แสง 

(Lux) 

เวลา
ท างาน 
(นาที) 

1 

Time ON 7.30 38 77 31 17066 
5 

Time OFF 7.35 50 68 31 16406 
Time ON 15.30 39 66 32 950 

3 
Time OFF 15.33 50 68 32 896 

2 

Time ON 7.30 38 71 30 23243 
8 

Time OFF 7.38 50 74 28 16250 
Time ON 15.30 41 48 31 1826 

5 
Time OFF 15.35 42 50 30 1556 

3 

Time ON 7.30 38 89 25 3550 
6 

Time OFF 7.36 50 90 24 6366 
Time ON 15.30 41 54 32 1812 

5 
Time OFF 15.35 43 57 31 1556 

4 
Time ON 7.30 37 89 25 906 

10 
Time OFF 7.40 42 90 25 926 
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วันที่ สถานะ เวลา 
ความชื้น
ในดิน 
(%) 

ความชื้น
ในอากาศ 

(%) 

อุณหภูมิ 

(°C) 

ความเข้ม
แสง 

(Lux) 

เวลา
ท างาน 
(นาที) 

Time ON 15.30 37 68 29 1130 
5 

Time OFF 15.35 42 69 29 1046 

5 

Time ON 7.30 34 66 25 3610 
10 

Time OFF 7.40 38 70 25 3453 
Time ON 15.30 32 50 31 1370 

5 
Time OFF 15.35 43 58 28 1436 

6 

Time ON 7.30 37 64 24 5853 
10 

Time OFF 7.40 44 68 23 5993 
Time ON 15.30 38 51 25 1223 

5 
Time OFF 15.35 42 58 23 1053 

7 

Time ON 7.30 32 76 22 3796 
8 

Time OFF 7.38 50 77 23 3553 
Time ON 15.30 34 44 30 1256 

5 
Time OFF 15.35 40 49 29 1110 

8 

Time ON 7.30 32 79 21 3580 
10 

Time OFF 7.40 42 82 20 3783 
Time ON 15.30 36 65 26 1110 

5 
Time OFF 15.35 41 65 25 1076 

9 

Time ON 7.30 32 81 25 3716 
10 

Time OFF 7.40 41 86 24 3390 
Time ON 15.30 38 65 29 956 

5 
Time OFF 15.35 40 71 27 946 

10 

Time ON 7.30 34 83 24 2943 
10 

Time OFF 7.40 41 87 22 3076 
Time ON 15.30 36 51 32 1043 

5 
Time OFF 15.35 40 56 30 1003 
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  จากผลการทดลองระบบรดน้ าในโรงเรือนอัจฉริยะสามารถท างานได้ตรงตามเงื่อนไขที่ก าหนด
ในช่วงการทดลองวันที่ 1 ถึง 3 และวันที่ 7 ระบบจะหยุดรดน้ าก่อนเวลาเนื่องจากความชื้นในดินสูงถึง
ค่าที่ก าหนด ในวันอ่ืน ๆ ระบบรดน้ าท างานเต็มเวลาเนื่องจากเข้าสู่ฤดูหนาวท าให้ความชื้นในอากาศ
ต่ าส่งผลให้ความชื้นในดินลดลงตามไปด้วยระบบรดน้ าจึงท างานจนครบเวลาที่ก าหนด 
 
4.2 ผลการเก็บข้อมูลสภาพแวดล้อมในโรงเรือนอัจฉริยะและโรงเรือนปกติ 
 จากการทดลองเก็บข้อมูลสภาพแวดล้อมของโรงเรือนอัจฉริยะ (A) และโรงเรือนปกติ (B) 
ประกอบด้วย ความชื้นในดิน ความชื้นในอากาศ อุณหภูมืในอากาศ และค่าความเข้มแสง โดยการส่ง
ข้อมูลไว้บน Cloud ของ ThingSpeak ในวันที่ 13 ถึง 22 พฤศจิกายน 2566 เป็นเวลา 10 วัน 
จากนั้นน ามาหาค่าเฉลี่ยของข้อมูลทุก ๆ 1 ชั่วโมง  และน ามาแสดงผลในช่วงเวลา 06.00 น. ถึง 
18.00 น. ได้ผลการทดลองดังนี้ 
 

 
 
รูปที่ 4-1 ข้อมูลความชื้นในดินของโรงเรือนอัจฉริยะ (A) และโรงเรือนปกติ (B) 
 
 ผลการเก็บข้อมูลความชื้นในดินของโรงเรือนอัจฉริยะ (A) และโรงเรือนปกติ (B) โดยได้
ก าหนดค่าการท างานของโรงเรือนอัจฉริยะให้รดน้ าในเวลา 7. 30 น. เป็นเวลา 10 นาที และเวลา 
15.30 น. เป็นเวลา 5 นาที หรือจนกว่าความชื้นในดินจะสูงถึงค่าที่ก าหนด ในโรงเรือนปกติจะรดน้ า
ในเวลา  7. 40 น. เป็นเวลา 10 นาที และเวลา 15.40 น. เป็นเวลา 5 นาที พบว่าความชื้นในดินของ
โรงเรือนอัจฉริยะเฉลี่ยมากที่สุดคือ 43% น้อยที่สุดคือ 32% ความชื้นในดินเฉลี่ยทั้ง 10 วันคือ 37 % 
และความชื้นในดินของโรงเรือนปกติเฉลี่ยมากที่สุดคือ 48% น้อยที่สุดคือ 28% ความชื้นในดินเฉลี่ย
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ทั้ง 10 วันคือ 39 % จากกราฟเส้นในรูปที่ 4-1 แสดงให้เห็นว่าการรดน้ าในโรงเรือนอัจฉริยะสามารถ
รักษาระดับความชื้นในดินให้มีความคงที่ใกล้เคียงกันมากกว่าการรดน้ าในโรงเรือนปกติ  
 

 
 
รูปที่ 4-2 ข้อมูลอุณหภูมิในอากาศของโรงเรือนอัจฉริยะ (A) และโรงเรือนปกติ (B) 

 
 ผลการเก็บข้อมูลอุณหภูมิในอากาศของโรงเรือนอัจฉริยะ (A) และโรงเรือนปกติ (B) ใน
โรงเรือนอัจฉริยะมีระบบพ่นหมอกเพ่ือลดความอุณหภูมิในโรงเรือน โดยก าหนดค่าการพ่นหมอกไว้ที่

อุณหภูมิไว้ที่ 40 °C และพ่นหมอดจนกว่าอุณหภูมิจะลดลง 2 °C  จากการเก็บข้อมูลพบว่าอุณหภูมิ

ของโรงเรือนอัจฉริยะเฉลี่ยมากทีสุ่ดคือ 39 °C น้อยที่สุดคือ 16 °C อุณหภูมิเฉลี่ยทั้ง 10 วันคือ 28 °C 

และอุณหภูมิของโรงเรือนปกติเฉลี่ยมากที่สุดคือ 47 °C น้อยที่สุดคือ 16 °C อุณหภูมิเฉลี่ยทั้ง 10 วัน

คือ 31 °C จากกราฟเส้นในรูปที่ 4-2 แสดงให้เห็นว่าการพ่นหมอกเพ่ือลดอุณหภูมิช่วยให้อุณหภูมิใน
โรงเรือนอัจฉริยะไม่สูงจนเกินไปเม่ือเทียบกับโรงเรือนแบบปกติ 
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รูปที่ 4-3 ข้อมูลความชื้นในอากาศของโรงเรือนอัจฉริยะ (A) และโรงเรือนปกติ (B) 
 
 ผลการเก็บข้อมูลความชื้นในอากาศของโรงเรือนอัจฉริยะ (A) และโรงเรือนปกติ (B) พบว่า
ความชื้นในอากาศของโรงเรือนอัจฉริยะเฉลี่ยน้อยที่สุดคือ 42% และมีความชื้นในอากาศเฉลี่ยทั้ง 10 
วันคือ 64 % และความชื้นในอากาศของโรงเรือนปกติเฉลี่ยน้อยที่สุดคือ 35% และมีความชื้นใน
อากาศเฉลี่ยทั้ง 10 วันคือ 58 % ในเวลากลางคืนทั้งสองโรงเรือนจะมีความชื้นสูงที่สุดคือ 99 % ใน
เวลากลางวัน เมื่อมีการพ่นหมอกเพ่ือลดอุณหภูมิในโรงเรือนอัจฉริยะมีผลท าให้ความชื้นในอากาศ
ภายในโรงเรือนอัจฉริยะสูงขึ้นส่งผลให้มีค่าเฉลี่ยความชื้นในโรงเรือนที่สูงกว่าโรงเรือนปกติ 
 

 
 
รูปที่ 4-4 ข้อมูลความเข้มแสงของโรงเรือนอัจฉริยะ (A) และโรงเรือนปกติ (B) 
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 ผลการเก็บข้อมูลความเข้มแสงของโรงเรือนอัจฉริยะ (A) และโรงเรือนปกติ (B) พบว่าความ
เข้มแสงของโรงเรือนอัจฉริยะเฉลี่ยมากที่สุดคือ 24504 Lux มีความเข้มแสงเฉลี่ยทั้ง 10 วันคือ 1866 
Lux และความเข้มแสงของโรงเรือนปกติเฉลี่ยมากที่สุดคือ 33916 Lux มีความเข้มแสงเฉลี่ยทั้ง 10 
วันคือ 3721 Lux โดยในเวลา 18.00 น.เป็นต้นไป ค่าความเข้มแสงจะมีค่าเป็น 0 Lux จากกราฟเส้น
ในรูปที่ 4-4 แสดงให้เห็นว่าความเข้มแสงในโรงเรือนปกติมีค่าสูงว่าโรงเรือนอัจฉริยะ 
 
4.3 ผลการงอกของเมล็ดผักสลัดในโรงเรือนอัจฉริยะและโรงเรือนปกติ 
  ในการทดลองเพาะเมล็ดผักสลัดเพ่ือเปรียบเทียบการงอกของเมล็ดผักสลัดในโรงเรือนอัจฉริยะ
และโรงเรือนปกติ โดยใช้เมล็ดผักสลัด 3 ชนิดคือ เรดโอ๊ค กรีนโอ๊ค และฟินเลย์ไอซ์เบริก เพาะในถาด
ขนาด 105 หลุม ชนิดละ 2 ถาด แบ่งเพาะในโรงเรือนอัจฉริยะและโรงเรือนปกติชนิดละ 1 ถาด โดย
เริ่มเพาะในวันเดียวกันใช้เวลาในการเก็บผลการทดลอง 10 วัน มีผลการทดลองดังนี้  
  4.3.1 ผลการงอกของเมล็ดในโรงเรือนอัจฉริยะและโรงเรือนปกติ 
     เก็บผลการทดลองด้วยการนับต้นอ่อนที่มีใบเลี้ยงครบ 2 ใบ ทุกวันเป็นเวลา 10 วัน ทั้ง
ในโรงเรือนอัจฉริยะและโรงเรือนปกติ 
 
ตารางท่ี 4-3 ผลการงอกของเมล็ดในโรงเรือนอัจฉริยะ (A) 
 

วันที่
เพาะ 

Red Oak 
ความงอก
ของเมล็ด 

Green 
Oak 

ความงอก
ของเมล็ด 

Frillice 
Ice Berg 

ความงอก
ของเมล็ด 

1 0 0.00 0 0.00 0 0.00 

2 0 0.00 0 0.00 0 0.00 
3 0 0.00 3 2.86 10 9.52 

4 54 51.43 87 82.86 55 52.38 

5 27 25.71 7 6.67 11 10.48 
6 2 1.90 2 1.90 5 4.76 

7 6 5.71 2 1.90 5 4.76 

8 1 0.95 2 1.90 1 0.95 
9 0 0.00 2 1.90 0 0.00 

10 0 0.00 0 0.00 0 0.00 

รวม 90 85.71 105 100.00 87 82.86 
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ตารางท่ี 4-4 ผลการงอกของเมล็ดในโรงเรือนปกติ (B) 
 

 
   จากผลการทดลองการงอกของเมล็ดในโรงเรือนอัจฉริยะ และโรงเรือนปกติสามารถน ามา
แสดงผลในรูปแบบกราฟเส้นเพ่ือเปรียบเทียบร้อยละการงอกของผักแต่ละชนิดได้ดังนี้  
 

 
 

รูปที่ 4-5 การงอกของเมล็ด Red Oak จากการเพาะในโรงเรือนอัจฉริยะ (A) และโรงเรือนปกติ (B) 

0.00 0.00 0.00
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ความงอกของเมล็ด Red Oak

Red Oak_A Red Oak_B

วันที่
เพาะ 

Red Oak 
ความงอก
ของเมล็ด 

Green 
Oak 

ความงอก
ของเมล็ด 

Frillice 
Ice Berg 

ความงอก
ของเมล็ด 

1 0 0.00 0 0.00 0 0.00 

2 0 0.00 0 0.00 0 0.00 

3 0 0.00 0 0.00 0 0.00 

4 1 0.95 11 10.48 31 29.52 

5 14 13.33 27 25.71 26 24.76 

6 16 15.24 12 11.43 3 2.86 
7 18 17.14 30 28.57 9 8.57 

8 11 10.48 14 13.33 5 4.76 

9 3 2.86 9 8.57 4 3.81 

10 0 0.00 1 0.95 1 0.95 
รวม 63 60.00 104 99.05 79 75.24 
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รูปที่ 4-6 การงอกของเมล็ด Green Oak จากการเพาะในโรงเรือนอัจฉริยะ (A) และโรงเรือนปกติ (B) 
 

 
 
รูปที่ 4-7 การงอกของเมล็ด Frillice Ice Berg จากการเพาะในโรงเรือนอัจฉริยะ (A) และโรงเรือน
ปกติ (B) 
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     จากผลการทดลองการงอกของเมล็ดผักสลัดจากการเพาะในโรงเรือนอัจฉริยะ
เปรียบเทียบกับโรงเรือนปกติของผักสลัด 3 ชนิด คือ เรดโอ๊ค กรีนโอ๊ค และฟินเลย์ไอซ์เบริก จากการ
เก็บผลการงอกทุกวันเป็นเวลา 10 วัน มีผลการทดลองแต่ละชนิดดังนี้  
    ผักสลัดเรดโอ๊คในโรงเรือนอัจฉริยะเริ่มงอกในวันที่ 3 ของการเพาะ มีการงอก 51.43% 
เมื่อครบ 10 วัน มีการงอกทั้งหมด 85.71% การเพาะในโรงเรือนปกติ ในวันที่ 4 ของการเพาะเริ่มมี
การงอก 0.95% มีการงอกมากที่สุดในวันที่ 7 คือ 17.14% เมื่อเพาะครบ 10 วัน มีการงอกทั้งหมด 
60% 
    ผักสลัดกรีนโอ๊คในโรงเรือนอัจฉริยะเริ่มงอกในวันที่ 3 ของการเพาะ มีการงอก 2.86% 
มีการงอกมากที่สุดในวันที่ 4 คือ 82.86 % เมื่อครบ 10 วัน มีการงอกทั้งหมด 100.00% การเพาะใน
โรงเรือนปกติ ในวันที่ 4 ของการเพาะเริ่มมีการงอก 10.48% มีการงอกมากที่สุดในวันที่ 7 คือ 
28.57% เมื่อเพาะครบ 10 วัน มีการงอกท้ังหมด 99.5% 
    ผักสลัดฟินเลย์ไอซ์เบริกในโรงเรือนอัจฉริยะเริ่มงอกในวันที่ 3 ของการเพาะ มีการงอก 
9.53% มีการงอกมากที่สุดในวันที่ 4 คือ 52.38% เมื่อครบ 10 วัน มีการงอกทั้งหมด 82.86% การ
เพาะในโรงเรือนปกติ ในวันที่ 4 ของการเพาะเริ่มมีการงอก 29.52% ซึ่งเป็นการงอกมากที่สุด เมื่อ
เพาะครบ 10 วัน มีการงอกท้ังหมด 75.24%  
  4.3.2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการงอกของผักสลัดในโรงเรือนอัจฉริยะและโรงเรือนปกติ 
    การวิเคราะห์ผลการทดลองการเพาะเมล็ดผักสลัดผู้วิจัยได้วิเคราะห์หาค่าความงอกของ
เมล็ด (seed germination) ดัชนีการงอกของเมล็ด (germination index : GI) และเวลาเฉลี่ยในการ
งอก (mean germination time : MGT) มีผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 
 
ตารางท่ี 4-5 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการงอกของผักสลัดในโรงเรือนอัจฉริยะ และโรงเรือนปกติ 
 

วิธีการวิเคราะห์ 
A โรงเรือนอัจฉริยะ B โรงเรือนปกติ 

Red 
Oak 

Green 
Oak 

Frillice 
Ice Berg 

Red 
Oak 

Green 
Oak 

Frillice 
Ice Berg 

Seed Germination(%) 85.71 100.00 82.86 60.00 99.05 75.24 

Germination Index (%) 20.22 27.24 27.62 10.00 17.29 15.91 
Mean Germination 
Time(Day) 

4.59 4.25 4.11 6.52 6.38 5.33 
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   ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากการทดลองเพาะเมล็ดผักสลัดทั้ง 3 ชนิดเป็นเวลา 10 วัน ความ
งอกของเมล็ด (seed germination) จากค านวณหาเปอร์เซ็นต์ความงอกของเมล็ดพบว่าผักสลัดที่
เพาะในโรงเรือนอัจฉริยะมีความงอกสูงกว่าการเพาะในโรงเรือนปกติ ผักสลัดเรดโอ๊ค กรีนโอ๊ค และ 
ฟินเลย์ไอซ์เบริก ในโรงเรือนอัจฉริยะมีความงอก 85.71%, 100.00% และ 82.86% ตามล าดับ ความ
งอกในโรงเรือนปกติ 60.00%, 99.05% และ75.24% ตามล าดับ 
    ดัชนีการงอกของเมล็ด (germination index : GI) เพ่ือบ่งชี้ถึงความสามารถงอกได้เร็ว
และสม่ าเสมอพบว่า ผักสลัดที่เพาะในโรงเรือนอัจฉริยะมีดัชนีการงอกของเมล็ดสูงกว่าการเพาะใน
โรงเรือนปกติ ผักสลัดเรดโอ๊ค กรีนโอ๊ค และฟินเลย์ไอซ์เบริก ในโรงเรือนอัจฉริยะมีดัชนีการงอกของ
เมล็ด 20.22%, 27.24% และ 27.62% ตามล าดับ ดัชนีการงอกของเมล็ดในโรงเรือนปกติ 10.00%, 
17.29% และ 15.91% ตามล าดับ 
   เวลาเฉลี่ยในการงอก (mean germination time : MGT) เพ่ือชี้ให้เห็นถึงความเร็วในการ
งอก ผักสลัดที่เพาะในโรงเรือนอัจฉริยะมีเวลาเฉลี่ยในการงอกของเมล็ดน้อยกว่าการเพาะในโรงเรือน
ปกติ ผักสลัดเรดโอ๊ค กรีนโอ๊ค และฟินเลย์ไอซ์เบริก ในโรงเรือนอัจฉริยะมีเวลาเฉลี่ยในการงอกของ
เมล็ด 4.59 วัน , 4.25 วัน และ 4.11 วัน ตามล าดับ เวลาเฉลี่ยในการงอกของเมล็ดในโรงเรือน
ปกต ิ6.52 วัน , 6.38 วัน และ 5.33 วัน ตามล าดับ 
   จากผลการวิเคราะห์การงอกของเมล็ดพบว่าผักสลัดทั้ง 3 ชนิดที่เพาะในโรงเรือนอัจฉริยะ
มีความงอกสูงกว่าการเพาะในโรงเรือนปกติ ดัชนีการงอกแสดงให้เห็นว่าการเพาะในโรงเรือนอัจฉริยะ
มีความสม่ าเสมอในการงอกมากกว่าการเพาะในโรงเรือนปกติ และ เวลาเฉลี่ยในการงอกจากการเพาะ
ในโรงเรือนอัจฉริยะมีเวลาเฉลี่ยการงอกเพียง 4 วัน ซึ่งต่ ากว่าโรงเรือนปกต ิ
 
4.4 ผลการเจริญเติบโตของต้นกล้าผักสลัด 
  ผลการเจริญเติบโตของต้นกล้าผักสลัดเป็นการเก็บผลการทดลองจากการวัดความกว้าง ความ
สูง และนับจ านวนใบจากการสุ่มแบบเป็นระบบจากผักสลัดทั้ง 3 ชนิด คือ เรดโอ๊ค กรีนโอ๊คและ ฟิน
เลย์ไอซ์เบริก ชนิดละ 5 ต้น โดยวัดการเจริญเติบโตเมื่อเพาะกล้าครบ 7 วัน และวัดซ้ าอีกครั้งเมื่อ
เพาะกล้าครบ 14 วัน เพ่ือเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของผักที่เพาะในโรงเรือนอัจฉริยะ และ
โรงเรือนปกต ิมีผลการเจริญเติมโตดังนี้ 
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ตารางท่ี 4-6 ผลการเจริญเติบโตของผักสลัดที่เพาะในโรงเรือนอัจฉริยะ เมื่อเพาะครบ 7 วัน 

ต้นที ่ Red Oak Green Oak Frillice Ice Berg 
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1 3,6 1.3 0.6 2 4,1 1.7 1.0 2 1,4 1.3 1.3 2 

2 5,3 1.4 0.6 2 6,7 2.3 1.3 2 4,1 2.7 2.1 3 

3 8,5 1.4 0.7 2 9,1 2.5 1.5 3 7,3 2.4 2.5 3 

4 11,7 1.3 0.4 2 12,6 1.7 1.0 2 10,7 1.9 2.4 2 

5 13,6 1.1 0.5 2 15,6 1.3 1.5 2 12,2 2.6 2.2 2 

เฉลี่ย  1.3 0.6 2.0  1.9 1.3 2.2  2.2 2.1 2.4 
 
ตารางท่ี 4-7 ผลการเจริญเติบโตของผักสลัดที่เพาะในโรงเรือนแบบปกติ  เมื่อเพาะครบ 7 วัน 
 

ต้นที ่ Red Oak Green Oak Frillice Ice Berg 
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1.0 3,2 1.2 0.5 2 5,7 1.7 1.3 2 3,3 1.8 1.8 2 

2.0 5,1 1.1 0.5 2 7,2 1.7 1.0 2 5,2 1.2 1.5 2 

3.0 7,5 1.2 0.6 2 9,6 1.7 1.2 2 7,1 1.8 1.8 2 

4.0 9,1 1.1 0.5 2 11,7 1.6 1.2 2 10,3 1.7 1.5 2 

5.0 14,2 1.1 0.4 2 14,6 1.1 1.2 2 12,4 1.7 1.3 2 

เฉลี่ย   1.1 0.5 2.0   1.6 1.2 2.0   1.6 1.6 2.0 

 
 จากผลการทดลองวัดการเจริญเติบโตของผักสลัดทั้ง 3 ชนิด เมื่อเพาะครบ 7 วัน พบว่าการ
เพาะในโรงเรือนอัจฉริยะมีความสูง และ ความกว้าง มากกว่าการเพาะในโรงเรือนปกติ ฟินเลย์ไอซ์
เบริก ในโรงเรือนอัจฉริยะมีจ านวนใบมากกว่าการเพาะในโรงเรือนปกติ 
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ตารางท่ี 4-8 ผลการเจริญเติบโตของผักสลัดที่เพาะในโรงเรือนอัจฉริยะ เมื่อเพาะครบ 14 วัน 

ต้นที ่ Red Oak Green Oak Frillice Ice Berg 
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1 3,6 1.4 1.0 3 4,1 3.2 4.0 4 1,4 3.0 2.5 3 

2 5,3 1.8 1.5 3 6,7 3.3 4.0 4 4,1 4.5 5.1 4 

3 8,5 2.1 1.4 3 9,1 4.8 4.9 5 7,3 3.9 5.5 4 

4 11,7 1.6 1.0 3 12,6 3.1 4.0 4 10,7 3.5 5.0 4 

5 13,6 1.8 1.0 3 15,6 2.9 4.5 4 12,2 4.5 4.3 4 

เฉลี่ย   1.7 1.2 3.0   3.5 4.3 4.2   3.9 4.5 3.8 
 
ตารางท่ี 4-9 ผลการเจริญเติบโตของผักสลัดที่เพาะในโรงเรือนแบบปกติ  เมื่อเพาะครบ 14 วัน  
 

ต้นที ่ Red Oak Green Oak Frillice Ice Berg 
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1 3,2 1.6 1.0 3 5,7 3.4 3.5 4 3,3 3.9 4.0 4 

2 5,1 1.5 1.3 3 7,2 4.0 3.0 4 5,2 2.7 3.8 4 

3 7,5 1.9 1.0 4 9,6 3.7 3.0 4 7,1 3.8 3.3 4 

4 9,1 1.6 1.0 3 11,7 3.5 3.7 4 10,3 3.6 3.5 4 

5 14,2 1.6 0.7 3 14,6 3.9 3.5 4 12,4 3.8 3.8 5 

เฉลี่ย   1.6 1.0 3.2   3.7 3.3 4.0   3.6 3.7 4.2 

 
 จากผลการทดลองวัดการเจริญเติบโตของผักสลัดทั้ง 3 ชนิด เมื่อต้นกล้ามีอายุครบ 14 วัน พบ
พบว่าผักสลัดในโรงเรือนอัจฉริยะ มีความสูง และ ความกว้าง มากกว่าการเพาะในโรงเรือนปกติ  
จ านวนใบของกรีนโอ๊คในโรงเรือนอัจฉริยะมีค่าเฉลี่ยสูงกว่าในโรงเรือนปกติ  เรดโอ๊ค และ ฟินเลย์ไอซ์
เบริก ในโรงเรือนปกติมีค่าเฉลี่ยจ านวนใบสูงกว่าในโรงเรือนอัจฉริยะ  
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   จากผลการวัดการเจริญเติบโตของผักสลัดในโรงเรือนอัจฉริยะ และโรงเรือนปกติ แสดง
ให้เห็นว่าในระยะการเพาะเมล็ด 7 วันแรก โรงเรือนอัจฉริยะมีความเหมาะสมกับการเพาะเมล็ด เมื่อ
ผักสลัดอยู่ในระยะต้นกล้า ผักสลัดที่เพาะในโรงเรือนปกติมีการเจริญเติบโตที่เหมาะสมกว่า 



บทท่ี 5 
สรุปและอภิปรายผล  

 
 จากการพัฒนาโรงเรือนอัจฉริยะเพ่ือควบคุมอุณหภูมิและความชื้นส าหรับการเพาะเมล็ดผัก
สลัดผู้วิจัยสรุปผลการวิจัยได้ดังนี้  
 
5.1 สรุปผล 
 จากการพัฒนาโรงเรือนอัจฉริยะเพ่ือควบคุมอุณหภูมิและความชื้นส าหรับการเพาะเมล็ดผัก
สลัด มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาโรงเรือนอัจฉริยะส าหรับการเพาะเมล็ดผักสลัด และเปรียบเทียบ
ประสิทธิภาพการเพาะเมล็ดผักสลัดในโรงเรือนอัจฉริยะกับการเพาะในโรงเรือนปกติ เนื่องตนกลาจะมี
ความสมบูรณแข็งแรงในสภาพแวดลอมที่เหมาะสม ประกอบด้วย น้ า แสง อุณหภูมิ ออกซิเจน การ
เพาะเมล็ดในการขยายพันธุ์เป็นการเตรียมกล้าพืชที่จะใช้ปลูกในแปลง โดยจะต้องมีการดูแลที่
เหมาะสม โรงเรือนอัจฉริยะเพ่ือควบคุมอุณหภูมิและความชื้นส าหรับการเพาะเมล็ดผักสลัดจะควบคุม
การท างานของระบบโดยอาศัยข้อมูลสภาพแวดล้อม จากโมดูลวัดอุณหภูมิในอากาศ และความชื้นใน
ดิน ส่งข้อมูลมายังไมโครคอนโทรลเลอร์เพ่ือควบคุมการท างานของระบบรดน้ าและพ่นหมอก  ตาม
เงื่อนไขที่ผู้ใช้ก าหนดโดยการตั้งค่าผ่านแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน นอกจากนั้นยังสามารถเก็บข้อมูล
สภาพแวดล้อม อุณหภูมิและความชื้นในอากาศ ความเข้มแสงความชื้นในดิน และสถานะการท างาน
บนคลาวด์ของ ThingSpeak  ในการทดลองใช้เมล็ดผักสลัด 3 ชนิด คือเรดโอ๊ค กรีนโอ๊ค และฟินเลย์
ไอซ์เบริก ในถาดเพาะขนาด 105 หลุมเพาะพร้อมกันในโรงเรือนอัจฉริยะและโรงเรือนปกติ  
 การทดลองเพ่ือหาประสิทธิภาพการท างานของระบบโรงเรือนอัจฉริยะ และเปรียบเทียบ
ประสิทธิภาพการเพาะเมล็ดผักสลัดในโรงเรือนอัจฉริยะกับการเพาะในโรงเรือนปกติ ได้ท าการทดลอง
เก็บข้อมูลสถานะการท างานของโรงเรือนอัจฉริยะ ประกอบด้วยการท างานของระบบพ่นหมอกเพ่ือลด
อุณหภูมิ และการรดน้ าตามความชื้นในดินและระยะเวลาที่ก าหนด ระบบสามารถท างานได้ถูกต้อง
ตรงตามเงื่อนไข ผลการเก็บข้อมูลสภาพแวดล้อมในโรงเรือนอัจฉริยะและโรงเรือนปกติ พบว่าความชื้น
ในดินเฉลี่ยของโรงเรือนอัจฉริยะมากสุดคือ 43% น้อยที่สุดคือ 32%  โรงเรือนปกติเฉลี่ยมากที่สุดคือ 

48% น้อยที่สุดคือ 28% อุณหภูมิเฉลี่ยในโรงเรือนอัจฉริยะ คือ 28 °C  โรงเรือนปกติคือ 31 °C 
ความชื้นในอากาศเฉลี่ยในโรงเรือนอัจฉริยะ คือ 64 % โรงเรือนปกติคือ  58 % และความเข้มแสง
เฉลี่ยในโรงเรือนอัจฉริยะ คือ 1866 Lux โรงเรือนปกติคือ  3721 Lux แสดงให้เห็นว่าโรงเรือน
อัจฉริยะสามารถควบคุมอุณหภูมิให้มีค่าต่ ากว่าโรงเรือนปกติ และควบคุมความชื่นในดินให้อยู่ในช่วงที่
ใกล้เคียงกันได้มากกว่า ผลทดลองเพาะเมล็ดผักสลัดเพ่ือวิเคราะห์การงอกของเมล็ดผักสลัดใน
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โรงเรือนอัจฉริยะและโรงเรือนปกติ  จากผลการวิเคราะห์การงอกของเมล็ดพบว่าผักสลัดทั้ง 3 ชนิดที่
เพาะในโรงเรือนอัจฉริยะมีความงอกสูงกว่าการเพาะในโรงเรือนปกติ ดัชนีการงอกแสดงให้เห็นว่าการ
เพาะในโรงเรือนอัจฉริยะมีความสม่ าเสมอในการงอกมากกว่าการเพาะในโรงเรือนปกติ และ เวลา
เฉลี่ยในการงอกจากการเพาะในโรงเรือนอัจฉริยะมีเวลาเฉลี่ยการงอกเพียง 4 วัน ซึ่งต่ ากว่าโรงเรือน
ปกต ิผลการวัดการเจริญเติบโตของผักสลัดในโรงเรือนอัจฉริยะ และโรงเรือนปกติ เมื่อเพาะครบ 7 วัน 
พบว่าการเพาะในโรงเรือนอัจฉริยะมีความสูง และ ความกว้าง มากกว่าการเพาะในโรงเรือนปกติ เมื่อ
ต้นกล้ามีอายุครบ 14 วัน พบพบว่าผักสลัดในโรงเรือนอัจฉริยะ มีความสูง และ ความกว้าง มากกว่า
การเพาะในโรงเรือนปกติ จ านวนใบของกรีนโอ๊คในโรงเรือนอัจฉริยะมีค่าเฉลี่ยสูงกว่าในโรงเรือนปกติ  
ส่วนเรดโอ๊ค และฟินเลย์ไอซ์เบริก ในโรงเรือนปกติมีค่าเฉลี่ยจ านวนใบสูงกว่าในโรงเรือนอัจฉริยะ 
แสดงให้เห็นว่าในระยะการเพาะเมล็ด 7 วันแรก โรงเรือนอัจฉริยะมีความเหมาะสมกับการเพาะเมล็ด 
เมื่อผักสลัดอยู่ในระยะต้นกล้า ผักสลัดที่เพาะในโรงเรือนปกติมีการเจริญเติบโตที่เหมาะสมกว่า 
 จากผลการทดลองระบบโรงเรือนอัจฉริยะเพ่ือควบคุมอุณหภูมิและความชื้นส าหรับการเพาะ
เมล็ดผักสลัด สรุปได้ว่าระบบโรงเรือนอัจฉริยะสามารถท างานได้ถูกต้องตามเงื่อนไขความชื้นในดิน 
และอุณหภูมิที่ก าหนด และมีความเหมาะสมส าหรับการน าไปใช้ในการเพาะเมล็ดผักสลัดได้ดีกว่าการ
เพาะในโรงเรือนปกติ  
 
5.2 อภิปรายผล 
 ในการวิจัยเรื่องการพัฒนาโรงเรือนอัจฉริยะเพ่ือควบคุมอุณหภูมิและความชื้นส าหรับการเพาะ
เมล็ดผักสลัด จากผลการทดลองระบบโรงเรือนอัจฉริยะส าหรับการเพาะเมล็ดผักสลัด ระบบสามารถ
ควบคุมการท างานได้ถูกต้องตรงตามเงื่อนไขที่ก าหนด โดยสามารถรดน้ าได้ตามความชื้นดินที่ตั้งไว้โดย
เมื่อความชื้นในดินมีค่าสูงกว่าค่าที่ตั้งไว้ระบบสามารถหยุดการท างานได้ก่อนเวลาที่ก าหนดท าให้ช่วย
ลดปริมาณการใช้น้ า ในการทดลองเพ่ือเปรียบเทียบประสิทธิภาพการเพาะเมล็ดผักสลัดในโรงเรือน
อัจฉริยะกับการเพาะในโรงเรือนปกติพบว่าการควบคุมสภาพแวดล้อมในโรงเรือนอัจฉริยะคือค่า
ความชื้นในดินและอุณหภูมิช่วยให้เมล็ดเวลาเฉลี่ยในการงอกดีกว่า มีความสม่ าเสมอในการงอก
มากกว่าโรงเรือนปกติ จึงมีความเหมาะสมกับการน าไปใช้ในการเพาะเมล็ด ส่วนในระยะต้นกล้าการ
เพาะในโรงเรือนปกติมีจ านวนใบที่มากกว่า เนื่องจากเมื่อพ้นระยะการเพาะเมล็ดเข้าสู่ระยะต้นกล้า 
ผักต้องการแสงมากข้ึนซึ้งในโรงเรือนปกติมีค่าแสงเฉลี่ยที่สูงกว่าในโรงเรือนอัจฉริยะ 
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5.3 ข้อเสนอแนะ  
 จากผลการวิจัยผู้วิจัยเสนอข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
 5.2.1 การน าผลการวิจัยไปใช้งาน 
 จากผลการวิจัยผู้วิจัยเห็นว่างานวิจัยนี้สามารถน าไปเผยแพร่ให้แก่เกษตรกรและผู้ประกอบการ
ที่ต้องการเพาะเมล็ดผักสลัดให้มีประสิทธิภาพ และเพ่ิมความสะดวกในการดูแลการเพาะเมล็ด และ
สามารถน าไปใช้ด้านการเรียนการสอนเกี่ยวกับการท างานของระบบอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง 
 5.2.2 แนวทางในการวิจัยครั้งต่อไป  
  ในการวิจัยครั้งต่อไปสามารถน าแนวทางการวิจัยการท างานของระบบอินเทอร์เน็ตของ
สรรพสิ่งไปใช้ในการควบคุมและเก็บข้อมูลในด้านอ่ืนต่อไป   
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การทดลองเพาะเมล็ดผักสลัด 
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1. ภาพการเพาะเมล็ดผักสลัดในโรงเรือนอัจฉริยะและโรงเรือนปกติทั้ง 3 ชนิด คือเรดโอ๊ค กรีนโอ๊ค 
และฟินเลย์ไอซ์เบริก 

 

 
 

รูปที่ ก-1 การเตรียมถาดเพาะเมล็ดในโรงเรือนอัจฉริยะ 
 

 
 

รูปที่ ก-2 การเตรียมถาดเพาะเมล็ดในโรงเรือนปกติ 
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(ก) เรดโอ๊ค              (ข) ฟินเลย์ไอซ์เบริก            (ค) กรีนโอ๊ค 

 
รูปที่ ก-3 ต้นกล้าวันที่ 4 ของการเพาะในโรงเรือนอัจฉริยะ 

 
 

        
 

(ก) เรดโอ๊ค              (ข) ฟินเลย์ไอซ์เบริก            (ค) กรีนโอ๊ค 
 

รูปที่ ก-4 ต้นกล้าวันที่ 4 ของการเพาะในโรงเรือนปกติ 
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(ก) เรดโอ๊ค              (ข) ฟินเลย์ไอซ์เบริก            (ค) กรีนโอ๊ค 
 

รูปที่ ก-5 ต้นกล้าวันที่ 7 ของการเพาะในโรงเรือนอัจฉริยะ 
 

     
 

(ก) เรดโอ๊ค              (ข) ฟินเลย์ไอซ์เบริก            (ค) กรีนโอ๊ค 
 

รูปที่ ก-6 ต้นกล้าวันที่ 7 ของการเพาะในโรงเรือนปกติ 
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รูปที่ ก-7 ตัวอย่างการวัดความกว้างและความสูงจากการเพาะในโรงเรือนอัจฉริยะ ระยะ 7 วัน 

 
 
 

 
 

รูปที่ ก-8 ตัวอย่างการวัดความกว้างและความสูงจากการเพาะในโรงเรือนปกติ ระยะ 7 วัน 
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เรดโอ๊ค ฟินเลย์ไอซ์เบริก และกรีนโอ๊ค 

 
รูปที่ ก-9 ต้นกล้าวันที่ 10 ของการเพาะในโรงเรือนอัจฉริยะ 

 
 

 
 

ฟินเลย์ไอซ์เบริก กรีนโอ๊ค และ เรดโอ๊ค               
 

รูปที่ ก-10 ต้นกล้าวันที่ 10 ของการเพาะในโรงเรือนปกติ 
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เรดโอ๊ค ฟินเลย์ไอซ์เบริก และกรีนโอ๊ค 

 
รูปที่ ก-11 ต้นกล้าวันที่ 14 ของการเพาะในโรงเรือนอัจฉริยะ 

 
 

 
 

ฟินเลย์ไอซ์เบริก กรีนโอ๊ค และ เรดโอ๊ค               
 

รูปที่ ก-12 ต้นกล้าวันที่ 14 ของการเพาะในโรงเรือนปกติ 
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รูปที่ ก-13 ตัวอย่างการวัดความกว้างและความสูงจากการเพาะในโรงเรือนอัจฉริยะ ระยะ 14 วัน 
 

 
 

รูปที่ ก-14 ตัวอย่างการวัดความกว้างและความสูงจากการเพาะในโรงเรือนปกติ ระยะ 14 วัน 
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2. ผลการเก็บข้อมูลสภาพแวดล้อมจาก ThingSpeak โรงเรือนอัจฉริยะ A และโรงเรือนปกติ B 
 

วัน
ใน

กา
รท

ดล
อง

 

เวล
า 

so
il 

m
ois

tu
re

_A
 

so
il 

m
ois

tu
re

_B
 

Hu
m

idi
ty

_A
 

Hu
m

idi
ty

_B
 

Te
m

pe
ra

tu
re

_A
 

Te
m

pe
ra

tu
re

_B
 

Lig
ht

_A
 

Lig
ht

_B
 

Day1 6 37 34 99 99 24 24 401 1083 
7 38 36 86 87 28 28 7272 9473 
8 43 40 62 58 26 38 14106 26827 
9 42 39 48 46 28 43 10856 32978 
10 41 38 58 41 35 45 6408 33916 
11 40 37 62 43 34 43 3973 30403 
12 40 37 58 53 34 36 1793 7623 
13 40 37 58 54 34 35 1646 8047 
14 40 37 57 53 35 36 1711 8301 
15 40 36 59 56 34 35 1602 7472 
16 43 39 55 66 32 32 903 4577 
17 41 37 56 74 30 30 171 849 
18 41 34 79 80 29 28 0 0 

Day2 6 38 38 85 86 25 25 206 368 
7 39 37 78 74 27 29 9455 5965 
8 43 42 53 49 30 38 19644 20904 
9 42 40 50 40 32 43 15525 25319 
10 41 39 52 41 33 42 7606 15411 
11 41 38 51 39 32 43 3957 11324 
12 40 37 51 40 38 43 1715 3860 
13 41 36 48 39 32 44 2169 4883 
14 40 36 47 38 32 40 1611 3391 
15 40 37 45 40 32 35 1396 3045 
16 41 45 42 49 30 30 1034 1392 
17 40 45 69 68 29 29 189 128 
18 40 44 75 74 27 27 0 0 
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Day3 6 38 39 97 98 22 22 395 173 
7 39 40 92 89 24 25 2760 1110 
8 41 42 76 71 29 29 10515 3225 
9 41 40 55 45 32 43 24504 8049 
10 42 41 52 38 34 47 11851 9033 
11 41 40 55 38 39 45 6951 6855 
12 41 40 56 46 37 39 4430 3799 
13 41 41 51 51 34 36 3056 2674 
14 41 41 53 54 32 34 2675 2171 
15 41 41 54 59 32 33 1812 1472 
16 41 44 80 63 31 31 1223 1125 
17 40 43 71 66 29 29 286 259 
18 39 43 77 76 27 27 2 0 

Day4 6 36 44 93 94 23 23 78 132 
7 37 44 90 88 25 25 837 923 
8 38 44 85 80 25 28 1235 1812 
9 37 45 73 70 26 31 1801 2748 
10 38 45 63 53 29 38 4052 6151 
11 38 45 60 46 30 41 2429 6127 
12 38 45 56 52 32 36 2128 3502 
13 38 45 54 54 32 36 1997 3373 
14 37 45 58 58 31 34 1727 2736 
15 37 45 68 61 29 33 1268 1907 
16 38 45 79 65 29 32 947 1464 
17 37 46 78 72 29 30 77 169 
18 37 46 79 75 28 28 0 0 

Day5 6 33 42 79 80 21 21 214 203 
7 34 42 72 64 23 23 2277 1874 
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8 36 43 70 52 26 17 5826 6120 
9 36 42 50 45 27 33 2096 5615 
10 35 42 53 43 29 35 1351 5204 
11 36 41 53 40 29 37 1313 2421 
12 36 41 55 51 29 30 209 946 
13 35 41 55 53 29 29 167 890 
14 35 41 53 52 30 30 154 928 
15 36 40 51 51 31 31 218 1242 
16 36 40 53 52 29 29 136 643 
17 36 40 58 56 27 27 5 46 
18 35 38 59 58 25 26 0 0 

Day6 6 36 38 81 82 19 19 15 178 
7 37 38 72 72 22 22 258 2873 
8 37 39 67 51 23 30 769 7373 
9 38 40 55 42 26 33 933 4832 
10 38 40 54 37 27 35 1161 5195 
11 37 40 53 35 32 37 1236 2538 
12 37 39 50 41 28 30 177 949 
13 37 38 52 43 26 29 162 913 
14 37 38 51 43 25 29 136 859 
15 37 38 51 43 25 28 103 867 
16 37 35 60 46 25 28 121 730 
17 36 35 52 52 24 26 9 115 
18 37 34 59 59 24 24 0 0 

Day7 6 32 28 96 98 17 16 10 137 
7 33 29 87 85 20 19 214 1902 
8 34 35 62 58 27 29 731 4239 
9 34 36 55 48 28 32 1027 4386 
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10 34 36 50 40 28 35 1230 5249 
11 34 35 47 36 28 37 1177 2551 
12 34 34 46 42 28 30 226 1058 
13 34 34 44 43 29 29 239 1059 
14 34 34 43 42 29 30 212 1044 
15 34 34 44 43 30 29 169 1058 
16 36 36 48 48 28 28 105 614 
17 36 36 63 63 25 25 8 75 
18 37 41 74 76 23 22 0 0 

Day8 6 33 36 99 99 16 16 12 170 
7 34 37 88 84 19 17 236 1876 
8 36 39 75 60 25 28 699 4251 
9 36 41 62 47 28 33 836 4329 
10 36 41 60 41 30 37 994 5296 
11 36 41 55 39 31 37 987 2625 
12 36 40 50 48 28 30 173 950 
13 36 40 62 51 26 29 162 898 
14 36 40 63 51 26 29 142 874 
15 36 39 65 50 30 29 125 838 
16 36 39 68 52 26 29 108 705 
17 36 39 69 59 25 27 10 114 
18 35 39 72 69 23 24 0 0 

Day9 6 32 34 94 99 21 16 11 174 
7 33 35 84 94 24 18 224 1844 
8 35 37 80 65 25 27 783 4261 
9 35 39 78 50 30 33 944 4149 
10 37 39 62 39 34 40 1009 5284 
11 37 39 55 35 37 43 1016 2586 
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12 36 38 58 46 32 32 148 816 
13 36 38 60 50 30 30 135 781 
14 36 38 62 50 30 30 132 801 
15 36 38 65 52 29 29 124 838 
16 37 38 65 58 28 29 107 698 
17 36 37 75 70 26 26 12 127 
18 35 36 85 84 23 23 0 0 

Day10 6 32 34 99 99 19 18 12 174 
7 33 34 94 69 20 26 200 1642 
8 35 36 68 65 28 30 689 3972 
9 36 37 54 53 33 38 845 4010 
10 36 37 57 45 32 40 988 4915 
11 36 38 59 42 30 39 1089 2642 
12 35 37 55 40 30 36 177 898 
13 35 37 53 40 31 35 168 854 
14 35 37 53 40 32 35 166 883 
15 35 37 51 39 32 35 162 987 
16 36 37 55 58 30 33 116 689 
17 36 37 59 59 22 29 9 99 
18 35 36 77 79 25 24 0 0 

เฉลี่ย 37 39 64 58 28 31 1866 3712 
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 วท.ม. (พืชสวน) มหาวิทยาลัยแม่โจ้ ปีที่จบการศึกษา 2554 
 วท.บ. (พืชศาสตร์) มหาวิทยาลัยแม่โจ้ ปีที่จบการศึกษา 2550 
7.  สาขาวิชาการท่ีมีความช านาญพิเศษ (แตกต่างจากวุฒิการศึกษา) ระบุสาขาวิชาการ 
 วิทยาการหลังการเก็บเก่ียวพืชสวน 
8. ประสบการณ์ที่เก่ียวข้องกับการบริหารงานวิจัยทั้งภายในและภายนอกประเทศ โดยระบุ
สถานภาพในการท าการวิจัยว่าเป็นผู้อ านวยการแผนงานวิจัย หัวหน้าโครงการวิจัย หรือผู้ ร่วมวิจัยใน
แต่ละผลงานวิจัย  
  ผู้อ านวยการแผนงานวิจัย : ชื่อแผนงานวิจัย 
 1. การผลิตและการใช้ประโยชน์ปุ๋ยมูลไส้เดือนคุณภาพสูงในการผลิตพืชอินทรีย์เพ่ือสร้างความ
เข้มแข็งและความสามารถในการแข่งขันให้กลุ่มเกษตรกรผู้ผลิตพืชอินทรีย์ในจังหวัดเพชรบูรณ์ 
 หัวหน้าโครงการวิจัย : ชื่อโครงการวิจัย  
 งานวิจัยที่ท าเสร็จแล้ว : ชื่อผลงานวิจัย ปีที่พิมพ์ การเผยแพร่ และแหล่งทุน (อาจมากกว่า 1 เรื่อง) 
 1. ศึกษาผลของวัสดุปลูกจากปุ๋ยหมักจากเปลือกฝักมะขามต่อคุณภาพของดินพร้อมปลูก  
 2. ความหลากหลายและการใช้ประโยชน์ของมันพ้ืนเมืองสกุล Dioscorea sp.   
 3. การเปรียบเทียบวัสดุรองพ้ืนที่ใช้ในการเลี้ยงไส้เดือนที่แตกต่างกันต่อคุณภาพมูลไส้เดือนใน
จังหวัดเพชรบูรณ์ 
 4. ผลของสารเคลือบผิวจากเปลือกเสาวรสต่อการยืดอายุการเก็บรักษา 
สตรอเบอรี่ที่ปลูกในอ าเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์  
 5. การพัฒนาระบบเกษตรสมัยใหม่เพ่ือผลิตมะเดื่อฝรั่งแบบประณีต 
 


