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รายงานฉบับสมบูรณ์  
โครงการการศึกษาศักยภาพเพื่อยกระดับการพัฒนาเชิงพื้นที่ของเครือข่าย (Preliminary Research) 
โครงการพัฒนาเครือข่ายสถาบันอุดมศึกษาเพื่อการวิจัยและพัฒนาภาครัฐร่วมเอกชนในเชิงพาณิชย์ 

ปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 
ส านักงานปลัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1)  ข้อมูลประเด็นการศึกษาเบื้องต้น (ระบุประเด็น) กำรพัฒนำผลิตภณัฑส์ครับขดัผิวกำยจำกฐำนเห็ดถั่งเช่ำสีทอง  
 

ระยะเวลำของโครงกำร 6 เดือน 
งบประมำณรวม 42,800 บำท 
งบประมำณจำก  สป.อว. 42,800 บำท (คิดเป็นร้อยละ 100) 
งบประมำณจำก ภำคเอกชน (ถ้ำมี)  .............บำท (คิดเป็นร้อยละ .......) 
โดยสำมำรถจ ำแนกเป็น 
 เงินสด  (In cash)  …………………..…บำท 
 วัสดุ ครภุัณฑ์ คำ่ใช้จ่ำยอื่น ๆ (In kind)  มูลค่ำ…..……....บำท 

 
2)  บทคัดย่อ  
  ถั่งเช่ำสีทอง หรือที่เรียกช่ือทำงวิทยำศำสตร์ว่ำ Cordyceps militaris จัดเป็นเห็ดเศรษฐกิจที่มี
มูลค่ำสูง เป็นท่ีนิยมและต้องกำรของตลำด จำกกำรรำยงำนสรรพคุณทำงยำที่หลำกหลำยนี้จึงท ำให้เพิ่มมูลค่ำของเห็ดถั่ง
เช่ำสีทอง รวมทั้งเป็นที่ต้องกำรของผู้บริโภคอย่ำงมำกเพื่อใช้ในรูปของยำหรืออำหำรเสริมสุขภำพ จำกกำรศึกษำ
วิเครำะห์องค์ประกอบพื้นฐำนทำงเคมีของฐำนเห็ดถั่งเช่ำสีทอง ได้แก่ คำร์โบไฮเดรต ควำมชื้นโปรตีน เถ้ำ กำก
ใยอำหำร ไขมัน พลังงำน ค่ำปริมำณโลหะหนัก ปริมำณเชื้อจุลินทรีย์ และปริมำณเชื้อเป็นพิษฐำนเห็ดถั่งเช่ำสี
ทอง พบว่ำ  pH (10% in water) เท่ำกับ 5.72  ปริมำณ Arsenic เท่ำกับ 0.05 mg/kg ปริมำณ Copper 
เท่ำกับ 4.22 mg/kg ปริมำณ Lead ตรวจไม่พบ ปริมำณ Tin พบน้อยกว่ำ 0.10 mg/kg  ปริมำณ Zinc เท่ำกับ 
20.18 mg/kg ปริมำณ Moisture เท่ำกับ 9.04%  ปริมำณ Protein เท่ำกับ 12.48%  ปริมำณ Fat เท่ำกับ 
2.93%  ปริมำณ Ash เท่ำกับ 1.72 %  ปริมำณ Total carbohydrate เท่ำกับ 73.83%  ปริมำณ Total 
energy เท่ำกับ 371.61 kcal/100 g  ปริมำณ Energy from fat เท่ำกับ 26.37 kcal/100 g  ปริมำณ Aerobic 
Plate Count เท่ำกับ  8.5 x 102 CFU/g ปริมำณ Yeasts and Molds พบน้อยกว่ำ 10 CFU/g ปริมำณ 
Escherichia coli พบน้อยกว่ำ 10 CFU/g  ปริมำณ Staphylococcus aureus พบน้อยกว่ำ 10 CFU/g  
ปริมำณ Bacillus cereus พบน้อยกว่ำ 10 CFU/g  ปริมำณ Clostridium perfringens พบน้อยกว่ำ 10 CFU/g 
และ Salmonella spp. ตรวจไม่พบ ตำมล ำดับ กำรพัฒนำผลิตภัณฑ์สครับขัดผิวกำยจำกฐำนเห็ดถั่งเช่ำสีทอง 
สำมำรถพัฒนำต ำรับผลิตภัณฑ์ จ ำนวน 5 ผลิตภัณฑ์ ได้แก่ 1. สครับเห็ดถังเช่ำสมุนไพรรวม  2. สครับเห็ดถังเช่ำ
น้ ำตำลทรำยแดง  3. สครับเห็ดถังเช่ำกำแฟ  4. สครับเห็ดถังเช่ำน้ ำตำลแบบก้อน และ 5. สครับเห็ดถังเช่ำเกลือ
หิมำลัย ผลจำกกำรประเมินควำมชอบผลิตภัณฑ์โดยรวม โดยใช้วิธี 5-Points Hedonic Scale เพื่อคัดเลือก
อัตรำส่วนผสมที่ผู้บริโภคยอมรับมำกที่สุด พบว่ำ ผู้ทดสอบประเมินควำมชอบผลิตภัณฑ์โดยรวมของสครับเห็ดถัง
เช่ำเกลือหิมำลัย มีค่ำคะแนนมำกที่สุด 4.00 คะแนน  
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3)  ข้อมูลของหัวหน้าโครงการ 
ช่ือหัวหน้ำโครงกำร  ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร.นุชจรี  สิงห์พันธ์     
    Assistant Professor Dr.Nootjaree  Singphan 
 ต ำแหน่งทำงวิชำกำร  ผู้ช่วยศำสตรำจำรย ์
 คุณวุฒิ (สำขำควำมช ำนำญ) ปรัชญำดุษฎีบณัฑติ (วิทยำศำสตร์กำรเกษตร) 
 หน่วยงำนต้นสังกดั  มหำวิทยำลยัรำชภฏัเพชรบูรณ ์
 สถำนท่ีติดต่อ     สำขำวิชำเกษตรศำสตร์ คณะเทคโนโลยีกำรเกษตรและเทคโนโลยี 
     อุตสำหกรรม มหำวิทยำลยัรำชภฏัเพชรบูรณ์ 
 โทรศัพท์    056-717151 
 โทรสำร    056-717151 
 โทรศัพท์เคลื่อนที่   081-3494274 
 e-mail:    nootjaree.tud@pcru.ac.th 
 

 
ลำยมือช่ือ……………………………….……………………..... 
           (ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร.นุชจรี  สิงห์พันธ์) 

 
4)  คณะผู้วิจัย 
 คณะผู้ร่วมวิจยั คนท่ี 1 
 ช่ือผู้ร่วมโครงกำร ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์สภุำพร  วิสุงเร 
 คุณวุฒิ (สำขำควำมช ำนำญ) วิทยำศำสตรมหำบณัฑติ (เภสัชเคมีและผลิตภณัฑ์ธรรมชำติ)  
 หน่วยงำนต้นสังกัด กำรแพทย์แผนไทย คณะวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยี มหำวิทยำลัยรำชภฏัเพชรบรูณ์ 
 สถำนท่ีติดต่อ กำรแพทย์แผนไทย คณะวิทยำศำสตร์และเทคโนโลย ีมหำวิทยำลัยรำชภัฏเพชรบูรณ์ 
 โทรศัพท์     056-717122 
 โทรสำร      056-717121 

โทรศัพท์เคลื่อนที ่ 087-0019265 
e-mail: supaporn.w@pcru.ac.th 
ควำมรับผิดชอบในโครงกำร  กำรพัฒนำสูตรต ำรับผลติภณัฑส์ครับขดัผิวกำยจำกฐำนเห็ดถั่งเช่ำสีทอง 
ควำมรับผิดชอบในโครงกำรวจิัยอืน่ๆ ท่ีอยู่ในระหว่ำงกำรด ำเนินกำร  - 
 

 
ลำยมือช่ือ……………………..........………………………….. 
               (ผู้ช่วยศำสตรำจำรยส์ุภำพร  วิสุงเร) 

  
 คณะผู้ร่วมวิจยั คนท่ี 2 
 ช่ือผู้ร่วมโครงกำร อำจำรย์นิสติ  องอำจ 
 คุณวุฒิ (สำขำควำมช ำนำญ) ค.อ.ม. ไฟฟ้ำ (ระบบไฟฟ้ำก ำลัง) 
 หน่วยงำนต้นสังกัด เทคโนโลยีไฟฟ้ำอุตสำหกรรม คณะเทคโนโลยีกำรเกษตรและเทคโนโลยีอุตสำหกรรม 
มหำวิทยำลยัรำชภฏัเพชรบูรณ ์
 สถำนท่ีติดต่อ เทคโนโลยไีฟฟ้ำอุตสำหกรรม คณะเทคโนโลยีกำรเกษตรและเทคโนโลยีอตุสำหกรรม  
มหำวิทยำลยัรำชภฏัเพชรบูรณ ์
 โทรศัพท์     056-717100 ต่อ 1702 
 โทรสำร      056-717151 

โทรศัพท์เคลื่อนที่  082-8774388 
e-mail: nisit_fang@hotmail.com 
ควำมรับผิดชอบในโครงกำร  กำรจัดกำรหลังกำรเก็บเกี่ยวและตรวจวิเครำะหค์ุณภำพวัตถุดิบฐำนเห็ดถั่งเช่ำสี

ทอง 
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ควำมรับผิดชอบในโครงกำรวจิัยอืน่ๆ ท่ีอยู่ในระหว่ำงกำรด ำเนินกำร  - 
 

  
ลำยมือช่ือ……………………..........………………………….. 
                     (อำจำรย์นิสิต  องอำจ) 

 
5)  วัตถุประสงค์ของโครงการ 

เพื่อพัฒนำสูตรและเพิ่มมูลค่ำของกำรใช้ฐำนเห็ดถั่งเช่ำสีทองในกำรผลิตเป็นผลิตภัณฑ์สคลับขัดผิวเพื่อ
ประโยชน์เชิงพำณิชย์ 
 
6)  ความส าคัญและที่มาของปัญหา 
 เห็ดถั่งเช่ำ (Cordyceps mushroom) เป็นเช้ือรำปรสิตของแมลง (Entomofungus) หรือที่เรียกกันว่ำ รำ
แมลง (Entomogenous fungi) เป็นรำที่เจริญเติบโตในแมลงอำจอยู่ร่วมกับแมลงมีชีวิตหรือท ำให้เกิดโรคและสำมำรถฆ่ำ
แมลงได้ (สิริฉัตร  ดิศรพงษ์ , 2546) จัดอยู่ในกลุ่ม Ascomycetes (Das et al, 2010) เช้ือรำในสกุลคอร์ไดเซพ 
(Cordyceps (Fr.) Link) มีมำกกว่ำ 750 สำยพันธุ์ท่ัวโลก (Li et al., 2006) พบในแถบทวีปเอเชีย เช่น ทิเบต เนปำล จีน 
ญี่ปุ่น เกำหลี เวียดนำม และไทย ประมำณ 400 สำยพันธุ์ (Sung, 2007) แต่เห็ดถั่งเช่ำที่ถูกน ำมำใช้ประโยชน์ทำงเภสัช
กรรมและทำงกำรค้ำมี 4 ชนิด คือ เห็ดถั่งเช่ำทิเบต (Ophiocordyceps sinensis) หรือช่ือเดิม (C. sinensis) เห็ดถั่งเช่ำ
สีทอง (C. militaris) เห็ดถั่งเช่ำหิมะ (Paecilomyces tenuipes หรือ Isaria japonica) และเห็ดถั่งเช่ำจั๊กจั่น (P. 
scicadae หรือ I. sinclairii) (ธัญญำ ทะพิงค์แก, 2555) เห็ดถั่งเช่ำที่มีชื่อเสียงและมีค่ำมำกที่สุดคือ เห็ดถั่งเช่ำทิเบต (O. 
sinensis) เห็ดชนิดนี้จะเจริญในตัวอ่อนของผีเสื้อกลำงคืน (ghost moths; สกุล Hepialidae) ที่อยู่บนเทือกเขำหิมำลัยที่
ควำมสูงกว่ำ 3,500 เมตร เหนือจำกระดับน้ ำทะเล เห็ดถั่งเช่ำ (Cordyceps mushroom) ประกอบด้วยสำระส ำคัญ 
เรียกว่ำ สำรอะดีโนซีนเป็นท่ีช่วยป้องกันและรักษำภำวะโรคหัวใจล้มเหลว (Kitakaze and Hori, 2000) ส่วนคอร์ไดเซปิน
มีฤทธิ์ช่วยเพิ่มพลังภำยในร่ำงกำย มีคุณสมบัติบ ำรุงไตและปอด (Nakamura et al., 2005) ช่วยต้ำนอนุมูลอิสระ (Li et 
al., 2006) ช่วยเพิ่มภูมิคุ้มกันของร่ำงกำย (Yu et al., 2006) ช่วยในกำรท ำงำนของระบบประสำทส่วนกลำง (Schmidt 
et al., 2003) กระตุ้นกำรไหลเวียนของโลหิต ช่วยรักษำสมดุลของคลอเรสเตอรอลในหลอดเลือด และลดกำรอักเสบ 
(Kim et al., 2011) ยับยั้งกำรเจริญของเชื้อแบคทีเรียและเช้ือรำ (Lee et al., 2012) สำมำรถต้ำนกำรเกิดเนื้องอก (Dai 
et al., 2001) และต้ำนมะเร็ง (Yoshikawa et al., 2004; Weil and Chen, 2011) และเช่ือว่ำมีสรรพคุณที่ช่วยเพิ่ม
สมรรถนะทำงเพศได้ (Lim et al., 2012) จำกกำรค้นพบสำรออกฤทธิ์ทำงชีวภำพดังกล่ำวจึงท ำให้เห็ดถั่งเช่ำเริ่มเป็นที่
รู้จักและนิยมนำมำใช้เป็นยำสมุนไพรรักษำโรคต่ำง ๆ และเป็นอำหำรเสริมสุขภำพที่มีรำคำสูงมำก เนื่องจำกควำม
ต้องกำรบริโภคมีมำกข้ึน 
 ถั่งเช่ำสีทอง หรือที่เรียกช่ือทำงวิทยำศำสตร์ว่ำ Cordyceps militaris จัดเป็นเห็ดเศรษฐกิจที่มีมูลค่ำสูง เป็นที่
นิยมและต้องกำรของตลำด จำกกำรรำยงำนสรรพคุณทำงยำที่หลำกหลำยนี้จึงท ำให้เพิ่มมูลค่ำของเห็ ดถั่งเช่ำสีทอง 
รวมทั้งเป็นที่ต้องกำรของผู้บริโภคอย่ำงมำกเพื่อใช้ในรูปของยำหรืออำหำรเสริมสุขภำพท ำให้สภำพกำรณ์ในปัจจุบันกำร
ผลิตยังไม่เพียงพอต่อควำมต้องกำร โดยปัจจัยหนึ่งมำจำกกำรผลิตเห็ดถั่งเช่ำสีทองต้องใช้เทคนิคและขั้นตอนที่ค่อนข้ำง
ยุ่งยำก กำรเจริญเติบโตใช้เวลำนำนจึงจะสำมำรถเก็บเกี่ยวผลผลิตที่พร้อมจ ำหน่ำยได้ ส ำหรับประเทศไทยเริ่มได้รับควำม
นิยมและมีกำรทดลองวิจัยกำรเพำะเลี้ยงเห็ดถั่งเช่ำสีทอง (C. militaris) ในรูปแบบที่หลำกหลำย เช่น กำรใช้ตัวหนอน
เป็นส่วนประกอบในอำหำรเพำะเลี้ยงเห็ดถั่งเช่ำ หรือแม้แต่กำรฉีดพ่นเช้ือรำที่ใช้ผลิตเห็ดถั่งเช่ำสีทองไปบนตัวหนอนไหม
เพื่อชักน ำให้เกิดกำรสร้ำงดอกเห็ดในสภำวะแบบปรสิต ท้ำยที่สุดผลิตภัณฑ์ที่ได้จำกเห็ดถั่งเช่ำสีทองมีอยู่ด้วยกันใน
หลำกหลำยรูปแบบ ธัญญำ (2555) ได้แก่ ผลิตภัณฑ์ชำชงซึ่งท ำจำกดอกถั่งเช่ำสีทองอบแห้ง และน ำมำท ำผงเป็น
ผลิตภัณฑ์แคปซูลซึ่งท ำจำกส่วนฐำนของก้อนเช้ือหรือฐำนรองดอก น ำมำอบแห้ง นอกจำกนี้ยังมีกำรน ำไปใช้เป็นส่วนผสม
ของเครื่องดื่ม ตลอดจนอำหำรเสริมต่ำงๆ เช่น ซุปไก่สกัดผสมถั่งเช่ำ และกำแฟผสมถั่งเช่ำ กำรจ ำหน่ำยถั่งเช่ำสีทองใน
ประเทศไทย ผลิตภัณฑ์ส่วนใหญ่จำกกำรรำยงำนถูกใช้จำกส่วนของดอกเห็ด และเป็นผลิตภัณฑ์ที่ผ่ำนกระบวนกำร
อบแห้งซึ่งอำจท ำให้คุณค่ำทำงสำรอำหำรที่ส ำคัญลดลง งำนวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อทดลองศึกษำกำรใช้ประโยชน์จำก
ก้อนเชื้อเห็ดหรือฐำนรองที่เหลือจำกกำรตัดดอกแล้วพัฒนำเป็นผลิตภัณฑ์ผลิตภัณฑ์สครับขัดผิวกำยจำกฐำนเห็ดถั่งเช่ำสี
ทอง ซึ่งนอกจำกจะช่วยลดกำรสูญเสียคุณค่ำทำงโภชนำกำรจำกกำรแปรรูปผลิตภัณฑ์แล้วยังเป็นกำรเพิ่มมูลค่ำและใช้
ประโยชน์จำกก้อนเชื้อหรือฐำนรองที่เหลือจำกกำรเพำะเห็ดถั่งเช่ำสีทองได้อีกด้วย  
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 ส ำหรับสรรพคุณของเห็ดถั่งเช่ำ ประกอบด้วยอะดีโนซีน (Adenosine) เป็นสำรออกฤทธิ์ที่ส ำคัญอีกตัวหนึ่งที่
รองจำกสำรคอร์ไดเซปิน (cordycepin) ในเห็ดตระกูลถั่งเช่ำ ซึ่งมีคุณสมบัติกระตุ้นกำรจับออกซิเจนในกระแสเลือด ช่วย
เรื่องระบบหำยใจ โรคหอบหืด และภูมิแพ้ รวมถึงอะดีโนซีนยังช่วยในกำรสลำยลิ้มเลือด ไม่ให้เกิดกำรแข็งตัว เพิ่มกำร
ไหลเวียนของโลหิตให้ดีขึ้น และควบคุมกำรเต้นของหัวใจให้ท ำงำนเป็นปกติ ซึ่งในปัจจุบันได้มีกำรใช้เห็ดถั่งเช่ำในทำง
เวชภัณฑ์เครื่องส ำอำง เนื่องเห็ดถั่งเช่ำมีสำรอะดีโนซีนท่ีเป็นอนุพันธ์ของนิวคลีโอไซด์ (Nucleoside) เป็นสำรชนิดหนึ่งใน
กระบวนกำรท ำงำนของเซลล์ และเป็นตัวตั้งต้นที่ไปกระตุ้นกำรท ำงำนของ DNA ในกำรสร้ำงโปรตีนของเซลล์ผิว 
(Maconi et al., 2002) จึงท ำให้ผิวคงสภำพและอ่อนเยำว์ และเสริมสร้ำงให้ผิวขำวกระจ่ำงใส และท ำให้ผิวหน้ำกระชับ
ตึง (Sun Biotech Co. Ltd, 2012) และลดเลือนริ้วรอยได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ 
 จำกกระบวนกำรเพำะเห็ดถั่งเช่ำสีทองจ ำเป็นต้องใช้เทคนิคและขั้นตอนที่มีควำมจ ำเพำะ ท ำให้เห็ดและ
ผลิตภัณฑ์ชนิดนี้มีรำคำค่อนข้ำงสูง ผลิตภัณฑ์ส่วนใหญ่ได้มำจำกส่วนของดอกและล ำต้น ในส่วนของฐำนดอกหรือก้อน
เห็ดมีกำรรำยงำนไปใช้ประโยชน์น้อยมำก เนื่องจำกรูปร่ำงลักษณะไม่เป็นท่ีต้องกำรของผู้บริโภค ผู้ผลิตส่วนใหญ่จึงนิยม
น ำไปแปรรูปโดยอบแห้ง ท ำเป็นผงละเอียดและบรรจุแคปซูลเพื่อจ ำหน่ำย ฐำนเห็ดถั่งเช่ำสีทอง (cordyceps miltaris 
spent mushroom substrate) เป็นผลพลอยได้จำกกระบวนกำรเพำะเห็ดถั่งเช่ำสีทอง ซึ่งจำกรำยงำนของณัฐชัย 
(2562) พบว่ำ ฐำนเห็ดถั่งเช่ำสีทองเมื่อตรวจสอบสำรออกฤทธ์ิโดยวิธี HPLC พบปริมำณสำรส ำคัญ cordycepin ปริมำณ 
1,053.65 มิลลิกรัมต่อ100 กรัม และ Adenosine ปริมำณ 103.06 มิลลิกรัมต่อ 100 กรัม ด้วยเหตุนี้เองผู้วิจัยจึง
ต้องกำรพัฒนำผลิตภัณฑ์โดยใช้เห็ดถั่งเช่ำเป็นวัตถุดิบโดยเฉพำะฐำนรองดอกหรือก้อนเช้ือเห็ดเพื่อผลิตเป็นผลิตภัณฑ์ส
ครับขัดผิวกำยจำกฐำนเห็ดถั่งเช่ำสีทอง นอกจำกจะเป็นกำรสร้ำงผลิตภัณฑ์ใหม่แล้วยังเป็นกำรใช้ประโยชน์และเพิ่มมูลค่ำ
ทำงกำรตลำดให้กับวัตถุดิบจำกกำรเพำะเห็ดถั่งเช่ำสีทองในได้อีกทำงหนึ่งด้วย ที่ผ่ำนมำได้มีกำรน ำฐำนเห็ดถั่งเช่สีทอง
พัฒนำเป็นผลิตภัณฑ์หลำหลำยชนิด ได้แก่ ผลิตภัณฑ์กุนเชียง (ชัชชลัยและคณะ, 2559)  ผลิตภัณฑ์ไส้กรอกหมูรมควัน 
(สุธินีและคณะ, 2558) และผลิตภัณฑ์โยเกิร์ต (ศศิธร และพัชรำพรรณ, มปป.) เป็นต้น 
 ด้วยบริษัท ที.เอส.ที.ทวิน โปรดัก จ ำกัด (T.S.T. TWIN PRODUCT CO., LTD.) เลขทะเบียน 0245563001359 
ประกอบธุรกิจ จ ำหน่ำยผลิตภัณฑ์เสริมอำหำร วัตถุดิบ ส ำหรับผลิตภัณฑ์ เสริมอำหำร และรับผลิตผลิตภัณฑ์เสริมอำหำร 
โดยด ำเนินกำรผลิตและจ ำหน่ำยผลิตภัณฑ์อำหำรเสริมถั่งเช่ำสีทอง แต่ใช้เพียงส่วนดอกและก้ำนเห็ดเท่ำนั้น จึงท ำให้ฐำน
ของดอกเห็ดถั่งเช่ำสีทองนั้นเป็นของเหลือจำกอุตสำหกรรมกำรผลิตเห็ดถั่งเช่ำสีทอง แต่เนื่องด้วยวัสดุเพำะเห็ดถั่งเช่ำสี
ทองมีรำคำแพงจึงได้มีกำรศึกษำกำรใช้วัสดุเพำะเห็ดถั่งเช่ำสีทองที่เป็นเศษเหลือท้ิง (by-product) ซึ่งมีสำร Cordycepin 
คงเหลืออยู่ ประมำณ 1,215 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม (ปริชญำ, 2562) ดังนั้นเพื่อเป็นกำรเพิ่มมูลค่ำด้ำนคุณค่ำจำกผลพลอย
ได้ของฐำนเห็ดถั่งเช่ำสีทองในผลิตภัณฑ์เพื่อน ำไปใช้ประโยชน์เชิงพำณิชย์ ทีมนักวิจัยและผู้ประกอบกำรจึงมีแนวคิดใน
กำรพัฒนำผลิตภัณฑ์จำกกำรน ำฐำนเห็ดถั่งเช่ำสีทองแบบผงมำใส่ในผลิตภัณฑ์   สคลับขัดผิวกำย โดยกำรพัฒนำสูตร
ผลิตภัณฑ์เพื่อให้เหมำะกับผู้บริโภค 
 
7)  ผลการด าเนินงานตลอดโครงการ 

1. ศึกษำวิเครำะห์องค์ประกอบพื้นฐำนทำงเคมีของฐำนเห็ดถั่งเช่ำสีทอง ได้แก่ คำร์โบไฮเดรต ควำมช้ืนโปรตีน เถ้ำ 
กำกใยอำหำร ไขมัน พลังงำน ค่ำปริมำณโลหะหนัก ปริมำณเช้ือจุลินทรีย์ และปริมำณเช้ือเป็นพิษฐำนเห็ดถั่งเช่ ำสีทอง
ได้รับควำมอนุเครำะห์จำกบริษัท ที.เอส.ที.ทวิน โปรดัก จ ำกัด ต ำบลหน้ำเมือง อ ำเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรำ  
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ภาพที่ 1 กำรเพำะลี้ยงเหด็ถั่งเช่ำสีทองบริษัท ที.เอส.ที.ทวิน โปรดกั จ ำกัด ท่ีอยู่ 9 ถนนศุภกิจ ต ำบลหน้ำเมือง อ ำเภอ
เมืองฉะเชิงเทรำ จังหวัดฉะเชิงเทรำ 

 

 

 
 
ภาพที่ 2 ลักษณะเห็ดและฐำนเหด็ถั่งเช่ำสีทอง บริษัท ที.เอส.ที.ทวิน โปรดัก จ ำกัด ท่ีอยู่ 9 ถนนศุภกจิ ต ำบลหน้ำเมือง 

อ ำเภอเมืองฉะเชิงเทรำ จังหวัดฉะเชิงเทรำ 
 

 1. กำรวิเครำะห์องค์ประกอบพื้นฐำนทำงเคมีของฐำนเห็ดถั่งเช่ำสีทอง ได้แก่ คำร์โบไฮเดรต ควำม ช้ืนโปรตีน 
เถ้ำ กำกใยอำหำร ไขมัน พลังงำน ค่ำปริมำณโลหะหนัก ปริมำณเช้ือจุลินทรีย์ และปริมำณเช้ือเป็นพิษฐำนเห็ดถั่งเช่ำสี
ทองได้รับควำมอนุเครำะห์จำกบริษัท ที.เอส.ที.ทวิน โปรดัก จ ำกัด ต ำบลหน้ำเมือง อ ำเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรำ 
รำยงำนผลกำรทดสอบ ดังแสดง ตำรำงที่ 1 
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ตารางที่ 1 รำยกำรทดสอบ ผลกำรทดสอบ วิธีทดสอบองค์ประกอบพื้นฐำนทำงเคมี ปริมำณโลหะหนกั ปริมำณ
เชื้อจุลินทรีย์ และปรมิำณเช้ือเป็นพิษฐำนเห็ดถั่งเช่ำสีทอง 

 
รายการทดสอบ ผลการทดสอบ วิธีทดสอบ หมายเหตุ 

pH (10% in water) 5.72 In-house method WI-TMC-109 based 
on AOAC (2019) 943.02 

* 
 

Arsenic, mg / kg 0.05 In-house method WI-TMC-121 based 
on AOAC (2019) 986.15, 2015.01 

* 

Copper, mg / kg 4.22 In-house method WI-TMC-119 based 
on AOAC (2019) 984.27 

* 

Lead, mg / kg Not detected 
(LOD=0.05) 

In-house method WI-TMC-118 based 
on AOAC (2019) 986.15, 2015.01 

* 

Tin, mg / kg < 0.10 In-house method WI-TMC-119 based 
on AOAC (2019) 984.27 

* 

Zinc, mg / kg 20.18 In-house method WI-TMC-119 based 
on AOAC (2019) 984.27 

* 

Moisture, % 9.04 AOAC (2019) 925.10 * 
Protein, % (factor 6.25) 12.48 In-house method WI-TMC-03 based on 

AOAC (2016) 991.20 
* 

Fat, % 2.93 In-house method WI-TMC-100 based 
on AOAC (2019) 2003.05 

* 

Ash, % 1.72 AOAC (2019) 923.03 * 
Total carbohydrate, % 73.83 Methods of Analysis for  

Nutrition Labeling (1993) Chapter 6, p. 
106 

* 

Total energy, kcal / 100 g 371.61 Methods of Analysis for Nutrition 
Labeling (1993) Chapter 6, p. 106 

* 

Energy from fat kcal / 100 g 26.37 Methods of Analysis for Nutrition 
Labeling (1993) Chapter 6, p. 106 

* 

Aerobic Plate Count, CFU / g 8.5 x 102 FDA BAM Online, 2001. (Chapter 3) - 
Yeasts and Molds, CFU / g < 10 FDA BAM Online, 2001. (Chapter 18)  

 
- 

Escherichia coli, CFU / g < 10 FDA BAM Online, 2017. (Chapter 4) * 
 

Staphylococcus aureus, CFU 
/ g 

< 10 FDA BAM Online, 2016. (Chapter 12)  
 

- 

Bacillus cereus, CFU / g < 10 FDA BAM Online, 2012. (Chapter 14)  - 
Clostridium perfringens, CFU 
/ g 

< 10 FDA BAM Online, 2001. (Chapter 16) - 
 

Salmonella spp. Not detected ISO 6579-1 : 2017.  
 

- 
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2. กำรพัฒนำต ำรับผลิตภัณฑ์สครับขัดผิวกำยจำกฐำนเห็ดถั่งเช่ำสีทองแบบใช้ Cream soap base มีส่วนประกอบ 
ดังนี้ Disodium EDTA  Sodium Cocoyl Isethionate  Steric acid  Cocamidopropyl betaine  Glycerin  สำรกัน
เสีย น้ ำกลั่น น้ ำมันมะพร้ำว ผงฐำนเห็ดถังเช่ำสีทองผ่ำนตะแกรงให้ได้ขนำด 20  40 และ 60 mesh เกลือหิมำลัย และ
น้ ำหอม ท ำกำรพัฒนำต ำรับผลิตภัณฑ์จ ำนวน 5 สูตร เพื่อศึกษำกำรยอมรับในผลิตภัณฑ์ใหม่ของผู้บริโภค 

 
สูตรที่ 1 ต ารับสครับเห็ดถังเช่าสมุนไพรรวม 

ส่วนประกอบ หน้าท่ี ปริมาณ (%w/w) 
1. ผงเห็ดถังเช่ำ   บ ำรุงผิวพรรณ 20 
2. ผงกำแฟ ขจัดเซล์ลผิวท่ีเสีย หมองคล้ ำ ให้หลุดออก ช่วยให้ผิวขำวเนียน 

กระจ่ำงใส เปล่งปลั่งอย่ำงเป็นธรรมชำต ิ
10 

3. ผงมะขำมเปยีก ช่วยลดเลือนริ้วรอย ก ำจัดเอำเซลล์ผิวเสื่อมสภำพให้หลุดลอก 10 
4. ผงเปลือกมังคุด มีฤทธ์ิต้ำนอนุมูลอสิระ ต้ำนกำรอกัเสบ ลดสิว รอยด่ำงด ำ 

สมำนแผล 
10 

5. ผงขมิ้นชัน ช่วยลดกำรอักเสบ ลดริ้วรอย บ ำรงุผิวพรรณให้กระจำ่งใส 10 
6. ผงใบบัวบก  ช่วยลดสิว สิวอักเสบ 10 
7. ผงถั่วเขียว ช่วยขัดผิว ลดริ้วรอย ลดสิว 10 
8. ผงมะขำมป้อม ช่วยขัดผิว สครบัปิว ลดเลือนจดุดำ่งด ำ  10 
9. ผงมะหำด   ช่วยบ ำรุงผิวหน้ำและผิวกำย ช่วยให้ผิวขำวเนียน 10 

  วิธีท ำ  น ำผงเห็ดถังเช่ำและสมุนไพiมำผสมให้เข้ำกัน บรรจลุงในบรรจุภณัฑ ์
  วิธีใช้ น ำสครับเห็ดถังเช่ำสมุนไพรรวมผสมสบูเ่หลว/น้ ำผึ้ง/นมสด   
   คนให้เข้ำกันและน ำมำขัดผิว 
 

 
 

ภาพที่ 3 ต้นแบบผลิตภณัฑส์ครับเห็ดถังเช่ำสมุนไพรรวม 
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สูตรที่ 2 ต ารับสครับเห็ดถังเช่าน้ าตาลทรายแดง 
ส่วนประกอบ หน้าท่ี ปริมาณ(%w/w) ส่วน 

1. น้ ำตำลทรำยแดง ช่วยผลัดเซลล์ผิว ขัดเซลลผ์ิวท่ีตำยให้หลุด
ลอก ท ำให้ผิวนุ่มเนียน เปล่งปลั่ง 

51.72 
 
A 

2. น้ ำผึ้ง บ ำรุงผิวพรรณ ช่วยให้ผิวนุม่นวล กระจ่ำงใส 25.86 
3. ผงเห็ดถังเช่ำ   บ ำรุงผิวพรรณ 8.62 

B 
4. สบู่เหลว ช่วยเพิ่มฟอง ท ำควำมสะอำด 8.62 
5. สำรกันเสีย สำรกันเสีย 0.86 

C 
6. น้ ำหอม   สำรเพิม่ควำมหอม 4.31 

วิธีท ำ 1. น ำส่วน A มำผสมกันและหมักทิ้งไว้ประมำณ 10 ช่ัวโมง 
  2. น ำส่วน A มำผสมกับส่วน B คนให้เข้ำกัน 
  3. เติมส่วน C คนให้เข้ำกัน บรรจลุงในบรรจภุัณฑ ์
 

 
 

ภาพที่ 4 ต้นแบบผลิตภณัฑส์ครับเห็ดถังเช่ำน้ ำตำลทรำยแดง 
 

สูตรที่ 3 ต ารับสครับเห็ดถังเช่ากาแฟ 
ส่วนประกอบ หน้าท่ี ปริมาณ(%w/w) ส่วน 

1. ผงเห็ดถังเช่ำ   บ ำรุงผิวพรรณ 18.65 

A 

2. ผงกำแฟ ขจัดเซล์ลผิวท่ีเสีย หมองคล้ ำ ให้หลุด
ออก ช่วยให้ผิวขำวเนียน กระจ่ำงใส 
เปล่งปลั่งอย่ำงเป็นธรรมชำต ิ

18.65 

3. เกลือหิมำลัย ช่วยให้ผิวกระจ่ำงใส นุ่มนวล 3.73 
4. ผงกวำวเครือขำว ช่วยลดเลือนริ้วรอย ลดสิว ฝ้ำ 

ผิวพรรณเปล่งปลั่ง  
1.86 

5. ผงขมิ้นชัน ช่วยลดกำรอักเสบ ลดริ้วรอย บ ำรงุ
ผิวพรรณให้กระจ่ำงใส 

1.86 

6. ผงไพล ช่วยลดเลือนริ้วรอย บ ำรุงผิวพรรณให้
กระจ่ำงใส  

1.86 
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ส่วนประกอบ หน้าท่ี ปริมาณ(%w/w) ส่วน 
7. ผงทำนำคำ ช่วยลดฝ้ำและจุดด่ำงด ำ  1.86 
8. ผงดินสอพองสะต ุ ช่วยลดสิว แกผ้ดผื่น ผิวกระจ่ำงใส  1.86 
9. สบู่เหลว ช่วยเพิ่มฟอง ท ำควำมสะอำด 26.12 B 
10. น้ ำมันมะพร้ำวสกดัเย็น บ ำรุงผิวพรรณ เพิ่มควำมชุ่มชื้น 22.39 C 
11. สำรกันเสยี สำรกันเสีย 1.12 D 

วิธีท ำ  1. น ำส่วน A ผสมให้เข้ำกนั 
   2. น ำส่วน B และ C ผสมลงในสว่น A คนให้เข้ำกัน 
   3. ใส่ส่วน D ผสมให้เข้ำกัน บรรจลุงในบรรจภุัณฑ ์

 

 
 

ภาพที่ 5 ต้นแบบผลิตภณัฑส์ครับเห็ดถังเช่ำกำแฟ 
 

สูตรที ่4 ต ารับสครบัเห็ดถังเช่าน้ าตาลแบบก้อน 
ส่วนประกอบ หน้าท่ี ปริมาณ(%w/w) 

1. ผงเห็ดถังเช่ำ   บ ำรุงผิวพรรณ 18.65 
2. เบสกลีเซอรีนใส ท ำควำมสะอำดผิว 18.65 
3. น้ ำมันมะพร้ำว  บ ำรุงผิวพรรณ เพิ่มควำมชุ่มชื้น 1.86 
4. น้ ำตำลทรำยขำว ช่วยผลัดเซลล์ผิว ขัดเซลลผ์ิวท่ีตำยให้หลุดลอก ท ำ

ให้ผิวนุ่มเนียน เปล่งปลั่ง 
3.73 

5. น้ ำหอม  เพิ่มควำมหอม 1.86 
วิธีท ำ  1. น ำเบสกลีเซอรีนใสมำหลอมด้วยหม้อ 2 ช้ัน ให้ละลำย 

   2. เติมผงเหด็ถังเช่ำ น้ ำมันมะพรำ้ว ลงในหม้อที่หลอมเบสกลเีซอรนี ยกลงจำกเตำและเติมน้ ำหอม 
   3. น ำสบู่ท่ีหลอมเสร็จเรียบร้อยแล้วเทลงในน้ ำตำลทรำยขำว ผสมให้เข้ำกัน จำกนั้นมำใส่ในพิมพส์บู่ รอจน
แห้งตัดเป็นก้อนให้สวยงำม 
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ภาพที่ 6 ต้นแบบผลิตภณัฑส์ครับเห็ดถังเช่ำน้ ำตำลแบบก้อน 
 

สูตรที ่5 ต ารับสครับเห็ดถังเช่าเกลือหิมาลัย 
ส่วนประกอบ หน้าท่ี ปริมาณ(%w/w) 

1. ผงเห็ดถังเช่ำ   บ ำรุงผิวพรรณ 10.42 
2. เกลือหิมำลัย ช่วยให้ผิวกระจ่ำงใส นุ่มนวล 69.44 
3. น้ ำมันมะพร้ำว  บ ำรุงผิวพรรณ เพิ่มควำมชุ่มชื้น 17.36 
4. น้ ำหอม  เพิ่มควำมหอม 1.74 
5. สำรกันเสีย สำรกันเสีย 1.04 

  วิธีท ำ 1. น ำผงเห็ดถังเช่ำ เกลือหมิำลยั และน้ ำมันมะพร้ำว มำผสมให้เข้ำกัน 
   2. เติมน้ ำหอมและสำรกันเสีย ผสมให้เข้ำกัน บรรจลุงในบรรจุภณัฑ์ 
 

 
 

ภาพที่ 7 ต้นแบบผลิตภณัฑส์ครับเห็ดถังเช่ำเกลือหมิำลยั 
 



 

Final Report ประจ ำปีงบประมำณ 2564  12 



 

Final Report ประจ ำปีงบประมำณ 2564  13 

 
 

3. กำรทดสอบทำงประสำทสัมผัส ควำมพึงพอใจและพฤติกรรมกำรยอมรับของกลุ่มผู้บริโภคที่มีต่อผลิตภัณฑ์สครับ
ขัดผิวกำยจำกฐำนเห็ดถั่งเช่ำสีทอง โดยใช้ผู้ทดสอบเป็นอำสำสมัครทั้งหมด 30 คน ให้อำสำสมัครใช้ผลิตภัณฑ์ทั้ง 5 สูตร 
โดยทำบริเวณท้องแขนวนเบำ (ขัดเปียก) หมุนตำมเข็มนำฬิกำ ไม่ลงน้ ำหนักเป็นเวลำ 1 นำที แล้วให้อำสำสมัครล้ำงออก
ด้วยน้ ำเปล่ำซับให้แห้ง ประเมินผลหลังกำรใช้ทันที โดยให้คะแนนควำมพึงพอใจในคุณลักษณะสี  กลิ่น กำรกระจำยตัว
ของเม็ดขัดผิว ควำมง่ำยในกำรล้ำงออก ควำมเนียนนุ่มของผิวหลังกำรขัด ควำมชุ่มช้ืนของผิว ควำมกระจ่ำงใสของผิว 
ควำมสะอำดของผิว และควำมชอบโดยรวมโดยใช้วิธี 5-Points Hedonic Scale เพื่อคัดเลือกอัตรำส่วนผสมที่ผู้บริโภค
ยอมรับมำกที่สุด  

 จำกตำรำงที่ 3 แบบประเมินควำมพึงพอใจกำรทดสอบทำงประสำทสัมผัส ควำมพึงพอใจและพฤติกรรมกำร
ยอมรับของกลุ่มผู้บริโภคที่มีต่อผลิตภัณฑ์สครับขัดผิวกำยจำกฐำนเห็ดถั่งเช่ำสีทอง แบ่งออกเป็น 3 ส่วน ได้แก่ ส่วนที่ 1 
ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมิน ส่วนท่ี 2 กำรทดสอบกำรยอมรับและควำมชอบโดยรวมของผลิตภัณฑ์ผลิตภัณฑ์สครับ
ขัดผิวกำยจำกฐำนเห็ดถั่งเช่ำสีทอง และส่วนที่ 3 ควำมคิดเห็นและข้อเสนอแนะต่อผลิตภัณฑ์สครับขัดผิวกำยจำกฐำนเห็ด
ถั่งเช่ำสีทอง กำรประเมินควำมพึงพอใจของผลิตภัณฑ์สครับขัดผิวกำยจำกฐำนเห็ดถั่งเช่ำสีทอง คัดเลือกอำสำสมัครอำยุ
ระหว่ำง 20-50 ปี จ ำนวน 30 คน กำรทดสอบครั้งนี้อำสำสมัครส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จ ำนวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 
66.67 รองลงมำคือ เพศชำย จ ำนวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 33.33 อำยุของอำสำสมัครแบ่งออกเป็น 3 ช่วง ได้แก่ 21-30 
ปี  31-40 ปี และ 41-50 ปี จำกกำรทดลองพบว่ำ อำสำสมัครส่วนใหญ่มีอำยุ 21-30 ปี จ ำนวน 16 คน คิดเป็นร้อยละ 
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53.33 รองลงมำคือ อำยุ 41-50 ปี จ ำนวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 20 และ อำยุ 31-40 ปี จ ำนวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 20 
ตำมล ำดับ ส ำหรับระดับกำรศึกษำ พบว่ำ อำสำสมัครส่วนใหญ่มีระดับกำรศึกษำสูงกว่ำระดับปริญญำตรี จ ำนวน 16 คน 
คิดเป็นร้อยละ 53.33  รองลงมำคือ ระดับปริญญำตรี จ ำนวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 46.67 ตำมล ำดับ ในขณะที่อำชีพ
ของอำสำสมัครส่วนใหญ่ ประกอบอำชีพข้ำรำชกำร/พนักงำนของรัฐ จ ำนวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 60 รองลงมำคือ 
นักเรียน/นักศึกษำ จ ำนวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 40 ตำมล ำดับ 
 กำรประเมินควำมพึงพอใจของผลิตภัณฑ์สครับขัดผิวกำยจำกฐำนเห็ดถั่งเช่ำสีทอง จำกผลกำรประเมิน พบว่ำ 
สครับขัดผิวกำยจำกฐำนเห็ดถั่งเช่ำสีทองสูตรที่ 4 สครับเห็ดถังเช่ำน้ ำตำลแบบก้อน มีคุณลักษณะด้ำนสี เนื้อ กลิ่น ควำม
เนียนนุ่มของผิวหลังกำรขัด  ควำมชุ่มชื้นของผิว  และควำมสะอำดของผิว  ผู้ทดสอบประเมินควำมชอบผลิตภัณฑ์มำกที่สุด 
เท่ำกับ 4.53±0.64  4.00±0.85  4.27±0.80  4.27±0.70  4.07±0.70 และ 4.13±0.64 คะแนน ตำมล ำดับ ในขณะที่  
สครับขัดผิวกำยจำกฐำนเห็ดถั่งเช่ำสีทองสูตรที่ 5 สครับเห็ดถังเช่ำเกลือหิมำลัยผู้ทดสอบประเมินควำมชอบผลิตภัณฑ์
คุณลักษณะด้ำนกำรกระจำยตัวของเม็ดขัดผิว ควำมง่ำยในกำรล้ำงออก และควำมชอบโดยรวมมำกที่สุด เท่ำกับ 
4.13±0.74  4.27±0.70 และ 4.00±0.85 คะแนน ตำมล ำดับ 

 
ตารางที่ 1 ควำมพึงพอใจของผลิตภัณฑ์สครับขัดผิวกำยจำกฐำนเหด็ถั่งเช่ำสีทอง 
คุณลักษณะ สูตรที่ 1 สูตรที่ 2 สูตรที่ 3 สูตรที่ 4 สูตรที่ 5 
ส ี 2.67±0.90 3.67±0.49 2.80±1.08 4.53±0.64 4.20±0.56 
เนื้อ 3.13±1.25 3.67±0.82 2.73±0.88 4.00±0.85 3.93±0.59 
กลิ่น 3.00±1.20 3.47±0.83 2.47±0.83 4.27±0.80 3.80±1.15 
กำรกระจำยตัวของเมด็ขัดผิว 2.60±0.91 3.53±0.99 3.33±1.18 2.33±0.72 4.13±0.74 
ควำมง่ำยในกำรลำ้งออก 2.53±0.92 3.47±0.83 3.07±0.96 3.60±0.91 4.27±0.70 
ควำมเนียนนุ่มของผิวหลังกำรขดั 3.27±1.10 3.67±0.62 4.07±0.70 4.27±0.70 3.80±0.77 
ควำมชุ่มชื้นของผิว 3.13±1.06 3.47±0.52 4.00±0.65 4.07±0.70 3.80±0.77 
ควำมสะอำดของผิว 3.20±0.86 3.47±0.52 3.67±0.72 4.13±0.64 3.94±0.80 
ควำมชอบโดยรวม 3.13±0.83 3.53±0.64 3.73±0.70 3.80±0.68 4.00±0.85 

 
4. กำรออกแบบบรรจุภัณฑ์และฉลำกผลิตภัณฑ์สครับขัดผิวกำยจำกฐำนเห็ดถั่งเช่ำสีทอง 
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ตารางสรุปผลงานวิจัยตลอดโครงการ 

วัตถุประสงค ์ แผนการด าเนินงาน/
กิจกรรมที่ศึกษา 

นักวิจัยท่ี
รับผิดชอบ ผลงานตลอดโครงการ 

1. เพื่อพัฒนำสูตร
และเพิ่มมูลคำ่ของ
กำรใช้ฐำนเห็ดถั่ง
เช่ำสีทองในกำร
ผลิตเป็น
ผลิตภณัฑ์สคลับขัด
ผิวเพื่อประโยชน์
เชิงพำณิชย ์

1.1 กำรวิเครำะห์
องค์ประกอบพ้ืนฐำน
ทำงเคมีของฐำนเห็ดถั่ง
เช่ำสีทอง 
 

ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ 
ดร.นุชจรี สิงห์พันธ์ 
และอำจำรย์นิสติ  
องอำจ 

กำรศึกษำวิเครำะห์องค์ประกอบพ้ืนฐำนทำง
เคมีของฐำนเห็ดถั่งเช่ำสีทอง ได้แก่ 
คำร์โบไฮเดรต ควำมช้ืนโปรตีน เถำ้ กำกใย
อำหำร ไขมัน พลังงำน ค่ำปริมำณโลหะหนัก 
ปริมำณเชื้อจุลินทรยี์ และปริมำณเชื้อเป็น
พิษฐำนเห็ดถั่งเช่ำสีทอง พบว่ำ   
pH (10% in water) เท่ำกับ 5.72   
ปริมำณ Arsenic เท่ำกับ 0.05 mg/kg  
ปริมำณ Copper เท่ำกับ 4.22 mg/kg  
ปริมำณ Lead ตรวจไม่พบ  
ปริมำณ Tin พบน้อยกว่ำ 0.10 mg/kg   
ปริมำณ Zinc เท่ำกับ 20.18 mg/kg  
ปริมำณ Moisture เท่ำกับ 9.04%   
ปริมำณ Protein เท่ำกับ 12.48%   
ปริมำณ Fat เท่ำกับ 2.93%   
ปริมำณ Ash เท่ำกับ 1.72 %   
ปริมำณ Total carbohydrate เท่ำกับ 
73.83%   
ปริมำณ Total energy เท่ำกับ 371.61 
kcal/100 g   
ปริมำณ Energy from fat เท่ำกับ 26.37 
kcal/100 g   
ปริมำณ Aerobic Plate Count เท่ำกับ  8.5 
x 102 CFU/g   
ปริมำณ Yeasts and Molds พบน้อยกว่ำ 10 
CFU/g  
ปริมำณ Escherichia coli พบน้อยกว่ำ 10 
CFU/g   
ปริมำณ Staphylococcus aureus พบน้อย
กว่ำ 10 CFU/g   
ปริมำณ Bacillus cereus พบน้อยกว่ำ 10 
CFU/g   
ปริมำณ Clostridium perfringens พบน้อย
กว่ำ 10 CFU/g  
ปริมำณ Salmonella spp. ตรวจไม่พบ  

1.2 กำรพัฒนำ
ผลิตภณัฑ์สครับขัดผิว
กำยจำกฐำนเหด็ถั่งเช่ำสี
ทอง 

ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์
สุภำพร  วิสุงเร 

ต ำรับผลิตภณัฑ์สครับขัดผิวกำยจำกฐำนเห็ด
ถั่งเช่ำสีทอง จ ำนวน 5 สูตร  
1. สครับเหด็ถังเช่ำสมุนไพรรวม 
2. สครับเหด็ถังเช่ำน้ ำตำลทรำยแดง 
3. สครับเหด็ถังเช่ำกำแฟ 
4. สครับเหด็ถังเช่ำน้ ำตำลแบบก้อน 
5. สครับเหด็ถังเช่ำเกลือหมิำลยั 
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วัตถุประสงค ์ แผนการด าเนินงาน/
กิจกรรมที่ศึกษา 

นักวิจัยท่ี
รับผิดชอบ ผลงานตลอดโครงการ 

1.3 กำรทดสอบ
ทำงประสำทสัมผสั 
ควำมพึงพอใจและ
พฤติกรรมกำร
ยอมรับของกลุ่ม
ผู้บริโภคที่มีต่อ
ผลิตภณัฑ์สครับขัด
ผิวกำยจำกฐำน
เห็ดถั่งเช่ำสีทอง 

ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ 
ดร.นุชจรี สิงห์พันธ์ 

กำรประเมินควำมพึงพอใจของผลิตภัณฑ์ 
สครับขัดผิวกำยจำกฐำนเหด็ถั่งเช่ำสีทอง 
คุณลักษณะด้ำนส ีเนื้อ กลิ่น กำร
กระจำยตัวของเม็ดขัดผิว  ควำมงำ่ยใน
กำรล้ำงออก  ควำมเนียนนุม่ของผวิหลัง
กำรขัด  ควำมชุ่มชื้นของผิว  ควำม
สะอำดของผิว  และควำมชอบโดยรวม 
ผลจำกกำรประเมินควำมชอบผลติภัณฑ์
โดยรวม โดยใช้วิธี 5-Points Hedonic Scale 
เพื่อคัดเลือกอัตรำส่วนผสมที่ผู้บริโภคยอมรับ
มำกที่สุด พบว่ำ ผู้ทดสอบประเมนิควำมชอบ
ผลิตภณัฑ์โดยรวมของสครับเห็ดถงัเช่ำเกลือ
หิมำลัย มีค่ำคะแนนมำกที่สดุ 4.00 คะแนน 

1.4 กำรออกแบบบรรจุ
ภัณฑ์และฉลำก
ผลิตภณัฑ์สครับขัดผิว
กำยจำกฐำนเหด็ถั่งเช่ำสี
ทอง 

ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ 
ดร.นุชจรี สิงห์พันธ์ 

Body Scrub ผลิตภัณฑส์ครับขัดผิวกำยจำก
ฐำนเห็ดถั่งเช่ำสีทอง จ ำนวน 5 สตูร 

 
 
8) ผลลัพธ์/ตัวชี้วัด 
 8.1 มีสรุปผลกำรศึกษำและควำมร่วมมือในกำรเตรียมด ำเนินโครงกำรจำกภำคส่วนท่ีเกี่ยวข้องในพื้นท่ีศึกษำ เพื่ อใช้
ประกอบกำรจัดท ำข้อเสนอโครงกำรเพื่อขอรับทุนกำรวิจัยและพัฒนำเชิงพื้นท่ีต่อแหล่งทุนท่ีเกี่ยวข้อง ท่ีมีควำมชัดเจน
ประกอบด้วย 
  1) ประเด็นปัญหำ ศักยภำพและโจทย์ท่ีท้ำทำยจำกพื้นท่ี (Demand side) ในระดับพื้นท่ีต ำบลขึ้นไป  
บริษัท ที.เอส.ที.ทวิน โปรดัก จ ำกัด (T.S.T. TWIN PRODUCT CO., LTD.) เลขทะเบียน 0245563001359 ประกอบธุรกิจ 
จ ำหน่ำยผลิตภัณฑ์เสริมอำหำร วัตถุดิบ ส ำหรับผลิตภัณฑ์ เสริมอำหำร และรับผลิตผลิตภัณฑ์เสริมอำหำร โดยด ำเนินกำรผลิตและ
จ ำหน่ำยผลิตภัณฑ์อำหำรเสริมถั่งเช่ำสีทอง แต่ใช้เพียงส่วนดอกและก้ำนเห็ดเท่ำน้ัน จึงท ำให้ฐำนของดอกเห็ดถั่งเช่ำสีทองน้ันเป็น
ของเหลือจำกอุตสำหกรรมกำรผลิตเห็ดถั่งเช่ำสีทอง แต่เน่ืองด้วยวัสดุเพำะเห็ดถั่งเช่ำสีทองมีรำคำแพงจึงได้มีกำรศึกษำกำรใช้วัสดุ
เพำะเห็ดถั่งเช่ำสีทองท่ีเป็นเศษเหลือท้ิง (by-product) ซ่ึงมีสำร Cordycepin คงเหลืออยู่ ประมำณ 1,215 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม 
(ปริชญำ, 2562) ดังน้ันเพื่อเป็นกำรเพิ่มมูลค่ำด้ำนคุณค่ำจำกผลพลอยได้ของฐำนเห็ดถั่งเช่ำสีทองในผลิตภัณฑ์เพื่อน ำไปใช้
ประโยชน์เชิงพำณิชย์   
  2) ข้อมูลและสำรสนเทศของบริบทท่ัวไปของพื้นท่ีและบริบทเฉพำะของประเด็นปัญหำ ศักยภำพและ
โจทย์ท่ีท้ำทำยจำกพื้นท่ี (Demand side) 
 บริษัท ที.เอส.ที.ทวิน โปรดัก จ ำกัด (T.S.T. TWIN PRODUCT CO., LTD.) เลขทะเบียน 0245563001359 ตั้งอยู่เลขที่ 
9 ถนนศุภกิจ ต ำบลหน้ำเมือง อ ำเภอเมืองฉะเชิงเทรำ จังหวัดฉะเชิงเทรำ ประกอบธุรกิจ จ ำหน่ำยผลิตภัณฑ์เสริมอำหำร วัตถุดิบ 
ส ำหรับผลิตภัณฑ์ เสริมอำหำร และรับผลิตผลิตภัณฑ์เสริมอำหำร โดยด ำเนินกำรผลิตและจ ำหน่ำยผลิตภัณฑ์อำหำรเสริมถั่งเช่ำสี
ทอง และผลิตภัณฑ์อำหำรเสริมอื่นๆ บริษัท ที.เอส.ที.ทวิน โปรดัก จ ำกัด เกิดจำกแนวคิดของผู้บริหำรท่ีมีควำมต้องกำรให้มี
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ผลิตภัณฑ์อำหำรเสริมท่ีให้คุณประโยชน์อย่ำงครบถ้วนท่ีหลำหลำย จึงได้จัดตั้งทีมงำนคุณภำพประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชำญ 
นักวิชำกำร และผู้มีแนวคิด ท่ีมุ่งเน้นท ำกำรค้นคว้ำวิจัย สรรหำวัตถุดิบจำกงำนวิจัยท่ีหลำกหลำยและสร้ำงสรรค์ผลิตภัณฑ์สุขภำพ
ท่ีผลิตจำกวัตถุดิบท่ีดีและปลอดภัย 100% โดยใช้เทคโนโลยีกำรผลิตท่ีทันสมัยและผ่ำนกำรรับรองคุณภำพกระบวนกำรผลิตท่ีได้
คุณภำพและมำตรฐำน และท ำกำรพัฒนำผลิตภัณฑ์อย่ำงต่อเน่ืองเพื่อให้เป็นท่ีพึงพอใจต่อลูกค้ำตลอดมำ นโยบำยคุณภำพของ
บริษัท “ผลิตวัตถุดิบจำกงำนวิจัยและพัฒนำผลิตภัณฑ์คุณภำพระดับมำตรฐำนสำกล เพื่อสร้ำงควำมพึงพอใจให้กับลูกค้ ำ” ด้ำน
คุณภำพ มุ่งมั่นด ำเนินกำรผลิต ผลิตภัณฑ์ท่ีได้ คุณภำพและมีมำตรฐำนเทียบเท่ำระดับ สำกล ตำมระบบจัดกำรคุณภำพและ ระบบ
อำชีวอนำมัยควำมปลอดภัย ด้ำนลูกค้ำ สร้ำงควำมพึงพอใจกับลูกค้ำ คู่ค้ำ ผู้ส่งมอบ โดยกำรจัดกำรท่ีมีธรรมำภิบำล พร้อมท้ังสร้ำง
ควำมม่ันใจในเรื่องคุณ ภำพและควำมปลอดภัยของผลิตภัณฑ์ ด้ำนพนักงำน พัฒนำบุคลำกรทุกระดับให้สำมำรถ ปฏิบัติงำนอย่ำง
เป็นระบบและเป็นมืออำชีพ ส่งเสริมให้มีส่วนร่วมในกำรพัฒนำกระบวน กำรท ำงำนเพื่อเพิ่มประสิทธิภำพและปรับ ปรุงอย่ำง
ต่อเน่ือง และด้ำนชุมชนและสังคม ป้องกันและรักษำสภำพแวดล้อมของ บริษัท เพื่อไม่ให้มีผลกระทบ ต่อชุมชน และสิ่งแวดล้อม
รอบข้ำง และสนับสนุน งำนด้ำนสังคมและสำธำรณประโยชน์ ของชุมชน 
  3) แนวทำงกำรพัฒนำ ประเด็นกำรพัฒนำและแผนกำรพัฒนำ ตำมประเด็นปัญหำ ศักยภำพและโจทย์
ท่ีท้ำทำยจำกพื้นท่ี (Demand side) 

 จำกวิสัยทัศน์กรรมกำรผู้จัดกำร บริษัท ที.เอส.ที.ทวิน โปรดัก จ ำกัด ดร.ปิยนำรถ  ศรชัย มุ่งเน้นสร้ำง
ผลิตภัณฑ์ท่ีมำจำกผลงำนวิจัย เกิดกำรต่อเนื่องและต่อยอดในกำรพัฒนำผลิตภัณฑ์ให้ครบวงจรตั้งแต่ต้นน้ ำ กลำงน้ ำ และปลำยน้ ำ 
เพื่อคุณภำพและควำมสะดวกรวดเร็วของลูกค้ำ สร้ำงจุดแข็งของบริษัท คือ กำรพัฒนำและวิจัยพัฒนำผลิตภัณฑ์ ในแต่ละ
ผลิตภัณฑ์ท่ีออกสู่ท้องตลำด โดยเน้นทีมวิจัยและพัฒนำเป็นกลุ่มวิจัยท่ีมีควำมเชี่ยวชำญในด้ำนต่ำงๆ ท่ีช่วยคิดค้นและพัฒนำ
ผลิตภัณฑ์ ศึกษำงำนวิจัยท่ีเสร็จสมบูรณ์น ำผลลัพธ์ท่ีได้มำวิเครำะห์และตกผลึกกลำยเป็นผลิตภัณฑ์ท่ีเกิดจำกงำนวิจัย ได้ผลิตภัณฑ์
ท่ีมีควำมปลอดภัยและได้มำตรฐำน บริษัท ที.เอส.ที.ทวิน โปรดัก จ ำกัด เน้นกำรสร้ำงควำมแตกต่ำงของผลิตภัณฑ์ท่ีมำจำกงำนวิจัย 
คือ กำรพิสูจน์ผลลัพธ์ของกำรใช้งำน ซ่ึงผลิตภัณฑ์ท่ีมำจำกงำนวิจัยมีควำมน่ำเชื่อถือ รวมถึงทรำบกลไกที่แน่ชัดในกำรท ำงำนและมี
วำมชัดเจนของตัวผลิตภัณฑ์น้ันๆ ท ำให้ผลลัพธ์ท่ีเกิดขึ้นกับผู้บริโภคค่อนข้ำงชัดเจน 
  4) กรอบแนวคิดกำรพัฒนำ กระบวนกำร และชุดควำมรู้ เทคโนโลยีและนวัตกรรม ( Supply side) ท่ีจะ
ด ำเนินกำรตำมแนวทำงกำรพัฒนำ ประเด็นกำรพัฒนำ และแผนกำรพัฒนำท่ีสอดคล้องกับประเด็นปัญหำ ศักยภำพและโจทย์ท่ีท้ำ
ทำยจำกพื้นท่ี (Demand side) 

สร้ำงผลิตภัณฑ์ท่ีมำจำกผลงำนวิจัย เกิดกำรต่อเนื่องและต่อยอดในกำรพัฒนำผลิตภัณฑ์ให้ครบวงจรตั้งแต่
ต้นน้ ำ กลำงน้ ำ และปลำยน้ ำ 
  5) ข้อตกลงควำมร่วมมือหรือหลักฐำนแสดงควำมร่วมมือท่ีจะร่วมด ำเนินโครงกำรของหน่วยงำน/องค์กรท่ี
รับผิดชอบและผู้เกี่ยวข้องในพื้นท่ี 

หนังสือรับรองแสดงควำมประสงค์ในกำรน ำผลงำนวิจัยไปใช้ประโยชน์ บริษัท ที.เอส.ที.ทวิน โปรดัก จ ำกัด 
  6) เชื่อมโยงข้อมูลท่ีได้จำกกำรวิจัยเบื้องต้น (Preliminary Research) กับฐำนข้อมูลของชุมชน ใน
รูปแบบ Digitizing Data 
 

การพัฒนาผลิตภัณฑ์สครับขัดผิวกายจากฐานเห็ดถั่งเช่าสีทอง 
 

การต่อยอดการพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้ครบวงจรต้ังแต่ต้นน้ า กลางน้ า และปลายน้ า 
 

ได้ผลิตภัณฑ์ที่มีความปลอดภัยและได้มาตรฐาน 
  
 สร้ำงควำมแตกต่ำงของผลิตภัณฑ์ที่มำจำกงำนวิจัย คือ กำรพิสูจน์ผลลัพธ์ของกำรใช้งำน ซ่ึงผลิตภัณฑ์ที่มำจำกงำนวิจัย
มีควำมน่ำเชื่อถือ รวมถึงทรำบกลไกท่ีแน่ชัดในกำรท ำงำนและมีวำมชัดเจนของตัวผลิตภัณฑ์น้ันๆ ท ำให้ผลลัพธ์ท่ีเกิดขึ้นกับ
ผู้บริโภคค่อนข้ำงชัดเจน 
 8.2 ร่ำงข้อเสนอโครงกำรเพื่อขอรับทุนสนับสนุนกำรวิจัยและพัฒนำท่ีสอดรับกับ OKRs และเงื่อนไขกำรสนับสนุนทุน
วิจัยและพัฒนำของแหล่งทุนท่ีเกี่ยวข้อง (แสดงเป็นเอกสารแนบท้ายรายงานฉบับสมบูรณ์) 
ชื่อร่ำงข้อเสนอโครงกำร กำรพัฒนำมำตรฐำนผลิตภัณฑ์สครับขัดผิวกำยจำกฐำนเห็ดถั่งเช่ำสีทองเชิงพำณิชย์ 
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9) งบประมาณโครงการ 

รายการ 
งบประมาณจาก สป.อว. 

จ านวนเงิน (บาท) 
1. หมวดค่ำตอบแทน  (ค่ำตอบแทนผู้วิจัย)  
2. หมวดค่ำจ้ำง  (ผู้ช่วยวิจัยและเจ้ำหน้ำท่ีอื่นๆ ให้ระบุจ ำนวนอัตรำ 
คุณวุฒิ และคิดอัตรำค่ำจ้ำงตำมท่ีก ำหนด) 

 
 

3. หมวดค่ำวัสดุ 
 3.1 ซองซิบใส จ ำนวน 400 ใบ 
     3.2 ซองบรรจุพร้อมฝำเกรียว จ ำนวน 200 ชิ้น  
     3.3 ฐำนเห็ดถั่งเช่ำสีทองอบแห้งจ ำนวน 3 กิโลกรัม 
     3.4 น้ ำผึ้ง จ ำนวน 20 ลิตร  
     3.5 น้ ำมันมะพร้ำว จ ำนวน 10 ลิตร 
     3.6 กระปุกพลำสติก ขนำด 100 กรัม จ ำนวน 200 กระปุก 
     3.7 กล่องพลำสติกใส่สบู่ จ ำนวน 200 ใบ 
     3.8 สต๊ิกเกอร์ผลิตภัณฑ์ จ ำนวน 5 ชุด  
     3.9 Olive oil จ ำนวน 10 ลิตร 

 
3,000 
1,00 
3,000 
1,000 
2,000 
6,000 
2,100 
5,000 
2,000 

4. ค่ำเดินทำงระหว่ำงปฏิบัติกำรในโครงกำร  
5. ค่ำจัดหำข้อมูล และค่ำท ำรำยงำน 
     5.1 ค่ำถ่ำยเอกสำร 
     5.2 ค่ำจัดท ำรูปเล่มรำยงำน 

 
1,000 
1,000 

6. หมวดค่ำใช้สอย 
    6.1 ผู้ช่วยนักวิจัย (จ้ำงรำยวัน)จ ำนวน 52 วัน x 300 บำท 

 
15,600 

7. ค่ำบ ำรุงสถำบันแม่ข่ำย (สป.อว.ขอยกเว้นแล้ว) ขอยกเว้น 
รวม (บาท) 42,800 
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แบบเสนอโครงการการเคลื่อนย้ายบุคลากรเพ่ือพัฒนาศักยภาพการวิจัย 
ในภาคอุตสาหกรรม (Talent Mobility) 

ประจ าปีงบประมาณ 2565 
 
1. ชื่อโครงการ กำรพัฒนำมำตรฐำนผลิตภัณฑ์สครับขัดผิวกำยจำกฐำนเห็ดถั่งเช่ำสีทองเชิงพำณิชย์ 
 
2. ลักษณะของโครงการ (โดยอธิบำยว่ำโครงกำรก่อใหเ้กิดกำรแกไ้ขปญัหำตำมโจทย์ของภำคอตุสำหกรรมในด้ำน
กำรผลิตและพัฒนำผลิตภัณฑ์ ด้ำนกระบวนกำร หรือ ก่อให้เกิดกำรพัฒนำด้ำนโครงสร้ำงองค์กรในเรื่องของกำรสร้ำงและ
พัฒนำกำรวิจัยในองค์กร (R&D)  
 มุ่งเน้นสร้ำงผลิตภัณฑ์ที่มำจำกผลงำนวิจัย เกิดกำรต่อเนื่องและต่อยอดในกำรพัฒนำผลิตภัณฑ์ให้ครบวงจร
ตั้งแต่ต้นน้ ำ กลำงน้ ำ และปลำยน้ ำ เพื่อคุณภำพและควำมสะดวกรวดเร็วของลูกค้ำ สร้ำงจุดแข็งของบริษัท คือ กำร
พัฒนำและวิจัยพัฒนำผลิตภัณฑ์ ในแต่ละผลิตภัณฑ์ที่ออกสู่ท้องตลำด โดยเน้นทีมวิจัยและพัฒนำเป็นกลุ่มวิจัยที่มีควำม
เชี่ยวชำญในด้ำนต่ำงๆ ท่ีช่วยคิดค้นและพัฒนำผลิตภัณฑ์ ศึกษำงำนวิจัยท่ีเสร็จสมบูรณ์น ำผลลัพธ์ที่ได้มำวิเครำะห์และตก
ผลึกกลำยเป็นผลิตภัณฑ์ที่เกิดจำกงำนวิจัย ได้ผลิตภัณฑ์ที่มีควำมปลอดภัยและได้มำตรฐำน บริษัท ที.เอส.ที.ทวิน โปรดัก 
จ ำกัด เน้นกำรสร้ำงควำมแตกต่ำงของผลิตภัณฑ์ที่มำจำกงำนวิจัย คือ กำรพิสูจน์ผลลัพธ์ของกำรใช้งำน ซึ่งผลิตภัณฑ์ที่มำ
จำกงำนวิจัยมีควำมน่ำเช่ือถือ รวมถึงทรำบกลไกที่แน่ชัดในกำรท ำงำนและมีวำมชัดเจนของตัวผลิตภัณฑ์นั้นๆ ท ำให้
ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นกับผู้บริโภคค่อนข้ำงชัดเจน 
 สร้ำงควำมแตกต่ำงของผลติภณัฑท์ี่มำจำกงำนวิจัย คือ กำรพิสูจนผ์ลลัพธ์ของกำรใช้งำน ซึ่งผลิตภัณฑท์ี่มำจำก
งำนวิจัยมีควำมน่ำเชื่อถือ รวมถึงทรำบกลไกท่ีแน่ชัดในกำรท ำงำนและมีวำมชัดเจนของตัวผลิตภัณฑ์นัน้ๆ ท ำให้ผลลัพธ์ที่
เกิดขึ้นกับผู้บริโภคค่อนข้ำงชัดเจน 
 
3. ความส าคญัและที่มาของปัญหาโดยสรุป (โดยอธิบำยถึงควำมส ำคญัและทีม่ำของปัญหำในกำรออกไป
ปฏิบัติงำน 
 ในสถำนประกอบกำรร่วมกับภำคเอกชน โจทย์ควำมต้องกำร และควำมคำดหวังของสถำนประกอบกำรโดยสรุป) 
 เห็ดถั่งเช่ำ (Cordyceps mushroom) เป็นเช้ือรำปรสิตของแมลง (Entomofungus) หรือที่เรียกกันว่ำ รำ
แมลง (Entomogenous fungi) เป็นรำที่เจริญเติบโตในแมลงอำจอยู่ร่วมกับแมลงมีชีวิตหรือท ำให้เกิดโรคและสำมำรถฆ่ำ
แมลงได้ (สิริฉัตร  ดิศรพงษ์ , 2546) จัดอยู่ในกลุ่ม Ascomycetes (Das et al, 2010) เช้ือรำในสกุลคอร์ไดเซพ 
(Cordyceps (Fr.) Link) มีมำกกว่ำ 750 สำยพันธ์ุทั่วโลก (Li et al., 2006) พบในแถบทวีปเอเชีย เช่น ทิเบต เนปำล จีน 
ญี่ปุ่น เกำหลี เวียดนำม และไทย ประมำณ 400 สำยพันธุ์ (Sung, 2007) แต่เห็ดถั่งเช่ำที่ถูกน ำมำใช้ประโยชน์ทำงเภสัช
กรรมและทำงกำรค้ำมี 4 ชนิด คือ เห็ดถั่งเช่ำทิเบต (Ophiocordyceps sinensis) หรือช่ือเดิม (C. sinensis) เห็ดถั่งเช่ำ
สีทอง (C. militaris) เห็ดถั่งเช่ำหิมะ (Paecilomyces tenuipes หรือ Isaria japonica) และเห็ดถั่งเช่ำจั๊กจั่น    (P. 
scicadae หรือ I. sinclairii) (ธัญญำ ทะพิงค์แก, 2555) เห็ดถั่งเช่ำที่มีช่ือเสียงและมีค่ำมำกท่ีสุดคือ เห็ดถั่งเช่ำทิเบต (O. 
sinensis) เห็ดชนิดนี้จะเจริญในตัวอ่อนของผีเสื้อกลำงคืน (ghost moths; สกุล Hepialidae) ที่อยู่บนเทือกเขำหิมำลัยที่
ควำมสูงกว่ำ 3,500 เมตร เหนือจำกระดับน้ ำทะเล เห็ดถั่งเช่ำ (Cordyceps mushroom) ประกอบด้วยสำระส ำคัญ 
เรียกว่ำ สำรอะดีโนซีนเป็นท่ีช่วยป้องกันและรักษำภำวะโรคหัวใจล้มเหลว (Kitakaze and Hori, 2000) ส่วนคอร์ไดเซปิน
มีฤทธ์ิช่วยเพิ่มพลังภำยในร่ำงกำย มีคุณสมบัติบ ำรุงไตและปอด (Nakamura et al., 2005) ช่วยต้ำนอนุมูลอิสระ (Li et 
al., 2006) ช่วยเพิ่มภูมิคุ้มกันของร่ำงกำย (Yu et al., 2006) ช่วยในกำรท ำงำนของระบบประสำทส่วนกลำง (Schmidt 
et al., 2003) กระตุ้นกำรไหลเวียนของโลหิต ช่วยรักษำสมดุลของคลอเรสเตอรอลในหลอดเลือด และลดกำรอักเสบ 
(Kim et al., 2011) ยับยั้งกำรเจริญของเชื้อแบคทีเรียและเชื้อรำ (Lee et al., 2012) สำมำรถต้ำนกำรเกิดเนื้องอก (Dai 
et al., 2001) และต้ำนมะเร็ง (Yoshikawa et al., 2004; Weil and Chen, 2011) และเช่ือว่ำมีสรรพคุณที่ช่วยเพิ่ม
สมรรถนะทำงเพศได้ (Lim et al., 2012) จำกกำรค้นพบสำรออกฤทธิ์ทำงชีวภำพดังกล่ำวจึงท ำให้เห็ดถั่งเช่ำเริ่มเป็นที่
รู้จักและนิยมนำมำใช้เป็นยำสมุนไพรรักษำโรคต่ำง ๆ และเป็นอำหำรเสริมสุขภำพที่มีรำคำสูงมำก เนื่องจำกควำม
ต้องกำรบริโภคมีมำกข้ึน 
 ถั่งเช่ำสีทอง หรือที่เรียกช่ือทำงวิทยำศำสตร์ว่ำ Cordyceps militaris จัดเป็นเห็ดเศรษฐกิจที่มีมูลค่ำสูง เป็นที่
นิยมและต้องกำรของตลำด จำกกำรรำยงำนสรรพคุณทำงยำที่หลำกหลำยนี้จึงท ำให้เพิ่มมูลค่ำของเห็ดถั่งเช่ำสีทอง 
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รวมทั้งเป็นที่ต้องกำรของผู้บริโภคอย่ำงมำกเพื่อใช้ในรูปของยำหรืออำหำรเสริมสุขภำพท ำให้สภำพกำรณ์ในปัจจุบันกำร
ผลิตยังไม่เพียงพอต่อควำมต้องกำร โดยปัจจัยหนึ่งมำจำกกำรผลิตเห็ดถั่งเช่ำสีทองต้องใช้เทคนิคและขั้นตอนที่ค่อนข้ ำง
ยุ่งยำก กำรเจริญเติบโตใช้เวลำนำนจึงจะสำมำรถเก็บเกี่ยวผลผลิตที่พร้อมจ ำหน่ำยได้ ส ำหรับประเทศไทยเริ่มได้รับควำม
นิยมและมีกำรทดลองวิจัยกำรเพำะเลี้ยงเห็ดถั่งเช่ำสีทอง (C. militaris) ในรูปแบบที่หลำกหลำย เช่น กำรใช้ตัวหนอน
เป็นส่วนประกอบในอำหำรเพำะเลี้ยงเห็ดถั่งเช่ำ หรือแม้แต่กำรฉีดพ่นเช้ือรำที่ใช้ผลิตเห็ดถั่งเช่ำสีทองไปบนตัวหนอนไหม
เพื่อชักน ำให้เกิดกำรสร้ำงดอกเห็ดในสภำวะแบบปรสิต ท้ำยที่สุดผลิตภัณฑ์ที่ได้จำกเห็ดถั่งเช่ำสีทองมีอยู่ด้วยกันใน
หลำกหลำยรูปแบบ ธัญญำ (2555) ได้แก่ ผลิตภัณฑ์ชำชงซึ่งท ำจำกดอกถั่งเช่ำสีทองอบแห้ง และน ำมำท ำผงเป็น
ผลิตภัณฑ์แคปซูลซึ่งท ำจำกส่วนฐำนของก้อนเช้ือหรือฐำนรองดอก น ำมำอบแห้ง นอกจำกน้ียังมีกำรน ำไปใช้เป็นส่วนผสม
ของเครื่องดื่ม ตลอดจนอำหำรเสริมต่ำงๆ เช่น ซุปไก่สกัดผสมถั่งเช่ำ และกำแฟผสมถั่งเช่ำ กำรจ ำหน่ำยถั่งเช่ำสีทองใน
ประเทศไทย ผลิตภัณฑ์ส่วนใหญ่จำกกำรรำยงำนถูกใช้จำกส่วนของดอกเห็ด และเป็นผลิตภัณฑ์ที่ผ่ำนกระบวนกำร
อบแห้งซึ่งอำจท ำให้คุณค่ำทำงสำรอำหำรที่ส ำคัญลดลง งำนวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อทดลองศึกษำกำรใช้ประโยชน์จำก
ก้อนเช้ือเห็ดหรือฐำนรองที่เหลือจำกกำรตัดดอกแล้วพัฒนำเป็นผลิตภัณฑ์ผลิตภัณฑ์สครับขัดผิวกำยจำกฐำนเห็ดถั่งเช่ำสี
ทอง ซึ่งนอกจำกจะช่วยลดกำรสูญเสียคุณค่ำทำงโภชนำกำรจำกกำรแปรรูปผลิตภัณฑ์แล้วยังเป็นกำรเพิ่มมูลค่ำและใช้
ประโยชน์จำกก้อนเชื้อหรือฐำนรองที่เหลือจำกกำรเพำะเห็ดถั่งเช่ำสีทองได้อีกด้วย  
 ส ำหรับสรรพคุณของเห็ดถั่งเช่ำ ประกอบด้วยอะดีโนซีน (Adenosine) เป็นสำรออกฤทธิ์ที่ส ำคัญอีกตัวหนึ่งที่
รองจำกสำรคอร์ไดเซปิน (cordycepin) ในเห็ดตระกูลถั่งเช่ำ ซึ่งมีคุณสมบัติกระตุ้นกำรจับออกซิเจนในกระแสเลือด ช่วย
เรื่องระบบหำยใจ โรคหอบหืด และภูมิแพ้ รวมถึงอะดีโนซีนยังช่วยในกำรสลำยลิ้มเลือด ไม่ให้เกิดกำรแข็งตัว เ พิ่มกำร
ไหลเวียนของโลหิตให้ดีขึ้น และควบคุมกำรเต้นของหัวใจให้ท ำงำนเป็นปกติ ซึ่งในปัจจุบันได้มีกำรใช้เห็ดถั่งเช่ำในทำง
เวชภัณฑ์เครื่องส ำอำง เนื่องเห็ดถั่งเช่ำมีสำรอะดีโนซีนที่เป็นอนุพันธ์ของนิวคลีโอไซด์ (Nucleoside) เป็นสำรชนิดหนึ่งใน
กระบวนกำรท ำงำนของเซลล์ และเป็นตัวตั้งต้นที่ไปกระตุ้นกำรท ำงำนของ DNA ในกำรสร้ำงโปรตีนของเซลล์ผิว 
(Maconi et al., 2002) จึงท ำให้ผิวคงสภำพและอ่อนเยำว์ และเสริมสร้ำงให้ผิวขำวกระจ่ำงใส และท ำให้ผิวหน้ำกระชับ
ตึง (Sun Biotech Co. Ltd, 2012) และลดเลือนริ้วรอยได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ 
 จำกกระบวนกำรเพำะเห็ดถั่งเช่ำสีทองจ ำเป็นต้องใช้เทคนิคและขั้นตอนที่มีควำมจ ำเพำะ ท ำให้เห็ดและ
ผลิตภัณฑ์ชนิดนี้มีรำคำค่อนข้ำงสูง ผลิตภัณฑ์ส่วนใหญ่ได้มำจำกส่วนของดอกและล ำต้น ในส่วนของฐำนดอกหรือก้อน
เห็ดมีกำรรำยงำนไปใช้ประโยชน์น้อยมำก เนื่องจำกรูปร่ำงลักษณะไม่เป็นท่ีต้องกำรของผู้บริโภค ผู้ผลิตส่วนใหญ่จึงนิยม
น ำไปแปรรูปโดยอบแห้ง ท ำเป็นผงละเอียดและบรรจุแคปซูลเพื่อจ ำหน่ำย ฐำนเห็ดถั่งเช่ำสีทอง (cordyceps miltaris 
spent mushroom substrate) เป็นผลพลอยได้จำกกระบวนกำรเพำะเห็ดถั่งเช่ำสีทอง ซึ่งจำกรำยงำนของณัฐชัย 
(2562) พบว่ำ ฐำนเห็ดถั่งเช่ำสีทองเมื่อตรวจสอบสำรออกฤทธ์ิโดยวิธี HPLC พบปริมำณสำรส ำคัญ cordycepin ปริมำณ 
1,053.65 มิลลิกรัมต่อ 100 กรัม และ Adenosine ปริมำณ 103.06 มิลลิกรัมต่อ 100 กรัม ด้วยเหตุนี้เองผู้วิจัยจึง
ต้องกำรพัฒนำผลิตภัณฑ์โดยใช้เห็ดถั่งเช่ำเป็นวัตถุดิบโดยเฉพำะฐำนรองดอกหรือก้อนเช้ือเห็ดเพื่อผลิตเป็นผลิตภัณฑ์ส
ครับขัดผิวกำยจำกฐำนเห็ดถั่งเช่ำสีทอง นอกจำกจะเป็นกำรสร้ำงผลิตภัณฑ์ใหม่แล้วยังเป็นกำรใช้ประโยชน์และเพิ่มมูลคำ่
ทำงกำรตลำดให้กับวัตถุดิบจำกกำรเพำะเห็ดถั่งเช่ำสีทองในได้อีกทำงหนึ่งด้วย ที่ผ่ำนมำได้มีกำรน ำฐำนเห็ดถั่งเช่สี ทอง
พัฒนำเป็นผลิตภัณฑ์หลำหลำยชนิด ได้แก่ ผลิตภัณฑ์กุนเชียง (ชัชชลัยและคณะ, 2559)  ผลิตภัณฑ์ไส้กรอกหมูรมควัน 
(สุธินีและคณะ, 2558) และผลิตภัณฑ์โยเกิร์ต (ศศิธร และพัชรำพรรณ, มปป.) เป็นต้น 
 ด้วยบริษัท ที.เอส.ที.ทวิน โปรดัก จ ำกัด (T.S.T. TWIN PRODUCT CO., LTD.) เลขทะเบียน 0245563001359 
ประกอบธุรกิจ จ ำหน่ำยผลิตภัณฑ์เสริมอำหำร วัตถุดิบ ส ำหรับผลิตภัณฑ์ เสริมอำหำร และรับผลิตผลิตภัณฑ์เสริมอำหำร 
โดยด ำเนินกำรผลิตและจ ำหน่ำยผลิตภัณฑ์อำหำรเสริมถั่งเช่ำสีทอง แต่ใช้เพียงส่วนดอกและก้ำนเห็ดเท่ำนั้น จึงท ำให้ฐำน
ของดอกเห็ดถั่งเช่ำสีทองนั้นเป็นของเหลือจำกอุตสำหกรรมกำรผลิตเห็ดถั่งเช่ำสีทอง แต่เนื่องด้วยวัสดุเพำะเห็ดถั่งเช่ำสี
ทองมีรำคำแพงจึงได้มีกำรศึกษำกำรใช้วัสดุเพำะเห็ดถั่งเช่ำสีทองที่เป็นเศษเหลือท้ิง (by-product) ซึ่งมีสำร Cordycepin 
คงเหลืออยู่ ประมำณ 1,215 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม (ปริชญำ, 2562) ดังนั้นเพื่อเป็นกำรเพิ่มมูลค่ำด้ำนคุณค่ำจำกผลพลอย
ได้ของฐำนเห็ดถั่งเช่ำสีทองในผลิตภัณฑ์เพื่อน ำไปใช้ประโยชน์เชิงพำณิชย์ ทีมนักวิจัยและผู้ประกอบกำรจึงมีแนวคิดใน
กำรพัฒนำผลิตภัณฑ์จำกกำรน ำฐำนเห็ดถั่งเช่ำสีทองแบบผงมำใส่ในผลิตภัณฑ์สคลับขัดผิวกำย โดยกำรพัฒนำสูตร
ผลิตภัณฑ์เพื่อให้เหมำะกับผู้บริโภค 
 ที่ผ่ำนมำคณะทีมวิจัยได้ด ำเนินกำรกำรศึกษำวิเครำะห์องค์ประกอบพื้นฐำนทำงเคมีของฐำนเห็ดถั่งเช่ำสีทอง 
ได้แก่ คำร์โบไฮเดรต ควำมช้ืนโปรตีน เถ้ำ กำกใยอำหำร ไขมัน พลังงำน ค่ำปริมำณโลหะหนัก ปริมำณเชื้อจุลินทรีย์ และ
ปริมำณเช้ือเป็นพิษฐำนเห็ดถั่งเช่ำสีทอง พบว่ำ  pH (10% in water) เท่ำกับ 5.72  ปริมำณ Arsenic เท่ำกับ 0.05 
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mg/kg ปริมำณ Copper เท่ำกับ 4.22 mg/kg ปริมำณ Lead ตรวจไม่พบ ปริมำณ Tin พบน้อยกว่ำ 0.10 mg/kg  
ปริมำณ Zinc เท่ำกับ 20.18 mg/kg ปริมำณ Moisture เท่ำกับ 9.04%  ปริมำณ Protein เท่ำกับ 12.48%  ปริมำณ 
Fat เท่ำกับ 2.93%  ปริมำณ Ash เท่ำกับ 1.72 %  ปริมำณ Total carbohydrate เท่ำกับ 73.83%  ปริมำณ Total 
energy เท่ำกับ 371.61 kcal/100 g  ปริมำณ Energy from fat เท่ำกับ 26.37 kcal/100 g  ปริมำณ Aerobic Plate 
Count เท่ำกับ  8.5 x 102 CFU/g ปริมำณ Yeasts and Molds พบน้อยกว่ำ 10 CFU/g ป ริ ม ำณ  Escherichia coli 
พบน้อยกว่ำ 10 CFU/g  ปริมำณ Staphylococcus aureus พบน้อยกว่ำ 10 CFU/g  ปริมำณ Bacillus cereus พบ
น้อยกว่ำ 10 CFU/g  ปริมำณ Clostridium perfringens พบน้อยกว่ำ 10 CFU/g และ Salmonella spp. ตรวจไม่พบ 
ตำมล ำดับ กำรพัฒนำผลิตภัณฑ์สครับขัดผิวกำยจำกฐำนเห็ดถั่งเช่ำสีทอง สำมำรถพัฒนำต ำรับผลิตภัณฑ์ จ ำนวน 5 
ผลิตภัณฑ์ ได้แก่ 1. สครับเห็ดถังเช่ำสมุนไพรรวม  2. สครับเห็ดถังเช่ำน้ ำตำลทรำยแดง  3. สครับเห็ดถังเช่ำกำแฟ  4. 
สครับเห็ดถังเช่ำน้ ำตำลแบบก้อน และ 5. สครับเห็ดถังเช่ำเกลือหิมำลัย ผลจำกกำรประเมินควำมชอบผลิตภัณฑ์โดยรวม 
โดยใช้วิธี 5-Points Hedonic Scale เพื่อคัดเลือกอัตรำส่วนผสมที่ผู้บริโภคยอมรับมำกที่สุด พบว่ำ ผู้ทดสอบประเมิน
ควำมชอบผลิตภัณฑ์โดยรวมของสครับเห็ดถังเช่ำเกลือหิมำลัย มีค่ำคะแนนมำกที่สุด 4.00 คะแนน จึงมีแนวคิดในกำร
พัฒนำต่อยอดวิจัยและพัฒนำมำตรฐำนผลิตภัณฑ์สครับขัดผวิกำยจำกสูตรสครับเหด็ถังเช่ำเกลือหิมำลัยเชิงพำณิชย์ต่อไป 

 
4. วัตถุประสงค์ของโครงการ (โดยระบุให้ชัดเจนตำมล ำดับควำมส ำคญั) 
  เพื่อพัฒนำมำตรฐำนผลติภณัฑส์ครับขัดผิวกำยจำกฐำนเหด็ถั่งเช่ำสทีองเชิงพำณิชย ์
 
5. กรอบแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวขอ้ง (ที่แสดงถึงองค์ควำมรู้ที่สำมำรถยืนยันถึงควำมเป็นไปได้ของโครงกำร) 

 INPUT PROCESS OUTPUT OUTCOME 
ศึกษำค้นคว้ำศักยภำพ
และวิธีกำรพัฒนำ
ผลิตภณัฑ์ สครับขัดผิว
กำยจำกฐำนเหด็ถั่งเช่ำสี
ทอง 

1. กระบวนกำรผลิต 
    - มำตรฐำนกำรผลิต 
    -  วัตถุดิบ 
    -  ผลิตภัณฑ ์
    -  บรรจุภัณฑ ์
2. นวัตกรรม 
    -  กำรแปรรูป 
3. กำรตลำดและกำร
ประชำสมัพันธ์ 
    -  กำรส่งเสริมกำรตลำด 
    -  ช่องทำงกำรตลำด 
    -  กำรสร้ำงควำมเข้ำใจแก่
ผู้บริโภค 

1. กำรพัฒนำผลติภณัฑ์ 
สครับขัดผิวกำยจำกฐำน
เห็ดถั่งเช่ำสีทองเพื่อให้ได้
สูตรทีเ่ป็นที่พึงพอใจของ
ผู้ใช้ผลิตภณัฑ์ และน ำไป
ทดสอบตลำดเพื่อศึกษำ
กำรยอมรับในผลติภณัฑ์
ใ์หม่ของผู้บริโภค 
2. บรรจุภณัฑ์และฉลำก
ผลิตภณัฑ์สครับขัดผิวกำย
จำกฐำนเห็ดถั่งเช่ำสีทอง 
3. ควำมพึงพอใจและ
พฤติกรรมกำรยอมรับของ
กลุ่มผู้บริโภคที่มีต่อ
ผลิตภณัฑ์สครับขัดผิวกำย
จำกฐำนเห็ดถั่งเช่ำสีทอง 

1. เป็นกำรเพิ่มประสิทธิภำพ
และมลูค่ำของกำรใช้เห็ดถั่ง
เช่ำสีทอง เกิดกำรจดลิขสิทธ์ิ
ทำงปัญญำ สิทธิบัตร อนุ
สิทธิบัตร หรือกำรเผยแพร่ใน
วำรสำรวิชำกำรต่ำง ๆ 
2. เกิดผลติภณัฑ์ใหม่ที่ช่วย
ธุรกิจในภำคของเกษตรกรรม 
น ำมำซึ่งกำรเพิม่มูลค่ำให้กับ
วัตถุดิบทำงกำรเกษตร  
3. เกิดกำรส่งเสรมิกำรสร้ำง
งำนสร้ำงอำชีพของธุรกิจใน
ภำคเกษตรกรรม  
4. ช่วยพัฒนำกระบวนกำร
ผลิตผลิตภณัฑส์คลบัผิวกำย
จำกฐำนเห็ดถั่งเช่ำสีทอง  
5. ท ำให้เกษตรกรมีควำมรู้ใน
กำรเพิ่มมลูค่ำผลติภณัฑ์โดยใช้
ฐำนเห็ดถังเช่ำสีทอง 
6. ผู้ประกอบกำรพัฒนำ
ควำมรู้ควำมเข้ำใจในกำร
พัฒนำผลิตภัณฑ์ เพื่อให้
ผู้บริโภคได้คณุค่ำของ
สำรอำหำรในด้ำนโภชนำกำร 
ซึ่งส่งผลต่อสุขภำพของ
ผู้บริโภค ท ำให้ผู้บริโภคมี
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 INPUT PROCESS OUTPUT OUTCOME 
สุขภำพท่ีดี และมีควำม
ปลอดภัยมำกขึ้น  
7. สำมำรถถ่ำยทอดเทคโนโลยี
กำรเพิ่มมลูค่ำผลติภณัฑ์โดย
กำรใช้ฐำนเห็ดถังเช่ำใสล่งใน
ผลิตภณัฑ์ เพื่อให้ผูผ้ลติและ
ผู้ประกอบกำรมีควำมรู้ควำม
เข้ำใจ และสำมำรถแปรรูป
ผลิตภณัฑ์เพื่อเพิ่มมูลค่ำได้ ท ำ
ให้อำชีพกำรเพำะเห็ดถังเช่ำสี
ทอง รวมทั้งผู้ประกอบกำรมี
ควำมมั่นคงในอำชีพมำก 
8. มีผลส ำเร็จเบื้องต้น 
(Preliminary results) ซึ่งมี
ลักษณะคือ ผลส ำเร็จที่เป็น
องค์ควำมรู้ที่อำจน ำไปต่อยอด
งำนวิจัยได ้

 
6. ระยะเวลาด าเนินโครงการ 12 เดือน  
 
7. ชื่อผู้ประกอบการ และขนาดของกิจการ (พร้อมรำยละเอียดโดยย่อของสถำนประกอบกำร) 
 บริษัท ที.เอส.ที.ทวิน โปรดัก จ ำกดั (T.S.T. TWIN PRODUCT CO., LTD.)  
 เลขทะเบยีน 0245563001359  
 ตั้งอยู่เลขท่ี 9 ถนนศุภกิจ ต ำบลหน้ำเมือง อ ำเภอเมืองฉะเชิงเทรำ จงัหวัดฉะเชิงเทรำ  
 ประกอบธุรกิจ จ ำหน่ำยผลิตภัณฑเ์สรมิอำหำร วัตถดุิบ ส ำหรับผลิตภัณฑ์ เสรมิอำหำร และรับผลิตผลติภัณฑ์เสริม
อำหำร โดยด ำเนินกำรผลิตและจ ำหน่ำยผลิตภณัฑ์อำหำรเสรมิถั่งเช่ำสีทอง และผลิตภัณฑ์อำหำรเสรมิอื่นๆ 
 
8. ชื่อบุคลากรวิจัย  
 1) หัวหน้าโครงการ ช่ือ-สกุล ดร.นุชจรี  สิงห์พันธ์ อำยุ 39 ปี  
   ควำมเชี่ยวชำญ เทคโนโลยีชีวภำพทำงกำรเกษตร  
   สังกัด คณะเทคโนโลยีกำรเกษตรและเทคโนโลยีอุตสำหกรรม มหำวิทยำลัยรำชภัฏเพชรบูรณ์   
   ต ำแหน่งทำงวิชำกำร ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์  
   จ ำนวนวันท่ีออกไปปฏิบัติงำน 2 วัน 
   บทบำทหน้ำท่ีในโครงกำร ศึกษำองค์ประกอบทำงเคมีของฐำนเห็ดถั่งเช่ำสีทอง 
   ที่อยู่ที่สำมำรถติดต่อและส่งเอกสำรได้ คณะเทคโนโลยีกำรเกษตรและเทคโนโลยีอุตสำหกรรม 

มหำวิทยำลัยรำชภัฏเพชรบูรณ์ เลขท่ี 83 หมู่ 11 ต ำบลสะเดียง อ ำภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ 67000 
   โทรศัพท์ท่ีสะดวกในกำรติดต่อ 081-3494274 E-Mail nootjaree.tud@pcru.ac.th 
 2) นักวิจัยร่วม ช่ือ-สกุล ดร.กัญญำรัตน์  เดือนหงำย  อำยุ 41 ปี   
   ควำมเชี่ยวชำญ กำรแพทย์แผนไทย เทคนิคกำรแพทย์  
   สังกัด กำรแพทย์แผนไทย คณะวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยี มหำวิทยำลัยรำชภัฏเพชรบูรณ์  
   ต ำแหน่งทำงวิชำกำร อำจำรย์  
   จ ำนวนวันท่ีออกไปปฏิบัติงำน 2 วัน 
   บทบำทหน้ำท่ีในโครงกำร ต ำรับสครับขัดผิวกำย 
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   ที่อยู่ที่สำมำรถติดต่อและส่งเอกสำรได้ คณะวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยี มหำวิทยำลัยรำชภัฏเพชรบูรณ์ 
เลขท่ี 83 หมู่ 11 ต ำบลสะเดียง อ ำภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ 67000 

   โทรศัพท์ท่ีสะดวกในกำรติดต่อ 089-8427905 E-Mail  kunyarat.d@gmail.com, 
kunyarat.d@pcru.ac.th 

 3) นักวจิัยร่วม ช่ือ-สกุล ผู้ช่วยศำสตรำจำรยส์ุภำพร  วิสุงเร  อำยุ 35 ปี   
   ควำมเชี่ยวชำญ กำรแพทย์แผนไทยประยุกต์ 
   สังกัด กำรแพทย์แผนไทย คณะวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยี มหำวิทยำลัยรำชภัฏเพชรบูรณ์  
   ต ำแหน่งทำงวิชำกำร ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์  
   จ ำนวนวันท่ีออกไปปฏิบัติงำน 2 วัน 
   บทบำทหน้ำท่ีในโครงกำร พัฒนำต ำรับสครับขัดผิวกำย 
   ที่อยู่ที่สำมำรถติดต่อและส่งเอกสำรได้ คณะวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยี มหำวิทยำลัยรำชภัฏเพชรบูรณ์ 

เลขท่ี 83 หมู่ 11 ต ำบลสะเดียง อ ำภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ 67000 
   โทรศัพท์ท่ีสะดวกในกำรติดต่อ 087-0019265 E-Mail supaporn.w@pcru.ac.th 
 
9. ชื่อนักศึกษาท่ีเข้าร่วมโครงการ  
 1) ช่ือ-สกุล นำยอนุกูล  คมแก้ว   อำยุ 27 ป ี  ระดับกำรศึกษำที่ก ำลังศึกษำ ปริญญำโท  
   สำขำวิชำที่ก ำลังศึกษำ สำขำวิชำวิทยำศำสตร์ศึกษำ  
   จ ำนวนวันท่ีออกไปปฏิบัติงำน 2 วัน 
   บทบำทหน้ำท่ีในโครงกำร เก็บและรวบรวมข้อมูล 
 2) ช่ือ-สกุล นำงสำวอินทิรำ ปัสสุวรรณ์   อำยุ 20 ป ี  ระดับกำรศึกษำที่ก ำลังศึกษำ ปริญญำตรี  
   สำขำวิชำที่ก ำลังศึกษำ สำขำวิชำพืชศำสตร์  
   จ ำนวนวันท่ีออกไปปฏิบัติงำน 2 วัน 
   บทบำทหน้ำที่ในโครงกำร เก็บและรวบรวมข้อมูล 
 3) ช่ือ-สกุล นำงสำวตรีทิพนิภำ  ทองจันทร์  อำยุ 20 ป ี  ระดับกำรศึกษำที่ก ำลังศึกษำ ปริญญำตรี  
   สำขำวิชำที่ก ำลังศึกษำ สำขำวิชำพืชศำสตร์  
   จ ำนวนวันท่ีออกไปปฏิบัติงำน 2 วัน 
   บทบำทหน้ำท่ีในโครงกำร เก็บและรวบรวมข้อมูล 
 
10. แผนการด าเนินงานตลอดโครงการและผลที่ได้รับ (output) (ระบุว่ำลักษณะโครงกำรก่อให้เกิดกำรพัฒนำ

ด้ำนผลิตภัณฑ์ ด้ำนกระบวนกำร หรือก่อให้เกิดกำรพัฒนำด้ำนโครงสร้ำงองค์กรในเรื่องของกำรสร้ำงและ
พัฒนำกำรวิจัยในองค์กร (R&D) เพื่อให้เกิดควำมยั่งยืนในกำรแก้ปัญหำต่อกำรปฏิบัติงำน และก่อให้เกิด
ประโยชน์ต่อกำรเรียนกำรสอน          ในระดับอุดมศึกษำ)  

ล าดับ ขั้นตอน/กิจกรรม 
ช่วงเวลา
(เดือนที่) 

ผลที่จะได้รับ 

1 ประชุมปรึกษำหำรือและชี้แจงกำรด ำเนินงำน
ระหว่ำงนักวิจัยร่วมกับสถำนประกอบกำร 

1 แนวทำงกำรด ำเนินงำนตำมควำม
ต้องกำรของพื้นที ่

2 ด ำเนินกำรพัฒนำสูตรต ำรับผลิตภณัฑ์ สครับ
ขัดผิวกำยจำกฐำนเห็ดถั่งเช่ำสีทอง 

2-3 1. กำรวิจัยที่สร้ำงควำมร่วมมือกับ
ภำคเอกชนท่ีผลติเหด็ถั่งเช่ำสีทอง 
เพื่อให้เกิดกำรเพิม่มลูค่ำของวัตถุดิบ
ทำงกำรเกษตรเชิงพำณิชย ์
2. เป็นแหล่งข้อมูลทำงวิชำกำรใหก้ับผู้
ที่สนใจในกระบวนกำรแปรรูปจำกฐำน
เห็ดถังเช่ำสีทองที่ใช้เป็นต้นแบบใน
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ล าดับ ขั้นตอน/กิจกรรม 
ช่วงเวลา
(เดือนที่) 

ผลที่จะได้รับ 

กำรผลิตหรือต่อยอดโดยใช้วัตถุดบิ
ชนิดอื่นๆ 

3 ด ำเนินกำรตรวจวิเครำะห์คณุภำพผลิตภณัฑ์ส
ครับขัดผิวกำยจำกฐำนเห็ดถั่งเช่ำสีทอง 

4-5 วิเครำะหค์ุณภำพผลิตภัณฑส์ครับขัด
ผิวกำยจำกฐำนเห็ดถั่งเช่ำสีทอง 

4 กำรทดสอบทำงประสำทสัมผัส ควำมพึงพอใจ
และพฤติกรรมกำรยอมรับของกลุม่ผู้บรโิภคที่
มีต่อผลิตภณัฑส์ครับขดัผิวกำยจำกฐำนเห็ดถั่ง
เช่ำสีทอง 

6 คัดเลือกอัตรำส่วนผสมที่ผู้บริโภค
ยอมรับ 

5 ด ำเนินกำรผลติตำมมำตรฐำนกำรผลิต 
 

7 ผลิตภณัฑ์ สครับขัดผิวกำยจำกฐำน
เห็ดถั่งเช่ำสีทองที่ไดม้ำตรฐำน 

6 กำรตลำดและกำรประชำสัมพันธ์ 
    -  กำรส่งเสริมกำรตลำด 
    -  ช่องทำงกำรตลำด 
    -  กำรสร้ำงควำมเข้ำใจแก่ผู้บรโิภค 

8-10 -  กำรส่งเสรมิกำรตลำด 
-  ช่องทำงกำรตลำด 
-  กำรสร้ำงควำมเข้ำใจแก่ผู้บริโภค 

 สรุปและรำยงำนผลกำรด ำเนินงำน 11-12 รำยงำนผลกำรด ำเนินงำนลงพ้ืนท่ี 
 
11. รายละเอียดค่าใช้จ่ายที่ขอรับการสนับสนุน  
 11.1 ค่าตอบแทนส าหรับอาจารย์/นักวิจัย 

 

บุคลำกร 
ต ำแหน่งทำง

วิชำกำร 

อัตรำค่ำตอบแทน ต่อ 1 
วันท ำกำรที่ออกไป

ปฏิบัติงำน (บำท/วัน) 

จ ำนวนวันท ำกำร                  
ที่ออกไปปฏิบัติงำน 

(วัน) 

รวมค่ำตอบแทน 
(บำท) 

A1 ผู้ช่วยศำสตรำจำรย ์ 5,000 20 100,000 
A2 ผู้ช่วยศำสตรำจำรย ์ 5,000 20 100,000  
A3 อำจำรย ์ 4,000 20 80,000 

รวมค่าตอบแทนส าหรับอาจารย์/นักวิจัย (Total A) 280,000 
 

(เกณฑ์ค่ำตอบแทนส ำหรับอำจำรย์/นักวิจัย : อัตรำ 4,000 บำท/วันท ำกำร ส ำหรับต ำแหน่งอำจำรย์ อัตรำ 5,000 
บำท/วันท ำกำร ส ำหรับต ำแหน่งผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ และ อัตรำ 6,000 บำท/วันท ำกำร ส ำหรับต ำแหน่งรอง
ศำสตรำจำรย์ และศำสตรำจำรย์ โดยสนับสนุนค่ำตอบแทนส ำหรับอำจำรย์/นักวิจัย ไม่เกิน 150,000 บำท ต่อ
โครงกำร) 
 

 11.2 ค่าตอบแทนส าหรับนักศึกษา 
 

บุคลำกร ระดับกำรศึกษำ 
อัตรำค่ำตอบแทน ต่อ 1 

วันท ำกำรที่ออกไป
ปฏิบัติงำน (บำท/วัน) 

จ ำนวนวันท ำกำร                  
ที่ออกไปปฏิบัติงำน 

(วัน) 

รวมค่ำตอบแทน 
(บำท) 

B1 นักศึกษำระดับ
ปริญญำโท 

500 20 10,000  

B2 นักศึกษำระดับ
ปริญญำตร ี

400 20 8,000 

B3 นักศึกษำระดับ
ปริญญำตร ี

400 20 8,000 

รวมค่าตอบแทนส าหรับอาจารย์/นักวิจัย (Total B) 26,000 
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(เกณฑ์ค่ำตอบแทนส ำหรับนักศึกษำ : อัตรำ 400 บำท/วันท ำกำร ส ำหรับนักศึกษำระดับปริญญำตรี อัตรำ 500 บำท/
วันท ำกำร ส ำหรับนักศึกษำระดับปริญญำโท และอัตรำ 600 บำท/วันท ำกำร ส ำหรับนักศึกษำระดับปริญญำเอก โดย
สนับสนุนค่ำตอบแทนส ำหรับนักศึกษำ ไม่เกิน 50,000 บำท ต่อโครงกำร) 
 

 11.3 ค่าใช้จ่ายส าหรับการวิจัย 
 

โครงกำร ค่ำจ้ำง
วิเครำะห์            

และค่ำทดสอบ 

ค่ำใช้สอย  ค่ำวัสดุและ
อุปกรณ์กำรวจิัย 

ค่ำใช้จ่ำยอื่นๆ 
(ระบุ) 

รวมค่ำใช้จ่ำยที่
เกี่ยวข้องกับกำร

วิจัย 
1 1. ค่ำทดสอบ

คุณภำพ
เครื่องส ำอำง 
50,000 บำท 

1. ค่ำ
เดินทำงไป
รำชกำร 
จ ำนวน 360 
กม. X 4 
บำท x 2 

เท่ียว x 10 
ครั้ง = 
28,800 
บำท 
2. ค่ำที่พัก 
10 คืน x 2 
ห้อง x 
1,200 บำท 
= 24,000 
บำท 

1. ค่ำบรรจุภัณฑ์ 
20,000 บำท 
2. ค่ำสำรเคมี 21,200 
บำท 

1. ค่ำสำธำรณู
โภค 50,000 
บำท 

194,000 

รวมค่าใช้จ่ายที่เกี่ยวข้องกับการวิจัย (Total C) 194,000 
 

(โปรดแตกรำยละเอยีดในส่วนของ ค่ำจ้ำงวิเครำะห์และค่ำทดสอบ, ค่ำใช้สอย, ค่ำวัสดุและอุปกรณ์กำรวิจัย, 
และค่ำใช้จ่ำยอื่นๆ โดยละเอยีด ส ำหรับค่ำใช้จ่ำยที่เกี่ยวข้องกับกำรวิจัย เมื่อรวมกับข้อ 11.1 และข้อ 11.2 
แล้ว ต้องไม่เกินวงเงินรวมของโครงกำร) 
 

 11.4 รวมค่าใช้จ่ายส าหรับโครงการ 
 

 
งบประมำณสนับสนุน 

(บำท) 
ค่ำตอบแทนส ำหรับอำจำรย์/นักวิจัย (Total A) 280,000 

ค่ำตอบแทนส ำหรับนักศึกษำ (Total B) 26,000 
ค่ำใช้จ่ำยที่เกี่ยวข้องกับกำรวิจัย (Total C) 194,000 

รวมงบประมาณทั้งโครงการเป็นเงินจ านวน (Total A + B + C) 500,000 
 

12. รายละเอียดความพร้อมของสถานประกอบการ (ระบุทั้ควำมพร้อมของสถำนประกอบกำรในกำรด ำเนินกำร
โครงกำร ได้แก่ 1) ควำมพร้อมของอุปกรณ์/ เครื่องมือ/เครื่องจักร ณ สถำนประกอบกำร 2) ควำมพร้อมของ
สถำนที่/พื้นที่ผลิต /พื้นที่ในกำรด ำเนินโครงกำร 3) ควำมพร้อมของสถำนประกอบกำรต่อกำรรองรับกำร
ปฏิบัติงำนของอำจำรย์ นักวิจัย นักศึกษำ ในกำรด ำเนินโครงกำร 4) ควำมพร้อมของบุคลำกรของสถำน
ประกอบกำร/กำรแต่งตั้งหรือมอบหมำยบุคลำกรของสถำนประกอบกำรให้เข้ำมำมีส่วนร่วมในกำรด ำเนิน
โครงกำร 5) กำรวำงแผนในกำรขยำยผลหลังจำกเสร็จสิ้นโครงกำร และ 6) ควำมพร้อมในกำรน ำผลลัพธ์/
ผลงำนท่ีเกิดขึ้นกำรกำรด ำเนินโครงกำรไปใช้จริง)  
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 1) ควำมพร้อมของอุปกรณ์/ เครื่องมือ/เครื่องจักร ณ สถำนประกอบกำร: บริษัท ที.เอส.ที.ทวิน โปรดกั จ ำกัด 
ที่อยู่ 9 ถนนศุภกิจ  ต ำบลหน้ำเมอืง อ ำเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรำ 
 2) ควำมพร้อมของสถำนท่ี/พื้นที่ผลิต /พื้นที่ในกำรด ำเนินโครงกำร: บริษัท ที.เอส.ที.ทวิน โปรดัก จ ำกดั ที่อยู่ 
9 ถนนศุภกิจ ต ำบลหน้ำเมือง อ ำเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรำ 
 3) ควำมพร้อมของสถำนประกอบกำรต่อกำรรองรับกำรปฏิบัติงำนของอำจำรย์ นักวิจัย นักศึกษำ ในกำร
ด ำเนินโครงกำร: บริษัท ที.เอส.ที.ทวิน โปรดัก จ ำกัด ท่ีอยู่ 9 ถนนศุภกิจ ต ำบลหน้ำเมือง อ ำเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรำ 
 4) ควำมพร้อมของบุคลำกรของสถำนประกอบกำร/กำรแต่งตั้งหรือมอบหมำยบุคลำกรของสถำนประกอบกำร
ให้เข้ำมำมสี่วนร่วมในกำรด ำเนินโครงกำร: ดร. ปิยนุช  ศรชัย 
 5) กำรวำงแผนในกำรขยำยผลหลงัจำกเสร็จสิ้นโครงกำร: กำรพัฒนำและวิจัยพัฒนำผลติภณัฑ์ ในแตล่ะ
ผลิตภณัฑ์ที่ออกสู่ท้องตลำด โดยเน้นทีมวิจัยและพัฒนำเป็นกลุม่วิจยัที่มีควำมเชี่ยวชำญในดำ้นต่ำงๆ ที่ช่วยคิดค้นและ
พัฒนำผลิตภัณฑ ์
 6) ควำมพร้อมในกำรน ำผลลัพธ์/ผลงำนท่ีเกิดขึ้นกำรกำรด ำเนินโครงกำรไปใช้จริง 
  จำกวิสัยทัศน์กรรมกำรผู้จัดกำร บริษัท ที.เอส.ที.ทวิน โปรดัก จ ำกัด ดร.ปิยนำรถ  ศรชัย มุ่งเน้นสร้ำง
ผลิตภัณฑ์ที่มำจำกผลงำนวิจัย เกิดกำรต่อเนื่องและต่อยอดในกำรพัฒนำผลิตภัณฑ์ให้ครบวงจรตั้งแต่ต้นน้ ำ กลำงน้ ำ และ
ปลำยน้ ำ เพื่อคุณภำพและควำมสะดวกรวดเร็วของลูกค้ำ สร้ำงจุดแข็งของบริษัท คือ กำรพัฒนำและวิจัยพัฒนำ
ผลิตภัณฑ์ ในแต่ละผลิตภัณฑ์ที่ออกสู่ท้องตลำด โดยเน้นทีมวิจัยและพัฒนำเป็นกลุ่มวิจัยที่มีควำมเชี่ยวชำญในด้ำนต่ำงๆ 
ที่ช่วยคิดค้นและพัฒนำผลิตภัณฑ์ ศึกษำงำนวิจัยที่เสร็จสมบูรณ์น ำผลลัพธ์ที่ได้มำวิเครำะห์และตกผลึกกลำยเป็น
ผลิตภัณฑ์ที่เกิดจำกงำนวิจัย ได้ผลิตภัณฑ์ที่มีควำมปลอดภัยและได้มำตรฐำน บริษัท ที.เอส.ที.ทวิน โปรดัก จ ำกัด เน้น
กำรสร้ำงควำมแตกต่ำงของผลิตภัณฑ์ที่มำจำกงำนวิจัย คือ กำรพิสูจน์ผลลัพธ์ของกำรใช้งำน ซึ่งผลิตภัณฑ์ที่มำจำก
งำนวิจัยมีควำมน่ำเชื่อถือ รวมถึงทรำบกลไกท่ีแน่ชัดในกำรท ำงำนและมีวำมชัดเจนของตัวผลิตภัณฑ์นั้นๆ ท ำให้ผลลัพธ์ที่
เกิดขึ้นกับผู้บริโภคค่อนข้ำงชัดเจน 
 
13. รายละเอียดการสนับสนนุจากสถานประกอบการ (ระบุทั้งในลักษณะที่เป็น in cash (กำรสนับสนนุท่ีเป็นตัว

เงิน) และลักษณะที่เป็น in kind (เช่น กำรสนับสนุนอุปกรณ์ในสถำนประกอบกำร กำรอ ำนวยควำมสะดวกในกำร
บริกำรที่เกี่ยวข้องกับกำรเดินทำง เป็นต้น) ในแต่ละรำยกำร พร้อมเอกสำรรับรองจำกสถำนประกอบกำรด้วย) 

 บริษัท ที.เอส.ที.ทวิน โปรดัก จ ำกดั สนับสนุนสถำนท่ี/พื้นที่ผลิต /พืน้ท่ีในกำรด ำเนินโครงกำร และวัสดุอุปกรณ์ส ำหรับ
กำรผลิตผลิตภณัฑ์สครับขัดผิวกำยจำกฐำนเหด็ถั่งเช่ำสีทอง 
 
14. บทบาทของสถานประกอบการที่เกี่ยวข้องกับการด าเนินการ ร่วมนอกเหนือไปจากการสนับสนุน           

ด้าน in cash และ in kind (ได้แก่ กำรระบุผู้รับผิดชอบที่จะเข้ำร่วมด ำเนินกำร กำรเข้ำมำมีส่วนร่วมใน          
กำรด ำเนินกำร ตลอดจนแผนสนับสนุนกำรด ำเนินกำร) 

 บริษัท ที.เอส.ที.ทวิน โปรดัก จ ำกดั สนับสนุนผู้เชี่ยวชำญด้ำนกำรพฒันำผลติภณัฑ์มีควำมปลอดภัยและได้มำตรฐำน 
 

15. แนวทางการถ่ายทอดความรู้ให้แก่สถานประกอบการ (เช่น กำรจดัอบรม กำรให้ควำมรู้แก่บุคลำกรของสถำน
ประกอบกำร กำรท ำคู่มือกำรปฏบิัติงำน ฯลฯ เป็นต้น) 

 กำรจัดอบรมกำรผลติเครื่องส ำอำงจำกพืชสมุนไพร 
 

16. ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ (โดยแสดงควำมคำดหมำยของประโยชน์ที่จะไดร้ับจำกโครงกำรดังกล่ำว) 
 16.1 ผลผลิตจากการวิจัยที่สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้จริง (output) (เช่น เกิดผลิตภัณฑ์ใหม่ /               

เกิดกระบวนกำรใหม่ / กำรบริกำร / แผนธุรกิจ ที่สำมำรถน ำไปใช้ประโยชน์ตำมควำมต้องกำรของสถำน
ประกอบกำรได้จริง เป็นต้น) 

 สถำนประกอบกำร บริษัท ที.เอส.ที.ทวิน โปรดัก จ ำกัด ได้รับกำรพัฒนำมำตรฐำนผลิตภัณฑ์สครับขัดผิวกำย
จำกฐำนเห็ดถั่งเช่ำสีทองเชิงพำณิชย์ สร้ำงควำมแตกต่ำงของผลิตภัณฑ์ที่มำจำกงำนวิจัย คือ กำรพิสูจน์ผลลัพธ์ของกำรใช้
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งำน ซึ่งผลิตภัณฑ์ที่มำจำกงำนวิจัยมีควำมน่ำเช่ือถือ รวมถึงทรำบกลไกที่แน่ชัดในกำรท ำงำนและมีควำมชัดเจนของตัว
ผลิตภัณฑ์นั้นๆ ท ำให้ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นกับผู้บริโภคค่อนข้ำงชัดเจน  
 16.2 ผลกระทบจากกการวิจัย (impact) (ผลกระทบที่เกิดขึ้นภำยในองค์กรและผลกระทบท่ีเกิดขึ้นภำยนอก

องค์กร) 
 สำมำรถสร้ำงผลิตภัณฑ์ที่มำจำกผลงำนวิจัย เกิดกำรต่อเนื่องและต่อยอดในกำรพัฒนำผลิตภัณฑ์ให้ครบวงจร
ตั้งแต่ต้นน้ ำ กลำงน้ ำ และปลำยน้ ำ เพื่อคุณภำพและควำมสะดวกรวดเร็วของลูกค้ำ สร้ำงจุดแข็งของบริษัท คือ กำร
พัฒนำและวิจัยพัฒนำผลิตภัณฑ์ ในแต่ละผลิตภัณฑ์ที่ออกสู่ท้องตลำด โดยเน้นทีมวิจัยและพัฒนำเป็นกลุ่มวิจัยที่มีควำม
เชี่ยวชำญในด้ำนต่ำงๆ ที่ช่วยคิดค้นและพัฒนำผลิตภัณฑ์ ศึกษำงำนวิจัยท่ีเสร็จสมบูรณ์น ำผลลัพธ์ที่ได้มำวิเครำะห์และตก
ผลึกกลำยเป็นผลิตภัณฑ์ที่เกิดจำกงำนวิจัย ได้ผลิตภัณฑ์ที่มีควำมปลอดภัยและได้มำตรฐำน บริษัท ที.เอส.ที.ทวิน โปรดัก 
จ ำกัด เน้นกำรสร้ำงควำมแตกต่ำงของผลิตภัณฑ์ที่มำจำกงำนวิจัย คือ กำรพิสูจน์ผลลัพธ์ของกำรใช้งำน ซึ่งผลิตภัณฑ์ที่มำ
จำกงำนวิจัยมีควำมน่ำเช่ือถือ รวมถึงทรำบกลไกที่แน่ชัดในกำรท ำงำนและมีวำมชัดเจนของตัวผลิตภัณฑ์นั้นๆ ท ำให้
ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นกับผู้บริโภคค่อนข้ำงชัดเจน 
 
17.   เอกสารประกอบข้อเสนอโครงการ  

 1) หนังสือรับรองจำกสถำบันอุดมศึกษำต้นสังกัด หรือหน่วยงำนที่สถำบันอุดมศึกษำต้นสังกัดมอบอ ำนำจ 
 2) หนังสือรับรองสถำนะของสถำนประกอบกำร ได้แก่ ส ำเนำหนังสือรับรองบริษัท (ไม่เกิน 6 เดือน)               

และส ำเนำบัญชีรำยชื่อผู้ถือหุ้น (ไม่เกิน 6 เดือน) 
 3) หนังสือรับรองกำรเข้ำร่วมโครงกำรจำกสถำนประกอบกำร ที่ประกอบไปด้วยสำระส ำคัญ ได้แก่   โจทย์และ

ปัญหำควำมต้องกำรที่ต้องกำรให้บุคลำกรวิจัยในสถำบันอุดมศึกษำเข้ำไปช่วยแก้ไขปัญหำ ควำมพร้อมใน
กำรร่วมสนับสนุนท้ังในลักษณะที่ตัวเงิน (in cash) และลักษณะที่ไม่เป็นตัวเงิน (in kind) ตลอดจนแผนใน
กำรน ำผลที่ได้รับจำกกำรด ำเนินกำรไปขยำยผลและด ำเนินกำรต่อหลังจำกสิ้นสุดโครงกำร 

 4) เอกสำรประวัติและประสบกำรณ์ของหัวหน้ำโครงกำรฯ และทีมวิจัย  
 5) เอกสำรแสดงรำยละเอียดภำระงำน รวมถึงงำนวิจัยที่นักวิจัยอยู่ระหว่ำงด ำเนินกำรในช่วงที่ยื่นข้อเสนอ

โครงกำร 
 6) รำยละเอียดข้อตกลงเกี่ยวกับทรัพย์สินทำงปัญญำที่มีกำรลงนำมร่วมระหว่ำงนักวิจัยและสถำนประกอบกำร 

(ถ้ำมี) 
 7) บันทึกกำรน ำเสนอ (Presentation) รำยละเอียดของโครงกำรในรูปแบบวีดีทัศน์ควำมยำวไม่เกิน             

5 นำท ี
 

  ข้ำพเจ้ำขอรับรองว่ำข้อเสนอโครงกำรที่ยื่นขอรับกำรสนับสนุน ไม่มีควำมซ้ ำซ้อนกับกำรด ำเนินกำรวิจัยภำยใต้
แหล่งทุนอื่นใด และข้อควำมข้ำงต้นเป็นควำมจริงทุกประกำร รวมถึงยอมรับว่ำผลกำรตัดสินของส ำนักงำนปลัดกระทรวง
กำรอุดมศึกษำ วิทยำศำสตร์ วิจัยและนวัตกรรม เป็นที่สิ้นสุด 
 
 

ลงช่ือ________________________________  (หัวหน้ำโครงกำร) 
          (ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร.นชุจรี  สิงห์พันธ์) 
                     วันท่ี_________________________________ 
 
 

 ข้ำพเจ้ำรับทรำบและยินดีให้กำรสนับสนุนตำมรำยละเอียดข้ำงต้น 
 

ลงช่ือ________________________________  (ผู้ประกอบกำร) 
                        (ดร.ปยินุช  ศรชัย) 
                     วันท่ี_________________________________ 
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 ข้ำพเจ้ำได้เห็นชอบให้ ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร.นุชจรี  สิงห์พันธ์ หัวหน้ำโครงกำร และนักวิจัยร่วมโครงกำร  
ได้แก่ อำจำรย์ ดร.กัญญำรัตน์  เดือนหงำย และผู้ช่วยศำสตรำจำรย์สภำพร  วิสุงเร ออกไปปฏิบัติงำนในสถำน
ประกอบกำรตำมข้อเสนอโครงกำรนี้ได้ (กรณีที่หัวหน้ำโครงกำรและนักวิจัยร่วมโครงกำรอยู่หน่วยงำนต่ำงสังกัดกัน ต้อง
ได้รับควำมเห็นชอบจำกหัวหน้ำต้นสังกัดที่นักวิจัยแต่ละท่ำนสังกัดอยู่) 
 

ลงช่ือ________________________________  (หัวหน้ำต้นสังกดั ระดับคณบดีขึ้นไป) 
         ( ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร.ปรชีำ  ศรีเรืองฤทธิ์ ) 
                     วันท่ี_________________________________ 
 

 ได้ด ำเนินกำรพิจำรณำรำยละเอียดแบบเสนอโครงกำร และควำมครบถ้วนของเอกสำรประกอบข้อเสนอ
โครงกำรตำมที่ส ำนักงำนปลัดกระทรวงกำรอุดมศึกษำ วิทยำศำสตร์ วิจัยและนวัตกรรมก ำหนด เรียบร้อยแล้ว 
  

ลงช่ือ________________________________  (หัวหน้ำศูนย์อ ำนวยควำมสะดวก) 
         (                                                 ) 
                     วันท่ี_________________________________ 
 

 
 


