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บทคดัย่อ 
 

การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์1. เพื่อสร้างและตรวจสอบคุณภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่น 

ผา่นส่ือออนไลน์ ส าหรับนกัเรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานของจงัหวดัเพชรบูรณ์ 2. เพื่อเปรียบเทียบ
ความสามารถทางภาษาญ่ีปุ่นของนกัเรียนก่อนและหลงัการเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นผา่น
ส่ือออนไลน์ส าหรับนกัเรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานของจงัหวดัเพชรบูรณ์  2. แบบประเมินความสามารถ
ทางภาษาญ่ีปุ่น  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ 1) ค่าร้อยละ 2) ค่าเฉล่ีย 3) ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
4) ค่าประสิทธิภาพ E1/E2 ผลการวจิยัพบวา่ 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นผา่นส่ือออนไลน์ส าหรับ
นกัเรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานของจงัหวดัเพชรบูรณ์ท่ีสร้างข้ึน มีประสิทธิภาพ 80.58 / 85.48 สูงกวา่
เกณฑม์าตรฐาน  80/80 2. แบบประเมินความสามารถทางภาษาญ่ีปุ่น จ านวน 500 คน ท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรม
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นผา่นส่ือออนไลน์ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 
ค าส าคัญ  :  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่น ส่ือออนไลน์ ศกัยภาพทางภาษาต่างประเทศ  
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ABSTRACT 
 The objectives of this research are 1. to increase foreign  language learning potential of students 
at the basic level of education in Phetchabun province. 2. To compare the Japanese language proficiency 
of students before and after studying with an online learning Japanese activity series for students of basic 
education level of Phetchabun province. The population is Students at the basic education level of 
Phetchabun province were selected from the sample group which were obtained by selectively selecting 
500 people. The tools for this research are: 1. A set of activities for learning Japanese through online 
media for students at the basic education level of Phetchabun province. 2. Japanese Language Proficiency 
Assessment Form. The statistics used in the data analysis were 1) percentage value 2) mean 3) standard 
deviation 4) efficiency value E1/E2. The results of the research were as follows: 1. A set of activities for 
learning Japanese through online media for students at the basic education level of Phetchabun province 
created Efficiency 80.58 / 85.48, higher than the benchmark 80/80.  2. Japanese language proficiency 
assessment form for 500 students who studied with the online learning Japanese language activity set. 
after school is higher than before using the an online learning Japanese activity. 
 
Keywords  :  Japanese language learning activity series, online media, foreign language potential 
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บทที ่1 

บทน า 
1.  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

แนวโนม้การเปล่ียนแปลงของโลก (Global Trends) ในศตวรรษท่ี 21 ทั้งในดา้นเทคโนโลย ี
การส่ือสาร การประกอบอาชีพ การศึกษา การแสดงพฤติกรรม รวมทั้งการด า เนินชีวติประจ า วนัดา้นอ่ืนๆ 

ซ่ึง เปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็วเหล่าน้ีท า ใหป้ระชากรตอ้งมีการปรับตวัในการ ใชชี้วติใหท้นัต่อการ

เปล่ียนแปลงของโลก เพื่อใหส้ามารถด า เนินชีวิตได ้ อยา่งปกติและมีคุณภาพ ในโลกแห่งการเปล่ียนแปลง 

หากตอ้งการใหก้ารด า เนินชีวติสามารถ ด ารงอยูแ่ละเจริญเติบโตอยา่งย ัง่ยนื ความเขา้ใจกระแสการ

เปล่ียนแปลงของ โลกเป็นส่ิงจ า เป็น เพื่อประกอบการวางแผน นโยบาย หรือยทุธศาสตร์ ดา้น ต่างๆ ใน

อนาคต ซ่ึงในปัจจุบนัมีหลายประเทศท่ีพฒันาตนเองจนเป็นผูน้ า ในดา้นต่างๆ และเป็นท่ียอมรับจากนานา

ประเทศ อาทิ สาธารณรัฐเกาหลี มุ่งพฒันาเครือข่ายสารสนเทศเพื่อการเป็นสังคมแห่งความรู้ สร้างสภาวะ 

แวดลอ้มท่ีกระตุน้ใหเ้กิดการเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง สาธารณรัฐสิงคโปร์ มี แรงงานท่ีมีทกัษะ การศึกษาและ

ภาษาดี รวมทั้งการเมืองมีเสถียรภาพ ประเทศฟินแลนด์ใหค้วามส าคญักบัการศึกษาเป็นอยา่งมาก รวมทั้ง

ลงทุน ทางการศึกษาสูงมากจนไดรั้บการจดัอนัดบัวา่เป็นประเทศท่ีดีท่ีสุดในโลก มีการทุจริตนอ้ยท่ีสุด มี

คุณภาพการศึกษาดีท่ีสุดในโลกอีกดว้ย ส า หรับประเทศไทย มุ่งพฒันาประเทศเขา้สู่ประทศไทย 4.0 เพื่อให้ 

คนในชาติมีศกัยภาพในดา้นต่างๆ เพื่อให้เป็นท่ียอมรับในระดบัสากล และ สามารถกา้วเขา้สู่การเป็นประเทศ

ท่ีพฒันาแลว้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ดงันั้น การสร้างประชากรใหมี้คุณภาพและมาตรฐานท่ีดี จึงเป็นส่ิง

ส าคญัอยา่งยิง่ ในการรองรับการพฒันาประเทศดงักล่าว รายงานผลการศึกษาการพฒันามาตรฐานการศึกษา

ของต่อไป  

 ในปัจจุบนับริษทัญ่ีปุ่นท่ีเขา้มาลงทุนในประเทศไทยมีค่อนขา้งเยอะ คิดเป็น 40 % ของบริษทั

ต่างชาติท่ีมาลงทุนในไทย โดยผลิตสินคา้อุตสาหกรรม เช่น อุตสาหกรรมดา้นยานยนต ์ ไฟฟ้า เคร่ืองจกัร 

ดา้นอาหารและอุตสาหกรรมอ่ืนๆ ยกตวัอยา่งในนิคมอุตสาหกรรมอมตะ ก็มีบริษทัญ่ีปุ่นใหเ้ห็นอยูม่ากมาย 

ถา้เรามีความรู้เร่ืองภาษาญ่ีปุ่น โอกาสท่ีเราจะไดท้  างานกบับริษทันั้นๆยอ่มมีมากกวา่ คนท่ีไม่ไดภ้าษาญ่ีปุ่น

เลย ถา้พูดถึงในดา้นการท างาน ไม่วา่จะเป็นการติดต่อทางธุรกิจ การคา้ หรือการท างานร่วมกบัองคก์รญ่ีปุ่นก็

จะไดรั้บความไวว้างใจมากกวา่คนท่ีส่ือสารภาษาญ่ีปุ่นไม่ไดเ้ลย โอกาสเติบโตก็จะมีมากกวา่ และโอกาสท่ี

จะสามารถเลือกท างานกบัองคก์รท่ีดีๆ มีสวสัดิการดีๆก็ยิง่มีมากกวา่ดว้ย เพราะในปัจจุบนัตลาด และความ

ตอ้งการของงานท่ีจ าเป็นจะตอ้งใชภ้าษาญ่ีปุ่นก็มีค่อนขา้งมากแต่บุคคลากรท่ีสามารถใชภ้าษาญ่ีปุ่นได้

ในตอนน้ีถือวา่ยงัมีนอ้ยกวา่ความตอ้งการของตลาดอยูม่าก เพราะฉะนั้น ในตอนน้ีถา้คนท่ีสามารถส่ือสาร
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ภาษาญ่ีปุ่นไดน้ั้นโอกาสตกงานมีนอ้ยมาก การรู้ภาษาญ่ีปุ่นยอ่มท าใหเ้รซูเม่ของเราดีข้ึนมากๆ ยิง่ทุกๆ วนัน้ี

ประเทศญ่ีปุ่นก็มีบทบาทมากข้ึนในระบบเศรษฐกิจโลก แน่นอนวา่ถา้รู้ภาษาน้ีก็ยอ่มเป็นท่ีตอ้งการของภาค

ธุรกิจหลายๆ ท่ีอีกดว้ย การเรียนภาษาท่ีต่างประเทศ โดยเฉพาะประเทศญ่ีปุ่นท่ีมีคุณภาพการศึกษาติดระดบั

ตน้ๆ ของโลก อีกทั้งประเทศญ่ีปุ่นยงัเป็นประเทศท่ีมีคุณภาพชีวติท่ีดี มีธรรมชาติท่ีสวยงาม มีวฒันธรรมท่ี

เป็นเอกลกัษณ์และน่าเรียนรู้อีกมากมาย จากกิจกรรมการส ารวจปัญหาวิจยั ร่วมกบัโรงเรียนเครือข่ายของ

คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ ในโครงการเตรียมความพร้อมการฝึกประสบการณ์วชิาชีพใน

สถานศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 ประจ าปีการศึกษา 2562 ของศูนยฝึ์กประสบการณ์วชิาชีพ โดยมีผูเ้ขา้ร่วมโครงการ

เป็นผูอ้  านวยการโรงเรียน หรือตวัแทน คณาจารยค์ณะครุศาสตร์ ผูใ้ชบ้ณัฑิตวชิาชีพครู และนกัศึกษา 

สามารถสรุปเป็นปัญหาของการศึกษาในจงัหวดัเพชรบูรณ์ท่ีพบคือ การจดัการเรียนการสอนของครูท่ีตอ้ง

เตรียมให้นกัเรียนมีทกัษะพร้อมท่ีจะเป็นคนไทยในศตวรรษท่ี 21 ตามนโยบายของการศึกษาท่ีตอ้งการให้

โรงเรียนมีส่วนในการเตรียมเยาวชนใหพ้ร้อมท่ีจะเป็นบุคลากรในศตวรรษท่ี 21 และพร้อมปรับตวัรองรับ

การเปล่ียนแปลงในอนาคต ในยคุของการใชดิ้จิทลัเพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวติของผูเ้รียน 

นกัเรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานของจงัหวดัเพชรบูรณ์ประสบปัญหาการเขา้ถึงส่ือดิจิทลั 
นกัเรียนยงัใชอิ้นเทอร์เน็ตส่วนใหญ่เป็นแบบตั้งรับ โดยใชเ้พื่อการสืบคน้เน้ือหาสาระ และยงัขาด

ความสามารถในการจดัการและการสังเคราะห์ขอ้มูลท่ีสืบคน้ไดร้วมถึงการใชป้ระโยชน์ดา้นอ่ืน ไม่สามารถ

น าเทคโนโลยแีละดิจิทลัมาใชเ้พื่อการสร้างนวตักรรมหรือส่งเสริมประสบการณ์เพื่อการสร้างทกัษะของ

ตนเองได ้ การเรียนในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ทั้ง 8 สาระการเรียนรู้ โดยเฉพาะสาระการเรียนรู้

ภาษาต่างประเทศ ซ่ึงวชิาภาษาญ่ีปุ่นไดถู้กบรรจุไวใ้นสาระรการเรียนรู้น้ีดว้ย การเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นก็ยงั

ตอ้งการการเรียนรู้ผา่นทางส่ือดิจิทลั 

ภาษาญ่ีปุ่น เป็นภาษาหน่ึง ท่ีมีอยูใ่นกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ แต่ละช่วงชั้น มี 
การเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นตามล าดบัขั้นของการเรียนรู้ภาษาท่ี3 ซ่ึงข้ึนอยูก่บับริบทของแต่ละโรงเรียนท่ีบรรจุวชิา

ภาษาญ่ีปุ่นเขา้ไปในหลกัสูตรสถานศึกษา การเรียนการสอนวชิาภาษาญ่ีปุ่นนั้น ผูเ้รียนตอ้งเรียนจากครูผูส้อน

ในชั้นเรียนเทเท่านั้น และขอ้มูลจาก Japan Foundation (2562) แจง้วา่จากผลส ารวจสถาบนัการศึกษา

ภาษาญ่ีปุ่นในต่างประเทศ ประจ าปี 2015 พบวา่ในประเทศไทยมีจ านวนผูเ้รียนภาษาญ่ีปุ่น 173,817 คน 

จ านวนสถาบนัการสอนภาษาญ่ีปุ่น 606 แห่ง และจ านวนผูส้อน 1,911 คน ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่จ านวนตวัเลข

ทั้ง 3 ประเภทมีการเพิ่มข้ึนเม่ือเปรียบเทียบกบัผลส ารวจในปี 2012   และในยคุดิจิทลันั้น มีงานวจิยัหลายช้ิน 

ท่ีน าเสนอบทความเก่ียวกบัเทคนิคช่วยในการเรียนภาษาญ่ีปุ่นเพื่อยกระดบัศกัยภาพทางภาษาต่างประเทศ 

ส าหรับนกัเรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานของจงัหวดัเพชรบูรณ์ 
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      อาจารยใ์นมหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ท่ีเป็นผูรั้บผิดชอบหลกัในการบริการทอ้งถ่ินทั้งทางดา้นวจิยั
และบริการวชิาการ ใหก้บัโรงเรียนเครือข่ายในจงัหวดัเพชรบูรณ์ จ านวน 522 โรงเรียน และจงัหวดัพิจิตร
จ านวน 291 โรงเรียน จึงสนใจท่ีจะเขา้มาเป็นผูด้  าเนินงานวจิยัเพื่อพฒันานวตักรรมทางการศึกษาท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อทางโรงเรียน ครู นกัศึกษา และนกัเรียน เพื่อการพฒันาสมรรถนะของบุคลากรท่ีเก่ียวขอ้งกบั
การศึกษาและพื้นท่ีใหบ้ริการของมหาลยัไดน้ าไปเพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวิตของตนเองและส่งเสริม
สมรรถนะทางดา้นอาชีพไดค้ลอดไป  

โครงการวจิยัน้ีน้ี ผูว้จิยัมีการบูรณาการระหวา่งหน่วยงาน คือ โรงเรียนในเขตพื้นท่ี 
การศึกษา ขั้นพื้นฐานของจงัหวดัเพชรบูรณ์ ดงันั้น การวิจยัน้ีจะก่อใหเ้กิดประโยชน์ทางวชิาการ คือ มีการ

พฒันานวตักรรมทางการศึกษา. ประโยชน์เชิงชุมชนและสังคม .เพื่อการพฒันาสมรรถนะของบุคลากรท่ี

เก่ียวขอ้งกบัการศึกษาและพื้นท่ีใหบ้ริการของมหาลยัไดน้ าไปเพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวิตของตนเองและ

ส่งเสริมสมรรถนะทางดา้นอาชีพไดต้ลอดไป และจะช่วยขบัเคล่ือนสังคมและประเทศชาติใหห้ลุดพน้กบัดกั

รายไดป้านกลางและความเหล่ือมล ้าดา้นรายไดข้องประชาชนในประเทศไทยต่อไป 

2. วตัถุประสงค์การวจัิย  

1. เพื่อสร้างและตรวจสอบคุณภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นผา่นส่ือออนไลน์ ส าหรับนกัเรียน
ระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานของจงัหวดัเพชรบูรณ์ 

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางภาษาญ่ีปุ่นของนกัเรียน ก่อนและหลงัการเรียนดว้ยชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นผา่นส่ือออนไลน์ส าหรับนกัเรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานของจงัหวดั
เพชรบูรณ์ 

3. ขอบเขตของการวจัิย 

 การวจิยัคร้ังน้ี มุ่งพฒันาทกัษะภาษาญ่ีปุ่นเพื่อการส่ือสารส าหรับนกัเรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน

ของจงัหวดัเพชรบูรณ์ จ านวน 500 คน 

 3.1 ขอบเขตด้านประชากร 

ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานของจงัหวดัเพชรบูรณ์ 

จ านวน 1000 คน 

กลุ่มตวัอยา่ง ซ่ึงไดม้าจากการเลือกแบบเจาะจง จ านวน 500 คน  

3.2 ขอบเขตด้านเน้ือหา 

ผูว้จิยัตอ้งการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นผา่นส่ือออนไลน์ โดยใชค้  าศพัท ์ประโยค และ

บทสนทนาจาก NHK WORLD-JAPAN มาเรียนภาษาญ่ีปุ่นกนัเถอะ น ามาจดัเรียงล าดบัและจดัหมวดหมู่ 
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ตานเน้ือหาบทเรียน แลว้น ามาสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นผา่นส่ือออนไลน์ ชุดกิจกรรม 5 ชุด ดงัน้ี 

เน้ือหาภาษาญ่ีปุ่นเพื่อการส่ือสาร คือ 

1. การพบกนัคร้ังแรก 

2. น่ี คือ อะไร  

3. หอ้งเรียนอยูท่างไหนคะ 

4. มีชูครีมไหมค่ะ 

 5. กรุณามาใหไ้ดน้ะคะ 
3.3 ขอบเขตด้านระยะเวลา 

การพฒันาและใชชุ้ดกิจกรรมคร้ังน้ี ด าเนินการในภาคเรียนท่ี 1 ปี การศึกษา 2564 ชุด 

กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นผา่นส่ือออนไลน์ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ ท่ีใชใ้นการ
ทดลอง มีจ านวน  5 ชุดกิจกรรม ชุดกิจกรรมละ 1 แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ รวม 5แผนการจดั
กิจกรรม การเรียนรู้ โดยใชเ้วลาจดัการเรียนการสอนแผนละ 2 ชัว่โมง รวมเวลาท่ีใชใ้นการใชชุ้
กิจกรรม  10 ชัว่โมง  
4. ตัวแปรทีศึ่กษา  

1. ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นผา่นส่ือออนไลน์ส าหรับนกัเรียนระดบั

การศึกษาขั้นพื้นฐานของจงัหวดัเพชรบูรณ์ 

2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ความสามารถทางภาษาญ่ีปุ่นของนกัเรียนหลงัการเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นผา่นส่ือออนไลน์  

5. กรอบแนวคิดในการวจัิย 

                การพฒันา               ผลการทดลองใช้ 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่น

ผา่นส่ือออนไลน์ส าหรับนกัเรียน

ระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานของ

จงัหวดัเพชรบูรณ์ 
 

ความสามารถทางภาษาญ่ีปุ่นของ

นกัเรียนหลงัการเรียนดว้ยชุด

กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นผา่น

ส่ือออนไลน์  
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6. ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นผา่นส่ือออนไลน์ ส าหรับนกัเรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน
ของจงัหวดัเพชรบูรณ์ 

2. ศกัยภาพทางภาษาญ่ีปุ่นของนกัเรียนท่ีสูงข้ึนจากการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นผา่นส่ือ

ออนไลน์ส าหรับนกัเรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานของจงัหวดัเพชรบูรณ์ 

7. นิยามศัพท์เฉพาะ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่น หมายถึง เน้ือหาภาษาญ่ีปุ่นเพื่อการส่ือสาร จ านวน 5   ชุดกิจกรรม 

ส่ือออนไลน์ หมายถึง ส่ือท่ีผูว้จิยัแบ่งปันเน้ือหาไปยงักลุ่มตวัอยา่งผา่นเครือข่ายออนไลน์  

ศกัยภาพทางภาษาต่างประเทศ หมายถึง ความสามารถในการท าแบบทดสอบก่อนเรียน และหลงั

เรียน โดยมีคะแนนสอบท่ีสูงข้ึน 
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บทที ่2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 

 การวจิยัเร่ือง การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นผา่นส่ือออนไลน์เพื่อยกระดบัศกัยภาพทาง

ภาษาต่างประเทศส าหรับนกัเรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานของจงัหวดัเพชรบูรณ์ ผูว้จิยัไดแ้บ่งหวัขอ้ใน

การศึกษาโดยผูว้จิยัไดท้  าการศึกษาแนวคิดและผลงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งดงัต่อไปน้ี 

 1. การเรียนการสอนภาษาญ่ีปุ่นในประเทศไทย  

1.1  สภาพปัจจุบนัของการเรียนการสอนภาษาญ่ีปุ่นในประเทศไทย  

1.2.  ปัญหาการเรียนการสอนภาษาญ่ีปุ่นประเทศไทย  

    

 2. การเรียนรู้ภาษาเพื่อการส่ือสาร 

2.1  ความหมายของการส่ือสาร 

2.2.  ความหมายของการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร 

2.3  ความส าคญัของภาษาญ่ีปุ่นเพื่อการส่ือสาร 

 

 3. การพฒันาทกัษะภาษาญ่ีปุ่น 

3.1  ความหมายของทกัษะภาษาญ่ีปุ่น 

3.2  ความสามารถของทกัษะภาษาญ่ีปุ่น 

3.3  การประเมินความสามารถของทกัษะภาษาญ่ีปุ่น 

3.4  กิจกรรมเพื่อพฒันาทกัษะภาษาญ่ีปุ่น 

  

 4. แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัชุดกิจกรรม  

4.1  ความหมายของชุดกิจกรรม  

4.2  ประเภทของชุดกิจกรรม  

4.3 ประโยชน์ของชุดกิจกรรม  

5. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง   
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1. เอกสารเกีย่วกบัการเรียนรู้ภาษาเพ่ือการส่ือสาร    

1.1  สภาพปัจจุบันของการเรียนการสอนภาษาญีปุ่่ นในประเทศไทย  

กนกพร นุ่มทอง และคณะ (  2560  )  สรุปสภาพปัจจุบนัของการเรียนการสอนภาษาญ่ีปุ่น ไวด้งัน้ี 

ส่ิงท่ียาก และ เป็นปัญหาส าหรับผูเ้รียนชาวไทย คือ ส านวนหรือการใชภ้าษาท่ีมีพื้นฐานทาง ความคิดและ

วฒันธรรมท่ีแตกต่างกบัสังคมไทย ท าใหผู้เ้รียนชาวไทยมกัจะใชผ้ดิอยูเ่สมอ เช่น 1) การแบ่งแยก ระหวา่ง

ส่ิงมีชีวติและไม่มีชีวติ 2) การใหค้วามส าคญักบัมุมมอง เช่น กริยาให-้รับ ageru/kureru/morau 3) การใชด้ า

แสดง อารมณ์ความรู้สึก เช่น -tai กบัtagaru 4) การใชด้ าพูดตอบโตใ้น ระหวา่งการสนทนา เป็นตน้ ในการ

เรียนภาษาจึงไม่ใช่การเรียนเฉพาะกฎเกณฑท์างภาษา เท่านั้น หากจะตอ้งท าความเขา้ใจกบัพื้นฐานทาง

ความคิด และวฒันธรรมของผูใ้ชภ้าษาดว้ย จึงจะเกิดการเรียนรู้อยา่งแทจ้ริง 

ภาษาญ่ีปุ่นถือวา่เป็นภาษาท่ีเป็นท่ีนิยมศึกษากนัมากทั้งใน และต่างประเทศ จ านวนผูส้อบวตัระตบั 

ภาษาญ่ีปุ่นซ่ึงจดัโดยมูลนิธิญ่ีปุ่นเม่ือปี 2003 พบวา่ มีผูเ้รียนกาษาญ่ีปุ่นท่ีสมคัรเขา้สอบวดัระดบัภาษาญ่ีปุ่น

ใน ประเทศญ่ีปุ่น จ านวน 60.949 คน และ ในต่างประเทศ (38 ประเทศทัว่โลก) 260,038 คน รวม จ านวน

ผูเ้รียน ภาษาญ่ีปุ่นทั้งส้ินมีไม่นอ้ยกวา่ 320,000 คน ส าหรับประเทศไทยเอง นบัตั้งแต่มูลนิธิญ่ีปุ่นส่งเตริม

การอบรม ครูผูส้อนภาษาญ่ีปุ่นระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย ท าใหมี้จ านวนผูเ้รียนภาษาญ่ีปุ่นเพิ่มมากข้ึนเป็น

หลายเท่า ทวคูีณ ปัจจุบนัประมาณการไดว้า่มีผูเ้รียนภาษาญ่ีปุ่นในสถาบนัการศึกษาต่าง ๆ ทัว่ประเทศไทย 

ไม่ต ่ากวา่ 35,000คน 

         ผลการสุ่มส ารวจความตอ้งการของนักเรียนมธัยมศึกษาตอนปลายท่ีก าลงัศึกษาภาษาญ่ีปุ่นจ านวน 

3.430กน พบวา่ ร้อยละ 40 มีความตอ้งการศึกษาภาษาญ่ีปุ่นต่อในระดบัอุตมศึกษา กระนั้นก็ตาม ผูเ้รียน ส่วน

ใหญ่มองวา่ภาษาญ่ีปุ่นเป็นภาษาท่ียาก และ ส่ิงท่ียากท่ีสุดคือ อกัษรคนัจิ รองลงมาคือ ไวยากรณ์ และ เสียง

ตามล าตบั มีผูต้อบเพียงจ านวนหน่ึงระบุว่าวฒันธรรม ญ่ีปุ่น และความรู้สึกของชาวญ่ีปุ่นขณะท่ีพูด เป็น

หวัขอ้ ท่ียาก  

          Goocle.com โดย สุมน อยู่สิน (2557)   ประเทศแต่ละประเทศมีความเจริญกา้วหนา้ข้ึนก็เพราะว่าคน
ในประเทศนั้นมีการศึกษาท่ีดีรองรับ ท าให้สามารถน าความรู้ท่ีได้จากการเรียนนั้ นไปปรับใช้ได้ใน

ชีวิตประจ าวนั ในสายงาน และพฒันาไปเร่ือยๆจนสามารถพฒันาประเทศให้มีความเจริญเทียบเท่ากับ

ประเทศอ่ืนๆได ้การท างานก็เช่นเดียวกนั ตอ้งมีความกา้วหนา้เกิดข้ึนในสายงานไดเ้ร่ือยๆ เด็กไทยหรือคน

ไทยบางคนเดินทางไปหางานท าท่ีประเทศญ่ีปุ่น เกิดการพฒันาตวัเอง และท าใหต้วัเองมีโปรไฟลดี์ มีชีวติท่ีดี 

เกิดข้ึนจากการศึกษาและวิธีคิด ทั้งนั้นอยู่เมืองไทย เรียนภาษาไทยอย่างเดียวไม่ไดแ้ลว้ จะตอ้งเรียนภาษา
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ต่างชาติเพิ่มข้ึนดว้ย ตามกระแสกลุ่มประเทศอาเซียนท่ีก าลงัจะเขา้มาในไม่ชา้น้ี เรียกไดว้า่เร่ืองของภาษานั้น

เป็นเร่ืองท่ีส าคญัมากท่ีเดียว ถา้มองหาอาชีพ มองหางานดีดีท าท่ีประเทศอ่ืน เร่ืองการส่ือสารเป็นเร่ืองท่ีตอ้ง

มาเป็นอนัดบัหน่ึง ภาษาตอ้งแน่น คนท่ีเก่งภาษาอยู่แลว้ก็จะได้เปรียบมากยิ่งข้ึนไปอีก  ภาษาท่ีมีคนเลือก

เรียนมากท่ีสุดก็คือภาษาองักฤษ เพราะองักฤษคือภาษาสากล รองลงมาก็น่าจะเป็นภาษาจีนและญ่ีปุ่นท่ี

ตอนน้ีมีคนเลือกเรียนกนัมากยิ่งข้ึน เพราะประเทศญ่ีปุ่นเร่ิมมีอิทธิพลกบัประเทศไทยมากข้ึนทุกวนั นายจา้ง

ท่ีเขา้มาเปิดโรงงานหรือว่าเขา้มาท ากิจการในเมืองไทยก็จะมาจากญ่ีปุ่นค่อนขา้งเยอะ แมก้ระทัง่คนไทยท่ี

ท างานในไทย หางานท าท่ีเมืองไทยก็จะไดน้ายจา้งเจา้ของกิจการเป็นคนญ่ีปุ่น ซ่ึงถือวา่เร่ืองของภาษาเป็น

เร่ืองท่ีอยูใ่กลต้วัเรานิดเดียวเท่านั้น  การเรียนภาษาญ่ีปุ่นเพิ่มเติมสามารถท่ีจะต่อยอดทางดา้นการท างานของ

ตวัเอง สามารถเลือกต าแหน่งงานได ้เพราะมีความสามารถทางดา้นภาษามากกวา่ ความเป็นนานาชาติอาจจะ

ท าให้การท างานหรือการมองหางานดีดีท ามนัง่ายข้ึน มีช่องทางมากข้ึนและจะได้รับโอกาสท่ีดีดีในการ

ท างาน 

 

1.2.  ปัญหาการเรียนการสอนภาษาญีปุ่่ นประเทศไทย 

สมพร โกรทตั  (2548) ไดส้รุปในงานวจิยั ถึงปัญหาการเรียนการสอนภาษาญ่ีปุ่นในประเทศญ่ีปุ่น 

ปัจจุบนัภาษาญ่ีปุ่นเขา้มามีอิทธิพลในประเทศไทยมาก อาจกล่าวไดว้า่ภาษาญ่ีปุ่นเป็นภาษาต่างประเทศใน

ฐานะภาษาท่ีสองท่ีมีความส าคญัรองจากภาษาองักฤษ และไดรั้บความนิยมเรียนพอๆ กบัภาษาจีน เน่ืองจาก

ธุรกิจและการคา้ขายระหวา่งประเทศไทยกบัประเทศญ่ีปุ่นเพิ่มมากข้ึน เน่ืองจากธุรกิจและการคา้ขายระหวา่ง

ประเทศไทยกบัประเทศญ่ีปุ่นเพิ่มมากข้ึน ในปีหน่ึงๆ มีนกัท่องเท่ียวชาวญ่ีปุ่นเขา้มาท่องเท่ียวในประเทศไทย

เป็นจ านวนมาก และเป็นนกัท่องเท่ียวท่ีมีคุณภาพสูง มีก าลงัเงิน ก าลงัซ้ือท่ีสูงกวา่นกัทอ่งเท่ียวชาติอ่ืน ๆ อีก

ทั้งการลงทุนของนกัลงทุนชาวญ่ีปีนท่ีเขา้มาลงทุนในประเทศไทยก็เพิ่มมากข้ึน และดว้ยเหตุผลท่ีตอ้งติดต่อ

คา้ขายกบัคนญ่ีปุ่น เพราะประเทศญ่ีปุ่นจดัเป็นประเทศมหาอ านาจทางเศรษฐกิจประเทศหน่ึงก็ยิง่เพิ่ม

ความส าคญัและความตอ้งการรู้ภาษาญ่ีปุ่นในประเทศไทยมากข้ึน โรงแรม สถานท่ีท่องเท่ียว สถานบริการ

ต่าง ๆ ลว้นตอ้งการบุคลากรท่ีมีความสามารถทางภาษาญ่ีปุ่น รวมทั้งบริษทั โรงงาน ธนาคาร หา้งร้านเอกชน

มากกวา่ร้อยละ 50 ต่างก็ตอ้งการบุคลากรท่ีสามารถพูดภาษาญ่ีปุ่นไดเ้ขา้มาท างานในหน่วยงานของคน ดงั

ปรากฏในผลการวจิยัเร่ือง "ความตอ้งการและการใชภ้าษาญ่ีปุ่นของภาคเอกชนในระดบับริหาร" ท่ีพบวา่ ใน

ดา้นนโยบายการคดัเลือกบุคคลเขา้ท างานในภาคธุรกิจ บริษทัส่วนหน่ึงประมาณ52% ไดใ้ชภ้าษาญ่ีปุ่นเป็น

ปัจจยัร่วมในการพิจารณาคดัเลือกบุคคลเขา้ท างาน บริษทัเอกชนส่วนใหญ่เคยส่งเสริมและมีนโยบาย
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ส่งเสริมใหบุ้คลากรไดรั้บการ พฒันาความรู้ทางดา้นภาษาญ่ีปุ่น บริษทัเอกชนยงัตอ้งการบุคลากรดา้น

ภาษาญ่ีปุ่นเพิ่มอีกเป็นจ านวนมาก คือบุคลากรท่ีมีความรู้ทางภาษาญ่ีปุ่นในระดบัตน้ดา้นทกัษะการพูด ฟัง 

อ่าน เขียน แปล และแปลล่าม (เตือนใจ ตน้งามตรง, 2537) ดว้ยเหตุดงักล่าวจ าเป็นตอ้งมีการสอนภาษาญ่ีปุ่น

มากข้ึน  การเรียนการสอนภาษาญ่ีปุ่นระดบัมหาวิทยาลยัในภาพรวมของประเทศไทยยงัมีปัญหาและ

อุปสรรคอีกมาก มีงานวจิยัหลายเร่ืองท่ีแสดงให้เห็นปัญหาและอุปสรรคของการเรียนการสอนภาษาญ่ีปุ่น

ระดบัมหาวทิยาลยัในประเทศไทย ทั้งปัญหาเก่ียวกบัหลกัสูตร เน้ือหา ผูส้อนวธีิสอน เทคนิคการสอน 

อุปกรณ์และส่ือการสอน ตวัผูเ้รียน ส่ิงแวดลอ้มในการเรียนการสอนและอ่ืน ๆ  ผูว้จิยัเห็นวา่ปัญหาต่าง ๆ 

เหล่าน้ีถึงเวลาแลว้ท่ีควรจะมองในภาพรวมท่ีเป็นวถีิชีวิตของการสอน เป็นแบบอยา่งของพฤติกรรมการสอน 

มองในแง่มุมของวฒันธรรมการสอน ซ่ึงแน่นอนวา่วฒันธรรมการสอนภาษาญ่ีปุ่นแบบไทย ๆ ในประเทศ

ไทย ยอ่มตอ้งมีส่ิงดี ๆ ดา้นดี ๆอยูไ่ม่นอ้ย ขณะท่ีก็คงมีส่ิงท่ีเป็นส่วนดอ้ย จุดอ่อนอยูบ่า้ง เช่นเดียวกบั

วฒันธรรมการสอนภาษาญ่ีปุ่นแบบญ่ีปุ่นๆ ในประเทศญ่ีปุ่นยอ่มตอ้งมีส่ิงดี ๆ อยูม่าก และคงมีส่ิงท่ีเป็นส่วน

ดอ้ยจุดอ่อนอยูเ่หมือนกนั การรู้จุดดีจุดคอ้ยของแต่ละวฒันธรรมการสอนน่าจะเป็นประโยชน์ในการน ามา

ประยกุตใ์ชป้รับปรุงการเรียนการสอนได ้ผูว้จิยั มีความเช่ือวา่กระบวนการทางวฒันธรรมการสอนน่าจะเป็น

หวัใจส าคญัอีกส่วนหน่ึงในการขบัเคล่ือนใหก้ารสอนภาษาญ่ีปุ่นเกิดประสิทธิภาพสูง ไดผ้ลรวดเร็ว  

  

2. เอกสารเกีย่วกบัการเรียนรู้ภาษาเพ่ือการส่ือสาร 

2.1 ความหมายของการส่ือสาร 

 นกัวชิาการหลายท่าน ไดใ้ห้ความหมายของการส่ือสารไว ้ ดงัน้ี   Goocle.com โดย สุมน อยูสิ่น 
(2557)  กล่าววา่ การส่ือสาร คือ กระบวนการแลกเปล่ียนขอ้มูลต่างๆระหวา่งบุคคลต่อบุคคลหรือบุคคลต่อ
กลุ่ม โดยใชส้ัญลกัษณ์ สัญญาณ หรือ พฤติกรรมท่ีเขา้ใจกนั 

บราวน์ ( Brown, 1994 : 88) และ เวอร์เดอร์เบอร์ (Verderber, 2007 : 6-24)  มีแนวคิดท่ีตรงกนัวา่ การ
ส่ือสารเป็นกระบวนการรับและส่ือสารท่ีเก่ียวขอ้งกบับุคคลอยา่งนอ้ย 2 คนโดย   เวอร์เดอร์เบอร์ ช้ีให้เห็นวา่ 
การส่ือสารประกอบดว้ยบริบท (Context) ผูรั้บและส่งสาร (Participant) สาระ (Massage) เคร่ืองมือในการส่ือ
ความหมาย (Channel) เสียง (Noise) และปฏิกิริยาตอบสนอง (Feedback) ส่วนแนวความคิดของ บราวน์ คือ 
การส่ือสารจะเก่ียวขอ้งทั้งทางดา้นการฟัง การพูดการอ่าน และการเขียน การพูดจะมีความหมายและ
ก่อใหเ้กิดการส่ือสารก็ต่อเม่ือผูรั้บมีความเขา้ใจและมีการตอบสนองต่อการส่ือสารนั้นๆ แสดงใหเ้ห็นวา่การ
ส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพ ดงันั้น การส่ือสารจะตอ้งมีความหมายทั้งผูรั้บสารและผูส่้งสาร 
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2.2 ความหมายของการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร 

กองวจิยัทางการศึกษา (2542:12) ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ การสอนภาษาเพื่อการส่ือสารเป็นวธีิการ
สอนภาษาท่ีมีเป้าหมาย คือ พฒันาใหผู้เ้รียนมีความสามารถในการส่ือสารไดจ้ริง ส่วนเบอร์ตนัและฮมัเฟียส 
(Burton & Humphries, 1992 :65) ไดใ้ห ้ ความหมายของการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารไว ้ คือ วธีิการสอน
ภาษาต่างประเทศหรือภาษาท่ีสอนโดยมีจุดประสงคเ์พื่อให้ผูเ้รียนไดใ้ชจ้ริง 
  ฮอลไรท ์(Allwright, 1980 :167) , บราวน์ (Brown, 1980 :213)  และสุมิตรา องัวฒันากุล (2540 : 34) 
ไดใ้หค้วามหมายไวอ้ยา่งสอดคลอ้งกนัวา่ การสอนภาษาเพื่อการส่ือสารไม่เพียงแต่จะอธิบายการใชก้ฎเกณฑ์
ไวยากรณ์ หรือโครงสร้างทางภาษาเท่านั้น หากจุดหมายส าคญัของการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร คือ การท่ี
ผูเ้รียนใชภ้าษาในการส่ือสารใหจ้ริง ผูส้อนควรเปิดโอกาสใหก้บัผูเ้รียนไดฝึ้กใชภ้าษาเพื่อการส่ือสารแบบ
ต่างๆในช่วงของการเรียนรู้ใหม้าก โดยการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารควรจะเนน้เร่ืองหนา้ท่ีของภาษา
มากกวา่รูปแบบของภาษา 

จากความหมายสรุปวา่ การสอนภาษาเพื่อการส่ือสารเป็นการสอนท่ีไม่ไดเ้รียนโครงสร้างของภาษา
เท่านั้นแต่เป็นเป้าหมายใหผู้เ้รียนน าเอาไปใชใ้นการส่ือสารใหไ้ดใ้กลเ้คียงกบัสถานการณ์จริงมากท่ีสุดแต่ก็
ไม่ลืมความถูกตอ้งของภาษาดว้ย เพิ่มนิดนึง 
 

2.3 ความส าคัญของภาษาญี่ปุ่ นเพ่ือการส่ือสาร 

สถาบนัสอนภาษา FMCP English (2557) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของภาษาญ่ีปุ่นเพื่อการส่ือสาร ไว้
วา่ ในปัจจุบนับริษทัญ่ีปุ่นท่ีเขา้มาลงทุนในประเทศไทยมีค่อนขา้งเยอะ คิดเป็น 40 % ของบริษทัต่างชาติท่ีมา

ลงทุนในไทย โดยผลิตสินคา้อุตสาหกรรม เช่น อุตสาหกรรมดา้นยานยนต ์ไฟฟ้า เคร่ืองจกัร ดา้นอาหารและ

อุตสาหกรรมอ่ืน ๆ ยกตวัอยา่งในนิคมอุตสาหกรรมอมตะ ก็มีบริษทัญ่ีปุ่นใหเ้ห็นอยูม่ากมาย ถา้เรามีความรู้

เร่ืองภาษาญ่ีปุ่น โอกาสท่ีเราจะไดท้  างานกบับริษทันั้น ๆ ยอ่มมีมากกวา่ คนท่ีไม่ไดภ้าษาญ่ีปุ่นเลย ถา้พูดถึง

ในดา้นการท างาน ไม่วา่จะเป็นการติดต่อทางธุรกิจ การคา้ หรือการท างานร่วมกบัองคก์รญ่ีปุ่นก็จะไดรั้บ

ความไวว้างใจมากกวา่คนท่ีส่ือสารภาษาญ่ีปุ่นไม่ไดเ้ลย โอกาสเติบโตก็จะมีมากกวา่ และโอกาสท่ีจะ

สามารถเลือกท างานกบัองคก์รท่ีดี ๆ มีสวสัดิการดี ๆ ก็ยิง่มีมากกวา่ดว้ย  เพราะในปัจจุบนัตลาด และความ

ตอ้งการของงานท่ีจ าเป็นจะตอ้งใชภ้าษาญ่ีปุ่นก็มีค่อนขา้งมากแต่บุคคลากรท่ีสามารถใชภ้าษาญ่ีปุ่นได้

ในตอนน้ีถือวา่ยงัมีนอ้ยกวา่ความตอ้งการของตลาดอยูม่าก เพราะฉะนั้น ในตอนน้ีถา้คนท่ีสามารถส่ือสาร

ภาษาญ่ีปุ่นไดน้ั้นโอกาสตกงานมีนอ้ยมาก 

วรากรณ์ (2561) ในปี 2558 ญ่ีปุ่นจดัเป็นประเทศท่ีมีค่า GDP สูงเป็นอนัดบั 3 ของโลก มีบริษทัสาขา

กระจายไปทัว่โลก ไม่เพียงแค่นั้น ตลาดในประเทศยงัมีขนาดใหญ่ เพียงแต่ชาวต่างชาติท่ีเร่ิมเรียนภาษาญ่ีปุ่น

ยงัมีจ านวนนอ้ย ส่งผลใหผู้มี้ความสามารถดา้นภาษาญ่ีปุ่นเกิดขอ้ไดเ้ปรียบในดา้นการท าธุรกิจ การท่องเท่ียว 
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การศึกษาวฒันธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี และประวติัศาสตร์ญ่ีปุ่น ปัจจุบนั ระบบการบริการในดา้นต่าง 

ๆ ไดเ้ปิดกวา้งมากข้ึน มีความหลากหลายทางธุรกิจท่องเท่ียว การเสริมสร้างความสัมพนัธ์ทางเศรษฐกิจ

ระหวา่งประเทศ และความตอ้งการดา้นบุคลากรทางภาษาญ่ีปุ่นท่ีเพิ่มมากข้ึน อาทิเช่น ในปีน้ีเวยีดนามได้

บรรจุภาษาญ่ีปุ่นไวใ้นระบบการศึกษาเป็นภาษาต่างชาติภาษาแรกต่อจากภาษาองักฤษ ดว้ยเหตุน้ี 

ความสามารถทางภาษาญ่ีปุ่นจึงเป็นส่ิงจ าเป็นต่อผูห้างาน โดยเฉพาะอยา่งยิง่กบับริษทัสัญชาติญ่ีปุ่นท่ีก าลงั

มองหาพนกังานและก าลงัขยายตลาดในแถบภูมิภาคเอเชีย 

จึงสรุปไดว้า่ ภาษาญ่ีปุ่นเพื่อการส่ือสาร มีความส าคญัและเป็นประโยชน์ต่อผูท่ี้ตอ้งการเรียนรู้ 

เพื่อท่ีจะเกิดการพฒันาตนเองทางดา้นภาษาและการน าไปใชต่้อการท างานไดใ้นอนาคต 

 

3. เอกสารเกีย่วกบัการการพัฒนาทกัษะภาษาญีปุ่่ น 

3.1  ความหมายของทกัษะภาษาญีปุ่่ น 

ภาษาญ่ีปุ่น เป็นภาษาทางการของประเทศญ่ีปุ่น ปัจจุบนัมีผูใ้ชท้ ัว่โลกราว 130 ลา้นคน 

นอกเหนือจากประเทศญ่ีปุ่นแลว้ นอกจากน้ีภาษาญ่ีปุ่นยงัถูกใชใ้นหมู่ชาวญ่ีปุ่นท่ียา้ยไปอยูน่อกประเทศ 

นกัวจิยัญ่ีปุ่น และนกัธุรกิจต่าง ๆ ค าภาษาญ่ีปุ่นไดรั้บอิทธิพลมาจากภาษาต่างประเทศเป็นอยา่งมาก 

โดยเฉพาะภาษาจีน ท่ีไดน้ ามาเผยแพร่มาในประเทศญ่ีปุ่นเม่ือกวา่ 1,500 ปีท่ีแลว้ และตั้งแต่คริสตศ์ตวรรษท่ี 

19 เป็นตน้มา ก็ไดมี้การยมืค าจากภาษาต่างประเทศท่ีไม่ใช่ภาษาจีนมาใชอี้กเป็นจ านวนมาก โดยเฉพาะภาษา

กลุ่มอินโด-ยโูรเปียน ตวัอกัษรมี 4 ลกัษณะ คือ ฮิรางานะ คะตะคะนะ คนัจิ และ โรมนัจิ เราจ าแนกตวัอกัษร

ญ่ีปุ่นออกเป็นสองจ าพวก คือ กลุ่มตวัอกัษรท่ีใชแ้ทนเสียง ซ่ีงไดแ้ก่ ฮิระงะนะและคะตะคะนะ กบักลุ่ม

ตวัอกัษรท่ีแสดงความหมายท่ีเรียกวา่ คนัจิ  

ภาษาญ่ีปุ่น คือ ในทางสากลจดัเป็นภาษาทางการของประเทศญ่ีปุ่นท่ีมีค่า GDPเป็นอนัดบั 3 ของโลก 

จดัอยูใ่นอนัดบัท่ี 9 ของโลกท่ีมีจ านวนคนใชภ้าษาญ่ีปุ่นเป็นภาษาแม่อยูถึ่ง 125 ลา้นคน นอกจากชาวญ่ีปุ่นยงั

มีกลุ่มผูใ้ชภ้าษาญ่ีปุ่นอาศยัอยูต่ามแถบ ทวปีอเมริกา ประเทศบราซิล ประเทศเกาหลี ประเทศไตห้วนั ฮาวาย 

ฯลฯ อยูอี่กเป็นจ านวนมาก ส าหรับชาวต่างชาติแลว้ ภาษาญ่ีปุ่นจดัเป็นภาษาท่ียากต่อการเรียนรู้ เน่ืองจาก

ตวัอกัษรจ านวนมาก และหลกัไวยากรณ์ท่ีค่อนขา้งซบัซอ้น ลกัษณะเฉพาะของภาษาญ่ีปุ่นมีดงัต่อไปน้ี 1.

หลกัการออกเสียง ภาษาญ่ีปุ่นมีพยญัชนะจ านวนไม่มาก มีเสียงสระเพียง 5 เสียง นอกจากน้ีแมก้ารออกเสียง

จะเพี้ยนไปบา้งก็ยงัสามารถเขา้ใจได ้ แมค้นเร่ิมเรียนก็สามารถส่ือสารกนัดว้ยค าพูดง่ายๆได ้ 2.ตวัอกัษร 

ภาษาญ่ีปุ่นมีหลกัการประสม “ฮิรางานะ” “คาตาคานะ” “คนัจิ” จึงท าใหก้ารอ่านเขียนภาษาญ่ีปุ่นเป็นเร่ืองยาก 

3.ไวยากรณ์ 
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ไวยากรณ์ภาษาญ่ีปุ่นมีรูปแบบโครงสร้างประโยค (SOV) ท่ีค  ากริยาจะไปอยูท่า้ยประโยค เม่ือเทียบกบั

ภาษาองักฤษหรือภาษาอ่ืนๆแลว้ภาษาญ่ีปุ่นมีความแตกต่างดา้นไวยากรณ์อยา่งมาก แต่จะคลา้ยคลึงกบั

โครงสร้างไวยากรณ์ของภาษาตุรกีและภาษาเกาหลี     

 

3.2 ความสามารถของทกัษะภาษาญีปุ่่ น 

เจแปน ฟาวเ์ดชัน่ กรุงเทพ  ไดใ้หค้วามหมายของทกัษะภาษาญ่ีปุ่นนั้น สามารถวดัไดจ้าก 

การสอบวดัระดบัภาษาญ่ีปุ่น การสอบวดัระดบัภาษาญ่ีปุ่น (JLPT) เป็นการวดัและรับรองความรู้ภาษาญ่ีปุ่น

ของผูท่ี้ไม่ไดใ้ชภ้าษาญ่ีปุ่นเป็นภาษาแม่ จดัสอบข้ึนทั้งในและนอกประเทศญ่ีปุ่น การสอบแบ่งออกเป็น 3 

วชิา เพื่อวดัระดบัความสามารถโดยรวมในการใชภ้าษาญ่ีปุ่นเพื่อการส่ือสาร ดงัน้ี (ความรู้ตวัภาษา) เป็นการ

ทดสอบความรู้เก่ียวกบัตวัอกัษร ค าศพัท ์และไวยากรณ์  (การอ่าน) และ [การฟัง] เป็นการวดัความสามารถ

ในการน าความรู้มาใชใ้นการส่ือสาร 

วรากรณ์ (2561) ส าหรับผูท่ี้ศึกษาภาษาญ่ีปุ่น  ‘การสอบวดัระดบัภาษาญ่ีปุ่น’ หรือ Japanese 

Language Proficiency Test (JLPT) ระบบการสอบน้ีเป็นเกณฑใ์นการวดัคุณภาพภาษาญ่ีปุ่นของผูเ้รียนภาษา 

เพื่อน าไปใชใ้นดา้นอ่ืนๆ เช่น พิจารณารับเขา้ท างาน (ซ่ึงถา้อยากจะไดง้านระดบัสูง ก็ควรมีระดบั N2 ข้ึนไป) 

หรือรับพิจารณาเขา้ศึกษาในการศึกษาระดบัสูง เช่นบางมหาวทิยาลยัก็ยืน่เง่ือนไขวา่ ถา้อยากจะเขา้เรียน

ปริญญาตรี ก็ตอ้งมีระดบั N1 (ซ่ึงเป็นระดบัสูงสุด) หรือปริญญาโทตอ้งมีระดบั N2 นอกจากน้ียงัใชเ้ป็น

หลกัฐานในการคดัเลือกคนท่ีสนใจจะไปเรียนภาษาท่ีญ่ีปุ่นต่อ ถา้หากมีผลสอบ JLPT แมจ้ะเป็นระดบัต ่าสุด

คือ N5 ก็สามารถเพิ่มโอกาสในการยืน่ขอวซ่ีาเพื่อไปศึกษาในโรงเรียนภาษาไดง่้ายข้ึน เพราะทางฝ่ายตรวจ

คนเขา้เมืองก็จะพิจารณาวา่ มีความตั้งใจท่ีจะศึกษาภาษาญ่ีปุ่นอยา่งแทจ้ริง 

 

3.3 การประเมินความสามารถของทกัษะภาษาญีปุ่่ น 

เกณฑก์ารประเมินผลการทดสอบความสามารถทางภาษาญ่ีปุ่น (JLPT) มีอยู ่5 ระดบั N1 เป็นเร่ือ

ยากท่ีสุด N5 เป็นระดบัท่ีง่ายท่ีสุด           

N1    เขา้ใจภาษาญ่ีปุ่นไดใ้นทุกสถานการณ์ 

N2    เขา้ใจภาษาญ่ีปุ่นไดใ้นหลากหลายสถานการณ์ 

N3 นอกเหนือจากการท าความเขา้ใจกบัภาษาญ่ีปุ่นท่ีใชใ้นชีวติประจ าวนัแลว้เรายงัสามารถเขา้ใจภาษาญ่ีปุ่น

ไดใ้นบางแง่มุมในหลาย ๆ ฉาก 
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N4  สามารถเขา้ใจภาษาญ่ีปุ่นเพื่อใชใ้นชีวติประจ าวนัไดใ้นระดบัหน่ึง 

N5  ฉนัเขา้ใจภาษาญ่ีปุ่นขั้นพื้นฐาน 

ในการสอบวดัระดบัความสามารถทางภาษาญ่ีปุ่น (JLPT) การตดัสินการผา่น / ไม่ผา่นนั้น

ประกอบดว้ยสองคะแนนคะแนนรวมและคะแนนอา้งอิงส าหรับแต่ละวชิาท่ีสอบ มีจุดตอบรับและจุดอา้งอิง

ส าหรับแต่ละระดบัตั้งแต่ N 1 ถึง N 5 เพื่อใหผ้า่นการทดสอบวดัระดบัภาษาญ่ีปุ่น (JLPT) ในแต่ละระดบั

จ าเป็นตอ้งมีคะแนนรวมสูงกวา่คะแนนผา่นและความรู้ภาษานั้น / ·มนัเป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับทั้งคะแนนของ

แต่ละเร่ืองของการฟังจะอยูเ่หนือจุดอา้งอิง 

3.4 กจิกรรมเพ่ือพฒันาทกัษะภาษาญีปุ่่ น 

สุณียรั์ตน์ และคณะ  (2560 : 38) จากบทความวจิยัโครงการพฒันาทกัษะการฟังพูด 

ภาษาญ่ีปุ่นโดยใชโ้ปรแกรมสไกป์:เน่ืองจากผูเ้รียนภาษาญ่ีปุ่นนอกประเทศญ่ีปุ่นมีโอกาสติดต่อส่ือสารกบั

ชาวญ่ีปุ่นในชีวิตประจ าวนันอ้ย ดงันั้นการจดักิจกรรมให้ผูเ้รียนไดส่ื้อสารกบัชาวญ่ีปุ่นอยา่งสม ่าเสมอจึงเป็น

ส่ิงคญัและจ าป็นยิง่เพื่อพฒันาทกัษะการฟังพูดและทกัษะการส่ือสารภาษาญ่ีปุ่นใหก้บัผูเ้รียน โครงการน้ีเป็น

กิจกรรมฝึกฝนนอกชั้นเรียนใหน้กัศึกษาชาวไทยสนทนากบันกัศึกษาชาวญ่ีปุ่นโดยใชโ้ปรแกรมสไกป์ เป็น

การจบัคู่สนทนาระหวา่งนกัศึกษาชาวไทยวชิาเอกภาษาญ่ีปุ่นกบันกัศึกษาชาวญ่ีปุ่นวชิาเอกภาษาไทยคร้ังละ 

30 นาที โดย 15 นาทีแรกสนทนาดว้ยภาษาไทย และ 15 นาทีหลงัสนทนาดว้ยภาษาญ่ีปุ่น ระยะเวลารวม 6 

สัปดาห์ระหวา่งเดือนมิถุนายนถึงเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2559 ผลการศึกษาพบวา่นกัศึกษามีความคิดเห็นดา้น

บวกต่อการฝึกฝนการสนทนาผา่นโปรแกรมสไกป์น้ีอาจกล่าวไดว้า่โครงการน้ีสามารถช่วยสร้างแรงจูงใจใน

การเรียนภาษาญ่ีปุ่นใหก้บันกัศึกษา แมจ้ะพบปัญหา นกัศึกษามากกวา่ร้อยละ 90 ไม่สามารถสนทนาไดค้รบ

ตามจ านวนท่ีก าหนดไว ้ ซ่ึงสาเหตุหลกั คือ เวลาวา่งของนกัศึกษาไม่ตรงกนั นกัศึกษาส่วนใหญ่เตรียมคิด

หวัขอ้ท่ีจะสนทนาและเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งหวัขอ้สนทนาหลกัคงเป็นเร่ืองใกลต้วั โดยเป็นเร่ืองเก่ียวกบั

ชีวติประจ าวนั อยา่งไรก็ดี แมมี้การเตรียมคิดหวัขอ้และเน้ือหาไวล่้วงหนา้ แต่ในการสนทนาจริงนกัศึกษา

ยงัคงประสบปัญหาไม่รู้จะพูดคุยเร่ืองอะไรดี นอกจากน้ีนกัศึกษายงัคงพบปัญหาดา้นภาษาโดยเฉพาะค าศพัท ์

4. แนวคิดและทฤษฎเีกี่ยวกบัชุดกจิกรรม   

4.1 ความหมายของชุดกจิกรรม  

บุญเก้ือ ควรหาเวช (2542, หนา้ 91 ) กล่าววา ชุดกิจกรรม เป็นส่ือการสอนชนิดหน่ึง ซ่ึง 
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เป็นชุดของส่ือประสม ซ่ึงหมายถึง การใชส่ื้อการสอน ตั้งแต่2 ชนิด ข้ึนไป ร่วมกนั เพื่อใหผู้เ้รียนไดรั้บ
ความรู้ตามท่ีตอ้งการส่ือท่ีน ามาใชร่้วมกนัน้ีจะช่วยเสริมประสบการณ์ซ่ึงกนัและกนัตามล าดบัขั้นท่ี
จดัเตรียมไว ้ตามหวัขอ้ เน้ือหาของประสบการณ์ในแต่ละหน่วย เพื่อช่วยใหผู้เ้รียน เกิดการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรม  

สายหยดุ จนัทร์มา (2549, หนา้ 30) กล่าววา ชุดกิจกรรมเป็นส่ือการสอนท่ีมีลกัษณะ เป็น 

ส่ือประสมท่ีมีจุดมุ่งหมายการจดัการเรียนการสอนเฉพาะเร่ือง โดยมีการวางแผนการจดั กิจกรรมการ
เรียนการสอนท่ีเป็นระบบในดา้นวธีิการ จดัการเรียนรู้ กิจกรรม ส่ือการเรียนการสอน  วธีิการใชส่ื้อ และ
รวมถึงการวดัผลประเมินผล โดยจดัไวเ้ป็นชุด ๆ ซ่ึงครูผูส้อนสามารถใชเ้ป็น เคร่ืองมือในการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ท่ีท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามความคาดหวงัตอ้งการ ของผูเ้รียน  

ปิยพงษ ์สุริยะพรหม (2546, หนา้ 63 อา้งถึงใน SUN LIYUN, 2559, หนา้41) ไดก้ล่าววา่ 
ชุดการสอนหรือชุดกิจกรรม หมายถึงรูปแบบการเรียนการสอนท่ีใชส่ื้อต่าง ๆ หลายชนิด เป็นองคป์ระกอบ
เพื่อก่อให้เกิดความสมบูรณ์ในตวัเอง ลกัษณะของชุดการสอนก็จะแตกต่างกนัไปตามวตัถุประสงคข์องการ
สร้างแบ่งเป็น 3 ประเภท คือ ชุดการสอนส าหรับครู จะเนน้การร่วม กิจกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนมาก 
บทบาทครูนอ้ยลง ชุดการเรียน จะเนน้ใหผู้เ้รียนไดมี้       การช่วยเหลือช่ึงกนัและกนัในการเรียนรู้ และชุด
การเรียนส าหรับเอกตัภาพ เป็นชุดการเรียนท่ีสร้างข้ึน เพื่อใหผู้เ้รียนไดศึ้กษาเป็นรายบุคคลตามความสนใจ 
ชุดการสอนหรือชุดกิจกรรม จะประกอบดว้ย ค าช้ีแจง จุดประสงคเ์น้ือหา ส่ือ การวดัผลและประเมินผล 
เพื่อใหผู้ใ้ชชุ้ดการเรียน หรือชุดกิจกรรมไดบ้รรลุเป้ าหมายการเรียนท่ีวางไวอ้ยางมีประสิทธิภาพ  

จากการศึกษาความหมายของชุดกิจกรรมท่ีกล่าวมา สรุปไดว้า ชุดกิจกรรมเป็น   ส่ือการ 
สอนชนิดหน่ึงซ่ึงเป็นชุดของส่ือประสม ซ่ึงครูผูส้อนสามารถใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการจดั กิจกรรมการ
เรียนรู้ท่ีท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามความคาดหวงัตอ้งการของผูเ้รียน ชุดการสอน หรือชุดกิจกรรมจะ
ประกอบดว้ย ค าช้ีแจง จุดประสงคเ์น้ือหา ส่ือ การวดัผลและประเมินผล 

  
4.2 ประเภทของชุดกจิกรรม  

ชุดกิจกรรมจดัเป็นเทคโนลยีทางการศึกษาอยา่งหน่ึง ซ่ึงเป็นท่ียอมรับกนัอยา่งแพร่หลายใน
กระบวนการจดัการเรียนการสอน เพื่อใหเ้ป้าหมายหรือวตัถุประสงคข์องการเรียน มีประสิทธิภาพ 
นกัการศึกษาจึงไดแ้ยกประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไวด้งัน้ี  

สุกิจ ศรีพรหม (2541, หนา้ 68-69อา้งถึงใน สิริวรรณ บุญมี, 2557, หนา้ 13-14) เสนอวา่ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ มี 3 ประเภท ดงัน้ี 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบค าบรรยาย หรือเรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่ชุดการสอน  ส าหรับครู 
เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีกาหนดกิจกรรมและส่ือการเรียนการสอนหลายชนิด เช่น  แผนโปร่งใส่ 
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สไลด ์ เป็นตน้ ใหค้รูใชป้ระกอบค าบรรยายเพื่อเปล่ียนบทบาทการพูดของครู ใหน้อ้ยลงและเปิดโอกาส
ใหน้กัเรียนร่วมกิจกรรมการเรียนมากยงิข้ึนน การสอนน้ีเหมาะส าหรับ การสอนเป็นกลุ่มใหญ่หรือ
นกัเรียนทั้งชั้น  

2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ส าหรับกิจกรรมกลุ่ม ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบน้ีเนน้ท่ี ตวัผูเ้รียน 
ไดป้ระกอบกิจกรรมร่วมกนัและอาจจดัในรูปศูนยก์ารเรียน ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  แบบกิจกรรมกลุ่ม 
ประกอบดว้ย ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ยอ่ยจ านวนเท่ากบัศูนยท่ี์แบ่งไว ้ ในแต่ละหน่วยในแต่ละศูนยมี์ส่ือ
การเรียนหรือบทเรียนครบชุดตามจ านวนผูเ้รียนใน ศูนยกิ์จกรรมนั้น ใหน้กัเรียนหมุนเวยีนท ากิจกรรม
ในชุดการสอนท่ีจดัไวป้ระจ าแต่ละกลุ่ม หรือศูนยต่์าง ๆ จนครบศูนย ์ผูเ้รียนอาจตอ้งการความช่วยเหลือ
จากครูเพียงเล็กนอ้ยในระยะเร่ิมตน้ เท่านั้น หลงัจากเคยชินกบวธีิการใชแ้ลว้ผูเ้รียนสามารถช่วยเหลือกนั
และกนัไดเ้อง ระหวา่งประกอบกิจกรรม หากมีปัญหาผูเ้รียนสามารถซกัถามครูไดเ้สมอ เม่ือจบการเรียน
แต่ละศูนยแ์ลว้ ผูเ้รียนอาจจะสนใจการเรียนเสริมเพื่อเจาะลึกถึงส่ิงท่ีเรียนรู้ไดอี้กจากศูนยส์ ารองท่ีครู
จดัเตรียมไว ้เพื่อเป็นการไม่เสียเวลาท่ีจะตอ้งรอคอยบุคคลอ่ืน ๆ  

3. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ รายบุคคล เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีผลิตข้ึนส าหรับ 
นกัเรียนเป็นรายบุคคลผูเ้รียนศึกษาดว้ยตนเองตามอตัราความสามารถของตน  และประเมินผลความกาวหนา้
ของตนเอง 

จากการศึกษาประเภทของชุดกิจกรรมตามท่ีกล่าวขา้งตน้ สรุปวา่ ชุดกิจกรรม ตาม
ลกัษะณะการใชเ้ป็น 3 ประเภท คือ 1) ผูส้อนเป็นผูด้  าเนินกิจกรรม          2) นกัเรียนเป็นผู ้
ด าเนินกิจกรรม 3) เป็นประเภทเรียนรู้ตามอธัยาศยั  

 

 4.3 ประโยชน์ของชุดกจิกรรม  

วชิยั วงษใ์หญ่ (2521, หนา้ 134-138) กล่าววา ชุดกิจกรรมมีประโยชน์คือ ช่วยอ านวยความ
สะดวกในการสอนของครู ท าใหก้ารเรียนการสอนมีประสิทธิภาพยงิข้ึน ส่งเสริมการศึกษา เป็น
รายบุคคลและความสนใจตามเวลาและโอกาสท่ีเอ้ืออ านวยแก่ผูเ้รียนซ่ึงแตกต่างกนันอนัเป็นหลกัของ
การจดัการศึกษาท่ีถูกตอ้ง ช่วยขจดัปัญหา การขาดแคลนครู โคยชุดการสอนท าใหผู้เ้รียนสามารถเรียน
ไดโ้ดยอาศยัความช่วยเหลือจากครูเพียงเล็กนอ้ย ส่วนใหญ่จะเรียนดว้ยตนเองและจะท าใหค้รูคนหน่ึง
สามารถสอนนกัเรียนไดจ้  านวนมากข้ึน และมีเวลาท่ีจะช่วยเหลือนกัเรียนท่ีมีปัญหาการเรียนการสอน
เป็นรายบุคคลไดม้ากยงิข้ึน และนอกจากน้ีชุดกิจกรรมช่วยในการจดัการศึกษานอกระบบเพราะ
สามารถน าไปใชเ้เรียนไดทุ้กสถานท่ีและทุกเวลา  
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5. เอกสารงานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

5.1  งานวจัิยในประเทศ  

บุบผา อยูท่รัพย ์ (2012, หนา้201) ไดส้รุปผลการวจิยัเร่ืองการพฒันาการเรียนรู้ภาษาองักฤษดว้ย

ตนเองของนกัศึกษาระดบัอุดมศึกษาผา่นการเรียน การสอนรายวชิาภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารและทกัษะ

การเรียนไดด้งัน้ี นกัศึกษาของมหาวทิยาลยัราชภฏัสวนดุสิต มีระดบัการเรียนรู้ภาษาองักฤษดว้ยตนเองใน

ระดบัต ่า ก่อนการใชคู้่มือนกัศึกษา และการใชคู้่มือนกัศึกษาประกอบการเรียนการสอน ท าใหร้ะดบัการ

เรียนรู้ภาษาองักฤษดว้ยตนเองสูงข้ึนในระดบัปานกลาง และเม่ือเปรียบเทียบระดบัการเรียนรู้ภาษาองักฤษ

ดว้ยตนเองของนกัศึกษาแต่ละหลกัสูตรท่ีเรียนภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารและทกัษะการเรียน ก่อน และ

หลงัการใชคู้่มือนกัศึกษา พบวา่แตกต่างกนัท่ีระดบันยัส าคญั 0.01 ทั้งภาพรวมและรายดา้น 

รุ่งทิพย ์  วฒันา (2550) ไดศึ้กษาการพฒันาบทเรียนบนเครือข่ายอินเตอร์เน็ต เร่ือโปรแกรมส าหรับ

งานกราฟิก กลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลย ี ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนจุฬาภรณราช

วทิยาลยัลพบุรี อ าเภอโคกส าโรง จงัหวดัลพบุรี ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2550 จ านวน 36 คน เคร่ืองมือท่ีใช้

ในการทดลอง คือ บทเรียนบนเครือข่ายอินเตอร์เน็ต เร่ืองโปรแกรมส าหรับงานกราฟิก แบบทดสอบวดั

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผลการศึกษาคร้ังน้ีพบวา่ บทเรียนบนเครือข่ายอินเตอร์เน็ต เร่ืองโปรแกรมส าหรับ

งานกราฟิก ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนจุฬาภรณราชวทิยาลยัลพบุรี ปีการศึกษา 2550 มี

ประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑม์าตรฐาน 80/80 และนกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิความกา้วหนา้ทางการเรียนสูงกวา่ร้อย

ละ 15 

 

5.2.  งานวจัิยต่างประเทศ  

     Blog TOPICA Native (2560) ไดก้ล่าววา่ ปัญหาท่ีใหญ่ท่ีสุดในการเรียนภาษาหลงัจากฉนัไดล้องมา 

6 เดือนก็คือ พวกเราเร่ิมตน้กนัแบบผดิๆ และมีเป้าหมายหรือแรงจูงใจในการเรียนแบบผดิๆ ท่ีผา่นมาพวกเรา

เรียนเพียงเพื่อหวงัใหส้อบผา่น หรือเพื่อความกา้วหนา้ในอาชีพในงานเท่านั้น ส าหรับฉนัเหตุผลท่ีเป็น

แรงจูงใจท่ีดีท่ีสุดก็คือการท าใหผู้อ่ื้นประทบัใจ เม่ือไดรู้้จกักนัก็ไดเ้รียนรู้จากผูช้ายคนนั้น เขาหลงใหลใน

ภาษา เขาชอบท่ีจะศึกษาเร่ืองเก่ียวกบัวรรณกรรมและภาพยนตร์ ดงันั้นเขาจึงเร่ิมตน้ท่ีจะฝึกฝนจากการอ่าน

และลองน ามาใชพู้ดจริงๆกบัทุกคนท่ีเขาพบ 

 เชน (Chen, 2008, 1) ไดท้  าการวจิยัเพื่อออกแบบและสร้างส่ือ ซ่ึงไดแ้ก่ สไลดแ์ละวดีิโอเทป เพื่อใชง้าน

ฝึกทกัษะการฟัง-พูด เพื่อการส่ือสาร เช่น การพูดในท่ีชุมชน เพราะผูว้จิยัตระหนกัถึงความส าคญัของทกัษะ
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การฟังและทกัษะการพูด ซ่ึงเป็นพื้นฐานของการส่ือสาร การส่ือสารจะสมบูรณ์ก็ต่อเม่ือมีความสามารถท่ีจะ

เลือกใชส้ัญลกัษณ์ไดถู้กตอ้งในการแสดงความคิด ความรู้สึกต่างๆ เพื่อส่ือความหมายไม่วา่จะเป็นการพูด

หรือการใชท้่าทางต่างๆ ผูว้จิยัใชเ้วลาในการเตรียมงานวิจยัและด าเนินงานวจิยัเพื่อโปรแกรมการสร้าง

เคร่ืองมือ การสอนทกัษะการฟังและการพูดสมบูรณ์ โดยช่วงแรกเป็นการศึกษาทฤษฎีเพื่อสร้างเคร่ืองมือ

ส าหรับฝึกทกัษะการฟัง-พูดในท่ีชุมชน และมีการประเมินผลเพื่อปรับปรุงแกไ้ขเคร่ืองมือ จากผลการวจิยั

พบวา่ ความจ าเป็นในการพฒันาทกัษะการฟังและการพูดในท่ีชุมชนเพิ่มมากข้ึนเป็นล าดบั ทั้งในระดบั

ทอ้งถ่ินและระดบัชาติ ผูว้ิจยัเสนอแนะวา่ สังคมจ าเป็นตอ้งมี การพฒันาการพูดในท่ีชุมชน และทกัษะการฟัง

เป็นอยา่งยิง่ 

 จากงานวจิยัเก่ียวกบัการพฒันาส่ือภาษาองักฤษพบวา่ ส่ือการสอนมีความส าคญัท่ีช่วยใหผู้เ้รียน

ประสบความส าเร็จในการเรียนภาษา เช่น ชุดการสอน เทปบนัทึกเสียง เทปบนัทึกภาพ หรือส่ืออ่ืนๆท่ีสนอง

การเรียนการสอนได ้ไม่วา่ผูเ้รียนจะเรียนอยูใ่นระดบัใดก็ตาม ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัผูส้อนท่ีจะตอ้งเลือกวธีิการสอน

ใหเ้หมาะกบับทเรียนและส่ือท่ีจะน าไปใช ้ วธีิการสอนเพื่อใหผู้เ้รียนมีประสิทธิภาพในการใชภ้าษามากท่ีสุด 

วธีิสอนท่ีใหผู้เ้รียนไดเ้ป็นผูใ้ชภ้าษา เช่นการแสดงบทบาทสมมติ การแสดงละคร รวมถึงการใชส่ื้อการสอน

ต่างๆ เช่น เพลง เทปบนัทึกเสียง เทปบนัทึกภาพท่ีใชเ้จา้ของภาษาโดยตรงและส่ือมลัติมีเดียสอนภาษา เป็น

ตน้ ส่ือเหล่าน้ีจะมีประโยชน์มากในการน ามาใชส้อนภาษา ถา้ผูส้อนเลือกส่ือท่ีน ามาใชใ้นการเรียนการสอน

ใหต้รงกบัเน้ือหาของบทเรียน จุดประสงค ์ และตวัผูเ้รียน ก็จะเป็นการช่วยสนบัสนุนใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะใน

การฟังและพูดสูงข้ึนไดอี้กดว้ย 
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บทที ่3 

วธีิด าเนินการวจิยั 

การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดศึ้กษาและพฒันาชุดกิจกรรมชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นผา่นส่ือ
ออนไลน์เพื่อยกระดบัศกัยภาพทางภาษาต่างประเทศส าหรับนกัเรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานของ
จงัหวดัเพชรบูรณ์ แยกหวัขอ้ไดด้งัน้ี  

1. ประชากร  

2. แบบแผนการวจิยั  

3. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั  

4. การพฒันาและการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ  

5. วธีิการเก็บรวบรวมขอ้มูล  

6. การวเิคราะห์ขอ้มูล  

ประชากร  
ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานของจงัหวดัเพชรบูรณ์ 

จ านวน 1000 คน 

กลุ่มตวัอยา่ง ซ่ึงไดม้าจากการเลือกแบบเจาะจง จ านวน 500 คน  

แบบแผนการวจิัย  

แบบแผนการวจิยัคร้ังน้ี เป็นรูปแบบการทดลองกลุ่มเดียววดัผลก่อนและหลงัการทดลอง (One 
group pretest posttest design)   
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ตารางท่ี 1 แบบแผนการทดลองแบบ One group pretest posttest design  

   กลุ่ม   pretest  treatment   posttest 

กลุ่มทดลอง      O1         X                         O2   

เม่ือ  O1 หมายถึง สอบก่อนการทดลอง (Pretest)  
   X หมายถึง การทดลองโดยใชชุ้ดกิจกรรม  

   O2 หมายถึง สอบหลงัการทดลอง (Posttest) 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิัย  

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่  
1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นผา่นส่ือออนไลน์ส าหรับนกัเรียนระดบัการศึกษา 

ขั้นพื้นฐานของจงัหวดัเพชรบูรณ์ 

        2. แบบประเมินความสามารถทางภาษาญ่ีปุ่น 

การพฒันาและการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ  

ชุดกจิกรรมการเรียนรู้ภาษาญีปุ่่นผ่านส่ือออนไลน์ส าหรับนักเรียนระดับการศึกษาขั้น
พืน้ฐานของจังหวดัเพชรบูรณ์  ผูว้จิยัด าเนินการพฒันาตามล าดบัขั้น ดงัน้ี  

1. ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่ม 
สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัสาระการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่น และหนงัสือ

เรียนวชิาภาษาญ่ีปุ่น  

2. วเิคราะห์ค าอธิบายรายวชิา ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนภาษาญ่ีปุ่น 

3. ศึกษาทฤษฎีและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนภาษาญ่ีปุ่น การสร้างชุดกิจกรรมและการ
เรียนรู้ผา่นส่ือออนไลน์ เพื่อใชเ้ป็นแนวทางการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่น 

4. สร้างชุดกิจกรรม จ านวน 5 ชุด ดงัน้ี  
 

ตารางท่ี 2 ก าหนดสาระการเรียนรู้ และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ของชุดกิจกรรม 
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ชุดที ่ สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. การพบกนัคร้ังแรก 1.อ่านออกเสียงค าศพัท ์ และเขา้ใจ ความหมายของ

ค าศพัทเ์ก่ียวกบัการทกัทายและการแนะน าตวัได ้ 

2.ฟังและพูดประโยคและบทสนทนา เก่ียวกบั 

การทกัทายและการแนะน าตวัได ้ 

3.สามารถใชเ้น้ือหาเก่ียวกบัการทกัทายและการแนะน า

ตวัได ้ 

 
2. น่ี คือ อะไร  1.อ่านออกเสียงค าศพัทแ์ละเขา้ใจความหมายของค าศพัท์

เก่ียวกบัช่ือส่ิงของได ้ 

2.ฟังและพูดประโยคและบทสนทนาเก่ียวกบัการถาม

ตอบ ช่ือส่ิงของได ้ 

3. สามารถใชเ้น้ือหาเก่ียวกบัการถามตอบส่ิงของได ้ 

 
3. หอ้งเรียนอยูท่างไหนคะ 1.อ่านออกเสียงค าศพัทแ์ละเขา้ใจความหมายของค าศพัท์

เก่ียวกบัสถานท่ีได ้ 

2.ฟังและพูดประโยคและบทสนทนาเก่ียวกบัการถาม

ตอบสถานท่ีได ้ 

3.สามารถใชเ้น้ือหาเก่ียวกบัการถามตอบสถานท่ีได ้ 

 
4. มีชูครีมไหมค่ะ  1.อ่านออกเสียงค าศพัทแ์ละเขา้ใจความหมายของค าศพัท์

เก่ียวกบัการซ้ือของได ้ 

2.ฟังและพูดประโยคและบทสนทนาเก่ียวกบัการซ้ือของ

ได ้  

3. สามารถใชเ้น้ือหาเก่ียวกบัการซ้ือของได ้ 
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ชุดที ่ สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
5. กรุณามาใหไ้ดน้ะคะ 1.อ่านออกเสียงค าศพัทแ์ละเขา้ใจความหมายของค าศพัท์

เก่ียวกบัสถานท่ีได ้ 

2.ฟังและพูดประโยคและบทสนทนาเก่ียวกบัการถาม

ตอบสถานท่ีได ้ 

3.สามารถใชเ้น้ือหาเก่ียวกบัการถามตอบสถานท่ีได ้ 

 
 
        5. ก าหนดองคป์ระกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นผา่นส่ือออนไลน์ส าหรับ 
นกัเรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานของจงัหวดัเพชรบูรณ์  ประกอบดว้ย แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

แบบฝึกหดัทา้ยกิจกรรม  แบบประเมินยอ่ยทา้ยบท แบบบนัทึกผล  

6. สร้างแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละชุดกิจกรรม ๆ ละ 1 แผนการจดั 
กิจกรรมการเรียนรู้ รวม 5 แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ใชเ้วลาจดัการเรียนการสอนแผนละ 2 ชัว่โมงรวม
เวลาสอน 10 ชัว่โมง 

7. น าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นผา่นส่ือออนไลน์ส าหรับนกัเรียนระดบั 
การศึกษาขั้นพื้นฐานของจงัหวดัเพชรบูรณ์  เสนอต่อเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน ไดแ้ก่ ผูช่้วย
ศาสตราจารย ์ ดร.กกมลฉตัร กล่อมเกล้ียง ดร.สุรศกัด์ิ พงษสิ์ทธิศกัด์ิ และอาจารยรุ่์งอรุณ ปาน
เจริญ  เพื่อตรวจสอบหาขอ้บกพร่องทางดา้นเน้ือหาสาระ และความเหมาะสม โดยใชแ้บบประเมิน 
ความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นผา่นส่ือออนไลน์ส าหรับนกัเรียนระดบัการศึกษา
ขั้นพื้นฐานของจงัหวดัเพชรบูรณ์  ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน ซ่ึงเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 
โดยก าหนดเกณฑ ์ในการให้คะแนนเป็นจดัอนัดบัคุณภาพ แบ่งเป็น 5ระดบั (บุญชม ศรีสะอาด, 2541, 
หนา้ 69-70)  โดยมีเกณฑใ์นการพิจารณา ดงัน้ี 

5 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด   

4 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบัมาก   

3 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง   

2 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบันอ้ย   

1 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบันอ้ยท่ีสุด  
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โดยก าหนดค่าเฉล่ียเป็น 5ระดบั (บุญชม ศรีสะอาด, 2541 , หนา้ 100) มีความหมายดงัน้ี  

ค่าเฉล่ีย 4.51-5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมมากท่ีสุด  
ค่าเฉล่ีย 3.51-4.50 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก  

ค่าเฉล่ีย 2.51-3.50 หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง  

ค่าเฉล่ีย 1.51-2.50 หมายถึง มีความเหมาะสมนอ้ย  

ค่าเฉล่ีย 1.00-1.50 หมายถึง มีความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด  

8. บนัทึกผลการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญแต่ละท่าน แลว้ไดผ้ลการประเมิน 

ความเหมาะสมของชุดกิจกรรมท่ี 1-5โดยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน ไดค้่าเฉล่ียเท่ากบั 4.27 จดัวา่ชุด
กิจกรรม 5 ชุดน้ีมีความเหมาะสมมาก  

        9. การทดสอบประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมโดยน าชุดกิจกรรมท่ีปรับปรุง 

แกไ้ข แลว้ไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี ท่ี3 โรงเรียนส าราญราษฎร์วทิยา ภาคเรียนท่ี 1 
ปี การศึกษา  2564 โดยน าไปทดลอง ดงัน้ี  

9.1 ทดลองแบบเดียว น าชุดกิจกรรมไปทดลองนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี 
ท่ี 3 โรงเรียนส าราญราษฎร์วิทยา ซ่ึงไม่ไดเ้ป็น กลุ่มประชากร มีคะแนนการเรียนในระดบั สูง กลาง ต ่า 
ระดบัละ 1 คน เพื่อศึกษาความยากง่าย ของเน้ือหาในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นและความ
เหมาะสมของเวลาแลว้น าขอ้บกพร่อง มาปรับปรุงแกไ้ข 

9.2 ทดลองแบบกลุ่ม น าชุดกิจกรรมท่ีผานการปรับปรุงแกไ้ขแลว้ ไปทดลอง 
ใชก้บั  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี ท่ี3 โรงเรียนส าราญราษฎร์วทิยา ซ่ึงไม่ไดเ้ป็นกลุ่มประชากร มี
คะแนนการเรียนใน ระดบั สูง กลาง  ต ่าระดบัละ 3คน รวมทั้งหมด 9 คน เพื่อปรับปรุงชุดกิจกรรมให้
สมบูรณ์  

9.3 ทดลองภาคสนาม นกัเรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานของจงัหวดั 
เพชรบูรณ์  ภาคเรียนท่ี 1 ปี การศึกษา 2564 จ านวน 500 คน 

ผลการด าเนินการทดสอบประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม พบวา่ 

1. เวลาในการท ากิจกรรมของนกัเรียนมากกวาเวลาท่ีก าาหนดในแผนการจดักิจกรรม การ
เรียนรู้ ผูว้จิยัตอ้งปรับปรุงกิจกรรมใหเ้หมาะสมกบัเวลาท่ีก าหนด 

2. นกัเรียนบางคนไม่ค่อยให้ความร่วมมือในการท ากิจกรรมเพราะวา่ไม่สนใจ 
   ภาษาญ่ีปุ่น ผูว้ิจยัจึงตอ้งให้ก าลงัใจและช่วยเหลือในการท ากิจกรรม  ท าให้นกัเรียนมีความสนใจ 
  ในการท ากิจกรรมมากข้ึน 
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แบบประเมินความสามารถทางภาษาญีปุ่่น ผูว้จิยัด าเนินการพฒันาตามล าดบัขั้น  ดงัน้ี  
1. ศึกษาต าราและเอกสารเก่ียวกบัการวดัผลและประเมินผลทางการศึกษา รวมถึง 

แนวทางการสร้างแบบประเมินความสามารถทางภาษาญ่ีปุ่น 

2. สร้างแบบประเมินความสามารถทางภาษาญ่ีปุ่น จ านวน 1 ชุด  
3. น าแบบประเมินความสามารถทางภาษาญ่ีปุ่น เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ  ซ่ึงเป็น 

ผูเ้ช่ียวชาญชุดเดียวกบัผูต้รวจสอบกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นและใหผู้เ้ช่ียวชาญ ตรวจสอบคุณภาพใน

ดา้นความสอดคลอ้งระหวางเน้ือหาของบทเรียน ความถูกตอ้งของค าศพัทภ์าษาญ่ีปุ่นโดยใชแ้บบประเมิน

ความเหมาะสมของแบบประเมินความสามารถทางภาษาญ่ีปุ่น          4. น า

ขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญมาปรับปรุงแกไ้ขแบบประเมินความสามารถทางภาษาญ่ีปุ่นท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 

ซ่ึงสรุปขอ้เสนอแนะ จากผูเ้ช่ียวชาญไดด้งัน้ี 

          4.1 ควรมีค าอ่านภาษาไทยในการอ่านประโยคใหผู้เ้ช่ียวชาญทราบ  

5. จดัท าแบบประเมินความสามารถทางภาษาญ่ีปุ่นฉบบัสมบูรณ์ เพื่อน าไปใช ้ใน 
การวจิยัต่อไป  

วธีิการเกบ็รวบรวมข้อมูล  
1. ด าเนินการทดสอบ (Pre test) ก่อนการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่น 

กบักลุ่มตวัอยา่งโดยใชแ้บบประเมินความสามารถทางภาษาญ่ีปุ่นท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน  บนัทึกผลการสอบไวเ้ป็น

คะแนนทดสอบก่อนเรียนส าหรับการวิเคราะห์ 

2. ใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนกบักลุ่มตวัอยา่ง 
3. ตอนท่ีนกัเรียนจบชุดกิจกรรมแต่ละชุดแลว้ใหน้กัเรียนท าแบบประเมินยอ่ย 

ทา้ยบทประจ าชุดกิจกรรม เพื่อน าคะแนนไปหาประสิทธิภาพ 80 ตวัแรก 

4. ด าเนินการทดสอบ (Post test) หลงัเสร็จการใชชุ้ดกิจกรรมทั้งหมด โดยใช ้

แบบประเมินความสามารถทางภาษาญ่ีปุ่นท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน เพื่อน าคะแนนไปวเิคราะห์และหา

ประสิทธิภาพ 80 ตวัหลงั 
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การวเิคราะห์ข้อมูล  
การวเิคราะห์ขอ้มูล ผูว้ิจยัน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการทดลองมา หาประสิทธิภาพของ  

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นผา่นส่ือออนไลน์ส าหรับนกัเรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานของ
จงัหวดัเพชรบูรณ์  โดยใชเ้กณฑม์าตรฐาน 80/80 เปรียบเทียบความสามารถทางภาษาญ่ีปุ่นท่ีเรียนดว้ย
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นหลงัเรียนและก่อนเรียน หลงัการทดลองมาวเิคราะห์ ผูว้จิยั
ด าเนินการวเิคราะห์โดยใชค้อมพิวเตอร์ โปรแกรมส าเร็จรูป 
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บทที ่4 

ผลการศึกษาวจิยั 

ในวจิยัเร่ือง พฒันาชุดกิจกรรมชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นผา่นส่ือออนไลน์เพื่อยกระดบั
ศกัยภาพทางภาษาต่างประเทศส าหรับนกัเรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานของจงัหวดัเพชรบูรณ์ ผูว้จิยัได้
เสนอผลการพฒันาและผลการวเิคราะห์ขอ้มูลโดยไดก้ าหนดสัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการน าเสนอผลการ
วเิคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี  

สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการน าเสนอข้อมูล     

μ แทน ค่าเฉล่ียทั้งหมด  

σ แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนทั้งหมด  

E1 แทน เกณฑม์าตรฐานของชุดกิจกรรม 80 ตวัแรก  
E2 แทน เกณฑม์าตรฐานของชุดกิจกรรม 80 ตวัหลงั  
n แทน จ านวนนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 

การวเิคราะห์ข้อมูล  

ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูลดามล าดบั ดงัน้ี  

ตอนท่ี 1 ผลการวเิคราะห์ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นผา่นส่ือ 

ออนไลน์ส าหรับนกัเรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานของจงัหวดัเพชรบูรณ์ ตามเกณฑม์าตรฐาน E1/E2 ซ่ึง 
E1/E2ไม่นอ้ยกวา่ 80/80  

      ตอนท่ี 2 เปรียบเทียบความสามารถทางภาษาญ่ีปุ่นท่ีของนกัเรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานของ
จงัหวดัเพชรบูรณ์ จ านวน 500 คน ก่อนเรียนและหลงัเรียน  

 

ผลการพฒันา  

การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นผา่นส่ือออนไลน์ส าหรับนกัเรียนระดบั 
การศึกษาขั้นพื้นฐานของจงัหวดัเพชรบูรณ์ คร้ังน้ีท าใหไ้ดชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นผา่นส่ือออนไลน์

ส าหรับนกัเรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานของจงัหวดัเพชรบูรณ์ จ านวน 5 ชุด ไดแ้ก่ ชุดกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง 
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การพบกนัคร้ังแรก ชุดกิจกรรมท่ี 2 เร่ือง น่ี คือ อะไร ชุดกิจกรรมท่ี 3 เร่ือง หอ้งเรียนอยูท่างไหนคะ ชุด

กิจกรรมท่ี 4 เร่ือง มีชูครีมไหมค่ะชุดกิจกรรมท่ี 5 เร่ือง กรุณามาใหไ้ดน้ะคะ 

ชุดกจิกรรมที ่1. เร่ือง การพบกนัคร้ังแรก 

ค าช้ีแจงประกอบการใช้ชุดกจิกรรมที ่1  
 ชุดกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง การพบกนัคร้ังแรก ประกอบดว้ย 1แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง  เร่ือง การ

พบกนัคร้ังแรก ชุดกิจกรรมท่ี 1 ม้ี มีวตัถุประสงคเ์พื่อใหผู้เ้รียนอ่านออกเสียงค าศพัท ์ และเขา้ใจความหมาย 

ของค าศพัทเ์ก่ียวกบัการทกัทายและการแนะน าตวัได ้ สามารถฟังและพูดประโยคและบทสนทนา เก่ียวกบั

การทกัทายและการแนะน าตวัได ้สามารถใชเ้น้ือหาเก่ียวกบัการทกัทายและการแนะน าตวัได ้ 

ส่วนประกอบส าคัญของชุดกิจกรรม  

1. แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 1 ฉบบั  

2. แบบประเมินยอ่ยทา้ยบท 

ชุดกจิกรรมที ่1การพบกนัคร้ังแรก 

แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

เร่ือง การพบกนัคร้ังแรก 

เวลา 2 ชัว่โมง 

สาระส าคัญ 

การทกัทายเป็นการส่ือสารเบ้ืองตน้ท่ีตอ้งใชส้นทนาติดต่อส่ือสารในชีวติประจ าวนั 

ดงันั้นจึงตอ้งฝึกการใชค้  าศพัท ์ประโยคและบทสนทนาเพื่อท่ีจะใชใ้นชีวติประจ าวนั 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อ่านออกเสียงค าศพัท ์และเขา้ใจความหมาย ของค าศพัทเ์ก่ียวกบัการทกัทายและการแนะน าตวัได ้ 

2. ฟังและพูดประโยคและบทสนทนา เก่ียวกบัการทกัทายและการแนะน าตวัได ้ 

 3. สามารถใชเ้น้ือหาเก่ียวกบัการทกัทายและการแนะน าตวัได ้ 

ค าศัพท์ 

ภาษาญีปุ่่น ความหมาย 

Minasan ทุกคน 

Konnichiwa สวสัดีตอนกลางวนั 

Watashi wa Jin desu. ฉนั คือ จิน ค่ะ 
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Hajimemashite. สวสัดีค่ะ ยนิดีท่ีไดรู้้จกั 

Watashi  ฉนั 

wa เป็นค าช่วยท่ีระบุถึงหวัขอ้การสนทนา 

Jin ช่ือ จิน  

desu. เป็น อยู ่คือ 

Yoroshiku onegaishimasu. ยนิดีท่ีไดรู้้จกั 

 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

ตอนท่ี 1 ผลการวเิคราะห์ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นผา่นส่ือ 

ออนไลน์ส าหรับนกัเรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานของจงัหวดัเพชรบูรณ์ ตามเกณฑม์าตรฐาน E1/E2 ซ่ึง 
E1/E2ไม่นอ้ยกวา่ 80/80 ปรากฏผลดงัตาราง ดงัน้ี 
 

ตารางท่ี 3 แสดงผลการหาประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80 ตวัแรก (E1) ของชุดกิจกรรมการ 

   เรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นผา่นส่ือออนไลน์ส าหรับนกัเรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานของจงัหวดั 

   เพชรบูรณ์  

 

ชุดกจิกรรม จ านวนนักเรียน คะแนนเต็ม คะแนนเฉลีย่ 

(μ) 

ประสิทธิภาพของการ
ท าแบบฝึกหัด (E1) 

1 500 10 7.98 79.80 

2 500 10 8.42 84.20 

3 500 10 8.22 82.20 

4 500 10 7.56 75.60 

5 500 10 8.10 81.00 

เฉล่ีย    80.58 

 
คะแนนเตม็ คือ คะแนนรวมในการอ่านออกเสียงค าศพัท ์การอ่านออกเสียงประโยค  

และการสนทนา 
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จากตารางท่ี 3 พบวา่คะแนนของนกัเรียนในชุดกิจกรรม 5 ชุดมีค่าเฉล่ียของร้อยละ 

คิดเป็น 80.58 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑม์าตรฐาน 80 ตวัแรก 

 

ตารางท่ี 4 แสดงผลการหาประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80 ตวัหลงั (E2) ของชุดกิจกรรมการ 

   เรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นผา่นส่ือออนไลน์ส าหรับนกัเรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานของจงัหวดั 

    เพชรบูรณ์  

 

การทดลองใช้ จ านวนนักเรียน คะแนนเต็ม คะแนนเฉลีย่        
(μ) 

ประสิทธิภาพ 80 

ตัวหลงั (E2) 

แบบประเมิน
ความสามารถ
ทางภาษาญ่ีปุ่น 

500 50 42.74 85.48 

 
จากตารางท่ี 4 พบวา่ คะแนนของนกัเรียนในการท าแบบประเมินความสามารถ 

ทางภาษาญ่ีปุ่นมีค่าเฉล่ียของร้อยละคิดเป็น 85.48 ซ่ึงสูงกวาเกณฑม์าตรฐาน 80 ตวัหลงั 

 

ตารางท่ี5 ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นผา่นส่ือออนไลน์ส าหรับนกัเรียน 

   ระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานของจงัหวดัเพชรบูรณ์  

  

ชุดกจิกรรมที่ ประสิทธิภาพกระบวนการ (E1) ประสิทธิภาพผลลพัธ์ (E2) 

1 79.80  

2 84.20  

3 82.20  

4 75.60  

5 81.00  

เฉล่ีย 80.58 85.48 
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จากตารางท่ี 5 พบวา่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นผา่นส่ือออนไลน์ส าหรับนกัเรียน 

ระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานของจงัหวดัเพชรบูรณ์ มีประสิทธิภาพเท่ากบ 80.58/85.48 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์
มาตรฐานท่ีก าหนดไว ้

ตอนท่ี 2 เปรียบเทียบความสามารถทางภาษาญ่ีปุ่นของนกัเรียนนกัเรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน
ของจงัหวดัเพชรบูรณ์ จ านวน 50 คน ก่อนเรียนและหลงัเรียน วิเคราะห์ค่าเฉล่ีย μ และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน σ 
ปรากฎผลดงัตาราง ดงัน้ี 

 

ตารางท่ี 6 เปรียบเทียบความสามารถทางภาษาญ่ีปุ่นของนกัเรียนนกัเรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานของ

จงัหวดัเพชรบูรณ์ จ านวน 500 คน ก่อนเรียนและหลงัเรียน  

 

การทดสอบ จ านวนนักเรียน μ σ ผลต่าง 

ก่อนเรียน 500 14.50 2.86  

    28.24 

หลงัเรียน 500 42.74 1.64  

 

จากตารางท่ี 6 แสดงการเปรียบเทียบความสามารถทางภาษาญ่ีปุ่นของนกัเรียนนกัเรียนระดบั

การศึกษาขั้นพื้นฐานของจงัหวดัเพชรบูรณ์ ก่อนเรียนและหลงัเรียน พบวา่ ความสามารถทางภาษาญ่ีปุ่นของ

นกัเรียนนกัเรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานของจงัหวดัเพชรบูรณ์ จ านวน 500 คน ท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นผา่นส่ือออนไลน์ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
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บทที ่5 

สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

การวจิยัคร้ังน้ี เป็นการศึกษาผลการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นผา่นส่ือออนไลน์ส าหรับ

นกัเรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานของจงัหวดัเพชรบูรณ์ มีวตัถุประสงค ์ 1) เพื่อสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ภาษาญ่ีปุ่นผา่นส่ือออนไลน์ส าหรับนกัเรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานของจงัหวดัเพชรบูรณ์ ใหมี้

ประสิทธิภาพตามเกฑม์าตรฐาน 80/80 2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถ 

ทางภาษาญ่ีปุ่นของนกัเรียนก่อนและหลงัการเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นผา่นส่ือออนไลน์

ส าหรับนกัเรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานของจงัหวดัเพชรบูรณ์ โดยมีกลุ่มตวัอยา่ง คือนกัเรียนระดบั

การศึกษาขั้นพื้นฐานของจงัหวดัเพชรบูรณ์ ภาคเรียนท่ี 1 ปี การศึกษา 2564 จ านวน 500 คน  

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ประกอบดว้ย ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นผา่นส่ือออนไลน์

ส าหรับนกัเรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานของจงัหวดัเพชรบูรณ์และแบบประเมินความสามารถทาง

ภาษาญ่ีปุ่นของนกัเรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานของจงัหวดัเพชรบูรณ์ 

การด าเนินการทดลองคร้ังน้ี ด าเนินการทดลองโดยผูว้ิจยั ใชเ้วลาในการศึกษาทั้งหมด  

10 ชัว่โมง ชุดกิจกรรมแต่ละชุด จ านวน 5 ชุด และนกัเรียนด าเนินกิจกรรมตามล าดบัขั้น 

ท่ีกาหนดไว ้ 

การวเิคราะห์ขอ้มูล โดยการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นผา่นส่ือออนไลน์

ส าหรับนกัเรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานของจงัหวดัเพชรบูรณ์ ผูว้จิยัท าการประเมินเพื่อหาค่าตามเกณฑ์

มาตรฐาน 80 ตวัแรก โดยเม่ือนกัเรียนส้ินสุดการเรียนรู้ของแต่ละชุดกิจกรรม นกัเรียนตอ้งท าแบบประเมิน

ทา้ยบทของประจ าชุดกิจกรรมแต่ละชุด และผูว้จิยัยงัตอ้งท าการประเมิน เพื่อหาค่าตามเกณฑม์าตรฐาน 80 

ตวัหลงั โดยเม่ือนกัเรียนส้ินสุดการเรียนรู้ของชุดกิจกรรมครบทั้ง 5 ชุด นกัเรียนตอ้งท าแบบประเมิน

ความสามารถทางภาษาญ่ีปุ่นแบบออนไลน์ แลว้น าคะแนนท่ีไดม้าวเิคราะห์ทางสถิติ เพื่อหาประสิทธิภาพ

ของชุดกิจกรรม 
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ผลการวจัิย 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นผา่นส่ือออนไลน์ส าหรับนกัเรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานของ

จงัหวดัเพชรบูรณ์ ท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ 80.58/85.48 สูงกวา่เกณฑม์าตรฐาน 80/80 

2. ความสามารถทางภาษาญ่ีปุ่นนกัเรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานของจงัหวดัเพชรบูรณ์ จ านวน 

500 คน ท่ีเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นผา่นส่ือออนไลน์ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

 

อภิปรายผลการวจัิย 

ชุดกิจกรรมการการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นผา่นส่ือออนไลน์ส าหรับนกัเรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน

ของจงัหวดัเพชรบูรณ์ ไดผ้ลการวจิยัและอภิปรายผลไดด้งัน้ี 

1. การวจิยัพบวา่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นผา่นส่ือออนไลน์ส าหรับนกัเรียนระดบัการศึกษา

ขั้นพื้นฐานของจงัหวดัเพชรบูรณ์ ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ 80.58/85.48 สูงกวา่เกณฑม์าตรฐาน 80/80 

ท่ีตั้งไว ้ ท่ีเป็นเช่นน้ี อาจเน่ืองมาจาก ชุดกิจกรรมท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนไดผ้า่นการสร้างอยา่งงมีระบบและวธีิการ

สอนท่ีเหมาะสมตามขั้นตอน ตั้งแต่การศึกษากระบวนการสร้างชุดกิจกรรม การศึกษาหลกัสูตร การคดัเลือก

เน้ือหา จุดประสงคก์ารเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่น รวมทั้งวเิคระห์เน้ือหา จดัแบ่งเน้ือหา เวลาสอนในแต่ละชุด เพื่อ

น ามาวางแผนในการสร้างชุดกิจกรรม ก าหนดรายละเอียดของแต่ละชุด และด าเนินการสร้างชุดกิจกรรมแต่

ละชุดตามรายละเอียดท่ีกาหนดไว ้ แลว้น าชุดกิจกรรมท่ีสร้างข้ึนเสนอต่อต่อผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน เพื่อ

ตรวจสอบหาขอ้บกพร่องทางดา้นเน้ือหาสาระ และความเหมาะสม น าขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญมา

ปรับปรุงแกไ้ขชุดกิจกรรมการการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน เม่ือผานการแกไ้ขปรับปรุงตาม

ค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญแลว้ ชุดกิจกรรมท่ีสร้างข้ึนยงัตอ้งน าไปทดสอบประสิทธิภาพ เพื่อหาขอ้บกพร่อง

ในชุดกิจกรรมแต่ละชุด รวมทั้งดา้นภาษา กิจกรรมเรียน เวลาในการทดลอง เพื่อใหชุ้ดกิจกรรมครบสมบูรณ์

สร้างอยา่งเป็นระบบ เป็นขั้นตอน จากเหตุผลดงักล่าวน้ีเอง จึงเป็นเหตุส าคญัประการหน่ึงท่ีท าใหชุ้ดกิจกรรม

การการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่น มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑม์าตรฐานท่ีตั้งไว ้ 

2. ความสามารถทางภาษาญ่ีปุ่นนกัเรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานของจงัหวดัเพชรบูรณ์ จ านวน 

500 คน ท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นผา่นส่ือออนไลน์ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเร่ียน ทั้งน้ีมีปัจจยั

ส าคญั เพราะวา่กิจกรรมในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นผา่นส่ือออนไลน์ ไดฝึ้ กใหน้กัเรียนศึกษาภาษา

ภาษาญ่ีปุ่นและมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ สามารถเกิดความเขา้ใจมากข้ึนในการเรียนภาษาญ่ีปุ่น    



32 
 

นอกจากน้ี ผลจากการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นผา่นส่ือออนไลน์ ท่ีส่งผลใหน้กัเรียนเกิด

การเรียนรู้ไดดี้ข้ึนสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ สุณียรั์ตน์ เนียรเจริญสุข และ พชัราพร แกว้กฤษฎางค ์(2554) ท่ี

ไดศึ้กษาเร่ืองการพฒันาทกัษะการฟัง-พูดภาษาญ่ีปุ่นโดยใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศ ผลการวจิยัพบวา่ 

นกัศึกษา จ านวน 13  ไดค้ะแนนผล ทดสอบการฟังสูงข้ึนกวา่ระดบัเดิมของตนเม่ือก่อน เขา้ร่วมโครงการวจิยั 

 

 ข้อเสนอแนะ 

1. ขอ้เสนอแนะทัว่ไป 

1.1 ก่อนท่ีน าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นผา่นส่ือออนไลน์ไปใช ้ ครูผูส้อนควรเตรียมตวัใหพ้ร้อม โดย

ศึกษารายละเอียดของชุดกิจกรรมอยา่งละเอียดและเขา้ใจเน้ือหาทั้งหมด เพื่อตอบค าถามกบัผูเ้รียนได ้

1.2 ครูผูส้อนตอ้งมีความรู้และประสบการณ์ในการสอนภาษาจีน เพราะวา่เม่ือนกัเรียนมีค าถามหรือขอ้

สงสัยท่ีเก่ียวกบัภาษาญ่ีปุ่น ครูผูส้อนตอ้งสามารถตอบค าถาม หรือขอ้สงสัยของนกัเรียนไดอ้ยา่งดี นอกจากน้ี 

ครูผูส้อนก็ตอ้งเป็นผูเ้ผยแพร่ความรู้และวฒันธรรมญ่ีปุ่น ท าใหน้กัเรียนมีความสนใจในการเรียนภาษาญ่ีปุ่น

มากข้ึน 

2. ขอ้เสนอแนะส าหรับการวิจยัคร้ังต่อไป 

2.1 ควรมีการเปรียบเทียบการสอนระหวา่งการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมชั้นน้ีกบัวธีิการสอน

อ่ืนๆ  

2.2  ควรมีการน าชุดกิจกรรมท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนไป ทดลองหาประสิทธิภาพกบัผูเ้รียนหลายโรงเรียนท่ี มีบริบท

แตกต่างกนั 
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ภาคผนวก ก 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นผา่นส่ือออนไลน์ เพื่อยกระดบัศกัยภาพทางภาษาต่างประเทศส าหรับ

นกัเรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานของจงัหวดัเพชรบูรณ์ 

ชุดที่ 1 การพบกนัตร้ังแรก 
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ภาคผนวก ก 
แบบทดสอบ ความสามารถทางภาษาญ่ีปุ่นของผา่นส่ือออนไลน์ 
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