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บทคดัย่อ 
 
 

 การวิจยัเร่ือง “การอ่านออกเขียนได้ทางการเงินของผูสู้งอายุกับแนวทางการกระจายรายได้”                                             
มีว ัตถุประสงค์เพื่อศึกษาระดับการอ่านออกเขียนได้ทางการเงินของผู ้สูงอายุและศึกษาระดับ                                            
การกระจายรายไดใ้นเขตพื้นท่ี อ าเภอเมืองเพชรบูรณ์และ อ าเภอชนแดน จงัหวดัเพชรบูรณ์ ส าหรับใช้
เป็นแนวทางในการพฒันาทักษะทางการเงินและข้อเสนอแนะเชิงนโยบายในการยกระดับฐานะ                                              
ทางเศรษฐกิจใหก้บัผูสู้งอายุ 
 วิธีด าเนินการวิจยั แบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ การวิจยัเชิงส ารวจ เพื่อศึกษาระดับคะแนนเฉล่ีย                                        
การอ่านออกเขียนไดท้างการเงิน และ การสังเคราะห์และประเมินผลการส ารวจ ไดแ้ก่ การศึกษาทฤษฎี
และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง การวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีได้จากการส ารวจร่วมกับขอ้มูลท่ีส่วนราชการภาครัฐ
น าเสนอ โดยมีสมมติฐานในการวิจยัคือ ปัจจยัพื้นฐานต่าง ๆ ของผูต้อบแบบสอบถามมีผลท าให้ระดบั
คะแนนการอ่านออกเขียนไดท้างการเงินเฉล่ียแตกต่างกนั 
 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ด าเนินการวิจัย ได้แก่ ผูสู้งอายุในต าบลนางั่ว อ าเภอเมือง ต าบลชนแดน                                            
และต าบลท่าข้าม อ าเภอชนแดน จังหวดัเพชรบูรณ์ จ านวน 420 ตัวอย่าง ผลการวิจัย พบว่า ระดับ
คะแนนเฉล่ียการอ่านออกเขียนไดท้างการเงินของกลุ่มตวัอย่าง เท่ากบั 11.34 คะแนน จากคะแนนเต็ม 
21 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 54 ต ่ากว่าระดับคะแนนเฉล่ียโดยเปรียบเทียบกับระดับคะแนนเฉล่ีย                                              
ของจงัหวดั ระดบัภาค และระดบัประเทศ อา้งอิงจากรายงานผลการส ารวจทกัษะทางการเงินของไทย                                                 



( ข ) 

ปี 2561 และจากการวิเคราะห์สมการถดถอยเชิงพหุคูณ (Multiple Linear Regression Analysis) พบว่า
ระดบัการศึกษาและการมีเงินออม มีความสัมพนัธ์กบัระดบัคะแนนเฉล่ียการอ่านออกเขียนไดท้างการ
เ งินของกลุ่ มตัวอย่ า ง   และการวิ เคราะห์  ANOVA พบว่ าสัมประสิท ธ์ิความไม่ เสมอภาค                                         
(GINI Coefficient) ท่ีแตกต่างกนัในแต่ละต าบล ไม่มีความสัมพนัธ์กบัระดบัคะแนนเฉล่ียการอ่านออก
เขียนไดท้างการเงินของกลุ่มตวัอย่าง  อย่างไรก็ตาม ผูว้ิจยัไดเ้สนอแนะแนวทางในการพฒันาการอ่าน
ออกเขียนได้ทางการเงิน และการกระจายรายได้ให้กับผูสู้งอายุ ดังน้ี 1) ศึกษาวิจัยเจาะจงเฉพาะ
องค์ประกอบ เพื่อให้ได้ข้อมูลในเชิงลึก 2) รัฐควรจัดมาตรการท่ีเป็นรูปธรรมเพื่อปรับปรุงความรู้
ทางการเงินเพื่อเพิ่มความตระหนักในการเตรียมการเกษียณอายุให้กับประชากร 3) ส่งเสริม
กระบวนการพัฒนาทุนมนุษย์ในทุกด้าน เพื่อเตรียมการการเข้าสู่สังคมผูสู้งอายุอย่างเต็มรูปแบบ                                   
4) สร้างการตระหนักรู้ในการเตรียมความพร้อมเข้าสู่สังคมสูงวัยและ 5 ) ส่งเสริมการมีงานท า                                       
ของผูสู้งอาย ุ(60-69ปี) เพิ่มขึ้น ซ่ึงจะสอดคลอ้งกบัยทุธศาสตร์ชาติ 20 ปี ประเด็นการรองรับสังคมสูงวยั
อยา่งมีคุณภาพ 
 
ค าส าคัญ : ผูสู้งอาย,ุ การอ่านออกเขียนไดท้างการเงิน, การกระจายรายได ้  
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ABSTRACT 
 
 

 This research purposed to study the level of financial literacy of the elderly and the level of 
income distribution in the area. Muang Phetchabun District and Chon Daen District, Phetchabun 
Province for use as a guideline for developing financial skills and policy recommendations for 
improving the economic status of the elderly. 
 The research method was divided into 2 parts: survey research. To study the average score of 
financial literacy and analysis and evaluate survey results, including theoretical studies and related 
research. Analysis of survey data in conjunction with information by the government sector sources                                         
the hypothesis in this research is the respondents' fundamentals resulted in different average financial 
literacy scores. 
 The samples used to conduct this research was 420 elderly people in Na Ngua Sub-district, 
Muang District, Chon Daen District, and Tha Kham Sub-district, Chon Daen District, Phetchabun 
Province. Result is 11.34 Point of 21 (54%) lower than the average score compared with the provincial, 
regional and national average scores. Based on the financial literacy survey of Thailand 2018 by                                    
Bank of Thailand and Result from the Multiple Linear Regression Analysis, it was found that education 
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level and savings It was correlated with the average financial literacy score of the samples.                                           
And ANOVA analysis found that the GINI coefficient was different for each district. There was no 
correlation with the average financial literacy score. However, the researcher has suggested some ways 
to develop financial literacy and distribution of income to the elderly are as follows: 1) Research 
specific elements. 2) The government should take a policy to improve financial literacy in order to 
increase awareness of retirement preparation for the everyone. 3) Promoting human capital 
development at all stages of life to prepare for the aging society. 4) To raise awareness in preparing for 
the aging society and 5) encourage the employment of the elderly (60-69 years) to increase, with related 
the national strategy (2018-2037) on supporting the aging society with quality. 
 
Key Words: Elderly, Financial literacy, Income distribution   
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  ในการวิเคราะห์ปัจจยัท่ีส่งผลต่อระดบัคะแนนเฉล่ียการอ่านออกเขียนได ้
  ทางการเงินของกลุ่มตวัอยา่ง 
 4-17 ค่าสัมประสิทธ์ิความไม่เสมอภาคจ าแนกรายต าบล ปี 2562             36 
 4-18 ระดบัคะแนนเฉล่ียการอ่านออกเขียนไดท้างการเงิน จ าแนกตาม            36 
  กลุ่มตวัอยา่งในแต่ละต าบล 
  



( ญ ) 

สารบัญรูป 
 

รูปท่ี                    หนา้ 
 2-1 แสดงกรอบแนวคิดท่ีสัมพนัธ์ระหวา่งการออมกบัการบริโภค            13 
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บทที ่1 
บทน ำ 

 
1.1 ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 เป็นท่ีทราบกนัดีว่า การพฒันาเศรษฐกิจของแต่ละประเทศตอ้งอาศยัปัจจยัท่ีส าคญัในการขบัเคล่ือน
เศรษฐกิจ ซ่ึงจะส่งผลกระทบต่อความอยู่ดีกินดีของประชากรในประเทศ นัน่คือปัจจยัดา้นทุนและแรงงาน 
ในสภาวะปัจจุบนั ประเทศไทยก าลงัเขา้สู่สังคมผูสู้งอายุ ซ่ึงประเทศไทยไดมี้การเปล่ียนแปลงโครงสร้าง
ประชากรอย่างรวดเร็วในช่วง 20 -30 ปี และก าลังจะเข้าสู่สังคมผู ้สูงอายุอย่างเต็มตัว  จากข้อมูล                                
การคาดประมาณประชากรของประเทศไทย พ.ศ.2553-2583 (ฉบับปรับปรุง) ส านักงานสภาพัฒนา                                  
การเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ในปี  พ.ศ. 2583 ประเทศไทยจะมีประชากรท่ีเป็นผูสู้งอายุสูงถึง 20.5                                      
ลา้นคน คิดเป็นร้อยละ 31.37 ของจ านวนประชากรทั้งหมด 
 
ตำรำงท่ี 1-1  โครงสร้างประชากร จ าแนกตามกลุ่มอายุ (จากข้อสมมติฐานภาวะเจริญพันธุ์ระดับ                                  
ปานกลาง) 

จ ำนวน
ประชำกร (คน) 

2563 2564 2565 2581 2582 2583 

อาย ุ0-14 ปี 11,225,072 11,097,058 10,974,037 8,678,083 8,520,603 8,363,327 
อาย ุ15-59 ปี 43,269,391 43,070,869 42,835,724 37,213,725 36,848,184 36,498,965 
อาย ุ60 ปีขึ้นไป 12,040,221 12,511,942 12,999,187 20,046,647 20,299,917 20,510,045 
รวม 66,534,684 66,679,869 66,808,947 65,938,454 65,668,704 65,372,337 
สัดส่วนต่อประชากรรวม (%)           

อาย ุ0-14 ปี 16.87  16.64  16.43  13.16  12.98  12.79  
อาย ุ15-59 ปี 65.03  64.59  64.12  56.44  56.11  55.83  
อาย ุ60 ปีขึ้นไป 18.10  18.76  19.46  30.40  30.91  31.37  
ท่ีมา : การคาดประมาณประชากรของประเทศไทย พ.ศ. 2553-2583 (ฉบบัปรับปรุง) 2562, 2562 ส านกังาน
สภาพฒันาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 
 
 จากโครงสร้างประชากรดังกล่าว ในปี พ.ศ. 2583 ประชากรท่ีเป็นก าลงัแรงงานภายในประเทศ                            
จะลดลงเหลือเพียงร้อยละ 55.83 อนัจะน าไปสู่ปัญหาการขาดแคลนแรงงานไดใ้นอนาคตอนัใกล ้ดงัเช่น                                    
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ในประเทศญ่ีปุ่ น ในปี ค.ศ. 2018 ประเทศญ่ีปุ่ นมีอตัราส่วนประชากรท่ีเป็นผูสู้งอายุสูงถึงร้อยละ 33.6                                        
ของประชากรทั้งประเทศ (United Nation, 2017) จึงไดมี้การน านโยบายการน าเขา้แรงงานจากต่างประเทศ
เขา้มากวา่ 500,000 คน ภายในปี ค.ศ. 2025 (McCurry , 2018) 

 ปัจจุบนั จ านวนผูสู้งอายุในประเทศไทยเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็ว และก าลงัจะเขา้สู่สังคมผูสู้งอายุ ในปี 
พ.ศ. 2562 ประเทศไทยมีประชากรท่ีเป็นผูสู้งอายสูุงถึง 11,136,059 คน คิดเป็นร้อยละ 16.73 ของประชากร
ทั้งหมด 
 
ตำรำงท่ี 1-2  สถิติผูสู้งอายขุองประเทศไทย 77  ณ.วนัท่ี 31 ธนัวาคม 2562 

จังหวัด 
จ ำนวนประชำกรทั้งหมด 

จ ำนวนประชำกร 
ผู้สูงอำยุ 60 ปีขึน้ไป 

ร้อยละ 
(%) 

ชำย หญิง รวม ชำย หญิง รวม 
รวมทั้งส้ิน 32,605,100 33,953,835 66,558,935 4,920,297 6,215,762 11,136,059 16.73% 

ภำคกลำง 8,677,164 9,412,388 18,089,552 1,365,388 1,849,887 3,215,275 17.77% 

กรุงเทพมหานคร 2,669,316 2,996,948 5,666,264 441,903 621,968 1,063,871 18.78% 

สมุทรปราการ 642,774 702,101 1,344,875 86,062 116,573 202,635 15.07% 

นนทบุรี 589,949 675,438 1,265,387 98,852 132,567 231,419 18.29% 
ปทุมธานี 552,156 611,448 1,163,604 70,748 93,610 164,358 14.12% 

พระนครศรีอยธุยา 394,901 425,287 820,188 62,860 85,582 148,442 18.10% 

อ่างทอง 134,095 145,559 279,654 24,957 35,089 60,046 21.47% 
ลพบุรี 378,813 376,743 755,556 62,469 78,216 140,685 18.62% 
สิงห์บุรี 99,265 109,181 208,446 19,957 28,178 48,135 23.09% 
ชยันาท 157,132 169,479 326,611 30,944 41,684 72,628 22.24% 
สระบุรี 318,243 327,668 645,911 46,160 61,084 107,244 16.60% 
นครนายก 129,046 131,705 260,751 21,769 28,532 50,301 19.29% 
ราชบุรี 425,677 447,424 873,101 68,309 92,014 160,323 18.36% 
กาญจนบุรี 450,262 445,263 895,525 58,974 72,155 131,129 14.64% 
สุพรรณบุรี 408,808 437,526 846,334 72,251 96,605 168,856 19.95% 
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ตำรำงท่ี 1-2  (ต่อ) 

จังหวัด 
จ ำนวนประชำกรทั้งหมด 

จ ำนวนประชำกร 
ผู้สูงอำยุ 60 ปีขึน้ไป 

ร้อยละ 
(%) 

ชำย หญิง รวม ชำย หญิง รวม 

รวมทั้งส้ิน 32,605,100 33,953,835 66,558,935 4,920,297 6,215,762 11,136,059 16.73% 
นครปฐม 441,351 478,679 920,030 66,178 90,292 156,470 17.01% 
สมุทรสาคร 282,258 302,445 584,703 37,298 49,365 86,663 14.82% 
สมุทรสงคราม 92,555 100,750 193,305 17,776 25,243 43,019 22.25% 

เพชรบุรี 234,965 250,226 485,191 38,476 51,782 90,258 18.60% 
ประจวบคีรีขนัธ ์ 275,598 278,518 554,116 39,445 49,348 88,793 16.02% 

ภำค
ตะวันออกเฉียงเหนือ 

10,932,109 11,082,139 22,014,248 1,600,641 1,931,474 3,532,115 16.04% 

นครราชสีมา 1,303,944 1,344,983 2,648,927 202,231 251,157 453,388 17.12% 

บุรีรัมย ์ 793,262 802,485 1,595,747 113,726 137,480 251,206 15.74% 
สุรินทร์ 696,248 700,583 1,396,831 100,440 123,924 224,364 16.06% 
ศรีสะเกษ 734,405 738,454 1,472,859 105,165 127,442 232,607 15.79% 

อุบลราชธานี 939,054 939,092 1,878,146 127,031 149,597 276,628 14.73% 

ยโสธร 268,774 268,525 537,299 41,677 49,401 91,078 16.95% 
ชยัภูมิ 562,900 574,457 1,137,357 92,449 110,788 203,237 17.87% 

อ านาจเจริญ 188,632 189,806 378,438 27,348 32,514 59,862 15.82% 

บึงกาฬ 212,859 211,232 424,091 27,181 30,711 57,892 13.65% 

หนองบวัล าภู 256,221 256,559 512,780 35,337 41,386 76,723 14.96% 

ขอนแก่น 887,501 915,371 1,802,872 141,834 171,099 312,933 17.36% 
อุดรธานี 787,642 799,004 1,586,646 105,892 128,401 234,293 14.77% 
เลย 322,851 320,099 642,950 53,735 58,064 111,799 17.39% 
หนองคาย 259,849 262,462 522,311 36,854 43,780 80,634 15.44% 

มหาสารคาม 472,198 490,467 962,665 74,005 90,244 164,249 17.06% 

ร้อยเอด็ 648,548 656,663 1,305,211 100,725 123,406 224,131 17.17% 
กาฬสินธ์ุ 487,451 495,967 983,418 70,722 86,842 157,564 16.02% 
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ตำรำงท่ี 1-2  (ต่อ) 

จังหวัด 
จ ำนวนประชำกรทั้งหมด 

จ ำนวนประชำกร 
ผู้สูงอำยุ 60 ปีขึน้ไป 

ร้อยละ 
(%) 

ชำย หญิง รวม ชำย หญิง รวม 
สกลนคร 574,342 579,048 1,153,390 74,050 90,025 164,075 14.23% 
นครพนม 358,720 360,416 719,136 46,823 58,080 104,903 14.59% 
มุกดาหาร 176,708 176,466 353,174 23,416 27,133 50,549 14.31% 

ภำคเหนือ 5,938,482 6,181,090 12,119,572 1,032,601 1,254,869 2,287,470 18.87% 

เชียงใหม ่ 861,692 917,562 1,779,254 149,919 183,773 333,692 18.75% 
ล าพูน 195,140 209,935 405,075 41,990 50,955 92,945 22.95% 
ล าปาง 360,324 377,992 738,316 78,460 91,569 170,029 23.03% 
อุตรดิตถ ์ 221,583 231,520 453,103 42,818 52,562 95,380 21.05% 
แพร่ 213,494 228,232 441,726 44,301 56,579 100,880 22.84% 
น่าน 239,661 238,566 478,227 44,791 48,868 93,659 19.58% 
พะเยา 230,476 241,880 472,356 45,983 53,133 99,116 20.98% 
เชียงราย 632,413 665,891 1,298,304 105,004 120,858 225,862 17.40% 

แม่ฮ่องสอน 144,302 139,836 284,138 16,206 16,861 33,067 11.64% 

นครสวรรค ์ 517,723 542,164 1,059,887 91,811 117,877 209,688 19.78% 
อุทยัธานี 160,855 167,763 328,618 28,707 36,334 65,041 19.79% 

ก าแพงเพชร 359,205 366,662 725,867 57,165 69,201 126,366 17.41% 

ตาก 336,893 328,727 665,620 35,516 40,895 76,411 11.48% 
สุโขทยั 288,842 306,230 595,072 51,579 67,509 119,088 20.01% 
พิษณุโลก 423,304 441,943 865,247 71,042 88,768 159,810 18.47% 
พิจิตร 261,765 274,546 536,311 47,754 61,471 109,225 20.37% 
เพชรบูรณ์ 490,810 501,641 992,451 79,555 97,656 177,211 17.86% 
ภำคใต้ 4,674,592 4,819,165 9,493,757 606,548 775,607 1,382,155 14.56% 

นครศรีธรรมราช 771,735 790,192 1,561,927 114,957 150,778 265,735 17.01% 

กระบ่ี 236,790 239,949 476,739 25,792 30,835 56,627 11.88% 
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ตำรำงท่ี 1-2  (ต่อ) 

จงัหวดั 
จ านวนประชากรทั้งหมด 

จ านวนประชากร 
ผูสู้งอาย ุ60 ปีขึ้นไป 

ร้อยละ 
(%) 

ชาย หญิง รวม ชาย หญิง รวม 
พงังา 134,192 134,596 268,788 20,547 23,769 44,316 16.49% 
ภูเก็ต 197,036 219,546 416,582 20,096 25,725 45,821 11.00% 

สุราษฎร์ธานี 526,693 541,317 1,068,010 69,536 87,944 157,480 14.75% 

ระนอง 97,756 95,614 193,370 12,716 14,248 26,964 13.94% 
ชุมพร 252,854 258,450 511,304 39,220 48,806 88,026 17.22% 
สงขลา 700,441 735,527 1,435,968 94,942 124,530 219,472 15.28% 
สตูล 160,926 162,660 323,586 18,586 22,310 40,896 12.64% 
ตรัง 314,793 328,371 643,164 43,460 57,071 100,531 15.63% 
พทัลุง 255,838 269,027 524,865 41,159 54,774 95,933 18.28% 
ปัตตานี 358,661 366,443 725,104 36,845 49,205 86,050 11.87% 
ยะลา 266,860 269,470 536,330 28,550 34,938 63,488 11.84% 
นราธิวาส 400,017 408,003 808,020 40,142 50,674 90,816 11.24% 

ภำคตะวันออก 2,382,753 2,459,053 4,841,806 315,119 403,925 719,044 14.85% 

ชลบุรี 762,141 796,160 1,558,301 87,193 117,828 205,021 13.16% 
ระยอง 361,109 373,644 734,753 41,302 53,333 94,635 12.88% 
จนัทบุรี 263,485 274,213 537,698 42,752 52,668 95,420 17.75% 
ตราด 113,973 115,985 229,958 18,096 21,317 39,413 17.14% 

ฉะเชิงเทรา 353,368 366,745 720,113 52,832 68,486 121,318 16.85% 

ปราจีนบุรี 245,180 249,500 494,680 35,067 45,778 80,845 16.34% 
สระแกว้ 283,497 282,806 566,303 37,877 44,515 82,392 14.55% 

ท่ีมา : กรมกิจการผูสู้งอาย ุ
 
 เป้าหมายการพฒันาท่ีส าคญัของประเทศในปัจจุบนั คือ ยทุธศาสตร์ชาติ ระยะ 20 ปี ไดร้ะบุเป้าหมาย
ของการพฒันาประเทศไว ้คือ การก้าวข้ามประเทศกับดักรายได้ปานกลาง (Middle income trap) และ                                              
ลดความเหล่ือมล ้ าในสังคม น าไปสู่การเป็น ประเทศไทย 4.0 ภายในปี พ.ศ. 2580 แต่เม่ือพิจารณาหน้ี
ครัวเรือนของประเทศแลว้ พบว่าหน้ีครัวเรือนของประเทศไทย ณ ไตรมาสท่ี 2 ปี พ.ศ. 2562 มีมูลค่าสูงถึง 
13.1 ลา้นลา้นบาท คิดเป็นร้อยละ 78.7 ต่อ GDP โดยเม่ือพิจารณาเฉพาะจงัหวดัเพชรบูรณ์ ซ่ึงเป็นขอบเขต
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การวิจยัในคร้ังน้ี หน้ีสินเฉล่ียต่อครัวเรือน จากในปี พ.ศ. 2545 อยู่ท่ี 48,507.39 บาทต่อครัวเรือน เพิ่มขึ้น
เป็น 187,732.54 บาทต่อครัวเรือนในปี พ.ศ. 2562 (หน้ีสินเฉล่ียต่อครัวเรือน จ าแนกตามวตัถุประสงค์ของ
การกู้ยืม เป็นรายจังหวดั พ.ศ. 2545 – 2562, ส านักงานสถิติแห่งชาติ) สวนทางกับอัตราการออมท่ีมี
แนวโนม้ลดลง เน่ืองจากรายไดค้รัวเรือนท่ีเพิ่มในอตัราท่ีนอ้ยกวา่รายจ่ายครัวเรือน จากสถานการณ์ดงักล่าว
ประกอบกับปัญหาทางการเงินท่ีเกิดขึ้น เช่น กรณีธุรกิจแชร์ลูกโซ่ ปัญหาหน้ีนอกระบบ ท าให้ค  าว่า 
Financial Literacy เร่ิมเป็นท่ีกล่าวถึง เพราะคนเร่ิมตระหนักว่าการอ่านออกเขียนได ้(Literacy) เพียงอย่าง
เดียวไม่เพียงพอในการใช้ชีวิตในสังคมในปัจจุบนั ยงัมีทกัษะหลายดา้นท่ีตอ้งเรียนรู้ ไม่ว่าจะเป็นทกัษะ
ความเข้าใจและใช้เทคโนโลยีดิจิทัล(Digital Literacy)  ความฉลาดทางสุขภาพ (Health Literacy) การรู้
สารสนเทศ (Information Literacy) การรู้เท่าทนัส่ือ (Media Literacy) รวมถึงการอ่านออกเขียนไดท้างการ
เงิน (Financial Literacy) จะเป็นทกัษะท่ีท าใหค้นมีความอยูดี่มีสุข 
 ภาพรวมสถานการณ์ท่ีกล่าวมาข้างต้น ประกอบกับข้อมูลการส ารวจทักษะทางการเงินในปี                                   
พ.ศ. 2561 ซ่ึงเป็นการส ารวจตามแนวทางขององค์การเพื่อความร่วมมือและการพฒันาทางเศรษฐกิจ 
(OECD) โดยร่วมมือกบัส านกังานสถิติแห่งชาติ พบวา่ คนไทยมีระดบัการอ่านออกเขียนไดท้างการเงินอยู่ท่ี 
ร้อยละ 66.2 ซ่ึงสูงกว่าค่าเฉล่ียของ 30 ประเทศท่ีด าเนินการส ารวจในปี พ.ศ. 2558 แต่เม่ือเปรียบเทียบกบั
ระดบัสากล พบวา่องคป์ระกอบดา้นความรู้ทางการเงินของคนไทยยงัมีคะแนนนอ้ยกว่าค่าเฉล่ียของ OECD 
โดยเฉพาะในเร่ืองนิยามเงินเฟ้อ ความเส่ียงและผลตอบแทน และการกระจายความเส่ียงในการลงทุน 
 แต่เม่ือพิจารณาข้อมูลทักษะทางการเงินรายจังหวัด พบว่า จังหวัดเพชรบูรณ์ มีระดับทักษะ                                
ทางการเงิน อยู่ ท่ี  12.8 คะแนน จากคะแนนเต็ม 21 คะแนน คิดเป็นร้อยละ  60.95 ซ่ึงต ่ากว่าค่าเฉล่ีย                                   
ทั่วประเทศ และยัง เ ป็นล าดับ ท่ี  16 จาก 17 ล าดับของจังหวัดในภาคเหนือ  และมีคะแนนเฉล่ีย                                     
ดา้นพฤติกรรมทางการเงินนอ้ยท่ีสุดในภาคเหนือ 
  
  ตำรำงท่ี 1-3  คะแนนเฉล่ียทกัษะทางการเงินและองคป์ระกอบ จ าแนกตามจงัหวดัในภาคเหนือ 

จงัหวดั 
คะแนนเฉล่ีย

ทกัษะทางการเงิน 

คะแนนเฉล่ีย
ความรู้ทางการ

เงิน 

คะแนนเฉล่ีย
พฤติกรรม
ทางการเงิน 

คะแนนเฉล่ีย
ทศันคติทางการ

เงิน 
ก าแพงเพชร 13.1 3.5 5.7 3.8 
เชียงราย 13.3 3.4 5.9 4.1 
เชียงใหม่ 12.4 2.9 5.6 4.0 
ตาก 14.5 4.2 6.5 3.8 
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  ตำรำงท่ี 1-3  (ต่อ) 

จงัหวดั 
คะแนนเฉล่ีย

ทกัษะทางการเงิน 

คะแนนเฉล่ีย
ความรู้ทางการ

เงิน 

คะแนนเฉล่ีย
พฤติกรรม
ทางการเงิน 

คะแนนเฉล่ีย
ทศันคติทางการ

เงิน 
นครสวรรค ์ 13.6 3.9 6.1 3.6 
น่าน 14.8 3.6 7.4 3.9 
พะเยา 13.1 3.0 6.0 4.1 
พิจิตร 16.8 5.3 7.2 4.3 
พิษณุโลก 13.8 4.2 5.6 4.0 
เพชรบูรณ์ 12.8 3.5 5.3 4.0 
แพร่ 15.1 4.7 6.4 4.0 
แม่ฮ่องสอน 13.6 3.0 6.3 4.2 
ล าปาง 14.1 4.4 5.9 3.8 
ล าพูน 13.1 3.5 6.0 3.6 
สุโขทยั 13.6 3.9 5.9 3.8 
อุตรดิตถ ์ 15.0 4.5 6.4 4.1 
อุทยัธานี 14.0 4.0 6.2 3.8 

  ท่ีมา : ธนาคารแห่งประเทศไทย 2561 
 
 ความทา้ทายหน่ึงของการเขา้สู่สังคมผูสู้งอายุ คือการจดัการดา้นเศรษฐกิจของผูสู้งอายุ ขอ้มูลจาก
ส านกังานสถิติแห่งชาติ พบวา่ 1 ใน 3 ของประชากรผูสู้งอาย ุมีรายไดต้ ่ากวา่เส้นความยากจน (ต ่ากวา่ 2,667 
บาท/เดือน) และมีแหล่งรายไดจ้ากบุตรลดลง จากร้อยละ 52 ในปี พ.ศ. 2550 เหลือร้อยละ 37 ในปี พ.ศ. 
2557 แต่ผูสู้งอายุเหล่าน้ียงัคงท างานอยู่ (ร้อยละ 40 ของจ านวนผูสู้งอายุ) แต่แรงงานเหล่าน้ีส่วนใหญ่เป็น
แรงงานนอกระบบ ซ่ึงแมว้่าผูสู้งอายุเหล่าน้ีจะได้รับการสนับสนุนเบ้ียยงัชีพจากรัฐบาล แต่จ านวนเงิน                            
ท่ีได้รับยงัไม่เพียงพอต่อการด ารงชีพ และผูสู้งอายุส่วนใหญ่ก็ยงัขาดหลักประกันรายได้หลังเกษียณ                                 
ปัญหาเหล่าน้ีจึงเป็นความทา้ทายขององค์กรของรัฐท่ีจะตอ้งเขา้มาให้ความส าคญักบัการส่งเสริมความรู้
ทางการเงินของผูสู้งอายุ ตลอดจนการกระจายรายไดข้องชุมชน เพื่อเสนอแนะช่องทางการส่งเสริมอาชีพ
เพื่อเพิ่มรายไดใ้ห้กบัผูสู้งอายุท่ีมีศกัยภาพไดรั้บโอกาสในการประกอบอาชีพเพื่อให้สามารถพึ่งตนเองได้
และเป็นก าลงัในการผลิตและพฒันาประเทศต่อไป 
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 จงัหวดัเพชรบูรณ์ ถือเป็นจงัหวดัท่ีมีประชากรผูสู้งอายุเป็นจ านวนมากจังหวดัหน่ึงของประเทศ                               
โดยในปี พ.ศ. 2562 จงัหวดัเพชรบูรณ์มีจ านวนผูสู้งอายุทั้งส้ิน 177,211 คน จากจ านวนประชากรทั้งหมด 
992,451 คน คิดเป็นร้อยละ 17.86 มีจ านวนผูสู้งอายุเป็นล าดบัท่ี 19 ของประเทศ (กรมกิจการผูสู้งอายุ, 
2562) 
 ดงันั้นดว้ยเหตุน้ีผูวิ้จยัจึงตอ้งการศึกษาการอ่านออกเขียนไดท้างการเงินของผูสู้งอายุ เพื่อน าขอ้มูล                    
มาประยุกตใ์ชใ้นการพฒันาการให้ความรู้ทางการเงินกบัผูสู้งอายุ อีกทั้งยงัเป็นขอ้มูลส าหรับส่วนราชการ
หรือหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัผูสู้งอายุท่ีจะน าไปเป็นแนวทางการในการพฒันาทกัษะทางการเงิน ตลอดจน
การส่งเสริมรายไดใ้หก้บัผูสู้งอายุต่อไป 
 
1.2 วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
 1.2.1 เพื่อศึกษาระดบัการอ่านออกเขียนไดท้างการเงินของผูสู้งอายใุนเขตพื้นท่ี อ.เมืองเพชรบูรณ์
และ อ.ชนแดน จ.เพชรบูรณ์ 
 1.2.2 เพื่อศึกษาระดบัการกระจายรายไดข้องชุมชนในเขตพื้นท่ี อ.เมืองเพชรบูรณ์และ อ.ชนแดน                         
จ.เพชรบูรณ์ 
 1.2.3 เพื่อเป็นแนวทางในการพฒันาทกัษะทางการเงินใหก้บัผูสู้งอายุ 
 1.2.4 เพื่อใหข้อ้เสนอแนะเชิงนโยบายในการยกระดบัฐานะทางเศรษฐกิจของผูสู้งอายใุนเขตพื้นท่ี                                
อ.เมืองเพชรบูรณ์ และ อ.ชนแดน จ.เพชรบูรณ์ 
 
1.3 ขอบเขตของกำรวิจัย 
 การวิจยัในคร้ังน้ี เป็นการศึกษาการอ่านออกเขียนไดท้างการเงินของผูสู้งอายกุบัแนวทางการกระจาย
รายได้ โดยท าการสุ่มตัวอย่างแบบชั้นภูมิ โดยแบ่งตามเพศ อายุ ระดับการศึกษา รายได้ ใน 3 ต าบล                                    
คือ ต าบลชนแดน ต าบลนางัว่ และต าบลท่าขา้ม 
 
1.4 สมมติฐำนกำรวิจัย 
 ผูว้ิจยัไดใ้ช้วิธีการศึกษาเชิงส ารวจ จากขอ้มูลปฐมภูมิและขอ้มูลทุติยภูมิต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง โดยได้
ก าหนดสมมุติฐานการวิจยั ดงัน้ี 
 1.4.1 ปัจจยัพื้นฐานต่าง ๆ ของผูต้อบแบบสอบถามมีผลท าใหค้ะแนนเฉล่ียแตกต่างกนั 
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1.5 ระเบียบวิธีวิจัย 
 1.5.1 การเก็บรวบรวมข้อมูล  ข้อมูล ท่ีน ามาใช้ในการศึกษาเ ป็นการใช้ข้อมูลทุ ติยภู มิ                
(Secondary Data) ประกอบด้วย รายงานสถิติ บทความ วารสาร หนังสือ เอกสารงานวิจยั ส่ิงพิมพ์อ่ืน ๆ               
ทั้งในภาครัฐและเอกชน เช่น ระดบัการกระจายรายได ้จ าแนกตามต าบล 
 1.5.2 การวิเคราะห์ขอ้มูล ทดสอบความแตกต่างระหว่างปัจจัยท่ีส่งผลต่อระดับคะแนนเฉล่ีย                                      
โดยใช้ค่า t-test และก าหนดระดับนัยส าคัญทางสถิติท่ี 0.05 และการวิเคราะห์ความแปรปรวนด้วย                                     
แอนโนวา (ANOVA) เพื่อการทดสอบค่าเฉล่ียจากขอ้มูลท่ีไดจ้ากกลุ่มตวัอย่างหลายกลุ่ม เพื่อเปรียบเทียบ
ความแตกต่างตั้งแต่ 3 กลุ่มตัวอย่างขึ้นไป และท าการใช้วิเคราะห์สมการถดถอยเชิงพหุคูณ (Multiple 
Linear Regression Analysis) ในการวิเคราะห์ปัจจัยท่ีส่งผลต่อระดับคะแนนเฉล่ียการอ่านออกเขียนได้
ทางการเงินของกลุ่มตวัอยา่ง 
 
1.6 นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 การอ่านออกเขียนได้ทางการเงิน  (Financial Literacy) หมายถึง การตระหนัก ความรู้ ความ                                   
เขา้ใจความเช่ียวชาญ ทศันคติ และพฤติกรรม ท่ีจะส่งผลให้บุคคลนั้นเกิดการตดัสินใจทางการเงินท่ีดีและ
ยงัผลให้มีสุขภาวะทางการเงินท่ีดีในท่ีสุด ซ่ึงแนวทางการประเมิน ประกอบด้วยทกัษะทั้งส้ิน จ านวน                                  
3 ดา้น คือ 
 1.6.1  ความรู้ทางการเงิน (financial knowledge) หมายถึง ความรู้และความเขา้ใจแนวความคิด                                 
ท่ีเก่ียวกบัการเงิน และสามารถใชค้วามเขา้ใจเหล่าน้ีในการตดัสินใจทางการเงินท่ีดี 
 1.6.2 พฤติกรรมทางการเงิน ( financial behavior) หมายถึง พฤติกรรมในการบริหารเ งิน                                 
การตดัสินใจทางการเงิน การกูย้มืเงิน การออม และการวางแผนรายรับ รายจ่ายทางการเงิน 
 1.6.3 ทัศนคติทางการเงิน (financial attitude) หมายถึง แนวคิดด้านการเงิน การออมและการ
ตดัสินใจในการใชเ้งินในสถานการณ์ต่าง ๆ 
 ผูสู้งอายุ หมายถึงผูท่ี้มีอายุ 60 ปีขึ้นไปตามเกณฑ์ปลดเกษียณ ซ่ึงตรงกบัท่ีประชุมโลกว่าดว้ยเร่ือง
ผูสู้งอายุ ณ กรุงเวียนนา ประเทศออสเตรีย ในปี พ.ศ. 2525 ได้ตกลงให้ก าหนดอายุ 60 ปี เป็นเกณฑ์
มาตรฐานในการท่ีจะก าหนดผูท่ี้จะถูกเรียกวา่เป็นผูสู้งอาย ุ
 การกระจายรายได้ หมายถึง การแบ่งสันปันส่วนผลผลิตของประชากรในชุมชน โดยใช้เป็นปัจจยั                                         
ช้ีวดัความเท่าเทียมทางสังคม ความเท่าเทียมทางเศรษฐกิจ และการพฒันาเศรษฐกิจอยา่งสมดุล 
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1.7 ประโยชน์ของกำรวิจัย 
 1.7.1 ผูสู้งอายใุนพื้นท่ีเป้าหมาย ไดท้ราบระดบัทกัษะทางการเงินของตนเอง และไดรั้บการพฒันา
ทกัษะท่ีอยู่ในมิติเศรษฐกิจ ให้สามารถมีรายไดเ้พิ่มขึ้น ส่งผลให้ระดบัการกระจายรายไดใ้นทอ้งถ่ินดีขึ้น 
ตลอดจนสามารถเป็นขอ้เสนอเชิงพฒันาให้กบัองคก์รภาครัฐท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อท่ีจะพฒันาผูสู้งอายุให้มีระดบั
รายไดไ้ม่แตกต่างจากวยัท่ีเป็นก าลงัแรงงานโดยแบ่งการพฒันาไดต้ามระดบัทกัษะทางการเงิน 
 1.7.2 จากนโยบายของรัฐบาล ท่ีมุ่งเนน้ในการให้โอกาสกบัผูสู้งอายุมีรายได ้แต่ปัญหาของระดบั
รายไดข้องผูสู้งอายท่ีุลดลงจากวยัก าลงัแรงงานนั้น บางส่วนมีสาเหตุจากผูสู้งอายยุงัไม่เขา้ใจเร่ืองการจดัการ
ทางการเงิน จึงเป็นความส าคัญท่ีคณะวิจัยเห็นว่า ควรมีการศึกษาอย่างจริงจังในเร่ืองระดับทักษะ                                        
ทางการเงินของผูสู้งอาย ุเพื่อท่ีจะหาแนวทางในการพฒันาผูสู้งอายใุนมิติน้ีต่อไป 
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บทที ่2 
เอกสำรและงำนวจิัยที่เกีย่วข้อง 

 
 การวิจยั เร่ือง การอ่านออกเขียนไดท้างการเงินของผูสู้งอายกุบัแนวทางการกระจายรายได ้ซ่ึงผูว้ิจยั
ได้ด าเนินการวิจยั ตามขั้นตอนต่อไปน้ี ไดศึ้กษาแนวคิด ทฤษฎี ท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 
 
แนวคิด ทฤษฎีและงำนวิจัยท่ีเกีย่วข้อง 
 1. ทฤษฎีทางเศรษศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอ่านออกเขียนไดท้างการเงิน การกระจายรายได ้
 2. แนวคิดเก่ียวกบัการวดัการอ่านออกเขียนไดท้างการเงิน 
 3. งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอ่านออกเขียนไดท้างการเงิน 
 
2.1 ทฤษฎีทำงเศรษศำสตร์ท่ีเกีย่วข้องกบักำรอ่ำนออกเขียนได้ทำงกำรเงิน 
 จิรวฒัน์  เจริญสถาพรกุล  (2553 : 78) การศึกษาการอ่านออกเขียนได้ทางการเงินของผูสู้งอายุ                                  
หรือประชากรในทุกช่วงวยั สอดคลอ้งกบัทฤษฎีการบริโภคขา้มเวลา (Ricardian Equivalence Theorem) 
ซ่ึงการตดัสินใจระหวา่งการบริโภคและการออม จะมีการตดัสินใจเลือกในลกัษณะขา้มเวลา (Intertemporal 
choice) คือบุคคลจะมีการเลือกระหวา่งจ านวนหน่วยการบริโภคในปัจจุบนั และอนาคต ภายใตง้บประมาณ
ส่วนบุคคลท่ีมีอยูอ่ยา่งจ ากดั  
 Solow, et el. (2007) การออมส่วนมีความสัมพนัธ์กับการเจริญเติบโตของเศรษฐกิจ โดยในทฤษฎี 
Endogenous Growth อนัเป็นทฤษฎีท่ีถูกพฒันาขึ้นมาจาก Solow Growth model ไดร้ะบุความส าคญัของการ
ออม (Saving) และการลงทุน (Investment) ซ่ึงเป็นตวัแปรส าคญัท่ีท าให้เศรษฐกิจเกิดการขยายตวัไดอ้ย่าง
ต่อเน่ืองและยัง่ยืนในระยะยาว แต่ส่ิงท่ีส าคญัไม่แพก้ันก็คือการพฒันาปัจจยัทางด้านอุปทาน (ทุนและ
แรงงาน) เช่น การพฒันาเทคโนโลยีจากกระบวนการวิจยัและพฒันา ตลอดจนการพฒันาศกัยภาพของทุน
มนุษย ์
 Boonsong Khaimuk (2008) การวดัการกระจายรายได ้วิธีการวดัการกระจายรายไดไ้ว ้5 วิธี  ไดส้รุป
การวดัการกระจายรายไดอ้อกเป็น 5 วิธี ไดแ้ก่ 
 1. การวดัตามขนาดของรายได ้วิธีการวดัท าไดโ้ดยการจดัระดบัรายไดเ้ป็นชั้นจาก นอ้ยไปมาก แลว้ดู
ว่าแต่ละชั้นรายได้มีครัวเรือนอยู่เท่าไหร่ และครัวเรือนเหล่านั้นมีรายได้เป็น ร้อยละเท่าใดของรายได้
ทั้ งหมด เพราะจะแสดงให้เห็นขนาดความเหล่ือมล ้ าของฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมของประชากร                                      
ไดช้ดัเจน 
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 2. การวดัโดยใชใ้ชเ้ส้นลอเรนซ์ ( Lorenz Curve ) โดยการจดัระดบัชั้นรายไดเ้ป็นชั้น ๆ เพื่อพิจารณา
วา่มีจ านวนครัวเรือนในชั้นต่าง ๆ มากนอ้ยแตกต่างกนัเพียงใด แลว้น าขอ้มูลท่ีไดไ้ปเขียนแผนภาพ 
 3. การวดัโดยค่าสัมประสิทธ์ิจิน่ี (GINI Coefficient) ค่าสัมประสิทธ์ิจิน่ีสามารถค านวณโดยหาพื้นท่ี
ระหวา่งเส้นลอเรนซ์กบัเส้นทแยงมุม โดยท่ีการวดัค่าสัมประสิทธ์ิจิน่ี 
 

𝐺 = 1 − ∑ 𝐾𝑖 + 1(𝑌𝑖 + 𝑌𝑖 + 1𝑛−1
𝐼=0 ) 

 
โดยก าหนดให ้G = ค่าสัมประสิทธ์ิจิน่ี 
  Ki = อตัราส่วนร้อยละครัวเรือนล าดบัท่ี i 
  Yi = อตัราส่วนร้อยละสะสมของรายไดค้รัวเรือน ถึงล าดบัท่ี i 
  n = จ านวนชั้นของรายได ้
  I = 1,2,3…,n 
 
 4. การวดัสัมประสิทธ์ิแห่งความผนัแปร หมายถึง การวดัการกระจายรายไดโ้ดยใช้ค่าสัมประสิทธ์ิ
แห่งความผนัแปรวา่เป็นมาตรการท่ีใชเ้ปรียบเทียบลกัษณะของการกระจายรายไดร้ะหวา่งกลุ่มสังคมต่าง ๆ 
 5. การวดัการกระจายรายไดโ้ดยใช้การเปรียบเทียบเชิงสังคม เป็นการวดัโดยใช้ฐานะของบุคคล

หรือครัวเรือนท่ีปรากฏในการกระจายรายไดข้องหมู่บา้นนั้น ๆ ค่ารายไดส้ัมพทัธ์น้ีวดัไดจ้าก อตัราส่วน

ระหวา่งรายไดจ้ริงของบุคคลต่อรายไดเ้ฉล่ียของบุคคลท่ีระดบัอาย ุอาชีพ การศึกษา และถ่ินท่ีอยูอ่าศยั 
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2.2 แนวคิดเกีย่วกบักำรวัดกำรอ่ำนออกเขียนได้ทำงกำรเงิน 
Ricardo, Et. El  (1980) การศึกษาแนวคิดเก่ียวกบัการวดัการอ่านออกเขียนไดท้างการเงิน ใชก้รอบ

แนวคิดท่ีสัมพนัธ์ระหว่างการออมกับการบริโภค เร่ืองการบริโภคข้ามเวลา และ  การวดัระดับทักษะ                                     

ทางการเงินของ Financial Services Authority : FSA (FSA , 2005) ซ่ึงมีกรอบแนวคิด ตามรูปท่ี 2-1 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 2-1 แสดงกรอบแนวคิดท่ีสัมพนัธ์ระหวา่งการออมกบัการบริโภค 
 
 การอ่านออกเขียนไดท้างการเงิน ซ่ึงไดมี้การส ารวจทกัษะทางการเงินคร้ังแรกเกิดขึ้นในปี ค.ศ. 2004                          
โดยองค์การความร่วมมือทางเศรษฐกิจและการพัฒนา (Organization for Economic Co-operation and 
Development : OECD) ได้นิย ามค าว่ า  Financial Literacy ว่ า  การตระหนัก  ความ รู้  ความ เข้า ใจ                                     
ความเช่ียวชาญ ทัศนคติ และพฤติกรรม ท่ีจะส่งผลให้บุคคลนั้นเกิดการตัดสินใจทางการเงินท่ีดีและ
ยงัผลให้มีสุขภาวะทางการเงินท่ีดีในท่ีสุด ซ่ึงแนวทางการประเมิน ประกอบด้วยทกัษะทั้งส้ิน จ านวน                                
3 ดา้น คือ 
 1. ความรู้ทางการเงิน (financial knowledge) หมายถึง ความรู้และความเขา้ใจแนวความคิด ท่ีเก่ียวกบั
การเงิน และสามารถใชค้วามเขา้ใจเหล่าน้ีในการตดัสินใจทางการเงินท่ีดี 

ประสบกำรณ์และ
สภำพแวดล้อม 

ควำมรู้และควำม
เข้ำใจ 

พฤติกรรม 

ลักษณะนิสัย 

แต่ละบุคคล 

ทักษะและควำม
เช่ียวชำญ 

ควำมเช่ือมั่นและ
ทัศนคต ิ
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 2. พฤติกรรมทางการเงิน (financial behavior) หมายถึง พฤติกรรมในการบริหารเงิน การตดัสินใจ
ทางการเงิน การกูย้มืเงิน การออม และการวางแผนรายรับ รายจ่ายทางการเงิน 
 3. ทศันคติทางการเงิน (financial attitude) หมายถึง แนวคิดดา้นการเงิน การออมและการตดัสินใจใน
การใชเ้งินในสถานการณ์ต่าง ๆ 

 
2.3 งำนวิจัยท่ีเกีย่วข้อง 
 Xue, Rui  (2019) ได้ท าการศึกษาระดับการอ่านออกเขียนได้ทางการเงินผูสู้งอายุในประเทศ
ออสเตรเลีย พบว่า ผูสู้งอายุเพศชายท่ีแต่งงานแล้วและมีอายุอ่อนกว่าคู่สมรส ท่ีอยู่ในกลุ่มรายได้และ                                
ความมัง่คัง่สูง จะเป็นกลุ่มท่ีมีระดบัการอ่านออกเขียนไดท้างการเงินสูงกวา่กลุ่มตวัอยา่งกลุ่มอ่ืน ๆ และการ                           
มีระดบัการอ่านออกเขียนไดท่ี้มียงัมีผลไปในทิศทางเดียวกบัการมีสุขภาพและระดบัการศึกษาท่ีดี อีกทั้ง
พฤติกรรมการบริโภคและความรู้ทางการเงินของผูสู้งอายุจะเป็นปัจจยัหลกัในการก าหนดความเป็นอยู่
ทางการเงินของผูเ้กษียณอาย ุอีกดว้ย 
 GengNiu YangZhou HongwuGan (2020) ไดท้ าการศึกษาระดับความรู้ทางการเงินและผลกระทบ                          
ต่อการเตรียมการเพื่อการเกษียณอายุในประเทศจีน ซ่ึงเป็นประเทศท่ีประชากรมีแนวโนม้ท่ีจะแก่ก่อนรวย 
จากการส ารวจท่ีพบวา่คนจีนส่วนใหญ่โดยเฉพาะผูสู้งอายผุูห้ญิงและผูด้อ้ยการศึกษาขาดความรู้ทางการเงิน 
ผลการวิจยัเชิงประจกัษแ์สดงให้เห็นว่าการอ่านออกเขียนไดท้างการเงินมีผลดีอย่างมากต่อการเตรียมการ
เกษียณอายุในด้านต่าง ๆ ของชาวจีน รวมถึงการก าหนดความต้องการทางการเงินเพื่อการเกษียณอายุ                           
การวางแผนทางการเงินระยะยาวและการซ้ือประกันเพื่อจุดประสงค์ในการสร้างบ านาญส่วนตัว                           
ผลการศึกษาช้ีให้เห็นว่าจ าเป็นต้องมีมาตรการท่ีเป็นรูปธรรมเพื่อปรับปรุงความรู้ทางการเงินเพื่อเพิ่ม                                                   
ความตระหนกัในการเตรียมการเกษียณอายใุหก้บัประชากรในประเทศจีน 
 ปราโมทย ์ วงเมือง  (2558) ไดท้ าการศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งความรู้ทางการเงินและการวางแผน
เพื่อการเกษียณอายุของพนักงานการไฟฟ้าส่วนภูมิภาค พบว่าระดับคะแนนความรู้ทางการเ งิน                                          
มีความสัมพนัธ์กบัการวางแผนเพื่อการเกษียณอายอุย่างมีนยัส าคญั  

 Visyalini Selvadurai, Husaina Banu Kenayathulla and Saedah Siraj  (2018) ได้ท าการศึกษาความรู้
ทางการเงินของผูสู้งอายุและอิทธิพลต่อการวางแผนเกษียณอายใุนประเทศมาเลเซีย ผลการศึกษาน้ีช้ีให้เห็น
ว่าการศึกษาความรู้ทางการเงินพร้อมกบัปัจจยัทางประชากรและปัจจยัทศันคติทางการเงินมีบทบาทส าคญั
ในการวางแผนเกษียณอายุทางการเงินก่อนเกษียณ ผลการวิจัยยงัช้ีให้เห็นว่าปัจจัยทางจิตวิทยา เช่น                                
การตั้งเป้าหมายทางการเงิน ส่งผลต่อผูสู้งอายใุนการเสริมสร้างการศึกษาความรู้ทางการเงินซ่ึงส่งผลต่อการ
วางแผนเกษียณอาย ุและไดใ้ห้ขอ้เสนอแนะให้รัฐบายก าหนดนโยบายให้มีการวางแผนทางการเงินส าหรับ
วยัเกษียณ เพื่อช่วยเหลือผูสู้งอายใุนการวางแผนทางการเงินและเกษียณอายดุว้ยการมีอิสรภาพทางการเงิน 
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 Lusardi, Annamaria and Olivia S. Mitchell.  (2014) ได้ท าการศึกษางานวิจัยทางเศรษฐศาสตร์                                  
ท่ีเก่ียวกบัความรู้ทางการเงิน ภาพรวมของการวิจยัเชิงทฤษฎีซ่ึงถ่ายทอดความรู้ทางการเงินเป็นรูปแบบหน่ึง
ของการลงทุนในทุนมนุษย ์การเสริมสร้างความรู้ทางการเงินมีผลส าคญัต่อสวสัดิการเช่นเดียวกบันโยบาย
ท่ีมีจุดมุง่หมายเพื่อยกระดบัความรู้ทางการเงินในประชากรในภาพรวม 
 Jere R. Behrman, Olivia S. Mitchell,  Cindy K. Soo and David Bravo  (2012) ได้ท าการ ศึกษา
ผลกระทบของการอ่านออกเขียนไดท้างการเงิน ท่ีมีต่อการสะสมความมัง่คัง่ของครัวเรือน ซ่ึงจากการศึกษา
พบว่า การอ่านออกเขียนไดท้างการเงินมีความสัมพนัธ์กบัการสะสมความมัง่คัง่ของครัวเรือน ในทิศทางท่ี
เป็นบวก และยงัใหข้อ้เสนอแนะวา่การลงทุนในการสร้างการอ่านออกเขียนไดท้างการเงิน จะก่อใหเ้กิดการ
สะสมความมัง่คัง่ในครัวเรือนไดอ้ยา่งมาก 
 Maarten C. J. van Rooij, Annamaria Lusardi, Rob J.M. Alessie  (2011) ไดต้รวจสอบความสัมพนัธ์
ระหว่างความรู้ทางการเงินและความมัง่คัง่สุทธิของครัวเรือนโดยใช้แบบส ารวจท่ีออกแบบโดยธนาคาร
กลางเนเธอร์แลนด์ (DHS) ผลการศึกษาแสดงให้เห็นถึงความสัมพนัธ์เชิงบวกระหว่างความรู้ทางการเงิน
และความมั่งคั่งสุทธิของครัวเรือน นอกจากน้ียงัได้อภิปรายถึงสองปัจจัยส าคัญ ท่ีท าให้ความความรู้                          
ทางการเงินท่ีอาจเอ้ือต่อการสะสมความมัง่คัง่ ประการแรกความรู้ทางการเงินท่ีเพิ่มขึ้นความเป็นไปได้                           
ในการท าก าไร การลงทุนในตลาดทุน ประการท่ีสองความรู้ทางการเงินมีความสัมพนัธ์ในเชิงบวกกบัการ
วางแผนการเกษียณอายุและการพฒันาแผนการออมเพื่อเพิ่มความมัง่คัง่ในอนาคต ซ่ึงการศึกษาโดยรวม                                
พบวา่มีความรู้ทางการเงินทั้งทางตรงและทางออ้มมีความเช่ือมโยงท่ีส าคญักบัความมัง่คัง่ของครัวเรือน 
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บทที ่3 
วธีิกำรด ำเนินกำรวจิัย 

 
 การวิจยั เร่ือง การอ่านออกเขียนไดท้างการเงินของผูสู้งอายุกบัแนวทางการกระจายรายได้ ซ่ึงผูว้ิจยั
ได้ด าเนินการวิจยั ตามขั้นตอนต่อไปน้ี 
 
 1. ประเภทการศึกษา 
 2. การก าหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตวัอย่าง  
 3. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
 4. การวิเคราะห์ขอ้มูล 
 
3.1 ประเภทกำรศึกษำ 
 การวิจ ยัในคร้ัง น้ี เ ป็นการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างทักษะทางการเงินต่าง  ๆ เช่น ความรู้                                  
ทางการเงิน ทศันคติทางการเงินกบัปัจจยัส่วนบุคคลต่าง ๆ ของผูสู้งอายุในพื้นท่ีด าเนินการวิจยั เพื่อศึกษา
ระดบัการอ่านออกเขียนไดท้างการเงินของผูสู้งอายุในพื้นท่ี และศึกษาระดบัการกระจายรายไดข้องชุมชน
ในพื้นท่ี ใชป้ระโยชน์เป็นแนวทางในการพฒันาทกัษะทางการเงินใหก้บัผูสู้งอาย ุอีกทั้งยงัเป็นขอ้เสนอแนะ
เชิงนโยบายในการยกระดบัฐานะทางเศรษฐกิจของผูสู้งอายใุนพื้นท่ี โดยด าเนินการศึกษา ดงัน้ี 
 3.1.1 ศึกษาจากเอกสาร ต ารา งานวิจยั ผลการคน้ควา้ต่าง ๆ เพื่อประกอบการสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้
ในการวิจยั 
 3.1.2 ศึกษาจากขอ้มูลสารสนเทศของส่วนราชการภาครัฐ เพื่อประกอบการวิเคราะห์ผลจากการ
วิจยัเชิงส ารวจ 
 3.1.3 เก็บรวบรวมขอ้มูลเชิงส ารวจ เพื่อเป็นการส ารวจระดบัการอ่านออกเขียนไดข้องผูสู้งอายุ                                    
ในพื้นท่ีท่ีก าหนด เพื่อน ามาศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งระดบัการอ่านออกเขียนไดก้บัการกระจายรายได ้
 
3.2 กำรก ำหนดประชำกรและกำรเลือกกลุ่มตัวอย่ำง 
 ประชำกร 
  ประชากรที่ใช้ในการศึกษา โดยศึกษาจากกลุ่มตวัอย่างที่เป็นผูสู้งอายุ อาศยัอยู่ในเขต
ต าบลนางัว่ อ าเภอเมือง จงัหวดัเพชรบูรณ์ ต าบลชนแดนและต าบลท่าขา้ม อ าเภอชนแดน จงัหวดั
เพชรบูรณ์ จ านวน 420 คน 
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 กำรเลือกกลุ่มตัวอย่ำง 
  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี ผูว้ิจัยได้เลือกใช้กระบวนการสุ่มตัวอย่างมาศึกษา                    
ในฐานะตวัแทนประชากรทั้งหมด ดว้ยการเลือกแบบเจาะจง จ านวน 3 ต าบล โดยค านวณหากลุ่มตวัอย่าง
ดว้ยวิธีการค านวณของ Yamane โดยก าหนดค่าความคลาดเคล่ือนของการสุ่มตวัอย่างร้อยละ 5 หรือ 0.05                    
ทาโรยามาเน่ (สุชาติ  ประสิทธ์ิรัฐสินธุ์ : 2546:141 อ้างอิงจาก Taro Yamane.1973)  หลังจากค านวณ                                   
ตามสูตรแลว้ไดก้ลุ่มตวัอย่าง จ านวน 420 ตวัอย่าง  และก าหนดขนาดตวัอย่างในแต่ละต าบลเป็นไปตาม
สัดส่วนของประชากร ดงัน้ี 
 
ตำรำงท่ี 3-1  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาวิจยั 

ล าดบัท่ี ช่ือต าบล 
จ านวนประชากร      
ผูสู้งอายทุั้งหมด 

สัดส่วน                    
ของประชากร 

จ านวนประชากร
กลุ่มตวัอยา่ง 

1 นางัว่ 2,630 41.66 167 
2 ชนแดน 2,575 40.79 163 
3 ท่าขา้ม 1,108 17.55 70 

รวม 6,313 100.00 400 
ท่ีมา : ขอ้มูลประชากรรายอาย ุ60 ปีขึ้นไประดบัต าบลทัว่ประเทศ พ.ศ. 2562 (กรมกิจการผูสู้งอาย)ุ 
 
3.3 เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 ในการวิจยัคร้ังน้ีผูวิ้จยัไดก้ าหนดเคร่ืองมือในการศึกษา ดงัน้ี 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษา สามารถจ าแนกได ้3 ส่วน คือ ศึกษาโดยวิธีการหาร้อยละและค่าเฉล่ีย                                          
แยกตามลกัษณะดา้นประชากรศาสตร์ ศึกษาโดยการทดสอบความสัมพนัธ์ระหว่างความรู้ดา้นการเงินกบั                                  
ตวัแปรต่าง ๆ โดยวิธีการ T-Test ศึกษาโดยสมการความสัมพนัธ์ระหว่างความรู้ทางดา้นการเงินกบัตวัแปร
ต่าง ๆโดยวิธี Regression 
 1. ศึกษาจากเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ งานวิจยั บทความต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 
 2. ศึกษาภาคสนามใช ้แบบส ารวจ (Survey Research) เป็นเคร่ืองมือในการวิจยั โดยแบ่งออกเป็น                   
3 ส่วนดังน้ี 
 ส่วนท่ี 1  เป็นค าถามปลายปิด เก่ียวกบัปัจจยัพื้นฐานส่วนบุคคลของผูต้อบแบบสอบถาม ไดแ้ก่ เพศ 
อาย ุระดบัการศึกษา อาชีพ รายได ้เงินออม จ านวนเงินออม ภาระหน้ีสิน จ านวนภาระหน้ีสิน 
 ส่วนท่ี 2 เป็นการวิเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัขอ้มูลทกัษะทางการเงินของผูต้อบแบบสอบถาม โดยชุด
ค าถามใน แบบส ารวจจะสอดคลอ้งกบัชุดค าถามของ OECD ฉบบัปี พ.ศ. 2558 เพื่อให้การวดัระดบัทกัษะ                                  
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ทางการเงิน และองคป์ระกอบเป็นไปตามมาตรฐานสากล และสามารถเปรียบเทียบผลส ารวจของไทยกบั
ประเทศอ่ืนท่ีเขา้ร่วมการส ารวจกบั OECD ได ้ 
 ทั้ งน้ี แบบส ารวจทักษะทางการเงินจะมีคะแนนรวมทั้ งส้ิน 21 คะแนน โดยแบ่งเป็น 3 ส่วน                                 
ตามองคป์ระกอบของทกัษะทางการเงิน ดงัน้ี ดา้นความรู้ทางการเงิน 7 คะแนน ดา้นพฤติกรรมทางการเงิน 
9 คะแนน และดา้นทศันคติทางการเงิน 5 คะแนน รายละเอียดตามตารางท่ี 3-2 
 
ตำรำงท่ี 3-2  ชุดค าถามแบบส ารวจทกัษะทางการเงิน 

ทกัษะทางการเงิน (21 คะแนน) 
ความรู้ทางการเงิน  

(7 คะแนน) 
พฤติกรรมทางการเงิน  

(9 คะแนน) 
ทศันคติทางการเงิน  

(5 คะแนน) 
1. การหาร 1. การตดัสินใจทางการเงินและ

การจดัสรรเงินก่อนใช ้
1. มีชีวิตอยูเ่พื่อวนัน้ีและไม่ได้
คิดวางแผนเพื่ออนาคต 

2. มูลค่าของเงินตามเวลา 2. การเลือกวิธีการออมท่ี
เหมาะสม 

2. มีความสุขในการใชเ้งิน
มากกวา่เก็บออมเพื่ออนาคต 

3. ค านวณดอกเบ้ียสินเช่ือ 3. การไตร่ตรองก่อนซ้ือ 3. มีเงินตอ้งใชจ่้ายอยา่งเตม็ท่ี 
4. ค านวณเงินตน้และดอกเบ้ีย
เงินฝาก 

4. การช าระค่าใชจ่้ายตรงเวลา  

5. ค านวณดอกเบ้ียเงินฝากทบ
ตน้ 

5. การดูแลการเงินของตนเอง
อยา่งใกลชิ้ด 

 

6. นิยามเงินเฟ้อ 6. การตั้งเป้าหมายระยะยาว  
7. ความเส่ียงและผลตอบแทน 7. การเปรียบเทียบขอ้มูลก่อน

การซ้ือและศึกษาขอ้มูลจาก
แหล่งท่ีเหมาะสมก่อนตดัสินใจ 

 

8. การกระจายความเส่ียงในการ
ลงทุน 

8. ไม่กูเ้งินเม่ือไม่พอใช ้  

ท่ีมา : รายงานผลการส ารวจทกัษะทางการเงินของไทย 2561 
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3.4 กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 เม่ือไดรั้บแบบสอบถามกลบัคืนมาครบถว้นแลว้ ผูว้ิจยัด าเนินการลงรหสัในแบบส ารวจเปลี่ยนขอ้มูล
ทั้งหมดท่ีได้มาเป็นตัวเลข และท าการประมวลผลข้อมูล และวิเคราะห์ข้อมูลด้วยเคร่ืองคอมพิวเตอร์                                
โดยใชค้่าสถิติในการวิเคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
 1. สถิติพรรณนา (Descriptive Statistics) ไดแ้ก่ ค่าความถ่ี ร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ส าหรับ
อธิบายขอ้มูลทัว่ไป ลกัษณะส่วนบุคคลของกลุ่มตวัอย่าง พิจารณาโดยการใชค้่าเฉล่ียเลขคณิต (Arithmetic 
Mean หรือค่า Mean) และการค านวณสัดส่วนร้อยละของคะแนนเต็ม เพื่อวิเคราะห์ระดับคะแนนทกัษะ                                   
ทางการเงินและองค์ประกอบทั้งน้ี การวิเคราะห์โดยใช้คะแนนเฉล่ียจะพิจารณาใน 2 มุมมอง ได้แก่                                   
1) วิเคราะห์ระดบัทกัษะทางการเงิน ซ่ึงรวมถึงการพิจารณาจุดแข็งและจุดอ่อน 2) ศึกษาพฒันาการระดบั
ทักษะทางการเงิน อีกทั้ งย ังใช้การพิจารณาตามเกณฑ์สูง-ต ่า ซ่ึงจะพิจารณาโดยใช้การกระจายตัว                                 
ของคะแนนทักษะทางการเงิน เพื่อให้ทราบถึงการกระจายตัวของคะแนนระดับทักษะทางก ารเงิน                                     
และองคป์ระกอบของกลุ่มตวัอย่างว่าอยู่ในระดบัสูง ปานกลาง หรือต ่า โดยมีเกณฑก์ารพิจารณาตามตาราง
ท่ี 3-3 
 
ตำรำงท่ี 3-3  เกณฑก์ารพิจารณาคะแนนเฉล่ียสูง-ต ่า 

เกณฑ ์(คะแนนเตม็) คะแนนต ่า คะแนนปานกลาง คะแนนสูง 
ทกัษะทางการเงิน (21 คะแนน) <6 6-14 >14 
ความรู้ทางการเงิน (7 คะแนน) ≤2 2<คะแนน<5 ≥5 
พฤติกรรมทางการเงิน (9 คะแนน) ≤2 2<คะแนน<6 ≥6 
ทศันคติทางการเงิน (5 คะแนน) <2 2-3 ≥3 
ท่ีมา : จากการก าหนดเกณฑ์คะแนนของรายงาน OECD/INFE International Survey of Adult Financial 
Literacy Competencies, OECD, 2016 ประกอบการพิจารณาการกระจายตวัของช่วงของคะแนน  
โดยธนาคารแห่งประเทศไทย 

 
 สถิติอนุมาน (Inferential Statistics) ใชใ้นการศึกษาหาความแตกต่างของตวัแปร และศึกษาอิทธิพล
ของตวัแปร เพื่อทดสอบสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
 2.1 เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างคะแนนเฉล่ียของแบบสอบถาม ในกลุ่มท่ีมีตวัแปร 2 กลุ่ม                            
เป็นอิสระจากกนั โดยใช้การทดสอบค่าที (t-test) และก าหนดระดบันัยส าคญัทางสถิติท่ี 0.05 และใช้การ
พิจารณาความสัมพนัธ์ของแต่ละตวัแปรดว้ยการวิเคราะห์สมการถดถอย (Regression analysis) 
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พิจารณาโดยใช้สมการถดถอยเพื่อวิเคราะห์หาปัจจัยท่ีมีแนวโน้มจะมีความสัมพันธ์กับระดับทักษะ                              
ทางการเงิน รวมทั้งระดับความสัมพนัธ์ท่ีปัจจยัต่าง ๆ มีต่อระดับทกัษะทางการเงิน และความสัมพนัธ์
ระหวา่งการอ่านออกเขียนไดท้างการเงินกบัระดบัการกระจายรายได ้ในระดบัต าบล 
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บทที ่4 
ผลกำรวจิัย 

 
 จากการศึกษา “การอ่านออกเขียนได้ทางการเงินของผูสู้งอายุกับแนวทางการกระจายรายได้ ”                                
โดยเก็บขอ้มูลจากกลุ่มประชากรท่ีอาศยัอยูชุ่มชนรอบมหาวิทยาลยัจ านวน 3 ต าบล รวมทั้งส้ิน 420 ตวัอยา่ง                     
ซ่ึงผูว้ิจยัไดน้ าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลออกเป็น ตอน 4 ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1  การวิเคราะห์ขอ้มูลส่วนบุคคลของผูต้อบแบบส ารวจ ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา 
อาชีพ รายไดส่้วนบุคคล การมีเงินออมและภาวะหน้ีสิน โดยใชค้วามถี่ 
 ตอนท่ี 2  การวิเคราะห์ข้อมูลการอ่านออกเขียนได้ทางการเงินของผูสู้งอายุได้แก่ ด้านความรู้                                
ทางการเงิน ดา้นพฤติกรรมทางการเงิน และดา้นทศันคติทางการเงิน 5 คะแนน โดยใชค้่าเฉล่ีย 𝑋̅ 
 ตอนท่ี 3  ทดสอบความแตกต่างระหว่างปัจจัยท่ีส่งผลต่อระดับคะแนนเฉล่ีย โดยใช้ค่า t-test                              
และก าหนดระดบันัยส าคญัทางสถิติท่ี 0.05 และการวิเคราะห์ความแปรปรวนดว้ยแอนโนวา (ANOVA)                                   
เพื่อการทดสอบค่าเฉล่ียจากขอ้มูลท่ีได้จากกลุ่มตวัอย่างหลายกลุ่ม เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างตั้งแต่                                  
3 กลุ่มตัวอย่างขึ้ นไป และท าการใช้วิเคราะห์สมการถดถอยเชิงพหุคูณ (Multiple Linear Regression 
Analysis) ในการวิเคราะห์ปัจจยัท่ีส่งผลต่อระดบัคะแนนเฉล่ียการอ่านออกเขียนไดท้างการเงินของกลุ่ม
ตวัอยา่ง 
 ตอนท่ี 4  วิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างการกระจายรายไดใ้นแต่ละต าบลกบัระดบัคะแนนเฉล่ีย                                    
การอ่านออกเขียนไดท้างการเงิน โดยใชค้่า t-test และก าหนดระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ี 0.05 
 
4.1 ตอนท่ี 1  กำรวิเครำะห์ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบส ำรวจ 
ตำรำงท่ี 4-1  แสดงจ านวนร้อยละของผูต้อบแบบส ารวจจ าแนกตามเพศ 

เพศ จ านวน(คน) ร้อยละ 
ชาย 144 34.29 
หญิง 276 65.71 
รวม 420 100.00 

 
 จากตารางท่ี 4-1 พบวา่ ผูต้อบแบบส ารวจส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง  คิดเป็นร้อยละ  65.71 และ เพศชาย                        
คิดเป็นร้อยละ 34.29  
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ตำรำงท่ี 4-2  แสดงจ านวนร้อยละของผูต้อบแบบส ารวจจ าแนกตามอายุ 
อาย ุ จ านวน(คน) ร้อยละ 

60-65 ปี 212 50.48 
65-70 ปี 84 20.00 
70-75 ปี 60 14.29 

มากกวา่ 75 ปีขึ้นไป 64 15.24 
รวม 420 100.00 

 
 จากตารางท่ี 4-2 พบว่า ผูต้อบแบบส ารวจเป็นกลุ่มท่ีมีอาย ุ 60-65 ปี  คิดเป็นร้อยละ 50.48 รองลงมา
ไดแ้ก่ กลุ่มท่ีมีอายุ  65-70 ปี  คิดเป็นร้อยละ 20.00  กลุ่มท่ีมีอายุมากกว่า  75  ปีขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 15.24 
ตามล าดบั 
 
ตำรำงท่ี 4-3  แสดงจ านวนร้อยละของผูต้อบแบบส ารวจจ าแนกตามระดบัการศึกษา 

ระดบัการศึกษา จ านวน (คน) ร้อยละ 
ไม่ไดรั้บศึกษา 40 9.52 
ประถมศึกษา 284 67.62 

มธัยมศึกษาตอนตน้ 16 3.81 
มธัยมศึกษาตอนปลาย 

หรือเทียบเท่า 
16 3.81 

ระดบัปริญญาตรีขึ้นไป 64 15.24 
รวม 420 100.00 

 
 จากตารางท่ี 4-3 พบวา่ ผูต้อบแบบส ารวจส่วนใหญ่มีการศึกษาในระดบัประถมศึกษา  คิดเป็นร้อยละ 
67.62  รองลงมาไดแ้ก่ระดบัปริญญาตรีขึ้นไป  คิดเป็นร้อยละ 15.24  ไม่ไดรั้บการศึกษา  คิดเป็นร้อยละ 
9.52  ตามล าดบั 
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ตำรำงท่ี 4-4  แสดงจ านวนร้อยละของผูต้อบแบบส ารวจจ าแนกตามอาชีพ 
อาชีพ จ านวน (คน) ร้อยละ 
รับจา้ง 64 15.24 

ธุรกิจส่วนตวั/คา้ขาย 12 2.86 
ขา้ราชการบ านาญ 56 13.33 

เกษตรกรรม 172 40.95 
อ่ืน ๆ 116 27.62 
รวม 420 100.00 

 
 จากตารางท่ี 4-4 พบวา่ ผูต้อบแบบส ารวจส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม  คิดเป็นร้อยละ 40.95 
รองลงมาไดแ้ก่ประกอบอาชีพดา้นอ่ืน ๆ คิดเป็นร้อยละ 27.62 อาชีพรับจา้ง คิดเป็นร้อยละ 15.24 ตามล าดบั 
 
ตำรำงท่ี 4-5  แสดงจ านวนร้อยละของผูต้อบแบบส ารวจจ าแนกตามรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน 

รายไดเ้ฉล่ีย จ านวน (คน) ร้อยละ 
ต ่ากวา่ 5,000 บาท 8 1.90 

5,000 – 10,000 บาท/เดือน 312 74.29 
11,000 – 20,000 บาท/เดือน 28 6.67 
21,000 – 30,000 บาท/เดือน 24 5.71 

31,000 บาท ขึ้นไป 48 11.43 
รวม 420 100.00 

 
 จากตารางท่ี 4-5 พบวา่ ผูต้อบแบบส ารวจส่วนใหญ่มีรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน 5,000 – 10,000 บาท/เดือน                      
คิดเป็นร้อยละ  74.29  รองลงมาไดแ้ก่รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน 31,000 บาท ขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 11.43 รายได้
เฉล่ีย 11,000 – 20,000 บาท/เดือน คิดเป็นร้อยละ 6.67 ตามล าดบั 
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ตำรำงท่ี 4-6  แสดงจ านวนร้อยละของผูต้อบแบบส ารวจจ าแนกตามรายได้ก่อนอายุ 60 ปี /ก่อนเกษียณ                                      
เฉล่ียต่อเดือน 

รายไดเ้ฉล่ีย จ านวน (คน) ร้อยละ 
5,000 – 10,000 บาท/เดือน 288 68.57 
11,000 – 20,000 บาท/เดือน 52 12.38 
21,000 – 30,000 บาท/เดือน 8 1.90 

31,000 บาท ขึ้นไป 72 17.14 
รวม 420 100.00 

 
 จากตารางท่ี 4-6 พบว่า ผูต้อบแบบส ารวจส่วนใหญ่มีรายได้ก่อนอายุ 60 ปี /ก่อนเกษียณ เฉล่ีย                                     
ต่อเดือน 5 ,000 – 10 ,000 บาท/เดือน คิดเป็นร้อยละ 68.57 รองลงมาได้แก่ 31 ,000 บาท ขึ้ นไป                                     
คิดเป็นร้อยละ 17.14 และ 11,000 – 20,000 บาท/เดือน คิดเป็นร้อยละ 12.38 ตามล าดบั 
 
ตำรำงท่ี 4-7  แสดงจ านวนการมีเงินออมของผูต้อบแบบส ารวจ  

มี/ไม่มี จ านวน (คน) ร้อยละ 
มีเงินออม 184 43.81 

ไม่มีเงินออม 236 56.19 
รวม 420 100.00 

 
 จากตารางท่ี 4-7 พบว่า ผูต้อบแบบส ารวจส่วนใหญ่ไม่มีเงินออม  คิดเป็นร้อยละ 56.19 มีเงินออม                      
คิดเป็นร้อยละ 43.81 
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ตำรำงท่ี 4-8  แสดงจ านวนร้อยละของเงินออมของผูต้อบแบบส ารวจ เฉล่ียต่อเดือน 
เงินออม จ านวน (คน) ร้อยละ 

ไม่มีเงินออม 236 56.19 
1,000 – 5,000 บาท/เดือน 152 36.19 

5,100 – 10,000 บาท/เดือน 8 1.90 
11,000 – 15,000 บาท/เดือน 4 0.95 

15,100 บาท ขึ้นไป 20 4.76 
รวม 420 100.00 

 
 จากตารางท่ี 4-8 พบวา่ ผูต้อบแบบส ารวจส่วนใหญ่มีเงินออมเฉล่ียต่อเดือน 1,000 – 5,000 บาท/เดือน  
คิดเป็นร้อยละ 36.19  15,100 บาท ขึ้ นไป  คิดเป็นร้อยละ 4.76 และ 5,100 – 10,000 บาท/เดือน                                  
คิดเป็นร้อยละ 1.90 ตามล าดบั 
 
ตำรำงท่ี 4-9  แสดงจ านวนภาระหน้ีสินของผูต้อบแบบส ารวจ  

มี/ไม่มี จ านวน (คน) ร้อยละ 
มีภาระหน้ีสิน 248 59.05 

ไม่มีภาระหน้ีสิน 172 40.95 
รวม 420 100.00 

 
 จากตารางท่ี 4-9 พบว่า ผูต้อบแบบส ารวจส่วนใหญ่มีภาระหน้ีสิน  คิดเป็นร้อยละ 59.05  ไม่มีภาระ
หน้ีสิน คิดเป็นร้อยละ 40.95 
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ตำรำงท่ี 4-10  แสดงจ านวนร้อยละของภาระหน้ีสินของผูต้อบแบบส ารวจ เฉล่ียต่อเดือน 
ภาระหน้ีสิน จ านวน (คน) ร้อยละ 

ไม่มีภาระหน้ีสิน 172 40.95 
1,000 – 5,000 บาท/เดือน 148 35.24 

5,100 – 10,000 บาท/เดือน 24 5.71 
11,000 – 15,000 บาท/เดือน 4 0.95 

15,100 บาท ขึ้นไป 72 17.14 
รวม 420 100.00 

 
 จากตารางท่ี 4-10 พบวา่ ผูต้อบแบบส ารวจส่วนใหญ่มีภาระหน้ีสินเฉล่ียต่อเดือน 1,000 – 5,000 บาท/
เดือน  คิดเป็นร้อยละ 35.24  15,100 บาท ขึ้นไป  คิดเป็นร้อยละ 17.14  และ 5,100 – 10,000 บาท/เดือน                                  
คิดเป็นร้อยละ 5.71 ตามล าดบั 
 
4.2 ตอนท่ี 2  กำรวิเครำะห์ข้อมูลกำรอ่ำนออกเขียนได้ทำงกำรเงินของผู้สูงอำยุได้แก่ ด้ำนควำมรู้ทำง
กำรเงิน ด้ำนพฤติกรรมทำงกำรเงิน และด้ำนทัศนคติทำงกำรเงิน โดยใช้ค่ำคะแนนเฉลีย่  𝒙̅ ดังนี ้
 4.2.1 ระดบัการอ่านออกเขียนไดท้างการเงินในภาพรวม 
 จากการส ารวจการอ่านออกเขียนได้ทางการเงินของผูสู้งอายุ ในอ าเภอเมืองและอ าเภอชนแดน 
จงัหวดัเพชรบูรณ์ โดยมีจ านวนกลุ่มตวัอย่างทั้งส้ิน 420 ตวัอย่าง ในภาพรวมซ่ึงพิจารณาจากเกณฑก์ารวดั
ระดับการอ่านออกเขียนได้ทางการเงิน ประกอบด้วย ความรู้ทางการเงิน พฤติกรรมทางการเงิน และ
ทศันคติทางการเงิน ผลปรากฏว่า ทกัษะทางการเงินเฉล่ียของผูสู้งอายุ เท่ากบั 11.34 คะแนน จากคะแนน
เตม็ทั้งหมด 21 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 54 โดยมีรายละเอียดคะแนนในแต่ละเกณฑ ์ดงัตารางท่ี 4-11 
 
ตำรำงท่ี 4-11  เกณฑค์ะแนนเฉล่ีย 

เกณฑ ์ คะแนนเฉล่ีย 
ความรู้ทางการเงิน (7 คะแนน) 3.65 
พฤติกรรมทางการเงิน (9 คะแนน) 4.67 
ทศันคติทางการเงิน (5 คะแนน) 3.02 
ทกัษะทางการเงิน (21 คะแนน) 11.34 
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ซ่ึงน้อยกว่าคะแนนเฉล่ียของการส ารวจทกัษะทางการเงิน รายจงัหวดั รายภาคและภาพรวมทั้งประเทศ                                
ของธนาคารแห่งประเทศไทย ท่ีท าการส ารวจในปี พ.ศ. 2561 ท่ี 12.8, 13.9 และ 13.9 คะแนนตามล าดบั 
 
ตำรำงท่ี 4-12  แสดงคะแนนเฉล่ียของกลุ่มตวัอย่างเทียบกบัคะแนนเฉล่ียของจงัหวดัเพชรบูรณ์ ภาคเหนือ 
และคะแนนเฉล่ียของทั้งประเทศ 
คะแนนเฉล่ียของกลุ่ม

ตวัอยา่ง 
คะแนนเฉล่ียของจงัหวดั

เพชรบูรณ์* 
คะแนนเฉล่ียของ

ภาคเหนือ* 
คะแนนเฉล่ียของทั้ง

ประเทศ* 
11.34 12.8 13.9 13.9 

*ท่ีมา : รายงานผลการส ารวจทกัษะทางการเงินของไทย ปี 2561 
 
 4.2.2 ผลการส ารวจการอ่านออกเขียนไดท้างการเงิน จ าแนกตามเกณฑ์ 
  4.2.2.1 ความรู้ทางการเงินของกลุ่มตวัอยา่ง (Financial Knowledge: FK) 
   คะแนนเฉล่ียดา้นความรู้ทางการเงินอยูท่ี่ 3.65 คะแนน จากคะแนนเต็ม 7 คะแนน 
คิดเป็นร้อยละ 52.14 ซ่ึง หวัขอ้ท่ีกลุ่มตวัอยา่งมีความเขา้ใจดีท่ีสุดคือ การค านวณดอกเบ้ียสินเช่ือ และหวัขอ้
ท่ีเป็นจุดอ่อนซ่ึงกลุ่มตวัอย่างได้คะแนนน้อยท่ีสุด 3 อนัดับแรก คือ การค านวณดอกเบ้ียเงินฝากทบตน้ 
นิยามเงินเฟ้อ และการกระจายความเส่ียงในการลงทุน  และเม่ือเปรียบเทียบกับค่าเฉล่ียของจังหวัด 
ภาคเหนือ และประเทศไทย  พบว่าคะแนนเฉล่ียด้านความรู้ทางการเงินของกลุ่มตัวอย่างสูงกว่าระดับ
คะแนนเฉล่ียของจงัหวดัเพชรบูรณ์ แต่ยงัต ่ากว่าค่าเฉล่ียของภาคเหนือและของประเทศไทย โดยเฉพาะ                               
ในเร่ืองนิยามเงินเฟ้อ ความเส่ียงและผลตอบแทน และการกระจายความเส่ียงในการลงทุน 
 
ตำรำงท่ี 4-13  แสดงคะแนนเฉล่ียดา้นความรู้ทางการเงินของกลุ่มตวัอยา่งเทียบกบัคะแนนเฉล่ียของจงัหวดั
เพชรบูรณ์ ภาคเหนือ และคะแนนเฉล่ียของทั้งประเทศ 
คะแนนเฉล่ียของกลุ่ม

ตวัอยา่ง 
คะแนนเฉล่ียของจงัหวดั

เพชรบูรณ์* 
คะแนนเฉล่ียของ

ภาคเหนือ* 
คะแนนเฉล่ียของทั้ง

ประเทศ* 
3.65 3.5 3.8 3.9 

*ท่ีมา : รายงานผลการส ารวจทกัษะทางการเงินของไทย ปี 2561 
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  4.2.2.2 พฤติกรรมทางการเงินของกลุ่มตวัอยา่ง (Financial Behavior: FB) 
   คะแนนเฉล่ียดา้นพฤติกรรมทางการเงินของกลุ่มตวัอย่าง มีระดบัคะแนนเฉล่ีย 
4.67 คะแนน จากคะแนนเต็ม 9 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 51.8 เม่ือเปรียบเทียบกับค่าเฉล่ียของจังหวดั 
ภาคเหนือ และประเทศไทย พบวา่คะแนนเฉล่ียดา้นความรู้ทางการเงินของกลุ่มตวัอยา่ง ต ่ากวา่คะแนนเฉล่ีย
ของจงัหวดัเพชรบูรณ์ ภาคเหนือและของประเทศไทย โดยพฤติกรรมท่ีกลุ่มตวัอย่างท าคะแนนดีท่ีสุดคือ 
การไตร่ตรองอย่างถ่ีถ้วนก่อนเลือกซ้ือสินค้า ในขณะท่ีพฤติกรรมท่ีเป็นจุดอ่อนและควรส่งเสริม                               
เม่ือเปรียบเทียบกบัคะแนนเฉล่ียดา้นพฤติกรรมในแต่ละหัวขอ้ ไดแ้ก่ การจดัสรรเงินก่อนใช ้และการศึกษา
ขอ้มูลจากแหล่งท่ีเหมาะสมก่อนตดัสินใจเลือกซ้ือผลิตภณัฑท์างการเงิน ซ่ึงกลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่ไม่สนใจ
ศึกษาขอ้มูลและเปรียบเทียบผลิตภณัฑท์างการเงิน 
 
ตำรำงท่ี 4-14  แสดงคะแนนเฉล่ียดา้นพฤติกรรมทางการเงินของกลุ่มตวัอย่างเทียบกบัคะแนนเฉล่ียของ
จงัหวดัเพชรบูรณ์ ภาคเหนือ และคะแนนเฉล่ียของทั้งประเทศ 
คะแนนเฉล่ียของกลุ่ม

ตวัอยา่ง 
คะแนนเฉล่ียของจงัหวดั

เพชรบูรณ์* 
คะแนนเฉล่ียของ

ภาคเหนือ* 
คะแนนเฉล่ียของทั้ง

ประเทศ* 
4.67 5.3 6.1 6.1 

*ท่ีมา : รายงานผลการส ารวจทกัษะทางการเงินของไทย ปี 2561 
 
  4.2.2.3 ทศันคติทางการเงิน (Financial Attitude: FA) 
   คะแนนเฉล่ียดา้นทศันคติอยู่ท่ี 3.02 คะแนน จากคะแนนเต็ม 5 คะแนน คิดเป็น
ร้อยละ 60.4 และเม่ือเปรียบเทียบกบัคะแนนเฉล่ียของจงัหวดั ภาคเหนือ และประเทศไทย พบว่าคะแนน
เฉล่ีย ดา้นทศันคติทางการเงินของกลุ่มตวัอย่างยงัต ่ากว่าคะแนนเฉล่ียของจงัหวดั ภาคเหนือ และประเทศ
ไทย โดยเฉพาะในเร่ืองมีความสุขในการใช ้เงินมากกวา่เก็บออมเพื่ออนาคต 
 
ตำรำงท่ี 4-15  แสดงคะแนนเฉล่ียด้านทศันคติทางการเงินของกลุ่มตวัอย่างเทียบกับคะแนนเฉล่ียของ
จงัหวดัเพชรบูรณ์ ภาคเหนือ และคะแนนเฉล่ียของทั้งประเทศ 
คะแนนเฉล่ียของกลุ่ม

ตวัอยา่ง 
คะแนนเฉล่ียของจงัหวดั

เพชรบูรณ์* 
คะแนนเฉล่ียของ

ภาคเหนือ* 
คะแนนเฉล่ียของทั้ง

ประเทศ* 
3.02 4.0 3.9 3.9 

*ท่ีมา : รายงานผลการส ารวจทกัษะทางการเงินของไทย ปี 2561 
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4.3 ตอนท่ี 3  ทดสอบควำมแตกต่ำงระหว่ำงปัจจัยท่ีส่งผลต่อระดับคะแนนเฉลี่ย โดยใช้ค่ำ t-test และ
ก ำหนดระดับนัยส ำคัญทำงสถิติท่ี 0.05 และกำรวิเครำะห์ควำมแปรปรวนด้วยแอนโนวำ (ANOVA)เพ่ือกำร
ทดสอบค่ำเฉลี่ยจำกข้อมูลท่ีได้จำกกลุ่มตัวอย่ำงหลำยกลุ่ม เพ่ือเปรียบเทียบควำมแตกต่ำงตั้งแต่ 3 กลุ่ม
ตัวอย่ำงขึ้นไป และท ำกำรใช้วิเครำะห์สมกำรถดถอยเชิงพหุคูณ (Multiple Linear Regression Analysis) 
ในกำรวิเครำะห์ปัจจัยท่ีส่งผลต่อระดับคะแนนเฉลีย่กำรอ่ำนออกเขียนได้ทำงกำรเงินของกลุ่มตัวอย่ำง 
 4.3.1 ทดสอบความแตกต่างระหวา่งปัจจยัท่ีส่งผลต่อระดบัคะแนนเฉล่ีย โดยใชค้่า t-test ANOVA
และก าหนดระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ี 0.05 
  4.3.1.1 ทดสอบความแตกต่างระหวา่งเพศกบัระดบัคะแนนเฉล่ีย 

t-Test: Paired Two Sample for Means  
   

  
Variable 

1 Variable 2 
Mean 11.3350 1.6571 
Variance 11.8515 0.2258 
Observations 420.0000 420.0000 
Pearson Correlation -0.2188  
Hypothesized Mean 
Difference 0.0000  
df 419.0000  
t Stat 55.4519  
P(T<=t) one-tail 0.0000  
t Critical one-tail 1.6485  
P(T<=t) two-tail 0.0000  
t Critical two-tail 1.9656   

 
โดยก าหนดให ้ 
H0: μชาย = μหญิง (ระดบัคะแนนเฉล่ียของเพศชายไม่แตกต่างจากกลุ่มเพศหญิง) 
H1: μชาย ≠ μหญิง (ระดบัคะแนนเฉล่ียของเพศชายแตกต่างจากกลุ่มเพศหญิง) 
ผลการทดสอบปรากฏว่า ปฏิเสธ Null Hypothesis และยอมรับ Alternative Hypothesis หมายถึงระดับ
คะแนนเฉล่ียของเพศชายแตกต่างกบัเพศหญิงอยา่งมีนยัส าคญั 
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  4.3.1.2 ทดสอบความแตกต่างระหวา่งการศึกษากบัระดบัคะแนนเฉล่ีย 
 

Anova: Single Factor       
       
SUMMARY       

Groups Count Sum Average Variance   
Column 1 420 620 1.476 1.43   
Column 2 420 4760.71 11.335 11.85   
       
ANOVA       
Source of Variation SS df MS F P-value F crit 

Between Groups 20411.29 1 20411.29 3072.77 1.4923E-282 3.85 

Within Groups 5566.53 838 6.64    
       
Total 25977.82 839         

 
โดยก าหนดให ้ 
H0: μ1 = μ2 (ระดบัการศึกษาท่ีแตกต่างกนัไม่ส่งผลใหร้ะดบัคะแนนเฉล่ียแตกต่างกนั) 
H1: μ1 ≠ μ2≠ μ3 (ระดบัการศึกษาอยา่งนอ้ย 1 คู่ระดบัส่งผลใหร้ะดบัคะแนนเฉล่ียแตกต่างกนั) 
ผลการทดสอบปรากฏวา่ ยอมรับ Alternative Hypothesis หมายถึงระดบัการศึกษาท่ีแตกต่างกนัไม่ส่งผลให้
ระดบัคะแนนเฉล่ียแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั 
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  4.3.1.3 ทดสอบความแตกต่างระหวา่งอาชีพกบัระดบัคะแนนเฉล่ีย 
 

Anova: Single Factor      
       
SUMMARY      

Groups Count Sum Average Variance   
Column 1 420 1524 3.628571 1.761473   
Column 2 420 4760.71 11.33502 11.85148   
       
ANOVA       

Source of 
Variation SS df MS F P-value F crit 

Between Groups 12471.78 1 12471.78 1832.34 4.3E-213 3.852579 
Within Groups 5703.827 838 6.806476    
       
Total 18175.6 839         

 
โดยก าหนดให ้ 
H0: μ1 = μ2 (อาชีพท่ีแตกต่างกนัไม่ส่งผลใหร้ะดบัคะแนนเฉล่ียแตกต่างกนั) 
H1: μ1 ≠ μ2≠ μ3 (อาชีพท่ีแตกต่างกนัอยา่งนอ้ย 1 คู่ระดบัส่งผลใหร้ะดบัคะแนนเฉล่ียแตกต่างกนั) 
ผลการทดสอบปรากฏว่า ยอมรับ Alternative Hypothesis หมายถึงอาชีพท่ีแตกต่างกันไม่ส่งผลให้ระดับ
คะแนนเฉล่ียแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั 
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  4.3.1.4 ทดสอบความแตกต่างระหวา่งรายไดก้บัระดบัคะแนนเฉล่ีย 
 

Anova: Single Factor      
       
SUMMARY      

Groups Count Sum Average Variance   
Column 1 420 636 1.514286 1.147767   
Column 2 420 4760.71 11.33502 11.85148   
       
ANOVA       

Source of 
Variation SS df MS F P-value F crit 

Between Groups 20253.85 1 20253.85 3116.158 1.5E-284 3.852579 
Within Groups 5446.684 838 6.499623    
       
Total 25700.54 839         

 
โดยก าหนดให ้ 
H0: μ1 = μ2 (รายไดท่ี้แตกต่างกนัไม่ส่งผลใหร้ะดบัคะแนนเฉล่ียแตกต่างกนั) 
H1: μ1 ≠ μ2≠ μ3 (รายไดท่ี้แตกต่างกนัอยา่งนอ้ย 1 คู่ระดบัส่งผลใหร้ะดบัคะแนนเฉล่ียแตกต่างกนั) 
ผลการทดสอบปรากฏว่า ยอมรับ Alternative Hypothesis หมายถึงรายไดท่ี้แตกต่างกนัไม่ส่งผลให้ระดบั
คะแนนเฉล่ียแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั 
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  4.3.1.5 ทดสอบความแตกต่างระหวา่งเงินออมกบัระดบัคะแนนเฉล่ีย 
 

t-Test: Paired Two Sample for Means  
   

  
Variable 

1 Variable 2 
Mean 11.3350 1.6571 
Variance 11.8515 0.2258 
Observations 420.0000 420.0000 
Pearson Correlation -0.2188  
Hypothesized Mean 
Difference 0.0000  
df 419.0000  
t Stat 55.4519  
P(T<=t) one-tail 0.0000  
t Critical one-tail 1.6485  
P(T<=t) two-tail 0.0000  
t Critical two-tail 1.9656   

 
โดยก าหนดให ้ 
H0: μมีเงินออม = μไม่มีเงินออม  
(ระดบัคะแนนเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีเงินออมไม่แตกต่างจากกลุ่มตวัอยา่งท่ีไม่มีเงินออม) 
H1: μมีเงินออม ≠ μไม่มีเงินออม  
(ระดบัคะแนนเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีเงินออมแตกต่างจากกลุ่มตวัอยา่งท่ีไม่มีเงินออม) 
ผลการทดสอบปรากฏว่า ปฏิเสธ Null Hypothesis และยอมรับ Alternative Hypothesis หมายถึงระดับ
คะแนนเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีเงินออมแตกต่างจากกลุ่มตวัอยา่งท่ีไม่มีเงินออม 
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 4.3.2 วิเคราะห์สมการถดถอยเชิงพหุคูณ (Multiple Linear Regression Analysis) ในการวิเคราะห์
ปัจจยัท่ีส่งผลต่อระดบัคะแนนเฉล่ียการอ่านออกเขียนไดท้างการเงินของกลุ่มตวัอยา่ง 
  4.3.2.1 วิเคราะห์หาปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัระดบัทกัษะทางการเงิน 
   การพิจารณาโดยใช้สมการถดถอยเพื่อวิเคราะห์หาปัจจยัท่ีมีความสัมพันธ์กับ
ระดับทกัษะทางการเงิน รวมทั้งระดับความสัมพนัธ์ท่ีปัจจยัต่าง ๆ มีต่อระดับทกัษะทางการเงิน ในการ
วิเคราะห์ขอ้มูลและการแปลความหมายการวิเคราะห์ขอ้มูลส าหรับการวิจยัในคร้ังน้ี เพื่อให้เกิดความเขา้ใจ
และการแปลความหมาย เป็นไปไดอ้ย่างสะดวกในการน าดเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล ผูว้ิจยัจึงไดก้ าหนด
อกัษรยอ่และค ายอ่ ดงัต่อไปน้ี 

y = b0 + b1x1 + b2x2 +…+ bkxk + e 
โดยท่ี 
 X1  แทน เพศ 
 X2  แทน อาย ุ
 X3  แทน การศึกษา 
 X4  แทน อาชีพ 
 X5  แทน รายได ้
 X6  แทน รายไดก่้อนเกษียณอาย ุ
 X7  แทน เงินออม 
 X8 แทน จ านวนเงินออม 
 X9 แทน หน้ีสิน 
 X10 แทน ภาระหน้ีสิน 
 Y  แทน ระดบัคะแนนเฉล่ียการอ่านออกเขียนไดท้างการเงิน 

  



35 

ตำรำงท่ี 4-16  ผลการศึกษาวิเคราะห์เชิงพหุคูณ (Multiple Linear Regression Analysis) ในการวิเคราะห์
ปัจจยัท่ีส่งผลต่อระดบัคะแนนเฉล่ียการอ่านออกเขียนไดท้างการเงินของกลุ่มตวัอยา่ง 
 

SUMMARY OUTPUT 
  

Regression Statistics 
Multiple R 0.708568 
R Square 0.502069 
Adjusted R Square 0.448528 
Standard Error 2.570329 
Observations 420 

 
ANOVA       

  df SS MS F 
Significance 

F  
Regression 10 619.5183555 61.95183555 9.377276096 1.37568E-10  
Residual 409 614.4130392 6.60659182    
Total 419 1233.931395        
       

  Coefficients Standard Error t Stat P-value Lower 95% Upper 95% 
Intercept 14.89 2.24 6.64 0.00 10.43 19.34 

1 -1.13 0.59 -1.89 0.06 -2.31 0.05 
1 -0.30 0.25 -1.17 0.24 -0.80 0.21 
1 0.84 0.35 2.38 0.02 0.14 1.54 
4 -0.29 0.21 -1.35 0.18 -0.71 0.14 
1 -0.35 0.42 -0.83 0.41 -1.19 0.49 
1 0.79 0.49 1.62 0.11 -0.18 1.75 
2 -1.60 0.70 -2.29 0.02 -2.98 -0.21 
0 0.42 0.41 1.02 0.31 -0.40 1.24 
1 0.28 0.79 0.35 0.73 -1.30 1.85 
1 -0.21 0.29 -0.74 0.46 -0.79 0.36 
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 จากตารางท่ี 4-16  เก่ียวกบัผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นของผูต้อบแบบส ารวจเก่ียวกบัความสัมพนัธ์
ระหวา่งระดบัทกัษะทางการเงิน กบั 10 ปัจจยั พบวา่การก าหนดสมมุติฐานตามสมการขา้งตน้ตวัแปรท่ีระบุ
สามารถอธิบายระดบัคะแนนเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่งไดร้้อยละ 44.85 และเม่ือพิจารณาความสัมพนัธ์ของแต่
ละปัจจยั พบว่า มีปัจจยั 2 ตวั ท่ีส่งผลต่อระดบัคะแนนเฉล่ียการอ่านออกเขียนไดท้างการเงินของผูสู้งอายุ 
คือ ระดบัการศึกษา และระดบัการมีเงินออม 
 
4.4 ตอนท่ี 4  วิเครำะห์ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงกำรกระจำยรำยได้ในแต่ละต ำบลกับระดับคะแนนเฉลี่ย                                    
กำรอ่ำนออกเขียนได้ทำงกำรเงิน โดยใช้ค่ำ t-test และก ำหนดระดับนัยส ำคัญทำงสถิติท่ี 0.05 
 วิ เคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างการกระจายรายได้ในแต่ละต าบลกับระดับ คะแนนเฉล่ีย                                    
การอ่านออกเขียนได้ทางการเ งิน ในแต่ละต าบล  จากข้อมูลสัมประสิทธ์ิความไม่ เสมอภาค                                           
(Gini coefficient) ของรายจ่ายเพื่อการอุปโภคบริโภคดา้นรายจ่ายของประชากร จ าแนกตามจงัหวดั อ าเภอ 
ต าบล ปี พ.ศ. 2562 โดยส านกังานสถิติแห่งชาติ ปรากฏผลตามตารางท่ี 4-17 และตามรางท่ี 4-18 ดงัน้ี 
 
ตำรำงท่ี 4-17  ค่าสัมประสิทธ์ิความไม่เสมอภาคจ าแนกรายต าบล ปี 2562 

ต ำบล ค่ำสัมประสิทธิ์ควำมไม่เสมอภำค 
นางัว่ 0.300 
ชนแดน 0.312 
ท่าขา้ม 0.286 

ท่ีมา : ส านกังานสถิติแห่งชาติ 
 
ตำรำงท่ี 4-18  ระดบัคะแนนเฉล่ียการอ่านออกเขียนไดท้างการเงิน จ าแนกตามกลุ่มตวัอยา่งในแต่ละต าบล 

ต ำบล ระดับคะแนนเฉลีย่ 
นางัว่ 11.34 
ชนแดน 11.32 
ท่าขา้ม 11.36 

ท่ีมา : จากการส ารวจ 
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 วิเคราะห์ความแตกต่าระหว่างระดับคะแนนเฉล่ียการอ่านออกเขียนได้ทางการเงินกับระดับ                                 
การกระจายรายไดใ้นแต่ละต าบล 
 

Anova: Single 
Factor       
       
SUMMARY       

Groups Count Sum Average Variance   
Column 1 3 0.898 0.299333 0.000169   
Column 2 3 34.02 11.34 0.0004   
       
ANOVA       

Source of 
Variation SS df MS F P-value F crit 

Between Groups 182.8445 1 182.8445 642310.8 1.45E-11 7.708647 
Within Groups 0.001139 4 0.000285    
       
Total 182.8456 5         

 
โดยก าหนดให ้ 
H0: μ1 = μ2 
(สัมประสิทธ์ิความไม่เสมอภาคท่ีต่างกนัไม่ส่งผลใหร้ะดบัคะแนนเฉล่ียแตกต่างกนั) 
H1: μ1 ≠ μ2≠ μ3 
(สัมประสิทธ์ิความไม่เสมอภาคท่ีต่างกนัอยา่งนอ้ย 1 คู่ต าบล ส่งผลใหร้ะดบัคะแนนเฉล่ียแตกต่างกนั) 
ผลการทดสอบปรากฏว่า ยอมรับ Alternative Hypothesis หมายถึงสัมประสิทธ์ิความไม่เสมอภาคท่ีต่างกนั
ไม่ส่งผลใหร้ะดบัคะแนนเฉล่ียแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั 
  



38 

บทที ่5 
สรุปผล อภิปรำยผล และข้อเสนอแนะ 

 
5.1 สรุปผลกำรวิจัย 
 การวิจัยเร่ือง “การอ่านออกเขียนได้ทางการเงินของผูสู้งอายุกับแนวทางการกระจายรายได้”                     
มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาระดบัการอ่านออกเขียนไดท้างการเงินของผูสู้งอายุและศึกษาระดบัการกระจาย
รายได ้ในเขตพื้นท่ี อ าเภอเมืองเพชรบูรณ์และ อ าเภอชนแดน จงัหวดัเพชรบูรณ์ ส าหรับใช้เป็นแนวทาง                                                 
ในการพฒันาทกัษะทางการเงินและขอ้เสนอแนะเชิงนโยบายในการยกระดับฐานะทางเศรษฐกิจให้กบั
ผูสู้งอายุ โดยมีสมมติฐานในการวิจยัคือ ปัจจยัพื้นฐานต่าง ๆ ของผูต้อบแบบสอบถามมีผลท าให้คะแนน
เฉล่ียแตกต่างกนั 
 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยั โดยศึกษาจากประชากรท่ีอยู่ในวยัผูสู้งอายุในเพชรบูรณ์ทั้งหมด 3 ต าบล 
ได้แก่ ต าบลนางั่ว อ าเภอเมือง ต าบลท่าข้าม ต าบลชนแดน อ าเภอชนแดน โดยการสุ่มแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling)  คือ เจาะจงศึกษาในกลุ่มเป้าหมายท่ีเป็นสมาชิกโรงเรียนผูสู้งอายุ  ประจ าต าบล                            
ไดก้ลุ่มตวัอยา่งจ านวนทั้งส้ิน 420 ตวัอยา่ง โดยขนาดตวัอย่างในแต่ละชุมชนเป็นไปตามสัดส่วนของขนาด                                    
ประชากรในแต่ละชุมชน 
 ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูวิ้จยัได้ก าหนดเคร่ืองมือในการศึกษา คือ ศึกษาภาคสนามโดยใช้แบบส ารวจ                                 
(Questionnaire) เป็นเคร่ืองมือในการวิจยั โดยแบ่งออกเป็น 3 ส่วน ดงัน้ี 
 ส่วนท่ี 1 เป็นค าถามปลายปิดเก่ียวกบัปัจจยัพื้นฐานส่วนบุคคลของประชากรในแต่ละต าบล ไดแ้ก่ 
เพศ อายุ ระดบัการศึกษา อาชีพ อาชีพก่อนเกษียณอายุ รายได ้รายไดก่้อนเกษียณอายุ การมีเงินออม และ                                 
ภาระหน้ีสิน 
 ส่วนท่ี 2 เป็นค าถามวดัระดับการอ่านออกเขียนได้ทางการเงิน โดยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล                                
การอ่านออกเขียนไดท้างการเงินของผูสู้งอายุตามเกณฑ์ประเภทต่าง ๆ จ านวน 3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นความรู้
ทางการเงิน ดา้นพฤติกรรมทางการเงิน และดา้นทศันคติทางการเงิน 
 ส่วนท่ี 3 เป็นการใช้เคร่ืองมือทางสถิติเพื่อทดสอบความแตกต่างระหว่างปัจจยัท่ีส่งผลต่อระดับ
คะแนนเฉล่ีย โดยใช้ค่า t-test และก าหนดระดบันัยส าคญัทางสถิติท่ี 0.05 และท าการใช้วิเคราะห์สมการ
ถดถอยเชิงพหุคูณ (Multiple Linear Regression Analysis) ในการวิเคราะห์ปัจจยัท่ีส่งผลต่อระดบัคะแนน
เฉล่ียการอ่านออกเขียนไดท้างการเงินของกลุ่มตวัอยา่ง 
 เม่ือผูว้ิจยัไดเ้ก็บรวบรวมแบบส ารวจโดยครบถว้นแลว้ จากนั้นไดน้ าไปประมวลผลดว้ยโปรแกรม
ส าเร็จรูป ส าหรับสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ สถิติพรรณนา โดยเป็นการน าเสนอในลกัษณะ                                       
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ต่าง ๆ ของขอ้มูลทัว่ไป โดยใช้การแจกแจงความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส าหรับสถิติอนุมาน เพื่อทดสอบ
ความแตกต่างระหว่างปัจจยัท่ีส่งผลต่อระดับคะแนนเฉล่ีย  โดยใช้ค่า t-test และก าหนดระดับนัยส าคญั                                    
ทางสถิติท่ี 0.05 และท าการใช้วิเคราะห์สมการถดถอยเชิงพหุคูณ (Multiple Linear Regression Analysis) 
ในการวิเคราะห์ปัจจยัท่ีส่งผลต่อระดับคะแนนเฉล่ียการอ่านออกเขียนได้ทางการเงินของกลุ่มตวัอย่าง                                
ซ่ึงผลการศึกษาสามารถสรุปไดด้งัน้ี 
 
 วิเครำะห์ข้อมูลพื้นฐำนของผู้ตอบแบบส ำรวจ 
 สถานภาพทางเพศของผูต้อบแบบส ารวจส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 65.71 และเพศชาย
คิดเป็นร้อยละ 34.29 
 ดา้นอายุของผูต้อบแบบส ารวจส่วนใหญ่เป็นกลุ่มท่ีมีอายุ 60-65 ปี คิดเป็นร้อยละ 50.48 รองลงมา 
ไดแ้ก่ กลุ่มท่ีมีอาย ุ65-70 ปี กลุ่มท่ีมีอาย ุมากกวา่ 75 ปีขึ้นไป และ กลุ่มท่ีมีอาย ุ70-75 ปี ตามล าดบั 
 ด้านการศึกษาของผูต้อบแบบส ารวจส่วนใหญ่มีการศึกษาในระดับประถมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 
67.62 รองลงมาไดแ้ก่ ระดบัปริญญาปริญญาตรีขึ้นไป ไม่ไดรั้บการศึกษา ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ และ
ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย ตามล าดบั 
 ด้านอาชีพของผูต้อบแบบส ารวจส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ เกษตรกรรม คิดเป็นร้อยละ 40.95 
รองลงมาไดแ้ก่ อ่ืน ๆ อาชีพรับจา้ง ขา้ราชการบ านาญ และธุรกิจส่วนตวั/คา้ขาย ตามล าดบั 
 ดา้นรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือนของผูต้อบแบบส ารวจส่วนใหญ่มีรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน 5,000-10,000 บาท                    
คิดเป็นร้อยละ 74.29 รองลงมาไดแ้ก่รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน 31,000 บาท ขึ้นไป รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน 11,000-
20,000 บาท รายได้เฉล่ียต่อเดือน 21,000-31,000 บาท และรายได้เฉล่ียต่อเดือน ต ่ากว่า 5,000 บาท 
ตามล าดบั 
 ดา้นรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือนก่อนอาย ุ60 ปี/ก่อนเกษียณของผูต้อบแบบส ารวจส่วนใหญ่มีรายไดเ้ฉล่ียต่อ
เดือน 5,000-10,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 68.57 รองลงมาไดแ้ก่รายได้เฉล่ียต่อเดือน 31,000 บาท ขึ้นไป 
รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน 11,000-20,000 บาท และรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน 21,000-31,000 บาท ตามล าดบั 
 ดา้นการมีเงินออม ของผูต้อบแบบส ารวจส่วนใหญ่ ไม่มีเงินออม คิดเป็นร้อยละ 56.19 และมีเงินออม 
คิดเป็นร้อยละ 43.81 ตามล าดบั 
 ด้านเงินออมเฉล่ียต่อเดือนของผูต้อบแบบส ารวจส่วนใหญ่ไม่มีเงินออม คิดเป็นร้อยละ 56.19 
รองลงมาได้แก่มีเงินออมเฉล่ียต่อเดือน 1,000-5,000 บาท มีเงินออมเฉล่ียต่อเดือน 15,100 บาทขึ้นไป                      
มีเงินออมเฉล่ียต่อเดือน 5,100-10,000 บาท และมีเงินออมเฉล่ียต่อเดือน 11,000-15,000 บาท ตามล าดบั 
 ดา้นภาระหน้ีสินของผูต้อบแบบส ารวจส่วนใหญ่มีภาระหน้ีสิน คิดเป็นร้อยละ 59.05 และไม่มีภาระ
หน้ีสิน คิดเป็นร้อยละ 40.95 ตามล าดบั  
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 ด้านภาระหน้ีสินเฉล่ียต่อเดือนของผูต้อบแบบส ารวจส่วนใหญ่ไม่มีภาระหน้ีสิน คิดเป็นร้อยละ 
40.95 รองลงมาไดแ้ก่มีภาระหน้ีสินเฉล่ียต่อเดือน 1,000-5,000 บาท มีภาระหน้ีสินเฉล่ียต่อเดือน 15,100 
บาทขึ้นไป มีเงินภาระหน้ีสินเฉล่ียต่อเดือน 5,100-10,000 บาท และมีภาระหน้ีสินเฉล่ียต่อเดือน 11,000-
15,000 บาท ตามล าดบั 
 
 ผลกำรวิเครำะห์ระดับกำรอ่ำนออกเขียนได้ทำงกำรเงินของผู้สูงอำยุ 
 1. ระดบัทกัษะการอ่านออกเขียนไดท้างการเงินของผูสู้งอายใุนต าบลนางัว่ อ าเภอเมือง ต าบลท่าขา้ม 
และต าบลชนแดน อ าเภอชนแดน จงัหวดัเพชรบูรณ์ มีระดับคะแนนเฉล่ียอยู่ท่ี 11.34 โดยระดับคะแนน
ดงักล่าว เม่ือน ามาเปรียบเทียบกบัระดบัคะแนนเฉล่ียระดบัจงัหวดั ระดบัภาค และระดบัประเทศ ท่ีธนาคาร
แห่งประเทศไทยไดท้ าการส ารวจ รายงานผลการส ารวจทกัษะทางการเงินของไทย ปี พ.ศ. 2561  
 2. คะแนนเฉล่ียดา้นความรู้ทางการเงินของกลุ่มตวัอย่างคะแนนเฉล่ียดา้นความรู้อยู่ท่ี 3.65 คะแนน 
จากคะแนนเต็ม 7 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 52.14 เม่ือเปรียบเทียบกับค่าเฉล่ียของจงัหวดั ภาคเหนือ และ
ประเทศไทย พบว่าคะแนนเฉล่ียด้านความรู้ทางการเงินของกลุ่มตัวอย่างสูงกว่าระดับคะแนนเฉล่ีย                                
ของจงัหวดัเพชรบูรณ์ แต่ยงัต ่ากวา่ค่าเฉล่ียของภาคเหนือและของประเทศไทย โดยเฉพาะในเร่ืองนิยามเงิน
เฟ้อ ความเส่ียงและผลตอบแทน และการกระจายความเส่ียงในการลงทุน 
 3. คะแนนเฉล่ียด้านพฤติกรรมทางการเงินของกลุ่มตัวอย่าง มีระดับคะแนนเฉล่ีย 4.67 คะแนน                               
จากคะแนนเต็ม 9 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 51.8 เม่ือเปรียบเทียบกับค่าเฉล่ียของจงัหวดั ภาคเหนือ และ
ประเทศไทย พบว่าคะแนนเฉล่ียดา้นความรู้ทางการเงินของกลุ่มตวัอย่าง ต ่ากว่าคะแนนเฉล่ียของจงัหวดั
เพชรบูรณ์ ภาคเหนือและของประเทศไทย โดยพฤติกรรมท่ีกลุ่มตวัอยา่งท าคะแนนดีท่ีสุดคือ การไตร่ตรอง
อย่างถ่ีถว้นก่อนเลือกซ้ือสินคา้ ในขณะท่ีพฤติกรรมท่ีเป็นจุดอ่อนและควรส่งเสริมเม่ือเปรียบเทียบกับ
คะแนนเฉล่ียดา้นพฤติกรรมในแต่ละหัวขอ้ ไดแ้ก่ การจดัสรรเงินก่อนใช้ และการศึกษาขอ้มูลจากแหล่ง                                
ท่ีเหมาะสมก่อนตดัสินใจเลือกซ้ือผลิตภณัฑท์างการเงิน ซ่ึงกลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่ไม่สนใจศึกษาขอ้มูลและ
เปรียบเทียบผลิตภณัฑท์างการเงิน 
 4. คะแนนเฉล่ียดา้นทศันคติอยู่ท่ี 3.02 คะแนน จากคะแนนเต็ม 5 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 60.4 และ
เม่ือเปรียบเทียบกบัคะแนนเฉล่ียของจงัหวดั ภาคเหนือ และประเทศไทย พบว่าคะแนนเฉล่ียดา้นทศันคติ
ทางการเงินของกลุ่มตวัอย่างยงัต ่ากว่าคะแนนเฉล่ียของจงัหวดั ภาคเหนือ และประเทศไทย โดยเฉพาะ                                       
ในเร่ืองมีความสุขในการใช ้เงินมากกวา่เก็บออมเพื่ออนาคต 
 5. ผลของการเปรียบเทียบความแตกต่างของระดบัคะแนนเฉล่ียการอ่านออกเขียนได้ทางการเงิน                                    
ของผูสู้งอาย ุจ าแนกตาม เพศ ระดบัการศึกษา อาชีพ รายได ้และการมีเงินออม  ปรากฎผลดงัต่อไปน้ี 
  5.1 ระดบัคะแนนเฉล่ียของเพศชายแตกต่างกบัเพศหญิงอยา่งมีนยัส าคญั 
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  5.2 ระดบัการศึกษาท่ีแตกต่างกนัไม่ส่งผลใหร้ะดบัคะแนนเฉล่ียแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั 
  5.3 อาชีพท่ีแตกต่างกนัไม่ส่งผลใหร้ะดบัคะแนนเฉล่ียแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั 
  5.4 รายไดท่ี้แตกต่างกนัไม่ส่งผลใหร้ะดบัคะแนนเฉล่ียแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั 
  5.5 ระดบัคะแนนเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีเงินออมแตกต่างจากกลุ่มตวัอยา่งท่ีไม่มีเงินออม 
 6. ผลการวิเคราะห์สมการถดถอยเชิงพหุคูณ (Multiple Linear Regression Analysis) ในการวิเคราะห์
ปัจจยัท่ีส่งผลต่อระดบัคะแนนเฉล่ียการอ่านออกเขียนไดท้างการเงินของกลุ่มตวัอย่างพบว่า ตามสมการ                            
ท่ีไดก้ าหนดสมมุติฐาน สามารถสะทอ้นถึงคะแนนเฉล่ียได ้ร้อยละ 44.8 โดยผลการทดสอบสมมุติฐาน
พบว่า มีตวัแปร 2 ตวัท่ีมีผลต่อระดบัคะแนนเฉล่ียการอ่านออกเขียนไดท้างการเงิน คือการศึกษา และกลุ่ม
ตวัอยา่งท่ีมีเงินออม โดยสามารถเขียนแทนสมการไดเ้ป็น 
  y =14.89+ 0.84x1 – 1.60x2 + e 
  โดยท่ี x1  แทน ระดบัการศึกษา 
  x2 แทน กลุ่มตวัอยา่งท่ีมีเงินออม 
  y แทน ระดบัคะแนนเฉล่ียการอ่านออกเขียนไดท้างการเงิน 
 
5.2 อภิปรำยผลกำรวิจัย 
 จากผลการวิจยั ผูว้ิจยัไดน้ าประเด็นส าคญั ๆ มาใชใ้นการอภิปรายผล ดงัน้ี 
 ระดบัคะแนนเฉล่ียการอ่านออกเขียนไดท้างการเงินของผูสู้งอายุในต าบลนางัว่ อ าเภอเมือง ต าบล                                               
ชนแดน และต าบลท่าขา้ม อ าเภอชนแดน ปรากฏว่า ระดับคะแนนเฉล่ียของกลุ่มตวัอย่าง เท่ากับ 11.34                                    
จากคะแนนเต็มทั้งหมด 21 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 54 ซ่ึงน้อยกว่าคะแนนเฉล่ียของการส ารวจทกัษะ
ทางการเงิน รายจงัหวดั รายภาคและภาพรวมทั้งประเทศ ของธนาคารแห่งประเทศไทย ท่ีท าการส ารวจในปี 
พ.ศ. 2561 ท่ี 12.8, 13.9 และ 13.9 คะแนนตามล าดบั หากพิจารณารายองค์ประกอบ พบว่าองค์ประกอบ                             
ดา้นพฤติกรรมทางการเงิน เป็นองค์ประกอบท่ีกลุ่มตวัอย่างท าคะแนนไดน้้อยท่ีสุด โดยมีระดบัคะแนน
เฉล่ีย 4.67 คะแนน จากคะแนนเต็ม 9 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 51.8 โดยพฤติกรรมท่ีกลุ่มตวัอย่างท าคะแนน
ดีท่ีสุดคือ การไตร่ตรองอย่างถ่ีถว้นก่อนเลือกซ้ือสินคา้ ในขณะท่ีพฤติกรรมท่ีเป็นจุดอ่อนและควรส่งเสริม
เม่ือเปรียบเทียบกบัคะแนนเฉล่ียดา้นพฤติกรรมในแต่ละหวัขอ้ ไดแ้ก่ การจดัสรรเงินก่อนใช ้และการศึกษา
ขอ้มูลจากแหล่งท่ีเหมาะสมก่อนตดัสินใจเลือกซ้ือผลิตภณัฑท์างการเงิน ซ่ึงกลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่ไม่สนใจ
ศึกษาขอ้มูลและเปรียบเทียบผลิตภณัฑ์ทางการเงิน ซ่ึงจากการสอบถามเชิงลึก กลุ่มตวัอย่างไดใ้ห้ขอ้มูล
เพิ่มเติมเร่ืองผลิตภณัฑท์างการเงิน กลุ่มตวัอยา่งจะใชผ้ลิตภณัฑท์างการเงินท่ีสอดคลอ้งกบัมาตรการของรัฐ 
และสะดวกต่อการท าธุรกรรม ยกตัวอย่างเช่น การใช้ผลิตภัณฑ์ทางการเงินของธนาคารกรุงไทย                              
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และธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร เพื่อรองรับมาตรการช่วยเหลือ หรือสวสัดิการเก่ียวกบั
ผูสู้งอาย ุ
 ในดา้นองคป์ระกอบดา้นความรู้ทางการเงิน คะแนนเฉล่ียดา้นความรู้ทางการเงินอยู่ท่ี 3.65 คะแนน 
จากคะแนนเตม็ 7 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 52.14 ซ่ึง หวัขอ้ท่ีกลุ่มตวัอยา่งมีความเขา้ใจดีท่ีสุดคือ การค านวณ
ดอกเบ้ียสินเช่ือ และหัวขอ้ท่ีเป็นจุดอ่อนซ่ึงกลุ่มตวัอย่างไดค้ะแนนนอ้ยท่ีสุด 3 อนัดบัแรก คือ การค านวณ
ดอกเบ้ียเงินฝากทบตน้ นิยามเงินเฟ้อ และการกระจายความเส่ียงในการลงทุน และเม่ือเปรียบเทียบกบั
ค่าเฉล่ียของจงัหวดั ภาคเหนือ และประเทศไทย พบวา่คะแนนเฉล่ียดา้นความรู้ทางการเงินของกลุ่มตวัอย่าง
สูงกว่าระดบัคะแนนเฉล่ียของจงัหวดัเพชรบูรณ์ แต่ยงัต ่ากว่าค่าเฉล่ียของภาคเหนือและของประเทศไทย 
โดยเฉพาะในเร่ืองนิยามเงินเฟ้อ ความเส่ียงและผลตอบแทน และการกระจายความเส่ียงในการลงทุน 
สอดคลอ้งกับรายงานผลการส ารวจทกัษะทางการเงินของไทย ปี พ.ศ. 2561 ท่ีคนไทยส่วนใหญ่มีความ
เขา้ใจ การค านวณดอกเบ้ียสินเช่ือมากท่ีสุด และมีการค านวณดอกเบ้ียเงินฝากทบตน้ นิยามเงินเฟ้อ และการ
กระจายความเส่ียงในการลงทุน เป็นจุดอ่อนท่ีไดค้ะแนนนอ้ยท่ีสุด 3 อนัดบัแรก  
 ส าหรับองค์ประกอบด้านทัศนคติทางการเงิน คะแนนเฉล่ียด้านทัศนคติทางการเงินอยู่ท่ี 3.02 
คะแนน จากคะแนนเต็ม 5 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 60.4 นับเป็นองค์ประกอบท่ีกลุ่มตวัอย่างได้คะแนน                                       
มากท่ีสุด แต่เม่ือเปรียบเทียบกบัคะแนนเฉล่ียของจงัหวดั ภาคเหนือ และประเทศไทย พบว่าคะแนนเฉล่ีย
ดา้นทศันคติทางการเงินของกลุ่มตวัอย่างยงัต ่ากว่าคะแนนเฉล่ียของจงัหวดั ภาคเหนือ และประเทศไทย 
โดยเฉพาะในเร่ืองมีความสุขในการใชเ้งินมากกว่าเก็บออมเพื่ออนาคต เน่ืองจากกลุ่มตวัอย่างท่ียงัไม่มีเงิน
ออม ไดใ้ห้เหตุผลเพิ่มเติมถึงการมีความสุขในการใชเ้งินจากความจ าเป็นในการซ้ือปัจจยัเพื่ออุปโภคและ
บริโภคพื้นฐาน 
 จากผลการวิเคราะห์สมการถดถอยเชิงพหุคูณ (Multiple Linear Regression Analysis) ในการ
วิเคราะห์ปัจจยัท่ีส่งผลต่อระดับคะแนนเฉล่ียการอ่านออกเขียนได้ทางการเงินของกลุ่มตวัอย่าง เป็นท่ี                                    
น่าสังเกตว่ากลุ่มตวัอย่างท่ีมีระดบัการศึกษาท่ีสูงกว่า และมีการออมเงิน จะมีระดบัคะแนนเฉล่ียการอ่าน
ออกเขียนไดท้างการเงิน มากกว่ากลุ่มตวัอย่างอ่ืน ๆ อนัเป็นปัจจยัสะทอ้นถึงการมีองค์ประกอบทางดา้น
การอ่านออกเขียนไดท้างการเงินท่ีสั่งสมผ่านการศึกษา และการมีพฤติกรรมและทศันคติทางการเงินท่ีดี 
ส่งผลใหก้ารจดัการทางการเงินส่วนบุคคลของกลุ่มตวัอยา่งนั้นดีขึ้นไปดว้ย 
 จากผลการวิจยัขา้งตน้ พบว่าผลการวิจยัดงักล่าวมีความสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ  Xue , Rui (2019) 
ไดท้ าการศึกษาระดบัการอ่านออกเขียนไดท้างการเงินผูสู้งอายุในประเทศออสเตรเลีย พบว่าระดบัการอ่าน
ออกเขียนได้ทางการเงินท่ีมียงัมีผลไปในทิศทางเดียวกับการมีสุขภาพและระดับการศึกษาท่ีดี อีกทั้ง
พฤติกรรมการบริโภคและความรู้ทางการเงินของผูสู้งอายุจะเป็นปัจจยัหลกัในการก าหนดความเป็นอยู่
ทางการเงินของผูเ้กษียณอายุ และยงัสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ Jere R. Behrman, Olivia S. Mitchell, 
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Cindy K. Soo,  David Bravo (2012) และ  Maarten C.J. van Rooij, Annamaria Lusardi, Rob J.M. Alessie  
(2011) ท่ีพบวา่การอ่านออกเขียนไดท้างการเงิน ท่ีมีต่อการสะสมความมัง่คัง่ของครัวเรือน ซ่ึงจากการศึกษา
พบว่า การอ่านออกเขียนไดท้างการเงินมีความสัมพนัธ์กบัการสะสมความมัง่คัง่ของครัวเรือน ในทิศทาง                                
ท่ีเป็นบวก ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยน้ีท่ีมีปัจจัยสองประการท่ีสอดคล้องกันกับระดับคะแนนเฉล่ีย                               
การอ่านออกเขียนไดท้างการเงิน คือ ระดบัการศึกษา และการมีเงินออม 
 การกระจายรายไดข้องชุมชนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งทั้ง 3 ต าบล ระดบัค่าสัมประสิทธ์ิความไม่เสมอภาค
ของแต่ละต าบลอยู่ในระดบัท่ีใกลเ้คียงกนั และอยู่ในระดบัท่ีไม่สูงมากนกั และจากการศึกษาวิจยัในคร้ังน้ี 
ความแตกต่างของระดบัค่าสัมประสิทธ์ิความไม่เสมอภาคในแต่ละต าบล ไม่ส่งผลต่อระดบัคะแนนเฉล่ีย
การอ่านออกเขียนไดท้างการเงินอย่างมีนัยส าคญั ซ่ึงค่าสัมประสิทธ์ิความไม่เสมอภาคน้ี สามารถสะทอ้น
ความสุขของประชากรในชุมชนได้อีกทางหน่ึง และยงัสะทอ้นการบริหารจดัการชุมชนของหน่วยงาน                           
ของรัฐในพื้นท่ีนั้น ๆ และสะทอ้นการจดัสรรทรัพยากรลงสู่ชุมชนได้อย่างเหมาะสม แต่จากการศึกษา                            
ในกลุ่มตวัอย่าง พบว่ากลุ่มตวัอย่างท่ีเป็นผูสู้งอายใุนชุมชน จะมีการพึ่ งพานโยบายจากทางภาครัฐเป็นหลกั 
เช่น ด้านสุขภาพ ค่าใช้จ่ายด้านสุขภาพของผูสู้งอายุจะใช้สวสัดิการของหลกัประกันสุขภาพถ้วนหน้า                          
เป็นหลกั  รวมถึงดา้นการใช้จ่าย จะพึ่งพาการสนับสนุนนโยบายของรัฐ เช่น เบ้ียยงัชีพผูสู้งอายุ และบตัร
สวสัดิการแห่งรัฐ  
 อาจกล่าวสรุปไดว้่า เม่ือระดบัการอ่านออกเขียนไดท้างการเงินของบุคคล มีส่วนประกอบดว้ยปัจจยั
ภายในท่ีก าหนดระดับคะแนนการอ่านออกเขียนได้ทางการเงินของแต่ละบุคคล เช่น ระดับการศึกษา                        
และการมีเงินเก็บออมในยามเกษียณ และระดบัการอ่านออกเขียนได้ทางการเงิน ยงัส่งผลกระทบไปยงั
องค์ประกอบส่วนบุคคลอ่ืน ๆ อีกด้วย เช่น ความมั่งคั่ง การมีสุขภาพท่ีดี ดังนั้น การอ่านออกเขียนได้
ทางการเงิน จึงเป็นปัจจยัส าคญัปัจจยัหน่ึงท่ีจะเป็นองคป์ระกอบในการพฒันาทุนมนุษยใ์ห้มีกระบวนการ
เรียนรู้ตลอดชีวิตและน าไปสู่เป้าหมายการเกษียณอายุอย่างมีคุณภาพ กล่าวคือ มีสุขภาพกายดี มีสุขภาพ                            
ทางการเงินท่ีดี และมีสุขภาวะท่ีดี 
 
ผลกำรทดสอบสมมติฐำน 
 1. ปัจจยัพื้นฐานต่าง ๆ ของผูต้อบแบบสอบถามมีผลท าใหค้ะแนนเฉล่ียแตกต่างกนั 
 ผลการทดสอบสมมติฐานท่ีระดับนัยส าคญัทางสถิติ 0.05 พบว่า มีปัจจยัท่ีส่งผลให้ระดบัคะแนน
เฉล่ียการอ่านออกเขียนไดท้างการเงินของผูสู้งอายแุตกต่างกนั คือ ระดบัการศึกษา และการมีเงินออม 
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5.3 ข้อเสนอแนะในกำรท ำวิจัย 
 1. ควรศึกษาวิจยัเจาะจงเฉพาะองค์ประกอบ เพื่อให้ได้ขอ้มูลในเชิงลึกและสามารถต่อยอดไปสู่                                
การน าไปใชเ้พื่อการอ่านออกเขียนไดท้างการเงินใหก้บัชุมชนไดอ้ยา่งตรงประเด็น 
 2. รัฐบาลจ า เป็นต้องมีมาตรการท่ี เป็นรูปธรรมเพื่อปรับปรุงความรู้ทางการเ งินเพื่ อ เพิ่ม                                    
ความตระหนักในการเตรียมการเกษียณอายุให้กับประชากร ซ่ึงสอดคล้องไปในทิศทางเดียวกันกับ                                  
ผลการศึกษาของ  GengNiu YangZhou HongwuGan (2020) ปราโมทย์ วงเมือง (2558) และ Visyalini 
Selvadurai, Husaina Banu Kenayathulla & Saedah Siraj (2018)  ท่ีระบุว่ าการให้ความส าคัญกับการ                                
อ่านออกเขียนได้ทางการเงินให้กับประชากร จะส่งผลกระทบทางบวกต่อการวางแผนการเกษียณอายุ                                
และการมีอิสภาพทางการเงินของบุคคลได้ จากขอ้เสนอแนะท่ีได้จากการวิเคราะห์และรวบรวมขอ้มูล 
ผูว้ิจยัจึงไดจ้ดัท าเอกสารเพื่อการพฒันาการอ่านออกเขียนไดท้างการเงินของผูสู้งอายุ เพื่อส่งเสริมการอ่าน
ออกเขียนไดท้างการเงินใหก้บัผูสู้งอายใุนพื้นท่ี 
 3. ส่งเสริมกระบวนการพฒันาทุนมนุษยใ์นทุกด้าน เพื่อเตรียมการการเข้าสู่สังคมผูสู้งอายุอย่าง                                     
เต็มรูปแบบ จากการคาดการณ์ของส านักงานเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ในปี พ.ศ. 2583 ประเทศไทย                                   
จะมีประชากรท่ีเป็นผูสู้งอายสูุงถึง 20.5 ลา้นคน คิดเป็นร้อยละ 31.37 ของจ านวนประชากรทั้งหมด ซ่ึงหาก
ประชากรท่ีเป็นก าลงัแรงงานในวนัน้ี ไม่ได้รับการพฒันาทุนมนุษยท่ี์เหมาะสม จะท าให้ก าลงัแรงงาน                                   
ของประเทศในอนาคต จะตอ้งรับภาระการขบัเคล่ือนเศรษฐกิจเพื่อรองรับประชากรทั้งประเทศมากขึ้น 
 4. สร้างการตระหนักรู้ในการเตรียมความพร้อมเขา้สู่สังคมสูงวยั สอดคลอ้งกบัแผนงานบูรณาการ
การเตรียมมความพร้อมเขา้สู่สังคมสูงวยั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 ท่ีก าหนดแนวทางการสร้าง                                 
การตระหนักรู้ในการเตรียมความพร้อมเข้าสู่สังคมสูงวยั โดยก าหนดเป้าหมายไว้ 3 ประการ ได้แก่                                       
1) การเร่งให้ขอ้มูลข่าวสารด้านเศรษฐกิจ กองทุนการออมแห่งชาติ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัน้ี ในการ
ส่งเสริมการให้ความรู้เพื่อพัฒนาการอ่านออกเขียนได้ทางการเงิน 2) เร่งสร้างความเข้าใจเก่ียวกับ                                
แนวทางการสร้างสภาพแวดลอ้ม และส่ิงอ านวยความสะดวกให้กบัผูสู้งอายุ 3) การน าเสนอขอ้มูลรวดเร็ว 
ทนัต่อเหตุการณ์และสถานการณ์ในปัจจุบนัมากขึ้น 
 5. ส่งเสริมการมีอาชีพใหก้บัผูสู้งอายุ ซ่ึงจะสอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดัของแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ ฉบบัท่ี 12 ท่ีไดก้ าหนดเป้าหมายใหก้ารมีงานท าของผูสู้งอาย ุ(60-69 ปี) เพิ่มขึ้น 
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แบบสอบถำมเพ่ือกำรวิจัย เร่ือง กำรอ่ำนออกเขียนได้ทำงกำรเงินของผู้สูงอำยุกบัแนวทำงกำรกระจำยรำยได้ 
ค ำชี้แจง  แบบสอบถามชุดน้ีจดัท าขึ้นเพื่อใชใ้นการวิจยั เร่ือง การอ่านออกเขียนไดท้างการเงินของผูสู้งอายุ                         
กับแนวทางการกระจายรายได้ และขอความอนุเคราะห์จากท่าน โปรดตอบแบบสอบถามท่ีตรงกับ                                      
ความเป็นจริงมากท่ีสุด เพื่อน าไปใชป้ระโยชน์ในเชิงวิชาการ แบบสอบถามประกอบดว้ยสองส่วน 
   ส่วนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 

ส่วนท่ี 2 ขอ้มูลทกัษะทางการเงิน 
หมำยเหตุ  ทั้งน้ีขอ้มูลทั้งหมดจะถูกเก็บเป็นความลบัและใช้ขอ้มูลท่ีได้มาในการศึกษาในคร้ังน้ีเท่านั้น 
ขอขอบคุณทุกท่านท่ีสละเวลาในการตอบแบบสอบถามจนครบถว้น 
             

ส่วนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถำม 
โปรดท าเคร่ืองหมาย ✓ลงใน     หนา้ขอ้ความท่ีท่านเลือก   
1. เพศ    1) ชาย    2) หญิง 
 
2. อาย ุ   1) 60 – 65 ปี   2) 65 – 70 ปี 
   3) 70 – 75 ปี   4) 75 ปีขึ้นไป 
 
3. การศึกษา 
   1) ระดบัประถมศึกษา 
   2) ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 
   3) มธัยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่า 
   4) ระดบัปริญญาตรีขึ้นไป 
 
4. อาชีพ 
   1) รับจา้ง   2) ธุรกิจส่วนตวั/คา้ขาย 
   3) ขา้ราชการบ านาญ           4) เกษตรกร ดา้นพืชไร่พืชสวน / ดา้นประมง 
   5) อ่ืน ๆ ...................          ดา้นปศุสัตว ์/ ดา้นยางพารา 
 
5. รายไดปั้จจุบนั  1) 5,000 – 10,000 บาท/เดือน  2) 11,000 – 20,000 บาท/เดือน 
   3) 21,000 – 30,000 บาท/เดือน  4) 31,000 บาท ขึ้นไป 
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6. รายไดก่้อนอาย ุ60 ปี /ก่อนเกษียณ 
   1) 5,000 – 10,000 บาท/เดือน  2) 11,000 – 20,000 บาท/เดือน 
   3) 21,000 – 30,000 บาท/เดือน  4) 31,000 บาท ขึ้นไป 
 
7. เงินออม  มี   ไม่มี (ขา้มไปขอ้ 9) 
 
8. จ านวนเงินออม 1) 1,000 – 5,000 บาท/เดือน  2) 5,100 – 10,000 บาท/เดือน 
   3) 11,000 – 15,000 บาท/เดือน  4) 15,100 บาท ขึ้นไป 
 
9. ภาระหน้ีสิน  มี   ไม่มี (ขา้มไปส่วนท่ี 2) 
 
10. จ านวนภาระหน้ีสิน  
   1) 1,000 – 5,000 บาท/เดือน  2) 5,100 – 10,000 บาท/เดือน 
   3) 11,000 – 15,000 บาท/เดือน  4) 15,100 บาท ขึ้นไป 
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ส่วนท่ี 2  ข้อมูลทักษะทำงกำรเงิน 
โปรดท าเคร่ืองหมาย  ในช่องระดบัความพึงพอใจท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่าน 
 
1) สมมติว่า ท่านมีพี่นอ้ง 4 คน (รวมตวัท่านดว้ย) และท่านไดรั้บเงินมา 2 ,000 บาท ถา้ท่านตอ้งแบ่งเงินน้ี                             
ให้ท่านและพี่นอ้งคนละเท่า ๆ กนั แต่ละคนจะไดรั้บเงินคนละเท่าไหร่............ ..........................................
บาท 
 
2) จากขอ้ (1) สมมติว่าพี่น้องทุกคนตอ้งรอ 1 ปี ถึงจะได้รับส่วนแบ่งจากเงิน 2 ,000 บาท อตัราเงินเฟ้อ
เท่ากบั 2% ท่านคิดวา่ในอีก 1 ปี เงิน 2,000 บาทน้ี จะใชซ้ื้อของใดน้อ้ยกวา่หรือมากกวา่ซ้ือในวนัน้ี 
  1) ไม่ทราบ 
  2) มากกวา่ 
  3) เท่ากนั 
  4) นอ้ยกวา่ 
  5) ขึ้นอยูก่บัประเภทของสินคา้ท่ีจะซ้ือ 
 
3) สมมติว่าท่านยืมเงินเพื่อน 100 บาท ในวนัน้ี และเพื่อนให้ท่านน าเงินมาคืนท่าน 150 บาท ในอีก 1 ปี
ขา้งหนา้ ท่านคิดวา่ ท่านไดจ่้ายดอกเบ้ียใหแ้ก่เพื่อนในการยมืเงินคร้ังน้ีเท่าไหร่ .................................บาท 
 
4) สมมติว่าท่านฝากเงินเข้าบัญชีออมทรัพย์ 100 บาท โดยจะได้ดอกเบ้ีย 2% ต่อปี และในระหว่างปี                            
ท่านไม่ได้ฝากเงินเพิ่มหรือถอนเงินออกจากบญัชีดังกล่าวเลย เม่ือครบ 1 ปี ท่านคิดว่าจะมีเงินในบญัชี                          
รวมดอกเบ้ียเป็นเท่าไหร่ .............................................. บาท 
 
5) จากขอ้ (4) ท่านคิดวา่เม่ือครบ 5 ปี จะมีเงินในบญัชีรวมดอกเบ้ียเป็นจ านวนเงินเท่าไหร่ (โดยไม่มีการฝาก
เพิ่ม หรือถอนเงินเลย) 
  1) ไม่ทราบ 
  2) มากกวา่ 110 บาท 
  3) 110 บาท 
  4) นอ้ยกวา่ 110 บาท 
  5) ขอ้มูลไม่เพียงพอท่ีจะตอบค าถาม 
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6) ท่านทราบหรือไม่วา่ การเลือกลงทุนท่ีใหผ้ลตอบแทนสูงนั้น ก็มีโอกาสท่ีจะขาดทุนสูงเช่นกนั 
  1) ไม่ทราบ  2) ทราบ   3) ไม่แน่ใจ 
 
7) ท่านทราบหรือไม่วา่ เงินเฟ้อ คือ ภาวะท่ีระดบัราคาสินคา้และบริการเพิ่มสูงขึ้นอยา่งต่อเน่ือง 
  1) ไม่ทราบ  2) ทราบ   3) ไม่แน่ใจ 
 
8) ท่านทราบหรือไม่ว่า การแบ่งเงินออม/เงินลงทุนในสินทรัพยห์ลาย ๆ ประเภท เช่น เงินฝาก พนัธบตัร 
หุน้ ฯลฯ ถือเป็นการกระจายความเส่ียง 
  1) ไม่ทราบ  2) ทราบ   3) ไม่แน่ใจ 
 
9) ใครเป็นผูรั้บผิดชอบและตดัสินใจเร่ืองการใชเ้งินในครัวเรือน 
  1) ท่าน 
  2) ท่านและคู่สมรส 
  3) ท่านและสมาชิกในครัวเรือน 
  4) คู่สมรสของท่าน 
  5) สมาชิกท่านอ่ืนในครัวเรือน 
  6) บุคคลอ่ืนนอกครัวเรือน 
  7) ไม่มี 
 
10) ท่านมีการจดัสรรเงินออมอยา่งไร 
  1) น าเงินท่ีไดไ้ปจบัจ่ายใชส้อยก่อน ถา้มีเหลือจึงจะเก็บออม 
  2) แบ่งส่วนของเงินออมไว ้ก่อนท่ีจะน าเงินไปจบัจ่ายใชส้อย 
  3) ไม่แน่นอน 
 
11) ในรอบ 12 เดือนท่ีผา่นมา ท่านมีวิธีเก็บเงินออมอยา่งไรบา้ง (ตอบได้มำกกว่ำ 1 ข้อ) 
  1) เก็บเป็นเงินสด 
  2) เก็บเงินในบญัชีเงินฝากเดียวกบับญัชีเงินเดือนหรือบญัชีส าหรับใชจ่้าย 
  3) เก็บเงินในบญัชีท่ีเปิดไวเ้พื่อออมเงินโดยเฉพาะ 
  4) ใหเ้งินแก่คนในครอบครัว/ครัวเรือนเก็บแทนท่าน (รวมญาติและคนนอกครัวเรือน) 
  5) ฝากเงินในสหกรณ์ กลุ่มออมทรัพย/์เล่นแชร์/กองทุนหมู่บา้น/ธนาคารชุมชน  
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  6) น าไปลงทุนในผลิตภณัฑท์างการเงินต่าง ๆ (เช่น พนัธบตัร หุน้ กองทุนรวม) (ไม่รวม กบข.) 
  7) ประเภทอ่ืน ๆ ถา้มีโปรดระบุ (..............................................................................................) 
  8) ไม่ไดอ้อมเงินอยา่งจริงจงั 
 
12) ก่อนท่ีท่านจะตดัสินใจเลือกใช้บริการทางการเงิน ในผลิตภณัฑ์ทางการเงิน ในทุก ๆ ประเภท (เช่น                                      
เงินฝาก สินเช่ือ บัตรเครดิต ฯลฯ) ท่านได้ท าการเปรียบเทียบ การบริการของผลิตภัณฑ์นั้ น ๆ จาก                                    
ผู ้ใหบ้ริการหลายแห่งหรือไม่ 
  1) ไม่ไดท้ าการเปรียบเทียบบริการ (ไม่สนใจท าการเปรียบเทียบ) 
  2) ไดเ้ปรียบเทียบผูใ้หบ้ริการหลายแห่งก่อนตดัสินใจ 
  3) ตดัสินใจเลือกใชบ้ริการจากผูใ้หบ้ริการเพียงรายเดียว เน่ืองจาก 
   3.1) ไม่ตอ้งการใชบ้ริการของผูใ้หบ้ริการรายอ่ืน 
   3.2) พยายามสืบคน้ขอ้มูลของผูใ้ห้บริการจากรายอ่ืน แต่ไม่มีการให้บริการในลกัษณะ
         เดียวกนัใหเ้ปรียบเทียบดว้ย 
 
13) โปรดระบุแหล่งขอ้มูลท่ีมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจของท่าน ในการเลือกใชผ้ลิตภณัฑ ์/ บริการทางการ
เงินอยา่งส าคญั (ตอบได้มำกกว่ำ 1 ข้อ) 
    หนังสือพมิพ์ 
  1) โฆษณาผลิตภณัฑ ์
  2) บทความทางการเงิน 
  3) ขอ้มูลค าแนะน าการเลือกซ้ือผลิตภณัฑ์ท่ีอยู่ในหน้าการเงิน (เช่น ตารางเปรียบเทียบ
ขอ้มูลผลิตภณัฑ ์และค าแนะน าในการเลือกซ้ือ) 
    นิตยสำรท่ัวไป 
  4) โฆษณาผลิตภณัฑ ์
  5) บทความทางการเงิน 
  6) ขอ้มูลค าแนะน าการเลือกซ้ือผลิตภณัฑ์ท่ีอยู่ในหน้าการเงิน (เช่น ตารางเปรียบเทียบ
ขอ้มูลผลิตภณัฑ ์และค าแนะน าในการเลือกซ้ือ) 
    นิตยสำรทำงกำรเงิน 
  7) ขอ้มูลค าแนะน าการเลือกซ้ือผลิตภณัฑ์ท่ีอยู่ในหน้าการเงิน (เช่น ตารางเปรียบเทียบ
ขอ้มูลผลิตภณัฑ ์และค าแนะน าในการเลือกซ้ือ) 
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    โทรทัศน์/วิทยุ 
  8) ขอ้มูลเฉพาะของผลิตภณัฑ ์
  9) ขอ้มูลค าแนะน าการเลือกซ้ือผลิตภณัฑ์ท่ีอยู่ในหน้าการเงิน (เช่น ตารางเปรียบเทียบ
ขอ้มูลผลิตภณัฑ ์และค าแนะน าในการเลือกซ้ือ) 
    อนิเตอร์เน็ต 
  10) ขอ้มูลเฉพาะของผลิตภณัฑ ์
  11) ขอ้มูลค าแนะน าการเลือกซ้ือผลิตภณัฑ์ท่ีอยู่ในหน้าการเงิน (เช่น ตารางเปรียบเทียบ
ขอ้มูลผลิตภณัฑ ์และค าแนะน าในการเลือกซ้ือ) 
    บุคคลอ่ืน 
  12) เพื่อน/ญาติ ท่ีไม่ไดท้ างานในธุรกิจท่ีใหบ้ริการทางการเงิน 
  13) เพื่อน/ญาติ ท่ีท างานในธุรกิจท่ีใหบ้ริการทางการเงิน 
  14) นายจา้ง/ท่ีท างาน/องคก์ร/บริษทั 
  15) พนกังานสาขาธนาคาร/พนกังานประจ าบูธ หรือ งานแฟร์ 
  16) ท่ีปรึกษาทางการเงินหรือนายหนา้ (โบรกเกอร์) ซ่ึงไม่ใช่พนกังานธนาคาร 
    อ่ืน ๆ 
  17) ขอ้มูลแจกฟรีท่ีไดรั้บทางไปรษณีย ์
  18) ขอ้มูลท่ีไดรั้บจากสาขาของธนาคาร เช่น โบชวัร์/โปสเตอร์/พนกังานธนาคาร 
  19) ประสบการณ์ท่ีผา่นมาของตนเอง 
  20) โฆษณาจากแหล่งอ่ืน ๆ 
  21) อ่ืน ๆ (ระบุ) .................................................................. 
 

14) อยากทราบวา่ท่านเห็นดว้ยมากนอ้ยแค่ไหนวา่ขอ้ความเหล่าน้ีเก่ียวขอ้งกบัตวัท่าน 

ข้อคิดเห็นกำรทำงกำรเงิน 
เห็นด้วย
อย่ำงมำก

(5) 

เห็นด้วย 
 

(4) 

เฉย ๆ 
 

(3) 

ไม่เห็น
ด้วย 
(2) 

ไม่เห็นด้วย
อย่ำงมำก 

(1) 
14.1) ก่อนท่ีท่านจะซ้ืออะไร ท่านจะไตร่ตรองอย่างถ่ี
ถว้นว่ามีเงินพอจ่ายได ้

     

14.2) ท่านช าระเงินค่าใชจ้่ายต่าง ๆ ตรงเวลา      
14.3) ท่านดูแลการเงินของตนเองอยา่งใกลชิ้ด      
14.4) ท่านตั้งเป้าหมายการเงินระยะยาวและพยายามท า
ให้ไดต้ามเป้าหมายท่ีตั้งไว ้
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15) ท่านเคยประสบปัญหาเงินไม่พอจ่ายหรือไม่ 
  1) ไม่เคย  2) เคย 
 
16) คร้ังล่าสุดท่ีท่านประสบปัญหาเงินไม่พอจ่าย ท่านท าอยา่งไรบา้ง (ตอบได้มำกกว่ำ 1 ข้อ) 
  1) ถอนเงินจากบญัชีออกมาใช ้
  2) ตดัลดรายจ่าย ใชเ้งินใหน้อ้ยลง 
  3) ขายทรัพยสิ์นหรือส่ิงของท่ีมีอยู ่
  4) ท างานล่วงเวลา หารายไดพ้ิเศษ 
  5) ขอยมืเงินหรืออาหารจากครอบครัวหรือเพื่อน 
  6) ขอยมืเงินจากนายจา้งหรือขอค่าจา้งล่วงหนา้ 
  7) จ าน าส่ิงของท่ีมีอยู ่หรือจ านองอสังหาริมทรัพย ์
  8) กูย้มืเงินจากสหกรณ์หรือกลุ่มออมทรัพย ์
  9) ใชบ้ตัรเครดิตรูดซ้ือของหรือกดเงินสด จากบตัรเครดิตมาใชจ่้าย 
  10) ใชบ้ริการสินเช่ือส่วนบุคคลภายใตก้ารก ากบั 
  11) กูย้มืเงินจากเงินกูน้อกระบบ 
  12) จ่ายช าระเงินค่าใชจ่้ายต่าง ๆ ล่าชา้ หรือ งดจ่ายช าระงวดนั้น ๆ 
  13) วิธีอ่ืน ๆ (โปรดระบุ) ...................................................................................... 
 
17) อยากทราบวา่ท่านเห็นดว้ยมากนอ้ยแค่ไหน วา่ขอ้ความเหล่าน้ีเก่ียวขอ้งกบัตวัท่าน 

ข้อคิดเห็นกำรทำงกำรเงิน 
เห็นด้วย
อย่ำงมำก

(5) 

เห็นด้วย 
 

(4) 

เฉย ๆ 
 

(3) 

ไม่เห็น
ด้วย 
(2) 

ไม่เห็นด้วย
อย่ำงมำก 

(1) 
17.1) ฉันมีชีวิตอยู่ เ พ่ือวันน้ีและไม่ได้คิดวางแผน
ส าหรับอนาคต 

     

17.2) ท่านมีความสุขในการใชเ้งินมากกว่าเก็บออมเพื่อ
อนาคต 

     

17.3) มีเงินตอ้งรีบใช ้      
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ภำคผนวก ข 
 

รูปภำพกำรลงพ้ืนที่ 
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ภำคผนวก ค 
 

เอกสำรเผยแพร่ 
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ประวตัิคณะผู้วจัิย 
 

1. ช่ือ-นามสกุล นางสาวยศวดี นิรารมย ์
 Miss. Yoswadee Nirarom 
2.  หมายเลขบตัรประจ าตวัประชาชน 
 1679900034093 
3.  ต าแหน่งปัจจุบนั อาจารย ์
4.  ต าแหน่งทางวิชาการ อาจารย ์
5.  หน่วยงานและสถานท่ีอยูท่ี่ติดต่อไดส้ะดวก 
 สาขาวิชาพฒันาสังคม คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  
 มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์  83  หมู่ 11  ต. สะเดียง  อ. เมือง   
 จ. เพชรบูรณ์  67000 
 โทรศพัท ์ 056-717137  
 E-mail : nannie_pig@hotmail.com 
6.  ประวติัการศึกษา  
 ปริญญาโท ศศ.ม (ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต) สาขาสิทธิมนุษยชน 
 มหาวิทยาลยัมหิดล 

 ปริญญาโท ศศ.บ (ศิลปศาสตบณัฑิต) สาขาพฒันาสังคม 
 มหาวิทยาลยันเรศวร 
7.  สาขาวิชาการท่ีมีความช านาญพิเศษ - 
 
8.  ประสบการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการบริหารงานวิจยั 
 ปี 2562 ผูร่้วมวิจยั กระบวนการเรียนรู้การเขา้ถึงกระบวนการยุติธรรม
เพื่อเสริมสร้างชุมชนต้นแบบ : ทุนอุดหนุนงานวิจัย งบประมาณแผ่นดิน ประเภทโครงการวิจัยและ
นวตักรรมเพื่อสร้างองคค์วามรู้พื้นฐานของประเทศ 
 ปี 2559 (1) ผูร่้วมวิจยั เร่ืองการสร้างรูปแบบเส้นทางการท่องเท่ียวเชิง
วฒันธรรมวิถีไทหล่มให้เป็นแหล่งเรียนรู้และส่งเสริมเศรษฐกิจชุมชนอย่างย ัง่ยืน : ทุนอุดหนุนงานวิจยั 
งบประมาณแผน่ดิน ประเภทงานวิจยัเพื่อสร้างองคค์วามรู้ 
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    (2) ผูร่้วมวิจยั เร่ืองแนวทางการส่งเสริมอาชีพของคนพิการของ
องคก์ารบริหารส่วนต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัเพชรบูรณ์ : ทุนอุดหนุนงานวิจยั งบประมาณแผ่นดิน 
ประเภทงานวิจยัเพื่อพฒันาชุมชนและทอ้งถ่ิน 
 ปี 2558 ผูร่้วมวิจยั เร่ืองการจัดการความรู้ผ่านนวตักรรมการเรียนรู้เพื่อ
พัฒนาทักษะด้านไอซีทีให้กับเยาวชนและประชาชนในพื้นท่ีต าบลดงมูลเหล็ก อ าเภอเมือง จังหวดั
เพชรบูรณ์ : ทุนอุดหนุนงานวิจยั งบประมาณแผน่ดิน ประเภทงานวิจยัเพื่อพฒันาชุมชนและทอ้งถ่ิน 
 ปี 2556  แนวทางการปฏิบั ติ ง าน ร่วมกันระหว่ า งส ถา นีต า ร วจ 
โรงพยาบาลและหน่วยกูภ้ยั เม่ือเกิดอุบติัเหตุบนทอ้งถนน เขตต าบลในเมือง อ าเภอเมือง จงัหวดัเพชรบูรณ์ : 
ทุนอุดหนุนงานวิจยั ประเภททัว่ไป 
 ปี 2553  ผูช่้วยวิจยัโครงการวิจยักฎหมายคุม้ครองผูถู้กกระท าดว้ยความ
รุนแรงในครอบครัว : ฐานความคิด โอกาสและอุปสรรคของศูนยสิ์ทธิมนุษยชนศึกษาและการพัฒนา 
มหาวิทยาลยัมหิดล 
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ประวตัิคณะผู้วจิัย 
 

1. ช่ือ-นามสกุล นายสัพพญัญู  ป่ินพิทกัษ ์
 Mr.  Suppanyu  Pinpitak 
2.  หมายเลขบตัรประจ าตวัประชาชน 
 1670200127325 
3.  ต าแหน่งปัจจุบนั นกัวิเคราะห์แผนและงบประมาณ  กองนโยบายและแผน 
4.  ต าแหน่งทางวิชาการ 
5.  หน่วยงานและสถานท่ีอยูท่ี่ติดต่อไดส้ะดวก 
 กองนโยบายและแผน ส านกังานอธิการบดี  
 มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์  83  หมู่ 11  ต. สะเดียง  อ. เมือง   
 จ. เพชรบูรณ์  67000 
 โทรศพัท ์ 056-717112  ต่อ  1145 
 E-mail : plan_pcru@hotmail.co.th 
6.  ประวติัการศึกษา 
 ปริญญาโท ศม. (เศรษฐศาสตรมหาบณัฑิต) สาขาเศรษฐศาสตร์ธุรกิจ 
 สถาบนับณัฑิตพฒันบริหารศาสตร์ 
 ปริญญาตรี ศ.บ. (เศรษฐศาสตรบณัฑิต)  
 มหาวิทยาลยันเรศวร 
7.  สาขาวิชาการท่ีมีความช านาญพิเศษ - 
 
8.  ประสบการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการบริหารงานวิจยั 
 ปี 2559 ผู ้ร่ วมวิ จัย  เ ร่ืองต้นทุน  ผลประโยชน์  และความคุ ้มค่ า                                     
ทางเศรษฐศาสตร์ของโครงการลงทุนก่อสร้างศูนยป์ระชุมเอนกประสงค์พร้อมลานจอดรถ มหาวิทยาลยั
ราชภฏัเพชรบูรณ์ : ทุนอุดหนุนงานวิจยั งบประมาณรายได ้ประเภทงานวิจยัสถาบนั 
 
 ปี 2557 ผูร่้วมวิจยั เร่ืองความสัมพนัธ์ระหวา่งการจดัสรรงบประมาณกบั
การด าเนินงานตามระบบการบริหารงบประมาณแบบมุ่งเน้นผลงานและแนวทางการจดัสรรงบประมาณ
มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ (พ.ศ. 2553-2558) : ทุนอุดหนุนงานวิจยั งบประมาณรายได ้ประเภทงานวิจยั
สถาบนั 


