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บทคดัย่อ 

 

 การศึกษาการพฒันารูปแบบผลิตภณัฑส์บู่แฟนซีเพื�อเศรษฐกิจชุมชน มวีตัถุประสงคเ์พื�อ

พฒันารูปแบบต่าง ๆ   การทาํผลิตภณัฑส์บู่แฟนซี  และเผยแพร่การทาํผลิตภณัฑส์บู่แฟนซีต่อกลุ่ม

วิสาหกิจชุมชน  ในการวจิยัใชส้บู่กอ้นทึบแสงผสมขมิ�นและสบู่กอ้นใส   การทาํสบู่แฟนซีมี  2  วิธี

ดงันี�   วิธีที� 1 การทาํสบู่แฟนซีโดยใชพ้ิมพส์บู่รูปแบบต่าง ๆ ไดส้บู่แฟนซี  รูปผลไม ้  รูปดอกไม ้ 

และรูปสตัว ์   วิธีที�  2    การทาํสบู่แฟนซีโดยใชอุ้ปกรณ์และวิธีการดดัแปลงใหเ้ป็นรูปแบบต่าง ๆ    

ไดส้บู่แฟนซี 3 แบบคือ  สบู่แฟนซีที�มีวสัดุในเนื�อสบู่   สบู่แฟนซีรูปวงกลมหลายสีซอ้นกนั  และ

สบู่แฟนซีรูปสม้  จากการประเมินความชอบของผูป้ระเมนิที�มต่ีอสบู่แฟนซีที�ไดจ้ากการวิจยั  พบว่า

คะแนนความชอบที�ระดบั 4  และ  5  รวมกนั  ซึ�งหมายถึง  ชอบและชอบมาก  ตามลาํดบั  ผูป้ระเมิน

ชอบ  สบู่เนื�อใส  75.0 %   สบู่ที�มีรูปแบบตามพิมพส์บู่ที�ใช ้ 60.4 %   สบู่ที�มวีสัดุในเนื�อสบู่  68.8 %    

สบู่รูปวงกลมหลายสีซอ้นกนั  60.4 %   และสบู่รูปสม้  75.0 %  การซื�อสบู่แฟนซี  ซื�อใหต้วัเอง  

60.4 % ซื�อใหผู้อ้ื�นโดยซื�อเป็นของฝาก 68.8 %  สิ�งที�ใชพ้จิารณาในการซื�อสบู่แฟนซีเรียงตามลาํดบั

ดงันี�   รูปแบบ   สี  กลิ�นนํ� าหอม   ลกัษณะเนื�อสบู่    และราคา    ทั�งนี�คะแนนความชอบโดยรวม

เท่ากบั  79.1 % 
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Abstract 

 

 The  purpose  of  this  study  were  to  develop  the  model  in  making  fancy  soap  and  

diffusion  a  model  to  the  community  enterprise.  A  model  development of  fancy soap  for  

community  economic   based on opaque soap bar added curcuma and transparent soap bar. It was 

found 2 formulations fancy soap that are 1) made them to others model such as soap fruits, 

flowers and animals  by snowflake bar mold and 2) used the material from opaque soap and 

modified to 3 different models that are fancy soap added a part of opaque soap, multi-layer circle 

soap and juice sac in citrus soap. It was found overall acceptability score of transparent soap and 

juice sac in citrus soap were of 75.0 percentage, 60.4 percentage of soap made from snowflake 

bar mold and multi-layer circle soap and 68.8 percentage of fancy soap added a part of opaque 

soap. For the purchase for themselves was of 60.4 percentage and 68.8 percentage for gift. 

Moreover the factor of purchasing fancy soap the buying criteria are as follows ; model, color, 

odor, texture and price. Furthermore, the overall acceptability score was of 79.1 percentage. 
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บทที�  1 

บทนํา 

 

ความสําคัญและที�มาของปัญหา 
 สบู่      โดยทั�วไปมนุษยใ์ชเ้ป็นสารทาํความสะอาดร่างกาย       ทาํใหรู้้สึกสะอาดและสดชื�น  
การผลิตสบู่นอกจากผลิตเป็นกอ้นสี�เหลี�ยมเพื�อประโยชน์ดงักล่าวขา้งตน้แลว้  ยงัสามารถผลิตเป็น

สบู่แฟนซีสวยงามรูปแบบต่าง ๆ   ไดแ้ก่   รูปผลไม ้  รูปดอกไม ้  รูปสตัว ์  เป็นตน้   เพื�อใชเ้ป็นของ

ที�ระลึกในโอกาสต่างๆ  เช่น  งานแต่งงาน  เทศกาลปีใหม่  วนัคริสมาสต ์ วนัวาเลนไทน ์ เป็นของ

ฝากเพื�อความประทบัใจ และของตั�งโชวเ์พื�อความสวยงาม     นอกจากนี�สบู่แฟนซียงัใชท้าํความ

สะอาดไดเ้ช่นเดียวกบัสบู่ทั�ว ๆไป  การผลิตสบู่แฟนซีสามารถใชเ้ป็นแนวทางในการประกอบอาชีพ

หรือเสริมรายไดไ้ด ้ ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจที�จะพฒันารูปแบบผลิตภณัฑส์บู่แฟนซีเพื�อเศรษฐกิจ

ชุมชน 
 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื�อพฒันารูปแบบต่าง ๆ    และการทาํผลิตภณัฑส์บู่แฟนซี  

2. เพื�อเผยแพร่การทาํผลิตภณัฑส์บู่แฟนซี ต่อกลุ่มวิสาหกิจชุมชน 

 

ขอบเขตของการวิจัย 
 1.  ดา้นพื�นที� 
  พื�นที�บริเวณ  ต.บา้นพลาํ   อ.เมือง   จ.เพชรบูรณ์ 
 2.  ดา้นเนื�อหา 
        1. มีการศึกษาและพฒันารูปแบบต่าง ๆ ของผลิตภณัฑส์บู่แฟนซี ไดแ้ก่  รูปผลไม ้ 

ดอกไม ้  รูปสตัว ์  เป็นตน้ 

       2.  มีการศึกษาวิธีการทาํสบู่แฟนซีรูปแบบต่าง  ๆ

       3.  มีการเผยแพร่การทาํสบู่แฟนซีรูปแบบต่างๆ ต่อกลุ่มวิสาหกิจชุมชน 

      4.  มีการจดัทาํเอกสารการทาํสบู่แฟนซีรูปแบบต่างๆ  เผยแพร่ต่อชุมชน 

 3.  ดา้นประชากร 

  กลุ่มวิสาหกิจชุมชน   กลุ่มบา้นพลาํ   ตาํบลป่าเลา   อาํเภอเมือง   จงัหวดัเพชรบูรณ์    

นกัเรียน   นกัศกึษา  และประชาชนผูส้นใจ 



 2

ประโยชน์ที�คาดว่าจะได้รับ 

     1.  ไดรู้ปแบบผลิตภณัฑส์บู่แฟนซี 

              2.  ไดว้ิธีการทาํผลิตภณัฑส์บู่แฟนซีและเพิ�มมลูค่าผลิตภณัฑส์บู่ 

             3.  ไดแ้นวทางในการประกอบอาชีพหรือเสริมรายไดใ้หก้บับุคคล  ครอบครัวหรือ 

กลุ่มวิสาหกิจชุมชน 

             4.  ไดเ้อกสารการทาํผลิตภณัฑส์บู่แฟนซีเผยแพร่ต่อชุมชน 

 

คําสําคัญของงานวิจัย  
 1.  สบู่แฟนซี   

 2.   รูปแบบสบู่แฟนซี   

 3.   เศรษฐกิจชุมชน 

 



บทที� 2 

เอกสารและงานวจิัยที�เกี�ยวข้อง 
 

สบู่ 
 สบู่ (soap)  จดัเป็นเครื�องสาํอาง  (cosmetic)  ประเภทหนึ�ง     ซึ�งใชช้าํระลา้ง     ขจดัคราบ

สิ�งสกปรก  หรือทาํความสะอาดร่างกาย  ทาํใหรู้้สึกสดชื�น 

 สบู่ หรือเกลือของกรดไขมนั เกิดจากการทาํปฏิกิริยาระหวา่งไขมนัหรือนํ� ามนั (ไทรกลีเซอ

ไรด)์ ที�ไดจ้ากพืชหรือสตัว ์  กบัสารละลายด่างที�อุณหภูมทีิ�เหมาะสม  ซึ�งเรียกว่าปฏิกิริยาแซพอนิฟี

เคชนั (saponification)   ซึ�งจะไดก้ลีเซอรีนหรือกลีเซอรอลดว้ย  ดงัสมการ 
 

 ไขมนัหรือนํ� ามนั  +  ด่าง             
         

 สบู่     +   กลีเซอรีน 
 

 

 

 

 

 

 ไขมนัหรือนํ� ามนั      ด่าง              สบู่         กลีเซอรีน 
 

 

 จากสูตรทั�วไปของสบู่คือ         เมื�อสบู่ละลายนํ� า จะแตกตวัใหไ้อออนบวก

และไอออนลบ ส่วนที�เป็นไอออนลบเป็นส่วนที�ใชช้าํระลา้ง ทาํความสะอาดสิ�งต่าง ๆ ประกอบดว้ย 

2 ส่วนคือ ส่วนที�มีขั�วและส่วนที�ไม่มขีั�ว  จึงทาํใหส้ามารถละลายไดใ้นตวัทาํละลายมีขั�วและไม่มีขั�ว  

ดงัรูป 
 

  

 

 

   หมู่ไฮโดรคาร์บอน   หมู่คาร์บอกซิเลตไอออน 

                        (ไม่มีขั�ว)    (มีขั�ว) 

R - C - ONa

O

 

R - C - ONa (aq)                R - C - O  (aq)       +    Na+ (aq)

O O

 

CH - O - C - R       +      3 NaOH                    3  R - C - ONa     +

CH2 - O - C - R

O

O

O

CH2 - O - C - R
O

CH - OH

CH2 - OH

CH2 - OH
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 สบู่  แบ่งตามลกัษณะของสบู่ได้  5  ประเภท  ดงันี�  
 1. สบู่แข็ง (hard soap) เป็นสบู่ที�ไดม้าจากการทาํปฏิกิริยาระหว่างกรดไขมนักบั

สารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด ์  เนื�อสบู่ที�ไดเ้ป็นกอ้น มลีกัษณะทึบแสง   ควรม ีpH  ระหว่าง  8 – 

10 นอกจากนี� เพื�อสะดวกในการใชง้านอาจทาํเป็นสบู่เกลด็  สบู่ผง  (powder soaps)    หรือสบู่ที�

เคลือบบนแผน่กระดาษก็ได ้สาํหรับสบู่เกลด็และสบู่ผงจะละลายนํ� าไดง่้าย ซึ�งเหมาะที�จะใชเ้ป็นสบู่

ซกัผา้   ส่วนสบู่แผน่นั�นผลิตขึ�นมาเพื�อความสะดวกในการพกพา   

 2. สบู่ไขมนั (fat soap)  เป็นสบู่ที�มีการเติมสารอิมอลเลียนทช์นิดที�เป็นฟิลม์บาง ๆ   

ซึ�งเมื�อใชแ้ลว้จะติดอยูบ่นผวิ    ทาํใหผ้วิลื�นและป้องกนัการสูญเสียความชื�นจากผวิ    เหมาะสาํหรับ

คนที�ผวิแหง้ 

           3.  สบู่ใส (transparent  soap) หรือสบู่กลเีซอรีน (glycerine  soap) เป็นสบู่ที�มี

เนื�อสบู่ทาํเป็นกอ้น มีความแข็งพอ ๆ กบัสบู่แข็ง  แต่มีลกัษณะใส ผวิมนัเป็นเงา  การที�สบู่มีลกัษณะ

ใสเนื�องจากมีส่วนประกอบของเอทานอล  กลีเซอรีน  และนํ� าตาลทราย   สบู่นี�มีความสามารถใน

การทาํความสะอาดเหมือนกบัสบู่แข็ง     แต่มีราคาแพงกวา่     โดยทั�วไปนิยมผลิตจากส่วนผสมของ

นํ� ามนัมะพร้าว   นํ� ามนัปาลม์  นํ� ามนัมะกอก  ไขมนัววั     นํ� ามนัละหุ่ง   และยางสน 

 4. ซินเดท (synndet) เป็นสบู่ที�มีส่วนผสมของสารที�ใหค้วามชุ่มชื�น (moisturizer) 

กบัผวิหนงั 

  5. สบู่เหลว (liquid  soaps)  เป็นสบู่ที�มีลกัษณะเป็นของเหลว  ควรมี pH ระหว่าง 

6 –  6.5  มีปริมาณเนื�อสบู่อยูป่ระมาณ  10-25 %  ส่วนที�เหลือคือส่วนของนํ� า   เกิดจากการทาํ

ปฏิกิริยาของกรดไขมนักบัเบสโพแทสเซียมไฮดรอกไซด ์  

 สบู่   สาํหรับสบู่ถตูวัแบ่งได ้6 ชนิด  ดงันี�  

           1.  สบู่ถตูวัทั�วไป (toilet soap)  

          2.  สบู่ที�เติมสารระงบัเชื�อ (antimicrobial soap)  

          3.  สบู่ประเทืองผวิ (beauty soap)  

           4.  สบู่เดก็ (baby soap)  

           5.  สบู่สงัเคราะห์ (synthetic soap)  

           6.  สบู่ประเภทอื�นๆ  เช่น   สบู่ยา  (medicated  soap)   สบู่คาร์บอลิก (carbolic 

soap)   สบู่ซกัลา้ง (laundry  soap)   สบู่เหลว (liquid soap)  เป็นตน้  

วตัถุประสงค์การใช้งานของสบู่  ไดแ้ก่   

           1. ใชท้าํความสะอาดร่างกาย 
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           2. ประเทืองผวิ มกัมีส่วนผสมของสารบาํรุงผวิ เช่น  สารใหค้วามชุ่มชื�น  และ

วิตามินต่าง ๆ ที�ช่วยบาํรุงผวิพรรณ 

           3. ใชร้ะงบัเชื�อ 

 

ส่วนประกอบของสารเคมีในสบู่ก้อนทึบแสง                                                                                                                                    
          1.  ไขมนั หรือนํ�ามนั  ประกอบดว้ยกรดไขมนั (fatty  acid)  ชนิดใดชนิดหนึ�งหรือหลายชนิด

และกลีเซอรีน  กลีเซอรีนเป็นเหมือนสะพานที�เชื�อมระหว่างกรดไขมนั   ซึ�งมี 2 ชนิดคือ  กรดไขมนั

อิ�มตวั  (saturated  fatty  acid)  เช่น  นํ�ามนัปาลม์   นํ� ามนัมะพร้าว  ไขมนัววั   และไขมนัแกะ   ซึ�งมี

นํ� าหนกัโมเลกุลสูง  มีจุดหลอมเหลวสูง  เป็นของแข็ง    และกรดไขมนัไม่อิ�มตวั  (unsaturated  fatty  

acid) ไดแ้ก่  นํ� ามนัมะกรูด  นํ� ามนัเมลด็ฝ้าย  มจุีดหลอมเหลวตํ�า  เป็นของเหลว   นํ� ามนัที�มีสถานะ

เป็นของเหลวทาํใหแ้ข็งตวัได ้ โดยทาํกรดไขมนันั�นใหอ้ิ�มตวัดว้ยการเพิ�มไฮโดรเจน  กรดไขมนั

เหล่านี� ไม่อยูเ่ป็นอิสระ  แต่รวมตวักบัสารอื�นในไขมนัหรือนํ� ามนัอยูใ่นรูปกลีเซอไรด ์   เมื�อด่างทาํ

ปฏกิิริยากบักรดไขมนัจะใหก้ลีเซอรีนออกมา 

กรดไขมนัแต่ละชนิดเมื�อรวมตวักบัด่างแลว้จะใหส้บู่    ซึ�งมีคุณสมบติัแตกต่างกนั   เช่น  

กรดลอริก  (lauric  acid)     เป็นกรดไขมนัที�ทาํปฏิกิริยากบัด่างแลว้ใหส้ารที�มีฟองมาก    ดงันั�นจึง

ควรศกึษาคุณสมบติัของสบู่ที�ไดจ้ากไขมนัต่างชนิดกนั  ดงันี�  

  1.1  นํ� ามนัมะพร้าว   มีกรดไขมนัอิ�มตวัถึง 80 %   ประกอบดว้ยกรดลอริก     กรด

ไมริสติก  (myristic   acid)    กรดปาลม์มิติก   (palmitic   acid)    และกรดสเตียริก (stearic   acid)  

สบู่ที�ไดจ้ะมีเนื�อแข็ง กรอบแตกง่าย สีขาวขน้ มีฟองมาก เป็นครีม  ใหฟ้องที�คงทนพอควร  แต่มกัจะ

ทาํใหผ้วิแหง้  เหมน็หืนง่าย  เก็บไวไ้ดไ้มน่าน  ตอ้งใชน้ํ� ามนัอื�นๆ  ร่วมดว้ยเพื�อเพิ�มความชุ่มชื�น                                                                                                           

               1.2  นํ� ามนัปาลม์  มีกรดไขมนัอิ�มตวัประมาณ  50 – 60  %  ประกอบดว้ยกรด

ปาลม์มิติก  และกรดสเตียริก  สบู่ที�ไดจ้ะแข็งเลก็นอ้ย   สีขาวอมเหลือง   ใหฟ้องนอ้ยแต่ฟองมีความ

คงทนอยูน่าน  มีคุณสมบติัในการชะลา้งไดดี้   แต่ทาํใหผ้วิแหง้    เป็นไขมนัที�สามารถใชท้ดแทน

ไขมนัสตัวไ์ดดี้  แต่ผลิตเองไดย้าก  เพราะตอ้งอาศยัเครื�องบีบคั�นเอานํ� ามนั 

               1.3 นํ� ามนัมะกอก   มกีรดไขมนัไม่อิ�มตวัประมาณ 60 – 70  %   ประกอบดว้ยกรด

ลิโนเลอิก (linoleic  acid)  และกรดโอเลอิก  (oleic  acid)  ทาํใหส้บู่ที�ไดเ้ก็บไวไ้ดน้าน  ไม่เหมน็หืน

ง่าย  มีสีออกเหลือง  สบู่แข็งตวัชา้   สบู่ที�ไดจ้ะแข็งใชไ้ดน้าน  มีฟองเป็นครีมนุ่มนวลมาก  ใหค้วาม

ชุ่มชื�นไม่ทาํใหผ้วิแหง้  มีราคาแพง  เป็นนํ� ามนัที�นาํเขา้จากต่างประเทศ 

  1.4  นํ� ามนังา      มกีรดไขมนัไม่อิ�มตวัประมาณ  60 – 70 %          ประกอบดว้ย

กรดลิโนเลอิก และกรดโอเลอิก  ทาํใหส้บู่ไม่เหมน็หืนง่าย  สบู่แข็งตวัชา้    เป็นนํ� ามนัที�ใหว้ิตามินอี
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และใหค้วามชุ่มชื�น  ช่วยในการรักษาผวิ  แต่มีกลิ�นเฉพาะตวับางคนอาจไม่ชอบ และราคาค่อนขา้ง

แพง 

  1.5 นํ� ามนัถั�วเหลือง   มีกรดไขมนัไม่อิ�มตวัประมาณ 60 – 70 %  ประกอบดว้ยกรด

ลิโนเลอิก และกรดโอเลอิก    ทาํใหส้บู่ไม่เหมน็หืนง่าย    ใหว้ิตามินอีและความชุ่มชื�น  แต่มกัเกิด

ฟองมากขณะทาํปฏิกิริยา   และทาํใหเ้นื�อสบู่มีรูพรุนไม่สวยงาม 

  1.6  นํ� ามนัเมลด็ทานตะวนั   มกีรดไขมนัไมอ่ิ�มตวัอยูสู่งประมาณ  70 – 80 %  

ประกอบดว้ยกรดลิโนเลอิก   ซึ�งมีถึง  70 %  และที�เหลือเป็นกรดโอเลอิก  ทาํใหส้บู่ที�ไดไ้ม่เหมน็

หืนง่าย  แต่อาจทาํใหส้บู่แข็งตวัไดช้า้  นํ� ามนัเมลด็ทานตะวนัเป็นแหล่งของวิตามนิอี  จึงช่วยเพิ�ม

ความชุ่มชื�นใหผ้วิหนงั  ใหฟ้องนอ้ยแต่นุ่มนวล 

  1.7  นํ� ามนัละหุ่ง   นํ� ามนัละหุ่งจะสกดัไดจ้ากนํ� ามนัเมลด็ละหุ่ง       ตอ้งใชว้ิธีบีบ

โดยไม่ใหโ้ดนความร้อน เพื�อหลีกเลี�ยงโปรตีนอนัตรายที�จะออกมาพร้อมนํ� ามนัละหุ่ง   เป็นนํ� ามนัที�

ใชเ้พิ�มคุณสมบติัความชุ่มชื�นและนุ่มผวิแก่สบู่   ช่วยใหผ้วินุ่ม     ซึ�งนํ� ามนัละหุ่งทาํใหม้ีฟองขนาด

เลก็จาํนวนมาก 

  1.8  นํ� ามนัรําขา้ว  มีกรดไขมนัไม่อิ�มตวัอยูป่ระมาณ 60 – 70 %  ประกอบดว้ยกรด

ลิโนเลอิก และกรดโอเลอิก  ทาํให้สบู่ที�ไดเ้ก็บไวไ้ดน้าน  ไม่เหมน็หืนง่าย  อีกทั�งนํ� ามนัรําขา้วยงั

เป็นแหล่งของวิตามินอี  จึงช่วยเพิ�มความชุ่มชื�นใหผ้วิหนงั  แต่การใชน้ํ� ามนัรําขา้วจะทาํใหเ้นื�อสบู่

ค่อนขา้งร่วน  และอาจทาํใหส้บู่แข็งตวัชา้ 

               1.9  นํ� ามนัจมกูขา้วสาลี อุดมไปดว้ยวติามินอีและใหค้วามชุ่มชื�น   มีฟองมากน่าใช ้

 1.10  ไขมนัววั ใหส้บู่ที�แข็ง  เปราะ มีสีขาว อายกุารใชง้านนาน ทนทาน  แต่

นุ่มนวล   มีฟองนอ้ย  มกัจะตอ้งใชร่้วมกบันํ� ามนัอื�นๆ                                                                           

              1.11  ไขมนัแกะ  ใหส้บู่ที�แข็ง  เปราะ  แต่มีฟองนอ้ย   มกัจะตอ้งใชร่้วมกบันํ� ามนั

อื�น ๆ           

               1.12  ไขมนัไก่และไขมนัหม ู สบู่ที�ไดจ้ะเละไม่จบัตวัเป็นกอ้น  ตอ้งผสมกบันํ� ามนั

ชนิดอื�น ๆ  

  1.13  กรดสเตียริก  เป็นกรดไขมนัอิ�มตวัที�ไม่มีพนัธะคู่อยูใ่นโมเลกุล  การผสม

กรดสเตียริกลงในสบู่  จึงทาํใหส้บู่มีลกัษณะแข็ง  แต่ถา้ผสมมากเกินไปอาจทาํใหส้บู่เหมน็หืนง่าย                                       

  การเลือกใชน้ํ� ามนัในการผลิตสบู่  จึงมีความสาํคญัอยา่งมาก  โดยทั�วไปนิยมใช้

นํ� ามนัมากกว่าหนึ�งชนิด  เพื�อใหไ้ดส้บู่ที�มีสมบติัตรงตามที�เราตอ้งการ  เช่น  เราตอ้งการไดส้บู่ที�มี

ฟองมาก   อยูไ่ดน้าน  อาจเลือกใชน้ํ� ามนัมะพร้าว  นํ� ามนัถั�วเหลือง  และนํ� ามนัปาลม์ในการทาํสบู่ 
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 2.  ด่าง    มี  2  ชนิด  คือ                    

               2.1  โซเดียมไฮดรอกไซด ์ สาํหรับทาํสบู่แข็งเป็นกอ้น   

               2.2  โพแทสเซียมไฮดรอกไซด ์  สาํหรับทาํสบู่เหลว 

                      สบู่ถตูวัที�เป็นกอ้นควรมีค่า pH  ระหว่าง 8 – 10  และสบู่เหลวควรมีค่า  pH  6 – 

6.5   ผวิหนงัของคนมีค่า pH เท่ากบั 5  ซึ�งมสีภาพเป็นกรด  ดงันั�นการลา้งดว้ยสบู่ทาํใหผ้วิเกิดสภาพ

ด่างชั�วคราว    สภาพการเป็นด่างชั�วคราวจะถกูหยดุ และมีการสะเทินด่างโดยสารที�มีในผวิหนงั

ภายใน  5 – 10  นาที   จากนั�นผวิจะกลบัสู่สภาพเป็นกรดตามปกติภายใน 30 นาที ดงันั�นการทาํ

ปฏิกิริยาระหว่างกรดไขมนักบัด่างเพื�อเกิดสบู่ จึงตอ้งทาํใหด่้างเหลือภายหลงัทาํปฏิกิริยาใหห้มด 

และไขมนัเหลือเลก็นอ้ยประมาณ  5 – 8 %  หา้มใหด่้างเหลือภายหลงัทาํปฏิกิริยา  เพราะด่างที�เหลือ

จะทาํอนัตรายต่อผวิหนงั    ด่างเป็นสารเคมีที�มีฤทธิ� ในการกดักร่อนสูง  ดงันั�นการใชด่้างทาํปฏิกิริยา  

จึงจาํเป็นตอ้งมีความระมดัระวงัเป็นพิเศษ  ควรใส่ถุงมือ  ใส่ชุดที�รัดกุม  และปิดจมกูดว้ยผา้ปิดจมกู  

เนื�องจากขณะละลายด่าง  จะมคีวามร้อนเกิดขึ�น  และเกิดไอของด่าง ซึ�งจะระคายเคืองต่อระบบ

ทางเดินหายใจ  ในการละลายด่างจึงควรใชน้ํ� าเยน็  เมื�อด่างสมัผสักบัผวิหนงัควรรีบลา้งออกดว้ยนํ� า

สะอาด  ในการละลายด่างควรค่อย ๆ ตกัด่างทีละนอ้ยละลายในนํ� าที�เตรียมไว ้  เพื�อใหด่้างค่อย ๆ 

ละลายในนํ� า  ด่างที�มีขายในทอ้งตลาด  แบ่งเป็น  3  ชนิด  คือ 

  1.  แบบเกลด็แบน  ชนิดนี� จะมคีวามบริสุทธิ� ต ํ�า  ใชส้าํหรับลา้งหอ้งนํ� า 

  2.  แบบเมด็ไข่ปลาหรือไข่มุก   มีความบริสุทธิ� สูงกว่าแบบเกลด็แบน   นิยมนาํมา

ทาํสบู่     

  3.  เป็นเมด็ครึ� งวงกลม   มีความบริสุทธิ� ค่อนขา้งสูง  มีราคาแพง  ใชส้าํหรับ

ทดลองในหอ้งปฏิบติัการ    

  การคาํนวณปริมาณด่างที�จะใชใ้นการทาํปฏิกิริยากบักรดไขมนันั�นสาํคญัมาก  ควร

ใหด่้างทาํปฏิกิริยาไดห้มดพอดี และมไีขมนัเหลือในปฏิกิริยาเลก็นอ้ย  โดยทั�วไปนิยมใชด่้างนอ้ย

กว่าปริมาณที�คาํนวณไดป้ระมาณ  3 – 5 %    เหลือไขมนัประมาณ  5 – 8 %   หลงัทาํปฏิกิริยา เพราะ

ถา้เหลือด่างในสบู่มากเกินไป  จะทาํใหผ้วิหนงัเกิดการระคายเคืองได ้   จึงตอ้งควบคุมคุณภาพโดย

การวดัค่า  pH   ทุกครั�งที�ผลิต   หลงัจากสบู่แข็งตวัแลว้    การคาํนวณปริมาณด่างดงักล่าวขา้งตน้  

ดงัตารางที� 2.1   

 3. นํ�า  หากใชน้ํ� ามากเกินตอ้งทิ�งสบู่ไวห้ลายวนั   ถา้นอ้ยเกินไปปฏิกิริยาก็ไม่สมบูรณ์  เช่น 

ไขมนั  100  กรัม  ควรใชน้ํ� าประมาณ  35 – 38  กรัม 
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ตารางที�  2.1  แสดงปริมาณด่างที�ทาํปฏิกิริยาพอดีกบัไขมนั  จาํนวน  100  กรัม 
 

ชื�อนํ�ามนั 

(ภาษาไทย) 

ชื�อนํ�ามนั 

(ภาษาองักฤษ) 

โซเดียมไฮดรอกไซด์ 

(กรัม) 

โพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ 

(กรัม) 

1. นํ� ามนัมะพร้าว 

2. นํ� ามนัปาลม์ 

3. นํ� ามนัถั�วเหลือง 

4. นํ� ามนัดอกทานตะวนั 

5. นํ� ามนัละหุ่ง 

6. นํ� ามนัรําขา้ว 

7. นํ� ามนัอโวกาโด 

8. ไขมนัววั 

9. ไขมนัหม ู

10. ไขมนัแพะ 

11. ขี�ผึ�ง 

coconut  oil 

palm  oil 

soybean  oil 

sunflower  oil 

castor  oil 

rice  bean  oil 

avocado  oil 

tallow 

lard 

goat  fat 

bees  wax 

16.92 

13.06 

12.46 

12.5 

11.83 

12.33 

12.30 

12.92 

12.79 

17.72 

6.17 

23.74 

18.32 

17.48 

17.6 

16.59 

17.30 

17.25 

18.12 

17.90 

17.85 

- 
 

4.  ส่วนผสมอื�น ๆ ที�เพิ�มเตมิในสบู่ก้อนทบึแสง                                                                                                           

           1.  นํ� าหอม  แต่งกลิ�นสบู่ใหน่้าใช ้  ควรใชป้ระมาณ  1 – 2 %  ของนํ� าหนกัสบู่                                                                  

               2.  สารอมิอลเลียนท ์ ทาํหนา้ที�เป็นสารที�ใหค้วามชุ่มชื�น  และหล่อลื�นผวิหนงั         

           3.  สารซีเควสเตอร์หรือสารคีเลตคือ  ทาํหนา้ที�จบักบัโลหะในนํ� ากระดา้ง  ไมใ่ห้

ทาํปฏิกิริยากบัสบู่  ซึ�งทาํใหเ้กิดคราบไคลเป็นตะกอน                                                                       

              4.  สมุนไพร   การผสมสมุนไพรในผลิตภณัฑส์บู่  สามารถใชไ้ดท้ั�งในรูปของผง

สมุนไพรและสารสกดัที�เขา้กบันํ� าได ้  โดยอาจใชก้ารสกดัดว้ยนํ� า  หรือสารพวกไกลคอล  เพื�อให้

ผสมเขา้กนัไดดี้ของผลิตภณัฑ ์

  5.  สารกนัหืน  เช่น  วติามินอี   ใชป้ระมาณ 0.5 – 1.0 %  ของนํ� าหนกัสบู่  เพื�อ

ป้องกนัปฏิกิริยาออกซิเดชนัของกรดไขมนั  ในไขมนัหรือนํ� ามนัที�ใชเ้ตรียมสบู่ 

          ข้อดขีองการผลติสบู่ก้อนทึบแสง  

           1.  เป็นแนวทางช่วยเหลือเศรษฐกิจชุมชนได ้     เนื�องจากเป็นการผลิตโดยใชส้าร

ตั�งตน้จากวสัดุธรรมชาติที�ผลิตไดเ้องภายในประเทศ ไดแ้ก่  ไขมนัหรือนํ� ามนั  โซเดียมไฮดรอกไซด ์ 

เป็นตน้ 

           2. ราคาถกู  และประหยดัค่าใชจ่้าย  เพราะใชไ้ดน้าน 
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      การคาํนวณหาปริมาณด่างที�ทําปฏิกริิยาพอดีกบัไขมนั  จาํนวน  100  กรัม 

           ตวัอยา่งเช่น    ถา้ใช ้

           นํ� ามนัมะพร้าว  300  กรัม   ตอ้งใชด่้าง   
100

300 x 16.92    =      50.76 กรัม    

                                        

           นํ� ามนัปาลม์  300  กรัม   ตอ้งใชด่้าง  
100

300 x 13.06    =      39.18 กรัม 

                                                                                   

           นํ� ามนัถั�วเหลือง  300  กรัม   ตอ้งใชด่้าง    
100

300 x 12.46      =      37.38 กรัม 
 

 การคาํนวณหาปริมาณของนํ�าที�ใช้ละลายด่าง 

              ด่างที�คาํนวณไดจ้ะตอ้งนาํไปละลายนํ� า  เพื�อใหไ้ดส้ารละลายด่าง  แลว้จึงนาํไปทาํ

ปฏิกิริยากบัไขมนัซึ�งจะไดส้บู่   นํ� าที�ใชต้อ้งเป็นนํ� าสะอาด  ปริมาณนํ� าที�จะใชล้ะลาย  ไดจ้ากปริมาณ

ด่างคูณดว้ย  3.33  แลว้หกัออกดว้ยปริมาณด่างดงันี�  

                       นํ� าหนกันํ� า    =   (นํ� าหนกัด่าง x  3.33) -  นํ� าหนกัด่าง 

             ตวัอย่างเช่น  ในการผลิตสบู่ใชด่้าง  157.32  กรัม 

                       นํ� าหนกันํ� า    =   (157.32  x  3.33)  -  157.32 

                       ดงันั�นนํ� าที�ตอ้งใช ้  =   523.87 – 157.32   =   366.55  กรัม 
 

 

ตัวอย่างสูตรสบู่ก้อนทึบแสง 
 สูตรที�  1 

  สบู่สูตรนี� เป็นสบู่แข็ง  มีสีขาว  และใหฟ้องมาก  เหมาะใชเ้ป็นสบู่พื�นฐานที�จะ

นาํไปใส่ส่วนผสมต่าง ๆ เพื�อทาํเป็นสบู่เอนกประสงคอ์ื�น ๆ สาํหรับใชใ้นบา้นเรือน 

  ส่วนผสม 

  1.  นํ� ามนัมะพร้าว  200 กรัม 

  2.  นํ� ามนัปาลม์   200 กรัม 

  3.  โซเดียมไฮดรอกไซด ์    60 กรัม 

  4.  นํ� า    150 กรัม 

  วธิีทํา 

1.  เตรียมพิมพส์บู่ตามขนาด  และรูปร่างที�ตอ้งการ  ทาวาสลินที�พิมพส์บู่ 
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2.  ค่อย ๆ เทโซเดียมไฮดรอกไซดล์งในนํ� า  ผสมใหเ้ขา้กนั  ตั�งทิ�งไวใ้หอุ้ณหภูม ิ

เหลือ  40  องศาเซลเซียส 

  3. ผสมนํ� ามนัมะพร้าว  นํ� ามนัปาลม์  ใส่ภาชนะตั�งบนลงัถึง  หรือภาชนะขนาด

ใหญ่ใส่นํ� า  คนใหเ้ขา้กนัจนไดอุ้ณหภูมิ  40  องศาเซลเซียส  แลว้ยกลงจากไฟ 

  4.  ค่อยๆเทสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด ์  (ในขอ้ 2)  ลงในนํ� ามนั  (ในขอ้ 3)  

คนใหเ้ขา้กนั   

  5.  คนไปเรื�อย ๆ จนสบู่จบัตวัเหนียวขน้  แลว้จึงเทใส่พิมพส์บู่ที�เตรียมไว ้

  6.  ประมาณ  3 – 6 ชั�วโมง  สบู่จบัตวัเป็นกอ้น  ทิ�งไว ้ 1  สัปดาห์  แกะสบู่ออกจาก

พิมพ ์ เช็คค่า  pH    ห่อสบู่ใหม้ิดชิด  เก็บต่อไปอีกนานประมาณ  4  สปัดาห ์ จึงนาํไปใช ้

 

 สูตรที�  2 

  สบู่สูตรนี� เป็นสบู่สีขาวขุ่น  แข็ง  และใหฟ้องมาก  สามารถนาํไปใชท้าํเป็นสบู่ถตูวั  

สบู่ใชใ้นบา้นเรือน  สบู่ซกัผา้   สบู่ลา้งจาน 

  ส่วนผสม   

  1.  นํ� ามนัมะพร้าว  120 กรัม 

  2.  นํ� ามนัปาลม์     80 กรัม 

  3.  นํ� ามนัมะกอก   200 กรัม 

  4.  โซเดียมไฮดรอกไซด ์    56 กรัม 

  5.  นํ� า    140 กรัม 

  วธิีทํา 

1.  เตรียมพิมพส์บู่ตามขนาด   และรูปร่างที�ตอ้งการ  ทาวาสลินที�พิมพส์บู่ 

2.  ค่อย ๆ เทโซเดียมไฮดรอกไซดล์งในนํ� า  ผสมใหเ้ขา้กนั  ตั�งทิ�งไวใ้หอุ้ณหภูม ิ

เหลือ  40  องศาเซลเซียส 

  3. ผสมนํ� ามนัมะพร้าวกบันํ� ามนัปาลม์   แลว้ผสมลงในนํ� ามนัมะกอก   ใส่ภาชนะ

ตั�งบนลงัถึง  หรือภาชนะขนาดใหญ่ใส่นํ� า  คนใหเ้ขา้กนัจนไดอุ้ณหภูม ิ 40  องศาเซลเซียส  แลว้ยก

ลงจากไฟ 

  4.  ค่อยๆเทสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด ์  (ในขอ้ 2)  ลงในนํ� ามนั  (ในขอ้ 3)  

คนใหเ้ขา้กนั  แลว้เทใส่พิมพส์บู่ 

5.  คนไปเรื�อย ๆ จนสบู่จบัตวัเหนียวขน้  แลว้จึงเทใส่พิมพส์บู่ที�เตรียมไว ้
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  6.  ประมาณ  4 – 8 ชั�วโมง  จนสบู่จบัตวัเป็นกอ้น  ทิ�งไว ้ 1  สปัดาห์  แกะสบู่ออก

จากพิมพ ์ เช็คค่า  pH   ห่อสบู่ใหม้ิดชิด  เก็บต่อไปอีกนานประมาณ  4  สปัดาห์  จึงนาํไปใช ้

 

 สูตรที�  3 

  สบู่สูตรนี�มีนํ� ามนัมะพร้าวเปอร์เซ็นตสู์ง    จึงมีฟองมาก    นํ� ามนัละหุ่งและนํ� ามนั

รําขา้ว   ทาํใหเ้พิ�มความชุ่มชื�นผวิ  สามารถนาํไปปรับปรุงเป็นสบู่บาํรุงผวิ  เพิ�มความชุ่มชื�น  โดย

การเติมสมุนไพรเพิ�มความชุ่มชื�นลงไปไดอ้ีก 

  ส่วนผสม   

  1.  นํ� ามนัมะพร้าว  120 กรัม 

  2.  นํ� ามนัปาลม์     60 กรัม 

  3.  นํ� ามนัละหุ่ง   100 กรัม 

  4.  นํ� ามนัมะกอก      80 กรัม 

  5.  นํ� ามนัรําขา้ว      40 กรัม 

  6.  โซเดียมไฮดรอกไซด ์    55 กรัม 

  7.  นํ� า    140 กรัม 

  วธิีทํา 

1.  เตรียมพิมพส์บู่ตามขนาด    และรูปร่างที�ตอ้งการ  ทาวาสลินที�พิมพส์บู่ 

2.  ค่อย ๆ เทโซเดียมไฮดรอกไซดล์งในนํ� า  ผสมใหเ้ขา้กนั  ตั�งทิ�งไวใ้หอุ้ณหภูม ิ

เหลือ  40  องศาเซลเซียส 

  3. ผสมนํ� ามนัมะพร้าวกบันํ� ามนัปาลม์   แลว้เทผสมลงในนํ� ามนัละหุ่ง  นํ� ามนั

มะกอก และนํ� ามนัรําขา้ว  ใส่ภาชนะตั�งบนลงัถึง  หรือภาชนะขนาดใหญ่ใส่นํ� า  คนใหเ้ขา้กนัจนได้

อุณหภูมิ  40  องศาเซลเซียส  แลว้ยกลงจากไฟ 

  4.  ค่อยๆเทสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด ์  (ในขอ้ 2)  ลงในนํ� ามนั  (ในขอ้ 3)  

คนใหเ้ขา้กนั   

  5.  คนไปเรื�อย ๆ จนสบู่จบัตวัเหนียวขน้  แลว้จึงเทใส่พิมพส์บู่ที�เตรียมไว ้

  6.  ประมาณ  8 – 14 ชั�วโมง  จนสบู่จบัตวัเป็นกอ้น  ทิ�งไว ้ 1  สปัดาห ์แกะสบู่ออก

จากพิมพ ์ เช็คค่า  pH    ห่อสบู่ใหม้ิดชิด  แลว้ทิ�งไวอ้ีกนานประมาณ  4  สปัดาห์  จึงนาํไปใช ้
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 สูตรที�  4 

  สบู่สูตรนี� ใชส่้วนผสมของนํ� ามนัมะกอกในปริมาณมาก  และเพิ�มขี�ผึ�งเขา้ไป  ทาํให้

ไดส้บู่ที�มีสีเหลืองคลา้ยเนยแข็ง  สบู่ที�ไดเ้ป็นสบู่แข็ง  นุ่มนวล  และใชไ้ดน้าน  ใหฟ้องมากเป็นครีม

และนุ่มนวล   

  ส่วนผสม   

  1.  ขี�ผึ�ง      60 กรัม 

  2.  นํ� ามนัมะพร้าว    40 กรัม 

  3.  นํ� ามนัปาลม์     20 กรัม 

  4.  นํ� ามนัมะกอก   280 กรัม 

  5.  โซเดียมไฮดรอกไซด ์    48 กรัม 

  6.  นํ� า    140 กรัม 

  วธิีทํา 

1.  เตรียมพิมพส์บู่ตามขนาด   และรูปร่างที�ตอ้งการ  ทาวาสลินที�พิมพส์บู่ 

2.  ค่อย ๆ เทโซเดียมไฮดรอกไซดล์งในนํ� า  ผสมใหเ้ขา้กนั  ตั�งทิ�งไวใ้หไ้ดอุ้ณหภูม ิ

เหลือ  65  องศาเซลเซียส 

  3. ละลายขี�ผึ�งผสมกบันํ� ามนัมะพร้าวและนํ� ามนัปาลม์ แลว้ผสมลงในนํ� ามนัมะกอก 

ใส่ภาชนะตั�งบนลงัถึง   คนใหเ้ขา้กนัจนไดอุ้ณหภูมิ  65  องศาเซลเซียส  แลว้ยกลงจากไฟ 

  4.  ค่อย ๆ เทสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด ์ (ในขอ้ 2)  ลงในนํ� ามนั  (ในขอ้ 3)  

คนใหเ้ขา้กนั   

  5.  คนไปเรื�อย ๆ จนสบู่จบัตวัเหนียวขน้  แลว้จึงเทใส่พิมพส์บู่ที�เตรียมไว ้

  6.  ประมาณ  6 – 12 ชั�วโมง  จนสบู่จบัตวัเป็นกอ้น  ทิ�งไว ้  1  สปัดาห ์  แกะสบู่

ออกจากพิมพ ์ เช็คค่า  pH    ห่อสบู่ใหม้ิดชิด  แลว้ทิ�งไวอ้ีกนานประมาณ  4  สปัดาห์  จึงนาํไปใช ้

 

 สูตรที�  5 

  สบู่สูตรนี� เป็นสบู่สีขาวขุ่น  ใหฟ้องนุ่ม  และฟองทนนาน  เนื�อสบู่นุ่ม  สบู่สูตรนี� ใช้

นํ� านมแพะแทนนํ� า   

  ส่วนผสม   

  1.  นํ� ามนัมะพร้าว  120 กรัม 

  2.  นํ� ามนัปาลม์     40 กรัม 

  3.  นํ� ามนัมะกอก   240 กรัม 
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  4.  โซเดียมไฮดรอกไซด ์    56 กรัม 

  6.  นํ� านมแพะ   160 กรัม 

  วธิีทํา 

1.  เตรียมพิมพส์บู่ตามขนาด   และรูปร่างที�ตอ้งการ  ทาวาสลินที�พิมพส์บู่ 

2. ค่อย ๆ เติมโซเดียมไฮดรอกไซดล์งในนํ� านมแพะ   คนใหเ้ขา้กนัแลว้ทิ�งไวจ้น

อุณหภูมิประมาณ  30 – 40  องศาเซลเซียส 

  3.  ผสมนํ� ามนัมะพร้าวกบันํ� ามนัปาลม์  แลว้ผสมลงในนํ� ามนัมะกอก ใส่ภาชนะตั�ง

บนลงัถึง   คนใหเ้ขา้กนัจนไดอุ้ณหภูมิ  50  องศาเซลเซียส  แลว้ยกลงจากไฟ  

  4. ค่อยๆเทสารละลายละลายโซเดียมไฮดรอกไซด ์(ในขอ้ 2)  ลงในนํ� ามนั  (ในขอ้ 

3)  คนใหเ้ขา้กนั   

  5.  คนไปเรื�อย ๆ จนสบู่จบัตวัเหนียวขน้  แลว้จึงเทใส่พิมพส์บู่ที�เตรียมไว ้

  6.  ประมาณ  12 – 24 ชั�วโมง  จนสบู่จบัตวัเป็นกอ้น  ทิ�งไว ้ 1  สปัดาห์   แกะสบู่

ออกจากพิมพ ์ เช็คค่า  pH    ห่อสบู่ใหม้ิดชิด  เก็บต่อไปอีกนานประมาณ  4  สปัดาห์  จึงนาํไปใช ้

 

 สูตรที�  6 

  สบู่สูตรนี� ใชไ้ขมนัววัแทนนํ� ามนัพืช  ซึ�งเป็นส่วนผสมที�ใชผ้ลิตสบู่แบบดั�งเดิมใน

ยคุแรก ๆ  เป็นสบู่ที�ใหฟ้องนุ่ม  และมีอายกุารใชย้าวนาน  นาํไปใชเ้ป็นสบู่เอนกประสงคใ์น

บา้นเรือน  สบู่ชนิดนี� จบัตวัง่าย  แข็งตวัเร็ว  เมื�อจบัตวัเป็นกอ้นจะไดส้บู่เนื�อแข็ง  

  ส่วนผสม   

  1.  ไขมนัววั   200 กรัม 

  2.  โซเดียมไฮดรอกไซด ์    26 กรัม 

  3.  นํ� า      80 กรัม 

  วธิีทํา 

1.  เตรียมพิมพส์บู่ตามขนาด    และรูปร่างที�ตอ้งการ  ทาวาสลินที�พิมพส์บู่ 

  2. ค่อย ๆ เทโซเดียมไฮดรอกไซดล์งในนํ� า   ผสมใหเ้ขา้กนั  ตั�งทิ�งไวอุ้ณหภูมเิหลือ  

48.8  องศาเซลเซียส 

  3.  ละลายไขมนัววั   จนไดอ้ณุหภูมิ  48.8  องศาเซลเซียส  แลว้ยกลงจากไฟ 

  4. ค่อย ๆ เทสารละลายละลายโซเดียมไฮดรอกไซด ์ (ในขอ้ 2)  ลงในไขมนัววั   

(ในขอ้ 3)  คนใหเ้ขา้กนั   

  5.  คนไปเรื�อย ๆ จนสบู่จบัตวัเหนียวขน้  แลว้จึงเทใส่พิมพส์บู่ที�เตรียมไว ้
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  6.  ประมาณ  2 – 6 ชั�วโมง  จนสบู่จบัตวัเป็นกอ้น  ทิ�งไว ้ 1  สปัดาห์   แกะสบู่ออก

จากพิมพ ์ เช็คค่า  pH    ห่อสบู่ใหม้ิดชิด  เก็บไวน้านประมาณ  4  สปัดาห์  จึงนาํไปใช ้

 

 สูตรที�  7    สูตรสบู่ประยกุตจ์ากสบู่เหลือใช ้

  สบู่ล้างมอื  (hand  washing  soap) 

  ส่วนผสม 

1.  นํ� า  400  กรัม 

2.  เนื�อสบู่สูตร 2 หรือสูตรอื�นๆ หรือใชเ้นื�อสบู่ดา้นนอกที�ตดัทิ�ง จาํนวน 160  กรัม  

นาํมาขดูเป็นเกลด็เลก็ ๆ  

3.  กลีเซอรีน  40  กรัม 

  4.  นํ� ามะนาว 

5.  นํ� ามนัผวิสม้หรือนํ� ามนัผวิมะนาว  10  กรัม 

วธิีทํา 

  1.  เตรียมขวดบรรจุขนาด  100  กรัม 

  2. ผสมนํ� ากบัเกลด็สบู่ในหมอ้ธรรมดา  ตั�งบนลงัถึงไฟอ่อน ๆ จนสบู่ละลายเป็น

ของเหลวใส 

  3.  เติมกลีเซอรีน   นํ� ามะนาว   และนํ� ามนัผวิสม้หรือผวิมะนาว    คนใหเ้ขา้กนั  

แลว้จึงเทลงในขวด  นาํไปใช ้

 

สบู่เหลว 
 สบู่เหลว หมายถึง ผลิตภณัฑที์�ใชแ้ทนสบู่กอ้นแขง็สาํหรับผูที้�มีผวิที�ไวต่อสบู่กอ้น  

เนื�องจากมีลกัษณะเป็นของเหลว  ซึ�งเกิดฟองคลา้ยสบู่  จึงเรียกกนัว่า  สบู่เหลว   การผลิตสบู่เหลว

แต่เดิมใชว้ิธีการเช่นเดียวกบัการผลิตสบู่กอ้นทั�วไป  แต่ใหม้ีปริมาณเนื�อสบู่อยูป่ระมาณเพียง  10 – 

25 %  ส่วนที�เหลือคือส่วนของนํ� า   เป็นสบู่ที�ไดจ้ากการทาํปฏิกิริยากรดไขมนัดว้ยด่างชนิด  

โพแทสเซียมไฮดรอกไซด ์  (ซึ�งต่างจากสบู่กอ้นที�เป็นปฏิกิริยาระหว่างกรดไขมนัและด่างชนิด

โซเดียมไฮดรอกไซด)์  อยา่งไรก็ตามอาจเตรียมสบู่เหลวจากสบู่กอ้นไดด้ว้ยการหลอมเนื�อสบู่กอ้น

ใหเ้หลว  แลว้เติมนํ� าลงไปในส่วนของสบู่ที�หลอมแลว้  จนไดเ้ป็นสารละลายของสบู่เหลว 

 ปัจจุบนันี�การใชส้บู่เป็นสารประกอบหลกัในสบู่เหลวไดล้ดนอ้ยลง  เนื�องจากขอ้เสียของ

สบู่ต่อผวิหนงัหลายประการ  สารหลกัในสบู่เหลวในปัจจุบนัจึงเป็นสารชาํระลา้งสงัเคราะห์  ซึ�งมี

ขอ้ดีกว่าสบู่ในแง่คุณสมบติัต่อผวิ  แต่ราคาค่อนขา้งแพงกว่า   การใชส้บู่เหลวจึงมีความนิยมใชอ้ยู่
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ในขีดจาํกดั  การผลิตสบู่เหลวมีกระบวนการที�ง่ายกว่าการผลิตสบู่กอ้นมาก  สบู่เหลวมีคุณสมบติั

ใกลเ้คียงกบัแชมพเูหลว  ส่วนประกอบหลกัและเทคนิคการผลิตจะไม่แตกต่างกนัมาก    แต่แตกต่าง 

กนัที�การเลือกใชส้ารชาํระลา้ง  (detergent)  และสารอมิอลเลียนท ์(สารใหค้วามชุ่มชื�นและหล่อลื�น

ผวิหนงั)  สบู่เหลวบางชนิดอาจมกีารเติมสารระงบัเชื�อลงไปดว้ย 

 ข้อดขีองสบู่เหลว  คือ  ผลิตง่ายกว่าสบู่กอ้น   อ่อนโยนต่อผวิกว่าสบู่กอ้นทั�วไป 

 ข้อจาํกดั  ไดแ้ก่  ราคาแพง   ใชส้ารสงัเคราะห์ที�ตอ้งนาํเขา้จากต่างประเทศ   เป็นของเหลว

ใชสิ้�นเปลืองเร็วกว่าสบู่กอ้น 

 

ส่วนประกอบของสารเคมีในสบู่เหลว    

 1.  ส่วนประกอบหลกั  คือ  สารชาํระลา้ง  ไดแ้ก่  สบู่ของเกลือโพแทสเซียม  หรือเกลือ  

ไทรเอทาโนลามีน (triethanolamine)  ซึ�งเป็นสบู่เหลว  หรืออาจใชส้ารลดแรงตึงผวิ (surfactants)  

ซึ�งแบ่งออกเป็นหลายกลุ่ม  ไดแ้ก่ 

  1.1   สารชาํระลา้งชนิดประจุลบ (anionic  surfactants)  ตวัอยา่งเช่น 

   กลุ่ม  fatty  alcohol  sulfate  เช่น  sodium  lauryl  sulfate 

   กลุ่ม  fatty alcohol  ether  sulfate  เช่น sodium  lauryl  ether  sulfate 

          กลุ่ม  alkyl  ether  sulfosuccinate  เช่น  sodium  lauryl  ether   

sulfosuccinate   

1.2 สารชาํระลา้งชนิดประจุบวก (cationic  surfactants)  ตวัอยา่งเช่น 

    plolyquaternium  7 ,  10 ,  22 

    quaternary  esters 

1.3 สารชาํระลา้งชนิดไม่มีประจุ  (nonionic  surfactants) 

1.4 สารชาํระลา้งชนิดมีสองประจุ (amphoteric  surfactants)  ตวัอยา่งเช่น 

    cocamidopropyl   betaine 

 

2. ส่วนประกอบที�อาจผสมเพิ�มเตมิ  ไดแ้ก่ 

2.1 สารปรับสภาพผวิ (conditioning  agent)  ช่วยทาํใหผ้วิอ่อนนุ่ม  สารปรับ 

สภาพผวิที�นิยมใชแ้ต่ดั�งเดิมไดแ้ก่  PEG – 7 glyceryl  cocoate 
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2.2 สารทาํใหข้น้ (thickening  agent)  ไดแ้ก่ 

   coconut  diethanolamine 

  lauric  acid  diethanolamine 

  เกลือแกง (sodium  chloride)  ใชใ้นความเขม้ขน้ 0.5 – 2 % 

  PEG 6000  distearate 

  PEG-55  propylene  glycol  oleate 

2.3 สารทาํใหเ้กิดประกายมกุ (pearlescent  agent)  ใชใ้นกรณีที�ตอ้งการผลิตสบู่ 

เหลวที�มีประกายมุก  เพื�อใหเ้กิดความสวยงาม  น่าใช ้ และทาํใหผ้ลิตภณัฑด์ูมีราคาสูง  สารประกาย

มุกที�นิยมใชไ้ดแ้ก่  ethylene  glycol  distearate 

2.4 ตวัทาํละลาย (solvents) ใชเ้พื�อเพิ�มความสามารถในการละลายของ 

ส่วนประกอบที�ไม่ละลายนํ� า  ซึ�งไดแ้ก่  นํ� าหอม  โดยนิยมใช ้  Tween 20 หรือ PEG-40  

hydrogenated  castor  oil 

  2.5  สารกนัเสีย (preservative)  นิยมใชห้ลายชนิดรวมกนั  เพื�อใหเ้กิดฤทธิ� เสริมกนั

ยิ�งขึ�น  สารกนัเสียที�นิยมใช ้ ไดแ้ก่ 

        paraben (methyl  paraben ,  propyl  paraben) 

        2 – bromo – nitro – 1,3 – propanedipol 

        Isothiazolinone  derivertives 

        1-(3-chloroally)-3,5,7-tiaza-1-azoniaadamantane  chloride  

(quaternium – 15)      

  2.6  ส่วนประกอบอื�น ๆ เช่น  สี   นํ� าหอม  ฯลฯ 

 

ตัวอย่างสูตรพื�นฐานของสบู่เหลวใส 
 สูตรพื�นฐานของสบู่เหลว  โดยทั�วไปนิยมเตรียมเป็นสบู่เหลวชนิดใส  หรือเป็นประกายมุก  

ซึ�งสูตรพื�นฐานของสบู่เหลวทั�งสองชนิดนี�มีสารประกอบเหมือน ๆ กนั   ต่างกนัที�สบู่ประกายมุกจะ

เติมสารประกายมกุร่วมดว้ย 

 สูตรพื�นฐานสบู่เหลวใส 

 1.  สูตรพื�นฐานของสบู่เหลวใส 

      ส่วนผสม  

      1. sodium  laureth  sulfate (28 %) (สารชาํระลา้ง)  50  % 
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      2. coconut  diethanolamine  (สารทาํใหข้น้)  4 % 

      3. PEG – 7  glyceryl  cocoate  (ตวัทาํละลาย)  3     % 

      4. dimethicone  copolyol     1 % 

      5. เกลือแกง      1.5 % 

         6. citric  acid      0.5 % 

        7. นํ� า       100 % 

  8. สารกนัเสีย      q.s. 

    9. สี       q.s. 

   10. นํ� าหอม      q.s. 

 

2.  สูตรพื�นฐานของสบู่เหลวประกายมุก 

      ส่วนผสม  

      1. ammonium  lauryl  sulfate     35 % 

                    2. disodium  laureth  sulfosuccinat   10 % 

                    3. PEG – 7  glyceryl  cocoate      4 % 

                    4. lauric   diethanolamine     3 % 

                    5. propylene  glycol     2 % 

                    6. citric  acid      0.7 % 

                    7. ethylene  glycol  distearate    0.3 % 

                    8. นํ� า       100 % 

                    9. สารกนัเสีย      q.s. 

                   10. สี       q.s. 

                   11. นํ� าหอม      q.s. 
 

 หมายเหตุ      q.s.  เป็นตวัยอ่ของภาษาลาติน  คือ  auantum  sufficiat  หรือ  auantum  satis 

ซึ�งมีความหมายเป็นภาษาองักฤษ  คือ  as  much  as  is  sufficient  นั�นคือ  เติมใหเ้พียงพอตามความ

ตอ้งการ 

 การเติมสารประกายมกุ  คือ  ethylene  glycol  distearate   ควรเติมก่อนที�จะเติมนํ� าหอม 

และเติมในขณะที�สบู่เหลวยงัอุ่นอยูที่�อุณหภูมิประมาณ  65 – 70๐C  เมื�อเยน็จะเกิดประกายมกุขึ�น

เมื�อคนเบา ๆ 
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 สารเคมีที�แสดงในสูตรสบู่เหลวพื�นฐานเป็นสารเคมีเดี�ยว ๆ ซึ�งมีชื�อการคา้ต่างกนัไป  ผู ้

จาํหน่ายสารเคมีอาจจาํหน่ายสารที�ใชผ้ลิตสบู่เหลวในรูปสารผสม  โดยสารเคมีผสมของสบู่เหลว

อาจรวมทั�งสารชาํระลา้ง  สารปรับสภาพผวิ  สารทาํใหข้น้  และสารประกายมุกไวด้ว้ยกนั  และ

จาํหน่ายในชื�อการคา้หนึ�ง ๆ  ซึ�งสามารถนาํมาผสมนํ� าและสารอื�นเลก็นอ้ยก็เกิดเป็นสบู่เหลวได ้ 

อยา่งไรก็ตามผูผ้ลิตควรทาํการศึกษาวิธีการผลิตสบู่เหลวจากการใชส้ารเคมีเดี�ยว ๆ ตามวิธีดงักล่าว

ขา้งตน้  ทั�งนี� จะไดส้ามารถพฒันาสูตรสบู่เหลวเฉพาะของตวัเองขึ�นมา  เพื�อใหเ้กิดความแตกต่าง

จากผูผ้ลิตสบู่เหลวอื�น ๆ ที�ใชส้ารเคมีผสมในการผลิต 

 วธิีทํา   

 1.  ผสมสารชาํระลา้งและนํ� าจาํนวนหนึ�ง (ประมาณ 2 / 3 ของนํ� าที�ตอ้งใชท้ั�งหมด)  คนให้

เขา้กนั  กรณีใช ้  sodium  laureth  sulfate ที�มี % สูง  ใหเ้จือจางดว้ยนํ� าส่วนหนึ�งทิ�งไวค้า้งคืนก่อน

ผสมใหเ้ขา้กนั  หรืออาจจะใชค้นกบันํ� าเกลือส่วนหนึ�งก่อนก็ได ้ เพื�อช่วยในการละลาย 

 2.  เติมสารเพิ�มฟองและคนใหเ้ขา้กนัจนสารละลายมีความหนืดเพิ�มมากขึ�น 

 3.  เติมสารปรับสภาพผวิ 

 4.  ละลายเกลือแกงในจาํนวนหนึ�ง  แลว้เติมลงไปในส่วนผสมดงักล่าว  และคนใหเ้ขา้กนั

จนสารละลายมคีวามหนืดเพิ�มขึ�น 

 5.  ปรับ  pH   ของสารใหม้ีค่าระหว่าง  6 – 6.5   ดว้ยสารปรับความเป็นกรด-ด่าง  เช่น  

citric  acid 

 6.  เติมสารกนัเสีย   สี   และนํ� าหอม   ตามลาํดบั 

 7.  เติมนํ� าส่วนที�เหลือ   เพื�อปรับปริมาตรจนไดป้ริมาณสบู่เหลวตามตอ้งการ   และคนให ้

เขา้กนั 

 

สบู่แฟนซี (fancy  soap)   
 สบู่แฟนซี  (fancy  soap)  ในที�นี�หมายถึง  สบู่กอ้นทึบแสง หรือสบู่กอ้นใสที�มีลกัษณะเป็น

รูปแบบต่าง ๆ เช่น  รูปผลไม ้ รูปดอกไม ้ รูปสตัว ์  เป็นตน้   มกีลิ�นหอมและสีสนัสวยงาม 

 การทาํสบู่แฟนซีในงานวจิยันี�มี  2  วิธีคือ 

 1.  การทาํสบู่แฟนซีโดยใชพ้ิมพส์บู่รูปทรงต่าง ๆ  จะไดส้บู่แฟนซีที�มีรูปทรงตามแบบพิมพ์

ที�ใชท้าํสบู่  เช่น  รูปผลไม ้ รูปดอกไม ้ รูปสตัว ์  เป็นตน้ 

 2. การทาํสบู่แฟนซีโดยใชอุ้ปกรณ์และวิธีการดดัแปลงใหเ้ป็นรูปแบบต่าง ๆ ซึ�งมี 3 แบบ

คือ  สบู่แฟนซีที�มีวสัดุในเนื�อสบู่   เช่น   มดีอกไมใ้นเนื�อสบู่      สบู่แฟนซีรูปวงกลมหลายสีซอ้นกนั   

และสบู่แฟนซีรูปสม้ 
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แหล่งจําหน่ายอุปกรณ์และสารเคม ี
 แหล่งจาํหน่ายอุปกรณ์และสารเคมีที�ใชผ้ลิตสบู่  มีดงันี�  

1. รวมเคมี  ตรงขา้มอนุสาวรียว์ีรชน  แยกคอกววั  ถนนราชดาํเนิน  โทร. 02 – 2241822 – 4  

2. ร้านสยามเทค  ซอยเรวดี  นนทบุรี    โทร. 02 – 9556057 

3. หจก.แยมเทรดดิ�ง  297  ซ.มิตรภาพ  15  ต.ในเมือง  อ.เมือง  จ.นครราชสีมา  30000 

โทร. 084 – 4222063, 084 – 4299263, 044 – 222063, 044 – 299263   

4. ศรีสาํอางค ์ 160  ถ. เยาวราช  แขวงจกัรวรรดิ�   เขตสมัพนัธวงศ ์ กทม. 10100   

    (สี�แยกวดัตึก)  โทร. 02 – 2210355,  02 – 2256132  

5. บริษทั  ฮงฮวด  จาํกดั  41 – 45  ถ.จกัรวรรดิ�     เขตสมัพนัธวงศ ์ กทม. 10100    

โทร. 02 – 2250127,   แฟกซ.์ 02 – 2240954, 02 – 2262657  

 6. บริษทั  อาซาฮี  เคมีภณัฑ ์ จาํกดั  218 – 220  ถ.จกัรวรรดิ�   เขตสมัพนัธวงศ ์ กทม.  10100

โทร. 02 – 2219737,  02 – 2239314  

7. บริษทั  ยไูนเตด็  เคมคีอล  แอนดเ์ทรดดิ�ง  จาํกดั  108 / 19  หมู่ 1  ถ.มหิดล  ต.หนองหอย 

อ.เมือง   จ.เชียงใหม่   50000      โทร. 053 – 800659    แฟกซ.์   053 – 800659  

8. หจก.นิวแสงทองเทรดดิ�ง   109 – 111  ถ.เยาวราช  ใกลแ้ยกวดัตึก   กทม. 10100 

โทร. 02 – 2211628,  02 – 2216391,  02 – 2239721 – 2   แฟกซ.์ 02 – 2256475  

9. หจก.สินไทยเคมภีณัฑแ์ละการคา้   81  ถ.ราชวงศ ์  แขวงเขตสมัพนัธวงศ ์  กรุงเทพฯ    

10100     โทร. 02 – 623315 – 6 ,  02 – 623394 ,  02 – 5232294      www.sinthaichem.com ,     

E – mail : sinthaichemical@hotmail.com   

10. บริษทั ไทยสงวนวฒัน์เคมีภนัฑ ์ จาํกดั    21 / 6-8 ถ.พระรามที� 6  แขวงรองเมือง   

เขตปทุมวนั   กรุงเทพฯ  10330    โทร. 02 – 2167608 – 10     แฟกซ.์ 02 – 2155693 

11.  ร้านเจา้กรมเป๋อ อยูที่�จกัรวรรดิ�  

12.  ร้านกิมฮวด  อยูที่�จุฬา  ซอย 22 

13.  หา้งขายยา  ไทยฮั�วจั�น     โทร. 02 – 2213480,  02 – 2219573  

14.  การตลาดส่วนภูมิภาค     โทร. 02 – 5383021, 02 – 5383033, 02 – 5144033  

15.  ศึกษาภณัฑพ์าณิชย ์ ราชดาํเนิน   เบอร์กลาง  02 – 2817822, 02 – 2825111,  

02 – 6291910 – 16     แฟกซ.์ 02 – 2803680, 02 – 2812932, 02 – 2841163  

16.  ศึกษาภณัฑพ์าณิชย ์ คุรุสภา    โทร. 02 – 2811637, 02 – 2814657     

แฟกซ.์ 02 – 2814657 
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17.  ศึกษาภณัฑพ์าณิชย ์ ฟิวเจอร์ปาร์ค  รังสิต    โทร. 02 – 9580766 – 67  

18. ศึกษาภณัฑพ์าณิชย ์ สนามกีฬา    โทร. 02 – 2153532,  02 – 2143325  

19.  ศึกษาภณัฑพ์าณิชย ์ กิ�งเพชร    โทร. 02 – 2162680 – 8  

20.  ศึกษาภณัฑพ์าณิชย ์ราชบพิธ    โทร. 02 – 2210822, 02 – 2211210, 02 – 2217864,  

02 – 2234886 

21.  ศึกษาภณัฑพ์าณิชย ์ ลาดพร้าว    โทร. 02 – 5383020 

22.  ศึกษาภณัฑพ์าณิชย ์ ทอ้งฟ้าจาํลอง    โทร. 02 –  3911518, 02 – 3902546  

23.  ศึกษาภณัฑพ์าณิชย ์ อิมพีเรียลเวิลด ์ สาํโรง    โทร. 02 – 7568701 – 2  

24.  ศึกษาภณัฑพ์าณิชย ์ ออ้มนอ้ย    โทร. 02 – 4207095 – 8  

25.  ศึกษาภณัฑพ์าณิชย ์ จ.อุตรดิตถ ์   โทร. 081 – 2265088 

26.  บา้นสบู่สวย   55 / 216  หมู่ 5  ปลายบาง  บางกรวย  นนทบุรี  11130     

โทร. 084 – 0245831 

27.  http://www.baansaboosuay.com 

 

ซิลิโคน (http://www.gourmetthai.com/newsite/tooltips/tooltip_detail.php?content_code=CONT111) 

 

 ซิลิโคน (silicone) คือ สารพอลเิมอร์ที�มีชื�อว่า “polysiloxane”  มีสถานะหลากหลาย  ทั�ง

เป็นเจล เป็นนํ� า เป็นของกึ�งแข็ง และเป็นของแข็ง ใชป้ระโยชน์ในงานก่อสร้าง เช่น  เป็นตวัเชื�อม

กระจกกบักระจก หรือกระจกกบัวสัดุอื�นๆ ใชอุ้ดรอยต่อของแผน่หินแกรนิต หินอ่อน ใชป้ระโยชน์

ทางอุตสาหกรรม เช่น ใชใ้นการผลิตนํ� ามนัหล่อลื�น แวกซแ์ละไข สารกนัความชื�นสาํหรับการทอผา้ 

ใชใ้นอุตสาหกรรมทาํกระดาษ           ซิลิโคนเริ�มเขา้มามีบทบาทเป็นวสัดุในการผลิตอุปกรณ์การทาํ 

อาหารในช่วงปี ค.ศ. 1980 โดยใชเ้ป็นวสัดุที�เคลือบบนกระดาษไข และใชเ้ป็นสารเคลือบกนัติด

สาํหรับภาชนะที�ตอ้งเขา้เตาอบ ปัจจุบนัมีการพฒันาขึ�นรูปเป็นแผน่ยางซิลิโคนที�ทาํหนา้ที�ได้

หลากหลายมากยิ�งขึ�น   เช่น   ใชท้าํเป็นแผน่รองคุกกี�สาํหรับเขา้เตาอบ  ใชท้าํแม่พิมพต่์าง ๆ   

แม่พิมพเ์คก้ แม่พิมพช์็อกโกแลต แม่พิมพเ์จลลี แม่พิมพม์ฟัฟิน ใชท้าํไมค้ลึงแป้งโด ทาํถว้ยมฟัฟินที�

นาํกลบัมาใชใ้หม่ได ้ ทาํถุงมือหรือที�จบัของร้อน ไมพ้ายคนอาหาร ฯลฯ ซึ�งวสัดุซิลิโคนที�ใชนี้� เป็น

ชนิดที�ใชไ้ดก้บัอาหาร (food grade silicone) และถกูตอ้งตามมาตรฐานขององคก์ารอาหารและยา

แห่งสหรัฐอเมริกา (FDA)  แม่พิมพต่์าง ๆ ดงักล่าวสามารถนาํมาใชเ้ป็นพิมพส์บู่ได ้
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 คุณสมบัตทิี�โดดเด่นของซิลโิคน 

 1. แม่พิมพซิ์ลิโคนชิ�นเดียวกนัสามารถนาํไปประยกุตใ์ชไ้ดท้ั�งกบัอาหารที�ปรุงดว้ยอุณหภูมิ

สูง เช่น อาหารจานอบ เคก้ คุกกี�    และอาหารอุณหภูมิตํ�าอยา่งเจลลี   นํ� าแข็ง   ไอศกรีม   ทาํใหคุ้ณ

ไม่จาํเป็นตอ้งซื�อแม่พิมพแ์ยกชนิดตามประเภทอาหารมาเกบ็ไวใ้หร้กหอ้งครัว  

         2. ขนมที�อบในแม่พิมพซิ์ลิโคนจะมคีวามมนัวาวสวย และไม่ติดพิมพ ์ เนื�องจากซิลิโคนมี

คุณสมบติัเป็นสารเคลือบกนัติดอยูแ่ลว้ นอกจากนี�ตวัแมพ่ิมพซึ์�งมีความยดืหยุน่ยงัช่วยใหแ้กะขนม

ออกจากพิมพไ์ดง่้ายขึ�น โดยที�ขนมไม่แตกหกัเสียหายง่ายเหมือนการใชแ้ม่พิมพแ์บบเก่า 

         3. เนื�องดว้ยคุณสมบติัเป็นสารกนัติดของซิลิโคน คุณจึงสามารถลดปริมาณไขมนัในสูตร

ขนมที�จะอบในแม่พิมพช์นิดนี� ได ้ รวมถึงสามารถเพิ�มปริมาณนํ� าตาลลงในสูตรขนมอบไดโ้ดยที�

ขนมไม่ติดพิมพ ์

 4.    ลา้งทาํความสะอาดไดง่้าย และสามารถมว้นหรือจดัเกบ็ในตูที้�มีพื�นที�จาํกดัได ้

        5. แม่พิมพซิ์ลิโคนมีคุณสมบติัทนต่อปฏิกิริยาเคมีอนัเนื�องมาจากออกซิเจน ไอนํ� า แสง 

นํ� ายาทาํความสะอาด 

        6. เนื�อของแม่พิมพซิ์ลิโคนจะไม่มีรูพรุน ฉะนั�น กลิ�นและรสชาติของอาหารจึงไม่ติดอยูก่บั

พิมพ ์ ทาํใหส้ามารถใชพ้ิมพอ์นัเดียวกนัไดท้ั�งอาหารคาวและหวาน        

 7. มีนํ� าหนกัเบา มีความยดืหยุน่ ทนทาน สามารถใชไ้ดน้าน ไม่แตกหกัหรือฉีกขาดง่าย 

 8. แม่พิมพซิ์ลิโคนสามารถใชง้านไดใ้นช่วงอุณหภูมิที�กวา้ง ตั�งแต่ -70 องศาเซลเซียส (-185 

องศาฟาเรนไฮต)์ ถึง 260 องศาเซลเซียส (525 องศาฟาเรนไฮต)์  

 9. สามารถใชไ้ดท้ั�งกบัเตาอบธรรมดาและเตาไมโครเวฟ 

        10. สามารถนาํพิมพซิ์ลิโคนที�อยูใ่นช่องแช่แข็งมาเขา้เตาอบหรือเตาไมโครเวฟไดท้นัที  

 โดยที�แม่พิมพไ์ม่แตกหกัเสียหาย 

        11.  แม่พิมพซิ์ลิโคนเยน็ตวัไดเ้ร็วกว่าแม่พิมพที์�ทาํจากวสัดุอื�นๆ 

        12. แม่พิมพซิ์ลิโคนมีสีสนัสดใส  น่าใช ้  สามารถใชเ้ป็นภาชนะเสิร์ฟได ้ เช่น   ถว้ยมฟัฟิน

สีสดใสที�ทาํจากซิลิโคน  เป็นตน้  

 

 ข้อแนะนําในการใช้แม่พมิพ์ซิลโิคน 

 1.   เมื�อซื�อแม่พมิพซิ์ลิโคนมาใหม ่ๆ ใหน้าํมาลา้งดว้ยนํ� าสบู่ แลว้ตากใหแ้หง้  

        2. การใชแ้ม่พิมพซิ์ลิโคนครั� งแรกควรทาดา้นในพิมพด์ว้ยนํ� ามนัหรือเนยเลก็นอ้ย หลงัจาก

นั�นในการใชค้รั� งต่อๆ ไปไม่จาํเป็นตอ้งทาไขมนัที�ดา้นในของพิมพอ์ีก 
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        3. การใชพ้ิมพซิ์ลิโคนอบขนม สาํหรับพมิพข์นาดใหญ่ใหว้างบนตะแกรงในเตาอบโดยตรง 

ไม่ตอ้งวางบนถาดอบ (Baking   Sheet)  ก่อน    แต่ถา้เป็นพิมพข์นาดเลก็ตอ้งวางบนถาดก่อนนาํเขา้

เตาอบ 

 4. อุปกรณ์ที�เหมาะสาํหรับใชก้บัแม่พิมพซิ์ลิโคนกคื็อ อุปกรณ์ที�ทาํจากไม ้ พลาสติก หรือ

เทฟลอน ไม่ควรใชอุ้ปกรณ์ที�มคีมในการกลบัขนมหรือแคะขนมออกจากพิมพ ์ 

        5. การอบดว้ยแม่พิมพซิ์ลิโคนจะใชร้ะยะเวลาเท่ากบัแม่พมิพโ์ลหะ   แต่ถา้ใชแ้ม่พิมพ์

ซิลิโคนที�มีลกัษณะตื�นกว่าแม่พิมพธ์รรมดา ควรทดสอบระยะเวลาสุกของขนมในการใชแ้ม่พิมพ์

ครั� งแรกก่อน 

        6. การใชแ้ม่พิมพซิ์ลิโคนในเตาอบประเภท Convection oven ใหว้างพิมพบ์นตะแกรงชั�น

กลางของเตาอบ แต่ถา้เป็นเตาอบแบบ Traditional oven ใหว้างพิมพบ์นตะแกรงที�อยูช่ ั�นล่างสุด 

        7.  ไม่ควรตั�งอุณหภูมิเตาอบเกินกว่า 260 องศาเซลเซียส (525 องศาฟาเรนไฮต)์ เพราะจะทาํ

ใหแ้ม่พิมพล์ะลาย 

       8. ไม่ควรนาํแม่พิมพเ์ปล่าๆ เขา้เตาอบ แต่ถา้เป็นการอบถาดสุดทา้ย ซึ�งมีส่วนผสมไม่พอใส่

พิมพใ์หค้รบทุกหลุม  ใหเ้ทแป้งลงในแม่พิมพห์ลุมที�ว่างอยู่เลก็นอ้ย  แลว้จึงนาํเขา้อบ 

 9.  ไม่นาํแม่พิมพซิ์ลิโคนไปใชใ้นการยา่งหรือสมัผสัเปลวไฟโดยตรง 

 

 การทําความสะอาด 

 วิธีลา้งแม่พิมพซิ์ลิโคนควรลา้งดว้ยนํ� าอุ่น ใชฟ้องนํ� าเช็ดเบาๆ หลงัจากลา้งแลว้หรือก่อนจะ

ใส่ขนมเพื�ออบต่อไปควรเช็ดแม่พิมพใ์หแ้หง้เสียก่อน หรืออาจนาํเขา้เตาอบที�อุณหภูมิ 150 องศา

เซลเซียส (325 องศาฟาเรนไฮต)์ ประมาณ 2-3 นาทีเพื�อให้พิมพแ์หง้สนิท 

 

 ชุดทําแม่พมิพ์ซิลโิคนสําเร็จรูป 

 ปัจจุบนัสามารถทาํแม่พิมพซิ์ลิโคนเองได ้ โดยซื�อชุดทาํแม่พิมพซิ์ลิโคนสาํเร็จรูป ซึ�งมี

ลกัษณะเหมือนดินเหนียว นาํมานวดแลว้รีดใหเ้ป็นแผน่สี�เหลี�ยม ความหนาตามตอ้งการ จากนั�นนาํ

สิ�งของที�ตอ้งการทาํเป็นตวัแบบพิมพ ์  เช่น  เหรียญตรา เปลือกหอย  มาปั�มรอยไวบ้นแผน่ซิลิโคน 

ทิ�งไวจ้นกระทั�งซิลิโคนคงตวัจึงค่อยนาํตวัแบบออก ก็จะไดแ้ม่พิมพซิ์ลิโคนที�สามารถนาํไปใชเ้ป็น

แม่พิมพอ์าหารชนิดต่าง ๆ  หรือพิมพส์บู่ได ้

           นอกจากนี� ชุดทาํแม่พิมพซิ์ลิโคนอาจมีลกัษณะเหมือนคีม ซึ�งสามารถบีบไปบนแม่แบบ 

แลว้ทิ�งไวใ้หซิ้ลิโคนคงตวั จึงค่อยดึงออกจากแบบ เหมาะสาํหรับแม่แบบที�มีลวดลายค่อนขา้ง

ละเอียด  
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 การเลอืกแม่พมิพ์ซิลโิคน 

 เนื�องจากวสัดุซิลิโคนที�ใชท้าํแม่พิมพม์ีลกัษณะคลา้ยพลาสติก ฉะนั�น ก่อนซื�อตอ้งอ่าน

ฉลากดวู่าวสัดุที�ใชท้าํแม่พิมพน์ั�นเป็นซิลิโคนหรือพลาสติก รวมถึงเป็นซิลิโคนที�ทนความร้อน

ความเยน็ไดที้�อุณหภูมิเท่าใด เพราะคุณภาพของซิลิโคนจากผูผ้ลิตแต่ละรายจะแตกต่างกนั 

นอกจากนี�ควรตรวจสอบดูที�ฉลากดว้ยว่า ซิลิโคนที�ใชเ้ป็นชนิดที�ใชไ้ดก้บัผลิตภณัฑอ์าหารหรือไม่ 
 

 การทําพมิพ์ยางซิลโิคน  (http://www.archeep.com/invention/silicone_mold.htm) 
 รูปแสดงการทาํพิมพย์างซิลิโคน   ดูที�ภาคผนวก  ค  หนา้  48  

 วสัดุอุปกรณ์ 

1. วสัดุที�ตอ้งการทาํพิมพย์างซิลิโคน  ในที�นี� ใชเ้ปลือกหอยเป็นตวัแบบ 

2. ยางซิลิโคน 

3. ฮาร์ดเดนเนอร์ (สารที�ทาํใหย้างซิลิโคนแข็งตวั ปกติซื�อยางซิลิโคนก็จะแถมมาดว้ย) 

4. แผน่ฟิวเจอร์บอร์ด 

5. ดินนํ� ามนั 

6. ปูนพลาสเตอร์ 

7. นํ�าสะอาด 

8. ปืนกาว x 

9. พู่กนั เบอร์ 4   ตอ้งใช ้2 ดา้ม  ดา้มแรกสาํหรับทาวาสลีน อีกดา้มสาํหรับเกลี�ยยาง 

ซิลิโคน 

10. ไมจิ้�มฟัน 

11. ไมไ้อศครีม ใชก้วนซิลิโคนกบัตวัทาํแข็งใหเ้ขา้กนั  

 วธิีทํา 

 1.  เลือกวสัดุที�ตอ้งการจะทาํพิมพย์างซิลิโคน  ในที�นี� ใชเ้ปลือกหอยเป็นตวัแบบ 

 2. ตดัแผน่ฟิวเจอร์บอร์ดเป็นรูปสี�เหลี�ยม ขนาด 10 x 10 เซนติเมตร (วางเป็นแผน่สี�เหลี�ยม

ไวต้รงกลาง) แลว้ตดัแผน่ฟิวเจอร์บอร์ดรูปสี�เหลี�ยมผนืผา้ ขนาด 3 x 10 เซนติเมตร  จาํนวน  2  ชิ�น   

และขนาด   3 x 8  เซนติเมตร  จาํนวน  2  ชิ�น  เพื�อใชปิ้ดลอ้มดา้นทั�งสี� 

 3. ติดหอยกบัฟิวเจอร์บอร์ดโดยใชปื้นยงิกาว  ถา้ไม่ม ี  ใชก้าวอะไรก็ไดย้ดึใหห้อยติดแน่น

กบัพื�น  อยา่ใหข้ยบัเวลาทาํงาน  จากนั�นนาํดินนํ� ามนักบัฟิวเจอร์บอร์ดรูปสี�เหลี�ยมผนืผา้มากั�นทาํ

กาํแพงทั�งสี�ดา้น  และใชดิ้นนํ� ามนัปั� นเป็นเสน้อุดรอบ ๆ ฐานหอยดว้ย 

 4. ทาวาสลีนใหท้ั�วตวัแบบ  พื�น  และกาํแพงภายในช่องสี�เหลี�ยม  อยา่ใหว้าสลีนเป็นกอ้น 
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 5. นาํยางซิลิโคนที�เตรียมไวเ้ทลงในภาชนะ  งานเลก็แบบนี� เทประมาณ 20 – 25 กรัมต่อครั� ง  

โดยการผสมตวัทาํแข็งหรือฮาร์ดเดนเนอร์ ประมาณ 2 – 10 % ของนํ� าหนกัซิลโิคนที�เทลงในภาชนะ 

ซิลิโคนที�ซื�อมาแต่ละครั� งใชฮ้าร์ดเดนเนอร์ไม่เท่ากนั กรณีนี�ตอ้งลองดูก่อน  เช่น เราหยด 30 หยด 

ซิลิโคนแข็งตวัใชเ้วลา 15 นาที   เมื�อซื�อซิลิโคนมาใหม่  และผสมใหม่แลว้หยด 30 หยดเท่ากนั    

กว่าจะแข็งอาจใชเ้วลานอ้ยกว่าหรือมากกว่า  15  นาที    ตอ้งลองดู  จากนั�นใชไ้มไ้อศกรีมกวนเบา ๆ 

ใหท้ั�ว  แลว้เทลงบนตวัหอย  ซิลิโคนจะไหลยอ้ยลงมาดา้นล่าง   ใหค้อยใชพู้ก่นัตกัขึ�นไปไวที้�

จุดสูงสุดตลอดเวลา ระหว่างนั�นใชไ้มจิ้�มฟันคอยเขี�ยฟองใหแ้ตก อยา่ใหม้ีฟองเหลือ ทาํอยา่งนี� จน

ซิลิโคนหยดุไหล  ผสมซิลิโคนแลว้เทแบบนี�  3 ชั�น ก่อนจะเทใหม่แต่ละชั�นตอ้งรอใหซิ้ลิโคนแข็งตวั   

จึงจะเทชั�นต่อไปได ้

           6. ผสมปูนพลาสเตอร์กบันํ� า  อตัราส่วน 1 : 1   เทลงให้ท่วมจุดที�สูงสุดของหอยขึ�นมาให้

หนาประมาณ 1 เซนติเมตรหรือมากกว่า อยา่บางนกั   จะไม่แข็งแรง  ปล่อยทิ�งไวพ้อแหง้หมาด ๆ 

หาบตัรพลาสติกที�ไมใ้ชแ้ลว้ ปาดแต่งดา้นบนใหดู้เรียบร้อย ทิ�งไวค้า้งคืนใหปู้นพลาสเตอร์แหง้สนิท  

ถอดส่วนปูนพลาสเตอร์ออก   

 7.  ค่อย ๆ แกะพิมพซิ์ลิโคนออก  จะไดพ้ิมพซิ์ลิโคนมีลกัษณะนิ�ม  เวลาเก็บใหว้างพิมพ์

ซิลิโคนไวบ้นปนูพลาสเตอร์เสมอ  ไม่ควรใหถ้กูแดดหรือโดนความร้อน 
 

 

งานวจิัยที�เกี�ยวข้อง 

วรรณกิา    เกดิบาง  (2548)    ศกึษาวิจยัเรื�อง  การออกแบบสบู่สมุนไพร   12  ราศ ี  โดยนาํ

เอกลกัษณ์แต่ละราศีมาออกแบบรูปลกัษณ์สีสนั และสมุนไพรทอ้งถิ�นทางภาคเหนือของประเทศ

ไทยมาผลิตสบู่ตน้แบบ การวิจยัครั� งนี�ผูว้ิจยัใชว้สัดุประเภทซิลโิคนเป็นแม่พิมพใ์นกระบวนการผลิต 

ประเมินการออกแบบดา้นความสวยงาม   สีสนัการสื�อเรื�องราว 12    ราศี   ขนาด   ปริมาณ   ความ

สะดวกในการใช ้    แนวโนม้ทางการตลาด   และประเมินดา้นการผลิตในเชิงอุตสาหกรรม 

โดยผูว้ิจยัทาํการออกแบบสบู่ 12 ราศี 3 ชุด  แลว้ใหผู้เ้ชี�ยวชาญ 5 คน   ประเมิน     คดัเลือก

ชุดสบู่  1 ชุดจาก 3  ชุด  เพื�อพฒันาและผลิตตน้แบบ   เครื�องมือที�ใชคื้อ   แบบประเมินความคิดเห็น

ของผูเ้ชี�ยวชาญ (ครั� งที�  1) โดยวิเคราะห์หาค่าร้อยละ   ผลการวิจยัพบว่าการออกแบบสบู่  12  ราศี   

ชุดที�  1   เหมาะสมลงตวัและสื�อความเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะของแต่ละราศีไดดี้ที�สุด 

จากนั�นผูว้ิจยัไดน้าํแบบสบู่   ชุดที�  1   มาพฒันาและสร้างตน้แบบใหผู้เ้ชี�ยวชาญ   5   คน 

ประเมิน   เครื�องมือที�ใชคื้อ  แบบประเมินความคิดเห็นของผูเ้ชี�ยวชาญ  (ครั� งที�  2)   โดยวิเคราะห์หา

ค่าเฉลี�ย   ผลการวจิยัโดยภาพรวมพบว่าผูเ้ชี�ยวชาญทั�ง  5  คน   มีความคิดเห็นต่อการออกแบบสบู่

สมุนไพร  12  ราศีอยูใ่นระดบัดีมาก   จากนั�นผูว้ิจยันาํตน้แบบสบู่สมุนไพร    12  ราศีที�พฒันาแลว้
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ไปสอบถามความคิดเห็นของผูบ้ริโภค  200  คน  โดยใหผู้บ้ริโภคไดท้ดลองใช ้   เครื�องมือที�ใชคื้อ

แบบสอบถามความคิดเห็นของผูบ้ริโภค   โดยวิเคราะห์หาค่าร้อยละ   พบว่าผูบ้ริโภคร้อยละ   70.33  

มีความสนใจสบู่สมุนไพร   12  ราศ ี  ร้อยละ   70.33     ร้อยละ   93.14     ออกแบบไดเ้หมาะสม   

ร้อยละ   40.66   ชอบสีชมพแูดง/ทานาคา   ร้อยละ  17.6     ชอบการออกแบบราศกีุมภเ์ป็นอนัดบั  1   

ร้อยละ  13.19   ตดัสินใจซื�อราศีกรกฎและร้อยละ   43.14   ซื�อเพื�อนาํไปใชอ้าบนํ� าเอง 

ผูว้ิจยัไดท้าํการประเมนิมาตรฐานดา้นการผลิตในเชิงอุตสาหกรรมโดยการทดสอบการผลิต   

3  ครั� ง   เครื�องมือที�ใชคื้อ   แบบบนัทึกเพื�อประเมินดา้นการผลิตในเชิงอุตสาหกรรมวิเคราะห์โดย

การหาค่าร้อยละ   พบว่าโดยภาพรวมสบู่สมุนไพร   12  ราศีส่วนใหญ่มีนํ� าหนกัมาตรฐานของสีและ

มีความสมบูรณ์ของพื�นที�ผวิคงที�   ตามมาตรฐานที�ตั�งไว ้

 ชาครีย์ วฒันศิริ  (2551)  ศึกษาวิจยัปัญหาพิเศษเรื�อง  การศึกษาการแต่งสีธรรมชาติในสบู่

ธรรมชาติ  โดยที�การศกึษานี�มวีตัถุประสงคเ์พื�อศึกษาการแต่งสีในสบู่ธรรมชาติ ทั�งแบบสบู่กอ้น

และสบู่ใสดว้ยสีธรรมชาติ สีธรรมชาติจากพืช 5 ชนิด คือ แฮ่ม ดอกคาํฝอย ฝาง อญัชนั และ 

ขมิ�นชนั เตรียมโดยการสกดัดว้ยวิธีรีฟลกัซโ์ดยใชน้ํ� ากลั�นเป็นตวัทาํละลายและสกดัดว้ยวิธีมาเซอร์

เรชั�นโดยใชแ้อลกอฮอล ์60 เปอร์เซ็นตเ์ป็นตวัทาํละลาย จากผลการศกึษา พบว่าสีธรรมชาติที�เตรียม

จาก ดอกคาํฝอย ขมิ�นชนั และฝาง ซึ�งสกดัดว้ยวิธีมาเซอร์เรชั�น สามารถใชเ้ป็นสารแต่งสีในสบู่

ธรรมชาติได ้ นอกจากนี�  ยงัพบว่าการเติมกรดซีตริกจะปรับค่าความเป็นกรดด่างของสบู่ธรรมชาติ

ใหอ้ยูใ่นช่วง 7-10 ได ้ จากการศกึษาขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้่า สีธรรมชาติจากพืช 3 ชนิดที�ศึกษา 

สามารถนาํมาแต่งสีสบู่ธรรมชาติได ้ นอกจากนั�นควรมีการศึกษาความคงสภาพของสีธรรมชาติ

เพิ�มเติมในอนาคตต่อไป 

 จรัญญา กลุยะ (2544)  ศึกษาวจิยัปัญหาพิเศษเรื�อง  การพฒันาเทคนิคการทาํสบู่จาก

ผลิตภณัฑธ์รรมชาติ  ดงันี�   ศึกษาพื�นฐานในการผลิตสบู่จากผลิตภณัฑธ์รรมชาติ โดยใชน้ํ� ามนัปาลม์ 

นํ� ามนัมะพร้าว นํ� ามนัมะกอก และว่านหางจระเข ้ ในอตัราส่วนที�แตกต่างกนั ทั�งหมด 12 สูตร เพื�อ

ศึกษาเปรียบเทียบสูตรของสบู่ที�มีอตัราส่วนเหมาะสม โดยการวิเคราะหข์อ้มลูทางสถติิพื�นฐานใน

ดา้นเวลา  ในการจบัตวัแข็ง ลกัษณะสบู่ ค่าความเป็นกรดเป็นด่าง ความคงทน ความสูงของฟอง 

และความคงทนของฟองใชแ้ผนการทดลองแบบ  2 x 3 x 2  Factorial  in CRD โดยศึกษา 3 ปัจจยั 

คือ นํ� ามนัปาลม์ (Factor A) นํ� ามนัมะกอก (Factor B) และว่านหางจระเข ้ (Factor C) ผลการศึกษา

พบว่า การใชเ้วลาในการจบัตวัของสบู่ ทั�ง 12 สูตร อยูใ่นช่วง 24 - 48 ชั�วโมง ทั�งนี� ขึ�นอยูก่บัปริมาณ

นํ� ามนัที�แตกต่างกนั ลกัษณะสบู่ พบว่าทั�ง 12 สูตร มีลกัษณะเป็นกอ้นแข็ง สีขาวขุ่น ค่าความเป็น

กรดเป็นด่างของสบู่ทั�ง 12 สูตร อยูใ่นช่วง 9 – 11  สบู่ที�มีความคงทนมากที�สุด คือ สูตร 7 ซึ�งมี

อตัราส่วน นํ� ามนัปาลม์ : นํ� ามนัมะพร้าว : นํ� ามนัมะกอก เท่ากบั 2 : 3 : 4 และว่านหางจระเข ้ 9 
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มิลลิลิตร ซึ�งสูตรดงักล่าวมีนํ� าหนกัเฉลี�ยลดลง 0.41 กรัม ในเวลา 1 ชั�วโมง สบู่ที�มีความสูงฟองมาก

ที�สุด (4.93 เซนติเมตร) คือ สูตร 9 ซึ�งอตัราส่วนนํ� ามนัปาลม์ : นํ� ามนัมะพร้าว : นํ� ามนัมะกอก 

เท่ากบั 2 : 3 : 6  และว่านหางจระเข ้ 9  มิลลิลิตร   มีความสูงฟองเป็น 4.93 เซนติเมตร สบู่ที�มีความ

คงทนของฟองนานที�สุด คือ สูตร 7  ซึ�งมีความคงทนของฟอง  154  นาที 

 ภูษิต  คาํชมพู  และคณะ (2549)  ศึกษาวจิยัเรื�อง  การออกแบบบรรจุภณัฑชุ์ดสบู่สมุนไพร

ในแนวทางการส่งเสริมการจาํหน่าย  กลุ่มตลาดนํ� าบางประมุง  หมู่  5  ตาํบลบางประมุง  อาํเภอ

โกรกพระ จงัหวดันครสวรรค ์ โดยมีจุดมุ่งหมายเพื�อศกึษาถึงการออกแบบชุดสบู่สมุนไพร และ

ศึกษาขอ้มลูเพื�อนาํมาประยกุต ์ ในการออกแบบบรรจุภณัฑส์บู่สมุนไพรใหส้ามารถใชง้านไดต้รง

ตามวตัถุประสงค ์

 การออกแบบชุดบรรจุภณัฑส์บู่สมุนไพรที�ผลิตขึ�น ไดรั้บการศึกษาขอ้มลูดา้นการออกแบบ 

และนาํมาพฒันารูปแบบจากผลิตภณัฑเ์ดิม  ทาํการออกแบบบรรจุภณัฑส์บู่สมุนไพรจาํนวน 20 

แบบ  และฉลากแชมพสูมุนไพร จาํนวน 20 แบบ  วิเคราะห์ขอ้ดีขอ้เสียคดัเลือกใหเ้หลืออยา่งละ 10 

และนาํแบบที�ไดม้าทาํแบบสอบถามและคดัเลือกใหเ้หลือ อยา่งละ 1 แบบ นาํมาพฒันาใหม้ีลวดลาย 

รูปแบบ  สีสนั และขนาด ตรงตามวตัถุประสงค ์ จากนั�นนาํแบบที�ไดม้าพฒันา เพื�อเขียนแบบและ 

ทาํการผลิตบรรจุภณัฑส์บู่สมุนไพร   และสามารถจาํหน่ายไดต้รงตามวตัถุประสงคที์�วางไวเ้ป็น

อยา่งดี 
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     บทที� 3 

อุปกรณ์และวธิีการดาํเนินการวจิัย 
 

อุปกรณ์และสารเคมีที�ใช้ในการวิจัย 
1.     อุปกรณ์ที�ใช้ในการวจิยั 

1.1 หมอ้สแตนเลส 

1.2 หมอ้ตุ๋นสแตนเลส 

1.3 แผน่ใหค้วามร้อน 

1.4 พายพลาสติก 

1.5 บีกเกอร์             

1.6 แท่งแกว้ 

1.7 เทอร์โมมิเตอร์           

1.8 เครื�องชั�ง                    

1.9 พิมพส์บู่ 

1.10   แปรง  หรือพู่กนั 

1.11   ดอกไมต่้าง ๆ (ทาํจากดินญี�ปุ่น) 

1.12   ท่อ PVC  ที�มีเนื�อแข็ง 

2. สารเคมทีี�ใช้ในการวจิยั 

2.1  โซเดียมไฮดรอกไซด ์  

        2.2   นํ� ามนัมะพร้าว  

        2.3    นํ� ามนัปาลม์ (ตรามรกต)    

        2.4   นํ� ามนัเมลด็ทานตะวนั     

        2.5   โซเดียมไฮดรอกไซด ์   

        2.6   ผงขมิ�น 

        2.7   นํ� าหอมกลิ�นตามชอบ    

  2.8   สบู่กอ้นใส  จากบา้นสบู่สวย  จงัหวดันนทบุรี 

  2.9   วาสลิน 

  2.10  สารไทเทเนียมไดออกไซด ์
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วิธีการดําเนินการวิจัย 
 การดาํเนินการวิจยั   มขีั�นตอนดงันี�  

  1. ศึกษาคน้ควา้เกี�ยวกบัสบู่จากเอกสารงานวิจยัที�เกี�ยวขอ้ง  และจากผูป้ระกอบการ

ธุรกิจเชิงพาณิชยท์ั�งภาครัฐและเอกชนในดา้นต่าง ๆ เช่น  สูตรและวิธีการทาํสบู่   สบู่แฟนซี  และ

รูปแบบผลิตภณัฑส์บู่  เป็นตน้ 

  2.  ศึกษาการพฒันารูปแบบต่าง ๆ ของผลิตภณัฑส์บู่แฟนซี 

  3.  การประเมินความชอบโดยรวมของผูบ้ริโภคเกี�ยวกบัสบู่แฟนซี 

  4.  การเผยแพร่งานวจิยั  โดยจดัทาํเอกสารงานวิจยั  เพื�อเผยแพร่ต่อไป  และโดยให้

การอบรมการทาํสบู่แฟนซีต่อกลุ่มวิสาหกิจชุมชน 
  

การศึกษาค้นคว้าเกี�ยวกับสบู่ 
 ทาํการศึกษาคน้ควา้เกี�ยวกบัสบู่จากเอกสารงานวิจยัที�เกี�ยวขอ้ง  และจากผูป้ระกอบการ

ธุรกิจเชิงพาณิชยท์ั�งภาครัฐและเอกชนในดา้นต่าง ๆ เช่น  สูตรและวิธีการทาํสบู่   สบู่แฟนซี  และ

รูปแบบผลิตภณัฑส์บู่  เป็นตน้  และโดยการเขา้ร่วมอบรมการทาํสบู่จากหน่วยงานของรัฐและ

เอกชน  มีสูตรและวิธีการทาํสบู่กอ้นทึบแสงและสบู่กอ้นใสหลายสูตร  คดัเลือกการทาํสูตรสบู่กอ้น

ที�จะนาํมาทาํผลิตภณัฑส์บู่แฟนซี  โดยใชเ้กณฑด์งันี�   สบู่ที�ไดม้ีคุณภาพเป็นไปตามมาตรฐานของ

ผลิตภณัฑชุ์มชนสบู่กอ้น (มผช. 94 / 2546)  ส่วนผสมที�ใชท้าํสบู่มีไม่มากและหาซื�อไดท้ั�วไป  

วิธีการทาํไม่ยุง่ยาก  นอกจากนี� ยงัคน้หาวิธีการทาํสบู่แฟนซีและแหล่งจาํหน่ายสบู่กอ้นใส  เพื�อ

นาํมาใชเ้ป็นแนวทางในการทาํสบู่แฟนซีในงานวิจยั  
 

การศึกษาพฒันารูปแบบต่าง ๆ ของผลิตภัณฑ์สบู่แฟนซี 
 ทาํการศึกษาพฒันารูปแบบต่างๆ ของผลิตภณัฑส์บู่แฟนซีจากอินเทอร์เนต หนงัสือเอกสาร

เกี�ยวกบัสิ�งประดิษฐ ์ และจากการเขา้อบรมการทาํสบู่แฟนซีที�บา้นสบู่สวย จงัหวดันนทบุรี รวบรวม

รูปแบบต่าง ๆ และวิธีการทาํสบู่แฟนซีได ้ 2  วิธีคือ  การทาํสบู่แฟนซีโดยใชพ้ิมพส์บู่รูปแบบต่าง ๆ   

และการทาํสบู่แฟนซีโดยใชอุ้ปกรณ์และวิธีการดดัแปลงใหเ้ป็นรูปแบบต่าง ๆ 

1. การทําสบู่แฟนซีโดยใช้พมิพ์สบู่รูปแบบต่าง ๆ 

        การทาํสบู่แฟนซีโดยใชพ้ิมพส์บู่รูปแบบต่าง ๆ   ทาํโดยเทสบู่ที�เตรียมไดล้งในพิมพส์บู่

พลาสติกที�ตอ้งการ  ซึ�งพิมพส์บู่นี�อาจเป็นรูปผลไม ้  รูปดอกไม ้ รูปสตัว ์ เป็นตน้   ในการวิจยันี� ใช้

สบู่กอ้นทึบแสงผสมขมิ�น ซึ�งเป็นสูตรและวิธีการทาํของสาํนกัเทคโนโลยชุีมชน กรมวิทยาศาสตร์
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บริการ  กระทรวงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี  กรุงเทพมหานคร  และใชส้บู่กอ้นใสที�ซื�อจากบา้น

สบู่สวย  จงัหวดันนทบุรี 

1.1 สบู่ก้อนทบึแสงผสมขมิ�น (กรมวทิยาศาสตร์บริการ) 

        อุปกรณ์   

  1.  หมอ้สแตนเลส  ขนาดใหญ่พอใส่ปริมาณสารทั�งหมดที�ใชท้าํสบู่          

  2.  พายพลาสติก            

  3.  บีกเกอร์             

  4.  แท่งแกว้ 

  5.  เทอร์โมมิเตอร์           

  6.  เครื�องชั�ง                    

  7.  พิมพส์บู่ 

  8.  แปรง  หรือพู่กนัใชท้าวาสลิน 

       ส่วนผสม 

        1. นํ� ามนัมะพร้าวผสมนํ� ามนัปาลม์ (1 : 1)    450   กรัม 

        2. นํ� ามนัปาลม์ (ตรามรกต)   150    กรัม 

        3. นํ� ามนัเมลด็ทานตะวนั    200    กรัม 

        4. โซเดียมไฮดรอกไซด ์  115   กรัม ละลายในนํ� า 120  มิลลิลิตร 

        5. ผงขมิ�น    5    กรัม 

        6. นํ� าหอมกลิ�นตามชอบ   25  มิลลิลิตร (นํ� าหอม 20 มล. ผสมกบั MUSK 5 มล.) 

        วธิีทํา 

        1. เตรียมพิมพส์บู่   ควรเป็นพลาสติกและทาวาสลีน หา้มใชพ้ิมพอ์ะลมูิเนียม 

       2. ชั�งโซเดียมไฮดรอกไซด ์(NaOH)  ใหไ้ดน้ํ� าหนกัตามสูตร      ค่อย ๆ  ตกัโซเดียม 

ไฮดรอกไซดล์ะลายในนํ� าผสมใหเ้ขา้กนั ขณะเติมโซเดียมไฮดรอกไซด ์ จะมีไอของสารละลาย

เกิดขึ�น   ตอ้งเติมอยา่งระมดัระวงั  อยา่ใหเ้ขา้ตาหรือโดนผวิหนงั  อุณหภูมขิองสารละลาย

โซเดียมไฮดรอกไซดที์�ได ้ จะอยูร่ะหว่าง 80 – 90 องศาเซลเซียส  รอจนกระทั�งอุณหภูมขิอง

สารละลายโซเดียมไฮดรอกไซดล์ดลงเหลือประมาณ 40 – 50  องศาเซลเซียส  หรืออุณหภูมิหอ้ง                    

        3. ชั�งไขมนัหรือนํ� ามนัชนิดต่าง ๆ   ใหไ้ดน้ํ� าหนกัตามสูตร    เทรวมกนัในหมอ้ 

สแตนเลส 

        4. เมื�อสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซดม์ีอุณหภูมิใกลเ้คียงกบันํ� ามนั เทสารละลาย

โซเดียมไฮดรอกไซดล์งในนํ� ามนั คนใหเ้ขา้กนั จนสบู่เริ�มจบัตวัเป็นครีม หรือประมาณ 15   นาที 
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        5.  เติมผงขมิ�นลงในสารละลายสบู่  คนใหเ้ขา้กนั  เติมนํ� าหอม   แลว้คนใหเ้ขา้กนั   

นํ� าหอมบางชนิดเมื�อเติมแลว้จะทาํใหเ้นื�อสบู่แข็งตวัเร็ว  ตอ้งระวงั 

        6.  เทสบู่ลงบนพิมพส์บู่ที�เตรียมไว ้ ทิ�งใหส้บู่แข็งตวัประมาณ  12  ชม.  จึงแกะสบู่

ออกจากพิมพ ์ บ่มสบู่ที�ได ้  (ตั�งทิ�ง)  ไวป้ระมาณ 4   สปัดาห์   จึงนาํมาใช ้

        1.2  สบู่ก้อนใส (บ้านสบู่สวย) 

  อุปกรณ์และสารเคม ี

  1.  หมอ้ตุ๋นสแตนเลส                 

  2.  แผน่ใหค้วามร้อน  

  3.  บีกเกอร์   

  4.  แท่งแกว้  

  5.  มีด   

  6.  แบบพิมพส์บู่รูปวงกลม   รูปสี�เหลี�ยม หรือรูปแบบอื�นขนาดตามตอ้งการ 

  7.  แปรง  หรือพู่กนัสาํหรับทาวาสลิน 

  8.  สบู่ใส  

  9.  สีที�จะใช ้(สีสาํหรับเครื�องสาํอาง)   

  10.  นํ� าหอม 

  11.  แอลกอฮอล ์(เอทิลแอลกอฮอล ์95 %)  สาํหรับฉีดไล่ฟองอากาศ 

  12.  วาสลิน                                      

  วธิีทํา  

  1.  ทาวาสลินที�พิมพส์บู่ที�ตอ้งการ  ควรเป็นพิมพพ์ลาสติก 

  2. หั�นสบู่กอ้นใส ½ กิโลกรัมเป็นกอ้นสี�เหลี�ยมขนาดปานกลางหลอมในหมอ้ตุ๋น 

จนเป็นของเหลวใสหมด  โดยใหอุ้ณหภูมิไม่เกิน 80 องศาเซลเซียส  เมื�อจะใชเ้ทออกในปริมาณที�

ตอ้งการ 

  3.  เทสบู่ใสในบีกเกอร์ในปริมาณมากกว่าพิมพส์บู่เลก็นอ้ย  เติมสีที�ตอ้งการ  คน

เบา ๆ ใหเ้ขา้กนั  ระวงัอยา่ใหเ้กิดฟองอากาศ  เติมนํ� าหอมกลิ�นที�ตอ้งการ  คนใหเ้ขา้กนั  เทลงพิมพ์

สบู่จนเต็ม   ระวงัอยา่ใหเ้กิดฟอง    ถา้เกิดฟองใหฉี้ดแอลกอฮอลไ์ล่ฟอง    ตั�งทิ�งไวใ้หส้บู่แข็งตวั  

แกะสบู่ออกจากพิมพ ์

  4.  การคนและการเทสบู่ทุกครั� ง   ระวงัอยา่ใหเ้กิดฟองอากาศ    ถา้เกิดฟองใช้

แอลกอฮอลฉี์ดใส่ฟอง 
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  5.   ใชม้ีดตกแต่งสบู่ใหไ้ดรู้ปเป็นไปตามแบบพิมพส์บู่  ใชผ้า้ขนหนูชุบนํ� าหมาด ๆ 

เช็ดที�สบู่เพื�อทาํใหส้บู่ใส  ตั�งทิ�งไวใ้หแ้หง้  แลว้หุม้ดว้ยแผน่ฟิลม์พลาสติกสาํหรับอาหาร 

2. การทําสบู่แฟนซีโดยใช้อุปกรณ์และวธิกีารดดัแปลงให้เป็นรูปแบบต่าง ๆ   

        การทาํสบู่แฟนซีวิธีนี�   ใชส้บู่กอ้นใสที�ซื�อจากบา้นสบู่สวย   และทาํสบู่แฟนซี  3 แบบ

คือ  สบู่แฟนซีที�มีวสัดุในเนื�อสบู่   สบู่แฟนซีรูปวงกลมหลายสีซอ้นกนั  และสบู่แฟนซีรูปสม้ 

        2.1  การทําสบู่แฟนซีที�มวีสัดุในเนื�อสบู่       

  อุปกรณ์และสารเคม ี

  1.  หมอ้ตุ๋นสแตนเลส      

  2.  แผน่ใหค้วามร้อน  

  3.  บีกเกอร์   

  4.  แท่งแกว้                               

  5.  มีด   

  6.  ท่อ PVC            

  7.  ดอกไมที้�ทาํจากดินญี�ปุ่น (วสัดุที�ใส่ในเนื�อสบู่) 

  8.  แบบพิมพส์บู่รูปวงกลม  รูปสี�เหลี�ยม หรือรูปแบบอื�นขนาดตามตอ้งการ 

  9.  แปรง  หรือพู่กนัสาํหรับทาวาสลิน 

  10.  สบู่ใส  

  11.  สีที�จะใช ้(สีสาํหรับเครื�องสาํอาง)   

  12.  นํ� าหอม                                      

  13.  สารไทเทเนียมไดออกไซด ์                                        

  14.  แอลกอฮอล ์(เอทิลแอลกอฮอล ์95 %)  สาํหรับฉีดไล่ฟองอากาศ 

  15.  วาสลิน 

  วธิีทํา  

  1. หั�นสบู่กอ้นใส ½ กิโลกรัมเป็นกอ้นสี�เหลี�ยมขนาดปานกลางหลอมในหมอ้ตุ๋น 

จนเป็นของเหลวใสหมด  โดยใหอุ้ณหภูมิไม่เกิน 80 องศาเซลเซียส  เมื�อจะใชเ้ทออกในปริมาณที�

ตอ้งการ 

  2. ทาํสบู่ขาวขุ่น (สบู่ไทเทเนียมไดออกไซด)์ 

   2.1  หลอมสบู่กอ้นใส  ½  กิโลกรัมในหมอ้ตุ๋นจนเหลวใสหมด 
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   2.2  ละลายผงไทเทเนียมไดออกไซด ์ ½  ชอ้นชาในนํ� าเดือดเลก็นอ้ย  คน

จนละลายหมด เทลงในสบู่เหลวใส (ในขอ้ 2.1)  ถา้ยงัมีสารไทเทเนียมคา้งอยูที่�ภาชนะ ใชส้บู่เหลว

ใสละลายออก  แลว้เทใส่ในหมอ้ตุ๋นจนหมด  คนใหเ้ขา้เป็นเนื�อเดียวกนั (ตอ้งรีบคนเพราะสบู่จะ

แข็งตวัเร็ว) จะไดส้บู่ขาวขุ่น  เทใส่ถาดพลาสติก  ทิ�งไวจ้นสบู่เริ�มแข็งตวัซึ�งสามารถนาํไปทาํเป็นรูป

ต่าง ๆ ได ้ หรือนาํมาหลอมใหม่เมื�อตอ้งการใชท้าํสบู่แฟนซีรูปต่าง ๆ 

   2.3  ถา้ตอ้งทาํสบู่ขาวขุ่นใชเ้ฉพาะกิจ  ทาํไดโ้ดยนาํสบู่เหลวใสมาปริมาณ

ที�ตอ้งการใส่ในบีกเกอร์  ละลายผงไทเทเนียมไดออกไซดจ์าํนวนเลก็นอ้ยในนํ� าเดือด  (ใชน้ํ� าปริมาณ

นอ้ย ๆ)     แลว้เทใส่สบู่เหลวใสคนใหเ้ขา้กนั 

  3. ทาวาสลีนที�พิมพส์บู่  นาํสบู่เหลวใสใส่ในบีกเกอร์ในปริมาณมากกว่าพิมพส์บู่

เลก็นอ้ย เติมสีที�ตอ้งการ คนเบาๆ ใหเ้ขา้กนั  ระวงัอยา่ใหเ้กิดฟองอากาศ  เติมนํ� าหอมกลิ�นที�ตอ้งการ  

คนใหเ้ขา้กนั  เทใส่พิมพส์บู่ 1 ใน 3   ทิ�งใหพ้อเริ�มแข็งตวั   เตรียมวสัดุที�ตอ้งการใส่ในสบู่   ในการ

วิจยันี� ใชด้อกไม ้ ฉีดแอลกอฮอลที์�ดอกไมเ้ลก็นอ้ย  แลว้วางลงบนสบู่โดยคว ํ�าหนา้ดอกไมล้ง  เทสบู่

ที�เหลือทั�งหมดจนเต็มพิมพส์บู่  ระวงัอยา่ใหเ้กิดฟอง  ถา้เกิดฟองใหฉี้ดแอลกอฮอลไ์ล่ฟอง   ตั�งทิ�ง

ไวใ้หส้บู่แข็งตวั  แกะสบู่ออกจากพิมพ ์ จะไดส้บู่ที�มีชิ�นวสัดุอยูก่ลางเนื�อสบู่     

  4.  การคนและการเทสบู่ทุกครั� ง   ระวงัอยา่ใหเ้กิดฟองอากาศ    ถา้เกิดฟองใช้

แอลกอฮอลฉี์ดใส่ฟอง 

  5. ใชม้ีดตกแต่งสบู่ใหไ้ดรู้ปเป็นไปตามแบบพิมพส์บู่  ใชผ้า้ขนหนูชุบนํ� าหมาด ๆ 

เช็ดที�สบู่เพื�อทาํใหส้บู่ใส  ตั�งทิ�งไวใ้หแ้หง้  แลว้หุม้ดว้ยแผน่ฟิลม์พลาสติกสาํหรับอาหาร 

  6. การวางดอกไมอ้าจวางที�พิมพส์บู่ก่อนเลยก็ได ้  ซึ�งจะไดส้บู่ที�มดีอกไมอ้ยูใ่กล้

ผวิหนา้ของสบู่ 

  7.  วสัดุอื�น ๆ ที�ตอ้งการใส่ในเนื�อสบู่  ทาํในทาํนองเดียวกนันี�  

        2.2  การทําสบู่แฟนซีรูปวงกลมหลายสีซ้อนกนั 

  วธิีทํา  

    1.  เตรียมท่อ PVC ขนาดที�ตอ้งการ  เลก็  ใหญ่  ต่างกนั  2  หรือ  3  วง  

  2.  ทาวาสลีนดา้นในของท่อ  PVC  ขนาดเลก็สุด    และหุม้ปลายดา้นหนึ�งดว้ย

ถุงพลาสติก  รัดยางใหแ้น่น 

  3. หลอมสบู่ขาวขุ่นแลว้เทใส่จนเต็มท่อ PVC  ทิ�งไวจ้นสบู่เริ�มแข็งตวั ดนัสบู่ออก

จากท่อ PVC โดยเนื�อสบู่ไม่ยบุ 

  4. ทาวาสลีนดา้นในของท่อ PVC ที�มีขนาดใหญ่กว่าสบู่ขาว  หุม้ปลายดา้นหนึ�ง

ดว้ยถุงพลาสติก  รัดยางใหแ้น่น  ใส่สบู่ขาวที�ไดใ้นท่อ PVC นี�    
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  5.  นาํสบู่เหลวใสใส่ในบีกเกอร์ในปริมาณที�มากกว่าขนาดท่อ  PVC  เลก็นอ้ย  ใส่

สีที�ตอ้งการ  คนเบา ๆ  ระวงัอยา่ใหเ้กิดฟองอากาศ  เติมนํ� าหอมกลิ�นที�ตอ้งการ   คนเบา ๆ ใหเ้ขา้กนั

แลว้เทใส่สบู่ท่อ  PVC  จนเต็มท่อ  ระวงัอยา่ใหเ้กิดฟอง  ทิ�งไวพ้อสบู่เริ�มแข็งตวั   ดนัสบู่ออกโดย

เนื�อสบู่ไม่ยบุ   ก่อนเทสบู่ใสฉีดแอลกอฮอลล์งในท่อ PVC ก่อน 

  6. การคนและการเทสบู่ทุกครั� ง   ระวงัอยา่ใหเ้กิดฟองอากาศ    ถา้เกิดฟองใช้

แอลกอฮอลฉี์ดใส่ฟอง 

  7.  ตั�งทิ�งไวจ้นสบู่แข็งตวั  ดนัสบู่ออกจากท่อ PVC  โดยเนื�อสบู่ไม่ยบุ 

  8.  ถา้ตอ้งการวงกลมหลายสีซอ้นกนัหลายชั�น  ทาํในทาํนองเดียวกนันี�  

  9.  ใชม้ีดตกแต่งดา้นปลายสบู่ใหเ้รียบ  ตดัสบู่เป็นกอ้นขนาดตามตอ้งการ          ใช้

ผา้ขนหนูชุบนํ� าหมาด ๆ เช็ดที�สบู่เพื�อทาํใหส้บู่ใส  ตั�งทิ�งไวใ้หแ้หง้  แลว้หุม้ดว้ยแผน่ฟิลม์พลาสติก

สาํหรับอาหาร 

        2.3  การทําสบู่แฟนซีรูปส้ม 

  วธิีทํา 

  1. ทาวาสลีนภายในท่อ PVC ขนาดที�ตอ้งการทาํผลสม้  หุม้ปลายดา้นหนึ�งดว้ย

ถุงพลาสติก  รัดยางใหแ้น่น 

  2. นาํสบู่เหลวใสใส่ในบีกเกอร์   ปริมาณมากว่าขนาดท่อ PVC เลก็นอ้ย   ใส่สีสม้

ปริมาณตามที�ตอ้งการ  คนเบา ๆ ใหเ้ขา้กนัระวงัอยา่ใหเ้กิดฟองอากาศ  เติมกลิ�นนํ� าหอมที�ตอ้งการ  

คนเบา ๆ ใหเ้ขา้กนัแลว้เทใส่ท่อ PVC ใหเ้ต็ม  ระวงัอยา่ใหเ้กิดฟองอากาศ  ตั�งทิ�งไวจ้นสบู่แข็งตวั

พอที�จะดนัออกจากท่อ PVC โดยเนื�อสบู่ไม่ยบุ 

  3. ใชม้ีดตดัสบู่สีสม้ออกเป็น 6 ส่วนเท่า ๆ กนั   และตดัปลายดา้นแหลมออกใน

ปริมาณที�เท่ากนั  นาํสบู่สีสม้ไปวางในถว้ยพลาสติกวงกลมขนาดสูงเท่ากบัหรือมากกว่าสบู่สีสม้

และจดัระยะห่างใหส้วยงาม 

  4. หลอมสบู่ขาวขุ่น (สบู่ไทเทเนียมไดออกไซด)์ แลว้เทใส่ในถว้ยพลาสติกทรง

กลมจนท่วมสบู่สีสม้ ก่อนเทสบู่ขาวขุ่นใหฉี้ดแอลกอฮอลล์งไปเลก็นอ้ย  ขณะเทระวงัอยา่ใหเ้กิด

ฟองอากาศ   และอยา่ใหส้บู่ขาวขุ่นร้อนมากนกั    เพราะจะทาํใหส้บู่สีสม้หลอมละลายปนออกมา  

ถา้เกิดฟองอากาศใหฉี้ดแอลกอฮอลไ์ล่ 

  5. การคนและการเทสบู่ทุกครั� ง   ระวงัอยา่ใหเ้กิดฟองอากาศ    ถา้เกิดฟองใช้

แอลกอฮอลฉี์ดใส่ฟอง 

  6. ตั�งทิ�งไวจ้นสบู่เริ�มแข็งตวั  แกะสบู่ออก  ใชม้ีดตกแต่งใหข้อบเป็นวงกลม  หรือ

อาจใชท่้อ PVC  ที�มีขนาดใหญ่กว่าสบู่สีสม้  กดลงไปบนสบู่ขาว  เพื�อทาํขอบวงกลม  ใชผ้า้ขนหนู
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ชุบนํ� าหมาด ๆ เช็ดที�สบู่เพื�อทาํใหส้บู่ใส  ตั�งทิ�งไวใ้หแ้ห้ง  แลว้หุม้ดว้ยแผน่ฟิลม์พลาสติกสาํหรับ

อาหาร 

 

การประเมินความชอบของผู้บริโภคเกี�ยวกับสบู่แฟนซี 
 ทาํการประเมินความชอบและความชอบโดยรวมของผูป้ระเมินที�มีต่อสบู่แฟนซีที�ไดจ้าก

การวจิยั  โดยใหต้อบในแบบประเมิน  และใหค้ะแนนความชอบเป็น  5  ระดบั  ดงันี�  

 5  =  ชอบมาก  4  =  ชอบ  3  =  ชอบปานกลาง   

 2  =  ชอบเลก็นอ้ย 1  =  ไม่ชอบ   

 ผูป้ระเมิน  ไดแ้ก่  นกัศกึษา  และบุคลากร  มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์  จาํนวน 48 คน  

รวบรวมผลการประเมิน  เพื�อใชป้ระกอบการพิจารณาเมื�อจะทาํสบู่แฟนซีในเชิงพาณิชย ์

 

การเผยแพร่งานวิจัย 
 การเผยแพร่งานวิจยั  ทาํโดยใหก้ารอบรมเชิงปฏิบติัการการทาํสบู่แฟนซีแก่กลุ่มวิสาหกิจ

ชุมชน  ตาํบลบา้นพลาํ  อาํเภอเมือง  จงัหวดัเพชรบูรณ์  ณ  อาคารปฏิบติัการวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลย ี ชั�น 2  คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี  มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์  มีการทาํสบู่

แฟนซี  2  วิธีดงันี�   วิธีที� 1  การทาํสบู่แฟนซีโดยใชพ้ิมพส์บู่รูปแบบต่าง ๆ  ในการอบรมใชพ้ิมพส์บู่

รูปปลา    วิธีที� 2  การทาํสบู่แฟนซีโดยใชอุ้ปกรณ์และวิธีการดดัแปลงใหเ้ป็นรูปแบบต่าง ๆ   ไดแ้ก่  

สบู่แฟนซี  ที�มีวสัดุในเนื�อสบู่  สบู่แฟนซีรูปวงกลมหลายสีซอ้นกนั  และสบู่แฟนซีรูปสม้   พร้อม

ทั�งจดัทาํรูปเล่มงานวจิยั  เพื�อเผยแพร่ต่อไป 

 

 

 

 

 

  

   



บทที� 4 

ผลการวจิัยและการอภิปรายผล 
 

ผลการศึกษาค้นคว้าเกี�ยวกับสบู่ 
 จากการศึกษาคน้ควา้เกี�ยวกบัสบู่จากเอกสารงานวิจยัที�เกี�ยวขอ้ง  และจากผูป้ระกอบการ

ธุรกิจเชิงพาณิชยท์ั�งภาครัฐและเอกชนในดา้นต่าง ๆ เช่น  สูตรและวิธีการทาํสบู่   สบู่แฟนซี  และ

รูปแบบผลิตภณัฑส์บู่ เป็นตน้ และโดยการเขา้ร่วมอบรมการทาํสบู่จากหน่วยงานของรัฐและเอกชน  

คดัเลือกสูตรและวิธีการทาํสบู่กอ้นทึบแสงและสูตรสบู่กอ้นใส ซึ�งไดส้บู่ที�มีคุณภาพเป็นไปตาม

มาตรฐานของผลิตภณัฑชุ์มชนสบู่กอ้น (มผช. 94 / 2546)  จาํนวน  2  สูตรคือ  สูตรสบู่กอ้นทึบแสง

ผสมขมิ�นของสาํนกัเทคโนโลยชุีมชน กรมวิทยาศาสตร์บริการ กระทรวงวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลย ี กรุงเทพมหานคร   และสูตรสบู่กอ้นใสของโครงการส่วนพระองค ์   สวนจิตรลดา 

กรุงเทพมหานคร นอกจากนี� ยงัไดว้ิธีการทาํสบู่แฟนซีและแหล่งจาํหน่ายสบู่กอ้นใสคือ บา้นสบู่สวย   

จงัหวดันนทบุรี  โทรศพัท.์ 084 – 0245831   www.bansaboosuay.com   

 สูตรและวิธีการทาํสบู่กอ้นทึบแสงผสมขมิ�น และสบู่กอ้นใสของโครงการส่วนพระองค ์

สวนจิตรลดา   มีรายละเอียดดงันี�  

1. สบู่ก้อนทบึแสงผสมขมิ�น (กรมวทิยาศาสตร์บริการ) 

       อุปกรณ์   ส่วนผสม  และวิธีทาํ  ดูรายละเอียดในบทที� 3  หวัขอ้ 1.1  หนา้ 29 – 30 

 2.  สบู่ก้อนใส  (โครงการส่วนพระองค์   สวนจติรลดา) 

       อุปกรณ์ 

       1.  หมอ้สแตนเลสมีฝาปิด  ขนาดใหญ่พอใส่   ปริมาณสารทั�งหมดที�ใชท้าํสบู่ 

       2.  กะละมงัอะลมูิเนียม  ใชน้ํ� าตม้สาํหรับแช่หมอ้สแตนเลสในขอ้ 1   

       3.  ทพัพีสแตนเลส 

       4.  หมอ้สแตนเลสหรือบีกเกอร์สาํหรับละลายโซดาไฟ 

       5.  ภาชนะสาํหรับละลายนํ� าตาลทราย 

       6.  พิมพส์บู่ 

       7.  แปรง  หรือพู่กนัสาํหรับทาวาสลิน 

       ส่วนผสม 

       1.  นํ� ามนัเมลด็ทานตะวนั  180 กรัม 

       2.  นํ� ามนัปาลม์   360 กรัม 
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       3.  โซเดียมไฮดรอกไซด ์  113 กรัม ละลายนํ� า   200   กรัม 

       4.  กรดสเตียริก   200 กรัม  

       5.  กลีเซอรีน        64 กรัม 

       6.  แอลกอฮอล ์ (เอทานอล 95 %) 460 กรัม 

       7.  นํ� าตาลทราย   160 กรัม ละลายนํ� า   223  กรัม 

       8.  สารสกดัธรรมชาติ       20 กรัม 

       9.  นํ� าหอม        20 กรัม 

       10.  สีผสมอาหาร  ปริมาณตามตอ้งการ 

       วธิีทํา 

       1.  ทาวาสลินพิมพส์บู่ที�ตอ้งการ 

       2.  ละลายโซเดียมไฮดรอกไซดใ์นนํ� า  (ตามสูตร)  ปล่อยใหเ้ยน็ที�อุณหภูมิหอ้ง  

ไดส้ารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด ์

       3.  ละลายนํ� าตาลทรายในนํ� า  (ตามสูตร)  ไดส้ารละลายนํ� าตาล 

       4. หลอมกรดสเตียริกในหมอ้สแตนเลส  ซึ�งตั�งอยูใ่นนํ� าในกะละมงัอะลมูิเนียม  (ให้

ความร้อนผา่นนํ� า  ไม่ใหค้วามร้อนโดยตรง)  คนเป็นครั� งคราวจนหลอมหมด  ใหค้วามร้อนต่อไป

จนอุณหภูมิอยูร่ะหว่าง  70 – 80๐C   จากนั�นค่อย ๆ เติมนํ� ามนัเมลด็ทานตะวนั  และนํ� ามนัปาลม์   

คนใหเ้ขา้กนั  แต่ใหปิ้ดฝาหมอ้บ่อย ๆ   จนกระทั�งอุณหภูมิอยูร่ะหว่าง 70 – 80๐C   จึงค่อย ๆ เท

สารละลายโซเดียมไฮดรอกไซดล์งในหมอ้ทีละนอ้ยจนหมด  คนใหเ้ขา้กนั และพยายามปิดฝาหมอ้

บ่อย ๆ  

       5. พอสารผสมเริ�มหนืดแลว้  จึงเติมแอลกอฮอล ์(เอทานอล  95 %)  โดยแบ่งเป็นส่วน ๆ  

เวลาเติม  เพราะถา้เติมหมดทีเดียว   อาจเกิดฟองจนลน้ภาชนะ   เมื�อหมดแลว้  ซึ�งตอนนี�สบู่จะจบัตวั

เป็นกอ้น   คนแรง ๆ ตลอดเวลาจนละลายหมด  แลว้จึงเติมกลีเซอรีน   สารละลายนํ� าตาล   สารสกดั

ธรรมชาติ  นํ� าหอม   และสี    ขณะเติมใหค้นตลอดเวลา   แต่ใหปิ้ดฝาหมอ้บ่อย ๆ   และให้อุณหภูมิ

อยูร่ะหว่าง  70 – 80๐C 

       6. เมื�อคนเขา้กนัดีแลว้  จึงเทใส่พิมพส์บู่ที�เตรียมไว ้  รอจนสบู่แข็งตวั  แกะสบู่ออกจาก

แบบพิมพ ์  แลว้บ่มสบู่ที�ได ้ (ตั�งทิ�งไว)้  1  เดือน   จึงนาํไปใชไ้ด ้

       หมายเหต ุ   การทาํสบู่ที�โครงการส่วนพระองค ์   สวนจิตรลดา    จะทาํในภาชนะปิด  

และคนสารตลอดเวลา 
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       สบู่กอ้นใสที�ไดนี้�   เมื�อตั�งทิ�งไวน้าน ๆ จะไม่ค่อยใส  อาจเป็นเพราะสารที�เป็นส่วนผสม

ทาํปฏิกิริยากนัไม่สมบรูณ์  เนื�องจากไม่ไดท้าํในภาชนะปิดตลอดเวลา  ซึ�งถา้นาํไปทาํสบู่แฟนซี  

เนื�อสบู่จะไม่ใส  ในการวิจยันี� จึงใชส้บู่กอ้นใสที�ซื�อจากบา้นสบู่สวยมาทาํสบู่แฟนซีรูปต่าง ๆ 

 

ผลการศึกษาพฒันารูปแบบต่าง ๆ ของผลิตภัณฑ์สบู่แฟนซี 
 จากการศึกษาพฒันารูปแบบต่าง ๆ ของผลิตภณัฑส์บู่แฟนซีจากอินเทอร์เนต  หนงัสือ

เอกสารเกี�ยวกบัสิ�งประดิษฐ ์ และจากการเขา้อบรมการทาํสบู่แฟนซีที�บา้นสบู่สวย   จงัหวดันนทบุรี   

ไดก้ารทาํสบู่แฟนซี  2  วิธีคือ  การทาํสบู่แฟนซีโดยใชพ้ิมพส์บู่รูปแบบต่าง ๆ  และการทาํสบู่แฟนซี

โดยใชอุ้ปกรณ์และวิธีการดดัแปลงใหเ้ป็นรูปแบบต่าง ๆ 

1. การทําสบู่แฟนซีโดยใช้พมิพ์สบู่รูปแบบต่าง ๆ 

        ไดผ้ลิตภณัฑส์บู่แฟนซีสบู่กอ้นทึบแสงผสมขมิ�น และสบู่แฟนซีสบู่กอ้นใสที�มีรูปแบบ

ตามพิมพส์บู่ที�ใชท้าํสบู่  ไดแ้ก่  รูปผลไม ้  รูปดอกไม ้  และรูปสตัว ์   

2. การทําสบู่แฟนซีโดยใช้อุปกรณ์และวธิกีารดดัแปลงให้เป็นรูปแบบต่าง ๆ     

        ไดส้บู่แฟนซีกอ้นใสที�มีวสัดุในเนื�อสบู่  ไดแ้ก่   มดีอกไม ้    หรือสบู่ขาวขุ่นรูปต่าง ๆ 

ในเนื�อสบู่  ไดส้บู่แฟนซีรูปวงกลมหลายสีซอ้นกนั  และไดส้บู่แฟนซีรูปสม้ 

 

ผลการประเมินความชอบโดยรวมเกี�ยวกับสบู่แฟนซี 
 ผลการประเมินความชอบของผูป้ระเมินที�มต่ีอสบู่แฟนซีที�ไดจ้ากการวิจยั  พบว่าคะแนน

ความชอบที�ระดบั  4   และ 5  รวมกนั   ซึ�งหมายถึง  ชอบและชอบมาก  ตามลาํดบั    ผูป้ระเมินชอบ   

สบู่เนื�อใส  75.0 %   สบู่ที�มีรูปแบบตามพิมพส์บู่ที�ใช ้ 60.4 %   สบู่ที�มีวสัดุในเนื�อสบู่  68.8 %   สบู่

รูปวงกลมหลายสีซอ้นกนั  60.4 %   และสบู่รูปสม้  75.0 %  การซื�อสบู่แฟนซี  ซื�อใหต้วัเอง  60.4 %   

ซื�อใหผู้อ้ื�นโดยซื�อเป็นของฝาก 68.8 % สิ�งที�ใชพ้ิจารณาในการซื�อสบู่แฟนซีเรียงตามลาํดบัดงันี�   

รูปแบบ  สี  กลิ�นนํ� าหอม  ลกัษณะเนื�อสบู่  และราคา  ทั�งนี�คะแนนความชอบโดยรวมเท่ากบั 79.1 % 

 

ผลการเผยแพร่งานวิจัย 
 ผลการเผยแพร่งานวจิยั โดยใหก้ารอบรมเชิงปฏิบติัการการทาํสบู่แฟนซีแก่กลุ่มวิสาหกิจ

ชุมชน  กลุ่มบา้นพลาํ  ตาํบลป่าเลา  อาํเภอเมือง  จงัหวดัเพชรบูรณ์  ณ  อาคารปฏิบติัการ

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีชั�น 2 คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 
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พบว่าไดรั้บความสนใจเป็นอยา่งดียิ�ง  ไดส้บู่แฟนซีรูปปลา  สบู่แฟนซีที�มีวสัดุในเนื�อสบู่  สบู่แฟนซี

รูปวงกลมหลายสีซอ้นกนัและสบู่แฟนซีรูปสม้ การทาํสบู่แฟนซีนี�สามารถนาํไปใชเ้ป็นแนวทางใน

การประกอบอาชีพ  เสริมรายไดใ้หแ้ก่ครอบครัวได ้  ซึ�งจะช่วยทาํใหเ้ศรษฐกิจดีขึ�น   และจดัทาํ

รูปเล่มงานวิจยั  เพื�อเผยแพร่ต่อไป 

 

 



บทที� 5 

สรุปผลการวจิัยและข้อเสนอแนะ 
 

สรุปผลการวิจัย 
 ในการศึกษาพฒันารูปแบบผลิตภณัฑส์บู่แฟนซี  ใชส้บู่กอ้นทึบแสงผสมขมิ�น  ซึ�งเป็นสูตร

ของสาํนกัเทคโนโลยชุีมชน  กรมวิทยาศาสตร์บริการ  กรุงเทพมหานคร  และสบู่กอ้นใสที�ซื�อจาก

บา้นสบู่สวย  จงัหวดันนทบุรี  การทาํสบู่แฟนซีมี  2  วิธีดงันี�   วิธีที� 1 การทาํสบู่แฟนซีโดยใชพ้ิมพ์

สบู่รูปแบบต่าง ๆ ไดส้บู่แฟนซีรูปแบบตามพิมพส์บู่ที�ใช ้ ไดแ้ก่  รูปผลไม ้  รูปดอกไม ้ และรูปสตัว ์    

วิธีที� 2 การทาํสบู่แฟนซีโดยใชอุ้ปกรณ์และวิธีการดดัแปลงใหเ้ป็นรูปแบบต่าง ๆ ไดส้บู่แฟนซี 3  

แบบคือ  สบู่แฟนซีที�มีวสัดุในเนื�อสบู่   สบู่แฟนซีรูปวงกลมหลายสีซอ้นกนั  และสบู่แฟนซีรูปสม้  

และจากการประเมินความชอบของผูป้ระเมินที�มต่ีอสบู่แฟนซีที�ไดจ้ากการวิจยั  พบว่าคะแนน

ความชอบที�ระดบั  4   และ 5  รวมกนั   ซึ�งหมายถึง   ชอบและชอบมาก   ตามลาํดบั   ผูป้ระเมินชอบ   

สบู่เนื�อใส  75.0 %   สบู่ที�มีรูปแบบตามพิมพส์บู่ที�ใช ้ 60.4 %   สบู่ที�มีวสัดุในเนื�อสบู่  68.8 %   สบู่

รูปวงกลมหลายสีซอ้นกนั  60.4 %   และสบู่รูปสม้  75.0 %  การซื�อสบู่แฟนซี  ซื�อใหต้วัเอง  60.4 %   

ซื�อใหผู้อ้ื�น  68.8 %  โดยซื�อเป็นของฝาก 68.8 %   สิ�งที�ใชพ้ิจารณาในการซื�อสบู่แฟนซีเรียง

ตามลาํดบัดงันี�    รูปแบบ  สี   กลิ�นนํ� าหอม  ลกัษณะเนื�อสบู่  และราคา   ทั�งนี�คะแนนความชอบ

โดยรวมเท่ากบั  79.1 % 

 การเผยแพร่งานวิจยั  ทาํโดยใหก้ารอบรมเชิงปฏิบติัการการทาํสบู่แฟนซีใหแ้ก่กลุ่ม

วิสาหกิจชุมชน   กลุ่มบา้นพลาํ   ตาํบลป่าเลา   อาํเภอเมือง   จงัหวดัเพชรบูรณ์  ทาํสบู่ทุกรูปแบบใน

การวจิยั   ซึ�งไดรั้บความสนใจเป็นอยา่งดี   การทาํสบู่แฟนซีนี�สามารถนาํไปใชเ้ป็นแนวทางในการ

ประกอบอาชีพ   หรือเสริมรายไดใ้หก้บัครอบครัวได ้    ซึ�งจะช่วยทาํใหเ้ศรษฐกิจดีขึ�น  และจดัทาํ

รูปเล่มงานวิจยั  เพื�อเผยแพร่ต่อไป  

 

ข้อเสนอแนะ 
 1.  แบบพิมพส์บู่ที�ใช ้   ควรเป็นซิลโิคน   เพราะสบู่ที�ไดจ้ะมีรูปแบบที�คม   ชดัเจน   และ

แกะสบู่ออกจากพิมพไ์ดง่้าย 
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 2.  การออกแบบสบู่แฟนซีที�เป็นเอกลกัษณ์เฉพาะตวั    จะทาํใหดึ้งดูดความสนใจ   และมี

คุณค่ามากกว่าการใชพ้ิมพส์บู่ทั�วไป  จากการประเมินความชอบที�มีต่อสบู่แฟนซีพบว่ารูปแบบของ

สบู่แฟนซีเป็นสิ�งแรกที�ใชพ้ิจารณาในการซื�อสบู่แฟนซี 

 3. สบู่แฟนซีจดัเป็นผลิตภณัฑป์ระเภทงานฝีมือ (hand made)  ที�มีรูปทรงต่าง ๆ  และ

สวยงาม  ผูท้าํจึงควรมีความละเอียด  ประณีตในการทาํ  เพื�อผลิตภณัฑจ์ะดดีู  มีคุณค่า 

 4.  อาจเพิ�มคุณภาพสบู่แฟนซี  โดยการใส่สารที�มีประโยชน์ในดา้นอื�น ๆ เช่น  สมุนไพร

ต่าง ๆ  ขา้วโอต๊  นํ� าผึ�ง   วิตามินอ ี สารเพิ�มความชุ่มชื�น  หรือสารสกดัต่าง ๆ   ซึ�งจะทาํใหส้บู่แฟนซี

มีประโยชน์มากขึ�น 

 5. ในการจาํหน่าย  อาจจาํหน่ายเป็นกอ้นเดี�ยว  หรือจดัเป็นกลุ่มหลายกอ้นเป็นชุด  โดย

บรรจุในบรรจุภณัฑที์�สวยงามที�ทาํจากวสัดุธรรมชาติพื�นบา้น เช่น ไมไ้ผ ่ กระดาษสา จะทาํใหส้บู่

แฟนซีดูสวยงาม  และมีคุณค่ายิ�งขึ�น 

 6.  เศษสบู่ที�เหลือจากการทาํแต่ละครั� ง   สามารถนาํมาหลอมทาํใหม่ต่อไปได ้

 7.  วสัดุที�จะใชใ้ส่ในเนื�อสบู่  ไม่ควรก่อใหเ้กิดการระคายเคืองกบัผวิหนงัเวลาใช ้
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ภาคผนวก   ก 
รูปอุปกรณ์ที�ใช้ในการวจิยั 

 

 

   

 

รูปที�  ผก  1   แสดงหมอ้สแตนเลส  รูปที�  ผก  2   แสดงพายพลาสติก 

 

 

 

 

 

 

    

 

 
 

รูปที�  ผก  3   แสดงบีกเกอร์             รูปที�  ผก  4   แสดงแท่งแกว้ 
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รูปที�  ผก  5   แสดงเทอร์โมมิเตอร์             รูปที�  ผก  6   แสดงเครื�องชั�ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

รูปที�  ผก  7   แสดงหมอ้ตุ๋นสแตนเลส          รูปที�  ผก  8   แสดงแผน่ใหค้วามร้อน 
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รูปที�  ผก  9   แสดงพิมพส์บู่ 

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 
รูปที�  ผก  10   แสดงอุปกรณ์ใชท้าํ  สบู่แฟนซีที�ใชอุ้ปกรณ์และวิธีการดดัแปลงใหเ้ป็นรูปทรงต่าง ๆ   

          ไดแ้ก่   ดอกไม ้ และท่อ  PVC 
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ภาคผนวก ข 
รูปผลติภัณฑ์สบู่แฟนซีที�ได้จากการวจิยั 

 

                           

        รูปที� ผข 1  แสดงสบู่แฟนซี 

         รูปทรงตามพิมพส์บู่ 

          ที�ใช ้

 
      
 
 
         
            

         
 
 
 
 

 

 
 
 

        รูปที� ผข 2  แสดงสบู่แฟนซีที�ม ี

                 วสัดุในเนื�อสบู่ 
 
 
 
 
 
 
 
 

        รูปที� ผข 3 แสดงสบู่แฟนซีรูป 

             วงกลมหลายสีซอ้นกนั  

             และสบู่รูปสม้      
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รูปที� ผข 4   แสดงสบู่ขาวขุ่นรูปต่าง ๆ ที�ใชใ้ส่ในเนื�อสบู่ 
 

 
 
  

 

 

 

 

รูปที� ผข 5  แสดงสบู่แฟนซีที�ใชใ้นการประเมินความชอบที�มีต่อสบู่แฟนซี 
 

 

            รูปที� ผข 6  แสดงสบู่แฟนซีกอ้นใส 

             
 

 

 

 
 

 
            รูปที� ผข 7  แสดงสบู่แฟนซีในบรรจุภณัฑ ์

           ที�สวยงาม 
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ภาคผนวก  ค 
รูปแสดงการทําพมิพ์ยางซิลโิคน   

(ดดัแปลงจาก   http://www.archeep.com/invention/silicone_mold.htm) 

 
 

 

     1.  เลือกวสัดุที�ตอ้งการจะทาํพิมพย์างซิลิโคน  ในที�นี� ใช้

          เปลือกหอยเป็นตวัแบบ     
 

 

 

 

 

     2.  ตดัแผน่ฟิวเจอร์บอร์ดเป็นรูปสี�เหลี�ยม ขนาด 10 x 10 

          เซนติเมตร (วางเป็นแผน่สี�เหลี�ยมไวต้รงกลาง)  แลว้ 

          ตดัแผน่ฟิวเจอร์บอร์ดรูปสี�เหลี�ยมผนืผา้ ขนาด 3 x 10 

          เซนติเมตร 2 ชิ�น  และขนาด 3 x 8  เซนติเมตร 2 ชิ�น   

          เพื�อใชปิ้ดลอ้มดา้นทั�งสี�  
 

 

     3.  ติดหอยกบัฟิวเจอร์บอร์ดโดยใชปื้นยงิกาว ถา้ไม่มี 

          ใชก้าวอะไรก็ไดย้ดึใหห้อยติดแน่นกบัพื�น  อยา่ให้

          ขยบัเวลาทาํงาน   จากนั�นนาํดินนํ� ามนักบัฟิวเจอร์

          บอร์ดรูปสี�เหลี�ยมผนืผา้มากั�นทาํกาํแพงทั�งสี�ดา้น 

          และใชดิ้นนํ� ามนัปั� นเป็นเสน้อุดรอบ ๆ ฐานหอยดว้ย 

 
 

     4. ทาวาสลีนใหท้ั�วตวัแบบ พื�น  และกาํแพงภายในช่อง

          สี�เหลี�ยม  อยา่ใหว้าสลีนเป็นกอ้น 
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 5.  นาํยางซิลิโคนที�เตรียมไวม้าเทลงในภาชนะ งานเลก็แบบนี� เทประมาณ 20 - 25 กรัมต่อ

ครั� ง  โดยการผสมตวัทาํแข็งหรือฮาร์ดเดนเนอร์ ประมาณ 2 - 10 % ของนํ� าหนกัซิลิโคนที�เทลงใน

ภาชนะ ซิลิโคนที�ซื�อมาแต่ละครั� งใชฮ้าร์ดเดนเนอร์ไม่เท่ากนั  กรณีนี�ตอ้งลองดูก่อน  เช่น  เราหยด 

30 หยด ซิลิโคนแข็งตวัใชเ้วลา 15 นาที เมื�อซื�อซิลโิคนมาใหม ่ และผสมใหม่แลว้หยด 30 หยด

เท่ากนั   กว่าจะแข็งอาจใชเ้วลานอ้ยกว่าหรือมากกว่า  15  นาทีก็ได ้  ตอ้งลองดู  จากนั�นใชไ้ม้

ไอศกรีมกวนเบา ๆ ใหท้ั�ว  แลว้เทลงบนตวัหอย  ซิลิโคนจะไหลยอ้ยลงมาดา้นล่าง    ใหค้อยใชพู้่กนั

ตกัขึ�นไปไวที้�จุดสูงสุดตลอดเวลา ระหว่างนั�นใชไ้มจิ้�มฟันคอยเขี�ยฟองใหแ้ตก อยา่ใหม้ีฟองเหลือ 

ทาํอยา่งนี� จนซิลิโคนหยดุไหล ผสมซิลิโคนแลว้เทแบบนี�  3 ชั�น ก่อนจะเทใหม่แต่ละชั�นตอ้งรอให้

ซิลิโคนแข็งตวั  จึงจะเทชั�นต่อไปได ้

 

      

 

 

 

 

 

 

 6.  ผสมปูนพลาสเตอร์กบันํ� า  อตัราส่วน 1 : 1  เทลงให้ท่วมจุดที�สูงสุดของหอยขึ�นมาให้

หนาประมาณ  1  เซนติเมตรหรือมากกว่า  อยา่บางนกั   จะไม่แข็งแรง   ปล่อยทิ�งไวพ้อแหง้หมาด ๆ

หาบตัรพลาสติกที�ไมใ้ชแ้ลว้   ปาดแต่งดา้นบนใหดู้เรียบร้อย    ทิ�งไวค้า้งคืน    ใหปู้นพลาสเตอร์

แหง้สนิท   ถอดส่วนปูนพลาสเตอร์ออก   
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 7.  ค่อย ๆ แกะพิมพซิ์ลิโคนออก  จะไดพ้ิมพซิ์ลิโคนมีลกัษณะนิ�ม  เวลาเก็บใหว้างพิมพ์

ซิลิโคนไวบ้นปนูพลาสเตอร์เสมอ  ไม่ควรใหถ้กูแดดหรือโดนความร้อน 
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ภาคผนวก   ง 

รูปแสดงการอบรมเชิงปฏิบตักิารการทําสบู่แฟนซี  กลุ่มวสิาหกจิชุมชน   

กลุ่มบ้านพลาํ   ตาํบลป่าเลา   อาํเภอเมอืง   จงัหวดัเพชรบูรณ์ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

รูปที� ผง 1   แสดงรูปหมู่หลงัการอบรม                  รูปที� ผง 2   แสดงการแกะสบู่กอ้นทึบแสง 

      เสร็จเรียบร้อย       จากพิมพส์บู่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
รูปที� ผง 3   แสดงการตดัแกนสม้ในการทาํสบู่        รูปที� ผง 4  แสดงการเทสบู่ขาวขุ่นในการทาํสบู่ 

      แฟนซีรูปสม้              แฟนซีรูปสม้           
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รูปที� ผง 5   แสดงการห่อผลิตภณัฑส์บู่ที�ได ้         รูปที� ผง 6   แสดงการรับประทานอาหาร               

         หลงัการอบรมเสร็จเรียบร้อย           

            

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที� ผง 7   แสดงผลิตภณัฑส์บู่แฟนซีที�ไดจ้ากการอบรม 
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ภาคผนวก   จ 
รายชื�อผู้เข้าอบรมเชิงปฏบิัตกิารการทําสบู่แฟนซี 

ณ  อาคารปฏิบัตกิารวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี  ชั�น  2 

คณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี  มหาวทิยาลยัราชภัฏเพชรบูรณ์ 

******************************** 

 

ลาํดบัที� ชื�อ  -  นามสกุล ที�อยู่ / หน่วยงาน  หมายเหต ุ

1 นางจวน  สุขเสถียร 117 หมู่ 13  ต.ป่าเลา  อ.เมือง  จ.เพชรบูรณ์  

2 นางตาลลอน  อินผึ�ง 10/2 หมู่ 13  ต.ป่าเลา  อ.เมือง  จ.เพชรบูรณ์  

3 นางสการะ  พรมลทัธิ�  158  ต.ป่าเลา  อ.เมือง  จ.เพชรบูรณ์  

4 นางพิมาย  นวลเอี�ยม 181  หมู่ 9  ต.ป่าเลา  อ.เมือง  จ.เพชรบูรณ์  

5 นายสาํเริง  ศรีธญัรัตน ์ 106  หมู่ 9  ต.ป่าเลา  อ.เมือง  จ.เพชรบูรณ์  

6 นางประมวล  อยูเ่สดียง 53 / 1  หมู่ 9  ต.ป่าเลา  อ.เมือง  จ.เพชรบูรณ์  

7 นางแกว้  ตุนก 61 / 1  หมู่ 9  ต.ป่าเลา  อ.เมือง  จ.เพชรบูรณ์  

8 นางสาํอาง  อินทร์รอด 47 / 1  หมู่ 13 ต.ป่าเลา  อ.เมือง  จ.เพชรบูรณ์  

9 นายดาํรง  พรมลทัธิ�  47  หมู่ 13 ต.ป่าเลา  อ.เมือง   จ.เพชรบูรณ์  
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ภาคผนวก   ฉ 
มาตรฐานผลติภัณฑ์ชุมชน 

สบู่ก้อน (มผช 94 / 2546) 

 

1.  ขอบข่าย 
                    มาตรฐานผลิตภณัฑชุ์มชนนี�ครอบคลุมเฉพาะสบู่ถตูวัที�อาจผสมสมุนไพรดว้ยหรือไม่ 

ก็ได ้ ทั�งนี� ไมร่วมถึงสบู่ยา  สบู่ที�เติมสารระงบัเชื�อ  สบู่ซกัลา้ง 

2.  บทนิยาม   

                    ความหมายที�ใชใ้นผลิตภณัฑชุ์มชนนี�   มีดงัต่อไปนี�  

                    2.1  สบู่กอ้น  หมายถึง   ผลิตภณัฑที์�ใชก้บัร่างกาย  เพื�อขจดัสิ�งสกปรกออกจากผวิหนงั     

อาจผสมสมุนไพร  เช่น  ตะไคร้  เปลือกมงัคุดดว้ยหรือไม่ก็ได ้

3.  คุณลักษณะที�ต้องการ 

                    3.1  ลกัษณะทั�วไป 

                           ตอ้งเป็นกอ้น  ไม่มีสิ�งแปลกปลอม  ใหฟ้องเมื�อละลายนํ� า 

                    3.2  ไขมนัทั�งหมด 

                            ตอ้งไม่นอ้ยกว่าร้อยละ  76.5  โดยนํ� าหนกั 

                    3.2   ไฮดรอกไซดอ์ิสระ  (คาํนวณเป็น  Na2O) 

                            ตอ้งไม่เกินร้อยละ  0.05  โดยนํ� าหนกั 

                    3.4   คลอไรด ์(คาํนวณเป็น NaCl)   

                            ตอ้งไม่เกินร้อยละ  0.8  โดยนํ� าหนกั 

4.  การบรรจุ 

                    4.1 ใหบ้รรจุสบู่กอ้นในภาชนะบรรจุที�สะอาด  แหง้  ผนึกไดเ้รียบร้อย  และสามารถ

ป้องกนัการปนเปื� อนจากสิ�งสกปรกภายนอกได ้   กรณีที�มกีารหุม้ห่อใหหุ้ม้ห่อใหเ้รียบร้อยดว้ยวสัดุ

ที�เหมาะสมแลว้บรรจุในภาชนะบรรจุ   

                    4.2  นํ� าหนกัสุทธิของสบู่กอ้นในแต่ละภาชนะบรรจุ   ตอ้งไม่นอ้ยกว่าที�ระบุไวที้�ฉลาก 

5.  เครื�องหมายและฉลาก 

                    5.1  ที�ภาชนะบรรจุสบู่กอ้นทุกหน่วยอยา่งนอ้ยตอ้งมีเลข     อกัษร    หรือเครื�องหมาย

แจง้รายละเอียดต่อไปนี� ใหเ้ห็นไดง่้าย   ชดัเจน 
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                             (1)  ชื�อเรียกผลิตภณัฑ ์ เช่น  สบู่ผสมตะไคร้ผสม   สบู่ผสมแตงกวา  

                             (2)  นํ� าหนกัสุทธิ 

                             (3)  เดือน ปีที�ทาํ 

                             (4)  วิธีใชแ้ละขอ้ควรระวงั 

                             (5)  ชื�อผูท้าํหรือสถานที�ทาํ พร้อมสถานที�ตั�ง หรือเครื�องหมายการคา้ที�จดทะเบียน   

ในกรณีที�ใชภ้าษาต่างประเทศตอ้งมีความหมายตรงกบัภาษาไทยที�กาํหนดไวข้า้งตน้ 

6.  การชักตวัอย่างและเกณฑ์ตดัสิน 

                    6.1  รุ่น ในที�นี�  หมายถึง สบู่กอ้นที�มีส่วนประกอบเดียวกนั  ที�ทาํหรือส่งมอบหรือซื�อ

ขายในระยะเวลาเดียวกนั 

                    6.2    การชกัตวัอยา่งและการยอมรับ  ใหเ้ป็นไปตามแผนการชกัตวัอยา่งที�กาํหนด

ต่อไปนี�  

                             6.2.1 การชกัตวัอยา่งและการยอมรับ สาํหรับการทดสอบลกัษณะทั�วไป  การ

บรรจุ  และเครื�องหมายและฉลาก  ใหช้กัตวัอยา่งโดยวิธีสุ่มจากรุ่นเดียวกนั  จาํนวน  5 กอ้น เมื�อ

ตรวจสอบแลว้ทุกตวัอยา่งตอ้งเป็นไปตามขอ้  3.1  ขอ้  4  และขอ้  5    จึงจะถือว่าสบู่กอ้นรุ่นนั�น

เป็นไปตามเกณฑที์�กาํหนด 

                             6.2.2  การชกัตวัอยา่งและการยอมรับ     สาํหรับการทดสอบไขมนัทั�งหมด   

ไฮดรอกไซดอ์ิสระ   และคลอไรด ์    ใหใ้ชต้วัอยา่งที�ผา่นการทดสอบตามขอ้  6.2.1   แลว้     จาํนวน 

5   กอ้น  นาํมาทาํเป็นตวัอยา่งรวม  เมื�อตรวจสอบแลว้ตวัอยา่งตอ้งเป็นไปตามขอ้  3.2   ถึงขอ้  3.4   

จึงจะถือว่าสบู่กอ้นรุ่นนั�นเป็นไปตามเกณฑที์�กาํหนด 

                    6.3  เกณฑต์ดัสิน   

                           ตวัอยา่งสบู่กอ้นตอ้งเป็นไปตามขอ้ 6.2.1 และขอ้ 6.2.2 ทุกขอ้  จึงจะถือว่าสบู่กอ้น

รุ่นนั�นเป็นไปตามมาตรฐานผลิตภณัฑชุ์มชนนี�  

7.  การทดสอบ 

                    7.1  การทดสอบลกัษณะทั�วไป  ภาชนะบรรจุและเครื�องหมายและฉลาก   

  ใหต้รวจพินิจ 

                    7.2  การทดสอบไขมนัทั�งหมด  ไฮดรอกไซดอ์ิสระ  และคลอไรด ์   

  ใหใ้ชว้ิธีทดสอบตามมาตรฐานผลิตภณัฑอ์ุตสาหกรรม  สบู่ถตูวั  มาตรฐานเลขที� 

มอก. 29 

                    7.3  การทดสอบนํ� าหนกัสุทธิ 

                           ใหใ้ชเ้ครื�องชั�งที�เหมาะสม 
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ภาคผนวก   ช 

แบบประเมนิความชอบและความชอบโดยรวมเกี�ยวกบัสบู่แฟนซีที�ได้จากการวจิยั 

 

ข้อมูลทั�วไปของผู้ตอบแบบประเมนิ            

         ใหใ้ส่เครื�องหมาย  ในช่อง  ที�ตอ้งการ 

          เพศ     ชาย  อาย ุ    ต ํ�ากว่า 25 ปี    อาชีพ     ทาํงานราชการ 

                     หญิง                               26-35 ปี                      ทาํงานเอกชน 

                   36-55ปี                    ทาํอาชีพส่วนตวั 

                  สูงกว่า 55 ปี                    อื�นๆ................ 

คาํชี�แจง    แบบประเมินนี� เพื�อดูความชอบและความชอบโดยรวมของผูบ้ริโภคเกี�ยวกบัสบู่แฟนซี 

 เมื�อพิจารณาขอ้มลูแลว้  เขียนเครื�องหมาย  ในช่องคะแนนความชอบ  ตามความ

ตอ้งการ 
 

    5 = ชอบมาก          4 = ชอบ          3  = ชอบปานกลาง          2  = ชอบเลก็นอ้ย          1 = ไม่ชอบ 
 

รายการ คะแนนความชอบ ข้อเสนอแนะ 

5 4 3 2 1 

1. ลกัษณะเนื�อสบู่แฟนซี 

    1.1 ทึบแสง 

    1.2  ใส 

      

2. รูปแบบสบู่แฟนซีเหมือนกบัพิมพส์บู่ที�ใชท้าํ 

    2.1 รูปปลา 

    2.2  รูปดอกไม ้

    2.3 รูปผลไม ้

    2.4 ทุกรูปตามแบบพมิพที์�ใชท้าํ 

      

3. รูปแบบสบู่แฟนซีที�ใชอุ้ปกรณ์และวิธีการ 

ดดัแปลงใหเ้ป็นรูปแบบต่าง ๆ 

    3.1 สบู่ที�มีวสัดุในเนื�อสบู่ 

    3.2 สบู่รูปวงกลมหลายสีซอ้นกนั 

    3.3 สบู่รูปสม้ 
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รายการ คะแนนความชอบ ข้อเสนอแนะ 

5 4 3 2 1 

4. รูปแบบต่าง ๆ ของสบู่แฟนซี 

    4.1  รูปแบบสบู่แฟนซีเหมือนกบัพิมพส์บู่ที�ใชท้าํ 

    4.2  รูปแบบสบู่แฟนซีที�ใชอุ้ปกรณ์และวิธีการ 

           ดดัแปลงใหเ้ป็นรูปแบบต่าง ๆ 

      

5. แนวโนม้การซื�อสบู่แฟนซี (เลือกตอบขอ้เดียว) 

    5.1 ซื�อแน่นอน 

    5.2 ไม่ซื�อแน่นอน 

    5.3 พิจารณาก่อน 

      

6. สิ�งที�ใชพ้ิจารณาในการซื�อสบู่แฟนซี (เรียงตาม 

     (ลาํดบัก่อนหลงั  จากเลขมากไปเลขนอ้ย) 

    6.1  ราคา 

    6.2  รูปแบบ 

    6.3  สี 

    6.4  กลิ�นนํ� าหอม 

    6.5  ลกัษณะเนื�อสบู่ 

      

7. จุดมุ่งหมายในการซื�อสบู่แฟนซี 

    7.1 ใหต้วัเอง 

    7.2 ใหผู้อ้ื�น 

      

8. จุดมุ่งหมายการนาํสบู่แฟนซีไปใชป้ระโยชน ์

    8.1 ตั�งโชว ์

    8.2 เป็นของฝาก 

    8.3 เป็นของชาํร่วย 

    8.4 ใชท้าํความสะอาดร่างกาย 

      

9. แนวโนม้การนาํสบู่แฟนซีไปใชท้าํความสะอาด 

    ร่างกายเป็นประจาํ 

      

10. ความชอบโดยรวมที�มต่ีอสบู่แฟนซี       
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ประวัติผู้ทําการวิจัย  

 
ชื�อ – นามสกุล  (ภาษาไทย) ชะหน่าย  มงัคลารัตนศรี 

ชื�อ-นามสกุล  (ภาษาองักฤษ) Chanai  Mungkhalaratanasri 

ที�อยู่ปัจจุบนั   บา้นพกัอาจารย ์ มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์   

    ถนนสระบุรี – หล่มสกั  ต.สะเดียง  อ.เมือง  จ.เพชรบูรณ์ 

ประวตักิารศึกษา   ปี พ.ศ. 2517   สาํเร็จการศกึษาระดบัปริญญาตรี  

    การศึกษาบณัฑิต (เคมี - ภาษาองักฤษ) 

    จากมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒบางแสน  จ.ชลบุรี  

    ปี พ.ศ. 2523   สาํเร็จการศกึษาระดบัปริญญาโท   

    วิทยาศาสตรมหาบณัฑิต (สาขาวิชาการสอนเคม)ี    

จากมหาวิทยาลยัเชียงใหม่   อ.เมือง   จ.เชียงใหม ่
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