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บทคัดย่อ 

 

  การท าวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ เพ่ือออกแบบและสร้าง อุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 
รวมทั้งทดสอบสมรรถนะการท างานของอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ และประเมินความคิดเห็นที่มี
ต่ออุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ ผลการทดสอบสมรรถนะการท างานของอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูก
ประคบ พบว่า เวลาในการท างานของอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ ที่ปริมาณสมุนไพร 3,510 g ใช้
เวลาในการท างานเฉลี่ย 2 hr 4 min ซึ่งจะได้ลูกประคบจ านวน 35 ลูก เฉลี่ยเวลาในการท างานต่อลูก 
3 min 55 s. เมื่อเทียบกับการท างานด้วยคนแล้ว การห่อลูกประคบด้วยมือคนจะใช้เวลาเฉลี่ยอยู่ที่ 5 
min ต่อ 1 ลูก ซึ่งสรุปได้ว่า การห่อลูกประคบด้วยอุปกรณ์จะมีความเร็วกว่าการท างานด้วยคนอยู่ที่ 1 
min 45 s. จากการประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญและผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการห่อลูกประคบ 
โดยวิธีสัมภาษณ์และการประเมินความคิดเห็น  ผลการประเมินด้านความเหมาะสมของการออกแบบ
อุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบด้านโครงสร้างและน้ าหนัก พบว่า ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องให้ความส าคัญเป็น
หลักส่วนผู้เชี่ยวชาญให้ความส าคัญเป็นรอง ในขณะที่ความเหมาะสมของการออกแบบชุดในการมัด
ด้ามจับลูกประคบ ผู้เชี่ยวชาญให้ความส าคัญเป็นหลัก แต่ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องให้ความส าคัญเป็นรอง 
ส่วนข้ออ่ืนๆ มีความสอดคล้องกัน นอกจากนี้ ผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญและผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง
ในด้านคุณประโยชน์ของอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบที่สามารถใช้ในการท างานแทนการใช้มือคนได้ 
โดยผู้เชี่ยวชาญให้ความส าคัญเป็นหลัก ส่วนผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องให้ความส าคัญเป็นรอง ส่วนการท า
ความสะอาดและบ ารุงรักษา ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องให้ความส าคัญเป็นหลักส่วนผู้ เชี่ยวชาญให้เป็นรอง 
ส่วนข้ออ่ืนๆ มีความสอดคล้องกัน 
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Abstract 

  This current research study aimed to design and create a machine to help wrap 
compress balls, to test its performance capacity, and to evaluate the opinions toward 
the machine. The results of testing the machine capacity showed that timing to test 
3,510 g of herbs spent 2 hours 4 minutes to complete producing 35 of compress 
balls—3 balls per 3 minutes 55 seconds. Compared to wrapping by a person’s hands, 
one compress ball consumed 5 minutes. Confirmedly, the machine worked faster than 
the man 1 min 45 seconds. According to the interview and opinion evaluation, the 
results from assessing the opinions of the experts and those who were involved in 
wrapping the compressed balls reflected that the involved people agreed on the 
appropriate structure and weight of the machine more than the experts. In opposite, 
the experts agreed on the appropriate design of the tying machine of compress ball 
bunches more than the involved people; however, the both similarly agreed on other 
sub-issues. Again, the experts agreed on the advantages of the machine that be able 
to replace the work by man more than the involved people. On contrary, the involved 
people agreed on cleaning and maintenance more than the experts; nevertheless, the 
both still agreed on other sub-issues. 
 
Keywords  : design and create, compress balls, wrapping machine 
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บทท่ี 1 บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
  การท าลูกประคบสมุนไพรเป็นการส่งเสริมให้ประชาชนคนในชุมชนได้รู้จักการน าเอาภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นและวัสดุด้านสมุนไพรที่อยู่ในท้องถิ่นมาใช้ให้เกิดประโยชน์และส่งเสริมให้คนในชุมชน
ได้มีกิจกรรมร่วมกันตลอดจนได้รู้จักการด าเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชด าริ
ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ ใน พ.ศ. 2551 การท าลูกประคบสมุนไพรเป็นภูมิปัญญาไทยที่มี
มาตั้งแต่โบราณ เป็นการน าสมุนไพรพ้ืนบ้านชนิดต่างๆ มาใช้ประโยชน์ ซึ่งประโยชน์ของลูกประคบก็
จะช่วยในการคลายกล้ามเนื้อ ลดอาการปวดเมื่อย กระตุ้นการไหลเวียนของโลหิต ลดการติดขัดของ
ข้อต่อ บริเวณที่ประคบท าให้เนื้อเยื่อพังผืดยืดตัวออก ลดอาการบวมที่เกิดจากการอักเสบของ
กล้ามเนื้อ เอ็น หรือบริเวณข้อต่อต่างๆ หลังจาก 24 - 48 ชั่วโมงไปแล้ว จะช่วยท าให้ผ่อนคลายและ
คลายความเครียดได ้ซึ่งลูกประคบสมุนไพรจะเน้นประคบตามร่างกาย ลูกประคบจะมีพืชสมุนไพรเป็น
ส่วนประกอบหลักๆ อย่างน้อย 3 ชนิด ได้แก่ ไพล ขมิ้นชัน และตะไคร้ อาจผสมสมุนไพรชนิดอ่ืนๆ 
เช่น ผิวมะกรูด ใบมะขาม ใบส้มป่อย การบูร เกลือ พิมเสน เป็นต้น ลูกประคบสมุนไพรมีอยู่ด้วยกัน
หลายสูตรทั้งนี้ขึ้นอยู่กับแต่ละภูมิภาคของประเทศ หรือขึ้นอยู่กับสรรพคุณที่ต้องการ ในจังหวัด
เพชรบูรณ์ได้มีกลุ่มก่อตั้งที่ท าลูกประคบมาตั้งแต่ปี 2543 โดยมีการรวมตัวของคนในชุมชน เพ่ือเป็นผู้
เผยแพร่ถ่ายทอดความรู้ความสามารถและประสบการณ์ ให้กับหลายๆ ชุมชน ในจังหวัดเพชรบูรณ์ ซึ่ง
ต่อมาได้พัฒนามาเป็นสินค้า OTOP ส าหรับส่งขายให้กับลูกค้าที่สนใจสั่งซื้อโดยกลุ่มสมบูรณ์ไพร 
ต าบลวัดป่า อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ ก็เป็นหนึ่งในหลายกลุ่มที่ผู้วิจัยสนใจศึกษา มีสมาชิก
จ านวน 10 คน (สมบูรณ์ ทรัพย์น้อย, 2560.) พบว่า ลูกประคบสมุนไพรจะมีอยู่กันด้วย 2 แบบ คือ 
ลูกประคบแบบสดและลูกประคบแบบแห้ง โดยส่วนใหญ่ลูกประคบจะได้รับความนิยมที่แตกต่างกัน 
คือ ลูกประคบแบบสดจะได้รับความนิยมคือผลิตแล้วใช้งานเลย ส่วนลูกประคบแบบแห้งจะได้รับ
ความนิยมเพ่ือเอาไว้ขายเพราะลูกประคบแบบแห้งสามารถเก็บไว้ใช้ได้นาน ซึ่งในการท าลูกประคบจะ
มีข้ันตอนและวิธีการท าที่ไม่ยุ่งยาก ด้วยการน าสมุนไพรต่างๆ ที่เตรียมไว้แล้วแต่สูตรในการผสม มาท า
ความสะอาดแล้วหั่นเป็นชิ้นเล็กๆ บดให้ละเอียดแล้วน ามาผสมกันท าให้แห้งโดยการอบหรือตากแดด 
จากนั้นน ามาห่อด้วยผ้าดิบ ขนาดของผ้า 40 × 45 เซนติเมตร แล้วมัดให้แน่นเป็นลูกกลมๆ โดยจะใช้
เวลาในการท าเฉลี่ย 5 นาทีต่อลูก เมื่อต้องการน ามาใช้ให้น าลูกประคบไปจุ่มน้ าเย็นจนเปียกแล้วน าไป
นึ่งให้อุ่นๆ พอประมาณแล้ววางประคบตามส่วนต่างๆ ของร่างกายเพ่ือช่วยลดอาการปวดเมื่อย คลาย
กล้ามเนื้อ ส่วนอายุการใช้งานของลูกประคบสมุนไพรเมื่อใช้แล้วต้องน าไปตากแดดหรือใส่ตู้เย็นไว้ จะ
สามารถใช้ได้นานถึง 7–10 วัน หรืออาจจะเก็บไว้ใช้ได้นานถึงเดือน อยู่ที่การเก็บรักษา หรือใช้ได้อีก 3 
ถึง 4 ครั้ง ลูกประคบจะมี 2 ขนาด โดยคิดเป็นน้ าหนัก ลูกเล็ก 100 กรัม ลูกใหญ่ 150 กรัม ราคาจะ
ขายเป็นคู่ คู่ละ 80-100 บาท ซึ่งใช้ค่าจ้างแรงงานวันละ 150-200 บาท (สมบูรณ์ ทรัพย์น้อย, 2560.) 
  จากการศึกษาท าให้ผู้วิจัยเห็นถึงปัญหาของการห่อลูประคบ คือการใช้แรงงานคนในการ
ท างานและยังใช้วิธีการเดิม โดยการใช้มือในการห่อและมัดจะใช้เวลาในการท างานเฉลี่ย 5 นาที ต่อ
การท าลูกประคบ 1 ลูก ซึ่งท าให้สิ้นเปลืองเวลาในการท างานและการออกแรงมัดลูกคบประคบจนท า
ให้เกิดอาการปวดเมื่อยของนิ้วมือและข้อมือ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิด (รัตนา อัตภูมิสุวรรณ์, 2560) ใน
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การพันด้ามจับลูกประคบให้แน่นและมีความแข็งแรง สวยงาม ต้องออกแรงกดบีบให้แรงและแน่น
ส่งผลให้เมื่อท างานเป็นเวลานานหรือท าการห่อครั้งละหลายๆ ร้อยลูกจะส่งผลให้เกิดความเจ็บปวดนิ้ว
มือและความเหนื่อยล้าของข้อมือจากการกดบีบลูกประคบ ผู้วิจัยจึงมีแนวคิดในการออกแบบและ
สร้างอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบโดยใช้หลักการออกแบบตัวห่อลูกประคบจะมีถ้วยที่ใช้เป็นบล็อก
ส าหรับใส่สมุนไพรและมีฝาปิดเพ่ือที่จะบังคับให้ลูกประคบมีรูปร่างที่กลม ตัวฐานเป็นทรงสี่เหลี่ยม
จัตุรัส 245 X 245 มิลลิเมตร ส่วนตัวพันด้ามจับลูกประคบจะมีแกนเพ่ือที่จะดึงจุกลูกประคบเข้าไปใน
เกลียวสปริง ส่วนชุดเกลียวสปริงจะมีถ้วยส าหรับรองรับตัวลูกประคบและเกลียวสปริงจะเป็นตัว
ส าหรับใช้พันด้ามจับลูกประคบท าให้ด้ายมีระยะห่างในการมัดที่เท่ากัน 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  1. เพ่ือออกแบบและสร้างอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 
  2. เพ่ือทดสอบสมรรถนะการท างานของอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 
  3. เพ่ือประเมินความคิดเห็นที่มีต่ออุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 

ขอบเขตของการวิจัย 
  1. ขอบเขตด้านประชากร 
   1.1 ระยะที่ 1 ออกแบบและสร้างอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ ประชากรกลุ่มตัวอย่าง
ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ผู้ เชี่ยวชาญที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการออกแบบอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูก
ประคบ จ านวน 10 คน 
   1.2 ระยะที่ 2 การทดสอบสมรรถนะการท างานของอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 
ประชากรกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ สมุนไพรส าหรับห่อลูกประคบแบบแห้ง จ านวน 
3,510 กรัม 
   1.3 ระยะที่ 3 ประเมินความคิดเห็นที่มีต่ออุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ ประชากรกลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ผู้ที่มีส่วนในการห่อลูกประคบ จ านวน 30 คน 
  2. ขอบเขตด้านเนื้อหา 
   2.1 ระยะที่ 1 ออกแบบและสร้างอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย
ครั้งนี้ ได้แก่ ระดับความคิดเห็นที่มีต่อแบบของอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ ซึ่งจะมีตัวแปรดังนี้ 
   2.1.1 ตัวแปรต้น เช่น เพศ อายุ ประสบการณ์ท างาน 
   2.1.2 ตัวแปรตาม จ าแนกตามตัวแปรต้น ได้แก่ ระดับความคิดเห็นของผู้ที่มีส่วน
เกี่ยวข้องกับการออกแบบอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ คือ 
     2.1.2.1 ด้านสมรรถนะ 
     2.1.2.2 ด้านคุณประโยชน์ 
   2.2 ระยะที่ 2 การทดสอบสมรรถนะของอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ ตัวแปรที่ใช้ใน
การวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ เวลาในการท างานของอุปกรณ ์และ สภาพลูกประคบที่ผ่านการมัด 
   2.3 ระยะที่ 3 ประเมินความคิดเห็นต่ออุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ ตัวแปรที่ใช้ในการ
วิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ความคิดเห็นที่มีต่ออุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ คุณลักษณะของอุปกรณ์ช่วยห่อ-
มัดลูกประคบ และ คุณประโยชน์ของอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ ซึ่งจะมีตัวแปรดังนี้ 
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    2.3.1 ตัวแปรต้น เช่น เพศ อายุ ประสบการณ์ท างาน 
    2.3.2 ตัวแปรตาม จ าแนกตามตัวแปรต้น แบ่งเป็น 2 ด้าน คือ ด้านสมรรถนะ 
และ ด้านคุณประโยชน์  
  3. ขอบเขตด้านพื้นที่ 
   3.1 ระยะที่ 1 ออกแบบและสร้างอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ พ้ืนที่ในการท าวิจัย 
ได้แก่  อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ และ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ สาขาเทคโนโลยีการ
ผลิต 
   3.2 ระยะที่ 2 การทดสอบสมรรถนะการท างานของอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ พ้ืนที่
ในการท าวิจัย ได้แก่ กลุ่มชุมชนที่ท าลูกประคบในอ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ และ สาขา
เทคโนโลยีการผลิต มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์  
   3.3 ระยะที่ 3 ประเมินความคิดเห็นต่ออุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ พ้ืนที่ในการท า
วิจัย ได้แก่ กลุ่มชุมชนที่ท าลูกประคบในอ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ 
  4. ขอบเขตด้านอ่ืนๆ  
       ในการวิจัยครั้งนี้มุ่งศึกษาลูกประคบขนาด 100 กรัม 

ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 
  1. ได้ผลการออกแบบและสร้างอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 
  2. ได้ผลการทดสอบสมรรถนะการท างานของอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ เพ่ือที่จะช่วย
ในการแก้ไขปัญหาของชุมชนทีผ่ลิตลูกประคบสมุนไพร 
  3. ได้ผลการประเมินความคิดเห็นที่มีต่ออุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ ส าหรับเป็นแนวทาง
ในการพัฒนาหรือน าไปประยุกต์ใช้ในการท างานหรือช่วยลดต้นทุนและเวลาในการห่อลูกประคบ 
 



 

บทท่ี 2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

ลูกประคบสมุนไพร  
  สุนีย์ จันทร์สกาว (2557) ลูกประคบสมุนไพร หมายถึง ผลิตภัณฑ์ที่ได้จากการน าสมุนไพร
หลายชนิดมาผ่านกระบวนการท าความสะอาด แล้วน ามาหั่นหรือสับให้เป็นชิ้นตามขนาดที่ต้องการต า
พอแหลก ใช้สดหรือท าให้แห้ง น ามาห่อหรือบรรจุรวมกันในผ้าให้ได้รูปทรงกลม ส าหรับใช้นาบหรือ
กดประคบส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย ประโยชน์ของลูกประคบก็จะช่วยในการคลายกล้ามเนื้อ ลดอาการ
ปวดเมื่อย กระตุ้นการไหลเวียนของโลหิต ลดการติดขัดของข้อต่อ บริเวณท่ีประคบท าให้เนื้อเยื่อพังผืด
ยืดตัวออก ลดอาการบวมที่เกิดจากการอักเสบของกล้ามเนื้อ เอ็น หรือบริเวณข้อต่อต่างๆ เป็นภูมิ
ปัญญาไทยที่มีมาแต่โบราณ เป็นการน าสมุนไพรพ้ืนบ้านชนิดต่างๆ มาใช้ประโยชน์ทางการรักษาโรค 
(สมบูรณ์ ทรัพย์น้อย, 2560) ลูกประคบโดยทั่วไปมีพืชสมุนไพรเป็นส่วนประกอบหลักๆ อย่างน้อย 3 
ชนิด ได้แก่ ไพล ขมิ้นชันและตะไคร้ อาจผสมสมุนไพรชนิดอ่ืนๆ เช่น ผิวมะกรูด ใบมะขาม   ใบ
ส้มป่อย การบูร เกลือ พิมเสน เป็นต้น ลูกประคบสมุนไพรมีอยู่ด้วยกันหลายสูตรทั้งนี้ขึ้นอยู่กับ
สรรพคุณท่ีต้องการ 

 
ภาพที่ 2.1 ลูกประคบสมุนไพร 
 

ลักษณะท่ัวไปของลูกประคบสมุนไพร 
ลูกประคบสมุนไพรต้องห่อผ้าปิดสนิทรูปทรงต่าง ๆ ภายในบรรจุสมุนไพรสดหรือแห้งหลาย

ชนิดรวมกัน กรณีท าเป็นรูปทรงกลมปลายผ้าต้องรวมแล้วมัดให้แน่น ท าเป็นด้ามจับ ต้องมีกลิ่นหอม
ของน้ ามันหอมระเหยของสมุนไพรที่ใช้การผลิตลูกประคบจากสมุนไพรที่ผ่านการท าให้แห้งแล้วจะมี
วิธีการท าที่ไม่ยุ่งยากและสามารถเก็บลูกประคบไว้ได้นานหลายเดือน การท าสมุนไพรแห้งโดยการตาก
แห้งหรืออบ ควรมีความชื้นและสารที่ระเหยได้อยู่ไม่เกินร้อยละ 14 โดยน้ าหนัก เพ่ือป้องกันการเกิด
เชื้อราหลังจากการท าแห้งแล้ว ควรเก็บสมุนไพรแห้งไว้ในถุงพลาสติกปิดให้สนิทเพ่ือป้องกันแมลง
ต่างๆ สมุนไพรแห้งจะสามารถเก็บไว้ใช้ได้นานหลายเดือน โดยขนาดของลูกประคบสมุนไพรจะมี
ด้วยกันอยู่ 2 ขนาด โดยคิดเป็นน้ าหนัก ลูกเล็ก 100 กรัม และ ลูกใหญ่ 150 กรัม (สมบูรณ์ ทรัพย์
น้อย, 2560) 
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วิธีการและขั้นตอนในการท า 
  ขั้นตอนและวิธีการท าลูกประคบจะมีขั้นตอนดังนี้ 

1. น าสมุนไพรแบบแห้งชนิดต่างๆ มาเตรียมไว้ ดังแสดงในภาพที่ 2.2 
 

 
ภาพที่ 2.2 สมุนไพรแบบแห้ง 

 

  2. เตรียบผ้าขาวบางหรือดิบขนาด 40×45 เซนติเมตร เพ่ือไว้ใช้ห่อลูกประคบ ดังแสดงใน
ภาพที่ 2.3 
 

 

 

 
ภาพที่ 2.3 ผ้าขาวบางหรือดิบขนาด 40 × 45 เซนติเมตร 
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  3. ด้ายส าหรับมัดลูกประคบ ดังแสดงในภาพที่ 2.4 
 

 
 
ภาพที่ 2.4 ด้ายส าหรับมัดลูกประคบ 

 
  4. ท าการตักสมุนไพรให้ได้ปริมาณตามที่ต้องการพร้อมกับชั่งรวมกับผ้าขาวบางหรือผ้าดิบ 
ขนาด 40 × 45 เซนติเมตร 1 ผืน ดังแสดงในภาพที่ 2.5 
 

 
 

ภาพที่ 2.5 การชั่งน้ าหนักของสมุนไพรพร้อมกับผ้าขาวบางหรือผ้าดิบ 
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  5. จากนั้นน าสมุนไพรมาวางไว้ตรงกลางของผ้า ดังแสดงในภาพที่ 2.6 
 

 
 

ภาพที่ 2.6 น าสมุนไพรมาวางไว้ตรงกลางของผ้า 
 

  6. เริ่มต้นจับมุมผ้าทีละ 2 มุมขึ้นมาทบกัน จับจนครบทั้ง 4 มุม ดังแสดงในภาพที ่2.7 
 

 
 

ภาพที่ 2.7 การจับมุมผ้าเข้าหากัน 
 
    7. ให้รวบมุมผ้า แล้วมัดให้แน่นเป็นลูกกลมๆ ดังแสดงในภาพที่ 2.8  

 
ภาพที่ 2.8 การรวบมุมผ้า 
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  8. แต่งชายผ้าที่เหลือให้เรียบร้อย ซ้อนให้เป็นชายเดียวกัน ดังแสดงในภาพที่ 2.9 

 
ภาพที่ 2.9 การจัดแต่งชายผ้า 
 
  9. การท าด้ามจับโดยการจัดชายผ้าที่เหลือให้เรียบร้อยแล้วพับเข้าหากันเพ่ือที่เก็บซ่อนชาย
ผ้าทั้งสองด้าน จัดแต่งและซ่อนชายผ้าแล้วให้พับปลายลงมาพอประมาณ และกะประมาณความยาว
ก้านให้สวยงาม ดังแสดงในภาพที่ 2.10  
 

  
 
ภาพที่ 2.10 การท าด้ามจับลูกประคบ 
 
  10. ม้วนทบด้ามให้เรียบร้อยโดยจะใช้ปลายเชือกเส้นเดิมผูกแบบเงื่อนตายมัดให้แน่อีกครั้ง
หนึ่ง ซ่อนปลายเชือกไว้ในซอกผ้าตรงรอยพับที่เป็นด้ามจับ และเพ่ือให้ลูกประคบมีความแข็งแรง
สวยงาม คงทนต่อการใช้งาน การท าเช่นนี้จะท าให้เชือกเรียงกันดูสวยงามและเป็นระเบียบ ดังแสดง
ในภาพที่ 2.11 
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ภาพที่ 2.11 การม้วนด้ามจับลูกประคบ 
  

  การท าลูกประคบสมุนไพรเป็นการน าสมุนไพรชนิดต่างๆ เช่น ไพล ขมิ้นชัน ตะไคร้บ้าน ผิว
มะกรูด ใบมะขาม ใบส้มป่อย พิมเสน การบูร เกลือ หรือสมุนไพรชนิดอ่ืนๆที่มีอยู่ในท้องถิ่นโดยผ่าน
การตากแห้งมาห่อกับผ้าขาวบางหรือผ้าดิบ ขนาด 40X45 เซนติเมตร ซึ่งในการห่อนั้นจะท าการน า
สมุนไพรแบบแห้งมาวางในผ้าแล้วท าการจับมุมผ้าทั้ง 4 มุม แล้วท าการรวบมัดให้เป็นลูกกลมๆ แล้ว
มัดให้แน่น จากนั้นจับแต่งชายผ้าให้เรียบร้อยแล้วมัดด้ามจับลูกประคบให้มีความแข็งแรงและสวยงาม
คงทนต่อการใช้งาน 
  วิธีการใช้ลูกประคบสมุนไพร 
  น าลูกประคบไปจุ่มน้ าให้เปียกพอประมาณแล้วน าไปนึ่งประมาณ 15-20 นาที เมื่อลูกประคบ
ร้อนได้ที่แล้ว ก่อนน ามาใช้ประคบควรมีการทดสอบความร้อนโดยแตะที่ท้องแขนหรือหลังมือก่อน 
และในช่วงแรกที่ลูกประคบยังร้อนอยู่ ต้องประคบด้วยความเร็วและไม่วางลูกประคบไว้บนผิวหนัง
นานๆ แตะลูกประคบแล้วยกข้ึน แต่เมื่อลูกประคบคลายความร้อนลงสามารถวางลูกประคบได้นานขึ้น
พร้อมกับกดคลึงจนกว่าลูกประคบจะคลายความร้อน แล้วจึงเปลี่ยนลูกประคบไปใช้ ลูกใหม่แทน 
(สมบูรณ์ ทรัพย์น้อย, 2560)   
  คุณลักษณะท่ีต้องการ  
  1. หรือสิ่งปฏิกูลจากสัตว์ลักษณะทั่วไปต้องหุ้มห่อให้เรียบร้อย ชิ้นส่วนภายในไม่หลุดร่วง
ออกมา  
  2. ผ้าห่อสมุนไพรต้องเป็นผ้าที่มีเนื้อผ้าแน่นพอที่จะป้องกันไม่ให้สมุนไพรหลุดร่วงออกมา 
  3. สมุนไพรต้องเป็นชิ้นเล็ก แห้ง ไม่มีรากให้เห็น มีกลิ่นของสมุนไพรที่ใช้และไม่มีกลิ่นอับ 
กลิ่นหืน  
  4. ต้องไม่พบสิ่งแปลกปลอมที่ไม่ใช่ส่วนประกอบที่ใช้ เช่น เส้นผม ดิน ทราย กรวด ชิ้นส่วน 

สูตรสมุนไพรที่ใช้ห่อลูกประคบสมุนไพร 
  กลุ่ม OTOP สมบูรณ์ไพร บ้านบุ่งยาง ต.วัดป่า อ.หล่มสัก จ.เพชรบูรณ์ กล่าวว่า การท าลูก
ประคบสมุนไพรจะต้องมีสมุนไพรหลักๆอย่างน้อย 3 ชนิดได้แก่ ไพล ขม้ินชัน และตะไคร้บ้าน และจะ
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มีสมุนไพรอ่ืนๆ เช่น ผิวมะกรูด ใบมะขาม ใบส้มป่อย พิมเสน การบูร เกลือ จะมีปริมาณการใช้และ
สรรพคุณ (สมบูรณ์ ทรัพย์น้อย, 2560)   ดังแสดงในตารางที่ 2.1 

ตารางที่ 2.1 ตัวยาสมุนไพรที่ใช้ท าลูกประคบสมุนไพร 
สมุนไพร ปริมาณ (กรัม) สรรพคุณ 

ไพล 500 ช่วยลดอาการปวดเมื่อย เคล็ดขัดยอก คลายกล้ามเนื้อลด
อาการอักเสบ ฟกช้า บวม 

ขม้ินชัน 100 ช่วยลดอาการอักเสบ แก้โรคผิวหนัง 
ตะไคร้บ้าน 200 แต่งกลิ่น ลดอาการฟกช้า ลดอาการปวดเมื่อย 
ผิวมะกรูด 100 มีน้ามันหอมระเหยแก้ลมวิงเวียน 
ใบมะขาม 100 ช่วยให้เส้นเอ็นหย่อน แก้โรคผิวหนังผื่นคัน ช่วยบ ารุงผิว 
ใบส้มป่อย 50 ช่วยบ ารุงผิว แก้โรคผิวหนัง ลดความดัน 
พิมเสน 30 แต่งกลิ่น ลดอาการพุพองผดผื่น บ ารุงหัวใจ 
การบูร 30 แต่งกลิ่น บ ารุงหัวใจ 
เกลือ 60 ช่วยดูดความร้อนและช่วยพาให้ตัวยาซึมผ่านผิวหนังได้ดีข้ึน 

ที่มา : สมบูรณ์ ทรัพย์น้อย, 2560 

สุนีย์ จันทร์สกาว (2557) มาตรฐานลูกประคบสมุนไพรล้านนา ซึ่งมีข้อสรุปว่าลูกประคบ
สมุนไพรล้านนาจะต้องประกอบด้วยสมุนไพรหลักดังนี้ (1) ไพล 40 % (2) ตะไคร้ 10 % (3) ขมิ้นชัน 
10 % (4) ใบมะขาม 10 % (5) ใบหนาด 5 % (6) ใบเปล้าใหญ่ 10 % (7) ผิวมะกรูด 5 % และ
สามารถใช้สมุนไพรเสริมอ่ืน รวมกัน น้อยกว่าหรือเท่ากับ 10 % สมุนไพรที่ใช้ ได้แก่ หญ้าเอ็นยืด ใบ
ผีเสื้อน้อย การบูร เกลือสะตุ พิมเสน ว่านน้า ใบส้มป่อย ใบมะกรูด ใบเตย ใบพลับพลึง ใบยูคาลิปตัส 
ในกลุ่มสมุนไพรเสริมจะเลือกใช้ตัวใดตัวหนึ่ง หรือไม่ใช้ก็ได้ และชั่งสมุนไพรผสมกัน ท าให้ลูกประคบมี
น้ าหนักขนาดมาตรฐาน 150 กรัมต่อลูก และที่ประชุมเห็นว่าการผลิตลูกประคบสมุนไพรล้านนาควร
ผลิตให้ได้มาตรฐานและมีคุณภาพ ซึ่งส่งผลถึงประสิทธิภาพ ความพึงพอใจในการใช้ และยืนยันถึง
ความปลอดภัยจากการตรวจสอบปริมาณสิ่งปนเปื้อนต่างๆ 

บอกกล่าวเล่าเรื่องสมุนไพร ส านักงานข้อมูลสมุนไพร คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 
(2560, 4 กรกฎาคม) กล่าวว่า ตัวยาที่นิยมใช้ท าลูกประคบสมุนไพร ดังแสดงในตารางที่ 2.2 

ตารางที่ 2.2 ตัวยาที่นิยมใช้ท าลูกประคบสมุนไพร 
สมุนไพร ปริมาณ (กรัม) สรรพคุณ 

ไพล 500 แก้ปวดเมื่อยเคล็ดขดัยอกลดการอกัเสบ 
ขมิ้นชัน 100 ช่วยลดอาการอักเสบแก้โรคผิวหนงั 
ขมิ้นอ้อย 100 ช่วยลดอาการอักเสบแก้โรคผิวหนงั 

ตะไคร้บ้าน 200 แต่งกลิ่น 
ผลมะกรดู 100 ผิวมะกรูดมีน้ ามนหอมระเหยแก้ลมวิงเวียน ส่วนน้ าในผลแก้คันตาม

ร่างกาย ถ้าไมม่ีใช้ ใบแทนได้ ซึ่งมีน้ ามันหอมระเหยแกล้มวิงเวียน 
เช่นกัน 
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ตารางที่ 2.2 (ต่อ) 
สมุนไพร ปริมาณ (กรัม) สรรพคุณ 

ข่า 100 ช่วยรักษาโรคผิวหนัง กลากเกลื้อน 
เกลือ 60 ช่วยดูดความร้อนและช่วยพาตัวยาซึมผ่านผิวหนังได้สะดวกขึ้น 
การบูร 30 แต่งกลิ่น บ ารุงหัวใจ 
พิมเสน 30 แต่งกลิ่น บ ารุงหัวใจ 
ไพล 500 แก้ปวดเมื่อยเคล็ดขดัยอกลดการอกัเสบ 

ขมิ้นชัน 100 ช่วยลดอาการอักเสบแก้โรคผิวหนงั 
ขมิ้นอ้อย 100 ช่วยลดอาการอักเสบแก้โรคผิวหนงั 

ตะไคร้บ้าน 200 แต่งกลิ่น 
ผลมะกรดู 100 ผิวมะกรูดมีน้ ามนหอมระเหยแก้ลมวิงเวียน ส่วนน้ าในผลแก้คันตาม

ร่างกาย ถ้าไมม่ีใช้ ใบแทนได้ ซึ่งมีน้ ามันหอมระเหยแกล้มวิงเวียน 
เช่นกัน 

ข่า 100 ช่วยรักษาโรคผิวหนัง กลากเกลื้อน 
เกลือ 60 ช่วยดูดความร้อนและช่วยพาตัวยาซึมผ่านผิวหนังได้สะดวกขึ้น 
การบูร 30 แต่งกลิ่น บ ารุงหัวใจ 
พิมเสน 30 แต่งกลิ่น บ ารุงหัวใจ 

ที่มา : บอกกล่าวเล่าเรื่องสมุนไพร ส านักงานข้อมูลสมุนไพร คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล , 
2560, 4 กรกฎาคม 

 
  ในการวิจัยครั้งนี้ คณะผู้วิจัยเลือกใช้สูตรสมุนไพรของกลุ่ม OTOP สมบูรณ์ไพร บ้านบุ่งยาง 
ต.วัดป่า อ.หล่มสัก จ.เพชรบูรณ์ ในการทดสอบกับอุปกรณ์ช่วย ห่อ-มัด ลูกประคบสมุนไพรต้นแบบ 

เทคโนโลยีที่เกี่ยวข้อง 
  ผลงานการสร้างเครื่องช่วยห่อลูกประคบสมุนไพรต้นแบบ โดยการศึกษาลักษณะลูกประคบ
สมุนไพรที่ต้องห่อผ้าปิดสนิทรูปทรงกลม ภายในบรรจุสมุนไพรสดรวมกันแล้วพันคอลูกประคบ
สมุนไพร ซึ่งเครื่องช่วยหอ่ลูกประคบสมุนไพร น าหลักการออกแบบและการเลียนแบบการท างานการ
จับยึดของมือคน 2 ตัว คือ ตัวมือจับด้านกลม และตัวมือจับด้ามหัวจุกโดยใช้เทคโนโลยีน้อยที่สุด 
ดังนั้นการสร้างเครื่องช่วยหอ่ลูกประคบสมุนไพร ประกอบด้วย 2 ชุด (รัตนา อัตภูมิสุวรรณ์, 2550) 

 
ภาพที่ 2.12 เครื่องช่วยห่อลูกประคบสมุนไพร 
ที่มา : รัตนา อัตภูมิสุวรรณ์, 2550 
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  1. ชุดจับ แบ่งเป็น 2 ชุด คือ ตัวลูกประคบที่กลม และด้ามหัวจุกลูกประคบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.13 ชุดจับ 
ที่มา : รัตนา อัตภูมิสุวรรณ์, 2550 
 
  2. ชุดพันด้ามจับลูกประคบ คือ ตัวพันเกลียวด้ามจับลูกประคบ 

 
ภาพที่ 2.14 เครื่องช่วยห่อลูกประคบสมุนไพร 
ที่มา : รัตนา อัตภูมิสุวรรณ์, 2550 
 

  เครื่องช่วยห่อลูกประคบสมุนไพรต้นแบบ น าหลักการออกแบบและการเลียนแบบการท างาน
การจับยึดของมือคน 2 ตัว คือ ตัวมือจับด้านกลม และตัวมือจับด้ามหัวจุกโดยใช้เทคโนโลยีน้อยที่สุด 
โดยการสร้างเครื่องช่วยห่อลูกประคบสมุนไพรต้นแบบ ประกอบด้วย 2 ชุด คือ 1. ชุดจับ แบ่งเป็น 2 
ชุด คือ ตัวลูกประคบที่กลม และด้ามหัวจุกลูกประคบ 2. ชุดพันด้ามจับลูกประคบ คือ ตัวพันเกลียว
ด้ามจับลูกประคบ การสร้างชุดพัน เป็นการสร้างเพลา บนเพลา อาจจะมีเกลียว เพ่ือให้ตัวเส้นด้ าย 
เคลื่อนที่ตามเกลียว ตามระยะพิตช์ (pitch) คอ จากยอดเกลียวหนึ่งไปอีกเกลียวหนึ่ง คาดว่าจะ
ลอกเลียนแบบเกลียวและให้เส้นด้ายมีระยะเท่ากับตัวเกลียว  
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ทฤษฏีชิ้นส่วนเคร่ืองมือกล 
  สปริง  
  สปริงเป็นชิ้นส่วนเครื่องจักรกลที่รับภาระแล้วจะเกิดการเปลี่ยนแปลงรูปแบบยืดหยุ่นงานที่
ท าให้เกิดการเปลี่ยนรูปนี้จะเป็นพลังงานศักย์ที่สะสมในสปริง เมื่อคลายภาระที่กระท าจากสลิงออก
พลังงานนี้ก็จะสูญหายไป หน้าที่การท างานของสปริงก็คือการรับแรงกระแทก แรงสั่นสะเทือน (ระบบ
การสั่นสะเทือนของยานยนต์ ยางสปริงในคลัตซ์) ในกระบอกสูบนิวเมติกส์จะมีสปริงช่วยดันให้ลูกสูบ
ดันกลับเข้าไปในต าแหน่งเดิมเป็นพลังงานกดสะสมช่วยในการพาชิ้นส่วนเครื่องจักรกลให้หมุนตาม
และสปริงหากแบ่งตามชนิดของภาระจะแบ่งได้เป็น สปริงอัด สปริงดึง สปริงดัดและสปริงหมุนบิด แต่
หากพิจารณาถึงรูปร่างภายนอกของสปริงจะแบ่งได้เป็นสปริงขด สปริงขดก้นหอย สปริงแผ่น สปริง
แบบเพลาบิด (Torsion Bar) สปริงวงแหวน และสปริงนิวเมติกส์ 
  1. สปริงขด ส่วนใหญ่จะมีรูปร่างทรงกระบอก จะน ามาใช้งานเป็นสปริงดึงและสปริงกด ที่มี
เส้นโครงแสดงคุณสมบัติที่ส่วนใหญ่เป็นเส้นตรงและน ามาใช้งานให้ยืดหดที่ระยะทางเคลื่อนที่ได้มาก 
สปริงขดส่วนมากจะได้จากการม้วนขึ้นรูปลวดเหล็กกล้าสปริง ดังแสดงในภาพที่ 2.15  

 
 

ภาพที่ 2.15 สปริงขด แบบ (ก) และแบบ (ข) 
ที่มา : คันธพจน์ ศรีสถิต, มปป. 
 
  2. สปริงขดแบบบิด (แบบมีขายื่น) ตาม DIN 2088 เป็นสปริงที่มีรูปร่าง (ส่วนใหญ่) เป็นขด
ทรงกระบอก ลวดเหล็กกล้าสปริงจะท าการม้วนขึ้นรูปบนแท่งเหล็กกลมทรงกระบอก โดยที่ปลายจะ
ดัดขึ้นรูปเป็นขายื่นออกมาตามแต่จุดประสงค์การใช้งาน เช่น ใช้ท าหน้าที่เป็นสปริงดึงชิ้นส่วนให้
กลับมาที่เดิมในกลไกลต่างๆ เป็นแขนหนีบรัดตะกร้าหรือกระเป๋าบนรถจักยาน เป็นต้น 
 

 
ภาพที่ 2.16 สปริงขดแบบบิด 
ที่มา : คันธพจน์ ศรีสถิต, มปป. 
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  3. สปริงแผ่น เป็นสปริงที่ใช้รับภาระดัดโดยตรง ผลิตจากเหล็กกล้าแผ่นแถบเป็นรูปร่าง
แตกต่างกัน ในงานกลไกลที่เที่ยงตรงจะใช้ท าเป็นแผ่นสปริงคอนแทกหรือสปริงดีดกลับต าแหน่งเดิม 
เป็นต้น สปริงแผ่นหน้าที่มีการน ามาวางเรียงซ้อนกันเป็นชั้นๆ แล้วมีตัวรัดให้อยู่ด้วยกันเป็นชุดจะ
เรียกว่า แหนบสปริง ที่ใช้รองรับการกระเทือนของรถยนต์บรรทุกหนัก ในรางรถ รถไฟ 

 
ภาพที่ 2.17 สปริงแผ่น 
ที่มา : คันธพจน์ ศรีสถิต, มปป. 
 
  4. สปริงแบบเพลาบิด (Torsion Bar) ส่วนใหญ่จะเป็นเพลากลมที่ปลายเพลาด้านหนึ่งจะ
ยึดแน่น ส่วนอีกด้านหนึ่งจะยึดต่อกับแขนและมีแรงกระท าที่ท าให้เพลารับโมเมนต์บิดแบบหยุ่นตัว ที่
ใช้กับยานยนต์ในการรับแรงสั่นสะเทือนจากแกนเพลาล้อ หรือใช้ในการวัดโมเมนต์บิดของประแจ  

 
ภาพที่ 2.18 สปริงแบบเพลาบิด 
ที่มา : น าสินสปริง, 2561, 21 สิงหาคม 
 
  5. สปริงขดก้นหอย เป็นสปริงดัดชนิดหนึ่ งส่วนใหญ่จะผลิตจากเหล็กกล้าสปริงมี
ภาคตัดขวางเป็นสี่เหลี่ยมมุมฉากแล้วม้วนขึ้นรูปเป็นขดก้นหอย ระยะห่างของขดก้นหอยจะแปรผัน
อย่างเป็นสัดส่วนกับมุมหมุนบิด สปริงนี้จะใช้เป็นสปริงดึงกลับต าแหน่งเดิมในอุปกรณ์วัดทาง
อุตสาหกรรม เป็นสปริงสะสมก าลังงานของระบบนาฬิกาและในระบบคลัตช์แบบบิดยืดหยุ่นได้  

 
ภาพที่ 2.19 สปริงขดก้นหอย 
ที่มา : คันธพจน์ ศรีสถิต, มปป. 
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  6. สปริงจาน เป็นสปริงรับแรงกดที่มีรูปร่างเป็นวงแหวนรูปทรงเรียวที่สามารถรับแรงตาม
แนวแกนได้ สปริงนี้เหมาะส าหรับให้รับแรงมากโดยมีระยะการยุบตัวน้อย เส้นแสดงคุณสมบัติของ
สปริงจานแต่ละตัวจะมีลักษณะเป็นเส้นโค้งลาดลง (Degressive) ในการประกอบสปริงจานสามารถที่
จะให้เรียงซ้อนกันในทิศทางเดียวกันจะท าให้ระยะกดของสปริงน้อยกว่าแบบเรียงสลับทิศทางกัน 
สปริงจานจะน ามาใช้งาน เช่น ในงานแม่พิมพ์ งานเครื่องจักรกล และงานจิก-ฟิกเจอร์ เป็นต้น 

 
ภาพที่ 2.20 สปริงจาน 
ที่มา : คันธพจน์ ศรีสถิต, มปป. 
 
  7. สปริงวงแหวน เป็นสปริงที่ท าจากเหล็กกล้าสปริงวงแหวนแบบไม่มีปลาย (รอยต่อ) ที่มี
ผิวเรียงสัมผัสกัน เมื่อสปริงนี้รับสภาพตามแนวแกนจะท าให้แหวนนอกขยายตัวออกอย่างยืดหยุ่น 
ในขณะที่แหวนในจะกดอัดเข้าหากันอย่างยืดหยุ่นเช่นกันสปริงวงแหวนจะสามารถรับภาระจนกระทั่ง
ผิวแหวนในและนอกสัมผัสแนบสนิท เนื่องจากผิวเรียวของวงแหวนที่มีความเสียดทานอยู่จะช่วยท าให้
การดูดกลืนการกระแทกและสั่นสะเทือนได้ดีสปริงนี้จะใช้ในการรองรับชิ้นงานรีดในโรงรีดและในหัว
รถจักรหรือในรถราง เป็นต้น  

 
ภาพที่ 2.21 สปริงวงแหวน 
ที่มา : คันธพจน์ ศรีสถิต, มปป. 
 
  8. สปริงยาง สปริงนี้ผลิตจากยางสังเคราะห์ ส่วนใหญ่จะน าสปริงนี้มาใช้งานรั บการ
สั่นสะเทือนและการกระแทก เช่น ในคับปลิ้ง ยางสังเคราะห์นี้จะน ามาวัลคาไนซ์ให้ยึดกับแผ่นโลหะ
หรือการใช้กาวยืดระหว่างยางกับแผ่นโลหะที่สามารถรับภาระการเฉือนและการอัดได้ 

 
ภาพที่ 2.22 สปริงยาง 
ที่มา : http://www.special-coupling.com, 2559, 9 ธนัวาคม. 
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  ดังนั้นอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ จึงเลือกใช้สปริงขด ท าหน้าที่เป็นตัวส าหรับพันด้ามจับ
ลูกประคบให้เป็นเกลียวและได้ระยะห่างของการพันด้ายที่เท่ากัน 
 
  เหล็กฉาก  
  เหล็กฉาก (Equal Angle) เป็นเหล็กฉากรีดร้อนมีรูปทรงเหมือนตัว L มาตรฐานอุตสาหกรรม 
มอก.1227-2539 ผลิตจากเหล็กคุณภาพสูงโดยโรงงานมาตรฐานในประเทศ วิศวกรนิยมออกแบบให้
เหล็กฉากเป็นส่วนประกอบส าคัญในโครงสร้างงานเหล็กใช้ส าหรับงานท าโครงสร้าง โครงหลังคา
โรงงาน โกดัง เหล็กฉากขนาดใหญ่ ใช้ส าหรับถักท าเสาโกดัง โรงงาน หรือ โรงเก็บผลไม้ ขนาดใหญ่ 
เหล็กฉากขนาดเล็ก ยังใช้ท าโครงสร้างเบาะรถโดยสาร ขนาดเล็กส าหรับโดยสารในเมืองได้อีก  เหล็ก
ฉากคุณภาพดีขนาดมาตรฐานต้องมีมุมฉากตรง น้ าหนัก +/- ไม่เกิน 3% จากสเปคที่ก าหนดและท า
มุมได้ 90 องศา มีด้านเท่ากันทั้งสองด้าน เนื้อเรียบมีความยืดหยุ่นดี เพ่ือสะดวกในการประกอบ
ชิ้นงานให้สวยงามยิ่งขึ้น ที่ส าคัญจะต้องมีใบรับรองมาตรฐานอุตสาหกรรมก ากับสินค้าเพราะมีเหล็ก
ฉากที่ไม่ได้มาตรฐานจ านวนมากวางจ าหน่ายในตลาดจึงควรตรวจสอบ เหล็กฉากมีหลายขนาดตั้งแต่
ขนาด 1 นิ้ว ไปจนถึง ขนาด 6 นิ้ว และหลายความหนา ตั้งแต่ 3 มิล จนถึง 15 มิล ให้เลือก ตาม
ลักษณะการใช้งาน  

 
ภาพที่ 2.23 เหล็กฉาก 
ที่มา : บริษัท คลังเหล็กไทย จ ากัด, 2560, 25 พฤษภาคม 
 

  ดังนั้นอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ จึงเลือกใช้เหล็กฉาก ขนาด 25x25x3 มิลลิเมตร เพ่ือใช้
เป็นโครงสร้างหลักของอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 
 
  สเตนเลส 
  ชื่ออย่างเป็นทางการ คือ เหล็กกล้าไร้สนิม เป็น ศัพท์ทั่วไปที่ใช้เรียกเหล็กใน กลุ่มที่มีความ
ต้านทานการกัดกร่อนสูง สเตนเลสเป็นโลหะผสมระหว่างเหล็กและคาร์บอน ซึ่งส่วนประกอบจะมี
ปริมาณคาร์บอนต่ า มีโครเมียม เป็นส่วนผสมหลัก ประมาณ 10.5 % หรือมากกว่าท าให้เกิดการสร้าง
ฟิล์มโครเมียมออกไซด์ (chromium oxide film : CrO2 หรือเรียกว่า passive film) ที่มองไม่เห็น
เกาะติดแน่นอยู่ที่ผิวหน้าท าให้เหล็กกล้ามีความต้านทานการกัดกร่อน ฟิล์มปกป้อง นี้จะมีความบาง
เทียบเท่ากับวางกระดาษ 1 แผ่นบนตึกสูง 20 ชั้น ถ้าฟิล์มที่ผิวหน้านั้นถูกท าลายไม่ว่าจากแรงกล 
สารเคมี หรือออกซิเจนที่มีอยู่ในบรรยากาศ แม้จ านวนน้อยนิดจะเข้าท าปฏิกิริยากับโครเมียม สร้าง
ฟิล์มโครเมียมออกไซด์ทดแทนขึ้นใหม่ด้วยตัวมันเอง และในท้องตลาดเราสามารถพบเห็นสเตนเลส 
เกรด 18-8 มากที่สุด ซึ่งเป็นการระบุถึงธาตุที่เจือลงในเนื้อเหล็กคือ โครเมียมและนิเกิล ตามล าดับ 
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สเตนเลสประเภทนี้เป็น Commercial Grade คือมีใช้ทั่วไปหาซื้อได้ง่าย เกรดของสเตนเลสได้จาก
เลขรหัสที่ก าหนดขึ้นตามมาตรฐาน AISI ดังแสดงที่ตารางที ่2.3 

ตารางที่ 2.3 เกรดของสเตนเลส 
รหัส คุณสมบัติ 

สเตนเลส 304  ใช้งานทั่วไปไม่เป็นสนิม ทนต่อการกัดกร่อนสูง สามารถขึ้นรูปเย็นและเชื่อมได้ดี 

สเตนเลส 304L ใช้งานเช่ือมที่ดีกว่า ไม่เป็นสนิม เหมาะส าหรับงานแท้งค์ต่างๆ 

สเตนเลส 316  ใช้กับงานทนกรด ทนเคมี หรือเป็นเกรดที่ปฏิกิริยากับกรดน้อย 

สเตนเลส 316L ใช้กับงานทนกรดท่ีเข้มข้นมากกวา่ ทนเคมีมากกวา่ หรอืเป็นเกรดท่ีปฏิกิรยิากบักรดน้อยมาก (มี
ความทนกรดมากกวา่) 

สเตนเลส 420/4202J2 
(มาตรฐานอเมริกา)  
420J2 (มาตรฐานญี่ปุ่น) 

เป็นสเตนเลสเกรดชุบแข็ง สามารถน าไปชุบแข็งได้ (ชุบแล้วความแข็งขึ้นประมาณ 58 HRC) 

สเตนเลส 431 เป็นสเตนเลสที่เคลือบแข็งที่ผิวมา สามารถน าไปชุบแข็งได้เช่นกัน (ชุบแล้วความแข็งขึ้นประมาณ 50-
55 HRC) แต่น้อยกว่าเกรด 420 

สเตนเลส 301  ใช้เกี่ยวกับงานสปริง คอนแทค สายพานล าเลียง 

สเตนเลส 310 / 310S ใช้กับงานทนความร้อนสูง 1,150 องศา งานเตาอบ เตาหลอม ฉนวนกั้นความร้อน 

สเตนเลส 309/309S ใช้เกี่ยวกับงานทนความร้อนเช่นกัน 900 องศา (น้อยกวา่ 310/310S) 

สเตนเลส 409/409S  ใช้กับงานอุปกรณ์ท่อไอเสีย ชิ้นสว่นผนังท่อเป่าลมร้อนต่าง ๆ 

Duplex Plate 
2205/2207  

ใช้งานขุดเจาะแก๊สและน้ ามัน อุตสาหกรรมเคมี ปิโตรเคมี อุตสาหกรรมกระดาษและเยื่อ 

สเตนเลส 440C  ใช้งานชุบแข็งท ามีดประเภทต่าง งานแม่พิมพ์ตัดที่ต้องการความคมแข็งแรง 

สเตนเลส 630 /17-4 PH ใช้งานสเปคสูงทนสึกแข็งแกร่ง เหนียว ทนทาน เป็นเกรดท่ีผลิตขึ้นเป็นพิเศษ งานอะไหล่เครื่องบิน  

ที่มา : บริษัท สยามอินเตอร์เทค เทคโนโลยี จ ากัด, 2560, 25 กรกฎาคม 
 
  ดังนั้นอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบจึงเลือกใช้วัสดุที่เป็นสเตนเลส ท าหน้าที่เป็นถ้วยส าหรับ
รองรับตัวลูกประคบและเป็นแผ่นเชื่อมต่อระหว่างบานพับกับถ้วยห่อลูกประคบ 
 
  ตลับลูกปืน  
  ชนิดของตลับลูกปืนแบบหมุน แบ่งออกตามชนิดของลูกปืนได้ 2 ชนิดใหญ่ๆ คือ 
  1. ตลับลูกปืนเม็ดกลม แบ่งออกตามชนิดของวงแหวนออก คือ ตลับลูกปืนเม็ดกลมร่องลึก 
ตลับลูกปืนเม็ดกลมสัมผัสเชิงมุม และตลับลูกปืนเม็ดกลมรับแรงตามแนวแกน 
  2. ตลับลูกปืนแบบกลิ้ง แบ่งออกตามชนิดรูปทรงของลูกปืน คือ ตลับลูกปืนแบบลูกกลิ้ง
ทรงกระบอก ตลับลูกปืนเม็ดเข็ม ตลับลูกปืนเม็ดเรียว ตลับลูกปืนเม็ดโค้ง และตลับลูกปืนแบบลูกกลิ้ง
รับแรงตามแนวแกน 
  นอกจากการแบ่งชนิดของตลับลูกปืนด้วยชนิดของเม็ดลูกปืนแล้วยังสามารถแบ่งตลับลูกปืน
ตามรูปแบบของแรงที่ลูกปืนรับการกระท าได้ 2 ประเภท คือ 
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  1. ตลับลูกปืนรับแรงตามแนวรัศมี เช่นตลับลูกปืนเม็ดกลมร่องลึก ตลับลูกปืนเม็ดเข็มและ
ตลับลูกปืนเม็ดเรียว 
  2. ตลับลูกปืนรับแรงตามแนวแกน เช่นตลับลูกปืนกลมรับแรงตามแนวแกนและตลับลูกปืน
แบบลูกกลิ้งรับแรงตามแนวแกน 
  ชนิดของตลับลูกปืนยังสามารถแบ่งออกได้ตามทฤษฎีอ่ืนๆ ได้อีกมากมาย เช่น 
  1. แบ่งตามจ านวนแถวของเม็ดลูกปืนว่าเป็น หนึ่งแถว สองแถว หรือสามแถว 
  2. แบ่งตามชนิดของการถอดประกอบว่า สามารถถอดประกอบได้หรือไม่สามารถถอด
ประกอบได ้
  3. แบ่งตามจ านวนของแกนที่รับแรงว่าเป็นหนึ่งแกนหรือสองแกน 
 
ตารางที่ 2.4 ชนิดและลักษณะของตลับลูกปืนแบบหมุน 

 
ที่มา : ศุภชัย ตระกูลทรัพย์ทวี, 2547 
 
  ดังนั้นอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ จึงเลือกใช้ตลับลูกปืนเม็ดกลมร่องลึกเป็นชิ้นส่วน
เครื่องมือกลในงานวิจัยในครั้งนี้ เพ่ือใช้ท าหน้าที่ในการหมุนระหว่างเพลากับชุดมัดด้ามจับลูกประคบ 
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  เพลา 
  การแบ่งชนิดของเพลาและการใช้งาน โดยทั่วไปสามารถที่จะแบ่งออก 2 ลักษณะ คือ 
  1. การแบ่งชนิดของเพลาตามรูปร่างหน้าตัด 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
ภาพที่ 2.24 ชนิดของเพลาแบ่งตามรูปร่างหน้าตัด 
ที่มา : ด ารง สัพโส, 2559 

   1.1 เพลาตัน (Solid Shaft) เพลาตัน ใช้ส าหรับงานทั่วๆ ไป ลักษณะของเพลาอาจ
ออกแบบเป็นเพลาที่ไม่มีบ่า ยกเว้นบ่า เพ่ือติดตั้งอุปกรณ์ส่งก าลัง หรืออุปกรณ์รองรับเพลา เช่น ล้อ
มู่เล่  ล้อเฟือง เพลาตันส่วนใหญ่มักใช้วิธีการกลึงขึ้นรูป 

 
ภาพที่ 2.25 เพลาตัน 
ที่มา : ด ารง สัพโส, 2559 
 
   1.2 เพลากลวง (Hollow Shaft) เพลากลวง ออกแบบเพ่ือลดน้ าหนักเพลา ซึ่งเพลา
กลวงสามารถลดน้ าหนักให้เบากว่าเพลาตันประมาณ 25 เปอร์เซ็นต์ ใช้เป็นเพลาเมนหลัก (Main 
Spindle) ของเครื่องมือกลทั่วไป เช่น เครื่องกลึง เครื่องกัด  
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   หมายเหตุ โดยปกติ ขนาดความโตรูในของเพลากลวงจะมีค่าเท่ากับ 0.5 X ความโตนอก
ของเพลา 
         di = 0.5 x do 
      di = ขนาดความโตรูในของเพลา 
      do = ขนาดความโตนอกของเพลา 

 
ภาพที่ 2.26 เพลากลวง 
ที่มา : ด ารง สัพโส, 2559 
 
   1.3 เพลาสปายน์ (Spline Shaft) ใช้ส่งถ่ายโมเมนต์แรงบิดนอกจากนี้การใช้งานของ
เพลาสปายน์เพ่ือต้องการให้ดุมล้อหรือเฟืองที่ติดตั้งอยู่เกิดการเลื่อนไปมาตามความยาวของเพลาได้ 

 
ภาพที่ 2.27 เพลาสปายน์ 
ที่มา : ด ารง สัพโส, 2559 
 
   1.4 เพลาซี่ฟันปลา หรือเพลาซี่ฟันแหลม (Serrated Tooth) เพลาซี่ฟันปลาหรือเพลาซี่
ฟันแหลมเพลานี้ถูกออกแบบในการใช้งานส าหรับการจับยึดและส่งถ่ายก าลังของคันโยก เช่น คัน
สตาร์ทรถจักรยานยนต์ คันส่งพวงมาลัยรถยนต์ เป็นต้น 

 

 
ภาพที่ 2.28 เพลาซี่ฟันปลา หรือเพลาซี่ฟันแหลม 
ที่มา : Kaidee, 2561, 21 กรกฎาคม 
 
   1.5 เพลาโพลีกอน (Polygon Shaft) มีลักษณะเป็น เพลาที่มีมุมหรือเหลี่ยมหลายเหลี่ยม 
ใช้ส าหรับส่งถ่ายโมเมนต์แรงบิดของดุมล้อ โดยไม่ต้องใช้อุปกรณ์ขัดตัวเพ่ือส่งถ่ายก าลัง เพลาโพลีกอน 
มีทั้งแบบ P3G P4C 
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ภาพที่ 2.29 เพลาโพลีกอน 
ที่มา : ปรีชา ทิมทอง, 2543 
 
  2 การแบ่งชนิดเพลาตามรูปทรงและลักษณะการใช้งาน 
   2.1 เพลาสตัป (Stub Shaft) บางครั้งเรียกว่า Head Shaft เป็นเพลาที่มีความยาวไม่
มากนัก เช่น เพลาของมอเตอร์ 

 
 
 
 

ภาพที่ 2.30 เพลาสตัป 
ที่มา : Alibaba.com, 2561, 16 สิงหาคม 
 
   2.2 เพลาอ่อน (Flexibel Shaft) เป็นเพลาที่สามารถโค้งหรืออ่อนตัวได้ เพลาชนิดนี้ผลิต
จากเส้นลวดขนาดใหญ่(Cable) ลวดสปริงหรือลวดเกลียว (Wire Rope) ซึ่งใช้ส่งก าลังในลักษณะที่
แกนหมุนท ามุมกันได้ ข้อด้อยของเพลาอ่อน คือ ก าลังได้น้อย นิยมใช้กับอุปกรณ์ทางการแพทย์ 

 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 2.31 เพลาอ่อน 
ที่มา : ด ารง สัพโส, 2559 
 
   2.3 เพลาแนว (Line Shaft) หรือเพลาส่งก าลัง (Power Transmission Shaft) หรือ
เพลาหลัก (Main Shaft) เป็นเพลาที่ต่อตรงจากต้นก าลังเพ่ือใช้ส่งก าลังไปยังเครื่องจักรกลชนิดอ่ืนๆ 
หลายเครื่องพร้อมๆ กัน 
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ภาพที่ 2.32 เพลาอ่อน 
ที่มา : ด ารง สัพโส, 2559 
 
   2.4 เพลาแจ็ค (Jack Shaft) หรือ เคาน์เตอร์ชาฟต์ (Counter Shaft) เป็นเพลาขนาดสั้น
ที่อยู่ระหว่างต้นก าลังกับเพลาหลักหรือเครื่องจักรกลทั่วไป 

 
ภาพที่ 2.33 เพลาแจ็ค 
ที่มา : ด ารง สัพโส, 2559 

 
   2.5 เพลายูนิเวอร์แซล (Universal Joint Shaft) สามารถส่งก าลังในกรณีที่เพลาตาม
เอียงท ามุมกับเพลาขับได้ดี และส่งก าลังได้สูงจากรูปทรงซี่ฟันของเพลาสปายน์ 
 

 
 
ภาพที่ 2.34 เพลายูนิเวอร์แซล 
ที่มา : ด ารง สัพโส, 2559 



23 
 

   ดังนั้นอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ จึงเลือกใช้เพลาสตัปเป็นชิ้นส่วนของอุปกรณ์ท า
หน้าที่ส่งถ่ายก าลังระหว่างมือหมุนกับชุดมัดด้ามจับลูกประคบ 

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  รัตนา อัตภูมิสุวรรณ์ (2550) โดยการศึกษา การสร้างเครื่องช่วยห่อลูกประคบสมุนไพร  โดย
การศึกษาลักษณะลูกประคบสมุนไพรที่ต้องห่อผ้าปิดสนิทรูปทรงกลม ภายในบรรจุสมุนไพรสดรวมกัน
แล้วพันคอลูกประคบสมุนไพร ซึ่งเครื่องช่วยห่อลูกประคบสมุนไพรน าหลักการออกแบบและการ
เลียนแบบการท างานการจับยึดของมือคน 2 ตัว คือ ตัวมือจับด้านกลม และตัวมือจับด้ามหัวจุกโดยใช้
เทคโนโลยีน้อยที่สุด โดยการสร้างเครื่องช่วยห่อลูกประคบสมุนไพร ประกอบด้วย 2 ชุด  
  1. ชุดจับ แบ่งเป็น 2 ชุด คือ ตัวลูกประคบที่กลม และด้ามหัวจุกลูกประคบ  
  2. ชุดพันด้ามจับลูกประคบ คือ ตัวพันเกลียวด้ามจับลูกประคบ การสร้างชุดพัน เป็นการ
สร้างเพลา บนเพลา อาจจะมีเกลียว เพ่ือให้ตัวเส้นด้าย เคลื่อนที่ตามเกลียว ตามระยะพิตช์ (pitch) 
คอ จากยอดเกลียวหนึ่งไปอีกเกลียวหนึ่ง คาดว่าจะลอกเลียนแบบเกลียวและให้เส้นด้ายมีระยะเท่ากับ
ตัวเกลียว 
  ผลการวิจัยการสร้างเครื่องช่วยห่อลูกประคบสมุนไพร พบว่า การท างานสามารถเพ่ิม
ความเร็ว ความแข็งแรง การพันเกลียวด้ามให้มีระยะห่างระหว่างเกลียวเท่ากัน ท าให้ลายด้ามจับมี
ความสวยงาม ช่วยลดความเจ็บปวดนิ้วมือและความเมื่อยล้าข้อมือในการกดบีบลูกประคบ และเครื่อง
นี้เหมาะกับการผลิตลูกประคบสมุนไพรในปริมาณมาก ในปัจจุบันผู้บริโภคหันมาใส่ใจสุขภาพมากขึ้น 
ความนิยมใช้ลูกประคบและความนิยมต่อการนวดแผนไทยมีอัตราสูงขึ้นและวัตถุดิบส าหรับผลิตภัณฑ์
หาได้ง่าย การใช้งานลูกประคบไม่ซับซ้อน โอกาสด้านการตลาดส าหรับเครื่องพันลูกประคบจึงน่าจะมี
แนวโน้มที่ดีในอนาคตส าหรับธุรกิจชุมชน  
 



 

บทท่ี 3 วิธีการด าเนินการวิจัย 

  จากการศึกษาวิจัยการออกแบบและสร้างอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบโดยจะมีวิธีการ
ด าเนินการวิจัยแบ่งออกเป็น 3 ระยะ ได้แก่ ระยะที่ 1 ออกแบบและสร้างอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูก
ประคบ ระยะที่ 2 ทดสอบสมรรถนะการท างานของอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ และระยะที่ 3 
ประเมินความคิดเห็นต่ออุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ ซึ่งจะมีรายเอียดดังต่อไปนี้ 

ระยะที่ 1 ออกแบบและสร้างอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 
  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
   ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการห่อลูกประคบ จ านวน 10 คน 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
   2.1 แบบสัมภาษณ์  แบบมีโครงสร้าง ประกอบด้วย 
    2.1.1 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
      2.1.1.1 เพศ 
      2.1.1.2 อายุ 
      2.1.1.3 ประสบการณ์ท างาน 
    2.1.2 ตอนที่ 2 ระดับความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับอุปกรณ์
ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 
      2.1.2.1 ด้านสมรรถนะ 
      2.1.2.2 ด้านคุณประโยชน์ 
    2.1.3 ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะ 
   2.2 วิธีสร้างแบบสัมภาษณ์ 
    2.2.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
    2.2.2 ก าหนดเกณฑ์ที่ใช้ในการประเมินการสัมภาษณ์ความคิดเห็นแบบประมาณ
ค่าตามแบบของลิเคิร์ท ( R.A Likert ) มีเกณฑ์คะแนน ดังนี้ 
      5 ระดับความคิดเห็น เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
      4 ระดับความคิดเห็น เห็นด้วย 
      3 ระดับความคิดเห็น ไม่แน่ใจ 
      2 ระดับความคิดเห็น ไม่เหน็ด้วย 
      1 ระดับความคิดเห็น ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
    2.2.3 น าเครื่องมือวิจัยที่ด าเนินการเสร็จแล้วเสนอให้อาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือท าการ 
ตรวจสอบและแก้ไข 
    2.2.4 น าข้อมูลกลับมาแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
    2.2.5 ตรวจสอบข้อมูลแบบสัมภาษณ์โดยผู้ เชี่ยวชาญ 3 คน พิจารณาความ
เหมาะสมของค าถามและแผนผังการสร้างแบบสัมภาษณ์ แล้วน าผลพิจารณามาหาค่าดัชนีความ
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สอดคล้อง (CVI) พบว่าดัชนีความสอดคล้องของค าถามมีค่าเท่ากับ 0.97 แสดงว่าค าถามมีความตรง
เชิงเนื้อหาทุกข้อ 
    2.2.6 น าแบบสัมภาษณ์ท่ีสมบูรณ์ไปสัมภาษณ์ 
  3. การออกแบบและสร้างอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 
   3.1 ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
   3.2 สัมภาษณ์ข้อมูลทั่วไปของการท าลูกประคบและสอบถามถึงปัญหาของการท างาน 
   3.3 น าข้อมูลกลับมาวิเคราะห์ 
   3.4 ออกแบบแบบร่างของอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 
   3.5 น าแบบเค้าโครงร่างเสนอให้ผู้เชี่ยวชาญได้ท าการประเมิน 
   3.6 น าข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญกลับมาปรับปรุงแก้ไข 
   3.7 สร้างอุปกรณ์ต้นแบบช่วยห่อลูกประคบ 
   3.8 ทดสอบการท างานเบื้องต้นของอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 
   3.9 น าอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้อง 
   3.10 น าข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุงแก้ไขให้ดียิ่งขึ้น 
   3.11 สรุปผลการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ 
  4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
   4.1 ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับการท าลูกประคบ โดยไปสัมภาษณ์กลุ่ม OTOP สมบูรณ์ไพร 
บ้านบุ่งยาง ต าบลวัดป่า อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ 
   4.2 ออกแบบแบบร่างของอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ โดยใช้โปรแกรม NX 9.0 ช่วย
ในการออกแบบ 
   4.3 ขอหนังสือแนะน าตัวผู้วิจัยโดยออกจากหน่วยงานต้นสังกัด 
   4.4 ก าหนดตารางการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการออกแบบอุปกรณ์
ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ โดยผู้วิจัยประสานงานเพ่ือนัดเวลาการสัมภาษณ์ 
   4.5 ผู้วิจัยน าแบบสัมภาษณ์พร้อมกับแบบอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบไปสัมภาษณ์ 
   4.6 น าข้อมูลและข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญกลับมาวิเคราะห์และท าการปรับปรุง 
แก้ไขแบบของอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 
   4.7 น าแบบเค้าโครงร่างของอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบมาสร้างเป็นอุปกรณ์ต้นแบบที่
ช่วยในการห่อลูกประคบ 
   4.8 น าอุปกรณ์ต้นแบบไปทดสอบการท างานเบื้องต้น โดยท าการทดสอบกับลูกประคบที่
มีขนาดน้ าหนัก 100 กรัม 
   4.9 ขอหนังสือแนะน าตัวผู้วิจัยโดยออกจากหน่วยงานต้นสังกัด เพ่ือน าอุปกรณ์ช่วยห่อ-
มัดลูกประคบไปท าการทดสอบการท างานและสัมภาษณ์คิดเห็นที่มีต่ออุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ
โดยผู้เชี่ยวชาญที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการห่อลูกประคบ จ านวน 10 คน 
   4.10 ผู้วิจัยลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลโดยน าแบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นและอุปกรณ์ช่วยห่อ-
มัดลูกประคบเดินทางไปสาธิตการท างานและให้ผู้เชี่ยวชาญที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการห่อลูกประคบท า
การประเมิน 
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   4.11 น าข้อมูลและข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญกลับมาวิเคราะห์และท าการปรับปรุง
แก้ไขอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 
  5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
   5.1 การวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบสัมภาษณ์โดยสอบถามเกี่ยวกับ เพศ 
อายุ และประสบการณ์การท างาน แล้วน าข้อมูลมาค านวณทางสถิติโดยใช้การแจงความถี่ และหาค่า
ร้อยละของข้อมูลแต่ละรายการ 
   5.2 การวิเคราะห์ผลความคิดเห็นต่ออุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ เป็นการถามระดับ
ความคิดเห็นการประมาณค่า 5 ระดับ แล้วน าข้อมูลมาค านวณทางสถิติโดยใช้การหาค่าเฉลี่ย และค่า
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของข้อมูลแต่ละข้อค าถาม 

ระยะที่ 2 การทดสอบสมรรถนะการท างานของอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 
  เมื่อสร้างอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบเสร็จเป็นที่เรียบร้อยแล้วจะต้องท าการทดสอบ
สมรรถนะการท างาน ซึ่งในการทดสอบจะใช้สูตรสมุนไพรของคุณสมบูรณ์ ทรัพย์น้อย ในดังตารางที่ 
2.1 โดยแบ่งออกได้ ดังนี้  

1. วัสดุ  
   วัสดุประกอบไปด้วย สมุนไพรลูกประคบแบบแห้ง ได้แก่  

1.1 ไพล 500 กรัม  
1.2 ขม้ินชัน 100 กรัม  
1.3 ตะไคร้บ้าน 200 กรัม  
1.4 ผิวมะกรูด 100 กรัม  
1.5 ใบมะขาม 100 กรัม  
1.6 ใบส้มป่อย 50 กรัม  
1.7 พิมเสน 30 กรัม  
1.8 การบูร 30 กรัม  
1.9 เกลือ 60 กรัม 

  2. อุปกรณ์  
   อุปกรณ์ประกอบไปด้วย   
   2.1 ผ้าขาวบางหรือผ้าดิบ  
   2.2 เชือก  
   2.3 กรรไกร  
   2.4 ตราชั่ง  
   2.5 นาฬิกาจับเวลา  
   2.6 ตารางบันทึกข้อมูล 
  3. วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
   ในการทดสอบหาสมรรถนะการท างานในครั้งนี้คณะผู้วิจัยท าการทดสอบ เพ่ือศึกษาตัว
แปรที่เก่ียวข้อง ดังนี้ 
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   3.1 การหาเวลาในการท างาน ขั้นตอนนี้จะเป็นการหาเวลาในการท างานของอุปกรณ์
ช่วยห่อ-มัดลูกประคบโดยการจับเวลาการท างานตั้งแต่ขั้นตอนการเตรียมวัตถุดิบ ขั้นตอนในการห่อ
และมัดด้ามจับลูกประคบตลอดจนสิ้นสุดการห่อลูกประคบ โดยในแต่ละครั้งในการทดสอบจะใช้
สมุนไพรแบบแห้งในการห่อ  ลูกประคบ จ านวน 3,510 กรัมต่อครั้ง โดยจะท าการทดสอบทั้งหมด 5 
ครั้ง ดังตารางที่ 3.1 
 
ตารางที่ 3.1 ตัวอย่างตารางบันทึกการทดสอบเวลาในการท างานและตรวจสอบลูกประคบที่ผ่านการ 

มัดแล้ว 

ครั้งที ่
จ านวนลูกประคบ 

(กรัม)  
เวลาในการท างาน 

(นาที) 
เกณฑ์การตรวจสอบลูกประคบท่ีมัดแล้ว 

หมายเหตุ 
ใช้ได้ ใช้ไม่ได้ 

            

      

      

      

ค่าเฉลี่ย      
หมายเหตุ เกณฑ์การตรวจสอบลูกประคบที่มัดแล้ว 
 1. ใช้ได้ คือ ลูกประคบมีการหอ่หุ้มและมัดเรียบร้อย ชิ้นส่วนภายในไม่หลุดร่วงออกมา ด้ามจบัมีการมัดที่แน่น ไม่เกิดการ
คลายตัว มีความสวยงาม เรียบร้อย 
 2. ใช้ไม่ได้ คือ ลูกประคบมีรูปทรงผิดรูป หรือ การมัดที่ไม่แน่นเกิดการคลายตวัของเส้นด้าย 

 
   3.2 การตรวจลูกประคบที่ผ่านการมัดแล้ว ในขั้นตอนนี้จะเป็นการน าลูกประคบที่ผ่าน
การทดสอบจากอุปกรณ์เป็นที่เรียบร้อยแล้ว จากนั้นน ามาตรวจสอบดูความถูกต้องของลูกประคบที่
ผ่านการห่อและมัดจากอุปกรณ์สามารถใช้ได้หรือใช้ไม่ได้ แล้วมาหาเปอร์เซ็นต์การยอมรับแล้วท าการ
บันทึกข้อมูลลงในตารางที่ 3.1 
  4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
   การวิเคราะห์ข้อมูลของจ านวนลูกประคบ การหาเวลาในการท างานและการตรวจสอบ
ลูกประคบที่ผ่านการมัดแล้ว จากนั้นน าข้อมูลมาค านวณทางสถิติโดยใช้การหาค่าเฉลี่ยและหาค่าร้อย
ละของข้อมูลแต่ละรายการ 
  5. สถิติทีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
   5.1 ค่าเฉลี่ย (X̅) ใช้สูตรดังนี้ (พิสณุ ฟองศรี, 2551) 

    สูตร  x =
∑ x

𝒏
 

    เมื่อ  X̅  แทน   ค่าตัวกลางเลขคณิตหรือค่าเฉลี่ย 
      ∑ x แทน   ผลรวมของข้อมูลทั้งหมด 
      n แทน   จ านวนข้อมูลทั้งหมด 
 
 



28 
 

 
   5.2 ค่าร้อยละ (Percentage) ใช้สูตรดังนี้ (พิสณุ ฟองศรี, 2551) 
    สูตร 𝑃 =

𝐹

𝑁
× 100 

    เมื่อ P คือ ร้อยละ 
     F คือ ความถ่ีหรือจ านวนข้อมูลที่ต้องการหาร้อยละ 
     N คือ จ านวนข้อมูลทั้งหมด 

ระยะที่ 3 ประเมินความคิดเห็นที่มีต่ออุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ในการวิจัยระยะนี้เป็นการประเมินความคิดเห็นของผู้ที่มีส่วนในการห่อลูกประคบ 
จ านวน 30 คน  
  2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
   2.1 แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็น 
    2.1.1 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
      2.1.1.1 เพศ 
      2.1.1.2 อายุ 
      2.1.1.3 ประสบการณ์ท างาน 
    2.1.2 ตอนที่ 2 ความคิดเห็นต่ออุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 
      2.1.2.1 ด้านสมรรถนะ 
      2.1.2.2 ด้านคุณประโยชน์ 
    2.1.3 ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะ 
   2.2 วิธีการสร้างแบบสอบถาม 
    2.2.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
    2.2.2 ก าหนดเกณฑ์ที่ใช้ในการประเมินการสอบถามความคิดเห็นแบบประมาณ
ค่าตามแบบของลิเคิร์ท ( R.A Likert ) มีเกณฑ์คะแนน ดังนี้ 
      5 ระดับความคิดเห็น เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
      4 ระดับความคิดเห็น เห็นด้วย 
      3 ระดับความคิดเห็น ไม่แน่ใจ 
      2 ระดับความคิดเห็น ไม่เห็นด้วย 
      1 ระดับความคิดเห็น ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
    2.2.3 น าเครื่องมือวิจัยที่ด าเนินการเสร็จแล้วเสนอให้อาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือท าการ 
ตรวจสอบและแก้ไข 
    2.2.4 น าข้อมูลกลับมาแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
    2.2.5 ตรวจสอบคุณภาพแบบสอบถาม โดยผู้เชี่ยวชาญ 3 คน เป็นผู้พิจารณาความ 
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เหมาะสมของค าถามและแผนผังการสร้างแบบสัมภาษณ์ แล้วน าผลพิจารณามาหาค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (CVI) พบว่า ดัชนีความสอดคล้องของค าถามมีค่าเท่ากับ 0.97 แสดงว่าสอดคล้องกับ
เนื้อหา 
    2.2.6 น าแบบสอบถามที่สมบูรณเ์รียบร้อยไปสอบถาม 
  3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
   3.1 การเก็บข้อมูลโดยใช้แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็น ผู้วิจัยด าเนินการดังนี้ 
    3.1.1 ขอหนังสือแนะน าตัวผู้วิจัย 
    3.1.2 ก าหนดตารางการสอบถามผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการห่อลูกประคบ อ.หล่ม-
สัก จ.เพชรบูรณ์ 
    3.1.3 ผู้วิจัยน าแบบสัมภาษณ์ความคิดเห็น พร้อมกับอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ
เดินทางไปสาธิตการท างานและสอบถามความคิดเห็นของผู้ที่ท าลูกประคบ อ.หล่มสัก จ.เพชรบูรณ์ 
  4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
   4.1 การวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบสัมภาษณ์โดยสอบถามเกี่ยวกับ เพศ 
อายุ และประสบการณ์การท างาน แล้วน าข้อมูลมาค านวณทางสถิติโดยใช้การแจงความถี่ และหาค่า
ร้อยละของข้อมูลแต่ละรายการ 
   4.2 การวิเคราะห์ผลความคิดเห็นต่ออุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ เป็นการถามระดับ
ความคิดเห็นการประมาณค่า 5 ระดับ แล้วน าข้อมูลมาค านวณทางสถิติโดยใช้การหาค่าเฉลี่ย และค่า
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของข้อมูลแต่ละข้อค าถาม 
  5. สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
   5.1 ค่าร้อยละ (Percentage) ใช้สูตรดังนี้ (พิสณุ ฟองศรี, 2551) 

    สูตร  𝑃 =
𝐹

𝑁
× 100 

    เมื่อ  P คือ ร้อยละ 
      F คือ ความถ่ีหรือจ านวนข้อมูลที่ต้องการหาร้อยละ 
      N คือ จ านวนข้อมูลทั้งหมด 
   5.2 ค่าเฉลี่ย (X̅) ใช้สูตรดังนี้ (พิสณุ ฟองศรี, 2551) 

    สูตร  x =
∑ x

𝒏
 

    เมื่อ  X̅  แทน   ค่าตัวกลางเลขคณิตหรือค่าเฉลี่ย 
      ∑ x แทน   ผลรวมของข้อมูลทั้งหมด 
      n แทน   จ านวนข้อมูลทั้งหมด 
   5.3 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: S.D.) ใช้สูตรดังนี้ (พิสณุ ฟองศรี, 
2551) 

    สูตร  S.D.  =√
∑(X-X̅ )2

n-1
 

    เมื่อ  S.D. แทน ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุ่มตัวอย่าง 
      X̅  แทน ค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง 
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      X แทน คะแนนของแต่ละกลุ่มตัวอย่าง 
      N แทน จ านวนทั้งหมด 
   5.4 สถิติที่ใช้ในการบรรยายลิเคิร์ท สเกล ดังนี้ (บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2549) 
    4.51-5.0 หมายถึง ระดับความคิดเห็น เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
    3.51-4.50 หมายถึง ระดับความคิดเห็น เห็นด้วย 
    2.51-3.50 หมายถึง ระดับความคิดเห็น ไม่แน่ใจ 
    1.51-2.50 หมายถึง ระดับความคิดเห็น ไม่เห็นด้วย 
    1.00-1.50 หมายถึง ระดับความคิดเห็น ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
   5.5 สถิติในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
    การหาค่าดัชนีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา/โครงสร้างของแบบทดสอบฉบับหนึ่งที่มีผล
การพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ (บุญใจ ศรีสถิตย์นรากูล, 2547) 
    สูตร  𝐶𝑉𝐼 =

∑ 𝑅

𝑵
 

     เมื่อ CVI คือ ดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กับเนื้อหาหรือระหว่าง
รายการสอบถามกับวัตถุประสงค์ 
      ∑ 𝑅 คือ ผลรวมความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
      N  คือ ผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
 



 

บทท่ี 4 ผลการวิจัย 

ระยะที่ 1 ผลการออกแบบและสร้างอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 
  1. หลักการท างานของอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 
   น าผ้าดิบมาวางบนพ้ืนของตัวห่อลูกประคบจากนั้นน าสมุนไพรมาเทลงบนผ้าแล้วจับมุม
ทั้งสี่มุมเข้าหากันจากนั้นสอดเข้าไปในรูของฝาปิดแล้วท าการดึงผ้าหรือจัดผ้าให้ตัวลูกประคบเป็นทรง
กลมแล้วมัดด้วยเชือกให้แน่น จากนั้นน ามามัดด้วยอุปกรณ์มัดด้ามลูกประคบโดยน าลูกประคบที่ท า
การมัดเป็นลูกกลมๆ พร้อมกับพับด้ามจับเสร็จแล้วน ามาใส่ที่ปากหนีบลูกประคบจากนั้นใช้ด้ามดึงลูก
ประคบดึงเข้าไปในรูของเกลียวสปริงของอุปกรณ์พร้อมทั้งสอดด้ายไปที่รูตรงข้างเกลียวแล้วท าการดึง
จุกลูกประคบเข้าไปข้างในจนสุด จากนั้นท าการมัดโดยหมุนที่มือหมุนช้าๆ ด้ายก็จะไหลไปตามเกลียว
จนสุด แล้วท าการมัดด้ามลูกประคบโดยการเอาด้ายส่วนที่เหลือมัดกันให้แน่นเป็นเงื่อนตายแล้วซ่อน
ด้ายส่วนที่เหลือไว้ตรงซอกผ้าส่วนที่พับ 
  2. หลักการออกแบบอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 
   2.1 แบบอุปกรณ์ช่วยห่อลูกประคบ 
 

 
 

ภาพที่ 4.1 แบบอุปกรณ์ช่วยห่อลูกประคบ 
 
    ส่วนประกอบของอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ  หมายเลข 1 โครงสร้าง  หมายเลข 
2 บานพับ หมายเลข 3 ถ้วยส าหรับเป็นฝาปิด หมายเลข 4 ถ้วยส าหรับเป็นบล็อกห่อลูกประคบ 
หมายเลข 5 แผ่นรองส าหรับวางผ้า หมายเลข 6 ยางรองพ้ืน 
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   2.2 แบบอุปกรณ์ช่วยมัดด้ามจับลูกประคบ 

 
ภาพที่ 4.2 แบบอุปกรณ์ช่วยมัดด้ามจับลูกประคบ 
 
    ส่วนประกอบของอุปกรณ์ช่วยมัดด้ามจับลูกประคบ หมายเลข 1 โครงสร้างเครื่อง 
หมายเลข 2 ปากหนีบจุกลูกประคบ หมายเลข 3 ถ้วยส าหรับรองรับลูกประคบ หมายเลข 4 สปริง
เกลียวส าหรับมัดลูกประคบ หมายเลข 5 ลูกปืนตุ๊กตาเพลา หมายเลข 6 เหล็กเพลา  หมายเลข 7 มือ
ดึงจุกลูกประคบ หมายเลข 8 มือหมุน  
  3. ผลการสร้างอุปกรณ์ในการช่วยห่อลูกประคบ 
   ผลจากการที่ผู้วิจัยได้น าแบบอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบไปสัมภาษณ์ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการท าลูกประคบ พบว่า มีความคิดเห็นอยู่ในระดับเห็นด้วยในความ
เป็นไปได้ในการสร้างอุปกรณ์ในการห่อลูกประคบ ผู้วิจัยจึงได้ด าเนินการสร้างอุปกรณ์ช่วยในการห่อ
ลูกประคบซึ่งในหัวข้อนี้มีขั้นตอนและวิธีการสร้างดังต่อไปนี้ 
   3.1 อุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 
    3.1.1 โครงสร้าง 
      ท าหน้าที่ยึดอุปกรณ์ส่วนต่างๆ โดยใช้เหล็กฉากขนาด 25X25 มิลลิเมตร 
หนา 3 มิลลิเมตร  ตัดแต่ละชิ้นให้ได้ตามขนาดแล้วน ามาเชื่อมประกอบกันให้เป็นโครงให้มีขนาดความ
กว้างยาวและสูง ดังที่แสดงในภาพ 4.3 ถึงภาพท่ี 4.4 

 
ภาพที่ 4.3 แบบโครงสร้างอุปกรณ์ 
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ภาพที่ 4.4 ภาพถ่ายโครงสร้างปุปกรณ์ 
  
    3.1.2 บานพับ 
      ท าหน้าที่ใช้พับขึ้น-ลง ระหว่างฝาปิดและตัวบล็อก เชื่อมต่อกับเหล็กแผ่น
ขนาดความยาว 50 มิลลิเมตร ยื่นออกมาเพ่ือที่จะใช้รองรับตัวถ้วย ดังแสดงในภาพที่ 4.5 ถึงภาพที่ 
4.6 
 

 
ภาพที่ 4.5 แบบบานพับ 
 

 
ภาพที่ 4.6 ภาพถ่ายบานพับ 
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    3.1.3 ฝาปิด 
      ท าหน้าที่เป็นตัวปิดประกบกับบล็อกและบังคับให้ลูกประคบเป็นทรงกลม  
ท ามาจากสเตนเลส มีขนาดความโตของปากถ้วย Ø100 มิลลิเมตร ก้นถ้วย Ø40 มิลลิเมตรดังแสดงใน
ภาพที่ 4.7 ถึงภาพท่ี 4.8 

 
ภาพที่ 4.7 แบบฝาปิด 

 
ภาพที่ 4.8 ภาพถ่ายฝาปิด 
 
    3.1.4 บล็อกใส่สมุนไพร 
      ท าหน้าที่เป็นตัวบล็อกใส่สมุนไพรท ามาจากสเตนเลส มีขนาด Ø100 
มิลลิเมตร ดังแสดงในภาพที่ 4.9 ถึงภาพท่ี 4.10 

 
ภาพที่ 4.9 แบบถ้วย/บล็อก ใส่สมุนไพร 

 
ภาพที่ 4.10 ภาพถ่ายถ้วย/บล็อก ใส่สมุนไพร 
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    3.1.5 แผ่นรอง 
ท าหน้าที่เป็นพื้นรองใช้ส าหรับวางผ้าหรือสมุนไพร เป็นแผ่นอะคริลิคน ามาตัด

ให้ได้ขนาดและรูปทรง ดังแสดงในภาพที่ 4.11 ถึงภาพท่ี 4.12 

 
ภาพที่ 4.11 แบบแผ่นรอง 

 
ภาพที่ 4. 12 ภาพถ่ายแผ่นรอง 
 
    3.1.6 อุปกรณ์ช่วยห่อลูกประคบ  
      จากการสร้างชิ้นส่วนอุปกรณ์แล้วน าชิ้นส่วนต่างๆ มาประกอบกันเพ่ือให้ได้
อุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ ดังแสดงในภาพ 4.13 ถึงภาพท่ี 4.14 
 

 
 

ภาพที่ 4.13 แบบอุปกรณ์ช่วยห่อลูกประคบ 
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ภาพที่ 4.14 ภาพถ่ายอุปกรณ์ช่วยห่อลูกประคบ 
 
   3.2 อุปกรณ์มัดด้ามจับลูกประคบ 
    3.2.1 โครงสร้าง 
      ท าหน้าที่ยึดอุปกรณ์ส่วนต่างๆ  โดยใช้เหล็กฉากขนาด 25X25 มิลลิเมตร  
หนา 3 มิลลิเมตร และเหล็กกล่องขนาด 20X45 มิลลิเมตร หนา 2 มิลลิเมตร ตัดแต่ละชิ้นให้ได้ตาม
ขนาดแล้วน ามาเชื่อมประกอบกันให้เป็นโครงให้มีขนาดความกว้างยาวและสูง ที่แสดงในภาพ 4.15 ถึง
ภาพที่ 4.16 

 
ภาพที่ 4. 15 แบบโครงสร้างอุปกรณ์ 

 

 
ภาพที่ 4.16 ภาพถ่ายโครงสร้างอุปกรณ์ 
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    3.2.2 เพลา  
      ท าหน้าที่เป็นแกนหมุนระหว่างมือหมุนกับชุดถ้วยส าหรับมัดด้ามจับลูก
ประคบท ามาจากเหล็กเพลา มีความยาวรวมทั้งหมด 101 มิลลิเมตร ความยาวส่วนท้าย 16 มิลลิเมตร 
Ø15 มิลลิเมตร ส่วนกลางยาว 90 มิลลิเมตร Ø25 มิลลิเมตร ส่วนหน้า หนา 5 มิลลิเมตร Ø40 
มิลลิเมตร ดังแสดงในภาพ 4.17 ถึงภาพท่ี 4.18 

 
ภาพที่ 4.17 แบบเหล็กเพลา 

 
ภาพที่ 4.18 ภาพถ่ายเหล็กเพลา 
 

    3.2.3 ชุดถ้วยและเกลียวสปริง 
      ถ้วยท าหน้าที่รองรับตัวลูกประคบและเกลียวสปริงส าหรับใช้พันด้ามจับลูก
ประคบให้ได้ระยะของเกลียว มีความยาวรวมทั้งหมด 179 มิลลิเมตร ถ้วยมีขนาดความโต Ø100 
มิลลิเมตร เกลียวสปริง Ø30 มิลลิเมตรและมีความโตของเหล็กสปริง Ø5 มิลลิเมตร ดังแสดงในภาพ 
4.19 ถึงภาพท่ี 4.20 

 
ภาพที่ 4.19 แบบชุดถ้วยและเกลียวสปริง 
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ภาพที่ 4.20 ภาพถ่ายชุดถ้วยและเกลียวสปริง 

 
    3.2.4 มือหมุน 
      ท าหน้าที่ส าหรับเป็นตัวหมุนเพลาเพ่ือให้ชุดเกลียวสปริงหมุนพันด้ามจับลูก
ประคบ รูส าหรับใส่เข้ากับเพลามีขนาด Ø15 มิลลิเมตร ตัวแกนของมือหมุนมีความยาว 120 
มิลลิเมตร และด้ามของมือหมุนมีความยาว 90 มิลลิเมตร ดังแสดงในภาพ 4.21 ถึงภาพท่ี 4.22 
 

 
ภาพที่ 4.21 แบบมือหมุน 
 

 
 
ภาพที่ 4.22 ภาพถ่ายมือหมุน 
 



39 
 

    3.2.5 ลูกปืนตุ๊กตา 
      ท าหน้าที่เป็นอุปกรณ์รองรับและประคองการหมุนของเพลา มีความยาว 
102 มิลลิเมตร กว้าง 27 มิลลิเมตร และมีความโตของรูที่รองรับแกนเพลา 25 มิลลิเมตร ดังแสดงใน
ภาพ 4.23 ถึงภาพท่ี 4.24 

 
ภาพที่ 4.23 แบบลูกปืนตุ๊กตา 

 
ภาพที่ 4.24 ภาพถ่ายลูกปืนตุ๊กตา 
 
    3.2.6 ปากหนีบจุกลูกประคบ 
      ท าหน้าที่หนีบจุกลูกประคบ มีขนาดความยาวรวมทั้งหมด 152 มิลลิเมตร 
แกนมีขนาด Ø5 มิลลิเมตร ยาว 26 มิลลิเมตร ส่วนตัวแกนหนีบลูกประคบมีความยาว 124 มิลลิเมตร 
Ø2 มิลลิเมตร ดังแสดงในภาพ 4.25 ถึงภาพท่ี 4.26 

 
ภาพที่ 4.25 แบบปากหนีบจุกลูกประคบ 
 

 
ภาพที่ 4. 26 ภาพถ่ายปากหนีบจุกลูกประคบ 
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    3.2.7 มือดึงปากหนีบจุกลูกประคบ 
      ท าหน้าที่ ใช้ดึงปากหนีบจุกลูกประคบ ตัวแกนขนาด Ø5 มิลลิเมตร 
ส่วนท้ายของมือดึงมีขนาดความยาว 60 มิลลิเมตร ส่วนแกนยาว 122 มิลลิเมตร ตะขอมีความยาว 13 
มิลลิเมตร ขนาด Ø2 มิลลิเมตร ดังแสดงในภาพ 4.27 ถึงภาพท่ี 4.28 
 

 
 
ภาพที่ 4.27 แบบมือดึงปากหนีบจุกลูกประคบ 
 

      
ภาพที่ 4.28 ภาพถ่ายมือดึงปากหนีบจุกลูกประคบ 

 
    3.2.8 อุปกรณ์ช่วยมัดลูกประคบ 
      จากการสร้างชิ้นส่วนอุปกรณ์แล้วน าชิ้นส่วนต่างๆ มาประกอบกันเพ่ือให้ได้
อุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ ดังแสดงในภาพ 4.29 ถึงภาพท่ี 4.30 

 

 
 
ภาพที่ 4.29 แบบอุปกรณ์ช่วยมัดลูกประคบ 
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ภาพที่ 4.30 ภาพอุปกรณ์ช่วยมัดลูกประคบ 
 
  4. ผลค่าความถี่และค่าร้อยละของด้านข้อมูลทั่วไปของผู้เชี่ยวชาญที่มีส่วนในการท าลูก
ประคบ 

ตารางที่ 4.1 ค่าความถ่ีและค่าร้อยละของผู้เชี่ยวชาญที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการท าลูกประคบ 
เพศ ความถี่ ร้อยละ 
ชาย 5 50 
หญิง 5 50 
รวม 10 100 

 

  จากตารางที่ 4.1 ผลการวิจัยพบว่าในภาพรวมด้านเพศของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ความคิดเห็น
ของผู้เชี่ยวชาญต่อแบบอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบเป็นเพศมีความถี่ 5 คิดเป็นร้อยละ 50 เพศหญิง
มีความถ่ี 5 คิดเป็นร้อยละ 50 รวมเพศชายและเพศหญิงมีความถ่ีทั้งหมด 10 คิดเป็นร้อยละ 100 

ตารางที่ 4.2 ความถี่และร้อยละของผู้เชี่ยวชาญที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการท าลูกประคบ 
อายุ ความถี่ ร้อยละ 

ต่ ากว่า 20 ปี - - 
20-40 ปี 3 30 

41 ปีขึ้นไป 7 70 
รวม 10 100 

  

  จากตารางที่ 4.2 ผลการวิจัยพบว่าในภาพรวมด้านอายุของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์มีอายุ 20-40 
ปี มีความถี่ 3 คิดเป็นร้อยละ 30 อายุ 41 ปีขึ้นไป มีความถี่ 7 คิดเป็นร้อยละ 70 รวมอายุ 20-40 ปี 
และ 41 ปีขึ้นไปมีความถ่ีทั้งหมด 10 คิดเป็นร้อยละ 100 
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ตารางที่ 4.3 ความถี่และร้อยละของผู้เชี่ยวชาญที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการท าลูกประคบ 
ประสบการณ์ในการท างาน ความถี่ ร้อยละ 

ต่ ากว่า 5 ปี 1 10 
5-10 ปี 1 10 

11 ปีขึ้นไป 8 80 
รวม 10 100 

 

  จากตารางที่ 4.3 ผลการวิจัยพบว่าในภาพรวมด้านประสบการณ์ในการท างานของผู้ตอบแบบ
สัมภาษณ์มีประสบการณ์ในการท างานต่ ากว่า 5 ปี มีความถี่ 1 คิดเป็นร้อยละ 10 5-10 ปี มีความถ่ี 1 
คิดเป็นร้อยละ 10 11 ปีขึ้นไป มีความถี่ 8 คิดเป็นร้อยละ 80 รวมประสบการณ์ในการท างานต่ ากว่า 
5 ปี 5-10 ปี และ 11 ปีขึ้นไป มีความถ่ีทั้งหมด 10 คิดเป็นร้อยละ 100 

 
  5. ผลข้อมูลการสัมภาษณ์ความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญที่มีต่อแบบอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัด
ลูกประคบ 
 
ตารางที่ 4.4 ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ด้าน 

สมรรถนะและด้านคุณประโยชน์ 
ประเด็นค าถาม  S.D. สรุปผลระดับความคิดเห็น 

ด้านสมรรถนะ 
1. ความเหมาะสมของการออกแบบอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ ด้าน
โครงสร้างและน้ าหนัก 

4.40 0.52 เห็นด้วย 

2. ความเหมาะสมของการออกแบบชุดในการมัดด้ามจับลกูประคบ (ถ้วย
ส าหรับรองรับตัวลูกประคบ,สปริงเกลียวส าหรับมัดด้ามจับลูกประคบ) 

4.60 0.52 เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

3. ความเหมาะสมของการออกแบบปากหนีบจกุลูกประคบและมือดึงจุก
ลูกประคบ 

4.20 0.79 เห็นด้วย 

4. ความเหมาะสมของการออกแบบมือหมุนที่ใช้ในการหมุนเพื่อพันดา้ม
จับลูกประคบ 

4.20 0.63 เห็นด้วย 

5. ความสามารถในการท างานของอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 4.50 0.53 เห็นด้วย 
6. รูปทรงลูกประคบที่ได้จากการมัดจากอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 4.50 0.71 เห็นด้วย 

ค่าเฉล่ีย 4.40 0.61 เห็นด้วย 
ด้านคุณประโยชน์ 
1. ความสะดวกในการใช้งานของอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 4.40 0.52 เห็นด้วย 

2. ความสะดวกในการเคลื่อนย้ายอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 4.80 0.42 เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
3. เป็นเคร่ืองมือที่ใช้ในการท างานแทนการใช้มือคนได้ 4.60 0.52 เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
4. การท าความสะอาดและบ ารุงรักษา 4.50 0.53 เห็นด้วย 
5. ความพึงพอใจที่มีต่ออุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 4.50 0.53 เห็นด้วย 

ค่าเฉล่ีย 4.56 0.50 เห็นด้วยอย่างย่ิง 

รวมค่าเฉล่ียทั้ง 2 ด้าน 4.48 0.56 เห็นด้วย 
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  จากตารางที่ 4.4 ผลจากการสัมภาษณ์ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีส่วนเกี่ยวข้องต่อแบบ
อุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ ด้านสมรรถนะและด้านคุณประโยชน์ ด้านสมรรถนะ พบว่ามีค่าเฉลี่ย 
4.40 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.61 มีความคิดเห็นอยู่ในระดับเห็นด้วย ด้านคุณประโยชน์ พบว่ามี
ค่าเฉลี่ย 4.56 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.50 มีความคิดเห็นอยู่ในระดับเห็นด้วยอย่างยิ่ง  
  ดังนั้น ในภาพรวมพบว่าทั้งสองด้านมีค่าเฉลี่ย 4.48 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.56 มีความ
คิดเห็นอยู่ในระดับเห็นด้วยที่มีต่ออุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบที่ผู้วิจัยได้ท าการออกแบบขึ้น 

ระยะที่ 2 ผลการทดสอบการท างานของอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลกูประคบ 

  ผลการทดสอบการท างานของอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ แบ่งเป็น 2 ด้าน ดังนี้ 
 
ตารางที่ 4.5 ผลสรุปการหาเวลาในการท างานของอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบและผลสรุปการ 

ตรวจสอบลูกประคบที่ผ่านการมัดแล้ว 

ครั้งที ่
จ านวนลูกประคบ 

(กรัม)  
เวลาในการท างาน 

(นาที) 

เกณฑ์การตรวจสอบลูกประคบที่มัดแล้ว 
หมายเหตุ 

ใช้ได้ ใช้ไม่ได้ 

1 3,510 02:09:54 80% 20% รูปทรงผดิรูป/มดัไม่แนน่ 

2 3,510 02:02:03 85.71% 14.29% รูปทรงผดิรูป/มดัไม่แนน่ 

3 3,510 02:07:33 88.57% 11.43% รูปทรงผดิรูป/มดัไม่แนน่ 

4 3,510 02:04:55 94.28% 5.72% รูปทรงผดิรูป/มดัไม่แนน่ 

5 3,510 02:03:12 88.57% 11.43% รูปทรงผดิรูป/มดัไม่แนน่ 

ค่าเฉลี่ย 3,510 02:04:26 87% 13%   
 
  1. ผลการหาเวลาในการท างานของอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ  
   จากตารางที่ 4.5 ผลการหาเวลาในการท างานของอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ พบว่า 
เวลาในการท างานของอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ  จ านวนสมุนไพรที่ใช้ในการทดสอบ 3,510 กรัม 
ใช้เวลาในการท างานเฉลี่ย 02:04:26 นาที 
  2. ผลสรุปการตรวจสอบลูกประคบที่ผ่านการมัดแล้ว 
   จากตารางที่ 4.5 ผลการตรวจสอบลูกประคบที่ผ่านการมัดแล้ว พบว่า ลูกประคบที่ใช้ได้ 
87% ใช้ไม่ได้ 13% 

ระยะที่ 3 ผลประเมินความคิดเห็นของผู้ใช้อุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 
  1. ผลค่าความถี่และค่าร้อยละของด้านข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 
ตารางที่ 4.6 ผลค่าความถ่ีและค่าร้อยละของด้านข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

เพศ ความถี่ ร้อยละ 
ชาย 14 46.67 
หญิง 16 53.33 
รวม 30 100 



44 
 

  จากตารางที่ 4.6 ผลการวิจัยพบว่าในภาพรวมด้านเพศของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์เป็นเพศชาย 
มีความถ่ี 14 คิดเป็นร้อยละ 46.67 เพศหญิงมีความถ่ี 16 คิดเป็นร้อยละ 53.33 รวมเพศชายและเพศ
หญิงมีความถ่ีทั้งหมด 30 คิดเป็นร้อยละ 100 
 
ตารางที่ 4.7 ผลค่าความถ่ีและค่าร้อยละของด้านข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

อายุ ความถี่ ร้อยละ 
ต่ ากว่า 20 ป ี - - 

20-40 ปี 11 36.67 
41 ปีขึ้นไป 19 63.33 

รวม 30 100 
  จากตารางที่ 4.7 ผลการวิจัยพบว่าในภาพรวมด้านอายุของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ มีอายุ 20  
40 ปี มีความถี่ 11 คิดเป็นร้อยละ 36.67 อายุ 41 ปีขึ้นไป มีความถี่ 19 คิดเป็นร้อยละ 63.33 รวม
อายุ 20-40 ปี และ 41 ปีขึ้นไป มีความถ่ีทั้งหมด 30 คิดเป็นร้อยละ 100 
 
ตารางที่ 4.8 ผลค่าความถี่และค่าร้อยละของด้านข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ประสบการณใ์นการท างาน ความถี่ ร้อยละ 
ต่ ากว่า 5 ปี 20 66.67 

5-10 ปี 8 26.67 
11 ปีขึ้นไป 2 6.66 

รวม 30 100 
  

  จากตาราง 4.8 ผลการวิจัยพบว่าในภาพรวมด้านประสบการณ์ในการท างานของผู้ตอบแบบ
สัมภาษณ์มีประสบการณ์ในการท างานต่ ากว่า 5 ปี มีความถี่ 20 คิดเป็นร้อยละ 66.67  5-10 ปี มี
ความถี่ 8 คิดเป็นร้อยละ 26.67  11 ปีขึ้นไป มีความถี่ 2 คิดเป็นร้อยละ 6.66 รวมประสบการณ์ใน
การท างานต่ ากว่า 5 ปี 5-10 ปี และ 11 ปีขึ้นไป มีความถ่ีทั้งหมด 30 คิดเป็นร้อยละ 100 
  2. ผลค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานต่อระดับความคิดเห็นของผู้ใช้อุปกรณ์ 
 
ตารางที่ 4.9 ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานต่อระดับความคิดเห็นของผู้ใช้อุปกรณ์ 

ประเด็นหัวข้อค าถาม 
 

S.D. สรุปผลระดับความคิดเห็น 

ด้านสมรรถนะ 
1. ความเหมาะสมของการออกแบบอุปกรณ์ช่วยห่อและมัดด้าม
จับลูกประคบด้านโครงสร้างและน้ าหนัก 

4.53 0.57 เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

2. ความเหมาะสมของการออกแบบชุดในการห่อและมัดด้ามจับ
ลูกประคบ (ถ้วยส าหรับรองรับตัวลูกประคบ,สปริงเกลียวส าหรับ
มัดด้ามจับลูกประคบ) 

4.27 0.64 เห็นด้วย 

3. ความเหมาะสมของการออกแบบปากหนีบจุกลูกประคบและ
มือดึงจุกลูกประคบ 

4.07 0.69 เห็นด้วย 
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ตารางที่ 4.9 (ต่อ) 

ประเด็นหัวข้อค าถาม 
 

S.D. สรุปผลระดับความคิดเห็น 

ด้านสมรรถนะ 
4. ความเหมาะสมของการออกแบบมือหมุนที่ใช้ในการหมุนเพื่อ
พันด้ามจับลูกประคบ 

4.17 0.59 เห็นด้วย 

5. ความสามารถในการท างานของอุปกรณ์ช่วยห่อและมัดด้าม
จับลูกประคบ 

4.23 0.57 เห็นด้วย 

6. รูปทรงลูกประคบที่ได้จากการห่อและมัดจากอุปกรณ์ช่วยห่อ
และมัดด้ามจับลูกประคบ 

4.27 0.64 เห็นด้วย 

ค่าเฉลี่ย 4.26 0.62 เห็นด้วย 

ด้านคุณประโยชน์ 
1. ความสะดวกในการใช้งานของอุปกรณ์ช่วยห่อและมัดด้ามจบั
ลูกประคบ 

 4.13 0.43 เห็นด้วย 

2. ความสะดวกในการเคลื่อนย้ายอุปกรณ์ช่วยห่อและมัดด้ามจบั
ลูกประคบ 

 4.60 0.56 เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

3. เป็นเครื่องมือท่ีใช้ในการท างานแทนการใช้มือคนได ้  4.17 0.59 เห็นด้วย 

4. การท าความสะอาดและบ ารุงรกัษา  4.67 0.48 เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

5. ความพึงพอใจท่ีมีต่ออุปกรณ์ช่วยห่อและมัดด้ามจับลูกประคบ  4.50 0.57 เห็นด้วย 

ค่าเฉลี่ย 4.41 0.53 เห็นด้วย 

รวมค่าเฉลี่ยทั้ง 2 ด้าน 4.33 0.57 เห็นด้วย 

  จากตารางที่ 4.9 ผลการวิจัยพบว่าระดับความคิดเห็นของผู้ใช้อุปกรณ์ มีความคิดเห็นใน
ภาพรวมเฉลี่ยทั้ง 2 ด้าน คือ ด้านสมรรถนะและด้านคุณประโยชน์ มีค่าเฉลี่ย 4.33 ค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 0.57 มีความคิดเห็นอยู่ในระดับเห็นด้วย เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ย
สูงสุด คือ ด้านคุณประโยชน์พบว่ามีค่าเฉลี่ย 4.41 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.53 มีความคิดเห็นอยู่
ในระดับเห็นด้วย และรองลงมา คือ ด้านสมรรถนะ พบว่ามีค่าเฉลี่ย 4.26 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
0.62 มีความคิดเห็นอยู่ในระดับเห็นด้วย 
  



 

บทท่ี 5 สรุปผล 

  การออกแบบและสร้างอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ เพ่ือทดสอบการท างานในการห่อและ
มัดด้ามจับลูกประคบและหาเวลาในการท างานเพ่ือหาข้อบกพร่องและอุปสรรคต่างๆ ระหว่างการ
ศึกษาวิจัยรวมถึงข้อเสนอแนะที่เก่ียวกับอุปกรณ์ ซึ่งสรุปผลทดสอบได้ดังนี้ 

สรุปผล 
  ผลการทดสอบสมรรถนะการท างานของอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ  พบว่า เวลาในการ
ท างานของอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ จ านวนสมุนไพรที่ใช้ในการทดสอบ 3,510 กรัม ใช้เวลาใน
การท างานเฉลี่ย 2 ชั่วโมง 4 นาที 26 วินาที ซึ่งจะได้ลูกประคบจ านวน 35 ลูก เฉลี่ยเวลาในการ
ท างานต่อลูก 3 นาที 55 วินาที เมื่อเทียบกับการท างานด้วยคนแล้ว การห่อลูกประคบด้วยมือคนจะ
ใช้เวลาเฉลี่ยอยู่ที่ 5 นาทีต่อ 1 ลูก ซึ่งสรุปได้ว่าการห่อลูกประคบด้วยอุปกรณ์จะมีความเร็วกว่าการ
ท างานด้วยคนอยู่ที่ 1 นาที 45 วินาที ผลการประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญและผู้ที่มีส่วน
เกี่ยวข้องในการห่อลูกประคบ จากการสัมภาษณ์และการประเมินความคิดเห็น พบว่า ด้านสมรรถนะ
ของผู้เชี่ยวชาญและผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการห่อลูกประคบ มีความคิดเห็นต่อความเหมาะสมของการ
ออกแบบอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ  ด้านโครงสร้างและน้ าหนัก โดยผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องให้
ความส าคัญเป็นหลักส่วนผู้เชี่ยวชาญให้ความส าคัญเป็นรอง ส่วนความเหมาะสมของการออกแบบชุด
ในการมัดด้ามจับลูกประคบ ผู้เชี่ยวชาญให้ความส าคัญเป็นหลักส่วนผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องให้ความส าคัญ
เป็นรอง ส่วนข้ออ่ืนๆ มีความสอดคล้องกัน และด้านคุณประโยชน์ของผู้เชี่ยวชาญและผู้ที่มีส่วน
เกี่ยวข้องในการห่อลูกประคบ มีความคิดเห็นต่อหัวข้อเป็นเครื่องมือที่ใช้ในการท างานแทนการใช้มือ
คนได้ ผู้เชี่ยวชาญให้ความส าคัญเป็นหลักส่วนผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องให้ความส าคัญเป็นรอง ส่ วนการท า
ความสะอาดและบ ารุงรักษา ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องให้ความส าคัญเป็นหลักส่วนผู้เชี่ยวชาญให้เป็นรอง 
ส่วนข้ออ่ืนๆ มีความสอดคล้องกัน 

อภิปรายผล 
  การออกแบบและสร้างอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ พบว่า การท างานสามารถเพ่ิมความเร็ว
ในการท างานได้ และยังสามารถพันเกลียวด้ามจับลูกประคบให้มีระยะห่างระหว่างเกลียวที่เท่ากัน ท า
ให้ลายด้ามจับมีความสวยงาม อุปกรณ์ยังสามารถผ่อนแรงในการท างานและยังช่วยลดความเจ็บปวด
ของนิ้วมือและความเมื่อยล้าของข้อมือจากการกดบีบลูกประคบได้ อุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ
เหมาะกับการผลิตลูกประคบสมุนไพรในปริมาณมากๆ เพ่ือใช้ในการส่งจ าหน่าย ซึ่งมีความสอดคล้อง
กับ รัตนา อัตภูมิสุวรรณ์ (2550) 

แนวทางในการพัฒนา  
  เนื่องจากอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ  ยั ง มี บ า ง ส่ ว นที่ ต้ อ งป รั บป รุ ง แก้ ไ ข เ พ่ื อ ให้ มี
ประสิทธิภาพในการท างานมากขึ้นจึงเสนอแนวทางในการพัฒนา ดังนี้ 
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  1. ส าหรับตัวห่อลูกประคบ ควรสร้างบล็อกให้มีหลายๆ ขนาด เพ่ือใช้ห่อลูกประคบทั้งลูก
ใหญ่และลูกเล็ก 
  2. ควรมีการแก้ไขเกลียวสปริงที่ใช้ในการมัดด้ามจับลูกประคบให้มีขนาดใหญ่กว่าเดิมและ
เพ่ิมเกลียวให้ยาวกว่าเดิม 
  3. ควรมีการออกแบบและสร้างอุปกรณ์ช่วยห่อและมัดด้ามจับลูกประคบ ให้เป็นตัวเดียวกัน 
เพ่ือให้สะดวกต่อการใช้งานและการเคลื่อนย้ายสะดวกมากขึ้น 
  4. ควรมีการติดตามการน าอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบสมุนไพรต้นแบบไปใช้งานและเก็บ
ข้อมูลปัญหาเพ่ือน ามาพัฒนาการท างานจากอุปกรณ์ให้ดีขึ้นกว่าเดิม 
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ภาคผนวก ก แบบประเมิน CVI 
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แบบตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย 
เร่ือง การออกแบบและสร้างอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 

ค าชี้แจง เครื่องมือนี้เป็นแบบวัดดัชนีความเที่ยงตรง (Content Validity index : CVI) เชิงเนื้อหาโดย
ให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาความสอดคล้องระหว่างค าถามกับเนื้อหาสาระ/โครงสร้างที่ก าหนด เกณฑ์แล้ว
แสดงความคิดเห็น ดังนี้ 
ให้ 1. เมื่อพิจารณาว่า ข้อค าถามไม่สอดคล้องกับเนื้อหาสาระ/โครงสร้าง 
 2. เมื่อพิจารณาว่า ข้อค าถามจะต้องได้รับการปรับปรุงแก้ไขอย่างมาก 
 3. เมื่อพิจารณาว่า ข้อค าถามจะต้องได้รับการปรับปรุงแก้ไขเล็กน้อย 
 4. เมื่อพิจารณาว่า ข้อค าถามมีความสอดคล้องกับเนื้อหาสาระ/โครงสร้าง 

ข้อ ประเด็นหัวข้อค าถาม 
ระดับความ

คิดเห็น 
4 3 2 1 

การออกแบบและสร้างอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ      

1 
 ความเหมาะสมของการออกแบบอปุกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ    
  ด้านโครงสร้างและน้ าหนัก         

2 
 ความเหมาะสมของการออกแบบชุดในการมัดด้ามจับลูกประคบ (ถ้วยส าหรับรองรับตัว 
 ลูกประคบ,สปริงเกลียวส าหรับมัดด้ามจับลูกประคบ)         

3  ความเหมาะสมของการออกแบบปากหนีบจุกลกูประคบและมือดึงจุกลูกประคบ     
4  มือหมุนที่ใช้ในการหมุดเพื่อพันด้ามจับลูกประคบ มีความเหมาะสมหรือไม่     
5  ความสามารถในการท างานของอปุกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ              
6  ความสะดวกในการใช้งานของอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ              
7  ความสะดวกในการเคลื่อนย้ายอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ              

8 
 รูปทรงลูกประคบที่ได้จากการมัดจากอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลกูประคบ    
          

9  เป็นเคร่ืองมือที่ใช้ในการท างานแทนการใช้มือคนได้         
10  ความพึงพอใจที่มีต่ออุปกรณ์ชว่ยห่อ-มัดลูกประคบ          
11  การท าความสะอาดและบ ารุงรักษา     

ข้อแนะน า 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………….………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 

ลงชื่อ………………………………………………………ผู้ให้ข้อมูล 
(…………………......................………………………………………….) 



 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก ข ผลการประเมิน CVI 
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ตารางที่ ข-1 ผลการวิเคราะห์ตรงตามเนื้อหา : CVI 
 

ตารางวิเคราะห์ตรงตามเนื้อหา : CVI 

หัวข้อ 
ผู้เชี่ยวชาญ 

จ านวนผู้เชี่ยวชาญท่ีเห็นว่าสอดคล้อง I-CVI 
1 2 3 

1 x x x 3 1 
2 x x x 3 1 
3 x x x 3 1 
4 x x x 3 1 
5 x x x 3 1 
6 x - x 2 0.67 
7 x x x 3 1 
8 x x x 3 1 
9 x x x 3 1 
10 x x x 3 1 
11 x x x 3 1 
  ความตรงเชิงเนื้อหา S-CVI 0.97 

 
หมายเหตุ  ค่า CVI ควรมีค่าตั้งแต่ 0.80 ขึ้นไป      
     X แทน ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญระดับ 3 หรือ 4 (เห็นด้วย)    

     - แทน ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญระดับ 1 หรือ 2 (ไม่เห็นด้วย)     



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก ค แบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ  
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แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญต่อแบบอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 
ค าชี้แจง โปรดกาเครื่องหมาย()ลงในช่องว่างตรงกับแบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นของท่าน ซึ่งมี 5 ระดับ 
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ 

1. เพศ   ชาย    หญิง 
2. อายุ    ต่ ากว่า20 ปี    20-40 ปี    41 ปีขึ้นไป 
3. ประสบการณ์ในการท่างาน   ต่ ากว่า 5 ปี    5-10 ปี    11 ปีขึ้นไป 

ตอนที่ 2 ความคิดเห็นที่มีต่ออุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 
เกณฑ์ในการประเมิน 5=เห็นด้วยอย่างยิ่ง 4=เห็นด้วย 3=ไม่แน่ใจ 2=ไม่เห็นด้วย 1=ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

ข้อ ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

  ด้านสมรรถนะ           
1 ความเหมาะสมของการออกแบบอุปกรณ์ช่วยห่อและมัดด้ามจับลูกประคบ ด้านโครงสร้าง

และน้ าหนัก           

2 ความเหมาะสมของการออกแบบชุดในการห่อและมัดด้ามจับลูกประคบ (ถ้วยส าหรับ
รองรับและห่อตัวลูกประคบ,ชุดสปริงเกลียวส าหรับมัดด้ามจับลูกประคบ)           

3 ความเหมาะสมของการออกแบบปากหนีบจุกลูกประคบและมือดึงจุกลูกประคบ           

4 ความเหมาะสมของการออกแบบมือหมุนที่ใช้ในการหมุนเพื่อพันด้ามจับลูกประคบ           

5 ความสามารถในการท างานของอุปกรณ์ช่วยห่อและมัดด้ามจับลูกประคบ           
6 รูปทรงลูกประคบท่ีได้จากการห่อและมัดจากอุปกรณ์ช่วยห่อและมัดด้ามจับลูกประคบ           

  ด้านคุณประโยชน์   

1 ความสะดวกในการใช้งานของอุปกรณ์ช่วยห่อและมัดด้ามจับลูกประคบ           

2 ความสะดวกในการเคลื่อนย้ายอุปกรณ์ช่วยห่อและมัดด้ามจับลูกประคบ           

3 เป็นเครื่องมือท่ีสามารถผ่อนแรงในการท างานได้           

4 การท าความสะอาดและบ ารุงรักษา           

5 ความพึงพอใจท่ีมีต่ออุปกรณ์ช่วยห่อและมัดด้ามจับลูกประคบ           

ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………......……………………….... 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก ง ภาพการสัมภาษณ์ผูเ้ชี่ยวชาญ 
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ภาพที่ ง.1 ภาพการประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญในการออกแบบอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 

คนที่ 1 

 
ภาพที่ ง.2 ภาพการสัมภาษณ์ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญในการออกแบบอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 

คนที่ 1 
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ภาพที่ ง.3 การประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญในการออกแบบอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ      

คนที่ 2 

 
ภาพที่ ง.4 ภาพการสัมภาษณ์ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญในการออกแบบอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 

คนที่ 2 
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ภาพที่ ง.5 ภาพการประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญในการออกแบบอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 

คนที่ 3 

 
ภาพที่ ง.6 ภาพการสัมภาษณ์ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญในการออกแบบอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 

คนที่ 3 
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ภาพที่ ง.7 ภาพการประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญในการออกแบบอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 

คนที่ 4 

 
ภาพที่ ง.8 ภาพการสัมภาษณ์ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญในการออกแบบอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 

คนที่ 5 
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ภาพที่ ง.9 ภาพการประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญในการออกแบบอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ   

คนที่ 6 

 
ภาพที่ ง.10 ภาพการสัมภาษณ์ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญในการออกแบบอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 

คนที่ 6 



66 
 

 

 
ภาพที่ ง.11 ภาพการประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญในการออกแบบอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 

คนที่ 7 

 
ภาพที่ ง.12 ภาพการสัมภาษณ์ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญในการออกแบบอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 

คนที่ 7 
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ภาพที่ ง.13 ภาพการประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญในการออกแบบอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 

คนที่ 8 

 
ภาพที่ ง.14 ภาพการสัมภาษณ์ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญในการออกแบบอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 

คนที่ 8 
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ภาพที่ ง.15 ภาพการประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญในการออกแบบอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 

คนที่ 9 

 
ภาพที่ ง.16 ภาพการสัมภาษณ์ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญในการออกแบบอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 

คนที่ 9 
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ภาพที่ ง.17 ภาพการประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญในการออกแบบอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 

คนที่ 10 

 
ภาพที่ ง.18 ภาพการสัมภาษณ์ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญในการออกแบบอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 

คนที่ 10 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก จ แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นผู้ใช้งานอุปกรณ์  
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แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นผู้ที่มีส่วนเกีย่วข้องในการห่อลูกประคบ 
ค าชี้แจง โปรดกาเครื่องหมาย()ลงในช่องว่างตรงกับแบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นของท่าน ซึ่งมี 5 ระดับ 
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ 

1. เพศ   ชาย    หญิง 
2. อายุ    ต่ ากว่า20 ปี    20-40 ปี    41 ปีขึ้นไป 
3. ประสบการณ์ในการท่างาน   ต่ ากว่า 5 ปี    5-10 ปี    11 ปีขึ้นไป 

ตอนที่ 2 ความคิดเห็นที่มีต่ออุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 
เกณฑ์การประเมิน 5=เห็นด้วยอย่างยิ่ง 4=เห็นด้วย 3=ไม่แน่ใจ 2=ไม่เห็นด้วย 1=ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

ข้อ ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

ด้านสมรรถนะ           
1 ความเหมาะสมของการออกแบบอุปกรณ์ช่วยห่อและมัดด้ามจับลูกประคบ ด้าน

โครงสร้างและน้ าหนัก 
          

2 ความเหมาะสมของการออกแบบชุดในการห่อและมัดด้ามจับลูกประคบ(ถ้วย
ส าหรับรองรับและห่อตัวลูกประคบ,ชุดสปริงเกลียวส าหรับมัดด้ามจับลูก
ประคบ) 

          

3 ความเหมาะสมของการออกแบบปากหนีบจุกลูกประคบและมือดึงจุกลูกประคบ           
4 ความเหมาะสมของการออกแบบมือหมุนที่ใช้ในการหมุนเพื่อพันด้ามจับลูก

ประคบ 
          

5 ความสามารถในการท างานของอุปกรณ์ช่วยห่อและมดัด้ามจับลูกประคบ           
6 รูปทรงลูกประคบที่ได้จากการห่อและมดัจากอุปกรณ์ช่วยห่อและมดัด้ามจับลูก

ประคบ 
          

ด้านคุณประโยชน์   
1 ความสะดวกในการใช้งานของอุปกรณ์ช่วยห่อและมดัด้ามจับลูกประคบ           

2 ความสะดวกในการเคลื่อนย้ายอุปกรณ์ช่วยห่อและมดัด้ามจับลูกประคบ           
3 เป็นเครื่องมือท่ีสามารถผ่อนแรงในการท างานได ้           
4 การท าความสะอาดและบ ารุงรักษา           
5 ความพึงพอใจท่ีมีต่ออุปกรณ์ช่วยห่อและมดัด้ามจับลูกประคบ           

ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………….... 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก ฉ ผลการสมัภาษณ์ความคิดเห็นผูใ้ช้งานอุปกรณ์ 
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ภาคผนวก ช ภาพถ่ายอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 
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ภาพที่ ช-1 ภาพด้านหน้าของอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 
  
 
 
 

 
ภาพที่ ช-2 ภาพด้านหลังของอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 
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ภาพที่ ช-3 ภาพด้านขวาของอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ ช-4 ภาพด้านซ้ายของอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 
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ภาพที่ ช-5 ภาพด้านหน้าของอุปกรณ์ช่วยมัดด้ามจับลูกประคบ 

 

 

 

ภาพที่ ช-6 ภาพด้านหลังของอุปกรณ์ช่วยมัดด้ามจับลูกประคบ 
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ภาพที่ ช-7 ภาพด้านขวาของอุปกรณ์ช่วยมัดด้ามจับลูกประคบ 
 
 
 

 

ภาพที่ ช-8 ภาพด้านซ้ายของอุปกรณ์ช่วยมัดด้ามจับลูกประคบ 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก ซ ภาพทดสอบการท างานของอุปกรณ์ช่วยห่อ-มัดลูกประคบ 
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ภาพที่ ซ-1 การทดสอบที่ บ้านบุ่งยาง ต าบลวัดป่า อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ 
 

 
ภาพที่ ซ-2 การทดสอบที่ บ้านบุ่งยาง ต าบลวัดป่า อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ 
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ภาพที่ ซ-3 การทดสอบที่ บ้านบุ่งยาง ต าบลวัดป่า อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ 
 

 
ภาพที่ ซ-4 การทดสอบที่ บ้านบุ่งยาง ต าบลวัดป่า อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ 
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ภาพที่ ซ-5 การทดสอบที่ บ้านบุ่งยาง ต าบลวัดป่า อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ 
 

 
ภาพที่ ซ-6 การทดสอบที่ บ้านบุ่งยาง ต าบลวัดป่า อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ 
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ภาพที่ ซ-7 การทดสอบที่ บ้านบุ่งยาง ต าบลวัดป่า อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ 
 

 
ภาพที่ ซ-8 การทดสอบที่ บ้านบุ่งยาง ต าบลวัดป่า อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติคณะผูว้ิจัย 
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1. ชื่อ – นามสกุล    
       นายเอราวัณ  ชาญพหล 
       Mr. Arawan Chanpahol 
2. หมายเลขบัตรประชาชน - 
3. ต าแหน่งปัจจุบัน    
       พนักงานมหาวิทยาลัย สายวิชาการ 
4. ต าแหน่งทางวิชาการ   
       - 
5. หน่วยงานและสถานที่อยู่ที่ติดต่อได้สะดวก 
       สาขาวิชาเทคโนโลยีการผลิต   
       คณะเทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 
       มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 83 หมู่ 11 ต.สะเดียง  อ.เมือง   
       จ.เพชรบูรณ์  67000   โทรศัพท์ 056-717164, 0-8622-6778-9 
       โทรสาร 056-717164  E-mail :  arawan2519@hotmail.com 
6. ประวัติการศึกษา 
       ค.อ.ม. (วิศวกรรมอุตสาหการ) มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้า 
              ธนบุรี 
       ค.อ.บ. (วิศวกรรมอุตสาหการ) สถาบันเทคโนโลยีปทุมวัน 
7. สาขาวิชาการท่ีมีความช านาญพิเศษ 
       เทคโนโลยีการเชื่อมโลหะ, เทคโนโลยีงานโลหะแผ่น,  
       เทคโนโลยีอุตสาหกรรม, เทคโนโลยีการเกษตร 
8. ประสบการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับการบริหารงานวิจัย 
       8.1 หัวหน้าโครงการวิจัย : ชื่อโครงการวิจัย 
        - เครื่องท าไม้ปิ้งไก่ย่าง ทุนโครงการเครือข่ายการวิจัยภาคเหนือ
ตอนล่าง มหาวิทยาลัยนเรศวร 
       8.2 งานวิจัยที่ท าเสร็จแล้ว : ชื่อผลงานวิจัย ปีที่พิมพ์ การเผยแพร่ และ
แหล่งทุน (อาจมากกว่า 1 เรื่อง) 
        - การพัฒนาสารไททาเนียมไดออกไซด์เคลือบบนวัสดุกันกระแทกเพ่ือ
ยืดอายุการเก็บรักษามะม่วงน้ าดอกไม้หลังการเก็บเกี่ยว. ใน การประชุมประชุมวิชาการระดับชาติ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ ครั้งที่ 1 “วิจัยเพ่ือสร้างชุมชนและสังคม” วันที่ 22 
มิถุนายน พ.ศ. 2559.  ณ อาคารเทคโนโลยีสารสนเทศ (อาคาร 24) มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
สุวรรณภูมิ ศูนย์พระนครศรีอยุธยา หันตรา. 
        - การออกแบบและพัฒนาชุดกลไกการกรอกน้ าจิ้ม น าเสนอ
ผลงานวิจัยภาคบรรยาย ในการประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ ครั้งที่ 1 
"งานวิจัยเพื่อพัฒนาท้องถิ่น" 14 ก.พ. 57 
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1. ชื่อ – นามสกุล    
       ว่าที่ ร.ต. ศักดิ์ศิริชัย  ศรีสวัสดิ์ 
       Acting Sub LT. Saksirichai  Srisawad 
2. หมายเลขบัตรประชาชน  
       - 
3. ต าแหน่งปัจจุบัน  
       พนักงานมหาวิทยาลัย สายวิชาการ 
4. ต าแหน่งทางวิชาการ   
       - 
5. หน่วยงานและสถานที่อยู่ที่ติดต่อได้สะดวก 
       สาขาวิชาเทคโนโลยีการผลิต   
       คณะเทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 
       มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 83 หมู่ 11 ต.สะเดียง  อ.เมือง   
       จ.เพชรบูรณ์  67000   โทรศัพท์ 056-717164, 0-8002-8888-3 
       โทรสาร 056-717164  E-mail :  seksunsek@hotmail.com 
6. ประวัติการศึกษา 
       ค.ม. (เทคโนโลยีอุตสาหกรรม)  มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
       วท.บ. (เทคโนโลยีการผลิต)  สถาบันราชภัฏเพชรบูรณ์ 
7. สาขาวิชาการท่ีมีความช านาญพิเศษ 
       การวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิต 
       งานเขียนแบบด้วยคอมพิวเตอร์   
       งานเทคโนโลยีเครื่องมือกล   
       เทคโนโลยีอุตสาหกรรม และเทคโนโลยีการเกษตร 
8. ประสบการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับการบริหารงานวิจัย 
       8.1 หัวหน้าโครงการวิจัย : ชื่อโครงการวิจัย 
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