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บทคัดย่อ 
          การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือพัฒนาชุดกิจกรรมทัศนศิลป์  เสริมสร๎างความสามารถด๎าน
มิติสัมพันธ์  ของนักเรียนชั้น ประถมศึกษาปีที่ 1 2) เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนกํอนเรียนและหลังเรียน  ด๎วยชุด
กิจกรรมทัศนศิลป์สร๎างเสริมความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช๎วิธีการ
เลือกกลุํมตัวอยํางจากประชากรโดยใช๎วิธีการสุํมแบบเจาะจง ได๎กลุํมตัวอยํางจ านวน30คน โดยมีเครื่องมือที่
ใช๎ในการวิจัยได๎แกํ (1) ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์จ านวน5ชุด ใช๎เวลาในการให๎ท าชุดกิจกรรม2ขั่วโมง สัปดาห์ละ1
ครั้ง ใช๎เวลา 5 สัปดาห์ รวมเวลาที่ใช๎ในการสอน 10 ชั่วโมง  (2) แบบทดสอบวัดความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์
โดยผํานผู๎เชียวชาญวิเคราะห์หาคําคุณภาพโดยการหาคํา IOC แล๎วจึงน าไปใช๎ทดลองกับกลุํมตัวอยําง (3) 
วิเคราะห์ข๎อมูลโดยใช๎ร๎อยละคําเฉลี่ย คําเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคําt 
          ผลการวิจัยพบวํา (1) ด๎านประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมทัศนศิลป์เพ่ือเพ่ิมความสามารถด๎านมิติ
สัมพันธ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีที่1 โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
เพชรบูรณ์เขต1 พบวําชุดกิจกรรมทัศนศิลป์มีประสิทธิภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ตามเกณฑ์ 80/80 
 (2) ผลการเปรียบเทียบความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ของนักเรียนหลังใช๎ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์พบวํานักเรียน
ที่ได๎รับการจัดกจิกรรมทัศนศิลป์มีความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์มากขึ้นมีนัยส าคัญทางสถิติที่.05  
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(ข) 
 

Abstract 
 

          This research aims to 1) develop a visual arts series. Strengthen the ability of the 
dimension. Of students 2) To compare scores before and after class. With a series of visual 
arts to enhance the ability to dimension. The sample was selected from the population by 
means of a specific random sampling method. There were 30 samples. The instruments 
used in this research were (1) 5 sets of visual arts Take time to do 2 hour activities. 1 week, 
5 weeks, total teaching time of 10 hours. (2) Dimensional dimension test, through expert 
analysis of quality by IOC, then applied to the group. a sample (3) Analyze data using 
percentage mean. Standard Deviation And t tests 
          The research findings were (1) the efficiency of visual arts series to enhance the 
dimensionality of primary school students Schools in Phetchabun Primary Education Office 
Area 1 It was found that visual arts activities were effective in 80/80 learning activities. (2) 
The results of the comparison of the students' dimension ability after using the visual arts 
series showed that the students who received the visual arts exhibited more dimensional 
ability at the statistical significance of .05. 
 
Keywords: visual arts; Dimensional capabilities 
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บทท่ี1 

บทน า 
 
1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
      การจัดการศึกษาต๎องยึดหลักวําผู๎เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู๎ และพัฒนาตนเองได๎และถือวําผู๎เรียน
มีความส าคัญที่สุดการเรียนรู๎ในสาระการเรียนรู๎ตํางๆ มีกระบวนการ วิธีการที่หลากหลาย ครู ผู๎สอนจะ
ค านึงถึงพัฒนาการทางด๎านรํางกายและสติปัญญา วิธีการเรียนรู๎ ความสนใจ และความสามารถของผู๎เรียน
เป็นระยะๆ อยํางตํอเนื่อง  
       ดังนั้น ในการเรียนรู๎จึงใช๎รูปแบบวิธีการที่หลากหลายเน๎นการจัดการเรียนการสอนตามสภาพจริง การ
เรียนรู๎ด๎วยตนเอง การเรียนรู๎รํวมกัน การเรียนรู๎จากธรรมชาติ การเรียนรู๎จากการปฏิบัติจริง และการเรียนรู๎
แบบบูรณาการเป็นสํวนให๎ผู๎เรียนเชื่อมโยงสาระการเรียนรู๎ตํางๆ ให๎สอดคล๎องกับชีวิตและน ากระบวนการ
เรียนรู๎ เชํน การเรียนการอําน การคิดค านวณ ท าให๎ผู๎เรียนได๎เกิดทักษะและน ากระบวนการเรียนรู๎ไป
ประยุกต์ใช๎ในชีวิตประจ าวัน จัดกระบวนการเรียนรู๎ในแนวบูรณาการโดยน ากระบวนการเรียนรู๎และเนื้อหา
กลุํมสาระเดียวกันมาบูรณาการเชื่อมโยงจัดหนํวยการเรียนรู๎แยกสอนตามรายวิชา การจัดการศึกษาใน
ระดับชั้นประถมศึกษา การศึกษาระดับนี้เป็นชํวงแรกของการศึกษาภาคบังคับมุํงเน๎นทักษะพ้ืนฐานด๎านการ
อําน การเขียน การคิดค านวณ ทักษะการคิดพ้ืนฐาน  การติดตํอสื่อสาร  กระบวนการเรียนรู๎ทางสังคม และ
พ้ืนฐานความเป็นมนุษย์ การพัฒนาคุณภาพชีวิตอยํางสมบูรณ์และสมดุลทั้งในด๎านรํางกาย สติปัญญา อารมณ์ 
สังคม และวัฒนธรรม โดยเน๎น จัดการเรียนรู๎แบบบูรณาการ   ซึ่งการเรียนรู๎ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่1 
นั้นถือเป็นรากฐานที่ส าคัญในการเริ่มต๎นเรียนในระดับประถมศึกษา ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอนและ
การวัดและประเมินผลการเรียนรู๎ตามสภาพจริง ด๎วยวิธีการที่หลากหลายและสามารถประเมินผลการเรียนได๎
จริงตามความสามารถของตัวผู๎เรียน จึงต๎องอาศัยการจัดกิจกรรมการสอนและมีการออกแบบชุดกิจกรรมเพ่ือ
การเรียนการสอนให๎สอดคล๎องกับการวัดทักษะความรู๎ของผู๎เรียน 
        ในปัจจุบันจะพบปัญหาเรื่องของการเชื่อมโยงมิติสัมพันธ์ของเด็กเนื่องจากขาดทักษะในการพัฒนา
ทักษะด๎านมิติสัมพันธ์จากการเรียนรู๎  และมีสิ่งเร๎าภายนอกมากขึ้น เด็กมีปัญหาติดโทรทัศน์ ติดเกม เลํน
โทรศัพท์ ซึ่งท าให๎เกิดปัญหาเรื่องของการขาดสมาธิ จินตนาการ ความคิดสร๎างสรรค์ซึ่งสิ่งเหลํานี้เป็นสิ่งที่เป็น
องค์ประกอบขั้นพ้ืนฐานสูํการสร๎างองค์ความรู๎จากการเรียน และขาดการสนใจสิ่งรอบตัวซึ่งมีผลตํอการพัฒนา
ด๎านมิติสัมพันธ์ดังที่กลําวมาจึงเล็งเห็นวําผู๎เรียนในชั้นประถมศึกษาปีที่1  จ าเป็นต๎องมีการเรียนรู๎ที่เกิดการ
เชื่อมโยงความสัมพันธ์ในชีวิตประจ าวันซึ่งเป็นวัยที่เด็กสามารถจดจ าและเรียนรู๎สิ่ งตํางๆได๎อยํางรวดเร็ว
ความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์มีความส าคัญตํอการด ารงชีวิตมิติสัมพันธ์ความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์เป็น
ความสามารถด๎านสติปัญญาของเด็กปฐมวัยซึ่งมีความส าคัญและมีความจ าเป็นอยํางยิ่ง เพราะเป็นรากฐาน
ส าคัญในการเรียนรู๎ในด๎านอ่ืนๆ ซึ่งความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์นี้สามารถพัฒนาได๎ตั้งแตํระดับปฐมวัย โดย
จัดกิจกรรมที่เปิดโอกาสให๎เด็กได๎มีโอกาสใช๎วัตถุสิ่งของตํางๆอยํางช านาญ จัดกิจกรรมให๎เด็กได๎สังเกต ได๎ฝึก



 

การมองรายละเอียดของสิ่งตํางๆ การเลํนเกมการศึกษา การเลํนบล็อก การจัดกิจกรรมที่ให๎เด็กได๎เปรียบ
เทียบ ขนาด รูปรําง รูปทรง การฝึกในเรื่องของทิศทาง การท ากิจกรรมศิลปะทัศนศิลป์สร๎างสรรค์กิจกรรม
สร๎างสรรค์ด๎านทัศนศิลป์ที่ให๎โอกาสเด็กในการถํายทอดความคิดและจินตนาการผํานผลงานศิลปะตํางๆ ซึ่ง
สามารถพัฒนาความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ให๎กับเด็กได๎ เชํน การวาดภาพระบายสี ให๎เด็กได๎ลองวาดภาพ
จากมุมมองที่ตํางกัน เด็กจะได๎มีประสบการณ์การมองในทิศทางตํางๆ เชํน มองจากด๎านบนลงมา มองจาก
ด๎านลํางย๎อนขึ้นไป มองจากด๎านหน๎า ด๎านหลัง ด๎านข๎าง เด็กจะพบวําสิ่งที่มองนั้นแตกตํางกันไป ให๎เด็กวาด
ภาพสิ่งที่เห็นจากมุมมองตํางๆ เด็กจะเรียนรู๎วําแม๎เป็นสิ่งของชนิดเดียวกันแตํเมื่อมองตํางมุมมองจะเห็น
ตํางกัน ซึ่งครูอาจให๎เด็กแตํละคนวาดของสิ่งเดียวกันจากคนละทิศทาง ภาพวาดที่ออกมาก็จะตํางกันงานปั้น
งานประดิษฐ์ การให๎เด็กท างานปั้น เชํน ปั้นแป้งโด ปั้นดินเหนียว ปั้นดินน ามัน ก็จะท าให๎เด็กเรียนรู๎ที่จะ
สร๎างสรรค์งานที่มีลักษณะเป็นสามมิติจากความคิดของเด็กๆและเพลิดเพลินกับงานปั้นตามจินตนาการอยําง
อิสระ  ความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์หมายถึงความสามารถในการรับรู๎ภาพในเรื่องของการมอง ที่ใช๎
จินตนาการประสาทสัมผัสที่สัมพันธ์กับสิ่งตํางๆ รอบตัว ท าให๎เกิดความคิดรวบยอด ในการแยกแยะ สี รูปรําง 
รูปทรงสัณฐาน ลักษณะพ้ืนผิว มิติความลึก มิติความกว๎าง ยาว หนา สูง  และความสัมพันธ์ของสิ่งตํางๆ 
ความสามารถด๎านนี้จะสํงผลให๎มนุษย์เข๎าใจถึงมิติตํางๆ และยังคลุมไปถึงการมองภาพทรงตํางๆ ที่เคลื่อนไหว 
ซ๎อนทับกัน หรือซํอนอยูํภายใน ตลอดจนถึงการแยกภาพ ประกอบภาพ รวมถึงความสามารถในการจ าแนก
ต าแหนํงที่อยูํ เชํน บน  ลําง  ซ๎าย  ขวา และระยะทางใกล๎หรือไกลด๎วย 
      ความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ มีความส าคัญเกี่ยวกับการด าเนินชีวิตตั้งแตํวัยเด็กซึ่งในชีวิตประจ าวันเด็ก
มีประสบการณ์ใน  การมองเห็นสิ่งตํางๆ และการใช๎ประสาทสัมผัสทั้ง  5 ในการเรียนรู๎สิ่งแวดล๎อมโดยใช๎
ความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ในการจ าแนกวัตถุ การเข๎าใจลักษณะวัตถุ  ขนาด  มิติ  การเคลื่อนที่  เข๎าใจ
ความสัมพันธ์ระหวํางวัตถุกับวัตถุ  วัตถุกับคนหรือ  ต าแหนํงตํางๆ ซึ่งเป็นพ้ืนฐานที่สํงผลตํอพัฒนาการด๎าน
สติปัญญาของเด็กในชํวงปฐมวัยและวัยตํอไป  เป็นพ้ืนฐานที่ส าคัญ ยิ่งในการเรียนรู๎เกี่ยวกับคณิตศาสตร์และ
วิทยาศาสตร์  ตลอดจนเป็นประโยชน์อยํางยิ่งในงานศิลปะ (กรกฏ  แพทย์หลักฟ้า.2550)  
        ด๎วยเหตุนี้ผู๎วิจัยจึงจัดท าการพัฒนาชุดกิจกรรมทัศนศิลป์เพ่ือเสริมสร๎างความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่1โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเพชรบูรณ์เขต1 
ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์นักเรียนสามารถน าความรู๎ไปบูรณาการประยุกต์ใช๎ในชีวิตประจ าวันมีความสามารถที่จะ
เชื่อมโยงระบบความคิดอยํางเป็นขั้นตอน เป็นการพัฒนาศักยภาพทางการเรียนให๎ผู๎เรียนมีความรู๎และความ
เข๎าใจในบทเรียนมากขึ้นและความสามารถด๎านมิติสังคมท าให๎สามารถปรับตัวเข๎ากับสังคมสิ่งแวดล๎อมได๎ดีขึ้น 
ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์เป็นกิจกรรมสร๎างสรรค์เพ่ือพัฒนาความคิดสร๎างสรรค์ จินตนาการ สามารถเชื่อมโยง
ความรู๎อยํางมีอิสระพัฒนาการในการแสดงออกของเด็กในแตํละชํวงวัยจะสะท๎อนให๎เห็นการเจริญเติบโต
ทางด๎านรํางกาย สติปัญญา อารมณ์และสังคมเมื่อเด็กถูกฝึกฝนอยํางถูกต๎องเมื่อเติมโตเด็กจะมีความมั่นใจใน
การตัดสินใจแสดงออกอยํางถูกต๎อง เพื่อชํวยสํงเสริมความสามารถในการเรียนรู๎ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ชั้นปีที่1ซึ่งเป็นชํวงชั้นที่ถือเป็นพ้ืนฐานในการเรียนในระดับประถมศึกษาจึงมีความจ าเป็นที่จะต๎องปูพ้ืน



 

ฐานความรู๎ให๎นักเรียนในชํวงชั้นนี้เพ่ือพัฒนาตํอไปในระดับการศึกษาที่สูงขึ้น ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์ เพ่ือ
เสริมสร๎างความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ ผลการวิจัยครั้งนี้จะเป็นแนวทางส าหรับครู  ผู๎ปกครองตลอดจน
หนํวยงานผู๎เกี่ยวข๎องการจัดการศึกษาชั้นประถมศึกษาปีที่1น าไปพัฒนารูปแบบและจัดกิจกรรมการเรียน
ตํอไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1.1.1 เพ่ือพัฒนาชุดกิจกรรมทัศนศิลป์  เสริมสร๎างความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์  ของนักเรียนชั้น 
ประถมศึกษาปีที่ 1 
1.1.2  เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนกํอนเรียนและหลังเรียน  ด๎วยชุดกิจกรรมทัศนศิลป์สร๎างเสริม
ความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

 
1.2 วิธีการด าเนินการวิจัย 
      1.3.1 ส ารวจพื้นที่เพ่ือคัดเลือกกลุํมตัวอยํางจากประชากรนักเรียนชั้นปฐมวัยโรงเรียนในสังกัดส านักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเพชรบูรณ์เขต1 ,ศึกษาเอกสารข๎อมูล งานวิจัยที่เกี่ยวข๎อง 
      1.3.2 ติดตํอประสานงานกับหนํวยงานที่เกี่ยวข๎องกับงานวิจัยได๎แกํ โรงเรียนระดับประถมศึกษาในเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเพชรบูรณ์เขต1 พร๎อมสัมภาษณ์ครูผู๎สอนในรายวิชาทัศนศิลป์นักเรียนชั้นปฐมวัย 
      1.3.3 จัดเวทีประชุมเพ่ือประมวลผลเพ่ือวางแผนด าเนินงานวิจัยเพ่ือสร๎างชุดกิจกรรมทัศนศิลป์เพ่ือ
เสริมสร๎างความสามารถเพ่ือเพ่ิมทักษะด๎านการเขียนของเด็กปฐมวัย 
      1.3.4 สร๎างชุดกิจกรรมทัศนศิลป์เพื่อน าไปทดลองใช๎กับกลุํมตัวอยํางเพ่ือน าข๎อมูลไปพัฒนาชุดกิจกรร 
ทัศนศิลป์ให๎เกิดทักษะด๎านการเขียน น าชุดกิจกรรมปรึกษาผู๎เชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบความถูกต๎องและ
ประสิทธิภาพชุดกิจกรรม 

     1.3.5 ผู๎วิจัยน าชุดกิจกรรมที่ได๎ปรับปรุงตามค าแนะน าของผู๎เชี่ยวชาญน ามาใช๎กับกลุํมตัวอยํางนักเรียนชั้น
ปฐมวัยโรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเพชรบูรณ์เขต1ใช๎วิธีเลือกกลุํมตัวอยํางใน
การวิจัยจ านวน30คน 
       1.3.6 น าผลการจัดกิจกรรมมาวิเคราะห์ผลการวิจัย สรุปผลและจัดท าเป็นเอกสาร เขียนรายงานการ
วิจัย 

1. 4 ขอบเขตการศึกษา 

      1.ประชากรและกลุํมตัวอยํางที่ใช๎ในการวิจัย 

         ประชากรที่ใช๎ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนในสังกัดส านักงาน 

เขตพ้ืนที่การศึกษาเพชรบูรณ์  เขต 1 คือโรงเรียนบ๎านดงขุยวิทยาคาร  ต าบลดงขุย  อ าเภอชนแดน   

จังหวัดเพชรบูรณ์    

 



 

1.ทัศนศิลป์กับการวาดภาพ 
2.ทัศนศิลป์กบัภาพพิมพ์ 
3.ทัศนศิลป์กับการปั้น 
4.ทัศนศิลป์กับการประดิษฐ ์
5.ทัศนศิลป์กับการระบายส ี
 

       2.กลุํมตัวอยํางท่ีใช๎ในการวิจัย 

          กลุํมตัวอยํางท่ีใช๎ในการวิจัยครั้งนี้  เป็นเด็กที่ก าลังศึกษาอยูํชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียน 

บ๎านดงขุยวิทยาคาร  จ านวน 30 คน 

         
 1.5 ตัวแปรในการวิจัย 

      ตัวแปรต๎น คือ ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์ 
       ตัวแปรตาม คือ ทักษะด๎านมิติสัมพันธ์ 

 
1.6 สมมติฐานในการวิจัย 
     หลังจากที่เด็กได๎รับชุดกิจกรรมทัศนศิลป์แล๎ว เด็กจะมีความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ที่ดีกวํากํอนใช๎ชุด
กิจกรรมทัศนศิลป์ มีสมมติฐานดังนี้ 
     1.หลังเด็กได๎ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์เพ่ือเสริมสร๎างความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ 
     2.คะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ หลังที่ใช๎ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์มีคําเฉลี่ยที่สูง
กวํากํอนใช๎ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์ 
 
1.7 กรอบการวิจัย 
       ในการวิจัยครั้งนี้ผู๎วิจัยได๎ศึกษาหลักการ ทฤษฎีที่เกี่ยวข๎องกับการวิจัยและได๎น ามาก าหนดเป็นกรอบ
แนวคิดโครงการวิจัย ดังนี้ 
 
ศึกษาและพัฒนาชุดกิจกรรม                                                 พัฒนาทางด้านการทางด้านการเขียน 
 
ศึกษาข๎อมูลงานวิจัยท่ีเกี่ยวข๎อง เอกสารการพัฒนา  
ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์เพื่อเพิ่มทักษะด๎านการเขียน                      
   ของเด็กปฐมวัย  ศึกษาการเช่ือมโยงกันระหวําง  
    การสร๎างงานทัศนศิลป์และมิติสัมพันธ์                                                            
 
 
 
 
 

 
 

 

ชุดกิจกรรมทัศนศลิป ์
น าชุดกิจกรรมทัศนศิลปม์าใช๎กับกลุํมตัวอยํางท่ี

คัดเลือกไว๎น าผลการจัดกิจกรรมมาวิเคราะห์

ผลการวิจัย สรุปผลพัฒนาผลที่ได๎ให๎เกิด

ประโยชน์ตํอไป 



 

 
1.8 นิยามศัพท์เฉพาะในการวิจัย 
     1.8.1 ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์ หมายถึง กิจกรรมในรูปแบบของงานทัศนศิลป์เป็นกระบวนการถํายทอด
ผลงานทางศิลปะ การท างานศิลปะอยํางมีจินตนาการ ความคิดสร๎างสรรค์ มีระบบระเบียบเป็นขั้นเป็นตอน 
การสร๎างสรรค์งานอยํางมีประสิทธิภาพสวยงามได๎แกํการวาดรูป ระบายสี การพิมพ์ภาพ การปั้น 
      1.8.2 ความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ หมายถึง ความสามารถในการรับรู๎ต าแหนํงของสิ่งตํางๆเมื่อเทียบ
กับต าแหนํงหรือจุดอ๎างอิงจุดใดจุดหนึ่ง เชํน หากใช๎ตัวเด็กเป็นหลักสิ่งที่อยูํรอบตัวเด็กก็จะมีต าแหนํง หน๎า 
หลัง บน ลําง ซ๎าย ขวา คนที่มีความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์จะมีความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธ์
ของมิติตํางๆไมํวําจะเป็นพ้ืนที่ ที่วําง สถานที่และเวลา สามารถมองเห็นความเชื่อมโยงของสิ่งตํางๆ  และ
สามารถวาดมโนภาพของความเชื่อมโยงให๎เกิดข้ึนในใจ รวมทั้งถํายทอดออกมาให๎ผู๎อื่นรับรู๎และเข๎าใจได๎ 
      1.8.3 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปี่ที่1  หมายถึง เด็กที่มีอายุระหวําง5-8ปี อยูํในระบบการศึกษาขั้น
พ้ืนฐานตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานนั้น ในระดับประถมศึกษาปี่ที่1  จะมุํงเน๎นพัฒนาคุณภาพชีวิต 
กระบวนการเรียนรู๎ทางสังคม ทักษะพ้ืนฐานด๎านการอําน การเขียน การคิดค านวณ การคิดวิเคราะห์ การ
ติดตํอสื่อสาร และพ้ืนฐานความเป็นมนุษย์ เน๎นการบูรณาการอยํางสมดุลทั้งในด๎านรํางกาย สติปัญญา 
อารมณ์ สังคมและวัฒนธรรม 

 
1.9 ประโยชน์ที่ได้รับจากงานวิจัย 

      1.9.1 การศึกษาครั้งนี้สามารถน าไปใช๎เป็นแนวทางในการพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมทัศนศิลป์
สร๎างสรรค์เพ่ือสํงเสริมทักษะและความคิดการเชื่อมโยงด๎านมิติในชีวิตได๎และความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ ได๎
ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์ ที่เหมาะสมส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี่ที่1 อันเป็นพ้ืนฐานส าคัญให๎แกํครูและผู๎ที่
เกี่ยวข๎องกับการจัดการศึกษาได๎ใช๎เป็นแนวทางในการเลือกจัดกิจกรรมให๎สอดคล๎องกับระดับพัฒนาการและ
ความสนใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี่ที่1 ให๎ดียิ่งขึ้นอยํางเหมาะสมตํอไป 
      1.9.2 องค์ความรู๎จากงานวิจัยครั้งนี้มีกลุํมเป้าหมายคือสถานศึกษาประถมศึกษาและโรงเรียนที่มีการ
จัดการสอนในระดับประถมศึกษาปี่ที่1   หนํวยงานรัฐ ประกอบด๎วยส านักงานเขตพ้ืนที่ การศึกษา
ประถมศึกษาเพชรบูรณ์เขต1 

       1.9.3 เผยแพรํ ให๎ความรู๎ด๎านการศึกษาที่เป็นประโยชน์ และชํวยแก๎ไขปัญหาทางด๎านการศึกษา และ 
สังคม ในท๎องถิ่นจังหวัดเพชรบูรณ์ เกิดการแลกเปลี่ยนข๎อมูลเพ่ือสํงเสริมแก๎ปัญหาการเรียนรู๎ทัศนศิลป์ ได๎ชุด
การเรียนรู๎ทัศนศิลป์เผยแพรํสูํกลุํมเป้าหมายโดยการจัดเวทีการประชุม อบรมให๎ความรู๎แกํครูผู๎สอน 
หนํวยงานที่เกี่ยวข๎องในการสอนนักเรียนระดับประถมศึกษาปี่ที่1   
 
 
 



 

 
บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
ในการวิจัยครั้งนี้ ผู๎วิจัยได๎ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข๎องและได๎น ามาเสนอตามหัวข๎อดังตํอไปนี้ 
        1. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข๎องกับความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ 

  1.1 ความหมายความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ 
  1.2 ความส าคัญของความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ 
  1.3 ทฤษฎีเกี่ยวกับความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ 

        1.4 งานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ 
     2. เอกสารที่เกี่ยวข๎องกับการจัดกิจกรรมทัศนศิลป์ 

   2.1 ความหมายทัศนศิลป์ 
   2.2 ความส าคัญของการเรียนการสอนทัศนศิลป์ 
   2.3 องค์ประกอบของทัศนศิลป์ 
   2.4 การจัดกิจกรรมทัศนศิลป์ 

            2.5 งานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับกิจกรรมทัศนศิลป์ 
1.เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ 
   1.1 ความหมายความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ 
        (ดร. นิติธร ปิลวาสน์ ศึกษานิเทศก์) กลําววํา ความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ (Spatial Ability)หมายถึง 
ความสามารถในการรับรู๎ต าแหนํงของสิ่งตํางๆเมื่อเทียบกับต าแหนํงหรือจุดอ๎างอิงจุดใดจุดหนึ่ง เชํน หากใช๎ตัว
เด็กเป็นหลักสิ่งที่อยูํรอบตัวเด็กก็จะมีต าแหนํง หน๎า หลัง บน ลําง ซ๎าย ขวา คนที่มีความสามารถด๎านมิติ
สัมพันธ์จะมีความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธ์ของมิติตํางๆไมํวําจะเป็นพ้ืนที่ ที่วําง สถานที่และเวลา 
สามารถมองเห็นความเชื่อมโยงของสิ่งตํางๆ และสามารถวาดมโนภาพของความเชื่อมโยงให๎เกิดขึ้นในใจ รวมทั้ง
ถํายทอดออกมาให๎ผู๎อื่นรับรู๎และเข๎าใจได๎ 
        ความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์จึงเป็นกระบวนการเชื่อมโยงของวงจรเซลล์ประสาทกับการเปลี่ยนแปลง
สัญญาณเชื่อมตํอกัน ซึ่งเป็นกลไกทางสมองที่มีตํอการเรียนรู๎ในทุกศาสตร์ โดยใช๎กระบวนการมองเห็น การรับรู๎
ต าแหนํงมิติของวัตถุสิ่งของตํางๆ สามารถจินตนาการเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหวํางพ้ืนที่ ที่วําง สถานที่และ
เวลาซึ่งสัมพันธ์กับพฤติกรรมและระบบประสาทในการประมวลผลในขณะท ากิจกรรมความสามารถด๎านมิติ
สัมพันธ์ที่เกิดจากกลไกการท างานของสมองทั้งสองซีกเชื่อมโยงประสานกัน ซึ่งผู๎ที่มีทักษะด๎านมิติสัมพันธ์มักจะ
เห็นภาพโดยรวมได๎อยํางชัดเจน อาทิ สถาปนิกสามารถออกแบบโครงสร๎างของตึกได๎ในจินตนาการศิลปินเห็น
ภาพรวมของเด็ก ถือได๎วํามิติสัมพันธ์เป็นกระบวนการสร๎างรากฐานแหํงการเรียนรู๎และน าไปเชื่อมโยงกับการ

เรียนรู๎ในแตํละวิชาได๎ดียิ่งขึ้น(ปิยะรัตน์ โพธิบัติ.2549) 



 

        วรวรรณ เหมชะญาติ (2536: 14) ได๎ให๎ความหมายของความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ไว๎วํา หมายถืง
ความสามารถในการคิดมโนภาพที่คาดวําจะรับรู๎ในเรื่องขนาดรูปทรงและต าแหนํงทิศทางของวัตถุในลักษณะ
ของวัตถุใดวัตถุหนึ่งขณะที่อยูํ คงที่ ลักษณะของวัตถุสองสิ่งที่มีความสัมพันธ์กันลักษณะของวัตถุใดวัตถุหนึ่งเมื่อ
มีการเปลี่ยนมุมมอง ลักษณะของวัตถุใดวัตถุหนึ่งเมื่อมีการเคลื่อนที่ของวัตถุนั้น 

        ล๎วน สายยศ (2543: 22 - 23) ได๎ให๎ความหมายของความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ไว๎วํา หมายถึง 
ความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการจินตนาการ คือ ขนาด และมิติตํางๆ ตลอดจน ทรวดทรงที่มีรูปทรง
ลักษณะแตกตํางกัน ทั้งอยูํในระนาบเดียวกันและหลายระนาบ และยังคลุมได๎ถึง การมองภาพตํางๆ ที่
เคลื่อนไหวซ๎อนทับกันหรือซํอนอยูํภายในตลอดจนถึงการแยกภาพ ประกอบภาพ รวมถึงความสามารถในการ
จ าแนกต าแหนํงที่อยูํ เชํน บน ลําง ซ๎าย ขวา และระยะทางใกล๎หรือไกล 

       เสาวลักษณ์สมานแก๎ว(2539: 10) ได๎ให๎ความหมายของความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ไว๎วํา เป็น
ความสามารถในการมองเห็น การเข๎าใจ การจ าแนก การจินตนาการเกี่ยวกับมิติตํางๆ เชํนรูปรําง ขนาด 
ทรวดทรง พื้นที่ ปริมาตร ความสูง – ต่ า  ใกล๎- ไกล และเข๎าใจถึงถึงความสัมพันธ์ของภาพตํางๆ แม๎วําภาพนั้น
จะมีการเปลี่ยนแปลงไปอยูํในรูปแบบใหมํแล๎วก็ตาม 

       ความสามารถทางด๎านมิติสัมพันธ์เป็นความสามารถที่มนุษย์ใช๎ในการคิดจินตนาการ สร๎างมโนภาพ ท าให๎
เกิดความเข๎าใจในการเปลี่ยนแปลงของวัตถุหรือสิ่งของตํางๆ เป็นการเปลี่ยนแปลงของรูปรําง ลักษณะของวัตถุ
ที่แตกตํางออกไปจากเดิม การเปลี่ยนแปลงต าแหนํงที่ตั้ง ทิศทาง และเมื่อน ามาวางตํอกัน เข๎าด๎วยกันและเกิด
เป็นรูปรํางใหมํ หรือเมื่อจับสิ่งตํางๆ แยกออกจากกันจากภาพใหญํกลายเป็นภาพยํอย ภาพใดเป็นภาพยํอยที่ตัด
แบํงมาจากภาพใหญํ ซึ่งสิ่งเหลํานี้ เด็กเห็นอยูํในชีวิตประจ าวัน ไมํวําเป็นการเลํน การเลือกของใช๎ในการ
ด ารงชีวิต แกรนด์และ มอร์โรว์ (Grande and Morrow,1995) 
        สรุปได๎วําความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์นั้นคือความสามารถในการรับรู๎การเข๎าใจภาพที่ มองเห็นใน
ระนาบเดียวกันและหลายระนาบในมุมมองตํางๆ และความเข๎าใจถึงความสัมพันธ์ของ ภาพที่เคลื่อนไหวซับซ๎อน
กันหรือซํอน อยูํภายในภาพ การแยกภาพ และการประกอบภาพอันได๎แกํ ขนาด รูปรําง รูปทรง  
ต าแหนํง ทิศทาง สีสัณฐาน พ้ืนผิว ปริมาตร ซึ่งเป็นความสามารถพ้ืนฐานในการรับรู๎ของมนุษย์ตั้งแตํเรียนรู๎
ล าดับแรกเพ่ือเป็นการเชื่อมโยงมิติสัมพันธ์ คือ ความสามารถในการรับรู๎ต าแหนํงของสิ่งตํางๆ เมื่อเทียบกับ
ต าแหนํงหรือจุดอ๎างอิงจุดใดจุดหนึ่ง เชํนการอ๎างอิงจากตัวเอง หน๎า หลัง บน ลําง ซ๎าย ขวา เป็นต๎น  คนที่มี
ทักษะด๎านมิติสัมพันธ์ จะมีความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธ์ของมิติตํางๆ ไมํ วําจะเป็นพ้ืนที่ ที่วําง 
สถานที่และเวลา สามารถมองเห็นความเชื่อมโยงของสิ่งตํางๆ และสามารถวาดมโนภาพของความเชื่อมโยงให๎
เกิดข้ึนในใจ และถํายทอดออกมาให๎คนอ่ืนรับรู๎เป็นรูปธรรม 

 
 
 
 
 



 

 
 

1.2 ความส าคัญของความสามารถด้านมิติสัมพันธ์  
    นักวิชาการที่ได๎ศึกษาเกี่ยวกับความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ได๎ให๎ความส าคัญกับความสามารถด๎านมิติ
สัมพันธ์ไว๎ ดังนี้  

      วรรณวิภา สุทธเกียรติ (2542: 3; อ๎างอิงจาก NCTM. 1989) ได๎ให๎ความส าคัญของความสามารถด๎านมิติ
สัมพันธ์ไว๎วํา เป็นองค์ประกอบอยํางหนึ่งที่ส าคัญของความสามารถของสมองของมนุษย์ เนื่องด๎วยความสามารถ
ด๎านนี้เป็นพ้ืนฐานของการเรียนรู๎และความสามารถด๎านอ่ืนๆมากมาย สภาครูคณิตศาสตร์แหํงชาติ (Nahonal 
council of Teachers of Mathematics: NCTM)ประเทศสหรัฐอเมริกา ได๎วางมาตรการการเรียน
คณิตศาสตร์ในระดับโรงเรียน โดยเฉพาะการเรียนการสอนวิชาเรขาคณิต ควรเน๎นให๎นักเรียนมีพัฒนาความคิด
ด๎านมิติสัมพันธ์ (spatial sense) เป็นส าคัญ 
       (ล๎วน สายยศ, 2543) ได๎ใจความส าคัญของความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ไว๎วําความสามารถด๎านมิติ
สัมพันธ์ เป็นพื้นฐานที่มคีวามส าคัญอยํางยิ่งในการเรียนรู๎คณิตศาสตร์ให๎มีประสิทธิภาพ 
       (เยาวพา เดชะคุปต์, 2548) นักจิตวิทยาแหํง มหาวิทยาลัยฮาวาร์ดท าการศึกษาเกี่ยวกับปัญญาและ
ศักยภาพของมนุษย์ การ์ดเนอร์เชื่อวําปัญญาคือความสามารถใน การแก๎ปัญหาและการสร๎างสรรค์สิ่งใหมํที่เป็น
ประโยชน์แกํสังคมและความสามารถทางชีวภาพซึ่งแตํละคนจะแสดงออกมา ซึ่งเป็นสิ่งผสมผสานระหวําง
พันธุกรรมกับสิ่งแวดล๎อม การ์ดเนอร์เชื่อวํา ปัญญาหมายถึงโครงสร๎างทางชีวจิตวิทยาซึ่ง  จะเป็นตัวสร๎างแหลํง
ทางความคิดของคนเราที่จะสํงผลตํอเนื้อหาแตํละด๎าน และยังมาผลมาจากองค์ประกอบส าคัญ 2 ประการ คือ 
พันธุศาสตร์และสังคม โดยแตํละด๎านจะขึ้นกับความสามารถแตํจะแอบแฝงและแสดงออกมาในรูปแบบ ตํางๆ 
กัน ปัญญาดังกลําวมี 9 ด๎านประกอบด๎วย ปัญญาด๎านภาษา (Linguistic Intelligence) ปัญญาด๎านตรรกะและ 
คณิตศาสตร์ (Logical-Mathematical Intelligence) ปัญญาด๎านมิติ (Spatial Intelligence) ปัญญาด๎าน
รํางกายและการ เคลื่อนไหว (Bodily-Kinesthetic Intelligence) ปัญญาด๎านดนตรี (Musical Intelligence) 
ปัญญาด๎านความเข๎าใจระหวําง บุคคล (Interpersonal Intelligence) ปัญญาด๎านความเข๎าใจตนเอง 
(Intrapersonal Intelligence) ปัญญาด๎านธรรมชาติ (Naturalistic Intelligence) ปัญญาด๎านอัตภวนิยม จิต
นิยม หรือการด ารงคงอยูํของชีวิต (Existential Intelligence) สรุปได๎วําความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ (Spatial 
Relations) เป็นความสามารถในการมองเห็นความเชื่อมโยงของสิ่งตํางๆ และสามารถวาดมโนภาพของความ
เชื่อมโยงให๎เกิดขึ้นภายในใจได๎ พร๎อมทั้งสามารถท่ีจะถํายทอดออกมาให๎คนอ่ืนรับรู๎ได๎ อยํางเป็นรูปธรรม 
        วิชัย วงษ์ใหญํ (2542) กลําววําความสามารถทางมิติสัมพันธ์นี้เริ่มด๎วย การที่ประสาทสัมผัสด๎านการเห็น
ปรับภาพการรับรู๎โลกรอบตัวให๎แหลมคมยิ่งขึ้น ตาจะท าหน๎าที่แยกแยะสีรูปรําง พ้ืนผิว ความลึก มิติ และความ
เกี่ยวพัน เมื่อความสามารถด๎านนี้เริ่มพัฒนา ความประสานสอดคล๎องของตา-มือ และการควบคุม กล๎ามเนื้อจะ
ชํวยให๎คนเราสามารถน ารูปรํางและสีที่เห็นจ าลองผํานออกทางสื่อตํางๆ ซึ่งความสามารถทางมิติสัมพันธ์นี้  
สามารถเสริมสร๎างและพัฒนาได๎โดยการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู๎ที่กระตุ๎นจินตนาการ การสร๎างสรรค์ และ
การใช๎ ความคิดอยํางอิสระ โดยให๎เด็กได๎เรียนรู๎ผํานประสบการณ์ตรง 



 

       สรุปได๎วําความส าคัญของความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์นั้นเป็นสิ่งส าคัญตํอการพัฒนาของเด็กเป็น
ความสามารถหนึ่งที่มีความส าคัญมากในการใช๎ชีวิตประจ าวันถ๎าเขามีทักษะมิติสัมพันธ์ที่ดี จะชํวยให๎เขาเรียนรู๎
อยํางมีศักยภาพที่ดี ยิ่งขึ้น” ดังนั้นความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ มีความส าคัญในการด ารงชีวิตอยํางมาก เนื่อง
ด๎วยสิ่งทั้ง ปวงหรือวัตถุใดๆ มิได๎มีความถาวรตลอดไป มี การเคลื่อนไหว เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา และเรียนรู๎  
การเปลี่ยนแปลงของสิ่งตํางๆ เป็นความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์อยํางหนึ่ง  
 
1.3 ทฤษฎีเกี่ยวกับความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ 
      ความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์มีความส าคัญมาก ดังเห็นได๎จากพัฒนา ชัชพงศ์ (2550: 33)กลําววํา 
“นักจิตวิทยา ฌอง เปียเจต์ (Piaget) บอกวํา มนุษย์สามารถเรียนรู๎โดยการปรับขยายจากประสบการณ์เดิมสูํสิ่ง
ใหมํ ถ๎าเขามีทักษะมิติสัมพันธ์ที่ดี จะชํวยให๎เขาเรียนรู๎อยํางมีศักยภาพที่ดียิ่งขึ้น” ดังนั้นความสามารถด๎านมิติ
สัมพันธ์ มีความส าคัญในการด ารงชีวิตอยํางมาก เนื่องด๎วยสิ่งทั้งปวงหรือวัตถุใดๆ มิได๎มีความถาวรตลอดไป มี 
การเคลื่อนไหว เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา และเรียนรู๎การเปลี่ยนแปลงของสิ่งตํางๆ เป็นความสามารถด๎านมิติ
สัมพันธ์อยํางหนึ่ง (อัญชลี รัตนชื่น. 2550: 7) และผู๎ที่มีทักษะมิติสัมพันธ์ดีจะมีความสามารถในการมองเห็น
ความสัมพันธ์ของสิ่งตํางๆอยํางเชื่อมโยงเรียนรู๎เร็ว รู๎จักคิดวางแผนและมีจินตนาการกว๎างไกล สามารถจัดกลุํม
รูปแบบตํางๆ ในสมองได๎ดี(อุดม เพชรสังหาร.2550: 24) ซึ่งความสามารถด๎านนี้เป็นความสามารถที่จะชํวยให๎
มนุษย์เกิดจินตนาการและนึกเห็นภาพของสํวนประกอบตํางๆ เมื่อแยกออกจากกันได๎และสามารถที่จะมองเห็น
เค๎าโครงหรือโครงสร๎างเมื่อเอาสํวนตํางๆ มาประกอบหรือรวมเข๎าด๎วยกัน คนเราใช๎ความสามารถด๎านนี้ใน 
การเรียนวิชาเรขาคณิต วาดเขียน และการฝีมือตํางๆ (วิเชียร เกตุสิงห์. 2518: 66-72) 
        ความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์เป็นความสามารถด๎านสติปัญญาของเด็กปฐมวัยซึ่งมีความส าคัญและมี
ความจ าเป็นอยํางยิ่ง เพราะเป็นรากฐานส าคัญในการเรียนรู๎ในด๎านอ่ืนๆ ซึ่งความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์นี้
สามารถพัฒนาได๎ตั้งแตํระดับปฐมวัย โดยจัดกิจกรรมที่เปิดโอกาสให๎เด็กได๎มีโอกาสใช๎วัตถุสิ่งของตํางๆอยําง
ช านาญ จัดกิจกรรมให๎เด็กได๎สังเกต ได๎ฝึกการมองรายละเอียดของสิ่งตํางๆ การเลํนเกมการศึกษา การเลํ น
บล็อก การจัดกิจกรรมที่ให๎เด็กได๎เปรียบเทียบ ขนาด รูปรําง รูปทรง การฝึกในเรื่องของทิศทาง การท ากิจกรรม
ศิลปะสร๎างสรรค์ เป็นต๎น(อารยา ล๎อมสาย. 2552) 
         จอนสตัน (อัญชลี รัตนชื่น . 2550: 11-12; อ๎างอิงจาก Johnston. n.d.) ได๎อธิบายพัฒนาการความคิด
ของเด็กที่เกี่ยวกับการมองวัตถุในอีกลักษณะหนึ่งที่สอดคล๎องกับแนวคิดของเพียเจท์และอินเฮลเดอร์วํา 
สามารถแบํงออกเป็น 3 ระดับ ดังนี้ 
        1. ระดับพ้ืนฐาน (Functional System) อายุประมาณ 1.3 - 2.6 ปี เป็นระดับความคิดที่เด็กส ารวจ
คุณสมบัติของวัตถุแตํละประเภทและเริ่มที่จะจัดประเภทของวัตถุนั้นๆ ตามการใช๎โดยเด็กเริ่มเข๎าใจถึงรูปรําง
และขนาดวัตถุวํามีความสัมพันธ์กับการที่ตนใช๎วัตถุนั้นในชีวิตประจ าวันจึงท าให๎เด็กเข๎าใจถึงการเกี่ยวโยงกัน
ระหวํางวัตถุ ในแงํของสิ่งที่พบเห็นประจ าวันและ แงํของต าแหนํงเชํน คุกกี้ในเหยือก ชามบนโต๏ะ ดังนั้น 
ประสบการณ์ในการมองจึงทาให๎เกิดการคาดคะเนเป้าหมายของการมองนั้น เด็กที่มีความสามารถในระดับนี้จึง



 

สามารถที่จะให๎เหตุผลและ ตัดสินต าแหนํงของวัตถุใดวัตถุหนึ่ง โดยอาศัยอีกวัตถุหนึ่งเป็นเกณฑ์ แม๎วําโดยมาก
เด็กจะคิดถึงต าแหนํงของวัตถุในแงํของการใช๎วัตถุนั้น แตํประสบการณ์ทางสายตาจะท าให๎เด็ก ได๎คาดคะเนเป้า
สายตา “การมองวัตถุ”ซ่ึงเด็กพิจารณาเรือ่งคุณสมบัติของวัตถุเป็นส าคัญ จะท่ีท าให๎เด็กคํอยๆ เข๎าใจเส๎น 
น าสายตา (Line -of - sight) ซึ่งเป็นพ้ืนฐานส าคัญในการคาดคะเนเส๎นน าสายตา และเป้าสายตาเป็นพ้ืนฐานที่
จ าเป็นในระบบมิติสัมพันธ์ ซึ่งต๎องพิจารณาเส๎นน าสายตาหลายๆ ซึ่งในระบบนี้ประสบการณ์ของเด็กกับ
คุณสมบัติ รูปทรง ขนาดของวัตถุ ท าให๎เด็กรู๎จักสํวนตํางๆ ของวัตถุซึ่งจะท าให๎เด็กสามารถเข๎าใจเรื่องสิ่งที่อยูํ
ใกล๎เคียงกันได๎ ซึ่งอยูํในระบบที่เด็กจะเรียนรู๎ ตํอไป 
        2. ระดับการวางต าแหนํง (proximal system) อายุประมาณ 2.6 - 3.6 ปี ในระดับนี้เด็กเริ่มคิดถึง 
ต าแหนํงของวัตถุในลักษณะที่เป็นอิสระจากคุณสมบัติในการใช๎งานของวัตถุนั้นแตํพยายามเข๎าใจในเรื่อง 
ต าแหนํงของวัตถุ โดยดูความสัมพันธ์กับสิ่งที่อยูํใกล๎เป็นหลัก นอกจากนี้การที่เด็กรู๎จักสํวนตํางๆ ของวัตถุ ท าให๎
เด็กเริ่มใช๎สํวนตํางๆ ของวัตถุนั้นๆ ในการอ๎างอิง เชํน ลิงชอบนั่งอยูํข๎างรถบรรทุก ไมํชอบอยูํข๎างหน๎า หรือข๎าง
หลังของรถบรรทุก นั่นคือเด็กสามารถที่จะพิจารณาถึงวัตถุที่ใช๎ในการอ๎างอิงนั้นมากกวํา 1 สํวน ตัวอยํางเชํน 
รถที่แลํนเป็นขบวน 3 คัน รถคันกลางจะอยูํข๎างหลังของรถคันแรก และจะอยูํข๎างหน๎าของรถคันที่ 3 ซ่ึงความ
เข๎าใจของเด็กจะเกิดขึ้นได๎ก็ตํอเมื่อมีความสามารถในเรื่องความใกล๎กันของวัตถุ เมื่อเด็กพัฒนาตํอไปในระบบนี้
เด็กจะเรียนรู๎เกี่ยวกับการเรียงล าดับ ซึ่งเป็นพ้ืนฐานส าหรับระบบตํอไปด๎วย 
         ความสามารถทางด๎านมิติสัมพันธ์เป็นความสามารถที่มนุษย์ใช๎ในการคิดจินตนาการ สร๎างมโนภาพ ท า
ให๎เกิดความเข๎าใจในการเปลี่ยนแปลงของวัตถุหรือสิ่งของตํางๆ เป็นการเปลี่ยนแปลงของรูปรําง ลักษณะของ
วัตถุที่แตกตํางออกไปจากเดิม การเปลี่ยนแปลงต าแหนํงที่ตั้ง ทิศทาง และเมื่อน ามาวางตํอกัน เข๎าด๎วยกันและ
เกิดเป็นรูปรํางใหมํ หรือเมื่อจับสิ่งตํางๆ แยกออกจากกันจากภาพใหญํกลายเป็นภาพยํอย ภาพใดเป็นภาพยํอย
ที่ตัดแบํงมาจากภาพใหญํ ซึ่งสิ่งเหลํานี้ เด็กเห็นอยูํในชีวิตประจ าวัน ไมํวําเป็นการเลํน การเลือกของใช๎ในการ
ด ารงชีวิต แกรนด์และ มอร์โรว์ (Grande and Morrow,1995) กลําววํา ความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ของ
เด็กอนุบาลสามารถฝึกฝนได๎ โดยวิธีการตํางๆ เชํน 

1. การพัฒนาประสาทสัมพันธ์ในการ มองวัตถุกับการเคลื่อนไหว (eye-motor Coordi-nation) 

2. การรับรู๎ภาพ และพ้ืนหลังภาพ (Figure-ground Perception) 

3. การรับรู๎ความคงรูปของวัตถุ (Perceptual Constancy) 

4. การรับรู๎ความสัมพันธ์ของต าแหนํงกับพ้ืนที่ (Position in Space Perception) 

5. การรับรู๎ความสัมพันธ์ระหวํางวัตถุกับวัตถุ (Perception of Spatial Relation ships) 

6. การจ าแนกความเหมือนและความแตกตําง (Visual Discrimination) 

7. การจ าภาพ (Visual Memory) 

        กลําว สรุปได๎วําความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์นั้นเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญในด๎านความสามารถด๎าน
สติปัญญาเป็นความสามารถที่มนุษย์ใช๎ในการคิดจินตนาการ สร๎างมโนภาพ ท าให๎เกิดความเข๎าใจในการ



 

เปลี่ยนแปลงของวัตถุหรือสิ่งของตํางๆ เป็นการเปลี่ยนแปลงของรูปรําง ลักษณะของวัตถุที่แตกตํางออกไปจาก
เดิม การเปลี่ยนแปลงต าแหนํงที่ตั้ง ทิศทาง และเมื่อน ามาวางตํอกัน เข๎าด๎วยกันและเกิดเป็นรูปรํางใหมํ หรือ
เมื่อจับสิ่งตํางๆ แยกออกจากกันจากภาพใหญํกลายเป็นภาพยํอย ภาพใดเป็นภาพยํอยท่ีตัดแบํงมาจากภาพใหญํ 
ซึ่งสิ่งเหลํานี้ เด็กเห็นอยูํในชีวิตประจ าวัน 
 
1.4 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ 
      ความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์หมายถึงความสามารถในการรับรู๎ภาพในเรื่องของการมอง ที่ใช๎จินตนาการ
ประสาทสัมผัสที่สัมพันธ์กับสิ่งตํางๆ รอบตัว ท าให๎เกิดความคิดรวบยอด ในการแยกแยะ สี รูปรําง รูปทรง
สัณฐาน ลักษณะพ้ืนผิว มิติความลึก มิติความกว๎าง ยาว หนา สูง  และความสัมพันธ์ของสิ่งตํางๆ ความสามารถ
ด๎านนี้จะสํงผลให๎มนุษย์เข๎าใจถึงมิติตํางๆ และยังคลุมไปถึงการมองภาพทรงตํางๆ ที่เคลื่อนไหว ซ๎อนทับกัน หรือ
ซํอนอยูํภายใน ตลอดจนถึงการแยกภาพ ประกอบภาพ รวมถึงความสามารถในการจ าแนกต าแหนํงที่อยูํ เชํน บน  
ลําง  ซ๎าย  ขวา และระยะทางใกล๎หรือไกลด๎วยความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ มีความส าคัญเกี่ยวกับการด าเนิน
ชีวิตตั้งแตํวัยเด็กซึ่งในชีวิตประจ าวันเด็กมีประสบการณ์ในการมองเห็นสิ่งตํางๆและการใช๎ประสาทสัมผัสทั้ง 5 ใน
การเรียนรู๎สิ่งแวดล๎อมโดยใช๎ความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ในการจ าแนกวัตถุ การเข๎าใจลักษณะวัตถุ  ขนาด  มิติ  
การเคลื่อนที่  เข๎าใจความสัมพันธ์ระหวํางวัตถุกับวัตถุ  วัตถุกับคนหรือ  ต าแหนํงตํางๆ ซึ่งเป็นพ้ืนฐานที่สํงผลตํอ
พัฒนาการด๎านสติปัญญาของเด็กในชํวงปฐมวัยและวัยตํอไปเป็นพ้ืนฐานที่ส าคัญยิ่งในการเรียนรู๎เกี่ยวกับ
คณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์  ตลอดจนเป็นประโยชน์อยํางยิ่งในงานศิลปะ (กรกฏ  แพทย์หลักฟ้า.2552) 
      ภรณี คุรุรัตนะ, (2540, น. 48) กลําววํา การจัดกิจกรรมการเรียนรู๎จากการปฏิบัติคือ ให๎เด็กลงมือท า
กิจกรรมด๎วยตนเอง เป็นการเปิดโอกาสให๎เด็ก ได๎ใช๎ความสามารถของตนเองในการสัมผัส สังเกต ทดลอง ส ารวจ
ในสิ่งที่สนใจ จึงจะมีความหมายตํอเด็ก เชํน การท าศิลปะ การประกอบอาหาร การเลํน การเลํนเกมการศึกษา 
       เดวิด และ เดมิลา (วลัย สาโดด. 2549: 17; อ๎างอิงจาก David; & Damiela. 1996) ได๎ ท าการศึกษา
ความแตกตํางของเพศ ในความสามารถทางมิติสัมพันธ์ในเด็ก 4 ปีผลของการปฏิบัตb ด๎านรํางกายอยํางเข๎มงวด 
เป็นการเปรียบเทียบสมรรถภาพด๎านรํางกาย ของเด็ก4 ปี ที่วัดด๎วย เครื่องมือ KAT ระหวํางเพศชายและหญิงที่มี
ความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์แตกตํางกันที่วัดโดย เครื่องมือวัดความสามารถทางมิติสัมพันธ์พบวํา เด็กชายที่มี
คะแนนความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์สูง จะมีผลการปฏิบัติด๎านรํางกายอยํางเข๎มงวดสอดคล๎องกัน 
       อัญชลี รัตนชื่น (2550: 51- 53) ได๎ศึกษาเกี่ยวกับความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัยที่ได๎ท า 
กิจกรรมศิลปะเครื่องแขวน ผลการศึกษาพบวํา ความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัยหลังจากที่ได๎ท า
กิจกรรมศิลปะเครื่องแขวน มีความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์สูงขึ้นอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ 0.01 
        พัชรีกัลยา (2551, น. 64) ที่ศึกษาความสามารถในการคิดเชิง เหตุผลของเด็กปฐมวัยที่ได๎รับการจัด
กิจกรรมเกมการศึกษามิติสัมพันธ์ ผลการวิจัยพบวํา ความสามารถในการคิดเชิง  เหตุผลของเด็กปฐมวัยหลังการ
จัดกิจกรรมเกมการศึกษามิติสัมพันธ์โดยภาพรวม และจ าแนกรายด๎านทุกด๎าน อยูํใน ระดับดี และเมื่อ
เปรียบเทียบกับกํอนการทดลอง พบวํา สูงขึ้นอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวําการจัด กิจกรรมเกม



 

การศึกษามิติสัมพันธ์สํงเสริมให๎เด็กปฐมวัยมีความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลสูงขึ้น เกมการศึกษาด๎าน  มิติ
สัมพันธ์ยังฝึกพัฒนาการด๎านอารมณ์ จิตใจ 
        สรุปวํา จากงานวิจัยพบวําความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์มีความส าคัญตํอการเรียนรู๎ของเด็กเนื่องจากการ
จัดกิจกรรมสํงจะผลตํอพัฒนาการทางความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ซึ่งความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์จะเป็น
ความสามารถพ้ืนฐานในการสํงเสริมการเรียนด๎านอื่นๆ ตํอไป 
 
2. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมทัศนศิลป์ 
    2.1 ความหมายทัศนศิลป์ 
         ทัศนศิลป์ หมายถึง กระบวนการถํายทอดผลงานทางศิลปะ การท างานศิลปะอยํางมีจิตนาการ ความคิด
สร๎างสรรค์ มีระบบระเบียบเป็นขั้นเป็นตอน การสร๎างสรรค์งานอยํางมีประสิทธิภาพสวยงาม มีการปฏิบัติงาน
ตามแผนและมีการพัฒนาผลงานให๎ดีขึ้นอยํางตํอเนื่องทัศนศิลป์  คือ ศิลปะที่มองเห็นได๎ การรับรู๎ทางจักษุ
ประสาท โดยการมองเห็น สสาร วัตถุ และสรรพสิ่งตําง ๆ ที่เข๎ามากระทบ รวมถึงมนุษย์ และสัตว์ จะด๎วยการ
หยุดนิ่ง หรือเคลื่อนไหวก็ตาม หรือจะด๎วยการปรุงแตํง หรือไมํปรุงแตํงก็ตาม กํอให๎เกิดปัจจัยสมมติตํอจิตใจ และ
อารมณ์ของมนุษย์ อาจจะเป็นไปในทางเดียวกันหรือไมํก็ตาม มีขั้นตอนและกระบวนการในการถํายทอดที่มี
ลักษณะเฉพาะ เป็นการแปลความหมายทางศิลปะ ที่แตกตํางกันไปแตํละมุมมอง ของแตํละบุคคล ในงานศิลปะ
ชิ้นเดียวกัน ซึ่งไร๎ขอบเขตทางจินตนาการ ไมํมีกรอบที่แนํนอน ขึ้นกับอารมณ์ของบุคคลในขณะทัศนศิลป์นั้น
แนวคิดทัศนศิลป์เป็นศิลปะที่รับรู๎ได๎ด๎วยการมอง ได๎แกํรูปภาพวิวทิวทัศน์ทั่วไปเป็นส าคัญอันดับต๎นๆ รูปภาพคน
เหมือน ภาพล๎อ ภาพสิ่งของตํางๆก็ล๎วนแล๎วแตํเป็นเรื่องของทัศนศิลป์ด๎วยกันทั้งสิ้น ซึ่งถ๎ากลําววําทัศนศิลป์เป็น
ความงามทางศิลปะที่ได๎จากการมอง หรือ ทัศนา  ทัศนศิลป์ เรียกอีกชื่อหนึ่งวํา “วิจิตรศิลป์” (Fine Arts) คือ 
ภาพวาด ภาพจิตรกรรมฝาผนัง งานปั้น หรืองานแกะสลักตํางๆ ที่สร๎างสรรค์ขึ้นจากฝีมือมนุษย์ที่ผํานการฝึกฝน
จนเชี่ยวชาญเพ่ือให๎เกิดความงาม ความสุนทรีย์ตํอผู๎พบเห็น ศิลปะจึงเกิดขึ้นเนื่องจากเรานิยมยินดีที่จะเข๎าใกล๎สิ่ง
สวยงาม หรือแม๎แตํของสิ่ งเดียวกันหลายๆ ชิ้น เราก็มักจะเลือกอันที่สวยงามที่สุดมาเป็นเจ๎าของผลงานที่
สร๎างสรรค์นั้นจะขึ้นอยูํกับตัวศิลปินเอง ไมํได๎ท าเพ่ือใคร หรือมีใครมาให๎โจทย์ที่จะต๎องท าตาม ศิลปินจะมีอิสระ
ทางความคิดสูง และสามารถใสํตัวตนและความรู๎สึกลงไปในผลงานได๎อยํางเต็มที่ เพ่ือที่จะสื่อสารอารมณ์ และ
บอกเลําความรู๎สึกออกมาเป็น”ภาษาภาพ” ให๎คนได๎มองและรับรู๎ผํานทางตา 
         ทัศนศิลป์ คือ กระบวนการถํายทอดผลงานทางศิลปะ การท างานศิลปะอยํางมีจิตนาการความคิด
สร๎างสรรค์มีระบบระเบียบเป็นขั้นเป็นตอน  การสร๎างสรรค์งานอยํางมีประสิทธิภาพสวยงาม มีการปฏิบัติงาน
ตามแผนและมีการพัฒนาผลงานให๎ดีขึ้นตํอเนื่องทัศนศิลป์คือการรับรู๎ทางจักษุประสาท โดยการมองเห็น สสาร 
วัตถุ และสรรพสิ่งตําง ๆ ที่เข๎ามากระทบ รวมถึงมนุษย์ และสัตว์ จะด๎วยการหยุดนิ่ง หรือเคลื่อนไหวก็ตาม หรือ
จะด๎วยการปรุงแตํง หรือไมํปรุงแตํงก็ตาม กํอให๎เกิดปัจจัยสมมุติตํอจิตใจ และอารมณ์ 
       ทัศนศิลป์ มีความหมายตรงกับค าในภาษาอังกฤษวํา Visual Art หมายถึง ศิลปะที่สามารถรับรู๎ได๎ด๎วย
ประสาทตา โดยการมองเห็นมิติที่มีความกว๎าง ยาว สูง หรือความหนา สัมผัสจับต๎องได๎ ใช๎กระบวนการถํายทอด



 

ผลงานโดยใช๎จินตนาการสร๎างความคิดสร๎างสรรค์อยํางมีระบบ มีความสวยงาม กํอให๎เกิดความพึงพอใจ ตํอจิตใจ
และอารมณ์ของมนุษย์ ได๎แกํ ภาพเขียน ภาพพิมพ์ งานปั้น แกะสลักและสิ่งกํอสร๎าง ทัศนศิลป์ แบํงออกเป็น 4 
ประเภท ตามสื่อวัสดุที่ใช๎ในการสร๎างงาน ได๎แกํ จิตรกรรม ภาพพิมพ์ ประติมากรรม และสถาปัตยกรรม 
จิตรกรรม (Painting) หมายถึง การวาดภาพ ขูด ขีด เขียน และระบาย ลงบนพ้ืนวัสดุ ได๎แกํ กระดาษ ผ๎า ผนัง
ปูน แผํนไม๎ แผํนหิน หรือวัสดุอ่ืนๆ เป็นการถํายทอดความงามและความรู๎สึกนึกคิดลงบนพ้ืน เกิดเป็นภาพ 2 มิติ 
คือ มีความกว๎างและความยาว แสดงเป็นสัญลักษณ์ หรือเรื่องราวตามความคิดของผู๎วาด โดยใช๎เส๎น รูปรําง 
รูปทรง สี แสง เงา สร๎างให๎เกิดภาพลวงตา มีระยะใกล๎-ไกล ความตื้น-ลึก มองเห็นเป็นภาพ 3 มิติ  ภาพพิมพ์ 
(Printing making) หมายถึง การสร๎างงานที่ต๎องอาศัยแมํพิมพ์ที่สร๎างขึ้นด๎วยเทคนิคตํางๆ เป็นต๎นแบบสร๎างงาน
ที่มีลักษณะเหมือนแมํพิมพ์ได๎หลายชิ้น เป็นภาพ 2 มิติ คือมีความกว๎างและความยาว แสดงเป็นสัญลักษณ์
เรื่องราวตามความคิดของผู๎วาด โดยใช๎เส๎น รูปรําง รูปทรง สี แสง เงา สร๎างให๎เกิดภาพลวงตา มีระยะใกล๎ -ไกล 
ความตื้น-ลึก มองเห็นเป็นภาพ 3 มิติ เชํนเดียวกับงานจิตรกรรม  ระติมากรรม (Sculpture) หมายถึง การปั้น 
แกะสลัก หรือหลํอขึ้นเป็นรูปทรง 3 มิติ เป็นการถํายทอดความงามและความรู๎สึกนึกคิดเป็นรูปรําง รูปทรง จาก
วัสดุตํางๆ ด๎วยการปั้นหรือแกะสลัก เชํน ขี้ผึ้ง ดินน้ ามัน ดินเหนียว ปูนปลาสเตอร์ ไม๎ หิน เป็นต๎น หรือการหลํอ 
เชื่อม ปะติดด๎วยแผํนโลหะเป็นรูปทรงตํางๆ รูปปั้น แกะสลักและรูปหลํอทั่วๆ ไป เรียกวํา ประติมากรรม สํวนรูป
ปั้น แกะสลักและรูปหลํอที่เกี่ยวกับศาสนา เชํน พระพุทธรูป เรียกวํา “ปฏิมากรรม” ผู๎สร๎างสรรค์งาน
ประติมากรรม เรียกวํา “ประติมากร”สถาปัตยกรรม (Architecther) หมายถึง สิ่งกํอสร๎างทั้งหลายที่ใช๎ศิลปะ
และวิทยาการการกํอสร๎างที่สนองความต๎องการทางด๎านรํางกายของมนุษย์ในเรื่องประโยชน์ใช๎สอยและความ
ต๎องการด๎านความเชื่อ ซึ่งมีรูปแบบที่แสดงเอกลักษณ์ของสังคมนั้นๆ ได๎แกํ บ๎านเรือนที่พักอาศัย อาคารที่
เกี่ยวกับความเชื่อ ความศรัทธาและศาสนา คือ วัด มณฑป ปราสาทราชวัง อาคาร สะพาน รวมถึงการออกแบบ
ผังเมือง และออกแบบตกแตํงบริเวณ 
ภูมิสถาปัตย์ ความงามในงานสถาปัตยกรรมจะอยูํที่สัดสํวนขององค์ประกอบที่สัมพันธ์กันของสํวนตํางๆ ทั้ง
ภายในและภายนอก ความมั่นคง แข็งแรงและประโยชน์ใช๎สอย (หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน ทัศนศิลป์ ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5) 
       ธนโชติ พรมแจ๎ง (2559 ออนไลน์) ทัศนศิลป์   หมายถึง  การมองเห็นหรือสิ่งที่พบเห็นในสิ่งที่มนุษย์
สร๎างสรรค์ขึ้นท าให๎เกิดความงาม  ความพอใจ และเกิดอารมณ์สะเทือนใจความพึงพอใจของแตํ ละบุคคลไมํ
เหมือนกัน ทั้งนี้ขี้นอยูํกับวัฒนธรรม  ประเพณี  สิ่งแวดล๎อมและประสบการณ์ที่ได๎สร๎างสมมา  มนุษย์ถํายทอด
ความคิดสร๎างสรรค์จากสิ่งแวดล๎อม แล๎วสร๎างผลงาน  ทางศิลปะให๎เกิดความงามและมีคุณคํา  ความส าคัญ
ทัศนศิลป์  มีความส าคัญตํอการด ารงชีวิตของมนุษย์ มนุษย์มีความต๎องการด๎านรํารํางกาย  ด๎านจิตใจ และด๎าน
อารมณ์  ความต๎องการเหลํานี้ขึ้นอยูํกับทัศนะของแตํละบุคคล   การมองเห็นความงามของธรรมชาติ ความสงบ
ราบเรียบของท๎องทะเลและอ่ืนๆ เป็นทัศนียภาพ  สิ่งที่มองเห็นเกิดความรู๎สึกมีคุณคําของความงามจนเกิด
สุนทรียภาพศิลปะท าให๎ชีวิตมีความหมาย   มนุษย์จะอยูํได๎ด๎วยปัจจัย  4 ประการ  ได๎แกํ  อาหาร  เครื่องนุํงหํม  
ที่อยูํอาศัย  และ ยารักษาโรค   แตํมนุษย์ก็ยังต๎องการ  อาหารทางใจ    มาชํวยผํอนคลายความเครํงเครียดใน



 

ชีวิตประจ าวัน   และชํวยพัฒนาอารมณ์   จิตใจจึงจะท าให๎ชีวิตนี้มีความสุขสมบูรณ์ได๎อาหารทางใจที่มนุษย์
ต๎องการ มีการสืบทอดมาตั้งแตํอดีตจนถึงปัจจุบัน  ก็คือ  ศิลปะนั่นเองศิลปะเป็นผลงานอันเกิดจากความต๎อง
พากเพียรของมนุษย์  ในอันที่จะสร๎างสรรค์ความงาม    เพ่ือจรรโลงจิตใจและประโยชน์ที่จะใช๎สอยได๎  การ
สร๎างสรรค์งานศิลปะของมนุษย์แบํงออกเป็น2ประเภทคือ 1.วิจิตรศิลป์สนองความต๎องการทางอารมณ์และจิตใจ 
2.ศิลปะประยุกต์   สนองความต๎องการทางด๎านประโยชน์ใช๎สอย ซึ่งจะกลําวถึงคุณคําและการน าไปใช๎เพ่ือพัฒนา
ชีวิตและสังคมตํอไป  งานวิจิตรศิลป์   เป็นศิลปะแหํงความงดงาม  เพ่ือให๎มนุษย์เกิดความชื่นชมทางด๎านจิตใจ  
แบํงเป็น  5 แขนง คือ  1.จิตรกรรม  2.ประติมากรรม  3.สถาปัตยกรรม  4.วรรณกรรม  5.นาฎศิลป์และดุริยางค์
ศิลป์  1.จิตรกรรมผลงานได๎แกํภาพวาดหรือภาพเขียนและผลงานศิลปะอ่ืนที่แสดงออกบนพ้ืนระนาบหรืองานที่มี
ลักษณะเป็น  2 มิติผู๎สร๎างสรรค์งานจิตรกรรม   คือ จิตรกร   เป็นอาชีพที่มีเกียรติ เป็นที่ยอมรับของสังคมทั่วไป 
เนื่องจากเป็นผู๎ที่สร๎างงานวาดภาพทั้งกระดาษวาดเขียน  ผ๎าใบ ฝาผนัง ภาชนะ เครื่องประดับและบนวัตถุอ่ืน ๆ 
งานจิตรกรรม  มีการสร๎างสรรค์หลายรูปแบบ  เชํน  การเขียนภาพคน    ภาพคนเหมือน  ภาพดอกไม๎ ภาพหุํน
นิ่ง   ภาพเรื่องราวการด ารงชีวิต ภาพประกอบเรื่อง เป็นต๎น 
 
2.2 ความส าคัญของการเรียนการสอนทัศนศิลป์ 
      วิรุณ  ตั้งเจริญ กลําววํา ทัศนศิลป์ เป็นศิลปะในชํวงเวลาของสังคมสมัยใหมํที่เปลี่ยนแปลงความคิดอําน
เปลี่ยนความเชื่อ เปลี่ยนพฤติกรรมจากโลกภายในสูํโลกภายนอก จากนามธรรมเป็นรูปธรรม จากจินตนาการสูํ
โลกแหํงประจักษ์ ที่พบเห็นได๎ สัมผัสได๎ รับรู๎ได๎ 
       สังคมสมัยใหมํเป็นสังคมอุตสาหกรรม ซึ่งมีระบบใหมํ ดังนั้น จึงได๎มีการทบทวนกันใหมํโดยสถาบันเบาเฮาส์
ในเยอรมัน ซึ่งเป็นสถาบันนี้มีหลักการที่จะรวมศิลปะแขนง สถาปัตยกรรม จิตรกรรม และประติมากรรม เข๎าเป็น
อันหนึ่งอันเดียวกัน เพื่อเกิดความกลมกลืน เป็นการผสานทางด๎านของศิลปกรรมขนาดใหญํ และขนาดเล็กให๎เป็น
อันหนึ่งเดียวกัน ค าวําทัศนศิลป์Visual Art ยังไมํเป็นที่นิยมและยังมีอีกค าหนึ่งที่คนสํวนใหญํใช๎ คือ ศิลปะรูปทรง 
Plastic Art เข๎ามาพัวพันกัน กํอความเข๎าใจสับสน มีการแบํงความเชื่อในหลักวิชา หลังจากได๎มีการวิจัย ค๎นคว๎า
กันอยํางจริงจัง ค าวําทัศนศิลป์ ดุจะมีน้ าหนักดีกวํา มีผู๎นิยมใช๎มากกวําจึงมีการเรียกชื่อมาจนปัจจุบัน และใน
สถาบันการเรียนการสอนก็ได๎ใช๎ค าวํา ทัศนศิลป์กันอยํางแพรํหลาย  ในปัจจุบันทัศนศิลป์มีบทบาทมากในการ
เรียนการสอนขั้นพ้ืนฐาน โดยเน๎นให๎ผู๎เรียนรู๎และเข๎าถึงหลักสุนทรียศาสตร์นั้น ก็คือการให๎ผู๎เรียนได๎เข๎าใจถึง
ทัศนศิลป์ที่เก่ียวข๎องเชื่อโยงกับศิลปะ 
      การสอนทัศนศิลป์ จากในอดีตถึงปัจจุบันการเรียนการสอนได๎พัฒนาจนมองเห็นความความส าคัญของ
นักเรียนหรือที่เรียกวํา เด็กเป็นศูนย์กลาง นักการศึกษาจึงคิดค๎นวิธีสอนที่ตอบสนองตํอการแสดงออกของเด็ก
อยํางหลากหลาย รวมถึงในวิธีการสอนที่ครูจะต๎องเข๎าไปมีบทบาทในการเลือกสรรวิธีการสอนให๎เหมาะสมตาม
ลักษณะของบทเรียน และมุํงให๎ผู๎เรียนได๎เกิดหลายสิ่งหลายอยําง เชํน ทักษะ ความรู๎ ความคิดสร๎างสรรค์ จนถึง
การเน๎นให๎นักเรียนได๎คิด ได๎ท า และแก๎ปัญหาด๎วยตนเอง วิธีสอนจะได๎ผลดีหรือไมํขึ้นอยูํกับความมุํงหมายวําจะ



 

ให๎ไปในทิศทางใด และควรพิจารณาสิ่งตํอไปนี้ด๎านเจตคติ หรืออารมณ์และสังคม (Affective Domain) ด๎าน
ทักษะพิสัย หรือทางด๎านรํางกาย (Psychomoter Domain)  
       วิบูลลักษณ์  สารวิจิตร(2549) ที่ได๎กลําวถึงหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2544 วํา ทุกกลุํม
สาระการเรียนรู๎ตํางมีมาตรฐานการศึกษาท่ีระบุให๎ผู๎เรียนมีคุณลักษณะเป็นผู๎มีความคิดสร๎างสรรค์ทั้งสิ้น นั้นแสดง
ให๎เห็นวําความคิดสร๎างสรรค์เป็นสิ่งส าคัญ แตํการจะน า วิธีที่เหมาะสมในการสํงเสริมความคิดสร๎างสรรค์ไปใช๎กับ
ผู๎เรียนในชั้นเรียน กลับมีผู๎สนใจจ านวนไมํมากนักที่คิดค๎นคว๎าเพ่ือพัฒนาความคิดสร๎างสรรค์ให๎เกิดขึ้นอยํางจริงจัง 
ผู๎สอนวิชาศิลปะด๎านทัศนศิลป์ สํวนใหญํก็เชํนเดียวกันยังไมํมีความเข๎าใจอยํางชัดเจนเกี่ยวกับเรื่องของความคิด
สร๎างสรรค์ เรื่องแนวทางสํงเสริมและการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ศิลปะ ด๎านทัศนศิลป์ที่พัฒนาความคิดสร๎างสรรค์
อยํางเพียงพอ จากการศึกษาข๎อมูลโดยการสัมภาษณ์ครูผู๎สอนวิชาทัศนศิลป์สรุปได๎วําการจัดการเรียนรู๎ทัศนศิลป์
ยังไมํสามารถท า ให๎ผู๎เรียนเกิดการเรียนรู๎หรือบรรลุวัตถุประสงค์ตามที่มาตรฐานการเรียนรู๎ก าหนดผลงานศิลปะ
ของผู๎เรียนสํวนใหญํมีรูปแบบ วิธีการ เนื้อหาที่ซ้ า ๆและคล๎ายคลึงกัน ผู๎เรียนมักจะใช๎เทคนิควิธีการเดียวหรือ
ประเภทเดียวในการสร๎างสรรค์ผลงาน การสร๎างสรรค์ผลงานของผู๎เรียนมักจะใช๎วิธีการประดิดประดอย มีการ
ลอกเลียนแบบ ผู๎เรียนขาดความมั่นใจในการสร๎างสรรค์ผลงาน ไมํกล๎าแสดงออก ไมํกล๎าอธิบายผลงานตนเองไมํ
กล๎าวิพากษ์วิจารณ์ผลงาน เกิดความคิดวําวาดไมํเป็นวาดไมํสวย ไมํมีพรสวรรค์วาดแล๎วได๎คะแนนน๎อย และเป็น
ผลให๎ผู๎เรียนละทิ้งการเรียนวิชาทัศนศิลป์การจัดการเรียนรู๎ของผู๎สอน ผู๎สอนมักจะให๎หัวข๎อแล๎วให๎ผู๎เรียน
สร๎างสรรค์ผลงาน ซึ่งมักจะใช๎วิธีการนี้ทุกครั้งที่สอนไมํได๎ใช๎สื่อ ไมํได๎กระตุ๎นสํงเสริมให๎ผู๎เรียนเกิดการคิดเกิด
จินตนาการในการสร๎างสรรค์ผลงานศิลปะ อีกทั้งไมํได๎ชี้ให๎ผู๎เรียนได๎ทราบถึงจุดเดํนจุดด๎อยในผลงาน มักจะให๎
คะแนนที่ผลงานเลย วิธีการเหลํานี้ท า ให๎ความสามารถทางความคิดสร๎างสรรค์ของผู๎เรียนลดลง กลุํมสาระการ
เรียนรู๎ศิลปะมุํงพัฒนาให๎ผู๎เรียนเกิดความรู๎ความเข๎าใจ มีทักษะวิธีการทางศิลปะ เกิดความซาบซึ้งในคุณคําของ
ศิลปะ เปิดโอกาสให๎ผู๎เรียนแสดงออกอยํางอิสระในศิลปะแขนงตําง ๆ ประกอบด๎วยสาระส าคัญ คือ ทัศนศิลป์ มี
ความรู๎ความเข๎าใจองค์ประกอบศิลป์ ทัศนธาตุ สร๎างและน าเสนอผลงานทางทัศนศิลป์จากจินตนาการ โดย
สามารถใช๎อุปกรณ์ที่เหมาะสม รวมทั้งสามารถใช๎เทคนิค วิธีการของศิลปินในการสร๎างงานได๎อยํางมีประสิทธิภาพ 
วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คุณคํางานทัศนศิลป์ เข๎าใจความสัมพันธ์ระหวํางทัศนศิลป์ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม 
เห็นคุณคํางานศิลปะท่ีเป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท๎องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล ชื่นชม ประยุกต์ใช๎ใน
ชีวิตประจ าวัน (หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551: 1 บทน า) 
       สิริพรรณ  ตันติรัตน์ไพศาล ( 2545 : 31-32 ) กลําววํา การสอนวาดภาพในระดับปฐมวัย เป็นการอบรบ
เบื้องต๎น มิได๎หวังให๎เด็กวาดรูปเกํง แตํเพ่ือปลูกฝังให๎เด็กมีนิสัยอันดีงาม และมีความพร๎อมในการศึกษาในระดับ
ตํอไป ดังมีความมุงหมายตํอไปนี้ 
 1. เพ่ือฝึกและเตรียมความพร๎อมด๎านตํางๆ ให๎เด็กได๎รู๎จักใช๎ประสาทสัมผัสให๎สัมพันธ์กันได๎อยํางเหมาะสม 
 2. เพ่ือสํงเสริมความคิดริเริ่มสร๎างสรรค์ การรู๎จักสังเกต การมีไหวพริบสามารถแสดงออกตามความถนัด 
ความสามารถของแตํละคน และชื่นชมสิ่งที่สวยงามตํางๆ 
 3. เพ่ือการพัฒนาทางกาย อารมณ์ สังคม สติปัญญา และบุคลิกภาพ 



 

4. เพ่ือปลูกฝังคํานิยม เจตคติ และคุณสมบัติที่ดีของศิลปะและวัฒนธรรม 
5. เพ่ือให๎เด็กเริ่มต๎นรู๎จักเครื่องมือ เครื่องใช๎ตํางๆ ในการท างานศิลปะ รู๎จักเก็บรักษา และการท าความสะอาด
อยํางถูกต๎อง 
6. เพ่ือฝึกให๎รู๎จักท างานเป็นกลุํม เป็นคนมีระเบียบ ประณีต 
7. เพ่ือให๎เด็กมีโอกาสแสดงออกอยํางอิสระ สนุกสนามเพลิดเพลิน และใช๎เวลาวํางให๎เกิดประโยชน์ 
8. เพ่ือน าไปใช๎ให๎สัมพันธ์กับการจัดประสบการณ์ด๎านอ่ืนๆ 

 
2.3 องค์ประกอบของทัศนศิลป์  

 องค์ประกอบทัศนศิลป์เป็นสํวนหนึ่งของ ทัศนศิลป์ มีสํวนประกอบดังนี้  
   1.องค์ประกอบศิลป์ (Element of Art) 

1. จุด (dot) เป็นองค์ประกอบที่สามารถสัมผัสและรับรู๎ได๎น๎อย แตํในทางศิลปะจุด ๆ หนึ่งที่ปรากฏในภาพ
อาจจะคํอย ๆ ขยายใหญํในความรู๎สึกแปรเปลี่ยนเป็นรูปสัญลักษณ์สิ่งตําง ๆ เชํน การน าเอาจุดมาแทนสิ่งตําง 
ๆ ที่อยูํในระยะหนทางท่ีหํางไกล เชํน ดวงดาว แสงไฟ ฯลฯ การตีความในจินตนาการอาจขยายกว๎างใหญํกวํา
การรับรู๎หลายเทํา และมีรูปแบบที่เปลี่ยนไปได๎อยํางไมํสิ้นสุด 
2. เส๎น (Line) เส๎นตรง เส๎นโค๎ง เส๎นซิกแซก เส๎นขยุกขยิก เป็นต๎น ซึ่งเส๎นที่ปรากฏในลักษณะที่ตํางกันก็จะมี
อิทธิพลที่สามารถกระตุ๎นเร๎าความ รู๎สึกจากการรับรู๎ให๎แตกตํางกันออกไป 
3. รูปรํางและรูปทรง (Shape & Form) รูปรําง (Shape) คือ รูปแบน ๆ มี 2 มิติ มีความกว๎างกับความยาวไมํมี
ความหนาเกิดจากเส๎นรอบนอกที่แสดงพ้ืนที่ขอบเขต ของรูปตําง ๆ เชํน รูปวงกลม รูปสามเหลี่ยม หรื อ รูป
อิสระที่แสดงเนื้อที่ของผิวที่เป็นระนาบมากกวําแสดงปริมาตรหรือมวลรูปทรง (Form) คือ รูปที่ลักษณะเป็น 3 
มิติ โดยนอกจากจะแสดงความกว๎าง ความยาแล๎ว ยังมีความลึก หรือความหนา นูน ด๎วย เชํน รูปทรงกลม 
รูปทรงสามเหลี่ยม ทรงกระบอก ให๎ความรู๎สึกมีปริมาตร ความหนาแนํน มีมวลสาร ที่เกิดจากการใช๎คําน้ าหนัก 
หรือการจัดองค์ประกอบของรูปทรง หลายรูปรวมกัน ความสัมพันธ์ระหวํางรูปทรง เมื่อน ารูปทรงหลาย ๆ รูป
มาวางใกล๎กัน รูปเหลํานั้นจะมีความสัมพันธ์ดึงดูด หรือผลักไสซึ่งกันและกัน การประกอบกันของรูปทรงท าได๎
โดยใช๎การน ารูปเรขาคณิต รูปอินทรีย์ และรูปอิสระ มาซ๎อนทับกัน ผนึกเข๎าด๎วยกัน แทรกเข๎าหากัน หรือ 
รูปทรงที่บิดพันกัน น ามาประกอบเข๎าด๎วยกันจะได๎รูปลักษณะใหมํ ๆ อยํางไมํสิ้นสุด 
4. คําน้ าหนัก (Value) คือ คําความอํอนแกํของบริเวณที่ถูกแสงสวําง และบริเวณที่เป็นเงาของวัตถุหรือ ความ
อํอน - ความเข๎มของสีหนึ่ง ๆ หรือหลายสี เชํน สีแดง มีความเข๎มกวําสีชมพู หรือ สีแดงอํอนกวําสีน้ าเงิน เป็น
ต๎น นอกจากนี้ยังหมายถึงระดับความเข๎มของแสงและระดับ ความมืดของเงา ซึ่งไลํเรียงจากมืดที่สุด (สีด า) ไป
จนถึงสวํางที่สุด (สีขาว) น้ าหนักที่อยูํระหวํางกลางจะเป็นสีเทา ซึ่งมีตั้งแตํเทาแกํที่สุด จนถึงเทาอํอนที่สุด การ
ใช๎คําน้ าหนักจะท าให๎ภาพดูเหมือนจริง และมีความกลมกลืน ถ๎าใช๎คําน้ าหนักหลาย ๆระดับ จะท าให๎มีความ
กลมกลืนมากยิ่งขึ้น และถ๎าใช๎คําน้ าหนักจ านวนน๎อยที่แตกตํางกันมากจะท าให๎เกิด ความแตกตําง ความขัดแย๎ง  



 

5. บริเวณวําง (Space) สํวนที่เป็นพื้นที่ท่ีปราศจากองค์ประกอบใด ๆ ถ๎าบริเวณที่วํางมีน๎อย ความรู๎สึกจากการ
รับจะรู๎สึกแนํน แขํงขัน แยํงชิง ฯลฯ แตํถ๎าบริเวณวํางมีมากจะให๎ความรู๎สึกวํางเปลํา เงียบเหงา อ๎างว๎าง หดหูํ 
ฯลฯ แตํถ๎าบริเวณวํางมีเทํากันจะให๎ความรู๎สึกพอดี สมดุล เสมอภาค เป็นต๎น  
6. สี (Color) สีเป็นคุณลักษณะที่สามารถรับรู๎ได๎ด๎วย ประสาทตา โดยอาศัยแสงเป็นตัวสํองสวําง สีแตํละสีมี
สมบัติเฉพาะตัวที่สามารถกระตุ๎นเร๎าให๎เกิดความรู๎สึกที่แตกตําง กันอกไป เชํน สีแดงยํอมกระตุ๎นเร๎าความรู๎สึก
ให๎เกิดแตกตํางไปจากสีขาวหรือสีด าท าให๎ความ รู๎จากการรับรู๎ไมํเหมือนสีเขียว เป็นต๎น  
7. พ้ืนผิว (Texture) พ้ืนผิวอาจเป็นเนื้อหยาบหรือเนื้อละเอียด แข็งหรือหยาบ นิ่มหรือเรียบ พ้ืนผิวจะท าให๎ผู๎ดู
เกิดความรู๎สึก ไมํวําด๎วยสายตาหรือรํางกาย พ้ืนผิวเปรียบเสมือนตัวแทนของมวลภายในของวัตถุนั้น จาก
ลักษณะพ้ืนผิวที่ท าให๎ความรู๎สึกที่แตกตํางกัน ท าให๎มีการน าเอาลักษณะตําง ๆ ของพ้ืนผิวเข๎ามามีสํวนรํวมใน
การสร๎างงานศิลปะ เพ่ือกระตุ๎นเร๎าผู๎ดูเกิดความรู๎สึกที่ตํางกัน เมื่อได๎สัมผัสภาพผลงานที่มีพ้ืนผิวที่ตํางกัน 
2. องค์ประกอบทางทัศนศิลป์  Principle of Composition ได๎แกํ 

  2.1 เอกภาพ (Unity) การรวมกลุํมก๎อน ไมํแตกแยกกระจัดกระจายไปคนละทิศทางจนท าให๎ขาด
ความสัมพันธ์กัน ในทางทัศนศิลป์เอกภาพยังเป็นสํวนที่แสดงให๎เห็นถึงเนื้อหาเรื่องราวที่ต๎อง การแสดงอยําง
ชัดเจนด๎วย ความสมดุล (Balance)  
  2.2 ความสมดุลของสิ่งที่ซ้ าหรือเหมือนกัน (Symmetrical) คือ เป็นการน าเอาสํวนประกอบที่มีรูปลักษณะ
เหมือนกัน มาจัดองค์ประกอบรวมเข๎าด๎วยกันให๎ประสานกลมกลืน เกิดการถํวงน้ าหนักขององค์ประกอบสํวน
ตําง ๆ ในลักษณะที่พอเหมาะพอดีจนรู๎สึกวํามีความสมดุล อาจด๎วยการจัดวางต าแหนํงที่ตั้ง ชํองไฟ ระยะหําง 
อัตราจ านวน ขนาดรูปรําง น้ าหนักอํอนแกํ ฯลฯ ที่เหมือนกันหรือเทํา ๆ กันจนเกิดเป็นเอกภาพเดียวกัน   
  2.3 ความสมดุลของสิ่งที่ขัดแย๎งหรือตํางกัน (Asymmetrical) เป็นการน าเอาสํวนประกอบที่มีรูปลักษณะที่
ตํางกันหรือขัดแย๎งกัน มาจัดองค์ประกอบเข๎าด๎วยกันให๎ประสานกลมกลืนกัน เกิดการถํวงน้ าหนักของ
องค์ประกอบสํวนตําง ๆ ในลักษณะที่พอเหมาะพอดีจนรู๎สึกวํามีความสมดุล โดยที่วัตถุหรือเนื้อหาในภาพไมํ
จ าเป็นต๎องเหมือนกันจุดสนใจหรือการเน๎น (Emphasis) สํวนที่ส าคัญที่สุดของภาพที่ ต๎องการแสดง ซึ่ง
น าไปสูํการบอกเลําเนื้อหาของภาพทั้งหมดหรือเป็นจุดที่ดึงดูดความสนใจให๎ มอง ในทางทัศนศิลป์จุดสนใจ
ควรมีเพียงจุดเดียว ซึ่งอาจเป็นสํวนที่แสดงความส าคัญหรือมีสีสันสดใสที่สุด นอกจากนั้นยังเน๎นให๎เกิดจุด
สนใจด๎วยการสร๎างความแตกตํางขึ้นในภาพ จุดสนใจไมํจ าเป็นจะต๎องอยูํจุดกึ่งกลางเสมอไป อาจอยูํสํวนใด
สํวนหนึ่งของภาพก็ได๎ความกลมกลืน (Harmony) เป็นสิ่งที่ส าคัญที่สุดของการจัดองค์ประกอบทางทัศนศิลป์ 
เพราะความกลมกลืนจะท าให๎ภาพงดงาม และน าไปสูํเนื้อหาเรื่องราวที่น าเสนอ ความกลมกลืนมี 2 แบบ คือ  
 2.4 ความกลมกลืนแบบคล๎อยตามกัน หมายถึง การน ารูปรําง รูปทรง เส๎น หรือสี ที่มีลักษณะเดียวกันมาจัด 
เชํน วงกลมทั้งหมด สี่เหลี่ยมทั้งหมด ซึ่งแม๎วําอาจจะมีขนาดที่แตกตํางกัน แตํเมื่อน ามาจัดเป็นภาพขึ้นมาแล๎ว
ก็จะท าให๎ความรู๎สึกกลมกลืนกัน  
 2.5 ความกลมกลืนแบบขัดแย๎ง หมายถึง การน าเอาองค์ประกอบตํางชนิด ตํางรูปรําง รูปทรง ตํางสี มาจัด
วางในภาพเดียวกัน เชํน รูปวงกลมกับรูปสามเหลี่ยม เส๎นตรงกับเส๎นโค๎ง ซึ่งจะท าให๎เกิดความขัดแย๎งกันขึ้น 



 

แตํก็ยังให๎ความรู๎สึกกลมกลืนกันจังหวะ (Rhythm) ระยะในการจัดภาพหรือการวางของวัตถุ ซ้ าไปซ้ ามา 
อยํางสม่ าเสมอ เชํน ลายไทย การปูกระเบื้อง หรือการแปรอักษร เป็นต๎น    
3. องค์ประกอบด๎านคุณคําของงานทัศนศิลป์ 
    ทัศนศิลป์เป็นศิลปะที่รับรู๎ได๎ด๎วยสายตา การรับรู๎ทางการมองเห็นในแขนงจิตรกรรม ประติมากรรมและ
สถาปัตยกรรม ท าให๎เกิดแรงกระตุ๎นและตอบสนองทางด๎านจิตใจพร๎อมกันนั้นจิตใจของมนุษย์ก็เป็นตัวแปรคํา
และก าหนดความงาม ความประณีต เรื่องราว และประโยชน์ตํอสังคมมนุษย์ การรับรู๎คุณคําของสิ่งเหลํานี้ 
รับรู๎ได๎ด๎วยอารมณ์ ความรู๎สึกของแตํละบุคคล ความงามและเรื่องราวจะเกิดมีคุณคําก็เพราะการรับรู๎ทางการ
มองเห็น เกิดความรู๎สึกประทับใจ มีความอ่ิมเอิบใจในคุณคํานั้นๆ ส าหรับงานทัศนศิลป์ไมํวํารูปแบบใดยํอมมี
คุณคําในตัวของผลงานเอง ผลงานทัศนศิลป์สามารถแบํงการรับรู๎คุณคําได๎ 2 คุณคําคือ  
 1. คุณคําทางความงาม (Aesthetic Value) เป็นการรวบรวมในเรื่องของความประณีต ความละเอียด มี
ระเบียบ นําทึ่ง มโหฬาร ประหลาด แปลกหูแปลกตา และเป็นสิ่งที่มีคุณงามความดี ท าให๎ผู๎เห็นเกิดความ
ประทับใจไปอีกนาน สิ่งเหลํานี้รวมเรียกวําคุณคําทางความงาม โดยเกณฑ์ของความงามที่อยูํในงานทัศนศิลป์ 
ซึ่งสามารถรับรู๎และยอมรับได๎โดยทั่วไป เป็นการประสานกันของสํวนประกอบตํางๆของความงาม เชํนจุด เส๎น 
รูปรําง รูปทรง สี แสงเงา พ้ืนผิว ความกลมกลืน และการจัดภาพ เป็นต๎น โดยผู๎สร๎างสรรค์งานทัศนศิลป์จะ
แสดงออกตามความรู๎สึกในแตํละเหตุการณ์แตํละสังคม เพราะความงามของแตํละสังคมยํอมมีความแตกตําง
ขึ้นอยูํกับสภาพของสังคม และวัฒนธรรมของสังคมนั้นๆ  
 2. คุณคําทางเรื่องราว (Content Value) เป็นการแสดงลักษณะบํงบอกถึงความหมายเรื่องราวความ
เกี่ยวขอ๎งและจุดประสงค์แฝงอยูํในผลงาน สามารถบอกเนื้อหาสาระส าคัญวํามีอะไร จะตํอไปอยํางไร เพราะ
ทัศนศิลป์แตํละชิ้นบอกเรื่องราวตํางๆอยูํในตัวเอง จึงมองเห็นและเข๎าใจได๎งํายกวําคุณคําทางด๎านความงาม 
         2.1 คุณคําเรื่องราวเกี่ยวกับประวัติศาสตร์ เป็นเรื่องราวที่น าเสนอเหตุการณ์ส าคัญของคนแตํละเชื้อ
ชาติที่นําสนใจ ซึ่งสํวนใหญํจะเป็นเรื่องของอดีต อาจเป็นเรื่องของการตํอสู๎เพ่ืออิสรภาพ การเรียกร๎องสิทธิ
ตํางๆ และพงศาวดารในแตํละสมัย เรื่องราวที่น ามาถํายทอดสามารถปลุกเร๎าอารมณ์ ความรู๎สึก ให๎เกิดการ
กระตุ๎นเตือน และคล๎อยตามถึงความรักชาติ รักถ่ินตนเสียสละในด๎านตําง ๆ เชํน อนุสาวรีย์ และจิตรกรรมฝา
ผนัง เป็นต๎น  
          2.2 คุณคําเรื่องราวเกี่ยวกับความเชื่อในสิ่งเร๎นลับ ศรัทธา มนุษย์ไมํ วําชาติใดยํอมมีความกลัวด๎วยกัน
ทั้งสิ้น เมื่อมนุษย์เกิดความกลัวมนุษย์จะหาสิ่งที่มาคลี่คลายดับความกลัวให๎เบาบางลง เชํน ความเชื่อในสิ่งเร๎น
ลับ เทพเจ๎า พระเจ๎า นรกสวรรค์ ภูตผี ปีศาจ ไสยศาสตร์ ดวงจันทร์ ดวงอาทิตย์ หรือวิญญาณ กํอเกิดเทวรูป 
รูปปั้น และอาคารประกอบพิธีกรรมตํางๆ เป็นต๎น  
          2.3 คุณคําเรื่องราวเกี่ยวกับศาสนา วัฒนธรรม ประเพณี มนุษย์ทุกชนยํอมมีศาสนาวัฒนธรรมและ
ประเพณีของตนเอง และด๎วยความรักความศรัทธา ท าให๎เกิดพลังและแรงบันดาลใจอันมหาศาลที่จะถํายทอด
ความเชื่อ ความศรัทธาให๎ผู๎อื่นได๎รับรู๎ เรื่องราวที่เกี่ยวกับศาสนาและวัฒนธรรม จึงถูกสะท๎อนผํานจินตนาการ



 

และความคิดสร๎างสรรค์ ออกมาทางรูปแบบงานทัศนศิลป์ในหลากหลายประเภทตลอดทุกยุคทุกสมัย
เปรียบเสมือนภาพจ าลองเหตุการณ์ เชํน ภาพจิตรกรรมไทย ชาดก พุทธประวัติ เป็นต๎น 
          2.4 คุณคําเรื่องราวเกี่ยวกับการเมือง การปกครอง เชํน การสร๎างประติมากรรมอนุสาวรีย์บุคคล
ส าคัญ ๆ เพ่ือเป็นอนุสรณ์แสดงวําบุคคลผู๎นั้นเป็นผู๎มีความสามารถในการเมืองการปกครอง  
          2.5 คุณคําเรื่องราวเกี่ยวกับชีวิตประจ าวันของคนที่เกี่ยวข๎องกับสิ่งตํางๆ เป็นการถํายทอดเกี่ยวกับ
การเผชิญในสิ่งที่มนุษย์ได๎กระท าอยูํในแตํละวัน เพราะการด ารงชีวิตอยูํของมนุษย์ในสังคมต๎องการความสุข 
โดยอาศัยปัจจัยส าคัญที่ท าให๎เกิดความสุขในแตํละวัน ได๎แกํ ทางรํางกาย จิตใจอารมณ์ และทางด๎านสังคม 
ดังนั้นเรื่องราวที่น าเสนอเพ่ือให๎เกิดคุณคํา เชํนเรื่องราวของที่อยูํอาศัย อาคาร ยารักษาโรค การพักผํอนหยํอน
ใจ ความปลอดภัย ความก๎าวหน๎าทางการศึกษาและอาชีพเป็นต๎น  
          2.6 คุณคําเรื่องราวเกี่ยวกับธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อม คุณคําของเรื่องราวลักษณะนี้เป็นการน าเสนอ 
ในเรื่องของความงามของธรรมชาติ สิ่งแวดล๎อม และการพ่ึงพาอาศัยกันระหวํางมนุษย์กับธรรมชาติและ
สิ่งแวดล๎อม พร๎อมทั้งเสนอแงํคิดวําท าไมมนุษย์จึงท าลายธรรมชาติกับสิ่งแวดล๎อม และท าไมเราต๎องรณรงค์
ตํอต๎านการท าลายธรรมชาติ สิ่งแวดล๎อม สมควรที่จะอนุรักษ์ให๎อยูํคูํมนุษย์สืบไป รูปแบบเรื่องราว ได๎แกํ การ
ปลูกป่า มลพิษจากโรงงาน น้ าเนําเสีย ความงามและการท าลายธรรมชาติกับสิ่งแวดล๎อม เป็นต๎น  
          2.7 คุณคําเรื่องราวเกี่ยวกับวรรณคดี นิทานพ้ืนบ๎าน ส านวน ค าพังเพย สุภาษิต เป็นการถํายทอด
เรื่องราวจากหนังสือ นิทานพ้ืนบ๎าน ส านวน ค าพังเพย สุภาษิต ต านาน พงศวดาร ที่สามารถบรรยายเนื้อหา
เรื่องราว ให๎ผู๎ดูได๎รู๎อยํางชัดเจน โดยแสดงเป็นภาพเลําเรื่อง เชํน ภาพจิตรกรรมไทย สังข์ทอง และรามเกียรติ์ 
เป็นต๎น  
        2.8 คุณคําเรื่องราวเกี่ยวกับความเจริญก๎าวหน๎าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เป็นการน าเสนอเรื่อง
ของความเจริญก๎าวหน๎าในด๎านวิทยาการตํางๆ ที่น าพาให๎ประเทศนั้นๆ เจริญรุํงเรือง คุณคําของเรื่องราว
ประเภทนี้สามารถโน๎มน๎าวให๎ผู๎ชมเห็นความส าคัญของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่ ทันสมัย เชํน เรื่องราว
เกี่ยวกับอุตสาหกรรม ยานอวกาศ วงการแพทย์ เครื่องมือเครื่องใช๎ตํางๆ และการสื่อสาร เป็นต๎น 
 
2.4 การจัดกิจกรรมทัศนศิลป์ 

      วิชัย วงษ์ใหญํ (2552: ออนไลน์) กลําววํา การจัดกิจกรรมทัศนศิลป์ มีจุดมุํงหมายเพ่ือเป็นการสร๎างเสริม
นิสัยให๎กับเด็กตามความเหมาะสมทางวุฒิภาวะ โดยมิได๎มุํงหวังจะพัฒนาเด็กให๎เป็นศิลปิน หากแตํการจัด
กิจกรรมศิลปะสร๎างสรรค์ เพ่ือให๎เด็กเกิดการเรียนรู๎และมีประสบการณ์ทางด๎านศิลปะ มีความคิดที่ดีตํอศิลปะ 
ฉะนั้น การจัดกิจกรรมศิลปะจึงมุํงตํอการพัฒนาเด็กให๎เป็นบุคลากรที่มีคุณคําทางสังคมมากข้ึน 
          ปวีณสุดา รมพยอม (2549: 67-68) ซึ่งไดศึกษาการสรางชุดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ไดชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค จ านวน 11 ชุด มีประสิทธิภาพสูง 
กวาเกณฑมาตรฐาน และการสรางชุดกิจกรรมความคิดสรางสรรคทางศิลปะส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
4 พบวา ชุดกิจกรรมความคิดสรางสรรคทางศิลปะ ในภาพรวมมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 



 

         ชุดกิจกรรมการเรียนรู เปนวัตกรรมหนึ่งที่พัฒนาวิธีการสอนหลายระบบเขามาผสมผสานใหกลมกลืนกัน 
นับแตการเรียนรูดวยตนเอง การรวมกิจกรรมกลุมการใชสื่อรูปแบบตาง ๆมีเปาหมายใหผูเรียนไดเรียนรู มีสวนร
วมในกิจกรรมอยางกระฉับกระเฉง และไดลงมือปฏิบัติจริงการสรางแบบฝกเพ่ือพัฒนาการรับรูทางศิลปะ 
ส าหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 พบวา นักเรียนมีพัฒนาการทางการวาดภาพระบายสีเพ่ิมมากขึ้น ทั้งนี้
อาจเนื่องจากแบบฝกที่สรางขึ้นมีการจัดเรียงตามระบบของการรับรูทางศิลปะจากงายไปยาก เรียนรูอยาง
ชัดเจนแยกเปนเรื่อง ๆ ในแบบฝกแตละชุดนักเรียนไดมีการฝกปฏิบัติ ทั้งทักษะทั่วไปที่ส าคัญตอสาระนั้น 
 แลวสอดแทรกเพ่ิมเติมดวยแบบฝกที่มุงพัฒนาความสามารถในการ รับรูทางศิลปะ ซึ่งเปนสวนของการจัด
ประสบการณใหผูเรียนไดเผชิญกับโจทยแลวตองคิดสรางสรรคผลงานออกมาในรูปแบบของตนเอง โดยมี
พ้ืนฐานมาจากการรับรูของตนเอง ประยุกตใชการสรางสรรคเทคนิคตาง ๆ ในการวาดภาพระบายสีที่สื่อไดถึง
การรับรูทางศิลปะที่ดี ขณะที่นักเรียนท าแบบฝกหัด ทุกคนมีความสนุกสนานและไดสนทนาซักถาม แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น และประสบการณในการรับรูทางศิลปะที่มีพ้ืนฐานที่แตกตางกันออกไป 
        การสํงเสริมและพัฒนาความคิดสร๎างสรรค์ด๎วยวิชาศิลปะ เป็นการพัฒนาเด็กทั้งทางรํางกายอารมณ์จิตใจ 
สังคม และสติปัญญา โดยให๎เด็กมีโอกาสได๎คิดสร๎างสรรค์และแสดงความรู๎สึกนึกคิดออกมาเป็นภาพกิจกรรม
ศิลปะ มีบทบาทเดํนชัดในการสํงเสริมจินตนาการและความคิดสร๎างสรรค์ของเด็ก (เลิศ อานันทนะ, 2523) 
         (อารี   พันธ์มณี, 2547) ที่เสนอวํากิจกรรมสร๎างสรรค์ทางศิลปะเป็นกิจกรรมที่เหมาะสมกับความสนใจ
ความสามารถ และสอดคล๎องกับหลักพัฒนาการของเด็กเป็นอยํางยิ่งกิจกรรมศิลปะสร๎างสรรค์ไมํเป็นเพียง
สํงเสริมการประสานสัมพันธ์ระหวํางกล๎ามเนื้อมือและตา และผํอนคลายความเครียดทางอารมณ์ที่อาจจะมี
เทํานั้น แตํยังเป็นการสํงเสริมความคิดสร๎างสรรค์และน าไปสูํการเรียน เขียน อํานอยํางสร๎างสรรค์ตํอไป การใช๎
กิจกรรมทางศิลปะเพ่ือพัฒนาความคิดสร๎างสรรค์เป็นการเปิดโอกาสให๎เด็กแสดงออกด๎วยการลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมศิลปะสร๎างสรรค์อยํางเสรีตามความคิดและจินตนาการ ซึ่งสอดคล๎องกับเลิศ อานันทนะที่กลําววําวิชา
ศิลปะมีบทบาทท่ีเดํนชัดในการเสริมสร๎างจินตนาการและความคิดริเริ่มสร๎างสรรค์ของเด็ก 
      ความคิดสร๎างสรรค์เป็นสิ่งที่จ าเป็นในสังคมปัจจุบัน โดยเฉพาะอยํางยิ่งในโลกอนาคตและเกี่ยวข๎องกับ
ความรู๎สึกอารมณ์ทัศนคติและคุณคําทางสังคมเป็นความคิดที่แตกตํางไปจากคนอ่ืน ๆ ที่จะน าไปสูํการส ารวจ
คิดค๎นในสิ่งที่แปลกๆใหมํๆซึ่งท าให๎เกิดผลผลิตใหมํๆ หรือเป็นความคิดที่จะน าไปสูํขบวนการวิธีแก๎ปัญหาใหมํๆ 
ความคิดสร๎างสรรค์เป็นสิ่งที่อยูํในตัวบุคคลทุกแตํยังไมํมีสิ่งใดที่จะไปดึงสิ่งตําง ๆ เหลํานี้ออกมาใช๎ให๎เกิด
ประโยชน์ได๎ดังนั้น ความคิดสร๎างสรรค์จึงเป็นสํวนหนึ่งของคุณภาพประชากรที่ต๎องการให๎มีการเสริมสร๎างและ
พัฒนาการ ซึ่งถ๎าหากได๎รับการพัฒนาตั้งแตํเด็กในวัยระยะแรก ๆ แล๎ว จะท าให๎เด็กเกิดความคิดสร๎างสรรค์หาก
ได๎มีการพัฒนาเป็นอยํางดีคุณภาพของเด็กจะดีในอนาคตสังคมใดๆก็ตามล๎วนต๎องการคนที่มีจิ นตนาการ
สร๎างสรรค์คนที่มีความสามารถในการถํายทอดความรู๎สึกนึกคิดจินตนาการของตนเองออกมา ทั้งในรูปแบบ
ค าพูดและสัญลักษณ์ทางศิลปะ 
     จากความส าคัญ ของกิจกรรมทัศนศิลป์ ดังกลําว นั้นเป็นการสร๎างกิจกรรมเพ่ือต๎องการให๎เน๎นทักษะ
ทางด๎านทัศนศิลป์ของผู๎เรียน คุณคําและประโยชน์ของวิชาศิลปะ (วิชาทัศนศิลป์) ขึ้นอยูํกับการจัดการเรียนการ



 

สอนของครูผู๎สอนด๎วยโดยการจัดกิจกรรมศิลปะที่ดีควรจัดให๎นักเรียนเป็นอิสระทางความคิด และการแสดงออก
ในผลงานศิลปะของตนเอง เน๎นให๎ผู๎เรียนเกิดความคิดสร๎างสรรค์สามารถน าความรู๎ทัศนศิลป์นั้นไปเชื่อมโยงกับ
ศาตร์อ่ืนได๎ ในวิจัยนี้ผู๎วิจัยน าการจัดกิจกรรมทัศนศิลป์มาเชื่อมโยงกับการเขียน จากงานวิจัยที่ศึกษากิจกรรม
ทัศนศิลป์นั้นสามารถสํงเสริมการประสานสัมพันธ์ระหวํางกล๎ามเนื้อมือและตา และผํอนคลายความเครียดทาง
อารมณ์ที่อาจจะมีเทํานั้น แตํยังเป็นการสํงเสริมความคิดสร๎างสรรค์และน าไปสูํการเรียน เขียน อํานอยําง
สร๎างสรรค์ตํอไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 

บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
        การวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมทัศนศิลป์ เพ่ือเสริมสร๎างความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่1โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเพชรบูรณ์เขต1 ครั้งนี้ ผู๎วิจัยได๎
ด าเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 
          1. การก าหนดประชากรและการสุํมกลุํมตัวอยําง 
          2. เครื่องมือที่ใช๎ในการวิจัย 
          3. การเก็บรวบรวมข๎อมูล 
          4. การวิเคราะห์ข๎อมูลและสถิติที่ใช๎  
 
1. การก าหนดประชากรและการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง 
     ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 
          ประชากรและกลุํมตัวอยํางที่ใช๎ในการวิจัย 
ประชากรที่ใช๎ในการศึกษาครั้งนี้ เป็นนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่1 โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาเพชรบูรณ์เขต1 
      กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย 
           กลุํมตัวอยํางท่ีใช๎ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่1 โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเพชรบูรณ์เขต1ใช๎วิธีเลือกกลุํมตัวอยํางจากประชากรแบบเจาะจงกลุํมตัวอยํางโดย
กลุํมตัวอยํางที่ได๎เป็นเด็กที่ก าลังศึกษาอยูํชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียน บ๎านดงขุยวิทยาคาร  จ านวน 30 คน 
 
2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
    2.1 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย 

     1.แผนการจัดกิจกรรมโดยใช๎ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์ ที่ผู๎วิจัยสร๎างขึ้น จ านวน 5 แผน แผนละ1 ชั่วโมงรวม
ใช๎เวลาทั้งหมด 5 ชั่วโมง โดยแบํงกิจกรรมดังนี้ (1) ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์กับการวาดภาพ (2) ชุดกิจกรรม
ทัศนศิลป์กับภาพพิมพ์ (3)ทัศนศิลป์กับการปั้น (4)ทัศนศิลป์กับการประดิษฐ์ (5) ทัศนศิลป์กับการระบายสี  
 
 
 
 
 
 



 

ตาราง 1  แผนการจัดกิจกรรมโดยใช้ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์ 
 

คร้ังท่ี คาบเรียน กิจกรรม 
1 1 ทดสอบกํอนเรียน 

    - แบบทดสอบพัฒนาการดา๎นมิติสมัพันธ์ 
    - กิจกรรมที ่1.ทัศนศิลป์กับการวาดภาพ 
ทดสอบกํอนเรียน 
    - แบบทดสอบพัฒนาการดา๎นมิติสมัพันธ์ 
   

2 2 ทดสอบกํอนเรียน 
    - แบบทดสอบพัฒนาการดา๎นมิติสมัพันธ์ 
    - กิจกรรมที ่2.ทัศนศิลป์กับภาพพิมพ์ 
ทดสอบกํอนเรียน 
    - แบบทดสอบพัฒนาการดา๎นมิติสมัพันธ์ 

3 3 ทดสอบกํอนเรียน 
    - แบบทดสอบพัฒนาการดา๎นมิติสมัพันธ์ 
    - กิจกรรมที ่3.ทัศนศิลป์กับการปั้น 
ทดสอบกํอนเรียน 
    - แบบทดสอบพัฒนาการดา๎นมิติสมัพันธ์ 

4 4 ทดสอบกํอนเรียน 
    - แบบทดสอบพัฒนาการดา๎นมิติสมัพันธ์ 
    - กิจกรรมที ่4.ทัศนศิลป์กับการประดิษฐ ์
ทดสอบกํอนเรียน 
    - แบบทดสอบพัฒนาการดา๎นมิติสมัพันธ์ 

5 5 ทดสอบกํอนเรียน 
    - แบบทดสอบพัฒนาการดา๎นมิติสมัพันธ์ 
    - กิจกรรมที ่5.ทัศนศิลป์กับการระบายส ี
ทดสอบกํอนเรียน 
    - แบบทดสอบพัฒนาการดา๎นมิติสมัพันธ์ 

 
 
 
 
 
 
 



 

2.2 การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 
      1 .ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และหลักการตํางๆรวมถึงงานวิจัยที่เก่ียวข๎องกับทัศนศิลป์และการ
ความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่1 น าผลการศึกษามาเป็นแนวทางในการสร๎าง
ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ให๎สอดคล๎องกับหลักการและข้ันตอนของแผนจัดกิจกรรม
ทัศนศิลป์เพ่ือเสริมสร๎างความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่1 
       2. สร๎างแผนการจัดกิจกรรมทัศนศิลป์โดยให๎สอดคล๎องการพัฒนาการด๎านมิติสัมพันธ์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่1  เพ่ือเพ่ิมทักษะด๎านการเขียนทั้งหมด 5 ชุดกิจกรรม ได๎แกํ (1) ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์กับ
การวาดภาพ (2) ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์กับภาพพิมพ์ (3)ทัศนศิลป์กับการปั้น (4)ทัศนศิลป์กับการประดิษฐ์ (5) 
ทัศนศิลป์กับการระบายสี และ เป็นกิจกรรมเพ่ือน าไปสูํการพัฒนาทักษะด๎านมิติสัมพันธ์ของนักเรียน ชั้น
ประถมศึกษาปีที่1 ผู๎สอนจดบันทึกและประเมินผล โดยการตรวจแบบทดสอบพัฒนาการด๎านมิติสัมพันธ์
หลังจากใช๎ชุดกิจกรรมโดยใช๎เกณฑ์การให๎คะแนนด๎านมิติสัมพันธ์ 
      3. น าแผนการจัดกิจกรรมทัศนศิลป์ที่ผู๎วิจัยสร๎างขึ้นเสนอตํอผู๎เชียวชาญพิจารณาเพ่ือหาความสอดคล๎อง
ของจุดประสงค์ การด าเนินกิจกรรม สื่อการสอน และการประเมินผล จ านวน5ทําน 
                    3.1 นางสาวรัศมี  พานิช ครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่1 
                    3.2 นางอนงค์ มาลา     ครูช านาญการพิเศษ    วิชาภาษาไทย 
                    3.3 นางกิตติยา  อินทร์ขันตรี ครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่1 
                    3.4 นางสุมิตรา   ไชยมา ครูผู๎สอนวิชาศิลปะ 
                    3.5 นางเนตรทราย อนันตะอาด ครูช านาญการพิเศษ วิชาศิลปะ 
          ผลการพิจารณาจากผู๎เชี่ยวชาญทั้ง5ทําน เสนอแนะให๎เพ่ิมกิจกรรมให๎มีการฝึกด๎านมิติสัมพันธ์ เพ่ือให๎
เด็กได๎ฝึกพัฒนาการด๎านคิดเชื่อโยงมิติสัมพันธ์ ปรับปรุงการก าหนดจุดประสงค์ให๎สอดคล๎องกับกิจกรรมการ
เรียนการสอนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่1 เพ่ิมมากข้ึน 
      4.น าชุดกิจกรรมทัศนศิลป์ที่ปรับปรุงแกไขตามค าแนะน าของผูเชี่ยวชาญไปทดลองใช (Try out) กับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่1 ที่ไมใชกลุมตัวอยางจ านวน 10 คน จากการปรับปรุงชุดกิจกรรมท าให๎สามารถ
สร๎างชุดกิจกรรมได๎ตรงวัตถุประสงค์มากข้ึนและได๎ผลความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ของกลุํมทดลองที่ชัดเจน
มากขึ้น 
      5.น ากิจกรรมทัศนศิลป์ที่ได๎ปรับปรุงแก๎ไขตามค าแนะน าของผู๎เชี่ยวชาญให๎เหมาะสมแล๎วไปจัดท าชุด
กิจกรรมที่สมบูรณ์เพ่ือน าไปใช๎กับกลุํมตัวอยํางตํอไป 
 
 
 
 
 



 

2.3 การสร้าง แบบทดสอบพัฒนาการด้านมิติสัมพันธ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี1 
      ศึกษาเอกสารต าราและงานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับการสร๎างแบบทดสอบเพื่อวัดทักษะด๎านมิติสัมพันธ์ ดังนี้ 
1.เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับพัฒนาการด๎านมิติสัมพันธ์ โดยศึกษาเอกสารของเพียเจท์(piaget) ศึกษาแบบ
ฝึกทักษะด๎านมิติสัมพันธ์  ศึกษาเกณฑ์การให๎คะแนนความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ 
2.น าข๎อมูลที่ได๎จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัย มาสร๎างเป็นแบบทดสอบวัดความสามารถทักษะด๎านมิติ
สัมพันธ์ ซึ่งเป็นแบบทดสอบปฏิบัติ มีทั้งหมด 50ข๎อ โดยทดสอบความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ ดังนี้ 
           แบบทดสอบความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีที่1มีจ านวน 50 ข๎อ 
                   เกณฑ์การให๎คะแนน  
                   ได๎คะแนน 1 หมายถึง สามารถท าแบบทดสอบได๎ถูกต๎อง 
                   ได๎คะแนน 0 หมายถึง ไมํสามารถท าแบบทดสอบได๎ถูกต๎อง 
                    
3. สร๎างคํูมือการด าเนินการสอบวัดทักษะด๎านมิติสัมพันธ์ โดยให๎สอดคล๎องกับแบบฝึกทักษะในแตํละชุด 
4. น าแบบทดสอบวัดทักษะด๎านมิติสัมพันธ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่1   เสนอตํอผู๎เชี่ยวชาญ เพื่อหา
คําความเที่ยงตรง และความสอดคล๎องกับวัตถุประสงค์การวิจัย มีผู๎เชี่ยวชาญจ านวน 3 ทําน ดังนี้ 
        ผลการพิจารณา จากผู๎เชี่ยวชาญทั้ง3คน ได๎ลงความเห็นวําน าผลคะแนนที่ได๎จากแบบทดสอบมาหา
คะแนนที่ได๎มาหาคําดัชนีความสอดคล๎องระหวํางแบบทดสอบกับจุดประสงค์ของกิจกรรมคํา IOC เกณฑ์
ตั้งแตํ .05 ขึ้นไปถือวําแบบทดสอบนั้นใช๎ได๎ 
5. น าแบบทดสอบวัดความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ที่ปรับปรุงแกไขตามค าแนะน าขอผูเชี่ยวชาญไปทดลองใช
(Try out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีที่1 ที่ไมใชกลุมตัวอยางจ านวน 10 คน เมื่อน าทดลองใช๎กับกลุํม
ตัวอยํางแล๎วนั้นผลที่ได๎ คือ มีผลคะแนนที่มีความเที่ยงตรงและตรงกับวัตถุประสงค์ในการวิจัยมากข้ึน 
6. น าแบบทดสอบวัดความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีที่1ที่ได๎ปรับปรุงแก๎ไข
ตามค าแนะน าขอผู๎เชี่ยวชาญให๎เหมาะสมแล๎วไปจัดท าชุดกิจกรรมที่สมบูรณ์เพ่ือน าไปใช๎กับกลุํมตัวอยํางตํอไป 
3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
1. ส ารวจพื้นที่เพ่ือคัดเลือกกลุํมตัวอยํางจากประชากรนักเรียนชั้นปฐมวัยโรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาเพชรบูรณ์เขต1 ,ศึกษาเอกสารข๎อมูล งานวิจัยที่เกี่ยวข๎อง 
 2. ติดตํอประสานงานกับหนํวยงานที่เกี่ยวข๎องกับงานวิจัยได๎แกํ โรงเรียนระดับประถมศึกษาในเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาเพชรบูรณ์เขต1 พร๎อมสัมภาษณ์ครูผู๎สอนในรายวิชาทัศนศิลป์นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาชั้นปีที่1 
 3. จดัประชุมเพ่ือประมวลผลเพื่อวางแผนด าเนินงานวิจัยเพื่อสร๎างชุดกิจกรรมทัศนศิลป์เพ่ือเสริมสร๎าง
ความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีที่1 



 

 4. สร๎างชุดกิจกรรมทัศนศิลป์เพื่อน าไปทดลองใช๎กับกลุํมตัวอยํางเพ่ือน าข๎อมูลไปพัฒนาชุดกิจกรรมทัศนศิลป์
ให๎เกิดทักษะด๎านการเขียน น าชุดกิจกรรมปรึกษาผู๎เชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบความถูกต๎องและประสิทธิภาพชุด
กิจกรรม 
 ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์มีทั้งหมด 5 ชุดกิจกรรม ดังนี้ 
         (1) ทัศนศิลป์กับการวาดภาพ 
         (2) ทัศนศิลป์กับภาพพิมพ์ 
         (3) ทัศนศิลป์กับการปั้น        
         (4) ทัศนศิลป์กับการประดิษฐ์ 
         (5) ทัศนศิลป์กับการระบายสี 
          
5. สร๎างแบบทดสอบวัดความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีที่1 เพ่ือน ามาใช๎กํอน
เรียน กํอนท ากิจกรรมทัศนศิลป์กับกลุํมตัวอยํางที่ใช๎ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์และกับกลุํมท่ีไมํใช๎ชุดกิจกรรมเพื่อ
เก็บข๎อมลูกํอนใช๎ชุดกิจกรรม และทดสอบอีกครั้งหลังจากท่ีกลุํมตัวอยํางได๎ใช๎ชุดกิจกรรมแล๎วเพ่ือหาคําผล
กํอนและหลังใช๎ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์ 
6. ผู๎วิจัยน าชุดกิจกรรมที่ได๎ปรับปรุงตามค าแนะน าของผู๎เชี่ยวชาญน ามาใช๎กับกลุํมตัวอยํางนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาชั้นปีที่1 โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเพชรบูรณ์เขต 1          
กลุํมตัวอยํางที่ใช๎ในการวิจัยครั้งนี้  เป็นเด็กที่ก าลังศึกษาอยูํชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียน 
บ๎านดงขุยวิทยาคาร  จ านวน 30 คน 
7. น าผลการจัดกิจกรรมมาวิเคราะห์ผลการวิจัย ทางสถิติ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
   1. การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม ตามเกณฑ์ 80/80 โดยใช๎สูตร สูตรการหาคํา 
ประสิทธิภาพของกระบวนการ (พิสิษฐ์ ทองงาม . 2555) 
 

∑  

                                                       =     
 

 
     

                                   เมื่อ       E1    แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

                                             X   แทน คะแนนรวมของผลงาน  
                                                A    แทน คะแนนเต็มของผลงาน 
                                                N   แทน จ านวนนักเรียน 

 
 
 

        2. สูตรการหาคําเฉลี่ย (Mean) โดยใช๎สูตร (ธานินทร์ ศิลป์จารุ. 2548: 153) 
                                              

                                                   X      =        x 
    n  เมื่อ     X    แทน คําเฉลี่ย 

         x  แทน ผลรวมทั้งหมดของข๎อมูลทั้งหมด 
                                          n     แทน จ านวนข๎อมูลทั้งหมด 
 
     3. สูตรการหาคําสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยใช๎สูตร (ธานินทร์ ศิลป์จารุ. 2548: 167 - 169) 
 

      √ ∑ 
 

 (∑ )
 

 

                          
 

เมื่อ        S.D.   แทน       คําสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

                   N     แทน        จ านวนนักเรียนกลุํมตัวอยําง 

                 X     แทน        ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

                            x    แทน        ผลรวมของคะแนนแตํละตัวยกก าลัง2 

 



 

4. สถิติที่ใช๎เปรียบเทียบคะแนน กํอนและหลังการสอนโดยใช๎สูตร t-test ดังนี้ 
                              (ล๎วน สายยศ;และอังคณา สายยศ. 2538: 100 -101) 

                                           t       =      ∑  

√ ∑ 
 

 (∑ )
 

 

               

 
                                    เมื่อ      t แทน คําสถิติที่ใช๎ในการแจกแจงแบบ t 

D แทน คําผลตํางระหวํางคํูคะแนน 
                 N แทน จ านวนกลุํมตัวอยํางหรือจ านวนคูํคะแนน 

 
เกณฑ์การแปลความหมาย   
      การแปลความหมายคําคะแนนเฉลี่ยของนักเรียน ผู๎วิจัยได๎ก าหนดเกณฑ์การแปลความหมาย     
                         คะแนน เป็นระดับความสามารถทางทัศนศิลป์ 3 ระดับ ดังนี้ 
                                 2.34 – 3.00 คะแนน หมายความวํา ดี (3) 
                                 1.67 – 2.33 คะแนน หมายความวํา พอใช๎ (2) 
                                1.00 –1.66 คะแนน หมายความวํา ปรับปรุง (1) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
        ในการวิเคราะห์ข๎อมูลการพัฒนา  กิจกรรมทัศนศิลป์สร๎างเสริมความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์   
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเพชรบูรณ์  เขต 1 โรงเรียน
บ๎านดงขยุวิทยาคาร  จ านวน 30 คน  ปรากฏผลการวิเคราะห์ข๎อมูล  ดังนี้ 
        ตอนที่ 1  ผลการหาประสิทธิภาพของ  ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์สร๎างเสริมความสามารถด๎าน 
มิติสัมพันธ์  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ตามวัตุประสงค์ข๎อที่ 1 
        ตารางที่ 2  สรุปผลการหาประสิทธิภาพของ  ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์สร๎างเสริมความสามารถด๎าน 
มิติสัมพันธ์  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  โรงเรียนบ๎านดงขุยวิทยาคาร  จ านวน 30 คน 
 

รายละเอียดของชุดกิจกรรม ประสิทธิภาพ E1  / E2    

1. ทัศนศิลป์กับการวาดภาพ 80.30 / 82.66 
2. ทัศนศิลป์กับภาพพิมพ์ 82.30 / 83.00 

3. ทัศนศิลป์กับการปั้น 80.30 / 85.00 

4. ทัศนศิลป์กับการประดิษฐ์ 84.00 / 83.66 
5. ทัศนศิลป์กับการระบายสี 81.60 / 83.66 

รวมเฉลี่ย 81.70 / 83.60 
 
จากตารางท่ี 2  พบวําผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของ  ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์สร๎างเสริมความสามารถด๎าน 
มิติสัมพันธ์  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  โรงเรียนบ๎านดงขุยวิทยาคาร  จ านวน 30 คน  ท าคะแนน
ภาคปฏิบัติ 5 กิจกรรม  คําเฉลี่ยร๎อยละ 81.70  และท าคะแนนแบบข๎อทดสอบหลังเรียนจ านวน 50 ข๎อ  
เฉลี่ยร๎อยละ 83.60 ซึ่งสูงกวําเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดไว๎ 80/80 เป็นไปตามวัตถุประสงค์ข๎อที่ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

      ตารางท่ี 3  คะแนนการปฏิบัติของ  ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์สร๎างเสริมความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์  ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  โรงเรียนบ๎านดงขุยวิทยาคาร  จ านวน 30 คน  จากชุดกิจกรรม 5 กิจกรรม 

ล าดับที่ 
ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 ชุดที่ 4 ชุดที่ 5 

10 คะแนน 
10 คะแนน 10 คะแนน 10 คะแนน 10 

คะแนน 

1 8 8 9 8 9 
2 7 8 7 9 8 

3 8 8 8 8 9 

4 8 9 9 8 8 
5 9 7 7 8 8 

6 9 8 9 9 9 
7 8 8 7 8 8 

8 9 8 8 8 8 

9 9 8 8 7 7 
10 8 8 7 8 8 

11 8 8 8 8 8 

12 6 8 7 8 7 
13 7 9 8 9 8 

14 7 9 8 9 8 

15 8 8 8 8 8 
16 9 8 9 9 9 

17 8 8 8 9 8 
18 7 8 8 9 8 

19 8 9 8 9 8 

20 8 9 9 9 8 
21 9 9 9 9 8 

22 9 9 8 9 8 

23 8 8 7 9 7 
24 7 8 8 8 8 

25 8 8 8 8 8 

26 9 7 8 7 9 



 

 

ล าดับที่ 
ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 ชุดที่ 4 ชุดที่ 5 

10 คะแนน 
10 คะแนน 10 คะแนน 10 คะแนน 10 

คะแนน 
27 8 8 9 8 8 

28 7 8 8 9 8 

29 8 9 8 9 9 
30 9 9 8 8 9 

รวม 241 247 241 252 245 

คะแนนเฉลี่ย 8.03 8.23 8.03 8.40 8.16 
คะแนนเฉลี่ย 
ร้อยละ 

80.30 82.30 80.30 84.00 81.60 

 
คะแนนเฉลี่ยทุกกิจกรรม 81.70 
          จากตารางท่ี 3  คะแนนปฏิบัติกิจกรรมของ  ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์สร๎างเสริมความสามารถด๎าน 
มิติสัมพันธ์  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  โรงเรียนบ๎านดงขุยวิทยาคาร  จ านวน 30 คน  ได๎คะแนน
เฉลี่ยทุกกิจกรรม 81.70  ตามวัตถุประสงค์ข๎อที่ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
            



 

 
       ตอนที่ 2  ผลการเปรียบเทียบคะแนนกํอนเรียนและหลังเรียนของ  ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์สร๎างเสริม
ความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  โรงเรียนบ๎านดงขุยวิทยาคาร   
ตามวัตถุประสงค์ตามวัตถุประสงค์ข๎อที่ 2 
 
         ตารางท่ี 4  คะแนนกํอนใช๎และหลังใช๎  ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์สร๎างเสริมความสามารถด๎าน 
มิติสัมพันธ์  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  โรงเรียนบ๎านดงขุยวิทยาคาร  จ านวน 30 คน  ชุดที่ 1  
มิติสัมพันธ์ด๎านการวาดภาพ  10 ข๎อ  10 คะแนน 

ล าดับที่  
คะแนนก่อนใช้ชุดกิจกรรม 
(10 คะแนน) 

คะแนนหลังใช้ชุดกิจกรรม 
(10 คะแนน) 

1 6 8 
2 5 8 

3 7 9 

4 5 7 
5 6 8 

6 6 9 

7 6 9 
8 5 8 

9 6 7 

10 6 8 
11 6 9 

12 6 9 
13 5 7 

14 7 8 

15 6 8 
16 6 8 

17 6 8 

18 7 9 
19 7 9 

20 7 8 
21 7 8 

22 7 8 



 

 

ล าดับที่  
คะแนนก่อนใช้ชุดกิจกรรม 
(10 คะแนน) 

คะแนนหลังใช้ชุดกิจกรรม 
(10 คะแนน) 

23 5 7 
24 6 8 

25 7 9 

26 7 9 
27 6 9 

28 6 8 

29 8 10 
30 6 8 

รวม 186 248 
คะแนนเฉลี่ย 6.20 8.26 

คะแนนเฉลี่ย 
ร้อยละ 

62.00 82.66 

 
              จากตารางท่ี 4  คะแนนกํอนเรียนนักเรียนท าได๎คะแนนเฉลี่ยร๎อยละ 62.00  และหลังเรียน
นักเรียนได๎คะแนนเฉลี่ยร๎อยละ 82.66  นักเรียนมีผลการเรียนที่สูงขึ้น 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

   ตารางท่ี 5  คะแนนกํอนใช๎และหลังใช๎  ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์สร๎างเสริมความสามารถด๎าน 
มิติสัมพันธ์  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  โรงเรียนบ๎านดงขุยวิทยาคาร  จ านวน 30 คน 
ชุดที่ 2 มิติสัมพันธ์ด๎านการพิมพ์  10 ข๎อ  10 คะแนน 
 

ล าดับที่  
คะแนนก่อนใช้ชุดกิจกรรม 
(10 คะแนน) 

คะแนนหลังใช้ชุดกิจกรรม 
(10 คะแนน) 

1 7 9 

2 6 9 
3 5 8 

4 6 8 
5 8 9 

6 6 7 

7 5 6 
8 7 8 

9 6 7 

10 7 8 
11 6 8 

12 8 10 

13 5 7 
14 7 10 

15 6 10 
16 6 8 

17 6 8 

18 5 9 
19 5 6 

20 4 7 

21 5 7 
22 6 8 

23 7 10 

24 8 10 

25 6 
9 
 



 

ล าดับที่  
คะแนนก่อนใช้ชุดกิจกรรม 
(10 คะแนน) 

คะแนนหลังใช้ชุดกิจกรรม 
(10 คะแนน) 

26 6 9 

27 7 9 
28 5 8 

29 5 7 

30 6 10 
รวม 182 249 

คะแนนเฉลี่ย 6.06 8.30 

คะแนนเฉลี่ย 
ร้อยละ 

60.60 83.00 

 
              จากตารางท่ี 5  คะแนนกํอนเรียนนักเรียนท าได๎คะแนนเฉลี่ยร๎อยละ 60.60  และหลังเรียน
นักเรียนได๎คะแนนเฉลี่ยร๎อยละ 83.00  นักเรียนมีผลการเรียนที่สูงขึ้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

         ตารางท่ี 6  คะแนนกํอนใช๎และหลังใช๎  ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์สร๎างเสริมความสามารถด๎าน 
มิติสัมพันธ์  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  โรงเรียนบ๎านดงขุยวิทยาคาร  จ านวน 30 คน  ชุดที่ 3  
มิติสัมพันธ์ด๎านการปั้น  10 ข๎อ  10 คะแนน 
 

ล าดับที่  
คะแนนก่อนใช้ชุดกิจกรรม 
(10 คะแนน) 

คะแนนหลังใช้ชุดกิจกรรม 
(10 คะแนน) 

1 6 8 

2 6 8 
3 5 9 

4 8 9 
5 5 7 

6 7 9 

7 7 9 
8 8 10 

9 6 8 

10 5 8 
11 7 8 

12 5 7 

13 6 9 
14 7 9 

15 6 8 
16 7 8 

17 5 6 

18 5 7 
19 6 8 

20 8 10 

21 5 9 
22 7 9 

23 8 9 

24 7 9 

25 
8 
 

10 



 

ล าดับที่  
คะแนนก่อนใช้ชุดกิจกรรม 
(10 คะแนน) 

คะแนนหลังใช้ชุดกิจกรรม 
(10 คะแนน) 

26 6 10 

27 6 8 
28 7 8 

29 8 9 

30 7 9 
รวม 194 255 

คะแนนเฉลี่ย 6.46 8.50 

คะแนนเฉลี่ย 
ร้อยละ 

64.60 85.00 

 
              จากตารางท่ี 6  คะแนนกํอนเรียนนักเรียนท าได๎คะแนนเฉลี่ยร๎อยละ 64.60  และหลังเรียน
นักเรียนได๎คะแนนเฉลี่ยร๎อยละ 85.00  นักเรียนมีผลการเรียนที่สูงขึ้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

         ตารางท่ี 7  คะแนนกํอนใช๎และหลังใช๎  ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์สร๎างเสริมความสามารถด๎าน 
มิติสัมพันธ์  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  โรงเรียนบ๎านดงขุยวิทยาคาร  จ านวน 30 คน  ชุดที่ 4  
มิติสัมพันธ์ด๎านการประดิษฐ์  10 ข๎อ  10 คะแนน 
 

ล าดับที่  
คะแนนก่อนใช้ชุดกิจกรรม 
(10 คะแนน) 

คะแนนหลังใช้ชุดกิจกรรม 
(10 คะแนน) 

1 8 10 

2 6 8 
3 6 9 

4 8 10 
5 6 8 

6 6 8 

7 5 8 
8 5 7 

9 6 8 

10 7 9 
11 7 9 

12 6 7 

13 7 8 
14 6 8 

15 6 8 
16 8 9 

17 8 10 

18 5 7 
19 5 6 

20 6 8 

21 7 9 
22 7 9 

23 6 9 

24 7 8 

25 7 
8 
 



 

ล าดับที่  
คะแนนก่อนใช้ชุดกิจกรรม 
(10 คะแนน) 

คะแนนหลังใช้ชุดกิจกรรม 
(10 คะแนน) 

26 6 9 

27 6 9 
28 7 8 

29 7 8 

30 8 9 
รวม 195 251 

คะแนนเฉลี่ย 6.50 8.36 

คะแนนเฉลี่ย 
ร้อยละ 

65.00 83.66 

 
          จากตารางที่ 7  คะแนนกํอนเรียนนักเรียนท าได๎คะแนนเฉลี่ยร๎อยละ 65.00  และหลังเรียนนักเรียน
ได๎คะแนนเฉลี่ยร๎อยละ 83.66  นักเรียนมีผลการเรียนที่สูงขึ้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

         ตารางท่ี 8   คะแนนกํอนใช๎และหลังใช๎  ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์สร๎างเสริมความสามารถด๎าน 
มิติสัมพันธ์  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  โรงเรียนบ๎านดงขุยวิทยาคาร  จ านวน 30 คน  ชุดที่ 5  
มิติสัมพันธ์ด๎านการระบายสี  10 ข๎อ  10 คะแนน 
 

ล าดับที่  
คะแนนก่อนใช้ชุดกิจกรรม 
(10 คะแนน) 

คะแนนหลังใช้ชุดกิจกรรม 
(10 คะแนน) 

1 5 9 

2 6 8 
3 7 9 

4 8 9 
5 6 8 

6 6 8 

7 5 8 
8 6 7 

9 7 8 

10 3 6 
11 6 7 

12 6 7 

13 7 8 
14 7 8 

15 7 10 
16 5 8 

17 6 9 

18 8 10 
19 6 7 

20 5 8 

21 6 9 
22 7 8 

23 6 9 

24 8 9 

25 5 
9 
 



 

ล าดับที่  
คะแนนก่อนใช้ชุดกิจกรรม 
(10 คะแนน) 

คะแนนหลังใช้ชุดกิจกรรม 
(10 คะแนน) 

26 6 8 

27 7 9 
28 7 9 

29 8 10 

30 7 10 
รวม 189 251 

คะแนนเฉลี่ย 6.30 8.36 

คะแนนเฉลี่ย 
ร้อยละ 

63.00 83.66 

 
              จากตารางท่ี 8  คะแนนกํอนเรียนนักเรียนท าได๎คะแนนเฉลี่ยร๎อยละ 63.00  และหลังเรียน
นักเรียนได๎คะแนนเฉลี่ยร๎อยละ 83.66  นักเรียนมีผลการเรียนที่สูงขึ้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

            ตารางท่ี 9  คะแนนกํอนใช๎ชุดกิจกรรมและหลังการใช๎ชุดกิจกรรม  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
โรงเรียนบ๎านดงขุยวิทยาคาร  จ านวน 30 คน  จากการท าแบบข๎อทดสอบ  จ านวน 5 กิจกรรม  กิจกรรมละ 
10 ข๎อ  ข๎อละ 1 คะแนน  รวมท าแบบข๎อทดสอบทั้งหมด 50 ข๎อ  50 คะแนน 
 

ล าดับที่  
คะแนนก่อนใช้ชุดกิจกรรม 
(50 คะแนน) 

คะแนนหลังใช้ชุดกิจกรรม 
(50 คะแนน) 

1 32 44 

2 29 41 
3 30 44 

4 35 43 
5 31 40 

6 31 41 

7 28 40 
8 31 40 

9 31 38 

10 28 39 
11 32 41 

12 31 40 

13 30 39 
14 34 43 

15 31 44 
16 32 41 

17 31 41 

18 30 42 
19 29 36 

20 30 41 

21 30 42 
22 34 42 

23 32 44 

24 36 44 

25 33 
44 
 



 

ล าดับที่  
คะแนนก่อนใช้ชุดกิจกรรม 
(50 คะแนน) 

คะแนนหลังใช้ชุดกิจกรรม 
(50 คะแนน) 

26 31 45 

27 32 44 
28 32 41 

29 36 44 

30 34 46 

X  31.53 41.80 

D  946 1254 
2

D  
29956 52953 

 
            จากตารางที่ 9  พบวํานักเรียนทุกคนเมื่อผํานการเรียนรู๎โดยใช๎  ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์สร๎างเสริม
ความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  โรงเรียนบ๎านดงขุยวิทยาคาร  นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น  ไมํมีนักเรียนคนใดมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ต่ ากวําเดิม  ผู๎วิจัยจึงน าข๎อมูล
ที่ได๎ไปวิเคราะห์  หาคํา t  ตํอไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
          



 

ตารางท่ี 10  แสดงการหาค่า t และนัยส าคัญทางสถิติของการทดสอบเปรียบเทียบคะแนนกํอนเรียนและ
หลังเรียน  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  โรงเรียนบ๎านดงขุยวิทยาคาร  จ านวน 30 คน 

กลุ่มตัวอย่าง จ านวนนักเรียน X  D  
2

D  
df t 

ข้อทดสอบก่อนเรียน 30 คน 31.53 946 29956 
28 

 
27.3903 
 

ข้อทดสอบหลังเรียน 30 คน 41.80 1254 52953 

 
ข๎อส าคัญทางสถิติระดับ 0.05 
        จากตารางท่ี 10  พบวําคะแนนสอบหลังเรียนสูงกวํากํอนเรียนด๎วย  ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์สร๎างเสริม
ความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  โรงเรียนบ๎านดงขุยวิทยาคาร   
มีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05  เป็นไปตามวัตถุประสงค์ข๎อที่ 2   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บทที5่ 
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

  
         การวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมทัศนศิลป์เพ่ือเสริมสร๎างความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่1โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเพชรบูรณ์เขต1 ซึ่งมีข้ันตอน
ของการวิจัยและผลการวิจัยโดยสรุปดังตํอไปนี้ 
 
5.1 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
      1. เพ่ือพัฒนาชุดกิจกรรมทัศนศิลป์  เสริมสร๎างความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์  ของนักเรียนชั้น ประถมศึกษา
ปีที่ 1 
      2.  เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนกํอนเรียนและหลังเรียน  ด๎วยชุดกิจกรรมทัศนศิลป์สร๎างเสริมความสามารถด๎าน
มิติสัมพันธ์  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 
5.2. สมมติฐานในการวิจัย 
      หลังจากท่ีเด็กได๎รับชุดกิจกรรมทัศนศิลป์แล๎ว เด็กจะมีความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ที่ดีกวํากํอนใช๎ชุด
กิจกรรมทัศนศิลป์ มีสมมติฐานดังนี้ 
     1.หลังเด็กได๎ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์เพ่ือเสริมสร๎างความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ 
     2.คะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ หลังที่ใช๎ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์มีคําเฉลี่ยที่สูงกวํา
กํอนใช๎ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์ 
 
5.3 ขอบเขตการศึกษา 
    1.ประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย 
         ประชากรที่ใช๎ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนในสังกัดส านักงาน 
เขตพ้ืนที่การศึกษาเพชรบูรณ์  เขต 1 คือโรงเรียนบ๎านดงขุยวิทยาคาร  ต าบลดงขุย  อ าเภอชนแดน   
จังหวัดเพชรบูรณ์    
     2.กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย 
          กลุํมตัวอยํางท่ีใช๎ในการวิจัยครั้งนี้  เป็นเด็กท่ีก าลังศึกษาอยูํชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียน 
บ๎านดงขุยวิทยาคาร  จ านวน 30 คน 
         
 
 
 



 

 
 ตัวแปรในการวิจัย 

             ตัวแปรต๎น คือ ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์ 
            ตวัแปรตาม คือ ทักษะด๎านมิติสัมพันธ์ 
 
5.4 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

  เครื่องมือที่ใช๎ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด๎วย 
        1.แผนการจัดกิจกรรมโดยใช๎ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์ ที่ผู๎วิจัยสร๎างขึ้น จ านวน 5 แผน แผนละ1 ชั่วโมง
รวมใช๎เวลาทั้งหมด 5 ชั่วโมง โดยแบํงกิจกรรมดังนี้ (1) ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์กับการวาดภาพ (2) ชุดกิจกรรม
ทัศนศิลป์กับภาพพิมพ์ (3)ทัศนศิลป์กับการปั้น (4)ทัศนศิลป์กับการประดิษฐ์ (5) ทัศนศิลป์กับการระบายสี          
       2. แบบทดสอบทักษะด๎านมิติสัมพันธ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่1 
 

5.5 วิธีการด าเนินการวิจัย 
  1. ส ารวจพื้นที่เพ่ือคัดเลือกกลุํมตัวอยํางจากประชากรนักเรียนชั้นปฐมวัยโรงเรียนในสังกัดส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเพชรบูรณ์เขต1 ,ศึกษาเอกสารข๎อมูล งานวิจัยที่เกี่ยวข๎อง 
  2. ติดตํอประสานงานกับหนํวยงานที่เกี่ยวข๎องกับงานวิจัยได๎แกํ โรงเรียนระดับประถมศึกษาในเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาเพชรบูรณ์เขต1 พร๎อมสัมภาษณ์ครูผู๎สอนในรายวิชาทัศนศิลป์นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาชั้นปีที่1 
  3. จัดประชุมเพ่ือประมวลผลเพ่ือวางแผนด าเนินงานวิจัยเพ่ือสร๎างชุดกิจกรรมทัศนศิลป์เพ่ือเสริมสร๎าง
ความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีที่1 
  4. สร๎างชุดกิจกรรมทัศนศิลป์เพื่อน าไปทดลองใช๎กับกลุํมตัวอยํางเพ่ือน าข๎อมูลไปพัฒนาชุดกิจกรรม
ทัศนศิลป์ให๎เกิดทักษะด๎านการเขียน น าชุดกิจกรรมปรึกษาผู๎เชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบความถูกต๎องและ
ประสิทธิภาพชุดกิจกรรม 
 ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์มีทั้งหมด 5 ชุดกิจกรรม ดังนี้ 
         (1) ทัศนศิลป์กับการวาดภาพ 
         (2) ทัศนศิลป์กับภาพพิมพ์ 
         (3) ทัศนศิลป์กับการปั้น        
         (4) ทัศนศิลป์กับการประดิษฐ์ 
         (5) ทัศนศิลป์กับการระบายสี 
 
          



 

    5. สร๎างแบบทดสอบวัดความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีที่1 เพ่ือน ามาใช๎
กํอนเรียน กํอนท ากิจกรรมทัศนศิลป์กับกลุํมตัวอยํางที่ใช๎ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์และกับกลุํมที่ไมํใช๎ชุดกิจกรรม
เพ่ือเก็บข๎อมูลกํอนใช๎ชุดกิจกรรม และทดสอบอีกครั้งหลังจากท่ีกลุํมตัวอยํางได๎ใช๎ชุดกิจกรรมแล๎วเพ่ือหาคํา
ผลกํอนและหลังใช๎ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์ 
    6. ผู๎วิจัยน าชุดกิจกรรมที่ได๎ปรับปรุงตามค าแนะน าของผู๎เชี่ยวชาญน ามาใช๎กับกลุํมตัวอยํางนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาชั้นปีที่1 โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเพชรบูรณ์เขต 1          
กลุํมตัวอยํางที่ใช๎ในการวิจัยครั้งนี้  เป็นเด็กท่ีก าลังศึกษาอยูํชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียน 
บ๎านดงขุยวิทยาคาร  จ านวน 30 คน 
    7. น าผลการจัดกิจกรรมมาวิเคราะห์ผลการวิจัย ทางสถิติ 
 

5.6 การวิเคราะห์ข้อมูล 
      การวิเคราะห์ข๎อมูลได๎ด าเนินการตามล าดับขั้นตอนดังนี้ 
           ในการวิเคราะห์ข๎อมูลการพัฒนากิจกรรมทัศนศิลป์สร๎างเสริมความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์   
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเพชรบูรณ์  เขต 1 โรงเรียนบ๎าน
ดงขุยวิทยาคาร  จ านวน 30 คน  ปรากฏผลการวิเคราะห์ข๎อมูล  ดังนี้ 
        ตอนที่ 1  ผลการหาประสิทธิภาพของ  ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์สร๎างเสริมความสามารถด๎าน 
มิติสัมพันธ์  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ตามวัตุประสงค์ข๎อที่ 1 
        ตารางที่ 2  สรุปผลการหาประสิทธิภาพของ  ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์สร๎างเสริมความสามารถด๎าน 
มิติสัมพันธ์  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  โรงเรียนบ๎านดงขุยวิทยาคาร  จ านวน 30 คน 
 
 5.7 สรุปผลการวิจัย 
       ผลการวิจัยครั้งนี้พบวํา 
         1.คะแนนเฉลี่ยความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีที่1 หลังจากที่ใช๎ชุด
กิจกรรมทัศนศิลป์ มีความแตกตํางจากกํอนใช๎ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์ โดยหลังจากท่ีนักเรียนได๎ใช๎ชุดกิจกรรม
ทัศนศิลป์มีคะแนนเฉลี่ยสูงกวํากํอนใช๎ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์คะแนนสอบหลังเรียนสูงกวํากํอนเรียนด๎วย ชุด
กิจกรรมทัศนศิลป์สร๎างเสริมความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ มีนัยส าคัญท่ีระดับ 
0.05   
 
5.8 อภิปรายผล 
      จากการวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดกิจกรรมทัศนศิลป์ เพื่อเสริมสร๎างความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่1โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเพชรบูรณ์เขต1 สรุปผลได๎วํา 



 

การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุํงหมายเพ่ือพัฒนาชุดกิจกรรมทัศนศิลป์เสริมสร๎างความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
และ เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนกํอนเรียนและหลังเรียนด๎วยชุดกิจกรรมทัศนศิลป์สร๎างเสริมความสามารถด๎านมิติ
สัมพันธ์  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  ผลวิจัยพบวํา 
            1.ผลการศึกษาพัฒนาชุดกิจกรรมทัศนศิลป์ คือการสร๎างแบบฝึกด๎วยการน าองค์ประกอบของทัศนศิลป์
ซึ่งได๎แกํ การวาดภาพ ระบายสี ภาพพิมพ์ การปั้น น ามาประยุกต์สร๎างให๎เชื่อโยงกับการสร๎างแบบฝึกด๎านมิติ
สัมพันธ์ มีจ านวน5ชุดกิจกรรม ได๎แกํ (1) ทัศนศิลป์กับการวาดภาพ (2) ทัศนศิลป์กับภาพพิมพ์ (3) ทัศนศิลป์กับ
การปั้น (4) ทัศนศิลป์กับการประดิษฐ์ (5) ทัศนศิลป์กับการระบายสี เพ่ือเพ่ิมทักษะด๎านมิติสัมพันธ์ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาชั้นปีที่1 นั้นกลุํมตัวอยํางที่ได๎รับการจัดกิจกรรมทัศนศิลป์มีพัฒนาการด๎านมิติสัมพันธ์สูงขึ้นโดยมี
ขั้นของการพัฒนาด๎านมิติสัมพันธ์คํอยๆเกิดการเปลี่ยนแปลงขึ้น โดยเริ่มจากกิจกรรมทัศนศิลป์ที่ได๎ท าในสัปดาห์
ที่1เป็นชํวงปรับตัวในการเริ่มท ากิจกรรมทัศนศิลป์ เมื่อเริ่มเข๎ากิจกรรมทัศนศิลป์ในสัปดาห์ที่4-5ความสามารถใน
ด๎านมิติสัมพันธ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่1 หลังจากได๎ท าแบบทดสอบด๎านมิติสัมพันธ์แล๎วนั้นนักเรียนที่
ได๎รับการจัดกิจกรรมด๎วยชุดกิจกรรมทัศนศิลป์มีพัฒนาการด๎านมิติสัมพันธ์เพ่ิมมากขึ้น การพัฒนาชุดกิจกรรม
ทัศนศิลป์ ดังกลําวเหมาะสมและสอดคล๎องกับพัฒนาการด๎านมิติสัมพันธ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีที่1 
 ซึ่งชุดกิจกรรมนั้นเป็นการเชื่อมโยงระหวํางกิจกรรมศิลปะและความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ กิจกรรมเกี่ยวกับ
ศิลปะซ่ึงเป็นการสํงเสริมให๎มีอิสระความคิดสร๎างสรรค์ นอกจากนี้ยังเป็นการพัฒนาด๎านความคิดจินตนาการ
เชื่อมโยงเรื่องราวในมิติสัมพันธ์ในการเรียนรู๎ของนักเรียน เชํนในเรื่องของต าแหนํงทิศทางของวัตถุ ความเหมือน
ความแตกตํางของสิ่งของ ในการเชื่อโยงมิติสัมพันธ์ของสิ่งรอบตัวเหลํานี้ล๎วนเป็นสิ่งส าคัญตํอการพัฒนาความรู๎
แกํนักเรียน เป็นการเสริมสร๎างความรู๎เกี่ยวกับการสร๎างภาพตามความคิดจินตนาการโดยการวาดภาพระบายสี 
ซ่ึงเป็นขั้นเตรียมความพร๎อมในการเรียนรู๎ด๎านมิติสัมพันธ์ตํอไป เนื่องจากมีความเชื่อมโยงในการใช๎ทักษะเพ่ือเพ่ิม
ความสามารถในด๎านมิติสัมพันธ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีที่1 ให๎มีประสิทธิภาพมากขึ้นโดยใช๎ชุดกิจกรรม
ทัศนศิลป์เป็นเครื่องมือในการชํวยเพิ่มความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ตลอดจนมีการพัฒนาด๎านสติปัญญาในเรื่อง
ของความคิดและความเข๎าใจเหตุผลอยํางงํายจากการท ากิจกรรมทัศนศิลป์ สํงผลให๎นักเรียนมีทกัษะด๎านมิติ
สัมพันธ์สูงขึ้น การจัดกจิกรรมในโรงเรียนส าหรับเด็กมีความจ าเป็นที่จะต๎องจัดกิจกรรมที่มีความเหมาะสมกับเด็ก
เพ่ือกระตุ๎นให๎เกิดการพัฒนาอยํางเต็มตามศักยภาพของเด็กแตํละคน ซึ่งกิจกรรมที่จัดควรค านึงถึงตัวเด็กเป็น
ส าคัญ เปิดโอกาสให๎เด็กเป็นผู๎ริเริ่มกิจกรรม กิจกรรมที่จัดควรเน๎นให๎มีสื่อของจริงให๎เด็กมีโอกาสสังเกต ส ารวจ
ค๎นคว๎า ทดลอง แก๎ปัญหาด๎วยตนเอง (กรมวิชาการ. 2540 : 23) ความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์เป็นความสามารถ
ด๎านสติปัญญาของเด็กปฐมวัยซึ่งมีความส าคัญและมีความจ าเป็นอยํางยิ่ง เพราะเป็นรากฐานส าคัญในการเรียนรู๎
ในด๎านอ่ืนๆ ซึ่งความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์นี้สามารถพัฒนาได๎ตั้งแตํระดับปฐมวัย โดยจัดกิจกรรมที่เปิดโอกาส
ให๎เด็กได๎มีโอกาสใช๎วัตถุสิ่งของตํางๆอยํางช านาญ จัดกิจกรรมให๎เด็กได๎สังเกต ได๎ฝึกการมองรายละเอียดของสิ่ง
ตํางๆ การเลํนเกมการศึกษา การเลํนบล็อก การจัดกิจกรรมที่ให๎เด็กได๎เปรียบเทียบ ขนาด รูปรําง รูปทรง การฝึก
ในเรื่องของทิศทาง การท ากิจกรรมศิลปะสร๎างสรรค์ เป็นต๎น (อารยา ล๎อมสาย. 2552) 



 

            2.ผลการเปรียบเทียบความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีที่1กํอนและหลัง
การใช๎ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์พบวํานักเรียนที่เรียนรู๎ด๎วยชุดกิจกรรมทัศนศิลป์แตกตํางกันระหวํางกํอนใช๎ชุด
กิจกรรมทัศนศิลป์และหลังใช๎ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์อยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05 โดยหลังจากท่ีนักเรียนได๎
ท ากิจกรรมทัศนศิลป์มีคะแนนเฉลี่ยความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์สูงกวํากํอนที่นักเรียนใช๎ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์ 
เนื่องจากการท ากิจกรรมจากชุดกิจกรรมทัศนศิลป์นั้นชํวยเสริมสร๎างความเชื่อมโยงของมิติในด๎านตํางๆได๎แกํ
ความเหมือน ความแตกตําง การตํอเข๎าด๎วยกัน การแยกออกจากกัน และ ความสัมพันธ์ของต าแหนํงของวัตถุ
ตํางๆ ซึ่งเป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู๎เมื่อของนักเรียนเมื่อได๎ฝึกท ากิจกรรมทัศนศิลป์บํอยๆจะท าให๎ความสัมพันธ์ของ
การเชื่อมโยงประสาทสัมพันธ์กันในด๎านมิติสัมพันธ์ดีขึ้น ความสามารถทางมิติสัมพันธ์นี้เริ่มด๎วย การที่ประสาท
สัมผัสด๎านการเห็นปรับภาพการรับรู๎โลกรอบตัวให๎แหลมคมยิ่งขึ้น ตาจะท าหน๎าที่แยกแยะสีรูปรําง พื้นผิว ความ
ลึก มิติ และความเก่ียวพัน เมื่อความสามารถด๎านนี้เริ่มพัฒนา ความประสานสอดคล๎องของตา-มือ และการ
ควบคุม กล๎ามเนื้อจะชํวยให๎คนเราสามารถน ารูปรํางและสีที่เห็นจ าลองผํานออกทางสื่อตํางๆ ซึ่งความสามารถ
ทางมิติสัมพันธ์นี้ สามารถเสริมสร๎างและพัฒนาได๎โดยการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู๎ที่กระตุ๎นจินตนาการ การ
สร๎างสรรค์ และการใช๎ ความคิดอยํางอิสระ โดยให๎เด็กได๎เรียนรู๎ผํานประสบการณ์ตรง (วิชัย วงษ์ใหญํ . 2542) 

 
 

5.9 ข้อเสนอแนะ  
           การใช๎ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์นั้นครูสามารถน าชุดกิจกรรมไปใช๎กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีที่1ที่เริ่ม
เรียนรู๎การเชื่อมโยงมิติสัมพันธ์ในการสร๎างองค์ความรู๎ใหมํๆให๎สอดคล๎องกับการเรียนการสอนในชั้นเรียนและเริ่ม
แบบกิจกรรมเริ่มต๎นไปสูํกิจกรรมที่ยากขึ้นเพ่ือให๎นักเรียนกระบวนการการเรียนรู๎เป็นระดับ ครูควรใช๎ชุดกิจกรรม
สม่ าเสมอเพ่ือให๎นักเรียนเกิดความเคยชินในการท ากิจกรรมผลของการท ากิจกรรมจะสอดคล๎องกับความสามารถ
ในด๎านมิติสัมพันธ์ หลังจากนักเรียนได๎ท ากิจกรรมทัศนศิลป์แล๎วครูผู๎สอนควรทดสอบความสามารถในด๎านมิติ
สัมพันธ์ของนักเรียนภายในระยะเวลาหลังจากท ากิจกรรมไมํนานมาก เนื่องจากนักเรียนประถมศึกษาชั้นปีที่1นั้น
ยังมีการเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของมิติตํางๆได๎จากการจดจ าเรียนรู๎ที่เคยผํานมา จะได๎ผลการทดสอบที่ดี 
ข๎อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งตํอไป ควรมีการจัดท าชุดกิจกรรมอ่ืนๆเพ่ิมเติมเพ่ือให๎เกิดความหลากหลายของ
กิจกรรม 
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ภาคผนวก ก 
 คู่มือการใชแ้ผนการจัดกิจกรรมทัศนศิลป์ 

            แผนการจัดกิจกรรมทัศนศิลป์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
คู่มือการใช้แผนจัดกิจกรรมทัศนศิลป์ 

 
หลักการและเหตุผล 
         ความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ เป็นองค์ประกอบที่ส าคัญของความสามารถทางสมองของ 
มนุษย์อันเป็นพ้ืนฐานของการเรียนรู๎และความสามารถด๎านอ่ืนๆ อีกหลายด๎านความสามารถด๎านมิติ 
สัมพันธ์เป็นความสามารถที่จ าเป็นต๎องได๎รับการสํงเสริมและพัฒนาตั้งแตํวัยเด็ก ความสามารถด๎าน 
มิติสัมพันธ์ชํวยในการพัฒนา การเข๎าใจความสัมพันธ์ในการเชื่อโยงของวัตถุและสิ่งรอบตัว ในด๎านความ
เหมือน ความแตกตําง การตํอเข๎าด๎วยกัน การแยกออกจากกัน และความสัมพันธ์ของต าแหนํงของวัตถุตํางๆ 
การจัดกิจกรรมทัศนศิลป์จึงเป็นกิจกรรมที่เชื่อมโยงความสามารด๎านมิติสัมพันธ์ได๎ดีขึ้น 
 

จุดมุ่งหมาย 
        1.เพ่ือสํงเสริมความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีที่1จากกิจกรรมทัศนศิลป์ 
        2.เพ่ือสํงเสริมความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ในเรื่องการเชื่อมโยง ความเหมือนความแตกตําง การตํอ
เข๎าด๎วยกัน การแยกออกจากกัน และความสัมพันธ์ของต าแหนํงของวัตถตุํางๆ 
 
เนื้อหา 
         การจัดกิจกรรมทัศนศิลป์เป็นการสร๎างกิจกรรมให๎เด็กเกิดจินตนาการและเกิดความเชื่อมโยงความคิด
และมิติสัมพันธ์ทางการมองท าให๎นักเรียนเกิดกระบวนการเรียนรู๎และจดจ าได๎ดี การฝึกทักษะดารเรียนรู๎ด๎าน
มิติสัมพันธ์โดยผํานกิจกรรมทัศนศิลป์ จ านวน5กิจกรรม ได๎แกํ (1) ทัศนศิลป์กับการวาดภาพ (2) ทัศนศิลป์กับ
ภาพพิมพ์ (3) ทัศนศิลป์กับการปั้น (4) ทัศนศิลป์กับการประดิษฐ์ (5) ทัศนศิลป์กับการระบายสีนักเรียนได๎ท า
กิจกรรมทัศนศิลป์ทั้ง5กิจกรรมเพ่ือชํวยในการฝึกการเชื่อโยงในรูปแบบมิติสัมพันธ์ เพ่ือน าไปสูํการสํงเสริม
ด๎านมิติสัมพันธ์ของเด็กตํอไป 
 
หลักการจัดกิจกรรม 
      1.กิจกรรมนี้ใช๎ระยะเวลาด าเนินการ 5 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 1ชั่วโมง 
      2.การจัดกิจกรรมทัศนศิลป์ โดยใช๎แบบฝึกหัดจากกิจกรรมทัศนศิลป์ที่ผู๎วิจัยจัดเตรียมไป 
      3.ครูผู๎สอนประจ าชั้นรํวมสังเกตการณ์ท ากิจกรรมของเด็กนักเรียนกับผู๎วิจัย 
      4.ให๎เด็กนักเรียนมีอิสระในการท ากิจกรรม มีการจัดสถานที่เอ้ือตํอการท ากิจกรรมทัศนศิลป์ เชํน เรื่อง
แสงสวําง อุปกรณ์ที่เด็กใช๎ในการท ากิจกรรม 
     



 

  5.ในระหวํางการท ากิจกรรมมีการสร๎างปฏิสัมพันธ์กับเด็กเพ่ือสอบถามและเป็นการกระตุ๎นให๎เกิดแรงเสริม
ในการท ากิจกรรม 
      6.หลังจากใช๎ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์ ผู๎วิจัยให๎เด็กท าแบบทดสอบด๎านมิติสัมพันธ์และน าแบบทดสอบมา
ตรวจให๎คะแนนเพ่ือวิเคราะห์ผลของความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ของเด็กนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

แผนการจัดกิจกรรมทัศนศิลป์ ชุดที่1ทัศนศิลป์กับการวาดภาพ 
สัปดาห์ที่1  เวลา (2ชั่วโมง )       กิจกรรม วาดภาพต่อเติม 

จุดมุ่งหมาย 
       1.เพ่ือสํงเสริมความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีที่1จากกิจกรรมทัศนศิลป์ 
        2.เพ่ือสํงเสริมความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ในเรื่องการเชื่อมโยง ความเหมือนความแตกตําง การตํอ
เข๎าด๎วยกัน การแยกออกจากกัน และความสัมพันธ์ของต าแหนํงของวัตถตุํางๆ 
 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 
      1.ผู๎วิจัยเตรียมความพร๎อมอุปกรณ์และความพร๎อมของนักเรียนในการเริ่มท ากิจกรรม 
      2. แนะน าวัสดุ อุปกรณ์ และอธิบายขั้นตอนในท ากิจกรรมวาดภาพตํอเติมให๎นักเรียนเข๎าใจกํอนลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรม 
      3.ก าหนดให๎นักเรียนท ากิจกรรมโดยการวาดภาพตํอเติมตามตัวอยํางที่ก าหนดให๎สมบูรณ์และเติมแตํง
เส๎นลวดลายตามจินตนาการให๎สวยงาม 
      4.เปิดโอกาสให๎นักเรียนท ากิจกรรมด๎วยตนเองอยํางอิสระ โดยมีการสังเกตการณ์จากผู๎วิจัย 
      5.เมื่อนักเรียนท าชุดกิจกรรมทัศนศิลป์เสร็จเรียบร๎อย ผู๎วิจัยน าผลการท ากิจกรรมของนักเรียนมา
วิเคราะห์เพื่อให๎คะแนน 
      6. น าแบบทดสอบความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ให๎เด็กท าหลังจากได๎ท าชุดกิจกรรมทัศนศิลป์แล๎ว 
      7.น าแบบทดสอบที่นักเรียนท าเสร็จแล๎วน ามาวิเคราะห์ให๎คะแนนตามเกณฑ์ที่ได๎ก าหนดไว๎ 
 
ขั้นสรุป 
       1.นักเรียนได๎น าเสนอผลงานวาดภาพรํวมกันในห๎องเรียนกับเพ่ือน ครู และผู๎วิจัย 
       2.ผู๎วิจัยจดบันทึกค าพูดและเรื่องราวที่นักเรียนน าเสนอผลงาน 
       3.หลังเสร็จสิ้นกิจกรรมให๎นักเรียนชํวยกันเก็บวัสดุ อุปกรณ์ และชํวยกันท าความสะอาด 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
       1.ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์ ชุดที่1ทัศนศิลป์กับการวาดภาพ 
       2.ยางลบ 
       3.สีไม๎ 
       4.ดินสอ 
       5.สีเมจิก 
       6,ไม๎บรรทัด 
       7.สมุดวาดภาพ 



 

 
การประเมินผล 
       1.สังเกตการท ากิจกรรมและผลงานของนักเรียน 
       2.สังเกตพัฒนาการด๎านมิติสัมพันธ์ 
       3.สังเกตพัฒนาการด๎านมิติสัมพันธ์ของนักเรียนจากกิจกรรมวาดภาพ ผํานผลงานและแบบทดสอบด๎าน

มิติสัมพันธ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีที่1 โดยใช๎เกณฑ์ในการให๎คะแนนที่ผู๎วิจัยสร๎างข้ึน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
ตัวอย่างชุดกิจกรรมทัศนศิลป์ ทัศนศิลป์กับการวาดภาพ 

กิจกรรมวาดภาพต่อเติม 

                     

          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

แผนการจัดกิจกรรมทัศนศิลป์ ชุดที่2 ทัศนศิลป์กับภาพพิมพ์ 
สัปดาห์ที่2  เวลา (2ชั่วโมง )       กิจกรรม ภาพพิมพ์จากนิ้วมือ 
 
จุดมุ่งหมาย 
       1.เพ่ือสํงเสริมความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีที่1จากกิจกรรมทัศนศิลป์ 
        2.เพ่ือสํงเสริมความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ในเรื่องการเชื่อมโยง ความเหมือนความแตกตําง การตํอ
เข๎าด๎วยกัน การแยกออกจากกัน และความสัมพันธ์ของต าแหนํงของวัตถตุํางๆ 
 
ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 
      1.ผู๎วิจัยเตรียมความพร๎อมอุปกรณ์และความพร๎อมของนักเรียนในการเริ่มท ากิจกรรม 
      2. แนะน าวัสดุ อุปกรณ์ และอธิบายขั้นตอนในท ากิจกรรมภาพพิมพ์จากนิ้วมือให๎นักเรียนเข๎าใจกํอนลง
มือปฏิบัติกิจกรรม 
      3.ก าหนดให๎เด็กท ากิจกรรมโดยให๎นักเรียนสร๎างสรรค์ผลงานจากการพิมพ์นิ้วหรือมือลงบนกระดาษให๎
เกิดเป็นรูปภาพที่สมบูรณ์ 
      4.เปิดโอกาสให๎เด็กท ากิจกรรมด๎วยตนเองอยํางอิสระ โดยมีการสังเกตการณ์จากผู๎วิจัย 
      5.เมื่อนักเรียนท าชุดกิจกรรมทัศนศิลป์เสร็จเรียบร๎อย ผู๎วิจัยน าผลการท ากิจกรรมของนักเรียนมา
วิเคราะห์เพื่อให๎คะแนน 
      6. น าแบบทดสอบความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ให๎นักเรียนท าหลังจากได๎ท าชุดกิจกรรมทัศนศิลป์แล๎ว 
      7.น าแบบทดสอบที่นักเรียนท าเสร็จแล๎วน ามาวิเคราะห์ให๎คะแนนตามเกณฑ์ที่ได๎ก าหนดไว๎ 
 

  ขั้นสรุป 
       1.นักเรียนได๎น าเสนอผลงานภาพพิมพ์จากนิ้วมือรํวมกันในห๎องเรียนกับเพ่ือน ครู และผู๎วิจัย 
       2.ผู๎วิจัยจดบันทึกค าพูดและเรื่องราวที่นักเรียนน าเสนอผลงาน 
       3.หลังเสร็จสิ้นกิจกรรมให๎นักเรียนชํวยกันเก็บวัสดุ อุปกรณ์ และชํวยกันท าความสะอาด 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
       1.ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์ ชุดที่2 ทัศนศิลป์กับภาพพิมพ์ 
       2.ยางลบ 
       3.สีน้ า 
       4.ดินสอ 
       5.สีโปสเตอร์ 
       6.สีเมจิก 



 

       7. ผ๎าเช็ดสี 
       8.สีเทียนน้ ามัน 
       9.กระดานรองวาดภาพ 
       10.จานสี 
       11.พํูกัน 
       12.กระดาษ100ปอนด์ 
การประเมินผล 
       1.สังเกตการท ากิจกรรมและผลงานของนักเรียน 
       2.สังเกตพัฒนาการด๎านมิติสัมพันธ์ของนักเรียน 
       3.สังเกตพัฒนาการด๎านมิตขิองสัมพันธ์จากกิจกรรมทัศนศิลป์กับภาพพิมพ์ ผํานผลงานและแบบทดสอบ
ด๎านมิติสัมพันธ์ของนักเรียน โดยใช๎เกณฑ์ในการให๎คะแนนที่ผู๎วิจัยสร๎างข้ึน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
ตัวอย่างชุดกิจกรรมทัศนศิลป์ ทัศนศิลป์กับภาพพิมพ์ 

กิจกรรมภาพพิมพ์จากนิ้วมือ 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 



 

แผนการจัดกิจกรรมทัศนศิลป์ ชุดที่3 ทัศนศิลป์กับการปั้น 
สัปดาห์ที1่  เวลา (2ชั่วโมง )       กิจกรรม ปั้นสร้างสรรค์ 

 
จุดมุ่งหมาย 
       1.เพ่ือสํงเสริมความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีที่1จากกิจกรรมทัศนศิลป์ 
       2.เพ่ือสํงเสริมความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ในเรื่องการเชื่อมโยง ความเหมือนความแตกตําง การตํอเข๎า
ด๎วยกัน การแยกออกจากกัน และความสัมพันธ์ของต าแหนํงของวัตถุตํางๆ 
ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 
      1.ผู๎วิจัยเตรียมความพร๎อมอุปกรณ์และความพร๎อมของนักเรียนในการเริ่มท ากิจกรรม 
      2. แนะน าวัสดุ อุปกรณ์ และอธิบายขั้นตอนในท ากิจกรรมทัศนศิลป์กับการปั้น ให๎นักเรียนเข๎าใจกํอน 
          ลงมือปฏิบัติงาน 
      3.ก าหนดให๎นักเรียนท ากิจกรรมปั้นสร๎างสรรค์ ตามที่ก าหนดและน าดินน้ ามันมาตํอเติมให๎เกิดรูปทรง          
          ตามจินตนาการได๎ 
      4.เปิดโอกาสให๎นักเรียนท ากิจกรรมด๎วยตนเองอยํางอิสระ โดยมีการสังเกตการณ์จากผู๎วิจัย 
      5.เมื่อนักเรียนท าชุดกิจกรรมทัศนศิลป์เสร็จเรียบร๎อย ผู๎วิจัยน าผลการท ากิจกรรมมาวิเคราะห์เพื่อให๎ 
         คะแนน 
      6. น าแบบทดสอบความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ให๎นักเรียนท าหลังจากได๎ท าชุดกิจกรรมทัศนศิลป์แล๎ว 
      7.น าแบบทดสอบที่นักเรียนท าเสร็จแล๎วน ามาวิเคราะห์ให๎คะแนนตามเกณฑ์ที่ได๎ก าหนดไว๎ 
 
ขั้นสรุป 
       1.นักเรียนได๎น าเสนอผลงานการปั้นน าเสนอผลงานรํวมกันในห๎องเรียนกับเพ่ือน ครู และผู๎วิจัย 
       2.ผู๎วิจัยจดบันทึกค าพูดและเรื่องราวที่นักเรียนน าเสนอเกี่ยวกับผลงาน 
       3.หลังเสร็จสิ้นกิจกรรมให๎นักเรียนชํวยกันเก็บวัสดุ อุปกรณ์ และชํวยกันท าความสะอาด 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
       1.ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์ ชุดที่3 ทัศนศิลป์กับการปั้น 
       2.ดินน้ ามัน 
       3.อุปกรณ์การปั้น 
       4.กระดานรองวาดภาพ 
 
 
 



 

การประเมินผล 
       1.สังเกตการท ากิจกรรมและผลงานของนักเรียน 
       2.สังเกตพัฒนาการด๎านการเชื่อมโยงมิติสัมพันธ์ของนักเรียน 
       3.สังเกตพัฒนาการด๎านมิติสัมพันธ์ของนักเรียนจากกิจกรรมการปั้นสร๎างสรรค์ ผํานผลงานและ
แบบทดสอบด๎านมิติสัมพันธ์ของนักเรียน โดยใช๎เกณฑ์ในการให๎คะแนนที่ผู๎วิจัยสร๎างข้ึน 
 

ตัวอย่างชุดกิจกรรมทัศนศิลป์กับการปั้น 
กิจกรรมการปั้นสร้างสรรค์ 

 

 
 
   
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

แผนการจัดกิจกรรมทัศนศิลป์ ชุดที่4 ทัศนศิลป์กับการประดิษฐ์ 
สัปดาห์ที4่  เวลา (2ชั่วโมง )       กิจกรรม การประดิษฐ์ 
 

จุดมุ่งหมาย 
      1.เพ่ือสํงเสริมความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีที่1จากกิจกรรมทัศนศิลป์ 
      2.เพ่ือสํงเสริมความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ในเรื่องการเชื่อมโยง ความเหมือนความแตกตําง การตํอเข๎า
ด๎วยกัน การแยกออกจากกัน และความสัมพันธ์ของต าแหนํงของวัตถุตํางๆ 
 
ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 
      1.ผู๎วิจัยเตรียมความพร๎อมอุปกรณ์และความพร๎อมของนักเรียนในการเริ่มท ากิจกรรม 
      2. แนะน าวัสดุ อุปกรณ์ และอธิบายขั้นตอนในท ากิจกรรมการประดิษฐ์ให๎นักเรียนเข๎าใจกํอนลงมือ 
ปฏิบัติกิจกรรม 
      3.ก าหนดให๎นักเรียนท ากิจกรรมโดยการประดิษฐ์ตามจินตนาการของนักเรียนที่ผู๎วิจัยเตรียมให๎  
      4.เปิดโอกาสให๎นักเรียนท ากิจกรรมด๎วยตนเองอยํางอิสระ โดยมีการสังเกตการณ์จากผู๎วิจัย 
      5.เมื่อนักเรียนท าชุดกิจกรรมทัศนศิลป์เสร็จเรียบร๎อย ผู๎วิจัยน าผลการท ากิจกรรมมาวิเคราะห์เพื่อให๎คะแนน 
      6. น าแบบทดสอบความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ให๎นักเรียนท าหลังจากได๎ท าชุดกิจกรรมทัศนศิลป์แล๎ว 
      7.น าแบบทดสอบท่ีนักเรียนท าเสร็จแล๎วน ามาวิเคราะห์ให๎คะแนนตามเกณฑ์ที่ได๎ก าหนดไว๎ 
 
ขั้นสรุป 
       1.นักเรียนได๎น าเสนอผลงานการประดิษฐ์รํวมกันในห๎องเรียนกับเพ่ือน ครู และผู๎วิจัย 
       2.ผู๎วิจัยจดบันทึกค าพูดและเรื่องราวที่นักเรียนน าเสนอเกี่ยวกับผลงาน 
       3.หลังเสร็จสิ้นกิจกรรมให๎นักเรียนชํวยกันเก็บวัสดุ อุปกรณ์ และชํวยกันท าความสะอาด 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
       1.ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์ ชุดที่4 ทัศนศิลป์กับการประดิษฐ์ 
       2.ยางลบ 
       3.เศษกระดาษสี 
       4.ดินสอ 
       5.ไหมพรม 
       6.ลูกปัด 
       7.กาว 
         8.กรรไกร     



 

 
การประเมินผล 
       1.สังเกตการท ากิจกรรมและผลงานของนักเรียน 
       2.สังเกตพัฒนาการด๎านมิติสัมพันธ์ของนักเรียน 
       3.สังเกตพัฒนาการด๎านมิติสัมพันธ์ของนักเรียนจากกิจกรรมการประดิษฐ์ ผํานผลงานและแบบทดสอบด๎าน
มิติสัมพันธ์ของนักเรียน โดยใช๎เกณฑ์ในการให๎คะแนนที่ผู๎วิจัยสร๎างข้ึน 
 

ตัวอย่างชุดกิจกรรมทัศนศิลป์กับการประดิษฐ์ 
กิจกรรมการประดิษฐ์ 

 
             

 
 

       
 



 

แผนการจัดกิจกรรมทัศนศิลป์ ชุดที่5 ทัศนศิลป์กับการระบายสี 
สัปดาห์ที่5  เวลา (2ชั่วโมง )    กิจกรรมการระบายสี 
 
จุดมุ่งหมาย 
      1.เพ่ือสํงเสริมความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีที่1จากกิจกรรมทัศนศิลป์ 
      2.เพ่ือสํงเสริมความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ในเรื่องการเชื่อมโยง ความเหมือนความแตกตําง การตํอเข๎า
ด๎วยกัน การแยกออกจากกัน และความสัมพันธ์ของต าแหนํงของวัตถุตํางๆ 
ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 
      1.ผู๎วิจัยเตรียมความพร๎อมอุปกรณ์และความพร๎อมของนักเรียนในการเริ่มท ากิจกรรม 
      2. แนะน าวัสดุ อุปกรณ์ และอธิบายขั้นตอนในท ากิจกรรมการระบายสีให๎นักเรียนเข๎าใจกํอนลงมือ 
ปฏิบัติกิจกรรม 
      3.ก าหนดให๎นักเรียนท ากิจกรรมโดยการระบายสีตามจินตนาการจากภาพตามรูปที่ก าหนดให๎ 
      4.เปิดโอกาสให๎นักเรียนท ากิจกรรมด๎วยตนเองอยํางอิสระ โดยมีการสังเกตการณ์จากผู๎วิจัย 
      5.เมื่อนักเรียนท าชุดกิจกรรมทัศนศิลป์เสร็จเรียบร๎อย ผู๎วิจัยน าผลการท ากิจกรรมมาวิเคราะห์เพื่อให๎คะแนน 
      6. น าแบบทดสอบความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ให๎นักเรียนท าหลังจากได๎ท าชุดกิจกรรมทัศนศิลป์แล๎ว 
      7.น าแบบทดสอบที่นักเรียนท าเสร็จแล๎วน ามาวิเคราะห์ให๎คะแนนตามเกณฑ์ที่ได๎ก าหนดไว๎ 
 
ขั้นสรุป 
       1.นักเรียนได๎น าเสนอผลงานระบายสีในห๎องเรียนกับเพ่ือน ครู และผู๎วิจัย 
       2.ผู๎วิจัยจดบันทึกค าพูดและเรื่องราวที่นักเรียนเลําเกี่ยวกับผลงาน 
       3.หลังเสร็จสิ้นกิจกรรมให๎นักเรียนชํวยกันเก็บวัสดุ อุปกรณ์ และชํวยกันท าความสะอาด 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
       1.ชุดกิจกรรมทัศนศิลป์ ชุดที่5 สีกับภาพพิมพ์ 
       2.ยางลบ 
       3.สีไม๎ 
       4.สีเทียน 
       5.สีน้ า 
       6.พํูกัน 
       7.จานสี    
 
   



 

การประเมินผล 
       1.สังเกตการท ากิจกรรมและผลงานของนักเรียน 
       2.สังเกตพัฒนาการด๎านมิติสัมพันธ์ของนักเรียน 
       3.สังเกตพัฒนาการด๎านมิติสัมพันธ์ของนักเรียนจากกิจกรรมการระบายสี ผํานผลงานและแบบทดสอบการ
ด๎านมิติสัมพันธ์ของนักเรียน โดยใช๎เกณฑ์ในการให๎คะแนนที่ผู๎วิจัยสร๎างข้ึน 
 

ตัวอย่างชุดกิจกรรมทัศนศิลป์กับการระบายสี  
 กิจกรรม การระบายสี 

 
 

 
 



 

 
       

 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก ข 
           คู่มือการใช้แบบทดสอบวัดความสามารถด้านมติิสมัพันธ ์

                ตัวอย่างแบบทดสอบวัดความสามารถด้านมติิสมัพันธ ์
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 

  คู่มือการใช้แบบทดสอบวัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ 
 

ค าช้ีแจง  
     1.แบบทดสอบนี้เป็นแบบทดสอบวัดความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ส าหรับเด็กนักเรียนชั้นปีที่1 (อายุ6-7ปี) 
     2.แบบทดสอบนี้มีทั้งหมด 5 ชุด ชุดละ10 ข๎อ รวมทั้งหมด 50 ข๎อ มีลักษณะเป็นรูปแบบเลือกตอบจาก 3
ตัวเลือก แบบทดสอบนี้ใช๎ประเมินความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ของเด็กนักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีที่1 ใน
การเชื่อมโยงมิติสัมพันธ์ ดังนี้ ความเหมือน ความแตกตําง การตํอเข๎าด๎วยกัน การแยกออกจากกัน และ
ความสัมพันธ์ของต าแหนํงของวัตถุตํางๆ 
      

ค าแนะน าในการใช้แบบทอสอบ 
1. แบบทดสอบวัดความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ประกอบด๎วยแบบทดสอบ 5 ด๎าน ดังนี้ 

ชุดที่ 1 การเชื่อมโยงมิติสัมพันธ์ความเหมือน                          จ านวน  10  ข๎อ 
ชุดที่ 2 การเชื่อมโยงมิติสัมพันธ์การตํอเข๎าด๎วยกัน                     จ านวน  10  ข๎อ 

               ชุดที่ 3 การเชื่อมโยงมิติสัมพันธ์การแยกออกจากกัน                  จ านวน  10  ข๎อ 
             ชุดที่ 4 การเชื่อมโยงมิติสัมพันธ์ต าแหนํงของวัตถุ                      จ านวน  10  ข๎อ 
              ชุดที่ 5 การเชื่อมโยงมิติสัมพันธ์ความแตกตําง                         จ านวน  10  ข๎อ 

   การตรวจให้คะแนน 
        1. ข๎อที่กากบาทที่นักเรียนเลือกตอบ (X) ค าตอบที่ถูกต๎องได๎ 1 คะแนน 
        2. ข๎อที่กากบาทที่นักเรียนเลือกตอบ (X) ค าตอบที่ตอบผิดหรือไมํได๎กากบาท (X) และกากบาทเกิน1
ค าตอบก าหนดให๎ได๎ 0 คะแนน 
 

  ข้อปฏิบัติในการสอบ 
        1. ผู๎ด าเนินการทดสอบอํานค าสั่งให๎ผู๎รับการทดสอบฟังช๎าๆ และชัดเจน 
        2. ให๎ผู๎เข๎ารับการท าแบบทดสอบท าแบบทดสอบตามเวลาที่ก าหนดไว๎ ระยะเวลาที่ใช๎ก าหนดข๎อละ 1 นาที 
 

 ขั้นตอนการสอบ 
       ในการทดสอบ ให๎ผู๎ด าเนินการสอบปฏิบัติตามข้ันตอนตํอไปนี้ 
           1. แจกแบบทดสอบวัดความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ และให๎ผู๎เข๎ารับการท าแบบทดสอบ เขียนชื่อและ
นามสกุล ให๎เรียบร๎อย 
           2. อธิการการเลือกค าตอบซึ่งสามารถเลือกค าตอบได๎เพียง 1 ตัวเลือก โดยท าเครื่องหมาย X ลงในเลข
ข๎อที่เลือกซ่ึงค าตอบมี 3 ตัวเลือก อธิบายจนผู๎ทดสอบเข๎าใจ 



 

        3.  ผู๎ด าเนินการสอบอํานค าถามในแตํละข๎อให๎ผู๎เข๎ารับการทดสอบฟังทีละข๎อช๎าและชัดเจน ข๎อละ 2 ครั้ง    
        4. สังเกตวําผู๎เข๎ารับการทดสอบท าเครื่องหมาย x ครบทุกคนในแตํละข๎อ แล๎วจึงอํานค าถามข๎อตํอไป จน
ครบ จ านวน 50 ข๎อ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ตัวอย่างแบบทดสอบวัดความสามารถด้านมิติสัมพนัธ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาช้ันปีที่1 
 (อายุ 6-7ปี) 

ชุดที่1 การเชื่อมโยงมิติสมัพันธ์ความเหมือน 
ชื่อ-นามสกุล……………………………………………………………………………………………………………….. 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/…………………………………………………………………………………………………   
คะแนนที่ได้ ……………………………………………………………………………………………………………….. 
 
จุดมุ่งหมาย                เพื่อทดสอบความร๎ูความเข๎าใจการเชื่อมโยงมิติสัมพันธ์ด๎านความเหมือน 
เวลาในการทดสอบ       ข๎อละ 1 นาที 
จ านวนข้อสอบ            มีจ านวน 10 ข๎อ 
ค าช้ีแจง                    1. ข๎อสอบนี้เป็นการทดสอบรายบุคคล 
                                   2. ผู๎ด าเนินการสอบอํานค าถามให๎ผู๎เข๎ารับการทดสอบฟังช๎าๆชัดเจนอํานซ้ า 2 ครั้ง    

 

แบบทดสอบตัวอย่าง       

ก าหนดให๎ x ภาพท่ีเหมือนกับภาพด๎านบน     

 
 

            
 



 

ตัวอย่างแบบทดสอบวัดความสามารถด้านมิติสัมพนัธ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาช้ันปีที่1 
(อายุ 6-7ปี) 

ชุดที่2 การเชื่อมโยงมิติสมัพันธ์ด้านการต่อเข้าด้วยกัน 
ชื่อ-นามสกุล……………………………………………………………………………………………………………….. 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/…………………………………………………………………………………………………  
คะแนนที่ได้ ……………………………………………………………………………………………………………….. 
 
จุดมุ่งหมาย               เพื่อทดสอบความรู๎ความเข๎าใจการเชื่อมโยงมิติสัมพันธ์ด๎านการตํอเข๎า
ด๎วยกัน 
เวลาในการทดสอบ       ข๎อละ 1 นาที 
จ านวนข้อสอบ            มีจ านวน 10 ข๎อ 
ค าช้ีแจง                    1. ข๎อสอบนี้เป็นการทดสอบรายบุคคล 
                                   2. ผู๎ด าเนินการสอบอํานค าถามให๎ผู๎เข๎ารับการทดสอบฟังช๎าๆชัดเจนอํานซ้ า 2 ครั้ง    

 

แบบทดสอบตัวอย่าง       

ก าหนดให๎ x ภาพเมื่อน ามาตํอเข๎าด๎วยกันแล๎วเป็นเหมือนรู๎ด๎านบน   

 

 
 

                  
 



 

ตัวอย่างแบบทดสอบวัดความสามารถด้านมิติสัมพนัธ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาช้ันปีที่1 
 (อายุ 6-7ปี) 

ชุดที่3 การเชื่อมโยงมิติสมัพันธ์ด้านการแยกออกจากกัน                   
ชื่อ-นามสกุล……………………………………………………………………………………………………………….. 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/………………………………………………………………………………………………….  
คะแนนที่ได้ ……………………………………………………………………………………………………………….. 
 
จุดมุ่งหมาย               เพื่อทดสอบความรู๎ความเข๎าใจการเชื่อมโยงมิติสัมพันธ์การแยกออกจากกัน                   
เวลาในการทดสอบ       ข๎อละ 1 นาที 
จ านวนข้อสอบ            มีจ านวน 10 ข๎อ 
ค าช้ีแจง                    1. ข๎อสอบนี้เป็นการทดสอบรายบุคคล 

                                   2. ผู๎ด าเนินการสอบอํานค าถามให๎ผู๎เข๎ารับการทดสอบฟังช๎าๆชัดเจนอํานซ้ า 2 ครั้ง    

 

แบบทดสอบตัวอย่าง       

ก าหนดให๎ x ภาพท่ีเป็นชิ้นสํวนท่ีแยกออกจากภาพด๎านบน  

 

 

                         
 



 

ตัวอย่างแบบทดสอบวัดความสามารถด้านมิติสัมพนัธ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาช้ันปีที่1 
 (อายุ 6-7ปี) 

ชุดที่4 การเชื่อมโยงมิติสมัพันธ์ด้านต าแหน่งของวตัถุ                       
ชื่อ-นามสกุล……………………………………………………………………………………………………………….. 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/…………………………………………………………………………………………………   
คะแนนที่ได้ ……………………………………………………………………………………………………………….. 
 
จุดมุ่งหมาย               เพื่อทดสอบความรู๎ความเข๎าใจการเชื่อมโยงมิติสัมพันธ์ต าแหนํงของวัตถุ                       
เวลาในการทดสอบ       ข๎อละ 1 นาที 
จ านวนข้อสอบ            มีจ านวน 10 ข๎อ 
ค าช้ีแจง                    1. ข๎อสอบนี้เป็นการทดสอบรายบุคคล 

                                   2. ผู๎ด าเนินการสอบอํานค าถามให๎ผู๎เข๎ารับการทดสอบฟังช๎าๆชัดเจนอํานซ้ า 2 ครั้ง    

 

แบบทดสอบตัวอย่าง       

ก าหนดให๎ x ภาพท่ีมีขนาดวัตถุมีความเหมาะสมกับรูปแบบด๎านบน 

 
 

            
    

 



 

ตัวอย่างแบบทดสอบวัดความสามารถด้านมิติสัมพนัธ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาช้ันปีที่1 
 (อายุ 6-7ปี) 

ชุดที่5 การเชื่อมโยงมิติสมัพันธ์ด้านความแตกต่าง                          
ชื่อ-นามสกุล……………………………………………………………………………………………………………….. 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/………………………………………………………………………………………………….   
คะแนนที่ได้ ……………………………………………………………………………………………………………….. 
 
จุดมุ่งหมาย               เพื่อทดสอบความรู๎ความเข๎าใจการเชื่อมโยงมิติสัมพันธ์ความแตกตําง                    
เวลาในการทดสอบ       ข๎อละ 1 นาที 
จ านวนข้อสอบ            มีจ านวน 10 ข๎อ 
ค าช้ีแจง                    1. ข๎อสอบนี้เป็นการทดสอบรายบุคคล 

                                   2. ผู๎ด าเนินการสอบอํานค าถามให๎ผู๎เข๎ารับการทดสอบฟังช๎าๆชัดเจนอํานซ้ า 2 ครั้ง    

 

แบบทดสอบตัวอย่าง       

ก าหนดให๎ x ภาพท่ีแตกตาํงกับภาพด๎านบน      

 

 
 



 

ประวัติผู้วิจัย 

 
ชื่อ - นามสกุล  
         นางสาวอลิสณา  อนันตะอาด 
ต าแหน่งปัจจุบัน 
        อาจารย์ประจ าหลักสูตรศิลปกรรม 
หน่วยงานและสถานที่อยู่ท่ีติดต่อได้สะดวก  
       มหาวิทยาลัยราชภัฏ 83 หมูํ 11 ถนนสระบุรี-หลํมสัก ต าบลสะเดียง อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ 
67000 โทร 056717100 ตํอ5204  
ประวัติการศึกษา  
       ส าเร็จการศึกษา ระดับปริญญาตรี ศิลปกรรมศาสตร์บัณฑิต(ทัศนศิลป์) มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
พ.ศ.2552 
        ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาโท การศึกษามหาบัณฑิต(ศิลปศึกษา) มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
พ.ศ.2556 
 สาชาวิชาการที่มีความช านาญพิเศษ 
         สาขาวิชาศิลปกรรม    
ประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องกับการบริหารงานวิจัย 
        1 . หัวหน๎าโครงการวิจัย/งานวิจัยที่ท าเสร็จแล๎ว  :  การพัฒนาแปรรูปผ๎ามัดย๎อมสีจากมะขามเป็น
ผลิตภัณฑ์ประเภทกระเป๋า ของกลุํมผลิตภัณฑ์กระเป๋าหนัง อ าเภอวังโป่ง จังหวัดเพชรบูรณ์  งบประมาณแผํนดิน
ปี2558 
        2.ผู๎รํวมโครงการวิจัยชุดสารสนเทศเพ่ือการจัดการความรู๎วิถีชุมชนเมืองมะขามหวานสูํสิ่งบํงชี้ทาง
ภูมิศาสตร์จากการมีสํวนรํวมของชุมชนจังหวัดเพชรบูรณ์  แผนงานวิจัย: ภาพวาดทรัพยากรมะขามหวานพืช
ประจ าถิ่นเพ่ือการเรียนรู๎สูํชุมชน งบประมาณแผํนดินปี 2560 
        3. หัวหน๎าโครงการวิจัย :การพัฒนาชุดกิจกรรมทัศนศิลป์ เพ่ือเพ่ิมทักษะด๎านการเขียนของเด็กปฐมวัย
โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเพชรบูรณ์เขต1 งบประมาณแผํนดินปี 2560 
         4.ผู๎รํวมโครงการวิจัย เรื่องการสร๎างสรรค์ทัศนศิลป์ เพ่ือสะท๎อนสุนทรียะแหํงความงามทางภูมิทัศน์ ณ 
อ าเภอเขาค๎อ จังหวัดเพชรบูรณ์   งบประมาณคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เพชรบูรณ์ 2560    
   
 
 


