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บทคดัย่อ 
 

งานวจิยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาการใชเ้ทคนิค AIC เพื่อการเฝ้าระวงัและการมีส่วนร่วม 
ของชุมชนในการอนุรักษ์แมงกะพรุนน ้ าจืดในพื้นท่ี ต าบลหนองแม่นา อ าเภอเขาค้อ จังหวดั
เพชรบูรณ์ กลุ่มตวัอย่าง ได้แก่ กลุ่มชุมชนคนรักษ์ป่า ต าบลหนองแม่นา อ าเภอเขาค้อ จงัหวดั
เพชรบูรณ์ ในการเลือกตวัอย่างใช้วิธีการสุ่มแบบจ าเพาะเจาะจง (Purposive sampling) จ านวน 30 
คน เก็บขอ้มูลดว้ยแบบสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-depth Interview) และน าขอ้มูลท่ีไดม้าจดัระบบ
ขอ้มูลหาความสอดคลอ้งเชิงเน้ือหา และน าเสนอขอ้มูลเชิงพรรณนา ใชร้ะยะเวลาด าเนินการ 6 เดือน 
จากผลการวิจยั พบว่าชาวบา้นมีระดบัการมีส่วนร่วมในระดบัมาก โดยชาวบา้นมีส่วนร่วมในดา้น
การมีส่วนร่วมในการตดัสินใจของชาวบา้นสูงสุด แสดงใหเ้ห็นวา่ชาวบา้นมีจิตส านึกในการเขา้มามี
ส่วนร่วมในการเสนอทางเลือกและปรึกษาหารือ แนวทางการแก้ไขปัญหา ก าหนดระเบียบ 
หลกัเกณฑต่์าง ๆ ในการจดัการป่าชุมชน การพฒันาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษจ์าก
กระบวนการ AIC ท าให้ชาวบา้นตระหนกัและปรับเปล่ียนบริบทของการพฒันาป่าชุมชนและการ
อนุรักษ์แมงกะพรุนน ้ าจืด ดว้ยการวางแผนอย่างมีส่วนร่วม ร่วมกนัก าหนดแนวคิดการด าเนินการ
อนุรักษแ์หล่งน ้ าเข็ก และเรียนรู้อยา่งสอดคลอ้งกบั การอนุรักษจ์ากกระบวนการ AIC เกิดความคิด
สร้างสรรคอ์ยา่งมีส่วนร่วมและเกิดพลงัชุมชนอยา่งมาก 
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Abstract 
The aim of this research is to study the AIC technique for Monitoring and Participation 

of Community to Conservation of Freshwater Jellyfish at Nongmaena Subdistrict Khao Kho 
District, Phetchabun Province. The sample for this research belongs to Khon Rak Pa Local 
Community Group in Nongmaena Sub-district, Khao Kho District, Phetchabun. To obtain the 
sample, the purposive sampling was used for 30 representatives. The data, collected by an in-depth 
interview, was organized in an information system to find content-based correlation and present 
descriptive information. After the six-month investigation, results showed that local community 
people’s participation for the issue was high. Among others, the highest is their awareness on 
participation for alternative proposal and discussion about problem solution, regulations and rules 
to manage community forest. Development of people participation using AIC enables local people 
to realize and adjust contexts of community forest improvement and freshwater jellyfish 
preservation. Thanks to participatory planning, cooperative idea formulation on Khek water 
resource preservation as well as active learning according to AIC processes, participatory creativity 
and local community power were much originated. 
 
 
 
 
Keywords : AIC, Participation, Conservation, Freshwater Jellyfish 



 

(ค) 
 

กติตกิรรมประกาศ 
 

รายงานการวิจยัฉบบัน้ีส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยค าแนะน าต่าง ๆ จากคณะผูว้ิจยัและความ
ร่วมมือช่วยเหลืออย่างดียิ่งจากบุคคลหลายฝ่าย ท่ีสละเวลาให้ค  าแนะน า ค  าปรึกษา รวมถึง
ขอ้เสนอแนะต่าง ๆ อนัเป็นประโยชน์อยา่งยิง่ต่อการด าเนินการวจิยัคร้ังน้ี 
 

 ขอขอบพระคุณสถาบนัวจิยัและพฒันา มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ท่ีไดใ้หทุ้นอุดหนุนการ
วจิยัคร้ังน้ีมา ณ ท่ีน้ีดว้ย 
 
 

ดร.เจน  จนัทรสุภาเสนและคณะ 
1 กนัยายน 2561  



 
(ง) 

 

สารบัญ 

 หน้า 
บทคดัยอ่ภาษาไทย ก 
บทคดัยอ่ภาษาองักฤษ ข 
กิตติกรรมประกาศ ค 
สารบญั ง 
สารบญัตาราง ฉ 
บทที ่1 บทน า  
          1.1 ท่ีมาและความส าคญัของปัญหา 1   
          1.2 วตัถุประสงคข์องโครงการวิจยั  2 
          1.3 นิยามศพัทเ์ฉพาะ 3 
          1.4 ประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการวจิยั 3 
บทที ่2 การทบทวนวรรณกรรม  
          2.1 หลกัการส าคญัของการวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม 4 
          2.2 วตัถุประสงคข์องการวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม 4 
          2.3 เป้าหมายและประโยชน์ของการวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม 5 
          2.4 ระเบียบวธีิของการวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม 6 
          2.5 การมีส่วนร่วมในกระบวนการวจิยั 6 
          2.6 เทคนิค A-I-C (Appreciation Influence Control) 9 
          2.7 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 11 
บทที ่3 วธีิการด าเนินการวจัิย  
          3.1 ขั้นท่ี 1  14 
          3.2 ขั้นท่ี 2 14 
  



 
(จ) 

 

สารบัญ (ต่อ) 

 หน้า 
บทที ่4  ผลการวจัิย  
          4.1 ขั้นตอนท่ี 1 ศึกษาขอ้มูลพื้นฐาน และการมีส่วนร่วมของชาวบา้นในอดีต 19 
          4.2 ขั้นตอนท่ี 2 การพฒันารูปแบบการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจดัการ
อนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 

25 

          4.3 ขั้นตอนท่ี 3 การประเมินผลการพฒันารูปแบบการมีส่วนร่วมของประชาชนใน
การอนุรักษ ์

34 

          4.4 การวเิคราะห์การเปล่ียนแปลงหลงัการพฒันาการมีส่วนร่วม 38 
บทที ่5 สรุปผลการวจัิย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 42 
          5.1 สรุปผลการวจิยั 42 
          5.2 อภิปรายผล 42 
          5.3 ขอ้เสนอแนะ 44 
เอกสารอ้างองิ 45 
ภาคผนวก 47 
ประวตัิผู้วจัิย 52 

 

 

 

 

 

 

 



 
(ฉ) 

 

สารบัญตาราง 

ตารางที่ หน้า 
          4.1 จ านวนประชากร และผูน้ าหมู่บา้น จ าแนกตามหมู่บา้นของต าบลหนองแม่นา 18 
          4.2 จ านวนประชากรแยกตามช่วงอาย ุ 19 
          4.3 จ  านวนและร้อยละขอ้มูลพื้นฐานของกลุ่มตวัอยา่ง 22 
          4.4 ขอ้มูลการด าเนินงานตามเทคนิค AIC 28 
          4.5 การพฒันาการมีส่วนร่วมขั้นตอนการสร้างความรู้ 29 
          4.6 การสร้างแนวทางการพฒันา   30 
          4.7 โครงการท่ีเสนอแนะ 31 
          4.8 ขอ้มูลประชากรทัว่ไป 32 
          4.9 เปรียบเทียบการมีส่วนร่วมทั้ง 4 ดา้นก่อนและหลงัการพฒันาการมีส่วนร่วม 36 
          4.10 การมีส่วนร่วมในการตดัสินใจของชาวบา้น 37 
          4.11 การมีส่วนร่วมการด าเนินงาน 38 
          4.12 การมีส่วนร่วมผลประโยชน์ 39 

 



 
 

บทที ่1 
บทน ำ 

 
1.1 ทีม่ำและควำมส ำคัญของปัญหำวจัิย 

แก่งบางระจนั ต าบลหนองแม่นา อ าเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์ เป็นแหล่งท่องเท่ียวเชิง
นิเวศท่ีสามารถดึงดูดนกันกัท่องมาเยี่ยมชมธรรมชาติ ผีเส้ือนานาพนัธ์ุ และแมงกะพรุนน ้ าจืดซ่ึงถือ
วา่เป็นพระเอกท่ีนกัท่องเท่ียวต่างให้ความสนใจเป็นพิเศษท่ีอยากจะมายลโฉมแมงกะพรุนน ้าจืดสาย
พันธ์ุน ้ าไหลท่ีมีการรายงานว่าพบเป็นแหล่งท่ี  2 ของโลก แมงกะพรุนน ้ า จืดชนิดน้ี มี ช่ือ
วิทยาศาสตร์  Craspedacusta sowerbyi Lankester, 1880 และเม่ือวนัท่ี 30 มกราคม 2558 จังหวดั
เพชรบูรณ์ไดป้ระกาศให้แมงกะพรุนน ้ าจืด สายพนัธ์ุน ้ าไหล  เป็นสัตวน์ ้ าประจ าจงัหวดัเพชรบูรณ์ 
ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนัมีการตั้งถ่ินฐานและเร่ิมมีการใชป้ระโยชน์พื้นท่ีท าการเกษตรในพื้นท่ีเพิ่ม
มากข้ึนในเขตพื้นท่ีแก่งบางระจนั จากแม่น ้าสายบริสุทธ์ิ ปัจจุบนัเร่ิมมีสารเคมีจากไร่นาปนเป้ือน อีก
ทั้งยงัมีการน าปลาท่ีไม่ใช่พนัธ์ุทอ้งถ่ินมาปล่อยจนมนัรุกราน “เจา้ถ่ิน” อยา่งปลาพุง ปลาสร้อย จน
แทบไม่เหลือ    ชาวบา้นหนองแม่นาจึงมีความกงัวลและตอ้งการอนุรักษแ์มงกะพรุนน ้ าจืดเพื่อใหมี้
อยูใ่นสายน ้ าเขก็ไปนานๆ ถา้หากแมงกะพรุนน ้ าจืดเหล่านั้นสูญพนัธ์ุไปจากล าน ้าเข็ก มนัจะกระทบ
หรือไม่กระทบอะไรกบัระบบนิเวศล าน ้ าเข็กบา้ง    บางทีการอยูห่รือการจากไปของแมงกะพรุนน ้ า
จืดอาจจะไม่มีผลสะเทือนอะไรเลย เหมือนท่ีมนัเคยมีในแหล่งน ้ าอ่ืน ๆ แลว้หายไปโดยท่ีไม่มีอะไร
เกิดข้ึน (เกษร สิทธิหน้ิว, 2548) Galarce และคณะ (2013)  ได้รานงานปัจจัยท่ีส าคัญของการ
ด ารงชีวิตของแมงกะพรุนน ้ าจืดวา่ควรเป็นพื้นท่ีท่ีไดรั้บผลกระทบการมนุษยม์ากท่ีสุด หรือควรเป็น
พื้นท่ีท่ีมีความหลากหลายทางชีวภาพสูง ดังนั้ นสภาพการณ์ในปัจจุบันแหล่งท่ีอยู่อาศัยของ
แมงกะพรุนน ้ าจืดในแก่งบางระจนั ต าบลหนองแม่นา อ าเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์อาจอยู่ใน
ภาวะเส่ียงท่ีกิจกรรมของมนุษยใ์นลกัษณะต่าง ๆ จะส่งผลกระทบต่อการด ารงชีวิตของแมงกะพรุน
น ้ าจืด เช่น ผลกระทบจากสารพิษจากภาคการเกษตร การสร้างความสกปรกให้กบัแหล่งน ้ า ดงันั้น
การอนุรักษ์แหล่งท่ีอยู่อาศยัของแมงกะพรุนน ้ าจืดโดยการมีส่วนร่วมในการดูแลจึงเป็นส่ิงส าคญั 
จากเหตุการณ์ดงักล่าวจึงเกิดค าถามวิจยัวา่ท าอยา่งไรจะสามารถเฝ้าระวงัแหล่งน ้ าในแก่งบางระจนัมิ
ใหเ้กิดการปนเป้ือนสารเคมีในแหล่งน ้า และสามารถเฝ้าระวงัอนุรักษแ์หล่งน ้าท่ีเป็นแหล่งท่ีอยู่อาศยั
ของแมงกะพรุนไดอ้ยา่งย ัง่ยนื 
  ฉลอง นุ้ยฉิม และคณะ (2555) พบว่า แนวทางในการพฒันาการมีส่วนร่วมของประชาชน 
ประกอบด้วย (1) สร้างการมีส่วนร่วมจากกลุ่มผูน้ าชุมชนเป็นกลุ่มเป้าหมาแรกในการพฒันา (2) 
ประชาสัมพนัธ์เผยแพร่ความรู้ ขอ้มูลข่าวสารและกิจกรรมการ ในขณะท่ีจกัรพงษ ์พวงงามช่ืน และ
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คณะ(2556) ไดพ้ฒันารูปแบบการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจดัการป่าชุมชน จงัหวดัล าพูน 
โดยใช้เทคนิค AIC พบว่า ชาวบา้นมีประวติัการมีส่วนร่วมในการจดัการป่าในระดบัหน่ึงผ่านมิติ
ของวฒันธรรมประเพณี พิธีกรรม และความเช่ือต่างๆ ก่อใหเ้กิดกิจกรรมการอนุรักษท์รัพยากรอยา่ง
ต่อเน่ือง ผลของการท าลายป่าในอดีต ท าให้ปัจจุบนัชาวบา้นหนัมาฟ้ืนฟูป่าดว้ยกิจกรรมต่างๆ อยา่ง
จริงจงั ซ่ึงในอนาคตชาวบา้นตอ้งการส่งเสริมและเผยแพร่ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัประโยชน์ของ
ป่าชุมชนและทรัพยากรธรรมชาติแก่ประชาชนทัว่ไปและกลุ่มเยาวชนให้มากข้ึน  ขอ้ดีของเทคนิค 
AIC คือ เป็นวธีิหรือกลไกรท่ีเปิดโอกาสใหส้มาชิกทุกระดบั ทุกคนในองคก์ร หน่วยงาน กลุ่มสังคม 
คณะบุคคล ไดแ้ลกเปล่ียนความรู้ ประสบการณ์ น ามาซ่ึงบ่อเกิดการเรียนรู้ร่วมกนัจากการท างาน
ร่วมกนั (Interactive learning through  action)  ก่อให้เกิดการระดมสมอง เพื่อร่วมคิดร่วมวิเคราะห์
หนทางเลือก หรือหนทางปฏิบติั  เพื่อท่ีจะน ามาใช้ในการแก้ปัญหาและพฒันา  นอกจากน้ียงั
ก่อใหเ้กิดความภาคภูมิใจ  ความรู้สึกวา่เป็นเจา้ของในผลงานท่ีคนไดมี้ส่วนร่วม  สุดทา้ยยงัก่อใหเ้กิด
ความผกูพนั มีความรักและห่วงแหน คอยปกป้องรักษาใหเ้กิดความมัน่คงย ัง่ยนื   
  ดงันั้นผูว้ิจยัจึงสนใจการใชเ้ทคนิค AIC เพื่อการเฝ้าระวงัและการมีส่วนร่วมของชุมชนใน
การอนุรักษแ์มงกะพรุนน ้ าจืดในพื้นท่ี ต าบลหนองแม่นา อ าเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์ เน่ืองจาก
ในกระบวนการ AIC มีการใชส้มองทั้งซีกซา้ยและซีกขวา มีการใชท้ั้งธรรมะ วิทยาศาสตร์ และการ
บริหารจดัการ กล่าวคือ ใชว้ิธีการอนัเป็นองคร์วม (Holistic Method)  สมมติฐานของงานวิจยัน้ีคาด
ว่าวิธีน้ีทุกกลุ่มหรือสถาบนัได้เรียนรู้จากการท างานร่วมกัน ได้มีการร่วมอุดมการณ์หรือคุณค่า
ดว้ยกนั เรียนรู้จากกนั คน้พบปัจจยัร่วมด้านการอนุรักษ์และท างานร่วมกนั  คน้พบว่าแต่ละคนมี
ทกัษะในการเจรจาต่อรองเพื่อใชท้รัพยากรท่ีมีร่วมกนั  เพื่อบรรลุส่ิงท่ีตอ้งการร่วมกนั   
 
1.2 วตัถุประสงค์ของโครงกำรวจัิย 

1) เพื่อพฒันารูปแบบการเฝ้าระวงัของชุมชนในการอนุรักษแ์มงกะพรุนน ้าจืดในพื้นท่ี
ต าบลหนองแม่นา อ าเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์  

2) เพื่อศึกษาการมีส่วนร่วมในการอนุรักษแ์มงกะพรุนน ้าจืดในพื้นท่ีต าบลหนองแม่นา 
อ าเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์  
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1.3    นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 AIC หมายถึง เทคนิคการประชุมแบบมีส่วนร่วมอยา่งสร้างสรรคท่ี์การระดมสมองท าให้
เกิดความเขา้ใจสภาพปัญหา/ขีดจ ากดั ความตอ้งการ/และศกัยภาพของผูท่ี้เก่ียวขอ้งในเร่ืองต่างๆ งาน
ท่ีไดจ้ากการประชุมมาจากความคิดของทุกคน 
 แมงกะพรุนน ้าจืด หมายถึง เป็นสัตวไ์ม่มีกระดูกสันหลงัสกุลหน่ึง จดัอยูใ่นพวกแมงกะพรุน
ท่ีอยูใ่นชั้นไฮโดรซวั ต่างจากแมงกะพรุนท่ีพบในทะเลท่ีส่วนมากจะอยูใ่นชั้นไซโฟซัว ใชช่ื้อสกุล
วา่ Craspedacusta 
 

1.4    ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
1) ยกระดบัองคค์วามรู้ชีววทิยา การแพร่กระจายของแพลงตอนในพื้นท่ีแก่งบางระจนั  
2) ชุมชนไดแ้นวทางการอนุรักษแ์มงกะพรุนน ้าจืดเพื่อใชเ้ป็นแหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 

 
 

 
 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%A7%E0%B9%8C%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%94%E0%B8%B9%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%A7%E0%B9%8C%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%94%E0%B8%B9%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/Genus
https://th.wikipedia.org/wiki/Genus
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%AE%E0%B9%82%E0%B8%94%E0%B8%A3%E0%B8%8B%E0%B8%B1%E0%B8%A7
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%AE%E0%B9%82%E0%B8%94%E0%B8%A3%E0%B8%8B%E0%B8%B1%E0%B8%A7
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%A5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%A5
https://th.wikipedia.org/wiki/Scyphozoa
https://th.wikipedia.org/wiki/Scyphozoa
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C


บทที ่2 
การทบทวนวรรณกรรม 

 

2.1 หลกัการส าคัญของการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
 โดยหลกัการนั้นการวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม เป็นรูปแบบของการวิจยัท่ีประกอบ
ไปดว้ยกระบวนการคน้ควา้ทางสังคม  (Social Investigation)  การใหก้ารศึกษา (Education) และการ
กระท าหรือการปฏิบติัการ (Action) เพื่อท่ีจะใหก้ลุ่มผูถู้กกดข่ีหรือดว้ยโอกาสในสังคมไดมี้ส่วนร่วม
ในการสร้างความรู้และท าความเขา้ใจกบัสภาพการณ์ท่ีปรากฏอยู ่  รวมทั้งเปิดพื้นท่ีใหเ้รียนรู้และ
แกไ้ขปัญหาร่วมกนัระหวา่งหลายฝ่าย อนัเป็นการสร้างความรู้ใหก้บัสังคมไดอ้ยา่งเป็นรูปธรรม  ซ่ึง
จะไดก้ล่าวถึงต่อไปในรายละเอียด  พนัธ์ุทิพย ์  รามสูต  อธิบายไวว้า่ การวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมี
ส่วนร่วม มีหลกัการส าคญัท่ีใหค้วามเคารพต่อภูมิปัญญาและวฒันธรรมทอ้งถ่ิน ตลอดจนระบบการ
สร้างความรู้ ซ่ึงแตกต่างไปจากของนกัวชิาการ โดยประกอบดว้ย   
 1) ปรับปรุงความสามารถและพฒันาศกัยภาพของชาวบา้น  ดว้ยการส่งเสริมยกระดบั
นกัศึกษาและพฒันาความเช่ือมัน่ใหเ้กิดการวเิคราะห์/สังเคราะห์สถานการณ์ปัญหาของเขาเอง  ซ่ึง
เป็นการน าเอาศกัยภาพเหล่าน้ีมาใชป้ระโยชน์ 

2) ใหค้วามรู้ท่ีเหมาะสมแก่ชาวบา้น ตลอดจนมีการน าไปใชอ้ยา่งเหมาะสม 
3) สนใจปริทศัน์ของชาวบา้น โดย การวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมจะช่วยเปิดเผยให้

เห็นค าถามท่ีตรงกบัประเด็นปัญหา 
4) การปลดปล่อยแนวความคิดเพื่อใหช้าวบา้นแบละคนยากจนดอ้ยโอกาสสามารถมอง

ความคิดเห็นของตนเองไดอ้ยา่งเสรี   มองสภาพการณ์และปัญหาของตนเอง วิเคราะห์วิจารณ์ 
ตรวจสอบสภาพขอ้เทจ็จริงต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึน 
 
2.2 วตัถุประสงค์ของการวจัิยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 

ส านกังานสภาสถาบนัราชภฎัฯ  กระทรวงศึกษาธิการและส านกังานคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา   ไดก้ล่าวถึงวตัถุประสงคข์องการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมไวด้งัน้ี   

1)  เพื่อเปิดโอกาสใหป้ระชาชนในชุมชนทอ้งถ่ินแต่ละแห่งเขา้มาร่วมศึกษาคน้ควา้ หา
ขอ้มูล  รวมทั้งการหาประเด็นปัญหาเชิงพฒันา และวรรณกรรมเพื่อแกไ้ขปัญหาของชุมชนตน  มิใช่
รอคอยแต่นกัวจิยัและนกัพฒันามาด าเนินการให ้  

2) เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลความเป็นจริง แนวทางการพฒันาท่ีเหมาะสม หรือมีความพอดีกบับริบท
ของชุมชนทอ้งถ่ินนั้น   
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3)  เพื่อใหมี้การขบัเคล่ือนมวลสมาชิกเขา้ดว้ยกนั เป็นกระบวนการของผูมี้ความรับผดิชอบ
ร่วมกนั เรียนรู้ดว้ยกนัและแกไ้ขปัญหาไปพร้อมกนั  
 
2.3 เป้าหมายและประโยชน์ของการวจัิยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 

พนัธ์ุทิพย ์ รามสูต  กล่าวไวว้า่ เป้าหมายหลกัของการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมนั้น
มีปลายประการประกอบดว้ย    

1)  คน้หาความรู้พื้นบา้นท่ีเป็นท่ียอมรับและใชก้นัอยา่งแพร่หลาย 
2)  ส่งเสริมความเขา้ใจอนัดีระหวา่งวฒันธรรม 
3) สร้างดุลยภาพระหวา่งวทิยาศาสตร์ ความรู้ทางวชิาการและความรู้พื้นฐาน 
4) ยอมรับในความไม่เท่าเทียมกนัของภาวะสังคมเศรษฐกิจ  

ส่วนเป้าหมายของการวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมนั้น  อรุณรุ่ง บุณธนนัตพงศ ์ได้
กล่าวไวด้งัต่อไปน้ี    

1)  ชาวบา้น ชุมชน ผูด้อ้ยโอกาสจะต่ืนตวั ไดรั้บการศึกษาเพิ่มมากข้ึน สามารถคิดวิเคราะห์
เหตุการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ย่างถูกตอ้ง  มีความเช่ือมัน่ในทางท่ีจะให้ความร่วมมือกนัหรือมีส่วนร่วมใน
การด าเนินกิจกรรมทั้งทางเศรษฐกิจ สังคมและการเมือง  เพื่อก่อประโยชน์สูงสุดแก่ตนเองและ
ชุมชน        

2) ประชาชนไดรั้บการแกไ้ขปัญหา  ผูด้อ้ยโอกาสมีโอกาสมากข้ึน การจดัสรรทรัพยากร 
ต่าง ๆ มีการกระจายอยา่งทัว่ถึงและเป็นธรรม  รวมทั้งมีขอ้มูลข่าวสารท่ีส่งผลใหเ้กิดคุณภาพชีวิตท่ีดี
ต่อคนในชุมชน  

3) มีวิจยัและพฒันาได้เรียนรู้จากชุมชน ได้ประสบการณ์การท างานร่วมกับชุมชน อนั
ก่อให้เกิดความเขา้ใจอนัดี และเกิดแนวคิดในการพฒันาตนเองของนกัวิจยัและพฒันาอยา่งแทจ้ริง
 4) ผลงานวิจยัสามารถน าไปใชป้ระโยชน์ไดท้นัที  เน่ืองจากไดล้งมือท ากิจกรรมโดยอาศยั
หลกัการมีส่วนร่วมจากทุกฝ่ายในชุมชน และหน่วยงานต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง เกิดการผนึกก าลงัร่วมกนั  

โดยท่ีประชาชนเป็นผูร่้วมคิด ร่วมวางแผน ร่วมด าเนินการ ตลอดจนเกิดความรู้สึกเป็น
เจา้ของผลงานท่ีโครงการท่ีด าเนินการอยู ่  
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2.4 ระเบียบวธีิของการวจัิยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
กิจกรรมของการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมในทศันะของกมล สุดประเสริฐ   มี

แตกต่างกนัอยูส่องชุดซ่ึงจ าแนกไดด้งัน้ี    
1) กิจกรรมการวจิยัปฏิบติัการ หรือการวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมของผูป้ระสานงาน 

หรือผูอ้  านวยการวิจยั  โดยเป็นกิจกรรมการแสวงหาความรู้ของนกัวิจยัตามโครงการการวิจยัเชิง
ปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมในชุมชนพื้นท่ีเป้าหมายของผูว้ิจยัแต่ละคน  โดยจุดมุ่งหมายท่ีส าคญัของ
นักวิจยัคือการสร้างรูปแบบการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมท่ีมีประสิทธิภาพ  เป็นไปตาม
หลกัการวิจยัเชิงวิทยาศาสตร์ และสามารถท่ีจะเผยแพร่แก่สังคมได ้  โดยรูปแบบของการวิจยัเชิง
ปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมท่ีมีประสิทธิผลนั้น จะตอ้งเป็นรูปแบบท่ีสามารถแกไ้ขปัญหาของชุมชน
ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ส้ินเปลืองเงินทองและก่อให้มีค่าใช้จ่ายไม่มากนกั แต่ในเวลาเดียวกนัก็ได้
ผลตอบแทนจากการวจิยัค่อนขา้งสูง   

2) กิจกรรมการวิจยัเชิงปฏิบติัการหรือการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมของชุมชน  
หรือเรียกวา่ กิจกรรมการวิจยัเชิงปฏิบติัการของชุมชน เป็นกิจกรรมท่ีเกิดจากความพยายามในการ
แก้ไขปัญหาชุมชนของนักวิจัย ท่ีปฏิบัติการร่วมกันกับชุมชน  โดยนักวิจัยท าหน้า ท่ี เป็นผู ้
ประสานงาน หรือเป็นผูอ้  านวยการวิจยั ซ่ึงมีบทบาทหลกัในการเป็นผูช่้วยเหลือในกระบวนการวิจยั
ตั้งแต่แรกเร่ิม และค่อย ๆ  ลดการช่วยเหลือลง และหวงัวา่เม่ือด าเนินการวิจยัไปจนส้ินสุดโครงการ
แล้ว ประชาชนจะมีความรู้จากการเรียนรู้ร่วมกนั  และสร้างพลงัท่ีพอเพียงกระทัง่สามารถแกไ้ข
ปัญหาของชุมชนไดโ้ดยล าพงัอยา่งมีประสิทธิภาพ   มิตอ้งรอรับการช่วยเหลือจากภายนอกอีก    
 
2.5 การมีส่วนร่วมในกระบวนการวจัิย 

การมีส่วนร่วม (Participation) เป็นวิธีการ (Means) ส าคญัท่ีจดัว่าเป็นหัวใจส าคญัประการ
หน่ึง และเป็นสาระส าคญัของการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมรูปแบบ  มีสังกปัประการใดนั้น  
สามารถพิจารณาไดจ้ากทศันะของทวีทอง  หงษว์ิวฒัน์   ซ่ึงมีความเห็นวา่ การมีส่วนร่วมเป็นสิทธิ
ของประชาชนต่อการตดัสินใจนโยบายท่ีเก่ียวกบัการจดัสรร  (Allocation) และการใช้ประโยชน์ 
(Utilization)  ของทรัพยากรเพื่อการผลิต  ซ่ึงเป็นความจ าเป็นท่ีประชาชนตอ้งเขา้ร่วมในการ 

วางแผน  เพื่อการกินดีอยู่ดี  และสามารถตอบสนองต่อส่ิงท่ีเขา้ถึงซ่ึงการพฒันาให้คนจน 
ไดรั้บประโยชน์เพื่อการผลิต การบริการ และส่ิงอ านวยความสะดวกสาธารณะดว้ย      และการมี
ส่วนร่วมคือการท่ีประชาชนเขา้ไปมีส่วนในการตดัสินใจในระดบัต่าง  ๆ  ทางการจดัการบริการทาง
การเมือง เพื่อก าหนดความต้องการของชุมชนของตน การมีส่วนร่วมของประชาชนก่อให้เกิด
กระบวนการ และโครงสร้างท่ีประชาชนสามารถท่ีจะแสดงออก ซ่ึงความตอ้งการของตน  การ
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จดัล าดบัความส าคญั  การเขา้ร่วมในการพฒันา  และไดรั้บประโยชน์จากการพฒันานั้นโดยเน้นการ
ให้อ านาจในการตดัสินใจแก่ประชาชนในชนบท  และเป็นกระบวนการกระท าท่ีประชาชนมีความ
สมคัรใจเขา้มามีส่วนในการก าหนดการเปล่ียนแปลงเพื่อประชาชนเอง  โดยให้ประชาชนไดมี้ส่วน
ในการตดัสินใจเพื่อตนเอง  ทั้งน้ีโดยมิใช่การก าหนดกรอบความคิดจากบุคคลภายนอก  ตามนิยามท่ี
กล่าวถึงน้ี การมีส่วนร่วมทางของประชาชน ในฐานะสมาชิกของสังคม ไม่วา่จะในบริบทของการ
พฒันาสังคม เศรษฐกิจ การเมืองหรือวฒันธรรม  ยอ่มเป็นส่ิงท่ีแสดงออกให้เห็นถึงพฒันาการรับรู้  
และภูมิปัญญาในการก าหนดชีวิตของตนอยา่งเป็นตวัของตนเอง ในการจดัการควบคุมการใช ้ และ
การกระจายทรัพยากรท่ีมีอยูเ่พื่อประโยชน์ต่อการด ารงชีวิตทางเศรษฐกิจและสังคมตามความจ าเป็น
อยา่งสมศกัด์ิศรี  นอกจากน้ีการท่ีประชาชนหรือชุมชนพฒันาขีดความสามารถของตนในการจดัการ
ควบคุมการใช้ทรัพยากร  ควบคุมการกระจายทรัพยากรท่ีมีอยู่  เพื่อประโยชน์ต่อการด ารงชีพทาง
เศรษฐกิจและสังคม  ท าให้ประชาชนไดพ้ฒันาการรับรู้และภูมิปัญญาซ่ึงแสดงออกในรูปของการ
ตดัสินใจในการก าหนดชีวิตของตน  โดยภาครัฐจะตอ้งคืนอ านาจในการก าหนดการพฒันาให้แก่
ประชาชน  เพื่อใหป้ระชาชนโดยเฉพาะผูด้อ้ยโอกาสในสังคมไดมี้โอกาสในการแสดงความตอ้งการ 
แสวงหาทางเลือก  หรือเสนอข้อเรียกร้อง  เพื่อปกป้องผลประโยชน์ร่วมของกลุ่ม  และเป็นผูมี้
บทบาทหลกัในการด าเนินกิจกรรมพฒันาชุมชน  คือ  เป็นผูก้  าหนดความจ าเป็นพื้นฐานของชุมชน  
และเป็นผูร้ะดมทรัพยากรต่าง  ๆ  เพื่อสนองตอบความจ าเป็นพื้นฐานและบรรลุวตัถุประสงค์บาง
ประการทางสังคม  เศรษฐกิจ  การเมือง   

 
ในเชิงทฤษฎีแลว้ การมีส่วนร่วมต่อการด าเนินกิจกรรมหรือโครงการพฒันานั้น มี

หลากหลายมิติ สามารถจ าแนกออกไดเ้ป็นมิติต่าง ๆ  ประกอบดว้ย มิติแรก ร่วมศึกษาและวเิคราะห์
ปัญหา ซ่ึงเป็นการท่ีประชาชนเขา้มามีส่วนร่วมในการศึกษาชุมชน  วเิคราะห์ชุมชน  คน้หาปัญหา
และสาเหตุของปัญหาภายในชุมชนร่วมกนั  และมีส่วนในการจดัล าดบัความส าคญัของความ
ตอ้งการดว้ย  เป็นการกระตุน้ใหป้ระชาชนไดเ้รียนรู้สภาพของชุมชน  วถีิชีวติ  สังคม  ทรัพยากร  และ
ส่ิงแวดลอ้มเพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลเบ้ืองตน้ในการจดัท าและประกอบการพิจารณาวางแผนงานวจิยั   มิติท่ี
สอง  ร่วมวางแผน เป็นการวางแผนการพฒันาหลงัจากไดข้อ้มูลเบ้ืองตน้ของชุมชนแลว้  และน า
ขอ้มูลมาวเิคราะห์หาปัญหา  สาเหตุของปัญหาเรียบร้อยแลว้  ก็น ามาอภิปรายแสดงความคิดเห็น
ร่วมกนัเพื่อก าหนดนโยบายและวตัถุประสงคข์องโครงการ  การก าหนดวธีิการและแนวทางการ
ด าเนินงาน  ตลอดจนก าหนดทรัพยากรและแหล่งทรัพยากรท่ีจะใชเ้พื่อการวิจยั มิติท่ีสาม  ร่วม
ด าเนินการ  เป็นการมีส่วนร่วมของประชาชนในการด าเนินการพฒันา  หรือเป็นขั้นตอนปฏิบติัการ
ตามแผนการวจิยัท่ีไดว้างไว ้  ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นตอนท่ีประชาชนมีส่วนร่วมในการสร้างประโยชน์
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ใหก้บัชุมชน  โดยการสนบัสนุนดา้นเงินทุน  วสัดุอุปกรณ์  และแรงงาน  รวมทั้งการเขา้ร่วมในการ
บริหารงาน  การประสานขอความช่วยเหลือจากภายนอกในกรณีท่ีมีความจ าเป็น  มิติท่ีส่ี  ร่วมรับ
ผลประโยชน์  โดยประชาชนตอ้งมีส่วนร่วมในการก าหนดการแจกจ่ายผลประโยชน์จากกิจกรรม
การวจิยัในชุมชนในพื้นฐานท่ีเท่าเทียม  เสมอภาคกนั  และมิติท่ีหา้   เป็นการมีส่วนร่วมติดตาม
ประเมินผลการด าเนินงานวิจยั และผลของการพฒันาจากการด าเนินการไปแลว้วา่ส าเร็จตาม
วตัถุประสงคห์รือไม่ มีปัญหาอุปสรรค  และขอ้จ ากดัอยา่งไร เพื่อแกไ้ขปัญหาต่าง  ๆ ท่ีเกิดข้ึนได้
ทนัที และน าขอ้ผดิพลาดไปเป็นบทเรียนในการด าเนินการต่อไป  การเปิดใหป้ระชาชนหรือชาวบา้น
ท่ีเก่ียวขอ้งไดมี้โอกาสเขา้ร่วมกระบวนการวิจยันั้น นบัไดว้า่เป็นคุณค่าโดยแทข้องการวิจยัเชิง
ปฏิบติัการแบบน้ี  ซ่ึงก่อให้เกิดรากฐานแห่งความย ัง่ยนืของการพฒันา 

 
ไพโรจน์ ชลารักษ ์อธิบายไวว้า่ หากพิจารณาในรูปของกระบวนการวจิยั  การมีส่วนร่วม

ของฝ่ายต่าง ๆ  สามารถระบุไดต้ามล าดบัขั้นหรือกระบวนการวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมได้
หลายขั้นตอน ซ่ึงช่วยใหเ้ห็นบทบาทหนา้ท่ีของผูเ้ขา้ร่วมการวจิยัแต่ละฝ่ายไดอ้ยา่งชดัเจน และ
ในทางปฏิบติัแลว้ กระบวนการวจิยัก็ตอ้งด าเนินไปโดยความร่วมมือกบัท ากิจกรรมอยา่งต่อเน่ือง
เป็นล าดบัขั้นตอนตั้งแต่ตน้จนจบส้ินกระบวนการ ดงัต่อไปน้ี    

1) ขั้นการศึกษาบริบท ในขั้นน้ี นกัวจิยัจะท าการก าหนดพื้นท่ีหรืออาณาบริเวณท่ีจะ
ท าการศึกษาวจิยัเพื่อท าประชาคม   โดยมีนกัพฒันาประชาสัมพนัธ์ชกัชวนใหช้าวบา้นเขา้ร่วม และ
ชาวบา้นเขา้ร่วมกิจกรรมการวจิยั   

2) ขั้นก าหนดปัญหา ในขั้นตอนน้ี  นกัวจิยัสรุปค าถามหรือปัญหา รวมทั้งอธิบายเป้าหมาย
และวตัถุประสงคข์องการแกไ้ขปัญหาใหทุ้กฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้งไดเ้ห็นภาพและเกิดความเขา้ใจตรงกนั  
ส่วนนกัพฒันาท าความเขา้ใจประเด็นปัญหาละมองถึงผลของการวิจยัไดอ้ยา่งชดัเจน และครอบคลุม
ส่วนเก่ียวขอ้งอ่ืน ๆ และชาวบา้นไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมเพื่อใหข้อ้มูล และแสดงความคิดเห็น/ความ
ตอ้งการ   ซ่ึงโดยความเป็นจริงแลว้ การวิจยัเพื่อใหไ้ดข้อ้มูลท่ีสอดคลอ้งกบัสภาพจริงท่ีเกิดข้ึนหรือ
สอดคลอ้งกบัความตอ้งการพฒันาท่ีประสงคไ์ดน้ั้น ยอ่มหลีกไม่พน้การท่ีนกัวจิยัจะตอ้งสร้าง
ความสัมพนัธ์ดนัดีกบัประชาชนในชุมชนทอ้งถ่ิน รวมถึงการสร้างความตระหนกัในบทบาทและ
ความส าคญัของการมีส่วนร่วมในกระบวนการวิจยั ขั้นการก าหนดปัญหาร่วมกบัชาวบา้นในชุมชน 
จึงเป็นเร่ืองส าคญัท่ีผูว้ิจยัจะตอ้งด าเนินการให้เกิดผลอยา่งแทจ้ริง  ก่อนจะเร่ิมด าเนินงานในขั้นตอน
อ่ืน  

3) ขั้นการวางแผนปฏิบติังานวจิยั  ในขั้นตอนน้ี   นกัวจิยัจดัท าขั้นตอนการปฏิบติังานวิจยั
ใหช้ดัเจน รวมทั้งระบุดว้ยวา่ผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งกบัการท าวิจยัแต่ละฝ่ายจะมีส่วนร่วมอะไร และ
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อยา่งไร เม่ือใดบา้ง พร้อมทั้งแผนการปรับปรุงหรือปรับเปล่ียนวธีิการวจิยั   ส่วนนกัพฒันาจะเขา้
ร่วมปฏิบติัการวจิยัโดยติดตามผลการด าเนินงานวจิยัทุกขั้นตอน และคอยตรวจสอบผลของการ
ด าเนินงานวา่มีส่ิงใดท่ีผดิพลาด หรือไม่เป็นไปตามแผนหรือเป้าหมาย หรือมีส่ิงใดท่ีเกิดแทรกซอ้น
ข้ึนมาหรือไม่  โดยชาวบา้นนั้น จะเขา้มีส่วนร่วมลงมือในการปฏิบติังานวิจยัตามแผน และ
ตรวจสอบผลวา่พึงพอใจหรือไม่ 

4)  ขั้นการติดตาม ตรวจสอบและปรับปรุง  รวมทั้งการแกไ้ขระหวา่งการปฏิบติังานวจิยั  
ในขั้นน้ี นกัวิจยัท่ีส่วนร่วมโดยการพิจารณาหาทางปรับปรุงแกไ้ขการปฏิบติัการวจิยัแบบมีส่วนร่วม 
โดยอาศยัขอ้มูลจากทุกฝ่าย แลว้น ามาท าการปรับเปล่ียนใหเ้หมาะสมเพื่อใหก้ารด าเนินงานบรรลุ
เป้าหมาย  โดยนกัพฒันาจะเขา้มีส่วนร่วมดว้ยการตรวจสอบผลการปฏิบติังานวิจยัและประเมินวา่ผล
ท่ีเกิดข้ึนเป็นไปตามเป้าหมายหรือไม่  เป็นตน้  และประชาชนหรือชาวบา้นจะเขา้ร่วมดว้ยการรับรู้
ถึงการปรับเปล่ียนการปฏิบติังานตามท่ีนกัวจิยัก าหนด รวมทั้งใหข้อ้มูลยอ้นกลบั (feedback) ท่ี
แสดงถึงความพึงพอใจและความส าเร็จของการด าเนินการวจิยั  

5)  ขั้นการสรุปผลการวจิยั  ในขั้นตอนน้ี นกัวจิยัจะท าการสรุปผลการวจิยั และเรียบเรียง
เป็นรายงานการวจิยัออกเผยแพร่  นกัพฒันามีส่วนร่วมดว้ยการรับทราบและตรวจสอบประเมิน
ผลการวจิยัวา่ประสบความส าเร็จมากนอ้ยเพียงใด มีปัญหาและอุปสรรคอยา่งไรบา้ง  โดยชาวบา้น
เขา้มีส่วนร่วมดว้ยการใหข้อ้มูลยอ้นกลบัผลของการวจิยัวา่พึงพอใจและไดผ้ลตามท่ีคาดหวงัไว้
หรือไม่  และแสดงความคิดเห็นอ่ืนประกอบขอ้มูลดว้ยวา่เพราะเหตุใด 
 
2.6 เทคนิค A-I-C (Appreciation Influence Control) 

AIC เป็นเทคนิคท่ีพฒันามาจากแนวคิดของสถาบนัเอกชนช่ือ Organization for 
Development: an International Institute (ODII) ตั้งข้ึนโดย Ms. Turid Sato และ Dr. William E. Smith 
กระบวนการน้ีไดน้ ามาทดลองและเผยแพร่ในประเทศไทยโดยสถาบนั ODII ร่วมกบัจากการศึกษา
ไดพ้บวา่ กระบวนการเทคนิค AIC เป็นกระบวนการท่ีมีศกัยภาพในการสร้างพลงัและกระตุน้การ
ยอมรับของชาวบา้นให้ร่วมพฒันาชุมชนและยงัมีศกัยภาพท่ีจะขยายผลไดเ้ทคนิค AIC ท่ีน ามา
ประยกุตส์ าหรับการประชุมระดมความคิดในการพฒันาหมู่บา้น คือ เทคนิคการระดมความคิดท่ีให้
ความส าคญัต่อความคิดและการมีส่วนร่วมของสมาชิกในชุมชนบนพื้นฐานแห่งความเสมอภาคเป็น
กระบวนการท่ีน าเอาคนเป็นศูนยก์ลางในการพฒันา (อรพินท ์สพโชคชยั, 2537) 

กระบวนการเทคนิค AIC เป็นเทคนิคท่ีง่ายและสามารถน ามาประยกุตใ์หเ้หมาะส าหรับการ
วางแผนพฒันาหมู่บา้นและการก าหนดแผนปฏิบติั และยงัสามารถใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการระดม
ความคิดเห็นและขั้นตอนท่ีจะรวมความคิดและความตอ้งการไวใ้นแผนได ้เพราะในส่วน
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รายละเอียดของเทคนิค AIC มีเทคนิควธีิการประชุมระดมความคิดท่ีเปิดโอกาสใหผู้ร่้วมระดม
ความคิดไดมี้ส่วนร่วมอยา่งเป็นประชาธิปไตย มีการแลกเปล่ียนความรู้ ประสบการณ์ ขอ้มูลข่าวสาร 
ซ่ึงท าใหเ้ขา้ใจถึงสภาพปัญหาขอ้จ ากดัความตอ้งการและศกัยภาพของผูท่ี้ระดมความคิดทุกคน  (ธน
พรรณ ธานี, 2540) 

 
เทคนิค AIC เป็นวธีิการท่ีรวมพลงัปัญญาและพลงัสร้างสรรคข์องแต่ละคนเขา้มาเป็นพลงัการ

พฒันา 
การพฒันา ซ่ึงมีขั้นตอน 3 ขั้นตอน ดงัน้ี (อรพินท ์สพโชคชยั, 2537) 
 

1. ขั้นตอนการสร้างความรู้ (Appreciation หรือ A) เป็นขั้นตอนการเรียนรู้และแลกเปล่ียน
ประสบการณ์ ขั้นตอนน้ีจะเปิดโอกาสใหผู้เ้ขา้ร่วมประชุมประชุมทุกคนแสดงขอ้คิดเห็น รับฟัง และ
หาขอ้สรุปร่วมกนัอยา่งเป็นประชาธิปไตย โดยใชก้ารวาดรูปเป็นส่ือในการแสดงขอ้คิดเห็น แบ่งเป็น 
2 ช่วง คือ 
        1) การวเิคราะห์สถานการณ์ของหมู่บา้นในปัจจุบนั (A) 
        2) การก าหนดอนาคตของหมู่บา้นวา่ตอ้งการใหเ้กิดการพฒันาในทิศทางใด (A2) 
 

2. ขั้นตอนการสร้างแนวทางการพฒันา (Influence หรือ I) คือ ขั้นตอนการหาวธีิการท่ีจะท าให้
เกิดการพฒันาหมู่บา้นตามเป้าหมายท่ีตั้งไวใ้นช่วง (A2) และเป็นช่วงการหามาตรการหรือวธีิการใน
การพฒันาและการคน้หาเหตุผลเพื่อจดัล าดบัความส าคญัตามความเห็นของกลุ่มผูเ้ขา้ร่วมประชุม 
แบ่งออกเป็น 2 ช่วง คือ 
       1) การคิดโครงการท่ีจะใหบ้รรลุวตัถุประสงค์ 
       2) การจดัล าดบัความส าคญัของโครงการ โดยแยกออกเป็น 3 ประเภท คือ กิจกรรมหรือ
โครงการท่ีชาวบา้นท าเอง กิจกรรมหรือโครงการท่ีชาวบา้นท าเองบางส่วนและขอความช่วยเหลือ
จากแหล่งทุนภายนอก และกิจกรรมหรือโครงการท่ีสามารถขอทุนอุดหนุนจากภาครัฐโดยผา่น
ต าบล 
 

3. ขั้นตอนการสร้างแนวทางปฏิบติั (Control หรือ C) คือ การน าเอาโครงการหรือกิจกรรมต่าง 
ๆ มาสู่การปฏิบติัและจดักลุ่ม ผูด้  าเนินงานซ่ึงจะรับผิดชอบต่อโครงการหรือกิจกรรมขั้นตอนน้ี 
โดยแบ่งออกเป็น 2 ช่วง ไดแ้ก่ 
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1) การแบ่งกลุ่มรับผิดชอบ 
      2) การตกลงในรายละเอียดในการด าเนินงาน 
 

สรุปเทคนิค AIC เป็นเทคนิคท่ีระดมความคิดเห็นของประชาชนในชุมชนเพื่อช่วยกนั
วางแผนเพื่อการพฒันาชุมชน เป็นเทคนิคท่ีมีศกัยภาพในการสร้างพลงั และกระตุน้การยอมรับของ
ชาวบา้นใหมี้ส่วนร่วมในการคิด การวางแผนเพื่อการพฒันาชุมชนของตนเอง 

 
2.7 งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้อง 

 
ฉลอง นุ้ยฉิม และคณะ (2555) ศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจดัการเขตรักษา

พนัธ์ุสัตวป่์าเขาสนามเพรียงจงัหวดัก าแพงเพชร การวิจยัคร้ังน้ีแบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอน คือ การวิจยั
เชิงส ารวจ และการวิจยัเชิงคุณภาพ ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง คือ ประชาชนท่ีอาศยัอยู่รอบเขต
รักษาพนัธ์ุสัตวป่์าเขาสนามเพรียง จ านวน 374 ตวัอยา่ง เก็บขอ้มูลโดยใชแ้บบสอบถาม ผลการวิจยั 
พบวา่แนวทางในการพฒันาการมีส่วนร่วมของประชาชน ประกอบดว้ย (1) สร้างการมีส่วนร่วมจาก
กลุ่มผูน้ าชุมชนเป็นกลุ่มเป้าหมาแรกในการพฒันา (2) ประชาสัมพนัธ์เผยแพร่ความรู้ ขอ้มูลข่าวสาร
และกิจกรรมการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติแก่ประชาชน อยา่งต่อเน่ือง (3) เสริมสร้างความเขา้ใจ
อนัดีต่อกนัระหว่างเจา้หน้าท่ีกบัประชาชน (4) เปิดโอกาสให้ประชาชนเขา้มามีส่วนร่วมในการ
จดัการ และ (5) จดัท าแผนปฏิบติัการประจ าปี เขตรักษาพนัธ์ุสัตวป่์า 

 
จกัรพงษ ์ พวงงามช่ืน และคณะ (2556) ศึกษาการพฒันารูปแบบการมีส่วนร่วมของ

ประชาชนในการจดัการป่าชุมชน:กรณีศึกษา บา้นทาป่าเปา ต าบลทาปลาดุก อ าเภอแม่ทา จงัหวดั
ล าพูน เก็บขอ้มูลดว้ยแบบสัมภาษณ์จากประชาชน 212 คน ชุดค าถามและแบบสอบถามจากแกนน า
การจดัการป่า 20 คน โดยวธีิการวจิยัแบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน คือ 1) เก็บขอ้มูลพื้นฐานดา้นการมีส่วน
ร่วมในการจดัการป่าชุมชนของประชาชน วิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยวธีิการวเิคราะห์เน้ือหา (Content 
analysis) และสถิติเชิงพรรณนา 2) พฒันารูปแบบการมีส่วนร่วมดว้ยเทคนิค A-I-C (Appreciation, 
Influence, and Control) และยทุธวธีิการน าเปล่ียน (Strategies of change) ดว้ยการวิจยัเชิงปฏิบติัการ
แบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research) เป็นเทคนิคประกอบ น าเสนอผลการศึกษาพบวา่ 
ชาวบา้นมีประวติัการมีส่วนร่วมในการจดัการป่าในระดบัหน่ึงผา่นมิติของวฒันธรรม ประเพณี 
พิธีกรรม และความเช่ือต่างๆ ก่อใหเ้กิดกิจกรรมการอนุรักษท์รัพยากรอยา่งต่อเน่ือง ในภาพรวม
ชาวบา้นมีส่วนร่วมในการจดัการป่าชุมชนในระดบัปานกลาง การพฒันาการมีส่วนร่วมขั้นเห็น
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คุณค่า (A) พบวา่ ผลของการท าลายป่าในอดีต ท าใหปั้จจุบนัชาวบา้นหนัมาฟ้ืนฟูป่าดว้ยกิจกรรม
ต่างๆ อยา่งจริงจงั ซ่ึงในอนาคตชาวบา้นตอ้งการส่งเสริมและเผยแพร่ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั
ประโยชน์ของป่าชุมชนและทรัพยากรธรรมชาติแก่ประชาชนทัว่ไปและกลุ่มเยาวชนใหม้ากข้ึน ใน
ขั้นปฏิสัมพนัธ์ (I) ชุมชนไดร้ะบุและจดัล าดบัความส าคญัโครงการในอนาคตเพื่อส่งเสริมการจดัการ 

 
พันธ์ุพงษ์ คงเดชอดิศักด์ิ (2557) ศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในเขตอุทยานแห่งชาติหมู่เกาะชา้ง จงัหวดัตราด โดยวธีิการเก็บ
ขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่งจากประชากรตามทะเบียนท่ีอยูใ่นอ าเภอเกาะชา้ง จ านวน 387 คน ผลการวจิยั
การมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมในเขตอุทยาน
แห่งชาติหมู่เกาะชา้ง จงัหวดัตราด โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก โดยเม่ือแยกเป็นรายดา้น พบวา่ การ
มีส่วนร่วมในการปฏิบติัมีส่วนร่วมในระดบัมาก เป็นอนัดบัแรกรองลงมาดา้นการมีส่วนร่วมในการ
รับผลประโยชน์มีส่วนร่วมในระดบันอ้ย ดา้นการมีส่วนร่วมในการประเมินผลมีส่วนร่วมในระดบั
นอ้ย และสุดทา้ยดา้นการมีส่วนร่วมในการตดัสินใจมีส่วนร่วมในระดบันอ้ย 

 
ศรีประไพร คุม้ศตัรา (2558) ศึกษาระดบัการมีส่วนร่วมของประชาชนชุมชนในการอนุรักษ์

ป่าชุมชน ต าบลช่องสะเดา อ าเภอเมืองกาญจนบุรี จงัหวดักาญจนบุรี กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั
คร้ังน้ีคือประชาชน 318 คน เจา้หนา้ท่ีของรัฐและผูน้ าชุมชน 20 คน เคร่ืองมือในการวิจยัคร้ังน้ีเป็น 
แบบสอบถาม ประชาชนมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ป่าชุมชน โดยภาพรวม อยู่ในระดบัปานกลาง 
จากการเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษป่์าชุมชน จ าแนกตาม ร่วมกนัจดัท า
แผน และหาแนวทางการอนุรักษ์ป่าชุมชนโดยการจดัท าโครงการรักษาป่าตน้น ้ าโครงการปลูกป่า 
โครงการบวชป่า โดยให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ป่าชุมชนเพศ อายุ ระดับ
การศึกษา อาชีพ และรายได ้พบว่ามีความแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี ระดบัการมีส่วน
ร่วมในการอนุรักษป่์าชุมชนมีความสัมพนัธ์กบัความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการอนุรักษป่์าชุมชน โดย
ภาพรวม พบว่า มีความสัมพนัธ์ทางบวกในระดับน้อย    (r = 0.16) ผลท่ีได้ยอมรับสมมติฐาน  
ขอ้เสนอแนะจากเจา้หน้าท่ีของรัฐ ผูน้ าชุมชน และสมาชิกในชุมชนควรร่วมกนัจดัท าแผน และหา
แนวทางการอนุรักษป่์าชุมชนโดยการจดัท าโครงการรักษาป่าตน้น ้ าโครงการปลูกป่า โครงการบวช
ป่า โดยใหป้ระชาชนเขา้มามีส่วนร่วมในการอนุรักษป่์าชุมชน 
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มีชยั และธีร์วิสิฐ (2558) ศึกษาแนวทางการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไมข้องประชาชนในเขต
องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน อ าเภอวงัเจา้ จงัหวดัตาก กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ผูน้ าชุมชน
และประชาชนท่ีอยูใ่นพื้นอ าเภอวงัเจา้ จ านวน 379 คน และผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 17 คน ประกอบดว้ย 
นายอ าเภอวงัเจา้ พฒันาชุมชนระดบัอ าเภอท่ีเก่ียวขอ้งกบั เคร่ืองมือวิจยัคือแบบสอบถามและแบบ
สัมภาษณ์ ผลการวิจยั พบว่า 1) การอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไมข้องประชาชน ในเขตองค์กรปกครอง
ส่วนทอ้งถ่ิน อ าเภอวงัเจา้ จงัหวดัตาก ในภาพรวมอยู่ในระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่ 
การอนุรักษท์รัพยากรป่าไม ้อยูใ่นระดบัมาก จ านวน 3 ดา้น ไดแ้ก่ การปลูกป่า การดูแลรักษาป่า และ
การปูองกนัไฟป่า ส่วนค่าเฉล่ียท่ีอยูใ่นระดบัปานกลางมี 1 ดา้นคือ การปูองกนัรักษาป่า  2) แนวทาง
พฒันาการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไมข้องประชาชนในเขตองค์กรปกครองส่วนทอ้งถ่ิน อ าเภอวงัเจา้ 
จงัหวดัตาก พบว่า การปูองกนัรักษาป่า ควรมีการจดัสรรพื้นท่ีท ากินให้แก่ ประชาชน การปลูกป่า 
ตอ้งการให้มีการปลูกป่าทดแทนในพื้นท่ีป่าเส่ือมโทรม เพื่อทดแทนฟ้ืนฟูป่าท่ีถูกท าลาย การดูแล
รักษาป่าไม ้ควรมีการสนับสนุนให้ผูน้  าชุมชนและประชาชนในทอ้งถ่ินเขา้มามีส่วนร่วมในการ
อนุรักษรั์กษาป่าในพื้นท่ีไม่ใหถู้กตดัท าลาย การปูองกนัไฟป่า ตอ้งการใหมี้การปลูกป่าทดแทนใน 

 
ศิริพร และสุชาติ (2558) ศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษท์รัพยากรป่าไม ้

กรณีศึกษา:เขตห้ามล่าสัตวป่์าเขาพระแทว จงัหวดัภูเก็ต โดยเก็บขอ้มูลดว้ยแบบสอบถามและการ
สนทนากลุ่ม ประชาชนท่ีอาศยัอยู่รอบแนวเขตห้ามล่าสัตวป่์าเขาพระแทว ระยะรัศมี 2 กิโลเมตร 
จากการสุ่มตวัอยา่งแบบบงัเอิญ จ านวน 377 ตวัอยา่ง และวิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยสถิติพรรณนา, t-test, 
F-test, ANOVA, Scheffe ผลการศึกษาพบวา่ การมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษท์รัพยากร
ป่าไมอ้ยูใ่นระดบันอ้ย และเปรียบเทียบปัจจยัส่วนบุคคลท่ีมีผลต่อการมีส่วนร่วมของประชาชน คือ 
เพศ ระดับการศึกษา ระยะเวลาอาศยัอยู่ในพื้นท่ี อาชีพ รายได้ และแนวทางท่ีเหมาะสมในการ
สนบัสนุนให้ประชาชนเขา้มามีส่วนร่วม คือ 1. เสริมสร้างความเขม้แข็งขององค์กรผูน้ าชุมชน 2. 
การประชาสัมพนัธ์ขอ้มูลข่าวสารและกิจกรรมให้ประชาชนทราบ 3. การประสานงานหน่วยงาน
ภาครัฐ 4. การศึกษารูปแบบวธีิการด าเนินงานดา้นการอนุรักษป่์าไมท่ี้เหมาะสมและปฏิบติัได ้            
 



บทที ่3 
วธีิการด าเนินการวจิยั 

 
การวิจยัเร่ือง การใชเ้ทคนิค AIC เพื่อการเฝ้าระวงัและการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์

แมงกะพรุนน ้ าจืดในพื้นท่ี ต าบลหนองแม่นา อ าเภอเขาค้อ จงัหวดัเพชรบูรณ์ มีขั้นตอนในการ

ด าเนินการวจิยัแบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 

ขั้นตอนท่ี 1 ศึกษาขอ้มูลพื้นฐาน และการมีส่วนร่วมของชาวบา้นในอดีต โดยท าการเก็บ

รวบรวมขอ้มูลกบัผูน้ าชุมชน แกนน าการจดัการชุมชนจ านวน 20 คน จากชุดค าถามและแบบ

สัมภาษณ์ การวจิยัคร้ังน้ีด าเนินการในพื้นท่ี ต าบลหนองแม่นา อ าเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์

ประชากรเป้าหมาย ชาวบา้นต าบลหนองแม่นา โดยจะท าการเก็บขอ้มูลดา้นบริบทชุมชน ลกัษณะ

ทางกายภาพ เศรษฐกิจ สังคม และวฒันธรรม ขอ้มูลพื้นฐานของกลุ่มตวัอยา่ง ขอ้มูลดา้นการจดัการ

พื้นท่ีอนุรักษ ์ และการมีส่วนร่วมในอดีต วเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยการจดัหมวดหมู่และจดัเช่ือมโยงตาม

ขั้นตอนและล าดบัเวลา วิเคราะห์เน้ือหา (Content analysis) และตรวจสอบขอ้มูลแบบสามเส้า 

(Triangulation) และน าเสนอขอ้มูลในเชิงพรรณนา ส าหรับขอ้มูลดา้นการมีส่วนร่วมในการจดัการ

ป่าชุมชน ท าการวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติเชิงพรรณนา ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน และน ้าหนกัคะแนนเฉล่ีย (Weighted mean score) โดยแต่ละปัจจยัมีค่าน ้ าหนกัคะแนน

เฉล่ียเท่ากนั ใชร้ะยะเวลาในการเก็บขอ้มูล 3 เดือน 

ขั้นตอนท่ี 2 การพฒันารูปแบบการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจดัการป่าชุมชนใน 4 
ประเด็น คือ การมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ การด าเนินงาน การรับผลประโยชน์ และการประเมินผล 
โดยใชเ้ทคนิค AIC (Appreciation, Influence, and Control) ตามขั้นตอนต่อไปน้ี 

1) ขั้นเห็นคุณค่า (A) จดัเวทีใหช้าวบา้นเขา้มาพูดคุยถึงสภาพการณ์และปัญหาและ
ความตอ้งการในอดีต ปัจจุบนั และอนาคต 

   2) ขั้นปฏิสัมพนัธ์ (I) ในขั้นน้ีชาวบา้นจะตอ้งระบุส่ิงท่ีท าใหบ้รรลุเป้าหมายในการ
จดัการพื้นท่ีอนุรักษใ์นอนาคต โดยระบุเป็นกิจกรรมหรือโครงการและจดัล าดบัความส าคญั 

  3) ขั้นควบคุม (C) มี 2 ขั้นตอนคือ การแสวงหาผูรั้บผดิชอบ และขั้นวางแผน
ด าเนินงานโดยก าหนดกิจกรรมภายใตโ้ครงการต่างๆ วธีิด าเนินการ งบประมาณ และผูรั้บผดิชอบใน
แต่ละกิจกรรมอีกทั้งใชเ้ทคนิคยทุธวธีิการน าเปล่ียน (Strategies of change) เป็นยทุธวธีิการโนม้นา้ว
จิตใจและความคิดของบุคคลเป้าหมายใหค้ลอ้ยตาม (Persuasive Strategy)สร้างทศันคติใหม่ใหต่้อ
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การพฒันาการมีส่วนร่วมให้สูงข้ึนใน 4 ดา้น คือ 1) การตดัสินใจ 2) การด าเนินงาน 3) การใช้
ประโยชน์จากป่าและพื้นท่ี และ 4) การประเมินผล และใชก้ารวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม 
(Participatory Action Research) เป็นเทคนิคประกอบโดยเก็บขอ้มูลกบักลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด 30 คน
คือ ผูน้ าชุมชน แกนน าการจดัการป่าชุมชน และชาวบา้น ดว้ยแบบสัมภาษณ์และแบบการสังเกต และ
น าขอ้มูลท่ีไดม้าจดัระบบขอ้มูลหาความสอดคลอ้งเชิงเน้ือหา และน าเสนอขอ้มูลเชิงพรรณนา ใช้
ระยะเวลาด าเนินการ 6 เดือน 
 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการศึกษา 

 การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
1.  เคร่ืองมือเกบ็รวบรวมข้อมูล ไดแ้ก่ 
แบบประเมินการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษแ์มงกะพรุนน ้าจืดในพื้นท่ีต าบล

หนองแม่นา อ าเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์ เป็นชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั  
 
2. ข้ันตอนการสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ  
    ขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือโดยมีขั้นตอนการสร้างดงัน้ี 
    1) ศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัหลกัการ วิธีการสร้างเคร่ืองมือท่ี และการหา

ประสิทธิภาพของเคร่ืองมือ 
     2) ด าเนินการออกแบบแบบสอบถามให้มีรูปแบบเหมาะสมสอดคลอ้งกบัความตอ้งการ
ของกลุ่มตวัอยา่ง  
     3) น าร่างแบบสอบถามเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 คน เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง 
คุณภาพ และความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) ซ่ึงมีรายนามต่อไปน้ีประกอบดว้ย 
 

ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.กาญจน์  คุม้ทรัพย ์คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลยั
ราชภฏัเพชรบูรณ์ 
 อาจารยอ์าทิตย ์ หูเ้ตม็   คณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 
 อาจารยเจษฎาพร  ปาค าวงั คณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 
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โดยก าหนดเกณฑก์ารพิจารณาค่าดชันีความสอดคลอ้ง  คือ   
   เห็นวา่สอดคลอ้ง  ใหค้ะแนน  +1 
   ไม่แน่ใจ   ใหค้ะแนน   0 

        เห็นวา่ไม่สอดคลอ้ง  ใหค้ะแนน  -1  
 

ค านวณค่าสอดคลอ้ง(IOC)  ตามสูตร    
 

                                                               
N

R
IOC =  

 
  R  =    ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
      N   =   จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 

 น าขอ้มูลท่ีรวบรวมจากความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมาค านวณหาค่า IOC แลว้เลือกขอ้ท่ีมี
ค่าดชันีความสอดคลอ้งตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไป  
 

      4)  ด าเนินการสร้างแบบสอบถามตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ ดงัน้ี 
      5)   น าไปทดลอง (Try out) เพื่อหาประสิทธิภาพของของเคร่ืองมือ ดงัน้ี 

หาความเช่ือมนัของเคร่ืองมือ (Reliability) โดยน าแบบสอบถามไปทดสอบกบักลุ่มตวัอยา่ง
ท่ีมีลกัษณะใกลเ้คียงกบักลุ่มตวัอย่างจริงท่ีท าการศึกษาจ านวน 30 ชุดตวัอยา่ง ขอ้มูลท่ีไดม้าท าการ
ตรวจสอบและวิเคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่ น าผลการทดสอบมาค านวณหาค่าความเช่ือมัน่โดยใช้
วธีิการทดสอบของคูเดอร์ ริชาร์ด (Kuder Richardson’s method) ไดเ้ท่ากบั 0.90 
  3. การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

เม่ือปรับปรุงแบบสอบถามแล้ว ได้เก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถามแล้วน ามา
ตรวจสอบความถูกตอ้งสมบูรณ์และครบถว้นของแบบสอบถามแลว้น าขอ้มูลท่ีไดม้าท าการลงรหสั
หรือการให้คะแนนแบบสอบถามตามเกณฑ์ท่ีตั้งไวจ้ากนั้นน ามาวิเคราะห์ผลดว้ยโดยคอมพิวเตอร์
โดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติเพื่อวเิคราะห์ขอ้มูลและขอ้เสนอแนะ  

3.3.1 การวเิคราะห์สถิติโดยใชส้ถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) 
ไดแ้ก่ ค่าสถิติร้อยละ (Percentage) การแจกแจงความถ่ี (Frequency) ค่าเฉล่ีย (Mean) ส่วน 

เบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) เพื่อใชอ้ธิบายขอ้มูล 
 3.3.2 แบบค าถามเป็นแบบสอบถามจดัล าดับคุณภาพตามแบบวดัของ Likert ซ่ึงเป็นขอ้ 
ค าถามแบบวดัมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) มี 5 ระดบัไดแ้ก่  
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  มีความคิดเห็นมากท่ีสุด  ให ้ 5 คะแนน  
  มีความคิดเห็นมาก  ให ้ 4 คะแนน 
  มีความตคิ้ดเห็นปานกลาง  ให ้ 3 คะแนน 
  มีความคิดเห็นนอ้ย  ให ้ 2 คะแนน 
  มีความตคิ้ดเห็นนอ้ยท่ีสุด  ให ้ 1 คะแนน 

 

เกณฑก์ารแปลความหมายคะแนนเฉล่ีย มีดงัต่อไปน้ี 
ค่าเฉล่ีย 1.00 ถึง 1.49 หมายถึง ระดบันอ้ยท่ีสุด 
ค่าเฉล่ีย 1.50 ถึง 2.49 หมายถึง ระดบันอ้ย 
ค่าเฉล่ีย 2.50 ถึง 3.49 หมายถึง ระดบัปานกลาง 
ค่าเฉล่ีย 3.50 ถึง 4.49 หมายถึง ระดบัมาก 
ค่าเฉล่ีย 4.50 ถึง 5.00 หมายถึง ระดบัมากท่ีสุด  

 



 
 

บทที ่4 
ผลการวจิยั 

 
การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อพฒันารูปแบบการเฝ้าระวงัและการมีส่วนร่วมของชุมชน

ในการอนุรักษ์แมงกะพรุนน ้ าจืดในพื้นท่ี ต าบลหนองแม่นา อ าเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์ ดว้ย
เทคนิค AIC  และศึกษาสภาพแวดลอ้มทั้งภายในและภายนอกตลอดจนการวิเคราะห์จุดอ่อนจุดแขง็
โอกาสและอุปสรรคในการพฒันาการอนุรักษท์รัพยากรในพื้นท่ี 
  ขั้นตอนท่ี 1 ศึกษาขอ้มูลพื้นฐาน และการมีส่วนร่วมของชาวบา้นในอดีต โดยท าการเก็บ
รวบรวมข้อมูลกับผูน้ าชุมชน แกนน าการจดัการชุมชนจ านวน 20 คน จากชุดค าถามและแบบ
สัมภาษณ์ การวิจยัคร้ังน้ีด าเนินการในพื้นท่ี ต าบลหนองแม่นา อ าเภอเขาค้อ จงัหวดัเพชรบูรณ์
ประชากรเป้าหมาย ชาวบา้นต าบลหนองแม่นา โดยจะท าการเก็บขอ้มูลดา้นบริบทชุมชน ลกัษณะ
ทางกายภาพ เศรษฐกิจ สังคม และวฒันธรรม ขอ้มูลพื้นฐานของกลุ่มตวัอยา่ง ขอ้มูลดา้นการจดัการ
พื้นท่ีอนุรักษ ์และการมีส่วนร่วมในอดีต 

ขั้นตอนท่ี 2 การพฒันารูปแบบการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจดัการป่าชุมชนใน 4 
ประเด็น คือ การมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ การด าเนินงาน การรับผลประโยชน์ และการประเมินผล 
โดยใชเ้ทคนิค AIC ไดแ้ก่ การจดัเวทีใหช้าวบา้นเขา้มาพูดคุยถึงสภาพการณ์และปัญหาและความ
ตอ้งการในอดีต ปัจจุบนั และอนาคตเป็นกิจกรรมหรือโครงการและจดัล าดบัความส าคญั การ
วางแผนด าเนินงานโดยก าหนดกิจกรรมภายใตโ้ครงการต่างๆ วธีิด าเนินการ งบประมาณ และ
ผูรั้บผดิชอบในแต่ละกิจกรรม 

ขั้นตอนท่ี 3 การประเมินผลการพฒันารูปแบบการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ ์
โดยทดสอบเปรียบเทียบผลก่อนและหลงัการพฒันาจากกลุ่มตวัอยา่งเดียวกนั จากผูน้ าชุมชน แกนน า
การจดัการพื้นท่ีอนุรักษ ์และประชาชน รวม 30 คน เก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยแบบสัมภาษณ์ โดยแบ่ง
ออกเป็น 2 ระยะ คือก่อนและหลงัการพฒันา และด าเนินการประเมินผล 
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4.1 ขั้นตอนที ่1 ศึกษาข้อมูลพืน้ฐาน และการมีส่วนร่วมของชาวบ้านในอดีต 
ข้อมูลพืน้ฐานของชุมชนในพืน้ที ่ต าบลหนองแม่นา อ าเภอเขาค้อ จังหวดัเพชรบูรณ์ 
  บริบทชุมชน 
  ต าบลหนองแม่นา อ าเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์  
ต าบลหนองแม่นา เดิมนั้นอยูก่บัต าบลทุ่งสมอ คือ บา้นหนองแม่นา ต่อมาต าบลหนองแม่นาไดแ้ยก
ออกจากต าบลทุ่งสมอโดยส้ินเชิง ตามประกาศกระทรวงมหาดไทย ลงวนัท่ี 24 กรกฎาคม 2528 มีผล
ใหบ้งัคบัใชต้ั้งเป็นต าบล หมู่บา้น เม่ือวนัท่ี 1 กนัยายน 2528 มีจ านวน 10 หมู่บา้น ไดแ้ก่ 

หมู่ท่ี  1    บา้นเสลียงแหง้ 3       มีพื้นท่ีประมาณ 15,270 ไร่ 
หมู่ท่ี  2    บา้นสนสวย                มีพื้นท่ีประมาณ  14,595  ไร่ 
หมู่ท่ี  3    บา้นมุกโต                 มีพื้นท่ีประมาณ 13,453 ไร่ 
หมู่ท่ี  4    บา้นหนองรางชา้ง     มีพื้นท่ีประมาณ 14,730 ไร่ 
หมู่ท่ี  5    บา้นทานตะวนั             มีพื้นท่ีประมาณ 32,000 ไร่ 
หมู่ท่ี  6   บา้นหนองแม่นา         มีพื้นท่ีประมาณ 36,256 ไร่ 
หมู่ท่ี  7    บา้นมาตุลี                   มีพื้นท่ีประมาณ 17,425 ไร่ 
หมู่ท่ี  8    บา้นสระแกว้                มีพื้นท่ีประมาณ 12,785 ไร่ 
หมู่ท่ี  9    บา้นราชพฤกษ ์         มีพื้นท่ีประมาณ 11,350 ไร่ 
หมู่ท่ี  10   บา้นร่มโพธ์ิ-ร่มไทร   มีพื้นท่ีประมาณ 13,386 ไร่ 

พืน้ที่ 
ต าบลหนองแม่นา  มีเนินเขาลูกเล็กๆสลบัซบัซอ้นกนั ติดอุทยานแห่งชาติทุ่งแสลงหลวง มี

ล าน ้าเขก็ไหลผา่น  สภาพพื้นท่ีเหมาะกบัการเพาะปลูกพืชผกั  ผลไมเ้มืองหนาว สภาพภูมิอากาศของ
ต าบลหนองแม่นา  มีอากาศหนาวเยน็ตลอดปี ฤดูหนาวอุณหภูมิต ่าสุด -4  องศาเซลเซียส   ฤดูร้อน
อากาศไม่ร้อนจดั  ส าหรับฤดูฝน จะมีฝนตกชุกมาก 
 
เขตพืน้ที่ 

ต าบลหนองแม่นา ตั้งอยูท่างทิศใตข้องอ าเภอเขาคอ้ มีพื้นท่ีทั้งหมด  290 ตารางกิโลเมตร 
หรือคิดเป็น 181,250 ไร่ โดยอยูห่่างจากอ าเภอเขาคอ้  23  กิโลเมตร และห่างจงัหวดัเพชรบูรณ์ 
ประมาณ  55 กิโลเมตร มีอาณาเขตติดต่อกบัต าบลและพื้นท่ีใกลเ้คียง ดงัน้ี  
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ทิศเหนือ ติดกบั ต าบลเขาคอ้ อ าเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์  
ทิศใต ้ติดกบั อ าเภอโป่ง จงัหวดัเพชรบูรณ์ 
ทิศตะวนัออก ติดกบั ต าบลสะเดาะพง อ าเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์  
ทิศตะวนัตก ติดกบั จงัหวดัพิษณุโลก 

อาชีพ 
อาชีพหลกั ท าสวน ท าไร่ 
อาชีพเสริม รับจา้ง 
จ านวนประชากรทั้งหมดของต าบลหนองแม่นา มีจ  านวน 3,092 คน  โดยแยกเป็น ชาย 

1,578 คน  หญิง 1,514  คน  ครัวเรือน 1,073 ครัวเรือน 
 
ตารางท่ี 4.1 จ านวนประชากร และผูน้ าหมู่บา้น จ าแนกตามหมู่บา้นของต าบลหนองแม่นา 

หมู่ท่ี ช่ือหมู่บา้น ชาย หญิง รวม 
จ านวน/ 
ครัวเรือน 

1 บา้นเสลียงแหง้  3 193 173 366 152 

2 บา้นสนสวย 159 161 320 106 

3 บา้นมุกโต 170 163 333 90 

4 บา้นหนองรางชา้ง 153 148 301 92 
5 บา้นทานตะวนั 188 181 369 153 
6 บา้นหนองแม่นา 203 205 408 128 
7 บา้นมาตุลี 139 129 268 91 
8 บา้นสระแกว้ 164 157 321 95 
9 บา้นราชพฤกษ ์ 89 91 180 70 

10 บา้นร่มโพธ์ิ – ร่มไทร 120 106 226 96 
 รวม 1,578 1,514 3,092 1,073 
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ตารางท่ี 4.2 จ านวนประชากรแยกตามช่วงอาย ุ 

ช่วงอายปุระชากร 
จ านวนเพศชาย 

(คน) 
จ านวนเพศหญิง 

(คน) 
จ านวนรวม 

(คน) 
นอ้ยกวา่ 1 ปี 19 24 43 
1 ปี –  2 ปี 38 29 67 
3 ปี –  5 ปี 70 51 121 

6 ปี –  11 ปี 123 96 219 
12 ปี – 14 ปี 64 46 110 
15 ปี –  17 ปี 71 84 155 
18 ปี –  25 ปี 177 171 348 
26 ปี –  49 ปี 537 537 1,074 
50 ปี –  59 ปี 254 219 473 
 60 ปีข้ึนไป 184 159 343 
รวมทั้งหมด 1,559 1,442 3,001 

ท่ีมา :  ส านักงานบริหารทะเบียนราษฎร์ อ าเภอเขาค้อ  ณ  เดือน  พฤศจิกายน    2559 
 
สภาพสังคม 
โรงเรียน 1  แห่ง 

โรงเรียนบา้นหนองแม่นา (ขยายโอกาส) หมู่ 5 
ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก  จ านวน  2  ศูนย ์

ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กบา้นเสลียงแหง้ หมู่ 1 
ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กบา้นหนองแม่นา หมู่ 6 

ศูนยก์ารเรียนรู้ของชุมชน 
ศูนยก์ารศึกษานอกโรงเรียนต าบลหนองแม่นา หมู่ 3 
ศูนยถ่์ายทอดเทคโนโลยกีารเกษตรต าบลหนองแม่นา หมู่ท่ี 5 
ศูนยส์าธิตการตลาดต าบลหนองแม่นา หมู่ท่ี 6 
ศูนยบ์ริการนกัท่องเท่ียวต าบลหนองแม่นา 
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ทีอ่่านหนังสือพมิพ์ต าบลหนองแม่นา 
           ศูนยส์าธิตการตลาด หมู่ 1-10 
 
สถาบันและองค์กรทางศาสนา  7 แห่ง 

3.1 วดัอจลธมัโม            หมู่ท่ี  1 
3.2 ส านกัสงฆเ์ขาตะเคียนโง๊ะ       หมู่ท่ี  1 
3.3 ส านกัสงฆส์นสวย                หมู่ท่ี  2 
3.4 ส านกัสงฆมุ์กโต                   หมู่ท่ี  3 
3.5 ส านกัสงฆด์งพระฤษี             หมู่ท่ี  3 
3.6 ส านกัสงฆพ์ิมพา  มาตุลี         หมู่ท่ี  4 
3.7 ส านกัสงฆห์นองแม่นา           หมู่ท่ี  6 
3.8 วดับา้นราชพฤกษ ์               หมู่ท่ี 10 
4. สาธารณสุข 

          โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล  2 แห่ง 
– โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล  เสลียงแหง้  หมู่ท่ี 1 
– โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล  หนองแม่นา หมู่ท่ี 5 

  
5. ความปลอดภยัในชีวิตและทรัพยสิ์น 

– จุดตรวจประจ าต าบลหนองแม่นา หมู่ท่ี  5 
  

6. การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอ้ม 
– อุทยานแห่งชาติทุ่งแสลงหลวง 
– เขตหา้มล่าสัตวป่์าเขาคอ้ 
-ฐานปฏิบติัการป้องกนัรักษาป่าท่ี 2 (หนองแม่นา) 

  
7. สถานท่ีท่องเท่ียว และแหล่งธรรมชาติ 

– อุทยานแห่งชาติทุ่งแสลงหลวง 
– น ้าตกศรีดิษฐ์ 
– แก่งบางระจนั(แมงกะพรุนน ้าจืด,หอยตูดตดั) 
– จุดชมววิเขาตะเคียนโง๊ะ สวย 360 องศา 
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–  บา้นพกัโฮมสเตย ์มาตุลี/หนองแม่นา/เสลียงแหง้ 3 
 

8.การคมนาคม 
          การคมนาคม มีถนนทางหลวงแผน่ดินสาย 2258 สะเดาะพง-หนองแม่นา  และสาย 2325 หนอง
แม่นา-เขาคอ้  การคมนาคมในหมู่บา้นมีถนน คสล. จ  านวน  10  สาย นอกนั้นเป็นถนนลูกรัง และ
ถนนดิน 

9. การโทรคมนาคม 
การติดต่อส่ือสารภายในเขตองคก์ารบริหารส่วนต าบล ส่วนใหญ่ใชโ้ทรศพัทเ์คล่ือนท่ี   

โทรศพัทบ์า้น  การติดต่อภายในต าบลและหมู่บา้น ใชห้อกระจายข่าว   การติดต่อส่ือสารสารหมู่บา้น 
อ าเภอ  จงัหวดัใชว้ทิยไุร้สาย และใชบ้ริการไปรษณียเ์ขาคอ้ 

10. การไฟฟ้า และการประปา 
           ในเขตองคก์ารบริหารส่วนต าบลหนองแม่นา  ใชไ้ฟฟ้าจากท่ีท าการไฟฟ้าเขาคอ้ ปัจจุบนัมี
ไฟฟ้าใช้ทั้ ง  10  หมู่บ้าน และมีโคมไฟฟ้าสาธารณะ ทั้ง 10 หมู่บ้าน  แต่ประชาชนท่ีอยู่ในพื้นท่ี
การเกษตรยงัไม่มีไฟฟ้าใช ้
 
การรวมกลุ่มชุมชน/ชมรม/มวลชน 

– กลุ่มชุมชนคนรักษป่์าต าบลหนองแม่นา 
– ชมรมผูสู้งอายหุนองแม่นา 
– ศูนย ์อปพร. 
– คณะกรรมการหมู่บา้น   จ านวน  10  หมู่บา้น 
– ชมรมวิง่เพื่อสุขภาพต าบลหนองแม่นา 
– ชมรมเปตองต าบลหนองแม่นา 
– ชมรมจกัรยานต าบลหนองแม่นา 

  กลุ่มชุมชนคนรักษป่์าต าบลหนองแม่นา จดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ ร่วมเรียนรู้ธรรมชาติ และ
วฒันธรรมทอ้งถ่ิน โดยการนัง่เรือพายล่องล าน ้าเขก็ เร่ิมตน้การเดินทางท่ี แก่งบางระจนัจุดศึกษา
ผเีส้ือท่ีหายากหลากหลายชนิด และแมงกะพรุนน ้าจืด ช่วงเดือน กุมภาพนัธ์-เมษายน ของทุกปี 
 
ด้านการจัดการพืน้ทีอ่นุรักษ์ และการมีส่วนร่วมในอดีต 
  ชุมชนหนองแม่นา อ.เขาค้อ จ. เพชรบูรณ์ ชุมชนท่ีเป็นแบบอย่างในการอนุ รักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอยา่งดี ดว้ยการร่วมมือกนัของภาคประชาชนในพื้นท่ีจนไดรั้บ
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รางวลัการันตีหลาย เช่น รางวลักินรี หรือรางวลัอุตสาหกรรมท่องเท่ียวไทยเม่ือปี 2553 ดา้นแหล่ง
ท่องเท่ียวเชิงนิเวศดีเด่นภาคเหนือ นอกจากน้ีชุมชนหนองแม่นา ยงัมีความอุดมสมบูรณ์ทั้งในเร่ือง
ของพื้นท่ีป่าดงดิบและมีพื้นท่ีติดกับอุทยานแห่งชาติทุ่งแสลงหลวง จึงท าให้สภาพพื้นท่ีป่าและ
ส่ิงมีชีวติในพื้นท่ียงัคงมีความอุดมสมบูรณ์อยู ่โดยเฉพาะแมงกะพรุนน ้าจืด สัตวน์ ้าหายากท่ีสามารถ
หาชมไดท่ี้ชุมชนหนองแม่นา 
 
ตารางท่ี 4.3 จ านวนและร้อยละขอ้มูลพื้นฐานของกลุ่มตวัอยา่ง 

ข้อมูลพืน้ฐาน จ านวน ร้อยละ 

เพศ   
 ชาย 67 67 
 หญิง 33 33 
อายุ(ปี)   
 20-30 15 15 
 31-40 29 29 
 41-50 21 21 
 51-60 25 25 
 61 ปีข้ึนไป 10 10 
ระดับการศึกษา   
 ประถมศึกษา 2 2 
 มธัยมศึกษา หรือ ปวช. 25 25 
 อนุปริญญา หรือ ปวส. 28 28 
 ปริญญาตรี 44 44 
 สูงกวา่ปริญญาตรี 1 1 
อาชีพ   
 เกษตรกรรม 48 48 
 รับราชการ 1 1 
 รับจา้งทัว่ไป 20 20 
 คา้ขาย 21 21 
 เจา้ของกิจการ 10 10 
การฝึกอบรม   
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 ดา้นการอนุรักษท์รัพยากรป่าไม ้ 18 18 
 ดา้นการอนุรักษแ์มงกะพรุนน ้าจืด 39 39 
 ดา้นพฒันาอาชีพ 16 16 
 ดา้นการใชเ้ทคโนโลยี 15 15 
รายได้ต่อปี(บาท)    
 นอ้ยกวา่ 30,000 1 1 
 30,000-50,000 2 2 
 50,001-70,000 2 2 
 70,001-90,000 1 1 
 90,001-110,000 7 7 
 110,001-130,000 40 40 
 130,001-150,000 15 15 
 มากกวา่ 150,000 32 32 

 
4.2 ขั้นตอนที ่2 การพฒันารูปแบบการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการอนุรักษ์ทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 

ชุมชนใน 4 ประเด็น คือ การมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ การด าเนินงาน การรับผลประโยชน์ 
และการประเมินผล โดยใชเ้ทคนิค AIC ไดแ้ก่ การจดัเวทีใหช้าวบา้นเขา้มาพูดคุยถึงสภาพการณ์และ
ปัญหาและความตอ้งการในอดีต ปัจจุบนั และอนาคต 
  ประธานชุมชนคนรักป่าหนองแม่นา ผูใ้หข้อ้มูลกล่าววา่ “เดิมสภาพพื้นท่ีในชุมชนเป็นพื้นท่ี
ป่าท่ีถูกท าลาย จนส่งผลใหส้ภาพอากาศในพื้นท่ีร้อนและแลง้อยา่งมาก เน่ืองจากมีการบุกรุกพื้นท่ีป่า
และมีการท าการเกษตร ล่าสัตว ์จนกระทัง่อุทยานแห่งชาติทุ่งแสลงหลวงได้เปิดโอกาสให้ชุมชน
ทอ้งถ่ินไดเ้ขา้มามีส่วนร่วมในการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในหลายๆ ลกัษณะ ทั้งการเป็นลูกหาบ 
การบริการรถยนตรั์บส่งและการจ าหน่ายสินคา้ จนท าให้ชุมชนมองเห็นสภาพการเปล่ียนแปลงของ
พื้นท่ีและมีความห่วงใยวา่พื้นท่ีป่าของชุมชนและแหล่งท่องเท่ียวจะถูกท าลายไป จึงไดร้วมตวักนัใน
รูปแบบขององค์กรชุมชนทอ้งถ่ินในการเขา้มามีบทบาทในการส่งเสริมดา้นกรท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 
ดว้ยการอาศยัศกัยภาพของชุมชนมาเป็นแกนกลางในการขบัเคล่ือน”  
รวมทั้งเป็นผูถ่้ายทอดองค์ความรู้ด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติให้นักท่องเท่ียวท่ีเขา้มาใน
พื้นท่ี รวมทั้ งตั้ ง ช่ือว่า “ชุมชนคนรักป่าหนองแม่นา” โดยมีเป้าหมายส าคัญคือการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติของทอ้งถ่ินให้ย ัง่ยนืสืบไป การบริหารและจดัการการท่องเท่ียวในทอ้งถ่ินอยา่ง
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เป็นระบบและมีประสิทธิภาพ และเป็นการสร้างเสริมรายไดใ้ห้แก่ชุมชนและท าให้ชุมชนเกิดความ
สามคัคีและไดท้  ากิจกรรมร่วมกนั ตลอดจนเพื่อใหชุ้มชนเกิดความเขม้แขง็ และพึ่งตนเองได ้ร่วมทั้ง
เป็นการขยายโอกาสใหชุ้มชนในการเสริมความรู้และพบปะแลกเปล่ียนความรู้กบับุคคลภายนอก ซ่ึง
ปัจจุบนัมีการก่อตั้งกลุ่มดงักล่าวมานานกว่า 10 ปีแล้ว ด้วยการเป็นพื้นท่ีท่ีได้เปรียบในเร่ืองของ
สภาพแวดลอ้มท่ีดีแลว้ การท่องเท่ียวโดยชุมชนแห่งน้ียงัมีจุดเด่นในเร่ืองของการคน้พบแมงกะพรุน 
น ้ าจืด ซ่ึงเป็นสัตวน์ ้ าหายาก โดยชุมชนได้อนุรักษ์ไวแ้ละเปิดโอกาสในนักท่องเท่ียวได้ชมความ
สวยงามของแมงกะพรุนในช่วงเดือนมีนาคม-เมษายน โดยอาศยัอยูบ่ริเวณแก่งบางระจนั นอกจากน้ี
ชุมชนยงัไดมี้การจดัโปรแกรมการท่องเท่ียวถึง 5 โปรแกรม ท่ีนกัท่องเท่ียวสามารถเลือกได ้ทั้งเร่ือง
ของการพกัแรมในป่า การเดินศึกษาธรรมชาติ ล่องเรือพายล่องล าน ้ าเข็ก การเดินป่าแก่งบางระจนั 
โดยโปรแกรมการท่องเท่ียวทั้ง 5 โปรแกรมนกัท่องเท่ียวจะไดส้ัมผสักบัธรรมชาติท่ีสวยงาม และมี
ความอุดมสมบูรณ์ 
  เน่ืองจากทุกจงัหวดัจะมีเครือข่ายร่วมกนั จนไดจ้ดัตั้งเป็นสมาคมการท่องเท่ียวโดยชุมชน
ภาคเหนือและเป็นแกนกลางในการขบัเคล่ือนยุทธศาสตร์ดา้นการท่องเท่ียวโดยชุมชนและไดรั้บการ
สนบัสนุนการการท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย และ สกว.ภาคเหนือท่ีให้การสนบัสนุนในการเขา้มา
ศึกษาวจิยัสภาพพื้นท่ีป่าของชุมชน และใหค้วามรู้ในการจดัการการท่องเท่ียวแบบอนุรักษธ์รรมชาติ
และส่งเสริมอาชีพให้ชาวบา้นในพื้นท่ีมีรายได้ควบคู่กนัไปด้วย ท าให้ตลอดทั้งปีท่ีผ่านมาชุมชน
หนองแม่นามีรายไดจ้ากการท่องเท่ียวและการจ าหน่ายผลผลิตทางการเกษตรและผลิตภณัฑ์ชุมชน
ร่วมกนัไม่ต ่ากวา่ 20 ลา้นบาทต่อปี และมีนกัท่องเท่ียวเขา้ในพื้นท่ีไม่ต ่ากวา่ 5,000 คนต่อปี  
 
  จุดเด่นของล าน ้ า ล าน ้ าเข็ก เป็นล าน ้ าท่ีสามารถน าเรือยางมาใชล่้องแก่งไดอ้ยา่งสนุกสนาน 
เร้าใจตลอดเส้นทาง คือ ตั้งแต่บา้นปากยาง ต าบลทรัพยไ์พรวลัย ์อ าเภอวงัทอง ลงไปจนถึง น ้ าตก
แก่งซอง รวมระยะทาง 8 กิโลเมตร ใชเ้วลาในการล่องแก่งไม่เกิน 3 ชัว่โมง แลว้แต่ระดบัน ้ าจะมาก
หรือนอ้ย ซ่ึงเป็นระยะเวลาท่ีไม่นานเกินไป ตั้งแต่จุดเร่ิมตน้ล่องแก่ง จะพบกบัแก่งต่าง ๆ ท่ีมีความ
รุนแรงตั้งแต่ ระดบั 1–2 แลว้ค่อยๆ รุนแรงถึงระดบั 4 –5 ในช่วงทา้ย ๆ ท าให้มีเวลาซักซ้อมฝีพาย
ก่อน และบาง แก่งจะมีความยาวของแก่งต่อเน่ืองกนัเป็นระยะหลายร้อยเมตร การเดินทางมาล่องแก่ง
น้ีมีความ สะดวก เพราะวา่ล าน ้าจะอยูใ่กลถ้นน คือ ลงจากรถยนตก์็สามารถข้ึนแพยางไดเ้ลย แลว้เม่ือ
ถึงจุดข้ึน จาก แพยาง ก็สามารถข้ึนรถต่อไดเ้ช่นกนั ไม่ตอ้งเดินทางไกลเหมือนสถานท่ีอ่ืน ๆ แก่ง
สอง อยูต่อนบนของแก่งบางระจนั ห่างจากแก่งบางระจนัประมาณ 2 กิโลเมตร เป็นท่ีอยู ่อาศยัของ
ผีเส้ือนานาชนิด รวมถึงแมงกะพรุนน ้ าจืดจ านวนมาก ลกัษณะเป็นลานหินกวา้งประมาณ10 เมตร 
ยาวทอดขวางล าน ้ าเข็ก แก่งบางระจนั (แก่งหน่ึง) เป็นช่ือท่ีชาวบา้นในชุมชนหนองแม่นา กล่าวถึง
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กลุ่มแก่งหิน ขนาดใหญ่ ท่ีทอดยาวขวางกั้นล าน ้ าเข็ก บริเวณบา้นหนองแม่นา หมู่ท่ี 6 ต าบลหนอง
แม่นา อ าเภอ เขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์ พื้นท่ีติดต่อกบัแนวเขตอุทยานแห่งชาติทุ่งแสลงหลวง ซ่ึงอยู่
ใกลก้บั ทุ่งหญา้ และป่าสน บริเวณหน่วยพิทกัษ์อุทยานแห่งชาติท่ี สล.8 (หนองแม่นา) ซ่ึงในอดีต
สถานท่ีบริเวณน้ี เคยเป็นจุดสู้รบปะทะ ระหวา่งทหารไทยกบักลุ่มผูก่้อการร้ายคอมมิวนิสต ์(ผกค.) 
ชาวบา้นจึงขนาน นามแก่งน้ีว่า “แก่งบางระจนั ” และเรียกติดปากมาจนถึงปัจจุบนั แก่งบางระจนั
เปรียบเสมือนเป็น เข่ือนธรรมชาติขวางกั้นล าน ้ าเข็ก อยู่ห่างจากชุมชนหนองแม่นา ประมาณ 1 
กิโลเมตร ล าน ้าเขก็แห่งน้ี จึงมีบรรยากาศของล าน ้ากลางป่าท่ีสวยใส คงระดบัน ้าไวต้ลอดปีแวดลอ้ม
ดว้ยป่าไมต้น้ไมข้นาดใหญ่มีสภาพธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ์ เป็นท่ีอยูอ่าศยัของสัตวน์ ้ าสัตวป่์า และ
นกนานาชนิด รวมถึง แมงกะพรุนน ้ าจืดจ านวนมากปรากฎบริเวณท่าน ้ าสถานท่ีปฏิบติัธรรม แก่ง
บางระจนั(วดัหนองแม่นา) ต าบลหนองแม่นา อ าเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์ โดยพบ แมงกะพรุน
น ้าจืด มีขนาดเล็กกวา่เหรียญหน่ึงบาท 
 
   พระคุณเจ้าพระอาจารย์ชนะ ท่านเจ้าอาวาสวดัหนองแม่นา ให้ข้อมูลเก่ียวกับ การพบ
แมงกะพรุนน ้ าจืด บริเวณแก่งสอง และบริเวณท่าน ้ าพุทธสถานสถานท่ีปฏิบติัธรรมแก่งบางระจนั 
(วดัหนองแม่นา) พบ การปรากฏตวัของแมงกะพรุนน ้าจืดสายพนัธ์ุน ้าไหล ปี 2555 จะพบมากบริเวณ
ท่าน ้ าพุทธสถานสถานท่ีปฏิบติัธรรมแก่งบางระจนั (วดัหนองแม่นา) และมี ขนาดเล็กกว่าปี 2554 
มาก และก็เหมือนเดิม คือตอ้งหวา่นอาหารให้ปลาเพื่อใหฝู้งปลาท่ีอยูใ่ตน้ ้ าไปรบกวนแมงกะพรุนน ้ า
จืดให้ลอยข้ึนมา นอกจากน้ีไดต้ั้งขอ้สงสัยวา่ เหตุท่ีแมงกะพรุนน ้ าจืด มีจ านวนนอ้ยและมีขนาดเล็ก
ลง อาจเกิดจากปลาดูด (ปลาซกัเกอร์หรือปลาเทศบาล) ท่ีมีจ  านวนเพิ่มมากข้ึนใน ล าน ้าเขก็ อาจจะมา
ดูดกินไข่ หรือ ตวัอ่อนของแมงกะพรุนน ้ าจืด ส่งผลให้จ  านวนของเจา้สัตวต์วันอ้ยซ่ึง หาดูไดย้าก!!! 
มีจ  านวนลดลงและมีขนาดเล็กลงก็เป็นได.้..” 
 
  คุณสวสัดี สุพรม รองประธานชุมชนคนรักป่าหนองแม่นา กล่าววา่แนวความคิดในการเปิด
ให้ชาวบา้นมีส่วนร่วมน านกัท่องเท่ียวเขา้ชมแมงกะพรุนน ้ าจืด เป็นแนวความคิดในเชิงอนุรักษแ์ละ
สร้างสรรค ์เพื่อใหช้าวบา้นซ่ึงรู้ขอ้มูลในทอ้งถ่ินดีท่ีสุด ท าหนา้ท่ีเป็นผูใ้หค้วามรู้ ตอบค าถาม และพา
เท่ียว มีทั้งโปรแกรมในการเดินทางคา้งแรมในป่า และการพายเรือเพื่อชมแมงกะพรุนเท่านั้น ส าหรับ
ผูท่ี้ตอ้งการท่องเท่ียวเชิงนิเวศเรียนรู้ธรรมชาติร่วมไปกบัการท าความเขา้ใจวฒันธรรมทอ้งถ่ินซ่ึง
นอกจากการล่องเรือชมแมงกะพรุน แก่งบางระจนั เป็นส่วนหน่ึงของล าน ้ าเข็ก อยู่ติดกบัอุทยาน
แห่งชาติทุ่งแสลงหลวง ความส าคญัของแก่งบางระจนัคือความสวยงามของกระแสน ้ าในช่วงฤดูฝน 
และฤดูหนาว ท่ีมีกระแสน ้ าไหลแรงตลอดเส้นทางชาวบา้น และนกัท่องเท่ียวไดเ้ขา้ไปพกัผ่อนเล่น
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น ้ ากนัอย่างสนุกสนาน ขณะท่ีในฤดูแลง้ กระแสน ้ าน่ิง กลายเป็นส่ิงส าคญัท่ีสุดของท่ีน่ี เพราะเป็น
ช่วงท่ีแมงกะพรุนน ้ าจืด จะออกมาบนแก่งน ้ าขงัน่ิงบนภูเขาแห่งน้ี นบัร้อยนบัพนัตวัแมงกะพรุนน ้ า
จืดท่ีพบ นบัวา่เป็นส่ิงมีชีวิตท่ีมหศัจรรย ์ก่อนยุคไดโนเสาร์ ท่ียงัมีชีวิตรอดเหลืออยูใ่นปัจจุบนั ท่ีหา
ชมไดย้าก เน่ืองจากเป็นแห่งเดียวในประเทศไทย และเป็น 1 ใน 2 แห่งของโลก ท่ีพบอยูต่ามแหล่ง
น ้ าไหลบนเทือกเขาสูง ซ่ึงส่วนใหญ่จะพบในทะเลสาบ โดยสันนิษฐานวา่ เม่ือหลายลา้นปีท่ีผา่นมา 
บริเวณดงักล่าว น่าจะเป็นทอ้งทะเล และจากการโก่งตวัของเปลือกโลก ท าให้ทะเลกลายเป็นภูเขา 
แมงกะพรุนซ่ึงเป็นส่ิงมีชีวิตเล็กๆ ก็ไดป้รับตวัใหส้ามารถอยูใ่นน ้ าจืดได ้โดยแมงกะพรุนน ้ าจืด จะมี
ลกัษณะคลา้ยกบัแมงกะพรุนน ้าเคม็ แต่มีขนาดเล็กกวา่ ตวัใหญ่สุดมีขนาดเท่าเหรียญขนาด 5บาท ไป
จนถึงเหรียญ 10 บาท  ยงัสามารถชมพืชพนัธ์ุ และสัตวน์านาชนิด ท่ีเป็นพืชและสัตวป์ระจ าทอ้งถ่ิน 
เช่นหอยกน้ตดั ปลาประจ าทอ้งถ่ิน ผีเส้ือท่ีหายากหลายชนิด เช่น ผีเส้ือหางต่ิงปารีส ผีเส้ือเหลือง
หนามใหญ่ โคนปีกด า และผเีส้ือหางแหลม 
 
  การจดัการการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์แหล่งท่ีอยูอ่าศยัของแมงกะพรุนน ้ าจืด
อยา่งย ัง่ยนื แมงกะพรุนน ้าจืด ไม่สามารถหาดูดว้ยตาเปล่าไดง่้ายตาม แหล่งน ้าธรรมชาติ เน่ืองจากจะ
มีช่วงเวลาวา่ยอยูเ่หนือน ้า เพียงระยะเวลาสั้น ๆ ในหน่ึงปี โดย แมงกะพรุนน ้าจืด จะวา่ยข้ึนบนผิวน ้ า
เป็นกลุ่มใหญ่ ให้เห็นในช่วงเวลา กลางวนัซ่ึงมีแดดจดั ในช่วงฤดูร้อนปลายเดือนกุมภาพนัธ์ ถึงตน้
เดือนพฤษภาคม เท่านั้น วงจรชีวิต แมงกะพรุนน ้ าจืด เม่ือไดป้ฏิสนธิแลว้ ตวัอ่อนจะ พฒันาข้ึนมา มี
ลกัษณะเหมือนขน หรือหนอนตวัเล็กๆ มีขนละเอียดรอบตวั เรียกว่า "ซิเลีย" จากนั้น จะพฒันาไป
เป็น "พลานูลา" จะคืบคลานไปหาท่ี ท่ีเหมาะสมเพื่อเกาะ และเปล่ียนรูปร่างกลายเป็น "โพลิป" ซ่ึงมี
สันฐานเหมือนดอกไมท้ะเลขนาดจ๋ิว คือ มีลา้ตวัท่ีเหมือนกบัแจกนัเกาะอยูก่บัวสัดุต่างๆ ลา้ตวัหงาย
ข้ึน โดยมีหนวดอยู่รอบปากด้านบน ซ่ึงแตกต่างไปจากแมงกะพรุนตวัเต็มวยั เม่ือโพลิปได้ อยู่ใน
สภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสม ก็จะเกิดการแตกหน่อซ้อนกนัเป็นชั้นๆ ซ่ึงคือ แมงกะพรุนน ้ าจืด ขนาด
เล็กท่ีซ้อนกนัเป็นชั้นๆ จะหลุดและลอยไปตามกระแสน ้ า เรียกวา่ "อีฟีรา" หรือ "เมดูซ่า" มีลกัษณะ
เหมือนแมงกะพรุนตวัเต็มวยั คือ ล าตัวคว  ่าลง หนวดอยู่ดา้นล่าง หาก แมงกะพรุน ในขั้นน้ีได้รับ
อาหารท่ีพอเพียง อยูใ่นสภาวะแวดลอ้มท่ีเหมาะสม ก็จะเจริญเติบโต กลายเป็นแมงกะพรุนตวัเต็มวยั 
เขา้สู่วยัเจริญพนัธ์ุต่อไปก็จะเขา้สู่วงจรเหล่าน้ีใหม่อีกคร้ัง ซ่ึงจาก การศึกษาท าให้ทราบว่า ระบบ
นิเวศทางน ้ าของแหล่งน ้ าตามธรรมชาติ ซ่ึงเป็นท่ีอยูอ่าศยัของ แมงกะพรุนน ้ าจืด จะถูกเปล่ียนแปลง
หรือถูกท าลายไม่ได ้หน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชนท่ีเก่ียวขอ้ง ในบริเวณท่ีพบการปรากฏตวัของ
แมงกะพรุนน ้ าจืด ควรให้ความสนใจ และให้การสนับสนุนกิจกรรมท่ีเก่ียวข้อง กบัการอนุรักษ์
แมงกะพรุนน ้ าจืด เช่น การจดัตั้งชมรมดา้นการอนุรักษ ์ของราษฎรในชุมชน ตลอดจนการวางแผน
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จดัการด้านการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ เพื่อรักษาสัตว์ประจ้าถ่ิน หายาก ชนิดน้ีให้คงอยู่อย่างย ัง่ยืน
ตลอดไป 

เทคนิค AIC เป็นวธีิการท่ีรวมพลงัปัญญาและพลงัสร้างสรรคข์องแต่ละคนเขา้มาเป็นพลงั
การพฒันาการพฒันา ซ่ึงมีขั้นตอน 3 ขั้นตอน ดงัน้ี 
         1. ขั้นตอนการสร้างความรู้ (Appreciation หรือ A) เป็นขั้นตอนการเรียนรู้และแลกเปล่ียน
ประสบการณ์ ขั้นตอนน้ีจะเปิดโอกาสใหผู้เ้ขา้ร่วมประชุมประชุมทุกคนแสดงขอ้คิดเห็น รับฟัง และ
หาขอ้สรุปร่วมกนัอยา่งเป็นประชาธิปไตย โดยใชก้ารวาดรูปเป็นส่ือในการแสดงขอ้คิดเห็น แบ่งเป็น 
2 ช่วง คือ 
         1) การวเิคราะห์สถานการณ์ของหมู่บา้นในปัจจุบนั (A) 

2) การก าหนดอนาคตของหมู่บา้นวา่ตอ้งการใหเ้กิดการพฒันาในทิศทางใด (A2) 
2. ขั้นตอนการสร้างแนวทางการพฒันา (Influence หรือ I) คือ ขั้นตอนการหาวธีิการท่ีจะท า 

ใหเ้กิดการพฒันาหมู่บา้นตามเป้าหมายท่ีตั้งไวใ้นช่วง (A2) และเป็นช่วงการหามาตรการหรือวธีิการ
ในการพฒันาและการคน้หาเหตุผลเพื่อจดัล าดบัความส าคญัตามความเห็นของกลุ่มผูเ้ขา้ร่วมประชุม 
แบ่งออกเป็น 2 ช่วง คือ 
        1) การคิดโครงการท่ีจะใหบ้รรลุวตัถุประสงค ์
        2) การจดัล าดบัความส าคญัของโครงการ โดยแยกออกเป็น 3 ประเภท คือ กิจกรรม
หรือโครงการท่ีชาวบา้นท าเอง กิจกรรมหรือโครงการท่ีชาวบา้นท าเองบางส่วนและขอความ
ช่วยเหลือจากแหล่งทุนภายนอก และกิจกรรมหรือโครงการท่ีสามารถขอทุนอุดหนุนจากภาครัฐโดย
ผา่นต าบล 

3. ขั้นตอนการสร้างแนวทางปฏิบติั (Control หรือ C) คือ การน าเอาโครงการหรือกิจกรรม 
ต่าง ๆ มาสู่การปฏิบติัและจดักลุ่ม ผูด้  าเนินงานซ่ึงจะรับผดิชอบต่อโครงการหรือกิจกรรมขั้นตอนน้ี 
โดยแบ่งออกเป็น 2 ช่วง ไดแ้ก่ 

     1) การแบ่งกลุ่มรับผิดชอบ 
     2) การตกลงในรายละเอียดในการด าเนินงาน 
 

การด าเนินงานตามเทคนิค AIC มีการก าหนดกิจกรรม เง่ือนไข และขั้นตอนกิจกรรมเพื่อการ
พฒันาชุมชนของตนเอง 
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ตารางท่ี 4.4 ขอ้มูลการด าเนินงานตามเทคนิค AIC 
กจิกรรม เง่ือนไข ขั้นตอนกจิกรรมเพ่ือการ

พฒันาชุมชน 
A พูดคุยถึงปัญหาของป่า
ชุมชนในปัจจุบนั 

-ทุกคนเสนอขอ้มูลไดอิ้สระ 
-ทุกคนพูดถึงสภาพปัญหา 
แสดงความคิดเห็นและกระตุน้
ใหมี้ส่วนร่วมกบักลุ่มชุมชน 

-ทุกคนบอกส่ิงท่ีชอบและไม่
ชอบ 
-ใหแ้ต่ละคนเสนอความ
คิดเห็นตามความตอ้งการ 
-แบ่งกลุ่มยอ่ย น าเสนอความ
คิดเห็น สรุปความคิดของกลุ่ม 
-ผูแ้ทนแต่ละกลุ่มน าเสนอ 

A2 พูดคุยถึงความตอ้งการใน
อนาคต 

ทุกคนพูดถึงสภาพปัญหา 
แสดงความคิดเห็นและกระตุน้
ใหมี้ส่วนร่วมกบักลุ่มชุมชน 

-ใหแ้ต่ละคนเสนอความ
คิดเห็นตามความตอ้งการ 
-แบ่งกลุ่มยอ่ย น าเสนอความ
คิดเห็น สรุปความคิดของกลุ่ม 
-ผูแ้ทนแต่ละกลุ่มน าเสนอ 

I การสร้างแนวทางการพฒันา -ระบุกิจกรรมหรือโครงการท่ี
จะท า 
-แยกประเภทจดัล าดบั
ความส าคญัของโครงการ 

-จดัล าดบัตามความตอ้งการ
โดยแบ่งกลุ่มยอ่ย พิจารณา
ตามความตอ้งการของชุมชน 
-ผูแ้ทนแต่ละกลุ่มน าเสนอ 

C การสร้างแนวทางปฏิบติั -การแบ่งกลุ่มรับผิดชอบ 
-การตกลงในรายละเอียดใน
การด าเนินงาน 

-ใหเ้ขา้ร่วมกลุ่มยอ่ยตามหวัขอ้
ท่ีสนใจ และแต่ละกลุ่มคิด
วางแผน โครงการโดยอาศยั
ปัจจยัต่างๆในชุมชน 
-ผูแ้ทนแต่ละกลุ่มน าเสนอ
แผนโครงการ 

 
ผลการด าเนินงานตามเทคนิค AIC มีการก าหนดกิจกรรม เง่ือนไข และขั้นตอนกิจกรรมเพื่อการ

พฒันาชุมชนของตนเอง 
  การด าเนินการพฒันาการมีส่วนร่วมในการจดัการป่าชุมชน โดยใชเ้ทคนิคการวิจยัเชิง 
ปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม โดยใชก้ระบวนการ AIC ท่ีมี 



31 
 

ขั้นตอนของกระบวนการอยู ่3 ขนัตอนคือ 1) ขั้นตอนการสร้างความรู้ 2) ขั้นตอนการสร้างแนว
ทางการพฒันา และ 3) ขั้นตอนการสร้างแนวทางปฏิบติั โดยในแต่ละขั้นตอนมีการด าเนินการและ
ผลการวจิยัเพื่อพฒันาการมีส่วนร่วมในการจดัการป่าชุมชนดงัน้ี 
  1. ขั้นตอนการสร้างความรู้ 
  ในขั้นตอนน้ีเป็นการท าใหส้มาชิกในชุมชนทุกคนยอมรับ ไดเ้ล็งเห็นความส าคญัต่ออนาคต
ใหเ้กิดความร่วมมือร่วมใจกนัเกิดการมาประชุมพูดคุยถึงสถานการณ์ปัญหาป่าชุมชนในบริเวณเขต
ติดต่อแหล่งน ้าเขก็ท่ีมีแมงกะพรุนน ้าจืดอาศยัอยู ่และความตอ้งการในอนาคต ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 4.5 การพฒันาการมีส่วนร่วมขั้นตอนการสร้างความรู้ 

ประเด็น ปัจจุบัน อนาคต 
สถานการณ์ปัญหาของป่า
ชุมชนในปัจจุบนั 

มีกฎระเบียบต่างๆ ในการใช ้
ประโยชน์จากป่า โดยชุมชนมี
แนวทางปฏิบติัอยา่งเคร่งครัด 
แต่มีชาวบา้นบางกลุ่มท่ีละเลย
กฎระเบียบเพื่อการท า
การเกษตรสภาพป่า แหล่งน ้า
เร่ิมเส่ือมโทรม 

ปรับกฎระเบียบใหมี้ความ 
ยดืหยุน่มากยิง่ข้ึน มีมาตรการ 
ลงโทษผูฝ่้าผนือยา่งจริงใจ 
เพราะรักษาและอนุรักษฝื์นป่า 
ไวใ้หน้านท่ีสุด 

ความตอ้งการในอนาคต ตอ้งการใหช้าวบา้นทุกคน 
ร่วมมือกนัปลูกป่าเพื่อพฒันา
ลุ่มน ้าเขก็และแหล่งน ้าสะอาด 
เพื่อประโยชน์รอบดา้น 
อนุรักษแ์มงกะพรุนน ้าจืด 
พฒันาเส้นทางเดินป่าเพื่อ
พฒันาป่าชุมชนเป็น 
แหล่งท่องเท่ียวตลอดจน 
ส่งเสริมใหช้าวบา้นปลูกป่า 
ก าหนดแนวเขตป่าใหช้ดัเจน 
และใชว้สัดุในพื้นท่ี 

ตอ้งการใหส่้งเสริมและ 
เผยแพร่ความรู้ความเขา้ใจ 
เก่ียวกบัประโยชน์ของป่า 
ชุมชนและการอนุรักษ์
แมงกะพรุนน ้าจืด รวมถึง
ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มแก่นกัท่องเท่ียว
โดยเยาวชนในทอ้งถ่ินเป็น
มคัคุเทศกน์อ้ย ใหข้อ้มูล และ 
ยงัตอ้งการให้เพิ่มกิจกรรมการ 
พฒันาป่า เช่น ส ารวจป่าเป็น
ประจ า จดัท าแนวป้องกนัไฟป่า 
เป็นตน้ 
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  2. ขั้นตอนการสร้างแนวทางการพฒันา  ในขั้นตอนน้ีแบ่งออกเป็น 2 ช่วงคือ การคิด
โครงการท่ีจะใหบ้รรลุวตัถุประสงค ์และการจดัล าดบัความส าคญัของโครงการ ซ่ึงผลของการปฏิบติั
มีดงัต่อไปน้ี 
 
ตารางท่ี 4.6 การสร้างแนวทางการพฒันา   

โครงการ แนวทางปฏิบัติ 
1. พฒันาลุ่มน ้าเขก็และแหล่งน ้าสะอาด จดักลุ่มสมาชิกในชุมชนส ารวจป่าและแม่น ้า

เขก็ จดัสรรพื้นท่ีและกลา้ไมม้าปลูกท าแนวกั้น
ระหวา่งพื้นท่ีท าการเกษตรกบัแม่น ้า  

2. อนุรักษแ์มงกะพรุนน ้าจืด สมาชิกในชุมชนร่วมกนัดูแลรักษา แหล่งน ้า
และส่ิงปลูกสร้างบริเวณใกลเ้คียง โดยมีการจดั
เวรยามตรวจ  

3. พฒันาเส้นทางเดินป่าเพื่อพฒันาป่าชุมชน สมาชิกในชุมชนร่วมกนัดูแลรักษา จดักลุ่ม
บริการน าเท่ียวเดินป่าใหก้บันกัท่องเท่ียว 

4. ส่งเสริมใหช้าวบา้นปลูกป่า 
ก าหนดแนวเขตป่าใหช้ดัเจน 
และใชว้สัดุในพื้นท่ี 

กลุ่มสมาชิกในชุมชน จดัสรรพื้นท่ีและกลา้ไม้
มาปลูกท าแนวกั้นระหวา่งพื้นท่ีชุมชนกบัแนว
ป่า 

 
3. ขั้นตอนการสร้างแนวทางปฏิบติั การน าเอาโครงการหรือกิจกรรมต่าง ๆ มาสู่การปฏิบติัและ

จดักลุ่ม ผูด้  าเนินงานซ่ึงจะรับผดิชอบต่อโครงการหรือกิจกรรมขั้นตอนโดยการแบ่งกลุ่มรับผดิชอบ 
และการตกลงในรายละเอียดในการด าเนินงาน ซ่ึงผลของการปฏิบติัมีดงัต่อไปน้ี 
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ตารางท่ี 4.7 โครงการท่ีเสนอแนะ 
โครงการ วตัถุประสงค์ วธีิด าเนินงาน ผู้รับผดิชอบ 

1. พฒันาลุ่มน ้าเขก็
และแหล่งน ้าสะอาด 

เพื่อรักษาแหล่งน ้าเขก็
ใหเ้ป็นแหล่งน ้า
สะอาด 

จดักลุ่มสมาชิกใน
ชุมชนส ารวจป่าและ
แม่น ้าเขก็ จดัสรร
พื้นท่ีและกลา้ไมม้า
ปลูกท าแนวกั้น
ระหวา่งพื้นท่ีท า
การเกษตรกบัแม่น ้า 

คณะกรรมการชุมชน
และ ชาวบา้น 

2. อนุรักษ์
แมงกะพรุนน ้าจืด 

เพื่ออนุรักษ์
แมงกะพรุนน ้าจืด 

สมาชิกในชุมชน
ร่วมกนัดูแลรักษา 
แหล่งน ้าและส่ิงปลูก
สร้างบริเวณใกลเ้คียง 
โดยมีการจดัเวรยาม
ตรวจ 

คณะกรรมการชุมชน
และ ชาวบา้น 

3. พฒันาเส้นทางเดิน
ป่าเพื่อพฒันาป่า
ชุมชน 

เพื่อพฒันาป่าชุมชน
เป็นเส้นทางเดินป่า 

สมาชิกในชุมชน
ร่วมกนัดูแลรักษา จดั
กลุ่มบริการน าเท่ียว
เดินป่าใหก้บั
นกัท่องเท่ียว 

คณะกรรมการชุมชน
และ ชาวบา้น 

4. ส่งเสริมให้
ชาวบา้นปลูกป่า
ก าหนดแนวเขตป่าให้
ชดัเจนและใชว้สัดุใน
พื้นท่ี 

เพื่อใหช้าวบา้น
ร่วมกนั ปลูกป่า
ก าหนดแนวเขตป่าใน
พื้นท่ี 

กลุ่มสมาชิกในชุมชน 
จดัสรรพื้นท่ีและกลา้
ไมม้าปลูกท าแนวกั้น
ระหวา่งพื้นท่ีชุมชน
กบัแนวป่า 

คณะกรรมการชุมชน
และ ชาวบา้น 
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4.3 ขั้นตอนที ่3 การประเมินผลการพฒันารูปแบบการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์ 
  โดยทดสอบเปรียบเทียบผลก่อนและหลงัการพฒันาจากกลุ่มตวัอย่างเดียวกัน จากผูน้ า
ชุมชน แกนน าการจดัการพื้นท่ีอนุรักษ์ และประชาชน รวม 30 คน เก็บรวบรวมขอ้มูลด้วยแบบ
สัมภาษณ์ โดยแบ่งออกเป็น 2 ระยะ คือก่อนและหลงัการพฒันา และด าเนินการประเมินผล ขอ้มูลท่ี
ไดน้ ามาอธิบายเสริมกนัและกนัในบางประเด็น เพื่อให้ผลการวิจยัมีความชดัเจนและตรงกบัความ
จริงมากข้ึน จากทฤษฎีและแนวความคิดของการมีส่วนร่วมของประชาชนท่ีไดศึ้กษามาแลว้ สรุปได้
วา่การมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษมี์ 4 ขั้นตอน คือ 

 1. การมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ 
  2. การมีส่วนร่วมการด าเนินงาน 
  3. การมีส่วนร่วมผลประโยชน์ 
  4. การมีส่วนร่วมในการประเมินผล  
1. การมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ จากการศึกษาพบวา่ ชาวบา้น ผูน้ า สมาชิกชุมชนคนรักป่าหนอง
แม่นา มีระดบัการมีส่วนร่วมในเร่ืองต่างๆ ดงัน้ี 
  ดชันีช้ีวดัท่ี 1) ร่วมปรึกษาหารือปัญหาเร่ืองป่าชุมชน พบวา่ ก่อนการพฒันาการมีส่วนร่วม
และหลงัการพฒันาการมีส่วนร่วมจะมีการพูดคุย หรือปรึกษาในเร่ืองป่าชุมชน และเร่ืองต่างๆ แต่ยงั
มีขอ้จ ากดัต่างๆ เช่น เร่ืองควบคุมการใชป้ระโยชน์ เช่น การใชไ้ม ้รวมถึงปัญหาเร่ืองน ้ ามีกฎเกณฑ์
ก าหนดไวค้่อนขา้งเคร่งครัด 
  
ตารางท่ี 4.8 ขอ้มูลประชากรทัว่ไป 

ข้อมูลพืน้ฐาน จ านวน ร้อยละ 

เพศ   
 ชาย 13 43.33 
 หญิง 22 73.33 
อายุ(ปี)   
 20-30 1 3.00 
 31-40 11 36.66 
 41-50 12 40.00 
 51-60 5 16.66 
 61 ปีข้ึนไป 1 3.00 
ระดับการศึกษา   
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 มธัยมศึกษา หรือ ปวช. 12 40.00 
 อนุปริญญา หรือ ปวส. 3 10.00 
 ปริญญาตรี 15 50.00 
อาชีพ   
 เกษตรกรรม 12 40.00 
 รับจา้งทัว่ไป 8 26.66 
 คา้ขาย 5 16.66 
 เจา้ของกิจการ 5 16.6 
การฝึกอบรม   
 ดา้นการอนุรักษท์รัพยากรป่า
ไม ้

26 86.66 

 ดา้นการอนุรักษแ์มงกะพรุน
น ้าจืด 

19 63.33 

 ดา้นพฒันาอาชีพ 28 93.33 
 ดา้นการใชเ้ทคโนโลยี 19 63.33 
รายได้ต่อปี(บาท)    
 110,001-130,000 2 6.66 
 130,001-150,000 15 50.00 
 มากกวา่ 150,000 13 43.33 

 
  ตวัช้ีวดัท่ี 2) ร่วมประชุมเพื่อแกปั้ญหาและตดัสินใจ พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งมีบทบาทมากข้ึน
หลงัจากผา่นกระบวนการพฒันาแลว้ โดยกลุ่มตวัอยา่งมีส่วนร่วมในประเด็นน้ี 19 คน หลงัจากผา่น
การการพฒันาแลว้ สมาชิกชุมชนมีส่วนร่วมในระดบัมาก ภายหลงัจากการพฒันาการมีส่วนร่วม
จ านวน 30 คน ส าหรับการตรวจป่าในพื้นท่ีเม่ือมีส่ิงท่ีผิดปกติจะมีการแจง้ต่อกลุ่มสมาชิกและ
ด าเนินการแกไ้ขต่อไป  
  ตวัช้ีวดัท่ี 3) เสนอแนวทางแกไ้ข หรือทางออกส าหรับปัญหาป่าชุมชน พบวา่กลุ่มตวัอยา่งมี
ส่วนร่วมโดยมีการจดัประชุม โดยประธานกลุ่มจดัการตรวจป่าในพื้นท่ีเม่ือมีส่ิงท่ีผดิปกติจะมีการ
บนัทึกเป็นขอ้มูลและด าเนินการปลูกตน้ไมใ้นป่าพื้นท่ี รวมถึงการจดัตั้งสมาชิกออกส ารวจพื้นท่ีป่า
อยา่งเป็นระบบ สม ่าเสมอมีบทบาทท่ีส าคญัโดยผูน้ าชุมชนและอาศยัความร่วมมือในกลุ่มสมาชิก
อยา่งดี 
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  2. การมีส่วนร่วมการด าเนินงาน  
ดชันีช้ีวดัท่ี 1) ร่วมทบทวนกฎเกณฑข์องพื้นท่ีชุมชน พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งมีบทบาทมากข้ึน

หลงัจากผา่นกระบวนการพฒันาแลว้ โดยกลุ่มตวัอยา่งมีส่วนร่วมในประเด็นน้ี 19 คน หลงัจากผา่น
การการพฒันาแลว้ สมาชิกชุมชนมีส่วนร่วมในระดบัมาก ภายหลงัจากการพฒันาการมีส่วนร่วม
จ านวน 30 คน ส าหรับการตรวจป่าในพื้นท่ีเม่ือมีส่ิงท่ีผิดปกติจะมีการแจง้ต่อกลุ่มสมาชิกและ
ด าเนินการแกไ้ขต่อไป 

กฎระเบียบเดิมมีขอ้จ ากดัหลายๆดา้น มีการประชุมพูดคุยและร่วมทบทวนแกไ้ขกนับา้งเป็น
คร้ังคราว แต่สมาชิกแต่ละคนมกัจะติดการท างานจึงไม่ค่อยมีเวลาเขา้ร่วม เน่ืองจากอาจมีวาระการ
ประชุมท่ีอาศยัระยะเวลาประชุมค่อนขา้งนาน 

ดชันีช้ีวดัท่ี 2) ร่วมส ารวจป่าชุมชน พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งมีบทบาทมากข้ึนหลงัจากผา่น
กระบวนการ พฒันาแลว้ ในการส ารวจ และตรวจป่าชุมชนนั้น มีการจดัเป็นเวรยามผลดักนัส ารวจป่า
อยา่งสม ่าเสมอ โดยเฉพาะช่วงท่ีนกัท่องเท่ียวเดินทางมาในพื้นท่ีบ่อยๆ และปริมาณมาก 

จากเหตุการณ์ต่างๆ ท าใหป้ระธานกลุ่มและสมาชิกจดัการตรวจป่าในพื้นท่ีและปลูกป่า
ทดแทน 

ดชันีช้ีวดัท่ี 3) ร่วมอนุรักษ ์พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งมีบทบาทมากข้ึนหลงัจากผา่น
กระบวนการพฒันา หลงัจากผา่นการการพฒันาแลว้ สมาชิกชุมชนมีส่วนร่วมในระดบัมาก โดยมี
การฟ้ืนฟูป่าในเขตพื้นท่ี ดว้ยการปลูกทดแทนและร่วมกนัดูแลป่าในพื้นท่ี ใหค้วามรู้กบัสมาชิกโดยมี
กิจกรรมในกลุ่มสมาชิกใหค้วามร่วมมือกนัเป็นอยา่งดี 

ดชันีช้ีวดัท่ี 4) ร่วมอบรมเร่ืองการอนุรักษแ์หล่งน ้า พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งเขา้มามีส่วนร่วมมาก
ข้ึน กลุ่มตวัอยา่งมีบทบาทมากข้ึนหลงัจากผา่นกระบวนการพฒันา หลงัจากผา่นการการพฒันาแลว้ 
สมาชิกชุมชนมีส่วนร่วมในระดบัมาก โดยมีการพฒันาร่วมมือกบัหน่วยงานส่วนทอ้งถ่ิน และ
สมาชิกน าความรู้มาพฒันาเป็นแนวทางการปฏิบติัฟ้ืนฟูสภาพแหล่งน ้าในระบบนิเวศท่ีดี มีการจดั
แนวป้องกนัพื้นท่ีรอยต่อของแปลงการเกษตรกบัแหล่งน ้า 

ดชันีช้ีวดัท่ี 5) ร่วมทบทวนแนวเขตพื้นท่ีป่าชุมชน พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งมีบทบาทมากข้ึน
หลงัจากผา่นกระบวนการพฒันา หลงัจากผา่นการการพฒันาแลว้ สมาชิกชุมชนมีส่วนร่วมในระดบั
มาก โดยสมาชิกด าเนินการจดัพื้นท่ีเขตอุทยานแห่งชาติ และพื้นท่ีชุมชน รวมถึงรักษาสภาพป่าใน
พื้นท่ีตามธรรมชาติ จดัแนวป้องกนัไฟป่ามีการประสานงานระหวา่งชุมชนและส่วนราชการอยูเ่สมอ 

ดชันีช้ีวดัท่ี 6) ร่วมติดต่อกบัหน่วยงานราชการต่างๆ พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งมีบทบาทมากข้ึน
หลงัจากผา่นกระบวนการพฒันา หลงัจากผา่นการการพฒันาแลว้ สมาชิกชุมชนมีส่วนร่วมในระดบั
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มาก โดยสมาชิกด าเนินการจดัพื้นท่ีเขตอุทยานแห่งชาติ และพื้นท่ีชุมชน รวมถึงรักษาสภาพป่าใน
พื้นท่ีตามธรรมชาติมีการประสานงานระหวา่งชุมชนและส่วนราชการอยูเ่สมอ 

ดชันีช้ีวดัท่ี 7) ร่วมพิธีกรรมต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัป่า พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งมีบทบาทมากข้ึน
หลงัจากผา่นกระบวนการพฒันา หลงัจากผา่นการการพฒันาแลว้ สมาชิกชุมชนมีส่วนร่วมในระดบั
มาก โดยสมาชิกมีความเช่ือพิธีกรรมท่ีสืบทอดมาหลายๆรุ่นในพื้นท่ีชุมชน รวมถึงรักษาสภาพป่าใน
พื้นท่ี 
3. การมีส่วนร่วมผลประโยชน์  

ดชันีช้ีวดัท่ี 1) การใชป้ระโยชน์จากทรัพยากร พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งมีบทบาทมากข้ึนหลงัจาก
ผา่นกระบวนการพฒันา หลงัจากผา่นการการพฒันาแลว้ สมาชิกชุมชนมีส่วนร่วมในระดบัมาก โดย
สมาชิกด าเนินการจดักิจกรรมต่างๆ ท่ีอาศยัความร่วมมือร่วมใจกนัทั้งดา้นสมาชิกกลุ่มแม่บา้น กลุ่ม
อนุรักษป่์าไม ้กลุ่มอนุรักษแ์หล่งน ้าแมงกะพรุนน ้าจืด ในแต่ละกลุ่มมีความเหนียวแน่นและ
ประสานงานกนัไดเ้ป็นอยา่งดี 

ดชันีช้ีวดัท่ี 2) การมีรายไดจ้ากการท่องเท่ียว พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งมีบทบาทมากข้ึนหลงัจาก
ผา่นกระบวนการพฒันา หลงัจากผา่นการการพฒันาแลว้ สมาชิกชุมชนมีส่วนร่วมในระดบัมาก มี
ความเขา้ใจตรงกนัประธานกลุ่มมีการจดัแบ่งรายไดอ้ยา่งเป็นธรรม ซ่ึงมีรายไดห้ลกัจากการใหส่้วน
แบ่งช่วงท่ีนกัท่องเท่ียวเขา้มาชมแมงกะพรุนน ้าจืดและผเีส้ือ รวมถึงเดินป่าในบริเวณพื้นท่ีป่าในเขต
อุทยานแห่งชาติ 

ดชันีช้ีวดัท่ี 3) ใชน้ ้าในป่าชุมชนเพื่ออุปโภคบริโภคและการเกษตร พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งมี
บทบาทมากข้ึนหลงัจากผา่นกระบวนการพฒันา หลงัจากผา่นการการพฒันาแลว้ สมาชิกชุมชนมี
ส่วนร่วมในระดบัมาก โดยสามารถใชน้ ้าไดต้ลอดทั้งปี 
4. การมีส่วนร่วมในการประเมินผล  
  ดชันีช้ีวดัท่ี 1) ร่วมติดตามและควบคุมการด าเนินกิจกรรมอนุรักษแ์หล่งน ้า พบวา่ กลุ่ม
ตวัอยา่งมีบทบาทมากข้ึนหลงัจากผา่นกระบวนการพฒันา โดยสมาชิกมีส่วนร่วมในประเด็นน้ี 19 
คน หลงัจากผา่นการการพฒันาแลว้ สมาชิกชุมชนมีส่วนร่วมในระดบัมาก ภายหลงัจากการ
พฒันาการมีส่วนร่วมจ านวน 30 คน สมาชิกในชุมชนร่วมติดตามกิจกรรมต่างๆในพื้นท่ีป่าเป็นระยะ
อยา่งสม ่าเสมอ มีการประสานกิจกรรมท าใหเ้กิดความตระหนกัและควบคุมกิจกรรมอนุรักษแ์หล่ง
น ้า 

ดชันีช้ีวดัท่ี 2) ร่วมประเมินการใชป้ระโยชน์จากแหล่งน ้า พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งมีบทบาทมาก
ข้ึนหลงัจากผา่นกระบวนการพฒันา โดยสมาชิกมีส่วนร่วมในประเด็นน้ี 17 คน หลงัจากผา่นการการ
พฒันาแลว้ สมาชิกชุมชนมีส่วนร่วมในระดบัมากท่ีสุด ภายหลงัจากการพฒันาการมีส่วนร่วมจ านวน 
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30 คน สมาชิกในชุมชนร่วมประเมินกิจกรรมต่างๆ โดยเสนอขอ้คิดเห็นเพื่อการพฒันาปรับปรุงไป
เป็นแนวทางใหก้บักลุ่ม 

ดชันีช้ีวดัท่ี 3) ร่วมประเมินปัญหาและอุปสรรคท่ีเก่ียวขอ้ง พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งมีบทบาท
มากข้ึนหลงัจากผา่นกระบวนการพฒันา โดยสมาชิกมีส่วนร่วมในประเด็นน้ี 17 คน หลงัจากผา่น
การการพฒันาแลว้ สมาชิกชุมชนมีส่วนร่วมในระดบัมาก ภายหลงัจากการพฒันาการมีส่วนร่วม
จ านวน 30 คน สมาชิกในชุมชนร่วมประเมินปัญหาแต่ละกิจกรรม มีการทบทวนผลดี ผลเสียต่อป่า
และผลกระทบต่อการท่องเท่ียวของชุมชน 

 
4.4 การวเิคราะห์การเปลี่ยนแปลงหลงัการพฒันาการมีส่วนร่วม 
  การวเิคราะห์การเปล่ียนแปลงโดยการเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมของประชาชนก่อนและ
หลงัการพฒันาการมีส่วนร่วม แสดงไดด้งัน้ี 
 
ตารางท่ี 4.9 เปรียบเทียบการมีส่วนร่วมทั้ง 4 ดา้นก่อนและหลงัการพฒันาการมีส่วนร่วม 

ก่อนการพฒันาการมีส่วนร่วม หลงัการพฒันาการมีส่วนร่วม 
1. การมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ ของ
ประชาชนมีการพูดคุยกนับางคน บางกลุ่ม การ
ตดัสินใจไม่แน่ชดัขาดตวัช้ีวดั 

มีการพฒันาการมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ 
ของประชาชน โดยใหเ้สนอแนวทางการแกไ้ข 
ตามเทคนิค AIC 

2. การมีส่วนร่วมการด าเนินงาน โดย
คณะกรรมการชุมชนและผูน้ าชุมชนเท่านั้น 
การประสานงานกบัชาวบา้นและหน่วยงานอ่ืน
นอ้ย 

มีการพฒันาการมีส่วนร่วมการด าเนินงานการ
พฒันาป่าชุมชน การก าหนดหลกัปฏิบติัของ
ชุมชน การปลูกป่า การจดัอบรมการอนุรักษ์
แมงกะพรุนน ้าจืด โดยประสานงานกบั
หน่วยงานภายนอกและการประชาสัมพนัธ์
ใหก้บัชาวบา้นทราบและร่วมกิจกรรม  

3. การมีส่วนร่วมผลประโยชน์เก็บของป่าเกิน
ศกัยภาพท่ีป่ามี 

มีการพฒันาการมีส่วนร่วมผลประโยชน์ 
ก าหนดตวัช้ีวดัท่ีเป็นรูปธรรมการใชพ้ื้นท่ีป่า 
แหล่งน ้าเขก็ การก าหนดแนวทางการพายเรือ
น าเท่ียวชมแมงกะพรุนน ้าจืด 

4. การมีส่วนร่วมในการประเมินผลได้
ด าเนินการแต่ยงัไม่มีการควบคุมท่ีชดัเจน 

มีการพฒันาการมีส่วนร่วมในการประเมินผล 
ดว้ยการควบคุม ตรวจสอบโดยชาวบา้นและ
ร่วมประเมินขอ้ดีและขอ้เสียท่ีเก่ียวขอ้ง 
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การวเิคราะห์การเปล่ียนแปลงของการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจดัการมีส่วนร่วมของชุมชน
ในการอนุรักษแ์มงกะพรุนน ้ าจืดในพื้นท่ี ต าบลหนองแม่นา อ าเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์ ทั้ง 4 
ดา้น ดงัน้ี 

1. การมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ 
  การมีส่วนร่วมในการตดัสินใจของชาวบา้นต าบลหนองแม่นา แสดงใหเ้ห็นวา่ ก่อนการ
พฒันาการมีส่วนร่วมในการตดัสินใจจ านวนร้อยละ 76.67 และหลงัการพฒันาการมีส่วนร่วมในการ
ตดัสินใจ มีผูมี้ส่วนร่วมเพิ่มข้ึนร้อยละ 96.67 แสดงใหเ้ห็นวา่ ก่อนและหลงัการพฒันาการมีส่วนร่วม
ในการตดัสินใจ มีแนวโนม้ท่ีดีข้ึน ขณะท่ี ก่อนการพฒันาการมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ ผูท่ี้ไม่มี
ส่วนร่วมจ านวนร้อยละ 23.33 และหลงัการพฒันาการมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ ผูท่ี้ไม่มีส่วนร่วม
จ านวนร้อยละ 3.33 แสดงให้เห็นวา่ ก่อนและหลงัการพฒันา มีผูท่ี้ไม่มีส่วนร่วมลดลง 
 
ตารางท่ี 4.10 การมีส่วนร่วมในการตดัสินใจของชาวบา้น 

หล
งัด
 าเนิ

นก
าร
พฒั

นา
 

ก่อนด าเนินการพฒันา 

 ผู้ทีม่ีส่วนร่วม ผู้ทีไ่ม่มีส่วนร่วม รวม 
 จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

ผู้ทีม่ีส่วน
ร่วม 

23 76.67 6 20.00 29 96.67 

ผู้ทีไ่ม่มีส่วน
ร่วม 

0 0.00 1 3.33 1 3.33 

รวม 23 76.67 7 23.33 30 100.00 
 

2. การมีส่วนร่วมการด าเนินงาน 
  การมีส่วนร่วมการด าเนินงานของชาวบา้นต าบลหนองแม่นา แสดงให้เห็นว่า ก่อนการ
พฒันาการมีส่วนร่วมการด าเนินงานจ านวนร้อยละ 73.33 และหลงัการพฒันาการมีส่วนร่วมการ
ด าเนินงาน มีผูมี้ส่วนร่วมเพิ่มข้ึนร้อยละ 93.33 แสดงให้เห็นว่า ก่อนและหลงัการพฒันาการมีส่วน
ร่วมการด าเนินงาน มีแนวโนม้ท่ีดีข้ึน ขณะท่ี ก่อนการพฒันาการมีส่วนร่วมการด าเนินงาน ผูท่ี้ไม่มี
ส่วนร่วมจ านวนร้อยละ 26.67 และหลงัการพฒันาการมีส่วนร่วมการด าเนินงาน ผูท่ี้ไม่มีส่วนร่วม
จ านวนร้อยละ 6.67 แสดงใหเ้ห็นวา่ ก่อนและหลงัการพฒันา มีผูท่ี้ไม่มีส่วนร่วมลดลง 
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ตารางท่ี 4.11 การมีส่วนร่วมการด าเนินงาน 
หล

งัด
 าเนิ

นก
าร
พฒั

นา
 

ก่อนด าเนินการพฒันา 

 ผู้ทีม่ีส่วนร่วม ผู้ทีไ่ม่มีส่วนร่วม รวม 
 จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

ผู้ทีม่ีส่วน
ร่วม 

21 70.00 7 23.33 28 93.33 

ผู้ทีไ่ม่มีส่วน
ร่วม 

1 3.33 1 3.33 2 6.67 

รวม 22 73.33 8 26.67 30 100.00 
 

3. การมีส่วนร่วมผลประโยชน์ 
  การมีส่วนร่วมผลประโยชน์ของชาวบ้านต าบลหนองแม่นา แสดงให้เห็นว่า ก่อนการ
พัฒนาการมีส่วนร่วมผลประโยชน์จ านวนร้อยละ 73.33 และหลังการพัฒนาการมีส่วนร่วม
ผลประโยชน์ มีผูมี้ส่วนร่วมเพิ่มข้ึนร้อยละ 86.67 แสดงใหเ้ห็นวา่ ก่อนและหลงัการพฒันาการมีส่วน
ร่วมผลประโยชน์ มีแนวโนม้ท่ีดีข้ึน ขณะท่ี ก่อนการพฒันาการมีส่วนร่วมผลประโยชน์ ผูท่ี้ไม่มีส่วน
ร่วมจ านวนร้อยละ 26.67 และหลงัการพฒันาการมีส่วนร่วมผลประโยชน์ ผูท่ี้ไม่มีส่วนร่วมจ านวน
ร้อยละ 13.33 แสดงใหเ้ห็นวา่ ก่อนและหลงัการพฒันา มีผูท่ี้ไม่มีส่วนร่วมลดลง 
 
ตารางท่ี 4.12 การมีส่วนร่วมผลประโยชน์ 

หล
งัด
 าเนิ

นก
าร
พฒั

นา
 

ก่อนด าเนินการพฒันา 

 ผู้ทีม่ีส่วนร่วม ผู้ทีไ่ม่มีส่วนร่วม รวม 
 จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

ผู้ทีม่ีส่วน
ร่วม 

18 60.00 8 26.67 27 86.67 

ผู้ทีไ่ม่มีส่วน
ร่วม 

4 13.33 0 0.00 4 13.33 

รวม 22 73.33 8 26.67 30 100.00 
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4. การมีส่วนร่วมในการประเมินผล 
   การมีส่วนร่วมในการประเมินผลของชาวบา้นต าบลหนองแม่นา แสดงให้เห็นวา่ ก่อนการ
พฒันาการมีส่วนร่วมในการประเมินผลจ านวนร้อยละ 80.00 และหลงัการพฒันาการมีส่วนร่วมใน
การประเมินผล มีผูมี้ส่วนร่วมเพิ่มข้ึนร้อยละ 90.00 แสดงให้เห็นว่า ก่อนและหลงัการพฒันาการมี
ส่วนร่วมในการประเมินผล มีแนวโน้มท่ีดีข้ึน ขณะท่ี ก่อนการพัฒนาการมีส่วนร่วมในการ
ประเมินผล ผูท่ี้ไม่มีส่วนร่วมจ านวนร้อยละ 20.00 และหลังการพฒันาการมีส่วนร่วมในการ
ประเมินผล ผูท่ี้ไม่มีส่วนร่วมจ านวนร้อยละ 10.00 แสดงให้เห็นวา่ ก่อนและหลงัการพฒันา มีผูท่ี้ไม่
มีส่วนร่วมลดลง 
 
ตารางท่ี 4.13 การมีส่วนร่วมในการประเมินผล 

หล
งัด
 าเนิ

นก
าร
พฒั

นา
 

ก่อนด าเนินการพฒันา 

 ผู้ทีม่ีส่วนร่วม ผู้ทีไ่ม่มีส่วนร่วม รวม 
 จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

ผู้ทีม่ีส่วน
ร่วม 

19 63.33 4 13.33 23 90.00 

ผู้ทีไ่ม่มีส่วน
ร่วม 

5 16.67 2 6.67 7 10.00 

รวม 24 80.00 6 20.00 30 100.00 
 
 
 
 
 
 



 
 

บทที ่5 
สรุปผลการวจิยั อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
5.1 สรุปผลการวจัิย 

การพฒันาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษจ์ากกระบวนการ AIC  ขั้ นตอนการ
สร้างความรู้ ภายหลังจากจดัเวทีให้ชาวบ้านเข้ามาพูดคุยถึงสภาพการณ์และปัญหาป่าชุมชน มี
สถานการณ์ปัญหาของป่าชุมชนในปัจจุบนัมีกฎระเบียบต่างๆ ในการใชป้ระโยชน์จากป่า โดยชุมชน
มีแนวทางปฏิบติัอย่างเคร่งครัด แต่มีชาวบา้นบางกลุ่มท่ีละเลยกฎระเบียบเพื่อการท าการเกษตร
สภาพป่า แหล่งน ้ าเร่ิมเส่ือมโทรม และอนาคตปรับกฎระเบียบให้มีความยืดหยุ่นมากยิ่งข้ึน มี
มาตรการลงโทษผูฝ่้าผืนอยา่งจริงใจเพราะรักษาและอนุรักษฝื์นป่าไวใ้ห้นานท่ีสุด แสดงให้ทราบวา่ 
ภายหลงัการพฒันาชาวบา้นมีส่วนร่วมเพิ่มมากข้ึน ในขณะท่ีผูท่ี้ไม่เขา้ร่วมลดลงหลงัจากพฒันาแลว้ 
ซ่ึงชาวบ้านมีความตระหนักถึงการจัดการอนุรักษ์มากข้ึน และตัดสินใจท่ีจะเข้าร่วมในการ
ด าเนินงานร่วมกนัมากข้ึน 
 
5.2 อภิปรายผล 
 จากผลการวิจยั พบวา่ชาวบา้นมีระดบัการมีส่วนร่วมในระดบัมาก โดยชาวบา้นมีส่วนร่วม

ในดา้นการมีส่วนร่วมในการตดัสินใจของชาวบา้นสูงสุด แสดงให้เห็นวา่ชาวบา้นมีจิตส านึกในการ

เขา้มามีส่วนร่วมในการเสนอทางเลือกและปรึกษาหารือ แนวทางการแกไ้ขปัญหา ก าหนดระเบียบ 

หลกัเกณฑ์ต่าง ๆ ในการจดัการป่าชุมชน และช่วยให้การตดัไมไ้ปใช้ประโยชน์ รวมถึงการเผาป่า

ลดลง ท าให้เกิดการฟ้ืนฟูป่าไมแ้ละพนัธ์ุพืชตามถ่ินก าเนิดเป็นอยา่งดี เม่ือกระบวนน้ีด าเนินการไป

อย่างต่อเน่ืองท าให้ชาวบ้านมีการวางแผนด าเนินการในระดบัต่อไป ท่ีก าหนดเป้าหมายในการ

อนุรักษเ์พื่อให้ไดป้ระโยชน์สูงสุดและย ัง่ยืน และชาวบา้นมีคณะกรรมการจดัประชุมเป็นระยะเพื่อ

การประเมินกระบวนการและผลกระทบท่ีตามมาดว้ยปัจจยัภายนอกท่ีมีนกัท่องเท่ียวเขา้มาในพื้นท่ี 

พฒันามาใหบ้ทบาทการน าเท่ียวและใหค้วามรู้กบันกัท่องเท่ียวดว้ย 

  การพฒันาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษจ์ากกระบวนการ AIC ท าใหช้าวบา้น

ตระหนกัและปรับเปล่ียนบริบทของการพฒันาป่าชุมชนและการอนุรักษแ์มงกะพรุนน ้ าจืด ดว้ยการ

วางแผนอยา่งมีส่วนร่วม ร่วมกนัก าหนดแนวคิดการด าเนินการอนุรักษแ์หล่งน ้ าเขก็ และเรียนรู้อยา่ง
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สอดคลอ้งกบั การอนุรักษ์จากกระบวนการ AIC เกิดความคิดสร้างสรรค์อย่างมีส่วนร่วมและเกิด

พลงัชุมชนอยา่งแน่นแฟ้น 

  การวเิคราะห์การเปล่ียนแปลงหลงัการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ ์ดว้ยปัจจยั 4 
ดา้น คือ ดา้นการมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ ดา้นการมีส่วนร่วมการด าเนินงาน ดา้นการมีส่วนร่วม
ผลประโยชน์ และดา้นการมีส่วนร่วมในการประเมินผล มีผูมี้ส่วนร่วมเพิ่มข้ึนในทุกดา้น แสดงให้
เห็นวา่ ก่อนและหลงัการพฒันาการมีส่วนร่วมในการประเมินผล มีแนวโนม้ท่ีดีข้ึน รวมทั้งผูท่ี้ไม่มี
ส่วนร่วมลดลงทุกดา้นเช่นกนั ซ่ึงเป็นแนวโนม้ท่ีอาศยัความร่วมมือร่วมใจของชาวบา้นและการสร้าง
ความเขม้แข็งของชุมชนท่ีนักท่องเท่ียวเขา้มาได้ซึมซับถึงความรัก ความสามคัคีของชาวบา้นใน
พื้นท่ี รวมถึงชาวบ้านนั้นเกิดความภาคภูมิใจต่อกลุ่มและเกิดพลังในการอนุรักษ์ป่าชุมชนและ
อนุรักษแ์มงกะพรุนน ้ าจืดในชุมชนอยา่งย ัง่ยนืขั้นตอนการสร้างแนวทางการพฒันา  โครงการพฒันา
ลุ่มน ้ าเข็กและแหล่งน ้ าสะอาด มีแนวทางปฏิบติัจากกลุ่มสมาชิกในชุมชนส ารวจป่าและแม่น ้ าเข็ก 
จดัสรรพื้นท่ีและกลา้ไมม้าปลูกท าแนวกั้นระหว่างพื้นท่ีท าการเกษตรกบัแม่น ้ า โครงการอนุรักษ์
แมงกะพรุนน ้ าจืด มีแนวทางปฏิบติัสมาชิกในชุมชนร่วมกนัดูแลรักษา แหล่งน ้ าและส่ิงปลูกสร้าง
บริเวณใกลเ้คียง โครงการพฒันาเส้นทางเดินป่าเพื่อพฒันาป่าชุมชน มีแนวทางปฏิบติั สมาชิกใน
ชุมชนร่วมกนัดูแลรักษา จดักลุ่มบริการน าเท่ียวเดินป่าให้กบันกัท่องเท่ียว และโครงการส่งเสริมให้
ชาวบา้นปลูกป่าก าหนดแนวเขตป่าให้ชดัเจนและใช้วสัดุในพื้นท่ีมีแนวทางปฏิบติักลุ่มสมาชิกใน
ชุมชน จดัสรรพื้นท่ีและกลา้ไมม้าปลูกท าแนวกั้นระหวา่งพื้นท่ีชุมชนกบัแนวป่า 
 
   ขั้นตอนการสร้างแนวทางปฏิบติั แต่ละโครงการจดักลุ่มสมาชิกในชุมชนส ารวจป่าและ
แม่น ้ าเข็ก จดัสรรพื้นท่ีและกลา้ไมม้าปลูกท าแนวกั้นระหว่างพื้นท่ีท าการเกษตรกบัแม่น ้ า ก าหนด
ผูรั้บผดิชอบโดยคณะกรรมการชุมชนและ ชาวบา้น การวิ เ ค ร าะ ห์ก าร เป ล่ี ยนแปลงหลังก าร
พฒันาการมีส่วนร่วม การวิเคราะห์การเปล่ียนแปลงหลังการมีส่วนร่วมของประชาชนในการ
อนุรักษ ์ดา้นการมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ ดา้นการมีส่วนร่วมการด าเนินงาน ดา้นการมีส่วนร่วม
ผลประโยชน์ และดา้นการมีส่วนร่วมในการประเมินผล มีผูมี้ส่วนร่วมเพิ่มข้ึนในทุกดา้น แสดงให้
เห็นวา่ ก่อนและหลงัการพฒันาการมีส่วนร่วมในการประเมินผล มีแนวโนม้ท่ีดีข้ึน รวมทั้งผูท่ี้ไม่มี
ส่วนร่วมลดลงทุกดา้นเช่นกนั   
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5.3 ข้อเสนอแนะ 
1) ในการวิจยัคร้ังต่อการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ ์ ควรน าเยาวชนเขา้ร่วมโครงการเพื่อ

ปลูกฝังจิตส านึกการอนุรักษท์รัพยากรทอ้งถ่ิน 
2) ควรมีการติดตามผลการด าเนินงานโครงการและส่งเสริมใหค้วามความรู้ดา้นการอนุรักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอยา่งต่อเน่ือง 
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4. หน่วยงานที่อยู่ทีส่ามารถติดต่อได้สะดวก พร้อมหมายเลขโทรศัพท์  โทรสาร  และ e-mail 

คณะวทิยาการจดัการ   มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์    อ.เมือง    จ.เพชรบูรณ์   67000   
โทรศพัท ์(056) 717100   โทรสาร (056) 717123  E - mail :   jane.cha@pcru.ac.th  
5. ประวตัิการศึกษา 

พ.ศ. 2542 ประกาศนียบตัรบณัฑิตวชิาชีพครู มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณ์ราชวทิยาลยั 
พ.ศ. 2543ปริญญาตรี วท.บ (เคมี) สถาบนัราชภฏัเชียงใหม่ 
พ.ศ. 2549ปริญญาโท บธ.ม (การเป็นผูป้ระกอบการ) มหาวทิยาลยัฟาร์อีสเทอร์น 
พ.ศ. 2556ปริญญาเอก บธ.ด (บริหารธุรกิจ) มหาวทิยาลยักรุงเทพธนบุรี 

 
6. สาขาวชิาการทีม่ีความช านาญพเิศษ (แตกต่างจากวุฒิการศึกษา) ระบุสาขาวิชาการ 

บริหารธุรกิจ 
 


