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บทคดัย่อ 
 

 งานวจิยัน้ีไดน้ าเสนอการออกแบบส าหรับโปสเตอร์บทความทางวชิาการ โดยมีวตัถุประสงค ์
เพื่อศึกษาอิทธิพลของสีท่ีมีผลต่อความสามารถในการจดจ า และเพื่อพฒันารูปแบบการเลือกใช้
กราฟิกส าหรับโปสเตอร์บทความทางวิชาการท่ีเหมาะสมและน่าสนใจ โดยใช้แบบทดสอบใน
ลกัษณะขอ้ความและภาพท่ีมีการจ าแนกตามวรรณะสี ไดแ้ก่ สีวรรณะร้อนจ านวน 3 สี คือ สีแดง  
สีส้ม สีเหลือง และสีวรรณะเยน็จ านวน 3 สี คือ สีน ้ าเงิน สีเขียว สีม่วง แบ่งเป็นแบบทดสอบแบบ 
ไม่ระบุต าแหน่งและแบบระบุต าแหน่ง ผลการทดสอบจากกลุ่มตวัอย่างจ านวน 135 คน พบว่า  
สีน ้ าเงิน มีผลต่อความสามารถในการจดจ าขอ้ความและภาพ ทั้งในรูปแบบท่ีไม่ระบุต าแหน่งและ
ระบุต าแหน่ง และจากการประเมินความพึงพอใจโดยใช้แบบสอบถามทั้งหมด 5 หัวขอ้ พบว่า 
หัวขอ้ท่ีมีระดบัความพึงพอใจมากท่ีสุดคือ สีตวัอกัษรมีความเหมาะสม และภาพประกอบมีความ
เหมาะสม ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.45 ระดบัความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดบัมาก ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.41  
ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.80 ซ่ึงผลการวจิยัสอดคลอ้งกบัสมมติฐานการวิจยัท่ีวา่ ขอ้ความ ภาพ 
และต าแหน่งการน าเสนอโดยใชสี้วรรณะเยน็มีอิทธิพลต่อการจดจ ามากกวา่การใชสี้วรรณะร้อน  
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Abstract 
 

 This research presents about the design of academic article poster. The purpose of this 
research was to learn the effect of color on the ability to memorize. And to develop a format to 
using graphic for academic article poster an appropriate and interesting. Using the test Text and 
images are classified by color tone. 3  warm colors include red, orange, yellow and 3  cool colors 
include blue, green, purple. Classified as the test of unspecified positions and specified positions. 
The results from the 1 3 5  samples showed that the blue color affects the ability to memorize text 
and images both in unspecified positions and specified positions. From the satisfaction survey by 
five topics, the topics with the highest satisfaction level were font color is appropriate and the 
illustrations are appropriate. The average was 4 . 4 5 .  The overall satisfaction level was at a high 
level. The average was 4.41. The standard deviation was 0.80. The results of this research are 
consistent with the research hypothesis that text, images and positioning using cold colors have the 
effect of ability on the memorize than warm colors. 
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บทที ่1 
บทน ำ 

 
1.1 ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

ขอ้มูลท่ีใชน้ ำเสนอในกำรจดัท ำโปสเตอร์มีควำมส ำคญัต่อกำรส่ือสำรทำงวิชำกำร โปสเตอร์
จะประกอบด้วยขนำด กำรจดัวำงอกัษร ภำพ กรำฟและตำรำง ซ่ึงมีควำมส ำคญัต่อกำรเน้นกำร
น ำเสนอ รวมถึงกำรเลือกใชสี้ท่ีหลำกหลำยในโปสเตอร์ ก็มีผลต่อแรงดึงดูดควำมสนใจของผูอ่้ำน
อีกด้วย ดังเห็นได้จำกแม่แบบโปสเตอร์กำรน ำเสนอในงำนประชุมวิชำกำรต่ำงๆ ท่ีจะมีเพียง 
เคำ้โครงหวัขอ้และขนำดให้เท่ำนั้น ส ำหรับกำรออกแบบ ตกแต่ง กำรจดัวำงองคป์ระกอบ กำรใชสี้ 
ก็อยู่บนแนวคิดและลกัษณะกำรออกแบบโปสเตอร์บทควำมวิชำกำรของนกัวิชำกำรหรือนักวิจยั 
แต่ละท่ำน ท ำให้กำรออกแบบและเน้ือหำบทควำมวิชำกำรเป็นไปโดยไม่มีแบบแผนหรือตน้แบบ 
ในกำรออกแบบ ส่งผลให้บทควำมวิชำกำรท่ีมีประโยชน์ มีควำมน่ำสนใจ แต่มีกำรออกแบบ
โปสเตอร์น ำเสนอท่ีไม่น่ำสนใจ ไม่เหมำะสม หรือไม่สอดคลอ้งกบัเน้ือหำสำระ ไดรั้บกำรลดทอน
ควำมน่ำสนใจของบทควำมโดยปริยำย 

 สีเป็นลกัษณะทำงกำยภำพท่ีพบเห็นไดใ้นสภำพแวดลอ้มทัว่ไป เช่น สีเขียวของใบไม ้สีฟ้ำ
ของทอ้งฟ้ำ (Daniel Malacara, 2002) สีเกิดจำกลกัษณะกำรกระทบของแสงท่ีมีควำมถ่ีของคล่ืน 
ในขนำดท่ีตำมนุษยส์ำมำรถรับสัมผสัได ้สีท่ีสำยตำสัมผสัไดจ้ะส่งควำมรู้สึกไปยงัสมองท ำให้เกิด
ควำมรู้สึกต่ำงๆ ตำมหลกัจิตวิทยำของสี ซ่ึงสำมำรถส่ือควำมหมำยดำ้นอำรมณ์ ควำมรู้สึก และกำร
รับรู้ท่ีแตกต่ำงกนั จึงส่งผลให้สีไดรั้บควำมนิยมในกำรน ำไปประยุกต์ใชใ้นงำนรูปแบบต่ำงๆ เพื่อ
ดึงดูดควำมสนใจ เพิ่มควำมโดดเด่น เช่ือมโยงข้อมูลท่ีเก่ียวข้องและน ำไปสู่ควำมเขำ้ใจในกำร
น ำเสนอ วรรณะของสีเกิดจำกควำมแตกต่ำงของสีแต่ละกลุ่มในวงจรสี แบ่งกลุ่มตำมทฤษฎีสี
ออกเป็น 2 วรรณะ คือ สีวรรณะร้อน สีวรรณะเยน็ โดยจะมีควำมแตกต่ำงในดำ้นควำมอ่ิมตวัของสี 
ควำมสวำ่ง ควำมเขม้ของสี  

 ปฏิกิริยำตอบสนองต่อสีเกิดข้ึนเพรำะมนุษย์เรียนรู้จำกชีวิตประจ ำวนัในลักษณะกำร
เช่ือมโยงสีกบัอำรมณ์และควำมรู้สึก ซ่ึงผลลพัธ์จำกกำรตอบสนองต่อสีของแต่ละคนนั้นมีควำม
แตกต่ำงกนัไปตำมปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้ง อำทิ เพศ อำยุ อำชีพ ประสบกำรณ์ วฒันธรรม ฯลฯ สีแต่ละสี
อำจมีประโยชน์ท่ีต่ำงกนั ข้ึนอยูก่บัวตัถุประสงค ์ลกัษณะเน้ือหำ และรูปแบบกำรน ำเสนอ เช่น งำน
ท่ีต้องกำรควำมสนใจ สมำธิและกำรจดจ ำข้อมูลท่ีมีลักษณะบ่งช้ีถึงควำมอันตรำย สีแดงอำจ
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เหมำะสมท่ีสุด เน่ืองจำกมนุษยม์กัเช่ือมโยงสีแดงกบัป้ำยจรำจร รถพยำบำล จึงมีปฏิกิริยำต่อสีแดง
ในรูปของกลไกกำรหลีกเล่ียงและระมดัระวงั 

 งำนวิจยัน้ีจึงไดศึ้กษำถึงอิทธิพลของสีท่ีมีผลต่อควำมสำมำรถในกำรจดจ ำ ควำมสอดคลอ้ง
ระหวำ่งสีและรูปแบบกำรน ำเสนอ โดยวิธีกำรทดสอบดว้ยชุดขอ้มูลท่ีมีกำรใชง้ำนกลุ่มสีท่ีแตกต่ำง
กนั รูปแบบกำรน ำเสนอท่ีหลำกหลำยบนพื้นฐำนกำรใชง้ำนสีท่ีแตกต่ำงกนั ต ำแหน่งกำรน ำเสนอท่ี
แตกต่ำงกนั เพื่อกำรเลือกใช้องคป์ระกอบกรำฟิกท่ีเหมำะสมกบักำรน ำเสนอบทควำมทำงวิชำกำร
ในรูปแบบโปสเตอร์ไดอ้ยำ่งเหมำะสมและมีควำมน่ำสนใจ 

 
1.2 วตัถุประสงค์ของกำรวจัิย 

1.2.1 เพื่อศึกษำอิทธิพลของสีท่ีมีผลต่อควำมสำมำรถในกำรจดจ ำ 
1.2.2 เพื่อพฒันำรูปแบบกำรเลือกใช้กรำฟิกส ำหรับโปสเตอร์บทควำมทำงวิชำกำรท่ี

เหมำะสมและน่ำสนใจ 
 

1.3 ขอบเขตของกำรวจัิย 
1.3.1 ขอบเขตดำ้นพื้นท่ี 

  มหำวทิยำลยัรำชภฏัเพชรบูรณ์  
1.3.2 ขอบเขตดำ้นเน้ือหำ 
 องคป์ระกอบในกำรจดัท ำโปสเตอร์บทควำมทำงวชิำกำร 
 

1.4 สมมติฐำนกำรวจัิย 
ขอ้ควำม ภำพ และต ำแหน่งกำรน ำเสนอโดยใช้สีวรรณะเยน็มีอิทธิพลต่อกำรจดจ ำมำกกวำ่

กำรใชสี้วรรณะร้อน 
 

1.5 วธีิกำรด ำเนินกำรวจัิย 
1.5.1 ศึกษำขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้ง 
 รวบรวมขอ้มูลจำกเอกสำร ต ำรำ และงำนวจิยัต่ำงๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 
1.5.2 วเิครำะห์ขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้ง 
 น ำทฤษฎีสี จิตวิทยำเก่ียวกับสี ทฤษฎีกำรจดจ ำ และกำรจดัท ำบทควำมวิชำกำร  

มำท ำกำรวเิครำะห์เพื่อหำนยัส ำคญัในกำรออกแบบเคร่ืองมือกำรวิจยั 
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1.5.3 ออกแบบเคร่ืองมือกำรวจิยั 
 สร้ำงแบบทดสอบ และแบบสอบถำมกำรวิจยัท่ีสอดคลอ้งกบัผลกำรวิเครำะห์ใน

ขั้นตอนก่อนหนำ้ 
1.5.4 ทดสอบกำรวจิยั 
 ใชแ้บบทดสอบและแบบสอบถำมในกำรทดสอบกำรวิจยั จำกกลุ่มตวัอยำ่ง จ  ำนวน 

135 คน  
1.5.5 ประมวลผลและวเิครำะห์ผล 
 น ำผลกำรทดสอบและผลควำมพึงพอใจจำกแบบสอบถำมมำประมวลผลและ

วเิครำะห์ผลกำรวจิยั 
1.5.6 จดัท ำรูปเล่ม 

 
1.6 ระยะเวลำท ำกำรวจัิย และแผนกำรด ำเนินงำนตลอดกำรวิจัย 
 
ตำรำงที ่1-1 แสดงแผนกำรด ำเนินงำนวิจยั 

กิจกรรม 
ระยะเวลำ (เดือน) ผูท้  ำกำรศึกษำ

และสถำนท่ี
ท ำกำรศึกษำ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1. ศึกษำขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้ง             ผูท้  ำกำรศึกษำ 
วมิลวรรณ  
วงคศิ์ริ  
และคณะ 
สถำนท่ี

ท ำกำรศึกษำ 
มหำวทิยำลยั
รำชภฏั

เพชรบูรณ์ 

2. วเิครำะห์ขอ้มูลท่ี
เก่ียวขอ้ง 

            

3. ออกแบบเคร่ืองมือกำร
วจิยั 

            

4. ทดสอบกำรวจิยั             
5. ประมวลผลและ
วเิครำะห์ผล 

            

6. จดัท ำรูปเล่ม             

 
1.7 ประโยชน์ของกำรวจัิย 
 1.7.1 เกิดองคค์วำมรู้เก่ียวกบัอิทธิพลของสีท่ีมีผลต่อควำมสำมำรถในกำรจดจ ำ 
 1.7.2 ได้รูปแบบกำรเลือกใช้กรำฟิกส ำหรับโปสเตอร์บทควำมทำงวิชำกำรท่ีเหมำะสม
และน่ำสนใจ 



บทที ่2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 การวิจยัเร่ืองการออกแบบกราฟิกส าหรับการจดัท าโปสเตอร์บทความทางวิชาการ ผูว้ิจยัได้
ท าการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี จากเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 
 2.1 แนวคิดเก่ียวกบัทฤษฎีสี 
 2.2 แนวคิดเก่ียวกบัทฤษฎีการออกแบบ 
 2.3 แนวคิดเก่ียวกบัส่ิงพิมพ ์
 2.4 แนวคิดเก่ียวกบัความจ า 
 2.5 แนวคิดการพฒันาบทความวชิาการ 
 2.5 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 
2.1 แนวคิดเกีย่วกบัทฤษฎสีี 

2.1.1 ความหมายของสี 
 พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 ให้ความหมายวา่ สี น. ลกัษณะของ

แสงสวา่ง ปรากฏแก่ตาใหเ้ห็นเป็นสีขาว ด า แดง เขียว เป็นตน้ 
 สี  คือลักษณะความเข้มของแสงท่ีปรากฏแก่สายตาให้เห็นเป็นสี โดยผ่าน

กระบวนการรับรู้ด้วยตามองจะรับข้อมูลจากตา โดยท่ีตาได้ผ่านกระบวนการวิเคราะห์ข้อมูล
พลงังานแสงมาแล้วผ่านประสาทสัมผสัการมองเห็นผ่านศูนยส์ับเปล่ียนในสมองไปสู่ศูนย์การ
มองเห็นภาพ การสร้างภาพ หรือการมองเห็น ก็คือการท่ีขอ้มูลไดผ้า่นการวิเคราะห์แยกแยะให้เรา
รับรู้ถึงสรรพส่ิงรอบตวั 

 สี คือการรับรู้ความถ่ี (หรือความยาวคล่ืน) ของแสง ในท านองเดียวกนักบัท่ีระดบั
เสียง (หรือโน้ตดนตรี) คือการรับรู้ความถ่ีหรือความยาวคล่ืนของเสียง มนุษยส์ามารถรับรู้สีได้
เน่ืองจากโครงสร้างอนัละเอียดอ่อนของดวงตาซ่ึงมีความสามารถในการรับรู้แสงในช่วงความถ่ีท่ี
ต่างกนั การรับรู้สีนั้นข้ึนกบัปัจจยัทางชีวภาพ (คนบางคนตาบอดสี ซ่ึงหมายถึงคนคนนั้นเห็นสีบาง
ค่าต่างจากคนอ่ืนหรือไม่ สามารถแยกแยะสีท่ีมีค่าความอ่ิมตวัใกล้เคียงกนัได้หรือแมก้ระทัง่ไม่
สามารถเห็นสีไดเ้ลยมาแต่ก าเนิด) ความทรงจ าระยะยาวของบุคคลผูน้ั้น และผลกระทบระยะสั้น  

 ในวงการศิลปะหรือทฤษฎี ค าว่า สี ตรงกบัค าในภาษาองักฤษว่า Hue ซ่ึงหมายถึง 
เน้ือสีแท้ๆ ท่ีสามารถน ามาผสมกันตามวิธีระบายสี หรือตามแบบต่างๆ ในวงการเคมี ค าว่า สี 
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หมายถึง Pigment หรือ สารประกอบท่ีเป็นเม็ดสีหรือรงควตัถุ ในทางชีววทิยา หมายถึง Pigment ซ่ึง
มีอยู่ในมนุษย ์สัตว ์และพืชในวงการฟิสิกส์ ค าว่า สี หมายถึง แสง คล่ืนแสง หรือแถบแสงสีท่ี
มองเห็น (Visual Spectrum) (สมภพ จงจิตตโ์พธา, 2556) 

2.1.2 การมองเห็นแสงสี 
 การมองเห็นของมนุษยเ์ป็นการรับรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัส่ิงต่างๆ โดยมีกระบวนการเป็น

ล าดบัดงัน้ี คือ เม่ือแสงผา่นลงมากระทบวตัถุ ตาของเรามองเห็นวตัถุและแสง ขอ้มูลต่างๆ จะผา่น
เขา้สู่สมอง สมองจะสร้างภาพข้ึน ก่อให้เกิดการมองเห็น ความสัมพนัธ์ท่ีมีต่อส่ิงนั้น การรู้จกัและ
การรับขอ้มูลก็จะตามมา และความพยายามท่ีตอ้งการเก็บความทรงจ าขณะนั้นๆ เอาไวใ้ห้ไดค้ลา้ย
ส่ิงท่ีตนเองเห็นมากท่ีสุด ก่อใหเ้กิดววิฒันาการของการถ่ายภาพ ดงันั้น การท่ีตาคนมองเห็นและรับรู้
ภาพก็เปรียบเสมือนกบัการท่ีกลอ้งเห็นและบนัทึกภาพเหล่านั้นเอาไว ้

 องคป์ระกอบการมองเห็นจะประกอบดว้ย 3 ส่ิง คือ 
 2.1.2.1 แสง 
 2.1.2.2 วตัถุ 
 2.1.2.3 มนุษย ์(ตาและสมอง) 
 ตาคนเราจะประกอบด้วยส่วนหลกัๆ ท่ีท าให้เรามองเห็นไดน้ั้น คือ กระจกตา ถือ

เป็นด่านแรกท่ีแสงผา่นเขา้มายงัดวงตา แสงผา่นมากหรือนอ้ยข้ึนอยูก่บัการหดหรือขยายของรูม่าน
ตา จากนั้นเลนส์ตาท าหนา้ท่ีใหแ้สงหกัเหไปยงัจุดรวมแสงท่ี เรตินา (Retina) หรือจอตา และจุดท่ีเรา
มองเห็นชดัท่ีสุดบนเรตินาจะเรียกว่า โฟเวีย (Fovia) แสงท่ีผ่านเรตินาจะมีการแปลงจากแสงเป็น
สัญญาณประสาทไปสู่สมอง และเกิดการประมวลเป็นภาพ เป็นภาพหัวกลบัและกลบัซ้ายขวา ซ่ึง
สมองจะมีกระบวนการปรับเปล่ียนต าแหน่งใหภ้าพเหล่านั้นกลบัสู่สภาพเดิมตามท่ีเราเห็นนัน่เอง 

 
รูปที ่2-1  องคป์ระกอบการมองเห็น ประกอบดว้ย แสง วตัถุ มนุษย ์(ตาและสมอง) 

ท่ีมา www.laservisionthai.com 
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 2.1.3 องคป์ระกอบหลกัของการมองเห็น 
  ความชดัเจนแม่นย  าของการมองเห็น ข้ึนอยูก่บัองคป์ระกอบหลกั 4 ส่วน คือ 

 2.1.3.1 ขนาดของวตัถุ (Size) เป็นขนาดท่ีตกกระทบบนเรตินา ซ่ึงจดัอยูใ่นรูปของ
มุมแห่งการมองเห็น (Visual angle) ท่ีถูกก าหนดดว้ยระยะทางกบัขนาดทางกายภาพของวตัถุ และ
พบวา่คนเราจะมองเห็นภาพชดัเจนท่ีสุดท่ีมุมประมาณ 1.4-2 องศา 

 2.1.3.2 ความสว่าง (Luminance) ข้ึนอยู่กบัปริมาณแสงท่ีตกกระทบพื้นผิวใดๆ 
แลว้สะทอ้นเขา้สู่ตาเราในปริมาณท่ีเหมาะสม 

 2.1.3.3 ความแตกต่างของสีวตัถุกบัพื้นผิวโดยรอบ (Contrast) เป็นความแตกต่าง
ระหว่างวตัถุกบัฉากหลงั เกิดข้ึนโดยการสะท้อนแสงจากพื้นผิววตัถุนั้นๆ เขา้ตาเรา โดยพื้นผิว
เหล่านั้นอาจมีสีหรือความสวา่งแตกต่างกนั ถา้ความแตกต่างยิง่มากก็จะยิง่มองเห็นวตัถุชดัเจนข้ึน 

 21.3.4 เวลา (Time) เวลาท่ีใชม้องตอ้งมากพอท่ีจะระบุรายละเอียดของวตัถุนั้นๆ  
2.1.4 คุณสมบติัของสี 
 ทฤษฎีสีหลายทฤษฎี ไดแ้ยกคุณสมบติัของสี (Color Property) ไว ้3 คุณสมบติั คือ สี

แท ้(Hue) น ้าหนกัสี (Value) และความเขม้ของสี (Intensity) 
 2.1.4.1 สีแท ้(Hue) หมายถึง สีเด่น หรือสีบริสุทธ์ิ สีใดสีหน่ึง ซ่ึงมีคุณสมบติัท่ี

แสดงลกัษณะของตวัมนัวา่เป็นสีอะไร เช่น สีแทแ้ดง หมายถึง สีแดงบริสุทธ์ิ ปราศจากสีด า สีขาว
หรือสีอ่ืนๆ และเป็นสีพื้นฐาน ซ่ึงอยูต่  าแหน่งใดในวงสี สีแทมี้อยู ่12 สี คือ 

  สีขั้นท่ี 1  (Primary Colors) หรือ แม่สี เหลือง แดง น ้าเงิน 
  สีขั้นท่ี 2 (Secondary Colors) ส้ม เขียว ม่วง 
  สีขั้นท่ี 3 (Intermediate Colors) ส้มเหลือง ส้มแดง เขียวน ้ าเงิน ม่วงแดง 

ม่วงน ้าเงิน 

 
รูปที ่2-2  แสดงสีแทใ้นวงสี 12 สี 

ท่ีมา www.annasaccone.com/2010/09/foundation-colour-theory.html 
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 2.1.4.2 ค่าน ้ าหนักสี (Value of Color) หมายถึง สีซ่ึงสัมพนัธ์กบัความเบา-หนกั 
หรือ อ่อน-แก่ ของสีใดสีหน่ึง น ้ าหนกัสีมีความสัมพนัธ์กบัระดบัสีเทา (gray scale) โดยไล่น ้ าหนกั
จากสีขาวไปสู่สีด าหลายน ้ าหนัก อาจจะเป็น 5 7 9 สีบนระดบัสีเทาน้ีปราศจากสีแท ้เรียกกนัว่า 
อรงค์ (achromatic = สีท่ีปราศจากสีสัน) เราสามารถแปลความการลดหลัน่ น ้ าหนกัสีของสีเทาให้
สัมพนัธ์กบัสีแทไ้ด ้โดยการถ่ายภาพสีแทต่้างๆ ให้เป็นภาพขาวด า และน าภาพขาวด าของสีแทม้า
เปรียบเทียบกบัระดบัสีเทา ก็จะทราบน ้ าหนกัสีปกติ (Normal value) โดยเปรียบเทียบจากน ้ าหนกั
ขาว-ด า  

 

 
รูปที ่2-3  น ้าหนกัอ่อน-แก่ของสี โดยเปรียบเทียบจากน ้าหนกัขาว-ด า 

ท่ีมา www.dai323xiaominzz.blogspot.com 
 

 2.1.4.3 ความเข้มของสี (Intensity) หมายถึง ความสดใส สีทุกสีจะมีความเขม้
สูงสุดเม่ือเป็นสีแทแ้ละเม่ือสีแทถู้กเปล่ียนน ้ าหนกั ความเขม้ก็เปล่ียนไปดว้ย สีท่ีมีความเขม้สูงสุด
คือ สีแดง ต ่าสุดคือ สีม่วง 

  ความเขม้ของสีมีความหมายคลา้ยกบัค่าสี (Chroma) หรือสภาพอ่ิมตวัของ
สี (Saturation) ซ่ึงเป็นสภาพบริสุทธ์ิของสีแต่ละสี เป็นสีท่ีไม่มีค่าสีเทาเจือปน ถา้มีค่าสีเทาเจืออยู่จะ
ถือวา่เป็นสีท่ีมีความเขม้ต ่า (Low intensity) สีทุกสีสามารถลดความเขม้ไดถึ้ง 3 วธีิ คือ 

  ผสมขาว เพื่อลดความเขม้โดยใหมี้น ้ าหนกัไปในทางสีขาว สีท่ีผสมขาว 
เรียกวา่ สีอ่อน (Tint) 

  ผสมเทา เพื่อลดความเขม้โดยให้มีน ้ าหนกักลางๆ เรียกว่า สีจาง หรือ 
สีโทน (Tone) 
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  ผสมด า  เพื่อลดความเขม้โดยให้มีน ้ าหนักไปทางสีด า เรียกว่า สีคล ้ า 
(Shade) 

 

 
รูปที ่2-4  ภาพแสดงลกัษณะสีอ่อน สีโทน และสีคล ้า 

ท่ีมา www. creativemarket.com 
 
 2.1.5 แม่สี (PRIMARIES) 

 สีต่างๆ นั้นมีอยู่มากมายแหล่งก าเนิดของสีและวิธีการผสมของสีตลอดจนรู้สึกท่ีมี
ต่อสีของมนุษยแ์ต่ละกลุ่มย่อมไม่เหมือนกนั สีต่างๆท่ีปรากฏนั้นย่อมเกิดข้ึนจากแม่สีในลกัษณะท่ี
แตกต่างกนัตามชนิดและประเภทของสีนั้น 

 แม่สี คือ สีท่ีน ามาผสมกนัแล้วท าให้เกิดสีใหม่ ท่ีมีลกัษณะแตกต่างไปจากสีเดิม  
แม่สี มีอยู ่2 ชนิด คือ 
  2.1.5.1 แม่สีของแสง  
   เกิดจากการหักเหของแสงผ่านแท่งแกว้ปริซึม มี 3 สี คือ สีแดง สีเหลือง 
และสีน ้ าเงิน อยู่ในรูปของแสงรังสี ซ่ึงเป็นพลงังานชนิดเดียวท่ีมีสี คุณสมบติัของแสงสามารถ
น ามาใช ้ในการถ่ายภาพ ภาพโทรทศัน์ การจดัแสงสี ในการแสดงต่างๆ เป็นตน้ 

 2.1.5.2 แม่สีวตัถุธาตุ 
  หมายถึง “วตัถุท่ีมีสีอยูใ่นตวั” สามารถน ามาระบาย ทา ยอ้ม และผสมได้

เพราะมีเน้ือสีและสีเหมือนตวัเอง เรียกอีกอย่างหน่ึงว่า แม่สีของช่างเขียนสีต่างๆจะเกิดข้ึนมาอีก
มากมาย ดว้ยการผสมของแม่สีซ่ึงมีอยูด่ว้ยกนั 3 สี หรือเรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่ สีขั้นท่ีหน่ึง 

  สีขั้นท่ี 1 (PRIMARY HUES) คือ 
  1) สีน ้าเงิน (PRUSSIAN BLUE) 
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  2) สีแดง (CRIMSOM LEKE) 
  3) สีเหลือง (GAMBOGE TINT) 
  สีแดง (CRIMSION  LAKE) สะทอ้นรังสีของสีแดงออกมาแลว้ดึงดูดเอา

สีน ้าเงินกบัสีเหลืองซ่ึงต่างผสมกนัในตวัแลว้กลายเป็นสีเขียว อนัเป็นคู่สีของสีแดง 
  สีเหลือง (GAMBOGE YELLOW) สะทอ้นรังสีของสีเหลืองออกมาแลว้

ดึงดูดเอาสีแดงกบัสีน ้าเงินซ่ึงผสมกนั ในตวัแลว้กลายเป็นสีม่วง อนัเป็นคู่สีของสีเหลือง 
  สีน ้ าเงิน (PRESSION BLUE) สะทอ้นรังสีของสีน ้ าเงินออกมาแลว้ดึงดูด

เอาสีแดงกบัสีเหลืองเขา้มาแลว้ผสมกนัก็จะกลายเป็นสีส้ม ซ่ึงเป็นคู่สีของสีน ้าเงิน 
 

 
รูปที ่2-5  ภาพแสดงสีขั้นท่ี 1 (PRIMARY HUES) 

ท่ีมา www.HGTV.com 
 

  สีขั้นท่ี 2 (SECONTARY HUES) เกิดจากการน าสีแท ้2 สีมาผสมกนัใน
ปริมาณเท่ากนัจะเกิดสีใหม่ข้ึน 

  น ้าเงิน ผสมกบั แดง เป็น ม่วง (VIOLET) 
  น ้าเงิน ผสมกบั เหลือง เป็น เขียว (GREEN) 
  แดง  ผสมกบั เหลือง เป็น ส้ม (ORANGE) 
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รูปที ่2-6  ภาพแสดงสีขั้นท่ี 2 (SECONTARY HUES) 

ท่ีมา www.HGTV.com 
 
  สีขั้นท่ี 3 (TERTIARY HUES) เกิดจากการผสมสีขั้นท่ี 2 กบัแม่ (สีขั้นท่ี 

1) ไดสี้เพิ่มข้ึนอีกคือ 
  เหลือง  ผสมกบั  เขียว  เป็น เขียวอ่อน (YELLOW – GREEN) 
  น ้าเงิน  ผสมกบั  เขียว  เป็น  เขียวแก่ (BLUE – GREEN) 
  น ้าเงิน  ผสมกบั  ม่วง  เป็น  ม่วงน ้าเงิน (BLUE – VIOLET) 
  แดง  ผสมกบั  ม่วง  เป็น  ม่วงแก่ (RED – VIOLET) 
  แดง  ผสมกบั  ส้ม  เป็น  แดงส้ม (RED – ORANGE) 
  เหลือง  ผสมกบั  ส้ม  เป็น  ส้มเหลือง (YELLOW – ORANGE) 

 
รูปที ่2-7  ภาพแสดงสีขั้นท่ี 3 (TERTIARY HUES) 

ท่ีมา www.HGTV.com 
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2.1.6 วรรณะของสี 
 วรรณะของสี  คือ สีท่ีใหค้วามรู้สึกร้อน-เยน็ ในวงจรสีจะมีสีร้อน 7 สี และสีเยน็ 7 สี 

ซ่ึงแบ่งท่ี สีม่วงกบัสีเหลือง ซ่ึงเป็นไดท้ั้งสองวรรณะ แบ่งออกเป็น 2 วรรณะ 
 2.1.6.1 วรรณะสีร้อน (WARM TONE) ประกอบดว้ยสีเหลือง สีส้มเหลือง สีส้ม 

สีส้มแดง สีม่วงแดงและสีม่วง สีในวรรณะร้อนน้ีจะไม่ใช่สีสดๆ ดงัท่ีเห็นในวงจรสีเสมอไป เพราะ
สีในธรรมชาติยอ่มมีสีแตกต่างไปกวา่สีในวงจรสีธรรมชาติอีกมาก ถา้หากวา่สีใด ค่อนขา้งไปทางสี
แดงหรือสีส้ม เช่น สีน ้าตาลหรือสีเทาอมทอง ก็ถือวา่เป็นสีวรรณะร้อน 

 2.1.6.2 วรรณะสีเยน็ (COOL TONE) ประกอบดว้ย สีเหลือง สีเขียวเหลือง สีเขียว 
สีเขียวน ้าเงิน สีน ้าเงิน สีม่วงน ้าเงิน และสีม่วง ส่วนสีอ่ืนๆ ถา้หนกัไปทางสีน ้าเงินและสีเขียวก็เป็นสี
วรรณะเยน็ดงัเช่น สีเทา สีด า สีเขียวแก่ เป็นตน้ จะสังเกตไดว้า่สีเหลืองและสีม่วงอยูท่ ั้งวรรณะร้อน
และวรรณะเยน็ ถา้อยูใ่นกลุ่มสีวรรณะร้อนก็ให้ความรูสึกร้อนและถา้ อยูใ่นกลุ่มสีวรรณะเยน็ก็ให้
ความรู้สึกเยน็ไปดว้ย สีเหลืองและสีม่วงจึงเป็นสีไดท้ั้งวรรณะร้อนและวรรณะเยน็ 

 สีเพิ่มน ้าหนกัข้ึนดว้ยการใชสี้ด าผสม (shade) 
 

 
รูปที ่2-8  วรรณะของสี (Tone) 

ท่ีมา www.bacciinc.com 
 

2.1.7 กลุ่มของสีท่ีใหค้วามรู้สึกต่างกนั 
 นกัออกแบบโฆษณาไดศึ้กษาและทดลองการใชก้ลุ่มสีของสี จ  านวน 3-4 สี ในการ

สร้างความรู้สึกแก่กลุ่มเป้าหมายให้สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์ของการโฆษณา โดยสามารถสรุป
ลกัษณะของกลุ่มสี ไดด้งัน้ี 
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 2.1.7.1 กลุ่มสีท่ีก่อให้เกิดความรู้สึกต่ืนเต้นเร้าใจ เหมาะส าหรับใช้กับการ
ออกแบบประเภทป้ายเตือนใหร้ะวงัอนัตราย ไดแ้ก่ สีแดง สีด า สีเหลือง และสีแสด 

 2.1.7.2 กลุ่มสีท่ีแสดงความเป็นผูห้ญิง เหมาะส าหรับใช้กบัการออกแบบท่ีเน้น
ความเป็นผูห้ญิงหรือผลิตภณัฑส์ าหรับผูห้ญิง ไดแ้ก่ สีชมพ ูสีฟ้า สีเหลืองอ่อน และสีเขียวอ่อน 

 2.1.7.3 กลุ่มสีท่ีแสดงความเป็นผูช้าย เหมาะส าหรับใช้กบัการออกแบบท่ีเน้น
ความเป็นผูช้ายหรือผลิตภณัฑสิ์นคา้ส าหรับผูช้าย ไดแ้ก่ สีด า สีน ้าเงิน สีเทา และสีแดง 

 2.1.7.4 กลุ่มสีท่ีเน้นความสด เหมาะส าหรับใช้กบัการออกแบบท่ีเน้นความสด
ของสินคา้ เช่น อาหาร เคร่ืองด่ืม ไดแ้ก่ สีเหลือง สีเขียวเหลือง และสีน ้าเงิน 

 2.1.7.5 กลุ่มสีท่ีแสดงออกถึงสุขภาพ เหมาะส าหรับใชก้บัการออกแบบผลิตภณัฑ์
ท่ีเนน้ดา้นสุขภาพ เช่น อาหารเสริม ยา ไดแ้ก่ สีเหลือง สีน ้าตาล และสีเขียว 

 2.1.7.6 กลุ่มสีท่ีแสดงออกถึงความสั่นสะเทือน เหมาะส าหรับใชก้บัการออกแบบ 
ซ่ึงตอ้งการแสดงความเคล่ือนไหว สั่นสะเทือน ไดแ้ก่ สีน ้าเงิน สีแดง สีเหลือง และสีเขียว 

 2.1.7.7 กลุ่มสีท่ีแสดงออกถึงความน่าเช่ือถือ เป็นสีท่ีเหมาะส าหรับใช้กับการ
ออกแบบ ซ่ึงตอ้งการจูงใจให้ผูดู้เช่ือถือในสินคา้ หรือผลิตภณัฑ์นั้นๆ ไดแ้ก่ สีด า สีเหลือง สีน ้ าตาล 
และสีทอง 

 นอกจากน้ีสียงัให้ความรู้สึกถึงการเป็นสัญลกัษณ์ในแต่ละฤดูกาล ไดอี้กดว้ย เช่น สี
เขียวใส หมายถึงฤดูใบไมผ้ลิ สีเหลืองสด หมายถึงฤดูร้อน สีส้มหรือสีน ้าตาล หมายถึงฤดูใบไมร่้วง 
สีขาวหรือสีน ้ าเงิน หมายถึงฤดูหนาว และส าหรับเทศกาลต่างๆ ยงัมีการใช้สีเป็นสัญลกัษณ์ใน
ลกัษณะสากล เช่น สีแดงและสีเขียวส าหรับเทศกาลคริสตม์าส เป็นตน้ 

 สีเป็นองค์ประกอบส าคัญอย่างหน่ึงของงานศิลปะ และมีอิทธิพลต่อความรู้สึก 
อารมณ์ และจิตใจ ไดม้ากกวา่องคป์ระกอบอ่ืนๆ โดยสีจะใหป้ระโยชน์ในดา้นต่างๆ เช่น 

  1) ใชใ้นการจ าแนกส่ิงต่างๆ เพื่อใหเ้ห็นชดัเจน 
  2) ใช้ในการจดัองค์ประกอบของส่ิงต่างๆ เพื่อให้เกิดความสวยงาม 

กลมกลืน เช่น การแต่งกาย การจดัตกแต่งบา้น 
  3)  ใช้ในการจัดกลุ่ม พวก คณะ ด้วยการใช้สี ต่างๆ เช่น คณะสี  

เคร่ืองแบบต่างๆ  
  4) ใชใ้นการส่ือความหมาย เป็นสัญลกัษณ์ หรือใชบ้อกเล่าเร่ืองราว 
  5) ใช้ในการสร้างสรรค์งานศิลปะ เพื่อให้เกิดความสวยงาม สร้าง

บรรยากาศสมจริงและน่าสนใจ 
  6) เป็นองคป์ระกอบในการมองเห็นส่ิงต่างๆ ของมนุษย ์
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2.2 แนวคิดเกีย่วกบัทฤษฎีการออกแบบ 
2.2.1 ความหมายของการออกแบบ 
 ค าว่า “การออกแบบ” มีความหมายท่ีหลากหลายเช่นเดียวกบัค าว่า “ศิลปะ” ทั้งน้ี 

เน่ืองจากการใชค้  าจ  ากดัความนั้น จะข้ึนอยูก่บัทรรศนะส่วนตวั ผนวกกบัประสบการณ์ของผูใ้ห้ค  า
จ  ากัดความนั้น อย่างไรก็ตาม ขอยกตวัอย่างความหมายของ “การออกแบบ” เพื่อให้ทราบถึง
ความหมายโดยรวม ดงัน้ี 

 การออกแบบ ไม่ใช่การแสดงความงามไดป้รากฏเพียงอยา่งเดียวเท่านั้น มีอีกหลายส่ิง
ท่ีตอ้งพิจารณา นอกจากน้ี การออกแบบยงัเรียกไดว้่าเป็นกระบวนการสร้างสรรค์รูปแบบอนัเป็น
ประโยชน์ต่างไปจากงานจิตรกรรมและประติมากรรมอนัสะทอ้นถึงภาพและความฝันส่วนตวัของ
ศิลปิน การออกแบบท่ีมีประสิทธิภาพนั้น นกัออกแบบตอ้งมองการณ์ไกลถึงส่ิงท่ีดีท่ีสุดทางด้าน
รูปแบบ การผลิต การส่ง หรือการส่ือสาร การน าไปใช ้รวมทั้งความสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม ดงันั้น 
การสร้างสรรค์จะตอ้งไม่พิจารณาเพียงเฉพาะความงาม แต่ตอ้งตระหนกัถึงประโยชน์และรสนิยม
ตามช่วงเวลาท่ีตอ้งการ (วรุิณ ตั้งเจริญ, 2539 : 7) 

 การออกแบบ หมายถึง การสร้างสรรคส่ิ์งใหม่ เพื่อประโยชน์และความงามดว้ยการ
น าส่วนประกอบของการออกแบบมาใช ้และหมายถึง การปรับปรุงของเดิมท่ีมีอยูแ่ลว้ดดัแปลงให้
เหมาะสมยิง่ข้ึน (อารี สุทธิพนัธ์ุ, 2528) 

 พจนานุกรมศพัท์และเทคนิคทางศิลปะ ของกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ ได้
ให้ค  านิยามไวว้า่ การออกแบบเป็นการเลือกสรรส่วนประกอบต่างๆ ทางดา้นศิลปะมาจดัเป็นรูปแบบ
ต่างๆ ข้ึน รวมถึงการแสดงออกทางด้านแนวคิดของศิลปินในการจดัองค์ประกอบศิลป์ เช่น การจดั
ทิศทาง ขนาด รูปร่างของเส้น มุม รูปทรงต่างๆ โดยค านึงถึงการจดัวางในบริเวณท่ีวา่ง ความสมดุล
ทั้ งแบบท่ีสองด้านๆ เท่ากันและท่ีสองด้านต่างดุลยภาพกัน และการจัดจังหวะลีลาและพลัง
เคล่ือนไหว ส่ิงเหล่าน้ีเป็นส่วนประกอบต่างๆ ของการออกแบบ ส่วนท่ีไม่ไดจ้ดัอยูใ่นส่วนประกอบ
ของการออกแบบ ไดแ้ก่ สี พื้นผวิ หรือเน้ือหาเร่ืองราว นั้น ส่ิงเหล่าน้ี เป็นตวัส่ือท่ีศิลปินน าไปใชท้  า
การออกแบบไดเ้ช่นกนั (กระทรวงศึกษาธิการ, 2540 : 248) 

2.2.2 ความส าคญัของการออกแบบ 
 การออกแบบท่ีดีมีความส าคญัอยูห่ลายประการ คือ 
 2.2.2.1 ช่วยให้ระบบการถ่ายทอดขอ้มูลข่าวสารมีความรัดกุม ตรงเป้าหมาย และ

ฉบัไว เน่ืองจากในกระบวนการออกแบบนั้น จะตอ้งศึกษาขอ้มูลเก่ียวกบัประเภทของส่ือท่ีเหมาะสม 
ลกัษณะและศกัยภาพของกลุ่มเป้าหมาย และกลวิธีการน าเสนอ เพื่อน าทั้งหมดท่ีกล่าวมาน้ีไปสู่การ
ปฏิบติัการในการออกแบบ ดงันั้น หากเป็นผลงานออกแบบท่ีเสร็จสมบูรณ์และมีคุณภาพแลว้ ก็จะ
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เป็นส่ือท่ีมีความครอบคลุมขอ้ความท่ีตอ้งการส่ือสารอยา่งรัดกุมชดัเจน รวมทั้งตรงกลุ่มเป้าหมาย 
และถูกน าเสนอสู่สายตาของกลุ่มเป้าหมายอยา่งรวดเร็ว 

 2.2.2.2 ช่วยพฒันาระบบส่ือสารให้มีประสิทธิภาพมากข้ึน เน่ืองจากในระบบการ
ส่ือสารนั้น จะตอ้งมี “ส่ือกลาง” ท่ีน าเสนอขอ้มูลข่าวสารไปสู่ผูช้ม ผูฟั้ง หรือผูบ้ริโภค และการ
ออกแบบน้ีเอง ก็จะเป็นกลวิธีหน่ึงท่ีท าให้ส่ือดังกล่าวมีความสมบูรณ์และส่ือสารได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

 2.2.2.3 ท าให้ผูรั้บข่าวสารขอ้มูลเกิดจินตภาพไดดี้ และมีผลต่อการพฒันาแนวคิด
เก่ียวกบัส่ิงใหม่อยูเ่สมอ เน่ืองจากการออกแบบนั้น จะน าแนวคิดเก่ียวกบั “ความงาม” ตามแนวทาง
ของสุนทรียศาสตร์ และองค์ความรู้เก่ียวกับการสร้างสรรค์งานศิลปะเข้าไปผนวกกับวิธีการ
ออกแบบ ดงันั้น ผลงานท่ีเกิดข้ึน นอกจากจะสามารถท าให้การส่ือสารมีประสิทธิภาพแลว้ ยงัท าให้
ผูช้ม หรือผูบ้ริโภค เกิดจินตนาการเก่ียวกบัส่ิงท่ีน าเสนอบนงานออกแบบและท าให้รับรู้ถึงความคิด
ทางการสร้างสรรคส่ิ์งใหม่ๆ อนัเกิดจากการใชอ้งคค์วามรู้ทั้งสามส่วนมาประสานกนัจนเกิดผลงาน
การออกแบบท่ีดี 

 2.2.2.4 ช่วยสนบัสนุนการสร้างค่านิยมทางความงาม ค่านิยมทางความงามในท่ีน้ี 
หมายถึง การมีทรรศนะเก่ียวกับความงามท่ีควรจะเป็นหรือควรเกิดจากการสร้างสรรค์ด้วย
ความสามารถของผูส้ร้าง ซ่ึงน าองค์ความรู้เก่ียวกบัความงาม ซ่ึงหมายถึงสุนทรียศาสตร์ มาผนวก
กบัศาสตร์ทางศิลปะและการออกแบบ หรืออ่ืนๆ ท่ีจะเป็นประโยชน์ต่อการสร้างสรรคค์วามงามใน
รูปแบบของการออกแบบส่ือต่างๆ เน่ืองจากการรับรู้ของมนุษยน์ั้นส่วนหน่ึงเกิดจากการกระตุน้โดย
ส่ิงเร้า ซ่ึงส่ิงเร้าท่ีว่าน้ี หากเกิดจากความสวยงาม ดึงดูดใจ หรือน่าสนใจ ก็จะท าให้ผูช้มหรือ
ผูบ้ริโภคเกิดการรับรู้ไดดี้กวา่เม่ือเปรียบเทียบกบัส่ิงท่ีดูจืดชืดไม่น่ามอง ดว้ยเหตุน้ี การออกแบบจึง
เป็นปัจจยัส าคญัท่ีตอ้งน ามาใช้เพื่อท าให้เกิดผลงานท่ีมีความงามดึงดูดใจจนเป็นท่ียอมรับ และ
น าไปสู่การสร้างค่านิยมทางความงามไดใ้นท่ีสุด (สกนธ์ ภู่งามดี, 2545) 

2.2.3 หลกัเกณฑใ์นภาพรวมของการออกแบบ 
 2.2.3.1 ความสมดุล (Balance) ความสมดุลในการออกแบบ คือ ความสมดุลตาม

สภาพการมองเห็นหรือการรับรู้เก่ียวกบัแรง น ้ าหนกั และความมัน่คงบนพื้นราบ ในการออกแบบ
สามมิติ เช่น งานประติมากรรม สถาปัตยกรรม หรืองานโครงสร้างต่างๆ นั้น ปัญหาความสมดุลเป็น
ปัญหาหลักท่ีต้องให้ความส าคญัโดยต้องพิจารณาให้สอดคล้องกับปัญหาเก่ียวกับรูปทรงด้วย 
นอกจากน้ี ในการออกแบบงานสองมิติ ปัญหาความสมดุลก็มีความส าคญัเช่นกนั โดยแบ่งออกเป็น 
2 ส่วน คือ 
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  1) ความสมดุลท่ีเหมือนกัน (Symmetrical Balance) ในการออกแบบ 
ความสมดุลลกัษณะน้ี หมายถึง การก าหนดรูปทรงดา้นซ้ายและขวาให้เหมือนกนัเพื่อสร้างน ้ าหนกั
ของทั้งสองขา้งใหเ้ท่ากนั 

  2) ความสมดุลท่ีต่างกนั (Asymmetrical Balance) ส าหรับการออกแบบ 
ความสมดุลลกัษณะน้ี คือ การสร้างความสมดุลในลกัษณะซ้ายขวาไม่เหมือนกนัแต่เท่ากันทาง
ความรู้สึก มี 3 วิธี คือ การสร้างความสมดุลจากน ้ าหนกั อนัเป็นผลรวมจากขนาด ลกัษณะผิว หรือ
น ้ าหนกัของสี เป็นตน้ วิธีท่ีสอง คือ การสร้างความสมดุลจากส่ิงท่ีดึงดูดใจ เช่น การถ่วงดุลดว้ยสี 
ขนาด รูปทรง บริเวณด้านใดด้านหน่ึง และวิธีท่ีสาม คือ การสร้างความสมดุลด้วยการตัดกัน 
หมายถึง การใชค้วามแตกต่างดา้นสี รูปทรง หรืออ่ืนๆ มาจดัวางดา้นซา้ยขวาให้เกิดความสมดุลทาง
ความรู้สึก เช่น การใชสี้คู่ตรงขา้ม เป็นตน้ 

 2.2.3.2 ความเป็นเอกภาพ (Unity) หมายถึง การน าส่วนประกอบต่างๆ ท่ีต่างกนั
มาท าให้เกิดการรวมตวัจนเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั ทั้งน้ี ส่ิงส าคญัท่ีท าให้การออกแบบเกิดเอกภาพ 
คือ ความสัมพนัธ์ต่อเน่ือง (Coherence) ซ่ึงหมายถึง ความสัมพนัธ์ต่อเน่ืองของส่วนประกอบต่างๆ 
ไม่วา่จะเป็นจุด เส้น รูปร่าง รูปทรง มวล ปริมาตร ลกัษณะผิว บริเวณวา่ง สี หรือน ้ าหนกั การสร้าง
ความสัมพนัธ์ต่อเน่ืองน้ี จะเกิดข้ึนไดต้อ้งมีการวางแผนการออกแบบเพื่อเลือกองค์ประกอบต่างๆ 
มารวมกนัอยา่งเหมาะสม 

 2.2.3.3 การใชส้ัดส่วน (Proportion) การใชส้ัดส่วน เกิดจากการใชข้นาด (Size) ท่ี
สัมพนัธ์กนัในภาพรวม ทั้งน้ี ขนาดของรูปทรงและบริเวณว่างในงานออกแบบนั้นเป็นส่ิงจ าเป็นท่ี
ตอ้งมี เน่ืองจากเป็นการสร้างส่ิงท่ีน่าสนใจท่ีสามารถหลีกเล่ียงความเรียบง่ายท่ีเป็นไปตามกฎเกณฑ์
ท่ีมีมากเกินไป นอกจากน้ี ยงัมีส่วนท าใหเ้กิด “จงัหวะลีลา” ท่ีน่าสนใจไดอี้กดว้ย 

 2.2.3.4 การสร้างจงัหวะลีลา (Rhythm) ในการออกแบบทั้งสองและสามมิติ หาก
ขาดการสร้างจงัหวะลีลา ก็จะท าใหผ้ลงานมีความกระดา้ง ไม่น่าสนใจ ทั้งน้ี วธีิการออกแบบท่ีแสดง
จงัหวะลีลานั้น มี 4 วิธี คือ การออกแบบซ ้ ากนั (Repetitive) การออกแบบสลบัไปมา (Alternative) 
การออกแบบเพิ่มข้ึนเร่ือยๆ (Progressive) และการออกแบบล่ืนไหล (Flowing) 

2.2.4 องคป์ระกอบการออกแบบ 
 2.2.4.1 เส้น (Line) 
  โดยทัว่ไปจะเร่ิมตั้งแต่จุด เส้น ระนาบ แต่เพื่อให้เกิดความเขา้ใจง่ายๆ เรา

จะเร่ิมท่ีเส้นซ่ึงเป็นองคป์ระกอบท่ีมีขนาดยาว ท่ีเกิดจากน าจุดมาเรียงต่อกนั เกิดเป็นเส้นสายแบบ
ต่างๆ ข้ึนมา คุณสมบติัของเส้นนั้นจะใหค้วามรู้สึกไปทางดา้นยาว น าสายตาไปในแนวทางของเส้น 
ช่วยก าหนดทิศทาง สร้างความต่อเน่ืองและสามารถใชเ้ป็นแนวแบ่งซอยภาพได ้
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  1) ลกัษณะและอารมณ์ของเส้น 
   เส้นจะมีอยู่หลายลกัษณะด้วยกนั ในแต่ลกัษณะจะบ่งบอกอารมณ์

ความรู้สึกของแต่ละเส้นได ้ดงัน้ี 
   เส้นตรง  มัน่คง เป็นระเบียบ 
   เส้นนอน  สงบน่ิง เรียบร้อย 
   เส้นเฉียง  เคล่ือนไหว รวดเร็ว ไม่หยดุน่ิง มีพลงั  
   เส้นตดักนั  ประสาน หนาแน่น แขง็แกร่ง 
   เส้นโคง้  น่ิมนวล พล้ิวไหว 
   เส้นโคง้กน้หอย เคล่ือนไหว ไม่ส้ินสุด มึนงง 
   เส้นประ  โปร่ง ไม่สมบูรณ์ 
   เส้นโคง้ลูกคล่ืน เคล่ือนไหว อยา่งนุ่มนวล 
   เส้นหยกั ซิกแซก ไม่เป็นระเบียบ อิสระ ไม่อยู่ในกรอบ สับสน 

วุน่วาย อนัตราย น่ากลวั 
   เส้นเล็กและบาง เบา เฉียบคม 
   เส้นหนา  หนกัแน่น น าสายตา 
 2.2.4.2 รูปร่าง (Shape) 
  รูปแบนๆ มี 2 มิติ มีความกวา้งกบัความยาว ไม่มีความหนา เกิดจากเส้น

แบบต่างๆ มาต่อกนั จนเกิดเป็นรูปร่าง 2 มิติ เช่น รูปวงกลม รูปสามเหล่ียม หรือรูปอิสระ ท่ีแสดง
เน้ือท่ีของผวิท่ีเป็นระนาบมากกวา่แสดงปริมาตรหรือมวล 

  1) รูปร่างและความหมาย 
   รูปร่างแต่ละชนิดมีความหมายและใหค้วามรู้สึกต่างกนัออกไป เช่น 
   วงกลม (Circle) เป็นศูนยก์ลาง ปกป้อง ศูนยร์วมความสนใจ 
   ส่ีเหล่ียม (Square) วางตามแนวตั้งฉาก ให้ความรู้สึกสงบ มัน่คง  

         เป็นระเบียบ  
       วางทแยง ให้ความรู้สึกเคล่ือนไหวและสร้าง 

         จุดสนใจไดดี้ 
   สามเหล่ียม (triangle)  

       วางรูปร่างสามเหล่ียมในภาพจะได้ความรู้สึก 
        หยุดน่ิง มั่นคง แต่ท่ีส่วนปลายมุมทั้ ง 3 ด้าน  
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        ให้ความรู้สึกถึงทิศทาง ความเฉียบคม และ 
        มีแรงผลกัดนั 

  หกเหล่ียม (Hexagon) จะใหค้วามรู้สึกถึงการเช่ือมโยง 
  รูปร่างธรรมชาติ (Organic)  
       จะใหค้วามรู้สึกล่ืนไหล อิสระ ไม่มีกฎเกณฑ ์
 2.2.4.3 รูปทรง (Form) 
  รูปท่ีลกัษณะเป็น 3 มิติ นอกจากจะแสดงความกวา้ง ความยาวแลว้ ยงัมี

ความลึก หรือความหนานูนด้วย เช่น รูปทรงกลม รูปทรงสามเหล่ียม รูปทรงส่ีเหล่ียม รูป
ทรงกระบอก เป็นตน้ 

  2.2.4.4 น ้าหนกั (Value) 
  น ้ าหนักเกิดจากการน าเติมสี แสง เงา ลงไปท่ีตัวรูปทรง ท าให้เกิด

ความรู้สึกมีมวล ความหนาแน่นท าใหรู้้สึกถึงความหนกั เบา ทึบหรือโปร่งแสง 
 2.2.4.5 พื้นผวิ (Texture) 
   พื้นผิวเป็นองคป์ระกอบท่ีช่วยในการส่ืออารมณ์ของงานกราฟิกไดช้ดัเจน

มาก เช่น งานออกแบบกราฟิกท่ีอยูบ่นพื้นผิวลกัษณะมนัวาว จะช่วยใหรู้้สึกถึงความหรูหรา มีระดบั 
กลบักนัถา้งานออกแบบไปอยูบ่นพื้นเหล็กท่ีมีสนิม ขรุขระมีรอยเป้ือน งานนั้นก็จะให้ความรู้สึกถึง
ความเก่า ดงันั้น นักออกแบบควรเลือกสร้างพื้นผิวให้เหมาะสมกบัลกัษณะงานก็จะสามารถส่ือ
ความหมายท่ีตอ้งการได ้

 2.2.4.6 ท่ีวา่ง (Space) 
   ในการออกแบบงานกราฟิกพื้นท่ีว่างจะเป็นตัวช่วยให้งานไม่หนัก

จนเกินไป และถา้มีการใชง้านอยา่งฉลาดท่ีวา่งจะเป็นตวัช่วยเสริมจุดเด่นให้เห็นเด่นชดัมากข้ึน ใน
งานออกแบบหน่ึงงานจะตอ้งมีพื้นท่ีวา่งในงานอยูอ่ยา่งนอ้ย 30% หากพื้นท่ีวา่งนอ้ยกวา่น้ีจะท าให้
งานนั้นดูแน่น อึดอดั ไม่น่าสนใจ 

 2.2.4.7 สี (Color) 
   เป็นองคป์ระกอบหลกัท่ีส าคญัส าหรับงานออกแบบเลยก็วา่ได ้เน่ืองจากสี

มีอิทธิพลต่ออารมณ์ ความรู้สึก รวมถึงการส่ือความหมายได้อย่างเด่นชัด อีกทั้งสามารถกระตุน้
อารมณ์ความรู้สึกของคนได้ ถ้านักออกแบบไม่เขา้ใจการใช้หรือใช้สีไม่เป็น งานออกแบบท่ีว่า
สวยๆ จะพงัไดง่้ายๆ 
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2.3 แนวคิดเกีย่วกบัส่ิงพมิพ์ 
2.3.1 บทบาทและความส าคญัของส่ือส่ิงพิมพ ์ 
 ส่ือส่ิงพิมพใ์นอดีตเนน้การจดัวางรูปแบบท่ีเรียบร้อย เนน้การให้ขอ้มูลข่าวสารเพียง

อยา่งเดียว ส าหรับในปัจจุบนัส่ือส่ิงพิมพไ์ดมี้การพฒันาให้มีรูปแบบท่ีทนัสมยัมากข้ึน เนน้การใชสี้ 
รูปภาพและมีการจดัวางองค์ประกอบท่ีเน้นการดึงดูดและสร้างความสนใจมากข้ึน ดังนั้นส่ือ
ส่ิงพิมพ์จึงท าหน้าท่ีเป็นส่ือมวลชนชนิดหน่ึงท่ีมีความส าคญัไม่แพส่ื้ออ่ืนๆ โดยบทบาทของส่ือ
ส่ิงพิมพ์เป็นการถ่ายทอดขอ้มูลข่าวสาร การสร้างความรู้ความเขา้ใจ เพื่อโน้มน้าวใจและเข้าถึง
กลุ่มเป้าหมายไดทุ้กพื้นท่ี โดยสามารถส่ือสารกบัลูกคา้ไดทุ้กเพศ ทุกวยั ทุกระดบัการศึกษา ซ่ึงการ
ออกแบบ และผลิตส่ือส่ิงพิมพเ์พื่อการประชาสัมพนัธ์สามารถท าไดห้ลายรูปแบบ โดยสามารถแบ่ง
ประเภทของส่ือส่ิงพิมพด์งัน้ี (อรสา ปานขาว และคณะ, 2559) 

 2.3.1.1 ส่ือส่ิงพิมพ์ท่ีเย็บเป็นเล่ม เช่น หนังสือเล่ม วารสาร นิตยสาร จุลสาร 
รายงานประจ าปี  

 2.3.1.2 ส่ือส่ิงพิมพท่ี์ไม่ไดเ้ยบ็เขา้เล่ม เช่น โปสเตอร์ แผน่พบั แผน่ปลิว จดหมาย
ข่าวส่งตรง  

2.3.2 ขอ้ดีและขอ้จ ากดัของการใชส่ื้อส่ิงพิมพ ์ 
 2.3.2.1 ขอ้ดีของส่ือส่ิงพิมพ ์ 
  ไม่มีขอ้จ ากดัในดา้นปริมาณเน้ือหาท่ีตีพิมพ ์สามารถออกแบบและจดัท า

ได ้หลากหลายรูปแบบโดยใชสี้สันท่ีสวยงาม ดึงดูดใจ สะดวกต่อการหยบิใช ้รวมถึงยงัสามารถระบุ
กลุ่มเป้าหมายได ้อย่างชดัเจนและมีประสิทธิภาพ นอกจากน้ีส่ือส่ิงพิมพย์งัมีคุณสมบติัคือ ความ
คงทนและมีอายกุารใชง้านท่ีนาน  

 2.3.2.2 ขอ้จ ากดัของส่ือส่ิงพิมพ ์
  จะมีค่าใช้จ่ายท่ีสูงเม่ือต้องการส่ือท่ีมีคุณภาพ มีงบประมาณท่ีเป็น

อุปสรรคในการจดัท าส่ือส่ิงพิมพ ์การเผยแพร่อยูใ่นวงจ ากดัเฉพาะกลุ่ม  
2.3.3 ขั้นตอนการผลิตส่ือส่ิงพิมพ ์
 2.3.3.1 ก าหนดกลุ่มเป้าหมาย และวตัถุประสงค ์
 2.3.3.2 ก าหนด แนวคิดหลกัท่ีตอ้งการส่ือสาร  
 2.3.3.3 เตรียมเน้ือหา และ ภาพประกอบ  
 2.3.3.4 จดัท า ตน้ฉบบัการท า อาร์ตเวร์ิค (การออกแบบ)  
 2.3.3.5 การจดัพิมพ ์ 
 2.3.3.6 เผยแพร่ส่ือส่ิงพิมพ ์
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2.3.4 หลกัการออกแบบส่ือส่ิงพิมพ ์ 
 การออกแบบส่ือส่ิงพิมพ ์เป็นการจดัวางองคป์ระกอบต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนั ทั้งในส่วน

ของตวัอกัษรหรือขอ้ความ ภาพประกอบ สี และความเหมาะสมกบักลุ่มเป้าหมายและส่วนประกอบ
อ่ืนๆ โดยใชห้ลกัการ ดงัน้ี  

 2.3.4.1  ทิศทางและการเคล่ือนไหว  
  เป็นการก าหนดทิศทางและการเคล่ือนไหวไปในทิศทางท่ีถูกตอ้ง ซ่ึงเป็น

การสร้างจุดเด่นข้ึนมาทิศทางของส่ือส่ิงพิมพท่ี์จะช่วยสร้างแรงดูดจะเป็นทิศทางแบบตวัอกัษรซี (Z)  
 2.3.4.2  เอกภาพและความกลมกลืน  
  เป็นการน าองค์ประกอบต่างๆ เช่น ภาพประกอบ ขอ้ความ พาดหัวและ 

สัญลกัษณ์ขององคก์รน ามาจดัวางให้มีความสัมพนัธ์เป็นลกัษณะเดียวกนัมีความพอเหมาะพอดี ใน
ส่วนของสี ลักษณะของตัวอักษร ภาพประกอบให้มีความสวยงามและสะดุดตาพร้อมกับส่ือ
ความหมายไดดี้  

 2.3.4.3 ความสมดุล  
  เป็นการวางองคป์ระกอบของภาพให้มีน ้ าหนกัเท่ากนั ไม่หนกัไปดา้นใด

ดา้นหน่ึง ซ่ึงข้ึนอยูก่บัขนาดรูปร่างหรือน ้าหนกัของสี ดงัน้ี  
  1) สมดุลแบบสมมาตร เป็นภาพท่ีมีลกัษณะเหมือนกนัทั้งดา้นซ้ายและ

ดา้นขวา  
  2) สมดุลแบบอสมมาตร เป็นการวางองค์ประกอบต่าง ๆ ของภาพ

ดา้นซา้ยกบัดา้นขวาไม่เหมือนกนั แต่ดูมีน ้าหนกัเท่ากนั  
 2.3.4.4 สัดส่วน  
  ส าหรับส่ือส่ิงพิมพ์ท่ีตอ้งการจุดเด่นจะต้องมีสัดส่วนท่ีใกล้เคียงกันกับ

องคป์ระกอบทั้งหมดในพื้นท่ีของกระดาษ  
 2.3.4.5  ความแตกต่าง  
  เป็นการสร้างจุดเด่นให้กบัส่ือส่ิงพิมพเ์น้นให้เห็นถึงความแตกต่างของ

ภาพท่ีจะเป็นการเร้าความรู้สึก ซ่ึงจะเป็นการใช้ขนาด สีสัน รูปร่างและทิศทางให้มีความแตกต่าง
จากองคป์ระกอบอ่ืนๆ ในภาพ ท าใหเ้กิดความเด่นชดัน่าสนใจมากข้ึน  

2.3.5 องคป์ระกอบของการออกแบบโปสเตอร์  
 2.3.5.1 การพาดหวั  
  ซ่ึงในการจดัท าโปสเตอร์จ าเป็นตอ้งมีพาดหัวเพื่อให้สะดุดตา ชวนอ่าน

ขอ้ความหรือเน้ือหาต่อไป ซ่ึงในการพาดหวัท่ีดี ควรมีขนาดตวัอกัษรท่ีใหญ่หรือเด่น รวมทั้งมีการ
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ใชถ้อ้ยค าท่ีง่าย สั้น กะทดัรัด ชวนใหน่้าติดตามหรือน่าคิด โดยในการพาดหวัอาจใชว้ธีิการ เช่น การ
ตั้งค าถามหรือออกค าสั่ง ซ่ึงจะข้ึนอยูก่บัเน้ือหาและกลุ่มเป้าหมาย  

 2.3.5.2 การพาดหวัรอง  
  เป็นขอ้ความท่ีมีขนาดและความส าคญัรอง นิยมใชต้วัอกัษรท่ีมีขนาดใหญ่

รองจากพาดหวั ท าหนา้ท่ีในการเช่ือมโยงพาดหวัไปยงัเน้ือเร่ืองในโปสเตอร์ ใชใ้นกรณีท่ีพาดหวัไม่
สามารถจะใหร้ายละเอียดไดเ้พียงพอ จึงจ าเป็นท่ีจะตอ้งมีการขยายความใหก้ระจ่างข้ึน  

 2.3.5.3 รูปภาพ  
  ส่วนท่ีจะมาเสริมหรือขยายพาดหวั ตลอดจนสร้างความเขา้ใจเพิ่มข้ึนจาก

ขอ้ความ ช่วยสร้างหรือดึงดูดความสนใจ และภาพท่ีน ามาใชค้วรเป็นภาพท่ีดูง่ายสามารถเขา้ใจได้
ทันที เน้นจุดสนใจในภาพเพียงจุดเดียว และมองเห็นได้ในระยะไกล  สามารถส่ือความคิด
สร้างสรรคไ์ดอ้ยา่งชดัเจน รวมทั้งสามารถสร้างการจดจ าใหแ้ก่ผูรั้บไดด้ว้ย  

 2.3.5.4 เน้ือหาหรือขอ้ความ  
  ส่วนท่ีเป็นเน้ือหารายละเอียดเพิ่มเติมจากพาดหวัของโปสเตอร์ฉบบันั้นๆ 

ขอ้ความจะสนับสนุนเน้ือหาของโปสเตอร์โดยส่วนรวม มีการคดัเลือกอย่างชัดเจนไม่คลุมเครือ 
หรือเขา้ใจไปได้หลายทาง และใช้ขอ้ความท่ีสั้ น กะทดัรัด อกัษรชัดเจน อ่านง่าย เขา้ใจได้ทนัที
ตอบสนองความตอ้งการใคร่รู้ของผูอ่้าน และมองเห็นไดแ้ต่ไกล  

 2.3.5.5 ช่ือหรือสัญลกัษณ์ของผูผ้ลิตเผยแพร่  
  ท าหนา้ท่ีบอกให้รู้วา่ใครเป็นเจา้ของหรือผูผ้ลิตเผยแพร่โปสเตอร์ช้ินนั้นๆ 

หรืออาจเป็นช่ือองคก์รหรือหน่วยงาน ตรา โลโก ้หรือสัญลกัษณ์ขององคก์ารหรือโครงการนั้น เพื่อ
เป็นการส่ือสาร โดยจะอยูใ่นต าแหน่งใดของโปสเตอร์ก็ได ้ 

2.3.6 ขอ้ควรค านึงในการออกแบบโปสเตอร์ 
 2.3.6.1 ควรเป็นแผน่เดียว สามารถน าไปติดบนพื้นผวิใดก็ได ้
 2.3.6.2 ควรมีภาพประกอบ และขอ้ความ ท่ีบ่งบอกถึง อะไร ท่ีไหน เม่ือใด ใช้

ขอ้ความกะทดัรัด เขา้ใจง่าย ชัดเจน ไม่คลุมเครือ หรือเขา้ใจไปได้หลายทาง และใช้ขอ้ความท่ี
สามารถเขา้ใจไดท้นัที แสดงแนวคิด หลกัและเร่ืองราวเพียงอยา่งเดียว 

 2.3.6.3 การวางต าแหน่งภาพประกอบ และขอ้ความ ตอ้งประสานส่งเสริมซ่ึงกนั
และกนั และง่ายแก่การจดจ า (ควรมีค าขวญัหรือสโลแกน) 

 2.3.6.4 ตวัอกัษรท่ีใชค้วรเด่น สะดุดตา ค านึงถึงระยะห่างทางการอ่าน และขนาด
ของตวัอกัษร ควรแตกต่างกนัตามหนา้ท่ี เช่น ตวัหวัเร่ือง หรือพาดหวั ควรมีขนาดใหญ่กวา่ขอ้ความ 
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 2.3.6.5 ภาพหรือขอ้ความท่ีเสนอตอ้งมีขนาดใหญ่ ทั้งน้ีเพื่อใหส้ามารถมองเห็นได้
ง่าย และขนาดของโปสเตอร์ ตอ้งปรับใหเ้หมาะสมกบัสถานท่ีตั้งโปสเตอร์ดว้ย  

 2.3.6.6 มีโครงสร้างชดัเจน คือ การใชสี้ท่ีเด่นชดั สะดุดตา ไม่มีลีลาเส้นสายหรือ
ลวดลายสับสน ดูแลว้เขา้ใจในโครงสร้างนั้นๆ ไดท้นัที สามารถแยกภาพกบัตวัอกัษร ท่ีตอ้งการ
เสนอไดช้ดัเจน มีความเหมาะสมกบัเน้ือหาและจิตวทิยาในการใชสี้ดว้ย 

 2.3.6.7 ค านึงถึงหลกัในการออกแบบและการจดัหนา้  
 2.3.6.8 ผลิตข้ึนเป็นจ านวนมาก  
 

2.4 แนวคิดเกีย่วกบัความจ า 
ความจ า หมายถึง การเก็บรักษาขอ้มูลไดร้ะยะเวลาหน่ึง อาจเก็บไวใ้นช่วงเวลาน้อยกว่า 1 

วนิาที หรือยาวนานตลอดชีวติก็ได ้กระบวนการจ าเกิดจากการท่ีสมองรับรู้ขอ้มูลจากส่ิงเร้าทั้งหลาย 
แลว้กลัน่กรองส่วนส าคญัเพื่อเก็บบนัทึกในสมองส่วนท่ีเก่ียวขอ้งและสามารถดึงเอาส่ิงท่ีบนัทึกไว้
ออกมาใชไ้ดเ้ม่ือตอ้งการ นัน่คือ การท่ีเราสามารถจดจ าส่ิงต่างๆ ไดต้อ้งผา่นขั้นตอนกระบวนการจ า 
3 ประการ คือ การแปลงรหสั การเก็บรักษาและการกูก้ลบัคืน (Friedenberg and Silverman. 2006) 

2.5.1 กระบวนการจ า 
 2.5.1.1 การเขา้รหัส (Encoding) เป็นการแปลงส่ิงเร้าความรู้สึกให้อยู่ในรูปของ

ขอ้มูลท่ีสามารถน าไปเก็บไวใ้นบริเวณท่ีเก็บความจ า นัน่คือ หากเราเรียนรู้หรือไดค้วามรู้อะไรมา
ขอ้มูลเหล่าน้ีจะถูกเขา้รหสัเป็นขอ้มูลเก็บไวใ้นความจ า 

 2.5.1.2 การเก็บรักษา (Storage) ขอ้มูลต่างๆ ท่ีผา่นขั้นตอนการเขา้รหสัแลว้จะถูก
บนัทึกในระบบประสาท ซ่ึงขอ้มูลท่ีเก็บไวน้ี้เราสามารถน ามาใชใ้นภายหลงัได ้

 2.5.1.3 การกูก้ลบัคืน หรือการดึงกลบัมาใช้ (Retrieval) เป็นขั้นตอนสุดทา้ยของ
กระบวนการจ าท่ีเป็นการดึงขอ้มูลท่ีเก็บไวอ้อกมาใช ้อาจครบถว้นหรือถูกตอ้งหรือไม่ข้ึนอยูก่บัการ
เขา้รหสัและระยะเวลา 

2.5.2 ประเภทของความจ า 
 ความจ าแบ่งออกเป็น 3 ประเภท คือ ความจ าโดยประสาทรับความรู้สึก (sensory 

memory) ความจ าระยะสั้น (short-term memory) และความจ าระยะยาว (long-term memory) 
 2.5.2.1 ความจ าโดยประสาทรับความรู้สึก (sensory memory) คือความจ าท่ีเกิดข้ึน

ทนัทีท่ีมีการรับรู้จาากส่ิงเร้าโดยยงัไม่มีการทบทวนหรือใส่ใจ ท าให้ลืมได้ง่ายภายในไม่ก่ีวินาที 
ความจ าประเภทน้ีไดรั้บมาโดยตรงจากประสาทสัมผสัทางการมองเห็นผา่นตา การไดย้นิผา่นหู การ
ดมกล่ินผ่านจมูก การล้ิมรสผ่านปากและการสัมผสัผ่านผิวหนัง ขอ้มูลท่ีถูกจดัเก็บจากความจ า
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ประเภทน้ีจะมีเพียงส่วนนอ้ย อาจเน่ืองจากขอ้มูลดงักล่าวมีคุณสมบติับางอยา่งท่ีส าคญั เช่น ภาพท่ีมี
สีสันเจิดจา้ หรือการไดย้นิประโยคซ ้ าๆ จากนั้นขอ้มูลเหล่าน้ีจะถูกน าไปสู่ความจ าระยะสั้น 

 2.5.2.2 ความจ าระยะสั้น (short-term memory) คือ ขอ้มูลจ านวนเล็กนอ้ยท่ีเก็บไว้
ในลกัษณะเตรียมพร้อมท่ีจะใชใ้นระยะเวลาสั้นๆ ช่วงหน่ึงประมาณ 20 วินาที ซ่ึงขอ้มูลท่ีเราก าลงั
ใชอ้ยูใ่นปัจจุบนัส่วนใหญ่เป็นขอ้มูลความจ าระยะสั้นนัน่เอง ความจ าประเภทน้ีมีขอ้จ ากดัในเร่ือง
การเก็บรักษาขอ้มูล คือ กรณีขอ้มูลท่ีจ  าเป็นของชุดตวัอกัษรหรือชุดตวัเลข คนปกติทัว่ไปจะสามารถ
จ าไดโ้ดยเฉล่ียเท่ากบั 7±2 ค า โดยไม่ผิด ขอ้มูลความจ าประเภทน้ีจะถูกลืมง่ายมาก แต่ถา้ให้ความ
สนใจและทบทวนอยา่งต่อเน่ือง ขอ้มูลเหล่าน้ีจะถูกน าเขา้สู่ความจ าระยะยาว 

 2.5.2.3 ความจ าระยะยาว (long-term memory) คือ ความจ าท่ีเราให้ความสนใจ
หรือทบทวนอยู่เสมอ หรือเป็นความจ าท่ีมีผลต่ออารมณ์บางอยา่ง เช่น วนัเกิดและวนัตาย ความจ า
ประเภทน้ีเป็นความจ าท่ีเปล่ียนมาจากความจ าระยะสั้น ซ่ึงอาจอยูไ่ดน้านเป็นปีหรือตลอดชีวติ 

 
2.5 แนวคิดการพฒันาบทความวิชาการ 

2.5.1 การเขียนบทความวชิาการ 
 บทความเป็นความเรียง (ร้อยแกว้) ท่ีเขียนข้ึนจากขอ้เทจ็จริง ไม่ไดเ้กิดจากการนึกคิด

ของผูเ้ขียน บทความแบ่งได้หลายประเภท ข้ึนอยู่กบัเกณฑ์แบ่ง งานเขียนหน่ึงๆ จะมีความเป็น
วิชาการหรือไม่ ตอ้งดูท่ีวิธีการไดม้าซ่ึงความรู้ งานท่ีจะเรียกไดว้่ามีความเป็นวิชาการนั้น ตอ้งใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการศึกษา ต้องแสดงขั้นตอนการศึกษาอย่างชัดเจน ต้องถูก
ตรวจสอบความถูกต้องโดยผูเ้ ช่ียวชาญคนอ่ืนในสาขา และอ้างอิงแหล่งท่ีมาในการค้นควา้  
(สิทธ์ิ  ธีรสรณ์, 2554 : 3-4) 

 บทความทางวิชาการมีความส าคญัทั้งต่อตวัผูเ้ขียน ต่อวงการวิชาการ/วิชาชีพ และ
ต่อสังคม ในดา้นความส าคญัต่อผูเ้ขียน บทความทางวิชาการเป็นภาพสะทอ้นถึงความต่ืนตวัทาง
วิชาการของผูเ้ขียนในการติดตามความรู้และวิทยาการใหม่ๆ ในแวดวงการศึกษา ตลอดจน
ความสามารถในการจดัระบบความคิดและน าเสนอ ในดา้นความส าคญัต่อวงการวิชาการ/วิชาชีพ 
บทความทางวิชาการเป็นกิจกรรมท่ีก่อให้เกิดการกระจายความรู้และการพฒันาองคค์วามรู้ ในดา้น
ความส าคญัต่อสังคม บทความทางวิชาการเสนอสาระความรู้และแนวความคิดต่างๆ อนัเป็น
จุดเร่ิมตน้ท่ีก่อให้เกิดประโยชน์ในการพฒันาสังคมและประเทศชาติในดา้นต่างๆ ดงันั้นจึงจ าเป็นท่ี
นกัวิชาการไม่ว่าจะอยู่ในวงการวิชาการ/วิชาชีพใดจะตอ้งมีความรู้เก่ียวกบัการเขียนบทความทาง
วชิาการ (คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัขอนแก่น, 2560) 
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2.5.2 ความหมายของบทความวชิาการ 
 บทความวิชาการ (academic article) เป็นข้อเขียนเชิงสาระท่ีผูเ้ขียนตั้งใจหยิบยก

ประเด็นใดประเด็นหน่ึง หรือปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนในแวดวงวิชาการ วิชาชีพ โดยมีวตัถุประสงค์
เพื่อวิเคราะห์หรือวิพากษท์ศันะหรือแนวคิดเดิม และหรือน าเสนอหรือเผยแพร่แนวคิดใหม่ เพื่อมุ่ง
ให้ผูอ่้าน เปล่ียนหรือปรับเปล่ียนแนวคิด ความเช่ือ มาสู่แนวคิดของผูเ้ขียน บทความวิชาการเน้น
การให้ความรู้เป็นส าคญัและตอ้งอาศยัขอ้มูลทางวิชาการ เอกสารอา้งอิง และเหตุผลท่ีพิสูจน์ไดเ้พื่อ
สร้างความน่าเช่ือถือใหแ้ก่ผูอ่้าน 

2.5.3 วตัถุประสงคข์องการเขียนบทความวชิาการ 
 วตัถุประสงค์ของการเขียนบทความวิชาการมีอยู่หลายประเด็นด้วยกนั ส่วนใหญ่

แลว้จะตอ้งการให้ผูอ่้านไดรั้บ ความรู้ขอ้เท็จจริง ขอ้คิดเห็น แนวทางปฏิบติั วิธีการแกปั้ญหาขอ้คิด 
แรงบนัดาลใจ ข้อแนะน า ข้อเสนอแนะ ในการเขียนบทความวิชาการแต่ละคร้ังผูเ้ขียนควรจะ
ก าหนดวตัถุประสงค์ของการเขียนให้ชดัเจนว่าตอ้งการให้ผูอ่้านไดรั้บประโยชน์จากบทความใน
ดา้นใด เพราะในการเขียนบทความทางวิชาการถึงแมจ้ะเป็นเร่ืองเดียวกนัแต่อาจมีวิธีการน าเสนอ
แตกต่างกนั หากผูเ้ขียนมีวตัถุประสงคใ์นการเขียนต่างกนั ในการก าหนดวตัถุประสงคข์องการเขียน
บทความวิชาการนั้น ผูเ้ขียนจะตอ้งตอบค าถามตามหลกั 5W 1H ก่อนท่ีจะท าการเขียนบทความ
วิชาการเพื่อเป็นแนวในการก าหนดทิศทางของการเขียนและรูปแบบวิธีการน าเสนอเน้ือหาใน
บทความวชิาการดงักล่าว โดย 5W 1H ประกอบดว้ย  

 2.5.3.1 Who “จะเขียนใหใ้ครอ่าน”  
  ผูเ้ขียนบทความวิชาการจะตอ้งทราบกลุ่มเป้าหมายท่ีชัดเจนว่าบทความ

ดงักล่าวจะน าเสนอให้กลุ่มผูอ่้านท่ีเป็นกลุ่มหลกัคือใคร เช่น พนกังานสอบสวน นกัวิชาการ หรือ
ประชาชนทัว่ๆ ไป เป็นตน้ ทั้งน้ีเน่ืองจากจะไดก้ าหนดวธีิการน าเสนอและเร่ืองไดเ้หมาะสมกบักลุ่ม
ผูอ่้าน ตลอดจนเป็นแนวทางในการวางโครงเร่ืองและการยกตวัอย่างในเน้ือหาให้สอดคล้องกบั
ผูอ่้าน  

 2.5.3.2 What “จะเขียนเร่ืองอะไร”  
  หลงัจากท่ีได้ก าหนดชัดเจนแล้วว่าจะเขียนบทความวิชาการให้กับใคร

อ่าน ค าถามต่อมาท่ีตอ้งตอบคือ จะเขียนเร่ืองอะไร ซ่ึงเร่ืองท่ีจะเขียนจะตอ้งสอดคลอ้งกบักลุ่มผูอ่้าน
ดว้ย  

 2.5.3.3 Where “จะเขียนเพื่อเผยแพร่ท่ีไหน”  
  ส าหรับแหล่งท่ีจะเผยแพร่นั้นก็มีความส าคญั เพราะแหล่งเผยแพร่แต่ละ

แห่งจะมีวตัถุประสงค์เฉพาะหรือมีกลุ่มผู ้อ่านเฉพาะ เช่น เผยแพร่ผ่านวารสารวิชาการของ
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มหาวทิยาลยั เผยแพร่ผา่นส่ือหนงัสือพิมพห์รือวารสารบนัเทิง ลกัษณะการเขียนบทความวชิาการจะ
ต่างกัน นอกจากน้ีรูปแบบการเขียน การอ้างอิง ล าดับหัวข้อของบทความท่ีเสนอผ่านแหล่งท่ี
แตกต่างกนัก็แตกต่างกนัดว้ย  

 2.5.3.4 When “เวลาท่ีจะน าบทความลงเผยแพร่คือเม่ือใด”  
  การรู้ช่วงเวลาท่ีจะเผยแพร่บทความนับเป็นประเด็นส าคญัอีกประเด็น

หน่ึง เน่ืองจากบทความบางเร่ืองหากน าเสนอในช่วงเวลาท่ีไม่เหมาะก็อาจจะไม่ดึงดูดความสนใจ
ของผูอ่้าน หรือหากน าเสนอพน้ช่วงเวลาท่ีควรน าเสนอแลว้ บทความนั้นจะไดรั้บความสนใจน้อย
หรือไม่มีใครอ่าน เช่น หากจะน าเสนอบทความวิชาการเร่ือง “ประเด็นท่ีควรค านึงถึงในการจดัท า
รัฐธรรมนูญ” ควรน าเสนอบทความดงักล่าวในช่วงก่อนท่ีจะมีการจดัท ารัฐธรรมนูญ หรือช่วงเวลาท่ี
ก าลงัมีการจดัท าฉบบั “ร่าง” แต่หากเขียนบทความดงักล่าวหลงัจากท่ีมีการประกาศใชรั้ฐธรรมนูญ
ฉบบัใหม่แลว้ เร่ืองดงักล่าวจะดูลา้สมยัไป แต่สามารถแกไ้ขไดโ้ดยการปรับเปล่ียนเน้ือหาเป็นเร่ือง 
“ขั้นตอนการจดัท ารัฐธรรมนูญ” หรือ “ประเด็นท่ีคนไทยควรรู้ในรัฐธรรมนูญฉบบัใหม่” แทนเร่ือง
เดิม เป็นตน้  

 2.5.3.5 Why “จะน าเสนอเร่ืองน้ีท าไม”  
  นอกจากผู ้ท่ีจะเขียนบทความวิชาการจะต้องตอบค าถาม Who What 

Where และ Whenแล้วจะต้องอธิบายถึงเหตุผลของการเขียนบทความวิชาการว่าจะเขียนเร่ือง
ดงักล่าวท าไม ซ่ึงจะเช่ือมโยงถึงค าถาม Who What Where และ When เช่น จะเขียนเพื่อใช้สอน
นักศึกษา จะเขียนเพื่อไม่ให้คนไทยถูกหลอก หรือจะเขียนเพื่อเผยแพร่กฎหมายให้พนักงาน
สอบสวนทัว่ไปทราบ  

 2.5.3.6 How “จะน าเสนอเร่ืองน้ีอยา่งไร”  
  ส าหรับหวัขอ้น้ีผูเ้ขียนบทความวิชาการจะตอ้งก าหนดแนวทางการเขียน

วา่จะน าเสนอสาระส าคญั แยกเป็นก่ีประเด็น ประเด็นใหญ่ๆ มีอะไรบา้ง ในประเด็นหลกัมีประเด็น
ยอ่ยๆ มีตวัอยา่ง มีเหตุผล เพื่อสนบัสนุนประเด็นหลกัอยา่งไรบา้ง การวางโครงเร่ืองจะช่วยให้เขียน
เร่ืองได้ง่าย ไปในทิศทางท่ีต้องการ ไม่สับสน ไม่กล่าวซ ้ าซาก ไม่นอกเร่ือง ประเด็นท่ีผูเ้ขียน
บทความวิชาการท่ียึดตามหลกั 5W 1H ตอ้งค านึงถึงคือ ความเช่ือมโยง ต่อเน่ืองและสอดคลอ้งใน
แต่ละข้อของ 5W 1H เพื่อไม่ให้ผูอ่้านบทความสับสนและผูเ้ขียนบทความเองก็จะได้ไม่หลง
ประเด็น 

2.5.4 การเขียนโครงเร่ืองของบทความวชิาการ 
 หลงัจากท่ีผูเ้ขียนไดเ้ร่ืองท่ีจะเขียนแลว้ ก่อนท่ีจะลงมือเขียนบทความ ผูเ้ขียนควรจะ

มีการเขียนหรือวางโครงเร่ืองของบทความก่อน โครงเร่ืองหมายถึง การก าหนดเน้ือหาของบทความ 
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โดยวิธีการจัดล าดับความคิดให้เป็นหมวดหมู่  หรือเป็นขั้นตอนตามล าดับความส าคัญ และ
ความสัมพนัธ์ของเน้ือหาท่ีจะเขียน โดยลกัษณะโครงเร่ืองท่ีดีจะตอ้ง 

 1) อยูใ่นขอบเขตของเร่ืองท่ีจะเขียน 
 2) เน้ือเร่ืองไม่ซ ้ าซอ้นกนั 
 3) ความสัมพนัธ์ของเน้ือเร่ืองทุกหัวขอ้มีการเรียงล าดบัความก่อนหลงัตามล าดบัท่ี

ควรเสนอ และมีความเช่ือมโยงเน้ือเร่ืองเขา้ดว้ยกนั 
 4) สาระความส าคญัครบถว้น 
 ทั้งน้ีในการเขียนโครงเร่ืองเพื่อให้ผูเ้ขียนไดรู้้วา่ตนเองควรจะมีการจดัล าดบัของการ

เขียนอยา่งไร ขั้นตอนของการเขียนโครงเร่ือง มีดงัน้ี 
 1) คน้ควา้และรวบรวมขอ้มูล เป็นการรวบรวมเน้ือหาท่ีเป็นทั้งความรู้ ขอ้เท็จจริง 

และประสบการณ์ต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีจะเขียนจากเอกสารและสถิติต่างๆ ทั้งน้ีอาจจะมีการ
เก็บรวบรวมข้อมูลโดยวิธีการอ่ืนๆ ประกอบ เช่น การสัมภาษณ์การสนทนา แลกเปล่ียนความ
คิดเห็น ฯลฯ 

 2) จดัหมวดหมู่การคิด เป็นการคดัสรรประเด็นท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีจะเขียนวา่เร่ือง
ใดเก่ียวขอ้งมากน้อยเพียงใด แนวคิดใดท่ีเป็นเร่ืองเดียวกนัหรือใกลเ้คียงกนัให้อยูใ่นพวกเดียวกนั 
หรือจดัเป็นประเด็นหลกั ประเด็นรอง 

 3) จดัล าดบัความคิด เม่ือไดจ้ดัหมวดหมู่ความคิดแลว้ จะน ามาจดัล าดบัความคิดตาม
วิธีการต่างๆ เช่น จดัล าดับความคิดเห็นตามเวลาหรือเหตุการณ์ตามล าดับการเกิดก่อน – หลัง 
จดัล าดับตามสถานท่ี เช่น แบ่งตามภูมิภาค เหนือ กลาง ใต้ตะวนัออก และ ตะวนัตก หรือการ
จดัล าดบัความคิดจากส่วนรวมไปหาส่วนยอ่ย หรือจากส่วนยอ่ยๆ ไปหาส่วนรวม เป็นตน้ ทั้งน้ีการ
จดัล าดบัความคิดตอ้งจดัใหเ้ป็นระบบ ใหเ้ขียนตามล าดบัขั้นตอนเพื่อจะใหผู้อ่้านเขา้ใจตามล าดบั 

2.5.5 ส่วนประกอบของบทความวชิาการ 
 2.5.5.1 ช่ือเร่ือง (title) การก าหนดช่ือเร่ือง ตอ้งใช้ภาษาท่ีเป็นทางการ ช่ือเร่ือง

ชดัเจน ตรงไปตรงมา และครอบคลุมประเด็นของเร่ืองและมีความยาวไม่เกิน 100 ตวัอกัษร ช่ือเร่ือง
จะตอ้งส่ือถึงเน้ือหาของเร่ือง ซ่ึงตอ้งมีลกัษณะท่ีเจาะลึก ไม่กวา้งเกินไป มีความใหม่และน่าสนใจ
สอดคลอ้งกบัเวลา สถานการณ์และนโยบายของวารสาร 

 2.5.5.2 บทคดัยอ่ (abstract) ควรเขียนใหส้ั้น กระชบั เนน้ประเด็นส าคญัของงานท่ี
ตอ้งการน าเสนอจริงๆ มีความยาวไม่เกิน 10 ถึง 15 บรรทดั โดยบทคดัยอ่มกัจะประกอบดว้ยเน้ือหา
สามส่วน คือ เกร่ินน า ส่ิงท่ีท า สรุปผลส าคญัท่ีได ้ซ่ึงอ่านแลว้ตอ้งเห็นภาพรวมทั้งหมดของงาน ควร
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มีค าส าคญัอยู่ในบทคดัย่อเพื่อให้ระบบสืบคน้ฐานข้อมูลตรวจพบ และควรเขียนเป็นส่ิงสุดท้าย
หลงัจากเขียนส่วนอ่ืนทั้งหมดแลว้ 

 2.5.5.3 บทน า หรือค าน า (introduction) ส่วนน าจะเป็นส่วนท่ีผูเ้ขียนจูงใจให้
ผูอ่้านเกิดความสนใจในเร่ืองนั้ นๆ ซ่ึงสามารถใช้วิธีการและเทคนิคต่างๆ ตามแต่ผูเ้ขียนจะ
เห็นสมควร เช่น อาจใชภ้าษาท่ีกระตุน้ จูงใจผูอ่้าน หรือยกปัญหาท่ีก าลงัเป็นท่ีสนใจขณะนั้นข้ึนมา
อภิปราย ถือเป็นการท าความเขา้ใจและการส่ือความหมายให้ผูเ้ขียนบทความและผูอ่้านบทความ
เขา้ใจตรงกนั รวมทั้งเป็นการขยายความหมายใหส้ามารถตรวจสอบหรือสังเกตไดด้ว้ย 

 2.5.5.4 เน้ือเร่ือง (body) การเขียนส่วนเน้ือเร่ืองจะต้องใช้ทั้ งศาสตร์และศิลป์
ประกอบกนั กล่าวคือ ในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัศาสตร์(sciences) นั้นคือหลกัวิชาการท่ีผูเ้ขียนจะตอ้ง
ค านึงถึงในการเขียน ไดแ้ก่ กรอบแนวความคิด (conceptual framework) ท่ีผูเ้ขียนใช้ในการเขียน
จะตอ้งแสดงใหเ้ห็นความเช่ือมโยงของเหตุท่ีน าไปสู่ผล (causal relationship) การอา้งอิงขอ้มูลต่างๆ 
ในส่วนศิลป์ (art) ไดแ้ก่ ศิลป์ในการใชภ้าษาเพื่อน าเสนอเร่ืองท่ีเขียน การล าดบัความ การบรรยาย 
วิธีการอา้งอิง สถิติและขอ้มูลต่าง ๆ ท่ีใช้ในการประกอบเร่ืองท่ีเขียน เพื่อให้ผูอ่้านเกิดความเขา้ใจ
และประทบัใจมากท่ีสุด ในส่วนเน้ือหาสาระผูเ้ขียนควรค านึงถึงประเด็นส าคญัๆ ดงัต่อไปน้ี 

  1) การจดัล าดบัเน้ือหาสาระ ผูเ้ขียนควรมีการวางแผนจดัโครงสร้างของ
เน้ือหาสาระท่ีจะน าเสนอ และจดัล าดบัเน้ือหาสาระให้เหมาะสมตามธรรมชาติของเน้ือหาสาระนั้น 
การน าเสนอเน้ือหาสาระควรมีความต่อเน่ืองกนั เพื่อช่วยใหผู้อ่้านเขา้ใจสาระนั้นไดโ้ดยง่าย 

  2) การเรียบเรียงเน้ือหา ในส่วนน้ีตอ้งอาศยัความสามารถของผูเ้ขียนใน
หลายดา้นนอกเหนือจากความเขา้ใจในเน้ือหาสาระ เช่น ดา้นภาษา ดา้นสไตล์การเขียน ดา้นวิธีการ
น าเสนอ การน าเสนอเน้ือหาสาระใหผู้อ่้านเขา้ใจไดง่้ายและไดอ้ยา่งรวดเร็วนั้น จ  าเป็นตอ้งใชเ้ทคนิค
ต่างๆ ในการน าเสนอเขา้ช่วย เช่น การใชส่ื้อประเภทภาพ แผนภูมิตาราง กราฟ เป็นตน้ 

  3) การวิเคราะห์วิพากษว์ิจารณ์ตอ้งเป็นไปอยา่งมีหลกัการ ทฤษฎีหรือมี
หลกัฐานอา้งอิงอยา่งถูกตอ้งตามหลกัวิชาการ มีความเป็นเหตุเป็นผลท่ีน่าเช่ือถือ มีการอา้งอิงขอ้มูล
ท่ีเช่ือถือได ้เพื่อน าไปสู่ขอ้สรุปดว้ยทรรศนะของกลุ่มและมุมมองของผูเ้ขา้ร่วมสัมมนา โดยมีการ
เรียบเรียงเร่ืองราวต่อเน่ืองกนัตามล าดบัอยา่งชดัเจนเพื่อให้ผูอ่้านหรือผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมสามารถ
น าเร่ืองนั้นๆ ไปปรับใชใ้นการปฏิบติัหนา้ท่ีไดอี้กทางหน่ึง 

  4) การใช้ภาษา การเขียนบทความทางวิชาการ จะตอ้งใช้ค  าในภาษาไทย  
หากค าไทยนั้นยงัไม่เป็นท่ีแพร่หลาย ควรใส่ค าภาษาต่างประเทศไวใ้นวงเล็บ ในกรณีท่ีไม่สามารถ
หาค าไทยไดจ้ะเป็นตอ้งทบัศพัท์ก็ควรเขียนค านั้นให้ถูกตอ้งตามหลกัเกณฑ์ของราชบณัฑิตสถาน 
ไม่ควรเขียนภาษาไทยและต่างประเทศปะปนกนั เพราะจะท าให้งานเขียนนั้นมีลกัษณะของความ
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เป็นทางการ (formal) ลดลง ผูเ้ขียนบทความทางวิชาการจ า เป็นต้องพิถีพิถันในเร่ืองการเขียน
ตวัสะกดการันต์ต่างๆ ให้ถูกตอ้งตามพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน และควรตรวจทานงาน
ของตนไม่ใหผ้ดิพลาด เพราะงานนั้นจะเป็นแหล่งอา้งอิงทางวชิาการต่อไป 

  5) วธีิการน าเสนอ การน าเสนอเน้ือหาสาระใหผู้อ่้านเขา้ใจไดง่้ายและได้
อย่างรวดเร็วนั้น จ  าเป็นตอ้งใช้เทคนิคต่างๆ ในการน าเสนอเขา้ช่วย เช่น การใช้ส่ือประเภทภาพ 
แผนภูมิตาราง กราฟ เป็นตน้ ผูเ้ขียนควรมีการน าเสนอส่ือต่างๆ น้ีอยา่งเหมาะสม และถูกตอ้งตาม
หลกัวชิาการ เช่น การเขียนช่ือตาราง การใหห้วัขอ้ต่างๆ ในตาราง เป็นตน้ 

 2.5.5.5 ส่วนสรุป บทความทางวิชาการท่ีดีควรมีการสรุปประเด็นส าคญัๆ ของ
บทความนั้นๆ ซ่ึงอาจท าในลกัษณะท่ีเป็นการย่อ คือการเลือกเก็บประเด็นส าคญัๆ ของบทความ
นั้นๆ มาเขียนรวมกันไวอ้ย่างสั้ นๆ ท้ายบท หรือ อาจใช้วิธีการบอกผลลัพธ์ว่า ส่ิงท่ีกล่าวมามี
ความส าคญัอยา่งไร สามารถน าไปใชอ้ะไรไดบ้า้ง หรือจะท าให้เกิดอะไรต่อไป (ปรีชา ชา้งขวญัยนื 
และคณะ. 2539 : 14) หรืออาจใชว้ธีิการตั้งค  าถามหรือใหป้ระเด็นทิ้งทา้ยกระตุน้ใหผู้อ่้านไปสืบเสาะ
แสวงหาความรู้หรือคิดคน้พฒันาเร่ืองนั้นต่อไป งานเขียนท่ีดีควรมีการสรุปในลกัษณะใดลกัษณะ
หน่ึงเสมอ 

 2.5.5.6 ส่วนอา้งอิง เน่ืองจากบทความทางวิชาการ เป็นงานท่ีเขียนข้ึนบนพื้นฐาน
ของวิชาการท่ีไดมี้การศึกษา คน้ควา้ วิจยักนัมาแลว้ และการวิเคราะห์วิจารณ์อาจมีการเช่ือมโยงกบั
ผลงานของผูอ่ื้นจึงจ าเป็นตอ้งมีการอา้งอิงเม่ือน าขอ้ความหรือผลงานของผูอ่ื้นมาใชโ้ดยการระบุให้
ชดัเจนวา่เป็นงานของใคร ท าเม่ือไร และน ามาจากไหน เป็นการให้เกียรติเจา้ของงาน และประกาศ
ให้ผูอ่้านรับรู้ว่า ส่วนนั้นไม่ใช่ความคิดของผูอ่ื้น รวมทั้งเป็นการให้หลกัฐานแก่ผูอ่้าน ให้ผูอ่้าน
สามารถไปสืบเสาะแสวงหาความรู้เพิ่มเติม หรือติดตามตรวจสอบหลกัฐานได ้การอา้งอิงควรจะ
เป็นการกระท าอย่างมีจุดหมาย เพื่อให้ผูอ่้านได้ทราบแหล่งท่ีมาของความรู้และช่วยให้ผูอ่้านมี
โอกาสหาความรู้เพิ่มข้ึนและเป็นการแสดงว่าส่ิงท่ีน ามากล่าวมีหลกัฐานควรเช่ือถือได้เพียงใด 
ความรู้พื้นๆ ท่ีเป็นส่ิงท่ีผูอ่้านเขา้ใจไดง่้าย ไม่จ  าเป็นตอ้งมีการสืบคน้อะไรอีก ไม่จ  าเป็นตอ้งมีการ
อา้งอิง ควรอา้งอิงเท่าท่ีจ  าเป็น การอา้งอิงมากเกินจ าเป็น จะท าให้บทความดูรุ่มร่าม และก่อความ
ร าคาญในการอ่านได ้นอกจากนั้น พึงตระหนกัอยูเ่สมอวา่การคดัลอกงานของผูอ่ื้นนั้นท าได ้แต่ตอ้ง
เป็นการน ามาเพื่ออธิบายสนบัสนุนเท่านั้น ไม่ใช่ลอกเอามาเป็นเน้ืองานของตน 

2.5.6 การเผยแพร่บทความวชิาการ  
 แหล่งเผยแพร่บทความทางวิชาการ มีทั้ งท่ีเป็นส่ือส่ิงพิมพ์ส่ือบุคคล และส่ือ

อิเล็กทรอนิกส์ประเภทส่ือส่ิงพิมพ ์อาทิ วารสารทางวิชาการวารสารก่ึงวิชาการ หนงัสือรวมเร่ือง 
และเอกสารประกอบการประชุม สัมมนาทางวิชาการ ส่ือบุคคล อาทิ  การน าเสนอผลงานในการ
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ประชุม สัมมนาทางวิชาการ การบรรยาย/อภิปราย และส่ืออิเล็กทรอนิกส์ อาทิ เวบ็ไซตฐ์านขอ้มูล 
ในการเตรียมบทความทางวชิาการ ตอ้งทราบแหล่งเผยแพร่และวธีิจดัเตรียมตน้ฉบบัท่ีแหล่งเผยแพร่
นั้ นๆ ก าหนด เช่น ต้องทราบว่าแหล่งเผยแพร่เป็นวารสารวิชาการ หรือวารสารก่ึงวิชาการ 
วตัถุประสงคใ์นการเผยแพร่เป็นอยา่งไร กลุ่มเป้าหมายคือกลุ่มใด ความยาวของบทความก าหนดไว้
ก่ีหนา้ อกัษรท่ีใชใ้นการพิมพเ์ป็นแบบไหน ใชก้ารอา้งอิงรูปแบบใด เพื่อสามารถจดัเตรียมบทความ
ทางวชิาการไดอ้ยา่งเหมาะสม  

 ในการเลือกแหล่งเผยแพร่ท่ีเป็นวารสารวิชาการ เพื่อการเผยแพร่บทความทาง
วชิาการมีหลกัเกณฑด์งัน้ี 

 2.5.6.1 เป็นวารสารท่ีจดัพิมพต่์อเน่ืองทุกปีตรงตามเวลาท่ีก าหนด 
 2.5.6.2 เป็นวารสารท่ีออกต่อเน่ืองมาแลว้ไม่นอ้ยกวา่ 3 ปี 
 2.5.6.3 กองบรรณาธิการประกอบด้วย ผูท่ี้มีความรู้ประสบการณ์ในวิชาชีพ

เพียงพอ 
 2.5.6.4 มีผูท้รงคุณวฒิุอ่านพิจารณาบทความอยา่งนอ้ย 2 ท่าน 
 2.5.6.5 ถูกน าไปท าดรรชนีวารสารไทย 
 2.5.6.6 ค่า impact factor สูง (การวดัค่าความถ่ีของการอา้งอิงบทความวารสารใน

แต่ละปี เป็นเคร่ืองมือช่วยประเมินเปรียบเทียบวารสาร) 
 2.5.6.7 มีบทคดัยอ่ทั้งภาษาไทยและภาษาองักฤษ 
 2.5.6.8 มีเอกสารอา้งอิง 
 2.5.6.9 มีรายช่ืออา้งอิงอยูใ่นฐานขอ้มูลของต่างประเทศ 
2.5.7 หลกัเกณฑส์ากลส าหรับพิจารณามาตรฐานบทความทางวชิาการ 
 2.5.7.1 มีความถูกตอ้ง เหมาะสม จากขอ้เทจ็จริงทางทฤษฎี 
 2.5.7.2 มีหลกัฐานการอา้งอิงประกอบ เช่น สถิติขอ้เสนอแนะจากผูเ้ช่ียวชาญ 
 2.5.7.3 ข้อมูลท่ีเสนอมีความน่าเช่ือถือ อาจเป็นข้อมูลปฐมภูมิจากการสังเกต 

ทดลอง สอบถาม 
 2.5.7.4 เน้ือหาท่ีน าเสนอตรงประเด็น ล าดบั ขั้นตอน เช่ือมโยง ต่อเน่ือง 
 2.5.7.5 ภาษาชดัเจน ไม่กากวม ฟุ่มเฟือย ใชศ้พัทว์ชิาการไดถู้กตอ้ง 
 2.5.7.6 ขอ้มูลทนัสมยั อา้งอิงยอ้นหลงัไม่เกิน 10 ปี 
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2.6 งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้อง 
Huchendorf (2007) ศึกษาเก่ียวกบัสีช่วยจ า โดยทดสอบดว้ยการใชก้ระดาษท่ีมีสีแตกต่างกนั 

คือ สีโทนร้อน สีโทนเยน็ และสีขาว ท าการทดสอบความจ าโดยการใชเ้อกสารท่ีบรรจุอยูใ่นซอง ซ่ึง
ประกอบด้วย 1) ชุดค าศพัท์ค  านาม 1-3 พยางค์ จ  านวน 20 ค า 2) ชุดการคูณตวัเลข 3 ตวั 3) ชุด
กระดาษค าตอบ 4) แบบสอบถามเก่ียวกบัขอ้มูลส่วนตวัของผูท้ดลอง เอกสารทั้งหมดพิมพด์ว้ยสีด า
บนกระดาษสีท่ีแตกต่างกนั แบ่งเป็น 3 กลุ่ม 5 รูปแบบ คือ 1) กระดาษสีขาว 2) กระดาษสีโทนร้อน 
2 สี คือ สีแดงและสีเหลือง 3) กระดาษสีโทนเยน็ 2 สี คือ สีเขียวและสีน ้าเงิน ใหผู้ท้ดสอบจ าค าศพัท ์
20 ค า เป็นเวลา 1 นาที แลว้คิดค านวณโดยการคูณเลข 3 ตวั เป็นเวลา 1 นาที จากนั้นเขียนค าศพัทท่ี์
จ าไดล้งในกระดาษค าตอบภายในเวลา 2 นาที ผลการทดสอบพบว่า เอกสารท่ีมีสีโทนร้อนและสี
โทนเยน็ให้ผลไม่แตกต่างกนั โดยร้อยละของคะแนนท่ีสามารถจ าค าศพัทไ์ดถู้กตอ้งส าหรับเอกสาร
สีโทนร้อน สีโทนเยน็ และสีขาว เท่ากบั 43.5, 45.7 และ 44.8 ตามล าดบั 

สุรนชัชา ลาภพลูธนะอนนัต ์(2554) ศึกษาเก่ียวกบัผลของสีตวัอกัษรต่อความสามารถในการ
จ าของผูใ้หญ่วยัตน้ อายรุะหวา่ง 20-30 ปี จ  านวน 30 คน โดยใชชุ้ดตวัเลขและชุดค าท่ีมีสีต่างกนั 9 สี 
เรียงล าดบัแบบสุ่ม ได้แก่ สีแดง สีน ้ าตาล สีส้ม สีเหลือง สีเขียว สีด า สีน ้ าเงิน สีม่วงและสีชมพู 
แสดงบนพื้นหลงัสีขาวบนจอคอมพิวเตอร์ LCD ท าการทดลองภายใตส้ภาวะแสงปกติ ให้ผูส้ังเกต
จ าชุดตวัเลขหรือชุดค าเป็นเวลา 5 วนิาที เขียนตอบชุดตวัเลขหรือชุดค าท่ีจ  าไดล้งในกระดาษค าตอบ 
โดยมีช่วงเวลาการจ าต่างกัน 3 ช่วง คือ 0, 20 และ 300 วินาที ให้คะแนนค าตอบท่ีตอบถูกและ
ค านวณหาค่าร้อยละความถูกต้องเพื่อบอกความสามารถในการจ าตวัอกัษรสีต่างๆ จากผลการ
ทดลองพบวา่ สีท่ีต่างกนัสามารถช่วยจ าตวัอกัษรไดใ้กลเ้คียงกนัในผูใ้หญ่วยัตน้ โดยสีท่ีมีค่าความ
อ่ิมตวัสีสูงจะมีแนวโนม้ช่วยจดจ าตวัเลขไดดี้ ขณะท่ีชุดค าแสดงแนวโนม้ของสีท่ีมีค่าความอ่ิมตวัต ่า
จะช่วยจ าไดดี้ 

นจัภคั มีอุสาห์ (2556) ศึกษาเก่ียวกบัอิทธิพลของจ านวนชุดขอ้มูลและอิทธิพลของสีสันต่อ
ความเขา้ใจเน้ือหาของภาพอินโฟกราฟิก โดยแบ่งกลุ่มตวัอยา่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ 1) กลุ่มทดลอง
ความเขา้ใจเน้ือหาเม่ือจ านวนชุดขอ้มูลของภาพอินโฟกราฟิกเปล่ียนแปลงไป 2) กลุ่มทดลองความ
เขา้ใจเน้ือหาเม่ือสีสันของภาพอินโฟกราฟิกเปล่ียนแปลงไป กลุ่มละ 30 คน  ใชแ้บบทดสอบจ านวน
ชุดขอ้มูลต่อความเขา้ใจเน้ือหาของภาพอินโฟกราฟิก แบบทดสอบสีสันต่อความเขา้ใจเน้ือหาของ
ภาพอินโฟกราฟิกและการสัมภาษณ์ ผลการศึกษาพบว่า 1) จ  านวนชุดขอ้มูลมีผลต่อความเขา้ใจ
เน้ือหาของภาพอินโฟกราฟิก เม่ือจ านวนชุดขอ้มูลมากข้ึนความเขา้ใจเน้ือหาของภาพอินโฟกราฟิก
มีแนวโนม้ลดลง 2) สีสันบางสีสันส่งผลต่อความเขา้ใจเน้ือหาของภาพอินโฟกราฟิก การออกแบบ
ภาพอินโฟกราฟิกท่ีมีสีน ้าเงินและสีส้ม มีแนวโนม้ในการช่วยใหเ้ขา้ใจเน้ือหาไดดี้ข้ึน 
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ธิราภรณ์ กล่ินสุคนธ์ และคณะ (2559) ศึกษาเก่ียวกบัการสร้างสรรค์ส่ือส่ิงพิมพ์เพื่อการ
ประชาสัมพนัธ์อุทยานราชภักด์ิของหน่วยงานกองทัพบก โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาการ
สร้างสรรคส่ื์อส่ิงพิมพเ์พื่อการประชาสัมพนัธ์อุทยานราชภกัด์ิของหน่วยงานกองทพับกกบัผูเ้ยี่ยม
ชมอุทยานราชภกัด์ิ เป็นการวิจยัเชิงปริมาณ โดยใชแ้บบสอบถามและอุปกรณ์ส าหรับการวิจยัเป็น
เคร่ืองมือในการเก็บขอ้มูลกบัผูเ้ยี่ยมชมอุทยานราชภกัด์ิ จ  านวน 40 คน และน าขอ้มูลมาวิเคราะห์
ค านวณหาค่าความถ่ี และค่าร้อยละ ซ่ึงผลการวิจยัพบว่า กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง
มากกว่าเพศชาย โดยแบ่งออกเป็น 4 ช่วงอายุ คือ อายุต  ่ากว่า 20 ปี อายุ 21 – 35 ปี อายุ 36 – 50 ปี 
และอาย ุ50 ปี ข้ึนไป โดยมีช่วงอายลุะ 10 คนเท่ากนั มีระดบัการศึกษาปริญญาตรีหรือเทียบเท่า และ 
มีอาชีพนักเรียน/นักศึกษา กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ได้ทราบข้อมูลเก่ียวกับอุทยานราชภกัด์ิจาก 
ส่ือโทรทศัน์ เช่น รายการข่าวของช่อง 5 และรายการข่าวของช่อง 7 ผูเ้ยี่ยมชมส่วนใหญ่มาอุทยาน 
ราชภกัด์ิเป็นคร้ังแรก มีวตัถุประสงค์ของการมาเยี่ยมชมอุทยานราชภกัด์ิ คือ เพื่อตอ้งการเทิดทูน 
และประกาศเกียรติคุณสมเด็จพระบูรพกษตัริยแ์ห่งสยาม และมีภูมิล าเนาอยูใ่นภาคกลาง ผูเ้ยี่ยมชม 
มีความตอ้งการต่อส่ือประชาสัมพนัธ์อุทยานราชภกัด์ิแบ่งออกเป็น 2 ดา้น คือ 1) ดา้นเน้ือหา พบวา่ 
กลุ่มตวัอย่างต้องการเพิ่มเน้ือหา คือ ประวติัความเป็นมาของอุทยานราชภกัด์ิมากท่ีสุด 2) ด้าน
รูปแบบ พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งตอ้งการส่ือส่ิงพิมพท่ี์ใช้โทนสีฟ้าแบบท่ี 1 มากท่ีสุด ลกัษณะตวัอกัษร 
พบว่า กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ตอ้งและลกัษณะตวัอกัษร TH SarabunPSK มากท่ีสุด กลุ่มตวัอย่าง
ส่วนใหญ่ตอ้งการพบัแบบ 6 หนา้ และชนิดของกระดาษท่ีใชท้  าแผน่พบั คือ กระดาษอาร์ทมนัหนา  
85-160 แกรม และส่ือโปสเตอร์ พบว่า กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ตอ้งการให้มีขนาด 594x840 mm. 
(A1) และชนิดของกระดาษ คือ กระดาษอาร์ทมนัหนา 190-310 แกรม 



บทที ่3 
วธีิการด าเนินการวจิยั 

 
 การวิจยัเร่ืองการออกแบบกราฟิกส าหรับการจดัท าโปสเตอร์บทความทางวิชาการ ผูว้ิจยัได้
ด าเนินการวจิยัตามขั้นตอน ดงัน้ี 
 3.1 ประชากรของการศึกษา 
 3.2 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บขอ้มูล 
 3.3 การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 3.4 การวเิคราะห์ขอ้มูลและสถิติท่ีใชใ้นการวจิยั 
 3.5 วธีิการวจิยั 
 
3.1 ประชากรของการศึกษา 

ประชากรท่ีใช้ในการวิจยั คือ นักศึกษาและอาจารย์ คณะวิทยาการจดัการ มหาวิทยาลัย 
ราชภฏัเพชรบูรณ์ จ าแนกเป็น นกัศึกษา จ านวน 1,084 คน และอาจารย ์จ านวน 47 คน  

กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัศึกษาและอาจารย ์คณะวิทยาการจดัการ มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 
จ าแนกเป็น นกัศึกษา จ านวน 100 คน และอาจารย ์จ านวน 35 คน โดยการเลือกกลุ่มตวัอยา่งแบบ
เฉพาะเจาะจง เน่ืองจากกลุ่มตวัอยา่งตอ้งมีการทดสอบความสามารถในการจดจ าขอ้ความและภาพ
โดยให้กลุ่มตวัอย่างกลุ่มเดียวกนัตอบแบบทดสอบจ านวน 2 แบบทดสอบ เพื่อน าผลการทดสอบ 
ท่ีได้มาใช้ในการพัฒนารูปแบบการเลือกใช้กราฟิกส าหรับโปสเตอร์บทความทางวิชาการ  
ท่ีเหมาะสมและน่าสนใจ  

 
3.2 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเกบ็ข้อมูล 

พัฒนาเคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูลเพื่อทดสอบสมมติฐานงานวิจัย โดยการสร้าง
แบบทดสอบและแบบประเมินความพึงพอใจ ซ่ึงแบ่งการท างานออกเป็น 3 ขั้นตอนหลกั คือ การ
วางแผนสร้างเคร่ืองมือ การสร้างเคร่ืองมือ และการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ  

น าแบบทดสอบและแบบประเมินเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญท่ีเก่ียวขอ้งกบัประเด็นและเน้ือหาการ
วิจัย เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง จ านวน 3 คน โดยแบบทดสอบและแบบประเมินทั้ งหมดมี
รายละเอียด ดงัน้ี 
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3.2.1 แบบทดสอบความสามารถในการจดจ าขอ้ความและภาพจ าแนกตามวรรณะสีแบบ
ไม่ระบุต าแหน่ง โดยแบบทดสอบแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ดงัน้ี 

 ส่วนท่ี 1 แบบทดสอบความสามารถในการจดจ าขอ้ความจ าแนกตามวรรณะสี  
 ส่วนท่ี 2 แบบทดสอบความสามารถในการจดจ าภาพจ าแนกตามวรรณะสี 
3.2.2 แบบทดสอบความสามารถในการจดจ าขอ้ความและภาพจ าแนกตามวรรณะสีแบบ

ระบุต าแหน่ง โดยแบบทดสอบแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ดงัน้ี 
 ส่วนท่ี 1 แบบทดสอบความสามารถในการจดจ าขอ้ความจ าแนกตามวรรณะสี 
 ส่วนท่ี 2 แบบทดสอบความสามารถในการจดจ าภาพจ าแนกตามวรรณะสี 
3.2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจในการเลือกใช้กราฟิกในการออกแบบส าหรับ

โปสเตอร์บทความทางวิชาการ โดยใช้เกณฑ์ช้ีวดัระดบัความพึงพอใจของลิเคอร์ท (Likert Scale)  
5 ระดบั จากมากไปหานอ้ย โดยก าหนดระดบัการใหค้ะแนน คือ   

 มากท่ีสุด    มีค่าคะแนนเท่ากบั  5 
 มาก           มีค่าคะแนนเท่ากบั  4 
 ปานกลาง   มีค่าคะแนนเท่ากบั  3 
 นอ้ย     มีค่าคะแนนเท่ากบั  2 
 นอ้ยท่ีสุด   มีค่าคะแนนเท่ากบั  1 
 

3.3 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการเลือกกลุ่มตวัอย่างแบบเฉพาะเจาะจง จ านวนกลุ่มตวัอย่างคือ

นกัศึกษาและอาจารย ์มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ จ าแนกเป็น นกัศึกษา จ านวน 100 คน และ
อาจารย ์จ านวน 35 คน 

รวบรวมขอ้มูลโดยใชเ้คร่ืองมือท่ีไดอ้อกแบบไว ้ซ่ึงประกอบดว้ย  
3.3.3 แบบทดสอบความสามารถในการจดจ าขอ้ความและภาพจ าแนกตามวรรณะสีแบบ

ไม่ระบุต าแหน่ง  
 การทดสอบน้ี มีคะแนนเตม็ 24 คะแนน เม่ือผูท้ดสอบสามารถตอบค าถามไดถู้กตอ้ง 

จะไดข้อ้ละ 1 คะแนน แต่หากผูท้ดสอบตอบค าถามไม่ถูกตอ้งจะได ้0 คะแนน  
3.3.4 แบบทดสอบความสามารถในการจดจ าขอ้ความและภาพจ าแนกตามวรรณะสีแบบ

ไม่ระบุต าแหน่ง 
 การทดสอบน้ี มีคะแนนเตม็ 24 คะแนน เม่ือผูท้ดสอบสามารถตอบค าถามไดถู้กตอ้ง 

จะไดข้อ้ละ 1 คะแนน แต่หากผูท้ดสอบตอบค าถามไม่ถูกตอ้งจะได ้0 คะแนน 
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3.3.5 แบบประเมินความพึงพอใจในการออกแบบกราฟิกส าหรับโปสเตอร์บทความทาง
วชิาการ  

 แบบประเมินน้ี มีการก าหนดค่าคะแนนออกเป็น 5 ระดับ ตามวิธีของลิเคอร์ท 
(Likert Scale) จากมากไปหานอ้ย 

 

3.4 การวเิคราะห์ข้อมูลและสถิติทีใ่ช้ในการวจัิย 
3.4.1 หาค่าร้อยละความถูกตอ้งและค่าร้อยละความถูกตอ้งเฉล่ียจากคะแนนท่ีไดจ้ากกลุ่ม

ตวัอยา่ง 
3.4.2 เปรียบเทียบผลของแบบทดสอบจากค่าร้อยละความถูกต้องเฉล่ียของแต่ละ

แบบทดสอบ 
3.4.3 หาค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 

3.5 วธีิการวจัิย 
การวิจยัน้ี แบ่งการทดสอบออกเป็น 2 การทดสอบ โดยการทดสอบท่ี 1 เพื่อศึกษาอิทธิพล

ของสีท่ีมีต่อการจดจ าแบบไม่ระบุต าแหน่ง และการทดสอบท่ี 2 เพื่อศึกษาอิทธิพลของสีท่ีมีต่อการ
จดจ าแบบระบุต าแหน่ง ซ่ึงมีขั้นตอนดงัน้ี 

3.5.1 การเตรียมการทดสอบ 
 การทดสอบท่ี 1 และ 2 มีการใช้สีในการทดสอบชุดเดียวกัน คือ สีวรรณะร้อน 

จ านวน 3 สี ไดแ้ก่ สีแดง สีส้ม สีเหลือง และสีวรรณะเยน็ จ  านวน 3 สี ไดแ้ก่ สีน ้ าเงิน สีเขียว สีม่วง 
โดยแบ่งออกเป็น  

 ขอ้ความท่ีใชสี้วรรณะร้อน จ านวน 6 ขอ้ความ และสีวรรณะเยน็ จ านวน 6 ขอ้ความ 
 ภาพท่ีใชสี้วรรณะร้อน จ านวน 6 ภาพ และสีวรรณะเยน็ จ านวน 6 ภาพ 
 ในการทดสอบท่ี 1 ก าหนดใหข้อ้ความและภาพ จดัวางก่ึงกลางกระดาษขนาด A4 ท่ี

มีพื้นหลงัสีขาว โดยการทดสอบผา่นหนา้จอคอมพิวเตอร์ ดงัรูปท่ี 3-1 
 

  
รูปที ่3-1  ตวัอยา่งการแสดงขอ้ความและภาพบนหนา้จอคอมพิวเตอร์ในการทดสอบท่ี 1 
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 ในการทดสอบท่ี 2 ก าหนดให้จัดวางข้อความและภาพ 5 ต าแหน่ง คือ มุมบน
ดา้นซ้าย มุมบนดา้นขวา มุมล่างดา้นซ้าย มุมล่างดา้นขวา และก่ึงกลางของกระดาษขนาด A4 ท่ีมี 
พื้นหลงัสีขาว และโดยการทดสอบผา่นหนา้จอคอมพิวเตอร์ ดงัรูปท่ี 3-2 

 

  
รูปที ่3-2  ตวัอยา่งการแสดงขอ้ความและภาพบนหนา้จอคอมพิวเตอร์ในการทดสอบท่ี 2 
   
3.5.2 ขั้นตอนการทดสอบ 
 3.5.2.1 ผูท้ดสอบนัง่ประจ าเคร่ืองคอมพิวเตอร์ ก าหนดระยะห่างระหว่างผูท้ดสอบ 

กับหน้าจอคอมพิวเตอร์ 45-60 เซนติเมตร จุดก่ึงกลางจอคอมพิวเตอร์อยู่ในระดับสายตาของ 
ผูท้ดสอบ 

 3.5.1.2 ปรากฏขอ้ความและภาพ โดยจ ากดัระยะเวลาในการแสดงขอ้ความและ
ภาพ เป็นเวลา 3 วนิาที ต่อ 1 ขอ้ความ / 1 ภาพ 

 3.5.1.3 เม่ือผูท้ดสอบเห็นขอ้ความและภาพครบถ้วน ผูท้ดสอบตอ้งท าการตอบ
ค าถามลงในแบบทดสอบ หากผูท้ดสอบสามารถตอบค าถามไดถู้กตอ้ง จะไดข้อ้ละ 1 คะแนน แต่
หากผูท้ดสอบตอบค าถามไม่ถูกตอ้งจะได ้0 คะแนน 

3.5.3 การวเิคราะห์ผลการทดสอบ 
 เม่ือผูท้ดสอบท าแบบทดสอบท่ี 1 และ 2 จนครบถว้นแลว้ ผูว้ิจยัจะท าการวิเคราะห์

ผลการทดสอบ โดยการตรวจค าตอบแลว้น าคะแนนท่ีไดม้าคิดค่าเฉล่ียร้อยละการตอบถูกตอ้ง เพื่อ
น าผลท่ีไดไ้ปใชใ้นการออกแบบโปสเตอร์เพื่อประเมินความพึงพอใจ 

 



บทที ่4 
ผลการวจิยั 

 
 การด าเนินการวิจยั เร่ือง การออกแบบกราฟิกส าหรับการจัดท าโปสเตอร์บทความทาง
วชิาการ ไดแ้บ่งการทดสอบออกเป็น 2 ส่วน ไดแ้ก่ ส่วนท่ี 1 แบบทดสอบความสามารถในการจดจ า
ข้อความและภาพจ าแนกตามวรรณะสี แบบไม่ระบุต าแหน่ง และส่วนท่ี  2 แบบทดสอบ
ความสามารถในการจดจ าขอ้ความและภาพแสดงผลจ าแนกตามวรรณะสีแบบระบุต าแหน่ง และ
การประเมินความพึงพอใจในการเลือกใช้กราฟิกในการออกแบบส าหรับโปสเตอร์บทความทาง
วชิาการ ซ่ึงไดผ้ลการวจิยั ดงัน้ี 
 
4.1 ผลการวเิคราะห์ข้อมูลแบบทดสอบ 
 เก็บรวบรวมผลการทดสอบจากแบบทดสอบท่ีได้ออกแบบไว ้โดยใช้ข้อความและภาพ
ทั้งหมด 6 สี โดยจ าแนกเป็นสีโทนร้อนจ านวน 3 สี คือ สีแดง สีส้ม สีเหลือง และสีโทนเยน็ จ านวน 
3 สี คือ สีน ้ าเงิน สีเขียว สีม่วง โดยกลุ่มตวัอยา่งแบบเฉพาะเจาะจงเป็นจ านวน 135 คน ไดผ้ลการ
วเิคราะห์ขอ้มูลแบบทดสอบ ดงัน้ี 
 
ตารางที ่4-1 คะแนนแบบทดสอบความสามารถในการจดจ าขอ้ความและภาพจ าแนกตามวรรณะสี

แบบไม่ระบุต าแหน่ง 

แบบทดสอบ 

สีแ
ดง

 

สีส้
ม 

สีเ
หล

อืง
 

สีม่
วง

 

สีน
 า้เง

ิน 

สีเ
ขีย

ว 

จ า
นว

น สีทีถู่กต้อง 
ร้อยละ 

ความถูกต้อง 

ขอ้ความท่ี 1 26 56 17 18 18 0 135 สีแดง 19.30 
ขอ้ความท่ี 2 10 5 6 20 45 49 135 สีเขียว 36.30 
ขอ้ความท่ี 3 11 12 18 5 15 74 135 สีเขียว 54.80 
ขอ้ความท่ี 4 6 5 28 75 15 6 135 สีม่วง 55.60 
ขอ้ความท่ี 5 118 0 6 5 6 0 135 สีน ้าเงิน 87.40 
ขอ้ความท่ี 6 21 23 12 11 50 18 135 สีน ้าเงิน 37.00 
ขอ้ความท่ี 7 9 13 50 29 23 11 135 สีเหลือง 37.00 
ขอ้ความท่ี 8 21 14 7 51 29 13 135 สีม่วง 37.80 
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ตารางที ่4-1 (ต่อ) 

แบบทดสอบ 

สีแ
ดง

 

สีส้
ม 

สีเ
หล

อืง
 

สีม่
วง

 

สีน
 า้เง

ิน 

สีเ
ขีย

ว 

จ า
นว

น สีทีถู่กต้อง 
ร้อยละ 

ความถูกต้อง 

ขอ้ความท่ี 9 26 56 17 18 18 0 135 สีส้ม 41.50 
ขอ้ความท่ี 10 11 0 91 21 12 0 135 สีเหลือง 67.40 
ขอ้ความท่ี 11 17 6 24 0 67 21 135 สีแดง 49.60 
ขอ้ความท่ี 12 29 16 18 33 29 10 135 สีส้ม 11.90 
ภาพท่ี 1 6 5 63 0 0 61 135 สีเขียว 45.20 
ภาพท่ี 2 24 76 10 2 0 23 135 สีส้ม 56.3 
ภาพท่ี 3 108 14 5 1 1 6 135 สีแดง 80.00 
ภาพท่ี 4 4 5 6 2 116 2 135 สีน ้าเงิน 85.90 
ภาพท่ี 5 0 0 6 113 16 0 135 สีม่วง 83.70 
ภาพท่ี 6 35 79 6 10 0 5 135 สีส้ม 58.50 
ภาพท่ี 7 0 5 95 0 0 35 135 สีเหลือง 70.40 
ภาพท่ี 8 99 16 3 11 0 6 135 สีแดง 73.30 
ภาพท่ี 9 0 5 10 108 12 0 135 สีม่วง 80.00 
ภาพท่ี 10 6 0 0 0 129 0 135 สีน ้าเงิน 95.60 
ภาพท่ี 11 0 11 114 5 0 5 135 สีเหลือง 84.40 
ภาพท่ี 12 0 0 27 6 6 96 135 สีเขียว 71.10 
 
 จากตารางท่ี 4-1  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลคะแนนแบบทดสอบความสามารถในการจดจ า
ขอ้ความและภาพจ าแนกตามวรรณะสีแบบไม่ระบุต าแหน่ง พบวา่ ขอ้ความท่ีมีผลคะแนนการตอบ
ถูกตอ้งมากท่ีสุด คือ ขอ้ความท่ีใชสี้น ้าเงิน มีค่าคะแนนความถูกตอ้งเท่ากบั 118 คะแนน มีผลร้อยละ 
ความถูกตอ้งเฉล่ียเท่ากบั 87.40 และภาพท่ีมีผลคะแนนการตอบถูกตอ้งมากท่ีสุด คือ ภาพท่ีใชสี้น ้ าเงิน  
มีค่าคะแนนนความถูกตอ้งเท่ากบั 129 คะแนน มีผลร้อยละความถูกตอ้งเฉล่ียเท่ากบั 95.60 
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ตารางที ่4-2 คะแนนแบบทดสอบความสามารถในการจดจ าขอ้ความและภาพจ าแนกตามวรรณะสี
แบบระบุต าแหน่ง 

แบบทดสอบ 

สีแ
ดง

 

สีส้
ม 

สีเ
หล

อืง
 

สีม่
วง

 

สีน
 า้เง

ิน 

สีเ
ขีย

ว 

จ า
นว

น สีทีถู่กต้อง 
ร้อยละ 

ความถูกต้อง 

ขอ้ความท่ี 1 0 6 0 0 129 0 135 สีน ้าเงิน 95.60 
ขอ้ความท่ี 2 0 1 4 2 10 118 135 สีเขียว 87.40 
ขอ้ความท่ี 3 6 8 18 5 15 83 135 สีเขียว 61.50 
ขอ้ความท่ี 4 6 5 29 76 13 6 135 สีม่วง 56.30 
ขอ้ความท่ี 5 17 6 25 0 66 21 135 สีน ้าเงิน 48.90 
ขอ้ความท่ี 6 91 11 1 4 15 13 135 สีแดง 67.40 
ขอ้ความท่ี 7 0 0 117 0 0 18 135 สีเหลือง 86.70 
ขอ้ความท่ี 8 18 10 6 61 27 13 135 สีม่วง 45.20 
ขอ้ความท่ี 9 54 57 16 2 18 0 135 สีส้ม 42.20 
ขอ้ความท่ี 10 7 2 92 21 12 1 135 สีเหลือง 68.10 
ขอ้ความท่ี 11 86 33 7 3 6 0 135 สีแดง 63.70 
ขอ้ความท่ี 12 24 62 12 18 15 4 135 สีส้ม 45.90 
ภาพท่ี 1 6 4 61 0 0 64 135 สีเขียว 47.40 
ภาพท่ี 2 6 113 11 0 0 5 135 สีส้ม 83.70 
ภาพท่ี 3 98 32 0 0 0 5 135 สีแดง 72.60 
ภาพท่ี 4 0 0 5 0 130 0 135 สีน ้าเงิน 96.30 
ภาพท่ี 5 0 0 0 129 6 0 135 สีม่วง 95.60 
ภาพท่ี 6 35 80 6 9 0 5 135 สีส้ม 59.30 
ภาพท่ี 7 0 6 124 0 0 5 135 สีเหลือง 91.90 
ภาพท่ี 8 124 5 0 0 0 6 135 สีแดง 91.90 
ภาพท่ี 9 0 5 9 109 12 0 135 สีม่วง 80.70 
ภาพท่ี 10 6 0 0 0 129 0 135 สีน ้าเงิน 95.60 
ภาพท่ี 11 0 11 115 4 0 5 135 สีเหลือง 85.20 
ภาพท่ี 12 0 0 26 7 6 96 135 สีเขียว 71.10 
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 จากตารางท่ี 4-2  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลคะแนนแบบทดสอบความสามารถในการจดจ า
ขอ้ความและภาพจ าแนกตามวรรณะสีแบบระบุต าแหน่ง พบว่า ขอ้ความท่ีมีผลคะแนนการตอบ
ถูกตอ้งมากท่ีสุด คือ ขอ้ความท่ีใชสี้น ้าเงิน มีค่าคะแนนความถูกตอ้งเท่ากบั 129 คะแนน มีผลร้อยละ
ความถูกตอ้งเฉล่ียเท่ากบั 95.60 และภาพท่ีมีผลคะแนนการตอบถูกตอ้งมากท่ีสุด คือ ภาพท่ีใชสี้น ้ าเงิน  
มีค่าคะแนนนความถูกตอ้งเท่ากบั 130 คะแนน มีผลร้อยละความถูกตอ้งเฉล่ียเท่ากบั 96.30 
 
4.2 ผลการวิจัยจากความสามารถในการจดจ าข้อความและภาพจ าแนกตามวรรณะสีแบบไม่ระบุ 

ต าแหน่ง 
 4.2.1 ความสามารถในการจดจ าขอ้ความตามวรรณะสีแบบไม่ระบุต าแหน่ง 
  จากการทดสอบ พบว่า ข้อความท่ีมีผลร้อยละความถูกต้องเฉล่ียมากท่ีสุด คือ 
ขอ้ความท่ีใช้สีน ้ าเงิน มีค่าร้อยละความถูกต้องเฉล่ียเท่ากับ 87.40  รองลงมาคือ สีเหลือง สีม่วง  
สีเขียว สีแดง และสีส้ม ตามล าดบั ดงัรูปท่ี 4-1 
 

 
รูปที ่4-1  ผลร้อยละความถูกตอ้งเฉล่ียของขอ้ความจ าแนกตามวรรณะสีแบบไม่ระบุต าแหน่ง 

 
 4.2.2 ความสามารถในการจดจ าภาพตามวรรณะสีแบบไม่ระบุต าแหน่ง 
  จากการทดสอบ พบวา่ ภาพท่ีมีผลร้อยละความถูกตอ้งเฉล่ียมากท่ีสุด คือ ภาพโทนสี
น ้ าเงิน มีค่าร้อยละความถูกตอ้งเฉล่ียเท่ากบั 95.60 รองลงมาคือ สีเหลือง สีม่วง สีแดง สีเขียว และ 
สีส้ม ตามล าดบั ดงัรูปท่ี 4-2 
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รูปที ่4-2  ผลร้อยละความถูกตอ้งเฉล่ียของภาพจ าแนกตามวรรณะสีแบบไม่ระบุต าแหน่ง 

 

4.3 ผลการวิจัยจากความสามารถในการจดจ าข้อความและภาพจ าแนกตามวรรณะสีแบบระบุ 
ต าแหน่ง 

 4.3.1 ความสามารถในการจดจ าขอ้ความตามวรรณะสีแบบระบุต าแหน่ง 
  จากการทดสอบ พบว่า ขอ้ความแบบระบุต าแหน่งท่ีมีผลร้อยละความถูกตอ้งเฉล่ีย
มากท่ีสุด คือ ข้อความสีน ้ าเงิน มีค่าร้อยละความถูกตอ้งเฉล่ียเท่ากบั 95.60 รองลงมาคือ สีเขียว  
สีเหลือง สีแดง สีม่วง และสีส้ม ตามล าดบั ดงัรูปท่ี 4-3 
 

 
รูปที ่4-3  ผลร้อยละความถูกตอ้งเฉล่ียของขอ้ความจ าแนกตามวรรณะสีแบบระบุต าแหน่ง 

 

 4.3.2 ความสามารถในการจดจ าภาพตามวรรณะสีแบบระบุต าแหน่ง 
  จากการทดสอบ พบวา่ ภาพแบบระบุต าแหน่งท่ีมีผลร้อยละความถูกตอ้งเฉล่ียมาก
ท่ีสุด คือ ภาพโทนสีน ้ าเงิน มีค่าร้อยละความถูกตอ้งเฉล่ียเท่ากบั 96.30 รองลงมาคือ สีม่วง สีเหลือง 
สีแดง สีส้มและสีเขียว ตามล าดบั ดงัรูปท่ี 4-4 
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รูปที ่4-4  ผลร้อยละความถูกตอ้งเฉล่ียของภาพจ าแนกตามวรรณะสีแบบระบุต าแหน่ง 

 
4.4 ผลการวจัิยจากการเปรียบเทียบผลระหว่างข้อความและภาพจ าแนกตามวรรณะสีแบบไม่ระบุ 

ต าแหน่ง 
 จากการทดสอบ พบว่า การเปรียบเทียบผลระหว่างขอ้ความและภาพจ าแนกตามวรรณะสี
แบบไม่ระบุต าแหน่ง ขอ้ความท่ีใชสี้น ้าเงินมีผลร้อยละความถูกตอ้งเฉล่ียมากท่ีสุด คือ 87.40 ภาพท่ี
ใช้สีน ้ าเงินมีผลร้อยละความถูกตอ้งเฉล่ียมากท่ีสุด คือ 95.60 ซ่ึงมีความแตกต่างกนัร้อยละ 8.20   
ดงัรูปท่ี 4-5 
 

 
รูปที ่4-5  ผลความแตกต่างร้อยละความถูกตอ้งเฉล่ียของขอ้ความและภาพจ าแนกตามวรรณะสีแบบ 
  ไม่ระบุต าแหน่ง 
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4.5 ผลการวจัิยจากการเปรียบเทียบผลระหว่างข้อความและภาพต าแหน่งจ าแนกตามวรรณะสี 
แบบระบุต าแหน่ง 

 จากการทดสอบ พบว่า การเปรียบเทียบผลระหว่างขอ้ความและภาพจ าแนกตามวรรณะสี
แบบระบุต าแหน่ง ขอ้ความท่ีใชสี้น ้ าเงินมีผลร้อยละความถูกตอ้งเฉล่ียมากท่ีสุด คือ 95.60 ภาพท่ีใช้
สีน ้ าเงินมีผลร้อยละความถูกต้องเฉล่ียมากท่ีสุด คือ 96.30 ซ่ึงมีความแตกต่างกันร้อยละ 0.70   
ดงัรูปท่ี 4-6 
 

 
รูปที ่4-6  ผลความแตกต่างร้อยละความถูกตอ้งเฉล่ียของขอ้ความและภาพจ าแนกตามวรรณะสีแบบ 
  ระบุต าแหน่ง 
 
4.6 ผลการวจัิยจากการเปรียบเทยีบผลระหว่างข้อความจ าแนกตามวรรณะสีแบบไม่ระบุต าแหน่ง 

และระบุต าแหน่ง 
 จากการทดสอบ พบวา่ การเปรียบเทียบผลระหวา่งขอ้ความจ าแนกตามวรรณะสีแบบไม่ระบุ
ต าแหน่งและระบุต าแหน่ง ขอ้ความแบบไม่ระบุต าแหน่งท่ีใชสี้น ้าเงินมีผลร้อยละความถูกตอ้งเฉล่ีย
มากท่ีสุด คือ 87.40 ขอ้ความแบบระบุต าแหน่งท่ีใชสี้น ้ าเงินมีผลร้อยละความถูกตอ้งเฉล่ียมากท่ีสุด 
คือ 95.60 ซ่ึงมีความแตกต่างกนัร้อยละ 8.20  ดงัรูปท่ี 4-7 
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รูปที ่4-7  ผลความแตกต่างร้อยละความถูกตอ้งเฉล่ียของขอ้ความจ าแนกตามวรรณะสีแบบไม่ระบุ 
   ต าแหน่งและแบบระบุต าแหน่ง 
 
4.7 ผลการวิจัยจากการเปรียบเทียบผลระหว่างภาพจ าแนกตามวรรณะสีแบบไม่ระบุต าแหน่ง 

และระบุต าแหน่ง 
 จากการทดสอบ พบว่า การเปรียบเทียบผลระหว่างภาพจ าแนกตามวรรณะสีแบบไม่ระบุ
ต าแหน่งและระบุต าแหน่ง ภาพแบบไม่ระบุต าแหน่งท่ีใชสี้น ้าเงินมีผลร้อยละความถูกตอ้งเฉล่ียมาก
ท่ีสุด คือ 95.60 ภาพแบบระบุต าแหน่งท่ีใช้สีน ้ าเงินมีผลร้อยละความถูกต้องเฉล่ียมากท่ีสุด คือ 
96.30 ซ่ึงมีความแตกต่างกนัร้อยละ 0.70 ดงัรูปท่ี 4-8 
 

 
รูปที ่4-8  ผลความแตกต่างร้อยละความถูกตอ้งเฉล่ียของภาพจ าแนกตามวรรณะสีแบบไม่ระบุ 

ต าแหน่งและแบบระบุต าแหน่ง 
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4.8 ความพงึพอใจในการเลอืกใช้กราฟิกในการออกแบบส าหรับโปสเตอร์บทความวชิาการ 
 ผลการส ารวจความพึงพอใจในการเลือกใช้กราฟิกในการออกแบบส าหรับโปสเตอร์
บทความวิชาการ พบว่า ความพึงพอใจในการเลือกใช้กราฟิกในการออกแบบส าหรับโปสเตอร์
บทความวิชาการโดยรวมอยู่ในระดบัมาก มีผลการประเมินเป็นค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.41 ค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 0.80 และเม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า หัวข้อท่ีมีความพึงพอใจมากท่ีสุดคือ  
สีตวัอกัษรมีความเหมาะสม และภาพประกอบมีความเหมาะสม ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.45 รองลงมาคือ  
ส่ือท าใหง่้ายต่อการจดจ า สีพื้นมีความเหมาะสม และส่ือมีความน่าสนใจ ตามล าดบั ดงัตารางท่ี 4-3 
 
ตารางที่ 4-3  ผลการประเมินความพึงพอใจในการเลือกใชก้ราฟิกในการออกแบบส าหรับโปสเตอร์ 
   บทความวชิาการ 

รายการประเมิน ค่าเฉลีย่ (X̅) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.) แปลความ 
ส่ือมีความน่าสนใจ 4.35 0.88 มาก 
สีพื้นมีความเหมาะสม 4.40 0.68 มาก 

สีตวัอกัษรมีความเหมาะสม 4.45 0.76 มาก 

ภาพประกอบมีความเหมาะสม 4.45 0.83 มาก 

ส่ือท าใหง่้ายต่อการจดจ า 4.40 0.82 มาก 

รวม 4.41 0.80 มาก 

  



บทที ่5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
5.1. สรุปผลการวจัิย 

งานวิจยัน้ีน าเสนอการออกแบบส าหรับโปสเตอร์บทความทางวิชาการ โดยมีวตัถุประสงค์ 
เพื่อศึกษาอิทธิพลของสีท่ีมีผลต่อความสามารถในการจดจ า และเพื่อพฒันารูปแบบการเลือกใช้
กราฟิกส าหรับโปสเตอร์บทความทางวิชาการท่ีเหมาะสมและน่าสนใจ จากการทดสอบจ านวน  
2 แบบทดสอบ คือ 1) แบบทดสอบความสามารถในการจดจ าขอ้ความและภาพจ าแนกตามวรรณะสี
แบบไม่ระบุต าแหน่ง 2) แบบทดสอบความสามารถในการจดจ าขอ้ความและภาพแสดงผลจ าแนก
ตามวรรณะสีแบบระบุต าแหน่ง จ าแนกเป็นสีโทนร้อนจ านวน 3 สี คือ สีแดง สีส้ม สีเหลือง และ  
สีโทนเย็นจ านวน 3 สี คือ สีน ้ าเงิน สีเขียว สีม่วง ขอ้มูลท่ีใช้ในการเปรียบเทียบคือ ร้อยละความ
ถูกตอ้งเฉล่ียของแต่ละสี จากผูท้ดสอบจ านวน 135 คน สรุปไดด้งัน้ี 

5.1.1 ความสามารถในการจดจ าขอ้ความและภาพจ าแนกตามวรรณะสีแบบไม่ระบุต าแหน่ง 
 จากการทดสอบ พบว่า ขอ้ความท่ีมีผลคะแนนความถูกตอ้งมากท่ีสุด คือ ขอ้ความ 

สีน ้ าเงิน มีผลร้อยละความถูกตอ้งเฉล่ียเท่ากบั 87.40 ภาพท่ีมีผลคะแนนความถูกตอ้งมากท่ีสุด คือ 
ภาพสีน ้าเงิน มีผลร้อยละความถูกตอ้งเฉล่ียเท่ากบั 95.60 ซ่ึงใหผ้ลการทดสอบท่ีตรงกนั คือ สีน ้าเงิน
มีผลต่อความสามารถในการจดจ าขอ้ความและภาพแบบไม่ระบุต าแหน่ง 

5.1.2 ความสามารถในการจดจ าขอ้ความและภาพจ าแนกตามวรรณะสีแบบระบุต าแหน่ง 
 จากการทดสอบ พบว่า ขอ้ความท่ีมีผลคะแนนความถูกตอ้งมากท่ีสุด คือ ขอ้ความ 

สีน ้ าเงิน มีผลร้อยละความถูกตอ้งเฉล่ียเท่ากบั 95.60 ภาพท่ีมีผลคะแนนความถูกตอ้งมากท่ีสุด คือ 
ภาพสีน ้าเงิน มีผลร้อยละความถูกตอ้งเฉล่ียเท่ากบั 96.30 ซ่ึงใหผ้ลการทดสอบท่ีตรงกนั คือ สีน ้าเงิน
มีผลต่อความสามารถในการจดจ าขอ้ความและภาพแบบระบุต าแหน่ง 

จากผลการทดสอบทั้ง 2 แบบทดสอบ พบว่า สีน ้ าเงิน มีผลต่อความสามารถในการจดจ า
ขอ้ความและภาพ ทั้งในรูปแบบท่ีไม่ระบุต าแหน่งและระบุต าแหน่ง ซ่ึงเป็นสีวรรณะเยน็ สอดคลอ้ง
กบัสมมติฐานการวจิยัท่ีวา่ ขอ้ความ ภาพ และต าแหน่งการน าเสนอโดยใชสี้วรรณะเยน็มีอิทธิพลต่อ
การจดจ ามากกว่าการใช้สีวรรณะร้อน ดงันั้นในการออกแบบกราฟิกส าหรับโปสเตอร์บทความ
วชิาการควรออกแบบในลกัษณะสีวรรณะเยน็ ซ่ึงประกอบดว้ย สีน ้าเงิน สีเขียว และสีม่วง 

5.1.3 ความพึงพอใจในการเลือกใช้กราฟิกในการออกแบบส าหรับโปสเตอร์บทความ
วชิาการ 
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 จากผลการประเมินความพึงพอใจในการเลือกใช้กราฟิกในการออกแบบส าหรับ
โปสเตอร์บทความวิชาการ พบวา่ หวัขอ้ท่ีมีความพึงพอใจมากท่ีสุดคือ สีตวัอกัษรมีความเหมาะสม 
และภาพประกอบมีความเหมาะสม ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.45 รองลงมาคือ ส่ือท าให้ง่ายต่อการจดจ า  
สีพื้นมีความเหมาะสม ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.40 และส่ือมีความน่าสนใจ ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.35 ตามล าดบั 
ระดบัความพึงพอใจโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.41 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.80  

 
5.2. อภิปรายผล 

งานวิจยัน้ีไดศึ้กษาเก่ียวกบัอิทธิพลของสีท่ีมีผลต่อความสามารถในการจดจ า เพื่อน าผลจาก
การวิจยัมาพฒันารูปแบบการเลือกใช้กราฟิกส าหรับโปสเตอร์บทความทางวิชาการให้มีความ
เหมาะสมและน่าสนใจ ผลการวิจยั พบวา่ สีท่ีมีอิทธิพลต่อความสามารถในการจดจ า ทั้งในรูปแบบ
ขอ้ความและภาพ คือ สีน ้าเงิน สอดคลอ้งกบั นจัภคั มีอุสาห์ ท่ีไดศึ้กษาเก่ียวกบัอิทธิพลของสีสันต่อ
ความเขา้ใจเน้ือหาของภาพอินโฟกราฟิก ผลการศึกษาพบว่า การออกแบบภาพอินโฟกราฟิกท่ีมี 
สีน ้ าเงินและสีส้ม มีแนวโน้มในการช่วยให้เขา้ใจเน้ือหาไดดี้ข้ึน อีกทั้งยงัสอดคลอ้งกบั ธิราภรณ์ 
กล่ินสุคนธ์ และคณะ ท่ีไดศึ้กษาเก่ียวกบัการสร้างสรรคส่ื์อส่ิงพิมพเ์พื่อการประชาสัมพนัธ์อุทยาน
ราชภกัด์ิของหน่วยงานกองทพับก ผลการวิจยัพบวา่ กลุ่มตวัอยา่งตอ้งการส่ือส่ิงพิมพท่ี์ใชโ้ทนสีฟ้า
มากท่ีสุด 

 
5.3. ข้อเสนอแนะ 

ควรศึกษาเพิ่มเติมในเร่ืองของต าแหน่งในการจดัวางของภาพและหวัขอ้ต่าง ๆ ให้เหมาะสม
ในงานโปสเตอร์ท่ีเป็นวชิาการ 
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แบบทดสอบความสามารถในการจดจ าข้อความและภาพจ าแนกตามวรรณะสีแบบไม่ระบุต าแหน่ง 
งานวิจัย เรื่อง การออกแบบกราฟิกส าหรับการจัดท าโปสเตอร์บทความทางวิชาการ  

ค าอธิบาย แบบทดสอบนี้มีทั้งหมด 3 ส่วน ขอให้ผู้ตอบแบบทดสอบกรอกข้อมูลให้ครบทั้ง 3 ส่วน 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลพื้นฐานทั่วไป โปรดท ำเครื่องหมำย ✓ ลงในช่อง  หน้ำข้อควำม 
1. เพศ  ชำย  หญิง 
2. อำยุ  ต่ ำกว่ำ 20 ปี  20-30 ปี  31-40 ปี  40 ปีขึ้นไป 
3. กำรศึกษำ  ปริญญำตรี  ปริญญำโท  ปริญญำเอก 
4. อำชีพ  นักศึกษำ  อำจำรย์ 
ส่วนที่ 2 แบบทดสอบความสามารถในการจดจ าข้อความจ าแนกตามวรรณะสี  
โปรดท ำเครื่องหมำย ✓ ลงในช่องสีที่ตรงกับข้อควำมที่โจทย์ต้องกำร 

ข้อความ สีแดง สีส้ม สีเหลือง สีม่วง สีน้ าเงิน สีเขียว 
1. รถจักรยำนยนต ์       
2. เทคโนโลย ี       
3. นักศึกษำ       
4. กำรออกแบบ       
5. หนังสือ       
6. ฟุตบอล       
7. วอลเล่ย์บอล       
8. คอมพิวเตอร ์       
9. นำฬิกำ       
10. โรงอำหำร       
11. เพชรบูรณ ์       
12. มหำวิทยำลยั       

ส่วนที่ 3 แบบทดสอบความสามารถในการจดจ าภาพจ าแนกตามวรรณะสี 
โปรดท ำเครื่องหมำย ✓ ลงในช่องสีที่ตรงกับภำพที่โจทย์ต้องกำร 

ภาพ สีแดง สีส้ม สีเหลือง สีม่วง สีน้ าเงิน สีเขียว 
1. ห้องนอน       
2. ห้องรับแขก       
3. รถยนต ์       
4. แก้วน้ ำ       
5. แฟ้มเอกสำร       
6. ปฏิทิน       
7. รถจักรยำนยนต ์       
8. นำฬิกำ       
9. กระเป๋ำ       
10. รองเท้ำ       
11. ดอกไม ้       
12. โทรศัพท ์       



แบบทดสอบความสามารถในการจดจ าข้อความและภาพจ าแนกตามวรรณะสีแบบระบุต าแหน่ง 
งานวิจัย เรื่อง การออกแบบกราฟิกส าหรับการจัดท าโปสเตอร์บทความทางวิชาการ  

ค าอธิบาย แบบทดสอบนี้มีทั้งหมด 3 ส่วน ขอให้ผู้ตอบแบบทดสอบกรอกข้อมูลให้ครบทั้ง 3 ส่วน 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลพื้นฐานทั่วไป โปรดท ำเครื่องหมำย ✓ ลงในช่อง  หน้ำข้อควำม 
1. เพศ  ชำย  หญิง 
2. อำยุ  ต่ ำกว่ำ 20 ปี  20-30 ปี  31-40 ปี  40 ปีขึ้นไป 
3. กำรศึกษำ  ปริญญำตรี  ปริญญำโท  ปริญญำเอก 
4. อำชีพ  นักศึกษำ  อำจำรย์ 
ส่วนที่ 1 แบบทดสอบความสามารถในการจดจ าข้อความจ าแนกตามวรรณะสี  
โปรดท ำเครื่องหมำย ✓ ลงในช่องสีที่ตรงกับข้อควำมท่ีโจทย์ต้องกำร 

ข้อความ สีแดง สีส้ม สีเหลือง สีม่วง สีน้ าเงิน สีเขียว 
1. รถจักรยำนยนต ์       
2. เทคโนโลย ี       
3. นักศึกษำ       
4. กำรออกแบบ       
5. หนังสือ       
6. ฟุตบอล       
7. วอลเล่ย์บอล       
8. คอมพิวเตอร ์       
9. นำฬิกำ       
10. โรงอำหำร       
11. เพชรบูรณ ์       
12. มหำวิทยำลยั       

ส่วนที่ 2 แบบทดสอบความสามารถในการจดจ าภาพจ าแนกตามวรรณะสี 
โปรดท ำเครื่องหมำย ✓ ลงในช่องสีที่ตรงกับภำพที่โจทย์ต้องกำร 

ภาพ สีแดง สีส้ม สีเหลือง สีม่วง สีน้ าเงิน สีเขียว 
1. ห้องนอน       
2. ห้องรับแขก       
3. รถยนต ์       
4. แก้วน้ ำ       
5. แฟ้มเอกสำร       
6. ปฏิทิน       
7. รถจักรยำนยนต ์       
8. นำฬิกำ       
9. กระเป๋ำ       
10. รองเท้ำ       
11. ดอกไม ้       
12. โทรศัพท ์       



แบบประเมินความพึงพอใจในการออกแบบกราฟิกส าหรับโปสเตอร์บทความทางวิชาการ 

งานวิจัย เรื่อง การออกแบบกราฟิกส าหรับการจัดท าโปสเตอร์บทความทางวิชาการ  
ค าอธิบาย แบบทดสอบนี้มีทั้งหมด 2 ส่วน ขอให้ผู้ตอบแบบทดสอบกรอกข้อมูลให้ครบทั้ง 2 ส่วน 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลพื้นฐานทั่วไป โปรดท ำเครื่องหมำย ✓ ลงในช่อง  หน้ำข้อควำม 
1. เพศ  ชำย  หญิง 
2. อำยุ  ต่ ำกว่ำ 20 ปี  20-30 ปี  31-40 ปี  40 ปีขึ้นไป 
3. กำรศึกษำ  ปริญญำตรี  ปริญญำโท  ปริญญำเอก 
4. อำชีพ  นักศึกษำ  อำจำรย์ 

ส่วนที่ 2 ความพึงพอใจในการออกแบบกราฟิกส าหรับโปสเตอร์บทความทางวิชาการ  
ค าชี้แจง โปรดท ำเครื่องหมำย ✓ ลงในช่องควำมพึงพอใจ โดยแบ่งออกเป็น 5 ระดับ คือ ระดับ 5 = มำกท่ีสุด 
4 = มำก  3 = ปำนกลำง   2 = น้อย  1 = น้อยที่สุด 

รายการ 
ความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
1. สื่อมีควำมน่ำสนใจ      
2. สีพื้นมีควำมเหมำะสม      
3. สีตัวอักษรมีควำมเหมำะสม      
4. ภำพประกอบมีควำมเหมำะสม      
5. สื่อท ำให้ง่ำยต่อกำรจดจ ำ      

ข้อเสนอแนะ 
 ........................................................................................................................................................................  
 ........................................................................................................................................................................  
 ........................................................................................................................................................................  
 ........................................................................................................................................................................  
 ........................................................................................................................................................................  
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  คณะวทิยาการจดัการ มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 
  เบอร์โทรศพัท ์056-717100 ต่อ 1207 
  อีเมล wimonwan.won @pcru.ac.th 
5. ประวติัการศึกษา 
  วท.ม. (เทคโนโลยสีารสนเทศ) 
   มหาวทิยาลยัขอนแก่น 
  บธ.บ. (คอมพิวเตอร์ธุรกิจ) 
   มหาวทิยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ 
6. สาขาวชิาการท่ีมีความช านาญพิเศษ 
  - 
7. ประสบการณ์ท่ีเก่ียวกบัการบริหารงานวจิยั 
  - 
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ประวตัคิณะผู้วจิยั 
 

1. ช่ือ-นามสกุล นางสาวชลลดา  ม่วงธนงั 
  Miss Chonlada  Muangthanang 
2. เลขหมายบตัรประจ าตวัประชาชน 1-6599–00043–36-0 
3. ต าแหน่งปัจจุบนั อาจารย ์
5. หน่วยงานและสถานท่ีอยูท่ี่ติดต่อไดส้ะดวก 
  คณะวทิยาการจดัการ มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 
  เบอร์โทรศพัท ์056-717100 ต่อ 1207 
  อีเมล chonlada.mua@pcru.ac.th 
5. ประวติัการศึกษา 
  วท.ม. (เทคโนโลยสีารสนเทศ) 
   มหาวทิยาลยันเรศวร 
  บธ.บ. (ระบบสารสนเทศทางคอมพิวเตอร์) 
   มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลลา้นนา 
6. สาขาวชิาการท่ีมีความช านาญพิเศษ 
  - 
7. ประสบการณ์ท่ีเก่ียวกบัการบริหารงานวจิยั 
  - 
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