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บทคัดย่อ 

การวิจยัครัง้นีมี้วตัถุประสงค์เพ่ือ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เรียนด้วย
การจ ัดการ เรียน รู้แบบบ ูรณาการสะเต ็มศ ึกษา ระหว่างก่อนเรียนกับหลังหลังเรียน 2) 
เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการสะเต็ม
ศกึษากบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ  

กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจัยในครัง้นี  ้คือ นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนชุมชน
บ้านวงักระดาษเงิน ต าบลท้ายดง อ าเภอวงัโป่ง จงัหวัดเพชรบรูณ์ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2559 
จ านวน 50 คน แบ่งเป็น 2 ห้องเรียน ห้องเรียนละ 25 คน โดยสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster 
Random Sampling) เพ่ือให้ได้ห้องเรียน จ านวน 2 ห้องเรียน ได้แก่ ป.4/1และ ป.4/2 แล้วท าการ
สุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) อีกครัง้หนึ่งด้วยการจับฉลากห้องเรียนเป็นกลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคมุ โดยกลุ่มทดลองได้รับการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการสะเต็มศกึษา และ
กลุม่ควบคมุได้รับการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 



 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการสะเต็ม
ศึกษา จ านวน 4 แผน 2) แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ จ านวน 4 แผน 3) แบบทดสอบวัด
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน จ านวน 30 ข้อ 
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Abstract 

The objectives of this research past the two main points. Firstly, the companision of 
the students learning achievement with integrated learning management by using 
educated STEM learns before and after in learning process.Seccondly, the comparision 
of the students learning achievement with integrated learning management by using 
educated STEM manages in the normal learning for students.The experimental group of 
this research is the elementary students of four grade at 
chumchonbaanwangkradadngiern school, Tambon Taidong, Wangpong 
district,Petchabun Province.  The second semester in academic year 2016.There fore,50 
students were experimented and divided in two groups with  two classrooms.The 
researcher divides the experimental group with 25 students per classroom by using 
Cluster Random Sampling for getting the two classrooms such as 4.1 grade and 4.2 grade 
students.The researcher uses sample random sampling again with drawing lots for 
deviding into the experimental classroom group and the controlled classroom group then. 
Moreover,  the experimental group was managed by integrated learning with educated 
STEM,and the controlled group was learnt by the normal learning system.The there main 
materials  of this research are significant. First, the four plans of the integrated learning 
management with educated STEM,  the four normal learning management plans,  the 30 
topics of the learning achievement are managed. 

The results of this research 
1. The students were managed with integrated learning by using educated STEM 

resulting the post-test scores are higher than the pre-test scores at 0.1 level significantly. 
2. The students were studied by using educated STEM with integrated learning 

management having the learning achievement higher than the students who were 
managed by the normal learning management at 0.1 level significantly. 
Keyword : Learning Management by using Educated STEM, Normal Learning 
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บทที่ 1 
บทน ำ 

 
1.1 ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

 
แผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติฉบบัท่ีสิบสอง พ.ศ.2560-2564 ให้ความส าคญั

กบัพฒันาเด็กวยัเรียนและวยัรุ่นให้มีทกัษะการคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ มีความคิดสร้างสรรค์ 
มีทกัษะการท างานและการใช้ชีวิตท่ีพร้อมเข้าสู่ตลาดแรงงาน ดงันี ้1) ปรับกระบวนการเรียนรู้ท่ี
สง่เสริมให้เด็กมีการเรียนรู้จากการปฏิบตัิจริงสอดคล้องกบัพฒันาการของสมองแตล่ะช่วงวยั เน้น
พฒันาทักษะพืน้ฐานด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ด้านวิศวกรรมศาสตร์ ด้านคณิตศาสตร์ ด้าน
ศิลปะ และด้านภาษาต่างประเทศ 2) สนบัสนุนให้เด็กเข้าร่วมกิจกรรมทัง้ในและนอกห้องเรียนท่ี
เอือ้ต่อการพัฒนาทักษะชีวิตและทักษะการเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง อาทิ การอ่าน การบ าเพ็ญ
ประโยชน์ทางสงัคม การดแูลสขุภาพ การท างานร่วมกนัเป็นกลุม่ การวางแผนชีวิต   
 อนึ่งสะเต็มศึกษา (STEM Education) เป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร์  ท่ีมุ่งให้ผู้ เรียนน าความรู้ไปใช้แก้ปัญหาใน
ชีวิตจริง โดยจะพัฒนากระบวนการหรือผลผลิตใหม่ท่ีเป็นประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตและการ
ประกอบอาชีพ ผ่านประสบการณ์ในกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน (Project-Based 
Learning) หรือกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning) ท่ีช่วย
ส่งเสริมให้ผู้ เรียนมีทกัษะและสมรรถนะท่ีสอดคล้องกบัความต้องการท่ีเปล่ียนแปลงไปตามสงัคม
ปัจจบุนัและความก้าวหน้าในศตวรรษท่ี 21 (กมลฉตัร กลอ่มอิ่ม, 2559) 
 โดยมีกระบวนการการออกแบบเชิงวิศวกรรมเป็นขัน้ตอนของการแก้ปัญหาหรือสนอง
ความต้องการ ซึ่ ง มีไ ด้หลายรูปแบบแต่มีขัน้ตอนหลักๆ  ดัง นี  ้1)  ระบุปัญหา (Problem 
Identification) เป็นขัน้ตอนท่ีเ ร่ิมต้นจากการท่ีผู้ แ ก้ปัญหาตระหนักถึงสิ่ ง ท่ี เป็นปัญหาใน
ชีวิตประจ าวันและจ าเป็นต้องหาวิธีการหรือสร้างสิ่งประดิษฐ์ ( Innovation) เพ่ือแก้ไขปัญหา
ดังกล่าว 2) รวบรวมข้อมูลและแนวคิดท่ีเก่ียวข้องกับปัญหา ( Relate Information Search) 
หลังจากผู้ แก้ปัญหาท าความเข้าใจปัญหาและสามารถระบุปัญหาย่อย ขัน้ตอนต่อไป คือ การ
รวบรวมข้อมลูและแนวคดิท่ีเก่ียวข้องกบัการแก้ปัญหาดงักล่าว ในการค้นหาแนวคิดท่ีเก่ียวข้องกบั
การแก้ปัญหาดงักล่าว 3) ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา (Solution Design) หลังจากเลือกแนวคิดท่ี
เหมาะสมในการแก้ปัญหาแล้วขัน้ตอนต่อไป คือ การน าความรู้ท่ีได้รวบรวมมาประยุกต์เพ่ือ



2 
 

ออกแบบวิธีการ ก าหนดองค์ประกอบของวิธีการหรือผลผลิต ทัง้นี ้ผู้แก้ปัญหาต้องอ้างอิงถึงความรู้
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีท่ีรวบรวมได้ ประเมิน ตดัสินใจเลือกและใช้ความรู้ท่ี
ได้มาในการสร้างภาพร่างหรือก าหนดเค้าโครงของวิธีการแก้ปัญหา 4) วางแผนและด าเนินการ
แก้ปัญหา (Planning and Development) หลงัจากท่ีได้ออกแบบวิธีการและก าหนดเค้าโครงของ
วิธีการแก้ปัญหาแล้ว ขัน้ตอนตอ่ไป คือ การพฒันาต้นแบบ (Prototype) ของสิ่งท่ีได้ออกแบบไว้ใน
ขัน้ตอนนี ้5) ทดสอบ ประเมินผลและปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรือชิน้งาน ( Testing 
Evaluation and Design Improvement) เป็นขัน้ตอนทดสอบและประเมินการใช้งานต้นแบบเพ่ือ
แก้ปัญหา ผลท่ีได้จากการทดสอบและประเมินอาจถูกน ามาใช้ปรับปรุงและพัฒนาผลลัพธ์ให้มี
ประสิทธิภาพในการแก้ปัญหามากขึน้ การทดสอบและประเมินผลสามารถเกิดขึน้ได้หลายครัง้ใน
กระบวนการแก้ปัญหา 6) น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรือชิน้งาน (Presentation) 
หลงัจากการพฒันา ปรับปรุงทดสอบและประเมินวิธีการแก้ปัญหาหรือผลลพัธ์จนมีประสิทธิภาพ
ตามท่ีต้องการแล้ว ผู้ แก้ปัญหาต้องน าเสนอผลลัพธ์ต่อสาธารณชน โดยต้องออกแบบวิธีการ
น าเสนอข้อมลูท่ีเข้าใจง่ายและนา่นสนใจ (ศนูย์สะเตม็ศกึษาแหง่ชาต,ิ 2559) 
 ซึ่งรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการสะเต็มศึกษา (สสวท, 2557) ได้กล่าวบทบาท
ผู้ เรียนไว้ดงันี ้1) ผู้ เรียนมีทกัษะการคิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ คิดแก้ปัญหาในชีวิตจริงและสร้าง
นวัตกรรมท่ีใช้สะเต็มเป็นพืน้ฐาน 2) ผู้ เรียนเรียนรู้อย่างมีความสุขและมองเห็นเส้นทา งการ
ประกอบอาชีพในอนาคต 3) ผลสมัฤทธ์ิในการเรียนวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีสงูขึน้ 
4) ผู้ เรียนลงมือออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีท้าทายความรู้ความสามารถกระบวนการคิดและการ
แก้ปัญหาโดยใช้สถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาในโลกปัจจุบนั ท าให้ผู้ เรียนมีความตัง้ใจเรียน ในส่วน
บทบาทครูตอ่การจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการสะเต็มศกึษา จ ารัส อินทลาภาพร และคณะ (2558: 
61-73) ได้กลา่วถึงบทบาทของผู้สอน ดงันี ้1) จดับรรยากาศและสภาพแวดล้อมท่ีต่ืนเต้น น่าสนใจ 
สนุกสนาน มีชีวิตชีวาเพ่ือส่งเสริมให้ผู้ เ รียนพัฒนากระบวนการคิดและการแก้ปัญหาใน
สถานการณ์จริง 2) ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาท่ีท้าทายความรู้
ความสามารถกระบวนการคิดและการแก้ปัญหาของผู้ เรียน โดยใช้สถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาในโลก
ปัจจบุนั 3) จดักิจกรรมท่ีให้ผู้ เรียนลงมือปฏิบตั ิ4) จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบรูณาการใน 3 สาระ
ได้แก่ สาระวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี โดยสอดแทรกกระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรม 5) จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน (Project-based learning) โดยสร้าง
สถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาเก่ียวกับชีวิตจริงและท้าทายกระบวนการคิดของผู้ เรียน เพ่ือกระตุ้นให้
ผู้ เรียนเกิดกระบวนการคิดหาค าตอบโดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์และสามารถสร้างองค์ความรู้
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ได้ด้วยตนเอง 6) ผู้สอนเป็นโค้ช (Coach) 7) ผู้สอนเป็นพ่ีเลีย้งทางวิชาการ (Mentor) 8) ผู้สอนเป็น
ผู้ตัง้ค าถามเพ่ือกระตุ้นให้ผู้ เรียนคิด สอดคล้องกับ จณาพิชญ์  อาสนาชยั และคณะ, (2556) ได้
กล่าวไว้ว่าวิธีท่ีจะท าให้เกิดการเรียนรู้ได้ดี จะต้องได้ฝึกการคิดสร้างความรู้ด้วยตนเอง รู้จัก
ไตร่ตรองปัญหาร่วมกับผู้ อ่ืนในระบบกลุ่ม ได้เผชิญปัญหาได้ลงมือปฎิบตัิได้รับประสบการณ์ตรง
และอภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นซึ่งเป็นการจัดกิจกรรมท่ีสอดคล้องกับความต้องการและ
ความสนใจของนกัเรียนทัง้ยงัได้รับความรู้และประสบการใหม่ๆ ในการเรียนและมีพฤติกรรมท่ีพึง
ประสงค์ท่ีดีขึน้  

ดงันัน้จากปัญหาดงักล่าวท าให้ผู้ วิจยัสนใจท่ีจะน ารูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบบูรณา
การสะเต็มศกึษาซึ่งเป็นรูปแบบการสอนท่ีจะช่วยให้ผู้ เรียนมีความสามารถและส่งเสริมให้นกัเรียน
มีทักษะกระบวนการแก้ปัญหาผู้ เรียนได้พัฒนาทกัษะในการคิด การแก้ปัญหา และสามารถน า
ความรู้ท่ีได้รับไปใช้เพ่ือตดัสินการแก้ปัญหาต่างๆ ได้อย่างมีหลกัการและเหตผุล ซึ่งยทุธวิธีในการ
ฝึกให้บุคคลเกิดนิสยัต่างๆดงักล่าวมาข้างต้น จ าเป็นท่ีจะต้องค านึงถึงองค์ประกอบด้านทกัษะใน
การคิด ความรู้สึก การแก้ปัญหา การลงมือปฏิบตัิ รวมทัง้ลกัษณะนิสยัท่ีดีพร้อมในด้านตา่งๆ ของ
ผู้ เ รียน ซึ่งส่งผลให้เด็กเกิดความพร้อมในการเรียนรู้และสามารถแสดงออกมาได้ในทักษะ
กระบวนการแก้ปัญหา ตามรูปแบบบรูณาการสะเต็มศึกษาเป็นกระบวนการในการแก้ปัญหา การ
ตดัสินอย่างเป็นระบบ หากน ามาใช้ในการเรียนการสอน จะช่วยให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างเป็น
ระบบซึ่งสามารถส่งผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี ให้สงูขึน้ซึ่ง
เป็นความต้องการของสงัคมในปัจจบุนั 

 
1.2 วัตถุประสงค์กำรวิจยั 
 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ
สะเต็มศึกษาระหวา่งก่อนเรียนกบัหลงัหลงัเรียน  

2) เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบบรูณา
การสะเตม็ศกึษากบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

 
1.3 สมมตฐิำนของกำรวิจัย 

การวิจยัในครัง้นี ้มีสมมตฐิาน ดงันี ้
  1) นกัเรียนท่ีได้รับการสอนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการสะเต็มศึกษามี

ผลสัมฤทธ์ิสงูกวา่ก่อนเรียน 
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  2) นกัเรียนท่ีได้รับการสอนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการสะเต็มศึกษามี
ผลสมัฤทธ์ิสงูกวา่การจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

 
1.4 กรอบแนวคิดของกำรวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1.5 วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

กลุ่มเป้าหมายในการวิจยัครัง้นี ้1) ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัในครัง้นี ้คือ นกัเรียนท่ีก าลงั
ศกึษาอยู่ในชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2559 โรงเรียนชมุชนบ้านวงักระดาษ
เงิน จ านวน 50 คน 2 ห้องเรียน 2) กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยในครัง้นี  ้คือ นักเ รียนชัน้
ประถมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2559 โรงเรียนชุมชนบ้านวงักระดาษเงินได้มาโดย
การสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) จ านวน 2 ห้องเรียน 50 คน ดังนีก้ลุ่ม
ตวัอย่างท่ี 1 (ห้องเรียนท่ี 1) ได้รับการจดัการเรียนรู้สะเต็มศกึษากลุ่มตวัอย่างท่ี 2 (ห้องเรียนท่ี 2) 
ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบปกต ิ 

 
กลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรวิจัย 
กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้เป็นนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 โรงเรียนชมุชนบ้าน

วังกระดาษเงิน ต าบลท้ายดง อ าเภอวังโป่ง จังหวัดเพชรบูรณ์ ส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษา
ประถมศกึษาเพชรบรูณ์ เขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2559 กลุม่ตวัอย่างได้มาโดยการสุม่แบบ 
(Cluster random sampling) แล้วแบง่เป็น 

กลุม่ทดลอง นกัเรียน 25 คน ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการสะเตม็ศกึษา 
กลุม่ควบคมุ นกัเรียน 25 คน ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
 

 ตวัแปรอิสระ ตวัแปรตาม 

การจดัการเรียนรู้แบง่เป็น 
1. การจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการสะเตม็ 
2. การจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
 

 
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
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ตัวแปรที่ศึกษำ 

1. ตวัแปรอิสระ ได้แก่ การจดัการเรียนรู้ จ าแนกเป็น 
1.1 การจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการสะเตม็ศกึษา 
1.2 การจดัการเรียนรู้แบบปกต ิ

2.  ตวัแปรตาม ได้แก่ 
 2.1 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

  
เนือ้หำที่ใช้ในกำรวิจัย 
เนือ้หาท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้เป็นเนือ้หาจากคูมื่อกิจกรรมสะเตม็ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี

4-6 สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท, 2558) ซึ่งแบ่งเนือ้หาออกเป็น     
1)  เค ร่ืองดกัแมลงว ัน จ านวน 4 ชั ่วโมง  2)  ขนมวุ้นแสนอร่อย จ านวน 4  ชั ่วโมง 3)  น ัก
โภชนาการน้อย จ านวน 4 ชั่วโมง และ4) รถของเล่นไฟฟ้า จ านวน 4 ชั่วโมง 

ระยะเวลำในกำรทดลองใช้ 
ผู้วิจยัได้ก าหนดระยะเวลาท่ีใช้ในการทดลองการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการสะเต็มศึกษากับการจัดการเรียนรู้
แบบปกติ ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 โดยผู้ วิจ ัย
ได้ด าเนินการทดลองสอนด้วยตนเอง  

 
1.6 นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 กำรจัดกำรเรียนรู้แบบบูรณำกำรสะเต็มศึกษำ หมำยถึง วิธีการจัดการเรียนรู้ท่ี
ผู้ วิจัยให้ผู้ เรียนใช้สถานการณ์ปัญหาท่ีเกิดขึน้ในชีวิตประจ าวัน หรือปัญหาท่ีนักเรียนสนใจเป็น
ตวักระตุ้นผู้ เรียนให้เกิดการเรียนรู้ซึ่งผู้ เรียนต้องคิดหาทางแก้ปัญหาจากสถานการณ์ปัญหาท่ี
เกิดขึน้นัน้โดยการบรูณาการศาสตร์เนือ้หาความรู้วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และคณิตศาสตร์ผ่าน
กระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร์ เน้นให้ผู้ เรียนสร้างสรรค์ชิน้งานโดยน าความรู้ในภาคทฤษฎีมา
ใช้แก้ปัญหาในชีวิตจริง โดยมีขัน้ตอน ดงันี ้ 
  1) ระบุปัญหา (Problem Identification) เป็นขัน้ตอนท่ีเร่ิมต้นจากการท่ีผู้ แก้ปัญหา
ตระหนักถึงสิ่งท่ีเป็นปัญหาในชีวิตประจ าวันและจ าเป็นต้องหาวิธีการหรือสร้างสิ่งประดิษฐ์ 
(Innovation) เพ่ือแก้ไขปัญหาดงักลา่ว  
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2) รวบรวมข้อมูลและแนวคิดท่ี เ ก่ียวข้องกับปัญหา ( Relate Information Search) 
หลังจากผู้ แก้ปัญหาท าความเข้าใจปัญหาและสามารถระบุปัญหาย่อย ขัน้ตอนต่อไป คือ การ
รวบรวมข้อมลูและแนวคดิท่ีเก่ียวข้องกบัการแก้ปัญหาดงักล่าว  

3) ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา (Solution Design) หลงัจากเลือกแนวคิดท่ีเหมาะสมในการ
แก้ปัญหาแล้วขัน้ตอนต่อไป คือ การน าความรู้ท่ีได้รวบรวมมาประยุกต์เพ่ือออกแบบวิธีการ 
ก าหนดองค์ประกอบของวิธีการหรือผลผลิต ทัง้นี ้ผู้ แก้ปัญหาต้องอ้างอิงถึงความรู้วิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีท่ีรวบรวมได้ ประเมิน ตดัสินใจเลือกและใช้ความรู้ท่ีได้มาในการสร้าง
ภาพร่างหรือก าหนดเค้าโครงของวิธีการแก้ปัญหา  

4) วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา (Planning and Development) หลังจากท่ีได้
ออกแบบวิธีการและก าหนดเค้าโครงของวิธีการแก้ปัญหาแล้ว ขัน้ตอนต่อไป  คือ การพัฒนา
ต้นแบบ (Prototype) ของสิ่งท่ีได้ออกแบบไว้ในขัน้ตอนนี ้ 

5) ทดสอบ ประเมินผลและปรับปรุงแก้ไขวิ ธีการแก้ปัญหาหรือชิ น้งาน ( Testing 
Evaluation and Design Improvement) เป็นขัน้ตอนทดสอบและประเมินการใช้งานต้นแบบเพ่ือ
แก้ปัญหา ผลท่ีได้จากการทดสอบและประเมินอาจถูกน ามาใช้ปรับปรุงและพัฒนาผลลัพธ์ให้มี
ประสิทธิภาพในการแก้ปัญหามากขึน้ การทดสอบและประเมินผลสามารถเกิดขึน้ได้หลายครัง้ใน
กระบวนการแก้ปัญหา  

6) น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรือชิน้งาน (Presentation) หลังจากการ
พฒันา ปรับปรุงทดสอบและประเมินวิธีการแก้ปัญหาหรือผลลพัธ์จนมีประสิทธิภาพตามท่ีต้องการ
แล้ว ผู้ แก้ปัญหาต้องน าเสนอผลลัพธ์ต่อสาธารณชน โดยต้องออกแบบวิธีการน าเสนอข้อมูลท่ี
เข้าใจง่ายและนา่นสนใจ 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความรู้ความเข้าใจท่ีสามารถวัดออกมาเป็นคะแนน 
หลังจากได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอันจะส่งผลให้ทราบว่านักเรียนได้บรรลุตาม
จุดประสงค์การเรียนรู้หรือผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังได้หรือไม่ ซึ่งวัดได้โดยใช้แบบทดสอบวัด
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เป็นแบบทดสอบชนิดอิงเกณฑ์ แบบเลือกตอบ 5 ตวัเลือก จ านวน 30 ข้อ  
 การจดัการเรียนรู้แบบปกติ หมายถึง การสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ในห้องเรียนปกติ
ใช้การอธิบาย บรรยายและซกัถามโดยใช้ส่ือประกอบการสอน ได้แก่ ใบงาน ใบความรู้ 



บทที่ 2 

เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวข้อง 

 ในการวิจยัเร่ือง การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนด้วยการจดัการ

เรียนรู้แบบบรูณาการสะเต็มศกึษากบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษา

ปีท่ี 4 

 1. แนวคดิทฤษฎีเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการ STEM Education 

 2. การจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา 

 3. งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

2.1 แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ STEM Education 

  ทฤษฎีพัฒนาการของ Jean Piaget 

Jean Piaget เช่ือว่า คนเราทกุคนตัง้แตเ่กิดมาพร้อมท่ีจะมีปฏิสมัพนัธ์กบัสิ่งแวดล้อมและ

โดยธรรมชาติของมนุษย์เป็นผู้ ท่ีพร้อมท่ีจะมีกริยากรรมหรือเร่ิมกระท าก่อน (Active)  นอกจากนี ้

Piaget ถือว่ามนษุย์เรามีแนวโน้มพืน้ฐานท่ีติดตวัมาตัง้แตก่ าเนิด 2 ชนิด คือการจดัหมวดหมู่ และ

การปรับตวั Piaget  ( Adaptation) ซึง่สรุปได้ดงันี ้

1.การจดัหมวดหมู่ ( Organization) หมายถึง การจดัและรวบรวมกระบวนการตา่งๆ ภายใน

อย่างเป็นระบบอย่างต่อเน่ือง เป็นระเบียบและมีการปรับปรุงเปล่ียนแปลงอยู่ตลอดเวลาท่ียังมี

ปฏิสมัพนัธ์กบัสิ่งแวดล้อม 

1.1 การปรับตวั ( Adaptation) หมายถึง การปรับตวัให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมเพ่ืออยู่ใน

สภาพสมดลุ การปรับตวัประกอบด้วยกระบวนการ 2 อยา่ง  

1.2 การซึมซับหรือการดดูซึม ( Assimilation) เม่ือมนุษย์ปฏิสมัพนัธ์กับสิ่งแวดล้อม

เม่ือสารสนเทศหรือสิ่งแวดล้อมใหม่สอดคล้องกับโครงสร้างทางปัญญาเดิมก็จะซึมซับหรือดูด

ประสบการณ์ใหมเ่ข้าไว้ในโครงสร้างทางปัญญา โดยจะเป็นการแปลความหมาย หรือการรับข้อมลู

จากสิ่งแวดล้อม 
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1.3 การปรับโครงสร้างทางปัญญา (Accommodation) หมายถึง การปรับเปล่ียนแบบ

โครงสร้างทางปัญญาท่ีมีอยู่แล้วให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมหรือประสบการณ์ใหม่ หรือเป็นการปรับ

โครงสร้างทางปัญญาเดมิท่ีไมส่อดคล้องกบัสิ่งแวดล้อม 

รากฐานทางปรัชญาของทฤษฎีมาจากความพยายามท่ีจะเช่ือมโยงประสบการณ์เดิม

กบัประสบการณ์ใหมด้่วยกระบวนการพิสจูน์อย่างมีเหตผุล เป็นความรู้ท่ีเกิดขึน้จากการไตร่ตรอง 

ซึง่ถือเป็นปรัชญาปฏิบตัินิยม ประกอบหลกัฐานทางจิตวิทยาการเรียนรู้ท่ีมีอิทธิพลตอ่แนวคิดของ 

Piaget เองซึ่งเช่ือว่าการเรียนรู้เกิดขึน้จากการปรับตวัเข้าสู่สภาวะสมดุล ระหว่างอินทรีย์และ

สิ่งแวดล้อม 

สรุปได้ว่าการพัฒนาการเชาว์ปัญญา บุคคลจะมีการปรับตัวซึ่งประกอบด้วย

กระบวนการส าคญั 2 อย่าง คือ การซึบซับหรือการดูดเข้าโครงสร้างทางปัญญาและการปรับ

โครงสร้างทางปัญญาPiaget กล่าวว่า ระหว่างระยะเวลาตัง้แตท่ารกจนถึงวยัรุ่น คนเราจะคอ่ยๆ

สามารถปรับตัวเข้ากับสิ่งแวดล้อมได้มากขึน้ตามล าดับขัน้โดย Piaget ได้แบ่งล าดับขัน้ของ

พฒันาการเชาว์ปัญญาของมนษุย์ไว้ 4 ขัน้ดงันี ้

ขัน้ท่ี 1 Sensorimotor stage (แรกเกิด- 2 ขวบ) Piaget เป็นนกัจิตวิทยาคนแรกท่ีได้ศกึษา

ระดับเชาว์ปัญญาของเด็กวัยนีไ้ว้อย่างละเอียดจากการสังเกตบุตร 3 คนโดยท าบันทึกไว้และ

สรุปว่า วยันีเ้ป็นวยัท่ีเด็กมีปฏิสมัพนัธ์กบัสิ่งแวดล้อม โดยทางประสาทสมัผสัและการเคล่ือนไหว

ของอวยัวะตา่งๆของร่างกาย 

ขัน้ท่ี 2 Preoperational stage (อายุ 18 เดือน -7 ปี) เด็กก่อนเข้าโรงเรียนและวัยอนุบาล 

ถูกจ าแนกว่ามีระดับเชาว์ปัญญา อยู่ในขัน้นี ้เด็กวัยนีจ้ะมีโครงสร้างทางปัญญา ( Cognitive 

structure ) ท่ีสามารถใช้สญัลกัษณ์แทนวัสดสุิ่งของท่ีอยู่รอบๆตวัได้ หรือมีพฒันาการทางภาษา

เด็กวยันีจ้ะเร่ิมด้วยการพูดเป็นประโยคและเรียนรู้ค าต่างๆเพิ่มขึน้ และมีความสามารถในการคิด 

อย่างไรก็ตามความคิดของเด็กวยันีจ้ะเร่ิมด้วยการพดูเป็นประโยคและเรียนรู้ค าตา่งๆเพิ่มขึน้ และ

จะมีความสามารถในการคดิ อยา่งไรก็ตามความคดิของเดก็วยันีย้งัมีข้อจ ากดัหลายอยา่ง 

ขัน้ท่ี 3 Concrete operational stage (อาย ุ7-11 ปี) 

 พฒันาการทางด้านเชาว์ปัญญาและความคดิของเด็กวยันีแ้ตกตา่งกบัเด็กในขัน้ 
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 (Preoperational) มากเด็กวัยนีจ้ะสามารถสร้างกฎเกณฑ์และตัง้กฎเกณฑ์ในการแบ่งแยก

สิ่งแวดล้อมและจดัเป็นหมวดหมู่ได้คือ เด็กจะสามารถท่ีจะอ้างอิงด้วยเหตผุลท่ีไม่ขึน้กับการรับรู้

จากรูปร่างเท่านัน้ สามารถแบ่งกลุ่มโดยเกณฑ์หลายๆอย่างและคิดย้อนกลบัได้ (Reversibility) มี

ระดบัความเข้าใจเก่ียวกบักิจกรรมและความสมัพนัธ์ของตวัเลขเพิ่มมากขึน้ 

ขัน้ท่ี 4 Formal operational stage (อาย ุ12 ปีขึน้ไป) 

 ในขัน้นีพ้ฒันาการเชาว์ปัญญาและความคิดของเด็กเป็นขัน้สงูสดุ คือ เด็กวยันีจ้ะเร่ิมคิด

แบบผู้ ใหญ่ เด็กสามารถคิดหาเหตผุลนอกเหนือไปจากสารสนเทศท่ีมีอยู่ มีความสามารถในการ

คดิเชิงวิทยาศาสตร์ เช่น ตัง้สมมติฐาน ทดลองเพ่ือยืนยนัสมมติฐานรวมทัง้หลกัการทฤษฎี Piaget 

ได้สรุปว่า เด็กวยันีเ้ป็นผู้ ท่ีคิดนอกเหนือจากสิ่งท่ีมีอยู่สนใจท่ีจะสร้างทฤษฎีเก่ียวกบัทกุสิ่งทกุอย่าง 

และมีความพอใจท่ีจะคดิพิจารณาเก่ียวกบัสิ่งท่ีไมส่ามารถเห็นตวัตนหรือสิ่งท่ีเป็นนามธรรม 

ทฤษฎีการเรียนรู้ของ Bruner 

 Bruner(1968 อ้างอิงใน ก่ิงฟ้า สินธุวงษ์, 2541) กล่าวถึง ทฤษฎีพัฒนาการท่ีมีส่วน

คล้ายคลึงกบัทฤษฎีของเพียร์เจแตแ่ตกตา่งกนัตรงท่ี บรูเนอร์ เน้นความสมัพนัธ์ระหว่างวฒันธรรม

กบัพฒันาการทางสติปัญญา เข้าเช่ือว่าสิ่งแวดล้อมทางวฒันธรรมจะเป็นองค์ประกอบส าคญัใน

การเร่งความเจริญงอกงามทางสติปัญญา ส าหรับในเร่ืองการเรียนรู้นัน้ บรูเนอร์ เน้นความคิดท่ีว่า

การเรียนรู้ท่ีมีผลท่ีดีท่ีสดุ คือการเรียนท่ีให้ผู้ เรียนค้นพบความรู้นัน้ด้วยตนเอง และกระบวนการเป็น

การผสมผสานระหวา่งกระบวนการดงันี ้

  1)  การค้นหาความรู้ เป็นการรวบรวมความรู้ใหม่ๆ เข้ามาแทนความรู้เดิมหรือ

เป็นการจดัโครงสร้างทางความรู้ท่ีได้รับมาให้เป็นระเบียบมากขึน้ 

  2)  การดดัแปลงความรู้ เป็นการจดัระเบียบโครงสร้างของข่าวสารความรู้เดิมให้

สมัพนัธ์ตอ่เน่ืองกบัสถานการณ์หรือความรู้ใหม ่หรือเป็นการเปล่ียนแปลงขา่วสารความรู้ท่ีได้รับมา

ให้อยูใ่นรูปแบบใหม ่

  3)  การประเมินความรู้ เป็นการประเมินว่าสิ่งท่ีเปล่ียนแปลงไปนัน้ท าให้เกิดการ

เรียนรู้ 
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ทฤษฎีการเรียนรู้ของ Vygoysky 

 Vygoysky (1989 อ้างถึงในสนุทร สนุนัท์ชยั, 2540; ก่ิงฟ้า สินธุวงษ์, 2541) เช่ือว่า บริบท

ทางสงัคมและวฒันธรรมท่ีมีอิทธิพลตอ่การเรียนรู้และสนบัสนนุให้ใช้วิธีการด้านค้นคว้าหาความรู้

ในการเรียนรู้ทฤษฎีเชาว์ปัญญาของ ไวกอสกี ้เน้นความส าคญัของวฒันธรรมและสงัคม และการ

เรียนรู้ท่ีมีตอ่การพฒันาของเชาว์ปัญญา ไวกอสกี ้กลา่วว่า การเข้าใจพฒันาการของมนษุย์จะต้อง

เข้าใจวัฒนธรรมท่ีเด็กได้รับการอบรมเลีย้งดูเพราะตัง้แต่แรกเกิดมนุษย์จะได้รับอิทธิพลจาก

สิ่งแวดล้อมท่ีเป็นผลของมนษุย์คือ "วฒันธรรม" วฒันธรรมแตล่ะวฒันธรรมจะชว่ยบง่ชีผ้ลผลิตของ

พฒันาการของเดก็ และจะเพิ่มสงูขึน้ตามศกัยภาพของแตล่ะบคุคล ซึง่มีลกัษณะการเรียนรู้ดงันี ้

 1)  การสร้างความหมาย ชมุชนมีบทบาทส าคญัในการเรียนรู้และบคุคลในแวดล้อมเด็กๆ 

มีอิทธิพลตอ่การมองโลกของเดก็ 

 2)  เคร่ืองมือพฒันาการเรียนรู้ รูปแบบ และคณุภาพของเคร่ืองมือเป็นสิ่งก าหนดแบบและ

อตัราการพฒันาการเรียนรู้ของเดก็ 

 3)  บริเวณความใกล้เคียงพฒันาการเชาว์ปัญญา ไวกอร์ตสกี ้เช่ือว่าเด็กย่อมเลียนแบบ

ผู้ ใหญ่ในขัน้ต้น ตอ่มาคอ่ยๆ พฒันาทีละน้อย จนกระทัง่สามารถจะปฏิบตัิงานบางอย่างได้โดยไม่

ต้องมีใครชว่ย 

2.2 การจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา 

ท่ีมาและความส าคัญของ STEM จุดเร่ิมต้นของ “สะเต็มศึกษา” (STEM Education) 
เร่ิมต้นเม่ือปี ค.ศ. 1980 โดยประเทศสหรัฐอเมริกามีความต้องการเพิ่มขีดความสามารถในการ
แข่งขนักบัตา่งประเทศ โดยการพฒันานกัเรียนให้มีความเข้มแข็งในวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 
สมาคมเพ่ือความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ของประเทศสหรัฐอเมริกา (American Association 
for the Advancement of Science : AAAS) ได้สร้างโปรเจค 2061 ขึน้มาในปี ค.ศ. 1985 เพ่ือท่ีจะ
ชว่ยให้นกัเรียนอเมริกนัเป็นผู้ รู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี ตอ่มาในปี ค.ศ. 1989 ได้
จัดพิมพ์หนังสือช่ือ วิทยาศาสตร์เพ่ือพลเมืองอเมริกา (Science for All Americans) ขึน้มาเพ่ือ
ส่งเสริมการเป็นผู้ รู้วิทยาศาสตร์ จนกระทั่งต้นปี ค.ศ.1990 หน่วยงานต่างๆ ในสหรัฐอเมริกาทัง้
สมาคมครูวิทยาศาสตร์แหง่ชาติ (National ScienceTeacher Association: NSTA) คณะกรรมการ
ครูคณิตศาสตร์แห่งชาติ  (Council National ofTeachers of Mathematics) นักเ รียน นักวิจัย 
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เจ้าของธุรกิจ และอาจารย์ในมหาวิทยาลยั ต่างเรียกร้องให้มีนวตักรรมการจดัการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ วิศวกรรมศาสตร์และเทคโนโลยี ซึ่งในยุคนัน้ สถาบันวิทยาศาสตร์
แห่งชาติ (National Science Foundation : NSF) ได้ก าเนิดค าว่า SMET Education จนกระทั่งปี 
ค.ศ. 2001 Judith A. Ramaley ผู้บริหารของ NSF ได้เปล่ียนจากค าว่า SMET Education เป็นค า
ว่า STEM Education ซึ่งหมายถึงการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยมีการบูรณาการคณิตศาสตร์  
วิศวกรรมศาสตร์และเทคโนโลยีเข้าไว้เป็นหนึ่งศาสตร์การเรียนรู้ (สรุยศทรัพย์ประกอบ และคณะ, 
2556) 

จากผลการสอบ PISA และ TIMSS ของประเทศสหรัฐอเมริกา แสดงให้เป็นถึงการถดถอย 
ทางด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ซึ่งล้าหลังประเทศอ่ืนในด้านความสามารถด้าน
วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ รวมทัง้ปัญหาการขาดความสนใจในสาขาวิชาวิทยาศาสตร์  
ตลอดจนขาดความสนใจท่ีจะเข้าศึกษาต่อและประกอบอาชีพท่ีเก่ียวข้องทางด้านวิทยาศาสตร์  
เทคโนโลยีตามแนวทางของ STEM ขึน้ โดยรัฐบาลมีนโยบายส่งเสริมการพฒันาการศึกษาตาม
แนวทาง  STEM ซึ่ งมุ่ งผลใ ห้ผู้ เ รียนน าความ รู้ทุกแขนงวิชา  (วิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี  
วิศวกรรมศาสตร์และคณิตศาสตร์) มาใช้เพ่ือแก้ปัญหาหรือพัฒนานวัตกรรมให้สอดคล้องกับ
สถานการณ์ของปัจจบุนั และให้ผู้ เรียนเกิดความสนใจในวิทยาศาสตร์และอยากประกอบอาชีพใน
สาขาท่ีเก่ียวข้องกับ STEM มากยิ่งขึน้ เพ่ือน าไปสู่การแข่งขนัในระดบัโลกแห่งศตวรรษท่ี 21 ซึ่ง
สอดคล้องกบัเปา้หมายของการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางSTEM ท่ีชว่ยสง่เสริมให้ผู้ เรียนเกิดทกัษะ
พืน้ฐานท่ีจาเป็นในศตวรรษท่ี 21 (Breiner et al., 2012;Percen et al., 2012) 

ความหมายของสะเตม็ศึกษา 
แม้วา่ความหมายของค าว่า สะเตม็ศกึษา หรือการจดัการเรียนรู้ตามแนว STEM จะยงัไม่มี

ใครให้นิยามหรือความหมายท่ีชดัเจนได้ (Breiner et al., 2012) แตจ่ากการศกึษาเอกสารงานวิจยั
ท่ีเก่ียวข้อง มีผู้ให้นิยามของค าวา่ สะเตม็ศกึษา ไว้ดงันี ้

อภิสิทธ์ิ ธงชยั และคณะ (2555) ได้ให้ความหมายของสะเตม็ศกึษา วา่เป็นการบรูณา 
การ 4 สาขาวิชาเข้าด้วยกนั ได้แก่ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ โดย
ทัง้ส่ีวิชามีความส าคัญเท่ากัน เพ่ือให้ผู้ เรียนนาความรู้ทุกแขนงมาใช้เพ่ือแก้ปัญหา ค้นคว้า 
สร้างสรรค์และพฒันาสิ่งตา่งๆ ในสถานการณ์โลกปัจจบุนัธานี จนัทร์นาง (2556) กล่าวว่า สะเต็ม
ศกึษา เป็นการบรูณาการเนือ้หาของ 4 วิชา ได้แก่ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และ
คณิตศาสตร์ เข้าด้วยกันมนตรี จุฬาวฒันฑล (2556) กล่าวว่า สะเต็มศึกษา เป็นแนวทางจัดการ
เรียนการสอนรูปแบบใหม่ท่ีเน้นการบรูณาการการเรียนวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์
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และคณิตศาสตร์เพ่ือให้เกิดการสร้างสรรค์สิ่งใหม่ๆ ท่ีสามารถน าไปใช้แก้ปัญหาในโลกแห่งความ
เป็นจริง 

รักษพล ธนานุวงศ์ (2556 ก) ได้ให้ความหมายว่า สะเต็มศกึษา คือ การเรียนรู้เนือ้หาและ
ทักษะ ด้านวิ ชาวิทยาศาสต ร์  (Science) คณิตศาสต ร์  (Mathematics) วิ ศวกรรมศาสต ร์
(Engineering) และเทคโนโลยี (Technology) ซึ่งล้วนแต่เป็นวิชาท่ีส่งเสริมให้ผู้ เรียนได้มีความรู้
ความสามารถท่ีจะด ารงชีวิตได้อย่างมีคุณภาพในโลกศตวรรษท่ี 21 ท่ีมีการเปล่ียนแปลงอย่าง
รวดเร็ว มีความเป็นโลกาภิวฒัน์ ตัง้อยู่บนพืน้ฐานของความรู้ และเต็มไปด้วยเทคโนโลยี อีกทัง้วิชา
ทัง้ 4 มีความส าคญัอย่างมากกับการเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขนัทางเศรษฐกิจ และการ
พฒันาคณุภาพชีวิต 

พรทิพย์ ศิริภัทราชัย (2556) ได้กล่าวว่า STEM Education คือ การสอนแบบบูรณาการ
ข้ามกลุ่มสาระวิชา  (Interdisciplinary Integration) ระหว่างศาสตร์สาขาต่างๆ  ได้แก่  วิชา
วิทยาศาสตร์ (S) วิชาเทคโนโลยี (T) วิชาวิศวกรรมศาสตร์ (E) และวิชาคณิตศาสตร์ (M) โดยน า
จดุเด่นของธรรมชาติตลอดจนวิธีการสอนของแตล่ะสาขาวิชามาผสมผสานกนัอย่างลงตวั  เพ่ือให้
ผู้ เ รียนน าความรู้ทุกแขนงมาใช้ในการแก้ปัญหา  การค้นคว้า และการพัฒนาสิ่งต่างๆ ใน
สถานการณ์โลกปัจจบุนั 

Lantz (2009) ได้ให้ความหมายของสะเต็มศึกษาว่าเป็นการบูรณาการความรู้ของทัง้  4
วิชา ได้แก่ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ให้เป็นหนึ่งเดียว เพ่ือให้
ผู้ เรียนได้เช่ือมโยงความรู้ท่ีได้จากโรงเรียนสูโ่ลกแหง่ความเป็นจริง 

Breiner et al. (2012) ได้ให้ความหมายของสะเต็มศกึษาวา่เป็นแนวทางการจดัการเรียนรู้
ท่ีมีการบูรณาการวิชาต่างๆ เข้าด้วยกัน อนัได้แก่ วิชาวิทยาศาสตร์ วิชาเทคโนโลยี วิชาวิศวกรรม
และวิชาคณิตศาสตร์ ให้รวมเป็นหนึง่เดียว 

O’Neil et al. (2012) ได้ให้ความหมายของสะเตม็ศกึษาวา่เป็นการบูรณาการวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์และคณิตศาสตร์เข้าด้วยกัน โดยมีจุดมุ่งหมายให้นักเรียนเห็นถึง
ความสัมพันธ์ของแต่ละวิชาท่ีบูรณาการและสามารถน าไปใช้ในการออกแบบสิ่งประดิษฐ์เพ่ือ
แก้ปัญหาในชีวิตจริง 

ดงันัน้ จากการศกึษาเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องจึงขอสรุปความหมายของ สะเต็มศกึษา
คือ แนวทางการจดัการเรียนรู้ท่ีมีการบูรณาการข้ามกลุ่มสาระวิชาระหว่างสาขาวิชาทัง้ส่ี  ได้แก่ 
วิชาวิทยาศาสตร์ วิชาเทคโนโลยี วิชาวิศวกรรมศาสตร์ และวิชาคณิตศาสตร์ โดยน าความรู้ของแต่
ละวิชามาผสมผสานกันให้เป็นหนึ่งเดียว เพ่ือให้ผู้ เรียนเห็นถึงความสมัพนัธ์และความส าคญัของ



13 
 

วิชาทัง้ส่ี และเพ่ือให้ผู้ เรียนน าความรู้ทกุแขนงมาใช้เพ่ือแก้ปัญหา ค้นคว้า สร้างสรรค์และพฒันาสิ่ง
ตา่งๆ ในสถานการณ์โลกแหง่ความเป็นจริง 

 ลักษณะของสะเตม็ศึกษา 
สะเตม็ศกึษา เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีมีแนวคดิและลกัษณะดงันี ้(DeJarnette, 

2012; Wayne, 2012; Breiner et al., 2012; ธวชั ชิตตระการ, 2555; รักษพล ธนานุวงศ์, 2556 ก;
อภิสิทธ์ิ ธงไชย และคณะ, 2555)เป็นการบูรณาการข้ามกลุ่มสาระวิชา นัน่คือเป็นการบูรณาการ
ระหวา่งศาสตร์สาขาวิชาตา่งๆ ได้แก่ วิชาวิทยาศาสตร์ (S) วิชาเทคโนโลยี (T) วิชาวิศวกรรมศาสตร์ 
(E) และวิชาคณิตศาสตร์ (M) ทัง้นีไ้ด้น าจุดเด่นของธรรมชาติตลอดจนวิธีการสอนของแต่ละ
สาขาวิชามาผสมผสานกนัอยา่งลงตวั กลา่วคือ 

วิชาวิทยาศาสตร์ 
ธรรมชาติของวิชาวิทยาศาสตร์นัน้เป็นวิชาท่ีศึกษาเก่ียวกับความเข้าใจในธรรมชาติ  โดย

นกัการศกึษามกัชีแ้นะให้อาจารย์ ครูผู้สอนใช้วิธีการสอนด้วยกระบวนการสืบเสาะ(Inquiry-Based 
Science Teaching) กิจกรรมการสอนแบบแก้ปัญหา (Scientific Problem-BasedActivities) ซึ่ง
เป็นกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับผู้ เ รียนระดับประถมศึกษา  แต่ไม่เหมาะสมกับผู้ เ รียนในระดับ
มธัยมศกึษา หรือมหาวิทยาลยั เพราะท าให้ผู้ เรียนเบื่อหนา่ยและไม่สนใจ แตก่ารสอนวิทยาสาสตร์
ใน STEM Education จะท าให้นกัเรียนสนใจ มีความกระตือรือร้น รู้สึกท้าทายและเกิดความมัน่ใจ
ในการเรียน ส่งผลให้ผู้ เรียนสนใจท่ีจะเรียนในสาขาวิทยาศาสตร์ในระดบัชัน้ท่ีสูงขึน้และประสบ
ความส าเร็จในการเรียน 

วิชาเทคโนโลยี 
ธรรมชาติของวิชาเทคโนโลยีนัน้ เป็นวิชาท่ีศึกษาเก่ียวกับกระบวนการแก้ปัญหาปรับปรุง 

พัฒนาสิ่งต่างๆ หรือกระบวนการต่างๆ เพ่ือตอบสนองความต้องการของคนเรา  โดยผ่าน
กระบวนการท างานทางเทคโนโลยี ท่ีเรียกว่า Engineering Design หรือ Design Process ซึ่ง
คล้ายกับกระบวนการสืบเสาะ ดงันัน้ เทคโนโลยีจึงมิได้หมายถึงคอมพิวเตอร์ หรือ ICT ตามท่ีคน
สว่นใหญ่เข้าใจกนั 

วิชาวิศวกรรมศาสตร์ 
ธรรมชาตขิองวิชาวิศวกรรมศาสตร์นัน้ เป็นวิชาท่ีวา่ด้วยการคดิสร้างสรรค์ 

พฒันานวตักรรมต่างๆ โดยใช้ความรู้พืน้ฐานทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยี ซึ่งคน
ส่วนใหญ่มกัเข้าใจว่าเป็นวิชาท่ีสามารถเรียนได้ในระดบัอุดมศึกษา แต่จากการศึกษาวิจยัพบว่า
แม้แตเ่ดก็อนบุาลก็สามารถเรียนได้ดีเชน่กนั 
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วิชาคณิตศาสตร์ 
ธรรมชาติของวิชาคณิตศาสตร์นัน้  เป็นวิชาท่ีไม่ได้หมายถึงการนับจานวนเท่านัน้แต่

เ ก่ี ย ว ข้ อ ง กั บ อ ง ค์ ป ร ะ กอบ อ่ื น ท่ี ส า คัญ  คื อ  1) ก ร ะบวนกา รคิ ดทา ง ค ณิตศาสต ร์  
(MathematicsThinking) ซึ่งได้แก่การเปรียบเทียบ การจ าแนก/จัดกลุ่ม การจดัรูปแบบ และการ
บอกรูปร่างและคณุสมบตัิ 2) ภาษาทางคณิตศาสตร์ เด็กจะสามารถถ่ายทอดความคิดหรือความ
เข้าใจความคดิรวบยอด(Concept) ทางคณิตศาสตร์ได้โดยใช้ภาษาทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร 
เช่น มากกว่า น้อยกว่าเล็กกว่า ใหญ่กว่า ฯลฯ และ 3) ส่งเสริมการคิดคณิตศาสตร์ขัน้สงู (Higher-
Level Math Thinking) จากกิจกรรมการเล่นหรือการท ากิจกรรมในชีวิตประจ าวันเป็นการบูรณา
การท่ีสามารถจดัสอนได้ในทกุระดบัชัน้ ตัง้แตร่ะดบัชัน้อนบุาลถึงระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย 
โดยพบว่าในประเทศสหรัฐอเมริกาได้ก าหนดเป็นนโยบายทางการศึกษาให้แต่ละรัฐน าสะเต็ม
ศกึษามาใช้ ผลจากการศกึษาพบวา่ครูผู้สอนใช้วิธีการสอนแบบโครงงานเป็นฐาน (Project-Based 
Learning) การสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning) การสอนแบบใช้การ
ออกแบบเป็นฐาน (Design-Based Learning) ท าให้นกัเรียนสามารถสร้างสรรค์พฒันาชิน้งานได้ดี 
และถ้าครูผู้สอนสามารถใช้สะเต็มศึกษาในการสอนได้เร็วเท่าไหร่ก็จะยิ่งเพิ่มความสามารถและ
ศกัยภาพผู้ เรียนได้มากขึน้เทา่นัน้ซึง่ในขณะนีใ้นบางรัฐของประเทศสหรัฐอเมริกาได้มีการน าสะเต็ม
ศึกษาไปสอนตัง้แต่ระดับวันก่อนวัยเรียน (Pre-School) เป็นการสอนท่ีท าให้ผู้ เ รียนเกิดการ
พฒันาการด้านตา่งๆอย่างครบถ้วนและสอดคล้องกบัแนวการพฒันาคนให้มีคณุภาพในศตวรรษท่ี 
21 เช่นด้านปัญหาผู้ เรียนเข้าใจในเนือ้หาวิชาด้านทักษะการคิด  ผู้ เรียนพัฒนาทักษะการคิด
โดยเฉพาะการคิดขัน้สูง เช่น การคิดวิเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ฯลฯด้านคุณลักษณะ ผู้ เรียนมี
ทักษะการทางานกลุ่ม ทักษะการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพการเป็นผู้นาตลอดจนการน้อมรับค า
วิพากษ์วิจารณ์ของผู้ อ่ืน 

 ความจ าเป็นการใช้สะเตม็ศึกษาในต่างประเทศ 
สะเต็มศึกษา มีจุดก าเนิดมาจากประเทศสหรัฐอเมริกา เพราะขีดความสามารถในการ

แข่งขันของประเทศลดด้อยลงจากท่ีเคยเป็นมา ดงัเห็นได้จากผลการทดสอบโครงการประเมิน
นักเรียนนานาชาติ (PISA) และการทดสอบด้านคณิตศาสตร์วิทยาศาสตร์ระดบัสากล (TIMSS) 
ของนักเรียนในประเทศสหรัฐอเมริกานัน้ต ่ากว่าหลายประเทศ  คะแนนวิชาคณิตศาสตร์และ
วิทยาศาสตร์ลดลง ซึ่งแสดงให้เห็นถึงความถดถอยของการศึกษา (พรทิพย์ ศิริภัทราชัย, 2556)
นอกจากนัน้ นกัเรียน นกัศกึษาท่ีสนใจเรียนทางด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ลดน้อยลงประชากร
วยัท างานทางด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและวิศวกรรมเองก็มีจ านวนน้อยลง ผลการศกึษาระบุ
วา่ ประชากรระดบัคณุภาพท่ีส าเร็จการศกึษาระดบัปริญญาเอกด้านวิทยาศาสตร์และก าลงัท างาน
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นัน้ส่วนใหญ่เป็นคนต่างชาติมากกว่าเป็นชาวอเมริกันเอง นัน่หมายถึง การขาดแคลนทรัพยากร
มนุษย์ส่งผลให้เกิดปัญหาด้านเศรษฐกิจตามมา ดงันัน้ นโยบายการศึกษาทางด้านสะเต็มศึกษา 
จงึเป็นแนวทางท่ีจะช่วยแก้ปัญหาดงักล่าวได้ โดยคาดหวงัว่าจะช่วยยกระดบัผลการทดสอบตา่งๆ 
เชน่ PISA ให้สงูขึน้สง่ผลให้ประชากรมีคณุภาพและสามารถแก้ปัญหาของชาตใินด้านอ่ืนๆ ได้ 
(พรทิพย์ ศริิภทัราชยั, 2556อ้างอิงจาก Rachel, 2008) 
 นอกจากประเทศสหรัฐอเมริกาแล้ว ยังมีประเทศอ่ืนๆ อีกท่ีประสบปัญหาเช่นเดียวกันนี ้
เชน่ องักฤษ ออสเตรเลีย จีน อินเดีย เป็นต้น ท่ีต้องเร่งสร้างความสามารถในการแข่งขนักบัประเทศ
อ่ืนๆ โดยการสร้างเสริมความรู้และทกัษะทางด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยี โดยใช้
สะเต็มศึกษา เห็นได้ชัดจากตัวอย่างท่ีแสดงว่าในปี ค.ศ. 2015 ประเทศจีนจะผลิตบณัฑิตด้าน 
STEM ได้มากท่ีสุดในโลก คือ 3.5 ล้านคนต่อปี ซึ่งมากกว่าจ านวนท่ีจะผลิตได้จากประเทศ
สหรัฐอเมริกา องักฤษและญ่ีปุ่ นรวมกนัข้อมลูดงักล่าวบง่ชีใ้ห้เห็นว่าประเทศจีนจะมีโอกาสพฒันา
ความสามารถในการแขง่ขนัของประเทศเพิ่มขึน้อยา่งรวดเร็ว อาจก้าวทนัประเทศชัน้น าของโลกใน
เร็วๆนีท่ี้มาวิศวกรรมศาสตร์และคณิตศาสตร์ มีจ านวนลดน้อยลง จึงท าให้เกิดแรงผลกัดนัให้เกิด
การจดัการเรียนรู้ 

จุดเร่ิมต้นของแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEMEducation) 
จุดเร่ิมต้นของแนวคิด STEM มาจากสหรัฐอเมริกา ท่ีประสบปัญหาเร่ือง ผลการทดสอบ 

PISA ของสหรัฐอเมริกา ท่ีต ่ากว่าหลายประเทศและส่งผลต่อขีดความสามารถด้านวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี และวิศวกรรม รัฐบาลจึงมีนโยบายส่งเสริมการศกึษาโดยพฒันา STEM ขึน้มาเพ่ือ
หวงัวา่จะชว่ยยกระดบัผลการทดสอบ PISA ให้สงูขึน้ และจะเป็นแนวทางหนึง่ในการสง่เสริมทกัษะ
ท่ีจ าเป็นส าหรับผู้ เรียนในศตวรรษท่ี 21 (พรทิพย์ ศริิภทัราชยั, 2556: 49) 

สะเต็มศึกษานัน้ จึงเป็นหลกัสูตรโดยการบูรณาการการเรียนรู้วิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์ 
เทคโนโลยีและกระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร์ เพ่ือเน้นการน าความรู้ไปใช้แก้ปัญหาในการ
ด าเนินชีวิต รวมทัง้เพ่ือให้สามารถพัฒนากระบวนการหรือผลผลิตใหม่ท่ีเป็นประโยชน์ต่อการ
ด าเนินชีวิตและการประกอบอาชีพในอนาคต อีกทัง้วิชาทัง้ส่ีเป็นวิชาทีมีความส าคญัอย่างมาก กบั
การเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขนัทางเศรษฐกิจ การพฒันาคณุภาพชีวิต และความมัน่คง
ของประเทศซึ่งล้วนเป็นวิชาท่ีส่งเสริมให้ผู้ เรียนได้มีความรู้ความสามารถท่ีจะด ารงชีวิตได้อย่างมี
คณุภาพในโลกศตวรรษท่ี 21 

แนวคิดและลักษณะของสะเตม็ศึกษา (STEM Education) 
สะเตม็ศกึษา (STEM Education) เป็นการจดัการศกึษาท่ีมีแนวคดิและลกัษณะดงันี ้

(Dejarnette, 2012; Wayne., 2012; Breiner, et al., 2012; ธวชั ชิตตระการ, 2555; รักษพล 
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ธนานวุงศ,์ 2556; อภิสิทธ์ิ ธงไชย และคณะ, 2555 อ้างโดย พรทิพย์ ศริิภทัราชยั, 2556: 50) 
1. เป็นการบูรณาการข้ามกลุ่มสาระวิชา  (Interdisciplinary Integration) นั่นคือเป็น

การบรูณาการระหว่างศาสตร์สาขาต่าง ๆ ได้แก่ วิทยาศาสตร์(S) เทคโนโลยี(T) วิศวกรรมศาสตร์
(E) และคณิตศาสตร์(M) ทัง้นีไ้ด้น าจุดเดน่ของธรรมชาติตลอดจนวิธีการสอนของแตล่ะสาขาวิชา
มาผสมผสานกนัอยา่งลงตวั กลา่วคือ 

วิทยาศาสตร์ (S) เน้นเก่ียวกับความเข้าใจในธรรมชาติโดยนักการศึกษามักชีแ้นะให้
อาจารย์ครูผู้สอนใช้วิธีการสอนวิทยาศาสตร์ด้วยกระบวนการสืบเสาะ  (Inquiry-basedScience 
Teaching) กิจกรรมการสอนแบบแก้ปัญหา  (Scientific Problem-based Activities) ซึ่ ง เ ป็น
กิจกรรมท่ีเหมาะกับผู้ เรียนระดับประถมศึกษา แต่ไม่เหมาะกับผู้ เรียนระดับมัธยมศึกษา หรือ
มหาวิทยาลัยเพราะท าให้ผู้ เ รียนเบื่อหน่ายและไม่สนใจแต่การสอนวิทยาศาสตร์ใน  STEM 
Education จะท าให้นกัเรียนสนใจมีความกระตือรือร้นรู้สึกท้าทายและเกิดความมัน่ใจในการเรียน
สง่ผลให้ผู้ เรียนสนใจท่ีจะเรียนในสาขาวิทยาศาสตร์ในระดบัชัน้ท่ีสงูขึน้และประสบความส าเร็จใน
การเรียนเทคโนโลยี (T) เป็นวิชาท่ีเก่ียวกับ กระบวนการแก้ปัญหาปรับปรุงพัฒนาสิ่งต่างๆ หรือ
กระบวนการต่างๆเพ่ือตอบสนองความต้องการของคนเราโดยผ่านกระบวนการท างานทาง
เทคโนโลยีท่ีเรียกว่า Engineering Design หรือ Design Process ซึง่คล้ายกบักระบวนการสืบเสาะ
ดงันัน้เทคโนโลยีจงึมิได้หมายถึงคอมพิวเตอร์หรือ ICT ตามท่ีคนสว่นใหญ่เข้าใจ 

วิศวกรรมศาสตร์ (E) เป็นวิชาท่ีว่าด้วย การคิดสร้างสรรค์พัฒนานวัตกรรมต่างๆ ให้กับ
นิสิตนกัศึกษาโดยใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีซึ่งคนส่วนใหญ่มกัเข้าใจ
ว่าเป็นวิชาท่ีสามารถเรียนได้แต่จากการศึกษาวิจยัพบว่า  แม้แต่เด็กอนุบาลก็สามารถเรียนได้ดี
เชน่กนั 

คณิตศาสตร์ (M) เป็นวิชาท่ีมิได้หมายถึง การนบัจ านวนเท่านัน้แต่เก่ียวกับองค์ประกอบ
อ่ืนท่ีส าคัญประการแรกคือกระบวนการคิดคณิตศาสตร์(Mathematical Thinking) ซึ่งได้แก่การ
เปรียบเทียบการจ าแนก/จดักลุ่ม การจดัแบบรูป และการบอกรูปร่างและคณุสมบตัิประการท่ีสอง
ภาษาคณิตศาสตร์เด็กจะสามารถถ่ายทอดความคิดหรือความเข้าใจความคิดรวบยอด 
(Concept)ทางคณิตศาสตร์ได้โดยใช้ภาษาคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร เช่น มากกว่าน้อยกว่าเล็ก
กว่าใหญ่กว่าฯลฯประการต่อมา คือ การส่งเสริมการคิดคณิตศาสตร์ขัน้สูง (Higher-Level Math 
Thinking) จากกิจกรรมการเลน่ของเดก็หรือการท ากิจกรรมในชีวิตประจ าวนั 

2. เป็นการบรูณาการท่ีสามารถจดัสอนได้ในทกุระดบัชัน้ตัง้แตช่ัน้อนบุาล–มธัยม 
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ศกึษาตอนปลาย โดยพบว่า ในประเทศสหรัฐอเมริกาได้ก าหนดเป็นนโยบายทางการศึกษาให้แต่
ละรัฐน า STEM Education มาใช้ผลจากการศึกษาพบว่าครูผู้ สอนใช้วิธีการสอนแบบ Project-
basedLearning, Problem-based Learning, Design-based Learning ท าให้นักเรียนสามารถ
สร้างสรรค์พฒันาชิน้งานได้ดีและถ้าครูผู้สอนสามารถใช้STEM Education ในการสอนได้เร็วเทา่ใด 
ก็จะยิ่งเพิ่มความสามารถและศกัยภาพผู้ เรียนได้มากขึน้เทา่นัน้ ซึ่งในขณะนีใ้นบางรัฐของประเทศ
สหรัฐอเมริกามีการน าSTEM Education ไปสอนตัง้แตร่ะดบัวยัก่อนเรียน (Preschool) ด้วย 

3. เป็นการสอนท่ีท าให้ผู้ เรียนเกิดพฒันาการด้านตา่ง ๆ อย่างครบถ้วน และสอดคล้องกับ
แนวการพฒันาคนให้มีคณุภาพในศตวรรษท่ี 21 เชน่ 

3.1 ด้านปัญญาผู้ เรียนเข้าใจในเนือ้หาวิชา 
3.2 ด้านทกัษะการคดิ ผู้ เรียนพฒันาทกัษะการคดิโดยเฉพาะการคิดขัน้สงู เชน่ 

การคดิวิเคราะห์การคดิสร้างสรรค์ฯลฯ 
3.3 ด้านคณุลกัษณะผู้ เรียน มีทกัษะการท างานกลุม่ ทกัษะการส่ือสารท่ีมี 

ประสิทธิภาพการเป็นผู้น าตลอดจนการน้อมรับค าวิพากษ์วิจารณ์ของผู้ อ่ืน 
เหตุผลที่จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM Education) 
ประเทศไทยก าลงัประสบปัญหาเก่ียวกบัการศกึษาคณิตศาสตร์และเทคโนโลยี 

หลายประการท่ีส าคญั ได้แก่ 
1. จ านวนผู้ เรียนสายวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีลดลง ตัง้แต่การศึกษาขัน้

พืน้ฐาน อาชีวศึกษา และอุดมศึกษา นอกจากนีก้ารประเมินผลทัง้ในระดบัประเทศและระดับ
นานาชาติ บง่ชีว้่าการศกึษาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีระดบัโรงเรียนมีคณุภาพต ่า
โดยเฉล่ีย 

2. ประเทศไทยเป็นประเทศท่ีอยูใ่นกลุม่ท่ีมีรายได้ระดบัปานกลาง ซึง่ต้องการก าลงัคน ท่ีมี
ความรู้และทกัษะด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมกับการผลิตและการบริการท่ีมีการ
แข่งขันสูง เช่น การเกษตรแบบก้าวหน้า การผลิตสินค้าท่ีใช้เทคโนโลยีขัน้สูง การส่ือสาร การ
คมนาคม การพลงังานและการจดัการสิ่งแวดล้อมท่ีต้องใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ และเคร่ืองจกัรท่ีมี
เทคโนโลยีสงู ตลอดจนการจดัการลอจิสติกส์ เป็นต้น แตก่ารศกึษาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และ
เทคโนโลยียงัไมส่ามารถตอบสนองความต้องการในการพฒันาเศรษฐกิจ และสงัคมของชาต ิ

3. ในยคุประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (ASEAN Economic Community– AEC) 
ท่ีเร่ิมในปี พ.ศ. 2558 จะมีการเคล่ือนย้ายเสรีของก าลังคนด้านสะเต็ม (STEM Workforce)เช่น 
วิศวกรนกัส ารวจ สถาปนิก แพทย์ ทนัตแพทย์ และพยาบาล ซึ่งประเทศไทยยงัขาดแคลนก าลงัคน
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ทางด้านนีท้ัง้ปริมานและคณุภาพจึงจ าเป็นต้องเร่งปรับยทุธศาสตร์การจดัการศกึษาวิทยาศาสตร์  
คณิตศาสตร์และเทคโนโลยี ให้เน้นความรู้ทกัษะท่ีเหมาะสมกบัการประกอบอาชีพในเศรษฐกิจและ
สงัคมยคุเออีซี 

จุดมุ่งหมายของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM Education) 
สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2557: 4) 

1. ผู้ เรียนมีทกัษะการคดิวิเคราะห์ คดิสร้างสรรค์ แก้ปัญหาในชีวิตจริงและสร้าง 
นวตักรรมท่ีใช้สะเตม็เป็นพืน้ฐาน 

2. ผู้ เรียนเรียนรู้อยา่งมีความสขุและมองเห็นเส้นทางการประกอบอาชีพในอนาคต 
3. ผลสมัฤทธ์ิในการเรียนวิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีสงูขึน้ 
4. ครูสามารถออกแบบและจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศกึษาอย่างมัน่ใจ 
5. สสวท.ได้รูปแบบการจัดการศึกษาสะเต็มท่ีเช่ือมโยงกับกลุ่มสาระอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวข้อง 

เพิ่มพนูโอกาสให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีในบริบทท่ีหลากหลาย 
มีความหมายและเช่ือมโยงกบัชีวิตจริง 

6. ประเทศไทยจะมีก าลงัคนด้านสะเตม็ (STEM Workforce) ท่ีจะชว่ยยกระดบั 
รายได้ของชาตใิห้สงูกวา่ระดบัรายได้ปานกลางในอนาคต 

สรุปได้วา่ การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศกึษา เป็นการจดัการเรียนรู้เพ่ือตอบสนอง
ความต้องการของการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ท่ีมีความสามารถทางด้านวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี ซึ่งถือเป็นทรัพยากรส าคญัของการยกระดบัความสามารถของประเทศในการแขง่ขนักบั
ประเทศอ่ืนๆ อีกทัง้การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศกึษา ยงัเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีสง่เสริมให้
นกัเรียนเกิดทกัษะทางด้านความรู้ควบคู่ไปกับทกัษะในการด ารงชีวิตท่ีจ าเป็นต่อการใช้ชีวิตและ
การท างานในอนาคตตอ่ไป 

แนวทางการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษา (STEM Education) 
จ ารัส อินทลาภาพร และคณะ (2558: 64) ได้เสนอแนวทางการจดัการเรียนรู้ 

ตามแนวคดิสะเตม็ศกึษา ผู้สอนควรจดัการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย ได้แก่ 
1. จดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based learning) เป็นการจดัการเรียนรู้

ท่ีก าหนดสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหา และท้าทายการคิดของผู้ เรียน เพ่ือกระตุ้นให้ผู้ เรียนเกิดความ
สนใจและศกึษาค้นคว้าหาข้อมลูด้วยตนเองเพ่ือแก้ปัญหา ซึ่งส่งผลให้ผู้ เรียนสามารถน าความรู้ท่ี
ได้รับจากผู้ สอนไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่างๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และเสริมสร้างให้
ผู้ เรียนเกิดการใฝ่เรียนรู้ 

2. จดัการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน (Project-based learning) เป็นการจดั 



19 
 

การเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนเลือกท าโครงงานท่ีตนเองสนใจ โดยร่วมกันส ารวจ สังเกต และ
ก าหนดเร่ืองท่ีตนเองสนใจ มีการวางแผนในการทาโครงงานร่วมกนั โดยศกึษาหาข้อมลูความรู้ท่ีจา
เป็น และลงมือปฏิบตัติามแผนท่ีก าหนดจนได้ข้อค้นพบหรือองค์ความรู้ใหม่ แล้วเขียนรายงาน และ
น าเสนอต่อสาธารณชน และน าผลงานเละประสบการณ์ทัง้หมดมาอภิปราย แลกเปล่ียนเรียนรู้ 
และสรุปผลการเรียนรู้ท่ีได้รับจากประสบการณ์ท่ีได้รับทัง้หมด 

3. จดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นให้ผู้ เรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้
และให้ข้อมูลย้อนกลบัแก่ผู้ เรียน เพ่ือตรวจสอบความรู้ความเข้าใจของผู้ เรียนจ ารัส อินทลาภาพร 
และคณะ (2558: 64-65) ได้กลา่วถึงบทบาทของผู้สอนของ 
การจดัการเรียนรู้ตามแนวคดิสะเตม็ศกึษา ดงันี ้

1. จดับรรยากาศและสภาพแวดล้อมท่ีต่ืนเต้น น่าสนใจ สนกุสนาน มีชีวิตชีวาเพ่ือส่งเสริม
ให้ผู้ เรียนพฒันากระบวนการคดิและการแก้ปัญหาในสถานการณ์จริง 

2. ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาท่ีท้าทายความรู้ความสามารถ
กระบวนการคดิและการแก้ปัญหาของผู้ เรียน โดยใช้สถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาในโลกปัจจบุนั 

3. จดักิจกรรมท่ีให้ผู้ เรียนลงมือปฏิบตัิ 
4. จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบรูณาการใน 3 สาระ ได้แก่ สาระวิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์ 

และเทคโนโลยี โดยสอดแทรกกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม 
5. จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน (Project-based learning) โดยสร้าง

สถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาเก่ียวกับชีวิตจริงและท้าทายกระบวนการคิดของผู้ เรียน  เพ่ือกระตุ้นให้
ผู้ เรียนเกิดกระบวนการคิดหาคาตอบโดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์และสามารถสร้างองค์ความรู้
ได้ด้วยตนเอง 

6. เป็นผู้ โค้ช (Coach) 
7. เป็นพ่ีเลีย้งทางวิชาการ (Mentor) 
8. ตัง้คาถามเพื่อกระตุ้นให้ผู้ เรียนคดิ 
9. ประเมินกระบวนการทางานและผลงานของผู้ เรียนโดยใช้วิธีการท่ีหลากหลายและให้

ข้อมลูย้อนกลบัระหวา่งและหลงัจากปฏิบตักิารทดลอง โดยใช้การส่ือสารเชิงบวก 
การวัดและประเมินผลตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM Education) 
Edward (2013 : 12-15) ได้เสนอวิธีการวดัและประเมินผลตามแนวคิดสะเตม็ศกึษา 

สามารถท าได้2 วิธี คือ 
1. ในกรณีท่ีผู้สอนใช้วิธีการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry-based 
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Learning) ในการสอนวิทยาศาสตร์ ผู้สอนสามารถประเมินผู้ เรียนดงันี ้คือ 
1.1 การตัง้ค าถามในแบบทดสอบ 
1.2 การปฏิบตักิารทดลอง 
1.3 การรายงานผลการทดลอง 
1.4 การศกึษาตวัแปรท่ีใช้ในการทดลอง 

2. ในกรณีท่ีผู้ สอนใช้วิธีการจัดการเรียนรู้โดยการออกแบบทางวิศวกรรม (Engineering 
Design) ผู้สอนสามารถประเมินกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรมของผู้ เรียน ดงันีคื้อ 

2.1 การระดมความคดิ 
2.2 การพฒันาโมเดลต้นแบบ 
2.3 การท างานเป็นทีม 
สรุปได้ว่า ในการวดัและประเมินผลตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ผู้ สอนควรใช้การประเมิน

หลายครัง้คือประเมินก่อนเรียน ระหว่างเรียน และประเมินหลังเรียน การประเมินระหว่างเรียน 
ผู้สอนท าได้โดยการใช้ค าถาม การสงัเกตพฤติกรรมของผู้ เรียน การประเมินตนเองและการประเมิน
จากเพ่ือนและการบนัทึกข้อมูลงานท่ีทาเสร็จตามเป้าหมายท่ีก าหนด ส่วนการประเมินหลงัเรียน 
ผู้สอนสามารถประเมินโครงงานท่ีผู้ เรียนได้ลงมือปฏิบตัิ 

ประโยชน์จากการเรียนการสอนแบบสะเตม็ศึกษา (STEM Education) 
1. ด้านเศรษฐกิจ (Economic Opportunity) การเรียนรู้สะเต็มศึกษาช่วยเพิ่มโอกาสใน

ด้านเศรษฐกิจ การท างาน การเพิ่มมลูคา่ เพราะนวตักรรมใหม่ๆ ท่ีเกิดขึน้ท่ีขบัเคล่ือนเศรษฐกิจของ
โลกล้วนมีพืน้ฐานมาจากสะเตม็ศกึษา 

2. ด้านทรัพยากรบุคคล (Attract more students to technological fields)การเรียนรู้สะ
เต็มศกึษา ช่วยดงึดดูและสร้างทรัพยากรบุคคลให้เข้าสู่การท างานด้านเทคโนโลยีท่ียงัขาดแคลน
อีกมาก 

3. ด้านความมั่นคง (National Security) การเรียนรู้สะเต็มศึกษาช่วยสร้างเสริมความ
มัน่คงให้กบัประเทศโดยเฉพาะอย่างยิ่ง ในด้านความมัน่คงและความปลอดภยัด้านไซเบอร์(cyber 
security) ในโลกปัจจบุนัท่ีต้องพึง่พาเทคโนโลยีด้านการส่ือสารอย่างมาก 

4. ด้านสขุภาพ (Enhancing Health) ความรู้และทกัษะจากการได้เรียนรู้ STEM 
ชว่ยให้ประชากรในประเทศมีสขุภาพแข็งแรงและอายยืุนขึน้ เพราะมีเทคโนโลยีในการรักษาโรคภยั 
ตา่ง ๆ ได้ดีขึน้ มีการตรวจพบโรคร้ายตา่ง ๆ ได้เร็วก่อนจะลกุลาม ท าให้สามารถท าการรักษาได้ทนั 
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สะเตม็ศึกษากับการจัดการเรียนการสอนในชัน้เรียน 

 สะเต็มศกึษาเป็นการเรียนรู้แบบบรูณาการ ท่ีใช้ความรู้และทกัษะในด้านตา่งๆผ่านการท า

กิจกรรม (activity based) หรือการท าโครงงาน (project based) ท่ีเหมาะสมกับวยัและระดบัชัน้

ของผู้ เรียนการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาดงักล่าวนี ้จะช่วยให้ผุ้ เรียนได้พฒันาทกัษะการคิด ทกัษะ

การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ ทกัษะการแก้ปัญหา และทกัษะการส่ือสาร ซึ่งทกัษะดงักลา่วนีเ้ป็นทกั

นีเ้ป็นทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ท่ีผู้ เรียนพึงมีนอกจากนีผู้้ เรียนยงัได้ความรู้แบบองค์รวมท่ี

สามารถน าไปเช่ือมโยงหรือประยกุต์ใช้ในชีวิตประจ าวนัได้ 

 จากท่ีกล่าวมาแล้วนัน้ผู้ สอนสามารถเลือกรูปแบบการบูรณาการไปใช้ได้ตามความ

เหมาะสมของเนือ้หา หรือตามสภาพแวดล้อมและความสอดคล้องท่ีเป็นจริงในโรงเรียน โดยสิ่งท่ี

ควรค านงึจากการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการเพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพสงูสดุตอ่ผู้ เรียนมีดงันี ้

1. จดัการเรียนการสอนโดยเน้นผู้ เรียนเป็นส าคญั โดยให้ผู้ เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการ

เรียนรู้ให้มากท่ีสดุ 

2. ส่งเสริมให้นกัเรียนได้ร่วมท างานกลุ่มด้วยตนเอง โดยจดักิจกรรมต่างๆให้หลากหลาย

เพ่ือให้ผู้ เรียนได้มีสว่นร่วมในการท างานด้วยกนั 

3. จดัประสบการณ์ตรงให้แก่ผู้ เรียน โดยให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้จากสิ่งท่ีเป็นจริงท่ีเกิดขึน้จริงใน

ชีวิตและสามารถน าความรู้ไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจ าวนัได้ 

4. จดับรรยากาศในชัน้เรียนท่ีส่งเสริมให้ผู้ เรียนเกิดความกล้าในการแสดงออก โดยผู้สอน

ต้องเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับผู้ อ่ืนในกลุ่ม และในชัน้เรียนสม ่าเสมอ 

เพ่ือสร้างความมัน่ใจให้กบัผู้ เรียนในการกล้าท่ีจะแสดงความคดิเห็นของตนเองออกมา 

5. ปลูกฝังจิตส านึก ค่านิยม และจริยธรรมท่ีถูกต้องและดีงาม โดยสอดแทรกใน

กระบวนการการจดัการเรียนการสอน เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถแยกแยะความถกูต้องและดีงามในการ

ด ารงชีวิตในสงัคมได้ 
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2.3 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องในประเทศ 

จ ารัส อินทลาภาพรและคณะ (2558) ได้ศกึษาแนวทางการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะ

เต็มศกึษาส าหรับผู้ เรียนระดบัประถมศกึษา เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั มีดงันี ้1) หลกัสตูรฝึกอบรม

เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาส าหรับครูระดับ

ประถมศึกษา 2)แบบสอบถามประเด็นการสนทนากลุ่ม 3) แผนการจัดกิจกรรมการฝึกอบรม 4) 

แบบสมัภาษณ์ผู้สอน วิธีด าเนินการวิจยัประกอบด้วยขัน้ตอนในการวิจยั 2 ขัน้ตอนคือ 1) ศึกษา

แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกบัสะเต็มศึกษาจากการสงัเคราะห์เอกสารและงานวิจยั และ2) จดั

ประชุมสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) เพ่ือสังเคราะห์แนวทางการจัดการเรียนรู้และ

การประเมินผลตามแนวทางสะเต็มศึกษา ประกอบด้วยผู้ เ ช่ียวชาญ จ านวน 5 คน ได้แก่ 

ผู้ เ ช่ียวชาญด้านสะเต็มศึกษา จ านวน 2 คน ผู้ เ ช่ียวชาญด้านหลักสูตร จ านวน 1 คน และ

ผู้ เช่ียวชาญด้านการจดัการเรียนรู้และการวดัและประเมินผลตามแนวทางสะเต็มศกึษา จ านวน 2 

คน ผลการวิจยัพบว่า ในการจดัการเรียนรู้และการประเมินผลตามแนวทางสะเต็มศึกษา ผู้สอน

ควรปฏิบตัิดงันี ้คือ 1) ศึกษาสาระส าคญัของสาระวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ การงานอาชีพและ

เทคโนโลยีและกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรมในลกัษณะของการบูรณาการ 2) จดักิจกรรม

การเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศกึษาด้วยตนเองก่อนท่ีจะจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้แก่ผู้ เรียน 3) การ

จดัการเรียนรู้ท่ีเน้นปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning) 4) จัดการเรียนรู้แบบโครงงาน

เป็นฐาน (Project-based Learning) 5) จัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นให้ผู้ เรียนท างานร่วมกันเป็น

กลุ่ม มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้และให้ข้อมูลย้อนกลบัแก่ผู้ เรียน เพ่ือตรวจสอบความรู้ความเข้าใจ

ของผู้ เรียนและ 6) วดัและประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง (Authentic Assessment) 

วรรณา  รุ่งลักษมีศรี (2551:62-76) ศึกษาผลการเรียนการสอนท่ีเน้นกระบวนการ

ออกแบบทางวิศวกรรมท่ีมีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงวิทยาศาสตร์ และทักษะ

กระบวนการวิทยาศาสตร์ขัน้ผสมผสานของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนต้นในโรงเรียนสาธิต พบว่า 

นักเรียนกลุ่มท่ีเรียนวิทยาศาสตร์ โดยจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นกระบวนการออกแบบทาง

วิศวกรรม มีคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงวิทยาศาสตร์และคะแนนทกัษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ขัน้ผสมผสานเฉล่ียสงูกวา่กลุ่มท่ีเรียนด้วยวิธีสอนแบบทัว่ไปอย่างมีนยัส าคญัทาง

สถิติท่ีระดบั.05 โดยนกัเรียนกลุ่มท่ีเรียนวิทยาศาสตร์ โดยจดัการเรียนการสอนท่ีเน้นกระบวนการ
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ออกแบบทางวิศวกรรม มีคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงวิทยาศาสตร์ และคะแนน

ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขัน้ผสมผสานเฉล่ียร้อยละ 75.58 และ83.90 ตามล าดบั ซึง่สงู

กว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดร้อยละ 70 ซึ่งหลังได้รับการสอนท่ีเน้นกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม 

นกัเรียนมีความสนใจเรียนคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์มากขึน้นกัเรียนได้ลงมือปฏิบตัิกิจกรรม

ตา่งๆด้วยตนเองจากประสบการณ์จริงในชีวิตประจ าวนัและช่วยส่งเสริมทกัษะการแก้ปัญหาเม่ือ

เปรียบเทียบกบักลุม่ท่ีได้รับการสอนแบบทัว่ไป 

งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องต่างประเทศ 

Tawfik Trueman and Trueman (2014) ได้ท าการศึกษา การจัดการเรียนการสอนตาม

แนวทางสะเต็มศึกษา โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ Problem-Based Learning และ 

Service Learning ในวิชาชีววิทยาให้กบันกัเรียนท่ีไม่ใช่สาขาวิทยาศาสตร์ โดยต้องการให้นกัเรียน

ได้เรียนรู้แนวคิดทางชีววิทยาโดยท่ีให้นักเรียนมีส่วนร่วมในโครงการท าความสะอาดทะเลสาบ

ภายในมหานครชิคาโก เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัได้แก่ การทดสอบก่อนเรียน การทดสอบหลงัเรียน

และคะแนนการสอบปลายภาค ท่ีจะประเมินผลการเรียนรู้ของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนการ

สอนตามแนวทางสะเต็มศึกษา โดยใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ  Problem-Based Learning 

และ Service Learning ผลการวิจยัพบว่า การจดัการเรียนการสอนตามแนวทางสะเต็มศกึษาโดย

ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ Problem-Based Learning และ Service Learning ท าให้ผล

คะแนนการเรียนรู้ของนกัเรียนเพิ่มสงูขึน้ จากคะแนนผลการทดสอบก่อนเรียน พบว่า นกัเรียนได้

คะแนน 34.5 และหลังเรียนได้คะแนน 56.7 และผล t-test ยังแสดงว่า การบูรณาการระหว่าง

รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ Problem-Based Learning และ Service Learning ท าให้ผล

คะแนนของนกัเรียนมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิดีขึน้กวา่ปีท่ีผ่านมา 

Lou,et al (2010) ได้ท าการศึกษา ผลกระทบและทัศนคติท่ีเกิดจากรูปแบบการจัดการ

เรียนรู้แบบ Problem-Based Learning ซึง่เป็นการจดัการเรียนการสอนตามแนวทางสะเต็มศกึษา 

โดยการศึกษาครัง้นีส้ ารวจกับโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายหญิงล้วนของประเทศไต้หวนักลุ่ม

ตวัอย่างเป็นนกัเรียนเกรด 10 ท่ีเป็นนกัเรียนหญิงมธัยมปลาย ท่ีอาสามาท างานเป็นทีมในหวัข้อ

เร่ือง Solar Electric Trolley Contest ทัง้หมด 40 คน ทัง้หมด 18 กลุ่ม จากผลการศกึษา พบว่า 1) 

กลยทุธ์ PBL มีประโยชน์ในการเสริมสร้างนกัเรียนให้มีทศันคติเก่ียวกบัการเรียนรู้สะเตม็ศกึษาและ

การส ารวจทางเลือกอาชีพในอนาคต 2) กลยุทธ์การเรียนการสอนPBL ช่วยให้นกัเรียนปฏิบตัิตาม
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ขัน้ตอนไปจนเสร็จภารกิจ และได้ความรู้ท่ีเกิดจากการบรูณาการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็ม

ศกึษา 3) นกัเรียนไม่เพียงแตส่ามารถน าความรู้วิศวกรรมและวิทยาศาสตร์ไปใช้อย่างกระตือรือร้น 

แตย่งัมีแนวโน้มว่านกัเรียนได้รับความรู้ทางวิทยาศาสตร์ และความรู้คณิตศาสตร์อย่างเข้าใจผ่าน

การจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศกึษา โดยการจดัการเรียนรู้การสอนแบบ PBL และ4) การ

จดัการเรียนการสอน PBL สามารถเพิ่มความสามารถของนกัเรียนและให้นกัเรียนมีประสบการณ์ท่ี

เก่ียวข้องกบัการบรูณาการความรู้และประยกุต์ใช้ความรู้ 



บทที่ 3 

วธีิการด าเนินงานวจิยั 

  การศกึษาวิจยัครัง้นี ้การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนด้วยการ

จดัการเรียนรู้แบบบรูณาการสะเตม็ศกึษากบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ ส าหรับนกัเรียน 

ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 โดยด าเนินการตามขัน้ตอนดงันี ้

  1.ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 

  2.เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศกึษาค้นคว้า 

  3.วิธีการเก็บรวบรวมข้อมลู 

  4.การวิเคราะห์ข้อมลู 

 

3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 กลุม่เปา้หมายในการวิจยัครัง้นี ้1) ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัในครัง้นี ้คือ นกัเรียนท่ีก าลงั

ศกึษาอยูใ่นชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2559 โรงเรียนชมุชนบ้านวงักระดาษ

เงิน จ านวน 50 คน 2 ห้องเรียน 2) กลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในการวิจยัในครัง้นี ้คือ นกัเรียนชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2559 โรงเรียนชมุชนบ้านวงักระดาษเงินได้มาโดย

การสุม่ตวัอย่างแบบกลุม่ (Cluster random sampling) จ านวน 2 ห้องเรียน 50 คน ดงันีก้ลุม่

ตวัอยา่งท่ี 1 (ห้องเรียนท่ี 1) ได้รับการจดัการเรียนรู้สะเต็มศกึษากลุม่ตวัอย่างท่ี 2 (ห้องเรียนท่ี 2) 

ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบปกต ิ 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้เป็นนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 โรงเรียนชมุชนบ้าน

วังกระดาษเงิน ต าบลท้ายดง อ าเภอวังโป่ง จังหวัดเพชรบูรณ์ ส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษา
ประถมศกึษาเพชรบรูณ์ เขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2559 กลุม่ตวัอย่างได้มาโดยการสุม่แบบ 
(Cluster random sampling) แล้วแบง่เป็น 

กลุม่ทดลอง นกัเรียน 25 คน ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการสะเตม็ศกึษา 
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กลุม่ควบคมุ นกัเรียน 25 คน ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
 
ตัวแปรที่ศึกษา 

1. ตวัแปรอิสระ ได้แก่ การจดัการเรียนรู้ จ าแนกเป็น 
1.1 การจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการสะเตม็ศกึษา 
1.2 การจดัการเรียนรู้แบบปกต ิ

2.  ตวัแปรตาม ได้แก่ 
 2.1 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
 

3.2 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
เนือ้หาท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้เป็นเนือ้หาจากคูมื่อกิจกรรมสะเตม็ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี

4-6 สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท, 2558) ซึ่งแบง่เนือ้หาออกเป็น 1) 
เคร่ืองดกัแมลงวัน จ านวน 4 ชั่วโมง 2) ขนมวุ้นแสนอร่อย จ านวน 4 ชั่วโมง 3) นักโภชนาการ
น้อย จ านวน 4 ชั่วโมง และ4) รถของเล่นไฟฟ้า จ านวน 4 ชั่วโมง 

ระยะเวลาในการทดลองใช้ 

ผู้วิจยัได้ก าหนดระยะเวลาท่ีใช้ในการทดลองการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการสะเต็มศึกษากับการจัดการเรียนรู้

แบบปกติ ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 โดยผู้ วิจ ัย

ได้ด าเนินการทดลองสอนด้วยตนเอง  

 

3.3 วิธีการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยการจัดการ
เรียนรู้แบบบูรณาการสะเต็มศึกษากับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ  ส าหรับนักเรียน
ชัน้ประถมศึกษาปีที่  4 
การสร้างเคร่ืองมือ 

 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการสะเต็มศึกษา ผู้ วิจ ัยได้ด าเนินการสร้างตาม

ขัน้ตอน ดงันี ้

 1.1) ศกึษาเอกสารกิจกรรมสะเต็มศึกษาระดบัประถมศึกษาปีท่ี 4-6 เพ่ือเป็นแนวทาง

ในการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการ วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม 
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 1.2)  ศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องการจดัการเรียนรู้สะเตม็ศกึษา เพ่ือก าหนด

กรอบการจดัการเรียนรู้ มีกระบวนการดงันี ้1) ระบปัุญหา 2) รวบรวมข้อมลูและแนวคิดท่ีเก่ียวข้อง

กับปัญหา 3) ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 4)วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา 5) ทดสอบ

ประเมินผลและปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรือชิน้งาน และ6) น าเสนอวิธีการแก้ปัญหาผลการ

แก้ปัญหาหรือชิน้งาน  ดงัแผนภาพท่ี 3- 1 แสดงกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

 

 

 

แผนภาพท่ี 3-1 แสดงกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

1.3) ด าเนินการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการสะเต็มศึกษา ใช้เวลา

ในการเรียน 16 ชัว่โมง ซึง่แผนการจดัการเรียนรู้ประกอบด้วย สาระส าคญั ตวัชีว้ดั สาระการเรียนรู้ 

ผงัมโนทศัน์ จุดประสงค์การเรียนรู้ อปุกรณ์ แนวการจดัการเรียนรู้ ส่ือและแหล่งเรียนรู้ เกณฑ์การ

ให้คะแนน 

1.4) น าแผนการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการสะเต็มศึกษาท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้ว

เสนอแก่ผู้ เช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน ตรวจสอบความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ใน

องค์ประกอบต่างๆ ซึ่งเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั ดงันี ้โดยพิจารณาระดบัความ

เหมาะสมในภาพรวมของผู้ เช่ียวชาญ วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการหาค่าเฉล่ีย (Mean) และส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ซึ่งเกณฑ์ขัน้ต ่าในการพิจารณาว่าแผนการจัดการ

 

ระบุปัญหา

รวบรวมข้อมูล
และแนวคิดท่ี
เกี่ยวข้องกับ
ปัญหา

ออกแบบ
วิธีการ
แก้ปัญหา

วางแผนและ
ด าเนินการ
แก้ปัญหา

ทดสอบ
ประเมินผลและ
ปรับปรุงแก้ไข
วิธีการแก้ปัญหา
หรือช้ินงาน

น าเสนอวิธีการ
แก้ปัญหาผล
การแก้ปัญหา
หรือช้ินงาน

กระบวนการ
ออกแบบเชิง
วิศวกรรม 
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เรียนรู้มีความเหมาะสมต้องมีค่าเฉล่ีย 𝑥̅ ตัง้แต่ 3.50 ขึน้ไป และหาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(SD.) ไมเ่กิน 1.00 

 1.5) น าแผนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการสะเต็มศึกษาไปทดลองใช้กับ
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2559 โรงเรียนชมุชนบ้านวงักระดาษเงิน 
ต าบลท้ายดง อ าเภอวงัโป่ง จังหวัดเพชรบูรณ์ สงักัดส านกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษา
เพชรบรูณ์ เขต 1  
 2.แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ เป็นแบบทดสอบท่ีผู้ วิจัยสร้างขึน้ตามจุดประสงค์และ
เนือ้หาวิชา เป็นแบบทดสอบปรนยั ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก  จ านวน 30 ข้อ โดยมีขัน้ตอนในการ
สร้าง ดงันี ้
 2.1) ศกึษาทฤษฎี วิธีการสร้าง เทคนิคการเขียนข้อสอบแบบเลือกตอบ ศกึษาแบบเรียน 
คูมื่อกิจกรรมสะเตม็และคูมื่อการวดัและประเมินผลท่ีเก่ียวข้อง 
 2.2) สร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 
  2.3) น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิท่ีสร้างขึน้เสนอผู้ เช่ียวชาญด้านการสอนวิทยาศาสตร์ 
จ านวน 3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความสอดคล้องระหวา่งข้อสอบกบัจดุประสงค์เชิงพฤติกรรม (Index 
of item objective Congruence: IOC) และความถกูต้องด้านตวัเลือกและการใช้ค าถามแล้วน ามา
ปรับปรุงแก้ไขแล้วคดัเลือกข้อสอบท่ีมีคา่ดชันีความสอดคล้องระหวา่ง 0.67-1.00 ซึง่ผู้ เช่ียวชาญให้
คะแนนตามเกณฑ์ดงันี ้ให้คะแนน +1 เม่ือแน่ใจว่าข้อความนัน้วัดตามจุดประสงค์นัน้จริง ให้
คะแนน 0 เม่ือแน่ใจว่าข้อค าถามนัน้วดัตามจุดประสงค์นัน้หรือไม่ ให้คะแนน -1 เม่ือแน่ใจว่าข้อ
ค าถามนัน้ไมว่ดัตามจดุประสงค์นัน้ 
 2.4) น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิไปทดลองใช้ (Try out) กบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปี
ท่ี 4 ท่ีไมใ่ชก่ลุม่ตวัอยา่ง 
 2.5) น าคะแนนท่ีได้จากการทดสอบมาวิเคราะห์หาค่าความยาก (p) และค่าอ านาจ
จ าแนก (r) แล้วคดัเลือกข้อท่ีมีคา่ความยาก ระหว่าง 0.38-0.75 และคา่อ านาจจ าแนกตัง้แต ่0.23 
ขึน้ไป 
 2.6) น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิไปทดลองใช้ (Try out) ครัง้ท่ี 2 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง 
จ านวน 30 ข้อระยะเวลาท าแบบทดสอบ 50 นาที 
 2.7) น าคะแนนมาวิเคราะห์เพ่ือหาคา่ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทัง้ฉบบั โดยใช้สตูร 
kuder-Rechardson 20 (KR 20) ซึง่มีคา่เทา่กบั 0.94 
 2.8) น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ จ านวน 30 ข้อไปใช้กบักลุม่ตวัอยา่งตอ่ไป 
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3.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนกลุม่ทดลองก่อนและหลงัการทดลอง
โดยใช้สถิติ T-test for Independent Sample 
 2. เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุโดยใช้
สถิติ T-test for Independent Sample 
 
3.5 สถติทิี่ใช้ในงานวิจัย 
 สถิต ิT-test for Independent Sample 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

บทที่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 การวิจยัในครัง้นีเ้ป็นการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนด้วยการ

จดัการเรียนรู้แบบบรูณาการสะเตม็ศกึษากบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ ส าหรับนกัเรียนชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 4 ดงัแสดงตารางตอ่ไปนี ้

ตารางท่ี 4 -1 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้
แบบบูรณาการสะเต็มศึกษาระหวา่งก่อนเรียนกบัหลงัหลงัเรียนดงัแสดงในตาราง 

 
กลุ่มทดลอง 

(N=25) 
คะแนนเต็ม 𝒙̅ S.D. t p 

ก่อนทดลอง 30 18.40 1.41 
23.50 .000** 

หลงัทดลอง 30 25.84 0.62 

 ** มีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั.01 

จากตารางพบว่า นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ
สะเต็มศึกษามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิตท่ีิระดบั.01 

 
ตาราง 4 - 2 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้

แบบบรูณาการสะเตม็ศกึษากบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ  
 

กลุ่มตวัอย่าง คะแนนเต็ม 𝑥 S.D t P 
กลุม่ทดลอง (N=

25) 
30 25.84 0.62 

40.995 .000** 
กลุม่ควบคมุ 
(N=25) 

30 17.28 0.68 

**มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.01 
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จากตารางพบว่า นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ
สะเต็มศึกษามีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบปกติอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั.01 

 
4.1 สรุปผลการวิจัย 
 1.นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการสะเตม็ศกึษามีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.01 

 2.นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการสะเตม็ศกึษามีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

สงูกวา่นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบปกตอิยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.01 
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บทที่ 5 

บทสรุป 

  การวิจยัเร่ือง การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนด้วยการจดัการ

เรียนรู้แบบบรูณาการสะเตม็ศกึษากบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษา

ปีท่ี 4 สรุปผล การวิจยั อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ ดงันี ้

5.1 วัตถุประสงค์การวิจยั 

1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ

สะเต็มศึกษาระหวา่งก่อนเรียนกบัหลงัหลงัเรียน  

2) เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบบรูณา

การสะเตม็ศกึษากบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

 

5.2 สรุปผลการวิจัย 

 สรุปผลการวิจัย 

   1.นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการสะเต็มศกึษามีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.01 

   2.นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการสะเต็มศกึษามีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

สงูกวา่นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบปกตอิยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.01 

 

5.3 อภปิรายผล 
 1. นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการสะเต็มศึกษามีคะแนนผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ.01ซึ่งเป็นไปตาม

สมมติฐานท่ีตัง้ไว้เน่ืองมาจากกิจกรรมการเรียนรู้แบบบรูณาการสะเต็มศึกษา เป็นการเรียนรู้ผ่าน

กิจกรรมหรือโครงงานท่ีบูรณาการการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี ผนวกกับ

กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม โดยผู้ เรียนจะได้ท ากิจกรรมเพ่ือพฒันาความรู้ความเข้าใจและ

ฝึกทักษะด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยี และน าความรู้มาออกแบบชิน้งาน ซึ่ง

ลกัษณะส าคญัของสะเต็มศึกษาประกอบด้วย 5 ประการ 1) เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้บูรณาการ
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ความรู้และทกัษะของวิชาท่ีเก่ียวข้องในสะเต็มศกึษาในระหว่างการเรียนรู้ 2) มีการท้าทายผู้ เรียน

ให้ได้แก้ปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีผู้ สอนก าหนด 3) มีกิจกรรมกระตุ้ นการเรียนรู้แบบแอกทีฟ 

(Active Learning) ของผู้ เรียน 4) ช่วยให้ผู้ เรียนได้พัฒนาทักษะในศตวรรษท่ี21 ผ่านการท า

กิจกรรมหรือสถานการณ์ท่ีผู้สอนก าหนดให้ และ 5)สถานการณ์หรือปัญหาท่ีใช้ในกิจกรรมมีความ

เช่ือมโยงกบัชีวิตประจ าวนัของผู้ เรียนหรือการประกอบอาชีพในอนาคต (สสวท, 2559) สอดคล้อง

กบังานวิจยั พลศกัดิ์ แสงพรมศรีและคณะ (2558) การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขัน้สงูและเจตคติต่อการเรียนเคมี ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 

ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษากับแบบปกติ พบว่าหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 และสอดคล้องกบังานวิจยั ดวงพร สมจนัทร์ตา (2559) การพฒันา

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนระดบัชัน้มัธยมศึกษาตอนปลายท่ี

ได้รับการเรียนตามแนวทางสะเต็มศึกษาเร่ือง กายวิภาคศาสตร์ของพืช พบว่า การจดัการเรียนรู้

ตามแนวทางสะเต็มศึกษาท าให้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองกายวิภาคของพืช หลงัเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 

 2. เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบ
บรูณาการสะเต็มศกึษากบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบบรูณา
การสะเต็มศึกษามีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียนสูงกว่านกัเรียนท่ีได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั.01 ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิานท่ีตัง้ไว้ เน่ืองมาจาก
กิจกรรมการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการสะเต็มศกึษาท่ีผู้วิจยัได้ออกแบบตามกระบวนการดงันี ้ 1) 
ระบปัุญหา (Problem Identification) 2) รวบรวมข้อมลูและแนวคิดท่ีเก่ียวข้องกบัปัญหา (Relate 
Information Search) 3) ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา (Solution Design) 4) วางแผนและด าเนินการ
แก้ปัญหา (Planning and Development) 5) ทดสอบ ประเมินผลและปรับปรุงแก้ไขวิธีการ
แก้ปัญหาหรือชิ น้งาน (Testing Evaluation and Design Improvement) และ6)เสนอวิ ธีการ
แก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรือชิน้งาน (Presentation) (สสวท, 2559) เพราะว่ากระบวนการ
ดงักล่าวส่งเสริมให้ผู้ เรียนได้พฒันาทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical thinking) ทกัษะ
การท างานเป็นทีม (Collaboration skill) ทกัษะการส่ือสาร (Communication skill) และความคิด
สร้างสรรค์ (Creativity) รวมทัง้ให้ผู้ เรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง  ผู้ เรียนได้ลองผิดลองถูกใน
ชิน้งาน จึงท าให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่าการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจยั Scott (2012) ท่ีได้ศึกษาการจดัการเรียนรู้บูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีวิศวกรรม
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และคณิตศาสตร์ในโรงเรียนในประเทศสหรัฐอเมริกา ผลการศึกษาชีใ้ห้เห็นว่านกัเรียนท่ีสมคัรใจ
เข้าร่วมห้องเรียน STEM มีความสามารถในการแก้ปัญหาตา่งๆ ได้ดีกวา่นกัเรียนในระดบัเดียวกนัท่ี
ไมไ่ด้เข้าร่วม 
       
5.4 ข้อเสนอแนะ 
 จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเ รียนที่เ รียนด้วยการจ ัดการ

เรียนรู้แบบบูรณาการสะเต็มศ ึกษาก ับการจ ัดการเรียนรู้แบบปกติ  ส าหรับน ักเรียนชัน้

ประถมศึกษาปีท่ี 4 ผู้วิจยัมีข้อค้นพบในการวิจยัและข้อเสนอแนะข้อคิดเห็นบางประการ เพ่ือเป็น

ประโยชน์ส าหรับบคุคลท่ีจะน างานวิจยัไปศกึษาในล าดบัตอ่ไปดงันี ้

1. ข้อเสนอแนะทั่วไป 
1.1 การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการสะเต็มศึกษาควรใช้สถานการณ์ท่ีอยู่ใกล้ตัว

นกัเรียนและมีความท้าทายเพ่ือดงึดดูความสนใจจากนกัเรียน 
1.2 ก่อนการสร้างชิน้งานครูควรแจ้งเกณฑ์ให้นกัเรียนฟังอย่างละเอียดเพ่ือให้นกัเรียน

เข้าใจได้ดียิ่งขึน้ 
1.3 การจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการสะเต็มศึกษาควรมีใบกิจกรรมใบงานใบความรู้

เพ่ือเป็นแนวทางให้กบันกัเรียนเน่ืองจากการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศกึษาเป็นการบรูณา
การหลายศาสตร์เข้าด้วยกันใบกิจกรรมใบงานและใบความรู้จึงช่วยให้นักเรียนมีความรู้ความ
เข้าใจในการท ากิจกรรมมากขึน้ 

2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครัง้ต่อไป 
2.1 ควรท าการศกึษาผลการจดัการเรียนรู้ท่ีเกิดจาก การจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการ

สะเต็มศกึษากบัตวัแปรอ่ืนๆ เช่นความสามารถในการคิดขัน้สงู ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา
อยา่งมีวิจารณญาณ 

2.2 ควรท าการวิจัยอย่างต่อเน่ืองในกลุ่มเดิมจะท าให้ผู้ เ รียนเกิดการเรียน รู้ท่ีมี
ประสิทธิภาพยิ่งขึน้ 
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รถของเล่นไฟฟ้า 
ระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4     เวลา 5 ช่ัวโมง 
สาระส าคัญ 
 แบบเตอร่ีเป็นเซลล์ไฟฟ้าท่ีต่อกันเพ่ือเป็นแหล่งก าเนิดไฟฟ้าให้กับอุปกรณ์ไฟฟ้าใน
วงจรไฟฟ้า การตอ่เซลล์ไฟฟ้ามากกว่า 1 เซลล์แบบอนุกรมจะท าให้มีพลงังานไฟฟ้ามากขึน้ การ
ออกแบบรถของเล่นไฟฟ้าให้เคล่ือนท่ีได้ต้องค านึงถึงปัจจยัต่างๆ เช่น น า้หนกัรวมของรถ ขนาด 
รูปทรงของรถ รวมทัง้การหาต้นทุนค่าใช้จ่ายในการสร้างและการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศสืบค้น
และน าเสนอข้อมลู 
ตวัชีว้ดัตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 
 

วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี 
1.ทดลองและอธิบายการตอ่
วงจรไฟฟ้าอยา่งง่าย 
2.ทดลองและอธิบายการตอ่
เซลล์ไฟฟ้าแบบอนกุรมและ
น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

1.บวก ลบ คณู หาร และบวก
ลบ คณู หารระคนของ
เศษสว่นจ านวนคละและ
ทศนิยม พร้อมทัง้ตระหนกัถึง
ความสมเหตสุมผลของ
ค าตอบ 

1.สร้างเคร่ืองใช้ตามความ
สนใจอยา่งปลอดภยัโดย
ก าหนดปัญหาความต้องการ 
รวบรวมข้อมลูเลือกวิธีการ
ออกแบบโดยการถ่ายทอด
ความคดิเป็นภาพร่าง 3 มิติ 
หรือแผนท่ีความคิด ลงมือ
สร้างและประเมินผล 
2.น าความรู้และทกัษะการ
สร้างชิน้งานไปประยกุต์ใช้ใน
การสร้างสิ่งของเคร่ืองใช้ 
3.ใช้คอมพิวเตอร์ในการค้นหา
ข้อมลู 
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สาระการเรียนรู้ 
  

วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี 
- วงจรไฟฟ้าอยา่งงง่ายเป็น
เส้นทางท่ีกระแสไฟฟ้าผา่นได้
ครบรอบ ประกอบด้วย
แหลง่ก าเนิดไฟฟ้า อปุกรณ์
ไฟฟ้าและสายไฟ 
- วงจรไฟฟ้าอยา่งง่ายมี
สายไฟเป็นเส้นทางให้
กระแสไฟฟ้าผา่นจากขัว้บวก
ผา่นอปุกรณ์ไฟฟ้ากลบัเข้าสู่
ขัว้ลบของแหลง่ก าเนิดไฟฟ้า
ได้เรียกว่า วงจรปิดและท าให้
หลอดไฟสวา่งหรืออปุกรณ์
ไฟฟ้าอ่ืนๆท างานได้ แตห่าก
สว่นใดสว่นหนึง่ของ
วงจรไฟฟ้าขาดไปท าให้
กระแสไฟฟ้าผา่นไมค่รบวงจร 
เราเรียกว่า วงจรเปิด ซึง่
หลอดไฟจะไมส่วา่งหรือ
อปุกรณ์ไฟฟ้าอ่ืนๆไมท่ างาน 
- การตอ่เซลล์ไฟฟ้ามากกวา่ 
1 เซลล์แบบอนกุรม ซึง่เป็น
การตอ่ให้ขัว้บวกของ
เซลล์ไฟฟ้าอนัหนึง่ตอ่กบัขัว้
ลบของเซลล์ไฟฟ้าอีกอนัหนึง่
เรียงกนัไปเพ่ือให้มีพลงังาน
ไฟฟ้ามากขึน้ 

- การค านวณต้นทนุการสร้าง
รถของเลน่ไฟฟ้า 

- ความรู้ท่ีใช้ในการสร้าง
ชิน้งานต้องอาศยัความรู้ท่ี
เก่ียวข้องกบัชิน้งานอ่ืนอีก 
เชน่ กลไกและควบคมุไฟฟ้า
อิเล็กทรอนิกส์ 
-ทกัษะการสร้างชิน้งานอ่ืนท่ี
ต้องใช้เพิ่ม เชน่ ทกัษะการตดั 
การประกอบชิน้งานแตล่ะ
สว่นเข้าด้วยกนั  การเจาะ 
-การเลือกใช้วสัดแุละสิ่งของ
ตา่งๆให้เหมาะสมกบัการ
สร้างชิน้งานควรพิจารณาจาก
สมบตัขิองวสัดนุัน้ 
-การใช้คอมพิวเตอร์ในการ
ค้นหาข้อมลู เชน่ ค้นหาข้อมลู
ในเคร่ืองคอมพิวเตอร์ ค้นหา
ข้อมลูจากอินเตอร์เน็ต ค้นหา
จากซีดีรอม 
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กรอบแนวคิด 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

*เป็นวิชาหลกัในการน ากิจกรรมนี ้
จดุประสงค์ของกิจกรรม 
1.อธิบายปัจจยัท่ีทาให้รถของเลน่เคล่ือนท่ีได้เร็วท่ีสดุ 
2. ออกแบบและสร้างรถของเลน่ไฟฟ้าให้เคล่ือนท่ีได้เร็วท่ีสดุโดยใช้ต้นทนุต ่า 

 
 
 
 
 
 

 

S: วิทยาศาสตร์* 

วงจรไฟฟ้า การตอ่เซลล์ไฟฟ้า 

 

T: เทคโนโลยี 

การใช้คอมพิวเตอร์ในการค้นหาข้อมลู 

การเลือกใช้วสัดมุาสร้างรถของเลน่ 

E : วิศวกรรมศาสตร์ 

กระบวนการออกแบบเชิง

วิศวกรรม 

(การสร้างรถของเลน่ไฟฟ้าท่ีวิ่ง

เร็วและต้นทนุต ่า) 

 

M : คณิตศาสตร์ 

การหาต้นทนุของรถเลน่

ไฟฟ้า 

รถของเลน่ไฟฟ้า 
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วัสดุอุปกรณ์ 
ท่ี รายการ รายการตอ่

กลุม่ 
ท่ี รายการ รายการ

ตอ่กลุม่ 
1 กระดาษแข็ง ขนาด A4 1 แผน่ 10 ถ่านไฟฉาย 2 ก้อน 
2 พลาสตกิลกูฟกู ขนด A4 1 แผน่ 11 หลอดไฟขนาด 2.5V 1 หลอด 
3 กระดาษสีตา่งๆขนาด A4 4 แผน่ 12 ดนิน า้มนั 3 ก้อน 
4 กระดาษลกูฟกูลอนแบบม้วนได้

A4 
1 แผน่ 13 รถของเลน่ 1 คนั 

5 กระดาษลกูฟกู ขนาด A4 1 แผน่ 14 ชดุล้อและเพลา 1 ชดุ 
6 มอเตอร์ไฟฟ้า 1 อนั 15 ตลบัเมตรหรือสายวดั 1 เส้น 
7 ยางรัดของ 5 เส้น 16 เทปกาวหรือเทปใส 1 ม้วน 
8 เชือกฟาง 1 ม้วน 17 นาฬิกาจบัเวลา 1 อนั 
9 ลวดเส้นเล็ก 1 เส้น    

แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ขัน้ระบุปัญหา 
 1. กิจกรรมนาเข้าสูบ่ทเรียน 
    1) ครูอภิปรายสถานการณ์พลังงานของประเทศไทยโดยเฉพาะการขาดแคลนน า้มัน
เชือ้เพลิงซึ่งมีความพยายามหาแหล่งพลงังานอ่ืนมาทดแทนเพ่ือใช้ในชีวิตประจ าวนัดงันัน้การหา
พลงังานทดแทนมาพลงังานจากน า้มนัเชือ้เพลิงก าลงัได้รับความนิยมในปัจจบุนัครูอาจใช้ค าถาม
ในการอภิปรายดงันี ้
  1.1) ยกตวัอยา่งสิ่งของท่ีต้องอาศยัน า้มนัเชือ้เพลิงในการท างาน  
(แนวค าตอบ รถยนต์ รถจกัรยานยนต์ เคร่ืองป๊ัมน า้) 
    1.2) พลงังานท่ีจะสามารถนามาทดแทนพลงังานจากน า้มนัเชือ้เพลิงมีอะไรบ้าง (แนว
ค าตอบ นกัเรียนอาจตอบได้หลากหลาย เชน่ไบโอดีเซล ไฟฟ้าพลงังานชีวมวล) 

2) ครูยกประเด็นเก่ียวกบัรถยนต์ท่ีใช้ไฟฟ้าเป็นแหลง่พลงังานครูน าอภิปรายการท างาน
ของรถไฟฟ้าพร้อมใช้รูปกลไกการทางานของรถไฟฟ้ามาประกอบการอภิปรายโดยอาจใช้ค าถาม
ดงันี ้
  2.1) รถไฟฟ้ามีกลไกการท างานแตกตา่งจากรถท่ีใช้น้ามนัเชือ้เพลิงอยา่งไร(แนวค าตอบ
รถไฟฟ้าใช้ไฟฟ้าเป็นแหลง่พลงังานให้มอเตอร์ไฟฟ้าหมนุเพ่ือท าให้ล้อรถเคล่ือนทีได้ส่วนรถท่ีใช้
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น า้มนัเชือ้เพลิงใช้การเผาไหม้ของน า้มนัเชือ้เพลิงท าให้เพลาและล้อรถเคล่ือนท่ีได้  
2.2) องค์ประกอบส าคญัของรถไฟฟ้าคืออะไร 

(แนวค าตอบแหลง่เก็บพลงังานไฟฟ้าหรือแบตเตอร่ีเพ่ือเก็บพลงังานไฟฟ้าจากการชาร์จกบัไฟฟ้าท่ี
ใช้ในบ้านและมอเตอร์ไฟฟ้า) 

  2.3) ข้อดีของรถไฟฟ้าเม่ือเทียบกบัรถท่ีใช้น า้มนัเชือ้เพลิงเป็นอยา่งไร  
(แนวค าตอบรถไฟฟ้าไมป่ลอ่ยมลพิษ) 
ครูชีแ้จงประเดน็เก่ียวกบัการใช้แบตเตอรีเพ่ือเก็บพลงังานไฟฟ้าในรถยนต์ยงมีขอจากดัในเร่ืองของ  
ระยะการใช้งานทีจากดัตอ่การชาร์จไฟฟ้าแตล่ะครัง้ดงันัน้ จงึต้องออกแบบรถยนต์ให้ใช้พลงังาน
ท่ีมีอยูใ่นแบตเตอร่ีอยา่งจากดัในคุ้มคา่ท่ีสดุครูชีแ้จงจดุประสงค์ของกิจกรรมวา่นกัเรียนจะได้สร้าง
รถของเลน่ไฟฟ้าเพ่ือให้วิ่งได้เร็วท่ีสดุโดยใช้พลงังานไฟฟ้าจากถ่านไฟฉายท่ีอยู่อยา่งจ ากดัครู
ทบทวนความรู้ท่ีเรียนมาแล้วเก่ียวกบัการตอ่วงจรไฟฟ้าอยา่งง่ายโดยให้นกเรียนบอกวิธการตอ่
วงจรไฟฟ้าให้หลอดไฟสว่างโดยใช้ถานไฟฉาย1ก้อนและหลอดไฟขนาด 2.5V และครูอาจใช้
ค าถามดงันี ้

2.4) สว่นประกอบของวงจรไฟฟ้ามีอะไรบ้าง 
(แนวค าตอบแหลง่ก าเนิดไฟฟ้าสายไฟและหลอดไฟ) 

2.5) การตอ่วงจรไฟฟ้าแบบใดท่ีท าให้หลอดไฟสวา่งเพราะเหตใุด  
 (แนวค าตอบการตอ่วงจรแบบปิดโดยตอ่สายไฟกบัขัว้บวกของแหลง่ก าเนิดไฟฟ้าปลายอีกด้าน
หนึง่ของสายไฟตอ่เข้ากบัหลอดไฟ ในขณะท่ีสายไฟอีกเส้นหนึง่ตอ่กบัขัว้ลบของแหลง่ก าเนิดไฟฟ้า 
ปลายอีกด้านหนึง่ตอ่เข้ากบัหลอดไฟท าให้มีเส้นทางครบวงจร กระแสไฟฟ้าไหลผา่นได้ครบรอบ) 

2.6) วงจรปิดและวงจรเปิดตา่งกนัอย่างไร 
(แนวค าตอบวงจรปิดเป็นวงจรทีกระแสไฟฟ้าไหลผ่านได้ครบเส้นทางอปุกรณ์ไฟฟ้าจะท างาน ได้
แตว่งจรเปิดนัน้กระแสไฟฟ้าไหลผา่นไมค่รบเส้นทางท าให้อปุกรณ์ไฟฟ้าไมส่ามารถท างานได้) 
ครูน าเข้าสูกิจกรรมว่านอกจากอุปกรณ์ไฟฟ้าทีเราคุ้ นเคยเช่นหลอดไฟท่ีใช้ถ่านไฟฉายเพียงก้อน
เดียว เป็นแหล่งก าเนิดไฟฟ้าแล้วยังมีอุปกรณ์ไฟฟ้าอ่ืนๆท่ีต้องอาศยัเซลล์ไฟฟ้าหรือถ่านไฟฉาย
หลายก้อนตอ่กนัเพ่ือเป็นแหลง่ก าเนิดไฟฟ้า เชน่ รถของเลน่  ครูน าตวัอย่างรถของเล่นให้นักเรียน
สงัเกตโครงสร้างสว่นประกอบของรถของเลน่ว่ามีอะไรบ้าง ค รู ถ ามความ รู้ เ ดิ ม ของนัก เ รี ยน
เก่ียวกบัปัจจยัทีมผลตอ่การเคล่ือนทีของรถของเลน่ไฟฟ้าโดยอาจใช้ ค าถามดงันี ้

2.7) การใช้ถานไฟฉายหลายก้อนตอ่กนักบัการใช้ถานไฟฉายก้อนเดียวจะทาให้เกิดผลตอ่
การท างานของรถของเลน่แตกตา่งกนัหรือไมอ่ยา่งไร  
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(แนวค าตอบขึน้อยู่กบัความคดิของนกัเรียน) 
กิจกรรมระบุปัญหา 
 3.ครูก าหนดปัญหาให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่ดงันี ้
 “ให้นกัเรียนสร้างรถของเลน่ให้วิ่งเร็วท่ีสดุ โดยใช้ถ่านไฟฉาย 2 ก้อนและรถจะต้องรับ
น า้หนกับรรทกุดนิน า้มนั 3 ก้อน โดยมีงบประมาณไมเ่กิน 200 บาท” 
 4.ครูชีแ้จงเกณฑ์การให้คะแนนการออกแบบและสร้างรถของเลน่โดยมีหวัข้อในการ
พิจารณา 4 หวัข้อ คือ ความเร็วรถ ต้นทนุวสัดท่ีุใช้ ขัน้ตอนการท างานและการน าเสนอข้อมลู 
ขัน้ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 
 5) ครูให้แตล่ะกลุม่วาดแบบรถและอธิบายการตอ่วงจรไฟฟ้า พร้อมทัง้ระบรุายการวสัดุ
 7) ครูให้แตล่ะกลุม่น าเสนอโดยเร่ิมจากน าเสนอวา่มีปัญหาหรือความต้องการอะไร แล้ว

มีแนวทางในการแก้ปัญหาอยา่งไร ซึง่ประกอบด้วยรูปแบบของรถของเลน่พร้อมทัง้รายละเอียด
วสัดแุละต้นทนุขัน้วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา 
 8) ครูให้แตล่ะกลุม่วางแผนการท างานก่อนลงมือสร้าง จากนัน้จงึสร้างของเลน่โดยใช้
วสัดตุามท่ีได้ออกแบบภายในเวลา 2 ชัว่โมง ทัง้นี ้นกัเรียนทกุกลุม่ต้องเก็บวสัดเุหลือใช้เพ่ือน าไป
ประเมินความคุ้มคา่ของวสัดท่ีุใช้ไป 
ขัน้ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรือชิน้งาน 
 9) เม่ือสร้างเสร็จแล้ว แตล่ะกลุม่น ารถของเลน่ไฟฟ้า มาทดสอบการท างานหากรถไม่
เคล่ือนท่ีหรือเคล่ือนท่ีช้าให้ปรับปรุงแก้ไข โดยมีเวลาปรับปรุงแก้ไข 30 นาที นกัเรียนบนัทกึวิธีการ
ปรับปรุงแก้ไขในใบกิจกรรมแล้วน ามาทดสอบอีกครัง้ 
 10) ครูให้นกัเรียนทกุกลุม่ประเมินต้นทนุท่ีใช้ เพ่ือเป็นข้อมลูส าหรับใช้ประเมินชิน้งาน
ตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 
 11) ครูจดัแขง่ขนัโดยรถของเลน่ไฟฟ้าของกลุม่ไหนเข้าเส้นชยัก่อนเป็นผู้ชนะ 
ขัน้น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหา หรือชิน้งาน 
 12) ครูให้แตล่ะกลุม่น าเสนอผลงาน และอธิบายในประเด็นตอ่ไปนี ้
  12.1) รถของเลน่ของกลุม่เคล่ือนท่ีได้เร็วตามท่ีต้องการหรือไมอ่ยา่งไร 

ขัน้รวบรวมข้อมูลและแนวคิดท่ีเก่ียวข้องกับปัญหา 
  6) ครูให้นกเรียนแตล่ะกลุม่สืบค้นข้อมลูเก่ียวกบัปัจจยัทีทาให้รถเคล่ือนทีได้เร็วเชน่เร่ือง
พลงังานไฟฟ้ารูปทรงและความสมดลุของตวัรถแล้วนามาอภิปรายกนัในกลุม่เพ่ือนาไปออกแบบ
รถและจ านวนท่ีใช้เพ่ือการค านวณต้นทนุ 
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  12.2) หลกัการหรือปัจจยัใดท่ีกลุม่น ามาพิจารณาในการสร้างรถให้วิ่งเร็วท่ีสดุ 
และปัจจยันัน้ท าให้รถวิ่งได้เร็วตามท่ีต้องการหรือไมอ่ยา่งไร 
  12.3) ถ้าจะปรับปรุงให้รถของเลน่วิ่งได้เร็วขึน้อีกจะท าอย่างไร 
 13) ครูให้นกัเรียนร่วมกนัสรุปประเด็นและความรู้ท่ีได้จากการสร้างรถของเลน่ไฟฟ้าโดย
ครูใช้ค าถามดงันี ้
  13.1) การตอ่วงจรไฟฟ้าในรถของเลน่ไฟฟ้าเป็นอยา่งไร 
(แนวค าตอบ ตอ่ถ่านไฟฉายเข้ากบัแผ่นโลหะท่ีตดิอยู่กบัมอเตอร์ไฟฟ้า ท าให้ครบวงจรมอเตอร์
ไฟฟ้าท างานได้) 
  13.2) การตอ่เซลล์ไฟฟ้าให้มีพลงังานมากขึน้ท าได้อยา่งไร และเรียกการตอ่แบบ
นีว้า่อยา่งไร 
  13.3) การตอ่เซลล์ไฟฟ้าแบบอนกุรมท าให้เกิดผลอยา่งไรตอ่การเคล่ือนท่ีของรถ
ของเลน่ (แนวค าตอบ มีพลงังานไฟฟ้าเพิ่มขึน้ ท าให้รถเคล่ือนท่ีได้เร็วขึน้) 
  13.4) ปัจจยัใดบ้างท่ีมีท าให้รถของเลน่ไฟฟ้าวิ่งได้เร็วและมีผลอยา่งไร 
(แนวค าตอบ น า้หนกัของแบตเตอร่ี พลงังานไฟฟ้าจากแบตเตอร่ี รูปร่างของรถของเลน่ความสมดลุ
ของตวัรถ) 
 การวัดประเมินผล 

ประเดน็การ
ประเมิน 

รายการประเมิน 
4 3 2 1 

1.การระบุ
ปัญหาและ
แนวทางในการ
แก้ปัญหา 

ระบปัุญหาหรือ
ความต้องการได้
ตรงกบัหวัข้อท่ี
ก าหนดและ
เสนอแนวทางใน
การแก้ปัญหาได้
สอดคล้องกบั
ปัญหาหรือความ
ต้องการอย่าง
ครบถ้วน
สมบรูณ์ 

ระบปัุญหาหรือ
ความต้องการได้
ตรงกบัหวัข้อท่ี
ก าหนดและ
เสนอแนวทางใน
การแก้ปัญหาได้
สอดคล้องกบั
ปัญหาหรือความ
ต้องการได้เป็น
สว่นใหญ่ 

ระบปัุญหาหรือ
ความต้องการได้
ตรงกบัหวัข้อท่ี
ก าหนดและ
เสนอแนวทางใน
การแก้ปัญหาได้
สอดคล้องกบั
ปัญหาหรือความ
ต้องการเป็นสว่น
น้อย 

ระบปัุญหาหรือ
ความต้องการได้
ตรงกบัหวัข้อท่ี
ก าหนดและ
เสนอแนวทางใน
การแก้ปัญหาได้
สอดคล้องกบั
ปัญหาหรือความ
ต้องการ 
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ประเดน็การ
ประเมิน 

รายการประเมิน 
4 3 2 1 

2.การเลือก
วิธีการ 

เลือกวิธีการ
แก้ไขได้
สอดคล้องกบั
ปัญหาหรือความ
ต้องการน าไป
สร้างได้จริงวสัดุ
ท่ีเลือกใช้
เหมาะสมกบั
ชิน้งานท่ีสร้าง 

เลือกวิธีการ
แก้ไขได้
สอดคล้องกบั
ปัญหาหรือความ
ต้องการน าไป
สร้างได้จริงวสัดุ
ท่ีเลือกใช้
เหมาะสมกบั
ชิน้งานท่ีสร้างได้
เป็นสว่นใหญ่ 

เลือกวิธีการ
แก้ไขได้
สอดคล้องกบั
ปัญหาหรือความ
ต้องการน าไป
สร้างได้จริงวสัดุ
ท่ีเลือกใช้
เหมาะสมกบั
ชิน้งาน 

เลือกวิธีการ
แก้ไขได้
สอดคล้องกบั
ปัญหาหรือความ
ต้องการน าไป
สร้างได้จริงวสัดุ
ท่ีเลือกใช้ไม่
เหมาะสมกบั
ชิน้งานท่ีสร้าง 

3. การออกแบบ ได้ภาพร่าง3มิติ
สอดคล้องกบั
วิธีการแก้ปัญหา
หรือสนองความ
ต้องการแสดง
รายละเอียด
รูปร่าง ขนาด
ความกว้าง 
ความยาวความ
สงูและหนว่ยใน
การวดัขนาด 

ได้ภาพร่าง3มิติ
สอดคล้องกบั
วิธีการแก้ปัญหา
หรือสนองความ
ต้องการแตข่าด
รายละเอียด
รูปร่าง ขนาด
ความกว้าง 
ความยาวความ
สงูและหนว่ยใน
การวดัขนาด 

ได้ภาพร่าง3มิติ
สอดคล้องกบั
วิธีการแก้ปัญหา
หรือสนองความ
ต้องการแตข่าด
รายละเอียด
รูปร่าง ขนาด
ความกว้าง 
ความยาวความ
สงูและหนว่ยใน
การวดัขนาด 

ได้ภาพร่าง3มิติ
ท่ีไมส่อดคล้อง
กบัวิธีการ
แก้ปัญหาหรือ
สนองความ
ต้องการ 
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ประเดน็การ
ประเมิน 

รายการประเมิน 
4 3 2 1 

4.การวางแผน
และด าเนินการ 

สร้างชิน้งานโดย
มีการวางแผนใน
การท างานและ
ปฏิบตังิานตาม
กระบวนการ
ท างานได้อยา่ง
เหมาะสม 

สร้างชิน้งานโดย
มีการวางแผนใน
การท างานและ
ปฏิบตังิานตาม
กระบวนการ
ท างานได้ 

สร้างชิน้งานโดย
มีการวางแผนใน
การท างานและ
ปฏิบตังิานตาม
กระบวนการ
ท างานได้
บางสว่น 

สร้างชิน้งานโดย
ไมมี่การวางแผน
ในการท างาน
และปฏิบตังิาน
ได้แตไ่มเ่ป็น
กระบวนการ 

5.การทดสอบ
และปรับปรุง
แก้ไข 

ชิน้งานหรือ
วิธีการใช้งานได้
ดีไมต้่องปรับปรุง
แก้ไข 

ชิน้งานหรือ
วิธีการต้องปรับ
ปรงแก้ไขหลาย
ครัง้จงึจะท างาน
ได้ดี 

ชิน้งานหรือ
วิธีการท่ีน ามา
ปรับปรุงแก้ไข
แล้วใช้งานได้
เป็นบางสว่น 

ชิน้งานหรือ
วิธีการท่ีน ามา
ปรับปรุงแก้ไข
แล้วยงัคงใช้งาน
ไมไ่ด้ 

6.การน าเสนอ รูปแบบการ
น าเสนอส่ือ
ความหมายเร่ือง
การตอ่
วงจรไฟฟ้าของ
รถของเลน่ไฟฟ้า
ให้ผู้ อ่ืนเข้าใจ
ถกูต้องชดัเจน 
อธิบาย เหตผุล
ของแนวคดิ 

รูปแบบการ
น าเสนอส่ือ
ความหมายเร่ือง
การตอ่
วงจรไฟฟ้าของ
รถของเลน่ไฟฟ้า
ให้ผู้ อ่ืนเข้าใจ
ถกูต้องบางสว่น 

รูปแบบการ
น าเสนอส่ือ
ความหมายเร่ือง
การตอ่
วงจรไฟฟ้าของ
รถของเลน่ไฟฟ้า
ถกูต้อง 

รูปแบบการ
น าเสนอส่ือ
ความหมายเร่ือง
การตอ่
วงจรไฟฟ้าของ
รถของเลน่ไฟฟ้า
ไมไ่ด้ 

7.การเคล่ือนท่ี
ของรถของเลน่ 

รถสามารถวิ่งได้
ตรงและเร็วท่ีสดุ 

รถสามารถวิ่งได้
ตรงและเร็วปาน
กลาง 

รถสามารถวิ่งได้
ตรงแตไ่มเ่ร็ว 

รถไมส่ามารถวิ่ง
ได้ตรงและไมเ่ร็ว 
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ประเดน็การ
ประเมิน 

รายการประเมิน 
4 3 2 1 

8.ต้นทนุในการ
สร้างของเลน่ 

ใช้ต้นทนุไมเ่กิน
ท่ีก าหนดไว้ 

ใช้ต้นทนุเกิน
จากท่ีก าหนด
น้อยกวา่ร้อยละ
5 

ใช้ต้นทนุเกิน
จากท่ีก าหนด
ระหวา่งร้อยละ
5-10 

ใช้ต้นทนุเกิน
จากท่ีก าหนด
มากกวา่ร้อยละ
10 

 
ส่ือและแหลง่เรียนรู้ 
 สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศกึษาธิการ 
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แบบสังเกตชิน้งานของนักเรียน 
เกณฑ์การประเมินผล 
 คะแนนรวม 10-12 คะแนน หมายถึง  ดีมาก 
 คะแนนรวม  5-10  คะแนน หมายถึง  ดี 
 คะแนนรวมต ่ากวา่ 5  คะแนน หมายถึง  ต้องปรับปรุง 
ท าเคร่ืองหมายในช่องคะแนน 

หวัข้อ 4 3 2 1 
1.การเคล่ือนท่ี
ของรถของเลน่ 

    

2.การน าเสนอ
ข้อมลู 

    

3.ต้นทนุวสัดใุน
การสร้างรถของ
เลน่ 

    

 
คะแนนรวม................................ 
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แบบสังเกตกระบวนการท างานของนักเรียน 
เกณฑ์การประเมินผล 
 คะแนนรวม 15-20 คะแนน หมายถึง  ดีมาก 
 คะแนนรวม  8-14  คะแนน หมายถึง  ดี 
 คะแนนรวมต ่ากวา่ 8  คะแนน หมายถึง  ต้องปรับปรุง 
 
 

หัวข้อ 4 3 2 1 
1.1การก าหนด
ปัญหา 

    

1.2การเลือก
วิธีการ 

    

1.3การออกแบบ
และปฏิบตัิการ 

    

1.4สร้างชิน้งาน
จากภาพร่าง 
โดยวางแผนใน
การท างานและ
ปฏิบตังิานตาม
กระบวนการ
ท างานอยา่ง
เหมาะสม 

    

1.5 การปรับปรุง
แก้ไข 

    

 
รวมคะแนน………………………………………………………….. 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญ 
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ผู้เช่ียวชาญประกอบด้วย 

1. รองศาสตราจารย์ ดร.สรวงพร กศุลสง่ คณะครุศาสตร์  

มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบรูณ์ 

2.  ดร.ณฐัตะวนั  ลิม้ประสงค์  คณะครุศาสตร์  

มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบรูณ์ 

3.  ดร.กานต์  อมัพานนท์  คณะครุศาสตร์  

มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบรูณ์ 

4. อาจารย์ปรมะ   แก้วพวง   คณะครุศาสตร์  

มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบรูณ์ 

5. อาจารย์น า้ฝน  เบ้าทองค า  คณะครุศาสตร์  

มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบรูณ์ 
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