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บทคดัย่อ 
 

     การวจิยัในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1)ศึกษาขอ้มูลพื้นฐานดา้นวฒันธรรมอาเซียนของนกัศึกษา
มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 2)เพื่อสร้างและตรวจสอบคุณภาพของหลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน       
3)เพื่อทดลองใชห้ลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน 4)ประเมินความพึงพอใจของนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏั
เพชรบูรณ์ท่ีใชห้ลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน 

การด าเนินการวจิยัคร้ังน้ีเป็นงานวิจยัและพฒันา (Research and Development ) มีขั้นตอนการ
ด าเนินงาน 4 ขั้นตอน ขั้นตอนท่ี 1  การศึกษาข้อมูลพื้นฐานด้านวฒันธรรมอาเซียนของนักศึกษา
มหาวิทยาลยัราชภฎัเพชรบูรณ์ ประชากรไดแ้ก่ นกัศึกษา 4,520 คน กลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 350 คน**** 
ขั้นตอนท่ี 2 เพื่อสร้างและตรวจสอบคุณภาพของหลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน โดยใชผู้เ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน
ประเมินความเหมาะสมและสอดคลอ้งของหลกัสูตร ขั้นตอนท่ี 3 การทดลองใช้หลกัสูตรวฒันธรรม
อาเซียน ส าหรับนกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ กลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่นกัศึกษา จ านวน 200   คน                     
ขั้ นตอนท่ี  4  การประเ มินความพึงพอใจของนัก ศึกษา ท่ี มี ต่อหลัก สูตรว ัฒนธรรมอา เ ซียน                    
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล  ขั้นตอนท่ี 1 ไดแ้ก่ แบบสอบถาม วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการแจก
แจงค่าความถ่ี(Frequency)และหาค่าร้อยละ(Percentage)การหาค่าเฉล่ีย ( X ) และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D.) ขั้นตอนท่ี 2 แบบประเมินความเหมาะสมและสอดคลอ้ง วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการหา
ค่าเฉล่ีย ( X ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  และหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC)  ตอนท่ี 3 



( ข ) 
 

แบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัวฒันธรรมอาเซียน วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการหาค่าเฉล่ีย ( X ) 
และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  และหาค่าสถิติทดสอบที ขั้นตอนท่ี 4 แบบประเมินความพึงพอใจ
ของนกัศึกษาท่ีมีต่อหลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการหาค่าเฉล่ีย ( X ) และค่าส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)   
                   ผลการวจิยัพบวา่    
                  ส รุ ป ผ ล ก า ร วิ จั ย  * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 
             จากการวิจยัเร่ืองการพฒันาหลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน ส าหรับนกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏั
เพชรบูรณ์สรุปผลการวิจยัได้ดังน้ี ************************************************ 
                1. การศึกษาขอ้มูลพื้นฐานดา้นวฒันธรรมอาเซียน ของนกัศึกษามหาวิทยาลัย ราชภฏัเพชรบูรณ์                 
พบว่าข้อมูลพื้นฐานของผูต้อบแบบสอบถามเม่ือจ าแนกตามเพศ เป็นเพศชาย   ร้อยละ 39.42   เพศหญิง  
ร้อยละ 60.58  ชั้นปีท่ีศึกษา  ชั้นปีท่ี 1ถึงชั้นปีท่ี 3 ร้อยละ 20  ชั้นปีท่ี 4 ร้อยละ 22.85 และชั้นปีท่ี 5    
ร้อยละ 17.15 เป็นนกัศึกษาสังกดัคณะ ครุศาสตร์ ร้อยละ 35.71    คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์
ร้อยละ 28.58 วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีคณะวิทยาการจดัการ ร้อยละ14.28    เทคโนโลยีการเกษตร
และเทคโนโลยีอุตสาหกรรม ร้อยละ7.15 ส่วนข้อมูลประสบการณ์การเข้ารับการอบบรมเก่ียวกับ
วฒันธรรมอาเซียนเคยเขา้รับการอบรมร้อยละ 16.58 และไม่เคยร้อยละ 83.42********************  
 ดา้นความตอ้งการเขา้รับการอบรมเพื่อใหมี้ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัวฒันธรรมอาเซียนหรือมี
ความตอ้งการร้อยละ 92.00 ส่วนวตัถุประสงคข์องการฝึกอบรมควรเป็นลกัษณะเพื่อเสริมสร้างความรู้
ความเข้าใจด้านวฒันธรรมอาเซียน ร้อยละ88.57 เพื่อเปิดโอกาสให้ได้รับประสบการณ์เก่ียวกับ
วฒันธรรมอาเซียนร้อยละ  80.00  เพื่อเสริมสร้างเจตคติท่ีดีเก่ียวกบัวฒันธรรมอาเซียนร้อยละ 60.00  
เน้ือหาในหลักสูตรการฝึกอบรมควรมีเร่ือง ความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับวฒันธรรมอาเซียนวฒันธรรม
อาเซียนในภาพรวม     ส่วนรูปแบบ/กิจกรรมการฝึกอบรมท่ีตอ้งการเก่ียวกบัวฒันธรรมอาเซียนไดแ้ก่
การบรรยาย อภิปรายการแลกเปล่ียนเรียนรู้การฝึกปฏิบติัจริงกรณีศึกษากิจกรรมเด่ียว กลุ่ม และการ
เรียนรู้ด้วยตนเองจากส่ือ คู่มือ  ส่ือส่ิงท่ีน ามาใช้ในการฝึกอบรม ควรใช้การเรียนรู้จากคู่มือ เอกสาร
ประกอบการฝึกอบรม   ในดา้นการวดัและประเมินผลการจดัอบรมการใชแ้บบทดสอบวดัความรู้ ความ
เขา้ใจ   ใชแ้บบสอบถามใชแ้บบประเมินผลการปฏิบติังาน  ระยะเวลาในการฝึกอบรมส่วนใหญ่เห็นวา่ 
ควรใชเ้วลา  3-4  วนัช่วงเวลาการฝึกอบรมควรอยู่ในระหว่างการเปิดภาคเรียน****************** 
        ดา้นสภาพการเรียนรู้วฒันธรรมอาเซียนของนกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฎัเพชรบูรณ์ มีสภาพ
การเรียนรู้ ในภาพรวมอยู่ในระดบั มาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.66  ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.67  
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และเม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่ ดา้นสภาพการเรียนรู้ในระดบัมากท่ีสุดไดแ้ก่ นกัศึกษาสามารถให้
ข้อมูลวฒันธรรมอาเซียนด้านวตัถุแก่ผูอ่ื้นได้อย่างมัน่ใจ มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.06 ค่าส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเท่ากบั 0.97  และ นกัศึกษาสามารถปฏิบติัตนเป็นผูรั้กษากฎหมาย และปฏิบติัตามระเบียบ
ประเพณีไดเ้ป็นอย่างดี มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.58 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.57  นอกนั้นมีสภาพ
การเรียนรู้ จ  านวน 19 รายการ และในระดบัปานกลาง จ านวน 15 รายการ  ********************* 
              2. ผลการสร้างและตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรวฒันธรรมอาเซียน พบว่าหลักสูตร
วฒันธรรมอาเซียน มีองคป์ระกอบของหลกัสูตรประกอบดว้ย 8 องคป์ระกอบไดแ้ก่ 1) ความเป็นมาและ
ความส าคญัของหลกัสูตร 2) หลกัการของหลกัสูตร 3) จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร 4) เน้ือหาของหลกัสูตร 
5)กิจกรรมการฝึกอบรม  6)ระยะเวลา 7)ส่ืออุปกรณ์  8)การวดัและประเมินผล และตรวจสอบคุณภาพ
ของหลกัสูตร โดยใชผู้เ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน พบวา่มีความเหมาะสม ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก ( = 4.33, 
S.D=. 0.68 )และมีความสอดคลอ้งมีค่าความสอดคลอ้งระหวา่ง 0.50-0.80 

           3.  ผลการทดลองใชห้ลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน  พบวา่ ผลการเปรียบเทียบความรู้ความเขา้ใจ
เร่ืองวฒันธรรมอาเซียน ของนกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ หลงัการใช้หลกัสูตรวฒันธรรม
อาเซียน สูงกวา่ก่อนการใชห้ลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05*************** 
            4. ผลการประเมินความพึงพอใจของนกัศึกษาต่อการใช้หลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน ส าหรับ
นกัศึกษาครู พบวา่มีความพึงพอใจต่อหลกัสูตรทั้งดา้นปัจจยั ดา้นกระบวนการ  ดา้นผลผลิต และ ดา้น
ผลกระทบ ในภาพรวมระดบัมาก ( = 4.27, S.D =. 0.67)  

ค ำส ำคัญ :    การพฒันาหลกัสูตร  ,หลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน 
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Abstract  
 

 The current research study aimed to 1) examine basic information on ASEAN culture of 
Phetchabun Rajabhat University students, 2) to create and prove the quality of the ASEAN Culture 
Curriculum, 3) to try out the ASEAN culture curriculum, and 4) to evaluate the satisfaction of 
Phetchabun Rajabhat University students using the ASEAN Culture Curriculum. 

According to research and development process, the study is classified into 4 stages: Stage 1 
studying basic information on ASEAN culture of Phetchabun Rajabhat University students. The 
population is 4,520 students of Phetchabun Rajabhat University; the samples by random sampling are 
350. Stage 2 Creating and proving the quality of the ASEAN Culture Curriculum by 5 experts in 
order to evaluate its suitability and consistency. Stage 3 trying out the ASEAN Culture Curriculum 
for Phetchabun Rajabhat University students; the sample at this stage consists of 200 students. Stage 
4 evaluating the satisfaction of Phetchabun Rajabhat University students. The tools used to collect 
data in Stage 1 is a paper questionnaire data analysis by frequency, percentage, mean ( X ), and 
standard deviation (S.D.); Stage 2 is a form of suitability and consistency data analysis by mean ( X ), 
standard deviation (S.D.), and Index of consistency; Stage 3 a test on ASEAN culture data analysis by 
mean ( X ), standard deviation (S.D.), and t-test; Stage 4 a student satisfaction questionnaire toward 
ASEAN Culture Curriculumdata analysis by mean ( X ), and standard deviation (S.D.).  
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The research findings showed: 
According to the research study on “the Development of ASEAN Culture Curriculum for 

Phetchabun Rajabhat University Students”, the results were summarized as follows: 
1. According to basic information on ASEAN culture of Phetchabun Rajabhat University 

students, the results indicated that the majority, 60.58%, of the respondents were female, 39.42% 
were male; 22.85% were the fourth year students, 20% were in the 1st-to-3rd year section, and 17.15% 
were the fifth year students; 35.71% were the students of  the Faculty of Education, 28.58% were the 
students of the Faculty of Humanities and Social Sciences, 14.28% were the students of the Faculty of 
Management and the Faculty of Science and Technology, 7.15% were the students of the Faculty of 
Agricultural and Industrial Technology. Meanwhile, the information about the experience of ASEAN 
culture trainings indicated that 83.42% never participated in any trainings but only 16.58% ever .  

However, the need to attain a training on ASEAN culture was high at 92%. The purpose of 
the training should be to enhance the understanding of ASEAN culture was 88.57. The purpose of 
having an opportunity to gain knowledge and experience on ASEAN culture was 80%. The purpose 
of promoting good attitude on ASEAN culture was 60%. In addition, the contents outlined in the 
curriculum should be about basic knowledge of ASEAN culture as a whole. The required forms or 
training activities on ASEAN culture were lectures, group discussions, practical exercises, case 
studies, single and group activities and self-learning from the media. The training materials used in 
training always should be the manual and/or training documents. The evaluation and assessment used 
a test to measure knowledge; meanwhile, a questionnaire was used to evaluate the performance. Last, 
the most required time for training was a period of 3-4 days during the semester break.  

Then, the context of learning ASEAN culture of Phetchabun Rajabhat University students 
leveled high ( = 3.66, S.D=. 0.67). When considering each aspect, it was found that the highest 

level of the learning context was students were able to provide ASEAN culture information to others 
with confidence ( = 4.06, S.D=. 0.97); students were able to behave themselves  as law enforcers 

and to follow the rules as well. ( = 4.58, S.D=. 0.57). Apart from this, there were another 19 aspects 

of the learning contexts—15 aspects leveled moderate. 
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2. The results of creating and proving the quality of ASEAN Culture Curriculum showed 
there were 8 components appeared in the curriculum which were 1) curriculum background, 2) 
curriculum principles, 3) curriculum objectives, 4) curriculum structure, 5) curriculum contents, 6) 
curriculum duration, 7) media and devices, and 8) evaluation and assessment. Moreover, the overall 
result of suitability of the curriculum by the 5 experts was high  ( = 4.33, S.D=. 0.68 ) and its 

consistency was between 0.50-0.80.  
3. The results of trying out ASEAN Culture Curriculum showed the comparative study on the 

understanding of ASEAN Culture of Phetchabun Rajabhat University students after using the 
ASEAN Culture Curriculum was higher than before using the ASEAN Culture Curriculum, 
statistically significant at the .05 level. 

4. The results of the student satisfaction toward ASEAN Culture Curriculum showed the 
overall level of the satisfaction with factors, process, productivity and impacts was high ( = 4.27, 
S.D =. 0.67) 

Keywords: curriculum development, ASEAN Culture Curriculum  
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กติตกิรรมประกาศ 
 

  การวิจยัในคร้ังน้ีผูว้ิจยั  ไดรั้บทุนสนบัสนุนจาก สถาบนัวิจยัและพฒันา มหาวิทยาลยัราชภฏั
เพชรบูรณ์ ประจ าปี 2560 ท าใหก้ารด าเนินการวจิยัเร่ือง เร่ืองการพฒันาหลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน ส าหรับ
นกัศึกษาราชภฏัเพชรบูรณ์ ส าเร็จลุล่วงไปไดด้ว้ยดี ผูว้ิจยัขอขอบคุณผูผู้เ้ช่ียวชาญทั้ง 5 ท่าน ท่ีกรุณาเป็น
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ด้านเวลา สถานท่ีและอุปกรณ์ท่ีใช้ในการวิจยั  และขอขอบคุณคณาจารย์ ทุกท่านท่ีคณะท่ีให้ความ
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ใหค้วามร่วมมือในการวจิยัคร้ังน้ี 
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บทที่ 1 
บทน า 

1. ความเป็นมาและส าคัญของปัญหา*********************************************************************** 

              การขบัเคล่ือนกลไกทางการศึกษาเพื่อมุ่งพฒันาให้เยาวชนให้เป็นทรัพยากรมนุษยท่ี์มีคุณภาพ
อนัจะเป็นพื้นฐานส าคญัในการพฒันาความเจริญรุ่งเรืองในภูมิภาคอาเซียน สถานศึกษาถือเป็นหนา้ท่ี
ส าคญั ในการจดัการศึกษาของประเทศไทย การเป็นสมาชิกท่ีดีของประชาคมอาเซียนให้สามารถ
ติดต่อส่ือสารอยูร่่วมกนับนพื้นฐานของความสงบสุข ร่วมมือกนัเสริมสร้างความมัน่คง โดยเฉพาะใน
ดา้นสังคมวฒันธรรมภูมิภาคอาเซียน ทั้ง 3 ด้านท่ีส าคญัท่ีจะตอ้งเตรียมด้าน การศึกษาของคนไทย   
การเตรียมครูผูส้อน  และการเตรียมตวัผูเ้รียน  เพื่อเตรียมพร้อมรับการเปล่ียนแปลงในอนาคต และ
รองรับเป้าหมายการสู่ประชาคมอาเซียนซ่ึงไดท้  าการตกลงร่วมมือในดา้นต่างๆหลายเร่ืองทั้งน้ีมีเร่ือง
ดา้นประชาสังคมและวฒันธรรมเป็นเร่ืองท่ีส าคญัประการหน่ึงโดยเฉพาะดา้นการเตรียมตวัผูเ้รียน  
จะตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจเร่ืองประชาคมอาเซียน  ดา้นทกัษะกระบวนการ และดา้นเจตคติ(ธงทอง 
จนัทรางศุ : 2554) และจากสรุปประเด็นส าคญัขอ้เสนอเชิงนโยบายและแนวทางการด าเนินงานในการ
จดัการศึกษาเพื่อเตรียมการสู่ประชาคมอาเซียนมีประเด็นส าคญั 5 ประการไดแ้ก่ 1) การจดัการศึกษา
เพื่อสร้างความรู้ความเขา้ใจนาสาระรายละเอียดของกฎบตัรอาเซียน 2)การจดัการศึกษาเพื่อสร้าง
ความรู้ความเขา้ใจและเพิ่มพูนทกัษะการใชภ้าษาองักฤษซ่ึงถูกก าหนดในขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ให้ใชเ้ป็น
ภาษาอาเซียนใหแ้ก่คนไทยทุกระดบั3) การจดัการศึกษาเพื่อสร้างความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัภาษาของ
ประเทศเพื่อนบ้านอย่างน้อย 1 ประเทศ4) การจดัการศึกษาเพื่อสร้างความรู้ ความเข้าใจเก่ียวกับ
ประเทศเพื่อนบา้นในอาเซียนและ    5) การจดัการศึกษาเพื่อเตรียมความพร้อมดา้นอ่ืนๆเพื่อรองรับผล
อันเ น่ืองจากความร่วมมือในเสา ต่างๆเ ม่ือก้าว สู่ประชาคมอาเ ซีย (วิทว ัส  ศ รีวิหค :2554) 
 การจดัการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 เป็นการจดัการศึกษาท่ีมีการเปล่ียนแปลงหลายดา้นและ
ดา้นท่ีส าคญัประการหน่ึงคือ  ซ่ึงตอ้งเตรียมตวัเขา้สู่การเป็นประชาคมอาเซียนในปีพ.ศ. 2558 จึงเป็น
บทบาทส าคญัของมหาวทิยาลยัท่ีจะตอ้งก าหนดเป้าหมายในการเขา้สู่ประชาคมอาเซียนให้ชดัเจนท่ีจะ
พฒันานกัศึกษาให้มีความพร้อมสู่ประชาคมอาเซียน  อน่ึงมหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ในก าหนด
ประเด็นยุทธศาสตร์ในการพฒันามหาวิทยาลยัไวใ้นประเด็นยุทธศาสตร์ท่ี 6  การพฒันาสู่การเป็น
ประชาคมอาเซียน โดยใน เป้าประสงค์ท่ี 2ไดร้ะบุให้นกัศึกษาและบุคลากรของมหาวิทยาลยัมีการ
พฒันาท่ีสอดคลอ้งกบัการเป็นประชาคมอาเซียนและในกลยุทธ์ท่ี 3 การพฒันาความรู้ความสามารถ
ดา้นภาษา ต่าง ประเทศ คุณลกัษณะของนกัศึกษาและบุคลากรตลอดจนสร้างความตระหนกัในการ
เต รียมความพร้อมและมาตรฐานการศึกษาจึงต้อง มุ่ ง ท่ีประ สิท ธิภาพ  ต้อง มีการ ต่ืนตัว 
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สถาบนัการศึกษาในฐานะผูผ้ลิตบณัฑิตตอ้งพร้อมแข่งขนั ไดท้ั้งในระดบัอาเซียนและระดบัโลก และ
จิรวฒัน์ วีรังกร(2554) กล่าววา่ การเกิดข้ึนของประชาคมอาเซียน ช้ีว่าสังคมไทยในอนาคตจะมีการ
เปล่ียนแปลงในหลายเร่ืองท่ีกระทบต่อวิถีชีวิตท่ีเคยด าเนินมาในอดีต นกัศึกษาจึงหลีกเล่ียงไม่ไดท่ี้
จะตอ้งเรียนรู้ ปรับตวั และเตรียมการ (Adaptability  and  Preparation)  ประเด็นท่ีนกัศึกษารุ่นใหม่
ควรตอ้งเตรียมตนเอง เพื่อท าให้มีความพร้อมรับมือกบัสถานการณ์ในอนาคต เช่น 1) ควรมีความ
สนใจและตระหนกัถึงผลท่ีเกิดข้ึน อนัเน่ืองมาจากการรวมตวัของประเทศต่าง ๆ สู่ประชาคมอาเซียน 
ทั้งในเชิงประโยชน์ท่ีไดรั้บและขอ้ควรระวงั 2) การเกิดข้ึนของประชาคมอาเซียน ท าให้สังคมยุคใหม่
จะสะทอ้นความเป็นสังคมพหุวฒันธรรมเพิ่มมากข้ึน การเรียนรู้ของนกัศึกษายุคใหม่จึงจ าเป็นตอ้ง
ปรับทั้งกระบวนการเรียนรู้ ปรับทศันคติท่ีจะตอ้งตระหนกัถึงความเป็นชาติ และการด ารงอยู่ของ
รัฐบาลไทยเพิ่มมากข้ึน 3) ปรับกระบวนทศัน์การเรียนรู้ การเรียนรู้ยุคใหม่ควรเป็นไปอยา่งมีเป้าหมาย 
อยา่งคนรู้เท่าทนัสถานการณ์ 4) นกัศึกษารุ่นใหม่จ  าเป็นตอ้งตระหนกัถึงความเป็นชาติและความด ารง
อยูข่องรัฐชาติ 5) พฒันาความเป็นคนมีวินยั มุ่งเนน้ความสามารถในการดารงชีวิตภายใตส้ังคมพหุ
วฒันธรรม 6) สร้างความสามารถในการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น ควรพฒันาตนเองให้แน่ใจวา่ สามารถท่ี
จะท างานกบัผูค้นต่างวฒันธรรมได้ 7) เรียนรู้ประเทศเพื่อนบา้นทั้งในด้านประวติัศาสตร์และ
วฒันธรรมเพื่อให้เกิดความเขา้ใจอนัดีระหวา่งกนั 8) สร้างโอกาสเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ตอ้งเพิ่ม
ทกัษะทางดา้นภาษาองักฤษใหม้ากข้ึน ใหส้ามารถส่ือสารได ้

             นอกจากนั้นกระทรวงศึกษาธิการ (2558: 89) ยงัได้พิจารณาแนวทางการด าเนินงานตาม
ปฏิญญาอาเซียนดา้นการศึกษาเพื่อก าหนดเป็นนโยบายดงัน้ี******************************** 

             1.การเผยแพร่ความรู้ ขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบัอาเซียน เพื่อสร้างความตระหนกัและเตรียมความ
พร้อม ของครู คณาจารย ์และบุคลากรทางการศึกษา นักเรียน นักศึกษา และประชาชน เพื่อก้าวสู่
ประชาคมอาเซียนภายในปี 2558************************************************* 
            2.การพฒันาศกัยภาพของนกัเรียน นกัศึกษาและประชาชน ให้ มีทกัษะท่ีเหมาะสมเพื่อเตรียม
ความพร้อมในการก้าวสู่ประชาคมอาเซียนเช่นความ รู้ภาษาองักฤษ ภาษาเพื่อนบ้าน เทคโนโลยี
สารสนเทศทกัษะและความช านาญท่ีสอดคลอ้งกบัการปรับตวัและเปล่ียนแปลงทางอุตสาหกรรมและ
การเพิ่มโอกาสในการหางานท าของประชาชน*************************************** 
            3.การพฒันามาตรฐานการศึกษาเพื่อส่งเสริมการหมุนเวียนของนกัศึกษาและครูอาจารย ์ ใน 
อาเซียน รวมทั้งใหมี้การยอมรับในคุณสมบติัทางวิชาการร่วมกนัในอาเซียนการส่งเสริมความร่วมมือ
ระหวา่งสถาบนัการศึกษาต่างๆและการแลกเปล่ียนเยาวชนการพฒันาระบบการศึกษาทางไกลซ่ึงช่วย
สนับสนุนการศึกษาตลอดชีวิตการส่งเสริมและปรับปรุงการศึกษาดา้นอาชีวศึกษาและการฝึกอบรมทาง
อาชีพทั้งในขั้นตน้และขั้นต่อเน่ืองตลอดจนส่งเสริมและเพิ่มพูนความร่วมมือระหวา่งสถาบนัการศึกษาของ
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ประเทศสมาชิกอา เซียน****************************************** ****** 
            4.การเตรียมความพร้อมเพื่อเปิดเสรีทางการศึกษาในอาเซียนเพื่อรองรับการเขา้สู่ประชาคม
เศรษฐกิจอาเซียน ประกอบดว้ย การจดัท าความตกลงยอมรับดา้นการศึกษา การพฒันาความสามารถ 
ประสบการณ์ในสาขาวิชาชีพส าคญัต่างๆ เพื่อรองรับการเปิดเสรีการศึกษาควบคู่กบัการเปิดเสรีดา้น
การเคล่ือนย้ายแรงงาน**************************************************** 
 5.การพฒันาเยาวชนเพื่อเป็นทรัพยากรส าคญัในการกา้วสู่ประชาคมอาเซียนไดม้อบหมายให้
องค์กรหลกัเตรียมจดัท าแผนการด าเนินงานและแต่งตั้งคณะอนุกรรม การจากหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 
เพื่อเตรียมการรองรับในเร่ืองดงักล่าว โดยใหพ้ิจารณาถึงระบบการศึกษาในอาเซียนและ นโยบายของ
ประเทศเพื่อนบา้นเพื่อให้เกิดความร่วมมืออยา่งแทจ้ริงในอาเซียนต่อไป********************** 
(ท่ีมาhttp://blog.eduzones.com/racchachoengsao/88655สืบคน้เม่ือ20 กนัยายน 2560))************ 
               และเป้าหมายของ UNESCO ไดก้ าหนด เป้าหมายการเรียนรู้ของมนุษย(์Four  Pillars  of  
Education) ซ่ึงก าหนดโดยองค์การศึกษาวิทยาศาสตร์และวฒันธรรมแห่งสหประชาชาติ (UNESCO) 
ดงัน้ี 1) Learn to known  เรียนเพื่อให้มีความรู้ และมีวิธีการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ สามารถน า
ความรู้ท่ีไดเ้รียนมาไปต่อยอด แสวงหาหรือสร้างความรู้ใหม่เพิ่มข้ึนไดเ้ร่ือยๆ 2) Learn to do   เรียน
เพื่อท่ีจะท าเป็น หรือใชค้วามรู้ไปประกอบอาชีพ และสร้างประโยชน์แก่สังคม 3) Learn to be  เรียน
เพื่อท่ีจะเป็นผูท่ี้รู้จกัตนเองอยา่งถ่องแท ้สามารถพฒันาไดเ้ต็มศกัยภาพ หรือพฒันาตนให้เป็นมนุษยท่ี์
สมบูรณ์ 4) Learn to live with others  เรียนเพื่อด ารงชีวิตอยูร่่วมกบัคนอ่ืนๆ ในสังคมอยา่งมีความสุข
และสร้างสรรค์เป้าหมายทั้ง*4*น้ีเป็นหลกัท่ีจะสร้างเยาวชนในประชาคมโลกอนาคต************ 
 นอกจากนโยบายดงักล่าวแล้วไดมี้การก าหนด การเรียนรู้และมาตรฐานผลการเรียนรู้ตาม
กรอบมาตรฐานคุณวฒิุระดบัอุดมศึกษาแห่งชาติ ไดก้ าหนดผลการเรียนรู้ การเปล่ียนแปลงพฤติกรรม
ท่ีคาดหวงัให้นกัศึกษาพฒันาข้ึนอย่างน้อย 5 ดา้นจากประสบการณ์ท่ีไดรั้บระหว่างการศึกษาไดแ้ก่ 
 1.ดา้นคุณธรรม จริยธรรม (Ethics and Moral) หมายถึง  การพฒันานิสัยในการประพฤติอยา่ง
มีคุณธรรม   จริยธรรม และดว้ยความรับผดิชอบทั้งในส่วนตนและส่วนรวม ความสามารถในการปรับ
วถีิชีวติในความขดัแยง้ทางค่านิยม การพฒันานิสัยและการปฏิบติัตนตามศีลธรรม ทั้งในเร่ืองส่วนตวั
แ ล ะ สั ง ค ม * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *  
  2. ดา้นความรู้ (Knowledge) หมายถึง ความสามารถในการเขา้ใจ การนึกคิดและการน าเสนอ
ข้อมูล การวิเคราะห์และจ าแนกข้อเท็จจริงในหลักการ ทฤษฎี ตลอดจนกระบวนการ ต่างๆ และ
สามารถเ รียน รู้ด้วยตนเองได้******************************************* 
 3.ดา้นทกัษะทางปัญญา (Cognitive skills)หมายถึง ความสามารถในการวิเคราะห์สถานการณ์
และใชค้วามรู้ ความเขใ้จในแนวคิด หลกัการ ทฤษฎี และกระบวนการต่างๆ ในการคิดวิเคราะห์และ
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การแกปั้ญหาเม่ือตอ้งเผชิญกบัสถานการณ์ใหม่ๆท่ีไม่ไดค้าดคิดมาก่อน********************** 
  4. ดา้นทกัษะความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ (Interpersonal Skills and 
Responsibility) หมายถึง ความสามารถในการท างานเป็นกลุ่ม การแสดงถึง ภาวะผู ้น า ความ
รับผดิชอบ ต่อตนเองและสังคม ความสามารถในการวางแผนและรับผิดชอบในการเรียนรู้ของตนเอง
 5.ดา้นทกัษะการวเิคราะห์เชิงตวัเลขการส่ือสารและการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศ (Numerical 
Analysis, Communication and Information Technology Skills) หมายถึง  ความสามารถในการ
วิเคราะห์เชิงตวัเลขความสามารถในการใช้เทคนิคทางคณิตศาสตร์และสถิติ ความสามารถในการ
ส่ือสารทั้งการพดูการเขียนและการใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศซ่ึงท าใหส้ถาบนัทางการศึกษาตอ้งพฒันา
ทักษะทั้ ง 5 ด้านเพื่อเตรียมพร้อมรองรับกับการเข้าสู่ประชาคมอาเซียน**************** 
           และในโลกปัจจุบันในด้านการจัดการเรียนการสอนสถาบันการศึกษาจ าเป็นต้องพฒันา
หลกัสูตรใหท้นัสมยัต่อการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนอยา่งรวดเร็ว ซ่ึงมีแนวคิดในการพฒันาหลกัสูตรเช่น
แนวคิดการพฒันาหลกัสูตรตามรูปแบบของไทเลอร์ นั้นจะยึดจุดมุ่งหมายทางการศึกษา  เป็นหลกั ซ่ึง
เป็นหลกัการท่ีสามารถน ามาใชไ้ดก้บัการพฒันาหลกัสูตรในทุกระดบั ต่อมาทาบา (Taba, 1962 : p 12) 
ไดเ้สนอแนวทางการพฒันาหลกัสูตรลกัษณะจากล่างข้ึนบน(Grassroots Approach) โดยใช้วิธีแบบ
อุปนยั (Inductive Method) ซ่ึงเร่ิมจากการพฒันาหลกัสูตรในระดบัท่ีเฉพาะเจาะจงแลว้ปรับขยายไปสู่
ระดบัท่ีสูงกวา่ ซ่ึงครูเป็นผูใ้ชก้ระบวนการพฒันาหลกัสูตรในการสร้างหน่วยการเรียนการสอน และ
น าไปสู่การพฒันาเป็นหลกัสูตรใหญ่ โดยมีขั้นตอนดงัต่อไปน้ี******************************* 
 1. การวเิคราะห์ความตอ้งการ ความจ าเป็น (Diagnose of Needs)*********************** 
 2. การก าหนดจุดประสงค์ของการศึกษาท่ีตอ้งการให้บรรลุ (Formulation of Objectives)*  
 3. การคัดเลือกเน้ือหาสาระ(Selection of Content)********************** 
 4. การจดัล าดบัโครงสร้างของเน้ือหาให้มีความสัมพนัธ์กนั (Organization of Content)***** 
 5. การคดัเลือกประสบการณ์การเรียนรู้ (Selection of Learning Experiences)*********** 
 6. การจดัล าดบักิจกรรมการเรียนรู้ (Ordering the Learning Activities)**************** 
 7. การก าหนดส่ิงท่ีตอ้งการประเมิน วิธีการ และกระบวนการประเมิน (Determination of 
Evaluate) 
 การพฒันาหลกัสูตรตามรูปแบบของทาบานั้นจะมีจุดเนน้ทางดา้นการเรียนการสอนหรือการ
จดัประสบการณ์การเรียนรู้ผูว้ิจยัจึงไดเ้ลือกรูปแบบการพฒันาหลกัสูตรของทาบาเป็นแนวทางในการ
พฒันาหลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียนในคร้ังน้ี******************************************** 
            ค  าวา่วฒันธรรม โดยทัว่ไปหมายถึง รูปแบบของกิจกรรมมนุษยแ์ละโครงสร้างเชิงสัญลกัษณ์ท่ี
ท าให้กิจกรรมนั้นเด่นชดัและมีความส าคญั วิถีการด าเนินชีวิต ซ่ึงเป็นพฤติกรรมและส่ิงท่ีคนในหมู่
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ผลิตสร้างข้ึนด้วยการเรียนรู้จากกันและกันและร่วมใช้อยู่ในหมู่พวกของตนวฒันธรรมส่วนหน่ึง
สามารถแสดงออกผ่าน ดนตรี วรรณกรรม จิตรกรรม ประติมากรรม การละครและภาพยนตร์ฯลฯ 
          ในปัจจุบนัอิทธิพลของวฒันธรรมต่างชาติท่ีมีต่อสังคมไทย สาเหตุของการหลัง่ไหลเขา้มาของ
วฒันธรรมตะวนัตก สังคมอาเซียนไดแ้ก่ความเจริญดา้นการคมนาคมขนส่ง อิทธิพลจากส่ือมวลชน
ต่าง ๆ และการเผยแพร่วฒันธรรมโดยตรง ซ่ึงเป็นอิทธิพลของวฒันธรรมต่างชาติท่ีส่งผลต่อ
สังคมไทย โดยมีผลต่อ 1) ระบบการศึกษา 2) ระบบการเมือง 3) ระบบเศรษฐกิจ 4) ระบบสังคมและ
วฒันธรรม และโดยทัว่ไปประเภทของวฒันธรรมสามารถแบ่งประเภทของวฒันธรรมออกเป็น4ดา้น
ได้แ ก่************************************************************ 
           1.คติธรรม คือวฒันธรรมท่ีเก่ียวกบัหลกัในการด าเนินชีวิต**************************** 
           2.เนติธรรม คือ วฒันธรรมทางกฎหมาย รวมทั้งระเบียบประเพณีท่ียอมรับนับถือกนัว่ามี
ความส าคญัเช่นเดียวกับกฎหมาย************************************************* 
           3. สหธรรม คือ วฒันธรรมทางสังคม นอกจากหมายถึงคุณธรรมต่าง ๆ ท่ีท าให้คนอยูร่่วมกนั
อย่างผาสุกถอ้ยทีถ้อยอาศยักนัแลว้ยงัรวมถึงระเบียบมารยาทท่ีจะติดต่อเก่ียวขอ้งกบัสังคมทุกชนิด 
            4.วตัถุธรรมคือวฒันธรรมทางวตัถุเช่นท่ีเก่ียวขอ้งกบัการกินดีอยูดี่เคร่ืองนุ่งห่ม บา้นเรือน และ
อ่ืน ๆซ่ึงนักศึกษาจ าเป็นต้องได้เรียนรู้และท าความเข้าใจเพื่อให้มีศักยภาพในการด ารงอยู่อย่าง
เหมาะสมเป็นการเตรียมและสร้างเยาวชนในอนาคต ดังนั้นผูว้ิจยัจึงประเภทของวฒันธรรมทั้ง4 
ประเภทเป็นกรอบในการพฒันาหลักสูตรวฒันธรรมอาเซียนในคร้ังน้ีซ่ึงเป็นลักษณะของการบูรณาการ
วฒันธรรมทั้ ง 4 ด้าน เข้าด้วยกัน************************************************  
 ปัจจุบนัจะเห็นไดว้า่ สถาบนัการศึกษาทั้งภาครัฐและเอกชน ต่างใหค้วามส าคญัและมีบทบาท
ในการสร้างความรู้ ความเขา้ใจ ทกัษะ และประสบการณ์ ดา้นวฒันธรรมอาเซียน โดยผ่านกิจกรรม
ทางการศึกษาหลายรูปแบบเช่นการฝึกอบรม การจัดหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน            
การสอดแทรกในหลกัสูตร จดักิจกรรมส่งเสริมใหแ้ก่นกัศึกษาในรุปแบบต่างๆ เพื่อใหมี้ความรู้เท่าทนั
โลกแห่งอาเซียน ในอนาคตท่ีผูเ้รียนตอ้งมีความสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งอย่างหลีกเล่ียงไม่ไดใ้นอนาคตซ่ึงตอ้ง
เก่ียวขอ้งกปัระเทศในกลุ่มอาเซียนซ่ึงไดเ้ร่ิมข้ึนในปีการศึกษา 2558  การด าเนินการเพื่อเสริมสร้าง
วฒันธรรมอาเซียนจึงเป็นบทบาทท่ีส าคญัยิ่งของสถาบนัทางการศึกษาท่ีตอ้งเร่งด าเนินการ ในส่วน
ของมหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ซ่ึงเป็นสถาบนัในส่วนภูมิภาคซ่ึงอาจท าให้ขาดโอกาสในการเขา้
ร่วมเรียนรู้ดา้นอาเซียน ดงันั้น มหาวิทยาลยัราชภฎัเพชรบูรณ์จึงตระหนกัและจ าตอ้งด าเนินบทบาท
ส าคัญในการสร้างความรู้ความเข้าใจทักษะและประสบการณ์ ด้านวฒันธรรมอาเซียนโดยผ่าน       
การเรียนรู้โดยการสร้างและพฒันาหลักสูตรเพื่อเสริมสร้างวฒันธรรมอาเซียน ส าหรับนักศึกษา
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มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ข้ึนเพื่อให้นกัศึกษาของมหาวิทยาลยัมีศกัยภาพในการด าเนินชีวิตใน
การกา้วสู่ประชาคมอาเซียนต่อไป 

วตัถุประสงค์ของโครงการวจัิย 
 1.เพื่อศึกษาขอ้มูลพื้นฐานดา้นวฒันธรรมอาเซียน ของนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏั
เพชรบูรณ์ 
 2.เพื่อสร้างและตรวจสอบคุณภาพของหลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียนของนกัศึกษามหาวทิยาลยั
ราชภฏัเพชรบูรณ์ 
 3.เพื่อทดลองใชห้ลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียนส าหรับนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์
 4. ประเมินความพึงพอใจของนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ท่ีใชห้ลกัสูตร
วฒันธรรมอาเซียน 

ขอบเขตของโครงการวจัิย 
           ขั้นตอนที ่1  การศึกษาขอ้มูลพื้นฐานดา้นวฒันธรรมอาเซียนของนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏั
เพชรบูรณ์ 
 ขอบเขตด้านประชากร         
 ประชากร ไดแ้ก่ นกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ มีจ  านวน 4,520 คน ในปีการศึกษา 
2560    
         กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่นกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ ท่ีท าการสุ่มโดยใชต้ารางการสุ่มของ 
Krejcie and Morgan (1970) ไดก้ลุ่มตวัอยา่งท่ีเป็นนกัศึกษาจ านวน 350 คน เป็นผูต้อบแบบสอบถาม           
  ขอบเขตด้านตัวแปรที่ศึกษา       
 ขอ้มูลพื้นฐานดา้นวฒันธรรมอาเซียนไดแ้ก่ ความรู้ความเขา้ใจในดา้นวฒันธรรมอาเซียน  4 
ดา้นไดแ้ก่1) ดา้น คติธรรม คือ วฒันธรรมท่ีเก่ียวกบัหลกัในการด าเนินชีวิต 2)เนติธรรม คือ 
วฒันธรรมทางกฎหมาย รวมทั้งระเบียบประเพณีท่ี 3) สหธรรม คือ วฒันธรรมทางสังคม 4) วตัถุธรรม 
คือ วฒันธรรมทางวตัถุ   
 ขอบเขตด้านเนือ้หา  ขอ้มูลพื้นฐานดา้นวฒันธรรมอาเซียนไดแ้ก่ ความรู้ความเขา้ใจในดา้น
วฒันธรรมอาเซียน   4 ดา้นไดแ้ก่1) ดา้น คติธรรม 2)เนติธรรม 3) สหธรรม และ4) วตัถุธรรม  
  ขั้นตอนที ่2   การสร้างและตรวจสอบคุณภาพของหลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียนส าหรับ
นกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 
 ขอบเขตด้านประชากร  
             ผูเ้ช่ียวชาญ 5ท่านท่ีประเมินความเหมาะสมและความสอดคลอ้งของหลกัสูตร 
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 ขอบเขตด้านตัวแปรที่ศึกษา ได้แก่   
              ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญต่อหลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน ในดา้น 
 1.  การประเมินความเหมาะสมและความสอดคลอ้งขององคป์ระกอบของร่างหลกัสูตร  
              2.  การประเมินความเหมาะสมและความสอดคลอ้งของเอกสารประกอบหลกัสูตร 

           ขอบเขตด้านเนือ้หา   
             ร่างหลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน และเอกสารประกอบหลกัสูตร  
 ขั้นตอนที ่3 การทดลองใชห้ลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน ส าหรับนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏั
เพชรบูรณ์   หลงัจากไดด้ าเนินการตรวจสอบคุณภาพของหลกัสูตรและเอกสารประกอบหลกัสูตรแลว้  
           ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
           ประชากรกลุ่มตัวอย่าง 
           ประชากร  ไดแ้ก่  นกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ จ านวน 5 คณะจ านวน4,520คน  
           กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่  นกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ ทั้ง 5 คณะท่ีมีความประสงคเ์ขา้
ร่วมโครงการทดลองใชห้ลกัสูตร ไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง  (Poposive Sampling)  โดย
ก าหนดใหค้ณะละ 40 คน รวม  200 คนโดยพิจารณาคุณลกัษณะตามเกณฑก์ารคดัเลือก  ดงัน้ี 
              1.  เป็นนกัศึกษาภาคปกติท่ีเรียนในปีการศึกษา 2560     
              2.  มีความเตม็ใจและสมคัรใจเขา้รับการอบรม สามารเขา้รับการอบรมไดต้ลอดหลกัสูตร        
  3.  มีความรับผดิชอบและส่งงานตามก าหนดเวลา  
             4.   ผา่นการเห็นชอบเขา้ร่วมโครงการจากคณะ  
       ขอบเขตด้านตัวแปรที่ศึกษา 
 ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ หลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน ส าหรับนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏั
เพชรบูรณ์ 
 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ความรู้ความเขา้ใจเร่ืองวฒันธรรมอาเซียน  4 ดา้นไดแ้ก่1) ดา้น คติธรรม 
คือ วฒันธรรมท่ีเก่ียวกบัหลกัในการด าเนินชีวิต 2)เนติธรรม คือ วฒันธรรมทางกฎหมาย รวมทั้ง
ระเบียบประเพณีท่ี 3) สหธรรม คือ วฒันธรรมทางสังคม 4) วตัถุธรรม คือ วฒันธรรมทางวตัถุ ของ
ประเทศในกลุ่มอาเซียน 10 ประเทศ    การเขา้ร่วมกิจกรรมอาเซียน  และความพึงพอใจต่อหลกัสูตร
วฒันธรรมอาเซียน    
 ขอบเขตด้านเนือ้หา หลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียนในกลุ่มประเทศอาเซียน จ านวน 10 ประเทศ 
อินโดนีเซีย มาเลเซีย ฟิลิปปินส์ สิงคโปร์ ไทย บรูไนดารุส-ซาลาม เวยีดนาม ลาว เมียนมาร์ และ
กมัพชูา 
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ขั้นตอนที ่4   การประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีต่อหลกัสูตรอาเซียน              
         ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง     
 ประชากร ไดแ้ก่  นกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ จ  านวน 5 คณะจ านวน 4,520 คน 
           กลุ่มกลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ คณะละ 40 คน รวม 200 คน 
           ขอบเขตด้านเนือ้หา ผลการประเมินความพึงพอใจของนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏั
เพชรบูรณ์ท่ีมีต่อหลกัสูตรอาเซียน ในดา้นปัจจยั  ดา้นกระบวนการและ ดา้นผลผลิต และผลกระทบ 
 ขอบเขตด้านตัวแปร ตวัแปรท่ีศึกษาคือ ความพึงพอใจท่ีมีต่อหลกัสูตรอาเซียน  

นิยามศัพท์เฉพาะ 
             การพฒันาหลกัสูตร หมายถึง การสร้างหลกัสูตรข้ึนมาใหม่โดยผา่นการด าเนินงานอยา่งเป็น
ระบบ ตามกระบวนการวจิยัและพฒันาเพื่อใหไ้ดห้ลกัสูตรอนัประกอบดว้ยขั้นตอนท่ีส าคญั 4 ขั้นตอน
ไดแ้ก่ การศึกษาขอ้มูลพื้นฐานในการพฒันาหลกัสูตร การสร้างและตรวจสอบคุณภาพของหลกัสูตร 
การทดลองใชห้ลกัสูตร และการประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อหลกัสูตร              
 หลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน  หมายถึง   หลกัสูตรท่ีพฒันาข้ึน โดยใชก้ระบวนการพฒันา
หลกัสูตรของฮิลดา ทาบา (Hilda Taba) ซ่ึงประกอบดว้ย 7 ขั้นตอน ไดแ้ก่ การส ารวจความตอ้งการ 
การก าหนดจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร การคดัเลือกเน้ือหาของหลกัสูตร การจดัเน้ือหาของหลกัสูตร 
การเลือกประสบการณ์   การเรียนรู้ การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ และการวดัและประเมินผลการ
เรียนรู้ และน ามาก าหนดองคป์ระกอบของหลกัสูตร 8 ประการไดแ้ก่ ความส าคญัและความเป็นมา
ของหลกัสูตร หลกัการของหลกัสูตร จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร เน้ือหาสาระของหลกัสูตร กิจกรรม
การฝึกอบรม ระยะเวลา ส่ืออุปกรณ์การฝึกอบรม และ การวดัและการประเมินผล*        
 การตรวจสอบคุณภาพของหลกัสูตร หมายถึง การด าเนินการใหผู้เ้ช่ียวชาญพิจารณาความ
เหมาะสมและความสอดคลอ้งของเอกสารหลกัสูตรและเอกสารประกอบหลกัสูตรจ านวน 5 ท่านใน
ทุกองคป์ระกอบตามรายการท่ีก าหนด              
 ความพงึพอใจต่อหลกัสูตร หมายถึง สภาพของความพอใจของนกัศึกษา ใน 4 ดา้นไดแ้ก่ 
ดา้นปัจจยัน าเขา้ ดา้นกระบวนการ  ดา้นผลผลิต และดา้นผลกระทบ มี ลกัษณะเป็นมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดบั ตามแนวของ Likert  และตอ้งมีระดบัความพึงพอใจ อยูใ่นระดบัมาก โดยมี
ค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.50 ข้ึนไป 
 นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ หมายถึง นกัศึกษาภาคปกติ จ านวน 5 คณะไดแ้ก่
คณะครุศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ คณะวทิยาศาสตร์ คณะวทิยาการจดัการและคณะ
เทคโนโลยกีารเกษตร ท่ีก าลงัศึกษาในปีการศึกษา  2560 
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ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
           1. ท าใหน้กัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัไดเ้รียนรู้ หลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียนท่ีพฒันาข้ึน และ
มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัวฒันธรรมอาเซียน ท าใหส้ามารถใชชี้วติในอนาคตไดอ้ยา่งรู้เท่าทนัดา้น

วฒันธรรมของประเทศในกลุ่มอาเซียนทั้ง 10 ประเทศ 

              2. เพื่อไดห้ลกัสูตรไวใ้ชเ้ป็นแนวทางในการจดักิจกรรมส าหรับนกัศึกษาและใชเ้ป็นขอ้มูล

พื้นฐานในการก าหนดแนวทาง/จดักิจกรรมเพื่อพฒันา เสริมสร้างใหน้กัศึกษาไดเ้รียนรู้วฒันธรรม

อาเซียน และแลกเปล่ียนเรียนรู้ดา้นวฒันธรรมอาเซียนระหวา่งคณะ 

              3.เป็นใชเ้ป็นแนวทางในการก าหนด  นโยบาย  จุดเนน้ ของมหาวทิยาลยัและพฒันานวตักรรม เพื่อ

เสริมสร้างนกัศึกษาใหมี้ความรู้ ความสามารถ ดา้นวฒันธรรมอาเซียนเพื่อรองรับในการเขา้สู่

ประชาคมอาเซียนต่อไป 

 



บทที่ 2 

เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วข้อง 

 ในการวจิยัเร่ืองการพฒันาหลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน สาํหรับนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏั
เพชรบูรณ์ ผูว้จิยัไดศึ้กษารวบรวมแนวคิด ทฤษฏีท่ีเก่ียวขอ้ง ซ่ึงจะไดน้าํเสนอเป็นลาํดบั
ดงัน้ี****************************************************************** 

                    1.  ความรู้เก่ียวกบัการพฒันาหลกัสูตร 
                    1.1   ความหมายของหลกัสูตร  
                        1.2  องคป์ระกอบของหลกัสูตร                      
  1.3  ประเภทของหลกัสูตร 
                        1.4  รูปแบบการพฒันาหลกัสูตร                         
  1.5    กระบวนการพฒันาหลกัสูตร 
 2. ความรู้เก่ียวกบัวฒันธรรม 
  2.1 ความหมายเก่ียวกบัวฒันธรรม 
  2.2 ความสาํคญัของวฒันธรรม 
  3.3 องคป์ระกอบของวฒันธรรม 
  3.4 ประเภทของวฒันธรรม 
  3.5 ลกัษณะทางวฒันธรรม 
 3.ความรู้เก่ียวกบัอาเซียนและหลกัสูตรอาเซียน 
  3.1 ความหมายและความสาํคญัของประชาคมอาเซียน 
  3.2 แนวโนม้ของอาเซียนในอนาคต 
  3.3 สังคมและวฒันธรรมอาเซียน  
  3.4 ทกัษะกระบวนการนกัศึกษาอาเซียน 
  3.5 ความรู้เก่ียวกบัการพฒันาหลกัสูตรอาเซียน 
  3.6 การพฒันาหลกัสูตรอาเซียนเพื่อการรู้อาเซียน 
  3.7 หลกัสูตรอาเซียนเพื่อการรู้อาเซียน 
 4. เอกสารงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
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 ในการวจิยัเร่ืองการพฒันาหลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน สาํหรับนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏั
เพชรบูรณ์ผูว้จิยัไดท้บทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง ใน 3 ประเด็นไดแ้ก่  ความรู้เก่ียวการพฒันาหลกัสูตร  
ความรู้เก่ียวกบัวฒันธรรม และความรู้เก่ียวกบัอาเซียนและหลกัสูตรอาเซียน ดงัน้ี 

1. ความรู้เกีย่วการพฒันาหลักสูตร   

1.1 ความหมายของการพัฒนาหลักสูตร********************************* 

 ความหมายของการพฒันาหลกัสูตรข้ึนอยูก่บัการให้นิยามของผูเ้ก่ียวขอ้งในแต่ละสถานการณ์ 

การพฒันาหลกัสูตรเป็นคาํท่ีใชก้นัแพร่หลายมาก มีความหมายครอบคลุมงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัหลกัสูตร

ในดา้นต่าง ๆ อยา่งไรดี การพฒันาหลกัสูตรสามารถนิยามได ้2 ลกัษณะ สงดั อุทรานนัท ์( 2532 : 31  

– 33 ) ลกัษณะแรก หมายถึง การทาํหลกัสูตรท่ีมีอยู่แลว้ให้ดีข้ึน หรือ สมบูรณ์ยิ่งข้ึน และอีกลกัษณะ

หน่ึง คือ การสร้างหลกัสูตรข้ึนมาใหม่ โดยไม่มีหลกัสูตรเดิมเป็นพื้นฐานอยูเ่ลย นอกจากความหมายใน 

2 ลกัษณะดงักล่าวแลว้ อาํนาจ จนัทร์แป้น (2532 : 19) ไดก้ล่าว ถึงความหมายของการพฒันาหลกัสูตรว่า 

หมายถึง งานหลกัสูตร (Curriculum Construct) งานออกแบบหลกัสูตร ( Curriculum Design ) งาน

ปรับปรุงหลกัสูตร(Curriculum Improvement ) งานแก้หลกัสูตร  (Curriculum Revision ) และงาน

วางแผนหลกัสูตร (Curriculum Planning ) ซ่ึงจะเห็นวา่คลา้ยกบัการนิยามในลกัษณะแรกนัน่คือ มีการ

สร้างหลักสูตร และการปรับปรุงหลักสูตร แต่ได้ระบุงานท่ีเฉพาะเจาะจงมากข้ึน ส่วนนักพฒันา

หลกัสูตรต่างประเทศ (Nicholls and Nicholls, 1976.p 29 – 30 / Doll, 1992 . p 187 ) ไดเ้สนอ

ความหมายของการพฒันาหลกัสูตรไปในแนวเดียวกนัวา่ เป็นการจดัเตรียมแผนประสบการณ์ ในการ

เรียนรู้และการประเมินผล โดยพิจารณาให้เหมาะสมกับผูเ้รียน นอกจากน้ี การพฒันาหลักสูตรยงัมี

ความหมายครอบคลุมถึง การนาํหลกัสูตรไปใชอี้กดว้ย  

      หลักสูตร หมายถึง แผนการเรียนรู้ท่ีจดัข้ึนเพื่อเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ โดยมี
องคป์ระกอบสาํคญั คือ มีเป้าหมายของหลกัสูตร จุดประสงคเ์ฉพาะ การจดัระบบเน้ือหาสาระ และการ
ประเมินผล  
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 โอลิวา( Oliva. 1992 , p. 7) ไดอ้ธิบายวา่หลกัสูตรเป็นโปรแกรมการศึกษาท่ีแบ่งเป็นส่วนยอ่ย 4 
ส่วนคือ 1) โปรแกรมของการศึกษา 2)โปรแกรมของประสบการณ์ต่าง ๆ 3)โปรแกรมของการบริหาร 
4)หลกัสูตรแฝง 

 ใจทิพย ์ เช้ือรัตนพงษ์ ( 2539  : 3 – 9 ) ไดอ้ธิบายความหมายของหลกัสูตรครอบคลุม 5 
ลกัษณะ โดยใชช่ื้อยอ่วา่ “SOPEA” กล่าวคือ ครอบคลุมความหมายหลกัสูตรท่ีเป็นรูปธรรมชดัเจน เช่น
รายวชิา เน้ือหาวชิาท่ีเรียน จนกระทัง่ความหมายท่ีมีลกัษณะเป็นนามธรรม คือประสบการณ์ทั้งมวลท่ีจดั
ใหผู้เ้รียน มีลาํดบัความหมายจากรูปธรรมไปสู่นามธรรม ดงัน้ี 

 S = หลกัสูตรคือ รายวชิา เน้ือหา กลุ่มวชิาหรือชุดวชิาท่ีจดัเตรียมไวอ้ยา่งมีระบบ สําหรับผูเ้รียน
ระดบัการศึกษาหน่ึง  (Curriculum as Subjects) 

 P = หลกัสูตรคือ แผนสําหรับจดัโอกาสการเรียนรู้ หรือประสบการณ์ท่ีคาดหวงัให้แก่ผูเ้รียน 
เน้นแสดงถึงจุดหมาย การออกแบบหลกัสูตร การนาํหลกัสูตรไปใช้ (การสอน) และการประเมินผล   
ถูกสร้างข้ึนในสถานการณ์หน่ึง ๆ โดยเฉพาะเพื่อเป็นแนวทางในการปฏิบติั (Curriculum as Plans) 

 A = หลกัสูตร กิจกรรมทางการศึกษาท่ีจดัในรูปการเรียนการสอนต่าง ๆ เพื่อใหผู้เ้รียนเกิด
ความรู้ ประสบการณ์ คุณลกัษณะท่ีพึงประสงคท่ี์กาํหนด(Curriculum as Activities) 

 O = หลกัสูตรคือ จุดมุ่งหมาย จุดประสงค์ท่ีผูเ้รียนพึงบรรลุไม่เพียงแต่ผ่านทางสถานการณ์  
การเรียนรู้ท่ีจัดให้เท่านั้ น แต่จะรวมไปถึง ส่ิงท่ีผูเ้รียนสามารถเรียนรู้อันเป็นผลจาก   การกระทาํ
(Curriculum as Objectives) 

 E = หลกัสูตร คือ ประสบการณ์ทุกอยา่งท่ีจดัใหผู้เ้รียนทั้งภายใน ภายนอกโรงเรียน เพื่อใหเ้กิด
การพฒันาการทั้งดา้นร่างกาย จิตใจ สังคม ปัญญา ตามความสามารถของผูเ้รียน (Curriculum as Learner 
Experience) 

 ธาํรง บวัศรี (2547: 7) ไดอ้ธิบายความหมายของหลกัสูตรว่า หลกัสูตรเป็นแผนท่ีได้

ออกแบบ จดัทาํข้ึนเพื่อแสดงใหเ้ห็นถึงจุดหมาย การจดัเน้ือหากิจกรรม และมวลประสบการณ์ในแต่ละ

โปรแกรมการศึกษา เพื่อให้ผูเ้รียนมีพฒันาการในด้านต่าง ๆ ตามท่ีจุดหมายกาํหนด มีการออกแบบ

ล่วงหน้า มีการบูรณาการระหว่างองค์ประกอบ เช่น จุดหมาย เน้ือหา วิธีการสอน การประเมินผล  วสัดุหลกัสูตร 
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กลายเป็นกลุ่มก้อนท่ีมีความสัมพันธ์กันอย่างมีความหมาย***************************** 

  ทาบา (Taba. 1962 : 10)  ไดก้ล่าววา่ หลกัสูตร หมายถึง วิธีการเตรียมเยาวชน ให้มี

ส่วนร่วมในฐานะท่ีเป็นสมาชิกท่ีสามารถสร้างผลผลิตใหแ้ก่สังคมของเรา 

 วารีรัตน์  แกว้อุไร (2549 : 9)  ใหค้วามหมายวา่หลกัสูตรคือ ประสบการณ์ทั้งมวลท่ีจดั

ข้ึน เพื่อให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้และพฒันาตนเองไปในทิศทางท่ีพึงปรารถนาอยา่งเหมาะสมและสอดคลอ้ง

กบัเป้าหมายทิศทางการจดัการศึกษา สภาพชีวติความเป็นอยูข่องตนเองและชุมชน 

จากการศึกษาความหมายของหลกัสูตร ผูว้ิจยัสรุปไดว้า่ หลกัสูตร หมายถึง ประสบการณ์

ทั้งหมดท่ีจดัให้กบัผูเ้รียน เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้และมีพฒันาการในด้านต่างๆ ตามเป้าหมายท่ี

กาํหนดไวแ้ละการพฒันาหลกัสูตร เป็นกระบวนการท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างหลกัสูตรข้ึนมาใหม่ หรือ

การปรับปรุงหลกัสูตรท่ีมีอยูแ่ลว้ใหดี้ยิง่ข้ึน 

1.2  องคป์ระกอบของหลกัสูตร 

 ทาบา (Taba : 1962 ) ไดเ้สนอว่า ทุกหลกัสูตรไม่วา่จะเป็นการออกแบบในลกัษณะใด ๆ            
ก็ตามจะตอ้งประกอบดว้ยองค์ประกอบต่าง ๆ เก่ียวกบัองค์ประกอบหลกัของหลกัสูตร ซ่ึงมีความ
ต่อเน่ืองและสอดคลอ้งกนัอยู ่ 3 ส่วนดว้ยกนั ไดแ้ก่ จุดมุ่งหมายทัว่ไปและจุดมุ่งหมายเฉพาะ เน้ือหา
สาระและประสบการณ์การเรียนรู้ และการประเมินผล**********************************  
 สงดั  อุทรานันท์ ( 2532 : 236 -241) ได้ขยายความเก่ียวกบัองค์ประกอบหลกัไวด้งัน้ี 
 1. จุดมุ่งหมายทัว่ไปและจุดมุ่งหมายเฉพาะ เป็นส่วนประกอบท่ีมีความสําคญัอยา่งยิ่ง เพราะ
จุดมุ่งหมายจะเป็นเคร่ืองช้ีถึงเป้าหมายและเจตนารมณ์ของหลกัสูตรว่าตอ้งการให้ผูเ้รียนมีคุณลกัษณะ
เป็นเช่นใด ซ่ึงจุดมุ่งหมายทัว่ไป จะกล่าวไวอ้ยา่งกวา้ง ๆ และค่อนขา้งเป็นปรัชญา เนน้ท่ีค่านิยมมากกวา่
การเน้นทางด้านจิตวิทยาหรือด้านการเรียนการสอนส่วนจุดมุ่งหมายเฉพาะจะเน้นท่ีการประยุกต์ใช้
มากกวา่ เป็นจุดมุ่งหมายท่ีกล่าวไวใ้นส่วนท่ีเป็นจุดมุ่งหมายของกลุ่มวิชาหรือรายวิชาต่าง ๆ ท่ีมีอยูใ่น
ห ลั ก สู ต ร นั่ น เ อ ง *************************************************************** 
 2. เน้ือหาสาระและประสบการณ์เรียนรู้ จะเป็นส่ือกลาง (Means) ท่ีจะพาผูเ้รียนไปสู่
จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร ท่ีไดก้าํหนดไว ้เน้ือหาสาระท่ีจะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมาย
ของหลกัสูตรอาจแบ่งออกเป็น 5 ประเภทไดแ้ก่ ขอ้เท็จจริงและความรู้ธรรมดา ความคิดรวบยอดและ
หลักการ การแก้ปัญหาและความคิดสร้างสรรค์ เจตคติและค่านิยม และทักษะทางกาย 



14 
 

 3. การประเมินผล เป็นการเสนอแนะแนวทางการดาํเนินการวดัและประเมินผลท่ีมีความ
สอดคลอ้งและเหมาะสมกบัหลกัสูตรนั้น ๆ เปรียบเสมือนเป็นการกาํหนดเคร่ืองมือในการควบคุมการ
ใชห้ลกัสูตรในการจดัทาํหลกัสูตรข้ึนมาใหม่ อาจมีองคป์ระกอบอ่ืน ๆ อีก เพื่อใหห้ลกัสูตรท่ีสร้างข้ึนมา
นั้นเป็นเหตุเป็นผล มองเห็นความสําคญัของหลกัสูตรอย่างเด่นชัด และยงัสามารถช้ีแนะให้การใช้
หลกัสูตรเป็นไปอยา่งไดผ้ลอีกดว้ย ส่วนประกอบเหล่าน้ีไดแ้ก่  เหตุผลและความจาํเป็นของหลกัสูตร 
การเสนอแนะแนวทางในการจดัการเรียนการสอน การเสนอแนะการใชส่ื้อ  การเรียนการสอน และ การ
เสนอแนะเก่ียวกบัการช่วยเหลือและส่งเสริมผูเ้รียน อยา่งไรก็ตาม หากพิจารณาองคป์ระกอบหลกัของ
หลกัสูตรโดยทัว่ไปนั้นสามารถแยกออกเป็นองคป์ระกอบท่ีสําคญั ๆ ไดอี้กดงัต่อไปน้ี (ธาํรง บวัศรี , 
2542  : 8-9)********************************************************************* 
 1. เป้าประสงคแ์ละนโยบายทางการศึกษา (Educational Goals and Policies) ซ่ึงหมายถึงส่ิงท่ีรัฐ
ต้ อ ง ก า ร ต า ม แ ผ น พัฒ น า เ ศ ร ษ ฐ กิ จ แ ล ะ สั ง ค ม แ ห่ ง ช า ติ ใ น เ ร่ื อ ง ท่ี เ ก่ี ย ว กั บ ก า ร ศึ ก ษ า 
 2. จุดหมายของหลกัสูตร (Curriculum Aims) เป็นผลส่วนรวมท่ีตอ้งการให้เกิดแก่ผูเ้รียน
ห ลั ง จ า ก เ รี ย น จ บ ห ลั ก สู ต ร แ ล้ ว ********************************************* 
 3. รูปแบบและโครงสร้างหลกัสูตร (Types and Structures) ซ่ึงเป็นลกัษณะและแผนผงัท่ีแสดง
การแจกแจงวิชาหรือกลุ่มวิชาหรือกลุ่มประสบการณ์************************************ 
 4. จุดประสงคข์องวิชา (Subject Objectives) เป็นผลท่ีตอ้งการให้เกิดแก่ผูเ้รียนหลงัจากท่ีได้
เ รี ย น วิ ช า นั้ น ไ ป แ ล้ ว ************************************************************ 
 5. เน้ือหา (Content) เป็นส่ิงท่ีตอ้งการให้ผูเ้รียนไดเ้กิดการเรียนรู้ ทกัษะและความสามารถท่ี
ตอ้งการให้มี รวมทั้งประสบการณ์ท่ีตอ้งการให้ได้รับ*********************************** 
 6. จุดประสงคข์องการเรียนรู้ (Instructional Objectives) เป็นการระบุถึงส่ิงท่ีตอ้งการให้ผูเ้รียน
ไดเ้รียนรู้ ไดมี้ทกัษะและความสามารถ หลงัจากเรียนรู้เน้ือหาท่ีกาํหนด 

 7. ยุทธศาสตร์การเรียนการสอน (Instructional Strategies) เป็นวิธีการจดัการเรียน การสอนท่ี
เหมาะสมอยา่งมีหลกัเกณฑ์ เพื่อให้บรรลุผลตามจุดประสงคข์องการเรียนรู้********************** 
 8. การประเมินผล (Evaluation) เป็นการประเมินผลการเรียนรู้เพื่อใชใ้นการปรับปรุ การเรียน
ก า ร ส อ น *********************************************************************** 
 9. วสัดุหลกัสูตรและส่ือการเรียนการสอน (Curriculum Materials and Instructional Media) 
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ไดแ้ก่ เอกสารส่ิงพิมพ ์แผน่ฟิลม ์แถบวีดีทศัน์ ฯลฯ และวสัดุอุปกรณ์ต่างๆ รวมทั้งอุปกรณ์ โสตทศัน
ศึกษา เทคโนโลยกีารศึกษาและอ่ืน ๆ ท่ีช่วยส่งเสริมคุณภาพและประสิทธิภาพการเรียนการสอน 

โดยทัว่ไปแลว้องคป์ระกอบของหลกัสูตรมีองคป์ระกอบสาํคญัดงัน้ี  

  1. จุดมุ่งหมาย หมายถึง ความมุ่งหวงัท่ีจะให้เกิดกบัผูเ้รียนจากการใช้หลกัสูตรหรือเป็นส่ิง
กาํหนดคุณลกัษณะท่ีพึงปรารถนาท่ีใหเ้กิดกบัผูเ้รียนเพื่อช่วยใหผู้เ้รียนพฒันาหรือเปล่ียนแปลงพฤติกรรม
ตามตอ้งการ และอีกความหมายหน่ึงในการจดัหลกัสูตรนั้น ตอ้งการจดัการศึกษาเพื่ออะไร ตอ้งการให้
เกิดพฤติกรรมการเรียนรู้และคุณลกัษณะใดบา้งท่ีตอ้งการให้เกิดกบัผูเ้รียน หลกัสูตรแต่ละระดบักาํหนด
วตัถุประสงคแ์ตกต่างกนัไปตามลกัษณะของผูเ้รียนท่ีมีความแตกต่างกนั 

2. เน้ือหา หมายถึง สาระสาํคญัของความรู้ท่ีนาํมาใชเ้ป็นส่ิงเร้าเพื่อกระตุน้ให้ผูเ้รียนไดพ้ฒันาไป

ตามวตัถุประสงค์ท่ีกาํหนด เน้ือหาเป็นส่วนท่ีกาํหนดประสบการณ์การเรียนรู้ ทาํหนา้ท่ีเช่ือมโยงให้การ

จดัประสบการณ์นั้นบงัเกิดผลตามตอ้งการ และอีกความหมายหน่ึงคือการกาํหนดขอบข่ายของเน้ือหา

สาระท่ีจะนํามาใช้เสริมสร้างให้ผูเ้รียนมีความรู้ความสามารถ และเกิดคุณลักษณะตามท่ีกาํหนดไว้

จุดมุ่งหมาย ในขั้นน้ีผูพ้ฒันาหลกัสูตรจะตอ้งพิจารณาว่า ผูเ้รียนควรเรียนรู้เน้ือหาสาระใดบา้ง เพื่อให้

บรรลุวตัถุประสงคข์องหลกัสูตร ทั้งในดา้นความรู้ ทกัษะ วิธีการและกระบวนการต่าง ๆ เก่ียวกบัเจตคติ 

คุณค่าหรือความซาบซ้ึง  ด้านเกณฑ์การเลือกเน้ือหาในหลกัสูตร ประกอบด้วย 1) ขอ้มูลพื้นฐานทาง

ปรัชญา ไดแ้ก่ เป้าหมายทางการศึกษา  โครงสร้างความรู้และธรรมชาติของความรู้ 2) ขอ้มูลพื้นฐานทาง

สังคม ไดแ้ก่สภาพปัจจุบนัทางสังคม       ความคาดหวงัและความตอ้งการทางสังคม 3) ขอ้มูลพื้นฐานทาง

จิตวทิยา ไดแ้ก่ พฒันาการและวฒิุภาวะของผูเ้รียน  ความสามารถและศกัยภาพในตวัผูเ้รียน ธรรมชาติการ

เรียนรู้ของคน (Hass,1977 : p.120)********************************************** 

 3 . กิจกรรมการเรียนการสอน หมายถึง  การจดัประสบการณ์ให้กบัผูเ้รียน โดยมีวตัถุประสงคเ์ป็นจุดหมาย

ปลายทาง และเน้ือหาเป็นส่ือท่ีจะนาํมาใชเ้ป็นเคร่ืองมือท่ีจะให้ผูเ้รียนเกิดการพฒันา ปัจจยัท่ีจะช่วยในการัดกิจกรรม

ใหบ้งัเกิดผล ไดแ้ก่ ครูผูส้อน  กลวธีิการสอน การใชส่ื้อการเรียน  การบริหารหลกัสูตร เป็นตน้ และหมายถึงการคน้หา

วิธีดาํเนินการปฏิบติัว่าจะจดัประสบการณ์อย่างไรจึงจะเกิดผลตามท่ีตอ้งการ ส่ิงท่ีจาํเป็นในขั้นตอนน้ี ได้แก่ การ

คดัเลือกและจดักิจกรรมการเรียนการสอน  ส่ือการเรียน อุปกรณ์อาํนวยความสะดวก  วิธีสอนและเทคนิคการสอน  
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 4. วิธีประเมินผล  หมายถึง วิธีการตรวจสอบ และติดตามผลการจดักิจกรรมการเรียนการสอน       การจดัการ

ศึกษาโดยรวมว่า บงัเกิดผลสําเร็จตามวตัถุประสงค์ในระดบัใด  มีส่วนใดบา้งท่ีควรปรับปรุงแกไ้ข เพื่อให้สามารถ

นาํไปปฏิบติัให้บงัเกิดผลดีข้ึนต่อไป เป็นการตรวจสอบการสอน วิธีการสอนว่าบงัเกิดผลสัมฤทธ์ิตามวตัถุประสงค์

มากน้อยเพียงใด ผลการประเมินจะเป็นเคร่ืองช้ีข้อบกพร่องในขั้นตอนต่าง ๆ  เพื่อจะได้ดาํเนินการแก้ไขต่อไป 

 สรุปไดว้า่หลกัสูตรประกอบดว้ยส่ิงสําคญั 4   ประการ  ไดแ้ก่ 1) จุดประสงคข์องหลกัสูตร  2) เน้ือหาวิชา

หรือประสบการณ์ 3) การจดัประสบการณ์การเรียนรู้และ 4) การประเมินผล ซ่ึงแต่ละองค์ประกอบ

เหล่าน้ีไม่อาจกาํหนดข้ึนไดโ้ดยอิสระ จะตอ้งกาํหนดใหมี้ความสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งกนัและกนั เพื่อให้การ

ดาํเนินงานทุกขั้นตอนสอดคลอ้งและบรรลุผล สาํเร็จตามวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการอยา่งต่อเน่ือง 

1.3 ประเภทของหลกัสูตร  
 การแบ่งประเภทหลกัสูตร สามารถจดัแบ่งไดห้ลายลกัษณะ ทาบา (Taba,1962 ) กล่าววา่ 
หลกัสูตรแต่ละประเภทมีเป้าหมายในการพฒันาผูเ้รียนแตกต่างกนั จึงส่งผลใหห้ลกัสูตร เหล่าน้ีแตกต่าง
กนัในดา้นจุดเนน้เน้ือหาและกิจกรรมการเรียนการสอนอยา่งไรก็ตามหลกัสูตรท่ี สร้างและพฒันาข้ึน
โดยทัว่ไป สามารถแบ่ง เป็น 3 ลกัษณะ คือ  
 1.หลกัสูตรกลางเป็นหลกัสูตรแกนจดัใหก้บักลุ่มผูเ้รียนขนาดใหญ่ระดบัชาติเป็นหลกัสูตร จาก
ส่วนกลางผูร่้างหลกัสูตรเป็นตวัแทนจากหน่วยงานหลากหลายและตวัแทนประชาชนท่ีตอ้งการ ใช้
หลกัสูตรนั้นการกาํหนดเน้ือหากิจกรรมการเรียนการสอนและการประเมินผลจะสอดคลอ้งกบันโยบาย การจดัการ
ศึกษาระดบัชาติ  
 2. หลกัสูตรทอ้งถ่ิน เป็นหลกัสูตรท่ีมุ่งจดัใหก้บักลุ่มผูเ้รียนในทอ้งถ่ินผูร่้างหลกัสูตรเป็น     
ผูเ้ช่ียวชาญ จากหน่วยงานหลากหลาย รวมทั้งตวัแทนประชาชนในทอ้งถ่ิน การกาํหนด เน้ือหา กิจกรรม
การเรียนการสอนการประเมินผลจะสอดคลอ้งกบัสภาพปัญหาและความตอ้งการจาํเป็น 
ของทอ้งถ่ิน  
 3. หลกัสูตรเฉพาะกิจ เป็นหลกัสูตรท่ีมุ่งพฒันาผูเ้รียนเฉพาะในกิจกรรมใดกิจกรรมหน่ึง เพื่อ
แนะแนวทาง ในการทาํงาน ผูร่้างหลกัสูตรประดว้ยผูเ้ช่ียวชาญในการสร้างหลกัสูตร และ ผูเ้ก่ียวขอ้งกบั
ปัญหาของหน่วยงาน การจดัเน้ือหา กิจกรรมการเรียนการสอนและ การประเมินผล จะตอ้งพิจารณาจาก
สภาพปัญหาและความตอ้งการของผูเ้รียนซ่ึงตอ้งทาํการสํารวจเน้นการพฒันาทกัษะท่ีมีลกัษณะเฉพาะ
ดา้น  
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 ซ่ึงการพฒันาหลกัสูตรในคร้ังน้ีใชห้ลกัสูตรประเภทหลกัสูตรเฉพาะกิจมุ่งพฒันาผูเ้รียนเฉพาะ
ในกิจกรรมใดกิจกรรมหน่ึง เพื่อแนะแนวทาง ในการใหผู้เ้รียนเรียนรู้วฒันธรรมอาเซียน 
 หลกัสูตรทั้ง 3 ลกัษณะดงักล่าวน้ี สามารถจดัแบ่งเป็น 3 ประเภท คือ********************* 
 1. หลกัสูตรท่ีเนน้เน้ือหาวชิาเป็นหลกัสูตรท่ีมุ่งสร้างพื้นฐานความรู้ใหก้บัผูเ้รียนการออกแบบ
หลกัสูตรตอ้ง พิจารณา ขอบเขตและการจดัลาํดบัเน้ือหาวิชาใหต่้อเน่ือง****************** 
 2. หลกัสูตรท่ีเนน้ผูเ้รียน เป็นหลกัสูตรท่ีเนน้ความตอ้งการ ความสนใจ สมรรถภาพรวมทั้ง
ประโยชน์ท่ีเกิดข้ึนกบัผูเ้รียนเป็นสาํคญัการออกแบบหลกัสูตรมีความยดืหยุน่ไดม้ากสามารถปรับขยาย
เน้ือหาและกิจกรรมให้เหมาะสมกบัความตอ้งการและความสนใจ ของผูเ้รียน สามารถจดักิจกรรมการ
เรียนการสอนไดอ้ยา่งหลากหลาย ********************************** 
 3.  หลกัสูตรท่ีเนน้สังคมเป็นหลกัสูตรท่ีมีรากฐานมาจากสังคมเนน้บทบาทหนา้ท่ีของมนุษย ์ใน
การเขา้ไปร่วมในสังคมการออกแบบหลกัสูตรจะตอ้งวิเคราะห์กาํหนดปัญหาท่ีเกิดข้ึนในสังคมมาเป็น
แกนในการกาํหนดขอบเขตเน้ือหาและวธีิการท่ีจะใหผู้เ้รียนสามารถแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนนิยมออกแบบ
เป็นหลกัสูตรบูรณาการ********************************************* 
 การเลือกใชป้ระเภทของหลกัสูตรตอ้งข้ึนอยูจุ่ดมุ่งหมายปลายทางของการจดัการศึกษาในแต่
ละระดบั ประเภทของหลกัสูตรสามารถแบ่งไดด้งัน้ี ******************************** 
 1.ประเภทท่ียดึสาขาวชิาหรือเน้ือหาวชิาเป็นหลกั  ไดแ้ก่หลกัสูตรเนน้เน้ือหาวชิา หลกัสูตร
สัมพนัธ์วชิา   หลกัสูตรหลอมวชิา  หลกัสูตรแกนวชิา******************************* 
           2.  หลกัสูตรท่ียดึผูเ้รียนเป็นหลกั ไดห้ลกัสูตรท่ีใชผู้เ้รียนเป็นศูนยก์ลาง  หลกัสูตรประสบการณ์   
หลกัสูตรบูรณาการ****************************************** 
           3.  หลกัสูตรท่ียดึเอากระบวนการทางทกัษะเป็นหลกั****************************** 
 ปรียาพร  วงศอ์นุตรโรจน์ (2553 : 27-29) สามารถแบ่งรูปแบบของหลกัสูตรได ้ 9 รูปแบบ คือ 
 1.  หลกัสูตรรายวชิา (Subject Curriculum)  เป็นรูปแบบหลกัสูตรดั้งเดิม โดยเนน้เน้ือหาสาระ
ของแต่ละวชิาแยกจากกนั จุดมุ่งหมายเพื่อใหผู้เ้รียนเขา้ใจเน้ือหาสาระ จะมีลกัษณะดงัน้ี 

1.1  เน้ือหาสาระแต่ละวชิาจะแยกจากกนั เช่น วชิาเลขคณิต ฟิสิกส์ เคมี ชีววิทยา และ

แยกสอนเป็นรายวชิา 

1.2  แต่ละวิชาจะมีลาํดบัของเน้ือหาสาระ มีขอบเขตความรู้ ความยากง่าย และไม่

เก่ียวโยงกบัวชิาอ่ืน 



18 
 

1.3 วิชาแต่ละวิชาไม่ได้เช่ือมโยงความสัมพนัธ์ระหว่างความรู้กับการปฏิบติัใน

สถานการณ์จริง 

1.4  การเลือกเน้ือหาสาระ และการจดัเน้ือหาสาระ ยึดคุณค่าในเร่ืองท่ีสอน โดยมี

แนวคิดวา่ ผูเ้รียนสามารถนาํเอาไปใชเ้ม่ือตอ้งการ 

2.  หลกัสูตรสหสัมพนัธ์ (Corelated Curriculum)  เป็นหลกัสูตรท่ีนาํเอาเน้ือหาของวิชาอ่ืน 

ท่ีมีความสัมพนัธ์กนัมารวมเขา้ดว้ยกนัแสดงใหเ้ห็นความสัมพนัธ์ของ 2 วชิา โดยไม่ทาํลายขอบเขตวชิาเดิม 

3.  หลกัสูตรผสมผสาน (Fused Curriculum)  เป็นการจดัหลกัสูตรท่ีเนน้รายวิชาโดยสร้าง

วิชาจากเน้ือหาวิชาท่ีเคยแยกสอนให้เป็นวิชาเดียวกนั แต่ยงัรักษาเน้ือหาพื้นฐานของแต่ละวิชาไว ้มี

ลกัษณะบูรณาการระหวา่งวชิามากกวา่หลกัสูตรสหสัมพนัธ์ 

4.  หลกัสูตรหมวดวชิา (Board Field Curriculum)  เป็นรูปแบบหลกัสูตรท่ีมีลกัษณะหลาย

หลกัสูตร ไดแ้ก่ หลกัสูตรสหสัมพนัธ์และหลกัสูตรแบบผสมผสาน โดยการนาํเน้ือหาวิชาหลายๆ วิชา 

มาจดัเป็นวชิาทัว่ไปกวา้งขวางข้ึน โดยเนน้ถึงการรักษาคุณค่าของความรู้ท่ีมีเหตุผล 

5.  หลกัสูตรวิชาแกน (Core Curriculum)  เป็นหลกัสูตรท่ีมีวิชาใดวิชาหน่ึงเป็นแกนของ

วชิาอ่ืนๆ โดยเนน้เน้ือหาสังคมและหนา้ท่ีพลเมือง เพื่อแกปั้ญหา 

6.  หลกัสูตรท่ีเนน้ทกัษะกระบวนการ (Process Skill Curriculum)  เป็นหลกัสูตร      ท่ีเนน้

ใหเ้กิดทกัษะกระบวนการ โดยมุ่งเนน้พฒันาบุคลากรใหมี้ความสามารถในดา้นทกัษะกระบวนการดงัน้ี 

6.1  มีความรู้ท่ีสามารถนาํไปใชไ้ด ้

6.2  ใชก้ระบวนการใหเ้ป็นส่ือไปสู่จุดมุ่งหมายท่ีตอ้งการ 

6.3  ใหรู้้ธรรมชาติและกระบวนการ 

7.  หลกัสูตรท่ีเนน้สมรรถนะ (Competency or Performance Based Curriculum) เป็น

หลกัสูตรท่ีมีความสัมพนัธ์โดยตรงระหวา่งจุดมุ่งหมาย กิจกรรม การเรียนการสอน    และความสามารถ

ในการปฏิบติัของผูเ้รียน การจดัหลกัสูตรแบบน้ีจะตอ้งกาํหนดความสามารถ    ในการปฏิบติัท่ีตอ้งการ

ไวเ้ป็นจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมดา้นความสามารถ ออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนให้ผูเ้รียนบรรลุ

วตัถุประสงค ์มีการตรวจสอบการปฏิบติัของผูเ้รียนท่ีจะผา่นไปวตัถุประสงคถ์ดัไป 
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8.  หลกัสูตรท่ีเนน้กิจกรรมและปัญหาสังคม (Socials Activities and Problem Curriculum)  

หลกัสูตรแบบน้ีจะแตกต่างไปจากหลกัสูตรแนวความคิดของแต่ละกลุ่มโดยยึดรากฐานของทางสังคม 

ปัญหา เร่ืองราวต่างๆ ของชีวติในชุมชน มุ่งเนน้การแกปั้ญหาชุมชน ทอ้งถ่ิน 

9.  หลกัสูตรท่ีเนน้ความตอ้งการและความสนใจของแต่ละบุคคล (Individual Needs and 

Interest Curriculum)  เป็นหลักสูตรท่ีเน้นตามความสนใจและความต้องการของผูเ้รียนตาม

ประสบการณ์ เป็นตน้ 

    จะเห็นไดว้า่หลกัสูตรแต่ละประเภทมีลกัษณะแตกต่างกนัทั้งดา้นจุดเนน้ เน้ือหาและ กิจกรรม 
การเลือก ใช้หลักสูตรจึงข้ึนอยู่กับเจตนารมณ์ของผูพ้ฒันาหลักสูตร ว่าต้องการให้ ผลของหลักสูตร        
มีลกัษณะอยา่งไร โดยในการพฒันาหลกัสูตรอาจผสมผสานหลกัสูตรประเภท ต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนัได ้แต่ก็
จะแสดงใหเ้ห็นถึงแนวพื้นฐาน และจุดเนน้ของหลกัสูตรประเภทนั้น ๆ  

            1.4 รูปแบบการพฒันาหลกัสูตร 

                การพฒันาหลกัสูตรนั้นมีแนวคิดอยู ่ 2 ลกัษณะดว้ยกนัคือ การสร้างหลกัสูตรข้ึนมาใหม่โดย
ไม่มีหลกัสูตรเดิมเป็นพื้นฐานอยูเ่ลย และการปรับปรุงหลกัสูตรท่ีมีอยูแ่ลว้ให้ดีข้ึนความหมายของคาํวา่ 
การพฒันาหลกัสูตรจะรวมไปถึงการผลิตเอกสารต่าง ๆ สําหรับผูเ้รียนดว้ย เซเลอร์ และอเล็กซานเดอร์ 
(Saylor & Alexander, 1974 : p. 7) ซ่ึงระบบการพฒันาหลกัสูตรนั้นจะเก่ียวขอ้งกบัการจดัทาํหลกัสูตร 
ไดแ้ก่ การร่างหรือการสร้างหลกัสูตร การนาํหลกัสูตรไปใช้ และการประเมินหลกัสูตรซ่ึงเม่ือพิจารณา
จากลกัษณะของงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาหลักสูตรแล้วจะมีคาํท่ีมีความหมาย ใกล้เคียงกบัการ
พฒันาหลกัสูตรก็คือ การออกแบบหลกัสูตร (The Curriculum Design) ซ่ึงหมายถึง ลกัษณะของ
กระบวนการในการเลือกองคป์ระกอบต่าง ๆ รวมทั้งเทคนิควิธีการทั้งหมดในการจดัทาํหลกัสูตร และ
การจดัเน้ือหาสาระและมวลประสบการณ์ในหลกัสูตรท่ีจดัข้ึนการพฒันาหลกัสูตรนั้นไดมี้นกัการศึกษา
หลายท่านไดพ้ฒันารูปแบบหลกัสูตรตามแนวคิดท่ีแตกต่างกนั ซ่ึง ราล์ฟ ไทเลอร์ (Tyler, 1969 ) ได้
เสนอแนวทางในการพฒันาหลกัสูตรเพื่อทาํหน้าท่ีเป็นเคร่ืองมือท่ีทาํหน้าท่ีในการศึกษา หลกัสูตร
จะตอ้งทาํหน้าท่ีกระตุน้ให้ผูเ้รียนได้ศึกษาและตรวจสอบหลกัการและเหตุผลของผูอ่ื้น  และพฒันา
แนวคิดหรือมโนทศัน์ขององคป์ระกอบและความสัมพนัธ์ต่าง ๆ ในการศึกษา ไทเลอร์ไดเ้สนอหลกัใน
การพฒันาหลกัสูตรวา่ จะตอ้งวเิคราะห์คาํถามท่ีจาํเป็นต่อการพฒันาหลกัสูตร ดงัต่อไปน้ี 
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 1. โรงเรียนมีเป้าประสงคท์างการศึกษา (Educational Purposes) อยา่งไร 
 2. ประสบการณ์ทางการศึกษา (Educational Experiences) ท่ีตอ้งการให้เกิดนั้นไดแ้ก่อะไร 
 3. จะจดักิจกรรมเพื่อใหเ้กิดประสบการณ์ทางการศึกษาอยา่งไรใหมี้ประสิทธิภาพ 
 4. เราจะตดัสินวา่การจดักิจกรรมหรือประสบการณ์ทางการศึกษาไดบ้รรลุผลตามจุดมุ่งหมาย
ทางการศึกษาไดอ้ยา่งไร 

 แนวคิดการพฒันาหลกัสูตรตามรูปแบบของไทเลอร์นั้นจะยึดจุดมุ่งหมายทางการศึกษา  เป็น
หลกั ซ่ึงเป็นหลกัการท่ีสามารถนาํมาใชไ้ดก้บัการพฒันาหลกัสูตรในทุกระดบั ต่อมาทาบา (Taba, 1962 
: p 12) ไดเ้สนอแนวทางการพฒันาหลกัสูตรลกัษณะจากล่างข้ึนบน(Grassroots Approach) โดยใชว้ิธี
แบบอุปนยั (Inductive Method) ซ่ึงเร่ิมจากการพฒันาหลกัสูตรในระดบัท่ีเฉพาะเจาะจงแลว้ปรับขยาย
ไปสู่ระดบัท่ีสูงกว่า ซ่ึงครูเป็นผูใ้ชก้ระบวนการพฒันาหลกัสูตรในการสร้างหน่วยการเรียนการสอน 
และนาํไปสู่การพฒันาเป็นหลกัสูตรใหญ่ โดยมีขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 

 1. การวเิคราะห์ความตอ้งการ ความจาํเป็น (Diagnose of Needs) 

 2. การกาํหนดจุดประสงคข์องการศึกษาท่ีตอ้งการใหบ้รรลุ (Formulation of Objectives) 

 3. การคดัเลือกเน้ือหาสาระ (Selection of Content) 

 4. การจดัลาํดบัโครงสร้างของเน้ือหาใหมี้ความสัมพนัธ์กนั (Organization of Content) 

 5. การคดัเลือกประสบการณ์การเรียนรู้ (Selection of Learning Experiences)************ 
 6. การจดัลาํดบักิจกรรมการเรียนรู้ (Ordering the Learning Activities)************ 
 7. การกาํหนดส่ิงท่ีตอ้งการประเมิน วิธีการ และกระบวนการประเมิน (Determination of 
Evaluate) 
 การพฒันาหลกัสูตรตามรูปแบบของทาบานั้นจะมีจุดเนน้ทางดา้นการเรียนการสอนหรือการจดั
ประสบการณ์การเรียนรู้ ซ่ึงยุทธวิธีการสอนและประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีจะนาํมาใชใ้นหลกัสูตรนั้น
จะตอ้งแสดงลาํดบัขั้นตอน การจดัเน้ือหา จะตอ้งกาํหนดใหช้ดัเจนวา่รายวชิานั้นมุ่งให้ผูเ้รียนเรียนรู้แบบ
ใด เรียงลาํดบัเน้ือหาไวอ้ยา่งไร การกาํหนดโครงสร้างมีความชดัเจนและสอดคลอ้งกบัโครงสร้างในแต่
ละระดบั รวมทั้งหน่วยการเรียนท่ีกาํหนดนั้นมีความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์สามารถบ่งช้ีถึงการวดั
และการประเมินไดช้ดัเจน มีการเสนอรายละเอียดและมีความยืดหยุน่ เพื่อให้ครูมีส่วนร่วมในการวาง
แผนการเรียน และทาํกิจกรรมตามความตอ้งการและความสนใจตามลกัษณะเฉพาะ เป็นลกัษณะของ
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การพฒันาจากจุดย่อยหรือหน่วยการเรียนการสอนทีละหน่วยไปสู่การพฒันาให้เป็นหลกัสูตรใหญ่       
เซเลอร์ และอเล็กซานเดอร์ (Saylor & Alexander, 1974 : p. 21-26) ไดเ้สนอแนวคิดเก่ียวกบัการพฒันา
หลกัสูตรท่ีเป็นระบบ (System Approach)    ท่ีมีความยืดหยุ่นมากข้ึนโดยสามารถท่ีจะปรับปรุงท่ีใน
ระดับหรือขั้นใดของกระบวนการก็ซ่ึงรูปแบบการพฒันาหลักสูตรตามแนวคิดน้ี มีดังต่อไปน้ี 
 1. การกาํหนดเป้าหมาย วตัถุประสงคแ์ละขอบเขต (Goals, Objectives and Domains)ซ่ึงมี
เป้าหมายมี 4 ประการคือ ประสบการณ์เรียนรู้ท่ีหลากหลาย พฒันาการของบุคคล ความสามารถทาง
สังคมทักษะการเ รียนรู้และความชํานาญเฉพาะด้าน *********************************** 
           2. การออกแบบหลกัสูตร (Curriculum Designing) โดยอาศยัขอ้มูลจากส่วนแรก การนาํหลกัสูตร
ไปใช้ (Curriculum Implementation) โดยผูส้อนจะเป็นผูว้างแผนหลกัสูตรในส่วนของการเรียนการ
สอน ซ่ึงจะช่วยให้สามารถเลือกวิธีสอนท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการเรียนการสอนได*้**************     
           3. การใชห้ลกัสูตร (Curriculum Implementation) เป็นการนาํหลกัสูตรท่ีไดอ้อกแบบ ไปใชใ้น
สถานการณ์จริง โดยการตดัสินใจของครูผูส้อน เพื่อศึกษาการนาํไปปฏิบติัจริงของหลกัสูตรท่ีสร้างไว ้
           4. การประเมินผลหลกัสูตร (Curriculum Evaluation) โดยมีจุดเน้น 2 ประการคือ  การ
ประเมินผลรวมของการใชห้ลกัสูตร ในแต่ละส่วนการเรียนการสอนและการประเมินหลกัสูตรทั้งระบบ
จุดเด่นของเซเลอร์และอเล็กซานเดอร์เสนอไวน้ั้น อยูท่ี่การให้อิสระต่อการตดัสินใจในเร่ืองรูปแบบการ
สอนท่ีจะใชต้ามท่ีควรจะเป็น การพฒันาหลกัสูตรตามรูปแบบน้ีจึงมีความยืดหยุน่ ให้โอกาสให้ครูไดมี้
อิสระในการจดัการเร่ืองรูปแบบการสอน เอกสารวสัดุอุปกรณ์ 

1.5 กระบวนการพฒันาหลกัสูตร  

     จากการศึกษาแนวคิดเก่ียวกบั กระบวนพฒันาหลกัสูตรพบวา่ กระบวนการพฒันา หลกัสูตร มี
หลากหลายรูปแบบ ซ่ึงสะท้อนให้เห็นถึงแนวคิดหรือมุมมอง ของนักพัฒนาหลักสูตร ซ่ึงมีทั้ ง
กระบวนการพฒันาหลักสูตรและท่ีนําเสนออย่างกวา้งๆไม่ได้ระบุขั้นตอนอย่างละเอียดนัก เช่น
กระบวนการพฒันาหลกัสูตรของไทเลอร์ไปจนถึงกระบวนการพฒันาหลกัสูตรท่ีระบุขั้นตอน อย่าง
ละเอียด เช่น กระบวนการพัฒนาหลักสูตรของ ดอลล์ นักพัฒนาหลักสูตรเหล่าน้ี ได้นําเสนอ
กระบวนการพฒันา หลกัสูตรท่ีสอดคลอ้งกนัว่า ประกอบดว้ยขั้นตอนหลกั 5 ขั้น คือ 1) การกาํหนด
จุดประสงค์ทัว่ไป ของ หลกัสูตร 2)  การกาํหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ 3)การคดัเลือก และการจดั
เน้ือหา 4) การคดัเลือกและจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 5) การกาํหนดการ วดัและ ประเมินผล แต่ถา้เป็น 
การสร้างและพฒันาหลกัสูตรข้ึนใหม่ โดยไม่มีขอ้มูลพื้นฐานเก่ียวกบัผูเ้รียน เน้ือหากิจกรรมและการวดั
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ประเมินผลอยูเ่ดิมนั้นจาํเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะตอ้งทาํการศึกษาขอ้มูลพื้นฐาน โดยศึกษาวิเคราะห์สภาพการณ์
ในด้านต่างๆเพื่อนาํขอ้มูลท่ีได้มาเป็นพื้นฐานในการพฒันา หลกัสูตรในองค์ประกอบอ่ืน ๆ และเม่ือ
ศึกษาเพิ่มเติมพบว่ากระบวนการพฒันาหลกัสูตรท่ีเสนอโดย นิโคลล์และโอลิวา    ไดเ้สนอขั้นตอน
เก่ียวกบัการศึกษาขอ้มูลพื้นฐานของผูเ้รียนและผูส้อนท่ีเป็น ประโยชน์ต่อการพฒันาหลกัสูตรเพิ่มเติม 
นอกเหนือจากขั้นตอนหลกั 5 ขั้น ดงักล่าวแล้ว ดงันั้นกระบวนการพฒันาหลกัสูตรท่ีสมบูรณ์ ควร
ประกอบด้วย 6 ขั้นตอนคือ1)ศึกษาขอ้มูลพื้นฐาน   2) กาํหนด เป้าหมายหลกัสูตร 3) กาํหนด
วตัถุประสงคข์องหลกัสูตร 4) คดัเลือกเน้ือหา 5) คดัเลือก ยุทธศาสตร์การสอน และ 6) คดัเลือกวิธีการ
วดัและประเมินผล ซ่ึงกระบวนการดงักล่าวน้ี จะเป็นแนวทางสําหรับปรับใช้ในการพฒันาหลกัสูตร 
ฝึกอบรม  ในการพฒันาหลกัสูตร ในคร้ังน้ี ไดใ้ชก้ระบวนการพฒันาหลกัสูตรของทาบา (Taba, 1962 
 : p 12) ไดเ้สนอแนวทางการพฒันาหลกัสูตรลกัษณะจากล่างข้ึนบน(Grassroots Approach) โดยใชว้ิธี
แบบอุปนยั (Inductive Method) ซ่ึงเร่ิมจากการพฒันาหลกัสูตรในระดบัท่ีเฉพาะเจาะจงแลว้ปรับขยาย
ไปสู่ระดบัท่ีสูงกว่า ซ่ึงครูเป็นผูใ้ชก้ระบวนการพฒันาหลกัสูตรในการสร้างหน่วยการเรียนการสอน 
และนาํไปสู่การพฒันาเป็นหลกัสูตรใหญ่ โดยมีขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 1) การวิเคราะห์ความตอ้งการ    
ความจาํเป็น (Diagnose of Needs) 2) การกาํหนดจุดประสงค์ของการศึกษาท่ีตอ้งการให้บรรลุ 
(Formulation of Objectives)  3) การคดัเลือกเน้ือหาสาระ (Selection of Content) 4) การจดัลาํดบั
โครงสร้างของเน้ือหาให้มีความสัมพนัธ์กนั (Organization of Content) 5) การคดัเลือกประสบการณ์
การเรียนรู้ (Selection of Learning Experiences)  6) การจดัลาํดบักิจกรรมการเรียนรู้ (Ordering the 
Learning Activities) 7) การกาํหนดส่ิงท่ีตอ้งการประเมิน วิธีการ และกระบวนการประเมิน 
(Determination of Evaluate) ซ่ึงในการวจิยัคร้ังน้ีไดเ้ลือกใชก้ระบวนการพฒันาหลกัสูตรของทาบา ซ่ึงมี 
7 ขั้นตอนดงัไดก้ล่าวขา้งตน้ 

2. ความรู้เกีย่วกบัวฒันธรรม 

          2.1 ความหมายของวฒันธรรม  
               มีผูใ้หค้วามหมายของวฒันธรรมไวแ้ตกต่างกนัดงัน้ี 

              วฒันธรรม ตรงกบัคาํภาษาองักฤษวา่ “culture” มาจากภาษาลาติน คือ culturaซ่ึงแตกมา จากคาํ
วา่ colere หมายถึง การเพาะปลูกและบาํรุงใหเ้จริญงอกงาม (cultivate)ในสังคมไทยคาํวา่ วฒันธรรม ได้
ถูกนิยามโดยรากศพัทภ์าษาบาลีและสันสกฤต คาํวา่ วฒฒน (วฒัน) หมายถึง ความเจริญงอกงาม ส่วน 
ธรม (ธรรม) หมายถึง ความดี ความงาม กฎระเบียบ ขอ้ปฏิบติั เม่ือรวมกนัเป็น วฒันธรรม หมายถึง 

https://www.gotoknow.org/posts/tags/วัฒนธรรม
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ความดี***************************************************** 

            ในพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน (2546 : 1058) ไดนิ้ยามคาํวา่ วฒันธรรม หมายถึง ส่ิงท่ี
ทาํความเจริญงอกงามให้แก่หมู่คณะ นอกจากน้ีงามพิศ สัตยส์งวน (2543 : 21-22) ไดร้วบรวมคาํนิยาม
ของวฒันธรรม ท่ีสาํคญั ๆ ของนกัมานุษยวทิยาท่ีมีช่ือเสียงไวด้งัน้ี เอด็เวร์ิด บีไทเลอร (Edward B. 
Tylor) ไดนิ้ยามคาํวา่วฒันธรรมไวอ้ยา่งชดัเจน เป็นคร้ังแรกวา่ “วฒันธรรม คือส่ิงทั้งหมดท่ีมีลกัษณะ
ซบัซอ้น ซ่ึงรวมทั้งความรู้ ความเช่ือ ศิลปะ จริยธรรม ศีลธรรม กฎหมาย ประเพณีและความสามารถอ่ืน 
ๆ รวมทั้งอุปนิสัยต่าง ๆ ท่ีมนุษยไ์ดม้า โดยการเรียนรูปจากการเป็นสมาชิกของสังคม” อาจกล่าวไดว้า่
วฒันธรรม หมายรวมถึง ทุกส่ิง ทุกอยา่งท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนมา นบัตั้งแต่ภาษา ขนบธรรมเนียมประเพณี 
ศาสนา กฎหมาย ศิลปะ จริยธรรม ตลอดจนวทิยาการและเทคโนโลยต่ีาง ๆ อาจกล่าวไดว้า่วฒันธรรม
เป็นเคร่ืองมือท่ีมนุษย ์คิดคน้ข้ึนมาเพื่อช่วยใหม้นุษยส์ามารถดาํรงอยูต่่อไปได ้เพราะการจะมีชีวติอยูใ่น
โลกน้ีไดม้นุษยจ์ะตอ้งรู้จกัใชป้ระโยชน์จากธรรมชาติและจะตอ้งรู้จกัควบคุมความประพฤติของมนุษย์
ดว้ยกนั วฒันธรรม คือคาํตอบท่ีมนุษยใ์นสังคมคิดข้ึนมาเพื่อแกปั้ญหาเหล่าน้ี 
            วฒันธรรม เป็นวถีิชีวติของมนุษย ์(Style of life/ the way of life)ท่ีเกิดจากการเรียนรู้-สั่งสอน 
            วฒันธรรม คือ ทุกส่ิงทุกอยา่ง (Everything in the World) ท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน 
 วฒันธรรม หมายความถึง ลกัษณะท่ีแสดงถึงความเจริญงอกงาม ความเป็นระเบียบ 
เรียบร้อย ความกลมเกลียวกา้วหนา้ของชาติ และศีลธรรมอนัดีของประชาชน  
          1. ลกัษณะท่ีแสดงถึงความเจริญงอกงาม  
              1.1 ความเจริญทางวตัถุ  
              1.2 ความงอกงามทางจิตใจ  
          2. ลกัษณะท่ีแสดงถึงความเป็นระเบียบเรียบร้อย  
              2.1 ความเป็นระเบียบเรียบร้อยในการแต่งกาย จรรยามารยาทในท่ีสาธารณะ  
              2.2 ความเป็นระเบียบเรียบร้อยในการปฏิบติังานและการปฏิบติัต่อบา้นเมือง  
              2.3 ความเป็นระเบียบเรียบร้อยในการประพฤติตนอนัเป็นทางนาํมาซ่ึงเกียรติ ของชาติ
ไทยและพุทธศาสนา  
          3. ลกัษณะท่ีแสดงถึงความกลมเกลียวกา้วหนา้ของชาติ  
            3.1 ความสามคัคีของหมู่คณะ  
  3.2 ความเจริญกา้วหนา้ในทางวรรณกรรมและศิลปกรรม  
             3.3 ความนิยมไทย  



24 
 

          4. ลกัษณะท่ีแสดงถึงศีลธรรมอนัดีของประชาชน  
            4.1 ทาํตนใหเ้ป็นคนมีศาสนา  
  4.2 การปฏิบติัตนในหลกัธรรมของพุทธศาสนา  
            4.3 การรักษาระเบียบประเพณีทางศาสนา  

          วฒันธรรม ในความหมายทางสังคมวิทยา Tyler (1871) การเกิดวฒันธรรมมีสาเหตุมาจากความ

ตอ้งการของมนุษย ์ 3 ประการ คือ1)ความตอ้งการท่ีจะไดรั้บการตอบสนองทางชีววิทยา (Biological 

needs) ซ่ึงเป็นความตอ้งการพื้นฐาน คือ ปัจจยั 4 2)ความตอ้งการทางสังคม (Social needs) เน่ืองจากการ

อยูร่่วมกนัของคน การแบ่งหนา้ท่ี การร่วมมือกนัแกไ้ขปัญหาพื้นฐาน ก่อให้เกิดวฒันธรรมคือการจดั

ระเบียบทางสังคม(Social organization)3.ความตอ้งการทางจิตใจ (Psychological needs) ซ่ึงวฒันธรรม

ท่ีมาตอบสนองความตอ้งการ คือ ระบบความเช่ือ (ลทัธิ/ศาสนา) 

            วฒันธรรม โดยทัว่ไปหมายถึง รูปแบบของกิจกรรมมนุษยแ์ละโครงสร้างเชิงสัญลกัษณ์ท่ีทาํให้
กิจกรรมนั้นเด่นชดัและมีความสาํคญั วิถีการดาํเนินชีวิต ซ่ึงเป็นพฤติกรรมและส่ิงท่ีคนในหมู่ผลิตสร้าง
ข้ึนดว้ยการเรียนรู้จากกนัและกนัและร่วมใชอ้ยูใ่นหมู่พวกของตนวฒันธรรมส่วนหน่ึงสามารแสดงออก
ผา่น ดนตรี วรรณกรรม จิตรกรรม ประติมากรรม การละครและภาพยนตร์ แมบ้างคร้ังอาจมีผูก้ล่าวว่า
วฒันธรรมคือเร่ืองท่ีวา่ดว้ยการบริโภคและสินคา้บริโภค เช่น วฒันธรรมระดบัสูง วฒันธรรมระดบัตํ่า 
วฒันธรรมพื้นบา้น หรือวฒันธรรมนิยม เป็นตน้ แต่นกัมานุษยวิทยาโดยทัว่ไปมกักล่าวถึงวฒันธรรมวา่ 
มิไดเ้ป็นเพียงสินคา้บริโภค แต่หมายรวมถึงกระบวนการในการผลิตสินคา้และการให้ความหมายแก่
สินค้านั้ น ๆ ด้วย ทั้ งย ังรวมไปถึงความสัมพันธ์ทางสังคมและแนวการปฏิบัติท่ีทําให้วตัถุและ
กระบวนการผลิตหลอมรวมอยู่ดว้ยกนั ในสายตาของนกัมานุษยวิทยาจึงรวมไปถึงเทคโนโลยี ศิลปะ 
วิทยาศาสตร์รวมทั้งระบบศีลธรรม วฒันธรรมในภูมิภาคต่าง ๆ อาจได้รับอิทธิพลจากการติดต่อกบั
ภูมิภาคอ่ืน เช่น การเป็นอาณานิคม การคา้ขาย การยา้ยถ่ินฐาน การส่ือสารมวลชนและศาสนา อีกทั้ง
ระบบความเช่ือ ไม่วา่จะเป็นเร่ืองศาสนามีบทบาทในวฒันธรรมในประวติัศาสตร์ของมนุษยชาติมาโดย
ต ล อ ด * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 
 วฒันธรรมคือทุกส่ิงทุกอยา่งท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน จากกระบวนการเรียนรู้ของมนุษย ์ไดแ้ก่ การรู้จกั
คิด รู้จักใช้ รู้จักถ่ายทอด ซ่ึงเป็นลักษณะสําคัญท่ีทาํให้มนุษย์มีความแตกต่างจากสัตว ์ 
 วฒันธรรม คือ มรดกแห่งสังคมท่ีมนุษยไ์ด้สร้างสรรค์ข้ึน และได้รับการถ่ายทอดกนัมาจาก



25 
 

อดีตสู่ ปัจจุบัน เ ป็นผลผลิตท่ีแสดงถึงความเจริญงอกงามทั้ งด้านว ัตถุและท่ีไม่ใ ช่ว ัตถุ  เ ช่น 
อุดมการณ์ ค่านิยม ประเพณี ศีลธรรม กฎหมายและศาสนา เป็นตน้**************************** 
  พระราชบญัญติัวฒันธรรมแห่งชาติ พุทธศกัราช 2485กล่าววา่ วฒันธรรม หมายถึง ลกัษณะท่ี
แสดงถึงความเจริญงอกงาม ความเป็นระเบียบเรียบร้อย ความกลมเกลียวกา้วหนา้ของชาติ และศีลธรรม
อัน ดี ง า ม ข อ ง ป ร ะ ช า ช น * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 
  วฒันธรรม หมายถึงวธีิการดาํรงชีวติของมนุษยท่ี์แสดงถึงความเจริญงอกงามใน การอยูร่่วมกนั 
เป็นการสร้างสรรคข์องมนุษยท่ี์แสดงออกในลกัษณะวตัถุและไม่ใช่วตัถุแลว้ถ่ายทอดสืบต่อกนัมา 

             สรุป วฒันธรรม หมายถึง วิถีการดาํเนินชีวิต (The way of life) ของคนในสังคม นบัตั้งแต่วิธี
กิน วิธีอยู ่วิธี แต่งกาย วิธีทางาน วิธีพกัผอ่น วิธีแสดงอารมณ์ วิธีส่ือความ วิธีจราจรและขนส่ง วิธีอยู่
ร่วมกนัเป็นหมู่คณะ วิธี แสดงความสุขทางใจ และหลกัเกณฑ์การดาํเนินชีวิต โดยแนวทางการ
แสดงออกถึงวิถีชีวิตนั้นอาจเร่ิมมาจาก เอกชนหรือคณะบุคคลทาํเป็นตวัแบบ แลว้ต่อมาคนส่วนใหญ่ก็
ปฏิบติัสืบต่อกนัมา   วฒันธรรมยอ่มเปล่ียนแปลง ไปตามเง่ือนไขและกาลเวลาเม่ือมีการประดิษฐ์หรือ
คน้พบส่ิงใหม่ วิธีใหม่ท่ีใช้แกปั้ญหาและตอบสนองความ ตอ้งการของสังคมไดดี้กว่า ซ่ึงอาจทาให้
สมาชิกของสังคมเกิดความนิยม และในท่ีสุดอาจเลิกใชว้ฒันธรรมเดิม ดงันั้นการรักษาหรือธาํรงไวซ่ึ้ง
วฒันธรรมเดิมจึงตอ้งมีการปรับปรุงเปล่ียนแปลงหรือพฒันาวฒันธรรมให้  เหมาะสมมีประสิทธิภาพ
ต า ม ยุ ค ส มัย * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 
 2.2 ความสาํคญัของวฒันธรรม 

            วฒันธรรมทาํให้เกิดความสามคัคีความเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั สังคมท่ีมีวฒันธรรมเดียวกนั
ยอ่มจะมีความรู้สึกผกูพนัเดียวกนั เกิดความเป็นปึกแผน่ จงรักภกัดีและอุทิศตนให้กบัสังคมทาํให้สังคม
อยูร่อดวฒันธรรมเป็นตวักาํหนดรูปแบบของสถาบนั  ทั้งน้ีเน่ืองจากวฒันธรรมในสังคมเป็นตวักาํหนด
รูปแบบ เช่น วฒันธรรมไทยกาํหนดเป็นแบบสามีภรรยาเดียว ในอีกสังคมหน่ึงกาํหนดว่าชายอาจมี
ภรรยาไดห้ลายคน หรือหญิงอาจมีสามีไดห้ลายคน  วฒันธรรมเป็นเคร่ืองแสดงเอกลกัษณ์ของชาติ คาํวา่ 
เอกลกัษณ์ หมายถึง ลกัษณะพิเศษหรือลกัษณะเด่นของบุคคลหรือสังคม ท่ีแสดงวา่สังคมหน่ึงแตกต่าง
ไปจากอีกสังคมหน่ึง เช่น วฒันธรรมการพบปะกนัในสังคมไทย จะมีการยกมือไหวก้นัแต่ในสังคม
ญ่ีปุ่นใชก้ารคาํนบักนั เป็นตน้วฒันธรรมช่วยใหป้ระเทศชาติเจริญกา้วหนา้ หากสังคมใดมีวฒันธรรมท่ีดี
งามเหมาะสม เช่น ความมีระเบียบวินัย ขยนั ประหยดั อดทน การเห็นประโยชน์ส่วนรวมมากกว่า
ส่วนตวั เป็นตน้ สังคมนั้นยอ่มจะเจริญกา้วหน้าไดอ้ย่างรวดเร็ว วฒันธรรมเป็นเคร่ืองสร้างระเบียบแก่
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สังคมมนุษย ์วฒันธรรมไทยเป็นเคร่ืองกาํหนดพฤติกรรมของสมาชิกในสังคมไทย ให้มีระเบียบแบบ
แผนท่ีชดัเจนรวมถึงผลของการแสดงพฤติกรรมตลอดจนถึงการสร้างแบบแผนของความคิด ความเช่ือ
และค่านิยมของสมาชิกให้อยู่ในรูปแบบเดียวกนั วฒันธรรมเป็นเคร่ืองมือช่วยแก้ปัญหา และสนอง
ความตอ้งการของมนุษย ์มนุษยไ์ม่สามารถดาํรงชีวิตภายใตส่ิ้งแวดลอ้มไดอ้ย่างสมบูรณ์ ดงันั้นมนุษย์
ตอ้งแสวงหาความรู้จากประสบการณ์ท่ีตนได้รับการประดิษฐ์คิดคน้วิธีการใช้ทรัพยากรนั้นให้เกิด
ประโยชน์ต่อชีวิตและถ่ายทอดจากสมาชิกรุ่นหน่ึงไปสู่สมาชิกรุ่นต่อไปได้โดยวฒันธรรมของสังคม 
สรุปความสําคญัของวฒันธรรม ไดด้งัน้ี************************************************* 
            1. วฒันธรรมเป็นเคร่ืองกาํหนดความเจริญหรือความเส่ือมของสังคม และเป็นเคร่ืองกาํหนดชีวิต
ความเป็นอยู่ของคนในสังคม**********************************************  
            2. การศึกษาวฒันธรรมจะทาํให้เขา้ใจชีวิตความเป็นอยู ่ค่านิยมของสังคม เจตคติความคิดเห็น
และความเช่ือถือของบุคคลได้อย่างถูกต้อง**********************************************  
            3. ทาํใหมี้ความรู้สึกเป็นพวกเดียวกนัและให้ความร่วมมือกนัได*้************************ 
            4. ทาํให้เกิดความสงบเรียบร้อยในสังคม เพราะวฒันธรรมคือกรอบหรือแบบแผนของ การ
ดํารงชีวิต ********************************************************************** 
           5. ทาํให้มีพฤติกรรมเป็นแบบเดียวกนั*******************************************  
           6. ทาํให้เข้ากับคนพวกอ่ืนในสังคมเดียวกันได้********************************* 
           7. ทาํให้มนุษย์มีสภาวะท่ีแตกต่างจากสัตว์************************************ 
           2.3  องค์ประกอบของวัฒนธรรม   องค์ประกอบของวัฒนธรรม แบ่งเป็น 3 ระดับคือ  
          ระดบัแรก คือ ชั้นนอกสุด คือระดบัท่ีมองเห็นได้ดว้ยสายตาสังเกตไดง่้าย จะเป็นเร่ืองของ 
สัญลกัษณ์ ภาษา พิธีการพิธีกรรม เช่น เจา้หนา้ท่ีผูใ้หบ้ริการลูกคา้ ก็จะมีสัญลกัษณ์คือ การแต่งกาย ดว้ย 
เคร่ืองแบบ(Uniform)มีสีท่ีเป็นเอกลกัษณ์และการแต่หนา้ทาํผมท่ีสวยงาม*********************** 
          ในระดบัท่ีสอง คือ ระดบัท่ีเป็นพฤติกรรม เป็นนิสัย เช่น เป็นคนท่ีมีความคิดสร้างสรรค์ เป็นคนท่ี
ชอบเทคโนโล ยี * ** ** ** ** ** ** ** ** ** ** * ** ** ** ** ** ** ** ** ** ** ** ** ** ** ** * * 
 ในระดบัท่ีสาม คือ ค่านิยมร่วม ซ่ึงเป็นส่วนวงขา้งในสุด ถือว่าเป็นแกนหลกั ซ่ึงเป็นส่ิงท่ี
รวบรวมจากพฤติกรรม นิสัยสัญลกัษณ์ ภาษา พิธีการ พิธีกรรม เช่น ความซ่ือสัตย ์ การทาํงานเป็นทีม 
 ในทั้ งสามส่วนน้ีเม่ือนํามารวมกันจะแสดงถึงว ัฒนธรรมขององค์กร ท่ีจะเป็นรูปแบบ 
ลกัษณะเฉพาะของแต่ละองค์กรนั้นๆ (พิสิทธ์ิ พิพฒัน์โภคากุล , 2556) วฒันธรรมเป็นผลจากการท่ี
มนุษยไ์ดเ้ขา้ควบคุมธรรมชาติและพฤติกรรมของมนุษย ์ทาํใหเ้กิดการจดัระเบียบทางสังคม ระบบความ

http://www.impressionconsult.com/web/index.php/expert/95-pisit.html
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เช่ือ ศิลปกรรม ค่านิยมและวิทยาการต่าง ๆ อาจแยกองคป์ระกอบ ของวฒันธรรมไดเ้ป็น 4 ประการ คือ 
   1.องคม์ติ  (Concept)  หมายถึง ความเช่ือ ความคิด ความเขา้ใจ และอุดมการณ์ต่าง ๆ ตลอดจน
ทศันคติ การยอมรับว่าส่ิงใดถูกหรือผิด สมควรหรือไม่ ซ่ึงแลว้แต่ว่ากลุ่มใดจะใช้อะไรเป็นมาตรฐาน 
(Normal)  ในการาตดัสินใจหรือเป็นเคร่ืองวดั เช่น ความเช่ือในเร่ืองการทาํดีไดดี้ ทาํชัว่ไดช้ัว่ เป็นตน้ 
            2. องค์พิธีการ (Usage)  หมายถึง ขนมธรรมเนียมประเพณี ซ่ึงเป็นท่ียอมรับกนัโดยทัว่ไป และ
แสดงออกมาในรูปพิธีกรรมต่าง ๆ เช่น พิธีแต่งงาน พิธีข้ึนบา้นใหม่ พิธีศพ  มกัจะไดรั้บอิทธิพลจาก
ศาสนาเข้ามาเก่ียวข้องด้วย  ตลอดจนพิธีการแต่งกาย และการับประทานอาหาร เช่น การแต่งกาย
เคร่ืองแบบของทางราชการ หรือการแต่งกายเคร่ืองแบบเต็มยศในงานรัฐพิ ธีต่าง ๆ เป็นต้น 
 3.องค์การ (Association or Organization)  หมายถึง  กลุ่มท่ีมีการจดัระเบียบหรือมีโครงสร้าง
อยา่งเป็นทางการมีกฎเกณฑ์ ขอ้บงัคบั วีวตัถุประสงค ์และวิธีดาํเนินงานไวเ้ป็นท่ีแน่นอน เป็นกลุ่มท่ีมี
ความสําคญัท่ีสุดในสังคม ซบัซ้อน (Complex Society)  เช่น  องคก์ารสหประชาชาติ ซ่ึงเป็นองคก์ารท่ี
ใหญ่ท่ีสุด สมาคมอาเซียน สหพนัธ์กรรมกร หน่วยราชการ โรงเรียน  วดั  จนถึงครอบครัว ซ่ึงเป็น
องค์การท่ีมีขนาดเล็กท่ีสุดและใกล้ชิดกับมนุษย์มากท่ีสุด*****************************  
 4.  องค์วตัถุ (Instrumental  and  Symbolic Objects)  เป็นวฒันธรรมทาง ด้านวตัถุ มีรูปร่างท่ี
สามารถสัมผสัจบัตอ้งได้ เช่น บา้น โรงเรียน ถนน เคร่ืองแต่งกาย เคร่ืองใช้ อาวุธ ตลอดจนผลผลิต    
ทางดา้นศิลปกรรมของมนุษย ์ 

          2.3 ประเภทของวฒันธรรมวฒันธรรม โดยทัว่ไปแบ่งออกเป็น 2  ประเภท  คือ****************  

            1. วฒันธรรมทางวตัถุ คือ เคร่ืองมือ เคร่ืองใช ้ท่ีมนุษยใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนัเพื่อความสุขทางกาย 

อันได้แก่  ยานพาหนะ ท่ีอยู่อาศัย  ตลอดจนเคร่ืองป้องกันตัวให้รอดพ้นจากอันตรายทั้ งปวง  

            2. วฒันธรรมทางจิตใจ เป็นเร่ืองเก่ียวกบัเคร่ืองยึดเหน่ียวจิตใจของมนุษย ์เพื่อให้เกิดปัญญาและ

มีจิตใจท่ีงดงาม อนัไดแ้ก่ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม คติธรรม ตลอดจนศิลปะ วรรณคดี และระเบียบ

แบบแผนของขนบธรรมเนียมประเพณีหรืออีกนัยหน่ึงอาจกล่าวได้ว่า******************* 

   1. วฒันธรรมท่ีเป็นวตัถุ (Material Culture) ซ่ึงได้แก่ส่ิงประดิษฐ์และเทคโนโลยีต่าง ๆ ท่ี

มนุษยคิ์ดคน้ผลิตข้ึนมา เช่น ส่ิงก่อสร้าง อาคารบา้นเรือน อาวุธยุทโธปกรณ์ เคร่ืองอาํนวยความสะดวก

ต่ า ง ๆ เ ป็ น ต้ น * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 

               2.วฒันธรรมท่ีไม่ใช่วตัถุ (Non – material Culture)  หมายถึง อุดมการณ์ ค่านิยม แนวคิด ภาษา 
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ความเช่ือทางศาสนา ขนมธรรมเนียมประเพณี ลทัธิการเมือง กฎหมาย วิธีการกระทาํ และแบบแผนใน

การดาํเนินชีวิต ซ่ึงมีลกัษณะเป็นนามธรรม (Abstract) ท่ีมองเห็นไม่ได้******************** 

 ณรงค ์เส็งประชา (2524 : 23) ไดก้ล่าววา่ วฒันธรรมมี 2 ประเภท คือ ประการ แรก วฒันธรรม

ท่ีเป็นวตัถุได้แก่ส่ิงประดิษฐ์และเทคโนโลยีต่าง ๆ เช่น เคร่ืองใช้ในครัวเรือน อาคาร บ้านเรือน 

ยานพาหนะ ฯลฯ ประการท่ีสอง ได้แก่วฒันธรรมท่ีไม่ใช่วตัถุ หมายถึง แบบแผนในการดาํเนินชีวิต 

ความคิด ความเช่ือ ภาษา ศีลธรรม วิถีการ  กระทาํ ฯลฯ******************************  

 ประดิษฐ์  มชัฌิมา (2522 : 13) ไดแ้บ่งวฒันธรรมออกเป็น 3 ประเภท คือ วฒันธรรมทางความคิด หรือ

ความเช่ือถือ หมายถึง วฒันธรรมท่ีเก่ียวกบัความคิดเห็น ความเช่ือถือ หรือความรู้สึกนึกคิดของสังคม 

ซ่ึงอาจจะถูกหรือผิดก็ไดเ้ช่น ความจริงทางวิทยาศาสตร์ความเช่ือ ทางศาสนา นิยายโบราณ วรรณคดี

การเช่ือโชคลาง ภาษิต ฯลฯ วฒันธรรมทางระเบียบประเพณีคือ ระเบียบแบบแผนหรือประเพณีท่ีบุคคล

ในสังคมยึดถือและปฏิบติัร่วมกนั เช่น ระเบียบประเพณีจารีต 21 กฎหมาย ฯลฯ วฒันธรรมทางวตัถุ

หมายถึง ส่ิงของหรือเคร่ืองใช้ต่าง ๆ ท่ีมนุษยคิ์ดประดิษฐ์มีหรือ ครอบครองเพื่อประโยชน์ของสังคม 

 จุมพล หนิมพานิช (2526:140) ไดอ้ธิบายเก่ียวกบัวฒันธรรมเพิ่มเติมว่า วฒันธรรมทางวตัถุ 

หมายถึง ส่ิงประดิษฐ์ทั้งหลาย วฒันธรรมทางสังคม เป็นเร่ืองท่ีเก่ียวกบัความ ประพฤติปฏิบติัตาม

มารยาททางสังคม วฒันธรรมท่ีเก่ียวกับกฎหมาย ซ่ึงก่อให้เกิดความเป็นระเบียบ ในสังคม และ

วฒันธรรมท่ีเก่ียวกบัจิตใจและศีลธรรม ซ่ึงเป็นแนวทางในการดาํเนินชีวิต**********************  

 วราคม ทีสุกะ (2524:33) ไดแ้บ่งวฒันธรรมออกเป็น 4 ประเภท คือ คติธรรมเป็น วฒันธรรม

ประเภทท่ีเก่ียวกบัหลกัการดาํเนินชีวติ ไดแ้ก่ คติพจน์คาํสุภาษิต ตลอดจนศาสนสุภาษิต เนตติธรรม เป็น

วฒันธรรมประเภทท่ีเก่ียวกบักฎระเบียบปฏิบติัตวับทกฎหมาย วตัถุธรรม เป็น วฒันธรรมทางวตัถุ 

โบราณสถาน โบราณวตัถุ และสหธรรมเป็นวฒันธรรมประเภทท่ีเก่ียวกบั หลกัเกณฑ์การปฏิบติัการอยู่

ร่วมกนั เช่น มารยาททางสังคม มารยาทในการรับประทานอาหาร มารยาทในการไปงานศพ มารยาทใน

การเขา้ฟังการปาฐกถา และการอภิปราย โดยในส่วนของวฒันธรรมท่ีไม่ใช่วตัถุหรือวฒันธรรมทาง

จิ ต ใ จ นั้ น * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *  
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 ซ่ึงในการวิจัยคร้ังน้ีได้ใช้แนวคิดการแบ่งวฒันธรรมของ วราคม  ทีสุกะ แบ่งวฒันธรรม

ออกเป็น 4 ประเภท คือ คติธรรม เนตติธรรม วตัถุธรรม และสหธรรม เป็นกรอบในการพฒันาหลกัสูตร 

           2.4 ลักษณะสําคัญของวฒันธรรม***************************************** 
  ชุดา จิตพิทกัษ ์(2558: 145) กล่าววา่ลกัษณะสําคญัของวฒันธรรมมี ดงัน้ี***************** 
 1.วฒันธรรมเกิดจากการเรียนรู้ วฒันธรรมไม่ใช่ส่ิงท่ีติดตวัมนุษยม์าแต่กาํเนิดและไม่ใช่ส่ิงท่ี
อาจถ่ายทอดทางพนัธุกรรมได ้เช่น การสร้างท่ีอยูอ่าศยัของมนุษยย์อ่มแตกต่างไปจากรังของผึ้ง เพราะ
ผึ้งสร้างรังข้ึนโดยสัญชาตญาณท่ีเป็นไปเองตามธรรมชาติ โดยไม่ตอ้งมีการเรียนรู้หรือสั่งสอน แต่การ
สร้างท่ีอยู่อาศยัของมนุษย์เกิดจากการเรียนรู้ของสมาชิกในสังคม************************* 

 2. วฒันธรรมเป็นมรดกของสังคม วฒันธรรมเป็นผลของการถ่ายทอดและการเรียนรู้จาก
สมาชิกรุ่นหน่ึงไปสู่สมาชิกอีกรุ่นต่อไป การถ่ายทอดนั้น ตอ้งใช้เวลา และมีภาษาเป็นส่ือกลางช่วยใช้
มนุษยไ์ดแ้สดงความรู้สึกและสามารถเขา้ใจผูอ่ื้นได ้ช่วยให้การถ่ายทอดวฒันธรรมสืบต่อมาเป็นมรดก
ท า ง สั ง ค ม * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *  

 3. วฒันธรรมเป็นแบบแผนในการดาํเนินชีวิต บุคคลท่ีเกิดในสังคมใดก็ตอ้งเรียนรู้วฒันธรรม
ของสังคมนั้น ซ่ึงแตกต่างกนัไปตามแต่ละสังคม ไม่สามารถนาํมาเปรียบเทียบไดว้่าของใครดีกว่ากนั 
เพราะแต่ละวฒันธรรมยอ่มมีความเหมาะสมตามสภาพแวดลอ้มของแต่ละสังคม เช่น วฒันธรรมไทยก็มี
แบบแผนการดาํเนินชีวิตในลกัษณะหน่ึงไม่ว่าจะเป็นดา้นการแต่งกาย อาหารการกิน ความเป็นอยู ่ซ่ึง
แตกต่างจากวฒันธรรมของชาวญ่ีปุ่น ดงันั้น วิถีชีวิตของคนไทยคนญ่ีปุ่นหรือชาติอ่ืนๆ จะมีวิถีชีวิตท่ี
เ ป็ น ลั ก ษ ณ ะ ข อ ง ต น เ อ ง * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *  

 4.วฒันธรรมเป็นส่ิงท่ีเปล่ียนแปลงได้ จากการคิดค้นส่ิงใหม่ๆ หรือปรับปรุงของเดิมให้
เหมาะสมกับสถานการณ์ท่ี เปล่ียนแปลงไป จึงทําให้ว ัฒนธรรมมีการเปล่ียนแปลงอยู่ เสมอ 

 5.วฒันธรรมมีลกัษณะเป็นการแสดงถึงรูปแบบของความคิด ในการแสดงพฤติกรรมของมนุษย ์
เป็นผลมาจาการช่วยกนักาํหนดรูปแบบของความคิดในการแสดงพฤติกรรมของสมาชิก โดยท่ีสมาชิก
รับรู้ร่วมกนั และประพฤติตามแนวคิดนั้น*******************************************  

  6.วฒันธรรมมิใช่เป็นของผูใ้ดผูห้น่ึงโดยเฉพาะ วฒันธรรมเป็นของส่วนรวม ซ่ึงเกิดจากการท่ี
มนุษยอ์ยู่ร่วมกนั และสร้างรูปแบบในการดาํเนินชีวิตในสังคมร่วมกนั วฒันธรรมจึงไม่ใช่ส่ิงท่ีสมาชิก
ในสังคมคนใดคนหน่ึงยอมรับและปฏิบัติเท่านั้ น************************************ 

 อาจสรุปไดว้า่ ในปัจจุบนัอิทธิพลของวฒันธรรมต่างชาติท่ีมีต่อสังคมไทย สาเหตุของการหลัง่ไหลเขา้
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มาของวฒันธรรมตะวนัตก สังคมอาเซียนไดแ้ก่ความเจริญดา้นการคมนาคมขนส่ง อิทธิพลจากส่ือมวลชนต่าง ๆ 
และการเผยแพร่วฒันธรรมโดยตรง ซ่ึงเป็นอิทธิพลของวฒันธรรมต่างชาติท่ีส่งผลต่อสังคมไทย โดยมี
ผลต่อ 1) ระบบการศึกษา 2) ระบบการเมือง 3)ระบบเศรษฐกิจ 4) ระบบสังคมและวฒันธรรม  
3.ความรู้เกี่ยวกับอาเซียนและหลักสูตรอาเซียน*************************************  
            3.1 ความหมายและความสําคัญของอาเซียน********************************** 
 วิทย์ บณัฑิตกุล.(2554: 321) ได้ให้ความหมายและความสําคัญของประชาคมอาเซียน  
“ประชาคมอาเซียน” เป็นเป้าหมายของการรวมตวักนัของประเทศสมาชิกอาเซียน เพื่อเพิ่มอาํนาจต่อรองและ
ขีดความสามารถการแข่งขนัของอาเซียนในเวทีระหวา่งประเทศในทุกดา้นรวมถึงความสามารถในการ
รับมือกบัปัญหาใหม่ๆ ในระดบัโลกท่ีส่งผลกระทบมาถึงภูมิภาคอาเซียน เช่น ภาวะโลกร้อน การก่อ
ก า ร ร้ า ย  ห รื อ ก ล่ า ว อี ก นัย ห น่ึ ง คื อ  ก า ร เ ป็ น ป ร ะ ช า ค ม อ า เ ซี ย น  คื อ ก า ร ทาํ ใ ห้ป ร ะ เ ท ศ
ส ม า ชิ ก อ า เ ซี ย น เ ป็ น “ครอบครัวเดียวกนั” ท่ีมีความแข็งแกร่งและมีภูมิตา้นทานท่ีดีโดยสมาชิกใน
ครอบครัวมีสภาพความอยูท่ี่ดี ปลอดภยั และสามารถทาํมาคา้ขายไดอ้ยา่งสะดวกมากยิ่งข้ึนแรงผลกัดนั
สาํคญัท่ีทาํใหผู้น้าํประเทศสมาชิกอาเซียนตกลงกนัท่ีจดัตั้งประชาคมอาเซียน อนัถือเป็นการปรับปรุงตวั
คร้ังใหญ่และวางรากฐานของการพฒันาของอาเซียน คือ สภาพแวดลอ้มระหวา่งประเทศท่ีเปล่ียนแปลง
ไปทั้งในดา้นการเมือง เศรษฐกิจและสังคม ท่ีทาํให้อาเซียนตอ้งเผชิญกบัความทา้ทายใหม่ๆ เช่นโรค
ระบาด อาชญากรรมข้ามชาติ ภยัพิบติัธรรมชาติ และปัญหาส่ิงแวดล้อม ภาวะโลกร้อนและความ
เส่ียงท่ีอาเซียนอาจจะไม่สามารถแข่งขนัทางเศรษฐกิจไดก้บัประเทศอ่ืนๆ โดยเฉพาะจีนและอินเดียซ่ึงมี
อตัราการขยายตวัทางเศรษฐกิจอยา่งกา้วกระโดดประชาคมอาเซียนถือกาํเนิดข้ึนอยา่งเป็นทางการเม่ือ
เดือนตุลาคม 2546 จากการท่ีผูน้าํอาเซียนไดร่้วมลงนามในปฏิญญาวา่ดว้ยความร่วมมืออาเซียนท่ีเรียกวา่ 
“ขอ้ตกลงบาหลี 2” เพื่อเห็นชอบให้จดัตั้งประชาคมอาเซียน ภายในปี 2563 แต่ต่อมาได้ตกลงร่น
ระยะเวลาจัดตั้ งให้เสร็จในปี 2558********************************************** 
                 ประชาคมอาเซียน ประกอบดว้ย 3 ประชาคมยอ่ย ซ่ึงเปรียบเสมือนสามเสาหลกัซ่ึงเก่ียวขอ้ง
สั ม พัน ธ์ กันไ ด้แ ก่ * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 
               1. ประชาคมการเมืองและความมัน่คงอาเซียน มุ่งใหป้ระเทศในภูมิภาคอยูร่่วมกนัอยา่งสันติ มี
ระบบแกไ้ขความขดัแยง้ระหวา่งกนัไดด้ว้ยดี มีเสถียรภาพอยา่งรอบดา้น มีกรอบความร่วมมือเพื่อรับมือ
กบัภยัคุกคามความมัน่คงทั้งรูปแบบเดิมและรูปแบบใหม่ๆ เพื่อใหป้ระชาชนมีความปลอดภยัและมัน่คง 
                2. ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน มุ่งให้เกิดการรวมตวักนัทางเศรษฐกิจ และการอาํนวยความ
สะดวกในการติดต่อคา้ขายระหว่างกนั อนัจะทาํให้ภูมิภาคมีความเจริญมัง่คัง่ และสามารถแข่งขนักบั
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ภูมิภาคอ่ืนๆได้เพื่อความอยู่ดีกินดีของประชาชนในประเทศอาเซียน*********************** 
               3. ประชาคมสังคมและวฒันธรรมอาเซียน เพื่อให้ประชาชนแต่ละประเทศอาเซียนอยูร่่วมกนั
ภายใต้แนวคิดสังคมท่ีเอ้ืออาทร มีสวสัดิการทางสังคมท่ีดี และมีความมั่นคงทางสังคมในตอนน้ี 
ประเทศสมาชิกอาเซียนกาํลงัอยู่ระหว่างการดาํเนินการให้บรรลุการเป็นประชาคมอาเซียนภายในปี
เป้าหมาย 2558 โดยในการประชุมสุดยอดอาเซียน คร้ังท่ี 14 ท่ีไทยจะเป็นเจา้ภาพ ผูน้าํประเทศสมาชิก
อาเซียนจะรับรองแผนงานหรือแผนกิจกรรมการจดัตั้งประชาคมการเมืองและความมัน่คงอาเซียนและ
ประชาคมสังคมและวฒันธรรมอาเซียนไดแ้ก่ดา้นการเมือง ดงันั้นอาจสรุปไดว้่า ประชาคมอาเซียน
(ASEAN Community)คือการใหอ้าเซียนรวมตวัเป็นชุมชนหรือประชาคมเดียวกนัมีจาํนวน 10 ประเทศ
และร่วมพฒันาใน3 ดา้น ไดแ้ก่ดา้นการเมือง ความมัน่คงดา้นเศรษฐกิจและดา้นสังคมและวฒันธรรมซ่ึง
ในการวิจยัเร่ืองน้ีไดศึ้กษาในดา้นวฒันธรรมเท่านั้น************************************** 
  3.2 แนวโน้มของอาเซียนในอนาคต*******************************************  

             เร่ืองการเป็นประชาคมอาเซียนในปี ค.ศ.2015  และอนาคตของอาเซียน อาเซียนจะกลายเป็นอีก
กลุ่มประเทศหน่ึงท่ีมีพลงัต่อรองทั้งดา้นการเมืองและเศรษฐกิจ มีความมัน่คงและเขม้แข็งทางสังคมและ
มีความหลากหลายทางว ัฒนธรรม ที่ชาวโลกไม่อาจมองข้ามได้ เ น่ืองจากอาเซียนรวมกัน
แล้วมีประชากรกราว 600  ล้านคน เป็น 1 ใน 10 ของประชากรทั้ งโลก เป็นศูนย์กลาง
ของ พระพุทธศาสนา   ท่ีมีหลกัธรรมท่ีเป็นสากล และเอ้ือต่อการพฒันาทรัพยากรมนุษยโ์ลกในยุค
ปัจจุบัน ซ่ึงองค์การพุทธศาสนิกสัมพนัธ์แห่งโลก (พสล.) ตั้ งอยู่ท่ีกรุงเทพฯ ประเทศไทย  และมี
อินโดนีเซีย เป็นประเทศท่ีนับถือศาสนาอิสลามท่ีใหญ่ท่ีสุดในโลกซ่ึงมีประชากรกว่า 240 ล้านคน 
            ด้านการเมือง และความมั่นคง เม่ือเกิดความร่วมมือกนัดา้นการเศรษฐกิจ สังคมและวฒันธรรม 
แลว้ก็ไดแ้ต่หวงัว่าสักวนัหน่ึงประเทศท่ียงัมีการละเมิดสิทธิมนุษยชน อนัสืบเน่ืองมาจากระบอบการ
ปกครองท่ียงัไม่คาํนึงถึงสิทธิเสรีภาพและความเสมอภาค ของประชาชนเจา้ของประเทศ ไม่นาํพาต่อ
การใช้อาํนาจอธิปไตยของปวงชนไม่ว่าจะเป็นประเทศท่ีปกครองดว้ยระบอบสังคมนิยมคอมมิวนิสต์
หรือ ประชาธิปไตยแบบคร่ึงใบหรือเผด็จการทหาร ก็ตาม ท่ามกลางกระแสโลกาภิวตัน์ท่ีมุ่งให้เกิดสิทธิ 
เสรีภาพ สันติภาพ ข้ึนทัว่โลก และการโดดเด่ียวประเทศท่ีไม่สนในกระแสการเมืองแบบน้ีก็จะตามมา 
ซ่ึงเช่ือวา่ไม่มีประเทศใด ตอ้งการถูกตอบโตท้างการเมืองอนัเน่ืองมาจากนโยบายการเมืองการปกครอง
ของตนท่ียงัลา้หลงั เร่ืองสิทธิมนุษยชนและกฎหมาย เช่ือวา่ในอนาคตอนัใกลน้ี้ทุกประเทศในภูมิภาคน้ี
จะเปล่ียนแปลงการปกครองเป็นระบอบประชาธิปไตยท่ีเต็มใบ อาํนาจอธิปไตยอนัเป็นอาํนาจสูงสุดใน
การปกครองประเทศเป็นของประชาชนอยา่งแทจ้ริงครบทั้ง  10  ประเทศ ต่างแต่เวลาท่ีจะขบัเคล่ือน
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พัฒนาไปสู่จุดหมายดังกล่าว************************************************** 
              ด้านเศรษฐกจิ ก็จะเกิดความร่วมมือกนัมากข้ึนยกเลิกการเก็บภาษีสินคา้ระหวา่งกนัทุกรายการ
ท่ีมีการค้าขายกันเสมือนเป็นการค้าภายในประเทศเดียวกนั มีการประชุมร่วมกันระหว่างผูน้ําของ
ประเทศ รัฐมนตรีดา้นเศรษฐกิจ และรัฐมนตรีวา่การกระทรวงต่างประเทศบ่อยคร้ังข้ึนเพื่อแลกเปล่ียน
ความรู้และเสริมสร้างความเขา้ใจระหว่างกนัมากข้ึน ตลอดจนสร้างองค์กร ความร่วมมือหรือพนัธ
สัญญาต่างๆ เพื่อขบัเคล่ือนพฒันากลุ่มประเทศอาเซียนทางดา้นเศรษฐกิจให้มีเสถียรภาพมากข้ึน  มีขีด
ความสามารถในการแข่งขนัทางดา้นเศรษฐกิจและมีอาํนาจต่อรองกบักลุ่มเศรษฐกิจอ่ืน ทัว่โลก  ใน
อนาคตอาจมีการใชเ้งินสกุลเดียวกนัทั้งภูมิภาคอาเซียน อาจเป็นสกุลเงินบาท หรือ สกุลเงินรูเปีย หรือ
สกุลเงินเปโซ หรืออาจเป็นช่ือสกุลเงินท่ีตั้ งข้ึนใหม่ ไม่ให้ซํ้ ากับสกุลเงินท่ีใช้ในประเทศใดใน
กลุ่ม  เหมือนกบัสกุลเงิน ยโูร ของสหภาพยุโรป  ท่ีไม่ซํ้ ากบัสกุลเงินของประเทศในกลุ่มสหภาพยุโรป 
เลย แต่สหภาพยุโรปส่วนใหญ่มีความเจริญด้านอุตสาหกรรมในขณะท่ีอาเซียนยงัเป็นประเทศ
เกษตรกรรม  ประชากรมีการศึกษาตํ่าจึงนาํไปสู่ปัญหาความยากจนและปัญหาอ่ืน ๆ ประเทศไทยควร
นําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปเผยแพร่แก่สมาชิกกลุ่มอาเซียนและชาวโลกมากข้ึนเพื่อแก้ปัญหา
เศรษฐกิจ จากระบบการแข่งขนัตามกลไกการตลาดอนัเกิดจากระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมในปัจจุบนั 
และส่งเสริมให้ทุกประเทศพัฒนาศักยภาพของคนในชุมชนในท้องถ่ินของตนได้ใช้ความรู้
ความสามารถของตนพฒันาสินคา้ท่ีไดจ้ากวตัถุดิบในทอ้งถ่ินท่ีมีอยู่อย่างหลากหลายทัว่ประเทศให้มี
ระดับจนสามารถส่งจาํหน่ายภายในประเทศ หรือส่งเป็นสินค้าเพื่อจาํหน่ายต่างประเทศได้ทั้ งน้ี
หน่วยงานของรัฐอาจมีบทบาทดา้นการส่งเสริมดา้นงบประมาณ วิทยากรเพิ่มศกัยภาพให้คนในชุมชน 
ตลอดจนหาตลาดเพื่อจาํหน่ายสินคา้ท่ีภูมิปัญญาชาวบา้น ผลิตหรือสร้างข้ึนมาอย่างพอเพียงในการ
ร ะ บ า ย สิ น ค้า อัน จ ะ นํา ม า ซ่ึ ง กํา ลัง ใ จ ใ น ก า ร มุ่ ง พัฒ น า ผ ล ง า น ใ ห้ เ ป็ น ท่ี ย อ ม รั บ ม า ก ข้ึ น 
              ด้านสังคมและวัฒนธรรม  ยกระดบัการศึกษาของประชาชนภายในประเทศให้สูงข้ึน จนถึง
ระดบัปริญญาตรี หรือใครมีศกัยภาพทางดา้นปัญญาและการเงินก็อาจเรียนให้สูงกวา่นั้น  และไม่ลืมจดั
กิจกรรมส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรมควบคู่ไปดว้ย เน่ืองจากยุคสมยัปัจจุบนัมีการแข่งขนัสูงทุก ๆ ดา้น 
การศึกษาทางโลกอย่างเดียวยงัไม่พอเพราะคนยงัมีกิเลสตณัหาท่ีจะใช้เล่ห์เหล่ียม กลโกง เพื่อหา
ประโยชน์ใส่ตนและพวกพ้องเกิดการเอารัดเอาเปรียบทางสังคม ดังนั้ นทุกประเทศควรส่งเสริม
หลกัธรรมทางศาสนาของตนมาทาํให้สังคมมีความเขม้แข็ง อบอุ่น และน่าอยู่มากข้ึนเพื่อกา้วสู่ระดบั
สากลควรมีการศึกษาภาษาท่ีเป็นส่ือกลางใชส่ื้อสารระหวา่งประเทศ เช่น ภาษา องักฤษ  ภาษาจีน หรือ 
ภาษาประจาํชาติของแต่ละประเทศในภูมิภาคอาเซียน  เป็นการพฒันาทรัพยากรมนุษยเ์พื่อรับใชอ้งคก์าร
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ระหว่างประเทศท่ีช่ืออาเซียน และองค์การอ่ืนท่ีอาเซียนมีความจาํเป็นตอ้งประสานงานมากข้ึน  เช่น 
องค์การสหประชาชาติ ซ่ึงมีหน่วยงานยอ่ยหลายหน่วยงาน  มีสาขากระจายอยูท่ ัว่โลก  เช่น องค์การ
ศึกษาวทิยาศาสตร์และวฒันธรรมแห่งสหประชาชาติ (ยเูนสโก)  หรือ  แอสแปค  เป็นตน้นอกจากน้ีควร
มีการร่วมมือ ดา้นการตรวจคนเขา้เมืองท่ีเอ้ือต่อกนัไม่มีมาตรการกีดกนัท่ีเขม้งวดเหมือนเม่ือก่อน เพื่อ
ความสะดวกในการเรียนรู้ศึกษาซ่ึงกนัและกนัมากข้ึน  นอกจากเร่ืองภาษา ควรมีการร่วมมือกนัดา้น
ส่งเสริมหรือผสมผสานทางว ัฒนธรรมเพื่อความเข้าใจและประยุกต์ใช้ ร่วมกันมาก ข้ึนใน
ภูมิภาค  ส่งเสริมแลกเปล่ียนดา้นสาธารณสุข  ควรส่งเสริมการแพทยท์างเลือกท่ีหลากหลาย  ไม่วา่จะ
เป็นการแลกเปล่ียนการคน้ควา้เร่ืองสมุนไพร  การฝังเขม็ การนวดแผนโบราณ  หรือแมแ้ต่การพฒันาจิต
วิญญาณตามหลกัศาสนาต่าง ๆ ให้สอดคลอ้งกบัยุคสมยัมากข้ึน  โดยแสวงจุดร่วมสงวนจุดต่าง  โดย
เลือกมองหรือเลือกเอาเฉพาะขอ้ดีของแต่ละศาสนามาบูรณาการ    คาํสอน เพื่อนาํเสนอให้สังคมใน
ภูมิภาคอาเซียนนาํไปใช้เป็นแนวทางในการดาํเนินชีวิตมากข้ึนอนัจะเป็นการนาํมาซ่ึงความเขา้ใจกนั
ระหวา่งประเทศมากข้ึน ความสัมพนัธ์กนัดา้นวฒันธรรมจะเป็นพื้นฐานในการนาํไปสู่ความเขา้ใจใน
เร่ืองอ่ืนต่อไป ไม่วา่จะเป็นความร่วมมือทางดา้นการเมือง ความมัน่คง สันติภาพและความร่วมมือดา้น
เศรษฐกิจได้แน่นแฟ้นยิ่งข้ึน***************************************************** 
          3 .3  สังคมและวัฒนธรรมอาเซียน************************************** 
           ประชาคมสังคมและวฒันธรรมอาเซียนคืออะไรและมีเป้าหมายอยา่งไรอาเซียนมุ่งหวงัประโยชน์
จากการรวมตัวกันเป็นประชาคมสังคมและวฒันธรรมอาเซียนเพื่อให้ประชาชนมีความอยู่ดีกินดี
ปราศจากโรคภยัไขเ้จ็บมีส่ิงแวดลอ้มท่ีดีและมีความรู้สึกเป็นหน่ึงเดียวกนัโดยเน้นการส่งเสริมความรู้
ความเขา้ใจระหวา่งประเทศสมาชิกในดา้นความเช่ือมโยงทางประวติัศาสตร์ มรดกทางวฒันธรรมและ 
อตัลกัษณ์ระดบัภูมิภาคร่วมกนัทั้งน้ี การเสริมสร้างรากฐานและความเช่ือมโยงระหวา่งกนัท่ีแข็งแกร่ง
นําไปสู่ความเข้าใจของการเป็นเพื่อนบ้านท่ีดีการรู้เขารู้เราและมีความรับผิดชอบร่วมกันระหว่าง
ประเทศสมาชิกภายใตส้ังคมท่ีเอ้ืออาทรโดยแผนปฏิบติัการเพื่อนาํไปสู่การจดัตั้งประชาคมสังคมและ
วฒันธรรมอาเซียน(ASEAN Socio-Cultural Community–ASCC)ได้กาํหนดกิจกรรมความร่วมมือท่ีมี
ประชาชนเป็นศูนยก์ลางโดยเนน้ความร่วมมือในดา้นต่างๆไดแ้ก่***************************** 
          1. การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ ( Human Development)*********************** 
 2.การคุม้ครองและสวสัดิการสังคม (Social Welfare and Protection)******************** 
 3.สิทธิและความยุติธรรมทางสังคม (Social Justice and Rights)***************** 
 4.ความย ัง่ยืนดา้นส่ิงแวดลอ้ม (Ensuring Environmental Sustainability)------------------------- 
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  5.การสร้างอตัลกัษณ์อาเซียน (Building ASEAN Identity)*********************** 
  6.การลดช่องวา่งทางการพฒันา (Narrowing the Development Gap) 

           และเน้นให้มีการส่งเสริมปฏิสัมพนัธ์ระหว่างนักเขียนนักคิดและศิลปินในภูมิภาคตลอดจน     
การเสริมสร้างความตระหนกัรู้เก่ียวกบัอาเซียนในภูมิภาคโดยเฉพาะในระดบัประชาชนทั้งน้ีไทยจะได้
ประโยชน์อยา่งมากจากการท่ีรากฐานสําคญัของประชาคมอาเซียนท่ีประชาชนมีความเขา้ใจซ่ึงกนัและ
กนัและเขา้ใจถึงผลประโยชน์ท่ีมีร่วมกนัซ่ึงจะมีส่วนช่วยใหก้ารสร้างประชาคมอาเซียนสามารถประสบ
ความสําเร็จดว้ย( กรมอาเซียน,กระทรวงการต่างประเทศ, 2556 ) ************************************************************** 
            3.4 ทักษะกระบวนการของนักศึกษาอาเซียน ******************************* 
            สมพงษ ์จิตระดบั (2555 : 68 ) หากผลกพิจารณาการประเมินนานาชาติของไทยพบวา่ไทยอยู่
ลาํดบัท่ี 50 ของการประเมิน PISA ซ่ึงประเมินศกัยภาพ และการใช้ความรู้ ทกัษะท่ีเรียนมาใช้ในชีวิต
จริงไดม้ากนอ้ยเพียงใด ซ่ึงใชก้ารประเมิน 3 ดา้น คือ การอ่าน คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ ซ่ึงพบวา่ไทย
อยู่ลาํดบั 50 จาก 65 ประเทศทกัษะอาเซียนมุ่งพฒันาทกัษะ 5 ดา้นดงัน้ี********************* 
            1.การพฒันาทักษะการส่ือสาร (Communication Skill) ในท่ีน้ีหมายถึงการส่ือสารกับ
ชาวต่างชาติ ซ่ึงจะตอ้งใช้ในกรอบดา้นการเมือง ดา้นเศรษฐกิจ ดา้นสังคม ดา้นวฒันธรรม และดา้น
การศึกษา ก็คือภาษาองักฤษ ผูเ้ขียนเป็นครู และผูบ้ริหารมานานร่วม 40 ปี มีขอ้เสนอแนะวา่ ควรเร่ิมท่ี
การบริหารจดัการด้านการเรียน การสอนภาษาองักฤษในโรงเรียนเสียใหม่ เน้นไปท่ีการสอนของครู 
โดยใหเ้นน้การปฏิบติัการทางภาษาใหเ้ขม้ขน้ คือ ฝึกพูด ฝึกปฏิบติั และโตต้อบทางภาษากบัครูไทย กบั
ครูต่างชาติ หรือกบันกัเรียนดว้ยกนั เม่ือนกัเรียนกลา้ท่ีจะพูดส่ือสารแลว้ ปัญหาการเรียนภาษาองักฤษ
น่าจะลดลง ถา้พดูภาษาเพื่อนบา้นอ่ืนๆ ยิง่น่าห่วง อยา่ลืมวา่ประชากรของอาเซียนรวมแลว้ประมาณ 600 
ล้านคน พูดภาษามลายูราวๆ 300 ล้านคน คร่ึงหน่ึงของประชากร แต่น้อยนักในโรงเรียน และ
มหาวิทยาลัยต่างๆ เปิดสอนภาษามลายูอย่างจริงจงั สาเหตุหลักๆ น่าจะอยู่ท่ีคนไทยอคติกับภาษา
ประเทศเพื่อนบา้น นอกจากน้ี ภาษาลาว เขมร พม่า ท่ีอยู่ติดชายแดนไทย คนของประเทศเหล่าน้ีมา
ทาํงานในไทยนบัลา้นคน เราก็ส่ือสารไม่ได ้แต่เขากลบัส่ือสารกนัคนไทยได ้คิดแกไ้ขปัญหาดงักล่าว
น่าจะแก้ได้ คือ ลดอคติ หยุดหลงตนเอง ผูท่ี้เก่ียวต้องเปิดใจ เปิดตาและเปิดหู เปล่ียนวิธีสอนใน
ห้องเรียนของครู เน้นสอนนอกห้องเรียน ทาํกิจกรรมกับนักเรียนประเทศเพื่อนบ้านให้มากข้ึน      
กิจกรรมเหล่าน้ีมีโรงเรียนหลายโรงทาํอยูแ่ลว้ และทาํไดดี้ทีเดียว ซ่ึงสํานกังานการศึกษาขั้นพื้นฐานก็
สนบัสนุนเต็มท่ี แต่ผูเ้ขียนคิดว่าอยูท่ี่ผูบ้ริหารโรงเรียนบางโรงยงัไม่เห็นความสําคญัของทกัษะดา้นน้ี 
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                     2.การพฒันาทกัษะการคิด (Thinking Skill) การส่งเสริมทกัษะการคิด ถ้าดูหลกัสูตรปี 
2551 เป็นหลกัสูตรท่ีส่งเสริมการคิด และวิเคราะห์ให้ผูเ้รียนมากท่ีสุดหลกัสูตรหน่ึง แต่ปัญหาอยู่ว่า
ครูผูส้อนได้นาํไปประยุกต์ใช้มากน้อยแค่ไหน มีผูใ้หญ่ทางการศึกษาหลายท่านให้ขอ้คิดว่า ควรลด
ชัว่โมงเรียนลง ลดการเรียนในหอ้งเรียน และให้เวลาท่ีเหลือเด็กไดเ้รียนรู้นอกห้องเรียน ทาํกิจกรรม ทาํ
โครงงานต่างๆ กิจกรรมเหล่าน้ีสามารถส่งเสริมทกัษะการคิดของผูเ้รียนไดดี้ และทุกวนัน้ีเด็กไทยเรียน
ในชั้นเรียนมากเกินไป จึงไม่มีเวลาเรียนรู้ทกัษะอ่ืนๆ ปัญหาซํ้ าซ้อนผลสัมฤทธ์ิตํ่า เด็กไม่กลา้คิด กลา้
แสดงออก กล้าแสดงความคิดเห็น มีมหาวิทยาลยั และโรงเรียนหลายแห่งเน้นการสอนในห้องเรียน
เหมือนประถม มธัยม อาจารยย์ืนหนา้ห้อง และบอกให้ผูเ้ขียนจดทีละวรรคห้ามถามห้ามเถียงและ ห้าม
คิดต่างจากครู-อาจารย์*********************************************************** 
 3.การพฒันาทกัษะการมีส่วนร่วม (Participation Skill) ทกัษะการมีส่วนร่วม คือ ร่วมคิด ร่วม
ทาํ ร่วมภูมิใจ คนไทย สังคมไทยมกัจะมีปัญหามาโดยตลอด ซ่ึงตามโครงสร้างของหลกัสูตรการศึกษา
ของไทยนอกจากในกลุ่มสาระทั้ง 8 สาระแลว้ แต่กลุ่มของกิจกรรมพฒันาผูเ้รียน เป็นกลุ่มหน่ึงท่ีเอ้ือกบั
ผูเ้รียนเน่ืองจากขาดกาํลงัครู หรือปัจจยัอ่ืนๆ ในการพฒันาทกัษะการมีส่วนร่วมของผูเ้รียนนั้น ครู
จะตอ้งเขา้ใจก่อนวา่ เป็นการเรียนรู้จากการกระทาํ (Learning by Doing) ซ่ึงเป็นพื้นฐานการพฒันา
ผูเ้รียน ดา้นการเรียนรู้ท่ีดึงความสามารถของผูเ้รียนออกมา (Active Learning) ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการ
จดักิจกรรมการสอนมากข้ึน ครูจะตอ้งกระตุน้ใหผู้เ้รียนแกปั้ญหามากข้ึน เนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง เรียก
การเรียนรู้แบบน้ีวา่การเรียนรู้โดยการแกปั้ญหา (Problem   Solving) และเรียนรู้โดยการร่วมมือกนั
(Cooperative Learning)****************************************************** 
                  สรุปวา่การพฒันาทกัษะการมีส่วนร่วม เป็นการเรียนรู้ท่ีผูเ้ก่ียวกบัขอ้งควรขบัเคล่ือนให้เป็น
จริงเป็นจงัมากกวา่น้ี เพราะเป็นการพฒันาคนดา้นความรู้ ทศันคติ และทกัษะไดเ้ป็นอยา่งดี เพราะทกัษะ
การมีส่วนร่วมเป็นการฝึกผูเ้รียนได้ปฏิบติัจริง และทกัษะน้ีเป็นทกัษะท่ีเป็นประโยชน์ต่อสังคมเป็น
อ ย่ า ง ม า ก * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 
             4. การพฒันาทกัษะในการแกปั้ญหา (Problem solving Skill) ดา้นทกัษะการแกปั้ญหา ผูเ้ขียน
คิดว่าเป็นทักษะท่ีสําคัญมากทักษะหน่ึงของนักเรียนไทย เรามักจะได้ยินได้ทราบตามข่าวต่างๆ            
วา่เด็กไทยประสบปัญหาทั้งในดา้นครอบครัว ดา้นส่วนตวั ดา้นการเรียน แลว้นกัเรียนเหล่านั้นตดัสินใจ
ทาํร้ายตนเองอยูเ่สมอ ซ่ึงท่ีจริงแลว้ทุกคนมีปัญหาทั้งส้ิน แต่ข้ึนอยู่วา่แต่ละคนจะนาํปัญหาเหล่านั้นมา
แกป้มอยา่งไร เด็กไทย หรือคนไทยพร้อมแลว้หรือยงัท่ีเผชิญปัญหา และโดยเฉพาะพร้อมท่ีจะแกปั้ญหา
ท่ีเกิดข้ึน ฉะนั้นสถานศึกษาต่างๆ หรือหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งควรกาํหนดหลกัสูตร หรือกิจกรรมท่ีใช้
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กระบวนการการแกปั้ญหาสอดแทรก หรือบูรณาการในเน้ือหา และเน้นย ํ้าครูผูส้อนให้เพิ่มทกัษะการ
แกปั้ญหาใหเ้ป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการเรียนรู้ ของนกัเรียนดว้ย ทกัษะการแกปั้ญหา มี  2   แบบ ซ่ึง
มี ข้อ เ ส น อ แ น ะ ดัง น้ี * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 
               4.1 ปัญหาระยะสั้น คือ ปัญหาท่ีเกิดข้ึนเฉพาะหนา้ ตอ้งอาศยัความสามารถ ไหวพริบ และการ
ตดัสินใจท่ีแน่วแน่ ถูกตอ้ง แม่นยาํ ซ่ึงครูจะตอ้งกาํหนดปัญหาแลว้ให้นกัเรียนคิดแกปั้ญหาดงักล่าวโดย
ใช้กระบวนการกลุ่มหรือเด่ียวก็ได้********************************************* 
              4.2 ปัญหาระยะยาว คือ ปัญหาท่ีตอ้งอาศยัหลกัการ หรือรูปแบบแนวทางในการแกปั้ญหา ควร
ใช้กระบวนการกลุ่มในการจดัการเรียนรู้ใช้การมีส่วนร่วมในการแก้ไขและเวลาในการแก้ไขหรือ
ตัดสินใจก็จะใช้เวลามากข้ึน ******************************************* 
                 ดงันั้นทกัษะอาเซียนควรมี 3 ทกัษะ คือ 1)ทกัษะในการคน้หาขอ้มูล ทกัษะน้ีนกัเรียนจะตอ้ง
อ่านเป็นหลัก ซ่ึงการอ่านของเด็กไทย คนไทยอยู่ในระดับตํ่ามาก ครูจะต้องปลูกฝังให้นักเรียนมี
พฤติกรรมอยากรู้ อยากเห็นปรารถนาจะเรียนรู้ส่ิงต่างๆ ท่ีหลากหลาย 2) ทกัษะในการคิดเชิงวิเคราะห์ 
ผูเ้รียนจะตอ้งเขา้ใจสถานการณ์ด้วยการแยกส่วนประกอบออกมาเป็นส่วน มีการเรียบเรียงท่ีมาของ
ปัญหา หรือสถานการณ์อยา่งมีระบบ สามารถเปรียบเทียบคุณลกัษณะ และองคป์ระกอบท่ีแตกต่างได ้
ลาํดับความสําคญัก่อน และหลังได้อย่างมีเหตุมีผล 3)ทกัษะการคิดเชิงหลักการ เป็นทกัษะในการ
วิเคราะห์ปัญหา สามารถบอกถึงรูปแบบของการเกิดปัญหา หรือการเช่ือมโยงระหว่างสถานการณ์กบั
ปัญหาผูเ้รียนจะตอ้งใช้เหตุและผลท่ีสร้างสรรค์มีหลกัการ********************************* 
                 
 5.การพฒันาทกัษะจิตสาธารณะ (Public mind Skill) ดว้ยสภาพทางสังคมท่ีสับสนยุ่งเหยิง
สลบัซับซ้อน ผูค้นนิยมฟุ้งเฟ้อ เห็นแก่ตวั ยึดวตัถุนิยมเป็นปัจจยัในการดาํรงชีวิต จนลืมสายใยของ
วัฒนธรรม และประเพณีดั้ ง เดิม ฉะนั้ น การส่งเสริมและพัฒนาทักษะด้านจิตสาธารณะ ซ่ึง 
กระทรวงศึกษาธิการตระหนกัดา้นน้ีมาโดยตลอด ผูเ้ขียนคิดวา่ผูบ้ริหาร และครูยงัเป็นบุคคลสําคญัใน
การส่งเสริมทกัษะน้ี ครูตอ้งสอดแทรกทกัษะน้ีในเน้ือหา และกิจกรรมทุกชัว่โมงเรียนของเด็กอย่าง
จริงจงั ถา้ทาํได ้เพราะทกัษะจิตสาธารณะเป็นพฤติกรรมของนกัเรียนท่ีทาํให้มีคุณธรรม จริยธรรมท่ีดี
งามมีนํ้ าใจพร้อมท่ีจะแบ่งปันความสุขให้กับผูอ่ื้นโดยไม่หวงัส่ิงตอบแทน***************** 
            3.5 ความรู้เก่ียวกับการพฒันาหลักสูตรอาเซียน******************************** 
           ภาวิช ทองโรจน์  (2556 : 58 )การพฒันาหลกัสูตรอาเซียนเพื่อการเรียนรู้อาเซียน จาํเป็นท่ี
ผูจ้ดัทาํต้องมีความรู้ความเขา้ใจขอ้มูลพื้นฐานของประเภทสมาชิกอาเซียนในเบ้ืองตน้ จากนั้นตอ้ง
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พิจารณาระดบัความสําคญัของความรู้ความเขา้ใจท่ีตอ้งการในหลกัสูตรนั้นๆ ว่าคืออะไร มีเป้าหมาย
อย่างไร แลว้จงัดาํเนินการพฒันาหลกัสูตร โดยกาํหนดรูปแบบของหลกัสูตร กระบวนการการพฒันา
หลกัสูตร ตลอดจนองค์ประกอบสําคญัของหลกัสูตรท่ีสอดคลอ้งกบัขอ้มูลท่ีได ้จึงจะสามารถพฒันา
หลักสูตรท่ีส่งเสริมการอยู่ร่วมกันอย่างสันติและมีความสุขในสังคมอาเซียนได้************** 
 ความหมายของการรู้อาเซียน   การพฒันาหลกัสูตรอาเซียนเพื่อการรู้อาเซียนได้ นักพฒันา
หลกัสูตรจะตอ้งทาํความเขา้ใจ ตอ้งให้ความหมายกบัคาํวา่ การรู้อาเซียน (ASEAN  Literacy)  ให้ได้
เสียก่อนเป็นอนัดับแรกท่ีต้องเน้นเร่ืองการรู้อาเซียน แทน ความรู้ความเข้าใจเร่ืองอาเซียนทัว่ไปก็
เน่ืองจากการท่ีผูเ้รียนจะสามารถทาํความเขา้ใจ และนาํความรู้หรือขอ้มูลเก่ียวกบัอาเซียนไปเป็นพื้นฐาน
ในการทาํงานท่ีเก่ียวขอ้งท่ีมีความหมายกบัตวัเองและกบัสังคมท่ีตนอยู่ได้นั้น จะตอ้งมีการรู้อาเซียน 
ไม่ใช่มีความรู้หรือแมแ้ต่ความเขา้ใจในขอ้มูลทัว่ไปของประเทศสมาชิกในอาเซียนเท่านั้น  ดงันั้น 
หลกัสูตรอาเซียนทัว่ไปแตกต่างจากหลักสูตรเพื่อการรู้อาเซียนอย่างไร กล่าวโดยสรุปคือหลกัสูตร
อาเซียนเป็นหลักสูตรท่ีเน้นให้รายละเอียด ข้อมูล หรือความรู้ เก่ียวกับประเทศสมาชิก ซ่ึงน่าจะ
ครอบคลุมเร่ืองสังคม วฒันธรรม ระบบเศรษฐกิจ การเมือง ภาษา ฯลฯ ขณะท่ีหลกัสูตรการรู้อาเซียน
เนน้ท่ีการทาํใหผู้เ้รียนเห็นถึงความเก่ียวขอ้ง เช่ือมโยงระหวา่งขอ้มูลเหล่าน้ีกบัตนเอง กบัสังคมและกบั
ประเทศของตน ความเขา้ใจในระดบัทีมีความหมายกบัตนเองได้มากข้ึน กล่าวคือมีความรู้มีข้อมูล
เก่ียวกบัประเทศเหล่าน้ีแลว้จะเอาความรู้ความเขา้ใจเหล่าน้ีไปทาํอะไรต่อ จะเอาขอ้มูลส่วนใดส่วนไหน
ไปทาํ อะไร จะคิดอยา่งไร จะลงมือทาํในส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งอยา่งไรกบัการพฒันาตนเอง และการพฒันาผูอ่ื้น 
ดงันั้น หลกัสูตรอาเซียนท่ีปูความรู้พื้นฐานให้กบัผูเ้รียนมีผุส้ร้างแลว้ ดีแล้ว แต่เรานาจะกา้วขา้มการ
พฒันาหลกัสูตรขั้นนั้นไดแ้ลว้ ตอ้งเร่ิมให้ผูเ้รียนรู้จกักระบวนการคิดวิเคราะห์ คิดสะทอ้นกลบั คิดเช่ือมโยง 
และคิดสร้างสรรคไ์ดแ้ลว้   สาํลี ทองธิว (2555) ในรายงานการวิจยัเปรียบเทียบการจดัหลกัสูตรอาเซียน
ศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษาและมธัยมศึกษาในสิประเทศ (ไทย ลาว พม่า เขมร เวียดนาม  สิงคโปร์ 
บูรไน  มาเลเซีย อินโนนีเซีย และ ฟิลิปปินส์) ภายใตทุ้น JSPS ท่ีไดรั้บความร่วมมือจากนกัวิจยัทอ้งถ่ิน
ในสิบประเทศเก็บขอ้มูล ในรายงานการวิจยัฉบบัน้ี สําลี  ทองธิว ไดน้าํเสนอระดบัการรู้อาเซียนไว ้4 
ระดบัดว้ยกนั โดยไดป้ระมวลหลกัการ แนวคิด และงานวิจยัท่ีวา่ดว้ยการรู้ (Literacy) ทั้งหลายทั้งมวล
โดยเฉพาะการรู้ ส่ิงแวดล้อม********************************************************  
 ระดับที่หน่ึง   ความรู้ความเขา้ใจขอ้มูลพื้นฐานในแง่ประวติัศาสตร์ สภาพภูมิศาสตร์พื้นฐาน
ทางสังคม เศรษฐกิจการเมืองและวฒันธรรม ตลอดจนประวติัความเป็นมาและความสัมพนัธ์ของ
ประเทศสมาชิกในกลุ่มอาเซียน โดยข้อมูลพื้นฐานของประเทศสมาชิกในกลุ่มอาเซียนโดยข้อมูล
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พื้นฐานท่ีวา่น้ีครอบคลุมถึงขอ้มูลเก่ียวกบัหลกัการท่ีมาและเป้าหมายของการรวมกลุ่มประเทศเป็นกลุ่ม 
ASEAN  และสนธิสัญญาต่างท่ีกลุ่มประเทศต่างๆ ทาํไวร่้วมกนันอกจากให้ความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบั
ประเทศในกลุ่มอาเซียนแลว้ เป็นการให้ขอ้มูลและความรู้เก่ียวกบัความเคล่ือนไหวของประเทศนั้นๆ 
ดว้ยนัน่คือตอ้งรู้ว่าขณะน้ีเขากาํลงัทาํอะไรอยู่ความสามารถและศกัยภาพของเขาคืออะไรท่ีสําคญัคือ
ตอ้งรู้วา่ความเคล่ือนไหวและศกัยภาพของเขามีคามสัมพนัธ์เก่ียวกบัตวัของเราอย่างไรไดบ้า้ง มีความ
เก่ียวข้อง กับการช่วยสนับสนุนให้บรรลุ เป้าหมายการรวมกลุ่มอาเซียนได้หรือไม่อย่างไร 
 ระดับที่สอง เป็นระดบัท่ีกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งเป็นรูปธรรมการเรียนรูจะเกิดข้ึน
ไดก้็ต่อเม่ือส่ิงท่ีผูเ้รียนอยูมี่ความหมายต่อตวัผูเ้รียนมีความสําคญัและเช่ือมโยงกบัตวัของผูเ้รียน ระดบัท่ี
สองของการรู้อาเซียนจึงเป็นเร่ืองของความสามารถในการเช่ือมโยงเป็นความสัมพนัธ์ระหวา่งเป้าหมาย
ท่ีเป็นหวัใจของการรวมกลุ่มอาเซียน และสนธิสัญญาอาเซียนฉบบัต่างๆกบัประเทศไทยกบัสังคมท่ีตน
อยู ่และโดยเฉพาะกบัตนเองมองเห็นแนวทางในการทาํให้ตนเอง สังคมท่ีตนอยูแ่ละประเทศไทยบรรลุ
เป้าหมายนั้น และมีส่วนผลกัดนัใหเ้ป้าหมายของอาเซียนบรรลุผล ในภาพารวม******************* 
 ระดับทีส่าม  การตระหนกัถึงปัญหา และกรณีพิพาทต่างๆท่ีกาํลงัเกิดข้ึนในภูมิภาคอาเซียนและ
ผลกระทบของปัญหาเหล่านั้นต่อความมัง่คัง่ทางเศรษฐกิจของประเทศไทยและของภูมิภาคอาเซียนใน
ภาพรวม ผลกระทบต่อความมัง่คงและความปลอดภยัของคนไทยและทุกคนในภูมิภาค และผลกระทบ
ต่อเสรีภาพและเอกลกัษณ์ทางวฒันธรรมของแต่ละประเทศ ตามกรอบแนวคิดสําคญัด้านหลกัสูตร
ยอมรับวา่การจดัการศึกษาในระดบัท่ีสามของการรู้เร่ืองใดเร่ืองหน่ึงนั้นไม่สามารถเกิดข้ึนภายในบริบท
โรงเรียน และในห้องเรียนได้ ดงันั้นการจดัการเรียนรู้ในระดบัท่ีสามจึงตอ้งเป็นการเรียนรู้ และกา
สังเกตการณ์ฝึกทาํงาน ช่วยงานในหน่วยงานและองค์กรท่ีเก่ียวข้องกับกรณีปัญหาต่างๆ อาทิเช่น 
กรมการอาเซียน กระทรวงการต่างประเทศ UNICEF ฯลฯ**************************** 
 ระดับที่ส่ี  เป้าหมายสุดทา้ยท่ีสําคญัท่ีสุดของการสะทอ้นการรู้อาเซียน (ASEAN  Literacy) 
ของผูเ้รียนและสะทอ้นให้เห็นวา่ หลกัสูตรท่ีสามารถนาํพาผูเ้รียนไปสู่การรู้อาเซียนในระดบัท่ีส่ีไดน้ั้น
ตอ้งเป็นหลกัสูตรท่ีพฒันาใหผู้เ้รียนมีความสามารถนาํความรู้ท่ีประมวลไดจ้ากการเรียนมีความสามารถ
นาํความรู้ท่ีประมวลไดจ้ากการเรียนการสอนไปสู่การปฏิบติัจริงได ้สามารถทาํงานร่วมกบัทุกภาคส่วน
ในการทาํให้เป้าหมายการรวมกลุ่มอาเซียนบรรลุจุดหมายปลายทางท่ีระบุไวไ้ด้กระบวนการน้ีเป็น
กระบวนการท่ีซบัซ้อนเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวกบัการเปล่ียนทศันคติและพฤติกรรมคนจากการเนน้การพฒันา
ตนเอง และประเทศให้มัง่คัง่ มัน่คง สร้างศกัยภาพการแข่งขั้นกนัเองและแข่งขั้นกบัประเทศเพื่อนบา้น 
เป็นการสร้างความแข็งแกร่งให้กบัตนเองเพื่อสามารถช่วยตนเอง พึ่งพาตนเองอย่างมีคุณภาพ และ
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สามารถพฒันาความแข็งแกร่งนั้นให้เป็นท่ีพึ่งของคนอ่ืนได้ การรู้อาเซียนในระดบัท่ีส้ีน้ี ไม่สามารถ
เกิดข้ึนไดอ้ย่างมีคุณภาพและประสิทธิภาพไดภ้ายใตก้าจดัการศึกษาในระบบเพียงหน่วยเดียว สนใน
รายวิชาสังคมศึกษาหรือบูรณาการสังคมศึกษาเขา้กบัรายวิชาภาษาต่างประเทศ แต่ตอ้งการสนบัสนุน
อย่างต่อเน่ืองจากการศึกษานอกระบบ การศึกษาตามจากส่ือมวลชนทุกประเภท ในลกัษณะท่ีเรียกว่า 
social  marketing  จุดหมายปลายทางหลกัของการรู้อาเซียนในระดบัท่ีส่ี เป็นเร่ืองของการนาํความรู้ 
ความเขา้ใจและประสบการณ์ทั้งมวลท่ีเกิดข้ึนระหวา่งการเรียนรู้ ไปเปล่ียนเป็นการกระทาํ ลงมือปฏิบติั
ใช้ในชีวิตจริง  “หลกัสูตรอาเซียน” ท่ีกาํลงัพฒันาและใช้กนัอยู่ขณะน้ีโดยหน่วยงานจาํนวนหน่ึง มี
โรงเรียน กระทรวงศึกษา มหาวิทยาลัย หรือแม้แต่กรม กองต่างๆ ภายในสังกัด กพ. (การพฒันา
ขา้ราชการสู่ประชาคมอาเซียนเขา้สู่การประชุม ก.พ. คร้ังท่ี 1/2554 เม่ือวนัท่ี 20  มกราคม 2554 ) อาทิ  
กาํลังให้ความรู้เก่ียวกับอาเซียนในระดบัใดของบนัไดการรู้อาเซียน************************* 
  หลักสูตรอาเซียนเพื่อการรู้อาเซียน******************************************** 
 หลกัสูตรน้ีพฒันาข้ึนโดยใชก้รอบแนวคิดพนัธสัญญาระหวา่งหลกัสูตรกบัผูเ้รียนและกบัสังคม 
(ท่ีตอ้งการสมาชิกในสังคมท่ีมีการรู้อาเซียน)สําหรับประเภทของหลกัสูตรอยู่ในกลุ่มหลกัสูตรแกน 
(Core Curriculum) ทีมีแกนหรือศูนยก์ลางของหลกัสูตรเป็นจุดหมายปลายทางท่ีหลกัสูตรจะตอ้งพา
ผูเ้รียนไปใหถึ้ง ในท่ีน้ีใชร้ะดบัทั้งส่ีของการรู้อาเซียนเป็นจุดหมายปลายทางซ่ึงสามารถสรุปโดยสังเขป
ไ ด้ ดั ง น้ี *********************************************************************** 
 ระดบัท่ีหน่ึง  ผูเ้รียนมีความรู้ ความเขา้ใจขอ้มูลพื้นฐานในแง่ประวติัศาสตร์ สภาพภูมิศาสตร์
พื้นฐานทางสังคม เศรษฐกิจ การเมืองและวฒันธรรม ตลอดจนประวติัความเป็นมาและความสัมพนัธ์
ของประเทศสมาชิกในกลุ่มอาเซียนมีความรู้เก่ียวกับความเคล่ือนไหวของประเทศเหล่าน้ีในเชิง
ค ว า ม สั ม พั น ธ์ กั บ ตั ว เ อ ง แ ล ะ ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย ************************************** 
 ระดับท่ีสอง  ผูเ้รียนสามารถเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ระหว่างเป้าหมายท่ีเป็นหัวใจของการ
รวมกลุ่มอาเซียน และสนธิสัญญาอาเซียนฉบบัต่างๆกบัประเทศไทยกบัสังคมท่ีตนอยู ่และโดยเฉพาะ
กบัตนเอง มองเห็นแนวทาง ในการทาํใหต้นเองสังคมท่ีตนอยู ่และประเทศไทยบรรลุเป้าหมายนั้น และ
มีส่วนผลักดันให้เป้าหมายของอาเซียนบรรลุผลในภาพรวม***************************** 
 ระดบัท่ีสาม  ผูเ้รียนมีขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา ตระหนกัถึงปัญหา และกรณีพิพาทต่างๆท่ี
กาํลังเกิดข้ึนในภูมิภาคอาเซียนและผลกระทบของปัญหาเหล่านั้นต่อความมัง่คัง่ทางเศรษฐกิจของ
ประเทศไทยและของภูมิภาคอาเซียนในภาพรวม************************************** 
 ระดบัท่ีส่ี  ผูเ้รียนมีความสามารถนาํความรู้ท่ีประมวลไดจ้ากการเรียนการสอนไปสู่การปฏิบติั
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จริงได ้สามารถทาํงานร่วมกบัทุกภาคส่วนในการทาํให้เป้าหมายการรวมกลุ่มอาเซียนบรรลุจุดหมาย
ปลายทางท่ีระบุไวไ้ด ้มีพฤติกรรมท่ีเปล่ียนแปลงไปจาการเนน้การพฒันาตนเอง และประเทศให้มัง่คัง่
มัน่คง สร้างศกัยภาพการแข่งขนักันเองและแข่งขนักับประเทศเพื่อนบ้าน ไปเป็นการสร้างความ
แขง็แกร่งใหก้บัตนเองเพื่อสามารถช่วยตนเองพึ่งพาตนเองอยา่งมีคุณภาพ และสามารถช่วยตนเองพึ่งพา
ตนเองอย่างมีคุณพาและสามารถพฒันาความแข็งแกร่งนั้นให้เป็นท่ีพึ่งของคนอ่ืนได้ลกัษณะสําคญั
ประการหน่ึงของหลกัสูตรแบบแกน (Core Curriculum) คือเน้ือหาสาระประสบการณ์และกาจดัการ
เรียนรู้ในรายละเอียดจะไม่จาํกดัอยูเ่ฉพาะในรายวิชาใดรายวิชาหน่ึงเท่านั้น หากแต่ใชห้ลกัการ บูรณา
การขา้มรายวิชาหรือแมแ้ต่นาํสาระอ่ืนๆ ท่ีไม่ได้อยู่ในหลกัสูตรมาตรฐานเขา้มารวมเขา้ด้วยกนัเป็น
หน่วยการเรียนรู้เดียวกนัหรือหน่วยการเรียนรู้อีกหน่วยหน่ึงต่างหาก 

วฒันธรรมในประเทศอาเซียน 

 สาธารณรัฐประชาชนลาว************************************************** 
 ท่ีตั้งและอาณาเขตประเทศลาวเป็นประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้ ซ่ึงตั้งอยู่บนใจ
กลางของคาบสมุทรอินโดจีน ระหวา่งละติจูดท่ี 14 - 23 องศาเหนือ ลองจิจูดท่ี 100 - 108 องศา
ตะวนัออก มีพื้นท่ีโดยรวมประมาณ 236,800 ตารางกิโลเมตร แบ่งเป็นภาคพื้นดิน 230,800 ตาราง
กิโลเมตร ภาคพื้นนํ้า 6,000 ตารางกิโลเมตร โดยลาวเป็นประเทศท่ีไม่มีทางออกสู่ทะเล เน่ืองดว้ยตลอด
แนวชายแดนของประเทศลาว ซ่ึงมีความยาวรวม 5,083 กิโลเมตร ลอ้มรอบดว้ยชายแดนของประเทศ
เพื่อนบา้น 5 ประเทศ เรียงตามเข็มนาฬิกา ดังน้ี ทิศเหนือ ติดกบัประเทศจีน (423 กิโลเมตร) ทิศ
ตะวนัออก ติดกบัประเทศเวียดนาม (2,130 กิโลเมตร) ทิศใต ้ติดกบัประเทศไทย (1,754 กิโลเมตร) และ
ประเทศกมัพูชา (541 กิโลเมตร)ทิศตะวนัตก ติดกบัประเทศไทย (1,754 กิโลเมตร) และประเทศ
พม่า (235 กิโลเมตร)ความยาวพื้นท่ีประเทศลาวตั้งแต่เหนือจรดใตย้าวประมาณ 1,700 กิโลเมตร ส่วนท่ี
กวา้งท่ีสุดกวา้ง 500 กิโลเมตร และท่ีแคบท่ีสุด 140 กิโลเมตร เน้ือท่ีทั้งหมด 236,800 ตารางกิโลเมตร 

 ลักษณะภูมิประเทศของประเทศลาว*************************************** 
 ภูมิประเทศของลาวอาจแบ่งไดเ้ป็น 3 เขต คือเขตภูเขาสูง เป็นพื้นท่ีท่ีสูงกวา่ระดบันํ้ าทะเลโดย
เฉล่ีย 1,500 เมตรข้ึนไป พื้นท่ีน้ีอยู่ในเขตภาคเหนือของประเทศมีเขตท่ีราบสูง คือ พื้นท่ีซ่ึงสูงกว่า
ระดบันํ้าทะเลเฉล่ีย 1,000 เมตร ปรากฏตั้งแต่ทางทิศตะวนัออกเฉียงใตข้องท่ีราบสูงเมืองพวนไปจนถึง
ชายแดนกมัพูชา เขตท่ีราบสูงน้ีมีท่ีราบสูงขนาดใหญ่อยู่ 3 แห่ง ไดแ้ก่ ท่ีราบสูงเมืองพวน (แขวงเชียง
ขวาง), ท่ีราบสูงนากาย (แขวงคาํม่วน) และท่ีราบสูงบริเวณ (ภาคใต)้เขตท่ีราบลุ่ม เป็นเขตท่ีราบตาม

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%95%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%89%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%95%E0%B9%89
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%94%E0%B8%88%E0%B8%B5%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B9%E0%B8%94
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B9%E0%B8%94
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%88%E0%B8%B5%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B9%80%E0%B8%A7%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%B9%E0%B8%8A%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%9E%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%9E%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%B2
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แนวฝ่ังแม่นํ้ าโขงและแม่นํ้ าต่าง ๆ เป็นพื้นท่ีท่ีมีความอุดมสมบูรณ์มากท่ีสุดในเขตพื้นท่ีทั้ง 3 เขต 
นบัเป็นพื้นท่ีอู่ขา้วอู่นํ้ าท่ีสําคญัของประเทศ แนวท่ีราบลุ่มเหล่าน้ีเร่ิมปรากฏตั้งแต่บริเวณตอนใตข้อง
แม่นํ้ างึม เรียกว่า ท่ีราบลุ่มเวียงจนัทน์ ผ่านท่ีราบลุ่มสุวรรณเขต ซ่ึงอยู่ตอนใตเ้ซบั้งไฟและเซบั้งเหียง 
และท่ีราบจาํปาศกัด์ิทางภาคใตข้องลาว ซ่ึงปรากฏตามแนวแม่นํ้ าโขงเร่ือยไปจนจดชายแดนประเทศ
กมัพูชา ทั้งน้ี เม่ือนาํเอาพื้นท่ีของเขตภูเขาสูงและเขตท่ีราบสูงมารวมกนัแลว้ จะมากถึง 3 ใน 4 ของ
พื้นท่ีประเทศลาวทั้งหมด โดยจุดท่ีสูงท่ีสุดของประเทศลาวอยูท่ี่ภูเบ้ีย ในแขวงเชียงขวาง วดัความสูงได ้
2,817 เมตร (9,242 ฟุต) 
 ประเทศลาว มีแม่นํ้ าสายสําคญัอยู่หลายสาย โดยแม่นํ้ าซ่ึงเป็นสายหวัใจหลกัของประเทศ คือ 
แม่นํ้ าโขง ซ่ึงไหลผ่านประเทศลาวเป็นระยะทาง 1,835 กิโลเมตร แม่นํ้ าสายน้ีเป็นแม่นํ้ าสําคญัทั้งใน
ดา้นเกษตรกรรม การประมง การผลิตพลงังานไฟฟ้า การคมนาคมจากลาวเหนือไปจนถึงลาวใต ้และ
การใช้เป็นพรมแดนธรรมชาติระหว่างประเทศลาวกบัประเทศเพื่อนบา้น นอกจากน้ี แม่นํ้ าสายสําคญั
ข อ ง ล า ว แ ห่ ง อ่ื น  ๆ  ย ั ง ไ ด้ แ ก่ * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 
- แม่นํ้ าอู (พงสาลี-หลวงพระบาง) ยาว 448 กิโลเมตร****************************** 
- แม่นํ้ างึม (เชียงขวาง-เวียงจนัทน์) ยาว 353 กิโลเมตร****************************** 
- แม่นํ้ าเซบั้ งเหียง (สุวรรณเขต) ยาว 338 กิโลเมตร****************************** 
- แม่นํ้ าทา (หลวงนํ้ าทา-บ่อแก้ว) ยาว 523กิโลเมตร***************************** 
- แม่นํ้ าเซกอง (สาระวนั-เซกอง-อตัปือ) ยาว 320 กิโลเมตร****************************** 
- แม่นํ้ าเซบั้งไฟ (คาํม่วน-สุวรรณเขต) ยาว 239 กิโลเมตร**************************** 
- แม่นํ้ าแบ่ง (อุดมไชย) ยาว 215 กิโลเมตร************************************* 
- แม่นํ้ าเซโดน (สาระวนั-จาํปาศกัด์ิ) ยาว 192 กิโลเมตร****************************** 
- แม่นํ้ าเซละนอง (สุวรรณเขต) ยาว 115 กิโลเมตร************************************ 
- แม่นํ้ ากะด่ิง (บริคาํไชย) ยาว 103 กิโลเมตร************************************ 
- แม่นํ้ าคาน (หัวพนั-หลวงพระบาง) ยาว 90 กิโลเมตร********************************* 
ลกัษณะภูมิอากาศ ประเทศลาวอยู่ในภูมิอากาศเขตร้อน มีลมมรสุมแต่ไม่มีลมพายุ สําหรับเขตภูเขา
ภาคเหนือและเขตเทือกเขา อากาศมีลกัษณะก่ึงร้อนก่ึงหนาว อุณหภูมิสะสมเฉล่ียประจาํปีสูงถึง 15-30 
องศาเซลเซียส และความแตกต่างของอุณหภูมิระหว่างกลางวนักับกลางคืนมีประมาณ 10 องศา
เซลเซียส จาํนวนชัว่โมงท่ีมีแสงแดดต่อปีประมาณ 2,300-2,400 ชัว่โมง (ประมาณ 6.3-6.5 ชัว่โมงต่อ
วนั) ความช้ืนสัมพทัธ์ของอากาศมีประมาณร้อยละ 70-85 ปริมาณนํ้ าฝนในฤดูฝน (ตั้ งแต่เดือน
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พฤษภาคมถึงตุลาคม) มีร้อยละ 75 - 90 ส่วนในฤดูแลง้ (ตั้งแต่เดือนพฤศจิกายน ถึงเมษายน) ปริมาณ
นํ้ าฝนมีเพียงร้อยละ 10-25 และปริมาณนํ้ าฝนเฉล่ียต่อปีของแต่เขตก็แตกต่างกนัอยา่งมากมาย เช่น เขต
เทือกเขาบริเวณทางใตไ้ดรั้บนํ้ าฝนเฉล่ียปีละ 300 เซนติเมตร ขณะท่ีบริเวณแขวงเชียงขวาง แขวงหลวง
พระบาง แขวงไชยบุรี ไดรั้บเพียงแค่ 100-150 เซนติเมตร ส่วนแขวงเวียงจนัทน์และแขวงสุวรรณเขต
ในช่วง150-200 เซนติเมตร เช่นเดียวกบัแขวงพงสาลี แขวงหลวงนํ้าทา       และแขวงบ่อแกว้  
 ว ัฒนธรรมประเทศลาว  อาหารการกิน อาหาร ลาวข้ึนช่ือเร่ืองของสด  โดยเฉพาะผัก 
ผลไม ้ และสัตวน์ํ้ าจืด เช่น ปลา  กุง้  และหอยนํ้ าจืด เป็นตน้ เพราะลาวอุดมสมบูรณ์ดว้ยมีแม่นํ้ าหลาย
สาย อาหารท่ีลาวจะคลา้ยกบัอาหารไทยหลายอย่าง  เช่น  ส้มตาํ ลาบ ไก่ย่าง เป็นตน้  อาหารหลกัของ
ชาวลาวคือ ขา้วเหนียว   เคร่ืองด่ืมเคร่ือง ด่ืมท่ีนิยมมากท่ีสุดคือ เบยลาว หรือ เบียร์ลาว  ท่ีลาวผลิตเองใน
ประเทศ ดีกรีไม่แรง รองลงมาได้แก่เหล้าขาว  ท่ีมีช่ือเสียงมากท่ีสุดคือบ้านช่างไห  หลวงพระ
บาง  กาแฟลาวเป็นกาแฟพนัธ์ุดีและรสชาติเยี่ยมพนัธ์ุหน่ึงความปลอดภยัด้วยระบอบการปกครองท่ี
เคร่งครัด ประกอบกบัการยึดมัน่ในขนบธรรมเนียมวิถีชาวพุทธ คนลาวส่วนใหญ่มีจิตใจโอบออ้มอารี
และเป็นมิตรกบัชาวต่างชาติ ไม่ปรากฏเหตุการณ์ทาํร้ายนกัท่องเท่ียวอยา่งรุนแรงมีแต่การลกัเล็กขโมย
น้อย หรือฉวยโอกาสโกงราคาสินคา้และบริการนักท่องเท่ียวท่ีจะเดินทางไปเอง หากตอ้งการความ
สะดวกควรใช้บริการไกด์ทอ้งถ่ิน สามารถติดต่อได้ตามสนามบิน สถานีขนส่ง และท่าเรือท่องเท่ียว
แทบทุกแห่ง ส่ิงท่ีนกัท่องเท่ียวพึงรําลึกถึงเวลาไปเท่ียวยงัสถานท่ีใด ควรอ่านป้ายประกาศต่างๆเสียก่อน 
และอยา่ละเมิดขอ้ห้าม เจา้หน้าท่ีลาวพร้อมปฏิบติัหน้าท่ีอยา่งแข็งขนั ชาวลาวมีขนบธรรมเนียมเคารพ
ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิทางศาสนาและประเพณีทอ้งถ่ินเช่น เดียวกบัไทย อาทิการแต่งกายไปวดัตอ้งเรียบร้อย ไม่
นุ่งสั้น ไม่สวมเส้ือท่ีเห็นเนินอก หรือสายเด่ียวไม่ใส่รองเทา้เขา้ไปในโบสถ์ ถือศรีษะเป็นของสูง มือขวา
สาํคญักวา่มือซา้ยไม่เขา้บา้นผูอ่ื้นก่อนไดรั้บการเช้ือเชิญ และตอ้งถอดรองเทา้ก่อนเขา้บา้นเสมอ เวลาไป
เท่ียวหมู่บ้านชนท้องถ่ินยิ่งต้องระวงั พยายามสอบถามกฏระเบียบประเพณีเสียก่อน แต่ละแห่งจะ
แตกต่างกนัไป วฒันธรรมและลกัษณะประจาํชาติมีความซ่ือสัตยสุ์จริต กลา้หาญ อดทน รักอิสระเสรี 
รักหมู่คณะ ไม่ชอบการเบียดเบียนข่มเหง เป็นชาติท่ีรักสงบ มีความเคารพนบัถือในบรรพบุรุษ นบัถือ
อาวุโสทางอายุเป็นเกณฑ์สําคญั มีอิสระในการเลือกคู่ครอง และมกัจะศึกษาจิตใจกนัก่อน ลกัษณะ
ครอบครัวเป็นครอบครัวใหญ่ เช่นเดียวกบัชาวไทยทัว่ไป การแต่งกาย ผูห้ญิงนิยมเกลา้ผม นุ่งผา้ซ่ิน 
และมีสไบเฉียงพาดไหล่ ผูช้ายแต่งกายเช่นเดียวกบัคนไทยในภาคอีสาน ส่วนชาวเขาเผา่ต่าง ๆ นิยมแต่ง
กายตามประเพณีของเผา่ ท่ีอยูอ่าศยั บา้นเป็นหลงัคาทรงแหลมชะลูด ยกพื้น สร้างดว้ยไม ้อาหารการกิน 
อาหารหลกัคือขา้วเหนียวและลาบ เช่นเดียวกบัชาวอีสานของไทย การดนตรี เคร่ืองดนตรีประจาํภาคคือ 
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แคน และการแสดงคือ หมอลําแคน ส่วนการฟ้อนรําและดนตรีส่วนใหญ่ได้รับอิทธิพลจากไทย 
 งานประเพณีต่างๆตลอดปีของลาว ได้แก่  “ฮีต 12 ครอง 14” ของคนลาวประเทศลาวเป็น
ประเทศท่ีอุดมไปด้วยวฒันธรรมท่ีหลากหลายของชนเผ่าต่างๆ ซ่ึงในแต่ละชนเผ่าก็มีความเช่ือ และ
ประเพณีท่ีแตกต่างกนั สําหรับ “ฮีต 12 ครอง 14” น้ีถือเป็นความเช่ือและขนบธรรมเนียมประเพณีของ
ชนเผ่าลาวลุ่ม ท่ียึดถือปฏิบติัสืบต่อกนัมาแต่บรรพบุรุษ“ฮีตสิบสอง” คาํว่า “ฮีต” มาจากคาํว่า “จารีต
ประเพณี” หรือส่ิงท่ียึดถือประพฤติปฏิบัติ สืบต่อกันเป็นระยะเวลายาวนาน ส่วนคําว่า  “สิบ
สอง” หมายถึง เดือนทั้ง 12 เดือนในรอบหน่ึงปี ดังนั้ นความหมายโดยรวมๆ จึงหมายถึง งานบุญ
ประเพณีในแต่ละเดือนไดแ้ก่เดือนเจียง  บุญเขา้กรรมช่วงท่ีจดั  เดือนธนัวาคมลกัษณะงาน  จุดประสงค์
ของงานน้ีเพื่อให้พระภิกษุ สงฆ์ ผูต้ ้องอาบติัขั้นสังฆาทิเสส (มีความรุนแรงรองลงมาจากอาบติัขั้น
ปาราชิก) เขา้พิธีกรรมปลงอาบติัดว้ยการอยูใ่นเขตท่ีจาํกดั เพื่อชาํระจิตใจให้สะอาดเดือนยี่  บุญคูนลาน 
(บางทอ้งถ่ินเรียก “บุญกองขา้ว”)ช่วงท่ีจดั   หลงัฤดูเก็บเก่ียว********************************* 
 ลักษณะงาน       ก่อนท่ีจะนาํขา้วท่ีนวดแลว้ไปเก็บใน ยุง้ฉาง จะมีการทาํบุญขวญัขา้ว มีการ
นิมนตพ์ระภิกษุมาสวดเพื่อใหเ้กิดความเป็นสิริมงคล และเป็นนิมิตหมายท่ีดีให้ปีต่อๆ ไปทาํนาเกิดผลดี
ยิง่ๆ ข้ึนเดือนสาม  บุญขา้วจ่ีช่วงท่ีจดั     หลงังานมาฆบูชา ลกัษณะงาน   ชาวนาจะนาํขา้วจ่ี (ขา้วเหนียว) 
น่ึงสุก ป้ันเป็นกอ้นเท่าไข่เป็ดทาเกลือนาํไปเสียบไมย้า่งจากนั้นตีไข่ทาให้ทัว่แลว้ยา่งจนไข่สุก และถอด
ไมอ้อกนาํนํ้ าตาลออ้ยยดัใส่ตรงกลางเป็นไส้ นาํไปถวายพระสงฆ์ในช่วงท่ีหมดฤดูทาํนาแลว้ เพื่อเป็น
การทาํบุญเดือนส่ี บุญพระเวส ช่วงท่ีจดั เดือนมีนาคม ขา้งข้ึนหรือขา้งแรมก็ได ้ลกัษณะงาน  งานบุญ
พระเวส หรืองานบุญมหาชาติ เช่นเดียวกบังานฟังเทศน์เวสสันดรชาดก ซ่ึงถือว่าเป็นชาดกท่ียิ่งใหญ่ 
ชาวบา้นจะช่วยกนัตกแต่งประดบัประดาโรงธรรมดว้ยดอกไม ้ของหอม ใชด้อกบวัประดบัธรรมมาสน์ 
มีการจดัรูปขบวนแห่พระเวส และนางมทัรีออกจากป่าเขา้ในเมืองไปส้ินสุดท่ีพระอุโบสถ และมีการ
เทศน์มหาพระเวส ตลอดวนัเดือนห้า บุญสงกรานตช่์วงท่ีจดั  ตรุษสงกรานต์ ลกัษณะงาน  นบัเป็นงาน
บุญท่ียิง่ใหญ่ท่ีสุดของคน ลาว โดยมีการจดังานติดต่อกนัหลายวนั บางแขวงเช่น หลวงพระบางจะมีการ
จดังานบุญสงกรานต์ติดต่อกนัเป็นสัปดาห์ มีประกวด และขบวนแห่นางสังขาร (นางสงกรานต์) จึง
ไดรั้บความสนใจจากนกัท่องเท่ียวมากท่ีสุด นอกจากนั้นยงัถือเป็นวนัปีใหม่ลาวเช่นเดียวกบัของไทยอีก
ดว้ยเดือนหก บุญบั้งไฟช่วงท่ีจดั  เดือนหกก่อนฤดูการทาํนาจะมาถึง ย่างเขา้ฤดูฝลกัษณะงาน คลา้ยกบั
งานบุญบั้งไฟในภาคอีสานของ ไทย จุดประสงค์เพื่อบูชาหลกัเมืองและขอให้ฝนตกตอ้งตามฤดูกาล     
ปีใดท่ีไม่มีการทาํบุญบั้งไฟเช่ือว่าปีนั้นจะเกิดเภทภยัต่างๆ และถือเป็นสัญญาณว่าฤดูทาํนากาํลงัจะ
เร่ิมต้นแล้ว นับเป็นงานท่ีสืบทอดมาแต่คร้ังโบราณกาล เดือนเจ็ด บุญซําฮะช่วงท่ีจดัเดือนมิถุนายน

http://laos.moohin.com/?p=13
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ลกัษณะงานเล็กๆ แต่มีความสําคญั จุดประสงคเ์พื่อเป็นการลา้งเสนียดจญัไรท่ีเกิดกบับา้นเมือง เพื่อให้
บา้นเมืองมีแต่ความสงบสุข**********************************************************  
 วฒันธรรมการนุ่งห่มและแต่งกาย******************************************** 
  การนุ่งห่ม  และการแต่งกายตามประเพณีโบราณ************************************ 
*** 1.   การนุ่งห่มในเวลาอยู่บ้าน  อยู่เรือนผูช้าย  :  นุ่งผา้สะโหร่งไหม  หรือ  ฝ้ายกางเกงขา
สั้น  หรือ  ขายาวส่วนเส้ือ เป็นเส้ือคอกลม  คอตั้ง  ซ่ึงเป็นฝีมือของคนลาวโดยแทผู้ห้ญิง  :  นุ่งซ่ินมีหวัมี
ตีน  ผา้ซ่ินฝ้าย  หรือ  ไหมส่วนเส้ือมีทั้งแขนสั้ นและแขนยาว  เส้ือหมากกะแหล่ง  ตามวฒันธรรมอนัดี
งามของลาวมาถึงทุกวนัน้ี  การนุ่งห่มพื้นเมือง  ท่ีเป็นผลิตภณัฑ์ ภูมิปัญญาของคนลาวได้รักษา และ
ส่งเสริม เป็นอย่างดีในหลายรูปแบบ**************************************** 
 2.  การนุ่งห่มในเวลาไปทาํบุญ  และ  ประเพณีต่างๆผูช้าย  :  นุ่งกางเกงขายาว หรือ สะโหร่ง
เส้ือแขนยาว  หรือ  แขนสั้ น  ไม่จาํกดัสี  แต่ สุภาพเรียบร้อยเบ่ียงผา้  หรือ  มดัเอวถา้ไปงานศพญาติพี่
นอ้งตอ้งนุ่งขาวผูห้ญิง  :  นุ่งซ่ิน  เส้ือแขนสั้ น หรือยาว สีไหนก็ไดเ้กลา้ผม    เบ่ียงผา้แพ ไม่นุ่งผา้บาง
เ กินไปใส่ เค ร่ืองประดับให้พอดีพองาม************************************* 
  3.  ลักษณะการนุ่งห่ม  แต่งกายของผูห้ญิงตามประเพณีท่ีดีงามนุ่งซ่ินมีหัวมีตีน  ไม่นุ่ง
สั้ น  และไม่ยาวเกินไป  หัวผา้ซ่ิน ยาวเกินสะดือ  ตีนซ่ินเลยคนเข่าลงมา นุ่งเส้ือปิดตน้แขน และส่วน
อก  ไม่นุ่งบาง จนเห็นเน้ือหนัง  เคร่ืองนุ่งไม่ลวดลาย แหกหน้าแหกหลงั  เกล้าผม  หรือ  มดัผมให้
เรียบร้อยสวยงาม*การนุ่งห่มการ แต่งกายในสมยัปัจจุบนัมีการเปล่ียนแปลงไป  โดยเฉพาะรูปแบบของ
การนุ่งห่ม และคุณภาพของการนุ่งห่ม  นัน่มีความทนัสมยัและสากลไปกว่าเดิม ผูช้าย  :  โดยทัว่ไปมี
การนุ่งห่มหลายแบบเช่น  นุ่งชุดซาฟารี  เส้ือแขนสั้ น  แขนยาว  คอตั้ง  กางเกงขายาว  (ไม่นิยมนุ่ง
กางเกงสีแดง  และ สีเหลือง)  นุ่งชุดสุภาพธรรมดา  เอาเส้ือเขา้ขา้งในกางเกง ใส่เข็มขดัสีดาํ  ตดัผม
จอน  หวีผมเป้ย  หรือ  หวีไปทางตั้ง  การใช้นาํหอม สเปย ์ให้พอเหมาะสมส่วนผูห้ญิงมีการนุ่งห่มมี
หลายแบบกว่าผูช้าย  แต่โดยทัว่ไปแล้ว  นุ่งซ่ินฝ้าย  ซ่ินไหม  สีเรียบ  เส้ือแขนสั้ น  แขนยาว  เอว
ปล่อย  หรือ  เส้ือเขา้ขางใน  ใส่เข็มขดั  รองเทา้รัดส้น  หวีผมเรียบร้อยดว้ยการมดั  ปล่อยผม  นุ่งเคร่ือง
ใหถ้นอมร่างกาย ไม่นุ่งกางเกง  และ เส้ือสายเด่ียว  การใชเ้คร่ืองสาํอางใหพ้อดีพองามกบักาลเทศะนั้นๆ 
 มารยาทของประเทศลาว ******************************************* 
  ส่ิง ท่ีควรทํา****************************************************** 
 1. คนลาวจะกล่าวคาํทกัทายว่า "สะบายดี" พร้อมกับส่งรอยยิ้ม และประนมมือไหวเ้ม่ือพบปะกัน
 2. คนลาวจะใหค้วามสาํคญักบัผูท่ี้อาวโุสกวา่ ทั้งเร่ืองอายหุรือตาํแหน่งหนา้ท่ีการงานตามลาํดบั 
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เพราะคนลาวเห็นว่าเป็นเร่ืองท่ีสําคญัมาก*********************************************** 
 3. คนลาวนิยมการทาํบุญตกับาตร ผูช้ายจะยืนใส่บาตรได้ตามปกติแต่หากเป็นผูห้ญิงควร
นั่ ง คุ ก เ ข่ า ใ ส่ บ า ต ร * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 
 4. ควรถอดรองเทา้ก่อนเขา้อุโบสถ์ วิหาร และก่อนเขา้บา้นทุกคร้ัง******************* 
 5. เม่ือได้รับเชิญให้เข้าร่วมรําวง คู่รําควรยกมือไหวก่้อนรําวง และกล่าวขอบคุณอีกคร้ัง
หลังจากรําวงเสร็จ********************************************************* 
 6. เม่ือไปร่วมงานเทศกาล หรือประเพณีสําคญั ควรแต่งกายให้สุภาพเรียบร้อย โดยเฉพาะ
ผู ้ห ญิ ง อา จ นุ่ ง ซ่ิ น เ ช่ น เ ดี ย วกับ ผู ้ห ญิง ล า ว * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 
 7. เม่ือมอบส่ิงของท่ีระลึกถือเป็นการแสดงนํ้ าใจและมิตรภาพ******************* 
 8. ก่อนจะถ่ายรูปผู ้ใด ควรขออนุญาต และต้องได้รับการอนุญาตก่อนจึงจะถ่ายรูปได ้
 9. คนลาวนิยมกลับไปรับประทานอาหารกลางวนัท่ีบ้านมากกว่ารับประทานร่วมกันในท่ี
ทาํงาน 10. คนลาวเป็นคนรักความสงบสุข การพูดคุยกบัคนลาวควรหลีกเล่ียงการพูดจากแบบส่งเสียง
ดัง ห รือก้า ว ร้ า ว* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * ** * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 
 ส่ิงท่ีไม่ควรทาํ     
 1. ประเทศลาวมีสถานท่ีศกัด์ิสิทธ์ิการสักการะ การเขา้ไปเท่ียวชมไม่ควรแตะตอ้งหรือเขา้ชมใน
บริเวณท่ีหวงห้ามก่อนได้รับอนุญาต********************************* ********** 
 2. พระสงฆ์และสามเณรเป็นบุคคลท่ีคนลาวให้ความเคารพ เพศหญิงไม่ควรแตะต้องหรือ
สัม ผัส พ ระ ส งฆ์แล ะ ส าม เณร * ** * * * * * * * * * ** * * * * * * * * ** * * * * * * * * ** * * * * * * * * * * 
 3. ไม่ควรตบหรือจับศีรษะผูใ้ด คนลาวถือว่าเป็นมารยาทท่ีไม่สุภาพท่ีสุด*********** 
 4. ไม่ควรใชเ้ทา้ช้ีหรือแตะส่ิงของ เพราะคนลาวถือวา่เทา้เป็นของตํ่า และไม่สุภาพ********** 
 5. การกอดจูบ แตะเน้ือตอ้งตวั หรือการแสดงความรักต่อกนั คนลาวถือเป็นเร่ืองส่วนตวัและไม่
ควรแสดงในท่ีสาธารณะ***************************************************** 
 6. ตามธรรมเนียมของคนลาว แขกผูม้า เยือนควรเหลือกับข้าวไว้ในสําหรับบ้าง ไม่ควร
รับประทานจนหมดเกล้ียง เพราะหากทาํเช่นนั้นเจา้ของบา้นจะเขา้ใจว่าทาํอาหารไม่พอเล้ียงรับรอง 
 7. การมีเพศสัมพนัธ์กบัคนลาวท่ีไม่ใช่คู่สมรสของตนเอง ถือเป็นเร่ืองผิดกฎหมายหากละเมิด
จะถูกกกักนัตวัและเสียค่าปรับ******************************************************* 
 8. ในงานเล้ียงสังสรรค์ หากมีการด่ืมสุราแบบ "ตาํจอก" ไม่ควรปฏิเสธเม่ือคนลาวรินสุรา ถือ
เป็นการใหเ้กียรติและสร้างบรรยากาศสนุกสนานครึกคร้ืน*********************************** 
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 9. ไม่ควรใช้คาํพูดท่ีลบหลู่หม่ินบุคคลสําคญั หรือบุคคลอนัเป็นท่ีเคารพยกย่องของคนลาว 
 10. ภาษาลาวและภาษาไทยมีความใกลเ้คียงกนั จึงไม่ควรพูดจาส่อเสียด ลอ้เลียนภาษาคาํพูด
หรือเล่าเร่ืองเชิงตลกขบขนั เพราะอาจทาํใหเ้กิดความไม่เขา้ใจกนัได ้(กรมอาเซียน,2558) 

  วฒันธรรมประเทศมาเลเซีย*********************************************** 
 ท่ีตั้ งอาณาเขตประเทศมาเลเซีย ประเทศมาเลเซีย ตั้ งอยู่ในเขตเส้นศูนย์สูตร ประกอบด้วย
ดินแดน สองส่วน คือ มาเลเซียตะวนัตก ตั้งอยูบ่นคาบสมุทรมลาย ูประกอบดว้ย 11 รัฐ คือ ปะหงั สลงั
งอร์ เนกรีเซมบิลนั มะละกา ยะโฮร์ เประ กลนัตนั ตรังกานู ปีนงั เกดะห์และปะลิส มาเลเซียตะวนัออก 
ตั้งอยูบ่นเกาะบอร์เนียว (กาลิมนัตนั) ประกอบดว้ย 2 รัฐ คือ ซาบาห์และซาราวกั นอกจากน้ี ยงัมีเขตการ
ปกครองภายใตส้หพนัธรัฐ อีก 3 เขต คือ กรุงกวัลาลมัเปอร์ (เมืองหลวง) เมืองปุตราจายา (เมืองราชการ) 
และเกาะลาบวน มีเน้ือท่ีประมาณ 329,758 ตารางกิโลเมตร (ประมาณร้อยละ 64 ของไทย) ประเทศ
มาเลเซีย โดยประกอบดว้ยพื้นท่ี2ส่วนซ่ึงมีทะเลจีนใตค้ัน่ระหวา่งกนัไวไ้ดแ้ก่  
 1. West Malaysia (มาเลเซียตะวนัตก หรือ คาบสมุทรมลาย)ู ตั้งอยู่ทางตอนใตข้องประเทศ
ไทย มีพื้นท่ีติดต่อกับจงัหวดัสตูล สงขลา ยะลา และนราธิวาส ทิศใต้ของมาเลเซียติดกับประเทศ
สิงคโปร์ ในส่วนของ West Malaysia ประกอบไปดว้ยรัฐทั้ง 11 รัฐ และ 2 ดินแดนสหพนัธ์ คือ 

 

 

รัฐ(States) ดินแดนสหพนัธ์ (Federal Territories) 

1. กลนัตนั (Kelantan) 1. กวัลาลมัเปอร์ (Kuala Lumpur) **เมืองหลวง** 

2. เคดะห์ (Kedah) 2. ปุตราจายา (Putrajaya) **เมืองราชการ** 

3. ตรังกานู (Terengganu)   

4. เนกรี เซมมิลนั (Negeri Sembilan)   

5. ปาหงั (Pahang)   
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6. เปอร์ลิศ (Perlis)   

7. ปีนงั (Penang)   

8. เปรัค (Perak)   

9. มะละกา (Malacca)   

10. โจโฮร์ (Johor)   

11. เซอลงังอร์ (Salangor) 
 

  2. East Malaysia (มาเลเซียตะวนัออก หรือ ตอนเหนือของเกาะบอร์เนียว) มีพรมแดนทางทิศ
ใตติ้ดอินโดนีเซีย และมีพรมแดนติดกบัประเทศบรูไนทางตะวนัออกเฉียงเหนือ มาเลเซียตะวนัออก 
ประกอบไปดว้ยรัฐทั้ง 2 รัฐ และ 1 ดินแดนสหพนัธ์ คือ 

รัฐ (States) ดินแดนสหพนัธ์ (Federal Territories) 

1. ซาบาห์ (Sabah) 1. ลาบวน (Labuan) 

2. ซาราวคั(Sarawak)   
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 ลักษณะภูมิประเทศของประเทศมาเลเซีย********************************** 

 ตั้ งอยู่ทางทิศตะวนัออกเฉียงใต้ของทวีปเอเชีย ประกอบ ด้วยดินแดน 2 ส่วนใหญ่ๆ คือ 

มาเลเซียตะวนัตก และมาเลเซียตะวนัออก อยูห่่างกนัประมาณ 400 ไมล์ โดยมีทะเลจีนใตข้วางกั้น เดิม

เป็นดินแดนท่ีมีการปกครอง ต่างหากจากกนั ได้มารวมเป็นประเทศเดียวกนัเม่ือ พ.ศ. 2506 มีเน้ือท่ี

ทั้งหมดประมาณ 130,000 ตารางไมล ์มาเลเซียตะวนัตก ไดแ้ก่ ดินแดนท่ีอยูใ่นคาบสมุทรมลายหูรือมลา

ยา ติดชายแดนทางใตข้องประเทศไทย มีเน้ือท่ีประมาณ 50,800 ตารางไมล์ ประกอบดว้ยรัฐต่างๆ 11 รัฐ 

ตอนกลางเป็นท่ีราบสูง มีภูเขาใหญ่หลายเทือกปกคลุมดว้ยป่าทึบบริเวณกวา้งขวาง แถบริมฝ่ังทะเลทั้ง 2 

ขา้งเป็นท่ีราบ ดินอุดมสมบูรณ์ ชายฝ่ังทะเลตะวนัตกเป็นหาดเลนยาวพื้นท่ีมีหล่มบึงมาก ส่วนด้าน

ตะวนัออกเป็นหาดทรายยาวเหยียด ไม่เหมาะแก่การเป็นท่าเรือ มาเลเซีย ตะวนัออก ไดแ้ก่ ดินแดนทาง

ภาคเหนือของเกาะบอร์เนียว มีเน้ือท่ีประมาณ 70,200 ตารางไมล ์ประกอบดว้ยรัฐ 2 รัฐคือ ซาราวกั และ

ซาบาห์ (บอร์เนียวเหนือ) พื้นท่ีโดยทัว่ไปเป็นท่ีสูง ประกอบดว้ยป่าทึบและภูเขาสูงใหญ่ บางยอดเขาสูง

เกินกวา่หม่ืนฟุตมีท่ีราบขนาดยอ่มอยูต่ามริมฝ่ังทะเล แม่นํ้ ามกัเป็นสายสั้นๆ และไหลเช่ียวผา่นหุบเขาท่ี

แคบและลาดชนัไปออกทะเลทางทิศตะวนัตก 

 ลกัษณะภูมิอากาศของมาเลเซีย********************************************** 
 มาเลเซียตั้งอยู่ในเขตภูมิอากาศภาคพื้นสมุทร อากาศร้อนช้ืนและฝนตกชุก อยู่ภายใตอิ้ทธิพล
ของกระแสลมจากมหาสมุทรอินเดียและทะเลจีนใต ้ระหว่างเดือนตุลาคมถึงเดือนกุมภาพนัธ์เป็นช่วง
มรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือ ซ่ึงทาํให้เกิดฝนในเขตชายฝ่ังตะวนัออกของคาบสมุทรมาเลเซียชายฝ่ังซา
บาห์และ ซาราวคั ระหวา่งเดือนกลางเดือนพฤษภาคมถึงเดือนกนัยายนเป็นช่วงมรสุมตะวนัตกเฉียงใต ้
อุณหภูมิประจาํวนั โดยเฉล่ียแตกต่างกนัระหว่าง 21-35 องศาเซลเซียส และบริเวณท่ีสูงมีอุณหภูมิอยู่
ระหว่าง 26-29 องศาเซลเซียส ความช้ืนประมาณร้อยละ 80 จาํนวนนํ้ าฝนวดัไดต่้อปีอยูร่ะหวา่ง 2,032 
ถึง  2 ,540 มิลลิ เมตร*****************************************************  
 ประชากรในมาเลเซียประเทศมาเลเซียมีประชากรอาศยัอยู่รวมกันหลากหลายเช้ือชาติ ซ่ึง
ประชากรส่วนใหญ่ของประเทศประมาณร้อยละ 50 เป็นชาวมลายโูดยกาํเนิด (ชาวมุสลิม) ส่วนท่ีเหลือ
จะเป็นลูกคร่ึงหลากหลายเช้ือชาติอาศยัรวมเป็นชุมชนอยูต่ามรัฐต่าง ๆ เช่น ลูกคร่ึงชาวโปรตุเกส-มลาย ู
ฮอลนัดา องักฤษ จะอาศยัอยูใ่นรัฐมะละกา ลูกคร่ึงชาวจีน-มลายมีูชุมชนอยูใ่นรัฐมะละกาและปีนงั และ
มีประชากรประมาณ 30.4 ลา้นคน (พ.ย. 2557) ลกัษณะสังคมสังคมในมาเลเซียเป็นลกัษณะ Multi-
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Cultural Society และไดรั้บการขนานนามว่าเป็น Mini Asia เน่ืองจากเป็นประเทศท่ีมีประชากร
หลากหลายเช้ือชาติ ซ่ึงประเทศมาเลเซียมีประชากรมากกวา่ 30 ลา้นคน ประกอบไปดว้ย เช้ือชาติมาเลย,์ 
จีน และ อินดีย อีกทั้งยงัมีเช้ือชาติอ่ืน ๆ ผสมอยูอิ่สลาม (ร้อยละ 61) พุทธ (ร้อยละ 20) และคริสต ์(ร้อย
ละ 9) ฮินดู (ร้อยละ 6)ภาษาทางการหรือภาษาราชการ คือ ภาษามาเลย ์แต่ภาษาอ่ืนท่ีนิยมใช้คือ 
ภาษาองักฤษ ภาษาจีน และภาษาพื้นเมือง ประชากรส่วนใหญ่ในประเทศ นบัถือศาสนาอิสลามซ่ึงเป็น
ศาสนาประจาํชาติ รองลงมาคือ ศาสนาพุทธ ศาสนาคริสต ์ศาสนาฮินดู และลทัธิศาสนาพื้นเมืองต่าง ๆ 
ต า ม ลํ า ดั บ * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 
 ว ัฒนธรรมของประเทศมาเลเซีย*************************************** 
 วฒันธรรมและประเพณีของมาเลเซีย ดว้ยเหตุท่ีมีหลายชนชาติอยูร่วมกนัทาํให้ดินแดนแห่งน้ี
เตม็ไปดว้ยวฒันธรรมท่ีแตกต่างหลากหลายผสมผสานกนั ซ่ึงมี ทั้งการผสานวฒันธรรมจากชนชาติอ่ืน  
และการรักษาวฒันธรรมประเพณีของชนแต่ละกลุ่มในแต่ละพื้นท่ีดว้ยเหตุท่ีมีหลายชนชาติอยูร่วมกนั
ทาํให้ดินแดนแห่งน้ีเต็มไปด้วยวฒันธรรมท่ีแตกต่างหลากหลายผสมผสานกัน ซ่ึงมี ทั้ งการผสาน
วฒันธรรมจากชนชาติอ่ืน  และการรักษาวฒันธรรมประเพณีของชนแต่ละกลุ่มในแต่ละพื้นท่ี เทศกาล
งานประเพณีความหลากหลายของกลุ่มคนในมาเลเซีย จึงมีงานเทศกาลประเพณีทางศาสนาซ่ึงส่วนใหญ่
จะใช้ปฏิทินจนัทรคติ เทศกาลงานประเพณีในมาเลเซียท่ีน่าสนใจ เช่น ********************* 
 เทศกาลตรุษจีน ตรุษจีนในมาเลเซียก็เช่นเดียวกบัตรุษจีนประเทศต่างๆเป็นเทศกาลปีใหม่ของ
ชาวจีน มีการทาํความสะอาดอาคารบา้นเรือนประดบัประดาส่ิงสวยงาม มีการเชิดสิงโต ตามศาลเจา้ของ
จีนจะมีผูค้นไปกราบไหวข้อพรจากเทพเจา้อยา่งเนืองแน่น โดยเฉพาะในกรุงกวัลาลมัเปอร์ซ่ึงเป็นเมือง
หลวงของประเทศ จะคึกตกัเป็นพิเศษเพราะมีชาวจีนประกอบธุรกิจการคา้อาศยัอยู่เป็นจาํนวนมาก
มาเลเซียเป็นเทศหน่ึงในอาเซียนท่ีมีชาวฮินดูอาศยัอยูค่่อนขา้งมาก ชาวฮินดูมีประเพณีสําคญัคือ ไทปูซมั 
เป็นวนัท่ีชาวฮินดูพากนัมาประกอบพิธีกรรมสํานึกบาปท่ีตนเองไดท้าํไวไ้ปในช่วงเวลาท่ีผ่าน มีการ
ลงโทษทาํร้ายตนเอง โดยใช้ของแหลม ของมีคมท่ิมแทงตนเอง ประเพณีจะจดัข้ึนท่ีถํ้ าบาตูในกรุง
กัว ล า ลัม เ ป อ ร์ แ ล ะ ปี นั ง * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 
 เทศกาลว่าวนานาชาติ เป็นการแข่งขันว่าวนานาชาติ ซ่ึงว่าวแต่ละตัวมีสีสันและรูปแบบ
สวยงามแปลกตา มีหลากหลายตั้งแต่ขนาดเล็กไปจนถึงขนาดใหญ่มหึมา สร้างความต่ืนตาต่ืนใจให้แก่ผู ้
พบเห็น งานน้ีจดัข้ึนท่ีหาดตุมปัดในเมืองกลนัตนั**************************************** 
 เทศกาลซาบาห์ เป็นการรวมตวัของคนกว่า 30 ชนเผ่า มีการแสดงวฒันธรรมประเพณีเพื่อให้
เห็นเอกลักษณ์เฉพาะตนท่ีสั่งสมมาแต่บรรพบุรุษงานน้ีจัดข้ึนเป็นเวลา 2 สัปดาห์ในซาบาห์ 
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 เทศกาลกาไวเป็นการเฉลิมฉลองหลงัการเก่ียวขา้วของชาวนา เป็นงานร่ืนเริง เล้ียงอาหารและ
เคร่ืองด่ืมอย่างสนุกสนาน วนัชาติ ตรงกบัวนัท่ี 31 สิงหาคม ซ่ึงเป็นวนัท่ีมาเลเซียได้รับเอกราชจาก
ประเทศองักฤษ ชาวมาเลเซียจึงมีการเฉลิมฉลองอย่างครึกคร้ืน มีการตั้งร้ิวขบวนแห่ไปตามถนนสาย
สําคัญในกัวลาลัมเปอร์เมืองหลวงของมาเลเซีย************************************ 
 เทศกาลขนมไหวพ้ระจนัทร์และเทศกาลโคม เป็นงานเทศกาลเฉลิมฉลองในชยัชนะของชาวจีน
โบราณท่ีมีต่ออาณาจกัรมองโกล (คริสต์ศตวรรษท่ี 14 ) ซ่ึงเป็นอาณาจกัรท่ียิ่งใหญ่ตั้งอยู่กลางทะเล
ทราบโกบี หรือประเทศมองโกเลียในปัจจุบนั มีการขยายอาํนาจกวา้งไกลท่ีสุดในประวติัศาสตร์โลก 
โดยเฉพาะในช่วง ค.ศ.1206 ภายใตก้ารนาํของเจงกิจข่าน แผอ่าํนาจครอบคลุมทั้งเอเชียตะวนัออกเฉียง
ใตไ้ปจนถึงยุโรปตะวนัออกชาวจีนในมาเลเซียมีการทาํขนมไหวพ้ระจนัทร์เพื่อรําลึกถึงเหตุการณ์ใน
คร้ังนั้ น  ในงานน้ีย ัง มีกระบวนการแห่โคมอย่างสวยงามอีกด้วย******************* 
 ประเพณีดีปาวาลีเป็นเทศกาลวนัข้ึนปีใหม่ของชาวฮินดู และบูชานางลกัษมีเทวี ซ่ึงเป็นพระ
ชายาของพระนารายณ์ และเป็นเทพธิดาแห่งความร่ํารวยและความมัง่คัง่ ในช่วงวนัเวลาดงักล่าวตรงกบั
วนัพระจนัทร์เตม็ดวงราวกลางเดือนตุลาคม ชาวฮินดูจึงมีการบูชาดวงจนัทร์ เสมือนเป็นสัญลกัษณ์ของ
พระนางลกัษมีเทวี  เทศกาลฮารีรายาวนัฮารีรายาถือเป็นวนัสําคญัในรอบปีของผูน้บัถือศาสนาอิสลาม 
วนัสาํคญัน้ีกาํหนดข้ึนจากการเฝ้าสังเกตดูดวงจนัทร์บนทอ้งฟ้าของชาวมุสลิมในวนัหยุดทา้ยของการถือ
ศีลอดในเดือนรอมฎอนทางรัฐบาลจะประกาศให้ชาวมุสลิมรับรู้อยา่งเป็นทางการ และมาเลเซียให้วนัน้ี
เป็นวนัหยุดราชการติดต่อกนัหลายวนัในวนัฮารีรายา ชาวมุสลิมจะพากนัไปละหมาดท่ีมสัยิด หลงัจาก
นั้นจะเดินทางไปยงักุโบร์ เพื่อสวดมนตข์อพรให้กบัญาติพี่นอ้งบรรพบุรุษผูว้ายชนม ์หลงัจากนั้นก็จะ
ออกซากาดหรือทาํทานแก่ผูย้ากไร้ โดยเฉพาะเด็กกาํพร้า หลงัจากนั้นก็จะออกเดินทางท่องเท่ียวไปเยี่ยม
บ้ า น ญ า ติ มิ ต ร ท่ี เ ค า ร พ นั บ ถื อ * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 
 ส่ิงท่ีควรทาํและส่ิงท่ีไม่ควรทํา******************************************* 
 มาเลเซียเป็นประเทศท่ีผูค้นใช้ชีวิตอยา่งง่ายๆ สบายๆ อยา่งไรก็ตาม เรามีขนมธรรมเนียมเป็น
ของตนเอง ผูม้าเยือนควรปฏิบติัตามขนบธรรมเนียมเหล่าน้ีเม่ือเดินทางมาถึงมาเลเซีย ขนมธรรมเนียม
ทัว่ไปเช่นถึงแม้ว่าการจบัมือทกัทายจะได้รับการยอมรับโดยทัว่ไป ไม่ว่าจะเป็นชายหรือหญิง แต่
สุภาพสตรีมุสลิมบางคนอาจเลือกท่ีจะทกัทายสุภาพบุรุษดว้ยการพยกัหน้าเล็กน้อยและยิ้ม การจบัมือ
ทกัทายจึงควรใหสุ้ภาพสตรีเป็นผูเ้ร่ิมก่อน การทกัทายแบบดั้งเดิมหรือท่ีเรียกวา่ซาลามคลา้ยกบัการแตะ
มือดว้ย 2 มือ โดยไม่ไดจ้บัมือของอีกฝ่าย ผูช้ายจะยืน่มือทั้งสองขา้งมาขา้งหนา้และสัมผสักบัมือของอีก
ฝ่ายท่ียื่นออกมาในลกัษณะเดียวกนั จากนั้นจึงดึงมือทั้งสองขา้งกลบัมาแตะบริเวณหน้าอก หมายความ
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วา่ "ผมทกัทายคุณดว้ยหวัใจ" เม่ือไดรั้บการทกัทายดว้ยการซาลาม นกัท่องเท่ียวควรทกัทายดว้ยการซา
ลามกลบัไป ก่อนท่ีจะเดินทางไปเยี่ยมบา้นของผูอ่ื้น ควรจะตะโกนแจง้เจา้บา้นก่อน ก่อนเขา้ไปในบา้น
ของชาวมาเลเซีย ควรถอดรองเทา้ออกก่อน  เจา้ของบา้นจะเสิร์ฟเคร่ืองด่ืมให้แขกเสมอ เพื่อความสุภาพ 
ควรรับเคร่ืองด่ืมนั้นรับประทานอาหาร รับและส่งของโดยใช้มือขวาเพียงขา้งเดียว ไม่ควรใช้น้ิวช้ีมือ
ขวาช้ีสถานท่ี ส่ิงของ หรือคน ให้ใช้น้ิวโป้งมือขวาช้ี โดยพบัน้ิวท่ีเหลือทั้งส่ีเก็บไว ้ก่อนท่ีจะเขา้ไปใน
สถานท่ีประกอบพิธี เช่น สุเหร่าหรือวดั จะตอ้งถอดรองเทา้ออกก่อน สุเหร่าบางแห่งจดัเตรียมเส้ือผา้
และผา้คลุมใหแ้ก่นกัท่องเท่ียวสตรี ตามปกติแลว้ นกัท่องเท่ียวสามารถถ่ายภาพในสถานท่ีประกอบพิธี
ทางศาสนาได ้อย่างไรก็ตาม ก่อนถ่ายรูป ควรขออนุญาตเสียก่อน  การด่ืมอวยพรพบไดไ้ม่บ่อยนกัใน
มาเลเซีย ประชากรจาํนวนมากของประเทศเป็นชาวมุสลิมและไม่ด่ืมแอลกอฮอล์   การทกัทายตาม
ประเพณีทางศาสนาหรือการ “ สลาม” คือการยื่นมือทั้งสองมาสัมผสักนั แต่มาบีบแรงหลงัสัมผสัมือจะ
ดึงมือกลบัแลว้มาไวท่ี้หนา้อกเป็นวธีิการแสดงออกซ่ึง การคารวะหรือทกัทาย ท่ีมาจากใจ ผูม้าเยือนควร
ทกัทายดว้ยคาํว่า “ สลาม” นกัท่องเท่ียวหรือผูเ้ดินทางท่ีเขา้ไปยงัสถานท่ีสําคญัทางศาสนา ตอ้งถอด
รองเท้าเสมอ มสัยิดหรือวดับางแห่งจะมีเส้ือคลุมและผา้สําหรับคลุมศีรษะไวใ้ห้สําหรับสุภาพสตรี  
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์เป็นเร่ืองตอ้งห้ามเน่ืองจากหลกัศาสนาอิสลามซ่ึงเป็นท่ีนบัถือของประชากรส่วน
ใหญ่ในมาเลเซีย ผูท่ี้มียาเสพติดหรืออาวุธไวใ้นครอบครอง มีโทษประหารชีวิตสถานเดียว ไม่มีการ
ลดหยอ่น  การแต่งกาย นกัท่องเท่ียวตอ้งแต่งกายให้เหมาะสม หากจะเขา้ชมมสัยิดหรือวดั สําหรับสตรี
ควรแต่งกายสุภาพ กระโปรงยาวคลุมเข่า ห้ามใส่เส้ือทีเช้ิต เส้ือกลา้ม กางเกงขาสั้ น รองเทา้แตะ และ
รองเทา้โปร่ง ผูเ้ยือนชาย ควรใส่เส้ือมีปก และกางเกง   ขายาว ผูเ้ยือนหญิง ไม่ควรใส่เส้ือผา้ท่ีเปิดมาก
เกินไป(https://www.posttoday.com/aec/news/290296)******************************* 
 ประ เทศ เวี ยดนาม * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *  
 เวียดนาม มีช่ืออย่างเป็นทางการคือ สาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม  เป็นประเทศในเอเชีย
ตะวนัออกเฉียงใต ้ตั้งอยูท่างดา้นตะวนัออกสุดของคาบสมุทรอินโดจีน มีประชากรประมาณ 94.6 ลา้น
คนใน พ.ศ. 2559 ทาํให้มีประชากรมากท่ีสุดเป็นอนัดบั 13 ของโลกและมากเป็นอนัดบั 9 ของเอเชียมี
พรมแดนติดกบัประเทศจีน ทางทิศเหนือ ประเทศลาว และประเทศกมัพูชา ทางทิศตะวนัตก และอ่าว
ตงัเก๋ีย ทะเลจีนใต ้อ่าวไทย ทางทิศตะวนัออกและใต ้ มีเมืองหลวงช่ือฮานอยตั้งแต่เวียดนามเหนือและ
ใตร้วมกนัใน พ.ศ. 2519 เมืองใหญ่สุดในประเทศคือนครโฮจิมินห์ 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%95%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%89%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%95%E0%B9%89
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%95%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%89%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%95%E0%B9%89
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%94%E0%B8%88%E0%B8%B5%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%8A%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%88%E0%B8%B3%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%8A%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B9%83%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A7%E0%B8%B5%E0%B8%9B%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%88%E0%B8%B5%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A7
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%B9%E0%B8%8A%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B9%8B%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B9%8B%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%88%E0%B8%B5%E0%B8%99%E0%B9%83%E0%B8%95%E0%B9%89
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%A7%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AE%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B9%82%E0%B8%AE%E0%B8%88%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%AB%E0%B9%8C
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ทางเหนือของเวียดนามเคยเป็นส่วนหน่ึงของจักรวรรดิจีนกว่าพนัปี ตั้ งแต่ 111 ปีก่อน
คริสตศ์กัราชถึง ค.ศ. 939 รัฐแรกเร่ิมของเวยีดนามก่อตั้งข้ึนเม่ือประมาณปี 939 หลงัเวียดนาม ชาวจีนใน
ยุทธนาวีแม่นํ้ าบกัดัง่ เวียดนามและจกัรพรรดิเวียดนามก็เจริญรุ่งเรืองและเร่ิมแผข่ยายอิทธิพลเขา้ไปใน
เอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้จนกระทัง่ตกเป็นอินโดจีนของฝร่ังเศสของฝร่ังเศสในช่วงกลางศตวรรษท่ี 19
 หลงัจากการยดึครองของญ่ีปุ่นใน พ.ศ. 2483 เวยีดนามสู้รบกบัฝร่ังเศสในสงครามอินโดจีนคร้ัง
ท่ีหน่ึง 2 กนัยายน โฮจิมินห์ประกาศสถาปนาสาธารณรัฐประชาธิปไตยเวียดนาม ในปี พ.ศ. 2497 เวียน
นามชนะผร่ังเศสอย่างเด็ดขาดในยุทธการท่ีเดียนเบียนฟู และทาํให้เวียดนามแยกเป็นสองประเทศคือ
เวียดนามเหนือ (สาธารณรัฐประชาธิปไตยเวียดนาม) และ เวียดนามใต ้(สาธารณรัฐเวียดนาม) ต่อมา
ความขดัแยง้ระหวา่ง 2 ประเทศทวีความรุนแรงจนกลายเป็นสงครามเวียดนามตั้งแต่ พ.ศ. 2498 –2518
ประเทศเวียดนามรวมประเทศและอยูภ่ายใตรั้ฐบาลคอมมิวนิสต์ แต่ยงัมีความยากจนและโดดเด่ียวทาง
การเมืองใน พ.ศ. 2529 พรรคคอมมิวนิสตเ์วียดนามเร่ิมตน้บูรณะเศรษฐกิจและการเมืองทาํให้เวียดนาม
เร่ิมเขา้ร่วมกบัเศรษฐกิจโลก ในปี พ.ศ. 2543 ไดมี้การสร้างความสัมพนัธ์ทางการทูตกบัทุกประเทศ และ
ตั้งแต่พ.ศ. 2543 อตัราการเติบโตทางเศรษฐกิจของเวียดนามนั้นถือว่าเป็นประเทศท่ีมีอตัราการเติบโต
สูงสุดในโลก การบูรณะเศรษฐกิจประสบความสาํเร็จทาํใหเ้ขา้ร่วมกบัองคก์ารการคา้โลกใน พ.ศ. 2550 
และนอกจากน้ีเวยีดนามยงัเป็นสมาชิกของความร่วมมือทางเศรษฐกิจเอเชีย-แปซิฟิกและองคก์ารระหวา่ง
ประเทศของกลุ่มประเทศท่ีใช้ภาษาฝร่ังเศสด้วย************************************** 
  ลกัษณะภูมิประเทศ 

 ป ร ะ เ ท ศ เ วี ย ด น า ม ตั้ ง อ ยู่ ท า ง ทิ ศ ต ะ วั น ต ก ข อ ง ค า บ ส มุ ท ร อิ น โ ด จี น  มี พื้ น ท่ี
ประมาณ 331,150 ตารางกิโลเมตร ความหนาแน่นของประชากรเป็น 260 ตารางกิโลเมตรต่อคน เรียง
เป็นรูปตัว  S ตามชาย ฝ่ังตะวันตกของทะเลจีนใต้ระหว่างละติจูดท่ี  23 องศา 22 ลิบตาเหนือ
ถึง 8 องศา 30 ลิบตาเหนือ และระหวา่งลองติจูดท่ี 102 องศา 10 ลิบดาตะวนัออก ถึง 109 องศา 29 ลิปดา
ตะวนัออก ทิศเหนือ ติดกับประเทศจีน ความยาว 1,281 กิโลเมตร - ทิศตะวนัตก ติดกับประเทศ
ล า ว  ค ว า ม ย า ว  2,130 กิ โ ล เ ม ต ร  - ทิ ศ ต ะ วัน ต ก เ ฉี ย ง ใ ต้  ติ ด กั บ ป ร ะ เ ท ศ กั ม พู ช า ค ว า ม
ย า ว  1,228 กิ โ ล เ ม ต ร  แ ล ะ อ่ า ว ไ ท ย  - ทิ ศ ต ะ วัน อ อ ก  มี ช า ย ฝ่ั ง ท ะ เ ล ย า ว ติ ด กั บ ท ะ เ ล จี น
ใต ้ยาว 3,444 กิโลเมตร ประมาณ 3 ใน 4 ของเวียดนาม ประกอบด้วยภูเขาและป่าไม้ บริเวณแผ่นดิน
ทั้งหมดของเวียดนามมีพื้นท่ีราว 328,000 ตารางกิโลเมตร นอกนั้นเป็นไหล่เขาและหมู่เกาะต่างๆ นับ
พนัเกาะเรียงรายตั้งแต่อ่าวตงัเก๋ียไปจนถึงอ่าวไทย นอกจากน้ียงัมีพื้นท่ีเพาะปลูกท่ีสําคญัสองแห่งคือ ท่ี
ราบลุ่มปากแม่นํ้ าแดง (Red River Delta) ทางภาคเหนือ และท่ีราบลุ่มปากแม่นํ้ าโขง (Mekong River 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%88%E0%B8%B5%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B5%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%94%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%87_(938)&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%A7%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%94%E0%B8%88%E0%B8%B5%E0%B8%99%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%9D%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%A8%E0%B8%AA
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%81%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%94%E0%B8%88%E0%B8%B5%E0%B8%99%E0%B8%9D%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%A8%E0%B8%AA%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%8D%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%9B%E0%B8%B8%E0%B9%88%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%94%E0%B8%88%E0%B8%B5%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B9%89%E0%B8%87%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B6%E0%B9%88%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%94%E0%B8%88%E0%B8%B5%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B9%89%E0%B8%87%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B6%E0%B9%88%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%AE%E0%B8%88%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%AB%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%90%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%9B%E0%B9%84%E0%B8%95%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%A7%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%9A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B8%9F%E0%B8%B9
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%A7%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B7%E0%B8%AD
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%A7%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%83%E0%B8%95%E0%B9%89
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%A7%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%84%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B8%84%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B9%8C%E0%B9%80%E0%B8%A7%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%94%E0%B9%8B%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B9%89%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B9%8C%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A1%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%90%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2-%E0%B9%81%E0%B8%9B%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B8%9F%E0%B8%B4%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=Organisation_Internationale_de_la_Francophonie&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=Organisation_Internationale_de_la_Francophonie&action=edit&redlink=1
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Delta) ทางทิศใต ้เวยีดนามเป็นประเทศ ท่ีมีพื้นท่ีแคบแต่มีความยาวมาก ทาํให้ลกัษณะภูมิประเทศ และ
ภูมิอากาศ แตกต่างกัน ค่อนข้างมาก โดยแบ่งเป็น 3 ส่วน คือภาคเหนือ ภาคกลาง และภาคใต้  
 สภาพภู มิอากาศ เป็นเขตมาสุมฤดูร้อน แต่ มีความแตกต่างด้านภู มิอากาศอย่างมาก
ระหว่าง เวียดนามภาคเหนือและภาคใต้ เวียดนามทางตอนใต้ มีภูมิอากาศคลา้ยแถบเส้นศูนยสู์ตร มี
อุณหภูมิเฉล่ีย คลา้ยประเทศไทยคือประมาณ 27 – 30 องศาเซลเซียส และมี 2 ฤดู คือ - ฤดูฝน (พ.ค. –
 ต.ค.) และฤดูร้อน (พ.ย. – เม.ย.)เวียดนามทางตอนเหนือ มีภูมิอากาศคล้ายเขตเมืองร้อน มีอุณหภูมิ
ต่างกันอย่างมากระหว่างช่วง - ร้อนท่ีสุดและหนาวท่ีสุดโดยมร 4 ฤดู คือ - ฤดูใบไม้ผลิ (มี.ค. –
 เม.ย.) อุณหภูมิระหวา่ง 17 – 23 องศาเซลเซียส - ฤดูร้อน (พ.ค. – ส.ค.) อุณหภูมิระหว่าง 30 – 39 องศา
เซลเซียส - ฤดูใบไม้ร่วง (ธ.ค. – พ.ย.) อุณหภูมิระหว่าง 23 – 28 องศาเซลเซียส - ฤดูหนาว (ธ.ค. –
 ก.พ.) อุณหภูมิระหวา่ง 7 – 16 องศาเซลเซียส*********************************************  
 วิ ถี ชีวิตของชาวเวียดนาม*******************************************  

เวียดนามมีความสัมพนัธ์กับจีนมาก่อนการปฏิวติัระบบการปกครอง จึงทาํให้มีความเช่ือ 
ศิลปะ วิถีการดาํรงชีวิต ตลอดจนประเพณีและวฒันธรรมต่างๆ ท่ีใกลเ้คียงกบัจีน ลทัธิความเช่ือต่างๆ 
ของจีนไดแ้พร่ขยายมายงัเวียดนามดว้ย ทั้งลทัธิขงจ๊ือท่ีให้ความสําคญัต่อการนบัถือบรรพบุรุษ ลทัธิเต๋า 
ท่ีสอนเร่ืองความสมดุลของธรรมชาติ  รวมไปถึงศาสนาพุทธนิกายมหายานท่ีสอนเร่ืองกรรมดีและ
กรรมชั่ว แมว้่ารัฐบาลคอมมิวนิสต์ของเวียดนามจะทาํลายความเช่ือและศาสนาส่วนหน่ึงไปในช่วง
ปฏิวติัระบบการปกครอง แต่ปัจจุบนัมีการผ่อนปรนมากข้ึน โดยอนุญาตให้มีนกับวชในศาสนาพุทธ
และศาสนาอ่ืนๆ ได้ อีกทั้งพลเมืองส่วนหน่ึงยงัคงรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีดั้งเดิมสืบทอดมาจน 
ถึงปัจจุบนั ชาวเวียดนามยงัมีความนบัถือสวรรคห์รือท่ีเรียกวา่ "องเตร่ย (Ong Troi)" และเช่ือวา่ทุกหน
ทุกแห่งมีเทพเจา้สถิตยอ์ยู่ ไม่ว่าจะเป็นเทพเจา้ดิน เทพเจา้นํ้ า หรือเทพเจา้อ่ืนๆ ดงันั้น นอกจากวดัใน
ศาสนาพุทธ (จัว่ - Chua) ศาลาประชาคม (ดินห์ - Dinh) หรือแท่นบูชาจกัรพรรดิในอดีต (เดน - Den) 
แลว้ ยงัมีการตั้งแท่นบูชาเทพเจา้ (เหมียว - Mieu) กระจายอยูโ่ดยทัว่ไป ประชาชนนิยมนาํดอกไม ้ธูป 
เทียน และผลไมม้าสักการะบูชาในวนัท่ี 1 และ 15 คํ่า นอกจากน้ี คาํสอนของขงจ๊ือก็ยงัคงอิทธิพลอยูใ่น
เวียดนาม ทาํให้ชาวเวียดนามให้ความสําคัญกับการเซ่นไหว้บรรพบุรษ****************** 
 ศิลปวฒันธรรมประเทศเวียดนามด้านศิลปวฒันธรรมของเวียดนาม มีความแตกต่างกับ
ศิลปวฒันธรรมของไทยอยา่งมาก ท่ีเป็น อยา่งน้ีเป็นเพราะเวยีดนามถูกปกครองโดยประเทศจีนมาหลาย
คร้ังหลายหน จนอาจเรียกได้ว่า อารยธรรม วฒันธรรม ของเวียดนาม คือ วฒันธรรมของประเทศจีน 
นัน่เอง โดยเฉพาะทางด้านศิลปของโบราณสถาน ต่าง ๆ อาทิ พระราชวงั วดั สุสาน ฯลฯ ซ่ึงมีความ
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คลา้ยคลึงกนัจนไม่สามารถแยกออกใหเ้ห็นอยา่ง เด่นชดั แมใ้นช่วงหลงั เวยีดนามอาจไดรั้บอิทธิพลจาก
ประเทศฝร่ังเศสและญ่ีปุ่นอยูบ่า้ง แต่ใน ภาพรวมแลว้จะคลา้ยคลึงกบัประเทศจีน************************** 
 วัฒนธรรมทางด้านภาษา ภาษาของเวียดนามในช่วงแรกใชอ้กัษรจีนมาตลอดจนกระทัง่เม่ือปี 
พ.ศ. 2463 จึงเปล่ียนมาใช ้อกัษรโรมนั (quoe ngu) และถา้สังเกตจริง ๆ แลว้เป็นวฒันธรรมของฝร่ังเศส
และเม่ือนํามาเปรียบเทียบ การออกเสียงหรือความหมายของคาํแล้วจะพบว่า ความใกล้เคียงของ
ภาษาไทยกบัภาษาลาวจะใกลเ้คียง กนัมากกวา่ ภาษาเวียดนาม สําหรับอาหารของเวียดนาม เป็นอาหาร
ท่ีคนไทยรู้จกัมาอย่างใกลชิ้ดเพราะเป็นอาหารท่ีมีผกัเป็น เคร่ืองแกล้ม และไม่คอ้ยมีไขมนั ปัจจุบนั
ร้านอาหารเวียดนามมาแพร่หลายในกรุงเทพฯอย่างกวา้งขวาง ซ่ึง สมยัก่อนจะรับประทานอาหาร
เวียดนามตอ้งไปแถบภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ เช่น จงัหวดัหนองคาย อุบลราชธานี อุดรธานี ฯลฯ แต่
เม่ือไดไ้ปสัมผสักบัเจา้ของตาํรับจริงๆกลบัไม่เป็นไปตามท่ีคาดหวงัไว ้เน่ืองจากรสชาติท่ีค่อนขา้งจืดชืด 
การตกแต่งก็ไม่ประณีตเหมือนในเมืองไทยแต่มีหลากหลาย***************************** 
 การแต่งกายเวยีดนามผูห้ญิง นุ่งกางเกงแพรยาว สวมเส้ือแขนยาว คอตั้งสูง ตวัเส้ือยาวลงมาจรด
ขอ้เทา้ ผา่ 2 ขา้ง สูงแค่เอว พวกทาํงานหนกัจะสวมเส้ือสั้น มีกระเป๋า 2 ใบ แขนจีบยาว บางแห่งทาง
เหนือสวมกระโปรงยาวถึงขอ้เทา้ ผม ยาวเกล้ามวย สวมงอบสานด้วยใบลานทรงรูปฝาชี หรือใช้ผา้
สามเหล่ียมคลุมศีรษะ ดึงชาย 2 ขา้งมาผกูใตค้าง ถา้เป็นทางเหนือแถวฮานอย ใชผ้า้ดาํแถบยาวหุ้มผมซ่ึง
ถกัเปียไวใ้ห้มิด แลว้โอบพนัศีรษะ ปัจจุบนันิยมตดัผมสั้ น และดดัผมมากข้ึน สวมรองเทา้เกียะส้นสูง 
พน่สีต่าง ๆ รองเทา้สตรีส้นรองดว้ยพื้น ยาง คาดหลงัดว้ยหนงัหรือพลาสติกสีต่าง ๆ ชาย แต่งกายคลา้ย
หญิง บางคร้ังสวมเส้ือกุยเฮง สวมหมวกสีดําเย็บด้วยผา้ ไม่มีปีก ปัจจุบันแต่งสากลกันมากแล้ว            
ในเวยีดนามใตมี้ชาวเขาเผา่หน่ึงเรียกวา่ พวกมอ้ย จะนุ่งผา้สั้น ๆ ปกปิดร่างกายแต่เฉพาะ ท่อนล่างคลา้ย
นุ่งใบไม ้ปัจจุบนัหญิงสวมเส้ือ นิยมเจาะหูสอดไมซ่ึ้งเหลาแหลม ๆ สวมกาํไลคอ จากประวติัความ
เป็นมาจะเห็นวา่ชาวเวียดนามมีการแต่งกายผสมผสานกนัมีทั้งไทยมุง หรือ อา้ยลาวระยะแรก ปนของ
จีนบา้ง เช่น ลกัษณะของเส้ือท่ีป้ายซอ้นกนับริเวณอก คอปิด แขน ยาว แต่แตกต่างจากไทยและจีนตรงท่ี
การใชผ้า้ ถึงแมว้า่จะใส่กางเกงแลว้ ยงันิยมสวมเส้ือผา้บาง ท่ีเปิดจนถึงเอวทั้ง 2 ขา้ง ให้เห็นรูปทรงและ
สัดส่วนท่ีงดงาม ชาวเวยีดนาม ไดช่ื้อวา่ เป็นชาติมี ผวิพรรณงามท่ีสุดในโลกอีกดว้ย**************** 
 ส่ิงท่ีควรทาํและไม่ควรทาํในประเทศเวียดนาม************************************  
 1. ควรแต่งกายชุดสุภาพเรียบร้อยและมิดชิด เพราะเวียดนามเป็นประเทศอนุรักษนิ์ยม******  
 2. ควรมอบส่ิงของดว้ยสองมือ เช่น ยื่นนามบตัรดว้ยสองมือ**************************  
 3. ค ว ร เ ค า ร พ ผู ้อ า วุ โ ส ก ว่ า  * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 
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 4. ควรใช้กระดาษห่อของขวญัท่ีมีสีสันสดใส*********************************  
 5. ควรอ่อนน้อมถ่อมตนเม่ือได้รับคาํชมเชย ******************************** 
 6. ไม่ควรใส่เคร่ืองประดบัมากจนเกินไป เพราะถือวา่เป็นมารยาทท่ีไม่เหมาะสม**********  
 7. ไม่ควรปฏิเสธท่ีจะรับ ชา กาแฟ หรือของว่าง เพราะถือว่าหยาบคาย**************  
 8. ไม่ควรสนทนาเร่ืองศาสนาความเช่ือ การเมือง หรือสงครามเวียดนาม************  
 9. ไม่ควรพูดต่อต้านรัฐบาลเวียดนาม*************************************  
 10. ไม่ควรสนทนาเร่ืองกฎหมายบา้นเมืองของเวียดนาม************************* 
  11. ไม่ควรจบัหรือสัมผสัศีรษะบุคคลอ่ืน *********************************** 
 12. ไม่ควรทาให้บุคคลอ่ืนอบัอายต่อหน้าสาธารณะชน*************************  
 13. ไม่ควรพูดดว้ยนํ้ าเสียงดงัและห้วนเพราะจะถือว่าเป็นมารยาทท่ีหยาบคาย**********  
 14. ไม่ควรใช้น้ิวช้ี ช้ีไปยงัจุดใดจุดหน่ึง ควรใช้ทั้งฝ่ามือแทน ********************* 
 15. ไม่ควรยืนเทา้สะโพก และยืนกอดอก เม่ือคุยหรือเจรจากบับุคคลอ่ืน****************  
 16. ไม่ควรยื่นส่ิงของข้ามศีรษะคนอ่ืน ********************************** 
 17. เม่ือต้องการนัดเจรจาธุรกิจควรนัดล่วงหน้าอย่างน้อย 1 สัปดาห์ ************* 
 18. ชาวเวียดนามตรงต่อเวลา และหวงัว่าผูอ่ื้นก็เป็นเช่นนั้ น ******************** 
 19. ชาวเวยีดนามบางคนทกัทายดว้ยการสัมผสัมือแบบสองมือ โดยวางมือซ้ายไวบ้นขอ้มือขวา 
 ประ เทศอินโดนี เ ซีย ********************************************* 
 ลกัษณะภูมิประเทศ หมู่เกาะอินโดนีเซีย สามารถแบ่งตามลกัษณะโครงสร้างไดส้ามส่วนคือ
 ส่วนท่ี 1 พื้นท่ีบริเวณไหล่ทวีปซุนดา ไดแ้ก่บริเวณเกาะชวา เกาะสุมาตรา และเกาะกาลิมนัตนั 
กบัร่องนํ้ าระหว่างเกาะต่าง ๆ เหล่าน้ีกบัฝ่ังทะเลของประเทศมาเลเซีย และอินโดจีน มีระดบันํ้ าลึกไม่
เกิน 720 ฟุต ส่วนท่ี 2  พื้นท่ีบริเวณไหล่ทวีปซาฮูลคือเกาะอีเรียนจายา และเกาะอารู มีอาณาเขตจากฝ่ัง
ทะเลออสเตรเลียทางเหนือ ระดบันํ้ าลึกไม่เกิน 700 ฟุต ส่วนท่ี 3  บริเวณพื้นท่ีระหวา่งบริเวณไหล่ทวีป
ซุนดา และไหล่ทวีปซาฮูล ไดแ้ก่ บริเวณหมู่เกาะนูซาแตงการา มาลูกู สุลาเวสี มีความลึกของระดบันํ้ า
ถึง 15,000 ฟุต 

 สภาพภูมิอากาศ ลักษณะอากาศแบบศูนยสู์ตรมีฝนตกชุกตลอดปี แต่อุณหภูมิไม่สูงมากนัก 
(ประมาณ 24-30 องสาเซลเซียส) เพราะพื้นท่ีเป็นเกาะจึงไดรั้บอิทธิพลจากทะเลอยา่งเต็มท่ี อินโดนีเซีย
เป็นประเทศหมู่เกาะขนาดใหญ่ท่ีสุดในโลกมีพื้นท่ีรวมทั้งหมดประมาณ 1,826,440 ตารางกิโลเมตร      
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มีประมาณ 17,000 เกาะ พื้นท่ีกวา่ 70% ไม่มีผูค้นอาศยั มีภูเขาสูงตามเทือกเขาท่ีมีความสูงมากอยูต่าม
เกาะต่าง ๆ ตามบริเวณเขามักมีภูเขาไฟและมีท่ีราบรอบเทือกเขา ชายเกาะมีความสูงใกล้เคียงกับ
ระดบันํ้าทะเล ทาํใหมี้ท่ีราบบางแห่งเตม็ไปดว้ยหนองบึงใชป้ระโยชน์ไม่ได ้

ประเทศอินโดนีเซียมีเกาะหลกั 5 เกาะคือ อีรียนั (Irian), ชวา (Java), กาลีมนัตนั (Kalimantan),  
ซูลาเวซี (Sulawesi) และสุมาตรา (Sumatra) เกาะท่ีใหญ่ท่ีสุดคือเกาะสุมาตรา ส่วนเกาะชวาเป็นเกาะท่ี
เล็กท่ีสุดในบรรดาเกาะหลกัทั้ง 5 เกาะ แต่ประมาณร้อยละ 60 ของประชากรกวา่ 200 ลา้นคนอาศยัอยู่
บนเกาะน้ีและเป็นท่ีตั้งกรุงจาการ์ตาซ่ึงเป็นเมืองหลวง หมู่เกาะเหล่าน้ีอยูใ่นภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียง
ใต ้ระหวา่งมหาสมุทรอินเดียกบัมหาสมุทรแปซิฟิก ชายฝ่ังของประเทศอินโดนีเซียยาวประมาณ 2,600 
กิโลเมตร และมีพรมแดนติดกบัประเทศมาเลเซีย ปาปัวนิวกีนี และติมอร์-เลสเต*************** 
 ระบบการศึกษาในโรงเรียนของอินโดนีเซีย ประกอบดว้ยการศึกษาขั้นพื้นฐาน การศึกษาชั้น
มธัยมและการศึกษาระดบัสูง และยงัมีการศึกษาก่อนวยัเรียนเพื่อเตรียมควมพร้อมของเด็ก การศึกษาขั้น
พื้นฐานของอินโดนีเซียกินเวลา 9 ปี ตั้งแต่ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ถึงชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 เป็นการสร้าง
เสริมทกัษะพื้นฐานให้แก่ ผูเ้รียนเตรียมความพร้อมในฐานะปัจเจกชน ประชาชน และมนุษยชาติ ใน
ระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานน้ีจดัแบ่งโรงเรียนเป็น 2 ลกัษณะ คือ โรงเรียนประถมศึกษาทัว่ไป (General 
primary school) และโรงเรียนประถมศึกษาพิเศษสําหรับเด็กพิการ (Special primary school for 
handicapped children) 

ระบบการศึกษาของอินโดนีเซียตั้งวตัถุประสงคข์องการจดัการศึกษาไวว้า่*****************  
 1.พฒันาความรู้ของนกัเรียนสาํหรับการศึกษาต่อเน่ืองในระดบัท่ีสูงข้ึนและเพื่อพฒันาตนเองให้
สอดคลอ้งกบัการพฒันาวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยแีละศาสตร์แขนงต่างๆ****************  
 2.พฒันาความสามารถของนกัเรียนในฐานะเป็นสมาชิกของสังคมใหมี้ปฏิสัมพนัธ์ต่อสังคม 
วฒันธรรม และส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ 

โรงเรียนมธัยมศึกษาของอินโดนีเซีย แบ่งการเรียนการสอนออกเป็น 6 แบบ เพื่อผลิตนกัเรียน
ตามความต้องการของผูเ้รียนในอนาคต ดังน้ี **************************************** 
 1.การศึกษาระดบัมธัยมศึกษาทัว่ไป เป็นการเตรียมความรู้ และพฒันาทกัษะสําหรับการศึกษา
ในระดับ อุดม ศึก ษ าต่อไป  ** * ** * ** * ** * ** * ** * ** * ** * ** * ** * ** * ** * ** * ** * ** * * 
 2.การศึกษาระดบัมธัยมศึกษาทางวิชาชีพ สามารถแยกการศึกษาน้ีออกเป็น 6 กลุ่ม ในสาขา
วชิาชีพต่างๆ ไดแ้ก่ เกษตรกรรมและการป่าไม ้เทคโนโลยีและอุตสาหกรรม ธุรกิจและการจดัการความ
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เป็นอยูข่องชุมชน การท่องเท่ียว และศิลปะหตัถกรรม ************************************** 
 3.การศึกษาระดับมัธยมศึกษาด้านศาสนา ********************************** 
 4.การศึกษาระดับมัธยมศึกษาด้านการบริการ เป็นการจัดการศึกษาเพื่อเตรียมความรู้
ความสามารถสําหรับผูท่ี้จะเข้าเป็นพนักงานหรือข้าราชการ *************************** 
 5.การศึกษาระดบัมธัยมศึกษาพิเศษ เป็นการจดัการศึกษาสําหรับนักเรียนท่ีพิการทางร่างกาย
ห รื อ จิ ต ใ จ  * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 
 6.การศึกษาระดบัอุดมศึกษา ระดบัปริญญาตรีใชเ้วลา 3-4 ปี ปริญญาโท 2 ปี ปริญญาเอก 3 ปี 
สถาบนัท่ีให้การศึกษาระดบัสูงน้ีมีลกัษณะเป็นสถาบนัวิชาการ โพลีเทคนิค สถาบนัการศึกษา และ
ม ห า วิ ท ย า ลัย * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 
 กฏหมายของประเทศอินโดนีเซียเป็นประเทศท่ีเก่าแก่ มีกฎหมายท่ีใชก้นัมาก่อนศตวรรษท่ี 17 
เป็นกฎหมายจารีตประเพณี (Customary Law) ท่ีแตกต่างจากจารีตประเพณีทัว่ไป (Ordinary Customs) 
และหลกัการตดัสินหลกัสอดคลอ้งกบัมติของคนส่วนใหญ่ (Consensus through Decision Making) 
ต่อมาตกเป็นเมืองข้ึนของดตัช์ หรือประเทศเนเธอร์แลนด์ในปัจจุบนัมา 301 ปี ทาํให้อินโดนีเซียไดรั้บ
อิทธิพลของกฎหมายอาณานิคมดตัช์ (Dutch Colonial Law) อยา่งประมวลกฎหมายพาณิชยปี์ พ.ศ.2390 
จนกระทั่งส้ินสงครามโลกคร้ังท่ีสอง และได้สร้างระบบกฎหมายแห่งชาติข้ึนมา ซ่ึงยงัมีรากฐาน
กฎหมายจากโรมนั-ดตัช์ (Roman-Dutch Law) และเน้ือหาใจความขยายโดยความคิดเห็นของชาว
อินโดนีเซีย และสร้างประมวลกฎหมายอาญาใหม่   อินโดนีเซียมีกฎหมายรัฐธรรมนูญคร้ังแรกในปี 
พ.ศ.2488 และได้มีการแก้ไขเปล่ียนแปลงมาแล้ว 4 คร้ัง ซ่ึงกฎหมายรัฐธรรมนูญได้แยกอาํนาจการ
ปกครองเป็น 3 ส่วน คือ อาํนาจบริหาร อาํนาจนิติบญัญติัและอาํนาจตุลาการ โดยในส่วนของอาํนาจ
ตุลาการท่ี เป็นผู ้รักษาความยุ ติธรรม โ ดยกฎหมายได้แบ่งการบริหารออกเป็น 3 ระดับ คือ 
 1. ศาลเขต (District Courts) ซ่ึงเป็นศาลชั้นต้น (The Court of First Instance) 
 2. ศาลสูง (High Court) ซ่ึงเป็นศาลอุทธรณ์ (The Court of Appeal) 
 3. ศาลสูงสุด (Supreme Court) หรือในอินโดนีเซียเรียกวา่ "Mahkamah Agung” ซ่ึงเป็นศาลฎีกา 

 ขนบธรรมเนียมประเพณีโครงสร้างทางสังคมและวฒันธรรม  ประชากรอินโดนีเซีย
ประกอบดว้ย หลายเช้ือชาติและเผ่าพนัธ์ุ แต่ละเผ่าพนัธ์ุต่างก็มีมรดกทางวฒันธรรม และลกัษณะทาง
สังคมของตนสืบทอดกันมา ชนเหล่าน้ีเม่ือถูกรวมกนัเข้าภายใต้ระบบการเมือง เศรษฐกิจและการ
ป้องกนัประเทศร่วมกนั จากการท่ีสภาพท่ีตั้งทางภูมิศาสตร์ของประเทศอินโดนีเซีย มีลกัษณะแยกกนั
เป็นหมู่เกาะมากมาย และมีอาณาเขตกวา้งใหญ่ไพศาล ประชากรติดต่อกนัไดย้าก ทาํให้แต่ละภูมิภาคมี



58 
 

รูปแบบวฒันธรรมของตนเอง จึงปรากฎลกัษณะวฒันธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี และภาษาท่ีใชผ้ิด
แผก แตกต่างกนัไป ขนบธรรมเนียมประเพณี  ประชากรกลุ่มต่าง ๆ ของอินโดนีเซีย มีวฒันธรรม 
ขนบธรรมเนียมประเพณี และวถีิชีวติแตกต่างกนัไป ในแต่ละกลุ่มชน ชาวชนบทท่ีอาศยัอยูห่่างไกลจาก
ตวัเมือง ยงัยดึมัน่อยูก่บัประเพณีเดิมอยูม่าก ส่วนกลุ่มชนท่ีอาศยัอยูใ่นตวัเมือง และไดรั้บการศึกษาแบบ
ตะวนัตก จะมีวิถีชีวิตแตกต่างกนัออกไป การแบ่งกลุ่มชนตามขนบธรรมเนียมประเพณี และพื้นท่ีตั้ง 
สามารถแบ่งออกเป็นสามกลุ่มใหญ่ ๆ ดว้ยกนัคือ 
 1. กลุ่มแรก  เป็นกลุ่มชนท่ีอาศยัอยูใ่นเกาะชวา และบาหลี ผูค้นท่ีอยูใ่นแถบน้ีจะยึดมัน่อยูใ่น
แนวทางของศาสนาฮินดู และศาสนาพุทธ มีวฒันธรรมเน้นหนักในเร่ืองคุณค่าของจิตใจ และสังคม 
ก่อให้เกิดการพฒันาศิลปอย่างมากมาย โดยเฉพาะนาฎศิลป์ และดุริยางคศิลป์ในการดาํเนินชีวิตประจาํวนั 
ประชากรจะประพฤติตามหลกัจริยธรรม มีการเคารพต่อบุคคลตามฐานะของบุคคลนั้น ๆ  
 2. กลุ่มท่ีสอง  เป็นกลุ่มชนท่ีอาศยัอยูต่ามบริเวณริมฝ่ังทะเลของเกาะต่าง ๆ ดาํเนินชีวิตอยูไ่ด้
ดว้ยการประกอบการคา้ขาย มีชีวิตทางวฒันธรรมตามหลกัของศาสนาอิสลามอยา่งเคร่งครัด และเป็น
นกัธุรกิจของสังคมอินโดนีเซียยคุใหม่ และไดรั้บการยกยอ่งวา่เป็นผูมี้ความรู้ทางศาสนา และกฎหมาย 
 3. กลุ่มท่ีสาม  เป็นกลุ่มท่ีมีความล้าหลงัมาก อาศยัอยู่ตามบริเวณเทือกเขาในส่วนลึกของ
ประเทศ ดาํเนินชีวิตอยูด่ว้ยการล่าสัตว ์และการเพาะปลูก รัฐบาลอินโดนีเซียไดเ้ขา้ไปปรับเปล่ียนวิถี
ชีวติของชนกลุ่มน้ีแลว้ 
 ในประเทศอินโดนีเซีย มีการกาํหนดกฎหมายประเพณีในสังคม ตามความเช่ือในศาสนาซ่ึง
จะตอ้งปฎิบติัอยา่งเคร่งครัด และสืบทอดกนัมานานแลว้ มีสาระท่ีสาํคญัคือ ความผกูพนัระหวา่งสามีกบั
ภรรยา พอ่แม่กบัลูก และพลเมืองต่อสังคมท่ีตนอยู ่โดยยดึหลกัการปฎิบติัท่ีเรียกเป็นภาษาอินโดนีเซียวา่ 
โกตองโรยอง คือการช่วยเหลือพึ่ งพาอาศยักันในงานต่าง ๆ เช่น การเพาะปลูก การเก็บเก่ียว การ
แต่งงาน การสร้างบา้นท่ีอยูอ่าศยั การใชท่ี้ดินร่วมกนั ภายใตข้อ้ตกลงและขอ้แมพ้ิเศษ ก า ร แ ต่ ง ก า ย
เน่ืองจากประชากรส่วนใหญ่นบัถือศาสนาอิสลาม การแต่งกายจึงโนม้นา้วไปตามประเพณีของศาสนา 
ผูช้าย  จะนุ่งโสร่ง สวมเส้ือคอปิด แขนยาว สวมหมวกรูปกลม หรือหมวกหนีบ ทาํดว้ยสักหลาดสีดาํ 
บางคร้ังจะนุ่งโสร่งทบักางเกง ประมาณคร่ึงตวั โดยปล่อยให้เห็นขากางเกง ในกรณีท่ีตอ้งเขา้พิธี อาจจะ
มีการเหน็บกริชดว้ย ปัจจุบนัผูช้ายอินโดนีเซียส่วนใหญ่นิยม แต่งกายแบบสากล แต่ยงัคงสวมหมวก
แบบเดิม ส่วนผูห้ญิง  จะใชผ้า้ไคน์ พนัรอบตวั และใชนุ่้งอยูก่บับา้นเท่านั้น ผา้ไคน์จะมีลวดลายสวยงาม
มาก เน้ือดีและราคาแพง ซ่ึงเป็นท่ีนิยมเรียกกนัอีกช่ือวา่ ผา้ปาติค (Patik) เวลานุ่งจะตอ้งให้ยาวกรอมเทา้ 
สวมเส้ือ เรียกวา่ เคบาจา (Kebaja) เป็นเส้ือท่ีรัดติดกบัตวั แขนยาว สําหรับผูห้ญิงชาวเกาะสุมาตรา นิยม
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สวมเส้ือหลวม ลาํตวัยาวเกือบถึงเข่า เรียกว่า บตัยูกรุง และใช้ผา้ห่มพาดไหล่ข้างหน่ึงด้วย ผูห้ญิง
อินโดนีเซียไวผ้มยาว แล้วเกลา้เป็นมวย และใช้เคร่ืองประดับ เช่น พลอย หรือดอกไมป้ระดบัศีรษะ 
รองเทา้ท่ีใชเ้ดิมเป็นรองเทา้แตะ แต่ปัจจุบนัเป็นรองเทา้มีส้น และทาสี แกะสลกัเป็นรูปต่าง ๆ สายคาด
ทาํดว้ยหนงัทาสีเงิน หรือสีทอง สตรีท่ีนบัถือศาสนาอิสลามจะใช้ผา้คลุมศีรษะ แต่ไม่ปิดหน้า ปัจจุบนั
นิยมแต่งกายแบบตะวันตกมากข้ึน การแต่งกายแบบดังกล่าว จะใช้ในโอกาสพิ ธีสําคัญ ๆ 
เ ท่ า นั้ น * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 
      ศิลปะและวรรณคดี ชาวอินเดียเป็นผูรั้กศิลป และวรรณคดีมาชา้นาน สังเกตไดจ้ากลวดลายของ
เคร่ืองแต่งกาย บา้นท่ีพกัอาศยั ศาสนสถาน และนาฎศิลป์ต่าง ๆ ศิลปในประเทศอินโดนีเซีย มิไดย้ึดถือ
ตามท่ีสืบทอดกนัมาแต่ในอดีตเท่านั้น แต่มีหลายส่ิงหลายอยา่งไดพ้ฒันาเปล่ียนไปตามแต่ละยุค แต่ละ
สมยั ท่ีมีอิทธิพลต่อประเทศอินโดนีเซีย ในขณะนั้น************************************** 
 ขอ้ปฏิบติัและไม่ควรปฏิบติัในอินโดนีเซีย*************************************  
 1.ชาวอินโดนีเซียโดยเฉพาะชาวเกาะชวาถือมากในเร่ืองการใหค้วามเคารพและการให้เกียรติซ่ึง
กัน และกัน **************************************************************  
 2.เน่ืองจากบ่อยคร้ังท่ีชาวอินโดนีเซียมกัจะตดัสินใจตามมติเอกฉนัท ์ดงันั้น ในการเจรจา จึงไม่
ควร รบเร้าให้คู่เจรจาตดัสินใจในทนัที เพราะจะไม่เป็นผลดีต่อการเจรจา**********************  
 3.ชาวอินโดนีเซียไม่ค่อยเคร่งครัดในเร่ืองเวลา การประชุมจึงไม่อาจตรงเวลาได ้และในกรณีท่ีเชิญ แขก
ชาวอินโดนีเซีย อาจเป็นไปได้ท่ีแขกผู ้รับเชิญจะมางานพร้อมด้วยเพื่อนคนอ่ืนๆ ไม่ได้รับเชิญด้วย  
 4.เม่ือมีขอ้สงสัย ชาวอินโดนีเซียมกัจะไม่ถามเพื่อให้หายขอ้งใจ และมกัจะให้คาํตอบเพื่อทาํให้
ผูฟั้ง สบายใจ นอกจากน้ี การตอบรับวา่ "ค่ะ/ครับ (Yes)” อาจมีความหมายเพียงแค่ "ค่ะ/ครับ รับฟังท่ี
คุณพูด” ซ่ึงไม่ใช่ "ค่ะ/ครับ เห็นดว้ยกบัคุณ” ดงันั้น จึงควรถามย ํ้าเพื่อให้มัน่ใจว่าทั้งสองฝ่ายเขา้ใจ
ตรงกนั  5.ควรพกนามบตัรติดตวัให้มาก เวลารับนามบตัรจากชาวอินโดนีเซีย ควรรับด้วยท่าทีท่ีให้
เกียรติ และห้ามมอบของหรือนามบตัรให้แก่ชาวอินโดนีเซียดว้ยมือซ้าย เพราะถือว่ามือซ้ายไม่สุภาพ  
 6.ชายชาวอินโดนีเซียรวมทั้งนกัธุรกิจมกันิยมสวมใส่เส้ือบาติกแขนยาว โดยถือเป็นเคร่ืองแต่ง
กาย ทางการเช่นเดียวกบัชุดสูทสีเขม้ ชุดสูทพร้อมเนคไทจดัเป็นเคร่ืองแต่งกายสุภาพทางการสําหรับ
ชาย ส่วน ผูห้ญิงควรหลีกเล่ียงการสวมใส่เส้ือไม่มีแขนหรือกางเกงขาสั้ น******************** 
 7. เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์และเน้ือหมูเป็นของตอ้งห้ามตามหลักศาสนา แต่โดยทัว่ไปชาว
อินโดนีเซียไม่ ค่อยเคร่งครัดมากเร่ืองการด่ืมแอลกอฮอล์ ****************************** 
 8.เม่ือเจา้ภาพชาวอินโดนีเซียเสิร์ฟกาแฟหรือชาให้ ควรรอให้เจา้ภาพด่ืมก่อน และเป็นมารยาท
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ท่ีควร ด่ืมหรือทานอาหารท่ีเจา้ภาพหยิบยื่นให้ ในกรณีการประชุม จะไม่มีการแตะตอ้งเคร่ืองด่ืมหรือ
ของวา่งท่ี จดัเตรียมไวจ้นกวา่จะเสร็จส้ินการประชุม*************************************** 
 9.กิริยาท่ีถือวา่หยาบคายไดแ้ก่ การยกมือช้ีน้ิว การแตะศรีษะผูอ่ื้น การวางมือท่ีสะโพกหรือยก
มือ กอดอกบ่งบอกอาการโกรธหรือไม่พอใจ อีกทั้งควรระวงัไม่ทาํให้คู่สนทนารู้สึกเสียหนา้เวลานัง่ ให้
ระว ังไม่หันฝ่าเท้าไปทางคู่สนทนาเพราะถือเป็นการไม่สุภาพ ทางท่ีดีควรวางเท้าลงกับพื้น              
(สุภา   ตั้งกิตติคุณ , 2554 : 69-75)***************************************************** 
  ประเทศสิงคโปร์************************************************************* 
 ประเทศสิงคโปร์มีพื้นท่ีประมาณ 697 ตารางกิโลเมตร (มีขนาดประมาณเท่ากบัเกาะภูเก็ตของ
ไทย) ตั้งอยูท่างตอนใตข้องคาบสมุทรมลาย ูซ่ึงเป็นตาํแหน่งยทุธศาสตร์ โดยเป็นศูนยก์ลางการคมนาคม
ทางเรือของเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้สิงคโปร์ ประกอบดว้ย เกาะใหญ่ 1 เกาะ (เกาะสิงคโปร์) และเกาะ
ขนาดเล็กอีกกว่า 60 เกาะทิศเหนือ ติดกบัประเทศมเลเซีย - Jahor Baruทิศใต ้ติดกบัช่องแคบมะละกา 
ทิศตะวนัออก ติดกับทะเลจีนใต้ทิศตะวนัตก ติดกับมาเลเซีย*****************************   
 ลกัษณะภูมิประเทศ ภาคกลางและ ภาคตะวนัตกเป็นเนินเขา ซ่ึงเนินเขาทางภาคกลาง เป็นเนิน
เขาท่ีสูงท่ีสุดของประเทศ (165 เมตร) เป็นตน้กาํเนิดของแม่นํ้ าสายสําคญัของสิงคโปร์ พื้นท่ีทางภาค
ตะวนัออกเป็นทีราบตํ่า มีพื้นท่ีบริเวณชายฝ่ังเวา้แหวง่เหมาะท่ีจะเป็น ท่าเรือ สภาพภูมิอากาศ สิงคโปร์
อยูใ่นเขตมรสุมทาํใหมี้อากาศอบอุ่นเกือบตลอดปี มีอุณหภูมิเฉล่ียอยูท่ี่ประมาณ 25 – 32 องศา เซลเซียส 
แบ่งเป็น 4 ฤดู คือ***************************************************************** 
 1. ฤดูมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือ (North-East Monsoon Season) ระหว่างเดือนธันวาคม-
กุมภาพนัธ์ เป็นช่วงอากาศหนาว อุณหภูมิเฉล่ียประมาณ 23 - 26 องศา เซลเซียส โดยอากาศจะเยน็ท่ีสุด 
ในเดือนธนัวาคม มีอุณหภูมิตํ่าสุดประมาณ 20 องศา เซลเซียส ช่วงเดือนมกราคมถึงกุมภาพนัธ์ จะมีฝน
หนักและลมแรงจากอิทธิพลของมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือ******************************* 
 2. ฤดูก่อนมรสุมตะวนัตกเฉียงใต้ (Pre South-West Monsoon) ระหว่าง เดือนมีนาคม-
พฤษภาคม เป็นช่วงอากาศร้อน อุณหภูมิเฉล่ียประมาณ 31 - 34 องศา เซลเซียส อากาศจะร้อนท่ีสุดใน
เดือนพฤษภาคม มีอุณหภูมิสูงสุดราว 36 องศา เซลเซียส************************************ 
 3. ฤดูมรสุมตะวนัตกเฉียงใต ้(South-West Monsoon Season) ระหวา่งเดือนมิถุนายน-กนัยายน 
มีฝนตกหนกัและลมแรงจากอิทธิพลของมรสุม ตะวนัตกเฉียงใต*้****************************** 
 4. ฤดูก่อนมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือ (Pre North-East Monsoon) ระหว่างเดือนตุลาคม
ธันวาคม เป็นช่วงท่ีมีอากาศอบอุ่น และไม่มีฝนมากนกั************************************* 
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 วฒันธรรมสิงคโปร์ - ศิลปะ / วฒันธรรม / ประเพณี**********************************************  
 จากโครงสร้างประชากร จะเห็นได้ว่าคนสิงคโปร์มีหลายเช้ือชาติ อีกทั้ง ส่วนใหญ่ยงัยึดถือ
ธรรมเนียมปฏิบติัดั้ งเดิม ทาํให้สิงคโปร์มีวฒันธรรมหลากหลาย ทั้ งทางด้านอาหาร การแต่งกาย 
ตลอดจนการเซ่นไหวว้ิญญาณบรรพบุรุษ และ ความเช่ือในเร่ืองเทพเจ้าท่ีแตกต่างกันไป ชาวจีน
ส่วนมากบูชา เจา้แม่กวนอิม-ธิดา แห่งความสุข กวนอู-เทพเจา้แห่งความยุติธรรม รวมถึงเทพเจา้จีนองค์
อ่ืนๆ ขณะท่ี ชาวฮินดูบูชาเทพเจา้แห่งดวงอาทิตย ์เป็นตน้ ชาวสิงคโปร์มีวฒันธรรมหลากหลายแตกต่าง
กนัไปตามเช้ือชาติ เทศกาลสาํคญัของสิงคโปร์ ส่วนมากมีความเก่ียวขอ้งกบัความเช่ือทาง ศาสนา แต่ถึง
จะแตกต่างกนัในดา้นเช้ือชาติและศาสนา แต่วฒันธรรมความเป็นอยูก่็ผสมผสานกนัอยา่งกลมกลืน โดย
เทศกาลสําคญัส่วนมากมกัเก่ียวขอ้งกบัพิธีกรรมทางศาสนา รวมถึงความเช่ือเร่ืองเทพเจา้ เช่น เทศกาล
ตรุษจีน (Chinese New Year) ในเดือนกุมภาพนัธ์ ชาวสิงคโปร์เช้ือสายจีนจะจดังานเซ่นไหวเ้ทพเจา้และ
งานร่ืนเริงสนุกสนานอ่ืนๆ โดยรัฐบาล ห้างร้าน และบริษทัต่างๆ จะหยุดทาํการเป็นเวลา 2 วนั แต่บาง
แห่ง อาจหยุดนานถึง 15 วนั- เทศกาล Good Friday ของชาวคริสตใ์นเดือนเมษายน จดัข้ึนเพื่อระลึกถึง
การสละชีวิตของพระเยซูบนไมก้างเขน เทศกาลวิสาขบูชา (Vesak Day) ของชาวพุทธจดัข้ึนในเดือน
พฤษภาคม เพื่อระลึกถึงการประสูติ ตรัสรู้ และปรินิพพานของพระพุทธเจา้   เทศกาล Hari Raya Puasa 
ในเดือนตุลาคม เป็น การเฉลิมฉลองของชาวมุสลิมหลังการส้ินสุดพิธีถือศีลอดหรือรอมฎอน 
(Ramadan)  เทศกาล Deepavali ในเดือนพฤศจิกายน เป็นเทศกาลแห่งแสงสวา่งและเป็น งานข้ึนปีใหม่
ข อ ง ช า ว ฮิ น ดู ใ น สิ ง ค โ ป ร์  ***************************************************** 
 การแต่งกายสิงคโปร์ สิงคโปร์เป็นสาธารณรัฐตั้งอยูบ่นเกาะเล็กปลายแหลมมาลาย ูมีพื้น ท่ีราว 
616 ตาราง กิโลเมตร พลเมืองจะมีหลายชนชาติ เช่น จีน มลาย ูอินเดีย และยุโรป เพราะเป็นเมืองท่าท่ี
สําคญั การแต่งกายจึงแตกต่างกบัชนชาติท่ีตนเขา้ไปอยู ่ การแต่งกายของชาวมลายใูนสิงคโปร์ เส้ือใช้
ลวดลายและดอกคลา้ยโสร่งของอินโดนีเซีย แบบอาจจะเพี้ยนไปบา้ง ใชผ้า้พื้น เขม้ทาํตวัเส้ือ มีลวดลาย
ตามรอบคอ สาบ และปลายแขน ส่วน ชายแต่งชุดสากล สาํหรับชาวจีน อินเดีย ยุโรป ก็แต่งตามการแต่ง
กายของแต่ละชาติ เอกลกัษณ์ของ ชาวสิงคโปร์ไม่มีศิลปะเป็นของตนเอง แต่ส่ิงท่ีประทบัใจท่ีสําคญัคือ 
ความเรียบร้อย มีระเบียบ และสะอาดท่ีสุดในโลกในสายตาของชาวโลก ***************** 
 การเขา้ร่วมประเพณี การเขา้ร่วมพิธีแต่งงานเม่ือไปร่วมพิธีแต่งงานชาวสิงคโปร์ ควรใส่ซอง
ช่วยงานนั้น ซ่ึงมีการตั้งกติกาการใส่ซองช่วยงานไวด้งัน้ี พิจารณาจากโรงแรมท่ีใช้จดังาน โดยแต่ละ
โรงแรมมีกติกาการใส่ซองไม่เท่ากนั ซ่ึงคิดจากราคาโต๊ะ หาร 10 ท่ีนัง่ อยา่งเช่น โต๊ะราคา 10,000 บาท 
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คือ 1,000 ต่อหวั ถา้ไปกนั 3 คนพ่อแม่ลูก ก็ควรให้ซองไม่ตํ่ากวา่ 3,000 บาท โดยมอบซองตามจาํนวน
คน อย่างเช่น ถา้นัง่โต๊ะ 2 คน ตอ้งให้ซอง 2 ซอง***************************************** 
 การเขา้ร่วมงานศพ การจดังานศพในสาธารณรัฐสิงคโปร์ ส่วนมากนิยมจดังานศพกนัใตแ้ฟลต 
(HDB: Housing & Development Board) เน่ืองจากสาธารณรัฐสิงคโปร์เป็นประเทศท่ีไม่มีพื้นท่ีมากนกั 
และชาวสิงคโปร์ส่วนใหญ่จะอยู่แฟลต อีกทั้งวดัก็มีไม่มากด้วยเช่นกัน********************** 
 การให้ของขวญัการให้ของขวญัของชาวสิงคโปร์นั้น ส่ิงท่ีควรตอ้งคาํนึงในการเลือกของขวญั 
คือ เช้ือชาติของชาวสิงคโปร์ ซ่ึงแต่ละเช้ือชาติจะมีข้อควรปฏิบัติท่ีแตกต่างกัน หากคุณเป็นผูรั้บ
ของขวญั ควรรักษามารยาทโดยการไม่แกะของขวญัต่อหนา้ผูใ้ห้ และไม่ควรห่อของขวญัดว้ยสีขาว ซ่ึง
เป็นสีของการไวทุ้กข ์เป็นตน้ การให้ของขวญัชาวจีนสิงคโปร์ส่ิงท่ีควรตอ้งคาํนึงในการเลือกของขวญั 
คือไม่ควรให้อุปกรณ์ท่ีมีคม เช่น กรรไกร หรือมีด เพราะส่ิงเหล่าน้ีมีความหมายถึงการขาด
ความสัมพนัธ์ ไม่ควรให้นาฬิกา หรือผา้เช็ดหนา้เพราะส่ิงเหล่าน้ีมีความเก่ียวขอ้งกบัความตายหรืองาน
ศพ (คาํว่า \"นาฬิกา” ออกเสียงเหมือนกบัคาํว่า \"งานศพ”)ไม่ควรให้ดอกไม ้เพราะประเพณีดั้งเดิมมี
ความหมายถึงกาเจ็บป่วยหรืองานศพ  ตามธรรมเนียมชาวจีนสิงคโปร์นั้น ไม่ควรรับของขวญัจากผูใ้ห้
ทนัที ควรแสดงท่าท่ีปฏิเสธการรับสัก 2-3 คร้ังก่อน เพื่อแสดงให้ผูใ้ห้รู้สึกวา่เราไม่ไดล้ะโมบอยากได้
ของนั้นๆ ไม่ควรให้ของท่ีทาํจากหนังสัตว ์เน่ืองจากเป็นผูน้ับถือศาสนาฮินดู ไม่ควรให้แอลกอฮอล ์
นอกจากจะแน่ใจวา่ผูรั้บนั้นด่ืมแอลกอฮอล์  การให้ของขวญัชาวอินเดียสิงคโปร์นั้น ไม่ควรใช้มือซ้าย
ในการยื่นหรือรับของขวญั ให้ใช้มือขวาแทน ถ้าเป็นของช้ินใหญ่สามารถใช้มือทั้ งสองข้างได ้
 ส่ิงท่ีควรทาํ และไม่ควรทาํของชาวสิงคโปร์************************************ 
 ส่ิ ง ท่ี ค ว ร ทํ า * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 
 1. การติดต่อธุรกิจ ควรแต่งกายสุภาพ ผูช้ายสวมเส้ือแขนยาว ผูกเนคไท ผูห้ญิงสวมเส้ือแขน
ยาว กระโปรงหรือชุดทาํงาน และกล่าวคาํว่า "หนีห่าว" ซ่ึงหมายถึง สวสัดีเม่ือพบปะกัน****** 
 2. เม่ือได้รับเชิญ ควรให้เจ้าภาพ เป็นผู ้สั่งอาหาร**************************** 
 3. ควรนําของขวญัไปให้เจ้าภาพเม่ือได้รับเชิญ***************************** 
 4. การแลกเปล่ียนนามบตัรให้ใช้สองมือยื่นนามบตัรด้วยความสุภาพ ************** 
 5. ควรถอดรองเท้าเม่ือเข้าบ้านพกั ไปโบสถ์ หรือมัสยิด ********************** 
 6. เม่ือโดยสารรถสาธารณะ ใหส้ละท่ีนัง่แก่ ผูสู้งอาย ุคนพิการ และสตรีมีครรภ ์
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 7. เม่ือไปสถานท่ีศกัด์ิสิทธ์ิควรแต่งกายสุภาพ ไม่นุ่งสั้น ไม่ใส่เส้ือสายเด่ียว เกาะอกหรือเปิดเผย
ร่างกายอ่ืนๆ และควรคลุมผมเม่ือเขา้มสัยดิ 
 8. เม่ือมีการแลกเปล่ียนของขวญักบัคนอินเดียและคนมาเลย ์ใหใ้ชมื้อขวาหรือสองมือในการ
รับของขวญันั้น 
 9. ควรใหค้วามเคารพและยอมรับในความแตกต่างทางศาสนา กลุ่มชาติพนัธ์ุ เน่ืองจากประเทศ
สิงคโปร์มีความหลากหลายทางชาติพนัธ์ุ 
 10. ควรส่ือสารกบัคนสิงคโปร์ดว้ยภาษาองักฤษ 

ส่ิงท่ีไม่ควรทาํ 
 1. ธรรมเนียมของคนสิงคโปร์ไม่มีการใหทิ้ป เน่ืองจากค่าบริการจะรวมอยูใ่นสินคา้และบริการ
นั้นแลว้ 
 2. ไม่ควรใชน้ิ้วช้ีบุคคล เพราะถือเป็นการไม่สุภาพ 
 3. ไม่ควรจบัศีรษะผูอ่ื้น ยกเวน้จะสนิทสนมกนั เน่ืองจากถือวา่ศีรษะเป็นของสูงในทุกศาสนา 
 4. ไม่ถ่มนํ้าลาย หรือทิ้งขยะในสถานท่ีสาธารณะ เพราะจะถูกปรับ 
 5. หา้มสูบบุหร่ีในท่ีสาธารณะ เช่น ป้ายรถเมล ์ร้านคา้ ยกเวน้สถานท่ี ท่ีกาํหนด 
 6. เม่ือไดรั้บเชิญ ไม่ควรรับประทานอาหารก่อนเจา้ภาพโดยเฉพาะเจา้ภาพท่ีมีเช่ือสายจีน 
 7. การใหข้องขวญัชาวจีนในสิงคโปร์ไม่ควรให ้มีด กรรไกร หรือส่ิงของมีคมเพราะหมายถึง
การตดัความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั และไม่ควรใหน้าฬิกา ผา้เช็ดหนา้ เพราะถือวา่เป็นการแช่งใหเ้สียชีวติ 
 8. ไม่ควรใหข้องขวญัจาํพวกแอลกอฮอลห์รือของขวญัท่ีทาํมาจากหนงัหมูแก่ชาวมุสลิมเช้ือ
สายมาเลยใ์นประเทศสิงคโปร์ 
 9. ไม่ควรใหด้อกลีลาวดีแก่คนอินเดียในประเทศสิงคโปร์ เพราะถือวา่เป็นดอกไมใ้นพิธีศพ 
รวมถึงไม่มอบเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลแ์ก่คนท่ีไม่ด่ืม และไม่ควรใหข้องขวญัท่ีทาํจากหนงัววัแก่ชาวฮินดู 
 10. หา้มแซงคิวในการรับบริการต่างๆ ถือเป็นการไม่สุภาพอยา่งยิง่ 

  ประเทศฟิลิปปินส์  **************************************************** 
 ฟิลิปปินส์เป็นประเทศท่ีประกอบไปดว้ยเกาะนอ้ยใหญ่ท่ีมีมากถึง 7,107 เกาะ ซ่ึงเม่ือรวมแลว้
จะมีพื้นท่ีทั้งหมดประมาณ 300,000 ตารางกิโลเมตร (เป็นพื้นดิน 298,170 ตารางกิโลเมตร) ถา้ลองเทียบ
ขนาดแลว้ก็จะมีขนาดประมาณ 3 ใน 5 ของประเทศไทย ประเทศแห่งน้ีตั้งอยูใ่นมหาสมุทรแปซิฟิก ทาง
ทิศเหนือและทิศตะวนัตกติดกบัทะเลจีนใต้ ทางทิศใตแ้ละทิศตะวนัออกติดกับมหาสมุทรแปซิฟิก 
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 ลักษณะภูมิประเทศ เป็นหมู่เกาะของฟิลิปปินส์จะเป็นหมู่เกาะของเทือกเขาหินใหม่ ทาํให้มกั
เกิดแผน่ดินไหวและภูเขาไฟระเบิดอยู่บ่อยคร้ัง และในปัจจุบนัน้ีก็ยงัมีภูเขาไฟท่ีพร้อมจะปะทุอยู่อยา่ง
นอ้ย 22 ลูก โดยเฉพาะภูเขาไฟมายอน (Mayon) พินาตูโบ (Pinatubo) และทาล (Taal) นอกจากน้ี
ฟิลิปปินส์ยงัมีท่ีราบแคบๆ ซ่ึงจะมีท่ีราบท่ีสําคญัก็คือ ท่ีราบตอนกลางของเกาะลูซอนท่ีเรียกว่า ท่ีราบ
มะนิลา ถือเป็นท่ีราบท่ีใหญ่ท่ีสุด ฟิลิปปินส์แบ่งออกเป็น 3 หมู่เกาะหลกัๆ คือ ลูซอน (Luzon) เป็นหมู่
เกาะทางตอนเหนือของประเทศ วิสายาส์ (Visayas) อยู่ทางตอนกลางของประเทศ และ มินดาเนา 
(Mindanao) อยูท่างตอนใตภู้มิอากาศ ลิปปินส์อยูใ่นพื้นท่ีมรสุมเขตร้อน มี 3 ฤดูกาล คือ ฤดูร้อน (ช่วง
เดือนมีนาคม – พฤษภาคม) ฤดูฝน (ช่วงเดือนมิถุนายน – ตุลาคม) และฤดูหนาว (ช่วงเดือนพฤศจิกายน 
– กุมภาพนัธ์) และจากผลของการอยูใ่นเขตมรสุม ฟิลิปปินส์จึงตอ้งประสบภยัธรรมชาติบ่อยคร้ังจาก
พ า ยุ แ ล ะ ไ ต้ฝุ่ น * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 
 ประชากรมีจาํนวนประชากรประมาณ 94 ล้านคน ซ่ึงส่วนใหญ่จะเป็นชนพื้นเมืองของ
ฟิลิปปินส์ท่ีเรียกว่า “ชาวมลายู” และรองลงมาจะเป็นลูกคร่ึงจีน ลูกคร่ึงสเปน และลูกคร่ึงอเมริกนั 
           การเมืองการปกครองปกครองตามระบอบประชาธิปไตย โดยมีประธานาธิบดีท่ีมาจากกา ร
เลือกตั้งเป็นประมุขและเป็นหัวหน้าคณะผู ้บริหารประเทศ ฟิลิปปินส์จะแบ่งออกเป็น 17 เขต (79 
จงัหวดั และ 117 เมือง) โดยแบ่งเป็นหมู่เกาะลูซอน (Luzon) มี 8 เขต หมู่เกาะวิสายาส์ (Visayas) มี 3 
เขต และหมู่เกาะมินดาเนา (Mindanao) มี 6 เขต 

 วฒันธรรมของฟิลิปปินส์ วฒันธรรมของฟิลิปปินส์เป็นวฒันธรรมผสมผสานกนัระหว่าง
ตะวนัตกและตะวนัออก ซ่ึงส่วนใหญ่จะไดรั้บอิทธิพลจากสเปน จีน และอเมริกนั ฟิลิปปินส์มีเทศกาลท่ี
สํ า คั ญ  ไ ด้ แ ก่ * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 
 1.เทศกาลอาติ-อาติหาน จดัข้ึนเพื่อรําลึกและแสดงความเคารพต่อ “เอตาส” ชนเผา่แรกท่ีมาตั้ง
รกรากอยูบ่นเกาะแห่งหน่ึงในฟิลิปปินส์ และรําลึกถึงพระเยซูคริสตใ์นวยัเด็ก โดยจะแต่งตวัเลียนแบบ
ชนเผ่าเอตาส แลว้ออกมารําร่ืนเริงบนทอ้งถนนในเมืองคาลิบู*********************************** 
 2. เทศกาลซินูล็อก งานน้ีจะจดัข้ึนในวนัอาทิตยท่ี์ 3 ของเดือนมกราคมทุกปี เป็นงานท่ีจดัข้ึน
เพื่อรําลึกถึงนักบุญซานโต นินอย โดยจะจัดแสดงดนตรีและมีขบวนพาเหรดแฟนซีทัว่เมืองเซบู  
          3.เทศกาลดินาญงั งานน้ีจดัข้ึนเพื่อรําลึกถึงนกับุญซานโต นินอย เช่นเดียวกบัเทศกาลซินูล็อก แต่
จะจดัข้ึนในสัปดาห์ท่ี 4 ของเดือนมกราคม ท่ีเมืองอิโลอิโย************************************** 
 การแต่งกายของชาวฟิลิปปินส์ในยุคนั้น นิยมใช้เคร่ืองประดบักาย ชาวเกาะ วิสายนั ชอบสัก
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ตามใบหนา้ ร่างกาย และแขนขา ชายหญิงสวมเคร่ืองประดบัท่ีทาํดว้ยทองคาํและเพชร พลอย ชาวพื้น 
เมืองนิยมใส่ปลอกแขน กาํไล และสร้อยคอ ก่อนสเปนเขา้ครอบครอง สังคมแบ่ง ออกเป็น 3 ชนช้ิน คือ 
ขุนนาง เสรีชน และทาส ในราวคริสต์ศตวรรษท่ี 14 สเปนก็พบฟิลิปปินส์เป็นชาติแรก ต่อมาเกาะทุก
เกาะก็ตกอยู่ ในการปกครองของสเปน และได้รับอารยธรรมต่าง ๆ ตลอดจนประเพณี ศาสนา 
วฒันธรรมการ แต่งกาย และการดาํเนินชีวิต ส่วนการแต่งกายก็ไม่มีการสวมเส้ือ แต่งกายแบบชาวเกาะ 
นิยม ตกแต่งดว้ยเคร่ืองประดบั และสักตามร่างกายดงักล่าวแลว้หลงัจากสงครามโลกคร้ังท่ี 2 ฟิลิปปินส์
ไดเ้อกราชตามสนธิสัญญา เหตุการณ์บา้นเมือง ศิลปวฒันธรรม เคร่ืองแต่งกาย ก็มีการผสมผสานกนั
ระหวา่งชาวยโุรป เอเชีย และตะวนัตก เคร่ืองแต่งกายประจาํชาติเป็นเส้ือคอกวา้งแบบตะวนัตก แขนยก
ตั้งเป็นปีกกวา้ง ทาํดว้ยผา้ บางและแข็งอยา่งไหมสับปะรด นุ่งกระโปรงติดกบัเส้ือเป็นชุดเดียวกนั ส่วน
ตามเกาะต่าง ๆ มีการ แต่งกายแบบคลา้ยชาวมลาย ูและอินโดนีเซีย คือ นุ่งโสร่งปาเต๊ะ สวมเส้ือผา้ไหม
สับปะรดหรือแพร แขนกระบอกยาวจดขอ้มือ มีผา้พาดบ่า ส่วนผูช้ายจะสวมเส้ือแขนยาวทาํจากใบ
สับปะรด นุ่งกางเกง แบบสากล  ดา้นภาษา  ประเทศฟิลิปปินส์มีการใชก้ารพูดมากกวา่ 170 ภาษา ใช้
ภาษาตากาล็อค และภาษาองักฤษ คือภาษาของทางราชการ ด้านศาสนา ประเทศฟิลิปปินส์จดัเป็น
ประเทศท่ีมีคนนบัศาสนาคริสตนิ์กายคาอธอลิกท่ีใหญ่เป็นอนัดบั 4 ของโลก มีคนนบัถือนิกายโปรเตส
แตนทม์ากเป็นอนัดบั 13 ของโลก นบัถืออิสลามมากเป็นอนัดบัท่ี 40 เป็นพวกนบัถือฮินดูมาเป็นอนัดบั
ท่ี 7 และนบัถือพุทธศาสนามากเป็นอนัดบัท่ี 17 ของโลก ส่วนเคร่ืองดนตรี ดนตรีและศิลปะชาว
ฟิลิปปินส์ได้รับอิทธิพลจากทั้งสองวฒันธรรมท่ีมีการยา้ยไปยงัประเทศน้ี ประเภทแรกของเพลงท่ี
พฒันาข้ึนในประเทศฟิลิปปินส์เป็นเพลงพื้นเมืองท่ีอพยพมาจากไตห้วนั ลกัษณะภาคใต ้ภาคเหนืออ่ืนๆ 

ลกัษณะและรูปแบบลกัษณะจะมีสามกลุ่มพื้นฐานของดนตรีพื้นเมือง สไตล์ภาคใตข้องเพลงมกัจะ
เก่ียวขอ้งกับการใช้ท่ีแตกต่างกันรวมทั้งห้า Kulintang,Agung,Gangdinagan,Dabakan และ Babedil 
รูปแบบของดนตรีพื้นบา้นภาคเหนือของเพลงสะทอ้นให้เห็นถึงฆอ้งเอเซีย เพลงของพวกเขามกัจะมี
ฆอ้ง Unbossed เรียกวา่ Gangsa นอกเหนือจากเคร่ืองมือท่ีใชใ้นภาคใตแ้ละภาคเหนือของสไตล์ดนตรี 
อุปกรณ์อ่ืนๆ ท่ีใชใ้นประเทศฟิลิปปินส์รวมถึงการระบบกฎหมายในฟิลิปปินส์ จากการศึกษาของสํานกั
ปลดักระทรวงยุติธรรมประเทศไทยพบว่า ระบบกฎหมายของฟิลิปปินส์ได้รับอิทธิพลมาจากศาสนา
อิสลาม ซ่ึงเป็นศาสนาดั้งเดิมในประเทศ รวมเขา้กบั ด้านกฏหมาย ระบบกฎหมายของสเปนและ
สหรัฐอเมริกาท่ีเขา้มาปกครอง จนทาํให้ระบบกฎหมายของฟิลิปปินส์มีลกัษณะเป็นการรวมกนัของ
กฎหมายแองโกลอเมริกนั กฎหมายโรมนั กฎหมายสเปน และกฎจากคมัภีร์อลักุรอาน ซ่ึงโดยส่วนใหญ่
หลกัของกฎในศาสนาอิสลามจะปรากฎในกฎหมายเก่ียวกบัความสัมพนัธ์ในครอบครัวของชาวมุสลิม
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ตอนใต ้ส่วนระบบกฎหมายของอเมริกาจะมีอิทธิพลต่อพระราชบญัญติั กฎหมายของสเปนถือเป็น
พื้นฐานท่ีสาํคญัของประมวลกฎหมายแพง่ โดยเฉพาะกฎหมายวา่ดว้ยความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคล โดย
มีรัฐธรรมนูญปี 2530 (ค.ศ.1987) เป็นกฎหมายพื้นฐานของประเทศ****************** 
 ส่ิงท่ีควรทําและไม่ควรทําในประเทศฟิลิปปินส์**************************** 
 ส่ิงท่ีควรทํา****************************************** ************** 
 1. คนฟิลิปปินส์จะทกัทายดว้ยคาํว่า "กูมุสตา” และกล่าวคาํว่า "ซาลามตั” (ขอบคุณ) หรือ 
"มาลามิง ซาลามัต” (ขอบคุณมากๆ) เพื่อแสดงความขอบคุณจากใจ เม่ือได้รับความช่วยเหลือ 
 2. ควรใชค้าํนาํหนา้ท่ีสุภาพ เช่น เรียกผูช้าย "เซอร์” ผูห้ญิง "แหม่ม” "มาดาม” สําหรับบุคคล
ทัว่ไป จนกวา่จะอนุญาตให้เรียกช่ือ และควรกล่าวถึงผูอ้าวุโสอย่างสุภาพ ควรใชค้าํว่า "ตีตา้” (ป้า) "ตี
โต”้ (ลุง) "คูยา่” (พี่ชาย) หรือ "เอท” (พี่สาว) สาํหรับญาติของเพื่อน และจบประโยคดว้ยคาํวา่ "โป” เพื่อ
แสดงความเคารพ และควรทกัทายทุกคน โดยเฉพาะผูท่ี้อาวุโสกวา่เม่ือไปเยี่ยมเยียนท่ีบา้น และกล่าวคาํ
ล า เ ม่ื อ จ ะ จ า ก กั น * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 
 3. คนฟิลิปปินส์จะทกัทายเพื่อนด้วยการส่งยิ้มและเลิกคิ้วให้ และเม่ือคนฟิลิปปินส์โบกมือ
ตอ้นรับ ควรโบกมือตอบ เพื่อแสดงไมตรีจิตต่อกนั 

 4. เม่ือไดรั้บเชิญไปในโอกาสต่างๆ เป็นธรรมเนียมท่ีควรไปถึงหลงัเวลานดัคร่ึงชัว่โมง ยกเวน้
การนดัหมายอยา่งเป็นทางการหรือเจรจาทางธุรกิจ 
 5. ควรแต่งกายอยา่งสุภาพเรียบร้อย และเหมาะสมกบักาลเทศะ เพราะคนฟิลิปปินส์พิจารณา
ภาพลกัษณ์จากการแต่งกาย 
 6. ถือเป็นธรรมเนียมท่ีควรกล่าวช่ืนชมยนิดีเก่ียวกบัสถานท่ี ท่ีไปเยอืนต่อเจา้ของสถานท่ีดว้ย 
 7. เม่ือไดรั้บเชิญไปในโอกาสต่างๆ ควรเขียนจดหมายขอบคุณดว้ยลายมือไปยงัเจา้ภาพ ภายใน 
1 สัปดาห์ หลงังานเสร็จส้ินแลว้ 
 8. เม่ือไดรั้บเชิญไปร่วมรับประทานอาหารควรนาํขนม หรือดอกไมไ้ปมอบให้เจา้ภาพดว้ย 
 9. คนฟิลิปปินส์ถือวา่การห่อของขวญัเป็นเร่ืองสาํคญั จึงควรห่อดว้ยความประณีตสวยงาม โดย
ไม่มีขอ้หา้มเร่ืองสีในการห่อส่ิงของ 
 10. การปฏิเสธคาํเช้ือเชิญไม่วา่เหตุใด ใหบ้อกวา่ติดภารกิจอ่ืนซ่ึงถือวา่เป็นคาํปฏิเสธท่ีสุภาพ
ท่ีสุด 
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ส่ิงท่ีไม่ควรทาํ 
 1. ไม่ควรเรียกภรรยาของเจา้บา้นวา่ แม่บา้น เพราะถือเป็นคาํดูถูก 
 2. ไม่ควรใหด้อกเบญจมาศ และดอกลิลล่ีสีขาว เพราะถือเป็นดอกไมท่ี้ใชใ้นงานศพ 
 3. เม่ือไดรั้บของขวญัจากคนฟิลิปปินส์ ไม่ควรเปิดดูต่อหนา้ผูใ้หท้นัที 
 4. เม่ือไดรั้บเชิญไปงาน ไม่ควรนาํกระเชา้ผลไมไ้ปใหเ้จา้ภาพ หรือส่งไปก่อนเพราะถือเป็นการ
ดูถูก ควรใหห้ลงังานไปแลว้เพื่อแสดงความขอบคุณ 
 5. ไม่ควรปฏิเสธอาหารท่ีคนฟิลิปปินส์ไดจ้ดัเตรียมหรือตั้งใจนาํมาให ้โดยเฉพาะอาหารท่ีผูใ้ห้
ปรุงดว้ยตนเอง 
 6. ไม่ควรรับประทานอาหารหรือตกัอาหารก่อนเจา้ภาพ 
 7. ไม่ควรใชน้ิ้วช้ีไปยงัคน หรือส่ิงของต่างๆ ถือวา่ไม่สุภาพ แต่คนฟิลิปปินส์มกัจะใชก้ารบุย้ปาก
แทน 
 8. ไม่ควรพดูจาเสียงดงั แสดงความโกรธหรือการไม่เคารพรวมถึงการวพิากษว์จิารณ์ผูอ่ื้นต่อหนา้เขา 
 9. ถา้พบคนพดูภาษาทอ้งถ่ิน และไม่สามารถส่ือสารกนัได ้ไม่ควรแสดงความโกรธเกร้ียว ควร
หาคนอ่ืนมาส่ือสาร  
 10. ไม่ควรนดัคนฟิลิปปินส์ในวนัอาทิตย ์เพราะเป็นวนัท่ีไปโบสถแ์ละถือเป็นวนัครอบครัว 
( กรมส่งเสริมวฒันธรรม กระทรวงวฒันธรรม,2558) 
 ประเทศบรูไน 
 ลกัษณะทางภูมิศาสตร์ บรูไนประกอบดว้ย 2 ส่วนท่ีไม่ติดกนัคือดา้นตะวนัตกและตะวนัออก
โดยท่ีประชากรร้อยละ 97 อาศยัอยูใ่นส่วนดา้นตะวนัตก และมีประชากรเพียงประมาณ 10,000 คนท่ี
อาศยัอยู่ในดา้นตะวนัออก ซ่ึงมีภูเขาเป็นจาํนวนมาก และเป็นท่ีตั้งของเขตเติมบูรง เมืองหลกั ๆ ของ
บรูไนคือเมืองหลวงบนัดาร์เซอรีเบอกาวนั เมืองท่ามวัรา และเซอเรีย ภูมิอากาศในบรูไนเป็นภูมิอากาศ
เขตร้อน มีอุณหภูมิสูง ความช้ืนสูง และ ฝนตกมาก บรูไน (มลาย:ู Brunei) หรือ เนอการาบรูไนดารุซซา
ลาม (มลาย:ู Negara Brunei Darussalam) เป็นรัฐเอกราชบนเกาะบอร์เนียวในภูมิภาคเอเชียตะวนัออก
เฉียงใต ้ชายฝ่ังทางดา้นเหนือจรดทะเลจีนใต ้พรมแดนทางบกท่ีเหลือจากนั้นถูกลอ้มรอบดว้ยรัฐซารา
วะก์ของมาเลเซียตะวนัออก บรูไนเป็นประเทศเดียวท่ีมีพื้นท่ีทั้งหมดอยูบ่นเกาะบอร์เนียว ส่วนพื้นท่ี ๆ 
เหลือของเกาะถูกแบ่งเป็นของประเทศมาเลเซียและอินโดนีเซีย ประทศบรูไนมีประชากรประมาณ 
423,196 คนใน พ.ศ. 2560ประเทศบรูไนเจริญถึงขีดสุดในสมยัสุลต่านโบลเกียห์ท่ีปกครองจกัรวรรดิ
บรูไนช่วง พ.ศ. 2028-พ.ศ. 2071 โดยกล่าวกนัวา่สามารถควบคุมพื้นท่ีส่วนใหญ่ของเกาะบอร์เนียวได ้

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%95%E0%B9%80%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%9A%E0%B8%B9%E0%B8%A3%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%94%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%80%E0%B8%8B%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%9A%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%B2&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%8B%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%B9
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%B9
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%90%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A7
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%95%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%89%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%95%E0%B9%89
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%95%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%89%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%95%E0%B9%89
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%88%E0%B8%B5%E0%B8%99%E0%B9%83%E0%B8%95%E0%B9%89
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%90%E0%B8%8B%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B0%E0%B8%81%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%90%E0%B8%8B%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B0%E0%B8%81%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B9%80%E0%B8%8B%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%95%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A7
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%84%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%A5%E0%B8%95%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%AB%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%84%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%84%E0%B8%99
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อาทิพื้นท่ีในปัจจุบันของรัฐซาราวกั รัฐซาบะฮ์ กลุ่มเกาะซูลูทางตะวนัออกเฉียงเหนือของเกาะ
บอร์เนียว มะนิลาและหมู่เกาะท่ีอยูท่างตะวนัตกเฉียงเหนือของเกาะบอร์เนียว ต่อมาใน ค.ศ. 1521 เฟอร์
ดินานด ์มาเจลลนัมาพบกบับรูไน และใน ค.ศ. 1578 บรูไนต่อสู้กบัสเปนในสงครามกสัติเลียน 
 ขอ้มูลการเมืองการปกครองประเทศบรูไน 
  ประเทศบรูไนในอดีตเป็นเพียงรัฐเล็กๆ ท่ีมีอิสระในการปกครองตนเอง แต่เพื่อความอยู่รอด 
บรูไนตอ้งยอมอยูใ่ตก้ารอารักขาขององักฤษจนสามารถสร้างความเขม้แข็งทางเศรษฐกิจ และบรูไนก็
ยงัคงรักษาสถานภาพทางการเมืองไวไ้ดเ้ป็นอย่างดี เพราะผูป้กครองหรือสุลต่านของบรูไนพยายาม
หลีกเล่ียงไม่ยุ่งเก่ียวกบัความขดัแยง้ของรัฐต่างๆ  ปัจจุบนัประเทศบรูไนยงัคงเป็นประเทศท่ีมีการ
ปกครองแบบสมบูรณาญาสิทธิราชย ์ซ่ึงเป็นประเทศเดียวในประชาคมอาเซียนท่ีปกครองดว้ยระบบ
สุลต่าน โดยองค์สุลต่าน (Sultan) จะมีอาํนาจเด็ดขาดเพียงผูเ้ดียว มีฐานะเป็นสมเด็จพระราชาธิบดี 
(Yang Di-Pertuan Negara) และเป็นประมุขสูงสุดของประเทศ (Head of State) สุลต่านจะดาํรงตาํแหน่ง
นายกรัฐมนตรี เป็นหวัหน้าคณะในการบริหารประเทศ นอกจากนั้นพระองค์ยงัดาํรงตาํแหน่งรัฐมนตรี
กระทรวงกลาโหมและการคลงั โดยองคสุ์ลต่านจะมีอคัรเสนาบดีเป็นผูช่้วย ซ่ึงพระองคจ์ะเป็นผูแ้ต่งตั้ง 
ลักษณะเด่นของความเป็นอธิปไตยของสุลต่านบรูไน คือ ความเป็นเอกภาพและภราดรภาพของ
ประชาราษฎร์ ประชาชนจะเคารพต่อสุลต่านผูท้รงมีความยุติธรรม ซ่ึงสอดคล้องกับหลักการของ
อิสลามท่ีเคารพเช่ือฟังผูน้ํ้ า (Ululamri) 
  การปกครองของประเทศบรูไนเป็นการปกครองในรูปแบบรัฐเด่ียวแต่เป็นรัฐเด่ียวแบบรวม
ศูนยอ์าํนาจ (Centralization) ในด้านการบริหารราชการแผ่นดิน บรูไนไม่มีการกระจายอาํนาจทาง
การเมืองไปยงัหน่วยการปกครองในระดบัล่าง การบริการาชการแผ่นดินจึงเป็นการสั่งการตามสาย
บงัคบับญัชา หรือเป็นลาํดบัชั้นจากสุลต่านและสมเด็จพระราชาธิบดีลงมาท่ีกระทรวง (Ministry) หรือ
หน่วยงานของรัฐ (Department) ต่อไปยงัเขตการปกครอง (Daerah/District) และต่อไปยงัตาํบล 
(Mukim/Ward/Sub-district) และหมู่บา้น (Kampung/Village) ซ่ึงเป็นหน่วยการปกครองระดบัล่างสุด 
และเม่ือหมู่บา้นตอ้งการดาํเนินการใดก็จะเสนอเร่ืองไปยงัตาํบล ซ่ึงจะส่งต่อไปยงัเขตปกครอง การท่ี
บรูไนเป็นประเทศขนาดเล็ก มีประชากรประมาณ 400,000 คน ทาํให้รัฐบาลสามารถดาํเนินการ
ใหบ้ริการสาธารณะต่างๆ แก่ประชาชนไดโ้ดยตรง มีเพียงไม่ก่ีรายการท่ีรัฐบาลตอ้งส่งต่อการดาํเนินการ
ไปยงัตาํบล (Mukim) และหมู่บา้น (Kampung) เช่น การจ่ายเงินสวสัดิการแก่ประชาชน การศาสนา   
การกีฬา หรือการรวมชาวบ้านพฒันาหมู่บ้าน แต่การศึกษา การสาธารณสุข การคมนาคมขนส่ง        
การพฒันาเศรษฐกิจ ฯลฯ ดาํเนินการโดยกระทรวงหรือหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งไดโ้ดยตรง 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%90%E0%B8%8B%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%90%E0%B8%8B%E0%B8%B2%E0%B8%9A%E0%B8%B0%E0%B8%AE%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%B8%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%B0%E0%B8%8B%E0%B8%B9%E0%B8%A5%E0%B8%B9&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%A5%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=Thalassocracy&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=Castilian_War&action=edit&redlink=1
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 สังคมและวฒันธรรมบรูไน สภาพสังคมและวฒันธรรมของบรูไน ยงัมีลกัษณะพื้นฐานท่ียึด
หลกัครอบครัวประชาชนมีความเป็นอยูอ่ยา่งสงบเรียบง่าย ศาสนาอิสลามมีบทบาทมากในการกาํหนด
พฤติกรรมทางสังคม สภาพการปกครองเป็นระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย ์ท่ีมีการจดัระเบียบสังคม
ตามขอ้บญัญติัของศาสนามุสลิมและปฏิบติัตามอยา่งเคร่งครัด และภาษาท่ีใชก้นัในบรูไนมี ภาษามาเลย ์
องักฤษ และจีน สําหรับชนพื้นเมืองมีภาษาเป็นของตนเองในโลกวฒันธรรมบรูไนก็มีเอกลกัษณ์เฉพาะ
ตน เรียกวา่ โลกมลาย ูท่ีปฏิบติักนัมาจนกลายเป็นอุดมคติของชาวบรูไนมาจนถึงปัจจุบนั ซ่ึงคุณค่าของ
วฒันธรรม และขนบธรรมเนียมประเพณีเป็นตวักาํหนดวิถีชีวิตของชาวบรูไนว่าเป็นส่ิงประเสริฐ 
กฎหมายสามารถลงโทษบุคคลท่ีปฏิเสธขนบธรรมเนียมประเพณีหรือปฏิบติัตนฝ่าฝืนวฒันธรรมและ
ประเพณีทาํหน้าท่ีจดัระเบียบสังคมและจดัระเบียบกฎหมาย ในสังคมมลายูบรูไนผูใ้ดไม่ปฏิบติัตาม
วฒันธรรมและขนบธรรมเนียมประเพรณีจะถูกประนามและลงโทษจากสังคม เช่น การเกิด การแต่งงาน 
เป็นตน้ วฒันธรรมบรูไนมีความสัมพนัธ์ใกลชิ้ดกบัมาเลเซียและอินโดนีเซียมาก จึงมีประเพณี ภาษา 
และการแต่งกายท่ีคลา้ยคลึงกนั ซ่ึงสุภาพบุรุษจะแต่งกายดว้ยเส้ือแขนยาว ตวัเส้ือยาวถึงเข่า นุ่งกางเกงขา
ยาวแลว้นุ่งโสร่ง เรียกว่า บาจู มลายู (Baju Melayu)  ส่วนชุดของสุภาพสตรีเรียกว่า บาจูกุรุง (Baju 
Kurung) จะแต่งกายดว้ยเส้ือผา้ท่ีมีสีสันสดใส โดยมากมกัจะเป็นเส้ือผา้ท่ีคลุมร่างกายตั้งแต่ศีรษะจรด
เท้า  เป็นการสะท้อนวัฒนธรรมและสังคมแบบอนุรักษ์นิยม  สภาพการปกครองเป็นระบอบ
สมบูรณาญาสิทธิราชย ์ท่ีมีการจดัระเบียบสังคมตามขอ้บญัญติัของศาสนามุสลิมและปฏิบติัตามอย่าง
เคร่งครัด และภาษาท่ีใชก้นัในบรูไนมี ภาษามาเลย ์องักฤษ และจีนสําหรับชนพื้นเมืองมีภาษาเป็นของ
ตนเองในโลกวฒันธรรมบรูไนก็มีเอกลกัษณ์เฉพาะตน เรียกว่า โลกมลายู ท่ีปฏิบติักนัมาจนกลายเป็น
อุดมคติของชาวบรูไนมาจนถึงปัจจุบนั ซ่ึงคุณค่าของวฒันธรรม และขนบธรรมเนียมประเพณีเป็น
ตัวกําหนดวิถีชีวิตของชาวบรูไนว่าเป็นส่ิงประเสริฐ กฎหมายสามารถลงโทษบุคคลท่ีปฏิเสธ
ขนบธรรมเนียมประเพณีหรือปฏิบติัตนฝ่าฝืนวฒันธรรมและประเพณีทาํหนา้ท่ีจดัระเบียบสังคมและจดั
ระเบียบกฎหมาย  ในสังคมมลายบูรูไนผูใ้ดไม่ปฏิบติัตามวฒันธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณีจะถูก
ประนามและลงโทษจากสังคม เช่น การเกิด การแต่งงาน เป็นตน้วฒันธรรมบรูไนมีความสัมพนัธ์
ใกล้ชิดกับมาเลเซียและอินโดนีเซียมาก จึงมีประเพณี ภาษา และการแต่งกายท่ีคล้ายคลึงกัน ซ่ึง
สุภาพบุรุษจะแต่งกายด้วยเส้ือแขนยาว ตวัเส้ือยาวถึงเข่า นุ่งกางเกงขายาวแลว้นุ่งโสร่ง เรียกว่า บาจู 
มลาย ู(Baju Melayu) ส่วนชุดของสุภาพสตรีเรียกวา่ บาจูกุรุง (Baju Kurung) จะแต่งกายดว้ยเส้ือผา้ท่ีมี
สีสันสดใส โดยมากมกัจะเป็นเส้ือผา้ท่ีคลุมร่างกายตั้งแต่ศีรษะจรดเทา้ เป็นการสะทอ้นวฒันธรรมและ
สังคม แบ บ อนุ รัก ษ์ นิย ม * * ** * * * * * * * ** * * * * * * * ** * * * * * * * ** * * * * * * * ** * * * * * * * *  
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 ส่ิงท่ีควรทาํและไม่ควรทาํในประเทศบรูไน**************************************** 
 ส่ิ ง ท่ี ค ว ร ทํ า * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 
 1. คนบรูไนจะกล่าวคาํทกัทายวา่ "ซาลามตั ดาตงั" เม่ือพบปะกนั*********************** 
 2. เ ม่ือไปบ้านของชาวบรูไน เช้ือสายมาเลย์หรือจีน ควรถอดรองเท้าก่อนไปในบ้าน 
 3. การจดังานตามประเพณีและวฒันธรรมอ่ืนๆ ในท่ีสาธารณะ จะตอ้งขออนุญาตจากหน่วยงาน
ท่ีเก่ียวขอ้ง และควรระมดัระวงัเป็นพิเศษเพื่อมิให้ผิดหลักศาสนาอิสลาม******************** 
 4. เม่ือไปเยี่ยมชมศาสนสถานหรือสถานท่ีสําคญัของชาวบรูไน ควรแต่งกายให้เรียบร้อยและ
รัดกุมรวมทั้ งถอดรองเท้า เพศหญิงควรคลุมผมและแต่งกายให้มิดชิด โดยคลุมหัวเข่าและแขน 
 5.  ควรให้คนบรูไนเป็นคนสั่ งอาหาร เพื่อหลีกเ ล่ียงการสั่ง เ น้ือหมู  และแอลกอฮอล ์
 6 .  ค ว ร ใ ช้ น้ิ ว โ ป้ ง มื อ ข ว า  แ ท น ก า ร ใ ช้ น้ิ ว ช้ี  ช้ี ไ ป ย ัง ส ถ า น ท่ี  ส่ิ ง ข อ ง  ห รื อ ค น 
 7. ในการส่งส่ิงของ โดยเฉพาะอาหาร ควรส่งดว้ยมือขวา และ/หรือ สามารถใชมื้อซ้ายประคอง
ขอ้มือขวา และไม่ควรปฏิเสธเม่ือมีชาวบรูไนยื่นอาหารหรือเคร่ืองด่ืมให้และควรรับจาน อาหารดว้ยมือ
ขวา  
 8. ควรแต่งกายอยา่งสุภาพในทุกโอกาส และในช่วงอากาศร้อนสามารถสามารถใส่ชุดท่ีสวมใส่
สบายได ้หากเม่ือเขา้ไปในสถานท่ีศกัด์ิสิทธ์ิ หรือเม่ือนดัหมายทางธุรกิจควรแต่งกายอยา่งสุภาพเช่นกนั 
 9. เม่ือเดินทางไปประเทศบรูไนดารุสซาราม ทั้งชายและหญิงจะตอ้งแต่งกายตามเพศสภาพของ
ตน มิฉะนั้นจะผดิกฎหมายอาญาอิสลาม  
 10. ควรศึกษาและปฏิบติัตามกฎหมายอาญาอิสลามอยา่งเคร่งครัด เน่ืองจากกฎหมายดงักล่าว
บงัคบัใหท้ั้งชาวบรูไนและชาวต่างชาติ 

 ส่ิงท่ีไม่ควรทาํ 

 1. ไม่ควรพดูเร่ืองการเมือง เพศ ศาสนา และควรหลีกเล่ียงการชกัชวนใหช้าวมุสลิมนบัถือ
ศาสนาอ่ืน 
 2. ไม่ควรด่ืมหรือรับประทานอาหารต่อหนา้คนมุสลิมในช่วงถือศีลอด เดือนรอมฎอน 

 3. ไม่ควรเดินผา่นหรือตดัหนา้ผูท่ี้กาํลงัสวดมนตอ์ยูแ่ละไม่ควรแตะตอ้งคมัภีร์อลักรุอาน 

 4. สตรีไม่ควรนัง่ใหป้ลายเทา้ช้ีไปทางผูช้าย และไม่ควรหวัเราะเสียงดงัเพราะไม่สุภาพ 
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 5. หา้มถ่ายภาพภายในศาสนสถาน 
 6. การใชไ้สยศาสตร์ถือเป็นส่ิงผดิกฎหมาย 
 7. ชาวบรูไนจะไม่แต่งกายดว้ยชุดสีเหลือง เพราะเป็นสีสัญลกัษณ์ของสุลต่าน 
 8. การมีเพศสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้นท่ีมิใช่คู่สมรส หรือการมีเพศสัมพนัธ์กบัเพศเดียวกนัถือเป็น
ความผดิทางกฎหมายอาญาอิสลามและตอ้งไดรั้บโทษ 
 9. การแสดงความประพฤติท่ีไม่เหมาะสมในท่ีสาธารณะ เช่น การสัมผสัหรือการกอดจูบ ถือวา่
มีความผดิ 
 10. ไม่ควรด่ืมสุราในท่ีสาธารณะ และไม่มีการขายสุราในประเทศบรูไน ยกเวน้ผูท่ี้ไม่ใช่ชาว
มุสลิมสามารถด่ืมในท่ีมิดชิดส่วนตวั 

 ประเทศเมียนมา 

ลกัษณะภูมิประเทศ ประเทศพม่า ซ่ึงมีพื้นท่ีทั้งหมด 676,578 ตารางกิโลเมตร เป็นประเทศใหญ่
ท่ีสุดในเอเชียตะวนัออกเฉียงใตแ้ผน่ดินใหญ่ (หรือคาบสมุทรอินโดจีน) และใหญ่เป็นอนัดบัท่ี 40 ของ
โลก ตั้งอยูร่ะหวา่งละติจูด 9° และ 29° เหนือ และลองติจูด 92° และ 102° ตะวนัออกประเทศพม่ามี
พรมแดนติดต่อกบับงักลาเทศยาว 271 กิโลเมตร (168 ไมล์) ติดกบัอินเดียทางตะวนัตกเฉียงเหนือยาว 
1,468 กิโลเมตร (912 ไมล์) พรมแดนทางเหนือและตะวนัออกเฉียงเหนือติดต่อกบัทิเบตและมณฑล       
ยนูานของจีนยาว 2,129 กิโลเมตร (1,323 ไมล์) ติดกบัลาวยาว 238 กิโลเมตร (148 ไมล์) และติดกบัไทย
ยาว 2,416 กิโลเมตร (1,501 ไมล์) พม่ามีแนวชายฝ่ังต่อเน่ืองตามอ่าวเบงกอลและทะเลอนัดามนัทาง
ตะวนัตกเฉียงใต้และใต้ ซ่ึงเป็นหน่ึงในส่ีของพรมแดนทั้งหมด ลักษณะภูมิอากาศ เมียนมาสภาพ
ภูมิอากาศส่วนใหญ่บริเวณท่ีเป็นเทือกเขาสูงทางตอนกลางและตอนเหนือของประเทศจะมีอากาศแห้ง
และร้อนมากในฤดูร้อน ส่วนในฤดูหนาวอากาศจะเยน็มากตามชายฝ่ังทะเลและบริเวณท่ีราบลุ่มแม่นํ้ า
จะแปรปรวนในช่วงเปล่ียนฤดู เน่ืองจากไดรั้บอิทธิพลจากพายุดีเปรสชัน่เสมอ ทาํให้บริเวณน้ีมีฝนตก
ชุกหนาแน่นมากกว่าตอนกลางหรือตอนบนของประเทศท่ีเป็นเขตเงาฝน********************* 
 วฒันธรรมประเพณีประเทศเมียนมาร์********************************************** 
 วฒันธรรม วฒันธรรมของพม่าไดรั้บอิทธิพลทั้งจากจีน อินเดีย และไทยมาชา้นาน ดงัสะทอ้น
ให้เห็นในด้านภาษา ดนตรี และอาหาร สําหรับศิลปะของพม่านั้นได้รับอิทธิพลจากวรรณคดีและ
พระพุทธศาสนานิกายเถรวาท มาตั้งแต่คร้ังโบราณ ในปัจจุบนัน้ีวฒันธรรมพม่ายงัได้รับอิทธิพลจาก
ตะวนัตกมากข้ึน ซ่ึงเห็นไดช้ดัจากเขตชนบทของประเทศ ดา้นการแต่งกาย ชาวพม่าทั้งหญิงและชาย

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%9A%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%94%E0%B8%88%E0%B8%B5%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%9A%E0%B8%95
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%93%E0%B8%91%E0%B8%A5%E0%B8%A2%E0%B8%B9%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%93%E0%B8%91%E0%B8%A5%E0%B8%A2%E0%B8%B9%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%99
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นิยมนุ่งโสร่ง เรียกว่า ลองยี     ส่วนการแต่งกายแบบโบราณเรียกว่า  ลุนตยาอชิก  ศิลปะ วฒันธรรม 
ประเพณี ชาวพม่าเป็นชนชาติท่ียดึมัน่ในขนบธรรมเนียม ประเพณีและ วฒันธรรมท่ีสั่งสมมาตั้งแต่อดีต 
การยึดมัน่ในคุณค่าของอดีตเช่นน้ี ทาํให้ชาวพม่ายงัคงดาํเนินชีวิต ตามแบบท่ีคนโบราณเคยยึดถือ 
โดยเฉพาะในเร่ืองของจริยธรรม การนบัถือศาสนา และการปฏิบติัตามประเพณีท่ีไดรั้บการสืบทอดต่อ
กนัมาอนัเน่ืองมาจากศาสนาประจาํชาติของประเทศคือ ศาสนาพุทธ ชาวพม่าไดช่ื้อว่าเป็นหน่ึงในชน
ชาติ ท่ียึดมัน่ในคาํสอนของศาสนาพุทธอยา่งเหนียวแน่น มากท่ีสุดชาติหน่ึงในโลก จึงมีการสร้างเจดีย ์
พระธาตุ และศาสนสถานทัว่ทั้งประเทศ เช่น เจดียช์เวดากอง เจดียช์เวมอวด์อว ์เป็นตน้ และประเพณีท่ี
สําคัญจึงมักเก่ียวข้องกับศาสนาพุทธ อาทิเช่น ประเพณีปอยส่างลอง (Poy Sang Long) 
หรืองานบวชลูกแกว้ เป็นงานบวชเณรท่ีสืบทอดกนัมานาน และชาวเมียนมาร์ให้ความสําคญัมาก เพราะ
ถือเป็นบุญอนัยิง่ใหญ่ของครอบครัวงานไหวพุ้ทธเจดียป์ระจาํปี ซ่ึงแต่ละท่ีมกันิยมจดัในเดือนหลงัออก
พรรษา ถือเป็นงานเฉลิมฉลองท่ีสนุกสนานและไดท้าํบุญสร้างกุศลดว้ย************************ 
      ศาสนา ประชาชนเมียนมาส่วนใหญ่นบัถือศาสนาพุทธ รองลงมาคือ ศาสนาคริสต ์อิสลาม และ
ฮินดู มีความยึดมัน่ ในขนบธรรมเนียม ประเพณี และวฒันธรรมท่ีสั่งสมมา ตั้งแต่อดีต โดยเฉพาะใน
เร่ืองจริยธรรม การนบัถือศาสนา และการปฏิบติัตามประเพณีท่ีไดรั้บการสืบทอดต่อกนั มา สังคมของ
ชาวเมียนมาใหค้วามสาํคญักบัระบบอาวโุส และระบบอุปถมัถ ์สถานภาพของชายจะสูงกวา่หญิง  
 การแต่งกาย ผูช้าย นิยมนุ่งลองจี (Longi) มีลกัษณะคลา้ยโสร่ง ส่วนใหญ่เป็นลายสก็อต ยาว
ตั้งแต่เอว หรือขอ้เทา้ สวมคู่กบัเอ่งจี หรือไตโ้ป่ง คือเส้ือคลุมคอกลม แขนยาวอีกทีหน่ึง หากตอ้งแต่ง
กายอยา่งเป็นทางการ นิยมสวมกาวน์บาวน์ (Gaung Baung) หรือผา้พนัรอบ ศีรษะ แต่ปัจจุบนัทาํเป็น
หมวกสาํเร็จรูปเพื่อความสะดวก ในการใชม้าก  ผูห้ญิง นิยมนุ่งผา้ถุงหรือ ผา้ซ่ิน ยาวถึงขอ้เทา้ สวมเส้ือ
คอกลมแขนกระบอกยาวเป็นผา้ลูกไมห้ลากหลายสี หากตอ้งเขา้ร่วมงานฉลองงาน สําคญัต่างๆ นิยมใส่
เคร่ืองประดบั***************************************************************** 
 อาหารประจาํชาติ ไดแ้ก่ หล่าเพด็ (Lahpet)   หล่าเพด็ เป็นอาหารยอดนิยมของพม่า โดยการนาํ
ใบชาหมกัมาทานกบัเคร่ืองเคียง เช่น กระเทียมเจียว ถัว่ชนิดต่าง ๆ งาคัว่ กุง้แห้ง ขิง มะพร้าวคัว่ เรียกได้
ว่า มีลกัษณะคล้ายคลึงกับเม่ียงคาํของประเทศไทย ซ่ึงหล่าเพ็ดน้ี จะเป็นเมนูอาหารท่ีขาดไม่ได้ใน
โอกาสพิเศษหรือเทศกาลสําคญั ๆ ของประเทศพม่า โดยกล่าวกนัวา่ หากงานเล้ียง หรืองานเฉลิมฉลอง
ใด ไม่มีหล่าเพ็ด จะถือว่าการนั้นเป็นงานท่ีขาดความสมบูรณ์ ดอกไม้ประจาํชาติได้แก่ ดอกประดู่ 
(Paduak)เป็นดอกไมท่ี้พบมากในประเทศพม่า มีสีเหลืองทอง ผลิดอกและส่งกล่ินหอมในฤดูฝนแรก 
ช่วงเดือนเมษายนซ่ึงเป็นช่วงเวลาเดียวกบัท่ีประเทศพม่ามีการเฉลิมฉลองปีใหม่ ข้ึน ชาวพม่าเช่ือวา่ดอก
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ประดู่คือสัญลกัษณ์ของความแข็งแรง ความทนทาน และเป็นดอกไมท่ี้ขาดไม่ไดใ้นพิธีทางศาสนาของ
ช า ว พ ม่ า * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 
 ประเพณีพิธีกรรม สังคมเมียนมาหรือพม่าท่ีผ่านมา นบัได้ว่าเป็นสังคมท่ีแทบหยุดกาลเวลา 
และหยุดความเปล่ียนแปลงไว้ได้ในระดับหน่ึง ทั้ ง น้ี เพราะพม่าปิดประเทศมานานกว่า  3 
ทศวรรษ  ในช่วงเวลาดงักล่าว สังคมพม่าอยูไ่ดด้ว้ยการพึ่งพาทรัพยากรธรรมชาติและภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
เนน้ความเป็นอยูแ่บบพึ่งพาตนเอง ส่ิงจาํเป็นจึงมีเพียงแค่ปัจจยัส่ี คือ อาหาร ท่ีอยูอ่าศยั เคร่ืองนุ่งห่ม และ
ยา รั ก ษ าโรค  ** * * * * * * * ** * * * * * * * ** * * * * * * * ** * * * * * * * ** * * * * * * * ** * * * * * * * * * 
            ในด้านความบนัเทิง ทางการพม่าจะคอยควบคุมให้อยู่ในกรอบของจารีตประเพณี พม่าไม่มี
สถานบนัเทิงแบบสมยัใหม่ ไม่มีภาพยนตร์ต่างประเทศเขา้ฉายมากนกั โดยเฉพาะอยา่งยิ่ง ไม่ค่อยมีการ
เสนอข่าวอาชญากรรม ซ่ึงอาจเป็นเพราะขดักบัค่านิยมพม่าท่ีมกัเลือกรับข่าวสารเฉพาะเร่ืองท่ีเป็นมงคล 
ดว้ยเหตุน้ีชาวพม่าจึงพึ่งพาความบนัเทิงแบบทอ้งถ่ิน อาทิ ละคร ดนตรี มวย มายากล และภาพยนตร์
พม่า ส่ิงบนัเทิงเหล่าน้ีหาชมไดใ้นช่วงวนังานประเพณีของแต่ละทอ้งถ่ิน ซ่ึงส่วนใหญ่ก็คืองานฉลอง
พระเจดีย ์นอกเหนือจากงานฉลองพระเจดียท่ี์จดัต่างเวลากนัในแต่ละทอ้งถ่ินแลว้ ชาวพม่าส่วนใหญ่จะ
นิยมแสวงหาความสุขกบัการประกอบบุญกิริยาทางศาสนา หากเป็นชาวพุทธก็มกัตอ้งหมัน่เขา้วดัทาํบุญ 
ออกเดินทางแสวงบุญ นอกจากน้ีพม่ายงัมีงานประเพณีเพื่อสร้างกุศลท่ีอาจให้ความบนัเทิงควบคู่กนัไป
ดว้ย ไดแ้ก่ งานฉลองสงกรานต์ งานวดัรดนํ้ าตน้โพธ์ิ งานจุดประทีป และงานทอดกฐิน เป็นตน้ งาน
ประเพณีดงักล่าวเป็นส่วนหน่ึงของประเพณีสิบสองเดือน ท่ียงัพบเห็นไดใ้นแทบทุกทอ้งถ่ิน บางวนัถือ
เป็นวนัหยดุราชการอีกดว้ย ส่วนวนัสําคญัทางศาสนาอ่ืน ท่ีถือเป็นวนัหยุด ไดแ้ก่ วนัคริสตม์าส และวนั
สําคญัของชนเผา่และศาสนาต่างๆ ในส่วนประเพณีสิบสองเดือนของพม่านั้น มีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
(วรัิช นิยมธรรม และ อรนุช นิยมธรรม, 2551 : 81-88)***** 

 ส่ิงท่ีควรทาํและไม่ควรทาํในประเทศเมียนมา********************************* 
 ส่ิงท่ีควรทาํ******************************************************* 
 1. คนเมียนมาจะกล่าวทกัทายดว้ยคาํวา่ "มินกาลาบ่า" หมายถึง 
สวสัดี********************* 
 2. คนเมียนมาจะใหค้วามเคารพนบัถือผูท่ี้อาวุโสกวา่ และใหเ้กียรติคนวยัเดียวกนัและเมตตาผูท่ี้
อายนุอ้ยกวา่ 
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 3. คนเมียนมาจะใหค้วามเคารพศรัทธาต่อพระรัตนตรัย 
 4. คนเมียนมาจะใหค้วามช่วยเหลือแก่ผูท่ี้ตอ้งการความช่วยเหลืออยา่งเตม็ท่ี 
 5. คนเมียนมาจะเอาใจใส่ และพดูกนัดว้ยความสุภาพ 
 6. คนเมียนมาถือเป็นธรรมเนียมวา่ ควรถอดรองเทา้ ถุงเทา้ ถุงน่อง และเดินเทา้เปล่าเม่ือไป
เคารพส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ 
 7. คนเมียนมาจะแต่งกายดว้ยความพิถีพิถนัและสุภาพเรียบร้อย 
 8. ในขณะรับประทานอาหาร ควรจะใหผู้อ้าวุโสตกัก่อน 
 9. ควรรับประทานอาหารดว้ยความสุภาพเรียบร้อย ไม่เค้ียวเสียงดงั 
 10. ควรแต่งกายสุภาพเรียบร้อยเม่ือเขา้ไปในศาสนสถาน 
  ส่ิงท่ีไม่ควรทาํ 
 1. ไม่ควรพดูจาหยาบคาย กา้วร้าว หรือรุนแรงต่อกนั 
 2. ไม่แสดงกิริยาท่ีหยาบคายหรือน่าละอาย ในท่ีสาธารณะ 
 3. ในการทกัทาย ไม่ควรสัมผสัมือผูห้ญิงชาวเมียนมาร์ ยกเวน้ฝ่ายหญิงจะยนิยอม 
 4. ไม่ควรแสดงการดูถูกพอ่แม่ ครูบาอาจารย ์หรือบุคคลอ่ืน 
 5. ไม่ควรลืมบุญคุณของผูมี้พระคุณต่อเรา 
 6. ไม่ควรเบียดเบียนผูท่ี้ดอ้ยกวา่รวมทั้งสัตว ์
 7. ไม่ควรแสดงความรักในท่ีสาธารณะ เพราะคนเมียนมาร์ถือวา่ไม่เหมาะสม 
 8. ไม่ควรดมดอกไมไ้หวพ้ระ เพราะคนเมียนมาร์ถือเป็นส่ิงท่ีไม่เหมาะสม 
 9. ไม่ควรตะโกน หรือพดูเสียงดงัในศาสนาสถาน 
 10. ไม่ควรซ้ือวตัถุโบราณ หรือผลิตภณัฑจ์ากสัตวป่์า เพราะอาจเป็นของผดิกฎหมาย 
 (กระทรวงวฒันธรรม ,2558) 
 ประเทศกมัพูชา 

 ลักษณะภูมิประเทศ กัมพูชาเป็นประเทศในเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้ อยู่ติดกับอ่าวไทย              
มีพรมแดนติดกบัลาว ไทยและเวียดนาม แนวชายแดนมีความยาวทั้งหมด 2,572 กิโลเมตร โดยติดกบั
เวียดนาม 1,228 กิโลเมตร ไทย 803 กิโลเมตร และลาว 541 กิโลเมตร เป็นแนวชายฝ่ัง 443 กิโลเมตร     
มีพื้นท่ีทั้งหมด 181,040 ตารางกิโลเมตรทางตะวนัตกเฉียงใตข้องคาบสมุทรอินโดจีน อยูใ่นเขตร้อนช้ืน 
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ลกัษณะพื้นท่ีเป็นท่ีราบ ใจกลางของประเทศเป็นทะเลสาบโตนเลสาบ และมีแม่นํ้ าโขงไหลผ่านจาก
เหนือไปใต ้

ลกัษณะภูมิอากาศอยู่ในเขตมรสุม แบ่งเป็น 2 ฤดูชดัเจนคือฤดูฝนและฤดูแลง้ อากาศค่อนขา้ง
ร้อนและมีความช้ืนสูง พื้นท่ีป่ามีประมาณสองในสามของประเทศแต่กาํลงัถูกทาํลายทั้งโดยการตดัไม้
และการเผาเพื่อใชเ้ป็นพื้นท่ีทางการเกษตร พื้นท่ีส่วนใหญ่ของประเทศประมาณร้อยละ 75 เป็นท่ีราบ
รอบทะเลสาบเขมรและดินดอนสามเหล่ียมปากแม่นํ้ าโขง ติดต่อกบัเวียดนามและทะเลจีนใต้ ทาง
ตะวนัตกเฉียงใต้เป็นเทือกเขาบรรทดัและเทือกเขา ดมเร็ย ทางเหนือคือเทือกเขาพนมดงรัก ทา
ตะวนัออกเฉียงเหนือเป็นพื้นท่ีสูงเช่ือมต่อกบัท่ีราบสูงในภาคใตข้องเวียดนาม เทือกเขาบรรทดัทาง
ตะวนัตกเฉียงใต้มีความสูงมากกว่า 1,500 เมตร ยอดเขาท่ีสูงท่ีสุดของกัมพูชาคือยอดเขาพนม
เอารัล     สูง 1,771 เมตร อยู่ทางตะวนัออกของเทือกเขาน้ี เทือกเขาดมเร็ยเป็นเทือกเขาท่ีต่อมาจาก
เทือกเขาบรรทดัทางใตแ้ละตะวนัออกเฉียงใต ้สูงระหวา่ง 500 - 1,000 เมตร เทือกเขาทั้งสองน้ีเป็นแนว
พรมแดนดา้นตะวนัตก ทาํให้เกิดท่ีราบแคบๆซ่ึงประกอบดว้ยอ่าวกาํปงโสมท่ีออกสู่อ่าวไทย บริเวณน้ี
ค่อนข้างโดดเด่ียว จนกระทัง่มีการสร้างท่าเรือท่ีกาํปงโสมและมีการสร้างถนนและทางรถไฟเพื่อ
เช่ือมต่อกาํปงโสม กาํปอต ตาแกว้ และพนมเปญเขา้ดว้ยกนัเม่ือราว พ.ศ. 2503 เทือกเขาพนมดงรักเป็น
เทือกเขาทางเหนือของกมัพูชามีความสูงโดยเฉล่ีย 500 เมตร โดยจุดท่ีสูงท่ีสุดสูงกวา่ 700 เมตร อยูข่อบ
ดา้นทิศใตข้องท่ีราบสูงโคราชในไทย เทือกเขาน้ีเป็นเส้นแบ่งเขตแดนระหว่างไทยกบักมัพูชา จุดผ่าน
เทือกเขาท่ีสําคญัคือจุดโอเสม็ด ซ่ึงเช่ือมต่อภาคเหนือของกมัพูชากบัภาคอีสานของไทย  หุบเขาในเขต
แม่นํ้าโขงเป็นช่องทางสาํคญัในการติดต่อระหวา่งกมัพูชาและลาว และเป็นส่วนท่ีแบ่งระหวา่งเทือกเขา
พนมดงรักทางตะวนัออกและท่ีสูงทางตะวนัออกเฉียงเหนือ พื้นท่ีท่ีตํ่าลงมาเช่ือมต่อกบัท่ีราบดินดอน
สามเหล่ียมปากแม่นํ้าโขงท่ีแผข่ยายไปสู่เวยีดนาม ทาํให้มีการติดต่อระหวา่งดินแดนทั้งสองโดยสะดวก
ภูมิอากาศในกมัพชูาเป็นเช่นเดียวกบัประเทศอ่ืนๆในเอเชียตะวนัออกเฉียงใตท่ี้เป็นเขตร้อนช้ืน มีฤดูฝน
และฤดูแลง้ ในฤดูฝนจะมีมรสุมตะวนัตกเฉียงใต ้พดัมาจากมหาสมุทรอินเดียพาฝนมาตก และในฤดู
แลง้จะมีมรสุมพดัในทิศทางตรงกนัขา้ม ท่ีนาํอากาศแห้งแลง้มาให้ ลกัษณะอากาศในทะเลสาบเขมร
อุณหภูมิสูงสุด-ตํ่าสุดโดยเฉล่ียอยู่ระหว่าง 25- 28°C ในฤดูร้อนอาจสูงถึง 38 °C ได ้ค่าเฉล่ียปริมาณ
นํ้ าฝนทั้งปีอยู่ระหวา่ง 1,000 - 1,500 มิลลิเมตร ฝนตกหนกัมากทางตะวนัออกเฉียงใตแ้ละตามแนว
เทือกเขาทางตะวนัตกเฉียงใต ้ค่าความช้ืนเฉล่ียทั้งปีค่อนขา้งสูง  การกาํหนดเขตแดนของกมัพูชาเกิดข้ึน
ในสมยัท่ีเป็นอาณานิคมของฝร่ังเศสแนวชายแดน 800 กิโลเมตรระหวา่งไทย-กมัพูชา ใชส้ันปันนํ้ าของ
เทือกเขาพนมดงรักเป็นเส้นเขตแดนทางดา้นเหนือ ส่วนการแบ่งเขตระหวา่งกมัพูชา ลาวและเวียดนาม 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%9A%E0%B9%82%E0%B8%95%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%9A
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%9A%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%A1%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B9%82%E0%B8%82%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%94&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B8%94%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B9%87%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%94%E0%B8%87%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%A7%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%9E%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%A5&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%9E%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%A5&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AD%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%81%E0%B8%B3%E0%B8%9B%E0%B8%87%E0%B9%82%E0%B8%AA%E0%B8%A1&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B3%E0%B8%9B%E0%B8%87%E0%B9%82%E0%B8%AA%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B3%E0%B8%9B%E0%B8%AD%E0%B8%95
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%A7
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B8%8D
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%9A%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B8%87%E0%B9%82%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A
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เป็นผลมาจากการตดัสินใจของฝร่ังเศสระหวา่งการปกครองอินโดจีนฝร่ังเศสและไม่ไดใ้ชเ้ส้นเขตแดน
ตามธรรมชาติ ทาํให้ยงัมีขอ้โตแ้ยง้ในปัจจุบนัเก่ียวกบัเส้นเขตแดนระหว่างกมัพูชา-เวียดนาม รวมทั้ง 
กมัพชูา-ไทย 

เศรษฐกิจของกมัพูชามีการเจริญเติบโตอย่างรวดเร็วในทศวรรษท่ีผ่านมา แต่การเติบโตก็ยงัตํ่า
เม่ือเทียบกบัประเทศเพื่อนบา้น กิจกรรมทางเศรษฐกิจท่ีสําคญัภายในประเทศคือการเกษตร โรงงาน
อุตสาหกรรมมีความหลากหลายแต่เป็นโรงงานขนาดเล็ก ภาคบริการส่วนใหญ่เก่ียวขอ้งกบัการคา้และ
ความบนัเทิง มีรายงานวา่พบนํ้ามนัและก๊าซธรรมชาติตามแนวชายฝ่ัง ในช่วง พ.ศ. 2538 รัฐบาลพยายาม
ใชน้โยบายท่ีมีความมัน่คงกบัหุน้ส่วน ทาํใหเ้ศรษฐกิจมหภาคมีประสิทธิภาพดี การเติบโตใน พ.ศ. 2538 
คาดวา่เป็น 7% เพราะมีการปรับปรุงการผลิตทางการเกษตรโดยเฉพาะขา้ว การเติบโตทางดา้นการปลูก
ข้าวและการบริการยงัคงต่อเน่ือง การนําเข้าเพิ่มข้ึนเพราะสามารถเข้าถึงแหล่งทุนภายนอกได ้            
การส่งออกเพิ่มข้ึน 

 วฒันธรรมประเทศกมัพชูา เป็นประเทศท่ีมีประวติัศาสตร์อนัยาวนาน วฒันธรรมประเพณีจึงมี
ความเก่ียวขอ้งกบัประวติัศาสตร์ ความเช่ือ และวถีิชีวติของคนในประเทศ ซ่ึงศิลปวฒันธรรมท่ีเป็น
เอกลกัษณ์ ไดแ้ก่ 
 1. ระบาํอปัสรา เป็นการแสดงนาฏศิลป์ท่ีโดดเด่นของกมัพชูา ซ่ึงถอดแบบการแต่งกายและท่า
ร่ายรํามาจากภาพจาํหลกัรูปนางอปัสรท่ีปราสาทนครวดั 
 2. เทศกาลนํ้าหรือ “บอน อม ตุก” เทศกาลประจาํปีท่ียิง่ใหญ่ของกมัพชูา จดัข้ึนในเดือน
พฤศจิกายนเพื่อเป็นการแสดงความสาํนึกในพระคุณของแม่นํ้าท่ีนาํ ความอุดมสมบูรณ์มาให ้โดยจะมี
การแข่งเรือยาว แสดงพลุดอกไมไ้ฟและการแสดงขบวนเรือประดบัไฟ 
 ชุดประจ าชาต ิคือ ซมัปอต หรือผา้นุ่งกมัพชูา ทอดว้ยมือ มีทั้งแบบหลวมและแบบพอดี คาดทบั
เส้ือบริเวณเอว ผา้ท่ีใชม้กัทาํจากไหมหรือฝ้าย หรือทั้งสองอยา่งรวมกนั ซมัปอตสาํหรับผูห้ญิงมีความ
คลา้ยคลึงกบัผา้นุ่งของประเทศลาวและไทย ทั้งน้ี ซมัปอดมีหลายแบบซ่ึงจะแตกต่างกนัไปตามชนชั้น
ทางสังคมของชาวกมัพชูา ถา้ใชใ้นชีวติประจาํวนัจะใชว้สัดุราคาไม่สูง ซ่ึงจะส่งมาจากประเทศญ่ีปุ่น 
นิยมทาํลวดลายตามขวาง ถา้เป็นชนิดหรูหราจะทอดา้ยเงินและดา้ยทอง 
 ศาสนา ประเทศกมัพชูา มีศาสนาพุทธนิการเถรวาท เป็นศาสนาประจาํชาติ ท่ีมีศาสนิกชนกวา่
ร้อยละ 95 ถือเป็นศาสนาท่ีแขง็แกร่งและเป็นท่ีแพร่หลายในทุกจงัหวดั มีอารามในพุทธศาสนา 4,392 
แห่งทัว่ประเทศ[ชาวเขมรมีความผกูพนักบัพุทธศาสนามากทั้งประเพณีและวฒันธรรม 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9D%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%A8%E0%B8%AA
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%94%E0%B8%88%E0%B8%B5%E0%B8%99%E0%B8%9D%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%A8%E0%B8%AA
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B9%8A%E0%B8%B2%E0%B8%8B%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4
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 การเกิดและการตาย การเกิดของเด็กเป็นส่ิงท่ีน่าภูมิใจในครอบครัว การเกิดถือวา่เป็นอนัตราย

ทั้งต่อแม่และเด็ก สตรีท่ีตายเพราะการคลอดบุตรจะเช่ือว่าเกิดจากการกระทาํของปีศาจ ดงันั้น หญิงท่ี

ตั้งครรภ์จึงมีขอ้ห้ามต่างๆมากมาย ซ่ึงขอ้ห้ามเหล่าน้ียงันิยมอยูใ่นชนบท แต่นอ้ยลงแลว้ในเขตเมืองใน

มุมมองของชาวกมัพูชา การตายคือการส้ินสุดของชีวิตหน่ึงและเป็นการเร่ิมตน้ของอีกชีวิตหน่ึง ชาว

พุทธในกมัพชูานิยมเผาศพและนาํเถา้มาเก็บในสถูปเจดียใ์นวดั 

การเลือกคู่ครองเป็นเร่ืองท่ีซบัซ้อนโดยจะตอ้งดูภูมิหลงัทางสังคมประกอบดว้ย พ่อแม่มีส่วนใน
การพิจารณาแต่ก็อาจจะคดัคา้นได ้ผูช้ายจะแต่งงานในช่วงอายุ 19 – 25 ปี ส่วนผูห้ญิงในช่วงอายุ 16 – 
22 ปี การแต่งงานตามประเพณีใชเ้วลาถึง 3 วนัแต่หลงัจาก พ.ศ. 2523 ใชเ้วลาเพียงวนัคร่ึง มีการนิมนต์
พระสงฆ์มาสวดมนต์ในวนัแต่งงาน ในชนบทจะมีการสวมด้ายมงคลและเวียนเทียน หลังแต่งงาน        
คู่สมรสจะไปอยูก่บัพอ่แม่ฝ่ายหญิงประมาณ 1 ปี หลงัจากนั้น จะสร้างบา้นใหม่ใกล้ๆ กนัการหยา่ร้างนั้น
ถูกกฎหมาย เกิดข้ึนไดง่้าย แต่ไม่ใช่เร่ืองปกติ ผูท่ี้หยา่ร้างแลว้สามารถแต่งงานใหม่ได ้แต่หญิงจะรอไว ้
10 เดือน เด็กมักจะอยู่กับมารดา**************************************************** 
 การแต่งกายของชาวกมัพูชาต่างกนัไปตามชั้นของสังคม ชาวกมัพูชาพื้นเมืองนิยมใชผ้า้ขาวมา้ 
หรือกร็อมาซ่ึงเป็นจุดท่ีทาํให้ชาวเขมรต่างไปจากเพื่อนบา้นคือลาว ไทย และเวียดนาม กร็อมาน้ีใช้
ประโยชน์ไดห้ลากหลาย เช่น กนัแดด ช่วยในการปีนป่ายใชห่้อทารก ใช้เป็นผา้ขนหนูหรือใช้นุ่งเป็น
โสร่ง หรืออาจทาํเป็นตุ๊กตาผา้สําหรับเด็ก ในสมยัเขมรแดง กร็อมาถือเป็นเคร่ืองแต่งกายมาตรฐาน 
 ชุดประจาํชาติท่ีมีความนิยมอย่างยาวนานคือสัมพต เป็นเคร่ืองแต่งกายท่ีได้รับอิทธิพลจาก
อินเดียตั้งแต่สมยัอาณาจกัรฟูนนั อย่างไรก็ตาม เคร่ืองแต่งกายของชาวเขมรไดเ้ปล่ียนไปตามช่วงเวลา
และศาสนา ในช่วงระยะเวลาระหวา่งสมยัอาณาจกัรฟูนนัจนถึงจกัรวรรดิเขมรเป็นช่วงท่ีศาสนาฮินดูมี
อิทธิพลมากต่อการแต่งกาย มีการสวมสัมพตและเคร่ืองประดบัต่างๆ เม่ือชาวเขมรหนัมานบัถือศาสนา
พุทธมากข้ึน ชาวเขมรเร่ิมสวมเส้ือและกางเกง ความนิยมต่อเคร่ืองแต่งกายในแบบสมยัฮินดูลดลง        
มีเคร่ืองแต่งกายท่ีเรียกสไบ สัมพตยงัมีการสวมใส่ในกลุ่มเช้ือพระวงศใ์นสมยัอุดงนิยมสวมสไบปิดบ่า
ซ้ายและเปิดบ่าขวา นกัแสดงแต่งกายดว้ยสัมพตสระภาพและเคร่ืองประดบัท่ีเรียกสเรงกอร์ และยงัมี
มงกุฏสําหรับเ ช้ือพระวงศ์ เพื่ อการตกแต่งตามฐานะ********************************** 
 นาฏศิลป์ในประเทศกมัพชูาแบ่งไดเ้ป็นนาฏศิลป์คลาสสิก นาฏศิลป์พื้นบา้นและการแสดงทาง
สังคม นาฏศิลป์คลาสสิกเกิดข้ึนในราชสํานกั มีความคลา้ยคลึงกบันาฏศิลป์ไทย ตั้งแต่ พ.ศ. 2493 จะ
แสดงในงานเฉลิมฉลอง เทศกาลสําคญัและเพื่อการท่องเท่ียว ช่วง พ.ศ. 2503 เป็นยุคทองของนาฏศิลป์

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%93%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%9F%E0%B8%B9%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%99
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คลาสสิก บลัเลต์หลวงของกมัพูชาไดรั้บการยกย่องว่าเป็นความทรงจาํของโลก นาฏศิลป์ของกมัพูชา
นิยมแสดงเก่ียวกบัเร่ืองเรียมเกอร์หรือรามเกียรต์ิ เช่นระบาํสุวรรณมจัฉาและระบาํมณีเมขลา ระบาํ   
อปัสราเป็นการแสดงของกมัพูชาท่ีกาํเนิดจากรูปนางอปัสราสมยัพระนคร เป็นท่ีนิยมของนกัท่องเท่ียว 
ริเร่ิมโดยพระนโรดม บุปผาเทวีก่อนสมยัเขมรแดงปกครองประเทศ และได้รับการยกย่องให้เป็น
สัญลกัษณ์ของกมัพชูา 

ระบาํพื้นบา้นของกมัพูชาเป็นการแสดงท่ีรูปแบบไม่ไดก้าํหนดตายตวัเช่นระบาํคลาสสิก การ
แต่งกายเป็นไปตามการแต่งกายของกลุ่มชน เช่น ชาวจาม ชาวเขมรบนเผ่าต่างๆ และชาวนา นิยม
บรรเลงดว้ยวงมโหรี ระบาํเชิงสังคมเป็นการแสดงในโอกาสท่ีมีการเฉลิมฉลองทางสังคมเช่น รอมวง 
รอมกบจั รอมสาละวนัและลําเลียบ บางส่วนได้รับอิทธิพลจากการแสดงพื้นบ้านของลาวยกเวน้         
รอมกบจัท่ีไดอิ้ทธิพลจากระบาํราชสาํนกัมาก 

วรรณคดียุคเร่ิมแรกของกัมพูชาเป็นจารึกบนศิลาซ่ึงเล่าถึงการสืบเช้ือสายของราชวงศ ์           
การศาสนา อาณาเขตยึดครอง และการจดัการภายในราชอาณาจกัร เอกสารภาษาเขมรท่ีเก่าแก่ท่ีสุดเป็น
การแปลพระไตรปิฎกและอรรถกถาจากภาษาบาลี เขียนโดยพระสงฆล์งบนใบลาน 

เรียมเกอร์เป็นรามายณะฉบบัเขมรท่ีไดรั้บอิทธิพลจากอินเดียและยงัมีอิทธิพลต่อระบาํคลาสสิก 
และเป็นเร่ืองท่ีมีประวติัการนํามาแสดงเก่าแก่ท่ีสุดในกัมพูชา กัมพูชามีวรรณกรรมมุขปาฐะท่ี
หลากหลาย ซ่ึงไม่มีการเขียนจนกระทัง่ได้รับอิทธิพลจากยุโรป เร่ืองท่ีมีช่ือเสียงมากคือวรวงศ์และ     
สรวงศห์รือวรวงศแ์ละเสารวงศซ่ึ์งเป็นเร่ืองเล่าเก่ียวกบัเจา้ชายเขมรสององค ์มีการบนัทึกเป็นลายลกัษณ์
อกัษรท่ีพระตะบอง ตุมเตียว เป็นเร่ืองแนวความรักท่ีเป็นท่ีนิยมในกมัพูชา โครงเร่ืองคลา้ยโรมิโอและ   
จูเลียตของเชคสเปียร์ โดยมีท่ีมาจากกวนิีพนธ์ของพระปทุมเถระ (โสม) 

        ศิลปวฒันธรรมและประเพณี วฒันธรรมกมัพูชา ประวติัศาสตร์อนัยาวนานของศาสนาไดเ้ป็น
แหล่งสําคญัของแรงบนัดาลใจทางวฒันธรรม กว่าเกือบสองพนัปีกมัพูชาได้มีการพฒันาท่ีไม่ซํ้ ากนั 
เขมร เช่ือจาก syncreticism ของชนพื้นเมือง animistic ความเช่ือและศาสนาของอินเดีย พุทธศาสนา 
และ ศาสนาฮินดู วฒันธรรมและอารยธรรมอินเดียรวมถึงภาษาและศิลปะของแผน่ดินใหญ่ไปถึง เอเชีย
ตะวนัออกเฉียงใต ้รอบ 1 ศตวรรษ เป็นท่ีเช่ือกนัโดยทัว่ไปว่าพ่อคา้เดินเรือนาํศุลกากรและวฒันธรรม
อินเดียไปยงัท่าเรือริมอ่าว ไทย และแปซิฟิกเส้นทางท่ีจะไปทาํการคา้กบั ประเทศจีน . อาณาจกัรฟูนนั 
ไดม้ากท่ีสุด สถาปนิก และ ประติมากร ท่ีสร้างวดัวาอารามท่ีแมปโลกจกัรวาลในหิน เขมรตกแต่งแรง
บนัดาลใจจากศาสนาและส่ิงมีชีวติท่ีเป็นตาํนานจาก ศาสนาฮินดู และ ศาสนาพุทธ ถูกแกะสลกับนผนงั 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B9%82%E0%B8%AD%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%88%E0%B8%B9%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%95
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B9%82%E0%B8%AD%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%88%E0%B8%B9%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%95
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%84%E0%B8%AA%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9B%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%96%E0%B8%A3%E0%B8%B0_(%E0%B9%82%E0%B8%AA%E0%B8%A1)
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วดัถูกสร้างข้ึนตามกฎของสถาปัตยกรรมเขมรโบราณท่ีบอกว่ารูปแบบวดัขั้นพื้นฐานรวมถึงศาลกลาง
ลาน, ผนงัปิดลอ้มและคูเมือง ลวดลายเขมรใชส่ิ้งมีชีวิตจาํนวนมากจากพุทธและฮินดูเช่น Royal Palace 
ใน พนมเปญ ใชล้วดลายเช่น ครุฑ , นกท่ีเป็นตาํนานในศาสนาฮินดู สถาปัตยกรรมของกมัพูชาท่ีพฒันา
ในขั้นตอนภายใต ้จกัรวรรดิเขมร จาก 9 ไปในศตวรรษท่ี 15, เก็บรักษาไวใ้นอาคารหลายแห่ง นคร วดั 
ซากของสถาปัตยกรรมฆราวาสจากเวลาน้ีจะหายากเป็นเพียงอาคารทางศาสนาท่ีทําจากหิน 
สถาปัตยกรรมของช่วงองักอร์ท่ีใช้คุณสมบติัท่ีมีโครงสร้างและรูปแบบท่ีเฉพาะเจาะจงซ่ึงเป็นหน่ึงใน
วิธีการหลกัท่ีใช้ในวนัท่ีวดัพร้อมกบัจารึก ในชนบทท่ีทนัสมยักมัพูชาครอบครัวนิวเคลียร์โดยปกติจะ
อาศยัอยู่ในส่ีเหล่ียม บา้น ท่ีอาจมีความแตกต่างในขนาดตั้งแต่ส่ีหกเมตรถึงหกสิบเมตร ซ่ึงถูกสร้าง
กรอบไมท่ี้มีหลงัคามุง gabled และผนงัของทอไมไ้ผ ่บา้นเขมร มกัจะยกให้มากท่ีสุดเท่าสามเมตรบน
เสาสาํหรับการป้องกนัจากนํ้าท่วมประจาํปี สอง บนัได ไมห้รือ บนัได ใหเ้ขา้ถึงบา้น หลงัคามุงจากท่ีสูง
ชนัยืน่ออกผนงับา้นป้องกนั การตกแต่งภายใน จากฝน โดยปกติบา้นท่ีมีสามห้องแยกดว้ยพาร์ทิชนัของ
ไมไ้ผ่ทอ ห้องดา้นหน้าทาํหน้าท่ีเป็นห้องนัง่เล่นท่ีใช้ในการรับผูเ้ขา้ชมห้องถดัไปเป็นห้องนอนพ่อแม่ 
'และคนท่ีสามเป็นลูกสาวท่ีไม่ไดส้มรส ลูกชายนอนหลบัไดทุ้กท่ีท่ีพวกเขาสามารถหาพื้นท่ี สมาชิกใน
ครอบครัวและเพื่อนบา้นทาํงานร่วมกนัเพื่อสร้างบา้นและพิธีบา้นเล้ียงจะจดัข้ึนเม่ือเสร็จส้ินของมนั 
บา้นของคนยากจนอาจมีเพียงห้องเดียวขนาดใหญ่ อาหารท่ีเตรียมไวใ้นท่ีแยกต่างหาก ห้องครัว ท่ีอยู่
ใกลบ้า้น แต่มกัจะอยูเ่บ้ืองหลงัมนั ส่ิงอาํนวยความสะดวกหอ้งนํ้าประกอบดว้ยหลุมท่ีเรียบง่ายในพื้นดิน 
ท่ีตั้งอยู ่ห่างจากบา้นท่ีไดรั้บความคุม้ครองข้ึนเม่ือเต็ม ปศุสัตวใ์ด ๆ ท่ีจะถูกเก็บไวใ้นช่องขา้งล่างบา้น 
บา้นจีนและเวยีดนามในเมืองและหมู่บา้นชาวกมัพูชาท่ีถูกสร้างข้ึนโดยทัว่ไปไดโ้ดยตรงบนพื้นดินและ
มีชั้นดินซีเมนต์หรือกระเบ้ืองข้ึนอยูก่บัสถานะทางเศรษฐกิจของเจา้ของ เมืองอาคารท่ีอยู่อาศยัและเชิง
พาณิชย์อาจจะก่ออิฐฉาบปูนหรือไม้******************************************** 
 ประเพณพีืน้เมือง ประเพณีปฏิบติัต่างๆ ชาวกมัพูชาจะสอดคลอ้งใกลเ้คียงกบัประเทศไทยเป็น
อยา่งมาก โดยผูสู้งอายจุะเขา้วดัฟังธรรม เม่ือมีงานบุญตามประเพณี ประชาชนหนุ่มสาวและเด็กจะร่วม
แรงช่วยเหลือจดัการงานอย่างสมํ่าเสมอ ทั้งน้ี จะมีงานบุญประเพณีท่ีสําคญัทางพระพุทธศาสนาตาม
จนัทรคติเช่นเดียวประเทศไทยเป็นวนัหยุดราชการ ไดแ้ก่ วนัมาฆบูชา, วนัปีใหม่เขมร ( Khmer New 
Year ) ซ่ึงตรงกบัวนัสงกรานตจ์ะหยุดราชการในวนัท่ี 14 – 16 เมษายนทุกปี, วนัวิสาบูชา ,วนัสาร์ท
เขมร (เรียกวา่งานวนัปรอจุมเบณ , Pchum Ben day) โดยจะหยุดราชการ 3 และงานวนัลอยกระทง 
 ( Water Festival ) เรียกวา่งานบุญอมตุก หรืองานแข่งเรือ เพราะจะมีเรือจากจงัหวดัต่างๆมาแข่งฝีพาย
กนัหนา้พระบรมมหาราชวงั จะหยดุราชการ 3 วนั  
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 ส่ิงทีค่วรท าและไม่ควรท าในกมัพูชา 
 ส่ิงทีค่วรท า 
 1. คนกมัพชูา จะกล่าวคาํทกัทายดว้ยคาํวา่ "จูมรียบ ชวัร์" หรือ "ซวั สเดย"์ พร้อมประนมมือไว้
ดา้นหนา้และโคง้ตวัตํ่าลง ซ่ึงผูมี้อาวโุสนอ้ยกวา่จะเป็นผูท้กัทาย 
 2. คนกมัพชูาใชน้ามสกุลนาํหนา้ช่ือเสมอ หากตอ้งการเรียกช่ือคนกมัพชูา ควรเรียกช่ือทา้ย 
 3. การรับประทานอาหารกบัคนกมัพชูา ควรใหเ้จา้ของบา้นเป็นฝ่ายเร่ิมรับประทานอาหารก่อน 
 4. ควรใชมื้อทั้งสองขา้งหรือมือขวาในการส่งของใหก้นั 
 5. เม่ือพบพระภิกษุ สามเณร ควรถอดหมวกพร้อมแสดงความเคารพทุกคร้ัง 
 6. ควรกม้ศีรษะเล็กนอ้ยเม่ือเดินผา่นบุคคลท่ีกาํลงัสนทนากนัอยู ่มิเช่นนั้นจะถือวา่เป็นการเสีย
มารยาทอยา่งมาก 
 7. การนัง่กบัพื้นควรเก็บปลายเทา้ใหเ้รียบร้อยมิดชิด ไม่ช้ีปลายเทา้ไปทางผูอ่ื้นผูใ้ดเพราะถือ
เป็นการไม่สุภาพ 
 8. ควรปิดเคร่ืองมือส่ือสารเม่ืออยูใ่นเขตวดั 
 9. โดยทัว่ไปผูห้ญิงควรแต่งตวัเรียบร้อยมิดชิด ผูช้ายควรสวมเส้ือมีปกและใส่กางเกงขายาว 
 10. ควรใหค้วามเคารพต่อผูสู้งอาย ุและควรใหผู้ท่ี้อาวโุสสูงสุดของโตะ๊อาหารรับประทาน
อาหารก่อน 
  ส่ิงทีไ่ม่ควรท า 
 1. ไม่ควรวพิากษว์จิารณ์การเมือง การปกครองและถ่ายภาพสัญลกัษณ์ทางการทหารของ
กมัพชูา 
 2. ในการถ่ายภาพ ไม่ควรจบัมือชาวกมัพชูา เพราะจะทาํใหเ้กิดการเขา้ใจผดิกนั 
 3. ไม่ควรส่งเสียงดงั หรือสวมหมวกในเขตวดั ส่วนผูห้ญิงไม่ควรแต่งหนา้จดัหรือแต่งตวัไม่
สุภาพเม่ือเขา้วดั 
 4. คนกมัพชูาถือวา่ศีรษะเป็นของสูง จึงไม่ควรแตะตอ้งหรือสัมผสัศีรษะผูอ่ื้นในทางกลบักนัถือ
วา่เทา้เป็นของตํ่า ไม่ควรช้ีหรือเดินขา้มบุคคลอ่ืน 
 5. ไม่ควรใชก้ระดาษห่อของขวญัสีขาว เพราะคนกมัพชูาถือเป็นสีของการไวทุ้กขแ์ละไม่ควร
เปิดดูของขวญัทนัที 
 6. คนกมัพชูาถือวา่ผูห้ญิงไม่ควรหวัเราะเสียงดงัในท่ีสาธารณะถือเป็นกิริยามารยาทท่ีไม่
เหมาะสม 
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 7. ไม่ควรสบตาหรือจอ้งมองเป็นเวลานาน เพราะคนกมัพชูาถือวา่ไม่สุภาพ 
 8. ไม่ควรแสดงความรัก เช่น การกอด จูบ ในท่ีสาธารณะ 
 9. ไม่ควรสูบบุหร่ีในท่ีสาธารณะ 
 10. หา้มซ้ือขายบุหร่ีไฟฟ้าและซิกา้ร์ในประเทศกมัพชูา เพราะผดิกฎหมาย 

 ประเทศไทย*********************************************************  
 ลกัษณะภูมิประเทศ ประเทศไทยมีลกัษณะคล้ายขวาน โดยภาคใต้เป็นด้ามขวาน แนวด้าน
ตะวนัตกเป็นสันขวาน ภาคเหนือเป็นหัวขวาน ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือและภาคตะวนัออกเป็นคม
ขวาน จากลกัษณะดงักล่าว ความยาวจากเหนือสุดถึงใตสุ้ด วดัจากอาํเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงรายไป
จนถึงอาํเภอเบตง จงัหวดัยะลา มีความยาว 1,650 กิโลเมตร ส่วนท่ีกวา้งสุดจากตะวนัออกไปตะวนัตก 
วดัจากอาํเภอพิบูรมงัสาหาร จงัหวดัอุบลราชธานี ไปยงัด่านเจดียส์ามองค์ จงัหวดักาญจนบุรี เป็น
ระยะทาง 800 กิโลเมตร[1] บริเวณแผ่นดินส่วนท่ีแคบท่ีสุดของประเทศตั้งอยู่ระหว่างแนวชายแดน
กมัพชูากบัพื้นท่ีบา้นโขดทราย ตาํบลหาดเล็ก อาํเภอคลองใหญ่ จงัหวดัตราด มีระยะทางเพียง 450 เมตร 
และส่วนพื้นท่ีบา้นวงัดว้น ตาํบลหว้ยทราย อาํเภอเมืองประจวบคีรีขนัธ์ จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ วดัจาก
ชายแดนประเทศพม่าจนถึงทะเลอ่าวไทย มีระยะทาง 10.6 กิโลเมตร สําหรับส่วนท่ีแคบท่ีสุดของแหลม
มลายู (แผ่นดินระหว่างอ่าวไทยและทะเลอันดามัน) อยู่ในพื้นท่ีของจังหวดัชุมพรและระนอง มี
ระยะทางประมาณ 50 กิโลเมตร เรียกส่วนน้ีวา่ "คอคอดกระประเทศไทยมีอาณาเขตติดต่อกบัประเทศ
เพื่ อนบ้าน 4 ประเทศ ได้แก่  ประเทศลาว พม่ า กัมพู ชา และม า เล เ ซี ย * * * * * * * * * * * * * 
 1. ดา้นประเทศลาว มีชายแดนติดต่อกบัประเทศไทยตั้งแต่สามเหล่ียมทองคาํ จงัหวดัเชียงราย 
ผา่นจงัหวดัพะเยา น่าน อุตรดิตถ์ พิษณุโลก เลย หนองคาย บึงกาฬ นครพนม มุกดาหาร อาํนาจเจริญ 
และอุบลราชธานี รวมระยะทางทั้งส้ิน 1,754 กิโลเมตร โดยมีพื้นท่ีชายแดนท่ีเป็นทั้งภูเขา แม่นํ้ า ท่ี
ราบ แม่นํ้ าโขงเป็นสายนํ้ าสําคญัระหวา่งไทยกบัลาว มีการสัญจรติดต่อกนัโดยใชเ้รือ จึงมีท่าเรือสําคญั
ทั้งสองประเทศ เส้นทางเช่ือมระหว่างสองประเทศน้ีไดแ้ก่ สะพานมิตรภาพ ไทย-ลาว แห่งท่ี 1 แห่งท่ี 
2 แห่งท่ี 3 และแห่งท่ี 4 ปัญหาชายแดนด้านน้ีคือ การลกัลอบเขา้เมือง การลาํเลียงยาเสพติด การขน
สินคา้หนีภาษี เป็นตน้*********************************************************** 
 2. ดา้นประเทศพม่า มีชายแดนติดต่อกบัประเทศไทยตั้งแต่สามเหล่ียมทองคาํ อาํเภอเชียงแสน 
จังหวดัเชียงราย ผ่านชายแดนท่ีเป็นทั้ งภูเขาและแม่นํ้ า ผ่านจังหวดัเชียงใหม่ แม่ฮ่องสอน ตาก 
กาญจนบุรี ราชบุรี เพชรบุรี ประจวบคีรีขนัธ์ ชุมพร และระนอง รวมระยะทางทั้งส้ิน 1,800 กิโลเมตร 
การแบ่งเขตแดนจะแบ่งโดย ถา้เป็นภูเขาจะใช้สันปันนํ้ าเป็นแนวเขต แต่ถา้เป็นแม่นํ้ าจะใช้ร่องนํ้ าลึก

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%82%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B9%83%E0%B8%95%E0%B9%89
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B7%E0%B8%AD
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%95%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%89%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B7%E0%B8%AD
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%95%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2#cite_note-%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A1_%E0%B8%A1.1-1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%8D%E0%B9%88
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%94
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%88%E0%B8%A7%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B8%B5%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%82%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%A1%E0%B8%A1%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%B9
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%A1%E0%B8%A1%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%B9
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%AD%E0%B8%84%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A7
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%A1%E0%B8%97%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%B3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B9%82%E0%B8%82%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E_%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2-%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A7_%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88_1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E_%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2-%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A7_%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88_2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E_%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2-%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A7_%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88_2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E_%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2-%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A7_%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88_3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E_%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2-%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A7_%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88_4
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%9E%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A3%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%A5%E0%B8%B6%E0%B8%81&action=edit&redlink=1


82 
 

เป็นแนวเขต เน่ืองจากชายแดนด้านน้ีมีชนกลุ่มน้อยของพม่าตั้ ง ถ่ินฐานอยู่หลายเผ่า เช่น ไทย
ใหญ่ กะเหร่ียง มอญ เป็นตน้ อาศยัอยู่ จึงมีมีการอพยพแรงงานเขา้มาในไทย มีการลกัลอบคา้ของหนี
ภาษี  ผลิตภัณฑ์แปรรูปจากไม้สัก บ่อนการพนัน การลักลอบขนยาเสพติด เป็นต้น********** 
 3. ดา้นประเทศกมัพูชา มีชายแดนติดต่อกบัประเทศไทยนบัตั้งแต่ช่องบก (สามเหล่ียมมรกต) 
ในอาํเภอนํ้ายนื จงัหวดัอุบลราชธานี ผา่นจงัหวดัศรีสะเกษ สุรินทร์ บุรีรัมย ์สระแกว้ จนัทบุรี และตราด 
รวมระยะทางทั้งส้ิน 803 กิโลเมตร บริเวณชายแดนท่ีติดกบัตอนล่างของภาคอีสานจะใชทิ้วเขาพนมดง
รักเป็นเส้นแบ่งเขตแดน แถบจงัหวดัสระแกว้เป็นท่ีราบและคลอง จึงเป็นเส้นทางเดินติดต่อกนัสะดวก 
พื้นท่ีแถบน้ีเรียกวา่ "ฉนวนไทย" โดยบริเวณอาํเภออรัญประเทศ จงัหวดัสระแกว้ มีตลาดการคา้ขนาด
ใหญ่เรียกวา่ "ตลาดโรงเกลือ" ชาวกมัพูชามกัจะมาซ้ือสินคา้ประเภทอาหาร และวสัดุก่อสร้าง ปัญหา
ชายแดนดา้นน้ีคือ การลกัลอบคา้ของหนีภาษี บ่อนการพนนั และการโจรกรรมรถยนต์จากไทยไปยงั
ประเทศเพื่อนบ้าน   เป็นต้น************************************************* 
 4. ดา้นประเทศมาเลเซีย มีชายแดนติดต่อกบัประเทศไทยตั้งแต่จงัหวดัสตูล สงขลา ยะลา และ
นราธิวาส รวมระยะทางเขตแดน 506 กิโลเมตร ท่ีจงัหวดัสตูลมีร้ัวคอนกรีตกั้นแบ่ง แต่ส่วนใหญ่จะใช้
แนวทิวเขาสันกาลาคีรีและแม่นํ้ าโกลกแบ่งเขตแดน ชายแดนดา้นน้ีมีเส้นทางคมนาคมท่ีสะดวกทั้งทาง
รถยนตแ์ละรถไฟ ปัญหาชายแดนดา้นน้ีคือ การลกัลอบขนของหนีภาษี ปัญหาการทาํประมง การนบัถือ
ศาสนาและความแตกต่างทางวฒันธรรมเฉพาะพื้นท่ี เป็นตน้ 

 ลกัษณะภูมิอากาศ พื้นท่ีส่วนใหญ่ของประเทศไทยมีลกัษณะภูมิอากาศแบบร้อนช้ืนหรือแบบ
สะวนันาตามการแบ่งเขตภูมิอากาศแบบคอบเปน ในขณะท่ีภาคใต้และทางตะวนัออกสุดของภาค
ตะวนัออกเป็นเขตภูมิอากาศแบบมรสุมเขตร้อน ทัว่ประเทศมีอุณหภูมิเฉล่ียระหวา่ง 19-41°C ในฤดูแลง้ 
อุณหภูมิเพิ่มสูงข้ึนอยา่งรวดเร็วในช่วงคร่ึงหลงัของเดือนมีนาคม โดยสูงกวา่ 40°C ในบางพื้นท่ีในช่วง
กลางเดือนเมษายนเม่ือดวงอาทิตยเ์คล่ือนผา่นจุดเหนือศีรษะ มรสุมตะวนัตกเฉียงใตซ่ึ้งพดัเขา้สู่ประเทศ
ไทยระหวา่งเดือนพฤษภาคมและกรกฎาคม (ยกเวน้ภาคใต)้ เป็นจุดบ่งช้ีวา่ประเทศไทยเขา้สู่ฤดูฝน ซ่ึง
กินเวลาจนถึงเดือนตุลาคม และเมฆซ่ึงปกคลุมทาํให้อุณหภูมิลดลง แต่มีความช้ืนสูงมาก เดือน
พฤศจิกายนและเดือนธนวาคมเป็นจุดเร่ิมตน้ของฤดูแล้งและอุณหภูมิในเวลากลางคืนเหนือพื้นดิน
สามารถลดตํ่าลงกวา่จุดเยือกแข็ง อุณหภูมิเพิ่มสูงข้ึนอีกคร้ังในช่วงเดือนมกราคม เม่ือดวงอาทิตยส่์อง
แสงมายงัภูมิประเทศ ฤดูแลง้ในภาคใตมี้ระยะเวลาสั้นท่ีสุด เน่ืองจากการท่ีภาคใตต้ั้งอยูใ่กลท้ะเลจากทุก
ดา้นในคาบสมุทรมลายู พื้นท่ีทั้งประเทศได้รับปริมาณฝนอย่างเพียงพอ ยกเวน้บางพื้นท่ีเท่านั้น แต่
ระยะเวลาของฤดูฝนและปริมาณฝนมีความแตกต่างกนัไปตามภูมิภาคและระดบัความสูง 

https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%8A%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%B8%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A2&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%8D%E0%B9%88
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%8D%E0%B9%88
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AD%E0%B8%8D
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B9%89%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%B9%E0%B8%8A%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%9A%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%A1%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%81%E0%B8%95
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%A2%E0%B8%B7%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%94%E0%B8%87%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%94%E0%B8%87%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%89%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%8D%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%94%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B8%AD
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B9%80%E0%B8%8B%E0%B8%B5%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%B5%E0%B8%A3%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B9%82%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%8B%E0%B8%A5%E0%B9%80%E0%B8%8B%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%AA
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A4%E0%B8%94%E0%B8%B9%E0%B8%9D%E0%B8%99
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สภาวิจยัแห่งชาติไดแ้บ่งประเทศไทยออกเป็น 6 ภูมิภาค ตามลกัษณะธรรมชาติ รวมไปถึงธรณี
สัณฐานและทางนํ้ า รวมไปถึงรูปแบบวฒันธรรมมนุษย์ โดยภูมิภาคต่าง ๆ ได้แก่ ภาคเหนือ ภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวนัออก ภาคตะวนัตก และภาคใต ้ถึงแมว้า่กรุงเทพมหานครจะ
ตั้งอยูบ่นท่ีราบตอนกลางของประเทศ แต่เน่ืองจากมนัเป็นเมืองหลวงและเมืองท่ีใหญ่ท่ีสุด เขตมหานคร
แห่งน้ีจึงอาจพิจารณาได้ว่าเป็นอีกภูมิภาคหน่ึงของประเทศ ภูมิภาคทางภูมิศาสตร์ทั้งหกน้ีมีความ
แตกต่างกนัโดยมีเอกลกัษณ์ของตนเองในด้านประชากร ทรัพยากรพื้นฐาน ลกัษณะธรรมชาติ และ
ระดบัของพฒันาการทางสังคมและเศรษฐกิจ ความหลากหลายในภูมิภาคต่าง ๆ เหล่าน้ีได้เป็นส่วน
สาํคญัต่อลกัษณะทางกายภาพของประเทศไทย 

วฒันธรรมประเพณีประเทศไทย******************************************* 
 ชาติไทยเป็นชาติท่ีเก่าแก่และมีวฒันธรรมประจาํชาติท่ีเกิดจากภูมิปัญญาของบรรพบุรุษและ
พัฒ น า ห ล่ อ ห ล อ ม ข้ึ น ใ น สั ง ค ม ไ ท ย   จ น มี ค ว า ม เ ป็ น เ อ ก ลัก ษ ณ์ ข อ ง ต น เ อ ง ไ ม่ ว่ า จ ะ เ ป็ น
ภาษา  วรรณคดี  ศิลปวตัถุ  ดนตรี  อาหารและการแต่งกาย  นอกจากน้ี  คนไทยยงัไดมี้การยอมรับเอา
วฒันธรรมของชาติอ่ืนเขา้มาผสมผสาน  โดยการนาํมาดดัแปลงผสมผสานกนัไดอ้ยา่งกลมกลืน  จนเกิด
เป็นวฒันธรรมของสังคมไทยท่ีมีเอกลกัษณ์ ท่ีมาของวฒันธรรมไทย วฒันธรรมไทยมีท่ีมาจากหลาย
แ ห ล่ ง กํา เ นิ ด ด้ว ย กัน   ดั ง น้ี * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 
 1. ส่ิงแวดลอ้มทางภูมิศาสตร์และสังคมเกษตรกรรม  เน่ืองจากพื้นท่ีของประเทศไทยส่วนใหญ่
มีสภาพภูมิศาสตร์เป็นท่ีราบลุ่มแม่นํ้ า  คนไทยจึงมีความผูกพนักบัแม่นํ้ าลาํคลอง  ทาํให้เกิดวิถีชีวิต
ริมนํ้าและประเพณีต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบันํ้าท่ีสาํคญั  เช่น  ประเพณีลอยกระทง  ประเพณีสงกรานต ์ เป็น
ตน้ 2.พิ ธีกรรมทางพระพุทธศาสนา  พระพุทธศาสนาเผยแผ่เข้ามาในประเทศไทยเป็น
เวลานาน  โดยคนไทยไดน้าํหลกัคาํสอนมาใชใ้นการดาํเนินชีวิต  นอกจากน้ียงัมีประเพณีและพิธีกรรม
ต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัศาสนาอีกเป็นจาํนวนมาก  เช่น  การทอดกฐิน  การทอดผา้ป่า  การบวชเพื่อสืบ
ทอดศาสนา  เป็นต้น*******************************************************  
 3.  ค่านิยม  เป็นแบบอยา่งพฤติกรรมของคนในสังคมท่ีมีความแตกต่างกนั  ค่านิยมบางอย่าง
กลายเป็นแกนหลกัของวฒันธรรมไทย  เช่น  ความรักชาติ  ศาสนา  พระมหากษตัริย ์ ซ่ึงคนไทยให้
ความเคารพและเชิดชูสถาบนัพระมหากษตัริยเ์ป็นอย่างมาก********************************* 
 4.  การเผยแพร่และการยอมรับวฒันธรรมจากต่างชาติ  ในอดีตประเทศไทยไดรั้บวฒันธรรม
จากจีนและอินเดียเขา้มาผสมผสานกบัวฒันธรรมดั้งเดิม  แต่ในปัจจุบนัจากกระแสโลกาภิวฒัน์ทาํให้
เกิดการหลัง่ไหลของวฒันธรรมต่างชาติเมาในประเทศไทย  โดยเฉพาะวฒันธรรมท่ีมาจากชาติตะวนัตก

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%9E%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3
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ท่ีเห็นไดอ้ย่างชัดเจน  เช่น  การแต่งกายตามแบบสากล  การผูกเนคไท  การสวมเส้ือนอก  การสร้าง
บา้นเรือนรูปทรงต่าง ๆ เป็นต้น*************************************************** 
 วฒันธรรมภาคใต ้ภูมิประเทศของภาคใตมี้เอกลกัษณ์เฉพาะ คือมีชายฝ่ังประกบเทือกเขาสูงท่ี
อยูต่รงกลาง ซ่ึงไม่มีภูมิภาค อ่ืนๆ ภูมิประเทศเป็นหลกัจึงเป็นเทือกเขาและชายฝ่ัง เป็นท่ีราบจะมีอยูเ่ป็น
แนวแคบๆ แถบชายฝ่ังทะเล และสองฝ่ังลาํนํ้า การตั้งถ่ินฐานจะอยูบ่ริเวณชายฝ่ังทะเลทั้งดา้นตะวนัออก
และตะวนัตก จากลักษณะทาง ภูมิศาสตร์ของภาคใต้ ทาํให้มีคนท่ีต่างภาษาต่างวฒันธรรมอย่าง
หลากหลายเดินทางเขา้มาภาคใตมี้ทั้งชาว พุทธ ชาวมุสลิม ต่างเช้ือชาติกนั เช่น คนไทย คนจีน และผูท่ี้มี
เช้ือสายมาเลย ์รวมทั้ง ชาวเมือง เช่น ชาวเล อาศยัอยูก่นั วฒันธรรมภาคใตจึ้งมีรูปแบบอนัเป็นเอกลกัษณ์
ท่ีแตกต่างกนัในแต่ละพื้นท่ี ดงันั้นภาคใตจึ้ง เป็นสถานท่ีท่องเท่ียวท่ีน่าสนใจเพราะมีภูมิศาสตร์ท่ีงดงาม 
มีชายฝ่ังทะเลและมีวฒันธรรมหรือการดาํรงชีวติ ท่ีเป็นเอกลกัษณ์วฒันธรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัประเพณีและ
พิธีกรรม  ประเพณีชกัพระ เป็นประเพณีทอ้งถ่ินในภาคใตต้อนกลาง เป็นประเพณีท่ีเก่ียวขอ้งกบัความ
ศรัทธาในพระ พุทธศาสนา และวิถีชีวิตชาวใตท่ี้มีความผกูพนักบันํ้ า ประเพณีชกัพระหรือลากพระจดั
ข้ึนในช่วงออกพรรษา โดยเฉพาะในวนัแรม 1คํ่า เดือน 11 ดว้ยความเช่ือวา่เป็นวนัท่ีพระพุทธเจา้เสด็จ
กลับจากสวรรค์ชั้นดาว ดึงส์ลงมายงัโลกมนุษย์ จึงมีการจดังานเพื่อแสดงความยินดี ประชาชนจึง
อญัเชิญพระพุทธองคข้ึ์นประทบั บนบุษบกท่ีจดัเตรียมไว ้แลว้แห่แหนไปยงัท่ีประทบั ส่วนใหญ่จะเป็น
การจัดขบวนทางเรือ แต่บริเวณใดท่ี ห่างไกลแม่นํ้ าก็จะจัดพิธีทางบก****************** 
 วฒันธรรมภาคกลาง ภาคกลางเป็นภาคท่ีมีประชาการสูงสุด โดยรวมพื้นท่ีอนัเป็นท่ีตั้ง ของ
จงัหวดัมากกวา่ภูมิภาคอ่ืน ๆ ใชภ้าษากลางในการส่ือความหมายซ่ึงกนัและกนั วฒันธรรมไทยทอ้งถ่ิน
ภาคกลาง ประชาชนประกอบอาชีพทาํนา การตั้งถ่ินฐานจะหนาแน่นบริเวณท่ีราบลุ่มแม่นํ้ า มีวิถีชีวิต
เป็นแบบชาวนาไทย คือ การรักพวกพอ้ง พึ่งพาอาศยักนั มีความเช่ือ และเคารพบุคคลสําคญัผูล่้วงลบัไป
แลว้ มีการใช้เคร่ืองป้ันดินเผาตามชุมชนและหมู่บา้นในชนบท การละเล่นพื้นบา้นท่ีเป็นลกัษณะเด่น 
ไดแ้ก่ มงัคละรําเตน้ เตน้กาํรําเคียว เพลงปรบไก่ เพลงลาํตดั เป็นตน้ นอกจากน้ีในทอ้งท่ีจงัหวดัเพชรบุรี 
มีเอกลกัษณ์ท่ีโดดเด่น คือมี ความสามารถในการปลูกสร้างเรือนไทย ความเป็นช่วงฝีมือท่ีประณีตใน
การตกแต่งวดั และช่าง ประดิษฐ์ต่าง ๆ เช่น ช่างทอง ช่างแกะสลกัลายไทย ลวดลายปูนป้ันประดบัพระ
สถูปเจดียช์นกลุ่มน้อยในทอ้งถ่ินภาคกลาง มีหลายเผ่าพนัธ์ุ อาทิ ลาวโข่ง กระเหร่ียง ในพื้นท่ีจงัหวดั
เพชรบุรี ลาวพวน ในอาํเภอบา้นหมี จงัหวดัลพบุรี คนลาว ในเขต จงัหวดัเพชรบุรี ป ราจีนบุรี และ
ฉะเชิงเทรา มอญ ในอาํเภอพระประแดง จงัหวดัสมุทรปราการ  ส่วนความเช่ือมีความเช่ือเร่ืองแม่โพสพ
คนไทยมีความเช่ือดั้งเดิมเร่ืองผีสางเทวดา ชีวิตประจาํวนัท่ีผูกพนัอยู่กบัอาชีพชาวนา ชาวนาจึงเช่ือว่า 
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ในขา้วมีวิญญาณแม่โพสพ ซ่ึงมีบุญคุณต่อชาวนาสิงอยู ่จึงมีการ ปฏิบติัพิธีกรรมเพื่อระลึกถึงแม่โพสพ 
เช่นการสร้างศาลเพียงตาใน ทุ่งนา เรียกวา่ “เรือนแม่โพสพ” มีการทาํขวญัขา้วเม่ือขา้วเร่ิมออก รวง หรือ
ท่ีเรียกวา่”ขา้วตั้งทอ้ง” และนาํขา้วอ่อนไปทาํบุญถวายพระ ในประเพณีสารทเดือนสิบ ซ่ึงมีการกวนขา้ว
ทิพยห์รือขา้วมธุปายาส เม่ือมีการเก็บเก่ียวขา้วแล้ว ก่อนจะนาํขา้วเก็บยุง้ฉาง จะมีพิธีบอก กล่าวแม่
โพสพ นอกจากน้ียงัมีความเช่ือวา่ขา้วเป็นส่ิงท่ีมีบุญคุณต่อ ชีวิตมนุษย ์จึงไดรั้บการยกยอ่งโดยมีคาํเรียก
ช่วงเวลาในสมยัโบราณ เม่ือขา้วตั้งทอ้งวา่ “ตะวนัออ้มขา้ว” แสดงใหเ้ห็นความสาํคญัของ ขา้ววา่ เม่ือตั้ง
ทอ้งแมแ้ต่พระอาทิตยย์งัตอ้งออ้มขา้ว เหมือนท่ีการ ปฏิบติักนัจนทุกวนัน้ี คือ ไม่เหยียบขา้ว ไม่ทิ้งขา้ว 
เพราะถือว่า เป็น บาปกรรม************************************************ 
 วฒันธรรมภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ประเพณีบุญบั้งไฟ เป็นประเพณีท่ีชาวอีสานจดัข้ึนใน
เดือน 6 เรียกกนัวา่ “บุญเดือนหก” มีจุดมุ่งหมายเพื่อ เป็นงานร่ืนเริงคร้ังใหญ่ก่อนการเร่ิมทาํนา และเป็น
การสร้างกาํลงัใจวา่การทาํนาในปีนั้นจะไดผ้ลดี โดยมี ความเช่ือวา่เทวดาคือ “พระยาแถน” สามารถบลั
ดาลให้พืชผลในทอ้งนาอุดมสมบูรณ์ หากบูชาเซ่นสรวงให้ พระยาแถนพอใจก็จะช่วยให้ฝนตกตาม
ฤดูกาล การทาํนาได้ผลธัญญาหารบริบูรณ์ โดยเฉพาะถ้าหมู่บ้านใคร ทาํบุญบั้ งไฟติดต่อกันทุก 3 
ปี * * * * * * * * * * * * * * * * * 
 วฒันธรรมภาคเหนือภาคเหนือมีลกัษณะเป็นเทือกเขา สลบักบัท่ี ราบ ผูค้นจะกระจายตวัอยูเ่ป็น
กลุ่ม มีวิถีชีวิต และขนบธรรมเนียมเป็นของตนเอง แต่ก็มีการ ติดต่อระหว่างกัน วฒันธรรมของ
ภาคเหนือหรือ อาจเรียกวา่ “กลุ่มวฒันธรรมลา้นนา” ซ่ึงเป็น วฒันธรรมเก่าแก่และมีเอกลกัษณ์เฉพาะตวั 
ทั้ง สาํเนียงการพดู การขบัร้อง ฟ้อนรํา หรือการจดั งานฉลองสถานท่ีสําคญัท่ีมีแต่โบราณ เช่น พระธาตุ
ดอยสุเทพ วดัเจดียห์ลวง เป็นตน้ วฒันธรรมท่ีเก่ียวกบัศาสนา ความเช่ือ ความเช่ือเก่ียวกบัการนบัถือผ ี
ชาวเหนือหรือท่ีเรียกกนัว่า”ชาวลา้นนา”มีความเช่ือในเร่ืองการนบัถือผีตั้งแต่เดิม โดย เช่ือว่าสถานท่ี
แทบทุกแห่ง มีผีให้ความคุม้ครองรักษาอยู ่ความเช่ือน้ีจึงมีอิทธิพลต่อการดาํเนินชีวิตประจาํวนั เห็นได ้
จากขนบธรรมเนียม ประเพณี และพิธีกรรมต่างๆ ของชาว เหนือ เช่น ผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ชาวเหนือ (พ่ออุ๊ยแม่อุ๊ย) 
เม่ือไปวดัฟัง ธรรมก็จะประกอบพิธีเล้ียงผี คือ จดัหาอาหารคาว-หวานเซ่น สังเวยผีปู่ ย่าด้วยผีท่ีมี
ค ว า ม สํ า คัญต่ อ วิ ถี ชี วิ ต ข อ ง ช า ว ล้า น น า  เ ช่ น * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 
 1. ผีบรรพบุรุษ มีหน้า ท่ี คุ้มครองเครือญาติและครอบครัว ******************** 
 2. ผีอารักษ ์หรือผีเจา้ท่ีเจา้ทาง มีหนา้ท่ีคุม้ครองบา้นเมืองและชุมชน******************** 
 3. ผีขุนนํ้ า มีหน้าท่ีให้นํ้ าแก่ไร่นา**************************************** 
 4. ผีฝาย มีหน้า ท่ี คุ้มครองเมืองฝาย ************************************ 
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 5 .ผีส บ นํ้ า  ห รือ ผีป า ก นํ้ า  มี หน้ า ท่ี คุ ้ม ค ร อง บ ริ เวณ ท่ี แม่ นํ้ า ส อง ส า ย ม า บ รร จบ กัน 
 6. ผวีญิญาณประจาํขา้ว เรียกวา่ เจา้แม่โพสพ  
 7. ผีวิญญาณประจาํแผ่นดิน เรียกว่า เจา้แม่ธรณี*********************************** 
 วฒันธรรมไทยดา้นประเพณี  (สุพตัรา สุภาพ, 2546 : 106) เร่ืองของประเพณีต่าง ๆ มีในทุกชาติ
ทุกภาษา ส่วนลกัษณะจะแตกต่างไปประการใดก็แลว้แต่ลกัษณะหรือสภาพของแต่ละทอ้งถ่ินหรือแต่ละ
สังคม เช่น ประเพณีไทยกบัจีนต่างกนัในหลาย ๆ ดา้น ตั้งแต่เร่ืองกิริยา มารยาท การเลือกคู่ หมั้นหมาย 
แต่งงาน ตาย เป็นตน้ ส่วนสังคมไทยนั้นจะเป็นการสืบเน่ืองมาจากการนบัถือพุทธศาสนาก็จะมีอิทธิพล
ดา้นพุทธศาสนาเขา้มาเก่ียวขอ้งด้วย เช่น ประเพณีการบวช เขา้พรรษา ออกพรรษา สงกรานต์ ลอย
กระทง เทศน์มหาชาติ เป็นต้น***************************************************   
 ประเพณี คือ ระเบียบแบบแผนในการปฏิบติัท่ีเห็นวา่ดีกวา่ถูกตอ้งกวา่ หรือ เป็นท่ียอมรับของ
คนส่วนใหญ่ในสังคม และมีการปฏิบติัสืบต่อ ๆ กนัมา เช่น การเกิด การตาย การหมั้นหมาย สมรส 
บวช ปลูกบ้านใหม่  ข้ึนบ้านใหม่  เป็นต้น ประเภทของประเพณีนั้ นมี 4 ประเภท ได้แก่ 
 1.ประเพณีปรัมปรา หมายถึง ประเพณีท่ีเก่าก่อน ราชบณัฑิตยสถาน ให้ความหมายว่า สืบ ๆ 
กนัมา เก่าก่อน มีมานาน เช่น นิยายปรัมปราต่าง ๆ อาทิ โรบินฮูดแห่งป่าเชอร์วูดท่ีช่วยคนจน ของ
ฝ ร่ั ง * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 
 2.จารีตประเพณี หรือ กฎศีลธรรม (Mores) หมายถึง ประเพณีท่ีมีศีลธรรมเขา้มาร่วมดว้ยจึงเป็น
กฎท่ีมีความสําคญัต่อสวสัดิภาพของสังคมสังคมบงัคบัให้ปฏิบติัตาม เป็นเร่ืองความผิดความถูก ความ
นิยมท่ียึดถือและถ่ายทอดสืบต่อกนัมา เช่น การเล่นชู้ ถือว่าประพฤติชัว่ไม่เหมาะสม ผิดศีลธรรม เป็น
ต้น*****************************************************************  
 3.ขนบประเพณี (Institution) หมายถึง ระเบียบ แบบแผน ท่ีสังคมตั้งข้ึน กาํหนดไวใ้ห้ปฏิบติั
ร่วมกนัทั้งทางตรง และทางออ้ม ทางตรง ไดแ้ก่ ประเพณีท่ีมีการกาํหนดเป็นระเบียบแบบแผนในการ
ปฏิบติัอยา่งชดัแจง้วา่บุคคลตอ้งปฏิบติัอยา่งไร เข่น การไหวค้รู การศึกษาเล่าเรียน ศาสนา เป็นตน้ โดย
ออ้ม ก็คือประเพณีท่ีรู้กนัโดยทัว่ไป โดยไม่ไดว้างระเบียบไวแ้น่นอน แต่ปฏิบติัได ้เพราะมีการบอกเล่า
สืบต่อกนัมา หรือจากการท่ีผูใ้หญ่หรือบุคคลอ่ืนปฏิบติั เช่น แห่นางแมว การจุดบอ้งไฟของภาคอีสาน 
เ ป็ น ต้ น * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 
 4. ธรรมเนียมประเพณี (Convention) หมายถึง ประเพณีเก่ียวกบัเร่ืองธรรมดา ๆ ไม่มีระเบียบ
แบบแผนเหมือนขนบธรรมเนียมประเพณี หรือมีความผิดความถูกเหมือนจารีตประเพณี ดงันั้นธรรม
เนียมประเพณีไม่ปฏิบติัตามก็ไม่ผดิหรือมีโทษ เป็นแต่เพียงคนส่วนใหญ่ปฏิบติักนั และเราก็ปฏิบติัตาม 
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แต่อาจจะไม่เหมือนกบัอีกหลายสังคมเป็นเพียงธรรมเนียมของสังคมนั้น ๆ ปฏิบติักนั เช่น ไทยใช้
ช้อนส้อมในการรับประทานอาหาร ฝร่ังใช้มีดกับส้อม เป็นตน้ ฉะนั้น พุทธศาสนาจึงมีอิทธิพลต่อ
วฒันธรรมประเพณีไทยเป็นอย่างมากตั้งแต่เกิดถึงตายทีเดียว เพราะพุทธศาสนาเป็นศาสนาท่ีคู่กบัชาติ
ไทยมาแต่ยาวนานจึงทาํให้เกิดประเพณีหลาย ๆ ประการในสังคมท่ีมีพิธีกรรมทางพุทธศาสนามา
เ ก่ี ย ว ข้ อ ง * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 
 ส่ิงท่ีควรทาํและไม่ควรทาํของประเทศไทย***************************************** 
 ส่ิง ท่ีควรทํา********************************* ********************* 
 1. คนไทยทักทายและแสดงความเคารพด้วยการไหว้ พร้อมก ล่าวคําว่า  "สว ัสดี" 
 2. คนไทยมกัส่งรอยยิม้ใหก้นัและกนัแสดงถึงความเป็นมิตรไมตรีแมจ้ะไม่เคยรู้จกักนัมาก่อน 

 3. เม่ือไดย้นิเพลงชาติไทย ควรยนืตรงเพื่อแสดงถึงการให้เกียรติและใหค้วามเคารพต่อสถาบนั
ชาติ 
 4. เม่ือไดย้นิเพลงสรรเสริญพระบารมี ในโรงมหรสพหรือโรงภาพยนตทุ์กคนควรยนืตรง เพื่อ
แสดงความเคารพต่อสถาบนัพระมหากษตัริย ์
 5. ควรถอดรองเทา้เม่ือเขา้บา้น หรือศาสนสถาน เช่น อุโบสถ ์วหิาร เป็นตน้ 
 6. เม่ือไดรั้บเชิญหรือไปเยีย่มเยยีนผูใ้ด ควรจะมีของฝากไปมอบใหเ้พื่อแสดงนํ้าใจไมตรี และ
เจา้ของบา้นควรเตรียมของตอ้นรับแขกผูม้าเยอืนดว้ย 
 7. คนไทยเรียกกนัดว้ยช่ือจริง เม่ือสนิทและคุน้เคยกนัจะเรียกช่ือเล่นพร้อมมีคาํนาํหนา้วา่ "คุณ" 
เพื่อความสุภาพ 
 8. คนไทยนิยมรับประทานอาหารดว้ยชอ้นและส้อม 
 9. คนไทยจะใหค้วามเคารพนบัถือ โดยให้เกียรติกบัผูอ้าวุโสกวา่และบุคคลสาํคญั 
 10. เม่ือรับประทานอาหารร่วมกนั คนไทยใหเ้กียรติผูอ้าวุโสกวา่ รับประทานก่อน 
  ส่ิงท่ีไม่ควรทาํ 
 1. ไม่ควรแสดงกิริยาละเมิดหรือดูหม่ินสถาบนัเก่ียวกบัชาติ ศาสนา และพระมหากษตัริยไ์ทย 
 2. คนไทยถือวา่ศีรษะเป็นส่ิงสูงสุด ไม่ควรจบัหรือส่งส่ิงของขา้มศีรษะซ่ึงถือวา่ไม่สุภาพ 
 3. คนไทยถือวา่ เทา้ เป็นของตํ่า ไม่ควร ใชเ้ทา้ช้ี เข่ีย หรือเดินขา้มบุคคลหรือส่ิงของ เช่น 
อาหาร หนงัสือ เป็นตน้ 
 4. พระพุทธรูปเป็นส่ิงท่ีคนไทยใหค้วามเคารพ ไม่ควรกระทาํการใดๆ ท่ีแสดงถึง การลบหลู่  
ดูหม่ิน เช่น การปีนป่าย หรือนาํไปวางในท่ี ท่ีไม่เหมาะสม 
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 5. ไม่ควรแต่งกายดว้ยชุดสีดาํ ในงานพิธีมงคลต่างๆ เช่น งานแต่งงาน เยีย่มผูป่้วย วนัเกิด เป็น
ตน้ 
 6. ไม่ควรแสดงความรักดว้ยการกอดจูบในท่ีสาธารณะ หรือเขตศาสนสถาน 
 7. ไม่ควรแต่งกายไม่สุภาพ เช่น นุ่งสั้น หรือชุดเปิดไหล่ เม่ือเขา้ไปในศาสนสถานหรือสถานท่ี
สาํคญั 
 8. ไม่ควรกระทาํการใดๆ ให้ผูอ่ื้นรู้สักอบัอาย เสียหนา้ในท่ีสาธารณะหรือต่อหนา้สาธารณชน 
 9. ไม่ควรทกัทายคนไทย โดยเฉพาะสุภาพสตรี ดว้ยการโอบกอด หรือจูบ 
 10. ไม่ควรพดูคุยหรือเค้ียวอาหารเสียงดงัในขณะรับประทานอาหาร 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง************************************************** 
 งานวิจัยท่ีเ ก่ียวข้องกับอาเซียน***************************************** 
 มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์วิทยาเขตปัตตานี (2558 ) ทาํการศึกษาวิจยัเร่ือง การเตรียมความ
พร้อมสู่ประชาคมอาเซียน ปี 2558 ของหน่วยงานผลิตบณัฑิตใน มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์วิทยาเขต
ปัตตานีมีว ัตถุประสงค์อยู่สามประการ คือ ประการแรกเพื่อศึกษาถึง สภาพปัจจุบันของ
มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์วิทยาเขตปัตตานีต่อการเตรียมความพร้อมสู่ประชาคมอาเซียน ในปี 2558 
ประการท่ีสองคือ เพี่อยกระดบัการศึกษาใหมี้ความเทียบเท่ามาตรฐานแผนงานดา้นการศึกษา ประชาคม
อาเซียน และประการสุดทา้ยคือ เพื่อเป็นการพฒันาศกัยภาพในดา้นต่างๆ ให้มีความพร้อมและ สัมพนัธ์
กบัประชาคมอาเซียนตลอดจนผลกัดนัการศึกษาท่ีสัมพนัธ์กบัต่างประเทศ ผูว้ิจยัไดท้าํการศึกษาและ
สาํรวจความพร้อมของหน่วยงานท่ี ผ ลิต บณัฑิตใน มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์วิทยาเขตปัตตานีเพื่อ
เขา้สู่ประชาคมอาเซียนในอีกสามปีขา้งหนา้วา่มีความ พร้อมมากน้อยแค่ไหน ซ่ึงหน่วยงานดงักล่าวมี
ความสําคญัเป็นอย่างมาก ได้แก่ คณะต่างๆ ในวิทยาเขต ปัตตานีซ่ึงได้แก่ คณะศึกษาศาสตร์คณะ
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาลยัอิสลามศึกษา คณะศิลปกรรม
ศาสตร์คณะวทิยาการส่ือสารและคณะรัฐศาสตร์ งานวิจยัคร้ังน้ีเป็นวิจยัเชิงสํารวจและเนน้การศึกษาเชิง
คุณภาพ รวบรวมขอ้มูลโดยใชแ้บบสอบถามเป็น เคร่ืองมือ ประกอบการสัมภาษณ์ผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัการ
ดาํเนินงานในการเตรียมความพร้อมเขา้สู่ประชาคม อาเซียนของวิทยาเขตปัตตานีทางผูว้ิจยัไดก้าํหนด
กรอบออกเป็น 5 ดา้น ดงัน้ี ดา้นหลกัสูตรและการเรียนการ สอน ดา้นวิจยัและบริการวิชาการ ดา้นการ
พฒันานกัศึกษา ดา้นการพฒันาบุคลากร ดา้นความร่วมมือกบั ต่างประเทศในอาเซียน โดยใชก้รอบทท่ี
กาํหนดไวม้าประกอบการสัมภาษณ์ในการเตรียมความพร้อมของ หน่วยงานท่ี ผลิตบณัฑิต ผลจากการ
ศึกษาวิจยัพบวา่ ทุกหน่วยงานท่ีผลิตบณัฑิตในวิทยาเขตปัตตานีไดใ้ห้ความสําคญัในการ เตรียมความ
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พร้อมเขา้สู่ประชาคมอาเซียนเป็นอยา่งมาก โดยในแต่ละดา้นก็จะมีการเตรียมความพร้อมท่ี แตกต่างกนั
ไปตามดา้นต่างๆแต่ส่ิงท่ีทุกคณะไดค้วามสําคญัและพยายามผลกัดนัเป็นอยา่งมาก คือ การให้ บุคลากร
และนกัศึกษาใหค้วามสาํคญักบัการใชภ้าษาองักฤษ เพราะ จะทาํให้มีความเขา้ใจ ในการส่ือสารและทาํ
ให้ทั้งสองฝ่ายไดมี้ความเขา้ใจตรงกนัมากข้ึน ในส่วนดา้นอ่ืนๆ ก็ยงัคงให้ความสําคญัไป พร้อมๆกนั 
ดว้ยเหตุน้ีทุกคณะจึงจดัทาํกิจกรรมต่างๆ ท่ีก่ียวขอ้งกบัการเตรียมความพร้อมเขา้สู่ประชาคม อาเซียน 
เพื่อ เป็นการเพิ่มศกัยภาพให้มีความพร้อมกบัส่ิงตอ้งเผชิญ และการท่ีไดเ้ตรียมความพร้อมไวล่้วงหน้า 
นั้ น  ก็นับได้ว่า เ ป็นการสร้างพื้ นฐานท่ีดีในการก้าว สู่อนาคตได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป 
 ชยัยนต ์เสรีเรืองยทุธ (2556: บทคดัยอ่) ไดท้าํการวิจยัเร่ืองการบริหารจดัการเรียนรู้สู่ประชาคม
อาเซียนของโรงเรียนประชานิเวศน์ สํานกังานเขตจตุจกัร กรุงเทพมหานคร งานวิจยัคร้ังน้ี เป็นการวิจยั
เชิงสาํรวจโดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาการบริหารจดัการเรียนรู้สู่ประชาคมอาเซียนของโรงเรียนประชา
นิเวศน์ ประชากรท่ีใช้ในการวิจยั คือ ผูบ้ริหารสถานศึกษา และครูผูส้อนในโรงเรียนประชานิเวศน์ 
สํานกังานเขตจตุจกัร กรุงเทพมหานคร จาํนวน 78 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัเป็นแบบสอบถามท่ี
ผูว้ิจยัสร้างข้ึน วิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยโปรแกรมคอมพิวเตอร์สําเร็จรูป เพื่อคาํนวณหาค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย 
และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  ผลการวิจยัพบวา่ การบริหารจดัการเรียนรู้สู่ประชาคมอาเซียนของโรงเรียน
ประชานิเวศน์ สํานกังานเขตจตุจกัร กรุงเทพมหานคร ภาพรวมมีการปฏิบติังานในการบริหารจดัการ
เรียนรู้สู่ประชาคมอาเซียนอยู่ในระดบัปฏิบติัปานกลาง มีการปฏิบติัในระดบัมาก 3 ดา้น คือ ดา้นท่ี 1 
ดา้นการบริหารจดัการ ดา้นท่ี 2 ดา้นการจดัการเรียนการสอน และดา้นท่ี 4 ดา้นกิจกรรมส่งเสริมใน
โรงเรียน และมีการปฏิบติังานในการบริหารจดัการเรียนรู้สู่ประชาคมอาเซียนอยู่ในระดบัปานกลาง 1 
ดา้น คือ ดา้นท่ี 3 ดา้นกิจกรรมสัมพนัธ์ชุมชน พบว่ารายการท่ีมีอนัดบัค่าเฉล่ียท่ีตํ่าสุดดา้นต่างๆ เรียง
ตามดา้นดงัน้ี 1) จดัตั้งชมรมประชาคมอาเซียนในสถานศึกษา 2) จดัการเรียนรู้เก่ียวกบัอาเซียนโดยการ
จดัทาํเป็นรายวิชาเพิ่มเติม 3) แต่งตั้งผูแ้ทนจากชุมชน ผูน้าํองค์กรปกครองส่วนทอ้งถ่ิน หน่วยงาน
ภาครัฐ และเอกชน ร่วมเป็นคณะกรรมการดาํเนินงานสู่ประชาคมอาเซียน 4) จดัค่ายภาษาองักฤษให้
นกัเรียนอยา่งนอ้ยภาคเรียนละ 1 คร้ัง  
   ชุมนุมพร  บุญยงั และคณะ(2558)ไดท้าํการวจิยัเร่ือง  การศึกษาความพร้อมและความพึงพอใจ
ต่อข่าวสารอาเซียนของประชาชนในจงัหวดัอุดรธานี การศึกษาน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาความพร้อม
ของประชาชนในจงัหวดัอุดรธานีการเปิดประชาคมอาเซียน เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อข่าวสารอาเซียน
ในจงัหวดัอุดรธานีต่อการเปิดประชาคมอาเซียน จาํแนกตามความคิดเห็นของประชาชนโดยใชก้ารสุ่ม
แบบแบ่งชั้นโดยอาํเภอต่างๆจาํนวน 4 อาํเภอใช้การกาํหนดกลุ่มตวัอย่างโดยใช้ตารางของเคร์ซ่ีและ 
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มอร์แกนจาํนวนทั้งหมด 400 คน เคร่ืองท่ีใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลเป็นแบบสอบถามความพร้อมในการเขา้
สู่ประชาคมอาเซียนจาํแนกเป็น 3 ด้านได้แก่  ความพร้อมด้านความรู้  ความพร้อมด้านทกัษะ
กระบวนการความพร้อมดา้นเจตคติ  ซ่ึงมีลกัษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบัวิเคราะห์ขอ้มูล
โดยค่าความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ทดสอบความแตกต่างดว้ยวิธีของ เคร์ซ่ีและมอร์
แกน ผลการวจิยั  พบวา่ 1) ความพร้อมของประชาชนในจงัหวดัอุดรธานีท่ีมีความคิดเห็นต่อการเปิด
ประชาคมอาเซียน พบวา่กลุ่มตวัอยา่งท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ ประชาชนรู้เก่ียวกบัความเป็นมาของอาเซียน
อยู่ในระดบัปานกลางรองลงมาได้แก่ ประชาชนรู้ถึงความสําคญัในความร่วมมือขออาเซียนในด้าน
การเมืองและความมัน่คงดา้นเศรษฐกิจและดา้นสังคมและวฒันธรรมอยูใ่นระดบัปานกลางประชาชนมี
ความรู้และความเขา้ใจในดา้นปัญหาและอุปสรรคท่ีสําคญัของอาเซียนอยูใ่นระดบัปานกลางประชานมี
ความรู้และเขา้ใจในวตัถุประสงค์ของการก่อตั้งประเทศสมาชิกอาเซียน 7 ประการ และประชาชนรู้
ความหมายและความสาํคญัของประชาคมอาเซียนและกฎบตัรอาเซียนอยูใ่นระดบัปานกลางประชาชนรู้
และเขา้ใจเร่ืองโครงสร้างและกลไกลในการดาํเนินงานของอาเซียนอยูใ่นระดบัปานกลางประชานทราบ
เก่ียวกบัหลกัการพื้นฐานของความร่วมมือของอาเซียน 6 หลกั อยูใ่นระดบัปานกลางประชาชนมีความรู้
เก่ียวกบัเศรษฐกิจอาเซียนในดา้นความหมายวตัถุประสงคเ์ป้าหมายแนวทางการดาํเนินงานอยูใ่นระดบั
ปานกลางประชาชนมีความรู้เก่ียวกับการจัดตั้ งเขตการค้าเสรีอาเซียนความหมายความสําคัญ
วตัถุประสงคป์ระโยชน์และคุณค่าในการเขา้ร่วมเขตการคา้เสรีอาเซียนอยูใ่นระดบัปานกลาง  ความพึง
พอใจของประชาชนชนในจงัหวดัอุดรธานีท่ีมีต่อข่าวสารอาเซียนพบวา่กลุ่มตวัอยา่งมีความพึงพอใจต่อ
ขอ้มูลข่าวสารอาเซียนในระดบัปานกลางเม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้พบว่าขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุดคือท่านมี
ความพึงพอใจต่อปริมาณข่าวสารอาเซียนจากโทรทศัน์รองลงมาไดแ้ก่ความพึงพอใจต่อข่าวสารอาเซียน
ท่ีนาํเสนอส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ต่อประชาชนอยู่ในระดับปานกลางความพึงพอใจต่อปริมาณข่าวสาร
อาเซียนจากการประชาสัมพนัธ์และความพึงพอใจในเทคนิควิธีการถ่ายทอดข่าวสารอาเซียนเพื่อให้
ความรู้อยู่ในระดับปานกลางการเรียนรู้เท่าทนัถึงข่าวสารอาเซียนจากส่ือต่างๆทั่วไปนอกจากส่ือ
ออนไลน์หรือส่ือโซเซียลมีเดียอยู่ในระดบัปานกลางความพึงพอใจต่อการเปิดรับของข่าวสารอาเซียน
อยูใ่นระดบัปานกลางความพึงพอใจต่อปริมาณข่าวสารอาเซียนจากหนงัสือพิมพอ์ยูใ่นระดบัปานกลาง
ความพึงพอใจต่อเน้ือหาสาระท่ีได้จากข่าวสารอาเซียนอยู่ในระดบัปานกลางการศึกษาหาความรู้จาก
ข่าวสารอาเซียนท่ีใกลเ้ขา้มาอยูใ่นระดบัปานกลางเกิดความเขา้ต่อข่าวสารท่ีไดรั้บมากนอ้ยแค่ไหนอยูใ่น
ระดั บปานกลางการติ ดตามข่ าวสารความเคล่ื อนไหวของอาเ ซี ยนอยู่ ในระดับปานกลาง 
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 ทศันีย์ อคัรพินท์ (2555) ได้ทาํการวิจยั ทศันคติและความพร้อมของนักศึกษาวิทยาลัยราช
พฤกษ์ต่อการเขา้สู่ ตลาดแรงงานประชาคมอาเซียน การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาขอ้มูล
ทัว่ไปของนกัศึกษาวิทยาลยัราชพฤกษ์ศึกษา ระดบัความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัขอ้มูลพื้นฐานอาเซียน 
ศึกษาทศันคติเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึน จากการเขา้สู่ประชาคมอาเซียน และเพื่อศึกษาความ
เขา้ใจเก่ียวกบัขอ้มูลพื้นฐานอาเซียน ทศันคติ เก่ียวกบัการเปล่ียนแปลง ท่ีมีอิทธิพลต่อความพร้อมของ
นกัศึกษาต่อการเขา้สู่ตลาดแรงงานประชาคม อาเซียน กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชท้าํการศึกษาวิจยั คือ นกัศึกษา
ระดบัปริญญาตรี วทิยาลยัราชพฤกษ ์ประจาํปี การศึกษา 2555 ทั้ง 6คณะ ไดแ้ก่ คณะบริหารธุรกิจ คณะ
บญัชี คณะนิเทศศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์และ สาธารณสุขศาสตร์ คณะนิติศาสตร์ และคณะศิลป
ศาสตร์ รวมทั้งหมด     จาํนวน 3,003คน กาํหนดขนาด กลุ่มตวัอยา่งใชสู้ตรคาํนวณของทาโร่ ยามาเน่ ณ 
ระดบัความเช่ือมัน่ท่ี 95% ไดก้ลุ่มตวัอยา่ง จาํนวน 353 คน สุ่มตวัอยา่งใชก้ารสุ่มแบบแบ่งชั้น (Stratified 
Random Sampling) โดยแบ่งตามคณะต่างๆ ของ นกัศึกษา สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ 
ค่าความถ่ี     ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ(Multiple 
Regression) ผลการศึกษา พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่เป็นเพศชาย เรียนอยูช่ั้นปีท่ี 3 มีเกรดเฉล่ียสะสม 
2.01– 2.50 เรียนในคณะบริหารธุรกิจ ทศันคติของนักศึกษาวิทยาลัยราชพฤกษ์ต่อการเข้าสู่
ตลาดแรงงานประชาคมอาเซียน พบว่า ระดบัความรู้เก่ียวกบัประชาคมอาเซียนของกลุ่มตวัอย่าง มี
คะแนนรวมเฉล่ียร้อยละ 50.84 ซ่ึงมีความรู้ มากท่ีสุดในเร่ืองของจาํนวนสมาชิกอาเซียน สําหรับความ
เขา้ใจเก่ียวกบัประชาคมอาเซียน พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งมีระดบัความเขา้ใจเก่ียวกบัประชาคมอาเซียนภาพ
รวมอยูใ่นระดบัมาก ซ่ึงมีความเขา้ใจเก่ียวกบั การพฒันาทกัษะพื้นฐานดา้นภาษาองักฤษจะช่วยให้การ
ส่ือสารสะดวกข้ึนเม่ือประเทศกา้วสู่ประชาคม อาเซียน และสําหรับทศันคติเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงท่ี
จะเกิดข้ึน พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งมีทศันคติเก่ียวการ เปล่ียนแปลงท่ีจะเกิดข้ึนภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก ซ่ึงมี
ทศันคติเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงท่ีจะเกิดข้ึนมาก ท่ีสุด คือ ผูร่้วมงานท่ีมีความหลากหลาย เช่น เช้ือชาติ 
ศาสนา ภาษา และวฒันธรรม เป็นการผสมผสาน ในการทาํงาน เพื่อตอบสนองความตอ้งการของตลาด 
ความพร้อมเพื่อเขา้สู่ประชาคมอาเซียน พบว่า ภาพรวมอยู่ในระดบัมาก กลุ่มตวัอย่างมีระดบั ความ
พร้อมเพื่อเขา้สู่ประชาคมอาเซียนมากท่ีสุด คือ มีการเปิดรับข่าวสารเก่ียวกบัขอ้มูลประชาคม อาเซียน
จากส่ือต่างๆ และมีความพร้อมเก่ียวกับความรู้ด้านวฒันธรรมอาเซียน ในการท่ีจะเข้าแข่งขนัใน 
ตลาดแรงงานระดบัอาเซียน ส่วนปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อความพร้อมเพื่อเขา้สู่ประชาคมอาเซียน ได้แก่ 
ระดบัความรู้ความเขา้ใจ และทศันคติเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงท่ีจะเกิดข้ึน คือ ถา้หากนกัศึกษามีระดบั 
ความรู้ความเขา้ใจ และทศันคติเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงท่ีจะเกิดข้ึน เพิ่มมากข้ึน ก็จะส่งผลต่อความ 
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พร้อมเพื่อเข้าสู่ประชาคมอาเซียนเพิ่มมากข้ึนเช่นกัน********************************* 
 Eric C. Thompson และ จุลนี เทียนไทย (2551) ศึกษาการสํารวจความรู้และความเขา้ใจของ 
นกัศึกษา จากประเทศสมาชิกอาเซียน 10 ประเทศต่อพฒันาการของประชาคมอาเซียน ซ่ึงอาจเป็นตวั 
บ่งช้ีวา่ สังคมใดมีความตระหนกัรับรู้และเตรียมพร้อมในการเปล่ียนแปลงท่ีจะเกิดข้ึนมาก นอ้ย เพียงใด 
จากงานศึกษาเร่ือง ทศันคติและการตระหนกัรู้เก่ียวกบัอาเซียน: ขอ้คน้พบจากการสํารวจสิบ ประเทศ 
ของ มูลนิธิอาเซียน (Attitudes and Awareness toward ASEAN: Findings of a Ten Nation Survey of 
ASEAN Foundation) ซ่ึงสาํรวจนกัศึกษาระดบัปริญญาตรีจากมหาวทิยาลยัของ ประเทศสมาชิกอาเซียน
ทั้งสิบประเทศ(อาทิมหาวิทยาลยัแห่งชาติของสิงคโปร์  มหาวิทยาลยัมลายา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
เป็นตน้) จาํนวนประเทศละ 200-220 คน รวมทั้งส้ิน 2,170 คน ทาํให้ทราบถึง ความรู้ความเขา้ใจและ
ทศันคติต่ออาเซียนของปัญญาชนทั้งสิบ ประเทศโดยมีขอ้คน้พบท่ีสําคญั ดงัน้ี 1. ภาพรวมต่ออาเซียน 
นกัศึกษาส่วนใหญ่รวมทั้งไทยมองอาเซียนในดา้นบวก ส่วนนกัศึกษาจาก กมัพูชาลาวและเวียดนามจะ
กระตือรือร้นเป็นพิเศษต่อความร่วมมือกบัอาเซียน ส่วนสิงคโปร์ จะมองอาเซียนทางบวกและลบควบคู่
กนัขณะท่ีพม่าจะมีทศันคติในทางลบหรือความแคลงใจ กบัอาเซียนมากกวา่ประเทศอ่ืน 2. ความเป็น
พลเมืองอาเซียน นกัศึกษาร้อยละ 88.5 คิดวา่ประเทศของตนไดป้ระโยชน์จากการ เป็นสมาชิกอาเซียน 
และประมาณร้อยละ 70 คิดว่าตนจะไดป้ระโยชน์จากอาเซียน โดย นักศึกษาจากกมัพูชาลาวและ
เวียดนามมีมุมมองเชิงบวกมากท่ีสุด ขณะท่ีนกัศึกษาจากสิงคโปร์ และพม่าเห็นดว้ยน้อยกว่าชาติอ่ืน 
ส่วนไทยเห็นด้วยร้อยละ 89.5 และร้อยละ 74.5 ตามลาํดบั***************************** 
*************ศิริวรรณ ไชยพรรค (2555: บทคดัยอ่) ศึกษาเร่ืองแรงจูงใจของนกัเรียนชั้น มธัยมศึกษา
ปีท่ี3ในการเลือก ศึกษาต่อระดบัอาชีวศึกษา ท่ีรองรับตลาดแรงงานในประชาคมอาเซียน มีวตัถุประสงค์
เพื่อศึกษา แรงจูงใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ในการเลือกศึกษาต่อระดบัอาชีวศึกษา ท่ีรองรับ 
ตลาดแรงงานในประชาคมอาเซียน โดยการเก็บขอ้มูลจากกลุ่มตวัอย่างคือ นักเรียนท่ีกาํลงัศึกษาชั้น
มธัยมศึกษาปี ท่ี 3 โรงเรียนหางดงรัฐราษฎร์อุปถมัภ์อาํเภอหางดง จงัหวดัเชียงใหม่ ภาคเรียนท่ี 2 ปี 
การศึกษา 2554   จาํนวน 237 คน ผลการศึกษาพบวา่ แรงจูงใจดา้นพฒันาตนเอง โดยภาพรวม อยูใ่น
ระดบัมาก เพื่อพิจารณาเป็น รายขอ้ พบวา่แรงจูงใจของนกัเรียนในการเลือกศึกษาต่อระดบัอาชีวศึกษา 
เพื่อเพิ่มวุฒิการศึกษาอยูใ่น ระดบัมากท่ีสุด แรงจูงใจดา้นการจดัการเรียนการสอน โดยภาพรวมอยูใ่น
ระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ แรงจูงใจของนกัเรียนในการเลือกศึกษาต่อระดบัอาชีวศึกษา
สาขาวิชาท่ีเปิดสอน มีความ ทนัมยั ตรงกบัความตอ้งการของตลาดแรงงานในประชาคมอาเซียนอยูใ่น
ระดบัมากท่ีสุด แรงจูงใจดา้น ความถนดัและความสนใจในอาชีพ โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
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แรงจูงใจดา้นค่าใชจ่้าย โดย ภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ มีการให้ผอ่นชาํระ
ค่าใชจ่้ายในการเรียนเป็น งวดๆ อยูใ่นระดบัมาก แรงจูงใจดา้นการสนบัสนุนของบุคคล โดยภาพรวมอยู่
ในระดบัมาก เม่ือ พิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ ตดัสินใจเขา้ศึกษาดว้ยตนเอง อยูใ่นระดบัมาก แรงจูงใจใน
ภาพรวมของแต่ละด้าน ในส่วนของนักเรียน พบว่า ด้านการจดัการเรียนการสอนอยู่ในระดับมาก 
 เอกราช อะมะวลัย ์(2554) ศึกษาเร่ืองการพฒันาการศึกษาของโรงเรียนช่างฝีมือทหารในการ 
เตรียมความพร้อมดา้นบุคลาการสู่ความเป็นประชาคมอาเซียนใน พ.ศ. 2558 มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา 
ปัจจยัสําคญัในการพฒันาการศึกษาโรงเรียนช่างฝี มือทหารและเพื่อเสนอแนะแนวทางการพฒันา 142 
การศึกษาของโรงเรียนช่างฝี มือทหารในการเตรียมความพร้อมดา้นบุคลากรมุ่งสู่ความเป็นประชาคม 
อาเซียนในปีพ.ศ. 2558 ใช้วิธีการศึกษาโดยการวิเคราะห์เอกสาร ถึงความเป็นประชาคมอาเซียนและ 
ผลกระทบต่อการศึกษา ท าการศึกษาถึงปัจจยัสําคญัท่ีส่งผลต่อการพฒันาการศึกษา อนัประกอบดว้ย 
ปัจจยัดา้นความเขา้ใจ ปัจจยัดา้นศกัยภาพบุคลากร ปัจจยัดา้นคุณภาพมาตรฐาน ปัจจยัดา้นการเปิดเสรี 
ทางการศึกษา และทาํการสัมภาษณ์เชิงลึก กบัผูใ้ห้ขอ้มูลหลกั เพื่อทราบความคิดเห็นต่อการพฒันา 
การศึกษาท่ีมุ่งสู่ความเป็นประชาคมอาเซียนโดยใช้เคร่ืองมือในการวิจยัคือแบบสัมภาษณ์  จาก
ผลการวิจยัพบว่า ปัจจยัสําคญัท่ีส่งผลต่อการพฒันาการศึกษาในการเข้าเป็นประชาคม อาเซียน
ประกอบดว้ย ปัจจยัดา้นความเขา้ใจ ปัจจยัดา้นศกัยภาพบุคลากร ปัจจยัดา้นคุณภาพมาตรฐาน และปัจจยั
ดา้นการเปิดเสรีการศึกษา ในดา้นปัจจยัความเขา้ใจ เป็นการสร้างความตระหนกัและการ เตรียมพร้อม
เพื่อการกา้วเขา้สู่ประชาคมอาเซียน ปัจจยัดา้นศกัยภาพบุคลากร เป็นการพฒันาทกัษะและ ความชาํนาญ
ท่ีเหมาะสมกบับุคลากรโรงเรียนช่างฝี มือทหารในการเป็นประชาคมอาเซียน ปัจจยัด้าน คุณภาพ
มาตรฐานเพื่อสร้างความยอมรับในคุณสมบติัทางวิชาการและทกัษะในฝี มือร่วมกนัในอาเซียน ปัจจยั
ด้านการเปิดเสรีการศึกษา เป็นการสร้างความร่วมมือด้านการศึกษา การพัฒนาความสามารถ 
ประสบการณ์ในสาขาวิชาชีพสําคญัต่างๆ ร่วมกนั เพื่อรองรับการเปิดเสรีการศึกษา ควบคู่กบัการเปิด 
เสรีดา้นการเคล่ือนยา้ยแรงงาน********************************************************  
 อรวรรณ สีลวานิช (2554) ศึกษาเร่ืองความพร้อมของนกัศึกษาคณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์กบั 
การเขา้สู่ตลาดแรงงานประชาคมอาเซียน มีวตัถุประสงค ์คือ 1) เพื่อทราบและประเมินระดบัความรู้ของ 
นกัศึกษาของคณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์เก่ียวกบัขอ้มูลพื้นฐานอาเซียน 2)เพื่อศีกษาการเตรียมความ 
พร้อมของนกัศึกษาของคณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์ ต่อการเขา้สู่ตลาดแรงงานประชาคมอาเซียน 3) 
เพื่อเสนอแนวทางปฏิบติัเพื่อส่งเสริมความตระหนกัรู้ใหแ้ก่นกัศึกษาของคณะสังคมศาสตร์ โดยการเก็บ 
ขอ้มูลจากกลุ่มตวัอย่าง คือนักศึกษาของคณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์ ระดบัชั้นปริญญาตรี ชั้นปีท่ี 2 
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และชั้นปีท่ี3 จาํนวน 464 คน  ผลการศึกษาพบวา่ การเตรียมตวัของนกัศึกษาท่ีสามารถทาํไดคื้อ การใช้
ภาษาองักฤษสําหรับ การส่ือสารและการทาํงาน รวมทั้งความรู้วิชาการในแขนงต่างๆ เช่นความรู้
พื้นฐานสาขาคณิตศาสตร์ และวทิยาศาสตร์ ส่วนสาขาอ่ืนๆ อยูร่ะหวา่งการพิจารณา สรุปไดว้า่ นกัศึกษา
คณะสังคมสงเคราะห์ ศาสตร์ มีค่าเฉล่ียรวมของทศันะเก่ียวกบัการปรับตวัและการเตรียมความพร้อม
ของการเขา้สู่ ตลาดแรงงานประชาคมอาเซียนโดยมีค่าเฉล่ียระดบัมากเกือบทุกด้าน คือ ด้านความ
เปล่ียนแปลงของ ระบบงาน ดา้นเวลาทาํงาน ดา้นรายได ้และดา้นความหลากหลายของแรงงานท่ีจะ
อพยพเขา้ประเทศ และมีค่าเฉล่ียระดบัปานกลางดา้นการเตรียมความพร้อมของนกัศึกษา  

  

 



                           บทที่  3 

                                                  วธีิการด าเนินการวจิยั 
 
              การวิจยั เร่ือง การพฒันาหลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน ส าหรับนกัศึกษามหาวทิยาลยั 

ราชภฏัเพชรบูรณ์ เป็นการวิจยัและพฒันา   (Research and  Development)  โดยผูว้ิจยัได้
ท าการศึกษาคน้ควา้จากหนงัสือ ต ารา เอกสาร วทิยานิพนธ์ และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ซ่ึงมีขั้นตอน
และวธีิการด าเนินการวจิยั 4 ขั้นตอน แต่ละขั้นตอน มีรายละเอียดดงัน้ี 

  1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง/กลุ่มเป้าหมาย************************************* 
              2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั************************************************ 
              3. การสร้างและการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ********************************* 
              4. การเก็บรวบรวมข้อมูล********************************************** 
              5. การวิเคราะห์ขอ้มูลและสถิติท่ีใชใ้นการวิจยั********************************* 
              ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาขอ้มูลพื้นฐานดา้นวฒันธรรมอาเซียน ของนักศึกษามหาวิทยาลยั  
ราชภฏัเพชรบูรณ์ มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาขอ้มูลพื้นฐานเพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการพฒันาหลกัสูตร
โดยมีการด าเนินการวิจัยดังน้ี***********************************************  
             ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง *********************************************** 
             ประชากร ได้แก่ นักศึกษาภาคปกติมหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ ในปีการศึกษา 2560 
จ านวน 4,520  คน ********************************************************* 
             กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ ท่ีท าการสุ่มโดยใช้ตารางการ
สุ่มของ Krejcie and Morgan (1970) ไดก้ลุ่มตวัอยา่งท่ีเป็นนกัศึกษาจ านวน 350 คน *********              
 ขอบ เขตด้ านตัวแปร  * ** *************************************  
             ตวัแปรท่ีศึกษา คือ ความตอ้งการในการพฒันาหลกัสูตร และสภาพการเรียนรู้วฒันธรรม
อาเซียน  ของนักศึกษามหาวิทยาลัย ราชภฏัเพชรบูรณ์  ******************************
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย********************************************  
               เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัในคร้ังน้ี เป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนจาก
การศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ซ่ึงมีลกัษณะเป็นค าถามปลายปิดและปลายเปิด แบบ สอบถามฉบบั
น้ีมีวตัถุประสงค์เพื ่อศึกษาขอ้มูลพื้นฐานความตอ้งการในการพฒันาหลกัสูตรและสภาพการเรียนรู้
วฒันธรรมอาเซียน ของนกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์โดยแบ่งออกเป็น    3  ตอน คือ**** 
* * * *    
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 ตอนที่ 1  ขอ้มูลพื้นฐานของผูต้อบ*แบบสอบถามมีลกัษณะเป็นตรวจสอบรายการ 
(Check list)*********************************************************** 
  ตอนท่ี 2 ความตอ้งการในการพฒันาหลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน เพื่อใช้ขอ้มูลพื้นฐานใน
การพัฒนาหลัก สูตรวัฒนธรรมอา เ ซียนของนัก ศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ เพชรบู รณ์  
                ตอนท่ี 3 สภาพการเรียนรู้วฒันธรรมอาเซียนของนกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 
โดยศึกษาใน 4 ดา้นไดแ้ก่ 1) ดา้น คติธรรม คือ วฒันธรรมท่ีเก่ียวกบัหลกัในการด าเนินชีวิต 2)เนติ
ธรรม คือ วฒันธรรมทางกฎหมาย รวมทั้งระเบียบประเพณีท่ี 3) สหธรรม คือ วฒันธรรมทางสังคม 
4) วตัถุธรรม คือ วฒันธรรมทางวตัถุ มีลกัษณะความเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale 5 
ระดับ)******************************************************************  
    การสร้างและตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ********************************  
   โดยมีการหาคุณภาพของเคร่ืองมือโดย น าแบบสอบถามท่ีสร้างข้ึนเสนอผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน 
ตรวจสอบตามตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) โดยพิจารณาความสอดคลอ้งเหมาะสมของหวัขอ้
ค าถามกบัจุดประสงค์ โดยการหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC)**************************  
              ก า ร เ ก็ บ ร วบ ร วม ข้ อ มู ล * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 
   ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยจดัส่งแบบสอบถามพร้อมหนังสือราชการขอความ
อนุเคราะห์ในการเก็บรวมรวมขอ้มูลไปยงัคณะต่างๆ  ตามวนัเวลาท่ีก าหนด***************   
   การวเิคราะห์ข้อมูล  
          การวิเคราะห์ข้อมูล ข้อมูลของแบบสอบถามตอนท่ี 1 และตอนท่ี 2 วิเคราะห์ขอ้มูล ด้วย
ความถ่ีและค่า    ร้อยละ   ตอนท่ี 3 วิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยค่าเฉล่ีย และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ
น าข้อมูล ท่ีได้จากขั้ นตอนท่ี  1  ไปใช้ในการยกร่างหลัก สูตรว ัฒนธรรมอา เ ซียนต่อไป 
  ขั้นตอนที่ 2  การสร้างและตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรวฒันธรรมอาเซียนส าหรับ
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์   ในขั้นตอนท่ี 2 น้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ การสร้างและ
ตรวจสอบคุณภาพของหลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียนส าหรับนักศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์   
ผูว้ิจยัได้น าขอ้มูลพื้นฐานจากขั้นตอนท่ี 1 ได้แก่ข้อมูลพื้นฐานด้านวฒันธรรมอาเซียนท่ีได้จาก
แบบสอบถาม น ามายกร่างหลกัสูตรโดยแบ่งเป็น 2 ขั้นตอนยอ่ย ดงัน้ี******************************* 
           ขั้นตอนท่ี 1  การยกร่างหลกัสูตร โดยใชก้ระบวนการพฒันาหลกัสูตรของฮิลดา ทาบา (Hilda 
Taba) ซ่ึงประกอบด้วย 7 ขั้นตอน ไดแ้ก่ การส ารวจความตอ้งการ การก าหนดจุดมุ่งหมายของ
หลกัสูตร การคดัเลือกเน้ือหาของหลกัสูตร การจดัเน้ือหาของหลกัสูตร การเลือกประสบการณ์   
การเรียนรู้ การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ และการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ และน ามาก าหนด
องค์ประกอบของหลกัสูตร 8 ประการไดแ้ก่ ความส าคญัและความเป็นมาของหลกัสูตร หลกัการ
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ของหลกัสูตร จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร เน้ือหาสาระของหลกัสูตร กิจกรรมการฝึกอบรม ระยะเวลา 
ส่ืออุปกรณ์การฝึกอบรม และ การวดัและการประเมินผล******************************* 
  ขั้นตอนท่ี 2 การตรวจสอบคุณภาพของร่างหลกัสูตร    
 การตรวจสอบคุณภาพของร่างหลกัสูตรท่ีสร้างข้ึนด าเนินการตรวจสอบ 2 ประการ  ไดแ้ก่     
 1.  การประเมินความเหมาะสมและความสอดคล้องขององค์ประกอบของร่างหลกัสูตร   
 2.  การประเมินความเหมาะสมและความสอดคล้องของเอกสารประกอบหลักสูตร    
มีวตัถุประสงค์   เพื่อประเมินความเหมาะสมและความสอดคล้องขององค์ประกอบของร่าง
หลกัสูตร และเอกสารประกอบหลกัสูตร 

 แหล่งข้อมูล************************************************      
                การประเมินร่างหลกัสูตรฝึกอบรมและเอกสารประกอบการฝึกอบรมโดยผูเ้ช่ียวชาญ 5 
ท่าน ไดแ้ก่  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตร 2 ท่านผูเ้ช่ียวชาญดา้นอาเซียน 2 ท่าน ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวิจยั 
การวดัและการประเมินผล 1 ท่าน************************************************  
 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย        
 1.แบบประเมินความเหมาะสมของร่างหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร 
     การประเมินความเหมาะสมของหลกัสูตรใช้ประเมินความเหมาะสมของหลกัสูตรและ
เอกสารประกอบหลกัสูตร เป็นแบบสอบถามความคิดเห็นชนิดมาตราส่วนประมาณค่า(Rating 
scale)   5 ระดบั  ไดแ้ก่       
                            5    หมายถึง    มีความเหมาะสมในระดบั มากท่ีสุด                
   4    หมายถึง    มีความเหมาะสมในระดบั มาก    
   3    หมายถึง    มีความเหมาะสมในระดบั ปานกลาง   
   2    หมายถึง    มีความเหมาะสมในระดบั นอ้ย    
   1    หมายถึง    มีความเหมาะสมในระดบั นอ้ยท่ีสุด     
  2.  แบบประเมินความสอดคลอ้งของร่างหลกัสูตรและเอกสารประกอบหลกัสูตร 1 ฉบบั  
แบ่งออกเป็น*2*ตอนได้แก่ ************************************************ 
                       ตอนท่ี 1   แบบประเมินความสอดคลอ้งของหลกัสูตรและเอกสารประกอบหลกัสูตร 
เป็นแบบประเมินชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 3 ระดบั ส าหรับให้ผูเ้ช่ียวชาญแสดง
ความคิดเห็นต่อขอ้ความต่างๆ โดยก าหนดระดบัความคิดเห็น  3  ลกัษณะคือ *****************  
         ค่าคะแนน  +1    หมายถึง    มีความเห็นวา่ สอดคลอ้ง       
         ค่าคะแนน    0    หมายถึง    มีความเห็นว่า ไม่แน่ใจ*************************** 
         ค่าคะแนน   -1     หมายถึง     มีความเห็นวา่ ไม่สอดคลอ้ง   (ประคอง กรรณสูตร 2528)                                                                             
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 ตอนท่ี 2  เป็นขอ้คิดเห็นและขอ้เสนอแนะเพิ่มเติมในประเด็นต่างๆ******************* 
 การหาคุณภาพของเคร่ืองมือ       
 1. น าแบบประเมินท่ีสร้างข้ึนให้ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน ตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา  
(Content Validity) โดยพิจารณาความเหมาะสมและความสอดคล้องในประเด็นการประเมิน
ลกัษณะขอ้ค าถาม ภาษา      
              2. น าแบบประเมินมาปรับปรุงแก้ไข และให้ผูเ้ช่ียวชาญประเมินหลกัสูตรและเอกสาร
ห ลั ก สู ต ร * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 
            วธีิการด าเนินการวจัิย         
            1.  ผูว้ิจยัท าหนงัสือเชิญผูเ้ช่ียวชาญในการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวิจยัส่งทางไปรษณีย ์
พร้อมหลกัสูตร เอกสารหลกัสูตร แบบประเมินความเหมาะสมและความสอดคลอ้งของหลกัสูตร 
ใส่ซองติดแสตมป์จ่าหนา้ซองส่งกลบั เพื่อความสะดวกในการส่งคืนผูว้ิจยั ส าหรับผูเ้ช่ียวชาญท่ีอยู่
ใกล ้ไดน้ าไปมอบใหด้ว้ยตนเอง ระยะเวลาในการเก็บขอ้มูลประมาณ 1 เดือน            
            2. น าแบบประเมินท่ีได้รับคืน มาวิเคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี แบบประเมินความเหมาะสมของ
หลกัสูตรโดยการหาค่าเฉล่ีย ( ) และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) โดยก าหนดเกณฑ์ท่ียอมรับ
ได ้คือ มีค่าเฉล่ียตั้งแต่ 3.50 ข้ึนไป และมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D. ≤ 1) ส่วนการวิเคราะห์
ขอ้มูลแบบประเมินความสอดคล้องของหลักสูตรและเอกสารประกอบหลกัสูตร  ผูว้ิจยัก าหนด
เกณฑไ์ว ้คือ ค่าดชันีความสอดคลอ้ง(IOC)ตอ้งมีค่าเฉล่ียของระดบัความคิดเห็นของแต่ละรายการ มี
ค่าตั้งแต่ 0.50 ข้ึนไปถือว่ามีความสอดคล้อง  ส่วนขอ้ท่ีมีค่าความสอดคล้องน้อยกว่า 0.5 น ามา
พิจารณาปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ       
             3. ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการแกไ้ขปรับปรุงหลกัสูตรฝึกอบรมและเอกสารประกอบการฝึกอบรม
เพื่อน าไปใช้ในขั้นตอนท่ี 3 ต่อไป ******************************************* 
 ขั้นตอนที่ 3 การทดลองใชห้ลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน ส าหรับนกัศึกษามหาวิทยาลยัราช
ภัฏ เพชรบู รณ์ *****************************************************     
 หลังจากได้ด าเนินการพฒันาหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรแล้ว  จึงท าการ
ทดลองใช้หลกัสูตรโดยมีรายละเอียดดงัน้ี***************************************** 
วตัถุประสงค ์ เพื่อเปรียบเทียบผลการใชห้ลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน ส าหรับนกัศึกษามหาวิทยาลยั
ราชภัฏเพชรบูรณ์   ********************************************************       
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แบบแผนการทดลอง         
                ในการทดลองคร้ังน้ีใชรู้ปแบบการทดลองท่ีมีกลุ่มการทดสอบก่อนและหลงัการทดลอง   
(One group Pretest – Posttest Design) โดยมีแบบแผนการทดลอง  ดงัน้ี  (Kerlinger, 1986.p.295) 

 

   
 

 

เม่ือ  O1 หมายถึง  คะแนนทดสอบก่อนการทดลองใช้หลักสูตรวฒันธรรมอาเซียน 
                         X   หมายถึง  การฝึกอบรมหลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน    
             O2  หมายถึง  คะแนนการทดสอบหลังการทดลองใช้ หลักสูตรวฒันธรรม
อ า เ ซี ย น * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 
                กลุ่มเป้าหมายทีใ่ช้ในการทดลอง    
                ประชากรกลุ่มตวัอยา่ง            
กลุ่มเป้าหมาย  ไดแ้ก่  นกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ จ  านวน 5 คณะ  
              กลุ่มกลุ่มตวัอย่าง ได้แก่  นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภฏัเพชรบูรณ์ ทั้ ง 5 คณะท่ีมีความ
ประสงค์เข้าร่วมโครงการทดลองใช้หลักสูตร ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง  (Purposive 
Sampling)  โดยก าหนดให้คณะละ 40 คน รวม  200 คนโดยพิจารณาคุณลกัษณะตามเกณฑ์การ
คดัเลือก  ดงัน้ี     
    1.  เป็นนกัศึกษาภาคปกติ       
                  2. มีความเตม็ใจและสมคัรใจเขา้รับการอบรม สามารเขา้รับการอบรมไดต้ลอดหลกัสูตร 
********3.  มีความรับผิดชอบและส่งงานตามก าหนดเวลา***************************  
                  4.  ผา่นการเห็นชอบเขา้ร่วมโครงการจากคณะ******************************* 
แ เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการทดลอง เ G* * * * * * * * * * * * * * * * * * * *  
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลองใช้หลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียนส าหรับนกัศึกษามหาวิทยาลยั
ราชภฏัเพชรบูรณ์   ประกอบดว้ย  
            1.  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั  ได้แก่  หลกัสูตรฝึกอบรม  และเอกสารประกอบหลกัสูตร
 2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล  ไดแ้ก่  แบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจเร่ือง
ว ัฒนธรรมอาเซียน  *************************************************** 
* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 

 

 O1               x               O2 
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 วธีิด าเนินการวจัิย         
           ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการออกแบบการทดลองโดยเลือกรูปแบบการทดลองท่ีมีกลุ่มมีการทดสอบ
ก่อนและหลงัการทดลอง  (one Group – Posttest Design)  และเลือกกลุ่มตวัอย่างแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling)  โดยประสานงานกบัคณะโดยก าหนดผูเ้ขา้ร่วมทดลองใช้หลกัสูตร ซ่ึงใช้
เป็นกลุ่มตวัอย่างในการทดลอง จ านวน 200 คนการด าเนินการฝึกอบรมผูว้ิจ ัย  ด าเนินการเป็น 2 
ระยะ  ดังน้ี************************************************************ 
 ระยะท่ี  1  การประชุมช้ีแจงเพื่อเตรียมความพร้อมโดยเชิญนักศึกษาท่ีเขา้ร่วมโครงการ
ทดลองใชห้ลกัสูตร โดยช้ีแจงถึงรายละเอียดของหลกัสูตร  แนะตารางการฝึกอบรม แนวทางและ
การปฎิบัติตนตลอดระยะเวลาในหลักสูตรตลอดจนช่องทางการติดต่อระหว่างใช้หลักสูตร   
ตลอดจนซกัถามขอ้สงสัยและแนวปฏิบติัต่าง ๆ  และทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจเร่ืองวฒันธรรม
อาเซียน ก่อนการทดลองใชห้ลกัสูตร 

ระยะท่ี  2  การฝึกอบรมหลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน เม่ือผูเ้ขา้รับการอบรมเขา้ร่วมประชุม
ช้ีแจง เพื่อเตรียมความพร้อมแล้ว  ให้ผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมเพื่อใช้หลกัสูตร   จ  านวน  10  หน่วย  
โดยใชร้ะยะเวลา  4 วนั  ตั้งแต่วนัท่ี 28 กนัยายน 2560 -1  ตุลาคม  2560******************** 
รทด     การสร้างและตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ***********************************  
               เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัระยะท่ี 3 น้ีประกอบด้วย 2 ส่วน ได้แก่ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการ
ทดลอง และเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล************************************* 
             1. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง ไดแ้ก่ หลกัสูตรฝึกอบรม  และเอกสารประกอบหลกัสูตร 
ซ่ึงหลกัสูตรประกอบดว้ย  องคป์ระกอบของหลกัสูตร 8 ประการไดแ้ก่*********************  
  1.1.ความเป็นมาและความส าคัญของหลักสูตร**********************  
  1 . 2 .หลักการของหลัก สูตร *******************************  
  1 .3 . จุดมุ่ งหมายของหลักสูตร******************************* 
  1.4 .  เ น้ือหาสาระของหลักสูตร*******************************  
  1.5.กิจกรรมการฝึกอบรม***************************************  
  1 .6 .ระยะ เวลา******************************************  
  1.7.ส่ืออุปกรณ์การฝึกอบรม และ ************************************** 
  1.8.การวดัและการประเมินผล************************************ 
 ส่วนเอกสารประกอบการใชห้ลกัสูตร   จ  านวน 10 หน่วยไดแ้ก่ *************************** 
          หน่วยท่ี 1 วฒันธรรมประเทศ อินโดนีเซีย********************************  
           หน่วยท่ี 2 วฒันธรรมประเทศมาเลเซีย****************************  
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  หน่วยท่ี 3 วฒันธรรมประเทศฟิลิปปินส์*************************** 
  หน่วยท่ี 4 วฒันธรรมประเทศ สิงคโปร์*****************************  
  หน่วย ท่ี5  ว ัฒนธรรมประเทศไทย *************************** 
  หน่วยท่ี 6 วฒันธรรมประเทศบรูไนดารุส-ซาลาม************************* 
               หน่วยท่ี 7 วฒันธรรมประเทศ เวียดนาม ************************** 
               หน่วยท่ี 8 ว ัฒนธรรมประเทศลาว******************************  
           หน่วยท่ี 9 วฒันธรรมประเทศเมียนมาร์ และ*********************** 
  หน่วยท่ี 10 วฒันธรรมประเทศกมัพูชา*******************************     
 ซ่ึงแต่ละหน่วยประกอบดว้ยวฒันธรรม 4 ดา้นไดแ้ก่ 1) ดา้น คติธรรม คือ วฒันธรรมท่ี
เก่ียวกบัหลกัในการด าเนินชีวิต 2)เนติธรรม คือ วฒันธรรมทางกฎหมาย รวมทั้งระเบียบประเพณีท่ี 
3) สหธรรม คือ วฒันธรรมทางสังคม 4) วตัถุธรรม คือ วฒันธรรมทางวตัถุ ******************* 
         2.  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล  ไดแ้ก่  แบบทดสอบวดัความรู้ความ
เขา้ใจเร่ืองวฒันธรรมอาเซียน ซ่ึงมีรายละเอียดในการสร้างและตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือดงัน้ี
                 2.1 แบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจเร่ืองวฒันธรรมอาเซียน  มีลกัษณะเป็น
แบบทดสอบชนิดเลือกตอบ  จ  านวน 60 ขอ้ จ  านวนขอ้ละ 4 ตวัเลือก  วธีิการให้คะแนนตอบถูกได ้1 
คะแนน  ตอบผดิได ้ 0 คะแนน  มีขั้นตอนในการสร้างและตรวจสอบคุณภาพดงัน้ี   
  1) ศึกษาเอกสารท่ีครอบคลุมเน้ือหาของหลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน  
  2) ก าหนดจุดประสงค์แบบทดสอบ  และท าตารางวิเคราะห์แบบทดสอบตาม
จุดประสงคแ์ละเน้ือหาของแบบทดสอบ  เพื่อก าหนดค าถามใหค้รอบคลุมจุดประสงค ์ เน้ือหา 

  3) สร้างแบบทดสอบชนิดปรนยั 4 ตวัเลือก  จ านวน 60  ขอ้  โดยใชเ้กณฑ์ค่าความ
ยากง่าย (P) ระหวา่ง .20 - .80  และค่าอ านาจจ าแนก (r) มากกวา่หรือเท่ากบั .20  
  4) ตรวจสอบคุณภาพโดยการตรวจสอบความตรง (validity) โดยผูเ้ ช่ียวชาญ  
จ านวน 5 ท่าน  ไดแ้ก่  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวดัและประเมินผล 2 คน ดา้นการพฒันาหลกัสูตร2 คน  
และดา้นอาเซียน 1  คน  ตรวจสอบความสอดคลอ้งระหวา่งเน้ือหากบัจุดประสงค ์ ภาษาท่ีใช ้ โดย
การหาค่า IOC  (Index of Item of Objective Congruence)  โดยพิจารณาขอ้ท่ีมีค่า 0.50 ข้ึนไป  ส่วน
ขอ้ท่ีมีค่าต ่ากวา่ 0.50  น ามาปรับปรุงแกไ้ข  ปรากฏวา่ขอ้สอบผา่นเกณฑ์ทุกขอ้  มีค่าตั้งแต่ .80-1.00 
                            5) การหาค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) โดยน าแบบทดสอบ  60 ขอ้  
ไปใช ้ไปทดลองใชก้บันกัศึกษาท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 30 คน  ไดค้่าความยากอยูร่ะหวา่ง  .30 
- .77  และค่าอ านาจจ าแนก (r) อยูร่ะหวา่ง .49 - .78  คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีความเหมาะสม  50 ขอ้  และ
ด าเนินการหาค่าความเช่ือมัน่ทั้ งฉบบั (Reliability) โดยใช้สูตร KR – 20  ของคูเดอร์ วิชาร์ดสัน 
(Kuder Richardson)  ไดค้่าความเช่ือทั้งฉบบัเท่ากบั 0.79     
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  3. น าแบบทดสอบสอบนักศึกษาก่อนการใช้หลักสูตรวฒันธรรมอาเซียน เก็บ
คะแนนผลการประเมินความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัวฒันธรรมอาเซียน  ในวนัท่ี  27 กนัยายน 2560
              4. ทดลองใชห้ลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน จ านวน 10 ประเทศ ใช ้ระยะเวลา 4  วนั
ระหวา่ง วนัท่ี 28 กนัยายน 2560 -1  ตุลาคม 2560    หลงัจากนั้นทดสอบหลงัการใชห้ลกัสูตร  และ
น าผลคะแนนท่ีไดม้าวิเคราะห์ขอ้มูล โดยใชรู้ปแบบการทดลองท่ีมีกลุ่มการทดสอบก่อนและหลงั
การทดลอง  (One group Pretest – Posttest Design) โดยประเมินความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั
วฒันธรรมอาเซียน ของนักศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์************************* 
       การวิเคราะห์ข้อมูล***********************************************  
             การประเมินความรู้ความเขา้ใจดา้นวฒันธรรมอาเซียนหลงัการใชห้ลกัสูตรวิเคราะห์ขอ้มูล
โดยการหาค่าเฉล่ีย ( X ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  และเปรียบเทียบความแตกต่างของ
คะแนนก่อนและหลงัโดยใช้สถิติทดสอบที แบบไม่เป็นอิสระ (t-test  dependant )โดยก าหนด
นยัส าคญัทางสถิติ ท่ีระดบั.05                  

                 ขั้นตอนที่ 4 การประเมินความพึงพอใจของนักศึกษามหาวิทยาลยัราชภฎัเพชรบูรณ์
ที่ใช้หลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน โดยประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อหลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน 
ในด้านปัจจัย  ด้านกระบวนการ ด้านผลผลิต และด้านกระทบ  หลังจากทดลองใช้หลักสูตร 
                 กลุ่มเป้าหมายทีใ่ช้ในการทดลอง    
                  กลุ่มเป้าหมาย  ได้แก่  นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ จ านวน 5 คณะ          
คณะ    ละ 40 คนในปีการศึกษา 2560 จ านวน 200 คน   โดยใช้แบบประเมินความพึงพอใจของ
นัก ศึกษา ท่ี มี ต่อหลัก สูตรวัฒนธรรมอา เ ซียน******************************  
                   เคร่ืองมือท่ีใช ้ไดแ้ก่ โดยเป็นแบบประเมินความพึงพอใจของนกัศึกษาท่ีมีต่อหลกัสูตร
วฒันธรรมอาเซียน ในด้านปัจจยัน าเขา้ ด้านกระบวนการ ด้านผลผลิต และ และด้านผลกระทบ 
  การสร้างและการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ********************************** 
              1 .  ศึกษาข้อมูลพื้ นฐานและเอกสาร ท่ี เ ก่ี ยวข้องกับการประเ มินความพึ งพอใจ 
 2.   การด าเนินการสร้างแบบประเมินประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาต่อหลกัสูตร
วฒันธรรมอาเซียน  มีลกัษณะแบบประเมินชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีการของ  
ลิเคิร์ต  (Likert Scale)  แบ่งระดบัในการวดัออกเป็น 5 ระดบัไดแ้ก่  มากท่ีสุด มาก    ปานกลาง  นอ้ย  
นอ้ยท่ีสุด โดยก าหนดค่าระดบั ดงัน้ี 

                     คะแนน 5    หมายถึง   มีความพึงพอใจ มากท่ีสุด 
                     คะแนน 4    หมายถึง   มีความพึงพอใจ ระดบัมาก 
          คะแนน 3   หมายถึง    มีความพึงพอใจ ปานกลาง 
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                     คะแนน 2   หมายถึง    มีความพึงพอใจ  น้อย 
                     คะแนน 1    หมายถึง   มีความพึงพอใจน้อยท่ีสุด 
 โดยมีการแปลความค่าของคะแนนดงัน้ี***********************************        
                      ค่าคะแนนเฉล่ียระหวา่ง 4.50-5.00  หมายถึง  มีระดบัความพึง มากท่ีสุด 
       ค่าคะแนนเฉล่ียระหวา่ง 3.50-4.49  หมายถึง  มีระดบัความพึงพอใจมาก 
        ค่าคะแนนเฉล่ียระหวา่ง 2.50-3.49  หมายถึง  มีระดบัความพึงพอใจ ปานกลาง 
        ค่าคะแนนเฉล่ียระหวา่ง 1.50-2.49  หมายถึง  มีระดบัความพึงพอใจ นอ้ย 
                 ค่าคะแนนเฉล่ียระหวา่ง 1.00-1.49  หมายถึง  มีระดบัความพึงพอใจ นอ้ยท่ีสุด 

                                                                            (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, : 30)**************   
 แบบประเมินมีลกัษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั  ตามแนวของ Likert โดย
ประเมินใน 4 ดา้นไดแ้ก่ ดา้นปัจจยัน าเขา้ ดา้นกระบวนการ ดา้นผลผลิต  และดา้นผลกระทบโดยมี
ข้อค าถาม 30 ข้อ *******************************************************  
                   3.  น าแบบประเมินความพึงพอใจ ให้ผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาความเหมาะสมของขอ้ค าถาม
โดยการหาค่า  IOC  (Index  of  Item of  objective Congruence)  ไดค้่าความสอดคลอ้งเท่ากบั .80 – 
1.00  และคดัเลือกขอ้ค าถามท่ีมีค่าคะแนนมากกว่า .50  มาจดัท าเป็นแบบประเมิน  โดยปรับปรุง
แกไ้ขขอ้ค าถามท่ีซ ้ ากนัและปรับลดลงจาก  30 ขอ้  เหลือ  20 ขอ้  และน าไปใชก้บันกัศึกษาหลงัการ
ทดลองใช้หลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน********************************************** 
                        การวิเคราะห์ขอ้มูลและสถิติท่ีใช้ การวิเคราะห์ขอ้มูลแบบประเมินความพึงพอใจของ
นักศึกษาท่ีมีต่อหลักสูตรวฒันธรรมอาเซียน วิเคราะห์ โดยการหาค่าค่าเฉล่ีย ( )  และส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และเปรียบเทียบกับเกณฑ์ท่ีก าหนด โดยมากกว่า 3.51หลังจากนั้น  
สรุปผลและเขียนรายงานการวจิยัจดัท ารูปเล่มฉบบัสมบูรณ์  
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บทที ่ 4                                                                                                                                                                                                                                                         
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 ผลการวจิยัเร่ือง การพฒันาหลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน ของนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏั
เพชรบูรณ์ ซ่ึงเป็นการวจิยัและพฒันา (Research and  Development)  ผูว้จิยัน าเสนอผลการวจิยั
ออกเป็น 4 ตอนดงัน้ี 

ตอนท่ี 1  ผลการศึกษาขอ้มูลพื้นฐานดา้นวฒันธรรมอาเซียน ของนกัศึกษามหาวทิยาลยั     
ราชภฏัเพชรบูรณ์                 
         ตอนท่ี 2 ผลการสร้างและตรวจสอบคุณภาพของหลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน ส าหรับ
นกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 
               ตอนท่ี 3 ผลการทดลองใชห้ลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน ส าหรับนกัศึกษามหาวทิยาลยั         
ราชภฏัเพชรบูรณ์*****************************************************     
                ตอนท่ี 4 ผลการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษามหาวิทยาลยัราชภฎัเพชรบูรณ์ท่ีมีต่อ
หลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน  
     โดยผูว้จิยัขอน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
ตอนท่ี1  ผลการศึกษาขอ้มูลพื้นฐานดา้นวฒันธรรมอาเซียน ของนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์                 
            ผูว้จิยัไดศึ้กษาขอ้มูลพื้นฐานของผูต้อบแบบสอบถาม ดงัน้ี 
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ตาราง 1  แสดงค่าความถ่ีและร้อยละของขอ้มูลพื้นฐานของผูต้อบแบบสอบถาม 

ข้อ สถานภาพข้อมูลพืน้ฐาน  N = 350 

ความถี่ 

ร้อยละ 

1 
 

เพศ  
      ชาย 
      หญิง 

 
138 
212 

 
39.42 
60.58 

2 
 

ชั้นปีท่ีศึกษา 
      ชั้นปีท่ี 1 
      ชั้นปีท่ี 2  
        ชั้นปีท่ี 3 
       ชั้นปีท่ี 4 

       ชั้นปีท่ี 5 

 
70 
70 
70 
80 
60 

 
20.00 
20.00 
20.00 
22.85 
17.15 

3 
 

    สังกดัคณะ 
    ครุศาสตร์ 
    มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
    วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
    เทคโนโลยกีารเกษตรและเทคโนโลยอุีตสาหกรรม 
    คณะวทิยาการจดัการ 

 
125 
100 
50 
25 
50 

 
35.71 
28.58 
14.28 
7.15 
14.28 

4 เคยเขา้รับการอบรมเก่ียวกบัวฒันธรรมอาเซียน 
     เคย 
     ไม่เคย 

 
58 
292 

 
16.58 
83.42 

               จากตาราง    1     ขอ้มูลพื้นฐานของผูต้อบแบบสอบถามเม่ือจ าแนกตามเพศ เป็นเพศชาย   ร้อยละ 39.42    
เพศหญิง ร้อยละ 60.58  ชั้นปีท่ีศึกษา  ชั้นปีท่ี 1ถึงชั้นปีท่ี 3 ร้อยละ 20  ชั้นปีท่ี 4 ร้อยละ 22.85 และชั้นปี
ท่ี 5 ร้อยละ 17.15 เป็นนักศึกษาสังกัดคณะ ครุศาสตร์ ร้อยละ 35.71    คณะมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ร้อยละ 28.58 วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี คณะวิทยาการจัดการ ร้อยละ14.28    
เทคโนโลยกีารเกษตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรม ร้อยละ7.15 ส่วนขอ้มูลประสบการณ์การเขา้รับการ
อบบรมเก่ียวกบัวฒันธรรมอาเซียนเคยร้อยละ 16.58 และไม่เคยร้อยละ83.42********************  
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 ตาราง  2   แสดงค่าความถ่ี และค่าร้อยละ ความตอ้งการในการพฒันาหลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน 
ของนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 
 
ข้อที่                       รายการ                  N = 350 

ความถ่ี ร้อยละ 

1 ท่านตอ้งการเขา้รับการอบรมเพื่อใหมี้ความรู้ความเขา้ใจ 
เก่ียวกบัวฒันธรรมอาเซียนหรือไม่ 
ตอ้งการ 

ไม่ตอ้งการ 

 
 

322 
28 

 
 

92.00 
8.00 

2 ท่านเห็นวา่วตัถุประสงคข์องการฝึกอบรมควรเป็น
ลกัษณะใด 
เพื่อเสริมสร้างความรู้ความเขา้ใจดา้นวฒันธรรมอาเซียน   
เพื่อเปิดโอกาสใหไ้ดรั้บประสบการณ์เก่ียวกบัวฒันธรรม
อาเซียน         
เพื่อเสริมสร้างเจตคติท่ีดีเก่ียวกบัวฒันธรรมอาเซียน 

 
 

310 
280 

 
210 

 
 

88.57 
80.00 

 
60.00 

3 เน้ือหาในหลกัสูตรการฝึกอบรมควรมีเร่ืองใดบา้ง     
ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัวฒันธรรมอาเซียน 
ระเบียบและกฎหมายอาเซียน        
วฒันธรรมอาเซียนในภาพรวม         
วฒันธรรมอาเซียนดา้นคติธรรม (วฒันธรรมดา้นการ
ด าเนินชีวติ) 
วฒันธรรมอาเซียนดา้นเนติธรรม (วฒันธรรมทาง
กฎหมายระเบียบประเพณี) 
วฒันธรรมอาเซียนดา้นสหธรรม (วฒันธรรมทางสังคม) 
วฒันธรรมอาเซียนดา้นวตัถุธรรม (วฒันธรรมทางวตัถุ) 

 
224 
220 
270 
275 

 
280 

 
277 
216 

 
64.00 
62.85 
77.14 
78.57 

 
80.00 

 
79.14 
61.71 
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ข้อที่                       รายการ                  N = 350 
ความถ่ี ร้อยละ 

4 รูปแบบ/กจิกรรมการฝึกอบรมทีต้่องการเกี่ยวกบัวฒันธรรม
อาเซียน 
 การบรรยาย อภิปราย 
การแลกเปลีย่นเรียนรู้ 
การฝึกปฏิบัติจริง 
กรณีศึกษา 
กจิกรรมเดี่ยว กลุ่ม  
การทัศนศึกษา 
การเรียนรู้ด้วยตนเองจากส่ือ คู่มือ 

 
 

318 
210 
220 
250 
309 
150 
250 

 
 

90.85 
60.00 
62.85 
71.42 
88.28 
42.85 
71.42 

5  ส่ือส่ิงท่ีน ามาใชใ้นการฝึกอบรม  
เรียนรู้จากคู่มือ เอกสารประกอบการฝึกอบรม 
ใบงาน ใบความรู้ 
วดิิทศัน์ 
แหล่งเรียนรู้ดา้นอาเซียนศึกษา 
Power Point ประกอบค าบรรยาย 
ป้ายนิเทศ 

 
340 
280 
190 
320 
110 
0.00 

 
97.14 
88.57 
80.00 
54.28 
91.42 
31.42 

6. การวดัและประเมินผลการจดัอบรม 
 การใชแ้บบทดสอบวดัความรู้ ความเขา้ใจ       
  ใชแ้บบประเมินผลการปฏิบติังาน 
ใชแ้บบสอบถาม 
ใชแ้บบสังเกต 
ใชแ้บบประเมินเจตคติ 
ใชแ้บบรายงานการประเมินตนเอง 
 
 
 

 
338 
312 
341 
210 
205 
112 

 

 
96.57 
89.14 
97.42 
60.00 
58.57 
31.42 
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ขอ้ท่ี                                           รายการ ความถ่ี  ร้อยละ 
7 ระยะเวลาในการฝึกอบรม 

1-2 วนั 
3-4 วนั 
5-6 วนั 
อ่ืนๆ 

 
180 
340 
112 
0.00 

 
51.42 
97.14 
32.00 
0.00 

8. ช่วงเวลาในการฝึกอบรม  
ระยะเวลาเปิดภาคเรียน 
ระยะเวลาปิดภาคเรียน 

 
315 
222 

 
90.00 
63.42 

 
   จากตารางท่ี 2 พบว่า  ความ ตอ้งการเขา้รับการอบรมเพื่อให้มีความรู้ความเขา้ใจ เก่ียวกับ
วฒันธรรมอาเซียนหรือไม่ มีความตอ้งการร้อยละ 92.00 ส่วนวตัถุประสงคข์องการฝึกอบรมควรเป็น
ลกัษณะเพื่อเสริมสร้างความรู้ความเขา้ใจดา้นวฒันธรรมอาเซียน ร้อยละ88.57 เพื่อเปิดโอกาสให้ไดรั้บ
ประสบการณ์เก่ียวกบัวฒันธรรมอาเซียน    80.00  เพื่อเสริมสร้างเจตคติท่ีดีเก่ียวกบัวฒันธรรมอาเซียน
ร้อยละ 60.00  เน้ือหาในหลกัสูตรการฝึกอบรมควรมีเร่ือง ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัวฒันธรรมอาเซียน
วฒันธรรมอาเซียนในภาพรวม        วฒันธรรมอาเซียนดา้นคติธรรม (วฒันธรรมดา้นการด าเนินชีวิต)
วฒันธรรมอาเซียนดา้นเนติธรรม (วฒันธรรมทางกฎหมายระเบียบประเพณี)วฒันธรรมอาเซียนดา้น
สหธรรม (วฒันธรรมทางสังคม)ส่วนรูปแบบ/กิจกรรมการฝึกอบรมท่ีต้องการเก่ียวกับวฒันธรรม
อาเซียนไดแ้ก่การบรรยาย อภิปรายการแลกเปล่ียนเรียนรู้การฝึกปฏิบติัจริงกรณีศึกษากิจกรรมเด่ียว 
กลุ่ม และการเรียนรู้ด้วยตนเองจากส่ือ คู่มือ  ส่ือส่ิงท่ีน ามาใช้ในการฝึกอบรม ควรใช้ การเรียนรู้จาก
คู่มือ เอกสารประกอบการฝึกอบรม   ในดา้นการวดัและประเมินผลการจดัอบรมการใชแ้บบทดสอบวดั
ความรู้ ความเขา้ใจ   ใชแ้บบสอบถามใชแ้บบประเมินผลการปฏิบติังาน  ระยะเวลาในการฝึกอบรมส่วน
ใหญ่เห็นวา่ ควรใชเ้วลา  3-4  วนัช่วงเวลาการฝึกอบรมควรอยูใ่นระหวา่งการเปิดภาคเรียน 
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ตาราง 3  แสดงค่าเฉล่ียและค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ดา้นสภาพการเรียนรู้วฒันธรรมอาเซียนของ
นกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 

ข้อ                            รายการ 
      N =350 แปลความ 

        S.D. 
 
 
1 

สภาพการเรียนรู้วฒันธรรมอาเซียนด้านคติธรรม 
(วฒันธรรมเกีย่วกบัการด าเนินชีวติ) 
นกัศึกษามีการเรียนรู้ถึงวฒันธรรมในการด ารงชีวติของ
ประเทศในกลุ่มอาเซียน 

 
4.19 

 
0.71 

 
มาก 

2 นกัศึกษาเรียนรู้วฒันธรรมเก่ียวกบัอาเซียนจากเอกสาร 
หนงัสือส่ิงพิมพแ์ละส่ือออนไลน์ 

4.11 0.79 มาก 

3 นกัศึกษามีความเขา้ใจวฒันธรรมเก่ียวกบัการด ารงชีวติ
ของประเทศในกลุ่มอาเซียน 

4.10 0.79 มาก 

4 นกัศึกษามีการแสวงหาความรู้ดา้นอาเซียนดา้นวฒันธรรม
การด ารงชีวติทั้งในและนอกหอ้งเรียน 

3.58 0.54 มาก 

5 นกัศึกษามีความรู้เขา้ใจความแตกต่างเก่ียวกบัวฒันธรรม
การใชชี้วติของประเทศเพื่อนบา้นในกลุ่มอาเซียน 

3.52 0.58 มาก 

6 นกัศึกษาสามารถแลกเปล่ียนวฒันธรรมการด าเนินชีวติกบั
เพื่อนบา้นในกลุ่มประเทศอาเซียนไดอ้ยา่งมัน่ใจ 

3.20 0.56 ปานกลาง 

7 มหาวทิยาลยั มีศูนยก์ารเรียนรู้และแหล่งเรียนรู้ดา้น
วฒันธรรมอาเซียนเพื่อบริการนกัศึกษา  

3.40 0.65 ปานกลาง 

8 นกัศึกษาสามารถถ่ายทอดวฒันธรรมเก่ียวกบัการด าเนิน
ชีวติ แก่ผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมัน่ใจ  

3.44 0.67 ปานกลาง 

9 นกัศึกษาเรียนรู้เก่ียวกบัวฒันธรรมการด าเนินชีวติของ
ประเทศในกลุ่มอาเซียนภายในชั้นเรียนเท่านั้น 

3.64 0.84 มาก 

10 นกัศึกษาเรียนรู้เก่ียวกบัวฒันธรรมการด าเนินชีวติของ
ประเทศในกลุ่มอาเซียนจากประสบการณ์จริง 

3.25 0.57 ปานกลาง 
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ข้อ                            รายการ 
      N =350 แปลความ 

        S.D. 
 
11 

สภาพการเรียนรู้วฒันธรรมอาเซียนด้านเนติธรรม 
(วฒันธรรมเกีย่วกบักฎหมาย ระเบียบประเพณ)ี 
นกัศึกษาเคยเขา้รับการอบรมเก่ียวกบักฎหมายระเบียบ
ประเพณีของกลุ่มประเทศอาเซียน 

 
4.19 

 
0.71 

 
มาก 

12 นกัศึกษามีช่องทางการเรียนรู้เก่ียวกบั เนติธรรมของกลุ่ม
ประเทศอาเซียน หลากหลายช่องทาง 

4.11 0.79 มาก 

13 นกัศึกษาไดเ้รียนรู้วฒันธรรมอาเซียนเก่ียวกบักฎหมาย 
ระเบียบประเพณีในรายวชิาต่างๆ ท่ีเรียนในมหาวทิยาลยั  

4.13 0.75 มาก 

14 นกัศึกษามีโอกาสเขา้ร่วม /ปฏิบติัตนตามระเบียบประเพณี
ของประเทศในกลุ่มอาเซียน  

3.27 0.87 ปานกลาง 

15 นกัศึกษามีบทบาทในการร่วมสร้าง ถ่ายทอดวฒันธรรม
อาเซียนดา้นเนติธรรมในสถาบนัท่ีศึกษา 

3.50 0.58 มาก 

16  นกัศึกษาสามารถปฏิบติัตนเป็นผูรั้กษากฎหมาย และ
ปฏิบติัตามระเบียบประเพณีไดเ้ป็นอยา่งดี 

4.58 0.57 มากท่ีสุด 

17 นกัศึกษามีประสบการณ์ในการใชก้ฎหมายของประเทศ
ต่างในกลุ่มประเทศอาเซียน 

3.24 0.58 ปานกลาง 

18 นกัศึกษาไม่สามารถปรับตวัไดเ้ก่ียวกบัการปฏิบติัตาม
ระเบียบประเพณีของประเทศในกลุ่มอาเซียนได ้ 

3.54 0.64 มาก 

19 นกัศึกษามีโอกาสไดเ้รียนรู้ในดา้นเนติธรรมกบั
ชาวต่างชาติในสถาบนั 

3.04 0.67 ปานกลาง 

20 20.นกัศึกษาไม่เคยปฏิบติัตนผดิกฎหมายและระเบียบ
ประเพณีของประเทศไทยและประเทศในกลุ่มอาเซียน 

4.42 0.64 มาก 
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ข้อ                            รายการ 
      N =350 แปลความ 

         S.D. 
 
 
21 

สภาพการเรียนรู้วฒันธรรมอาเซียนด้านสหธรรม 
(วฒันธรรมธรรมทางสังคม) 
นกัศึกษามีความเขา้ใจเก่ียวกบัวฒันธรรมทางสังคมเป็นอยา่ง
ดี 

 
 

3.24 

 
 

0.54 

 
 

ปานกลาง 

22 นกัศึกษามีความเขา้ใจวฒันธรรมค่านิยม และความเช่ือ
ต่างๆในกลุ่มประเทศอาเซียน 

3.42 0.67 ปานกลาง 

23  นกัศึกษาสามารถเป็นตน้แบบดา้นวฒันธรรมทางสังคมเช่น
การเคารพผูใ้หญ่ มารยาทในการพดู  ระเบียบวินยัและความ
รับผดิชอบ 

3.87 0.58 มาก 

24 นกัศึกษาสามารถวเิคราะห์ อภิปราย ฝึกปฏิบติัดา้น
วฒันธรรมทางสังคมไดเ้ป็นอยา่งดี  

3.54 0.56 มาก 

25 นกัศึกษาสามารถเขา้ใจและยอมรับความแตกต่างในการ
ด าเนินชีวติทางสังคม 

4.15 0.65 มาก 

26 นกัศึกษามีความเขา้ใจเก่ียวกบัประเภทของวฒันธรรมใน 
3 มิติ ไดแ้ก่มิติดา้นผลงาน ดา้นความรู้สึกนึกคิด ดา้น
พฤติกรรมการแสดงออกของประเทศในกลุ่มอาเซียน 

3.24 0.52 ปานกลาง 

27 นกัศึกษาไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัวฒันธรรมทางสังคมจาก
รายวชิาท่ีเรียนในสถาบนั 

4.35 0.69 มาก 

28 นกัศึกษาสามารถติดต่อกบับุคคล กลุ่มคน อยา่งมีมารยาท
และสุนทรียะ ทั้งในประเทศและประเทศในกลุ่มอาเซียน 

3.25 0.69 ปานกลาง 

29 
 
 

นกัศึกษาเขา้ใจวฒันธรรมทางสังคมท่ีแตกต่างกนัในกลุ่ม
ประเทศอาเซียนเป็นเร่ืองปกติซ่ึงบุคคลตอ้งท าความเขา้ใจ
และเรียนรู้ 

4.00 0.63 มาก 

 
 
 



112 
 

ข้อ                            รายการ 
      N =350 แปลความ 

        S.D. 
30 นกัศึกษาเห็นวา่วฒันธรรมทางสังคมถือเป็นมรดกทาง

สังคมท่ีสามารถตกทอดไปสู่สังคมได ้
3.58 0.78 มาก 

 
 
31 

สภาพการเรียนรู้วฒันธรรมอาเซียนด้านวตัถุธรรม 
(ด้านวฒันธรรมทางวตัถุ) 
31.นกัศึกษามีความรู้ความเขา้ใจดา้นวตัถุธรรมของประเทศ
ไทยและกลุ่มประเทศอาเซียนเป็นอยา่งดี 

 
 

3.42 

 
 

0.78 

 
 

ปานกลาง 

32 นกัศึกษามีโอกาสร่วมแลกเปล่ียนความคิดดา้นวตัถุธรรม
อาเซียนกบัเพื่อนๆ 

2.58 0.58 ปานกลาง 

33  นกัศึกษาสามารถแสดงออกถึงความเคารพโบราณสถาน 
โบราณวตัถุของประเทศในกลุ่มอาเซียน  

3.25 0.57 ปานกลาง 

34 นกัศึกษาศึกษาเพิ่มเติมเก่ียวกบัวฒันธรรมทางวตัถุของ
ประเทศในกลุ่มอาเซียนอยา่งเสมอและหลากหลายวธีิ 

3.57 0.64 มาก 

35  นกัศึกษาปฏิบติัตนเป็นผูมี้วตัถุธรรม 4 ประการไดแ้ก่ 
ทาน     ปิยวาจา  อตัถจริยา สมานตัตา และเผยแพร่ต่อ
เพื่อนในกลุ่มประเทศอาเซียนได ้

4.35 0.89 มาก 

36 นกัศึกษาสามารถใหข้อ้มูลวฒันธรรมอาเซียนดา้นวตัถุแก่
ผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมัน่ใจ 

4.60 0.97 มากท่ีสุด 

                                               รวม 3.66 0.67 มาก 
 
   จากตารางที่ 3  พบวา่สภาพการเรียนรู้วฒันธรรมอาเซียนของนกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฎั
เพชรบูรณ์ มีสภาพการเรียนรู้ ในภาพรวมอยู่ในระดับ มาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.66  ค่าส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเท่ากบั 0.67  และเม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่ ดา้นสภาพการเรียนรู้ในระดบัมากท่ีสุดไดแ้ก่ 
นกัศึกษาสามารถให้ขอ้มูลวฒันธรรมอาเซียนดา้นวตัถุแก่ผูอ่ื้นไดอ้ย่างมัน่ใจ มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.06 ค่า
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.97  และ นกัศึกษาสามารถปฏิบติัตนเป็นผูรั้กษากฎหมาย และปฏิบติั
ตามระเบียบประเพณีได้เป็นอย่างดี มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.58 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.57  
นอกนั้นมีสภาพการเรียนรู้ จ  านวน 19 รายการ และในระดบัปานกลาง จ านวน 15 รายการ   
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ตอนท่ี 2 ผลการสร้างและตรวจสอบคุณภาพของหลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน ส าหรับนกัศึกษา  
             มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 
 ผลการยกร่างหลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียนตามกระบวนการพฒันาหลกัสูตรของฮิลดา ทาบา
ดงัน้ี 
                     (ร่าง)หลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน ส าหรับนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 
1. ความเป็นมาและความส าคัญของหลักสูตร*****************************************  
 การจดัการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 เป็นการจดัการศึกษาท่ีมีการเปล่ียนแปลงหลายดา้นและดา้น
ท่ีส าคญัประการหน่ึงคือ  ซ่ึงตอ้งเตรียมตวัเขา้สู่การเป็นประชาคมอาเซียนในปีพ.ศ. 2558 จึงเป็นบทบาท
ส าคญัของมหาวิทยาลยัท่ีจะตอ้งก าหนดเป้าหมายในการเขา้สู่ประชาคมอาเซียนให้ชดัเจนท่ีจะพฒันา
นกัศึกษาให้มีความพร้อมสู่ประชาคมอาเซียน  อน่ึงมหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ในก าหนดประเด็น
ยุทธศาสตร์ในการพฒันามหาวิทยาลยัไวใ้นประเด็นยุทธศาสตร์ท่ี 6  การพฒันาสู่การเป็นประชาคม
อาเซียน โดยใน เป้าประสงค์ท่ี 2ได้ระบุให้นักศึกษาและบุคลากรของมหาวิทยาลัยมีการพฒันาท่ี
สอดคลอ้งกบัการเป็นประชาคมอาเซียนและในกลยุทธ์ท่ี 3 การพฒันาความรู้ความสามารถดา้นภาษา 
ต่าง ประเทศ คุณลกัษณะของนกัศึกษาและบุคลากรตลอดจนสร้างความตระหนกัในการเตรียมความ
พร้อมและมาตรฐานการศึกษาจึงตอ้งมุ่งท่ีประสิทธิภาพ ตอ้งมีการต่ืนตวั สถาบนัการศึกษาในฐานะ
ผูผ้ลิตบณัฑิตตอ้งพร้อมแข่งขนั ไดท้ั้งในระดบัอาเซียนและระดบัโลก และจิรวฒัน์ วีรังกร(2554) กล่าว
ว่า การเกิดข้ึนของประชาคมอาเซียน ช้ีว่าสังคมไทยในอนาคตจะมีการเปล่ียนแปลงในหลายเร่ืองท่ี
กระทบต่อวิถีชีวิตท่ีเคยด าเนินมาในอดีต นกัศึกษาจึงหลีกเล่ียงไม่ไดท่ี้จะตอ้งเรียนรู้ ปรับตวั และ
เตรียมการ (Adaptability  and  Preparation)  ประเด็นท่ีนกัศึกษารุ่นใหม่ควรตอ้งเตรียมตนเอง เพื่อท าให้
มีความพร้อมรับมือกบัสถานการณ์ในอนาคต เช่น 1) ควรมีความสนใจและตระหนกัถึงผลท่ีเกิดข้ึน อนั
เน่ืองมาจากการรวมตวัของประเทศต่าง ๆ สู่ประชาคมอาเซียน ทั้งในเชิงประโยชน์ท่ีไดรั้บและขอ้ควร
ระวงั 2) การเกิดข้ึนของประชาคมอาเซียน ท าใหส้ังคมยุคใหม่จะสะทอ้นความเป็นสังคมพหุวฒันธรรม
เพิ่มมากข้ึน การเรียนรู้ของนกัศึกษายุคใหม่จึงจ าเป็นตอ้งปรับทั้งกระบวนการเรียนรู้ ปรับทศันคติท่ี
จะตอ้งตระหนกัถึงความเป็นชาติ และการดารงอยูข่องรัฐบาลไทยเพิ่มมากข้ึน 3)ปรับกระบวนทศัน์การ
เรียนรู้ การเรียนรู้ยุคใหม่ควรเป็นไปอยา่งมีเป้าหมาย อยา่งคนรู้เท่าทนัสถานการณ์ 4) นกัศึกษารุ่นใหม่
จ  าเป็นตอ้งตระหนกัถึงความเป็นชาติและความด ารงอยูข่องรัฐชาติ 5) พฒันาความเป็นคนมีวินยั มุ่งเนน้
ความสามารถในการดารงชีวิตภายใตส้ังคมพหุวฒันธรรม 6) สร้างความสามารถในการท างานร่วมกบั
ผูอ่ื้น ควรพฒันาตนเองให้แน่ใจวา่ สามารถท่ีจะท างานกบัผูค้นต่างวฒันธรรมได ้ 7) เรียนรู้ประเทศ
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เพื่อนบา้นทั้งในดา้นประวติัศาสตร์และวฒันธรรมเพื่อให้เกิดความเขา้ใจอนัดีระหว่างกนั 8) สร้าง
โอกาสเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ตอ้งเพิ่มทกัษะทางดา้นภาษาองักฤษใหม้ากข้ึน ใหส้ามารถส่ือสารได ้
             นอกจากนั้นกระทรวงศึกษาธิการยงัไดพ้ิจารณาแนวทางการด าเนินงานตามปฏิญญาอาเซียน
ดา้นการศึกษาเพื่อก าหนดเป็นนโยบายดงัน้ี 
             1.การเผยแพร่ความรู้ ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกบัอาเซียน เพื่อสร้างความตระหนกัและเตรียมความ
พร้อม ของครู คณาจารย ์ และบุคลากรทางการศึกษา นกัเรียน นกัศึกษา และประชาชน เพื่อกา้วสู่
ประชาคมอาเซียนภายในปี2558 
            2.การพฒันาศกัยภาพของนกัเรียน นกัศึกษาและประชาชน ให้ มีทกัษะทีเ่หมาะสมเพือ่เตรียม
ความพร้อมในการกา้วสู่ประชาคมอาเซียนเช่นความ รู้ภาษาองักฤษ ภาษาเพื่อนบา้น เทคโนโลยี
สารสนเทศทกัษะและความช านาญท่ีสอดคลอ้งกบัการปรับตวัและเปล่ียนแปลงทางอุตสาหกรรมและ
การเพิ่มโอกาสในการหางานท าของประชาชน 
            3.การพฒันามาตรฐานการศึกษาเพื่อส่งเสริมการหมุนเวยีนของนกัศึกษาและครูอาจารยใ์น 
อาเซียนรวมทั้งใหมี้การยอมรับในคุณสมบติัทางวชิาการร่วมกนัในอาเซียนการส่งเสริมความร่วมมือ
ระหวา่งสถาบนัการศึกษาต่างๆและการแลกเปล่ียนเยาวชนการพฒันาระบบการศึกษาทางไกลซ่ึงช่วย
สนบัสนุนการศึกษาตลอดชีวติการส่งเสริมและปรับปรุงการศึกษาดา้นอาชีวศึกษาและการฝึกอบรมทางอาชีพ
ทั้งในขั้นตน้และขั้นต่อเน่ืองตลอดจนส่งเสริมและเพิ่มพนูความร่วมมือระหวา่งสถาบนัการศึกษาของประเทศ
สมาชิกอาเซียน 
            4.การเตรียมความพร้อมเพือ่เปิดเสรีทางการศึกษาในอาเซียนเพื่อรองรับการเขา้สู่ประชาคม
เศรษฐกิจอาเซียน ประกอบดว้ย การจดัท าความตกลงยอมรับดา้นการศึกษา การพฒันาความสามารถ 
ประสบการณ์ในสาขาวชิาชีพส าคญัต่างๆ เพื่อรองรับการเปิดเสรีการศึกษาควบคู่กบัการเปิดเสรีดา้นการ
เคล่ือนยา้ยแรงงาน 
              5.การพฒันาเยาวชนเพือ่เป็นทรัพยากรส าคัญในการก้าวสู่ประชาคมอาเซียนไดม้อบหมายให้
องคก์รหลกัเตรียมจดัท าแผนการด าเนินงานและแต่งตั้งคณะอนุกรรม การจากหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อ
เตรียมการรองรับในเร่ืองดงักล่าว โดยใหพ้ิจารณาถึงระบบการศึกษาในอาเซียนและ นโยบายของ
ประเทศเพื่อนบา้นเพื่อใหเ้กิดความร่วมมืออยา่งแทจ้ริงในอาเซียนต่อไป 
(ท่ีมาhttp://blog.eduzones.com/racchachoengsao/88655สืบคน้เม่ือ 20 กนัยายน 2558)********** 
               และเป้าหมายของ UNESCO ไดก้ าหนด เป้าหมายการเรียนรู้ของมนุษย(์Four  Pillars  of  
Education) ซ่ึงก าหนดโดยองคก์ารศึกษาวทิยาศาสตร์และวฒันธรรมแห่งสหประชาชาติ (UNESCO) 
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ดงัน้ี 1) Learn to known  เรียนเพื่อใหมี้ความรู้ และมีวธีิการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ สามารถน า
ความรู้ท่ีไดเ้รียนมาไปต่อยอด แสวงหาหรือสร้างความรู้ใหม่เพิ่มข้ึนไดเ้ร่ือยๆ 2) Learn to do   เรียน
เพื่อท่ีจะท าเป็น หรือใชค้วามรู้ไปประกอบอาชีพ และสร้างประโยชน์แก่สังคม 3) Learn to be  เรียน
เพื่อท่ีจะเป็นผูท่ี้รู้จกัตนเองอยา่งถ่องแท ้ สามารถพฒันาไดเ้ตม็ศกัยภาพ หรือพฒันาตนใหเ้ป็นมนุษยท่ี์
สมบูรณ์ 4) Learn to live with others  เรียนเพื่อด ารงชีวิตอยูร่่วมกบัคนอ่ืนๆ ในสังคมอยา่งมีความสุข
และสร้างสรรคเ์ป้าหมายทั้ง 4 น้ีเป็นหลกัท่ีจะสร้างเยาวชนในประชาคมโลกอนาคต 
  นอกจากนโยบายดังกล่าวแล้วได้มีการก าหนด การเรียนรู้และมาตรฐานผลการเรียนรู้ตามกรอบ
มาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ ได้ก าหนดผลการเรียนรู้ การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมท่ี
คาดหวงัใหน้กัศึกษาพฒันาข้ึนอยา่งนอ้ย 5 ดา้นจากประสบการณ์ท่ีไดรั้บระหวา่งการศึกษาไดแ้ก่ 
         1.ด้านคุณธรรม จริยธรรม (Ethics and Moral) หมายถึง  การพฒันานิสัยในการประพฤติอยา่งมี
คุณธรรม   จริยธรรม และดว้ยความรับผดิชอบทั้งในส่วนตนและส่วนรวม ความสามารถในการปรับวิถี
ชีวิตในความขดัแยง้ทางค่านิยม การพฒันานิสัยและการปฏิบติัตนตามศีลธรรม ทั้งในเร่ืองส่วนตวัและ
สังคม 
        2. ด้านความรู้ (Knowledge) หมายถึง ความสามารถในการเขา้ใจ การนึกคิดและการน าเสนอขอ้มูล 
การวเิคราะห์และจ าแนกขอ้เท็จจริงในหลกัการ ทฤษฎี ตลอดจนกระบวนการต่างๆ และสามารถเรียนรู้
ดว้ยตนเองได ้
        3.ด้านทกัษะทางปัญญา (Cognitive skills) หมายถึง ความสามารถในการวิเคราะห์สถานการณ์และ
ใช้ความรู้ ความเขใ้จในแนวคิด หลกัการ ทฤษฎี และกระบวนการต่างๆ ในการคิดวิเคราะห์และการ
แกปั้ญหา เม่ือตอ้งเผชิญกบัสถานการณ์ใหม่ๆ ท่ีไม่ไดค้าดคิดมาก่อน 
        4. ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ (Interpersonal Skills and 
Responsibility) หมายถึง ความสามารถในการท างานเป็นกลุ่ม การแสดงถึง ภาวะผูน้ า ความรับผิดชอบ 
ต่อตนเองและสังคม ความสามารถในการวางแผนและรับผดิชอบในการเรียนรู้ของตนเอง 
         5.ด้านทกัษะการวเิคราะห์เชิงตัวเลขการส่ือสารและการใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ(Numerical 
Analysis, Communication and Information Technology Skills) หมายถึง  ความสามารถในการ
วเิคราะห์เชิงตวัเลขความสามารถในการใชเ้ทคนิคทางคณิตศาสตร์และสถิติความสามารถในการส่ือสาร
ทั้งการพดูการเขียนและการใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศ  
           และในโลกปัจจุบนัในดา้นการจดัการเรียนการสอนสถาบนัการศึกษาจ าเป็นตอ้งพฒันาหลกัสูตร
ใหท้นัสมยัต่อการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนอยา่งรวดเร็ว ซ่ึงมีแนวคิดในการพฒันาหลกัสูตรเช่นแนวคิดการ
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พฒันาหลกัสูตรตามรูปแบบของไทเลอร์ นั้นจะยดึจุดมุ่งหมายทางการศึกษา  เป็นหลกั ซ่ึงเป็นหลกัการ
ท่ีสามารถน ามาใชไ้ดก้บัการพฒันาหลกัสูตรในทุกระดบั ต่อมาทาบา (Taba, 1962 ,p 12) ไดเ้สนอแนว
ทางการพฒันาหลกัสูตรลกัษณะจากล่างข้ึนบน(Grassroots Approach) โดยใชว้ธีิแบบอุปนยั (Inductive 
Method) ซ่ึงเร่ิมจากการพฒันาหลกัสูตรในระดบัท่ีเฉพาะเจาะจงแลว้ปรับขยายไปสู่ระดบัท่ีสูงกวา่ ซ่ึง
ครูเป็นผูใ้ชก้ระบวนการพฒันาหลกัสูตรในการสร้างหน่วยการเรียนการสอน และน าไปสู่การพฒันา
เป็นหลกัสูตรใหญ่ โดยมีขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 
 1. การวเิคราะห์ความตอ้งการ ความจ าเป็น (Diagnose of Needs) 
 2. การก าหนดจุดประสงคข์องการศึกษาท่ีตอ้งการใหบ้รรลุ (Formulation of Objectives) 
 3. การคดัเลือกเน้ือหาสาระ (Selection of Content) 
 4. การจดัล าดบัโครงสร้างของเน้ือหาใหมี้ความสัมพนัธ์กนั (Organization of Content) 
 5. การคดัเลือกประสบการณ์การเรียนรู้ (Selection of Learning Experiences) 
 6. การจดัล าดบักิจกรรมการเรียนรู้ (Ordering the Learning Activities) 
 7. การก าหนดส่ิงท่ีตอ้งการประเมิน วธีิการ และกระบวนการประเมิน (Determination of 
Evaluate) 
 การพฒันาหลกัสูตรตามรูปแบบของทาบานั้นจะมีจุดเนน้ทางดา้นการเรียนการสอนหรือการจดั
ประสบการณ์การเรียนรู้ผูว้จิยัจึงไดเ้ลือกรูปแบบการพฒันาหลกัสูตรของทาบาเป็นแนวทางในการ
พฒันาหลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน 
            ค  าวา่วฒันธรรม โดยทัว่ไปหมายถึง รูปแบบของกิจกรรมมนุษยแ์ละโครงสร้างเชิงสัญลกัษณ์ท่ี
ท าใหกิ้จกรรมนั้นเด่นชดัและมีความส าคญั วถีิการด าเนินชีวติ ซ่ึงเป็นพฤติกรรมและส่ิงท่ีคนในหมู่ผลิต
สร้างข้ึนดว้ยการเรียนรู้จากกนัและกนัและร่วมใชอ้ยูใ่นหมู่พวกของตนวฒันธรรมส่วนหน่ึงสามารถ
แสดงออกผา่น ดนตรี วรรณกรรม จิตรกรรม ประติมากรรม การละครและภาพยนตร์ฯลฯ 
          ในปัจจุบนัอิทธิพลของวฒันธรรมต่างชาติท่ีมีต่อสังคมไทย สาเหตุของการหลัง่ไหลเขา้มาของ
วฒันธรรมตะวนัตก สังคมอาเซียนไดแ้ก่ความเจริญดา้นการคมนาคมขนส่ง อิทธิพลจากส่ือมวลชนต่าง 
ๆ และการเผยแพร่วฒันธรรมโดยตรง ซ่ึงเป็นอิทธิพลของวฒันธรรมต่างชาติท่ีส่งผลต่อสังคมไทย โดย
มีผลต่อ 1. ระบบการศึกษา 2. ระบบการเมือง 3. ระบบเศรษฐกิจ 4. ระบบสังคมและวฒันธรรม และ
โดยทัว่ไปประเภทของวฒันธรรมสามารถแบ่งประเภทของวฒันธรรมออกเป็น4ดา้นไดแ้ก่ 
           1.คติธรรมคือวฒันธรรมท่ีเก่ียวกบัหลกัในการด าเนินชีวติ 
           2.เนติธรรม คือ วฒันธรรมทางกฎหมาย รวมทั้งระเบียบประเพณีท่ียอมรับนบัถือกนัวา่มี
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ความส าคญัเช่นเดียวกบักฎหมาย 
           3. สหธรรม คือ วฒันธรรมทางสังคม นอกจากหมายถึงคุณธรรมต่าง ๆ ท่ีท าใหค้นอยูร่่วมกนั
อยา่งผาสุกถอ้ยทีถอ้ยอาศยักนัแลว้ยงัรวมถึงระเบียบมารยาทท่ีจะติดต่อเก่ียวขอ้งกบัสังคมทุกชนิด 
            4.วตัถุธรรมคือวฒันธรรมทางวตัถุเช่นท่ีเก่ียวขอ้งกบัการกินดีอยูดี่เคร่ืองนุ่งห่ม บา้นเรือน และ
อ่ืน ๆซ่ึงนกัศึกษาจ าเป็นตอ้งไดเ้รียนรู้และท าความเขา้ใจเพื่อใหมี้ศกัยภาพในการด ารงอยูอ่ยา่งเหมาะสม
เป็นการเตรียมและสร้างเยาวชนในอนาคต ดงันั้นผูว้ิจยัจึงประเภทของวฒันธรรมทั้ง4 ประเภทเป็น
กรอบในการพฒันาหลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียนในคร้ังน้ี 

          ปัจจุบนัจะเห็นไดว้า่ สถาบนัการศึกษาทั้งภาครัฐและเอกชน ต่างให้ความส าคญัและมีบทบาทใน
การสร้างความรู้ ความเขา้ใจ ทกัษะ และประสบการณ์ ดา้นวฒันธรรมอาเซียน โดยผ่านกิจกรรมทาง
การศึกษาหลายรูปแบบเช่นการฝึกอบรม การจดัหลกัสูตรและการจดัการเรียนการสอน การสอดแทรก
ในหลักสูตร จัดกิจกรรมส่งเสริมให้แก่นักศึกษาในรุปแบบต่างๆ เพื่อให้มีความรู้เท่าทนัโลกแห่ง
อาเซียน ในอนาคตท่ีผูเ้รียนตอ้งมีความสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งอยา่งหลีกเล่ียงไม่ไดใ้นอนาคตซ่ึงตอ้งเก่ียวขอ้งกปัระ
เทศในกลุ่มอาเซียนซ่ึงได้เร่ิมข้ึนในปีการศึกษา2558************************************* 
          การด าเนินการเพื่อเสริมสร้างวฒันธรรมอาเซียนจึงเป็นบทบาทท่ีส าคัญยิ่งของสถาบันทาง
การศึกษาท่ีตอ้งเร่งด าเนินการ ในส่วนของมหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ซ่ึงเป็นสถาบนัในส่วนภูมิภาค
ซ่ึงอาจท าให้ขาดโอกาสในการเข้าร่วมเรียนรู้ด้านอาเซียน ดงันั้น มหาวิทยาลยัราชภฎัเพชรบูรณ์จึง
ตระหนกัและจ าตอ้งด าเนินบทบาทส าคญัในการสร้างความรู้ความเขา้ใจทกัษะและประสบการณ์ ดา้น
วฒันธรรมอาเซียนโดยผ่านการเรียนรู้โดยการสร้างและพฒันาหลักสูตรเพื่อเสริมสร้างวฒันธรรม
อาเซียน ส าหรับนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ข้ึนเพื่อให้นกัศึกษาของมหาวิทยาลยัมีศกัยภาพ
ในการด าเนินชีวติในการกา้วสู่ประชาคมอาเซียนต่อไป 
2. หลกัการของหลกัสูตร 
 1.เป็นหลกัสูตรเสริมส าหรับนกัศึกษาของมหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ มุ่งเนน้การพฒันา
ความรู้ความสามารถดา้นวฒันธรรมอาเซียน ดา้นความรู้ ดา้นการปฏิบติัตนเป็นผูมี้วฒันธรรมอาเซียน 
 2. เป็นหลกัสูตรเสริมท่ีใชฝึ้กอบรมแก่นกัศึกษาโดยเนน้การมีส่วนร่วม  การฝึกปฏิบติัและการ
แลกเปล่ียนเรียนรู้ในกลุ่ม พร้อมทั้งมีการสอดแทรกเจตคติท่ีดีในการอยูร่่วมกนัในประเทศอาเซียน 
 3.เป็นหลกัสูตรท่ีเนน้กิจกรรมการสร้างองคค์วามรู้ควบคู่กบัการปฏิบติักิจกรรม เนน้การ
ประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ท่ีแตกต่างเพื่อใหส้ามารถใชชี้วิตในสังคมประชาคมอาเซียนไดอ้ยา่งมี
ความสุข 
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3. จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร 
 หลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียนส าหรับนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ มีจุดมุ่งหมายดงัน้ี 
 1.เพื่อใหน้กัศึกษามีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัวฒันธรรมในประเทศอาเซียน 
 2.เพื่อใหน้กัศึกษาสามารถปฏิบติัตนเป็นผูมี้วฒันธรรมอาเซียนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 3. เพื่อใหน้กัศึกษาสามารถประยกุตใ์ชค้วามรู้ แนวปฏิบติัในการใชชี้วติไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
4.โครงสร้างของหลกัสูตร 
         หลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียนไดก้ าหนดโครงสร้างของหลกัสูตร แบ่งเป็น  10 หน่วยการเรียนรู้ 
ดงัน้ี 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี ช่ือหน่วย จ านวนชัว่โมง 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1  วฒันธรรมประเทศอินโดนีเซีย 3 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2  วฒันธรรมประเทศมาเลเซีย 3 

  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3  วฒันธรรมประเทศฟิลิปปินส์ 3 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 วฒันธรรมประเทศสิงคโปร์ 3 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 วฒันธรรมประเทศ บรูไนดารุส-ซาลาม 3 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 วฒันธรรมประเทศ เวียดนาม 3 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 7 วฒันธรรมประเทศ ลาว  3 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 8 วฒันธรรมประเทศ เมียนมา 3 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 9 วฒันธรรมประเทศ กมัพชูา  3 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 10 วฒันธรรมประเทศไทย 3 
                                         รวม 30 ชัว่โมง 
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เนือ้หาสาระของหลักสูตร 
เน้ือหาสาระในหลกัสูตรประกอบดว้ยดงัน้ี 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี เน้ือหา จ านวนชัว่โมง 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 

วฒันธรรมประเทศอินโดนีเซีย 
 

วฒันธรรมประเทศอนิโดนีเซีย 
-ลกัษณะภมิูประเทศ ภมิูอากาศ 
-วฒันธรรมทางระเบียบ กฎหมาย 
-วฒันธรรมและประเพณีท่ีส าคญั 
-โบราณสถานโบราณวตัถุ 
-ส่ิงท่ีควรท าและไม่ควรท าในประเทศ
อินโดนีเซีย 
-ฝึกปฏิบติัวฒันธรรมประเทศอินโดเนีเซีย 

3 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 
วฒันธรรมประเทศมาเลเซีย 

  

วฒันธรรมประเทศมาเลเซีย 
-ลกัษณะภมิูประเทศ ภมิูอากาศ 
-วฒันธรรมทางระเบียบ กฎหมาย 
-วฒันธรรมและประเพณีท่ีส าคญั 
-โบราณสถานโบราณวตัถุ 
-ส่ิงท่ีควรท าและไม่ควรท าในประเทศ
มาเลเซีย 
-ฝึกปฏิบติัวฒันธรรมประเทศมาเลเซีย 

3 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3  
วฒันธรรมประเทศฟิลิปปินส์ 

วฒันธรรมประเทศฟิลิปปินส์ 
-ลกัษณะภมิูประเทศ ภมิูอากาศ 
-วฒันธรรมทางระเบียบ กฎหมาย 
-วฒันธรรมและประเพณีท่ีส าคญั 
-โบราณสถานโบราณวตัถุ 
-ส่ิงท่ีควรท าและไม่ควรท าในประเทศ
ฟิลิปปินส์ 
-ฝึกปฏิบติัวฒันธรรมประเทศฟิลิปปินส์ 
 
 

3 
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หน่วยการเรียนรู้ท่ี เน้ือหา จ านวนชัว่โมง 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 

วฒันธรรมประเทศสิงคโปร์ 
วฒันธรรมประเทศสิงคโปร์ 
-ลกัษณะภูมิประเทศ ภูมิอากาศ 
-วฒันธรรมทางระเบียบ กฎหมาย 
-วฒันธรรมและประเพณีท่ีส าคญั 
-โบราณสถานโบราณวตัถุ 
- ส่ิงท่ีควรท าและไม่ควรท าในประเทศ
สิงคโปร์ 
-ฝึกปฏิบติัวฒันธรรมประเทศมาเลเซีย 

3 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 
วฒันธรรมประเทศ บรูไนดารุส-

ซาลาม 

วฒันธรรมประเทศ บรูไนดารุส-ซาลาม 
-ลกัษณะภมิูประเทศ ภมิูอากาศ 
-วฒันธรรมทางระเบียบ กฎหมาย 
-วฒันธรรมและประเพณีท่ีส าคญั 
-โบราณสถานโบราณวตัถุ 
-ส่ิงท่ีควรท าและไม่ควรท าในประเทศ      
บูรไน 
-ฝึกปฏิบติัวฒันธรรมประเทศบรูไน 

3 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 
วฒันธรรมประเทศ เวียดนาม 

 

วฒันธรรมประเทศ เวยีดนาม 
-ลกัษณะภมิูประเทศ ภมิูอากาศ 
-วฒันธรรมทางระเบียบ กฎหมาย 
-วฒันธรรมและประเพณีท่ีส าคญั 
-โบราณสถานโบราณวตัถุ 
-ส่ิงท่ีควรท าและไม่ควรท าในประเทศ
เวียดนาม 
-ฝึกปฏิบติัวฒันธรรมประเทศบรูไน 

3 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 7 
วฒันธรรมประเทศ ลาว 

 

วฒันธรรมประเทศ ลาว  
-ลกัษณะภมิูประเทศ ภมิูอากาศ 
-วฒันธรรมทางระเบียบ กฎหมาย 
-วฒันธรรมและประเพณีท่ีส าคญั 

3 



121 
 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี                           เนือ้หา จ านวนชัว่โมง 
 -โบราณสถานโบราณวตัถุ 

-ส่ิงท่ีควรท าและไม่ควรท าในประเทศลาว 
-ฝึกปฏิบติัวฒันธรรมประเทศลาว 

 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 8 
วฒันธรรมประเทศ เมียนมา 

 

วฒันธรรมประเทศ เมียนมา 
-ลกัษณะภมิูประเทศ ภมิูอากาศ 
-วฒันธรรมทางระเบียบ กฎหมาย 
-วฒันธรรมและประเพณีท่ีส าคญั 
-โบราณสถานโบราณวตัถุ 
-ส่ิงท่ีควรท าและไม่ควรท าในประเทศ 
เมียนมา 
-ฝึกปฏิบติัวฒันธรรมประเทศเมียนมา 

3 
 
 
 
 
 
 
 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 9 
วฒันธรรมประเทศ กมัพชูา 

 

วฒันธรรมประเทศ กมัพูชา  
-ลกัษณะภมิูประเทศ ภมิูอากาศ 
-วฒันธรรมทางระเบียบ กฎหมาย 
-วฒันธรรมและประเพณีท่ีส าคญั 
-โบราณสถานโบราณวตัถุ 
-ส่ิงท่ีควรท าและไม่ควรท าในประเทศ
กมัพชูา 
-ฝึกปฏิบติัวฒันธรรมประเทศ 

3 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 10 
วฒันธรรมประเทศไทย 

 

วฒันธรรมประเทศไทย 
-ลกัษณะภมิูประเทศ ภมิูอากาศ 
-วฒันธรรมทางระเบียบ กฎหมาย 
-วฒันธรรมและประเพณีท่ีส าคญั 
-โบราณสถานโบราณวตัถุ 
-ส่ิงท่ีควรท าและไม่ควรท าในประเทศไทย 
-ฝึกปฏิบติัวฒันธรรมประเทศไทย 

3 

                                         รวม 30 ชัว่โมง 
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กจิกรรมการฝึกอบรม 
  กิจกรรมการฝึกอบรม ไดแ้ก่ การบรรยาย   การอภิปราย  กรณีศึกษา ฝึกปฏิบติั  การแลกเปล่ียน
เรียนรู้และการน าเสนอผลงาน และการศึกษาดว้ยตนเองและจากตวัอยา่ง 
ระยะเวลา   
 ระยะเวลาในการฝึกอบรมตลอดหลกัสูตร เป็นระยะเวลา 5วนั วนัละ 6 ชัว่โมง  โดยจดัอบรม ณ 
มหาวทิยาลยัราชภฎัเพชรบูรณ์ 
ส่ือ อุปกรณ์การฝึกอบรม 
 1. เอกสารประกอบการฝึกอบรมหน่วยการเรียนรู้  ท่ี1 -10 
 2. กรณีศึกษาเก่ียวกบัประเทศอาเซียน 
 3. Power point  ประกอบค าบรรยาย 
 4. ใบกิจกกรมหน่วยท่ี 1 -10 
 5. วดิิทศัน์น าเสนอขอ้มูลประเทศในกลุ่มอาเซียน 
 6.รูปภาพ/ภาพถ่ายประเพณีส าคญัของประเทศในกลุ่มอาเซียน             
การวดัและประเมินผล 
วธีิการวดัและประเมินผล 
 1.ใชก้ารทดสอบความรู้ความเขา้ใจดา้นวฒันธรรมอาเซียนก่อนและหลงัการฝึกอบรม 
 2. การประเมินการปฏิบติัตนเป็นผูมี้วฒันธรรมท่ีถูกตอ้งของวฒันธรรมแต่ละประเทศ 
 3.ประเมินความสามารถประยกุตใ์ชค้วามรู้ แนวปฏิบติัในการใชชี้วติไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวดัและประเมินผล 
 1.ใชแ้บบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัวฒันธรรมอาเซียน ก่อนและหลงัการฝึกอบรม 
จ านวน 50 ขอ้ 
 2. ใชแ้บบประเมินการปฏิบติัตนเป็นผูมี้วฒันธรรมท่ีถูกตอ้งของวฒันธรรมแต่ละประเทศ
ระหวา่งเขา้ร่วมอบรม 
 3. แบบประเมินความสามารถในการประยกุตใ์ชค้วามรู้ แนวปฏิบติัในการใชชี้วิตไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งระหวา่งการเขา้ร่วมการฝึกอบรม 
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ตาราง 4  แสดงผลการประเมินความเหมาะสมของหลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียนส าหรับนักศึกษา
มหาวทิยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์  

รายการประเมิน 
n= 5 ระดบัความ

เหมาะสม   S.D. 
1.ความส าคญัและความเป็นมาของหลกัสูตร 4.60 0.68 มากท่ีสุด 
2. จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร 
    ความเหมาะสมในการน าไปใชใ้นการพฒันา 

 
4.50 

 
0.53 

 
มากท่ีสุด 

3. ค  าแนะน าในการใชห้ลกัสูตรมีความเหมาะสมใช ้
    เป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอน 

 
4.60 

 
0.59 

 
มากท่ีสุด 

4. เน้ือหาในชุดกิจกรรมเหมาะสมในดา้นเน้ือหาและ 
    ระยะเวลา  

 
3.54 

 
0.88 

 
มาก 

5. การด าเนินการใชห้ลกัสูตรมีความเหมาะสมเป็น 
    ขั้นเป็นตอน  

 
3.40 

 
0.69 

 
ปานกลาง 

6. กิจกรรมการฝึกอบรมในคู่มือผูใ้หก้ารฝึกอบรมมี 
    ความเหมาะสม สามารถปฏิบติัไดจ้ริง  

 
4.20 

 
0.59 

 
มาก 

7. โครงสร้างระยะเวลาในการใชห้น่วยการเรียนรู้ 
   มีความ เหมาะสม และเพียงพอในการเรียนรู้ 

 
4.60  

 
0.53 

 
มากท่ีสุด 

8. การวดัและประเมินผลในหลกัสูตรมีความ 
    เหมาะสมชดัเจน และสามารถปฏิบติัได ้

 
4.45 

 
0.73 

 
มาก 

9. ความเหมาะสมขององคป์ระกอบต่างๆ  
    ของหน่วยการเรียนรู้ท่ี   1 

 
4.45 

 
0.53 

 
มาก 

10. ความเหมาะสมขององคป์ระกอบต่างๆ 
    ของหน่วยการเรียนรู้ท่ี   2 

 
4.50 

 
0.53 

 
มากท่ีสุด 

11. ความเหมาะสมขององคป์ระกอบต่างๆ  
    ของหน่วยการเรียนรู้ท่ี  3 

 
3.70 

 
0.79 

 
มาก 

12. ความเหมาะสมขององคป์ระกอบต่างๆ  
    ของหน่วยการเรียนรู้ท่ี   4 

 
3.47 

 
0.73 

 
ปานกลาง 
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13. ความเหมาะสมขององคป์ระกอบต่างๆ  
    ของหน่วยการเรียนรู้ชุดท่ี  5 

 
3.79 

 
0.79 

 
มาก 

14. ความเหมาะสมขององคป์ระกอบต่างๆ  
     ของหน่วยการเรียนรู้ท่ี   6 

 
4.00 

 
0.78 

 
มาก 

15. ความเหมาะสมขององคป์ระกอบต่างๆ  
     ของหน่วยการเรียนรู้ท่ี   7 

 
4.47 

 
0.67 

 
มาก 

16. ความเหมาะสมขององคป์ระกอบต่างๆ  
     ของหน่วยการเรียนรู้ท่ี   8 

3.47 0.78 มาก 

117. ความเหมาะสมขององคป์ระกอบต่างๆ  
     ของหน่วยการเรียนรู้ท่ี   9 

3.70 0.57 มาก 

18. ความเหมาะสมขององคป์ระกอบต่างๆ  
     ของหน่วยการเรียนรู้ท่ี  10 

4.00 0.76 มาก 

 
                            เฉล่ียรวม 4.33 0.68 มาก 

          
จากตาราง 4  พบว่า ผูเ้ช่ียวชาญมีความเห็นว่าหน่วยการเรียนรู้ท่ีพฒันาข้ึนมีความ

เหมาะสมในภาพรวมในระดบัมากมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.33 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.68 และ
พบวา่มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุดจ านวน 5 รายการ    มีความเหมาะสมในระดบัมาก จ านวน 11 
รายการระดบัปานกลาง 2 รายการ โดยรายการท่ีผูเ้ช่ียวชาญเห็นว่ามี  ความเหมาะสมมากท่ีสุดไดแ้ก่
จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร  ความส าคญัและความเป็นมาของหลกัสูตร โครงสร้างระยะเวลา ในการใช้
หน่วยการเรียนรู้มีความ เหมาะสม และเพียงพอในการเรียนรู้ มีความเหมาะสมในการน าไปใชใ้นการจดั
อบรม 
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ตาราง 5  ผลการประเมินความสอดคล้องของหลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียนส าหรับนักศึกษามหาวทิยาลัย
ราชภัฏเพชรบูรณ์ 

ขอ้ รายการประเมิน n =5 ความสอดคลอ้ง 
ค่า  IOC 

 
  1 

 
ความส าคญัและความเป็นมาของหลกัสูตร 

 
1.00 

 
สอดคลอ้ง 

2 หลกัการของหลกัสูตรกบัจุดมุ่งหมาย 1.00 สอดคลอ้ง 

3 จุดมุ่งหมายของหลกัสูตรกบัเน้ือหา 1.00 สอดคลอ้ง 

4 โครงสร้างของหลกัสูตรกบัเน้ือหา 0.60 สอดคลอ้ง 

5 ความเหมาะสมของเน้ือหาสาระของหลกัสูตร
กบักิจกรรม 

0.80 สอดคลอ้ง 

6 ความเหมาะสมของระยะเวลาของหลกัสูตร 0.80 สอดคลอ้ง 

7 ความเหมาะสมของส่ือและอุปกรณ์ 1.00 สอดคลอ้ง 
 

8 ความเหมาะสมของการวดัและประเมินผล 1.00 สอดคลอ้ง 

9 เน้ือหาของหลกัสูตรสอดคลอ้งกบั ระยะเวลา 
ในการฝึกอบรม หลกัสูตร 

0.80 สอดคลอ้ง 

10 การวดัและประเมินผลกบัจุดมุ่งหมายใน
หลกัสูตร 

0.80 สอดคลอ้ง 
 

11 ความสอดคลอ้งภายในขององคป์ระกอบต่างๆ
ของหน่วยการเรียนรู้ท่ี 1  

0.80 สอดคลอ้ง 
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ตาราง 5 (ต่อ) 

ขอ้ รายการประเมิน n = 5 ความสอดคลอ้ง 
ค่า IOC 

13 ความสอดคลอ้งภายในขององคป์ระกอบต่างๆ
ของหน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 

0.80 สอดคลอ้ง 

14 ความสอดคลอ้งภายในขององคป์ระกอบต่างๆ
ของหน่วยการเรียนรู้ท่ี 3  

0.80       สอดคลอ้ง 

15 ความสอดคลอ้งภายในขององคป์ระกอบต่างๆ
ของหน่วยการเรียนรู้ท่ี  4 

0.80        สอดคลอ้ง 

16 ความสอดคลอ้งภายในขององคป์ระกอบต่างๆ
ของหน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 

 
0.50 

        

 
สอดคลอ้ง 

17 ความสอดคลอ้งภายในขององคป์ระกอบต่างๆ
ของหน่วยการเรียนรู้ท่ี  6 

  0.80 สอดคลอ้ง 

18 ความสอดคลอ้งภายในขององคป์ระกอบต่างๆ
ของหน่วยการเรียนรู้ท่ี  7 

 0.80 สอดคลอ้ง 

19 ความสอดคลอ้งภายในขององคป์ระกอบต่างๆ
ของชุดการเรียนรู้ชุดท่ี 8 

 0.60 สอดคลอ้ง 

20 ความสอดคลอ้งภายในขององคป์ระกอบต่างๆ
ของหน่วยการเรียนรู้ท่ี  9 

0.50 สอดคลอ้ง 
 

21 ความสอดคลอ้งภายในขององคป์ระกอบต่างๆ
ของหน่วยการเรียนรู้ท่ี10 

0.80 สอดคลอ้ง 

22 ภาพรวมของหลกัสูตรอยา่งละเอียดและ
สอดคลอ้งกบัจุดประสงคข์องหลกัสูตร 

 
0.60 

 
สอดคลอ้ง 
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 จากตาราง 5  แสดงใหเ้ห็นวา่ ผูเ้ช่ียวชาญมีความเห็นวา่ความสอดคลอ้งของหลกัสูตรวฒันธรรม
อาเซียนส าหรับนกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ ท่ีพฒันาข้ึนมีความสอดคลอ้งทุกรายการมีค่า
ความสอดคลอ้งอยูร่ะหวา่ง 0.50-1.00 โดยมีหน่วยการเรียนรู้มีค่าความสอดคลอ้งมากท่ีสุด คือมีค่าความ
สอดคลอ้งเท่ากบั 1.00 ในดา้นความส าคญัและความเป็นมาของหลกัสูตร  หลกัการ และจุดมุ่งหมายของ
หลกัสูตร ส่ืออุปกรณ์ การวดัและประเมินผล ส่วนความสอดคลอ้งภายในของหน่วยการเรียนรู้ในหน่วย
ท่ี 1-10 มีค่าความสอดคลอ้งระหวา่ง 0.50-0.80 
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ตาราง 6  ผลการเปรียบเทยีบการใช้หลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน ส าหรับนักศึกษามหาวิทยาลยัราชภัฏ
เพชรบูรณ์        
 1. ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเปรียบเทียบการใช้หลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน ส าหรับนักศึกษา
มหาวทิยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ ก่อนและหลงัการใชห้ลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน ปรากฏผลดงัตาราง 5 
 
ตาราง 6  การเปรียบเทียบการใช้หลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน ส าหรับนักศึกษามหาวทิยาลยัราชภัฏ
เพชรบูรณ์ ก่อนและหลงัการใชห้ลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน โดยใชก้ารทดสอบค่าที (t - test) 

 

กลุ่ม
ทดลอง 

n คะแนน
เตม็ 

ก่อนการใช้
หลกัสูตร 

หลงัการ 
ใชห้ลกัสูตร 

t p 
(1-tailed) 

X  S.D. X  S.D. 

200 50 16.39 3.94 40.27 4.04 65.13 * 0.00 

 
หมายเหตุ: *p< .05 
 จากตาราง 6 พบวา่ นกัศึกษามีความรู้ความเขา้ใจเร่ืองวฒันธรรมอาเซียน โดยก่อนการใชห้ลงั
สูตรวฒันธรรมอาเซียน มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 16.39 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  3.94 หลงัการฝึกอบรม มี
ค่าเฉล่ียเท่ากบั 40.27 ส่วนเบี่ยง เบนมาตรฐานเท่ากบั 4.04 และผลการเปรียบเทียบความรู้ความเขา้ใจ
เร่ืองวฒันธรรมอาเซียน ของนกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ หลงัการใช้หลกัสูตรวฒันธรรม
อาเซียน สูงกว่า ก่อนการใช้หลัก สูตรวัฒนธรรมอาเซียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ท่ีระดับ 
.05* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 
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ตาราง 7  แสดงค่าเฉลีย่และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความพงึพอใจของนักศึกษาต่อหลกัสูตร
วฒันธรรมอาเซียน ของนักศึกษามหาวทิยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ ในด้านปัจจัยน าเข้า ด้านกระบวนการ  
ด้านผลผลติ และด้านผลกระทบ 

ข้อ 
รายการ 

   n =200 แปลความ 

  S.D. 
 
1 

ด้านปัจจัยน าเข้า 
ก่อนการใชห้ลกัสูตร มีการช้ีแจงการใชห้ลกัสูตรอยา่ง
ชดัเจน 

 
4.84 

 
0.39 

 
มากท่ีสุด 

2 หลกัสูตรมีวตัถุประสงคช์ดัเจน 4.73 0.46 มากท่ีสุด 
3 หลกัสูตรมีเน้ือหาท่ีเหมาะสม เรียงจากง่ายไปหายาก  

ตรงประเด็น 
4.25 0.87 มาก 

4 เอกสารประกอบหลกัสูตร มีความชดัเจน เขา้ใจง่าย 3.83 0.98 มาก 
5 ความเหมาะสมของเวลาท่ีใชใ้นการจดัหลกัสูตร 4.13 0.97 มาก 
 รวม 4.35 0.73 มาก 
 
6 

ด้านกระบวนการ 

มีการเตรียมความพร้อมก่อนการใชห้ลกัสูตรท่ีเขา้ใจง่าย 
 

4.94 
 

0.27 
 

มากท่ีสุด 
7 หลกัสูตรมีกิจกรรมหลากหลายและสามารถสร้างองค์

ความรู้ใหม่ดว้ยตนเอง 
3.85 0.95 มาก 

8  หลกัสูตรเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมทั้ง 10 
หน่วย 

4.74 0.46 มากท่ีสุด 

9 หลกัสูตรเปิดโอกาสใหน้กัศึกษาสามารถแลกเปล่ียนเรียนรู้
กบัวทิยากรและกลุ่มเพื่อนไดเ้ป็นอยา่งดี 

4.29 0.65 มาก 

10 หลกัสูตรเนน้กิจกรรม น่าสนใจ และปฏิบติัดว้ยตนเองได ้ 4.18 0.99 มาก 
11 การด าเนินงานใชห้ลกัสูตรเป็นไปตามแผนท่ีก าหนด ทั้ง 

10 หน่วย  
4.72 0.48 มากท่ีสุด 

12 มีการใชว้ทิยากรท่ีมีความสามารถเฉพาะทางในการจดัการ
เรียนรู้ในหลกัสูตร 

4.29 0.52 มาก 
 

 รวม 4.43 0.61 มาก 
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  ตาราง 7  แสดงค่าเฉลีย่และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความพงึพอใจของนักศึกษาต่อหลกัสูตร
วฒันธรรมอาเซียน ของนักศึกษามหาวทิยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ ในด้านปัจจัยน าเข้า ด้านกระบวนการ  
ด้านผลผลติ และด้านผลกระทบ(ต่อ) 
       
ข้อ 

รายการ 
   n =200 แปลความ 

  S.D. 
 
13 

ด้านผลผลติ  
ความรู้ท่ีไดรั้บจากการไดเ้ขา้ร่วมใชห้ลกัสูตร 

 
4.13 

 
0.51 

 
มาก 

14  สามารถน าความรู้ไปใชใ้นการเรียนรู้และชีวติประจ าวนั 4.40 0.62 มาก 
15 หลงัการใชห้ลกัสูตรนกัศึกษานกัศึกษาสามารถถ่ายทอด

องคค์วามรู้แก่ผูอ่ื้นได ้
3.67 0.74 มาก 

 รวม 4.06 0.62 มาก 
 
16 

ด้านผลกระทบ 
หลงัจากใชห้ลกัสูตรท่านมีแนวคิดในการพฒันาตนเอง
เก่ียวกบัวฒันธรรมอาเซียนมากข้ึน 

 
4.92 

 
0.71 

 
มากท่ีสุด 

17 การด าเนินชีวติของท่านมีการเปล่ียนแปลงโดยมีการศึกษา
หาความรู้ดา้นวฒันธรรมอาเซียนเพิ่มเติม 

 
4.27 

 
0.51 

 
มาก 

18 หลงัการใชห้ลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียนท าใหน้กัศึกษามี
ทกัษะเรียนรู้เก่ียวกบัอาเซียนเพิ่มข้ึน 

3.65 0.85 มาก 

19 ท่านสามารถติดต่อกบัเพื่อนต่างชาติในกลุ่มประเทศ
อาเซียนไดอ้ยา่งมัน่ใจ 

3.72 0.74 มาก 

20 นกัศึกษาสามารถถ่ายทอดความรู้และปฏิบติัตนเป็นผูมี้
วฒันธรรมอาเซียนท่ีใหแ้ก่ผูอ่ื้นไดอ้ยา่งภาคภูมิใจ 

3.83 0.87 มาก 

 รวม 4.07 0.73 มาก 
 รวมเฉล่ีย  4.27 0.67 มาก 
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 จากตาราง 7  พบวา่ นกัศึกษามีความพึงพอใจต่อหลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียนของนกัศึกษา
มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์  ในดา้นปัจจยัน าเขา้ ดา้นกระบวนการ ดา้นผลผลิต และดา้นผลกระทบ
ดงัน้ี 
                ดา้นปัจจยัน าเขา้ นกัศึกษามีความพึงพอใจต่อหลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน ในภาพรวมใน
ระดบัมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.35 และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.73 และเม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้
พบวา่  นกัศึกษามีความพึงพอใจมากท่ีสุด ในดา้นก่อนการใชห้ลกัสูตรมีการช้ีแจงหลกัสูตรอยา่งชดัเจน 
มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.84และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.39 และดา้นหลกัสูตรมีวตัถุประสงค์
ชดัเจน มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.73และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.46  และ รองลงมาคือมีความพึง
พอใจในระดบัมากในดา้นหลกัสูตรมีเน้ือหาเหมาะสมเรียงล าดบัจากง่ายไปหายากตรงประเด็นมีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 4.25 และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.87  
                 ดา้นกระบวนการ นกัศึกษามีความพึงพอใจต่อหลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน ในภาพรวมใน
ระดบัมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.43 และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.61 และเม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้
พบวา่นกัศึกษามีความพึงพอใจมากท่ีสุด ในดา้นการเตรียมความพร้อมก่อนการใชห้ลกัสูตรท่ีเขา้ใจง่าย 
มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.94 และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.27  และหลกัสูตรเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมทั้ง 10 หน่วยการเรียนรู้ มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.74 และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เท่ากบั 0.46 และการด าเนินงานใชห้ลกัสูตรเป็นไปตามแผนท่ีก าหนดทั้ง 10 หน่วย มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 
4.72  และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.84 และรองลงมา คือมีความพึงพอใจในระดบัมากไดแ้ก่  
หลกัสูตรเปิดโอกาสใหน้กัศึกษาสามารถแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัวทิยากรและกลุ่มเพื่อนไดเ้ป็นอยา่งดี      
มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.29 และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.65 และมีการใชว้ทิยากรท่ีมีความสามารถ
เฉพาะทางในการจดัการเรียนรู้ในหลกัสูตร มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.29 และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 
0.52 
                   ดา้นผลผลิต นกัศึกษามีความพึงพอใจต่อหลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน ในภาพรวมอยู่ใน
ระดบัมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.06 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.62 และเม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ 
พบวา่นกัศึกษาสามารถน าความรู้ไปใชใ้นการเรียนรู้ และชีวติประจ าวนั มี มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.40 ค่าส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.62 และนกัศึกษามีความรู้ท่ีไดรั้บจากการไดเ้ขา้ร่วมหลกัสูตร โดยมีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 4.13 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.51 ตามล าดบั********************************* 
            ดา้นผลกระทบ นกัศึกษามีความพึงพอใจต่อหลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน ในภาพรวมอยูใ่น
ระดบัมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.27 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.73*และเม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ 
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พบว่านักศึกษามีความพึงพอใจมากท่ีสุด ในด้านหลงัจากการใช้หลกัสูตรนักศึกษามีแนวคิดในการ
พฒันาตนเองเก่ียวกบัวฒันธรรมอาเซียนมากข้ึน**มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.92 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เท่ากบั 0.71 รองลงมาเป็นความพึงพอใจในระดบัมากอนัดบัแรกได้แก่ นกัศึกษาสามารถถ่ายทอด
ความรู้และปฏิบติัตนเป็นผูมี้วฒันธรรมอาเซียน มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.83 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 
0.87   รองลงมาไดแ้ก่ดา้นการด าเนินชีวิตมีการเปล่ียนแปลงโดยมีการศึกษาหาความรู้ดา้นวฒันธรรม
อาเซียนเพิ่มเติมมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.65 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.85********************** 
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บทที ่5 
  สรุป อภปิรายผลและข้อเสนอแนะ 

 

                ในการวจิยัเร่ือง การพฒันาหลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน ของนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏั

เพชรบูรณ์ ซ่ึงเป็นการวจิยัและพฒันา (Research and  Development)  ผูว้จิยัน าเสนอผลการวจิยั

ออกเป็น 4 ตอนดงัน้ี 

 ตอนท่ี 1  ผลการศึกษาขอ้มูลพื้นฐานดา้นวฒันธรรมอาเซียน ของนกัศึกษามหาวทิยาลยั ราชภฏั

เพชรบูรณ์                 

         ตอนท่ี 2 ผลการสร้างและตรวจสอบคุณภาพของหลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน ส าหรับ

นกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 

               ตอนท่ี 3 ผลการทดลองใชห้ลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน ส าหรับนกัศึกษามหาวทิยาลยั         

ราชภฏัเพชรบูรณ์*****************************************************     

                ตอนท่ี 4 ผลการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษามหาวิทยาลยัราชภฎัเพชรบูรณ์ท่ีมีต่อ

หลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

    ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง ********************************************** 

                  ขั้นตอนท่ี 1 การศึกษาขอ้มูลพื้นฐานดา้นวฒันธรรมอาเซียนของนกัศึกษามหาวทิยาลยัราช

ภฎัเพชรบูรณ์ ประชากรไดแ้ก่ นกัศึกษา 4,520 คน กลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 350 คน*********** 

                  ขั้นตอนท่ี 2 เพื่อสร้างและตรวจสอบคุณภาพของหลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน โดยใช้

ผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่านประเมินความเหมาะสมและสอดคลอ้งของหลกัสูตร******คน***************** 

                  ขั้นตอนท่ี 3 การทดลองใชห้ลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน ส าหรับนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏั

เพชรบูรณ์ กลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่นกัศึกษา จ านวน 200   คน                     
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 ขั้นตอนท่ี 4 การประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีต่อหลักสูตรวฒันธรรมอาเซียน 
ใช้กลุ่มตวัอย่าง 200 คน*********************************************************** 

                การด าเนินการวิจัย*************************************************** 

 การด าเนินการวจิยักบันกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ ประชากร จ านวน  4,520 คน ใน
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560  กลุ่มตวัอย่างไดแ้ก่ นกัศึกษา จ านวน 200 คน เลือกโดยการสุ่มแบบ
เจาะจง (Purpossive  Random Sampling) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลขั้นตอนท่ี 1 ไดแ้ก่ 
แบบสอบถาม วเิคราะห์ขอ้มูลโดยการแจกแจงค่าความถ่ี(Frequency) และหาค่าร้อยละ(Percentage)การ
หาค่าเฉล่ีย       ( X ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ขั้นตอนท่ี 2 แบบประเมินความเหมาะสมและ
สอดคลอ้ง วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการแจกแจงค่าความถ่ี(Frequency)และหาค่าร้อยละ(Percentage)การหา
ค่าเฉล่ีย        ( X ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  และหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC)  ตอนท่ี 3 
แบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจเร่ืองวฒันธรรมอาเซียน  วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการหาค่าเฉล่ีย ( X ) 
และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  และหาค่าสถิติทดสอบที ขั้นตอนท่ี 4 การประเมินความพึงพอใจ
ของนกัศึกษาท่ีมีต่อหลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน    วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการหาค่าเฉล่ีย ( X ) และส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  เปรียบเทียบกบัเกณฑท่ี์ก าหนด 

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 

           เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีมีดงัน้ี 

             1.เป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนจากการศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ี

เก่ียวขอ้งมีลกัษณะเป็นแบบสอบถามปลายเปิด โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาขอ้มูลพื้นฐานดา้นความ

ตอ้งการและสภาพการเรียนรู้วฒันธรรมอาเซียน ส าหรับนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์  ซ่ึง

แบ่งเป็น 3 ขั้นตอน ไดแ้ก่  

             ตอนท่ี 1  ขอ้มูลพื้นฐานของผูต้อบ 

              ตอนท่ี  2 ความตอ้งการในการพฒันาหลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียนมีลกัษณะเป็นแบบตรวจสอบ

รายการ (check list)            

 ตอนท่ี 3 แบบสอบถามเก่ียวกบัสภาพการเรียนรู้วฒันธรรมอาเซียนของนกัศึกษามหาวทิยาลยั

ราชภฏัเพชรบูรณ์  ลกัษณะของแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวธีิการของ            
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ลิเคิร์ต  (Likert  Scale)  จ  านวน  36 ขอ้แบ่งระดบัในการวดัออกเป็น 5 ระดบั ไดแ้ก่  มากท่ีสุด  มาก     

ปานกลาง  นอ้ย และนอ้ยท่ีสุด 

  2. แบบประเมินความเหมาะสมและความสอดคลอ้ง ของหลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน  

             3. หลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน มีองคป์ระกอบของหลกัสูตรประกอบดว้ย 8 องคป์ระกอบไดแ้ก่ 

 1)ความเป็นมาของหลกัสูตร 2)หลกัการของหลกัสูตร 3)จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร 4)โครงสร้าง

ของหลกัสูตร 5) เน้ือหาสาระของหลกัสูตร 6)ระยะเวลา  7 ) ส่ืออุปกรณ์  8) การวดัและประเมินผล   

โดยมีแบบประเมินก่อนเรียนและหลงัเรียน  จ  านวน 50 ขอ้             

  4. แบบประเมินความพึงพอใจของนกัศึกษาท่ีมีต่อชุดการเรียนรู้ มี ลกัษณะของแบบสอบถาม
มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวธีิการของ   ลิเคิร์ต  (Likert  Scale)  จ  านวน  20  ขอ้แบ่งระดบัใน

การวดัออกเป็น 5 ระดบั ไดแ้ก่  มากท่ีสุด  มาก    ปานกลาง  นอ้ย และนอ้ยท่ีสุด 

วธีิด าเนินการวจัิย 

              การวิจยัคร้ังน้ี มีขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอ้มูลตามขั้นตอน ดงัน้ี******************** 
             1. น าหนงัสือขอความอนุเคราะห์เก็บรวบรวมขอ้มูลวิจยัจากคณะครุศาสตร์ไปยงัคณะต่างๆเพื่อ
ขอความร่วมมือในการตอบแบบสอบถามและจัดส่งนักศึกษาเข้ารับการอบรมคณะละ40 คน 
             2. ผูว้ิจยัใชก้ารส่งแบบสอบถามไปยงัคณะต่างๆ เพื่อน าแบบสอบถามใชก้บันกัศึกษา 350 คน 
ไดรั้บแบบสอบถามคืนมาจ านวน 350 คนคิดเป็นร้อยละ 100 โดยด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลระหวา่ง
วนัท่ี 1-10 มีนาคม 2560****************************************************** 
              3. ขั้นตอนท่ี 2 การสร้างและตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรวฒันธรรมอาเซียน ส าหรับ
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฎเพชรบูรณ์ ด าเนินการดังน้ี โดยยกร่างหลักสูตร ประกอบด้วย 8 
องค์ประกอบไดแ้ก่ 1)ความเป็นมาของหลกัสูตร 2)หลกัการของหลกัสูตร 3)จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร 
4)โครงสร้างของหลักสูตร 5)เน้ือหาสาระของหลกัสูตร 6)ระยะเวลา 7) ส่ืออุปกรณ์  8)การวดัและ
ประเมินผล  ตรวจสอบคุณภาพโดยผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน พิจารณาเหมาะสมและความสอดคล้องของ
หลกัสูตร มีความเหมาะสม ในระดบัมาก  = 4.33, S.D=. 0.68 )และมีค่าความสอดคลอ้งระหว่าง 

. 6 0 -1 . 0 0  * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 
             4. ขั้นตอนท่ี 3 การทดลองใช้หลักสูตรวฒันธรรมอาเซียน ส าหรับนักศึกษามหาวิทยาลัย         
ราชภัฏเพชรบูรณ์โดยใช้กับนักศึกษาจ านวน 200 คน มีการทดสอบด้านความรู้ความเข้าใจด้าน
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วฒันธรรมอาเซียน ก่อนการฝึกอบรม และหลงัท าการอบรมเป็นระยะเวลา 5  วนั รวม 30 ชัว่โมง โดยมี
การปฐมนิเทศ 1 วนั และจดัอบรมในวนัท่ี 28 กนัยายน- 1 ตุลาคม  2560  ณ ห้องประชุมประกายทอง 
มหาวิทยาลัยราชภัฏ เพชรบูรณ์  และด า เ นินการทดสอบหลังการใช้หลัก สูตร********* 
             5.  ขั้นตอนท่ี 4 ด าเนินการประเมินความพึงพอใจของนกัศึกษาต่อการใชห้ลกัสูตรวฒันธรรม
อาเซียน โดยใชแ้บบประเมินความพึงพอใจหลงัการใชห้ลกัสูตรกบันกัศึกษา จ านวน 200 คน 

การวเิคราะห์ข้อมูลและสถิติทีใ่ช้ 

 ผูว้จิยัไดท้  าการวเิคราะห์ขอ้มูลแบบสอบถามโดยใชค้อมพิวเตอร์โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ 

ซ่ึงแยกวิเคราะห์ตามล าดับ ดังน้ีได้แก่ แบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลโดยการแจกแจงค่าความถ่ี

(Frequency)และหาค่าร้อยละ(Percentage)การหาค่าเฉล่ีย ( X ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

ขั้นตอนท่ี 2 แบบประเมินความเหมาะสมและสอดคล้อง วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการแจกแจงค่าความถ่ี

(Frequency)และหาค่าร้อยละ(Percentage)การหาค่าเฉล่ีย ( X ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  และ

หาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC)  ตอนท่ี 3 แบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจดา้นวฒันธรรมอาเซียน 

วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการหาค่าเฉล่ีย ( X ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  และหาค่าสถิติทดสอบที 

ขั้นตอนท่ี 4 แบบประเมินความพึงพอใจของนกัศึกษาต่อการใชห้ลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน วิเคราะห์

ขอ้มูลโดยการหาค่าเฉล่ีย ( X ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)   

ส รุ ป ผ ล ก า ร วิ จั ย  * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *  
             จากการวิจยัเร่ืองการพฒันาหลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน ส ากรับนกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏั
เพชรบูรณ์สรุปผลการวิจยัได้ดังน้ี ************************************************ 
                1. การศึกษาขอ้มูลพื้นฐานดา้นวฒันธรรมอาเซียน ของนกัศึกษามหาวิทยาลยั ราชภฏัเพชรบูรณ์                 
พบว่าข้อมูลพื้นฐานของผูต้อบแบบสอบถามเม่ือจ าแนกตามเพศ เป็นเพศชาย   ร้อยละ 39.42   เพศหญิง  
ร้อยละ 60.58  ชั้นปีท่ีศึกษา  ชั้นปีท่ี 1ถึงชั้นปีท่ี 3 ร้อยละ 20  ชั้นปีท่ี 4 ร้อยละ 22.85 และชั้นปีท่ี 5     
ร้อยละ 17.15 เป็นนกัศึกษาสังกดัคณะ ครุศาสตร์ ร้อยละ 35.71    คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์
ร้อยละ 28.58 วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีคณะวิทยาการจดัการ ร้อยละ14.28    เทคโนโลยีการเกษตร
และเทคโนโลยีอุตสาหกรรม ร้อยละ7.15 ส่วนข้อมูลประสบการณ์การเข้ารับการอบบรมเก่ียวกับ
วฒันธรรมอาเซียนเคยร้อยละ 16.58 และไม่เคยร้อยละ 83.42********************  
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 ด้านความ ตอ้งการเข้ารับการอบรมเพื่อให้มีความรู้ความเขา้ใจ เก่ียวกับวฒันธรรมอาเซียน
หรือไม่ มีความต้องการร้อยละ 92.00 ส่วนวตัถุประสงค์ของการฝึกอบรมควรเป็นลักษณะเพื่อ
เสริมสร้างความรู้ความเข้าใจด้านวัฒนธรรมอาเซียน ร้อยละ 88.57 เพื่อเปิดโอกาสให้ได้รับ
ประสบการณ์เก่ียวกบัวฒันธรรมอาเซียน    80.00  เพื่อเสริมสร้างเจตคติท่ีดีเก่ียวกบัวฒันธรรมอาเซียน
ร้อยละ 60.00  เน้ือหาในหลกัสูตรการฝึกอบรมควรมีเร่ือง ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัวฒันธรรมอาเซียน
วฒันธรรมอาเซียนในภาพรวม        วฒันธรรมอาเซียนดา้นคติธรรม (วฒันธรรมดา้นการด าเนินชีวิต)
วฒันธรรมอาเซียนดา้นเนติธรรม (วฒันธรรมทางกฎหมายระเบียบประเพณี)วฒันธรรมอาเซียนดา้น
สหธรรม (วฒันธรรมทางสังคม)ส่วนรูปแบบ/กิจกรรมการฝึกอบรมท่ีต้องการเก่ียวกับวฒันธรรม
อาเซียนไดแ้ก่การบรรยาย อภิปรายการแลกเปล่ียนเรียนรู้การฝึกปฏิบติัจริงกรณีศึกษากิจกรรมเด่ียว 
กลุ่ม และการเรียนรู้ด้วยตนเองจากส่ือ คู่มือ  ส่ือส่ิงท่ีน ามาใช้ในการฝึกอบรม ควรใช้ การเรียนรู้จาก
คู่มือ เอกสารประกอบการฝึกอบรม   ในดา้นการวดัและประเมินผลการจดัอบรมการใชแ้บบทดสอบวดั
ความรู้ ความเขา้ใจ   ใชแ้บบสอบถามใชแ้บบประเมินผลการปฏิบติังาน  ระยะเวลาในการฝึกอบรมส่วน
ใหญ่เห็นว่า  ควรใช้เวลา  3-4  ว ันช่วงเวลาการฝึกอบรมควรอยู่ในระหว่างการเปิดภาคเรียน 
        ดา้นสภาพการเรียนรู้วฒันธรรมอาเซียนของนกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฎัเพชรบูรณ์ มีสภาพ
การเรียนรู้ ในภาพรวมอยู่ในระดบั มาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.66  ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.67  
และเม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่ ดา้นสภาพการเรียนรู้ในระดบัมากท่ีสุดไดแ้ก่ นกัศึกษาสามารถให้
ข้อมูลวฒันธรรมอาเซียนด้านวตัถุแก่ผูอ่ื้นได้อย่างมัน่ใจ มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.06 ค่าส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเท่ากบั 0.97  และ นกัศึกษาสามารถปฏิบติัตนเป็นผูรั้กษากฎหมาย และปฏิบติัตามระเบียบ
ประเพณีไดเ้ป็นอย่างดี มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.58 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.57  นอกนั้นมีสภาพ
การเรียนรู้ จ  านวน 19 รายการ และในระดบัปานกลาง จ านวน 15 รายการ  ********************* 
              2. ผลการสร้างและตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรวฒันธรรมอาเซียน พบว่าหลักสูตร
วฒันธรรมอาเซียน มีองคป์ระกอบของหลกัสูตรประกอบดว้ย 8 องคป์ระกอบไดแ้ก่ 1) ความเป็นมาของ
หลกัสูตร 2).หลกัการของหลกัสูตร 3).จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร 4.) โครงสร้างของหลกัสูตร 5).เน้ือหา
สาระของหลกัสูตร 6)ระยะเวลา 7)ส่ืออุปกรณ์  8)การวดัและประเมินผล และตรวจสอบคุณภาพของ
หลกัสูตร โดยใช้ผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน พบว่ามีความเหมาะสม ในภาพรวมอยู่ในระดบัมาก ( = 4.33, 
S.D=. 0.68 )และมีความสอดคลอ้งมีค่าความสอดคลอ้งระหวา่ง 0.50-0.80 
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           3.  ผลการทดลองใชห้ลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน  พบวา่ ผลการเปรียบเทียบความรู้ความเขา้ใจ
เร่ืองวฒันธรรมอาเซียน ของนกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ หลงัการใช้หลกัสูตรวฒันธรรม
อาเซียน สูงกว่า ก่อนการใช้หลัก สูตรว ัฒนธรรมอาเซียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ท่ีระดับ 
.05* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 
            4. ผลการประเมินความพึงพอใจของนกัศึกษาต่อการใช้หลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน ส าหรับ
นกัศึกษาครู พบวา่มีความพึงพอใจต่อหลกัสูตรทั้งดา้นปัจจยั ดา้นกระบวนการ  ดา้นผลผลิต และ ดา้น
ผลกระทบ ในภาพรวมระดบัมาก ( = 4.27, S.D =. 0.67)  

การอภิปรายผล 

              จากผลการวิจยัเร่ือง การพฒันาหลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน ส าหรับนกัศึกษามหาวิทยาลยัราช
ภฏัเพชรบูรณ์ สามารถน ามาอภิปรายผลไดด้งัน้ี ******************************************** 
                  1. การศึกษาขอ้มูลพื้นฐานดา้นวฒันธรรมอาเซียน ของนกัศึกษามหาวิทยาลยั ราชภฏั
เพชรบูรณ์    พบว่าขอ้มูลพื้นฐานของผูต้อบแบบสอบถามเม่ือจ าแนกตามเพศ เป็นเพศชาย   ร้อยละ 39.42   
เพศหญิง ร้อยละ 60.58  ชั้นปีท่ีศึกษา  ชั้นปีท่ี 1ถึงชั้นปีท่ี 3 ร้อยละ 20  ชั้นปีท่ี 4 ร้อยละ 22.85 และชั้นปี
ท่ี 5 ร้อยละ 17.15 เป็นนักศึกษาสังกัดคณะ ครุศาสตร์ ร้อยละ 35.71    คณะมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ร้อยละ 28.58 วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีคณะวิทยาการจัดการ ร้อยละ14.28    
เทคโนโลยกีารเกษตรและเทคโนโลยอุีตสาหกรรม ร้อยละ 7.15 ส่วนขอ้มูลประสบการณ์การเขา้รับการ
อบบรมเก่ียวกบัวฒันธรรมอาเซียนเคยร้อยละ 16.58 และไม่เคยร้อยละ 83.42 พบว่าผูใ้ห้ขอ้มูลนั้นมา
จากทุกคณะและทุกชั้นปีถือเป็นขอ้มูลพื้นฐานท่ีสามารถอา้งอิงได ้และจากประสบการณ์ส่วนใหญ่ยงั
ไม่ไดเ้ขา้รับการอบรมเก่ียวกบัวฒันธรรมอาเซียน นัน่ย่อมแสดงให้เห็นว่ามหาวิทยาลยัถึงแมจ้ะมีการ
ก าหนดนโยบายดา้นอาเซียนไวใ้นแผนยุทธศาสตร์แต่มิไดด้ าเนินการอยา่งเป็นรูปธรรม การด าเนินการ
วิจัยเ ร่ืองการพัฒนาหลักสูตรวัฒนธรรมอาเซียนจึงเป็นเสมือนการเตรียมความพร้อม ท่ีส าคัญ 
ประการหน่ึง*********************************************************** 
 ด้านความ ตอ้งการเข้ารับการอบรมเพื่อให้มีความรู้ความเขา้ใจ เก่ียวกับวฒันธรรมอาเซียน
หรือไม่ มีความต้องการร้อยละ 92.00 ส่วนวตัถุประสงค์ของการฝึกอบรมควรเป็นลักษณะเพื่อ
เสริมสร้างความรู้ความเข้าใจด้านวัฒนธรรมอาเซียน ร้อยละ 88.57 เพื่อเปิดโอกาสให้ได้รับ
ประสบการณ์เก่ียวกบัวฒันธรรมอาเซียน    80.00  เพื่อเสริมสร้างเจตคติท่ีดีเก่ียวกบัวฒันธรรมอาเซียน
ร้อยละ 60.00  เน้ือหาในหลกัสูตรการฝึกอบรมควรมีเร่ือง ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัวฒันธรรมอาเซียน



139 

 

วฒันธรรมอาเซียนในภาพรวม        วฒันธรรมอาเซียนดา้นคติธรรม (วฒันธรรมดา้นการด าเนินชีวิต)
วฒันธรรมอาเซียนดา้นเนติธรรม (วฒันธรรมทางกฎหมายระเบียบประเพณี)วฒันธรรมอาเซียนดา้น
สหธรรม (วฒันธรรมทางสังคม)ส่วนรูปแบบ/กิจกรรมการฝึกอบรมท่ีต้องการเก่ียวกับวฒันธรรม
อาเซียนไดแ้ก่การบรรยาย อภิปรายการแลกเปล่ียนเรียนรู้การฝึกปฏิบติัจริงกรณีศึกษากิจกรรมเด่ียว 
กลุ่ม และการเรียนรู้ด้วยตนเองจากส่ือ คู่มือ  ส่ือส่ิงท่ีน ามาใช้ในการฝึกอบรม ควรใช้ การเรียนรู้จาก
คู่มือ เอกสารประกอบการฝึกอบรม   ในดา้นการวดัและประเมินผลการจดัอบรมการใชแ้บบทดสอบวดั
ความรู้ ความเขา้ใจ   ใชแ้บบสอบถามใชแ้บบประเมินผลการปฏิบติังาน  ระยะเวลาในการฝึกอบรมส่วน
ใหญ่เห็นวา่ ควรใชเ้วลา  3-4  วนัช่วงเวลาการฝึกอบรมควรอยูใ่นระหวา่งการเปิดภาคเรียนซ่ึงสอดคลอ้ง
กบั จิรภทัร  สมค า (2559: บทคดัย่อ)ได้ท าการวิจยัแนวทางการจดัท าหลักสูตรอาเซียน ส าหรับ
สถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการมัธยมศึกษาเขต 27พบว่าการจัดท าหลักสูตรอาเซียน
ประกอบดว้ยการก าหนดจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร ก าหนดเน้ือหา ดา้นการจดัการเรียนการสอน ดา้น
การวดัและประเมินผลซ่ึงจะตอ้งมีการส ารวจขอ้มูลพื้นฐานก่อนการพฒันาหลกัสูตรและการพฒันา
หลกัสูตรจ าเป็นตอ้งศึกษา  วิเคราะห์  ส ารวจ  วิจยั  สภาพพื้นฐานดา้นต่างๆเพื่อให้ไดข้อ้มูลอยา่งเพียง
พอท่ีจะใชส้นบัสนุน  อา้งอิงในการตดัสินใจด าเนินการต่างๆเพื่อให้ไดห้ลกัสูตรท่ีดี  สามารถพฒันาให้
ผูเ้รียนมีความรู้ความสามารถ  และทศันะคติท่ีจะน าไปใชใ้ห้เป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคมไดแ้ละ
สอดคลอ้งกบั  ส่ีเสาหลกัของการศึกษา (The four Pillars of Education) พจนานุกรมศพัทศึ์กษาศาสตร์ 
ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน ใหค้  าอธิบายไวว้า่หมายถึง หลกัส าคญั 4 ประการของการศึกษาตลอดชีวิต ตาม
ค าอธิบายของคณะกรรมาธิการนานาชาติว่าด้วยการศึกษาในคริสต์ศตวรรษท่ี 21ซ่ึงไดเ้สนอรายงาน
เร่ือง Learning: The Treasure Within ต่อองค์การการศึกษา วิทยาศาสตร์ และวฒันธรรมแห่ง
สหประชาชาติ (UNESCO) เม่ือ ค.ศ. 1995 ว่าการศึกษาตลอดชีวิตมีหลกัส าคญั 4 ประการ ไดแ้ก่1)การ
เรียนเพื่อรู้ คือการเรียนท่ีผสมผสานความรู้ทัว่ไปกบัความรู้ใหม่ในเร่ืองต่าง ๆ อยา่งละเอียดลึกซ้ึง การ
เรียนเพื่อรู้หมายรวมถึงการฝึกฝนวิธีเรียนรู้ เพื่อน าไปใช้ประโยชน์ในการด ารงชีวิต 2)การเรียนรู้เพื่อ
ปฏิบติัไดจ้ริง คือการเรียนรู้ท่ีช่วยให้บุคคลสามารถรับมือกบัสถานการณ์ต่าง ๆ และปฏิบติังานได ้เป็น
การเรียนรู้โดยอาศยัประสบการณ์ต่าง ๆ ทางสังคมและในการประกอบอาชีพ ซ่ึงอาจเป็นการเรียนรู้นอก
ระบบโรงเรียน ทั้งน้ี สืบเน่ืองจากสภาพในทอ้งถ่ินหรือประเทศนั้น ๆ หรืออาจเป็นการเรียนรู้ในระบบ
โรงเรียน โดยใช้หลกัสูตรซ่ึงประกอบด้วยการเรียนในภาคทฤษฎีสลบักบัการฝึกปฏิบติังาน 3) การ
เรียนรู้เพื่อการอยู่ร่วมกัน คือการเรียนรู้ท่ีช่วยให้บุคคลเขา้ใจผูอ่ื้นและตระหนักดีว่า มนุษยเ์ราจะตอ้ง
พึ่งพาอาศยักนั ด าเนินโครงการร่วมกนัและเรียนรู้วิธีแกปั้ญหาขอ้ขดัแยง้ต่าง ๆ โดยตระหนกัในความ
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แตกต่างหลากหลาย ความเขา้ใจอนัดีต่อกนัและสันติภาพ วา่เป็นส่ิงล ้าค่าคู่ควรแก่การหวงแหน 4)การ
เรียนรู้เพื่อชีวิต คือการเรียนรู้ท่ีช่วยให้บุคคลสามารถปรับปรุงบุคลิกภาพของตนไดดี้ข้ึนด าเนินงาน    
ต่าง ๆ โดยอิสระยิง่ข้ึน มีดุลพินิจ และความรับผิดชอบต่อตนเองมากข้ึน การจดัการศึกษาตอ้งไม่ละเลย
ศกัยภาพในด้านใดด้านหน่ึงของบุคคล เช่น ความจ า การใช้เหตุผล ความซาบซ้ึงในสุนทรียภาพ 
สมรรถนะทางร่างกาย ทกัษะในการติดต่อส่ือสารกบัผูอ่ื้น ดงันั้นการศึกษาสภาพพื้นฐานของผูเ้รียนเพื่อ
ท าให้พฒันาหลกัสูตรให้เกิดประโยชน์สูงสุด และตรงตามความตอ้งการของผูเ้รียน************** 
        ดา้นสภาพการเรียนรู้วฒันธรรมอาเซียนของนกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฎัเพชรบูรณ์ มีสภาพ
การเรียนรู้ ในภาพรวมอยู่ในระดบั มาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.66  ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.67  
และเม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่ ดา้นสภาพการเรียนรู้ในระดบัมากท่ีสุดไดแ้ก่ นกัศึกษาสามารถให้
ข้อมูลวฒันธรรมอาเซียนด้านวตัถุแก่ผูอ่ื้นได้อย่างมัน่ใจ มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.06 ค่าส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเท่ากบั 0.97  และ นกัศึกษาสามารถปฏิบติัตนเป็นผูรั้กษากฎหมาย และปฏิบติัตามระเบียบ
ประเพณีไดเ้ป็นอย่างดี มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.58 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.57  นอกนั้นมีสภาพ
การเรียนรู้ จ  านวน 19 รายการ และในระดบัปานกลาง จ านวน 15 รายการ จะเห็นไดว้่าในดา้นความรู้
ดา้นวฒันธรรมอาเซียนนกัศึกษามีความรู้ในระดบัปานกลาง แต่มีความโดเด่นในดา้นการเป็นผูป้ฏิบติัท่ี
ดีย่อมแสดงให้เห็นว่านักศึกษามหาวิทยาลัยราชภฏัเพชรบูรณ์นั้นมีศกัยภาพพื้นฐาน เช่นนักศึกษา
สามารถให้ขอ้มูลวฒันธรรมอาเซียนดา้นวตัถุแก่ผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมัน่ใจ**นกัศึกษาสามารถปฏิบติัตนเป็น
ผูรั้กษากฎหมาย และปฏิบติัตามระเบียบประเพณีไดเ้ป็นอยา่งดี สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ สิริกาญจน์ 
จนัทร์เรือง (2558)ไดท้  าการวจิยัเร่ือง การศึกษาความพร้อมในการจดัการเรียนรู้สู่ประชาคมอาเซียนของ
โรงเรียนประถมศึกษาในสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการประถมศึกษาสุพรรณบุรีเขต 1พบวา่ความพร้อม
ในการจดัการเรียนรู้สู่ประชาคมอาเซียนโดยรวมอยูใ่นระดบัมากเม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่อยู่ใน
ระดับมากทุกด้าน จากมากไปหาน้อยดังน้ีด้านปัจจัยสนับสนุน  ด้านการบริหารจัดการ ด้าน
กระบวนการจดัการเรียนรู้  และดา้นคุณภาพผูเ้รียน  และสอดคลอ้งกบั ทศันีย ์อคัรพินท์ (2555) ไดท้  า
การวิจยั ทศันคติและความพร้อมของนกัศึกษาวิทยาลยัราชพฤกษต่์อการเขา้สู่ ตลาดแรงงานประชาคม
อาเซียน กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชท้  าการศึกษาวิจยั คือ นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี วิทยาลยัราชพฤกษ ์ประจ าปี 
การศึกษา 2555 ทั้ง 6คณะ ไดแ้ก่ คณะบริหารธุรกิจ คณะบญัชี คณะนิเทศศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์และ 
สาธารณสุขศาสตร์ คณะนิติศาสตร์ และคณะศิลปศาสตร์ รวมทั้งหมด     จ  านวน 3,003คน พบวา่ ระดบั
ความรู้เก่ียวกบัประชาคมอาเซียนของกลุ่มตวัอย่าง มีคะแนนรวมเฉล่ียร้อยละ 50.84 ซ่ึงมีความรู้ มาก
ท่ีสุดในเร่ืองของจ านวนสมาชิกอาเซียน ส าหรับความเขา้ใจเก่ียวกบัประชาคมอาเซียน พบว่า กลุ่ม
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ตวัอยา่งมีระดบัความเขา้ใจเก่ียวกบัประชาคมอาเซียนภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก ซ่ึงมีความเขา้ใจเก่ียวกบั 
การพฒันาทกัษะพื้นฐานดา้นภาษาองักฤษจะช่วยให้การส่ือสารสะดวกข้ึนเม่ือประเทศกา้วสู่ประชาคม 
อาเซียน และส าหรับทศันคติเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงท่ีจะเกิดข้ึน พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งมีทศันคติเก่ียวการ 
เปล่ียนแปลงท่ีจะเกิดข้ึนภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก ซ่ึงมีทศันคติเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงท่ีจะเกิดข้ึนมาก 
ท่ีสุด คือ ผูร่้วมงานท่ีมีความหลากหลาย เช่น เช้ือชาติ ศาสนา ภาษา และวฒันธรรม เป็นการผสมผสาน 
ในการท างาน เพื่อตอบสนองความตอ้งการของตลาด ความพร้อมเพื่อเขา้สู่ประชาคมอาเซียน พบว่า 
ภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก กลุ่มตวัอยา่งมีระดบั ความพร้อมเพื่อเขา้สู่ประชาคมอาเซียนมากท่ีสุด คือ มี
การเปิดรับข่าวสารเก่ียวกบัขอ้มูลประชาคม อาเซียนจากส่ือต่างๆ และมีความพร้อมเก่ียวกบัความรู้ดา้น
วฒันธรรมอาเซียน ในการท่ีจะเขา้แข่งขนัใน ตลาดแรงงานระดบัอาเซียน ส่วนปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อ
ความพร้อมเพื่อเขา้สู่ประชาคมอาเซียน ได้แก่ ระดบัความรู้ความเข้าใจ และทศันคติเก่ียวกับการ
เปล่ียนแปลงท่ีจะเกิดข้ึน คือ ถ้าหากนักศึกษามีระดบั ความรู้ความเขา้ใจ และทศันคติเก่ียวกบัการ
เปล่ียนแปลงท่ีจะเกิดข้ึน เพิ่มมากข้ึน ก็จะส่งผลต่อความ พร้อมเพื่อเขา้สู่ประชาคมอาเซียนเพิ่มมากข้ึน
เช่นกัน และเป็นไปในแนวเดียวกับ ธนิษฐา ไชยชนะและ มนวธัน์ พรหมรัตน์ (2556)บทคดัย่อ 
การศึกษาความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัประชาคมอาเซียนของชุมชนในเขตเทศบาล ต าบลจอมทอง อ าเภอ
จอมทอง จงัหวดัเชียงใหม่ การวิจยัคร้ังน้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาถึงระดบัความรู้ความเขา้ใจเบ้ืองตน้
เก่ียวกบประชาคมอาเซียนของประชาชนในเขตชุมชนเทศบาลต าบลจอมทอง          อ าเภอจอมทอง 
จงัหวดัเชียงใหม่และ เพื่อเปรียบเทียบระดบัความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบประชาคมอาเซียนของ ประชาชน
ทั้ง 3 ต าบล (ต าบล บา้นหลวง ต าบลข่วงเปา ต าบลดอยแก้ว) ในเขตชุมชนเทศบาลต าบลจอมทอง 
อ าเภอจอมทอง จงัหวดัเชียงใหม่ โดยจ าแนกตามเพศ อาย ุอาชีพ และระดบัการศึกษา กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้
ใน การวิจยัคร้ังน้ีคือ ประชาชนในเขตชุมชนเทศบางต าบลจอมทอง อ าเภอจอมทอง จงัหวดัเชียงใหม่ 
จ  านวน400 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวมรวมขอ้มูลไดแ้ก่แบบสอบถามและแบบทดสอบ ความรู้
ความเขา้ใจเก่ียวกบัประชาคมอาเซียน ในการวิเคราะห์ขอ้มูลไดใ้ช้โปรแกรมส าเร็จรู ป SPSS for 
Windows ผลการศึกษาสรุปไดว้า่นกัศึกษา ประชาชนในเขตเทศบาลต าบลจอมทองของทั้ง 3 ต าบล นั้น
โดยจ าแนกตามเพศ อายุ อาชีพ และระดบัการศึกษา ส่วนมากมีความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบั ประชาคม
อา เ ซียนอยู่ ในระดับปานกลาง*******************************************  
*********2. ผลการสร้างและตรวจสอบคุณภาพของหลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน พบว่าหลกัสูตร
วฒันธรรมอาเซียน มีองคป์ระกอบของหลกัสูตรประกอบดว้ย 8 องคป์ระกอบไดแ้ก่ 1) ความเป็นมาของ
หลกัสูตร 2).หลกัการของหลกัสูตร 3).จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร 4.) โครงสร้างของหลกัสูตร 5).เน้ือหา
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สาระของหลกัสูตร 6)ระยะเวลา 7)ส่ืออุปกรณ์  8)การวดัและประเมินผล และตรวจสอบคุณภาพของ
หลกัสูตร โดยใช้ผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน พบว่ามีความเหมาะสม ในภาพรวมอยู่ในระดบัมาก ( = 4.33, 
S.D=. 0.68 )และมีความสอดคลอ้งมีค่าความสอดคลอ้งระหวา่ง 0.50-0.80จากผลการตรวจสอบคุณภาพ

ของหลกัสูตรพบวา่หลกัสูตรมีความเหมาะสมเน่ืองจากการด าเนินงานเป็นไปตามกระบวนการพฒันา
หลกัสูตรซ่ึงสอดคลอ้ง ของงกบัแนวคิดทาบา (Taba,1962 ) ไดเ้สนอวา่ ทุกหลกัสูตรไม่วา่จะเป็นการ
ออกแบบในลกัษณะใด ๆ ก็ตามจะตอ้งประกอบดว้ยองคป์ระกอบต่าง ๆ เก่ียวกบัองคป์ระกอบหลกัของ
หลกัสูตร ซ่ึงมีความต่อเน่ืองและสอดคลอ้งกนัอยู่ 3 ส่วนดว้ยกนั ไดแ้ก่ จุดมุ่งหมายทัว่ไปและ
จุดมุ่งหมายเฉพาะ เน้ือหาสาระและประสบการณ์การเรียนรู้ และการประเมินผล ถึงแมว้่าผลการ
ประเมินหลักสูตรบางรายการจะอยู่ในระดับปานกลางได้แก่ การด าเนินการใช้หลักสูตรมีความ
เหมาะสมเป็นขั้นเป็นตอน ผูว้ิจยัได้ด าเนินการปรับให้มีความกระชับมากข้ึน***************** 
  3.  ผลการทดลองใชห้ลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน  พบวา่ ผลการเปรียบเทียบความรู้ความเขา้ใจ
เร่ืองวฒันธรรมอาเซียน ของนกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ หลงัการใช้หลกัสูตรวฒันธรรม
อาเซียน สูงกวา่ก่อนการใชห้ลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05*ซ่ึงการการ
ด าเนินสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ  โรเบิร์ต เกลเซอร์ (Robert Glaser  ,1968 อา้งในก่ิงฟ้า 2537) ซ่ึงก าหนด
ลกัษณะขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนแบบเป็นระบบแลว้ พบวา่สามารถแบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอนคือ 
1) ขั้นเตรียมการ 2)ขั้นด าเนินการ และ3)ขั้นประเมินผล โดย ขั้นเตรียมการประกอบดว้ย วตัถุประสงค์
การเรียนการสอน และพฤติกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รียนก่อนเรียน ขั้นด าเนินการหมายถึง การบวนการ
เรียนการสอน และขั้นประเมินผลหมายถึง การประเมินผลการเรียนของผูเ้รียน และการประเมินผลการ
สอนของผูส้อน ซ่ึงในการวิจยัคร้ังน้ีไดมี้การด าเนินตามแผนการวิจยัท่ีก าหนดทุกประการทั้งน้ีอาจเป็น
เพราะช่วงระยะเวลาการเรียนรู้ระยะเวลา 4-5 วนัแลว้มีการวดัและประเมินผลท าให้ผลการวิจยัเป็นไป
ตามเป้าหมายท่ีก าหนด เน่ืองจากมีกลุ่มตัวอย่างถึงจ านวน 200คนท าให้ต้องบริหารจัดการการ
ด าเนินงานให้เสร็จส้ินตามเวลาท่ีก าหนด*************************************** 
           4. ผลการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาต่อการใช้หลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน ส าหรับ
นกัศึกษาครู พบวา่มีความพึงพอใจต่อหลกัสูตรทั้งดา้นปัจจยั ดา้นกระบวนการ  ดา้นผลผลิต และ ดา้น
ผลกระทบ ในภาพรวมระดบัมาก ( = 4.27, S.D =. 0.67) เม่ือพิจารณารายดา้นนกัศึกษามีความพึง

พอใจต่อหลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียนของนกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์  ในดา้นปัจจยัน าเขา้ 
ดา้นกระบวนการ ดา้นผลผลิต และดา้นผลกระทบดงัน้ี************************************* 
 ดา้นปัจจยัน าเขา้ นกัศึกษามีความพึงพอใจต่อหลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน ในภาพรวมในระดบั
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มาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.35 และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.73 และเม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้พบวา่  
นักศึกษามีความพึงพอใจมากท่ีสุด ในด้านก่อนการใช้หลักสูตรมีการช้ีแจงหลกัสูตรอย่างชัดเจน มี
ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.84และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.39 และดา้นหลกัสูตรมีวตัถุประสงคช์ดัเจน 
มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.73และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.46  และ รองลงมาคือมีความพึงพอใจใน
ระดบัมากในดา้นหลกัสูตรมีเน้ือหาเหมาะสมเรียงล าดบัจากง่ายไปหายากตรงประเด็นมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 
4.25 และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.87  ทั้งน้ีเน่ืองจากมีการเตรียมการช้ีแจงรายละเอียดของ
หลักสูตรให้นักศึกษาทราบก่อนการอบรมเละมีวิทยากรท่ีมีประสบการณ์และเช่ียวชาญในแต่ละ
ประเทศในกลุ่มอา เซียน********************************************* **** 
 ด้านกระบวนการ นักศึกษามีความพึงพอใจต่อหลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน ในภาพรวมใน
ระดบัมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.43 และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.61 และเม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้
พบวา่นกัศึกษามีความพึงพอใจมากท่ีสุด ในดา้นการเตรียมความพร้อมก่อนการใชห้ลกัสูตรท่ีเขา้ใจง่าย 
มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.94 และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.27  และหลกัสูตรเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมทั้ง 10 หน่วยการเรียนรู้ มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.74 และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เท่ากบั 0.46 และการด าเนินงานใช้หลกัสูตรเป็นไปตามแผนท่ีก าหนดทั้ง 10 หน่วย มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 
4.72  และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.84 และรองลงมา คือมีความพึงพอใจในระดบัมากไดแ้ก่  
หลกัสูตรเปิดโอกาสให้นกัศึกษาสามารถแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัวิทยากรและกลุ่มเพื่อนได้เป็นอย่างดี      
มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.29 และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.65 และมีการใชว้ิทยากรท่ีมีความสามารถ
เฉพาะทางในการจดัการเรียนรู้ในหลกัสูตร มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.29 และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 
0 . 5 2 * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 
 ดา้นผลผลิต นกัศึกษามีความพึงพอใจต่อหลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน ในภาพรวมอยูใ่นระดบั
มาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.06 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.62 และเม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบว่า
นกัศึกษาสามารถน าความรู้ไปใช้ในการเรียนรู้ และชีวิตประจ าวนั มี มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.40 ค่าส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.62 และนกัศึกษามีความรู้ท่ีไดรั้บจากการไดเ้ขา้ร่วมหลกัสูตร โดยมีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 4.13 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.51 ตามล าดบั*ดา้นผลิตนั้นนกัศึกษายงัขาดการฝึก
ปฏิบติัจริงเพื่อใชว้ฒันธรรมอาเซียนรวมทั้งยงัไม่มีการสร้างเครือข่ายอยา่งเป็นรูปธรรมเน่ืองจากยงัขาด
ง บ ป ร ะ ม า ณ ส นั บ ส นุ น จ า ก ม ห า วิ ท ย า ลั ย ซ่ึ ง จ ะ ด า เ นิ น ก า ร ใ น ปี ก า ร ศึ ก ษ า ต่ อ ไ ป  
            ดา้นผลกระทบ นักศึกษามีความพึงพอใจต่อหลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน ในภาพรวมอยู่ใน
ระดบัมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.27 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.73*และเม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ 
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พบว่านักศึกษามีความพึงพอใจมากท่ีสุด ในด้านหลงัจากการใช้หลกัสูตรนักศึกษามีแนวคิดในการ
พฒันาตนเองเก่ียวกบัวฒันธรรมอาเซียนมากข้ึน**มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.92 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เท่ากบั 0.71 รองลงมาเป็นความพึงพอใจในระดบัมากอนัดบัแรกได้แก่ นกัศึกษาสามารถถ่ายทอด
ความรู้และปฏิบติัตนเป็นผูมี้วฒันธรรมอาเซียน มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.83 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 
0.87   รองลงมาไดแ้ก่ดา้นการด าเนินชีวิตมีการเปล่ียนแปลงโดยมีการศึกษาหาความรู้ดา้นวฒันธรรม
อาเซียนเพิ่มเติมมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.65 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.85*จากผลของความพึงพอใจ
ดงักล่าวท าให้เห็นได้ว่าหลังสูตรวฒันธรรมอาเซียนท่ีพฒันาข้ึนส่งผลต่อนักศึกษาเป็นอย่างดีทั้ งน้ี
นกัศึกษายตุใหม่มีคุณลกัษณะตอ้งการเรียนรู้สู่โลกกวา้งและชอบเรียนรู้ส่ิงใหม่ๆอยูเ่สมอ 

ข้อเสนอแนะ 

        ขอ้เสนอแนะจากการวิจยัเร่ือง การพฒันาหลกัสูตรวฒันธรรมอาเซียน ของนกัศึกษามหาวิทยาลยั
ราชภฏัเพชรบูรณ์ มีขอ้เสนอแนะ 2 ประการดงัน้ี 

        1.ขอ้เสนอแนะในการน าผลงานวจิยัไปใช ้
               1.1 สามารถน าผลงานวจิยัไปใชเ้ป็นแนวทางในการพฒันาหลกัสูตรรายวชิาตามหลกัสูตรของ
คณะต่างๆในมหาวทิยาลยั 
               1.2  ผลการเรียนรู้จะส่งผลใหน้กัศึกษามีความรู้ความเขา้ใจดา้นวฒันธรรมอาเซียนมากข้ึนควร
มีการศึกษาถึงกระบวนการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ  และเจตคติ ในดา้นต่างๆ เพิ่มเติม จะท าใหมี้ผลการ
ใชท่ี้เฉพาะเจาะจงมากข้ึน  
          2. ขอ้เสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 
               2.1 ควรมีการวจิยัเพื่อเปรียบเทียบผลการใชห้ลกัสูตรโดยจ าแนกเป็นรายคณะ เน่ืองจาก
นกัศึกษามีลกัษณะและธรรมชาติของการเรียนรู้แตกต่างกนั วา่มีผลการวจิยัแตกต่างกนัหรือไม่อยา่งไร 
เพื่อหาแนวทางใหม่ๆในการปรับขั้นตอนและกระบวนการใหเ้หมาะสม มากยิง่ข้ึน 
              2.2 ควรมีการวจิยัเพื่อจดัท าส่ือการเรียนรู้ดา้นอาเซียน เช่น ชุดการเรียนรู้  E- Learning ให้
นกัศึกษาไดมี้ช่องทางในการเรียนรู้ เพิ่มข้ึน และสนองการพฒันาการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็น
ส าคญัในกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชส่ื้อและการเรียนรู้ดว้ยตนเอง เพื่อใหส้อดคลอ้งรูปแบบการ
จดัการศึกษาในยคุไทยแลนด์ 4.0   
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     ภาคนวก ง เคร่ืองมอืที่ใช้ในการวจิยั 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               



 

 

 

 

 

  ภาคผนวก ก  

รายช่ือผู้เช่ียวชาญ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

                                     

                                                   

 



                                                                                 รายช่ือผู้เช่ียวชาญ 

                       1.  รองศาสตราจารย ์ดร.ธีรภทัรา  เอกผาชยัสวสัด์ิ 

                             รองอธิการบดีฝ่ายวจิยัและบริการทางวชิาการ 

                             มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 

                        2.  รองศาสตราจารย ์ดร.สรวงพร  กุศลส่ง 

                             อาจารยค์ณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 

                        3.  ดร. ปัญประคอง  สาธรรม ศึกษานิเทศเช่ียวชาญ    

                             ส านกังานศึกษาธิการจงัหวดัเพชรบูรณ์                                

                       4.   ดร.มาริยา  เถาอินปาก  อาจารยค์ณะครุศาสตร์  

                              มหาวทิยาลยัราชภฏัเลย 

                     5.    นายบุญโยม  เกยเล่ือน ศึกษานิเทศกช์ านาญการพิเศษ                           

                            ส านกังานศึกษาธิการจงัหวดัเพชรบูรณ์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ภาคผนวก ข 

หนังสือเชิญผู้เช่ียวชาญ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ภาคผนวก ค 

หนังสือขออนุญาตเกบ็ข้อมูล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิยั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบสอบถามเร่ืองข้อมูลพื้นฐานด้านวัฒนธรรมอาเซียนเพ่ือพัฒนาหลักสูตร 
ของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์    

(ภายใต้การวิจัยเรื่อง การพัฒนาหลักสูตรวัฒนธรรมอาเซียน ส าหรับนักศึกษามหาวิทยาลัยราช
ภัฏเพชรบูรณ์) 

 

ค าช้ีแจง  แบบสอบถามนี้เป็นแบบสอบถามเพ่ือศึกษาข้อมูลพื้นฐานด้านวัฒนธรรมอาเซียนเพื่อ
พัฒนาหลักสูตรของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ ประกอบด้วย 3 ตอน 
ค าชี้แจง  แบบสอบถามนี้ใช้ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานด้านวัฒนธรรมอาเซียนของนักศึกษา มหาวิทยาลัย
ราชภัฏเพชรบูรณ์ ประกอบด้วย 3 ตอน 
ตอนที่ 1 ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบ 
ตอนที่ 2 ความต้องการในการพัฒนาหลักสูตรวัฒนธรรมอาเซียน 
 ตอนที่ 3 สภาพการเรียนรู้วัฒนธรรมอาเซียนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 
 
ตอนที่ 1 ข้อมูลพ้ืนฐานของผู้ตอบ 
ค าชี้แจง  ตอนที่ 1 โปรดท าเครื่องหมาย √ ลงในช่อง           ที่ตรงกับความเป็นจริงเกี่ยวกับ
ข้อมูลผู้ตอบแบบสอบถาม 

1. เพศ        ชาย        หญิง  
2. เป็นนักศึกษาชั้นปีท่ี          
         ชั้นปีที่ 1   
         ชั้นปีที่ 2   
         ชั้นปีที่ 3   
         ชั้นปีที่ 4   
         ชั้นปีที่ 5   
3. สังกัดคณะ  
         ครุศาสตร์ 
         มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์   
         วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี   
         วิทยาการจัดการ   
         เทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรม   
 

 
 



4. เคยรับการอบรมเกี่ยวกับวัฒนธรรมอาเซียน 
         เคย  เรื่อง.....................................................วัน..........เดือน..................ปี.................  

               หน่วยงานที่จัด..................................................................................................  
         ไม่เคย 
ตอนที่ 2  ความต้องการในการพัฒนาหลักสูตรวัฒนธรรมอาเซียน 
 ค าชี้แจง ให้ท่านท าเครื่องหมาย √ ลงในช่อง           ที่ตรงกับความต้องการของท่าน 

1. ท่านต้องการเข้ารับการอบรมเพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมอาเซียนหรือไม่ 
         ต้องการ   
         ไม่ต้องการ   
 

2. ท่านเห็นว่าวัตถุประสงค์ของการฝึกอบรมควรเป็นลักษณะใด 
         เพ่ือเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจด้านวัฒนธรรมอาเซียน   
         เพ่ือเปิดโอกาสให้ได้รับประสบการณ์เกี่ยวกับวัฒนธรรมอาเซียน   
         เพ่ือเสริมสร้างเจตคติที่ดีเกี่ยวกับวัฒนธรรมอาเซียน   
         อ่ืนๆ (โปรดระบุ)..........................................................................................    
            

3. เนื้อหาในการฝึกอบรมควรมีเรื่องใดบ้าง 
         ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับวัฒนธรรมอาเซียน   
         ระเบียบและกฎหมายอาเซียน   
         วัฒนธรรมอาเซียนในภาพรวม   
         วัฒนธรรมอาเซียนด้านคติธรรม (วัฒนธรรมด้านการด าเนินชีวิต)   
         วัฒนธรรมอาเซียนด้านเนติธรรม (วัฒนธรรมทางกฎหมายระเบียบประเพณี)   
         วัฒนธรรมอาเซียนด้านสหธรรม (วัฒนธรรมทางสังคม)   
         วัฒนธรรมอาเซียนด้านวัตถุธรรม (วัฒนธรรมทางวัตถุ) 

         อ่ืนๆ (โปรดระบุ)..........................................................................................     

  

4. รูปแบบ/กิจกรรมการฝึกอบรมที่ต้องการเกี่ยวกับวัฒนธรรมอาเซียน 
         บรรยาย - อภิปราย   
         แลกเปลี่ยนเรียนรู้   
         ฝึกปฏิบัติจริง   
         กรณีศึกษา   
         กิจกรรมกลุ่ม – เดี่ยว   
         การทัศนศึกษา   
         การเรียนรู้ด้วยตนเองจากสื่อ – คู่มือ   
 
 



5. สิ่งที่จะน ามาใช้ในการฝึกอบรม 
         เรียนรู้จากคู่มือ เอกสารประกอบการฝึกอบรม   
         ใบงาน ใบความรู้   
         วิดิทัศน์   
         แหล่งเรียนรู้ด้านอาเซียนศึกษา   
         Power Point ประกอบค าบรรยาย   
         ป้ายนิเทศ   
         อ่ืนๆ (โปรดระบุ)..........................................................................................    
6. การวัดและประเมินผลการฝึกอบรม 
         การใช้แบบทดสอบวัดความรู้ ความเข้าใจ   
         ใช้แบบประเมินผลการปฏิบัติงาน   
         ใช้แบบสอบถาม   
         ใช้แบบสังเกต   
         ใช้แบบประเมินเจตคติ   
         ใช้แบบรายงานการประเมินตนเอง   
7. ระยะเวลาในการฝึกอบรม 
         1 – 2  วัน  (ติดต่อกัน)   
         3 – 4  วัน  (ไม่ติดต่อกัน)   
         5 – 6  วัน  (ไม่ติดต่อกัน)   
         อ่ืนๆ (โปรดระบุ)..........................................................................................    
8. ช่วงเวลาการฝึกอบรม 
         ระยะเวลาการเปิดภาคเรียน   
         ปิดภาคเรียน   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ตอนที่ 3  สภาพการเรียนรู้วัฒนธรรมอาเซียนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 
ค าชี้แจง โปรดท าเครื่องหมาย ลงในช่องว่างที่ตรงกับรายการที่ท่านมีความคิดเห็น  ดังนี้          
              5  หมายถึง  มีระดับการปฏิบัติ   ในระดับมากที่สุด 
              4  หมายถึง  มีระดับการปฏิบัติ   ในระดับ มาก 
              3  หมายถึง  มีระดับการปฏิบัติ    ในระดับ ปานกลาง 
              2  หมายถึง  มีระดับการปฏิบัติ    ในระดับ น้อย 
              1  หมายถึง  มีระดับการปฏิบัติ    ในระดับ น้อยที่สุด 

รายการ 

ระดับการปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 

สภาพการเรียนรู้วัฒนธรรมอาเซียนด้านคติธรรม 
(วัฒนธรรมเกี่ยวกับการด าเนินชีวิต) 

1.นักศึกษามีการเรียนรู้ถึงวัฒนธรรมในการด ารงชีวิตของประเทศใน
กลุ่มอาเซียน  

     

2. นักศึกษาเรียนรู้วัฒนธรรมเกี่ยวกับอาเซียนจากเอกสาร หนังสือ
สิ่งพิมพ์และสื่อออนไลน์ 

     

3.นักศึกษามีความเข้าใจวัฒนธรรมเกี่ยวกับการด ารงชีวิตของ
ประเทศในกลุ่มอาเซียน 

     

4.นักศึกษามีการแสวงหาความรู้ด้านอาเซียนด้านวัฒนธรรมการ
ด ารงชีวิตทั้งในและนอกห้องเรียน 

     

5นักศึกษามีความรู้เข้าใจความแตกต่างเก่ียวกับวัฒนธรรมการใช้ชีวิต
ของประเทศเพ่ือนบ้านในกลุ่มอาเซียน 

     

6นักศึกษาสามารถแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมการด าเนินชีวิตกับเพ่ือนบ้าน
ในกลุ่มประเทศอาเซียนได้อย่างมั่นใจ 

     

7.มหาวิทยาลัย มีศูนย์การเรียนรู้และแหล่งเรียนรู้ด้านวัฒนธรรม
อาเซียนเพ่ือบริการนักศึกษา  

     

8.นักศึกษาสามารถถ่ายทอดวัฒนธรรมเกี่ยวกับการด าเนินชีวิต 
แก่ผู้อ่ืนได้อย่างม่ันใจ  

     

 



รายการ 

ระดับการปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 

9. นักศึกษาเรียนรู้เกี่ยวกับวัฒนธรรมการด าเนินชีวิตของประเทศใน
กลุ่มอาเซียนภายในชั้นเรียนเท่านั้น 

     

10.นักศึกษาเรียนรู้เกี่ยวกับวัฒนธรรมการด าเนินชีวิตของประเทศใน
กลุ่มอาเซียนจากประสบการณ์จริง 

     

สภาพการเรียนรู้วัฒนธรรมอาเซียนด้านเนติธรรม 
(วัฒนธรรมเกี่ยวกับกฎหมาย ระเบียบประเพณี) 
11. นักศึกษาเคยเข้ารับการอบรมเกี่ยวกับกฎหมายระเบียบประเพณี
ของกลุ่มประเทศอาเซียน 

     

12. นักศึกษามีช่องทางการเรียนรู้เกี่ยวกับ เนติธรรมของกลุ่มประเทศ
อาเซียน หลากหลายช่องทาง 

     

13. นักศึกษาได้เรียนรู้วัฒนธรรมอาเซียนเกี่ยวกับกฎหมาย ระเบียบ
ประเพณีในรายวิชาต่างๆ ที่เรียนในมหาวิทยาลัย  

     

14.นักศึกษามีโอกาสเข้าร่วม /ปฏิบัติตนตามระเบียบประเพณีของ
ประเทศในกลุ่มอาเซียน  

     

15.นักศึกษามีบทบาทในการร่วมสร้าง ถ่ายทอดวัฒนธรรมอาเซียน
ด้านเนติธรรมในสถาบันที่ศึกษา 

     

16. นักศึกษาสามารถปฏิบัติตนเป็นผู้รักษากฎหมาย และปฏิบัติตาม
ระเบียบประเพณีได้เป็นอย่างดี 

     

17. นักศึกษามีประสบการณ์ในการใช้กฎหมายของประเทศต่างใน
กลุ่มประเทศอาเซียน 

     

18.นักศึกษาไม่สามารถปรับตัวได้เกี่ยวกับการปฏิบัติตามระเบียบ
ประเพณีของประเทศในกลุ่มอาเซียนได้  

     

19. นักศึกษามีโอกาสได้เรียนรู้ในด้านเนติธรรมกับชาวต่างชาติใน
สถาบัน 

     



รายการ 

ระดับการปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 

20.นักศึกษาไม่เคยปฏิบัติตนผิดกฎหมายและระเบียบประเพณีของ
ประเทศไทยและประเทศในกลุ่มอาเซียน 

     

สภาพการเรียนรู้วัฒนธรรมอาเซียนด้านสหธรรม 
(วัฒนธรรมธรรมทางสังคม) 
21.นักศึกษามีความเข้าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมทางสังคมเป็นอย่างดี 

     

22.นักศึกษามีความเข้าใจวัฒนธรรมค่านิยม และความเชื่อต่างๆใน
กลุ่มประเทศอาเซียน 

     

23. นักศึกษาสามารถเป็นต้นแบบด้านวัฒนธรรมทางสังคมเช่นการ
เคารพผู้ใหญ่ มารยาทในการพูด  ระเบียบวินัยและความรับผิดชอบ 

     

24.นักศึกษาสามารถวิเคราะห์ อภิปราย ฝึกปฏิบัติด้านวัฒนธรรม
ทางสังคมได้เป็นอย่างดี  

     

25.นักศึกษาสามารถเข้าใจและยอมรับความแตกต่างในการด าเนิน
ชีวิตทางสังคม 

     

26. นักศึกษามีความเข้าใจเกี่ยวกับประเภทของวัฒนธรรมใน 3 มิติ 
ได้แก่มิติด้านผลงาน ด้านความรู้สึกนึกคิด ด้านพฤติกรรมการ
แสดงออกของประเทศในกลุ่มอาเซียน 

     

27.นักศึกษาได้เรียนรู้เกี่ยวกับวัฒนธรรมทางสังคมจากรายวิชาที่
เรียนในสถาบัน 

     

28.นักศึกษาสามารถติดต่อกับบุคคล กลุ่มคน อย่างมีมารยาทและ
สุนทรียะ ทั้งในประเทศและประเทศในกลุ่มอาเซียน 

     

29.นักศึกษาเข้าใจวัฒนธรรมทางสังคมที่แตกต่างกันในกลุ่มประเทศ
อาเซียนเป็นเรื่องปกติซ่ึงบุคคลต้องท าความเข้าใจและเรียนรู้ 

     

30.นักศึกษาเห็นว่าวัฒนธรรมทางสังคมถือเป็นมรดกทางสังคมที่
สามารถตกทอดไปสู่สังคมได้ 

     



รายการ 

ระดับการปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 

สภาพการเรียนรู้วัฒนธรรมอาเซียนด้านวัตถุธรรม 
(ด้านวัฒนธรรมทางวัตถุ) 
31.นักศึกษามีความรู้ความเข้าใจด้านวัตถุธรรมของประเทศไทยและ
กลุ่มประเทศอาเซียนเป็นอย่างดี 

     

32. นักศึกษามีโอกาสร่วมแลกเปลี่ยนความคิดด้านวัตถุธรรมอาเซียน
กับเพ่ือนๆ 

     

33. นักศึกษาสามารถแสดงออกถึงความเคารพโบราณสถาน 
โบราณวัตถุของประเทศในกลุ่มอาเซียน  

     

34 นักศึกษาศึกษาเพ่ิมเติมเกี่ยวกับวัฒนธรรมทางวัตถุของประเทศใน
กลุ่มอาเซียนอย่างเสมอและหลากหลายวิธี 

     

35 นักศึกษาปฏิบัติตนเป็นผู้มีวัตถุธรรม 4 ประการได้แก่ ทาน     
ปิยวาจา  อัตถจริยา สมานัตตา และเผยแพร่ต่อเพ่ือนในกลุ่ม
ประเทศอาเซียนได้ 

     

36.นักศึกษาสามารถให้ข้อมูลวัฒนธรรมอาเซียนด้านวัตถุแก่ผู้อ่ืนได้
อย่างมั่นใจ 

     

 

 

                                                                                 ขอขอบคุณนักศึกษาทุกท่านในการตอบค าถาม 
                                                                                         ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมใจ  กงเติม 
                                                                                                           ผู้วิจัย 
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