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 บทคดัย่อ  
 
 

 งานวจิยัน้ีไดท้  าการศึกษาและประเมินตน้ทุนของระบบไฟฟ้าแรงดนัต ่าเพื่อสร้างฐานขอ้มูล
ส าหรับการเรียนรู้และออกแบบการติดตั้งระบบป้องกนัทางไฟฟ้า โดยขอ้มูลราคาเหล่าน้ีมีส่วน
ส าคญัเป็นอย่างยิ่งในการเลือกใช้อุปกรณ์รองจากคุณสมบติัการท างานและคุณภาพของอุปกรณ์
เหล่านั้นซ่ึงวตัถุประสงคข์องการศึกษาวิจยัน้ี อนัดบัแรกเพื่อศึกษาระบบและอุปกรณ์ป้องกนัไฟฟ้า
แรงดนัต ่าเพื่อสร้างฐานขอ้มูลส าหรับการเรียนรู้และออกแบบระบบป้องกนัทางไฟฟ้า อนัดบัสอง
เพื่อประเมินตน้ทุนของระบบและอุปกรณ์ป้องกนัไฟฟ้าแรงดนัต ่า อนัดบัสุดทา้ยเพื่อจดัการองค์
ความรู้ด้านวิศวกรรมและผลการประเมินตน้ทุนระบบป้องกนัไฟฟ้าแรงดันต ่าสู่ชุมชนเพื่อเป็น
ชุมชนตน้แบบในการพฒันาและยกระดับความปลอดภยัด้านไฟฟ้า ซ่ึงผลในการศึกษาวิจยัการ
ประเมินราคาในการติดตั้งวสัดุอุปกรณ์ไฟฟ้าจะอา้งอิงราคาติดตั้งมาตรฐาน ซ่ึงขอ้มูลในการศึกษา
และประเมินตน้ทุนของระบบป้องกนัไฟฟ้าแรงดนัต ่าน้ีสามารถใชเ้ป็นฐานขอ้มูลส าหรับการเรียนรู้
เพื่อประเมินการออกแบบระบบป้องกนัทางไฟฟ้าได ้  
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ABSTRACT 
 
 

 This research presents a cost study and estimate of low voltage protection system to 
implement data base for learning and installation design of electrical protection system. This price 
information is necessary to the selection of equipment, in addition to the performance and quality 
of the equipment. The objectives of this study were: First is study the systems and low voltage 
protection devices to create a database for learning and designing electrical protection systems. 
Second is evaluating the cost of systems and low voltage protection devices. Last is manage the 
engineering knowledge and cost evaluation of low voltage protection systems to the community 
as a prototype community to develop and improve the electrical safety. As a result of the study, 
the evaluation of the installation of electrical equipment is based on the standard installation 
price. The data for the study and evaluation of this low voltage protection system can be used as a 
learning database to evaluate the design of electrical protection systems. 
 
Keywords: Cost, Electric Low Voltage System, Data base 
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บทที ่1   
บทน า    

 
1.1     ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา  
 ความเป็นมาของปัญหานั้นปัจจุบนัอุปกรณ์ไฟฟ้านั้นมีอยูอ่ยา่งมากมายและมีอยูห่ลายรูปแบบ 
และหลายบริษทัผูผ้ลิตซ่ึงท าใหมี้ราคาแตกต่างกนัไป ซ่ึงขอ้มูลราคาเหล่าน้ีมีส่วนส าคญัเป็นอยา่งยิง่
ในการเลือกใชอุ้ปกรณ์รองจากคุณสมบติัการท างานและคุณภาพของอุปกรณ์เหล่านั้น ดงันั้นดว้ย
ความส าคญัของปัญหาในการศึกษาและออกแบบระบบไฟฟ้านั้นมีความจ าเป็นอยา่งยิ่งและจ าเป็นท่ี
ตอ้งท าการศึกษาส ารวจและประเมินตน้ทุนของอุปกรณ์ไฟฟ้ารวมถึงท าการศึกษาส ารวจแประเมิน
ตน้ทุนของการติดตั้งโดยเฉพาะระบบไฟฟ้าและระบบป้องกนัไฟฟ้าแรงดนัต ่า (220Vac) ซ่ึงเป็น
ไฟฟ้าท่ีใชส้ าหรับบา้นเรือน โดยในการศึกษาวจิยัน้ีไดมุ้่งเนน้ศึกษาเพื่อสร้างฐานขอ้มูลส าหรับการ
เรียนรู้ในการประเมินตน้ทุนในการออกแบบระบบไฟฟ้าและระบบป้องกนัทางไฟฟ้าสู่ชุมชน   

 

1.2   วตัถุประสงค์ของการวจัิย  
 1.2.1 เพื่อศึกษาระบบและอุปกรณ์ป้องกนัไฟฟ้าแรงดนัต ่าเพื่อสร้างฐานขอ้มูลส าหรับการ
เรียนรู้และออกแบบระบบป้องกนัทางไฟฟ้า 

  1.2.2 เพื่อประเมินตน้ทุนของระบบและอุปกรณ์ป้องกนัไฟฟ้าแรงดนัต ่า 

 1.2.3 เพื่อจดัการองคค์วามรู้ดา้นวศิวกรรมและผลการประเมินตน้ทุนระบบป้องกนัไฟฟ้า
แรงดนัต ่าสู่ชมชนบา้นต้ิวเพื่อเป็นชุมชนตน้แบบในการพฒันาและยกระดบัความปลอดภยัดา้น
ไฟฟ้า 

  1.2.4 เพื่อเผยแพร่งานวิจยัและตีพิมพผ์ลงานในสัมมนาวชิาการระดบัชาติ 

 

1.3 สมมุติฐานและทฤษฎใีนการวจัิย  
  สมมุติฐานและกรอบแนวความคิดของแผนงานวิจยัในการประเมินตน้ทุนหรือประมาณ
ราคา (Cost  estimating)  เป็นการพิจารณาใชจ่้ายท่ีใชใ้นการด าเนินงานก่อสร้าง โดยถอดประมาณ
ของวสัดุอุปกรณ์ ท่ีมีในแบบแปลนของงานก่อสร้าง (Drawing) และขอ้ก าหนดของงาน 
(Specification) สืบหาราคาของวสัดุอุปกรณ์นั้น และค่าติดตั้งท่ีใชร้วมนั้นทั้งค่าใชจ่้ายต่างๆท่ีจะ
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เกิดข้ึน แลว้รวบรวมลงในรายการแสดงวสัดุอุปกรณ์  (Bill  Of  Quantity) ตาม หมวดหมู่ของแต่ละ
รายการอุปกรณ์นั้น  โดยทฤษฎีท่ีใชใ้นการศึกษาวจิยัหลกัจะประกอบไปดว้ยมาตรฐานการ
ออกแบบระบบไฟฟ้าและการประเมินตน้ทุนหรือประมาณราคา ซ่ึงหวัใจของการประมาณราคา 
หวัใจของการประมาณราคา  

 1.3.1 ถูกตอ้งครบถว้น  

 1.3.2   ทนัตามก าหนดเวลาท่ีไดรั้บมอบหมาย  

 1.3.3  สามารถแสดงรายการอุปกรณ์ จ านวนท่ีใช ้ค่าวสัดุอุปกรณ์ รวมทั้งค่าแรงท่ีใชใ้นการ
ติดตั้งใกลเ้คียงกบัค่าท่ีใชจ่้ายจริงท่ีไดใ้ชจ่้ายๆเม่ือจบงาน  

 1.3.4   มีขอ้มูลท่ีไดท้  าการถอดแบบไว ้ดูแลว้เขา้ใจง่าย เพื่อส าหรับผูป้ระมาณราคาคนอ่ืน
หรือ วศิวกรผูดู้แลงานเม่ือไดง้านน้ีแลว้ สามารถตรวจสอบได ้

 1.3.5   Bill Of Quantity หรือ BOQ ท่ีท าจดัเรียงหมวดหมู่ถูกตอ้ง และเขา้ใจง่าย 

 

1.4    ระเบียบวธีิวจัิย   
 ในการท าวจิยัการศึกษาและประเมินตน้ทุนของระบบป้องกนัไฟฟ้าแรงดนัต ่าเพื่อสร้าง
ฐานขอ้มูลส าหรับการเรียนรู้และออกแบบการติดตั้งระบบป้องกนัทางไฟฟ้าไดแ้บ่งขั้นตอนใน
การศึกษาไวท้ั้งหมด 5 ขั้นตอนดว้ยกนัซ่ึงประกอบดว้ย 

  1.4.1 ศึกษาการออกแบบระบบและอุปกรณ์ป้องกนัไฟฟ้าตามหลกัวศิวกรรมไฟฟ้า 

 1.4.2 ประเมินตน้ทุนในออกแบบและติดตั้งระบบป้องกนัไฟฟ้าเพื่อสร้างความปลอดภยัดา้น
ไฟฟ้าสู่ชุมชน 

 1.4.3 สรุปและรวบรวมผลการศึกษาวจิยัเพื่อจดัการองคค์วามรู้ดา้นวศิวกรรมและความ
ปลอดภยัทางไฟฟ้าและถ่ายทอดองคค์วามรู้และสร้างความปลอดภยัดา้นไฟฟ้าสู่ชุมชนบา้นต้ิว 

 

1.5   นิยามค าศัพท์เฉพาะ 

 1.5.1    ก าลงัไฟฟ้า (Electrical Power) 

  คือคุณลกัษณะกระแสแรงดนั และความถ่ีของแหล่งจ่ายไฟฟ้าในสภาวะปกติไม่ท า
ใหอุ้ปกรณ์ไฟฟ้ามีการท างานผดิพลาดหรือเกิดการเสียหาย 
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 1.5.2    แรงดนัไฟฟ้า (Voltage) 

  คือแรงท่ีกระท าต่ออิเล็กตรอนเพื่อท าให้อิเล็กตรอนไหลในสายไฟ 

 

 1.5.3     กระแสไฟฟ้า (Current) 

  คือการเคล่ือนท่ีของอิเล็กตรอน โดยอิเล็กตรอนจะเคล่ือนท่ี เม่ือเกิดสภาพขาด
อิเล็กตรอนจึงจ่ายประจุไฟฟ้าลบออกไปแทนท่ี ท าให้เกิดการไหลของอิเล็กตรอนในสายไฟจนกวา่
ประจุไฟฟ้าบวกจะถูกท าใหเ้ป็นกลางหมด การเคล่ือนท่ีของอิเล็กตรอนหรือการไหลของ
อิเล็กตรอนในสายไฟ 

 1.5.4  การประเมินตน้ทุนหรือประมาณราคา (Cost  Estimating)   

  คือการพิจารณาใชจ่้ายท่ีใชใ้นการด าเนินงานก่อสร้าง โดยถอดประมาณของวสัดุ
อุปกรณ์ ท่ีมีในแบบแปลนของงานก่อสร้าง (Drawing) และขอ้ก าหนดของงาน (Specification) สืบ
หาราคาของวสัดุอุปกรณ์นั้น และค่าติดตั้งท่ีใชร้วมนั้นทั้งค่าใชจ่้ายต่างๆท่ีจะเกิดข้ึน แลว้รวบรวมลง
ในรายการแสดงวสัดุอุปกรณ์  (Bill  Of  Quantity) ตาม หมวดหมู่ของแต่ละรายการอุปกรณ์นั้น 

 1.5.5 แบบแปลนของงานก่อสร้าง (Drawing)  

  คือแบบท่ีแสดงรายละเอียดอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการก่อสร้าง 

 

1.6    ประโยชน์ของงานวจัิย   

 ประโยชน์ในการท าวิจยัการศึกษาและประเมินตน้ทุนของระบบป้องกนัไฟฟ้าแรงดนัต ่าเพื่อ
สร้างฐานขอ้มูลส าหรับการเรียนรู้และออกแบบการติดตั้งระบบป้องกนัทางไฟฟ้าไดแ้บ่งขั้นตอนใน
การศึกษาไวด้งัน้ี 
 1.6.1 ไดผ้ลการประเมินตน้ทุนของระบบป้องกนัไฟฟ้าแรงดนัต ่าเพื่อสร้างฐานขอ้มูลส าหรับ
การออกแบบและการติดตั้งระบบป้องกนัทางไฟฟ้า 
 1.6.2 ไดเ้ผยแพร่งานวิจยัการจดัการองคค์วามรู้ดา้นวิศวกรรมและความปลอดภยัทางไฟฟ้าสู่
ชมชนบา้นต้ิวเพื่อเป็นชุมชนตน้แบบในการพฒันาและยกระดบัความปลอดภยัดา้นไฟฟ้า 
 1.6.3 ไดตี้พิมพแ์ละเผยแพร่งานวจิยั สัมมนาวชิาการระดบัชาติ 
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บทที ่2    
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง     

 
ในการศึกษาวจิยัน้ีไดมุ้่งเนน้ในการศึกษาและประเมินตน้ทุนของระบบป้องกนัไฟฟ้าแรงดนั

ต ่าเพื่อสร้างฐานข้อมูลส าหรับการเรียนรู้และออกแบบการติดตั้งระบบป้องกนัทางไฟฟ้าดงันั้น
เพื่อให้เกิดความเขา้ใจท่ีง่ายข้ึนจึงไดแ้บ่งส่วนการศึกษาในบทน้ีออกเป็นสองส่วนใหญ่คือ ส่วน
เอกสารเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งในงานวจิยัและส่วนท่ีสองคืองานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัหารศึกษาวจิยัน้ี 

  
2.1  การประมาณราคาระบบไฟฟ้า  
 คือ การค านวณค่าใช้จ่ายในการติดตั้งระบบไฟฟ้าให้สมบูรณ์และใช้งานได้ตามแบบท่ี 
ออกแบบไว ้ การประมาณราคาท่ีดีจะตอ้งให้ตวัเลขค่าใชจ่้ายใกลเ้คียงกบัค่าใช้จ่ายท่ีใชจ่้ายจริง แต่
ทั้งน้ี และทั้งน้ีความแม่นย  าในการประเมินราคาจะสูงหรือต ่า  ข้ึนอยูก่บัองคป์ระกอบดงัต่อไปน้ีคือ   
 - ความละเอียดของแบบแปลนระบบไฟฟ้า   
 - ระยะเวลาในการประมาณราคา  
 - ความรู้ ความช านาญ และประสบการณ์เก่ียวกบัอุปกรณ์ เคร่ืองมือต่างๆ ของผูป้ระมาณ
ราคา   

- ขอ้มูล ของราคาอุปกรณ์ และเคร่ืองมือต่างๆ 
 2.1.1  ความละเอียดของแบบแปลนระบบไฟฟ้า   
  แบบแปลนระบบไฟฟ้า เป็นหวัใจในการประมาณราคา เพราะแบบแปลนทางไฟฟ้า 
บอกให ้ทราบถึง จ านวนอุปกรณ์ ชนิดอุปกรณ์ และขอ้ก าหนดต่างๆ ของระบบไฟฟ้า ท่ีจะใชใ้นการ
ติดตั้ง ถา้ แบบแปลนทางไฟฟ้ามีความละเอียดสูง การประมาณราคาระบบไฟฟ้าจะท าไดแ้ม่นย  า
ยิ่งข้ึน เพราะ ขอ้เคลือบแคลงต่างๆ ซ่ึงบงัคบัให้ผูป้ระมาณราคาตอ้งสมมุติข้ึนเองจะนอ้ย เน่ืองจาก
ได้บ่งบอกหรือ ก าหนดไวใ้นแบบแปลนแล้ว  ถา้แบบแปลนทางไฟฟ้าหยาบ การประมาณราคา
ระบบไฟฟ้าก็จะลด ความแม่นย  าลงดว้ย เพราะผูป้ระมาณราคาจะตอ้งคิดหรือสมมุติขอ้ก าหนดข้ึน
เองมาก ซ่ึงอาจไม่ตรง กบัทางผูอ้อกแบบประสงค์ อยา่งไรก็ตามการประมาณราคาระบบไฟฟ้าอาจ
แบ่งเป็น 2 ประเภทใหญ่ คือ   
  - การประมาณราคาอยา่งหยาบ   
  - การประมาณราคาอยา่งละเอียด   
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  การจะเลือกใชว้ธีิใดนั้นข้ึนอยูก่บัรายละเอียดของแบบแปลนทางไฟฟ้าซ่ึงจะกล่าวใน
ต่อไป 
 2.1.2  ระยะเวลาในการประมาณราคา  
  ระยะเวลาเป็นองค์ประกอบท่ีส าคญัอย่างยิ่งในการก าหนดความแม่นย  าของการ
ประมาณราคา ระบบไฟฟ้า ถ้าระยะเวลาในการประมาณราคามีค่าสั้ น ความแม่นย  าจะต ่าถ้า
ระยะเวลาในการ ประมาณราคามีค่ายาว ความแม่นย  าจะสูงข้ึนดว้ย ทั้งน้ีเพราะความแม่นย  าจะสูงข้ึน
เม่ือแบบแปลน ทางไฟฟ้ามีความละเอียดมากข้ึนซ่ึงท าให้เวลาในการอ่านแบบ ค านวณและบนัทึก
ขอ้มูลต่างๆ สูงข้ึน ด้วย นอกจากน้ีถ้าระยะเวลายาว ผู ้ประมาณราคาสามารถจะท าการติดต่อ
ผูอ้อกแบบระบบไฟฟ้าใน ประเด็นท่ีสงสัยต่างๆ ได ้หรือท าการคน้ควา้ในจุดซ่ึงยงัไม่ค่อยเข่าใจ 
หรือสงสัยอยู่ได ้ท าให้การ ประมาณราคาแม่นย  าข้ึน นอกจากน้ีราคาของอุปกรณ์บางชนิดจ าเป็น
จะตอ้งใชเ้วลาในการสอบถาม ซ่ึงอาจท าไม่ไดใ้นกรณีท่ีระยะเวลาจ ากดั ท าให้ผูป้ระมาณราคาตอ้ง
ใชป้ระสบการณ์มาประมาณราคา อุปกรณ์ ซ่ึงท าให้ความแม่นย  าลดลงมาก โดยปกติถ้าระยะเวลาท่ี
อ านวยใหใ้นการประมาณราคาสั้น มกัใชก้ารประมาณราคาอยา่งหยาบ หรือการประมาณราคาอยา่ง
ละเอียดโดยลดขั้นตอนหรือความ ละเอียดในบางขั้นตอนลง เพื่อให้การประมาณราคาแม่นย  าข้ึน
กวา่การประมาณราคาอยา่งหยาบ 
 2.1.3 ความรู้ ความช านาญ และประสบการณ์  
  การประมาณราคาระบบไฟฟ้าให้แม่นย  าจ าต้องอาศัยเวลาในการศึกษาและ
ประสบการณ์ใน การท างานเป็นหลกั เพราะการประมาณราคาท่ีแม่นย  าอาศยัพื้นฐานความรู้ทาง
ภาคปฏิบติัเป็นส่วน ใหญ่ คุณสมบติัของผูป้ระมาณราคาควรเป็นดงัน้ี  
  -มีความรู้ทางดา้นวศิวกรรมไฟฟ้าเป็นอยา่งดี รู้และเขา้ใจถึงการติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้า
ต่างๆ  
  -มีประสบการณ์และศึกษางานปฏิบติัทางการติดตั้งระบบไฟฟ้ามาก  
  -มีระเบียบ มีการท างานเป็นล าดบัขั้นตอน และสามารถคาดการณ์โครงงานการ
ติดตั้ง ระบบไฟฟ้าไดล่้วงหนา้วา่จะมีล าดบัขั้นตอนอยา่งไร 
  -มีมนุษยส์ัมพนัธ์ท่ีดี เพื่อให้การติดต่อ รายละเอียดต่างๆ ท่ีจ าเป็นตอ้งใช้ในการ
ประมาณ ราคาเป็นไปอยา่งรวดเร็วและถูกตอ้ง 
 2.1.4 ขอ้มูล ของราคาอุปกรณ์ และเคร่ืองมือต่างๆ  
  เม่ือท าการถอดแบบได้จ  านวนพร้อมขอ้ก าหนดของอุปกรณ์ต่างๆ แล้วตอ้งท าการ
สืบราคา อุปกรณ์ทุกชนิดท่ีใช้ในระบบไฟฟ้า โดยติดต่อไปยงับริษทัผูข้ายหรือผูผ้ลิต ซ่ึงจะตอ้งท า
การสอบถาม ไปเป็นจ านวนมากบริษัท เพราะอุปกรณ์ท่ีจะสืบราคาจะมีจ านวนมากชนิดและ
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ขอบเขตกวา้งมาก ดงันั้น เพื่อใหก้ารประมาณราคามีความแม่นย  า จึงมกัท าการสอบราคาอุปกรณ์ช้ิน
เดียวกนัจากหลายๆ แห่ง เพื่อใหไ้ดร้าคามาตรฐานท่ีจะใชใ้นการค านวณ 
 2.1.5  การประมาณราคาอยา่งหยาบ   
  ใช้ส าหรับกรณีท่ีแบบแปลนทางไฟฟ้าละเอียดยงัไม่มีหรือยงัอยู่ในระหว่างการ
ออกแบบ หรือ อยูใ่นระหวา่งการพิจารณา แต่ตอ้งการประมาณราคาระบบไฟฟ้า เพื่อประกอบการ
พิจารณา งบประมาณ หรือเพื่อประกอบการตดัสินใจในโครงการซ่ึงจะท าการก่อสร้าง เพื่อให้
โครงการทั้งหมด ส าเร็จลุล่วงไปด้วยความเรียบร้อย การประมาณราคาอย่างหยาบน้ีไม่สามารถ
น ามาใชใ้นการประมูล งาน หรือเป็นราคากลางได ้เพราะความแม่นย  าต ่าเกินไป การประมาณราคา
อยา่งหยาบน้ีมกัใชเ้ป็น ตวัเลขทดสอบการประมาณราคาอย่างละเอียด โดยปกติราคาประมาณของ
ทั้งสองแบบไม่ควรผดิกนั เกิน 10%  
 2.1.6  การประมาณราคาอยา่งละเอียด   
  การประมาณราคาอยา่งละเอียดน้ีเป็นการประมาณท่ีแม่นย  ามาก ส่วนจะใกลเ้คียงกบั
ราคา จริงมากน้อยเท่าไรนั้น ข้ึนอยู่กบัประสบการณ์ของผูป้ระมาณราคา การประมาณราคาวิธีน้ี
จะตอ้งดู จากแบบแลนระบบไฟฟ้าซ่ึงไดอ้อกแบบมาโดยละเอียด โดยได้ก าหนดอุปกรณ์ต่างๆ และ
ขอ้ก าหนดท่ี ตอ้งการไวค้รบถว้น 
 
2.2  ขั้นตอนการประมาณราคา 
 ขั้นตอนของการประมาณราคา หลงัจากท่ีไดผู้ป้ระมาณราคาได้รับแบบและขอ้ก าหนดของ
งานติดตั้ง แลว้มี ขั้นตอนของการท าการประมาณราคา ดงัน้ี  
 -  การศึกษาและวเิคราะห์แบบรวมทั้งขอ้ก าหนดของวสัดุอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการติดตั้ง  
 -  การถอดแบบหรือการถอดปริมาณของวสัดุอุปกรณ์ท่ีใช ้ 
 -  การเก็บรวบรวมขอ้มูลท่ีไดจ้ากการถอดแบบหรือการท า Breakdown  sheet  
 -  การสืบราคาของวสัดุอุปกรณ์ 
  -  การท าราคาในรูปของ BOQ 
 โดยขั้นตอนการประมาณราคาระบบไฟฟ้า-ส่ือสาร หลงัจากท าการวดัปริมาณงาน ท ารายการ
วสัดุและจ านวนอุปกรณ์ไฟฟ้าจากแบบไฟฟ้าแลว้ เป็นการน ารายการและจ านวนวสัดุอุปกรณ์มา
ค านวณ เพื่อให้กลายเป็นจ านวนเงินและกรอกลงในบญัชีแสดงปริมาณงาน (Bill of Quantity: 
BOQ) ซึงโดยทัว่ไปรายละเอียดท่ีแสดงใน BOQ จะประกอบดว้ย รายการวสัดุอุปกรณ์ ราคาต่อ
หน่วยของวสัดุอุปกรณ์ (Material Unit Cost) ค่าแรงงานติดตั้งต่อหน่วยของวสัดุอุปกรณ์ (Labor 
Unit Cost) 
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 2.2.1  รายการวสัดุอุปกรณ์ 
  รายการของวสัดุอุปกรณ์ท่ีกรอกลงใน BOQ นั้น ส่วนมากจะอา้งอิงตามบญัชีแสดง
ปริมาณตามบญัชีตวัอยา่งท่ีไดจ้ากโครงการ Blank BOQ ผูป้ระเมินราคาจะตอ้งตรวจสอบรายการใน 
Blank BOQ ดงักล่าวว่ามีรายการของอุปกรณ์ รวมถึง ชนิด ประเภทและขนาด ครบถ้วนตามท่ี
ปรากฏในแบบและรายการประกอบแบบหรือไม่ หากไม่ครบถว้นให้กรอกเพิ่มเติม เขา้ไปใน BOQ 
เน่ืองจาก Blank BOQ ท่ีได้จากโรงงานนั้นเป็นเพียงแนวทางและตวัอย่างให้ผูเ้สนอราคาแต่ละ
ตวัอยา่งอา้งอิงและจดัท า BOQ ใหเ้ป็นแบบแผนเดียวกนั เพื่อให้เกิดความสะดวกในการประเมินผล
และเปรียบเทียบราคา และคดัเลือกผูเ้สนอราคา ดงันั้น รายการวสัดุอุปกรณ์ ใน Blank BOQ บาง
รายการอาจมีนอกเหนือ หรือไม่ครบถว้นตามท่ีปรากฏในแบบและรายการประกอบแบบได ้
 2.2.2  ราคาต่อหน่วยของวสัดุอุปกรณ์ 
  ราคาอุปกรณ์เป็นขอ้มูลส าคญัในการค านวณราคาค่าก่อสร้าง ประกอบด้วยราคา
ตน้ทุนของวสัดุอุปกรณ์ ค่าขนส่ง ค่าความรู้ดา้นวิศวกรรม ค่าใชจ่้ายดา้นศุลกากร ในบางกรณีอาจ
รวมถึงค่าทดสอบตามมาตรฐานท่ีผูอ้อกแบบก าหนด ทั้งน้ี ราคาวสัดุอุปกรณ์แต่ละรายการอาจเป็น
ราคาต่อหน่วยท่ีไม่สอดคลอ้งกบั Blank BOQ ผูป้ระเมินราคาตอ้งแปลงราคาดงักล่าวให้เป็นราคาต่อ
หน่วยท่ีสอดคลอ้งกบั Blank BOQ ก่อนท่ีจะกรอกรายละเอียดลงไป 
 2.2.3 ราคาตน้ทุน 
  ราคาตน้ทุนให้ใชร้าคาปัจจุบนัในขณะท่ีท าการค านวณราคาก่อสร้าง ซ่ึงผูป้ระมาณ
ราคาสามารถสืบราคาไดจ้ากูข้าย ตวัแทนจ าหน่าย ในกรณีท่ีเป็นราชการ อาจจะตอ้งใช้ราคาตามท่ี
ส านกัดชันีเศรษฐกิจ การคา้กระทรวงพาณิชย ์(กรุงเทพและปริมณฑล)หรือพนกังานพาณิชยจ์งัหวดั 
(ส่วนภูมิภาค) ก าหนดไว ้ 
 2.2.4 ค่าขนส่ง  
  ค่าขนส่ง หมายถึง ค่าขนส่งอุปกรณ์จากแหล่งวสัดุอุปกรณ์จากแหล่งวสัดุอุปกรณ์ไป
ยงัท่ีตั้งโครงการ ค่าขนส่งจึงแปรตาม ชนิดของยานพาหนะ ราคาเช้ือเพลิง ระยะทาง สภาพถนน 
ระยะเวลาท่ีใชใ้นการขนส่ง ดงันั้นแต่ละโครงการท่ีมีสภาพงาน สถานท่ีตั้งไม่เหมือนกนั ค่าขนส่ง
จึงก าหนดแน่นอนไม่ได ้การคิดค่าขนส่งจึงนิยมคิดเป็นเปอร์เซ็นของราคาวสัดุอุปกรณ์ 
 2.2.5  ค่าความรู้ทางดา้นวศิวกรรม  
  การซ้ือวสัดุอุปกรณ์ระบบไฟฟ้า – ส่ือสารมาท าการติดตั้ง จ  าเป็นอยา่งยิ่งท่ีจะตอ้งใช้
ความรู้ความสามารถและประสบการณ์ในการท างาน บางกรณีอาจตอ้งงมีการออกแบบเพิ่มเติม จึง
ตอ้งมีการพิจารณาค่าความรู้ดา้นวศิวกรรมประกอบดว้ย โดยทัว่ไปจะคิดประมาณ 2-5 เปอร์เซ็น  
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 2.2.6 ค่าแรงงานติดตั้ง  
  ค่าแรงงาน นบัเป็นขอ้มูลส าคญัอีกอย่างหน่ึงในการค านวณค่าก่อสร้าง และยงัเป็น
ตวัแปรท่ีส าคญัในการบ่งบอกถึงการท างานวา่ไดก้ าไรหรือขาดทุน เน่ืองจากราคาวสัดุอุปกรณ์ของ
งานระบบไฟฟ้า-ส่ือสาร แต่ละรายการ นั้นค่อนขา้งมีราคาท่ีแน่นอน ค่าแรงงานติดตั้งส าหรับการ
ค านวณราคาค่าก่อสร้าง เป็นอตัราค่าแรงงาน การด าเนินงานต่อหน่วย  เช่น ค่าแรงติดตั้งค่าเดินสาย
เคเบิล หรือรางเคเบิล คิดเป็นบาทต่อเมตร เป็นต้น ค่าแรงงานติดตั้งในแต่ละงานมีพื้นฐานการ
ค านวณจาก สถิติปริมาณงานก่อสร้างประเภทต่าง ๆ ค่าอุปกรณ์เคร่ืองมือ ค่าเช่าเคร่ืองจกัร และ
ค่าใชจ่้ายเบด็เตล็ด 
 
2.3  งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 
 วรรณกรรมท่ีเก่ียวของการศึกษาในงานวิจยัน้ีสามารถแบ่งกลุ่มออกเป็นสามส่วนใหญ่ๆคือ
กลุ่มในการออกแบบระบบไฟฟ้า สุดทา้ยคือกลุ่มการประเมินตน้ทุนในการออกแบบและติดตั้ง
ระบบไฟฟ้ากลุ่มในการออกแบบระบบไฟฟ้า 
 2.3.1  กลุ่มในการออกแบบระบบไฟฟ้า 
  2.3.1.1  หนงัสือ การออกแบบระบบไฟฟ้า ผูเ้ขียน ธนบูรณ์ ศศิภานุเดช 
  2.3.1.2  หนงัสือ การออกแบบและติดตั้งระบบไฟฟ้าตามมาตรฐาน   ผูเ้ขียน ลือชยั 
ทองนิล  
  2.3.1.3  หนงัสือ หลกัการและเทคนิคการออกแบบระบบไฟฟ้า ผูเ้ขียน รศ. ศุลี 
บรรจงจิตร  
  2.3.1.4  หนงัสือ การออกแบบระบบไฟฟ้า (Electrical System Design) ฉบบั

ปรับปรุง คร้ังท่ี 2 ตามมาตรฐาน วสท. 255  ผูเ้ขียน ประสิทธ์ิ พิทยพฒัน์ 
2.3.2  กลุ่มการประเมินตน้ทุนในการออกแบบและติดตั้งระบบไฟฟ้า 

 2.3.2.1   หนงัสือ การประมาณราคา ระบบไฟฟ้า-ส่ือสารส าหรับอาคาร ผูเ้ขียน ชาย
ชาญ โพธิสาร  
 2.3.2.2  บทความวชิาการ การประมาณราคาระบบไฟฟ้าก าลงัภายในอาคาร ผูเ้ขียน 
ณัฐดนัย พรหมนิยม, ปรมยั แสงเพชร และ รศ.วิชัย สุระพฒัน์ ภาควิชาวิศวกรรมไฟฟ้า คณะ
วศิวกรรมศาสตร์มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 
 2.2.2.3  เอกสารการอบรม แบบระบบไฟฟ้าและการถอดแบบประมาณราคา 
ผูเ้ขียน อ. มนตรี เงาเดช  
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บทที ่3   
วธีิด าเนินการวจิัย      

 
 ในงานวิจยัน้ีไดท้  าการการศึกษาและประเมินตน้ทุนของระบบป้องกนัไฟฟ้าแรงดนัต ่าเพื่อ
สร้างฐานข้อมูลส าหรับการเรียนรู้และออกแบบการติดตั้งระบบป้องกันทางไฟฟ้าและเพื่อให้
สอดคลอ้งตามวตัถุประสงคก์ารศึกษาดงันั้นวธีิด าเนินการวจิยันั้นสามารถอธิบายดงัน้ี 

 - การศึกษาระบบและอุปกรณ์ป้องกนัไฟฟ้าแรงดนัต ่าเพื่อสร้างฐานขอ้มูลส าหรับการเรียนรู้
และออกแบบระบบป้องกนัทางไฟฟ้า ในส่วนน้ีไดศึ้กษามาตรฐานการออกแบบระบบไฟฟ้า โดยได้
หยบิยกตวัอยา่งการออกแบบซ่ึงเป็นโหลดไฟฟ้าท่ีมีใชอ้ยูใ่นครัวเรือน 
  - การประเมินตน้ทุนของระบบและอุปกรณ์ป้องกนัไฟฟ้าแรงดนัต ่า ในส่วนน้ีไดศึ้กษาและ
ถอดรายการอุปกรณ์ไฟฟ้าท่ีใชจ้ากการออกแบบตามชนิดโหลดและมาตรฐานไฟฟ้าก าหนดโดยเป็น
โหลดไฟฟ้าท่ีมีใชอ้ยูใ่นครัวเรือนโดยราคาท่ีอา้งอิงจะเป็นราคาในการติดตั้งเพียงอยา่งเดียวไม่รวม
ค่าวสัดุอุปกรณ์เน่ืองจากราคาอุปกรณ์นั้นมีอยูอ่ยา่งแพร่หลายข้ึนอยูก่บัความพึงพอใจของผูใ้ชง้าน 

 - การจดัการองคค์วามรู้ดา้นวิศวกรรมและผลการประเมินตน้ทุนระบบป้องกนัไฟฟ้าแรงดนั
ต ่า ในส่วนน้ีจะท าการรวบรวมผลการศึกษาวิจยัและหลกัทฤษฎีเพื่อถ่ายทอดองค์ความรู้สู่ชุมชน
และเพื่อเผยแพร่งานวจิยัและตีพิมพผ์ลงานในสัมมนาวชิาการระดบัชาติ 
 ดงันั้นในบทน้ีจะกล่าวถึงการจดัท าเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง ในการประมาณราคาระบบไฟฟ้า-
ส่ือสาร โดยการจดัท าบญัชีหลงัจากท าการวดัปริมาณงาน ท ารายการวสัดุและจ านวนอุปกรณ์ไฟฟ้า
จากแบบไฟฟ้าแลว้ เป็นการน ารายการและจ านวนวสัดุอุปกรณ์มาค านวณ เพื่อให้กลายเป็นจ านวน
เงินและกรอกลงในบญัชีแสดงปริมาณงาน (Bill of Quantity: BOQ) ซึงโดยทัว่ไปรายละเอียดท่ี
แสดงใน BOQ จะประกอบด้วย รายการวสัดุอุปกรณ์ ราคาต่อหน่วยของวสัดุอุปกรณ์ (Material 
Unit Cost) ค่าแรงงานติดตั้งต่อหน่วยของวสัดุอุปกรณ์ (Labour Unit Cost) เป็นตน้ โดยในงานวิจยั
น้ีไดมุ้่งเนน้ในการจดัท าการประเมินระบบไฟฟ้า ขนาดหน่ึงเฟสท่ีแรงดนั 220 VAC ส าหรับระบบ
ไฟฟ้าในครัวเรือนโดยขั้นตอนการศึกษาสามารถอธิบายไดด้งัน้ี จากการค านวณค่าใชจ่้ายในการ
ติดตั้งระบบไฟฟ้าใหส้มบูรณ์และใชง้านไดต้ามแบบท่ี ออกแบบไว ้ การประมาณราคาท่ีดีจะตอ้งให้
ตวัเลขค่าใชจ่้ายใกลเ้คียงกบัค่าใชจ่้ายท่ีใชจ่้ายจริง  
 ซ่ึงขั้นตอนของการประมาณราคา หลงัจากท่ีไดผู้ป้ระมาณราคาได้รับแบบและขอ้ก าหนด
ของงานติดตั้ง แลว้มีขั้นตอนของการท าการประมาณราคา ดงัน้ี  
 -  การศึกษาและวเิคราะห์แบบรวมทั้งขอ้ก าหนดของวสัดุอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการติดตั้ง  
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 -  การถอดแบบหรือการถอดปริมาณของวสัดุอุปกรณ์ท่ีใช ้ 
 -  การเก็บรวบรวมขอ้มูลท่ีไดจ้ากการถอดแบบ  
 -  การสืบราคาของวสัดุอุปกรณ์และจดัท าราคา 
ซึงการด าเนินงานในงานวจิยัน้ีสามารถอธิบายการด าเนินงานไดเ้ป็นดงัน้ี 
 
3.1 ศึกษาการศึกษาและวเิคราะห์แบบรวมทั้งข้อก าหนดของวสัดุอุปกรณ์ทีใ่ช้ในการติดตั้ง 
 ขั้นตอนน้ีนบัเป็นหัวใจของการ ประมาณราคา ผูป้ระมาณราคาจะตอ้งศึกษารายการก าหนด
รายละเอียดอย่างละเอียด เพื่อให้ ทราบจุดประสงค์ของผูอ้อกแบบ หรือผูก้  าหนดรายละเอียดใน
รายการก าหนดรายละเอียด ใน รายการก าหนดรายละเอียดอาจแบ่งเป็น 3 ส่วนใหญ่ๆ คือ  
 3.1.1  ขอ้ก าหนดขอบข่ายของงานท่ีตอ้งด าเนินการ เช่น  
  - ติดตั้งตูค้วบคุมไฟฟ้าหลกั (Main Distribution Board : MDB)  
  - ติดตั้งดวงโคม เตา้รับ และเดินสายในท่อร้อยสาย  
  - ติดตั้งระบบต่อลงดิน (Grounding)  
  - ติดตั้งระบบป้องกนัฟ้าผา่  
  - ติดตั้งระบบพิเศษอ่ืนๆ 
 3.1.2 ก าหนดความรับผดิชอบของผูติ้ดตั้งระบบไฟฟ้า เช่น ก าหนดวิธีการเดินสาย การติดตั้ง 
อุปกรณ์ประเภทต่างๆ การติดตั้งพน้ก าหนด การปรับเม่ือท างานช้า และการรับประกนัหลงั การ
ติดตั้ง เป็นตน้  
 3.1.3 ก าหนดชนิดและแบบของอุปกรณ์ อาจบอกเป็นคุณลกัษณะท่ีตอ้งการของอุปกรณ์ หรือ
อาจบ่งช่ือ ยีห่อ้ก็ได ้ 
  ซ่ึงในงานวจิยัไดก้ าหนดรูปแบบหรือระบบไฟฟ้าในการประเมินเบ้ืองตน้ดงัแสดงไว้
ในรูปท่ี 3-1 

 
รูปที ่3-1 ระบบไฟฟ้าส าหรับครัวเรือนเบ้ืองตน้ 
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  จากภาพท่ี 3-1 แสดงระบบไฟฟ้าส าหรับครัวเรือนเบ้ืองตน้ไดเ้ป็นอยา่งดี ซ่ึงจากภาพ
พบวา่มีการรับไฟฟ้าจากระบบการไฟฟ้าเขา้มาในครัวเรือนโดยผา่นมิเตอร์วดัก าลงัไฟฟ้าจากนั้น
ผา่นชุดเบรคเกอร์หลกัของสายประธาน ท่ีจุดแผงเมนสวติซ์ ซ่ึงในแผงเมนสวติช์ก็จะประกอบไป
ดว้ยเคร่ืองป้องกนักระแสเกินของวงจรยอ่ยเพื่อจ่ายไฟฟ้าไปยงัโหลดในครัวเรือนชนิดต่าง 
 
3.2 การถอดแบบหรือการถอดปริมาณของวสัดุอุปกรณ์ทีใ่ช้ 
 การถอดแบบเพื่อแยกและนบัจ านวนอุปกรณ์และอุปกรณ์ช่วยต่างๆ ท่ีตอ้งใช ้เพื่อให้ติดตั้งได้
สมบูรณ์ การถอดแบบน้ีเป็นขั้นตอนท่ีส าคญั และกินเวลามากท่ีสุดในการประเมิน ราคา การถอด
แบบน้ีจ าเป็นตอ้งอาศยัเทคนิค และความรู้อยา่งดีเก่ียวกบัการติดตั้งอุปกรณ์ต่างๆ วิธีการเดินท่อและ
สายท่ีถูกตอ้ง และประหยดัท่ีสุด 
 จากภาพท่ี 3-1 ใชเ้ป็นวงจรไฟฟ้าอา้งอิงโดยระบบมีขนาดสายและอุปกรณ์ต่างดงัน้ี 
 1. ระบบแสงสวา่งโดยใชห้ลอดฟลูออเรสเซนต ์ขนาด 36 W (Low P.F.) จ  านวน 12 หลอด 
และก าหนดใหเ้ดินสายชนิด THW ในท่อโลหะ EMT 
 2. เคร่ืองปรับอากาศ 1200BTU 2 เคร่ือง เดินสายแบบสายแบนหุ้มฉนวนมีเปลือกเดินเกาะ
ผนงั (VAF) โดยแบ่งเป็นสองวงจร  
 3. มีโหลดจุดต่อเตา้รับไฟฟ้าแบบใช้งานทัว่ไป 15 จุด เดินสายแบบสายแบนหุ้มฉนวนมี
เปลือกเดินเกาะผนงั (VAF) 
 4. มีโหลดจุดต่อหรือจุดต่ออุปกรณ์ไฟฟ้าอีก 3 จุดไดแ้ก่ ตูเ้ยน็ 2000VA เคร่ืองซกัผา้ 2000 
VA ทีว ี1000VA ซ่ึงทั้งหมดเดินสายแบบสายแบนหุม้ฉนวนมีเปลือกเดินเกาะผนงั (VAF) 
 5. สายประธานเช่ือมต่อเขา้บา้นเป็นแบบสายแกนเดียวหุม้ฉนวนเดินในอากาศ (THW) 
 ดงันั้นเม่ือท าการศึกษาและค านวณเราจะทราบขนาดสายและขนาดเบรกเกอร์ซ่ึงสามารถ
ก าหนดไดด้งัตารางท่ี 3-1  
 
ตารางที ่3-1 รายละเอียดอุปกรณ์ไฟฟ้าของระบบไฟฟ้าตวัอยา่ง 

ช่ืออุปกรณ์ ขนาด จ านวน ความยาว 
หลอดฟลูออเรสเซนต ์36W 12 หลอด 

สายชนิด THW 2.5 ตร.มม. 1x12 60 ม. 
Circuit Breaker 10AT/50AF 1 - 

Air conditioner 1200BTU 2 เคร่ือง 
สายชนิด VAF 2.5 ตร.มม. 1x2 10 ม. 
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Circuit Breaker 15AT/50AF 1x2 - 
เตา้รับ 180VA 15 จุด 

Circuit Breaker 15AT/50AF   1 - 
สายชนิด VAF 2.5 ตร.มม. 1x15 80 ม. 

เตา้รับ 1000VA  จุด 
Circuit Breaker 15AT/50AF   1 - 
สายชนิด VAF 2.5 ตร.มม. 1 5 ม. 

เตา้รับ 2000VA 2 จุด 
Circuit Breaker 15AT/50AF   2 - 
สายชนิด VAF 2.5 ตร.มม. 2 5 ม. 

สายประธาน 
สายชนิด THW 16 ตร.มม. 2 (L+N) 20 ม. 
Circuit Breaker 60AT/100AF 1 - 

กล่องควบคุมและอุปกรณ์อ่ืนๆ 
MDB 30cm x 35cm 1 - 

ท่อโลหะร้อยสาย EMT 20cm 12 - 
เขม็ขดัรัดสาย ส าหรับสาย2.5 

ตร.มม.  
- - 

 
3.3 การเกบ็รวบรวมข้อมูลทีไ่ด้จากการถอดแบบ 

 จดัเก็บขอ้มูลต่างท่ีไดศึ้กษาจากการถอดแบบเพื่อใชเ้ป็นฐานขอ้มูลในการสืบคน้ราคาอุปกรณ์ 

และใชใ้นการติดต่อสอบถามค่าใชจ่้ายต่างเช่นค่าแรงในการติดตั้ง 

3.4 การสืบราคาของวสัดุอุปกรณ์และจัดท าราคา 
 ในการสืบคน้ราคาอุปกรณ์เคร่ืองใชไ้ฟฟ้านั้นข้ึนอยูก่บัความพึงพอใจของเจา้ของซ่ึงมีหลาย
ยีห่อ้และหลายรูปแบบ ในส่วนค่าแรงโดยอา้งอิงจากหนงัสือ การประมาณราคาระบบไฟฟ้า-ส่ือสาร
ส าหรับอาคาร สามารถแสดงไดด้งัตารางท่ี 3-2 
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ตารางท่ี 3-2 ค่าแรงในการติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าของระบบไฟฟ้า 
รายการ หน่วย ค่าแรง หมายเหตุ 

Single Switch and Reception 
Single switch 1 gang ชุด 80 - 
Single switch 2 gang ชุด 90 - 
Two way switch 1 gang ชุด 85 - 
Two way switch 2 gang ชุด 90 - 
Dimmer 300W ชุด 90 - 
Single reception ชุด 90 - 
Single reception 2P+G ชุด 90 - 
Duplex reception 2P+G ชุด 90 - 
TV outlet ชุด 90 - 
Telephone outlet ชุด 90 - 

CB 2 pole 
(10, 15, 20, 30, 40 AT) ชุด 110 - 

โคมไฟฟ้า Down light 
โคม Down light 4-6 น้ิว ชุด 115 - 
โคม Down light 8 น้ิว ชุด 115 - 

โคมกล่องเหล็กเปลือย 
ขนาด 1x18 ชุด 115 - 
ขนาด 1x36 ชุด 115 - 
ขนาด 2x18 ชุด 135 - 
ขนาด 2x36 ชุด 135 - 

โคมตะแกรงกรองแสงและสะทอ้นแสงอลูมิเนียม 
ขนาด 1x18 ชุด 135 - 
ขนาด 1x36 ชุด 135 - 
ขนาด 2x18 ชุด 135 - 
ขนาด 2x36 ชุด 135 - 

Electrical Metal Tube  (EMT) 
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EMT 15cm เมตร 21 - 
EMT 20cm เมตร 23 - 
EMT 25cm เมตร 26 - 
EMT 32cm เมตร 30 - 
EMT 40cm เมตร 35 - 

PVC conduit (Yellow) 
PVC Yellow 15cm เมตร 18 - 
PVC Yellow 20cm เมตร 22 - 
PVC Yellow 25cm เมตร 24 - 
PVC Yellow 32cm เมตร 26 - 
PVC Yellow 40cm เมตร 29 - 

THW Cable 
THW 1.5 sq.mm เมตร 5 - 
THW 2.5 sq.mm เมตร 7 - 
THW 4 sq.mm เมตร 10 - 
THW 6 sq.mm เมตร 12 - 
THW 10 sq.mm เมตร 16 - 
THW 16 sq.mm เมตร 19 - 
THW 25 sq.mm เมตร 23 - 
THW 35 sq.mm เมตร 28 - 
THW 50 sq.mm เมตร 38 - 

VAF cable (300V) 
VAF 1.5 sq.mm เมตร 11 - 
VAF 2.5 sq.mm เมตร 12 - 
VAF 4 sq.mm เมตร 13 - 
VAF 6 sq.mm เมตร 17 - 
VAF 10 sq.mm เมตร 20 - 
VAF 16 sq.mm เมตร 25 - 
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บทที ่4 
ผลการวจิยั       

 
ในการศึกษาวจิยัน้ีไดก้ารศึกษาและประเมินตน้ทุนของระบบป้องกนัไฟฟ้าแรงดนัต ่าเพื่อ

สร้างฐานขอ้มูลส าหรับการเรียนรู้และออกแบบการติดตั้งระบบป้องกนัทางไฟฟ้าและเพื่อให้
สอดคลอ้งตามวตัถุประสงคก์ารศึกษาดงันั้นผลการวิจยันั้นสามารถอธิบายดงัน้ี 

 - การศึกษาระบบและอุปกรณ์ป้องกนัไฟฟ้าแรงดนัต ่าเพื่อสร้างฐานขอ้มูลส าหรับการ
เรียนรู้และออกแบบระบบป้องกนัทางไฟฟ้า ในส่วนน้ีไดศึ้กษามาตรฐานการออกแบบระบบไฟฟ้า 
โดยไดห้ยบิยกตวัอยา่งการออกแบบซ่ึงเป็นโหลดไฟฟ้าท่ีมีใชอ้ยูใ่นครัวเรือน 

 - การประเมินตน้ทุนของระบบและอุปกรณ์ป้องกนัไฟฟ้าแรงดนัต ่า ในส่วนน้ีไดศึ้กษาและ
ถอดรายการอุปกรณ์ไฟฟ้าท่ีใชจ้ากการออกแบบตามชนิดโหลดและมาตรฐานไฟฟ้าก าหนดโดยเป็น
โหลดไฟฟ้าท่ีมีใชอ้ยูใ่นครัวเรือนโดยราคาท่ีอา้งอิงจะเป็นราคาในการติดตั้งเพียงอยา่งเดียวไม่รวม
ค่าวสัดุอุปกรณ์เน่ืองจากราคาอุปกรณ์นั้นมีอยูอ่ยา่งแพร่หลายข้ึนอยูก่บัความพึงพอใจของผูใ้ชง้าน
 ซ่ึงผลในการศึกษาวจิยัการศึกษาจะมุ่งเนน้การศึกษาประเมินตน้ทุนของระบบป้องกนัไฟฟ้า
แรงดนัต ่า (220VAC) ตามหลกัวศิวกรรมไฟฟ้า เพื่อเป็นแนวทางในการศึกษาและใชเ้ป็นองคค์วามรู้
ดา้นวศิวกรรมความปลอดภยัทางไฟฟ้าสู่ชมชน 

 

4.1  ตัวอย่างระบบไฟฟ้าภายในบ้าน  

 ผลการออกแบบระบบไฟฟ้าภายในบา้นจะเป็นการออกแบบเพื่อเป็นตน้แบบในการศึกษา
ส าหรับระบบไฟฟ้าครัวเรือน ซ่ึงมีการออกแบบวงจรยอ่ยต่างๆดงัน้ี 

 -ระบบแสงสวา่งโดยใชห้ลอดฟลูออเรสเซนต ์ขนาด 36 W (Low P.F.) จ  านวน 12 หลอด 
และก าหนดใหเ้ดินสายชนิด THW ในท่อโลหะ  

 -เคร่ืองปรับอากาศ 1200BTU 2 เคร่ือง เดินสายแบบสายแบนหุม้ฉนวนมีเปลือกเดินเกาะผนงั
โดยแบ่งเป็นสองวงจร  

 -มีโหลดจุดต่อเตา้รับไฟฟ้าแบบใชง้านทัว่ไป 15 จุด เดินสายแบบสายแบนหุม้ฉนวนมีเปลือก
เดินเกาะผนงั 
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 -มีโหลดจุดต่อหรือจุดต่ออุปกรณ์ไฟฟ้าอีก 3 จุดไดแ้ก่ ตูเ้ยน็ 2000VA เคร่ืองซกัผา้ 2000 VA 
ทีว ี1000VA ซ่ึงทั้งหมดเดินสายแบบสายแบนหุม้ฉนวนมีเปลือกเดินเกาะผนงั  

 -สายประธานเช่ือมต่อเขา้บา้นเป็นแบบสายแกนเดียวหุม้ฉนวนเดินในอากาศ 

4.2  ผลการออกแบบระบบไฟฟ้าตามตัวอย่างในหัวข้อ 4.1 

 4.2.1  วงจรยอ่ยระบบแสงสวา่งโดยใชห้ลอดฟลูออเรสเซนต ์ 

  หลอดฟลูออเรสเซนต ์ขนาด 36 W (Low P.F.) 1 หลอด พิกดัโหลด จากตาราง
พิกดัโหลดไฟฟ้า  

  จะได ้100VA ดงันั้น หลอดฟลูออเรสเซนต ์ขนาด 36 W (Low P.F.) 12 หลอด 
พกิดัโหลด 12x100= 1200 VA  

  ดงันั้นพิกดักระแส จะได ้1200/220 = 5.454 A  

ดงันั้น ขนาดของสายไฟ  

  จะได ้5.454x1.25 = 6.18 A  

  เลือกใชส้ายชนิด THW เดินในท่อร้อยสายโลหะไดข้นาด 2.5 ตร.มม. (18A) 

  ขนาดของท่อร้อยสาย สายไฟฟ้าจ านวน 2 เส้นเลือกใชท้่อขนาดขนาด ½” 

  ขนาดอุปกรณ์ป้องกนั (ใหใ้ชก้ระสูงสุดของขนาดสาย)  

จะได ้18x0.8 = 14.4 A  

  เลือกใชอุ้ปกรณ์ตดัตอนขนาด 10AT/50AF สูงกวา่ขนาดโหลดและต ่ากวา่พิกดั
อุปกรณ์ป้องกนั 

 4.2.2  วงจรยอ่ย เคร่ืองปรับอากาศ 1200BTU มีขนาด 1500VA มีขนาดกระแสพิกดัขนาด 
1500/220 = 6.81 A 

  ขนาดของสายไฟฟ้า 125 เปอร์เซ็นตข์องพิกดักระแสของเคร่ืองปรับอากาศ  

  = 6.81x1.25 = 8.51 A  

  เลือกขนาดของสายไฟ 2.5 ตร.มม. ท่ี 20 A 

  ขนาดอุปกรณ์ป้องกนั 80 เปอร์เซ็นตข์องพิกดักระแสสูงสุดของสาย = 20x0.8 = 16A 
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  เลือกใชอุ้ปกรณ์ตดัตอนขนาด 15AT/50AF สูงกวา่ขนาดโหลดและต ่ากวา่พิกดั
อุปกรณ์ป้องกนัซ่ึงออกแบบใหเ้ป็นสองชุดวงจร 

 4.2.3  วงจรยอ่ย จุดต่อเตา้รับไฟฟ้าแบบทัว่ไป 15 จุด 

 ในการค านวณและออกแบบขนาดสายไฟและขนาดอุปกรณ์ป้องกนั โหลดจุดต่อ
เตา้รับไฟฟ้าแบบทัว่ไป ใหคิ้ดจุดละ 180VA ดงันั้นจะได ้

  โหลดรวมวงจรยอ่ย = 180VAx15 = 2700 VA 

  ขนาดกระแส = 2700/220 Vac = 12.27 A 

  ขนาดของสายไฟฟ้า 125 เปอร์เซ็นตข์องพิกดักระแสของกระแสโหลดจะได ้
8.18x1.25 = 15.34 A  

  เลือกขนาดของสายไฟ 2.5 ตารางมิลลิเมตร ท่ี 20 A เน่ืองจากขนาดสาย ตาม
มาตรฐานของการไฟฟ้าฯ อนุญาตใหใ้ชส้ายขนาดเล็กท่ีสุดส าหรับสาย Line และ Neutral คือสาย
ขนาด 2.5 ตารางมิลลิเมตร ส าหรับโหลดไฟฟ้าก าลงั 

  ขนาดอุปกรณ์ป้องกนั 80%ของพิกดักระแสสูงสุดของสาย = 50x0.8 = 16A  

  เลือกใชอุ้ปกรณ์ตดัตอนขนาด 15AT/50AF  สูงกวา่ขนาดโหลดและต ่ากวา่พิกดั
อุปกรณ์ป้องกนั 

 4.2.4  วงจรยอ่ย จุดต่อส าหรับ ตูเ้ยน็ ขนาด 2000VA จ านวน 1 เคร่ือง 

  ขนาดกระแสพิกดั 2000/220 Vac = 9.09 A 

  ขนาดของสายไฟฟ้า 125% ของพิกดักระแสของเคร่ืองปรับอากาศ = 9.09x1.25 = 
11.36 A  

  เลือกขนาดของสายไฟ 2.5 ตารางมิลลิเมตร ท่ี 20 A เน่ืองจากขนาดสาย ตาม
มาตรฐานของการไฟฟ้าฯ อนุญาตใหใ้ชส้ายขนาดเล็กท่ีสุดส าหรับสาย Line คือสายขนาด 2.5 
ตารางมิลลิเมตร ส าหรับโหลดไฟฟ้าก าลงั 

  ขนาดอุปกรณ์ป้องกนั 80%ของพิกดักระแสสูงสุดของสาย = 20x0.8 = 16A 

  เลือกใชอุ้ปกรณ์ตดัตอนขนาด 15AT/50AF สูงกวา่ขนาดโหลดและต ่ากวา่พิกดั
อุปกรณ์ป้องกนั 

 4.2.5  วงจรยอ่ย จุดต่อส าหรับ เคร่ืองซกัผา้ ขนาด 2000 VA จ านวน 1 เคร่ือง 
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  ขนาดกระแสพิกดั 2000/220 Vac = 9.09 A 

  ขนาดของสายไฟฟ้า 125 เปอร์เซ็นตข์องพิกดักระแสของเคร่ืองปรับอากาศ = 
9.09x1.25 = 11.36 A  

  เลือกขนาดของสายไฟ 2.5 ตารางมิลลิเมตร ท่ี 20 A เน่ืองจากขนาดสาย ตาม
มาตรฐานของการไฟฟ้าฯ อนุญาตใหใ้ชส้ายขนาดเล็กท่ีสุดส าหรับสาย Line คือสายขนาด 2.5 
ตารางมิลลิเมตร ส าหรับโหลดไฟฟ้าก าลงั 

  ขนาดอุปกรณ์ป้องกนั 80%ของพิกดักระแสสูงสุดของสาย = 20x0.8 = 16A 

  เลือกใชอุ้ปกรณ์ตดัตอนขนาด 15AT/50AF สูงกวา่ขนาดโหลดและต ่ากวา่พิกดั
อุปกรณ์ป้องกนั 

 4.2.6  วงจรยอ่ย จุดต่อส าหรับ ทีวี ขนาด 1000VA จ านวน 1 เคร่ือง 

  ขนาดกระแสพิกดั 1000/220 Vac = 4.54 A 

  ขนาดของสายไฟฟ้า 125% ของพิกดักระแสของ ทีวี = 4.54x1.25 = 5.67 A  

  เลือกขนาดของสายไฟ 2.5 ตารางมิลลิเมตร ท่ี 20 A เน่ืองจากขนาดสาย ตาม
มาตรฐานของการไฟฟ้าฯ อนุญาตให้ 

  ใชส้ายขนาดเล็กท่ีสุดส าหรับสาย Line ส าหรับโหลดไฟฟ้าก าลงั 

  ขนาดอุปกรณ์ป้องกนั 80 เปอร์เซ็นตข์องพิกดักระแสสูงสุดของสาย = 20x0.8 = 16A 

  เลือกใชอุ้ปกรณ์ตดัตอนขนาด 15AT/50AF สูงกวา่ขนาดโหลดและต ่ากวา่พิกดั
อุปกรณ์ป้องกนั  

 4.2.7  ขนาดสายประธานและขนาดอุปกรณ์ตดัตอนหลกั แบบสายแกนเดียวหุม้ฉนวนเดิน
ในอากาศ 

  จากการค านวณโหลดวงจรยอ่ยต่างๆสามารถสรุปไดด้งัน้ี 

  พิกดักระแสโหลด หลอดฟลูออเรสเซนต ์คือ 6.18 A 

  พิกดักระแสโหลด เคร่ืองปรับอากาศ 1200BTU เคร่ืองท่ี 1 คือ 6.81 A 

  พิกดักระแสโหลด เคร่ืองปรับอากาศ 1200BTU เคร่ืองท่ี 2 คือ 6.81 A 

  พิกดักระแสโหลด จุดต่อเตา้รับไฟฟ้าแบบทัว่ไป 15 จุด คือ 12.27 A 
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  พิกดักระแสโหลด จุดต่อส าหรับ ตูเ้ยน็ ขนาด 2000VA จ านวน 1 เคร่ือง คือ 9.09 A 

  พิกดักระแสโหลด จุดต่อส าหรับ เคร่ืองซกัผา้ ขนาด 2000VA จ านวน 1 เคร่ือง คือ 
9.09 A 

  พิกดักระแสโหลด จุดต่อส าหรับ ทีวี ขนาด 1000VA จ านวน 1 เคร่ือง คือ 4.54 A 

  ดงันั้น พิกดักระแสโดยรวม = 6.18+6.81+6.81+12.27+9.09+9.09+4.54 

  = 54.79A ท่ีแรงดนั 220Vac 

  ขนาดของสายไฟฟ้า 125% ของพิกดักระแสของ ทีวี = 54.791x1.25 = 68.49 A 

  เลือกขนาดของสายไฟ 16 ตารางมิลลิเมตร ท่ี 81 A, ขนาดอุปกรณ์ป้องกนั 80
เปอร์เซ็นตข์องพิกดักระแสสูงสุดของสาย = 81x0.8 = 64.8 A 

  เลือกใชอุ้ปกรณ์ตดัตอนขนาด 60AT/100AF สูงกวา่ขนาดโหลดและต ่ากวา่พิกดั
อุปกรณ์ป้องกนั 

 

4.3  ผลการการประเมินต้นทุนการติดตั้งและอุปกรณ์ป้องกนัไฟฟ้าตามตัวอย่างในหัวข้อ 4.1 

 จากผลการศึกษาออกแบบระบบไฟฟ้า ดงันั้นสามารถหาขนาดสาย ขนาดอุปกรณ์ตดัตอนแต่
ละวงจรยอ่ย และขนาดสายประธานและขนาดอุปกรณ์ตดัตอนหลกัดงัแสดงในรูปท่ี 3-1 ซ่ึงสามารถ
ค านวณและแสดงรายละเอียดไดด้งัตารางท่ี 4-1 และอา้งอิงราคาติดตั้งในตารางท่ี 3-2 โดยการ
ประมาณราคาค่าแรงอยา่งละเอียด  ราคาประเมินโดยรวมอยูท่ี่ 5,646 บาท  

ตารางที ่4-1 การประมาณราคาอยา่งละเอียดรายละเอียดอุปกรณ์ไฟฟ้าของระบบไฟฟ้าตวัอยา่ง 

ช่ืออุปกรณ์ ขนาด จ านวน ความยาว ราคาติดตั้ง 

หลอดฟลูออเรสเซนต ์36W 12 หลอด 

สายชนิด THW 2.5 ตร.มม. 1x12 48 ม. 7x48 

Circuit Breaker 10AT/50AF 1 - 110x1 

หลอดฟลูออเรสเซนต ์ 36W 12 - 115x12 

ท่อ EMT 20cm 12  23x12 

Air conditioner 1200BTU 2 เคร่ือง 
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สายชนิด VAF 2.5 ตร.มม. 1x2 8 ม. 12x8 

Circuit Breaker 15AT/50AF 1x2 - 110x2 

เตา้รับ 180VA 15 จุด 

Circuit Breaker 15AT/50AF   1 - 110x1 

สายชนิด VAF 2.5 ตร.มม. 1x15 45 ม. 12x45 

เตา้รับ  180VA 15 - 90x15 

เตา้รับ 1000VA  จุด 

Circuit Breaker 15AT/50AF   1 - 110x1 

สายชนิด VAF 2.5 ตร.มม. 1 3 ม. 12x3 

เตา้รับ  1000VA 1 - 90x1 

เตา้รับ 2000VA 2 จุด 

Circuit Breaker 15AT/50AF   2 - 110x1 

สายชนิด VAF 2.5 ตร.มม. 2 3 ม. 12x3 

เตา้รับ  2000VA 2 - 90x2 

สายประธาน  

สายชนิด THW 16 ตร.มม. 2 (L+N) 20 ม. 16x20   

Circuit Breaker 60AT/100AF 1 - 110x1 
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บทที ่5 
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ     

 
5.1      สรุปผลการวจัิย  
 ในการศึกษาวจิยัน้ีมุ่งเนน้ในการศึกษาและประเมินตน้ทุนของระบบป้องกนัไฟฟ้าแรงดนัต ่า
เพื่อสร้างฐานขอ้มูลส าหรับการเรียนรู้และออกแบบการติดตั้งระบบป้องกนัทางไฟฟ้า โดยมุ่งเนน้
ในการศึกษาขั้นตอนในการประเมินผลซ่ึงประกอบไปดว้ยการศึกษาและวเิคราะห์แบบรวมทั้ง
ขอ้ก าหนดของวสัดุอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการติดตั้ง  การถอดแบบหรือการถอดปริมาณของวสัดุอุปกรณ์ท่ี
ใช ้ การเก็บรวบรวมขอ้มูลท่ีไดจ้ากการถอดแบบ การสืบราคาของวสัดุอุปกรณ์และการท าราคา โดย
ราคานั้นอา้งอิงราคามาตรฐาน เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคห์ลกัของการวจิยั ดงันั้นสามารถ
อธิบายไดด้งัน้ี 

 5.1.1 การศึกษาระบบและอุปกรณ์ป้องกนัไฟฟ้าแรงดนัต ่าเพื่อสร้างฐานขอ้มูลส าหรับการ
เรียนรู้และออกแบบระบบป้องกนัทางไฟฟ้าโดยผลการศึกษาวจิยันั้นไดแ้สดงผลการศึกษาในการ
ประเมินระบบไฟฟ้าท่ีใชใ้นครัวเรือนเป็นหลกัเพื่อใหส้ามารถเรียนรู้และเป็นแนวทางในการ
ประเมินตน้ทุนของระบบป้องกนัไฟฟ้าเบ้ืองตน้ได ้ซ่ึงในการศึกษาไดน้ าเสนอแนวหลกัการ
รายละเอียดท่ีใชใ้นการประเมินส าหรับระบบไฟฟ้าครัวเรือนซ่ึงมีการออกแบบวงจรยอ่ยต่างๆดงัน้ี 

 -ระบบแสงสวา่งโดยใชห้ลอด ฟลูออเรสเซนต ์ขนาด 36 W (Low P.F.) จ  านวน 12 หลอด 
และก าหนดใหเ้ดินสายชนิด THW ในท่อโลหะ  

 -เคร่ืองปรับอากาศ 1200BTU 2 เคร่ือง เดินสายแบบสายแบนหุม้ฉนวนมีเปลือกเดินเกาะ
ผนงัโดยแบ่งเป็นสองวงจร  

 -มีโหลดจุดต่อเตา้รับไฟฟ้าแบบใชง้านทัว่ไป 15 จุด เดินสายแบบสายแบนหุม้ฉนวนมี
เปลือกเดินเกาะผนงั 

 -มีโหลดจุดต่อหรือจุดต่ออุปกรณ์ไฟฟ้าอีก 3 จุดไดแ้ก่ ตูเ้ยน็ 2000VA เคร่ืองซกัผา้ 2000 
VA ทีว ี1000VA ซ่ึงทั้งหมดเดินสายแบบสายแบนหุม้ฉนวนมีเปลือกเดินเกาะผนงั  

 -สายประธานเช่ือมต่อเขา้บา้นเป็นแบบสายแกนเดียวหุม้ฉนวนเดินในอากาศ 

 5.1.2 การประเมินตน้ทุนของระบบและอุปกรณ์ป้องกนัไฟฟ้าแรงดนัต ่าซ่ึงไดแ้สดงการ
ประเมินราคาจากการถอดแบบระบบไฟฟ้าจากตวัอยา่งท่ีใชใ้นการออกแบบโดยโหลดท่ีใชใ้นการ
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ออกแบบนั้นเป็นโหลดพื้นฐานท่ีมีใชอ้ยูใ่นครัวเรือนโดยการประมาณราคาค่าแรงอยา่งละเอียดราคา
ประเมินโดยรวมอยูท่ี่ 5,646 บาท 

 5.1.3 การจดัการองคค์วามรู้ดา้นวศิวกรรมและผลการประเมินตน้ทุนระบบป้องกนัไฟฟ้า
แรงดนัต ่าเพื่อถ่ายทอดองคค์วามรู้สู่ชุมชนและเพื่อตีพิมพผ์ลงานในสัมมนาวชิาการระดบัชาติได้
แสดงไวใ้นภาคผนวก ก 

 

5.2  อภิปรายผล   

 การศึกษาและประเมินตน้ทุนของระบบป้องกนัไฟฟ้าแรงดนัต ่าเพื่อสร้างฐานขอ้มูลส าหรับ
การเรียนรู้และออกแบบการติดตั้งระบบป้องกนัทางไฟฟ้านั้นจะประกอบไปดว้ยสองส่วนหลกัๆ
ตามวตัถุประสงคห์ลกัของงานวจิยัซ่ึงสามารถอธิปลายไดด้งัน้ี 

 5.2.1 การศึกษาออกแบบระบบและอุปกรณ์ป้องกนัไฟฟ้าแรงดนัต ่าเพื่อสร้างความปลอดภยั
ดา้นไฟฟ้าในผลการศึกษาไดอ้า้งอิงหลกัการออกแบบตามหลกัหรือมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า
ของวศิวกรรมสถานแห่งประเทศไทย ซ่ึงจะไดข้นาดอุปกรณ์ต่างๆไดถู้กตอ้งและปลอดภยัและ
สามารถน าไปพิจารณาในการจดัซ้ือและวางแผน ประเมินตน้ทุนและค่าใชจ่้ายต่างๆ 

 5.2.2 การประเมินตน้ทุนของระบบและอุปกรณ์ป้องกนัไฟฟ้าแรงดนัต ่า ซ่ึงการประมาณ
ราคาค่าแรงอยา่งละเอียดนั้นอาศยัการศึกษาการออกแบบระบบไฟฟ้า และแบบแปลนไฟฟ้าซ่ึงจะท า
ใหเ้กิดความแม่นย  าในการประเมิน ซ่ึงการระบุรายละเอียดต่างๆนั้นตอ้งอาศยัประสบการณ์และ
ความช านาญในการจดัท ารายการประเมิน ซ่ึงการประเมินแบบอยา่งละเอียดน้ีก็จะท าใหร้าคาการ
ประเมินใกลก้บัราคาการก่อสร้างจริง 

 

5.3   ข้อเสนอแนะ 

 5.3.1 ในการประเมินระบบไฟฟ้าท่ีใชใ้นครัวเรือนจ าเป็นตอ้งศึกษาการออกแบบระบบไฟฟ้า
และตอ้งจดัท าแบบแปลนวงจรไฟฟ้าซ่ึงจะท าใหเ้กิดความถูกตอ้งและง่ายต่อการประเมินซ่ึงการ
ประเมิน 

 5.3.2 ในงานวจิยัน้ีเป็นเพียงหลกัการคร่าวๆเพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการจดัท าการประเมิน
ดงันั้นหากเป็นระบบท่ีใหญ่กวา่ตอ้งศึกษาหาขอ้มูลเพิ่มเติมเพื่อใหก้ารประเมินราคานั้นแม่นย  ามาก
ข้ึน  
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บทคดัยอ่ 
 

งานวิจยัน้ีไดท้ าการศึกษาและประเมินตน้ทุนของระบบป้องกันไฟฟ้าแรงดันต า่เพื่อสรา้งฐานขอ้มูลส าหรับการเรียนรูแ้ละออกแบบการ

ติดตั้งระบบป้องกันทางไฟฟ้า ซ่ึงขอ้มูลราคาเหล่าน้ีมีส่วนส าคัญเป็นอย่างยิ่งในการเลือกใชอุ้ปกรณ์รองจากคุณสมบัติการท างานและ

คุณภาพของอุปกรณ์เหล่าน้ัน ดังน้ันในการศึกษาและออกแบบระบบไฟฟ้าตอ้งท าการศึกษาส ารวจและประเมินตน้ทุนของวัสดุอุปกรณ์

ระบบป้องกนัไฟฟ้ารวมถึงราคาในการติดตั้งควบคู่ไปดว้ย ในการศึกษาและส ารวจตน้ทุนในงานวิจยัน้ีไดมุ้่งเน้นในการศึกษาระบบไฟฟ้า

และระบบป้องกนัไฟฟ้าแรงดนัต า่ (220Vac) ส าหรบับา้นเรือน พบว่าราคาสินคา้น้ันจะมีความแตกต่างกนัทั้งดา้นราคา วสัดุอุปกรณ์ท่ีใช ้

ท า และลักษณะรูปแบบสินคา้ตามบริษัทผูผ้ลิต ซ่ึงเป็นขอ้ดีและเป็นประโยชน์ส าหรับในงานส ารวจเน่ืองจากจะไดข้อ้มูลราคาสินคา้ท่ี

กวา้งขวางเพื่อน ามาใชใ้นการตดัสินใจในการเลือกซ้ืออุปกรณ์ ในส่วนของการศึกษาวิจยัการประเมินราคาในการติดตั้งวสัดุอุปกรณ์ไฟฟ้า

จะอา้งอิงราคาติดตั้งมาตรฐาน ซ่ึงขอ้มูลในการศึกษาและประเมินตน้ทุนของระบบป้องกันไฟฟ้าแรงดันต า่น้ีสามารถใชเ้ป็นฐานขอ้มูล

ส าหรบัการเรียนรูแ้ละออกแบบระบบป้องกนัทางไฟฟ้า 

ค ำส ำคญั: ตน้ทนุ ; ระบบไฟฟ้า ; ไฟฟ้าแรงดนัต า่ 

 

Abstract 
 

This research presents a cost study and assessment of low voltage protection systems to create a database for learning and 

electrical protection systems designing. This price information is very important in choosing the right equipment from the features 

and quality of those devices. Therefore, in a study and design of the electrical system, it is necessary to survey and evaluate the 

cost of electrical protection equipment and installation. In this study were focused on the low voltage protection (220Vac) 

system. That found the price will be different in terms of the product material and design of each the manufacturer. This is 

advantageous and useful for the survey because it provides a wide range of price information to be used in decision making. A 

part of the electrical equipment installation cost assessment is based on standard installation prices. This study and evaluation 

data of low voltage protection system can be used as a database for learning and electrical protection systems designing. 

Keywords: Cost; Electrical System; Low voltage  
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1. บทน า 

ปัจจุบนัอุปกรณไ์ฟฟ้าน้ันมีอยู่อย่างมากมายและมีอยูห่ลายรปูแบบ และหลายบริษัทผูผ้ลิตซ่ึงท าใหม้ีราคาแตกต่างกนัไป ซ่ึง

ขอ้มลูราคาเหล่าน้ีมีส่วนส าคญัเป็นอย่างยิ่งในการเลือกใชอุ้ปกรณร์องจากคุณสมบติัการท างานและคุณภาพของอุปกรณ์

เหล่าน้ัน ดงัน้ันในการศึกษาและออกแบบระบบไฟฟ้าน้ันมีความจ าเป็นอยา่งยิ่งและจ าเป็นท่ีตอ้งท าการศึกษาส ารวจและ

ประเมินตน้ทุนของระบบป้องกนัไฟฟ้าแรงดนัต า่ (220Vac) จากความแตกต่างดา้นราคาเพื่อใชเ้ป็นฐานขอ้มลูตน้แบบส าหรบั

การเรียนรูแ้ละออกแบบระบบป้องกนัทางไฟฟ้า 

 

2. วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 

2.1 เพื่อศึกษาระบบอุปกรณป้์องกนัไฟฟ้าแรงดนัต า่และแบบแปลนเพื่อสรา้งฐานขอ้มลูส าหรบัการประเมินระบบป้องกนัทาง

ไฟฟ้า 

2.2 เพื่อศึกษาวิธีการและมาตรฐานราคาการประเมินตน้ทุนของระบบและอุปกรณป้์องกนัไฟฟ้าแรงดนัต า่ 

2.3 เพื่อจดัการองคค์วามรูด้า้นวิศวกรรมและผลการประเมินตน้ทุนระบบป้องกนัไฟฟ้าแรงดนัต า่สู่ชมชน 

 

3. ขอบเขตการวิจยั 

ในการศึกษาวิจัยการศึกษาและประเมินตน้ทุนของระบบป้องกันไฟฟ้าแรงดันต า่เพื่อสรา้งฐานขอ้มูลส าหรับการเรียนรูแ้ ละ

ออกแบบการติดตั้งระบบป้องกนัทางไฟฟ้าน้ันสามารถก าหนดขอบเขตการศึกษาไวเ้ป็นดังน้ี  ส ารวจและประเมินตน้ทุนของ

ระบบไฟฟ้าและระบบป้องกนัไฟฟ้าแรงดนัต า่ (220VAC) เพื่อสรา้งฐานขอ้มูลส าหรับการออกแบบและการติดตั้งระบบป้องกนั

ทางไฟฟ้าพรอ้มจดัท าชุดเอกสารการส ารวจและประเมินต้นทุนของระบบไฟฟ้าและระบบป้องกนัไฟฟ้าแรงดันต า่ (220VAC) 

เพื่อจดัการองคค์วามรูด้า้นวิศวกรรมและความปลอดภยัทางไฟฟ้าสู่ชมชน  

 

4. วิธีด  าเนินการวิจยั 

ท าการศึกษาและประเมินตน้ทุนของระบบป้องกนัไฟฟ้าแรงดนัต า่เพื่อสรา้งฐานขอ้มลูส าหรบัการเรียนรูแ้ละออกแบบการติดตั้ง

ระบบป้องกนัทางไฟฟ้า โดยจะท าการศึกษามาตรฐานการออกแบบทางไฟฟ้าและการประเมินราคาระบบไฟฟ้าโดยขั้นตอนใน

การด าเนินสามารถอธิบายไดด้ังน้ี ศึกษาการออกแบบระบบและอุปกรณ์ป้องกันไฟฟ้าตามหลักวิศวกรรมไฟฟ้าพรอ้มศึกษา

หลักการและมาตรฐานการประเมินตน้ทุนในออกแบบและติดตั้งระบบป้องกนัไฟฟ้า 220VAC และรวบรวมผลการศึกษาวิจยั

เพื่อจดัการองคค์วามรูสู้่ชมชน 

4.1 ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง ชุมชนบา้นต้ิว อ.หล่มสกั จ.เพชรบรูณ ์

4.2 เคร่ืองมือวิจยั มาตรฐานการออกแบบและประเมินราคาระบบไฟฟ้า 

4.3 การเก็บรวบรวมขอ้มูล ขอ้มลูโหลดทางไฟฟ้าพื้ นท่ีเป้าหมาย  

4.4 การวิเคราะหข์อ้มูลและสถิติท่ีใช ้ค่ามาตรฐานการออกแบบการประเมินราคา 

 

5. ผลการวิจยั  

5.1  การประมาณราคาระบบไฟฟ้า  

 คือ การค านวณคา่ใชจ้่ายในการติดตั้งระบบไฟฟ้าใหส้มบรูณแ์ละใชง้านไดต้ามแบบท่ี ออกแบบไว ้ การประมาณราคาท่ีดี

จะตอ้งใหต้วัเลขค่าใชจ้่ายใกลเ้คียงกบัค่าใชจ้่ายท่ีใชจ้่ายจริง แต่ทั้งน้ี และทั้งน้ีความแม่นย าในการประเมินราคาจะสงูหรือต า่  

ขึ้ นอยู่กบัองคป์ระกอบดงัต่อไปน้ีคือ  ความละเอียดของแบบแปลนระบบไฟฟ้า ระยะเวลาในการประมาณราคา และความรู ้
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ความช านาญ และประสบการณเ์กี่ยวกบัอุปกรณ ์เคร่ืองมือต่างๆ ของผูป้ระมาณราคา  และขอ้มลู ของราคาอุปกรณ ์และ

เคร่ืองมือต่างๆ 

5.2  ขั้นตอนการประมาณราคา 

 ขั้นตอนของการประมาณราคา หลงัจากท่ีไดผู้ป้ระมาณราคาไดร้บัแบบและขอ้ก าหนดของงานติดตั้ง แลว้มี ขั้นตอนของ

การท าการประมาณราคา ดงัน้ี  

 -  การศึกษาและวิเคราะหแ์บบรวมทั้งขอ้ก าหนดของวสัดุอุปกรณท่ี์ใชใ้นการติดตั้ง  

 -  การถอดแบบหรือการถอดปริมาณของวสัดุอุปกรณ์ท่ีใช ้ 

 -  การเก็บรวบรวมขอ้มลูท่ีไดจ้ากการถอดแบบหรือการท า Breakdown  sheet  

 -  การสืบราคาของวสัดุอุปกรณแ์ละจดัท าราคา 

5.3  การสืบราคาของวสัดอุปุกรณแ์ละจดัท าราคา 

 ในการสืบคน้ราคาอุปกรณเ์คร่ืองใชไ้ฟฟ้าน้ันข้ึนอยู่กบัความพึงพอใจของเจา้ของซ่ึงมีหลายยีห่อ้และหลายรปูแบบ ในส่วน

ค่าแรงโดยอา้งอิงจากหนังสือ การประมาณราคาระบบไฟฟ้า-ส่ือสารส าหรบัอาคาร สามารถแสดงไดด้งัตารางท่ี 3-2 

 

ตำรำง 1: ค่าแรงในการติดตัง้อปุกรณไ์ฟฟ้าของระบบไฟฟ้า  

รายการ หน่วย ค่าแรง หมายเหตุ 

Single Switch and Reception 

Single switch 1 gang ชุด 80 - 

Single switch 2 gang ชุด 90 - 

Two way switch 1 gang ชุด 85 - 

Two way switch 2 gang ชุด 90 - 

Dimmer 300W ชุด 90 - 

Single reception ชุด 90 - 

Single reception 2P+G ชุด 90 - 

Duplex reception 2P+G ชุด 90 - 

TV outlet ชุด 90 - 

Telephone outlet ชุด 90 - 

CB 2 pole 

(10, 15, 20, 30, 40 AT) ชุด 110 - 

โคมไฟฟ้า Down light 

โคม Down light 4-6 น้ิว ชุด 115 - 

โคม Down light 8 น้ิว ชุด 115 - 

โคมกล่องเหล็กเปลือย 

ขนาด 1x18 ชุด 115 - 

ขนาด 1x36 ชุด 115 - 

ขนาด 2x18 ชุด 135 - 

ขนาด 2x36 ชุด 135 - 

โคมตะแกรงกรองแสงและสะทอ้นแสงอลมูิเนียม 

ขนาด 1x18 ชุด 135 - 

ขนาด 1x36 ชุด 135 - 
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ขนาด 2x18 ชุด 135 - 

ขนาด 2x36 ชุด 135 - 

Electrical Metal Tube  (EMT) 

EMT 15cm เมตร 21 - 

EMT 20cm เมตร 23 - 

EMT 25cm เมตร 26 - 

EMT 32cm เมตร 30 - 

EMT 40cm เมตร 35 - 

PVC conduit (Yellow) 

PVC Yellow 15cm เมตร 18 - 

PVC Yellow 20cm เมตร 22 - 

PVC Yellow 25cm เมตร 24 - 

PVC Yellow 32cm เมตร 26 - 

PVC Yellow 40cm เมตร 29 - 

THW Cable 

THW 1.5 sq.mm เมตร 5 - 

THW 2.5 sq.mm เมตร 7 - 

THW 4 sq.mm เมตร 10 - 

THW 6 sq.mm เมตร 12 - 

THW 10 sq.mm เมตร 16 - 

THW 16 sq.mm เมตร 19 - 

THW 25 sq.mm เมตร 23 - 

THW 35 sq.mm เมตร 28 - 

THW 50 sq.mm เมตร 38 - 

VAF cable (300V) 

VAF 1.5 sq.mm เมตร 11 - 

VAF 2.5 sq.mm เมตร 12 - 

VAF 4 sq.mm เมตร 13 - 

VAF 6 sq.mm เมตร 17 - 

VAF 10 sq.mm เมตร 20 - 

VAF 16 sq.mm เมตร 25 - 

 

5.5  ตวัอยา่งระบบไฟฟ้าภายในบา้น  

ผลการออกแบบระบบไฟฟ้าภายในบา้นจะเป็นการออกแบบเพื่อเป็นตน้แบบในการศึกษาส าหรบัระบบไฟฟ้าครวัเรือน ซ่ึงมีวงจร

ย่อยต่างๆดงัน้ี 

-ระบบแสงสว่างโดยใชห้ลอดฟลอูอเรสเซนต ์ขนาด 36 W (Low P.F.) จ านวน 12 หลอด และก าหนดใหเ้ดินสายชนิด THW ใน

ท่อโลหะ  

-เคร่ืองปรบัอากาศ 1200BTU 2 เคร่ือง เดินสายแบบสายแบนหุม้ฉนวนมีเปลือกเดินเกาะผนังโดยแบ่งเป็นสองวงจร  

-มีโหลดจุดต่อเตา้รบัไฟฟ้าแบบใชง้านทัว่ไป 15 จุด เดินสายแบบสายแบนหุม้ฉนวนมีเปลือกเดินเกาะผนัง 
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-มีโหลดจุดต่อหรือจุดต่ออุปกรณไ์ฟฟ้าอีก 3 จุดไดแ้ก่ ตูเ้ย็น 2000VA เคร่ืองซกัผา้ 2000 VA ทีวี 1000VA ซ่ึงทั้งหมดเดินสาย

แบบสายแบนหุม้ฉนวนมีเปลือกเดินเกาะผนัง  

-สายประธานเชื่อมต่อเขา้บา้นเป็นแบบสายแกนเดียวหุม้ฉนวนเดินในอากาศ 

ซ่ึงสามารถค านวณและแสดงรายละเอียดไดด้ังตารางท่ี 4-1 และอา้งอิงราคาติดตั้งในตารางท่ี 3-2 โดยการประมาณราคา

ค่าแรงอย่างละเอียด  ราคาประเมินโดยรวมอยู่ท่ี 5,646 บาท  

   

ตำรำง 1: การประมาณราคาอยา่งละเอียดรายละเอียดอปุกรณไ์ฟฟ้าของระบบไฟฟ้าตวัอยา่ง  

ชื่ออุปกรณ ์ ขนาด จ านวน ความยาว ราคาติดตั้ง 

หลอดฟลอูอเรสเซนต ์36W 12 หลอด 

สายชนิด THW 2.5 ตร.มม. 1x12 48 ม. 7x48 

Circuit Breaker 10AT/50AF 1 - 110x1 

หลอดฟลอูอเรสเซนต ์ 36W 12 - 115x12 

ท่อ EMT 20cm 12  23x12 

Air conditioner 1200BTU 2 เคร่ือง 

สายชนิด VAF 2.5 ตร.มม. 1x2 8 ม. 12x8 

Circuit Breaker 15AT/50AF 1x2 - 110x2 

เตา้รบั 180VA 15 จุด 

Circuit Breaker 15AT/50AF   1 - 110x1 

สายชนิด VAF 2.5 ตร.มม. 1x15 45 ม. 12x45 

เตา้รบั  180VA 15 - 90x15 

เตา้รบั 1000VA  จุด 

Circuit Breaker 15AT/50AF   1 - 110x1 

สายชนิด VAF 2.5 ตร.มม. 1 3 ม. 12x3 

เตา้รบั  1000VA 1 - 90x1 

เตา้รบั 2000VA 2 จุด 

Circuit Breaker 15AT/50AF   2 - 110x1 

สายชนิด VAF 2.5 ตร.มม. 2 3 ม. 12x3 

เตา้รบั  2000VA 2 - 90x2 

สายประธาน  

สายชนิด THW 16 ตร.มม. 2 (L+N) 20 ม. 16x20   

Circuit Breaker 60AT/100AF 1 - 110x1 

 

6. อภิปรายผลและสรุปผล 

ในการศึกษาวิจยัน้ีมุ่งเน้นในการศึกษาและประเมินตน้ทุนของระบบป้องกันไฟฟ้าแรงดันต า่เพื่อสรา้งฐานขอ้มูลส าหรับการ

เรียนรูแ้ละออกแบบการติดตั้งระบบป้องกันทางไฟฟ้า โดยมุ่งเน้นในการศึกษาขั้นตอนในการประเมินผลซ่ึงประกอบไปดว้ย

การศึกษาและวิเคราะหแ์บบรวมทั้งขอ้ก าหนดของวสัดุอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการติดตั้ง  การถอดแบบหรือการถอดปริมาณของวสัดุ

อุปกรณท่ี์ใช ้ การเก็บรวบรวมขอ้มูลท่ีไดจ้ากการถอดแบบ การสืบราคาของวสัดุอุปกรณ์และการท าราคา โดยราคาน้ันอา้งอิง

ราคามาตรฐาน โดยผลการศึกษาวิจัยน้ันไดแ้สดงผลการศึกษาในการประเมินระบบไฟฟ้าท่ีใชใ้นครัวเรือนเป็นหลักเพื่อให ้

29 
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สามารถเรียนรูแ้ละเป็นแนวทางในการประเมินตน้ทุนของระบบป้องกันไฟฟ้าเบื้ องตน้ได ้ซ่ึงในการศึกษาไดน้ าเสนอแนว

หลกัการรายละเอียดท่ีใชใ้นการประเมินส าหรบัระบบไฟฟ้าครวัเรือนซ่ึงมีการออกแบบวงจรย่อยต่างๆดงัน้ี 

-ระบบแสงสว่างโดยใชห้ลอด ฟลูออเรสเซนต์ ขนาด 36 W (Low P.F.) จ านวน 12 หลอด และก าหนดใหเ้ดินสายชนิด THW 

ในท่อโลหะ  

-เคร่ืองปรบัอากาศ 1200BTU 2 เคร่ือง เดินสายแบบสายแบนหุม้ฉนวนมีเปลือกเดินเกาะผนังโดยแบ่งเป็นสองวงจร  

-มีโหลดจุดต่อเตา้รบัไฟฟ้าแบบใชง้านทัว่ไป 15 จุด เดินสายแบบสายแบนหุม้ฉนวนมีเปลือกเดินเกาะผนัง 

-มีโหลดจุดต่อหรือจุดต่ออุปกรณไ์ฟฟ้าอีก 3 จุดไดแ้ก่ ตูเ้ย็น 2000VA เคร่ืองซกัผา้ 2000 VA ทีวี 1000VA ซ่ึงทั้งหมดเดินสาย

แบบสายแบนหุม้ฉนวนมีเปลือกเดินเกาะผนัง  

-สายประธานเชื่อมต่อเขา้บา้นเป็นแบบสายแกนเดียวหุม้ฉนวนเดินในอากาศ 

โดยการประมาณราคาค่าแรงอย่างละเอียด  ราคาประเมินโดยรวมอยู่ท่ี 5,646 บาท 

 

7. ขอ้เสนอแนะ 

ในการประเมินระบบไฟฟ้าที่ใชใ้นครวัเรือนจ าเป็นตอ้งศึกษาการออกแบบระบบไฟฟ้าและตอ้งจดัท าแบบแปลนวงจรไฟฟ้าซ่ึงจะ

ท าใหเ้กิดความถูกตอ้งและง่ายต่อการประเมินซ่ึงการประเมินในงานวิจยัน้ีเป็นเพียงหลักการคร่าวๆเพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการ

จดัท าการประเมินดงัน้ันหากเป็นระบบท่ีใหญ่กว่าตอ้งศึกษาหาขอ้มลูเพิ่มเติมเพื่อใหก้ารประเมินราคาน้ันแม่นย ามากขึ้ น 

 

8. กิตติกรรมประกาศ 

ขอขอบคุณมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ ท่ีใหก้ารสนับสนุนทุนในการท าวิจัย และคณาจารย์สาขาวิชาเทคโนโลยีไฟฟ้า

อุตสาหกรรมท่ีใหค้ าแนะน าแก่ขา้พเจา้เป็นอย่างดีและขอขอบพระคุณ สถาบนัวิจยัและพฒันา มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบรูณ์ท่ี

ไดใ้หทุ้นอุดหนุนการวิจยัครั้งน้ีมา ณ ท่ีน้ี 
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ประวตันัิกวจิยั 
 

  1. ช่ือ - นามสกุล (ภาษาไทย) นางสาวสุวมิล  เทียกทุม 
ช่ือ - นามสกุล (ภาษาองักฤษ) Miss Suwimon  Theakthum 

  2. เลขหมายบตัรประจ าตวัประชาชน 5-4406-00024-59-5 
  3. ต าแหน่งปัจจุบนั  พนกังานสายวชิาการ (อาจารย)์ 
  4. หน่วยงานและสถานท่ีอยูท่ี่ติดต่อไดส้ะดวก  

สังกดัสาขาวชิาวศิวกรรมการผลิต คณะเทคโนโลยกีารเกษตร 
โทรศัพท์  056-717164 ต่อ 1608, 1609  โทรสาร  056-717164  E-mail  
mapheangvan@gmail.com 

  5. ประวติัการศึกษา 
- วศ.ม. (วศิวกรรมอาหาร) มหาวทิยาลยัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้ธนบุรี 
- วศ.บ. (วศิวกรรมอุตสาหการ) มหาวทิยลยัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้ธนบุรี 

  6. สาขาวชิาการท่ีมีความช านาญพิเศษ (แตกต่างจากวฒิุการศึกษา) ระบุสาขาวชิาการ 
- วศิวกรรมอาหาร  
- เศรษฐศาสตร์วศิวกรรม 
- กรรมวธีิการผลิต 
- เขา้ร่วมอบรมโครงการสร้างนกัวจิยัรุ่นใหม่ (ลูกไก่รุ่น 2) 

  7. ประสบการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการบริหารงานวิจยัทั้งภายในและภายนอกประเทศ 
โดยระบุสถานภาพในการท าการวิจัยว่าเป็นผู ้อ  านวยการโครงการวิจัย หัวหน้า
โครงการวจิยั หรือผูร่้วมวจิยัในแต่ละผลงานวจิยั  
 7.1 ผูอ้  านวยการโครงการวจิยั : - 
 7.2 หวัหนา้โครงการวจิยั :  

- การออกแบบและสร้างเคร่ืองเก็บรังไหมเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพใน
การเก็บรังไหมจากจ่อหมุน. ทุนวิจยัมหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 
2554 

- สาเหตุท่ีท าให้นักศึกษาสาขาวิชาเทคโนโลยีการผลิต หมู่เรียน 
5511021371 มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ไม่ตั้งใจเรียน. ทุนวิจยั
มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 2556 
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- การจ าลองสถานการณ์ เ ส้นทางการขนส่งนัก ศึกษาภายใน
มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ เสนอขอทุนวิจยัมหาวิทยาลยัราชภฏั
เพชรบูรณ์ 2557 

- การพฒันาบรรจุภณัฑก์นักระแทกท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้มจาก
แกลบส าหรับใชใ้นการขนส่งของผูผ้ลิตมะม่วงน ้าดอกไมต้ าบลดง
มูลเหล็ก เสนอขอทุนวจิยัมหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 2558 

 7.3 งานวจิยัท่ีท าเสร็จแลว้ :  
- การออกแบบและสร้างเคร่ืองเก็บรังไหมเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพใน

การเก็บรังไหมจากจ่อหมุน. ทุนวิจยัมหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 
2554 

- สาเหตุท่ีท าให้นักศึกษาสาขาวิชาเทคโนโลยีการผลิต หมู่เรียน 
5511021371 มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ไม่ตั้งใจเรียน. ทุนวิจยั
มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 2556 

- การจ าลองสถานการณ์ เ ส้นทางการขนส่งนัก ศึกษาภายใน
มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ เสนอขอทุนวิจยัมหาวิทยาลยัราชภฏั
เพชรบูรณ์ 2557 

การออกแบบและสร้างเคร่ืองท าแบบหล่อแบบเปลือกส าหรับเป็นส่ือการเรียนการสอน น าเสนอ
ผลงานวจิยัภาคบรรยายในการประชุมวชิาการระดบัชาติ มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ คร้ังท่ี 2 
ประจ าปี 2558 
 

 

 


