
( ง ) 
 

 
 
 
 

 

รายงานการวจิัย 
 

การออกแบบและติดตั้งระบบป้องกนัไฟฟ้าเพือ่สร้างความปลอดภัยด้าน
ไฟฟ้าส าหรับชุมชนบ้านติว้ ต.บ้านติว้ อ.หล่มสัก เพชรบูรณ์และใช้เป็น

ชุมชนต้นแบบในการศึกษาส าหรับองค์กรปกครองท้องถิ่น 
 

Design and Install the Electrical protection System for the Bantue 
Community T. Bantue A. Lomsak Phetchabun and use for a 

Model Community in the Study to the Local Government 
 
 

 

นฤมล  วนัน้อย 
สาขาวชิาเทคโนโลยไีฟฟ้าอุตสาหกรรม  

คณะเทคโนโลยกีารเกษตรและเทคโนโลยอีุตสาหกรรม 
มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 

 
 

ประจ าปีงบประมาณ 2560 



จ 
 

รายงานวจิัยฉบับสมบูรณ์ 
 

การออกแบบและติดตั้งระบบป้องกนัไฟฟ้าเพือ่สร้างความปลอดภัยด้าน
ไฟฟ้าส าหรับชุมชนบ้านติว้ ต.บ้านติว้ อ.หล่มสัก เพชรบูรณ์และใช้เป็น

ชุมชนต้นแบบในการศึกษาส าหรับองค์กรปกครองท้องถิ่น 
 

Design and Install the Electrical protection System for the Bantue 
Community T. Bantue A. Lomsak Phetchabun and use for a 

Model Community in the Study to the Local Government 
 
 
 
 

นฤมล  วนัน้อย   สาขาเทคโนโลยไีฟฟ้าอุตสาหกรรม 
คณะเทคโนโลยกีารเกษตรและเทคโนโลยอีุสาหกรรม 

 
 
 

ทุนอดุหนุนโดย  
งบประมาณแผ่นดินทีพ่จิารณาจากโดยผ่านความเห็นชอบจาก 

ส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ 
ประจ าปีงบประมาณ 2560 

 
 



ฉ 
 

ช่ืองานวจิัย การออกแบบและติดตั้งระบบป้องกนัไฟฟ้าเพื่อสร้างความปลอดภยั
ด้านไฟฟ้าส าหรับ ชุมชน บา้นติ้ว ต.บา้นติ้ว อ.หล่มสัก เพชรบูรณ์
และใช้เป็นชุมชนตน้แบบในการศึกษาส าหรับองค์กรปกครอ ง
ทอ้งถ่ิน 

ผู้วจิัย   นฤมล  วนันอ้ย    

สาขาวชิา  เทคโนโลยไีฟฟ้าอุตสาหกรรม 

   มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์   ***ปีเสร็จวจิัย***   2561 
 
  

 บทคดัย่อ  

 
 

 ในการศึกษาวิจยัน้ีได้ท  าการศึกษามาตรฐานและหลักการออกแบบระบบไฟฟ้าพื้นฐาน
ส าหรับครัวเรือนเพื่อสร้างความปลอดภยัด้านไฟฟ้าสู่ชุมชน โดยในการศึกษาน้ีได้มุ่งเน้นใน
การศึกษาการออกแบบระบบไฟฟ้าขนาด 1 เฟส ไฟฟ้ากระแสสลบัแรงดนัต ่า (220VAC) ซ่ึงเป็น
ระบบไฟฟ้าท่ีใชใ้นครัวเรือนและในชุมชน ซ่ึงวตัถุประสงค์การออกแบบระบบไฟฟ้าในการศึกษา
อนัดบัแรก เพื่อศึกษามาตรฐานและออกแบบติดตั้งระบบป้องกนัไฟฟ้าตามหลกัวิศวกรรมไฟฟ้า 
อนัดับท่ีสองเพื่อสร้างความปลอดภยัและลดความเส่ียงจากอนัตรายด้านไฟฟ้าสู่ชุมชน อนัดับ
สุดทา้ยเพื่อจดัการองค์ความรู้ด้านวิศวกรรมและความปลอดภยัทางไฟฟ้าสู่ชุมชนบา้นต้ิวในการ
พฒันาและยกระดบัความปลอดภยัดา้นไฟฟ้า โดยขั้นตอนในการศึกษามาตรฐานการออกแบบนั้น
ได้แบ่งการศึกษาออกเป็นสองส่วนด้วยกนัคือในส่วนแรกมาตรฐานการออกแบบระบบไฟฟ้าท่ี
เหมาะสมส าหรับโหลดแสงสว่าง ในส่วนท่ีสองมาตรฐานการออกแบบระบบไฟฟ้าท่ีเหมาะสม 
ส าหรับโหลดก าลงัเช่น เคร่ืองปรับอากาศ โทรทศัน์ ตูเ้ยน็ โดยอา้งอิงโหลดท่ีจ าเป็นและมีใชพ้ื้นฐาน
ในครัวเรือนซ่ึงรวมในส่วน การหาขนาดระบบกราวด์ โดยในการศึกษาไดน้ าเสนอตวัอย่างการ
ออกแบบระบบไฟฟ้าภายในเพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการค านวณและออกแบบ ซ่ึงผลในการศึกษาทั้ง
สองส่วนน้ีนั้นสามารถใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการศึกษาและออกแบบระบบไฟฟ้าในครัวเรือนเพื่อสร้าง
ความปลอดภยัดา้นไฟฟ้าส าหรับชุมชนได ้ 

 
ค  าส าคญั : มาตรฐานการออกแบบระบบไฟฟ้า, ระบบไฟฟ้าครัวเรือน, ความปลอดภยัดา้นไฟฟ้า 
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ABSTRACT 
 
 

 This research presents a standard study and design of electrical systems for households to 
provide electrical safety to the community. This study focuses on the design of electrical systems 
for single phase, low voltage (220VAC) which this electrical system used in households and 
communities. The purpose of the electrical system design in a study: First, to study the standard 
and design of electrical protection systems based on electrical engineering. Second is to secure 
and reduce the risk of electrical hazards to the community. Last is to manage the engineering and 
electrical safety knowledge in Baan Tue in developing and upgrading electrical safety. In a study 
of design standards, the study was divided into two parts: First, the standard design of electrical 
systems suitable for lighting loads. Second, the standard design of electrical systems suitable for 
loads like Air conditioners, TVs, Refrigerators, with reference to the required loads and 
household bases included in the section and finding a ground system. In this study, we have 
presented examples of internal electrical system design as a guideline for calculation and design. 
The results of these two studies can be used as a tool to study and design household electrical 
systems to secure electricity for the community. 
 
Keywords: Electrical System Design Standard, House Electric System, Electrical Safety 
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บทที ่1  
บทน า   

 
1.1     ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา  

 ความเป็นมาของการศึกษานั้นพบวา่ปัจจุบนัในแต่ละครัวเรือนนั้นมีปริมาณการใช้
อุปกรณ์ไฟฟ้าต่างๆมากมายและมีแนวโนม้เพ่ิมข้ึนเร่ือยๆโดยส่วนใหญ่แลว้จะไม่ได้
ค  านึงถึงระบบไฟฟ้าของครัวเรือนวา่มีขีดความสามารถในการรองรับอุปกรณ์ไฟฟ้าท่ีจะ
เพ่ิมข้ึนมานั้นเหลืออยูป่ระมาณเท่าไร และตอ้งเพ่ิมระบบไฟฟ้าหรือไม่ ซ่ึงปัญหาดงักล่าว
นั้นจะท าใหเ้กิดปัญหาการใชไ้ฟฟ้าเกิดพิกดัของอุปกรณ์หรือระบบไฟฟ้าซ่ึงอาจท าใหเ้กิด
การลดัวงจร และเกิดเหตุเพลิงไหมไ้ดแ้ละหากระบบไฟฟ้าท่ีใชใ้นครัวเรือนเป็นระบบ
ไฟฟ้าท่ีไม่มีระบบกราวดห์รือสายดิน ยิง่เพ่ิมโอกาสการถูกไฟฟ้าดูด จากการร่ัวของ
กระแสไฟฟ้าจากอุปกรณ์ซ่ึงอาจท าใหเ้กิดอนัตรายถึงชีวิตได ้จากอนัตรายดงักล่าวนั้นเป็น
ความส าคญัของปัญหา ซ่ึงจ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีตอ้งมีการศึกษาการออกแบบและติดตั้งระบบ
ป้องกนัไฟฟ้าเพ่ือสร้างความปลอดภยัดา้นไฟฟ้าส าหรับชุมชน โดยในงานวิจยัน้ีมุ่งเนน้ใน
การการศึกษาการออกแบบและติดตั้งระบบป้องกนัไฟฟ้าสู่ชมชน บา้นต้ิว ต.บา้นต้ิว อ.
หล่มสกั เพชรบูรณ์เพ่ือใชเ้ป็นชุมชนตน้แบบในการศึกษาและพฒันาระบบไฟฟ้าสู่องคก์ร
ปกครองทอ้งถ่ิน และชมชนต าบลบา้นต้ิว 

 

1.2   วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

 1.2.1   เพ่ือศึกษามาตรฐานและออกแบบติดตั้งระบบป้องกนัไฟฟ้าตามหลกั
วิศวกรรมไฟฟ้าเพ่ือสร้างความปลอดภยัดา้นไฟฟ้าของชุมชน  

 1.2.2  เพ่ือสร้างความปลอดภยัและลดความเส่ียงจากอนัตรายดา้นไฟฟ้าสู่ชุมชน 
บา้นต้ิว ต.บา้นต้ิว อ.หล่มสกั เพชรบูรณ์ 

 1.2.3  เพ่ือจดัการองคค์วามรู้ดา้นวิศวกรรมและความปลอดภยัทางไฟฟ้าสู่ชมชน
บา้นต้ิวเพ่ือการพฒันาและยกระดบัความปลอดภยัดา้นไฟฟ้า 



 33 

 1.2.4 เพ่ือเผยแพร่งานวิจยัสู่ชุมชน, และเผยแพร่ตีพิมพผ์ลงานในสมัมนาวิชาการ
ระดบัชาติ  

 

 

1.3 สมมุติฐานและทฤษฎใีนการวจัิย 

 สมมุติฐานในการศึกษาการออกแบบและติดตั้งระบบป้องกนัไฟฟ้าเพ่ือสร้างความ
ปลอดภยัดา้นไฟฟ้าส าหรับชุมชน โดยในงานวิจยัน้ีมุ่งเนน้ในการการศึกษามาตรฐานการ
ออกแบบและติดตั้งระบบป้องกนัไฟฟ้าสู่ชุมชน 

 ทฤษฎีท่ีใชใ้นการวจิยันั้นจะเป็นการศึกษาการท างานอุปกรณ์ป้องกนัและหลกัการ
มาตรฐานออกแบบระบบป้องกนัทางไฟฟ้าซ่ึงสามารถแสดงส่วนหน่ึงในการศึกษาไดด้งัน้ี 

 1.3.1     อุปกรณ์ป้องกนัและการต่อลงดิน 

 พลงังานไฟฟ้านั้นกลายเป็นส่ิงท่ีส าคญัอยา่งยิง่ในการด าเนินชีวิตอุปกรณ์ป้อง
ไฟฟ้าจึงมีความจ าเป็นโดยเฉพาะอยา่งยิง่เม่ือมีระบบไฟฟ้าใหญ่ข้ึน กระแสไฟฟ้าท่ีไหลใน
วงจรก็จะสูงมาก ดงันั้นการท่ีมีอุปกรณ์ป้องกนัไฟฟ้าเขา้มานั้นเพ่ือป้องกนัไม่ใหก้ระแส
ไหลเกินเพ่ือไม่ใหอุ้ปกรณ์ไฟฟ้านั้นเกิดความเสียหายและยงัเป็นการช่วยใหผู้ท่ี้ปฏิบติังาน
นั้นไดรั้บอุบติัเหตุท่ีเกิดจากการถกูไฟฟ้าดูดนอ้ยลง อุปกรณ์ป้องกนัไฟฟ้ามีหลายแบบคือ 

 1.3.2    ฟิวส์  

               เป็นตวัน าไฟฟ้าท่ีเป็นโลหะชนิดหน่ึง ประกอบดว้ยเส้นลวดท่ีท ามาจากวสัดุ
ท่ีมีจุดหลอมละลายต ่าบรรจุอยูภ่ายในภาชนะห่อหุม้ เป็นอุปกรณ์ป้องกนักระแสกระแสเกิน
และป้องกนัการลดัวงจร ฟิวส์จะมีคุณสมบติัท่ีตดักระแสลดัวงจรไดถึ้งพิกดัสูงสุด และมี
คุณสมบติัสามารถจ ากดักระแสไหลผา่นฟิวส์ต ่ากวา่ค่ากระแสลดัวงจรท่ีข้ึนสูงสุด ฟิวส์
สามารถแบ่งออกไดห้ลายประเภทดงัแสดงในรูปท่ี 1-1 
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รูปที ่1-1 ตวัอยา่ง ฟิวส์ 

 

  ฟิวส์จะมีอตัราทนกระแสก ากบัไวซ่ึ้งจะแสดงปริมาณกระแสไฟฟ้าท่ีสูงสุดท่ี
ยอมใหก้ระแสไฟฟ้าไหลผา่นฟิวส์ไปยงัอุปกรณ์ใดๆก็ได ้และเม่ือกระแสไฟฟ้าเพ่ิมมากข้ึน
ในระดบัท่ีสามารถท าความเสียหายแก่อุปกรณ์ไฟฟ้าใดๆ ฟิวส์จะท าหนา้ท่ีตดัหรือเปิดวงจร
เพ่ือป้องกนัความเสียหายท่ีจะเกิดข้ึน ซ่ึงเหตุการณ์เช่นน้ีจะช่วยใหท้ราบส่ิงผิดปกติเกิด
ข้ึนกบัวงจรหรือกบัอุปกรณ์ไฟฟ้าใดๆ จึงท าใหแ้บตเตอร่ีตอ้งจ่ายกระแสออกมามากเกิน
ผิดปกติ การเสียหายของช้ินส่วยภายในอาจท าใหค่้าความตา้นทานรวมของอุปกรณ์นั้นๆ 

เพ่ิมข้ึนหรือลดลง การเพ่ิมข้ึนของค่าความตา้นทานโหลด จะท าใหแ้บตเตอร่ีเสมือน
มองเห็นค่าความตา้นทานท่ีเพ่ิมข้ึนในเส้นทางการไหลของกระแสไฟฟ้า ดงันั้น จึงมี
กระแสไฟฟ้าปริมาณเพียงเลก็นอ้ยท่ีจ่ายออกจากแบตเตอร่ี ซ่ึงส่งผลท าใหอุ้ปกรณ์นั้นๆ ไม่
ท างาน แต่ถา้การเสียของช้ินส่วนภายใน ท าใหค่้าความตา้นทานโหลดลดลง จะท าให้
แบตเตอร่ีมองเห็นค่าความตา้นทานนอ้ยในวงจร และจ่ายกระแสไฟฟ้าปริมาณมากๆ เขา้ไป 

ส่งผลใหเ้กิดความเสียหายกบัอุปกรณ์ไฟฟ้าช้ินนั้นทนัที ดงันั้น ฟิวส์จงเป็นอุปกรณ์ป้องกนั
อตัโนมติั ท่ีจะป้องกนัความเสียหายไม่ใหเ้กิดข้ึนกบัอุปกรณ์ไฟฟ้า  

 1.3.3   ตดัตอนอตัโนมติั หรือเซอร์กิตเบรกเกอร์ 

 ในระบบการใชไ้ฟฟ้าภายในบา้นส่วนใหญ่แลว้ มกัจะนิยมใชเ้ซอร์กิตเบรก
เกอร์ในการป้องกนัความเสียหายอนัเกิดจากกระแสไฟฟ้า ขอ้ดีของเซอร์กิตเบรกเกอร์ คือ 
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สามารถเปิดวงจรไม่ใหก้ระแสไฟฟ้าไหลผา่น โดยไม่ท าใหอุ้ปกรณ์ภายในควัเซอร์กิตเบรก
เกอร์เสียหาย ดงัเช่นการขาดของฟิวส์ นอกจากนั้นยงัสามารถท าการรีเซ็ต ใหกลบัมาใชง้าน
ไดอี้ก อาจกล่าวไดว้า่เซอร์กิตเบรกเกอร์ คือ ฟิวส์ท่ีสามารถน ากลบัมาใชง้านไดใ้หม่อีก
นัน่เอง โดยสามารถแสดงลกัษณะเซอร์กิตเบรกเกอร์ไดด้งัรูปท่ี 1-2   

 

 

รูปที ่1-2 ตวัอยา่งลกัษณะเซอร์กิตเบรกเกอร์ 

 

 1.3.4   การต่อลงดิน ( Ground ) 

 เป็นการต่อตวัน าระหวา่งวงจรไฟฟ้ากบัดิน เพ่ือป้องกนัอนัตรายจาก
กระแสไฟฟ้าร่ัวโดยมีสาเหตุมาจากการช ารุด หรือการเส่ือมสภาพของอุปกรณ์ไฟฟ้าซ่ึง
อาจจะเกิดข้ึนไดต้ลอดเวลาโดยท่ีไม่สามารถทราบล่วงหนา้ได ้เพ่ือเป็นการป้องกนัอนัตราย
แก่ผูท่ี้ใชอ้าจจะเขา้ไปสมัผสัและถูกกระแสไฟฟ้าดูด โดยกระแสไฟฟ้าท่ีร่ัวจะไหลลงดิน
แทนการไหลผา่นร่างกายของผุท่ี้เขา้ไปสมัผสั ซ่ึงการต่อลงดินจะมีอยู ่2 รูปแบบ คือ การต่อ
ลงดินท่ีระบบสายส่งไฟฟ้าและการต่อลงดินท่ีตวัอุปกรณ์  

 การต่อลงดินท่ีระบบสายส่งไฟฟ้า เป็นวิธีการท าต่อสายนิวทรัล ท่ีระบบสาย
ส่งไฟฟ้าลงดินโดยผา่นหลกัสายดิน การต่อลงดินน้ีสามารถท าไดท้ั้งไฟฟ้าระบบ 1 เฟส 
และไฟฟ้าระบบ 3 เฟส วิธีการต่อลงดินท่ีระบบสายส่งไฟฟ้า จะเป็นการต่อสายนิวทรัลลง
ดิน โดยการปฏิบติัจะตอ้งต่อสายนิวทรัลโดยใชห้ลกัสายดินเป็นตวัน าผา่นลงดิน หลกัสาย
ดินท่ีใชจ้ะเป็นแท่งตวัน าท่ีฝังลงไปในดิน โดยหลกัสายดินจะเป็นแท่งเหลก็ชุบสงักะสียาว 8 
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ฟุต และมีเส้นผา่ศูนยก์ลาง 3/4น้ิว หรือแท่งทองแดงยาว 8 ฟุต และมีเส้นผา่ศูนยก์ลาง 1/2 น้ิว 

ตอกลงไปในดินลึกจากผิวหนา้ดินอยา่งนอ้ย 1 ฟุต โดยสามารถแสดงไดด้งัรูปท่ี 1.3 

 

 

รูปท่ี 1.3 การต่อลงดินท่ีระบบสายส่งไฟฟ้า 

 

 1.3.5   การต่อลงดนิทีต่วัอุปกรณ์ 

           เป็นการต่อส่วนท่ีเป็นโลหะท่ีไม่มีกระแสไหลผา่นของสถานประกอบการให้
ถึงกนัตลอดแลว้ต่อลงดิน จุดประสงคข์องการต่อลงดินของอุปกรณ์ไฟฟ้า 

 1. เพ่ือใหส่้วนโลหะท่ีต่อถึงกนัตลอดมีศกัยไ์ฟฟ้าเป็นศูนย ์ป้องกนัไฟดูด  

 2. เพ่ือใหอุ้ปกรณ์ป้องกนักระแสเกินท างานไดเ้ร็วข้ึน เม่ือมีกระแสร่ัวไหลลง
โครงโลหะ 

 3. เป็นทางผา่นใหก้ระแสร่ัวไหลลงดิน  

 1.3.5.1  อุปกรณ์ไฟฟ้าทีต้่องต่อลงดนิ  

 1. เคร่ืองห่อหุม้ท่ีเป็นโลหะของสายไฟฟ้า แผงเมนสวติซ์ โครงและ
รางป้ันจัน่ท่ีใชไ้ฟฟ้า โครงของตูลิ้ฟต ์ลวดสลิงยกของท่ีใชไ้ฟฟ้า  

 2.ส่ิงกั้นท่ีเป็นโลหะ รวมทั้งเคร่ืองห่อหุม้ของอุปกรณ์ไฟฟ้าในระบบ
แรงสูง  



 37 

 3.อุปกรณ์ไฟฟ้าท่ียดึติดอยูก่บัท่ีและท่ีต่ออยูก่บัสายไฟฟ้าท่ีเดินอยา่ง
ถาวร ส่วนท่ีเป็นโลหะเปิดโล่งซ่ึงปกติไม่มีไฟฟ้า แต่อาจมีไฟร่ัวได ้ตอ้งต่อลงดินถา้อยูใ่น
สภาพตามขอ้ใดขอ้หน่ึงดงัน้ี  

 - อยูห่่างจากพ้ืนหรือโลหะท่ีต่อลงดินไม่เกิน 8 ฟุตในแนวตั้ง 
หรือ 5 ฟุตในแนวนอนและบุคคลอาจสมัผสัได ้(ถา้มีวิธีป้องกนัไม่ให ้บุคคลสมัผสัไดก้็ไม่
ตอ้งต่อลงดิน)  

 - สมัผสัทางไฟฟ้ากบัโลหะอ่ืนๆ และบุคคลอาจสมัผสัได ้ 

 - อยูใ่นสภาพเปียกช้ืนและไม่ไดมี้การแยกใหอ้ยูต่่างหาก  

 4.อุปกรณ์ไฟฟ้าส าหรับยดึติดอยูก่บัท่ีดงัต่อไปน้ี ตอ้งต่อส่วนท่ีเป็น
โลหะเปิดโล่งและปกติไม่มีกระแสร่ัวลงดิน  

 - โครงของแผงสวติซ์  

 - โครงของมอเตอร์ชนิดยดึติดกบัท่ี  

 - กล่องเคร่ืองควบคุมมอเตอร์ ถา้เป็นสวติซ์ธรรมดาและมี
ฉนวนรองท่ีฝาดา้นในก็ไม่ตอ้งต่อลงดิน  

 - อุปกรณ์ไฟฟ้าของลิฟตแ์ละป้ันจัน่  

 - ป้ายโฆษณา เคร่ืองฉายภาพยนตร์ เคร่ืองสูบน ้า  

 5.อุปกรณ์ไฟฟ้าท่ีใชเ้ตา้เสียบ ส่วนท่ีเป็นโลหะเปิดโล่งของอุปกรณ์
ไฟฟ้าตอ้งต่อลงดินเม่ือมีสภาพตามขอ้ใดขอ้หน่ึงดงัน้ี  

 - แรงดนัเทียบกบัดินเกิน 150 โวลต ์ยกเวน้มีการป้องกนัอยา่งอ่ืน
หรือมีฉนวนอยา่งดี  

 - อุปกรณ์ไฟฟ้าทั้งท่ีใชใ้นท่ีอยูอ่าศยัและท่ีอ่ืนๆ เช่น ตูเ้ยน็ ตูแ้ช่
แขง็ เคร่ืองปรับอากาศ เคร่ืองซกัผา้ เคร่ืองอบผา้ เคร่ืองลา้งจาน เคร่ืองสูบน ้าท้ิง 

เคร่ืองประมวลผลขอ้มูล เคร่ืองใชไ้ฟฟ้าในตูเ้ล้ียงปลา เคร่ืองมือท่ีท างานดว้ยมอเตอร์ เช่น
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สวา่นไฟฟ้า เคร่ืองตดัหญา้ เคร่ืองขดัถ ูเคร่ืองมือท่ีใชใ้นสถานท่ีเปียกช้ืน เป็นพ้ืนดินหรือ
เป็นโลหะ และโคมไฟฟ้าชนิดหยบิยกได ้

 

 

1.4    ระเบียบวธีิวจิยั   

 ในการท าวิจยัการออกแบบและติดตั้งระบบป้องกนัไฟฟ้าเพ่ือสร้างความปลอดภยั
ดา้นไฟฟ้าส าหรับ ชุมชน บา้นต้ิว ต.บา้นต้ิว อ.หล่มสกั เพชรบูรณ์และใชเ้ป็นชุมชน
ตน้แบบในการศึกษาส าหรับองคก์รปกครองทอ้งถ่ินไดแ้บ่งขั้นตอนในการศึกษาไวท้ั้งหมด 
4 ขั้นตอนดว้ยกนัซ่ึงประกอบดว้ย 

 1.4.1  ท าการศึกษามาตรฐานการออกแบบและติดตั้งระบบป้องกนัไฟฟ้าเพ่ือสร้างความปลอดภยัดา้น
ไฟฟ้านั้นจะอา้งอิงหลกัการออกแบบตามหลกัหรือมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้าของวศิวกรรมสถานแห่งประเทศ
ไทย (มาตรฐาน ว.ส.ท.) 
 1.4.2  ท าการศึกษาข้อมูลพ้ืนท่ีเป้าหมายจากการส ารวจระบบป้องกันและตรวจวัดการร่ัวของ
กระแสไฟฟ้าในแต่ละครัวเรือนของชุมชนเพ่ือน ามาเป็นตวัอยา่งในการออกแบบระบบป้องกนั 

 1.4.3  สรุปและรวบรวมผลการศึกษาวิจยัเพ่ือจดัการองคค์วามรู้ดา้นวิศวกรรมและ
ความปลอดภยัทางไฟฟ้าสู่ชมชน 

 1.4.4  ถ่ายทอดองคค์วามรู้และสร้างความปลอดภยัดา้นไฟฟ้าสู่ชุมชนบา้นต้ิว 

 

1.5   นิยามค าศัพท์เฉพาะ 

 1.5.1    ก าลงัไฟฟ้า (Electrical Power) 

  คือคุณลกัษณะกระแสแรงดนั และความถ่ีของแหล่งจ่ายไฟฟ้าในสภาวะ
ปกติไม่ท าใหอุ้ปกรณ์ไฟฟ้ามีการท างานผิดพลาดหรือเกิดการเสียหาย 

 1.5.2    แรงดนัไฟฟ้า (Voltage) 

  คือแรงท่ีกระท าต่ออิเลก็ตรอนเพ่ือท าใหอิ้เลก็ตรอนไหลในสายไฟ 

 1.5.3     กระแสไฟฟ้า (Current) 
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  คือการเคล่ือนท่ีของอิเลก็ตรอน โดยอิเลก็ตรอนจะเคล่ือนท่ี เม่ือเกิดสภาพ
ขาดอิเลก็ตรอนจึงจ่ายประจุไฟฟ้าลบออกไปแทนท่ี ท าใหเ้กิดการไหลของอิเลก็ตรอนใน
สายไฟจนกวา่ประจุไฟฟ้าบวกจะถกูท าใหเ้ป็นกลางหมด การเคล่ือนท่ีของอิเลก็ตรอนหรือ
การไหลของอิเลก็ตรอนในสายไฟ 

 

1.6  ประโยชน์ของงานวจัิย   

 1.6.1  ไดส้ร้างและยกระดบัความปลอดภยัทางดา้นไฟฟ้าของชุมชน ต าบลบ้านต้ิว อ าเภอ
หล่มสัก จงัหวดัเพชรบูรณ์ 
 1.6.2  ได้เผยแพร่งานวิจยัการจดัการองค์ความรู้ด้านวิศวกรรมและความปลอดภยัทาง
ไฟฟ้าสู่ชมชนบา้นต้ิวเพื่อเป็นชุมชนตน้แบบในการพฒันาและยกระดบัความปลอดภยัดา้นไฟฟ้า 
 1.6.3  ไดเ้ผยแพร่งานวจิยัโดยตีพิมพแ์ละเผยแพร่งานวจิยั สัมมนาวชิาการระดบัชาติ 
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บทที ่2   
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง    

 
ในการศึกษาวิจัยน้ีได้มุ่งเน้นในการศึกษาการออกแบบและติดตั้งระบบป้องกันไฟฟ้าเพ่ือสร้างความ

ปลอดภยัดา้นไฟฟ้าส าหรับ ชุมชน บ้านติ้ว ต าบลบา้นติ้ว อ าเภอหล่มสัก จังหวดัเพชรบูรณ์และใชเ้ป็นชุมชน
ตน้แบบในการศึกษาส าหรับองค์กรปกครองท้องถ่ิน ดังนั้ นเพ่ือให้เกิดความเข้าใจท่ีง่ายข้ึนจึงได้แบ่งส่วน
การศึกษาในบทน้ีออกเป็นสองส่วนใหญ่คือ ส่วนเอกสารเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งในงานวิจยัและส่วนท่ีสองคือ งานวิจยั
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัหารศึกษาวจิยัน้ี  

 
2.1      การออกแบบระบบไฟฟ้าเบือ้งต้น 
 การออกแบบระบบไฟฟ้านั้นเป็นส่ิงท่ีจ าเป็นมาก ทั้งน้ีเพราะขั้นตอนของการออกแบบท่ีดียอ่มจะ
ท าใหร้ะบบไฟฟ้าท างานไดอ้ยา่งปลอดภยัและประหยดัค่าใชจ่้าย  
 2.1.1    การออกแบบท่ีดีมีส่ิงท่ีตอ้งค านึงถึงดงัน้ี 
 2.1.1.1    ความปลอดภยั โดย ระบบไฟฟ้าท่ีออกแบบตอ้งมีความปลอดภยัสูง 
 2.1.1.2    ค่าลงทุนเร่ิมแรกท่ีต ่าท่ีสุด โดยงบประมาณเป็นตวัก าหนดท่ีส าคญั โดยส่ิง 
ท่ีตอ้งพิจารณาคือ อุปกรณ์ไฟฟ้า การติดตั้ง พ้ืนท่ีวา่งท่ีตอ้งใช ้ค่าเร่ิมตน้ของการใชจ่้าย 
 2.1.1.3    ระบบไฟฟ้าตอ้งสามารถจ่ายไฟฟ้าไดอ้ยา่งต่อเน่ือง และมีความเช่ือถือท่ี 
สูงข้ึนโดย แบ่งออกเป็น 

1) จดัใหมี้แหล่งจ่ายไฟฟ้าก าลงัจากหลายแหล่ง  
2) จดัใหมี้เสน้ทางการต่อไปยงัโหลดไฟฟ้าไดห้ลายเสน้ทาง 
3) เลือกอุปกรณ์ไฟฟ้าและตวัน าไฟฟ้าท่ีมีคุณภาพสูง  
4) เลือกใช ้วธีิการติดตั้งท่ีดีท่ีสุด 

 2.1.1.4    ระบบไฟฟ้าจะตอ้งทีความคล่องตวัสูง สามารถขยายโหลดได ้
 2.1.1.5    ประสิทธิภาพทางไฟฟ้าสูงสุด 
 2.1.1.6    ค่าบ ารุงรักษาท่ีต ่าสุด 
 2.1.1.7    คุณภาพก าลงัไฟฟ้าสูงสุด 

2.1.2    อุปกรณ์ป้องกนัและการต่อลงดิน 
 พลงังานไฟฟ้านั้นกลายเป็นส่ิงท่ีส าคญัอย่างยิ่งในการด าเนินชีวิตอุปกรณ์ป้องไฟฟ้าจึงมีความ
จ าเป็นโดยเฉพาะอยา่งยิง่เม่ือมีระบบไฟฟ้าใหญ่ข้ึนกระแสไฟฟ้าท่ีไหลในวงจรก็จะสูงมาก ดงันั้นการท่ีมีอุปกรณ์
ป้องกนัไฟฟ้าเขา้มานั้นเพ่ือป้องกนัไม่ใหก้ระแสไหลเกินเพ่ือไม่ให ้
อุปกรณ์ไฟฟ้านั้นเกิดความเสียหายและยงัเป็นการช่วยให้ผูท่ี้ปฏิบติังานนั้นไดรั้บอุบติัเหตุท่ีเกิดจากการถูกไฟฟ้า
ดูดนอ้ยลง  
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 2.1.3    ฟิวส์ เป็นตวัน าไฟฟ้าท่ีเป็นโลหะชนิดหน่ึง ประกอบดว้ยเส้นลวดท่ีท ามาจากวสัดุท่ีมีจุดหลอม
ละลายต ่าบรรจุอยูภ่ายในภาชนะห่อหุม้ เป็นอุปกรณ์ป้องกนักระแสกระแสเกินและป้องกนัการลดัวงจร ฟิวส์จะมี
คุณสมบัติท่ีตดักระแสลดัวงจรได้ถึงพิกัดสูงสุด และมีคุณสมบัติสามารถจ ากัดกระแสไหลผ่านฟิวส์ต ่ากว่า
ค่ากระแสลดัวงจรท่ีข้ึนสูงสุด 
 2.1.4    ตดัตอนอตัโนมติั หรือเซอร์กิตเบรกเกอร์ในระบบการใชไ้ฟฟ้าภายในบา้นส่วนใหญ่แลว้ มกัจะ
นิยมใชเ้ซอร์กิตเบรกเกอร์ในการป้องกนัความเสียหายอนัเกิดจากกระแสไฟฟ้า ขอ้ดีของเซอร์กิตเบรกเกอร์ คือ 
สามารถเปิดวงจรไม่ให้กระแสไฟฟ้าไหลผ่าน โดยไม่ท าให้อุปกรณ์ภายในควัเซอร์กิตเบรกเกอร์เสียหาย ดงัเช่น
การขาดของฟิวส์ นอกจากนั้นยงัสามารถท าการรีเซ็ต ให้กลบัมาใชง้านไดอี้ก อาจกล่าวไดว้า่เซอร์กิตเบรกเกอร์ 
คือ ฟิวส์ท่ีสามารถน ากลบัมาใชง้านไดใ้หม่อีกนัน่เอง 
 
2.2      การต่อลงดนิ 
 การต่อลงดิน คือการใชต้วัน าทางไฟฟ้า ต่อเขา้กบัวงจรไฟฟ้า หรือ บริภณัฑไ์ฟฟ้า ต่อเขา้กบัพ้ืนโลกอยา่ง
มัน่คง ถาวร การต่อลงดินมีวตัถุประสงค ์เพ่ือลดอนัตรายท่ีอาจจะเกิดกบับุคคล และลดความเสียหายท่ีอาจจะเกิด
กบัเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าและระบบไฟฟ้าหนา้ท่ีหลกัของสายดิน มีอยู ่2 ประการคือ 
 2.2.1 เม่ือเกิดแรงดนัเกิน จะจ ากดัแรงดนัไฟฟ้าของวงจร ไม่ให้สูงจนอาจท าให้เคร่ืองใชไ้ฟฟ้า เสียหาย 
และลดแรงดนัไฟฟ้าท่ีอาจเกิดข้ึนท่ีเคร่ืองอุปกรณ์ไฟฟ้า หรือ ส่วนประกอบเน่ืองจากการร่ัว หรือการเหน่ียวน า 
เพื่อลดอนัตรายจากบุคคลท่ีไปสมัผสั 
 2.2.2   เม่ือเกิดกระแสไฟฟ้าร่ัวลงดิน จะช่วยลดความเสียหายของเคร่ืองอุปกรณ์ไฟฟ้าหรือระบบไฟฟ้า 
การต่อลงดินท่ีถูกตอ้งจะช่วยใหเ้คร่ืองมือหรืออุปกรณ์ป้องกนัท างานไดต้ามท่ีออกแบบไว ้
 การต่อลงดิน เป็นการต่อตวัน าระหวา่งวงจรไฟฟ้ากบัดิน เพ่ือป้องกนัอนัตรายจากกระแสไฟฟ้าร่ัวโดยมี
สาเหตุมาจากการช ารุด หรือการเส่ือมสภาพของอุปกรณ์ไฟฟ้าซ่ึงอาจจะเกิดข้ึนไดต้ลอดเวลาโดยท่ีไม่สามารถ
ทราบล่วงหน้าได้ เพ่ือเป็นการป้องกันอนัตรายแก่ผูท่ี้ใช้อาจจะเขา้ไปสัมผสัและถูกกระแสไฟฟ้าดูด โดย
กระแสไฟฟ้าท่ีร่ัวจะไหลลงดินแทนการไหลผ่านร่างกายของผูท่ี้เขา้ไปสัมผสั ซ่ึงการต่อลงดินจะมีอยู ่2 รูปแบบ 
คือ การต่อลงดินท่ีระบบสายส่งไฟฟ้าและการต่อลงดินท่ีตวัอุปกรณ์  
 การต่อลงดินท่ีระบบสายส่งไฟฟ้า เป็นวธีิการท าต่อสายนิวทรัล ท่ีระบบสายส่งไฟฟ้าลงดินโดยผา่นหลกั
สายดิน การต่อลงดินน้ีสามารถท าไดท้ั้งไฟฟ้าระบบ 1 เฟส และไฟฟ้าระบบ 3 เฟส วธีิการต่อลงดินท่ีระบบสายส่ง
ไฟฟ้า จะเป็นการต่อสายนิวทรัลลงดิน โดยการปฏิบติัจะตอ้งต่อสายนิวทรัลโดยใชห้ลกัสายดินเป็นตวัน าผา่นลง
ดิน หลกัสายดินท่ีใชจ้ะเป็นแท่งตวัน าท่ีฝังลงไปในดิน โดยหลกัสายดินจะเป็นแท่งเหลก็ชุบสงักะสียาว 8 ฟตุ และ
มีเสน้ผา่ศูนยก์ลาง 3/4น้ิว หรือแท่งทองแดงยาว 8 ฟตุ และมีเสน้ผา่ศูนยก์ลาง 1/2 น้ิว ตอกลงไปในดินลึกจาก
ผิวหนา้ดินอยา่งนอ้ย 1 ฟตุ 
 2.2.3    การต่อลงดินท่ีตัวอุปกรณ์เป็นการต่อส่วนท่ีเป็นโลหะท่ีไม่มีกระแสไหลผ่านของสถาน
ประกอบการใหถึ้งกนัตลอดแลว้ต่อลงดิน จุดประสงคข์องการต่อลงดินของอุปกรณ์ไฟฟ้าเพ่ือให้ส่วนโลหะท่ีต่อ
ถึงกนัตลอดมีศกัยไ์ฟฟ้าเป็นศูนย ์ป้องกนัไฟดูด และให้อุปกรณ์ป้องกนักระแสเกินท างานไดเ้ร็วข้ึน เม่ือมีกระแส
ร่ัวไหลลงโครงโลหะ 
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 2.2.4    บริภณัฑไ์ฟฟ้าท่ีตอ้งต่อลงดิน  
 2.2.4.1 เคร่ืองห่อหุ้มท่ีเป็นโลหะของสายไฟฟ้า แผงเมนสวิตซ์ โครงและรางป้ันจัน่ท่ีใชไ้ฟฟ้า 
โครงของตูลิ้ฟต ์ลวดสลิงยกของท่ีใชไ้ฟฟ้า  
 2.2.4.2 ส่ิงกั้นท่ีเป็นโลหะ รวมทั้งเคร่ืองห่อหุม้ของอุปกรณ์ไฟฟ้าในระบบแรงสูง  
 2.2.4.3 อุปกรณ์ไฟฟ้าท่ียดึติดอยูก่บัท่ีและท่ีต่ออยูก่บัสายไฟฟ้าท่ีเดินอยา่งถาวร ส่วนท่ีเป็นโลหะ
เปิดโล่งซ่ึงปกติไม่มีไฟฟ้า แต่อาจมีไฟร่ัวได ้ 
 2.2.4.4 อุปกรณ์ไฟฟ้าส าหรับยดึติดอยูก่บัท่ีดงัต่อไปน้ี ตอ้งต่อส่วนท่ีเป็นโลหะเปิดโล่งและปกติ
ไม่มีกระแสร่ัวลงดิน  
 2.2.4.5 อุปกรณ์ไฟฟ้าท่ีใชเ้ตา้เสียบ ส่วนท่ีเป็นโลหะเปิดโล่งของอุปกรณ์ไฟฟ้าตอ้งต่อลงดิน 
 
2.3      ชนิดของการต่อลงดนิ มอียู่ด้วยกนั 3 แบบ คอื 

1. การต่อลงดินของระบบไฟฟ้า ( System Grounding) 
2. การต่อลงดินของเคร่ืองอุปกรณ์ไฟฟ้า ( Equipment Grounding ) 
3. การต่อลงดินของระบบป้องกนัฟ้าผา่ ( Lightning Grounding ) 

 

2.4      งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้อง 

ในการศึกษาวจิยันั้นไดท้  าการศึกษาคน้ควา้งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อใชเ้ป็นฐานขอ้มูลใน
การศึกษาเพื่อพฒันางานวจิยัโดยประกอบไปดว้ย 

2.4.1   สมาคมช่างเหมาไฟฟ้าและเคร่ืองกลไทย คู่มือแนวทางการตรวจสอบงานติดตั้งระบบ
ไฟฟ้า, ปีท่ีพิมพ ์2014  

2.4.2   ววิฒัน์กลวงศว์ทิย ์สมาคมท่ีปรึกษาเคร่ืองกลและไฟฟ้าไทย การต่อลงดินระบบไฟฟ้า 
เล่มท่ี 3, พิมพค์ร้ังท่ี 1, ปีท่ีพมิพ ์2547 

2.4.3   ววิฒัน์กลวงศว์ทิย ์สมาคมท่ีปรึกษาเคร่ืองกลและไฟฟ้าไทย การต่อลงดินระบบไฟฟ้า 
เล่มท่ี 4 พิมพค์ร้ังท่ี 1 ปีท่ีพิมพ ์2548 

2.4.4    ประสิทธ์ิ พิทยพฒัน์ การออกแบบระบบไฟฟ้า  พิมพค์ร้ังท่ี 1 ปีท่ีพิมพ ์2548 
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บทที ่3 
วธีิด าเนินการวจัิย     

 
 ในงานวิจยัน้ีไดท้  าการการออกแบบและติดตั้งระบบป้องกนัไฟฟ้าเพื่อสร้างความปลอดภยั
ดา้นไฟฟ้าส าหรับ ชุมชน บา้นต้ิว ต.บา้นต้ิว อ.หล่มสัก เพชรบูรณ์และใช้เป็นชุมชนตน้แบบใน
การศึกษาส าหรับองคก์รปกครองทอ้งถ่ินวธีิด าเนินการวจิยันั้นสามารถแยกอธิบายตามวตัถุประสงค์
หลกันั้นจะไดด้งัน้ี   
 - เพื่อศึกษามาตรฐานและออกแบบติดตั้งระบบป้องกนัไฟฟ้าตามหลกัวิศวกรรมไฟฟ้าเพื่อ
สร้างความปลอดภยัดา้นไฟฟ้าของชุมชน นั้นจะท าการศึกษามาตรฐานออกแบบและติดตั้งระบบ
ป้องกันไฟฟ้าเพื่อสร้างความปลอดภยัด้านไฟฟ้านั้นจะอ้างอิงหลักการออกแบบตามหลักหรือ
มาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้าของวศิวกรรมสถานแห่งประเทศไทย 
 - เพื่อสร้างความปลอดภยัและลดความเส่ียงจากอนัตรายดา้นไฟฟ้าสู่ชุมชน บา้นต้ิว ต าบล
บา้นต้ิว อ าเภอหล่มสัก จงัหวดัเพชรบูรณ์ โดยจะท าการศึกษาขอ้มูลพื้นท่ีเป้าหมายจากการส ารวจ
ระบบป้องกันและตรวจวดัการร่ัวของกระแสไฟฟ้าในแต่ละครัวเรือนของชุมชนเพื่อน ามาเป็น
ตวัอยา่งในการออกแบบระบบป้องกนั 
 - เพื่อจดัการองคค์วามรู้ดา้นวิศวกรรมและความปลอดภยัทางไฟฟ้าสู่ชมชนบา้นต้ิวเพื่อการ
พฒันาและยกระดับความปลอดภยัด้านไฟฟ้า โดยจะท าการรวบรวมขอ้มูลผลการศึกษาวิจยัเพื่อ
จดัการองคค์วามรู้ดา้นวศิวกรรมและความปลอดภยัทางไฟฟ้าสู่ชมชน และเผยแพร่ตีพิมพผ์ลงานใน
สัมมนาวชิาการระดบัชาติ  
 การศึกษาออกแบบและติดตั้งระบบป้องกนัไฟฟ้าเพื่อสร้างความปลอดภยัดา้นไฟฟ้านั้นจะ

อา้งอิงหลักการออกแบบตามหลักหรือมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้าของวิศวกรรมสถานแห่ง

ประเทศไทย (มาตรฐาน ว.ส.ท.) วิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถมัภ ์ซ่ึงใน

การศึกษาน้ีได้มุ่งเน้นในการศึกษาออกแบบระบบป้องกันส าหรับ ระบบไฟฟ้า 1 เฟส ไฟฟ้า

กระแสสลบัแรงดนัต ่า (220Vac) ซ่ึงการค านวณขนาดของโหลดนั้นนิยมค านวณในหน่วย VA 

(โวลท-์แอมป์) ซ่ึงเป็นค่าก าลงัไฟฟ้าปรากฏ หรือเป็นค่าท่ีเคร่ืองวดัทางไฟฟ้าสามารถวดัไดจ้ริง และ

เม่ือรวมค่าทั้งหมดของโหลดแล้วสามารถท่ีจะค านวณหาขนาดของหม้อแปลงและการก าหนด

อุปกรณ์ป้องกนัได ้โดยค่าก าลงัไฟฟ้าขนาด 1 เฟส ท่ีระดบัแรงดนัไฟฟ้ากระแสสลบั 220 VAC นั้น

สามารถหาไดจ้ากสมการท่ี 1  

                                                            cosP VI                                                                     (1) 
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โดยปรกติปริมาณโหลดไฟฟ้าบางคร้ังอาจไม่ไดบ้อกค่า VA (โวลท-์แอมป์) แต่อาจบอกค่าในหน่วย

วตัต ์(W) และหากทราบค่าของอุปกรณ์ไฟฟ้าในหน่วยวตัต ์(W) และทราบค่าเพาเวอร์แฟคเตอร์ของ

ระบบก็สามารถหาค่าก าลงัไฟฟ้าปรากฏได้จากสมการท่ี 2 ซ่ึงค่าในการค านวณค่าก าลงัไฟฟ้า

ปรากฏจะถูกน าไปหาค่ากระแสพิกดัในการหาขนาดของสายไฟฟ้าซ่ึงจะไดอ้ธิบายในหวัขอ้ต่อไป 

 

cos

P
S VI


                                                                 (2) 

 

เม่ือก าหนดให ้ 

 P  คือ ก าลงัไฟฟ้า,  

 V คือ แรงดนัไฟฟ้า,  

 I คือ ค่ากระแสไฟฟ้า,  

 cos คือค่าเพาเวอร์แฟคเตอร์,  

 S คือ ค่าก าลงัไฟฟ้าปรากฏ 

 

3.1  ข้อก าหนดและมาตรฐานการออกแบบระบบไฟฟ้า 

 การค านวณหาค่าขนาดสายไฟฟ้า ขนาดอุปกรณ์ตดัตอน ตามรูปแบบสายไฟฟ้าและลกัษณะ

การเดินสายไฟฟ้าดงัแสดงในภาพท่ี 1 และชนิดของโหลดนั้นจะอา้งอิงค่าแฟคเตอร์ตวัคูณพิกดั

กระแสโดยอา้งอิงอุณหภูมิโดยรอบในหน่วยองศาเซลเซียสและพิกดักระแสของสายไฟของสายไฟ

ตามลกัษณะการเดินสายไฟแบบต่างๆดงัแสดงในตารางท่ี 1 และ 2 , ส าหรับในการค านวณหาขนาด

มาตรฐานอุปกรณ์ตดัตอนหรือเซอร์กิตเบรคเกอร์ (Circuit Breaker) สามารถแสดงไดด้งัแสดงใน

ตารางท่ี 3 และในการค านวณหาขนาดจ านวนสายไฟในท่อร้อยสายตามมาตรฐานดงัแสดงในตาราง

ท่ี 4 
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ภาพที1่ รูปแบบและลกัษณะการเดินสายไฟฟ้า 

 

 จากภาพท่ี 1 แสดงรูปแบบและลกัษณะการเดินสายไฟฟ้าโดยสามารถสรุปไดด้งัน้ี รูปแบบ ก 

คือ สายแกนเดียวหุ้มฉนวนเดินในอากาศ, รูปแบบ ข คือ สายแบนหุ้มฉนวนมีเปลือกเดินเกาะผนงั, 

รูปแบบ ค คือสายแกนเดียวหุ้มฉนวนไม่เกิน 3 เส้นหรือสายหุ้มฉนวนมีเปลือกไม่เกิน 3 แกน เดิน

ในอากาศในท่อฝังในผนงัปูนฉาบ หรือในท่อในฝ้าเพดาน, รูปแบบ ง คือ สายแกนเดียวหุ้มฉนวนไม่

เกิน 3 เส้น หรือสายหุ้มฉนวนมีเปลือกไม่เกิน 3 แกนเดินในท่อฝังดิน, รูปแบบ จ คือ สายแกนเดียว

หุม้ฉนวนมีเปลือกไม่เกิน  3 เส้นหรือสายหุ้มฉนวนมีเปลือกไม่เกิน 3 แกนฝังดินโดยตรงและ D คือ

เส้นผา่นศูนยก์ลางของสายไฟ 

 

ตารางที ่3-1 ค่าแฟคเตอร์ตวัคูณพิกดักระแสของสายไฟ 

อุณหภูมิโดยรอบ 

องศาเซลเซียส 

ตวัคูณของแต่ละวธีิเดินสาย 

ก-ค ง และ-จ 

21,-25 - 1.06 

26,-30 - 1 

31,-35 1.08 0.94 

36,-40 1 0.87 

41,-45 0.91 0.79 

46,-50 0.82 0.71 

51,-55 0.71 - 

56,-60 0.58 - 
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ตารางที ่3-2 ขนาดสายไฟและกระแสตามแต่ลกัษณะการเดินสาย 

ขนาดสาย 

ตร.มม. 

ขนาดกระแสตามแต่ลกัษณะการเดินสาย 

แบบ ก แบบ ข แบบ ค แบบ ค แบบ ง แบบ ง แบบ จ 

โลหะ อโลหะ โลหะ อโลหะ 

0.5 9 8 8 7 10 9 - 

1 14 11 11 10 15 13 21 

1.5 17 15 14 13 18 16 26 

2.5 23 20 18 17 24 21 34 

4 31 27 24 23 32 28 45 

6 42 35 31 30 42 36 56 

10 60 50 43 42 56 50 75 

16 81 66 56 54 77 65 97 

25 111 89 77 74 103 87 125 

35 137 110 95 91 126 105 150 

50 169 - 119 114 156 129 177 

70 217 - 148 141 195 160 216 

95 271 - 187 180 242 200 250 

120 316 - 214 205 279 228 294 

150 364 - 251 236 322 259 330 

185 424 - 187 269 370 296 372 

240 509 - 344 329 440 352 431 

300 592 - 400 373 508 400 487 

400 696 - 474 416 599 455 552 

500 818 - 541 469 684 516 623 

 

 



 47 

ตารางที ่3 -3 ขนาดมาตรฐานอุปกรณ์ตดัตอน 

พิกดักระแส

โครง 
พิกดักระแสตดั 

อตัราพิกดักระแสตดัลดัวงจรท่ี

แรงดนัพิกดั 

220V 

50 5, 6, 10, 15, 20, 25, 30, 35, 40, 50 2.5-10 (85) 

100 15 20 25 30 35 40 50 60 70 80 90 100 7.5-35 (85) 

225 125 150 175 200 225 15-42 (85) 

400 125 150 175 200 225 250 300 350 400 30-50 (85) 

600 450 500 600 30-50 (85) 

800 600 700 800 50-85 (130) 

1000 800 900 1000 60-85 (130) 

1200 800 1000 1200 70-85 (130) 

1600 1000 1200 1600 70-130 

2000 1200 1600 2000 70-130 

 

ตารางที ่3-4 จ  านวนสายไฟสูงสุดในท่อร้อยสายตามขนาดสายไฟ 

ขนาดสายไฟ (mm2) จ านวนสายไฟสูงสุดในท่อร้อยสาย 

1 7 13 20 33 - - - - - - - - 

1.5 6 11 17 28 44 - - - - - - - 

2.5 4 8 13 22 34 - - - - - - - 

4 3 5 9 15 23 36 - - - - - - 

6 2 4 7 12 19 29 - - - - - - 

10 1 3 4 7 12 19 32 - - - - - 

16 1 1 3 5 9 14 23 36 - - - - 

25 1 1 1 3 5 9 15 23 29 - - - 

35 - 1 1 3 4 7 12 19 24 30 - - 
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50 - - 1 1 3 5 9 14 17 21 34 - 

70 - - 1 1 2 4 7 10 13 16 25 37 

95 - - 1 1 1 3 5 7 10 12 19 27 

120 - - - 1 1 2 4 6 8 10 16 23 

150 - - - 1 1 1 3 5 7 8 13 19 

185 - - - - 1 1 2 4 5 6 10 15 

240 - - - - 1 1 1 3 4 5 8 12 

300 - - - - - 1 1 2 3 4 6 10 

400 - - - - - 1 1 1 2 3 5 8 

500 - - - - - 1 1 1 1 2 4 6 

เส้นผา่นศูนยก์ลางท่อร้อยสาย 

(mm) 

15 20 25 32 40 50 65 80 90 100 125 150 

 

3.2  การค านวณหาขนาดสายไฟตามลักษณะการเดินสาย ขนาดอุปกรณ์ตัดตอน ส าหรับโหลด

แสงสว่าง 

 ในการค านวณหาขนาดสายไฟฟ้าส าหรับหลอดไส้และหลอดไฟฟลูออเรสเซนต์ หลอดไส้

นั้นค่าเพาเวอร์แฟคเตอร์นั้นจะมีค่าเป็นหน่ึงแต่ส าหรับหลอดฟลูออเรสเซนตน์ั้นจะตอ้งค านึงถึงค่า

เพาเวอร์แฟคเตอร์ดว้ยตามมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า ส าหรับประเทศไทย 2545 อนุญาตให้ใช้

สายขนาดเล็กสุด ของวงจรแสงสวา่งคือสายขนาด 2.5 ตารางมิลลิเมตร (sq.mm.) ขนาดของสาย ทน

กระแสไดมากกวา่ 125% ของพิกดักระแสทั้งหมดของวงจรยอ่ย และเลือกสายไฟฟ้าตามชนิดและ

ลกัษณะการติดตั้งของสายไฟฟ้า ส่วนขนาดอุปกรณ์ป้องกนั (CB) ป้องกนัท่ี 80% ของขนาดพิกดั

สูงสุดของพิกดักระแสของ สายไฟฟ้าตามชนิดและลกัษณะการติดตั้งของสายชนิดนั้นๆ  
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ตารางที ่3-5 พิกดักระแสของหลอดไส้ 

ชนิดของหลอด กระแส (A) ก าลงั (VA) 

40W 0.182 40 

60W 0.273 60 

75W 0.341 75 

100W 0.455 100 

150W 0.682 150 

 

ตารางที ่3-6 พิกดักระแสของหลอดดิสชาร์จ 

ชนิดหลอด ก าลงัวตัต ์

Power consumption 

Low power factor High power factor 

กระแส (A) ก าลงั (VA) กระแส (A) ก าลงั (VA) 

ฟลูออเรสเซนต ์ 20(18) 0.370 81.40(100) 0.160 35.20(50) 

 40(36) 0.430 94.60(100) 0.270 59.40(60) 

 32 0.410 90.20(100) 0.240 52.80(60) 

คอมแพคฟลูออเรสเซนต ์ 9 0.190 41.80(50) 0.100 22.00(30) 

SL 13 0.175 38.50(50) 0.100 22.00(30) 

 18 0.220 48.40(50) 0.140 30.80(40) 

 25 0.315 69.30(50) 0.180 39.60(50) 

คอมแพคฟลูออเรสเซนต ์ 5 0.180 39.50(50) 0.070 15.40(20) 

PL (TC-S) 7 0.175 38.50(50) 0.070 15.40(20) 

 9 0.170 37.40(50) 0.070 15.40(20) 

 11 0.155 34.10(50) 0.080 17.60(20) 

TC-D 10 0.190 41.80(50) 0.100 22.00(30) 

 13 0.175 38.50(50) 0.100 22.00(30) 

 18 0.220 48.40(50) 0.140 30.80(40) 
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3.3  การค านวณหาขนาดสายไฟตามลักษณะการเดินสาย ขนาดอุปกรณ์ตัดตอน ส าหรับโหลด

ไฟฟ้าก าลงั ขนาดสายกราวด์และมิเตอร์ 

 โหลดไฟฟ้าก าลงัสามารถแบ่งการค านวณตามชนิดของโหลดไดด้งัน้ี 

 1. โหลดจุดต่อหรือจุดต่ออุปกรณ์ไฟฟ้า จะค านวณตามกระแสใชง้านจริงจากป้ายพิกดัของ

เคร่ืองใชไ้ฟฟ้า  

 2. โหลดจุดต่อเตา้รับไฟฟ้าแบบใชง้านหนกั ใหคิ้ดจุดละ 3A  

 3. โหลดจุดต่อเตา้รับไฟฟ้าแบบทัว่ไปการคิดโหลดของเตา้รับไฟฟ้าทัว่ไป ให้คิดจุดละ 

180VA ต่อเตา้รับ 

 4. โหลดเคร่ืองปรับอากาศ ขนาดสายตวัน า คอมเพรสเซอร์ของเคร่ืองปรับอากาศชนิดหน่ึง

อาจจะจดัให้อยูใ่นกลุ่มของ มอเตอร์ท่ีใชง้านไม่ต่อเน่ือง ใช้ค่าของมอเตอร์ใช้งานต่อเน่ือง (125%) 

ได ้ส่วนพิกดักระแสของเคร่ืองปรับอากาศแต่ละขนาดสามารถหาไดจ้ากตารางท่ี 7 

 

ตารางที ่3-7 ส่วนพิกดักระแสของเคร่ืองปรับอากาศ 

ความจุ (capacity) 
โหลด (KVA) 

ตนัความเยน็ (TR) BTUH 

1 12000 1.5 

1.5 18000 1.7 

2 24000 2.6 

3 36000 4.2 

 

 ขนาดสาย ตามมาตรฐานของการไฟฟ้าฯ อนุญาตให้ใชส้ายขนาดเล็กท่ีสุดส าหรับสาย Line 

และสายดินของบริภณัฑ์คือสายขนาด 2.5 ตารางมิลลิเมตร ส าหรับโหลดไฟฟ้าก าลงั และ ขนาด 1.5 

ตารางมิลลิเมตร ดงัแสดงในตารางท่ี 8  
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ตารางที ่3-8 ขนาดสายดินของบริภณัฑ ์

พิกดัหรือขนาดปรับตั้งของเคร่ืองป้องกนักระแส ขนาดของสายดิน 

20 2.5” 

40 4” 

70 6” 

100 10 ตารางมิลลิเมตร 

200 16 ตารางมิลลิเมตร 

400 25 ตารางมิลลิเมตร 

 

 การหาขนาดสายป้อน ขนาดอุปกรณ์ตดัตอน (Circuit Breaker)  และมิเตอร์ซ่ึงขั้นตอนในการ

ค านวณหาขนาดสายป้อนท าไดด้งัน้ี รวมโหลดในทุกวงจรยอ่ย จะไดโ้หลดทั้งหมดของแผงควบคุม

ไฟฟ้ายอ่ย ซ่ึงจะน ามา ค านวณหาขนาดสายป้อน ใชค้่าโหลดมาค านวณหาขนาดสายป้อนและขนาด

อุปกรณ์ตดัตอนดงัสมการท่ี 3      

ขนาดสายป้อน = 125% x พิกดักระแส - ขนาด CB = 80% x พิกดักระแสสูงสุดของสาย        (3) 

ในส่วนของขนาดของมิเตอร์และสายประธานสามารถแสดงดงัตารางท่ี 9  

 

ตารางที ่3-9 ขนาดมิเตอร์และสายประธาน 

ขนาดมิเตอร์ 

1P,2W,220Vac 

ขนาดโหลด 

(A) 

ขนาดสายท่ีต่อเขา้มิเตอร์ ขนาดสายท่ีต่อออกมิเตอร์ 

อลูมิเนียม ทองแดง อลูมิเนียม ทองแดง 

3(9) 5 16 6 10 4 

5(15) 5-10 16 6 10 4 

10(30), 15(45) 10-20 16 10 16 10 

15(45), 20(40) 20-30 25 10 25 10 

30(60), 30(100) 30-50 35 35 35 35 

30(100), 50(100) 50-100 50 50 50 35 
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บทที ่4 
ผลการวจิยั       

 
ในการศึกษาวิจยัน้ีไดท้  าการศึกษาการออกแบบและติดตั้งระบบป้องกนัไฟฟ้าเพ่ือ

สร้างความปลอดภยัดา้นไฟฟ้าส าหรับ ชุมชน บา้นต้ิว ต.บา้นต้ิว อ.หล่มสกั เพชรบูรณ์และ
ใชเ้ป็นชุมชนตน้แบบในการศึกษาส าหรับองคก์รปกครองทอ้งถ่ิน โดยในงานวจิยัน้ีมุ่งเนน้
ในการการศึกษามาตรฐานการออกแบบและติดตั้งระบบป้องกนัไฟฟ้าสู่ชุมชน เพ่ือให้
ชุมชนมีความปลอดภยัดา้นไฟฟ้า ตระหนกัถึงขีดจ ากดัของอุปกรณ์ไฟฟ้าและใหส้ามารถ
เขา้ใจหลกัการออกแบบระบบไฟฟ้าตามหลกัมาตรฐานการออกแบบเบ้ืองตน้ได ้ซ่ึง
เป้าหมายการถ่ายทอดองคค์วามรู้นั้นคือชุมชนบา้นต้ิว ต.บา้นต้ิว อ.หล่มสกั เพชรบูรณ์ เพ่ือ
ใชเ้ป็นชุมชนตน้แบบในการศึกษาและพฒันาระบบไฟฟ้าสู่องคก์รปกครองทอ้งถ่ินและ
ชุมชนต าบลบา้นต้ิวโดยสามารถแบ่งผลการศึกษาวิจยัเพ่ือใหส้อดคลอ้งกลบัวตัถุประสงค์
ของงานวจิยัโดยผลการศึกษาสามารถแบ่งไดด้งัน้ี   

 -  การออกแบบและติดตั้งระบบป้องกนัไฟฟ้าแรงดนัต ่า (220Vac) ตามหลกั
วิศวกรรมไฟฟ้าเพ่ือสร้างความปลอดภยัดา้นไฟฟ้าของชุมชน บา้นต้ิว ต.บา้นต้ิว อ.หล่มสกั 
เพชรบูรณ์ 

 -  การสร้างความปลอดภยัและลดความเส่ียงจากอนัตรายดา้นไฟฟ้าสู่ชุมชน บา้นต้ิว 
ต.บา้นต้ิว อ.หล่มสกั เพชรบูรณ์ 

 -  การจดัการองคค์วามรู้ดา้นวิศวกรรมและความปลอดภยัทางไฟฟ้าสู่ชมชนบา้นต้ิว
เพ่ือเป็นชุมชนตน้แบบในการพฒันาและยกระดบัความปลอดภยัดา้นไฟฟ้าสู่องคก์ร
ปกครองทอ้งถ่ิน 

 

 ผลในการศึกษาวจิยัการศึกษามาตรฐานและการออกแบบระบบไฟฟ้าครัวเรือนเพ่ือ
สร้างความปลอดภยัดา้นไฟฟ้าสู่ชุมชนจะมุ่งเนน้การศึกษามาตรฐานการออกแบบและ
ติดตั้งระบบป้องกนัไฟฟ้ากระแสสลบั ขนาด 1 เฟส แรงดนั (220VAC) ตามหลกั
วิศวกรรมไฟฟ้าโดยน าเสนอหลกัการการออกแบบระบบไฟฟ้าใหเ้หมาะสมกบัโหลดทาง
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ไฟฟ้าในครัวเรือนพ้ืนฐาน เพ่ือเป็นแนวทางในการศึกษา ออกแบบและประเมินความ
ปลอดภยัดา้นไฟฟ้า และใชเ้ป็นองคค์วามรู้ดา้นวิศวกรรมความปลอดภยัทางไฟฟ้าสู่ชมชน 

 

4.1  ตวัอย่างระบบไฟฟ้าภายในบ้าน  

 ผลการออกแบบระบบไฟฟ้าภายในบา้นจะเป็นการออกแบบเพ่ือเป็นตน้แบบใน
การศึกษาส าหรับระบบไฟฟ้าครัวเรือน ซ่ึงมีการออกแบบวงจรยอ่ยต่างๆดงัน้ี 

 -ระบบแสงสวา่งโดยใชห้ลอดฟลูออเรสเซนต ์ขนาด 36 W (Low P.F.) จ านวน 12 หลอด 
และก าหนดใหเ้ดินสายชนิด THW ในท่อโลหะ  

 -เคร่ืองปรับอากาศ 1200BTU 2 เคร่ือง เดินสายแบบสายแบนหุม้ฉนวนมีเปลือกเดิน
เกาะผนงัโดยแบ่งเป็นสองวงจร  

 -มีโหลดจุดต่อเตา้รับไฟฟ้าแบบใชง้านทัว่ไป 15 จุด เดินสายแบบสายแบนหุม้ฉนวนมี
เปลือกเดินเกาะผนงั 

 -มีโหลดจุดต่อหรือจุดต่ออุปกรณ์ไฟฟ้าอีก 3 จุดไดแ้ก่ ตูเ้ยน็ 2000VA เคร่ืองซกัผา้ 2000 

VA ทีวี 1000VA ซ่ึงทั้งหมดเดินสายแบบสายแบนหุม้ฉนวนมีเปลือกเดินเกาะผนงั  

 -สายประธานเช่ือมต่อเขา้บา้นเป็นแบบสายแกนเดียวหุม้ฉนวนเดินในอากาศ 

 

4.2  การออกแบบและตดิตั้งระบบป้องกนัไฟฟ้าแรงดนัต า่ 

 การออกแบบและติดตั้งระบบป้องกนัไฟฟ้าแรงดนัต ่าน้ีไดแ้สดงการออกแบบตาม
ตวัอยา่งระบบไฟฟ้าภายในบา้นในหวัขอ้ 4.1 เพ่ือเป็นแนวทางในการศึกษาซ่ึงผลการศึกษา
นั้นสามารถแบ่งออกไดเ้ป็นดงัน้ี 

 4.2.1  วงจรยอ่ยระบบแสงสวา่งโดยใชห้ลอดฟลอูอเรสเซนต ์ 

  หลอดฟลอูอเรสเซนต ์ขนาด 36 W (Low P.F.) 1 หลอด พิกดัโหลด จากตาราง
พิกดัโหลดไฟฟ้า  
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  จะได ้100VA ดงันั้น หลอดฟลูออเรสเซนต ์ขนาด 36 W (Low P.F.) 12 หลอด 
พิกดัโหลด 12x100= 1200 VA  

  ดงันั้นพิกดักระแส จะได ้1200/220 = 5.454 A  

ดงันั้น ขนาดของสายไฟ  

  จะได ้5.454x1.25 = 6.18 A  

  เลือกใชส้ายชนิด THW เดินในท่อร้อยสายโลหะไดข้นาด 2.5 ตร.มม. (18A) 

  ขนาดของท่อร้อยสาย สายไฟฟ้าจ านวน 2 เส้นเลือกใชท่้อขนาดขนาด ½” 

  ขนาดอุปกรณ์ป้องกนั (ใหใ้ชก้ระสูงสุดของขนาดสาย)  

จะได ้18x0.8 = 14.4 A  

  เลือกใชอุ้ปกรณ์ตดัตอนขนาด 10AT/50AF สูงกวา่ขนาดโหลดและต ่ากวา่พิกดั
อุปกรณ์ป้องกนั 

 

 

 

 

 4.2.2  วงจรยอ่ย เคร่ืองปรับอากาศ 1200BTU มีขนาด 1500VA มีขนาดกระแสพิกดั
ขนาด 1500/220 = 6.81 A 

  ขนาดของสายไฟฟ้า 125% ของพิกดักระแสของเคร่ืองปรับอากาศ  

  = 6.81x1.25 = 8.51 A  

  เลือกขนาดของสายไฟ 2.5 ตร.มม. ท่ี 20 A 

  ขนาดอุปกรณ์ป้องกนั 80% ของพิกดักระแสสูงสุดของสาย = 20x0.8 = 16A 

  เลือกใชอุ้ปกรณ์ตดัตอนขนาด 15AT/50AF สูงกวา่ขนาดโหลดและต ่ากวา่พิกดั
อุปกรณ์ป้องกนัซ่ึงออกแบบใหเ้ป็นสองชุดวงจร 

 4.2.3  วงจรยอ่ย จุดต่อเตา้รับไฟฟ้าแบบทัว่ไป 15 จุด 
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 ในการค านวณและออกแบบขนาดสายไฟและขนาดอุปกรณ์ป้องกนั โหลด
จุดต่อเตา้รับไฟฟ้าแบบทัว่ไป ใหคิ้ดจุดละ 180VA ดงันั้นจะได ้

  โหลดรวมวงจรยอ่ย = 180VAx15 = 2700 VA 

  ขนาดกระแส = 2700/220 Vac = 12.27 A 

  ขนาดของสายไฟฟ้า 125% ของพิกดักระแสของกระแสโหลดจะได ้8.18x1.25 = 
15.34 A  

  เลือกขนาดของสายไฟ 2.5 ตร.มม. ท่ี 20 A เน่ืองจากขนาดสาย ตามมาตรฐาน
ของการไฟฟ้าฯ อนุญาตใหใ้ชส้ายขนาดเลก็ท่ีสุดส าหรับสาย Line และ Neutral คือสายขนาด 
2.5 ตร.มม.ส าหรับโหลดไฟฟ้าก าลงั 

  ขนาดอุปกรณ์ป้องกนั 80%ของพิกดักระแสสูงสุดของสาย = 50x0.8 = 16A  

  เลือกใชอุ้ปกรณ์ตดัตอนขนาด 15AT/50AF  สูงกวา่ขนาดโหลดและต ่ากวา่พิกดั
อุปกรณ์ป้องกนั 

 4.2.4  วงจรยอ่ย จุดต่อส าหรับ ตูเ้ยน็ ขนาด 2000VA จ านวน 1 เคร่ือง 

  ขนาดกระแสพิกดั 2000/220 Vac = 9.09 A 

  ขนาดของสายไฟฟ้า 125% ของพิกดักระแสของเคร่ืองปรับอากาศ = 9.09x1.25 = 
11.36 A  

  เลือกขนาดของสายไฟ 2.5 ตร.มม. ท่ี 20 A เน่ืองจากขนาดสาย ตามมาตรฐาน
ของการไฟฟ้าฯ อนุญาตใหใ้ชส้ายขนาดเลก็ท่ีสุดส าหรับสาย Line คือสายขนาด 2.5 ตร.มม. 

ส าหรับโหลดไฟฟ้าก าลงั 

  ขนาดอุปกรณ์ป้องกนั 80%ของพิกดักระแสสูงสุดของสาย = 20x0.8 = 16A 

  เลือกใชอุ้ปกรณ์ตดัตอนขนาด 15AT/50AF สูงกวา่ขนาดโหลดและต ่ากวา่พิกดั
อุปกรณ์ป้องกนั 

 4.2.5  วงจรยอ่ย จุดต่อส าหรับ เคร่ืองซกัผา้ ขนาด 2000 VA จ านวน 1 เคร่ือง 

  ขนาดกระแสพิกดั 2000/220 Vac = 9.09 A 
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  ขนาดของสายไฟฟ้า 125% ของพิกดักระแสของเคร่ืองปรับอากาศ = 9.09x1.25 = 
11.36 A  

  เลือกขนาดของสายไฟ 2.5 ตร.มม. ท่ี 20 A เน่ืองจากขนาดสาย ตามมาตรฐาน
ของการไฟฟ้าฯ อนุญาตใหใ้ชส้ายขนาดเลก็ท่ีสุดส าหรับสาย Line คือสายขนาด 2.5 ตร.มม.. 

ส าหรับโหลดไฟฟ้าก าลงั 

  ขนาดอุปกรณ์ป้องกนั 80%ของพิกดักระแสสูงสุดของสาย = 20x0.8 = 16A 

  เลือกใชอุ้ปกรณ์ตดัตอนขนาด 15AT/50AF สูงกวา่ขนาดโหลดและต ่ากวา่พิกดั
อุปกรณ์ป้องกนั 

 4.2.6  วงจรยอ่ย จุดต่อส าหรับ ทีวี ขนาด 1000VA จ านวน 1 เคร่ือง 

  ขนาดกระแสพิกดั 1000/220 Vac = 4.54 A 

  ขนาดของสายไฟฟ้า 125% ของพิกดักระแสของ ทีว ี= 4.54x1.25 = 5.67 A  

  เลือกขนาดของสายไฟ 2.5 ตร.มม. ท่ี 20 A เน่ืองจากขนาดสาย ตามมาตรฐาน
ของการไฟฟ้าฯ อนุญาตให ้

  ใชส้ายขนาดเลก็ท่ีสุดส าหรับสาย Line ส าหรับโหลดไฟฟ้าก าลงั 

  ขนาดอุปกรณ์ป้องกนั 80%ของพิกดักระแสสูงสุดของสาย = 20x0.8 = 16A 

  เลือกใชอุ้ปกรณ์ตดัตอนขนาด 15AT/50AF สูงกวา่ขนาดโหลดและต ่ากวา่พิกดั
อุปกรณ์ป้องกนั  

 4.2.7  ขนาดสายประธานและขนาดอุปกรณ์ตดัตอนหลกั แบบสายแกนเดียวหุม้
ฉนวนเดินในอากาศ 

  จากการค านวณโหลดวงจรยอ่ยต่างๆสามารถสรุปไดด้งัน้ี 

  พิกดักระแสโหลด หลอดฟลูออเรสเซนต ์คือ 6.18 A 

  พิกดักระแสโหลด เคร่ืองปรับอากาศ 1200BTU เคร่ืองท่ี 1 คือ 6.81 A 

  พิกดักระแสโหลด เคร่ืองปรับอากาศ 1200BTU เคร่ืองท่ี 2 คือ 6.81 A 

  พิกดักระแสโหลด จุดต่อเตา้รับไฟฟ้าแบบทัว่ไป 15 จุด คือ 12.27 A 
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  พิกดักระแสโหลด จุดต่อส าหรับ ตูเ้ยน็ ขนาด 2000VA จ านวน 1 เคร่ือง คือ 9.09 
A 

  พิกดักระแสโหลด จุดต่อส าหรับ เคร่ืองซกัผา้ ขนาด 2000VA จ านวน 1 เคร่ือง 
คือ 9.09 A 

  พิกดักระแสโหลด จุดต่อส าหรับ ทีว ีขนาด 1000VA จ านวน 1 เคร่ือง คือ 4.54 A 

  ดงันั้น พิกดักระแสโดยรวม = 6.18+6.81+6.81+12.27+9.09+9.09+4.54 

  = 54.79A ท่ีแรงดนั 220Vac 

  ขนาดของสายไฟฟ้า 125% ของพิกดักระแสของ ทีว ี= 54.791x1.25 = 68.49 A 

  เลือกขนาดของสายไฟ 16 ตร.มม. ท่ี 81 A, ขนาดอุปกรณ์ป้องกนั 80%ของพิกดั
กระแสสูงสุดของสาย = 81x0.8 = 64.8 A 

  เลือกใชอุ้ปกรณ์ตดัตอนขนาด 60AT/100AF สูงกวา่ขนาดโหลดและต ่ากวา่พิกดั
อุปกรณ์ป้องกนั 

 

4.3 การสร้างความปลอดภยัและลดความเส่ียงจากอนัตรายด้านไฟฟ้า 

 จากผลการศึกษาสามารถหาขนาดสาย ขนาดอุปกรณ์ตดัตอนแต่ละวงจรยอ่ย และ
ขนาดสายประธานและขนาดอุปกรณ์ตดัตอนหลกัดงัแสดงในรูปท่ี 3-1  ซ่ึงสามารถค านวณ
และแสดงรายละเอียดไดด้งัตารางท่ี 4-1 และอา้งอิงราคาติดตั้งในตารางท่ี 3-2 โดยค านวณ
เป็นชุดโดยอา้งอิงชุดของอุปกรณ์ไฟฟ้า  

 

ตารางที ่4-1 รายละเอียดอุปกรณ์ไฟฟ้าของระบบไฟฟ้าตวัอยา่ง 

ช่ืออุปกรณ์ ขนาด 

หลอดฟลอูอเรสเซนต ์36W 12 หลอด 

สายชนิด THW 2.5 ตร.มม. 

Circuit Breaker 10AT/50AF 
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Air conditioner 1200BTU 2 เคร่ือง 

สายชนิด VAF 2.5 ตร.มม. 

Circuit Breaker 15AT/50AF 

เตา้รับ 180VA 15 จุด 

Circuit Breaker 15AT/50AF 

สายชนิด VAF 2.5 ตร.มม. 

เตา้รับ 1000VA  จุด 

Circuit Breaker 15AT/50AF 

สายชนิด VAF 2.5 ตร.มม. 

เตา้รับ 2000VA 2 จุด 

Circuit Breaker 15AT/50AF 

สายชนิด VAF 2.5 ตร.มม. 

สายประธาน 

สายชนิด THW 16 ตร.มม. 

Circuit Breaker 60AT/100AF 

 

 ซ่ึงค่าขีดความสามารถหรือขนาดของอุปกรณ์ไฟฟ้ารวมถึงอุปกรณ์ป้องกนัทางไฟฟ้า
ในครัวเรือนท่ีไดจ้ากการค านวณตามหลกัวศิวกรรมนั้น สามารถน าไปใชใ้นการพิจารณา
หรือการประเมินระบบไฟฟ้าเพ่ือท่ีจะเพ่ิมโหลดในบา้นวา่ขนาดสาย และขนาดอุปกรณ์ท่ีมี
อยูส่ามารถรองรับประมาณโหลดท่ีจะเพ่ิมข้ึนมาไดห้รือไม่ หรือตอ้งพิจารณาแยกวงจรยอ่ย 
ซ่ึงหลกัการออกแบบน้ีสร้างความตระหนกัในเร่ืองความปลอดภยัทางไฟฟ้าซ่ึงช่วยสร้าง
ความปลอดภยัดา้นไฟฟ้าต่อครัวเรือนและชุมชนเพ่ิมข้ึน 
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บทที ่5 
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
5.1      สรุปผลการวจัิย   

 การศึกษามาตรฐานในการออกแบบติดตั้งระบบไฟฟ้าส าหรับครัวเรือนนั้นไดมุ่้งเนน้
เพ่ือสร้างความปลอดภยัดา้นไฟฟ้าสู่ชุมชน โดยไดศึ้กษามาตรฐานการออกแบบเบ้ืองตน้ใน
การศึกษาและค านวณหาขนาดของสาย ขนาดของอุปกรณ์ตดัตอน (Circuit breaker) ทั้งระบบ
วงจรยอ่ยและระบบหลกั คือขนาดของสายประธานขนาดของอุปกรณ์ตดัตอนหลกั โดย
มุ่งเนน้ในการศึกษาออกแบบระบบไฟฟ้าขนาด ระบบไฟฟ้า 1 เฟส ไฟฟ้ากระแสสลบั
แรงดนัต ่า (220VAC) ซ่ึงเป็นระบบไฟฟ้าท่ีใชใ้นครัวเรือนและในชุมชน ซ่ึงสามารถสรุปผล
โดยแยกตามวตัถุประสงคห์ลกัไดด้งัน้ี  

 5.1.1 ผลการศึกษามาตรฐานและออกแบบติดตั้งระบบป้องกนัไฟฟ้าตามหลกั
วิศวกรรมไฟฟ้าเพ่ือสร้างความปลอดภยัดา้นไฟฟ้าของชุมชน นั้นจะท าการศึกษามาตรฐาน
ออกแบบและติดตั้งระบบป้องกนัไฟฟ้าเพ่ือสร้างความปลอดภยัดา้นไฟฟ้านั้นจะอา้งอิง
หลกัการออกแบบตามหลกัหรือมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้าของวิศวกรรมสถานแห่ง
ประเทศไทย ซ่ึงสามารถน าไปค านวณหาขนาดสายไฟฟ้า ตามลกัษณะการเดินสายได ้หา
ขนาดอุปกรณ์ตดัแยกใหเ้หมาะสมกบัขนาดสายและโหลดได ้ซ่ึงสามารถศึกษาเทคนิคและ
ขอ้ก าหนดมาตรฐานการออกแบบไฟฟ้าไดง่้ายเน่ืองจากมาตรฐานท่ีศึกษาในวิจยัเป็น
ขอ้ก าหนดในการออกแบบระบบไฟฟ้าแรงดนัต ่าท่ีสามารถน ามาศึกษาการออกแบบระบบ
ไฟฟ้าในครัวเรือนไดโ้ดยตรง 

 5.1.2 ผลการสร้างความปลอดภยัและลดความเส่ียงจากอนัตรายดา้นไฟฟ้าสู่ชุมชน 
บา้นต้ิว ต.บา้นต้ิว อ.หล่มสกั เพชรบูรณ์ โดยจะท าการศึกษาขอ้มูลพ้ืนท่ีเป้าหมายจากการ
ส ารวจระบบป้องกนัและตรวจวดัการร่ัวของกระแสไฟฟ้าในแต่ละครัวเรือนของชุมชนเพ่ือ
น ามาเป็นตวัอยา่งในการออกแบบระบบป้องกนัซ่ึงขอ้มูลท่ีไดน้ ามาเป็นขอ้มูลในตวัอยา่ง
การออกแบบซ่ึงชุมชนสามารถใชต้วัอยา่งในการศึกษาและวิเคราะห์ประเมินระบบไฟฟ้า
ในการส ารวจขีดความสามารถหรือขนาดของอุปกรณ์ไฟฟ้าในครัวเรือนไดโ้ดยตรงซ่ึงเป็น
การสร้างความตระหนกัทางดา้นความปลอดภยัดา้นไฟฟ้ายิง่ข้ึน  
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 5.1.3 ผลจดัการองคค์วามรู้ดา้นวิศวกรรมและความปลอดภยัทางไฟฟ้าสู่ชมชนบา้นต้ิว
เพ่ือการพฒันาและยกระดบัความปลอดภยัดา้นไฟฟ้า โดยจะท าการรวบรวมขอ้มูลผลการ
ศึกษาวิจยั เพ่ือใหค้วามรู้ท่ีไดจ้ากการศึกษาสู่ชุมชนเพ่ือการพฒันาและยกระดบัความ
ปลอดภยัดา้นไฟฟ้าและผลการศึกษาวิจยันั้นไดร้วบรวมผลและตีพิมพเ์ผยแพร่องคค์วามรู้
ในระดบัชาติดงัแสดงไวใ้นภาคผนวก ก 

 

5.2      อภิปรายผล 
 การศึกษาวิจัยการออกแบบและติดตั้งระบบป้องกันไฟฟ้าเพ่ือสร้างความปลอดภยัด้านไฟฟ้าส าหรับ 
ชุมชน บา้นติ้ว ต.บา้นติ้ว อ.หล่มสัก เพชรบูรณ์และใชเ้ป็นชุมชนตน้แบบในการศึกษาส าหรับองค์กรปกครอง
ทอ้งถ่ินสามารถอธิบายผลการศึกษาไดโ้ดยจะแยกการอธิบายตามหัวขอ้ตามวตัถุประสงค์เพื่อให้ครอบคลุมการ
ศึกษาวจิยัโดยรวมคือ 

     5.2.1  การออกแบบและติดตั้งระบบป้องกนัไฟฟ้าแรงดนัต ่า (220Vac) ตามหลกั
วิศวกรรมไฟฟ้าเพ่ือสร้างความปลอดภยัดา้นไฟฟ้าของชุมชน บา้นต้ิว ต.บา้นต้ิว อ.หล่มสกั 
เพชรบูรณ์นั้นในการวิจยัไดร้วบรวมหลกัการและมาตรฐานออกแบบระบบไฟฟ้าพ้ืนฐาน 
ส าหรับไฟฟ้ากระแสสลบัขนาด 1 เฟสท่ีจ าเป็นเพื่อการเรียนรู้และประเมินดา้นความ
ปลอดภยัดา้นไฟฟ้า แต่ตวัอยา่งในการศึกษาวิจยัน้ีเป็นเพียงตวัอยา่งในการค านวณซ่ึงแต่ละ
ครัวเรือนมีปริมาณการใชโ้หลดไฟฟ้าและลกัษณะการเดินของสายไฟกจ็ะเดินไม่
เหมือนกนั แต่หลกัการออกแบบพ้ืนฐานน้ีสามารถน าไปใชใ้นการพิจารณาการออกแบบ
เบ้ืองตน้ไดห้รือแมใ้นการออกแบบเพ่ือต่อเติมหรือการประเมินระบบไฟฟ้าเพ่ือท่ีจะเพ่ิม
โหลดในบา้นวา่ขนาดสาย และขนาดอุปกรณ์ท่ีมีอยูส่ามารถรองรับประมาณโหลดท่ีจะเพ่ิม
ข้ึนมาไดห้รือไม่ หรือตอ้งพิจารณาแยกวงจรยอ่ย ซ่ึงหลกัการออกแบบน้ีจะสามารถสร้าง
ความปลอดภยัดา้นไฟฟ้าต่อครัวเรือนและชุมชนเพ่ิมข้ึน  

 5.2.2    การสร้างความปลอดภยัและลดความเส่ียงจากอนัตรายดา้นไฟฟ้าสู่ชุมชน 
บา้นต้ิว ต.บา้นต้ิว อ.หล่มสกั เพชรบูรณ์ เม่ือท าการศึกษาหลกัการและมาตรฐานออกแบบ
ระบบไฟฟ้าพ้ืนฐานกจ็ะท าใหท้ราบถึงขีดความสามารถของระบบไฟฟ้าครัวเรือนท่ีมีอยู่
และท าใหต้ระหนกัถึงหลกัความปลอดภยัทางดา้นไฟฟ้าซ่ึงจุดน้ีเองจึงเป็นการเพ่ิมความ
ปลอดภยัดา้นไฟฟ้าสู่ชุมชน 
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 5.2.3    การจดัการองคค์วามรู้ดา้นวิศวกรรมและความปลอดภยัทางไฟฟ้าสู่ชมชน
บา้นต้ิวเพ่ือเป็นชุมชนตน้แบบในการพฒันาและยกระดบัความปลอดภยัดา้นไฟฟ้าสู่องคก์ร
ปกครองทอ้งถ่ินโดยผลการศึกษาวิจยัน้ีไดร้วบรวมความรู้ดา้นวิศวกรรมและความ
ปลอดภยัทางไฟฟ้าและเผยแพร่สู่ชุมบา้นต้ิว 

 

 5.3  ข้อเสนอแนะ 

 5.3.1 จากผลการศึกษาเป็นเพียงยกตวัอยา่งโหลดท่ีจ าเป็นในครัวเรือนและลกัษณะเดิน
สายไฟฟ้าตามท่ีไดส้ ารวจเจอซ่ึงหากมีการเดินสายไฟฟ้าในรูปแบบอ่ืนๆ หรือมีการเดินในท่ี
อุณหภูมิท่ีสูงซ่ึงแฟคเตอร์เหล่าน้ีผลต่อการออกแบบซ่ึงตอ้งน ามาพิจารณาร่วมดว้ย  

 5.3.2 การออกแบบในการศึกษาเป็นเพียงการออกแบบพื้นฐานส าหรับแรงดนัไฟฟ้า
กระแสสลบั 220VAC 1 เฟส เท่านั้นหากเป็นระบบ 3 เฟสจ าเป็นตอ้งศึกษาการค านวณก าลงัไฟฟ้า
และมาตรฐานการติดตั้งเพิ่มเติม 
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บทคดัยอ่ 
 

ในการศึกษาวิจยัน้ีไดท้ าการศึกษามาตรฐานและหลกัการออกแบบระบบไฟฟ้าพื้ นฐานส าหรบัครวัเรือนเพื่อสรา้งความปลอดภัยดา้นไฟฟ้า

สู่ชุมชน โดยในการศึกษาน้ีไดมุ้่งเน้นในการศึกษาการออกแบบระบบไฟฟ้าขนาด 1 เฟส ไฟฟ้ากระแสสลับแรงดันต า่ (220VAC) ซ่ึงเป็น

ระบบไฟฟ้าที่ใชใ้นครวัเรือนและในชุมชน การออกแบบระบบไฟฟ้าในการศึกษาน้ันจะแบ่งขั้นตอนในการศึกษาออกเป็นสองส่วนดว้ยกนัคือ

ในส่วนแรกจะท าการศึกษาเพื่อหาขนาดสายไฟฟ้า ขนาดท่อรอ้ยสาย และอุปกรณต์ดัตอนท่ีเหมาะสมส าหรับโหลดแสงสว่าง ในส่วนท่ีสอง

จะท าการศึกษาเพื่อหาขนาดสายไฟฟ้าขนาดท่อรอ้ยสาย และอุปกรณ์ตัดตอนท่ีเหมาะสม ส าหรับโหลดก าลัง เช่น เคร่ืองปรับอากาศ 

โทรทศัน์ ตูเ้ย็น โดยอา้งอิงโหลดท่ีจ าเป็นและมีใชพ้ื้ นฐานในครวัเรือนซ่ึงรวมในส่วน การหาขนาดระบบกราวด ์โดยในการศึกษาไดน้ าเสนอ

ตวัอย่างการออกแบบระบบไฟฟ้าภายในเพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการค านวณและออกแบบ ซ่ึงผลในการศึกษาทั้งสองส่วนน้ีน้ันสามารถใชเ้ป็น

เคร่ืองมือในการศึกษาและออกแบบระบบไฟฟ้าในครวัเรือนเพื่อสรา้งความปลอดภยัดา้นไฟฟ้าส าหรบัชุมชนได ้ 

ค ำส ำคญั: มาตรฐานการออกแบบระบบไฟฟ้า; ระบบไฟฟ้าครวัเรอืน; ความปลอดภยัดา้นไฟฟ้า  

 

Abstract 
 

This research presents a standard study and design of electrical systems for households to provide electrical safety to the 

community. This study focuses on the design of electrical systems for single phase, low voltage (220VAC) which this electrical 

system used in households and communities. The design of the electrical system in the study is divided into two parts. The first 

part is to study the appropriate size of the electrical cable, conduit and circuit breaker for lighting loads. The first part is to study 

the appropriate size of the electrical cable, conduit and circuit breaker for power loads as Air conditioners, TVs, refrigerators with 

reference to the necessary loads and basic household appliances included to study the appropriate cable size of the electrical 

ground system. In this study results presented examples of internal electrical system design as a guideline for calculation and 

design. The results of these two studies can be used as a tool to study and design household electrical systems to provide 

electricity safety for the community.  

Keywords: Electrical System Design Standard; House Electric System; Electrical Safety
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1. บทน า 

ปัจจุบนัในแต่ละครวัเรือนน้ันมีปริมาณการใชอุ้ปกรณไ์ฟฟ้าต่างๆมากมายและมีแนวโน้มเพิ่มขึ้ นเร่ือยๆโดยส่วนใหญ่แลว้จะไม่ได้

ค านึงถึงระบบไฟฟ้าของครัวเรือนว่ามีขีดความสามารถในการรองรับอุปกรณ์ไฟฟ้าท่ีจะเพิ่มขึ้ นมาน้ันเหลืออยู่ประมาณเท่าไร 

และตอ้งเพิ่มระบบไฟฟ้าหรือไม่ ซ่ึงปัญหาดังกล่าวน้ันจะท าใหเ้กิดปัญหาการใชไ้ฟฟ้าเกินพิกดัของอุปกรณ์หรือระบบไฟฟ้าซ่ึง

อาจท าใหเ้กิดการลดัวงจร และเกิดเหตุเพลิงไหมไ้ดแ้ละหากระบบไฟฟ้าที่ใชใ้นครวัเรือนเป็นระบบไฟฟ้าที่ไม่มีระบบกราวด์หรือ

สายดินน้ันยิ่งเพิ่มโอกาสการถูกไฟฟ้าดูด จากการรัว่ของกระแสไฟฟ้าจากอุปกรณ์ซ่ึงอาจท าใหเ้กิดอันตรายถึงชีวิตได ้จาก

อนัตรายดังกล่าวน้ัน จ าเป็นอย่างยิ่งท่ีตอ้งมีการศึกษามาตรฐานการออกแบบและติดตั้งระบบป้องกนัไฟฟ้าเพื่อสรา้งความ

ปลอดภัยดา้นไฟฟ้าสู่ชุมชน โดยในงานวิจยัน้ีมุ่งเน้นในการการศึกษามาตรฐานการออกแบบและติดตั้งระบบป้องกนัไฟฟ้าสู่

ชุมชน เพื่อใหชุ้มชนมีความปลอดภยัดา้นไฟฟ้า ตระหนักถึงขีดจ ากดัของอุปกรณ์ไฟฟ้าและใหส้ามารถเขา้ใจหลักการออกแบบ

ระบบไฟฟ้าตามหลกัมาตรฐานการออกแบบเบื้ องตน้ได ้ซ่ึงเป้าหมายการถ่ายทอดองคค์วามรูน้ั้นคือชุมชนบา้นต้ิว ต.บา้นต้ิว อ.

หล่มสกั เพชรบรูณ ์เพื่อใชเ้ป็นชุมชนตน้แบบในการศึกษาและพฒันาระบบไฟฟ้าสู่องคก์รปกครองทอ้งถ่ินและชุมชนต าบลบา้น

ต้ิว 

 

2. วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 

2.1 เพื่อศึกษามาตรฐานการออกแบบและติดตั้งระบบป้องกนัไฟฟ้าตามหลกัวิศวกรรมไฟฟ้าส าหรบัครวัเรือน 

2.2 เพื่อสรา้งความปลอดภยัและลดความเส่ียงจากอนัตรายดา้นไฟฟ้าสู่ชุมชน  

2.3 เพื่อจดัการองคค์วามรูด้า้นวิศวกรรมและความปลอดภยัทางไฟฟ้าสู่ชมชนบา้นต้ิวเพื่อเป็นชุมชนตน้แบบในการพฒันาและ

ยกระดบัความปลอดภยัดา้นไฟฟ้า 

 

3. ขอบเขตการวิจยั 

ในการศึกษาวิจัยการศึกษามาตรฐานและการออกแบบระบบไฟฟ้าครัวเรือนเพื่อสรา้งความปลอดภัยดา้นไฟฟ้าสู่ชุมชนจะ

มุ่งเนน้การศึกษามาตรฐานการออกแบบและติดตั้งระบบป้องกนัไฟฟ้ากระแสสลับ ขนาด 1 เฟส แรงดัน (220VAC) ตามหลัก

วิศวกรรมไฟฟ้าโดยน าเสนอหลักการการออกแบบระบบไฟฟ้าใหเ้หมาะสมกับโหลดทางไฟฟ้าในครัวเรือนพื้ นฐาน เพื่อเป็น

แนวทางในการศึกษา ออกแบบและประเมินความปลอดภยัดา้นไฟฟ้า และใชเ้ป็นองคค์วามรูด้า้นวิศวกรรมความปลอดภัยทาง

ไฟฟ้าสู่ชมชน  

 

4. วิธีด  าเนินการวิจยั 

การศึกษาวิจยัการศึกษามาตรฐานและการออกแบบระบบไฟฟ้าครัวเรือนเพื่อสรา้งความปลอดภัยดา้นไฟฟ้าสู่ชุมชนน้ันไดเ้ร่ิม

จากท าการศึกษาระบบไฟฟ้ากระแสสลับแรงดันต า่และขอ้มูลโหลดพื้ นฐานท่ีจ าเป็นในครัวเรือนและศึกษามาตรฐาน ในการ

ออกแบบระบบไฟฟ้าระบบป้องกันและอุปกรณ์ตัดตอนกระแสไฟฟ้าเพื่ออออกแบบและติดตั้งระบบป้องกันไฟฟ้าตามหลัก

วิศวกรรมไฟฟ้า โดยแบ่งเป็น การประมาณโหลด หรือการค านวณขนาดของโหลด การหาขนาดสายไฟฟ้า สายกราวด์ และ

ขนาดอุปกรณ์ตัดตอน พรอ้มกันน้ี จัดท าขอ้เสนอแนะ ในการออกแบบและติดตั้งระบบป้องกันไฟฟ้าและรวบรวมผลการ

ศึกษาวิจยัเพื่อจดัการองคค์วามรูด้า้นวิศวกรรมและความปลอดภยัทางไฟฟ้าสู่ชุมชน โดยสามารถแยกแยะไดด้งัน้ี 

4.1 ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง ชุมชน บา้นต้ิว ต.บา้นต้ิว อ.หล่มสกั เพชรบรูณ์  

4.2 เคร่ืองมือวิจยั ขอ้ก าหนดมาตรฐานการออกแบบระบบป้องกนัไฟฟ้าตามหลกัวิศวกรรมไฟฟ้า  

4.3 การเก็บรวบรวมขอ้มูล จะท าการศึกษาและส ารวจขอ้มูล ชนิดโหลดทางไฟฟ้า รูปแบบและลักษณะการเดินสายไฟ และ

ระบบอุปกรณป้์องกนัทางไฟฟ้าในพื้ นท่ีเป้าหมาย 
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4.4 การวิเคราะหข์อ้มูลและสถิติท่ีใช ้ขอ้มูลชนิด โหลดทางไฟฟ้า รูปแบบและลักษณะการเดินสายไฟ และระบบอุปกรณ์

ป้องกนัทางไฟฟ้า 

 

 

5. ผลการวิจยั 

การศึกษาออกแบบและติดตั้งระบบป้องกนัไฟฟ้าเพื่อสรา้งความปลอดภยัดา้นไฟฟ้าน้ันจะอา้งอิงหลกัการออกแบบตามหลกัหรือ

มาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้าของวิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย (มาตรฐาน ว.ส.ท.) วิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย ใน

พระบรมราชูปถัมภ์ ซ่ึงในการศึกษาน้ีไดมุ้่งเน้นในการศึกษาออกแบบระบบป้องกันส าหรับ ระบบไฟฟ้า 1 เฟส ไฟฟ้า

กระแสสลับแรงดันต า่ (220Vac) ซ่ึงการค านวณขนาดของโหลดน้ันนิยมค านวณในหน่วย VA (โวลท์-แอมป์) ซ่ึงเป็นค่า

ก าลังไฟฟ้าปรากฏ หรือเป็นค่าท่ีเคร่ืองวัดทางไฟฟ้าสามารถวัดได้จริง และเมื่อรวมค่าทั้งหมดของโหลดแล้วสามารถท่ีจะ

ค านวณหาขนาดของหมอ้แปลงและการก าหนดอุปกรณ์ป้องกันได้ โดยค่าก าลังไฟฟ้าขนาด 1 เฟส ท่ีระดับแรงดันไฟฟ้า

กระแสสลบั 220 VAC น้ันสามารถหาไดจ้ากสมการท่ี 1  

 

cosP VI                                                                              (1) 

 

โดยปรกติปริมาณโหลดไฟฟ้าบางครั้งอาจไม่ไดบ้อกค่า VA (โวลท-์แอมป์) แต่อาจบอกค่าในหน่วยวตัต์ (W) และหากทราบค่า

ของอุปกรณไ์ฟฟ้าในหน่วยวตัต ์(W) และทราบค่าเพาเวอรแ์ฟคเตอรข์องระบบก็สามารถหาค่าก าลงัไฟฟ้าปรากฏไดจ้ากสมการ

ท่ี 2 ซ่ึงค่าในการค านวณค่าก าลังไฟฟ้าปรากฏจะถูกน าไปหาค่ากระแสพิกดัในการหาขนาดของสายไฟฟ้าซ่ึงจะไดอ้ธิบายใน

หวัขอ้ต่อไป 

 

cos

P
S VI


                                                                           (2) 

 

เมื่อ P  คือ ก าลงัไฟฟ้า, V คือ แรงดนัไฟฟ้า, I คือ ค่ากระแสไฟฟ้า, cos  คือค่าเพาเวอรแ์ฟคเตอร,์ S คือ ค่าก าลงัไฟฟ้า

ปรากฏ 

 

5.1 ขอ้ก าหนดและมาตรฐานการออกแบบระบบไฟฟ้า 

 การค านวณหาค่าขนาดสายไฟฟ้า ขนาดอุปกรณต์ดัตอน ตามรปูแบบสายไฟฟ้าและลกัษณะการเดินสายไฟฟ้าดังแสดงใน

ภาพท่ี 1 และชนิดของโหลดน้ันจะอา้งอิงค่าแฟคเตอรต์วัคณูพิกดักระแสโดยอา้งอิงอุณหภมูิโดยรอบในหน่วยองศาเซลเซียสและ

พิกัดกระแสของสายไฟของสายไฟตามลักษณะการเดินสายไฟแบบต่างๆดังแสดงในตารางท่ี 1 และ 2 , ส าหรับในการ

ค านวณหาขนาดมาตรฐานอุปกรณ์ตัดตอนหรือเซอร์กิตเบรคเกอร์ (Circuit Breaker) สามารถแสดงไดด้ังแสดงในตารางท่ี 3 

และในการค านวณหาขนาดจ านวนสายไฟในท่อรอ้ยสายตามมาตรฐานดงัแสดงในตารางท่ี 4 

 

 

ภำพ1: รปูแบบและลกัษณะการเดนิสายไฟฟ้า 
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จากภาพท่ี 1 แสดงรปูแบบและลกัษณะการเดินสายไฟฟ้าโดยสามารถสรุปไดด้งัน้ี รปูแบบ ก คือ สายแกนเดียวหุม้ฉนวนเดินใน

อากาศ, รปูแบบ ข คือ สายแบนหุม้ฉนวนมีเปลือกเดินเกาะผนัง, รูปแบบ ค คือสายแกนเดียวหุม้ฉนวนไม่เกิน 3 เสน้หรือสาย

หุม้ฉนวนมีเปลือกไม่เกิน 3 แกน เดินในอากาศในท่อฝังในผนังปนูฉาบ หรือในท่อในฝ้าเพดาน, รูปแบบ ง คือ สายแกนเดียว

หุม้ฉนวนไม่เกิน 3 เสน้ หรือสายหุม้ฉนวนมีเปลือกไม่เกิน 3 แกนเดินในท่อฝังดิน, รูปแบบ จ คือ สายแกนเดียวหุม้ฉนวนมี

เปลือกไม่เกิน  3 เสน้หรือสายหุม้ฉนวนมีเปลือกไม่เกิน 3 แกนฝังดินโดยตรงและ D คือเสน้ผ่านศนูยก์ลางของสายไฟ 

ตำรำง 1: ค่าแฟคเตอรต์วัคณูพิกดักระแสของสายไฟ 

อณุหภูมิโดยรอบ 

องศาเซลเซียส 

ตวัคณูของแตล่ะวิธีเดินสาย 

ก-ค ง และ-จ 

21,-25 - 1.06 

26,-30 - 1 

31,-35 1.08 0.94 

36,-40 1 0.87 

41,-45 0.91 0.79 

46,-50 0.82 0.71 

51,-55 0.71 - 

56,-60 0.58 - 

 

ตำรำง 2: ขนาดสายไฟและกระแสตามแตล่กัษณะการเดนิสาย 

ขนาดสาย 

ตร.มม. 

ขนาดกระแสตามแตล่กัษณะการเดินสาย 

แบบ ก แบบ ข แบบ ค แบบ ค แบบ ง แบบ ง แบบ จ 

โลหะ อโลหะ โลหะ อโลหะ 

0.5 9 8 8 7 10 9 - 

1 14 11 11 10 15 13 21 

1.5 17 15 14 13 18 16 26 

2.5 23 20 18 17 24 21 34 

4 31 27 24 23 32 28 45 

6 42 35 31 30 42 36 56 

10 60 50 43 42 56 50 75 

16 81 66 56 54 77 65 97 

25 111 89 77 74 103 87 125 

35 137 110 95 91 126 105 150 

50 169 - 119 114 156 129 177 

70 217 - 148 141 195 160 216 

95 271 - 187 180 242 200 250 

120 316 - 214 205 279 228 294 

150 364 - 251 236 322 259 330 

185 424 - 187 269 370 296 372 

240 509 - 344 329 440 352 431 

300 592 - 400 373 508 400 487 

400 696 - 474 416 599 455 552 

500 818 - 541 469 684 516 623 
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ตำรำง 3: ขนาดมาตรฐานอปุกรณต์ดัตอน 

พิกดักระแสโครง พิกดักระแสตดั 
อตัราพิกดักระแสตดัลดัวงจรท่ีแรงดนัพิกดั 

220V 

50 5, 6, 10, 15, 20, 25, 30, 35, 40, 50 2.5-10 (85) 

100 15 20 25 30 35 40 50 60 70 80 90 100 7.5-35 (85) 

225 125 150 175 200 225 15-42 (85) 

400 125 150 175 200 225 250 300 350 400 30-50 (85) 

600 450 500 600 30-50 (85) 

800 600 700 800 50-85 (130) 

1000 800 900 1000 60-85 (130) 

1200 800 1000 1200 70-85 (130) 

1600 1000 1200 1600 70-130 

2000 1200 1600 2000 70-130 

 

ตำรำง 4: จ  านวนสายไฟสงูสดุในท่อรอ้ยสายตามขนาดสายไฟ 

ขนาดสายไฟ (mm2) จ านวนสายไฟสงูสุดในท่อรอ้ยสาย 

1 7 13 20 33 - - - - - - - - 

1.5 6 11 17 28 44 - - - - - - - 

2.5 4 8 13 22 34 - - - - - - - 

4 3 5 9 15 23 36 - - - - - - 

6 2 4 7 12 19 29 - - - - - - 

10 1 3 4 7 12 19 32 - - - - - 

16 1 1 3 5 9 14 23 36 - - - - 

25 1 1 1 3 5 9 15 23 29 - - - 

35 - 1 1 3 4 7 12 19 24 30 - - 

50 - - 1 1 3 5 9 14 17 21 34 - 

70 - - 1 1 2 4 7 10 13 16 25 37 

95 - - 1 1 1 3 5 7 10 12 19 27 

120 - - - 1 1 2 4 6 8 10 16 23 

150 - - - 1 1 1 3 5 7 8 13 19 

185 - - - - 1 1 2 4 5 6 10 15 

240 - - - - 1 1 1 3 4 5 8 12 

300 - - - - - 1 1 2 3 4 6 10 

400 - - - - - 1 1 1 2 3 5 8 
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500 - - - - - 1 1 1 1 2 4 6 

เสน้ผ่านศนูยก์ลางท่อรอ้ยสาย (mm) 15 20 25 32 40 50 65 80 90 100 125 150 

 

 

5.2 การค านวณหาขนาดสายไฟตามลกัษณะการเดินสาย ขนาดอปุกรณต์ดัตอน ส าหรบัโหลดแสงสว่าง 

ในการค านวณหาขนาดสายไฟฟ้าส าหรบัหลอดไสแ้ละหลอดไฟฟลอูอเรสเซนต์ หลอดไสน้ั้นค่าเพาเวอรแ์ฟคเตอรน้ั์นจะมีค่าเป็น

หน่ึงแต่ส าหรับหลอดฟลูออเรสเซนต์น้ันจะตอ้งค านึงถึงค่าเพาเวอร์แฟคเตอร์ดว้ยตามมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า ส าหรับ

ประเทศไทย 2545 อนุญาตใหใ้ชส้ายขนาดเล็กสุด ของวงจรแสงสว่างคือสายขนาด 2.5 ตารางมิลลิเมตร (sq. mm.) ขนาด

ของสาย ทนกระแสไดมากกว่า 125% ของพิกัดกระแสทั้งหมดของวงจรย่อย และเลือกสายไฟฟ้าตามชนิดและลักษณะการ

ติดตั้งของสายไฟฟ้า ส่วนขนาดอุปกรณ์ป้องกนั (CB) ป้องกนัท่ี 80% ของขนาดพิกดัสูงสุดของพิกดักระแสของ สายไฟฟ้าตาม

ชนิดและลกัษณะการติดตั้งของสายชนิดน้ันๆ  

 

ตำรำง 5: พิกดักระแสของหลอดไส ้

ชนิดของหลอด กระแส (A) ก าลงั (VA) 

40W 0.182 40 

60W 0.273 60 

75W 0.341 75 

100W 0.455 100 

150W 0.682 150 

 

ตำรำง 6: พิกดักระแสของหลอดดสิชารจ์ 

ชนิดหลอด ก าลงัวตัต ์

Power consumption 

Low power factor High power factor 

กระแส (A) ก าลงั (VA) กระแส (A) ก าลงั (VA) 

ฟลอูอเรสเซนต ์ 20(18) 0.370 81.40(100) 0.160 35.20(50) 

 40(36) 0.430 94.60(100) 0.270 59.40(60) 

 32 0.410 90.20(100) 0.240 52.80(60) 

คอมแพคฟลอูอเรสเซนต ์ 9 0.190 41.80(50) 0.100 22.00(30) 

SL 13 0.175 38.50(50) 0.100 22.00(30) 

 18 0.220 48.40(50) 0.140 30.80(40) 

 25 0.315 69.30(50) 0.180 39.60(50) 

คอมแพคฟลอูอเรสเซนต ์ 5 0.180 39.50(50) 0.070 15.40(20) 

PL (TC-S) 7 0.175 38.50(50) 0.070 15.40(20) 

 9 0.170 37.40(50) 0.070 15.40(20) 

 11 0.155 34.10(50) 0.080 17.60(20) 

TC-D 10 0.190 41.80(50) 0.100 22.00(30) 

 13 0.175 38.50(50) 0.100 22.00(30) 

 18 0.220 48.40(50) 0.140 30.80(40) 

 25 0.315 69.30(70) 0.180 39.60(50) 
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5.3 การค านวณหาขนาดสายไฟตามลกัษณะการเดินสาย ขนาดอปุกรณต์ดัตอน ส าหรบัโหลดไฟฟ้าก าลงั ขนาดสาย

กราวดแ์ละมิเตอร ์

โหลดไฟฟ้าก าลงัสามารถแบ่งการค านวณตามชนิดของโหลดไดด้งัน้ี 

1. โหลดจุดต่อหรือจุดต่ออุปกรณไ์ฟฟ้า จะค านวณตามกระแสใชง้านจริงจากป้ายพิกดัของเคร่ืองใชไ้ฟฟ้า  

2. โหลดจุดต่อเตา้รบัไฟฟ้าแบบใชง้านหนัก ใหค้ิดจุดละ 3A  

3. โหลดจุดต่อเตา้รบัไฟฟ้าแบบทัว่ไปการคิดโหลดของเตา้รบัไฟฟ้าทัว่ไป ใหค้ิดจุดละ 180VA / เตา้รบั 

4. โหลดเคร่ืองปรบัอากาศ ขนาดสายตวัน า คอมเพรสเซอรข์องเคร่ืองปรบัอากาศชนิดหน่ึงอาจจะจดัใหอ้ยู่ในกลุ่มของ มอเตอร์

ท่ีใชง้านไม่ต่อเน่ือง ใชค้่าของมอเตอร์ใชง้านต่อเน่ือง (125%) ได ้ส่วนพิกดักระแสของเคร่ืองปรับอากาศแต่ละขนาดสามารถ

หาไดจ้ากตารางท่ี 7 

 

ตำรำง 7: ส่วนพิกดักระแสของเครื่ องปรบัอากาศ 

ความจุ (capacity) 
โหลด (KVA) 

ตนัความเย็น (TR) BTUH 

1 12000 1.5 

1.5 18000 1.7 

2 24000 2.6 

3 36000 4.2 

 

ขนาดสาย ตามมาตรฐานของการไฟฟ้าฯ อนุญาตใหใ้ชส้ายขนาดเล็กท่ีสุดส าหรับสาย Line และสายดินของบริภัณฑ์คือสาย

ขนาด 2.5 ตร.มม. ส าหรบัโหลดไฟฟ้าก าลงั และ ขนาด 1.5 ตร.มม. ดงัแสดงในตารางท่ี 8  

 

ตำรำง 8: ขนาดสายดนิของบรภิณัฑ ์

พิกดัหรือขนาดปรบัตั้งของเคร่ืองป้องกนักระแส ขนาดของสายดิน 

20 2.5” 

40 4” 

70 6” 

100 10 ตร.มม. 

200 16 ตร.มม. 

400 25 ตร.มม. 

 

การหาขนาดสายป้อน ขนาดอุปกรณ์ตัดตอน (Circuit Breaker)  และมิเตอร์ซ่ึงขั้นตอนในการค านวณหาขนาดสายป้อนท าได้

ดงัน้ี รวมโหลดในทุกวงจรย่อย จะไดโ้หลดทั้งหมดของแผงควบคุมไฟฟ้าย่อย ซ่ึงจะน ามา ค านวณหาขนาดสายป้อน ใชค้่าโหลด

มาค านวณหาขนาดสายป้อนและขนาดอุปกรณต์ดัตอนดงัสมการท่ี 3      

 

 ขนาดสายป้อน   = 125% x พิกดักระแส - ขนาด CB    = 80% x พิกดักระแสสงูสุดของสาย                           (3) 
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ในส่วนของขนาดของมิเตอรแ์ละสายประธานสามารถแสดงดงัตารางท่ี 9 

 

 

 

ตำรำง 9: ขนาดมิเตอรแ์ละสายประธาน 

ขนาดมิเตอร ์

1P,2W,220Vac 

ขนาดโหลด (A) ขนาดสายท่ีต่อเขา้มิเตอร ์ ขนาดสายท่ีต่อออกมเิตอร ์

อลมูิเนียม ทองแดง อลมูิเนียม ทองแดง 

3(9) 5 16 6 10 4 

5(15) 5-10 16 6 10 4 

10(30), 15(45) 10-20 16 10 16 10 

15(45), 20(40) 20-30 25 10 25 10 

30(60), 30(100) 30-50 35 35 35 35 

30(100), 

50(100) 

50-100 50 50 50 35 

 

5.4 ตวัอยา่งการออกแบบระบบไฟฟ้าภายในบา้น ซ่ึงมีการออกแบบวงจรยอ่ยตา่งๆดงัน้ี  

1. ระบบแสงสว่างโดยใชห้ลอดฟลูออเรสเซนต์ ขนาด 36 W (Low P.F.) จ านวน 12 หลอด และก าหนดใหเ้ดินสายชนิด THW 

ในท่อโลหะ  

2. เคร่ืองปรบัอากาศ 1200BTU 2 เคร่ือง เดินสายแบบสายแบนหุม้ฉนวนมีเปลือกเดินเกาะผนังโดยแบ่งเป็นสองวงจร  

3. มีโหลดจุดต่อเตา้รบัไฟฟ้าแบบใชง้านทัว่ไป 15 จุด เดินสายแบบสายแบนหุม้ฉนวนมีเปลือกเดินเกาะผนัง 

4. มีโหลดจุดต่อหรือจุดต่ออุปกรณ์ไฟฟ้าอีก 3 จุดไดแ้ก่ ตูเ้ย็น 2000VA เคร่ืองซักผา้ 2000 VA ทีวี 1000VA ซ่ึงทั้งหมด

เดินสายแบบสายแบนหุม้ฉนวนมีเปลือกเดินเกาะผนัง  

5. สายประธานเชื่อมต่อเขา้บา้นเป็นแบบสายแกนเดียวหุม้ฉนวนเดินในอากาศ 

ดงัน้ันสามารถหาขนาดสาย ขนาดอุปกรณต์ดัตอนแต่ละวงจรย่อย และขนาดสายประธานและขนาดอุปกรณต์ดัตอนหลกัไดด้งัน้ี 

 

5.4.1 วงจรยอ่ยระบบแสงสว่างโดยใชห้ลอดฟลูออเรสเซนต ์ 

หลอดฟลูออเรสเซนต์ ขนาด 36 W (Low P.F.) 1 หลอด พิกดัโหลด จากตารางพิกดัโหลดไฟฟ้า จะได ้100VA ดังน้ัน หลอด

ฟลอูอเรสเซนต์ ขนาด 36 W (Low P.F.) 12 หลอด พิกดัโหลด 12x100= 1200 VA ดังน้ันพิกดักระแส จะได ้1200/220 = 

5.454 A ดงัน้ัน ขนาดของสายไฟ จะได ้5.454x1.25 = 6.18 A  

เลือกใชส้ายชนิด THW เดินในท่อรอ้ยสายโลหะ ไดข้นาด 2.5 ตร.มม. (18A) 

ขนาดของท่อรอ้ยสาย สายไฟฟ้าจ านวน 2 เสน้เลือกใชท่้อขนาดขนาด ½” 

ขนาดอุปกรณป้์องกนั (ใหใ้ชก้ระสงูสุดของขนาดสาย) จะได ้18x0.8 = 14.4 A  

เลือกใชอุ้ปกรณต์ดัตอนขนาด 10AT/50AF สงูกว่าขนาดโหลดและต า่กว่าพิกดัอุปกรณป้์องกนั 

5.4.2 วงจรยอ่ย เคร่ืองปรบัอากาศ 1200BTU มีขนาด 1500VA มีขนาดกระแสพิกดัขนาด 1500/220 = 6.81 A 

ขนาดของสายไฟฟ้า 125% ของพิกดักระแสของเคร่ืองปรบัอากาศ = 6.81x1.25 = 8.51 A  

เลือกขนาดของสายไฟ 2.5 ตร.มม. ท่ี 20 A 

ขนาดอุปกรณป้์องกนั 80% ของพิกดักระแสสงูสุดของสาย = 20x0.8 = 16A 

เลือกใชอุ้ปกรณต์ดัตอนขนาด 15AT/50AF สงูกว่าขนาดโหลดและต า่กว่าพกิดัอุปกรณป้์องกนัซ่ึงออกแบบใหเ้ป็นสองชุดวงจร 
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5.4.3 วงจรยอ่ย จดุตอ่เตา้รบัไฟฟ้าแบบทัว่ไป 15 จดุ 

ในการค านวณและออกแบบขนาดสายไฟและขนาดอุปกรณ์ป้องกัน โหลดจุดต่อเตา้รับไฟฟ้าแบบทัว่ไป ใหค้ิดจุดละ 180VA 

ดงัน้ันจะได ้

โหลดรวมวงจรย่อย = 180VAx15 = 2700 VA 

ขนาดกระแส = 2700/220 Vac = 12.27 A 

ขนาดของสายไฟฟ้า 125% ของพิกดักระแสของกระแสโหลดจะได ้8.18x1.25 = 15.34 A  

เลือกขนาดของสายไฟ 2.5 ตร.มม. ท่ี 20 A เน่ืองจากขนาดสาย ตามมาตรฐานของการไฟฟ้าฯ อนุญาตใหใ้ชส้ายขนาดเล็ก

ท่ีสุดส าหรบัสาย Line และ Neutral คือสายขนาด 2.5 ตร.มม.. ส าหรบัโหลดไฟฟ้าก าลงั 

ขนาดอุปกรณป้์องกนั 80%ของพิกดักระแสสงูสุดของสาย = 50x0.8 = 16A  

เลือกใชอุ้ปกรณต์ดัตอนขนาด 15AT/50AF  สงูกว่าขนาดโหลดและต า่กว่าพิกดัอุปกรณป้์องกนั 

5.4.4 วงจรยอ่ย จดุตอ่ส าหรบั ตูเ้ย็น ขนาด 2000VA จ  านวน 1 เคร่ือง 

ขนาดกระแสพิกดั 2000/220 Vac = 9.09 A 

ขนาดของสายไฟฟ้า 125% ของพิกดักระแสของเคร่ืองปรบัอากาศ = 9.09x1.25 = 11.36 A  

เลือกขนาดของสายไฟ 2.5 ตร.มม. ท่ี 20 A เน่ืองจากขนาดสาย ตามมาตรฐานของการไฟฟ้าฯ อนุญาตใหใ้ชส้ายขนาดเล็ก

ท่ีสุดส าหรบัสาย Line และ Neutral คือสายขนาด 2.5 ตร.มม. ส าหรบัโหลดไฟฟ้าก าลงั 

ขนาดอุปกรณป้์องกนั 80%ของพิกดักระแสสงูสุดของสาย = 20x0.8 = 16A 

เลือกใชอุ้ปกรณต์ดัตอนขนาด 15AT/50AF สงูกว่าขนาดโหลดและต า่กว่าพิกดัอุปกรณป้์องกนั 

5.4.5 วงจรยอ่ย จดุตอ่ส าหรบั เคร่ืองซกัผา้ ขนาด 2000 VA จ  านวน 1 เคร่ือง 

ขนาดกระแสพิกดั 2000/220 Vac = 9.09 A 

ขนาดของสายไฟฟ้า 125% ของพิกดักระแสของเคร่ืองปรบัอากาศ = 9.09x1.25 = 11.36 A  

เลือกขนาดของสายไฟ 2.5 ตร.มม. ท่ี 20 A เน่ืองจากขนาดสาย ตามมาตรฐานของการไฟฟ้าฯ อนุญาตใหใ้ชส้ายขนาดเล็ก

ท่ีสุดส าหรบัสาย Line และ Neutral คือสายขนาด 2.5 ตร.มม.. ส าหรบัโหลดไฟฟ้าก าลงั 

ขนาดอุปกรณป้์องกนั 80%ของพิกดักระแสสงูสุดของสาย = 20x0.8 = 16A 

เลือกใชอุ้ปกรณต์ดัตอนขนาด 15AT/50AF สงูกว่าขนาดโหลดและต า่กว่าพิกดัอุปกรณป้์องกนั 

5.4.6 วงจรยอ่ย จดุตอ่ส าหรบั ทีวี ขนาด 1000VA จ  านวน 1 เคร่ือง 

ขนาดกระแสพิกดั 1000/220 Vac = 4.54 A 

ขนาดของสายไฟฟ้า 125% ของพิกดักระแสของ ทีวี = 4.54x1.25 = 5.67 A  

เลือกขนาดของสายไฟ 2.5 ตร.มม. ท่ี 20 A เน่ืองจากขนาดสาย ตามมาตรฐานของการไฟฟ้าฯ อนุญาตให ้

ใชส้ายขนาดเล็กท่ีสุดส าหรบัสาย Line และ Neutral คือสายขนาด 2.5 ตร.มม. ส าหรบัโหลดไฟฟ้าก าลงั 

ขนาดอุปกรณป้์องกนั 80%ของพิกดักระแสสงูสุดของสาย = 20x0.8 = 16A 

เลือกใชอุ้ปกรณต์ดัตอนขนาด 15AT/50AF สงูกว่าขนาดโหลดและต า่กว่าพิกดัอุปกรณป้์องกนั  

5.4.7 ขนาดสายประธานและขนาดอปุกรณต์ดัตอนหลกั แบบสายแกนเดียวหุม้ฉนวนเดินในอากาศ 

จากการค านวณโหลดวงจรย่อยต่างๆสามารถสรุปไดด้งัน้ี 

พิกดักระแสโหลด หลอดฟลอูอเรสเซนต ์คือ 6.18 A 

พิกดักระแสโหลด เคร่ืองปรบัอากาศ 1200BTU เคร่ืองท่ี 1 คือ 6.81 A 

พิกดักระแสโหลด เคร่ืองปรบัอากาศ 1200BTU เคร่ืองท่ี 2 คือ 6.81 A 

พิกดักระแสโหลด จุดต่อเตา้รบัไฟฟ้าแบบทัว่ไป 15 จุด คือ 12.27 A 

พิกดักระแสโหลด จุดต่อส าหรบั ตูเ้ย็น ขนาด 2000VA จ านวน 1 เคร่ือง คือ 9.09 A 

พิกดักระแสโหลด จุดต่อส าหรบั เคร่ืองซกัผา้ ขนาด 2000VA จ านวน 1 เคร่ือง คือ 9.09 A 
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พิกดักระแสโหลด จุดต่อส าหรบั ทีว ีขนาด 1000VA จ านวน 1 เคร่ือง คือ 4.54 A 

ดงัน้ัน พิกดักระแสโดยรวม = 6.18+6.81+6.81+12.27+9.09+9.09+4.54= 54.79A ท่ีแรงดนั 220Vac 

ขนาดของสายไฟฟ้า 125% ของพิกดักระแสของ ทีว ี= 54.791x1.25 = 68.49 A 

เลือกขนาดของสายไฟ 16 ตร.มม. ท่ี 81 A, ขนาดอุปกรณป้์องกนั 80%ของพิกดักระแสสงูสุดของสาย = 81x0.8 = 64.8 A 

เลือกใชอุ้ปกรณต์ดัตอนขนาด 60AT/100AF สงูกว่าขนาดโหลดและต า่กว่าพิกดัอุปกรณป้์องกนั 

6. อภิปรายผลและสรุปผล 

การศึกษามาตรฐานในการออกแบบติดตั้งระบบไฟฟ้าส าหรบัครวัเรือนน้ันไดมุ้่งเนน้เพื่อสรา้งความปลอดภัยดา้นไฟฟ้าสู่ชุมชน 

โดยไดศึ้กษามาตรฐานการออกแบบเบื้ องต้นในการศึกษาและค านวณหาขนาดของสาย ขนาดของอุปกรณ์ตัดตอน (Circuit 

breaker) ทั้งระบบวงจรย่อยและระบบหลัก คือขนาดของสายประธานขนาดของอุปกรณ์ตัดตอนหลัก โดยมุ่งเน้นในการศึกษา

ออกแบบระบบไฟฟ้าขนาด ระบบไฟฟ้า 1 เฟส ไฟฟ้ากระแสสลบัแรงดนัต า่ (220VAC) ซ่ึงเป็นระบบไฟฟ้าท่ีใชใ้นครัวเรือนและ

ในชุมชน ซ่ึงตวัอย่างในการศึกษาวิจยัน้ีเป็นเพียงตวัอย่างในการค านวณซ่ึงแต่ละครวัเรือนปริมาณการใชโ้หลดไฟฟ้าและลกัษณะ

การเดินของสายไฟก็จะเดินไม่เหมือนกนั แต่หลกัการออกแบบพื้ นฐานน้ีสามารถน าไปใชใ้นการพิจารณาการออกแบบเบื้ องตน้

ไดห้รือแมใ้นการออกแบบเพื่อต่อเติมหรือการประเมินระบบไฟฟ้าเพื่อท่ีจะเพิ่มโหลดในบา้นว่าขนาดสาย และขนาดอุปกรณ์ท่ีมี

อยู่สามารถรองรับประมาณโหลดท่ีจะเพิ่มขึ้ นมาไดห้รือไม่ หรือตอ้งพิจารณาแยกวงจรย่อย ซ่ึงหลักการออกแบบน้ีจะสามารถ

สรา้งความปลอดภยัดา้นไฟฟ้าต่อครวัเรือนและชุมชนเพิ่มขึ้ น  

7. ขอ้เสนอแนะ 

จากผลการศึกษาเป็นเพียงยกตวัอย่างโหลดท่ีจ าเป็นในครวัเรือนและลกัษณะเดินสายไฟฟ้าตามท่ีไดส้ ารวจเจอซ่ึงหากมีการเดิน

สายไฟฟ้าในรปูแบบอื่นๆ หรือมีการเดินในท่ีอุณหภมูิท่ีสงูซ่ึงแฟคเตอรเ์หล่าน้ีผลต่อการออกแบบซ่ึงตอ้งน ามาพิจารณาร่วมดว้ย 

โดยในการออกแบบพื้ นฐานเป็นเพียงการออกแบบพื้ นฐานส าหรับแรงดันไฟฟ้ากระแสสลับ 220VAC 1 เฟส เท่าน้ันหากเป็น

ระบบ 3 เฟสจ าเป็นตอ้งศึกษาการค านวณก าลงัไฟฟ้าและมาตรฐานการติดตั้งเพิ่มเติม 

 

8. กิตติกรรมประกาศ 

ขอขอบคุณมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ ท่ีใหก้ารสนับสนุนทุนในการท าวิจัย และคณาจารย์สาขาวิชาเทคโนโลยีไฟฟ้า

อุตสาหกรรมท่ีใหค้ าแนะน าแก่ขา้พเจา้เป็นอย่างดีและขอขอบพระคุณ สถาบนัวิจยัและพฒันา มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบรูณ์ท่ี

ไดใ้หทุ้นอุดหนุนการวิจยัครั้งน้ีมา ณ ท่ีน้ี 

 

9. เอกสารอา้งอิง 

[1]  ประสิทธ์ิ พิทยพฒัน์. ปีท่ีพิมพ ์2548.การออกแบบระบบไฟฟ้า. พิมพค์รั้งท่ี 1. 

[2]  วิวฒัน์ กุลวงศ์วิทย์, ปีท่ีพิมพ ์2547. การต่อลงดินระบบไฟฟ้า เล่มท่ี 3. พิมพค์รั้งท่ี 1. สมาคมท่ีปรึกษาเคร่ืองกลและ

ไฟฟ้าไทย. 

[3]  วิวฒัน์ กุลวงศ์วิทย์, ปีท่ีพิมพ ์2548. การต่อลงดินระบบไฟฟ้า เล่มท่ี 4. พิมพค์รั้งท่ี 1. สมาคมท่ีปรึกษาเคร่ืองกลและ

ไฟฟ้าไทย.  

[4]  สมาคมช่างเหมาไฟฟ้าและเคร่ืองกลไทย. ปีท่ีพิมพ ์2014. คู่มือแนวทางการตรวจสอบงานติดตั้งระบบไฟฟ้า.  
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ออกของวงจรเรโซแนนซ์ แบบขนานโดยใช ้พีแอลแอล 
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ช่ือโครงการ, การประยกุตใ์ชค้อมพิวเตอร์ส าหรับแสดงผลและ
วิเคราะห์ขอ้มูลคุณภาพแรงดนัไฟฟ้าแบบรายงานผลโดยตรงของอาคารเทคโนโลยี
อุตสาหกรรมมหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบรูณ์ 

ช่ือผลงานวิจยั, การประยกุตใ์ชค้อมพิวเตอร์ส าหรับแสดงผลและ
วิเคราะห์ขอ้มูลคุณภาพแรงดนัไฟฟ้าแบบรายงานผลโดยตรงของอาคารเทคโนโลยี
อุตสาหกรรมมหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบรูณ์, ปีท่ีพิมพ ์2558, ประชุมวิชาการระดบัชาติ 
มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ คร้ังท่ี 2 “งานวิจยัเพ่ือพฒันาทอ้งถ่ิน” 

ช่ือโครงการ, เคร่ืองตน้แบบแสดงผลคุณภาพก าลงัไฟฟ้าและ
บนัทึกผลอจัฉริยะดว้ยระบบจดัเก็บขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรมแลปววิส าหรับการจดัการการ
อนุรักษพ์ลงังาน 

ช่ือผลงงานวิจยั, เคร่ืองตน้แบบแสดงผลคุณภาพก าลงัไฟฟ้าและ
บนัทึกผลอจัฉริยะดว้ยระบบจดัเก็บขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรมแลปววิส าหรับการจดัการการ
อนุรักษพ์ลงังาน, ปีท่ีพิมพ ์2558, การประชุมวิชาการระดบัชาติ คร้ังท่ี 7  มหาวิทยาลยัราชภฏั
นครปฐม 

ช่ือผลงานวิจยั, การประเมินความเพียงพอก าลงัการผลิตจากกราฟ
ก าลงัของเคร่ืองกงัหนัลมต่อระบบก าลงัไฟฟ้าดว้ยการจ าลองมอนติคาร์โล, ปีท่ีพิมพ ์2559, 
การประชุมวิชาการระดบัชาติ คร้ังท่ี 8  มหาวิทยาลยัราชภฏันครปฐม 
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