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บทคัดย่อ 
 

งานวิจยัน้ีได้ท  าการศึกษาและจดัการองค์ความรู้ด้านวิศวกรรมและความปลอดภยัทาง

ไฟฟ้าสู่ชมชนต าบลบา้นต้ิวเพื่อเป็นชุมชนตน้แบบในการพฒันาและยกระดบัความปลอดภยัดา้น

ไฟฟ้าสู่องค์กรปกครองทอ้งถ่ินโดยได้รวบรวมเน้ือหาในการวิจยัซ่ึงประกอบไปดว้ย การส ารวจ

ระบบป้องกนัและตรวจวดัการร่ัวของกระแสไฟฟ้าในแต่ละครัวเรือนของชุมชน เพื่อประเมินความ

เส่ียงและเสนอแนะแนวทางป้องกนั และการออกแบบและติดตั้งระบบป้องกนัไฟฟ้าตามหลกั

วิชาการดา้นวิศวกรรมไฟฟ้าเพื่อยกระดบัความปลอดภยัทางไฟฟ้าสู่ชุมชน พร้อม การศึกษาและ

ประเมินต้นทุนของระบบป้องกันไฟฟ้าแรงดันต ่าเพื่อสร้างฐานข้อมูลส าหรับการเรียนรู้และ

ออกแบบระบบป้องกนัทางไฟฟ้า โดยขอ้มูลในการศึกษานั้นไดอ้า้งอิงจากมาตรฐานการออกแบบ

ระบบไฟฟ้าและมาตรฐานการประเมินราคา โดยผลการศึกษาวิจยัพบว่าองค์ความรู้จากการวิจยัน้ี

สามารถการพฒันาและยกระดบัความปลอดภยัดา้นไฟฟ้าสู่ชุมชนและสามารถพฒันาและยกระดบั

ความปลอดภยัดา้นไฟฟ้าสู่องคก์รปกครองทอ้งถ่ินได ้

ค าส าคญั การจดัการองคค์วามรู้ ปลอดภยัทางไฟฟ้า ชุมชนตน้แบบ  
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Abstract 
 

 This research presents a study and the electrical engineering knowledge and safety 

organized to the people of Ban Tiw Sub-district as a prototype community to develop and the 

electrical safety enhancement to local organizations. This research includes: An Electrical Safety 

Assessment of each house in the community for recommendation to Electrical Protection Method, 

Design and Install the Electrical protection System base on electrical engineering to electrical 

safety enhancement and A Cost Study and Estimate of Low Voltage protection system to 

Implement Data Base for Learning and Installation Design of Electrical Protection System. The 

information in this study is based on electrical system design standards and appraisal standards. 

The results of this research show that the knowledge gained from this research can improve and 

enhance the safety of electric power in the community and improve the safety of electric power to 

the local government 

Key word: The knowledge organization; Electrical Safety; a Prototype Community 
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บทที ่1 
บทน า  

 

1.1     ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา  
 ความเป็นมาของปัญหาจากอันตรายของการใช้งานด้านไฟฟ้าส่วนใหญ่เกิดจากความ

รู้เท่าไม่ถึงการณ์ของผูใ้ช้งาน และเกิดจากปัญหาของตวัอุปกรณ์เองเช่น ชุดตดัแยกอุปกรณ์ไฟฟ้า 
สายไฟฟ้า สวิทซ์ หลอดไฟ ฯลฯ รวมถึงการร่ัวของกระแสไฟฟ้า โดยเฉพาะตามบา้นเรือนตาม
ชนบท ซ่ึงระบบไฟฟ้าท่ีใช้ส่วนมากจะไม่มีระบบกราวด์หรือสายดินซ่ึงยิ่งท าให้เกิดโอกาสไดรั้บ
อนัตรายจากการใชง้านจากระบบไฟฟ้าดงันั้นความส าคญัของปัญหาจึงเป็นส่ิงจ าเป็นอยา่งยิ่งท่ีตอ้ง
มีการส ารวจ รวบรวมข้อมูล เพื่อประเมินความเส่ียงทางด้านความปลอดภยัทางไฟฟ้า โดยใน
งานวิจยัน้ีไดท้  าการวิจยั การส ารวจและประเมินความปลอดภยัทางไฟฟ้าของแต่ละครัวเรือนใน
ชุมชน ต.บา้นต้ิว อ.หล่มสัก เพชรบูรณ์ โดยต าบลบา้นต้ิวนั้นไดแ้บ่งเขตการปกครอง ออกเป็น 12 
หมู่บา้นประกอบดว้ยหมู่บา้น หมู่1 บา้นกกเด่ือ , หมู่2 บา้นต้ิว , หมู่3 บา้นต้ิว , หมู่4 บา้นหวันาเลา , 
หมู่5 บา้นหวันาเลา , หมู่6 บา้นทุ่งนาทอน , หมู่7 บา้นท่า , หมู่8 บา้นห้วยโปร่ง , หมู่9 บา้นหนอง
ผือ , หมู่10 บา้นป่าแกเครือ , หมู่11 บา้นไร่นาเจริญ , หมู่12 บา้นส้มเลา โดยมีประชากรในต าบล
บา้นต้ิว 8,847 คน 1,936 ครัวเรือน โดยผลในการวิจยันั้นจะท าการวิเคราะห์เพื่อเสนอแนะแนวทาง
ป้องกนัอุบติัภยัจากไฟฟ้าสู่ชุมชนต าบลบา้นต้ิวและใช้เป็นขอ้มูลพื้นฐานในการศึกษาและพฒันา
ระบบไฟฟ้าใหมี้ความปลอดภยัยิง่ข้ึนสู่องคก์รปกครองทอ้งถ่ิน 

 
1.2   วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
  1.2.1 เพื่อส ารวจระบบป้องกนัในแต่ละครัวเรือนของชุมชน ต.บา้นต้ิว อ.หล่มสัก เพชรบูรณ์
เพื่อประเมินความเส่ียงและเสนอแนะแนวทางป้องกนั 
  1.2.2 เพื่อตรวจวดัการร่ัวของกระแสไฟฟ้าของอุปกรณ์ไฟฟ้าในครัวเรือน 
  1.2.3 เพื่อประเมินขีดความสามารถของอุปกรณ์ตดัแยกไฟฟ้า 
  1.2.4 เพื่อเสนอแนะวธีิการเพื่อสร้างความปลอดภยัของแต่ละครัวเรือน 



 

 1.2.5 เพื่อจดัการองคค์วามรู้ดา้นวิศวกรรมและความปลอดภยัทางไฟฟ้าสู่ชมชนบา้นต้ิวเพื่อ
เป็นชุมชนตน้แบบในการพฒันาและยกระดบัความปลอดภยัดา้นไฟฟ้าสู่องคก์รปกครองทอ้งถ่ิน 
1.3 สมมุติฐานและทฤษฎใีนการวจัิย 
 ขอ้สมมุติฐานในการส ารวจและประเมินความปลอดภยัทางไฟฟ้าของแต่ละครัวเรือนใน
ชุมชน เพื่อเสนอแนะแนวทางป้องกนัอุบติัภยัจากไฟฟ้านั้นจะอา้งอิงหลกัการประเมินตามหลัก
มาตรฐานการออกแบบวิศวกรรมไฟฟ้า โดยทฤษฎีท่ีใชใ้นการวิจยัเพื่อการออกแบบในการส ารวจ
และประเมินความปลอดภยัทางไฟฟ้าคือ การออกแบบระบบไฟฟ้า เช่นมาตรฐานการติดตั้งและการ
เดินสายไฟฟ้าในอาคารแบบเปิดโดยการเดินสายไฟฟ้าแบบเปิดจะตอ้งเดินเข็มขดัรัดสายให้ตรง  
ถูกตอ้งสวยงามและไดม้าตรฐานตามท่ีก าหนด เพื่อความปลอดภยัใหใ้ชม้าตรฐานของสายไฟฟ้าเดิน
ในอาคาร ดงัน้ี 

1.3.1  สายขนาด 2 x 1.5 ตารางมิลลิเมตร ใชเ้ดินสายอุปกรณ์ไฟฟ้า 
1.3.2   สายขนาด 2 x 2.5 ตารางมิลลิเมตร ใชเ้ดินสายเตา้รับและใชเ้ป็นสายเมนภายใน
อาคาร 

 1.3.3   สายขนาด 2 x 2.5 ตารางมิลลิเมตร และ 2 x 6 ตารางมิลลิเมตร ใชเ้ป็นสายเมนภายใน
จากแผงควบคุมเขา้ไปยงัจุดรับไฟเขา้ และใชเ้ป็นสายเมนจากแผงควบคุมไปยงัจุดต่อสายจุดแรง ซ่ึง
ขนาดกระแสท่ีใชง้านจะตอ้งไม่เกินกวา่ท่ีขนาดพิกดักระแสของสายไฟจะทนได ้
 1.3.4  ระยะห่างของเขม็ขดัรัดสายส าหรับในการเดินสายใชร้ะยะห่างเขม็ขดัรัดสายระหวา่ง 
10 ถึง 12 ซม. 
           1.3.5  สีของสาย 2 แกน สีด าเป็นสายเฟส (L) สีเทาหรือสีขาวเป็นสายศูนยห์รือนิวทรัล (N) 
 1.3.6  การติดตั้งหลอดไฟ การติดตั้งหลอดไฟฟ้าในห้องนอน ห้องนั่งเล่น   ห้องครัว 
หอ้งน ้า ติดตั้งไดบ้นเพดานและผนงับริเวณท่ีฝนสาดไม่ถึง 
 1.3.7  การติดตั้งหลอดไฟนอกอาคารจะตอ้งเป็นหลอดไฟชนิดกนัน ้าได ้
 1.3.8  การติดตั้งเตา้รับติดระยะทางตรง 12 ฟุต/จุด และมุมห้องระยะ 6 ฟุต/จุด   ไม่ควร
ติดตั้งเตา้รับใน   หอ้งน ้า 
 1.3.9  อุปกรณ์ไฟฟ้าท่ีใชเ้ช่นดวงโคม บลัลาสต ์สตาร์ทเตอร์ สวิตช์เตา้รับ และสายไฟฟ้า
ชนิดตวัน าทองแดงหุ้มฉนวนโพลีไวนีลครอไรด์ หรือพีวีซี    ให้ใช้ผลิตภณัฑ์ซ่ึงกระทรวง
อุตสาหกรรมรับรองคุณภาพ 
 1.3.10 เตา้รับ สวิตช์และแผงสวิตช์ให้ติดตั้งในต าแหน่งท่ีปลอดภยั เช่น สูงพน้มือเด็ก หรือ
ห่างจากสถานท่ีท่ีอาจเกิดอนัตรายหรือน ้าท่วมถึงได ้



 

 1.3.11  สายเมนตน้ทางตอ้งมีขนาดไม่เล็กกวา่ 4 ตารางมิลลิเมตร เม่ืออุปกรณ์ไฟฟ้าท่ีติดตั้ง
ไวร้วมกนัแลว้ไม่เกิน 14 แอมแปร์ หากเกินกวา่ 14 แอมแปร์ สายไฟฟ้าท่ีใช้ตอ้งมีขนาดใหญ่ข้ึน 
โดยสอบถามไดจ้ากการไฟฟ้าฯ ในทอ้งถ่ิน 
 1.3.12  สายไฟฟ้าท่ีเดินไปยงัเตา้รับท่ีใชก้ระแสไฟฟ้าไม่เกิน 8 แอมแปร์     ตอ้งมีขนาดไม่
เล็กกวา่ 1.5 ตารางมิลลิเมตร หากเตา้รับใชก้ระแสไฟฟ้าเกินกวา่ 8 แอมแปร์ สายท่ีจะใชจ้ะตอ้งมี
ขนาดใหญ่ข้ึน 
 1.3.13  สายไฟฟ้าท่ีใชเ้ดินไปยงั ดวงโคม สวติซ์ ตอ้งมีขนาดไม่เล็กกวา่ 0.5 ตารางมิลลิเมตร 
(สายไฟฟ้าขนาด 0.5 ตารางมิลลิเมตร ใช้เดินเขา้ดวงโคมไดเ้พียง 1 จุด ทีมีหลอดไฟไม่เกิน 1 
หลอด) 
 1.3.14  การติดตั้งดวงโคมหรือเตา้รับหากรวมกนัแล้วไม่เกิน 10 จุด โดยท่ีแต่ละจุดใช้
กระแสไฟฟ้าไม่เกิน 8 แอมแปร์ ตอ้งแบ่งวงจรติดตั้งออกเป็นวงจรยอ่ยส่วนวงจรท่ีใชเ้ตา้รับ ซ่ึงใช้
กระแสไฟฟ้าเกินกว่า 8 แอมแปร์ ตอ้งแยกเป็นวงจรยอ่ยออกต่างหากจากวงจรแสงสวา่งดว้ย และ
ตอ้งไม่เกิน 10 จุด ต่อวงจรเช่นเดียวกนั 
 1.3.15  สายเมนของทุกวงจรย่อยต้องเดินมารวมกันท่ีแผงสวิตซ์แต่ละแผง ซ่ึงติดตั้ งไว้
บริเวณท่ีสะดวก ในการปฏิบติังาน 
 1.3.16  วงจรยอ่ยทุกวงจรตอ้งมีเคร่ืองตดักระแสไฟฟ้าเพื่อป้องกนัอนัตราย ซ่ึงอาจเกิดจาก
กระแสไฟฟ้าลดัวงจรหรือใช้ไฟฟ้าเกินขนาด   เช่น สวิตช์ตดัตอนพร้อมฟิวส์หรือสวิตช์ตดัตอน
อตัโนมติัท่ีเหมาะสม 
 1.3.17  ฟิวส์ หรือสวิตซ์ตดัตอนอตัโนมติัท่ีใชป้้องกนัวงจรใดวงจรหน่ึง ตอ้งมีขนาดไม่เกิน
กระแสไฟฟ้าสูงสุดท่ียอมใหใ้ชส้ าหรับสายขนาดเล็กท่ีสุดท่ีต่อจากอุปกรณ์ป้องกนัของวงจรนั้น 
 
1.4    ระเบียบวธีิวจัิย   

 ในการท าวิจยัการส ารวจและประเมินความปลอดภยัทางไฟฟ้าของแต่ละครัวเรือนในชุมชน 
ต.บา้นต้ิว อ.หล่มสัก เพชรบูรณ์เพื่อเสนอแนะแนวทางป้องกนัอุบติัภยัจากไฟฟ้าไดแ้บ่งขั้นตอนใน
การศึกษาไวท้ั้งหมด 6 ขั้นตอนดว้ยกนัซ่ึงประกอบดว้ย 
  1.4.1 ศึกษาขอ้มูลพื้นท่ีเป้าหมายและติดต่อประสานงานในการศึกษาและจดัเก็บขอ้มูล 
  1.4.2 การส ารวจระบบป้องกนัและตรวจวดัการร่ัวของกระแสไฟฟ้าในแต่ละครัวเรือนของ
ชุมชน 
  1.4.3 ประเมินความเส่ียงและจดัท าขอ้เสนอแนะเพื่อสร้างความปลอดภยัดา้นไฟฟ้าสู่ชุมชน 



 

  1.4.4 สรุปและรวบรวมผลการศึกษาวิจยัเพื่อจดัการองค์ความรู้ดา้นวิศวกรรมและความ
ปลอดภยัทางไฟฟ้าสู่ชมชน 
  1.4.5 ถ่ายทอดองคค์วามรู้และสร้างความปลอดภยัดา้นไฟฟ้าสู่ ชุมชนบา้นต้ิว 
 1.4.6 จดัท าเอกสาร / บอร์ดเผยแพร่องคค์วามรู้ชุมชนบา้นต้ิวและองคก์รทอ้งถ่ิน 
1.5   นิยามค าศัพท์เฉพาะ 
 1.5.1    ก าลงัไฟฟ้า (Electrical Power) 
  คือคุณลกัษณะกระแสแรงดนั และความถ่ีของแหล่งจ่ายไฟฟ้าในสภาวะปกติไม่ท า
ใหอุ้ปกรณ์ไฟฟ้ามีการท างานผดิพลาดหรือเกิดการเสียหาย 
 1.5.2    แรงดนัไฟฟ้า (Voltage) 
  คือแรงท่ีกระท าต่ออิเล็กตรอนเพื่อท าใหอิ้เล็กตรอนไหลในสายไฟ 
 1.5.3     กระแสไฟฟ้า (Current) 
  คือการเคล่ือนท่ีของอิเล็กตรอน โดยอิเล็กตรอนจะเคล่ือนท่ี เม่ือเกิดสภาพขาด
อิเล็กตรอนจึงจ่ายประจุไฟฟ้าลบออกไปแทนท่ี ท าให้เกิดการไหลของอิเล็กตรอนในสายไฟจนกวา่
ประจุไฟฟ้าบวกจะถูกท าให้เป็นกลางหมด การเคล่ือนท่ีของอิเล็กตรอนหรือการไหลของ
อิเล็กตรอนในสายไฟ 
 
1.6    ประโยชน์ของงานวจัิย   
 1.6.1  ไดส้ร้างและยกระดบัความปลอดภยัทางดา้นไฟฟ้าสู่ชุมชน ต าบลบา้นต้ิว อ าเภอ

หล่มสัก จงัหวดัเพชรบูรณ์ 

 1.6.2  ไดเ้ผยแพร่งานวจิยัการจดัการองคค์วามรู้ดา้นวศิวกรรมและความปลอดภยัทาง

ไฟฟ้าสู่ชมชนบา้นต้ิวเพื่อเป็นชุมชนตน้แบบในการพฒันาและยกระดบัความปลอดภยัดา้นไฟฟ้า 

 1.6.3 ไดเ้ผยแพร่งานวจิยัในระดบัทอ้งถ่ินเพื่อใชเ้ป็นตน้แบบในการพฒันาและขยายผลใน

ระดบัภูมิภาคสู่ชุมชนและองคก์รบริหารส่วนทอ้งถ่ิน 

 1.6.4  ไดตี้พิมพแ์ละเผยแพร่งานวจิยั สัมมนาวชิาการระดบัชาติ 
 

 
 
 



 

 

บทที ่2    
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง     

 

ในการศึกษาวิจยัน้ีไดมุ้่งเนน้ในการส ารวจและประเมินความปลอดภยัทางไฟฟ้าของแต่ละ

ครัวเรือนในชุมชน ต.บา้นต้ิว อ.หล่มสัก เพชรบูรณ์เพื่อเสนอแนะแนวทางป้องกนัอุบติัภยัจากไฟฟ้า

ดงันั้นเพื่อให้เกิดความเขา้ใจท่ีง่ายข้ึนจึงไดแ้บ่งส่วนการศึกษาในบทน้ีออกเป็นสองส่วนใหญ่คือ 

ส่วนเอกสารเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งในงานวจิยัและส่วนท่ีสองคืองานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัหารศึกษาวจิยัน้ี  

 

2.1  การตรวจสอบระบบไฟฟ้า  

 แบ่งการตรวจสอบไดห้ลกัๆ 3 ส่วน ประกอบดว้ย  

 1. การตรวจสอบตามกฎกระทรวง  

 2. การตรวจสภาพอุปกรณ์  

 3. การดูแลพื้นท่ีเส่ียงต่อการเกิดอนัตราย  

  2.1.1  การตรวจสอบตามกฎกระทรวง  

 2.1.1.1  โรงงานตอ้งมีแบบแปลนท่ีแสดงการติดตั้งระบบไฟฟ้าในโรงงานตาม
ความเป็นจริง (as-built drawing) ในปัจจุบนั  
 2.1.1.2  ในกรณีท่ีระบบไฟฟ้าในโรงงานมีการปรับปรุง แกไ้ข เพิ่มเติม หรือ
เปล่ียนแปลงใหผ้ดิไปจากแบบ แปลนเดิม โรงงานตอ้งด าเนินการแกไ้ขใหถู้กตอ้งอยูต่ลอดเวลา  
 2.1.1.3  โรงงานตอ้งใชว้สัดุ อุปกรณ์ และส่วนประกอบต่างๆ ของระบบไฟฟ้า ท่ี
ไดม้าตรฐานอุตสาหกรรม  
 2.1.1.4  โรงงานต้องจดัให้มีการตรวจสอบระบบไฟฟ้าและความปลอดภยั ใน
โรงงานเป็นประจ าทุกปี  
 2.1.2   การตรวจสภาพอุปกรณ์ 



 

 เพื่อความปลอดภยัของผูใ้ชแ้ละผูท่ี้เขา้ไปเก่ียวขอ้งในการใชอุ้ปกรณ์ไฟฟ้า ตอ้งมีการตรวจสภาพ 

อุปกรณ์ไฟฟ้าอยู่เสมอ หากพบเห็นสภาพท่ีผิดปรกติ ตอ้งรายงานให้ฝ่ายซ่อมบ ารุงหรือผูมี้ส่วน

เก่ียวขอ้ง รับทราบและด าเนินการ 

 2.1.2.1 หมอ้แปลงไฟฟ้า แบ่งการตรวจสอบดงัน้ี 

 1) หมอ้แปลงตั้งพื้น ลานตั้งหมอ้แปลงตอ้งอยูห่่างจากวสัดุท่ีติดไฟไดง่้าย 

กรณีท่ีหมอ้แปลงเกิด ระเบิด น ้ ามนัจากการระเบิดตอ้งมีการป้องกนัไม่ให้ลุกลามไปติดวสัดุหรือ

อาคารใกลเ้คียงจน อาจเกิดเพลิงไหม ้ 

 2) ลานหมอ้แปลงตอ้งมีผนงัหรือร้ัวท่ีมีความสูงไม่นอ้ยกวา่ 2 เมตร เพื่อ

ป้องกนับุคคลหรือสัตว ์และมีสภาพแข็งแรง ประตูร้ัวปิด-เปิดไดส้ะดวก ร้ัวโลหะตอ้งห่างจากส่วน

ท่ีมีไฟฟ้าหรือ สายไฟฟ้าไม่นอ้ยกวา่ 1.2 เมตรและตอ้งมีการต่อลงดิน พร้อมทั้งโรยดว้ยหินเบอร์ 2 

โดยรอบ  

 3) หมอ้แปลงนัง่ร้าน เสาตอ้งมีความแข็งแรง สภาพนัง่ร้านตอ้งไม่มีรอย

แตกร้าว ทรุด หรือเอียง  

 4) ตวัถงัหมอ้แปลงและครีบระบายอากาศตอ้งไม่ผุกร่อน ไม่เป็นสนิม 

และไม่มีรอยร่ัวซึมของ น ้ามนัหมอ้แปลง  

 5) สารดูดความช้ืน (Silica Gel) มีสีน ้าเงิน ถา้เปล่ียนเป็นสีชมพูเกิน 2 ใน 3 

ตอ้งเปล่ียนใหม่ และกระบอกแกว้ตอ้งไม่แตกร้าวหรือขุ่นมวั  

 6) มีการต่อสายดินท่ีถูกตอ้ง และสภาพไม่ช ารุด  

 7) หากเป็นหอ้งหมอ้แปลง ตอ้งมีการระบายอากาศท่ีดี มีระยะห่างระหวา่ง

ผนงัหอ้งหรือร้ัวกบั ตวัหมอ้แปลงตอ้งไม่นอ้ยกวา่ 1 เมตร วดัโดยรอบตวัหมอ้แปลง  

 8) หมอ้แปลงตอ้งมีอุปกรณ์ป้องกนัฟ้าผา่ดงัในภาพท่ี 2.1  

 



 

 
 

รูปที ่2-1 หมอ้แปลงแบบลานและการติดตั้งบนเสา 

 
รูปที ่2-2 หมอ้แปลงสภาพใหม่และเก่า 

 

 2.1.2.2 สายไฟฟ้า แบ่งการตรวจสอบดงัน้ี 

 1) สายไฟฟ้าตอ้งมีขนาดกระแสไม่ต ่ากวา่พิกดัเคร่ืองป้องกนักระแสเกินท่ี

ใช ้ 

 2) ตรวจสอบจุดต่อสายไฟฟ้า การเขา้สาย ตอ้งขนัให้แน่น พนัฉนวนให้

เรียบร้อย  



 

 3) สังเกตอุณหภูมิของสายโดยการสัมผสัท่ีผวิฉนวนของสายไฟฟ้า ถา้รู้สึก

อุ่นหรือร้อนแสดงวา่มี ส่ิงผิดปกติ อาจเน่ืองจากใชไ้ฟเกินขนาดของสาย หรือมีจุดต่อสายต่างๆ ไม่

แน่น เช่น บริเวณ เตา้รับ สวติช์ เตา้เสียบ เป็นตน้  

 4) สังเกตสีของเปลือกสาย ถา้สายไฟบางเส้นมีสีเปล่ียนไป เช่น สีขาว

เปล่ียนเป็นสีคล ้าหรือมีฝุ่ น จบัมาก แสดงวา่มีอุณหภูมิสูงกวา่ปกติ อาจมีการใช้ไฟเกินขนาดสาย 

หรือมีการต่อสายไม่ แน่น เป็นตน้  

 5) ฉนวนสายไฟฟ้าช ารุด อาจเกิดจากหนูหรือแมลงกดัแทะ ถูกของมีคม

บาดซ่ึงจะท าใหเ้กิดการ ลดัวงจรและเกิดไฟไหมไ้ด ้ 

 6) สายไฟฟ้าตอ้งไม่เดินอยู่ใกล้แหล่งความร้อน สารเคมีซ่ึงอาจท าให้

ฉนวนช ารุดไดง่้าย และเกิด กระแสไฟฟ้าลดัวงจรข้ึนได ้ 

 7) ท่อ/ รางเดินสายตอ้งไม่ผุกร่อน โดยเฉพาะการเดินสายภายนอกอาคาร 

ในส่วนท่ีมองเห็นได ้ รวมถึงบ่อพกัสายตอ้งใช้งานไดป้กติ ฝาปิดอยูใ่นสภาพท่ีปิดเรียบร้อย ไม่ผุ

กร่อน แตกร้าว  

 8) เม่ือสายไฟฟ้าติดตั้งเป็นเวลานาน แผน่ดินอาจทรุดตวัลง สายไฟฟ้าจะ

ตึงและไปดึงอุปกรณ์ อ่ืนๆ จนอาจช ารุดได ้ ตรวจสองความตึงของสายไฟฟ้าไดท่ี้บ่อพกัสาย ถา้

สายในบ่อพกัสายยงั ไม่ตึงแสดงวา่ยงัไม่มีปัญหาน้ี ดงัในภาพท่ี 2-3, 2-4 

 
รูปที ่2-3 สภาพสายไฟเก่าและใหม่ 



 

 
รูปที ่2-4 การเดินสายร้อยท่อ/ราง 

    

 2.1.2.3 การต่อลงดิน แบ่งการตรวจสอบดงัน้ี 

 1) สีของสายดินคือ สายสีเขียวหรือสีเขียวสลบัเหลือง  

 2) จุดต่อลงดินของระบบไฟฟ้า (จุดต่อลงดินของเส้นศูนยห์รือ  

Neutral) ตอ้งอยูด่า้นไฟเขา้ของ เคร่ืองตดัวงจรตวัแรกของตูเ้มนสวติช์  

 3) ภายในอาคารหลงัเดียวกนั ไม่ควรมีจุดต่อลงดินมากกวา่ 1 จุด  

 4) ไม่ควรต่อโครงโลหะของเคร่ืองใชไ้ฟฟ้า อุปกรณ์ไฟฟ้า หรือเคร่ืองจกัร

ลงดินโดยตรง แต่ถา้ได ้ ด าเนินการไปแลว้ให้แกไ้ข โดยมีการต่อลงดินท่ีตูเ้มนสวิตช์อยา่งถูกตอ้ง

แลว้เดินสายดินจากตู ้เมนสวติช์มาต่อร่วมกบัสายดินท่ีใชอ้ยูเ่ดิม  

 5) ดวงโคมไฟฟ้าและอุปกรณ์ติดตั้งท่ีเป็นโลหะควรต่อลงดิน มิฉะนั้นตอ้ง

อยูเ่กินระยะท่ีบุคคล ทัว่ไปสัมผสัไม่ถึง (สูง 2.4 เมตร หรือห่าง 1.5 เมตร ในแนวราบ)  

 6) ห้ามใชต้ะปูคอนกรีตตอกเขา้ไปในผนงัหรือแผน่พื้นคอนกรีต เพราะ

ตะปูคอนกรีตไม่อาจท าหนา้ท่ีแทนหลกัดินเพื่อการต่อลงดินได ้ 

 7) ต าแหน่งของหลกัดิน ไม่ควรไกลจากตูเ้มนสวติช์มากนกั  

 8) หา้มแช่หลกัดินในน ้า เพราะถา้มีไฟร่ัวจะแพร่กระจายไปกบัน ้ าและเกิด

อนัตรายกบัผูท่ี้อยูใ่น น ้า ถา้จ  าเป็นตอ้งตอกในน ้าตอ้งตอกใหมิ้ดดิน  



 

 9) สภาพการใชง้าน ตอ้งตรวจสอบวา่มีการผกุร่อนท่ีขั้วต่อหลกัดินหรือไม่

ดงัภาพท่ี 2-5 ถึง 2-7  

 

 
รูปที ่2-5 การต่อสายดิน 

 
รูปที ่2-6 หลกัดิน 

 

 
รูปที ่2-7 ขั้วหลกัดิน 

  



 

2.1.2.4  หอ้งควบคุม  

  1) สภาพห้องควบคุมตอ้งมีความสะอาดและเป็นระเบียบเรียบร้อย ไม่มี

การร่ัวซึม  

 2) แผงสวติช์และตูค้วบคุมอยูใ่นสภาพดี ไม่ช ารุด ฝาตูไ้ม่หลุด สามารถปิด

ไดม้ัน่คงและล็อกได ้ มีความสะอาด อยา่ปล่อยให้เป็นพื้นท่ีท ารังของสัตว ์ เช่น มด แมลงสาบ หนู 

ฯลฯ ซ่ึงจะท าใหเ้กิดการลดัวงจรและเกิดอุบติัภยัข้ึนได ้กรณีติดตั้งกลางแจง้จะตอ้งป้องกนัน ้าฝนได ้ 

 3) มีการต่อสายดินท่ีอุปกรณ์ไฟฟ้า และอยูใ่นสภาพดี จุดต่อสายดินกบั

หลกัดินและอุปกรณ์ แน่น ไม่หลุดหรือหลวม  

 4) มีท่ีวา่งเพื่อปฏิบติังานไดโ้ดยสะดวกและปลอดภยั โดยท่ีว่างทางเขา้

ตอ้งพอเพียงส าหรับการ เปิดประตูหรือฝาตูไ้ดอ้ยา่งนอ้ย 90 องศา ในทุกกรณี  

 5) มีแสงสว่างเพียงพอให้สามารถปฏิบติังานไดโ้ดยสะดวก สามารถ

มองเห็นอุปกรณ์ ป้ายช่ือ และอ่ืนๆ ไดอ้ยา่งชดัเจน  

 6) มีไฟฉุกเฉินและถงัดบัเพลิงเตรียมไวเ้ผือ่เกิดเหตุฉุกเฉิน  

 7) ระบบการเดินสายทั้งหมดรวมทั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าตอ้งมีการป้องกนัการ

สัมผสัส่วนท่ีมีไฟฟ้าใน ขณะท่ีใชง้าน จากบุคคลท่ีไม่เก่ียวขอ้ง ซ่ึงสามารถท าไดห้ลายวิธี เช่น ใส่ตู้

หรือกล่อง มีร้ัว ลอ้มรอบ ยกข้ึนท่ีสูง หรือใหอ้ยูใ่นระยะห่างพน้จากมือเอ้ือมถึงและพน้จากระดบัน ้ า

ท่วมถึง เป็นตน้ดงัภาพท่ี 2-8 

 

 



 

 

รูปที ่2-8 ตูค้วบคุมท่ีถูกตอ้งปลอดภยั 

 2.1.2.5 ตูแ้ละแผงสวติช์ต่างๆ  

 1) ตูเ้มนสวติช์ควบคุมไฟฟ้าและแผงสวิตช์ควบคุมไฟฟ้า ควรมีประตูและ

ฝาปิดให้เรียบร้อยและใส่ กุญแจ เพื่อป้องกนัมิให้บุคคลท่ีไม่เก่ียวขอ้งไปปลดสับอุปกรณ์โดย

รู้เท่าไม่ถึงการณ์ หากประตู หรือฝาปิดช ารุดใหเ้ปล่ียนใหม่  

 2) บริเวณตูเ้มนสวิตช์ควบคุมไฟฟ้าและแผงสวิตช์ควบคุมไฟฟ้า ตอ้งจดั

ใหมี้ท่ีวา่งและทางเขา้ตอ้ง พอเพียงส าหรับการเปิดประตูหรือฝาตูไ้ดอ้ยา่งนอ้ย 90 องศา ในทุกกรณี 

เพื่อความสะดวกใน การเขา้ปฏิบติังานและบ ารุงรักษาไดโ้ดยรวดเร็ว ซ่ึงจะช่วงป้องกนัการเกิด

อุบติัเหตุและลดความ เสียหายท่ีอาจเกิดข้ึนได ้ 

 3) อุปกรณ์ตดัตอนและอุปกรณ์ป้องกนัในตูค้วบคุมหรือแผงสวิตช์ตอ้ง

ตรวจสอบและใส่ถูกขนาด หรือปรับตั้งพิกดักระแสให้ถูกตอ้งเพื่อให้อุปกรณ์ตดัตอนและอุปกรณ์

ป้องกนัท างานไดถู้กตอ้ง รวดเร็ว ซ่ึงจะช่วยป้องกนัความเสียหายและอุบติัเหตุท่ีอาจเกิดข้ึนได ้ 

 4) ตูค้วบคุมและแผงสวิตช์ต่างๆ ตอ้งติดตั้งให้ห่างจากสารไวไฟหรือสาร

ท่ีอาจท าให้เกิดระเบิดได ้หากมีความจ าเป็นตอ้งติดตั้งสวิตช์ใกลบ้ริเวณดงักล่าว ตอ้งใชส้วิตช์ชนิด

ออกแบบพิเศษเฉพาะ ส าหรับสถานท่ีอนัตรายประเภทนั้น ซ่ึงมีฝาปิดมิดชิดท่ีหนา้สัมผสัของสวิตช์

และตวัสวติช ์ทั้งน้ี เพื่อป้องกนัประกายไฟ  

 5) ตูค้วบคุมและแผงสวิตช์ ตอ้งมีรายละเอียดและผงัวงจรโดยสังเขป 

เพื่อให้ผูป้ฏิบติังานทราบว่า ตูค้วบคุมและแผงสวิตช์ตวัใดควบคุมอุปกรณ์หรือเคร่ืองจกัรชนิดใด 

ช่วยในการปลดสับได ้ถูกตอ้งและรวดเร็ว  

 6) เคร่ืองปลดวงจรตอ้งมีเคร่ืองหมายแสดงสถานการณ์ท างานว่าอยู่ใน

ต าแหน่งปลดหรือสับ เพื่อใหผู้ป้ฏิบติังานมองเห็นไดอ้ยา่งชดัเจน  

 7) ต าแหน่งของตูเ้มนสวิตช์ควบคุมไฟฟ้าหรือแผงสวิตช์ควบคุมไฟฟ้า 

ควรอยู่สูงพน้ระดบัน ้ าท่ีอาจ ท่วมถึง และไม่ควรอยู่ใกลแ้นวท่อน ้ าหรือท่อระบบน ้ าเพื่อป้องกนั

อนัตรายในกรณีท่ีท่อน ้าช ารุด   

 2.1.3  ระบบป้องกนัฟ้าผา่ ประกอบดว้ย 3 ระบบ ดงัน้ี  



 

 2.1.3.1 ระบบตวัน าล่อฟ้า (Air terminal) มี 3 แบบคือ 1.แท่งตวัน า 2.สายตวัน าขึง 3.

ตวัน าแบบตาข่าย  

 2.1.3.2. ระบบตวัน าลงดิน (Down Conductor)  

 2.1.2.3 ระบบรากสายดินหรือหลกัดิน (Ground Rod)  

 การตรวจสอบตอ้งมีครบทั้ง 3 ระบบ และตรวจสอบรอยต่อระหวา่งทั้ง 3 ระบบวา่

การต่อ หรือจุดต่อเรียบร้อย ไม่ผุกร่อนหรือฉีกขาดหรือสกปรก ซ่ึงจะท าให้การน าประจุฟ้าผา่ไหล

ลงดินไม่ได ้หรือไหลไม่สะดวก อาจท าใหเ้กิดอุบติัภยัข้ึนได ้

 

2.2.      งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้อง 
ในการศึกษาวิจยันั้นได้ท าการศึกษาค้นควา้งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องเพื่อใช้เป็นฐานข้อมูลใน

การศึกษาเพื่อพฒันางานวจิยัโดยประกอบไปดว้ย 
2.2.1   สมาคมช่างเหมาไฟฟ้าและเคร่ืองกลไทย, คู่มือแนวทางการตรวจสอบงานติดตั้งระบบ

ไฟฟ้า, ปีท่ีพิมพ ์2014  
2.2.2   วิวฒัน์กลวงศว์ิทย,์ สมาคมท่ีปรึกษาเคร่ืองกลและไฟฟ้าไทย, การต่อลงดินระบบ

ไฟฟ้า เล่มท่ี 3, พิมพค์ร้ังท่ี 1, ปีท่ีพิมพ ์2547 
2.2.3   วิวฒัน์กลวงศ์วิทย์, สมาคมท่ีปรึกษาเคร่ืองกลและไฟฟ้าไทย, การต่อลงดินระบบ

ไฟฟ้า เล่มท่ี 4, พิมพค์ร้ังท่ี 1, ปีท่ีพิมพ ์2548 
2.2.4    ประสิทธ์ิ พิทยพฒัน์, การออกแบบระบบไฟฟ้า, พิมพค์ร้ังท่ี 1, ปีท่ีพิมพ ์2548 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

บทที ่3   
วธีิด าเนินการวจิัย       

 

 ในงานวิจยัน้ีได้ท  าการส ารวจและประเมินความปลอดภยัทางไฟฟ้าของแต่ละครัวเรือนใน

ชุมชน ต.บา้นต้ิว อ.หล่มสัก เพชรบูรณ์เพื่อเสนอแนะแนวทางป้องกนัอุบติัภยัจากไฟฟ้าโดยเน้ือหา

ในบทน้ีจะประกอบไปดว้ย  

 1. ศึกษาขอ้มูลพื้นท่ีเป้าหมายและติดต่อประสานงานในการศึกษาและจดัเก็บขอ้มูล ซ่ึงจะท า

การติดต่อประสานงานผา่นผูน้ าหมู่บา้นหรือผูใ้หญ่บา้นในชุมชน 

 2. การส ารวจระบบป้องกนัและตรวจวดัการร่ัวของกระแสไฟฟ้าในแต่ละครัวเรือนของ

ชุมชนจะมีทีมผูช่้วยในการส ารวจระบบป้องกนัและตรวจวดัการร่ัวของกระแสไฟฟ้าซ่ึงเป็นทีมท่ีมี

ความรู้และเขา้ใจในการส ารวจระบบป้องกนัและตรวจวดั 

 3. ประเมินความเส่ียงและจดัท าขอ้เสนอแนะเพื่อสร้างความปลอดภยัดา้นไฟฟ้าสู่ชุมชนซ่ึง

จะเป็นขั้นตอนในการรวบรวมผลของข้อมูลจากการส ารวจในการจัดท าผลการประเมินและ

ขอ้เสนอแนะ 

 4. สรุปและรวบรวมผลการศึกษาวจิยัเพื่อจดัการองคค์วามรู้ดา้นวิศวกรรมและความปลอดภยั

ทางไฟฟ้าสู่ชมชนเป็นขั้นตอนในการรวบรวมผลของข้อมูลจากการส ารวจในการจดัท าผลการ

ประเมินและขอ้เสนอแนะพร้อมทฤษฎีและมาตรฐานในการออกแบบไฟฟ้าส าหรับครัวเรือน 

 5. ถ่ายทอดองคค์วามรู้และสร้างความปลอดภยัดา้นไฟฟ้าสู่ ชุมชนบา้นต้ิวเป็นขั้นตอนในการ

น าผลของขอ้มูลจากการส ารวจในการจดัท าผลการประเมินและขอ้เสนอแนะพร้อมทฤษฎีและ

มาตรฐานในการออกแบบไฟฟ้าส าหรับครัวเรือนเผยแพร่สู่ชุมชน 

 การศึกษาออกแบบและติดตั้งระบบป้องกนัไฟฟ้าเพื่อสร้างความปลอดภยัดา้นไฟฟ้านั้นจะ

อา้งอิงหลักการออกแบบตามหลักหรือมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้าของวิศวกรรมสถานแห่ง

ประเทศไทย (มาตรฐาน ว.ส.ท.) วิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถมัภ ์ซ่ึงใน

การศึกษาน้ีได้มุ่งเน้นในการศึกษาออกแบบระบบป้องกันส าหรับ ระบบไฟฟ้า 1 เฟส ไฟฟ้า

กระแสสลบัแรงดนัต ่า (220Vac) ซ่ึงการค านวณขนาดของโหลดนั้นนิยมค านวณในหน่วย VA 



 

(โวลท-์แอมป์) ซ่ึงเป็นค่าก าลงัไฟฟ้าปรากฏ หรือเป็นค่าท่ีเคร่ืองวดัทางไฟฟ้าสามารถวดัไดจ้ริง และ

เม่ือรวมค่าทั้งหมดของโหลดแล้วสามารถท่ีจะค านวณหาขนาดของหม้อแปลงและการก าหนด

อุปกรณ์ป้องกนัได ้ 

 

3.1  มาตรฐานการออกแบบระบบไฟฟ้า 

 การค านวณหาค่าขนาดสายไฟฟ้า ขนาดอุปกรณ์ตดัตอน ตามรูปแบบสายไฟฟ้าและลกัษณะ

การเดินสายไฟฟ้าดงัแสดงในภาพท่ี 3-1 และชนิดของโหลดนั้นจะอา้งอิงค่าแฟคเตอร์ตวัคูณพิกดั

กระแสโดยอา้งอิงอุณหภูมิโดยรอบในหน่วยองศาเซลเซียสและพิกดักระแสของสายไฟของสายไฟ

ตามลกัษณะการเดินสายไฟแบบต่างๆดงัแสดงในตารางท่ี 3-1 และ 3-2 , ส าหรับในการค านวณหา

ขนาดมาตรฐานอุปกรณ์ตดัตอนหรือเซอร์กิตเบรคเกอร์ (Circuit Breaker) สามารถแสดงไดด้งัแสดง

ในตารางท่ี 3-3 และในการค านวณหาขนาดจ านวนสายไฟในท่อร้อยสายตามมาตรฐานดงัแสดงใน

ตารางท่ี 3-4 โดยรูปแบบและลกัษณะการเดินสายไฟฟ้าโดยสามารถสรุปไดด้งัน้ี รูปแบบ ก คือ 

สายแกนเดียวหุ้มฉนวนเดินในอากาศ, รูปแบบ ข คือ สายแบนหุ้มฉนวนมีเปลือกเดินเกาะผนัง , 

รูปแบบ ค คือสายแกนเดียวหุ้มฉนวนไม่เกิน 3 เส้นหรือสายหุ้มฉนวนมีเปลือกไม่เกิน 3 แกน เดิน

ในอากาศในท่อฝังในผนงัปูนฉาบ หรือในท่อในฝ้าเพดาน, รูปแบบ ง คือ สายแกนเดียวหุ้มฉนวนไม่

เกิน 3 เส้น หรือสายหุ้มฉนวนมีเปลือกไม่เกิน 3 แกนเดินในท่อฝังดิน, รูปแบบ จ คือ สายแกนเดียว

หุม้ฉนวนมีเปลือกไม่เกิน  3 เส้นหรือสายหุม้ฉนวนมีเปลือกไม่เกิน 3 แกนฝังดินโดยตรง, D คือเส้น

ผา่นศูนยก์ลางของสายไฟ 

 

ตารางที ่3-1 ค่าตวัคูณพิกดักระแสของสายไฟ 

อุณหภูมิโดยรอบ 

องศาเซลเซียส 

ตวัคูณของแต่ละวธีิเดินสาย 

ก-ค ง และ-จ 

21,-25 - 1.06 

26,-30 - 1 

31,-35 1.08 0.94 

36,-40 1 0.87 



 

41,-45 0.91 0.79 

46,-50 0.82 0.71 

51,-55 0.71 - 

56,-60 0.58 - 

 

ตารางที ่3-2 ขนาดสายไฟและกระแสตามแต่ลกัษณะการเดินสาย 

ขนาดสาย 

ตร.มม. 

ขนาดกระแสตามแต่ลกัษณะการเดินสาย 

แบบ ก แบบ ข แบบ ค แบบ ค แบบ ง แบบ ง แบบ จ 

โลหะ อโลหะ โลหะ อโลหะ 

0.5 9 8 8 7 10 9 - 

1 14 11 11 10 15 13 21 

1.5 17 15 14 13 18 16 26 

2.5 23 20 18 17 24 21 34 

4 31 27 24 23 32 28 45 

6 42 35 31 30 42 36 56 

10 60 50 43 42 56 50 75 

16 81 66 56 54 77 65 97 

25 111 89 77 74 103 87 125 

35 137 110 95 91 126 105 150 

50 169 - 119 114 156 129 177 

70 217 - 148 141 195 160 216 

 

 

 

 

 



 

ตารางที ่3-3 ขนาดมาตรฐานอุปกรณ์ตดัตอน 

พิกดักระแส

โครง 
พิกดักระแสตดั 

อตัราพิกดักระแสตดัลดัวงจรท่ี

แรงดนัพิกดั 

220V 

50 5, 6, 10, 15, 20, 25, 30, 35, 40, 50 2.5-10 (85) 

100 15 20 25 30 35 40 50 60 70 80 90 100 7.5-35 (85) 

 

ตารางที ่3-4 จ  านวนสายไฟสูงสุดในท่อร้อยสายตามขนาดสายไฟ 

ขนาดสายไฟ (mm2) จ านวนสายไฟสูงสุดในท่อร้อยสาย 

1 7 13 20 33 - - - - - - - - 

1.5 6 11 17 28 44 - - - - - - - 

2.5 4 8 13 22 34 - - - - - - - 

4 3 5 9 15 23 36 - - - - - - 

6 2 4 7 12 19 29 - - - - - - 

10 1 3 4 7 12 19 32 - - - - - 

16 1 1 3 5 9 14 23 36 - - - - 

25 1 1 1 3 5 9 15 23 29 - - - 

35 - 1 1 3 4 7 12 19 24 30 - - 

50 - - 1 1 3 5 9 14 17 21 34 - 

70 - - 1 1 2 4 7 10 13 16 25 37 

เส้นผา่นศูนยก์ลางท่อร้อยสาย 

(mm) 

15 20 25 32 40 50 65 80 90 100 125 150 

 

 

 



 

3.2  การค านวณหาขนาดสายไฟตามลักษณะการเดินสาย ขนาดอุปกรณ์ตัดตอน ส าหรับโหลด

แสงสว่าง 

 ในการค านวณหาขนาดสายไฟฟ้าส าหรับหลอดไส้และหลอดไฟฟลูออเรสเซนต์ หลอดไส้

นั้นค่าเพาเวอร์แฟคเตอร์นั้นจะมีค่าเป็นหน่ึงแต่ส าหรับหลอดฟลูออเรสเซนตน์ั้นจะตอ้งค านึงถึงค่า

เพาเวอร์แฟคเตอร์ดว้ยตามมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า ส าหรับประเทศไทย 2545 อนุญาตให้ใช้

สายขนาดเล็กสุด ของวงจรแสงสวา่งคือสายขนาด 2.5 ตารางมิลลิเมตร (sq.mm.) ขนาดของสาย ทน

กระแสไดมากกวา่ 125% ของพิกดักระแสทั้งหมดของวงจรยอ่ย และเลือกสายไฟฟ้าตามชนิดและ

ลกัษณะการติดตั้งของสายไฟฟ้า ส่วนขนาดอุปกรณ์ป้องกนั (CB) ป้องกนัท่ี 80% ของขนาดพิกดั

สูงสุดของพิกดักระแสของ สายไฟฟ้าตามชนิดและลกัษณะการติดตั้งของสายชนิดนั้นๆสามารถหา

ไดจ้ากตารางท่ี 3-5 ถึง 3-6  

 

ตารางที ่3-5 พิกดักระแสของหลอดไส้ 

ชนิดของหลอด กระแส (A) ก าลงั (VA) 

40W 0.182 40 

60W 0.273 60 

75W 0.341 75 

 

ตารางที ่3-6 พิกดักระแสของหลอดดิสชาร์จ 

ชนิดหลอด ก าลงัวตัต ์

Power consumption 

Low power factor High power factor 

กระแส (A) ก าลงั (VA) กระแส (A) ก าลงั (VA) 

ฟลูออเรสเซนต ์ 20(18) 0.370 81.40(100) 0.160 35.20(50) 

 40(36) 0.430 94.60(100) 0.270 59.40(60) 

 32 0.410 90.20(100) 0.240 52.80(60) 

คอมแพคฟลูออเรสเซนต ์ 9 0.190 41.80(50) 0.100 22.00(30) 

SL 13 0.175 38.50(50) 0.100 22.00(30) 



 

 18 0.220 48.40(50) 0.140 30.80(40) 

 25 0.315 69.30(50) 0.180 39.60(50) 

คอมแพคฟลูออเรสเซนต ์ 5 0.180 39.50(50) 0.070 15.40(20) 

PL (TC-S) 7 0.175 38.50(50) 0.070 15.40(20) 

 9 0.170 37.40(50) 0.070 15.40(20) 

 11 0.155 34.10(50) 0.080 17.60(20) 

TC-D 10 0.190 41.80(50) 0.100 22.00(30) 

 13 0.175 38.50(50) 0.100 22.00(30) 

 18 0.220 48.40(50) 0.140 30.80(40) 

 

3.3  การค านวณหาขนาดสายไฟตามลักษณะการเดินสาย ขนาดอุปกรณ์ตัดตอน ส าหรับโหลด

ไฟฟ้าก าลงั ขนาดสายกราวด์และมิเตอร์ 

 โหลดไฟฟ้าก าลงัสามารถแบ่งการค านวณตามชนิดของโหลดไดด้งัน้ี 

 1. โหลดจุดต่อหรือจุดต่ออุปกรณ์ไฟฟ้า จะค านวณตามกระแสใชง้านจริงจากป้ายพิกดัของ

เคร่ืองใชไ้ฟฟ้า  

 2. โหลดจุดต่อเตา้รับไฟฟ้าแบบใชง้านหนกั ใหคิ้ดจุดละ 3A  

 3. โหลดจุดต่อเตา้รับไฟฟ้าแบบทัว่ไปการคิดโหลดของเตา้รับไฟฟ้าทัว่ไป ให้คิดจุดละ 

180VA / เตา้รับ 

 4. โหลดเคร่ืองปรับอากาศ ขนาดสายตวัน า คอมเพรสเซอร์ของเคร่ืองปรับอากาศชนิดหน่ึง

อาจจะจดัให้อยูใ่นกลุ่มของ มอเตอร์ท่ีใชง้านไม่ต่อเน่ือง ใช้ค่าของมอเตอร์ใช้งานต่อเน่ือง (125%) 

ได ้ส่วนพิกดักระแสของเคร่ืองปรับอากาศแต่ละขนาดสามารถหาไดจ้ากตารางท่ี 3-7 

 

ตารางที ่3-7 ส่วนพิกดักระแสของเคร่ืองปรับอากาศ 

ความจุ (capacity) 
โหลด (KVA) 

ตนัความเยน็ (TR) BTUH 

1 12000 1.5 



 

1.5 18000 1.7 

2 24000 2.6 

3 36000 4.2 

 

 ขนาดสาย ตามมาตรฐานของการไฟฟ้าฯ อนุญาตให้ใชส้ายขนาดเล็กท่ีสุดส าหรับสาย Line 

และสายดินของบริภณัฑคื์อสายขนาด 2.5 ตารางมิลลิเมตร ส าหรับโหลดไฟฟ้าก าลงั และ ขนาด 1.5 

ตารางมิลลิเมตร ดงัแสดงในตารางท่ี 3-8  

 

ตารางที ่3-8 ขนาดสายดินของบริภณัฑ ์

พิกดัหรือขนาดปรับตั้งของเคร่ืองป้องกนักระแส ขนาดของสายดิน 

20 2.5” 

40 4” 

70 6” 

 

 การหาขนาดสายป้อน ขนาดอุปกรณ์ตดัตอน (Circuit Breaker)  และมิเตอร์ซ่ึงขั้นตอนในการ

ค านวณหาขนาดสายป้อนท าไดด้งัน้ี รวมโหลดในทุกวงจรยอ่ย จะไดโ้หลดทั้งหมดของแผงควบคุม

ไฟฟ้ายอ่ย ซ่ึงจะน ามา ค านวณหาขนาดสายป้อน ใชค้่าโหลดมาค านวณหาขนาดสายป้อนและขนาด

อุปกรณ์ตดัตอนจะมีค่า 125% ของ พิกดักระแส ส่วนขนาด อุปกรณ์ตดัตอน (Circuit breaker) จะมี

ค่าเป็น 80% ของ พิกดักระแสสูงสุดของสาย ในส่วนของขนาดของมิเตอร์และสายประธานสามารถ

แสดงดงัตารางท่ี 3-9  

 

ตารางที ่3-9 ขนาดมิเตอร์และสายประธาน 

ขนาดมิเตอร์ 

1P,2W,220Vac 

ขนาดโหลด 

(A) 

ขนาดสายท่ีต่อเขา้มิเตอร์ ขนาดสายท่ีต่อออกมิเตอร์ 

อลูมิเนียม ทองแดง อลูมิเนียม ทองแดง 

3(9) 5 16 6 10 4 

5(15) 5-10 16 6 10 4 



 

10(30), 15(45) 10-20 16 10 16 10 

15(45), 20(40) 20-30 25 10 25 10 

30(60), 30(100) 30-50 35 35 35 35 

 

3.4  การตรวจสอบระบบไฟฟ้า 

 ในการตรวจสอบหรือประเมินระบบไฟฟ้าแรงดนัต ่าส าหรับครัวเรือนโดยในการศึกษาวิจยั

นั้นไดร้วบรวมเทคนิคในการวเิคราะห์และตรวจสอบเบ้ืองตน้ดงัแสดงในตารางท่ี 10 

 

ตารางที ่3-10 ขนาดมิเตอร์และสายประธาน 

ชนิด มาตรฐานการติดตั้งของ วสท.  หมายเหตุ 

แผงย่อ ย ,  แผง

สวทิซ์ 

-ชุดประกอบส าเร็จควบคุมไฟฟ้า

แรงดนัต ่า ตูไ้ฟฟ้านอกอาคารท่ีไม่มี

ส่ิงป้องกันเพิ่มเติมต้องมีระดับการ

ป้องกนัของเหลวไม่ต ่ากวา่ 3 ตวัเลข

ตวัท่ี 2 ของIPมอก.1436-2540 

-ค่าความสว่างบริเวณแผงย่อย แผงล

วิตซ์ตอ้งมีค่าความสว่างไม่น้อยกว่า 

200 ลกัซ์  

 

สายไฟ -สีของสายไฟเป็นไปตาม มอก.11-

2531, มอก.11-2553 

-จ า น วนส า ย ในท่ อต้อ ง ไม่ เ กิ น

มาตรฐาน 

-สายต้องมีชนิดสาย พิกัดแรงดัน-

กระแส ระบุมาตรฐานเช่น มอก.11-

2531, มอก.11-2553, IEC 60502 

             มอก.11-2531      มอก.11-2553 

เฟส A          ด า                  น ้าตาล 

เฟส B          แดง                   ด า 

เฟส C         น ้าเงิน               เทา 

นิวตรอล       ขาว                   ฟ้า 

สายดิน         เขียว                 เขียว 

 

 



 

ช่องเดินสาย ราง

สายไฟ 

ไม่อนุญาตให้ใช้ท่อโลหะขนาดเล็ก

กว่า 15 มม. ท่ออโลหะขนาดใหญ่

กว่ า  26 มม .ท่ ออโลหะ อ่อนกัน

ของเหลวขนาดใหญ่กวา่ 100 มม. 

-ห้ามใช้ท่อโลหะ ท่อโลหะอ่อนและ

รางเดินสายไฟเป็นตวัน าส าหรับต่อ

ลงดิน 

 

เ ต้ า รั บ  แ ล ะ

สวติซ์ 

-สวิต ซ์และ เต้า รับพิ กัดแรงดัน -

กระแส และหากใช้งานกลางแจ้ง

หรือสถานท่ีเปียกช้ืนต้องเป็นชนิด 

IP, กรณีป้องกนัน าสาด IPX4, กรณี

ป้องกนัน ้าฉีดตอ้งเป็น IPX5 

 

โคมไฟฟ้า -หากใช้งานกลางแจ้งหรือสถานท่ี

เปียกช้ืนต้องเป็นชนิด IP, กรณี

ป้องกนัน าสาด IPX4, กรณีป้องกนั

น ้าฉีดตอ้งเป็น IPX5 

-โคมไฟ ฟ้ า ท่ี มี น ้ า หนัก เ กิ น  2.5

กิโลกรัมหรือมีขนาดใหญ่กว่า 400 

มม .ห้ าม ใช้ขั้ วหลอด เ ป็นตัว รับ

น ้าหนกั 

 

สายดิน -ไม่อนุญาตใช้อลูมิเนียม หรือโลหะ

ผสมอลูมิเนียมเป็นหลกัดิน 

-สายต่อหลกัดินตอ้งเป็นเส้นเดียวไม่

มีการตดัต่อ 

 

 

 



 

3.5 การประเมินและส ารวจตรวจวดั 

 ในการส ารวจและประเมินความปลอดภยัทางไฟฟ้าของแต่ละครัวเรือนในชุมชน ต.บา้นต้ิว 

อ.หล่มสัก เพชรบูรณ์เพื่อเสนอแนะแนวทางป้องกนัอุบติัภยัจากไฟฟ้า เพื่อให้เป็นมาตรฐานในการ

ตรวจวดัและได้ข้อมูลท่ีเป็นเชิงวิชาการและน าผลมาเปรียบเทียบกนัได้ ดังนั้นในการวิจยัจึงได้

ออกแบบชุดการประเมินผลในการตรวจวดัโดยสามารถแสดงไดด้งัน้ี 

 3.5.1  ตวัอยา่งใบแบบสอบถามเพื่อการวจิยั 

       ชุดที.่......... 

แบบสอบถามเพือ่การวจัิย  

โครงการวจัิยเร่ือง การส ารวจและประเมินความปลอดภยัทางไฟฟ้าของแต่ละครัวเรือนในชุมชน  

ต.บา้นต้ิว อ.หล่มสัก เพชรบูรณ์เพื่อเสนอแนะแนวทางป้องกนัอุบติัภยัจากไฟฟ้า 

ส่วนที ่1 ข้อมูลส่วนตัวของผู้กรอกแบบสอบถาม 

1. เพศ   ชาย   หญิง 

2. อาย ุ  25-30ปี   31-35ปี    36-40ปี    มากกวา่ 40 ปี 

ส่วนที ่2 กรุณากรอกเคร่ืองหมาย ในช่องทีก่ าหนด 

1.ท่านเคยตรวจเช็คไฟฟ้าร่ัวไหลภายในบา้นหรือไม่          เคย   ไม่เคย 

2.ท่านเคยซ่อมบ ารุงสายไฟฟ้าภายในบา้นเรือนหรือไม่     เคย   ไม่เคย 

3.บา้นของท่านไดท้  าการต่อสายดินหรือไม่    ใช่    ไม่ใช่ 

4.บา้นของท่านมีเคร่ืองใชไ้ฟฟ้า ดงัต่อไปน้ีหรือไม่ 

ชนิดเคร่ืองใช้ไฟฟ้า มี ไม่มี จ านวน(เคร่ือง) 

หลอดฟลูออเรสเซนต ์    

หลอดอินแคนเลสเซนต ์    

โทรทศัน์    

เคร่ืองปรับอากาศ    

พดัลม    

หมอ้หุงขา้ว    



 

ส่วนที ่3  

ความหมายของการให้คะแนน 

    5 = มากทีสุ่ด 4 = มาก    3 = ปานกลาง    2 = น้อย  1 = ไม่แน่ใจ 

ข้อเสนอแนะ 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

........................ 

 

ส่วนผู้วจัิย 

เตารีด    

คอมพิวเตอร์    

เคร่ืองท าอุ่น    

ตูเ้ยน็    

ตูแ้ช่    

เคร่ืองซกัผา้    

ล าดับ รายละเอยีด 5 4 3 2 1 

1. ท่านมีความเข้าใจถึงความปลอดภัยทางด้านไฟฟ้ามากเพยีงใด      

2. ท่านมีความรู้เกี่ยวกบัขนาดสายไฟฟ้าทีใ่ช้ภายในบ้านเรือนเพยีงใด      

3. ท่านสามารถซ่อมบ ารุงเคร่ืองใช้ไฟฟ้าภายในครัวเรือนได้มากน้อย

เพยีงใด 

     

4. ท่านให้ความส าคัญกบัสายดินมากเพยีงใด      

5. ท่านต้องการให้ผู้วจัิยให้ความรู้แก่ท่านด้านความปลอดภัยทางด้าน

ไฟฟ้าหรือไม่ 

     



 

                    ชุดที.่........... 

แบบบันทกึเพือ่การวจัิย 

โครงการวจัิยเร่ือง การส ารวจและประเมินความปลอดภยัทางไฟฟ้าของแต่ละครัวเรือนในชุมชน 

ต.บา้นต้ิว อ.หล่มสัก เพชรบูรณ์เพื่อเสนอแนะแนวทางป้องกนัอุบติัภยัจากไฟฟ้า 

ระดับแรงดันไฟฟ้าและขนาดสาย 

ชนิด ระดบัแรงดนั ปีท่ีผลิต ชนิดสาย ขนาดสาย รูปแบบการ

เดินสาย 

สายประธาน      

สายยอ่ย 1      

สายยอ่ย 2      

สายยอ่ย 3      

ระบบป้องกนัไฟฟ้า 

ชนิด ขนาด จ านวน (อุปกรณ์ หรือ จุด) 

เซอร์กิตเบรคเกอร์หลกั   

สะพานไฟ (Cut  ou t)   

เซอร์กิตเบรคเกอร์ยอ่ย   

ระบบกราวด์ (สายดิน)   

*   

ชนิดอุปกรณ์ไฟฟ้าในครัวเรือนและผลตรวจวดัไฟฟ้าร่ัว  

ชนิด จ านวน ขนาด (Watt) 
แรงดนั  

( V o l t a g e ) 

ผลวดักระแสร่ัวไหล  

มี ไม่มี 

หลอดฟลูออเรสเซนต ์      

หลอดอินแคนเลส

เซนต ์

     

โทรทศัน์      



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

เคร่ืองปรับอากาศ      

พดัลม      

หมอ้หุงขา้ว      

เตารีด      

คอมพิวเตอร์      

เคร่ืองท าอุ่น      

ตูเ้ยน็      

ตูแ้ช่      

ลกัษณะการติดตั้งอุปกรณ์ 

ชนิด ความสูงจากพื้น แบบฝังปูน แบบลอย ร้อยท่อ แบบ

ฝัง

ดิน 

ระบบป้องกนัไฟฟ้า      

สายไฟฟ้า      

สวทิช์ไฟฟ้า      

ปลัก๊ไฟฟ้า      



 

บทที ่4 
ผลการวจิยั       

 

ในการศึกษาวจิยัน้ีไดก้ารส ารวจและประเมินความปลอดภยัทางไฟฟ้าของแต่ละครัวเรือนใน
ชุมชน ต.บา้นต้ิว อ.หล่มสัก เพชรบูรณ์เพื่อเสนอแนะแนวทางป้องกนัอุบติัภยัจากไฟฟ้าโดยใน
งานวิจยัน้ีมุ่งเน้นในการการศึกษามาตรฐานการออกแบบและติดตั้งระบบป้องกนัไฟฟ้าสู่ชุมชน 
เพื่อให้ชุมชนมีความปลอดภยัด้านไฟฟ้า ตระหนกัถึงขีดจ ากดัของอุปกรณ์ไฟฟ้าและให้สามารถ
เขา้ใจหลกัการออกแบบระบบไฟฟ้าตามหลกัมาตรฐานการออกแบบเบ้ืองตน้ได ้ซ่ึงเป้าหมายการ
ถ่ายทอดองค์ความรู้นั้นคือชุมชนบา้นต้ิว ต าบลบา้นต้ิว อ าเภอหล่มสัก จงัหวดัเพชรบูรณ์  เพื่อใช้
เป็นชุมชนตน้แบบในการศึกษาและพฒันาระบบไฟฟ้าสู่ชุมชนต าบลบา้นต้ิวโดยสามารถแบ่งผล
การศึกษาวจิยัเพื่อใหส้อดคลอ้งกลบัวตัถุประสงคข์องงานวจิยัโดยผลการศึกษาสามารถแบ่งไดด้งัน้ี 

 -  การส ารวจระบบป้องกนัในแต่ละครัวเรือนของชุมชน ต าบลบา้นต้ิว อ าเภอหล่มสัก จงัหวดั
เพชรบูรณ์  เพื่อประเมินความเส่ียงและเสนอแนะแนวทางป้องกนัโดยจะท าการสุ่ม ครัวเรือนในการ
ตรวจวดัเน่ืองจากบางครัวเรือนไม่มีคนอยู่บ้านโดยให้ทีมส ารวจและประเมินเข้าไปติดต่อและ
สอบถาม และตรวจวดั ผา่นการประสานงานของผูน้ าชุมชนในแต่ละหมู่บา้น 

 -  การตรวจวดัการร่ัวของกระแสไฟฟ้าของอุปกรณ์ไฟฟ้าในครัวเรือน จะท าการตรวจวดัโดย
ทีมส ารวจและประเมินผล  

 -  ประเมินขีดความสามารถของอุปกรณ์ตดัแยกไฟฟ้า จะใชข้อ้มูลจากการส ารวจและตรวจวดั 
โดยใชเ้คร่ืองตรวจวดัทางไฟฟ้า  

 -  เสนอแนะวธีิการเพื่อสร้างความปลอดภยัของแต่ละครัวเรือน จะท าการให้ขอ้มูลเบ้ืองตน้ใน
เร่ืองความปลอดภยัทางไฟฟ้า และความรู้เร่ืองระบบป้องกนัความปลอดภยัทางไฟฟ้า 

 -  จดัการองค์ความรู้ด้านวิศวกรรมและความปลอดภยัทางไฟฟ้าสู่ชมชนบ้านต้ิวเพื่อเป็น
ชุมชนตน้แบบในการพฒันาและยกระดบัความปลอดภยัดา้นไฟฟ้าสู่องคก์รปกครองทอ้งถ่ินนั้นได้
รวบรวมขอ้มูลผลการส ารวจการประเมิน พร้อมทฤษฎีในส่วนของมาตรฐานเพื่อเผยแพร่ให้ขอ้มูล
และเสนอแนะเร่ืองความปลอดภยัดา้นไฟฟ้า รวมถึงรวบรวมขอ้มูลในการเผยแพร่ตีพิมพใ์นระดบั
การประชุมวชิาการระดบัชาติ 

 



 

 ผลในการศึกษาวิจยัการศึกษามาตรฐานและการออกแบบระบบไฟฟ้าครัวเรือนนั้นใช้ เพื่อ
เป็นแนวทางในการศึกษา ส ารวจและประเมินความปลอดภยัทางไฟฟ้าของแต่ละครัวเรือนในชุมชน 
ต าบลบา้นต้ิว อ าเภอหล่มสัก จงัหวดัเพชรบูรณ์   

 
4.1  อุปกรณ์ทีใ่ช้และการตรวจวดัประเมินผล 
 การส ารวจและประเมินความปลอดภยัทางไฟฟ้าของแต่ละครัวเรือนในชุมชน ต าบลบา้นต้ิว 
อ าเภอหล่มสัก จงัหวดัเพชรบูรณ์  จ  าเป็นตอ้งมีอุปกรณ์ช่วยในการตรวจวดัท่ีจ  าเป็นไดด้งัรูปท่ี 4-1 
และ 4-2  

 
รูปที ่4-1 ชุดไขควงวดัไฟ 

 

 
รูปที ่4-2 ชุดเคร่ืองวดัแรงดนั และกระแสไฟฟ้าสลบั 

 
 ในการส ารวจและประเมินความปลอดภยันั้นไดท้  าการตรวจวดัในพื้นท่ีจริง ตามหมู่บา้นต่าง
ในพื้นท่ี ต าบล บา้นต้ิวดงัแสดงในรูปท่ี 4-3 ถึง 4-8  
 



 

 
รูปที ่4-3 การสอบถามและประเมินโหลดในครัวเรือน 

 

 
รูปที ่4-3 ตวัอยา่งการตรวจวดัและบนัทึกค่า  

 



 

 
รูปที ่4-4 ตวัอยา่งการตรวจวดัและบนัทึกค่า 

 

 
รูปที ่4-5 ตวัอยา่งการตรวจวดัและบนัทึกค่า 

 



 

 
รูปที ่4-6 ตวัอยา่งการตรวจวดัและบนัทึกค่า  

 

4.2  ผลการตรวจวดัประเมินผล  

 ในการส ารวจและประเมินความปลอดภยัทางไฟฟ้าของแต่ละครัวเรือนในชุมชนต าบลบา้น

ต้ิว อ าเภอหล่มสัก จงัหวดัเพชรบูรณ์  เพื่อเสนอแนะแนวทางป้องกนัอุบติัภยัจากไฟฟ้าไดท้  าการสุ่ม

ตรวจวดัในชุมชนโดยการสุ่มตรวจวดัของครัวเรือนในชุมชนเป้าหมาย โดยผลการส ารวจนั้นมี

ทั้งหมด 102 หลงัคาเรือนใน ชุมชนต าบลบา้นต้ิว ซ่ึงผลการส ารวจและประเมินสามารถสรุปไดไ้ด้

ดงัน้ี 

 4.2.1  ท่านเคยตรวจเช็คไฟฟ้าร่ัวไหลภายในบา้นหรือไม่          

 เม่ือคิดเป็นสัดส่วนจะได ้เคย 35.30 เปอร์เซ็นต ์ไม่เคย 64.70 เปอร์เซ็นต ์

 4.2.2  ท่านเคยซ่อมบ ารุงสายไฟฟ้าภายในบา้นเรือนหรือไม่      

 เม่ือคิดเป็นสัดส่วนจะได ้เคย 61.78 เปอร์เซ็นต ์ไม่เคย 39.22 เปอร์เซ็นต ์ 

 4.2.3  บา้นของท่านไดท้  าการต่อสายดินหรือไม่     

 เม่ือคิดเป็นสัดส่วนจะได ้เคย 38.23  เปอร์เซ็นต ์ไม่เคย 61.77  เปอร์เซ็นต ์



 

 4.2.4  ผลการประเมินความเขา้ใจในเร่ืองความปลอดภยัดา้นไฟฟ้าและระบบป้องกนัใน

ส่วนท่ี 3 เม่ือคิดเป็นร้อยละ 

  พบว่ามีความเขา้ในและตระหนกัในเร่ืองความปลอดภยัและความรูเร่ืองระบบสาย

ดินอยูท่ี่ 75.33 เปอร์เซ็นต ์

 4.2.5  เม่ือท าการตรวจวดัการร่ัวไหลกระแสไฟฟ้า 

  จะพบวา่ส่วนใหญ่จะพบท่ีโหลดท่ีมีโครงเป็นโลหะเช่น ตูเ้ยน็, เคร่ืองปรับอากาศ แต่

ยงัยงัในปริมาณท่ีนอ้ย 

 4.2.6  เม่ือท าการศึกษาในส่วนของระบบป้องกนัไฟฟ้าโดยเฉพาะอุปกรณ์ตดัตอน (Circuit 

breaker) ของสายประธาน  

  พบวา่มีใชอ้ยูท่ ั้งสองรูปแบบ คือ เป็นแบบสะพานไฟ (Cut Out) ขนาด 60 แอมแปร์ 

ซ่ึงรองรับการใชป้ริมาณโหลดได ้13 กิโลวตัต ์และใชเ้ป็นแบบ อุปกรณ์เซอร์กิจเบรกเกอร์ ขนาด 30 

แอมแปร์  ซ่ึงรองรับการใชป้ริมาณโหลดได ้6.6 กิโลวตัต ์ ซ่ึงสายไฟประธานส่วนใหญ่จะเดินลอย

เขา้บา้นซ่ึงขนาดจะมีอยู ่10 ตารางมิลลิเมตร และ16 ตารางมิลลิเมตร ซ่ึงสามารถรับกระแสโหลดได้

ท่ี 60แอมแปร์ และ 81แอมแปร์ ซ่ึงอยูใ่นเกณฑม์าตรฐานการออกแบบทั้งคู่ตามล าดบัดงั 

ดงัแสดงค่ามาตรฐานในตารางท่ี 3-2 และ 3-3 

 4.2.7  เม่ือท าการศึกษาในส่วนของระบบป้องกนัไฟฟ้าโดยเฉพาะอุปกรณ์ตดัตอน (Circuit 

breaker) ของวงจรยอ่ย  

  พบว่าส่วนใหญ่มีใช้เป็นแบบ อุปกรณ์เซอร์กิจเบรกเกอร์ ขนาด 10 แอมแปร์ และ

เดินทั้งแบบลอยและฝังในปูน โดยใชส้าย 1.5 ตารางมิลลิเมตร และสายขนาด 2.5 ตารางมิลลิเมตร 

โดยสายสาย 1.5 ตารางมิลลิเมตร ทนกระแสไดท่ี้ 17 แอมแปร์ ถา้เดินลอยและ13แอมแปร์ ถา้เดินฝัง

ปูนในท่ออโลหะ ส่วนสายขนาด 2.5 ตารางมิลลิเมตร ทนกระแสไดท่ี้ 23 แอมแปร์  ถา้เดินลอยและ

17 แอมแปร์ ถา้เดินฝังปูนในท่ออโลหะ ดงันั้นเม่ือเทียบกบัขนาดของเบรคเกอร์ท่ีใชพ้บว่าเบรค

เกอร์นั้นสามารถท างานไดห้ากว่าสายรับโหลดเกินพิกดัสายคือท่ี 10AT ซ่ึงแสดงให้เห็นวา่ระบบ

ไฟฟ้ามีความปลอดภยั ดงัแสดงค่ามาตรฐานในตารางท่ี 3-2 และ 3-3  
 

 



 

บทที ่5 
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ  

 

5.1      สรุปผลการวจัิย    
  ในการศึกษาวิจยัน้ีมุ่งเน้นในการการศึกษามาตรฐานการออกแบบและติดตั้งระบบป้องกนั
ไฟฟ้าและท าการส ารวจและประเมินความปลอดภยัทางไฟฟ้านั้นสามารถสรุปผลโดยแยกตาม
วตัถุประสงคห์ลกัไดด้งัน้ี  
  5.1.1 ผลการส ารวจระบบป้องกันในแต่ละครัวเรือนของชุมชน ต.บ้านต้ิว อ.หล่มสัก 
เพชรบูรณ์เพื่อประเมินความเส่ียงและเสนอแนะแนวทางป้องกนัโดยไดท้  าการสุ่ม ครัวเรือนในการ
ตรวจวดัโดยให้ทีมส ารวจและประเมินเขา้ไปติดต่อ สอบถาม และตรวจวดั ผา่นการประสานงาน
ของผูน้ าชุมชนในแต่ละหมู่บา้นโดยผลการสุ่มส ารวจนั้นมีทั้งหมด 102 หลงัคาเรือนใน ชุมชนต าบล
บา้นต้ิว ซ่ึงผลการส ารวจและประเมินพบวา่ครัวเรือนส่วนใหญ่ไม่เคยตรวจเช็คไฟฟ้าร่ัวไหลภายใน
ครัวเรือนคิดเป็น 64.70% และไม่ไดท้  าการต่อสายดินคิดเป็น 61.77%  แต่ยงัไดมี้การบ ารุงสายไฟฟ้า
ภายในบา้นเรือนคิดเป็น 61.78%   และเม่ือท าการบรรยายและอธิบายเร่ืองความปลอดภยัดา้นไฟฟ้า
พบวา่ ผลการประเมินความเขา้ใจในเร่ืองความปลอดภยัดา้นไฟฟ้าและระบบป้องกนัพบวา่มีความ
เขา้ในและตระหนักในเร่ืองความปลอดภยัและความรู้เร่ืองระบบสายดินเม่ือคิดเป็นร้อยละอยู่ท่ี 
75.33%  
  5.1.2 ผลการตรวจวดัการร่ัวของกระแสไฟฟ้าของอุปกรณ์ไฟฟ้าในครัวเรือน การตรวจวดั
การร่ัวของกระแสไฟฟ้าของอุปกรณ์ไฟฟ้าในครัวเรือน จะท าการตรวจวดัโดยทีมส ารวจและ
ประเมินผลเม่ือท าการตรวจวดัการร่ัวไหลกระแสไฟฟ้าจะพบวา่ส่วนใหญ่จะพบท่ีโหลดท่ีมีโครง
เป็นโลหะเช่น ตูเ้ยน็, เคร่ืองปรับอากาศ แต่ยงัมีในปริมาณท่ีนอ้ย  
  5.1.3 ผลการประเมินขีดความสามารถของอุปกรณ์ตดัแยกไฟฟ้าจะใชข้อ้มูลจากการส ารวจ
และตรวจวดั โดยใชเ้คร่ืองตรวจวดัทางไฟฟ้า ซ่ึงเม่ือท าการวิเคราะห์ขีดความสามารถจากผลส ารวจ
ในส่วนของระบบป้องกนัไฟฟ้าโดยเฉพาะอุปกรณ์ตดัตอน (Circuit breaker) ของสายประธาน 
พบวา่มีใชอ้ยู่ทั้งสองรูปแบบ คือ เป็นแบบสะพานไฟ (Cut Out) และใช้เป็นแบบ อุปกรณ์เซอร์กิจ
เบรกเกอร์ ซ่ึงสามารถรับกระแสโหลดได้อยู่ในเกณฑ์มาตรฐานการออกแบบทั้ งคู่ และเม่ือ
ท าการศึกษาในส่วนของระบบป้องกนัไฟฟ้าโดยเฉพาะอุปกรณ์ตดัตอน (Circuit breaker) ของวงจร
ย่อย พบว่าส่วนใหญ่มีใช้เป็นแบบ อุปกรณ์เซอร์กิจเบรกเกอร์ ดงันั้นเม่ือเทียบกบัขนาดของเบรค



 

เกอร์ท่ีใช้และขนาดสายพบว่าเม่ือสายได้รับโหลดเกิน อุปกรณ์เซอร์กิจเบรกเกอร์ นั้นสามารถ
ท างานเพื่อป้องสายร้อนหรือลดัวงจรได ้ดงันั้นจะเห็นวา่ระบบไฟฟ้านั้นมีความปลอดภยั 
  5.1.4 ผลการจดัการองคค์วามรู้ดา้นวิศวกรรมและความปลอดภยัทางไฟฟ้านั้นไดท้  าการให้
ความรู้ท่ีไดจ้ากการศึกษาสู่ชุมชนเพื่อการพฒันาและยกระดบัความปลอดภยัดา้นไฟฟ้าและผลการ
ศึกษาวจิยันั้นไดร้วบรวมผลและตีพิมพเ์ผยแพร่องคค์วามรู้ในระดบัชาติดงัแสดงไวใ้นภาคผนวก ก 
 
5.2  อภิปรายผล   
 ในการส ารวจและประเมินความปลอดภยัทางไฟฟ้าของแต่ละครัวเรือนในชุมชน ต.บา้นต้ิว 
อ.หล่มสัก เพชรบูรณ์เพื่อเสนอแนะแนวทางป้องกันอุบติัภยัจากไฟฟ้าได้ท าการซุ่มตรวจวดัใน
ชุมชนเป้าหมายทั้งหมด 102 หลงัคาเรือนในชุมชนต าบลบา้นต้ิว เพื่อสุ่มตรวจสอบระบบป้องกนั
ทางไฟฟ้าและประเมินความเขา้ใจดา้นไฟฟ้าซ่ึงจะเห็นไดว้่าบา้นส่วนใหญ่จะมีการปรับปรุงขนาด
ของสายไฟเป็นส่วนใหญ่ แต่เม่ือศึกษาการตรวจเช็คไฟฟ้าร่ัวไหลภายในครัวเรือนและการต่อสาย
ดินเพื่อสร้างความปลอดภยัด้านไฟฟ้านั้นพบว่าส่วนใหญ่จะไม่เคย และเม่ือท าการบรรยายและ
อธิบายเร่ืองความปลอดภยัดา้นไฟฟ้าพบวา่ ผลการประเมินความเขา้ใจในเร่ืองความปลอดภยัดา้น
ไฟฟ้าและระบบป้องกนัพบว่ามีความเขา้ในและสร้างความตระหนักในเร่ืองความปลอดภยัด้าน
ไฟฟ้าและความรู้เร่ืองระบบสายดินในการป้องกนัไฟฟ้าช็อก เน่ืองจากกระแสไฟฟ้าร่ัวคอนขา้งสูง 
 ในส่วนผลการศึกษาเชิงเทคนิค  เม่ือท าการศึกษาในส่วนของระบบป้องกนัไฟฟ้าโดยเฉพาะ
อุปกรณ์ตดัตอน (Circuit breaker) ของสายประธาน พบว่ามีใช้อยู่ทั้ งสองรูปแบบ คือ เป็นแบบ
สะพานไฟ (Cut Out) ขนาด 60A และใชเ้ป็นแบบ อุปกรณ์เซอร์กิจเบรกเกอร์ ขนาด 30 A เน่ืองจาก
ราคาของอุปกรณ์เซอร์กิจเบรกเกอร์ ก่อนหนา้น้ีมีราคาค่อนขา้งสูงเน่ืองจากยงัไม่แพร่หลายจึงมีการ
เลือกติดตั้งโดยใชแ้บบสะพานไฟ (Cut Out) แต่การติดตั้งซ่ึงทั้งคู่นั้นอยูใ่นเกณฑ์มาตรฐานรวมทั้ง
เซอร์กิจเบรกเกอร์ของวงจรยอ่ยก็เช่นเดียวกนั  

  
 5.3  ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการศึกษาการส ารวจและประเมินความปลอดภยัทางไฟฟ้าในงานวิจยัน้ีเป็นเพียง
ส ารวจการตรวจสอบและประเมินในครัวเรือนตามหลักการการออกแบบพื้นฐานส าหรับ
แรงดนัไฟฟ้ากระแสสลบั 220VAC 1 เฟส เท่านั้น ดงันั้นขอ้เสนอแนะในการศึกษาหรือการน าไปใช้
งานเพื่อใหค้รอบคลุมหรือขยายขอบเขตการศึกษานั้นสามารถสรุปไดด้งัน้ี 
 5.3.1 หากระบบไฟฟ้าเป็นระบบ 3 เฟสจ าเป็นต้องศึกษาการค านวณก าลังไฟฟ้าและ
มาตรฐานการติดตั้งเพิ่มเติม  



 

 5.3.2 ระบบไฟฟ้าในครัวเรือนหรือระบบท่ีมีขนาดใหญ่และซบัซ้อนยิ่งข้ึนควรจดัท าในเร่ือง
แบบไฟฟ้าซ่ึงหากมีการติดตั้งระบบไฟฟ้า ควรแจง้ผูรั้บเหมาในการติดตั้งให้เขียนแบบของระบบ
ไฟฟ้าเพื่อง่ายต่อการศึกษา 
 5.3.3 ระบบไฟฟ้าทุกระบบควรออกแบบให้มีระบบกราวด์ในแบบไฟฟ้าความปลอดภยัทาง
ไฟฟ้า 
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โครงการวจิัยย่อยที่ 2 
 

การออกแบบและติดตั้งระบบป้องกนัไฟฟ้าเพือ่สร้างความปลอดภัยด้านไฟฟ้าส าหรับ
ชุมชนบ้านติว้ ต.บ้านติว้ อ.หล่มสัก เพชรบูรณ์และใช้เป็นชุมชนต้นแบบในการศึกษา

ส าหรับองค์กรปกครองท้องถิ่น 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

บทที ่1  
บทน า   

 

1.2     ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา  
 ความเป็นมาของการศึกษานั้นพบว่าปัจจุบนัในแต่ละครัวเรือนนั้นมีปริมาณการใช้อุปกรณ์
ไฟฟ้าต่างๆมากมายและมีแนวโน้มเพิ่มข้ึนเร่ือยๆโดยส่วนใหญ่แลว้จะไม่ไดค้  านึงถึงระบบไฟฟ้า
ของครัวเรือนวา่มีขีดความสามารถในการรองรับอุปกรณ์ไฟฟ้าท่ีจะเพิ่มข้ึนมานั้นเหลืออยูป่ระมาณ
เท่าไร และตอ้งเพิ่มระบบไฟฟ้าหรือไม่ ซ่ึงปัญหาดงักล่าวนั้นจะท าให้เกิดปัญหาการใช้ไฟฟ้าเกิด
พิกดัของอุปกรณ์หรือระบบไฟฟ้าซ่ึงอาจท าให้เกิดการลดัวงจร และเกิดเหตุเพลิงไหมไ้ดแ้ละหาก
ระบบไฟฟ้าท่ีใชใ้นครัวเรือนเป็นระบบไฟฟ้าท่ีไม่มีระบบกราวด์หรือสายดิน ยิ่งเพิ่มโอกาสการถูก
ไฟฟ้าดูด จากการร่ัวของกระแสไฟฟ้าจากอุปกรณ์ซ่ึงอาจท าให้เกิดอนัตรายถึงชีวิตได ้จากอนัตราย
ดงักล่าวนั้นเป็นความส าคญัของปัญหา ซ่ึงจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีตอ้งมีการศึกษาการออกแบบและติดตั้ง
ระบบป้องกนัไฟฟ้าเพื่อสร้างความปลอดภยัดา้นไฟฟ้าส าหรับชุมชน โดยในงานวิจยัน้ีมุ่งเน้นใน
การการศึกษาการออกแบบและติดตั้งระบบป้องกนัไฟฟ้าสู่ชมชน บา้นต้ิว ต.บา้นต้ิว อ.หล่มสัก 
เพชรบูรณ์เพื่อใชเ้ป็นชุมชนตน้แบบในการศึกษาและพฒันาระบบไฟฟ้าสู่องค์กรปกครองทอ้งถ่ิน 
และชมชนต าบลบา้นต้ิว 

 
1.2   วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
 1.2.1   เพื่อศึกษามาตรฐานและออกแบบติดตั้งระบบป้องกนัไฟฟ้าตามหลกัวิศวกรรมไฟฟ้า
เพื่อสร้างความปลอดภยัดา้นไฟฟ้าของชุมชน  
 1.2.2  เพื่อสร้างความปลอดภยัและลดความเส่ียงจากอนัตรายดา้นไฟฟ้าสู่ชุมชน บา้นต้ิว ต.
บา้นต้ิว อ.หล่มสัก เพชรบูรณ์ 
 1.2.3  เพื่อจดัการองค์ความรู้ดา้นวิศวกรรมและความปลอดภยัทางไฟฟ้าสู่ชมชนบา้นต้ิว
เพื่อการพฒันาและยกระดบัความปลอดภยัดา้นไฟฟ้า 
 1.2.4 เพื่อเผยแพร่งานวิจัยสู่ชุมชน, และเผยแพร่ตีพิมพ์ผลงานในสัมมนาวิชาการ
ระดบัชาติ  

 
 



 

1.3 สมมุติฐานและทฤษฎใีนการวจัิย 
 สมมุติฐานในการศึกษาการออกแบบและติดตั้งระบบป้องกนัไฟฟ้าเพื่อสร้างความปลอดภยั
ดา้นไฟฟ้าส าหรับชุมชน โดยในงานวจิยัน้ีมุ่งเนน้ในการการศึกษามาตรฐานการออกแบบและติดตั้ง
ระบบป้องกนัไฟฟ้าสู่ชุมชน 
 ทฤษฎีท่ีใชใ้นการวจิยันั้นจะเป็นการศึกษาการท างานอุปกรณ์ป้องกนัและหลกัการมาตรฐาน
ออกแบบระบบป้องกนัทางไฟฟ้าซ่ึงสามารถแสดงส่วนหน่ึงในการศึกษาไดด้งัน้ี 
 1.3.1     อุปกรณ์ป้องกนัและการต่อลงดิน 
 พลงังานไฟฟ้านั้นกลายเป็นส่ิงท่ีส าคญัอยา่งยิ่งในการด าเนินชีวิตอุปกรณ์ป้องไฟฟ้า
จึงมีความจ าเป็นโดยเฉพาะอยา่งยิ่งเม่ือมีระบบไฟฟ้าใหญ่ข้ึน กระแสไฟฟ้าท่ีไหลในวงจรก็จะสูง
มาก ดงันั้นการท่ีมีอุปกรณ์ป้องกนัไฟฟ้าเขา้มานั้นเพื่อป้องกนัไม่ให้กระแสไหลเกินเพื่อไม่ให้
อุปกรณ์ไฟฟ้านั้นเกิดความเสียหายและยงัเป็นการช่วยให้ผูท่ี้ปฏิบติังานนั้นไดรั้บอุบติัเหตุท่ีเกิดจาก
การถูกไฟฟ้าดูดนอ้ยลง อุปกรณ์ป้องกนัไฟฟ้ามีหลายแบบคือ 
 1.3.2    ฟิวส์  
               เป็นตวัน าไฟฟ้าท่ีเป็นโลหะชนิดหน่ึง ประกอบดว้ยเส้นลวดท่ีท ามาจากวสัดุท่ีมีจุด
หลอมละลายต ่าบรรจุอยูภ่ายในภาชนะห่อหุ้ม เป็นอุปกรณ์ป้องกนักระแสกระแสเกินและป้องกนั
การลดัวงจร ฟิวส์จะมีคุณสมบติัท่ีตดักระแสลดัวงจรไดถึ้งพิกดัสูงสุด และมีคุณสมบติัสามารถ
จ ากดักระแสไหลผ่านฟิวส์ต ่ากว่าค่ากระแสลดัวงจรท่ีข้ึนสูงสุด ฟิวส์สามารถแบ่งออกไดห้ลาย
ประเภทดงัแสดงในรูปท่ี 1-1 
 

 
รูปที ่1-1 ตวัอยา่ง ฟิวส์ 

 



 

  ฟิวส์จะมีอตัราทนกระแสก ากบัไวซ่ึ้งจะแสดงปริมาณกระแสไฟฟ้าท่ีสูงสุดท่ียอมให้
กระแสไฟฟ้าไหลผ่านฟิวส์ไปยงัอุปกรณ์ใดๆก็ได ้ และเม่ือกระแสไฟฟ้าเพิ่มมากข้ึนในระดบัท่ี
สามารถท าความเสียหายแก่อุปกรณ์ไฟฟ้าใดๆ ฟิวส์จะท าหนา้ท่ีตดัหรือเปิดวงจรเพื่อป้องกนัความ
เสียหายท่ีจะเกิดข้ึน ซ่ึงเหตุการณ์เช่นน้ีจะช่วยให้ทราบส่ิงผิดปกติเกิดข้ึนกบัวงจรหรือกบัอุปกรณ์
ไฟฟ้าใดๆ จึงท าใหแ้บตเตอร่ีตอ้งจ่ายกระแสออกมามากเกินผิดปกติ การเสียหายของช้ินส่วยภายใน
อาจท าให้ค่าความตา้นทานรวมของอุปกรณ์นั้นๆ เพิ่มข้ึนหรือลดลง การเพิ่มข้ึนของค่าความ
ตา้นทานโหลด จะท าให้แบตเตอร่ีเสมือนมองเห็นค่าความตา้นทานท่ีเพิ่มข้ึนในเส้นทางการไหล
ของกระแสไฟฟ้า ดงันั้น จึงมีกระแสไฟฟ้าปริมาณเพียงเล็กนอ้ยท่ีจ่ายออกจากแบตเตอร่ี ซ่ึงส่งผล
ท าใหอุ้ปกรณ์นั้นๆ ไม่ท างาน แต่ถา้การเสียของช้ินส่วนภายใน ท าให้ค่าความตา้นทานโหลดลดลง 
จะท าใหแ้บตเตอร่ีมองเห็นค่าความตา้นทานนอ้ยในวงจร และจ่ายกระแสไฟฟ้าปริมาณมากๆ เขา้ไป 
ส่งผลให้เกิดความเสียหายกับอุปกรณ์ไฟฟ้าช้ินนั้นทนัที ดังนั้น ฟิวส์จงเป็นอุปกรณ์ป้องกัน
อตัโนมติั ท่ีจะป้องกนัความเสียหายไม่ใหเ้กิดข้ึนกบัอุปกรณ์ไฟฟ้า  
 1.3.3   ตดัตอนอตัโนมติั หรือเซอร์กิตเบรกเกอร์ 

 ในระบบการใชไ้ฟฟ้าภายในบา้นส่วนใหญ่แลว้ มกัจะนิยมใชเ้ซอร์กิตเบรกเกอร์ใน
การป้องกนัความเสียหายอนัเกิดจากกระแสไฟฟ้า ขอ้ดีของเซอร์กิตเบรกเกอร์ คือ สามารถเปิดวงจร
ไม่ให้กระแสไฟฟ้าไหลผา่น โดยไม่ท าให้อุปกรณ์ภายในควัเซอร์กิตเบรกเกอร์เสียหาย ดงัเช่นการ
ขาดของฟิวส์ นอกจากนั้นยงัสามารถท าการรีเซ็ต ใหกลบัมาใชง้านไดอี้ก อาจกล่าวไดว้า่เซอร์กิต
เบรกเกอร์ คือ ฟิวส์ท่ีสามารถน ากลบัมาใชง้านไดใ้หม่อีกนัน่เอง โดยสามารถแสดงลกัษณะเซอร์กิต
เบรกเกอร์ไดด้งัรูปท่ี 1-2   

 

 
รูปที ่1-2 ตวัอยา่งลกัษณะเซอร์กิตเบรกเกอร์ 

 



 

 1.3.4   การต่อลงดิน ( Ground ) 
 เป็นการต่อตวัน าระหวา่งวงจรไฟฟ้ากบัดิน เพื่อป้องกนัอนัตรายจากกระแสไฟฟ้าร่ัว
โดยมีสาเหตุมาจากการช ารุด หรือการเส่ือมสภาพของอุปกรณ์ไฟฟ้าซ่ึงอาจจะเกิดข้ึนไดต้ลอดเวลา
โดยท่ีไม่สามารถทราบล่วงหนา้ได ้เพื่อเป็นการป้องกนัอนัตรายแก่ผูท่ี้ใชอ้าจจะเขา้ไปสัมผสัและถูก
กระแสไฟฟ้าดูด โดยกระแสไฟฟ้าท่ีร่ัวจะไหลลงดินแทนการไหลผา่นร่างกายของผุท่ี้เขา้ไปสัมผสั 
ซ่ึงการต่อลงดินจะมีอยู่ 2 รูปแบบ คือ การต่อลงดินท่ีระบบสายส่งไฟฟ้าและการต่อลงดินท่ีตวั
อุปกรณ์  
 การต่อลงดินท่ีระบบสายส่งไฟฟ้า เป็นวิธีการท าต่อสายนิวทรัล ท่ีระบบสายส่ง
ไฟฟ้าลงดินโดยผ่านหลกัสายดิน การต่อลงดินน้ีสามารถท าไดท้ั้งไฟฟ้าระบบ 1 เฟส และไฟฟ้า
ระบบ 3 เฟส วิธีการต่อลงดินท่ีระบบสายส่งไฟฟ้า จะเป็นการต่อสายนิวทรัลลงดิน โดยการปฏิบติั
จะตอ้งต่อสายนิวทรัลโดยใชห้ลกัสายดินเป็นตวัน าผา่นลงดิน หลกัสายดินท่ีใชจ้ะเป็นแท่งตวัน าท่ี
ฝังลงไปในดิน โดยหลกัสายดินจะเป็นแท่งเหล็กชุบสังกะสียาว 8 ฟุต และมีเส้นผา่ศูนยก์ลาง 3/4น้ิว 
หรือแท่งทองแดงยาว 8 ฟุต และมีเส้นผา่ศูนยก์ลาง 1/2 น้ิว ตอกลงไปในดินลึกจากผิวหนา้ดินอยา่ง
นอ้ย 1 ฟุต โดยสามารถแสดงไดด้งัรูปท่ี 1.3 
 

 
รูปท่ี 1.3 การต่อลงดินท่ีระบบสายส่งไฟฟ้า 

 
 1.3.5   การต่อลงดินทีต่ัวอุปกรณ์ 

           เป็นการต่อส่วนท่ีเป็นโลหะท่ีไม่มีกระแสไหลผา่นของสถานประกอบการให้ถึงกนั
ตลอดแลว้ต่อลงดิน จุดประสงคข์องการต่อลงดินของอุปกรณ์ไฟฟ้า 

 1. เพื่อใหส่้วนโลหะท่ีต่อถึงกนัตลอดมีศกัยไ์ฟฟ้าเป็นศูนย ์ป้องกนัไฟดูด  
 2. เพื่อให้อุปกรณ์ป้องกนักระแสเกินท างานไดเ้ร็วข้ึน เม่ือมีกระแสร่ัวไหลลงโครง
โลหะ 
 3. เป็นทางผา่นใหก้ระแสร่ัวไหลลงดิน  



 

 1.3.5.1  อุปกรณ์ไฟฟ้าทีต้่องต่อลงดิน  
 1. เคร่ืองห่อหุ้มท่ีเป็นโลหะของสายไฟฟ้า แผงเมนสวิตซ์ โครงและราง

ป้ันจัน่ท่ีใชไ้ฟฟ้า โครงของตูลิ้ฟต ์ลวดสลิงยกของท่ีใชไ้ฟฟ้า  
 2.ส่ิงกั้นท่ีเป็นโลหะ รวมทั้งเคร่ืองห่อหุ้มของอุปกรณ์ไฟฟ้าในระบบแรง

สูง  
 3.อุปกรณ์ไฟฟ้าท่ียึดติดอยูก่บัท่ีและท่ีต่ออยูก่บัสายไฟฟ้าท่ีเดินอยา่งถาวร 

ส่วนท่ีเป็นโลหะเปิดโล่งซ่ึงปกติไม่มีไฟฟ้า แต่อาจมีไฟร่ัวได ้ตอ้งต่อลงดินถา้อยูใ่นสภาพตามขอ้ใด
ขอ้หน่ึงดงัน้ี  

 - อยูห่่างจากพื้นหรือโลหะท่ีต่อลงดินไม่เกิน 8 ฟุตในแนวตั้ง หรือ 5 
ฟุตในแนวนอนและบุคคลอาจสัมผสัได ้(ถา้มีวธีิป้องกนัไม่ให ้บุคคลสัมผสัไดก้็ไม่ตอ้งต่อลงดิน)  

 - สัมผสัทางไฟฟ้ากบัโลหะอ่ืนๆ และบุคคลอาจสัมผสัได ้ 
 - อยูใ่นสภาพเปียกช้ืนและไม่ไดมี้การแยกใหอ้ยูต่่างหาก  
 4.อุปกรณ์ไฟฟ้าส าหรับยึดติดอยูก่บัท่ีดงัต่อไปน้ี ตอ้งต่อส่วนท่ีเป็นโลหะ

เปิดโล่งและปกติไม่มีกระแสร่ัวลงดิน  
 - โครงของแผงสวติซ์  
 - โครงของมอเตอร์ชนิดยดึติดกบัท่ี  
 - กล่องเคร่ืองควบคุมมอเตอร์ ถา้เป็นสวิตซ์ธรรมดาและมีฉนวนรอง

ท่ีฝาดา้นในก็ไม่ตอ้งต่อลงดิน  
 - อุปกรณ์ไฟฟ้าของลิฟตแ์ละป้ันจัน่  
 - ป้ายโฆษณา เคร่ืองฉายภาพยนตร์ เคร่ืองสูบน ้า  
 5.อุปกรณ์ไฟฟ้าท่ีใชเ้ตา้เสียบ ส่วนท่ีเป็นโลหะเปิดโล่งของอุปกรณ์ไฟฟ้า

ตอ้งต่อลงดินเม่ือมีสภาพตามขอ้ใดขอ้หน่ึงดงัน้ี  
 - แรงดนัเทียบกบัดินเกิน 150 โวลต ์ยกเวน้มีการป้องกนัอยา่งอ่ืนหรือ

มีฉนวนอยา่งดี  
 - อุปกรณ์ไฟฟ้าทั้งท่ีใชใ้นท่ีอยู่อาศยัและท่ีอ่ืนๆ เช่น ตูเ้ยน็ ตูแ้ช่แข็ง 

เคร่ืองปรับอากาศ เคร่ืองซกัผา้ เคร่ืองอบผา้ เคร่ืองลา้งจาน เคร่ืองสูบน ้ าทิ้ง เคร่ืองประมวลผลขอ้มูล 
เคร่ืองใชไ้ฟฟ้าในตูเ้ล้ียงปลา เคร่ืองมือท่ีท างานดว้ยมอเตอร์ เช่นสวา่นไฟฟ้า เคร่ืองตดัหญา้ เคร่ือง
ขดัถู เคร่ืองมือท่ีใชใ้นสถานท่ีเปียกช้ืน เป็นพื้นดินหรือเป็นโลหะ และโคมไฟฟ้าชนิดหยบิยกได ้

 
 



 

1.4    ระเบียบวธีิวจัิย   

 ในการท าวจิยัการออกแบบและติดตั้งระบบป้องกนัไฟฟ้าเพื่อสร้างความปลอดภยัดา้นไฟฟ้า
ส าหรับ ชุมชน บา้นต้ิว ต.บ้านต้ิว อ.หล่มสัก เพชรบูรณ์และใช้เป็นชุมชนตน้แบบในการศึกษา
ส าหรับองค์กรปกครองท้องถ่ินได้แบ่งขั้นตอนในการศึกษาไว้ทั้ งหมด 4 ขั้นตอนด้วยกันซ่ึง
ประกอบดว้ย 
 1.4.1  ท าการศึกษามาตรฐานการออกแบบและติดตั้งระบบป้องกนัไฟฟ้าเพื่อสร้างความ

ปลอดภยัดา้นไฟฟ้านั้นจะอา้งอิงหลกัการออกแบบตามหลกัหรือมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้าของ

วศิวกรรมสถานแห่งประเทศไทย (มาตรฐาน ว.ส.ท.) 

 1.4.2  ท าการศึกษาขอ้มูลพื้นท่ีเป้าหมายจากการส ารวจระบบป้องกนัและตรวจวดัการร่ัว

ของกระแสไฟฟ้าในแต่ละครัวเรือนของชุมชนเพื่อน ามาเป็นตวัอยา่งในการออกแบบระบบป้องกนั 

 1.4.3  สรุปและรวบรวมผลการศึกษาวิจยัเพื่อจดัการองค์ความรู้ดา้นวิศวกรรมและความ
ปลอดภยัทางไฟฟ้าสู่ชมชน 
 1.4.4  ถ่ายทอดองคค์วามรู้และสร้างความปลอดภยัดา้นไฟฟ้าสู่ชุมชนบา้นต้ิว 

 
1.5   นิยามค าศัพท์เฉพาะ 
 1.5.1    ก าลงัไฟฟ้า (Electrical Power) 
  คือคุณลกัษณะกระแสแรงดนั และความถ่ีของแหล่งจ่ายไฟฟ้าในสภาวะปกติไม่ท า
ใหอุ้ปกรณ์ไฟฟ้ามีการท างานผดิพลาดหรือเกิดการเสียหาย 
 1.5.2    แรงดนัไฟฟ้า (Voltage) 
  คือแรงท่ีกระท าต่ออิเล็กตรอนเพื่อท าใหอิ้เล็กตรอนไหลในสายไฟ 
 1.5.3     กระแสไฟฟ้า (Current) 
  คือการเคล่ือนท่ีของอิเล็กตรอน โดยอิเล็กตรอนจะเคล่ือนท่ี เม่ือเกิดสภาพขาด
อิเล็กตรอนจึงจ่ายประจุไฟฟ้าลบออกไปแทนท่ี ท าให้เกิดการไหลของอิเล็กตรอนในสายไฟจนกวา่
ประจุไฟฟ้าบวกจะถูกท าให้เป็นกลางหมด การเคล่ือนท่ีของอิเล็กตรอนหรือการไหลของ
อิเล็กตรอนในสายไฟ 
 
1.6  ประโยชน์ของงานวจัิย   
 1.6.1  ไดส้ร้างและยกระดบัความปลอดภยัทางดา้นไฟฟ้าของชุมชน ต าบลบา้นต้ิว อ าเภอ

หล่มสัก จงัหวดัเพชรบูรณ์ 



 

 1.6.2  ได้เผยแพร่งานวิจยัการจดัการองค์ความรู้ด้านวิศวกรรมและความปลอดภยัทาง

ไฟฟ้าสู่ชมชนบา้นต้ิวเพื่อเป็นชุมชนตน้แบบในการพฒันาและยกระดบัความปลอดภยัดา้นไฟฟ้า 

 1.6.3  ไดเ้ผยแพร่งานวจิยัโดยตีพิมพแ์ละเผยแพร่งานวจิยั สัมมนาวชิาการระดบัชาติ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

บทที ่2   
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง    

 

ในการศึกษาวิจยัน้ีไดมุ้่งเน้นในการศึกษาการออกแบบและติดตั้งระบบป้องกนัไฟฟ้าเพื่อ

สร้างความปลอดภัยด้านไฟฟ้าส าหรับ ชุมชน บ้านต้ิว ต าบลบ้านต้ิว อ าเภอหล่มสัก จังหวดั

เพชรบูรณ์และใชเ้ป็นชุมชนตน้แบบในการศึกษาส าหรับองคก์รปกครองทอ้งถ่ิน ดงันั้นเพื่อให้เกิด

ความเขา้ใจท่ีง่ายข้ึนจึงไดแ้บ่งส่วนการศึกษาในบทน้ีออกเป็นสองส่วนใหญ่คือ ส่วนเอกสารเน้ือหา

ท่ีเก่ียวขอ้งในงานวจิยัและส่วนท่ีสองคือ งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัหารศึกษาวจิยัน้ี  

 

2.1      การออกแบบระบบไฟฟ้าเบือ้งต้น 

 การออกแบบระบบไฟฟ้านั้ นเป็นส่ิงท่ีจ  าเป็นมาก ทั้ งน้ีเพราะขั้นตอนของการ

ออกแบบท่ีดียอ่มจะท าใหร้ะบบไฟฟ้าท างานไดอ้ยา่งปลอดภยัและประหยดัค่าใชจ่้าย  

 2.1.1    การออกแบบท่ีดีมีส่ิงท่ีตอ้งค านึงถึงดงัน้ี 

 2.1.1.1    ความปลอดภยั โดย ระบบไฟฟ้าท่ีออกแบบตอ้งมีความปลอดภยัสูง 

 2.1.1.2    ค่าลงทุนเร่ิมแรกท่ีต ่าท่ีสุด โดยงบประมาณเป็นตวัก าหนดท่ีส าคญั โดยส่ิง 

ท่ีตอ้งพิจารณาคือ อุปกรณ์ไฟฟ้า การติดตั้ง พื้นท่ีวา่งท่ีตอ้งใช ้ค่าเร่ิมตน้ของการใชจ่้าย 

 2.1.1.3    ระบบไฟฟ้าตอ้งสามารถจ่ายไฟฟ้าไดอ้ยา่งต่อเน่ือง และมีความเช่ือถือท่ี 

สูงข้ึนโดย แบ่งออกเป็น 

1) จดัใหมี้แหล่งจ่ายไฟฟ้าก าลงัจากหลายแหล่ง  

2) จดัใหมี้เส้นทางการต่อไปยงัโหลดไฟฟ้าไดห้ลายเส้นทาง 

3) เลือกอุปกรณ์ไฟฟ้าและตวัน าไฟฟ้าท่ีมีคุณภาพสูง  

4) เลือกใช ้วธีิการติดตั้งท่ีดีท่ีสุด 

 2.1.1.4    ระบบไฟฟ้าจะตอ้งทีความคล่องตวัสูง สามารถขยายโหลดได ้

 2.1.1.5    ประสิทธิภาพทางไฟฟ้าสูงสุด 

 2.1.1.6    ค่าบ ารุงรักษาท่ีต ่าสุด 



 

 2.1.1.7    คุณภาพก าลงัไฟฟ้าสูงสุด 

2.1.2    อุปกรณ์ป้องกนัและการต่อลงดิน 

 พลงังานไฟฟ้านั้นกลายเป็นส่ิงท่ีส าคญัอยา่งยิ่งในการด าเนินชีวิตอุปกรณ์ป้องไฟฟ้า

จึงมีความจ าเป็นโดยเฉพาะอย่างยิ่งเม่ือมีระบบไฟฟ้าใหญ่ข้ึนกระแสไฟฟ้าท่ีไหลในวงจรก็จะสูง

มาก ดงันั้นการท่ีมีอุปกรณ์ป้องกนัไฟฟ้าเขา้มานั้นเพื่อป้องกนัไม่ใหก้ระแสไหลเกินเพื่อไม่ให ้

อุปกรณ์ไฟฟ้านั้นเกิดความเสียหายและยงัเป็นการช่วยให้ผูท่ี้ปฏิบติังานนั้นไดรั้บอุบติัเหตุท่ีเกิดจาก

การถูกไฟฟ้าดูดนอ้ยลง  

 2.1.3    ฟิวส์ เป็นตวัน าไฟฟ้าท่ีเป็นโลหะชนิดหน่ึง ประกอบดว้ยเส้นลวดท่ีท ามาจากวสัดุท่ีมี

จุดหลอมละลายต ่าบรรจุอยู่ภายในภาชนะห่อหุ้ม เป็นอุปกรณ์ป้องกันกระแสกระแสเกินและ

ป้องกนัการลดัวงจร ฟิวส์จะมีคุณสมบติัท่ีตดักระแสลดัวงจรไดถึ้งพิกดัสูงสุด และมีคุณสมบติั

สามารถจ ากดักระแสไหลผา่นฟิวส์ต ่ากวา่ค่ากระแสลดัวงจรท่ีข้ึนสูงสุด 

 2.1.4    ตดัตอนอตัโนมติั หรือเซอร์กิตเบรกเกอร์ในระบบการใชไ้ฟฟ้าภายในบา้นส่วนใหญ่

แลว้ มกัจะนิยมใชเ้ซอร์กิตเบรกเกอร์ในการป้องกนัความเสียหายอนัเกิดจากกระแสไฟฟ้า ขอ้ดีของ

เซอร์กิตเบรกเกอร์ คือ สามารถเปิดวงจรไม่ให้กระแสไฟฟ้าไหลผา่น โดยไม่ท าให้อุปกรณ์ภายใน

ควัเซอร์กิตเบรกเกอร์เสียหาย ดงัเช่นการขาดของฟิวส์ นอกจากนั้นยงัสามารถท าการรีเซ็ต ให้

กลบัมาใชง้านไดอี้ก อาจกล่าวไดว้า่เซอร์กิตเบรกเกอร์ คือ ฟิวส์ท่ีสามารถน ากลบัมาใชง้านไดใ้หม่

อีกนัน่เอง 

 

2.2      การต่อลงดิน 

 การต่อลงดิน คือการใชต้วัน าทางไฟฟ้า ต่อเขา้กบัวงจรไฟฟ้า หรือ บริภณัฑ์ไฟฟ้า ต่อเขา้กบั

พื้นโลกอยา่งมัน่คง ถาวร การต่อลงดินมีวตัถุประสงค ์เพื่อลดอนัตรายท่ีอาจจะเกิดกบับุคคล และลด

ความเสียหายท่ีอาจจะเกิดกบัเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าและระบบไฟฟ้าหนา้ท่ีหลกัของสายดิน มีอยู ่2 ประการ

คือ 

 2.2.1 เม่ือเกิดแรงดันเกิน จะจ ากัดแรงดันไฟฟ้าของวงจร ไม่ให้สูงจนอาจท าให้

เคร่ืองใชไ้ฟฟ้า เสียหาย และลดแรงดนัไฟฟ้าท่ีอาจเกิดข้ึนท่ีเคร่ืองอุปกรณ์ไฟฟ้า หรือ ส่วนประกอบ

เน่ืองจากการร่ัว หรือการเหน่ียวน า เพื่อลดอนัตรายจากบุคคลท่ีไปสัมผสั 



 

 2.2.2   เม่ือเกิดกระแสไฟฟ้าร่ัวลงดิน จะช่วยลดความเสียหายของเคร่ืองอุปกรณ์ไฟฟ้าหรือ

ระบบไฟฟ้า การต่อลงดินท่ีถูกต้องจะช่วยให้เคร่ืองมือหรืออุปกรณ์ป้องกันท างานได้ตามท่ี

ออกแบบไว ้

 การต่อลงดิน เป็นการต่อตัวน าระหว่างวงจรไฟฟ้ากับดิน เพื่อป้องกันอันตรายจาก

กระแสไฟฟ้าร่ัวโดยมีสาเหตุมาจากการช ารุด หรือการเส่ือมสภาพของอุปกรณ์ไฟฟ้าซ่ึงอาจจะ

เกิดข้ึนได้ตลอดเวลาโดยท่ีไม่สามารถทราบล่วงหน้าได้ เพื่อเป็นการป้องกนัอนัตรายแก่ผูท่ี้ใช้

อาจจะเขา้ไปสัมผสัและถูกกระแสไฟฟ้าดูด โดยกระแสไฟฟ้าท่ีร่ัวจะไหลลงดินแทนการไหลผา่น

ร่างกายของผูท่ี้เขา้ไปสัมผสั ซ่ึงการต่อลงดินจะมีอยู่ 2 รูปแบบ คือ การต่อลงดินท่ีระบบสายส่ง

ไฟฟ้าและการต่อลงดินท่ีตวัอุปกรณ์  

 การต่อลงดินท่ีระบบสายส่งไฟฟ้า เป็นวธีิการท าต่อสายนิวทรัล ท่ีระบบสายส่งไฟฟ้าลงดิน

โดยผา่นหลกัสายดิน การต่อลงดินน้ีสามารถท าไดท้ั้งไฟฟ้าระบบ 1 เฟส และไฟฟ้าระบบ 3 เฟส 

วธีิการต่อลงดินท่ีระบบสายส่งไฟฟ้า จะเป็นการต่อสายนิวทรัลลงดิน โดยการปฏิบติัจะตอ้งต่อสาย

นิวทรัลโดยใชห้ลกัสายดินเป็นตวัน าผา่นลงดิน หลกัสายดินท่ีใชจ้ะเป็นแท่งตวัน าท่ีฝังลงไปในดิน 

โดยหลกัสายดินจะเป็นแท่งเหล็กชุบสังกะสียาว 8 ฟุต และมีเส้นผา่ศูนยก์ลาง 3/4น้ิว หรือแท่ง

ทองแดงยาว 8 ฟุต และมีเส้นผา่ศูนยก์ลาง 1/2 น้ิว ตอกลงไปในดินลึกจากผวิหนา้ดินอยา่งนอ้ย 1 

ฟุต 

 2.2.3    การต่อลงดินท่ีตวัอุปกรณ์เป็นการต่อส่วนท่ีเป็นโลหะท่ีไม่มีกระแสไหลผา่นของ

สถานประกอบการให้ถึงกนัตลอดแลว้ต่อลงดิน จุดประสงค์ของการต่อลงดินของอุปกรณ์ไฟฟ้า

เพื่อให้ส่วนโลหะท่ีต่อถึงกนัตลอดมีศกัยไ์ฟฟ้าเป็นศูนย ์ ป้องกนัไฟดูด และให้อุปกรณ์ป้องกนั

กระแสเกินท างานไดเ้ร็วข้ึน เม่ือมีกระแสร่ัวไหลลงโครงโลหะ 

 2.2.4    บริภณัฑไ์ฟฟ้าท่ีตอ้งต่อลงดิน  

 2.2.4.1 เคร่ืองห่อหุม้ท่ีเป็นโลหะของสายไฟฟ้า แผงเมนสวติซ์ โครงและรางป้ันจัน่ท่ี

ใชไ้ฟฟ้า โครงของตูลิ้ฟต ์ลวดสลิงยกของท่ีใชไ้ฟฟ้า  

 2.2.4.2 ส่ิงกั้นท่ีเป็นโลหะ รวมทั้งเคร่ืองห่อหุม้ของอุปกรณ์ไฟฟ้าในระบบแรงสูง  

 2.2.4.3 อุปกรณ์ไฟฟ้าท่ียดึติดอยูก่บัท่ีและท่ีต่ออยูก่บัสายไฟฟ้าท่ีเดินอยา่งถาวร ส่วน

ท่ีเป็นโลหะเปิดโล่งซ่ึงปกติไม่มีไฟฟ้า แต่อาจมีไฟร่ัวได ้ 



 

 2.2.4.4 อุปกรณ์ไฟฟ้าส าหรับยึดติดอยูก่บัท่ีดงัต่อไปน้ี ตอ้งต่อส่วนท่ีเป็นโลหะเปิด

โล่งและปกติไม่มีกระแสร่ัวลงดิน  

 2.2.4.5 อุปกรณ์ไฟฟ้าท่ีใชเ้ตา้เสียบ ส่วนท่ีเป็นโลหะเปิดโล่งของอุปกรณ์ไฟฟ้าตอ้ง

ต่อลงดิน 

 

2.3      ชนิดของการต่อลงดิน มีอยู่ด้วยกนั 3 แบบ คือ 

1. การต่อลงดินของระบบไฟฟ้า ( System Grounding) 

2. การต่อลงดินของเคร่ืองอุปกรณ์ไฟฟ้า ( Equipment Grounding ) 

3. การต่อลงดินของระบบป้องกนัฟ้าผา่ ( Lightning Grounding ) 

 

2.4      งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้อง 
ในการศึกษาวิจยันั้นได้ท าการศึกษาค้นควา้งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องเพื่อใช้เป็นฐานข้อมูลใน

การศึกษาเพื่อพฒันางานวจิยัโดยประกอบไปดว้ย 
2.4.1   สมาคมช่างเหมาไฟฟ้าและเคร่ืองกลไทย คู่มือแนวทางการตรวจสอบงานติดตั้งระบบ

ไฟฟ้า, ปีท่ีพิมพ ์2014  
2.4.2   ววิฒัน์กลวงศว์ทิย ์สมาคมท่ีปรึกษาเคร่ืองกลและไฟฟ้าไทย การต่อลงดินระบบไฟฟ้า 

เล่มท่ี 3, พิมพค์ร้ังท่ี 1, ปีท่ีพิมพ ์2547 
2.4.3   ววิฒัน์กลวงศว์ทิย ์สมาคมท่ีปรึกษาเคร่ืองกลและไฟฟ้าไทย การต่อลงดินระบบไฟฟ้า 

เล่มท่ี 4 พิมพค์ร้ังท่ี 1 ปีท่ีพิมพ ์2548 
2.4.4    ประสิทธ์ิ พิทยพฒัน์ การออกแบบระบบไฟฟ้า  พิมพค์ร้ังท่ี 1 ปีท่ีพิมพ ์2548 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

บทที ่3 
วธีิด าเนินการวจิัย     

 

 ในงานวิจยัน้ีไดท้  าการการออกแบบและติดตั้งระบบป้องกนัไฟฟ้าเพื่อสร้างความปลอดภยั

ดา้นไฟฟ้าส าหรับ ชุมชน บา้นต้ิว ต.บา้นต้ิว อ.หล่มสัก เพชรบูรณ์และใช้เป็นชุมชนตน้แบบใน

การศึกษาส าหรับองคก์รปกครองทอ้งถ่ินวธีิด าเนินการวจิยันั้นสามารถแยกอธิบายตามวตัถุประสงค์

หลกันั้นจะไดด้งัน้ี   

 - เพื่อศึกษามาตรฐานและออกแบบติดตั้งระบบป้องกนัไฟฟ้าตามหลกัวิศวกรรมไฟฟ้าเพื่อ

สร้างความปลอดภยัดา้นไฟฟ้าของชุมชน นั้นจะท าการศึกษามาตรฐานออกแบบและติดตั้งระบบ

ป้องกันไฟฟ้าเพื่อสร้างความปลอดภยัด้านไฟฟ้านั้นจะอ้างอิงหลักการออกแบบตามหลักหรือ

มาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้าของวศิวกรรมสถานแห่งประเทศไทย 

 - เพื่อสร้างความปลอดภยัและลดความเส่ียงจากอนัตรายดา้นไฟฟ้าสู่ชุมชน บา้นต้ิว ต าบล

บา้นต้ิว อ าเภอหล่มสัก จงัหวดัเพชรบูรณ์ โดยจะท าการศึกษาขอ้มูลพื้นท่ีเป้าหมายจากการส ารวจ

ระบบป้องกันและตรวจวดัการร่ัวของกระแสไฟฟ้าในแต่ละครัวเรือนของชุมชนเพื่อน ามาเป็น

ตวัอยา่งในการออกแบบระบบป้องกนั 

 - เพื่อจดัการองคค์วามรู้ดา้นวิศวกรรมและความปลอดภยัทางไฟฟ้าสู่ชมชนบา้นต้ิวเพื่อการ

พฒันาและยกระดบัความปลอดภยัด้านไฟฟ้า โดยจะท าการรวบรวมขอ้มูลผลการศึกษาวิจยัเพื่อ

จดัการองคค์วามรู้ดา้นวศิวกรรมและความปลอดภยัทางไฟฟ้าสู่ชมชน และเผยแพร่ตีพิมพผ์ลงานใน

สัมมนาวชิาการระดบัชาติ  

 การศึกษาออกแบบและติดตั้งระบบป้องกนัไฟฟ้าเพื่อสร้างความปลอดภยัดา้นไฟฟ้านั้นจะ

อา้งอิงหลักการออกแบบตามหลักหรือมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้าของวิศวกรรมสถานแห่ง

ประเทศไทย (มาตรฐาน ว.ส.ท.) วิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถมัภ ์ซ่ึงใน

การศึกษาน้ีได้มุ่งเน้นในการศึกษาออกแบบระบบป้องกันส าหรับ ระบบไฟฟ้า 1 เฟส ไฟฟ้า

กระแสสลบัแรงดนัต ่า (220Vac) ซ่ึงการค านวณขนาดของโหลดนั้นนิยมค านวณในหน่วย VA 

(โวลท-์แอมป์) ซ่ึงเป็นค่าก าลงัไฟฟ้าปรากฏ หรือเป็นค่าท่ีเคร่ืองวดัทางไฟฟ้าสามารถวดัไดจ้ริง และ



 

เม่ือรวมค่าทั้งหมดของโหลดแล้วสามารถท่ีจะค านวณหาขนาดของหม้อแปลงและการก าหนด

อุปกรณ์ป้องกนัได ้โดยค่าก าลงัไฟฟ้าขนาด 1 เฟส ท่ีระดบัแรงดนัไฟฟ้ากระแสสลบั 220 VAC นั้น

สามารถหาไดจ้ากสมการท่ี 1  

                                                            cosP VI                                                                     (1) 

 

โดยปรกติปริมาณโหลดไฟฟ้าบางคร้ังอาจไม่ไดบ้อกค่า VA (โวลท-์แอมป์) แต่อาจบอกค่าในหน่วย

วตัต ์(W) และหากทราบค่าของอุปกรณ์ไฟฟ้าในหน่วยวตัต ์(W) และทราบค่าเพาเวอร์แฟคเตอร์ของ

ระบบก็สามารถหาค่าก าลงัไฟฟ้าปรากฏได้จากสมการท่ี 2 ซ่ึงค่าในการค านวณค่าก าลงัไฟฟ้า

ปรากฏจะถูกน าไปหาค่ากระแสพิกดัในการหาขนาดของสายไฟฟ้าซ่ึงจะไดอ้ธิบายในหวัขอ้ต่อไป 

 

cos

P
S VI


                                                                 (2) 

 

เม่ือก าหนดให ้ 

 P  คือ ก าลงัไฟฟ้า,  

 V คือ แรงดนัไฟฟ้า,  

 I คือ ค่ากระแสไฟฟ้า,  

 cos คือค่าเพาเวอร์แฟคเตอร์,  

 S คือ ค่าก าลงัไฟฟ้าปรากฏ 

 

3.1  ข้อก าหนดและมาตรฐานการออกแบบระบบไฟฟ้า 

 การค านวณหาค่าขนาดสายไฟฟ้า ขนาดอุปกรณ์ตดัตอน ตามรูปแบบสายไฟฟ้าและลกัษณะ

การเดินสายไฟฟ้าดงัแสดงในภาพท่ี 1 และชนิดของโหลดนั้นจะอา้งอิงค่าแฟคเตอร์ตวัคูณพิกดั

กระแสโดยอา้งอิงอุณหภูมิโดยรอบในหน่วยองศาเซลเซียสและพิกดักระแสของสายไฟของสายไฟ

ตามลกัษณะการเดินสายไฟแบบต่างๆดงัแสดงในตารางท่ี 1 และ 2 , ส าหรับในการค านวณหาขนาด

มาตรฐานอุปกรณ์ตดัตอนหรือเซอร์กิตเบรคเกอร์ (Circuit Breaker) สามารถแสดงไดด้งัแสดงใน



 

ตารางท่ี 3 และในการค านวณหาขนาดจ านวนสายไฟในท่อร้อยสายตามมาตรฐานดงัแสดงในตาราง

ท่ี 4 

 

 
รูปที่1 รูปแบบและลกัษณะการเดินสายไฟฟ้า 

 

 จากภาพท่ี 1 แสดงรูปแบบและลกัษณะการเดินสายไฟฟ้าโดยสามารถสรุปไดด้งัน้ี รูปแบบ ก 

คือ สายแกนเดียวหุ้มฉนวนเดินในอากาศ, รูปแบบ ข คือ สายแบนหุ้มฉนวนมีเปลือกเดินเกาะผนงั, 

รูปแบบ ค คือสายแกนเดียวหุ้มฉนวนไม่เกิน 3 เส้นหรือสายหุ้มฉนวนมีเปลือกไม่เกิน 3 แกน เดิน

ในอากาศในท่อฝังในผนงัปูนฉาบ หรือในท่อในฝ้าเพดาน, รูปแบบ ง คือ สายแกนเดียวหุ้มฉนวนไม่

เกิน 3 เส้น หรือสายหุ้มฉนวนมีเปลือกไม่เกิน 3 แกนเดินในท่อฝังดิน, รูปแบบ จ คือ สายแกนเดียว

หุม้ฉนวนมีเปลือกไม่เกิน  3 เส้นหรือสายหุ้มฉนวนมีเปลือกไม่เกิน 3 แกนฝังดินโดยตรงและ D คือ

เส้นผา่นศูนยก์ลางของสายไฟ 

 

ตารางที ่3-1 ค่าแฟคเตอร์ตวัคูณพิกดักระแสของสายไฟ 

อุณหภูมิโดยรอบ 

องศาเซลเซียส 

ตวัคูณของแต่ละวธีิเดินสาย 

ก-ค ง และ-จ 

21,-25 - 1.06 

26,-30 - 1 

31,-35 1.08 0.94 

36,-40 1 0.87 

41,-45 0.91 0.79 



 

46,-50 0.82 0.71 

51,-55 0.71 - 

56,-60 0.58 - 

 

ตารางที ่3-2 ขนาดสายไฟและกระแสตามแต่ลกัษณะการเดินสาย 

ขนาดสาย 

ตร.มม. 

ขนาดกระแสตามแต่ลกัษณะการเดินสาย 

แบบ ก แบบ ข แบบ ค แบบ ค แบบ ง แบบ ง แบบ จ 

โลหะ อโลหะ โลหะ อโลหะ 

0.5 9 8 8 7 10 9 - 

1 14 11 11 10 15 13 21 

1.5 17 15 14 13 18 16 26 

2.5 23 20 18 17 24 21 34 

4 31 27 24 23 32 28 45 

6 42 35 31 30 42 36 56 

10 60 50 43 42 56 50 75 

16 81 66 56 54 77 65 97 

25 111 89 77 74 103 87 125 

35 137 110 95 91 126 105 150 

50 169 - 119 114 156 129 177 

70 217 - 148 141 195 160 216 

95 271 - 187 180 242 200 250 

120 316 - 214 205 279 228 294 

150 364 - 251 236 322 259 330 

185 424 - 187 269 370 296 372 

240 509 - 344 329 440 352 431 

300 592 - 400 373 508 400 487 



 

400 696 - 474 416 599 455 552 

500 818 - 541 469 684 516 623 

 

ตารางที ่3 -3 ขนาดมาตรฐานอุปกรณ์ตดัตอน 

พิกดักระแส

โครง 
พิกดักระแสตดั 

อตัราพิกดักระแสตดัลดัวงจรท่ี

แรงดนัพิกดั 

220V 

50 5, 6, 10, 15, 20, 25, 30, 35, 40, 50 2.5-10 (85) 

100 15 20 25 30 35 40 50 60 70 80 90 100 7.5-35 (85) 

225 125 150 175 200 225 15-42 (85) 

400 125 150 175 200 225 250 300 350 400 30-50 (85) 

600 450 500 600 30-50 (85) 

800 600 700 800 50-85 (130) 

1000 800 900 1000 60-85 (130) 

1200 800 1000 1200 70-85 (130) 

1600 1000 1200 1600 70-130 

2000 1200 1600 2000 70-130 

 

ตารางที ่3-4 จ  านวนสายไฟสูงสุดในท่อร้อยสายตามขนาดสายไฟ 

ขนาดสายไฟ (mm2) จ านวนสายไฟสูงสุดในท่อร้อยสาย 

1 7 13 20 33 - - - - - - - - 

1.5 6 11 17 28 44 - - - - - - - 

2.5 4 8 13 22 34 - - - - - - - 

4 3 5 9 15 23 36 - - - - - - 

6 2 4 7 12 19 29 - - - - - - 

10 1 3 4 7 12 19 32 - - - - - 



 

16 1 1 3 5 9 14 23 36 - - - - 

25 1 1 1 3 5 9 15 23 29 - - - 

35 - 1 1 3 4 7 12 19 24 30 - - 

50 - - 1 1 3 5 9 14 17 21 34 - 

70 - - 1 1 2 4 7 10 13 16 25 37 

95 - - 1 1 1 3 5 7 10 12 19 27 

120 - - - 1 1 2 4 6 8 10 16 23 

150 - - - 1 1 1 3 5 7 8 13 19 

185 - - - - 1 1 2 4 5 6 10 15 

240 - - - - 1 1 1 3 4 5 8 12 

300 - - - - - 1 1 2 3 4 6 10 

400 - - - - - 1 1 1 2 3 5 8 

500 - - - - - 1 1 1 1 2 4 6 

เส้นผา่นศูนยก์ลางท่อร้อยสาย 

(mm) 

15 20 25 32 40 50 65 80 90 100 125 150 

 

3.2  การค านวณหาขนาดสายไฟตามลักษณะการเดินสาย ขนาดอุปกรณ์ตัดตอน ส าหรับโหลด

แสงสว่าง 

 ในการค านวณหาขนาดสายไฟฟ้าส าหรับหลอดไส้และหลอดไฟฟลูออเรสเซนต์ หลอดไส้

นั้นค่าเพาเวอร์แฟคเตอร์นั้นจะมีค่าเป็นหน่ึงแต่ส าหรับหลอดฟลูออเรสเซนตน์ั้นจะตอ้งค านึงถึงค่า

เพาเวอร์แฟคเตอร์ดว้ยตามมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า ส าหรับประเทศไทย 2545 อนุญาตให้ใช้

สายขนาดเล็กสุด ของวงจรแสงสวา่งคือสายขนาด 2.5 ตารางมิลลิเมตร (sq.mm.) ขนาดของสาย ทน

กระแสไดมากกวา่ 125% ของพิกดักระแสทั้งหมดของวงจรยอ่ย และเลือกสายไฟฟ้าตามชนิดและ

ลกัษณะการติดตั้งของสายไฟฟ้า ส่วนขนาดอุปกรณ์ป้องกนั (CB) ป้องกนัท่ี 80% ของขนาดพิกดั

สูงสุดของพิกดักระแสของ สายไฟฟ้าตามชนิดและลกัษณะการติดตั้งของสายชนิดนั้นๆ  

 



 

ตารางที ่3-5 พิกดักระแสของหลอดไส้ 

ชนิดของหลอด กระแส (A) ก าลงั (VA) 

40W 0.182 40 

60W 0.273 60 

75W 0.341 75 

100W 0.455 100 

150W 0.682 150 

 

ตารางที ่3-6 พิกดักระแสของหลอดดิสชาร์จ 

ชนิดหลอด ก าลงัวตัต ์

Power consumption 

Low power factor High power factor 

กระแส (A) ก าลงั (VA) กระแส (A) ก าลงั (VA) 

ฟลูออเรสเซนต ์ 20(18) 0.370 81.40(100) 0.160 35.20(50) 

 40(36) 0.430 94.60(100) 0.270 59.40(60) 

 32 0.410 90.20(100) 0.240 52.80(60) 

คอมแพคฟลูออเรสเซนต ์ 9 0.190 41.80(50) 0.100 22.00(30) 

SL 13 0.175 38.50(50) 0.100 22.00(30) 

 18 0.220 48.40(50) 0.140 30.80(40) 

 25 0.315 69.30(50) 0.180 39.60(50) 

คอมแพคฟลูออเรสเซนต ์ 5 0.180 39.50(50) 0.070 15.40(20) 

PL (TC-S) 7 0.175 38.50(50) 0.070 15.40(20) 

 9 0.170 37.40(50) 0.070 15.40(20) 

 11 0.155 34.10(50) 0.080 17.60(20) 

TC-D 10 0.190 41.80(50) 0.100 22.00(30) 

 13 0.175 38.50(50) 0.100 22.00(30) 

 18 0.220 48.40(50) 0.140 30.80(40) 



 

3.3  การค านวณหาขนาดสายไฟตามลักษณะการเดินสาย ขนาดอุปกรณ์ตัดตอน ส าหรับโหลด

ไฟฟ้าก าลงั ขนาดสายกราวด์และมิเตอร์ 

 โหลดไฟฟ้าก าลงัสามารถแบ่งการค านวณตามชนิดของโหลดไดด้งัน้ี 

 1. โหลดจุดต่อหรือจุดต่ออุปกรณ์ไฟฟ้า จะค านวณตามกระแสใชง้านจริงจากป้ายพิกดัของ

เคร่ืองใชไ้ฟฟ้า  

 2. โหลดจุดต่อเตา้รับไฟฟ้าแบบใชง้านหนกั ใหคิ้ดจุดละ 3A  

 3. โหลดจุดต่อเตา้รับไฟฟ้าแบบทัว่ไปการคิดโหลดของเตา้รับไฟฟ้าทัว่ไป ให้คิดจุดละ 

180VA ต่อเตา้รับ 

 4. โหลดเคร่ืองปรับอากาศ ขนาดสายตวัน า คอมเพรสเซอร์ของเคร่ืองปรับอากาศชนิดหน่ึง

อาจจะจดัให้อยูใ่นกลุ่มของ มอเตอร์ท่ีใชง้านไม่ต่อเน่ือง ใช้ค่าของมอเตอร์ใช้งานต่อเน่ือง (125%) 

ได ้ส่วนพิกดักระแสของเคร่ืองปรับอากาศแต่ละขนาดสามารถหาไดจ้ากตารางท่ี 7 

 

ตารางที ่3-7 ส่วนพิกดักระแสของเคร่ืองปรับอากาศ 

ความจุ (capacity) 
โหลด (KVA) 

ตนัความเยน็ (TR) BTUH 

1 12000 1.5 

1.5 18000 1.7 

2 24000 2.6 

3 36000 4.2 

 

 ขนาดสาย ตามมาตรฐานของการไฟฟ้าฯ อนุญาตให้ใชส้ายขนาดเล็กท่ีสุดส าหรับสาย Line 

และสายดินของบริภณัฑ์คือสายขนาด 2.5 ตารางมิลลิเมตร ส าหรับโหลดไฟฟ้าก าลงั และ ขนาด 1.5 

ตารางมิลลิเมตร ดงัแสดงในตารางท่ี 8  

 

 

 



 

ตารางที ่3-8 ขนาดสายดินของบริภณัฑ ์

พิกดัหรือขนาดปรับตั้งของเคร่ืองป้องกนักระแส ขนาดของสายดิน 

20 2.5” 

40 4” 

70 6” 

100 10 ตารางมิลลิเมตร 

200 16 ตารางมิลลิเมตร 

400 25 ตารางมิลลิเมตร 

 

 การหาขนาดสายป้อน ขนาดอุปกรณ์ตดัตอน (Circuit Breaker)  และมิเตอร์ซ่ึงขั้นตอนในการ

ค านวณหาขนาดสายป้อนท าไดด้งัน้ี รวมโหลดในทุกวงจรยอ่ย จะไดโ้หลดทั้งหมดของแผงควบคุม

ไฟฟ้ายอ่ย ซ่ึงจะน ามา ค านวณหาขนาดสายป้อน ใชค้่าโหลดมาค านวณหาขนาดสายป้อนและขนาด

อุปกรณ์ตดัตอนดงัสมการท่ี 3      

ขนาดสายป้อน = 125% x พิกดักระแส - ขนาด CB = 80% x พิกดักระแสสูงสุดของสาย        (3) 

ในส่วนของขนาดของมิเตอร์และสายประธานสามารถแสดงดงัตารางท่ี 9  

 

ตารางที ่3-9 ขนาดมิเตอร์และสายประธาน 

ขนาดมิเตอร์ 

1P,2W,220Vac 

ขนาดโหลด 

(A) 

ขนาดสายท่ีต่อเขา้มิเตอร์ ขนาดสายท่ีต่อออกมิเตอร์ 

อลูมิเนียม ทองแดง อลูมิเนียม ทองแดง 

3(9) 5 16 6 10 4 

5(15) 5-10 16 6 10 4 

10(30), 15(45) 10-20 16 10 16 10 

15(45), 20(40) 20-30 25 10 25 10 

30(60), 30(100) 30-50 35 35 35 35 

30(100), 50(100) 50-100 50 50 50 35 

 



 

บทที ่4 
ผลการวจิยั       

 

ในการศึกษาวจิยัน้ีไดท้  าการศึกษาการออกแบบและติดตั้งระบบป้องกนัไฟฟ้าเพื่อสร้างความ
ปลอดภยัด้านไฟฟ้าส าหรับ ชุมชน บ้านต้ิว ต.บ้านต้ิว อ.หล่มสัก เพชรบูรณ์และใช้เป็นชุมชน
ตน้แบบในการศึกษาส าหรับองค์กรปกครองทอ้งถ่ิน โดยในงานวิจยัน้ีมุ่งเน้นในการการศึกษา
มาตรฐานการออกแบบและติดตั้งระบบป้องกนัไฟฟ้าสู่ชุมชน เพื่อให้ชุมชนมีความปลอดภยัดา้น
ไฟฟ้า ตระหนกัถึงขีดจ ากดัของอุปกรณ์ไฟฟ้าและให้สามารถเขา้ใจหลกัการออกแบบระบบไฟฟ้า
ตามหลกัมาตรฐานการออกแบบเบ้ืองตน้ได ้ซ่ึงเป้าหมายการถ่ายทอดองคค์วามรู้นั้นคือชุมชนบา้น
ต้ิว ต.บา้นต้ิว อ.หล่มสัก เพชรบูรณ์ เพื่อใชเ้ป็นชุมชนตน้แบบในการศึกษาและพฒันาระบบไฟฟ้าสู่
องคก์รปกครองทอ้งถ่ินและชุมชนต าบลบา้นต้ิวโดยสามารถแบ่งผลการศึกษาวิจยัเพื่อให้สอดคลอ้ง
กลบัวตัถุประสงคข์องงานวจิยัโดยผลการศึกษาสามารถแบ่งไดด้งัน้ี   

 -  การออกแบบและติดตั้งระบบป้องกนัไฟฟ้าแรงดนัต ่า (220Vac) ตามหลกัวิศวกรรมไฟฟ้า
เพื่อสร้างความปลอดภยัดา้นไฟฟ้าของชุมชน บา้นต้ิว ต.บา้นต้ิว อ.หล่มสัก เพชรบูรณ์ 

 -  การสร้างความปลอดภยัและลดความเส่ียงจากอนัตรายดา้นไฟฟ้าสู่ชุมชน บา้นต้ิว ต.บา้นต้ิว 
อ.หล่มสัก เพชรบูรณ์ 

 -  การจดัการองคค์วามรู้ดา้นวิศวกรรมและความปลอดภยัทางไฟฟ้าสู่ชมชนบา้นต้ิวเพื่อเป็น
ชุมชนตน้แบบในการพฒันาและยกระดบัความปลอดภยัดา้นไฟฟ้าสู่องคก์รปกครองทอ้งถ่ิน 
 

 ผลในการศึกษาวิจยัการศึกษามาตรฐานและการออกแบบระบบไฟฟ้าครัวเรือนเพื่อสร้าง
ความปลอดภยัด้านไฟฟ้าสู่ชุมชนจะมุ่งเน้นการศึกษามาตรฐานการออกแบบและติดตั้งระบบ
ป้องกนัไฟฟ้ากระแสสลบั ขนาด 1 เฟส แรงดนั (220VAC) ตามหลกัวิศวกรรมไฟฟ้าโดยน าเสนอ
หลกัการการออกแบบระบบไฟฟ้าให้เหมาะสมกบัโหลดทางไฟฟ้าในครัวเรือนพื้นฐาน เพื่อเป็น
แนวทางในการศึกษา ออกแบบและประเมินความปลอดภยัดา้นไฟฟ้า และใชเ้ป็นองค์ความรู้ดา้น
วศิวกรรมความปลอดภยัทางไฟฟ้าสู่ชมชน 

 
4.1  ตัวอย่างระบบไฟฟ้าภายในบ้าน  
 ผลการออกแบบระบบไฟฟ้าภายในบา้นจะเป็นการออกแบบเพื่อเป็นตน้แบบในการศึกษา
ส าหรับระบบไฟฟ้าครัวเรือน ซ่ึงมีการออกแบบวงจรยอ่ยต่างๆดงัน้ี 



 

 -ระบบแสงสวา่งโดยใชห้ลอดฟลูออเรสเซนต ์ขนาด 36 W (Low P.F.) จ  านวน 12 หลอด 
และก าหนดใหเ้ดินสายชนิด THW ในท่อโลหะ  
 -เคร่ืองปรับอากาศ 1200BTU 2 เคร่ือง เดินสายแบบสายแบนหุ้มฉนวนมีเปลือกเดินเกาะผนงั
โดยแบ่งเป็นสองวงจร  
 -มีโหลดจุดต่อเตา้รับไฟฟ้าแบบใชง้านทัว่ไป 15 จุด เดินสายแบบสายแบนหุ้มฉนวนมีเปลือก
เดินเกาะผนงั 
 -มีโหลดจุดต่อหรือจุดต่ออุปกรณ์ไฟฟ้าอีก 3 จุดไดแ้ก่ ตูเ้ยน็ 2000VA เคร่ืองซกัผา้ 2000 VA 
ทีว ี1000VA ซ่ึงทั้งหมดเดินสายแบบสายแบนหุม้ฉนวนมีเปลือกเดินเกาะผนงั  
 -สายประธานเช่ือมต่อเขา้บา้นเป็นแบบสายแกนเดียวหุม้ฉนวนเดินในอากาศ 
 
4.2  การออกแบบและติดตั้งระบบป้องกนัไฟฟ้าแรงดันต ่า 
 การออกแบบและติดตั้งระบบป้องกนัไฟฟ้าแรงดนัต ่าน้ีไดแ้สดงการออกแบบตามตวัอย่าง
ระบบไฟฟ้าภายในบา้นในหวัขอ้ 4.1 เพื่อเป็นแนวทางในการศึกษาซ่ึงผลการศึกษานั้นสามารถแบ่ง
ออกไดเ้ป็นดงัน้ี 
 4.2.1  วงจรยอ่ยระบบแสงสวา่งโดยใชห้ลอดฟลูออเรสเซนต ์ 

  หลอดฟลูออเรสเซนต์ ขนาด 36 W (Low P.F.) 1 หลอด พิกดัโหลด จากตาราง
พิกดัโหลดไฟฟ้า  
  จะได ้100VA ดงันั้น หลอดฟลูออเรสเซนต ์ ขนาด 36 W (Low P.F.) 12 หลอด 
พกิดัโหลด 12x100= 1200 VA  

  ดงันั้นพิกดักระแส จะได ้1200/220 = 5.454 A  
ดงันั้น ขนาดของสายไฟ  

  จะได ้5.454x1.25 = 6.18 A  
  เลือกใชส้ายชนิด THW เดินในท่อร้อยสายโลหะไดข้นาด 2.5 ตร.มม. (18A) 
  ขนาดของท่อร้อยสาย สายไฟฟ้าจ านวน 2 เส้นเลือกใชท้่อขนาดขนาด ½” 
  ขนาดอุปกรณ์ป้องกนั (ใหใ้ชก้ระสูงสุดของขนาดสาย)  

จะได ้18x0.8 = 14.4 A  
  เลือกใช้อุปกรณ์ตดัตอนขนาด 10AT/50AF สูงกว่าขนาดโหลดและต ่ากว่าพิกัด

อุปกรณ์ป้องกนั 
 
 



 

 4.2.2  วงจรยอ่ย เคร่ืองปรับอากาศ 1200BTU มีขนาด 1500VA มีขนาดกระแสพิกดัขนาด 
1500/220 = 6.81 A 

  ขนาดของสายไฟฟ้า 125% ของพิกดักระแสของเคร่ืองปรับอากาศ  
  = 6.81x1.25 = 8.51 A  
  เลือกขนาดของสายไฟ 2.5 ตร.มม. ท่ี 20 A 
  ขนาดอุปกรณ์ป้องกนั 80% ของพิกดักระแสสูงสุดของสาย = 20x0.8 = 16A 
  เลือกใช้อุปกรณ์ตดัตอนขนาด 15AT/50AF สูงกว่าขนาดโหลดและต ่ากว่าพิกัด

อุปกรณ์ป้องกนัซ่ึงออกแบบใหเ้ป็นสองชุดวงจร 
 4.2.3  วงจรยอ่ย จุดต่อเตา้รับไฟฟ้าแบบทัว่ไป 15 จุด 
 ในการค านวณและออกแบบขนาดสายไฟและขนาดอุปกรณ์ป้องกนั โหลดจุดต่อ
เตา้รับไฟฟ้าแบบทัว่ไป ใหคิ้ดจุดละ 180VA ดงันั้นจะได ้
  โหลดรวมวงจรยอ่ย = 180VAx15 = 2700 VA 
  ขนาดกระแส = 2700/220 Vac = 12.27 A 
  ขนาดของสายไฟฟ้า 125% ของพิกดักระแสของกระแสโหลดจะได้ 8.18x1.25 = 
15.34 A  
  เลือกขนาดของสายไฟ 2.5 ตร.มม. ท่ี 20 A เน่ืองจากขนาดสาย ตามมาตรฐานของ
การไฟฟ้าฯ อนุญาตให้ใชส้ายขนาดเล็กท่ีสุดส าหรับสาย Line และ Neutral คือสายขนาด 2.5 ตร.ม
ม.ส าหรับโหลดไฟฟ้าก าลงั 
  ขนาดอุปกรณ์ป้องกนั 80%ของพิกดักระแสสูงสุดของสาย = 50x0.8 = 16A  
  เลือกใช้อุปกรณ์ตดัตอนขนาด 15AT/50AF  สูงกว่าขนาดโหลดและต ่ากว่าพิกดั
อุปกรณ์ป้องกนั 
 4.2.4  วงจรยอ่ย จุดต่อส าหรับ ตูเ้ยน็ ขนาด 2000VA จ านวน 1 เคร่ือง 
  ขนาดกระแสพิกดั 2000/220 Vac = 9.09 A 
  ขนาดของสายไฟฟ้า 125% ของพิกดักระแสของเคร่ืองปรับอากาศ = 9.09x1.25 = 
11.36 A  
  เลือกขนาดของสายไฟ 2.5 ตร.มม. ท่ี 20 A เน่ืองจากขนาดสาย ตามมาตรฐานของ
การไฟฟ้าฯ อนุญาตให้ใชส้ายขนาดเล็กท่ีสุดส าหรับสาย Line คือสายขนาด 2.5 ตร.มม. ส าหรับ
โหลดไฟฟ้าก าลงั 
  ขนาดอุปกรณ์ป้องกนั 80%ของพิกดักระแสสูงสุดของสาย = 20x0.8 = 16A 



 

  เลือกใช้อุปกรณ์ตดัตอนขนาด 15AT/50AF สูงกว่าขนาดโหลดและต ่ากว่าพิกัด
อุปกรณ์ป้องกนั 
 4.2.5  วงจรยอ่ย จุดต่อส าหรับ เคร่ืองซกัผา้ ขนาด 2000 VA จ านวน 1 เคร่ือง 
  ขนาดกระแสพิกดั 2000/220 Vac = 9.09 A 
  ขนาดของสายไฟฟ้า 125% ของพิกดักระแสของเคร่ืองปรับอากาศ = 9.09x1.25 = 
11.36 A  
  เลือกขนาดของสายไฟ 2.5 ตร.มม. ท่ี 20 A เน่ืองจากขนาดสาย ตามมาตรฐานของ
การไฟฟ้าฯ อนุญาตให้ใชส้ายขนาดเล็กท่ีสุดส าหรับสาย Line คือสายขนาด 2.5 ตร.มม.. ส าหรับ
โหลดไฟฟ้าก าลงั 
  ขนาดอุปกรณ์ป้องกนั 80%ของพิกดักระแสสูงสุดของสาย = 20x0.8 = 16A 
  เลือกใช้อุปกรณ์ตดัตอนขนาด 15AT/50AF สูงกว่าขนาดโหลดและต ่ากว่าพิกัด
อุปกรณ์ป้องกนั 
 4.2.6  วงจรยอ่ย จุดต่อส าหรับ ทีว ีขนาด 1000VA จ านวน 1 เคร่ือง 
  ขนาดกระแสพิกดั 1000/220 Vac = 4.54 A 
  ขนาดของสายไฟฟ้า 125% ของพิกดักระแสของ ทีว ี= 4.54x1.25 = 5.67 A  
  เลือกขนาดของสายไฟ 2.5 ตร.มม. ท่ี 20 A เน่ืองจากขนาดสาย ตามมาตรฐานของ
การไฟฟ้าฯ อนุญาตให ้
  ใชส้ายขนาดเล็กท่ีสุดส าหรับสาย Line ส าหรับโหลดไฟฟ้าก าลงั 
  ขนาดอุปกรณ์ป้องกนั 80%ของพิกดักระแสสูงสุดของสาย = 20x0.8 = 16A 
  เลือกใช้อุปกรณ์ตดัตอนขนาด 15AT/50AF สูงกว่าขนาดโหลดและต ่ากว่าพิกัด
อุปกรณ์ป้องกนั  
 4.2.7  ขนาดสายประธานและขนาดอุปกรณ์ตดัตอนหลกั แบบสายแกนเดียวหุ้มฉนวนเดิน
ในอากาศ 
  จากการค านวณโหลดวงจรยอ่ยต่างๆสามารถสรุปไดด้งัน้ี 
  พิกดักระแสโหลด หลอดฟลูออเรสเซนต ์คือ 6.18 A 
  พิกดักระแสโหลด เคร่ืองปรับอากาศ 1200BTU เคร่ืองท่ี 1 คือ 6.81 A 
  พิกดักระแสโหลด เคร่ืองปรับอากาศ 1200BTU เคร่ืองท่ี 2 คือ 6.81 A 
  พิกดักระแสโหลด จุดต่อเตา้รับไฟฟ้าแบบทัว่ไป 15 จุด คือ 12.27 A 
  พิกดักระแสโหลด จุดต่อส าหรับ ตูเ้ยน็ ขนาด 2000VA จ านวน 1 เคร่ือง คือ 9.09 A 



 

  พิกดักระแสโหลด จุดต่อส าหรับ เคร่ืองซักผา้ ขนาด 2000VA จ านวน 1 เคร่ือง คือ 
9.09 A 
  พกิดักระแสโหลด จุดต่อส าหรับ ทีว ีขนาด 1000VA จ านวน 1 เคร่ือง คือ 4.54 A 
  ดงันั้น พิกดักระแสโดยรวม = 6.18+6.81+6.81+12.27+9.09+9.09+4.54 
  = 54.79A ท่ีแรงดนั 220Vac 
  ขนาดของสายไฟฟ้า 125% ของพิกดักระแสของ ทีว ี= 54.791x1.25 = 68.49 A 
  เลือกขนาดของสายไฟ 16 ตร.มม. ท่ี 81 A, ขนาดอุปกรณ์ป้องกนั 80%ของพิกดั
กระแสสูงสุดของสาย = 81x0.8 = 64.8 A 
  เลือกใช้อุปกรณ์ตดัตอนขนาด 60AT/100AF สูงกว่าขนาดโหลดและต ่ากว่าพิกดั
อุปกรณ์ป้องกนั 
 
4.3 การสร้างความปลอดภัยและลดความเส่ียงจากอนัตรายด้านไฟฟ้า 
 จากผลการศึกษาสามารถหาขนาดสาย ขนาดอุปกรณ์ตดัตอนแต่ละวงจรยอ่ย และขนาดสาย
ประธานและขนาดอุปกรณ์ตดัตอนหลกัดงัแสดงในรูปท่ี 3-1  ซ่ึ ง ส า ม า ร ถ ค า น วณ แ ล ะ แ ส ด ง
รายละเอียดไดด้งัตารางท่ี 4-1 และอา้งอิงราคาติดตั้งในตารางท่ี 3-2 โดยค านวณเป็นชุดโดยอา้งอิง
ชุดของอุปกรณ์ไฟฟ้า  

 
ตารางที ่4-1 รายละเอียดอุปกรณ์ไฟฟ้าของระบบไฟฟ้าตวัอยา่ง 

ช่ืออุปกรณ์ ขนาด 
หลอดฟลูออเรสเซนต ์36W 12 หลอด 

สายชนิด THW 2.5 ตร.มม. 
Circuit Breaker 10AT/50AF 

Air conditioner 1200BTU 2 เคร่ือง 
สายชนิด VAF 2.5 ตร.มม. 
Circuit Breaker 15AT/50AF 

เตา้รับ 180VA 15 จุด 
Circuit Breaker 15AT/50AF 
สายชนิด VAF 2.5 ตร.มม. 

เตา้รับ 1000VA  จุด 
Circuit Breaker 15AT/50AF 



 

สายชนิด VAF 2.5 ตร.มม. 
เตา้รับ 2000VA 2 จุด 

Circuit Breaker 15AT/50AF 
สายชนิด VAF 2.5 ตร.มม. 

สายประธาน 
สายชนิด THW 16 ตร.มม. 
Circuit Breaker 60AT/100AF 

 
 ซ่ึงค่าขีดความสามารถหรือขนาดของอุปกรณ์ไฟฟ้ารวมถึงอุปกรณ์ป้องกนัทางไฟฟ้าใน
ครัวเรือนท่ีได้จากการค านวณตามหลกัวิศวกรรมนั้น สามารถน าไปใช้ในการพิจารณาหรือการ
ประเมินระบบไฟฟ้าเพื่อท่ีจะเพิ่มโหลดในบ้านว่าขนาดสาย และขนาดอุปกรณ์ท่ีมีอยู่สามารถ
รองรับประมาณโหลดท่ีจะเพิ่มข้ึนมาได้หรือไม่ หรือต้องพิจารณาแยกวงจรย่อย ซ่ึงหลักการ
ออกแบบน้ีสร้างความตระหนกัในเร่ืองความปลอดภยัทางไฟฟ้าซ่ึงช่วยสร้างความปลอดภยัดา้น
ไฟฟ้าต่อครัวเรือนและชุมชนเพิ่มข้ึน 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บทที ่5 
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

5.1      สรุปผลการวจัิย   
 การศึกษามาตรฐานในการออกแบบติดตั้งระบบไฟฟ้าส าหรับครัวเรือนนั้นได้มุ่งเน้นเพื่อ
สร้างความปลอดภยัดา้นไฟฟ้าสู่ชุมชน โดยไดศึ้กษามาตรฐานการออกแบบเบ้ืองตน้ในการศึกษา
และค านวณหาขนาดของสาย ขนาดของอุปกรณ์ตดัตอน (Circuit breaker) ทั้งระบบวงจรยอ่ยและ
ระบบหลัก คือขนาดของสายประธานขนาดของอุปกรณ์ตดัตอนหลัก โดยมุ่งเน้นในการศึกษา
ออกแบบระบบไฟฟ้าขนาด ระบบไฟฟ้า 1 เฟส ไฟฟ้ากระแสสลบัแรงดนัต ่า (220VAC) ซ่ึงเป็น
ระบบไฟฟ้าท่ีใช้ในครัวเรือนและในชุมชน ซ่ึงสามารถสรุปผลโดยแยกตามวตัถุประสงค์หลกัได้
ดงัน้ี  

 5.1.1 ผลการศึกษามาตรฐานและออกแบบติดตั้งระบบป้องกนัไฟฟ้าตามหลกัวศิวกรรมไฟฟ้า
เพื่อสร้างความปลอดภยัด้านไฟฟ้าของชุมชน นั้นจะท าการศึกษามาตรฐานออกแบบและติดตั้ง
ระบบป้องกนัไฟฟ้าเพื่อสร้างความปลอดภยัดา้นไฟฟ้านั้นจะอา้งอิงหลกัการออกแบบตามหลกัหรือ
มาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้าของวิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย ซ่ึงสามารถน าไปค านวณหา
ขนาดสายไฟฟ้า ตามลกัษณะการเดินสายได ้หาขนาดอุปกรณ์ตดัแยกใหเ้หมาะสมกบัขนาดสายและ
โหลดได้ ซ่ึงสามารถศึกษาเทคนิคและขอ้ก าหนดมาตรฐานการออกแบบไฟฟ้าได้ง่ายเน่ืองจาก
มาตรฐานท่ีศึกษาในวจิยัเป็นขอ้ก าหนดในการออกแบบระบบไฟฟ้าแรงดนัต ่าท่ีสามารถน ามาศึกษา
การออกแบบระบบไฟฟ้าในครัวเรือนไดโ้ดยตรง 

 5.1.2 ผลการสร้างความปลอดภยัและลดความเส่ียงจากอนัตรายดา้นไฟฟ้าสู่ชุมชน บา้นต้ิว ต.
บา้นต้ิว อ.หล่มสัก เพชรบูรณ์ โดยจะท าการศึกษาขอ้มูลพื้นท่ีเป้าหมายจากการส ารวจระบบป้องกนั
และตรวจวดัการร่ัวของกระแสไฟฟ้าในแต่ละครัวเรือนของชุมชนเพื่อน ามาเป็นตวัอย่างในการ
ออกแบบระบบป้องกนัซ่ึงขอ้มูลท่ีไดน้ ามาเป็นขอ้มูลในตวัอยา่งการออกแบบซ่ึงชุมชนสามารถใช้
ตวัอย่างในการศึกษาและวิเคราะห์ประเมินระบบไฟฟ้าในการส ารวจขีดความสามารถหรือขนาด
ของอุปกรณ์ไฟฟ้าในครัวเรือนไดโ้ดยตรงซ่ึงเป็นการสร้างความตระหนกัทางดา้นความปลอดภยั
ดา้นไฟฟ้ายิง่ข้ึน  

 5.1.3 ผลจดัการองค์ความรู้ดา้นวิศวกรรมและความปลอดภยัทางไฟฟ้าสู่ชมชนบา้นต้ิวเพื่อ
การพฒันาและยกระดบัความปลอดภยัด้านไฟฟ้า โดยจะท าการรวบรวมขอ้มูลผลการศึกษาวิจยั 
เพื่อให้ความรู้ท่ีไดจ้ากการศึกษาสู่ชุมชนเพื่อการพฒันาและยกระดบัความปลอดภยัดา้นไฟฟ้าและ



 

ผลการศึกษาวิจัยนั้นได้รวบรวมผลและตีพิมพ์เผยแพร่องค์ความรู้ในระดับชาติดังแสดงไวใ้น
ภาคผนวก ก 
 
5.2      อภิปรายผล 
 การศึกษาวิจัยการออกแบบและติดตั้งระบบป้องกันไฟฟ้าเพ่ือสร้างความปลอดภยัด้านไฟฟ้าส าหรับ 

ชุมชน บา้นติ้ว ต.บา้นติ้ว อ.หล่มสัก เพชรบูรณ์และใชเ้ป็นชุมชนตน้แบบในการศึกษาส าหรับองค์กรปกครอง

ทอ้งถ่ินสามารถอธิบายผลการศึกษาไดโ้ดยจะแยกการอธิบายตามหัวขอ้ตามวตัถุประสงค์เพื่อให้ครอบคลุมการ

ศึกษาวจิยัโดยรวมคือ 

     5.2.1  การออกแบบและติดตั้ งระบบป้องกันไฟฟ้าแรงดันต ่ า  (220Vac) ตามหลัก
วิศวกรรมไฟฟ้าเพื่อสร้างความปลอดภัยด้านไฟฟ้าของชุมชน บ้านต้ิว ต.บ้านต้ิว อ.หล่มสัก 
เพชรบูรณ์นั้นในการวิจยัไดร้วบรวมหลกัการและมาตรฐานออกแบบระบบไฟฟ้าพื้นฐาน ส าหรับ
ไฟฟ้ากระแสสลบัขนาด 1 เฟสท่ีจ าเป็นเพื่อการเรียนรู้และประเมินดา้นความปลอดภยัดา้นไฟฟ้า แต่
ตวัอยา่งในการศึกษาวจิยัน้ีเป็นเพียงตวัอยา่งในการค านวณซ่ึงแต่ละครัวเรือนมีปริมาณการใชโ้หลด
ไฟฟ้าและลกัษณะการเดินของสายไฟก็จะเดินไม่เหมือนกนั แต่หลกัการออกแบบพื้นฐานน้ีสามารถ
น าไปใช้ในการพิจารณาการออกแบบเบ้ืองต้นได้หรือแม้ในการออกแบบเพื่อต่อเติมหรือการ
ประเมินระบบไฟฟ้าเพื่อท่ีจะเพิ่มโหลดในบ้านว่าขนาดสาย และขนาดอุปกรณ์ท่ีมีอยู่สามารถ
รองรับประมาณโหลดท่ีจะเพิ่มข้ึนมาได้หรือไม่ หรือต้องพิจารณาแยกวงจรย่อย ซ่ึงหลักการ
ออกแบบน้ีจะสามารถสร้างความปลอดภยัดา้นไฟฟ้าต่อครัวเรือนและชุมชนเพิ่มข้ึน  
 5.2.2    การสร้างความปลอดภยัและลดความเส่ียงจากอนัตรายดา้นไฟฟ้าสู่ชุมชน บา้นต้ิว ต.
บา้นต้ิว อ.หล่มสัก เพชรบูรณ์ เม่ือท าการศึกษาหลกัการและมาตรฐานออกแบบระบบไฟฟ้าพื้นฐาน
ก็จะท าให้ทราบถึงขีดความสามารถของระบบไฟฟ้าครัวเรือนท่ีมีอยู่และท าให้ตระหนกัถึงหลกั
ความปลอดภยัทางดา้นไฟฟ้าซ่ึงจุดน้ีเองจึงเป็นการเพิ่มความปลอดภยัดา้นไฟฟ้าสู่ชุมชน 
 5.2.3    การจดัการองค์ความรู้ดา้นวิศวกรรมและความปลอดภยัทางไฟฟ้าสู่ชมชนบา้นต้ิว
เพื่อเป็นชุมชนต้นแบบในการพฒันาและยกระดับความปลอดภยัด้านไฟฟ้าสู่องค์กรปกครอง
ทอ้งถ่ินโดยผลการศึกษาวิจยัน้ีไดร้วบรวมความรู้ดา้นวิศวกรรมและความปลอดภยัทางไฟฟ้าและ
เผยแพร่สู่ชุมบา้นต้ิว 

 
 
 
 



 

 5.3  ข้อเสนอแนะ 
 5.3.1 จากผลการศึกษาเป็นเพียงยกตวัอย่างโหลดท่ีจ าเป็นในครัวเรือนและลกัษณะเดิน
สายไฟฟ้าตามท่ีได้ส ารวจเจอซ่ึงหากมีการเดินสายไฟฟ้าในรูปแบบอ่ืนๆ หรือมีการเดินในท่ี
อุณหภูมิท่ีสูงซ่ึงแฟคเตอร์เหล่าน้ีผลต่อการออกแบบซ่ึงตอ้งน ามาพิจารณาร่วมดว้ย  
 5.3.2 การออกแบบในการศึกษาเป็นเพียงการออกแบบพื้นฐานส าหรับแรงดันไฟฟ้า
กระแสสลบั 220VAC 1 เฟส เท่านั้นหากเป็นระบบ 3 เฟสจ าเป็นตอ้งศึกษาการค านวณก าลงัไฟฟ้า
และมาตรฐานการติดตั้งเพิ่มเติม 
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โครงการย่อยที่  3 
 

การศึกษาและประเมนิต้นทุนของระบบป้องกนัไฟฟ้าแรงดันต ่าเพือ่สร้างฐานข้อมูล
ส าหรับการเรียนรู้และออกแบบการติดตั้งระบบป้องกนัทางไฟฟ้า 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

บทที ่1   
บทน า    

 

1.3     ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา  
 ความเป็นมาของปัญหานั้นปัจจุบนัอุปกรณ์ไฟฟ้านั้นมีอยูอ่ยา่งมากมายและมีอยูห่ลายรูปแบบ 

และหลายบริษทัผูผ้ลิตซ่ึงท าใหมี้ราคาแตกต่างกนัไป ซ่ึงขอ้มูลราคาเหล่าน้ีมีส่วนส าคญัเป็นอยา่งยิ่ง
ในการเลือกใช้อุปกรณ์รองจากคุณสมบติัการท างานและคุณภาพของอุปกรณ์เหล่านั้น ดงันั้นดว้ย
ความส าคญัของปัญหาในการศึกษาและออกแบบระบบไฟฟ้านั้นมีความจ าเป็นอยา่งยิ่งและจ าเป็นท่ี
ตอ้งท าการศึกษาส ารวจและประเมินตน้ทุนของอุปกรณ์ไฟฟ้ารวมถึงท าการศึกษาส ารวจแประเมิน
ตน้ทุนของการติดตั้งโดยเฉพาะระบบไฟฟ้าและระบบป้องกนัไฟฟ้าแรงดนัต ่า (220Vac) ซ่ึงเป็น
ไฟฟ้าท่ีใชส้ าหรับบา้นเรือน โดยในการศึกษาวิจยัน้ีไดมุ้่งเนน้ศึกษาเพื่อสร้างฐานขอ้มูลส าหรับการ
เรียนรู้ในการประเมินตน้ทุนในการออกแบบระบบไฟฟ้าและระบบป้องกนัทางไฟฟ้าสู่ชุมชน   

 
1.2   วตัถุประสงค์ของการวจัิย  

 1.2.1 เพื่อศึกษาระบบและอุปกรณ์ป้องกนัไฟฟ้าแรงดนัต ่าเพื่อสร้างฐานขอ้มูลส าหรับการ
เรียนรู้และออกแบบระบบป้องกนัทางไฟฟ้า 
  1.2.2 เพื่อประเมินตน้ทุนของระบบและอุปกรณ์ป้องกนัไฟฟ้าแรงดนัต ่า 

 1.2.3 เพื่อจดัการองค์ความรู้ด้านวิศวกรรมและผลการประเมินตน้ทุนระบบป้องกนัไฟฟ้า
แรงดนัต ่าสู่ชมชนบา้นต้ิวเพื่อเป็นชุมชนตน้แบบในการพฒันาและยกระดบัความปลอดภยัด้าน
ไฟฟ้า 
  1.2.4 เพื่อเผยแพร่งานวจิยัและตีพิมพผ์ลงานในสัมมนาวชิาการระดบัชาติ 
 
1.3 สมมุติฐานและทฤษฎใีนการวจัิย  
  สมมุติฐานและกรอบแนวความคิดของแผนงานวจิยัในการประเมินตน้ทุนหรือประมาณราคา 
(Cost  estimating)  เป็นการพิจารณาใชจ่้ายท่ีใชใ้นการด าเนินงานก่อสร้าง โดยถอดประมาณของ
วสัดุอุปกรณ์ ท่ีมีในแบบแปลนของงานก่อสร้าง (Drawing) และขอ้ก าหนดของงาน (Specification) 
สืบหาราคาของวสัดุอุปกรณ์นั้น และค่าติดตั้ งท่ีใช้รวมนั้นทั้งค่าใช้จ่ายต่างๆท่ีจะเกิดข้ึน แล้ว
รวบรวมลงในรายการแสดงวสัดุอุปกรณ์  (Bill  Of  Quantity) ตาม หมวดหมู่ของแต่ละรายการ
อุปกรณ์นั้น  โดยทฤษฎีท่ีใชใ้นการศึกษาวิจยัหลกัจะประกอบไปดว้ยมาตรฐานการออกแบบระบบ



 

ไฟฟ้าและการประเมินตน้ทุนหรือประมาณราคา ซ่ึงหัวใจของการประมาณราคา หัวใจของการ
ประมาณราคา  

 1.3.1 ถูกตอ้งครบถว้น  
 1.3.2   ทนัตามก าหนดเวลาท่ีไดรั้บมอบหมาย  
 1.3.3  สามารถแสดงรายการอุปกรณ์ จ านวนท่ีใช ้ค่าวสัดุอุปกรณ์ รวมทั้งค่าแรงท่ีใชใ้นการ

ติดตั้งใกลเ้คียงกบัค่าท่ีใชจ่้ายจริงท่ีไดใ้ชจ่้ายๆเม่ือจบงาน  
 1.3.4   มีขอ้มูลท่ีไดท้  าการถอดแบบไว ้ดูแลว้เขา้ใจง่าย เพื่อส าหรับผูป้ระมาณราคาคนอ่ืน

หรือ วศิวกรผูดู้แลงานเม่ือไดง้านน้ีแลว้ สามารถตรวจสอบได ้
 1.3.5   Bill Of Quantity หรือ BOQ ท่ีท าจดัเรียงหมวดหมู่ถูกตอ้ง และเขา้ใจง่าย 

 
1.4    ระเบียบวธีิวจิยั   

 ในการท าวิจยัการศึกษาและประเมินต้นทุนของระบบป้องกันไฟฟ้าแรงดันต ่าเพื่อสร้าง
ฐานขอ้มูลส าหรับการเรียนรู้และออกแบบการติดตั้งระบบป้องกันทางไฟฟ้าได้แบ่งขั้นตอนใน
การศึกษาไวท้ั้งหมด 5 ขั้นตอนดว้ยกนัซ่ึงประกอบดว้ย 
  1.4.1 ศึกษาการออกแบบระบบและอุปกรณ์ป้องกนัไฟฟ้าตามหลกัวศิวกรรมไฟฟ้า 

 1.4.2 ประเมินตน้ทุนในออกแบบและติดตั้งระบบป้องกนัไฟฟ้าเพื่อสร้างความปลอดภยัดา้น
ไฟฟ้าสู่ชุมชน 

 1.4.3 สรุปและรวบรวมผลการศึกษาวิจยัเพื่อจดัการองค์ความรู้ดา้นวิศวกรรมและความ
ปลอดภยัทางไฟฟ้าและถ่ายทอดองคค์วามรู้และสร้างความปลอดภยัดา้นไฟฟ้าสู่ชุมชนบา้นต้ิว 
 
1.5   นิยามค าศัพท์เฉพาะ 
 1.5.1    ก าลงัไฟฟ้า (Electrical Power) 
  คือคุณลกัษณะกระแสแรงดนั และความถ่ีของแหล่งจ่ายไฟฟ้าในสภาวะปกติไม่ท า
ใหอุ้ปกรณ์ไฟฟ้ามีการท างานผดิพลาดหรือเกิดการเสียหาย 
 1.5.2    แรงดนัไฟฟ้า (Voltage) 
  คือแรงท่ีกระท าต่ออิเล็กตรอนเพื่อท าใหอิ้เล็กตรอนไหลในสายไฟ 
 1.5.3     กระแสไฟฟ้า (Current) 
  คือการเคล่ือนท่ีของอิเล็กตรอน โดยอิเล็กตรอนจะเคล่ือนท่ี เม่ือเกิดสภาพขาด
อิเล็กตรอนจึงจ่ายประจุไฟฟ้าลบออกไปแทนท่ี ท าให้เกิดการไหลของอิเล็กตรอนในสายไฟจนกวา่



 

ประจุไฟฟ้าบวกจะถูกท าให้เป็นกลางหมด การเคล่ือนท่ีของอิเล็กตรอนหรือการไหลของ
อิเล็กตรอนในสายไฟ 
 1.5.4  การประเมินตน้ทุนหรือประมาณราคา (Cost  Estimating)   
  คือการพิจารณาใช้จ่ายท่ีใช้ในการด าเนินงานก่อสร้าง โดยถอดประมาณของวสัดุ
อุปกรณ์ ท่ีมีในแบบแปลนของงานก่อสร้าง (Drawing) และขอ้ก าหนดของงาน (Specification) สืบ
หาราคาของวสัดุอุปกรณ์นั้น และค่าติดตั้งท่ีใชร้วมนั้นทั้งค่าใชจ่้ายต่างๆท่ีจะเกิดข้ึน แลว้รวบรวมลง
ในรายการแสดงวสัดุอุปกรณ์  (Bill  Of  Quantity) ตาม หมวดหมู่ของแต่ละรายการอุปกรณ์นั้น 
 1.5.5 แบบแปลนของงานก่อสร้าง (Drawing)  
  คือแบบท่ีแสดงรายละเอียดอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการก่อสร้าง 
 
1.6    ประโยชน์ของงานวจัิย   
 ประโยชนใ์นการท าวจิยัการศึกษาและประเมินตน้ทุนของระบบป้องกนัไฟฟ้าแรงดนัต ่าเพื่อ

สร้างฐานขอ้มูลส าหรับการเรียนรู้และออกแบบการติดตั้งระบบป้องกนัทางไฟฟ้าไดแ้บ่งขั้นตอนใน

การศึกษาไวด้งัน้ี 

 1.6.1 ไดผ้ลการประเมินตน้ทุนของระบบป้องกนัไฟฟ้าแรงดนัต ่าเพื่อสร้างฐานขอ้มูลส าหรับ

การออกแบบและการติดตั้งระบบป้องกนัทางไฟฟ้า 

 1.6.2 ไดเ้ผยแพร่งานวจิยัการจดัการองคค์วามรู้ดา้นวศิวกรรมและความปลอดภยัทางไฟฟ้าสู่

ชมชนบา้นต้ิวเพื่อเป็นชุมชนตน้แบบในการพฒันาและยกระดบัความปลอดภยัดา้นไฟฟ้า 

 1.6.3 ไดตี้พิมพแ์ละเผยแพร่งานวจิยั สัมมนาวชิาการระดบัชาติ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

บทที ่2    
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง  

 
ในการศึกษาวจิยัน้ีไดมุ้่งเนน้ในการศึกษาและประเมินตน้ทุนของระบบป้องกนัไฟฟ้าแรงดนั

ต ่าเพื่อสร้างฐานข้อมูลส าหรับการเรียนรู้และออกแบบการติดตั้งระบบป้องกนัทางไฟฟ้าดงันั้น

เพื่อให้เกิดความเขา้ใจท่ีง่ายข้ึนจึงไดแ้บ่งส่วนการศึกษาในบทน้ีออกเป็นสองส่วนใหญ่คือ ส่วน

เอกสารเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งในงานวจิยัและส่วนท่ีสองคืองานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัหารศึกษาวจิยัน้ี 

  

2.1  การประมาณราคาระบบไฟฟ้า  

 คือ การค านวณค่าใช้จ่ายในการติดตั้งระบบไฟฟ้าให้สมบูรณ์และใช้งานได้ตามแบบท่ี 

ออกแบบไว ้ การประมาณราคาท่ีดีจะตอ้งให้ตวัเลขค่าใชจ่้ายใกลเ้คียงกบัค่าใช้จ่ายท่ีใชจ่้ายจริง แต่

ทั้งน้ี และทั้งน้ีความแม่นย  าในการประเมินราคาจะสูงหรือต ่า  ข้ึนอยูก่บัองคป์ระกอบดงัต่อไปน้ีคือ   

 - ความละเอียดของแบบแปลนระบบไฟฟ้า   

 - ระยะเวลาในการประมาณราคา  

 - ความรู้ ความช านาญ และประสบการณ์เก่ียวกบัอุปกรณ์ เคร่ืองมือต่างๆ ของผูป้ระมาณ

ราคา   

- ขอ้มูล ของราคาอุปกรณ์ และเคร่ืองมือต่างๆ 

 2.1.1  ความละเอียดของแบบแปลนระบบไฟฟ้า   

  แบบแปลนระบบไฟฟ้า เป็นหวัใจในการประมาณราคา เพราะแบบแปลนทางไฟฟ้า 

บอกให ้ทราบถึง จ านวนอุปกรณ์ ชนิดอุปกรณ์ และขอ้ก าหนดต่างๆ ของระบบไฟฟ้า ท่ีจะใชใ้นการ

ติดตั้ง ถา้ แบบแปลนทางไฟฟ้ามีความละเอียดสูง การประมาณราคาระบบไฟฟ้าจะท าไดแ้ม่นย  า

ยิ่งข้ึน เพราะ ขอ้เคลือบแคลงต่างๆ ซ่ึงบงัคบัให้ผูป้ระมาณราคาตอ้งสมมุติข้ึนเองจะนอ้ย เน่ืองจาก

ได้บ่งบอกหรือ ก าหนดไวใ้นแบบแปลนแล้ว  ถา้แบบแปลนทางไฟฟ้าหยาบ การประมาณราคา

ระบบไฟฟ้าก็จะลด ความแม่นย  าลงดว้ย เพราะผูป้ระมาณราคาจะตอ้งคิดหรือสมมุติขอ้ก าหนดข้ึน

เองมาก ซ่ึงอาจไม่ตรง กบัทางผูอ้อกแบบประสงค ์อยา่งไรก็ตามการประมาณราคาระบบไฟฟ้าอาจ

แบ่งเป็น 2 ประเภทใหญ่ คือ   



 

  -  การประมาณราคาอยา่งหยาบ   

  -  การประมาณราคาอยา่งละเอียด   

  การจะเลือกใชว้ธีิใดนั้นข้ึนอยูก่บัรายละเอียดของแบบแปลนทางไฟฟ้าซ่ึงจะกล่าวใน

ต่อไป 

 2.1.2  ระยะเวลาในการประมาณราคา  

  ระยะเวลาเป็นองค์ประกอบท่ีส าคญัอย่างยิ่งในการก าหนดความแม่นย  าของการ

ประมาณราคา ระบบไฟฟ้า ถ้าระยะเวลาในการประมาณราคามีค่าสั้ น ความแม่นย  าจะต ่าถ้า

ระยะเวลาในการ ประมาณราคามีค่ายาว ความแม่นย  าจะสูงข้ึนดว้ย ทั้งน้ีเพราะความแม่นย  าจะสูงข้ึน

เม่ือแบบแปลน ทางไฟฟ้ามีความละเอียดมากข้ึนซ่ึงท าให้เวลาในการอ่านแบบ ค านวณและบนัทึก

ข้อมูลต่างๆ สูงข้ึน ด้วย นอกจากน้ีถ้าระยะเวลายาว ผูป้ระมาณราคาสามารถจะท าการติดต่อ

ผูอ้อกแบบระบบไฟฟ้าใน ประเด็นท่ีสงสัยต่างๆ ได ้หรือท าการคน้ควา้ในจุดซ่ึงยงัไม่ค่อยเข่าใจ 

หรือสงสัยอยู่ได ้ท าให้การ ประมาณราคาแม่นย  าข้ึน นอกจากน้ีราคาของอุปกรณ์บางชนิดจ าเป็น

จะตอ้งใชเ้วลาในการสอบถาม ซ่ึงอาจท าไม่ไดใ้นกรณีท่ีระยะเวลาจ ากดั ท าให้ผูป้ระมาณราคาตอ้ง

ใชป้ระสบการณ์มาประมาณราคา อุปกรณ์ ซ่ึงท าให้ความแม่นย  าลดลงมาก โดยปกติถา้ระยะเวลาท่ี

อ านวยใหใ้นการประมาณราคาสั้น มกัใชก้ารประมาณราคาอยา่งหยาบ หรือการประมาณราคาอยา่ง

ละเอียดโดยลดขั้นตอนหรือความ ละเอียดในบางขั้นตอนลง เพื่อให้การประมาณราคาแม่นย  าข้ึน

กวา่การประมาณราคาอยา่งหยาบ 

 2.1.3 ความรู้ ความช านาญ และประสบการณ์  

  การประมาณราคาระบบไฟฟ้าให้แม่นย  าจ าต้องอาศัยเวลาในการศึกษาและ

ประสบการณ์ใน การท างานเป็นหลกั เพราะการประมาณราคาท่ีแม่นย  าอาศยัพื้นฐานความรู้ทาง

ภาคปฏิบติัเป็นส่วน ใหญ่ คุณสมบติัของผูป้ระมาณราคาควรเป็นดงัน้ี  

  - มีความรู้ทางดา้นวศิวกรรมไฟฟ้าเป็นอยา่งดี รู้และเขา้ใจถึงการติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้า

ต่างๆ  

  - มีประสบการณ์และศึกษางานปฏิบติัทางการติดตั้งระบบไฟฟ้ามาก  

  - มีระเบียบ มีการท างานเป็นล าดบัขั้นตอน และสามารถคาดการณ์โครงงานการ

ติดตั้ง ระบบไฟฟ้าไดล่้วงหนา้วา่จะมีล าดบัขั้นตอนอยา่งไร 



 

  - มีมนุษยส์ัมพนัธ์ท่ีดี เพื่อให้การติดต่อ รายละเอียดต่างๆ ท่ีจ  าเป็นตอ้งใช้ในการ

ประมาณ ราคาเป็นไปอยา่งรวดเร็วและถูกตอ้ง 

 2.1.4 ขอ้มูล ของราคาอุปกรณ์ และเคร่ืองมือต่างๆ  

  เม่ือท าการถอดแบบไดจ้  านวนพร้อมขอ้ก าหนดของอุปกรณ์ต่างๆ แลว้ตอ้งท าการ

สืบราคา อุปกรณ์ทุกชนิดท่ีใช้ในระบบไฟฟ้า โดยติดต่อไปยงับริษทัผูข้ายหรือผูผ้ลิต ซ่ึงจะตอ้งท า

การสอบถาม ไปเป็นจ านวนมากบริษัท เพราะอุปกรณ์ท่ีจะสืบราคาจะ มีจ านวนมากชนิดและ

ขอบเขตกวา้งมาก ดงันั้น เพื่อใหก้ารประมาณราคามีความแม่นย  า จึงมกัท าการสอบราคาอุปกรณ์ช้ิน

เดียวกนัจากหลายๆ แห่ง เพื่อใหไ้ดร้าคามาตรฐานท่ีจะใชใ้นการค านวณ 

 2.1.5  การประมาณราคาอยา่งหยาบ   

  ใช้ส าหรับกรณีท่ีแบบแปลนทางไฟฟ้าละเอียดยงัไม่มีหรือยงัอยู่ในระหว่างการ

ออกแบบ หรือ อยูใ่นระหวา่งการพิจารณา แต่ตอ้งการประมาณราคาระบบไฟฟ้า เพื่อประกอบการ

พิจารณา งบประมาณ หรือเพื่อประกอบการตดัสินใจในโครงการซ่ึงจะท าการก่อสร้าง เพื่อให้

โครงการทั้งหมด ส าเร็จลุล่วงไปด้วยความเรียบร้อย การประมาณราคาอย่างหยาบน้ีไม่สามารถ

น ามาใชใ้นการประมูล งาน หรือเป็นราคากลางได ้เพราะความแม่นย  าต ่าเกินไป การประมาณราคา

อยา่งหยาบน้ีมกัใชเ้ป็น ตวัเลขทดสอบการประมาณราคาอย่างละเอียด โดยปกติราคาประมาณของ

ทั้งสองแบบไม่ควรผดิกนั เกิน 10%  

 2.1.6  การประมาณราคาอยา่งละเอียด   

  การประมาณราคาอยา่งละเอียดน้ีเป็นการประมาณท่ีแม่นย  ามาก ส่วนจะใกลเ้คียงกบั

ราคา จริงมากน้อยเท่าไรนั้น ข้ึนอยู่กบัประสบการณ์ของผูป้ระมาณราคา การประมาณราคาวิธีน้ี

จะตอ้งดู จากแบบแลนระบบไฟฟ้าซ่ึงไดอ้อกแบบมาโดยละเอียด โดยไดก้ าหนดอุปกรณ์ต่างๆ และ

ขอ้ก าหนดท่ี ตอ้งการไวค้รบถว้น 

 

2.2  ขั้นตอนการประมาณราคา 

 ขั้นตอนของการประมาณราคา หลงัจากท่ีไดผู้ป้ระมาณราคาไดรั้บแบบและขอ้ก าหนดของ

งานติดตั้ง แลว้มี ขั้นตอนของการท าการประมาณราคา ดงัน้ี  

 -   การศึกษาและวเิคราะห์แบบรวมทั้งขอ้ก าหนดของวสัดุอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการติดตั้ง  



 

 -   การถอดแบบหรือการถอดปริมาณของวสัดุอุปกรณ์ท่ีใช ้ 

 -   การเก็บรวบรวมขอ้มูลท่ีไดจ้ากการถอดแบบหรือการท า Breakdown  sheet  

 -  การสืบราคาของวสัดุอุปกรณ์ 

  -   การท าราคาในรูปของ BOQ 

 โดยขั้นตอนการประมาณราคาระบบไฟฟ้า-ส่ือสาร หลงัจากท าการวดัปริมาณงาน ท ารายการ

วสัดุและจ านวนอุปกรณ์ไฟฟ้าจากแบบไฟฟ้าแลว้ เป็นการน ารายการและจ านวนวสัดุอุปกรณ์มา

ค านวณ เพื่อให้กลายเป็นจ านวนเงินและกรอกลงในบญัชีแสดงปริมาณงาน (Bill of Quantity: 

BOQ) ซึงโดยทัว่ไปรายละเอียดท่ีแสดงใน BOQ จะประกอบดว้ย รายการวสัดุอุปกรณ์ ราคาต่อ

หน่วยของวสัดุอุปกรณ์ (Material Unit Cost) ค่าแรงงานติดตั้งต่อหน่วยของวสัดุอุปกรณ์ (Labor 

Unit Cost) 

 2.2.1  รายการวสัดุอุปกรณ์ 

  รายการของวสัดุอุปกรณ์ท่ีกรอกลงใน BOQ นั้น ส่วนมากจะอา้งอิงตามบญัชีแสดง

ปริมาณตามบญัชีตวัอยา่งท่ีไดจ้ากโครงการ Blank BOQ ผูป้ระเมินราคาจะตอ้งตรวจสอบรายการใน 

Blank BOQ ดงักล่าวว่ามีรายการของอุปกรณ์ รวมถึง ชนิด ประเภทและขนาด ครบถ้วนตามท่ี

ปรากฏในแบบและรายการประกอบแบบหรือไม่ หากไม่ครบถว้นให้กรอกเพิ่มเติม เขา้ไปใน BOQ 

เน่ืองจาก Blank BOQ ท่ีได้จากโรงงานนั้นเป็นเพียงแนวทางและตวัอย่างให้ผูเ้สนอราคาแต่ละ

ตวัอยา่งอา้งอิงและจดัท า BOQ ใหเ้ป็นแบบแผนเดียวกนั เพื่อให้เกิดความสะดวกในการประเมินผล

และเปรียบเทียบราคา และคดัเลือกผูเ้สนอราคา ดงันั้น รายการวสัดุอุปกรณ์ ใน Blank BOQ บาง

รายการอาจมีนอกเหนือ หรือไม่ครบถว้นตามท่ีปรากฏในแบบและรายการประกอบแบบได ้

 2.2.2  ราคาต่อหน่วยของวสัดุอุปกรณ์ 

  ราคาอุปกรณ์เป็นขอ้มูลส าคญัในการค านวณราคาค่าก่อสร้าง ประกอบด้วยราคา

ตน้ทุนของวสัดุอุปกรณ์ ค่าขนส่ง ค่าความรู้ดา้นวิศวกรรม ค่าใชจ่้ายดา้นศุลกากร ในบางกรณีอาจ

รวมถึงค่าทดสอบตามมาตรฐานท่ีผูอ้อกแบบก าหนด ทั้งน้ี ราคาวสัดุอุปกรณ์แต่ละรายการอาจเป็น

ราคาต่อหน่วยท่ีไม่สอดคลอ้งกบั Blank BOQ ผูป้ระเมินราคาตอ้งแปลงราคาดงักล่าวให้เป็นราคาต่อ

หน่วยท่ีสอดคลอ้งกบั Blank BOQ ก่อนท่ีจะกรอกรายละเอียดลงไป 

 2.2.3 ราคาตน้ทุน 



 

  ราคาตน้ทุนให้ใชร้าคาปัจจุบนัในขณะท่ีท าการค านวณราคาก่อสร้าง ซ่ึงผูป้ระมาณ

ราคาสามารถสืบราคาไดจ้ากูข้าย ตวัแทนจ าหน่าย ในกรณีท่ีเป็นราชการ อาจจะตอ้งใช้ราคาตามท่ี

ส านกัดชันีเศรษฐกิจ การคา้กระทรวงพาณิชย ์(กรุงเทพและปริมณฑล)หรือพนกังานพาณิชยจ์งัหวดั 

(ส่วนภูมิภาค) ก าหนดไว ้ 

 2.2.4 ค่าขนส่ง  

  ค่าขนส่ง หมายถึง ค่าขนส่งอุปกรณ์จากแหล่งวสัดุอุปกรณ์จากแหล่งวสัดุอุปกรณ์ไป

ยงัท่ีตั้งโครงการ ค่าขนส่งจึงแปรตาม ชนิดของยานพาหนะ ราคาเช้ือเพลิง ระยะทาง สภาพถนน 

ระยะเวลาท่ีใชใ้นการขนส่ง ดงันั้นแต่ละโครงการท่ีมีสภาพงาน สถานท่ีตั้งไม่เหมือนกนั ค่าขนส่ง

จึงก าหนดแน่นอนไม่ได ้การคิดค่าขนส่งจึงนิยมคิดเป็นเปอร์เซ็นของราคาวสัดุอุปกรณ์ 

 2.2.5  ค่าความรู้ทางดา้นวศิวกรรม  

  การซ้ือวสัดุอุปกรณ์ระบบไฟฟ้า – ส่ือสารมาท าการติดตั้ง จ  าเป็นอยา่งยิ่งท่ีจะตอ้งใช้

ความรู้ความสามารถและประสบการณ์ในการท างาน บางกรณีอาจตอ้งงมีการออกแบบเพิ่มเติม จึง

ตอ้งมีการพิจารณาค่าความรู้ดา้นวศิวกรรมประกอบดว้ย โดยทัว่ไปจะคิดประมาณ 2-5 เปอร์เซ็น  

 

 2.2.6 ค่าแรงงานติดตั้ง  

  ค่าแรงงาน นบัเป็นขอ้มูลส าคญัอีกอย่างหน่ึงในการค านวณค่าก่อสร้าง และยงัเป็น

ตวัแปรท่ีส าคญัในการบ่งบอกถึงการท างานวา่ไดก้ าไรหรือขาดทุน เน่ืองจากราคาวสัดุอุปกรณ์ของ

งานระบบไฟฟ้า-ส่ือสาร แต่ละรายการ นั้นค่อนขา้งมีราคาท่ีแน่นอน ค่าแรงงานติดตั้งส าหรับการ

ค านวณราคาค่าก่อสร้าง เป็นอตัราค่าแรงงาน การด าเนินงานต่อหน่วย  เช่น ค่าแรงติดตั้งค่าเดินสาย

เคเบิล หรือรางเคเบิล คิดเป็นบาทต่อเมตร เป็นต้น ค่าแรงงานติดตั้งในแต่ละงานมีพื้นฐานการ

ค านวณจาก สถิติปริมาณงานก่อสร้างประเภทต่าง ๆ ค่าอุปกรณ์เคร่ืองมือ ค่าเช่าเคร่ืองจกัร และ

ค่าใชจ่้ายเบด็เตล็ด 

 

 

 

 



 

2.3  งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

 วรรณกรรมท่ีเก่ียวของการศึกษาในงานวิจยัน้ีสามารถแบ่งกลุ่มออกเป็นสามส่วนใหญ่ๆคือ

กลุ่มในการออกแบบระบบไฟฟ้า สุดทา้ยคือกลุ่มการประเมินตน้ทุนในการออกแบบและติดตั้ง

ระบบไฟฟ้ากลุ่มในการออกแบบระบบไฟฟ้า 

 2.3.1  กลุ่มในการออกแบบระบบไฟฟ้า 

  2.3.1.1  หนงัสือ การออกแบบระบบไฟฟ้า ผูเ้ขียน ธนบูรณ์ ศศิภานุเดช 

  2.3.1.2  หนงัสือ การออกแบบและติดตั้งระบบไฟฟ้าตามมาตรฐาน   ผูเ้ขียน ลือชยั 

ทองนิล  

  2.3.1.3  หนงัสือ หลกัการและเทคนิคการออกแบบระบบไฟฟ้า ผูเ้ขียน รศ. ศุลี 

บรรจงจิตร  

  2.3.1.4  หนงัสือ การออกแบบระบบไฟฟ้า (Electrical System Design) ฉบบั

ปรับปรุง คร้ังท่ี 2 ตามมาตรฐาน วสท. 255  ผูเ้ขียน ประสิทธ์ิ พิทยพฒัน์ 

2.3.2  กลุ่มการประเมินตน้ทุนในการออกแบบและติดตั้งระบบไฟฟ้า 

 2.3.2.1   หนงัสือ การประมาณราคา ระบบไฟฟ้า-ส่ือสารส าหรับอาคาร ผูเ้ขียน ชาย

ชาญ โพธิสาร  

 2.3.2.2  บทความวชิาการ การประมาณราคาระบบไฟฟ้าก าลงัภายในอาคาร ผูเ้ขียน 

ณัฐดนัย พรหมนิยม, ปรมยั แสงเพชร และ รศ.วิชัย สุระพฒัน์ ภาควิชาวิศวกรรมไฟฟ้า คณะ

วศิวกรรมศาสตร์มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 

 2.2.2.3  เอกสารการอบรม แบบระบบไฟฟ้าและการถอดแบบประมาณราคา 

ผูเ้ขียน อ. มนตรี เงาเดช  

 
 

 

 

 

 



 

บทที ่3   
วธีิด าเนินการวจิัย      

 

 ในงานวิจยัน้ีไดท้  าการการศึกษาและประเมินตน้ทุนของระบบป้องกนัไฟฟ้าแรงดนัต ่าเพื่อ

สร้างฐานข้อมูลส าหรับการเรียนรู้และออกแบบการติดตั้งระบบป้องกันทางไฟฟ้าและเพื่อให้

สอดคลอ้งตามวตัถุประสงคก์ารศึกษาดงันั้นวธีิด าเนินการวจิยันั้นสามารถอธิบายดงัน้ี 

 - การศึกษาระบบและอุปกรณ์ป้องกนัไฟฟ้าแรงดนัต ่าเพื่อสร้างฐานขอ้มูลส าหรับการเรียนรู้

และออกแบบระบบป้องกนัทางไฟฟ้า ในส่วนน้ีไดศึ้กษามาตรฐานการออกแบบระบบไฟฟ้า โดยได้

หยบิยกตวัอยา่งการออกแบบซ่ึงเป็นโหลดไฟฟ้าท่ีมีใชอ้ยูใ่นครัวเรือน 

  - การประเมินตน้ทุนของระบบและอุปกรณ์ป้องกนัไฟฟ้าแรงดนัต ่า ในส่วนน้ีไดศึ้กษาและ

ถอดรายการอุปกรณ์ไฟฟ้าท่ีใชจ้ากการออกแบบตามชนิดโหลดและมาตรฐานไฟฟ้าก าหนดโดยเป็น

โหลดไฟฟ้าท่ีมีใชอ้ยูใ่นครัวเรือนโดยราคาท่ีอา้งอิงจะเป็นราคาในการติดตั้งเพียงอยา่งเดียวไม่รวม

ค่าวสัดุอุปกรณ์เน่ืองจากราคาอุปกรณ์นั้นมีอยูอ่ยา่งแพร่หลายข้ึนอยูก่บัความพึงพอใจของผูใ้ชง้าน 

 - การจดัการองคค์วามรู้ดา้นวิศวกรรมและผลการประเมินตน้ทุนระบบป้องกนัไฟฟ้าแรงดนั

ต ่า ในส่วนน้ีจะท าการรวบรวมผลการศึกษาวิจยัและหลกัทฤษฎีเพื่อถ่ายทอดองค์ความรู้สู่ชุมชน

และเพื่อเผยแพร่งานวจิยัและตีพิมพผ์ลงานในสัมมนาวชิาการระดบัชาติ 

 ดงันั้นในบทน้ีจะกล่าวถึงการจดัท าเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง ในการประมาณราคาระบบไฟฟ้า-

ส่ือสาร โดยการจดัท าบญัชีหลงัจากท าการวดัปริมาณงาน ท ารายการวสัดุและจ านวนอุปกรณ์ไฟฟ้า

จากแบบไฟฟ้าแลว้ เป็นการน ารายการและจ านวนวสัดุอุปกรณ์มาค านวณ เพื่อให้กลายเป็นจ านวน

เงินและกรอกลงในบญัชีแสดงปริมาณงาน (Bill of Quantity: BOQ) ซึงโดยทัว่ไปรายละเอียดท่ี

แสดงใน BOQ จะประกอบด้วย รายการวสัดุอุปกรณ์ ราคาต่อหน่วยของวสัดุอุปกรณ์ (Material 

Unit Cost) ค่าแรงงานติดตั้งต่อหน่วยของวสัดุอุปกรณ์ (Labour Unit Cost) เป็นตน้ โดยในงานวิจยั

น้ีไดมุ้่งเนน้ในการจดัท าการประเมินระบบไฟฟ้า ขนาดหน่ึงเฟสท่ีแรงดนั 220 VAC ส าหรับระบบ

ไฟฟ้าในครัวเรือนโดยขั้นตอนการศึกษาสามารถอธิบายไดด้งัน้ี จากการค านวณค่าใชจ่้ายในการ



 

ติดตั้งระบบไฟฟ้าใหส้มบูรณ์และใชง้านไดต้ามแบบท่ี ออกแบบไว ้ การประมาณราคาท่ีดีจะตอ้งให้

ตวัเลขค่าใชจ่้ายใกลเ้คียงกบัค่าใชจ่้ายท่ีใชจ่้ายจริง  

 ซ่ึงขั้นตอนของการประมาณราคา หลงัจากท่ีไดผู้ป้ระมาณราคาไดรั้บแบบและขอ้ก าหนด

ของงานติดตั้ง แลว้มีขั้นตอนของการท าการประมาณราคา ดงัน้ี  

 -   การศึกษาและวเิคราะห์แบบรวมทั้งขอ้ก าหนดของวสัดุอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการติดตั้ง  

 -   การถอดแบบหรือการถอดปริมาณของวสัดุอุปกรณ์ท่ีใช ้ 

 -   การเก็บรวบรวมขอ้มูลท่ีไดจ้ากการถอดแบบ  

 -  การสืบราคาของวสัดุอุปกรณ์และจดัท าราคา 

ซึงการด าเนินงานในงานวจิยัน้ีสามารถอธิบายการด าเนินงานไดเ้ป็นดงัน้ี 

 

3.1 ศึกษาการศึกษาและวเิคราะห์แบบรวมทั้งข้อก าหนดของวสัดุอุปกรณ์ทีใ่ช้ในการติดตั้ง 

 ขั้นตอนน้ีนบัเป็นหัวใจของการ ประมาณราคา ผูป้ระมาณราคาจะตอ้งศึกษารายการก าหนด

รายละเอียดอย่างละเอียด เพื่อให้ ทราบจุดประสงค์ของผูอ้อกแบบ หรือผูก้  าหนดรายละเอียดใน

รายการก าหนดรายละเอียด ใน รายการก าหนดรายละเอียดอาจแบ่งเป็น 3 ส่วนใหญ่ๆ คือ  

 3.1.1  ขอ้ก าหนดขอบข่ายของงานท่ีตอ้งด าเนินการ เช่น  

  -  ติดตั้งตูค้วบคุมไฟฟ้าหลกั (Main Distribution Board : MDB)  

  - ติดตั้งดวงโคม เตา้รับ และเดินสายในท่อร้อยสาย  

  -  ติดตั้งระบบต่อลงดิน (Grounding)  

  - ติดตั้งระบบป้องกนัฟ้าผา่  

  -  ติดตั้งระบบพิเศษอ่ืนๆ 

 3.1.2 ก าหนดความรับผดิชอบของผูติ้ดตั้งระบบไฟฟ้า เช่น ก าหนดวิธีการเดินสาย การติดตั้ง 

อุปกรณ์ประเภทต่างๆ การติดตั้งพน้ก าหนด การปรับเม่ือท างานช้า และการรับประกนัหลงั การ

ติดตั้ง เป็นตน้  

 3.1.3 ก าหนดชนิดและแบบของอุปกรณ์ อาจบอกเป็นคุณลกัษณะท่ีตอ้งการของอุปกรณ์ หรือ

อาจบ่งช่ือ ยีห่อ้ก็ได ้ 



 

  ซ่ึงในงานวจิยัไดก้ าหนดรูปแบบหรือระบบไฟฟ้าในการประเมินเบ้ืองตน้ดงัแสดงไว้

ในรูปท่ี 3-1 

 
รูปที ่3-1 ระบบไฟฟ้าส าหรับครัวเรือนเบ้ืองตน้ 

  จากภาพท่ี 3-1 แสดงระบบไฟฟ้าส าหรับครัวเรือนเบ้ืองตน้ไดเ้ป็นอยา่งดี ซ่ึงจากภาพ

พบวา่มีการรับไฟฟ้าจากระบบการไฟฟ้าเขา้มาในครัวเรือนโดยผา่นมิเตอร์วดัก าลงัไฟฟ้าจากนั้น

ผา่นชุดเบรคเกอร์หลกัของสายประธาน ท่ีจุดแผงเมนสวติซ์ ซ่ึงในแผงเมนสวติช์ก็จะประกอบไป

ดว้ยเคร่ืองป้องกนักระแสเกินของวงจรยอ่ยเพื่อจ่ายไฟฟ้าไปยงัโหลดในครัวเรือนชนิดต่าง 

 

3.2 การถอดแบบหรือการถอดปริมาณของวสัดุอุปกรณ์ทีใ่ช้ 

 การถอดแบบเพื่อแยกและนบัจ านวนอุปกรณ์และอุปกรณ์ช่วยต่างๆ ท่ีตอ้งใช ้เพื่อให้ติดตั้งได้

สมบูรณ์ การถอดแบบน้ีเป็นขั้นตอนท่ีส าคญั และกินเวลามากท่ีสุดในการประเมิน ราคา การถอด

แบบน้ีจ าเป็นตอ้งอาศยัเทคนิค และความรู้อยา่งดีเก่ียวกบัการติดตั้งอุปกรณ์ต่างๆ วิธีการเดินท่อและ

สายท่ีถูกตอ้ง และประหยดัท่ีสุด 

 จากภาพท่ี 3-1 ใชเ้ป็นวงจรไฟฟ้าอา้งอิงโดยระบบมีขนาดสายและอุปกรณ์ต่างดงัน้ี 

 1. ระบบแสงสวา่งโดยใชห้ลอดฟลูออเรสเซนต ์ขนาด 36 W (Low P.F.) จ  านวน 12 หลอด 

และก าหนดใหเ้ดินสายชนิด THW ในท่อโลหะ EMT 

 2. เคร่ืองปรับอากาศ 1200BTU 2 เคร่ือง เดินสายแบบสายแบนหุ้มฉนวนมีเปลือกเดินเกาะ

ผนงั (VAF) โดยแบ่งเป็นสองวงจร  

 3. มีโหลดจุดต่อเตา้รับไฟฟ้าแบบใช้งานทัว่ไป 15 จุด เดินสายแบบสายแบนหุ้มฉนวนมี

เปลือกเดินเกาะผนงั (VAF) 



 

 4. มีโหลดจุดต่อหรือจุดต่ออุปกรณ์ไฟฟ้าอีก 3 จุดไดแ้ก่ ตูเ้ยน็ 2000VA เคร่ืองซกัผา้ 2000 

VA ทีว ี1000VA ซ่ึงทั้งหมดเดินสายแบบสายแบนหุม้ฉนวนมีเปลือกเดินเกาะผนงั (VAF) 

 5. สายประธานเช่ือมต่อเขา้บา้นเป็นแบบสายแกนเดียวหุม้ฉนวนเดินในอากาศ (THW) 

 ดงันั้นเม่ือท าการศึกษาและค านวณเราจะทราบขนาดสายและขนาดเบรกเกอร์ซ่ึงสามารถ

ก าหนดไดด้งัตารางท่ี 3-1  

 

ตารางที ่3-1 รายละเอียดอุปกรณ์ไฟฟ้าของระบบไฟฟ้าตวัอยา่ง 

ช่ืออุปกรณ์ ขนาด จ านวน ความยาว 

หลอดฟลูออเรสเซนต ์36W 12 หลอด 

สายชนิด THW 2.5 ตร.มม. 1x12 60 ม. 

Circuit Breaker 10AT/50AF 1 - 

Air conditioner 1200BTU 2 เคร่ือง 

สายชนิด VAF 2.5 ตร.มม. 1x2 10 ม. 

Circuit Breaker 15AT/50AF 1x2 - 

เตา้รับ 180VA 15 จุด 

Circuit Breaker 15AT/50AF   1 - 

สายชนิด VAF 2.5 ตร.มม. 1x15 80 ม. 

เตา้รับ 1000VA  จุด 

Circuit Breaker 15AT/50AF   1 - 

สายชนิด VAF 2.5 ตร.มม. 1 5 ม. 

เตา้รับ 2000VA 2 จุด 

Circuit Breaker 15AT/50AF   2 - 

สายชนิด VAF 2.5 ตร.มม. 2 5 ม. 

สายประธาน 

สายชนิด THW 16 ตร.มม. 2 (L+N) 20 ม. 

Circuit Breaker 60AT/100AF 1 - 



 

กล่องควบคุมและอุปกรณ์อ่ืนๆ 

MDB 30cm x 35cm 1 - 

ท่อโลหะร้อยสาย EMT 20cm 12 - 

เขม็ขดัรัดสาย ส าหรับสาย2.5 

ตร.มม.  

- - 

 

3.3 การเกบ็รวบรวมข้อมูลทีไ่ด้จากการถอดแบบ 

 จดัเก็บขอ้มูลต่างท่ีไดศึ้กษาจากการถอดแบบเพื่อใชเ้ป็นฐานขอ้มูลในการสืบคน้ราคาอุปกรณ์ 

และใชใ้นการติดต่อสอบถามค่าใชจ่้ายต่างเช่นค่าแรงในการติดตั้ง 

3.4 การสืบราคาของวสัดุอุปกรณ์และจัดท าราคา 

 ในการสืบคน้ราคาอุปกรณ์เคร่ืองใชไ้ฟฟ้านั้นข้ึนอยูก่บัความพึงพอใจของเจา้ของซ่ึงมีหลาย

ยีห่อ้และหลายรูปแบบ ในส่วนค่าแรงโดยอา้งอิงจากหนงัสือ การประมาณราคาระบบไฟฟ้า-ส่ือสาร

ส าหรับอาคาร สามารถแสดงไดด้งัตารางท่ี 3-2 

 

ตารางท่ี 3-2 ค่าแรงในการติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าของระบบไฟฟ้า 

รายการ หน่วย ค่าแรง หมายเหตุ 

Single Switch and Reception 

Single switch 1 gang ชุด 80 - 

Single switch 2 gang ชุด 90 - 

Two way switch 1 gang ชุด 85 - 

Two way switch 2 gang ชุด 90 - 

Dimmer 300W ชุด 90 - 

Single reception ชุด 90 - 

Single reception 2P+G ชุด 90 - 

Duplex reception 2P+G ชุด 90 - 

TV outlet ชุด 90 - 



 

Telephone outlet ชุด 90 - 

CB 2 pole 

(10, 15, 20, 30, 40 AT) ชุด 110 - 

โคมไฟฟ้า Down light 

โคม Down light 4-6 น้ิว ชุด 115 - 

โคม Down light 8 น้ิว ชุด 115 - 

โคมกล่องเหล็กเปลือย 

ขนาด 1x18 ชุด 115 - 

ขนาด 1x36 ชุด 115 - 

ขนาด 2x18 ชุด 135 - 

ขนาด 2x36 ชุด 135 - 

โคมตะแกรงกรองแสงและสะทอ้นแสงอลูมิเนียม 

ขนาด 1x18 ชุด 135 - 

ขนาด 1x36 ชุด 135 - 

ขนาด 2x18 ชุด 135 - 

ขนาด 2x36 ชุด 135 - 

Electrical Metal Tube  (EMT) 

EMT 15cm เมตร 21 - 

EMT 20cm เมตร 23 - 

EMT 25cm เมตร 26 - 

EMT 32cm เมตร 30 - 

EMT 40cm เมตร 35 - 

PVC conduit (Yellow) 

PVC Yellow 15cm เมตร 18 - 

PVC Yellow 20cm เมตร 22 - 

PVC Yellow 25cm เมตร 24 - 



 

PVC Yellow 32cm เมตร 26 - 

PVC Yellow 40cm เมตร 29 - 

THW Cable 

THW 1.5 sq.mm เมตร 5 - 

THW 2.5 sq.mm เมตร 7 - 

THW 4 sq.mm เมตร 10 - 

THW 6 sq.mm เมตร 12 - 

THW 10 sq.mm เมตร 16 - 

THW 16 sq.mm เมตร 19 - 

THW 25 sq.mm เมตร 23 - 

THW 35 sq.mm เมตร 28 - 

THW 50 sq.mm เมตร 38 - 

VAF cable (300V) 

VAF 1.5 sq.mm เมตร 11 - 

VAF 2.5 sq.mm เมตร 12 - 

VAF 4 sq.mm เมตร 13 - 

VAF 6 sq.mm เมตร 17 - 

VAF 10 sq.mm เมตร 20 - 

VAF 16 sq.mm เมตร 25 - 
  

 
 

 
 
 



 

บทที ่4 
ผลการวจิยั       

 

ในการศึกษาวิจยัน้ีไดก้ารศึกษาและประเมินตน้ทุนของระบบป้องกนัไฟฟ้าแรงดนัต ่าเพื่อ
สร้างฐานข้อมูลส าหรับการเรียนรู้และออกแบบการติดตั้งระบบป้องกันทางไฟฟ้าและเพื่อให้
สอดคลอ้งตามวตัถุประสงคก์ารศึกษาดงันั้นผลการวจิยันั้นสามารถอธิบายดงัน้ี 

 - การศึกษาระบบและอุปกรณ์ป้องกนัไฟฟ้าแรงดนัต ่าเพื่อสร้างฐานขอ้มูลส าหรับการ
เรียนรู้และออกแบบระบบป้องกนัทางไฟฟ้า ในส่วนน้ีไดศึ้กษามาตรฐานการออกแบบระบบไฟฟ้า 
โดยไดห้ยบิยกตวัอยา่งการออกแบบซ่ึงเป็นโหลดไฟฟ้าท่ีมีใชอ้ยูใ่นครัวเรือน 

 - การประเมินตน้ทุนของระบบและอุปกรณ์ป้องกนัไฟฟ้าแรงดนัต ่า ในส่วนน้ีไดศึ้กษาและ
ถอดรายการอุปกรณ์ไฟฟ้าท่ีใชจ้ากการออกแบบตามชนิดโหลดและมาตรฐานไฟฟ้าก าหนดโดยเป็น
โหลดไฟฟ้าท่ีมีใชอ้ยูใ่นครัวเรือนโดยราคาท่ีอา้งอิงจะเป็นราคาในการติดตั้งเพียงอยา่งเดียวไม่รวม
ค่าวสัดุอุปกรณ์เน่ืองจากราคาอุปกรณ์นั้นมีอยู่อย่างแพร่หลายข้ึนอยูก่บัความพึงพอใจของผูใ้ช้งาน
 ซ่ึงผลในการศึกษาวิจยัการศึกษาจะมุ่งเนน้การศึกษาประเมินตน้ทุนของระบบป้องกนัไฟฟ้า
แรงดนัต ่า (220VAC) ตามหลกัวศิวกรรมไฟฟ้า เพื่อเป็นแนวทางในการศึกษาและใชเ้ป็นองคค์วามรู้
ดา้นวศิวกรรมความปลอดภยัทางไฟฟ้าสู่ชมชน 

 
4.1  ตัวอย่างระบบไฟฟ้าภายในบ้าน  
 ผลการออกแบบระบบไฟฟ้าภายในบา้นจะเป็นการออกแบบเพื่อเป็นตน้แบบในการศึกษา
ส าหรับระบบไฟฟ้าครัวเรือน ซ่ึงมีการออกแบบวงจรยอ่ยต่างๆดงัน้ี 
 -ระบบแสงสวา่งโดยใชห้ลอดฟลูออเรสเซนต ์ขนาด 36 W (Low P.F.) จ  านวน 12 หลอด 
และก าหนดใหเ้ดินสายชนิด THW ในท่อโลหะ  
 -เคร่ืองปรับอากาศ 1200BTU 2 เคร่ือง เดินสายแบบสายแบนหุ้มฉนวนมีเปลือกเดินเกาะผนงั
โดยแบ่งเป็นสองวงจร  
 -มีโหลดจุดต่อเตา้รับไฟฟ้าแบบใชง้านทัว่ไป 15 จุด เดินสายแบบสายแบนหุ้มฉนวนมีเปลือก
เดินเกาะผนงั 
 -มีโหลดจุดต่อหรือจุดต่ออุปกรณ์ไฟฟ้าอีก 3 จุดไดแ้ก่ ตูเ้ยน็ 2000VA เคร่ืองซกัผา้ 2000 VA 
ทีว ี1000VA ซ่ึงทั้งหมดเดินสายแบบสายแบนหุม้ฉนวนมีเปลือกเดินเกาะผนงั  
 -สายประธานเช่ือมต่อเขา้บา้นเป็นแบบสายแกนเดียวหุม้ฉนวนเดินในอากาศ 



 

4.2  ผลการออกแบบระบบไฟฟ้าตามตัวอย่างในหัวข้อ 4.1 
 4.2.1  วงจรยอ่ยระบบแสงสวา่งโดยใชห้ลอดฟลูออเรสเซนต ์ 

  หลอดฟลูออเรสเซนต์ ขนาด 36 W (Low P.F.) 1 หลอด พิกดัโหลด จากตาราง
พิกดัโหลดไฟฟ้า  
  จะได ้100VA ดงันั้น หลอดฟลูออเรสเซนต ์ ขนาด 36 W (Low P.F.) 12 หลอด 
พกิดัโหลด 12x100= 1200 VA  

  ดงันั้นพิกดักระแส จะได ้1200/220 = 5.454 A  
ดงันั้น ขนาดของสายไฟ  

  จะได ้5.454x1.25 = 6.18 A  
  เลือกใชส้ายชนิด THW เดินในท่อร้อยสายโลหะไดข้นาด 2.5 ตร.มม. (18A) 
  ขนาดของท่อร้อยสาย สายไฟฟ้าจ านวน 2 เส้นเลือกใชท้่อขนาดขนาด ½” 
  ขนาดอุปกรณ์ป้องกนั (ใหใ้ชก้ระสูงสุดของขนาดสาย)  

จะได ้18x0.8 = 14.4 A  
  เลือกใช้อุปกรณ์ตดัตอนขนาด 10AT/50AF สูงกว่าขนาดโหลดและต ่ากว่าพิกัด

อุปกรณ์ป้องกนั 
 4.2.2  วงจรยอ่ย เคร่ืองปรับอากาศ 1200BTU มีขนาด 1500VA มีขนาดกระแสพิกดัขนาด 

1500/220 = 6.81 A 
  ขนาดของสายไฟฟ้า 125 เปอร์เซ็นตข์องพิกดักระแสของเคร่ืองปรับอากาศ  
  = 6.81x1.25 = 8.51 A  
  เลือกขนาดของสายไฟ 2.5 ตร.มม. ท่ี 20 A 
  ขนาดอุปกรณ์ป้องกนั 80 เปอร์เซ็นตข์องพิกดักระแสสูงสุดของสาย = 20x0.8 = 16A 
  เลือกใช้อุปกรณ์ตดัตอนขนาด 15AT/50AF สูงกว่าขนาดโหลดและต ่ากว่าพิกัด

อุปกรณ์ป้องกนัซ่ึงออกแบบใหเ้ป็นสองชุดวงจร 
 4.2.3  วงจรยอ่ย จุดต่อเตา้รับไฟฟ้าแบบทัว่ไป 15 จุด 
 ในการค านวณและออกแบบขนาดสายไฟและขนาดอุปกรณ์ป้องกนั โหลดจุดต่อ
เตา้รับไฟฟ้าแบบทัว่ไป ใหคิ้ดจุดละ 180VA ดงันั้นจะได ้
  โหลดรวมวงจรยอ่ย = 180VAx15 = 2700 VA 
  ขนาดกระแส = 2700/220 Vac = 12.27 A 
  ขนาดของสายไฟฟ้า 125 เปอร์เซ็นต์ของพิกัดกระแสของกระแสโหลดจะได ้
8.18x1.25 = 15.34 A  



 

  เลือกขนาดของสายไฟ 2.5 ตารางมิลลิเมตร ท่ี 20 A เน่ืองจากขนาดสาย ตาม
มาตรฐานของการไฟฟ้าฯ อนุญาตให้ใชส้ายขนาดเล็กท่ีสุดส าหรับสาย Line และ Neutral คือสาย
ขนาด 2.5 ตารางมิลลิเมตร ส าหรับโหลดไฟฟ้าก าลงั 
  ขนาดอุปกรณ์ป้องกนั 80%ของพิกดักระแสสูงสุดของสาย = 50x0.8 = 16A  
  เลือกใช้อุปกรณ์ตดัตอนขนาด 15AT/50AF  สูงกว่าขนาดโหลดและต ่ากว่าพิกดั
อุปกรณ์ป้องกนั 
 4.2.4  วงจรยอ่ย จุดต่อส าหรับ ตูเ้ยน็ ขนาด 2000VA จ านวน 1 เคร่ือง 
  ขนาดกระแสพิกดั 2000/220 Vac = 9.09 A 
  ขนาดของสายไฟฟ้า 125% ของพิกดักระแสของเคร่ืองปรับอากาศ = 9.09x1.25 = 
11.36 A  
  เลือกขนาดของสายไฟ 2.5 ตารางมิลลิเมตร ท่ี 20 A เน่ืองจากขนาดสาย ตาม
มาตรฐานของการไฟฟ้าฯ อนุญาตให้ใช้สายขนาดเล็กท่ีสุดส าหรับสาย Line คือสายขนาด 2.5 
ตารางมิลลิเมตร ส าหรับโหลดไฟฟ้าก าลงั 
  ขนาดอุปกรณ์ป้องกนั 80%ของพิกดักระแสสูงสุดของสาย = 20x0.8 = 16A 
  เลือกใช้อุปกรณ์ตดัตอนขนาด 15AT/50AF สูงกว่าขนาดโหลดและต ่ากว่าพิกัด
อุปกรณ์ป้องกนั 
 4.2.5  วงจรยอ่ย จุดต่อส าหรับ เคร่ืองซกัผา้ ขนาด 2000 VA จ านวน 1 เคร่ือง 
  ขนาดกระแสพิกดั 2000/220 Vac = 9.09 A 
  ขนาดของสายไฟฟ้า 125 เปอร์เซ็นต์ของพิกดักระแสของเคร่ืองปรับอากาศ = 
9.09x1.25 = 11.36 A  
  เลือกขนาดของสายไฟ 2.5 ตารางมิลลิเมตร ท่ี 20 A เน่ืองจากขนาดสาย ตาม
มาตรฐานของการไฟฟ้าฯ อนุญาตให้ใช้สายขนาดเล็กท่ีสุดส าหรับสาย Line คือสายขนาด 2.5 
ตารางมิลลิเมตร ส าหรับโหลดไฟฟ้าก าลงั 
  ขนาดอุปกรณ์ป้องกนั 80%ของพิกดักระแสสูงสุดของสาย = 20x0.8 = 16A 
  เลือกใช้อุปกรณ์ตดัตอนขนาด 15AT/50AF สูงกว่าขนาดโหลดและต ่ากว่าพิกัด
อุปกรณ์ป้องกนั 
 4.2.6  วงจรยอ่ย จุดต่อส าหรับ ทีว ีขนาด 1000VA จ านวน 1 เคร่ือง 
  ขนาดกระแสพิกดั 1000/220 Vac = 4.54 A 
  ขนาดของสายไฟฟ้า 125% ของพิกดักระแสของ ทีว ี= 4.54x1.25 = 5.67 A  



 

  เลือกขนาดของสายไฟ 2.5 ตารางมิลลิเมตร ท่ี 20 A เน่ืองจากขนาดสาย ตาม
มาตรฐานของการไฟฟ้าฯ อนุญาตให ้
  ใชส้ายขนาดเล็กท่ีสุดส าหรับสาย Line ส าหรับโหลดไฟฟ้าก าลงั 
  ขนาดอุปกรณ์ป้องกนั 80 เปอร์เซ็นตข์องพิกดักระแสสูงสุดของสาย = 20x0.8 = 16A 
  เลือกใช้อุปกรณ์ตดัตอนขนาด 15AT/50AF สูงกว่าขนาดโหลดและต ่ากว่าพิกัด
อุปกรณ์ป้องกนั  
 4.2.7  ขนาดสายประธานและขนาดอุปกรณ์ตดัตอนหลกั แบบสายแกนเดียวหุ้มฉนวนเดิน
ในอากาศ 
  จากการค านวณโหลดวงจรยอ่ยต่างๆสามารถสรุปไดด้งัน้ี 
  พิกดักระแสโหลด หลอดฟลูออเรสเซนต ์คือ 6.18 A 
  พิกดักระแสโหลด เคร่ืองปรับอากาศ 1200BTU เคร่ืองท่ี 1 คือ 6.81 A 
  พิกดักระแสโหลด เคร่ืองปรับอากาศ 1200BTU เคร่ืองท่ี 2 คือ 6.81 A 
  พิกดักระแสโหลด จุดต่อเตา้รับไฟฟ้าแบบทัว่ไป 15 จุด คือ 12.27 A 
  พิกดักระแสโหลด จุดต่อส าหรับ ตูเ้ยน็ ขนาด 2000VA จ านวน 1 เคร่ือง คือ 9.09 A 
  พิกดักระแสโหลด จุดต่อส าหรับ เคร่ืองซักผา้ ขนาด 2000VA จ านวน 1 เคร่ือง คือ 
9.09 A 
  พิกดักระแสโหลด จุดต่อส าหรับ ทีว ีขนาด 1000VA จ านวน 1 เคร่ือง คือ 4.54 A 
  ดงันั้น พิกดักระแสโดยรวม = 6.18+6.81+6.81+12.27+9.09+9.09+4.54 
  = 54.79A ท่ีแรงดนั 220Vac 
  ขนาดของสายไฟฟ้า 125% ของพิกดักระแสของ ทีว ี= 54.791x1.25 = 68.49 A 
  เลือกขนาดของสายไฟ 16 ตารางมิลลิเมตร ท่ี 81 A, ขนาดอุปกรณ์ป้องกนั 80
เปอร์เซ็นตข์องพิกดักระแสสูงสุดของสาย = 81x0.8 = 64.8 A 
  เลือกใช้อุปกรณ์ตดัตอนขนาด 60AT/100AF สูงกว่าขนาดโหลดและต ่ากว่าพิกดั
อุปกรณ์ป้องกนั 
 
4.3  ผลการการประเมินต้นทุนการติดตั้งและอุปกรณ์ป้องกนัไฟฟ้าตามตัวอย่างในหัวข้อ 4.1 
 จากผลการศึกษาออกแบบระบบไฟฟ้า ดงันั้นสามารถหาขนาดสาย ขนาดอุปกรณ์ตดัตอนแต่
ละวงจรยอ่ย และขนาดสายประธานและขนาดอุปกรณ์ตดัตอนหลกัดงัแสดงในรูปท่ี 3-1 ซ่ึงสามารถ
ค านวณและแสดงรายละเอียดได้ดงัตารางท่ี 4-1 และอา้งอิงราคาติดตั้งในตารางท่ี 3-2 โดยการ
ประมาณราคาค่าแรงอยา่งละเอียด  ราคาประเมินโดยรวมอยูท่ี่ 5,646 บาท  



 

ตารางที ่4-1 การประมาณราคาอยา่งละเอียดรายละเอียดอุปกรณ์ไฟฟ้าของระบบไฟฟ้าตวัอยา่ง 
ช่ืออุปกรณ์ ขนาด จ านวน ความยาว ราคาติดตั้ง 

หลอดฟลูออเรสเซนต ์36W 12 หลอด 
สายชนิด THW 2.5 ตร.มม. 1x12 48 ม. 7x48 
Circuit Breaker 10AT/50AF 1 - 110x1 

หลอดฟลูออเรสเซนต ์ 36W 12 - 115x12 
ท่อ EMT 20cm 12  23x12 

Air conditioner 1200BTU 2 เคร่ือง 
สายชนิด VAF 2.5 ตร.มม. 1x2 8 ม. 12x8 
Circuit Breaker 15AT/50AF 1x2 - 110x2 

เตา้รับ 180VA 15 จุด 
Circuit Breaker 15AT/50AF   1 - 110x1 
สายชนิด VAF 2.5 ตร.มม. 1x15 45 ม. 12x45 
เตา้รับ  180VA 15 - 90x15 

เตา้รับ 1000VA  จุด 
Circuit Breaker 15AT/50AF   1 - 110x1 
สายชนิด VAF 2.5 ตร.มม. 1 3 ม. 12x3 
เตา้รับ  1000VA 1 - 90x1 

เตา้รับ 2000VA 2 จุด 
Circuit Breaker 15AT/50AF   2 - 110x1 
สายชนิด VAF 2.5 ตร.มม. 2 3 ม. 12x3 
เตา้รับ  2000VA 2 - 90x2 

สายประธาน  
สายชนิด THW 16 ตร.มม. 2 (L+N) 20 ม. 16x20   
Circuit Breaker 60AT/100AF 1 - 110x1 
  

 
 
 



 

บทที ่5 
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ     

 
5.1      สรุปผลการวจัิย  

 ในการศึกษาวจิยัน้ีมุ่งเนน้ในการศึกษาและประเมินตน้ทุนของระบบป้องกนัไฟฟ้าแรงดนัต ่า
เพื่อสร้างฐานขอ้มูลส าหรับการเรียนรู้และออกแบบการติดตั้งระบบป้องกนัทางไฟฟ้า โดยมุ่งเน้น
ในการศึกษาขั้นตอนในการประเมินผลซ่ึงประกอบไปด้วยการศึกษาและวิเคราะห์แบบรวมทั้ง
ขอ้ก าหนดของวสัดุอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการติดตั้ง  การถอดแบบหรือการถอดปริมาณของวสัดุอุปกรณ์ท่ี
ใช ้ การเก็บรวบรวมขอ้มูลท่ีไดจ้ากการถอดแบบ การสืบราคาของวสัดุอุปกรณ์และการท าราคา โดย
ราคานั้นอา้งอิงราคามาตรฐาน เพื่อให้สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์หลกัของการวิจยั ดงันั้นสามารถ
อธิบายไดด้งัน้ี 

 5.1.1 การศึกษาระบบและอุปกรณ์ป้องกนัไฟฟ้าแรงดนัต ่าเพื่อสร้างฐานขอ้มูลส าหรับการ
เรียนรู้และออกแบบระบบป้องกนัทางไฟฟ้าโดยผลการศึกษาวิจยันั้นไดแ้สดงผลการศึกษาในการ
ประเมินระบบไฟฟ้าท่ีใช้ในครัวเรือนเป็นหลักเพื่อให้สามารถเรียนรู้และเป็นแนวทางในการ
ประเมินต้นทุนของระบบป้องกันไฟฟ้าเบ้ืองต้นได้ ซ่ึงในการศึกษาได้น าเสนอแนวหลักการ
รายละเอียดท่ีใชใ้นการประเมินส าหรับระบบไฟฟ้าครัวเรือนซ่ึงมีการออกแบบวงจรยอ่ยต่างๆดงัน้ี 

 -ระบบแสงสวา่งโดยใช้หลอด ฟลูออเรสเซนต ์ขนาด 36 W (Low P.F.) จ  านวน 12 หลอด 
และก าหนดใหเ้ดินสายชนิด THW ในท่อโลหะ  

 -เคร่ืองปรับอากาศ 1200BTU 2 เคร่ือง เดินสายแบบสายแบนหุ้มฉนวนมีเปลือกเดินเกาะ
ผนงัโดยแบ่งเป็นสองวงจร  

 -มีโหลดจุดต่อเตา้รับไฟฟ้าแบบใช้งานทัว่ไป 15 จุด เดินสายแบบสายแบนหุ้มฉนวนมี
เปลือกเดินเกาะผนงั 

 -มีโหลดจุดต่อหรือจุดต่ออุปกรณ์ไฟฟ้าอีก 3 จุดไดแ้ก่ ตูเ้ยน็ 2000VA เคร่ืองซักผา้ 2000 
VA ทีว ี1000VA ซ่ึงทั้งหมดเดินสายแบบสายแบนหุม้ฉนวนมีเปลือกเดินเกาะผนงั  

 -สายประธานเช่ือมต่อเขา้บา้นเป็นแบบสายแกนเดียวหุม้ฉนวนเดินในอากาศ 
 5.1.2 การประเมินตน้ทุนของระบบและอุปกรณ์ป้องกนัไฟฟ้าแรงดนัต ่าซ่ึงได้แสดงการ

ประเมินราคาจากการถอดแบบระบบไฟฟ้าจากตวัอยา่งท่ีใชใ้นการออกแบบโดยโหลดท่ีใชใ้นการ
ออกแบบนั้นเป็นโหลดพื้นฐานท่ีมีใชอ้ยูใ่นครัวเรือนโดยการประมาณราคาค่าแรงอยา่งละเอียดราคา
ประเมินโดยรวมอยูท่ี่ 5,646 บาท 



 

 5.1.3 การจดัการองค์ความรู้ด้านวิศวกรรมและผลการประเมินตน้ทุนระบบป้องกนัไฟฟ้า
แรงดนัต ่าเพื่อถ่ายทอดองค์ความรู้สู่ชุมชนและเพื่อตีพิมพผ์ลงานในสัมมนาวิชาการระดบัชาติได้
แสดงไวใ้นภาคผนวก ก 

 
5.2  อภิปรายผล   
 การศึกษาและประเมินตน้ทุนของระบบป้องกนัไฟฟ้าแรงดนัต ่าเพื่อสร้างฐานขอ้มูลส าหรับ
การเรียนรู้และออกแบบการติดตั้งระบบป้องกนัทางไฟฟ้านั้นจะประกอบไปดว้ยสองส่วนหลกัๆ
ตามวตัถุประสงคห์ลกัของงานวจิยัซ่ึงสามารถอธิปลายไดด้งัน้ี 
 5.2.1 การศึกษาออกแบบระบบและอุปกรณ์ป้องกนัไฟฟ้าแรงดนัต ่าเพื่อสร้างความปลอดภยั
ดา้นไฟฟ้าในผลการศึกษาไดอ้า้งอิงหลกัการออกแบบตามหลกัหรือมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า
ของวิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย ซ่ึงจะไดข้นาดอุปกรณ์ต่างๆไดถู้กตอ้งและปลอดภยัและ
สามารถน าไปพิจารณาในการจดัซ้ือและวางแผน ประเมินตน้ทุนและค่าใชจ่้ายต่างๆ 
 5.2.2 การประเมินตน้ทุนของระบบและอุปกรณ์ป้องกนัไฟฟ้าแรงดนัต ่า ซ่ึงการประมาณ
ราคาค่าแรงอยา่งละเอียดนั้นอาศยัการศึกษาการออกแบบระบบไฟฟ้า และแบบแปลนไฟฟ้าซ่ึงจะท า
ให้เกิดความแม่นย  าในการประเมิน ซ่ึงการระบุรายละเอียดต่างๆนั้นตอ้งอาศยัประสบการณ์และ
ความช านาญในการจดัท ารายการประเมิน ซ่ึงการประเมินแบบอย่างละเอียดน้ีก็จะท าให้ราคาการ
ประเมินใกลก้บัราคาการก่อสร้างจริง 
 
5.3   ข้อเสนอแนะ 
 5.3.1 ในการประเมินระบบไฟฟ้าท่ีใชใ้นครัวเรือนจ าเป็นตอ้งศึกษาการออกแบบระบบไฟฟ้า
และตอ้งจดัท าแบบแปลนวงจรไฟฟ้าซ่ึงจะท าให้เกิดความถูกตอ้งและง่ายต่อการประเมินซ่ึงการ
ประเมิน 
 5.3.2 ในงานวิจยัน้ีเป็นเพียงหลกัการคร่าวๆเพื่อใช้เป็นแนวทางในการจดัท าการประเมิน
ดงันั้นหากเป็นระบบท่ีใหญ่กวา่ตอ้งศึกษาหาขอ้มูลเพิ่มเติมเพื่อให้การประเมินราคานั้นแม่นย  ามาก
ข้ึน  
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ประวตัิคณะผู้วจิยั 
หัวหน้าแผนงานวจัิย: 

1. ช่ือ - นาง  นฤมล วนันอ้ย 

   ช่ือ - Mrs. Narumon Wannoi   

2. เลขหมายบตัรประจ าตวัประชาชน 340901105146 

3. ต าแหน่งปัจจุบนั อาจารย ์ภาควชิาเทคโนโลยไีฟฟ้าอุตสาหกรรม 

4. สังกดั สาขาวชิาเทคโนโลยไีฟฟ้าอุตสาหกรรม คณะเทคโนโลยกีารเกษตร 

   มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์     

   หมายเลขโทรศพัท ์: 056 3720108  Mobile: 087-5275988 

   Email: n_pue23@hotmail.com 

5. ประวติัการศึกษา 

   ปริญญาตรี วศิวกรรมศาสตร์บณัฑิต สาขาไฟฟ้าก าลงั มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 

   ปริญญาโท วิศวกรรมศาสตร์มหาบณัฑิต สาขาไฟฟ้าก าลงั สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกล้าฯ

ลาดกระบงั 

6. สาขาวชิาการท่ีมีความช านาญพิเศษ (แตกต่างจากวฒิุการศึกษา) ระบุสาขาวชิาการ 

   สาขาวศิวกรรมอิเล็กทรอนิกส์ก าลงั 

7. ประสบการณ์ท่ีเก่ียวข้องกับการบริหารงานวิจัยทั้ งภายในและภายนอกประเทศ โดยระบุ

สถานภาพใน  การท าการวจิยัวา่เป็นผูอ้  านวยการโครงการวิจยั หวัหนา้โครงการวิจยั หรือผูร่้วมวิจยั

ในแต่ละผลงานวจิยั  

           7.1 หวัหนา้โครงการวจิยั: 

ช่ือโครงการ: การวิจยัระบบแสงสว่างแบบแอลอีดี (LED: Light Emitting Diode) โดยใช้

แหล่งจ่ายไฟจากแผงเซลลแ์สงอาทิตย ์ปี2555 

ช่ือโครงการ: การประยกุตใ์ชค้อมพิวเตอร์ส าหรับแสดงผลและวิเคราะห์ขอ้มูลคุณภาพแรงดนัไฟฟ้า

แบบรายงานผลโดยตรงของอาคารเทคโนโลยอุีตสาหกรรมมหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ ปี 2556 

ช่ือโครงการ: เคร่ืองตน้แบบแสดงผลคุณภาพก าลงัไฟฟ้าและบนัทึกผลอจัฉริยะดว้ยระบบจดัเก็บ

ขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรมแลปววิส าหรับการจดัการการอนุรักษพ์ลงังาน ปี 2557 

 



 

ช่ือโครงการ: การศึกษาและสร้างเคร่ืองตน้แบบการตรวจวดัและบนัทึกการใชพ้ลงังานไฟฟ้าแบบไร้

สาย  ส าหรับโครงข่ายเฝ้าติดตามคุณภาพก าลงัไฟฟ้าและประเมินผลการอนุรักษพ์ลงังานอจัฉริยะ ปี 

2558 

           7.2 งานวจิยัท่ีท าเสร็จแลว้:  

ช่ือโครงการ: การวิจยัระบบแสงสว่างแบบแอลอีดี (LED: Light Emitting Diode) โดยใช้

แหล่งจ่ายไฟจากแผงเซลลแ์สงอาทิตย ์

ช่ือโครงการ: การประยกุตใ์ชค้อมพิวเตอร์ส าหรับแสดงผลและวิเคราะห์ขอ้มูลคุณภาพแรงดนัไฟฟ้า

แบบรายงานผลโดยตรงของอาคารเทคโนโลยอุีตสาหกรรมมหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 

                ช่ือผลงานวิจัย, การประยุกตใ์ชค้อมพิวเตอร์ส าหรับแสดงผลและวิเคราะห์ขอ้มูลคุณภาพ

แรงดันไฟฟ้าแบบรายงานผลโดยตรงของอาคารเทคโนโลยีอุตสาหกรรมมหาวิทยาลัยราชภัฏ

เพชรบูรณ์, ปีท่ีพิมพ์ 2558, ประชุมวิชาการระดบัชาติ มหาวิทยาลัยราชภฏัเพชรบูรณ์ คร้ังท่ี 2 

“งานวจิยัเพื่อพฒันาทอ้งถ่ิน” 

ช่ือโครงการ: เคร่ืองตน้แบบแสดงผลคุณภาพก าลงัไฟฟ้าและบนัทึกผลอจัฉริยะดว้ยระบบจดัเก็บ

ขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรมแลปววิส าหรับการจดัการการอนุรักษพ์ลงังาน 

                ช่ือผลงานวิจัย, เคร่ืองตน้แบบแสดงผลคุณภาพก าลงัไฟฟ้าและบนัทึกผลอจัฉริยะด้วย

ระบบจดัเก็บขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรมแลปวิวส าหรับการจดัการการอนุรักษพ์ลงังาน, ปีท่ีพิมพ ์2558, 

การประชุมวชิาการระดบัชาติ คร้ังท่ี 7  มหาวทิยาลยัราชภฏันครปฐม 

ช่ือโครงการ: การศึกษาและสร้างเคร่ืองตน้แบบการตรวจวดัและบนัทึกการใชพ้ลงังานไฟฟ้าแบบไร้

สาย  ส าหรับโครงข่ายเฝ้าติดตามคุณภาพก าลงัไฟฟ้าและประเมินผลการอนุรักษพ์ลงังานอจัฉริยะ 

                ช่ือผลงานวิจยั:การศึกษาและสร้างเคร่ืองตน้แบบการตรวจวดัและบนัทึกการใชพ้ลงังาน

ไฟฟ้าแบบไร้สาย  ส าหรับโครงข่ายเฝ้าติดตามคุณภาพก าลงัไฟฟ้าและประเมินผลการอนุรักษ์

พลงังานอจัฉริยะ การประชุมวชิาการ ราชมงคลตะวนัออก คร้ังท่ี 9  

            7.3 งานวิจยัท่ีก าลงัท า: การประเมินศกัยภาพการผลิตไฟฟ้าจากพลงังานทดแทนในเขต

พื้นที่ จงัหวดัเพชรบูรณ์และผลกระทบต่อความเสถียรภาพของระบบก าลงัไฟฟ้าภาคเหนือ

ประเทศไทย การประชุมวชิาการ ราชมงคลตะวนัออก คร้ังท่ี 10 

                

http://research.pcru.ac.th/researchV2/index.php/29-2013-06-06-08-47-00/477-571117105624
http://research.pcru.ac.th/researchV2/index.php/29-2013-06-06-08-47-00/477-571117105624


 

หวัหนา้โครงการภายใตแ้ผนงานวจิยั 1 : 

1.    นายเสริมศกัด์ิ ทิพยว์งศ ์

        Mr. Sermsak Thipwong   

2.    หมายเลขประจ าตวัประชาชน  3670301310920 

3.    ต าแหน่ง    พนกังานมหาวทิยาลยั 

4.    สังกดั สาขาวชิาเทคโนโลยอุีตสาหกรรม (ไฟฟ้าอุตสาหกรรม)  คณะ

เทคโนโลยกีารเกษตร         

       มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์  Tel. 0-5673-7060 ต่อ 1702 Mobile. 083-6236-708     

 e-mail : ssrjr2@hotmail.com 

      5. ประวติัการศึกษา 

วศ.บ. (ไฟฟ้าก าลงั)  สถาบนัเทคโนโลยรีาชมงคล วทิยาเขตขอนแก่น   

ค.อ.ม. (ไฟฟ้า) มหาวทิยาลยัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้พระนครเหนือ            

6.  สาขาวชิาการท่ีมีความช านาญพิเศษ (แตกต่างจากวฒิุการศึกษา) ระบุสาขาวชิาการ 

            สาขาเขียนแบบ 3มิติดว้ยคอมพิวเตอร์ 

      7.  ประสบการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการบริหารงานวจิยัทั้งภายในและภายนอกประเทศ โดยระบุ

สถานภาพในการท าการวจิยัวา่เป็น หวัหนา้โครงการวจิยั ผูร่้วมวจิยัในแต่ละผลงานวจิยั  

7.1  งานวจิยัท่ีท าเสร็จแลว้  : ชุดประลองการควบคุมและแสดงผลระบบสายพานล าเลียง

โดยใชค้อมพิวเตอร์ 2552 งบประมาณบ ารุงการศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 

-เคร่ืองสูบน ้าเพื่อการเกษตรพลงังานลม 2553 งบประมาณบ ารุงการศึกษาคณะ

เทคโนโลยกีารเกษตรมหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 

-ชุดรักษาระดบัแรงดนัไฟฟ้าส าหรับกงัหนัลมผลิตไฟฟ้า 2555 งบประมาณบ ารุงการศึกษา

มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 

-ชุดโคมหลอดแอลอีดีส าหรับกงัหนัลมผลิตไฟฟ้า 2556 งบประมาณบ ารุงการศึกษา 

มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 

-กงัหนัลมผลิตไฟฟ้าส าหรับการส่องสวา่งภายนอกอาคาร  2557 งบประมาณบ ารุง

การศึกษา มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 



 

7.2  การเผยแพร่งานวจิยั : - 

7.3  งานวจิยัท่ีก าลงัท า : การสืบสานพลงังานทดแทนอนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ : การ

พฒันาระบบรดน ้าอตัโนมติัจากเซลลแ์สงอาทิตย ์เพื่อรดน ้ าตน้มะม่วงน ้าดอกไมสี้ทอง ต าบลดงมูล

เหล็ก อ าเภอเมือง จงัหวดัเพชรบูรณ์ งบประมาณแผน่ดิน มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ ไดท้  าการ

วจิยัลุล่วงแลว้ประมาณร้อยละ 85 

 

หวัหนา้โครงการภายใตแ้ผนงานวจิยั 3: 

1.ช่ือ - นามสกุล (ภาษาไทย) นางสาวสุวมิล  เทียกทุม 

   ช่ือ - นามสกุล (ภาษาองักฤษ) Miss Suwimon  Theakthum 

 2.เลขหมายบตัรประจ าตวัประชาชน 5-4406-00024-59-5 

 3.ต าแหน่งปัจจุบนั  พนกังานสายวชิาการ (อาจารย)์ 

 4. หน่วยงานและสถานท่ีอยูท่ี่ติดต่อไดส้ะดวก  

    สังกดัสาขาวชิาวศิวกรรมการผลิต คณะเทคโนโลยกีารเกษตร 

โทรศพัท ์056-717164 ต่อ 1608, 1609  โทรสาร  056-717164  E-mail  mapheangvan@gmail.com 

5.ประวติัการศึกษา 

- วศ.ม. (วศิวกรรมอาหาร) มหาวทิยาลยัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้ธนบุรี 

- วศ.บ. (วศิวกรรมอุตสาหการ) มหาวทิยลยัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้ธนบุรี 

6. สาขาวชิาการท่ีมีความช านาญพิเศษ (แตกต่างจากวฒิุการศึกษา) ระบุสาขาวชิาการ 

- วศิวกรรมอาหาร  

- เศรษฐศาสตร์วศิวกรรม 

- กรรมวธีิการผลิต 

- เขา้ร่วมอบรมโครงการสร้างนกัวจิยัรุ่นใหม่ (ลูกไก่รุ่น 2) 

7. ประสบการณ์ท่ีเก่ียวข้องกับการบริหารงานวิจัยทั้ งภายในและภายนอกประเทศ โดยระบุ

สถานภาพในการท าการวิจยัวา่เป็นผูอ้  านวยการโครงการวิจยั หวัหนา้โครงการวิจยั หรือผูร่้วมวิจยั

ในแต่ละผลงานวจิยั  

 

mailto:mapheangvan@gmail.com


 

7.1 ผูอ้  านวยการโครงการวจิยั : - 
    7.2     หวัหนา้โครงการวจิยั :  

ช่ือโครงการ: การออกแบบและสร้างเคร่ืองเก็บรังไหมเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการเก็บรังไหมจาก

จ่อหมุน. ทุนวจิยัมหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 2554 

ช่ือโครงการ: สาเหตุท่ีท าให้นักศึกษาสาขาวิชาเทคโนโลยีการผลิต หมู่ เรียน 5511021371 

มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ไม่ตั้งใจเรียน. ทุนวจิยัมหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 2556 

ช่ือโครงการ: การจ าลองสถานการณ์เส้นทางการขนส่งนักศึกษาภายในมหาวิทยาลัยราชภัฏ

เพชรบูรณ์ เสนอขอทุนวจิยัมหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 2557 

ช่ือโครงการ: การพฒันาบรรจุภณัฑก์นักระแทกท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้มจากแกลบส าหรับใชใ้น

การขนส่งของผูผ้ลิตมะม่วงน ้ าดอกไมต้ าบลดงมูลเหล็ก เสนอขอทุนวจิยัมหาวทิยาลยัราชภฏั

เพชรบูรณ์ 2558 

7.2 งานวจิยัท่ีท าเสร็จแลว้ :  
ช่ือโครงการ: การออกแบบและสร้างเคร่ืองเก็บรังไหมเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการเก็บรังไหมจาก

จ่อหมุน. ทุนวจิยัมหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 2554 

ช่ือโครงการ: สาเหตุท่ีท าให้นักศึกษาสาขาวิชาเทคโนโลยีการผลิต หมู่ เรียน 5511021371 

มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ไม่ตั้งใจเรียน. ทุนวจิยัมหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 2556 

ช่ือโครงการ: การจ าลองสถานการณ์เส้นทางการขนส่งนักศึกษาภายในมหาวิทยาลัยราชภัฏ

เพชรบูรณ์ เสนอขอทุนวจิยัมหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 2557 

ช่ือโครงการ: การออกแบบและสร้างเคร่ืองท าแบบหล่อแบบเปลือกส าหรับเป็นส่ือการเรียนการ

สอน น าเสนอผลงานวิจัยภาคบรรยายในการประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลัยราชภัฏ

เพชรบูรณ์ คร้ังท่ี 2 ประจ าปี 2558 

 

 


