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บทคัดย่อ 
  

การวิจัยนี มี้วัตถุประสงค์เ พ่ือศึกษาการท าลายการพักตัวด้วยสารควบคุมการ
เจริญเติบโต BA GA3 และ NAA ท่ีระดบัความเข้มข้นแตกต่างกัน และการอนรัุกษ์พนัธุกรรมมนั
พืน้เมืองสกลุแยม (Dioscorea sp.) ด้วยเทคนิคการเพาะเลีย้งเนือ้เย่ือพืช เพาะเลีย้งเป็นเวลา 60 
วนั วางแผนการทดลองแบบ CRD (Completely randomized design) จากผลการทดลองพบว่า 
สารควบคมุการเจริญเติบโต BA ท่ีความเข้มข้น 100 มิลลิกรัมต่อลิตร ส่งผลให้จ านวนวนัท่ีใช้ใน
การเกิดยอดและเกิดรากเฉล่ียน้อยท่ีสดุ คือ 20.53±5.95 วนั และ 19.50±6.94 วนั ตามล าดบั และ
การใช้สารควบคมุการเจริญเติบโต BA ท่ีความเข้มข้น 25 มิลลิกรัมต่อลิตร มีเปอร์เซ็นต์การเกิด
ยอดและรากสูงสุด  ส าหรับการฟอกฆ่าเชือ้ท่ีเหมาะสมกับมนัพืน้เมืองโดยใช้สารละลายโซเดียม   
ไฮโปคลอไรด์ท่ีระดบัความเข้มข้น 5 เปอร์เซ็นต์ ให้เปอร์เซ็นต์การรอดชีวิตสงูสดุเท่ากบั 70±12.25 
เปอร์เซ็นต์ จากนัน้น าเนือ้เย่ือบริเวณข้อมาเพาะเลีย้งบนอาหารแข็งสตูร MS ท่ีเติมสารควบคมุการ
เจริญเติบโต kinetin ความเข้มข้น 3.00 มิลลิกรัมตอ่ลิตร ส่งผลให้เปอร์เซ็นต์การเกิดยอด จ านวน
ใบ จ านวนข้อ เปอร์เซ็นต์การเกิดรากสูงสุด ซึ่งไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิต ิ
(p>0.05) ในขณะท่ีการย้ายปลกูมนัพืน้เมืองในสภาพธรรมชาติ เพาะเลีย้งเป็นเวลา 30 วนั พบว่า 
การย้ายปลูกในวสัดปุลูกชนิดขุยมะพร้าวผสมทราย อัตราส่วน 1:1 ส่งผลให้เปอร์เซ็นต์การรอด
ชีวิตสงูท่ีสดุ 
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Abstract 
 The objectives of this research aimed to study breaking tuber dormancy, to 
study the sterilization and to study effect of different concentrations of kinetin on growth 
and development of Dioscorea sp. The experimental design was CRD (Completely 
Randomized Design). The results showed that the highest breaking tuber dormancy of 
Dioscorea sp. was 100 mg/l BA that gave date of shoot and root germination 20.53±5.95 
days and 19.50±6.94 days, respectively. While, 25 mg/l BA gave the highest percentage 
of shoot and root germination. The percentage of shoots, number of shoots, number of 
shoots and percentage of shoots were recorded. The results showed that: 5% (v/v) 
Sodium Hypochloride solution gave the highest survival rate of 70±12.25 percent. The 
MS medium supplemented with 3.00 mg/l gave the highest of the number of shoots, 
number of shoots, and percentage of root formation and was not significant (p> 0.05). 
The transplantation in sand mixed with coconut flake 1:1 ratio gave the highest percent 
of survival rate. 

. 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
1.1  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

การหาแหล่งวัตถุดิบหรือผลผลิตทางการเกษตรมาแปรรูปเป็นเอทานอล  เพ่ือใช้เป็น
แหลง่พลงังานหมนุเวียน (renewable energy) ทดแทนการน าเข้าน า้มนัในประเทศไทยนบัว่าได้รับ
ความสนใจเป็นอย่างมาก  ปัจจุบนัวตัถุดิบท่ีสามารถน ามาใช้ในทางอุตสาหกรรมและผลิตเอทา
นอลได้ประสบความส าเร็จ  เช่น  อ้อย  มนัส าปะหลงั  แก่นตะวนั  มนัฝร่ัง  มนัเทศ  ข้าว  ข้าวฟ่าง
หวานและข้าวโพด  เป็นต้น ต่อมาได้มีการศึกษาศักยภาพการน ามันพืน้บ้านและมันป่ามาใช้
ประโยชน์ทางด้านการผลิตเอทานอล (Jeon et al, 2006; Osuji et al, 2010; Akponah and 
Akpomie, 2011; Soontornchaiboon et al, 2012; Thatoi et al, 2014)  ได้แก่  มนัแกว 
(Pachyrhizuserosus. Urban) และมนัแยม (Dioscorea rotundata) รวมถึงใช้เป็นพืชสมุนไพร
เพ่ือใช้เป็นต ารับยาแพทย์แผนไทย (เกศริน มณีนนู, 2556) เป็นต้น  

ส าหรับจงัหวดัเพชรบรูณ์นบัวา่มีสายพนัธุ์มนัพืน้เมืองจ านวนมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งมนั
สกลุแยม (Dioscorea sp.) ได้แก่ มนัมือเสือ (D. esculenta) มนัจาวพร้าว (D. alata L.)  และ
กลอย (D. hispida) ซึ่งน า้หนักเฉล่ียต่อหัว ประมาณ 3-7 กิโลกรัม  แต่เน่ืองจากมันพืน้เมือง
ดงักล่าวมีการเพาะปลกูอยู่ในระดบัครัวเรือนและต้องขดุจากป่า จึงถกูน ามาใช้ประโยชน์คอ่นข้าง
น้อยจึงส่งผลให้การคงอยู่ของมนัพืน้เมืองนัน้ลดน้อยลง ดงันัน้เพ่ือเป็นการส่งเสริมการอนรัุกษ์พืช
ท้องถ่ินเพ่ือใช้เป็นพืชพลงังานทดแทนโดยส่งเสริมเทคนิคทางการเพาะปลูกเชิงเศรษฐกิจสามรถ
เพาะปลกูได้ตลอดทัง้ปี และตรวจสอบคณุภาพให้ได้มาตรฐาน ครอบคลมุถึงการจดัหาวตัถดุิบ  ซึ่ง
เร่ิมจากระยะเร่ิมต้นเป็นการใช้ในระดบัชุมชนและขยายผลเป็นเชิงพาณิชย์  โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
การน ามนัพืน้เมืองใช้เป็นวตัถุดิบด้านอตุสาหกรรมได้อย่างยัง่ยืน  แต่ปัญหาท่ีพบในมนัพืน้เมือง 
พบว่ามีระยะการพกัตวั (Dormancy stage) เป็นระยะท่ีมนัพืน้เมืองสลดัใบทิง้  ท าให้ระยะการ
เจริญเติบโตนัน้หยุดชะงัก  ทัง้ นี ร้ะยะการพักตัวขึน้อยู่กับลักษณะทางพันธุกรรม  และ
สภาพแวดล้อมก่อนและหลงัการเก็บเก่ียว (Sonnewald, 2011; Suttle, 2004)  รวมถึงผลของ
ฮอร์โมนในพืชท่ีควบคมุการพกัตวั (Hemberg, 1985; Sattle, 2004) โดยเฉพาะอย่างยิ่งฮอร์โมน 
Abscisic Acid (ABA) และ Ethylene ซึ่งจะส่งผลตอ่การพกัตวัของมนัพืน้เมืองนี ้และการพกัตวั
ของมนัพืน้เมืองอาจจะนานขึน้ถ้าปริมาณความชืน้ในดินมีน้อย จึงส่งผลให้มนัพืน้บ้านไม่สามารถ
เพาะปลูกได้ตลอดทัง้ปี  ต่อมามีรายงานการวิจัยพบว่า การใช้สารควบคุมการเจริญเติบโต 
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Gibberelic Acid (GA3) Cytokinin (CK) (Brian et al, 1955) และ Naphthaleneacetic Acid 
(NAA) (Mikitzel and Knowles, 1990) สามารถท าลายการพกัตวัของมนัฝร่ังได้  แต่ยงัไม่มี
รายงานการศึกษาการท าลายการพักตวัของมนัพืน้เมืองเน่ืองจากยงัไม่เป็นพืชเศรษฐกิจ ดงันัน้
งานวิจัยนีผู้้ วิจัยสนใจศึกษาการท าลายการพกัตวัของมนัพืน้เมืองสกุลแยมด้วยสารควบคมุการ
เจริญเติบโต จ านวน 3 ชนิด ได้แก่ GA3 BA (6-benzyladenine) และ NAA ท่ีระดบัความเข้มข้น
แตกต่างกัน เพ่ือแก้ไขปัญหาการพกัตวัของมันพืน้เมืองส าหรับการขยายพันธุ์และใช้เป็นข้อมูล
พืน้ฐานในการศึกษาการท าลายการพกัตวัของมนัพืน้เมืองชนิดอ่ืนๆ ท่ีสามารถพฒันาระบบการ
เพาะปลกูในเชิงพาณิชย์ตอ่ไปได้ในอนาคต 

การขยายพันธุ์มันพืน้เมืองโดยการน าส่วนหัวเหนือดินและหัวใต้ดินผ่าเป็นชิน้ แต่มัน
ดงักล่าวลดลงจ านวนมาก เน่ืองจากพืน้ท่ีป่าถูกท าลายเพ่ือการเพาะปลูกพืชเชิงเด่ียว และคนรุ่น
หลงัไมท่ราบถึงประโยชน์ของมนัชนิดนี ้จึงตดัทิง้และขดุทิง้ไปท าให้มีจ านวนน้อยลงและมีแนวโน้ม
จะสญูพนัธุ์ จากการขยายพนัธุ์โดยวิธีการใช้หวัเหนือดินและการผ่าหวัใต้ดินพบว่าใช้ระยะเวลาใน
การงอกเป็นต้นใหม่ ประมาณ 4-5 เดือน ดงันัน้การศึกษาการขยายพนัธุ์โดยวิธีการเพาะเลีย้ง
เนือ้เย่ือ ซึ่งเป็นวิธีการขยายพนัธุ์ ท่ีท าให้ได้จ านวนมากในระยะเวลาอนัรวดเร็ว ไม่เปลืองพืน้ท่ีใน
การขยายพนัธุ์และสามารถเพิ่มจ านวนได้ทนัเม่ือมาความต้องการใช้ในอนาคต ถ้าสามารถขยาย
พนัธ์มนัพืน้บ้านด้วยการเพาะเลีย้งเนือ้เย่ือได้ส าเร็จจะช่วยการเพิ่มจ านวนในธรรมชาติให้มากขึน้ 
ส าหรับมนัพืน้บ้านสกุลแยมท่ีสามารถขยายพนัธุ์โดยวิธีการเพาะเลีย้งประสบความส าเร็จ ได้แก่  
D. alata L., D. bulbifera, D. cayensis, D commposita, D. delicate, D. japonica,           
D. olfersiana, D. polystachya, D. rotundata, D. sansibarensis (อบุล และคณะ, 2555; 
Alizadeh et al., 1998; Chu et al., 2002; Islam et al., 2008; Anike et al., 2012) 

มนัสกุลแยมชนิดต่างๆ เป็นมันท่ีได้รับความสนใจในการหาพันธุ์มาปลูกและเผยแพร่
พนัธุ์ค่อนข้างน้อย ทัง้ๆท่ีหาปลูกและได้ผลผลิตท่ีใช้ต้นทนุต ่า และสามารถน ามาขายในชมุชนได้ 
ดงันัน้เพ่ือมิให้มนัหลายชนิดต้องสญูพนัธุ์ไป ผู้วิจยัจึงต้องค้นหาหวัมนัสกุลแยมมาเพาะปลูกเพ่ือ
อนุรักษ์และเผยแพร่หัวพันธุ์ในชุมชนเพ่ือเป็นการต่อยอด “เศรษฐกิจพอเพียง” และพัฒนา
ศกัยภาพส าหรับเป็นพืชพลงังานทดแทน เพ่ือเป็นการเพิ่มศกัยภาพและเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจ
ของมนัสกลุแยมตอ่ไป โดยเฉพาะอยา่งยิ่งด้านพลงังานทดแทน 
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1.2  วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1.2.1 เพ่ือศกึษาการท าลายการพกัตวัของมนัพืน้เมืองสกุลแยม (Dioscorea sp.) ด้วย

สารควบคมุการเจริญเตบิโตจ านวน 3 ชนิด ได้แก่ GA3 BA และ NAA ท่ีระดบัความเข้มข้นแตกตา่ง
กนั 
  1.2.2 เพ่ือการอนรัุกษ์พนัธุกรรมมนัพืน้เมืองสกลุแยม (Dioscorea sp.) ด้วยเทคนิคการ
เพาะเลีย้งเนือ้เย่ือพืช 
  1.2.3 เพ่ือใช้เป็นข้อมลูพืน้ฐานส าหรับการศกึษามนัพืน้เมืองตอ่ไป 
 
1.3  ขอบเขตการวิจัย 
  1.3.1 ท าลายการพกัตวัของมนัพืน้เมืองจ านวน 2 สายพนัธุ์ได้แก่ กลอยและมนัจาวพร้าว 
โดยใช้สารควบคมุการเจริญเตบิโต 
  1.3.2 การขยายพนัธุ์มนัพืน้เมืองสกลุแยม (Dioscorea sp.) ด้วยเทคนิคการเพาะเลีย้ง
เนือ้เย่ือพืช 
 
1.4  นิยามศัพท์เฉพาะ 
  กลอย  ช่ือวิทยาศาสตร์ Dioscorea hispida  L.  มนัท่ีปลกูตามบ้านหรือขึน้เองในป่า 
  มันจาวพร้าว ช่ือวิทยาศาสตร์ Dioscorea alata L. เป็นมันพืน้บ้านในวงศ์  
Dioscoreaceae มนัพืน้บ้านหรือมนัป่าของไทย 
  มนัมือเสือ ช่ือวิทยาศาสตร์ Dioscorea esculenta L.  เป็นมนัพืน้บ้านหรือมนัป่าของ
ไทย 
  การพกัตวั (Dormancy) คือ การหยดุชะงักการเจริญเติบโตอย่างชัว่คราว ซึ่งในพืชบาง
ชนิดมีสาเหตมุาจากสภาพของอณุหภูมิและแสงไม่เหมาะสมตอ่การเจริญเติบโต พืชยืนต้นหลาย
ชนิดจะสร้างตาซึ่งต้านทานตอ่อณุหภูมิต ่าระหว่างฤดรู้อนหรือฤดใูบไม้ร่วง เม่ือสภาพแวดล้อมยงั
เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตเป็นการสร้างตาท่ีพักตวัล่วงหน้า กรณีเช่นนีก้ารพักตวัเกิดขึน้จาก
ลักษณะภายในของเนือ้เย่ือของตา การพักตัวชนิดนีเ้รียกว่า Innate หรือ Spontaneous 
Dormancy เมล็ดก็อาจจะมีการพกัตวัเช่นนีเ้กิดขึน้ได้  นอกจากนัน้ส่วนอ่ืนๆ ของพืชอาจจะพกัตวั
เน่ืองจากสาเหตนีุไ้ด้เชน่กนั เชน่สว่นของล าต้นใต้ดนิ (Rhizomes Corms และ Tubers) 
  การท าลายการพกัตวัของพืช คือ การท่ีมีสารยบัยัง้การเจริญเติบโตอยู่มากในช่วงพกัตวั
สามารถท าได้หลายวิธีโดยมีหลกัการเดียวกนัคือ ลดปริมาณสารยบัยัง้การเจริญเติบโตลงและเพิ่ม
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ปริมาณสารเร่งการเจริญเติบโตให้มากขึน้ ซึ่งหลักการนีใ้ช้ได้ทัง้กับ เมล็ด หัว หรือตาของพืช 
เน่ืองจากกระบวนการพกัตวัในสว่นตา่งๆ ของพืชมกัจะคล้ายคลงึกนั  
  สารควบคมุการเจริญเติบโตของพืช (plant growth regulating chemical : PGRC) เป็น
สารอินทรีย์ซึ่งไม่จ ากัดว่าพืชจะสร้างขึน้เองหรือมนุษย์สังเคราะห์ขึน้ และถ้าใช้ในปริมาณเพียง
เล็กน้อยก็จะสามารถกระตุ้น ยบัยัง้ หรือเปล่ียนแปลงสภาพทางสรีรวิทยาของพืชได้ 
  การเพาะเลีย้งเนือ้เย่ือพืช (Plant tissue culture) คือ การเพาะเลีย้งเนือ้เย่ือพืชในสภาพ
ปลอดเชือ้ เฉพาะบางสว่นของพืชเพื่อให้ได้พืชชนิดนัน้ทัง้ต้น 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวข้อง 

 
ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของกลอย 
            ช่ือวิทยาศาสตร์: D. hispida 
 ช่ือสามญั: intoxicating yam  

ช่ือท้องถ่ิน: กลอย 
 ช่ืออ่ืนๆ: มนักลอย กลอยข้าวเหนียว กลอยหัวเหนียว (นครราชสีมา) กลอยนก (เหนือ) 
และกลอยไข ่(ตะวนัออกเฉียงเหนือ) 
 ช่ือวงศ์: Dioscoreaceae 

กลอยเป็นไม้เถาล้มลกุ ไมมี่มือเกาะ มีหวัใต้ดนิ ลกึประมาณ 10-15 เซนติเมตร ล าต้นกลม
มีหนามเล็กๆ กระจายทัว่ไป และมีขนนุ่มๆ สีขาวปกคลมุ มีรากเจริญเป็นหวัสะสมอาหารอยู่ใต้ดิน 
หวัใต้ดนิสว่นมากกลมรี บางทีเป็นพ ูมีรากเล็กๆ กระจายทัว่ทัง้หวั มี 3-5 หวัตอ่ต้น เปลือกหวับางสี
น า้ตาลออกเหลือง เนือ้ในหวัมี 2 ชนิดคือ สีขาว (กลอยหวัเหนียว) และสีครีม (กลอยไข่ หรือ กลอย
เหลือง) ใบประกอบ เรียงตวัแบบเกลียว ผิวใบสากมือ มีขนปกคลมุ มีใบย่อย 3 ใบ ใบกลางแผ่นใบ
รูปรีแกมขอบขนาน กว้าง 6-15 เซนตเิมตร ยาว 8-25 เซนติเมตร ปลายเรียวแหลม โคนแหลม ขอบ
ใบเรียบ เส้นใบนูน มีใบย่อย 2 ใบ แผ่นใบรูปไข่ รูปไข่กลบั ขนาดสัน้กว่าใบกลางแต่กว้างกว่า 
ปลายแหลม โคนกลม เส้นใบออกจากจดุเดียวกนั ก้านใบยาว 10-15 เซนติเมตร ดอกช่อแบบแยก
แขนง แยกเพศอยูค่นละต้น ดอกย่อยมีขนาดเล็ก จ านวน 30-50 ดอกสีเขียว ออกตามซอกใบ ห้อย
ลง ดอกเพศผู้ออกเป็นชอ่แยกแขนง 2-3 ชัน้ ดอกตัง้ขึน้ ยาวได้ถึง 40 เซนติเมตร เกสรเพศผู้จ านวน 
6 อนั ดอกเพศเมียออกเป็นช่อชัน้เดียว ดอกชีล้งดิน กลีบเลีย้งและกลีบดอกอย่างละ 6 กลีบ เรียง
เป็น 2 วง ผลแก่แตกได้ มีสีน า้ผึง้ มีครีบ 3 ครีบ กว้างประมาณ 2 เซนติเมตร ยาว 5.5 เซนติเมตร 
แตล่ะครีบมี 1 เมล็ด ผิวเกลีย้ง เมล็ดกลมแบน มีปีกบางใสรอบเมล็ด (รูปท่ี 2.1)  พบตามท่ีลุ่มต ่า 
ท่ีรกร้างทัว่ไป ป่าเตง็รัง ป่าผสม และป่าดงดบิ การออกดอกจะอยู่ในช่วงเดือนเมษายนถึงมิถนุายน 
(รูปท่ี 2.1) หัวกลอยให้แป้งมากแต่มีสารไดออสคอรีน (dioscorine) ซึ่งมีผลต่อระบบประสาท
ส่วนกลางซึ่งอาจท าให้ถึงตายได้ ท าให้เมา คนัคอ อาเจียน เหง่ือออก ตาพร่า ใจสัน่ วิงเวียน ต้อง
น ามาท าให้หมดพิษ โดยปอกเปลือกทิง้ แล้วหัน่เป็นแผ่นบางๆ  ใส่ชะลอมหรือตะกร้าแล้วน าไปแช่
ทิง้ไว้ให้น า้ไหลผ่าน  เช่น  น า้ทะเล  น า้ตก  น า้ห้วย สกั 2-3 วนั ล้างให้สะอาดจึงจะรับประทานได้  
(ฐานข้อมลูสมนุไพร, 2553) 
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รูปท่ี  2.1  แสดงลกัษณะใบ (ก)  ลกัษณะล าต้น (ข)  ลกัษณะหวั (ค)   และลกัษณะดอก (ง)  
ของกลอย 

 
ประโยชน์จากกลอย 
กลอยบางชนิดมีแคลเซียมออกซาเลต  ท าให้ระคายเคือง  บางชนิดมีซาโปนิน  มีฤทธ์ิ

ท าลายเม็ดเลือด  มีสารไดออสโครีน (Dioscorine)  ท าลายระบบประสาทส่วนกลาง  ท าให้เป็น
อมัพาต ละลายน า้ได้ดี  รสเบื่อเมา  จึงต้องล้างสารนีอ้อกจากกลอยก่อนน าไปบริโภค  นิยมน าไป
แชไ่ว้ในธารน า้ไหลเป็นเวลา  1  คืน  หรือนานกวา่นี ้

ชาวซาไกใช้น า้แช่หวักลอยผสมกับยางของยางน่องใช้เป็นยาทาลกูธนู  ในอินเดียใช้หวั
กลอยเป็นยาฆา่เหา  และเบื่อปลา  ใช้น า้แชห่วักลอยมาฉีดฆ่าแมลงจ าพวกหนอน  กลอยดิบต าให้
ป่นใช้พอกแผลววัควายเพ่ือฆ่าหนอนในแผล  หวักลอยท่ีล้างพิษหมดแล้ว  ปรุงเป็นยาแก้เถาดาน
ในท้อง น าหัวกลอยมาปรุงเป็นน า้มันใส่แผลฝีหนอง  สารสกัดจากกลอยท่ีสกัดด้วยเอทานอลมี
ประสิทธิภาพดีในการยบัยัง้การเจริญของเชือ้แบคทีเรีย Propionibacterium acnes  ซึ่งพบตาม
ผิวหนงัซึง่เป็นผลตอ่การเกิดสิว  (วิกิพีเดีย สารานกุรมเสรี, 2557) 
 
ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของมันเลือด 

ช่ือวิทยาศาสตร์: D. alata L. 
ช่ือสามญั : Purple yam, greater yam, winged yam, water yam, white yam, purple 

or white yam, 

ข 

ค ง 

ก 
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ช่ือวงศ์ :  Dioscoreaceae 
ช่ือท้องถ่ิน :  ภาคเหนือเรียก  มันเสียม  ภาคใต้เรียก มันทู่  ภาคกลางเรียก มันจาว     

พร้าวนก 
มนัเลือดเป็นถ่ินก าเนิดในแถบเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้ และอินเดีย ในประเทศไทยพบได้

ในทกุภาค พบแพร่กระจายป่าโปร่ง ป่าเต็งรัง แต่พบได้น้อยมากเม่ือเทียบกบัมนัชนิดอ่ืนและเป็น
มันชนิดท่ีหารับประทานได้ยากมากมีความหลากหลายด้านสายพันธุ์มากกว่า 200 พันธุ์  และ
แบ่งเป็นกลุ่มพันธุ์ถึง 15 กลุ่ม กลุ่มพันธุ์ ท่ีมีความส าคญัในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ได้แก่ กลุ่ม 
Purple compact มีแอนโทไซยานินสูงโดยเฉพาะก้านใบมีปีกเห็นชดัเจนพบในฟิลิปปินส์ กลุ่ม 
Primitive purple มีแอนโทไซยานินมากในใบ ใบและก้านใบสัน้ หวัไม่แตกแขนง แกนกลางหวัสี
แดง เนือ้มกัมีสีมว่ง พบมากท่ีเกาะนิวกินี กลุ่ม Primitive green ใบสีเขียวอ่อน มีปริมาณแอนโทไซ
ยานินน้อย หวัยาวเป็นคอคอด เนือ้หวัสีขาว ไมเ่หมาะในการท าอาหาร พบในนิวกินีและอินโดนีเซีย 
กลุม่ Compact ใบสีเหลือบม่วง หวัสัน้กว้าง เหมาะส าหรับปรุงอาหาร พบในฟิลิปปินส์ กลุ่ม Poor 
white หวัเด่ียว เนือ้สีขาว พบในอินเดียและนิวกินี (มณัฑนา นวลเจริญ, 2552) (รูปท่ี 2.2) 

1. ราก มีสีชมพเูถาเป็นสนัเหล่ียมมีครีบล าต้นเลือ้ยพนัไปทางขวาไม่มีหนามแตบ่างครัง้
เป็นปุ่ มปมหรือเป็นรอยหยาบท่ีโคน 

2. ใบ  เป็นใบเด่ียวใบท่ีอยู่โคนต้นเรียงสลบักนัใบท่ีอยู่เหนือขึน้ไปเรียงเป็นคูต่รงข้ามกัน
รูปไขแ่กมสามเหล่ียมหรือแกมหวัลกูศรรูปขอบขนานแกมสามเหล่ียมหรือขอบขนานแกมรูปไข่โคน
ใบเว้าเป็นรูปหวัใจเป็นติง่หหูรือโคนตดัขอบใบเรียบปลายใบเรียวแหลม มีเส้นใบ 5 เส้น นนูเห็นชดั
ทัง้ด้านบนและด้านล่างแผ่นใบและก้านใบสีเขียวอ่อนก้านใบยาวใกล้เคียงกับแผ่นใบ มีครีบ บิด 
โคนก้านใหญ่   

3. ล าต้น เป็นไม้ล้มลกุปีเดียวมีล าต้นเป็นเถาเลือ้ยพาดอิงตามพืชชนิดอ่ืน ยาวประมาณ 
2-5 เมตร เถามีลกัษณะทรงกลม ขนาดเล็ก สีแดงอมเขียว มีตุม่เล็กสากมือปกคลมุเถา ไม่มีหนาม 
แตกก่ิงสาขาน้อย ทัง้นี ้ล าต้นจะเตบิโตในชว่งหน้าฝน และจะเร่ิมเห่ียวแห้งในหน้าแล้ง จากนัน้ เม่ือ
เข้าสูห่น้าฝนจะแทงหนอ่ขึน้มาอีกครัง้ 

4. ดอก  ออกตามง่ามใบ ดอกเพศผู้และดอกเพศเมียอยู่ต่างต้นกัน ดอกเพศผู้ออกเป็น
ช่อ ก้านช่อสีเขียวไม่มีขนมีครีบ กลีบดอกมี 6 กลีบเรียงเป็น 2 ชัน้เกสรผู้  6 อัน ดอกเพศเมีย
ออกเป็นช่อดอก  ไม่มีก้านแตล่ะช่อมี 8 – 14 ดอก กลีบดอกมีลกัษณะเหมือนดอกเพศผู้  รังไข่มี 3 
ชอ่ง ปลายทอ่รังไขมี่ 3 แฉก  
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5. ผล มีปีกโค้งเป็นรูปคร่ึงวงกลม 3 ปีก ปลายผลเว้าเล็กน้อย โคนกลมเป็นติ่งแหลมสัน้ๆ    
ไมมี่ก้าน ผลออ่นมีสีเขียว ผลแก่มีสีน า้ตาล (มณัฑนา นวลเจริญ, 2552) 

 
รูปท่ี  2.2  แสดงลกัษณะ(ก) ล าต้น  (ข) ใบ และ (ค) หวัของมนัเลือด 

 
 

 การปลูกและการดูแลรักษามันเลือด 

 ฤดปูลกูควรเป็นต้นฤดฝูนช่วงเดือนพฤษภาคม ซึ่งจะเก็บเก่ียวหวัได้ในเดือนธันวาคม ให้
น า้ในชว่งเร่ิมปลกู 15 วนัแรกให้วนัละครัง้ในชว่งเช้าหรือชว่งเย็น หากวนัใดฝนตกไม่ต้องให้ครบ 15 
วนั ให้ 2-3 วนั ตอ่ครัง้ และสปัดาห์ละครัง้เม่ือต้นมนัเลือดอาย ุ1 เดือนคร่ึงถึง 4 เดือนคร่ึง จากนัน้
หยุดให้น า้จนถึงเวลาเก็บเก่ียวและตลอดการปลูกควรปุ๋ ยคอกหรือปุ๋ ยอินทรีย์จะดีท่ีสุดเน่ืองจาก
เป็นพืชกินหวั  

การขยายพนัธุ์ จะใช้หวัพนัธุ์เล็กๆ ท่ีมีความสมบรูณ์น าไปแช่น า้ประมาณ 15 นาที จากนัน้
น าไปแช่ในสารป้องกนัและก าจดัแมลง เชือ้ราและฮอร์โมนเร่งราก ประมาณ 5 นาที แล้ว เอาไปผึ่ง
ลมให้แห้ง จากนัน้น าไปช าลงถงุช าด าขนาด 3x7 นิว้ใช้วสัดชุ าเป็น ขีเ้ถ้าแกลบ ดินร่วน ทรายหยาบ        
ในสดัสว่น 1:1:1 กลบหวัมนัให้มิดหวัพอดีและน าไปไว้ในโรงเรือนท่ีมีตาข่ายพรางแสงประมาณ 50
เปอร์เซ็นต์ รดน า้วนัละครัง้เช้าหรือเย็นก็ได้ประมาณ 45 วนั จะมียอดน างอกขึน้มา ก็สามารถน าไป
ปลูกลงแปลงท่ีเตรียมไว้ได้พืน้ท่ี 1 ไร่ จะปลูกได้ประมาณ 2,000 หลุมโดยใช้ระยะปลูกระหว่าง
หลุมประมาณ 75 เซนติเมตร และระหว่างแถว 1 เมตร เม่ือน าต้นกล้าลงปลูกแล้วให้กลบดินให้
แน่น ใช้ไม้ไผ่ลวกขนาดเส้นผ่าศนูย์กลาง 0.5-1 นิว้ ยาว 2-2.5 เมตร ปักข้างหลุมปลูกเพ่ือให้มัน
เลือ้ยขึน้มาในช่วงระยะเวลาเวลา 8 เดือน การให้น า้ ในช่วง 15 วนัแรก จะมีการให้น า้อย่างเสมอ 
อย่างน้อยวนัละครัง้ เช้าหรือเย็น เม่ือต้นมนัมีอายุได้ 15-45 วนั จะเปล่ียนมาให้ 2-3 วัน ต่อครัง้ 
และให้น า้สปัดาห์ละครัง้เม่ือต้นมนัเลือดมีอาย ุ1 เดือนคร่ึงถึง 4 เดือนคร่ึง หลงัจากนัน้จะหยดุการ

ก ข ค 
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ให้น า้จนกระทัง่เก็บเก่ียวผลผลิต ในการป้องกนัและก าจดัวชัพืชจะใช้แรงงานคนโดยก าจดัในช่วงท่ี
ต้นมนั มีอาย ุเฉล่ีย 45-50 วนั (ทวีศกัดิ ์ชยัเรืองยศ, 2552) 
 
ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของมันจาวพร้าว 
 ช่ือวิทยาศาสตร์: D. alata L. 

ช่ือสามญั: Winged Yam , Water Yam   
ช่ือท้องถ่ิน: มนัจาวพร้าว 
ช่ืออ่ืนๆ: ไคว้ซอง (ลัว้ะ), หน้วยมี (กะเหร่ียงเชียงใหม่), กวาย/มนัป่า (ขม)ุ, เบล่หม่าติง้ 

(ปะหลอ่ง) – มนัง ู มนัจาวมะพร้าว  มนัมือหมี  มนัเลือดไก่ (กลาง)  มนัเขาววั  มนัแข้งช้าง  มนัตีน
ช้าง  และมนัเล่ียม (เหนือ) 
 ช่ือวงศ ์ : Dioscoreaceae 
 มนัจาวพร้าวเป็นไม้เถา  มีหวัใต้ดิน  หวัมีรูปร่างตา่งๆกนั  เช่น  รูปทรงกระบอก  กลม  รูป
ชมพู่ เป็นพูหรือแฉก  รูปนิว้มือ  เป็นต้น  ผิวสีน า้ตาลหรือด า  ขาว  สีงาหรือม่วง  ไม่มีพิษ  มีขน  
ลกัษณะล าต้นส่ีเหล่ียม  ไม่มีหนาม  ตามเหล่ียมเป็นครีบบริเวณครีบมีลกัษณะเป็นคล่ืน  มีหวัเกิด
ตามง่ามใบ 

ใบ เป็นใบเด่ียว  ใบท่ีอยู่โคนต้นเรียงสลบักัน  ใบท่ีอยู่เหนือขึน้ไปเรียงเป็นคู่ตรงข้ามกับ  
รูปไข่แกมสามเหล่ียมหรือแกมหวัลูกศร  รูปขอบขนานแกมสามเหล่ียม  หรือขอบขนานแกมรูปไข ่
โคนใบเว้าเป็นรูปหวัใจ  เป็นติ่งหูหรือโคนตดั ขอบใบเรียบ  ปลายใบเรียวแหลม  มีเส้นใบ  5  เส้น  
นนูเห็นชดัทัง้ด้านบนและด้านล่าง แผ่นใบและก้านใบสีเขียวอ่อน  ก้านใบยาวใกล้เคียงกบัแผ่นใบ  
มีครีบ  บดิ  โคนก้านใหญ่  

ดอก ออกตามง่ามใบ ดอกเพศผู้และดอกเพศเมียอยู่ต่างต้นกัน  ดอกเพศผู้   ออกเป็นช่อ  
ก้านช่อสีเขียวไม่มีขน  มีครีบ  กลีบดอกมี  6  กลีบ  เรียงเป็น  2  ชัน้  เกสรผู้   6  อนั  ดอกเพศเมีย 
ออกเป็นช่อ  ดอกไม่มีก้าน  แตล่ะช่อมี 8 – 14 ดอก  กลีบดอกมีลกัษณะเหมือนดอกเพศผู้   รังไข่มี  
3  ช่อง  ปลายท่อรังไข่มี 3 แฉก ผล มีปีกโค้งเป็นรูปคร่ึงวงกลม 3 ปีก ปลายผลเว้าเล็กน้อย โคน
กลมเป็นติง่แหลม  สัน้ๆ  เมล็ดมีปีก   
 ประโยชน์ของมันจาวพร้าว 

1. หัวใต้ดิน  หั่นเป็นชิน้ๆ  แล้วน าไปนึ่งรวมกับข้าวเหนียว  สามารถน ามารับประทาน 
(กะเหร่ียงเชียงใหม)่ 

2. ผล น ามาทาหน้ารักษาฝ้า (ปะหลอ่ง) 
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3. หวัใต้ดินมีเนือ้ในสีม่วงเป็นสารแอนโธไซยานิน นิยมใช้แตง่สีขนมกวน  เช่น  เผือกกวน 
แตง่สีไอศกรีม  เป็นต้น   

4. หวัใต้ดนิ  เม่ือท าให้สกุกินได้ และใช้ท าแยมได้ดีเพราะเหนียวมาก  มีสรรพคณุเป็นยา
ขบัพยาธิ แก้โรคเรือ้น  และริดสีดวงทวาร  ใช้กินหลงัจากฟืน้ไข้ด้วยอาการไอเป็นเลือด  และโรคไต 
หรือม้ามอกัเสบ 

 

                                                                                           

 
 

รูปที่ 2.3  แสดงลกัษณะใบ (ก)  ลกัษณะล าต้น (ข)  ลกัษณะหวั (ค)  และลกัษณะดอก   
 (ง) ของมนัจาวพร้าว 
 
ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของมันมือเสือ 

ช่ือวิทยาศาสตร์ : D. esculenta (L.)   
ช่ือสามญั : Lesser Yam    
วงศ์ : DIOSCOREACEAE ช่ือท้องถ่ิน : มนัมือเสือ  มนัมือหมี   
มนัมือเสือสายพนัธุ์ป่าตามปกติมีใบท่ีเจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว มีขนาดใหญ่กว่าใบใน

พนัธุ์ปลูก ไหลใต้ดินยาวกว่า หวัมีเส้นใยมากและรากมีหนามมากกว่าในพนัธุ์ปลกู มีการจ าแนก
เป็น 2 สายพนัธุ์ ลกัษณะทัว่ไปเป็นพืชล้มลุก มีลกัษณะเป็นไม้เลือ้ย ไม่มีเนือ้ไม้ มีขนและหนาม 
ปกคลมุ ระบบรากฝอย รากในสายพนัธุ์ป่ามีลกัษณะแข็ง เป็นหนาม ในพนัธุ์ปลกูมกัจะไม่มีหนาม 
หวั 4-20 หวัตอ่ต้น พุ่งตรงลงด้านล่างจากส่วนล าต้นใต้ดินท่ีมีลกัษณะเป็นหวั (corm) หรือบนไหล
ยาว 5-50 เซนติเมตร หัวแก่มีลักษณะรูปทรงกระบอกสัน้บางครัง้มีลักษณะเป็นพู ขนาด 8 -20 

ก ข 

ค ง 
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เซนติเมตร x 2.5 เซนติเมตร เปลือกหวัสีน า้ตาลหรือ น า้ตาลแกมเทา เปลือกบาง มกัจะมีลกัษณะ
หยาบ และมีสว่นโคนของรากติดอยู่โดยรอบ เนือ้หวัสี ขาว ล าต้นตดัขวางมีลกัษณะกลม เลือ้ยพนั
ไปทางซ้าย มีหนามมากในส่วนโคนต้น และลดลง ด้านบนไม่มีหวัย่อยตามซอกใบ ใบเด่ียว เรียง
สลับ รูปหวัใจ ขนาด 10-15 เซนติเมตร x 10-17 เซนติเมตร ปลายใบแหลม มีเส้นใบหลกั 9-13 
เส้น เส้นใบรองมีลกัษณะเหมือนกันทัง้สองด้าน มีลกัษณะเป็นขัน้บันไดไม่ชดัเจน ก้านใบยาว 1-
1.5 เท่าของใบ มกัจะมีหนามแหลม 1 คู่ ตรงโคนก้าน ดอกแยกเพศ ดอกเพศผู้ เป็นช่อเด่ียวออก
ตามซอกใบ (รูปท่ี 2.4) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปท่ี 2.4 แสดงลกัษณะ (ก) ล าต้น และ (ข) ลกัษณะใบและหวัของมนัมือเสือ 

 
การเจริญเตบิโตและพัฒนาการ 

 หวัมีการพกัตวัในช่วงสัน้และพร้อมท่ีจะงอกหลงัปลกู มีการเจริญเติบโตอย่างรวดเร็วของ
ราก หลงัจากนัน้มีการเจริญเติบโตของเถาอย่างรวดเร็ว หลงัปลกู 2-4 เดือน มีการพฒันาของไหล
ใต้ดิน ส่วนปลายของไหลพฒันาเป็นหวัในระยะตอ่มา เชือ้นาไมคอร์ไรซาในดินมีส่วนช่วยในการ
ดึงดดูธาตอุาหารในดินมาใช้ประโยชน์ ออกดอกน้อยมากแต่ในปาปัวนิวกินีตามปกติมีดอกตวัผู้  
ส่วนล าต้นเหนือดินเห่ียวและแห้งตายหลังปลูก 6-10 เดือน (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีแหง่ประเทศไทย, 2554 ) 

การขยายพันธ์ุและการปลูก   
ใช้หวัขนาดเล็กเป็นวสัดปุลกู หวัมีการพกัตวัในช่วงสัน้ๆ ปลูกบนเนินดินเล็กๆ บนสนัรอง

หรือบน  พืน้ราบ มีการปลกูร่วมกบัพืชอาหารชนิดอ่ืนๆ โดยใช้ระยะปลกูมนัมือเสือต่างๆ กัน การ
ปลูกเป็นพืชเด่ียวใช้ ระยะปลูก 100 เซนติเมตร x 50 เซนติเมตร (สถาบนัวิจยัวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีแหง่ประเทศไทย, 2554)     

 

ก ข 
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ประโยชน์ของมันมือเสือ 
มนัมือเสือน ามาต้มหรือเผารับประทาน หวัมีรสหวานอร่อย สามารถบดละเอียดเป็นแป้ง

หรือสกดัแป้งจากหวั เม็ดแป้งมีขนาดเล็ก ย่อยง่ายเม่ือเปรียบเทียบกบัมนัชนิดอ่ืนๆ เหมาะส าหรับ
ใช้เป็นอาหารส าหรับผู้ มีปัญหาเก่ียวกับอาหาร สรรพคณุทางยา หวัขูดเป็นฝอยละเอียดใช้พอก
รักษาอาการบวมโดยเฉพาะบริเวณล าคอ (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่ง                            
ประเทศไทย, 2544) 

การบ ารุงดูแลรักษา 
 มีการท าค้างหลงังอก ในบางครัง้ควรท าการก าจดัวชัพืชโดยใช้แรงงานคน 2-3 ครัง้ในช่วง
ปลกู ใน บางพืน้ท่ีท าการก าจดัวชัพืชโดยใช้สารเคมีก าจดัวชัพืชทราซีนและพาราควอท การใส่ปุ๋ ย 
รองก้นหลุมด้วยปุ๋ ยเคมี สูตร15-15-15 ร่วมกับปุ๋ ยมูลไส้เดือน (สถาบนัวิจัยวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีแหง่ประเทศไทย, 2544) 

โรคและแมลงศัตรูพืช 
 เชือ้รา Cercospora spp. และ Glomerella spp. ท าให้เกิดโรคใบจดุและใบแห้งตายท า
ความเสียหายกับส่วนหวั ควบคมุโดยใช้สารก าจดัแมลงท่ีมีลกัษณะเป็นฝุ่ นหรือปลกูล่าและเพลีย้
แป้ง ท าความเสียหายกับส่วนหวัโดยเฉพาะในช่วงการเก็บรักษาไส้เดือนฝอยโดยเฉพาะไส้เดือน
ฝอยรากปม และไส้เดือนฝอยเข้าท าลายในระยะเจริญเติบโต ท าให้หัวมีลักษณะเป็นปุ่ มปม
ผิดปกต ิในบางพืน้ท่ีมีปัญหาสตัว์ป่าจ าพวกหมปู่าและสตัว์ฟันแทะท าความเสียหายกบัแปลงปลกู 
(สถาบนัวิจยัวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแหง่ประเทศไทย, 2544) 

การเก็บเก่ียว 
 หวัแก่พร้อมเก็บเก่ียว 6-10 เดือนหลงัปลกู โดยสงัเกตจากการเปล่ียนเป็นสีเหลืองของต้น
เร่ิมแห้งตาย ไม่ควรปล่อยทิง้ไว้ในดินเพราะหวัมีการพกัตวัในช่วงสัน้และเร่ิมงอกในระยะต่อมา 
หัวมันมือเสืออยู่ในระดับตืน้ๆ จึงสะดวกในการขุดโดยใช้แรงงานและเคร่ืองมือท่ีมีใช้อยู่ทั่วไป 
(สถาบนัวิจยัวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแหง่ประเทศไทย, 2544 ) 

การจัดการหลังการเก็บเกี่ยว 
 ในการปลกูเป็นการค้า ท าการคดัเกรดในแปลงปลกูก่อนท่ีจะส่งไปจ าหน่ายโดยบรรจใุนลงั
ท่ีมีการถ่ายเทอากาศได้ดี ไม่นิยมบรรจุในกระสอบเพราะหัวถลอกและเน่าเสียได้ง่าย เน่ืองจาก
หวัมันมือเสือมีเปลือกบาง เสียหายได้ง่ายท าให้ยากในการเก็บรักษา (สถาบนัวิจยัวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีแหง่ประเทศไทย, 2544 ) 
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การพักตัวและปัจจัยที่มีผลต่อการพักตัวของพืช  
การพกัตวั คือ การหยดุชะงกัการเจริญเติบโตอย่างชัว่คราว ซึ่งในพืชบางชนิดมีสาเหต ุมา

จากสภาพของอุณหภูมิและแสงไม่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโต ในกรณีท่ีการพักตัวเกิดจาก
สภาพแวดล้อมภายนอกท่ีไม่เหมาะสมเรียกว่าเกิด Imposed  หรือ Enforced Dormancy 
สภาพแวดล้อมท่ีไม่ เหมาะสมไม่ใช่สาเหตโุดยตรงท่ีท าให้เกิดการพกัตวั เช่น พืชยืนต้นหลายชนิด
จะสร้างตาซึ่งต้านทานต่ออุณหภูมิต ่าระหว่างฤดูร้อนหรือฤดูใบไม้ร่วง เม่ือสภาพแวดล้อมยัง
เหมาะสมต่อการเจริญเติบโต เป็นการสร้างตาท่ีพักตวัล่วงหน้า การพักตวัเกิดขึน้จากลักษณะ
ภายในของเนือ้เย่ือของตาการพกัตวัชนิดนีเ้รียกว่า Innate หรือ Spontaneous Dormancy เมล็ดก็
อาจจะมีการพักตวันีเ้กิดขึน้ได้ นอกจากนัน้ส่วนอ่ืนๆ ของพืชอาจจะพักตวัเน่ืองจากสาเหตุนีไ้ด้
เชน่กนั เชน่สว่นของล าต้นใต้ดนิ (Rhizomes Corms และ Tubers)   

การพกัตวัของเมล็ด ลกัษณะทางสณัฐานวิทยาของเมล็ดประกอบด้วย คพัภะ ซึ่งล้อมรอบ
โดย เปลือกหุ้มเมล็ด ซึง่เกิดจาก Integument ของไข่ เมล็ดบางชนิดมีอาหารส ารอง (Endosperm) 
ล้อมรอบคพัภะ เมล็ดสามารถพกัตวัได้ คือ การท่ีเมล็ดไม่สามารถงอกได้อาจจะเกิดจากสาเหตุ
ใหญ่ๆ สองประการ คือ สิ่งแวดล้อมภายนอกและสภาพภายในเมล็ดเองการพกัตวัของเมล็ดท าให้
การงอกของเมล็ดช้าออกไป จนกว่าจะถึงระยะเวลาท่ีเหมาะสม ดงันัน้การพกัตวัของเมล็ดจึงเป็น
บทบาทท่ีส าคญัของพืชในการท่ีจะรอดชีวิตอยู่ได้เพราะเมล็ดจะทนทานต่อสภาพแวดล้อมท่ีไม่
เหมาะสมดีกวา่เนือ้เย่ือทัว่ๆ ไป การพกัตวัของเมล็ดมีข้อเสียอยู่บ้าง  เช่น  ต้องสิน้เปลืองหาวิธีการ
ก าจดัการพกัตวัออกไป และในกรณีท่ีเมล็ดตกค้างในดินและพกัตวัอยู่ แตง่อกในฤดท่ีูปลกูพืชชนิด
ถัดไป ท าให้เกิดปัญหาวัชพืชได้ การพักตวัของเมล็ดจะมีลักษณะคล้ายคลึงกับการพักตวัของ
อวัยวะอ่ืนๆ แต่การท่ีเมล็ดมีโครงสร้างท่ีแปลกไปจากอวัยวะอ่ืนๆ เพราะมีเปลือกหุ้ มเมล็ดซึ่ง
ก่อให้เกิดความซบัซ้อนยิ่งขึน้ การพกัตวัของเมล็ดจึงมีหลายชนิด และแตกต่างไปจากการพกัตวั
ของอวยัวะอ่ืนๆ 

ระยะการพกัตวั (Dormancy stage) เป็นระยะท่ีมนัพืน้เมืองสลดัใบทิง้  ท าให้ระยะการ
เจริญเติบโตนัน้หยุดชะงัก  ทั ง้ นี ร้ะยะการพักตัวขึน้อยู่กับลักษณะทางพันธุกรรม  และ
สภาพแวดล้อมก่อนและหลงัการเก็บเก่ียว (Sonnewald, 2011; Suttle, 2004)  รวมถึงผลของ
ฮอร์โมนในพืชท่ีควบคมุการพกัตวั (Hemberg, 1985; Sattle, 2004) โดยเฉพาะอย่างยิ่งฮอร์โมน 
Abscisic Acid (ABA) และ Ethylene ซึ่งจะส่งผลตอ่การพกัตวัของมนัพืน้เมืองนี ้และการพกัตวั
ของมนัพืน้เมืองอาจจะนานขึน้ถ้าปริมาณความชืน้ในดินมีน้อย จึงส่งผลให้มนัพืน้บ้านไม่สามารถ
เพาะปลูกได้ตลอดทัง้ปี  ต่อมามีรายงานการวิจัยพบว่า การใช้สารควบคุมการเจริญเติบโต 
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Gibberelic Acid (GA3) Cytokinin (CK) (Brian et al, 1955) และ Naphthaleneacetic Acid 
(NAA) (Mikitzel and Knowles, 1990) สามารถท าลายการพกัตวัของมนัฝร่ังได้  แต่ยงัไม่มี
รายงานการศกึษาการท าลายการพกัตวัของมนัพืน้เมืองเน่ืองจากยงัไมเ่ป็นพืชเศรษฐกิจ  

1. ปัจจยัภายในของการพกัตวัของเมล็ด 
    1.1 เปลือกหุ้มเมล็ดแข็งและหนา เมล็ดเป็นเนือ้เย่ือเจริญขนาดเล็ก ซึ่งจะมีเนือ้เย่ือท่ี

สะสมอาหารอยู่ด้วยและมีเปลือกหุ้มบางๆ หลายชัน้  เมล็ดบางชนิดอาจจะมีเนือ้เย่ือท่ีแข็งแรงหุ้ม
อยูภ่ายนอกท าหน้าท่ีเป็นเปลือกหุ้มเมล็ด ซึ่งเปลือกหุ้มเมล็ดท่ีหนาหรือแข็งมากๆ มกัจะมีส่วนร่วม
ท าให้เกิดการพกัตวัของเมล็ด  เพราะจะป้องกนัไม่ให้น า้และอากาศผ่านเข้าออกและยงัจ ากดัการ
เจริญของคพัภะด้วย เมล็ดหลายชนิดจะงอกได้ดีขึน้เม่ือก าจดัเปลือกหุ้มเมล็ดออกไป เมล็ดเหล่านี ้
แม้จะอยูใ่นท่ีชืน้หรือได้รับน า้ก็อาจจะไม่งอกเพราะบริเวณรอยแผล (Hilum) ของเมล็ดจะพองออก
เม่ือได้รับความชืน้ท าให้รูในบริเวณนีปิ้ดสนิทน า้ซึมเข้าไปไม่ได้ท าให้เกิดความแตกต่างของ
ความชืน้ภายในและภายนอก นอกจากนัน้เมล็ดท่ีมีเปลือกแข็งมกัจะไม่ยอมให้ก๊าซผ่านเข้าออก
เมล็ดโดยเฉพาะก๊าซออกซิเจน การกระตุ้นให้เมล็ดเหล่านีดู้ดน า้สามารถท าได้หลายวิธี เช่น ขัด
เมล็ดให้เปลือกบางลงแช่ในกรดซลัฟูริคเข้มข้นเป็นระยะเวลาสัน้ๆ วิธีนีจ้ะท าลายส่วนเปลือกหุ้ม
เมล็ดท าให้น า้ซมึเข้าไป 

1.2 คพัภะยงัเจริญไม่เต็มท่ีในเมล็ดหลายชนิด คพัภะยงัไม่เจริญเต็มท่ีเม่ือเมล็ดร่วงจาก
ต้น ซึ่งการงอกของเมล็ดจะเกิดได้ก็ต่อเม่ือคพัภะเจริญเต็มท่ีแล้ว พบในพืชพวก Orchidaceae 
Fraxinus และ Ranunculus การก าจดัการพกัตวัของเมล็ดชนิดนี ้ต้องปล่อยให้คพัภะเจริญเต็มท่ี
ซึง่จะผนัแปรจาก 10 วนั จนถึงหลายๆ เดือน 

 1.3 After Ripening ในการเก็บรักษาเมล็ดของพืชหลายชนิดจะไม่งอกทนัทีหลงัจากเก็บ
เก่ียวแม้ว่าคัพภะจะเจริญเต็มท่ีแล้วก็ตาม แต่ถ้าหากเก็บรักษาเมล็ดเหล่านีไ้ว้ในสภาพแห้งท่ี
อุณหภูมิห้องเมล็ดเหล่านีจ้ะค่อยๆ สูญเสียการพักตวัไปทีละน้อยและในท่ีสุดจะงอกได้เม่ือให้
สภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมช่วงระยะเวลาท่ีเมล็ดใช้ในการก าจัดการพักตัวนีเ้รียกว่า " After 
Ripening" พบมากในธัญพืชหลายชนิด เช่น ข้าว บาร์เลย์ ข้าวสาลี ข้าวโอ๊ต และข้าว ระยะเวลาท่ี
พกัตวัจะผนัแปรจาก 2-3 สปัดาห์  

1.4 ความไวตอ่แสง   
      1.4.1 เมล็ดท่ีไวต่อแสง จะตอบสนองต่อแสงหลังจากท่ีดูดน า้จนชุ่มแล้วเท่านัน้ 

ระยะเวลาท่ีต้องการแสง ในการงอกมักจะสัน้มาก เช่น กรณีของผักสลัดต้องการแสงเพียง 1-2 
นาที ในพืชบางชนิดต้องการเพียง 0.1 วินาทีเท่านัน้ การตอบสนองต่อแสงของเมล็ดท่ีไวแสงจะมี



15 

 

ผลกระทบจากอณุหภมูิมาก เชน่ เมล็ดผกัสลดัต้องการแสงท่ี 25 องศาเซลเซียส จะไม่ต้องการแสง
เม่ือให้งอกท่ีอณุหภมูิต ่า นอกจากนัน้เมล็ดท่ี ได้รับอณุหภมูิสลบัระหว่าง 15 องศาเซลเซียสและ 25 
องศาเซลเซียส อาจจะงอกได้โดยไม่ต้องการแสง  นอกจากนัน้มีสารอนินทรีย์หลายชนิดท่ีทดแทน
ความต้องการแสงได้ เชน่ โปแตสเซียม ไนเตรทและไธโอยเูรีย เป็นต้น  

     1.4.2 เมล็ดท่ีต้องการแสงในการงอกในระยะท่ีเก็บเก่ียวนัน้จะค่อยๆ สูญเสียความ
ต้องการแสงในการงอกไปเร่ือยๆ เม่ือน าไปเก็บรักษาและในท่ีสุดจะงอกได้ในท่ีมืด เช่น กรณีของ 
ผกัสลดั ซึ่งอาจจะมีการเปล่ียนแปลงในระหว่าง after ripening ซึ่งสามารถก าจดัความต้องการ
แสงได้ 

1.5 ความต้องการอณุหภมูิเฉพาะ  เมล็ดหลายชนิดต้องการอณุหภมูิต ่าภายใต้สรูปท่ีเมล็ด
ชืน้ก่อนการงอกทัง้ในสภาพธรรมชาตแิละในสรูปท่ีมนษุย์จดัการขึน้ หลงัจากท่ีเมล็ดได้รับอณุหภูมิ
ต ่าพอเพียงแล้วเมล็ดจะสามารถงอกได้ท่ีอุณหภูมิ 20 องศาเซลเซียส  ในสภาพความเป็นจริงนัน้
จะหว่านเมล็ดในฤดูใบไม้ร่วงให้เมล็ดได้รับความเย็นในฤดูหนาวและงอกในฤดูใบไม้ผลิ การ
ตอบสนองของเมล็ดเช่นนีท้ าให้เกิดกระบวนการให้ความเย็นแก่เมล็ดท่ีชืน้ (Stratifying) โดยวาง
เมล็ดไว้ในกระบะทรายแล้วน ากระบะทรายไปไว้นอกบ้านตลอดฤดูหนาว เมล็ดจะงอกได้เม่ือ
อากาศอบอุ่น ดงันัน้อุณหภูมิต ่าจึงสามารถก าจัดการพกัตวัของเมล็ดจ าพวกนีไ้ด้  อุณหภูมิต ่าท่ี
เหมาะสม คือ 0-5 องศาเซลเซียส  ซึง่เมล็ดท่ีต้องการอณุหภูมิต ่าอาจจะมีเปลือกหุ้มเมล็ดบาง เช่น 
แอปเปิล การตอบสนองของอุณหภูมิต ่าจะเกิดได้อย่างมีประสิทธิภาพเม่ือเมล็ดดดูน า้จนชืน้แล้ว
เท่านัน้ เมล็ดท่ีต้องการอุณหภูมิต ่าบางชนิดอาจจะงอกได้เม่ือก าจัดเปลือกหุ้มเมล็ดออกไป เช่น   
เมล็ดซิกคามอร์ (สมัพนัธ์ คมัภิรานนท์, 2526) 

2.  สภาพแวดล้อมท่ีควบคมุการพกัตวัของเมล็ด 
     2.1 อุณหภูมิ เป็นปัจจัยท่ีมีผลต่อการพักตัวของเมล็ดมาก โดยเฉพาะการได้รับ

อณุหภมูิต ่าท าให้เมล็ดงอกได้ ซึ่งเมล็ดบางชนิดอาจจะต้องการอณุหภูมิต ่าในระยะเวลาเพียงสัน้ๆ 
บางชนิดอาจจะต้องการ ระยะยาว โดยทัว่ไปอณุหภูมิ 0-5 องศาเซลเซียส มกัจะมีประสิทธิภาพใน
การท าให้เมล็ดงอก แต่ท่ี 10 องศา เซลเซียสอาจจะต ่าพอส าหรับเมล็ดบางชนิด กระบวนการ 
Stratification คือ การปฏิบตัทิางการเกษตรโดยการให้เมล็ดได้รับอณุหภมูิต ่า  

การท่ีอณุหภูมิต ่าท าให้เมล็ดงอกได้นัน้ จะเกิดการเคล่ือนย้ายอาหารในระหว่างการได้รับ
ความเย็น โดยอาหารในเมล็ดจะเคล่ือนย้ายออกจากแหล่งอาหารส ารองไปยงัคพัภะ เช่น กรณีของ
เมล็ดพีโอนี (Peony) นัน้ในขณะท่ีเมล็ดพกัตวัคพัภะจะมีกรดอะมิโนอยู่น้อยมาก แตใ่นระหว่างการ
ได้รับอณุหภมูิต ่าจะเกิดการสะสมกรดอะมิโนซึ่งเคล่ือนย้ายมาจากแหล่งอาหารส ารอง ในกรณีของ
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เมล็ดพีโอนีนัน้ถ้าหากให้ GA กบัเมล็ดจะท าให้คพัภะสะสมกรดอะมิโนได้เช่นกนั  ดงันัน้ในกรณีนี ้ 
GA จงึสามารถก าจดัการพกัตวัขอ เมล็ดได้ อณุหภูมิต ่ายงัช่วยท าให้ปริมาณของสารระงบัการงอก
ในเมล็ดลดต ่าลงด้วย  เช่น  กรณีของเมล็ดแอปเปิลนัน้ปริมาณสารระงบัการงอกจะลดลงระหว่าง
กระบวนการ Stratification  

   2.2 แสง เมล็ดบางชนิดจะมีความไวต่อแสงดงักล่าวไปแล้วการตอบสนองต่อแสงของ
เมล็ดจะเป็นไปในทางปริมาณ คือ ยิ่งให้แสงนานก็จะงอกมากโดยทั่วไปแสงจะลบล้างผลของ
อณุหภมูิสงูได้ในกรณีของผกัสลดันัน้เมล็ดจะงอกได้โดยไม่ต้องการแสงหากก าจดัเปลือกหุ้มเมล็ด
ออกไป ดงันัน้แสดงวา่ในกรณีของเมล็ดผกัสลดันีส้ว่นท่ีตอบสนองตอ่แสงคือ เปลือกหุ้มเมล็ดแตใ่น
เมล็ดบางชนิดสว่นท่ีตอบสนองตอ่แสงอยูท่ี่ใบเลีย้งและ Radicle 

   2.3 น า้ เป็นปัจจยัท่ีช่วยท าให้เมล็ดงอกออกจากการพกัตวัได้ เช่น กรณีของพืชท่ีขึน้อยู่
ในเขตทะเลทรายท่ีเปลือกจะมีสารท่ีควบคมุการไหลเข้าออกของน า้ซึ่งเม่ือโดนน า้ฝนสารนีจ้ะถกูชะ
ล้างไปท าให้น า้ซึมเข้าไปในเมล็ดได้เมล็ดจึงงอกออกมา ในเมล็ดบางชนิดน า้จะชะล้างเอาสาร
ระงบัการงอกออกไปจากเปลือกหุ้มเมล็ดแล้วจงึท าให้เมล็ดงอกได้   

ในทางตรงกันข้ามเมล็ดบางชนิดหากมีความชืน้ภายในเมล็ดมากเกินไปจะไม่งอก เช่น 
เมล็ดมะเขือ เทศและถัว่ Lima Bean ต้องมีความชืน้ภายในเมล็ดน้อยกว่า  60 เปอร์เซ็นต์เพราะ
ความแห้งจะท าให้เกิดการ กระจายของไรโบโซมออกจากเอนโดพลาสมิคเรตติคิวลมั แตเ่มล็ดส่วน
ใหญ่การท่ีเมล็ดแห้งจะก่อให้เกิดการพกัตวัของเมล็ด 

2.4 ฮอร์โมนพืช จากการทดลองการใช้ฮอร์โมนพืชแก่เมล็ด จะสามารถท าลายการพกัตวั
ของเมล็ดได้  ฮอร์โมนกลุ่มนีคื้อ จิบเบอเรลลิน (Giberellin)  ไซโตไคนิน (Cytokinins)  และเอทธิ
ลีน (Ethylene) เมล็ดซึ่งตอบสนองต่อจิบเบอเรลลิน ส่วนใหญ่เป็นเมล็ดท่ีต้องการระยะ After  
Ripening ต้องการแสงหรือต้องการอณุหภูมิต ่า จิบเบอเรลลินท่ีให้ผลดีคือ  GA4 และ GA7 ไซโตไค
นินสามารถก าจดัการพกัตวัของเมล็ดบางชนิดได้แต่เป็นกลุ่มท่ีเล็กกว่าพวกแรกเมล็ดบางชนิดจะ
ต้องการทัง้จิบเบอเรลลินและไซโตไคนินในการท าลายการพกัตวั เช่น เมล็ดผกัสลดัและสาล่ี เอทธิ
ลีนสามารถกระตุ้นให้เกิดการงอกของเมล็ดผักสลดั และยังเพิ่มเปอร์เซ็นต์การงอกของเมล็ดซึ่ง
ได้รับไซโตไคนิน หรือ จิบเบอเรลลิน 

แม้ว่าเมล็ดท่ีต้องการแสงในการงอกจะสามารถงอกได้เม่ือได้รับสารควบคุมการ
เจริญเติบโตบางชนิด แต่สารเหล่านัน้ก็ไม่สามารถทดแทนแสงได้ทัง้หมด แสงสีแดงและจิบเบอ
เรลลิน มกัจะให้ผลส่งเสริมกนัในการก าจดัการพกัตวัของเมล็ด ซึ่งเป็นการแสดงให้เห็นว่าเป็นการ
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ก าจดัการพกัตวัท่ีมีกลไกการท างานแยกจากกัน การให้สารไคเนติน (Kinetin) กบัเมล็ดผกัสลดั
สามารถลดความต้องการแสงลงไปได้  แต ่ไมส่ามารถทดแทนแสงสีแดงได้ 

การหายไปของจิบเบอเรลลิน  ไซโตไคนิน และเอทธิลีน เก่ียวข้องกบัการเกิดการพกัตวัได้ก็
จริง  แตก็่มีหลกัฐานท่ีชีใ้ห้เห็นว่าการพกัตวัยงัเก่ียวข้องกบัสารระงบัการเจริญเติบโตบางชนิดด้วย
สารดังกล่าวสามารถแยกออกมาจากเนือ้เย่ือหลายชนิดของพืชเช่นในหัวมันฝร่ั งท่ีก าลังพักตัว
อย่างไรก็ตามเม่ือมีการพบฮอร์โมน ABA  ซึ่งเป็นสารระงบัการเจริญท่ีส าคญั และพบว่าการให้ 
ABA ตดิตอ่กนั  จะท าให้ต้นออ่น ไมส่ามารถงอกออกมาจากเมล็ดได้แตถ้่าเมล็ดเหล่านีไ้ม่ได้อยู่ใน
ระยะพกัตวัตามธรรมชาติเม่ือล้างเอา   ABA ออกไป เมล็ดจะงอกได้ตามปกติ ผลของ ABA และ 
จิบเบอเรลลินและไซโตไคนินจะเป็นไปแบบหกัล้างกนั  

3. ฮอร์โมนกบัการพกัตวัของพืช 
     การพกัตวัเกิดจากปัจจยัหลายอย่างเช่นแสง อณุหภูมิ ความชืน้ในดิน ซึ่งปัจจยัเหล่านี ้
มีผลควบคมุการพกัตวัทัง้การกระตุ้นให้เกิดและการท าลายการพกัตวั ปัจจยัเหล่านีมี้ผลตอ่ระดบั
ฮอร์โมนภายในพืชด้วย ดงันัน้ในบางกรณีจึงอาจใช้ PGRC เพ่ือชกัน าให้เกิดการพกัตวัหรือท าลาย
การพกัตวัได้ ฮอร์โมนท่ีเก่ียวข้องกับการพกัตวัท่ีส าคญั คือ สารยบัยัง้การเจริญเติบโตโดยเฉพาะ
อย่างยิ่ง ABA เมล็ดหรือตาของพืชท่ีก าลงัพักตวัจะพบว่ามีปริมาณ ABA หรือสารยบัยัง้การ
เจริญเติบโตชนิดอ่ืนๆ อยู่มากและเม่ือเวลาผ่านไประยะหนึ่ง ปริมาณสารดงักล่าวจะลดลงและมี
การเติบโตได้ต่อไป เมล็ดพืชบางชนิดเช่นมะเขือเทศจะมีเมือกหุ้มเมล็ดอยู่ซึ่งพบว่าในเมือกหุ้ม
เมล็ดนัน้มีปริมาณ ABA สงูมากและเมล็ดจะไมง่อกถ้าน าไปเพาะโดยไม่ท าลายเมือกหุ้ มเมล็ดออก
เสีย ก่อน การหมกัเพ่ือท าให้เมือกหุ้มเมล็ดหลดุออกมีผลท าให้ปริมาณ ABA ลดลงถึง 10 เท่า และ
สามารถงอกได้ตามปกติ มีการทดลองเพ่ือพิสจูน์ว่า ABA มีผลยบัยัง้การงอกของเมล็ดมะเขือเทศ
จริง โดยการน าเมล็ดท่ีหมกัแล้วไปแช่ใน ABA ความเข้มข้น 0.02 มิลลิกรัมต่อลิตร พบว่าท าให้
เมล็ดไม่งอก ส่วนพวกท่ีไม่แช่ใน ABA จะงอกได้มากกว่า 90 เปอร์เซ็นต์ ตาหรือหวัของพืชท่ีมีการ
พกัตวั เช่น มนัฝร่ัง องุ่น แกลดิโอลสั จะมีการสะสมสารยบัยัง้การเจริญเติบโตไว้ในปริมาณมาก 
จนกระทัง่พ้นระยะพกัตวั ปริมาณสารดงักล่าวจึงค่อยๆ ลดลง ในขณะเดียวกนั สารเร่งการเติบโต
เฉพาะอยา่งยิ่งจิบเบอเรลลินจะเพิ่มปริมาณขึน้ท าให้ตาหรือหวัดงักล่าวเจริญขึน้มาได้ จะเห็นได้ว่า
ในช่วงท่ีมีการพกัตวันัน้ปริมาณสารยบัยัง้การเจริญเติบโตจะมีอยู่มากและสารจิบเบอเรลลินจะมี
น้อย ซึ่งตรงกันขามกับช่วงท่ีพืชพ้นระยะพักตัว ดังนัน้ปัจจัยท่ีควบคุมการพักตัวจึงไม่ใช่เพียง
ฮอร์โมนชนิดใดชนิดหนึ่งเท่านัน้ แต่เป็นสมดลุระหว่างสารยับยัง้การเจริญเติบโตกับสารเร่งการ
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เจริญเติบโต จากหลกัการข้อนีจ้ึงใช้เป็นพืน้ฐานในการบงัคบัให้พืชมีการพกัตวัหรือใช้ท าลายการ
พกัตวัโดยการควบคมุสมดลุของสารดงักลา่ว (พีรเดช  ทองอ าไพ, 2557) 

มนัพืน้เมืองสกลุแยม (Dioscorea sp.) เจริญเติบโตบนดินร่วนปนทรายตามชายเขาหรือ
ริมธารน า้ ส่วนการขยายพนัธุ์หรือการปลูกมนัชนิดนี ้ส่วนใหญ่ยงัไม่มีการปลกูอย่างจริงจงั มกัจะ
เก็บหัวตามป่า ซึ่งขยายพนัธุ์โดยเมล็ด การขยายพันธุ์มนัพืน้เมืองโดยภูมิปัญญาท้องถ่ินโดยน า
สว่นหวัใต้ดนิมาเพาะในกระถางทราย รดน า้ให้ชุม่วนัละ 1–2 ครัง้ หวัจะสามารถงอกเป็นต้นใหม่ได้
โดยใช้ เวลาประมาณ 7–10 วนั การขยายพนัธุ์โดยการเพาะเลีย้งเนือ้เย่ือเป็นวิธีการขยายพนัธุ์ท่ีท า
ให้ได้พืชจ านวนมากในเวลาอันรวดเร็ว ซึ่งถ้าสามารถขยายพนัธุ์มันพืน้เมืองด้วยการเพาะเลีย้ง
เนือ้เย่ือได้ส าเร็จ จะชว่ยการเพิ่มจ านวนในธรรมชาติให้มากขึน้ นอกจาก นัน้ยงัสามารถรักษาพนัธุ์
โดยไมเ่ปลืองพืน้ท่ีและสามารถ น ามาเพิ่มจ านวนได้ทนัเม่ือมีความต้องการใช้ในอนาคต  
 
การท าลายการพักตัวของพืช 
 การท าลายการพักตัวของพืชท าได้หลายวิธี นอกเหนือจากการใช้สารควบคุมการ
เจริญเติบโตของพืช อย่างไรก็ตาม วิธีต่างๆ เหล่านีเ้ป็นการท าให้สารยบัยัง้การเจริญเติบโตลด
ปริมาณลง และท าให้มีสารเร่งการเตบิโตเพิ่มมากขึน้ วิธีท่ีนิยมใช้มีดงัตอ่ไปนี ้
 1. ลอกเปลือกหุ้มเมล็ดออก วิธีการนีจ้ะท าให้เมล็ดงอกเร็วขึน้กว่าวิธีการเพาะเมล็ดทัง้
เปลือกหุ้ มเมล็ด ซึ่งวิธีการลอกเปลือกหุ้ มเมล็ดออกต้องท าด้วยความระมัดระวังอย่าให้เป็น
อนัตรายตอ่เมล็ดภายในเพราะอาจจะท าให้การงอกของเมล็ดสูญเสียไปได้ พืชท่ีนิยมลอกเปลือก
หุ้มเมล็ดออก ได้แก่ มะมว่ง 

2. ฝนเมล็ด เป็นการท าให้เปลือกแข็งหุ้มเมล็ดเกิดเป็นรอยด้าน โดยการฝนเมล็ดลงบน
กระดาษทรายหรือหินฝน ไมค่วรฝนลึกเกินไป และอย่าฝนตรงจดุท่ีเป็นท่ีอยู่ของคพัภะ วิธีนีจ้ะช่วย
ให้เมล็ดงอกได้เร็วขึน้ 

3. การกะเทาะเอาเมล็ดออก นิยมท ากบัพืชท่ีมีเมล็ดแข็ง เม่ือกะเทาะเปลือกหุ้มเมล็ดแตก
ออกแล้วจึงคอ่ยน าเมล็ดอ่อนภายในไปท าการเพาะ วิธีนีจ้ะช่วยให้เมล็ดพืชงอกได้เร็วกว่าวิธีการ
เพาะแบบไมก่ะเทาะเปลือกหุ้ม เมล็ดพืชท่ีจะต้องท าการกะเทาะเมล็ดก่อนเพาะ ได้แก่ บ๊วย พทุรา 
สมอจีน  เป็นต้น 

4. การตัดปลายเมล็ด เป็นวิธีการหนึ่งท่ีจะช่วยให้เมล็ดพืชงอกได้เร็วกว่าปกติ โดยตัด
เปลือกหุ้มเมล็ดทางด้านตรงข้ามกบัด้านหวัของคพัภะ และอย่าตดัให้เข้าเนือ้ของเมล็ด นิยมใช้กบั
พืชท่ีมีเมล็ดแข็ง เชน่ เหรียง หางนกยงูฝร่ัง 
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5. การแชน่ า้ การน าเมล็ดไปแช่น า้จะช่วยให้เมล็ดพืชงอกได้เร็วกว่าปกติ ทัง้นีเ้พราะน า้จะ
ท าให้เปลือกหุ้มเมล็ดออ่นตวั จงึเป็นการชว่ยให้เมล็ดงอกเร็วขึน้ น า้ท่ีใช้แชอ่าจจะเป็นน า้อุ่นหรือน า้
เย็น และชว่งเวลาการแช่จะช้าหรือเร็วขึน้อยู่กบัชนิดพืช พืชบางชนิดใช้เวลานาน 1-2 วนั บางชนิด
ใช้เวลาประมาณ 6-12 ชัว่โมง ทัง้นีส้งัเกตจากขนาดของเมล็ดขยายใหญ่และเตง่ขึน้ หรือเปลือกหุ้ม
เมล็ดนิ่มก็น าไปเพาะได้ พืชท่ีนิยมใช้วิธีนี ้ได้แก่ น้อยหน่า มะขาม มะละกอ หน่อไม้ฝร่ัง ข้าว ผกัชี  
(ชยพร  แอคะรัจน์, 2557) 
 
สารควบคุมการเจริญเตบิโตของพืช   

1.  ความหมายของสารควบคมุการเจริญเตบิโตของพืช  
สารควบคมุการเจริญเติบโตของพืชหรือฮอร์โมนพืชหรืออาจเรียกว่า ไฟโตฮอร์โมน 

เป็นสารเคมีท่ีควบคมุการเจริญเตบิโตของพืชเป็นโมเลกลุท่ีใช้ส่งสญัญาณและถกูผลิตขึน้ในต้นพืช
เองและถกูพบในปริมาณความเข้มข้นท่ีต ่ามากฮอร์โมนจะควบคมุกระบวนการท่ีเก่ียวกบัเซลล์ใน
เซลล์เป้าหมายเฉพาะท่ีฮอร์โมนยงัชว่ยก าหนดรูปทรงของพืชการงอกของเมล็ด การออกดอก เวลา
การออกดอก เพศของดอก การแตกก่ิง การแตกใบ การสลดัใบ การเจริญเติบโตและการสกุของผล      
พืชจะต่างกับสัตว์ คือ พืชไม่มีต่อมส าหรับหลั่งฮอร์โมนแต่เซลล์แต่ละเซลล์ของพืชจะมี
ความสามารถในการผลิตฮอร์โมนออกมาได้ ฮอร์โมนจะส่งผลกบักบัลกัษณะของพืชโดยทัว่ไปเช่น 
การแตกก่ิง การอายขุยั การสร้างใบ หรือแม้แตก่ารตายของพืชก็ตาม  

2.  ชนิดของสารควบคมุการเจริญเติบโตของพืช  

2.1  ออกซิน (auxin)  สารกลุม่นีมี้ทัง้ชนิดท่ีพืชสร้างขึน้เอง  และสารสงัเคราะห์  มี

หน้าท่ีควบคมุการขยายตวัของเซลล์  กระตุ้นการแบง่เซลล์  ท าให้ส่วนของพืชมีการเจริญเติบโตยืด
ยาวขึน้  ออกซินมีผลต่อการเกิดรากของก่ิงปักช า  กระตุ้นการเจริญเติบโตของผล  การออกดอก
และการติดผลของพืชบางชนิด  ยบัยัง้การเจริญเติบโตของตาข้าง  และเก่ียวข้องกับกระบวนการ
ทางสรีรวิทยาอ่ืนๆ ของพืชอีกมาก (รูปท่ี  2.5) 

Naphthaleneacetic acid (NAA) 
           กรด 1 -แนฟทาลีนแอซีติก  (1 -Naphthaleneacetic’acid:.NAA) มีสูตร
โครงสร้างเป็น C10H7CH2COOH เป็นออกซินสงัเคราะห์ท่ีใช้ในการกระตุ้นการเกิดราก กระตุ้นให้
ระบบรากเจริญดี เปล่ียนเพศดอกเงาะ ทาท่ีรอยแผลหลงัการตดัแต่งก่ิงเพ่ือป้องกันการแตกหน่อ 
ป้องกนัผลร่วง  NAA ท่ีใช้ในทางการเกษตรเป็นผลึกสีขาว ละลายได้ดีในแอลกอฮอล์ จดัเป็นสารท่ี
เป็นพิษตอ่สตัว์เลีย้งลกูด้วยนมระดบัปานกลางในทางการเกษตรมีการน าเอา NAA มาใช้งานการ
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เพิ่มการลงหวันัน้ มีทัง้กลุ่มท่ีเป็นการเร่งราก  เช่น  indole butyric acid (IAA)  และ  Napthalene 
acitic acid (NAA)  หรือเป็นกลุ่มท่ีผสมสารยบัยัง้การเฝือใบ  หรือสารหยุดการเจริญเติบโตทาง
ยอด  เชน่  แพคโคบวิทาโซล  (สมบญุ  เตชะภิญญาวฒัน์, 2548) 

 

 
 

รูปท่ี  2.5  โครงสร้างของออกซิน  (วิกิพีเดีย สารานกุรมเสรี, 2557) 
 

 2.2  จิบเบอเรลลิน  (gibberellins)  เป็นสารท่ีสร้างในพืชหรือโดยเชือ้ราบางชนิด  
จิบเบอเรลลินมีผลตอ่การเจริญเตบิโตของพืชโดยควบคมุการยืดตวัของเซลล์และการแบง่เซลล์  ท า
ให้สว่นของพืชยืดยาวออก  ควบคมุการเกิดดอก  ติดผล  จิบเบอเรลลินมีผลช่วยในการยืดยาวของ
ก้านชอ่องุ่นและชว่ยปรับปรุงคณุภาพของผลด้วย  นอกจากนีย้งัช่วยกระตุ้นการงอกของเมล็ดและ
ท าลายการพกัตวัของพืชด้วย (รูปท่ี  2.6) 

จิบเบอร์เรลลิกแอซิด (Gibberellic Acid : GA3) 
 การค้นพบจิบเบอเรลลินครัง้แรกเกิดขึน้ ท่ีประเทศญ่ีปุ่ นเม่ือสมัยก่อน
สงครามโลก โดยพบสารนีใ้นเชือ้รา และต่อมาก็ได้มีการพบสารชนิดนีใ้นต้นพืช จึงจดัว่าเป็นสาร
ฮอร์โมนพืชกลุ่มหนึ่ง สารจิบเบอเรลลินท่ีค้นพบมาตัง้แต่แรกเร่ิมจนถึงปัจจุบนัมีทัง้หมด 65 ชนิด 
จิบเบอเรลลิน ทัง้ 65 ชนิดนีมี้โครงสร้างของ โมเลกลุคล้ายกนั  เพียงแตก่ารเรียงตวัของบางอะตอม
แตกต่างกันเล็กน้อย ดังนัน้จิบเบอเรลลินจึงมีช่ือเรียกเหมือนกันหมด  คือ จิบเบอเรลลิน เอ 
(gibberellin A) แล้วตามด้วยหมายเลขตัง้แต ่1 ถึง 65 เช่น gibberellin A1 (GA1) gibberellin 
GA3 (GA3) เม่ือเรียกจิบเบอเรลลินโดยทั่วไปมกัใช้ค าย่อ คือ GAs  แต่ถ้าระบุชนิดลงไปจะใช้
หมายเลขตาม อกัษร GA เชน่ GA4 GA7  และGA65  เป็นต้น   
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รูปท่ี  2.6  โครงสร้างของจิบเบอเรลลิน  (วิกิพีเดีย สารานกุรมเสรี, 2556) 

 
 คณุสมบตัิในการกระตุ้นการเติบโตของพืชของ GAs แตล่ะชนิด แตกตา่งกนั
ไปเล็กน้อย เช่น GA4 และ GA7 มีประสิทธิภาพในการกระตุ้นการยืดตวัของต้นแตงกวามากกว่า 
GA1 หรือ GA3 ถึง 5,000 เท่า แต่ถ้าเป็นพืชชนิดอ่ืนๆ พบว่าทัง้ GA1 และ GA3 มีประสิทธิภาพสูง
มากในการกระตุ้นการยืดตวัของต้น สาร GAs ท่ีนิยมใช้ในปัจจบุนัมี 3 ชนิด คือ GA3  GA4 และ 
GA7 การผลิตสารเหล่านีใ้นเชิงพาณิชย์ปัจจุบนัท าได้โดยการเพาะเลีย้งเชือ้ราบางชนิดแล้วสกัด
สารดงักล่าวออกมา จึงท าให้ต้นทุนการผลิตคอ่นข้างสงูกว่าการผลิตสารควบคมุการเจริญเติบโต
ของพืช ชนิดอ่ืน สาร GAs  มีประสิทธิภาพอย่างมากในการกระตุ้นการยืดตวัของเซลล์ และการ
แบง่ตวัของเซลล์ โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในพืชแคระจะตอบสนองมากกว่าพืชปกติ นอกจากนี ้GAs ยงั
ควบคมุกระบวนการตา่งๆ ในพืชอีกหลายอยา่ง ได้แก่ 

1. การกระตุ้นการงอกของเมล็ดและตา เมล็ดหรือตาของพืชบางชนิดมีการ
พกัตวั ท าให้ไม่สามารถงอกได้ในสภาพปกติ โดยเฉพาะอย่างยิ่งพืชท่ีมีถ่ินก าเนิดอยู่ในเขตหนาว 
การใช้ GAs จะช่วยท าลายการพักตัวของเมล็ดหรือตาพืชเหล่านีบ้างชนิดได้ เช่น เมล็ด
ผกักาดหอม ส้ม องุ่น หวัมนัฝร่ัง หวัแกลดโิอลสั และยงัใช้เร่งการแตกตาขององุ่นบางพนัธุ์ได้ 

2. เพิ่มการติดผล มีการทดลองในประเทศไทยโดยใช้ GA3 กบัส้มเขียวหวาน
ในระยะดอกบานพบวา่จะท าให้การตดิผลมากขึน้ นอกจากนี ้GAs  ยงัชว่ยในการติดผลของมะเขือ
เทศท าให้เกิดการตดิผลได้โดยไมต้่องมีการผสมเกสร แตก่ารใช้ GAs ช่วยการติดผลของมะเขือเทศ
นีย้ังไม่ได้ท าเป็นการค้า GAs ยงัมีผลช่วยในการติดผลขององุ่นพันธุ์ ท่ีไม่มีเมล็ดบางพนัธุ์  เช่น 
Thompson seedless และยงัช่วยขยายขนาดของผลองุ่นได้อีกหลายพนัธุ์ทัง้ท าให้ช่อผลยืดยาว
ขึน้ได้ นอกจากองุ่นแล้วพืชชนิดอ่ืน  เช่น  มะเขือเกือบทกุชนิด ส้มบางชนิด สามารถใช้ GAs เพ่ือ
เพิ่มขนาดของผลได้เชน่กนั 

3. เปล่ียนเพศดอก พืชท่ีตอบสนองต่อ GAs  ได้ดีในกรณีนี ้คือ พืชตระกูล
แตง เชน่ แตงกวา โดยมีผลท าให้เกิดดอกตวัผู้มากขึน้ ซึง่เป็นประโยชน์ส าหรับการปรับปรุงพนัธุ์พืช
และการผลิตเมล็ดพนัธุ์ 
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 4. เร่งการเกิดดอก พืชหลายชนิดสามารถถกูกระตุ้นให้เกิดดอกได้โดยการใช้ 
GAs โดยเฉพาะอยา่งยิ่งพืชท่ีมีลกัษณะทรงพุม่เป็นกระจกุ (rosette) เชน่  ผกักาดหอม ผกักาดขาว
ปลี กะหล ่าปลี โดย GAs  จะท าให้ล าต้นยืดยาวขึน้มาและเกิดดอกได้ ไม้ดอกบางชนิดท่ีต้องการ
อากาศเย็นในการออกดอก ก็อาจใช้ GAs เข้าช่วยได้ในกรณีท่ีอากาศไม่เย็นพอเพียง แต ่GAs  ก็
ยังมีผลยับยัง้การเกิดดอกของพืชได้อีกหลายชนิดโดยเฉพาะอย่างยิ่งพวกท่ีเป็นไม้ยืนต้น และ
ต้องการอากาศเย็นในการออกดอก เชน่ มะมว่ง ส้ม แอบเปิล้ 

 คณุสมบตัิของ  GA3  และวิธีการใช้ GA3  เป็นสารท่ีรู้จกักนัมากท่ีสดุในกลุ่ม
ของ GAs  และน ามาใช้ประโยชน์ทางการเกษตรอย่างมาก สาร GA3 อาจเรียกได้อีกอย่างหนึ่งว่า 
gibberellic acid ถ้าเป็นสารบริสทุธ์ิจะเป็นผลึกสีขาวละลายได้ดีในแอลกอฮอล์ แตไ่ม่ละลายน า้  
GA3 ท่ีผลิตขึน้มาใช้ทางการเกษตรมีอยู่ 3 รูปด้วยกันคือ รูปสารบริสุทธ์ิ รูปผงละลายน า้ และ
สารละลายเข้มข้น 

 การผลิตในรูปผงละลายน า้หรือสารละลายเข้มข้นนัน้ มักจะใช้ GA3 ในรูป
ของเกลือโซเดียม หรือโพแทสเซียม (sodium หรือ potassium gibberellate) ซึ่งเกลือเหล่านี ้
ละลายน า้ได้ดี ในประเทศไทยมีสารนีจ้ าหน่ายภายใต้ช่ือการค้าว่า จิบเบอเรลลิน เกียววา 
(Gibberellin, KYOWA) ซึ่งอยู่ในรูปผงละลายน า้ และโปร-ก๊ิบ (Pro-Gibb) ซึ่งเป็นรูปสารละลาย
เข้มข้น GA3 ใช้กนัมาก ในสวนองุ่น เพ่ือขยายขนาดผลและท าให้ช่อโปร่ง ความเป็นพิษของสารนี ้
ตอ่คนหรือสตัว์มีน้อยมาก จดัได้ว่าเกือบไม่มีพิษ และอีกประการหนึ่งคือพืชสามารถสร้าง GA3 ได้
โดยธรรมชาติอยู่แล้ว ดงันัน้การใช้สารนีก้บัพืชเพ่ือน ามาใช้บริโภคจึงถือได้ว่าปลอดภยั  เม่ือมีการ
พ่นสาร GA3 ให้พืช จะท าให้การสร้าง GA3 ภายในพืชตามปกติหยุดชะงักลง และจะเร่ิม
กระบวนการท าลาย GA3 สว่นเกินนัน้ๆ เพ่ือให้เข้าสู่ระดบัปกติ ดงันัน้การสญูเสียประสิทธิภาพของ 
GA3 ภายหลงัการให้กับพืชแล้วจึงเป็นไปอย่างรวดเร็ว บางครัง้จึงมีความจ าเป็นต้องให้สารซ า้ 
เพ่ือให้พืชแสดงการตอบสนองออกมาได้เดน่ชดัยิ่งขึน้ โดยปกติมกัจะมีการให้สาร 3-4 ครัง้ โดยเว้น
ชว่งหา่งกนัประมาณ    3-14 วนัตอ่ครัง้  (พีรเดช  ทองอ าไพ, 2557) 
  2.3  ไซโทไคนิน (cytokinin) เป็นกลุ่มสารท่ีพืชสร้างขึน้เองหรืออาจเกิดจากการ
สงัเคราะห์ในห้องปฏิบตัิการ  ท าหน้าท่ีกระตุ้นการแบง่เซลล์  การขยายขนาดของเซลล์  การเจริญ
ของก่ิงใบและล าต้น  เร่งการแตกตาข้าง  จึงถูกน ามาใช้ในการขยายพันธุ์พืชโดยการติดตา และ
ชว่ยชะลอการแก่ของพืช  (รูปท่ี  2.7)เชน่ 
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        N6-benzyladenine (BA) 
       สารจ าพวกไซโตไคนิน เดิมใช้ในงานเพาะเลีย้งเนือ้เย่ือพืช  ซึ่งสารในกลุ่มนี ้ 

เช่น  6-Benzylaminopurine (BAP)  N-Benzyladenine  (BA)  Dimethylallylamino  Purine 
Kinetin  และ  Thidiazuron  ไซโตไคนินมีสตูรโครงสร้างเป็น  Zeatin ผลของการใช้ฮอร์โมนกลุ่มนี ้
ในความเข้มข้นท่ีเหมาะสมกบัพืชแตล่ะชนิด จะท าให้เกิดการแตกตาข้าง เพิ่มจ านวนตาข้าง  

 

 
 

รูปท่ี  2.7  โครงสร้างของไซโตไคนิน  (วิกิพีเดีย สารานกุรมเสรี, 2556) 
 
5.4  เอทิลีน (ethylene)  เป็นฮอร์โมนพืชชนิดเดียวท่ีอยู่ในรูปก๊าช พืชสามารถสร้างได้

เอง  นอกจากนีย้งัพบเอทิลีนได้ทัว่ไป  เช่น  จากควนัไฟ  เอทิลีนมีผลยบัยัง้การยืดยาวของเซลล์  
แตก่ระตุ้นการขยายขนาดทางด้านข้างของพืช  ชว่ยเร่งการสกุของผล  กระตุ้นการร่วงของใบ  ดอก  
ผล  หรือท าให้พืชแก่ตวัเร็ว  นอกจากนีย้งัช่วยกระตุ้นการไหลของน า้ยางพารา  และเร่ งการออก
ดอกของสบัปะรดอีกด้วย 
 5.5  สารชะลอการเจริญเติบโต (plant  growth  retardants)  สารกลุ่มนีเ้ป็นสารท่ีได้
จากการสงัเคราะห์ทางเคมี  เช่น  พาโคลบิวทราโซล (paclobutrazol)  อาลาร์ (alar)  และเมพิค
วอทคลอไรด์ (mepiduat  chloride)  เป็นต้น  มีคณุสมบตัิยบัยัง้หรือชะลอการแบง่เซลล์และการ
ยืดตวัของเซลล์  ท าให้พืชมีล าต้นเตีย้  ข้อปล้องสัน้ลง  โดยท าหน้าท่ียบัยัง้การท างานของจิบเบอ
เรลลิน  ดงันัน้ลกัษณะของพืชท่ีปรากฏจึงอยู่ในสภาพซึ่งตรงข้ามกับพืชท่ีได้รับสารจิบเบอเรลลิน  
สารชะลอการเตบิโตนีมี้ผลทางอ้อมชว่ยเร่งการออกดอก  และการตดิผลของพืชบางชนิด 
 5.6  สารยับยัง้การเจริญเติบโต (plant  growth  inhibitors)  คือ  สารท่ีพืชสร้างขึน้มา
เพ่ือถ่วงดลุหรือยบัยัง้และชะลอกระบวนการทางชีวเคมีหรือสรีรวิทยาภายในพืช  มีผลท าให้การ
เจริญเติบโตของพืชถูกยบัยัง้  สารกลุ่มนีย้งัควบคมุการพกัตวัของตาและเมล็ด  ท าให้เกิดการร่วง
ของใบ  ดอก  ผล  ในทางการเกษตรใช้เร่งการแตกแขนงของก่ิง  การเกิดหน่อของยาสบู  เร่งการ
ออกดอกของพืชบางชนิด  สารยับยัง้การเจริญเติบโตของพืช  ได้แก่  กรดแอบไซซิก ( abscisic  
acid, ABA)  และฟีนอล  เป็นต้น (สมบญุ  เตชะภิญญาวฒัน์, 2548) 
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การเพาะเลีย้งเนือ้เยื่อพืช 
 การเพาะเลีย้งเนือ้เย่ือพืช หมายถึง การน าชิน้สว่นของพืชชนิดใดก็ได้ เช่น อวยัวะตา่งๆ ข้อ 
ตา ปลายยอด ราก เนือ้เย่ือ parenchyma หรือในระดบัเซลล์หรือโปรโตพลาสต์ มาเลีย้งในอาหาร
วิทยาศาสตร์สงัเคราะห์ซึง่ประกอบด้วย เกลือแร่ ธาตอุาหารตา่งๆ วิตามิน น า้ตาล และสารควบคมุ
การเจริญเติบโต (growth regulator) ในกลุ่มของไซโตไคนินหรือออกซิน เนือ้เย่ือจะถูกเก็บไว้ใน
สภาพท่ีปลอดจากเชือ้จลุินทรีย์และควบคมุสภาพแวดล้อม เช่น อุณหภูมิประมาณ 25-28 องศา
เซลเซียส ได้รับแสงประมาณ 1,000-2,000 ลกัซ์ ชิน้ส่วนตา่งๆ ของพืชจะสามารถเจริญเป็นต้นพืช
โดยตรง หรือเจริญเป็นแคลลัส หรือเอมบริออย (embryoid) และหลังจากนัน้ก็สามารถเจริญ
พฒันาเป็นต้นพืชท่ีสมบรูณ์ตอ่ไป (รงรอง วิเศษสวุรรณ, 2542)  

การเพาะเลีย้งเนือ้เย่ือ  เป็นอีกวิธีหนึ่งท่ีนิยมใช้ขยายพันธุ์ พืชให้ได้จ านวนมาก ใน
ระยะเวลาอนัสัน้  รังสฤษฏ์  กาวีต๊ะ  (2540) กล่าวว่า การเจริญเติบโตและการพฒันาของเซลล์
หรือเนือ้เย่ือพืชในสภาพปลอดเชือ้ขึน้อยู่กับอิทธิพลของชิน้ส่วนพืช ( explants) ท่ีจะน ามา
เพาะเลีย้ง เช่น ใบ ยอด ราก เป็นต้น ลักษณะทางพันธุกรรมของพืช เช่น พันธุ์  อัตราการ
เจริญเติบโต ปัจจัยทางกายภาพ ได้แก่ แสง อุณหภูมิ pH ความเข้มข้นของออกซิเจนและ
คาร์บอนไดออกไซด์ อาหารท่ีใช้เลีย้งเนือ้เย่ือพืช ได้แก่ น า้ ธาตอุาหารต่าง ๆ และน า้ตาล เป็นต้น 
และสารอินทรีย์บางชนิด เชน่ สารควบคมุการเจริญเตบิโตและโปรตีน (มณฑา, 2542) 

 รังสฤษฏ์  กาวีต๊ะ (2540) รายงานว่า  ฮอร์โมนท่ีพืชสร้างขึน้ (endogenous  
hormone) ท าหน้าท่ีกระตุ้นและมีส่วนร่วมในกระบวนการตา่ง ๆ ท่ีน าไปสู่การพฒันาของต้นท่ีเป็น
ปกติ การเติมสารควบคมุการเจริญเติบโตลงในอาหารโดยปกติจะมีส่วนช่วยในการเพิ่มอตัราการ
เจริญเตบิโต และการเกิดอวยัวะ   
 ปัจจบุนัการเพาะเลีย้งเนือ้เย่ือพืชสามารถท าได้ในพืชหลายชนิด โดยชกัน าให้
เกิดแคลลสัได้จากส่วนตา่ง ๆ ของพืช ได้แก่ ปลายยอด ปลายราก ใบอ่อน ช่อดอกอ่อน และเมล็ด 
จากนัน้น าแคลลสัท่ีได้มาเลีย้งบนอาหารสงัเคราะห์สตูรตา่ง ๆ ท่ีมีสารควบคมุการเจริญเติบโต เพ่ือ
ชกัน าให้เกิดต้นใหม่ได้ รงรอง วิเศษสุวรรณ (2542) กล่าวว่า สารควบคุมการเจริญเติบโตพืช
จดัเป็นปัจจยัหนึง่ท่ีส าคญัตอ่การชกัน าให้ชิน้สว่นพืชเกิดแคลลสัและพฒันาเป็นต้นพืชท่ีสมบรูณ์ได้ 
ตามท่ี Skoog and Miller (1957) ได้กล่าวถึงระดบัของสารควบคมุการเจริญของพืช เช่น กลุ่มไซ
โตไคนิน และกลุ่มออกซินท่ีมีความสมัพนัธ์กัน หากระดบัของไซโตไคนินสูงกว่าออกซินจะมีส่วน
ส าคญัในการชกัน าให้เกิดต้น (shoot formation) ในทางตรงกนัข้ามหากระดบัของออกซินสงูกว่า
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ระดบัไซโตไคนินจะมีผลในการชกัน าให้เกิดราก แตไ่ม่ได้หมายถึงหลกัเกณฑ์นีส้ามารถใช้ได้กบัพืช
ทกุชนิด 

ปัจจัยท่ีมีผลต่อการเพาะเลีย้งเนือ้เยื่อ 
การเพาะเลีย้งเนือ้เย่ือนัน้มีปัจจยัหลายประการท่ีมีผลตอ่การเปล่ียนแปลงการพฒันาและ

การเจริญเตบิโตของเนือ้เย่ือ ปัจจยัเหลา่นัน้ได้แก่  
1. ปัจจยัภายในพืช (endogenous factor) 

1.1 ลกัษณะทางพนัธุกรรม (genotype)  
 พืชแต่ละชนิดมีความสามารถในการพฒันาเป็นยอดและรากได้แตกต่างกัน ใน

อาหารสตูรเดียวกันพืชชนิดหนึ่งอาจมีการพฒันาได้ง่าย ในขณะท่ีอีกชนิดหนึ่งอาจพฒันาได้ยาก
กวา่แม้จะเลีย้งในอาหารท่ีเหมาะสม ซึง่แสดงให้เห็นถึงอิทธิพลของพนัธุกรรม 

1.2 สารควบคมุการเจริญเตบิโตของพืช (phytohormone)  
ชิน้สว่นพืชฮอร์โมนบางชนิดอาจจะมีผลสง่เสริมหรือยบัยัง้การ 

เจริญเตบิโต ทัง้นีข้ึน้กบัชนิดของเนือ้เย่ือพืชท่ีเพาะเลีย้ง 
2. ปัจจยัภายนอก (exogenous factors) 

2.1 อณุหภมูิ (temperature) อณุหภมูิท่ีเหมาะสมในการเจริญเตบิโตของเนือ้เย่ือพืชอยู่
ท่ีประมาณ 25 องศาเซลเซียส 

2.2 แสง (light) ในการเพาะเลีย้งเนือ้เย่ือแสงมีความส าคญัในการพฒันาของเนือ้เย่ือ
ไปเป็นสว่นตา่ง ๆ ทัง้นีข้ึน้อยูก่บั 

2.2.1 คณุภาพของแสง (light quality) แสงท่ีใช้เพาะเลีย้งเนือ้เย่ือ พบว่าแสงสีน า้
เงินและแสงสีแดง มีความส  าคญัในการชกัน าให้เกิดยอดจากเนือ้เย่ือพืชหลายชนิดท่ีน  ามาเลีย้ง
ขณะท่ีแสงฟาร์เรดจะยับ้ยัง้การเกิดยอด 

2.2.2 ความเข้มของแสง (light intensity) การเพาะเลีย้งเนือ้เย่ือพืชความเข้มของ
แสงระดบัตา่ง ๆ จะมีอิทธิพลตอ่การเจริญเตบิโต และการพฒันาของเนือ้เย่ือ 

2.2.3 ระยะเวลาในการให้แสง (light duration) โดยทัว่ไปจะนิยมให้แสงแก่
เนือ้เย่ือพืชประมาณ 16 ชัว่โมงและมีชว่งมืด 8 ชัว่โมง ซึง่จะให้ผลดีตอ่การพฒันาเนือ้เย่ือพืช 

3. ปัจจยัอ่ืน ๆ ได้แก่ 
3.1 ขนาดและชิน้ส่วนของเนือ้เย่ือพืชท่ีน ามาเพาะเลีย้ง ซึ่งจะมีผลตอ่การเพาะเลีย้ง

เนือ้เย่ือโดยตรง ซึ่งถ้าหากน าชิน้ส่วนท่ีมีขนาดใหญ่มาเพาะเลีย้งจะง่ายต่อการปนเปื้อนจาก 
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เชือ้จลุินทรีย์และเชือ้ตา่ง ๆ ในขณะท่ีชิน้ส่วนขนาดเล็กกว่ามีโอกาสหลีกเล่ียงการปนเปือ้นได้ดีขึน้ 
แตก็่อาจเกิดปัญหาเน่ืองจากการเกิดสภาพเครียด หรือช็อกจากการแยกเนือ้เย่ือเหลา่นัน้ได้ 

3.2 สภาพการเพาะเลีย้งเนือ้เย่ือและระยะเวลาในการเพาะเลีย้งเนือ้เย่ือ โดยทัว่ไปจะ
เพาะเลีย้งเนือ้เย่ือทัง้ในท่ีมืด และท่ีสว่าง และจะเพาะเลีย้งเนือ้เย่ืออยู่ในช่วง 4-6 สปัดาห์ หรือ
แล้วแตช่นิดของพืช ซึง่ควรจะมีการทดลองหาสภาพและระยะเวลาในการเพาะเลีย้งท่ีเหมาะสมกบั
ชนิดของพืช 

3.3 ส่วนประกอบและชนิดของอาหาร พืชชนิดเดียวกนัหรือแม้กระทัง่ต้นเดียวกันแต่
เม่ือน ามาเพาะเลีย้งเนือ้เย่ือบนอาหารท่ีมีส่วนประกอบท่ีแตกต่างกนั เช่น มีการเติมสารตา่ง ๆ 
เพิ่มขึน้ อาจท าให้ได้ผลท่ีแตกตา่งกนัได้ ทัง้นีข้ึน้อยูก่บัวตัถปุระสงค์ของการเพาะเลีย้งเนือ้เย่ือ 

อาหารส าหรับการเพาะเลีย้งเนือ้เยื่อพืช 
อาหารท่ีใช้เลีย้งเนือ้เย่ือพืชมีหลายชนิด เน่ืองจากองค์ประกอบทางเคมีของสตูรอาหารท่ี

ใช้มกัถกูดดัแปลงไปตามจดุมุง่หมาย เพ่ือปรับปรุงประสิทธิภาพการเจริญเติบโตของเซลล์ และการ
เป ล่ียนแปลงพัฒนาเ พ่ือก า เนิดอวัยวะ  ( organogenesis)  และ/ห รือการก า เนิดคัพภะ 
(embryogenesis) แม้วา่พืชทกุชนิดโดยปกตต้ิองการธาตอุาหารหลกัท่ีเหมือนกนัแตค่วามต้องการ
ของปริมาณและความเข้มข้นของธาตอุาหารท่ีแตกตา่งกนั  

การเจริญเติบโตและการพัฒนาของเซลล์หรือเนือ้เย่ือพืชในสภาพปลอดเชือ้ขึน้อยู่กับ
อิทธิพลของชิน้ส่วนพืช (explants) ท่ีจะน ามาเลีย้ง เช่น ใบ ยอด ราก เป็นต้น  ลักษณะทาง
พนัธุกรรมของพืช เช่น พันธุ์ อัตราการเจริญเติบโต ปัจจยัทางกายภาพ ได้แก่ แสง อุณหภูมิ pH 
ความเข้มข้นของออกซิเจนและคาร์บอนไดออกไซด์ อาหารท่ีใช้เลีย้งเนือ้เย่ือพืช ได้แก่ น า้ ธาตุ
อาหารต่างๆ และน า้ตาล เป็นต้น และสารอินทรีย์บางชนิด เช่น สารควบคมุการเจริญเติบโตและ
โปรตีน (รังสฤษฏ์  กาวีต๊ะ, 2540) 

สารควบคุมการเจริญเตบิโต (growth regulators) 
สารควบคุมการเจริญเติบโตของพืชซึ่ง เป็นสารอินทรีย์ ท่ีมีประสิทธิภาพต่อการ

เจริญเติบโตของเนือ้เย่ือท าให้เซลล์เกิดการแบ่งตวัและขยายขนาดขึน้ รังสฤษฏ์  กาวีต๊ะ (2540) 
กล่าวว่าฮอร์โมนท่ีพืชสร้างขึน้ (endogenous hormone) ท าหน้าท่ีกระตุ้นและมีส่วนร่วมใน
กระบวนการตา่งๆ ท่ีน าไปสู่การพฒันาของต้นท่ีเป็นปกติ การเติมสารควบคมุการเจริญเติบโตลง
ในอาหารโดยปกตจิะมีสว่นชว่ยในการเพิ่มอตัราการเจริญเติบโต และการเกิดอวยัวะ   
 รงรอง วิเศษสวุรรณ (2542) กล่าวว่าสารควบคมุการเจริญเติบโตเป็นปัจจยัหนึ่งท่ีส าคญั
ตอ่การชกัน าให้ชิน้สว่นของพืชเกิดแคลลสัและพฒันาเป็นต้นพืชท่ีสมบรูณ์ได้ 
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 Skoog and Miller (1957) ได้กลา่วถึงระดบัของสารควบคมุการเจริญเติบโตของพืช เช่น
ในกลุม่ไซโตไคนินและกลุม่ออกซินท่ีมีความสมัพนัธ์กนั หากระดบัของไซโตไคนินสงูกว่าออกซินจะ
มีสว่นส าคญัในการชกัน าให้เกิดต้น (shoot formation) ในทางตรงกนัข้ามหากระดบัของออกซินสงู
กว่าไซโตไคนินจะมีผลในการชกัน าให้เกิดรากแต่ไม่ได้หมายถึงหลกัเกณฑ์นีส้ามารถใช้ได้กับพืช
ทุกชนิด เน่ืองจากชิน้ส่วนของพืช อายุ  ชนิดของพืช จะมีระดับฮอร์โมนท่ีอยู่ภายในพืช 
(endogenous hormone) ท่ีไม่เหมือนกนั ซึ่งเป็นปัจจยัหนึ่งท่ีท าให้พืชมีความแตกตา่งกนัถึงแม้ว่า
จะเลีย้งในสภาพเดียวกนัและอาหารชนิดเดียวกนั 
 อรุณี  ม่วงแก้วงาม (2557) ศึกษาการเพาะเลีย้งเนือ้เย่ือกล้วยหินด้วยเนือ้เย่ือบริเวณ
ปลายยอดบนอาหารแข็งดดัแปลงสูตร MS ท่ีเติมสารควบคุมการเจริญเติบโต Benzyladenine 
(BA) ความเข้มข้น 5 มิลลิกรัมต่อลิตร ส่งผลให้อัตราการเกิดยอดรวมและจ านวนยอดสูงสุด 
เท่ากบั 58.35 เปอร์เซ็นต์ และ 3.25 ยอด ในขณะท่ีการเติมผงถ่านในอาหารเพาะเลีย้งปลายยอด
ของกล้วยหินสง่ผลให้ลดการเกิดสีน า้ตาลของเนือ้เย่ือได้ 

การย้ายต้นพืชออกปลูกในสภาพธรรมชาต ิ
 จากการเพาะเลีย้งเนือ้เย่ือออกมาสู่สภาพแวดล้อมภายนอก ต้นพืชต้องเผชิญกับ

สิ่งแวดล้อมใหม่ และอาจเกิดสภาวะเครียดถ้าไม่มีการเตรียมป้องกันระยะนีซ้ึ่งถือว่าเป็นระยะ
วิกฤตท่ีสุดในการขยายพันธุ์พืชในสภาพปลอดเชือ้ อัตราการตายของต้นพืชจะสูงมากถ้ามีการ
จดัการไม่ดีพอ เน่ืองจากในสภาพปลอดเชือ้พืชได้รับความชืน้สูง ไม่มีเชือ้ปนเปือ้น ได้รับอาหาร
และความเข้มของแสงท่ีเหมาะสม ดงันัน้จึงต้องให้พืชมีการปรับตวัท่ีละน้อยก่อนย้ายออกปลูก 
เพราะถ้าหากพืชพบสรูปท่ีเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วอาจตายได้ อปุกรณ์และวสัดท่ีุใช้ปลกูนัน้ควร
เก็บความชืน้ได้ดี และมีการระบายน า้ท่ีดี (สถาบนัวิจยัและฝึกอบรมการเกษตรล าปาง, 2556)  

1. วัสดุปลูกพืช (พารวย ดนิเกษตร, 2559) 
วัสดุปลูก คือ วัตถุต่างๆ ท่ีเลือกน ามาเพ่ือใช้ปลูกพืชทดแทนดิน และท าให้ต้นพืช

เจริญเติบโตได้เป็นปกติ วตัถุดงักล่าวอาจเป็นชนิดเดียวกันหรือหลายชนิดผสมกันก็ได้ และอาจ
เป็นอินทรียวตัถหุรืออนินทรียวตัถก็ุได้ วสัดปุลกูพืชท่ีใช้ในการปลกูพืชมีดงันี ้

1.1 ทราย ได้มาจากการผพุงัของหินชนิดต่างๆ กลายเป็นหินก้อนเล็กๆ จึงมีน า้หนกั
มาก ไม่มีแร่ธาตอุาหาร ไม่สามารถแลกเปล่ียนประจบุวกจึงมีความอดุมสมบูรณ์ต ่า เก็บความชืน้
ได้ไมดี่ แตมี่ความอยูต่วัสงู ระบายน า้ได้ดี ทรายท่ีใช้ทัว่ไปมีแบบทรายหยาบเหมาะส าหรับน ามาใช้
เป็นวสัดปุลกูสว่นทรายละเอียดหรือทรายขีเ้ป็ดมีเมล็ดละเอียด สีคล า้ มีดินตะกอนและอินทรียวตัถุ
ปน การระบายน า้ไมดี่จงึไมเ่หมาะน ามาใช้ในการปลกู 
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1.2 พีทมอส เป็นอินทรียวัตถุจากธรรมชาติ มีโครงสร้างโปร่ง ช่องว่างอากาศสูง 
สามารถเก็บความชืน้ได้ดี สามารถอุ้มน า้ไว้แตจ่ะไม่อมน า้จนแฉะ มีความเป็นกรดอ่อนๆ (pH ต ่า) 
ปราศจากเชือ้สาเหตโุรคพืช ปราศจากวชัพืช เป็นวสัดท่ีุไม่เป็นแหล่งสะสมของโรคและแมลง จึง
เป็นวสัดท่ีุเหมาะส าหรับใช้เพาะปลกูต้นกล้า ช่วยเพิ่มเปอร์เซ็นต์การงอก ต้นกล้าสมบรูณ์ แข็งแรง 
ชว่ยในการเจริญเตบิโต 

1.3 ขุยมะพร้าว มีน า้หนกัเบา สามารถอุ้มน า้ได้มาก การถ่ายเทอากาศดี มีความ
ยืดหยุน่ตวัดีไมอ่ดัแนน่ง่าย  

1.4 กาบมะพร้าวสบั สามารถดดูซบัน า้และความชืน้ได้ดี โปร่ง และอากาศถ่ายเทได้
ดี 

 1.5 แกลบดิบหรือเปลือกข้าว เป็นวสัดท่ีุได้จากการสีข้าว น า้หนกัเบา มีการระบาย
น า้และการถ่ายเทอากาศได้ดี จงึนิยมน ามาเป็นสว่นผสมของวสัดปุลกู 

 1.6 เพอร์ไลท์ (perlite) เป็นซิลิกาสีขาวอมเทาได้มาจากลาวาของภูเขาไฟ ผ่านการ
บดและแปรสภาพด้วยความร้อนสูงถึง 760 องศาเซลเซียส จึงขยายตวัพองเหมือนฟองน า้ มี
น า้หนกัเบา สามารถอุ้มน า้ได้ 3-4 เทา่ ไมมี่ธาตอุาหารพืช 

 1.7 สแฟกนมัมอส (sphagnum moss) เป็นซากพืชท่ีขึน้ตามหนองบงึ หรือเป็นส่วน
ท่ียงัมีชีวิตอยู่มาท าให้แห้ง มีน า้หนกัเบา สามารถอุ้มน า้ได้สูงถึง 10-20 เท่าเป็นวัสดท่ีุค่อนข้าง
สะอาด มีแร่ธาตนุ้อย นิยมใช้ปลกูกล้าไม้เล็กๆ หรือเก็บความชืน้ของรากและก่ิงขณะท าการขนส่ง 
จดัเป็นวสัดท่ีุใช้ได้ดีกบัต้นกล้าท่ีมีสารยบัยัง้การเกิดโรคเน่าคอดินได้ดีด้วย 

1.8 เวอร์มิคไูลท์ (vermiculite) เป็นแร่ไมก้าท่ีขยายตวัเพิ่มขึน้จากการเพิ่มความร้อน 
มีน า้หนักเบา ไม่ละลายน า้ สามารถอุ้มน า้ได้ 3-4 แกลลอนต่อลูกบาศก์ฟุต ประกอบด้วยธาตุ
แมกนีเซียมและโพแทสเซียม  

1.9 วสัดอ่ืุนๆ เช่น ขีเ้ถ้าแกลบ พมัมิซ (pumice) ร็อควูล (rockwool) เปลือกไม้ชิน้
เล็กๆ ขีก้บ พลาสตกิสงัเคราะห์ ฯลฯ 

2. ภาชนะท่ีใช้ส าหรับปลูก 
 การปลกูพืชในภาชนะปลกูท าให้พืชเจริญเติบโตได้เร็วกว่าปลกูลงดิน เพราะดินปลกูมี

ความร่วนซุยและโปร่ง ใช้พืน้ท่ีน้อย ดแูลรักษาด้านโรค ศตัรูพืช และวชัพืชง่าย ส่วนมากถ้าหากเป็น
พืชต้นเล็กนิยมปลูกลงในระถางเล็กก่อน แล้วจึงค่อยเปล่ียนไปปลูกในภาชนะท่ีใหญ่ขึน้หรือ
เหมาะสมกับพืชนัน้ๆ ซึ่งกระถางท่ีมกัน ามาใช้ปลูก ได้แก่ กระถางพลาสติก กระถางดินเผา ถังสี 
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หรือโอ่ง เป็นต้น ซึ่งภาชะปลูกเหล่านีง้่ายต่อการดูแลรักษา สามารถเคล่ือนย้ายได้ง่าย (พิชัย 
สมบรูณ์วงศ์, 2560) 
 
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 วิไล  ปาละวิสุทธ์ิ  (2548)  ศึกษาสารเคมีท่ีใช้ท าลายระยะพักตวัและเร่งการงอกของ
เมล็ดพันธุ์ ข้าวการพักตัวของเมล็ดพันธุ์ ข้าวเป็นปัญหาหนึ่งในการเพาะปลูกข้าวของเขต
ชลประทาน เกษตรกรมีการใช้สารเคมีหลายชนิดเพ่ือท าลายการพกัตวัและเร่งการงอกของเมล็ด
พนัธุ์ข้าว การศกึษาประสิทธิภาพของสารเคมีหลายชนิดท่ีเกษตรกรใช้ ตลอดจนค้นหาสารเคมีและ
วิธีการท่ีใช้มีประสิทธิภาพในการท าลายการพกัตวัของเมล็ดพนัธุ์ข้าวจะเป็นประโยชน์ตอ่เกษตรกร 
ด าเนินการทดลองท่ีศนูย์วิจยัข้าวพิษณุโลก ประกอบด้วย 3 ขัน้ตอน ขัน้ตอนแรก ศึกษาชนิดและ
ความเข้มข้นของสารเคมีท่ีใช้ท าลายการพกัตวัของเมล็ดพนัธุ์ข้าว วางแผนการทดลองแบบ Split 
plot จ านวน 3 ซ า้ main plot คือ ชนิดและความเข้มข้นของสารเคมีท่ีเกษตรกรบางแห่งนิยมใช้ เช่น 
ไฮมสั รูสโกร (IBA) แอ๊ปซา่  กรีนเน็กซ์พลสั  ทมัใจ (aspirin) gibberellic acid (GA3) และถ่านก๊าซ 
(calcium carbide) ร่วมกบั ethephon และระยะเวลาภายหลงัเก็บเก่ียวเป็น sub plot พบว่า สาร
ละลายไฮมัส รูสโกร แอ๊ปซ่า  กรีนเน็กซ์พลัส  ทัมใจ และการรมเมล็ดด้วยถ่านก๊าซไม่สามารถ
ท าลายการพกัตวัของเมล็ดหรือกระตุ้นการยดึตวัของล าต้นหลงังอก ยกเว้นท่ีช่วยกระตุ้นการยืดตวั
ของล าต้นได้ปานกลาง สารละลาย GA3 ความเข้มข้น 0.003 และ 0.03 เปอร์เซ็นต์ active 
ingredient  และ ethephon ความเข้มข้น 0.03 เปอร์เซ็นต์ active ingredient สามารถท าลายการ
พักตัวของเมล็ดพันธุ์ ข้าวได้มากท่ีสุด แต่ไม่ถึงระดับมาตรฐานเมล็ดพันธุ์  (80 เปอร์เซ็นต์)  แต่
สารละลาย GA3 ความเข้มข้น 0.003 และ 0.03 เปอร์เซ็นต์ active ingredient และ ethephon 
ความเข้มข้น 0.0003 เปอร์เซ็นต์  active ingredient  ชว่ยกระตุ้นการยืดตวัของล าต้นภายหลงังอก
ได้ดี ขัน้ตอนท่ีสองศึกษาความเข้มข้น ภาชนะบรรจุ และระยะเวลาตากแดดท่ีใช้ในการแช่เมล็ด
พนัธุ์ข้าวในสารละลาย ethephon  วางแผนการทดลองแบบ split plot จ านวน 4 ซ า้ main plot คือ 
สารละลาย ethephon  ท่ีความเข้มข้น 0.0003 และ 0.009 เปอร์เซ็นต์ active ingredient ใน
ภาชนะถงุพลาสติกใส ถงุพลาสติกด า ถงัน า้มนัทาสีด า แล้วตากแดดนาน 1-2 วนั ร่วมกบักระถาง
ไม่ตากแดด และระยะเวลาหลังเก็บเก่ียวเป็น sub plot พบว่า วิธีการแช่เมล็ดพันธุ์ ข้าวใน
สารละลาย ethephon ความเข้มข้น 0.003 เปอร์เซ็นต์ active ingredient ในถงัน า้มนัทาสีด านาน 
2 วัน มีประสิทธิภาพสูงสุดในการท างายการพักตัวของเมล็ดพันธุ์ ข้าว ขัน้ตอนท่ีสาม ศึกษา
อณุหภูมิและระยะเวลาท่ีใช้ในการแช่เมล็ดพนัธุ์ข้าวในสารละลาย ethephon วางแผนการทดลอง
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แบบ split plot จ านวน 4 ซ า้ main plot คือ อณุหภูมิคงท่ี 35 40 และ 45 องศาเซลเซียส นาน 1-2 
วนั เปรียบเทียบกับวิธีตากแดดนาน 1-3 วนั พบว่า วิธีตากแดดนาน 2 วนั โดยมีอุณหภูมิผนัแปร
ตามสภาพอากาศในเวลากลางวนัและกลางคืนแตไ่ม่เกิน 42 องศาเซลเซียส สามารถท าลายการ
พกัตวัของเมล็ดพนัธุ์ข้าวภายหลงัจากเก็บเก่ียว 3 สปัดาห์ได้ดีและปลอดภยัท่ีสดุ รองลงมาคือ วิธี
ตากแดด 1 วนั สว่นอณุหภมูิและระยะเวลาท่ีเหมาะสมขึน้กบัระยะเวลาภายหลงัเก็บเก่ียวเมล็ดภยั
หลงัเก็บเก่ียวมา 3-5 สปัดาห์ ต้องใช้อุณหภูมิสงูประมาณ 40 องศาเซลเซียส นาน 2 วนั หรือ 45 
องศาเซลเซียส นาน 1 วนั ส่วนเมล็ดท่ีเก็บเก่ียวมานาน 7-8 สปัดาห์ หรือใกล้หมดระยะพกัตวัต้อง
ใช้อณุหภมูิต ่าประมาณ 35-40 องศาเซลเซียส นาน 1 วนั 
 ธนวิทย์  ทองแผ ่ และคณะ  (2549) รายงานปฏิบตังิานสหกิจศกึษาการเปรียบเทียบวสัดุ
ปลกูในการผลิตหวัพนัธุ์มนัฝร่ังชัน้ pre-basic seeds (G0) ภายในโรงเรือนและการทดสอบผลของ
ความเข้มข้นสารละลายจิบเบอเรลลิคเอซิค (GA3) ตอ่การพกัตวัของหวัมนัฝร่ังพนัธุ์ Atlantic ชัน้ 
pre-basic seeds (G0) 
 ปราณี  แสนวงศ์ (2550)  บวบหอมเป็นพืชวงศ์แตง คนไทยนิยมรับประทานเป็นผกั ผล
บวบมีคณุคา่ทางอาหารสงู การขายพนัธุ์จะใช้เมล็ดพนัธุ์ แตใ่นเมล็ดพนัธุ์บวบหอมจะมีปัญหาการ
พกัตวั งานวิจยันีจ้งึมีวตัถปุระสงค์ในการวิเคราะห์ถึงสาเหตกุารพกัตวัและหาวิธีแก้ไขการพกัตวัใน
เมล็ดพนัธุ์บวบได้อยา่งถกูต้องตามสาเหตแุละเหมาะสม  เมล็ดพนัธุ์บวบหอมมีเปลือกหุ้มสีด า แข็ง 
หนา และเป็นมนั นอกจากนัน้ บนเปลือกเมล็ดยงัมีสารเพกทินและขีผ้ึง้ ท าให้น า้ไมส่ามารถซึมผ่าน
เข้าไปภายในเมล็ดได้ จึงเป็นการพักตวัของเมล็ดพนัธุ์แบบเมล็ดแข็ง วิธีท าลายการพักตวั 3 วิธี 
ได้แก่ วิธีกล โดยการสะกิดเปลือกเมล็ด  การใช้อณุหภูมิระดบัต่างๆ  และการใช้กรดและสารเคมี 
วิธีท าลายการพกัตวัของเมล็ดพนัธุ์บวบหอมคือ การสะกิดเปลือกเมล็ด เป็นวิธีท่ีท าลายการพกัตวั
ของเมล็ดพันธุ์บวบหอมได้ดีท่ีสุด  รองลงมาได้แก่ การใช้ความร้อนแห้ง และการใช้กรดและ
สารเคมี 
 พิสิฐ  พรหมนารท (2551) ปัจจุบนัข้าววัชพืชได้แพร่ระบาดจนเป็นปัญหาครอบคลุม
พืน้ท่ีท านาของประเทศไทยไปแล้วไม่น้อยกว่า 3 ล้านเฮกตาร์  การศึกษาระยะพักตวัและการ
ท าลายระยะพกัตวัของเมล็ดข้าววชัพืชจะท าให้เกิดความเข้าใจในลกัษณะทางการเกษตรท่ีส าคญั
นี ้ อนัจะสง่ผลถึงการป้องกนัก าจดัให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ ด าเนินการเก็บตวัอย่างเมล็ดข้าววชัพืช
หลายชนิดจากหลายพืน้ท่ีตัง้แตเ่ดือนตลุาคม-ธนัวาคม 2551 พบวา่เมล็ดข้าววชัพืชท่ีถกูเก็บไว้ในท่ี
อณุหภูมิห้อง  ความงอกและการพกัตวัเปล่ียนแปลงไปตามระยะเวลา    เมล็ดข้าววชัพืชจากทุก
แหล่งยงัคงระดบัเปอร์เซ็นต์ความงอกท่ี 75-90 เปอร์เซ็นต์ ต่อเน่ืองมาจนถึงเดือนท่ี 9  เมล็ดข้าว
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วชัพืชท่ีพักตวั โดยมีความงอก 18  22  95 เปอร์เซ็นต์  เม่ืออบด้วยความร้อนหลายอุณหภูมิใน
เวลา 1 นาที  อณุหภูมิ  50-100 องศาเซลเซียส  ไม่ท าให้การพกัตวัเปล่ียนแปลง  เม่ือใช้อณุหภูมิ 
150-200 องศาเซลเซียส ท าให้มีความงอกเพิ่มขึน้เป็น 44 64 และ 97 เปอร์เซ็นต์  และการอบด้วย
อณุหภมูิ  250-300 องศาเซลเซียส  ท าให้เมล็ดตายทัง้หมด  เมล็ดข้าววชัพืชท่ีถกูฝังไว้ใต้ดินลึก 10 
เซนตเิมตร เม่ือมีการขงัน า้ตลอดท าให้เมล็ดข้าววชัพืชพกัตวัมากท่ีสดุ  การขงัน า้สลบักับแห้งพกัตวั
รองมา  การเก็บเมล็ดไว้ในภาชนะแห้งอณุหภูมิห้องพกัตวัน้อยท่ีสดุ  การขงัน า้สลบักับแห้งท าให้
เมล็ดข้าววชัพืชตายมากท่ีสดุ  การขงัน า้ตลอดท าให้เมล็ดข้าววชัพืชตายรองมา  การเก็บเมล็ดไว้
ในภาชนะแห้งอณุหภมูิห้องเมล็ดข้าววชัพืชตายน้อยท่ีสดุ  เมล็ดท่ีถกูฝังดินในสภาพแห้งสลบัเปียก
ตายไปหมดตัง้แต่เดือนท่ี 7  ส่วนท่ีสภาพน า้ขังตลอดเวลาในเดือนท่ี 8 ยังมีเมล็ดท่ียังมีชีวิตคือ
น ามาเพาะแล้วงอกได้ 1-5 เปอร์เซ็นต์ แตไ่มมี่เมล็ดท่ียงัพกัตวัอยูเ่ลย 

บญุส่ง  เอกพงษ์  และทวีศกัดิ์  วิยะชยั (2551)  ผลการศกึษาการแก่และวิธีการแก้การ
พกัตวัของเมล็ดบวับกด้วยวิธีการตา่งๆตอ่การงอกของเมล็ด  พบว่าเมล็ดเร่ิมงอกเม่ืออาย ุ 20  วนั
หลังดอกบานและแก่ทางสรีรวิทยาท่ีอายุ  48 วนัหลงัดอกบาน  เมล็ดบวับกมีความงอกสูงสุด 
(61.2 เปอร์เซ็นต์) ท่ีอายุ  56  วนัหลงัดอกบาน  ระยะเวลาท่ีเหมาะสมในการเก็บเก่ียวเมล็ดคือ 
หลงั  8  วันหลงัเมล็ดแก่ทางสรีรวิทยาเม่ือเมล็ดได้เปล่ียนเป็นสีน า้ตาลแดง  และเมล็ดยงัไม่ร่วง  
อยา่งไรก็ตาม  ในการศกึษานีพ้บเมล็ดสดไมง่อกตลอดระยะเวลาพฒันาของเมล็ดซึ่งแสดงว่าเมล็ด
บวับกมีการพกัตวั  ในการน าเมล็ดมาแก้การพกัตวัด้วยวิธีตา่งๆ พบว่า  โปแตสเซียมไนเตรทความ
เข้มข้น  0.3  เปอร์เซ็นต์  จิบเบอเรลลินความเข้มข้น  0.01  เปอร์เซ็นต์  และการแช่เมล็ดในน า้กลัน่
ท่ีอณุหภมูิห้องเป็นเวลา  3-7  วนั  สามารถแก้การพกัตวัของเมล็ดบวับกได้ 
 ภัคศจี  ศรีส าราญ (2552)  ศึกษาวิธีท าลายการพักตัวของบวบงู โดยวางแผนการ
ทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์  (CRD) มี  4  ทรีทเมนต์  คือ  1) เมล็ดท่ีไม่ผ่านการท าลายการพักตัว 
(control)  2) แช่เมล็ดในสารละลาย  GA3 ความเข้มข้น  0.02  เปอร์เซ็นต์  นาน  1  ชัว่โมง  3) แช่
เมล็ดในสารละลาย  KNO3  ความเข้มข้น  0.2  เปอร์เซ็นต์  นาน  1  ชัว่โมง  และ  4) น าเมล็ดอบ
ด้วยความร้อนท่ีอุณหภูมิ 50  องศาเซลเซียส  นาน  1  ชัว่โมง  จากนัน้น าเมล็ดไปทดสอบความ
งอกและเวลาเฉล่ียในการงอก  พบว่า การอบเมล็ดด้วยความร้อนท่ีอณุหภูมิ  50  องศาเซลเซียส   
นาน  1  ชัว่โมง  มีแนวโน้มท าให้เมล็ดมีเปอร์เซ็นต์ความงอกสงูท่ีสดุ     ( 81.00 เปอร์เซ็นต์ )  และ
มีเวลาเฉล่ียในการงอกน้อยท่ีสดุ คือ  9.28  วนั  ส่วนเมล็ดท่ีแช่ในสารละลาย  GA3  ความเข้มข้น  
0.02  เปอร์เซ็นต์  นาน  1  ชัว่โมง และเมล็ดท่ีแช่ในสารละลาย  KNO3  ความเข้มข้น  0.2  
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เปอร์เซ็นต์  นาน  1  ชัว่โมง  มีเปอร์เซ็นต์ความงอกต ่าท่ีสุด คือ  68.00  เปอร์เซ็นต์ และมีเวลา
เฉล่ียในการงอก  9.25  และ  9.50  วนั  ตามล าดบั 

ศานิต  สวัสดิกาญจน์ (2552)  เมล็ดเหรียงมีการพักตัวแบบเมล็ดแข็งและไม่ยอมให้
น า้ซึมผ่านเข้าไปในเมล็ด  การตดัเมล็ดเป็นวิธีหนึ่งท่ีท าให้เมล็ด เหรียงงอกได้  การทดลองนีมี้
วตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาผลของการตดัเมล็ดตอ่ความงอกและความแข็งแรงของเมล็ดเหรียง 2  ชนิด  
คือ เมล็ดสีด าและเมล็ดสีน า้ตาล  มีการตดัเมล็ดออกจากปลายเมล็ดต่างกนั  แบ่งเป็น  5  วิธี คือ  
0  1  2  3  และ 4  มิลลิเมตร  ผลการทดลองพบว่าวิธีการตดัเมล็ดท าให้เมล็ดเหรียงมีความงอก
และความแข็งแรงเพิ่มขึน้  วิธีท่ีเหมาะสมในการตดัเมล็ดเหรียง  คือ  การตดัท่ีระยะ  2  มิลลิเมตร  
จากปลายเมล็ด  ท าให้เมล็ดเหรียงงอกสงูสดุ  โดยมีความงอกของเมล็ดเหรียงสีด า และ สีน า้ตาล 
เท่ากบั 79  และ 62  เปอร์เซ็นต์ ตามล าดบั  ส่วนเมล็ดเหรียงท่ีไม่ตดัเมล็ด  พบว่า  เม่ือน าไปเพาะ
ปรากฏวา่เมล็ดเหรียงทัง้สองชนิดไม่งอก  และเมล็ดเหรียงท่ีตดัเมล็ดท่ีระดบั  3  และ 4  มิลลิเมตร  
มีความงอกและความแข็งแรงต ่า  การตดัเมล็ดท่ีระดบั  3  มิลลิเมตร  มีความงอกของเมล็ดเหรียง
สีด า และ สีน า้ตาล เทา่กบั  32  และ 27  เปอร์เซ็นต์ ตามล าดบั โดยเฉพาะการตดัเมล็ดท่ีระดบั  4  
มิลลิเมตร  เมล็ดมีความงอกต ่ากว่า  10  เปอร์เซ็นต์  โดยมีความงอกของเมล็ดเหรียงสีด า และ สี
น า้ตาล เทา่กบั  9  และ 8  เปอร์เซ็นต์ ตามล าดบั  

ศริิพร  พงศ์ศภุสมิทธ (2553) ท าการศกึษาการท าลายการพกัตวัของเมล็ดถัว่ลิสง 3 พนัธุ์  
คือ พันธุ์  MJU60 พันธุ์  MJU80 และพันธุ์  MJU75 โดยใช้ 7 วิธีการ ประกอบด้วย 1) วิธีการ
เปรียบเทียบไม่มีการท าลายการพกัตวั 2) วิธีการอบเมล็ดถั่วลิสงท่ีอณุหภูมิ 90 องศษเซลเซียส 5 
นาที 3) วิธีการอบเมล็ดถั่วลิสงท่ีอุณหภูมิ 90 องศาเซลเซียส 10 นาที 4) วิธีการแช่เมล็ดใน
สารละลายอีทีฟ่อน 0.5 เปอร์เซ็นต์ 5) วิธีการแช่เมล็ดในสารละลายอีทีฟ่อน 1.0 เปอร์เซ็นต์ 6) 
วิธีการอบด้วยก้อนแก๊สแคลเซียมคาร์ไบด์และ 7) วิธีการอบด้วยก้อนแก๊สแคลเซียมคาร์ไบด์และ
กล้วยน า้ว้า โดยวางแผนการทดลองแบบ 3 x 7 Factorial in CRD จ านวน 3 ซ า้ ผลการวิเคราะห์
ความแปรปรวนของเปอร์เซ็นต์ความงอกของเมล็ดท่ี 7 วนั 14 วนั และ 21 วนั พบว่า พนัธุ์ วิธีการ
ท าลายการพักตวั และปฏิสมัพนัธ์ระหว่างพนัธุ์  กับวิธีการท าลายการพักตวั มีความแตกต่างกัน

อย่างมีนยัส าคญั (P ≤ 0.01) โดยพนัธ์ MJU 60 แสดงคา่เฉล่ียเปอร์เซ็นต์ความงอกของเมล็ดท่ี 7 
วนั 14 วนั และ 21 วันเท่ากับ 31.60 เปอร์เซ็นต์ 40.80 เปอร์เซ็นต์ และ 43.20 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งสูง
กว่าพนัธุ์ MJU 75 (20.80 เปอร์เซ็นต์ , 33.10 เปอร์เซ็นต์ , 34.90 เปอร์เซ็นต์) และพนัธุ์ MJU 80 
(9 เปอร์เซ็นต์ 15.80 เปอร์เซ็นต์และ 17.70 เปอร์เซ็นต์) อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ ส าหรับวิธีการ
ท าลายการพักตัว พบว่า วิธีการแช่ในสารละลายเอทธีฟอน 0.5 เปอร์เซ็นต์ แสดงค่าเฉล่ีย
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เปอร์เซ็นต์ความงอกของเมล็ดท่ี 14 วัน และ 21 วัน เท่ากับ 84.80 เปอร์เซ็นต์ และ 86.70 
เปอร์เซ็นต์ และไม่แตกตา่งทางสถิติกบัวิธีการแช่ในสารละลายเอทธีฟอน 1.0 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งแสดง
คา่เฉล่ียเท่ากบั 83.10 เปอร์เซ็นต์ และ 86.70 เปอร์เซ็นต์ วิธีการแช่เมล็ดในสารละลายเอทธีฟอน 
0.5 เปอร์เซ็นต์ และ 1.0 เปอร์เซ็นต์ มีประสิทธิภาพดีกวา่ อีก 5 วิธีการ 

เกสินี  ใจหนกัแน่น  (2553)  ศกึษาวิธีการท าลายการพกัตวัของเมล็ดข้าวญ่ีปุ่ นพนัธุ์ ก.
วก. 1 ด้วยวิธีการตา่ง ๆ หลงัจากข้าวเปลือกถกูเก็บเก่ียวแล้ว 0  7  14  21  28 และ 35 วนั น ามา
ผ่านการท าลายการพกัตวั โดยการแช่เอทานอล ความเข้มข้น 3  4 และ 5  เปอร์เซ็นต์ นาน 24 
ชัว่โมง การแช ่GA3 ความเข้มข้น 0. 02 0.05 และ 0.1  เปอร์เซ็นต์ นาน 24 ชัว่โมง และการแช่น า้ท่ี
อณุหภมูิ 28  องศาเซลเซียส นาน 24 ชัว่โมง โดยมีและไมมี่การพน่ออกซิเจนลงในน า้อยา่งตอ่เน่ือง 
ผลการทดลองพบวา่ ข้าวพนัธุ์ ก.วก. 1 มีการพกัตวัชนิดไมล่กึ การพกัตวัจะหมดไปหลงัจากข้าวถกู
เก่ียวมาแล้ว 7 วนั และพบวา่ท่ีอาย ุ0 วนัหลงัการเก็บเก่ียว เม่ือน าเมล็ดมาแก้การพกัตวัโดยการแช่
ใน GA3 ความเข้มข้น 0.1 เปอร์เซ็นต์  จะให้คา่เปอร์เซ็นต์ความงอกสงูสดุ และให้คา่ความแข็งแรง
ของเมล็ด และอัตราการเจริญเติบโตของต้นกล้าสูง กรรมวิธีท่ีให้ผลรองลงมาคือ การแช่ GA3 
ความเข้มข้น 0.02 และ 0.05 เปอร์เซ็นต์  ซึ่งให้ผลใกล้เคียงกนั ส่วนกรรมวิธีแช่เอทานอลและการ
แชน่ า้ ให้ผลไมน่า่พอใจ เมล็ดข้าวญ่ีปุ่ นท่ีอาย ุ7 วนัหลงัเก็บเก่ียว เม่ือท าลายการพกัตวั พบว่า ทกุ
กรรมวิธีให้คา่ความงอกเกิน 80 เปอร์เซ็นต์  มีคา่ความแข็งแรงของเมล็ด อตัราการเจริญเติบโตของ
ต้นกล้าสงูใกล้เคียงกบัชดุควบคมุ 

ศิริพร  พงศ์ศุภสมิทธ์ิ (2553)  ท าการศึกษาการท าลายการพกัตวัของเมล็ดถั่วลิสง  3  
พนัธุ์  คือพนัธุ์  MJU60  พนัธุ์  MJU80  และพนัธุ์  MJU75  โดยใช้  7  วิธีการ  ประกอบด้วย  1) 
วิธีการเปรียบเทียบไม่มีการท าลายการพกัตวั  2) วิธีการอบเมล็ดถั่วลิสงท่ีอุณหภูมิ  90  องศา
เซลเซียส  5  นาที  3) วิธีการอบเมล็ดถัว่ลิสงท่ีอณุหภูมิ  90  องศาเซลเซียส  5  นาที  4) วิธีการแช่
เมล็ดในสารละลายเอทธีฟอน ความเข้มข้น 0.5 เปอร์เซ็นต์  5) วิธีการแช่เมล็ดในสารละลายเอทธี
ฟอน ความเข้มข้น 1.0  เปอร์เซ็นต์  6) วิธีการอบด้วยก้อนแก๊สแคลเซียมคาร์ไบด์  และ 7) วิธีการ
อบด้วยก้อนแก๊สแคลเซียมคาร์ไบด์และกล้วยน า้ว้า  โดยวางแผนการทดลองแบบ  3x7 Factorial 
in CRD  จ านวน  3  ซ า้  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนของเปอร์เซ็นต์ความงอกของเมล็ดท่ี  7  
วนั  14  วนั  และ 21  วนั  พบว่า  พนัธุ์  วิธีการท าลายการพกัตวั  และปฏิสมัพนัธ์ระหว่างพนัธุ์กบั
วิธีการท าลายการพกัตวั  มีความแตกตา่งกนัอย่างมีนยัส าคญัยิ่ง  (p<0.01)  โดยพนัธุ์  MJU 60  
แสดงคา่เฉล่ีย เปอร์เซ็นต์ความงอกของเมล็ดท่ี  7  วนั  14  วนั  และ 21  วนัเท่ากบั  31.60   40.80   
และ 43.20 เปอร์เซ็นต์  ตามล าดบั  ซึ่งสงูกว่าพนัธุ์  MJU 75  ( 20.80  33.10  และ 34.90  
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เปอร์เซ็นต์  ตามล าดบั)  และพนัธุ์  MJU 80  ( 9   15.80  และ 17.80 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดบั)อย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติ  ส าหรับวิธีการท าลายการพักตัว  พบว่า  วิธีการแช่ในสาละลายอีทีฟ่อน 
ความเข้มข้น  0.5 เปอร์เซ็นต์  แสดงคา่เฉล่ียเปอร์เซ็นต์ความงอกของเมล็ดท่ี  14  วนั  และ  21  
วนั  เท่ากบั  84.80  และ  86.70 เปอร์เซ็นต์  และไม่แตกตา่งทางสถิติกบัวิธีการแช่สารละลายอีที
ฟ่อน ความเข้มข้น 1.0  เปอร์เซ็นต์  ซึ่งแสดงค่าเฉล่ียเท่ากับ  83.10   และ  86.70 เปอร์เซ็นต์  
วิธีการแช่เมล็ดในสารละลายอีทีฟ่อน ความเข้มข้น  0.5   และ  1.0 เปอร์เซ็นต์  มีประสิทธิภาพ
ดีกวา่ อีก  5  วิธีการ 

พชัรินทร์  อินทร์พรวดี  และคณะ  (2555)  ศึกษาผลของการใช้กรดซัลฟิวริก  น า้ร้อน  
และความเย็นตอ่ความงอกของเมล็ดชมจนัทร์   เน่ืองจากการปลกูชมจนัทร์มกัมีปัญหาการพกัตวั
ของเมล็ด และเมล็ดแข็ง ส่งผลต่อการงอก และ งอกไม่สม ่าเสมอ  วางแผนการทดลองแบบสุ่ม
สมบรูณ์ มี  14  ทรีทเมนต์  คือเมล็ดท่ีไมท่ าลายการพกัตวั (Control)  การตดัเปลือกหุ้มเมล็ด  การ
แช่เมล็ดในกรด H2SO4 ความเข้มข้น 98  เปอร์เซ็นต์ นาน  1  2  3  และ 4  นาที  การจุ่มเมล็ดใน
น า้ร้อนท่ีอณุหภูมิ  100  องศาเซลเซียส  นาน  2  4  และ6  วินาที  และการใช้ความเย็นท่ีอณุหภูมิ  
-20  องศาเซลเซียส  นาน  12  24  48  72  และ 96  ชัว่โมง  พบว่า  การตดัเปลือกหุ้มเมล็ดและ
การแช่กรด  H2SO4 ความเข้มข้น 98  เปอร์เซ็นต์  นาน  4  นาที  ท าให้เมล็ดมีความงอกสูงท่ีสุด  
คือ  95  และ 94.8  เปอร์เซ็นต์  ตามล าดบั  ในขณะท่ีความเย็นท่ีอณุหภูมิ   -20  องศาเซลเซียส  
นาน  96  ชัว่โมง  ท าให้เมล็ดมีการงอกเพิ่มขึน้เป็น  31.5  เปอร์เซ็นต์  เม่ือเปรียบเทียบกบัเมล็ดท่ี
ไมท่ าลายการพกัตวั (Control)  ซึง่มีความงอกเพียง  20  เปอร์เซ็นต ์  

 ไซนีย๊ะ  สะมาลา  และคณะ  (2556)  ศกึษาระยะการพกัตวัของเมล็ดฟักข้าวโดยการใช้
วิธีกลและความร้อน  เพ่ือให้เมล็ดฟักข้าวงอกได้เร็วขึน้  ท าการศกึษา  3  ชดุ การทดลองชุดท่ี  1  
คือชดุควบคมุ  ชดุท่ี 2  คือการใช้วิธีกลเพียงอย่างเดียว  ชดุท่ี  3  คือการใช้วิธีกลร่วมกบัการใช้
ความร้อน  โดยน าเมล็ดมาให้ความร้อนแบบร้อนแห้ง  และร้อนชืน้โดยการแช่น า้อุ่นและนึ่งเมล็ด  
ท่ีอณุหภูมิ  15  30  และ 45  องศาเซลเซียส  เป็นเวลา  6  24  และ 48  ชัว่โมง  โดยวางแผนการ
ทดลองแบบสุม่สมบรูณ์  (CRD)  จ านวน  3  ซ า้ๆ ละ  27  เมล็ด  ผลการทดลองพบว่าการใช้วิธีกล
ร่วมกบัการใช้ความร้อนสามารถลดระยะการพกัตวัของเมล็ดได้ดีท่ีสดุ  โดยให้ความร้อนแบบร้อน
ชืน้โดยการนึ่งเมล็ด  ท่ีอุณหภูมิ  45  องศาเซลเซียส  เป็นเวลา  24  ชัว่โมง  ในเมล็ดท่ีแกะเปลือก
หุ้มเมล็ดออก  สามารถสง่ผลให้มีอตัรางอกสงูสดุ  88.88 เปอร์เซ็นต์  รองลงมาคือการให้ความร้อน
แบบร้อนชืน้โดยการแช่เมล็ดด้วยน า้อุ่นอุณหภูมิ  30  องศาเซลเซียส  เป็นเวลา  24  ชัว่โมง  โดย
แกะเปลือกหุ้มเมล็ดออกเชน่กนัให้อตัราการงอกของเมล็ด  77.77  เปอร์เซ็นต ์
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จิราภรณ์  ส าราญสขุ  (2556)  ศกึษาวิธีการท าลายการพกัตวัของเมล็ดฟักข้าว โดยวาง
แผนการทดลองแบบ Completely Randomized Design (CRD)  ประกอบด้วย 8 กลุ่มทดลอง 
กลุม่ทดลองละ 4 ซ า้ๆละ 20 เมล็ด เป็นระยะเวลา 46 วนั ผลการทดลอง พบว่า การกะเทาะเปลือก
ทัง้หมดและการกะเทาะเปลือกทัง้หมดแล้วแช่ในน า้ยาเร่งราก 24 ชัว่โมง มีเปอร์เซ็นต์การงอกสูง
ท่ีสุด และมีค่าไม่แตกต่างกันทางสถิติ (p>0.01) คือ 82.5 และ 71.3 เปอร์เซ็นต์  ตามล าดบั แต่
การกะเทาะเปลือกแล้วแชใ่นน า้ยาเร่งราก มีอตัราเร็วเฉล่ียในการงอกเร็วท่ีสดุคือ 10 วนั มีความสงู
เฉล่ียของต้นกล้ารวมรากมากท่ีสดุ มีเปอร์เซ็นต์เมล็ดแข็งและเมล็ดสดไม่งอกปานกลาง และไม่มี
ต้นอ่อนผิดปกติ รองลงมาคือ การกะเทาะเปลือกทัง้หมด การน าเมล็ดมาแช่ในสารละลายโปแต
สเซียมไนเตรท   0.2 เปอร์เซ็นต์  นาน 24 ชั่วโมง การน าเมล็ดแช่น า้กลัน่ 168 ชัว่โมง เมล็ดฟักข้าว
ไมท่ าลายการพกัตวั (Control) และเมล็ดแชใ่นกรดซลัฟริูกเข้มข้นนาน 4 นาที ตามล าดบั ในขณะท่ี
เมล็ดฟักข้าวแชใ่นน า้อุ่น 80 องศาเซลเซียส นาน 10 นาที และเมล็ดฟักข้าวแช่ในสารละลายเอทธิ
ฟอน 0.5  เปอร์เซ็นต์  นาน  24  ชั่วโมง  เมล็ดฟักข้าวเกิดการตายทัง้หมดเน่ืองจากการเข้าท าลาย
ของเชือ้รา ดงันัน้ วิธีการท าลายการพกัตวัของเมล็ดฟักข้าวท่ีเหมาะสมท่ีสดุ ส าหรับแนะน าให้ผู้ ท่ี
สนใจ หรือ เกษตรกร คือวิธีการกะเทาะเปลือกทัง้หมดแล้วแชน่ า้ยาเร่งราก 24 ชัว่โมง 
 จิราภรณ์  ส าราญสขุ (2556) ศกึษาวิธีการท าลายการพกัตวัของเมล็ดฟักข้าว โดยวาง
แผนการทดลองแบบ Completely Randomized Design (CRD)  ประกอบด้วย 8 กลุ่มทดลอง 
กลุ่มทดลองละ 4 ซ า้ๆ ละ 20 เมล็ด เป็นระยะเวลา 46 วนั ผลการทดลอง พบว่า การกะเทาะ
เปลือกทัง้หมดและการกะเทาะเปลือกทัง้หมดแล้วแช่ในน า้ยาเร่งราก 24 ชัว่โมง มีเปอร์เซ็นต์การ
งอกสงูท่ีสดุ และมีคา่ไม่แตกตา่งกนัทางสถิติ (p>0.01) คือ 82.5 และ 71.3 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดบั 
แตก่ารกะเทาะเปลือกแล้วแชใ่นน า้ยาเร่งราก มีอตัราเร็วเฉล่ียในการงอกเร็วท่ีสดุคือ 10 วนั มีความ
สงูเฉล่ียของต้นกล้า (รวมราก) มากท่ีสดุ มีเปอร์เซ็นต์เมล็ดแข็งและเมล็ดสดไม่งอกปานกลาง และ
ไม่มีต้นอ่อนผิดปกติ รองลงมาคือ การกะเทาะเปลือกทัง้หมด การน าเมล็ดมาแช่ในสารละลาย
โปแตสเซียมไนเตรท   0.2 เปอร์เซ็นต์ นาน 24 ชัว่โมง การน าเมล็ดแช่น า้กลัน่ 168 ชัว่โมง เมล็ดฟัก
ข้าวไม่ท าลายการพักตวั (Control) และเมล็ดแช่ในกรดซลัฟูริกเข้มข้นนาน 4 นาที ตามล าดบั 
ในขณะท่ีเมล็ดฟักข้าวแช่ในน า้อุ่น 80 องศาเซลเซียส นาน 10 นาที และเมล็ดฟักข้าวแช่ใน
สารละลายเอทธิฟอน 0.5 เปอร์เซ็นต ์24 ชัว่โมง เมล็ดฟักข้าวเกิดการตายทัง้หมดเน่ืองจากการเข้า
ท าลายของเชือ้รา ดงันัน้ วิธีการท าลายการพกัตวัของเมล็ดฟักข้าวท่ีเหมาะสมท่ีสดุ ส าหรับแนะน า
ให้ผู้ ท่ีสนใจหรือเกษตรกร คือ วิธีการกะเทาะเปลือกทัง้หมดแล้วแชน่ า้ยาเร่งราก 24 ชัว่โมง 
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ศริิรัตน์  กริชจนรัช และคณะ (2556) การศกึษาการพกัตวัของเมล็ดงาแดง สายพนัธุ์ A30-
15 หรืองาแดง พันธุ์อุบลราชธานี 2 ซึ่งเป็นงาพันธุ์แนะน าพันธุ์ ใหม่ของกรมวิชาการเกษตร 
ด าเนินการทดลองท่ีศูนย์วิจัยพืชไร่อุบลราชธานี เร่ิมการทดลองใน ปี 2556 โดยการปลูกงา 2 
ฤดูกาล คือ ปลายฤดฝูน (สิงหาคม - กันยายน 2555) และต้นฤดฝูน (พฤษภาคม 2556) พบว่า
เมล็ดงาท่ีได้จากการปลกูในปลายฤดฝูน ไม่มีการพกัตวัของเมล็ด (ความงอกมากกว่าร้อยละ 90) 
ส่วนเมล็ดท่ีได้จากการปลูกในต้นฤดฝูนจะมีการพักตวั (ความงอกร้อยละ 30 - 35) ดงันัน้ จึงน า
เมล็ดจากต้นฤดูฝนมาท าการทดลองเบือ้งต้น เพ่ือหาช่วงของการคลายการพกัตวัตามธรรมชาต ิ
และระยะท่ีเหมาะสมในการอบเมล็ดด้วยตู้อบลมร้อน (70 องศาเซลเซียส) และการตากแดด เพ่ือ
ใช้ในการแก้การพักตัว โดยทดลองเป็นเวลานาน 3 - 5 วัน เมล็ดท่ีผ่านการอบและตากแดด 
ดังกล่าว น ามาเก็บรักษาในห้องเก็บเมล็ดพันธุ์ ท่ีมีการควบคุมอุณหภูมิ ประมาณ 25 องศา
เซลเซียส นาน 2 ปี และท าการสุม่เพาะความงอกทกุ 15 วนั พบว่าระยะเวลาท่ีเหมาะสมในการอบ
เมล็ดด้วยตู้อบลมร้อน (70 องศาเซลเซียส) และการตากแดด คือ 3 วนั ซึ่งสามารถแก้การพกัตวั
ของเมล็ดได้ นอกจากนีย้งัไม่มีผลตอ่เมล็ดพนัธุ์ตลอด 2 ปีการเก็บรักษา โดยเมล็ดมีความงอกร้อย
ละ 90 - 94 ตลอดการเก็บรักษา การทดลองปี 2557 ด าเนินการเฉพาะในฤดฝูน (มิถุนายน) และ
เก็บเก่ียวในเดือนกนัยายน น าเมล็ดมาใช้ทดลองแก้การพกัตวั โดยวางแผนการทดลอง แบบ CRD 
มี 4 ซ า้ กรรมวิธี คือ วิธีการท าลายการพกัตวั มี 6 วิธี ได้แก่ 1) เมล็ดท่ีไม่ได้ผ่านการท าลายการพกั
ตวัของเมล็ด (check) 2) การให้ความร้อนแก่เมล็ดโดยตากแดดจดั 3 แดด 3) การให้ความร้อนแก่
เมล็ดโดยการอบเมล็ดด้วยตู้อบลมร้อน (hot air oven) ท่ีอณุหภูมิ 70 องศาเซลเซียส นาน 3 วนั 4) 
การให้ความร้อนแก่เมล็ดโดยการปล่อยลมร้อนผ่านเมล็ด (hot air dryer) ท่ีอุณหภูมิ 45 องศา
เซลเซียส นาน 3 วัน 5) การคลุกเมล็ดด้วยอีเทรล และ 6) การคลุกเมล็ดด้วยฮอร์โมนจิบเบอร์
เรลลิค แอซิด (GA3) ผลการทดลองพบว่า การคลุกเมล็ดด้วยสารละลายจิบเบอร์เรลลิคแอซิด 
สามารถท าลายการพกัตวัของเมล็ดได้ดีท่ีสุด รองลงมา คือ การอบเมล็ดด้วยเคร่ืองอบลมร้อน ท่ี 
70 องศาเซลเซียส นาน 3 วนั ส่วนการให้ความร้อนแก่เมล็ดโดยตากแดดจดั 3 แดด และการคลุก
เมล็ดด้วยอีเทรล ไมส่ามารถท าลายการพกัตวัของเมล็ดได้ 

มนญู  ศิรินพุงศ์  และคณะ (2557)  การผลิตจาวตาลมีอุปสรรคจากการพกัตวัของเมล็ด
และยงัขาดข้อมลูในการผลิตจาวตาลโตนดจึงสนใจศึกษาการท าลายการพกัตวัของเมล็ด จ านวน 
4 วิธีการ ได้แก่   เมล็ดสด  เมล็ดล้างน า้  แช่เมล็ด  20  และ  30  วนั  และตดัก้านใบเลีย้งท่ีระดบั
ความยาวตา่งๆ (น้อยกว่า 8  9-16   17-24   25-32  และ  มากกว่า 33  เซนติเมตร)  ตอ่การเจริญ
ของจาวตาล พบวา่ในเดือนแรกเมล็ดแชน่ า้  20  วนั  งอกได้สงูท่ีสดุร้อยละ 72.8  ซึ่งแตกตา่งกบัวิธี
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อ่ืนๆ อย่างมีนยัส าคญัท่ีงอกได้เพียงร้อยละ  35.2-49.6 ในเดือนท่ีสอง  ความงอกสะสมของเมล็ด
สด  เมล็ดล้างน า้  และแช่เมล็ด  20  วนั  อยู่ในช่วงร้อยละ  78.5-89.0  แตง่อกได้มากกว่าการแช่
เมล็ด  30  วนั  ท่ีงอกร้อยละ  55.4  (p<0.01)  ส่วนเดือนท่ีสามความงอกสะสมทกุวิธีไม่เพิ่มขึน้
และมีผลทางสถิติเช่นเดียวกับเดือนท่ีสอง  เม่ือเมล็ดงอกจึงตัดก้านใบเลีย้งท่ีระดับความยาว
ตา่งกนั 5  ระดบั  และบม่เมล็ดท่ีตดัก้านใบเลีย้งแล้วตอ่อีก 1 เดือน  เม่ือศกึษาขนาดของจาวตาล 
พบว่า การตดัความยาวก้านใบเลีย้งท่ี  9-16  17-24  25-32  และ มากกว่า 33  เซนติเมตร  มีผล
ตอ่การเพิ่มของน า้หนกั  ปริมาตร  และความยาวของจาวตาล โดยเมล็ดท่ีตดัก้านใบเลีย้งท่ีมีความ
ยาว  น้อยกวา่ 8 เซนตเิมตร มีขนาดน า้หนกั  ปริมาตร  ความยาวของจาวตาลน้อยท่ีสดุ  (p<0.05)  
แต่ไม่พบความแตกต่างกันของความแน่นเนือ้และพบว่าการตดัก้านความยาวของก้านใบเลีย้ง 
มากกวา่ 33  เซนตเิมตร  จาวตาลให้มีความชืน้ต ่าท่ีสดุ 
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บทที่ 3 
วธีิการด าเนินงานวจิยั 

 
3.1 วัสดุ อุปกรณ์ 
 1. วสัดทุดลองส าหรับการท าลายการพกัตวั 

    1.1 มนัพืน้เมือง ได้แก่ มนัจาวพร้าว (D. alata L.)  มนัมือเสือ (D. esculenta L.)  และ

กลอย (D. hispida) 

    1.2 สารควบคุมการเจริญเติบโตของพืชส าหรับการท าลายการพกัตวั ได้แก่ BA (6-

benzyadenine) GA3 (Gibberellic acid) kinetin และ NAA (1-Naphthaleneacetic acid) 

    1.3 ดนิเพาะปลกูส าเร็จรูป 

    1.4 ปุ๋ ยเคมีสตูร 15-15-15 

    1.5 ปุ๋ ยมลูหมกัมลูไส้เดือนดนิ 

    1.6 น า้ยาฆา่เชือ้ราโพรคลอราซ 

    1.7 น า้กลัน่ 

2. และอปุกรณ์การทดลองส าหรับการท าลายการพกัตวั 

    2.1 ถ้วยพลาสตกิใส 

    2.2 กระบอกฉีดยา ขนาด 10 มิลลิลิตร 

    2.3 ตลบัเมตร 

    2.4 จอบ 

    2.5 ช้อนปลกู 

    2.6 ไม้ไผ ่

    2.7 เวอร์เนียร์ 

    2.8 บกิเกอร์ 

    2.9 กระบอกตวง 

    2.10 ถงุพลาสตกิ 

    2.11 ผ้าคลมุสีด า 
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    2.12 ชัน้วาง 

    2.14 เชือกฟางแบบรีด 

3. สารเคมีส าหรับการเพาะเลีย้งเนือ้เย่ือพืช 
3.1 สารเคมีท่ีใช้เตรียมอาหารสตูร Murashige and Skoog (1962) (ตารางผนวกท่ี 1) 
3.2 สารควบคมุการเจริญเตบิโต BA และ NAA  
3.3 สารโซเดียมไฮโปคลอไรด์  
3.4 สารป้องกนัการก าจดัเชือ้รา   
3.5 สารละลายส าหรับการปรับ pH คือ HCl หรือ KOH 
3.6 ผงวุ้น (activated charcoal) 
3.7 ผงถ่าน 
3.8 สารจบัใบ (Tween-20) 
3.9 แมนนิทอล 

4. วสัดแุละอปุกรณ์การทดลองส าหรับการเพาะเลีย้งเนือ้เย่ือพืช 
4.1 มนัพืน้เมือง ได้แก่ มนัเลือด (D. alata L.) 
4.2 เคร่ืองมือและอปุกรณ์ท่ีใช้ในการเตรียมอาหาร 

4.2.1 หม้อนึง่ความดนัไอน า้ (Hirayama รุ่น HVE-50, ประเทศญ่ีปุ่ น) 
4.2.2 เคร่ืองชัง่น า้หนกั 4 ต าแหน่ง (รุ่น NBL 254i ย่ีห้อ ADAM, ประเทศ

องักฤษ) 
4.2.3 เคร่ืองวดัคา่ความเป็นกรด-ดา่ง (ย่ีห้อ DRAWELL, PH6175 Vision Plus, 

ประเทศสหรัฐอเมริกา) 
4.2.4 ไมโครเวฟ (Sharp i6jo R-219, ประเทศญ่ีปุ่ น) 
4.2.5 เคร่ืองกวนสาร (Hotplate Stirrer) (IKA-Labortechnik, ประเทศเยอรมนี) 
4.2.6 บีกเกอร์ขนาด 100 500 และ 1,000 มิลลิลิตร 
4.2.7 กระบอกตวงขนาด 10 50 100 และ 1,000 มิลลิลิตร 
4.2.8 ขวดแก้วขนาด 4 และ 8 ออนซ์ 
4.2.9 ช้อนตกัสาร 

4.3 เคร่ืองมือและอปุกรณ์ท่ีใช้ในตู้เพาะเลีย้งเนือ้เย่ือ 
4.3.1 ตู้ ย้ายเนือ้เย่ือ 
4.3.2 มีดผา่ตดัพร้อมใบมีด 
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4.3.3 ตะเกียงแอลกอฮอล์ 
4.3.4 ปากคีบ (Forceps) 
4.3.5 หลอดหยดสาร 
4.3.5 ไมโครปิเปตขนาด 1,000 ไมโครลิตร 
4.3.6 จานเลีย้งเชือ้ (Petri dish) 
4.3.7 ผ้าท่ีผา่นการนึง่ฆา่เชือ้ 
4.3.8 แอลกอฮอล์ความเข้มข้น 70 และ 95 เปอร์เซ็นต์ 
4.3.9 ตะแกรง (Rack) 

4.4 วสัดแุละอปุกรณ์ท่ีใช้ในการย้ายปลกู 
4.4.1 พีทมอส 
4.4.2 ทราย 
4.4.3 ขยุมะพร้าว 
4.4.4 กระถางขนาด 6 นิว้ 
4.4.5 พลัว่ตกัดนิขนาดเล็ก 
4.4.6 ถงุพลาสตกิใส (ถงุร้อน) ขนาด 9X14 นิว้ 
4.4.7 ยางวง 

3.2  วิธีการทดลอง 
1. เก็บตวัอย่างมนัพืน้เมืองสกลุแยม (Dioscorea sp.) จ านวน 3 สายพนัธุ์ ได้แก่ มนัจาว

พร้าว (D. alata L.)  มนัมือเสือ (D. esculenta L.)  และกลอย (D. hispida) ในพืน้ท่ีป่าชมุชน  
ต าบลบอ่ไทย อ าเภอหนองไผ ่และต าบลตาดกลอย  อ าเภอหลม่เก่า จงัหวดัเพชรบรูณ์ ตามล าดบั 
  2. เตรียมตวัอย่างมนัพืน้เมืองสกุลแยม  จ านวน 3  ชนิด  น าไปล้างด้วยน า้สะอาด แล้ว
ตดัเป็นท่อนส่ีเหล่ียมให้มีขนาดความกว้าง 1.5 นิว้ และความยาว 1.5 นิว้ น าไปล้างน า้ให้สะอาด
อีกครัง้ จากนัน้น าไปแช่สารป้องกันก าจดัเชือ้ราเป็นเวลา  30  นาที และน าไปแช่สารควบคมุการ
เจริญเตบิโตท่ีระดบัความเข้มข้นแตกตา่งกนัเป็นเวลา  3  ชัว่โมง แล้วผึง่ให้แห้ง   
 
 การทดลองที่ 1 ศึกษาผลของสารควบคุมการเจริญเตบิโตต่อการท าลายการพักตัว
ของมันพืน้เมืองสกุลแยม 
 1. การศกึษาผลของ GA3 ท่ีระดบัความเข้มข้นท่ีแตกตา่งกนัตอ่การท าลายการพกัตวัของ
มนัจาวพร้าว (D. alata L.)  มนัมือเสือ (D. esculenta L.)  และกลอย (D. hispida) 
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  วางแผนการทดลองแบบ 5x3 factorial in CRD ประกอบด้วย ปัจจยัท่ี 1 คือ ระดบั
ความเข้มข้นของสารควบคุมการเจริญเติบโต GA3 ท่ีระดบัความเข้มข้นท่ีแตกต่างกัน จ านวน 5 
ระดบั คือ 0  25  50  75 และ 100 มิลลิกรัมตอ่ลิตร และปัจจยัท่ี 2 คือ สายพนัธุ์มนัพืน้เมืองสกลุ
แยม  คือ มนัจาวพร้าว (D. alata L.)  มนัมือเสือ (D. esculenta L.)  และกลอย (D. hispida) ท า
การทดลอง 3 ซ า้ๆ ละ 10 ชิน้ ท าการเก็บข้อมูลเปอร์เซ็นต์การงอก ระยะเวลาในการงอก และ
จ านวนยอด วิเคราะห์คา่เฉล่ียโดยวิธี DMRT ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์ 
 2. การศกึษาผลของ BA ท่ีระดบัความเข้มข้นท่ีแตกตา่งกนัตอ่การท าลายการพกัตวัของมนั
จาวพร้าว (D. alata L.)  มนัมือเสือ (D. esculenta L.)  และกลอย (D. hispida) 
  วางแผนการทดลองแบบ 5x3 factorial in CRD ประกอบด้วย ปัจจยัท่ี 1 คือ ระดบั
ความเข้มข้นของสารควบคมุการเจริญเตบิโต BA ท่ีระดบัความเข้มข้นท่ีแตกตา่งกนั จ านวน 5 ระดบั 
คือ 0  25  50  75 และ 100 มิลลิกรัมตอ่ลิตร และปัจจยัท่ี 2 คือ สายพนัธุ์มนัพืน้เมืองสกลุแยม  คือ 
มนัจาวพร้าว (D. alata L.)  มนัมือเสือ (D. esculenta L.)  และกลอย (D. hispida) ท าการทดลอง 
3 ซ า้ๆ ละ 10 ชิน้ ท าการเก็บข้อมูลเปอร์เซ็นต์การงอก ระยะเวลาในการงอก และจ านวนยอด 
วิเคราะห์คา่เฉล่ียโดยวิธี DMRT ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์ 
  3. การศกึษาผลของ NAA ท่ีระดบัความเข้มข้นท่ีแตกตา่งกนัตอ่การท าลายการพกัตวัของ
มนัจาวพร้าว (D. alata L.)  มนัมือเสือ (D. esculenta L.)  และกลอย (D. hispida) 
 วางแผนการทดลองแบบ 5x3 factorial in CRD ประกอบด้วย ปัจจยัท่ี 1 คือ ระดบัความ
เข้มข้นของสารควบคมุการเจริญเติบโต NAA ท่ีระดบัความเข้มข้นท่ีแตกตา่งกนั จ านวน 5 ระดบั คือ 
0  25  50  75 และ 100 มิลลิกรัมตอ่ลิตร และปัจจยัท่ี 2 คือ สายพนัธุ์มนัพืน้เมืองสกลุแยม  คือ มนั
มือเสือ (D. esculenta) มนัจาวพร้าว (D. alata L.) และกลอย (D. hispida) ท าการทดลอง 3 ซ า้ๆ 
ละ 10 ชิน้ ท าการเก็บข้อมลูเปอร์เซ็นต์การงอก ระยะเวลาในการงอก และจ านวนยอด วิเคราะห์
คา่เฉล่ียโดยวิธี DMRT ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์  
 การเก็บข้อมลูการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึน้ของมนัมือเสือ (D. esculenta) มนัจาวพร้าว (D. 
alata L.) และกลอย (D. hispida) ในแตล่ะการทดลอง ดงัตอ่ไปนี ้
 1.  เปอร์เซ็นต์การงอก  สงัเกตโดยการเกิดปุ่ มปมบริเวณผิวเปลือกของท่อนมนัแตล่ะชิน้ 
 2.  ระยะเวลาในการเกิดราก  สงัเกตจากการเกิดรากท่ีงอกออกตามปุ่ มปม  มีลกัษณะเป็น
เส้นสีขาวบริเวณผิวเปลือกของทอ่นมนั 
 3.  ระยะเวลาในการเกิดยอด  สงัเกตการเกิดปุ่ มปมขนาดใหญ่  และมีปลายยอดโผล่
ขึน้มา  มีลกัษณะเป็นสีมว่งหรือสีเขียวบริเวณผิวเปลือกของท่อนมนัตามชนิดของมนั 
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 4.  จ านวนยอด  สงัเกตการเกิดปุ่ มปมขนาดใหญ่  และมีปลายยอดโผล่ขึน้มาประมาณ 
0.5  เซนตเิมตร  บริเวณผิวเปลือกของทอ่นมนัจงึเร่ิมบนัทกึข้อมลูจ านวนยอด  

วิธีการเก็บข้อมูล 

 1. ลกัษณะยอดและรากท่ีท าการบนัทึก คือ ลกัษณะยอดและรากโผล่เหนือดินท่ีสามารถ

มองเห็นได้  

 2. จ านวนวนัท่ีใช้ในการเกิดยอดและรากโดยเฉล่ีย (วนั) =    N1T1+N2T2+…....NXTX 

                                                                                                           จ านวนต้นทัง้หมดท่ีงอก 

N  =  จ านวนหวัท่ีงอกเพิ่มขึน้ในแตล่ะสปัดาห์ 

T  =  เวลาท่ีเร่ิมท าการทดลองตัง้แตว่นัท่ีนบัจ านวน 

N1  = จ านวนหวัมนัท่ีงอกครัง้แรกท่ีนบัได้ 

NX  =  จ านวนหวัมนัท่ีงอกเพิ่มขึน้ในการนบัครัง้สดุท้าย 

2. เปอร์เซ็นต์การเกิดยอด = การเกิดยอด X 100 

                                                            จ านวนทัง้หมด 

 3. เปอร์เซ็นต์การเกิดราก = การเกิดราก X 100 

                                                           จ านวนทัง้หมด 

 
 การทดลองที่ 2 การชักน าให้เกิดยอดจ านวนมากของมันสกุลแยมโดยเทคนิคการ
เพาะเลีย้งเนือ้เยื่อพืช 
 2.1 ศกึษาการฟอกฆ่าเชือ้ โดยน าหวัมนัสกลุแยม ได้แก่ มนัเลือด (D. alata L.) ผ่าเป็นท่อน
ขนาด 2 x 2 x 1 นิว้ แช่ในน า้สะอาดเป็นเวลา 12 ชัว่โมง หลงัจากนัน้แช่ในสารสารละลายป้องกัน
ก าจัดเชือ้รา เป็นเวลา 30 นาที เพาะในถุงพลาสติกด าใส่วัสดุเพาะ ได้แก่ ดิน  ขีเ้ถ้าแกลบ  ขุย
มะพร้าว ปุ๋ ยคอก อตัราส่วน 1:1:1:1 รดน า้ให้ชุ่ม หุ้มด้วยถงุพลาสติกเพ่ือเก็บความชืน้ เพาะเลีย้งเป็น
เวลา 2 เดือน จนเกิดเป็นยอดใหม่ ตดัปลายยอดขนาด 10 เซนติเมตร มาล้างท าความสะอาดด้วย
ซนัไลท์และล้างด้วยน า้ไหลเป็นระยะเวลา 5 นาที เพ่ือล้างเอาฝุ่ นละอองออก แช่ในสารละลายป้องกนั
ก าจดัเชือ้รา ความเข้มข้น 10 เปอร์เซ็นต์ เป็นเวลา 10 นาที ล้างด้วยน า้สะอาด แช่ในเอทานอล
แอลกอฮอล์ ความเข้มข้น 70 เปอร์เซ็นต์ เป็นเวลา 30 วินาที จากนัน้น าไปฟอกฆ่าเชือ้ด้วยวิธีการ
ตา่งๆ ดงันี ้วิธีท่ี 1 สารโซเดียมไฮโปคลอไรด์ ความเข้มข้น 5 เปอร์เซ็นต์ เป็นระยะเวลา 10 นาที  วิธีท่ี 
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2 สารโซเดียมไฮโปคลอไรด์ ความเข้มข้น 1 เปอร์เซ็นต์ เป็นระยะเวลา 10 นาที  วิธีท่ี 3 สารโซเดียมไฮ
โปคลอไรด์ ความเข้มข้น 1 เปอร์เซ็นต์ เป็นระยะเวลา 10 นาที และ สารโซเดียมไฮโปคลอไรด์ ความ
เข้มข้น 0.5 เปอร์เซ็นต์ เป็นระยะเวลา 5 นาที ทกุวิธีหยด Tween-20 จ านวน 2-3 หยด และทัง้ 3 วิธี 
ล้างด้วยน า้กลัน่นึ่งฆ่าเชือ้ 3 ครัง้ๆ ละ 5 นาที มีการวางแผนการทดลองแบบ CRD (Completely 
Randomized Design) ใช้วิธีการฟอกฆ่าเชือ้เป็นสิ่งทดลอง แตล่ะสิ่งทดลองมี 3 ซ า้ๆ ละ 10 ชิน้ ใช้
เนือ้เย่ือส่วนตาข้าง ขนาดท่อน 1 เซนติเมตร จ านวน 1 ชิน้ตอ่ขวด เพาะเลีย้งท่ีอณุหภูมิ 25±2 องศา
เซลเซียส ความเข้มแสง 1,000 ลกัซ์ เป็นเวลา 16 ชัว่โมงต่อวนั บนัทึกผลการทดลองนบัเปอร์เซ็นต์
การปนเปือ้นเชือ้จลุินทรีย์ หลงัจากการฟอกฆ่าเชือ้ 7  14  21  และ 28 วนั วิเคราะห์ความแปรปรวน
โดยเปรียบเทียบคา่เฉล่ียโดยวิธี Duncan’s New Multiple Rang Test (DMRT) 
 2.2 การศกึษาสตูรอาหารชกัน ายอดของมนัสกุลแยม ได้แก่ มนัเลือด (D. alata L.) วาง
แผนการทดลองแบบ CRD โดยใช้สตูรอาหารดดัแปลง  MS เป็นสิ่งทดลอง 6 สิ่งทดลอง เติมน า้ตาล 
30 กรัมตอ่ลิตร ร่วมกบัสารควบคมุการเจริญเติบโต BA และ kinetin ท่ีระดบัความเข้มข้นแตกตา่งกนั 
อาหารดดัแปลงทกุสตูรเติมผงถ่าน (activited charcoal) 0.1 เปอร์เซ็นต์ เพ่ือดดูซบัสารพิษ (phenolic 
compound) และปรับความเป็นกรด-ด่าง ของอาหารประมาณ 5.6-5.8 แล้วน าไปนึ่งฆ่าเชือ้ท่ี
อณุหภมูิ 121 องศาเซลเซียส ความดนั 15 ปอนด์ตอ่ตารางนิว้ เป็นเวลา 15 นาที แตล่ะสิ่งทดลองมี 
3 ซ า้ๆ ละ 10 ชิน้ น าเนือ้เย่ือบริเวณยอดและข้อของมนัสกลุแยมในสภาพปลอดเชือ้น าไปเพาะเลีย้ง
ตดัเป็นข้อๆ ให้มาตาติดมา แล้วน าไปเลีย้งในอาหารสูตรต่างๆ ขวดละ 1 ชิน้ น าไปเพาะเลีย้งใน
อาหารทดลองสตูรตา่งๆเพาะเลีย้งท่ีอณุหภูมิ 25±2 องศาเซลเซียส ความเข้มแสง 1,000 ลกัซ์ เป็น
ระยะเวลา 60 วัน บนัทึกผลการทดลองนับเปอร์เซ็นต์การเกิดยอด จ านวนยอด และจ านวนข้อ 
ภายหลงัจากการเพาะเลีย้งเป็นระยะเวลา 4  8  12 สปัดาห์ วิเคราะห์ความแปรปรวนโดยเปรียบเทียบ
คา่เฉล่ียโดยวิธี Duncan’s New Multiple Rang Test (DMRT) 
 2.3 ศกึษาการย้ายปลกูในสภาพธรรมชาติ โดยน าขวดเพาะเลีย้งต้นมนัสกุลแยมท่ีออกราก
แล้วไปปรับสภาพอณุหภมูิและความชืน้ โดยการวางขวดเนือ้เย่ือท่ีอณุหภูมิห้องคลายฝาขวดเล็กน้อย 
เป็นเวลา 1 สัปดาห์ น าต้นมันสกุลแยมออกจากขวดล้างวุ้นออกให้หมด น าไปแช่ในสารละลาย
ป้องกนัเชือ้รา นาน 10 นาที น าไปทดลองปลูกในถุงพลาสติก ประกอบด้วยวสัดเุพาะท่ีตา่งกัน วาง
แผนการทดลองแบบ CRD มี 4 สิ่งทดลอง ได้แก่ ดินร่วนปนทรายอย่างเดียว  ดินร่วนปนทราย
ร่วมกับขุยมะพร้าว (1:1) ดินร่วนปนทรายร่วมกับมูลไส้เดือน (1:1) ดินร่วนปนทรายร่วมกับขุย
มะพร้าวและมลูไส้เดือน (1:1:1) หลงัย้ายปลกูรดน า้ให้ชุ่มและคลุ่มด้วยพลาสติกเพ่ือควบคมุความชืน้ 
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เป็นเวลา 4 สปัดาห์ บนัทึกผลการทดลองนบัเปอร์เซ็นต์การรอดชีวิต วิเคราะห์ความแปรปรวนโดย
เปรียบเทียบคา่เฉล่ียโดยวิธี Duncan’s New Multiple Rang Test (DMRT) 
 

3.3  การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถติ ิ 
น าข้อมูลท่ีได้มาวิเคราะห์ความแปรปรวนสถิติ Analysis of variance (ANOVA) 

เปรียบเทียบความแตกตา่งของคา่เฉล่ียโดยวิธี Duncan’ s New Multiple Range Test (DMRT) ท่ี
ระดบัความเช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์ โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป 
 
3.4  สถานที่ด าเนินงาน 

1. โรงเรือนพลาสติก ณ แปลงทดลองทางการเกษตร คณะเทคโนโลยีการเกษตรและ
เทคโนโลยีอตุสาหกรรม มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบรูณ์ 

2. ห้องปฏิบตักิารเพาะเลีย้งเนือ้เย่ือพืช อาคารปฏิบตักิารทางการเกษตร คณะ
เทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอตุสาหกรรม มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบรูณ์ 
 
3.5  ระยะเวลาด าเนินงาน 

ระหวา่งเดือนพฤศจิกายน 2559 ถึง มกราคม 2561 
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บทที่ 4 
ผลการวจิัย 

 
4.1  การทดลองที่ 1 ศึกษาผลของสารควบคุมการเจริญเตบิโตต่อการท าลายการพักตัว
ของมันพืน้เมืองสกุลแยม 
 1. การศกึษาผลของ GA3 ท่ีระดบัความเข้มข้นท่ีแตกตา่งกนัตอ่การท าลายการพกัตวัของ 
มนัมือเสือ (D. esculenta L.)   

เปอร์เซ็นต์การเกิดยอดของมันมือเสือ 
จากการทดลอง พบว่า หวัของมนัมือเสือท่ีแช่ในสารควบคมุการเจริญเติบโต GA3 ท่ี

ระดบัความเข้มข้น 0 มิลลิกรัมตอ่ลิตร เป็นระยะเวลา 30 วนั มีเปอร์เซ็นต์การเกิดยอดท่ีสดุ ในขณะ
ท่ีหวัของมนัมือเสือท่ีแช่ในสารควบคมุการเจริญเติบโต GA3 ท่ีระดบัความเข้มข้น 25 และ 75 
มิลลิกรัมต่อลิตร มีเปอร์เซ็นต์การเกิดยอด มากกว่าระดบัความเข้มข้น 100 มิลลิกรัมต่อลิตร 
ระยะเวลา 60 วนั ในสภาพมืด ซึง่ให้ผลแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิต ิ(ตารางท่ี 4.1) 

เปอร์เซ็นต์การเกิดรากของมันมือเสือ  
จากการทดลอง พบว่า หวัของมนัมือเสือท่ีแช่ในสารควบคมุการเจริญเติบโต GA3 ท่ี

ระดบั ความเข้มข้น 0 มิลลิกรัมตอ่ลิตร มีเปอร์เซ็นต์การเกิดราก มากกว่า ระดบัความเข้มข้น 100 
มิลลิกรัมตอ่ลิตร ระยะเวลา 30 วนั และท่ีระดบัความเข้มข้น 25 มิลลิกรัมตอ่ลิตร มีเปอร์เซ็นต์การ
เกิดราก มากกว่า ระดบัความเข้มข้น 0  50  75  และ 100 มิลลิกรัมตอ่ลิตร ระยะเวลา 60 วนั ใน
สภาพมืด ซึง่ให้ผลแตกตา่งกนัทางอยา่งมีนยัส าคญัสถิต ิ(ตารางท่ี 4.1) 
 

ตารางที่ 4.1 ผลของสาร GA3 ต่อเปอร์เซ็นต์การเกิดยอดและรากของต้นมนัมือเสือของต้นมนั 
 มือเสือหลงัการท าลายการพกัตวัในระยะเวลา 30-60 วนั 

ระดบัความเข้มข้น 
(มิลลกิรัมตอ่ลติร) 

เปอร์เซ็นต์การเกิดยอด เปอร์เซ็นต์การเกิดราก 
30 วนั 60 วนั 30 วนั 60 วนั 

0 40.00±11.55a 53.33±13.33a                  40.00±11.55a           53.33±13.33a 
25 23.33±6.67ab 63.33±14.53a                  23.33±6.67ab        63.33±14.53a 
50 16.67±3.33b 40.00±5.77ab                   16.67±3.33b         40.00±5.77ab 
75 13.33±6.67b 53.33±8.82a                    13.33±6.67b               53.33±8.82a 
100 3.33±3.33b 10.00±5.77b                     3.33±3.33b          10.00±5.77b 

F-test *                                  * * * 

หมายเหตุ    * = ตวัอกัษรท่ีเหมือนกนัในแตล่ะคอลมัน์ไมแ่ตกตา่งกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิต ิ  
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จ านวนวันท่ีใช้ในการเกิดยอดของมันมือเสือ   
จากการทดลอง พบว่า ในระยะเวลา 60 วนั การใช้สารควบคมุการเจริญเติบโต GA3 ท่ี

ระดบัความเข้มข้นท่ีแตกต่างกันส่งผลให้จ านวนวนัท่ีใช้ในการเกิดยอดเฉล่ีย ไม่แตกต่างกันทาง
สถิติโดยมีจ านวนวนัท่ีใช้ในการเกิดยอดเฉล่ีย อยู่ในช่วง  38.67±33.55 - 56.00±4.00 วนั (ตาราง
ท่ี 4.2)  

 
ตารางที่ 4.2 ผลของ GA3 ท่ีระดบัความเข้มข้นแตกตา่งกนัตอ่จ านวนวนัท่ีใช้ในการเกิดยอดหลงั 

 การท าลายการพกัตวัในระยะเวลา 60 วนั  
ระดบัความเข้มข้น 
(มิลลิกรัมตอ่ลิตร) 

จ านวนวนัท่ีใช้ในการเกิดยอดเฉล่ีย  
(วนั) 

0 52.00±8.00 
25 49.00±9.54 
50 56.00±4.00 
75 49.33±9.24 
100 38.67±33.55 

F-test NS 
หมายเหตุ NS = ไมมี่ความแตกตา่งกนัทางสถิต ิ 
 

2. การศกึษาผลของสารควบคมุการเจริญเตบิโต GA3 ท่ีระดบัความเข้มข้นท่ีแตกตา่งกนั
ตอ่การท าลายการพกัตวัของกลอย (D. hispida) 

ผลของสารควบคุมการเจริญเติบโต GA3 ที่ระดับความเข้มข้นที่แตกต่างกัน
ต่อการท าลายการพักตัวของกลอย 

จากการศึกษาผลของสารควบคุมการเจริญเติบโต GA3 ท่ีระดับความเข้มข้นท่ี
แตกต่างกันตอ่การท าลายการพกัตวัของกลอย  พบว่า  การใช้สารควบคมุการเจริญเติบโต  GA3  
ท่ีระดบัความเข้มข้น  0  มิลลิกรัมตอ่ลิตร มีเปอร์เซ็นต์การงอกเฉล่ียเท่ากบั  100±0.00  เปอร์เซ็นต์  
จ านวนยอดเฉล่ียเทา่กบั  2.07±0.29  ยอด  ใช้ระยะเวลาในการเกิดยอด  25-30  วนั  ซึ่งไม่มีความ
แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p>0.05) จากการทดลองพบว่า การเกิดรากจะพบก่อนการ
เกิดยอด เป็นเวลา  5-10  วนั ในขณะท่ีการใช้สารละลาย  GA3  ท่ีระดบัความเข้มข้น  25  50  75  
และ  100  มิลลิกรัมตอ่ลิตร  ไมมี่ผลตอ่การท าลายการพกัตวัของกลอย  (ตารางท่ี 4.3)   
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ตารางที่  4.3 ระดบัความเข้มข้นของสารควบคมุการเจริญเติบโต  GA3  ตอ่เปอร์เซ็นต์   การงอก   

จ านวนยอด และระยะเวลาในการงอกของกลอย เป็นระยะเวลา 30 วนั 

ระดบัความเข้มข้น 
(มิลลิกรัมตอ่ลิตร) 

เปอร์เซ็นต์การงอก 
(เปอร์เซ็นต์) 

จ านวนยอด 
(ยอด) 

ระยะเวลาในการงอก 
(วนั) 

ราก ยอด 
0 100±0.00 2.07±0.29 5-10 25-30 
25 0.00±0.00 0.00±0.00 0 0 
50 0.00±0.00 0.00±0.00 0 0 
75 0.00±0.00 0.00±0.00 0 0 
100 0.00±0.00 0.00±0.00 0 0 

F-test NS NS   
หมายเหต ุ:  NS  หมายถึง  ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ  ท่ีระดบัความ
 เช่ือมัน่  95  เปอร์เซ็นต ์
 
 3. การศกึษาผลของ BA ท่ีระดบัความเข้มข้นท่ีแตกตา่งกนัตอ่การท าลายการพกัตวัของมนั
จาวพร้าว (D. alata L.)  มนัมือเสือ (D. esculenta L.)  และกลอย (D. hispida) เม่ือเพาะเลีย้ง
เป็นระยะเวลา 6 สปัดาห์ 

เปอร์เซ็นต์การเกิดยอดของมันจาวพร้าว (D. alata L.)   
ผลการทดลองพบว่า การใช้สารควบคมุการเจริญเติบโต BA ท่ีระดบัความเข้มข้นท่ี

แตกตา่งกนัสง่ผลให้เปอร์เซ็นต์การเกิดยอดไมแ่ตกตา่งกนัทางสถิติโดยมีเปอร์เซ็นต์การเกิดยอดอยู่
ในช่วง 80.00±20.00 - 96.67±5.77 เปอร์เซ็นต์ (ตารางท่ี 4.4) เม่ือเพาะเลีย้งเป็นระยะเวลา 6 
สปัดาห์ 

เปอร์เซ็นต์การเกิดรากของมันจาวพร้าว (D. alata L.)   
ผลการทดลองพบว่า การใช้สารควบคมุการเจริญเติบโต BA ท่ีระดบัความเข้มข้นท่ี

แตกตา่งกนัส่งผลให้เปอร์เซ็นต์การเกิดรากไม่แตกตา่งกันทางสถิติโดยมีเปอร์เซ็นต์การเกิดรากอยู่
ในชว่ง 73.33±30.55-93.33±11.55 เปอร์เซ็นต์ (ตารางท่ี 4.4) 
ตารางที่ 4.4  ผลของสารควบคมุการเจริญเติบโต BA ตอ่เปอร์เซ็นต์การเกิดยอดและรากของมนั

จาวพร้าว เม่ือเพาะเลีย้งเป็นระยะเวลา 6 สปัดาห์ 
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ระดบัความเข้มข้น 
(มิลลิกรัมตอ่ลิตร) 

เปอร์เซ็นต์การเกิดยอด 
(เปอร์เซ็นต์) 

เปอร์เซ็นต์การเกิดราก
(เปอร์เซ็นต์) 

0 83.33±20.82 83.33±20.82 
25 96.67±5.77 93.33±11.55 
50 86.67±15.28 86.67±15.26 
75 83.33±28.87 83.33±28.87 

100 80.00±20.00 73.33±30.55 
F-test NS NS 

หมายเหต ุNS = ไมมี่ความแตกตา่งกนัทางสถิติ 
 
จ านวนวันท่ีใช้ในการเกิดยอดเฉล่ียของมันจาวพร้าว (D. alata L.)   
ผลการทดลองพบว่า การใช้สารควบคมุการเจริญเติบโต BA ท่ีระดบัความเข้มข้นท่ี

แตกตา่งกนัส่งผลให้จ านวนวนัท่ีใช้ในการเกิดยอดเฉล่ีย ไม่แตกตา่งกนัทางสถิติโดยมีจ านวนวนัท่ี
ใช้ในการเกิดยอดเฉล่ีย อยูใ่นชว่ง 20.53±5.95 - 25.67±2.14 วนั (ตารางท่ี 4.5)  

 
จ านวนวันท่ีใช้ในการเกิดรากเฉล่ียของมันจาวพร้าว (D. alata L.)   
ผลการทดลองพบว่า การใช้สารควบคมุการเจริญเติบโต BA ท่ีระดบัความเข้มข้นท่ี

แตกตา่งกนัสง่ผลให้จ านวนวนัท่ีใช้ในการเกิดรากเฉล่ีย ไมแ่ตกตา่งกนัทางสถิตโิดยมีจ านวนวนัท่ีใช้
ในการเกิดรากเฉล่ีย อยูใ่นชว่ง 19.50±6.94 - 25.43±2.02 วนั (ตารางท่ี 4.5) 

 
 
 
 
 
 
 
 

ตารางท่ี 4.5  ผลของสารควบคมุการเจริญเติบโต BA ตอ่จ านวนวนัท่ีใช้ในการเกิดยอดของมนั 
จาวพร้าว  

ระดบัความเข้มข้น จ านวนวนัท่ีใช้ในการเกิดยอดเฉล่ีย จ านวนวนัท่ีใช้ในการเกิดรากเฉล่ีย 
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(มิลลิกรัมตอ่ลิตร) (วนั) (วนั) 
0 21.47±5.06 20.07±5.53 
25 25.67±2.14 25.43±2.02 
50 22.40±5.73 24.03±5.95 
75 21.00±5.98 20.83±6.94 

100 20.53±5.95 19.50±6.94 
F–test NS NS 

หมายเหต ุ        NS = ไมมี่ความแตกตา่งกนัทางสถิติ 
 

เปอร์เซ็นต์การเกิดยอดของมันมือเสือ (D. esculenta L.)      
จากการทดลอง พบว่า หวัของมนัมือเสือท่ีแช่ในสารควบคมุการเจริญเติบโต BA ท่ี 

ระดบัความเข้มข้น 0 และ 50 มิลลิกรัมต่อลิตร มีเปอร์เซ็นต์การเกิดยอด มากกว่า ท่ีระดบัความ
เข้มข้น 100 มิลลิกรัมตอ่ลิตร ระยะเวลา 30 วนั ในสภาพมืด และท่ีระดบัความเข้มข้น 50 และ 75  
มิลลิกรัมตอ่ลิตร มีเปอร์เซ็นต์การเกิดยอด มากกวา่ ท่ีระดบัความเข้มข้น  0 และ 100  มิลลิกรัมตอ่
ลิตร ระยะเวลา 60 วัน ในสภาพมืด ซึ่งให้ผลแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p<0.05) 
(ตารางท่ี 4.6) 

เปอร์เซ็นต์การเกิดรากของมันมือเสือ (D. esculenta L.)   
จากการทดลอง พบว่า หวัของมนัมือเสือท่ีแช่ในสารควบคมุการเจริญเติบโต BA ท่ี 

ระดบัความเข้มข้น 0 และ 50 มิลลิกรัมตอ่ลิตร มีเปอร์เซ็นต์การเกิดราก มากกว่า ความเข้มข้น 100 
มิลลิกรัมตอ่ลิตร ระยะเวลา 30 วนั ในสภาพมืด และท่ีระดบัความเข้มข้น 0  25  50  และ 75 
มิลลิกรัมตอ่ลิตร มีเปอร์เซ็นต์การเกิดราก มากกว่า ความเข้มข้น 100 มิลลิกรัมตอ่ลิตร ระยะเวลา 
60 วนั ในสภาพมืด ซึง่ให้ผลแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิต ิ(p<0.05) (ตารางท่ี 4.6) 

 
 
 

ตารางท่ี 4.6  ผลของสาร BA ตอ่เปอร์เซ็นต์การเกิดยอดและรากของต้นมนัมือเสือหลงัการท าลาย 
  การพกัตวัในระยะเวลา 30-60 วนั 

ระดบัความเข้มข้น 
(มิลลิกรัมตอ่ลิตร) 

เปอร์เซ็นต์การเกิดยอด 
(%) 

เปอร์เซ็นต์การเกิดราก 
(%) 



50 

 

0 43.33±6.67a 56.33±6.67a 43.33±6.67a 56.67±3.33a 
25 40.00±5.77ab 56.67±8.82a 40.00±5.77ab 56.67±8.82a 
50 43.33±12.02a 70.00±5.77a 43.33±12.02a 70.00±5.77a 
75 36.67±6.67ab 70.00±5.77a 36.67±6.67ab 70.00±5.77a 
100 13.33±8.82b 23.33±6.67b 13.33±8.82b 23.33±6.67b 

F-test * * * * 
หมายเหตุ    * = ตวัอกัษรท่ีเหมือนกนัในแตล่ะคอลมัน์เดียวกนัไมแ่ตกตา่งกนัทางสถิติ 
 

จ านวนวันท่ีใช้ในการเกิดยอด   
จากการทดลอง พบว่า การใช้สารควบคมุการเจริญเติบโต BA ท่ีระดบัความเข้มข้นท่ี

แตกตา่งกนัส่งผลให้จ านวนวนัท่ีใช้ในการเกิดยอดเฉล่ีย ไม่แตกตา่งกนัทางสถิติโดยมีจ านวนวนัท่ี
ใช้ในการเกิดยอดเฉล่ีย อยูใ่นชว่ง  42.00 ±17.78 - 48.00±1.58 วนั  (ตารางท่ี 4.7) 

 
ตารางท่ี 4.7  ผลของ BA ท่ีระดบัความเข้มข้นแตกตา่งกันตอ่จ านวนวนัท่ีใช้ในการเกิดยอดของต้น 

มนัมือเสือ  
ระดบัความเข้มข้น  
(มิลลิกรัมตอ่ลิตร) 

จ านวนวนัท่ีเกิดยอด  
(วนั) 

0 48.00±1.58 
25 43.67±4.04 
50 45.33±6.11 
75 42.67±9.24 

100 42.00±17.78 
F-test NS 

หมายเหตุ NS = ไมมี่ความแตกตา่งกนัทางสถิต ิ 
 

ผลของสารควบคุมการเจริญเติบโต  BA  ที่ระดับความเข้มข้นที่แตกต่างกัน
ต่อการท าลายการพักตัวของกลอย 

จากการศกึษาผลขอสารควบคมุการเจริญเตบิโต  BA  ท่ีระดบัความเข้มข้นท่ีแตกตา่ง
กันต่อการท าลายการพกัตวัของกลอย  พบว่า  การใช้สารควบคมุการเจริญเติบโต  BA  ท่ีระดบั
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ความเข้มข้น  50  และ 100  มิลลิกรัมต่อลิตร มีเปอร์เซ็นต์การงอกเฉล่ีย  เท่ากบั  90.00±10.00  
เปอร์เซ็นต์  จ านวนยอดเฉล่ียความเข้มข้น  0  และ  25  มิลลิกรัมต่อลิตร  เท่ากับ  0.97±0.29  
และ  0.97±0.15  ยอด  ตามล าดบั  ระยะเวลาในการเกิดยอด  25-30  วนั  ซึ่งไม่มีความแตกตา่ง
กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิต ิ(p>0.05) (ตารางท่ี 4.8)  รองลงมาคือ  ท่ีระดบัความเข้มข้น  75  25  
และ  0  มิลลิกรัมต่อลิตร  มีเปอร์เซ็นต์การงอก เท่ากับ  83.33±15.28  83.33±5.77  และ 
80.00±10.00  เปอร์เซ็นต์  ตามล าดบั  จ านวนยอดท่ีระดบัความเข้มข้น  50  100 และ75 มิลลิกรัม
ตอ่ลิตร  มีจ านวนยอด เท่ากบั  0.93±0.25  0.83±0.59  และ  0.77±0.31 ยอด  ตามล าดบั  จาก
การทดลองพบวา่การเกิดรากจะพบก่อนการเกิดยอด เป็นเวลา  5-10  วนั  (ตารางท่ี 4.7) 
 
ตารางที่  4.7  ระดบัความเข้มข้นของสารควบคมุการเจริญเติบโต  BA  ตอ่เปอร์เซ็นต์การงอก 

จ านวนยอด  และระยะเวลาในการงอกของกลอย  เป็นระยะเวลา  30  วนั 

ระดบัความเข้มข้น 
(มิลลิกรัมตอ่ลิตร) 

เปอร์เซ็นต์การงอก 
(เปอร์เซ็นต์) 

จ านวนยอด 
(ยอด) 

ระยะเวลาในการงอก 
(วนั) 

ราก ยอด 
0 80.00±10.00 0.97±0.29 5-10 25-30 
25 83.33±5.77 0.97±0.15 5-10 25-30 
50 90.00±10.00 0.93±0.25 5-10 25-30 
75 83.33±15.28 0.77±0.31 5-10 25-30 
100 90.00±10.00 0.83±0.59 5-10 25-30 

F-test NS NS   
หมายเหตุ :  NS  หมายถึง  ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ  ท่ีระดบัความ
 เช่ือมัน่  95  เปอร์เซ็นต ์
 
 
 
 
  3. การศกึษาผลของ NAA ท่ีระดบัความเข้มข้นท่ีแตกตา่งกนัตอ่การท าลายการพกัตวัของ 
มนัมือเสือ (D. esculenta L.)   

เปอร์เซ็นต์การเกิดยอดของมันมือเสือ 
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จากการทดลอง พบว่า หวัของมนัมือเสือท่ีแช่ในสารควบคมุการเจริญเติบโต NAA ท่ี
ระดับความเข้มข้น 0 มิลลิกรัมต่อลิตร มีเปอร์เซ็นต์การเกิดยอด มากกว่า ความเข้มข้น 100 
มิลลิกรัมต่อลิตร ระยะเวลา 30 วนั ในสภาพมืด และท่ีระดบัความเข้มข้น 0 มิลลิกรัมต่อลิตร มี
เปอร์เซ็นต์การเกิดยอด มากกว่า ท่ีระดบัความเข้มข้น 75-100 มิลลิกรัมตอ่ลิตร ระยะเวลา 60 วนั 
ในสภาพมืดซึง่ให้ผลแตกตา่งกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิต ิ(ตารางท่ี 4.8) 

เปอร์เซ็นต์การเกิดรากของมันมือเสือ 
จากการทดลอง พบว่า หวัของมนัมือเสือท่ีแช่ในสารควบคมุการเจริญเติบโต NAA ท่ี

ระดบัความเข้มข้น 0 มิลลิกรัมตอ่ลิตร มีเปอร์เซ็นต์การเกิดยอด มากกว่า ท่ีระดบัความเข้มข้น 25 
และ 100 มิลลิกรัมตอ่ลิตร ระยะเวลา 30 วนั ในสภาพมืด และท่ีระดบัความเข้มข้น 0 มิลลิกรัมตอ่
ลิตร มีเปอร์เซ็นต์การเกิดราก มากกว่า ท่ีระดบัความเข้มข้น 100 มิลลิกรัมต่อลิตร ระยะเวลา 60 
วนั ในสภาพมืด ซึง่ให้ผลแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิต ิ(ตารางท่ี 4.8) 

 
ตารางท่ี 4.8  ผลของสาร NAA ตอ่เปอร์เซ็นต์การเกิดยอดและรากของต้นมนัมือเสือหลงัการ 

ท าลายการพกัตวัในระยะเวลา 30-60 วนั 
ระดบัความ
เข้มข้น 

(มิลลิกรัมตอ่ลิตร) 

เปอร์เซ็นต์การเกิดยอด เปอร์เซ็นต์การเกิดราก 
30 วนั 60 วนั 30 วนั 60 วนั 

0 30.00±0.00a 63.33±8.82a 30.00±0.00a 63.33±8.82a 
25 10.00±5.77c 40.00±5.77ab 10.00±5.77c 40.00±5.77ab 
50 26.67±3.33ab 43.33±12.02ab 26.67±3.33ab 43.33±12.02ab 
75 16.67±3.33bc 50.00±10.00ab 16.67±3.33bc 50.00±10.00ab 

100 13.33±3.33c 23.33±3.33b 13.33±3.33c 23.33±3.33b 
F-test * * * * 

หมายเหตุ    * = ตวัอกัษรท่ีเหมือนกนัในแตล่ะคอลมัน์เดียวกนัไมแ่ตกตา่งกนัทางสถิต ิ 
 
 
 

จ านวนวันท่ีใช้ในการเกิดยอด   
จากการทดลอง พบวา่ ในระยะเวลา 60 วนั การใช้สารควบคมุการเจริญเติบโต NAA            

ท่ีระดบัความเข้มข้นท่ีแตกตา่งกันส่งผลให้จ านวนวนัท่ีใช้ในการเกิดยอดเฉล่ีย ไม่แตกตา่งกนัทาง
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สถิติโดยมีจ านวนวนัท่ีใช้ในการเกิดยอดเฉล่ีย อยู่ในช่วง 46.00±2.32 - 58.33±5.69 วนั (ตารางท่ี 
4.9) 
 
 ตารางท่ี 4.9  ผลของ NAA ท่ีระดบัความเข้มข้นแตกตา่งกนัตอ่จ านวนวนัท่ีใช้ในการเกิดยอดหลงั  

การท าลายการพกัตวัในระยะเวลา 60 วนั 
ระดบัความเข้มข้น 
(มิลลิกรัมตอ่ลิตร) 

วนัแรกท่ีเกิดยอด 
(วนั) 

0 46.00±2.32 
25 53.33±6.11 
50 48.67±3.06 
75 53.33±2.31 
100 58.33±5.69 

F-test NS 
   หมายเหตุ NS = ไมมี่ความแตกตา่งกนัทางสถิต ิ 
 

 
รูปที่   4.1  ลักษณะการเกิดราก (ก)  ลักษณะการเกิดยอด (ข)  ลักษณะต้นของมันจาวพร้าว 

ภายหลงัจากการได้รับสารควบคมุการเจริญเติบโต GA3  BA  และ NAA  ท่ีระดบัความ
เข้มข้น 100  มิลลิกรัมตอ่ลิตร   

 
 
 
   
 
 
 

ก ข ค 
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รูปที่  4.2  แสดงลกัษณะการเกิดยอดและรากของมนัมือเสือจากการท าลายการพกัตวัด้วยสาร  

ควบคมุการเจริญเตบิโตท่ีแตกตา่งกนั   
 

 
 
รูปท่ี  4.3  ลกัษณะการเกิดราก (ก)  ลกัษณะการเกิดยอด (ข)  ลกัษณะต้นกลอยภายหลงัจาก 

การได้รับสารควบคมุการเจริญเติบโตท่ีแตกตา่งกนั   
 
4.2  การทดลองที่  2 การชักน าให้เกิดยอดจ านวนมากของมันสกุลแยมโดยเทคนิคการ
เพาะเลีย้งเนือ้เยื่อพืช 
  ศึกษาวิธีการฟอกฆ่าเชือ้มันเลือด  
 ผลการศกึษาวิธีการฟอกฆ่าเชือ้ท่ีเหมาะสมกบัมนัเลือดโดยใช้สารละลายโซเดียมไฮโป-
คลอไรด์ท่ีระดบัความเข้มข้น 1  5 และ 10 เปอร์เซ็นต์ จากการทดลองพบว่า การใช้สารละลาย
โซเดียมไฮโปครอไรด์ท่ีระดบัความเข้มข้น 5 เปอร์เซ็นต์ ให้เปอร์เซ็นต์การรอดชีวิตสูงสุดเท่ากับ 
70±12.25 เปอร์เซ็นต์ รองลงมาคือความเข้มข้น 10 เปอร์เซ็นต์การรอดชีวิตเท่ากับ 60±18.71 
เปอร์เซ็นต์ และ ความเข้มข้น 1 เปอร์เซ็นต์ มีเปอร์เซ็นต์การรอดชีวิตเท่ากบั 14±5.47 เปอร์เซ็นต์ 
ซึง่มีความแตกตา่งกนัทางสถิตอิยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์ (p < 0.05) 
  
 ศึกษาผลของสารควบคุมการเจริญเติบโต Kinetin ที่ มีผลต่อการพัฒนาของมัน
เลือด 

เปอร์เซ็นต์การเกิดยอดของมันเลือด 

ก ข ค 
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เม่ือน าชิน้ส่วนตาข้างของมนัเลือดมาเพาะเลีย้งบนอาหารแข็งสตูร MS ท่ีเติมสารควบคมุ
การเจริญเติบโต kinetin ท่ีความเข้มข้นต่างๆ เพาะเลีย้งเป็นเวลา 60 วนั พบว่า ตาข้างของมัน
เลือดท่ีเพาะเลีย้งบนอาหารแข็งสูตร MS ท่ีเติมสารควบคมุการเจริญเติบ kinetin ความเข้มข้น 
3.00  2.50  1.00  มิลลิกรัมต่อลิตร มีเปอร์เซ็นต์ยอดเฉล่ียสงูสดุคือ 100.00±00.00 เปอร์เซ็นต์ 
รองลงมา คือ ความเข้มข้น  0.50  1.50  และ 0.00   มิลลิกรัมตอ่ลิตร  ให้เปอร์เซ็นต์การเกิดยอด
เฉล่ียเท่ากบั 93.33±11.55  93.33±11.54  และ  86.67±11.55 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดบั ซึ่งให้ผลไม่
แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิต ิ(p> 0.05) 

จ านวนยอดของมันเลือด 
เม่ือน าชิน้ส่วนตาข้างของมนัเลือดมาเพาะเลีย้งบนอาหารแข็งสตูร MS ท่ีเติมสารควบคมุ

การเจริญเติบโต kinetin ท่ีความเข้มข้นตา่งๆ เพาะเลีย้งเป็นเวลา 60 วนั พบว่า ตาข้างของมนั
เลือดท่ีเพาะเลีย้งบนอาหารแข็งสูตร MS ท่ีเติมสารควบคมุการเจริญเติบโต kinetin ความเข้มข้น 
0.50 มิลลิกรัมต่อลิตร ให้จ านวนยอดเฉล่ียสูงสุด 1.33±0.12 ยอด รองลงมา คือ ความเข้มข้น  
3.00  1.50  2.00  2.50  0.00  และ 1.00 มิลลิกรัมตอ่ลิตร ให้จ านวนยอดเฉล่ียเท่ากบั  1.27±0.31  
1.20±0.20  1.20±0.35  1.13±0.23  1.07±0.23  และ1.07±0.12 ยอด ตามล าดบั ซึ่งให้ผลไม่
แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิต ิ(p>0.05) (ตารางท่ี 4.10) 

เปอร์เซ็นต์การเกิดรากของมันเลือด 
เม่ือน าชิน้ส่วนตาข้างของมนัเลือดมาเพาะเลีย้งบนอาหารแข็งสตูร MS ท่ีเติมสารควบคมุ

การเจริญเติบโต kinetin ท่ีความเข้มข้นตา่งๆ เพาะเลีย้งเป็นเวลา 60 วนั พบว่า ตาข้างของมนั
เลือดท่ีเพาะเลีย้งบนอาหารแข็งสูตร MS ท่ีเติมสารควบคมุการเจริญเติบโต kinetin ความเข้มข้น 
1.00  2.00  2.50 และ 3.00 มิลลิกรัมตอ่ลิตร เปอร์เซ็นต์การเกิดรากสงูสดุเท่ากบั  100.00±0.00 
เปอร์เซ็นต์ รองลงมาคือ ความเข้มข้น  0.50  1.50 และ 0.00 มิลลิกรัมตอ่ลิตร ให้เปอร์เซ็นต์การ
เกิดรากเฉล่ียเท่ากบั 93.33±11.55  86.67±11.55 และ 86.67±11.55 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดบั ซึ่ง
ให้ผลไมแ่ตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิต ิ(p>0.05) (ตารางท่ี 4.10) 

จ านวนใบต่อต้นของมันเลือด 
เม่ือน าชิน้ส่วนตาข้างของมนัเลือดมาเพาะเลีย้งบนอาหารแข็งสตูร MS ท่ีเติมสารควบคมุ

การเจริญเติบโต kinetin ท่ีความเข้มข้นตา่งๆ เพาะเลีย้งเป็นเวลา 60 วนั พบว่า ตาข้างของมนั
เลือดท่ีเพาะเลีย้งบนอาหารแข็งสตูร MS ท่ีเติมสารควบคมุการเจริญเติบโต kinetin ความเข้มข้น 
1.50 มิลลิกรัมตอ่ลิตร ให้จ านวนใบเฉล่ียสงูสดุเท่ากบั 3.27±0.64 ใบ รองลงมา คือ ความเข้มข้น 
3.00  1.00  0.50 และ 0.00 มิลลิกรัมตอ่ลิตร ให้จ านวนใบเฉล่ียเท่ากบั 3.20±0.12  3.13±0.12   
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2.93±0.31  2.80±0.20  2.80±0.40 และ 2.73±0.46 ใบ ตามล าดบั ซึ่งให้ผลไม่แตกตา่งกนัอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิต ิ(p>0.05) (ตารางท่ี 4.10) 

จ านวนข้อต่อต้นของมันเลือด 
เม่ือน าชิน้ส่วนตาข้างของมนัเลือดมาเพาะเลีย้งบนอาหารแข็งสตูร MS ท่ีเติมสารควบคมุ

การเจริญเติบโต kinetin ท่ีความเข้มข้นต่างๆ เพาะเลีย้งเป็นเวลา 60 วนั พบว่า ตาข้างของมนั
เลือดท่ีเพาะเลีย้งบนอาหารแข็งสตูร MS ท่ีเติมสารควบคมุการเจริญเติบโต kinetin ความเข้มข้น 
2.50 มิลลิกรัมต่อลิตร ให้จ านวนข้อต่อต้นเฉล่ียสูงสุด เท่ากับ 3.13±0.50  รองลงมา คือ ความ
เข้มข้น 1.00  3.00 0.50  0.00  2.00  และ 1.50  มิลลิกรัมต่อลิตร ให้จ านวนข้อเฉล่ียเท่ากับ 
3.13±0.50  3.13±0.46  3.07±0.70  2.80±0.35  2.40±0.53  และ 2.13±0.31  ข้อตอ่ต้น ซึ่งให้ผล
ไมแ่ตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิต ิ(p>0.05) (ตารางท่ี 4.10)  

 
ตารางที่  4.10  ผลของสารควบคมุการเจริญเติบโต kinetin ท่ีระดบัความเข้มข้นแตกต่างกนัต่อ 

จ านวนยอด  จ านวนข้อ  จ านวนใบ  และเปอร์เซ็นต์การเกิดรากของมนัเลือด เม่ือ
เพาะเลีย้งในสภาพปลอดเชือ้ เป็นเวลา 60 วนั 

ระดบัความเข้มข้น 
(มิลลิกรัมตอ่ลิตร) 

เปอร์เซ็นต์การ
เกิดยอด 

(เปอร์เซ็นต์) 

จ านวน
ยอด 
(ยอด) 

จ านวนข้อ
ตอ่ต้น 
(ข้อ) 

จ านวนใบ
ตอ่ต้น 
(ใบ) 

เปอร์เซ็นต์การ
เกิดราก 

(เปอร์เซ็นต์) 
0.00 86.67±11.55  1.07±0.23  2.80±0.35  2.73±0.46 86.67±11.55  
0.50 93.33±11.55  1.33±0.12  3.07±0.70  2.80±0.40 93.33±11.55  
1.00 100.00±0.00  1.07±0.12  3.13±0.46  2.93±0.31 100.00±0.00  
1.50 93.33±11.54 1.20±0.35 2.13±031  3.27±0.64 93.33±11.55  
2.00 100.00±0.00 1.20±0.20  2.40±0.53  2.80±0.20 86.67±0.00  
2.50 100.00±0.00  1.13±0.23  3.13±0.50 3.13±0.12 100.00±0.00  
3.00 100.00±0.00  1.27±0.31  3.20±0.12  3.20±0.20 100.00±0.00  
F-test ns  ns  ns  ns ns  

หมายเหต ุ  ns = ไม่มีความแตกตา่งกนัทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์ 
(p> 0.05) 
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รูปท่ี 4.4  แสดงลกัษณะการเกิดยอดของมนัเลือดภายหลงัจากการเพาะเลีย้งเนือ้เย่ืออาหารแข็ง 
สูตร MS ท่ีเติมสารควบคุมการเจริญเติบโต kinetin แตกต่างกัน เพาะเลีย้งเป็น
ระยะเวลา 60 วนั   

 ก) 0 มิลลิกรัมตอ่ลิตร   
 ข) 0.50 มิลลิกรัมตอ่ลิตร  
 ค) 1.00 มิลลิกรัมตอ่ลิตร  
 ง)  1.50 มิลลิกรัมตอ่ลิตร  
 จ) 2.00 มิลลิกรัมตอ่ลิตร  
 ฉ)  2.50 มิลลิกรัมตอ่ลิตร และ  
 ช) 3.00 มิลลิกรัมตอ่ลิตร 
 

การศึกษาการย้ายปลูกมันเลือดในสภาพธรรมชาติ 
เม่ือน าต้นมนัเลือดในสภาพปลอดเชือ้ท่ีมีอายุ 60 วนั มาปรับสภาพโดยการเปิดฝาทิง้ไว้

เป็นเวลา 1 วนั น ามาล้างอาหารวุ้นออกให้สะอาดด้วยน า้เปล่า หลงัจากนัน้น ามาแช่สารป้องกัน
ก าจดัเชือ้รา แล้วน าลงปลกูในวสัดปุลกูท่ีแตกตา่งกนั 3 ชนิด ได้แก่ ดินผสมกบัปุ๋ ยหมกัมลูไส้เดือน 
ความเข้มข้น 5 เปอร์เซ็นต์ (w/w)  ทรายละเอียด และทรายผสมขยุมะพร้าวในอตัราส่วน 1:1 จาก
การทดลอง พบว่า การย้ายมนัปลกูมนัเลือดในขยุมะพร้าวผสมทราย (1:1) ให้เปอร์เซ็นต์การรอด
ชีวิตเฉล่ียสูงสุด เท่ากับ 100±0.00 เปอร์เซ็นต์ รองลงมาคือ ดินผสมกับปุ๋ ยหมักมูลไส้เดือนให้
เปอร์เซ็นต์การรอดชีวิตเฉล่ีย เท่ากบั 73.33±30.55 เปอร์เซ็นต์ และทรายละเอียดให้เปอร์เซ็นต์การ
รอดชีวิตเฉล่ีย 66.67±11.55  เปอร์เซ็นต์ ตามล าดบั ซึ่งให้ผลไม่แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิต ิ(p>0.05) (ตารางท่ี 4.11 และรูปท่ี 4.5) 
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ตารางท่ี 4.11  ผลของชนิดวสัดปุลกูตอ่เปอร์เซ็นต์การรอดชีวิตของมนัเลือด เม่ือเพาะเลีย้งเป็น
เวลา 30 วนั ในสภาพธรรมชาติ 

ชนิดวสัดปุลกู เปอร์เซ็นต์การรอดชีวิต 
(เปอร์เซ็นต์) 

ดนิผสมกบัปุ๋ ยหมกัมลูไส้เดือน 73.33±30.55 
ทรายละเอียด 66.67±11.55 
ขยุมะพร้าวผสมทราย (1:1) 100±0.00 

F-test ns 
หมายเหตุ ns = ไมมี่ความแตกตา่งกนัทางสถิตท่ีิระดบัความเช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์ (p> 0.05) 
 

   
 
รูปท่ี 4.5  แสดงลักษณะการเจริญเติบโตของมันเลือดภายหลังการย้ายปลูกมันเลือดในสภาพ 

ธรรมชาตเิมือเพาะเลีย้งเป็นระยะเวลา 30 วนั  
  ก) ดนิผสมกบัปุ๋ ยหมกัมลูไส้เดือน 5 เปอร์เซ็นต์ (w/w)  
  ข) ทรายละเอียด  
  ค) ขยุมะพร้าวผสมทรายอตัราสว่น 1:1 
 
 

ก 

 

ค ข 
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บทที่ 5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
5.1  สรุปผลการวิจัย 

5.1.1 ผลของสารควบคมุการเจริญเติบโตท่ีระดบัความเข้มข้นแตกต่างกันตอ่การท าลาย
การพกัตวัของมนัพืน้เมืองสกุลแยม (Dioscorea sp.) พบว่า การท าลายการพกัตวัของมนัจาว
พร้าว (D. alata L.) โดยใช้สารควบคมุการเจริญเติบโต BA ท่ีระดบัความเข้มข้น 100 มิลลิกรัมตอ่
ลิตร มีจ านวนวันท่ีใช้ในการเกิดยอดและเกิดรากเฉล่ียน้อยท่ีสุด คือ 20.53±5.95 วัน และ 
19.50±6.94 วนั ตามล าดบั และการใช้สารควบคมุการเจริญเติบโต BA ท่ีระดบัความเข้มข้น 25 
มิลลิกรัมตอ่ลิตร มีเปอร์เซ็นต์การเกิดยอดและรากสงูสดุในสปัดาห์ท่ี 6 คือ 96.67±5.77 เปอร์เซ็นต์ 
และ 93.33±11.55 เปอร์เซ็นต์  

จากการศึกษาการท าลายการพกัตวัของมนัมือเสือ (D. esculenta L.) ท่ีเติมสาร
ควบคมุการเจริญเติบโต BA ท่ีระดบัความเข้มข้นแตกต่างกนั พบว่า สารควบคมุการเจริญเติบโต 
BA ท่ีระดบัความเข้มข้น 50  และ  75  มิลลิกรัมต่อลิตร ส่งผลให้เปอร์เซ็นต์การเกิดยอด และ
เปอร์เซ็นต์การเกิดรากสูงสุด ในขณะท่ี GA3 ท่ีระดบัความเข้มข้น 25 มิลลิกรัมต่อลิตร ส่งผลให้
เปอร์เซ็นต์การเกิดยอด เปอร์เซ็นต์การเกิดรากสูงสุด และ NAA ท่ีระดบัความเข้มความเข้มข้น 0 
มิลลิกรัมต่อลิตร ส่งผลให้เปอร์เซ็นต์การเกิดยอด และเปอร์เซ็นต์การเกิดรากสูงสดุ ในระยะเวลา 
60 วนั 

ส าหรับกลอย พบว่า ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ โดยการใช้
สารละลาย BA ท่ีระดบัความเข้มข้น 50  และ 100 มิลลิกรัมต่อลิตร มีความเหมาะสมต่อการ
ท าลายการพักตัว  และการเกิดยอดอ่อนของกลอยได้ผลดีท่ีสุด โดยสังเกตการณ์เกิดยอดใน
ระยะเวลา  25-30  วนั 

5.1.2  การเพาะเลีย้งเนือ้เย่ือมนัสกลุแยม พบวา่ วิธีการฟอกฆา่เชือ้ท่ีเหมาะสมส าหรับการ
ฟอกฆา่เชือ้มนัเลือดโดยใช้สารละลายโซเดียมไฮโปคลอไรด์ท่ีระดบัความเข้มข้น 5 เปอร์เซ็นต์ เป็น
ระยะเวลา 5 นาที สง่ผลให้เปอร์เซ็นต์การรอดชีวิตสงูสดุ 

สตูรอาหารท่ีเหมาะสมส าหรับการเพาะเลีย้งเนือ้เย่ือของมนัเลือด เม่ือเพาะเลีย้ง
เป็นระยะเวลา 60 วนัคือ อาหารแข็งสตูร MS ท่ีเติมสารควบคมุการเจริญเติบโต kinetin ความ
เข้มข้น 3.00 มิลลิกรัมต่อลิตร ส่งผลให้เปอร์เซ็นต์การเกิดยอด จ านวนใบ จ านวนข้อ เปอร์เซ็นต์
การเกิดรากสงูสดุ  
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การย้ายปลกูมนัเลือดในสภาพธรรมชาตเิม่ือเพาะเลีย้งเป็นระยะเวลา 30 วนั พบว่า 
วสัดปุลกูชนิดขยุมะพร้าวผสมทรายในอตัราสว่น 1:1 มีเปอร์เซ็นต์การอดชีวิต 100 เปอร์เซ็นต์ 

 
5.2  อภปิรายผล 

 จากการศึกษาการท าลายการพักตัวของมันสกุลแยม โดยใช้สารควบคุมการ
เจริญเติบโต เป็นระยะเวลา 6 สปัดาห์ จากการศกึษาพบว่า สารควบคมุการเจริญเติบโตส่งผลให้
จ านวนวนัท่ีใช้ในการเกิดยอดเฉล่ียและจ านวนวนัท่ีใช้ในการเกิดรากเฉล่ียลดลง ทัง้นีส้ารควบคมุ
การเจริญเติบโตยังส่งผลให้เปอร์เซ็นต์การเกิดยอด  เปอร์เซ็นต์การเกิดรากเฉล่ียเพิ่มขึน้ 
Sonnewald (2011) และ Suttle (2004) รายงานว่า ระยะการพกัตวัของพืชนัน้ขึน้อยู่กบัลกัษณะ
ทางพนัธุกรรม และสภาพแวดล้อมทัง้ก่อนและหลงัการเก็บเก่ียว  รวมถึงฮอร์โมนภายในพืชท่ีมีผล
ตอ่การควบคมุการพกัตวั เชน่  ABA และ ethylene  และ  การเกิดยอด  เช่น  BA  NAA  และ  GA3  
(Okagami and Kawai,1977; Hemberg,1985; Suttle and Hulstrand,1994)  จากผลการ
ทดลองพบว่า  การใช้สารควบคมุการเจริญเติบโต  BA  มีเปอร์เซ็นต์การงอกสงูสดุ  ทัง้นีเ้น่ืองจาก 
สารควบคุมการเจริญเติบโตไซโตไคนินมีผลต่อการกระตุ้ นการแบ่งเซลล์ และมีผลต่อการ
เจริญเติบโต และการพฒันาของพืช (Hemberg, 1970) ตอ่มา Hartmann et al (2011) ได้ศกึษา
ผลของไซโตไคนินตอ่การท าลายการพกัตวัของมนัฝร่ัง พบว่า  สารควบคมุการเจริญเติบโต Benzyl 
aminopurine (BAP) ท่ีระดบัความเข้มข้น 11.27  มิลลิกรัมต่อลิตร  มีเปอร์เซ็นต์การงอก 90 
เปอร์เซ็นต์ ภายใน 7 วนั ซึ่งจากการทดลองของ Ile et al (2006) ได้ศกึษาการท าลายการพกัตวั
ของ Guinea yam (D. rotundata)  โดยใช้สารควบคมุการเจริญเติบโต GA3 ท่ีระดบัความเข้มข้น 
150-1000 มิลลิกรัมตอ่ลิตร พบว่า มียอดเกิดขึน้จ านวน  0.11-0.22  ยอด  เม่ือเปรียบเทียบกบัชดุ
ควบคมุนัน้ไม่มีการเกิดยอด  ซึ่งสอดคล้องกบัการทดลองของ Hartmann et al (2011) พบว่าการ
ใช้สารควบคมุการเจริญเติบโตสงูกบัมีผลตอ่เปอร์เซ็นต์การเกิดยอดสงู  ธนวิทย์  ทองแผ่และคณะ 
(2549) เปรียบเทียบวสัดปุลกูในการผลิตหวัมนัพนัธุ์ มนัฝร่ังชัน้  Pre-Basic seed (G0) ภายใน
โรงเรียน  และการทดสอบผลของความเข้มข้นสารละลายจิบเบอเรลลิค แอซิค (GA3) ตอ่การพกัตวั
ของหวัมนัฝร่ังพนัธุ์  Atlantic ชัน้  Pre-Basic seeds (G0) รวมถึงเกสินี  ใจหนกัแน่น (2553) การ
แช่เมล็ดข้าวญ่ีปุ่ นพันธุ์  ก.วก. ในสารละลาย GA3  ความเข้มข้น 0.1 เปอร์เซ็นต์ เพ่ือศึกษาการ
ท าลายการพกัตวั พบว่าให้คา่เปอร์เซ็นต์ความงอกสูงสดุ และให้ค่าความแข็งแรงของเมล็ด และ
อตัราการเจริญเติบโตของต้นกล้าสงู สาเหตขุองการพกัตวัของมันสกลุแยม  เกิดจากสาเหต ุดงันี ้
เนือ้เย่ือเจริญบริเวณปลายยอด  ตาข้าง  รากไม่มีการพัฒนา  อยู่ในระยะการพักตัวกล่าวคือ  
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กระบวนการเมตาบอลิซึมในพืช  เช่น  กระบวนการหายใจ  การท างานของเอนไซม์  กระบวนการ
เมตาบอลิซึมสลายของแข็ง หรือสารยับยัง้การเจริญเติบโตในพืชผลิตขึน้  ต่อการพักตวัของมัน
พืน้เมืองถูกควบคุมด้วยหลายปัจจัย  ดังนี ้ ปัจจัยท่ีถูกควบคุมภายในอวัยวะของพืช (endo-
dormancy) ปัจจยัท่ีถูกควบคมุด้วยสภาวะภายในและภายนอกของพืช (para-dormancy)  และ
ปัจจยัท่ีถกูควบคมุด้วยสภาวะแวดล้อมภายนอก (eco-domancy) (Hamadina, 2011)  ดงันัน้จาก
การทดลองการใช้สารควบคมุการเจริญเติบโตท่ีระดบัความเข้มข้นท่ีสงูเกินไป พบว่า ไม่สามารถ
ท าลายการพกัตวัของมนัพืน้เมืองสกลุแยมได้ท าให้ทราบว่าการท าลายการพกัตวัของมนัพืน้เมือง
สกลุแยมนัน้ขึน้อยู่กบัชนิด (species)  สนีุ  รัตนวงศ์นรา และคณะ (2534) ศกึษาการท าลายการ
พกัตวัของหวัแกลดโิอลสัโดยใช้สารเร่งการเจริญเตบิโตโดยใช้ BA ในความเข้มข้นระดบัตา่ง ๆ และ 
BA ร่วมกับ NAA และ BA ร่วมกับ GA3 เพ่ือศึกษา ถึงอิทธิพลของสารท่ีมีต่อการงอก การ
เจริญเตบิโต และการออกดอกของหวัแกลดโิอลสัขนาดตา่งๆ จากผลการทดลองพบว่า สารควบคมุ
การเจริญเติบโต GA3 ท่ีระดบัเข้มข้น  100  มิลลิกรัมตอ่ลิตร  ไม่สามารถท าลายการพกัตวัของมนั
จาวพร้าวได้ จากรายงานของ Okagami and Kawai (1977) ได้กล่าวถึงสารควบคุมการ
เจริญเติบโต  GA3  อณุหภูมิ  และแสงท่ีมีผลตอ่การงอกของเมล็ด D. tokoro และ D. tenuipes  
พบวา่ การเก็บหวัของ D. tokoro ท่ีอณุหภูมิ 5 องศาเซลเซียส เป็นระยะเวลา 50 วนั แล้วน ามาแช่
ในสารควบคุมการเจริญเติบโต GA3 ท่ีระดับความเข้มข้น 300 ไมโครโมลาร์ โดยท าการ
เปรียบเทียบเพาะเมล็ดในสภาวะมืดและสว่าง พบว่า เปอร์เซ็นต์การงอกของหวั D. tokoro ท่ี
ทดสอบในสภาวะมืดมีเปอร์เซ็นต์การงอกน้อยกว่าทดสอบในสภาวะมีแสง  ซึ่งตรงข้ามกับการใช้
สารควบคมุการเจริญเติบโต GA3 ท่ีระดบัความเข้มข้น 0 ไมโครโมลาร์ กลับพบว่า การใช้สาร
ควบคมุการเจริญเตบิโต  GA3  ท่ีระดบัความเข้มข้น  0  ไมโครโมลาร์  ทดสอบในท่ีมืดมีเปอร์เซ็นต์
การงอกสูงกว่าการทดสอบในสภาวะท่ีมีแสง ธนวิทย์  ทองแผ่ และคณะ (2549) การค้นพบสาร
ควบคมุการเจริญเติบโต GA3 พบว่า ระดบัความเข้มข้นของสารละลาย GA3 ท่ีระดบัความเข้มข้น 
2-10 มิลลิกรัมต่อลิตรตอ่เปอร์เซ็นต์ความงอกของหวัมนัฝร่ัง พบว่า GA3 ท่ีระดบัความเข้มข้น  8  
มิลลิกรัมต่อลิตร  มีอัตราการงอกเฉล่ียสูงสุด ศิริพร  พงศ์ศุภสมิทธ (2553) ท าการศึกษาการ
ท าลายการพกัตวัของเมล็ดถัว่ลิสง 3 พนัธุคือพนัธุ์ MJU60 พนัธุ์ MJU80 และพนัธุ์ MJU75 พบว่า 
วิธีการแช่ในสารละลายเอทธีฟอน 0.5 เปอร์เซ็นต์ แสดงคา่เฉล่ียเปอร์เซ็นต์ความงอกของเมล็ดท่ี 
14 วนั และ 21 วนั ไม่แตกต่างทางสถิติกับวิธีการแช่ในสารละลายเอทธีฟอน 1.5 เปอร์เซ็นต์ 
วิธีการแช่เมล็ดในสายละลายเอทธีฟอน 0.5 เปอร์เซ็นต์ และ 1.0 เปอร์เซ็นต์ มีประสิทธิภาพดีกว่า
อีก 5 วิธีการ ศิริรัตน์ กริชจนรัช (2556) การศกึษาการพกัตวัของเมล็ดงาแดง สายพนัธุ์ A30-15 
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หรืองาแดง พันธุ์อุบลราชธานี 2 พบว่า การคลุกเมล็ดด้วยสารละลายจิบเบอร์เรลลิคแอซิด 
สามารถท าลายการพกัตวัของเมล็ดได้ดีท่ีสดุ รองลงมาคือ การอบเมล็ดด้วยเคร่ืองอบลมความร้อน
ท่ี 70 องศาเซลเซียสนาน 3 วนั สว่นการให้ความร้อนแก่เมล็ดโดยตากแดดจดั 3 แดด และการคลกุ
เมล็ดด้วยอีทีฟอนไมส่ามารถท าลายการพกัตวัของเมล็ดได้ เตบิโตทางด้านล าต้นสงูท่ีสดุ  

ส าหรับการเพาะเลีย้งเนือ้เย่ือของมนัเลือดบนอาหารแข็งสตูร MS ท่ีเติมสารควบคมุการ
เจริญเตบิโต kinetinความเข้มข้น 0.00  0.50  1.00  1.50  2.00  2.50 และ 3.00  มิลลิกรัมตอ่ลิตร 
ตอ่เปอร์เซ็นต์การเกิดยอด จ านวนยอด จ านวนใบ จ านวนข้อ และเปอร์เซ็นต์การเกิดราก จากผล
การทดลองพบว่า การเพาะเลีย้งเนือ้เย่ือบริเวณข้อของมนัเลือดบนอาหารแข็งท่ีเติมสารควบคุม
การเจริญเตมิโต kinetin ความเข้มข้น 3.00 มิลลิกรัมตอ่ลิตร มีเปอร์เซ็นต์การเกิดยอด จ านวนยอด 
จ านวนข้อ จ านวนใบ และเปอร์เซ็นต์การเกิดรากสูงสุด ซึ่งสอดคล้องกับการทดลองของฉัตรมณี 
สงัข์สวุรรณ และคณะ (2551) ศกึษาการชกัน าการเกิดยอดท่ีเลีย้งบนอาหาร MS ท่ีเติมสารควบคมุ
การเจริญเติบโต Kinetin ความเข้มข้น 3 มิลลิกรัมต่อลิตร สามารถชักน าให้ชิน้ส่วนตาข้าง
กวาวเครือขาวเกิดยอดได้มากท่ีสุด จ านวน 2.7 ยอดตอ่ตา และพนัธิตรา  กมล และคณะ (2555) 
ศกึษาการเพาะเลีย้งชิน้ส่วนขมิน้ขาวบนอาหารสตูร MS ท่ีเติมสารควบคมุการเจริญเติบโตกลุ่ม 
cytokinin จ านวน 3 ชนิด คือ Benzyladenine (BA)  Kinetin (Kn) และ Thidiazuron (TDZ) 
เปรียบเทียบกบัอาหาสตูรท่ีไม่เติมฮอร์โมน พบว่า อาหารแข็งสตูร MS ท่ีเติม BA และ Kn สามารถ
ชกัน าให้เกิดยอดใหม่ได้ไม่มีความแตกต่างกนั โดยสตูรอาหารสตูร Kn มีแนวโน้มให้จ านวนยอด
เฉล่ียได้มากท่ีสดุ เชน่เดียวกบัการทดลองของ ธนัย์ชนก แก้วสีคร้าน และคณะ (2557) ศกึษาการมี
การชกัน าการเกิดยอดของว่านแสงอาทิตย์ บนสตูรอาหาร MS ท่ีเติม BA และ Kn ให้จ านวนหน่อ
สงูแตไ่มมี่ความแตกตา่งกนักบัการทดลองอ่ืนๆ เน่ืองจากสารควบคมุการเจริญเติบโต kinetin เป็น
สารควบคุมการเจริญเติบโตในกลุ่มไซโตไคนิน ซึ่งมีคุณสมบตัิกระตุ้นการแบ่งเซลล์ควบคุมการ
สร้างอวัยวะ กระตุ้นการแตกตาข้างและการเกิดยอด จึงท าให้ชิน้ส่วนเนือ้เย่ือมีการพัฒนาและ
เจริญเติบโต ดงันัน้ผลของสารควบคมุการเจริญเติบโต kinetin เพียงอย่างเดียวส่งผลให้เนือ้เย่ือ
บริเวณข้อของมันเลือดนัน้สามารถเจริญเติบโตและพัฒนาเป็นยอด ข้อ ใบ และรากได้ แต่ไม่
สามารถชกัน าให้เกิดหวัอากาศ (aerial tuber) และแคลลสัได้ 

ส าหรับการย้ายปลูกมนัเลือดในสภาพธรรมชาติในวสัดปุลกูท่ีแตกตา่งกัน เป็นระยะเวลา 
30 วนั พบวา่ วสัดปุลกูระหวา่งขยุมะพร้าวผสมทรายอตัราสว่น 1:1 มีเปอร์เซ็นต์การรอดชีวิตสงูสดุ 
เท่ากบั 100 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งสอดคล้องกบัรายงานผลการศกึษาของอบุล  สมทรง และคณะ (2556) 
ศกึษาการปลูกมนัเสาท่ีออกรากแล้วย้ายออกปลูกในสภาพธรรมชาติในวสัดปุลูกท่ีแตกต่างกัน 4 
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ชนิด เป็นเวลา 2 เดือน พบวา่ การย้ายปลกูในวสัดทุรายและทรายผสมถ่านแกลบ อตัราส่วน 1:1 มี
การรอดชีวิต ในขณะท่ีวสัดเุพาะท่ีมีถ่านแกลบเพียงอยา่งเดียวและทรายผสมขยุมะพร้าวมีการรอด
ชีวิต 92 และ 95 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดบั ทัง้นีเ้น่ืองจากถ่านแกลบเป็นวสัดท่ีุร่วนซุยระบายน า้ได้ดี
มาก ท าให้แห้งเร็วปริมาณน า้อาจไม่เพียงพอในการเจริญเติบโตของพืช อีกทัง้ปริมาณธาตอุาหาร
ในถ่านแกลบจะมีอยู่น้อยเม่ือเทียบกบัวสัดปุลกูท่ีมีทรายหรือดินปนทราย  การย้ายปลูกในถ่าน
แกลบอย่างเดียว มีการรอดตายในถ่านแกลบจะมีอยู่น้อยเม่ือเทียบกับวสัดปุลูกท่ีมีทรายหรือดิน
ปนทรายซึ่งอุ้มน า้มากกว่าและมีความอุดมสมบูรณ์ มีค่าความเป็นกรดด่างท่ีเหมาะสมกับการ
ละลายของธาตอุาหาร (pH 5.5-6.5) ตา่งจากถ่านแกลบซึ่งมีธาตอุาหารจ าเป็นคอ่นข้างน้อยและ
คา่ pH ประมาณ 6.0-6.8 และถ้าเป็นถ่านแกลบใหม่จะมี pH ประมาณ 8.72 ซึ่งไม่เหมาะในการ
ละลายของธาตุอาหารท่ีพืชจะน าไปใช้ได้เม่ือพืชได้รับน า้และธาตุอาหารไม่เพียงพอจึงมีการ
เจริญเตบิโตไมดี่และตายไปในท่ีสดุ 
 
5.3  ข้อเสนอแนะ 

5.3.1. ในการศกึษาครัง้ตอ่ไปควรศกึษาเปรียบเทียบสารตา่งชนิดกนัเพ่ือศกึษาการเจริญ
เติบไปจนถึงน า้หนกัหวัและปริมาณแป้งท่ีได้และสารชนิดใดท่ีเหมาะสมแก่การท าลายการพกัตวั
มากท่ีสดุและให้ผลผลิตท่ีดีท่ีสดุ      

5.3.2. ในการศึกษาครัง้ต่อไป ควรศึกษาอิทธิพลของการใช้สารควบคมุการเจริญเติบโต
ร่วมกนั ตอ่การท าลายการพกัตวัของมนัมือเสือ 

5.3.3. ควรศึกษาปัจจยัอ่ืนๆ เพิ่มเติมท่ีสามารถท าลายการพกัตัวของพืช  เช่น  ความชืน้  
อณุหภูมิ  แสง  และการใช้สารเคมีชนิดอ่ืนๆ  เพ่ือเพิ่มประสิทธิภาพการท าลายการพกัตวัของมนั
พืน้เมืองชนิดอ่ืนตอ่ไป 



64 

 

บรรณานุกรม 

 
เกศริน  มณีนนู.  (2556).  สมุนไพรจากพืชสกุลกลอยในต าหรับยาแผนไทย. ว. วิทย. มข.  

41(4): 797-807,  15  ตลุาคม  2558. 
เกสินี  ใจหนกัแนน่.  (2553).  การแก้การพักตัวของเมล็ดพันธ์ุข้าวญ่ีปุ่นด้วยวิธีต่างๆ  

 และผลต่อคุณภาพของเมล็ด. แหลง่ท่ีมา: http://www.library.cmu.ac.th/rsc/?  
newsdetail.php&id=358, 15  ตลุาคม  2558. 

จิราภรณ์  ส าราญสขุ.  (2556).  ศกึษาวิธีการท าลายการพกัตวัของเมล็ดฟักข้าว. วารสาร 
การเกษตร.  คณะเกษตรศาสตร์มหาวิทยาลยัราชภฏัอบุลราชธานี. 

ฉตัรมณี  สงัข์สวุรรณ์  ศริิวรรณ  บรีุค า  และวิเชียร กีรตนิิจกาล.  (2551).  อิทธิพลของ kinetin  
และ BA ท่ีมีตอ่การชกัน าให้เกิดยอดของกวาวเครือขาว.  วารสารวิทยาศาสตร์เกษตร 39  
(3) (พิเศษ): 508-511. 

ชยพร  แอคะรัจน์.  (2557).  การท าลายการพักตัว.  กรมสง่เสริมการเกษตร.   
แหลง่ท่ีมา: https://www.gotoknow.org/posts/414085, 6  พฤศจิกายน  2558. 

ไซนีย๊ะ  สะมาลา  และคณะ.  (2556).  ผลของวิธีกลและความร้อนต่อการงอกของเมล็ดฟัก.  

 แหลง่ท่ีมา: http://www.nhc14.com/2015-05-03-09-19-41?showall=1&limitstart,  
15  ตลุาคม  2558. 

ทวีศกัดิ ์ ชยัเรืองยศ.  (2552).  การปลกูและการดแูลรักษามนัจาวพร้าว.วารสารเส้นทางกสิ 
กรรม.  ฉบบัท่ี 16.  ชมรมเผยแพร่ความรู้ทางการเกษตรพิจิตร. 

ฐานข้อมลูสมนุไพร.  (2553).  กลอย. คณะเภสชัศาสตร์  มหาวิทยาลยัอบุลราชธานี. 
 แหลง่ท่ีมา: http://www.phargarden.com/main.php?action=viewpage&pid=10, 
  6  พฤศจิกายน  2558. 
ธนวิทย์  ทองแผ ่ และคณะ.  (2549).  รายงานปฏิบัตงิานสหกิจศึกษาการเปรียบเทียบวัสดุ 

ปลูกในการหัวพันธ์ุมันฝร่ังชัน้ pre-basic see. แหลง่ท่ีมา:  
http://www.sutir.sut.ac.th:8080/sutir/handle/123456789/3037, 15  ตลุาคม  2558. 

ธนัย์ชนก แก้วสีคร้าน  สมุิตรา  สปิุนราช  และอิศร์  สปิุนราช.  (2558).  ผลของชนิดและความ 

เข้มข้นของไซโตไคนินต่อการชักน าให้เกิดยอดว่านแสงอาทติย์.  ใน การประชมุทาง 
วิชาการของมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ ครัง้ท่ี 53.  

บญุสง่  เอกพงษ์.  (2551).  การท าลายการพักตัวเมล็ดพันธ์ุบัวบก. แหลง่ท่ีมา:  

http://www.library.cmu.ac.th/rsc/
http://www.library.cmu.ac.th/rsc/?newsdetail.php&id=358
https://www.gotoknow.org/posts/414085
http://www.nhc14.com/2015-05-03-09-19-41?showall=1&limitstart
http://www.phargarden.com/main.php?action=viewpage&pid=10
http://www.sutir.sut.ac.th:8080/sutir/handle/123456789/3037


65 

 

http://www.qakm.lib.ubu.ac.th/e-research/?q=node/353,  15  ตลุาคม  2558. 
ปราณี  แสนวงค์.  (2550).  วิธีท าลายการพกัตวัของเมล็ดพนัธุ์บวบหอม แหลง่ท่ีมา. 

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเมล็ดพนัธุ์. สมาคมเมล็ดพนัธุ์แหง่ประเทศไทย. กรุงเทพฯ.  
116 หน้า., 26 กนัยายน 2557 

พนัธิตรา  กมล  อรัุสยาน์  บลูย์ประมขุ  และอนพุนัธ์  กงบงัเกิด.. (2555).  ผลของไซโตไคนนและ 
ออกซินตอ่การพฒันาของเนือ้เย่ือเพาะเลีย้งขมิน้ขาว (Curcuma mangga Valeton &  
Zijp.).  วารสารพฤกษศาสตร์ไทย 4 (ฉบบัพิเศษ): 87-92. 

พิสิฐ  พรหมนารท.  (2551).  การท าลายระยะพักตัวของเมล็ดข้าววัชพืช. แหลง่ท่ีมา:  
http://www.brrd.in.th/main/index.php?option=com_content&view=article&id=604:
seed-dormancy-of-weedy-rice-in-thailand&catid=72:new160355&Itemid=37, 15  
ตลุาคม  2558. 

พีรเดช  ทองอ าไพ.  (2537).  ฮอร์โมนพืชและสารสังเคราะห์  แนวทางการใช้ประโยชน์ใน 

ประเทศไทย.  ภาควิชาพืชสวน  มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์  กรุงเทพฯ. แหลง่ท่ีมา:  
http://www.reg.ksu.ac.th/teacher/myweb/plant%20propagation, 7  พฤศจิกายน   
2558.  

พีรเดช  ทองอ าไพ.  (2529).  ฮอร์โมนพืชและสารสงัเคราะห์ แนวทางการใช้ประโยชน์ในประเทศ 
ไทย.  กรุงเทพมหานคร. ไดนามิคการพิมพ์. 196 น. 

พชัรินทร์  อินทร์พรวดี.  (2555).  ผลของการใช้กรดซัลฟิวริก น้าร้อน และความเยน็ต่อความ 

งอกของเมล็ดพันธ์ุชมจันทร์. แหล่งท่ีมา: https://www.research.rdi.ku.ac.th/forest/  
Publish.aspx?PublishID=12138, 15  ตลุาคม  2558. 

ภคัศจี  ศรีสาราญ.  (2552).  การท าลายการพักตัวของเมล็ดบวบงู. แหลง่ท่ีมา:  
 http://www.agkb.lib.ku.ac.th/BKN_AGRI, 15  ตลุาคม  2558. 
มนญู  ศริินพุงศ์  และคณะ.  (2557).  การท าลายการพักตัวของเมล็ดและการกระตุ้นการ 

เจริญของจาวตาลโตนด.  แหลง่ท่ีมา: 
 http://www.ag2.kku.ac.th/kaj/PDF.cfm?filename=I_0061.

 pdf&id=1600&keeptrack=2, 15  ตลุาคม  2558. 
มณัฑนา  นวลเจริญ.  (2552).  พรรณไม้ป่าชายหาด. ปทมุธานี. ส านกัพฒันาวิทยาศาสตร์และ 

http://www.qakm.lib.ubu.ac.th/e-research/?q=node/353
http://www.brrd.in.th/main/index.php?option=com_content&view=article&id=604:seed-dormancy-of-weedy-rice-in-thailand&catid=72:new160355&Itemid=37
http://www.brrd.in.th/main/index.php?option=com_content&view=article&id=604:seed-dormancy-of-weedy-rice-in-thailand&catid=72:new160355&Itemid=37
http://www.reg.ksu.ac.th/teacher/myweb/plant%20propagation
https://www.research.rdi.ku.ac.th/forest/
https://www.research.rdi.ku.ac.th/forest/Publish.aspx?PublishID=12138
http://www.agkb.lib.ku.ac.th/BKN_AGRI
http://www.ag2.kku.ac.th/kaj/PDF.cfm?filename=I_0061.pdf&id=1600&keept%09rack=2


66 

 

เทคโนโลยีแห่งชาติ. ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของมันจาวพร้าว แหล่งท่ีมา:   
 https://th.wikipedia.org/wiki/%E0 % B8 % A1 % E0 % B8 % 1 % E0 % B8 % 9 9 % 
 E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%B2, 10 กนัยายน 2560. 
รังสฤษฏ์  กาวีต๊ะ.  (2540).  การเพาะเลีย้งเนือ้เยื่อ: หลักการและเทคนิค.  ภาควิชาไร่นา  

คณะเกษตร มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์. 
รงรอง วิเศษสวุรรณ.  (2542).  เทคนิคการเพาะเลีย้งเนือ้เยื่อพืช. เอกสารประกอบการฝึกอบรม 

ทางวิชาการเทคนิคการเพาะเลีย้งเนือ้เย่ือพืชขัน้พืน้ฐาน. งานเพาะเลีย้งเนือ้เย่ือ ฝ่าย 
ปฏิบตักิารวิจยัและเรือนปลกูพืชทดลอง สถาบนัวิจยัและพฒันาแหง่มก.  
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์. ก าแพงแสน. นครปฐม. 117 หน้า. 

วิไล  ปาละวิสทุธ์ิ.  (2548).  ศึกษาสารเคมีที่ใช้ท าลายระยะพักตัวและเร่งการงอกของ 
 เมล็ดพันธ์ุข้าว. แหลง่ท่ีมา: http://www.lib.doa.go.th/elib/cgibin/opacexe.exe?  

opt=crd&op=dsp&bid=8933&qst=@1577&db=Main&pat=&cat=kwd&skin=u&lp 
p=16&catop= &scid=zzz&lang=0, 15  ตลุาคม  2558. 

ศริิพร  พงศ์ศภุสมิทธ์ิ  สมจิตต์  กิจรุ่งเรือง และชลิต  พงศ์ศภุสมิทธ.  (2553).  การท าลายการพกั 
ตวัของเมล็ดถัว่ลิสงพนัธุ์ใหม ่3 พนัธุ์. วารสารวิจัยและส่งเสริมวิชาการเกษตร.  ปีท่ี :  
31(2): 12-21.   

ศริิรัตน์  กริชจนรัช  สายสนีุย์  รังสิปิยกลุ  กลัยารัตน์  หม่ืนวณิชกลู  จไุรรัตน์  หวงัเป็น  สมหมาย  
วงัทอง  และสมพงษ์  ชมพนูกุลูรัตน์.  (2556).  การศกึษาการพกัตวัของเมล็ดพนัธุ์งาแดง
สายพนัธุ์ A30-15. คลังผลงานวิจัยกรมวิชาการเกษตร. 

ศานิต  สวสัดกิาญจน์.  (2552).  การแก้การพักตัวของเมล็ดเหรียง. แหลง่ท่ีมา: http://  
www.crdc.kmutt.ac.th/Data%202012/CRDC6/data/77-80.pdf, 15  ตลุาคม  2558. 

ศริิพร  พงศ์ศภุสมิทธ์ิ.  (2553).  การท าลายการพักตัวเมล็ดถั่วลิสง. แหลง่ท่ีมา: http://www.  
librae.mju.ac.th/goverment/20111119104834_librae/6073.pdf, 15  ตลุาคม  2558. 

สัมพันธ์  คัมภิรานนท์.  (2526).  ฮอร์โมนพืช. กรุงเทพมหานคร : ภาควิชาพฤกษศาสตร์ 
 มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์. 
สมบญุ  เตชะภิญญาวฒัน์.  (2548). สารควบคุมการเจริญเตบิโต.  พิมพ์ครัง้ท่ี 4.  คณะ 

วิทยาศาสตร์  มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์.  

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%251%E0%B8%99%25%20%09E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%251%E0%B8%99%25%20%09E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%B2
http://www.lib.doa.go.th/elib/cgibin/opacexe.exe
http://www.lib.doa.go.th/elib/cgibin/opacexe.exe?opt=crd&op=dsp&bid=8933%09&qst
http://www.crdc.kmutt.ac.th/Data%202012/CRDC6/data/77-80.pdf
http://www.librae.mju.ac.th/goverment/20111119104834_librae/6073.pdf


67 

 

สนีุ  รัตนวงศ์นรา  แสงธรรม  คมกฤส  ประนอม พฤฒพงษ์ และ พีระเดช ทองอ าไพ. (2534).  การ
ผลิตแกลดโิอลสั : การท าลายการพกัตวัของ หวัแกลดิโอลสั โดยใช้สารเคมี. 
กรุงเทพมหานคร : ส านกังานคณะกรรมการวิจยัแหง่ชาต.ิ 

อบุล  สมทรง วรรณา กอวฒันาวรานนท์ และ ไสว แจม่แจ้ง.  (2556).  การเพาะเลีย้งเนือ้เย่ือมนั
เสา.  วารสารวิทยาศาสตร์ แห่งมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี.  30-39. 

Ile, E.I., Craufurd, P.Q., Battey, N.H., and Asiedu, R.  (2006).  Phases of Dormancy in  
yam Tubers (Dioscorea rotundata). Annals of Botany. 97:497-504. 

Hamadina, E.I.  (2011).  The control of yam tuber dormancy a framework for  
manipulation. IITA, Ibadan, Nigeria. 60 pp. 

Hamadina, E.I. and Craufurd P.  (2015).  Duration of Tuber Dormancy in Yam Dioscorea  
rotundata: Effect of Piant Growth Regulators and its Relationship with Tuber Age.  
Joumal of Advances in Biology. 01/2015;7(1):1230-1237. 

Hartmann, A., Senning, M., Hedden, P., Sonnewald, U., and Sonnewald, S.  (2011). 
 Reactivation of Meristem Activity and Sporout Growth in Potato Tubers Reguire  

Both Cytokinin and Gibberellin. Plant Physiology. 155:776-796. 
Hemberg, T.  (1970).  The action of some cytokinins on the res-period and the 
 Conteut of acid growth-inhibiting substances in potato. Physiol Plant.23:850-858. 
Hemberg, T.  (1985).  Potato Rest. Academic Press, Orlando, FL. 
Jeon, J.R., Lee, J.S., Lee, C.H., Kim, S.D. and Nam, D.M.  (2006).  Effect of Ethanol  

Extract of Dried Chinese Yam (Dioscorea batatas ) flour Containing Dioscin on  
Gastrointestinal Function in Rat Model. Arch Pharm Res. 29(5): 348-353. 

Murashige, T.  and Skoog, F.  (1962).  A revised medium for rapid growth and bioassays 
with tobacco tissue cultures.  Physiolgia Plantarum.  15:473-497. 

Okagami, N.,and kawai, M.  (1977).  Dormancy in Dioscorea : Gibberellin-induced  
inhibition or promotion in seed germination of D. tokoro and D. techniques in  
relation to light quality. Plant physiol. 60:360-362. 

Osuji, C.M., Nwanekezi, E.C., Amadi, E.M., and Osuji, C.A. (2010).  Yield of Ethanol from 
 Enzyme-Hydrolyzed yam (Dioscorea rotundata) and cocoyam (Xanthosoma  

sagittifolium) Flours. Nigerian Food Journal. 28(2): 1-5.  



68 

 

Skoog, F., and Miller, C.O. (1957). Chemical regulation of growth and organ formation in  
plant tissue cultures in vitro. Symp. Soc. Exp. Biol. 11, 118–131. 

Sonnewald, U.  (2011).  Control of potato tuber sprouting. Trends Plant Sci. 6: 333-335. 
Soontornchaiboon, W., Chunhachart, O., and Pawongrat, R.  (2012).  Ethanol 

Production from yam Bean using yeast Saccharomyces cerevisiae 
TISTD 5339. 1st Mae Fah Lvans University International Conferenee.1-8. 

Suttle, J.C.  (2004).  Physiological regeneration of potato tuber dormancy. Am J Plant  
Physil. 81: 253-262. 

 

 
 



69 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



70 

ตารางผนวกที่ 1 องค์ประกอบของสตูรอาหาร (Murashige and Skoog,1962) 
Stock สารเคมี มิลลิกรัมต่อลิตร 
Stock 1 NH4NO3 1,650 
 KNO3 1,900 
 CaCl22H2O 440 
 MgSO47H2O 370 
 KH2PO4 170 
Stock 2 H3BO3 6.2 
 MnSO4H2O 22.3 
 ZnSO47H2O 10.93 
 KI 0.83 
 Na2MoO47H2 O 0.25 
 CuSO45H2O 0.025 
 CoCl26H2O 0.025 
Stock 3 Na2-EDTA 37.25 
 FeSO47H2O 27.85 
Stock 4 Glycine 2.0 
 Nicotinc acid 0.5 
 Pyridoxine-HCl 0.5 
 Thiamine-HCI 0.1 
 Myo-Inositol 100 
 
น า้ตาลทราย 30 กรัมตอ่ลิตร 
ผงวุ้น 8 กรัมตอ่ลิตร  
ผงถ่าน  0.1 เปอร์เซ็นต์ 
คา่ pH 5.6-5.8 
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ภาคผนวก ก  แสดงลกัษณะหวัอากาศ (aerial tubers) ของมนัเลือด  (ก) ลกัษณะยาวขนาดกว้าง  

9.72 – 48.48 มิลลิเมตร ยาว 25.72 – 131.17 มิลลิเมตร  (ข) ลกัษณะกลมใหญ่ 
ขนาดกว้าง 21.99 – 29.74 มิลลิเมตร ยาว 26.47 – 40.07 มิลลิเมตร  และ (ค)  
ลกัษณะกลมเล็กขนาดกว้าง 12.39 – 23.49 มิลลิเมตร ยาว 15.99 – 25.01  
มิลลิเมตร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาคผนวก ข  แสดงขัน้ตอนการทดลองการปลูกมนัมือเสือเลือด  (ก) การแช่หวัมนัจาวพร้าวใน
ถงุพลาสติกท่ีเติมสารควบคมุการเจริญเติบโต BA  และ (ข) ขัน้ตอนการน าหวัมนั
เลือดท่ีแยกออกจากสารควบคมุการเจริญเติบโต BA แล้วผึ่งให้แห้งท่ีอณุหภูมิห้อง  
(ค) ลกัษณะการเพาะเลีย้งบนชัน้วาง  (ง) ลกัษณะการเกิดยอดและราก 

ก ข ค 

ก ข 

ค ง 
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ภาคผนวก ค  แสดงขัน้ตอนการทดลองการปลกูมนัมือเสือ 
ก) แสดงลกัษณะหวัมนัมือเสือ 

ข) แสดงการแชห่วัมนัมือเสือในถงุพลาสตกิท่ีเตมิสารควบคมุการเจริญเติบโต BA 
GA3 และ NAA  

ค) แสดงการปลกูมนัมือเสือในแก้วพลาสติก 

ง) แสดงขัน้ตอนการน าหวัมนัมือเสือท่ีแยกออกจากสารควบคมุการเจริญเตบิโต
แล้วน ามาตากไว้ท่ีอณุหภมูิห้อง 

จ) แสดงลกัษณะการเพาะเลีย้งบนชัน้วาง 

ฉ) แสดงลกัษณะการเกิดยอดและราก 

 

ก ข 

ค ง 

จ ฉ 
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