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บทคัดย่อ 
  

การวิจยันีมี้วตัถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาความหลากหลายและการใช้ประโยชน์ของมัน
พืน้เมืองสกลุ Dioscorea sp.  2) การท าลายการพกัตวัและการเพาะเลีย้งเนือ้เย่ือมนัพืน้เมืองสกลุ 
Dioscorea sp. เพ่ือการอนรัุกษ์  3) คณุสมบตัิทางเคมีและกระบวนการหมกัเอทานอลจากมนั
พืน้เมืองสกุล Dioscorea sp.  และ 4) การใช้กากมนัพืน้เมืองสกุล Dioscorea sp. จาก
กระบวนการหมักด้วยเชือ้ยีสต์ Saccharomysis cerevisiae ต่อการเจริญเติบโตและระบบ
ภมูิคุ้มกนัของปลาหมอ จาการทดลองพบวา่  

1.  จากการส ารวจความหลายหลายของมนัพืน้เมืองสกลุแยมจงัหวดัเพชรบรูณ์ ในพืน้ท่ี 
5 อ าเภอ ดงันี ้อ าเภอเมือง อ าเภอเขาค้อ อ าเภอหนองไผ่ อ าเภอหล่มสกั และอ าเภอวิเชียรบุรี 
พบว่ามันพืน้เมืองสกุลแยมจงัหวดัเพชรบูรณ์ในพืน้ท่ีส ารวจทัง้หมดมีพนัธุ์มนัพืน้เมืองสกุลแยม
ทัง้หมด 7 ชนิด ได้แก่ มนัเห็บ มนัห าอีโม้ มนัข้าวก ่า มนัพร้าว มนัเลือด มนัมือเสือ และมนัตีนหมี 
ส าหรับการใช้ประโยชน์จากมนัพืน้เมืองสกุลแยมในจงัหวดัเพชรบูรณ์ พบว่า ใช้ในการประกอบ
อาหาร เชน่ ท าขนม หรือต้มจิม้กบัน า้ตาล แกงเลียง และแปรรูป 

2.  การท าลายการพกัตวัด้วยสารควบคมุการเจริญเติบโต BA ท่ีความเข้มข้น 100 
มิลลิกรัมต่อลิตร เพาะเลีย้งเป็นเวลา 60 วัน ส่งผลให้จ านวนวนัท่ีใช้ในการเกิดยอดและเกิดราก
เฉล่ียน้อยท่ีสดุ เม่ือน าเนือ้เย่ือบริเวณข้อมาเพาะเลีย้งบนอาหารแข็งสตูร MS ท่ีเติมสารควบคมุการ
เจริญเติบโต kinetin ความเข้มข้น 3.00 มิลลิกรัมตอ่ลิตร ส่งผลให้เปอร์เซ็นต์การเกิดยอด จ านวน
ใบ จ านวนข้อ เปอร์เซ็นต์การเกิดรากสงูสดุ (p>0.05)  
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3.  การศกึษาคณุสมบตัิทางเคมีของมนัพืน้เมืองสกุล Dioscorea sp. พบว่า มนัจาว
พร้าวมีปริมาณไขมนัสงูสดุ   มนัมือเสือมีปริมาณคาร์โบไฮเดรทและพลงังานสงูสดุ ในขณะท่ีกลอย
มีปริมาณเถ้า ปริมาณโปรตีน และปริมาณความชืน้สูงสุด  ส าหรับการผลิตเอทานอลจากมัน
พืน้เมืองสกลุแยม (Dioscorea sp.) ผ่านกระบวนการหมกัด้วยวิธี SSF ในระดบัห้องปฏิบตัิการ 
โดยใช้ยีสต์ S. cerevisiae สายพนัธุ์ TISTR 5339 พบว่า สารละลายส่วนใสท่ีแยกได้จาก
กระบวนการหมกัเอทานอลของมนัจาวพร้าว (D. alata L.)  มนัมือเสือ (D. esculenta L.) และ
กลอย (D. hispida) ส่งผลให้คา่ความเป็นกรด-ดา่ง ปริมาณของแข็งท่ีละลายได้ทัง้หมด ปริมาณ
กลโูคส และปริมาณเอทานอล มีความแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิต ิ(p<0.05) 

4.  การทดลองการใช้เศษเหลือจากกระบวนการหมกัมนัสกลุ Dioscorea sp. ด้วยยีสต์ 
S. cerevisiae ตอ่การเจริญเติบโต และการตอบสนองตอ่ภูมิคุ้มกนัของปลาหมอ พบว่า อาหารผง
ผสมเศษเหลือจากกระบวนการหมกักลอย มีอัตราการเจริญเติบโตดีท่ีสุด ส าหรับการใช้อาหาร
ผสมเศษเหลือจากกระบวนการหมกักลอยท่ีระดบั 5 เปอร์เซ็นต์ มีประสิทธิภาพการเจริญเติบโต 
และระบบภมูิคุ้มกนัแบบไมจ่ าเพาะดีท่ีสดุ 
 
ค าส าคัญ  :  มนัพืน้เมืองสกลุ Dioscorea sp.  ความหลากหลาย การท าลายการพกัตวั  การ
เพาะเลีย้งเนือ้เย่ือ  กระบวนการหมกัเอทานอล 
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Abstract 
 This research aimed to study 1) The diversity and the utilization of Dioscorea 
sp. 2) To breaking dormancy and micropropagation of Dioscorea sp. 3) To study of  
Chemical and fermentation processes for ethanol from Dioscorea sp., and 4) To study of  
effects of fermentation process residue of Dioscorea sp. by Saccharomyces cerevisiae 
on growth and immune responses of Anabas testudineus. Experiments showed that: 
 1.  A survey of the variety of Dioscorea sp. at Phetchabun province in the fifth 
district, Muang, Khao Kho, Nong Phai, Lom Sak and Wichian Buri. The results shown 
that Dioscorea sp. at Phetchabun province gave 7 types and 4 species such as D. 
bulbifera, D. pentaphylla, D. alata and D. esculenta. Utilizations of Dioscorea sp. at 
Phetchabun province were dessert,  boil,  curry and Food processing. 
 2. The breaking dormancy with plant growth regulators of 100 mg/l BA were 
cultured for 60 days. The resulted a number of days spent of shoots and root formations 
were least. When the nodes of Dioscorea sp were cultured on solid MS medium 
supplemented with 3.00 mg/l kinetin gave the highest percentage of shoots,  leave,  
nodes,  and percentage of rooting (p> 0.05). 

3. The chemical properties of Dioscorea sp. were tested D. alata L. gave the 
highest amount of fat,  D. esculenta gave the highest amount of carbohydrates and 
energy. While, D. hispida gave the highest amount of ash content, and moisture content. 
For the production of ethanol from Dioscorea sp. with the SSF method in the laboratory 
using the yeast S. cerevisiae strains TISTR 5339 found that the solution of Dioscorea sp . 
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Fermented ethanol resulted pH,  Total Soluble Solid,  glucose and ethanol. The 
difference was statistically significant (p <0.05). 

4. The experiments of using fermentation residues from Dioscorea sp. fermented 
with S. cerevisiae by yeast on growth and the immune response of fish to find food were 
tested. The results shown that the mixture fermented of D. hispida powder gave the best 
rate of growth. For the mixture fermented of D. hispida powder to 5% gave the best 
effective growth and non-specific immune system  
 
Keywords  :  Dioscorea sp.,  Diversity, Breaking Tuber Dormancy,  Micropropagation, 
and Ethanol Fermentation 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
1.1  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

พืชจ าพวกหวัใต้ดนิท่ีถกูน ามาใช้ประโยชน์อยา่งกว้างขวางทัง้ทางตรงและทางอ้อม ใช้เป็น
อาหารของมนุษย์ สตัว์และใช้ในทางอุตสาหกรรม ได้แก่ มนัส าปะหลงั มนัเทศ มนัฝร่ังและเผือก 
ซึ่งพืชท่ีกล่าวมาข้างต้นจดัเป็นพืชเศรษฐกิจได้ จึงได้มีการวิจยัและพฒันาผลิตภัณฑ์เป็นจ านวน
มากในปัจจุบนั ส าหรับมันพืน้เมืองสกุลแยม (Dioscorea sp.) จัดอยู่ในวงศ์ Dioscorcaceae 
พบว่ามีการกระจายอยู่ทัว่โลกในแถบทวีปแอฟริกา ตอนกลางและตอนใต้ของทวีปอเมริกาและ
ทวีปเอเชียประมาณ 600 ชนิด ภาษาองักฤษเรียกรวม ๆ ว่า yam มีรากมาจากภาษาแอฟริกา
ตะวนัตกท่ีเรียกมนัพืน้เมืองว่า nyamba อนัแปลว่ากิน จดัเป็นพืชไม้เถาเลือ้ยล้มลกุเป็นพนัธุ์ไม้ใน
กลุ่มของพืชหัวอยู่ใต้ดิน ชาวบ้านมกัใช้เป็นแหล่งอาหารพืน้ฐาน ท่ีมีความส าคญัรองจากพืชหัว
เศรษฐกิจ ส าหรับประเทศไทยพบเพียงประมาณ 62 ชนิด มกัพบในป่าเบญจพรรณหรือเขตป่าท่ีมี
ความอุดมสมบูรณ์ ทัง้นีเ้น่ืองด้วยคณุสมบตัิเดน่ สามารถปลกูได้ดีในท่ีท่ีมีอากาศร้อนและกึ่งร้อน 
รวมถึงสามารถดแูลรักษาง่าย มีโรคและแมลงต่างๆ รบกวนน้อย จึงปลกูได้แทบทุกพืน้ท่ีและปลูก
ผสมผสานกบัพืชอ่ืนได้ดี โดยอาศยัไม้ยืนต้นเป็นหลกัเลือ้ย เช่น วนเกษตร เกษตรเชิงอนุรักษ์ และ
ใช้เป็นพืชคลุมดินเพ่ือป้องกันการชะล้างของหน้าดิน เป็นต้น แตก่ลบัพบว่าการใช้ประโยชน์ยงัคง
อยู่ในด้านใช้เป็นอาหารและใช้ในทางการแพทย์ทางด้านเภสชัวิทยา เพ่ือรักษาโรคเก่ียวกบัระบบ
ทางเดินอาหาร และสมรรถภาพทางเพศ อีกทัง้ช่วยลดอาการ คล่ืนไส้ อาเจียน ในหญิงตัง้ครรค์ 
(Akponah and Akpomie, 1999)เท่านัน้ และในบางพืน้ท่ีมีการใช้พืชหวักลุ่มนีเ้ป็นวตัถดุิบในการ
ผลิตเคร่ืองด่ืมพวกแอลกอฮอล์ (Hoover, 2001) เป็นต้น และมีรายงานว่าแป้งมนัแยมสามารถ
น าไปใช้เป็นสารความหนืดและสารท าไห้เกิดเจล (Brunnschweiler et al., 2005) รวมถึงใช้ผลิต
เป็นบรรจภุัณฑ์ท่ีย่อยสลายได้ (Mali et al., 2002) เป็นต้น ซึ่งส่วนใหญ่แล้วเป็นการศึกษาใน
ตา่งประเทศ ส าหรับประเทศไทยซึง่มีการศกึษาทางด้านนีน้้อยมาก เน่ืองจากไมใ่ช้พืชเศรษฐกิจ 

ประเทศไทยมีการใช้ประโยชน์จากมนัพืน้เมืองในด้านอ่ืนๆ น้อย ส่งผลให้สายพันธุ์มัน
พืน้เมืองบางชนิดสูญหายไปจากท้องถ่ิน เน่ืองจากการแผ้วถางและการบุกลุกพืน้ท่ีป่าเพ่ือท า
การเกษตรโดยเฉพาะอย่างยิ่งพืชท่ีมีความส าคญัทางเศรษฐกิจ รวมถึงการเพาะปลกูมนัพืน้เมือง
ยังคงอยู่ในระดับครัวเรือน ดังนัน้เพ่ือตระหนักถึงความส าคัญและเป็นแนวทางในการน ามัน
พืน้เมืองมาใช้ประโยชน์ได้มากขึน้ทัง้ในเชิงอุตสาหกรรมและการอนุรักษ์พนัธุกรรมพืช จึงน าไปสู่
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การส ารวจความหลากหลายของสายพนัธุ์มนัพืน้เมืองสกลุแยม (Dioscorea  sp.) ในพืน้ท่ีจงัหวดั
เพชรบรูณ์  

มนัพืน้เมืองสกลุ Dioscorea ในแตล่ะภูมิภาคมีช่ือเรียกแตกต่างกันไปตามภาษาท้องถ่ิน 
ซึ่งมกัท าให้เกิดความสบัสนในการจดักลุ่มและจ าแนกชนิดหวัมันสกุลนี ้โอรส  รักชาติ (2548) ได้
ศกึษาการจดัแบง่กลุ่มของพนัธุ์มนัพืน้เมืองในสกลุ Dioscorea ท่ีใช้เป็นอาหาร ทัง้นีย้งัขาดข้อมลู
เก่ียวกับการจัดจ าแนกชนิดมนัพืน้เมืองอย่างเป็นระบบ ดงันัน้การศึกษาการจดัจ าแนกสายพนัธุ์
และการจดักลุม่ของพืชหวัเหลา่นีจ้ะเป็นสว่นส าคญัท่ีชว่ยในการจดัจ าแนกสายพนัธุ์  

การขยายพนัธุ์หรือการปลูกส่วนใหญ่ยงัไม่มีการปลูกอย่างจริงจงัมกัเก็บมาจากพืน้ท่ีป่า 
ซึง่ขยายพนัธุ์โดยการน าสว่นหวัเหนือดนิและหวัใต้ดนิผา่เป็นชิน้ พบว่าใช้ระยะเวลาในการงอกเป็น
ต้นใหม ่ประมาณ 4-5 เดือน อีกทัง้ปัญหาท่ีพบในมนัพืน้เมือง พบว่ามีระยะการพกัตวั (Dormancy 
stage) เป็นระยะท่ีมนัพืน้เมืองสลดัใบทิง้  ท าให้ระยะการเจริญเติบโตนัน้หยดุชะงกั  ทัง้นีร้ะยะการ
พักตัวขึน้อยู่กับลักษณะทางพันธุกรรม  และสภาพแวดล้อมก่อนและหลังการเก็บเก่ียว 
(Sonnewald, 2011; Suttle, 2004)  รวมถึงผลของฮอร์โมนในพืชท่ีควบคมุการพกัตวั (Hemberg, 
1985; Sattle, 2004) โดยเฉพาะอย่างยิ่งฮอร์โมน Abscisic Acid (ABA) และ Ethylene ซึ่งจะ
ส่งผลต่อการพักตวัของมันพืน้เมืองนี ้และการพักตวัของมันพืน้เมืองอาจจะนานขึน้ถ้าปริมาณ
ความชืน้ในดินมีน้อย จึงส่งผลให้มันพืน้บ้านไม่สามารถเพาะปลูกได้ตลอดทัง้ปี  ดังนัน้ความ
ชดัเจนในระบบการจดัการการปลกูเพ่ือให้ได้ผลผลิตตอ่ไร่สงูขึน้ การดแูลรักษาอย่างเหมาะสม จึง
จ าเป็นอย่างยิ่งท่ีต้องท าการศึกษา เพ่ือเพิ่มผลผลิตต่อไร่สูงขึน้และมีผลก าไรมากขึน้ หากผลการ
ทดลองนีเ้ป็นท่ีน่าพอใจก็สามารถขยายผลสู่เกษตรกรทัง้ในและนอกพืน้ท่ีตอ่ไป ดงันัน้การศึกษา
การขยายพันธุ์ โดยวิธีการเพาะเลีย้งเนือ้เย่ือ ซึ่งเป็นวิธีการขยายพันธุ์ ท่ีท าให้ได้จ านวนมากใน
ระยะเวลาอนัรวดเร็ว ไม่เปลืองพืน้ท่ีในการขยายพนัธุ์และสามารถเพิ่มจ านวนได้ทนัเม่ือมาความ
ต้องการใช้ในอนาคต ถ้าสามารถขยายพนัธ์มนัพืน้บ้านด้วยการเพาะเลีย้งเนือ้เย่ือได้ส าเร็จจะช่วย
การเพิ่มจ านวนในธรรมชาตไิห้มากขึน้ 
  ส าหรับแนวทางการใช้ประโยชน์ของมันพืน้เมืองสกุล Dioscorea sp. เพ่ือใช้ใน
อุตสาหกรรมบางประเภทนัน้ยังมีข้อจ ากัดทางคุณสมบตัิทางเคมีและกายภาพ ดงันัน้จึงมีการ
ค้นหาแหล่งคาร์โบไฮเดรทจากพืชเพ่ือให้ได้แหล่งท่ีมีคุณสมบัติแตกต่างออกไปไห้ตรงกับ
วตัถุประสงค์ของการน าไปใช้ประโยชน์ทางอตุสาหกรรมแตล่ะประเภทต่างๆ และในปัจจุบนัจึงมี
ความสนใจน าแป้งท่ีสกัดได้จากมันแยมมาใช้ประโยชน์ทางอุตสาหกรรมเอทานอล (Wagner, 
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2005; Jeon et al, 2006; Osuji, 2010; Akponah and Akpomie, 2011; Soontornchaiboon et 
al, 2012; Thatoi et al, 2014)  

ส าหรับจงัหวดัเพชรบรูณ์เป็นจงัหวดัท่ีมีความอดุมสมบรูณ์ด้านทรัพยากรธรรมชาติจึงได้มี
การส ารวจชนิดของมนัพืน้เมืองสกลุ Dioscorea sp. พบว่ามีมากกว่า 5 ชนิด เช่น มนัจาวพร้าว 
กลอย  มนัมือเสือ  มนันก  มนัเห็บ  เป็นต้น ดงันัน้เพ่ือเป็นการส่งเสริมการใช้ประโยชน์จากมนัแยม
เพิ่มมากขึน้ งานวิจยันีจ้ึงมีวตัถุประสงค์เพ่ือศึกษาคณุสมบตัิทางเคมีและการผลิตเอทานอลของ
มนัพืน้เมืองสกลุ Dioscorea sp. ซึ่งงานวิจยันีจ้ะเป็นประโยชน์ในแง่วิชาการช่วยให้มีความรู้ใน
ความเข้าใจในคณุสมบตัิของแป้งจากมนัพืน้เมืองสกลุ Dioscorea sp. มากขึน้และท าไห้สามารถ
ประเมินศักยภาพของมันสกุลแยมเพ่ือใช้ในการผลิตเอทานอลเพ่ือใช้เป็นพืชพลังงานทดแทน
ทางเลือกตอ่ไป  

รวมถึงการศกึษาการลดต้นทนุทางด้านอาหารสตัว์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งสตัว์น า้ซึ่งเป็นสตัว์
ท่ีสามารถใช้เป็นต้นแบบในการศกึษาอตัราการเจริญเติบโต การใช้ประโยชน์อาหาร คณุภาพซาก 
ความแข็งแรงและระบบภูมิคุ้มกันเพ่ือน าไปปรับใช้กับสัตวชนิดอ่ืนๆ ต่อไป โดยการใช้กากมัน
พืน้เมืองสกุล Dioscorea sp. ท่ีผ่านกระบวนการหมักเอทานอลด้วยเชือ้ Saccharomysis 
cerevisiae ใช้เป็นอาหารเสริมส าหรับการเลีย้งปลาหมอ ซึ่งถือว่าเป็นการน าวสัดท่ีุเหลือใช้และหา
ได้ง่ายในท้องถ่ิน เพ่ือเป็นวตัถดุิบในการผลิตอาหารสตัว์และเพิ่มคณุภาพของผลผลิตของสตัว์น า้
ได้ดีขึน้ นอกจากนีย้งัเป็นข้อมลูให้เกษตรกรสามารถเลือกชนิดอาหารในการเลีย้งสตัว์น า้ และใช้ใน
การเผยแพร่และสง่เสริมให้เกษตรกรผู้ เลีย้งสตัว์น า้ตอ่ไป 
 
1.2  วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1.2.1 เพ่ือศกึษาความหลากหลายและการใช้ประโยชน์ของมนัพืน้เมืองสกลุ Dioscorea 
sp. 
  1.2.2 เพ่ือศึกษาการท าลายการพักตัวและการเพาะเลีย้งเนือ้เย่ือมันพืน้เมืองสกุล 
Dioscorea sp. เพ่ือการอนรัุกษ์ 
  1.2.3 เพ่ือศึกษาการท าลายการพักตัวและการเพาะเลีย้งเนือ้เย่ือมันพืน้เมืองสกุล 
Dioscorea sp. เพ่ือการอนรัุกษ์ 
  1.2.4 เพ่ือศกึษาการใช้กากมนัพืน้เมืองสกลุ Dioscorea sp. จากกระบวนการหมกัด้วย
เชือ้ยีสต์ Saccharomysis cerevisiae ตอ่การเจริญเตบิโตและระบบภมูิคุ้มกนัของปลาหมอ 
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1.3  ขอบเขตการวิจัย 
  1.3 1 การส ารวจความหลากหลายและการใช้ประโยชน์ของมนัพืน้เมืองสกลุ Dioscorea 
sp. 
  1.3.2 การท าลายการพกัตวัและการเพาะเลีย้งเนือ้เย่ือมนัพืน้เมืองสกลุ Dioscorea sp. 
เพ่ือการอนรัุกษ์ 
  1.3.3 วิเคราะห์คณุสมบตัิทางเคมีและกระบวนการหมกัเอทานอลจากมนัพืน้เมืองสกุล 
Dioscorea sp. 
  1.3.4 การใช้ประโยชน์จากกากมนัพืน้เมืองสกลุ Dioscorea sp. จากการหมกัด้วยเชือ้ 
Saccharomysis cerevisiae ตอ่การเจริญเตบิโตและระบบภมูิคุ้มกนัของปลาหมอ 
  1.3.5 การเผยแพร่ข้อมลู 
 
1.4  นิยามศัพท์เฉพาะ 

มันพืน้เมือง  หมายถึง  มันกินหัวใต้ดิน เช่น มันเห็บ มันข้าวก ่า มันพร้าว มันเลือด มัน
มือเสือ มนัตีนหมี เป็นต้น จัดอยู่ในวงศ์  Dioscoreaceae ซึ่งส่วนใหญ่เกษตรกรนิยมปลูกตาม
ครัวเรือนและพืน้  ท่ีท ากิน 
  กลอย  ช่ือวิทยาศาสตร์ Dioscorea hispida  L.  มนัท่ีปลกูตามบ้านหรือขึน้เองในป่า 
  มันจาวพร้าว ช่ือวิทยาศาสตร์ Dioscorea alata L. เป็นมันพืน้บ้านในวงศ์  
Dioscoreaceae มนัพืน้บ้านหรือมนัป่าของไทย 
  มนัมือเสือ ช่ือวิทยาศาสตร์ Dioscorea esculenta L.  เป็นมนัพืน้บ้านหรือมนัป่าของ
ไทย 
  การพกัตวั (Dormancy) คือ การหยดุชะงักการเจริญเติบโตอย่างชัว่คราว ซึ่งในพืชบาง
ชนิดมีสาเหตมุาจากสภาพของอณุหภูมิและแสงไม่เหมาะสมตอ่การเจริญเติบโต พืชยืนต้นหลาย
ชนิดจะสร้างตาซึ่งต้านทานตอ่อณุหภูมิต ่าระหว่างฤดรู้อนหรือฤดใูบไม้ร่วง เม่ือสภาพแวดล้อมยงั
เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตเป็นการสร้างตาท่ีพักตวัล่วงหน้า กรณีเช่นนีก้ารพักตวัเกิดขึน้จาก
ลักษณะภายในของเนือ้เย่ือของตา การพักตัวชนิดนีเ้รียกว่า Innate หรือ Spontaneous 
Dormancy เมล็ดก็อาจจะมีการพกัตวัเช่นนีเ้กิดขึน้ได้  นอกจากนัน้ส่วนอ่ืนๆ ของพืชอาจจะพกัตวั
เน่ืองจากสาเหตนีุไ้ด้เชน่กนั เชน่สว่นของล าต้นใต้ดนิ (Rhizomes Corms และ Tubers) 
  การท าลายการพกัตวัของพืช คือ การท่ีมีสารยบัยัง้การเจริญเติบโตอยู่มากในช่วงพกัตวั
สามารถท าได้หลายวิธีโดยมีหลกัการเดียวกนัคือ ลดปริมาณสารยบัยัง้การเจริญเติบโตลงและเพิ่ม
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ปริมาณสารเร่งการเจริญเติบโตให้มากขึน้ ซึ่งหลักการนีใ้ช้ได้ทัง้กับ เมล็ด หัว หรือตาของพืช 
เน่ืองจากกระบวนการพกัตวัในสว่นตา่งๆ ของพืชมกัจะคล้ายคลงึกนั  
  สารควบคมุการเจริญเติบโตของพืช (plant growth regulating chemical : PGRC) เป็น
สารอินทรีย์ซึ่งไม่จ ากัดว่าพืชจะสร้างขึน้เองหรือมนุษย์สังเคราะห์ขึน้ และถ้าใช้ในปริมาณเพียง
เล็กน้อยก็จะสามารถกระตุ้น ยบัยัง้ หรือเปล่ียนแปลงสภาพทางสรีรวิทยาของพืชได้ 
  การเพาะเลีย้งเนือ้เย่ือพืช (Plant tissue culture) คือ การเพาะเลีย้งเนือ้เย่ือพืชในสภาพ
ปลอดเชือ้ เฉพาะบางสว่นของพืชเพื่อให้ได้พืชชนิดนัน้ทัง้ต้น 
  คณุสมบตัิทางเคมี หมายถึง เป็นสมบตัิของสารท่ีเก่ียวข้องกบัองค์ประกอบภายในของ
สาร 
  กระบวนการหมัก หมายถึง กระบวนการแปลงสภาพทางชีวเคมี เพ่ือให้วัตถุดิบ
เปล่ียนเป็นผลิตภณัฑ์ท่ีต้องการ โดยอาศยัการท างานของเอนไซม์ของจลุินทรีย์ 
  เอทานอล หมายถึง เป็นแอลกอฮอล์ชนิดหนึ่งซึ่งเกิดจากการน าเอาพืชมาหมักเพ่ือ
เปล่ียนแป้งเป็นน า้ตาล จากนัน้จึงเปล่ียนจากน า้ตาลเป็นแอลกอฮอล์ โดยใช้เอนไซม์หรือกรดบาง
ชนิดชว่ยยอ่ย 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวข้อง 

 
ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของมันพืน้เมืองสกุลแยม (Dioscroea sp.) 

ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของกลอย 
            ช่ือวิทยาศาสตร์: D. hispida 
 ช่ือสามญั: intoxicating yam  

ช่ือท้องถ่ิน: กลอย 
 ช่ืออ่ืนๆ: มนักลอย กลอยข้าวเหนียว กลอยหัวเหนียว (นครราชสีมา) กลอยนก (เหนือ) 
และกลอยไข ่(ตะวนัออกเฉียงเหนือ) 
 ช่ือวงศ์: Dioscoreaceae 

กลอยเป็นไม้เถาล้มลกุ ไมมี่มือเกาะ มีหวัใต้ดนิ ลกึประมาณ 10-15 เซนติเมตร ล าต้นกลม
มีหนามเล็กๆ กระจายทัว่ไป และมีขนนุ่มๆ สีขาวปกคลมุ มีรากเจริญเป็นหวัสะสมอาหารอยู่ใต้ดิน 
หวัใต้ดนิสว่นมากกลมรี บางทีเป็นพ ูมีรากเล็กๆ กระจายทัว่ทัง้หวั มี 3-5 หวัตอ่ต้น เปลือกหวับางสี
น า้ตาลออกเหลือง เนือ้ในหวัมี 2 ชนิดคือ สีขาว (กลอยหวัเหนียว) และสีครีม (กลอยไข่ หรือ กลอย
เหลือง) ใบประกอบ เรียงตวัแบบเกลียว ผิวใบสากมือ มีขนปกคลมุ มีใบย่อย 3 ใบ ใบกลางแผ่นใบ
รูปรีแกมขอบขนาน กว้าง 6-15 เซนตเิมตร ยาว 8-25 เซนติเมตร ปลายเรียวแหลม โคนแหลม ขอบ
ใบเรียบ เส้นใบนูน มีใบย่อย 2 ใบ แผ่นใบรูปไข่ รูปไข่กลบั ขนาดสัน้กว่าใบกลางแต่กว้างกว่า 
ปลายแหลม โคนกลม เส้นใบออกจากจดุเดียวกนั ก้านใบยาว 10-15 เซนติเมตร ดอกช่อแบบแยก
แขนง แยกเพศอยูค่นละต้น ดอกย่อยมีขนาดเล็ก จ านวน 30-50 ดอกสีเขียว ออกตามซอกใบ ห้อย
ลง ดอกเพศผู้ออกเป็นชอ่แยกแขนง 2-3 ชัน้ ดอกตัง้ขึน้ ยาวได้ถึง 40 เซนติเมตร เกสรเพศผู้จ านวน 
6 อนั ดอกเพศเมียออกเป็นช่อชัน้เดียว ดอกชีล้งดิน กลีบเลีย้งและกลีบดอกอย่างละ 6 กลีบ เรียง
เป็น 2 วง ผลแก่แตกได้ มีสีน า้ผึง้ มีครีบ 3 ครีบ กว้างประมาณ 2 เซนติเมตร ยาว 5.5 เซนติเมตร 
แตล่ะครีบมี 1 เมล็ด ผิวเกลีย้ง เมล็ดกลมแบน มีปีกบางใสรอบเมล็ด (รูปท่ี 2.1)  พบตามท่ีลุ่มต ่า 
ท่ีรกร้างทัว่ไป ป่าเตง็รัง ป่าผสม และป่าดงดบิ การออกดอกจะอยู่ในช่วงเดือนเมษายนถึงมิถนุายน 
(รูปท่ี 2.1) หัวกลอยให้แป้งมากแต่มีสารไดออสคอรีน (dioscorine) ซึ่งมีผลต่อระบบประสาท
ส่วนกลางซึ่งอาจท าให้ถึงตายได้ ท าให้เมา คนัคอ อาเจียน เหง่ือออก ตาพร่า ใจสัน่ วิงเวียน ต้อง
น ามาท าให้หมดพิษ โดยปอกเปลือกทิง้ แล้วหัน่เป็นแผ่นบางๆ  ใส่ชะลอมหรือตะกร้าแล้วน าไปแช่
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ทิง้ไว้ให้น า้ไหลผ่าน  เช่น  น า้ทะเล  น า้ตก  น า้ห้วย สกั 2-3 วนั ล้างให้สะอาดจึงจะรับประทานได้  
(ฐานข้อมลูสมนุไพร, 2553) 

                                                                                                                          

 
 

รูปท่ี  2.1  แสดงลกัษณะใบ (ก)  ลกัษณะล าต้น (ข)  ลกัษณะหวั (ค)   และลกัษณะดอก (ง)  
ของกลอย 

 
ประโยชน์จากกลอย 
กลอยบางชนิดมีแคลเซียมออกซาเลต  ท าให้ระคายเคือง  บางชนิดมีซาโปนิน  มีฤทธ์ิ

ท าลายเม็ดเลือด  มีสารไดออสโครีน (Dioscorine)  ท าลายระบบประสาทส่วนกลาง  ท าให้เป็น
อมัพาต ละลายน า้ได้ดี  รสเบื่อเมา  จึงต้องล้างสารนีอ้อกจากกลอยก่อนน าไปบริโภค  นิยมน าไป
แชไ่ว้ในธารน า้ไหลเป็นเวลา  1  คืน  หรือนานกวา่นี ้

ชาวซาไกใช้น า้แช่หวักลอยผสมกับยางของยางน่องใช้เป็นยาทาลกูธนู  ในอินเดียใช้หวั
กลอยเป็นยาฆา่เหา  และเบื่อปลา  ใช้น า้แชห่วักลอยมาฉีดฆ่าแมลงจ าพวกหนอน  กลอยดิบต าให้
ป่นใช้พอกแผลววัควายเพ่ือฆ่าหนอนในแผล  หวักลอยท่ีล้างพิษหมดแล้ว  ปรุงเป็นยาแก้เถาดาน
ในท้อง น าหัวกลอยมาปรุงเป็นน า้มันใส่แผลฝีหนอง  สารสกัดจากกลอยท่ีสกัดด้วยเอทานอลมี
ประสิทธิภาพดีในการยบัยัง้การเจริญของเชือ้แบคทีเรีย Propionibacterium acnes  ซึ่งพบตาม
ผิวหนงัซึง่เป็นผลตอ่การเกิดสิว  (วิกิพีเดีย สารานกุรมเสรี, 2557) 
 ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของมันเลือด 

ช่ือวิทยาศาสตร์: D. alata L. 

ข 

ค ง 

ก 
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ช่ือสามญั : Purple yam, greater yam, winged yam, water yam, white yam, purple 
or white yam, 

ช่ือวงศ์ :  Dioscoreaceae 
ช่ือท้องถ่ิน :  ภาคเหนือเรียก  มันเสียม  ภาคใต้เรียก มันทู่  ภาคกลางเรียก มันจาว     

พร้าวนก 
มนัเลือดเป็นถ่ินก าเนิดในแถบเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้ และอินเดีย ในประเทศไทยพบได้

ในทกุภาค พบแพร่กระจายป่าโปร่ง ป่าเต็งรัง แต่พบได้น้อยมากเม่ือเทียบกบัมนัชนิดอ่ืนและเป็น
มันชนิดท่ีหารับประทานได้ยากมากมีความหลากหลายด้านสายพันธุ์มากกว่า 200 พันธุ์  และ
แบ่งเป็นกลุ่มพันธุ์ถึง 15 กลุ่ม กลุ่มพันธุ์ ท่ีมีความส าคญัในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ได้แก่ กลุ่ม 
Purple compact มีแอนโทไซยานินสูงโดยเฉพาะก้านใบมีปีกเห็นชดัเจนพบในฟิลิปปินส์ กลุ่ม 
Primitive purple มีแอนโทไซยานินมากในใบ ใบและก้านใบสัน้ หวัไม่แตกแขนง แกนกลางหวัสี
แดง เนือ้มกัมีสีมว่ง พบมากท่ีเกาะนิวกินี กลุ่ม Primitive green ใบสีเขียวอ่อน มีปริมาณแอนโทไซ
ยานินน้อย หวัยาวเป็นคอคอด เนือ้หวัสีขาว ไมเ่หมาะในการท าอาหาร พบในนิวกินีและอินโดนีเซีย 
กลุม่ Compact ใบสีเหลือบม่วง หวัสัน้กว้าง เหมาะส าหรับปรุงอาหาร พบในฟิลิปปินส์ กลุ่ม Poor 
white หวัเด่ียว เนือ้สีขาว พบในอินเดียและนิวกินี (มณัฑนา นวลเจริญ, 2552) (รูปท่ี 2.2) 

1. ราก มีสีชมพเูถาเป็นสนัเหล่ียมมีครีบล าต้นเลือ้ยพนัไปทางขวาไม่มีหนามแตบ่างครัง้
เป็นปุ่ มปมหรือเป็นรอยหยาบท่ีโคน 

2. ใบ  เป็นใบเด่ียวใบท่ีอยู่โคนต้นเรียงสลบักนัใบท่ีอยู่เหนือขึน้ไปเรียงเป็นคูต่รงข้ามกัน
รูปไขแ่กมสามเหล่ียมหรือแกมหวัลกูศรรูปขอบขนานแกมสามเหล่ียมหรือขอบขนานแกมรูปไข่โคน
ใบเว้าเป็นรูปหวัใจเป็นติง่หหูรือโคนตดัขอบใบเรียบปลายใบเรียวแหลม มีเส้นใบ 5 เส้น นนูเห็นชดั
ทัง้ด้านบนและด้านล่างแผ่นใบและก้านใบสีเขียวอ่อนก้านใบยาวใกล้เคียงกับแผ่นใบ มีครีบ บิด 
โคนก้านใหญ่   

3. ล าต้น เป็นไม้ล้มลกุปีเดียวมีล าต้นเป็นเถาเลือ้ยพาดอิงตามพืชชนิดอ่ืน ยาวประมาณ 
2-5 เมตร เถามีลกัษณะทรงกลม ขนาดเล็ก สีแดงอมเขียว มีตุม่เล็กสากมือปกคลมุเถา ไม่มีหนาม 
แตกก่ิงสาขาน้อย ทัง้นี ้ล าต้นจะเตบิโตในชว่งหน้าฝน และจะเร่ิมเห่ียวแห้งในหน้าแล้ง จากนัน้ เม่ือ
เข้าสูห่น้าฝนจะแทงหนอ่ขึน้มาอีกครัง้ 

4. ดอก  ออกตามง่ามใบ ดอกเพศผู้และดอกเพศเมียอยู่ต่างต้นกัน ดอกเพศผู้ออกเป็น
ช่อ ก้านช่อสีเขียวไม่มีขนมีครีบ กลีบดอกมี 6 กลีบเรียงเป็น 2 ชัน้เกสรผู้  6 อัน ดอกเพศเมีย
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ออกเป็นช่อดอก  ไม่มีก้านแตล่ะช่อมี 8 – 14 ดอก กลีบดอกมีลกัษณะเหมือนดอกเพศผู้  รังไข่มี 3 
ชอ่ง ปลายทอ่รังไขมี่ 3 แฉก  

5. ผล มีปีกโค้งเป็นรูปคร่ึงวงกลม 3 ปีก ปลายผลเว้าเล็กน้อย โคนกลมเป็นติ่งแหลมสัน้ๆ    
ไมมี่ก้าน ผลออ่นมีสีเขียว ผลแก่มีสีน า้ตาล (มณัฑนา นวลเจริญ, 2552) 

 
รูปท่ี  2.2  แสดงลกัษณะ(ก) ล าต้น  (ข) ใบ และ (ค) หวัของมนัเลือด 

 
 

 การปลูกและการดูแลรักษามันเลือด 

 ฤดปูลกูควรเป็นต้นฤดฝูนช่วงเดือนพฤษภาคม ซึ่งจะเก็บเก่ียวหวัได้ในเดือนธันวาคม ให้
น า้ในชว่งเร่ิมปลกู 15 วนัแรกให้วนัละครัง้ในชว่งเช้าหรือชว่งเย็น หากวนัใดฝนตกไม่ต้องให้ครบ 15 
วนั ให้ 2-3 วนั ตอ่ครัง้ และสปัดาห์ละครัง้เม่ือต้นมนัเลือดอาย ุ1 เดือนคร่ึงถึง 4 เดือนคร่ึง จากนัน้
หยุดให้น า้จนถึงเวลาเก็บเก่ียวและตลอดการปลูกควรปุ๋ ยคอกหรือปุ๋ ยอินทรีย์จะดีท่ีสุดเน่ืองจาก
เป็นพืชกินหวั  

การขยายพนัธุ์ จะใช้หวัพนัธุ์เล็กๆ ท่ีมีความสมบรูณ์น าไปแช่น า้ประมาณ 15 นาที จากนัน้
น าไปแช่ในสารป้องกนัและก าจดัแมลง เชือ้ราและฮอร์โมนเร่งราก ประมาณ 5 นาที แล้วเอาไปผึ่ง
ลมให้แห้ง จากนัน้น าไปช าลงถงุช าด าขนาด 3x7 นิว้ใช้วสัดชุ าเป็น ขีเ้ถ้าแกลบ ดินร่วน ทรายหยาบ        
ในสดัสว่น 1:1:1 กลบหวัมนัให้มิดหวัพอดีและน าไปไว้ในโรงเรือนท่ีมีตาข่ายพรางแสงประมาณ 50
เปอร์เซ็นต์ รดน า้วนัละครัง้เช้าหรือเย็นก็ได้ประมาณ 45 วนั จะมียอดน างอกขึน้มา ก็สามารถน าไป
ปลูกลงแปลงท่ีเตรียมไว้ได้พืน้ท่ี 1 ไร่ จะปลูกได้ประมาณ 2,000 หลุมโดยใช้ระยะปลูกระหว่าง
หลุมประมาณ 75 เซนติเมตร และระหว่างแถว 1 เมตร เม่ือน าต้นกล้าลงปลูกแล้วให้กลบดินให้
แน่น ใช้ไม้ไผ่ลวกขนาดเส้นผ่าศนูย์กลาง 0.5-1 นิว้ ยาว 2-2.5 เมตร ปักข้างหลุมปลูกเพ่ือให้มัน
เลือ้ยขึน้มาในช่วงระยะเวลาเวลา 8 เดือน การให้น า้ ในช่วง 15 วนัแรก จะมีการให้น า้อย่างเสมอ 
อย่างน้อยวนัละครัง้ เช้าหรือเย็น เม่ือต้นมนัมีอายุได้ 15-45 วนั จะเปล่ียนมาให้ 2-3 วัน ต่อครัง้ 

ก ข ค 
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และให้น า้สปัดาห์ละครัง้เม่ือต้นมนัเลือดมีอาย ุ1 เดือนคร่ึงถึง 4 เดือนคร่ึง หลงัจากนัน้จะหยดุการ
ให้น า้จนกระทัง่เก็บเก่ียวผลผลิต ในการป้องกนัและก าจดัวชัพืชจะใช้แรงงานคนโดยก าจดัในช่วงท่ี
ต้นมนั มีอาย ุเฉล่ีย 45-50 วนั (ทวีศกัดิ ์ชยัเรืองยศ, 2552) 

ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของมันจาวพร้าว 
 ช่ือวิทยาศาสตร์: D. alata L. 

ช่ือสามญั: Winged Yam , Water Yam   
ช่ือท้องถ่ิน: มนัจาวพร้าว 
ช่ืออ่ืนๆ: ไคว้ซอง (ลัว้ะ), หน้วยมี (กะเหร่ียงเชียงใหม่), กวาย/มนัป่า (ขม)ุ, เบล่หม่าติง้ 

(ปะหลอ่ง) – มนัง ู มนัจาวมะพร้าว  มนัมือหมี  มนัเลือดไก่ (กลาง)  มนัเขาววั  มนัแข้งช้าง  มนัตีน
ช้าง  และมนัเล่ียม (เหนือ) 
 ช่ือวงศ ์ : Dioscoreaceae 
 มนัจาวพร้าวเป็นไม้เถา  มีหวัใต้ดิน  หวัมีรูปร่างตา่งๆกนั  เช่น  รูปทรงกระบอก  กลม  รูป
ชมพู่ เป็นพูหรือแฉก  รูปนิว้มือ  เป็นต้น  ผิวสีน า้ตาลหรือด า  ขาว  สีงาหรือม่วง  ไม่มีพิษ  มีขน  
ลกัษณะล าต้นส่ีเหล่ียม  ไม่มีหนาม  ตามเหล่ียมเป็นครีบบริเวณครีบมีลกัษณะเป็นคล่ืน  มีหวัเกิด
ตามง่ามใบ 

ใบ เป็นใบเด่ียว  ใบท่ีอยู่โคนต้นเรียงสลบักัน  ใบท่ีอยู่เหนือขึน้ไปเรียงเป็นคู่ตรงข้ามกับ  
รูปไข่แกมสามเหล่ียมหรือแกมหวัลูกศร  รูปขอบขนานแกมสามเหล่ียม  หรือขอบขนานแกมรูปไข ่
โคนใบเว้าเป็นรูปหวัใจ  เป็นติ่งหูหรือโคนตดั ขอบใบเรียบ  ปลายใบเรียวแหลม  มีเส้นใบ  5  เส้น  
นนูเห็นชดัทัง้ด้านบนและด้านล่าง แผ่นใบและก้านใบสีเขียวอ่อน  ก้านใบยาวใกล้เคียงกบัแผ่นใบ  
มีครีบ  บดิ  โคนก้านใหญ่  

ดอก ออกตามง่ามใบ ดอกเพศผู้และดอกเพศเมียอยู่ต่างต้นกัน  ดอกเพศผู้   ออกเป็นช่อ  
ก้านช่อสีเขียวไม่มีขน  มีครีบ  กลีบดอกมี  6  กลีบ  เรียงเป็น  2  ชัน้  เกสรผู้   6  อนั  ดอกเพศเมีย 
ออกเป็นช่อ  ดอกไม่มีก้าน  แตล่ะช่อมี 8 – 14 ดอก  กลีบดอกมีลกัษณะเหมือนดอกเพศผู้   รังไข่มี  
3  ช่อง  ปลายท่อรังไข่มี 3 แฉก ผล มีปีกโค้งเป็นรูปคร่ึงวงกลม 3 ปีก ปลายผลเว้าเล็กน้อย โคน
กลมเป็นติง่แหลม  สัน้ๆ  เมล็ดมีปีก   
 ประโยชน์ของมันจาวพร้าว 

1. หัวใต้ดิน  หั่นเป็นชิน้ๆ  แล้วน าไปนึ่งรวมกับข้าวเหนียว  สามารถน ามารับประทาน 
(กะเหร่ียงเชียงใหม)่ 

2. ผล น ามาทาหน้ารักษาฝ้า (ปะหลอ่ง) 
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3. หวัใต้ดินมีเนือ้ในสีม่วงเป็นสารแอนโธไซยานิน นิยมใช้แตง่สีขนมกวน  เช่น  เผือกกวน 
แตง่สีไอศกรีม  เป็นต้น   

4. หวัใต้ดนิ  เม่ือท าให้สกุกินได้ และใช้ท าแยมได้ดีเพราะเหนียวมาก  มีสรรพคณุเป็นยา
ขบัพยาธิ แก้โรคเรือ้น  และริดสีดวงทวาร  ใช้กินหลงัจากฟืน้ไข้ด้วยอาการไอเป็นเลือด  และโรคไต 
หรือม้ามอกัเสบ 

 

                                                                                           

 
 

รูปที่ 2.3  แสดงลกัษณะใบ (ก)  ลกัษณะล าต้น (ข)  ลกัษณะหวั (ค)  และลกัษณะดอก   
 (ง) ของมนัจาวพร้าว 
 

ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของมันมือเสือ 

ช่ือวิทยาศาสตร์ : D. esculenta (L.)   
ช่ือสามญั : Lesser Yam    
วงศ์ : DIOSCOREACEAE ช่ือท้องถ่ิน : มนัมือเสือ  มนัมือหมี   
มนัมือเสือสายพนัธุ์ป่าตามปกติมีใบท่ีเจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว มีขนาดใหญ่กว่าใบใน

พนัธุ์ปลูก ไหลใต้ดินยาวกว่า หวัมีเส้นใยมากและรากมีหนามมากกว่าในพนัธุ์ปลกู มีการจ าแนก
เป็น 2 สายพนัธุ์ ลกัษณะทัว่ไปเป็นพืชล้มลุก มีลกัษณะเป็นไม้เลือ้ย ไม่มีเนือ้ไม้ มีขนและหนาม 
ปกคลมุ ระบบรากฝอย รากในสายพนัธุ์ป่ามีลกัษณะแข็ง เป็นหนาม ในพนัธุ์ปลกูมกัจะไม่มีหนาม 
หวั 4-20 หวัตอ่ต้น พุ่งตรงลงด้านล่างจากส่วนล าต้นใต้ดินท่ีมีลกัษณะเป็นหวั (corm) หรือบนไหล
ยาว 5-50 เซนติเมตร หัวแก่มีลักษณะรูปทรงกระบอกสัน้บางครัง้มีลักษณะเป็นพู ขนาด 8-20 

ก ข 

ค ง 
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เซนติเมตร x 2.5 เซนติเมตร เปลือกหวัสีน า้ตาลหรือ น า้ตาลแกมเทา เปลือกบาง มกัจะมีลกัษณะ
หยาบ และมีสว่นโคนของรากติดอยู่โดยรอบ เนือ้หวัสี ขาว ล าต้นตดัขวางมีลกัษณะกลม เลือ้ยพนั
ไปทางซ้าย มีหนามมากในส่วนโคนต้น และลดลง ด้านบนไม่มีหวัย่อยตามซอกใบ ใบเด่ียว เรียง
สลับ รูปหวัใจ ขนาด 10-15 เซนติเมตร x 10-17 เซนติเมตร ปลายใบแหลม มีเส้นใบหลกั 9-13 
เส้น เส้นใบรองมีลกัษณะเหมือนกันทัง้สองด้าน มีลกัษณะเป็นขัน้บนัไดไม่ชดัเจน ก้านใบยาว 1-
1.5 เท่าของใบ มกัจะมีหนามแหลม 1 คู่ ตรงโคนก้าน ดอกแยกเพศ ดอกเพศผู้ เป็นช่อเด่ียวออก
ตามซอกใบ (รูปท่ี 2.4) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปท่ี 2.4 แสดงลกัษณะ (ก) ล าต้น และ (ข) ลกัษณะใบและหวัของมนัมือเสือ 

 
การเจริญเตบิโตและพัฒนาการ 

 หวัมีการพกัตวัในช่วงสัน้และพร้อมท่ีจะงอกหลงัปลกู มีการเจริญเติบโตอย่างรวดเร็วของ
ราก หลงัจากนัน้มีการเจริญเติบโตของเถาอย่างรวดเร็ว หลงัปลกู 2-4 เดือน มีการพฒันาของไหล
ใต้ดิน ส่วนปลายของไหลพฒันาเป็นหวัในระยะตอ่มา เชือ้นาไมคอร์ไรซาในดินมีส่วนช่วยในการ
ดึงดดูธาตอุาหารในดินมาใช้ประโยชน์ ออกดอกน้อยมากแต่ในปาปัวนิวกินีตามปกติมีดอกตวัผู้  
ส่วนล าต้นเหนือดินเห่ียวและแห้งตายหลังปลูก 6-10 เดือน (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีแหง่ประเทศไทย, 2554 ) 

การขยายพันธ์ุและการปลูก   
ใช้หวัขนาดเล็กเป็นวสัดปุลกู หวัมีการพกัตวัในช่วงสัน้ๆ ปลูกบนเนินดินเล็กๆ บนสนัรอง

หรือบน  พืน้ราบ มีการปลกูร่วมกบัพืชอาหารชนิดอ่ืนๆ โดยใช้ระยะปลกูมนัมือเสือต่างๆ กัน การ
ปลูกเป็นพืชเด่ียวใช้ ระยะปลูก 100 เซนติเมตร x 50 เซนติเมตร (สถาบนัวิจยัวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีแหง่ประเทศไทย, 2554)     

 

ก ข 
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ประโยชน์ของมันมือเสือ 
มนัมือเสือน ามาต้มหรือเผารับประทาน หวัมีรสหวานอร่อย สามารถบดละเอียดเป็นแป้ง

หรือสกดัแป้งจากหวั เม็ดแป้งมีขนาดเล็ก ย่อยง่ายเม่ือเปรียบเทียบกบัมนัชนิดอ่ืนๆ เหมาะส าหรับ
ใช้เป็นอาหารส าหรับผู้ มีปัญหาเก่ียวกับอาหาร สรรพคณุทางยา หวัขูดเป็นฝอยละเอียดใช้พอก
รักษาอาการบวมโดยเฉพาะบริเวณล าคอ (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่ง                            
ประเทศไทย, 2544) 

การบ ารุงดูแลรักษา 
 มีการท าค้างหลงังอก ในบางครัง้ควรท าการก าจดัวชัพืชโดยใช้แรงงานคน 2-3 ครัง้ในช่วง
ปลกู ใน บางพืน้ท่ีท าการก าจดัวชัพืชโดยใช้สารเคมีก าจดัวชัพืชทราซีนและพาราควอท การใส่ปุ๋ ย 
รองก้นหลุมด้วยปุ๋ ยเคมี สูตร15-15-15 ร่วมกับปุ๋ ยมูลไส้เดือน (สถาบนัวิจัยวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีแหง่ประเทศไทย, 2544) 

โรคและแมลงศัตรูพืช 
 เชือ้รา Cercospora spp. และ Glomerella spp. ท าให้เกิดโรคใบจดุและใบแห้งตายท า
ความเสียหายกับส่วนหวั ควบคมุโดยใช้สารก าจดัแมลงท่ีมีลกัษณะเป็นฝุ่ นหรือปลกูล่าและเพลีย้
แป้ง ท าความเสียหายกับส่วนหวัโดยเฉพาะในช่วงการเก็บรักษาไส้เดือนฝอยโดยเฉพาะไส้เดือน
ฝอยรากปม และไส้เดือนฝอยเข้าท าลายในระยะเจริญเติบโต ท าให้หัวมีลักษณะเป็นปุ่ มปม
ผิดปกต ิในบางพืน้ท่ีมีปัญหาสตัว์ป่าจ าพวกหมปู่าและสตัว์ฟันแทะท าความเสียหายกบัแปลงปลูก 
(สถาบนัวิจยัวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแหง่ประเทศไทย, 2544) 

การเก็บเก่ียว 
 หวัแก่พร้อมเก็บเก่ียว 6-10 เดือนหลงัปลกู โดยสงัเกตจากการเปล่ียนเป็นสีเหลืองของต้น
เร่ิมแห้งตาย ไม่ควรปล่อยทิง้ไว้ในดินเพราะหวัมีการพกัตวัในช่วงสัน้และเร่ิมงอกในระยะต่อมา 
หัวมันมือเสืออยู่ในระดับตืน้ๆ จึงสะดวกในการขุดโดยใช้แรงงานและเคร่ืองมือท่ีมีใช้อยู่ทั่วไป 
(สถาบนัวิจยัวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแหง่ประเทศไทย, 2544 ) 

การจัดการหลังการเก็บเกี่ยว 
 ในการปลกูเป็นการค้า ท าการคดัเกรดในแปลงปลกูก่อนท่ีจะส่งไปจ าหน่ายโดยบรรจใุนลงั
ท่ีมีการถ่ายเทอากาศได้ดี ไม่นิยมบรรจุในกระสอบเพราะหัวถลอกและเน่าเสียได้ง่าย เน่ืองจาก
หวัมันมือเสือมีเปลือกบาง เสียหายได้ง่ายท าให้ยากในการเก็บรักษา (สถาบนัวิจยัวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีแหง่ประเทศไทย, 2544 ) 
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บทที่ 3 
วธีิการด าเนินงานวจิยั 

 
3.1  วิธีการทดลอง 
 1. การส ารวจความหลากหลายและการใช้ประโยชน์ของมนัพืน้เมืองสกลุ Dioscorea sp. 
  -ส ารวจพืน้ท่ีและหนว่ยงานตา่งๆเพ่ือเป็นข้อมลูในการติดตอ่และเก็บรวบรวมเชือ้พนัธุ์  
  - ศกึษาลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ 
  - บนัทกึลกัษณะประจ าพนัธุ์ 
 2. การท าลายการพกัตวัและการเพาะเลีย้งเนือ้เย่ือมนัพืน้เมืองสกุล Dioscorea sp. เพ่ือการ
อนรัุกษ์ ศกึษาเทคนิคการท าลายการพกัตวัโดยใช้สารควบคมุการเจริญเติบโตและวิธีการขยายพนัธุ์
โดยวิธีการเพาะเลีย้งเนือ้เย่ือพืช 
 3. วิเคราะห์คุณสมบัติทางเคมีและกระบวนการหมักเอทานอลจากมันพืน้เมืองสกุล 
Dioscorea sp. วิเคราะห์คณุสมบตัิทางเคมี ได้แก่ ปริมาณเถ้า โดยวิธี AOAC  คาร์โบไฮเดรท โดยวิธี 
Calculation  ปริมาณโปรตีน โดยวิธี Kjeldahi Method  ปริมาณไขมนั โดยวิธี Extraction  วิเคราะห์
พลงังาน โดยวิธี AOAC  วิเคราะห์ปริมาณความชืน้ โดยวิธี AOAC  กระบวนการหมกัเอทานอล โดย
วิธีการหมกัแบบ SSF 
 4. การใช้ประโยชน์จากกากมันพืน้เมืองสกุล Dioscorea sp. จากการหมักด้วยเชือ้ 
Saccharomysis cerevisiae ต่อการเจริญเติบโตและระบบภูมิคุ้มกันของปลาหมอ ศึกษาการใช้
ประโยชน์จากกากมันพืน้เมืองสกุล Dioscorea sp. จากการหมักด้วยเชือ้ Saccharomysis 
cerevisiae ตอ่การเจริญเติบโตและระบบภมูิคุ้มกนัของปลาหมอ 
 

3.2  การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถติ ิ 
น าข้อมูลท่ีได้มาวิเคราะห์ความแปรปรวนสถิติ Analysis of variance (ANOVA) 

เปรียบเทียบความแตกตา่งของคา่เฉล่ียโดยวิธี Duncan’ s New Multiple Range Test (DMRT) ท่ี
ระดบัความเช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์ โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป 
 
3.3  สถานที่ด าเนินงาน 

1. โรงเรือนพลาสติก ณ แปลงทดลองทางการเกษตร คณะเทคโนโลยีการเกษตรและ
เทคโนโลยีอตุสาหกรรม มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบรูณ์ 
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2.  ห้องปฏิบตักิารเพาะเลีย้งเนือ้เย่ือพืช อาคารปฏิบตัิการทางการเกษตร คณะ
เทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอตุสาหกรรม มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบรูณ์ 

3. อาคารปฏิบตัิการเพาะเลีย้งสตัว์น า้ คณะเทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยี
อตุสาหกรรม มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบรูณ์ 
 
3.4  ระยะเวลาด าเนินงาน 

ระหวา่งเดือนพฤศจิกายน 2559 ถึง มีนาคม 2561 
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บทที่ 4 
ผลการวจิัย 

 
โครงการวิจัยย่อยท่ี 1 ความหลากหลายและการใช้ประโยชน์ของมันพืน้เมืองสกุล 
Dioscorea sp. 
 การส ารวจความหลากหลายของมนัพืน้เมืองสกลุแยมจงัหวดัเพชรบรูณ์ ในพืน้ท่ี 5 อ าเภอ 
ดงันี ้อ าเภอเมือง อ าเภอเขาค้อ อ าเภอหนองไผ่ อ าเภอหล่มสัก และอ าเภอวิเชียรบุรี พบว่ามัน
พืน้เมืองสกุลแยมจงัหวดัเพชรบูรณ์ในพืน้ท่ีส ารวจทัง้หมดมีพนัธุ์มนัพืน้เมืองสกุลแยมทัง้หมด 7 
ชนิด ได้แก่ มนัเห็บ มนัห าอีโม้ มนัข้าวก ่า มนัพร้าว มนัเลือด มนัมือเสือ และมนัตีนหมีในขณะท่ี
พืน้ท่ีอ าเมืองมีการปลกูมนัพืน้เมืองสกลุแยมจ านวน 9 ครัวเรือน จากทัง้หมด 170 ครัวเรือนในพืน้ท่ี
ท่ีท าการส ารวจ คิดเป็นร้อยละ 5.29 อ าเภอเขาค้อ การปลูกมันพืน้เมืองสกุลแยมจ านวน 5 
ครัวเรือน จากทัง้หมด 50 ครัวเรือนในพืน้ท่ีท่ีท าการส ารวจ คิดเป็นร้อยละ 9.80 อ าเภอหนองไผ ่
การปลูกมันพืน้เมืองสกุลแยมจ านวน 7 ครัวเรือน จากทัง้หมด 500 ครัวเรือนในพืน้ท่ีท่ีท าการ
ส ารวจ คดิเป็นร้อยละ 1.40 อ าเภอหล่มสกั การปลกูมนัพืน้เมืองสกลุแยมจ านวน 5 ครัวเรือน จาก
ทัง้หมด 83 ครัวเรือนในพืน้ท่ีท่ีท าการส ารวจ คิดเป็นร้อยละ 6.02 อ าเภอวิเชียรบุรี มีการปลูกมนั
พืน้เมืองสกุลแยมจ านวน 5 ครัวเรือน จากทัง้หมด 150 ครัวเรือนในพืน้ท่ีท่ีท าการส ารวจ คิดเป็น
ร้อยละ 3.33 ตามล าดบั 
 
โครงการวิจัยย่อยท่ี 2 การท าลายการพักตัวและการเพาะเลีย้งเนือ้เยื่อมันพืน้เมืองสกุล 
Dioscorea sp. เพื่อการอนุรักษ์ 

1. ผลของสารควบคมุการเจริญเติบโตท่ีระดบัความเข้มข้นแตกตา่งกนัต่อการท าลายการ
พกัตวัของมนัพืน้เมืองสกลุแยม (Dioscorea sp.) พบว่า การท าลายการพกัตวัของมนัจาวพร้าว 
(D. alata L.) โดยใช้สารควบคมุการเจริญเติบโต BA ท่ีระดบัความเข้มข้น 100 มิลลิกรัมตอ่ลิตร มี
จ านวนวนัท่ีใช้ในการเกิดยอดและเกิดรากเฉล่ียน้อยท่ีสุด คือ 20.53±5.95 วนั และ 19.50±6.94 
วนั ตามล าดบั และการใช้สารควบคมุการเจริญเติบโต BA ท่ีระดบัความเข้มข้น 25 มิลลิกรัมต่อ
ลิตร มีเปอร์เซ็นต์การเกิดยอดและรากสูงสุดในสัปดาห์ท่ี 6 คือ 96.67±5.77 เปอร์เซ็นต์ และ 
93.33±11.55 เปอร์เซ็นต์  จากการศกึษาการท าลายการพกัตวัของมนัมือเสือ (D. esculenta L.) ท่ี
เติมสารควบคุมการเจริญเติบโต BA ท่ีระดบัความเข้มข้นแตกต่างกัน พบว่า สารควบคุมการ
เจริญเติบโต BA ท่ีระดบัความเข้มข้น 50  และ  75  มิลลิกรัมตอ่ลิตร ส่งผลให้เปอร์เซ็นต์การเกิด
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ยอด และเปอร์เซ็นต์การเกิดรากสูงสุด ในขณะท่ี GA3 ท่ีระดบัความเข้มข้น 25 มิลลิกรัมต่อลิตร 
ส่งผลให้เปอร์เซ็นต์การเกิดยอด เปอร์เซ็นต์การเกิดรากสงูสุด และ NAA ท่ีระดบัความเข้มความ
เข้มข้น 0 มิลลิกรัมต่อลิตร ส่งผลให้เปอร์เซ็นต์การเกิดยอด และเปอร์เซ็นต์การเกิดรากสูงสุด ใน
ระยะเวลา 60 วนั 

ส าหรับกลอย พบว่า ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ โดยการใช้
สารละลาย BA ท่ีระดบัความเข้มข้น 50  และ 100 มิลลิกรัมต่อลิตร มีความเหมาะสมต่อการ
ท าลายการพักตัว  และการเกิดยอดอ่อนของกลอยได้ผลดีท่ีสุด โดยสังเกตการณ์เกิดยอดใน
ระยะเวลา  25-30  วนั 

2.  การเพาะเลีย้งเนือ้เย่ือมนัสกุลแยม พบว่า วิธีการฟอกฆ่าเชือ้ท่ีเหมาะสมส าหรับการ
ฟอกฆา่เชือ้มนัเลือดโดยใช้สารละลายโซเดียมไฮโปคลอไรด์ท่ีระดบัความเข้มข้น 5 เปอร์เซ็นต์ เป็น
ระยะเวลา 5 นาที ส่งผลให้เปอร์เซ็นต์การรอดชีวิตสูงสุด  สูตรอาหารท่ีเหมาะสมส าหรับการ
เพาะเลีย้งเนือ้เย่ือของมนัเลือด เม่ือเพาะเลีย้งเป็นระยะเวลา 60 วนัคือ อาหารแข็งสตูร MS ท่ีเติม
สารควบคมุการเจริญเติบโต kinetin ความเข้มข้น 3.00 มิลลิกรัมตอ่ลิตร ส่งผลให้เปอร์เซ็นต์การ
เกิดยอด จ านวนใบ จ านวนข้อ เปอร์เซ็นต์การเกิดรากสงูสดุ  ส าหรับการย้ายปลกูมนัเลือดในสภาพ
ธรรมชาติเม่ือเพาะเลีย้งเป็นระยะเวลา 30 วัน พบว่า วัสดุปลูกชนิดขุยมะพร้าวผสมทรายใน
อตัราสว่น 1:1 มีเปอร์เซ็นต์การอดชีวิต 100 เปอร์เซ็นต์ 

 
โครงการวิจัยย่อยท่ี 3 คุณสมบัตทิางเคมีและกระบวนการหมักเอทานอลจากมันพืน้เมือง
สกุล Dioscorea sp. 

1. คณุสมบตัิทางเคมีของมนัจาวพร้าว พบว่า ปริมาณไขมนัสูงสุด  มนัมือเสือมีปริมาณ
คาร์โบไฮเดรทและพลงังานสงูสดุ ในขณะท่ีกลอยมีปริมาณเถ้า ปริมาณโปรตีน  

2. การผลิตเอทานอลจากมนัพืน้เมืองสกลุแยม (Dioscorea sp.) พบว่า การผลิตเอทา
นอลจากมันพืน้เมืองสกุลแยม (Dioscorea sp.) ผ่านกระบวนการหมักด้วยวิธี SSF ในระดบั
ห้องปฏิบตัิการ โดยใช้ยีสต์ S. cerevisiae สายพนัธุ์ TISTR 5339 พบว่า สารละลายส่วนใสท่ีแยก
ได้จากกระบวนการหมกัเอทานอลของมนัจาวพร้าว (D. alata L.)  มนัมือเสือ (D. esculenta L.) 
และกลอย (D. hispida) ส่งผลให้ค่าความเป็นกรด-ด่าง ปริมาณของแข็งท่ีละลายได้ทัง้หมด 
ปริมาณกลโูคส และปริมาณเอทานอล มีความแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิต ิ(p<0.05) 
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โครงการวิจัยย่อยที่  4 ผลของการใช้เศษเหลือจากกระบวนการหมักมันสกุล Dioscorea 
sp. ด้วยยีสต์ Saccharomyces cerevisiae ต่อการเจริญเติบโต และการตอบสนองต่อ
ภูมิคุ้มกันของปลาหมอ 

การทดลองการใช้เศษเหลือจากกระบวนการหมกัมนัสกุล Dioscorea sp. ด้วยยีสต์ S. 
cerevisiae ต่อการเจริญเติบโต และการตอบสนองต่อภูมิคุ้มกันของปลาหมอ พบว่า อาหารผง
ผสมเศษเหลือจากกระบวนการหมกักลอย มีอัตราการเจริญเติบโตดีท่ีสุด ส าหรับการใช้อาหาร
ผสมเศษเหลือจากกระบวนการหมกักลอยท่ีระดบั 5 เปอร์เซ็นต์ มีประสิทธิภาพการเจริญเติบโต 
และระบบภมูิคุ้มกนัแบบไมจ่ าเพาะดีท่ีสดุ 
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บทที่ 5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
5.1  สรุปผลการวิจัย 

โครงการวิจัยย่อยท่ี 1 ความหลากหลายและการใช้ประโยชน์ของมันพืน้เมืองสกุล 
Dioscorea sp. 
 จากการส ารวจมนัพืน้เมืองในพืน้ท่ีจงัหวดัเพชรบรูณ์ จ านวน 5 อ าเภอได้แก่  อ าเภอเมือง 
อ าเภอเขาค้อ อ าเภอหนองไผ ่อ าเภอหล่มสกั และอ าเภอวิเชียรบรีุ พบว่า หมู่ 1 ต าบลบอ่รัง อ าเภอ
วิเชียรบุรี จังหวัดเพชรบูรณ์ มีจ านวนครัวเรือนทัง้หมด 150 ครัวเรือน พบการปลูกมันพืน้เมือง
จ านวน 5 ครัวเรือน คดิเป็นร้อยละ 3.33 มนัพืน้เมืองท่ีพบจ านวน 5 ชนิด ได้แก่  มนัตีนหมี มนัเห็บ 
มนัพร้าว มนัห าอีโม้ และมนัเลือด หมู่ 4 ต าบลชอนไพร อ าเภอเมือง จงัหวดัเพชรบรูณ์  มีจ านวน
ครัวเรือนทัง้หมด 170 ครัวเรือน พบการปลกูมนัพืน้เมืองจ านวน 9  ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 5.29 
มนัพืน้เมืองท่ีพบจ านวน 3 ชนิด ได้แก่ มนัห าอีโม้ มนัมือเสือ และมนัข้าวก ่า หมู่ 5 ต าบลริมสีม่วง 
อ าเภอเขาค้อ จงัหวดัเพชรบูรณ์  มีจ านวนครัวเรือนทัง้หมด 50 ครัวเรือน พบการปลูกมนัพืน้เมือง
จ านวน 5 ครัวเรือน คดิเป็นร้อยละ 9.80 มนัพืน้เมืองท่ีพบจ านวน 2 ชนิด ได้แก่ มนัห าอีโม้  และมนั
มือเสือ หมู่ 1 ต าบลลานบ่า อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์  มีจ านวนครัวเรือนทัง้หมด 83 
ครัวเรือน พบการปลูกมันพืน้เมืองจ านวน 5  ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 6.02 มันพืน้เมืองท่ีพบ
จ านวน 4 ชนิด ได้แก่ มนัห าอีโม้ มนัข้าวก ่า มนัพร้าว และมนัมือเสือ หมู่ 5 ต าบลเฉลียง อ าเภอ
หนองไผ่ จังหวัดเพชรบูรณ์  มีจ านวนครัวเรือนทัง้หมด 500 ครัวเรือน พบการปลูกมันพืน้เ มือง
จ านวน 7  ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 1.40 มนัพืน้เมืองท่ีพบจ านวน 4 ชนิด ได้แก่   มนัห าอีโม้ มนั
ข้าวก ่า  มันพร้าว และมันเลือด จากการทดลองพบว่า สายพันธุ์มันพืน้เมืองท่ีพบในจังหวัด
เพชรบรูณ์ มีทัง้หมด 6 ชนิด ได้แก่ มนัเห็บ มนัข้าวก ่า มนัพร้าว มนัเลือด มนัมือเสือ และมนัตีนหมี 
จดัอยู่ในวงศ์ Dioscoreaceae  ซึ่งสวนใหญ่เกษตรกรนิยมปลกูโดยใช้หวัใต้ดินและหวัอากาศใน
การขยายพนัธุ์ตามครัวเรือนและพืน้ท่ีท ากิน 
 

โครงการวิจัยย่อยท่ี 2 การท าลายการพักตัวและการเพาะเลีย้งเนือ้เยื่อมันพืน้เมือง
สกุล Dioscorea sp. เพื่อการอนุรักษ์ 

การท าลายการพกัตวัและการเพาะเลีย้งเนือ้เย่ือมนัพืน้เมืองสกลุ Dioscorea sp. พบว่า
สารควบคมุการเจริญเติบโต BA ท่ีความเข้มข้น 100 มิลลิกรัมต่อลิตร ส่งผลให้มนัพืน้เมืองสกุล 
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Dioscorea sp. จ านวนวนัท่ีใช้ในการเกิดยอดและเกิดรากเฉล่ียน้อยท่ีสดุ และการใช้สารควบคมุ
การเจริญเติบโต BA ท่ีความเข้มข้น 25 มิลลิกรัมตอ่ลิตร มีเปอร์เซ็นต์การเกิดยอดและรากสูงสุด  
ส าหรับการฟอกฆ่าเชือ้ท่ีเหมาะสมกับมนัพืน้เมืองโดยใช้สารละลายโซเดียมไฮโปคลอไรด์ท่ีระดบั
ความเข้มข้น 5 เปอร์เซ็นต์ ให้เปอร์เซ็นต์การรอดชีวิตสูงสุด จากนัน้น าเนือ้เย่ือบริเวณข้อมา
เพาะเลีย้งบนอาหารแข็งสูตร MS ท่ีเติมสารควบคมุการเจริญเติบโต kinetin ความเข้มข้น 3.00 
มิลลิกรัมต่อลิตร ส่งผลให้เปอร์เซ็นต์การเกิดยอด จ านวนใบ จ านวนข้อ เปอร์เซ็นต์การเกิดราก
สงูสดุ (p>0.05) ในขณะท่ีการย้ายปลกูมนัพืน้เมืองในสภาพธรรมชาติ เพาะเลีย้งเป็นเวลา 30 วัน 
พบว่า การย้ายปลกูในวสัดปุลกูชนิดขุยมะพร้าวผสมทราย อตัราส่วน 1:1 ส่งผลให้เปอร์เซ็นต์การ
รอดชีวิตสงูท่ีสดุ 

 
โครงการวิจัยย่อยท่ี 3 คุณสมบัตทิางเคมีและกระบวนการหมักเอทานอลจากมัน

พืน้เมืองสกุล Dioscorea sp. 
คณุสมบตัทิางเคมีของมนัจาวพร้าวมีปริมาณไขมนัสงูสดุ   มันมือเสือมีปริมาณคาร์โบไฮ

เดรทและพลงังานสงูสดุ ในขณะท่ีกลอยมีปริมาณเถ้า ปริมาณโปรตีน และปริมาณความชืน้สงูสดุ  
ส าหรับการผลิตเอทานอลจากมนัพืน้เมืองสกลุแยม (Dioscorea sp.) ผ่านกระบวนการหมกัด้วย
วิธี SSF ในระดบัห้องปฏิบตัิการ โดยใช้ยีสต์ S. cerevisiae สายพนัธุ์  TISTR 5339 พบว่า 
สารละลายส่วนใสท่ีแยกได้จากกระบวนการหมกัเอทานอลของมนัจาวพร้าว (D. alata L.)  มนั
มือเสือ (D. esculenta L.) และกลอย (D. hispida) ส่งผลให้ค่าความเป็นกรด-ด่าง ปริมาณ
ของแข็งท่ีละลายได้ทัง้หมด ปริมาณกลูโคส และปริมาณเอทานอล มีความแตกต่างกันอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิต ิ(p<0.05) 
 

โครงการวิจัยย่อยที่  4 ผลของการใช้เศษเหลือจากกระบวนการหมักมันสกุล 
Dioscorea sp. ด้วยยีสต์ Saccharomyces cerevisiae ต่อการเจริญเติบโต และการ
ตอบสนองต่อภูมิคุ้มกันของปลาหมอ 

การทดลองการใช้เศษเหลือจากกระบวนการหมกัมนัสกุล Dioscorea sp. ด้วยยีสต์ S. 
cerevisiae ต่อการเจริญเติบโต และการตอบสนองต่อภูมิคุ้มกันของปลาหมอ พบว่า อาหารผง
ผสมเศษเหลือจากกระบวนการหมกักลอย มีอัตราการเจริญเติบโตดีท่ีสุด ส าหรับการใช้อาหาร
ผสมเศษเหลือจากกระบวนการหมกักลอยท่ีระดบั 5 เปอร์เซ็นต์ มีประสิทธิภาพการเจริญเติบโต 
และระบบภมูิคุ้มกนัแบบไมจ่ าเพาะดีท่ีสดุ 
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5.2  ข้อเสนอแนะ 
5.2.1 ในการศกึษาครัง้ตอ่ไปควรเพิ่มพืน้ท่ีการส ารวจเก็บข้อมลูให้มากขึน้  
5.2.2 ในการศึกษาครัง้ต่อไปการออกส ารวจในพืน้ท่ีควรออกส ารวจหลายครัง้ ส ารวจใน

ระหวา่งการเจริญเตบิโตทางใบและการพกัตวั 
5.2.3 ในการศึกษาครัง้ต่อไปควรศึกษาเปรียบเทียบสารต่างชนิดกนัเพ่ือศึกษาการเจริญ

เติบไปจนถึงน า้หนกัหวัและปริมาณแป้งท่ีได้และสารชนิดใดท่ีเหมาะสมแก่การท าลายการพกัตวั
มากท่ีสดุและให้ผลผลิตท่ีดีท่ีสดุ      

5.2.4 ในการศึกษาครัง้ต่อไป ควรศึกษาอิทธิพลของการใช้สารควบคมุการเจริญเติบโต
ร่วมกนั ตอ่การท าลายการพกัตวัของมนัมือเสือ 

5.2.5 ในการศึกษาครัง้ต่อไปควรศึกษาปัจจัยอ่ืนๆ เพิ่มเติมท่ีสามารถท าลายการพักตวั
ของพืช  เช่น  ความชืน้  อุณหภูมิ  แสง  และการใช้สารเคมีชนิดอ่ืนๆ  เพ่ือเพิ่มประสิทธิภาพการ
ท าลายการพกัตวัของมนัพืน้เมืองชนิดอ่ืนตอ่ไป 

5.2.6 ในการศึกษาครัง้ต่อไป ควรศึกษาสภาวะท่ีเหมาะสมในการเปล่ียนแปลงแป้งเป็น
น า้ตาลของมนัพืน้เมืองสกลุแยมด้วยเอนไซม์ เช่น ระดบัความเข้มข้นของเอนไซม์แอลฟาอะไมเลส 
(α-Amylase) และเอนไซม์กลโูคอะไมเลส (α-Glucosidase)  การศกึษาผลของ pH ท่ีมีผลตอ่การ
ยอ่ยแป้งเป็นน า้ตาล  การศกึษาปริมาณแป้งท่ีเหมาะสมตอ่การยอ่ยแป้ง เป็นต้น 

5.2.7 ในการศึกษาครัง้ต่อไป ควรศึกษาสภาวะท่ีเหมาะสมในการเปล่ียนแปลงแป้งเป็น
น า้ตาลของมันพืน้เมืองสกุลแยมด้วยเอนไซม์จากเชือ้ราท่ีแยกได้จากธรรมชาติ  เช่น กลุ่ม 
Aspergillus sp. 

5.2.8 ในการศกึษาครัง้ตอ่ไป ควรศกึษาสภาวะท่ีเหมาะสมในการเปล่ียนแปลงน า้ตาลเป็น
เอทานอลของมนัพืน้เมืองสกุลแยมโดยใช้ยีสต์ S. cerevisiae สายพนัธุ์ TISTR 5339 เช่น 
การศกึษา pH ท่ีเหมาะสมในการหมกัเอทานอล  การศกึษาปริมาณความเข้มข้นของยีสต์เร่ิมต้นท่ี
เหมาะสมตอ่การหมกัเอทานอล และการศกึษาเวลาท่ีเหมาะสมในการหมกัเอทานอล เป็นต้น 

5.2.9 ในการศึกษาครัง้ต่อไปควรศึกษาวัสดุเหลือทิง้ อ่ืน ๆ เพ่ือใช้ประโยชน์ในทาง
เพาะเลีย้งสตัว์น า้ และลดมลพิษสิ่งแวดล้อม โดยการใช้ประโยชน์จากวสัดเุหลือทิง้ดงักล่าว 
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หัวหน้าโครงการวิจัยย่อย 
1. ช่ือ - นามสกลุ (ภาษาไทย) นางสาวศศกิานต์ ปานปราณีเจริญ 
 ช่ือ - นามสกลุ (ภาษาองักฤษ) Miss Sasikarn Panpraneecharoen 
2. เลขหมายบตัรประจ าตวัประชาชน 1 6699 00003 16 3  
3.  ต าแหนง่ปัจจบุนั อาจารย์ 
4.  หนว่ยงานและสถานท่ีอยูท่ี่ติดตอ่ได้สะดวก พร้อมหมายเลขโทรศพัท์ โทรสาร และไปรษณีย์
อิเล็กทรอนิกส์ (e-mail) 

คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบรูณ์ 83 หมู่ 11 ถนนสระบรีุ-หล่ม
สัก ต าบลสะเดียง อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ 67000 โทรศัพท์ 08-5877-1829 E-mail: 
preaw_parn@hotmail.com 
5. ประวตัิการศกึษา 

วฒุิ ปี พ.ศ. ช่ือสถานศกึษา 
ปริญญาปรัชญาดษุฎีบณัฑิต (เคมี) 2559 มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 
วิทยาศาสตรมหาบณัฑิต (เคมี) 2552 มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 
วิทยาศาสตรบณัฑิต (เคมี) 2549 มหาวิทยาลยันเรศวร 

 
6.  สาขาวิชาการท่ีมีความช านาญพิเศษ (แตกตา่งจากวฒุิการศกึษา) ระบสุาขาวิชาการ 

เคมีอตุสาหกรรม เคมีสีและสิ่งทอ การผลิตไบโอดีเซลและการใช้ตวัเร่งปฏิกิริยา 
 

7.  ประสบการณ์ท่ีเก่ียวข้องกบัการบริหารงานวิจยัทัง้ภายในและภายนอกประเทศ โดยระบุ
สถานภาพในการท าการวิจยัว่าเป็นผู้อ านวยการแผนงานวิจยั หวัหน้าโครงการวิจยั หรือผู้ ร่วม
วิจยัในแตล่ะผลงานวิจยั  

7.1 งานวิจยัท่ีท าเสร็จแล้ว: ช่ือผลงานวิจยั ปีท่ีพิมพ์ การเผยแพร่และแหลง่ทนุ 
 1. Synthesis of p-aminobenzenesulphonic acid and cyanamide 
triazinylreactive dyes and their applications on cotton 
 2. The synthesis of a novel reactive dye and its applications on cotton 
 3. การพฒันาแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนจากคอมพิวเตอร์ชว่ยสอนใน
วิชาเคมีเบือ้งต้น 
 การเผยแพร่ โดยสถาบนัวิจยัและพฒันา 
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  ผู้ให้ทนุ  สถาบนัวิจยัและพฒันา มหาวิทยาลยัราชภฎัเพชรบรูณ์ 
 4. การศกึษาสภาวะการย้อมสีขมิน้บนด้ายฝ้าย 
 ปีท่ีตีพิมพ์ 25555 การเผยแพร่โดยสถาบนัวิจยัและพฒันา 
 ผู้ให้ทนุ   สถาบนัวิจยัและพฒันา มหาวิทยาลยัราชภฎัเพชรบรูณ์ 
 5. ความพงึพอใจในแบบทดสอบท้ายบทเรียนวิชาเคมีสิ่งทอของนกัศกึษา 
 การเผยแพร่ โดยสถาบนัวิจยัและพฒันา 
 ผู้ให้ทนุ  สถาบนัวิจยัและพฒันา มหาวิทยาลยัราชภฎัเพชรบรูณ์ 

  
 7.2 ประสบการณ์อ่ืน ๆ และการเผยแพร่ผลงานท่ีเก่ียวข้อง 

  7.2.1 ผลงานตีพิมพ์เผยแพรในวารสาร 
 1. Panpraneecharoen S., C. Khamchum, P. Vaithanomsat, M. 
Thanasombat and V.  Punsuvon. 2014. Variability of Oil Content, Fatty Acid 
Composition and Karanjin Content in  Pongamia pinnata and Its Relationship with 
Biodiesel Quality. Annual Research & Review in  Biology. 4(14): 2283-2294. 
 2. Panpraneecharoen S. and V. Punsuvon. 2014.Transesterification of 
Pongamia  pinnata Oil into Biodiesel UsingQuick Lime Based Calcium Methoxide 
as Catalyst. Applied  Mechanics and Materials.625: 324-327. 
 3. Panpraneecharoen S., V. Punsuvon and C. Puemchalad. 2015. 
Comparison of  Homogeneous and Heterogeneous Catalysts in Biodiesel Production 
from Pongamia pinnata Oil.  Asian Journal of Chemistry. 27(3): 1023-1027. 
 
หัวหน้าโครงการวิจัยย่อย 
1. ช่ือ - นามสกลุ นายธนภทัร วรปัสส ุ
 ช่ือ - นามสกลุ Mr. Thanaput Worapussu 
2. เลขหมายบตัรประจ าตวัประชาชน 1420400042066 
3. ต าแหนง่ปัจจบุนั พนกังานมหาวิทยาลยัสายวิชาการ 
4. หน่วยงานและสถานท่ีอยู่ท่ีติดต่อได้สะดวก พร้อมหมายเลขโทรศัพท์ โทรสาร และไปรษณีย์
อิเล็กทรอนิกส์ (e-mail) 

คณะเทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอตุสาหกรรม มหาวิทยาลยัราชภัฏเพชรบรูณ์ 
ต.สะเดียง อ.เมือง จ.เพชรบรูณ์  
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โทรศพัท์ 085-740-9718 e-mail : thanaput_07@hotmail.com 
5. ประวตักิารศกึษา 

  
6.  สาขาวิชาการท่ีมีความช านาญพิเศษ (แตกตา่งจากวฒุิการศกึษา) ระบสุาขาวิชาการ 
 - 
7. ประสบการณ์ท่ีเก่ียวข้องกับการบริหารงานวิจัยทัง้ภายในและภายนอกประเทศ โดยระบุ
สถานภาพในการท าการวิจยัว่าเป็นผู้อ านวยการโครงการวิจยั หวัหน้าโครงการวิจยั หรือผู้ ร่วมวิจยั
ในแตล่ะผลงานวิจยั  

7.1 ผู้อ านวยการโครงการวิจยั : ช่ือโครงการวิจยั 
 7.2 หวัหน้าโครงการวิจยั : ช่ือโครงการวิจยั  

 - ผลของ 17 beta estradiol ต่อการแปลงเพศปลาหมอ 
 - ผลของยีสต์ Saccharomyces cerevisiae ต่อการเจริญเติบโต
ของปลาหมอ 
- ผลของไคโตซานต่อการเจริญเติบโตของปลาหมอ 

7.3 งานวิจยัท่ีท าเสร็จแล้ว : ช่ือผลงานวิจยั ปีท่ีพิมพ์ การเผยแพร่ และแหล่งทนุ (อาจ
มากกวา่ 1 เร่ือง) 

- ธนภทัร วรปัสส ุเทพรัตน์ อึง้เศรษฐพนัธ์ ประจวบ ฉายบ ุเกรียงศกัดิ์ 
เมง่อ าพนั และ  

  จอมสุดา ดวงวงษา. 2554. ผลของพรีไบโอติกและโพรไบโอติกต่อการ
เจริญเติบโตและระบบภูมิคุ้มกันของปลานิลแปลงเพศ (Oreochromis 
niloticus). น. 249-256 ใน งานประชุมวิชาการ มอบ.วิจัย ครัง้ที่  5. 
โรงแรมสุนีย์แกรน แอนด์ คอนเวนชั่น เซ็นเตอร์ จังหวัดอุบลราชธานี 
ระหว่างวันท่ี 4-5 สิงหาคม 2554. อุบลราชธานี: มหาวิทยาลัย
อบุลราชธานี.  
- เทพรัตน์ อึง้เศรษฐพนัธ์ ทิพสคุนธ์ พิมพ์พิมล และ ธนภทัร วรปัสส.ุ 
2554. การอนบุาลลกูปลาหมอในกระชงัด้วยสตูรอาหารและความ

ปีที่จบ ระดับ ปริญญา สาขา วิชาเอก สถาบัน ประเทศ 
2552 ตรี วท.บ. การประมง - มหาวิทยาลยัแมโ่จ้ ไทย 
2555 โท วท.ม. เทคโนโลยีการประมง - มหาวิทยาลยัแมโ่จ้ ไทย 
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หนาแนน่ท่ีตา่งกนั. วารสารเทคโนโลยีการประมง  5(2): 1-11 (ผู้ ร่วม
วิจยั) 

7.4 งานวิจยัท่ีก าลงัท า : ช่ือข้อเสนอการวิจยั แหล่งทุน และสถานภาพใน
การท าวิจยัวา่ได้ท าการวิจยัลลุว่งแล้วประมาณร้อยละเทา่ใด 
- ผลของไคโตซานต่อการเจริญเติบโตของปลาหมอ แหล่งทุน
มหาวิทยาลยัราชภัฏเพชรบรูณ์ สถานภาพในการท าวิจยัลุล่วงร้อยละ 
70 

 


