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บทคัดย่อ 
 
 งานวิจยัครัง้นีมี้วตัถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลของปุ๋ ยมูลไส้เดือนท่ีมีผลต่อการเจริญเติบโต
และผลผลิตของผกัสวนครัว ได้แก่ ผกัชี  มะเขือเปราะ  ผกับุ้ง  ถัว่ฝักยาว  ต้นหอม โหระพา  พริก
จินดา  แตงกวา และคะน้าท่ีเพาะปลกูในสภาพโรงเรือน โดยผสมปุ๋ ยมลูไส้เดือนในดินผสมพร้อม
ปลกูในอตัราส่วนท่ีแตกตา่งกนั 4 ระดบั คือ 0 10 20 และ 30 เปอร์เซ็นต์ บนัทึกการเจริญเติบโต
ทางด้านจ านวนใบ  ความกว้างใบ  ความยาวใบ  ความสงูล าต้น  ความกว้างทรงพุ่ม  ความเข้มสี
ใบ จ านวนดอกต้นต้น  ความยาวผล  น า้หนักผลสด  น า้หนักผลแห้ง  เปอร์เซ็นต์ความชืน้  
เปอร์เซ็นต์น า้หนกัวตัถแุห้ง จ านวนผลตอ่ต้น และผลผลิตตอ่ไร่ จากการทดลองพบว่าประสิทธิภาพ
ของปุ๋ ยมลูไส้เดือนส่งผลให้การเจริญเติบโตและผลผลิตของผกัชี  มะเขือเปราะ  ผกับุ้ง  ถัว่ฝักยาว  
ต้นหอม โหระพา  พริกจินดา  แตงกวา และคะน้ามากกว่าชดุควบคมุ ทัง้นีก้ารผสมปุ๋ ยมลูไส้เดือน
อัตราส่วน 20 เปอร์เซ็นต์ในการปลูกผักบุ้ ง  ถั่วฝักยาว  และแตงกวาในดินท่ีส่งผลให้การ
เจริญเตบิโตและผลผลิตมากท่ีสดุ ในขณะท่ีการผสมปุ๋ ยมลูไส้เดือนอตัราส่วน 30 เปอร์เซ็นต์ในการ
ปลูกการปลูกผักชี  มะเขือเปราะ  ต้นหอม  โหระพา  พริกจินดา และคะน้าในดินท่ีส่งผลให้การ
เจริญเตบิโตและผลผลิตมากท่ีสดุ 
 
ค าส าคญั : ผกัสวนครัว  อินทรีย์  ปุ๋ ยมลูไส้เดือน  
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Abstract 
 
 This experiment aims to determine the effects of vermicompost application on 
growth and yield of coriander,  bringal,  water apinach,  yard-long bean,  green Shallot, 
sweet basil,  pepper,  cucumber, and chinese kale in greenhouse condition. Four 
vermicompost treatments mixed soil were used to prepare different proportions at 0 
(control) 10  20  and 30% (w/w). Various growth and yield parameters like mean number 
of leave, leave width, leave length,plant height, plant width, SPAD value, number of 
flower per plant, fruit length, fresh fruit weight, dry fruit weight, moisture content, dry 
matter, number of fruits per plant, and yield per rai were recorded for each treatment. 
The result of experiment showed that application of 20% (w/w) vermicompost had 
increased significantly on growth and yield of water apinach,  yard-long bean,  and   
cucumber. While, the application of 30% (w/w) vermicompost was produced the highest 
all parameters of coriander,  bringal,  green Shallot, sweet basil,  pepper,  and chinese 
kale. 
 
Keywords : Backyard Vegetable Garden  Organic  Vermicompost 
 



( ค ) 

 

กิตตกิรรมประกาศ 
 
 รายงานการวิจัยฉบับนีส้ าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี เน่ืองจากได้รับค าแนะน าต่างๆ จาก
คณาจารย์ในมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ และความร่วมมือช่วยเหลืออย่างดียิ่งจากบุคคล
หลายฝ่าย ท่ีสละเวลาให้ค าแนะน า ค าปรึกษา รวมถึงข้อเสนอแนะตา่งๆ อนัเป็นประโยชน์อย่างยิ่ง
ตอ่การด าเนินการวิจยัในครัง้นี ้
 ผู้ วิจัยขอขอบพระคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่านเป็นอย่างสูง ท่ีให้ความกรุณาให้ค าปรึกษา
แนะน าให้แก่ผู้วิจยั และขอขอบคณุสถาบนัวิจยัและพฒันา มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบรูณ์ท่ีได้ให้
ทนุอดุหนนุการวิจยัครัง้นีม้า ณ ท่ีนีด้้วย 
 
        นชุจรี  ทดัเศษและคณะ 
              กมุภาพนัธ์ 2560



( ง ) 

 

สารบัญ 
 
 หน้า 
บทคดัย่อภาษาไทย…………………………………………………………………………….. ก 
บทคดัย่อภาษาองักฤษ………………………………………………….……………………… ข 
กิตตกิรรมประกาศ……………………………………………………………………………… ค 
สารบญั……………………………………………………………………….………………… ง 
สารบญัตาราง……………………………………………………………….………………….. ช 
สารบญัรูป…………………………………………………………………….………………… ญ 
บทท่ี 1 บทน า……………………………………………………………………………… 1 
 1.1 ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา……………………………………. 1 
 1.2 วตัถปุระสงค์ของการวิจยั…………………………………………………….. 3 
 1.3 ขอบเขตการวิจยั……………………………………………………………… 3 
 1.4 นิยามศพัท์เฉพาะ…………………………………………………………….. 3 
บทท่ี 2 เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง………………………………………...………… 4 
 2.1 ผกัชี…………………………………………………………………………… 4 
 2.2 มะเขือเปราะ………………………………………………………………….. 6 
 2.3 ผกับุ้งจีน……………………………………………………………………… 11 
 2.4 ถัว่ฝักยาว……………………………………………………………………... 14 
 2.5 ต้นหอม……………………………………………………………………….. 18 
 2.6 โหระพา…………………………..…………………………………………… 23 
 2.7 พริกจินดา…………………………………………………………………….. 25 
 2.8 แตงกวา………………………………………………………………………. 31 
 2.9 คะน้า…………………………………………………………………………. 37 
 2.10 หลกัการเกษตรอินทรีย์……………………………………………………… 41 
 2.11 ปุ๋ ยมลูไส้เดือน………………………………………………………………. 46 
 2.12 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง………………………………………………………….. 49 
บทท่ี 3 วิธีการด าเนินงานวิจยั…………………………………………………………….. 55 
 3.1 วสัด ุอปุกรณ์…………………………………………………………………. 55 



( จ ) 

 

สารบัญ (ต่อ) 
 
 หน้า 
 3.2 วิธีการทดลอง………………………………………………………………… 55 
 3.3 การวิเคราะห์ข้อมลูทางสถิติ………………………………………………….. 57 
 3.4 สถานท่ีด าเนินงาน……………………………………………………………. 57 
 3.5 ระยะเวลาด าเนินงาน…………………………………………………………. 57 
บทท่ี 4 ผลการวิจยั………………………………………………………………………… 58 
 4.1 ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่การเจริญเติบโตและผลผลิตของผกัชีในสภาพ

โรงเรือนปลกูพืชทดลอง…………………………………………………………… 
 

58 
 4.2 ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่การเจริญเติบโตและผลผลิตของมะเขือเปราะใน

สภาพโรงเรือนปลกูพืชทดลอง……………………………………………………. 
 

64 
 4.3 ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่การเจริญเติบโตและผลผลิตของผกับุ้งในสภาพ

โรงเรือนปลกูพืชทดลอง…………………………………………………………… 
 

67 
 4.4 ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่การเจริญเติบโตและผลผลิตของถัว่ฝักยาวในสภาพ

โรงเรือนปลกูพืชทดลอง…………………………………………………………… 
 

73 
 4.5 ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่การเจริญเติบโตและผลผลิตของต้นหอมในสภาพ

โรงเรือนปลกูพืชทดลอง…………………………………………………………… 
 

78 
 4.6 ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่การเจริญเติบโตและผลผลิตของโหระพาในสภาพ

โรงเรือนปลกูพืชทดลอง…………………………………………………………… 
 

85 
 4.7 ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่การเจริญเติบโตและผลผลิตของพริกจินดาในสภาพ

โรงเรือนปลกูพืชทดลอง…………………………………………………………… 
 

86 
 4.8 ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่การเจริญเติบโตและผลผลิตของแตงกวาในสภาพ

โรงเรือนปลกูพืชทดลอง…………………………………………………………… 
 

89 
 4.9 ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่การเจริญเติบโตและผลผลิตของคะน้าในสภาพ

โรงเรือนปลกูพืชทดลอง…………………………………………………………… 
 

93 
บทท่ี 5 สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ……………………………………………. 95 
 5.1 สรุปผลการวิจยั……………………………………………………………….. 95 
 5.2 อภิปรายผล…………………………………………………………………… 97 



( ฉ ) 

 

สารบญั (ต่อ) 
 
  หน้า 
 5.3 ข้อเสนอแนะ………………………………………………..………………… 98 
บรรณานกุรม…………………………………………………………………………………… 99 
ภาคผนวก……………………………………………………….……………………………… 103 
 ภาคผนวก ก ขัน้ตอนการด าเนินงาน…………...………………………………… 104 
 ภาคผนวก ข ภาพการทดลอง.......................................................................... 106 
ประวตัิคณะผู้วิจยั………………………………………………………………………………. 112 

 
 
 



( ช ) 

 

สารบัญตาราง 
 

ตารางท่ี หน้า 
2.1 เปรียบเทียบปริมาณธาตอุาหารของมลูไส้เดือนดินและมลูสตัว์อ่ืนๆ เปอร์เซ็นต์…. 47 
2.2 อตัราการใช้ปุ๋ ยหมกัมลูไส้เดือนดินในการปลกูพืชชนิดตา่งๆ……………………… 47 
4.1 ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่จ านวนใบของผกัชีเม่ือปลกูในสภาพโรงเรือนปลกูพืช

ทดลอง……………………………………………………………………………... 
 

59 
4.2 ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่ความกว้างใบของผกัชีเม่ือปลกูในสภาพโรงเรือนปลกูพืช

ทดลอง……………………………………………………………………………... 
 

60 
4.3 ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่ความยาวใบของผกัชีเม่ือปลกูในสภาพโรงเรือนปลกูพืช

ทดลอง……………………………………………………………………………... 
 

61 
4.4 ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่ความสงูต้นของผกัชีเม่ือปลกูในสภาพโรงเรือน ปลกูพืช

ทดลอง……………………………………………………………………………... 
 

62 
4.5 ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่ความเข้มสีใบ (SPAD  Value) ของผกัชีเม่ือปลกูในสภาพ

โรงเรือนปลกูพืชทดลอง…………………………………………………….. 
 

63 
4.6 ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่น า้หนกัสด  น า้หนกัแห้ง  เปอร์เซ็นต์ความชืน้  เปอร์เซ็นต์

วตัถแุห้งของผกัชีเม่ือปลกูในสภาพโรงเรือนปลกูพืชทดลอง……………………… 
 

64 
4.7 ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่ความสงูต้นของต้นมะเขือเปราะเม่ือปลกูในสภาพ

โรงเรือนปลกูพืชทดลอง……………………………………………………………. 
 

65 
4.8 ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่ความกว้างทรงพุม่ของต้นมะเขือเปราะเม่ือปลกูในสภาพ

โรงเรือนปลกูพืชทดลอง……………………………………………………………. 
 

66 
4.9 ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่จ านวนผลตอ่ต้น น า้หนกัผล ผลผลิตตอ่ต้น ผลผลิตตอ่ไร่

ของต้นมะเขือเปราะเม่ือปลกูในสภาพโรงเรือนปลกูพืชทดลอง…………………… 
 

67 
4.10 ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่จ านวนใบของผกับุ้งเม่ือปลกูในสภาพโรงเรือนปลกูพืช

ทดลอง……………………………………………………………………………… 
 

68 
4.11 ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่ความกว้างใบของผกับุ้งเม่ือปลกูในสภาพโรงเรือนปลกู

พืชทดลอง………………………………………………………………………….. 
 

69 
4.12 ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่ความยาวใบของผกับุ้งเม่ือปลกูในสภาพโรงเรือนปลกูพืช

ทดลอง……………………………………………………………………………… 
 

70 



( ซ ) 

 

สารบัญตาราง (ต่อ) 
 

ตารางท่ี หน้า 
4.13 ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่ความสงูต้นของผกับุ้งเม่ือปลกูในสภาพโรงเรือนปลกูพืช

ทดลอง……………………………………………………………………………... 
 

71 
4.14 ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่ความเข้มสีใบ (SPAD  Value) ของผกับุ้งเม่ือปลกูใน

สภาพโรงเรือนปลกูพืชทดลอง…………………………………………………….. 
 

72 
4.15 ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่น า้หนกัสดตอ่ต้น น า้หนกัแห้งตอ่ต้น เปอร์เซ็นต์ความชืน้ 

เปอร์เซ็นต์น า้หนกัวตัถแุห้ง ของผกับุ้งเม่ือปลกูในสภาพโรงเรือนปลกูพืชทดลอง… 
 

73 
4.16 ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่ความกว้างใบของถัว่ฝักยาวเม่ือปลกูในสภาพโรงเรือน

ปลกูพืชทดลอง…………………………………………………………………….. 
 

74 
4.17 ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่ความยาวใบของถัว่ฝักยาวเม่ือปลกูในสภาพโรงเรือน

ปลกูพืชทดลอง…………………………………………………………………….. 
 

75 
4.18 ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่ความเข้มสีใบ (SPAD  Value) ของถัว่ฝักยาวเม่ือปลกูใน

สภาพโรงเรือนปลกูพืชทดลอง…………………………………………………….. 
 

76 
4.19 ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่น า้หนกัฝักสด น า้หนกัฝักแห้ง เปอร์เซ็นต์ความชืน้ 

เปอร์เซ็นต์  น า้หนกัวตัถแุห้ง ของถัว่ฝักยาวเม่ือปลกูในสภาพโรงเรือนปลกูพืช
ทดลอง……………………………………………………………………….......... 

 
 

77 
4.20 ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่จ านวนใบของต้นหอมเม่ือปลกูในสภาพโรงเรือนปลกูพืช

ทดลอง……………………………………………………………………………... 
 

78 
4.21 ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่ความกว้างใบของต้นหอมเม่ือปลกูในสภาพโรงเรือนปลกู

พืชทดลอง………………………………………………………………………….. 
 

79 
4.22 ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่ความยาวใบของต้นหอมเม่ือปลกูในสภาพโรงเรือนปลกู

พืชทดลอง………………………………………………………………………….. 
 

80 
4.23 ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่ความสงูต้นของต้นหอมเม่ือปลกูในสภาพโรงเรือนปลกู

พืชทดลอง………………………………………………………………………….. 
 

81 
4.24 ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่ความเข้มสีใบ (SPAD  Value) ของต้นหอมเม่ือปลกูใน

สภาพโรงเรือนปลกูพืชทดลอง…………………………………………………….. 
 

82 

 



( ฌ ) 

 

สารบัญตาราง (ต่อ) 
 

ตารางท่ี หน้า 
4.25 ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่น า้หนกัต้นสด น า้หนกัต้นแห้ง เปอร์เซ็นต์ความชืน้ 

เปอร์เซ็นต์วตัถแุห้ง ของต้นหอมเม่ือปลกูในสภาพโรงเรือนปลกูพืชทดลอง…….. 
 

83 
4.26 ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่ความกว้างใบและความยาวใบของโหระพาเม่ือปลกูใน

สภาพโรงเรือนปลกูพืชทดลอง…………………………………………………… 
 

84 
4.27 ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่น า้หนกัต้นสด  น า้หนกัต้นแห้ง เปอร์เซ็นต์ความชืน้ 

เปอร์เซ็นต์วตัถแุห้งของโหระพาเม่ือปลกูในสภาพโรงเรือนปลกูพืชทดลอง……. 
 

86 
4.28 ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่ความสงูต้นและความกว้างทรงพุ่มของต้นของพริก

จินดาในโรงเรือนปลกูพืชทดลอง………………………………………………… 
 

87 
4.29 ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่ความยาวผล  น า้หนกัผลสด  น า้หนกัผลแห้ง  

เปอร์เซ็นต์ความชืน้  เปอร์เซ็นต์น า้หนกัวตัถแุห้ง  จ านวนผลตอ่ต้น  และผลผลิต
ตอ่ไร่ของพริกจินดาในโรงเรือนปลกูพืชทดลอง…………………………………. 

 
 

88 
4.30 ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่ความกว้างใบของแตงกวาเม่ือปลกูในสภาพ โรงเรือน

ปลกูพืชทดลอง…………………………………………………………………... 
 

89 
4.31 ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่ความยาวใบของแตงกวาเม่ือปลูกในสภาพโรงเรือน

ปลกูพืชทดลอง…………………………………………………………………... 
 

90 
4.32 ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่ความเข้มสีใบ (SPAD Value) ของแตงกวาเม่ือ ปลกูใน

สภาพโรงเรือนปลกูพืชทดลอง…………………………………………………… 
 

90 
4.33 ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่จ านวนดอกตอ่ข้อ จ านวนดอกตอ่ต้น จ านวนผลตอ่ ต้น

เปอร์เซ็นต์การติดผล ของแตงกวาเม่ือปลกูในสภาพโรงเรือนปลกูพืชทดลอง….. 
 

91 
4.34 ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่น า้หนกัผลสด ความกว้างผล และความยาวผลของ

แตงกวาเม่ือปลกูในสภาพโรงเรือนปลกูพืชทดลอง……………………………… 
 

92 
4.35 ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่จ านวนใบ ความกว้างใบ ความยาวใบ ความสงูต้น 

และความเข้มใบของต้นคะน้าในสภาพโรงเรือน………………………………… 
 

93 
4.36 ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่น า้หนกัต้นสด น า้หนกัต้นแห้ง เปอร์เซ็นต์ความชืน้ 

และเปอร์เซ็นต์น า้หนกัวตัถแุห้งของต้นคะน้าในสภาพโรงเรือน………………… 
 

94 



1 

 

สารบัญรูป 
 

รูปท่ี  หน้า 
ภาคผนวก ก1 แสดงขัน้ตอนการเตรียมวสัดเุพาะกล้าด้วยการผสมดนิ ขยุมะพร้าว 

ถ่านแกลบ ผสมปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราสว่น 0  10  20  และ 30 
เปอร์เซ็นต์ (w/w)………………………………………………………. 

 
 

105 
ภาคผนวก ก2 แสดงขัน้ตอนการเพาะต้นกล้าผกัสวนครัว……………………………. 105 
ภาคผนวก ข1 การเจริญเติบโตของผกัชีเม่ือได้รับปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราสว่นท่ี

แตกตา่งกนั……………………………………………………………. 
 

107 
ภาคผนวก ข2 การเจริญเติบโตและผลผลิตของมะเขือเปราะเม่ือได้รับปุ๋ ยมลูไส้เดือน

ในอตัราสว่นท่ีแตกตา่งกนั…………………………………………….. 
 

107 
ภาคผนวก ข3 การเจริญเติบโตและผลผลิตของผกับุ้งเม่ือได้รับปุ๋ ยมลูไส้เดือนใน

อตัราสว่นท่ีแตกตา่งกนั……………………………………………….. 
 

108 
ภาคผนวก ข4 การเจริญเติบโตและผลผลิตของถัว่ฝักยาวเม่ือได้รับปุ๋ ยมลูไส้เดือนใน

อตัราสว่นท่ีแตกตา่งกนั……………………………………………….. 
 

108 
ภาคผนวก ข5 การเจริญเติบโตและผลผลิตของต้นหอมเม่ือได้รับปุ๋ ยมลูไส้เดือนใน

อตัราสว่นท่ีแตกตา่งกนั……………………………………………….. 
 

109 
ภาคผนวก ข6 การเจริญเติบโตและผลผลิตของโหระพาเม่ือได้รับปุ๋ ยมลูไส้เดือนใน

อตัราสว่นท่ีแตกตา่งกนั……………………………………………….. 
 

109 
ภาคผนวก ข7 การเจริญเติบโตและผลผลิตของพริกจินดาเม่ือได้รับปุ๋ ยมลูไส้เดือนใน

อตัราสว่นท่ีแตกตา่งกนั……………………………………………….. 
 

110 
ภาคผนวก ข8 การเจริญเติบโตและผลผลิตของแตงกวาเม่ือได้รับปุ๋ ยมลูไส้เดือนใน

อตัราสว่นท่ีแตกตา่งกนั……………………………………………….. 
 

110 
ภาคผนวก ข9 การเจริญเติบโตและผลผลิตของคะน้าเม่ือได้รับปุ๋ ยมลูไส้เดือนใน

อตัราสว่นท่ีแตกตา่งกนั……………………………………………….. 
 

111 

 

( ญ ) 



1 

 

บทที่ 1 
บทน า 

 
1.1  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
  เกษตรอินทรีย์ (Organic farming) เป็นแนวทางแลระบบเกษตรทางเลือกอีกระบบหนึ่งท่ี
ใช้พืน้ฐานของหลกัการทางนิเวศวิทยามาประยุกต์กับการเกษตรเพ่ือแก้ปัญหาความเส่ือมโทรม
ของทรัพยากรธรรมชาติท่ีถกูท าลายไปจากการปฏิวตัิเขียว (Green Revolution) โดยมีจดุประสงค์
หลักในการท าการเกษตรแบบยั่งยืน ให้ผลผลิตท่ีปลอดภัยต่อผู้ บริโภค ช่วยอนุรักษ์ฟื้นฟู
สภาพแวดล้อม โดยใช้หลักการสร้างความหลากหลายทางชีวภาพก่อให้เกิดการผลิตท่ีเน้นการ
ผสมผสานเกือ้กลูซึ่งกนัและกนั โดยหมนุเวียนการใช้ทรัพยากรในไร่นาให้เกิดประโยชน์สงูสดุ การ
พฒันาเกษตรอินทรีย์ของไทยนบัว่ายงัอยู่ในระยะเร่ิมต้น การผลิตจึงเป็นการผลิตแบบง่ายๆ ไม่ได้
ใช้เทคโนโลยีท่ีซบัซ้อนแตเ่น้นการท าเกษตร โดยใช้ภูมิปัญญาชาวบ้าน ท าการผลิตสินค้าทางการ
เกษตรท่ีจ าเป็นพืน้ฐานในการบริโภค แนวคิดในการท าการเกษตรอินทรีย์เป็นการพัฒนาการ
เกษตรตามแนวทางการอนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ประกอบกับเหตผุลทางเศรษฐกิจ สงัคม และ
สิ่งแวดล้อม เพ่ือพฒันายกระดบัรายได้ให้กบัเกษตรกรให้ราคาสินค้าเกษตรอินทรีย์ท่ีสงูกว่าสินค้า
เกษตรทัว่ไป และหยุดการใช้สารเคมีท่ีเป็นปัจจยัการผลิตทางการเกษตรท่ีมีราคาสูงและท าลาย
ระบบนิเวศการเกษตร เป็นการชว่ยลดต้นทนุการผลิตและลดการน าเข้าสารเคมีจากตา่งประเทศ  
  ไส้เดือนดนิ (Earthworm) นอกจากจะเพิ่มความร่วนซุยและความอดุมสมบรูณ์ของดินแล้ว 
มลูไส้เดือนดินสามารถใช้เป็นปุ๋ ยอินทรีย์ท่ีมีส่วนประกอบของธาตอุาหารพืชสูง (ไนโตรเจน 1.50-
2.30 เปอร์เซ็นต์) สามารถน าไปใช้ได้ทันที รวมถึงฟอสฟอรัส  โพรแทสเซียม แคลเซียม และ
แมกนีเซียม (Orozco et al., 1996) นอกจากนีมี้รายงานว่าปุ๋ ยมูลไส้เดือนมีสารควบคมุการ
เจริญเติบโตในกลุ่มออกซิน (auxin) และกรดฮิวมิก (humic acid) ซึ่งสารเหล่านีจ้ะส่งผลตอ่การ
งอกท าให้การเจริญเตบิโตและแข็งแรงเพิ่มมากขึน้ นอกจากนีก้ารใช้ปุ๋ ยมลูไส้เดือนยงัสามารถช่วย
ลดปริมาณเชือ้สาเหตขุองโรคพืชบางชนิดได้อีกด้วย (Chaoui et al., 2002) ในปัจจบุนัได้มีการน า
ปุ๋ ยหมักมูลไส้เดือนไปใช้กับพืชหลายชนิดโดยเกษตรกรและนักวิชาการบางส่วนแต่ ไม่ค่อยมี
งานวิจัยท่ียืนยันประสิทธิภาพของการใช้ปุ๋ ยมูลไส้เดือน วิธีการใช้และอัตราการใช้ ท าให้ขาด
ความรู้และแนวทางท่ีจะน าไปสู่การจดัการปุ๋ ยหมกัมูลไส้เดือนท่ีมีประสิทธิภาพในทางการเกษตร
ในประเทศไทย ปุ๋ ยมูลไส้เดือนเป็นผลผลิตท่ีได้จากการย่อยสลายอินทรีย์วตัถุต่างๆ โดยผ่านการ
ย่อยสลายในล าไส้ของไส้เดือน มีลักษณะเม็ดละเอียด มีความร่วยซุยสูง เก็บน า้ได้ดี และมี
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จลุินทรีย์ท่ีเป็นประโยชน์ตอ่พืช จงึเหมาะส าหรับน าไปผสมกบัดินหรือปรับสภาพดินในการปลกูพืช
ได้ดี (อานฐั ตนัโซ, 2549) ซึ่งปัจจบุนัมรโครงการผลิตปุ๋ ยมลูไส้เดือนเพ่ือเป็นธุรกิจการค้าและเพ่ือ
ใช้ในฟาร์มอย่างแพร่หลาย จากการศึกษาวิจยัการใช้ประโยชน์จากมูลไส้เดือน พบว่าสามารถใช้
ผสมกบัวสัดปุลกในพริก มะเขือเทศ สตรอเบอรร่ี และผกักาดกวางตุ้ง เป็นต้น (Norman et al., 
2004; Johann, 2007; Donghong et al., 2010)  
  ด้วยเหตุท่ีมหาวิทยาลยัราชภัฏเพชรบูรณ์ถือว่าเป็นมหาวิทยาลัยท้องถ่ินเป็นชุมชนแห่ง
การเรียนรู้ท่ีจะน าความรู้ไปสู่การพัฒนาคน ครอบครัว สังคมประเทศไทย โดยเฉพาะด้าน
การเกษตร มหาวิทยาลัยฯ ได้มีความตระหนกัอยู่เสมอว่าจะท าอย่างไรให้คนในจงัหวดัให้คนใน
จังหวัดมีคุณภาพชีวิตอยู่อย่างดี เพียงพอ มีความสุขและภาคภูมิใจได้ ดังนัน้การน าแนวทาง
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงจะสามารถท าให้คนในชมุชนอยู่ได้โดยพึ่งพาตนเองเท่าท่ีจะท าได้ การท่ี
คนในชุมชนได้มีการเรียนรู้ตลอดชีวิตบนถ่ินท่ีเกิด ท าให้ท้องถ่ินเกิดความเจริญงอกงาม สามารถ
แก้ไขปัญหาของชมุชนด้วยความรู้ 
  ทัง้นีม้หาวิทยาลยัฯ นอกจากจะมีหน้าท่ีในการให้บริการวิชาการแก่ชมุชนแล้ว ยงัให้การ
ช่วยเหลือ ให้ค าแนะน าแก่เกษตรกรในการเพิ่มศกัยภาพการผลิตเน้นการลงพืน้ท่ีพบปะท าความ
เข้าใจกบัเกษตรกรแล้ว ยงัมีบทบาทในการพฒันาคณุภาพชีวิตของเกษตรกรซึ่งเป็นสิ่งส าคญัท่ีต้อง
เร่งด าเนินการอย่างจริงจงัและต่อเน่ือง โดยการช่วยเหลือดงักล่าวต้องประสานความร่วมมือกับ
หน่วยงานต่างๆ เช่น ส านกังานเกษตรจงัหวดั ส านกังานพฒันาท่ีดินจงัหวดั องค์การบริหารส่วน
ท้องถ่ินและโรงพยาบาลเพ่ือร่วมกันพัฒนาคุณภาพชีวิตของเกษตรกรและยึดหลักการท างาน
ภายใต้ความรวดเร็ว ถูกต้อง ใช้เทคโนโลยีให้เป็นประโยชน์ต่อการปฏิบตัิงาน ซึ่งการด าเนินงาน
ของมหาวิทยาลยัราชภัฏเพชรบูรณ์สามารถเป็นส่วนในการขบัเคล่ือนให้เป็นรูปธรรมอย่างดี และ
เป็นกลไกส าคญัในการพฒันาคณุภาพชีวิตของเกษตรกรให้อยูดี่กินดี อาศยัการจดักิจกรรมในท่ีดิน
อย่างเป็นระบบ พร้อมทัง้ส่งเสริมและสนบัสนุนองค์ความรู้ทางวิชาการ ส่วนทางด้านการเกษตร
เพ่ือประชาชน ผลผลตจิะต้องมีคณุภาพท าให้ประชาชนได้บริโภคอาหารท่ีปลอดภยั ราคายตุิธรรม
โดย คณะวิจยัมหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบรูณ์ต้องเข้าไปช่วยเหลือหาแนวทาง เพ่ือให้การผลิตทาง
การเกษตรมีต้นทุนการผลิตต ่า สร้างรายได้ ลดรายจ่าย ส่งเสริมให้เกษตรกรได้เรียนรู้การท าบญัชี
การผลิตเพ่ือแสดงรายรับสุทธิหลงัหกัรายจ่ายตา่งๆ อาทิ การลดการใช้ปุ๋ ยเคมีและแทนท่ีด้วยการ
ใช้ปุ๋ ยชีวภาพ ซึง่อาจจะท าให้ผลผลิตลดลงจ านวนหนึง่แตร่ายจา่ยจากการซือ้ปุ๋ ยเคมีจะลดลงอย่าง
มาก เม่ือหกัลบกันแล้วจะท าให้มีรายได้เพิ่มสูงขึน้ โดยคดัเลือกพืน้ท่ีท่ีมีศกัยภาพและมีฐานการ
ผลิตเดิมในการปลูกพืช และสร้างให้เกิดโซนนิ่งของการผลิตพืชดงักล่าว โดยท่ีเกษตรกรสามารถ
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พึ่งพาตนเอง ภายใต้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ถือเป็นการสร้างมูลค่าให้เกิดในเขตพืน้ท่ี
ชมุชนท้องถ่ินอยา่งเป็นรูปธรรม เป็นการสร้างภาคการเกษตรกรรมให้กลบัมาก้าวหน้าอีกครัง้ 
  คณะวิจัยได้เล็งเห็นถึงความส าคัญในการศึกษาระบบการเกษตรอินทรีย์เพ่ือใช้เป็น
รูปแบบการผลิตผักสวนครัวอินทรีย์ท่ีมีคุณภาพและได้มาตรฐานเพ่ือสร้างความสามารถในการ
แข่งขนัตลาดให้มากขึน้ และเพ่ือเป็นแนวทางในการใช้ปุ๋ ยมูลไส้เดือนร่วมกับการจดัการดิน การ
ปรับโครงสร้างของดินให้ร่วนซุยในระยะยาว คณะวิจัยจึงได้ท าการศึกษาเพ่ือใช้เป็นข้อมูล
สนบัสนนุ ส่งเสริมการท าเกษตรอินทรีย์ในจงัหวดัเพชรบรูณ์ ท่ีจะเป็นผลดีในการเพิ่มรายได้ให้กับ
เกษตรกร และยังเป็นการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และระบบนิเวศน์ให้มีอยู่
อยา่งยัง่ยืนตอ่ไป 
 
1.2  วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 เพ่ือทดสอบปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่การเจริญเตบิโตและผลผลิตของผกัสวนครัว ได้แก่ ผกัชี  มะเขือ
เปราะ  ผกับุ้ง  ถัว่ฝักยาว  ต้นหอม โหระพา  พริกจินดา  แตงกวา และคะน้าในสภาพโรงเรือน 
 
1.3  ขอบเขตการวิจัย 
 ทดสอบปุ๋ ยมูลไส้เดือนต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของผัก ได้แก่ ผักชี  มะเขือเปราะ  
ผกับุ้ ง  ถั่วฝักยาว  ต้นหอม โหระพา  พริกจินดา  แตงกวา และคะน้าในสภาพโรงเรือน คณะ
เทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบรูณ์ และถ่ายทอดองค์ความรู้ให้แก่กลุ่มเกษตรกร
ผู้ผลิตพืชอินทรีย์ในจงัหวดัเพชรบรูณ์ ต าบลป่าเลา อ าเภอเมือง จงัหวดัเพชรบรูณ์ 
 
1.4  นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1.  เกษตรอินทรีย์ หมายถึง การท าการเกษตรด้วยหลกัธรรมชาติ บนพืน้ท่ีการเกษตรท่ีไม่มี
สารพิษตกค้างและหลีกเล่ียงจากการปนเปื้อนของสารเคมีทางดิน ทางน า้ และทางอากาศเพ่ือ
สง่เสริมความอดุมสมบรูณ์ของดนิ ไมใ่ช้สารเคมีสงัเคราะห์หรือสิ่งท่ีได้มาจากการตดัตอ่พนัธุ์กรรม 
 2. ปุ๋ ยมูลไส้เดือน หมายถึง เศษซากอินทรียวัตถุต่างๆ ท่ีไส้เดือนกินเข้าไปแล้วผ่าน
กระบวนการยอ่ยสลายอินทรียวตัถเุหลา่นัน้ภายในล าไส้ของไส้เดือน แล้วจึงขบัถ่ายเป็นมลูออกมา 
ซึง่มลูท่ีได้จะมีลกัษณะเป็นเม็ดสีด า มีธาตอุาหารพืชอยู่ในรูปท่ีพืชสามารถน าไปใช้ในปริมาณท่ีสงู
และมีจลุินทรีย์จ านวนมาก ซึง่ในกระบวนการผลิตปุ๋ ยโดยใช้ไส้เดือนขยะอินทรีย์ท่ีไส้เดือนกินเข้าไป 
และผา่นการยอ่ยสลายในล าไส้แล้วขบัถ่ายออกมามลูไส้เดือนท่ีเรียกว่า ปุ๋ ยหมกัมูลไส้เดือน 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวข้อง 

 
ผักชี 
 ช่ือวิทยาศาสตร์ : Coriandrum sativum L. 
 ช่ือสามญั : Coriander 
 วงศ์ : Umbelliferae 
 ผกัชี เป็นพืชผกัท่ีใช้ประโยชน์ได้ทกุส่วน ใบและก้านใช้รับประทานเป็นอาหารสด หรือหัน่ใส่
ต้มย า แกงจืด น า้ซุป และส่วนต้นและรากใช้ต้มเป็นน า้ซุปหรือน า้ก๋วยเต๋ียว เมล็ดน ามาเป็น
สว่นประกอบเคร่ืองแกงให้มีกลิ่นหอมเพิ่มรสชาตใิห้ดีขึน้  
 ลักษณะท่ัวไป 
 ผกัชีจดัเป็นพืชล้มลกุอายปุระมาณ 40-60 วนั มีล าต้นตัง้ตรงสงูประมาณ 8-15 นิว้ มีสีเขียว
หรือเขียวอมน า้ตาลภายในจะกรวงและมีก่ิงก้านท่ีเล็ก มีรากแก้วสัน้แต่รากฝอยจะมีมาก ใบมีสี
เขียวสดขอบใบหยกัแหลม กว้างประมาณ 1-2 เซนติเมตร ลกัษณะการออกใบจะเรียงคล้ายขนนก 
แตอ่ยู่ในรูปทรงพดัซึ่งใบท่ีโคนต้นจะมีขนาดใหญ่กว่าท่ีปลายต้น เพราะส่วนมากท่ีปลายต้นใบจะ
เป็นเส้นฝอยสีเขียวสด ดอกออกเป็นชอ่ตรงส่วนยอดของต้น ดอกนัน้มีขนาดเล็กมีอยู่ 5 กลีบ สีขาว
หรือชมพอู่อนๆ ผลจะติดในฤดหูนาวลกัษณะของผลเป็นรูปกลมโตประมาณ 3-5 มิลลิเมตร ตรง
ปลายผลจะแยกออกเป็น 2 แฉก ตาวผิวจะมีเส้นคล่ืนอยู่ 10 เส้น ทุกส่วนของผักชีมีกลิ่นหอม
เจริญเติบโตได้ดีกบัดินทกุประเภท ชอบดินร่วนและระบายน า้ อากาศได้ดี ปลกูได้ตลอดทัง้ปี ช่วง
ฤดท่ีูเหมาะ คือ ฤดหูนาว พนัธุ์ท่ีปลกูคือ พนัธุ์สายสมร พนัธุ์พืน้เมือง พนัธุ์สิงคโปร์ 
 ประโยชน์ของผักชี 

ช่วยบ ารุงและรักษาสายตา ผลและใบช่วยให้เจริญอาหารมากยิ่งขึน้ ด้วยการใช้ผลแห้ง
น ามาบดเป็นผงรับประทานหรือน ามาต้มกบัน า้ด่ืม ใบช่วยบ ารุงธาตใุนร่างกาย แก้อาการกระหาย
น า้ ลดระดบัน า้ตาลในเลือด ช่วยกระตุ้นการท างานของเลือดพลาสมาและกล้ามเนือ้ ลดความ
เส่ียงของการเกิดโรคมะเร็ง แก้อาการหวัดแก้ไอ ช่วยแก้อาการสะอึก คล่ืนไส้อาเจียน แก้อาการ
วิงเวียนศีรษะ อาหารเป็นพิษ มีสรรพคุณช่วยขับลมในกระเพาะ แก้พิษตานซาง ตบัอักเสบ ขับ
ลมพิษ แก้โรคหดั ช่วยตอ่ต้านเชือ้รา เชือ้แบคทีเรีย และไข่ของแมลง ช่วยลดอาการปวดบวมตาม
ข้อ ใบน ามารับประทานเป็นผกัแนม รับประทานกบัอาหารอ่ืนๆ หรือน ามาใช้ปรับแตง่หน้าอาหาร 
ช่วยถนอมอาหาร ทัง้ต้นช่วยละลายเสมหะด้วยการใช้ต้นสดประมาณ 60 กรัมน าไปต้มกบัน า้ด่ืม 
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หรือจะคัน้เอาเฉพาะน า้มาด่ืมแก้อาการก็ได้ ชว่ยรักษาโรคริดสีดวงทวาร มีเลือดออกด้วยการใช้ผล
สดน ามาบดให้แตกผสมกบัเหล้าด่ืมวนัละ 5 ครัง้ หรือจะใช้ต้นสดประมาณ 120 กรัม น ามาใส่นม 
2 แก้วผสมน า้ตาลด่ืม รากใช้เป็นน า้กระสายยา ช่วยกระทุ้งพิษไข้หวั ไข้อีด าอีแดง ใช้รักษาเหือด 
หิด อีสกุอีใส ต้นสดชว่ยแก้เด็กเป็นผ่ืนแดง ไฟลามทุ่ง ด้วยการใช้ต้นสด น ามาหัน่เป็นฝอย ๆ ใส่ลง
ไปในเหล้าแล้วต้มให้เดือด น ามาใช้ทา ช่วยให้ผ่ืนหดัออกเร็วขึน้ โดยใช้ต้นสดน ามาหัน่เป็นฝอย ๆ 
ใส่ลงไปในเหล้า ต้มให้เดือด น ามาใช้ทา ผลใช้แก้อาการปวดฟัน เจ็บปากด้วยการใช้ผลน ามาต้ม
น า้แล้วน ามาอมบ้วนปากบ่อย ๆ ช่วยบ ารุงกระเพาะอาหาร ด้วยการใช้ผลแห้งน ามาบดเป็นผง
รับประทานหรือน ามาต้มกบัน า้ด่ืม ผลแก่ใช้เป็นเคร่ืองเทศ มีกลิ่นหอม เม่ือใช้ผสมกบัตวัยาอ่ืน จะ
ช่วยกระตุ้นต่อมในกระเพาะอาหารและล าไส้ เพิ่มน า้ดีให้มากขึน้ ช่วยรักษาอาการปวดท้อง ช่วย
แก้อาการบิด ถ่ายเป็นเลือด ด้วยการใช้ผลประมาณ 1 ถ้วยชา น ามาต าผสมกบัน า้ตาลทรายแล้ว
น ามาผสมน า้ด่ืม ชว่ยดบักลิ่นเนือ้และกลิ่นคาวตา่ง ๆ 
 วิธีการปลูก 
 ปลกูด้วยวิธีหว่านเมล็ด น าเมล็ดท่ีเตรียมไว้ไปแช่น า้ 1 คืน หว่านให้ทัว่แปลงปลกู กลบด้วย
ดินปลกูบางๆ คลมุด้วยฟางข้าวหรือหญ้าแห้งเพ่ือป้องกนัต้นอ่อนท่ีงอกจากเมล็ดถกูแสงแดดมาก
เกินไปหรือรักษาความชืน้ของผิวดิน อตัราการใช้เมล็ดขึน้อยู่กับความสมบูรณ์ของดิน ขนาดของ
พืน้ท่ีฤดกูาล และเปอร์เซ็นต์การงอกของเมล็ด 
 การเลือกเมล็ดพันธุ์ผักชี เมล็ดพันธุ์ผักชีท่ีนิยมปลูกกันเน่ืองจากปลูกง่ายหาซือ้ง่ายตาม
ท้องตลาดทัว่ไปและเจริญงอกงามดี ได้แก่พนัธุ์ เมล็ดผกัชีพนัธุ์สิงคโปร์และเมล็ดผกัชีไต้หวนั 
 การเตรียมดนิเพ่ือปลกูผกัชี การปลกูผกัชีสามารถปลกูได้ทัง้ในกระถางและปลกูในแปลงดิน 
การปลกูในกระถางเหมาะส าหรับท่านท่ีต้องการปลกูรับประทานเอง และการปลกูในแปลงดินเป็น
การปลูกเพ่ือจ าหน่าย ส าหรับท่านท่ีต้องการปลูกในแปลงดินควรขุดดินหรือพรวนดินขึน้มาตาก
แดดไว้ก่อนสกั 5-7 วนั แล้วท าการพรวนดินซ า้อีกทีนึงเพ่ือให้ดินมีความร่วนและท าการผสมปุ๋ ย
คอกหรือปุ๋ ยสดคลกุเคล้ากบัแปลงดิน เม่ือได้เมล็ดพนัธุ์ผกัชีมาแล้วให้ท าการบดเมล็ดผกัชีให้แตก
ออกเป็น 2 สว่นก่อน (ส าคญัมาก)  แล้วจึงน าไปแช่น า้ 1-3 วนั  (แนะน า การแช่น า้ควรน าผ้ามาห่อ
ไว้ แล้วหาอะไรกดทบัให้มิดจมน า้ไปเลย)  การบดเมล็ดผกัชีจะท าให้ผกัชีเจริญเติบโตง่ายและเร็ว
ขึน้ ท่ีส าคญัเมล็ดพนัธุ์ผกัชีท่ีจะน ามาปลกูควรเป็นเมล็ดพนัธุ์ผกัชีท่ีใหม่เพราะเมล็ดพนัธุ์ผกัชีเก่าท่ี
เป็นราปลูกยงัไงก็ไม่ขึน้ เม่ือแช่เมล็ดพนัธุ์ผกัชีแล้วน าไปผึ่งลมเม่ือเมล็ดพนัธุ์ผกัชีเร่ิมงอกก็น าไป
หวา่น ก่อนการน าเมล็ดพนัธุ์ผกัไปหว่านควรรถน า้ให้ซุ่มแปลงดิน แล้วจึงน าเมล็ดพนัธุ์ผกัไปหว่าน 
และคลมุด้วยฟางข้าวบางๆ เพ่ือป้องกนัต้นออ่นจากแสงแดดและรักษาความซุม่ซืน้ของแปลงดิน 
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 การปฏิบัตดิูและรักษา 
 1.  การให้น า้ ผกัชีเป็นพืชท่ีต้องการน า้มากเหมือนกบัผกัอ่ืนๆ แตไ่ม่ชอบน า้ขงั ดงันัน้ การให้
น า้ควรให้อยา่งสม ่าเสมอ วนัละ 2 ครัง้ เช้า-เย็น อย่ามากเกินไปจนน า้ท่วมขงัจะท าให้ผกัชีเน่าง่าย 
ส่วนการก าจดัวชัพืชควรก าจดัอย่างทนัที โดยใช้มือถอนได้เลย เพราะวชัพืชจะเป็นตวัแย่งน า้จาก
ผกัชีท าให้ผกัไปไมเ่จริญเตบิโต 
 2.  การให้ปุ๋ ย ระยะแรกใส่ปุ๋ ยแอมโมเนียมซลัเฟต 21-0-0 อตัรา 15-20 กรัมตอ่น า้ 20 ลิตร 
ฉีดพ่น หรือรดให้ทัง่แปลง ครัง้ท่ี 2 เม่ืออาย ุ20-25 วนั ผกัชีเจริญแตกใบใหม่ให้ใส่ปุ๋ ยใส่ปุ๋ ยสตูร 
25-7-7 อตัรา 15-20 กิโลกรัมตอ่ไร่ การใสปุ่๋ ยให้ผกัชีหลงัจากแตกใบแล้วแนะน าให้ใส่ปุ๋ ยหมกั 
 โรคและแมลงที่ส าคัญ 
 โรคท่ีอาจพบในผกัชี ได้แก่ โรคเน่าท่ีใบและโคนต้น ซึ่งป้องกนัก าจดัได้โดยการฉีดพ่นสาร
แมนโคเซป เช่น ไดเทนเอ็ม 45 ในอตัราตามค าแนะน าท่ีฉลาก และโรคใบไหม้ป้องกันก าจดัโดย
การฉีดพ่นสารมาเน็บ เช่น ไดแทนเอ็ม 22 แมนเซทดี แคปเทน เช่น ออร์โธไซด์ ในอัตราตาม
ค าแนะน าท่ีฉลาก ผกัชีมกัไม่คอ่ยมีแมลงรบกวน แตใ่นบางครัง้อาจพบเพลีย้เข้าท าลาย สามารถ
ป้องกนัก าจดัโดยใช้คาร์บาริล เช่น เซฟวิน คาร์โบซลัแฟน พอสซ์ อตัราตามค าแนะน าท่ีฉลากผสม
น า้ฉีดให้ทัว่หากจ าเป็น 
 การเก็บเก่ียวผลผลิต 
 ผกัชีจะเร่ิมเก็บเก่ียวได้เมืออาย ุ30-45 วนั วิธีการเก็บเก่ียวควรรดน า้ให้ทัง่แปลงก่อน แล้ว
ใช้มือจับท่ีโคนต้นถอนทัง้ต้นและรากน าไปล้างเอาดินออก ตดัแต่งใบท่ีเหลืองหรือเสียทิง้ มัดให้
เรียบร้อยผึง่ลมรอจ าหนา่ยหรือน าไปประกอบอาหาร 
 
มะเขือเปราะ 

ช่ือวิทยาศาสตร์ : Serepentinum aculeatissimum Jacq. 
ช่ือสามญั : Bringal  

 ช่ือวงศ ์: Solanaceae    
มะเขือเปราะ เป็นพืชผกัท่ีรับประทานผลสดหรือใช้ประกอบอาหารได้หลายประเภท เช่น ผดั

เผ็ด แกงเผ็ด ลวกจิม้กบัน า้พริก เป็นพืชท่ีเจริญเตบิโตเร็วให้ผลผลิตตลอดทัง้ปี 
 ลักษณะท่ัวไป 
 มะเขือเปราะ เป็นไม้ต้นทรงพุ่มสูง 4-10 เมตร ก่ิงก้านเปราะมีขนรูปดาวปกคลุม ใบเด่ียว
เรียงสลบัรูปไข่กว้าง 16-22 เซนติเมตร ยาวถึง 30 เซนติเมตร ขอบใบเว้าลึกเป็นพปูลายใบแหลม
โคนใบทู่ไม่สมมาตรผิวใบมีขนสากทัง้สองด้านเส้นกลางใบและก้านใบมีหนามห่าง ดอกมีสีม่วง
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แล้วจางเป็นสีขาวออกเป็นช่อสัน้จากก่ิงใกล้ปลายยอด ยาว 7-10 เซนติเมตร ดอกบานเต็มท่ีกว้าง 
5-7 เซนติเมตร กลีบรองดอกโคนเช่ือมกันปลายเว้าลึกเป็น 5 แฉกกลีบดอกเช่ือมกันคล้ายรูป
ปากแตรปลายกลีบเว้าเป็น 5 แฉก ขอบกลีบย่น เกสรตวัผู้  5 อนั อบัเรณูสีเหลืองยาวประมาณ 1.5 
เซนติเมตร รังไข่กลม  ผลรูปทรงกลมสีเขียวขนาด 4-6 เซนติเมตร ติดกับกลีบรองดอกผลสุกสี
น า้ตาลมีเมล็ดขนาดเล็กจ านวนมาก เป็นพืชผกัท่ีมีอายหุลายปีปลกูได้ทกุภาคส่วนของประเทศไทย
ชอบดินร่วนซุย มีความอดุมสมบรูณ์ ระบายน า้อากาศได้ดี ระดบั  pH ท่ีเหมาะสม 5.5-6.8  ชอบ
แสงแดด พนัธุ์ท่ีปลกู พนัธุ์ พจ. 1  พนัธุ์ พจ. 03  และพนัธุ์ พจ. 05 

ประโยชน์ของมะเขือเปราะ 
 รูปทรงสวยงาม นิยมปลกูเป็นไม้ประดบัทัว่ไป มะเขือเปราะช่วยลดระดบัโคเลสเตอรอลใน 
เลือดฆ่าเชือ้แบคทีเรีย การแพทย์อายรุเวทของอินเดียใช้รากมะเขือเปราะรักษาอาการไอ หอบหืด 
อาการหลอดลมอกัเสบ ขบัปัสสาวะ และขบัลม ผลใช้ขบัพยาธิ ลดไข้ ลดอกัเสบ ช่วยการขบัถ่าย 
ช่วยย่อยอาหาร และกระตุ้นทางเพศ ประชากรในแคว้นโอริสสาของประเทศอินเดียใช้น า้ต้มผล
มะเขือเปราะรักษาโรคเบาหวานงานวิจยันานาชาติระหว่างปี พ.ศ. 2510-2538 พบว่า ผลมะเขือ
เปราะมีฤทธ์ิลดการบีบตวักล้ามเนือ้เรียบ ต้านมะเร็ง บ ารุงหวัใจ และลดความดนัเลือด ผลมะเขือ
เปราะมีไกลโคอลัคาลอยด์โซลามาร์จีน โซลาโซนีน และอลัคาลอยด์โซลาโซดีนท่ีปราศจากโมเลกลุ
น า้ตาล การทดสอบฤทธ์ิต้านเซลล์มะเร็งของสารเหล่านี ้พบว่า ทุกตวัมีฤทธ์ิต้านการเจริญของ
เซลล์มะเร็งตบัและล าไส้ใหญ่พบว่าฤทธ์ิของไกลโคอลัคาลอยด์สูงกว่าโมเลกุลไร้น า้ตาล ราก ต้น 
และผลแก่มีสารอลัคาลอยด์เหล่านีต้ ่าแต่ผลเขียวเหมือนท่ีคนไทยกินมีสารท่ีมีประโยชน์เหล่านีใ้น
ปริมาณสงูกวส่ว่นอ่ืนของพืชดงักล่าว สารโซลาโซดีนใช้เป็นสารตัง้ต้นในการสงัเคราะห์สเตียรอยด์
คอร์ติโซนและฮอร์โมนเพศได้ผลตากแห้งบดเป็นผงผสมน า้ผึง้ใช้ปรุงยาแก้ไองานวิจยัท่ีแคว้นโอ
ริสสา ประเทศอินเดียใช้สารสกัดน า้ของผลมะเขือเปราะลดปริมาณน า้ตาลในเลือดของหนู
เบาหวานอะล็อกซาน พบว่า ได้ผลลดน า้ตาลในเลือดดีเท่ากับการใช้ยากลิเบนคลาไมด์ 
(glibenclamide) การทดสอบเพิ่มเติมพบว่า สารสกัดดงักล่าวออกฤทธ์ิคล้ายอินซูลิน โดยช่วย
เสริมการใช้งาน อย่างมีประสิทธิภาพ และมีผลเชิงบวกตอ่การท างานของตบัอ่อนสารสกัดน า้ของ
ผลมะเขือเปราะไมมี่พิษตอ่สตัว์ทดลอง 

วิธีการปลูก 
 1.  วิธีการหยอดเมล็ด หลงัจากเตรียมแปลงปลกูแล้วให้น าเมล็ดไปแช่น า้อุ่นท่ีอณุหภูมิ 55 
องศาเซลเซียส น า้ร้อน 1 สว่น : น า้เย็น 1 ส่วน ทิง้ไว้ประมาณ 10-12 ชัว่โมง แล้วน าเมล็ดไปหยอด
ลงหลมุปลกู 1-2 เมล็ด กลบด้วยดินปลกูให้ระยะระห่างระหว่างต้น 70-80 เซนติเมตร ระหว่างแถว 
90-100 เซนตเิมตร รดน า้ให้ชุม่ 
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 2.  วิธีการปลกูลงในภาชนะ เป็นการจ ากดัพืน้ท่ีปลกู ควรมีความอดุมสมบรูณ์ คือ ดินร่วน 2 
สว่น ปุ๋ ยคอกหรือปุ๋ ยหมกั 1 สว่น น าเมล็ดท่ีเตรียมไว้ไปหยอดลงในภาชนะ 1-2 เมล็ด รดน า้ให้ชุม่ 
 การเพาะกล้ามะเขือเปราะ 
 1.  ให้เตรียมดินละเอียดพร้อมปุ๋ ยคอกหรือปุ๋ ยหมกัในอตัรา 2:1 และใส่ดินผสมดงักล่าวลง
ในถาดพลาสตกิเพาะกล้า 
 2.  ใช้เศษไม้เล็กๆ  ขนาดเทา่ไม้จิม้ผลไม้กดลงไปในดินท่ีบรรจอุยู่ในถาดพลาสติกเพาะกล้า 
ขนาดความลกึ 0.5 เซนตเิมตร 
 3.  น าเมล็ดมะเขือเปราะหยอดลงในหลมุปลกู หลมุละ 1-2 เมล็ด 

 4.  กลบดินผิวหน้าเมล็ดไปจากถาดพลาสติกเพาะกล้าโดยใช้ปนูขาวโรยเป็นเส้นล้อมถาด
เพาะไว้ 
 5.  หลงัเพาะนาน 7-10 วนั มะเขือเปราะเร่ิมงอกหมัน่รดน า้ต้นกล้ามะเขือเปราะทกุวนัๆ ละ 
1-2 ครัง้ ในช่วงเข้าและเย็นจนกระทั่งต้นกล้ามะเขือเปราะมีอายุ 25-30 วัน จึงย้ายกล้ามะเขือ
เปราะลงปลกูในกระถางหรือในแปลงปลกู 

การเตรียมในแปลงหรือในกระถาง 
 1.  ถ้าปลูกในแปลงควรเตรียมดินปลูกโดยใช้จอบขุดย่อยดินหน้าดินลึก 15-20 เซนติเมตร 
และยอ่ยดนิให้ละเอียดใสปุ่๋ ยคอกหรือใสปุ่๋ ยหมกัหว่านและคลกุเคล้าให้เข้ากบัดินในแปลง 
 2.  ในกรณีปลกูในกระถาง ให้ผสมดนิปลกูในกระถางโดยใช้ดินร่วนละเอียดผสมกบัปุ๋ ยคอก 
หรือปุ๋ ยหมกัในอตัรา 2:1 
 การปฏิบัตดิูแลรักษา 
 1.  การให้น า้ ควรให้อย่าสม ่าเสมอตัง้แตก่ารเพาะเมล็ด คือ 2 ครัง้ เช้า-เย็น เม่ือต้นกล้า
เจริญเตบิโตและตัง้ตวัดีแล้วควรให้วนัละ 1 ครัง้ ก็เพียงพอ 
 2.  การให้ปุ๋ ย ช่วงอาย ุ7-10 วนั ให้ปุ๋ ยสตูร 15-15-15 อตัราต้นละ 1/4 ช้อนชา โรยรอบโคน
ต้นให้หา่งประมาณ 2-3 เซนตเิมตร และรดน า้ ชว่งอาย ุ10 วนัขึน้ไป ให้ปุ๋ ยสตูร 15-15-15 อตัราต้น
ละ 1/4 ช้อนชา โรยรอบโคนต้น ทกุๆ 10 วนั 
 ช่วงแรกควรให้น า้สม ่าเสมอและเพียงพอ ไม่ระวงัไม่ให้แฉะเกินไปควรใส่ปุ๋ ยสตูร 13-13-21 
อตัรา 50-100 กิโลกรัม/ไร่ เป็นปุ๋ ยรองพืน้ตอนปลูก และหลงัย้ายกล้า 30 วนัควรใส่ปุ๋ ยยูเรีย เพ่ือ
ช่วยเร่งการเจริญของต้นกล้าระยะแรกควรพรวนดินก าจัดวัชพืชในระยะท่ีต้นยังเล็กเพ่ือช่วยให้
ถ่ายเทอากาศและน า้ได้ดีต้นจะแข็งแรง 
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 โรคและแมลงที่ส าคัญ 
 1. โรคต้นและใบแห้งไหม้ สาเหตุของโรคเกิดจากเชือ้รา Phomopsis vexans ลักษณะ
อาการ ต้นกล้าหรือต้นอ่อนเกิดแผลสีน า้ตาลหรือด าท่ีบริเวณล าต้น ท าให้ต้นล้ม ใบเห่ียว และแห้ง
ตาย  ต้นโตเกิดแผลท่ีโคนต้นลักษณะเน่าแห้งมีสีน า้ตาลหรือเทาท าให้ล าต้นลีบหรือคอดลง
บางครัง้เกิดอาการเปลือกแตกลอกลักษณะเป็นสะเก็ดหากแผลเกิดรอบต้นจะท าให้ต้นและใบ
เห่ียวแห้งทัง้ต้น และอาจพบจุดสีด าเล็กๆ บริเวณแผลใบเป็นแผลกลมสีน า้ตาลอ่อนหรือเทา ตรง
กลางซีดจางเล็กน้อยแผลท่ีเก่าจะมีจุดสีด าบริเวณแผลในท่ีสุดใบจะเหลืองและแห้งตาย ผลเกิด
แผลเน่าช า้ สี ซีดยุบตัวลงจากพืน้ผิวปกติแผลอาจขยายใหญ่จนเต็มลูกถ้าเป็นมากและ
สภาพแวดล้อมเหมาะสมจะมีสีด าเกิดบริเวณแผลอาการจะเร่ิมเป็นตัง้แตเ่ป็นดอกและลกุลามมาท่ี
ก้านดอกและผลเล็กๆ ท าให้ผลเน่าแห้งด าทัง้ผลค้างอยู่บนต้นสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมปลิวไป
ตามลมน า้ท่ีกระเซ็น แมลง มนษุย์ เคร่ืองมือทางการเกษตรต่างๆ และสามารถอยู่ข้ามฤดไูด้ตาม
เศษซากพืช การป้องกันและก าจดัเลือกซือ้เมล็ดพนัธุ์ท่ีรับรองการปราศจากเชือ้โรคหรือเก็บเมล็ด
พนัธุ์จากผลหรือต้นท่ีมัน่ใจว่าไม่เป็นโรคมาก่อนถ้าไม่มัน่ใจให้แช่ในน า้อุ่น 49-50 องศาเซลเซียส 
นาน 30 นาที และน ามาจุม่ในสารละลายจนุสี (CuSO4) ก่อนปลกู เม่ือต้นกล้างอกและพบว่ามีบาง
ต้นท่ีแสดงอาการของโรคให้รีบฉีดพ่นด้วยสารเคมีป้องกันก าจดัเชือ้ราไธแรมหรือแคปแทน อตัรา 
50-60 กรัมตอ่น า้ 20 ลิตร ทกุๆ 5-7 วนั และหลงัจากย้ายแล้วหากเกิดการระบาดในแปลงปลกูให้
ใช้สารเคมีมาเนบ หรือ แมนเซท ดี ฉีดพน่ทกุๆ 5-7 วนั จนกว่าจะพ้นระยะการระบาดหลีกเล่ียงการ
ปลูกมะเขือเปราะซ า้ท่ีเดิมท่ีมีประวัติการเป็นโรคอย่างน้อย 3 ปี และในระยะนีใ้ห้ปลูกพืชอ่ืน
หมนุเวียน เก็บท าลายซากพืชท่ีเป็นโรคและต้นมะเขือเปราะท่ีงอกหลงัเก็บเก่ียวออกให้หมด 
   2. โรคแอนแทรคโนส หรือโรคผลเน่าหรือโรคก่ิงแห้งตาย สาเหตุของโรคเกิดจากเชือ้รา 
Colletotrichum melongenae ลกัษณะอาการลูกมะเขือเปราะท่ีโตเต็มท่ีหรือปล่อยทิง้ไว้จะเกิด
อาการแผลคอ่นข้างกลมสีน า้ตาลยบุเป็นแอ่งลงไปในเนือ้ แผลท่ีเกิดอาจเป็นเพียงจดุเล็กๆ หรือโต
ถึงคร่ึงนิว้และถ้าเป็นมากจนแผลท่ีเกิดขึน้มาต่อเช่ือมกันแผลก็อาจใหญ่กว่านัน้เม่ืออากาศชืน้จะ
พบวา่มีผงสปอร์ของเชือ้ราเป็นสีชมพเูห็นได้ชดัเจน ลกูมะเขือเปราะท่ีถกูท าลายรุนแรงจะหลดุร่วง
ลงดิน เหลือส่วนท่ีเป็นก้านติดอยู่กบัต้น ตอ่มาอาจมีพวกเชือ้เน่าเละเข้าท าลายตอ่ท าให้เน่าทัง้ลูก
หรือไม่ก็เน่าแห้งเป็นสีด านอกจากบนผลแล้วเชือ้อาจเข้าท าลายใบมะเขือเปราะ ท าให้เกิดอาการ
แผลจดุสีเหลืองหรือสีน า้ตาลขึน้แตแ่ผลท่ีใบส่วนใหญ่จะไม่กระทบตอ่การเจริญเติบโตของต้นและ
ผลผลิตส่วนล าต้นเป็นแผลสีน า้ตาลรียาวตามความยาวของล าต้น ต้นเห่ียวเฉาและแห้งตาย ก่ิง
แห้งตาย สภาพท่ีเหมาะสมตอ่การเกิดโรคความชืน้ในอากาศสงู เช่น หลงัฝนตก หรือคืนท่ีมีน า้ค้าง
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ลงจัดและต้นมะเขือเปราะมีความอ่อนแอและไม่แข็งแรงการแพร่ระบาดปลิวไปตามลม น า้ท่ี
กระเซ็น  มนษุย์  สตัว์ เคร่ืองมือทางการเกษตร และเมล็ดพนัธุ์ การอยูข้่ามฤด ูเชือ้ราจะอยู่ตามเศษ
ซากพืชหรือผลมะเขือเปราะท่ีหล่นตามดินหรือท่ีหลงเหลืออยู่บนต้น การป้องกันก าจัดเลือกซือ้
เมล็ดพนัธุ์ท่ีมีการรับรองวา่ไมมี่เชือ้ราหากไมแ่นใ่จให้แชน่ า้อุน่ 49-50 องศาเซลเซียส เป็นเวลานาน 
30 นาที แล้วจุ่มในสารละลายของจนุสี (CuSO4) ก่อนปลกู เม่ือต้นกล้างอก และพบต้นท่ีเป็นโรค 
ฉีดพ่นด้วยสารเคมีไธแรม หรือแคปแทน อตัรา 50-60 กรัม ตอ่น า้ 20 ลิตร ทุกๆ 5-7 วนั และหลงั
ย้ายต้นกล้าลงแปลงปลกูใหญ่แล้ว หากพบว่ามีการระบาดของโรคให้ฉีดพ่นด้วยมาเนบ หรือแมน
เซทดี ทุก 5-7 วนั จนกว่าจะพ้นระยะการระบาด หลีกเล่ียงการปลูกมะเขือเปราะซ า้ลงในแปลง 
หรือดนิปลกูท่ีเคยมีโรคระบาดอย่างน้อย 3 ปี โดยน าพืชชนิดอ่ืนมาปลกูหมนุเวียน เก็บท าลายซาก
พืชท่ีเป็นโรค และต้นมะเขือเปราะท่ีงอกหลงัจากเก็บเก่ียวแล้วให้หมด 
 3. โรคโคนเน่าหรือโรคเห่ียวตาย สาเหตขุองโรคเกิดจากเชือ้รา Sclerotium rolfsii ลกัษณะ
อาการต้นแสดงอาการเห่ียวเฉาเหมือนอาการขาดน า้ท่ีโคนต้นบริเวณใต้ผิวดินลงไปเล็กน้อยพบ
แผลแห้งตายท่ีส่วนต้น และเปลือกจนรอบต้น ส่วนท่ีโคนต้นเหนือระดบัดินจะมีเส้นใยของเชือ้รา
เป็นเส้นใยลกัษณะหยาบๆ สีขาวบางครัง้อาจพบเส้นใยรัดพนักันแน่นเป็นเม็ดกลมสีขาวไปจนถึง
น า้ตาลอ่อน  และน า้ตาลแก่ขนาดเท่าเมล็ดผักกาดติดอยู่ประปรายทั่วบริ เวณโคนต้น 
สภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสม อุณหภูมิ และความชืน้สูง การแพร่ระบาดสามารถมีชีวิตอยู่ได้ในเศษ
ซากพืชท่ีเป็นโรค ติดไปกับดิน น า้ เคร่ืองมือทางการเกษตร และอยู่ข้ามฤดใูนรูปของเม็ดผกักาด
สว่นท่ีเส้นใยพดัรัดกนัแนน่เม่ือสภาพแวดล้อมเหมาะสมจะงอกเป็นเส้นใยเข้าท าลายพืชต่อไป การ
ป้องกันก าจดัรักษาความสะอาดแปลงปลูกโดยการเก็บเศษซากพืชท่ีค้างอยู่ในแปลงออกให้มาก
ท่ีสดุเทา่ท่ีจะท าได้ ปรับปรุงดนิด้วยปุ๋ ยคอก และปนูขาว เม่ือพบต้นท่ีเป็นโรคควรถอนทิง้ และถ้าท า
ได้ให้เผาท าลาย แปลงท่ีเป็นโรค ควรงดปลกูพืชตระกลูพริก และมะเขือเปราะอย่างน้อย 4 ปี ควร
เลือกพืน้ท่ีส าหรับท าแปลงเพาะกล้าให้แน่ใจว่าไม่มีโรคนีร้ะบาดมาก่อน ถ้าพบโรคระบาดใช้
สารเคมีป้องกนัและก าจดัโรคพืช เชน่ พีซีเอ็น บี ไวตาแวกซ์ เอทริไดอาโซล พีซี เอ็น บี ผสมเอทริได
อาโซล จะสามารถลดการระบาดของโรคได้ แตค่า่ใช้จา่ยคอ่นข้างสงู 
 4. โรคผลเน่าด า สาเหตขุองโรค เกิดจากเชือ้รา Phytophthora sp. และ Pythium sp. 
ลกัษณะอาการผลเน่าเป็นสีน า้ตาลเข้มโดยเร่ิมเป็นบริเวณเล็กๆ แล้วลุกลามขยายออกไปอย่าง
รวดเร็วจนท าให้ผลเน่าด าเกือบทัง้ผล ผลท่ีเน่ามกัหลดุร่วงจากต้น สภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสม ดิน
เป็นกรด อณุหภูมิ และความชืน้สงู การแพร่ระบาดเชือ้สาเหตสุามารถเจริญเติบโตได้ดีในดิน และ
เศษซากพืช การป้องกนัและก าจดัเก็บชิน้ส่วนของพืชท่ีเป็นโรคออกจากแปลง และท าลายโดยการ
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เผาไฟ เพ่ือไมใ่ห้เป็นแหลง่สะสมของเชือ้สาเหต ุฉีดพ่นสารป้องกนัและก าจดัเชือ้ราประเภทแมนโค
เซบเป็นครัง้คราวอยา่งทัว่ถึงในทรงพุม่จะสามารถลดโอกาสการเกิดโรคเป็นอย่างมาก ลดความชืน้
ในทรงพุม่ โดยการปลกูให้หา่งขึน้หรือตดัแตง่ทรงพุม่ให้โปร่ง 
 5. โรคเหลืองหรือโรคใบดา่งลาย สาเหตขุองโรคเกิดจากเชือ้ไวรัส ลกัษณะอาการใบและผล
มะเขือเปราะแสดงอาการเหลืองดา่งลาย ต้นชะงกัการเจริญเติบโต การแพร่ระบาดโดยการสมัผสั
สว่นท่ีเป็นโรค และมีแมลงหว่ีขาวเป็นพาหะน าโรค การป้องกนัก าจดัเม่ือพบต้นท่ีเป็นโรคให้ท าลาย
โดยการถอนและน าไปเผาท าลาย เลือกใช้เมล็ดพนัธุ์จากแหล่งท่ีไม่มีการระบาดของโรคหรือซือ้
จากห้างร้านท่ีมีการรับรองและเช่ือถือได้ ท าความสะอาดเคร่ืองมือทางการเกษตรก่อนและหลงัการ
ปลูกหรือการปฏิบตัิการใดๆ ในแปลงถ้าปลูกใกล้แหล่งท่ีมีการระบาดของโรคต้องฉีดพ่นสารเคมี
ควบคมุแมลงพวก 
 การเก็บเก่ียวผลผลิต 
 อายกุารเก็บเก่ียวประมาณ 60-85 วนั หรือหลงัดอกบาน 7-10 วนั วิธีการควรเลือกผลท่ีมี
ขนาดพอเหมาะไมอ่อ่นหรือแก่เกินไป โดยใช้นิว้มือปลิดออกทัง้ขัว้ผลจะเก็บได้ทกุวนัหรือวนัเว้นวนั
ตลอด 2 เดือน หลงัจากนัน้ก็ควรตดัแตง่ก่ิง หรือล าต้นท่ีไม่ให้ผลเพ่ือบงัคบัให้ก่ิงใหม่เจริญมาแทน 
ให้ผลผลิตรุ่นใหมต่อ่ไปและท าเหมือนเดมิทกุๆ 2-3 เดือน 
 การเก็บเมล็ดพนัธุ์เพ่ือท าพนัธุ์ตอ่ไป 
 ช่วงอายปุระมาณ 95-100 วนั ดอกจะเร่ิมทยอยบาน ซึ่งจะบานไม่พร้อมกัน ผลก็จะเร่ิมแก่
ซึง่อายจุะอยูท่ี่ 180 วนั ต้องทยอยเก็บผลท่ีเป็นสีเหลืองทัง้ผล จากนัน้น ามาทิง้ไว้ในร่มประมาณ 2-
3 วนั แล้วนวดผลเพ่ือให้เมล็ดหลุดอออกจากเนือ้ผล แล้วฝ่าเอาเมล็ดออก จากนัน้ล้างท าความ
สะอาดเมล็ด เมล็ดท่ีจมจะเป็นเมล็ดท่ีดี ส่วนเมล็ดท่ีลอยเป็นเมล็ดท่ีไม่ดีให้เททิง้ไป จากนัน้ใช้
ตะแกรงล้างน า้ผ่านอีกครัง้ ทิง้ไว้ให้หมาดก่อนแล้วค่อยน ามาตากแดดในการตากควรใช้ผ้ารอง
เมล็ดตากก่อนตากประมาณ 3-4 แดด แล้วเช็คความสะอาดอีกรอบแล้วค่อยเก็บใส่ถุงกระดาษ
เขียนช่ือและวนัเดือนปีท่ีเก็บแล้วพบัใส่ในถุงพลาสติกเก็บไว้ในตู้ เย็นเพ่ือรักษาอตัราการงอกและ
ลดการหายใจของเมล็ดพนัธุ์ ให้น้อยท่ีสดุ จะสามารถเก็บเมล็ดพนัธุ์ไว้ใช้ได้นานเกิน 2 ปีขึน้ไป ต้น
มะเขือเปราะสามารถตดัแต่งก่ิงได้หลงัการเก็บเก่ียวรุ่นท่ี 1 ใช้กรรไกรตดัแต่งก่ิงและใส่ปุ๋ ยหมัก
เพ่ือให้ก่ิงใหมอ่อกมาซึง่จะสามารถเก็บผลได้อีก 
 
ผักบุ้งจีน 

ช่ือวิทยาศาสตร์ : Lpomoea aquatic Forsk 
ช่ือสามญั : Water Apinach 
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วงศ์ : Convolvulaceae 
 ผกับุ้งจีนเป็นพืชผกัท่ีปลกูง่ายเจริญเติบโตเร็วนิยมบริโภคทกุครัวเรือนในรูปแบบผกัสดหรือ
น าไปประกอบอาหารได้หลายประเภท เช่น ผดั แกง ลวก หรือใส่ก๋วยเต๋ียว มีความกรอบ ไม่มีกลิ่น
เหม็นเขียว และมีคณุคา่ทางอาหารชว่ยบ ารุงสายตา   
 ลักษณะท่ัวไป 
 รากมีระบบรากแก้ว และรากแขนง มีรากแขนงแตกออกจากรากแก้วและมีรากฝอยแตกออก
บริเวณข้อของโคนล าต้น หรือ ข้อท่ีสมัผสัดินหรือน า้ ล าต้น เป็นไม้ล้มลกุกึ่งเลือ้ยโดยในช่วงแรกล า
ต้นจะตัง้ตรงและต่อมาเม่ือล าต้นยาวมากล าต้นจะค่อยๆ โน้มแล้วเลือ้ยไปตามพืน้ดินล าต้นมี
ลกัษณะมีข้อปล้องท่ีมีตาใบและตาดอกแตกออกมา ล าต้นมีสีเขียวไม่แตกก่ิงก้านจะแตกยอดหรือ
ก้านใหม่หลายก้านเม่ือยอดหรือล าต้นถูกท าลายด้านในล าต้นกลวงเป็นรูมีจุดกั น้รูบริเวณส่วนข้อ 
ใบ เป็นใบเด่ียวเป็นรูปหอกเรียวยาวโคนใบกว้างเป็นรูปหวัใจปลายใบแหลมแผ่นใบและขอบใบ
เรียบก้านใบยาว  4-8  เซนติเมตร แผ่นใบยาวประมาณ 6-15 เซนติเมตร ดอกออกเป็นช่อเป็นดอก
สมบูรณ์เพศ แต่ละช่อประกอบด้วยดอกตรงกลาง 1 ดอก และเติบโตก่อน ส่วนด้านข้างมีอีก 2 
ดอก แตล่ะดอกมีกลีบเลีย้งสีเขียว 5 อนั กลีบดอกเป็นรูปกรวยด้านนอกสีขาวด้านในสีม่วงภายใน
มีเกสรตวัผู้  5 อนั เกสรตวัเมีย 1 อนั ซึ่งดอกจะออกในฤดท่ีูมีช่วงวนัสัน้ วนัละ 10-12 ชัว่โมง ดอก
จะมีการผสมเกสรด้วยตวัเองซึ่งมีทัง้ผสมกันในดอกเดียวและผสมข้ามดอกจากกระแสลม  และ
แมลง ดอกจะบานในเวลาเช้าและผสมเกสรในช่วงสาย 10.00-15.00 น. ใช้เวลาการผสมนาน 3-4 
วนั หลงัจากการผสมจนถึงเมล็ดแก่ใช้เวลา 40-50 วนั ผลและเมล็ด เป็นผลเด่ียว มีลกัษณะกลม
ขนาดประมาณ 1.42 เซนติเมตร มีขนาดใหญ่สดุในระยะ 30 วนัแรก หลงัการผสม และจะคอ่ยๆ 
หดเล็กลง ผลมีสีน า้ตาลหรือน า้ตาลเข้มผิวมีลกัษณะขรุขระเม่ือผลแก่แห้งจะไม่มีรอยปริแตกแตล่ะ
ผลมีเมล็ด 4-5 เมล็ด เมล็ดมีลกัษณะรูปสามเหล่ียมฐานมนเปลือกเมล็ดมีสีน า้ตาลอมด าขนาด
เมล็ดกว้างประมาณ 0.4 เซนติเมตร ยาวประมาณ 0.5 เซนติเมตร ผกับุ้งจีนจะเร่ิมงอกหลงัเพาะ
เพียง 48 ชั่วโมง หลังจากงอกแล้วล าต้นระยะแรกล าต้นจะมีใบเลีย้งประมาณ 2 ใบ ซึ่งใบจะมี
ปลายแฉก  และใบจะแก่ร่วงไปหลงัมีใบจริงขึน้มา ซึ่งในระยะ 2 สปัดาห์แรก จะมีการเจริญเติบโต
ทางล าต้นอย่างรวดเร็วท าให้ล าต้นสูงชลูดภายในไม่ก่ีวนั เม่ืออายุอยู่ในช่วง 30-45 วนั จะมีการ
เจริญเติบโตทางส่วนยอด และแตกกอมากขึน้ แต่หากปลกูด้วยการหว่านด้วยเมล็ดล าต้นจะแตก
กอน้อยมากอาจเน่ืองจากมีความหนาแน่นมาก แต่หากระยะล าต้นห่างมากมกัจะแตกกอได้ดี ซึง้
การแตกกอจะเป็นการแตกหน่อใหม่ออกมาจากตาบริเวณโคนต้นและเม่ือแตกกอแล้วมกัจะเจริญ
อยา่งรวดเร็วและมีข้อปล้องข้อมีการติดดอกเหมือนล าต้นหลกั 
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 ประโยชน์ของผักบุ้งจีน 
 ผักบุ้ งจีนมีการปลูกเพ่ือการค้าและใช้ส าหรับการรับประทานเป็นหลักผักบุ้ งสดใช้
รับประทานสดเป็นผกัจิม้น า้พริกรับประทานคู่กับอาหารอ่ืน เช่น ส้มต า ปรุงในอาหารจ าพวกผัด 
เช่น ผดัผกับุ้ งไฟแดง ผดัพริกขิงหมู ปรุงในอาหารจ าพวกแกง เช่น แกงส้ม แกงเทโพ ลวก น ามา
ลวกเป็นผกัจิม้น า้พริก ลวกใสก่๋วยเตี๋ยว เย็นตาโฟ มีสารเบต้าแคโรทีนจ านวนมากช่วยบ ารุงสายตา 
รักษาอาการสายตาสัน้ ตาต้อ ตาฟาง ตาแตง และอาการณ์คนันัยต์ตาบ่อยๆ มีสารต้านอนุมูล
อิสระจงึชว่ยให้ผิวเปลง่ปลัง่มีน า้มีนวล ชว่ยป้องกนัแล้ลดโอกาสในการเป็นโรคมะเร็ง เพิ่มศกัยภาพ
ในการบ ารุงสมองและเพิ่มความสามารถในการจดจ า มีกากใยมากช่วยในการขับถ่ายป้องกัน
ท้องผูก บ ารุงโลหิตและช่วยรักษาโรคโลหิตจาง สามารถลดน า้ตาลและคอเรสเตรอรอลในเลือด
ชว่ยลดโอกาสการเกิดโรคเบาหวานช่วยให้เจริญอาหาร บ ารุงธาต ุบ ารุงหวัใจ ลดการเกิดไขมนัอดุ
ตนัในเส้นเลือดและหวัใจวาย ยอดผกับุ้งชว่ยแก้โรคประสาทได้  
 วิธีการปลูก 
 ปลกูด้วยการหวา่นเมล็ด ก่อนปลกูควรน าเมล็ดไปแช่น า้ประมาณ 6-12 ชัว่โมง เพ่ือให้เมล็ด
ดดูซบัน า้เพิ่มความชืน้แล้วหว่านให้กระจายทัว่แปลงอย่างสม ่าเสมอ การปลูกด้วยการหว่านให้
หว่านเมล็ดในอตัรา 12-15 กิโลกรัมแห้งตอ่ไร่ หากปลูกด้วยการหยอดเมล็ดให้ใช้ไม้กดลากดินให้
เป็นร่องลึก 2-3 เซนติเมตร ระยะห่างแถว 20-25 เซนติเมตร และโรยเมล็ดตามแนวยาว แล้วกลบ
ด้วยดนิปลกูหรือขีเ้ถ้าแกลบคลมุด้วยฟางข้าวหรือหญ้าแห้งรดน า้ให้ชุ่ม ผกับุ้งจีนสามารถเติบโตได้
ในดนิเกือบทกุชนิดของประเทศไทย ยกเว้นดินท่ีมีความเค็มสงู เป็นพืชท่ีชอบดินร่วนปนทราย และ
มีความชืน้สงู การเตรียมดินและเตรียมแปลง ผกับุ้งจีนมีระบบรากตืน้เหมือนกบัพืชผกัหลายชนิด
ส าหรับการปลกูเพ่ือการค้าให้ไถดะครัง้แรกลกึประมาณ 10-15 เซนตเิมตร ซึ่งตา่งกบัพืชไร่ท่ีต้องไถ
ดินลึก หลงัจากการไถให้ตากดินนาน 7-10 วนั แล้วคอ่ยหว่านโรยด้วยปุ๋ ยคอก อตัรา 3-5 ตนัตอ่ไร่ 
ปุ๋ ยเคมี 20 กิโลกรัมต่อไร่ สตูร 15-15-15 และส าหรับดินท่ีเป็นกรด โดยเฉพาะดินในภาคกลางให้
หวา่นปนูขาวด้วย อตัรา 100-200 กิโลกรัมตอ่ไร่ แล้วให้ไถยกร่องแปลงกว้าง 1.5-2 เมตร ยาวตาม
ความเหมาะสม และเว้นทางเดินไว้ช่วง 30-50 เซนติเมตร ส่วนการปลูกเพ่ือรับประทานเองให้ขุด
ยกร่องแปลงตามขนาดข้างต้นได้เลยและหวา่นโรยด้วยปุ๋ ยคอกและปุ๋ ยเคมีเหมือนกนั 
 การปฏิบัตดิูแลรักษา 
 1.  การให้น า้ควรให้วันละ 2 ครัง้ คือ เช้า-เย็น ถ้าผักบุ้ งขาดน า้จะท าให้ชะงักการ
เจริญเตบิโต ล าต้นแข็งกระด้าง เหนียว ไมน่า่รับประทาน 
 2.  การให้ปุ๋ ย ช่วงอาย ุ7 วนั ควรให้ปุ๋ ยยเูรีย อตัรา 10 กรัม ตอ่น า้ 20 ลิตร ฉีดพ่นทางใบจะ
ชว่ยให้ผกับุ้งจีนเจริญเตบิโต และเก็บเก่ียวผลผลิตได้เร็วขึน้ 
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 3.  การพรวนดิน และก าจดัวชัพืชการพรวนดินจะพรวนหลงัการปลกูแล้ว 7-10 วนั แตใ่ห้
พรวนดนิก่อนการใสปุ่๋ ย ทัง้นี ้การปลกูด้วยการหว่านเมล็ดจะต้องต้องพรวนดิน เน่ืองจากมีล าต้นถ่ี
กนัมาก แตใ่ห้ใช้วิธีถอนวชัพืชแทน สว่นการหยอดเมล็ดจะยงัพอมีชอ่งหา่งให้พรวนดนิบ้าง 
 โรคและแมลงที่ส าคัญ 
 1.  เพลีย้ออ่น ลกัษณะระยะตวัออ่นมกัสีซีดเหลืองเกือบขาว ล าตวัเล็กกว่า 1 มิลลิเมตร การ
ท าลายเข้าท าลายใบ และดดูกินน า้เลีย้ง การป้องกนั ใช้สารเคมีฉีดพ่นแตแ่นะน าควรเป็นสารสกดั
จากธรรมชาต ิหรือ สมนุไพร 
 2.  หนอนผีเสือ้หวักะโหลก ลกัษณะเป็นระยะตวัหนอนของผีเสือ้ ล าตวัมีสีเขียว มีแถบสี
เหลืองเหลือบฟ้าข้างล าตวั ขนาดล าตวัยาว 10-12 เซนติเมตร การทาลาย ตวัหนอนเข้ากัดกินใบ 
การป้องกนัใช้สารเคมีฉีดพน่ 
 3.  โรคราสนิมขาว White Rust สาเหตเุกิดจากเชือ้รา Albugo ipomoea อาการพบจดุสี
เหลืองซีดบนใบ ด้านล่างใบท่ีจุดเดียวกันกับจุดสีเหลืองด้านบนเป็นตุ่มนูน ขนาด 1-2 มิลลิเมตร 
และอาจพบล าต้น และก้านใบมีปุ่ มพองโต การป้องกัน ฉีดพ่นสารเคมี เช่น เมตาแล็กซิล 
(matalaxy) หรือ แมนโคเซ็บ (mancozeb) 
 4.  โรคใบไหม้ สาเหตเุกิดจากเชือ้แบคทีเรีย Xanthomonas compestris pv. อาการพบตุม่
ใสเล็กๆ ใต้ใบต่อมากลายเป็นแผลสีน า้ตาลด าขยายออก ท าให้ใบเหลืองซีด แห้งและร่วงจากต้น 
การป้องกนั ให้เก็บท าลายทิง้ทัง้แปลง ก่อนปลกูให้หวา่นโรยด้วยปนูขาว อตัรา 500 กิโลกรัมตอ่ไร่ 
 การเก็บเก่ียวผลผลิต 
 อายกุารเก็บเก่ียวประมาณ 20-25 วนั หรือมีความสงูประมาณ 30-35 เซนติเมตร ก่อนเก็บ
เก่ียวควรรดน า้แปลงให้ชุ่มแล้วถอนทัง้ต้นและรากเพ่ือง่ายต่อการท าความสะอาด ตดัแต่งใบและ
แขนงจดัวางเรียงให้เรียบร้อนหรือมดัเป็นก าใสภ่าชนะก่อนบรรจถุงุสง่ตลาด 
 
ถั่วฝักยาว 

ช่ือวิทยาศาสตร์  : Yigan sinensis (L) 
ช่ือสามญั : Yard-Long Bean 
วงศ์ : Fabaceae 

   ถั่วฝักยาวจัดว่าเป็นพืชตระกูลถั่วท่ีบริโภคสด และประกอบอาหารได้หลายประเภท ให้
สารอาหารโปรตีน ปลกูง่ายเจริญเตบิโตเร็วให้ผลผลิตสงูและเป็นท่ีต้องการของตลาด 
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 ลักษณะท่ัวไป 
 ล าต้นถั่วฝักยาวมีลกัษณะเลือ้ยพนัต้องการสิ่งค า้จุนล าต้นมีข้อปล้องเป็นตายอดท่ีพฒันา
เป็นใบ และก่ิงก้าน มีมือเก่ียวส าหรับเก่ียวพนัเพ่ือยึดล าต้นมีลกัษณะการเก่ียวพนัแบบทวนเข็ม
นาฬิกา ราก มีทัง้รากแก้วและรากแขนงในระดบัท่ีไม่ลึกมากนกัรากแขนงจะมีปมของแบคทีเรียไร
โซเบียมท่ีตรึงไนโตรเจนจากอากาศสะสมไว้ส าหรับ ต้นถั่วน าไปใช้ประโยชน์ ใบเป็นใบประกอบ
แบบสามใบ เกิดสลบับนต้นหรือก่ิงใบจริงคูแ่รกเกิดด้านบนใบเลีย้งและใบท่ีเกิดต่อๆไป เป็นแบบ
ใบประกอบใบมีขนาดเล็กคอ่นข้างแหลมถึงกลมรีรูปร่างของใบเป็นรูปไข่หรือรูปหอกใบมีสีเขียวถึง
เขียวเข้มก้านใบยาวท่ีโคนใบมีหใูบ 2 อนั  ดอกถัว่ฝักยาวออกดอกเป็นช่อกระจะแทงออกตามซอก
มมุใบ แตล่ะช่อมี 1-6 ดอก เป็นดอกสมบรูณ์เพศ ขนาดเส้นผ่าศนูย์กลาง 1-3 เซนติเมตร ด้านล่าง
ดอกมีกลีบเลีย้งสีเขียว ตวัดอกท่ีเป็นกลีบดอกประกอบด้วยกลีบชัน้นอก เรียกว่า standards ท า
หน้าท่ีห่อหุ้มกลีบดอกชัน้ใน และกลีบชัน้ใน 2 กลีบ กลีบชัน้ในกลีบแรก เรียกว่า wings และกลีบ
ชัน้ในสดุ เรียกว่า keel มีลกัษณะเป็นกรวย ท าหน้าท่ีห่อหุ้มเกสรตวัเมีย และเกสรตวัผู้ส่วนเกสรมี
เกสรตวัผู้ มี 10 อนั เกสรตวัผู้  9 อนั ล้อมรอบรังไข่ ส่วนอีก 1 อนั อยู่ตวัแยกเป็นอิสระส่วนเกสรตวั
เมียเป็นรังไข่ยาวสีเขียว มีก้านชูเกสรและยอดเกสรมีขนฟูสีขาวดอกถัว่ฝักยาวจะออกดอกโดยไม่
ขึน้กับช่วงแสง มีอายุการออกดอกแตกต่างกันไปตามสายพันธุ์  ได้แก่ พันธุ์ เบา ดอกบาน 50 
เปอร์เซ็นต์ เม่ืออาย ุ33-42 วนั พนัธุ์ปานกลาง ดอกบาน 50 เปอร์เซ็นต์ เม่ืออาย ุ43-52 วนั พนัธุ์
หนกั ดอกบาน 50 เปอร์เซ็นต์ เม่ืออาย ุ53-60 วนั ดอก ถัว่ฝักยาวจะบานในช่วงเช้า และหบุในช่วง
บา่ยในวนัเดียวกัน และมีการผสมเกสรในวนัท่ีดอกบาน และหลงัจากผสมเกสรแล้ว กลีบดอกจะ
ร่วง และจะมีการพฒันาของฝัก คณุภาพฝักสดท่ีดีจะอยู่ในช่วง วนัท่ี 6-8 หลงัดอกบาน มีรสกรอบ 
หวาน และมีสารอาหารสงู ฝักยาว 20-60 เซนติเมตร มีสีเขียว อ่อนถึงสีเขียวเข้ม ปลายฝักมีสีเขียว
หรือสีม่วง ฝัก และเมล็ด ฝักมีลกัษณะทรงกลม ผิวขรุขระ สีเขียว ยาวประมาณ 20-60 เซนติเมตร 
ขึน้อยู่กับสายพนัธุ์ มีร่องแบง่สีเขียวเข้มตรงกลางผล 2 เส้น อยู่คนละฝ่ังตลอดแนวความยาวผล 
ด้านในมีเมล็ดตลอดความยาวเป็นช่วงๆ เมล็ดมีรูปร่างคล้ายไต มีหลายสี เช่น สีขาว น า้ตาล ด า 
และสีสลบัน า้ตาล-ขาว ด า-ขาว และแดง-ขาว 
 ประโยชน์ของถ่ัวฝักยาว 
 ฝักออ่นใช้รับทานสดหรือรับประทานเป็นผกัจิม้น า้พริก ผกัรับประทานกบัอาหารจ าพวกลาบ 
น า้ตก ซุบหน่อไม้ ใช้ประกอบอาหาร เช่น ต าถั่ว แกงเลียง ผัดถั่ว ยอดอ่อนจากการเพาะเมล็ด 
น ามาประกอบอาหารจ าพวกผดัให้รสหวานกรอบเมล็ดถัว่ฝักยาวชนิดสีแดงหรือแดงเข้มนิยมน ามา
ท าของหวาน เมล็ดถัว่ฝักยาวชนิดสีแดงหรือแดงเข้มใช้บดเป็นแป้งส าหรับผสมอาหารหรือท าขนม
หวาน เมล็ด ยอด และล าต้นใช้เป็นอาหารสตัว์ เน่ืองจากเป็นแหล่งโปรตีนสูง  สรรพคณุสรรพคณุ
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ช่วยบ ารุงกระดูกและฟันป้องกันการเกิดโรคกระดูกพรุนฟอสฟอรัสมีส่วนช่ วยเผาผลาญ
คาร์โบไฮเดรต ไขมันและโปรตีน มีวิตามินซีช่วยเสริมสร้างภูมิคุ้มกัน ป้องกันการเกิดโรคหวัด
ถัว่ฝักยาวมีประโยชน์ช่วยป้องกนัและรักษาโรคเลือดออกตามไรฟัน ช่วยแก้กระหายด้วยรสชุ่มช่ืน 
ด้วยการใช้เมล็ดแห้งหรือสดน ามาคัน้สดหรือต้มกบักินกบัน า้ ช่วยแก้อาเจียนด้วยการใช้เมล็ดแห้ง
หรือสดน ามาคัน้สดหรือต้มกบักินกบัน า้  ส าหรับเด็กท่ีเบื่ออาหารเน่ืองจากกระเพาะอาหารท างาน
ไม่ดีให้ใช้รากสดน ามาผสมกับรากเถาตดหมาตดหมูแล้วน ามาตุ๋นกับเนือ้ววักินจะช่วยแก้อาการ
เบือ้อาการได้ ฝักช่วยแก้อาการท้องอืดท้องเฟ้อ แน่นท้อง เรอเปรีย้ว ด้วยการเ คีย้วฝักสดกิน ใช้ใบ
สดประมาณ 60-100 กรัมน ามาต้มกับน า้ใช้รักษาโรคหนองในและอาการปัสสาวะเป็นหนอง ใช้
เป็นยาบ ารุงม้ามและไตด้วยการใช้เมล็ดแห้งหรือสดน ามาคัน้สดหรือต้มกบักินกบัน า้หรือจะใช้ราก
น ามาตุน๋กินเนือ้ก็ได้เช่นกัน น ามาต้มกับน า้ผสมกบัเกลือน ามารับประทานเป็นยาบ า รุงไต ใช้ราก
สดน าไปเผาแล้วบดจนละเอียดผสมกับน า้แล้วใช้ทาเป็นยารักษาโรคหนองในท่ีหนองไหล ช่วย
รักษาฝีเนือ้ร้ายช่วยท าให้เนือ้เย่ือเจริญเร็วขึน้ด้วยการใช้รากสดน าไปเผาแล้วบดจนละเอียดผสม
กบัน า้แล้วใช้ทาบริเวณท่ีเป็น  ชว่ยแก้อาการปัสสาวะกะปริบกะปรอย ด้วยการใช้เมล็ดแห้งหรือสด
น ามาคัน้สดหรือต้มกบักินกบัน า้  ช่วยแก้ตกขาว ด้วยการใช้เมล็ดแห้งหรือสดและผกับุ้งน ามาตุ๋น
กับเนือ้ไก่รับประทานจะช่วยแก้อาการตกขาวได้ ช่วยรักษาอาการปวดบวม ปวดตามเอว และ
รักษาแผลท่ีเต้านม ด้วยการใช้เปลือกฝักประมาณ 100-150 กรัมน ามาต้มกิน หรือใช้ภายนอกด้วย
การน ามาต าแล้วพอกบริเวณท่ีปวด   เมนูถั่วฝักยาว เช่น แกงส้มถั่วฝักยาว ถั่วฝักยาวผดักะปิกุ้ ง 
ถัว่ฝักยาวผดักุ้ ง หมูผดัพริกแกงถั่วฝักยาว ผดัเป็ดถัว่ฝักยาวหมสูบั หมูผดัเต้าเจีย้วถั่วฝักยาว ผดั
พริกขิงหมใูสถ่ัว่ฝักยาว กระเพาะหมใูสถ่ัว่ฝักยาว ถัว่ฝักยาวผดัเต้าหู้ ยี ้ฯลฯ 
 วิธีการปลูก 
 ปลูกด้วยการหยอดเมล็ดขุดหลุมให้ลึกประมาณ 10-15 เซนติเมตร ให้ระยะห่างระหว่าง
หลมุประมาณ 50 เซนติเมตร ระยะห่างระหว่างแถว  60-80 เซนติเมตร หยอดเมล็ดหลมุละ 3-4 
เมล็ด กลบด้วยดินปลูก รดน า้ให้ชุ่ม เม่ือเมล็ดงอกมีใบจริง 3-4 ใบให้ถอนแยกให้เหลือต้นท่ี
สมบรูณ์หลมุละ 2 ต้น 
 การเตรียมดนิปลกูด้วยการไถพรวนดินลึกประมาณ 30 เซนติเมตร และตากดินนาน 5-7 วนั 
พร้อมก าจดัวชัพืช หลงัจากนัน้ ให้หว่านโรยด้วยปุ๋ ยหมกั อตัรา 2-4 ตนัตอ่ไร่ หากพืน้ท่ีปลูกมีดิน
เป็นกรด โดยเฉพาะแปลงปลูกในพืน้ท่ีภาคกลางตอนล่าง และแถบภาคตะวนัออกควรหว่านปูน
ขาวร่วมด้วย อตัรา 300-500 กิโลกรัมต่อไร่ หลงัจากนัน้ ไถพรวนดินอีกครัง้และตากดินนาน 3-5 
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วนั และท าการไถยกร่องแปลงโดยการปลกูแถวเด่ียวให้ยกร่องแปลงกว้างประมาณ 80 เซนติเมตร 
แถวคูก่ว้างประมาณ 150 เซนตเิมตร เว้นทางเดนิประมาณ 50 เซนตเิมตร ในระหวา่งแถว 
 การคดัเลือดเมล็ดพนัธุ์สามารถหาซือ้ได้ตามท้องตลาดซึ่งมีให้เลือดหลายสายพนัธุ์ แตห่าก
เป็นเมล็ดพันธุ์ ท่ีได้จากแปลงปลูกของตนเองจ าเป็นต้องคดัแยกเมล็ดพนัธุ์ก่อนปลูกด้วยการน า
เมล็ดแชน่ า้เมล็ดท่ีลอยน า้ให้คดัทิง้ส่วนเมล็ดท่ีจมน า้ถือเป็นเมล็ดท่ีดีและให้แช่น า้ท่ีผสมยาฆ่าเชือ้
รานาน 60 นาที ก่อนลงหยอดในแปลงปลกู 
 การปลูกจะใช้วิ ธีหยอดเมล็ดด้วยการขุดเป็นหลุมหรือขุดเป็นร่องลึกประมาณ 3-5 
เซนติเมตร โรยรองพืน้ด้วยปุ๋ ยเคมีสตูร 15-15-15 อตัรา 30 กิโลกรัมตอ่ไร่ หยอดเมล็ดหลมุละ 3-4 
เมล็ด ระยะหา่งระหวา่งหลมุ 40-50 เซนตเิมตร แล้วกลบด้วยหน้าดนิ และรดน า้ หลงัจากนัน้ เมล็ด
จะงอกประมาณวนัท่ี  5-7  หลงัการปลกู  เมล็ดจะเร่ิมงอกหลงัจากท่ีหยอดเมล็ดประมาณ 5-7  วนั 
 การถอนต้นอ่อน เม่ือต้นอ่อนมีใบจริง 3-4 ใบ หรือสงูประมาณ 10 เซนติเมตร ให้เลือกถอน
ต้นท่ีเล็กทิง้ ให้เหลือเพียง 2 ต้นตอ่หลมุ พร้อมพรวนดนิรอบหลมุ 
 การปฏิบัตดิูแลรักษา 
 1.  การให้น า้ ควรให้วนัละ 2 ครัง้ คือ เช้า-เย็น อย่างสม ่าเสมอแตไ่ม่ควรให้มากเกินไปจน
แฉะ เพราะจะท าให้ต้นเนา่ระวงัในช้างออกดอกติดฝักไม่ควรขาดน า้  
 2.  การให้ปุ๋ ย ช่วงอายุ 15 วนั การให้ปุ๋ ยควรให้ไปพร้อมกับการพรวนดิน สูตร 15-15-15 
หรือสตูร 13-13-21 โรยรอบโคนต้นหลมุละ 1 ช้อนโต๊ะ ช่วงอาย ุ55 วนั หลงัจากเก็บผลผลิตครัง้
แรกให้ปุ๋ ยสูตรเดิมรอบโคนต้นหลุมละ 2 ช้อนโต๊ะตอ่ต้น ต่อจากนัน้จะให้ทุกๆ 10 วนั จนกว่าจะ
หยดุการให้ผลผลิต 
 3.   การปักค้าง ใช้ไม้ลวก หรือไม้ไผ่ยาว 1.8-2.0 เมตร ปักหลมุละ 1 ค้างเอียงเข้าหาร่องมด
ปลายใช้ไม้ไผ่พาดยึดค้างด้านบน เพิ่มความแข็งแรงเม่ือถัว่อายไุด้ 15-20 วนัให้จบัต้นถัง่พนัเลือ้ย
ขึน้ค้างในลกัษณะทวนเข็มนาฬิกา 
 ควรรดน า้ถั่วฝักยาวทุกวัน เช้า-เย็น จนต้นถั่วสามารถตัง้ตรงได้ หลังจากนัน้จึงค่อยลด
ปริมาณการให้น า้ลง ประมาณวันละ 1 ครัง้ หรือ 2 วนั/ครัง้ ประมาณวนัท่ี 20 ขึน้ไป ให้ใส่ปุ๋ ยสตูร 
14-0-0 อัตรา 20 กิโลกรัมต่อไร่ ผสมกับปุ๋ ยสูตร 15-15-15 อัตรา 25 กิโลกรัมต่อไร่ เพ่ือเร่งการ
เจริญเติบโต หลงัจากนัน้ให้ใส่ปุ๋ ยสตูร 13-13-21 ในอตัรา 30-50 กิโลกรัมตอ่ไร่ โดยแบง่ใส่ 15 วนั
ตอ่ครัง้ เร่ิมเก็บผลผลิตได้ทกุๆ วนั เม่ือถัว่ฝักยาวมีอายปุระมาณ 55-60 วนั หลงัจากหยอดเมล็ด 
 โรคและแมลงที่ส าคัญ 
 1. โรคท่ีเกิดจากเชือ้รา Cercospopra sp พบอาการบริเวณใต้ใบของใบส่วนล่างก่อนใบมี
จดุสีสนิมสีน า้ตาลแดงแล้วลกุลามขึน้สว่นบนของล าต้นท าให้ใบแห้งและล าต้นเห่ียวตายมกัเกิดใน
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ระยะออกดอก การป้องกันก าจดัเม่ือพบระบาดให้ฉีดพ่นด้วยยาก าจดัเชือ้รา เช่น ไดเทนเอ็ม 45 
หรือ เบนเลท ทกุๆ 5-7 วนั 
 2. โรคท่ีเกิดจากเชือ้รา Uromyces fabae พบอาการของใบท่ีมีมีผงแป้งจบัด้านบนหาก
เป็นมากผงแป้งจะเคลือบใบท าให้ใบสงัเคราะห์แสงไม่ได้ ใบเห่ียว และต้นเห่ียวตายตามมา การ
ป้องกันก าจดั ใช้ก ามะถันละลายน า้ 30-40 กรัม/น า้ 20 ลิตร ฉีดพ่น 1 ครัง้/สปัดาห์ ไม่ควรฉีดพ่น
ขณะแดดร้อน ฉีดพ่นด้วยแพลนท์แวกช์ (Plantvax) ละลายน า้ 10-20 กรัม/น า้ 20 ลิตร ทุกๆ 5-7 
วนั 
 3. โรคท่ีเกิดจากเชือ้รา Oidium sp  พบอาการใบมีจดุดา่งเหลืองหรือเหลืองอ่อนแกมขาว 
สลบักับสีเขียวของใบ หากเป็นมากใบจะเป็นคล่ืน ใบม้วนงอ ใบเห่ียวแห้งท าให้ล าต้นเห่ียวตาย
ตามมาการป้องกนัก าจดัใช้ก ามะถนัผงละลายน า้ฉีดพน่ใช้คาราเทนหรือซาพรอน ฉีดพ่นทกุๆ 7-10 
วนั 
 4.  หนอนเจาะต้นถัว่ และหนอนเจาะฝัก เป็นหนอนของแมลงวนัขนาดเล็กสีด าท่ีไข่ไว้ตาม
ใบมกัพบระบาดในทกุระยะของต้นถั่วตัง้แตร่ะยะใบงอกจนถึงออกฝัก ชอบกดักินใบอ่อนท าให้ใบ
แหว่ง จนล าต้นตาย และชอบกินฝักอ่อนท าให้ผลผลิตเสียหาย ฝักลีบเป็นรู การป้องกันก าจัด
ส าหรับหนอนเจาะต้นถัว่ให้ใช้ฟูราดานรองก้นหลมุ 2 กรัมตอ่หลมุ ไม่ควรใช้ในระยะท่ีต้นถัว่เติบโต
แล้ว เพราะอาจท าให้มีพิษตกค้างบนต้นถัว่ หากพบระบาดหลงัถั่วเติบโตแล้วให้ใช้ ไดเมทโธเอท 
ฉีดพน่ ทกุๆ 5-7 วนั 
 5. เพลีย้อ่อน เป็นเพลีย้ท่ีมกัระบาดในทุกระยะ ชอบดดูกินน า้เลีย้งของยอดอ่อน ใบ และ
ฝักถั่ว ท าให้ใบเห่ียวตาย ล าต้นแคระแกร็น หากดดูกินฝักอ่อนจะท าให้ฝักลีบ บิดงอ การป้องกัน
ก าจดั เม่ือพบระบาดให้ใช้ทามารอน หรือ โซนาต้ามอลต้า ผสมน า้ฉีดพน่ 

การเก็บเก่ียวผลผลิต 
 อายกุารเก็บเก่ียวประมาณ 55-75 วนัหรือนบัจากวนัท่ีเร่ิมผสมเกสรประมาณ 10-15 วนั 
วิธีการให้ปลิดท่ีขัว้ฝัก ระวงัอยา่ให้ถกูดอกท่ีเกิดใหม่ ทยอยเก็บทกุๆ 2-4 วนั หลงัจากเก็บควรน าไป
ล้างผึง่ไว้ท่ีร่ม 
 
ต้นหอม 

ช่ือวิทยาศาสตร์ :  Alliumcepa var. aggregatum  
ช่ือสามญั : Green Shallot 

 ช่ือวงศ ์:  Amaryllidaceae 
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 ต้นหอมเป็นพืชท่ีมีหวัอยู่ใต้ดินมีกลิ่นหอมฉุนและรสซ่าเล็กน้อย ใบและหวัของต้นหอมกิน
เป็นผกัเคียงกบัอาหารหลากหลายชนิด เช่น เปาะเป๊ียะสด หรือข้าวหมแูดง แลโรยหน้าอาหาร เช่น 
ข้าวผดั ย า โจ๊ก ก๋วยเต๋ียว แกงจืด หรือลาบ นอกจากจะช่วยให้อาหารจานนัน้ๆ ดมีูสีสนัและกลิ่น
หอมชวนกินแล้วยงัชว่ยเพิ่มคณุคา่สารอาหารอีกด้วย  
 ลักษณะท่ัวไป 
 ต้นหอมเป็นพืชล้มลกุขนาดเล็กตระกลูเดียวกบักระเทียม มีหวัสีขาวบ้างก็ปนสีม่วงอยู่ใต้ดิน 
ท าหน้าท่ีสะสมอาหาร ใบเป็นท่อยาวปลายแหลมภายในกลวง ดอกมีสีขาวออกเป็นช่อ ก้านช่อ
ดอกยาว ช่อดอกเม่ือบานมีลกัษณะคล้ายร่ม มีดอกย่อยเป็นจ านวนมาก ต้นหอมกินได้ทัง้ใบ ดอก 
และหวั นิยมน าไปกินเป็นผกัเคียงกับอาหารชนิดอ่ืนๆ ปลกูได้เกือบทกุพืน้ท่ีชอบดินท่ีมีความอดุม
สมบรูณ์ การระบายน า้และการถ่ายเทอากาศดี คา่ความเป็นกรดดา่ง (pH) ท่ีเหมาะสม 5.8-6.5 
อณุหภมูิท่ีเหมาะสม 20-24 องศาเซลเซียส 
 ประโยชน์ของต้นหอม 

ต้นหอมช่วยป้องกันอาการท้องผูกและลดคอเลสเตอรอลในกระแสเลือด มีวิตามินซี  
ช่วยต้านอนุมูลอิสระและกระตุ้นภูมิคุ้มกันให้ร่างกายต่อสู้ กับเชือ้โรคและมลภาวะได้ดีขึน้มี
แคลเซียม และฟอสฟอรัส ซึ ่งแร่ธาตุทัง้สองชนิดนีจ้ะช่วยลดความเสี่ยงต่อการเกิดภาวะ
กระดูกพรุน รวมถึงมีธาตุเหล็กซึ่งสูงถึงเกือบคร่ึงของปริมาณที่ร่างกายต้องการในแต่ละวัน 
ช่วยป้องกันภาวะโลหิตจาง ส่วนวิตามินเอที่มีในต้นหอมก็ช่วยบ ารุงสายตาและผิวพรรณ 
ต้นหอมยังมีสารเคอร์ซิติน (Quercetin) ซึ ่ง เป็นสารฟลาโวนอยด์ที่อาจย ับยัง้การเกิด
โรคมะเร็งอีกด้วย ในด้านสรรพคุณทางยาของต้นหอม ก็คือ ช่วยขับเหงื่อ บ ารุงหัวใจ ลดไข้ 
แก้หวัดคดัจมูก และใช้ต าพอกผิวหนังแก้แมลงสัตว์กัดต่อย ต้นหอมดองเป็นอาหารอีกชนิดท่ี
ได้จากการแปรรูปต้นหอมโดยน าต้นหอมมาตดัรากและใบที่เหลืองออก ล้างให้สะอาดขย า
แล้วบีบน า้ออกล้างน า้เพื่อเอายางออกน าไปเคล้าเกลือจากนัน้ใส่ลงในขวดโหลเติมน า้ซาว
ข้าวลงไปจนท่วม ปิดฝาให้สนิท ทิง้ไว้ 2-3 วัน ก็จะได้หอมดองรสอร่อยไว้กินคู่กับขนมจีนใส่
ในแกง หรือจิม้น า้พริก 

วิธีการปลูก 
การเตรียมดินหอมแบ่งมีระบบรากท่ีตืน้ชอบดินร่วนมีการระบายน า้ท่ีดีแปลงปลูกควรไถ

พรวนหรือขุดด้วยจอบพลิกดินตากแดดไว้เพ่ือให้วชัพืชตายก่อนประมาน 2-3 วนั จากนัน้ย่อยดิน
ให้ละเอียดแตอ่ยา่ให้ละเอียดมากเพราะจะท าให้ดินแนน่หอมลงหวัยาก 

     การเตรียมพนัธุ์หอม หวัพนัธุ์หอมท่ีจะปลกูควรเตรียมไว้ล่วงหน้าอย่างน้อย 2 เดือน เพราะ
หวัหอมท่ีจะใช้ปลกูควรมีระยะพกัตวัอยู่ระยะหนึ่งแตไ่ม่ควรนานเกิน 6 เดือน เพราะระยะนีห้อมจะ
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เร่ิมแดงยอดอ่อนสีเขียวพ้นหวัเก่ามาแล้วให้น าหัวพนัธุ์หอมมาตดัแต่งท าความสะอาดตดัเล็มราก
เก่าและใบแห้งทิง้ให้หมดในพืน้ท่ีปลกู 1 ไร่ อาจใช้พนัธุ์หอมประมาน 180-200 กิโลกรัม นิยมปลกู
ในแปลงกว้างขนาด 1-1.5 เมตร เพราะน า้จะระบายได้ดีไม่ขงัในแปลงปลูก ความยาวของแปลง
เป็นไปตามความสะดวกในการปฏิบตังิานควรปลกูเป็นแถวระยะหา่งตอ่ต้นประมาน 15 เซนติเมตร 
ก่อนปลกูควรรดน า้แปลงปลกูให้ดนิชุม่ชืน้ไว้ลว่งหน้าน าหวัหอมพนัธุ์มาปลกูลงในแปลโดยเอาส่วน
โคนท่ีเคยเป็นท่ีออกรากเก่าจิม้ลงไปในดนิประมาณคร่ึงหวัระวงัอย่ากดแรงเพราะจะท าให้ล าต้นช า้
และจะให้ไม่งอกหรืองอกช้าเม่ือปลกูทัว่ทัง้แปลงให้คุมด้วยฟางหรือแกลบหนาพอสมควรเป็นการ
รักษาความชุม่ชืน้และคมุวชัพืชจากนัน้รดน า้ให้ชุม่ๆ ต้นหอมจะงอกมาภายใน 7-10 วนั  
 การปฏิบัตดิูแลรักษา 
 1.  การให้น า้ต้นหอมเป็นพืชท่ีต้องการน า้อย่างสม ่าเสมอควรรดน า้ เช้า-เย็น ในระยะการ
เจริญเตบิโต 

 2.  การให้ปุ๋ ย เม่ืออาย ุ14 วนัหลงัจากการปลกู ควรใส่ปุ๋ ยยเูรียหรือแอมโมเนียซลัเฟต อตัรา 
20-25 กิโลกรัมตอ่ไร่ เม่ืออาย ุ35-40 ให้ใส่ปุ๋ ยสตูร 15-15-15 ในอตัรา 30-50 กิโลกรัมตอ่ไร่ การใส่
ปุ๋ ยควรใช้วิธีโรยให้ทัว่แปลง หลงัจากใสปุ่๋ ยให้รดน า้ให้ชุม่ 
 3.  การก าจดัวชัพืช ควรก าจดัวชัพืชบอ่ยๆ เม่ือวชัพืชยงัเล็กหากโตแล้วจะท าการจดัการยาก
และจะกระทบกระเทือนรากต้นหอมได้มาก ปัจจุบนันิยมใช้สารเคมีก าจัดวัชพืชมากขึน้เพราะ
ประหยดัแรงมากกวา่ 
 โรคและแมลงที่ส าคัญ 
 1.  หนอนกระทู้หอม (beet armyworm) เป็นแมลงศตัรูท่ีส าคญัของพืชผกัหลายชนิดส าหรับ
หอมถือว่าเป็นแมลงศัตรูท่ีส าคัญและท าความเสียหายมากเป็นอันดับหนึ่ง พบระบาดและ
ก่อให้เกิดความเสียหายเป็นประจ าตามแหล่งปลกูหอมทัว่ไปวงจรชีวิตตวัเต็มวยัหรือผีเสือ้เพศเมีย
วางไข่เป็นกลุ่มขนาดเล็ก 20-80 ฟองต่อกลุ่ม ในตอนเย็นถึงค ่าช่วงเวลา18.00-20.00 น. กลุ่มไข่
ปกคลมุด้วยขนสีขาว ระยะไข่ประมาณ  2-3 วนั ตวัหนอนระยะแรกหลงัฟักออกจากไข่อยู่รวมกัน
เป็นกลุ่มแทะกินผิวใบจนถึงวยัสามจึงมีการเปล่ียนแปลงทางสีสันมีหลายสี เช่น สีเขียวอ่อน เทา 
เทาปนด า น า้ตาลด า น า้ตาลอ่อน ด้านข้างทัง้สองด้านจะมีแถบสีขาวพาดตามความยาวล าตวั ตวั
หนอนล าตวัอ้วนผนังล าตวัเรียบระยะหนอนมีการเจริญเติบโต 6 ระยะ ระยะสุดท้ายหรือเม่ือโต
เตม็ท่ีล าตวัยาวถึง 2.5 เซนตเิมตร มีระยะหดตวัก่อนเข้าดกัแด้ 2 วนั ใช้เวลาตลอดการเจริญเติบโต 
14-17 วนั เข้าดกัแด้ในดินบริเวณโคนต้น ระยะ 5-7 วนั ตวัเต็มวยัเป็นผีเสือ้กลางคืนขนาดกลาง มี
ขนสีน า้ตาลปกคลมุตามตวัเม่ือกางปีกกว้างประมาณ 2-2.5 เซนติเมตร มีจดุสีน า้ตาลอ่อน 2 จุด 
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ตรงกลางปีกคู่หน้า ระยะตวัเต็มวยั 4-10 วนั วงจรชีวิตรวม 30-35 วนัหรือโดยเฉล่ียมี 10-12 ชั่ว
อายขุยัตอ่ 
  การป้องกนัก าจดั 
  1.  วิธีเขตกรรม เชน่ การไถตากดนิ ชว่ยก าจดัตวัหนอนและดกัแด้ในดิน การเก็บเศษซาก
พืชอาหาร เพ่ือลดแหลง่อาหารสามารถชว่ยลดประชากรและการขยายพนัธุ์ได้ 
  2.  วิธีกล โดยการเก็บกลุ่มไข่และตวัหนอนท าลาย สามารถลดการระบาดลงได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
  3.  ใช้สารจลุินทรีย์ เช่น ไวรัสหนอนกระทู้หอม (นิวเคลียร์โพลีไฮโดรซิสไวรัส) เช่น DOA 
BIO1 V1 (กรมวิชาการเกษตร) หรือใช้แบคทีเรียท่ีมีจ าหน่ายเป็นการค้า ได้แก่ Bacillus 
thuringenensis subsp. Aizawai เช่น เซนทารี และฟลอร์แบค ดับปลิวจี เป็นต้น                     
B. thuringenensis subsp. Kurstaki เช่น เดลฟิน แบคโทสปิน เอ็ชพีเป็นต้น ใช้ในระยะท่ีมีการ
ระบาดน้อย หนอนขนาดเล็ก (หนอนวยัแรกถึงวยัสาม) และพน่ในเวลาเย็น 
  4.  ใช้สารสกดัสะเดา พน่อตัรา 100 มิลลิลิตรตอ่น า้ 20 ลิตร เม่ือพบการระบาด 
  5.  ใช้สารเคมีป้องกนัก าจดัแมลงท่ีมีประสิทธิภาพ เม่ือพบการระบาด 
 2.  เพลีย้ไฟหอม เป็นแมลงศตัรูท่ีส าคญัของพืชกลุ่มหอม ทัง้หอมแดง และหอมหวัใหญ่
รวมทัง้กระเทียมนอกจากนีย้งัพบในพืชเศรษฐกิจหลายชนิด เช่น หน่อไม้ฝร่ัง มะเขือเทศ มนัฝร่ัง 
เป็นต้น เพลีย้ไฟชนิดนีม้กัเข้าท าลายหอมบริเวณซอกกาบใบ ผิวใบ ล าต้น และดอก พบมากใน
แหล่งปลกูหอมของภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ เช่น ศรีสะเกษ สริุนทร์ และนครพนม เป็นต้น เพลีย้
ไฟหอมระบาดในช่วงฤดรู้อนหรืออากาศแห้งแล้ง ช่วงระหว่างเดือนกุมภาพนัธ์ -พฤษภาคม วงจร
ชีวิต เพลีย้ไฟหอมวางไข่เป็นฟองเด่ียวในเนือ้เย่ือพืช ประมาณ 28-55 ฟองตอ่ตวั ไข่รูปไตหรือรูปรี 
สีขาวใสขนาด 0.2 มิลลิเมตร ระยะไข ่4.8-8.5 วนั ตวัออ่นมี 3 ระยะ ระยะแรกขนาดเล็กสีเหลืองใส 
ตวัยาวประมาณ 0.4มิลลิเมตร ระยะท่ีสองสีเหลือง ยาวประมาณ 0.7-0.9 มิลลิเมตร ระยะท่ีสาม
เป็นระยะก่อนเข้าดกัแด้เคล่ือนไหวช้าสีเหลืองอ่อนหรือน า้ตาลอ่อน ความยาวใกล้เคียงกบัระยะท่ี
สอง มีตุม่ปีกบริเวณอกปล้องท่ีสองและสามเห็นชดัเจน ระยะตวัอ่อน 6.8-8.5 วนั เข้าดกัแด้ในดิน 
ดกัแด้สีเหลืองไมเ่คล่ือนไหวและไมกิ่นอาหาร ตุม่ปีกเจริญมากขึน้และโค้งยาวไปตามล าตวัเกือบถึง
ส่วนท้อง ระยะดกัแด้ 2.4-4 วนั ตวัเต็มวยัสีเหลืองอ่อนหรือน า้ตาลอ่อนเคล่ือนไหวรวดเร็ว ล าตวั
ยาวประมาณ 1-1.2 มิลลิเมตร ระยะตวัเต็มวยั 18-20 วนั วงจรชีวิตจากไข่ถึงตวัเต็มวยั 14-19 วนั 
ลกัษณะการท าลายเพลีย้ไฟหอมทัง้ตวัอ่อนและตวัเต็มวยัเข้าท าลายใบหอม โดยการใช้ปากเข่ีย
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เนือ้เย่ือให้ช้าแล้วจึงดูดน า้เลีย้งจากเซลล์พืช ในระยะแรกถ้าไม่สังเกตจะไม่พบร่องรอยการถูก
ท าลาย อาการจะเห็นได้ชดัเจนเม่ือหอมเร่ิมเจริญเตบิโต โดยเห็นเป็นจดุสีขาวซีด 
  การป้องกนัก าจดั 
  1.  หลงัเก็บเก่ียวผลผลิตท าความสะอาดแปลง เก็บเศษซากของหอมและวัชพืชออก
ท าลายนอกแปลง เพ่ือป้องกนัการอยูข้่ามฤด ู
  2.  ป้องกนัก าจดัวชัพืช ไมใ่ห้เป็นท่ีหลบซอ่นและแหลง่อาศยัของเพลีย้ไฟ 
  3.  ติดตัง้กับดกักาวเหนียวสีเหลืองในแปลง อตัรา 80 กับดกัต่อไร่ เพ่ือพยากรณ์การ
ระบาด และลดประชากรของเพลีย้ไฟ 
  4.  ควรเพิ่มความชืน้ด้วยการให้น า้เพ่ือช่วยลดการระบาด เน่ืองจากเพลีย้ไฟไม่ชอบ
ความชืน้สงู 
  5.  เม่ือพบร่องรอยการท าลายในระยะแรกๆ  พ่นด้วยน า้สบูห่รือสารสกดัจากพืช เช่น 
สารสกัดสะเดา 0.1 เปอร์เซ็นต์ อัตรา 100 มิลลิลิตรต่อน า้ 20 ลิตร หรือรากหนอนตายหยากบด
หรือสบั อตัรา 200 กรัมต่อน า้ 1 ลิตร หมกั 1 คืน ใช้น า้หมกัท่ีได้ผสมน า้อตัรา 200 มิลลิลิตรตอ่น า้ 
20 ลิตร พน่ชว่งเย็น โดยพน่บอ่ยๆ จนกวา่การระบาดจะลดลง 
 3.  โรคใบจดุสีม่วง (purple blotch) หรือโรคแผลสีม่วง เป็นโรคส าคญัท่ีแพร่ระบาดและท า
ความเสียหายรุนแรงกบัพืชในสกลุหอมกระเทียมมากพบระบาดในหลายประเทศทัว่โลกส าหรับใน
ประเทศไทยโรคนีร้ะบาดในฤดหูนาวซึ่งเป็นช่วงท่ีมีอากาศหนาวเย็น มีความชืน้สูง และมีน า้ค้าง
หรือหมอกลงจดั ลกัษณะอาการของโรคมกัพบอาการของโรคบนใบเร่ิมแรกเป็นจดุฉ ่าน า้ขนาดเล็ก
เม่ือแห้งเปล่ียนเป็นจดุแผลสีขาว กว้าง 2–3 มิลลิเมตร ตอ่มาแผลขยายเป็นวงกว้างตามความยาว
ของใบท าให้เกิดแผลรูปไขสี่น า้ตาลออ่นหรือสีน า้ตาลอมมว่งเนือ้เย่ือรอบขอบแผลสีเหลืองแผลอาจ
ขยายใหญ่กว้างถึง 2 เซนตเิมตร และยาวถึง 7 เซนติเมตร ราสร้างสปอร์บนแผลปรากฏเห็นเป็นผง
ละเอียดสีด ากระจายทัว่แผลถ้าอาการโรครุนแรงแผลขยายเช่ือมติดกนัเป็นแผลขนาดใหญ่ท าให้ใบ
หกัพับหรือใบแห้งต้นท่ีเป็นโรครุนแรงใบจะแห้งตายเชือ้ราสามารถเข้าท าลายก้านดอก โคนต้น 
และหวัได้ ท าให้หวัมีขนาดเล็กหรือไม่ลงหวัเชือ้ราท่ีติดไปกับหวัจะท าให้หวัเน่าเสียในระหว่างการ
เก็บรักษามกัพบโรคนีร้ะบาดในระยะท่ีหอมโตแล้วหรือช่วงปลายฤดปูลูก อาการจะรุนแรงมากขึน้
ถ้ามีเพลีย้ไฟเข้าท าลายซ า้ บางครัง้อาจพบเชือ้ราอ่ืน เช่น Stemphylium vesicariumเข้าท าลายซ า้
บนแผลเดียวกนั 
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  การป้องกนัก าจดั 
 1.  เลือกใช้หวัพนัธุ์ท่ีปราศจากโรค หรือคลกุหวัพนัธุ์ด้วยสารเคมี หรือชบุต้นกล้า (กรณี
ปลูกด้วยต้นกล้า) ด้วยสารป้องกันก าจัดโรคพืช เช่น ไอโพลไดโอล หรือ ไดฟีโนโคนาโซล 25 
เปอร์เซ็นต์ อีซี อตัราเข้มข้นมากกว่าท่ีใช้พ่นในแปลงปลูก 0.5-1 เท่าตวั 30-40 มิลลิลิตรต่อน า้ 20 
ลิตร นาน 10-15 นาที 
 2.  เลือกระยะเวลาปลูกท่ีเหมาะสมเพ่ือหลีกเล่ียงโรค คือปลูกช่วงปลายฤดฝูนต่อฤดู
หนาว 
 3.  ท าความสะอาดแปลงโดยเก็บท าลายเศษซากหอมและพืชอ่ืนออกท าลายนอกแปลง
โดยการเผาหรือฝังดนิให้ลกึ 
 4.  ปรับอตัราปุ๋ ยให้เหมาะสมเพ่ือลดการเกิดโรคการใส่ปุ๋ ยไนโตรเจนในอตัราสงูกว่าปกต ิ
1 เท่าตวั เพิ่มความรุนแรงของโรคในขณะท่ีใส่ปุ๋ ยโปแตสเซียมคลอไรด์ หรือปุ๋ ยแคลเซียมชุปเปอร์
ฟอสเฟต อตัราสงูกวา่ปกต ิ1เทา่ตวั ท าให้เป็นโรคน้อยลง 
 5.  พน่สารป้องกนัก าจดัโรคพืช เม่ือเร่ิมพบโรค เช่น แมนโคเซบ 80 เปอร์เซ็นต์ ดบับลิวพี 
อตัรา 40-50 กรัม สลบักับสารไดฟีโนโคนาโซล 25 เปอร์เซ็นต์ อีซี อตัรา 20  มิลลิลิตร ต่อน า้ 20 
ลิตร เพ่ือป้องกนัการดือ้ยาหยดุพน่สารเคมีก่อนเก็บเก่ียว 15 วนั 
 6.  ควบคมุเพลีย้ไฟเน่ืองจากเม่ือถกูเพลีย้ไฟเข้าท าลายจะยิ่งออ่นแอตอ่โรคมากขึน้ 
 7.  ปลกูพืชหมนุเวียนในพืน้ท่ีปลกูท่ีมีโรคระบาดรุนแรง 
 การเก็บเกี่ยวผลผลิต 
 สามารถเก็บเก่ียวเพ่ือน าไปรับประทานได้ซึง่ก่อนเก็บเก่ียวให้รดน า้ให้ชุ่มก่อนจากนัน้ใช้มือ
จบัท่ีบริเวณโคนต้นดึงขึน้มาเบาๆ ให้ติดรากมาด้วยน าไปล้างดินออกให้สะอาด แล้วน ามาผึง้ให้
แห้ง ต้นหอมท่ีปลกูด้วยเมล็ดระยะเวลาการเก็บเก่ียวจะอยู่ท่ี 45 วนั ส่วนต้นหอมท่ีปลกูโดยใช้ราก
จะสามารถเก็บกินได้เม่ือมีอาย ุ30-32 วนั ถ้าไม่สะดวกนบัวนัก็ให้สงัเกตจากความสงูของต้น ถ้า
ต้นหอมยาวเกือบถึงฟตุก็สามารถตดัใบกินได้เลย 
 
โหระพา 
 ช่ือวิทยาศาสตร์ : Ocimum basilicum L. 
 ช่ือสามญั : Sweet Basil 
 วงศ์ : Lamiaceae 

 โหระพาเป็นพืชผกัท่ีรับประทานใบสด หรือให้ประกอบอาหารให้มีกลิ่นหอม เช่น แกงเลียง 
ผดั หรือใช้เป็นยาชว่ยขบัลม แก้ท้องอืดเฟ้อ สว่นเมล็ดน าไปแชน่ า้เป็นยาระบาย  
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 ลักษณะท่ัวไป   
 เป็นพืชล้มลกุสงูไม่เกิน 60 เซนติเมตร ล าต้นและสีก้านใบมีสีม่วงแดงมีขนปกคลมุทัง้ล าต้น
มีกลิ่นหอม ใบออกเป็นใบเด่ียวมีลกัษณะเป็นใบรียาวปลายและโคนใบเรียวแหลมริมขอบใบเรียบ
หรือมีหยกัเล็กน้อย มีขนาดกว้างประมาณ 1-3.5 เซนติเมตร ยาวประมาณ 2-6 เซนติเมตร ใบสี
เขียวเข้มมีกลิ่นหอม ดอกออกเป็นช่อ ชัน้ๆ คล้ายฉัตร มีสีขาวม่วงหรือชมพูออกอยู่ตามบริเวณ
ปลายยอดลกัษณะของดอกย่อยมีกลีบเลีย้งเช่ือมติดกนัเป็นหลอดส่วนปลายแยกเป็น 5 กลีบ ผล
พอดอกร่วงโรยก็จะตดิผลเป็นสีน า้ตาล ผลหนึง่มีเมล็ด 4 เมล็ด ลกัษณะของเมล็ดเป็นรูปกลมรียาว
ประมาณ 2 มิลลิเมตร เจริญเติบโตได้ดีกบัดินทกุประเภท ชอบดินอดุมสมบรูณ์ ร่วนซุยระบายน า้
ได้ดี พนัธุ์ท่ีปลกู คือ โหระพาจมัโบ้ (4320)  
 วิธีการปลูก 
 1.  วิธีการหว่านเมล็ดหรือย้ายกล้า หว่านเมล็ดให้กระจายทัว่แปลงคลมุด้วยแกลบหรือฟาง
ข้าว รดน า้ให้ชุ่ม เม่ือต้นกล้าอายุได้ 20-25 วัน ให้ถอนแยกกล้าแล้วเด็ดส่วนยอดน ามาปลูกลง
แปลงระยะหา่งระหวา่งต้น 20 x 20 เซนตเิมตร รดน า้ให้ชุม่ 
 2.  วิธีการปักช า ตดัก่ิงพนัธุ์ยาว 5-10 เซนติเมตร ปักช าลงแปลง หรือหลมุปลกู ให้ระยะห่าง
ระหวา่งต้น 20 x 20 เซนตเิมตร รดน า้ให้ชุม่ 
 การปฏิบัตดิูแลรักษา 
 1.  การให้น า้ โหระพาเป็นพืชท่ีต้องการความชืน้สูง ควรให้น า้วนัละ 2 ครัง้ คือ เช้า-เย็น 
ระวงัอยา่ให้น า้ทว่มขงั 
 2.  การให้ปุ๋ ย ชว่งอาย ุ15-20 วนั ควรให้ปุ๋ ยแอมโมเนียมซลัเฟต  21-0-0  อตัรา 10 กิโลกรัม
ตอ่ไร่ หรือใช้อตัรา 50 กรัมต่อน า้ 20 ลิตร โรยรอบต้นแล้วพรวนดินแล้วรดน า้ตาม หลงัการเก็บ
เก่ียวควรใช้ปุ๋ ยสตูร 15-15-15 อตัรา 50 กิโลกรัมตอ่ไร่ โรยข้างแถว หรือรอบโคนต้นพรวนดินกลบ
แล้วรดน า้ 
 โรคและแมลงที่ส าคัญ 
 1.  โรคเห่ียว เป็นโรคท่ีเกิดจากเชือ้รา  Fusarium oxysporum ท าให้ใบด า และเห่ียวตาย 
แก้ไขได้โดยฉีดยาก าจดัเชือ้รา 
 2.  โรคใบเน่า เป็นโรคท่ีเกิดจากเชือ้รา  Erwinia sp. เกิดอาการใบเป็นแผลบริเวณแผลมีน า้
และเมือกและแผลท่ีคอ่ยๆ ใหญ่ลกุลามไปทัว่ใบจนเนา่ตาย 
 3.  โรคใบจุดเป็นโรคท่ีเกิดจากเชือ้รา Alternaria sp. ท่ีชอบเกิดในช่วงฤดฝูนโดยจะพบ
อาการท่ีใบมีจุดสีน า้ตาลเข้มถึงด าใบจะค่อยเปล่ียนเป็นสีเหลือง และร่วงตามมา และจะเกิด
บริเวณใบลา่งก่อนแล้วคอ่ยลกุลามจนถึงใบส่วนยอด 
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 4.  หนอนผีเสือ้ห่อใบ เป็นระยะตวัอ่อนของผีเสือ้ในระยะหนอนท่ีชอบกัดกินใบด้วยการ
ปลอ่ยเส้นใยให้ใบม้วนมาพบักนัเพ่ือคลมุล าตวั แล้วจะคอ่ยๆกดักินใบด้านในบริเวณผิวใบ และจะ
เปล่ียนใบใหมจ่นถึงยอด 
  การเก็บเก่ียวผลผลิต 
 โหระพาจะเก็บเก่ียวได้เม่ืออายุ 30-35 วัน ใช้มีดคมๆ ตดัส่วนของล าต้นหรือก่ิงให้ยาว
ประมาณ 10-15 เซนตเิมตร หรือเด็ดส่วนยอดรับประทานในครัวเรือน ยอดและก่ิงจะแตกใหม่ทกุๆ 
15 วนั จนอายไุด้ 7-8 เดือน ผลผลิตจะลดลง 
 
พริกจินดา 

ช่ือวิทยาศาสตร์ : Capsicum frutescens Linn. 
ช่ือสามญั : Hot pepper 
ช่ือวงศ ์: Solanaceae  

 พริกจินดา จดัเป็นพืชผกัประเภทปรุงรสท่ีคนไทยนิยมน ามาช่วยชรูสชาติอาหารให้อร่อย  มี
สีสนันา่รับประทานนอกจากนีย้งัน าผลมาบริโภคสดและน าเข้าโรงงานอตุสาหกรรมแปรรูปเป็นซอส
พริก 
 ลักษณะท่ัวไป 
 พริกจินดาเป็นพืชท่ีมีอายไุด้หลายฤดแูละล าต้นตัง้ตรงสงูประมาณ 1-2.5 ฟุต ใบแบนเรียบ
และเป็นมนัใบรูปร่างกลมรีปลายใบแหลมใบออกตรงกนัข้าม ดอกเป็นดอกเด่ียวขนาดเล็กก้านดอก
ตรง หรือโค้งกลีบดอกจะมีสีขาวหรือสีม่วงเกสรตวัผู้ มี  1-10 อนัเกสรตวัเมียมี 1-2 รังไข่ ผลหลาย
ขนาด พริกจินดาจะมีผลขนาดเล็กยาวประมาณ 1-1.5 นิว้ มีเส้นผ่าศนูย์กลาง 1/4 -2/3 นิว้ เม่ือ
อ่อนสีเขียวเข้มและเม่ือเจริญเต็มท่ีจะเปล่ียนเป็นสีแดงหรือสีเหลืองในแต่ละผลจะมีเมล็ดจ านวน
มากเรียงตัวกันหนาแน่นส่วนของรากมีสีขาว  การปลูกพริกจินดาชอบดินร่วนซุยอากาศร้อน
ขยายพนัธุ์โดยการเพาะเมล็ด จดัเป็นพืชผกัประเภทปรุงรสท่ีคนไทยนิยมน ามาช่วยชรูสชาติอาหาร
ให้อร่อยมีสีสนันา่รับประทาน นอกจากนีย้งัน าผลมาบริโภคสดและน าเข้าโรงงานอตุสาหกรรมแปร
รูปเป็นซอสพริก ฯลฯ 

ประโยชน์ของพริก 
 ประโยชน์ทางยา พริกเป็นสมุนไพรท่ีมีการใช้ประโยชน์ทางการแพทย์มายาวนาน ผลของ
พริกมีสรรพคณุขบัลม ขบัปัสสาวะ แก้ไข้หวัด บรรเทาอาการเจ็บปวด ขบัเหง่ือและช่วยให้เจริญ
อาหาร ประโยชน์ทางอาหาร ส่วนท่ีเป็นยอดอ่อนและผลของพริกใช้เป็นผักและเคร่ืองปรุงรสได้ 
พริกจะแตกยอดงามในฤดฝูนและก่อนติดผล เม่ือมีผลแล้วจะมียอดน้อยลง ผลจะมีตลอดปี การ
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ปรุงอาหาร ยอดอ่อนของพริกรับประทานโดยลวกเป็นผกัแกล้มกับน า้พริกหรือน าไปปรุงอาหาร 
ประเภทแกงจืด แกงเลียง ท าให้รสชาติอร่อยส่วนผลมักใช้เป็นเคร่ืองปรุงรสส าหรับอาหารไทย
หลายชนิด รสและประโยชน์ตอ่ร่างกาย ยอดพริกมีรสเผ็ด ส่วนผลของพริกมีรสเผ็ดจดัรับประทาน
เป็นผกัจะช่วยเจริญอาหารและช่วยขบัลม ท าให้ระบบย่อยอาหารดีขึน้ ผลของพริก 100 กรัม ให้
พลงังานต่อร่างกาย 55 กิโลแคลอร่ี ประกอบด้วย เส้นใย 5.2 กรัม แคลเซียม 4 มิลลิกรัม 
ฟอสฟอรัส 14 มิลลิกรัม เหล็ก 1.2 มิลลิกรัม วิตามินเอ 2,417 IU วิตามินบีหนึ่ง 0.29 มิลลิกรัม 
วิตามินบีสอง 0.11 มิลลิกรัม ไนอาซิน 1.5 มิลลิกรัม และวิตามินซี 44 มิลลิกรัม  
 วิธีปลูก 
 การเตรียมดนิแปลงท่ีใช้ปลกูควรไมเ่ส่ียงตอ่น า้ท่วมและสามารถระบายน า้ได้ดีหากฝนตกซึ่ง
ให้เตรียมแปลง ดงันี ้หากเป็นแปลงใหม่ควรไถตากดินพร้อมก าจดัวชัพืชนาน 1 สปัดาห์ ท าการ
หว่านปุ๋ ยคอกในอตัรา 2-3 ตนัตอ่ไร่ หากดินเป็นกรดควรใส่ปนูขาว 100-200 กิโลกรัมตอ่ไร่ พร้อม
ไถกลบยกร่องแปลงสงู 20-30 เซนติเมตร กว้าง 40-60 เซนติเมตร  แปลงกว้างขนาด 30-50 เมตร
ส าหรับปลกูแถวเด่ียวแปลงกว้าง  80-100 เมตร ส าหรับปลกูแถวคูข่ึน้อยู่กบัทรงพุ่มของแตล่ะพนัธุ์   
ปรับระดบัแปลงพร้อมก าจดัวชัพืชและตากดินพร้อม 2-3 วนั เม่ือต้นกล้ามีอายุ 30-40 วัน สูง
ประมาณ 15-20 เซนติเมตร มีใบจริง 5-7 ใบ และให้งดน า้ต้นกล้า 2-3 วนัก่อนย้อยปลกู โดยขุด
หลมุในระยะห่างระหว่างหลมุ 50 เซนติเมตร ขึน้อยู่กบัทรงพุ่มของแตล่ะพนัธุ์น ากล้าท่ีถอนเตรียม
ไว้ลงหลมุปลกูพร้อมกลบดนิให้แนน่พอประมาณรดน า้ให้ชุม่และรดทกุวนั วนัละ 1-2 ครัง้ 

การเพาะเมล็ดพริก เร่ิมจากการเตรียมเมล็ดแล้วน าไปแช่น า้ร้อนทดสอบอุณหภูมิความ
ร้อน โดยใช้น า้ร้อนเทลงไปในภาชนะก่อน 1 สว่น และตามด้วยน า้เย็นอีก 1 ส่วน ทดสอบโดยมือจุ่ม
ลงไปพอมือเราทนได้ก็ใช้ได้ หรือประมาณ 50 องศาเซลเซียส แชไ่ว้ราว 30 นาที จากนัน้น าไปมดัไว้
ในผ้าขาวบาง บม่ไว้ 1 คืนแล้วน าเมล็ดไปเพาะได้ 

การน าเมล็ดไปเพาะมีด้วยกนั 3 วิธี 
  1.  น าเมล็ดไปหยอดในถาดเพาะโดยตรง ถ้าเมล็ดไหนไม่งอกต้องถอนย้ายมาปลกูซ่อม
แทนเพ่ือความสม ่าเสมอของต้นกล้าวิธีนีถื้อว่าสะดวกและเร็วสดุ 
  2.  น าไปหวา่นในตะกร้าพลาสตกิในทราย ก่อนใสท่รายรองด้วยกระดาษหนงัสือพิมพ์ก่อน 
เสร็จแล้วก็น าเมล็ดหวา่นลงในตะกร้าพลาสตกิแล้วกลบด้วย ปุ๋ ยหมกัอินทรีย์หรือขยุมะพร้าวท่ีร่อน
เอากากออกแล้ว รดน า้และสารเคมีป้องกนัก าจดัเชือ้รา เชน่ เทอร์ราคลอร์ ซูเปอร์เอ็กซ์ ในอตัรา 10 
มิลลิลิตรตอ่น า้ 20 ลิตร หลงัจากหว่านเมล็ดพริกเป็นเวลา 7 -10 วนั ในฤดรู้อนก็สามารถย้ายลง
ถาดหลมุได้ ส าหรับฤดหูนาวใช้เวลา 15 วนัหรือมากวา่นัน้ตามอณุหภมูิท่ีเย็น  
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  3.  ใช้แปลงเพาะกว้าง 1 เมตร ยาว 5-10 เมตรขดุพลิกดินตากดินไว้ 2-3 สปัดาห์ ย่อยดิน
ใส่ปุ๋ ยคอกหรือปุ๋ ยหมกั 25 กิโลกรัมต่อแปลง คลุกเคล้าให้เข้ากันจนร่วนซุยเกล่ียดินให้เรียบแล้ว
เพาะเมล็ดในอตัรา  50  กรัม ต่อพืน้ท่ีปลูกพริก 1 ไร่ โดยโรยเมล็ดเป็นแถวตามความกว้างของ
แปลงลกึ 0.5 เซนตเิมตร แตล่ะแถวหา่งกนั 10 เซนติเมตรกลบดินบางๆ เสมอพืน้ดินผิวดินเดิมแล้ว
ใช้ฟางข้าวคลมุแปลงบางๆ รดน า้ แล้วรดด้วยสารเคมีป้องกนัก าจดัโรคพืชเช่น เทอร์ราคลอร์ เม่ือ
กล้างอกขึน้มาเหนือพืน้ดินแล้วคอ่ยๆ ดงึฟางออกให้บางลง เพ่ือต้นกล้าสามารถเจริญเติบโตดีการ
โรยเมล็ดถ้าเป็นการปลกูโดยการย้ายกล้าจากแปลงเพาะไปปลกูในแปลงโดยตรงโดยไม่ย้ายกล้า
ลงถุงพลาสติก ควรโรยเมล็ดให้มีระยะห่างเพิ่มขึน้ เม่ือกล้าโตมีใบจริง  4-5 ใบ ควรพ่นสารเคมี
ป้องกนัและก าจดัแมลงอยา่งน้อยสปัดาห์ละครัง้ 
 การปฏิบัตดิูแลรักษา 
 เม่ือกล้าตัง้ต้นได้ประมาณ 2-3 สัปดาห์  ให้คลุมแปลงรอบโคนต้นพริกทัง้หมดด้วยผ้า
พลาสตกิหรือฟางข้าว 
 1.  การให้น า้ควรให้ทกุวนัในระยะแรก 1-2 ครัง้ แล้ววนัเว้นวนัในชว่งผลแก่ 
 2.  การใส่ปุ๋ ยควรใส่ปุ๋ ยคอกอตัรา 500 กิโลกรัมตอ่ไร่ทกุ 3 เดือน ร่วมด้วยปุ๋ ยเคมีสตูร 15-
15-15 หรือ 14-14-21 อตัรา 20 กิโลกรัมตอ่ไร่ และระยะออกดอก ให้ใส่สตูร 12-12-24 อตัรา 15 
กิโลกรัมตอ่ไร่ 
 3.  การก าจดัวชัพืช ควรก าจดัทกุๆ 1 เดือน โดยเฉพาะบริเวณรอบโคนต้น การเก็บผลผลิต
การเก็บผลพริกจะเร่ิมเก็บเม่ือพริกเร่ิมเปล่ียนสี ขึน้กบัสายพนัธุ์ท่ีปลกูโดยทัว่ไปพริกจะเก็บผลผลิต
ได้ประมาณ 2-3 เดือน หลงัย้ายปลกูในแปลง 

โรคและแมลงที่ส าคัญ 
1. โรคกุ้ งแห้งหรือแอนแทรคโนสในพริก มีสาเหตมุาจากเชือ้รา พบระบาดมากในระยะท่ี

ผลผลิตพริกก าลังเจริญเติบโตการท าลายโรคกุ้ งแห้งจะเห็นได้ชัดเจนบนผลพริกท่ีแก่จัดหรือสุก 
อาการเร่ิมแรกจะเห็นเป็นจุดสีน า้ตาล ช า้เนือ้เย่ือบุม๋ไปจากเดิมเล็กน้อยและจุดสีน า้ตาลจะคอ่ยๆ 
ขยายวงกว้างออกเป็นแผลวงกลมหรือวงรีโดยมีขนาดแผลไม่จ ากัด จะท าให้ผลพริกเน่า และจะ
ระบาดติดตอ่กนัอย่างรวดเร็วการป้องกนัก าจดัก่อนปลกูน าเมล็ดพนัธุ์มาล้างน า้ให้สะอาด แล้วแช่
ในน า้ผสมเชือ้ราไตรโคเดอร์มา 1 ชัว่โมง 
 2. โรคเห่ียวเขียวของพริกจากเชือ้ราหรือโรคหวัโกร๋นการท าลาย โรคนีจ้ะแตกตา่งจากอาการ
เห่ียวท่ีเกิดจากเชือ้แบคทีเรีย โดยอาการเห่ียวจากเชือ้ราจะเร่ิมจากใบล่างก่อน แล้วจึงคอ่ยแสดง
อาการท่ีใบบน ต่อมาใบท่ีเหลืองจะเห่ียวลู่ลงดินและร่วง ต้นพริกจะแสดงอาการในระยะผลิดอก
ออกผล ฉะนัน้ อาจท าความเสียหายตอ่ดอกและลูกอ่อนด้วย เม่ือตดัดลู าต้นจะพบว่าเนือ้เย่ือท่อ
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ล าเลียงอาหารเป็นสีน า้ตาล หรือน า้ตาลไหม้ แสดงวา่ต้นจะเห่ียวตายในท่ีสดุ การป้องกนัก าจดั ฉีด
พน่เชือ้ราไตรโคเดอร์มาทกุ 10 วนั โดยฉีดพ่นทัง้ต้นและเน้นท่ีบริเวณดินรอบๆ โคนต้นพริก ควรใช้
ปุ๋ ยอินทรีย์เช่น ขีว้วั ขีห้มู ขีไ้ก่ ให้มากกว่าปุ๋ ยวิทยาศาสตร์ เพ่ือป้องกันดินเป็นกรด และเป็นการ
ปรับปรุงบ ารุงดินให้ร่วนซุย มีการระบายน า้ดี ในกรณีท่ีมีบ้างต้นเร่ิมเป็นให้ใช้ แมกมา แบคทีเรีย
ก าจัดโรคพืชท่ีเกิดจากเชือ้แบคทีเรียฉีดพ่น 3 ครัง้ติดต่อกันห่างกัน3วนัให้ทัว่แปลงพริก แต่โดย
ปกติในกรณีท่ีเกษตรกรใช้เชือ้ราไตรโคเดอร์มาควบคมุป้องกันโรคพืชเป็นประจ าอยู่แล้วโรคเห่ียว
เขียวในพริกจะไมเ่กิดขึน้ 
 3.  โรคโคนเนา่หรือต้นเนา่การท าลาย ใบจะเหลืองและร่วงโคนต้นและรากจะเน่าเป่ือยเป็นสี
น า้ตาล ต้นพริกจะเห่ียวตาย แตจ่ะระบาดมากในระหวา่งท่ีมีการผลิดอกออกผล อาการของโรคเน่า
หรือต้นเน่านีจ้ะแตกตา่งกบัโรคพริกหวัโกร๋นคือ ยอดจะไม่หลดุร่วงไป การป้องกนัก าจดัฉีดพ่นเชือ้
ราไตรโคเดอร์มาทุก10 วัน โดยฉีดพ่นทัง้ต้นและเน้นท่ีบริเวณดินรอบๆ โคนต้นพริกควรใช้ปุ๋ ย
อินทรีย์เช่น ขีว้ัว ขีห้มู ขีไ้ก่ ให้มากกว่าปุ๋ ยวิทยาศาสตร์ เพ่ือป้องกันดินเป็นกรด และเป็นการ
ปรับปรุงบ ารุงดินให้ร่วนซุยมีการระบายน า้ดี  ในกรณีท่ีมีบ้างต้นเร่ิมเป็นให้ใช้ บีเอส บอบม์ 
แบคทีเรียก าจดัโรคพืชท่ีเกิดจากเชือ้ราฉีดพ่น 3 ครัง้ติดตอ่กนัห่างกนั 3 วนัให้ทัว่แปลงพริก แต่โดย
ปกติในกรณีท่ีเกษตรกรใช้เชือ้ราไตรโคเดอร์มาควบคมุป้องกันโรคพืชเป็นประจ าอยู่แล้วโรคเห่ียว
เขียวในพริกจะไมเ่กิดขึน้ 
 4.  เพลีย้ไฟ ช่ือวิทยาศาสตร์ Scirtothrips dosalis Hood รูปร่างลกัษณะและชีวประวตัิเป็น
แมลงขนาดเล็ก ล าตวัแคบยาว มีความยาวประมาณ 1-2 มิลลิเมตร ตวัเตม็วยัมีสีน า้ตาลปนเหลือง 
ขอบปีกมีขนเป็นแผง เพลีย้ไฟมกัพบอยู่บนใบและยอดอ่อนอีกทัง้พบบริเวณฐานดอกและขัว้ผล
ออ่น ขณะท่ีหากินไมช่อบเคล่ือนย้ายตวั และเม่ือมีการกระทบกระเทือนจะเคล่ือนไหวรวดเร็วมีการ
ขยายพนัธุ์ทัง้แบบผสมพนัธุ์และไม่ต้องผสมพนัธุ์ตวัเมียมีอายปุระมาณ 15 วนั และได้รับการผสม 
จะออกไข่ได้ประมาณ 40 ฟอง ตวัเมียท่ีไม่ผสมพนัธุ์ออกไข่ได้ประมาณ 30 ฟอง วงจรชีวิตจากไข่
ถึงตัวเต็มวัยประมาณ 15 วัน ระยะไข่ 4-7 วัน ตัวอ่อนวัยท่ี 1-2 วัน วัยท่ี  2-4 วัน วัยท่ี 3 ฟัก
ตวั 3 วนั จึงเป็นตวัเต็มวยัสมบูรณ์การท าลาย เพลีย้ไฟจะระบาดมากในฤดแูล้ง หรือเม่ือมีฝนทิง้
ช่วงเป็นระยะเวลานานโดยจะท าลายใบอ่อนและตาดอกลกัษณะการท าลายใบจะห่อปิดขอบใบ
ม้วนขึน้ข้างบน ล าต้นแคระแกร็นไม่เจริญเติบโตและจะท าลายผลพริกให้หงิกงอไม่ได้คุณภาพ
รูปร่างลกัษณะเพลีย้ไฟเป็นแมลงขนาดเล็ก สีน า้ตาลอ่อน ล าตวัผอมยาว มีขนาด 1.0  มิลลิเมตร 
หากดูด้วยตาเปล่าจะต้องใช้ความสงัเกตเป็นพิเศษจึงจะมองเห็นได้ ตวัแก่มีปีก   2  คู่เรียวยาว
ประกอบด้วยขนเส้นเล็ก ตวัอ่อนจะยงัไม่มีปีกและมีขนาดเล็กกว่าตวัแก่ ตวัแก่เคล่ือนไหวได้เร็ว  
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การป้องกันก าจัดเพลีย้ไฟชอบหลบอยู่ตามใต้ใบ ตามซอกยอดอ่อนในดอก เวลาพ่นควรใช้
เคร่ืองมือท่ีสามารถพน่ได้อยา่งทัว่ถึงการเลือกยาท่ีเหมาะสมควรท าดงันีคื้อ ถ้าปลกูพริกในแหล่งท่ี
มีการระบาดมานานควรเลือกใช้ยาท่ีท าลายได้เฉพาะ เช่น อิมิดาคลอพิด ซึ่งควรใช้ในช่วงท่ีแมลง
ระบาดรุนแรงในสวนเกษตรอินทรีย์สามารถท่ีจะใช้สารชีวภัณฑ์ บิวเวอร์เรีย บาเซียน่าจดัการกับ
เพลีย้ไฟได้ดี หรือใช้ระบบให้น า้แบบสปิงเกอร์ชว่ยในการไลแ่มลงหรือไขแ่มลง 
 5.  แมลงวนัพริก (Dacus latifon) เป็นแมลงศตัรูพริกท่ีมีความส าคญัมากถ้ามีการระบาด
สามารถท าลายผลผลิตให้เกิดความเสียหายได้มากถึง 60-100 เปอร์เซ็นต์  เพศเมียวางไข่ท่ีผลพริก
เม่ือไข่ฟักออกมาจะท าให้ผลพริกเน่าเสียและร่วงหล่น การป้องกันก าจัดเก็บผลพริกท่ีร่วงหล่น
ท าลายโดยการแช่น า้ไว้ 1-2  คืนแล้วน าไปท าปุ๋ ยหมกั ใช้เชือ้ราเมทาไรเซียมร่วมกบัพาซิโลมยัซิส
และบิวเวอร์เรียฉีดพ่นเป็นประจ า ถ้าจ าเป็นจริงจึงควรใช้สารเคมี เช่น อิมิดาโคพิดผสมน า้พ่นใน
แปลงพริกชว่งพริกตดิผล 
 6.  เพลีย้อ่อนพริกเป็นแมลงปากดดูชนิดหนึ่งท่ีขยายพนัธุ์ได้รวดเร็วป้องกันก าจดัพ่นด้วย
ปิโตรเลียมออยหรือเชือ้ราบิวเวอร์เรียก าจดัได้ 
 7.  แมลงหว่ีขาวพริก เป็นแมลงปากแทงดดูเป็นพาหะน าโรคไวรัสมาสู่ต้นพืชควรรีบป้องกนั
ก าจดัเชน่เดียวกบัเพลีย้ออ่นพน่ด้วยปิโตรเลียมออยใช้เชือ้ราเมทาไรเซียมร่วมกบัพาซิโลมยัซิสและ
บิวเวอร์เรียฉีดพ่นเป็นประจ า ลกัษณะการท าลายของแมลงวนัพริกตวัเต็มวยัใช้อวยัวะวางไข่แทง
เข้าไปในผลพริกและวางไข่หลงัจากนัน้หนอนจะฟักออกจากไข่และกัดกินอยู่ภายในผลพริกท า
ให้ผลพริกเนา่เสีย 
 8.  ไรขาว การท าลาย ไรขาวจะพบว่ามีการระบาดในช่วงฤดท่ีูมีการปลกูพริกกนัมากโดยไร
ขาวจะเข้าท าลายท่ียอดก่อน เม่ือเป็นหลายๆ ยอดจะดเูป็นพุ่มใบพริกจะหงิกงอ ใบอ่อนหยาบย่น
หรือเป็นคล่ืนขอบใบม้วนลงทางด้านล่าง ใบจะค่อยๆ ร่วง และยอดจะตายไปในท่ีสุด  รูปร่าง
ลกัษณะไรขาวเป็นสตัว์จ าพวกเดียวกบัแมงมุม มี 8 ขา ตวักลม มีสีขาวผิวล าตวัใสขนาดเล็กมาก 
สามารถมองเห็นได้ด้วยตาเปล่า แตถ้่าจะดใูห้ชดัเจนมีรายละเอียดมากขึน้ต้องใช้แว่นขยายมกัจะ
ชอบอาศยัอยู่ตามใบอ่อนหรือตาดอก  การป้องกนัก าจดัหมัน่ตรวจดแูปลงพริกเสมอๆ เม่ือพบไร
ขาวในปริมาณมากให้รีบก าจดัด้วยสารเคมีเคลเทนหรือไดโฟคอล และเลบโตฟอส หรือฟอสเวล 
เป็นต้น แตถ้่าตรวจพบว่ามีการระบาดของเพลีย้ไฟ และไรขาวพร้อมกัน ควรใช้สารเคมีก าจดัของ
ทัง้สองชนิดฉีดพ่นพร้อมกนัหรือใช้ก ามะถนัท่ีอยู่ในรูปผงผสมน า้พ่น 2-3 ครัง้ห่างกนั 7 วนั ถ้ายอด
ออ่นปกตหิยดุพน่หรือใช้เชือ้ราเมทาไรเซียมร่วมกบัพาซิโลมยัซิสและบิวเวอร์เรียฉีดพน่เป็นประจ า 
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 9.  โรคกล้าเน่าตาย พริกท่ีเป็นโรคนี ้คือ ต้นกล้าจะเห่ียวแห้งตายสามารถป้องกันได้ด้วย
คลุกเมล็ดพนัธุ์ด้วยยาป้องกนัก าจดัเชือ้รา หลงัจากล้างเมล็ดพนัธุ์แล้วควรจะคลุกเมล็ดพนัธุ์ด้วย
ป้องกนัก าจดัเชือ้รา เพ่ือป้องกนัเชือ้ราในดินเข้าท าอนัตรายเมล็ดในขณะท่ีมีการงอก  เม่ือต้นกล้า
งอกขึน้มาเหนือพืน้ดินแล้ว ต้องรีบฉีดยาป้องกนัทนัทีและจะต้องฉีดพ่นยาทกุ 5-7 วนัตอ่ครัง้ ยาท่ี
ใช้ฉีดพ่นก็เป็นจ าพวกยาป้องกันก าจดัเชือ้ราทัว่ๆ ไป ท่ีใช้ฉีดพ่นบนใบ เช่น ชิงโคโฟลหรือไดเทน
เอ็ม 45 เป็นต้น นอกจากนีค้วรฉีดพ่นยาลงไปบนผิวดินด้วยยาท่ีใช้ฉีดพ่นไม่ควรใช้ยาท่ีเป็น
สารประกอบพวกทองแดง 
 10.  โรครากปมพริก โรคนีเ้กิดจากไส้เดือนฝอยรากปมระบาดในแปลง ซึ่งไส้เดือนฝอยชนิด
นีส้ามารถติดต่อทางวสัดปุลูกทางน า้ท่ีสบูเข้าสวนทางอปุกรณ์การเกษตรได้ เม่ือมีการขยายพนัธุ์
ถึงระดบัท่ีเป็นอนัตราย อาการท่ีเห็นคือ ต้นและยอดเหลือง คล้ายกบัพืชขาดอาหาร เม่ือขดุดท่ีูราก
พริกจะเป็นปมภายในมีไส้เดือนฝอยขนาดเล็กอาศยัอยูม่องด้วยตาเปลา่สงัเกตเห็นได้ยาก 
 11.  โรคใบหงิก เกิดจาก แมลงศตัรูพืช 2 ชนิด คือเพลีย้ไฟ และไรขาว ปกติ ถ้าเพลีย้ไฟ
ระบาดมาก จะมีไรขาวน้อย ถ้าพบไรขาวมากเพลีย้ไฟจะระบาดน้อย สามารถใช้น า้ส้มควนัไม้ฉีด
พน่ทัว่แปลงได้ 
 12.  โรคแอนแทรกโนส โรคกุ้ งแห้ง (อาการผลเน่า ผลยบุแห้ง) โรคนีส้ามารถติดไปกบัเมล็ด
พนัธุ์ได้ ถ้าเป็นในระยะท่ีไม่ออกผล ต้นจะไม่ให้ผลผลิตเลย ถ้าเป็นในระยะท่ีให้ผลผลิต ผลพริกท่ี
ได้จะไม่สมบรูณ์ การป้องกนัแก้ไข แนะน าให้ใช้เมล็ดจากต้นท่ีไม่เป็นโรคเพาะ แนะน าให้ปลูกพืช
หมนุเวียนร่วมด้วย เพ่ือตดัวงจรของเชือ้ราซึง่เป็นสาเหตโุรค 
 13.  โรคท่ีเกิดจากการขาดธาตเุหล็ก อาการใบท่ียอดมีสีขาว ใบขนาดเล็ก และออกเป็น
กระจกุ การป้องกนัแก้ไข ใช้ อาหารเสริมรวมทางใบ  
 การเก็บเก่ียวผลผลิต 
 การเก็บพริกท าพริกแห้งควรเลือกเก็บพริกท่ีแก่จดัสีแดงสดตลอดทัง้ผล ปราศจากโรคแมลง 
เข้าท าลายแล้วรีบน าไปท าให้แห้งโดยเร็วจะท าให้ได้พริกแห้งท่ีมีสีสวยและคณุภาพดีการท าพริก
แห้งให้มีสีสวยคณุภาพดี มีหลายวิธีดงันี ้
  1.  การตากแดด คือ การน าพริกท่ีคดัเลือกแล้วน ามาตากแดดโดยตรง แผ่พริกบางๆ บนเส่ือ 
หรือพืน้บานซีเมนต์ท่ีสะอาด โดยตากแดดทิง้ไว้ 5 –7 แดด 
 2.  การอบด้วยไอร้อน คือ การน าพริกเข้าอบด้วยอ าร้อนในเตาอบโดยวางพริกบนตระแกรง 
แล้ววางตะแกรงเรียงซ้อนกนัเป็นชัน้ๆ วิธีนีเ้หมาะส าหรับเกษตรกรท่ีปลกูพริกเป็นจ านวนมาก และ
การท าพริกแห้งในชว่งฤดฝูน 
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 3.  การลวกน า้ร้อน คือ การน าพริกไปลวกน า้ร้อนก่อน โดยลวกนาน  5 นาที แล้วน าไปตาก
แดดประมาณ 5 แดด วิธีนีจ้ะท าให้สีของพริกแห้งสวย และไมข่าวดา่ง 
 4.  การอบพริกด้วยโรงอบพลงัแสงอาทิตย์ เป็นวิธีท่ีท าให้ได้พริกท่ีมีคณุภาพดี สีสวย ก้าน
พริกแห้งสีทองไมด่ า สะอาดไมมี่ฝุ่ นจบัอบได้ครัง้ละ 400 กิโลกรัม ใช้เวลาอบประมาณ 3 วนั 
 5.  ในกรณีท่ีเก็บพริกแก่จดั แต่ไม่แดงตลอดทัง้ผลให้น าพริกใส่รวมกันในเข่งหรือกระสอบ
ปุ๋ ยบ่มไว้ในท่ีร่มประมาณ 2 คืน เพ่ือท าให้พริกสุกสม ่าเสมอกัน หลังจากนัน้ท าให้แห้งได้ตาม
กรรมวิธีข้อ 1 – 4 
 
แตงกวา 

ช่ือทางวิทยาศาสตร์ : Cucumis Sativus Linn. 
ช่ือสามญั : Cucumber 
วงศ์ : Cucurbitaceae 

 แตงกวาเป็นพืชผักท่ีให้ผลผลิตเร็วนิยมรับประทานผลสดเป็นเคร่ืองเคียงหรือใช้ประกอบ
อาหารได้มากมายหลายประเภท มีรสชาตอิร่อย ตลาดมีความต้องการสงู 
 ลักษณะท่ัวไป 
 แตงกวาจดัเป็นพืชไม้เถาเลือ้ยท่ีมีมือเกาะช่วยพยงุต้น ล าต้นเป็นเหล่ียมมีขนขึน้ปกคลมุอยู่
ทัว่ไปยาวประมาณ 2-3 เมตร  มีรากแก้วและรากแขนงจ านวนมาก ใบเป็นใบเด่ียวมีมมุแหลม 3-5 
แฉก ดอกเป็นดอกตวัผู้และดอกตวัเมียแยกกนัแต่อยู่ภายในต้นเดียวกัน ดอกตวัผู้จะเกิดเป็นกลุ่ม 
3-5 ดอก ดอกตวัเมียจะเกิดเด่ียวๆ มีสีเหลืองสงัเกตได้ง่าย คือ มีลกัษณะคล้ายแตงกวาผลเล็กๆ 
ติดกบักลีบดอกส่วนดอกตวัผู้จะมีเฉพาะก้านดอกเท่านัน้ในการปลกูแตงกวาถ้ามีดอกตวัเมียมาก
จะท าให้ได้ผลผลิตสงูสามารถเจริญเติบโตได้ดีกบัดินร่วนปนทราย pH ท่ีเหมาะสม 5.5-6.5 ชอบ
อณุหภมูิคอ่นข้างเย็นเหมาะท่ีจะปลกูในชว่งเดือนกมุภาพนัธ์-มีนาคม พนัธุ์ท่ีปลกูทัว่ไป คือ พนัธุ์ไม
โครซี  พนัธุ์เบอร์ 11 และพนัธุ์ศรแดง เป็นต้น 
 ประโยชน์ของแตงกวา 
 แตงกวามีน า้เป็นสว่นประกอบถึง 90 เปอร์เซ็นต์ ชว่ยป้องกนัไม่ให้ร่างกายเกิดอาการขาดน า้ 
ลดความร้อนในร่างกายทัง้ภายนอกและภายใน สามารถล้างสารพิษท่ีมีอยู่ในร่างกายได้ และยงั
ชว่ยละลายก้อนแข็งท่ีอยูใ่นไตได้ด้วย อดุมไปด้วยวิตามินมากมายหลายชนิด แตงกวาถือเป็นผกัท่ี
ดีตอ่สขุภาพผิวเพราะมีโพแทสเซียม แมกนีเซียม และซิลิคอน ช่วยลดการเกิดถงุใต้ตาและอาการ
ตาบวม ช่วยลดความดนัโลหิต รักษาสมดลุในร่างกาย เช่น ระดบัน า้ตาลในเลือด และท าให้ระบบ
ภมูิคุ้มกนัอยูใ่นสภาพวะท่ีเหมาะสม ชว่ยในการขบัถ่าย แก้อาการท้องผกู ลดการเกิดกลิ่นปากด้วย
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การท าแตงกวาฝานแผ่นบางๆ อมไว้ท่ีเพดานปากซกัคร่ึงนาทีสารจากแตงกวาจะสามารถฆ่าเชือ้
แบคทีเรียอนัเป็นสาเหตขุองกลิ่นปากได้ นอกจากนีแ้ตงกวายงัสามารถแก้อาการเมาค้างได้ถ้ารู้ตวั
ว่าด่ืมหนกัก่อนนอนให้ลองกินแตงกวาฝานซกัหน่อยสารอาหารท่ีอยู่ในแตงกวาจะท าให้ต่ืนขึน้มา
โดยไม่มีอาการปวดหัว ท าให้ผมเล็บเงางามแข็งแรงขึน้ บ ารุงระบบการย่อยอาหารในร่างกาย
สามารถลดไข้ได้ เสริมสร้างการท างานของระบบประสาท ช่วยลดกรดในกระเพาะอาหารส าหรับ
คนท่ีเป็นโรคกระเพาะมีฤทธ์ิชว่ยในการขบัปัสสาวะ แก้อาการนอนไม่หลบั มีสารต้านมะเร็ง และยงั
สามารถด่ืมน า้แตงกวาเพ่ือแก้อาการเจ็บคอได้ 
 วิธีการปลูก 
 ปลูกด้วยการหยอดเมล็ด ขุดหลุมให้ลึกประมาณ 3-4 นิว้ ระยะห่างระหว่างต้น 60-80 
เซนติเมตร ระหว่างแถว 100 เซนติเมตร หยอดเมล็ดหลมุละ 3-4 เมล็ด กลบด้วยดินปลกูรดน า้ให้
ชุม่ เม่ือเมล็ดงอกมีใบจริง 3-4 ใบ ควรถอนต้นกล้าท่ีไม่สมบรูณ์ออกให้เหลือหลมุละ 2 ต้น ส าหรับ
การใส่ปุ๋ ยเคมีรองพืน้นัน้อาจใช้สูตร 15-15-15 ในอตัรา 30-50 กิโลกรัมตอ่ไร่ ในบางแหล่งอาจใช้ 
พลาสติกคลุมดินเพ่ือรักษาความชืน้ในดินป้องกันความงอกของวัชพืชและพลาสติกบางชนิด
สามารถท่ีจะไลแ่มลงไมใ่ห้เข้ามาท าลายแตงกวาได้ 
 การเตรียมดนิก่อนการปลกูแตงกวา ไถพรวนดนิตากไว้ประมาณ 7-10 วนั เพ่ือท าลายวชัพืช 
และศตัรูพืชบางชนิดท่ีอยู่ในดินจากนัน้จึงไถพรวนเก็บเอาเศษวชัพืชออกแล้วเตรียมแปลงขนาด
กว้าง 1-1.2 เมตร โดยมีความยาวตามลกัษณะของพืน้ท่ีแล้วจึงใส่ปุ๋ ยอินทรีย์ลงไปปรับโครงสร้าง
ของดนิให้เหมาะสมกบัการเจริญเตบิโตของแตงกวา  

ขัน้ตอนการเตรียมพนัธุ์นบัวา่เป็นขัน้ตอนท่ีส าคญัในการปลกูแตงกวาซึง่พอแบง่ได้ดงันี ้
  1.  การคดัเลือกเมล็ดพนัธุ์แตงกวาควรคดัเลือกเมล็ดพนัธุ์ท่ีมีความสมบรูณ์ซือ้จากร้านค้า
ให้เลือกซือ้จากร้านท่ีเช่ือถือ มีการบรรจุหีบห่อเมล็ดท่ีสามารถป้องกันความชืน้หรืออากาศจาก
ภายนอกเข้าไปได้ ลกัษณะเมล็ดแตงกวาควรมีการคลกุสารเคมีเพ่ือป้องกนัศตัรูพืชท่ีอาจติดมากบั
เมล็ด และก่อนใช้เมล็ดทกุครัง้ควรท าการทดสอบความงอกก่อน  
  2.  การเตรียมดินเพาะกล้า อัตราส่วนดิน : ปุ๋ ยคอก 3:1  และใส่ปุ๋ ยเคมีสูตร 12 -24-12 
อัตรา 0.5 กิโลกรัมต่อต้นกล้า 1 ไร่ คลุกให้เข้ากันแล้วบรรจุลงในถุงพลาสติ กขนาด 6x10 
เซนตเิมตร เพ่ือเตรียมส าหรับหยอดเมล็ดแตงกวาตอ่ไป  
  3.  ท าการบ่มเมล็ด โดยน าเมล็ดบรรจุถุงพลาสติกท่ีเจาะรูพรุนแช่ในสารละลายเคมี
ป้องกนัและก าจดัศตัรูพืช เช่น แคปเทน ออโธไซด์ ผสมอตัรา 5 กรัมตอ่น า้ 1 ลิตร แช่เมล็ดนาน 30 
นาที เพ่ือท าลายเชือ้ราท่ีผิวเมล็ดจากนัน้น ามาแช่น า้ 4 ชัว่โมง แล้วจึงบ่มในผ้าชุบน า้หมาดๆ ซึ่ง



33 

 

บรรจุอยู่ในถุงพลาสติกรัดปากถุงให้แน่นบ่มในสภาพอุณหภูมิห้องนาน 24 ชั่วโมง หลังจากราก
งอกยาว 0.5 เซนตเิมตร จงึน าไปเพาะตอ่ไป  
  4.  การหยอดเมล็ดลงถงุ น าเมล็ดท่ีได้บม่ไว้หยอดลงแตล่ะถงุจ านวนถงุละ 1 เมล็ด แล้วใช้
ดนิผสมหยอดกลบบางประมาณ 1 เซนตเิมตร 

การปฏิบัตดิูแลรักษา 
 1.  การให้น า้  แตงกวาเป็นพืชระบบรากตืน้ควรให้น า้เพียงพอกบัความต้องการปกติควรให้
วนัละ 2 ครัง้ เช้า-เย็น ถ้าให้น า้มากเกินไปขนาดของผลและผลผลิตจะลดลงเพราะน า้จะชะล้างปุ๋ ย
ออกไปจากรากแตถ้่าให้น า้น้อยหรือขาดน า้ผลจะมีรสขม 
 2.  การให้ปุ๋ ย ช่วงอาย ุ1-15 วนั ให้ปุ๋ ยในช่วงเตรียมดินปลกู ช่วงอาย ุ15-20 วนั ให้ปุ๋ ยสตูร 
15-15-15 ในอตัราสว่น 1:2 โรยรอบโคนต้นอตัรา 1 ช้อนโต๊ะตอ่หลมุ ระยะออกดอก-ติดผล ให้สตูร 
13-13-21 โรยรอบๆ โคนต้นอตัรา 1-2 ช้อนโต๊ะตอ่หลมุ ทกุๆ 10 วนั 
 3.  การปักค้าง ใช้ไม้ลวก หรือไม้ไผ่ยาว 1.8-2.0 เมตร ปักหลมุละ 1 ค้าง เอียงเข้าหาร่อง 
มดัปลายใช้ไม้ไผพ่าดยดึค้างด้านบน เพิ่มความแข็งแรงการท าค้างควรท าหลงัปลกูไมเ่กิน 7 วนั 
 การดแูลรักษากล้าหลงัจากหยอดเมล็ดแล้วให้น า้ทนัทีโดยวิธีการฉีดพ่นให้เป็นฝอยละเอียด
ท่ีสดุเทา่ท่ีจะท าได้ปริมาณน า้ท่ีให้นัน้ไม่ควรให้ปริมาณท่ีมากเกินไป ในช่วงฤดรู้อนควรจะให้วนัละ 
1 ครัง้ ทัง้นีใ้ห้ตรวจดคูวามชืน้ก่อนการให้น า้ทกุครัง้ถงุเพาะกล้านีค้วรเก็บไว้ในท่ีแดดไม่จดัหรือมี
การใช้วัสดุกันแสงไม่ให้มากระทบต้นกล้ามากเกินไปเม่ือแตงกวาเร่ิมงอกให้หมั่นตรวจดูความ
ผิดปกตขิองต้นกล้าเป็นระยะๆ หากมีการระบาดของแมลงหรือโรคพืชต้องรีบก าจดัโดยเร็วและเม่ือ
ต้นกล้ามีใบจริงประมาณ 3-4 ใบ จะอยูใ่นระยะพร้อมท่ีจะย้ายปลกูการปลกูโดยไม่ใช้ค้างการปลกู
โดยใช้ค้างส าหรับแตงกวาบางชนิดวิธีการปลกูแตงกวานัน้ พบว่า มีการปลกูทัง้วิธีการหยอดเมล็ด
โดยตรงและเพาะกล้าก่อนแล้วย้ายปลูกการหยอดเมล็ดโดยตรงนัน้อาจจะมีความสะดวกในการ
ปลูกแต่มีข้อเสีย คือ สิน้เปลืองเมล็ดหากใช้เมล็ดพันธุ์ลูกผสมซึ่งมีราคาแพงแล้วจะเกิดความ
สญูเสียเปลา่และเป็นการเพิ่มต้นทนุการผลิต รวมทัง้วิธีการหยอดเมล็ดนีจ้ าเป็นท่ีจะต้องดแูลระยะ
เร่ิมงอกในพืน้ท่ีกว้าง  ดงันัน้การใช้วิธีการเพาะกล้าก่อนจึงมีข้อดีหลายประการ คือ ประหยดัเมล็ด
พนัธุ์ ดแูลรักษาง่าย ต้นกล้ามีความสม ่าเสมอ ประหยดัค่าแรงงานในระยะกล้า  ส าหรับการย้าย
กล้าปลูกนัน้ให้ด าเนินการตามกระบวนการเพาะกล้าตามท่ีกล่าวแล้วและเตรียมหลุมปลูกตาม
ระยะท่ีก าหนดจากนัน้น าต้นกล้าย้ายปลกูลงในหลมุตามระยะระหวา่งต้นและระหว่างแถวตามท่ีได้
ก าหนดไว้ โดยการฉีกถงุพลาสตกิท่ีใช้เพาะกล้าออกแล้วย้ายลงในหลมุปลกู ช่วงเวลาย้ายกล้าควร
ย้ายช่วงเวลา 17.00 น. จะท าให้ปฏิบตัิงานในไร่นาได้สะดวกและต้นกล้าสามารถปรับตวัเข้ากับ
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สภาพแวดล้อมได้ดียิ่งขึน้ ระบบการให้น า้นัน้อาจจะแตกต่างกันขึน้อยู่กับสภาพพืน้ท่ีแต่ระบบท่ี
เหมาะสมกับแตงกวา คือ การให้น า้ตามร่อง เพราะว่าจะไม่ท าให้ล าต้น และใบไม่ชืน้ลดการ
ลกุลามของโรคพืชทางใบชว่งเวลาการให้น า้ในระยะแรกควรให้ 2-3 วนัตอ่ครัง้และเม่ือต้นแตงกวา
เร่ิมเจริญเตบิโตแล้วจงึปรับชว่งเวลาการให้น า้ให้นานขึน้ข้อควรค านึงส าหรับการให้น า้นัน้ คือ ต้อง
กระจายในพืน้ท่ีสม ่าเสมอตลอดแปลงและตรวจดคูวามชืน้ในดินไม่ให้สูงเกินไปจนกลายเป็นแฉะ
เพราะจะท าให้รากเนา่ได้ 
 โรคและแมลงที่ส าคัญ 
 1.  โรคราน า้ค้าง หรือท่ีเกษตรกรนิยมเรียกว่า โรคใบลาย เชือ้สาเหตุ คือ Peronospora 
cubensis ลกัษณะอาการเร่ิมเป็นจดุสีเหลืองบนใบแผลนัน้จะขยายออกเป็นเหล่ียมในระหว่างเส้น
ใบ ถ้าเป็นมากๆ  แผลลามไปทัง้ใบท าให้ใบแห้งตายในตอนเช้าท่ีมีหมอกน า้ค้างจดัช่วงหลงัฝนตก
ติดต่อกันท าให้มีความชืน้สูงในบริเวณปลูกจะพบว่าใต้ใบตรงต าแหน่งของแผลจะมีเส้นใยสีขาว
เกาะเป็นกลุ่มและมีสปอร์เป็นผงสีด า การป้องกันก าจดัคลกุเมล็ดแตงด้วยสารเคมีเอพรอน หรือริ
โดมิลเอ็มแซดก่อนปลูกหรือจะน าเมล็ดมาแช่สารเคมีท่ีละลายน า้เจือจางเป็นเวลา 3 ชั่วโมงก็
ได้ เม่ือมีโรคระบาดในแปลงและในช่วงนัน้มีหมอกและน า้ค้างมากควรฉีดพ่นยาป้องกนัก าจดัเชือ้
รา เชน่ ยาไซเนบ มาเนบ ไมค่วรใช้ยาเบนโนมิล หรือยาเบนเลท เพราะไมส่ามารถก าจดัโรคนีไ้ด้ ซึ่ง
ควรฉีด Curzate M8 Antrachor  สลบักนัเพ่ือป้องกนัการดือ้สารเคมีของเชือ้ ต้นท่ีเป็นโรคให้ตดัใบ
และก าจดัต้นท่ีเป็นโรคออกไปท าลายโดยการเผา 
 2.  โรคแอนแทรกโนส เชือ้สาเหต ุคือ C. lagenarium ลกัษณะอาการจะเกิดเป็นได้กบัทุก
ส่วนของต้นแตงท่ีอยู่เหนือพืน้ดินบนใบอาการจะเร่ิมจากจดุช า้ฉ ่าน า้หรือจดุสีเหลืองเล็กๆ ขึน้ก่อน
แล้วขยายโตขึน้อย่างรวดเร็ว ต่อมาแผลจะแห้งเปล่ียนเป็นสีน า้ตาลหรือด าขนาดของแผลอาจมี
ตา่งๆ กนัตัง้แต ่2-3 มิลลิเมตร จนโตขนาดเส้นผ่าศนูย์กลาง 2-3 เซนติเมตร แผลท่ีเป็นนานๆ จะมี
ชัน้ของกลุ่มสปอร์หรือโคนีเดียเป็นจดุเล็กๆ สีด าเกิดขึน้เรียงซ้อนกนัเป็นวงๆ เนือ้ใบท่ีเป็นแผลแห้ง
จะบางและกรอบบางครัง้จะขาดหลุดออกไปท าให้เกิดเป็นแผลแหว่งหรือรูพรุนขึ น้ทัง้ใบ ใบพวกนี ้
ส่วนใหญ่จะแห้งตายทัง้ใบส าหรับก่ิงต้นหรือเถาแตงแผลท่ีเกิดจะคล้ายกับแผลบนใบแต่จะมี
ลกัษณะยาวรีถ้าเป็นมากๆ อาจท าให้ตายทัง้ต้น ส่วนบนขัว้หรือก้านของลกูหากถูกเชือ้เข้าท าลาย
ในขณะท่ียงัอ่อนอยู่ลกูเหล่านีจ้ะหยดุการเจริญเติบโตกลายเป็นสีด าเห่ียวย่นและตายไปขณะท่ียงั
เป็นผลเล็กๆ หากก้านใบถกูท าลายใบจะร่วงหลดุออกจากเถาหมดอาการท่ีเดน่ชดัท่ีสดุของโรค คือ 
อาการท่ีเกิดขึน้บนผลแตงแผลจะมีลักษณะค่อนข้างกลมสีน า้ตาลหรือด ายุบตัวลงเป็นแอ่ง 
บางครัง้จะมีลกัษณะเป็นแผลสะเก็ด (canker) ขนาดของแผลแตกตา่งกนัไปตามชนิด ขนาด และ
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อายขุองผล การป้องกนัก าจดัเลือกใช้เมล็ดพนัธุ์ท่ีสะอาดปราศจากเชือ้หรือฆ่าท าลายเชือ้ท่ีอาจติด
มากบัเมล็ดเชน่เดียวกนักบัโรคใบจดุเหล่ียมหลีกเล่ียงการปลกูพืชพวกแตงลงในดินท่ีเคยมีโรคเกิด
มาก่อนโดยเว้นระยะอย่างน้อย 3-4 ปี  เก็บท าลายเศษซากต้นแตงท่ีเป็นโรคและวชัพืชพวกแตงให้
หมดจากบริเวณแปลงปลูกเม่ือเกิดโรคขึน้ให้ฉีดพ่นต้นแตงด้วยสารเคมีอย่างใดอย่างหนึ่ง เช่น  
เบนเลท 125-250 กรัมตอ่น า้ 20 ลิตร  แมนเซทหรือแมนเซทดี 50-70 กรัมตอ่น า้ 20 ลิตร แอนทรา
โคล 20-60 กรัมตอ่น า้ 20 ลิตร คปูราวิท หรือค๊อปปิไซด์ 20-60 กรัมตอ่น า้ 20 ลิตร ซีเน็บหรือโลนา
โคล 50 กรัมตอ่น า้ 20 ลิตร ไธแรม 50 กรัมตอ่น า้ 20 ลิตร  ในกรณีท่ีฉีดเพ่ือป้องกนัโรคให้ท าการ
ฉีดทกุๆ 7-10 วนั/ครัง้ แตถ้่าสิ่งแวดล้อมเหมาะสมและเกิดโรครุนแรงให้ลดระยะเวลาฉีดเข้ามาเป็น 
3-5 วนัครัง้ 
 3.  โรคใบดา่ง เชือ้สาเหต ุคือ Cucumber mosaic virus ลกัษณะอาการใบดา่งสีเขียวเข้ม
สลบัสีเขียวอ่อนหรือด่างเขียวสลบัเหลืองเนือ้ใบตะปุ่ มตะป ่ ามีลกัษณะนูนเป็นระยะๆ ใบหงิกเสีย
รูปร่าง  ยอดท่ีแตกใหม่จะมี สี ซีดและอาการ ร่างมากขึน้  ใบจะมีขนาดเล็ดลง มี รูป ร่าง
ผิดปกต ิตดิตอ่กนัได้อยา่งรวดเร็ว การป้องกนัก าจดัในปัจจบุนัยงัไมมี่การใช้สารเคมีหรือวิธีการใดๆ 
ท่ีจะลดความเสียหายเม่ือโรคนีร้ะบาด  ดงันัน้วิธีท่ีดีท่ีสดุขณะนี ้คือ การป้องกนัไม่ให้เกิดโรค เช่น 
เลือกแหล่งปลกูท่ีปลอดจากเชือ้ไวรัสอาจท าได้โดยเลือกแหล่งปลกูท่ีไม่เคยปลูกผกัตระกลูแตงมา
ก่อนและท าความสะอาดแปลงปลูกพร้อมทัง้บริเวณใกล้เคียงให้สะอาดไม่ให้เป็นท่ีอาศยัของเชือ้
และแมลงพาหะ การติดต่อกันได้อย่างรวดเร็วเพราะมีการปลูกท่ีระยะใกล้กันมาก แมลงจะเป็น
พาหะน าเชือ้นีจ้ึงควรป้องกันด้วยการไม่ปลูกชิดกันจนเกินไปเม่ือพบต้นท่ีแสดงอาการให้รีบถอน
แยกเสียทนัทีอยา่ปลอ่ยทิง้ไว้เป็นอนัขาด  
 4.  โรคผลเน่า เชือ้สาเหตุ คือ Pythium spp.  Rhizoctonia solani  Botrytis 
cinerea ลกัษณะอาการมักเกิดกับผลท่ีสมัผสัดิน และผลท่ีแมลงกัดหรือเจาะท าให้เกิดแผลก่อน 
จะพบมากในสภาพท่ีเย็นและชืน้ กรณีท่ีเกิดจากเชือ้พิเทียมจะเป็นแผลฉ ่าน า้เร่ิมจากส่วนปลายผล 
ถ้ามีความชืน้สูงจะมีเส้นใยฟูสีขาวขึน้คลุมกรณีท่ีเกิดจากเชือ้ไรซ๊อกโทเนียจะเป็นแผลเน่าฉ ่าน า้
บริเวณผิวของผลท่ีสมัผสัดนิ แผลจะเปล่ียนจากสีน า้ตาลแก่และมีรอยฉีกของแผลด้วย ส่วนกรณีท่ี
เกิดจากเชือ้โบทริทิสนัน้ บริเวณส่วนปลายของผลท่ีเน่า จะมีเชือ้ราขึน้คลุมอยู่  การป้องกนัก าจดั
ท าลายผลท่ีเป็นโรค อยา่ให้ผลสมัผสัดนิ ป้องกนัไมใ่ห้ผลเกิดบาดแผล 
 5.  โรคราแป้ง (Powdery mildew) เชือ้สาเหต ุคือ Oidium sp. ลกัษณะอาการ มกัเกิดใบ
ล่างก่อนในระยะท่ีผลโตแล้วบนใบจะพบราสีขาวคล้ายผงแป้งคลุมอยู่เป็นหย่อมๆ กระจายทัว่ไป
เม่ือรุนแรงจะคลมุเตม็ผิวใบท าให้ใบเปล่ียนเป็นสีเหลืองแล้วแห้งตายมกัพบการระบาดในสภาพท่ีมี
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อณุหภูมิต ่าและความชืน้สมัพทัธ์ภายในอากาศต ่า การป้องกนัก าจดัควรป้องกันก่อนการระบาด
ฉีดพ่นด้วยสารป้องกันก าจดัเชือ้ราในกลุ่มของ ไดโนแคป ในอตัรา 30 กรัมตอ่น า้ 20 ลิตร เม่ือพบ
อาการเร่ิมแรกหลังจากนัน้ฉีดพ่นทุกๆ 10 วัน หรือฉีดพ่นด้วยสารละลายก ามะถัน ในอัตรา 30 
กรัม/น า้ 20 ลิตร แตต้่องพ่นในเวลาเย็นหรืออากาศไม่ร้อน หรือเม่ือว่ามีการระบาดควรฉีดพ่นด้วย 
เบนเลท เดอโรซาล Diameta หรือ Sumilex   
 6.  เพลีย้ไฟ ลกัษณะเป็นแมลงขนาดเล็กตวัสีน า้ตาลอ่อนถึงน า้ตาลแก่พบตามยอด ใบอ่อน 
ดอก และผลอ่อน การท าลายดดูน า้เลีย้งท่ีใบ ดอกอ่อน และยอดอ่อน ท าให้ใบม้วนหงิกงอรูปร่าง
ผิดปกติเป็นกระจุกมีสีสลับเขียวเป็นทางระบาดมากในช่วงท่ีมีอากาศแห้งแล้งฝนทิง้ช่วงนบัเป็น
แมลงท่ีเป็นปัญหาส าคญัท่ีสุดในการปลูกแตงกวา การป้องกันก าจดัให้น า้เพิ่มความชืน้ในแปลง
ปลกูโดยให้น า้เป็นฝอยตอนเช้าและตอนเย็นจะช่วยลดปัญหาของเพลีย้ไฟได้ ใช้สารฆ่าแมลง คาร์
โบฟรูาน ได้แก่ ฟรูาดาน 3 จี หรือ ครูาแทร์ 3 จี 1 ช้อนชาตอ่หลมุ  ใส่พร้อมกบัการหยอดเมล็ด  จะ
ป้องกันได้ประมาณ 2 สัปดาห์ กรณีท่ีเร่ิมมีการระบาดให้ใช้สารฆ่าแมลงพวกโมโนโครโตฟอส 
เมทโธมิล อะบาเม็กติน ฟอร์มีทาเนท พอสซ์เมซูโรล แลนเนท ไดคาร์โซล ออลคอล อะโซดริน โตกุ
ไทออน หรือทามารอน ฉีดพน่ทกุๆ 5-7 วนั   
 7.  เพลีย้อ่อน ลกัษณะเป็นแมลงขนาดเล็กล าตวัคล้ายผลฝร่ังมีท่อเล็กๆ ย่ืนยาวออกไปทาง
ส่วนท้ายของล าตวั 2 ท่อน เป็นแมลงปากดดูตวัอ่อนสีเหลืองอมเขียวรูปร่างคล้ายรูปไข่มีปากย่ืน
ยาวไปใต้ส่วนอกเม่ือโตขึน้จะมีสีคล า้เป็นสีเขียวอมเทาตวัแก่สีด าและมีปีกบินได้ ระยะตัวเต็มวยั
ของแมลงชนิดนีใ้ช้เวลา 5-41 วัน ตลอดชีวิตตวัเต็มวยัตวัหนึ่งๆ สามารถออกลูกได้ 15-450 ตวั 
การท าลายตวัออ่นและตวัเตม็วยัดดูน า้เลีย้งท่ีใบและยอดอ่อนท าให้ใบม้วน ต้นแคระแกร็น และยงั
เป็นพาหะน าไวรัสด้วย มกัระบาดมากในช่วงอากาศร้อนและแห้งซึ่งเป็นตอนท่ีพืชขาดน า้โดยมีมด
เป็นตวัน าหรือการบินย้ายท่ีของตวัแก่บริเวณท่ีถูกแมลงชนิดนีท้ าลายจะค่อยๆ  มีสีเหลืองจนใน
ท่ีสุดจะมีสีเหลืองซีดและหลุดร่วงหล่นจากต้นการเจริญเติบโตของพืชจะหยดุชะงกั นอกจากนีย้งั
พบว่าส่วนของพืชท่ีถูกแมลงชนิดนีท้ าลายอาจมีราด าเกิดขึน้และเม่ือราด าระบาดมากๆ ปกคลุม
ส่วนยอดและใบอ่อนก็จะท าให้กระบวนการสงัเคราะห์แสงของพืชด าเนินไปได้ยากมีผลท าให้การ
เจริญเติบโตของพืชไม่เป็นไปตามปกติ การป้องกนัก าจดัถ้าพบต้นท่ีมีเพลีย้อ่อนระบาดท าลายให้
ถอนแล้วน าไปท าลายโดยการเผาไฟถ้าระบาดมากอาจใช้ยาป้องกนัก าจดัแมลงฉีดพ่นใช้สารเคมี
ป้องกนัก าจดัแมลงเชน่เดียวกบัการป้องกนัก าจดัเพลีย้ไฟ  
 8.  ไรแดง ลกัษณะไมไ่ด้เป็นแมลงแตเ่ป็นสตัว์ท่ีมีขา 8 ขา มีขนาดเล็กมาก มองเห็นเป็นจดุสี
แดงการท าลายดูดน า้เลีย้งท่ีใบ และหยอดอ่อน ท าให้ใบเป็นจุดด่างมีสีซีดโดยจะอยู่ใต้ใบเข้า
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ท าลายร่วมกบัเพลีย้ไฟ และเพลีย้อ่อนมกัระบาดมากในช่วงอากาศร้อนและแห้งซึ่งเป็นตอนท่ีพืช
ขาดน า้ การป้องกนัก าจดั ใช้สารเคมีก าจดัไร ได้แก่ เคลเทน ไตรไทออน หรือโอไมท์ เป็นต้น 
 9.  เตา่แตงแดง และ เตา่แตงด า ลกัษณะเป็นแมลงปีกแข็งปีกมีสีส้มแดงและสีด าเข้ม ตวัมี
ขนาดเล็กยาวประมาณ 0.5-0.8 เซนติเมตร อาศยัอยู่ตามกอข้าวท่ีเก่ียวแล้วในนา หรือตามกอ
หญ้าการท าลายกดักินใบตัง้แตร่ะยะใบเลีย้งจนกระทัง่ต้นโตท าให้เป็นแผลและเป็นพาหะของโรค
เห่ียวท่ีเกิดจากเชือ้แบคทีเรียด้วยตวัเมียวางไขบ่ริเวณโคนต้นตวัหนอนกดักินราก การป้องกนัก าจดั
ควรท าลายแหลง่ท่ีอยูอ่าศยัของแมลง รวมทัง้เศษซากแตงหลงัการเก็บเก่ียวใช้สารเคมีฉีดพ่น ได้แก่ 
เซฟวิน คาร์โบน๊อกซี-85 หรือไบดริน หรือใช้สารเคมีชนิดเม็ด เช่น  ฟูราดาน 3 จี หรือคูราแทร์ 3 
จี ใสห่ลมุปลกูพร้อมกบัการหยอดเมล็ด จะป้องกนัเตา่แตงได้ประมาณ 2 สปัดาห์ เตา่แตงแดง 
 10.  หนอนกินใบแตง และหนอนไถเปลือกหรือหนอนเจาะผล ลักษณะมีรูปร่างเรียวยาว
ประมาณ 2 เซนติเมตร มีสีเขียวอ่อนตรงกลางสนัหลงัมีเส้นแถบสีขาวตามยาว 2 เส้น หนอนตวัโต
เต็มวยัเป็นผีเสือ้ท่ีมีปีกโปร่งใสตรงกลางส่วนหนอนเจาะผลมีขนาดใหญ่กว่าล าตวัยาวสีเขียวอ่อน
ถึงสีน า้ตาลด ามีรอยต่อปล้องชัดเจน การท าลาย กัดกินใบ ไถเปลือกเป็นแผล และเจาะผล เป็น
สาเหตใุห้โรคอ่ืนๆ เข้าท าลายตอ่ได้ เชน่ โรคผลเน่า การป้องกนัก าจดัใช้สารเคมี เช่น อโซดริน แลน
เนท ทามารอน โตกไุทออน บกุ หรือ อะโกรนา่ เป็นต้น 
 การเก็บเก่ียวผลผลิต 
 อายกุารเก็บเก่ียวของแตงกวาประมาณ 40-60 วนั หรือหลงัจากดอกบานประมาณ 10-40 
วนั ควรเลือกเก็บแตงกวาท่ีผลอ่อนมีนวนสีขาวเกาะทยอยเก็บวนัเว้นวนั ละไม่ควรปล่อยให้ผลแก่
คาต้นเพราะจ าท าให้ผลผลิตลดลง 
 
คะน้า 
 ช่ือวิทยาศาสตร์ : Brassica oleracea L. 
 ช่ือสามญั : Chinese Kale 
 วงศ์ : Cruciferae 
 คะน้าเป็นพืชผกัท่ีนิยมบริโภคกันทุกครัวเรือน เน่ืองจากราคาไม่แพงรับประทานได้ทัง้ต้น
อ่อน ยอดอ่อนและช่อดอก ประกอบอาหารได้หลายประเภทในแตล่ะปีประมาณผกัคะน้ายงัเป็นท่ี
ต้องการของตลาดอีกมาก  
 ลักษณะทั่วไป 
 ล าต้น มีลักษณะตัง้ตรง สูง 20-30 เซนติเมตร มีลักษณะแข็งแรงอวบใหญ่ มีสีเขียวนวล 
นิยมน ามาบริโภคมาก รองลงมาจากยอดอ่อน ใบมีลักษณะหลายลกัษณะตามสายพันธุ์ ท่ีปลูก 
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อาทิ คะน้าใบกลม คะน้าใบแหลม บางพนัธุ์มีลกัษณะก้านใบยาวหรือสัน้การแตกของใบจะแตก
ออกจากล าต้นเรียงสลบักัน 4-6 ใบต่อล าต้น ผิวใบมีลักษณะเป็นคล่ืน ผิวเป็นมันสีเขียวอ่อนถึง
เขียวแก่ถือเป็นส่วนท่ีนิยมน ามาบริโภครองลงมาจากส่วนยอดและดอกบริเวณท่ีถดัจากใบสดุท้าย
ท่ีเติบโตแยกออกมาอย่างเห็นได้ชดัซึ่งจะเป็นส่วนของยอดท่ีมีลกัษณะเป็นใบอ่อนขนาดเล็ก 2-3 
ใบ มีลักษณะคล้ายบวัตูมขนาดเล็กสีเขียวอ่อนรอท่ีจะเติบโตเป็นใบแก่ถือเป็นส่วนท่ีนิยมน ามา
บริโภคมากท่ีสดุ  ราก ประกอบด้วยรากแก้วขนาดใหญ่ตอ่จากล าต้นมีสีขาวออกน า้ตาลเล็กน้อย
ลกึประมาณ 10-30 เซนตเิมตร ตามสภาพลกัษณะหน้าดนิและรากฝอยสีน า้ตาลอ่อนซึง่พบไมม่าก 
 พนัธุ์ท่ีนิยมปลกูได้แก่ 
  1. พันธุ์ใบกลม มีลักษณะของใบค่อนข้างกลม ใบกว้าง ปลายใบมน ออกเป็นลูกคล่ืน
เล็กน้อย ก้านใบสัน้ 
  2. พนัธุ์ใบแหลมมีลกัษณะใบคอ่นข้างแหลมยาวใบแคบกวา่พนัธุ์ใบกลมก้านใบยาว 
 3. พนัธุ์ยอด ใบมีลกัษณะเหมือนพนัธุ์ใบแหลม จ านวนใบน้อย แตมี่ช่วงก้านยาวกว่า เช่น 
พนัธุ์แม่โจ้ 1 ส าหรับพนัธุ์แม่โจ้ 1 เป็นพนัธุ์ท่ีได้รับความนิยมในการรับประทาน มีลกัษณะล าต้น
ใหญ่สูง ยอดยาว ใบไม่มาก ซึ่งตรงตามความนิยมท่ีคนส่วนมากชอบรับประทานยอด และล าต้น
คะน้าท่ีออ่นอวบ 
 ประโยชน์ของคะน้า 
 เป็นแหล่งผกัอาหารท่ีส าคญัและนิยมน ามาบริโภคเป็นอาหารได้หลากหลายชนิดเป็นแหล่ง
อาหารเสริมแคลเซียมเน่ืองจากมีปริมาณแคลเซียมสงูเม่ือเทียบกบัผกัผลไม้ชนิดอ่ืนๆ โดยเฉพาะ
หญิงตัง้ครรภ์และหลงัคลอดใหม่ๆ ช่วยบ ารุงและเสริมสร้างกระดกูและฟัน ช่วยป้องกนัโรคกระดกู
พรุนกระดกูเส่ือมในวยัผู้สงูอาย ุโรคโลหิตจาง โรคหวัใจ โรคเบาหวาน ช่วยให้แผลหายเร็ว ช่วยใน
การมองเห็น และบ ารุงตา ช่วยเพิ่มปริมาณสารอิเล็กโทรไลต์ของแคลเซียมในร่างกาย ท าให้ระบบ
การท างานท่ีเก่ียวข้องกับแคลเซียม และเหล็กท างานปกติ เช่น การท างานของระบบฮอร์โมน 
เอนไซม์ เลือด การควบคมุน า้ตาลในเลือด กล้ามเนือ้ และกล้ามเนือ้หวัใจ และระบบกระดกู 
 วิธีการปลูก 
 ปลกูด้วยวิธีการหวา่นเมล็ดให้ทัว่แปลง คลมุด้วยฟางข้าวหรือหญ้าแห้ง รดน า้ด้วยบวัฝอยให้
ชุ่ม เม่ือต้นกล้าอายไุด้ 20 วนั หรือมีใบจริง 3-4 ใบ ควรถอนแยกให้ระยะห่างระหว่างต้นประมาณ 
10 เซนติเมตร คะน้าท่ีถอนแยกจดัเป็นคะน้าต้นอ่อน เม่ืออายไุด้ 30 วนั ควรถอนแยกให้ระยะห่าง
ระหวา่งต้นประมาณ 20 เซนตเิมตร คะน้าท่ีถอนแยกระยะนีเ้รียกวา่ คะน้ายอด 
 การเตรียมแปลงเพาะแปลงเพาะกล้าควรมีขนาดกว้าง 1 เมตร ส่วนความยาวตามความ
เหมาะสม การเตรียมดินบนแปลงเพาะกล้าควรขุดไถพรวนดินอย่างดีตากดินไว้ประมาณ 5-7 วนั 
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ยอ่ยหน้าดนิให้ละเอียด แล้วใส่ปุ๋ ยคอกหรือปุ๋ ยหมกัท่ีสลายตวัดีแล้วให้มาก คลกุเคล้าให้เข้ากบัดิน
ให้ทัว่ หว่านเมล็ดให้กระจายสม ่าเสมอทัว่แปลงกลบเมล็ดด้วยดินหรือปุ๋ ยคอกท่ีสลายตวัดีแล้วให้
หนาประมาณ 0.6-1 เซนติเมตร คลุมด้วยฟางหรือหญ้าแห้งบางๆ รดน า้ให้ชุ่มด้วยบวัรดน า้ ต้น
กล้าจะงอกภายใน 7 วนั ควรดแูลต้นกล้าถอนต้นท่ีอ่อนแอไม่แข็งแรงหรือเบียดกนัแน่นทิง้ไปผสม
สารละลายสตาร์ทเตอร์โวลูชัน่ในน า้แล้วน าไปรดเพ่ือให้ต้นกล้าแข็งแรงสมบูรณ์ ดแูลป้องกันโรค
แมลงท่ีเกิดขึน้ เม่ือต้นกล้ามีอายปุระมาณ 25-30 วนั จงึท าการย้ายไปปลกูในแปลงปลกูตอ่ไป 
 การปลกูคะน้านิยมปลกู 2 แบบ คือ  
 1. แบบหวา่นกระจายทัว่แปลงเหมาะส าหรับแปลงปลกูขนาดใหญ่ ท าเป็นการค้า  
 2. แบบแถวเดียว เหมาะส าหรับแปลงปลูกขนาดเล็กหรือผกัสวนครัว เตรียมดินโดยการใช้
แรงงานคนให้น า้โดยใช้บัวรดน า้ ระยะปลูก ควรให้มีระยะปลูกระหว่างต้นและระหว่างแถว
ประมาณ 20 x 20 เซนตเิมตร 
 การเตรียมแปลงปลกูมีวิธีการดงันี ้
 ขดุดนิให้ลกึประมาณ 15-20 เซนติเมตร ตากดินทิง้ไว้ประมาณ 7-10 วนั น าปุ๋ ยคอกหรือปุ๋ ย
หมกัท่ีสลายตวัดีแล้วมาใส่ คลุกเคล้าให้เข้ากับดินเป็นการปรับปรุงสภาพทางกายภาพและเพิ่ม
ความอุดมสมบูรณ์ของดินพรวนย่อยหน้าดินให้มีขนาดเล็กโดยเฉพาะการปลูกแบบหว่านลงใน
แปลง เพ่ือไม่ให้เมล็ดตกลงไปในดิน เพราะจะไม่งอกหรืองอกยากมาก ถ้าดินเป็นกรดควรใส่ปูน
ขาวเพ่ือปรับปรุงดนิให้อยูใ่นสภาพท่ีเหมาะสม 
 ในการปลูกคะน้านิยมหว่านเมล็ดลงบนแปลงปลูกโดยตรงมากกว่าย้ายกล้าโดยมีขัน้ตอน
ดงันี ้
          1. หวา่นเมล็ดให้กระจายทัว่ทัง้ผิวแปลงโดยให้เมล็ดหา่งกนัประมาณ 2-3 เซนตเิมตร 
          2. ใช้ดินผสมหรือปุ๋ ยคอกท่ีสลายตัวดีแล้วหว่านกลบเมล็ดให้หนาประมาณ 0.6 -1 
เซนตเิมตร เพ่ือเก็บรักษาความชืน้และป้องกนัเมล็ดถกูน า้กระแทกกระจาย 
        3. คลมุด้วยฟางหรือหญ้าแห้งบางๆ  
          4. รดน า้ให้ทัว่ถึงและสม ่าเสมอ ต้นกล้าจะงอกภายใน 7 วนั 
          5. หลงัจากต้นคะน้างอกแล้วประมาณ 20 วัน หรือต้นสูงประมาณ 10 เซนติเมตร ให้เร่ิม
ถอนแยก โดยเลือกต้นท่ีไม่สมบรูณ์ออก ทิง้ระยะห่างระหว่างต้นประมาณ 10 เซนติเมตร ต้นอ่อน
ของคะน้าท่ีถอนแยกออกมาในวยันีเ้ม่ือเดด็รากออกแล้วสง่ขายตลาดเป็นยอดผกัได้ 
          6. เม่ือคะน้ามีอายุประมาณ 30 วัน ให้ถอนแยกครัง้ท่ี 2 ให้เหลือระยะห่างระหว่างต้น 20 
เซนตเิมตร ต้นออ่นท่ีถอนแยกออกมาในวยันีเ้ม่ือเด็ดรากออกแล้วสง่ขายตลาดเป็นยอดผกัได้ 
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 7. ในการถอนแยกคะน้าแตล่ะครัง้ควรก าจดัวชัพืชไปด้วย 
 การปฏิบัตดิูแลรักษา 
 1.  การให้น า้ ควรให้น า้วนัละ 2 ครัง้ คือ เช้า-เย็น ตัง้แตร่ะยะต้นกล้าจนถึงระยะเก็บเก่ียว
การให้น า้สามารถให้ด้วยวิธีธรรมดาด้วยการรดมือหรือใช้ระบบสปริงเกอร์ 
 2.  การให้ปุ๋ ย ช่วงอาย ุ1-7 วนั ควรให้ปุ๋ ยสตูร 20-11-11 หรือ 12-8-8 อตัรา 50 กรัม หว่าน
ทัว่แปลง ช่วงอายุ 20-30 วนั ระยะนีต้้นกล้ายงัไม่สมบูรณ์ดี ให้ใช้ปุ๋ ยยูเรีย 1 ช้อนโต๊ะต่อน า้ 20 
ลิตร ฉีดพ่นสปัดาห์ละ 2 ครัง้ ส าหรับปุ๋ ยเคมีอาจให้ด้วยวิธีการหว่านหรือการละลายน า้แล้วฉีดพ่น 
การก าจดัวชัพืช ควรมีการตรวจสอบแปลงคะน้า และก าจดัวชัพืชเป็นประจ าทกุเดือนหลงัการปลกู 
 โรคและแมลงที่ส าคัญ 
 1.  โรคโคนคะน้าเน่า เป็นโรคท่ีเกิดจากเชือ้รา Pythium sp. หรือ Phytophthora sp. มกัเกิด
ในแปลงคะน้าท่ีหว่านหรือปลูกกนัถ่ีมากเกินไป ท าให้ลม และแสงแดดส่องไม่ถึง จนท าให้เกิดเชือ้
ราบริเวณโคนต้น โคนต้นเป็นแผล และเนา่ตามมา หากถกูแสงแดด และน า้นานๆ จะท าให้ต้นเห่ียว
พบั และเห่ียวแห้งตาย สามารถป้องกันได้ด้วยการวางระยะห่างของหลุมปลูกท่ีเหมาะสมท่ีแสง
สามารถสอ่งถึงโคนต้นได้ 
 2.  โรคราน า้ค้างคะน้า เป็นโรคท่ีเกิดจากเชือ้รา P. parasitica สามารถเกิดทัง้ในระยะต้น
กล้า และระยะคะน้าโตเต็มท่ี ท าให้คะน้ามีจดุเล็กๆสีด าเป็นกลุ่มใต้ใบ เม่ือลกุลามมากใบจะเป็น
แผล และเห่ียวร่วงง่าย 
 3.  โรคแผลน า้ตาลไหม้ เป็นโรคท่ีเกิดจากเชือ้รา Alternaria sp. มกัพบบนใบแก่บริเวณโคน
ล าต้น ใบจะมีลกัษณะเป็นแผลวงกลมสีน า้ตาล โรคคะน้าทัง้หมดสามารถป้องกัน และก าจดัได้
ด้วยการฉีดพน่สารก าจดัเชือ้รา เชน่ ไซแน็บ มาแน็บ แคปแทน ไดโฟลาแทน ดาโคนิน เบนเลท และ
เบนโนมิล เป็นต้น แตค่วรใช้หลกัการจดัการด้านอ่ืนเข้าช่วย เช่น ระยะปลูกท่ีเหมาะสม การใช้น า้
สกดัจากพืช  
 4.  หนอนกระทู้ผกั ตวัเต็มวยัเป็นผีเสือ้กลางคืน ปีกคูห่น้ามีจดุสีน า้ตาลเข้ม มีลวดลายเต็ม
ปีก ส่วนปีกคู่หลงัสีขาวและบาง ล าตวัมีขนสีน า้ตาลอ่อนปกคลุมอยู่ ตวัเมียวางไข่เป็นกลุ่มๆ ตวั
เมียวางไข่ได้ประมาณ 200-300 ฟอง หนอนจะกดักินใบและก้านใบของคะน้า มกัจะเข้าท าลาย
เป็นหยอ่มๆ ตามจดุท่ีผีเสือ้วางไข ่หนอนชนิดนีส้งัเกตได้ง่ายคือ ล าตวัอ้วนป้อม ผิวหนงัเรียบ คล้าย
หนอนกระทู้หอม มีสีสนัต่างๆ กัน มีแถบสีขาวข้างล าตวัแต่ไม่ค่อยชดันกั เม่ือโตเต็มท่ีจะมีขนาด
ประมาณ 3-4 เซนตเิมตร เคล่ือนไหวช้า การป้องกนัก าจดัหมัน่ตรวจดสูวนผกับอ่ยๆ เม่ือพบหนอน
กระทู้ ฟักให้ท าลายเสีย หรือฉีดพ่นด้วยสารเคมี เช่น เมโธมิล ให้อตัรา 10-12 กรัมต่อน า้ 20 ลิตร 
หรืออาจใช้เมวินฟอส 20-30 มิลลิลิตรตอ่น า้ 20 ลิตร 



41 

 

 5.  หนอนคืบกะหล ่า ตวัเต็มวยัเป็นผีเสือ้ขนาดกลาง หนอนคืบกะหล ่าเป็นหนอนท่ีกินจ ุเข้า
ท าลายคะน้าในระยะท่ีเป็นตวัหนอน โดยจะกัดกินเนือ้ใบจนขาดและมกัจะเหลือเส้นใบไว้หนอน
ชนิดนีเ้ม่ือเกิดระบาดแล้วจะแพร่กระจายไปอย่างรวดเร็วมาก การป้องกนัก าจดั ตรวจดไูข่หรือตวั
หนอนในระยะเล็กๆ หากพบให้ใช้สารก าจดัแมลงฉีดพ่น เช่น ฟอสดริล แลนเนท เป็นต้น หากใช้ใน
ขณะท่ีหนอนยังมีขนาดเล็กจะได้ผลดี หากการระบาดมีอยู่ตลอดเวลาควรพ่นสารก าจัดแมลง
ดงักลา่ว 5-7 วนัตอ่ครัง้ 
 การเก็บเก่ียวผลผลิต 
 คะน้าเป็นผกัท่ีเก็บเก่ียวและน าไปบริโภคได้ทกุระยะตัง้แตอ่าย ุ25-40 วนัขึน้ไป วิธีการควร
ใช้มีดคมๆ ตดัให้ชิดโคนต้นตดัไลเ่ป็นหน้ากระดานไปตลอดทัง้แปลงตดับริเวณโคนต้นตดัแตง่ก่ิงใบ
ท่ีมีแมลงกดักินทิง้ล้างให้สะอาดเก็บลงในภาชนะพร้อมรับประทาน หรือจ าหนา่ย 
 
หลักการเกษตรอินทรีย์ 

เกษตรอินทรีย์ คือ การท าการเกษตรด้วยหลกัธรรมชาติบนพืน้ท่ีการเกษตรท่ีไม่มีสารพิษ
ตกค้างและหลีกเล่ียงจากการปนเปือ้นของสารเคมีทางเดินน า้ และทางอากาศ เพ่ือส่งเสริมความ
อดุมสมบรูณ์ของดินความหลากหลายทางชีวภาพในระบบนิเวศน์ และฟืน้ฟูสิ่งแวดล้อมให้กลบัสู่
สมดลุธรรมชาติโดยไม่ใช้สารเคมีสงัเคราะห์หรือสิ่งท่ีได้มาจากการตดัต่อพนัธุกรรมใช้ปัจจยัการ
ผลิตท่ีมีแผนการจดัการอย่างเป็นระบบในการผลิตภายใต้มาตรฐานการผลิตเกษตรอินทรีย์ให้ได้
ผลผลิตสงูอดุมด้วยคณุค่าทางอาหารและปลอดสารพิษ โดยมีต้นทุนการผลิตต ่าเพ่ือคณุภาพชีวิต
และเศรษฐกิจพอเพียง  

มีองค์กรมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ภาคเหนือ ได้ให้ความหมายของเกษตรอินทรีย์ว่าเป็น
ระบบเกษตรท่ีไม่ใช้สารเคมีสงัเคราะห์ในการป้องกนัและก าจดัศตัรูพืช วชัพืช หรือในการกระตุ้น
การเจริญเติบโตของพืชตลอดจนไม่ใช้ปุ๋ ยเคมีในการปรับปรุงบ ารุงดิน แต่ให้ความส าคญัต่อการ
ปรับปรุงความอดุมสมบรูณ์ของดนิและมาตรฐานทางชีวภาพ โดยใช้ซากพืช ปุ๋ ยพืชสด หรือมลูสตัว์
ในการปรับปรุง นอกเหนือจากนีย้งัห้ามใช้พืชหรือเมล็ดพนัธุ์ท่ีมีการตดัตอ่ยีน และห้ามใช้จลุินทรีย์
ท่ีมีการตดัตอ่ยีนในกระบวนการหมกัปุ๋ ยชีวภาพ  

กรมวิชาการ ได้ให้ความหมายเกษตรอินทรีย์ หมายถึง ระบบการผลิตท่ีค านึงถึง
สภาพแวดล้อม รักษาสมดลุของธรรมชาติ และความหลากหลายของทางชีวภาพ โดยมีระบบการ
จดัการนิเวศวิทยาท่ีคล้ายคลึงกับธรรมชาติ และหลีกเล่ียงการใช้สารสังเคราะห์ไม่ว่าจะปุ๋ ยเคมี 
สารเคมีก าจดัศตัรูพืชและฮอร์โมนตา่งๆ ตลอดจนไมใ่ช้พืชหรือสตัว์ท่ีเกิดการตดัตอ่ทางพนัธุกรรมท่ี
อาจเกิดมลพิษในสภาพแวดล้อม เน้นการใช้อินทรียวตัถุ เช่น ปุ๋ ยคอก ปุ๋ ยหมกั ปุ๋ ยพืชสด และปุ๋ ย
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ชีวภาพในการปรับปรุงบ ารุงให้มีความอดุมสมบรูณ์ เพ่ือให้ต้นพืชมีความแข็งแรงสามารถต้านทาน
โรคและแมลงด้วยตนเอง รวมถึงการน าเอาภูมิปัญญาชาวบ้านมาใช้ประโยชน์ด้วย ผลผลิตท่ีได้จะ
ปลอดภัยจากสารพิษตกค้าง ท าให้ปลอดภัยทัง้ผู้ ผลิตและผู้บริโภคและไม่ท าให้สภาพแวดล้อม
เส่ียมโทรมอีกด้วย  

สหพนัธ์เกษตรอินทรีย์นานาชาติ ได้ให้ความหมายเกษตรอินทรีย์ไว้ว่า ระบบเกษตรท่ีผลิต
อาหารและเส้นใยด้านความยัง่ยืนทางสิ่งแวดล้อมและทางเศรษฐกิจ โดยเน้นท่ีหลกัการปรับปรุง
บ ารุงดิน เคารพตอ่ศกัยภาพทางธรรมชาติของพืช สตัว์ และนิเวศการเกษตร เกษตรอินทรีย์จึงลด
การใช้ปัจจัยการผลิตจากภายนอก และหลีกเล่ียงการใช้สารเคมีสังเคราะห์ เช่น ปุ๋ ย สารก าจัด
ศตัรูพืช และเวชภัณฑ์ส าหรับสตัว์แต่ในขณะเดียวกันก็พยายามประยุกต์ใช้ธรรมชาติในการเพิ่ม
ผลผลิต และพัฒนาความด้านทานต่อโรคของพืชและสัตว์เลีย้ง หลักการเกษตรอินทรีย์เป็น
หลกัการสากลท่ีสอดคล้องกับเง่ือนไขทางเศรษฐกิจ สงัคม ภูมิอากาศและวฒันธรรมของท้องถ่ิน
ด้วย  

ความส าคัญของเกษตรอินทรีย์ 
การใช้ทรัพยากรดนิโดยท่ีไมค่ านงึถึงผลเสียของปุ๋ ยเคมีสงัเคราะห์ก่อให้เกิดความไม่สมดลุ

ในแร่ธาตุและกายภาพทางดิน ท าให้สิ่งมีชีวิตท่ีมีประโยชน์ในดินนัน้สูญหายและไร้สมรรถภาพ 
ความไม่สมดุลนีเ้ป็นอันตรายยิ่งกระบวนการนีเ้ม่ือเกิดขึน้แล้วจะก่อให้เกิดความเสียหายอย่า ง
ต่อเน่ือง ผืนดินท่ีถูกผลาญไปนัน้ได้สูญเสียความสามารถในการดดูซบัแร่ธาต ุท าให้ผลผลิตมีแร่
ธาต ุวิตามินและพลงัชีวิตต ่า เป็นผลให้เกิดการขาดแคลนธาตอุาหารรองในพืช พืชจะอ่อนแอขาด
ความต้านทานโรคและท าการคุกคามของแมลงและเชือ้โรคเกิดขึน้ได้ง่าย ซึ่งจะน าไปสู่การใช้
สารเคมี ยาฆ่าแมลง และเชือ้รามากขึน้ดินท่ีเส่ือมคณุภาพนัน้ จะเร่งการเจริญเติบโตของวชัพืชให้
แขง่กบัพืชเกษตรและน าไปสูก่ารใช้สารเคมีสงัเคราะห์ก าจดัวชัพืชข้อบกพร่องเช่นนีก้่อให้เกิดวิกฤติ
ในหว่งโซ่อาหารและระบบการเกษตรของเราซึ่งท าให้เกิดปัญหาทางสขุภาพและสิ่งแวดล้อมอย่าง
ยิ่งในโลกปัจจุบนัประเทศไทยน าเข้าสารเคมีสงัเคราะห์ในการเพาะปลูกท าให้การลงทุนสูงและ
เพิ่มขึน้อยา่งตอ่เน่ืองในขณะท่ีราคาผลผลิตในรอบย่ีสิบปีไม่ได้สงูขึน้ตามสดัส่วนของต้นทนุท่ีสงูขึน้
นัน้มีผลท าให้เกษตรกรขาดทุนมีหนีส้ินล้นพ้นตวัเกษตรอินทรีย์จะเป็นหนทางของการแก้ ปัญหา
เหลา่นีไ้ด้ดงันี ้

1.  ให้ปริมาณและคณุภาพผลผลิตท่ีดีกวา่ 
2.  ให้อาหารปลอดสารพิษส าหรับชีวิตท่ีดีกว่า 
3.  ให้ต้นทนุการผลิตท่ีต ่าเพ่ือเศรษฐกิจท่ีดีกวา่ 
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4.  ให้คณุภาพชีวิตและสขุภาพจิตท่ีดีกวา่ 
5.  ให้ผืนดนิท่ีอดุมสมบรูณ์กวา่ 
6.  ให้สิ่งแวดล้อมท่ีดีกวา่ 
การท าเกษตรแบบอินทรีย์ 
ผู้ ท่ีจะประกอบอาชีพเกษตรอินทรีย์ ควรใสใ่จในรายละเอียด ดงัตอ่ไปนี ้

 1.  การปรับปรุงดินให้มีความสมบูรณ์ คือ การจดัการดินให้มีความสมบูรณ์และสมดลุ 
ทัง้นีเ้พราะเกษตรอินทรีย์ถือว่า ถ้าดินดี พืชย่อมแข็งแรงและสมบูรณ์ ซึ่งการปรับปรุงบ ารุงดินใน
แนวทางเกษตรอินทรีย์นีจ้ะใช้แนวทางชีวภาพเป็นหลกั ทัง้นีโ้ดยมีเป้าหมายเพ่ือฟืน้ฟูบ ารุงดินและ
ปรับสมดลุของธาตอุาหารในดนิไปพร้อมกนั ในการปรับปรุงบ ารุงดนิด้วยชีววิธีนีมี้หลายวิธี อาทิ 
การจัดการอินทรีย์วัตถุในไร่นา  เช่น การไม่เผาฟาง  การจัดการใช้ท่ีดินอย่างอนุรักษ์  เช่น การ
ป้องกันดินเค็ม หรือการป้องกันการชะล้างพังทลายของหน้าดิน หรือการใช้ปุ๋ ยอินทรีย์ประเภท
ต่างๆ เช่น ปุ๋ ยคอก ปุ๋ ยหมกั ปุ๋ ยพืชสด และปุ๋ ยชีวภาพ ดงันัน้การจัดการดินอย่างถูกต้องจึงเป็น
หวัใจของเกษตรอินทรีย์ 
 2.  การปลกูพืชหลายชนิดเป็นการจดัสภาพแวดล้อมในไร่นา ซึ่งจะช่วยลดการระบาดของ
โรคและแมลงศตัรูพืชได้ เน่ืองจากการปลกูพืชหลายชนิดจะท าให้มีความหลากหลายทางชีวภาพ มี
แหล่งอาหารท่ีหลากหลายของแมลงจึงมีแมลงหลายชนิดมาอาศัยอยู่ร่วมกันในจ านวนแมลง
เหล่านีจ้ะมีทัง้แมลงท่ีเป็นศัตรูพืชและแมลงท่ีเป็นประโยชน์ท่ีจะช่วยควบคลุบแมลงศตัรูพืชให้
คล้ายคลึงกับธรรมชาติในป่าท่ีอุดมสมบูรณ์ เช่น การปลูกพืชหมุนเวียนจะช่วยหลีกเล่ียงการ
ระบาดของโรคและแมลงและเป็นประโยชน์ในการปรับปรุงดิน หรือ ปลกูพืชแซม พืชท่ีเลือกมาต้อง
เกือ้กลูกนั เชน่ ชว่ยป้องกนัแมลงศตัรูพืช ช่วยเพิ่มธาตอุาหารให้อีกชนิดหนึ่ง ช่วยคลมุดิน ช่วยเพิ่ม
รายได้ก่อนเก็บเก่ียวพืชหลกัเป็นต้น 
 3.  การอนุรักษ์แมลงท่ีให้ประโยชน์ คือ การใช้ประโยชน์จากแมลงศตัรูธรรมชาติเพ่ือช่วย
ในการท าเกษตร ได้แก่ 
 3.1  ตวัเบียน (parasite) หมายถึง แมลงแบน (parasitic insects) ท่ีอาศยัแมลง
ศตัรูพืชเพื่อการด ารงชีวิตและการสืบพนัธุ์ ซึง่ท าให้แมลงศตัรูพืชตายในระหวา่งการเจริญเตบิโต 
 3.2  ตวัห า้ ได้แก่ สิ่งมีชีวิตท่ีด ารงชีวิตโดยการกินแมลงศตัรูพืชเป็นอาหารเพ่ือการ
เจริญเติบโตจนครบวงจรชีวิต ตวัห า้ส่วนใหญ่ท่ีมีความส าคญัในการควบคมุแมลงและไรศตัรูพืช 
ได้แก่ สัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง เช่น แมงมุม ไรตัวห า้ และตัวห า้ส่วนใหญ่ ได้แก่ แมลงห า้ 
(predatort insects) ซึง่มีมากชนิดและมีการขยายพนัธุ์ได้รวดเร็ว 
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 3.3  เชือ้โรค หมายถึง จุลินทรีย์ท่ีท าให้แมลงศัตรูพืชเป็นโรคตาย เช่น เชือ้ไวรัส 
แบคทีเรีย รา โปรโตซวั และไส้เดือนฝอยท าลายแมลงศตัรูพืช 

หลักพืน้ฐานการท าเกษตรอินทรีย์ 
 1. ห้ามใช้สารเคมีสงัเคราะห์ทางการเกษตรทุกชนิดไม่ว่าจะเป็นปุ๋ ยเคมี ยาฆ่าหญ้า ยา
ป้องกนัก าจดัศตัรูพืชและฮอร์โมน 
 2.  เน้นการปรับปรุงบ ารุงดินด้วยอินทรียวตัถ ุเช่น ปุ๋ ยคอก ปุ๋ ยหมกั ปุ๋ ยพืชสด ตลอดจน
การปลกูพืชหมนุเวียนเพ่ือให้พืชแข็งแรงมีความต้านทานตอ่โรคแมลง 
 3. รักษาความสมดลุของธาตอุาหารภายในฟาร์มโดยใช้ทรัพยากรในท้องถ่ินมาหมนุเวียน
ให้เกิดประโยชน์สงูสดุ  
 4.  ป้องกนัมิให้มีการปนเปือ้นของสารเคมีจากภายนอกฟาร์มทัง้จากดินน า้และอากาศโดย
จดัสร้างแนวกนัชนด้วยการขดุคหูรือปลกูพืชยืนต้นและพืชล้มลุก 
 5.  ใช้พนัธุ์พืชหรือสตัว์ท่ีมีความต้านทานและมีหลากหลาย ห้ามใช้พนัธุ์พืชหรือสตัว์ท่ีได้
จากการตดัตอ่สารพนัธุกรรม 
 6.  การก าจดัวชัพืชใช้แรงงานคนหรือเคร่ืองมือกลแทนการใช้สารเคมีก าจดัวชัพืช 
 7.  การป้องกนัก าจดัวชัพืชใช้สมนุไพรก าจดัศตัรูพืชแทนการใช้ยาเคมีก าจัดศตัรูพืช 
 8.  ใช้ฮอร์โมนท่ีได้จากธรรมชาต ิเชน่ จากน า้สกดัชีวภาพแทนการใช้ฮอร์โมนสงัเคราะห์ 
 9.  รักษาความหลากหลายทางชีวภาพโดยการรักษาไว้ซึ่งพนัธุ์พืชสตัว์สิ่งท่ีมีชีวิตทกุชนิดท่ี
อยูใ่นท้องถ่ินตลอดจนปลกูหรือเพาะเลีย้งขึน้มาใหม่ 
 10.  การปฏิบตัหิลงัการเก็บเก่ียวและการแปรรูปให้ใช้วิธีธรรมชาติและประหยดัพลงังาน 
 11.  ให้ความเคารพสิทธิมนษุย์และสตัว์ 
 12.  ต้องเก็บบนัทกึข้อมลูไว้อยา่งน้อย 3 ปี เพ่ือรอการตรวจสอบ 

วิธีการท าเกษตรอินทรีย์ 
 1.  ไมใ่ช้สารเคมีใดๆ ทัง้สิน้ เชน่ ปุ๋ ยวิทยาศาสตร์และยาปราบศตัรูพืช 
 2.  มีการไถพรวนระยะเร่ิมแรกและลดการไถพรวนเม่ือปลูกไปนานๆ เพ่ือรักษาสภาพ
โครงสร้างของดนิ 
 3.  มีการเปล่ียนโครงสร้างของดนิตามธรรมชาต ิคือ มีการคลมุดนิด้วยใบไม้แห้ง หญ้าแห้ง 
ฟางแห้งวสัดอ่ืุนๆ ท่ีหาได้ในท้องถ่ินเพ่ือรักษาความชืน้ของดนิ 
 4.  มีการใช้ปุ๋ ยหมกั ปุ๋ ยคอก และปุ๋ ยพืชสดเพ่ือบ ารุงรักษาแร่ธาตท่ีุจ าเป็นแก่พืชในดนิ 
 5.  มีการเตมิจลุินทรีย์ท่ีมีประโยชน์ 
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 6. มีการน าเทคโนโลยีท่ีทันสมัยมาช่วย เช่น เทคนิคการปลูกการดูแลเอาใจใส่ การ
ขยายพนัธุ์ การเก็บรักษาเมล็ดพนัธุ์การให้น า้ตลอดจนการเก็บเก่ียว 
 7.  มีการปลกูอย่างตอ่เน่ืองไม่ปล่อยท่ีดินให้ว่างเปล่าแห้งแล้ง ท าให้โครงสร้างของดินเสีย
จลุินทรีย์จะตาย อยา่งน้อยให้ปลกูพืชคมุดนิไว้ชนิดใดก็ได้ 
 8.  มีการป้องกันศตัรูพืช โดยใช้สารสกัดธรรมชาติ เช่น สะเดา ข่า ตะไคร้ ยาสูบ โล่ติ๊น 
และพืชสมุนไพรอ่ืนๆ ท่ีมีอยู่ในท้องถ่ิน จะเห็นได้ว่าการท าเกษตรแบบอินทรีย์นัน้ไม่ใช่เร่ืองเกิน
ความสามารถของเกษตรกรไทยและการท าเกษตรอินทรีย์นัน้ จะได้ผลผลิตน้อยในระยะแรกเท่านัน้ 
เม่ือดนิเร่ิมฟืน้มีความอดุมสมบรูณ์ตามธรรมชาตแิล้วผลผลิตจะสงูขึน้  
 ข้อดีของเกษตรอินทรีย์คือ 
 1.  ให้ผลผลิตท่ีมีปริมาณและคณุภาพดีกวา่ 
 2.  ให้ผืนดนิท่ีอดุมสมบรูณ์ดีกวา่และสิ่งแวดล้อมท่ีดีกว่า 
 3.  ให้คณุภาพชีวิตและคณุภาพจิตดีกวา่ 
 4.  ผู้ผลิตและผู้บริโภคไมต้่องเส่ียงตอ่สารพิษท่ีอาจก่อให้เกิดโรคร้าย 

การปรับปรุงบ ารุงดนิ 
การปรับปรุงบ ารุงดนิโดยการเพิ่มอินทรียวตัถใุห้แก่ดนิ สามารถท าได้หลายวิธีดงันี ้

 1.  การท าปุ๋ ยพืชสด คือ ปุ๋ ยอินทรีย์ชนิดหนึ่ง ท่ีได้จากการไถกลบ ต้น ใบ และส่วนตา่งๆ 
ของพืช โดยเฉพาะพืชตระกลูถัว่ในระยะชว่งออกดอกซึง่เป็นชว่งท่ีมีธาตอุาหารสงูสดุ แล้วปล่อยทิง้
ไว้ให้เนา่เป่ือยผพุงัยอ่ยสลายเป็นอาหารแก่พืชท่ีจะปลกูตามมา 
 2.  การคลุมดิน เป็นการสร้างความตอ่เน่ืองในการเพิ่มดิน เพาะวสัดท่ีุน ามาคลุมดินจะ
ช่วยให้สิ่งมีชีวิตในดิน เช่น ไส้เดือน กิง้กือ ตลอดจนจลุินทรีย์ตา่งๆ เกิดกิจกรรมในการย่อยสลาย
อินทรียวตัถไุด้อย่างช้าๆ สม ่าเสมอตลอดเวลา อนัส่งผลให้เกิดการปรับโครงสร้างของดินในระยะ
ยาว การใช้วสัดคุลุมดินเป็นการคลมุผิวดินด้วยอินทรียวตัถุชนิดต่างๆ เช่น วชัพืช หญ้า เศษใบไม้ 
ฟาง ฯลฯ เพื่อป้องกนัการชะล้างพงัทลายของหน้าดนิ และรักษาความชุม่ชืน้ภายใต้ดนิ 
 3.  ปลกูพืชหมนุเวียน เป็นการปลกูพืชชนิดเดียวกนัหรือตระกลูเดียวกนั ติดตอ่กนับนพืน้ท่ี
เดมิการปลกูพืชหมนุเวียนจะช่วยหลีกเล่ียงการระบาดของโรคและแมลง และเป็นประโยชน์ในการ
ปรับปรุงดิน หลกัของการปลูกพืชหมุนเวียนมีเพ่ืออนรัุกษ์ดินและรักษาธาตอุาหารในดินให้สมดลุ 
พืชแตล่ะชนิดกินอาหารตา่งกนัด้วยและสร้างธาตอุาหารท่ีแตกตา่งกนัด้วย  
 4.  การใช้ปุ๋ ยอินทรีย์  (Organic Fertilizer) หรือปุ๋ ยหมกั (Compost) คือ ปุ๋ ยท่ีได้จากการ
ย่อยสลายอินทรีย์วตัถทุางชีวเคมีโดยจลุินทรีย์กลุ่มใช้ออกซิเจน (Aerobic Microorganisms) จน
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เป็นประโยชน์ตอ่พืช (ส านกังานส่งเสริมและศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยัจงัหวดั
เชียงใหม,่  2551) 

 
ปุ๋ยมูลไส้เดือน 

ปุ๋ ยมูลไส้เดือน (Vermicompost) เป็นผลพลอยได้จากกระบวนการย่อยสลายเศษซาก
อินทรีย์ของไส้เดือนดินท่ีกินเข้าไป โดยผ่านกิจกรรมของจุลินทรีย์ท่ีอยู่ในล าไส้และน า้ย่อย แล้ว
ขบัถ่ายออกมา ซึ่งเศษซากอินทรีย์นัน้ส่วนใหญ่ได้มาจากเศษวตัถตุ่างๆ เช่น ผกั ผลไม้ รวมทัง้ดิน
และจลุินทรีย์ มลูไส้เดือนดนิท่ีได้จะมีลกัษณะเป็นเมล็ดสีด า มีธาตอุาหารพืชอยู่ในรูปท่ีพืชสามารถ
น าไปใช้ได้ในปริมาณท่ีสูงและมีจุลินทรีย์จ านวนมาก เหมาะกบัการน าไปใช้ในการเกษตร การใช้
ปุ๋ ยมูลไส้เดือนดินในการปลูกพืชจะส่งผลให้ดินมีโครงสร้างดีขึน้ คือ ท าให้ดินเก็บกักความชืน้ได้
มากขึน้ มีความโปร่งร่วนซุย รากพืชสามารถชอนไชและแพร่กระจายได้กว้าง ดินมีการระบายน า้
และอากาศดี ท าให้จลุินทรีย์ดนิท่ีเป็นประโยชน์บริเวณรากพืชสามารถสร้างเอนไซม์ท่ีเป็นประโยชน์
ตอ่พืชเพิ่มขึน้ นอกจากนีจุ้ลินทรีย์ดินท่ีปนออกมากับมูลของไส้เดือนดินยงัสามารถสร้างเอนไซม์
ฟอสฟาเตสได้อีกด้วย ซึ่งจะมีส่วนช่วยเพิ่มปริมาณฟอสฟอรัสในดินให้สงูขึน้ได้ ทัง้นี ้ศภุวรรณ์ ใจ
แสน (2553) ได้เปรียบเทียบปริมาณธาตุอาหารของมูลไส้เดือนดินและมูลสตัว์อ่ืนๆ  ดงัแสดงใน       
(ตารางท่ี 2.1)  และอตัราการใช้ปุ๋ ยหมกัมลูไส้เดือนดนิในการปลกูพืชชนิดตา่งๆ แสดงใน  (ตารางท่ี 
2.2) 

ประโยชน์และความส าคัญของปุ๋ยมูลไส้เดือนดนิ 
ประโยชน์จากการใช้ปุ๋ ยมลูไส้เดือนดนิในการปลกูพืชนัน้ จะส่งผลให้โครงสร้างดินดีขึน้ คือ 

ท าให้ดนิเก็บกกัความชืน้ได้มากขึน้ มีความโปร่งร่วนซุย รากพืชสามารถชอนไชและแพร่กระจายได้
กว้าง ดนิมีการระบายน า้และอากาศได้ดี ท าให้จลุินทรีย์ดินท่ีเป็นประโยชน์บริเวณรากพืชสามารถ
สร้างเอนไซม์ท่ีเป็นประโยชน์ตอ่พืชเพิ่มขึน้  นอกจากนีจ้ลุินทรีย์ดินท่ีปนออกมากบัมลูของไส้เดือน
ดนิยงัสามารถสร้างเอนไซม์ฟอสฟาเตสได้อีกด้วย ซึ่งจะมีส่วนช่วยเพิ่มปริมาณฟอสฟอรัสในดินให้
สงูขึน้ได้ โดยแยกประโยชน์เป็นข้อๆ ให้ชดัเจนได้ดงันี ้

 1.  สง่เสริมการเกิดเม็ดดนิ และเพิ่มปริมาณอินทรียวตัถแุก่ดนิ 
 2.  เพิ่มชอ่งวา่งในดนิให้การระบายน า้และอากาศดียิ่งขึน้ 
 3.  สง่เสริมความพรุนของผิวดนิ ลดการจบัตวัเป็นแผน่แข็งของหน้าดนิ 
 4.  ชว่ยให้ระบบรากพืชสามารถแพร่กระจายตวัในดนิได้กว้าง 

5.  เพิ่มขีดความสามารถในการดดูซบัน า้ใต้ดนิ ท าให้ดนิชุม่ชืน้ 
6.  เพิ่มธาตอุาหารพืชให้แก่ดนิโดยตรงและเป็นแหลง่อาหารของสตัว์และจลุินทรีย์ 
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7.  เพิ่มศกัยภาพการแลกเปล่ียนประจบุวกของดิน 
8.  ช่วยลดความเป็นพิษของธาตอุาหารพืชบางชนิดท่ีมีปริมาณมากเกินไป เช่น อลมูินมั 

และแมงกานีส 
9.  ช่วยเพิ่มความต้านทานในการเปล่ียนแปลงระดับความเป็นกรด -เบส (Buffer 

capacity) ท าให้การเปล่ียนแปลงเกิดขึน้ได้เร็วจนเกินไปจนเป็นอนัตรายตอ่พืช 
              10.  ชว่ยควบคมุปริมาณไส้เดือนดนิฝอยในดนิเน่ืองจากการใส่ปุ๋ ยมลูไส้เดือนดินจะท าให้
มีปริมาณจลุินทรีย์ท่ีสามารถขบัสารพวกอลัคาลอยด์ และกรดไขมนัท่ีเป็นพิษตอ่ไส้เดือนดินฝอยได้
เพิ่มขึน้ 
 
ตารางท่ี 2.1  เปรียบเทียบปริมาณธาตอุาหารของมลูไส้เดือนดนิและมลูสตัว์อ่ืนๆ เปอร์เซ็นต์ 

มูลสัตว์ ปริมาณธาตุอาหาร (เปอร์เซ็นต์) 
N P K C ซากพืช อินทรีย์วตัถ ุ ความชืน้ 

มลูไส้เดือนดิน 0.28 0.80 0.44 16.51 7.34 29.93 37.06 
มลูโค 0.32 0.25 0.16 - - 14.50 83.03 
มลูหม ู 0.60 0.40 0.44 - - 15.00 81.50 
มลูม้า 0.58 0.30 0.24 - - 21.00 75.08 
Sheep drops 0.65 0.47 0.23 - - 31.40 65.50 

(ท่ีมา ศภุวรรณ์  ใจแสน, 2553) 
 
ตารางท่ี 2.2 อตัราการใช้ปุ๋ ยหมกัมลูไส้เดือนดนิในการปลกูพืชชนิดตา่งๆ 

ประเภทพืช อตัราและวิธีการใช้ 
พืชสวนประดบั ไม้ดอกประดับ เช่น 
กุหลาบ เบญจมาศ มะลิ ดาวเรือง 
ผีเสือ้ บีโกเนีย ฯลฯ 
ไม้ใบประดบั เช่น เดปลี บอนสี คล้า 
เฟิร์น ฯลฯ 

1. กระถาง ใส่ปุ๋ ยหมกัมลูไส้เดือนดินรอบต้นพืชในกระถาง 
อตัรา 200-300 กรัมตอ่กระถาง ทกุ 7-15 วนัร่วมกบัการรด
น า้หมกัมลูไส้เดือนดนิท่ีเจือจางน า้ 5 เทา่ 
2. แปลง ใส่ปุ๋ ยหมกัมลูไส้เดือนดินบริเวณผิวหน้าดิน หรือ 
ผสมดินในระหว่างการเตรียมดิน อตัรา 1.5-2 กิโลกรัมต่อ
ตารางเมตรและคลุมด้วยฟางข้าว ใช้ร่วมกับน า้หมักมูล
ไส้เดือนดนิโดยเจือจางน า้ 5 เทา่ รดทกุ 7 วนั 
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ตารางท่ี 2.2  (ตอ่) 
ประเภทพืช อตัราและวิธีการใช้ 

กล้วยไม้ ใช้ปุ๋ ยหมกัมลูไส้เดือนดนิผสมวสัดปุลกูกล้วยไม้ 1:10 ปลกู
ในระบบรากอากาศ ใช้ร่วมกับน า้หมักมูลไส้เดือนดินเจือ
จางน า้ 10 เทา่ ฉีดพน่ทางใบและรากกล้วยไม้ 

พืชผัก เช่น ผักกาด ผักคะน้า ผักบุ้ ง 
ผักกวางตุ้ ง  กะหล ่ าปลี  แตงกวา 
ถัว่ฝักยาว หวัผกักาด หอม กระเทียม 
มนัฝร่ัง ฯลฯ 

แปลง ใส่ปุ๋ ยหมักมูลไส้เดือนดินบริเวณผิวหน้าดิน หรือ 
ผสมดินในระหว่างการเตรียมดิน อตัรา 1-1.5 กิโลกรัมต่อ
ตารางเมตร แล้วคลุมด้วยฟางข้าว ใช้ร่วมกับน า้หมักมูล
ไส้เดือนดนิโดยเจือจางน า้ 5 เทา่ รดทกุ 7 วนั 

ไม้ผล 1. ไม้ผลทรงพุ่มน้อยกว่า 1 เมตร พรวนดินรอบทรงพุ่ม ใส่
ปุ๋ ยหมกัมูลไส้เดือนดินรอบโคนต้นอตัรา 1-2 กิโลกรัมต่อ
ต้น 
2. ไม้ผลทรงพุ่มต้น 1-5 เมตร พรวนดินรอบทรงพุ่มใส่ปุ๋ ย
หมกัมลูไส้เดือนดนิรอบโคนต้นอตัรา 5-15 กิโลกรัมตอ่ต้น 
3. ไม้ผลทรงพุ่มต้นมากกว่า 5 เมตร พรวนดินรอบทรงพุ่ม
ใสปุ่๋ ยหมกัมลูไส้เดือนดินรอบโคนต้นอตัรา 15-20 กิโลกรัม
ตอ่ต้น ทกุอตัราส่วน ใส่ซ า้ทกุ 4 เดือน หรือในช่วงสร้างตา
ดอกใช้ร่วมกบัน า้หมกัมลูไส้เดือนดิน โดยเจือจางน า้ 2 เท่า 
รดรอบโคนต้น 

พืชไร เช่น ข้าวโพด ถัว่เหลือ ถัว่เขียว 
อ้อย มนัส าปะหลงั ข้างฟ่าง ฯลฯ 

ใส่ปุ๋ ยมูลไส้ เ ดือนดินระหว่างไถพรวนดินอัตรา 500 
กิโลกรัมตอ่ไร่ หรือโรยแถวปลกูในอตัรา 0.5-1 กิโลกรัมตอ่
ตารางเมตร 1 ครัง้ต่อการปลูกพืช 1 รอบ ใส่ร่วมกับน า้
หมกัปุ๋ ยมลูไส้เดือนดิน โดยเจือจางน า้ 2 เท่า รด 2 ครัง้ ตอ่
การปลกูพืช 1 รอบ  

นาข้าว ใสปุ่๋ ยมลูไส้เดือนดินในนาข้าวระหว่างไถคราดก่อนด ากล้า
ในอตัรา 1 ตนัตอ่ไร่ และใส่ปุ๋ ยหมกัมลูไส้เดือนดิน 0.5 ตนั
ตอ่ไร่ ร่วมกับเติมน า้หมกัมูลไส้เดือนดินก่อนข้าวออกดอก
โดยไมต้่องเจือจาง 0.5 ลิตรตอ่ตารางเมตร 

 (ที่มา ศภุวรรณ์  ใจแสน, 2553) 
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งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
 อญัชลี  จาละ (2555) ศึกษาผลของมูลไส้เดือน 2 ชนิด ท่ีมีผลต่อการเจริญเติบโตและ
ผลผลิตของผกักาดหอมใบ โดยวางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบรูณ์ มี 7 สิ่งทดลอง สิ่งทดลองละ 
3 ซ า้ ดงันี ้ใส่ปุ๋ ยไส้เดือน Eudrilus euginiae และ Pheretima peguana ในอตัรา 1,000 2,000 
และ 4,000 กิโลกรัมตอ่ไร่ และไม่ใส่ปุ๋ ยมลูไส้เดือนหลงัปลกู 30 วนั พบว่า ดินท่ีใส่ปุ๋ ยมลูได้เดือน  
E. euginiae และ P. peguana ในทกุอตัราส่วน ท าให้ต้นผกักาดหอมมีการเจริญเติบโตและ
ผลผลิตแตกตา่งกันทางสถิติอย่างมีนยัส าคญั (p<0.05) ยกเว้นความเข้มของสีใบ โดยวสัดปุลกูท่ี
ใส่ปุ๋ ยมลูไส้เดือน E. euginiae ในอตัรา 2,000 และ 4,000 กิโลกรัมตอ่ไร่ ให้คา่เฉล่ียในด้านความ
กว้างทรงพุม่ จ านวนใบ ความกว้างใบ ความยาวใบ น า้หนกัสดใบและราก น า้หนกัแห้งใบและราก
มากท่ีสุด เม่ือเปรียบเทียบปุ๋ ยมูลไส้เดือน 2 ชนิด และอัตราการใช้ท่ีแตกต่างกันในการปลูก
ผกักาดหอม พบว่า ไส้เดือนแต่ล่ะชนิดและอตัราการใช้ปุ๋ ยมูลไส้เดือนท่ีแตกต่างกัน มีผลต่อการ
เจริญเตบิโตและผลผลิตของผกักาดหอม โดยสิ่งทดลองท่ีใสปุ่๋ ยมลูไส้เดือน E. euginiae มีผลท าให้
การเจริญเตบิโตและผลผลิตดีกวา่ปุ๋ ยท่ีได้จาก P. peguana  

นริสรา  พานพ่วง และสาวิตรี  จันทรานุรักษ์ (2555) ศึกษาเปรียบเทียบปริมาณธาตุ
อาหารหลกัของพืชในปุ๋ ยหมกัธรรมชาติ ปุ๋ ยมลูไส้เดือน โดยไส้เดือนดิน E. eugeniae และปุ๋ ยหมกั
พด.1 จากการศกึษาเปรียบเทียบปริมาณธาตอุาหารหลกัของพืชท่ีมีอยู่ในปุ๋ ย 3 ชนิด คือ ปุ๋ ยหมกั
ธรรมชาติปุ๋ ยมลู ไส้เดือนโดยไส้เดือนดิน E. eugeniae และปุ๋ ยมกัพด.1 โดยใช้วตัถดุิบเร่ิมต้นเป็น
มลูโคและเศษผกั ในอตัราส่วน 3:1 โดยน า้หนกั โดยวางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ พบว่า 
ปริมาณไนโตรเจนทัง้หมด ฟอสเฟตทัง้หมด ปริมาณอินทรียวตัถ ุและปริมาณอินทรีย์คาร์บอน ใน
ปุ๋ ยมลูไส้เดือน แตกตา่งจากปุ๋ ยหมกัธรรมชาติ และปุ๋ ยหมกั พด.1 อย่างมีนยัส าคญั (p<0.05) โดย
ท่ีปุ๋ ยหมกั พด. 1 ปุ๋ ยมูลไส้เดือนและปุ๋ ยหมกัธรรมชาติมีปริมาณโพแทสเซียมทัง้หมดเป็นร้อยละ 
3.69  3.38 และ 3.10 ตามล าดบั 

พนมพร  วรรณประเสริฐ และคณะ (2556) ศกึษาผลของการใช้ปอเทืองร่วมกบัปุ๋ ยคอกใน
การผลิตผกัคะน้าอินทรีย์ การศกึษาการใช้ปอเทืองร่วมกบัปุ๋ ยคอก (ท่ีผลิตเพ่ือการค้า) ในการผลิต
ผักคะน้าอินทรีย์ ในกลุ่มชุดดิน ท่ี 35 อ าเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา ตัง้แต่เดือน
กมุภาพนัธ์ถึงเดือนสิงหาคม 2555 ขนาดแปลงปลกู 1.2 x 4 เมตร ระยะปลกู 20 x 20 เซนติเมตร 
โดยวางแผนการทดลองแบบสุ่มในบล็อกสมบรูณ์ (RCBD) จ านวน 5 กรรมวิธี 4 ซ า้ได้แก่ การใช้
ปอเทืองเป็นปุ๋ ยพืชสดเพียงชนิดเดียว 100 เปอร์เซ็นต์ การใช้ปอเทืองเป็นปุ๋ ยพืช สด 75 เปอร์เซ็นต์ 
ร่วมกับปุ๋ ยคอก 25 เปอร์เซ็นต์ การใช้ปอเทืองเป็นปุ๋ ยพืชสด 50 เปอร์เซ็นต์ ร่วมกับปุ๋ ยคอก 50 
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เปอร์เซ็นต์ การใช้ปอเทืองเป็น ปุ๋ ยพืชสด 25 เปอร์เซ็นต์ ร่วมกบั ปุ๋ ยคอก 75 เปอร์เซ็นต์ และการใช้
ปุ๋ ยคอก 100 เปอร์เซ็นต์ ท าการเก็บดินเพ่ือวิเคราะห์สมบตัิตา่งๆ ได้แก่ คา่ pH สภาพการน าไฟฟ้า 
ปริมาณอินทรียวัตถุ แอมโมเนียมไนเตรท ไนโตรเจนทัง้หมด และ ฟอสฟอรัสท่ีเป็นประโยชน์ 
รวมทัง้เก็บข้อมลูการเจริญเติบโตของผกัคะน้าทกุ 7 วนั จนเก็บเก่ียวผลผลิตในฤด ูปลกูท่ี 1 และ
เก็บข้อมูลหลงัจากย้ายกล้า 14 วนั และหลงัเก็บเก่ียวผลผลิตในฤดปูลูกท่ี 2 ผลการวิเคราะห์ 
ปอเทืองและปุ๋ ยคอก พบว่า ปอเทืองมีปริมาณอินทรียวตัถุสงูถึง 74 เปอร์เซ็นต์ และมีค่าสดัส่วน 
C/N เป็น 19/1 ในขณะ ท่ีปุ๋ ยคอกมีปริมาณอินทรีย์วตัถ ุ40.57 เปอร์เซ็นต์ และคา่สดัส่วน C/N เป็น 
10/1 ท าให้การใช้ปอเทืองเป็นปุ๋ ยพืชสด 25 เปอร์เซ็นต์ ร่วมกบัปุ๋ ยคอก 75 เปอร์เซ็นต์ ให้ปริมาณ
ผลผลิตดีท่ีสดุ คือ ผลผลิต 496.32 กิโลกรัมตอ่ไร่ ในฤดปูลกูท่ี 1 และ 508.03 กิโลกรัมตอ่ไร่ ในฤดู
ปลกูท่ี 2 ดงันัน้ การใช้ปอเทืองทดแทน ปุ๋ ยคอกในอตัรา 25 เปอร์เซ็นต์ เป็นอีกทางเลือก หนึ่งใน
การปรับปรุงสมบตัิของดินและการผลิต ผกัคะน้าอินทรีย์ซึ่งเกษตรกรควรปลกูปอเทืองเป็นปุ๋ ยพืช
สด อตัรา 950 กิโลกรัมน า้หนกัสดต่อไร่ หรือหว่านเมล็ด 1.6 กิโลกรัมต่อไร่ เม่ือจะท าการปลูก
คะน้าจงึใสปุ่๋ ยคอก 1,125 กิโลกรัมตอ่ไร่ 

นงลกัษณ์  ปรูะณะพงษ์ และวีณา  นิลวงศ์ (2557) ศกึษาการปลดปล่อยธาตอุาหารพืชใน
ดินท่ีมีการใช้ปุ๋ ยอินทรีย์ชนิดตา่งๆ ได้ด าเนินการ ทดลองในกระถาง ณ คณะผลิตกรรมการเกษตร 
มหาวิทยาลยัแมโ่จ้ โดยมีวตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษา รูปแบบการปลดปล่อย  N  P และ K ในดินท่ีเป็น
ผลจากการใช้ปุ๋ ยอินทรีย์ โดยวิธีการปลกูหญ้ารูซ่ีอยา่ง ตอ่เน่ือง วางแผนการทดลองแบบ Factorial 
4x3 in RCBD จ านวน 3 ซ า้ ซึ่ง Main Factor ประกอบด้วย ดิน 4 ชดุดิน (ดินแม่แตง หางดง สนั
ทราย และแม่ริม) และปุ๋ ยอินทรีย์ 3 ชนิด (ปุ๋ ยหมกั ปุ๋ ยคอก และ ปุ๋ ยหมกัมูลไส้เดือนดิน) และท า
การวิเคราะห์ข้อมลูท่ีได้โดยการใช้สมการการถดถอยเชิงเส้น (Linear regression) ผลการทดลอง 
พบว่าปริมาณ Total plant avail และ อตัราการปลดปล่อย Plant avail  N  P และ K ถูก
ปลดปลอ่ยออกมามากท่ีสดุในดินเม่ือมีการใส่ปุ๋ ยคอกลงไป รองลงมา คือ ปุ๋ ยหมกัและปุ๋ ยหมกัมลู
ไส้เดือนดนิ โดยจะเห็นได้ว่าปริมาณ Total plant avail  N  P และ K ท่ีถกูปลดปล่อยออกมาใน ดิน
สว่นใหญ่จะขึน้อยูก่บัปริมาณของ  N  P และ K ในดนิและปุ๋ ยอินทรีย์ท่ีน ามาใช้ 

เรวตัร  จินดาเจ่ีย และคณะ (2557) ศึกษาการผลิตผกัอินทรีย์เปรียบเทียบกับการใส่ปุ๋ ย
รูปแบบตา่งๆ ในระบบการปลกูพืชหมนุเวียน โดยวางแผนการทดลองแบบสมุสมบูรณ์ในบล็อก มี 
4 ต ารับการทดลอง ได้แก่ ต ารับการทดลองท่ี 1 ใส่ปุ๋ ยหมกัจากมลูโคนมอตัรา 4,000 กิโลกรัมตอ่ไร่ 
ต ารับการทดลองท่ี 2 ใส่ปุ๋ ยหมกัจากมลูโคนมอตัรา 2,000 กิโลกรัมตอ่ไร่ ร่วมกบัปุ๋ ยเคมีสตูร 20-
10-10 อตัรา 50 กิโลกรัมตอ่ไร่ ต ารับการทดลองท่ี 3 ใส่ปุ๋ ยเคมีสตูร 20-10-10 อตัรา 100 กิโลกรัม
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ตอ่ไร่ และต ารับการทดลองท่ี 4 เป็นต ารับควบคุมคือไม่ใส่ปุ๋ ย ท าการปลูกพืชทดสอบอย่าง
ต่อเน่ืองกันในพืน้ท่ีเดียวกัน เร่ิมจากคะน้าเป็นพืชแรก ผักชีเป็น พืชท่ีสอง และกวางตุ้ งเป็นพืช
สดุท้าย พบว่า น า้หนกัสดและน า้หนกัแห้งของคะน้า ผกัชี และกวางตุ้งทัง้ 4 ต ารับการทดลอง มี
ความแตกตา่งกนัอย่างมีนยัส าคญัยิ่งทางสถิติ โดยพบว่าต ารับการทดลองท่ี 3 ให้น า้หนกัสดและ
น า้หนักแห้งของคะน้า ผักชี และกวางตุ้ งสูงท่ีสุด ซึ่งน า้หนักสดของผักทัง้ 3 ชนิดคือ 14,984 
กิโลกรัมตอ่ไร่ 5,982.40 กิโลกรัมตอ่ไร่ และ 27,127 กิโลกรัมตอ่ไร่ ตามล าดบั ส่วนน า้หนักแห้งของ
ผกัทัง้ 3 ชนิดได้แก่ 1,352 กิโลกรัมต่อไร่ 661.79 กิโลกรัมต่อไร่ และ 2,110 กิโลกรัมต่อไร่ 
ตามล าดบั ส่วนต ารับการทดลองท่ี 4 มีน า้หนกัสดและแห้งต ่าท่ีสดุและไม่แตกต่างกับต ารับการ
ทดลองท่ี 3 จากการศกึษาการผลิตผกัอินทรีย์ทัง้ 3 ชนิดได้แก่ คะน้า ผกัชี และกวางตุ้ง ท่ีปลูก
ตอ่เน่ืองกนัในระบบการ ปลกูพืชหมนุเวียน โดยมีการใส่ปุ๋ ยทัง้ 3 รูปแบบเปรียบ เทียบกนั ได้แก่ ใส่
ปุ๋ ยอินทรีย์จากมูลโคนม ใส่ปุ๋ ย อินทรีย์จากมูลโคนมร่วมกับปุ๋ ยเคมี และใส่ปุ๋ ยเคมี พบว่า การใส่
ปุ๋ ยเคมีให้น า้หนกัสดและแห้งสงูท่ีสดุ แสดง ให้เห็นวา่การใส่ปุ๋ ยอินทรีย์ในผกัใบมีการตอบสนองตอ่ 
ปุ๋ ยได้น้อยกวา่การใสปุ่๋ ยเคมี 

วีณา  นิลวงศ์ (2557) ศกึษาคณุภาพปุ๋ ยหมกัมลูไส้เดือนดนิและการน าไปใช้ประโยชน์ทาง
การเกษตรส าหรับไม้ ดอกเศรษฐกิจ 4 ชนิด ได้แก่ กุหลาบ ชวนชม โป๊ยเซียน และมะลิได้
ด าเนินการ ณ บริเวณคณะผลิต กรรมการเกษตร มหาวิทยาลยัแม่โจ้ โดยท าการวิเคราะห์สมบตัิ
ของปุ๋ ยหมกัและศกึษาเปรียบเทียบการใช้ปุ๋ ยหมกั วางแผนการทดลองแบบ RCBD จ านวน 3 ซ า้ 
ประกอบด้วย 7 ต ารับการทดลอง ได้แก่  1) ไม่ใส่ปุ๋ ย (Control)  2) ปุ๋ ยหมกัมลูไส้เดือนดิน  3) ปุ๋ ย
หมกัมลูไส้เดือนดิน + ปุ๋ ยเคมีอตัราแนะน า (กรมวิชาการ)  4) ปุ๋ ยหมกัมลูไส้เดือนดิน+ปุ๋ ยสตูร 15-
15-15  5) ปุ๋ ยหมกัมลูไส้เดือนดนิ+น า้หมกัมลูไส้เดือนดิน+ปุ๋ ย สตูร 15-15-15  6) ปุ๋ ยหมกั+ปุ๋ ยเคมี
อตัราแนะน า (กรมวิชาการ) และ 7) ปุ๋ ยหมกั+น า้หมกัมลูไส้เดือน ดิน+ปุ๋ ยเคมีสตูร 15-15-15 จาก
การศึกษา พบว่า ปุ๋ ยหมกัมูลไส้เดือนมีปริมาณอินทรียวตัถุ 22.9 เปอร์เซ็นต์ ปริมาณไนโตรเจน
ทัง้หมด (Total Nitrogen) 1.15 เปอร์เซ็นต์ ฟอสฟอรัส (P2O5) 2.03 เปอร์เซ็นต์ โพแทสเซียม (K2O) 
2.50 เปอร์เซ็นต์ ปริมาณทัง้หมดของแคลเซียม (Ca) แมกนีเซียม (Mg) เหล็ก (Fe) สงักะสี (Zn) 
และโบรอน (B) ได้แก่ 3.32 เปอร์เซ็นต์ 0.61 เปอร์เซ็นต์ 0.47 เปอร์เซ็นต์ 108.8 มิลลิกรัมต่อ
กิโลกรัม และ 15.9 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ตามล าดบั และแสดงสมบตัิเป็นด่าง มี ค่า pH 8.78 
ในขณะท่ี น า้หมกัมลูไส้เดือนมีปริมาณฮอร์โมนพืช IAA (ไมโครกรัมตอ่ลิตร) GA3 (มิลลิกรัมต่อ
ลิตร) Cytokinins (มิลลิกรัมตอ่ลิตร) เท่ากบั 2.87-3.59  0. 59-0.81 และ 0.09-0.14 ตามล าดบั 
ส าหรับการใช้ปุ๋ ยหมกัมลูไส้เดือนดินและน า้หมกัมลูไส้เดือนดินร่วมในการปลูกไม้ดอกทัง้ 4 ชนิด 
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พบว่า มีผลให้การเจริญเติบโตของดอกในด้านขนาด จ านวนดอก จ านวนช่อและน า้หนักรวม
เพิ่มขึน้อยา่งมีนยัส าคญั แตส่ง่ผลท่ีไมช่ดัเจนนกัตอ่การเจริญเตบิโตด้านความกว้างและสงูของทรง
พุ่ม การศึกษาครัง้นีชี้ใ้ห้เห็นว่า ปุ๋ ยหมักมูลไส้เดือนดินและน า้หมักมูลไส้เดือนดินมีสมบัติท่ี
เหมาะสมเป็นแหล่งธาตุอาหารพืชและ ส่งเสริมการเจริญเติบทางด้านดอกของกุหลาบ ชวนชม 
โป๊ยเซียน และมะลิได้ 

สุลีลัก  อารักษณ์ธรรม และสุชาดา  สานุสันต์ (2557) ศึกษาอิทธิพลของปุ๋ ยหมักมูล
ไส้เดือนดินจากไส้เดือนดิน ต่อการเปล่ียนแปลงสมบตัิทางฟิสิกส์ ดินและการปรับปรุงโครงสร้าง
ของดิน การศึกษาผลของปุ๋ ยหมกัมูลไส้เดือนดิน เปรียบเทียบกับการใช้ปุ๋ ยอินทรีย์ร่วมกับการฉีด
น า้หมกัมลูไส้เดือนดนิท่ีมีผลตอ่การเปล่ียนแปลงคณุสมบตัิทางฟิสิกส์ของดิน การเจริญเติบโตและ
ผลผลิตของข้าว หอมมะลิ 105 ท าการทดลองท่ีแปลงนาเกษตรกรในเขตพืน้ท่ีนาอาศยัน า้ฝน ชุด
ดินร้อยเอ็ด ท่ีบ้านบวั ต าบลบ้านบวั อ าเภอเมืองบุรีรัมย์ จงัหวดับรีุรัมย์ ระหว่าง เดือน มิถุนายน–
ธันวาคม พ.ศ. 2556 วางแผนการทดลองแบบ Randomized Complete Block Design จ านวน 4 
ซ า้ ขนาดแปลงย่อย 4×6 เมตร มี 6 กรรมวิธีคือ 1) ปุ๋ ยเคมี อย่างเดียว 2) ปุ๋ ยหมกัมลูโคอตัราส่วน 
1,000 กิโลกรัมตอ่ไร่ 3) ปุ๋ ยหมกัมลูไส้เดือนดิน อตัราส่วน 1,000 กิโลกรัมตอ่ไร่ 4) ปุ๋ ยเคมีร่วมกบั
การฉีดน า้หมกัชีวภาพ 5) ปุ๋ ยหมกัมลูโคในอตัราส่วน 1,000 กิโลกรัมตอ่ไร่ ร่วมกบัการฉีดน า้หมกั
ชีวภาพ และ 6) ใสปุ่๋ ยหมกั มลูไส้เดือนดนิในอตัราสว่น 1,000 กิโลกรัมตอ่ไร่ ร่วมกบัการฉีดน า้หมกั
มลูไส้เดือน ผลการทดลอง พบวา่ ท่ีระดบัความลกึดนิ 15-30 เซนตเิมตร การใส่ปุ๋ ยเคมีอย่างเดียวมี
แนวโน้มให้ความ หนาแน่นรวมสงูสุด (1.38 กรัมตอ่ลิตร) รองลงมา ได้แก่ การใส่ปุ๋ ยหมกัมลูโค
ร่วมกบัการฉีดน า้หมกัชีวภาพ และ การใสปุ่๋ ยหมกัมลูไส้เดือนดนิ ร่วมกบัการฉีดน า้หมกัมลูไส้เดือน 
มีคา่ความหนาแนน่รวม 1.41 และ 1.40 กรัมตอ่ลิตร ตามล าดบั ส่วนความชืน้ของดิน (เปอร์เซ็นต์) 
และค่าสมัประสิทธ์ิการน าน า้ของดินท่ีอ่ิมตวัด้วยน า้ การใส่ปุ๋ ยเคมีมีแนวโน้มให้ความชืน้ของดิน 
(เปอร์เซ็นต)์ และคา่สมัประสิทธ์ิการน าน า้ของดนิท่ีอ่ิมตวัด้วยน า้ต ่าสดุ (0.25 เปอร์เซ็นต์ และ 2.10 
เซนติเมตรต่อชัว่โมง) ส่วนการใส่ปุ๋ ยหมกัมลูโคและการใส่ปุ๋ ยหมกัมลูไส้เดือนดินท่ีระดบัความลึก 
ดิน 0-15 เซนติเมตร ให้คา่สมัประสิทธ์ิการน าน า้ของดินท่ีอ่ิมตวัด้วยน า้มากท่ีสุด 2.37 และ 2.77 
เซนตเิมตรตอ่ชัว่โมง ตามล าดบั ผลของปุ๋ ยหมกัมลูไส้เดือนดินท่ีมีตอ่การเจริญเติบโตของข้าวหอม
มะลิ 105 พบวา่ การใส่ปุ๋ ยเคมีและการใส่ปุ๋ ยหมกัมลูไส้เดือนดินร่วมกบัการฉีดน า้หมกัมลูไส้เดือน
มีแนวโน้มให้ผลผลิตสงู 4,604 และ 4,548 กิโลกรัมตอ่เฮกตาร์ ตามล าดบั และเพิ่มจ านวนหน่อตอ่
ตารางเมตร ได้สงู 287 และ 276 หน่อตอ่ตารางเมตร ตามล าดบั ดงันัน้ การใส่ปุ๋ ยหมกัมลูไส้เดือน
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ร่วมกับการฉีดน า้หมกัสามารถเพิ่มผลผลิตข้าวได้ใกล้เคียงกับการใส่ปุ๋ ยเคมีและยงัสามารถเพิ่ม
ความอดุมสมบรูณ์ของดนิและปรับปรุงสภาพโครงสร้างของดนิดีได้อีกด้วย 

อรประภา  อนุกูลประเสริฐ (2558) ศึกษาผลของการใช้ปุ๋ ยอินทรีย์คุณภาพสูงต่อการให้
ผลผลิตและคณุภาพของผกักาดหอม โดยวางแผนการทดลองแบบ factorial in CRD เปรียบเทียบ
กบัสิ่งทดลองควบคมุ จ านวน 5 ซ า้ ประกอบด้วย 2 ปัจจยั ได้แก่ ชนิดของปุ๋ ยอินทรีย์คณุภาพสูง 
คือ ปุ๋ ยอินทรีย์คณุภาพสงูสตูรท่ี 1 ของกรม พฒันาท่ีดินและปุ๋ ยมูลไก่หมกัคณุภาพสงู และอตัรา
การให้ปุ๋ ยอินทรีย์ คณุภาพสูง 3 ระดบั คือ 1 2.5 และ 5 กรัมไนโตรเจนตอ่ดิน 5 กิโลกรัม และสิ่ง
ทดลองควบคมุ ได้แก่ ปุ๋ ยเคมีร่วมกับมูลโคท่ีระดบั 1 กรัม ไนโตรเจน ต่อดิน 5 กิโลกรัม จาก
ผลการวิจยั พบว่า เม่ือเปรียบเทียบการให้ปุ๋ ยท่ีระดบัไนโตรเจนเดียวกับปุ๋ ยอินทรีย์ คณุภาพสงูทัง้
สองชนิดท าให้สมบัติทางเคมีของดินดีขึน้กว่าการให้ปุ๋ ยเคมีร่วมกับมูลโค โดยเฉพาะปริมาณ 
ฟอสฟอรัสในดินหลงัปลกู ซึ่ง พบว่า มีค่าสูงกว่าถึง 2-4 เท่า การเจริญเติบโตและการให้ผลผลิต
ของผกักาดหอม มีคา่เพิ่มขึน้ตามระดบัไนโตรเจนท่ีเพิ่มขึน้ แตช่นิดของปุ๋ ยอินทรีย์คณุภาพสงูให้ผล
ไม่แตกตา่งกนัโดยการให้ ปุ๋ ยอินทรีย์คณุภาพสงูทัง้สองชนิดท่ีระดบั 2.5 และ 5 กรัมไนโตรเจน ท า
ให้ต้นผกักาดหอมมีปริมาณผลผลิต มากกว่าสิ่ง ทดลองควบคมุท่ีให้ปุ๋ ยเคมีร่วมกบัมลูโคท่ีระดบั 1 
กรัมไนโตรเจน ในด้านคณุภาพของผลผลิต พบว่า เม่ือให้ระดบัไนโตรเจนท่ีเพิ่มขึน้ สารประกอบฟี
นอลิกรวมมีคา่ลดลง ในขณะท่ีการสะสมไนเตรตมีคา่มาก 

อรประภา  อนกุลูประเสริฐ (2558) ศกึษาผลของการใช้ปุ๋ ยอินทรีย์คณุภาพสงู ปุ๋ ยเคมี และ
การใช้ร่วมกัน ท่ีมีผลตอ่การเจริญเติบโตและการให้ผลผลิตของผกับุ้งจีน ศึกษาผลของการใช้ปุ๋ ย
อินทรีย์คณุภาพสงู (มลูไก่หมกัและปุ๋ ยอินทรีย์ สตูร1) ปุ๋ ยเคมีและการใช้ร่วมกนัใน อตัรา 1 และ 3 
กรัมไนโตรเจน ต่อการเจริญเติบโตและการให้ผลผลิตของผักบุ้ งจีน จากผลการทดลอง พบว่า
น า้หนัก สดและน า้หนกัแห้งของต้นผักบุ้งจีนในสิ่งทดลองท่ีได้รับปุ๋ ยอตัรา 3 กรัมไนโตรเจน มี
แนวโน้มสงูกว่าท่ีได้รับปุ๋ ยอตัรา 1 กรัมไนโตรเจน ยกเว้นสิ่งทดลองท่ีได้รับปุ๋ ยเคมีร่วมกบัปุ๋ ยมลูไก่
หมกัคณุภาพสูงในอตัรา 1 กรัมไนโตรเจน ท่ีพบว่า ให้น า้หนกัสดและน า้หนกัแห้งไม่แตกต่างกัน
อย่างมีนยัส าคญักบัทกุสิ่งทดลองท่ีได้รับปุ๋ ยทุกชนิดในอตัรา 3 กรัม ไนโตรเจน ส าหรับสมบตัิทาง
เคมีของดินหลงัปลกู พบว่าการให้ปุ๋ ยอินทรีย์คณุภาพสงูทัง้ 2 ชนิด เพียงอย่างเดียวทัง้ ในอตัรา 1 
และ 3 กรัมไนโตรเจน ท าให้ปริมาณไนโตรเจนและฟอสฟอรัสท่ีเป็นประโยชน์ตอ่พืชมีคา่มากกว่า
การให้ ปุ๋ ยเคมีเพียงอย่างเดียว หรือให้ร่วมกบัปุ๋ ยอินทรีย์คณุภาพสงูทัง้ 2 ชนิด ดงันัน้จากงานวิจยั
นีชี้ใ้ห้เห็นว่าท่ีระดบั 1 กรัมไนโตรเจน การให้ปุ๋ ยเคมีร่วมกับปุ๋ ยมูลไก่หมกัคณุภาพสูงท าให้การ
เจริญเติบโตและการให้ผลผลิตของผกับุ้งดี ท่ีสดุ แตห่ากใส่ปุ๋ ยอินทรีย์คณุภาพสงูทัง้ 2 ชนิด เพียง
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อย่างเดียวท่ีระดับ 3 กรัมไนโตรเจน พบว่า ท าให้การ เจริญเติบโตและปริมาณผลผลิตของ
ผกับุ้ งจีนไม่แตกต่างกับการให้ปุ๋ ยเคมีเพียงอย่างเดียวหรือให้ร่วมกับปุ๋ ยอินทรีย์คณุภาพสูงทัง้ 2 
ชนิด 

ปิยะมาศ โสมภีร์ และคณะ (ม.ม.ป.) ศกึษาผลของอตัราปุ๋ ยเคมีและมลูววัตอ่ผลผลิตและ
สารไพเพอรีนในดีปลี การดูแลรักษาดีปลีจะให้ออกดอกตลอดปีต้องมีการให้ปุ๋ ยอย่างสม ่าเสมอ 
ดีปลีจงึจะให้ผลผลิตสงูตามไปด้วย ดงันัน้จงึท าการศกึษาผลของอตัราปุ๋ ยเคมีและมลูววัตอ่ผลผลิต
และสารไพเพอรีนในดีปลี โดยวางแผนการ ทดลองแบบ RCB จ านวน 4 ซ า้ ประกอบด้วยปุ๋ ยเคมี
สตูร 15-15-15 อตัรา 500 800 และ 1,200 กรัมตอ่ค้าง ปุ๋ ยเคมี สตูร 46-0-0 อตัรา 28 กรัมตอ่ค้าง 
ร่วมกบัสตูร 18-46-0 อตัรา 12 กรัมตอ่ค้าง และสตูร 0-0-50 อตัรา 36 กรัมตอ่ค้าง ร่วมกบัมลูววั 2 
อตัรา คือ 2 และ 4 กิโลกรัมตอ่ค้าง เปรียบเทียบกบัไม่มีการใส่ปุ๋ ยเคมีและมลูววัแห้ง (ชดุควบคมุ) 
ผลการทดลอง พบว่า การใส่ปุ๋ ยเคมีสูตร 15-15-15 อตัรา 800 กรัมต่อค้าง ร่วมกบัมูลววัแห้ง 4 
กิโลกรัมตอ่ค้าง ให้น า้หนกัสด น า้หนกัแห้ง และปริมาณไพเพอรีนสงูท่ีสดุ คือ 163.6 46.5 กรัมตอ่
ต้น และ 3.14 เปอร์เซ็นต์ตามล าดบั นอกจากนีย้งัท าให้ดินมีความอดุมสมบรูณ์มากขึน้ด้วย ดงันัน้
การใส่ปุ๋ ยดีปลีควรใส่ในอตัราดงักล่าวโดยการใส่ ปุ๋ ยเคมีควรแบ่งใส่ 4 ครัง้ต่อปี และการใส่มูลววั
แห้งแบง่ใส ่2 ครัง้ตอ่ปี 
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บทที่ 3 
วธีิการด าเนินงานวจิยั 

 
วัสดุ อุปกรณ์ 

1.  เมล็ดพืชท่ีใช้ในการทดลอง ได้แก่ ผกัชี  มะเขือเปราะ  ผกับุ้ง  ถั่วฝักยาว  ต้นหอม 
โหระพา  พริกจินดา  แตงกวา และคะน้า  

2.  ดนิผสมอตัราสว่น ดนิร่วนปนทราย 3 สว่น : ขยุมะพร้าว 2 สว่น : แกลบด า 2 สว่น 
3.  มลูไส้เดือนดิน (Eudrilus eugeniae)  สายพนัธุ์ African  Night  Crawler  อตัราส่วน 

0  10  20  และ 30 เปอร์เซ็นต์ (w/w)  
4.  ถาดเพาะเมล็ดขนาด 105 หลมุ 
5.  กระถางพลาสตกิ ขนาด 10 นิว้ 
6.  เคร่ืองชัง่น า้หนกัดจิิตอล ( ARC120, Adventurer, ประเทศสหรัฐอเมริกา ) 
7.  เคร่ืองเวอร์เนียคาลิปเปอร์ดจิิตอล (Digital Caliper, STARNTC, ประเทศจีน) 
8.  เคร่ืองวดัความเข้มสีใบ SPAD  Value (Chlorophyll meter, SPAD-502 Plus, 

ประเทศญ่ีปุ่ น)  
9.  เคร่ืองชัง่น า้หนกัสปริง  7  กิโลกรัม 
10.  กะละมงั 
11.  ไม้บรรทดั 
12.  ไม้ไผ ่
13.  พลัว่ตกัดนิ 
14.  จอบ 
15.  มีด 
16.  ป้าย 
17.  บวัรดน า้ 
18.  สายยาง 

 
วิธีการทดลอง 

เตรียมวัสดุเพาะกล้าด้วยการผสมดิน ขุยมะพร้าว ถ่านแกลบ อัตราส่วน 1:1:1 โดย
ปริมาตร คลกุเคล้าให้เข้ากนั ผสมปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราสว่น 0  10  20  และ 30 เปอร์เซ็นต์  
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เตรียมกระถางพลาสติก ขนาดความกว้าง 10 นิว้ ใส่ผสมดิน ขุยมะพร้าว ถ่านแกลบ 
อตัราสว่น 1:1:1 โดยปริมาตร คลกุเคล้าให้เข้ากนั ผสมปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 0  10  20  และ 
30 เปอร์เซ็นต์ จ านวนกระถางละ 5 กิโลกรัม และถาดเพาะเมล็ด 

ท าการเพาะเมล็ดผกัสวนครัว ได้แก่ แตงกวา มะเขือ พริก ถัว่ฝักยาว คะน้า ผกับุ้งจีน 
ต้นหอม ผกัชี โหระพา แช่น า้ในอณุหภูมิปกติเป็นระยะเวลา 12 ชัว่โมง หยอดเมล็ดลงในถาดเพาะ
เมล็ดหลมุละ 2 เมล็ด เม่ือเมล็ดงอกจงึถอนให้เหลือหลมุละ 1 ต้น เม่ือต้นกล้ามีอาย ุ15 วนั จึงย้าย
ปลูกลงกระถางพลาสติกตามแต่ละวิธีในถาดเพาะขนาด 105 หลุมๆ ละ 2 เมล็ด วัสดปุลูกท่ีใช้
ประกอบด้วยดินร่วนผสมขยุมะพร้าว อตัราส่วน 1:1 ให้น า้โดยการรดท่ีโคนต้นจนกระทัง่วสัดปุลูก
อ่ิมตวัวนัละ 1 ครัง้ เม่ือต้นกล้าอาย ุ7 วนั ท าการถอนแยกเหลือ 1 ต้นตอ่หลุม เม่ือต้นกล้าอาย ุ15 
วนั ย้ายปลกูลงในกระถางพลาสตกิขนาด 10 นิว้  

ท าการทดลองในกระถางพลาสติกโดยวางแผนการทดลองแบบ RCBD (Randomize 
Complete Block Design) มี 4 สิ่งทดลอง สิ่งทดลองละ 3 ซ า้ๆ ละ 4 ต้นๆ ละ 4 ต้น วสัดปุลกูท่ีใช้
ประกอบด้วยดินร่วนปนทราย ขุยมะพร้าว แกลบด า ในอัตราส่วน 3:2:2 ร่วมกับการเติมปุ๋ ยมูล
ไส้เดือน (E. eugeniae) จากสายพนัธุ์ African Night Crawler ในอตัราส่วน 0 (ชดุควบคมุ)  10  
20  และ 30 เปอร์เซ็นต์ (w/w) บรรจกุระถางละ 5 กิโลกรัม ให้น า้โดยการรดท่ีโคนต้น ท าการรดน า้
ทกุวนั  
 

การบันทกึข้อมูล 
การเก็บข้อมลูการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึน้ของแตงกวาในแตล่ะการทดลองดงัตอ่ไปนี ้
1.  ความกว้างของใบ ใบท่ีเจริญเติบโตเต็มท่ีวดัเส้นผ่านศนูย์กลางของใบ เม่ืออาย ุ10 วนั 

20 วนั และ 30 วนั หลงัการย้ายปลกู 
2.  ความยาวใบ วดัใบท่ีเจริญเติบโตเต็มท่ี วดัจากก้านใบถึงปลายใบ จ านวนวนั 10 วนั 

20 วนั และ 30 วนั หลงัการย้ายปลกู 
3.  ความเข้มสีใบ (SPAD Value)  เม่ืออาย ุ10 วนั และ 20 วนั หลงัการย้ายปลกู 
4.  จ านวนดอกตอ่ข้อ 
5.  จ านวนดอกตอ่ต้น 
6.  จ านวนผลตอ่ต้น 
7.  น า้หนกัสด (กรัม) 
8.  น า้หนกัแห้ง 
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9. เปอร์เซ็นต์การตดิผล 
10.  ความกว้างผล (มิลลิเมตร) 

 11.  ความยาวผล (มิลลิเมตร) 
 12. เปอร์เซ็นต์ความชืน้ 
 13. เปอร์เซ็นต์วตัถแุห้ง 
 
การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถติ ิ

น าข้อมูลท่ีได้มาวิเคราะห์ความแปรปรวนสถิติ Analysis of variance (ANOVA) 
เปรียบเทียบความแตกตา่งของค่าเฉล่ียโดยวิธี  Duncan ' s  New Multiple  Range  Test  
(DMRT)  ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์ โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป 
 
สถานที่ด าเนินงาน 

1. โรงเรือนพลาสติก ณ แปลงทดลองทางการเกษตร คณะเทคโนโลยีการเกษตรและ
เทคโนโลยีอตุสาหกรรม มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบรูณ์ 

2.  อาคารปฏิบตัิการทางการเกษตร คณะเทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยี
อตุสาหกรรม มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบรูณ์ 
 
ระยะเวลาด าเนินงาน 

ระหวา่งเดือนมิถนุายน 2558 ถึงเดือนกมุภาพนัธ์ 2559 
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บทที่ 4 
ผลการวจิัย 

 
ผลของปุ๋ยมูลไส้เดือนต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของผักชีในสภาพโรงเรือนปลูกพืช
ทดลอง 
 จ านวนใบ 

ผลของปุ๋ ยมูลไส้เดือนต่อการเจริญเติบโตของผักชีในสภาพโรงเรือน จากตารางท่ี 4.1 
แสดงจ านวนใบของผักชีท่ีได้รับปุ๋ ยมูลไส้เดือนในปริมาณท่ีแตกต่างกัน เป็นระยะเวลา 40 วัน 
พบว่า ปุ๋ ยมูลไส้เดือนมีผลต่อการเจริญเติบโตของผกัชีมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทาง
สถิติ (p<0.05) ในขณะวันท่ี 10 แสดงค่าจ านวนใบของผกัชีท่ีได้รับปุ๋ ยมูลไส้เดือนในปริมาณท่ี
แตกตา่งกนั พบวา่ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนมีผลตอ่การเจริญเติบโตของผกัชีไม่แตกตา่งกนัอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติ (p>0.05) ซึ่งปุ๋ ยมูลไส้เดือนในอัตราส่วน 30 เปอร์เซ็นต์ (w/w) เป็นระยะเวลา 10 วัน 
ส่งผลต่อจ านวนใบของใบผักชีสูงท่ีสุด เท่ากับ 2.21±0.32 ใบ รองลงมา คือ ปุ๋ ยมูลไส้เดือนใน
อตัราส่วน 20  10  และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้จ านวนใบ เท่ากับ 2.01±0.02  1.94±0.10  และ 
1.87±0.23 ใบ ตามล าดบั ทัง้นีก้ารใช้ปุ๋ ยมลูไส้เดือนอตัรา 30 เปอร์เซ็นต์ (w/w) เป็นระยะเวลา 20 
วนั ส่งผลตอ่จ านวนใบของใบผกัชีสงูท่ีสดุ เท่ากับ 2.89±0.20 ใบ รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนใน
อตัราส่วน 20  10 และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้จ านวนใบ เท่ากับ 2.85±0.06   2.80±0.07   และ 
2.60±0.23 ใบ ตามล าดับ ในขณะท่ีการใช้ปุ๋ ยมูลไส้เดือนอัตรา 30 เปอร์เซ็นต์  (w/w) เป็น
ระยะเวลา 30 วนั ส่งผลตอ่จ านวนใบของใบผกัชีสงูท่ีสุด เท่ากบั 6.01±0.41 ใบ รองลงมา คือ ปุ๋ ย
มลูไส้เดือนในอตัราส่วน 20 10 และ 0เปอร์เซ็นต์ ให้จ านวนใบ เท่ากับ 4.62±0.51  4.28±0.41  
และ 3.30±0.44  ใบ ตามล าดบั ส าหรับการใช้ปุ๋ ยมูลไส้เดือนอตัรา 30 เปอร์เซ็นต์  (w/w) เป็น
ระยะเวลา 40 วนั ส่งผลตอ่จ านวนใบของใบผกัชีสูงท่ีสดุ เท่ากบั 7.68±0.73  ใบ รองลงมา คือ ปุ๋ ย
มลูไส้เดือนในอตัราส่วน 20  10 และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้จ านวนใบ เท่ากบั  5.86±0.55   5.14±0.47   
4.05±0.40  ใบ ตามล าดบั 
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ตารางท่ี 4.1  ผลของปุ๋ยมูลไส้เดือนต่อจ านวนใบของผักชีเม่ือปลูกในสภาพโรงเรือนปลูก
พืชทดลอง 

ปริมาณปุ๋ยมูลไส้เดอืน 
(เปอร์เซน็ต์) 

จ านวนใบ (ใบ) 
10 วัน 20 วัน 30 วัน 40 วัน 

0 1.87±0.23 2.80±0.07c 3.30±0.44c 4.05±0.40c 

10 1.94±0.10 2.60±0.23b 4.28±0.41b 5.14±0.47b 

20 2.01±0.02 2.85±0.06a 4.62±0.51b 5.86±0.55b 

30 2.21±0.32 2.89±0.20a 6.01±0.41a 7.68±0.73a 

F-test ns * * * 

หมายเหตุ ตวัเลขคา่เฉล่ียในแนวตัง้ตามด้วยอกัษรเหมือนกนัไม่แตกตา่งกนัทางสถิติท่ีระดบัความ
เช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์ โดยวิธี DMRT 
  * = มีความแตกตา่งกนัทางสถิตอิยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต ์
  
 ความกว้างใบ 

ผลของปุ๋ ยมูลไส้เดือนต่อการเจริญเติบโตของผักชีในสภาพโรงเรือน จากตารางท่ี 4.2 
แสดงความกว้างใบของผกัชีท่ีได้รับปุ๋ ยมลูไส้เดือนในปริมาณท่ีแตกตา่งกัน เป็นระยะเวลา 40 วนั 
พบว่า ปุ๋ ยมูลไส้เดือนมีผลต่อการเจริญเติบโตของผกัชีมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทาง
สถิติ (p<0.05) ในขณะวนัท่ี 10 แสดงคา่ความกว้างใบของผกัชีท่ีได้รับปุ๋ ยมลูไส้เดือนในปริมาณท่ี
แตกตา่งกนั พบวา่ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนมีผลตอ่การเจริญเติบโตของผกัชีไม่แตกตา่งกนัอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติ (p>0.05) ซึ่งปุ๋ ยมูลไส้เดือนในอัตราส่วน 10 เปอร์เซ็นต์ (w/w) เป็นระยะเวลา 10 วัน 
ส่งผลต่อความกว้างใบของผกัชีสูงท่ีสุด เท่ากับ 1.51±0.12 เซนติเมตร รองลงมา คือ ปุ๋ ยมูล
ไส้เดือนในอตัราส่วน 0  20  และ 30 เปอร์เซ็นต์ ให้ความกว้างใบ เท่ากบั 1.39±0.13 1.31±0.21 
และ 1.26±0.04 เซนติเมตร ตามล าดบั ทัง้นีก้ารใช้ปุ๋ ยมลูไส้เดือนอตัรา 20 เปอร์เซ็นต์ (w/w) เป็น
ระยะเวลา 20 วัน ส่งผลต่อความกว้างใบของผักชีสูงท่ีสุด เท่ากับ 2.32±0.14 เซนติเมตร  
รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 30  10 และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้ความกว้างใบ เท่ากับ 
2.07±0.08  1.90±0.17  และ 1.68±0.11  เซนติเมตร ตามล าดบั ในขณะท่ีการใช้ปุ๋ ยมูลไส้เดือน
อตัรา 20 เปอร์เซ็นต์  (w/w) เป็นระยะเวลา 30 วนั ส่งผลตอ่ความกว้างใบของผกัชีสงูท่ีสดุ เท่ากบั 
2.56±0.15 เซนติเมตร  รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 30 10 และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้
ความกว้างใบ เท่ากบั 2.37±0.11  2.21±0.22 และ 2.10±0.05 เซนติเมตร ตามล าดบั ส าหรับการ
ใช้ปุ๋ ยมูลไส้เดือนอตัรา 20 เปอร์เซ็นต์  (w/w) เป็นระยะเวลา 40 วนั ส่งผลต่อความกว้างใบของ
ผกัชีสงูท่ีสดุ เทา่กบั 2.69±0.19 เซนตเิมตร รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 30 10 และ 0 
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เปอร์เซ็นต์ ให้ความกว้างใบ เท่ากับ 2.66±0.23  2.38±0.21  และ 2.23±0.15 เซนติเมตร 
ตามล าดบั 

 
ตารางท่ี 4.2  ผลของปุ๋ยมูลไส้เดือนต่อความกว้างใบของผักชีเม่ือปลูกในสภาพโรงเรือน

ปลูกพืชทดลอง 
ปริมาณปุ๋ยมูลไส้เดอืน 

(เปอร์เซน็ต์) 
กว้างใบ (เซนติเมตร) 

10 วัน 20 วัน 30 วัน 40 วัน 
0 1.39±0.13 1.68±0.11c 2.10±0.05b 2.23±0.15b 

10 1.51±0.12 1.90±0.17bc 2.21±0.22b 2.38±0.21ab 

20 1.31±0.21 2.32±0.14b 2.56±0.15a 2.69±0.19a 

30 1.26±0.04 2.07±0.08a 2.37±0.11ab 2.66±0.23a 

F-test ns * * * 

หมายเหตุ ตวัเลขคา่เฉล่ียในแนวตัง้ตามด้วยอกัษรเหมือนกนัไม่แตกตา่งกนัทางสถิติท่ีระดบัความ
เช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์ โดยวิธี DMRT 
  * = มีความแตกตา่งกนัทางสถิตอิยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต ์
  
 ความยาวใบ 

ผลของปุ๋ ยมูลไส้เดือนต่อการเจริญเติบโตของผักชีในสภาพโรงเรือน จากตารางท่ี 4.3 
แสดงความยาวใบของผกัชีท่ีได้รับปุ๋ ยมลูไส้เดือนในปริมาณท่ีแตกต่างกนั เป็นระยะเวลา 40 วนั 
พบว่า ปุ๋ ยมูลไส้เดือนมีผลต่อการเจริญเติบโตของผกัชีมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทาง
สถิติ (p<0.05) ในขณะวนัท่ี 20 และ 30 แสดงคา่ความยาวใบของผกัชีท่ีได้รับปุ๋ ยมลูไส้เดือนใน
ปริมาณท่ีแตกตา่งกนั พบวา่ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนมีผลตอ่การเจริญเติบโตของผกัชีไม่แตกตา่งกนัอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติ (p>0.05) ซึ่งปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 10 เปอร์เซ็นต์ (w/w) เป็นระยะเวลา 
10 วนั ส่งผลตอ่ความยาวใบของผกัชีสงูท่ีสดุ เท่ากบั 1.45±0.13 เซนติเมตร รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลู
ไส้เดือนในอตัราส่วน 0  20  และ 30 เปอร์เซ็นต์ ให้ความยาวใบ เท่ากบั 1.39±0.15  1.27±0.10  
และ 1.17±0.10  เซนติเมตร ตามล าดบั ในขณะท่ีการใช้ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 30 เปอร์เซ็นต์ 
(w/w) เป็นระยะเวลา 20 วนั ส่งผลตอ่ความยาวใบของผกัชีสงูท่ีสดุ เท่ากบั 2.52±0.51 เซนติเมตร 
รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 20  10  และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้ความยาวใบ เท่ากับ 
2.37±0.20  2.25±0.29 และ 1.99±0.37 เซนติเมตร ตามล าดบั ทัง้นีก้ารใช้ปุ๋ ยมลูไส้เดือนอตัรา 30 
เปอร์เซ็นต์ (w/w) เป็นระยะเวลา 30 วัน ส่งผลต่อความยาวใบของใบผักชีสูงท่ีสุด เท่ากับ 
2.77±0.42 เซนติเมตร  รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 20  10 และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้
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ความยาวใบ เท่ากบั 2.60±0.20  2.44±0.29 และ 2.17±0.39 เซนติเมตร ตามล าดบั ส าหรับการ
ใช้ปุ๋ ยมลูไส้เดือนอตัรา 30 เปอร์เซ็นต์  (w/w) เป็นระยะเวลา 40 วนั ส่งผลต่อความยาวใบของใบ
ผกัชีสงูท่ีสดุ เท่ากบั 2.67±0.10  เซนติเมตร รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 20  10 และ 
0 เปอร์เซ็นต์ ให้ความกว้างใบ เท่ากับ 2.66±0.07  2.48±0.17  และ 2.20±0.17  เซนติเมตร 
ตามล าดบั 
 
ตารางท่ี 4.3  ผลของปุ๋ยมูลไส้เดือนต่อความยาวใบของผักชีเม่ือปลูกในสภาพโรงเรือน

ปลูกพืชทดลอง 
ปริมาณปุ๋ยมูลไส้เดอืน 

(เปอร์เซน็ต์) 
ความยาวใบ (เซนติเมตร) 

10 วัน 20 วัน 30 วัน 40 วัน 
0 1.39±0.15ab 1.99±0.37 2.17±0.39 2.20±0.17b 

10 1.45±0.13a 2.25±0.29 2.44±0.29 2.48±0.17ab 

20 1.27±0.10ab 2.37±0.20 2.60±0.20 2.66±0.07a 

30 1.17±0.10b 2.52±0.51 2.77±0.42 2.67±0.10a 

F-test * ns ns * 

หมายเหตุ ตวัเลขคา่เฉล่ียในแนวตัง้ตามด้วยอกัษรเหมือนกนัไม่แตกตา่งกนัทางสถิติท่ีระดบัความ
เช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์ โดยวิธี DMRT 
  * = มีความแตกตา่งกนัทางสถิตอิยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต ์
 
 ความสูงต้น 

ผลของปุ๋ ยมูลไส้เดือนต่อการเจริญเติบโตของผักชีในสภาพโรงเรือน จากตารางท่ี 4.4 
แสดงความสูงต้นของผกัชีท่ีได้รับปุ๋ ยมูลไส้เดือนในปริมาณท่ีแตกต่างกัน เป็นระยะเวลา 40 วนั 
พบว่า ปุ๋ ยมูลไส้เดือนมีผลต่อการเจริญเติบโตของผกัชีมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทาง
สถิต ิ(p<0.05) ซึง่ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราสว่น 20 เปอร์เซ็นต์ (w/w) เป็นระยะเวลา 10 วนั ส่งผลตอ่
ความสูงต้นของผกัชีสูงท่ีสุด เท่ากับ 1.75±0.04 เซนติเมตร รองลงมา คือ ปุ๋ ยมูลไส้เดือนใน
อตัราส่วน 10  30  และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้ความสูงต้น เท่ากับ 1.58±0.12  1.53±0.10  และ 
1.15±0.13  เซนติเมตร ตามล าดบั ทัง้นีก้ารใช้ปุ๋ ยมูลไส้เดือนอตัรา 20 เปอร์เซ็นต์ (w/w) เป็น
ระยะเวลา 20 วนั ส่งผลตอ่ความสงูต้นของผกัชีสงูท่ีสดุ เท่ากบั 2.01±0.09  เซนติเมตร  รองลงมา 
คือ ปุ๋ ยมูลไส้เดือนในอตัราส่วน 30  10 และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้ความสูงต้น เท่ากับ 1.93±0.08  
1.87±0.17  และ 1.57±0.20  เซนติเมตร ตามล าดบั ในขณะท่ีการใช้ปุ๋ ยมูลไส้เดือนอตัรา 30 
เปอร์เซ็นต์ (w/w) เป็นระยะเวลา 30 วนั ส่งผลต่อความสงูต้นของผกัชีสงูท่ีสดุ เท่ากบั 2.21±0.12  
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เซนติเมตร รองลงมา คือ ปุ๋ ยมูลไส้เดือนในอตัราส่วน 20  10 และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้ความสูงต้น 
เท่ากบั 2.21±0.10  2.03±0.21  และ 1.79±0.18  เซนติเมตร ตามล าดบั ส าหรับการใช้ปุ๋ ยมูล
ไส้เดือนอตัรา 30 เปอร์เซ็นต์ (w/w) เป็นระยะเวลา 40 วนั ส่งผลต่อความสูงต้นของผกัชีสูงท่ีสุด 
เทา่กบั 3.50±0.21  เซนตเิมตร รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 20  10 และ 0 เปอร์เซ็นต์ 
ให้ความสงูต้น เทา่กบั 2.34±0.08  2.18±0.21  และ 1.95±0.18  เซนตเิมตร ตามล าดบั 

 
ตารางท่ี 4.4  ผลของปุ๋ยมูลไส้เดือนต่อความสูงต้นของผักชีเม่ือปลูกในสภาพโรงเรือน 

ปลูกพืชทดลอง 
ปริมาณปุ๋ยมูลไส้เดอืน 

(เปอร์เซน็ต์) 
ความสูงต้น (เซนติเมตร) 

10 วัน 20 วัน 30 วัน 40 วัน 
0 1.15±0.13c 1.57±0.20b 1.79±0.18b 1.95±0.18b 

10 1.58±0.12ab 1.87±0.17a 2.03±0.21ab 2.18±0.21ab 

20 1.75±0.04a 2.01±0.09a 2.21±0.10a 2.34±0.08a 

30 1.53±0.10b 1.93±0.08a 2.21±0.12a 3.50±0.21a 

F-test * * * * 

หมายเหตุ ตวัเลขคา่เฉล่ียในแนวตัง้ตามด้วยอกัษรเหมือนกนัไม่แตกตา่งกนัทางสถิติท่ีระดบัความ
เช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์ โดยวิธี DMRT 
  * = มีความแตกตา่งกนัทางสถิตอิยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต ์
 
 ความเข้มสีใบ (SPAD  Value) 
 ผลของปุ๋ ยมูลไส้เดือนต่อการเจริญเติบโตของผกัชีในสภาพโรงเรือน จากตารางท่ี 4.5 
แสดงความเข้มสีใบ (SPAD  Value) ของผกัชีท่ีได้รับปุ๋ ยมลูไส้เดือนในปริมาณท่ีแตกตา่งกนั เป็น
ระยะเวลา 40 วนั พบวา่ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนมีผลตอ่การเจริญเตบิโตของผกัชีมีความแตกตา่งกนัอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติ (p>0.05) ในขณะวนัท่ี 10 แสดงค่าความเข้มสีใบของผักชีท่ีได้รับปุ๋ ยมูล
ไส้เดือนในปริมาณท่ีแตกตา่งกนั พบวา่ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนมีผลตอ่การเจริญเติบโตของผกัชีไม่แตกตา่ง
กนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p>0.05) ซึ่งปุ๋ ยมูลไส้เดือนในอตัราส่วน 10 เปอร์เซ็นต์ (w/w) เป็น
ระยะเวลา 10 วนั ส่งผลตอ่ความเข้มสีใบของผกัชีสงูท่ีสดุ เท่ากบั 21.07±3.31 รองลงมา คือ ปุ๋ ย
มูลไส้เดือนในอัตราส่วน 20  0 และ 30 เปอร์เซ็นต์ ให้ความเข้มสีใบ เท่ากับ 20.03±1.57  
19.46±1.98 และ 17.07±3.81 ตามล าดบั ทัง้นีก้ารใช้ปุ๋ ยมลูไส้เดือนอตัรา 20 เปอร์เซ็นต์ (w/w) 
เป็นระยะเวลา 20 วนั ส่งผลตอ่ความเข้มสีใบของผกัชีสงูท่ีสดุ เท่ากบั 21.01±0.47 รองลงมา คือ 
ปุ๋ ยมูลไส้เดือนในอตัราส่วน 10  30 และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้ความเข้มสีใบ เท่ากับ 18.87±0.64  
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17.93±1.67  และ 15.57±1.34  ตามล าดบั ในขณะท่ีการใช้ปุ๋ ยมลูไส้เดือนอตัรา 20 เปอร์เซ็นต์ 
(w/w) เป็นระยะเวลา 20 วัน ส่งผลต่อความเข้มสีใบของผักชีสูงท่ีสุด เท่ากับ 22.21±3.58  
รองลงมา คือ ปุ๋ ยมูลไส้เดือนในอตัราส่วน 30  10 และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้ความเข้มสีใบ เท่ากับ 
20.21±1.77  17.03±3.73และ 14.79±2.47 ตามล าดบั  ส าหรับการใช้ปุ๋ ยมูลไส้เดือนอตัรา 30 
เปอร์เซ็นต์ (w/w) เป็นระยะเวลา 30 วัน ส่งผลต่อความเข้มสีใบของผักชีสูงท่ีสุด เท่ากับ 
20.24±1.60  รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 20  10 และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้ความเข้มสีใบ 
เทา่กบั 19.66±1.88  16.12±0.89  และ 14.07±0.20  ตามล าดบั 
 
ตารางท่ี 4.5  ผลของปุ๋ยมูลไส้เดือนต่อความเข้มสีใบ (SPAD  Value) ของผักชีเม่ือปลูกใน

สภาพโรงเรือนปลูกพืชทดลอง 
ปริมาณปุ๋ยมูลไส้เดอืน 

(เปอร์เซน็ต์) 
ความเข้มสีใบ (SPAD  Value) 

10 วัน 20 วัน 30 วัน 40 วัน 
0 19.46±1.98 15.57±1.34c 14.79±2.47b 14.07±0.20b 

10 21.07±3.31 18.87±0.64b 17.03±3.73ab 16.12±0.89b 

20 20.03±1.57 21.01±0.47a 22.21±3.58a 19.66±1.88a 

30 17.07±3.81 17.93±1.67ab 20.21±1.77a 20.24±1.60a 

F-test ns * * * 

หมายเหตุ ตวัเลขคา่เฉล่ียในแนวตัง้ตามด้วยอกัษรเหมือนกนัไม่แตกตา่งกนัทางสถิติท่ีระดบัความ
เช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์ โดยวิธี DMRT 
  * = มีความแตกตา่งกนัทางสถิตอิยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต ์
 
 น า้หนักสด  น า้หนักแห้ง เปอร์เซ็นต์ความชืน้ และเปอร์เซ็นต์วัตถุแห้ง 

ผลของปุ๋ ยมูลไส้เดือนต่อการเจริญเติบโตของผักชีในสภาพโรงเรือน จากตารางท่ี 4.6 
แสดงน า้หนกัสด  น า้หนกัแห้ง  เปอร์เซ็นต์ความชืน้  และเปอร์เซ็นต์วตัถแุห้งของผกัชีท่ีได้รับปุ๋ ยมลู
ไส้เดือนในปริมาณท่ีแตกต่างกัน เป็นระยะเวลา 40 วัน พบว่า ปุ๋ ยมูลไส้เดือนมีผลต่อการ
เจริญเตบิโตของผกัชีมีความแตกตา่งกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) ในขณะท่ี เปอร์เซ็นต์
ความชืน้  และเปอร์เซ็นต์วัตถุแห้งของผกัชีท่ีได้รับปุ๋ ยมูลไส้เดือนในปริมาณท่ีแตกต่างกัน พบว่า 
ปุ๋ ยมลูไส้เดือนมีผลตอ่การเจริญเติบโตของผกัชีไม่แตกตา่งกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p>0.05) 
ซึ่งปุ๋ ยมูลไส้เดือนในอตัราส่วน 30 เปอร์เซ็นต์ (w/w) ส่งผลตอ่น า้หนกัสดของผกัชีสงูท่ีสดุ เท่ากับ 
11.67±1.15  กรัม รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 20  10 และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้น า้หนกั
สด เท่ากบั  9.00±1.00   8.00±2.00  และ  4.33±1.53 กรัม ตามล าดบั ทัง้นีก้ารปุ๋ ยมลูไส้เดือนใน
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อตัราส่วน 30 เปอร์เซ็นต์ (w/w) ส่งผลต่อน า้หนกัแห้งของผกัชีสงูท่ีสุด เท่ากบั 2.00±0.00 กรัม 
รองลงมา คือ ปุ๋ ยมูลไส้เดือนในอตัราส่วน 20  10 และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้น า้หนกัแห้ง เท่ากับ  
1.67±0.58  1.33±0.58  และ 1.00±0.00 กรัม ตามล าดบั ในขณะท่ีการปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 
10 เปอร์เซ็นต์ (w/w) ส่งผลตอ่เปอร์เซ็นต์ความชืน้ของผกัชีสงูท่ีสดุ เท่ากบั 83.61±3.76 เปอร์เซ็นต์ 
รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 30  20 และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้เปอร์เซ็นต์ความชืน้ เท่ากบั  

82.75±1.62 81.30±7.03 และ 75.00±8.33 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดบั ส าหรับการปุ๋ ยมลูไส้เดือนใน
อตัราส่วน 0 เปอร์เซ็นต์ (w/w) ส่งผลตอ่เปอร์เซ็นต์วตัถแุห้งของผกัชีสงูท่ีสดุ เท่ากบั 25.00±8.33 
เปอร์เซ็นต์ รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 20  30 และ 10 เปอร์เซ็นต์ ให้เปอร์เซ็นต์วตัถุ
แห้ง เทา่กบั  18.70±7.03 17.25±1.62  และ 16.39±3.76 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดบั 
 
ตารางท่ี 4.6  ผลของปุ๋ยมูลไส้เดือนต่อน า้หนักสด  น า้หนักแห้ง  เปอร์เซ็นต์ความชืน้  

เปอร์เซ็นต์วัตถุแห้งของผักชีเม่ือปลูกในสภาพโรงเรือนปลูกพืชทดลอง 
ปริมาณปุ๋ยมูลไส้เดอืน 

(เปอร์เซน็ต์) 
น า้หนักสด 
(กรัม) 

น า้หนักแห้ง 
(กรัม) 

เปอร์เซ็นต์ความชืน้ 
(เปอร์เซน็ต์) 

เปอร์เซ็นต์วตัถุแห้ง 
(เปอร์เซน็ต์) 

0 4.33±1.53c 1.00±0.00b 75.00±8.33 25.00±8.33 
10 8.00±2.00b 1.33±0.58ab 83.61±3.76 16.39±3.76 
20 9.00±1.00ab 1.67±0.58ab 81.30±7.03 18.70±7.03 
30 11.67±1.15a 2.00±0.00a 82.75±1.62 17.25±1.62 

F-test * * ns ns 

หมายเหตุ ตวัเลขคา่เฉล่ียในแนวตัง้ตามด้วยอกัษรเหมือนกนัไม่แตกตา่งกนัทางสถิติท่ีระดบัความ
เช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์ โดยวิธี DMRT 
  * = มีความแตกตา่งกนัทางสถิตอิยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต ์
 
ผลของปุ๋ยมูลไส้เดือนต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของมะเขือเปราะในสภาพโรงเรือน
ปลูกพืชทดลอง 
 ความสูงต้น 

ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนต่อการเจริญเติบโตของมะเขือเปราะในสภาพโรงเรือน จากตารางท่ี 
4.7 แสดงความสงูของมะเขือเปราะท่ีได้รับปุ๋ ยมลูไส้เดือนในปริมาณท่ีแตกตา่งกนั เป็นระยะเวลา 
30 วนั พบว่า ปุ๋ ยมลูไส้เดือนมีผลตอ่การเจริญเติบโตของมะเขือเปราะมีความแตกต่างกนัอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติ (p>0.05) ซึ่งปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 30 เปอร์เซ็นต์ (w/w) เป็นระยะเวลา 
10 วนั ส่งผลตอ่ความสงูของมะเขือเปราะสงูท่ีสดุ เท่ากบั 27.92±3.44  เซนติเมตร รองลงมา คือ 



65 

 

ปุ๋ ยมูลไส้เดือนในอตัราส่วน 20  10 และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้ความสูงต้น เท่ากับ 21.63±2.21  
21.50±5.61  และ 14.96±2.60 เซนตเิมตร ตามล าดบั ในขณะท่ีการปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 30 
เปอร์เซ็นต์ (w/w) เป็นระยะเวลา 20 วัน ส่งผลต่อความสูงต้นมะเขือเปราะสูงท่ีสุด เท่ากับ 
52.08±3.08  เซนติเมตร รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 20  10 และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้
ความสงูต้น เท่ากบั 41.50±4.68   36.08±7.19  และ 23.00±1.75  เซนติเมตร ตามล าดบั ทัง้นีก้าร
ปุ๋ ยมูลไส้เดือนในอัตราส่วน 30 เปอร์เซ็นต์ (w/w) เป็นระยะเวลา 30 วนั ส่งผลต่อความสูงต้น
มะเขือเปราะสงูท่ีสดุ เทา่กบั 60.25±4.55  เซนตเิมตร รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 20  
10 และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้ความสูงต้น เท่ากบั 50.17±7.18  45.33±5.44  และ 29.83±2.02  
เซนตเิมตร ตามล าดบั 

 
ตารางท่ี 4.7  ผลของปุ๋ยมูลไส้เดือนต่อความสูงต้นของต้นมะเขือเปราะเม่ือปลูกในสภาพ

โรงเรือนปลูกพืชทดลอง 
ปริมาณปุ๋ยมูลไส้เดอืน 

(เปอร์เซน็ต์) 
ความสูงต้น (เซนติเมตร) 

10 วัน 20 วัน 30 วัน 
0 14.96±2.60b 23.00±1.75c 29.83±2.02c 

10 21.50±5.61ab 36.08±7.19b 45.33±5.44ab 

20 21.63±2.21ab 41.50±4.68b 50.17±7.18ab 

30 27.92±3.44a 52.08±3.08a 60.25±4.55a 

F-test * * * 

หมายเหตุ * = มีความแตกตา่งกนัทางสถิตอิยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต ์
 
 ความกว้างทรงพุ่ม 

ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่การเจริญเตบิโตของต้นมะเขือเปราะในสภาพโรงเรือน จากตาราง
ท่ี 4.8 แสดงความกว้างทรงพุม่ของมะเขือเปราะท่ีได้รับปุ๋ ยมลูไส้เดือนในปริมาณท่ีแตกต่างกนั เป็น
ระยะเวลา 30 วนั พบว่า ปุ๋ ยมลูไส้เดือนมีผลต่อการเจริญเติบโตของมะเขือเปราะมีความแตกตา่ง
กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) ซึ่งปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 30 เปอร์เซ็นต์ (w/w) ส่งผล
ตอ่ความกว้างทรงพุ่มของมะเขือเปราะสูงท่ีสุด เท่ากบั 58.75±5.85 เซนติเมตร รองลงมา คือ ปุ๋ ย
มูลไส้เดือนในอัตราส่วน 10 20 และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้ความกว้างทรงพุ่ม เท่ากับ 52.75±6.32 
52.25±2.60  และ 37.75±4.88  เซนติเมตร ตามล าดบั ในขณะท่ีการปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 
30 เปอร์เซ็นต์ (w/w) ส่งผลต่อความกว้างทรงพุ่มของมะเขือเปราะสูงท่ีสุด เท่ากับ 70.58±2.38
เซนติเมตร รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 20  10 และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้ความกว้างทรง
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พุ่ม เท่ากับ 62.17±4.26  60.58±2.70  และ 43.00±6.63 เซนติเมตร ตามล าดบั ทัง้นีก้ารปุ๋ ยมูล
ไส้เดือนในอตัราส่วน 30 เปอร์เซ็นต์ (w/w) ส่งผลต่อความกว้างทรงพุ่มของมะเขือเปราะสูงท่ีสุด 
เท่ากับ 74.42±2.24  เซนติเมตร รองลงมา คือ ปุ๋ ยมูลไส้เดือนในอัตราส่วน 20 10 และ 0 
เปอร์เซ็นต์ ให้ความกว้างทรงพุ่ม เท่ากบั 68.08±3.88  63.58±2.74 และ 47.92±5.15  เซนติเมตร 
ตามล าดบั 
 
ตารางท่ี 4.8  ผลของปุ๋ยมูลไส้เดือนต่อความกว้างทรงพุ่มของต้นมะเขือเปราะเม่ือปลูกใน

สภาพโรงเรือนปลูกพืชทดลอง 
ปริมาณปุ๋ยมูลไส้เดอืน 

(เปอร์เซน็ต์) 
ความกว้างทรงพุ่ม (เซนติเมตร) 

10 วัน 20 วัน 30 วัน 
0 37.75±4.88b 43.00±6.63c 47.92±5.15c 

10 52.75±6.32a 60.58±2.70b 63.58±2.74b 

20 52.25±2.60a 62.17±4.26b 68.08±3.88ab 

30 58.75±5.85a 70.58±2.38a 74.42±2.24a 

F-test * * * 

หมายเหตุ * = มีความแตกตา่งกนัทางสถิตอิยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต ์
 
 จ านวนผลต่อต้น น า้หนักผล ผลผลิตต่อต้น และผลผลิตต่อไร่ 

ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่การเจริญเตบิโตของต้นมะเขือเปราะในสภาพโรงเรือน จากตาราง
ท่ี 4.9 แสดงจ านวนผลตอ่ต้น น า้หนกัผล ผลผลิตตอ่ต้น และผลผลิตตอ่ไร่ของมะเขือเปราะท่ีได้รับ
ปุ๋ ยมูลไส้เดือนในปริมาณท่ีแตกต่างกัน เป็นระยะเวลา 30 วนั พบว่า ปุ๋ ยมูลไส้เดือนมีผลต่อการ
เจริญเติบโตของมะเขือเปราะมีความแตกต่างกันอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) ซึ่งปุ๋ ยมูล
ไส้เดือนในอัตราส่วน 30 เปอร์เซ็นต์ (w/w) ส่งผลต่อจ านวนผลต่อต้นของมะเขือเปราะสูงท่ีสุด 
เท่ากับ 4.58±1.15 ผล รองลงมา คือ ปุ๋ ยมูลไส้เดือนในอัตราส่วน 10  20 และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้
จ านวนผลตอ่ต้น เทา่กบั 3.92±0.88  3.69±1.24 และ 1.67±0.88 ผล ตามล าดบั ในขณะท่ีการปุ๋ ย
มลูไส้เดือนในอตัราสว่น 20 เปอร์เซ็นต์ (w/w) ส่งผลตอ่น า้หนกัผลของมะเขือเปราะสงูท่ีสดุ เท่ากบั 
20.19±1.83 กรัม รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 30 10 และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้น า้หนกั
ผล เท่ากบั 20.02±2.00  17.47±2.79 และ 9.50±3.66 กรัม ตามล าดบั ทัง้นีก้ารใช้ปุ๋ ยมลูไส้เดือน
ในอัตราส่วน 30 เปอร์เซ็นต์ (w/w) ส่งผลต่อผลผลิตต่อต้นของมะเขือเปราะสูงท่ีสุด เท่ากับ 
90.27±15.93 ผล รองลงมา คือ ปุ๋ ยมูลไส้เดือนในอตัราส่วน 20 10 และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้ผลผลิต
ตอ่ต้น เท่ากบั 73.66±21.49  70.06±25.77 และ 17.49±11.88  ผล ตามล าดบั ส าหรับการใช้ปุ๋ ย
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มูลไส้เดือนในอัตราส่วน 20 เปอร์เซ็นต์ (w/w) ส่งผลต่อผลผลิตต่อไร่ของมะเขือเปราะสูงท่ีสุด 
เทา่กบั 94.20±27.75  ผล รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 10  0 และ 30 เปอร์เซ็นต์ ให้
ผลผลิตตอ่ไร่ เทา่กบั 81.37±40.07  12.20±94.96  และ 11.70±13.57  ผล ตามล าดบั 
 
ตารางท่ี 4.9  ผลของปุ๋ยมูลไส้เดือนต่อจ านวนผลต่อต้น น า้หนักผล ผลผลิตต่อต้น 

ผลผลิตต่อไร่ของต้นมะเขือเปราะเม่ือปลูกในสภาพโรงเรือนปลูกพืชทดลอง 
ปริมาณปุ๋ยมูลไส้เดอืน 

(เปอร์เซน็ต์) 
จ านวนผลต่อต้น 

(ผล) 
น า้หนักผล 
(กรัม) 

ผลผลิตต่อต้น 
(ผล) 

ผลผลิตต่อไร่ 
(ผล) 

0 1.67±0.88b 9.50±3.66b 17.49±11.88b 12.20±94.96b 

10 3.92±0.88a 17.47±2.79a 70.06±25.77a 81.37±40.07a 

20 3.69±1.24a 20.19±1.83a 73.66±21.49a 94.20±27.75a 

30 4.58±1.15a 20.02±2.00a 90.27±15.93a 11.70±13.57a 

F-test * * * * 

หมายเหตุ * = มีความแตกตา่งกนัทางสถิตอิยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต ์
 
ผลของปุ๋ยมูลไส้เดือนต่อการเจริญเตบิโตและผลผลิตของผักบุ้งในสภาพโรงเรือนปลูกพืช
ทดลอง 
 จ านวนใบ 

ผลของปุ๋ ยมูลไส้เดือนต่อการเจริญเติบโตของผกับุ้งในสภาพโรงเรือน จากตารางท่ี 4.10 
แสดงจ านวนใบของผักบุ้ งท่ีได้รับปุ๋ ยมูลไส้เดือนในปริมาณท่ีแตกต่างกัน เป็นระยะเวลา 20 วัน 
พบว่า ปุ๋ ยมลูไส้เดือนมีผลต่อการเจริญเติบโตของผกับุ้งไม่แตกต่างกันอย่างมีนยัส าคญัทางสถิต ิ
(p>0.05) ซึ่งปุ๋ ยมูลไส้เดือนในอตัราส่วน 10 เปอร์เซ็นต์ (w/w) เป็นระยะเวลา 10 วนั ส่งผลต่อ
จ านวนใบของผกับุ้งสงูท่ีสดุ เทา่กบั 4.42±0.29 ใบ รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 20  0 
และ 30 เปอร์เซ็นต์ ให้จ านวนใบ เท่ากับ 4.25±0.25  4.17±0.52 และ 4.17±0.14 ใบ ตามล าดบั 
ทัง้นีก้ารใช้ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราสว่น 20 เปอร์เซ็นต์ (w/w) เป็นระยะเวลา 20 วนั ส่งผลตอ่จ านวน
ใบของผกับุ้งสูงท่ีสดุ เท่ากบั 7.00±0.87 ใบ รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 30  0 และ 
10 เปอร์เซ็นต์ ให้จ านวนใบ เทา่กบั 6.67±0.29 6.17±0.52 และ 6.00±0.50 ใบ ตามล าดบั 
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ตารางท่ี 4.10  ผลของปุ๋ยมูลไส้เดือนต่อจ านวนใบของผักบุ้งเม่ือปลูกในสภาพโรงเรือน 
ปลูกพืชทดลอง 

ปริมาณปุ๋ยมูลไส้เดอืน 
(เปอร์เซน็ต์) 

จ านวนใบ (ใบ) 
10 วัน 20 วัน 

0 4.17±0.52 6.17±0.52 
10 4.42±0.29 6.00±0.50 
20 4.25±0.25 7.00±0.87 
30 4.17±0.14 6.67±0.29 

F-test ns ns 

หมายเหตุ ตวัเลขคา่เฉล่ียในแนวตัง้ตามด้วยอกัษรเหมือนกนัไม่แตกตา่งกนัทางสถิติท่ีระดบัความ
เช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์ โดยวิธี DMRT 
 
 ความกว้างใบ 
 ผลของปุ๋ ยมูลไส้เดือนต่อการเจริญเติบโตของผักบุ้ งในสภาพโรงเรือน จากตารางท่ี 
4.11 แสดงความกว้างใบ ของผกับุ้งท่ีได้รับปุ๋ ยมลูไส้เดือนในปริมาณท่ีแตกตา่งกนั เป็นระยะเวลา 
20 วัน พบว่า ปุ๋ ยมูลไส้เดือนมีผลต่อการเจริญเติบโตของผักบุ้ งมีความแตกต่างกันอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) ในขณะวนัท่ี 10 แสดงค่าความกว้างใบของผกับุ้ งท่ีได้รับปุ๋ ยมูล
ไส้เดือนในปริมาณท่ีแตกต่างกัน พบว่า ปุ๋ ยมูลไส้เดือนมีผลต่อการเจริญเติบโตของผักบุ้ งไม่
แตกต่างกันอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p>0.05) ซึ่งปุ๋ ยมูลไส้เดือนในอัตราส่วน 30 เปอร์เซ็นต์ 
(w/w) เป็นระยะเวลา 10 วัน ส่งผลต่อความกว้างใบของผักบุ้ งสูงท่ีสุด เท่ากับ 1.90±0.14 
เซนติเมตร รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 10  20 และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้ความกว้างใบ 
เท่ากบั 1.84±0.10 1.84±0.08 และ 1.76±0.08 เซนติเมตร ตามล าดบั ทัง้นีก้ารใช้ปุ๋ ยมลูไส้เดือน
ในอตัราส่วน 20 เปอร์เซ็นต์ (w/w) เป็นระยะเวลา 20 วนั ส่งผลตอ่ความกว้างใบของผกับุ้งสงูท่ีสดุ 
เท่ากบั2.99±0.12 เซนติเมตร  รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 30  0 และ 10 เปอร์เซ็นต์ 
ให้ความกว้างใบ เทา่กบั  2.80±0.25  2.34±0.05  และ 2.23±0.09  เซนตเิมตร ตามล าดบั 
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ตารางท่ี 4.11  ผลของปุ๋ยมูลไส้เดือนต่อความกว้างใบของผักบุ้งเม่ือปลูกในสภาพ 
โรงเรือนปลูกพืชทดลอง 

ปริมาณปุ๋ยมูลไส้เดอืน 
(เปอร์เซน็ต์) 

ความกว้างใบ (เซนติเมตร) 
10 วัน 20 วัน 

0 1.76±0.08 2.34±0.05b 

10 1.84±0.10 2.23±0.09b 

20 1.84±0.08 2.99±0.12a 

30 1.90±0.14 2.80±0.25a 

F-test ns * 

หมายเหตุ ตวัเลขคา่เฉล่ียในแนวตัง้ตามด้วยอกัษรเหมือนกนัไม่แตกตา่งกนัทางสถิติท่ีระดบัความ
เช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์ โดยวิธี DMRT 

 *  = มีความแตกตา่งกนัทางสถิติอย่างมีนยัส าคญัท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์  
(p<0.05) 
 
 ความยาวใบ 

ผลของปุ๋ ยมูลไส้เดือนตอ่การเจริญเติบโตของผกับุ้งในสภาพโรงเรือน จากตารางท่ี 4.12 
แสดงความยาวใบของผกับุ้งท่ีได้รับปุ๋ ยมูลไส้เดือนในปริมาณท่ีแตกต่างกัน เป็นระยะเวลา 20 วนั 
พบว่า ปุ๋ ยมลูไส้เดือนมีผลต่อการเจริญเติบโตของผกับุ้งมีความแตกต่างกันอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิต ิ(p<0.05) ซึง่ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราสว่น 20 เปอร์เซ็นต์ (w/w) เป็นระยะเวลา 10 วนั ส่งผลตอ่
ความยาวใบของผกับุ้งสูงท่ีสุด เท่ากับ 14.23±0.44  เซนติเมตร รองลงมา คือ ปุ๋ ยมูลไส้เดือนใน
อัตราส่วน 0  10 และ 30 เปอร์เซ็นต์ ให้ความยาวใบ เท่ากับ 14.00±0.35  13.92±0.77  และ 
13.21±0.25  เซนติเมตร ตามล าดบั ในขณะท่ีการใช้ปุ๋ ยมูลไส้เดือนในอตัราส่วน 20 เปอร์เซ็นต์ 
(w/w) เป็นระยะเวลา 20 วัน ส่งผลต่อความยาวใบของผักบุ้ งสูงท่ีสุด เท่ากับ 16.87±0.07  
เซนติเมตร รองลงมา คือ ปุ๋ ยมูลไส้เดือนในอัตราส่วน 30 10 และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้ความยาวใบ 
เทา่กบั 15.85±0.36  15.45±0.37  และ 14.86±0.45 เซนตเิมตร ตามล าดบั 
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ตารางท่ี 4.12  ผลของปุ๋ยมูลไส้เดือนต่อความยาวใบของผักบุ้งเม่ือปลูกในสภาพโรงเรือน 
ปลูกพืชทดลอง 

ปริมาณปุ๋ยมูลไส้เดอืน 
(เปอร์เซน็ต์) 

ความยาวใบ (เซนติเมตร) 
10 วัน 20 วัน 

0 14.00±0.35ab 14.86±0.45c 

10 13.92±0.77ab 15.45±0.37ab 

20 14.23±0.44a 16.87±0.07a 

30 13.21±0.25b 15.85±0.36b 

F-test * * 

หมายเหตุ   *  = มีความแตกต่างกันทางสถิติอย่างมีนัยส าคญัท่ีระดับความเช่ือมั่น 95 
เปอร์เซ็นต์  (p<0.05) 
 
 ความสูงต้น 
 ผลของปุ๋ ยมูลไส้เดือนตอ่การเจริญเติบโตของผกับุ้งในสภาพโรงเรือน จากตารางท่ี 4.13 
แสดงความสูงต้นของผกับุ้งท่ีได้รับปุ๋ ยมูลไส้เดือนในปริมาณท่ีแตกต่างกัน เป็นระยะเวลา 20 วนั 
พบว่า ปุ๋ ยมลูไส้เดือนมีผลต่อการเจริญเติบโตของผกับุ้งไม่แตกต่างกันอย่างมีนยัส าคญัทางสถิต ิ
(p>0.05) ซึ่งปุ๋ ยมูลไส้เดือนในอตัราส่วน 20 เปอร์เซ็นต์ (w/w) เป็นระยะเวลา 10 วนั ส่งผลต่อ
ความสูงต้นของผักบุ้ งสูงท่ีสุด เท่ากับ16.69±1.79  เซนติเมตร รองลงมา คือ ปุ๋ ยมูลไส้เดือนใน
อัตราส่วน 30  0 และ 10 เปอร์เซ็นต์ ให้ความสูงต้น เท่ากับ 16.46±1.37 15.47±1.18  และ 
15.35±0.61 เซนติเมตร ตามล าดบั ทัง้นีก้ารใช้ปุ๋ ยมูลไส้เดือนในอตัราส่วน 20 เปอร์เซ็นต์ (w/w) 
เป็นระยะเวลา 20 วัน ส่งผลต่อความสูงต้นของผักบุ้ งสูงท่ีสุด เท่ากับ 27.13±0.21 เซนติเมตร 
รองลงมา คือ ปุ๋ ยมูลไส้เดือนในอัตราส่วน 30  0 และ 10 เปอร์เซ็นต์ ให้ความสูงต้น เท่ากับ 
25.44±3.82 24.17±3.27 และ 23.44±1.17 เซนตเิมตร ตามล าดบั 
 
 
 
 
 
 
 
 



71 

 

ตารางท่ี 4.13  ผลของปุ๋ยมูลไส้เดือนต่อความสูงต้นของผักบุ้งเม่ือปลูกในสภาพโรงเรือน 
ปลูกพืชทดลอง 

ปริมาณปุ๋ยมูลไส้เดอืน 
(เปอร์เซน็ต์) 

ความสูงต้น (เซนติเมตร) 
10 วัน 20 วัน 

0 15.47±1.18 24.17±3.27 
10 15.35±0.61 23.44±1.17 
20 16.69±1.79 27.13±0.21 
30 16.46±1.37 25.44±3.82 

F-test ns ns 

หมายเหตุ ตวัเลขคา่เฉล่ียในแนวตัง้ตามด้วยอกัษรเหมือนกนัไม่แตกตา่งกนัทางสถิติท่ีระดบัความ
เช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์ โดยวิธี DMRT 
 
 ความเข้มสีใบ (SPAD  Value) 
 ผลของปุ๋ ยมูลไส้เดือนตอ่การเจริญเติบโตของผกับุ้งในสภาพโรงเรือน จากตารางท่ี 4.14 
แสดงความเข้มสีใบ (SPAD  Value) ของผกับุ้งท่ีได้รับปุ๋ ยมลูไส้เดือนในปริมาณท่ีแตกตา่งกนั เป็น
ระยะเวลา 20 วนั พบวา่ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนมีผลตอ่การเจริญเติบโตของผกับุ้งมีความแตกตา่งกนัอย่าง
มีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) ในขณะวนัท่ี 10 แสดงคา่ความเข้มสีใบของผกับุ้งท่ีได้รับปุ๋ ยมูล
ไส้เดือนในปริมาณท่ีแตกต่างกัน พบว่า ปุ๋ ยมูลไส้เดือนมีผลต่อการเจริญเติบโตของผักบุ้ งไม่
แตกต่างกันอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p>0.05) ซึ่งปุ๋ ยมูลไส้เดือนในอัตราส่วน 20 เปอร์เซ็นต์ 
(w/w) เป็นระยะเวลา 10 วัน ส่งผลต่อความเข้มสีใบของผักบุ้ งสูงท่ีสุด เท่ากับ 37.43±0.52 
รองลงมา คือ ปุ๋ ยมูลไส้เดือนในอตัราส่วน 0 10 และ 30 เปอร์เซ็นต์ ให้ความเข้มสีใบ เท่ากับ 
37.53±0.30 36.52±1.90 และ 35.24±1.77 ตามล าดบั ทัง้นีก้ารใช้ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 20 
เปอร์เซ็นต์ (w/w) เป็นระยะเวลา 20 วัน ส่งผลต่อความเข้มใบของผักบุ้ งสูงท่ีสุด เท่ากับ
40.79±2.32  รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 30  10 และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้ความเข้มสีใบ 
เทา่กบั  39.10±6.28  33.21±0.90  และ 31.36±0.46  ตามล าดบั 
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ตารางท่ี 4.14  ผลของปุ๋ยมูลไส้เดือนต่อความเข้มสีใบ (SPAD  Value) ของผักบุ้งเม่ือปลูก 
ในสภาพโรงเรือนปลูกพืชทดลอง 

ปริมาณปุ๋ยมูลไส้เดอืน 
(เปอร์เซน็ต์) 

ความเข้มสีใบ (SPAD  Value) 
10 วัน 20 วัน 

0 37.53±0.30 31.36±0.46c 

10 36.52±1.90 33.21±0.90bc 

20 37.43±0.52 40.79±2.32a 

30 35.24±1.77 39.10±6.28ab 

F-test ns * 

หมายเหตุ ตวัเลขคา่เฉล่ียในแนวตัง้ตามด้วยอกัษรเหมือนกนัไม่แตกตา่งกนัทางสถิติท่ีระดบัความ
เช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์ โดยวิธี DMRT  
 *  = มีความแตกตา่งกนัทางสถิติอย่างมีนยัส าคญัท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์  
(p<0.05) 
 
 น า้หนักสดต่อต้น น า้หนักแห้งต่อต้น เปอร์เซ็นต์ความชืน้ และเปอร์เซ็นต์
น า้หนักวัตถุแห้ง 
 ผลของปุ๋ ยมูลไส้เดือนตอ่การเจริญเติบโตของผกับุ้งในสภาพโรงเรือน จากตารางท่ี 4.15 
แสดงน า้หนกัสดตอ่ต้น น า้หนกัแห้งตอ่ต้น เปอร์เซ็นต์ความชืน้ และเปอร์เซ็นต์น า้หนกัวตัถแุห้งของ
ผกับุ้งท่ีได้รับปุ๋ ยมลูไส้เดือนในปริมาณท่ีแตกตา่งกนั เป็นระยะเวลา 20 วนั พบว่า ปุ๋ ยมลูไส้เดือนมี
ผลตอ่การเจริญเตบิโตของผกับุ้งมีความแตกตา่งกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) ในขณะท่ี
น า้หนกัแห้งตอ่ต้นของผกับุ้งท่ีได้รับปุ๋ ยมลูไส้เดือนในปริมาณท่ีแตกตา่งกนั พบว่า ปุ๋ ยมลูไส้เดือนมี
ผลต่อการเจริญเติบโตของผักบุ้ งไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p>0.05) ซึ่งปุ๋ ยมูล
ไส้เดือนในอตัราส่วน 20 เปอร์เซ็นต์ (w/w) ส่งผลต่อน า้หนกัสดต่อต้นของผกับุ้งสูงท่ีสุด เท่ากับ 
9.33±0.52 กรัม รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 30 10 และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้น า้หนกัผล
สด เท่ากบั 9.17±2.74  6.33±0.14  และ 5.33±0.29  กรัม ตามล าดบั ทัง้นีก้ารใช้ปุ๋ ยมลูไส้เดือนใน
อตัราส่วน 30 เปอร์เซ็นต์ (w/w) ส่งผลตอ่น า้หนกัแห้งต่อต้นของผกับุ้งสงูท่ีสดุ เท่ากบั 0.85±0.16 
กรัม รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 20  10 และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้น า้หนกัแห้งตอ่ต้น 
เทา่กบั 0.85±0.14  0.76±0.02 และ 0.74±0.05 กรัม ตามล าดบั ในขณะท่ีการใช้ปุ๋ ยมลูไส้เดือนใน
อัตราส่วน 20 เปอร์เซ็นต์ (w/w) ส่งผลต่อเปอร์เซ็นต์ความชืน้ของผักบุ้ งสูงท่ีสุด เท่ากับ 
90.92±1.23 เปอร์เซ็นต์ รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 30  10 และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้
เปอร์เซ็นต์ความชืน้ เท่ากบั 90.54±1.03  88.00±0.21  และ 86.07±0.21 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดบั 
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ส าหรับการใช้ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 0 เปอร์เซ็นต์ (w/w) ส่งผลตอ่เปอร์เซ็นต์น า้หนกัวตัถแุห้ง
ของผกับุ้ งสูงท่ีสุด เท่ากับ 13.93±0.21 เปอร์เซ็นต์ รองลงมา คือ ปุ๋ ยมูลไส้เดือนในอตัราส่วน 10  
30 และ 20 เปอร์เซ็นต์ ให้เปอร์เซ็นต์น า้หนักวตัถุแห้ง เท่ากบั 12.00±0.21  9.46±1.03  และ 
9.08±1.23  เปอร์เซ็นต์ ตามล าดบั 
 
ตารางท่ี 4.15  ผลของปุ๋ยมูลไส้เดือนต่อน า้หนักสดต่อต้น น า้หนักแห้งต่อต้น เปอร์เซ็นต์ 

ความชืน้ เปอร์เซ็นต์น า้หนักวัตถุแห้ง ของผักบุ้งเม่ือปลูกในสภาพโรงเรือน 
ปลูกพืชทดลอง 

ปริมาณปุ๋ยมูล 
ไส้เดือน 

(เปอร์เซน็ต์) 

น า้หนักสด 
ต่อต้น 
(กรัม) 

น า้หนักแห้ง 
ต่อต้น 
(กรัม) 

เปอร์เซ็นต์ความชืน้ 
(เปอร์เซ็นต์) 

เปอร์เซ็นต์น า้หนัก
วัตถุแห้ง 

(เปอร์เซ็นต์) 
0 5.33±0.29b 0.74±0.05 86.07±0.21c 13.93±0.21a 

10 6.33±0.14b 0.76±0.02 88.00±0.21b 12.00±0.21b 

20 9.33±0.52a 0.85±0.14 90.92±1.23a 9.08±1.23c 

30 9.17±2.74a 0.85±0.16 90.54±1.03a 9.46±1.03c 

F-test * ns * * 

หมายเหตุ ตวัเลขคา่เฉล่ียในแนวตัง้ตามด้วยอกัษรเหมือนกนัไม่แตกตา่งกนัทางสถิติท่ีระดบัความ
เช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์ โดยวิธี DMRT  

*  = มีความแตกตา่งกนัทางสถิติอย่างมีนยัส าคญัท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์ 
(p<0.05) 
 
ผลของปุ๋ยมูลไส้เดือนต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของถ่ัวฝักยาวในสภาพโรงเรือน
ปลูกพืชทดลอง 
 ความกว้างใบ 

ผลของปุ๋ ยมูลไส้เดือนต่อการเจริญเติบโตของถั่วฝักยาวในสภาพโรงเรือน จากตารางท่ี 
4.16 แสดงความกว้างใบของถั่วฝักยาวท่ีได้รับปุ๋ ยมูลไส้เดือนในปริมาณท่ีแตกต่างกัน เป็น
ระยะเวลา 30 วนั พบว่า ปุ๋ ยมลูไส้เดือนมีผลตอ่การเจริญเติบโตของถัว่ฝักยาวมีความแตกตา่งกนั
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) ในขณะวนัท่ี 10 แสดงคา่ความกว้างใบของถัว่ฝักยาวท่ีได้รับ
ปุ๋ ยมูลไส้เดือนในปริมาณท่ีแตกต่างกัน พบว่า ปุ๋ ยมูลไส้เดือนมีผลต่อการเจริญเติบโตของ
ถั่วฝักยาวไม่แตกต่างกันอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p>0.05) ซึ่งปุ๋ ยมูลไส้เดือนในอัตราส่วน 30 
เปอร์เซ็นต์ (w/w) เป็นระยะเวลา 10 วัน ส่งผลต่อความกว้างใบของถั่วฝักยาวสูงท่ีสุด เท่ากับ 
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17.38±2.88 เซนติเมตร รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 10  20  และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้
ความกว้างใบ เท่ากับ 16.96±3.50  16.88±1.52 และ 13.59±0.36 เซนติเมตร ตามล าดบั ทัง้นี ้
การใช้ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราสว่น 20 เปอร์เซ็นต์ (w/w) เป็นระยะเวลา 20 วนั ส่งผลตอ่ความกว้าง
ใบของถั่วฝักยาวสูงท่ีสุด เท่ากับ 18.46±0.50  เซนติเมตร รองลงมา คือ ปุ๋ ยมูลไส้เดือนใน
อตัราส่วน 30  10  และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้ความกว้างใบ เท่ากบั 17.54±2.82  17.13±3.27  และ 
13.96±0.47  เซนตเิมตร ตามล าดบั ส าหรับการใช้ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 20 เปอร์เซ็นต์ (w/w) 
เป็นระยะเวลา 30 วัน ส่งผลต่อความกว้างใบของถั่วฝักยาวสูงท่ีสุด เท่ากับ 18.96±0.38  
เซนติเมตร รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 30 10  และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้ความกว้างใบ 
เทา่กบั 17.96±2.76  17.38±3.25  และ 14.13±0.43  เซนตเิมตร ตามล าดบั 
 
ตารางท่ี 4.16  ผลของปุ๋ยมูลไส้เดือนต่อความกว้างใบของถ่ัวฝักยาวเม่ือปลูกในสภาพ 

โรงเรือนปลูกพืชทดลอง 
ปริมาณปุ๋ยมูลไส้เดอืน 

(เปอร์เซน็ต์) 
ความกว้างใบ (เซนติเมตร) 

10 วัน 20 วัน 30 วัน 
0 13.59±0.36 13.96±0.47b 14.13±0.43b 

10 16.96±3.50 17.13±3.27ab 17.38±3.25ab 

20 16.88±1.52 18.46±0.50a 18.96±0.38a 

30 17.38±2.88 17.54±2.82ab 17.96±2.76ab 

F-test ns * * 

หมายเหตุ ตวัเลขคา่เฉล่ียในแนวตัง้ตามด้วยอกัษรเหมือนกนัไม่แตกตา่งกนัทางสถิติท่ีระดบัความ
เช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์ โดยวิธี DMRT  

*  = มีความแตกตา่งกนัทางสถิติอย่างมีนัยส าคญัท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์ 
(p<0.05) 
 
 ความยาวใบ 

ผลของปุ๋ ยมูลไส้เดือนต่อการเจริญเติบโตของถั่วฝักยาวในสภาพโรงเรือน จากตารางท่ี 
4.17 แสดงความยาวใบของถั่วฝักยาวท่ีได้รับปุ๋ ยมูลไส้เดือนในปริมาณท่ีแตกต่างกัน เป็น
ระยะเวลา 30 วนั พบว่า ปุ๋ ยมลูไส้เดือนมีผลตอ่การเจริญเติบโตของถัว่ฝักยาวมีความแตกตา่งกนั
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) ในขณะวนัท่ี 10 แสดงคา่ความยาวใบของถัว่ฝักยาวท่ีได้รับ
ปุ๋ ยมูลไส้เดือนในปริมาณท่ีแตกต่างกัน พบว่า ปุ๋ ยมูลไส้เดือนมีผลต่อการเจริญเติบโตของ
ถั่วฝักยาวไม่แตกต่างกันอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p>0.05) ซึ่งปุ๋ ยมูลไส้เดือนในอัตราส่วน 30 
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เปอร์เซ็นต์ (w/w) เป็นระยะเวลา 10 วัน ส่งผลต่อความยาวใบของถั่วฝักยาวสูงท่ีสุด เท่ากับ 
5.54±0.44 เซนติเมตร รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 10  20  และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้
ความยาวใบ เท่ากับ 5.13±0.70  5.05±0.14 และ 4.92±0.19 เซนติเมตร ตามล าดบั ทัง้นีก้ารใช้
ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 30 เปอร์เซ็นต์ (w/w) เป็นระยะเวลา 20 วนั ส่งผลตอ่ความยาวใบของ
ถัว่ฝักยาวสงูท่ีสดุ เทา่กบั 8.75±1.32  เซนติเมตร รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 20  10  
และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้ความยาวใบ เท่ากบั 8.69±0.38  8.13±1.41  และ 6.55±0.39  เซนติเมตร 
ตามล าดบั ส าหรับการใช้ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 20 เปอร์เซ็นต์ (w/w) เป็นระยะเวลา 30 วนั 
ส่งผลตอ่ความยาวใบของถัว่ฝักยาวสูงท่ีสดุ เท่ากบั 9.25±0.33 เซนติเมตร รองลงมา คือ ปุ๋ ยมูล
ไส้เดือนในอตัราส่วน 30  10  และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้ความกว้างใบ เท่ากบั 9.09±1.38  8.67±1.740 

และ 6.80±0.63  เซนตเิมตร ตามล าดบั 
 
ตารางท่ี 4.17  ผลของปุ๋ยมูลไส้เดือนต่อความยาวใบของถ่ัวฝักยาวเม่ือปลูกในสภาพ 

โรงเรือนปลูกพืชทดลอง 
ปริมาณปุ๋ยมูลไส้เดอืน 

(เปอร์เซน็ต์) 
ความยาวใบ (เซนติเมตร) 

10 วัน 20 วัน 30 วัน 
0 4.92±0.19 6.55±0.39b 6.80±0.63b 

10 5.13±0.70 8.13±1.41ab 8.67±1.740ab 

20 5.05±0.14 8.69±0.38a 9.25±0.33a 

30 5.54±0.44 8.75±1.32a 9.09±1.38a 

F-test ns * * 

หมายเหตุ ตวัเลขคา่เฉล่ียในแนวตัง้ตามด้วยอกัษรเหมือนกนัไม่แตกตา่งกนัทางสถิติท่ีระดบัความ
เช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์ โดยวิธี DMRT  

*  = มีความแตกตา่งกนัทางสถิติอย่างมีนยัส าคญัท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์ 
(p<0.05) 
 
 ความเข้มสีใบ (SPAD  Value) 

ผลของปุ๋ ยมูลไส้เดือนต่อการเจริญเติบโตของถั่วฝักยาวในสภาพโรงเรือน จากตารางท่ี 
4.18 แสดงความเข้มสีใบ (SPAD  Value) ของถั่วฝักยาวท่ีได้รับปุ๋ ยมูลไส้เดือนในปริมาณท่ี
แตกต่างกัน เป็นระยะเวลา 20 วนั พบว่า ปุ๋ ยมลูไส้เดือนมีผลต่อการเจริญเติบโตของถั่วฝักยาวมี
ความแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) ในขณะวนัท่ี 20 แสดงคา่ความเข้มสีใบของ
ถั่วฝักยาวท่ีได้รับปุ๋ ยมูลไส้เดือนในปริมาณท่ีแตกต่างกัน พบว่า ปุ๋ ยมูลไส้เดือนมีผลต่อการ
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เจริญเตบิโตของถัว่ฝักยาวไม่แตกตา่งกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p>0.05) ซึ่งปุ๋ ยมลูไส้เดือนใน
อตัราส่วน 30 เปอร์เซ็นต์ (w/w) เป็นระยะเวลา 10 วนั ส่งผลต่อความเข้มสีใบของถั่วฝักยาวสูง
ท่ีสดุ เทา่กบั 36.16±1.26  รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 20  10  และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้
ความเข้มสีใบ เท่ากับ 35.19±2.41  35.03±0.81 และ 29.34±0.41ตามล าดบั ทัง้นีก้ารใช้ปุ๋ ยมูล
ไส้เดือนในอัตราส่วน 20 เปอร์เซ็นต์ (w/w) เป็นระยะเวลา 20 วนั ส่งผลต่อความเข้มสีใบของ
ถัว่ฝักยาวสงูท่ีสดุ เท่ากบั 39.03±1.67 รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 10  0  และ 30 
เปอร์เซ็นต์ ให้ความเข้มสีใบ เทา่กบั 38.78±2.42 38.07±1.75 และ 36.75±0.93 ตามล าดบั 

 
ตารางท่ี 4.18  ผลของปุ๋ยมูลไส้เดือนต่อความเข้มสีใบ (SPAD  Value) ของถ่ัวฝักยาวเม่ือ 

ปลูกในสภาพโรงเรือนปลูกพืชทดลอง 
ปริมาณปุ๋ยมูลไส้เดอืน 

(เปอร์เซน็ต์) 
ความเข้มสีใบ (SPAD  Value) 

10 วัน 20 วัน 
0 29.34±0.41b 38.07±1.75 
10 35.03±0.81a 38.78±2.42 
20 35.19±2.41a 39.03±1.67 
30 36.16±1.26a 36.75±0.93 

F-test * ns 

หมายเหตุ ตวัเลขคา่เฉล่ียในแนวตัง้ตามด้วยอกัษรเหมือนกนัไม่แตกตา่งกนัทางสถิติท่ีระดบัความ
เช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์ โดยวิธี DMRT  
 *  = มีความแตกตา่งกนัทางสถิติอย่างมีนยัส าคญัท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์  
(p<0.05) 
 
 น า้หนักฝักสด น า้หนักฝักแห้ง เปอร์เซ็นต์ความชืน้ และเปอร์เซ็นต์น า้หนักวัตถุ
แห้ง 
 ผลของปุ๋ ยมูลไส้เดือนต่อการเจริญเติบโตของถั่วฝักยาวในสภาพโรงเรือน จากตารางท่ี 
4.19 แสดงน า้หนกัฝักสด น า้หนกัฝักแห้ง เปอร์เซ็นต์ความชืน้ และเปอร์เซ็นต์น า้หนกัวตัถแุห้งของ
ถั่วฝักยาวท่ีได้รับปุ๋ ยมูลไส้เดือนในปริมาณท่ีแตกต่างกัน เป็นระยะเวลา 30 วัน พบว่า ปุ๋ ยมูล
ไส้เดือนมีผลต่อการเจริญเติบโตของถั่งฝักยาวมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิต ิ
(p<0.05) ซึ่งปุ๋ ยมูลไส้เดือนในอัตราส่วน 20 เปอร์เซ็นต์ (w/w) ส่งผลต่อน า้หนักฝักสดของ
ถัว่ฝักยาวสงูท่ีสดุ เท่ากบั 26.07±4.31 กรัม รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 30  0 และ 
10 เปอร์เซ็นต์ ให้น า้หนกัฝักสด เท่ากับ 21.20±2.84 18.45±4.37  และ 15.04±5.57  กรัม 
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ตามล าดบั ในขณะท่ีการปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 20 เปอร์เซ็นต์ (w/w) ส่งผลตอ่น า้หนกัฝักแห้ง
ของถัว่ฝักยาวสงูท่ีสดุ เท่ากับ 2.30±0.38 กรัม รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 10  30 
และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้น า้หนกัฝักแห้ง เท่ากับ 2.02±0.19  1.92±0.16  และ 1.62±0.12  กรัม 
ตามล าดบั ทัง้นีก้ารใช้ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราสว่น 0 เปอร์เซ็นต์ (w/w) ส่งผลตอ่เปอร์เซ็นต์ความชืน้
ของถัว่ฝักยาวสงูท่ีสดุ เทา่กบั 91.03±1.37 เปอร์เซ็นต์รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 30  
20 และ 10 เปอร์เซ็นต์ ให้เปอร์เซ็นต์ความชืน้ เท่ากบั 90.92±0.58  90.90±2.97  และ 85.72±3.44  
เปอร์เซ็นต์ ตามล าดบั ส าหรับการใช้ปุ๋ ยมูลไส้เดือนในอตัราส่วน 10 เปอร์เซ็นต์ (w/w) ส่งผลต่อ
เปอร์เซ็นต์น า้หนกัวตัถแุห้งของถั่วฝักยาวสงูท่ีสดุ เท่ากบั 14.28±3.44  เปอร์เซ็นต์ รองลงมา คือ 
ปุ๋ ยมูลไส้เดือนในอตัราส่วน 20 30 และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้เปอร์เซ็นต์น า้หนกัวตัถุแห้ง เท่ากับ 
9.10±2.97  9.08±0.58  และ 8.97±1.37  เปอร์เซ็นต์ ตามล าดบั 
 
ตารางที่ 4.19  ผลของปุ๋ยมูลไส้เดือนต่อน า้หนักฝักสด น า้หนักฝักแห้ง เปอร์เซ็นต์ 

ความชืน้ เปอร์เซ็นต์  น า้หนักวัตถุแห้ง ของถ่ัวฝักยาวเม่ือปลูกในสภาพ 
โรงเรือนปลูกพืชทดลอง 

ปริมาณปุ๋ยมูล 
ไส้เดือน 

(เปอร์เซน็ต์) 

น า้หนักฝักสด 
(กรัม) 

น า้หนักฝักแห้ง 
(กรัม) 

เปอร์เซ็นต์ความชืน้ 
(เปอร์เซ็นต์) 

เปอร์เซ็นต์น า้หนัก
วัตถุแห้ง 

(เปอร์เซ็นต์) 
0 18.45±4.37ab 1.62±0.12b 91.03±1.37a 8.97±1.37b 

10 15.04±5.57b 2.02±0.19ab 85.72±3.44b 14.28±3.44a 

20 26.07±4.31a 2.30±0.38a 90.90±2.97a 9.10±2.97b 

30 21.20±2.84ab 1.92±0.16ab 90.92±0.58a 9.08±0.58b 

F-test * * * * 

หมายเหตุ ตวัเลขคา่เฉล่ียในแนวตัง้ตามด้วยอกัษรเหมือนกนัไม่แตกตา่งกนัทางสถิติท่ีระดบัความ
เช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์ โดยวิธี DMRT  
 *  = มีความแตกตา่งกนัทางสถิติอย่างมีนยัส าคญัท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์  
(p<0.05) 
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ผลของปุ๋ยมูลไส้เดือนต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของต้นหอมในสภาพโรงเรือนปลูก
พืชทดลอง 
 จ านวนใบ 
 ผลของปุ๋ ยมูลไส้เดือนต่อการเจริญเติบโตของต้นหอมในสภาพโรงเรือน จากตารางท่ี 
4.20 แสดงจ านวนใบของต้นหอมท่ีได้รับปุ๋ ยมลูไส้เดือนในปริมาณท่ีแตกตา่งกนั เป็นระยะเวลา 40 
วนั พบวา่ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนมีผลตอ่การเจริญเติบโตของต้นหอมมีความแตกตา่งกนัอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติ (p<0.05) ซึ่งปุ๋ ยมูลไส้เดือนในอตัราส่วน 30 เปอร์เซ็นต์ (w/w) เป็นระยะเวลา 10 วนั 
ส่งผลต่อจ านวนใบของต้นหอมสูงท่ีสุด เท่ากับ 4.15±0.26  ใบ รองลงมา คือ ปุ๋ ยมูลไส้เดือนใน
อตัราส่วน 20 10 และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้จ านวนใบ เท่ากบั 3.72±0.26  3.04±0.19  และ 2.16±0.14 

ใบ ตามล าดบั ในขณะท่ีการปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 30 เปอร์เซ็นต์ (w/w) เป็นระยะเวลา 20 
วนั ส่งผลตอ่จ านวนใบของต้นหอมสงูท่ีสดุ เท่ากบั 6.59±0.11 ใบ รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนใน
อตัราส่วน 20  10 และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้จ านวนใบ เท่ากบั 5.39±0.34 4.63±0.20  และ 3.99±0.36 

ใบ ตามล าดบั ทัง้นีก้ารใช้ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 30 เปอร์เซ็นต์ (w/w) เป็นระยะเวลา 30 วนั 
ส่งผลต่อจ านวนใบของต้นหอมสูงท่ีสุด เท่ากับ 8.08±0.80 ใบ รองลงมา คือ ปุ๋ ยมูลไส้เดือนใน
อตัราสว่น 20  10 และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้จ านวนใบ เท่ากบั 7.17±0.38  5.58±0.29  และ 5.50±0.25 

ใบ ตามล าดบั ส าหรับการใช้ปุ๋ ยมูลไส้เดือนในอตัราส่วน 30 เปอร์เซ็นต์ (w/w) เป็นระยะเวลา 40 
วนั ส่งผลตอ่จ านวนใบของต้นหอมสงูท่ีสดุ เท่ากบั 8.58±0.38 ใบ รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนใน
อตัราส่วน 20 10 และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้จ านวนใบ เท่ากบั 7.75±0.25  7.25±0.66  และ 6.00±0.43 

ใบ ตามล าดบั 
 
ตารางท่ี 4.20  ผลของปุ๋ยมูลไส้เดือนต่อจ านวนใบของต้นหอมเม่ือปลูกในสภาพโรงเรือน 

ปลูกพืชทดลอง 
ปริมาณปุ๋ยมูลไส้เดอืน 

(เปอร์เซน็ต์) 
จ านวนใบ (ใบ) 

10 วัน 20 วัน 30 วัน 40 วัน 
0 2.16±0.14d 3.99±0.36d 5.50±0.25c 6.00±0.43c 

10 3.04±0.19c 4.63±0.20c 5.58±0.29c 7.25±0.66b 

20 3.72±0.26b 5.39±0.34b 7.17±0.38b 7.75±0.25ab 

30 4.15±0.26a 6.59±0.11a 8.08±0.80a 8.58±0.38a 

F-test * * * * 

หมายเหตุ *  = มีความแตกตา่งกนัทางสถิติอย่างมีนยัส าคญัท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์  
(p<0.05) 
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 ความกว้างใบ 
 ผลของปุ๋ ยมูลไส้เดือนต่อการเจริญเติบโตของต้นหอมในสภาพโรงเรือน จากตารางท่ี 
4.21 แสดงความกว้างใบของต้นหอมท่ีได้รับปุ๋ ยมลูไส้เดือนในปริมาณท่ีแตกตา่งกนั เป็นระยะเวลา 
40 วัน พบว่า ปุ๋ ยมูลไส้เดือนมีผลต่อการเจริญเติบโตของต้นหอมมีความแตกต่างกันอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) ซึ่งปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 30 เปอร์เซ็นต์ (w/w) เป็นระยะเวลา 
10 วนั สง่ผลตอ่ความกว้างใบของต้นหอมสงูท่ีสดุ เทา่กบั 0.26±0.00  เซนติเมตร รองลงมา คือ ปุ๋ ย
มูลไส้เดือนในอัตราส่วน 20  10 และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้ความกว้างใบ เท่ากับ 0.21±0.00   
0.18±0.00  และ 0.13±0.04 เซนติเมตร ตามล าดบั ในขณะท่ีการปุ๋ ยมูลไส้เดือนในอตัราส่วน 30 
เปอร์เซ็นต์ (w/w) เป็นระยะเวลา 20 วัน ส่งผลต่อความกว้างใบของต้นหอมสูง ท่ีสุด เท่ากับ  
0.33±0.11 เซนติเมตร รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 20  10 และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้
ความกว้างใบ เท่ากบั 0.28±0.00  0.22±0.00  และ 0.15±0.01 เซนติเมตร ตามล าดบั ทัง้นีก้ารใช้
ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราสว่น 30 เปอร์เซ็นต์ (w/w) เป็นระยะเวลา 30 วนั ส่งผลตอ่ความกว้างใบของ
ต้นหอมสงูท่ีสดุ เท่ากบั 0.40±0.00  เซนติเมตร รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 20  10 
และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้ความกว้างใบ เท่ากบั 0.34±0.04   0.31±0.36  และ 0.20±0.04 เซนติเมตร 
ตามล าดบั ส าหรับการใช้ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 30 เปอร์เซ็นต์ (w/w) เป็นระยะเวลา 40 วนั 
ส่งผลต่อความกว้างใบของต้นหอมสูงท่ีสุด เท่ากบั 0.40±0.00  เซนติเมตร รองลงมา คือ ปุ๋ ยมูล
ไส้เดือนในอตัราส่วน 20  10 และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้ความกว้างใบ เท่ากบั 0.40±0.00  0.36±0.04  
และ 0.34±0.01 เซนตเิมตร ตามล าดบั 
 
ตารางท่ี 4.21  ผลของปุ๋ยมูลไส้เดือนต่อความกว้างใบของต้นหอมเม่ือปลูกในสภาพ 

โรงเรือนปลูกพืชทดลอง 
ปริมาณปุ๋ยมูลไส้เดอืน 

(เปอร์เซน็ต์) 
ความกว้างใบ (เซนติเมตร) 

10 วัน 20 วัน 30 วัน 40 วัน 
0 0.13±0.04c 0.15±0.01d 0.20±0.04c 0.34±0.01b 

10 0.18±0.00b 0.22±0.00c 0.31±0.36b 0.36±0.04b 

20 0.21±0.00ab 0.28±0.00b 0.34±0.04ab 0.40±0.00a 

30 0.26±0.00a 0.33±0.11a 0.40±0.00a 0.40±0.00a 

F-test * * * * 

หมายเหตุ *  = มีความแตกตา่งกนัทางสถิติอย่างมีนยัส าคญัท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์  
(p<0.05) 
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 ความยาวใบ 
 ผลของปุ๋ ยมูลไส้เดือนต่อการเจริญเติบโตของต้นหอมในสภาพโรงเรือน จากตารางท่ี 
4.22 แสดงความยาวใบของต้นหอมท่ีได้รับปุ๋ ยมลูไส้เดือนในปริมาณท่ีแตกตา่งกนั เป็นระยะเวลา 
40 วัน พบว่า ปุ๋ ยมูลไส้เดือนมีผลต่อการเจริญเติบโตของต้นหอมมีความแตกต่างกันอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) ซึ่งปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 30 เปอร์เซ็นต์ (w/w) เป็นระยะเวลา 
10 วนั ส่งผลตอ่ความยาวใบของต้นหอมสงูท่ีสดุ เท่ากบั 5.02±0.39  เซนติเมตร รองลงมา คือ ปุ๋ ย
มลูไส้เดือนในอตัราส่วน 20  10 และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้ความยาวใบ เท่ากบั 4.62±0.31  4.46±0.30  
และ 3.96±0.32  เซนติเมตร ตามล าดบั ในขณะท่ีการปุ๋ ยมูลไส้เดือนในอตัราส่วน 30 เปอร์เซ็นต์ 
(w/w) เป็นระยะเวลา 20 วัน ส่งผลต่อความยาวใบของต้นหอมสูงท่ีสุด เท่ากับ 12.26±0.56  
เซนติเมตร รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 20 10 และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้ความยาวใบ 
เท่ากบั 9.56±0.52  9.55±0.55 และ 8.70±0.36  เซนติเมตร ตามล าดบั ทัง้นีก้ารใช้ปุ๋ ยมลูไส้เดือน
ในอตัราสว่น 30 เปอร์เซ็นต์ (w/w) เป็นระยะเวลา 30 วนั ส่งผลตอ่ความยาวใบของต้นหอมสงูท่ีสดุ 
เท่ากับ 13.41±0.41  เซนติเมตร รองลงมา คือ ปุ๋ ยมูลไส้เดือนในอัตราส่วน 20 10 และ 0 
เปอร์เซ็นต์ ให้ความยาวใบ เท่ากับ 11.43±0.53  11.43±0.30  และ 10.24±0.52  เซนติเมตร 
ตามล าดบั ส าหรับการใช้ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 30 เปอร์เซ็นต์ (w/w) เป็นระยะเวลา 40 วนั 
ส่งผลตอ่ความยาวใบของต้นหอมสูงท่ีสุด เท่ากบั 13.53±0.35  เซนติเมตร รองลงมา คือ ปุ๋ ยมูล
ไส้เดือนในอตัราส่วน 10  20 และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้ความยาวใบ เท่ากบั 11.74±0.42  11.68±0.54  
และ 10.38±0.57  เซนตเิมตร ตามล าดบั 
 
ตารางท่ี 4.22  ผลของปุ๋ยมูลไส้เดือนต่อความยาวใบของต้นหอมเม่ือปลูกในสภาพ 

โรงเรือนปลูกพืชทดลอง 
ปริมาณปุ๋ยมูลไส้เดอืน 

(เปอร์เซน็ต์) 
ความยาวใบ (เซนติเมตร) 

10 วัน 20 วัน 30 วัน 40 วัน 
0 3.96±0.32b 8.70±0.36b 10.24±0.52c 10.38±0.57c 

10 4.46±0.30ab 9.55±0.55b 11.43±0.30b 11.74±0.42b 

20 4.62±0.31a 9.56±0.52b 11.43±0.53b 11.68±0.54b 

30 5.02±0.39a 12.26±0.56a 13.41±0.41a 13.53±0.35a 

F-test * * * * 

หมายเหตุ *  = มีความแตกตา่งกนัทางสถิติอย่างมีนยัส าคญัท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์  
(p<0.05) 
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 ความสูงต้น 
 ผลของปุ๋ ยมูลไส้เดือนต่อการเจริญเติบโตของต้นหอมในสภาพโรงเรือน จากตารางท่ี 
4.23  แสดงความสงูต้นของต้นหอมท่ีได้รับปุ๋ ยมลูไส้เดือนในปริมาณท่ีแตกตา่งกนั เป็นระยะเวลา 
40 วัน พบว่า ปุ๋ ยมูลไส้เดือนมีผลต่อการเจริญเติบโตของต้นหอมมีความแตกต่างกันอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) ซึ่งปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 30 เปอร์เซ็นต์ (w/w) เป็นระยะเวลา 
10 วนั ส่งผลตอ่ความสงูต้นของต้นหอมสงูท่ีสดุ เท่ากบั 8.20±0.84  เซนติเมตร รองลงมา คือ ปุ๋ ย
มลูไส้เดือนในอตัราส่วน 20 10 และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้ความสงูต้น เท่ากบั 7.70±0.89   6.48±1.51  
และ 5.03±0.79  เซนติเมตร ตามล าดบั ในขณะท่ีการปุ๋ ยมูลไส้เดือนในอตัราส่วน 30 เปอร์เซ็นต์ 
(w/w) เป็นระยะเวลา 20 วัน ส่งผลต่อความสูงต้นของต้นหอมสูงท่ีสุด เท่ากับ 18.16±1.94  
เซนติเมตร รองลงมา คือ ปุ๋ ยมูลไส้เดือนในอตัราส่วน 20 10 และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้ความสงูต้น 
เท่ากบั 16.04±0.74  15.75±0.69  และ 12.34±1.05  เซนติเมตร ตามล าดบั ทัง้นีก้ารใช้ปุ๋ ยมูล
ไส้เดือนในอตัราสว่น 30 เปอร์เซ็นต์ (w/w) เป็นระยะเวลา 30 วนั ส่งผลตอ่ความสงูต้นของต้นหอม
สงูท่ีสดุ เท่ากบั 19.87±0.51  เซนติเมตร รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 20 10 และ 0 
เปอร์เซ็นต์ ให้ความสูงต้น เท่ากับ 18.49±0.83  17.82±1.41  และ 15.04±0.71  เซนติเมตร 
ตามล าดบั ส าหรับการใช้ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 30 เปอร์เซ็นต์ (w/w) เป็นระยะเวลา 40 วนั 
ส่งผลต่อความสูงต้นของต้นหอมสูงท่ีสุด เท่ากับ 20.10±0.48  เซนติเมตร รองลงมา คือ ปุ๋ ยมูล
ไส้เดือนในอตัราส่วน 20 10 และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้ความสงูต้น เท่ากบั 18.72±0.89  18.02±1.41  
และ   15.24±0.71  เซนตเิมตร ตามล าดบั 
 
ตารางท่ี 4.23  ผลของปุ๋ยมูลไส้เดือนต่อความสูงต้นของต้นหอมเม่ือปลูกในสภาพ 

โรงเรือนปลูกพืชทดลอง 
ปริมาณปุ๋ยมูลไส้เดอืน 

(เปอร์เซน็ต์) 
ความสูงต้น (เซนติเมตร) 

10 วัน 20 วัน 30 วัน 40 วัน 
0 5.03±0.79b 12.34±1.05c 15.04±0.71c 15.24±0.71c 

10 6.48±1.51ab 15.75±0.69b 17.82±1.41b 18.02±1.41b 

20 7.70±0.89a 16.04±0.74ab 18.49±0.83ab 18.72±0.89ab 

30 8.20±0.84a 18.16±1.94a 19.87±0.51a 20.10±0.48a 

F-test * * * * 

หมายเหตุ *  = มีความแตกตา่งกนัทางสถิติอย่างมีนยัส าคญัท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์  
(p<0.05) 
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 ความเข้มสีใบ (SPAD  Value) 
 ผลของปุ๋ ยมูลไส้เดือนต่อการเจริญเติบโตของต้นหอมในสภาพโรงเรือน จากตารางท่ี 
4.24  แสดงความเข้มสีใบ (SPAD  Value) ของต้นหอมท่ีได้รับปุ๋ ยมลูไส้เดือนในปริมาณท่ีแตกตา่ง
กัน เป็นระยะเวลา 40 วัน พบว่า ปุ๋ ยมูลไส้เดือนมีผลต่อการเจริญเติบโตของต้นหอมมีความ
แตกต่างกันอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) ซึ่งปุ๋ ยมูลไส้เดือนในอตัราส่วน 30 เปอร์เซ็นต์ 
(w/w) เป็นระยะเวลา 10 วัน ส่งผลต่อความเข้มสีใบของต้นหอมสูงท่ีสุด เท่ากับ 17.40±0.81 
รองลงมา คือ ปุ๋ ยมูลไส้เดือนในอตัราส่วน 20 10 และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้ความเข้มสีใบ  เท่ากับ 
16.02±1.51  15.53±1.04  และ 13.23±1.04  ตามล าดบั ในขณะท่ีการปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 
30 เปอร์เซ็นต์ (w/w) เป็นระยะเวลา 20 วนั ส่งผลตอ่ความเข้มสีใบของต้นหอมสูงท่ีสุด เท่ากับ  
37.21±5.25  รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 20  10 และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้ความเข้มสีใบ 
เท่ากบั 20.57±3.80  18.54±0.67  และ 16.48±1.46  ตามล าดบั ทัง้นีก้ารใช้ปุ๋ ยมูลไส้เดือนใน
อตัราส่วน 30 เปอร์เซ็นต์ (w/w) เป็นระยะเวลา 30 วนั ส่งผลตอ่ความเข้มสีใบของต้นหอมสงูท่ีสดุ 
เท่ากบั 57.76±6.81 รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 20 10 และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้ความ
เข้มสีใบ เท่ากบั 30.28±4.42  24.18±4.93  และ 20.10±2.27  ตามล าดบั ส าหรับการใช้ปุ๋ ยมูล
ไส้เดือนในอตัราส่วน 30 เปอร์เซ็นต์ (w/w) เป็นระยะเวลา 40 วนั ส่งผลต่อความเข้มสีใบของ
ต้นหอมสงูท่ีสดุ เท่ากบั 55.18±2.65  รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 20  0 และ 10 
เปอร์เซ็นต์ ให้ความเข้มสีใบ เทา่กบั 33.61±5.44  24.91±4.00  และ  23.38±0.95  ตามล าดบั 
 
ตารางท่ี 4.24  ผลของปุ๋ยมูลไส้เดือนต่อความเข้มสีใบ (SPAD  Value) ของต้นหอมเมื่อ 

ปลูกในสภาพโรงเรือนปลูกพืชทดลอง 
ปริมาณปุ๋ยมูลไส้เดอืน 

(เปอร์เซน็ต์) 
ความเข้มสีใบ (SPAD  Value) 

10 วัน 20 วัน 30 วัน 40 วัน 
0 13.23±1.04b 16.48±1.46b 20.10±2.27c 24.91±4.00c 

10 15.53±1.04a 18.54±0.67b 24.18±4.93bc 23.38±0.95c 

20 16.02±1.51a 20.57±3.80b 30.28±4.42b 33.61±5.44b 

30 17.40±0.81a 37.21±5.25a 57.76±6.81a 55.18±2.65a 

F-test * * * * 

หมายเหตุ *  = มีความแตกตา่งกนัทางสถิติอย่างมีนยัส าคญัท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์  
(p<0.05) 
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 น า้หนักต้นสด น า้หนักต้นแห้ง เปอร์เซ็นต์ความชืน้ และเปอร์เซ็นต์วัตถุแห้ง 
 ผลของปุ๋ ยมูลไส้เดือนต่อการเจริญเติบโตของต้นหอมในสภาพโรงเรือน จากตารางท่ี 
4.25  แสดงน า้หนกัต้นสด น า้หนกัต้นแห้ง เปอร์เซ็นต์ความชืน้ และเปอร์เซ็นต์วตัถแุห้งของต้นหอม
ท่ีได้รับปุ๋ ยมลูไส้เดือนในปริมาณท่ีแตกตา่งกนั เป็นระยะเวลา 40 วนั พบว่า ปุ๋ ยมลูไส้เดือนมีผลตอ่
การเจริญเติบโตของต้นหอมมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ (p<0.05) ในขณะท่ี 
เปอร์เซ็นต์ความชืน้ และเปอร์เซ็นต์น า้หนกัวตัถแุห้งของต้นหอมท่ีได้รับปุ๋ ยมลูไส้เดือนในปริมาณท่ี
แตกต่างกัน พบว่า ปุ๋ ยมูลไส้เดือนมีผลต่อการเจริญเติบโตของต้นหอมไม่แตกต่างกันอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิต ิ(p>0.05) ซึง่ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 30 เปอร์เซ็นต์ (w/w) ส่งผลตอ่น า้หนกั
สดของต้นหอมสงูท่ีสดุ เท่ากบั 3.33±0.76  กรัม รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 20 10 
และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้น า้หนกัสด  เท่ากบั 3.08±0.52  1.67±0.38  และ 1.17±0.14  กรัม ตามล าดบั 
ทัง้นีก้ารใช้ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 30 เปอร์เซ็นต์ (w/w) ส่งผลต่อน า้หนกัแห้งของต้นหอมสูง
ท่ีสดุ เท่ากบั 0.50±0.00 กรัม รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 20 10 และ 0 เปอร์เซ็นต์ 
ให้น า้หนกัแห้ง  เท่ากบั0.42±0.14  0.25±0.00  และ 0.25±0.00  กรัม ตามล าดบั ในขณะท่ีการใช้
ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 20 เปอร์เซ็นต์ (w/w) ส่งผลตอ่เปอร์เซ็นต์ความชืน้ของต้นหอมสงูท่ีสดุ 
เท่ากับ 86.01±6.16 รองลงมา คือ ปุ๋ ยมูลไส้เดือนในอตัราส่วน 30 10 และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้
เปอร์เซ็นต์ความชืน้ เท่ากับ84.40±3.92 84.40±3.92 และ 78.33±2.89 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดบั 
ส าหรับการใช้ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 0 เปอร์เซ็นต์ (w/w) ส่งผลตอ่เปอร์เซ็นต์น า้หนกัวตัถแุห้ง
ของต้นหอมสูงท่ีสุด เท่ากบั21.67±2.89 เปอร์เซ็นต์ รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 30  
10 และ 20 เปอร์เซ็นต์ ให้เปอร์เซ็นต์น า้หนกัวตัถุแห้ง เท่ากบั 15.60±3.92 15.60±3.92  และ 
13.99±6.16 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดบั 
 

ตารางท่ี 4.25  ผลของปุ๋ยมูลไส้เดือนต่อน า้หนักต้นสด น า้หนักต้นแห้ง เปอร์เซ็นต์ 
ความชืน้ เปอร์เซ็นต์วัตถุแห้ง ของต้นหอมเม่ือปลูกในสภาพโรงเรือนปลูก 
พืชทดลอง 

ปริมาณปุ๋ยมูล 
ไส้เดือน 

(เปอร์เซน็ต์) 

น า้หนักต้นสด 
(กรัม) 

น า้หนักต้นแห้ง 
(กรัม) 

เปอร์เซ็นต์ความชืน้ 
(เปอร์เซ็นต์) 

เปอร์เซ็นต์น า้หนัก
วัตถุแห้ง 

(เปอร์เซ็นต์) 
0 1.17±0.14b 0.25±0.00b 78.33±2.89 21.67±2.89 
10 1.67±0.38b 0.25±0.00b 84.40±3.92 15.60±3.92 
20 3.08±0.52a 0.42±0.14a 86.01±6.16 13.99±6.16 
30 3.33±0.76a 0.50±0.00a 84.40±3.92 15.60±3.92 

F-test * * ns ns 
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หมายเหตุ ตวัเลขคา่เฉล่ียในแนวตัง้ตามด้วยอกัษรเหมือนกนัไม่แตกตา่งกนัทางสถิติท่ีระดบัความ
เช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์ โดยวิธี DMRT  
 *  = มีความแตกตา่งกนัทางสถิติอย่างมีนยัส าคญัท่ีระดบัความเช่ือมัน่  95 เปอร์เซ็นต์  
(p<0.05) 
 
ผลของปุ๋ยมูลไส้เดือนต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของโหระพาในสภาพโรงเรือนปลูก
พืชทดลอง 
 ความกว้างใบ และความยาวใบ 
 ผลของปุ๋ ยมูลไส้เดือนต่อการเจริญเติบโตของโหระพาในสภาพโรงเรือน จากตารางท่ี 
4.26  แสดงความกว้างใบ และความยาวใบของโหระพาท่ีได้รับปุ๋ ยมลูไส้เดือนในปริมาณท่ีแตกตา่ง
กัน เป็นระยะเวลา 40 วัน พบว่า ปุ๋ ยมูลไส้เดือนมีผลต่อการเจริญเติบโตของโหระพามีความ
แตกตา่งกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ  (p<0.05)  ซึ่งปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน  30  เปอร์เซ็นต์ 
(w/w) สง่ผลตอ่ความกว้างใบของโหระพาสงูท่ีสดุ เท่ากับ 3.75±0.10  เซนติเมตร รองลงมา คือ ปุ๋ ย
มูลไส้เดือนในอัตราส่วน 20  10 และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้ความกว้างใบ  เท่ากับ 2.86±0.07  
2.29±0.30  และ 2.28±0.08  เซนติเมตร ตามล าดบั ทัง้นีก้ารใช้ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 30 
เปอร์เซ็นต์ (w/w) ส่งผลต่อความยาวใบของโหระพาสูงท่ีสุด เท่ากับ 7.69±0.50  เซนติเมตร 
รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 20  0 และ 10 เปอร์เซ็นต์ ให้ความยาวใบ  เท่ากับ 
6.25±0.34  5.06±0.18  และ 4.82±0.81  เซนตเิมตร ตามล าดบั 
 
ตารางท่ี 4.26  ผลของปุ๋ยมูลไส้เดือนต่อความกว้างใบและความยาวใบของโหระพาเม่ือ 

ปลูกในสภาพโรงเรือนปลูกพืชทดลอง เม่ือเพาะปลูกเป็นเวลา 40 วัน 
ปริมาณปุ๋ยมูลไส้เดอืน 

(เปอร์เซน็ต์) 
ความกว้างใบ 
(เซนติเมตร) 

ความยาวใบ 
(เซนติเมตร) 

0 2.28±0.08c 5.06±0.18c 

10 2.29±0.30c 4.82±0.81c 

20 2.86±0.07b 6.25±0.34b 

30 3.75±0.10a 7.69±0.50a 

F-test * * 

หมายเหตุ ตวัเลขคา่เฉล่ียในแนวตัง้ตามด้วยอกัษรเหมือนกนัไม่แตกตา่งกนัทางสถิติท่ีระดบัความ
เช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์ โดยวิธี DMRT  



85 

 

 *  = มีความแตกตา่งกนัทางสถิติอย่างมีนยัส าคญัท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์  
(p<0.05) 
 
 น า้หนักต้นสด น า้หนักต้นแห้ง เปอร์เซ็นต์ความชืน้ และเปอร์เซ็นต์วัตถุแห้ง 
 ผลของปุ๋ ยมูลไส้เดือนต่อการเจริญเติบโตของโหระพาในสภาพโรงเรือน จากตารางท่ี 
4.27  แสดงน า้หนกัต้นสด น า้หนกัต้นแห้ง เปอร์เซ็นต์ความชืน้ และเปอร์เซ็นต์วตัถแุห้งของโหระพา
ท่ีได้รับปุ๋ ยมลูไส้เดือนในปริมาณท่ีแตกตา่งกนั เป็นระยะเวลา 40 วนั พบว่า ปุ๋ ยมลูไส้เดือนมีผลตอ่
การเจริญเติบโตของโหระพามีความแตกต่างกันอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ  (p<0.05) ในขณะท่ี 
น า้หนกัต้นแห้ง ของโหระพาท่ีได้รับปุ๋ ยมลูไส้เดือนในปริมาณท่ีแตกตา่งกนั พบว่า ปุ๋ ยมลูไส้เดือนมี
ผลต่อการเจริญเติบโตของโหระพาไม่แตกต่างกันอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p>0.05) ซึ่งปุ๋ ยมูล
ไส้เดือนในอตัราส่วน 30 เปอร์เซ็นต์ (w/w) ส่งผลต่อน า้หนักต้นสดของโหระพาสูงท่ีสุด เท่ากับ 
20.85±1.92 กรัม รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 20  0 และ 10 เปอร์เซ็นต์ ให้น า้หนกั
ต้นสด  เท่ากบั 17.48±2.75  14.75±1.81  และ 14.59±3.49  กรัม ตามล าดบั ทัง้นีก้ารใช้ปุ๋ ยมลู
ไส้เดือนในอตัราส่วน 30 เปอร์เซ็นต์ (w/w) ส่งผลต่อน า้หนกัต้นแห้งของโหระพาสูงท่ีสุด เท่ากับ 
2.03±0.27 กรัม รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 10  0 และ 20 เปอร์เซ็นต์ ให้น า้หนกัต้น
แห้ง  เท่ากบั 1.93±0.84 1.52±0.00 และ 1.51±0.84 กรัม ตามล าดบั ในขณะท่ีการใช้ปุ๋ ยมูล
ไส้เดือนในอตัราสว่น 20 เปอร์เซ็นต์ (w/w) สง่ผลตอ่เปอร์เซ็นต์ความชืน้ของโหระพาสงูท่ีสดุ เท่ากบั 
91.19±1.44  เปอร์เซ็นต์ รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 30  0 และ 10 เปอร์เซ็นต์ ให้
เปอร์เซ็นต์ความชืน้ เท่ากบั 90.19±0.90 89.59±1.30  และ 86.31±2.92  เปอร์เซ็นต์ ตามล าดบั 
ส าหรับการใช้ปุ๋ ยมูลไส้เดือนในอตัราส่วน 10 เปอร์เซ็นต์ (w/w) ส่งผลต่อเปอร์เซ็นต์วตัถุแห้งของ
โหระพาสงูท่ีสดุ เท่ากบั 13.69±2.92 เปอร์เซ็นต์ รองลงมา คือ ปุ๋ ยมูลไส้เดือนในอตัราส่วน 0  30 
และ 20 เปอร์เซ็นต์ ให้เปอร์เซ็นต์วตัถแุห้ง เท่ากับ 10.41±1.30  9.81±0.90  และ 8.81±1.44  
เปอร์เซ็นต์ ตามล าดบั 
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ตารางท่ี 4.27  ผลของปุ๋ยมูลไส้เดือนต่อน า้หนักต้นสด  น า้หนักต้นแห้ง เปอร์เซ็นต์ 
ความชืน้ เปอร์เซ็นต์วัตถุแห้งของโหระพาเม่ือปลูกในสภาพโรงเรือนปลูก 
พืชทดลอง 

ปริมาณปุ๋ยมูล 
ไส้เดือน 

(เปอร์เซน็ต์) 

น า้หนักต้นสด 
(กรัม) 

น า้หนักต้นแห้ง 
(กรัม) 

เปอร์เซ็นต์ความชืน้ 
(เปอร์เซ็นต์) 

เปอร์เซ็นต์น า้หนัก
วัตถุแห้ง 

(เปอร์เซ็นต์) 
0 14.75±1.81b 1.52±0.00 89.59±1.30ab 10.41±1.30ab 

10 14.59±3.49b 1.93±0.84 86.31±2.92b 13.69±2.92a 

20 17.48±2.75ab 1.51±0.84 91.19±1.44a 8.81±1.44b 

30 20.85±1.92a 2.03±0.27 90.19±0.90a 9.81±0.90b 

F-test * ns * * 

หมายเหตุ ตวัเลขคา่เฉล่ียในแนวตัง้ตามด้วยอกัษรเหมือนกนัไม่แตกตา่งกนัทางสถิติท่ีระดบัความ
เช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์ โดยวิธี DMRT  
 *  = มีความแตกตา่งกนัทางสถิติอย่างมีนยัส าคญัท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์  
(p<0.05) 
 
ผลของปุ๋ยมูลไส้เดือนต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของพริกจินดาในสภาพโรงเรือน
ปลูกพืชทดลอง 
 ความสูงต้นและความกว้างทรงพุ่ม 

ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่การเจริญเตบิโตของพริกจินดาหลงัการย้ายปลกูลงในกระถาง
พลาสตกิท่ีมีส่วนผสมของปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วนท่ีแตกตา่งกนั เป็นเวลา 30 วนั พบว่า การใส่
ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัรา 30 เปอร์เซ็นต์ (w/w) ให้ความสงูต้นเฉล่ียสงูสดุ คือ 85.42±8.63 เซนติเมตร 
รองลงมาคือ การใส่ปุ๋ ยมูลไส้เดือนในอัตรา 20 เปอร์เซ็นต์ (w/w) มีความสูงต้นเฉล่ีย เท่ากับ 
79.42±1.46 เซนติเมตร ในขณะท่ีการไม่เติมปุ๋ ยมูลไส้เดือนมีความสูงต้นเฉล่ียน้อยท่ีสุด เท่ากับ 
59.17±4.29 เซนตเิมตร (p<0.05) (ตารางท่ี 28) เช่นเดียวกบัความกว้างทรงพุ่มล าต้น จากผลการ
ทดลองพบว่า  การใส่ปุ๋ ยมลูไส้เดือนอตัรา 30 เปอร์เซ็นต์ (w/w) ให้ความกว้างทรงพุ่มล าต้นเฉล่ีย
สงูสดุ คือ 52.92±1.01 เซนติเมตร รองลงมาคือ การใส่ปุ๋ ยมลูไส้เดือนอตัรา 20  10  เปอร์เซ็นต์ 
(w/w) และไมเ่ตมิปุ๋ ยมลูไส้เดือน (ชดุควบคมุ) มีความกว้างทรงพุ่มล าต้นเฉล่ีย เท่ากบั 49.17±2.74  
43.58±1.01  และ 41.67±1.70  เซนตเิมตร ตามล าดบั (p<0.05) (ตารางท่ี 4.28)  
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ตารางท่ี 4.28  ผลของปุ๋ยมูลไส้เดือนต่อความสูงต้นและความกว้างทรงพุ่มของต้นของ 
พริกจินดาในโรงเรือนปลูกพืชทดลอง 

ปริมาณปุ๋ย
มูลไส้เดอืน 
(เปอร์เซน็ต์) 

ความสูงต้น (เซนติเมตร) ความกว้างทรงพุ่มของต้น (เซนติเมตร) 

10 วัน 20 วัน 30 วัน 10 วัน 20 วัน 30 วัน 

0 30.90±1.93b 50.17±4.02b 59.17±4.29b 33.84±1.70b 37.50±1.32b 41.67±1.70c 
10 35.21±1.28b 55.75±2.38b 64.00±3.88b 34.42±0.50b 40.00±1.98b 43.58±1.01c 
20 43.75±2.21a 67.83±2.52a 79.42±1.46a 40.08±2.16a 47.33±1.89a 49.17±2.74b 
30 46.92±4.65a 74.75±8.88a 85.42±8.63a 41.50±3.04a 48.75±2.63a 52.92±1.01a 

F-test * * * * * * 

 ตวัเลขค่าเฉล่ียในแนวตัง้ตามด้วยอกัษรเหมือนกันไม่แตกต่างกันทางสถิติท่ีระดบัความ
เช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์ โดยวิธี DMRT 
 * = แตกตา่งอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิต ิ(p<0.05) 
 ns = ไมมี่ความแตกตา่งอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิต ิ(p>0.05) 
 
 น า้หนักผลแห้ง  เปอร์เซ็นต์น า้หนักวัตถุแห้ง  จ านวนผลต่อต้น  และผลผลิต
ต่อไร่ 

ผลผลิตพริกจินดาเร่ิมเก็บเก่ียวเม่ือพริกมีอายุ 30 วันหลังดอกบาน พบว่า ปุ๋ ยมูล
ไส้เดือนส่งผลให้น า้หนกัผลแห้ง  เปอร์เซ็นต์น า้หนกัวตัถแุห้ง  จ านวนผลตอ่ต้น  และผลผลิตตอ่ไร่
ของพริกจินดาเพิ่มขึน้แตกต่างกันอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) (ตารางท่ี 4.29) ในขณะท่ี
ความยาวผลและน า้หนกัผลสดของพริกจินดาในทุกการทดลองไม่แตกต่างกันทางสถิติ (p>0.05) 
(ตารางท่ี 29) โดยพริกจินดาท่ีไม่ได้รับปุ๋ ยมลูไส้เดือน (ชดุควบคมุ) ส่งผลให้ความยาวผล  น า้หนกั
ผลสด  น า้หนกัผลแห้ง  เปอร์เซ็นต์น า้หนกัวตัถแุห้ง  จ านวนผลตอ่ต้น  และผลผลิตตอ่ไร่ของพริก
จินดาน้อยท่ีสดุ (ตารางท่ี 4.29)  
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ตารางท่ี 4.29  ผลของปุ๋ยมูลไส้เดือนต่อความยาวผล  น า้หนักผลสด  น า้หนักผลแห้ง  เปอร์เซ็นต์ความชืน้  เปอร์เซ็นต์น า้หนักวัตถุแห้ง 
จ านวนผลต่อต้น  และผลผลิตต่อไร่ของพริกจินดาในโรงเรือนปลูกพืชทดลอง 

ปริมาณปุ๋ย
มูลไส้เดอืน 
(เปอร์เซน็ต์) 

ความยาวผล 
(มิลลิเมตร) 

น า้หนักผลสด 
(กรัม) 

น า้หนักผลแห้ง 
(กรัม) 

เปอร์เซ็นต์ความชืน้ 
(เปอร์เซน็ต์) 

น า้หนักวตัถุแห้ง 
(เปอร์เซ็นต์) 

จ านวนผลต่อต้น 
(ผล) 

ผลผลิตต่อไร่ 
(กิโลกรัม) 

0 67.27±5.79a 3.78±0.13a 0.46±0.02b 87.82±0.10a 12.18±0.10c 10.58±2.10b 129.78±22.75b 

10 67.64±5.23a 3.96±0.27a 0.56±0.03a 86.03±0.14b 13.97±0.14b 14.92±2.67b 182.51±37.37b 
20 71.61±0.53a 3.85±0.13a 0.58±0.03a 85.00±0.26c 15.00±0.26a 19.00±3.36ab 227.17±25.68ab 

30 75.30±2.69a 4.07±0.34a 0.59±0.04a 85.60±0.40b 14.40±0.40b 23.58±7.42a 321.10±87.30a 
F-test ns ns * * * * * 

ตวัเลขคา่เฉล่ียในแนวตัง้ตามด้วยอกัษรเหมือนกนัไมแ่ตกตา่งกนัทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์ โดยวิธี DMRT 
 * = แตกตา่งอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิต ิ(p<0.05) 
 ns = ไมมี่ความแตกตา่งอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิต ิ(p>0.05) 
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ผลของปุ๋ยมูลไส้เดือนต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของแตงกวาในสภาพโรงเรือนปลูก
พืชทดลอง 
 ความกว้างใบ 

ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่การเจริญเติบโตของแตงกวาในสภาพโรงเรือน จากตารางท่ี 4.30 
แสดงความกว้างใบของแตงกวาท่ีได้รับปุ๋ ยมูลไส้เดือนในปริมาณท่ีแตกต่างกัน (p<0.05) เป็น
ระยะเวลา 30 วนั พบว่า ปุ๋ ยมูลไส้เดือนมีผลต่อการเจริญเติบโตของแตงกวาไม่แตกต่างอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติ (p>0.05) ซึ่งปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 20 เปอร์เซ็นต์ (w/w) ส่งผลตอ่ความ
กว้างใบของใบแตงกวาสงูท่ีสุด เท่ากบั 12.21±0.12 เซนติเมตร รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนใน
อตัราส่วน 10  30 และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้ความกว้างใบ เท่ากับ 11.40±1.78  9.83±1.96  และ 
9.09±1.57 เซนตเิมตร ตามล าดบั 
 
ตารางท่ี 4.30  ผลของปุ๋ยมูลไส้เดือนต่อความกว้างใบของแตงกวาเม่ือปลูกในสภาพ 

โรงเรือนปลูกพืชทดลอง  
ปริมาณปุ๋ยมูลไส้เดอืน 

(เปอร์เซน็ต์) 
ความกว้างใบ (เซนติเมตร) 

10 วัน 20 วนั 30 วนั 
0 8.25±1.19 9.00±1.50 9.09±1.57 
10 9.92±1.20 10.59±1.54 11.40±1.78 
20 10.50±0.88 11.71±0.26 12.21±0.12 
30 8.67±2.00 9.59±1.79 9.83±1.96 

F-test ns ns ns 

ตวัเลขค่าเฉล่ียในแนวตัง้ตามด้วยอักษรเหมือนกันไม่แตกต่างกันทางสถิติท่ีระดบัความ
เช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์ โดยวิธี DMRT 
 ns = ไมมี่ความแตกตา่งอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิต ิ(p>0.05) 

 
ความยาวใบ 
ผลของปุ๋ ยมูลไส้เดือนต่อการเจริญเติบโตของแตงกวาท่ีได้รับปุ๋ ยมูลไส้เดือนในปริมาณท่ี

แตกตา่งกนั จากตารางท่ี 4.31 แสดงความยาวใบ เป็นระยะเวลา 30 วนั พบว่า ปุ๋ ยมลูไส้เดือนมีผล
ตอ่การเจริญเติบโตของแตงกวาไม่แตกตา่งอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ  (p>0.05) ซึ่งปุ๋ ยมลูไส้เดือน
ในอตัราสว่น 20 เปอร์เซ็นต์ (w/w) สง่ผลตอ่ความยาวใบของใบแตงกวาสงูสดุ เท่ากบั 10.88±0.12 
เซนติเมตร รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 10  30  และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้ความยาวใบ 
เทา่กบั  9.79±1.43   8.54±2.13  และ 7.84±1.49  เซนตเิมตร ตามล าดบั 
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ตารางท่ี 4.31  ผลของปุ๋ยมูลไส้เดือนต่อความยาวใบของแตงกวาเม่ือปลูกในสภาพ 
โรงเรือนปลูกพืชทดลอง 

ปริมาณปุ๋ยมูลไส้เดอืน 
(เปอร์เซน็ต์) 

ความยาวใบ (เซนติเมตร) 
10 วัน 20 วนั 30 วนั 

0 6.96±1.28 7.79±1.54 7.84±1.49 
10 8.83±0.85 9.59±1.38 9.79±1.43 
20 9.50±0.75 10.60±0.22 10.88±0.12 
30 7.71±2.07 8.41±2.01 8.54±2.13 

F-test ns ns ns 

ตวัเลขค่าเฉล่ียในแนวตัง้ตามด้วยอักษรเหมือนกันไม่แตกต่างกันทางสถิติท่ีระดบัความ
เช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์ โดยวิธี DMRT 
 ns = ไมมี่ความแตกตา่งอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิต ิ(p>0.05) 
 
 ความเข้มสีใบ (SPAD Value) 

ผลของปุ๋ ยมูลไส้เดือนต่อการเจริญเติบโตของแตงกวาท่ีได้รับปุ๋ ยมูลไส้เดือนในปริมาณท่ี
แตกตา่งกนั จากตารางท่ี 4.32 แสดงความเข้มสีใบ (SPAD Value) เป็นระยะเวลา 20 วนั พบว่า 
ปุ๋ ยมลูไส้เดือนมีผลตอ่การเจริญเตบิโตของแตงกวาไมแ่ตกตา่งอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p>0.05) 
ซึ่งปุ๋ ยมูลไส้เดือนในอตัราส่วน 20 เปอร์เซ็นต์ (w/w) ส่งผลต่อความเข้มสีใบของแตงกวาสงูท่ีสุด 
เทา่กบั 45.93±4.36 รองลงมา คือ ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 10  30  และ 0 เปอร์เซ็นต์ ให้ความ
เข้มสีใบ เทา่กบั 43.61±7.18   38.83±3.17  และ 39.05±3.52 ตามล าดบั 
 
ตารางท่ี 4.32  ผลของปุ๋ยมูลไส้เดือนต่อความเข้มสีใบ (SPAD Value) ของแตงกวาเม่ือ 

ปลูกในสภาพโรงเรือนปลูกพืชทดลอง 
ปริมาณปุ๋ยมูลไส้เดอืน 

(เปอร์เซน็ต์) 
ความเข้มสีใบ (SPAD  Value) 
10 วัน 20 วัน 

0 38.17±1.44 39.05±3.52 
10 41.13±1.83 43.61±7.18 
20 40.31±1.37 45.96±4.36 
30 38.89±0.63 38.83±3.17 

F-test ns ns 

ตวัเลขค่าเฉล่ียในแนวตัง้ตามด้วยอักษรเหมือนกันไม่แตกต่างกันทางสถิติท่ีระดบัความ
เช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์ โดยวิธี DMRT 
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 ns = ไมมี่ความแตกตา่งอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิต ิ(p>0.05) 
 
จ านวนดอกต่อข้อ จ านวนดอกต่อต้น จ านวนผลต่อต้น และเปอร์เซ็นต์การตดิผล 
ผลของปุ๋ ยมูลไส้เดือนต่อผลผลิตของแตงกวาท่ีได้รับปุ๋ ยมูลไส้เดือนในปริมาณท่ีแตกต่าง

กนั จากตารางท่ี 4.33 แสดงจ านวนดอกตอ่ข้อ จ านวนดอกตอ่ต้น จ านวนผลตอ่ต้น และเปอร์เซ็นต์
การติดผล เป็นระยะเวลา 40 วนั พบว่า ปุ๋ ยมลูไส้เดือนมีผลต่อจ านวนดอกต่อข้อ จ านวนดอกต่อ
ต้น จ านวนผลต่อต้น เปอร์เซ็นต์การติดผลของแตงกวาไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิต ิ
(p>0.05) การใส่ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 30 เปอร์เซ็นต์ (w/w) ส่งผลให้จ านวนดอกตอ่ข้อของ
แตงกวาสงูท่ีสดุ เทา่กบั 3.67±0.88 ดอกตอ่ข้อ รองลงมา คือ การใส่ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 10  
20 และ 0 เปอร์เซ็นต์ ส่งผลให้จ านวนดอกตอ่ข้อของแตงกวาเท่ากบั 3.33±0.38  3.17±0.38  และ 
2.67±0.52 ดอกต่อข้อ ตามล าดบั ในขณะท่ีการใส่ปุ๋ ยมูลไส้เดือนในอัตราส่วน 20 เปอร์เซ็นต์ 
สง่ผลให้จ านวนดอกตอ่ต้นสงูท่ีสดุเท่ากบั 12.33±0.76 ดอก รองลงมา คือ การใส่ปุ๋ ยมลูไส้เดือนใน
อตัราสว่น 10  0 และ 30 เปอร์เซ็นต์ ส่งผลให้จ านวนดอกตอ่ต้นเท่ากบั  12.17±0.80  11.08±2.60  
และ 10.92±0.52 ดอก ตามล าดบั ทัง้นีก้ารใช้ปุ๋ ยมลูไส้เดือนอตัราส่วน 20 เปอร์เซ็นต์ ส่งผลให้
จ านวนผลตอ่ต้นของแตงกวาสูงท่ีสดุเท่ากับ 4.75±1.56 ผล รองลองมา คือ การใช้ปุ๋ ยมูลไส้เดือน
อตัราส่วน 10  0 และ 30 เปอร์เซ็นต์ ส่งผลให้จ านวนผลต่อต้นของแตงกวาเท่ากับ 4.58±1.26  
4.17±1.66  และ 2.83±0.38 ผล ตามล าดบั ส าหรับการใช้ปุ๋ ยมลูไส้เดือนอตัราส่วน 20 เปอร์เซ็นต์ 
ส่งผลให้เปอร์เซ็นต์การติดผลของแตงกวาสูงท่ีสดุเท่ากับ 38.54±14.74 เปอร์เซ็นต์ รองลงมา คือ  
การใช้ปุ๋ ยมลูไส้เดือนอตัราส่วน 0  10  และ  30 เปอร์เซ็นต์ ส่งผลให้เปอร์เซ็นต์การติดผลของ
แตงกวาเทา่กบั 38.40±6.91 37.37±8.96  และ 27.20±5.80 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดบั 
 
ตารางท่ี 4.33  ผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนตอ่จ านวนดอกตอ่ข้อ จ านวนดอกตอ่ต้น จ านวนผลตอ่ต้น 

เปอร์เซ็นต์การติดผล ของแตงกวาเม่ือปลกูในสภาพโรงเรือนปลกูพืชทดลอง   
ปริมาณปุ๋ยมูล

ไส้เดือน 
(เปอร์เซน็ต์) 

จ านวนดอกต่อ
ข้อ 

(ช่อดอก) 

จ านวนดอกต่อ
ต้น 

(ช่อดอก) 

จ านวนผลต่อ
ต้น 
(ผล) 

เปอร์เซ็นต์การติด
ผล 

(เปอร์เซน็ต์) 
0 2.67±0.52 11.08±2.60 4.17±1.66 38.40±6.91 
10 3.33±0.38 12.17±0.80 4.58±1.26 37.37±8.96 
20 3.17±0.38 12.33±0.76 4.75±1.56 38.54±14.74 
30 3.67±0.88 10.92±0.52 2.83±0.38 27.20±5.80 

F-test ns ns ns ns 
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ตวัเลขค่าเฉล่ียในแนวตัง้ตามด้วยอักษรเหมือนกันไม่แตกต่างกันทางสถิติท่ีระดบัความ
เช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์ โดยวิธี DMRT 
 ns = ไมมี่ความแตกตา่งอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิต ิ(p>0.05) 
 
 น า้หนักผลสด ความกว้างผล และความยาวผล 

ผลของปุ๋ ยมูลไส้เดือนต่อผลผลิตของแตงกวาท่ีได้รับปุ๋ ยมูลไส้เดือนในปริมาณท่ีแตกต่าง
กนั จากตารางท่ี 4.34 แสดงน า้หนกัผลสด ความกว้างผล และความยาวผล เป็นระยะเวลา 40 วนั 
พบว่า ปุ๋ ยมูลไส้เดือนมีผลต่อน า้หนักผลสด ความกว้างผล และความยาวผลของแตงกวาไม่
แตกตา่งกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p>0.05) การใส่ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 30 เปอร์เซ็นต์ 
(w/w) สง่ผลให้น า้หนกัผลสดผลของแตงกวาสงูท่ีสดุ เท่ากบั 87.16±11.77 กรัม รองลงมา คือ การ
ใส่ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 10  20  และ 0 เปอร์เซ็นต์ ส่งผลให้น า้หนกัผลสดผลของแตงกวา
เท่ากับ 86.60±13.87  83.02±1.06  และ 81.39±11.52 กรัม ตามล าดับ ในขณะท่ีการใช้ปุ๋ ยมูล
ไส้เดือนอตัราสว่น 20 เปอร์เซ็นต์ สง่ผลให้ความกว้างผลของแตงกวาสงูท่ีสดุ เท่ากบั 50.54±22.17 
มิลลิเมตร รองลงมา คือ การใช้ปุ๋ ยมลูไส้เดือนอตัราส่วน 10 30 และ 0 เปอร์เซ็นต์ ส่งผลท าให้
ความกว้างผลเท่ากบั 37.80±3.51  37.62±0.79 และ 37.19±0.98 มิลลิเมตร ตามล าดบั ทัง้นีก้าร
ใช้ปุ๋ ยมูลไส้เดือนอัตราส่วน 30 เปอร์เซ็นต์ ส่งผลให้ความยาวผลของแตงกวาสูงท่ีสุด เท่ากับ 
105.18±7.67 มิลลิเมตร รองลงมา คือ การใช้ปุ๋ ยมลูไส้เดือนอตัราส่วน 20  10  และ 0 เปอร์เซ็นต์ 
ส่งผลให้ความยาวผลของแตงกวาเท่ากับ 100.43±2.57  97.66±2.13  และ 95.24±10.43 
มิลลิเมตร ตามล าดบั  
 
ตารางท่ี 4.34  ผลของปุ๋ยมูลไส้เดือนต่อน า้หนักผลสด ความกว้างผล และความยาวผล 

ของแตงกวาเม่ือปลูกในสภาพโรงเรือนปลูกพืชทดลอง 
ปริมาณปุ๋ยมูล

ไส้เดือน 
(เปอร์เซน็ต์) 

น า้หนักผลสด 
(กรัม) 

ความกว้างผล 
(มิลลิเมตร) 

ความยาวผล 
(มิลลิเมตร) 

0 81.39±11.52 37.19±0.98 95.24±10.43 
10 86.60±13.87 37.80±3.51 97.66±2.13 
20 83.02±1.06 50.54±22.17 100.43±2.57 
30 87.16±11.77 37.62±0.79 105.18±7.67 

F-test ns ns ns 
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ตวัเลขค่าเฉล่ียในแนวตัง้ตามด้วยอักษรเหมือนกันไม่แตกต่างกันทางสถิติท่ีระดบัความ
เช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์ โดยวิธี DMRT 
 ns = ไมมี่ความแตกตา่งอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิต ิ(p>0.05) 
 
ผลของปุ๋ยมูลไส้เดือนต่อการเจริญเตบิโตและผลผลิตของคะน้าในสภาพโรงเรือนปลูกพืช
ทดลอง 
 จากศึกษาผลของมูลไส้เดือนท่ีผลิตจากไส้เดือนดินสายพันธุ์แอฟริกันไนท์คลอเลอร์ (E. 
eugeniae) ตอ่การเจริญเติบโตและผลผลิตของคะน้าท่ีปลูกในสภาพโรงเรือน เป็นระยะเวลา 40 
วนั พบว่า ต้นคะน้าท่ีปลูกด้วยวสัดปุลูกต่อมูลไส้เดือนในอตัราส่วน 70:30 โดยน า้หนกั ส่งผลต่อ
การเจริญเติบโตด้านจ านวนใบต่อต้น (4.09±0.22 ใบต่อต้น) ความกว้างใบ (8.35±0.34 
เซนติเมตร) ความยาวใบ (10.64±0.66 เซนติเมตร) ความสูงต้น (9.04±0.56 เซนติเมตร) และค่า
ความเข้มใบ (SPAD Value) (36.69±3.51) สงูท่ีสดุ ( ตารางท่ี 4.35) ซึ่งมีความแตกตา่งกนัอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) ในขณะท่ีผลผลิตของคะน้า พบว่า ต้นคะน้าท่ีปลกูด้วยวสัดปุลกูต่อ
มูลไส้เดือนในอัตราส่วน 70:30 โดยน า้หนัก มีผลต่อน า้หนักต้นสด (21.69±3.66 กรัมต่อต้น)  
เปอร์เซ็นต์ความชืน้ (90.60±1.62 เปอร์เซ็นต์) และเปอร์เซ็นต์น า้หนกัวตัถุแห้งแตกตา่งกันอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) ตามล าดบั ส าหรับเปอร์เซ็นต์น า้หนกัวตัถแุห้งพบว่าต้นคะน้าท่ีไม่ได้
รับมูลไส้เดือนดินส่งผลให้เปอร์เซ็นต์น า้หนักวัตถุแห้งสูง ท่ีสุด (35.93±10.15 เปอร์เซ็นต์) 
ตามล าดบั (ตารางท่ี 4.36) 
 
ตารางท่ี 4.35  ผลของปุ๋ยมูลไส้เดือนต่อจ านวนใบ ความกว้างใบ ความยาวใบ ความสูง 

ต้น และความเข้มใบของต้นคะน้าในสภาพโรงเรือน เป็นระยะเวลา 40 วัน 
ปริมาณปุ๋ยมูล

ไส้เดือน 
(เปอร์เซน็ต์) 

จ านวนใบ 
(ใบ) 

ความกว้างใบ 
(เซนติเมตร) 

ความยาวใบ 
(เซนติเมตร) 

ความสูงต้น 
(เซนติเมตร) 

ความเข้มใบ 
(SPAD Value) 

0 3.39±0.17b 4.35±0.44c 6.03±0.76c 5.78±0.36d 28.85±5.09 
10 3.50±0.25b 6.76±0.42b 8.97±0.63b 6.80±0.31c 31.82±2.29 
20 3.55±0.11b 8.16±0.35a 10.62±0.67a 8.15±0.24b 35.17±6.99 
30 4.09±0.22a 8.35±0.34b 10.64±0.66a 9.04±0.56a 36.69±3.51 

F-test * * * * ns 

ตวัเลขค่าเฉล่ียในแนวตัง้ตามด้วยอักษรเหมือนกันไม่แตกต่างกันทางสถิติท่ีระดบัความ
เช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์ โดยวิธี DMRT 
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 * = แตกตา่งอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิต ิ(p<0.05) 
 ns = ไมมี่ความแตกตา่งอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิต ิ(p>0.05) 
 
ตารางท่ี 4.36  ผลของปุ๋ยมูลไส้เดือนต่อน า้หนักต้นสด น า้หนักต้นแห้ง เปอร์เซ็นต์ 

ความชืน้ และเปอร์เซ็นต์น า้หนักวัตถุแห้งของต้นคะน้าในสภาพโรงเรือน 
เป็นระยะเวลา 40 วัน 

ปริมาณปุ๋ ยมลูไส้เดือน 
(เปอร์เซ็นต์) 

น า้หนกัต้นสด 
(กรัมตอ่ต้น) 

น า้หนกัต้นแห้ง 
(กรัมตอ่ต้น) 

เปอร์เซ็นต์ความชืน้ 
(เปอร์เซ็นต์) 

เปอร์เซ็นต์น า้หนกัวตัถแุห้ง 
(เปอร์เซ็นต์) 

0 4.28±1.01c 1.50±0.43 60.07±10.15b 35.93±10.15a 
10 10.94±2.53bc 1.75±0.90 84.60±4.82a 15.40±4.82b 
20 15.88±9.19ab 2.00±0.00 84.29±8.49a 15.71±8.49b 
30 21.69±3.66a 2.00±0.00 90.60±1.62a 9.40±1.62b 

F-test * ns * * 

ตวัเลขค่าเฉล่ียในแนวตัง้ตามด้วยอักษรเหมือนกันไม่แตกต่างกันทางสถิติท่ีระดบัความ
เช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์ โดยวิธี DMRT 
 * = แตกตา่งอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิต ิ(p<0.05) 
 ns = ไมมี่ความแตกตา่งอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิต ิ(p>0.05) 
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บทที่ 5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
5.1  สรุปผลการวิจัย 

จากการศกึษาการเจริญเติบโตและผลผลิตของผกัชี  มะเขือเปราะ  ผกับุ้ง  ถัว่ฝักยาว  
ต้นหอม  โหระพา  พริกจินดา  แตงกวา และคะน้า เม่ือได้รับปุ๋ ยมลูเดือนดิน (E. eugeniae) สาย
พนัธุ์ African Night Crawler ในปริมาณท่ีแตกตา่งกนั 4 ระดบั ได้แก่ 0  10  20  และ 30 
เปอร์เซ็นต์ (w/w) เพาะปลกูในสภาพโรงเรือน สามารถสรุปผลได้ดงันี ้

ผกัชี จากการทดลองพบว่า การใส่ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 30 เปอร์เซ็นต์ (w/w) เป็น
ระยะเวลา 40 วนั มีผลตอ่การเจริญเตบิโตของผกัชีทัง้ทางด้านจ านวนใบ  ความกว้างใบ ความยาว
ใบ ความสงูต้น ความเข้มสีใบ (SPAD  Value) แตกต่างกันอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) 
ทัง้นีก้ารใสปุ่๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราสว่น 30 เปอร์เซ็นต์ (w/w) สง่ผลตอ่น า้หนกัต้นสดและน า้หนกัต้น
แห้งแตกต่างกันอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) ในขณะท่ีเปอร์เซ็นต์ความชืน้และเปอร์เซ็นต์
น า้หนกัวตัถแุห้งไมแ่ตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิต ิ(p>0.05) 

มะเขือเปราะ จากการทดลองพบว่า การใส่ปุ๋ ยมูลไส้เดือนในอตัราส่วน 30 เปอร์เซ็นต์ 
(w/w) เป็นระยะเวลา 30 วนั มีผลต่อการเจริญเติบโตของมะเขือเปราะทัง้ทางด้านความสูงต้น 
ความกว้างทรงพุ่ม จ านวนผลต่อต้น น า้หนกัผลสด ผลผลิตต่อต้น และผลผลิตต่อไรแตกต่างกัน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิต ิ(p<0.05)  

ผกับุ้ง จากการทดลองพบว่า การใส่ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 20 เปอร์เซ็นต์ (w/w) เป็น
ระยะเวลา 20 วัน มีผลต่อการเจริญเติบโตของผักบุ้ งทัง้ทางด้านจ านวนใบ ความสูงต้น และ
น า้หนกัแห้งตอ่ต้นไมแ่ตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p>0.05) ในขณะท่ีความยาวใบ ความ
กว้างใบ ความสูงต้น ความเข้มสีใบ (SPAD  Value) น า้หนักต้นสด เปอร์เซ็นต์ความชืน้และ
เปอร์เซ็นต์น า้หนกัวตัถแุห้งแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิต ิ(p<0.05)  

ถัว่ฝักยาว จากการทดลองพบว่า การใส่ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 20 เปอร์เซ็นต์ (w/w) 
เป็นระยะเวลา 30 วนั มีผลตอ่การเจริญเติบโตของถัว่ฝักยาวทัง้ทางด้านความกว้างใบ  ความยาว
ใบ  น า้หนกัฝักสด น า้หนกัฝักแห้ง เปอร์เซ็นต์ความชืน้และเปอร์เซ็นต์น า้หนกัวตัถแุห้งแตกตา่งกัน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) ในขณะท่ีความเข้มสีใบ (SPAD  Value) ไม่แตกตา่งกนัอย่าง
มีนยัส าคญัทางสถิต ิ(p>0.05) 
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ต้นหอม จากการทดลองพบว่า การใส่ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 30 เปอร์เซ็นต์ (w/w) 
เป็นระยะเวลา 40 วนั มีผลต่อการเจริญเติบโตของต้นหอมทัง้ทางด้านจ านวนใบ ความกว้างใบ  
ความยาวใบ  ความสูงต้น  ความเข้มสีใบ (SPAD  Value) น า้หนักต้นสด และน า้หนักต้นแห้ง 
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ (p<0.05) ในขณะท่ีเปอร์เซ็นต์ความชืน้และเปอร์เซ็นต์
น า้หนกัวตัถแุห้งไมแ่ตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิต ิ(p>0.05) 

โหระพา จากการทดลองพบว่า การใส่ปุ๋ ยมูลไส้เดือนในอตัราส่วน 30 เปอร์เซ็นต์ (w/w) 
เป็นระยะเวลา 40 วนั มีผลต่อการเจริญเติบโตของโหระพาทัง้ทางด้าน ความกว้างใบ  ความยาว
ใบ  น า้หนักต้นสด เปอร์เซ็นต์ความชืน้ และเปอร์เซ็นต์น า้หนักวัตถุแห้งแตกต่างกันอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) ในขณะท่ีน า้หนกัต้นแห้งไม่แตกต่างกันอย่างมีนยัส าคญัทางสถิต ิ
(p>0.05) 

พริกจินดา จากการทดลองพบวา่ การใสปุ่๋ ยมลูไส้เดือนท่ีแตกตา่งกนัเป็นระยะเวลา 40 วนั 
มีผลต่อการเจริญเติบโตด้านความสูงต้น ความกว้างทรงพุ่มของต้น น า้หนักผลแห้ง เปอร์เซ็นต์
น า้หนักแห้ง จ านวนผลต่อต้น และผลผลิตต่อไร่ของพริกจินดามีแนวโน้มเพิ่มสูงขึน้อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ ในขณะท่ีน า้หนักผลสดและความยาวผลนัน้ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิต ิทัง้นีปุ้๋ ยมลูไส้เดือนสง่ผลให้เปอร์เซ็นต์ความชืน้ของผลพริกจินดาลดลง 

แตงกวา จากการทดลองพบว่า การใส่ปุ๋ ยมูลไส้เดือนในอัตราส่วนแตกต่างกันเป็น
ระยะเวลา 40 วนั ไม่มีผลตอ่การเจริญเติบโตของแตงกวาทัง้ทางด้านความกว้างใบ ความยาวใบ 
และความเข้มสีใบ (SPAD  Value) อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p>0.05) ในขณะท่ีปุ๋ ยมลูไส้เดือน
ในอตัราสว่น 20 เปอร์เซ็นต์ (w/w) สง่ผลตอ่ความกว้างใบ ความยาวใบ และความเข้มสีใบ (SPAD  
Value) สูงท่ีสดุ ปริมาณปุ๋ ยมลูไส้เดือนท่ีแตกต่างกนัไม่มีผลต่อจ านวนดอกต่อข้อ จ านวนดอกต่อ
ต้น จ านวนผลตอ่ต้น น า้หนกัผลสด ความกว้างผล และความยาวผลของแตงกวาอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติ (p>0.05) ในขณะท่ีการใส่ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 20 เปอร์เซ็นต์ (w/w) ส่งผลให้
จ านวนดอกต่อต้น จ านวนผลต่อต้น และความกว้างผลสูงท่ีสุด ทัง้นีก้ารใช้ปุ๋ ยมูลไส้เดือนใน
อตัราสว่น 30 เปอร์เซ็นต์ สง่ผลให้จ านวนดอกตอ่ข้อ น า้หนกัผลสด และความยาวผล ในระยะเวลา 
40 วนั สงูขึน้ 

คะน้า จากการทดลองพบว่า การใส่ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 30 เปอร์เซ็นต์ (w/w) เป็น
ระยะเวลา 40 วนั มีผลต่อการเจริญเติบโตของคะน้าทัง้ทางด้านจ านวนใบ ความกว้างใบ ความ
ยาวใบ ความสงูต้น คา่ความเขียวของใบ น า้หนกัต้นสด และเปอร์เซ็นต์ความชืน้แตกตา่งกนัอย่าง
มีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) 
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5.2  อภปิรายผล 
การใช้ปุ๋ ยมลูไส้เดือนในปริมาณท่ีแตกตา่งกนัมีผลตอ่การเจริญเติบโตและผลผลิตของผกั

สวนครัว ได้แก่ ผกัชี  มะเขือเปราะ  ผกับุ้ง  ถัว่ฝักยาว  ต้นหอม  โหระพา  พริกจินดา  แตงกวา และ
คะน้า เน่ืองจากปุ๋ ยมลูไส้เดือนเป็นผลพลอยได้จากกระบวนการย่อยสลายเศษซากอินทรีย์โดยผ่าน
กิจกรรมของจลุินทรีย์และน า้ยอ่ยในล าไส้แล้วขบัถ่ายออกมา ซึง่ไส้เดือนดินมีศกัยภาพเช่นเดียวกบั
สิ่งมีชีวิตพวกแบคทีเรีย เชือ้รา ยีสต์ และแบคทีเรียจ าพวก actinomycetes เม่ือไส้เดือนดินขบัถ่าย
มูลออกมาส่งผลให้ปุ๋ ยมูลไส้เดือนมีส่วนผสมของสารควบคุมการเจริญเติบโตของพืชหลายชนิด 
เช่น ออกซิน จิบเบอเรลลิน ไซโตไคนิน เอทธีลีน และ ABA (Tomati et al., 1988) จากการทดลอง
ของ Satchell and Martin (1984) พบว่า จลุินทรีย์ในปุ๋ ยมลูไส้เดือนดินสามารถสร้างเอนไซม์ฟอส
ฟาเตสได้ จึงท าให้วสัดปุลูกมีปริมาณฟอสฟอรัสสงูขึน้ ส่งผลให้พืชออกดอกได้ดีขึน้ ดงันัน้การใส่
ปุ๋ ยไส้เดือนอตัราส่วน 30 เปอร์เซ็นต์ (w/w) จึงส่งผลให้แตงกวามีจ านวนดอกตอ่ต้นท่ีเพิ่มขึน้ ทัง้นี ้
ปุ๋ ยมลูไส้เดือนยงัมีผลตอ่การงอกของเมล็ดเพิ่มขึน้ (Buckerfield et al., 1999) จากการทดลองของ 
Joshi and Vig (2010) ได้เปรียบเทียบการงอกของเมล็ดมะเขือเทศระหว่างชดุควบคมุกบัการใส่
ปุ๋ ยมูลไส้เดือนท่ีระดบัความเข้มข้น 15 เปอร์เซ็นต์ พบเปอร์เซ็นต์การงอกของเมล็ดเพิ่มขึน้ เม่ือ
พิจารณาจากผลของปุ๋ ยมูลไส้เดือนท่ีมีผลต่อการเจริญเติบโตของพริกจินดา พบว่าเม่ืออตัราส่วน
ของปุ๋ ยมูลไส้เดือนท่ีเพิ่มขึน้ส่งผลให้ความสูงต้นและความกว้างทรงพุ่มเฉล่ียเพิ่มสูงขึน้ ซึ่ง
สอดคล้องกับการทดลองของ Joshi and Vig (2010) ได้ศึกษาผลของปุ๋ ยมูลไส้เดือนต่อการ
เจริญเติบโต ผลผลิต และคุณภาพของมะเขือเทศ พบว่า ต้นมะเขือเทศท่ีได้รับปุ๋ ยมูลไส้เดือนใน
อตัรา 15 30 และ 45 เปอร์เซ็นต์ (w/w) มีความสงูต้นเฉล่ียแตกตา่งจากต้นมะเขือเทศท่ีไม่ได้รับปุ๋ ย
มลูไส้เดือนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ นอกจากนี ้Arancon et al. (2004) รายงานว่าการเพิ่ม
อตัราสว่นของปุ๋ ยมลูไส้เดือนในดนิผสมส าหรับการปลกูสตรอเบอร์ร่ีส่งผลให้น า้หนกัผลเพิ่มขึน้อาจ
เน่ืองมาจากการผสมปุ๋ ยมูลไส้เดือนในดินส าหรับการปลูกพืชท าให้ปริมาณ chlorophyll a  
chlorophyll b และ Total cholophyll ในใบพืชสงูขึน้ กลา่วคือเม่ือปริมาณคลอโรฟิลล์เพิ่มขึน้อตัรา
การสังเคราะห์แสงของพืชก็เพิ่มขึน้ การสะสมปริมาณโปรตีน กรดอะมิโนและน า้ตาลในพืชจึง
เพิ่มขึน้ด้วย (Mathivanan et al., 2012) Lazcano and Dominguez (2011) รายงานว่าคณุสมบตัิ
ของปุ๋ ยมูลไส้เดือนประกอบด้วยธาตุอาหารหลักและธาตุอาหารรองจ านวนมาก ส่งผลให้พืช
สามารถน าธาตอุาหารตา่งๆ ไปใช้ได้อยา่งรวดเร็ว เน่ืองจากจลุินทรีย์ท่ีอยู่ในดิน เช่น แบคทีเรีย เชือ้
รา ยีสต์ แอคตโินมยัซีท และสาหร่าย สามารถผลิตสารควบคมุการเจริญเติบโต และท าหน้าท่ีปรับ
สภาพดินและปรับสภาพความเป็นกรด-ดา่งของดินให้ดีขึน้ (Tomati et al., 1988; Edward and 
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Burrows, 1988; Frankenberger et al., 1995; Canellas et al., 2002) ตอ่มา Dhanalakshmi et 
al. (2014) ได้รายงานผลของปุ๋ ยมลูไส้เดือนอตัรา 50-100 เปอร์เซ็นต์ ส่งผลให้การงอกของเมล็ด
พริก กระเจ๊ียบ และมะเขือยาวได้เร็วขึน้ ในขณะท่ีการใช้ปุ๋ ยมลูไส้เดือนอตัรา 100 เปอร์เซ็นต์ส่งผล
ให้เปอร์เซ็นต์การงอกของเมล็ด ความสงูต้น และเส้นผ่านศูนย์กลางล าต้นของต้นกล้าแตงเมล่อน 
(Cucumis melo L.) กลบัลดลง (Manh and Wang, 2014) Beyk et al. (2012) และ 
Hosseinzadeh et al. (2016) ได้ศกึษาประสิทธิภาพปุ๋ ยมลูไส้เดือนท่ีมีผลตอ่การเจริญเติบโตและ
การพฒันาของพืชในสภาวะเครียด พบวา่ปุ๋ ยมลูไส้เดือนสามารถลดผลกระทบจากสภาวะเครียดท่ี
เป็นอันตรายกับพืชและสามารถส่งเสริมให้พืชสามารถเจริญเติบโตและพัฒนาได้ปกติ ทัง้นีปุ้๋ ย
ไส้เดือนยังสามารถป้องกันการเข้าท าลายของโรคพืชอีกด้วย ซึ่งสอดคล้องกับการทดลองของ 
Kunpronpipat et al. (2015) ได้ศกึษาการใช้ประโยชน์จากปุ๋ ยมลูไส้เดือนดินสายพันธุ์ไทเกอร์ 
(Eiesnia foetida) ในการปลูกคะน้า พบว่า สามารถเพิ่มความสูงต้น ความกว้างใบ ขนาด
เส้นผ่าศนูย์กลางล าต้น น า้หนกัต้นคะน้า เช่นเดียวกบัการทดลองของ Ghasem et al. (2014) ได้
เปรียบเทียบศกัยภาพของปุ๋ ยอินทรีย์ท่ีแตกตา่งกนัตอ่ผลผลิตแตงกวา พบว่า การใช้ปุ๋ ยมลูไส้เดือน
ส่งผลให้ผลผลิตแตงกวาเพิ่มสงูขึน้ 24 เปอร์เซ็นต์ เม่ือเทียบกบัการใช้ปุ๋ ยเคมี ตอ่มา Zucco et al. 
(2015) ได้ศกึษาผลของชนิดของดินและการใช้ปุ๋ ยมลูไส้เดือนต่อการเจริญเติบโตของมะเขือเทศ 
พบว่า ดินทรายส่งผลให้ความสูงต้น  จ านวนดอกต่อต้น  จ านวนใบต่อต้น  ปริมาณคลอโรฟิลล์  
น า้หนักยอดแห้งแตกต่างกันอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ การเติมปุ๋ ยมูลไส้เดือนในอตัราส่วนท่ีสูง 
0.4-0.8 กรัมต่อกรัมนัน้ส่งผลให้ความสูงต้น  จ านวนดอกต่อต้น  จ านวนใบต่อต้น  ปริมาณ
คลอโรฟิลล์เพิ่มขึน้ ในขณะท่ีการใช้ปุ๋ ยไส้เดือนในอตัราส่วนต ่า 0.05-0.2 กรัมตอ่กรัมไม่ส่งผลต่อ
การเจริญเตบิโตของมะเขือเทศ  
  
5.3  ข้อเสนอแนะ 

5.3.1  ควรศกึษาปริมาณปุ๋ ยมลูไส้เดือนท่ีเหมาะสมในการปลูกพืชในสภาพแปลงปลกู 
5.3.2  ควรวิเคราะห์ปริมาณธาตอุาหารในวสัดปุลกูก่อนและหลงัการเก็บเก่ียวผลผลิต 
5.3.3  ควรวิเคราะห์ปริมาณธาตอุาหารท่ีสะสมอยูใ่นผลผลิตภายหลงัการเก็บเก่ียว 

 5.3.4  ควรศกึษาระยะเวลาการใสปุ่๋ ยมลูไส้เดือนในแตล่ะระยะการเจริญเตบิโต 
 5.3.5  ควรศกึษาการใช้น า้สกดัมลูไส้เดือนในการฉีดพน่ทางใบในอตัราส่วนตา่งๆ 
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ภาคผนวก ก 
ขัน้ตอนการด าเนินงาน 
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ภาคผนวก ก1  แสดงขัน้ตอนการเตรียมวสัดเุพาะกล้าด้วยการผสมดนิ ขยุมะพร้าว ถ่านแกลบ 
ผสมปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราส่วน 0  10  20  และ 30 เปอร์เซ็นต์ (w/w) 

 

 
 

ภาคผนวก ก2  แสดงขัน้ตอนการเพาะต้นกล้าผกัสวนครัว 
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ภาพการทดลอง 
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ภาคผนวก ข1 การเจริญเติบโตของผกัชีเม่ือได้รับปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราสว่นท่ีแตกตา่งกนั                 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 ภาคผนวก ข2  การเจริญเตบิโตและผลผลิตของมะเขือเปราะเม่ือได้รับปุ๋ ยมลูไส้เดือนใน  

อตัราสว่นท่ีแตกตา่งกนั  
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ภาคผนวก ข3  การเจริญเติบโตและผลผลิตของผกับุ้งเม่ือได้รับปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราสว่นท่ี
แตกตา่งกนั   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข4  การเจริญเติบโตและผลผลิตของถัว่ฝักยาวเม่ือได้รับปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราสว่นท่ี
แตกตา่งกนั   
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ภาคผนวก ข5  การเจริญเติบโตและผลผลิตของต้นหอมเม่ือได้รับปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราสว่นท่ี
แตกตา่งกนั 

 

 
 

ภาคผนวก ข6  การเจริญเติบโตและผลผลิตของโหระพาเม่ือได้รับปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราสว่นท่ี
แตกตา่งกนั   
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ภาคผนวก ข7  การเจริญเติบโตและผลผลิตของพริกจินดาเม่ือได้รับปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราสว่นท่ี
แตกตา่งกนั     

 

 

   
 

ภาคผนวก ข8  การเจริญเติบโตและผลผลิตของแตงกวาเม่ือได้รับปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราสว่นท่ี
แตกตา่งกนั     
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ภาคผนวก ข9  การเจริญเติบโตและผลผลิตของคะน้าเม่ือได้รับปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราสว่นท่ี
แตกตา่งกนั 
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