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บทคัดย่อ 
 
 งานวิจยัครัง้นี ้ มีวตัถปุระสงค์เพ่ือถ่ายทอดการก าจดัขยะอินทรีย์โดยวิธีการเลีย้งไส้เดือน
ดนิ และสร้างเครือข่ายผู้ เลีย้งไส้เดือนดนิในชมุชนท่ีร่วมวิจยั เพ่ือให้เกิดการใช้ประโยชน์อยา่งยัง่ยืน
โดยท าการศกึษาพืน้ฐานการควบคมุและก าจดัขยะของชมุชนกลุม่เป้าหมาย รวบรวมองค์ความรู้
ด้านการควบคมุและลดมลพิษ และการใช้ไส้เดือนดนิในการแปรสภาพขยะอินทรีย์ และท าการ
ประชมุเพ่ือวิเคราะห์สงัเคราะห์เพ่ือการก าจดัขยะอินทรีย์ท่ีเหมาะสมโดยการมีสว่นร่วม และท าการ
ประเมินผล และสรุปผลจากการปฏิบตัจิริง พร้อมทัง้จดัท าศนูย์เรียนรู้ดงักลา่ว 
 

ผลจากกิจกรรมโครงการถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตปุ๋ ยมลูไส้เดือนคณุภาพสงูโดยการใช้
ไส้เดือนแปรสภาพขยะอินทรีย์ในจงัหวดัเพชรบูรณ์ สามารถบ าบดัขยะอินทรีย์แล้วเช่ือมโยงไปสู่
การสร้างมูลค่าเพิ่มจากขยะอินทรีย์โดยการใช้ไส้เดือนดินบ าบดัแล้วได้เป็นมลูไส้เดือนซึ่งเป็นปุ๋ ย
อินทรีย์คุณภาพสูง และสามารถเช่ือมโยงไปสู่การท าเกษตรกรรมปลอดสารเคมีของเกษตรกร 
ชมุชนสามารถผลิตปุ๋ ยมลูไส้เดือนเพ่ือใช้ในการเกษตร เป็นการลดต้นทนุและสร้างรายได้ ส่งผลดี
ต่อการลดปัญหาขยะทัง้ในระดบัครัวเรือนและชุมชนได้อย่างยัง่ยืน รวมทัง้สามารถเผยแพร่องค์
ความรู้โดยการจดัท าศนูย์เรียนรู้เพ่ือเผยแพร่ตอ่ชมุชนอ่ืนๆ ตอ่ไป 
 
ค ำส ำคัญ: ปุ๋ ยมลูไส้เดือน  ขยะอินทรีย์  การถ่ายทอด 
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Title  Conversion of Organic Wastes to High Quality of Vermicompost  
   Production by Earthworms Using Propagation Technology in  
   Phetchabun Province 
Researcher Miss Janjira Tohkwankaew  
Department  Agriculture 
  Phetchabun Rajabhat University, 2017 
 

Abstract 
 
The aims of this research were to get rid of the organic waste by earthworms 

production propagation and created an earthworms network society in this research‘s 
community to sustainable.  Studying the basic control and disposal waste of community 
groups, gather knowledge to control and reduce pollution, the use of earthworms to 
convert organic waste.  Meetings to analyze, synthesize organic waste for proper 
engagement, evaluation and summary of practicality in this community and preparation 
of the learning center. 
 
 The results of this project activities, high quality vermicompost fertilizer using 
earthworms transform organic waste in Phetchabun. province propagation technology 
can be added value from organic waste using earthworms and treated as vermicompost 
organic fertilizer which is of high quality and can be related to the agricultural chemical-
free farming. Communities can produce vermicompost fertilizer for agricultural use. 
Reduce costs and generate revenue. Impact on reducing waste, both household and 
community sustainability. Including the propagation knowledge for other communities by 
the learning center. 
 
Keywords: Vermicompost, organic waste, propagation 
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บทที่ 1 

บทน ำ 
 

1.1 ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

 การด ารงชีวิตของมนษุย์ในปัจจบุนั มีการใช้ทรัพยากรตา่งๆ อย่างมากมาย และผลจากการ

ใช้ก่อให้เกิดปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม ซึ่งมีสาเหตุมาจากขยะและของเสียต่างๆ ท่ีเหลือจากการ

บริโภค และอุปโภค การก าจดัขยะส่วนใหญ่จะใช้วิธีการฝังกลบและเผาทิง้ ซึ่งจะเห็นว่าหากไม่มี

การก าจัดอย่างถูกวิธีก็จะส่งผลเสียต่อสภาพแวดล้อมและก่อให้เกิดปัญหามลพิษตามมา หาก

พิจารณาประเภทของขยะเหล่านี ้ก็สามารถแยกเป็นขยะอินทรีย์และขยะท่ีเป็นอนินทรีย์ ในส่วน

ขยะอินทรีย์ของในแตล่ะชมุชนจะมีปริมาณมากถึง 40-60 เปอร์เซ็นต์ เป็นขยะท่ีมีการเนา่เป่ือยและ

มีกลิ่นเหม็น แต่ยังคงมีปริมาณสารอินทรียวัตถุสูงสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ นอกจากขยะ

อินทรีย์ท่ีเหลือจากการบริโภคและอุปโภคแล้ว ในระบบการเลีย้งสัตว์เพ่ือการผลิตอาหารให้แก่

มนษุย์ หากไมมี่การก าจดัมลูสตัว์ท่ีเหมาะสมก็จะสง่ผลเสียตอ่สภาพแวดล้อมเชน่กนั  

 การเลีย้งไส้เดือนดินด้วยขยะอินทรีย์เป็นเทคโนโลยีท่ีสามารถก าจัดขยะดังกล่าวได้ 

เน่ืองจากคุณสมบตัิของไส้เดือนดินมีความสามารถย่อยสลายอินทรียสารและแพร่พันธุ์ได้อย่าง

รวดเร็ว อีกทัง้ยังได้ผลผลิตท่ีเกิดจากการย่อยสลายอินทรียวัตถุอยู่ในรูปปุ๋ ยมูลไส้เดือน ซึ่งมี

ปริมาณธาตุอาหารท่ีส าคญั ส าหรับการเป็นธาตุอาหารพืชในปริมาณสูง สามารถน าไปใช้แทน

ปุ๋ ยเคมีได้เป็นอย่างดี การก าจัดขยะอินทรีย์ด้วยการเลีย้งไส้เดือนดินนอกจะเป็นการลดปัญหา

มลพิษแล้ว ยงัช่วยรักษาระบบนิเวศน์ของดินได้อีกด้วย เน่ืองจากการใช้ปุ๋ ยมูลไส้เดือนดินท าให้ไข่

ของไส้เดือนท่ีปะปนอยู่ในมูลไส้เดือนดินได้มีโอกาสแพร่พันธุ์สู่ดินตามธรรมชาติ ก่อให้เกิดการ

พึง่พาอาศยัในระบบนิเวศน์ได้ 

1.2 วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย  

1. เพ่ือก าจดัขยะอินทรีย์โดยวิธีการเลีย้งไส้เดือนดนิในชมุชนท่ีร่วมวิจยั 

2. เพ่ือถ่ายทอดและสร้างเครือข่ายผู้ เลีย้งไส้เดือนดนิในชมุชนท่ีร่วมวิจยั เพ่ือให้เกิดการใช้

ประโยชน์อยา่งยัง่ยืน 
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1.3 สมมุตฐิำนกำรวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

 

 

1.4 นิยำมศัพท์เฉพำะ 

 ปุ๋ ยมูลไส้เดือน (Vermicompost) หมายถึง มูลไส้เดือนหรือสิ่งขบัถ่ายท่ีผ่านกระบวนการ

ยอ่ยในระบบทางเดินอาหารของไส้เดือน โดยมีจลุินทรีย์ท่ีอยู่ในล าไส้ของไส้เดือนหลายชนิดท่ีผลิต

เอนไซม์ชว่ยยอ่ย ท าให้มลูไส้เดือนมีคณุสมบตัเิป็นปุ๋ ยอินทรีย์ชนิดหนึง่ 

 ขยะอินทรีย์ (Organic wastes) หมายถึง อินทรียสารท่ีเป็นของเหลือจาก กระบวนการ

ผลิตตา่งๆ ในชีวิตประจ าวนั เชน่ เศษพืช เศษเนือ้สตัว์ ตลอดจนของเหลวหรือของเสียตา่งๆ  

กำรวิจัย 

แบบมี 

ส่วนร่วม 

กับชุมชน 

 

- ศกึษาข้อมลูพืน้ฐานของขยะในชมุชนเป้าหมาย 

- รวบรวมองค์ความรู้ด้านการควบคมุ และลด 

  มลพิษ และการใช้ไส้เดือนดินในแปรสภาพขยะ 

  อินทรีย์   

- การวิเคราะห์ สงัเคราะห์ คดัเลอืกวิธีการ   

  ควบคมุ และก าจดัขยะที่เหมาะสมที่จะน ามาใช้  

  โดยกระบวนการมีสว่นร่วม 

- ประเมินผลการทดลอง และสรุปองค์ความรู้ 

  ที่ได้จากการทดลอง 

- จดัท าศนูย์เรียนรู้ การควบคมุและลดมลพิษ 

  ในการใช้ไส้เดือนดินในการแปรสภาพขยะ 

  อินทรีย์ 

กระบวนกำรวิจัย 
 

 

- สง่กลิน่เหม็นรบกวนชมุชน 

- เป็นแหลง่อาหาร & เพาะพนัธุ์

แมลงวนั 

- เป็นแหลง่รวมเชือ้โรคตา่งๆ 

- เป็นแหลง่สร้างก๊าซเรือนกระจก

ตา่งๆ 

  เช่น ก๊าซมีเทน ก๊าซ

ปัญหำมลพษิ 

จำกขยะในชุมชน 

 

- ลดกลิน่เหม็นที่รบกวนชมุชนลงได้ 

- ลดจ านวนแมลงวนัและแหลง่โรคของชมุชนลงได้ 

- ลดปริมาณก๊าซเรือนกระจกตา่งๆ ลงได้ 

- เป็นแหลง่เรียนรู้ของผู้สนใจ และใช้ในการถ่ายทอด

ได้ 

ผลลัพธ์ 
 

- สามารถลดปริมาณขยะอินทรีย์และกลิน่เหม็นของขยะในชมุชนลงได้ 

- ผลผลติปุ๋ ยมลูไส้เดือนที่เกิดจากการแปรสภาพขยะอินทรีย์ 

- ศนูย์เรียนรู้ การควบคมุและลดมลพิษในการใช้ไส้เดือนดินในการ   

  แปรสภาพขยะอินทรีย์ 

 

ผลผลิต 
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1.5 ประโยชน์ของกำรวิจัย 

1. ทราบสถานการณ์การควบคมุและก าจดัขยะของชมุชนกลุม่เป้าหมาย 
2.  ทราบขัน้ตอนกระบวนการคดักรองขยะของชมุชนกลุม่เป้าหมาย 
3. ชมุชนทราบและตระหนกัในการร่วมกนัควบคมุและลดมลพิษจากขยะอินทรีย์ 
4. ชมุชนสามารถคดักรองขยะอินทรีย์เพ่ือรอการแปรสภาพเป็นปุ๋ ยมลูไส้เดือนได้ 
5. เกิดการขยายผลไปยงัชมุชนอ่ืนๆ เม่ือเห็นตวัอยา่ง และประโยชน์ท่ีมีคณุคา่ 
6. นกัวิจยัน าผลไปตีพิมพ์เพ่ือเผยแพร่ในวารสารเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ท่ีกว้างขวาง 
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บทที่ 2 
เอกสำรและงำนวจิัยที่เก่ียวข้อง 

 
ปัจจบุนัการด าเนินชีวิตประจ าวนัของเราจะมีกิจกรรมตา่งๆ ท่ีก่อให้เกิดขยะอินทรีย์หลาย

อย่าง โดยเฉพาะกิจกรรมการประกอบอาหารของครัวเรือนในแตล่ะวนัจะมีขยะอินทรีย์จ าพวกเศษ

ผกัเปลือกผลไม้หรือเศษอาหารเหลือทิง้เป็นประจ าซึ่งในชมุชนท่ีใหญ่กว่านีย้่อมจะมีขยะอินทรีย์ท่ี

มากกว่านีห้ลายร้อยเท่า ซึ่งขยะอินทรีย์เหล่านีจ้ะถูกใส่ถุงขยะแล้วทิง้ทุกวนั โดยรถเทศบาลจะมา

รับแล้วน าไปก าจัดต่อไป ซึ่งขยะจากครัวเรือนเป็นจ านวนมากก็อาจจะก่อให้เกิดมลพิษต่อ

สิ่งแวดล้อม โดยก่อให้เกิดกลิ่นเหม็นเป็นแหล่งสะสมของเชือ้โรคและแพร่กระจายเชือ้โรคโดย

แมลงวันหรือแมลงสาบรวมทัง้ก่อให้เกิดน า้เสียในหลายๆ พืน้ท่ีซึ่งจะต้องเสียค่าใช้จ่ายในการ

บ าบัดน า้เสีย หากแต่ละครัวเรือนหรือชุมชนช่วยกันก าจัดขยะอินทรีย์เหล่านีก็้จะสามารถลด

ประมาณขยะอินทรีย์ท่ีต้องขนสง่ไปก าจดัลงได้ (ทรงพล, 2554) 

วิธีการก าจดัขยะมลูฝอย (Method of Refuse Disposal) มีหลายวิธีด้วยกนั เป็นวิธีท่ีดีถูก

สขุลกัษณะบ้างไมถ่กูสขุลกัษณะบ้าง เช่น น าไปกองไว้บนพืน้ดนิ, น าไปทิง้ทะเล, น าไปฝังกลบ, ใช้

ปรับปรุงพืน้ท่ี, เผา, หมักท าปุ๋ ย, ใช้เลีย้งสัตว์ ฯลฯ การจดัการและการก าจัดขยะ แต่ละวิธีต่างมี

ข้อดีข้อเสียต่างกัน การพิจารณาว่าจะเลือกใช้วิธีใดต้องอาศัยองค์ประกอบท่ีเก่ียวข้องต่างๆ ท่ี

ส าคญั คือ ปริมาณของขยะท่ีเกิดขึน้ รูปแบบการบริหารของท้องถ่ิน, งบประมาณ, ชนิด – ลกัษณะ

สมบตัิของขยะมูลฝอย, ขนาด สภาพภูมิประเทศของพืน้ท่ีท่ีจะใช้ก าจัดขยะมูลฝอย, เคร่ืองมือ

เคร่ืองใช้, อาคารสถานท่ี, ความร่วมมือของประชาชน, ประโยชน์ท่ีควรจะได้รับ, คณุสมบตัขิองขยะ 

เช่น ปริมาณของอินทรีย์ อนินทรียสาร การปนเปื้อนของสารเคมีท่ีมีพิษและเชือ้โรค ปริมาณของ

ของแข็งชนิดตา่งๆ ความหนาแนน่ ความชืน้ (http://www.tungsong.com) 

การก าจัดขยะมูลฝอย ถ้าไม่ถูกต้องตามหลกัวิชาการจะก่อให้เกิดผลกระทบเสียหายต่อ

สิ่งแวดล้อม เกิดผลร้ายต่อชีวิต เป็นอันตรายต่อสุขภาพอนามัย การก าจัดขยะมูลฝอยท่ีถูก

สขุลกัษณะจะต้องมีลกัษณะ ดงันี ้ 
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1. ต้องไม่ก่อให้เกิดผลกระทบ เสียหายต่อการด ารงชีวิตอย่างปกติสขุ และวิถีชีวิตท่ีดีงาม 

ตลอดจนองค์ประกอบของสงัคมด้านใดๆ  

2. ต้องไม่ก่อให้เกิดแหล่งเพาะพันธุ์สัตว์หรือแมลงท่ีเป็นพาหะน าโรค เช่น แมลงวัน 

แมลงสาบ หน ูยงุ สตัว์พิษ ท่ีกดัตอ่ยมนษุย์ สตัว์เลีย้ง เชน่ ตะขาบ งู  

3. ต้องไม่ก่อให้เกิดเหตุเดือดร้อน ร าคาญ ขัดประโยชน์ ต่อประชาชนในอาณาบริเวณ

ใกล้เคียงกนั อนัเน่ืองมาจากฝุ่ นละออง เสียงดงั กลิ่นเหม็น อจุจาดตา เศษขยะปลิวกระจายเกะกะ 

ฯลฯ  

4. ต้องไมก่่อให้เกิดปัญหามลพิษสิ่งแวดล้อม เชน่ มลพิษทางอากาศ มลพิษทางน า้ มลพิษ

ทางดนิ มลพิษทางทศันียภาพ  

2.1 กำรเลีย้งไส้เดือน 

 ไส้เดือนดิน เป็นสตัว์ไมมี่กระดกูสนัหลงั มีล าตวัเป็นปล้อง อาศยัอยูใ่นดิน เป็นสิ่งมีชีวิตท่ีมี
ขนาดใหญ่ซึ่งสามารถมองเห็นได้ด้วยตาเปล่า ไส้เดือนดินมีความส าคญัและมีประโยชน์ตอ่ระบบ
นิเวศ ช่วยปรับโครงสร้างทางกายภาพของดิน เพิ่มแร่ธาตอุาหารให้อยู่ในรูปท่ีเป็นประโยชน์ตอ่พืช 
ตลอดจนส่งเสริมกิจกรรมของจุลินทรีย์ท่ีเป็นประโยชน์ในดิน (พงศ์เทพ, 2555) นอกจากไส้เดือน
ดินจะมีประโยชน์ในสภาพธรรมชาติท่ีกล่าวมาแล้ว ปัจจุบนัยงัสามารถน าไส้เดือนดินมาเลีย้งเพ่ือ
ประโยชน์ด้านอ่ืนๆ ซึ่งวิธีท่ีได้รับความนิยมในปัจจุบนั คือการเลีย้งไส้เดือนก าจดัขยะอินทรีย์ เพ่ือ
ผลิตเป็นปุ๋ ยหมักมูลไส้เดือน (ภัทรานิษฐ์, 2555) ในต่างประเทศมีการใช้ไส้เดือนเพ่ือย่อยขยะ
ชมุชน หรือมลูสตัว์ต่างๆ มานานแล้ว เน่ืองจากไส้เดือนเป็นสตัว์ท่ีลงทนุไม่มากในการเลีย้ง แตใ่ห้
ผลประโยชน์ตอบแทนกลบัมาสูง และเป็นสตัว์ท่ีขยายพนัธุ์อย่างรวดเร็วถ้าอยู่ในสภาพแวดล้อมท่ี
เหมาะสม (Mertus, 1993; ธิตนินัท์, 2546) 
 

ไส้เดือนดินเป็นสัตว์ท่ีมักพบได้ทั่วไปในดิน ใต้กองใบไม้ หรือในมูลสัตว์ต่างๆ ลักษณะ
ภายนอกโดยทั่วไป จะมีล าตัวสมมาตรคร่ึงซีก  เป็นสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังล าตัวเป็นปล้อง 
จดัล าดบัอนกุรมวิธานได้ ดงันี ้(ธิตนินัท์, 2546) 

Phylum Annelida 
Class Oligochaeta 

Order Opisthopora 
Family Lambricidae  
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ในปัจจุบนัมีการจ าแนกไส้เดือนดินทั่วโลกได้ 4,000 กว่าชนิด สายพันธุ์ ท่ีน ามาใช้ก าจัด
ขยะอินทรีย์ทางการค้ามีประมาณ 15 ชนิด ส่วนใหญ่จะอยู่ในกลุ่มของ Megadrili ในวงค์ 
Lumbricidae ซึ่งอาศัยอยู่ในขยะอินทรีย์และมูลสัตว์ เช่น พันธุ์  Lumbricus rubellus, Eisenia 
foetida, Eudrilus eugeniae, Pheretima peguana, Perionyx excavatus เ ป็ น ต้ น  (อ า นั ฐ , 
2552) ยงัไมเ่คยมีรายงานวา่ไส้เดือนดินเป็นพาหะแพร่เชือ้โรคสูค่นหรือสตัว์เลีย้งอ่ืนๆ ไส้เดือนดนิมี
น า้เป็นส่วนประกอบร้อยละ 80 หายใจทางผิวหนงัอ่อนไวต่อแสงย่อยสลายอินทรียวัตถไุด้ทุกชนิด 
และขบัถ่ายออกมาเป็นปุ๋ ย (อรอนงค์ และโชคชยั, 2553) ในต่างประเทศมีการใช้ไส้เดือนเพ่ือย่อย
สลายขยะชมุชนหรือมลูสตัว์ตา่งๆ มานานแล้ว เน่ืองจากเล็งเห็นว่าไส้เดือนเป็นสตัว์ท่ีลงทนุไมม่าก
ในการเลีย้ง แต่ให้ผลประโยชน์ตอบแทนกลบัมาสูง และไส้เดือนเป็นสตัว์ท่ีมีการขยายพันธุ์อย่าง
รวดเร็วเม่ืออยูใ่นสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสม  (Mertus, 1993) 

 
2.2 ชีววิทยำของไส้เดือนดนิ 

ลักษณะภำยนอก 

ไส้เดือนดิน มีล าตวัเป็นปล้องตัง้แต่หวัจนถึงส่วนท้ายของร่างกาย มีรูปร่างทรง กระบอก
ยาว หัวท้ายเรียวแหลมยาวประมาณ 10 – 20 เซนติเมตร เม่ือโตเต็มท่ีจะมี 120 ปล้องมีช่อง
ระหว่างปล้อง (Intersegmental groove) คั่นแต่ละปล้องไว้ แต่ละปล้องมีเดือยเล็กๆ เรียงอยู่
โดยรอบปล้องประมาณปล้องละ 56 อนั มีหวัและหางคอ่นข้างแหลม ไม่มีส่วนหวัท่ีชดัเจน ไม่มีตา 
แตมี่ไคลเทลลมั เม่ือถึงระยะสืบพนัธุ์ไคลเทลลมัจะเห็นได้ชดัเจน (วีรยุทธ์, 2528) ไส้เดือนดินไม่มี
โครงร่าง แต่มีซีตี ้(setae) หรือคีตี ้(chaetae) เป็นแท่งย่ืนออกจากผิวตัวคล้ายเดือย เป็นสาร 
ประกอบไคทิน และโปรตีน มีหน้าท่ีหลกัในการเคล่ือนท่ีโดยยึดเกาะกบัวตัถ ุ(นนัทพร, 2550) 

  
 

ภาพที่ 1 ลักษณะภายนอกของไส้เดือนดิน 
ที่มา: http://www.myfirstbrain.com 

http://www.myfirstbrain.com/
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ช่องสืบพันธ์ุและช่องเปิดอ่ืนๆ ที่ผิวตัว  

นนัทพร (2550) กลา่วถึง  ชอ่งสืบพนัธุ์และชอ่งเปิดอ่ืนๆ ท่ีผิวตวัไส้เดือนดินมีเพศรวม และ
มีอวัยวะของทัง้สองเพศในเวลาเดียวกันเป็นแบบกระเทย (hermaphrodite) ไส้เดือนมีช่องเปิด 
ของทัง้สองเพศเป็นชอ่งคูอ่ยูท่างด้านท้องหรือสองข้างของด้านท้อง  

ชอ่งเพศผู้ของไส้เดือนลมับริซิดอยูด้่านท้องสองข้างของปล้องท่ี 15 หรืออาจพบอยู่ท่ีปล้อง 
ท่ี 13 ชอ่งเปิดเป็นชอ่งยาวซึง่ในไส้เดือนบางชนิดจะมีขอบหนาจากการขยายตวัของติง่เนือ้ท่ีมีเซลล์ 
ตอ่มอยู ่(glandular papillae) ซึ่งจะขยายออกไปยงัปล้องข้างเคียงด้วย ช่องเพศผู้ของไส้เดือนวงศ์ 
อึน่ๆ อยู่ในปล้องตา่งๆ กนั และบางชนิดโดยเฉพาะไส้เดือนวงศ์ Megascolecidae ชอ่งเพศผู้ มีชอ่ง 
เปิดของตอ่มโพรสเทต 1-2 คูอ่ยูร่่วมด้วย  

ช่องสเปอร์มาธีคาไส้เดือนมีถุงรับอสุจิ (spermatheca) 2 คู่หรือมากกว่า บางชนิดมีมาก
ถึง 7 คู่ บางชนิดไม่มีเลย ช่องเปิดของสเปอร์มาธีคามกัอยู่ในร่องระหว่างปล้องทางด้านท้องหรือ
สองข้าง ของด้านท้อง 

ช่องเพศเมียส่วนใหญ่มี 1 คู่ อยู่ในร่องระหว่างปล้องหรือบนปล้อง ต าแหน่งของช่องเพศ 
เมียเป็นลกัษณะในการจดัระดบัวงศ์ของไส้เดือน ช่องเพศเมียของไส้เดือนวงศ์ Enchytreidae อยู่
ใน  ร่อ งระหว่ า งป ล้ อ ง ท่ี  12-13 ส่ วน ไส้ เดื อน วง ศ์  Lumbricidae, Megascolecidae, และ 
Glossoscolecidae อยูท่ี่ปล้อง 14 และทอ่น าไขอ่าจเช่ือมรวมกนัท าให้มีชอ่งเพศเมียเพียง 1 ชอ่ง  

ช่องกลางหลัง (dorsal pore) เป็นช่องขนาดเล็กอยู่ในร่องระหว่างปล้องของเส้นกลางตวั
ทางด้านหลงั พบในไส้เดือนดินส่วนใหญ่เป็นชอ่งเปิดออกมากจากซีลอม ปล้องด้านหน้าบางปล้อง
ไม่มี ช่องกลางหลัง แม้ว่าช่องกลางหลังในไส้เดือนบางชนิดจะเป็นได้ยาก แต่ต าแหน่งของช่อง
กลางหลงั ช่องแรกใช้เป็นลกัษณะหนึ่งในการจดัหมวดหมู่ในระดบัชนิด ช่องกลางหลงัในไส้เดือน
ดนิบาง ชนิดเห็นได้ชดัเจน บางชนิดมีบริเวณของรงควตัถสีุดาล้อมรอบ  

 เนฟริดโิอพอร์ (nephridiopore) เป็นรูขบัถ่ายของเสียซึง่มีขนาดเล็กมาก เป็นชอ่งเปิดออก 
จากระบบขบัถ่าย   
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ลักษณะภำยใน 

ภายใน ประกอบด้วย ระบบย่อยอาหาร ระบบขบัถ่าย ระบบหายใจ ระบบประสาท ระบบ
สืบพนัธุ์  การจ าแนกไส้เดือนดิน แบ่งได้เป็น 2 กลุ่มใหญ่ ได้แก่ ไส้เดือนแดงและไส้เดือนเทา หรือ
อาจจะแบง่ตามลกัษณะ คือ ความยาว สีหรือแถบสีท่ีล าตวั การเคล่ือนไหว ท่ีอยูอ่าศยั  ไส้เดือนดิน
สายพนัธุ์ท่ีเหมาะสมใช้ย่อยสลายขยะอินทรีย์ เช่น ฟีเรทธิมา (Pheretima sp.) แลมบริคสั รูเบลลสั 
(Lumbricus rubellus) อายซิ เนีย ฟู ธิดา (Eisenia foetida) อัฟ ริกันไนท์คลอเลอร์ (Eudrilus 
eugeniae) (ศนูย์ข้อมลูไส้เดือนดนิ) 

ระบบย่อยอำหำร 

ทางเดินอาหารเร่ิมต้นจากปาก ต่อจากปาก (mouth) เป็นคอหอย (pharynx) 
ซึ่งเป็นกล้ามเนือ้หนาและแข็งแรงส าหรับดดูกินอาหาร ถัดไปเป็นหลอดอาหาร (esophagus) ซึ่ง
เป็นหลอดเล็กๆ และมีกระเปาะ เรียกว่ากึ๋น (gizzard) ส าหรับบดอาหาร ตอ่จากนัน้ไปจนถึงปล้อง
สุดท้ายเป็นล าไส้ (intestine) ตอนปลายสุดของล าไส้จะเปิดออกท่ีทวารหนัก (anus) ตรงปล้อง
สดุท้าย (ธิตินนัท์, 2546) อาหารของไส้เดือนดินส่วนใหญ่เป็นพวกซากสตัว์และพืชท่ีเน่าเป่ือยผพุงั
อยู่ในดิน (สนธีรัต, 2540) รวมทัง้พืชและสัตว์ขนาดเล็กๆ ท่ีปะปนอยู่ด้วย  การกินอาหารของ
ไส้เดือนดินนีจ้ะเป็นไปตลอดเวลาท่ีมันเคล่ือนท่ีอยู่ภายในดินหรือท่ี ท่ีมันอาศัยอยู่  โดยใช้ 
Prostomium และ Peristomium  ฮุบดิน  แล้วกล้ามเหนือของคอหอยก็ท างานสูบเอาดินเข้าไป 
อาหารจะถกูกึ๋นบดจนละเอียด แล้วผ่านไปยงัหลอดอาหารเข้าสู่ล าไส้ อาหารเข้าสู่ล าไส้แล้วจะถกู
น า้ย่อยย่อยและถกูดดูซึมเข้าสู่กระแสเลือด เพ่ือหมนุเวียนไปเลีย้งเซลล์ทัว่ร่างกายตอ่ไป  ส่วนดิน
และกากอาหารก็จะถกูก าจดัออกทางทวารหนกั (วีรยทุธ์, 2528) 

 

ภำพท่ี 2 ระบบย่อยอาหารของไส้เดือนดนิ 

ที่มำ: http://www.siamworm.com 
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ระบบหมุนเวียนเลือด 

เลือดของไส้เดือนดินมีสีแดงของ haemoglobin อยู่ในน า้เลือด Haemoglobin นี ้
สร้างขึน้มาจาก Blood gland ท่ีกระจายอยู่บ ริเวณคอหอย ส่วนเม็ดเลือดไม่มี สีและเป็น 
Amoebocyte  ซึ่งสร้างขึน้จาก Lymph gland และมีเส้นเลือดเป็นผู้น าเลือดไปยังส่วนต่างๆ ของ
ร่างกายเช่นเดียวกับสัตว์ชัน้สูง  (บพิธและนันทพร, 2544) ไส้เดือนมีระบบเลือดแบบปิด มีหัวใจ
เทียม 5 วง ซึ่งเป็นลกัษณะหลอดเลือด 5 คู่ มีหน้าท่ีส่งสารอาหารจากล าไส้ไปยงัเซลล์ทัว่ร่างกาย 
ล าเลียงออกซิเจนเพ่ือดดูซึมไปตามผิวหนังและเซลล์ ล าเลียงของเสียจากเซลล์ออกจากร่างกาย 
ล าเลียงคาร์บอนไดออกไซด์จากเซลล์ออกจากร่างกาย (ธิตนินัท์, 2546) 

 

ภำพท่ี 3 ระบบหมนุเวียนเลือดของไส้เดือนดนิ 
ที่มำ: http://www.thaiworm.com 

ระบบหำยใจ 

การหายใจส่วนใหญ่ของไส้เดือนดนิ จะเกิดขึน้ท่ีผิวหนงัโดยรอบ ซึง่จะเปียกชืน้อยู่
ตลอดเวลา โดยท่ีผิวหนังจะมีต่อมสร้างเมือกท่ีเรียกว่า mucus gland ท่ีอยู่ ใต้ผิวหนังชัน้ 
epidermis (สนุทรี, 2504) นอกจากนีไ้ส้เดือนก็จะมีการขบัของเหลวจากภายในล าตวั และของเสีย
ท่ีเกิดขึน้ภายในร่างกายออกมาทางรูเปิดท่ีอยู่ด้านหลงัด้วย (dorsal pore) ตามผนงัล าตวัด้านใน
ของไส้เดือนดินจะมีเส้นเลือดเรียงรายเป็นร่างแห ซึ่งออกซิเจนจะสามารถแพร่ผ่านเข้ามาตาม
ผิวหนงัท่ีเปียกชืน้ได้ด้วย จากนัน้ออกซิเจนก็จะถกูจบัโดยฮีโมโกลบินท่ีอยู่ในเลือด และแพร่ไปตาม
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ส่วนต่างๆ ของร่างกาย (สุภาณ, 2511) ถ้าผิวหนังของไส้เดือนแห้งมันจะตายเพราะหายใจไม่ได้ 
(เชาวน์และพรรณี, 2541; Edwards and Lofty, 1972; ธิตนินัท์, 2546) 

 

ภำพท่ี 4 ระบบหายใจของไส้เดือนดนิ 
ที่มำ: http://www.thaiworm.com 

ระบบขับถ่ำย 

ระบบขบัถ่ายประกอบด้วยอวยัวะขบัถ่ายท่ีเรียกว่า เนฟรีเดียม (nephridium) ซึ่ง
อยู่ในซีโลมเนฟรีเดียม  ประกอบขึน้ด้วยส่วนตา่งๆ คือ Nephrostom คล้ายปากแตร ท่ีขอบมีขนอยู่
ด้วย มีท่อเรียกว่า Nephriduct ขดไปขดมามากมาย และมีรูเปิดเรียกว่า Nephridiopore ไปเปิด
ออกท่ีผิวหนงั หรือภายในคอหอย หรือภายในล าไส้  ทัง้นีข้ึน้อยู่กับชนิดของไส้เดือน (เชาวน์และ
พรรณี, 2541) 

 

ภำพท่ี 5 ระบบขบัถ่ายของไส้เดือนดนิ 
ที่มำ: http://www.thaiworm.com 
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ระบบประสำท 

ระบบประสาทของไส้เดือนดนิ ประกอบด้วยสมอง (suprapharyngeal ganglion) 
เป็นปมประสาท 2 ปมเช่ือมกันอยู่บนคอหอย จากปมทัง้ 2 นี ้มีเส้นประสาทอ้อมรอบคอหอย ไป
พบกันเป็นปมด้านล่างของคอหอย เส้นประสาทจากสมองอ้อมคอหอยนี ้เรียกว่า circum 
pharyngeal commissure เส้นประสาทใหญ่วางยาวตลอดล าตัวอยู่ด้านท้อง เรียกว่า ventral 
nerve cord ตรงกลางปล้องประสาทนีจ้ะพองออกเป็นปมประสาทส่วนตรง septum จะคอดใน
ปล้องๆ หนึ่ง จะมีแขนงประสาทแยกออกไปจากผนงัล าตวั และอวยัวะท่ีอยู่ใกล้เคียง (เชาวน์และ
พรรณี, 2541; Edwards and Lofty, 1972; ธิตนินัท์, 2546) 

 

 

ภำพท่ี 6 ระบบประสาทของไส้เดือนดนิ 
ที่มำ: http://www.thaiworm.com 

อวัยวะรับควำมรู้สึก 

ไส้เดือนดินไม่มีตา ไม่มีหู มีแต่ปมประสาทตามผิวหนังเพ่ือรับความรู้สึก โดยมี
เพียงเซลล์รับความรับสึก (Sensory Cells) ท่ีกระจายอยู่บริเวณผิวหนงั โดยเซลล์รับความรู้สึกแต่
ละเซลล์จะมีขนเล็กๆ ย่ืนออกมาเพ่ือรับความรู้สึกจากสิ่งแวดล้อมภายนอก ซึ่งเซลล์รับความรู้สึก
เหล่านี เ้ช่ื อมต่อกับระบบประสาท  นอกจากเซลล์ รับความ รู้สึกแล้ว ยัง มี เซลล์ รับแสง 
(Photoreceptor cells) ในชัน้ของเอพิเดอร์มิส โดยจะมีมากบริเวณริมฝีปากบน ปล้องส่วนหวัและ
สว่นท้ายของล าตวั มีหน้าท่ีรับความรู้สกึเก่ียวกบัแสงไปยงัระบบประสาท ถ้ามีแสงสวา่งมากเกินไป
พวกมนัจะเคล่ือนท่ีหนีเข้าไปอยู่ในท่ีมืด นอกจากนีแ้ล้วเซลล์เหล่านัน้ยงัสามารถดมกลิ่นได้ด้วย 
(เชาวน์และพรรณี, 2541; Edwards and Lofty, 1972; ธิตนินัท์, 2546) 
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ระบบสืบพันธ์ุ 

ไส้เดือนดินเป็นสตัว์ท่ีมี 2 เพศ คือมีทัง้รังไข่และอณัฑะอยู่ในตวัเดียวกนั แต่ไม่
สามารถผสมพนัธุ์ในตวัเองได้ เน่ืองจากต าแหน่งของอวยัวะสืบพนัธุ์ทัง้สองเพศไม่สมัพนัธ์กนั และ
มีการสร้างเซลล์สืบพันธุ์ไม่พร้อมกัน ไส้เดือนดินทัง้สองตวัจึงต้องมีการแลกเปล่ียนสเปิร์มซึ่งกัน
และกนั และเกิดการปฏิสนธิแบบข้ามตวั (ศนูย์ข้อมลูไส้เดือนดนิ) 

ไส้เดือนดินตวัหนึ่งๆ มีอวยัวะสืบพันธุ์ทัง้สองเพศจึงเป็น hermaphrodite การ
ผสมพันธุ์ ไม่ ได้ เกิดขึน้ ในตัวเดียวกัน  แต่มีการผสมพันธุ์ ข้ามตัวกัน  อวัยวะสืบพันธุ์ ตัวผู้  
ประกอบด้วย Vesicular seminalis 2 คูอ่ยู่ในปล้องท่ี 11 และ 12 เป็นถงุใหญ่ส าหรับเก็บเชือ้อสจุิท่ี
อณัฑะสร้างขึน้ อณัฑะนีมี้ลกัษณะขาวๆ  อยู่ด้านในใกล้ๆ  กบัหลอดอาหาร อณัฑะของไส้เดือนดิน
มีหน้าท่ีสร้าง Sperm mother cell ซึ่งออกจากอณัฑะไปยงั vesicular seminalis แล้วเจริญแบง่ตวั
เป็น Sperm morula มีลกัษณะคล้ายลกูน้อยหนา่ และเจริญแบง่ตวัตอ่ไปเป็นตวัอสจุิ (เอิบ, 2542) 

 

ภำพท่ี 7 ระบบสืบพนัธุ์ของไส้เดือนดนิ 
ที่มำ: http://www.thaiworm.com 

อวัยวะสืบพันธุ์ตัวเมีย ประกอบด้วยรังไข่ 1 คู่อยู่ 2 ข้างของ ventral nerve 
cord ตรงด้านหน้าของปล้องท่ี 13 ติดอยูก่บั septum จากรังไข่แตล่ะข้างมีปากแตรและทอ่น าไขไ่ป
เปิดท่ี Female pore ซึ่งจะอยู่ด้านล่างตรงกลางปล้องท่ี 14 ส าหรับรังไข่นัน้มีหน้าท่ีสร้างไข่ซึ่งจะ
เกาะกนัเป็นพวง (บญัญัติ, 2526)  นอกจากนีอ้วยัวะตวัเมียยงัมี Spermatheca เป็นถงุรับเชือ้อสจุิ
จากไส้เดือนดินตวัอ่ืนขณะท่ีผสมพันธุ์กัน อยู่ในปล้องท่ี 7, 8 และ 9 ปล้องละ 1 คู่ spematheca 
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ประกอบด้วย Ampula เป็นถุงกลมๆ ส าหรับเก็บเชือ้อสุจิดงักล่าว และ Doerticulum เป็นหลอด
ขดๆ งอๆ ติดต่อกันตรงท่ีคอของ ampula spematheca มีท่อไปเปิดออกท่ี spermathecal pore 
ซึง่อยูต่รง intersegmental groov ปล้องท่ี  6/7, 7/8, และ 8/9 (เอิบ,2542) 

วิธีการจับคู่ ไม่สามารถทราบได้ในไส้เดือนทุกชนิด Lumbricus terrestris จับคู่กันโดย 
ประกบกันทางด้านท้องในลกัษณะกลบัหวักัน เกาะกันด้วยเมือกท่ีสร้างจากไคลเทลลมั  มาหุ้มตวั
ไว้ บริเวณช่องเปิดของสเปอร์มาธีคาเกาะกันแน่นมากช่องเพศผู้ อยู่ ใกล้กับช่องเปิดเพศเมีย 
ไส้เดือนในขณะจบัคูไ่ม่ตอบสนองใดๆ ต่อสิ่งกระตุ้นภายนอก เช่น สมัผสั แสง เป็นต้น ไส้เดือนแต่
ละ ตวัหลัง่สารเมือกจ านวนมากออกมาหุ้มตวัมีลกัษณะเป็นท่อเหนียวตัง้แต่ปล้องท่ี 9 ไปถึงขอบ
ด้านท้ายของไคลเทลลมั ท่อเมือกของทัง้คู่เกาะติดกันก่อนแยกออกจากกันเม่ือเสร็จสิน้การจบัคู่  
(นนัทพร, 2550) 

นนัทพร (2550) กล่าวถึงโคคนู (cocoon) และการปฏิสนธิ (fertilization) ว่าหลงัจบัคู่ไคล 
เทลลัมหลั่งสารคล้ายกับไคทินหุ้ มไคลเทลลัมไว้ สารแข็งขึน้เป็นปลอกหุ้มรอบไคลเทลลัม ต่อม
ชัน้ในสุดในไคลเทลลมัสร้างไข่ขาวปล่อยออกไปอยู่ระหว่างผนงัของโคคนูกับไคเทลลัม ไส้เดือน
เคล่ือนตวัถอยหลังท าให้ท่อเล่ือนไปทางด้านหน้ารับไข่จากเพศเมียและเม่ือผ่านไปท่ีบริเวณช่อง
เปิดของสเปอร์มาธีกาจะได้รับอสุจิ การปฏิสนธิเกิดนอกตวัในท่ีสุดปลอกโคคูนหลุดออกไปทาง
ด้านหน้า ปลายท่อทัง้สองด้านปิดเข้าหากันเป็นโคคูน (cocoon) ท่ีคล้ายผลมะนาว ผิวขรุขระ สี
ของโคคนูเป็นสีอมเหลือง โคคนูของไส้เดือนวงศ์ Lumbricidae มีไข่อยู่ประมาณ 1-20 ฟอง แตจ่ะ
รอดเพียง 1-2 ตวั โคคนูของลมับริซิดอยู่ใกล้ผิวดิน แต่ถ้าดินชืน้มากจะปล่อยโคคนูท่ีผิวดิน แต่ถ้า
ดินแห้งมากจะปล่อยโคคูนลึกลงไปในดิน ไส้เดือนส่วนมากสร้างโคคูนตลอดปีเม่ืออุณหภูมิ
ความชืน้ในดิน อาหารและปัจจยัแวดล้อมอ่ืนๆ เหมาะสม จ านวนโคคนูท่ีสร้างขึน้จะแปรผนัตาม
ฤดกูาล จ านวนโคคนูในฤดหูนาวน้อยท่ีสดุ และไม่มีการสร้างโคคนูเม่ืออุณหภูมิต ่ากว่า 30 องศา
เซลเซียส จ านวนโคคูนยังแปรผันตามชนิดของไส้เดือนดิน ไส้เดือนท่ีอยู่ใกล้ผิวดินซึ่งอาจต้อง 
เปิดเผยตวัตอ่สิ่งแวดล้อมท่ีมีอนัตรายสงู สร้างโคคนูมากกว่าพวกท่ีอยู่ลึกลงไปในดินซึ่งได้รับการ
ปกป้องจากดินรอบตัว โคคนูสามารถทนต่อความแห้งและอากาศหนาวท าให้ประชากรไส้เดือนมี
ชีวิตรอดได้ดี อณุหภมูิมีผลตอ่พฒันาการของเอ็มบริโอก่อนฟักออกจากโคคนู 
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2.3 บทบำทของไส้เดือนดินต่อกำรก ำจัดขยะอินทรีย์และวัสดุเหลือใช้ทำงกำรเกษตร 

ไส้เดือนดินบางชนิดท่ีอยู่ในกลุ่มท่ีอาศยัอยู่ในมูลสตัว์ หรือเศษซากอินทรียวตัถุ สามารถ

น ามาเลีย้งขยายพนัธุ์และใช้ในการก าจดัขยะอินทรีย์ตา่งๆ และวสัดเุหลือใช้ทางการเกษตรได้ ใน

ปัจจุบนัมีการจ าแนกไส้เดือนดินทัว่โลกได้ 4,000 กว่าชนิด สายพันธุ์ ท่ีน ามาใช้ก าจดัขยะอินทรีย์

ทางการค้ามีประมาณ 15 ชนิด ส่วนใหญ่จะอยู่ในกลุ่มของ Megadrili ในวงค์ Lumbricidae ซึ่ง

อาศัยอยู่ ในขยะอินทรีย์และมูลสัตว์ เช่น  สายพันธุ์  Lumbricus rubellus, Eisenia foetida, 

Eudrilus eugeniae, Pheretima peguana, Perionyx excavatus เป็ น ต้ น  (อ านั ฐ , 2552) มี

หน่วยงานท่ีให้ความสนในการใช้ไส้เดือนดินก าจัดขยะอินทรีย์ โดยมีการประยุกต์ใช้อย่าง

แพร่หลาย ในการน าไส้เดือนดินสายพันธุ์ ท่ีเหมาะสมมาใช้ในการก าจัดขยะอินทรีย์ในบ้านเรือน 

เทศบาล โรงงานอตุสาหกรรม วสัดเุหลือใช้ในไร่นา หรือสวน หรือก าจดัของเสียภายในฟาร์มเลีย้ง

สตัว์ วตัถุประสงค์เพ่ือลดปัญหาสิ่งแวดล้อมและเพ่ือผลิตปุ๋ ยหมกัมูลไส้เดือนดิน  แต่ขยะอินทรีย์ 

ของเสียจากท่อระบายน า้ทิง้ และวสัดเุหลือใช้ทางการเกษตร บางชนิดไม่เหมาะสมในการน ามาให้

ไส้เดือนดินย่อยสลายในขัน้แรก จ าเป็นต้องผ่านกระบวนการท าให้เหมาะสมก่อน เช่น การลด

ปริมาณน า้ท่ีมากเกินไป หรือการหมักเพ่ือลดปริมาณความร้อน และก๊าซพิษ หรือเพ่ือให้วัสดุ

เหล่านัน้มีความอ่อนนุ่มลง เหมาะแก่การย่อยสลายโดยไส้เดือนดิน (อานัฐ, 2552 ) ปัจจุบันมี

โครงการผลิตปุ๋ ยหมักโดยใช้ไส้เดือนดิน เพ่ือเป็นธุรกิจทางการค้าและเพ่ือใช้ในฟาร์มกันอย่าง

แพร่หลาย  ปัจจัยส าคญัท่ีท าให้การก าจดัขยะอินทรีย์เพ่ือผลิตปุ๋ ยหมกัมูลไส้เดือนดินได้ผลผลิต

ปริมาณมากท่ีสุด คือการสร้างสภาพท่ีอยู่อาศัยของไส้เดือนดินให้มีการถ่ายเทอากาศได้ดี  มี

ปริมาณความชืน้ท่ีเหมาะสม หลีกเล่ียงการสะสมของก๊าซแอมโมเนียและเกลืออนินทรีย์  และต้อง

มีจ านวนไส้เดือนดินท่ีมากพอในการก าจดัขยะอินทรีย์แตล่ะครัง้ให้หมดลงอยา่งรวดเร็ว  ยงัไม่เคย

มีรายงานว่าไส้เดือนดนิเป็นพาหะแพร่เชือ้โรคสู่คนหรือสตัว์เลีย้งอ่ืนๆ ผลผลิตจากการผลิตปุ๋ ยหมกั

มลูไส้เดือนดินคือ มลูไส้เดือนดิน น า้หมกัมลูไส้เดือนดิน และตวัไส้เดือนดินท่ีขยายเพิ่มขึน้ ทัง้นีปุ้๋ ย

หมกัมูลไส้เดือนดินจะมีส่วนผสมของธาตอุาหารพืชเกือบทุกชนิดท่ีพืชต้องการและอยู่ในรูปท่ีพืช

สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ทันที (อรอนงค์และโชคชัย, 2553) ในต่างประเทศมีการใช้ไส้เดือน

เพ่ือยอ่ยสลายขยะชมุชนหรือมลูสตัว์ตา่งๆ มานานแล้วเน่ืองจากเล็งเห็นวา่ไส้เดือนเป็นสตัว์ท่ีลงทนุ
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ไม่มากในการเลีย้งแต่ให้ผลประโยชน์ตอบแทนกลบัมาสงูและไส้เดือนเป็นสตัว์ท่ีมีการขยายพนัธุ์

อยา่งรวดเร็วถ้าอยูใ่นสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสม  (Mertus,1993) 

กำรย่อยสลำยขยะของไส้เดือนดนิ 

ไส้เดือนดินสายพันธุ์ไทยพันธุ์ ฟีเรทธิมาพีกัวน่า (Pheretima peguana) และไส้เดือนดิน
สายพันธุ์ต่างประเทศพันธุ์แลมบริคสั รูเบลลัส (Lumbricus rubellus) โดยใช้อัตราส่วนปริมาณ
ไส้เดือนต่อปริมาณขยะเท่ากับ 1 : 2 กิโลกรัม (ไส้เดือนสายพันธุ์ ไทย 1 กก. มี 1,200 ตัว ส่วน
ไส้เดือนสายพันธุ์ต่างประเทศ 1 กก. มี 970 ตัว) พบว่า ไส้เดือนดินสายพันธุ์ต่างประเทศพันธุ์
แลมบริคัส รูเบลลัส (Lumbricus rubellus) มีความสามารถในการย่อยสลายขยะได้เร็วกว่า
ไส้เดือนดินสายพนัธุ์ไทยพนัธุ์ฟีเรทธิมา พีกวัน่า (Pheretima peguana) โดยใช้เวลาในย่อยสลาย
ขยะน้อยกว่า 2 เท่าของไส้เดือนสายพนัธุ์ไทย และไส้เดือนดินทัง้สองสายพนัธุ์ใช้เวลาในการย่อย
เศษผลไม้ได้รวดเร็วท่ีสุด และใช้เวลาในการย่อยเศษอาหารและเศษผักใกล้เคียงกัน ปัจจัยท่ี
ควบคมุการเจริญเติบโตและการขยายพันธุ์ของไส้เดือนดิน ได้แก่ อุณหภูมิ ความชืน้ การระบาย
อากาศ อาหาร พีเอช (อานฐั, 2552) 

ไส้เดือนดนิและการท าปุ๋ ยหมกัเศษซากอินทรียวตัถท่ีุใช้ในการท าปุ๋ ยหมกั เศษวสัดเุหลือใช้
ทกุชนิดจากภาคการเกษตร อุตสาหกรรม หรือขยะอินทรีย์จากชุมชน มูลสตัว์ เช่น มลูม้า ววั หรือ
ควาย วัสดุอ่ืนๆ เช่น ฟางข้าว ต้นกล้วย ผักตบชวา เปลือกข้าว และใบกระถิน  สารเคมีก าจัด
ศตัรูพืชท่ีมีความเป็นพิษตอ่ไส้เดือนดิน ได้แก่ อลัดิคาร์ป เบนโนมิล บีเอชซี คาร์บาริล คาร์โบฟูราน 
คลอร์เดน เอนดริน เฮบตาคลอร์ มาลาไธออน พาราไธออน เป็นต้น  

 รูปแบบที่เหมำะสมในกำรใช้ไส้เดือนดนิก ำจัดขยะ 

 1. การก าจดัขยะเพ่ือผลิตปุ๋ ยหมกัมูลไส้เดือนดินในระดบัครัวเรือน (แบบหลงับ้าน) ได้แก่ 
การเลีย้งไส้เดือนในชัน้พลาสติก การเลีย้งไส้เดือนในกะละมงัพลาสตกิ การเลีย้งใสเ่ดือนในตะกร้า
หรือภาชนะต่างๆ เป็นต้น ซึ่งเป็นการเลีย้งขนาดเล็ก และท าได้ทกุครัวเรือน ใช้พืน้ท่ีน้อย สามารถ
ควบคมุสภาพแวดล้อมได้ การดแูลง่าย แต่ปริมาณปุ๋ ยอินทรีย์ท่ีได้ก็น้อยตามขนาดของภาชนะท่ี
เลีย้ง 

2. การก าจดัขยะเพ่ือผลิตปุ๋ ยหมักมูลไส้เดือนดินในระดบัชุมชน (แบบโรงเรือน) เป็นการ
เลีย้งไส้เดือนแบบโรงเรือนขนาดใหญ่ อาจใช้อิฐก่อเป็นบ่อหรือคอกเลีย้งไส้เดือนดิน โรงเรือนจะมี
ขนาดเล็กหรือใหญ่ขึน้อยูก่บัต้นทนุของผู้ เลีย้งไส้เดือนดนิเป็นหลกั 
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ปัจจัยสิ่งแวดล้อมต่อกำรเจริญเตบิโตและกำรขยำยพันธ์ุของไส้เดือนดิน (นนัทพร, 

2550) 

 1. pH ไส้เดือนไวต่อการเปล่ียนแปลงของไอออนของไฮโดรเจน ดงันัน้ pH จึงเป็นปัจจัย

จ ากดัการแพร่กระจาย จ านวนและชนิด ไส้เดือนดนิสว่นใหญ่อยูไ่ด้ดีในดนิท่ีมี pH   ประมาณ  7   

  2. ความชืน้ (moisture) ไส้เดือนมีน า้ในร่างกายอยู่ระหว่างร้อยละ 75-90 ของน า้หนกัตวั 

ดงันัน้เพ่ือป้องกันการสูญเสียน า้ซึ่งปัจจยัหลกัในการอยู่รอดโดยการเคล่ือนท่ีไปอยู่ในท่ีท่ีมีความ 

เหมาะสมมากกว่าหรืออยู่นิ่ งอย่างสงบ (aestivating) น า้ระเหยไปจากร่างกายส่วนใหญ่ 

Lumbricus terrestris ระเหยน า้ไปถึงร้อยละ 70 – 75  

3. อุณหภูมิ (temperature) กิจกรรมของชีวิต การเมแทบอลิซึม การเจริญเติบโต การ

หายใจ และการสืบพนัธุ์ของไส้เดือนดนิล้วนแตไ่ด้รับอิทธิพลจากอณุหภูมิ การมีลกูมากเป็นผลจาก

อุณหภูมิ และโคคูนยังฟักเร็วขึน้เม่ืออุณหภูมิเพิ่มขึน้ เช่น เม่ือความชืน้พอเหมาะ โคคูนของ 

Allolobophorus calginosa ฟักภายใน 36 วัน ท่ีอุณหภูมิ  20 องศาเซลเซียส และ 49 วัน ท่ี

อุณหภูมิ 15 องศาเซลเซียส และ 112 วนั ท่ีอุณหภูมิ 10 องศาเซลเซียส ดังนัน้ในสภาพอากาศ

หนาวจัดจึงยืดเวลาการฟักตัวของโคคูนออกไป ซึ่งเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการอยู่รอดของ

เผา่พนัธุ์  

ช่วงเวลาเติบโต (growth period)  หลังจากฟักตวัออกจากโคคูนจนเจริญพันธุ์ขึน้อยู่กับ

อุณหภูมิเช่นเดียวกัน เช่น  Allolobophorus chlorotica ใช้เวลา 29-42 สัปดาห์ในการเจริญพันธุ์

ในท่ีๆ ไม่ได้รับความร้อน 17-19 สปัดาห์ท่ี 15 องศาเซลเซียส และ 13 สปัดาห์ท่ี 18 องศาเซลเซียส 

Eisenia foetida ใช้เวลา 9.5 สปัดาห์ท่ีอณุหภูมิ 18 องศาเซลเซียส ใช้เวลาเพียง 6.5 สปัดาห์ ท่ี 28 

องศาเซลเซียส  

4. การถ่ายเทอากาศ (aeration) และคาร์บอนไดออกไซด์ (carbon dioxide) ยังไม่มี

หลัก ฐาน  ท่ี จะ ยืนยัน ได้ ว่า ไ ส้ เดื อนดิ น ได้ รับผลกระทบจากป ริม าณ ออกซิ เจนแล ะ

คาร์บอนไดออกไซด์ในดนิ ไส้เดือนดนิหลายชนิดสามารถทนตอ่สภาพออกซิเจนต ่ามากได้นาน   

5. สารอินทรีย์ (organic matter) การแพร่กระจายสารอินทรีย์ในดินมีอิทธิพลอย่างยิ่งต่อ 

การแพร่กระจายของไส้เดือนดนิ  
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6. อาหาร (food supply) ไส้เดือนดินสามารถกินสารอินทรีย์หลากหลายแบบและสามารถ 

สกัดอาหารจากดินในหลากหลายสภาพเพ่ือให้ได้อาหารพอเพียงแก่การมีชีวิตรอด ชนิดและ

ปริมาณ อาหารท่ีต้องการไม่ได้ขึน้แต่เฉพาะกับขนาดของประชากรแต่ขึน้กับชนิดด้วย อตัราการ

เตบิโต และอตัราการสืบพนัธุ์ 

2.4 กำรเตรียมโรงเรือนผลิตปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดิน 

โรงเรือนก าจดัขยะอินทรีย์เพ่ือผลิตปุ๋ ยหมกัมูลไส้เดือนดิน ต้องมีหลงัคากันฝนและพราง
แสง เน่ืองจากไส้เดือนดินไม่ชอบแสงสว่าง ในบริเวณบ่อเลีย้งต้องมีตาข่ายปิดด้านบน หรือใช้ตา
ข่ายกัน้บริเวณด้านข้างรอบโรงเรือนเพ่ือป้องกนัศตัรูของไส้เดือน บ่อเลีย้งไส้เดือน กว้าง ประมาณ 
1 เมตรความยาวแล้วแต่ต้องการ และมีความลึกไม่เกิน 0.5 เมตร จะใช้เป็นบ่อเลีย้งท่ีใช้ผลิตปุ๋ ย
หมกั มูลไส้เดือนดินจากวสัดอิุนทรีย์ได้ดีและสะดวกในการจดัการ บ่อเก็บน า้หมกัมูลไส้เดือนดิน 
ควรก่อสร้างบริเวณด้านข้างโรงเรือนหรือด้านหลงัโรงเรือนให้น า้หมกัจากบอ่เลีย้งไส้เดือนไหล เข้า
ไปเก็บไว้ในบอ่เก็บน า้หมกัได้ง่าย ขนาดของบอ่เก็บน า้หมกัจะมีขนาดเล็กกวา่บอ่เลีย้งไส้เดือนตาม
ความเหมาะสมของปริมาณ น า้หมกัท่ีได้ (อานฐั, 2552) 

กำรเตรียมวัสดุรองพืน้เพื่อเป็นท่ีอำศัยของไส้เดือนดนิ 

การเตรียมวสัดรุองพืน้เพ่ือเป็นท่ีอาศยัของไส้เดือนดินโดยใช้วสัดอิุนทรีย์สด เป็นวสัดรุอง

พืน้หนาประมาณ 6 นิว้ โดยเน้นสว่นท่ีเป็นผกัสีเขียว วชัพืช ขยะสดโดยจะใช้ปุ๋ ยคอกโรยบนหน้า ให้

หนาประมาณ 2 นิว้ โรยปนูขาวให้ทัว่บริเวณ แล้วจึงให้ความชืน้เล็กน้อยประมาณ 20 เปอร์เซ็นต์ 

ของน า้หนักขยะสดหรือให้เปียกชุ่มแต่ไม่ให้มีน า้ แช่ขังทิง้ไว้ประมาณ 2-3 วัน จะพบว่าเกิด

ขบวนการหมกั สงัเกตได้โดยมีความร้อนท่ีสงูขึน้ทิง้ไว้ประมาณ 4-6 สปัดาห์ความร้อนท่ีเกิดขึน้จะ 

หายไปหรืออาจจะเร็วกว่านี ้ถ้ามีการหมักในกองท่ีมีความหนาน้อยกว่าท่ีก าหนดไว้ การหมักท่ี

สมบูรณ์จะท าวัสดุมีสีเข้มจนเป็นสีน า้ตาล มีลักษณะร่วนซุยไม่มีกลิ่นเหม็น การเร่ิมต้นเลีย้ง

ไส้เดือนดิน ในระยะเตรียมการจึงควรมีปริมาณไส้เดือนดินอย่างน้อย 1 กิโลกรัมตอ่พืน้ท่ี 1 ตาราง

เมตร ซึ่งจะใช้เวลาประมาณ 4–6 สปัดาห์ ก็จะท าให้ปริมาณไส้เดือนเพิ่มจ านวนขึน้อย่างรวดเร็ว 

และทวีจ านวนมากขึน้สภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสม  
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ปริมาณอาหารท่ีให้ไส้เดือน โดยปกติไส้เดือนดินชอบอาหารท่ีมีปริมาณโปรตีนสูง รวมถึง

ในดินท่ีมีปริมาณอินทรียวัตถุจ านวนมาก ไส้เดือนดินสายพันธุ์ ไทย Pheretimapeguana และ 

Pheretima posthuma จะกินอาหารเฉล่ีย 120-150 มิลลิกรัมต่อน า้หนักตัว 1 กรัมต่อวัน และ 

พบว่าไส้เดือนดินสายพนัธุ์  Lumbricus rubellus  และ  Eisenia foetida  จะกินอาหารประมาณ 

240-300 กรัมตอ่วนั ตอ่น า้หนกัไส้เดือน 1 กิโลกรัม ซึง่เป็นจ านวน 2 เท่าของอาหารไส้เดือนดนิสาย

พนัธุ์ไทย การให้อาหารท่ีเป็นเศษอินทรียวัตถุกับไส้เดือนดินในบ่อเลีย้ง น าขยะสดจากชุมชนมา

แยกวสัดท่ีุไม่ย่อยสลายเช่นถงุพลาสติกตา่งๆ ออก ปริมาณขยะสดท่ีควรเตรียมให้ไส้เดือนดิน ควร

จะมีการเตรียมการหมักให้เร่ิมบูดเสียก่อน น ามาใส่ในบ่อเลีย้ งไส้เดือนความหนาไม่เกิน 10 

เซนติเมตร เน่ืองจากถ้าหนามากกว่านีจ้ะท าให้เกิดความร้อน (อานัฐ, 2552)  Surendra (2007) 

พบว่าเศษผักผสมใบไม้เล็กน้อยท าให้การเจริญเติบโตของไส้เดือนดินสูงสุด  Clemente (1981) 

แนะน าว่าเศษซากพืชท่ีมีขนาดใหญ่จะย่อยสลายได้เร็วขึน้ถ้าตัดให้มีขนาดเล็กลงเพราะท าให้มี

พืน้ท่ีผิวมากขึน้ส าหรับไส้เดือนดินและจุลินทรีย์ในการย่อยสลายนอกจากนีก้ารผสมขยะชุมชน

หลายๆ ชนิดด้วยกันสามารถช่วยเพิ่มจ านวนของไส้เดือนดินและจุลินทรีย์ในกองปุ๋ ยหมักซึ่งจะ

สง่ผลตอ่ปริมาณธาตอุาหารพืชท่ีได้ 

กำรจัดกำรโรงเรือน  

ในขณะท่ีไส้เดือนก าลงักินขยะสดท่ีให้ในปริมาณท่ีเหมาะสม จะพบว่าชัน้ของไส้เดือนใน 

กระบะจะมีความสูงมากขึน้เร่ือยๆ การจดัการอาหารท่ีให้กับไส้เดือนดินกินหมดในระยะเวลา 2-3 

วนั จึงเป็นสิ่งท่ีเหมาะสม ท าให้สามารถค านวณจ านวนของไส้เดือนดินท่ีมีอยู่ในโรงเรือนได้ อีกทัง้ 

ยงัท าให้ก าหนดปริมาณของมูลไส้เดือนดิน และน า้จากมูลไส้เดือนดินท่ีสามารถผลิตได้อีกด้วย 

หลกัการในการจดัการโรงเรือนก็คือการพยายามควบคมุไม่ให้เกิดความร้อนขึน้ในกระบะท่ีไส้เดือน 

ดนิอาศยัอยู่ เน่ืองจากจะเป็นสิ่งท่ีจ ากดัการเจริญเติบโตของไส้เดือนดิน และลดจ านวนไส้เดือนดิน 

รวมถึงลดการกินขยะสดท่ีจัดเตรียมเอาไว้ด้วย (อานัฐ, 2552) ส่วนจ านวนไส้เดือนดินท่ีเพิ่มขึน้ 

สามารถนา ไปใช้ประโยชน์ได้หลายอย่าง เช่น น าไปเป็นอาหารสัตว์ น าไปขายให้ผู้ อ่ืนเพ่ือ 

ขยายพนัธุ์ตอ่ไป หรือน ามาเพิ่มขีดความสามารถในการก าจดัขยะอินทรีย์ให้แก่ชมุชนหรือเทศบาล 
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2.5 ผลผลิตที่ได้จำกกำรเลีย้งไส้เดือน 

ปุ๋ยจำกมูลไส้เดือน (Vermicast หรือ Worm compost) ในระบบย่อยอาหารของ
ไส้เดือนเป็นเสมือนเคร่ืองหมกัและผสมขนาดเล็กท่ีมีสภาวะท่ีเหมาะสมในการหมกัย่อยความชืน้
ความเป็นกรด-ด่างและปริมาณของจุลินทรีย์ภายในระบบย่อยท่ีท างานร่วมกันอย่างแข็งขนัจนได้
ผลผลิตสดุท้ายออกมาเป็นปุ๋ ยจากมลูไส้เดือนซึ่งประกอบไปด้วยจ านวนของสิ่งมีชีวิตจ านวนหลาย
พนัธุ์ชนิดซึ่งมีทัง้แบคทีเรียเอนไซม์และเศษเหลือตา่งๆ ท่ีระบบย่อยอาหารของไส้เดือนไม่สามารถ
ยอ่ยสลายได้ซึง่กระบวนการเหล่านีเ้ร่ิมมาภายหลงัจากไส้เดือนเร่ิมต้นการย่อยสลายจนได้เป็นกอง
ของมูลไส้เดือนขึน้มาซึ่งในความเป็นจริงแล้วประชากรของแบคทีเรียท่ีมีอยู่จากมูลไส้เดือนนีมี้อยู่
มากกว่าในดินหรือในระบบย่อยของตวัไส้เดือนเองส่วนประกอบท่ีส าคญัของปุ๋ ยจากมลูไส้เดือนนี ้
คือส่วนของอินทรียวตัถุท่ีได้รับการย่อยสลายอย่างสมบูรณ์ (humus) กรดฮิวมิคท่ีให้ธาตตุ่างๆ ท่ี
เป็นสารอาหารท่ีจ าเป็นส าหรับพืช เช่น แคลเซียมไอรอนโพแทสเซียมซลัเฟอร์ และฟอสฟอรัสเป็น
ตวัจบัเกาะส าหรับให้พืชน าไปใช้ประโยชน์ได้โดยการคอ่ยๆ ปล่อยสารอาหารท่ีมีประโยชน์ส าหรับ
พืชซึ่งได้มาจากน า้ลายของไส้เดือนโดยสารอาหารเหล่านัน้จะค่อยๆ ละลายออกมาช้าๆ และมี
คณุสมบตัิท่ีดีต่อโครงสร้างของดินช่วยในการอุ้มน า้ และเป็นสิ่งคลุมดินท่ีดีช่วยเพิ่มการดดูซึมน า้
รวมทัง้ช่วยป้องกันอนัตรายของรากต่ออณุหภูมิท่ีสงูเกินไปภายในดินรวมทัง้ช่วยป้องกันการเซาะ
กดัและปกต้องเมล็ดพืชได้ 

เน่ืองจากปุ๋ ยจากมลูไส้เดือนผลิตมาจากวตัถดุิบท่ีได้จากธรรมชาติ 100 เปอร์เซ็นต์ โดยไม่
มีสารเคมีหรือสิ่งแปลกปลอมใดๆ เจือปนจึงไม่เป็นอันตรายและสร้างมลพิษต่อสิ่งแวดล้อมดัง
ตารางท่ี 1 และ 2 ท่ีแสดงคุณค่าทางอาหารของปุ๋ ยจากมูลไส้เดือนต่อพืชจากงานทดลองต่างๆ 
และการเปรียบเทียบธาตอุาหารจากปุ๋ ยมลูไส้เดือนและปุ๋ ยหมกัจากเศษพืชตามล าดบั 

ตำรำงท่ี 1  แสดงคณุคา่ทางอาหารของปุ๋ ยจากมลูไส้เดือนตอ่พืชจากงานทดลองตา่งๆ 
 

ธำตุอำหำร(เปอร์เซ็นต์)  Anonymous (2003)  Gilbert (2003)  
ไนโตรเจน (N)  
ฟอสฟอรัส (P

2
O

5
)  

โพแทสเซียม (K
2
O)  

แคลเซียม (CaO)  
แมกนีเซียม (MgO)  

0.60 – 1.20  
1.34 – 2.20  
0.40 – 0.67  

0.44  
0.15  

1.50 – 2.20  
1.80 – 2.20  
1.00 – 1.50  

-  
-  

 

ที่มำ: http://www.flyfishing-thailand.com/tip.htm 

http://www.flyfishing-thailand.com/tip.htm
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ตำรำงท่ี 2  เปรียบเทียบธาตอุาหารจากปุ๋ ยมลูไส้เดือนสองชนิดกบัปุ๋ ยหมกัจากเศษพืช 
 

ค่ำ 
ปุ๋ยจำกมูลไส้เดือน ปุ๋ยหมักจำก

เศษพืช จำก Eisenia foetida จำก Perionyx excavatus 
pH 

อินทรีย์คาร์บอน (%) 
ไนโตรเจน (%) 
ฟอสฟอรัส (%) 
โพแทสเซียม (%) 

C:N Ratio 

7.4 
27.43 

0.6 
1.34 
0.4 

45.7 

7 
30.31 
0.66 
1.93 
0.42 
45.90 

7.2 
12.2 
0.55 
0.75 
2.30 
24.40 

ที่มำ: http://www.urbancomposting.com/Can%20FAQ.htm 

จากตารางซึง่จะเห็นวา่ธาตอุาหารของปุ๋ ยมลูไส้เดือน เม่ือเทียบกบัปุ๋ ยหมกัจากเศษพืชแล้ว
ปุ๋ ยจากมลูไส้เดือนมีปริมาณของธาตอุาหารท่ีเป็นประโยชน์ตอ่พืชอยูส่งูกว่าปุ๋ ยหมกัโดยทัว่ไปจงึไม่
แปลกใจเลยว่าท าไมในตา่งประเทศรวมถึงประเทศไทยในปัจจบุนัจึงมีการใช้ประโยชน์จากปุ๋ ยมูล
ไส้เดือนกนัอย่างแพร่หลายและมีการพฒันาคิดค้นเทคโนโลยีใหม่ๆ เก่ียวกบักระบวนการผลิตปุ๋ ย
มลูไส้เดือนนีม้ากขึน้ 

ตำรำงท่ี 3  แสดงการเปรียบเทียบการใช้ปุ๋ ยเคมีและปุ๋ ยมลูไส้เดือนในการปลกูพืช 
 

ปัจจัย ใช้ปุ๋ยเคมีในกำรผลิตพืช ใช้ปุ๋ยมูลไส้เดือนในกำรผลิตพืช 
ราคา/หนว่ย คอ่นข้างแพง ราคาใกล้เคียงกบัปุ๋ ยเคมี 
อตัราการใช้ ใช้น้อยเห็นผลเร็ว ใช้มากเห็นผลช้า 
ธาตอุาหาร/หนว่ย ตามสตูรปุ๋ ยท่ีระบ ุ ธาตอุาหารหลกัมีน้อยแตธ่าตอุาหาร

รองและจลุธาตมีุเพียงพอตอ่การ
เจริญเตบิโตของการปลกูพืชแตล่ะ
ครัง้ 

ฮอร์โมนพืช ไมมี่ มีฮอร์โมนออกซินไซโตไคนินและจิบ
เบอเรลลินความเข้มข้นขึน้อยูก่บั
ชนิดของวสัดท่ีุน ามาใช้ผลิตปุ๋ ยหมกั
มลูไส้เดือนโดยจะมีมากในเศษผลไม้ 

ที่มำ: http://mypeoplepc.com/members/arbra/trinity/id14.html   

http://www.urbancomposting.com/Can%20FAQ.htm
http://mypeoplepc.com/members/arbra/trinity/id14.html
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น ำ้ชีวภำพจำกไส้เดือนหรือน ำ้หมักมูลไส้เดือน (Worm Tea) น า้สกดัชีวภาพเป็นน า้
สกัดท่ีได้จากการย่อยสลายเศษวสัดเุหลือใช้จากส่วนต่างๆของพืชหรือสตัว์โดยผ่านการบวนการ
หมกัในสภาพท่ีไม่มีออกซิเจน (anaerobic condition) มีจุลินทรีย์ท าหน้าท่ีย่อยสลายเศษซากพืช
และซากสตัว์เหล่านัน้ให้กลายเป็นสารละลายรวมถึงการใช้เอนไซด์ท่ีเกิดขึน้เองตามธรรมชาติหรือ
มีการเตมิเอนไซด์เพ่ือเร่งการยอ่ยสลายได้อย่างรวดเร็วยิ่งขึน้ 

น า้สกดัชีวภาพจากไส้เดือนหรือน า้หมกัมลูไส้เดือนเป็นอีกผลิตภณัฑ์หนึ่งท่ีพฒันามาจาก
การใช้ประโยชน์จากปุ๋ ยไส้เดือนสาเหตท่ีุเรียกกนัวา่ Worm Tea เพราะลกัษณะของของเหลวท่ีสกดั
ได้มีสีน า้ตาลอมด าหรือคล้ายกับสีของน า้ชาและสาเหตุท่ีเรียกว่าน า้สกัดชีวภาพเน่ืองจากมี
หลักการเช่นเดียวกันกับน า้สกัดท่ีได้จากการย่อยสลายเศษวัสดุเหลือใช้ แต่แตกต่างกันตรง
ปริมาณของสารอาหารท่ีมีความจ าเป็นต่อพืชเน่ืองจากน า้สกัดชีวภาพท่ีมีอยู่โดยทัว่ไปนัน้มีธาตุ
อาหารท่ีพบในน า้สกดัแล้วยงัพบ ฮอร์โมนกรดอินทรีย์ท่ีมีประโยชน์ตอ่พืชปะปนอยู่แตเ่พียงปริมาณ
เล็กน้อยเน่ืองจากจุลินทรีย์หลายกลุ่มในน า้สกัดชีวภาพจะช่วยย่อยสลายสารอินทรีย์ท่ีไม่มีใน
ธรรมชาติท าให้พืชได้รับประโยชน์จากธาตอุาหารการจะน ามาใช้เป็นรูปปุ๋ ยโดยตรงยงัไม่สามารถ
สรุปยืนยนัได้ว่าจะท าให้เพิ่มการเจริญเติบโตของพืช หรือเพิ่มผลผลิตได้หรือไม่ มากน้อยเพียงใด
หากเม่ือเปรียบเทียบกบัน า้สกดัชีวภาพจากไส้เดือนซึ่งสกดัได้จากมูลไส้เดือนโดยตรงนัน้ประกอบ
ไปด้วยสารอินทรีย์ท่ีเป็นประโยชน์ต่อต้นไม้ทัง้ไม้กระถางไม้ดอกไม้ประดบัหรือไม้ยืนต้นน า้สกัด
ชีวภาพจากไส้เดือนสามารถเตรียมได้หลายวิธีการด้วยกนั เชน่ 

น ำ้ชะล้ำง (leachate) จากการชะล้างอยูใ่นการเลีย้งไส้เดือนท าให้ได้เศษเหลือจากการ
ล้างท่ีมีลกัษณะเป็นน า้มีน า้ตาลออกด าสามารถน าไปใช้ตอ่ในการรดน า้ต้นไม้ได้ 

น ำ้สกัดปุ๋ยหมักจำกไส้เดือนโดยไม่มีกำรเติมอำกำศสามารถเตรียมได้โดยตรงจากปุ๋ ย
มลูไส้เดือนโดยการใช้ปุ๋ ยมลูไส้เดือนผสมกับน า้ใส่ในถงัคนให้เข้ากนัแล้วทิง้ไว้ค้างคืนหลงัจากนัน้
กรองด้วยผ้าขาวบางน า้ท่ีได้จะออกเป็นสีน า้ตาล (Worm Tea) น าน า้ท่ีได้ไปฉีดพ่นท่ีดอก-ใบของ
พืชได้อีกทางหนึง่และกากหลงัจากท่ีกรองยงัน าไปใช้โรยต้นไม้ได้ตามปกตติอ่ไป 

น ้ำสกัดปุ๋ยหมักจำกไส้เดือนโดยมีกำรเติมอำกำศขัน้ตอนการเตรียมกระท า
เช่นเดียวกันกับวิธีการข้างต้นแต่มีการเติมอากาศเข้าไปเพ่ือช่วยเพิ่มการท างานของจุลินทรีย์ให้
สามารถท างานได้ดียิ่งขึน้ดงัแสดงให้เห็นในภาพท่ี 3 
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ภำพท่ี 8  การเตรียมน า้สกดัชีวภาพจากไส้เดือนโดยการเตมิอากาศ 
ที่มำ: http://www.wackyworldsof.com/worm-tea/ 

น า้สกัดปุ๋ ยหมักจากไส้เดือนโดยมีการเติมอากาศและให้อาหารแก่จุลินทรีย์นอกจาก
วิธีการเติมอากาศโดยตรงแล้วในระบบการผลิตขนาดใหญ่ท่ีใช้น า้สกดัชีวภาพจากไส้เดือนโดยตรง
นัน้ อาจมีการเติมอาหารแก่จุลินทรีย์ลงไปในน า้สกัดด้วยเช่นกากน า้ตาลร าข้าวหรือฮอร์โมนท่ี
จ าเป็นส าหรับพืชเพื่อให้จลุินทรีย์สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้อยา่งสงูสดุ 

worm tea เต็มไปด้วยสารอินทรีย์ท่ีได้มาจากการขับถ่ายของเสียจากไส้เดือนเม่ือน าไป
ละลายในน า้สารอาหารท่ีมีอยู่จ านวนมากจะถกูปลดปล่อยออกมาจากส่วนผสมดงักลา่วเม่ือน าน า้
ท่ีละลายได้ ไปใช้ประโยชน์ในการปลกูพืช โดยสามารถน าไปฉีดโดยตรงบนใบไม้เช่นเดียวกบัสาร
สกัดท่ีบรรจุภายในขวดหรือแกลลอนเพ่ือความสะดวกในการน าไปใช้สามารถน าไปเจือจางกับ
น า้เปล่าตามอตัราส่วนท่ีระบไุว้และมีการพฒันาเทคโนโลยีใหม่ๆ ท่ีช่วยในการผลิตน า้สกดัชีวภาพ
จากไส้เดือนในปริมาณมากเพ่ือเป็นปุ๋ ยส าหรับสวนผกัสนามหญ้าท่ีมีขนาดใหญ่เพ่ือเป็นการลด
อตัราการใช้สารเคมีและแรงงานคนได้เป็นจ านวนมากโดยการรดด้วยฝักบวัหรือฉีดพน่ตอ่ไป 
 

 

 

http://www.wackyworldsof.com/worm-tea/
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2.6 คุณสมบัตขิองปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดนิ 

ลกัษณะโครงสร้างทางกายภาพของปุ๋ ยหมกัไส้เดือนดนิ มีลกัษณะเป็นเม็ดร่วนละเอียดมีสี

ด าออกน า้ตาลโปร่งเบามีความพรุน ระบายน า้และอากาศได้ดีมากมีความจุความชืน้สูง และมี

ประมาณอินทรียวตัถสุงูมากซึ่งผลจากการย่อยสลายขยะอินทรีย์ท่ีไส้เดือนดินดดูกินเข้าไปภายใน

ล าไส้และด้วยกิจกรรมของจุลินทรีย์ท่ีอยู่ในล าไส้และน า้ย่อยของไส้เดือนดินจะช่วยให้ธาตอุาหาร

หลายๆ ชนิดท่ีอยู่ในเศษอินทรียวัตถุเหล่านัน้ถูกเปล่ียนให้อยู่ในรูปท่ีพืชสามารถน าไปใช้ได้เช่น

เปล่ียนไนโตรเจนให้อยู่ในรูปไนเตรทหรือแอมโมเนีย ฟอสฟอรัสในรูปท่ีเป็นประโยชน์ โพแทสเซียม

ในรูปท่ีแลกเปล่ียนได้และนอกจากนีย้ังมีส่วนประกอบของธาตุอาหารพืชชนิดอ่ืนและจุลินทรีย์

หลายชนิดท่ีเป็นประโยชน์ต่อดินรวมทัง้สารควบคมุการเจริญเติบโตของพืชหลายชนิดท่ีเกิดจาก

กิจกรรมของจลุินทรีย์ในล าไส้ของไส้เดือนดินอีกด้วยปริมาณธาตอุาหารพืชท่ีได้จากการใช้ไส้เดือน

ดินย่อยสลายขยะชุมชนมีความแตกต่างกันตามชนิดของขยะชุมชนท่ีใช้ท าปุ๋ ยหมักการผสม

อินทรียวตัถหุลายชนิดในการผลิตปุ๋ ยหมกัจากมูลไส้เดือนดินจะช่วยเพิ่มปริมาณธาตอุาหารพืชได้ 

(อรอนงค์ และโชคชยั, 2553) 

ข้อดีของกำรใช้ปุ๋ยมูลไส้เดือน 
- ไมมี่สารเคมีเจือปน 
- เหมาะส าหรับพืชทกุชนิดได้แก่พืชไร่พืชสวนไม้ดอกไม้กระถางเพิ่มความต้านทาน

ตอ่การแห้งแล้งของดนิท าหน้าท่ีเสมือนฟองน า้ท่ีสามารถซบัน า้ไว้ในดนิไมก่กัน า้ให้ทว่มขงัในดนิ 
- ฟื้นฟูดินท่ีมีความเค็มช่วยปรับค่าสารเคมีท่ีตกค้างในดินได้อย่างมาก (ต้องท า

ตดิตอ่กนั) ก าจดัโรคราตา่งๆท่ีมีผลตอ่พืช 
- ช่วยลดจ านวนคนงานในไร่สวนของท่านเน่ืองจากไมจ่ าเป็นต้องใส่ปุ๋ ยบอ่ยๆ และ

ง่ายตอ่การบ ารุง รักษา และดแูล 
- ง่ายและสะดวกตอ่การใช้และบ ารุงดแูล 
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ภำพท่ี 9  ปุ๋ ยมลูไส้เดือน 
 

 
 

ภำพท่ี 10  ปุ๋ ยมลูไส้เดือนบรรจถุงุพร้อมจ าหนา่ย 

2.7 กำรใช้ประโยชน์จำกปุ๋ยมูลไส้เดือน 

กำรใช้ปุ๋ยมูลไส้เดือนเป็นส่วนผสมของวัสดุปลูกและวัสดุเพำะกล้ำพืช  

นอกจากการน าปุ๋ ยมลูไส้เดือนดินไปใช้เป็นปุ๋ ยแล้ว ยงัสามารถน ามาใช้เป็นส่วนผสมของ 
วัสดุปลูกและวัสดุเพาะกล้าพืชได้ วัสดุปลูกพืชหรือวัสดุเพาะกล้าพืชท่ีมีส่วนผสมของปุ๋ ยมูล 
ไส้เดือนดินจะมีธาตุอาหารพืชอยู่ในปริมาณท่ีเจือจางและอยู่ในรูปพร้อมใช้  ซึ่งจะค่อยๆ 
ปลดปล่อย ธาตอุาหารให้กับต้นกล้าพืชในการเจริญเติบโตระยะแรกได้อย่างเหมาะสม ประกอบ
กบัปุ๋ ยมลูไส้เดือนดินมีโครงสร้างท่ีโปร่งเบาระบายน า้และอากาศได้ดี และจคุวามชืน้ได้มาก ดงันัน้
ต้นกล้า พืชจะสามารถเจริญเติบโตออกรากและชอนไชได้ดีมาก ในการน ามาปลูกพืชจ าพวกไม้
ดอกไม้ประดบัจะส่งเสริมให้พืชออกดอกได้ดีมาก จลุินทรีย์ในปุ๋ ยมลูไส้เดือนดินสามารถสร้างเอน
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ไซมฟ์อสฟาเตสได้ จงึท าให้ วสัดปุลกูนัน้มีปริมาณของฟอสฟอรัสเพิ่มสงูขึน้สง่ผลให้พืชออกดอกได้
ดียิ่งขึน้ (Satchell et al., 1984)  

 ในการน าปุ๋ ยมูลไส้เดือนดินมาใช้เป็นวสัดปุลูก ควรจะน ามาผสมกับวสัดปุลูกชนิดอ่ืนๆ 
ก่อน  เน่ืองจากปุ๋ ยมูลไส้เดือนดินจะประกอบด้วยอินทรียวตัถเุป็นส่วนใหญ่ และมีอนุภาคของดิน 
อยู่น้อย  ดงันัน้ในการน าปุ๋ ยมูลไส้เดือนดินท่ีได้มาผสมกับวสัดุปลูกชนิดอ่ืนๆ จะได้ผลดีกว่าและ 
สิน้เปลืองน้อยกวา่การใช้ปุ๋ ยมลูไส้เดือนเพียงอย่างเดียว  ซึ่งในการปลกูพืชสวนประดบัสามารถน า
ปุ๋ ยมลูไส้เดือนดินมาเจือจางได้หลายระดบั เช่น ปุ๋ ยมลูไส้เดือนดินท่ีผลิตได้จากวสัดท่ีุเป็นมูลสุกร 
ผสมกับมูลววัในอตัราส่วน 50 : 50 การน ามาใช้จะใช้ 5-10 เปอร์เซ็นต์ ของส่วนผสมในวสัดปุลูก
พืช จากการทดสอบเติมปุ๋ ยมูลไส้เดือนดินท่ีผลิตจากมูลสตัว์ปริมาณ 5 เปอร์เซ็นต์ กับวสัดุปลูก
ทางการค้าแล้วน ามาปลูกพืช พบว่าสามารถส่งเสริมการเจริญเติบโตของพืชได้ดีมาก (Scott 
,1988) 

กำรใช้ปุ๋ยมูลไส้เดือนดนิและมูลน ำ้ไส้เดือนดนิปรับปรุงที่ดนิทำงกำรเกษตร 

การเพิ่มอินทรียวตัถแุก่ดินด้วยการเพิ่มปุ๋ ยหมกัมลูสตัว์ชนิดตา่งๆ หรือการปลกูพืชคลมุดิน 
การท าเกษตรในประเทศไทยในสมยัก่อนท่ียงัไมมี่การน าเข้าปุ๋ ยเคมีเกษตรกร นิยมเติมมลูสตัว์หรือ
ปุ๋ ยหมกัลงไปในแปลงเพาะปลกูเพ่ือปรับปรุงโครงสร้างของดินประมาณปีละ 1-2 ครัง้ ก่อนท าการ
เพาะปลกูพืช  ซึ่งการเติมมูลสตัว์หรือปุ๋ ยหมกัลงไปในดินนอกจากจะท าให้โครงสร้างของดินดีขึน้
และมีปริมาณธาตุอาหารท่ีเพิ่มมากขึน้ การใส่มูลสัตว์ดงักล่าวลงไปในดินยังมีผลท าให้จ านวน
ประชากรของไส้เดือนดินเพิ่มสูงขึน้ด้วย นอกจากการสร้างสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมเพ่ือให้
ไส้เดือนดินมาอาศัยอยู่ในแปลงปลูกพืชเพ่ือช่วยปรับปรุงโครงสร้างของดินให้ดีขึน้แล้ว เรายัง
สามารถน าปุ๋ ยมลูไส้เดือนดนิ และน า้หมกัมลูไส้เดือนดนิท่ีผลิตได้จากกระบวนการผลิต น าไปใสใ่น
พืน้ท่ีทางการเกษตรเหลา่นัน้ได้โดยตรงในการปรับปรุงโครงสร้างของดนิชนิดตา่งๆ เน่ืองจากปุ๋ ยมลู
ไส้เดือนดินส่วนใหญ่จะเป็นขยะอินทรีย์ตา่งๆ ท่ีผ่านการย่อยโดยไส้เดือนดินมาก่อนแล้ว ดังนัน้ใน
การใส่ปุ๋ ยมูลไส้เดือนดินลงไปในแปลงปลูกพืชชนิดต่างๆ ก็จะเป็นการเพิ่มอินทรียวัตถุและ
จลุินทรีย์ในดินให้สงูขึน้ ซึ่งในการใส่ปุ๋ ยมลูไส้เดือนดินในดินท่ีท าการเกษตรชนิดตา่งๆ จะสามารถ
ใส่ได้ในปริมาณไม่จ ากัด ยิ่งใส่ปริมาณมากเท่าไรในดินก็จะมีอินทรียวตัถุดิบและจุลินทรีย์ในดิน
เพิ่มสงูขึน้ ซึง่เป็นประโยชน์ตอ่พืช หลงัจากใส่ปุ๋ ยมลูไส้เดือนดินแล้วควรคลมุดินด้วยเศษหญ้า ฟาง
ข้าว หรือเศษใบไม้ท่ีร่างอยู่ใต้ต้น แล้วรดด้วยน า้มูลไส้เดือนดินบนเศษหญ้าหรือใบไม้ท่ีคลุมให้
เปียกชุ่ม ซึ่งจะสามารถเร่งกิจกรรมของจลุินทรีย์ดินให้สามารถท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพมาก
ยิง่ขึน้ นอกจากนีค้วรงดใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืชด้วย (นนัทพร, 2550; บญัชา, 2554) 
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การใช้ปุ๋ ยหมกัและปุ๋ ยหมกัมูลไส้เดือนช่วยลดความหนาแน่นของดิน (soil bulk density) 
และความหนาแน่นอนุภาคดิน (particle density) และเพิ่มความสามารถในการอุ้ม น า้ของดิน 
(water holding capacity) โดยเฉพาะปุ๋ ยหมักมูลไส้เดือนสามารถลดความหนาแน่นของดินได้
มากกวา่การใช้ปุ๋ ยหมกั (kalantari et al., 2010) 

การใช้ปุ๋ ยหมักมูลไส้เดือนดินและน า้หมักมูลไส้เดือนดินในการปลูกพืชจะส่งผลให้ดินมี
โครงสร้างดีขึน้ คือ ท าให้ดินกกัเก็บความชืน้ได้มากขึน้ มีความโปร่งร่วนซุย รากพืชสามารถชอนไช
และแพร่กระจายได้กว้าง ดินมีการระบายน า้และอากาศได้ดี ท าให้จุลินทรีย์ดินท่ีเป็นประโยชน์
บริเวณรากพืชสามารถสร้างเอนไซม์ท่ีเป็นประโยชน์ต่อพืชได้เพิ่มขึน้ นอกจากนีจ้ลุินทรีย์ดินท่ีปน
ออกมากับมูลของไส้เดือนดินยงัสามารถสร้างเอ็นไซม์ฟอสฟาเตสได้อีกด้วย ซึ่งจะมีส่วนช่วยเพิ่ม
ประมาณฟอสฟอรัสในดินให้สูงขึน้ได้อีก ทัง้ไส้เดือนดินช่วยปรับโครงสร้างทางกายภาพของดิน 
การไชชอนของไส้เดือนดินในดินท าให้มีช่องระบายอากาศได้ดีขึน้ ดินมีความพรุนและอ่อนตวัมาก
ขึน้ ขุยไส้เดือนดินสามารถดูดซับน า้ได้เร็วกว่าดินปกติ  ดงันัน้จึงช่วยเพิ่มความชืน้ดิน และเพิ่ม
ความเป็นประโยชน์ต่อพืชมากขึน้  (Edwards and Bohlen, 1996; Lavelle et al., 1999; Lee, 
1985)  

Edwards และ Burrows (1988) ได้รายงานว่า ไส้เดือนดินมีส่วนย่อยสลายเศษเล็กเศษ
น้อย ช่วยให้มีพืน้ท่ีผิวมากขึน้ ส่งผลให้มีการย่อยสลายมากขึน้ ไส้เดือนดินสามารถปรับสภาพการ
ถ่ายเทอากาศในดินความพรุนของดิน การอุ้มน า้ของดิน และการไหลผ่านของน า้ในดิน ดัง้นัน้การ
ท่ีมีจ านวนไส้เดือนดนิมากจะช่วยในการไหลผ่านของน า้ในดินดีขึน้ และยงัจะช่วยให้ดินมีความชุ่ม
ชืน้น้อยอยูเ่สมอซึง่ประโยชน์เหลา่นีเ้กิดมา 

2.8 มำตรฐำนปุ๋ยอินทรีย์  
มาตรฐานปุ๋ ยอินทรีย์ อ้างอิงจาก มาตรฐานปุ๋ ยอินทรีย์ (ปุ๋ ยหมกั ปุ๋ ยอินทรีย์คณุภาพสูง) 

ของกรมพฒันาท่ีดนิ 

 ปุ๋ยหมัก (เกรด 1) 

 ปุ๋ ยอินทรีย์ชนิดไม่เป็นของเหลวท่ีปริมาณอินทรียวตัถไุม่ต ่ากวา่ร้อยละ 30 ของน า้หนกั ได้
หรือท าจากวสัดอิุนทรีย์ และผ่านการย่อยสลายเสร็จสมบูรณ์ จนแปรสภาพจากรูปเดิม เม่ือน าไป
ให้พืชจะให้ธาตอุาหารท่ีจ าเป็นแก่พืช โดยมาตรฐานท่ีก าหนด คือ 
  - ปริมาณอินทรียวตัถรัุบรอง (Organic Matter) ไมต่ ่ากวา่ร้อยละ 30 ของน า้หนกั 
  - อตัราสว่นคาร์บอนตอ่ไนโตรเจน (C/N Ratio) ไมเ่กิน 20:1 
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  - คา่การน าไฟฟ้า (Electrical Conductivity) ไมเ่กิน 10 เดซิเมนส์ตอ่เมตร 
  - คา่ความเป็นกรดเป็นดา่ง (pH) อยูร่ะหวา่ง 5.5 – 8.5 
  - ปริมาณโซเดียม (Na) ไมเ่กินร้อยละ 1 โดยน า้หนกั 
  - ปริมาณธาตอุาหารหลกั 
   ไนโตรเจนทัง้หมด (Total N) ไมน้่อยกวา่ร้อยละ 1.00 ของน า้หนกั 
   ฟอสเฟตทัง้หมด (Total P2O5) ไมน้่อยกว่าร้อยละ 0.50 ของน า้หนกั 
   โพแทชทัง้หมด (Total K2O) ไมน้่อยกวา่ร้อยละ 0.50 ของน า้หนกั 
  - ความชืน้ไมเ่กินร้อยละ 30 ของน า้หนกั 
  - ขนาดของปุ๋ ยไมเ่กิน 12.5 x 12.5 มิลลิเมตร 
  - ปริมาณหิน และกรวด ขนาดตัง้แต ่ 5 มิลลิเมตรขึน้ไป ไมเ่กินร้อยละ 2 ของ
น า้หนกั 
  - ต้องไมพ่บเศษพลาสตกิ แก้ว วสัดมีุคม หรือโลหะอ่ืนๆ 
  - ปริมาณธาตโุลหะหนกั 
   Arsenic (As)  ไมเ่กิน 50 มลิลิกรัมตอ่กิโลกรัม 
   Cadmium (Cd)  ไมเ่กิน 5 มิลลิกรัมตอ่กิโลกรัม 
   Chromium (Cr)  ไมเ่กิน 300 มิลลิกรัมตอ่กิโลกรัม 
   Copper (Cu)  ไมเ่กิน 500 มิลลิกรัมตอ่กิโลกรัม 
   Lead (Pb)  ไมเ่กิน 500 มิลลิกรัมตอ่กิโลกรัม 
   Mercury  ไมเ่กิน 2 มิลลิกรัมตอ่กิโลกรัม 
  - การย่อยสลายท่ีสมบรูณ์ ไมน้่อยกวา่ร้อยละ 80 
  หมายเหต ุเป็นมาตรฐานขัน้ต ่าตาม พระราชบญัญตัปิุ๋ ย ฉบบัท่ี 2 (พ.ศ.2550) 

 ปุ๋ยอินทรีย์คุณภำพสูง 

  ปุ๋ ยอินทรีย์ชนิดไมเ่ป็นของเหลวท่ีมีปริมาณธาตอุาหารหลกัรวมกนัไมน้่อยกวา่ร้อย
ละ 9 และไม่เกินร้อยละ 20 โดยน า้หนัก โดยได้จากการน าวัสดุอินทรีย์ และหรือสารอนินทรีย์
ธรรมชาติทางการเกษตรท่ีมีธาตอุาหารสูงมาผ่านกระบวนการหมกัจนสลายตวัสมบูรณ์ หรือการ
น าปุ๋ ยอินทรีย์ท่ีผ่านการสลายตวัสมบรูณ์แล้วผสมกบัวสัดอิุนทรีย์ และหรืออนินทรีย์ธรรมชาติทาง
การเกษตรท่ีมีธาตอุาหารสงู มาตรฐานท่ีก าหนด คือ 
  - ปริมาณอินทรียวตัถรัุบรอง (Organic Matter) ไมต่ ่ากวา่ร้อยละ 20 ของน า้หนกั 
  - อตัราสว่นคาร์บอนตอ่ไนโตรเจน (C/N Ratio) ไมเ่กิน 20:1 
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  - คา่การน าไฟฟ้า (Electrical Conductivity) ไมเ่กิน 15 เดซิซีเมนส์ตอ่เมตร 
  - คา่ความเป็นกรดเป็นดา่ง (pH) อยูร่ะหวา่ง 5.5 – 10 
  - ปริมาณโซเดียม (Na) ไมเ่กินร้อยละ 1 โดยน า้หนกั 
  - ธาตอุาหารหลกั 
   ไนโตรเจนทัง้หมด (Total N) ไมน้่อยกวา่ร้อยละ 1.0 ของน า้หนกั 
   ฟอสเฟสทัง้หมด (Total P2O5) ไมน้่อยกว่าร้อยละ 2.5 ของน า้หนกั 
   โพแทชทัง้หมด (Total K2O) ไมน้่อยกวา่ร้อยละ 1.0 ของน า้หนกัและธาตุ
อาหารหลกัรวมกนัปริมาณต้องไมน้่อยกว่าร้อยละ 9 และไมเ่กินร้อยละ 20 ของน า้หนกั 
  - ปริมาณความชืน้ของปุ๋ ยอินทรีย์ไมเ่กินร้อยละ 30 ของน า้หนกั  
  - ขนาดของปุ๋ ยไมเ่กิน 12.5 x 12.5 มิลลิเมตร 
  - ปริมาณหิน และกรวด ขนาดใหญ่กว่า 5 มิลลิเมตร ไมเ่กินร้อยละ 2 ของน า้หนกั 
  - ต้องไมพ่บเศษพลาสตกิ แก้ว วสัดมีุคม หรือโลหะอ่ืนๆ 
  - ปริมาณธาตโุลหะหนกั 
   Arsenic (As)  ไมเ่กิน 50 มิลลิกรัมตอ่กิโลกรัม 
   Cadmium (Cd)  ไมเ่กิน 5 มิลลิกรัมตอ่กิโลกรัม 
   Chromium (Cr)  ไมเ่กิน 300 มิลลิกรัมตอ่กิโลกรัม 
   Copper (Cu)  ไมเ่กิน 500 มิลลิกรัมตอ่กิโลกรัม 
   Lead (Pb)  ไมเ่กิน 500 มิลลิกรัมตอ่กิโลกรัม 
   Mercury  ไมเ่กิน 2 มิลลิกรัมตอ่กิโลกรัม 
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บทที่ 3 

วธีิการด าเนินงานวจิยั 

  

1. การศึกษาข้อมูลพืน้ฐานการควบคุมและก าจัดขยะของชุมชนกลุ่มเป้าหมาย 

1. จัดประชุมสร้างความเข้าใจกับคณะผู้ วิจัย ชุมชน สมาชิกกลุ่มเป้าหมายให้มีความ

เข้าใจเป้าหมาย วตัถปุระสงค์ วางแผนการด าเนินการวิจยัร่วมกนั 

2. จดัประชุมร่วมกับชุมชนและหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง เช่น สมาชิกกลุ่มเป้าหมาย ชุมชน 

เพ่ือสรุปผลการจัดเวทีประชาคม ร่วมกันวางแผนการควบคุมและก าจัดขยะของชุมชนให้เกิด

ประสิทธิภาพ 

2. รวบรวมองค์ความรู้ด้านการควบคุมและลดมลพิษ และการใช้ไส้เดือนดนิในการแปร

สภาพขยะอินทรีย์  โดยรวบรวมจาก 

 1. เอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง ค้นหาจากเว็บไซต์ตา่ง ๆ  

 2. สมัภาษณ์สมาชิกกลุม่เป้าหมายของชมุชน 

 3. สมัภาษณ์ผู้ ท่ีเก่ียวข้องกบัการก าจดัขยะของชมุชน 

3. การวิเคราะห์ สังเคราะห์ คัดเลือกวิธีการควบคุมและก าจัดขยะที่เหมาะสมที่จะน ามาใช้ 

โดยกระบวนการมีส่วนร่วม 

1. ประชมุร่วมกบัสมาชิกกลุ่มเป้าหมายเพ่ือวิเคราะห์ สงัเคราะห์ องค์ความรู้การ ควบคมุ

และลดมลพิษและการใช้ไส้เดือนดนิในการแปรสภาพขยะอินทรีย์ จากการศกึษาค้นคว้ารวบรวม

องค์ความรู้ท่ีได้ 

2. ประชมุสมาชิกกลุม่เป้าหมายเพ่ือเรียนรู้ขัน้ตอนการควบคมุและลดมลพิษ  รวมถึง การ

ให้ความรู้เก่ียวกบัการคดักรองและเตรียมขยะอินทรีย์  

3. จดัเตรียมวสัด ุอุปกรณ์ ร่วมกันคดักรองขยะอินทรีย์ และวางแผนการทดลองการปรับ

สภาพขยะให้เหมาะสมกับการใช้ ไส้เดือนดินในการแปรสภาพขยะอินทรีย์ ให้กับสมาชิก

กลุม่เป้าหมาย  

4. ทดลองปฏิบตัิ การใช้ไส้เดือนดินในการแปรสภาพขยะอินทรีย์ ตามแผนการทดลองท่ี

ก าหนดไว้ 
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5. ปฏิบตัิ และดแูลการใช้ไส้เดือนดนิในการแปรสภาพขยะอินทรีย์ให้ถกูต้อง 

6. ท าการคดัแยกไส้เดือนดิน และการเก็บผลผลิตมลูไส้เดือนให้คงคณุคา่ธาตอุาหารพืชท่ี

ดีไว้ได้นานๆ 

4. ประเมินผลการทดลอง  

 การประเมินผลการทดลองแบบมีสว่นร่วม  

5. จัดท าศูนย์เรียนรู้ การควบคุมและลดมลพิษในการใช้ไส้เดือนดินในการแปรสภาพขยะ

อินทรีย์ 

 1. ประชุมวางแผนการจดัท าศนูย์เรียนรู้ การควบคมุและลดมลพิษโดยการใช้ไส้เดือนดิน

ในการแปรสภาพขยะอินทรีย์ และจดัเตรียมวสัดอุปุกรณ์ 

 2. จดัท าเอกสารเผยแพร่องค์ความรู้และท ารายงานวิจยัฉบบัสมบรูณ์ 
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บทที่ 4  
ผลการวจิัย 

 
1. ผลการศึกษาข้อมูลพืน้ฐานการควบคุมและก าจัดขยะของชุมชนกลุ่มเป้าหมาย 

การจัดประชุมสร้างความเข้าใจกับคณะผู้ วิจยั ชุมชน สมาชิกกลุ่มเป้าหมายให้มีความ

เข้าใจเป้าหมาย วตัถุประสงค์ วางแผนการด าเนินการวิจัยร่วมกัน คณะผู้ วิจยัได้ด าเนินการสรุป

เป้าหมายและวัตถุประสงค์ของโครงการให้แก่ผู้น าชุมชน และสมาชิกในกลุ่มเป้าหมาย โดยมี

รายละเอียดดงันี ้ 

เป้าหมายของโครงการวิจัย 

1. ผู้ วิจยัต้องการถ่ายทอดองค์ความรู้และเทคโนโลยีด้านการเลีย้งไส้เดือนให้กับ

ชมุชนโดยมีเป้าหมายหลกัเพ่ือก าจดัขยะอินทรีย์ทัง้ในชมุชนและในครัวเรือน และเพ่ือเป็นการผลิต

ปุ๋ ยมลูไส้เดือนซึง่เป็นปุ๋ ยอินทรีย์คณุภาพสงูไว้ใช้ทัง้ในสว่นของชมุชนและครัวเรือนของเกษตรกร 

2. ผู้ วิจัยต้องการส่งเสริมการท าการเกษตรแบบอินทรีย์ โดยการถ่ายทอด

กระบวนการในการเลีย้งไส้เดือนเพ่ือผลิตเป็นปุ๋ ยอินทรีย์คณุภาพสูงให้กับเกษตรกรท่ีปลูกพืชผัก

อินทรีย์ในกลุ่มเป้าหมาย เพ่ือให้เกษตรกรสามารถผลิตปุ๋ ยใช้เองโดยการหมุนเวียนน าเศษผักท่ี

เหลือทิง้จากการะบวนการผลิตน ามาใช้เป็นอาหารเลีย้งไส้เดือน เป็นการลดต้นทุนค่าปุ๋ ย ซึ่งจะ

ก่อให้เกิดกระบวนการท าการเกษตรท่ียัง่ยืน 

 วัตถุประสงค์ของงานวิจัย 

  1. ชมุชนและเกษตรกรมีความรู้ความเข้าใจในองค์ความรู้และเทคโนโลยีด้านการ

เลีย้งไส้เดือน 

  2. ชุมชนและเกษตรกรสามารถเลีย้งไส้เดือนเพ่ือก าจดัขยะอินทรีย์ และผลิตเป็น

ปุ๋ ยมลูไส้เดือนได้ 
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จากการประชุมได้สรุปถึงปัญหาและอุปสรรคท่ีเกิดขึน้ในชุมชนถึงปัญหาด้านขยะ เพ่ือ

สามารถด าเนินกิจกรรมให้สอดคล้องเหมาะสมกับพืน้ท่ี ซึ่งสามารถสรุปอุปสรรคปัญหาและการ

แก้ไขปัญหา ตลอดจนข้อเสนอแนะตา่งๆ ในการแก้ไขปัญหา มีรายละเอียดดงันี ้

อุปสรรคปัญหาด้านการจัดการขยะในชุมชน 

1. ปัญหาเร่ืองขยะท่ีมีหลายประเภท รวมถึงการจัดการขยะแต่ละประเภทซึ่งมี

ความแตกตา่งกนั การก าจดัขยะบางชนิดท าได้ยากและชมุชนไมส่ามารถท าได้ 

2. การไม่มีวสัดุอุปกรณ์ในการคดัแยกขยะ ท าให้ไม่มีการแยกขยะ ขยะทุกชนิด

รวมปะปนกนั 

3. ปัญหาเร่ืองแนวคิดของคนในชุมชนท่ีมองว่าการก าจัดขยะไม่ใช่ภาระหน้าท่ี

ของตนเอง ท าให้ละเลยเร่ืองการคดัแยกและวิธีการก าจดัขยะบางชนิดท่ีสามารถกระท าได้ 

4. ชุมชนไม่มีความรู้ด้านการจัดการขยะ หรือการน าขยะไปใช้ให้เกิดประโยชน์ 

และไมเ่ล็งเห็นความส าคญัของผลพลอยได้ซึง่เกิดจากการน าขยะไปแปรสภาพ 

ข้อเสนอแนะในการแก้ไขปัญหาด้านการจัดการขยะในชุมชน 

1. การรณรงค์ ขอความร่วมมือเพ่ือให้เกิดกระบวนการคัดแยกขยะในระดับ

ครอบครัวแล้วขยายผลจากกลุม่เล็กไปสู่กลุม่ใหญ่ 

2. ก าจัดขยะด้วยวิธีการท่ีเหมาะสม ตามชนิดและประเภทของขยะ เช่น ขยะ

อินทรีย์ซึง่มีแผนงานการใช้ในการน าไปเลีย้งไส้เดือนเพ่ือผลิตเป็นปุ๋ ยมลูไส้เดือน 

3. การขอสนับสนุนวัสดุและอุปกรณ์ส าหรับการคัดแยกขยะจากการใช้

งบประมาณของชมุชน 

4. การถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านการใช้เทคโนโลยีการผลิตปุ๋ ยมลูไส้เดือน โดยการ

ใช้ไส้เดือนแปรสภาพขยะอินทรีย์  

 

การจดัประชมุร่วมกับชมุชนและหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง เช่น สมาชิกกลุ่มเป้าหมาย ชุมชน 

เพ่ือร่วมกนัวางแผนการควบคมุและก าจดัขยะของชมุชนให้เกิดประสิทธิภาพ แผนการด าเนินการ

วิจยัท่ีได้วางแผนร่วมกบัผู้น าชมุชนและและสมาชิกในกลุม่เป้าหมาย สามารถสรุปได้ดงันี ้
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 1. การจดัประชมุเพ่ือร่วมกนัวิเคราะห์ สงัเคราะห์ องค์ความรู้ การควบคมุและลด

มลพิษจากขยะ และการใช้ไส้เดือนดนิในการแปรสภาพขยะอินทรีย์ 

 

 2. การส ารวจกลุ่มเป้าหมาย (ผู้ น าชุมชนและเกษตรกร) ท่ีต้องการเข้าร่วม

โครงการฯ  

 3. การจดัประชมุสมาชิกในกลุ่มเป้าหมาย เพ่ือเรียนรู้ขัน้ตอนการควบคมุและลด

มลพิษ รวมถึงการให้ความรู้เก่ียวกับการคดักรองและเตรียมขยะอินทรีย์ ตลอดจนกิจกรรมการ

ปฏิบตักิารการทดลองการเลีย้งไส้เดือนเพ่ือก าจดัขยะอินทรีย์ในระดบัชมุชน และระดบัครัวเรือน 

  4. การตดิตาม และประเมินผล 

2. ผลการรวบรวมองค์ความรู้ด้านการควบคุมและลดมลพษิ และการใช้ไส้เดือนดินในการ
แปรสภาพขยะอินทรีย์  

 ผลจากการสมัภาษณ์สมาชิกกลุ่มเป้าหมายของชมุชน และผู้ ท่ีเก่ียวข้องกบัการก าจดัขยะ
ของชมุชน ได้ข้อสรุปดงันี ้การด าเนินงานเพ่ือจดัการขยะมลูฝอยท่ีผ่านมา ยงัมีปัญหาก าจดัขยะมลู
ฝอยไม่ถูกสุขลักษณะอยู่มาก  จากการศึกษาความเป็นไปได้ของการจัดจัดท าศูนย์เรียนรู้ การ
ควบคมุและลดมลพิษในการใช้ไส้เดือนดินในการแปรสภาพขยะอินทรีย์ ได้ข้อสรุปว่า ศนูย์เรียนรู้ 
การควบคมุและลดมลพิษในการใช้ไส้เดือนดินในการแปรสภาพขยะอินทรีย์ เป็นแนวทางหนึ่งใน
การจดัการขยะมลูฝอยท่ีจะแก้ไขสภาพปัญหาท่ีเกิดขึน้ โดยเป็นการมุง่เน้นให้ชมุชนน าขยะมลูฝอย
มาก าจดัร่วมกนั ดงันัน้จ าเป็นต้องก าหนดแนวทางและทิศทางในการด าเนินงานร่วมกนัเพ่ือน าไปสู่
การปฏิบตัิอย่างเป็นรูปธรรม และเป็นการแก้ไขปัญหาผลกระทบอันเน่ืองจากการจดัการขยะใน
ระยะยาวอย่างมีประสิทธิภาพ และถูกหลักสุขาภิบาล สามารถช่วยแก้ไขปัญหาการขาดแคลน
สถานท่ีก าจดัขยะมูลฝอยของชุมชนตา่ง ๆ โดยเฉพาะชมุชนขนาดเล็ก ทัง้นีเ้พ่ือคุณภาพชีวิตและ
สขุนามยัของประชาชน 

 จากการรวบรวมองค์ความรู้ด้านการควบคมุและลดมลพิษ และการใช้ไส้เดือนดินในการ
แปรสภาพขยะอินทรีย์ มีรายละเอียดดงันี ้
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 องค์ความรู้ด้านการควบคุมและลดมลพิษ ซึ่ งใช้หลัก 4Rs ประยุกต์ใช้ใน

ชีวิตประจ าวัน 

   1. ลดการใช้ (Reduce) เพ่ือเป็นการป้องกนัให้เกิดขยะใหม่ให้น้อยท่ีสดุ เช่น การ

ใช้ตะกร้าแทนถุงพลาสติก การใช้บรรจุหีบห่อจากวัสดุธรรมชาติ  การใช้ภาชนะใส่ของแทน

ถงุพลาสตกิ ลดการใช้วสัดยุอ่ยสลายยาก เป็นต้น 

  2. การซ่อมแซม (Repair) ควรซ่อมแซมวสัดุสิ่งของท่ีช ารุดให้อยู่ในสภาพท่ีดีใช้

งานได้นาน ไม ่ต้องทิง้เป็นขยะหรือไมต้่องสิน้เปลืองซือ้ใหม่ 

  3. การใช้ซ า้ (Reuse) เป็นการน าวัสดุกลับมาใช้อีกครัง้หนึ่งในรูปแบบเดิมหรือ

การน ากลบัมาใช้ใหม่ให้นานขึน้ก่อนท่ีจะทิง้ เช่น การน าขวดแก้วขวดพลาสติกมาใส่น า้ หรือน ามา 

ดดัแปลงใช้ปลกูต้นไม้ การน าถงุพลาสตกิท่ีใช้แล้วมาใช้อีกหลายๆ ครัง้ เป็นต้น 

  4. การน ากลบัมาใช้ใหม่ (Recycle) เป็นการน าขยะท่ีคงรูปย่อยสลายได้ยาก เช่น 

แก้ว กระดาษ โลหะ พลาสติก ไปผ่านกระบวนการผลิตออกเป็นผลิตภัณฑ์ชิน้ใหม่ ซึ่งเป็นหนึ่ง

วิธีการลดปริมาณขยะมูลฝอยลด มลพิษให้กับสภาพแวดล้อม ลดการใช้พลงังาน ยืดอายุการใช้

งาน ลดการใช้ทรัพยากรธรรมชาตขิองโลกไม่ให้ถกูน าไปใช้อยา่งสิน้เปลืองมากเกินไป 

องค์ความรู้ด้านการใช้ไส้เดือนดนิในการแปรสภาพขยะอินทรีย์ 

  ในด้านเทคโนโลยีการผลิตปุ๋ ยมูลไส้เดือนดินเป็นเร่ืองท่ีประเทศในแถบอเมริกา
และยโุรป ได้ศกึษาวิจยัมานานแล้ว และมีส่วนผลกัดนัให้มีการลงทนุในด้านการใช้เทคโนโลยีขัน้สงู
ในการย่อยสลายขยะอินทรีย์เพ่ือผลิตปุ๋ ย โดยใช้ไส้เดือนดินในระดบัอุตสาหกรรมด้วย ส าหรับใน
ประเทศท่ีก าลังพัฒนาก็เร่ิมมีการใช้ไส้เดือนดินในการก าจัดขยะอินทรีย์และวัสดุเหลือใช้ทาง
การเกษตรเพ่ือผลิตปุ๋ ยมูลไส้เดือนดินด้วยเช่นกัน แต่จะเป็นการผลิตปุ๋ ยมูลไส้เดือนดินท่ี ใช้
เทคโนโลยีไม่สูงมาก เน่ืองจากมีวตัถุประสงค์เพ่ือผลิตปุ๋ ยมูลไส้เดือนดินใช้ภายในฟาร์มโดยใช้
ต้นทุนต ่า  (บญัชา, 2554) ปัจจุบนัมีโครงการผลิตปุ๋ ยมูลไส้เดือนเชิงการค้าหลายสิบประเทศทั่ว
โลก ซึ่งในบาง ประเทศมีการผลิตปุ๋ ยมูลไส้เดือนดินเพ่ือใช้ในฟาร์มกันอย่างแพร่หลาย เช่น ใน
ประเทศอินเดีย มี เกษตรกรเกือบ 1,000 ราย สามารถลดการใช้ปุ๋ ยเคมีในท้องถ่ินลงถึง 90 
เปอร์เซ็นต์ โดยหนัมาใช้ปุ๋ ยมลูไส้เดือนดินแทนในการปลกูพืชชนิดตา่งๆ นอกจากนีป้ระเทศในแถบ
อเมริกาและยโุรปก็มีการใช้ไส้เดือนดินย่อยสลายขยะอินทรีย์และผลิตปุ๋ ยหมกัมลูไส้เดือนดินอย่าง
แพร่หลาย โดยใช้เทคโนโลยีขัน้สูงเข้ามาจัดการอย่างมีประสิทธิภาพ ตัวอย่างเช่น ประเทศ
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สหรัฐอเมริกามีก าลงัการผลิตปุ๋ ยหมกัมลูไส้เดือนดินวนัละ 12-14 ตนั โดยใช้วสัดเุหลือใช้ และขยะ
อินทรีย์จากชุมชนในเมือง ประเทศฝร่ังเศสใช้ระบบการผลิตแบบควบคุมอัตโนมัติทัง้หมด ซึ่ง
สามารถรองรับขยะต่างๆ ได้ 20 ตนัต่อวนั โดยจะแยกวัสดุท่ีสามารถน ากลับมาใช้หมุนเวียนได้ 
ออกจากกองขยะก่อนแล้วจึงน าขยะอินทรีย์ท่ีเน่าสลายได้มาปรับสภาพให้เหมาะสมแล้วจึงน ามา
ผลิตปุ๋ ยหมักมูลไส้เดือนดินโดยใช้ไส้เดือนดินพันธุ์  อายซิเนีย แอนเดอริอาย (Eisenia andrei) 
ประมาณ 1,000-2,000 ล้านตวั ช่วยย่อยสลายตอ่ไป ซึ่งเป็นระบบการผลิตท่ีได้ปุ๋ ยหมกัมลูไส้เดือน
ดินคณุภาพสงู จ าหน่ายได้ง่ายและได้ราคาดี อีกทัง้น ามาใช้ในการปลูกพืชและบ ารุงดินได้อย่างดี
เย่ียม (อานฐั, 2554) ประเทศจีน เกาหลี และญ่ีปุ่ น ได้น าเข้าไส้เดือน ดินประมาณ 3,000 ล้านตวั
ต่อปี ส าหรับใช้ก าจดัขยะแล้วน าปุ๋ ยท่ีได้มาใช้ในการปลูกพืช นอกจากนีป้ระเทศฟิลิปปินส์ก็เป็น
ประเทศหนึง่ท่ีมีการใช้ปุ๋ ยมลูไส้เดือนดินกนัอยา่งแพร่หลายด้วยเชน่กนั (บญัชา, 2554) 

ประโยชน์ของปุ๋ยมูลไส้เดือน 

ปุ๋ ยหมกัมลูไส้เดือนเกิดจากกระบวนยอ่ยสลายขยะอินทรีย์โดยใช้ไส้เดือน

ดิน ซึ่งโครงสร้างของปุ๋ ยหมกัมูลไส้เดือนดินท่ีได้จะประกอบไปด้วยธาตอุาหารพืชท่ีอยู่ในรูปท่ีพืช

สามารถดดูไปใช้ได้  ได้มีการศึกษาคณุภาพของปุ๋ ยหมกัมลูไส้เดือนดนิท่ีได้จากการยอ่ยสลายวสัดุ

เหลือใช้ทางการเกษตรและมูลสัตว์ พบว่า มีปริมาณธาตุอาหารพืชไนโตรเจน(N) ฟอสฟอรัส(P) 

โพแทสเซียม(K) แคลเซียม (Ca) แมกนีเซียม(Mg) และ โบรอน(B) แตกต่างกันออกไปขึน้กับ

วตัถุดิบท่ีใช้ (กรวกิา, 2549) การผลิตปุ๋ ยหมักมูลไส้เดือนดินโดยการใช้วัตถุดิบเป็นเศษผักจาก

ตลาดผสมกับมูลสัตว์ต่างๆ จะท าให้ปุ๋ ยหมักมูลไส้เดือนดินท่ีได้มีปริมาณธาตุ  ไนโตรเจน 

ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียมสูง (Surindra , 2009) ปริมาณธาตุอาหารพืชท่ีพบในปุ๋ ยหมักมูล

ไส้เดือนดินจะแตกตา่งกนัไปขึน้กบัวตัถดุิบและสายพนัธุ์ไส้เดือนท่ีใช้ (อานฐั, 2548) ในปุ๋ ยหมกัมลู

ไส้เดือนดินยังมีฮิวมิกเป็นองค์ประกอบ ซึ่งมีผลเร่งการเจริญเติบโตของพืชเน่ืองจากมีคุณสมบตัิ

คล้ายกบัฮอร์โมนพืชออกซิน (auxin) (Muscolo, 1999)  โดยฮิวมิกท่ีเป็นส่วนประกอบของปุ๋ ยหมกั

มูลไส้เดือนจะท าหน้าท่ีในการกักเก็บธาตุ อาหารพืชให้อยู่ในรูปโมเลกุลของฮิวมิก และจะถูก

ปลดปล่อยออกมาให้อยู่ในรูปท่ีเป็นประโยชน์ตอ่พืชอย่างช้าๆ คณุภาพของปุ๋ ยหมกัมลูไส้เดือนดิน

จะแตกต่างกันเม่ือผลิตโดยสายพันธุ์ไส้เดือนดินท่ีแตกต่างกัน โดยสายพันธุ์ ท่ีนิยมน ามาใช้จะมี

สมบตัิเดน่ๆ ได้แก่ การกินอินทรียวตัถมุากกว่ากินดินหรือแร่ธาต ุความสามารถในการแพร่พนัธุ์ได้

รวดเร็วและปริมาณมาก  มีความทนทานต่อสภาพแวดล้อมท่ีไม่เหมาะสมสูง และสามารถหาได้
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ง่ายในท้องถ่ิน สายพันธุ์ไส้เดือนท่ีได้รับความนิยมในการน ามาผลิตปุ๋ ยหมัก ได้แก่ ไส้เดือนสาย

พั น ธุ์   Eisenia foetida (tiger worm) Eisenia andrei (red tiger worm) Eudrilus eugeniae 

(African night-crawler) Dendrobaena veneta, Perionyx  excavatus แ ล ะ  Lumbricus 

rubellus  (red worm)  (อานฐั, 2550) 

ประโยชน์และความส าคัญของปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดนิ (อานฐั, 2550) 

1. สง่เสริมการเกิดเม็ดดนิ 

2. เพิ่มปริมาณอินทรียวตัถแุก่ดนิ 

3. เพิ่มชอ่งวา่งในดนิให้การระบายน า้และอากาศดียิ่งขึน้ 

4. ส่งเสริมความพรุนของผิวหน้าดิน  ลดการจบัตวัเป็นแผ่นแข็งของหน้า

ดนิ 

5. ชว่ยให้ระบบรากพืชสามารถแพร่กระจายตวัในดนิได้กว้าง 

6. เพิ่มขีดความสามารถในการดดูซบัน า้ในดนิ  ท าให้ดนิชุม่ชืน้ 

7. เพิ่มธาตอุาหารพืชให้แก่ดนิโดยตรง และเป็นแหลง่อาหารของสตัว์และ

จลุินทรีย์ในดนิ 

8. เพิ่มความสามารถในการแลกเปล่ียนประจบุวกของดิน 

9. ช่วยลดความเป็นพิษของธาตุอาหารพืชบางชนิดท่ีมีปริมาณมาก

เกินไป เชน่ อะลมูินมั และ แมงกานีส  เน่ืองจากปุ๋ ยหมกัจะชว่ยดดูยดึธาตทุัง้ 2 ไว้บางสว่น 

10. ช่วยเพิ่มความจุความต้านทานในการเปล่ียนแปลงระดบัความเป็น

กรด-เบส(Buffer  capacity) ท าให้การเปล่ียนแปลงเกิดขึน้ไมเ่ร็วเกินไปจนเป็นอนัตรายตอ่พืช 

11. ช่วยควบคุมปริมาณไส้เดือนฝอยในดินเน่ืองจากการใส่ปุ๋ ยหมักมูล

ไส้เดือนดินจะท าให้มีปริมาณจลุินทรีย์ท่ีสามารถขบัสารพวกอลัคาลอยด์และกรดไขมนัท่ีเป็นพิษ

ตอ่ไส้เดือนฝอยได้เพิ่มขึน้ 
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  สายพันธ์ุไส้เดือนที่นิยมเลีย้งในประเทศไทย 

   1. พนัธุ์ Eisenia foetida (The Tiger worm) 

     ประเทศในแถบยุโรป อเมริกา และออสเตรเลีย นิยมน าไส้เดือน

ดนิสายพนัธุ์นีม้าใช้ในกระบวนการผลิตปุ๋ ยมลูไส้เดือนดนิ และเป็นพนัธุ์การค้าท่ีได้รับความนิยมทัว่

โลก ไส้เดือนดินสายพันธุ์นีมี้อยู่ทั่วไปในบริเวณท่ีมีขยะอินทรีย์  โดยพวกมันจะขยายพันธุ์และ

เจริญเติบโตอยู่ในกองขยะอินทรีย์เหล่านัน้ เป็นพนัธุ์ ท่ีมีความทนทานต่อช่วงอุณหภูมิกว้าง และ

สามารถด ารงชีวิตอยู่ในขยะอินทรีย์ท่ีมีความชืน้ได้หลายระดบั โดยรวมแล้วเป็นไส้เดือนดินสาย

พนัธุ์ท่ีมีความทนทานตอ่สภาพแวดล้อมท่ีไมเ่หมาะสมได้ดี มากท าให้เลีย้งง่าย  

   2. พนัธุ์ Eudrilus eugeniae (African Night Crawler) 

    ไส้เดือนดินสายพันธุ์นีเ้ป็นไส้เดือนดินสีแดงท่ีมีขนาดค่อนข้าง

ใหญ่ เจริญเติบโต และแพร่พนัธุ์ได้รวดเร็วมาก โดยทัว่ไปรู้จกัในช่ือของ แอฟริกัน ไนท์ ครอเลอร์  

(African night crawler) สามารถเคล่ือนท่ีได้รวดเร็ว มีการเลีย้งไส้เดือนดินสายพันธุ์ นีก้ันอย่าง

กว้างขวางไส้เดือนดินสายพันธุ์นี ้นอกจากน ามาใช้ในกระบวนการผลิตปุ๋ ยมูลไส้เดือนดินแล้วยงัมี

ความเหมาะสมมากในการน ามาผลิตเป็นโปรตีนเสริมส าหรับใช้เลีย้งสตัว์ เน่ืองจากมีขนาดใหญ่

และมีอัตราการแพร่พันธุ์ ได้สูงมาก ไส้เดือนดินสายพันธุ์นีมี้ถ่ินก าเนิดอยู่ในเขตร้อน การเลีย้ง

ไส้เดือนดินสายพันธุ์นีใ้นประเทศเขตหนาวจะถูกจ ากัดการเลีย้งเฉพาะภายในโรงเรือนท่ีมีการ

ควบคุมอุณหภูมิในช่วงฤดูหนาวเท่านัน้ถึงจะเลีย้งได้ ส าหรับการเลีย้งภายนอกโรงเรือนจะ

เหมาะสมเฉพาะกบัพืน้ท่ีเขตร้อนหรือกึ่งร้อนเทา่นัน้  

   3. พนัธุ์ Lumbricus rubellus (Red worm) 

    ไส้เดือนดินสายพนัธุ์นีเ้ป็นไส้เดือนดินท่ีมีล าตวัสีแดง ตวัไม่ใหญ่

มาก และล าตวัแบน พบได้ทัว่ไปในดินท่ีมีความชมุชืน้ หรือบริเวณท่ีมีมลูสตัว์หรือกากสิ่งปฏิกลู มี

ความทนทานต่อสภาพอุณหภูมิและความชืน้ในช่วงกว้าง ไม่ค่อยเคล่ือนไหวมาก กินเศษซาก

อินทรียวัตถุได้รวดเร็วมาก และขยายพันธุ์ ได้ค่อนข้างเร็วมีความเหมาะสมในการน ามาใช้ใน

กระบวนการผลิตปุ๋ ยหมกัมลูไส้เดือนดนิ 
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   4. พนัธุ์ Pheretima peguana (ขีต้าแร่) 

    ดินสายพันธุ์นีเ้ป็นไส้เดือนดินสีแดงท่ีพบได้ทั่วไปในแถบเอเชีย 

รวมทัง้ในประเทศไทยด้วย โดยพบในมูลวัวและใต้เศษหญ้าท่ีตัดทิง้ในนาข้าว ชาวบ้านแถบ

ภาคเหนือ เรียกวา่ ขีต้าแร่ ชาวบ้านมกัจะน ามาใช้เป็นเหย่ือตกปลา ลกัษณะพิเศษของไส้เดือนดิน

สายพนัธุ์นีคื้อมีความต่ืนตวัสงูมาก เม่ือสมัผสัถกูตวัมนัจะดิน้อย่างรุนแรงและเคล่ือนท่ีหนีเร็วมาก 

นอกจากนีใ้นการน ามาใช้ก าจัดขยะอินทรีย์พบว่าไส้เดือนสายพันธุ์ นีส้ามารถกินขยะอินทรีย์

จ าพวกเศษผัก ผลไม้ ได้หมดอย่างรวดเร็ว นอกจากกินขยะเก่งแล้ว ไส้เดือนดินสายพันธุ์นีย้ังมี

อตัราการแพร่พนัธุ์ได้สงูมากด้วย  

รูปแบบและระบบการเลีย้งไส้เดือนดินบ าบัดขยะอินทรีย์และเพื่อผลิตปุ๋ย

มูลไส้เดือนดนิในประเทศไทย  

การเลีย้งไส้เดือนดินก าจัดขยะอินทรีย์เพ่ือผลิตปุ๋ ยและขยายจ านวน

ไส้เดือนดิน มีด้วยกนัหลายระบบมีตัง้แตก่ารใช้เทคโนโลยีขัน้ต ่าและง่ายมาก อยา่งเชน่ การกองสมุ

เป็นแถวบนพืน้ดิน การเลีย้งในลังไม้ และระบบท่ีซับซ้อนจนถึงระบบท่ีมีการจัดการระบบแบบ

อตัโนมตัิสมบรูณ์แบบ แตห่ลกัการพืน้ฐานโดยทัว่ไปของระบบการเลีย้งไส้เดือนดินเพ่ือก าจดัขยะ 

จะเป็นลกัษณะท่ีต้องสร้างท่ีอยู่อาศยัให้กับไส้เดือนดินก่อนแล้วจึงน าขยะอินทรีย์ท่ีจะก าจดัใส่ลง

ไป โดยจะใส่ขยะบ่อยๆ ใส่เป็นชัน้บางๆ และปล่อยให้ไส้เดือนดินไปจดัการกับขยะเหล่านัน้  ซึ่ง

กุญแจสู่ความส าเร็จในการก าจัดขยะเพ่ือผลิตปุ๋ ยให้ได้ผลผลิตปริมาณมากท่ีสุด คือการสร้าง

สภาพท่ีอยู่ให้มีการถ่ายเทอากาศได้สะดวก มีปริมาณความชืน้ท่ีเหมาะสมและอยู่ในสภาพอากาศ

ท่ีเหมาะสม รวมทัง้หลีกเล่ียงการสะสมของปริมาณแอมโมเนียและเกลืออินทรีย์ท่ีมากเกินไปใน

บริเวณท่ีเลีย้ง ส าหรับการเลีย้งไส้เดือนดนิในประเทศเขตร้อน สามารถเลีย้งได้ตลอดปี เชน่เดียวกนั 

แต่ต้องใส่ใจในเร่ืองความชืน้เป็นพิเศษในช่วงฤดูหนาวและฤดูร้อน และจ าเป็นต้องใส่ขยะใน

ปริมาณท่ีบางกว่า แต่ส าหรับในฤดหูนาวก็สามารเพิ่มความหนาของขยะได้ตามอตัราการ ก าจดั

ขยะของไส้เดือนดนิ  

การเลีย้งไส้เดือนดินในประเทศไทยในระดบัครัวเรือนจะเลีย้งไส้เดือนดินในรูปแบบใช้

ภาชนะเลีย้งขนาดเล็กท่ีหาได้ภายในบ้านส าหรับการเลีย้งไส้เดือนดินเพ่ือผลิตปุ๋ ยมลูไส้เดือนดนิใน
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เชิงการค้าหรือเพ่ือก าจดัขยะอินทรีย์ในชมุชนขนาดใหญ่ เชน่ ระดบัเทศบาล จะเลีย้งไส้เดือนดินใน

รูปแบบโรงเรือน ขนาดใหญ่   

รูปแบบที่เหมาะสมในการใช้ไส้เดือนดนิก าจัดขยะ 

   1. การก าจดัขยะเพ่ือผลิตปุ๋ ยหมกัมลูไส้เดือนดินในระดบัครัวเรือน (แบบ
หลงับ้าน) ได้แก่ การเลีย้งไส้เดือนในชัน้พลาสติก การเลีย้งไส้เดือนในกะละมงัพลาสติก การเลีย้ง
ใส่เดือนในตะกร้าหรือภาชนะต่างๆ เป็นต้น ซึ่งเป็นการเลีย้งขนาดเล็ก และท าได้ทุกครัวเรือน ใช้
พืน้ท่ีน้อย สามารถควบคุมสภาพแวดล้อมได้ การดแูลง่าย แต่ปริมาณปุ๋ ยอินทรีย์ ท่ีได้ก็น้อยตาม
ขนาดของภาชนะท่ีเลีย้ง 

2. การก าจัดขยะเพ่ือผลิตปุ๋ ยหมักมูลไส้เดือนดินในระดบัชุมชน (แบบ
โรงเรือน) เป็นการเลีย้งไส้เดือนแบบโรงเรือนขนาดใหญ่ อาจใช้อิฐก่อเป็นบอ่หรือคอกเลีย้งไส้เดือน
ดนิ โรงเรือนจะมีขนาดเล็กหรือใหญ่ขึน้อยูก่บัต้นทนุของผู้ เลีย้งไส้เดือนดินเป็นหลกั 

  วิธีการเลีย้งไส้เดือน 

การเตรียมเบดดิง้      

เบดดิง้ คือ ท่ีอยูแ่ละเป็นอาหารของไส้เดือน จะประกอบด้วย มลู
สตัว์ เช่น มูลววันม มลูสุกร มลูไก่ และผสมกับขยะอินทรีย์ เช่น พืชผกั ผลไม้ วชัพืช ต่างๆ ขีเ้ล่ือย 
ขุยมะพร้าว กระดาษ กระดาษลัง หนังสือพิมพ์ กระดาษต่างๆ (ควรน าแช่น า้ให้เป่ือยยุ่ยก่อน) 
น ามาผสมกนัด้วยโดยใช้มลูสัตว์ 2 ส่วน และขยะอินทรีย์ 1 ส่วน แช่น า้ไว้และถ่ายน า้ทิง้ ประมาณ 
2-3 น า้ หลงัจากนัน้หมกัทิง้ไว้ 1 เดือน จนหมดความร้อน จึงเร่ิมปล่อยพ่อพนัธุ์เพ่ือการเพาะเลีย้ง
ไส้เดือน 

วิธีการท าเบดดิง้แบบพร้อมใช้ทันที ซือ้ขีว้ัวนมแบบตากแห้ง

เรียบร้อยแล้ว และขุยมะพร้าว น าขีว้ัวมาแช่น า้ไว้สัก 2-3 ชั่วโมง เพ่ือให้ขึว้ัวยุ่ยและต้องช่วยบด

ก้อนใหญ่ให้เล็กลงด้วย จะท าให้ไส้เดือนกินได้ง่ายขึน้ จากนัน้น ามาผสมกบัขุยมะพร้าวอตัราส่วน

50:50 เม่ือท าเบดดิง้เสร็จเรียบร้อยแล้วจึงน าไปใส่ภาชนะท่ีเตรียมไว้ แล้วจึงท าการปล่อยไส้เดือน

ลงไป ควรเร่ิมให้อาหารหลงัจากนีป้ระมาณ 3-4 วนั โดยน าเศษอาหารมาวางไว้ด้านบนของเบดดิง้

พอประมาณ เม่ือไส้เดือนยอ่ยหมดแล้วจงึคอ่ยน าอาหารใหมม่าให้ตอ่ไป 
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การน ามูลไส้เดือนไปใช้ประโยชน์ทางการเกษตร 

การใช้ปุ๋ ยมลูไส้เดือนเป็นสว่นผสมของวสัดปุลกูและวสัดเุพาะกล้าพืช  

นอกจากการน าปุ๋ ยมูลไส้เดือนดินไปใช้เป็นปุ๋ ยแล้ว ยังสามารถ
น ามาใช้เป็นสว่นผสมของ วสัดปุลกูและวสัดเุพาะกล้าพืชได้ วสัดปุลกูพืชหรือวสัดเุพาะกล้าพืชท่ีมี
ส่วนผสมของปุ๋ ยมูล ไส้เดือนดินจะมีธาตุอาหารพืชอยู่ในปริมาณท่ีเจือจางและอยู่ในรูปพร้อมใช้  
ซึง่จะคอ่ยๆ ปลดปลอ่ย ธาตอุาหารให้กบัต้นกล้าพืชในการเจริญเติบโตระยะแรกได้อยา่งเหมาะสม 
ประกอบกับปุ๋ ยมูลไส้เดือนดินมีโครงสร้างท่ีโปร่งเบาระบายน า้และอากาศได้ดี และจคุวามชืน้ได้
มาก ดงันัน้ต้นกล้า พืชจะสามารถเจริญเติบโตออกรากและชอนไชได้ดีมาก ในการน ามาปลูกพืช
จ าพวกไม้ดอกไม้ประดบัจะส่งเสริมให้พืชออกดอกได้ดีมาก จลุินทรีย์ในปุ๋ ยมลูไส้เดือนดินสามารถ
สร้างเอนไซมฟ์อสฟาเตสได้ จึงท าให้ วสัดปุลกูนัน้มีปริมาณของฟอสฟอรัสเพิ่มสูงขึน้ส่งผลให้พืช
ออกดอกได้ดียิ่งขึน้ (Satchell et al., 1984)  

ในการน าปุ๋ ยมลูไส้เดือนดนิมาใช้เป็นวสัดปุลกู ควรจะน ามาผสม
กบัวสัดปุลกูชนิดอ่ืนๆ ก่อน  เน่ืองจากปุ๋ ยมูลไส้เดือนดินจะประกอบด้วยอินทรียวตัถเุป็นส่วนใหญ่ 
และมีอนภุาคของดิน อยู่น้อย  ดงันัน้ในการน าปุ๋ ยมลูไส้เดือนดินท่ีได้มาผสมกบัวสัดปุลกูชนิดอ่ืนๆ 
จะได้ผลดีกวา่และ สิน้เปลืองน้อยกว่าการใช้ปุ๋ ยมลูไส้เดือนเพียงอยา่งเดียว  ซึง่ในการปลกูพืชสวน
ประดบัสามารถน าปุ๋ ยมลูไส้เดือนดินมาเจือจางได้หลายระดบั เช่น ปุ๋ ยมลูไส้เดือนดินท่ีผลิตได้จาก
วสัดุท่ีเป็นมูลสุกร ผสมกับมูลวัวในอัตราส่วน 50 : 50 การน ามาใช้จะใช้ 5-10 เปอร์เซ็นต์ ของ
ส่วนผสมในวัสดุปลูกพืช จากการทดสอบเติมปุ๋ ยมูลไส้เดือนดินท่ีผลิตจากมูลสัตว์ปริมาณ 5 
เปอร์เซ็นต์ กบัวสัดปุลูกทางการค้าแล้วน ามาปลูกพืช พบว่าสามารถส่งเสริมการเจริญเติบโตของ
พืชได้ดีมาก (Scott ,1988) 

การใช้ปุ๋ ยมูลไส้เดือนดินและมูลน า้ไส้เดือนดินปรับปรุงท่ีดินทางการ
เกษตร 

การเพิ่มอินทรียวัตถุแก่ดินด้วยการเพิ่มปุ๋ ยหมักมูลสัตว์ชนิด
ตา่งๆ หรือการปลกูพืชคลมุดิน การท าเกษตรในประเทศไทยในสมยัก่อนท่ียงัไมมี่การน าเข้าปุ๋ ยเคมี
เกษตรกร นิยมเติมมูลสัตว์หรือปุ๋ ยหมักลงไปในแปลงเพาะปลูกเพ่ือปรับปรุงโครงสร้างของดิน
ประมาณปีละ 1-2 ครัง้ ก่อนท าการเพาะปลูกพืช  ซึ่งการเติมมูลสัตว์หรือปุ๋ ยหมักลงไปในดิน
นอกจากจะท าให้โครงสร้างของดินดีขึน้และมีปริมาณธาตุอาหารท่ีเพิ่มมากขึน้  การใส่มูลสัตว์
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ดงักล่าวลงไปในดนิยงัมีผลท าให้จ านวนประชากรของไส้เดือนดินเพิ่มสงูขึน้ด้วย นอกจากการสร้าง
สภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมเพ่ือให้ไส้เดือนดินมาอาศัยอยู่ในแปลงปลูก พืชเพ่ือช่วยปรับปรุง
โครงสร้างของดนิให้ดีขึน้แล้ว เรายงัสามารถน าปุ๋ ยมลูไส้เดือนดนิ และน า้หมกัมลูไส้เดือนดินท่ีผลิต
ได้จากกระบวนการผลิต น าไปใส่ในพืน้ท่ีทางการเกษตรเหล่านัน้ได้โดยตรงในการปรับปรุง
โครงสร้างของดินชนิดต่างๆ เน่ืองจากปุ๋ ยมูลไส้เดือนดินส่วนใหญ่จะเป็นขยะอินทรีย์ต่างๆ ท่ีผ่าน
การย่อยโดยไส้เดือนดินมาก่อนแล้ว ดงันัน้ในการใส่ปุ๋ ยมูลไส้เดือนดินลงไปในแปลงปลกูพืชชนิด
ตา่งๆ ก็จะเป็นการเพิ่มอินทรียวตัถแุละจลุินทรีย์ในดนิให้สงูขึน้ ซึง่ในการใสปุ่๋ ยมลูไส้เดือนดนิในดิน
ท่ีท าการเกษตรชนิดตา่งๆ จะสามารถใสไ่ด้ในปริมาณไม่จ ากดั ย่ิงใสป่ริมาณมากเท่าไรในดนิก็จะมี
อินทรียวตัถดุิบและจลุินทรีย์ในดินเพิ่มสงูขึน้ ซึ่งเป็นประโยชน์ตอ่พืช หลงัจากใสปุ่๋ ยมูลไส้เดือนดิน
แล้วควรคลมุดินด้วยเศษหญ้า ฟางข้าว หรือเศษใบไม้ท่ีร่างอยู่ใต้ต้น แล้วรดด้วยน า้มลูไส้เดือนดิน
บนเศษหญ้าหรือใบไม้ท่ีคลุมให้เปียกชุ่ม ซึ่งจะสามารถเร่งกิจกรรมของจุลินทรีย์ดินให้สามารถ
ท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ นอกจากนีค้วรงดใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืชด้วย (นนัทพร, 
2550; บญัชา, 2554) 

การใช้ปุ๋ ยหมักและปุ๋ ยหมักมูลไส้เดือนช่วยลดความหนาแน่น
ของดิน  (soil bulk density) และความหนาแน่ นอนุภ าคดิน  (particle density) และ เพิ่ ม
ความสามารถในการอุ้ ม น า้ของดิน (water holding capacity) โดยเฉพาะปุ๋ ยหมัก มูลไส้เดือน
สามารถลดความหนาแนน่ของดนิได้มากกวา่การใช้ปุ๋ ยหมกั (kalantari et al., 2010) 

การใช้ปุ๋ ยหมักมูลไส้เดือนดินและน า้หมักมูลไส้เดือนดินในการ
ปลกูพืชจะสง่ผลให้ดินมีโครงสร้างดีขึน้ คือ ท าให้ดนิกกัเก็บความชืน้ได้มากขึน้ มีความโปร่งร่วนซุย 
รากพืชสามารถชอนไชและแพร่กระจายได้กว้าง ดนิมีการระบายน า้และอากาศได้ดี ท าให้จลุินทรีย์
ดนิท่ีเป็นประโยชน์บริเวณรากพืชสามารถสร้างเอนไซม์ท่ีเป็นประโยชน์ตอ่พืชได้เพิ่มขึน้ นอกจากนี ้
จลุินทรีย์ดนิท่ีปนออกมากบัมลูของไส้เดือนดนิยงัสามารถสร้างเอ็นไซม์ฟอสฟาเตสได้อีกด้วย ซึง่จะ
มีส่วนช่วยเพิ่มประมาณฟอสฟอรัสในดินให้สูงขึน้ได้อีกทัง้ไส้เดือนดินช่วยปรับโครงสร้างทาง
กายภาพของดิน การไชชอนของไส้เดือนดนิในดินท าให้มีช่องระบายอากาศได้ดีขึน้ ดนิมีความพรุน
และอ่อนตวัมากขึน้ ขยุไส้เดือนดินสามารถดดูซบัน า้ได้เร็ว กว่าดินปกติดงันัน้จึงช่วยเพิ่มความชืน้
ดิน และเพิ่มความเป็นประโยชน์ต่อพืชมากขึน้ (Edwards and Bohlen, 1996; Lavelle et al., 
1999; Lee, 1985)  

Edwards และ Burrows (1988) ได้รายงานว่า ไส้เดือนดินมี
สว่นย่อยสลายเศษเล็กเศษน้อย ช่วยให้มีพืน้ท่ีผิวมากขึน้ ส่งผลให้มีการย่อยสลายมากขึน้ ไส้เดือน



42 
 

ดินสามารถปรับสภาพการถ่ายเทอากาศในดินความพรุนของดิน การอุ้มน า้ของดิน และการไหล
ผ่านของน า้ในดิน ดัง้นัน้การท่ีมีจ านวนไส้เดือนดินมากจะช่วยในการไหลผ่านของน า้ในดินดีขึน้ 
และยงัจะชว่ยให้ดนิมีความชุม่ชืน้น้อยอยูเ่สมอซึง่ประโยชน์เหลา่นีเ้กิดมา 

3. ผลการวิเคราะห์ สังเคราะห์ คัดเลือกวิธีการควบคุมและก าจัดขยะที่ เหมาะสมที่จะ

น ามาใช้ โดยกระบวนการมีส่วนร่วม 

การประชมุร่วมกบัสมาชิกกลุม่เป้าหมายเพ่ือวิเคราะห์ สงัเคราะห์ องค์ความรู้การ ควบคมุ

และลดมลพิษและการใช้ไส้เดือนดินในการแปรสภาพขยะอินทรีย์ จากการศึกษาค้นคว้ารวบรวม

องค์ความรู้ท่ีได้ โดยการควบคมุและลดมลพิษใช้หลกั 4Rs เข้ามาประยกุต์ใช้ ด้านขยะท่ีเกิดขึน้นัน้

ใช้กระบวนการคดักรองขยะเป็นประเภทตา่งๆ ขยะท่ีสามารถน าไปขายได้จะเก็บสะสมไว้ขายเพ่ือ

ใช้ในกระบวนการรีไซต์เคลิตอ่ไป สว่นขยะอินทรีย์นัน้จะใช้ในกระบวนการเลีย้งไส้เดือนดินเพ่ือผลิต

เป็นปุ๋ ยอินทรีย์คณุภาพสงูไว้ใช้ในการท าเกษตรกรรมปลอดสารเคมีตอ่ไป 

ด้านการวิเคราะห์ และสงัเคราะห์องค์ความรู้นัน้จะคดัเลือกเฉพาะข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์

ส าหรับถ่ายทอดให้กบัสมาชิกกลุ่มเป้าหมายได้รับทราบและสามารถปฏิบตัิได้ในขัน้ตอนการเลีย้ง

ไส้เดือนเพ่ือผลิตปุ๋ ยอินทรีย์ตอ่ไป ซึง่ได้จดัท าเป็นรูปเล่มในการจดัเป็นโครงการบริการวิชาการ และ

แผ่นพับ ตามเอกสารในภาคผนวก และได้มีการจดัประชมุสมาชิกกลุ่มเป้าหมายเพ่ือจดักิจกรรม

อบรมทัง้ในภาคบรรยายและภาคปฏิบตัิ  เพ่ือให้สมาชิกสามารถเลีย้งไส้เดือนดนิก าจดัขยะอินทรีย์ 

และผลิตเป็นปุ๋ ยอินทรีย์คณุภาพสงู 
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4. การประเมินผลในการด าเนินโครงการ 

สรุปผลการประเมินประโยชน์หรือผลกระทบการของโครงการฯ 
ประโยชน์หรือผลกระทบ

ของโครงการฯ 
ใช ่ ไม ่ เพราะ 

เป็นโครงการท่ีตรงตาม
ความต้องการของทา่น
หรือไม ่

  1.มีความสนใจและต้องการน าไปปฏิบตัจิริง 
2.ต้องการความรู้ไปปฏิบตัแิละต้องการผลิตปุ๋ ยมลู
ไส้เดือนเพ่ือใช้ในไร่นา 
3.สนใจท่ีจะท าในเชิงธุรกิจการผลิตปุ๋ ยมลูไส้เดือน 
4.ต้องการความรู้ไปพฒันาชมุชน 
5.ต้องการผลิตปุ๋ ยเพ่ือในไปใช้ในการท าเกษตรกรรม
ปลอดสารเคมี 

 เป็นโครงการท่ีสามารถ
น าไปปฏิบตัไิด้แล้วเกิด
ประโยชน์ตอ่ตนเองและ
ครอบครัว สงัคมหรือ
ประกอบอาชีพได้หรือไม่ 

  1.สามารถน าไปปฏิบตัแิละใช้ในครัวเรือนได้ 
2.สามารถน าไปถ่ายทอดสูบ่คุคลท่ีสนใจได้ 
3.สามารถลดรายจา่ย และเพิ่มรายได้ในครัวเรือนได้
หากน าไปปฏิบตัจิริง 

ทา่นสามารถน าความรู้
และประสบการณ์ท่ีได้รับ
ไปถ่ายทอดให้ผู้ อ่ืนได้
หรือไม ่

  1.ได้เห็นกระบวนการและขัน้ตอนตา่งๆในการเลีย้ง
จริงๆ 
2. วิทยากรมีเทคนิคการถ่ายทอดความรู้ท่ีนา่สนใจ ท า
ให้เข้าใจง่าย ให้ค าแนะน าและตอบข้อซกัถามได้ดี 
และเป็นกนัเองกบัผู้ เข้าร่วมอบรม 

เป็นโครงการท่ีท าให้มี
รายได้เพิ่มเตมิจากการ
ประกอบอาชีพหลกั
หรือไม ่

  เพราะเป็นโครงการท่ีผู้ เข้าร่วมอบรมสามารถน าความรู้
กลบัไปปฏิบตัไิด้จริง ถือเป็นการลดรายจา่ยท่ีจะซือ้
ปุ๋ ยเคมี และหากผลิตได้มากเกินปริมาณท่ีจะใช้ใน
ครัวเรือนยงัสามารถน าไปจ าหนา่ยเป็นปุ๋ ยอินทรีย์ เพิ่ม
รายได้ให้กบัครอบครัวอีกด้วย 

ทา่นสามารถน าความรู้ท่ี
ได้รับไปสร้างประโยชน์
ให้แก่ชมุชนของท่านได้
อยา่งไร 

  1.สามารถน าไปเผยแพร่แก่บคุคลอ่ืนท่ีสนใจในชมุชน  
2.สามารถน าไปท าเป็นกิจกรรมในศนูย์เรียนรู้ใน อบต.
เพ่ือก าจดัขยะอินทรีย์ในชมุชนได้ 
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5. จัดท าศูนย์เรียนรู้ การควบคุมและลดมลพษิในการใช้ไส้เดือนดินในการแปรสภาพขยะ

อินทรีย์ 

 โครงการวิจยัในครัง้นีไ้ด้ท าการประชมุ อบรมให้ความรู้กบัเกษตรกรกลุ่มเป้าหมายถึงการ
ควบคุมและลดมลพิษท่ีเกิดจากขยะอินทรีย์ท่ีเป็นสิ่งเหลือใช้ทางการเกษตรและเศษอาหารจาก
ครัวเรือนในชุมชนเป้าหมาย โดยมุ่งเน้นการท าความเข้าใจเก่ียวกับพิษท่ีเกิดจากสารอินทรีย์
ดงักล่าว และกระบวนการควบคมุก าจดัโดยการเลีย้งไส้เดือนเพ่ือก าจดัขยะอินทรีย์ดงักล่าว เม่ือ
เกษตรกรกลุม่เป้าหมายได้รับทราบและเรียนรู้กระบวนการการก าจดัขยะอินทรีย์โดยใช้ไส้เดือนใน
การเข้าย่อยสลายขยะอินทรีย์เหล่านัน้ ผลพลอยได้ท่ีได้รับคือมูลไส้เดือนท่ีมีคุณค่าสูงและมี
คณุประโยชน์ตอ่การผลิตพืชผกัอินทรีย์ ซึง่เม่ือเกษตรกรได้เรียนรู้จากการลงมือปฏิบตัจิริง และเห็น
ผลประโยชน์ท่ีได้รับจึงเกิดกระบวนการท่ีต้องการถ่ายทอดความรู้อย่างเป็นระบบให้กับกลุ่ม
เกษตรกรท่ีไม่ได้เข้าร่วมโครงการและต้องการเผยแพร่สู่ชมุชนโดยรอบ จึงได้ประชมุเพ่ือจดัท าศนูย์
เรียนรู้โดยมีขัน้ตอนตา่งๆ ในการจดัท าการถ่ายทอดการเรียนรู้อยา่งเป็นระบบทัง้ในด้านส่ือสิ่งพิมพ์ 
การท าป้ายไวนิลแสดงกระบวนการการก าจัดขยะอินทรีย์โดยใช้ไส้เดือน รวมถึงการแสดงวัสดุ
อปุกรณ์ในการเลีย้งไส้เดือน เพ่ือเป็นตวัอยา่งให้สามารถน าไปปฏิบตัจิริงได้ 
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บทที่ 5  
สรุปผล 

 
 

  ผลจากกิจกรรมในโครงการถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตปุ๋ ยมลูไส้เดือนคณุภาพสงูโดยการ
ใช้ไส้เดือนแปรสภาพขยะอินทรีย์ในจังหวัดเพชรบูรณ์  พบว่าเกษตรกรในชุมชนสามารถใช้
เทคโนโลยีการใช้ไส้เดือนแปรสภาพขยะอินทรีย์ในชมุชนได้ และยงัเป็นการสร้างมลูคา่เพิ่มจากขยะ
อินทรีย์ โดยได้ผลผลิตเป็นปุ๋ ยอินทรีย์คณุภาพสงู ซึง่มีมลูคา่ทางการตลาด เป็นการสร้างรายได้เพิ่ม
อีกทางหนึ่งให้กบัชมุชน และปุ๋ ยมลูไส้เดือนท่ีได้ ยงัสามารถน าไปใช้แทนปุ๋ ยเคมีได้เป็นอย่างดี ซึ่ง
เป็นการลดต้นทุนในการท าการเกษตรของเกษตรกรในชุมชน ช่วยลดปัญหาการเกิดมลพิษ และ
ชว่ยรักษาระบบนิเวศน์ของดนิได้อีกด้วย  

จากการถ่ายทอดเทคโนโลยีดงักล่าวท าให้เกิดกลุ่มผู้ เลีย้งไส้เดือนเพ่ือผลิตปุ๋ ยอินทรีย์ขึน้ 
ซึ่งระยะแรกจะน าร่องโดยผู้ น าระดับชุมชน เม่ือเห็นผลเป็นรูปธรรมจึงมีสมาชิกในกลุ่มผู้ เลีย้ง
ไส้เดือนขยายจ านวนมากขึน้ และสามารถเช่ือมโยงไปสู่การท าเกษตรกรรมปลอดสารเคมีของ
เกษตรกร ชมุชนสามารถผลิตปุ๋ ยมลูไส้เดือนเพื่อใช้ในการเกษตร เป็นการลดต้นทนุและสร้างรายได้ 
สง่ผลดตีอ่การลดปัญหาขยะทัง้ในระดบัครัวเรือนและชมุชน 

 
ข้อเสนอแนะ 

 
จากการด าเนินกิจกรรมในระดบัชุมชนนัน้ อุปสรรคและปัญหาท่ีเกิดขึน้คือบุคลากรท่ีมี

หน้าท่ีดูแลรับผิดชอบการเลีย้งไส้เดือน ซึ่งทางหน่วยงานยังขาดแคลนบุคลากรท าให้ การ
ด าเนินงานเป็นไปได้ค่อนข้างล าบากในระยะแรกของการด าเนินงาน แต่เม่ือเกษตรกรได้เรียนรู้ มี
ประสบการณ์และเห็นผลอยา่งเป็นรูปธรรมแล้ว จงึได้รับความร่วมมือของการมีส่วนรวมเป็นอยา่งดี 
ในการวิจยัครัง้ตอ่ไปควรมีการตอ่ยอดเก่ียวกบัคณุสมบตัขิองปุ๋ ยมลูไส้เดือนท่ีผลิตได้ในชมุชน และ
การประยกุต์ใช้ปุ๋ ยมลูไส้เดือนกบัพืชชนิดตา่งๆ ท่ีมีการปลกูในชมุชน เพ่ือให้เกิดเป็นองค์ความรู้ใน
ชมุชนอยา่งครบวงจร 
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เอกสารการสรุปองค์ความรู้ 
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ประวัตผู้ิวจิัย 

1. ผู้รับผิดชอบโครงการ  
   1. ช่ือ - นามสกุล (ภาษาไทย) นางสาวจนัทร์จิรา  โต๊ะขวญัแก้ว 
     ช่ือ - นามสกุล (ภาษาอังกฤษ) Miss Janjira Tohkwankaew 
 2. เลขหมายบัตรประจ าตัวประชาชน  3 8608 00031 99 4 
 3. ต าแหน่งปัจจุบัน พนกังานมหาวิทยาลยั สายวิชาการ 
 4. หน่วยงานและสถานท่ีอยู่ท่ีติดต่อได้สะดวก  พร้อมหมายเลขโทรศัพท์  โทรสาร  
และไปรษณีย์ อิเล็กทรอนิกส์ (e-mail) 

 คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบรูณ์ อ าเภอเมือง จงัหวดั
เพชรบรูณ์ 67000  โทรศพัท์ 0-5671-7151 มือถือ  085-1650124  
e-mail: plemarch21@gmail.com 
 5. ประวัตกิารศึกษา 

5.1 วิทยาศาสตรมหาบณัฑิต (เกษตรศาสตร์) มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ ปี 2553 
5.2 วิทยาศาสตรบณัฑิต (เทคโนโลยีการเกษตร) มหาวิทยาลยัรามค าแหง ปี 2549 

   6. สาขาวิชาการที่ มีความช านาญพิเศษ (แตกต่างจากวุฒิการศึกษา) ระบุสาขาวิชา
การ 
     - 
   7. ประสบการณ์ที่ เก่ียวข้องกับการบริหารงานวิจัยทัง้ภายในและภายนอกประเทศ  
โดยระบุสถานภาพในการท าการวิจัยว่าเป็นหัวหน้าโครงการวิจัย หรือผู้ร่วมวิจัยในแต่ละ
ผลงานวิจัย  
 7.1 งานวิจัยที่ท าเสร็จแล้ว: ช่ือโครงการวิจัย ปีที่ด าเนินโครงการ และแหล่ง
ทุน 

โครงการวิจยัเร่ือง การเปรียบเทียบวสัดรุองพืน้ท่ีใช้ในการเลีย้งไส้เดือนท่ีแตกตา่ง
กันต่อการผลิตมูลไส้เดือนในเขตจังหวดัเพชรบูรณ์   ทุนวิจัยประเภททั่วไป ปีงบประมาณ 2556 
มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบรูณ์ 

โครงการวิจยัเร่ือง ผลการเสริมแคลเซียมบิวทีเรทในอาหารต่อการเจริญเติบโตของ
ลกูสกุรหยา่นม   ทนุวิจยัประเภททัว่ไป ปีงบประมาณ 2558 มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบรูณ์ 

โครงการวิจยัเร่ือง สมรรถภาพการผลิตและคณุภาพซากของไก่กระดกูด าในสภาพ
การเลี ย้งท่ีแตกต่างกันในช่วงอายุ  2-20 สัปดาห์  ประเภทงานวิจัย เพ่ือสร้างองค์ความ รู้  
ปีงบประมาณ 2559 มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบรูณ์ 
 7.2 การเผยแพร่งานวิจัย: ช่ือผลงานวิจัย ช่ือวารสารที่เผยแพร่ ปีที่พมิพ์  

mailto:plemarch21@gmail.com
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 งานวิจยัเร่ือง ประสิทธิภาพของน า้มนัหอมระเหยและสารสกัดหยาบจากตะไคร้ 
(Cymbopogon citratus) ในการยับยัง้การเจริญเติบโตของเชือ้แบคทีเรียท่ีเป็นสาเหตขุองมดลูก
อักเสบและเย่ือบุผนังมดลูกอักเสบในโค  การเผยแพร่ : การประชุมเสนอผลงานวิจัย ระดับ
บณัฑิตศกึษาแหง่ชาติ ครัง้ท่ี 14   พ.ศ. 2552 

งานวิจัยเร่ือง ผลการเสริมแคลเซียมบิวทีเรทในอาหารต่อการเจริญเติบโตของลูก
สกุรหยา่นม  การประชมุวิชาการวิทยาศาสตร์วิจยัครัง้ท่ี 8 มหาวิทยาลยัพะเยา ระหวา่งวนัท่ี 30-31 
พฤษภาคม 2559 

งานวิจยัเร่ือง สมรรถภาพการผลิตและคุณภาพซากของไก่กระดกูด าในสภาพการ
เลีย้งท่ีแตกต่างกันในช่วงอายุ 2-20 สัปดาห์ การประชุมวิชาการระดบัชาติ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เพชรบรูณ์ ครัง้ท่ี 4 “งานวิจยัเพ่ือพฒันาท้องถ่ิน” วนัท่ี 10 มีนาคม 2560 

7.3 งานวิจัยที่ก าลังท า : ช่ือข้อเสนอการวิจัย แหล่งทุน และสถานภาพใน
การท าวิจัยว่าได้ท าการวิจัยลุล่วงแล้วประมาณร้อยละเท่าใด  

การวิเคราะห์คุณค่าทางโภชนะเศษวัสดุเหลือใช้ของกล้วยหิน และการใช้เสริม
เป็นอาหารไก่พืน้เมือง งบประมาณแผน่ดนิ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2560 
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2. ผู้ร่วมโครงการวิจัย  

1. ช่ือ - นามสกุล (ภาษาไทย)              นายพิพฒัน์  ชนาเทพาพร 
    ช่ือ - นามสกุล (ภาษาอังกฤษ)          Mr. Piphat CHANARTAEPARPORN 
2. เลขหมายบัตรประจ าตัวประชาชน      3 3098 00094 47 6 
3. ต าแหน่งปัจจุบัน                           ข้าราชการอาจารย์ 
4. หน่วยงานและสถานท่ีอยู่ท่ีตดิต่อได้สะดวกพร้อมหมายเลขโทรศัพท์โทรสารและ

ไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์ (e-mail) 
               คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบรูณ์ อ าเภอเมือง  จงัหวดั
เพชรบรูณ์  67000  โทรศพัท์ 0-5671-7151     มือถือ  081-888-2336     
e-mail: agrppc@gmail.com 

5. ประวัตกิารศึกษา 
คุณวุฒิ ปีที่ส าเร็จ สาขาวิชา สถาบัน 
วท.ด. (ศกึษาตอ่) สตัวบาล-สตัวศาสตร์ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 
วท.ม. 2538 เกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 
วท.บ. 2532 เกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลยัขอนแก่น 

 
 6. สาขาวิชาการที่มีความช านาญพเิศษซึ่งอาจแตกต่างจากวุฒกิารศึกษาก็ได้ 
    ( - ) 
 7. ประสบการณ์ที่เก่ียวข้องกับการบริหารงานวิจัยทัง้ภายในและภายนอกประเทศ
โดยระบุสถานภาพในการท าการวิจัยว่าเป็นผู้อ านวยการแผนงานวิจัย หัวหน้า
โครงการวิจัย หรือผู้ร่วมวิจัยในแต่ละผลงานวิจัย 
  7.1 ผู้อ านวยการแผนงานวิจัย:  ช่ือแผนงานวิจัย 

                               ( - ) 
 

  7.2 หัวหน้าโครงการวิจัย: ช่ือโครงการวิจัย  
                1. การศกึษาความหลากหลายทางชีวภาพของกลอย  การอนรัุกษ์  และการใช้

ประโยชน์แบบยัง่ยืนโดยการมีสว่นร่วมของชมุชนถ า้น า้บงั  อ าเภอเมือง  จงัหวดัเพชรบรูณ์     
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 7.3 งานวิจัยท่ีท าเสร็จแล้ว : ช่ือผลงานวิจัยปีที่พมิพ์การเผยแพร่สถานภาพใน
การท าการวิจัยและแหล่งทุน (อาจมากกว่า 1 เร่ือง) 

 1. ปัจจยัท่ีมีผลกระทบของ Pasture Based ตอ่ metabolic Homeostasis ใน
ระยะก่อน และหลงัคลอดในโคนมของประเทศไทย  (2551)    
        การเผยแพร่ :  การประชมุทางวิชาการ ครัง้ท่ี 46มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์    
                                               29 มกราคม-1 กมุภาพนัธ์ 2551 
                 สถานภาพ    :  ผู้ ร่วมวิจยั 

  แหล่งทุน      :  ส านกังานคณะกรรมการวิจยัแหง่ชาติ 
 

 2. การศกึษาความหลากหลายทางชีวภาพของกลอย  การอนรัุกษ์  และการใช้
ประโยชน์แบบยัง่ยืนโดยการมีสว่นร่วมของชมุชนถ า้น า้บงั  อ าเภอเมือง  จงัหวดัเพชรบรูณ์ (2548)  

   การเผยแพร่   :  การประชมุทางวิชาการ นเรศวรวิจยั ครัง้ท่ี 2    
มหาวิทยาลยันเรศวร 28-29  กรกฎาคม 2549  
                 สถานภาพ     :  หวัหน้าโครงการวิจยั 

 แหล่งทุน  :  ส านกังานคณะกรรมการวิจยัแหง่ชาติ 
 

 3. โครงการวิจยัและพฒันาการผลิตพืชผกัปลอดภยัสารพิษ (2547) (10 
โครงการยอ่ย) 

 การเผยแพร่   :  รูปเลม่  ส านกัวิทยบริการ 
                 สถานภาพ    :  หวัหน้าโครงการวิจยั 

 แหล่งทุน  :  ส านกัวิจยัและบริการวิชาการ   สถาบนัราชภฏั
เพชรบรูณ์ 
 

 4.  ผลของพนัธุ์ตอ่ปริมาณน า้นม  ความสมบรูณ์ของร่างกาย  และดชันีการ
ผสมเทียมโคนมของเกษตรกรผู้ เลีย้งโคนมในเขตจงัหวดัเพชรบรูณ์ (2545) 

 การเผยแพร่   :  วารสารราชภฏัเพชรบรูณ์สาร 
                 สถานภาพ   :  หวัหน้าโครงการวิจยั 

 แหล่งทุน   :  ส านกัวิจยัและบริการวิชาการ   สถาบนัราชภฏั
เพชรบรูณ์ 
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  5.  ผลของระดบัอณุหภมูิท่ีแตกตา่งกนัท่ีมีผลในการเก็บรักษาคณุภาพมะขาม
หวานพนัธุ์ สีทองพนัธุ์ศรีชมภ ู และพนัธุ์ประกายทอง (2544) 

 การเผยแพร่  :  รูปเลม่  ส านกัวิทยบริการ 
                 สถานภาพ    :  ผู้ ร่วมวิจยั 

 แหล่งทุน  :  ส านกัวิจยัและบริการวิชาการ   สถาบนัราชภฏั
เพชรบรูณ์ 

 6.  การศกึษาประสิทธิภาพการผลิตและสภาพปัญหาการเลีย้งโคนมของ
เกษตรกรผู้ เลีย้งโคนมในเขตจงัหวดัเพชรบรูณ์ (2544) 

 การเผยแพร่ :  รูปเลม่  ส านกัวิทยบริการ 
                 สถานภาพ    :  หวัหน้าโครงการวิจยั 

 แหล่งทุน  :  ส านกัวิจยัและบริการวิชาการ   สถาบนัราชภฏัเพชรบรูณ์ 
 7.  การศกึษาปัญหาและความต้องการของของเกษตรกรผู้ปลกูมะขามหวาน 

(2543) 
 การเผยแพร่  :  รูปเลม่  ส านกัวิทยบริการ 

                  สถานภาพ  :  ผู้ ร่วมวิจยั 
 แหล่งทุน :  ส านกัวิจยัและบริการวิชาการ   สถาบนัราชภฏัเพชรบรูณ์ 

8.  โครงการวิจัยเร่ือง การเปรียบเทียบวัสดุรองพืน้ท่ีใช้ในการเลีย้งไส้เดือนท่ี
แตกตา่งกนัตอ่การผลิตมลูไส้เดือนในเขตจงัหวดัเพชรบรูณ์   ทุนวิจยัประเภททัว่ไป ปีงบประมาณ 
2556 มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบรูณ์ 

 การเผยแพร่   :  รูปเลม่  ส านกัวิทยบริการ 
                สถานภาพ    :  ผู้ ร่วมวิจยั 

แหล่งทุน  : สถาบัน วิจัยและพัฒ นา มหาวิทยาลัย ราชภัฏ
เพชรบรูณ์ 

9.  โครงการวิจัยเร่ือง ผลการเสริมแคลเซียมบิวทีเรทในอาหารต่อการเจริญเติบโต
ของลกูสกุรหยา่นม   ทนุวิจยัประเภททัว่ไป ปีงบประมาณ 2558 มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบรูณ์ 

 
 การเผยแพร่   :  วิทยาศาสตร์วิจยั ครัง้ท่ี 8 มหาวิทยาลยัพะเยา 

                สถานภาพ    :  ผู้ ร่วมวิจยั 
แหล่งทุน  : สถาบัน วิจัยและพัฒ นา มหาวิทยาลัย ราชภัฏ

เพชรบรูณ์ 
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