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บทคดัย่อ 
 

 งานวจิยัน้ีน าเสนอการแกปั้ญหาของชุมดา้นทรัพยากรน ้าโดยรูปแบบการวจิยัเชิงปฏิบติัการ
แบบมีส่วนร่วม มีวตัถุประสงค ์ เพื่อเพื่อสร้างรูปแบบการจดัการน ้าเพื่ออุปโภคบริโภคของชุมชน 
สะเดียง โดยกิจกรรมการวจิยัจะเนน้ใหก้ลุ่มเป้าหมายไดเ้รียนรู้ตนเองและการพฒันาองคค์วามรู้ใหม่
ร่วมกนัโดยการบูรณาการร่วมกบันกัวชิาการ หน่วยงานภาครัฐบาล และเอกชน เพื่อใหเ้กิดการ
แกไ้ขปัญหาและพฒันาข้ึนในชุมชน  
 วธีิการด าเนินการวิจยัน้ีแบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอน ประกอบดว้ย 1) การสร้างรูปแบบการจดัการ
น ้ าและแผนการด าเนินกิจกรรมตามรูปแบบ และ 2) การด าเนินกิจกรรมและการประเมินกิจกรรม
การด าเนินงานทุกขั้นตอนเพื่อน ามาพฒันารูปแบบ 
 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ีเป็นประชากรในต าบลสะเดียง อ าเภอเมืองเพชรบูรณ์ 
จงัหวดัเพชรบูรณ์ จ  านวน 13 หมู่บา้น การวิเคราะห์ขอ้มูลจะใชว้ิธีการวิเคราะห์ขอ้มูลแบบสามเส้า
และทางสถิติแบบบรรยาย ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ียเลขคณิต และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 ผลการด าเนินงานวิจยัสามารถน ารูปแบบการจดัการน ้ าท่ีสร้างข้ึนทั้งหมด 5 ขั้นตอน คือ       
1) การศึกษาข้อมูลชุมชน 2) การเรียนรู้ตนเอง 3) การพึ่ งตนเอง 4) การสร้างความย ัง่ยืน และ              
5) การเรียนรู้และถ่ายทอด ผ่านการประเมินจากผูเ้ช่ียวดา้นการพฒันาชุมชนแบบมีส่วนร่วมอยู่ใน
ระดบัคะแนน 5 คะแนน ไปใช้ในการแกปั้ญหาด้านน ้ าอุปโภคบริโภคของชุมชนสะเดียงได ้และ
การประเมินความพึ่งพอใจในดา้นความรู้และการน าไปใชป้ระโยชน์อยูใ่นระดบัมาก  
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Abstract 

This paper presents a solution of water resources by the community model participatory 
action research. The objective In order to create a model of community-managed water supply 
Sadiang. The research activities will focus on the prospects for their own learning and 
development, knowledge sharing by integrating with academics. Government agencies and       
the private sector to fix and improve the community. 

To conduct this research is divided into two stages: 1 )  the creation of a water 
management plan and carry out activities based on the theme, and 2) the operation and evaluation 
of operational activities at all stages to be developed model. 

The sample used in this study is the population of the Sadiang district, Muang 
Phetchabun Phetchabun Province, 13 villages. Data analysis method used to analyze data centers 
and descriptive statistics including arithmetic and the standard deviation. 

The research could lead to a form created to solve the water supply of communities have 
Sadiang had 5 steps as 1) community education 2) self-learning 3) self-reliance 4) sustainability 
and 5) learning and transferring knowlage. Participatory assessment by community development 
expert had 5 scores and satisfaction in the knowledge and utilization at a high level. 
 
Keywords: water management, work participation, education community 
 
 
 

(*ข*) 



 

 
 

กติตกิรรมประกาศ 

 
 รายงานการวิจยัฉบบัน้ีส าเร็จลุล่วงไปไดด้ว้ยค าแนะน าต่าง ๆ จากคณาจารยใ์นมหาวิทยาลยั
ราชภฏัเพชรบูรณ์ และความร่วมมือช่วยเหลืออยา่งดียิง่จากบุคคลหลายฝ่าย ท่ีสละเวลาให้ค  าแนะน า 
ค  าปรึกษา รวมถึงขอ้เสนอแนะต่าง ๆ อนัเป็นประโยชน์อยา่งยิง่ต่อการด าเนินการวจิยัในคร้ังน้ี 
 ผูว้ิจ ัยขอบพระคุณ คณะผู ้บริหารและบุคลากรขององค์การบริหารส่วนต าบลสะเดียง 
ประชาชนชาวสะเดียง และผูเ้ช่ียวชาญทุกท่านเป็นอยา่งสูง ท่ีไดใ้หค้วามกรุณา ให้ค  าปรึกษาแนะน า 
ให้แก่ผูว้ิจยั จึงขอขอบพระคุณ สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภฏัเพชรบูรณ์ท่ีได้ให้
ทุนอุดหนุนการวจิยัคร้ังน้ีมา ณ ท่ีน้ีดว้ย 
 
 
 

ผศ. ด ารัสวทิย์ ปทุมมาศและคณะ 
             28 ธนัวาคม 2559                                                   

      
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(*ค*) 



 

 
 

สารบัญ 
 

หนา้ 
บทคดัยอ่ภาษาไทย ........................................................................................................................... ก 
บทคดัยอ่ภาษาองักฤษ ...................................................................................................................... ข 
กิตติกรรมประกาศ ............................................................................................................................ ค 
สารบญัตาราง ................................................................................................................................... ฉ 
สารบญัรูป ........................................................................................................................................ ช      
บทท่ี*1 บทน า ........................................................................................................................... 1 

  1.1  ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา............................................................. 1 
  1.2 วตัถุประสงคข์องการวจิยั ................................................................................... 1 

  1.3 สมมุติฐานการวิจยั ............................................................................................. 1 
  1.4 ระเบียบวธีิวจิยั ................................................................................................... 2 

  1.5 นิยามศพัทเ์ฉพาะ ................................................................................................ 2 
  1.6 ประโยชน์ของการวิจยั ....................................................................................... 2 

บทท่ี*2 เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง .................................................................................... 3 

  2.1 เอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง .............................................................................................. 3 
  2.2 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ........................................................................................... 22 

บทท่ี*3 วธีิการด าเนินการวิจยั ................................................................................................. 29 
  3.1 ขอบเขตการวจิยั ............................................................................................... 29 
 3.2 กอบแนวคิด ..................................................................................................... 31 

 3.3 วธีิการด าเนินงานวิจยั ....................................................................................... 33 

บทท่ี*4 ผลการวจิยั .................................................................................................................. 35 

   4.1 การศึกษาขอ้มูลชุมชน ...................................................................................... 35 
   4.2 การเรียนรู้ตนเองร่วมกนัในชุมชนเพื่อการประชาสัมพนัธ์ 
    และการสร้างจิตส านึก ..................................................................................... 38 
   4.3 การพึ่งตนเองของชุมชนเพื่อการสร้างจิตส านึกและการอนุรักษใ์นชุมชน ....... 42 
   4.4 การสร้างความย ัง่ยนืโดยการมีส่วนร่วม ........................................................... 45 

(*ง*) 



 

   4.5   เรียนรู้และถ่ายทอดความรู้ ............................................................................... 49   
 

สารบัญ (ต่อ) 
 

หนา้ 
บทท่ี*5 สรุปผล อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ ....................................................................... 50 

  5.1 สรุปและอภิปรายผลการวิจยั ............................................................................ 50 
   5.2 ขอ้เสนอแนะ .................................................................................................... 51 

บรรณานุกรม .................................................................................................................................. 52 

ภาคผนวก ....................................................................................................................................... 53 

 ภาคผนวก ก (เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งในโครงการวจิยั) ..................................................... 54 
ประวติัคณะผูว้ิจยั............................................................................................................................ 55 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(*จ*) 



 

 
สารบัญตาราง 

 

ตารางท่ี หนา้ 
2 - 1 จ านวนประชากรและจ านวนครัวเรือน (เปรียบเทียบรายหมู่ 3 ปียอ้นหลงั) ................. 5 
2 - 2 ขอ้มูลจ านวนผูใ้ชน้ ้ า ก าลงัการผลิตน ้าของการประปาส่วนภูมิภาค สาขาเพชรบูรณ์ .... 7 

 2 - 3 เขตจ าหน่ายน ้า ............................................................................................................. 8 

 4 - 1 ผลการเก็บขอ้มูลการใชน้ ้าของประชาชนในเขต ต าบลสะเดียง อ าเภอเมือง  
  จงัหวดัเพชรบูรณ์ ปี 2559 ........................................................................................... 35 
 4 - 2 ยทุธศาสตร์การจดัการน ้าเพื่ออุปโภคและบริโภค ...................................................... 36 

 4 - 3 ตารางขอ้เสนอแนะการแกปั้ญหาน ้าของชุมชน .......................................................... 41 
 4 - 4 การวเิคราะห์คุณภาพน ้าประปาก่อนและหลงัการกรองผา่นเคร่ืองกรองน ้าประดิษฐ์ . 43 
 4 - 5 ผลการประเมินกิจกรรมการถ่ายทอดองคค์วามรู้สู่ชุมชน ........................................... 44 
 4 - 6 องคค์วามรู้จากกิจกรรมถอดบทเรียนของสมาชิกในชุมชนท่ีเขา้ร่วมกิจกรรม ........... 46 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(*ฉ*) 



 

 

สารบัญรูป 

 
รูปท่ี                                                        หนา้ 

2 - 1 แผนท่ีต าบลสะเดียง อ าเภอเมืองเพชรบูรณ์ จงัหวดัเพชรบูรณ์ ..................................... 6 
 2 - 2 แหล่งน ้าท่ีสร้างข้ึน (ก) อ่างเก็บเข่ือนป่าแดง (ข) หนองนารี ........................................ 7 
 2 - 3 จ านวนผูใ้ชน้ ้ า .............................................................................................................. 8 
 2 - 4 แสดงวงจรการมีส่วนร่วมตามแนวคิด Chen และ Uphoff .......................................... 10 
 2 - 5 แบบจ าลองการจดัการพื้นท่ีทางการเกษตร ในเขตลุ่มน ้าป่าสัก .................................. 28 
 3 - 1 กรอบแนวคิด กระบวนการและขั้นตอนการด าเนินการวจิยั ....................................... 30 
 4 - 1 รูปแบบการจดัการน ้าของโครงการบริหารจดัการน ้าอุปโภคบริโภคต าบลสะเดียง .... 39 
 4 - 2 กิจกรรมการประชาคม ............................................................................................... 40 
 4 - 3 กิจกรรมการวเิคราะห์น ้าและประดิษฐเ์คร่ืองกรองน ้า ................................................ 45 
 4 - 4 กิจกรรมการศึกษาดูงานภายนอกชุมชน ..................................................................... 48 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(*ช*) 



1 
 

บทที ่1 
บทน า 

 
1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา     

น ้าเป็นทรัพยากรธรรมชาติท่ีส าคญัต่อส่ิงมีชีวติทุกชนิดบนโลก และไม่สามารถหาทรัพยากร
อ่ืนมาทดแทนได ้แต่ปัจจุบนัหลายพื้นท่ีก าลงัประสบปัญหาการขาดแคลนน ้ าทั้งเพื่ออุปโภคและ
บริโภค เช่นเดียวกบัพื้นท่ีต าบลสะเดียง อ าเภอเมืองเพชรบูรณ์ จงัหวดัเพชรบูรณ์ เป็นพื้นท่ีท่ีอยูใ่น
เขตเทศบาลเมืองเพชรบูรณ์ มีทั้งหมด 13 หมู่บา้น ประกอบดว้ย ศูนยร์าชการ มหาวิทยาลยั วทิยาลยั 
โรงเรียน ตลาด บริษทัเอกชน และพื้นท่ีทางการเกษตร มีพื้นท่ีทั้งหมด 40 ตารางกิโลเมตร หรือ 
25,000 ไร่ มีประชากรจ านวน 25,697 คน ขอ้มูลปี 2557 มีความตอ้งการใช้น ้ าเพื่อการอุปโภคและ
บริโภคจ านวนมาก มีแหล่งน ้ าหลักคืออ่างเก็บน ้ าป่าแดงท่ีน ามาใช้ทั้ งพื้นท่ีทางการเกษตรและ
น ้ าประปา ส่งผลให้ในช่วงฤดูแล้งของทุกปีน ้ าในอ่างเหลือน้อยจนไม่สามารถน ามาผลิตเป็น
น ้าประปาได ้หรือในบางคร้ังก็ท าให้ไดน้ ้าประปาท่ีมีคุณภาพต ่า มีกล่ินเหม็น นอกจากน้ียงัส่งผลให้
พื้นท่ีทางการเกษตรเพื่อเพาะปลูกพืชเศรษฐกิจไม่เพียงพอต่อพืช เกิดความเสียหายต่อเกษตรกร
เน่ืองจากพืชลม้ตายจากการขาดน ้ า จากปัญหาการขาดแคลนน ้ าดงักล่าวส่งผลเสียต่อเศรษฐกิจของ
จงัหวดัเพชรบูรณ์คุณภาพชีวติของคนในจงัหวดั ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม 

ดงันั้นผูว้ิจยัเล็งเห็นว่าความส าคญัของการร่วมมือกันของคนในชุมชนเพื่อแก้ปัญหาของ
ชุมชนเองโดยมีผูว้ิจยัและนักวิชาการเป็นพี่เล้ียงในการดูแลให้ความช่วยเหลือเพื่อให้เกิดแนว
ทางการแกปั้ญหาของชุมชนโดยบุคลากรในชุมชน โดยมีกลุ่มเป้าหมาย จ านวน 30 คน เป็นตวัแทน
หมู่บา้นละ 2 คน ร่วมกบัหน่วยงานจากภาครัฐและเอกชน เพื่อเขา้ร่วมกิจกรรมการแกปั้ญหาการ
ขาดแคลนน ้าของต าบลสะเดียงโดยบุคลากรของต าบลสะเดียงเอง   
 
1.2 วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

เพื่อสร้างรูปแบบการจดัการน ้าเพื่ออุปโภคบริโภคของชุมชนสะเดียง 
 

1.3 สมมุติฐานการวจัิย 
 การมีส่วนร่วมของสมาชิกในชุมชนสร้างรูปแบบการการท างานจะท าใหก้ารท างานประสบ
ความส าเร็จ 
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1.4  ระเบียบวธีิวจัิย 
1.4.1  รูปแบบการวจิยั   
การวจิยัใชร้ะเบียบวธีิเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม (Participation Action Research)  
1.4.2 เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อการวจิยั 
การสัมภาษณ์ การสังเกต การจดัเวทีเสวนาชาวบา้น การสนทนากลุ่ม ผูว้ิจยัสร้างเคร่ืองมือ

เพื่อการด าเนินงานวิจยัและจดักิจกรรมโดยพิจารณาข้อมูลจากสภาพแวดล้อมและความต้องท่ี
แทจ้ริงของคนในชุมชน น ามาจดัท าเป็นรูปแบบกิจกรรมการด าเนินงานวิจยั 
1.5 นิยามศัพท์เฉพาะ 
 ชุมชน หมายถึง การอยู่ร่วมกนัของกลุ่มคนในพื้นท่ีต าบลสะเดียง อ าเภอเมืองเพชรบูรณ์ 
จงัหวดัเพชรบูรณ์ จ านวน 13 หมู่บา้น 

การเรียนรู้ตนเอง หมายถึง การท่ีสมาชิกในชุมชนไดท้  ากิจกรรมร่วมกนัท่ีท าให้เกิดความรู้
และความเขา้ใจในโครงสร้างของชุมชน ขอ้ดี ขอ้เสีย และปัญหาของชุมชนตนเอง 

การพึ่ งพาตนเอง หมายถึง การท่ีสมาชิกในชุมชนหรือบุคลใดบุคลหน่ึงเกิดความเขา้ใจ
ปัญหาของตนเองแลว้สามารถหาทางแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึนนั้นดว้ยตนเอง 

การสร้างความย ัง่ยืน หมายถึง การท่ีสมาชิกในชุมชนเกิดองค์ความรู้ในการเรียนรู้ร่วมกนั
ระหวา่งสมาชิกในชุมชนแลว้สามารถน าความรู้นั้นไปใชป้ระโยชน์ทั้งในตนเองและผูอ่ื้น 

การศึกษาชุมชน หมายถึง กระบวนการในการเขา้ไปศึกษา เรียนรู้ ท าความเขา้ใจเร่ืองราว
ของชุมชนใดชุมชนหน่ึง เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับอดีต สถานการณ์ปัจจุบัน ปัจจัย
แวดลอ้มในชุมชน 

รูปแบบการจดัการทรัพยากรน ้ าของชุมชน หมายถึง การจดัการโดยชุมชน ได้แก่ การ
จดัสรรน ้าเพื่อการอุปโภค บริโภค โดยใหป้ระชาชนมีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรม 

   
1.6 ประโยชน์ของการวจัิย 

1.6.1 กลุ่มเป้าหมายไดมี้ส่วนร่วมในการสร้างรูปแบบการจดัการน ้าและวางแผนการ
ท างานเพื่อแกปั้ญหาชุมชน 

1.6.2 เกิดองคค์วามรู้ใหม่ในการท างานร่วมกนัระหวา่งกลุ่มเป้าหมาย นกัวชิาการ และ
นกัศึกษา 

1.6.3 หน่วยงานการปกครองส่วนทอ้งถ่ิน หรือท่ีเก่ียวขอ้งกบัทอ้งถ่ินสามารถน าแผนการ
บูรณาการอนัเกิดจากการมีส่วนร่วมของประชาชนไปใชป้ระโยชน์เพื่อการพฒันาชุมชนต่อไป 
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บทที ่2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
2.1  เอกสารที่เกีย่วข้อง 

2.1.1  ขอ้มูลพื้นฐานต าบลสะเดียง อ าเภอเมืองเพชรบูรณ์ 
2.1.1.1 ประวติัความเป็นมา 

ต าบลสะเดียง เดิมเขียนวา่ เสดียง เป็นหมู่บา้นเก่าแก่ ประมาณ 700 ปี มีมา
พร้อม ๆ กบัสมยัสุโขทยั ต าบลสะเดียงตั้งช่ือต าบลตามช่ือของสายเสดียง ซ่ึงหมายถึง หวายเส้น ท่ีมี
ขนาดยาว ขาวบา้นน ามาจากป่าเพื่อถวายพระส าหรับใชเ้ป็นราวตากผา้ ของพระสงฆ์ 

2.1.1.2 พื้นท่ี 
เป็นลุ่มน ้าท่วมขงั ความหนาแน่นของประชากรต่อพื้นท่ี 537 คน /ตาราง

กิโลเมตร 
2.1.1.3 เขตพื้นท่ี 

ทิศเหนือ ติดกบั ต.นางัว่ อ.เมือง จ.เพชรบูรณ 
ทิศใต ้ติดกบั ต.ชอนไพร อ.เมือง จ.เพชรบูรณ์ 
ทิศตะวนัออก ติดกบั ต.นาป่า อ.เมือง จ.เพชรบูรณ์ 
ทิศตะวนัตก ติดกบั ต.ป่าเลา อ.เมือง จ.เพชรบูรณ์ 

2.1.1.4 อาชีพ 
อาชีพหลกั ท านา ท าสวน/ท าไร่ อาชีพเสริม รับจา้ง 

2.1.1.5 สาธารณูปโภค 
จ านวนครัวเรือนท่ีมีไฟฟ้าใชใ้นเขต อบต. 7,479 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 

95.00 จ านวนบา้นท่ีมีโทรศพัท ์3,467 หลงัคาเรือน คิดเป็นร้อยละ 90.00 ของจ านวนหลงัคาเรือน 
2.1.1.6 การเดินทาง 

เดินทางจากบริเวณตลาดเพชรบูรณ์ โดยใชเ้ส้นทางเพชรบูรณ์ - หล่มสัก 
ต.สะเดียง จะอยูห่่างจากส่ีแยกกลางเมือง ประมาณ 3 กม. 

2.1.1.7 ผลิตภณัฑ์ 
มะขามหวานพนัธ์ุต่าง ๆ จกัสาน และชุดกีฬา 

2.1.1.8 ขอ้มูลดา้นแรงงาน 
แรงงานภาคเกษตรกรรม ค่าจา้งเฉล่ียวนัละ 250 บาท 
แรงงานนอกภาคเกษตรกรรม  ค่าจา้งเฉล่ียวนัละ 280 บาท 
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ต าบลสะเดียงมีหน่วยงานเก่ียวกบัการพฒันาแรงงาน อยู ่2 แห่ง คือ  
1)  ศูนยพ์ฒันาฝีมือแรงงานจงัหวดัเพชรบูรณ์ สถานท่ีตั้ง 237 หมู่ 5 ถนน

สระบุรี – หล่มสัก ต าบลสะเดียง อ าเภอมืองเพชรบูรณ์ จงัหวดั เพชรบูรณ์ 
2)  ศูนยถ่์ายทอดเทคโนโลยกีารเกษตร สถานท่ีตั้ง หมู่ท่ี 10 บา้นปากปู่  

ต  าบลสะเดียง อ าเภอเมือง จงัหวดัเพชรบูรณ์  
2.1.1.8 ขอ้มูลดา้นการท่องเท่ียว 

ต าบลสะเดียงมีสถานท่ีท่องเท่ียวท่ีน่าสนใจ 3 แห่ง คือ 
1)  สวนรุกชาติผาเมือง (หนองนารี) เป็นแหล่งน ้าธรรมชาติขนาดใหญ่ 

อยูบ่นเน้ือท่ี 100 ไร่ อยูใ่นเขตบา้นหนองนารี หมู่ 5 ต าบลสะเดียง  
2)  หนองนาย ั้ง เป็นแหล่งน ้าธรรมชาติ เน้ือท่ีประมาณ 30 ไร่ อยูใ่น เขต

บา้นคลองศาลา หมู่ 2 ต าบลสะเดียง 
3)  สวนไผ ่เป็นสถานท่ีใชอ้อกก าลงักายของชาวเพชรบูรณ์ อยูใ่นเขต 

บา้นปากปู่  หมู่ท่ี 10 ต าบลสะเดียง 
ต าบลสะเดียงมีท่ีพกั/โรงแรม ในต าบลสะเดียง มี 15 แห่ง คือ 
1)  อธิบดีรีสอร์ท ตั้งอยูใ่นเขตหมู่ 4 บา้นไร่เหนือ ต าบลสะเดียง 
2)  เพียงพิศเกสเฮาส์ ตั้งอยูใ่นเขตหมู่ 5 บา้นหนองนารี ต าบลสะเดียง 
3)  พชัรเพลส ตั้งอยูใ่นเขตหมู่ 2 บา้นคลองศาลา ต าบลสะเดียง 
4)  พาราไดซ์อิน ตั้งอยูใ่นเขตหมู่ 2 บา้นคลองศาลา ต าบลสะเดียง 
5)  ฮาเล็ม ตั้งอยูใ่นเขตหมู่ 2 บา้นคลองศาลา ต าบลสะเดียง 
6)  ทะเลทองรีสอร์ท ตั้งอยูใ่นเขตหมู่ 12 บา้นทะเลทอง ต าบลสะเดียง 
7) ไร่เหนือรีสอร์ท ตั้งอยูใ่นเขตหมู่ 3 บา้นไร่เหนือ ต าบลสะเดียง 
8)  โฮมสวทีรีสอร์ท ตั้งอยูใ่นเขตหมู่ 5 บา้นหนองนารี ต าบลสะเดียง 
9)  ตน้ขา้ว ตั้งอยูใ่นเขตหมู่ 5 บา้นหนองนารี ต าบลสะเดียง 
10) บา้นครูแป๊ว ตั้งอยูใ่นเขตหมู่ 2 บา้นคลองศาลา ต าบลสะเดียง 
11) สุขใจเพลส ตั้งอยูใ่นเขตหมู่ 2 บา้นคลองศาลา ต าบลสะเดียง 
12) บา้นสวนทอฝัน ตั้งอยูใ่นเขตหมู่ 10 บา้นปากปู่  ต  าบลสะเดียง 
13) เพชรพลูทอง ตั้งอยูใ่นเขตหมู่ 11 บา้นโคกหนองหอย ต าบลสะเดียง 
14) ยอดบึงรีสอร์ท ตั้งอยูใ่นเขตหมู่ 11 บา้นโคกหนองหอย ต าบลสะ

เดียง 
15) บีสรีสอร์ท ตั้งอยูใ่นเขตหมู่ 5 บา้นหนองนารี ต าบลสะเดียง  
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ต าบลสะเดียงมีป๊ัมน ้ามนั จ  านวน 4 แห่ง คือ 
1) หา้งหุน้ส่วนจ ากดัเสริมประดิษฐบ์ริการ (เซลล)์ ตั้งอยูใ่นเขตหมู่ 2 

ต าบลสะเดียง 
2) หา้งหุน้ส่วนจ ากดักิจพิบูลยบ์ริการ (เอสโซ่) ตั้งอยูใ่นเขตหมู่ 2 ต าบล

สะเดียง  
3) คุณอาภรณ์ สังขท์อง ตั้งอยูใ่นเขตหมู่ 8 ต าบลสะเดียง 
4) คุณวราลกัษณ์ พรหมเศรณี (ปตท.) ตั้งอยูใ่นเขตหมู่ 12 ต าบลสะเดียง 

2.1.2  จ  านวนประชากร 
 ขอ้มูลจ านวนประชากรของต าบลสะเดียง อ าเภอเมืองเพชรบูรณ์ จงัหวดัเพชรบูรณ์ 

จากองคก์ารบริหารส่วนต าบลสะเดียง 
 

ตารางที ่2-1 จ  านวนประชากรและจ านวนครัวเรือน (เปรียบเทียบรายหมู่ 3 ปียอ้นหลงั) 
หมู่
ท่ี 

ช่ือหมู่บา้น 
มิ.ย. 2557 มิ.ย. 2556 มิ.ย. 2555 
ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 

1 บา้นป่าม่วง 413 452 414 448 397 459 
2 บา้นคลองศาลา 7,256 2,879 7,271 2,927 7,243 2,998 
3 บา้นไร่เหนือ 444 481 434 477 433 472 
4 บา้นไร่เหนือ 346 336 345 341 343 329 
5 บา้นหนองนารี 869 882 848 856 817 846 
6 บา้นสะเดียง 238 250 238 252 246 267 
7 บา้นตะกุดบง 584 716 586 719 576 720 
8 บา้นไร่ 387 409 385 411 392 406 
9 บา้นไทรงาม 542 559 533 540 538 548 
10 บา้นปากปู่  485 495 477 488 482 490 
11 บา้นโคกหนอง

หอย 
569 477 571 459 575 471 

12 บา้นทะเลทอง 325 354 328 351 325 354 
13 บา้นทะเล 904 948 895 919 863 885 
  รวมทั้งส้ิน 14,927 10,770 14,917 10,725 14,847 10,785 
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2.1.3 แผนท่ีชุมชนสะเดียง 
 

 
 

ภาพที ่2 – 1 แผนท่ีต าบลสะเดียง อ าเภอเมืองเพชรบูรณ์ จงัหวดัเพชรบูรณ์ 
(ท่ีมา องคก์ารบริหารส่วนต าบลสะเดียง อ าเภอเมืองเพชรบูรณ์ จงัหวดัเพชรบูรณ์) 

 
2.1.4 ทรัพยากรน ้าในพื้นท่ี 
 แหล่งน ้าในชุมชนจะเป็นแหล่งน ้าในธรรมชาติ และแหล่งน ้าท่ีสร้างข้ึน ไดแ้ก่ 
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 2.1.4.1 แหล่งน ้าตามธรรมชาติ แม่น ้ าป่าสัก ไหลผา่นผา่นหมู่ 1, 3, 4, 9, 10, และหมู่ 
12 คลองธรรมชาติ มีคลองแม่น ้าเก่า คลองปาลกัมูน คลองล่องท่าเหนือ คลองไมแ้ดง คลองศาลา 
คลองหวัลงววั คลองส่งน ้าชลประทาน คลองโซม 

 2.1.4.2 แหล่งน ้าท่ีสร้างข้ึน หนองนารี อ่างเก็บเข่ือนป่าแดง 
 

 
(ก) 

 
(ข) 

ภาพที ่2-2  แหล่งน ้าท่ีสร้างข้ึน (ก) อ่างเก็บเข่ือนป่าแดง (ข) หนองนารี  
ทีม่า น ้าฝน เบา้ทองค า 

 
2.1.5 ขอ้มูลการใชน้ ้า 
 ขอ้มูลส านกังานประปา การประปาส่วนภูมิภาค สาขาเพชรบูรณ์  
 

ตารางที ่2-2  ขอ้มูลจ านวนผูใ้ชน้ ้ า ก าลงัการผลิตน ้าของการประปาส่วนภูมิภาค สาขาเพชรบูรณ์ 
             เดือน/ปี 
ประเภท 

กนัยายน 
2556 

กนัยายน 
2557 

กนัยายน 
2558 

กนัยายน 
2559 

หน่วย 

จ านวนผูใ้ชน้ ้ าทั้งหมด 14,762 15,141 15,857 16,421 ราย 
ก าลงัผลิตท่ีใชง้าน 18,000 21,120 18,100 14,492 ลบ.ม./วนั 
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             เดือน/ปี 
ประเภท 

กนัยายน 
2556 

กนัยายน 
2557 

กนัยายน 
2558 

กนัยายน 
2559 

หน่วย 

ปริมาณน ้าผลิต 408,956 405,666 453,914 480,224 ลบ.ม. 
ปริมาณน ้าผลิตจ่าย 387,500 390,431 432,343 464,121 ลบ.ม. 
ปริมาณน ้าจ  าหน่าย 315,156 313,829 329,373 342,879 ลบ.ม. 

 

 
 

ภาพที ่2-3 จ  านวนผูใ้ชน้ ้ า 
 
ตารางที ่2 – 3 เขตจ าหน่ายน ้า 
เขตจ าหน่ายน ้า พื้นท่ี(ตร.กม.) แหล่งน ้า ลุ่มน ้า 
ทม.เพชรบูรณ์ 
อ.เมืองเพชรบูรณ์ 

8,600 อ่างเก็บน ้าชลประทาน-เข่ือน
ป่าแดง 

ลุ่มน ้าป่าสัก 

รวม 8,600   
 

2.1.6 ชุมชน 
 ชุมชน หมายถึง การอยู่ร่วมกนัของกลุ่มคนในพื้นท่ีหน่ึงท่ีอาศยัอยู่ในอาณาบริเวณ

เดียวกนั โดยมีการกระท าบางอยา่งร่วมกนั มีความสัมพนัธ์ใกลชิ้ดกนั มีลกัษณะการใชชี้วติร่วมกนั มี
ขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีท าร่วมกนั ตั้งแต่ระดบับุคคล ครอบครัวไปสู่ระดบัเครือญาติ จนไปถึง
ระดบัหมู่บา้น หรือใหญ่กว่าระดบัหมู่บา้น (ภาสกร นนัทพานิช; 2549, หน้า 1 – 3) หรือถ่ินฐานท่ีอยู่
ของกลุ่มคน ถ่ินฐานน้ีมีพื้นท่ีอา้งอิงได ้และกลุ่มคนน้ีมีการอยูอ่าศยัร่วมกนั มีการท ากิจกรรม เรียนรู้ 
ติดต่อส่ือสาร ร่วมมือและพึ่ งพาอาศยักนั มีวฒันธรรมและภูมิปัญญาประจ าถ่ิน มีจิตวิญญาณและ 
ความผกูพนัอยูก่บัพื้นท่ีแห่งนั้นอยู่ ปัจจยัมาจากความคลา้ยคลึงกนัทางชาติพนัธ์ุ ศาสนา วฒันธรรม 
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หรือจารีตของชุมชน หรือความตอ้งการอยูร่อดในสังคม นอกจากน้ีความเป็นชุมชนยงัตอ้งการอาณา
บริเวณท่ีชดัเจนเพื่อใชใ้นการประกอบกิจกรรมทางสังคม มีการวางกฎเกณฑ ์ 

 
2.1.7 การวเิคราะห์ชุมชนแบบมีส่วนร่วม 
 กิติชัย รัตนะ และชาญชัย งามเจริญ (2548) การวิเคราะห์ชุมชนแบบมีส่วนร่วม 

หมายถึง กระบวนการในการศึกษาสืบคน้ ส ารวจ ตรวจสอบสภาพโครงสร้างและหนา้ท่ีของชุมชนทั้ง
ในเชิงของการรวมกลุ่มปฏิสัมพนัธ์ ความผูกพนั ความขดัแยง้ การควบคุมแบบแผนการปฏิบติัของ
สมาชิกในชุมชนรวมทั้ งความต้องการของชุมชนต่อการพัฒนาชุมชนในด้านเศรษฐกิจ สังคม 
สาธารณสุขการเมือง วฒันธรรมและทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม โดยให้สมาชิกในชุมชนมี
ส่วนร่วมในการสะท้อนขอ้มูลของชุมชนเพื่อน าไปสู่การวิเคราะห์ วางแผน ตดัสินใจ ด าเนินการ 
และการติดตามผลในส่ิงท่ีชุมชนได้ตัดสินใจไป อันมีเป้าหมายเพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตของ 
ชุมชนให้ดีข้ึน ปรากฏการณ์เหล่านั้นไดอ้ย่างแม่นย  าถูกตอ้ง วิธีการเช่นน้ีใช้การวินิจฉัยส่วนบุคคล
ของผูศึ้กษา ซ่ึงไม่ควรมีอคติ/เอนเอียงในการศึกษา 

 1) วิ ธี คิด เอาเอง (Philosophical Method) โดยการสั งเกตอย่างง่ายๆ เพื่ อให้ เห็น
ปรากฏการณ์ ท่ีแท้จริงท่ี เกิดข้ึน จากนั้ นก็อธิบายส่ิงท่ีพบเห็นจากการสังเกต สามารถพัฒนา
ปรากฏการณ์เหล่านั้นไดอ้ยา่งแม่นย  าถูกตอ้ง วิธีการเช่นน้ีใชก้ารวนิิจฉยัส่วนบุคคลของผูศึ้กษา ซ่ึงไม่
ควรมีอคติ/เอนเอียงในการศึกษา 

 2) วธีิรวบรวม (Genetic Method) เป็นการศึกษาชุมชนโดยการรวบรวมและสืบคน้จาก
เอกสาร ขอ้มูล จดหมายเหตุ บนัทึกท่ีไดมี้การรวบรวมไว ้เพื่อมาอธิบายปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึน 

 3) วิธีการทางสถิติ  (Statistical Method) เป็นการศึกษาชุมชนโดยการออกแบบ
เคร่ืองมือในการส ารวจขอ้มูลชุมชนเพื่อใหไ้ดข้อ้มูลเชิงปริมาณ เพื่อน าไปสู่การอธิบายปรากฏการณ์ท่ี
เกิดข้ึน 

 4) วิธีการศึกษารายกรณี (Case Study) เป็นการศึกษาชุมชนในลกัษณะของการเจาะจง
กลุ่มเป้าหมายท่ีตอ้งการศึกษา เป็นการศึกษาส ารวจอยา่งลึกซ้ึง ผูศึ้กษาตอ้งคุน้เคยกบักลุ่มเป้าหมาย
เป็นอยา่งดี ใชก้ารศึกษาอยา่งต่อเน่ือง และมีระบบปฏิสัมพนัธ์เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงขอ้มูลท่ีหลากหลาย เช่น 
การสัมภาษณ์เจาะลึก (In-depth Interview) การตรวจสอบ 
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ภาพที ่2-4 แสดงวงจรการมีส่วนร่วมตามแนวคิด Chen และ Uphoff 

ท่ีมา ถวลิวดี บุรีกุล.  2551.  8 
 

2.1.7 เคร่ืองมือวิเคราะห์ชุมชนแบบมีส่วนร่วม 
 กิติชยั รัตนะ และชาญชยั งามเจริญ (2548) การท างานร่วมกบัชุมชน เป็นกระบวนการ

ท่ีตอ้งท าอย่างเป็นระบบ ตั้งแต่การศึกษาสภาพแวดล้อมชุมชนในเบ้ืองตน้ การเขา้ถึงชุมชน การมี
ปฏิสัมพันธ์ร่วมกับชุมชน รวมถึงการวางแผนการแก้ไขปัญหาร่วมกับชุมชนแบบมีส่วนร่วม 
การศึกษาชุมชนจึงตอ้งรู้จกัเลือกใช้เคร่ืองมือในการวิเคราะห์ชุมชน โดยพิจารณาจากเง่ือนไขต่างๆ 
เช่น วตัถุประสงคข์องการ 

2.1.7.1 การประเมินสภาวะชนบทแบบเร่งด่วน (Rapid Rural Appraisal:RRA) การ
ประเมินสภาวะชนบทแบบเร่งด่วนมุ่งเน้นการแลกเปล่ียนความรู้ ประสบการณ์ระหว่างนักวิจยัจาก
สาขาต่างๆ (บุคคลภายนอกชุมชน) กบัประสบการณ์ของชาวบา้น (บุคคลภายในชุมชน) โดยเลือกใช้
วธีิการศึกษาและเคร่ืองมือหลายๆ อยา่งประกอบกนัเพื่อใหเ้ขา้ใจ 

2.1.7.2 การประเมินสภาวะชนบทแบบมีส่วนร่วม (Participatory Rural Appraisal: 
PRA) การประเมินสภาวะชุมชนแบบมีส่วนร่วมจะเป็นวิธีการศึกษาชุมชนในเชิงของการใหในชุมชน
เกิดปฏิสัมพันธ์เชิงสร้างสรรค์กับผูศึ้กษา โดยคนในชุมชนเป็นผูศึ้กษาเร่ิมจากส่ิงท่ีชาวบ้านคิด 
ชาวบา้นรู้ ชาวบา้นรู้สึก ชาวบา้นเช่ือ แลว้จึงจดักระบวนการแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสารซ่ึงกนัและกนั 
เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ซ่ึงวตัถุประสงค์ของการศึกษาแบบน้ีเน้นท่ีผลประโยชน์ต่อชุมชน
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ทอ้งถ่ินเป็นส าคญั และให้คนท่ีกระบวนการมีความสามารถท่ีจะวิเคราะห์ ตดัสินใจ และวางแนวทาง
แกปั้ญหาของชุมชนไดม้ากข้ึน 

2.1.7.3 การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research: 
PAR) การวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม เป็นกระบวนการศึกษาและวเิคราะห์ชุมชนแบบละเอียด 
โดยเน้นให้ชุมชนเป้าหมายมีศกัยภาพในการพฒันาชุมชนร่วมกบัคณะผูว้ิจยัอย่างบทบาทส าคญัใน
การจดัการชุมชนจะอยูท่ี่สมาชิกของชุมชนมากกวา่คณะผูว้ิจยั อีกทั้งยงัให้บทบาทของนกัพฒันาเขา้
มาสนับสนุนการด าเนินงานควบคู่ไปด้วยเทคนิคน้ีชุมชนจะเห็นความส าคัญของชุมชน ทั้ งใน
กระบวนการให้ขอ้มูลข่าวสารการเตรียมความพร้อมชุมชน การวิเคราะห์ปัญหา การวางแผน การ
ตดัสินใจและการด าเนินงานรวมทั้งการติดตามประเมินผล เป้าหมายของกระบวนการวิจยัลกัษณะน้ี
ช่วยให้ชุมชนหรือชาวบา้นมีประสบการณ์และทกัษะในการวิจยัทอ้งถ่ิน นอกจากน้ี ท าให้ชุมชนเกิด
การรวมกลุ่มเป็นองค์กรท่ีเขม้แข็งยิ่งข้ึนรูปแบบของการรวมตวัเป็นองค์กรของชุมชนนั้น นักวิจยั
ภายนอกชุมชนท่ีหนา้ท่ีเป็น 

2.1.7.4 การวิเคราะห์การพึ่งพาตนเองของชุมชน (TERMS) การวิเคราะห์ศกัยภาพ
ของชุมชนในการพึ่งพาตนเอง โดยการวิเคราะห์สังเคราะห์ถึงแต่ละปัจจยัวา่มีความสัมพนัธ์กบัการ
แสดงออกถึงพฤติกรรมของสมาชิกในชุมชนในทิศทางใดการวิเคราะห์ตามแนวทางน้ีมองวา่แต่ละ
ชุมชนมีความสัมพนัธ์กบัปัจจยัแวดลอ้มต่างๆ  

2.1.8      เทคนิควธีิในการเขา้ถึงชุมชน 
 กิ ติชัย  รัตนะ และชาญชัย  งาม เจ ริญ  (2548)  ก ล่ าวว่า การเข้าถึงชุมชน  เป็น

กระบวนการในการบูรณาการนกัวิจยัหรือผูศึ้กษาชุมชนให้สามารถรับรู้สถานภาพของชุมชนในดา้น
ต่างๆ โดยเฉพาะสภาพแวดลอ้มของชุมชน ปัญหาในการพฒันาชุมชน คุณค่าทางวฒันธรรมและภูมิ
ปัญญา รวมถึงบุคคลกลุ่มคน องค์กรทอ้งถ่ิน หรือทุนทางสังคมท่ีเกิดข้ึนในชุมชนและเก่ียวขอ้งกบั
การแสดงปฏิสัมพนัธ์ของสมาชิกในชุมชน อนัจะน าไปสู่การศึกษาวิเคราะห์ชุมชนในเชิงลึกต่อไป 
โดยเทคนิคต่างๆ ในการเขา้ถึงชุมชนท่ีมีอยูใ่นปัจจุบนัต่างก็มีขอ้จ ากดัในการใช ้ดงันั้น จึงตอ้งเลือกใช้
งานอยา่งเหมาะสมกบัวตัถุประสงคแ์ละเป้าหมายของงานท่ีวางไว ้โดยเทคนิคท่ีส าคญัๆ มีดงัต่อไปน้ี 

2.1.8.1 การสังเกต (Observation) เป็นวิธีการหน่ึงท่ีใช้เป็นเคร่ืองมือเก็บรวบรวม
ขอ้มูลการวจิยัโดยการใชป้ระสาทสัมผสั 

2.1.8.2 การสัมภาษณ์ (Interview) การสัมภาษณ์เป็นการพบปะถามตอบกนัโดยตรง 
ผูส้ัมภาษณ์เป็นฝ่ายซกัถามโดยการพดู ผูต้อบก็ตอบโดยการพดู แลว้ผูส้ัมภาษณ์เป็นฝ่ายบนัทึก 

2.1.8.3 การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-depth Interview) เป็นวิธีการส่ือสารสองทาง 
(Two-way Communication) มีการสนทนาระหว่างผูมี้ขอ้มูลกบัผูต้อ้งการทราบขอ้มูล เป็นการถาม-
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ตอบกนัโดยตรง หากมีขอ้สงสัย หรือเขา้ใจไม่ชดัเจนก็ท าความเขา้ใจจนชดัเจนในทนัที เป็นการสร้าง
ความมั่นใจให้ทั้ งผู ้ตอบและผูศึ้กษาสามารถแบ่งเป็น 2 ลักษณะคือ การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก
รายบุคคล (Individual Depth Interview) การสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) 

2.1.8.4 การใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) เป็นเคร่ืองมือท่ีเหมาะสมในการ
รวบรวมขอ้มูลในการวจิยัเชิงส ารวจ ในกรณีท่ีกลุ่มตวัอยา่งหรือกลุ่มประชากรท่ีจะรวบรวมขอ้มูลนั้น
อยู่ในลกัษณะท่ีกระจดักระจายกนัมากๆรวมทั้งงบประมาณและเวลาท่ีจ ากดั จึงเหมาะสมกบัการใช้
เคร่ืองมือน้ี 

2.1.8.5  การสนทนากลุ่มแบบเฉพาะเจาะจง (Focus Group) เป็นการรวบรวมขอ้มูล
จากการสนทนากับกลุ่มผูใ้ห้ข้อมูลในประเด็นปัญหาท่ีเฉพาะเจาะจง โดยมีผูด้  าเนินการสนทนา 
(Moderator) เป็นผูค้อยจุดประเด็นในการสนทนา เพื่อชกัจูงใหก้ลุ่มเกิดแนวคิดและแสดงความคิดเห็น
ต่อประเด็นหรือแนวทางการสนทนาอยา่งกวา้งขวางและละเอียดลึกซ้ึง โดยมีผูเ้ขา้ร่วมสนทนาในแต่
ละกลุ่มประมาณ 6-10 คนซ่ึงเลือกมาจากประชากรเป้าหมายท่ีก าหนดเอาไว ้

2.1.8.6 การส ารวจในภาคสนาม (Field Survey) การเขา้สนาม หรือการลงสู่ชุมชนมี
ความส าคญัต่อการวิจยัเชิงคุณภาพและการศึกษาชุมชน เพราะว่าการเข้าสนามอย่างถูกต้อง การ
ก าหนดบทบาทท่ีเหมาะสมของนกัวิจยัท่ีอยูใ่นสนาม และการสร้างความไวเ้น้ือเช่ือใจให้เกิดข้ึนใน
ชุมชน ลว้นเป็นเง่ือนไขส าคญัของการท างานวจิยัชุมชนต่อไป  

2.1.8.7 การศึกษาแบบผสมผสาน คือการน าเอาเทคนิควิธีการต่างๆ ในการศึกษา 
วเิคราะห์ชุมชนมาใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลในการศึกษาชุมชนโดยเร่ิมตน้ท่ีการเขา้ภาคสนาม หรือ 
การลงสู่ชุมชน จากนั้ นใช้การสังเกตทั้ งท่ีมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม การสัมภาษณ์พูดคุย 
อย่างเป็นทางการและไม่เป็นทางการ การใช้ข้อมูลเอกสารมือสองในการศึกษาหาประวติัของ 
ชุมชน การสนทนากลุ่มเพื่อระดมความคิดเก่ียวกบัชุมชน เทคนิค วธีิการแบบผสมผสานเหล่าน้ี 

2.1.9 การศึกษาชุมชน (ครรชิต พุทธโกษา.  2554.  29-65) 
 การศึกษาชุมชน คือ กระบวนการในการเข้าไปศึกษา เรียนรู้ ท าความเขา้ใจเร่ืองราว

ของชุมชนใดชุมชนหน่ึง เพื่อให้มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัอดีต สถานการณ์ปัจจุบนั ปัจจยัแวดลอ้ม
ในชุมชน การท าความรู้จกัชุมชนก่อนท่ีจะลงมือท างานถือเป็นหัวใจส าคญัและมีผลต่อความส าเร็จ
ของการพฒันาชุมชน เพราะนอกจากจะท าให้สามารถก าหนดเป้าหมาย และทิศทางการพฒันาได้
อยา่งตรงความตอ้งการและสอดคลอ้งกบัสภาพความเป็นจริงของชุมชนแล้ว การเขา้ใจชุมชนอย่าง
ลึกซ้ึงจะท าใหด้ าเนินงานร่วมกบัชุมชนไดง่้าย ราบร่ืน และไดรั้บความร่วมมือจากทุกฝ่าย 

 ตวัอยา่งของประเด็นท่ีควรจะท าการศึกษา เช่น 
2.1.9.1  ขอ้มูลทางกายภาพ 
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- ฝจ านวนประชากร จ าแนกตามเพศ อาย ุ 
- จ านวนครัวเรือน ฐานะความเป็นอยู ่การตั้งบา้นเรือนในชุมชน 
- ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ลกัษณะทางนิเวศวทิยา  
- จ านวนท่ี ดิน  จ าแนกตามพื้ น ท่ีท ากิน  พื้ น ท่ีอยู่อาศัย พื้ น ท่ี

สาธารณะ  
- แหล่งท่องเท่ียว ทรัพยากรธรรมชาติ ลกัษณะนิเวศวิทยา ความ

อุดมสมบูรณ์ของดิน แหล่งน ้ ากินน ้ าใช้ น ้ าทางการเกษตร พืชและสัตวท่ี์มีอยูใ่นธรรมชาติ หรือท่ี
ปลูกและเล้ียง  

- ลักษณะภูมิศาสตร์ ภูมิอากาศ การคมนาคม สภาพปัญหาทาง
กายภาพ  

2.1.9.2  ขอ้มูลทางสังคม การเมือง การปกครอง  
- ประวติัความเป็นมาของชุมชน  
- เช้ือชาติหรือชาติพนัธ์ุ  
- การศึกษา จ าแนกตามเพศ อาย ุ 
- สุขภาพ จ าแนกตามเพศ อาย  
- จ านวนผูพ้ิการ กลุ่มผูด้อ้ยโอกาสทางสังคม  
- การเปล่ียนแปลงและการพฒันาชุมชนจากอดีตจนถึงปัจจุบนั 
- ฯลฯ 

2.1.10 การเก็บรวบรวมขอ้มูลในชุมชน 
 การเขา้ไปศึกษา เรียนรู้ ท าความเขา้ใจเร่ืองราวของชุมชนใดชุมชนหน่ึง จ าเป็นตอ้งมี

การเก็บรวบรวมข้อมูล  ซ่ึ งโดยทั่วไป  มี  2 วิ ธี  คือ  1. การเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร
(Documentary Data) และ 2. การเก็บรวบรวมขอ้มูลภาคสนาม (Field Data) 
 2.1.11.  การเก็บรวบรวมขอ้มูลจากเอกสาร  
 การเก็บรวบรวมขอ้มูลจากเอกสาร คือ การใช้ขอ้มูลทุติยภูมิ (Secondary Data) หรือ
ขอ้มูลมือสองท่ีมีผูร้วบรวมหรือประมวลไว้ และผูว้ิจยัไปท าการรวบรวม (Compilation) มาใช้เพื่อ
ศึกษาและวิเคราะห์ในประเด็นท่ีตอ้งการ ถือเป็นการเก็บรวบรวมขอ้มูลท่ีมีความส าคญัและควรจะ
ด าเนินการเป็นล าดบัแรก ๆ เพราะการใชเ้อกสารและส่ิงพิมพเ์พื่อวเิคราะห์ปัญหาการวิจยันั้น จะท า
ให้ผูว้จิยัมีความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองท่ีจะด าเนินการมากข้ึน สามารถก าหนดกรอบและขอบเขตของ
การด าเนินงาน รวมทั้งเห็นภาพของปัญหาท่ีจะวิจยัได้ชัดเจนและง่าย ประหยดั ไม่ตอ้งเสียเวลา 
นอกจากน้ีขอ้มูลจากเอกสารจะท าให้ทราบวา่มีผูใ้ดด าเนินการไวก่้อนแลว้หรือยงั ด าเนินการใดไป
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แล้วบ้าง และควรจะต้องเพิ่มเติมเพื่อพฒันางานอย่างไรจึงจะสมบูรณ์ โดยทั่วไปผูว้ิจยัสามารถ
คน้ควา้ไดจ้ากเอกสารต่าง ๆ เช่น รายงานการวิจยั รายงานการส ารวจ ส ามะโนประชากร เอกสาร
ทางราชการ วารสาร หนงัสือทัว่ไป รวมทั้งภาพถ่าย เทปบนัทึกเสียง และส่ือวีดิทศัน์ เป็นตน้ ทั้งน้ี
จะตอ้งพิจารณาความทนัสมยัของขอ้มูลท่ีเก็บรวบรวมจากเอกสารนั้น ๆ ดว้ย 

2.1.12  การเก็บรวบรวมขอ้มูลภาคสนาม  
การเก็บรวบรวมขอ้มูลภาคสนาม เป็นการใชเ้คร่ืองมือและวธีิการต่าง ๆ เก็บรวบรวม

ขอ้มูลจากแหล่งของขอ้มูลท่ีตอ้งการศึกษา เช่น การเก็บรวบรวมขอ้มูลจากเกษตรกร ผูน้ าชุมชน 
หรือเยาวชนในหมูบา้น ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการเก็บรวบรวมเรียกวา่ ขอ้มูลปฐมภูมิ (Primary Data) หาก
ด าเนินการอยา่งถูกตอ้งตามหลกัวิชาจะถือวา่เป็นขอ้มูลท่ีมีคุณค่ามาก เพราะไดม้าจากแหล่งขอ้มูล
โดยตรง และมีความเฉพาะเจาะจงกับความต้องการของผูว้ิจยั เน่ืองจากอาจยงัไม่เคยมีผูใ้ดเก็บ
รวบรวมขอ้มูลเร่ืองนั้น ๆ หรือไม่สามารถค้นหาได้จากข้อมูลทุติยภูมิ บางคร้ังการเก็บรวบรวม
ขอ้มูลภาคสนามอาจใช้ในการตรวจสอบยืนยนัขอ้มูล หรือหาขอ้มูลเพิ่มเติมเพื่อขยายความหรือ
สร้างความเขา้ใจอยา่งลึกซ้ึงจากขอ้มูลท่ีมีผูเ้ก็บรวบรวมไวแ้ลว้ 
“ประชากร” คือ สมาชิกชุมชนทุกคน ประชากรในท่ีน้ีไม่ไดห้มายถึงคนเพียงอยา่งเดียว อาจจะเป็น
ส่ิงของ เวลา สถานท่ี ก็ได้ เช่น ถ้าสนใจศึกษาอายุการใช้งานของเคร่ืองปรับอากาศยี่ห้อหน่ึง 
ประชากร คือ เคร่ืองปรับอากาศยี่ห้อนั้นทุกเคร่ือง การเก็บขอ้มูลกบัประชากรทุกหน่วยอาจท าให้
เสียเวลาและค่าใชจ่้ายท่ีสูงมากและบางคร้ังเป็นเร่ืองท่ีตอ้งตดัสินใจภายในเวลาจ ากดั การเลือกศึกษา
จากกลุ่มตวัอยา่ง (Sample) ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของประชากรท่ีน ามาเป็นตวัแทนในการศึกษาจึงเป็นส่ิง
ท่ีจ าเป็น การท่ีกลุ่มตวัอย่างจะเป็นตวัแทนท่ีดีของประชากรเพื่อการอา้งอิงไปยงัประชากรอย่าง
น่าเช่ือถือไดน้ั้น จะตอ้งมีการเลือกตวัอยา่งและขนาดตวัอยา่งท่ีเหมาะสม โดยอาศยัการสุ่มตวัอยา่ง 
(Sampling) ซ่ึงแบ่งเป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ คือ  

2.1.12.1. การสุ่มตวัอยา่งโดยไม่ใชค้วามน่าจะเป็น (Nonprobability Sampling)  
  เป็นการเลือกตวัอยา่งโดยไม่ค  านึงวา่ตวัอยา่งแต่ละหน่วยมีโอกาสถูกเลือก

มากน้อยเท่าไร การเลือกกลุ่มตวัอย่างแบบน้ีไม่สามารถน าผลท่ีไดอ้า้งอิงไปยงัประชากรได ้แต่มี
ความสะดวกและประหยดัเวลาและค่าใชจ่้ายมากกวา่ ซ่ึงสามารถท าไดห้ลายแบบ ดงัน้ี  

1) การเลือกกลุ่มตวัอยา่งแบบบงัเอิญหรือตามความสะดวก (Accidental 
Sampling) เป็นการเลือกกลุ่มตัวอย่างเพื่อให้ได้จ  านวนตามต้องการโดยไม่มีหลักเกณฑ์ กลุ่ม
ตวัอยา่งจะเป็นใครก็ไดท่ี้สามารถใหข้อ้มูลได ้ 

2) การเลือกกลุ่มตวัอย่างแบบโควตา้ (Quota Sampling) เป็นการเลือก
กลุ่มตวัอยา่งโดยค านึงถึงสัดส่วนองคป์ระกอบของประชากร เช่น เม่ือตอ้งการกลุ่มตวัอยา่ง 100 คน 
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ก็แบ่งเป็นเพศชาย 50 คน หญิง 50 คน แลว้ก็เลือกแบบบงัเอิญ คือเจอใครก็เลือกจนครบตามจ านวน
ท่ีตอ้งการ  

3)  การเลือกกลุ่มตวัอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เป็นการ
เลือกกลุ่มตวัอยา่งโดยพิจารณาจากการตดัสินใจของผูว้ิจยัเอง ลกัษณะของกลุ่มท่ีเลือกเป็นไปตาม
วตัถุประสงคข์องการวจิยั การเลือกกลุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจงตอ้งอาศยัความรอบรู้ ความช านาญและ
ประสบการณ์ในเร่ืองนั้ น ๆ ของผู ้ท  าวิจัย การเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบน้ีมีช่ือเรียกอีกอย่างว่า 
Judgement Sampling  

4)  การเลือกกลุ่มตวัอยา่งแบบสโนวบ์อลหรือแบบลูกโซ่ (Snow Ball or 
Chain Sampling) เป็นการเลือกตวัอย่างในลกัษณะแบบต่อเน่ือง โดยท่ีตวัอย่างแรกจะเป็นผูใ้ห้คา
แนะนาในการเลือกตวัอยา่งถดัไป และมีการแนะนาต่อไปจนกระทัง่ไดข้นาดตวัอยา่งตามท่ีตอ้งการ 

ในการวิจยัเชิงคุณภาพ การสุ่มตวัอย่างโดยไม่ใช้ความน่าจะเป็นอาจเรียกอีกอย่างหน่ึงว่า 
การสุ่มตวัอยา่งแบบยึดจุดมุ่งหมายของการศึกษาเป็นหลกั การเลือกตวัอยา่งแบบน้ีไม่ใช่เพื่อให้ได้
กลุ่มตัวอย่างท่ี เป็นตัวแทน แต่เพื่อให้ได้ตัวอย่างท่ี เหมาะสมกับแนวคิด จุดมุ่งหมาย และ
วตัถุประสงคข์องการศึกษา ซ่ึงการเลือกใครก็ตามเป็นผูใ้หข้อ้มูลก็เพราะเขาเหล่านั้นมีขอ้มูลจะบอก
ไดม้าก และเป็นประโยชน์ต่อการด าเนินงานอยา่งมาก เรียกอีกอยา่งไดว้า่ Key Informants 

2.1.13.  โครงสร้างแบบสอบถาม  
แบบสอบถามส่วนใหญ่จะประกอบดว้ยส่วนส าคญั 3 ส่วน คือ  

2.1.13.1  หนังสือน าหรือค าช้ีแจง ส่วนน้ีมีไวเ้พื่อให้ผูต้อบทราบถึงช่ือโครงการ 
และคณะผูรั้บผิดชอบโครงการ ตลอดจนเพื่อให้ผูต้อบเขา้ใจถึงวตัถุประสงค์ของโครงการ และ
ประโยชน์จากขอ้มูลท่ีไดจ้ดัเก็บ ควรบอกให้ผูต้อบทราบดว้ยวา่จะไม่น าขอ้มูลไปเปิดเผย และควรมี
ค าอธิบายวธีิการตอบแบบสอบถาม ระยะเวลาท่ีจะส่งแบบสอบถามกลบัคืนมา รวมทั้งค  าขอบคุณ 

2.1.13.2 ส่วนท่ีเป็นค าถามเก่ียวกบัขอ้มูลส่วนตวั ค าตอบท่ีไดจ้ะเป็นขอ้เท็จจริงของ
ผูต้อบแบบสอบถาม เช่น ค าถามเก่ียวกบัเพศ อายุ ระดบัการศึกษา อาชีพ ฯลฯ การท่ีจะถามขอ้มูล
ส่วนตวัอะไรบ้างนั้น ข้ึนอยู่กับกรอบแนวความคิดในการศึกษา โดยดูว่าตวัแปรท่ีสนใจศึกษามี
อะไรบา้งท่ีเก่ียวขอ้งกบัขอ้มูลส่วนตวั ก็จะถามเฉพาะขอ้มูลส่วนตวัในเร่ืองนั้น ๆ เท่านั้น  

2.1.13.3 ชุดค าถามเก่ียวกบัความคิดเห็น หรือพฤติกรรมของผูต้อบในเร่ืองนั้น ๆ 
เป็นชุดค าถามท่ีให้ผูต้อบบอกถึงพฤติกรรม หรือปรากฏการณ์ หรือให้แสดงความคิดเห็นในดา้น
ต่าง ๆ ซ่ึงบางคร้ังไม่สามารถทราบไดว้า่ค าตอบนั้นเป็นจริงมากน้อยเพียงใด เพราะเป็นเพียงความ
คิดเห็นของผูต้อบในขณะนั้น ค าถามในส่วนน้ีอาจเป็นไดท้ั้งค  าตอบปลายปิดและปลายเปิด  

ขั้นตอนในการสร้างแบบสอบถาม ควรด าเนินการ ดงัน้ี  
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1) ก าหนดข้อมูลท่ีต้องการ  ก่อนท่ีจะสร้างแบบสอบถาม จะต้อง
ก าหนดให้ชดัเจนว่าในการเก็บรวบรวมขอ้มูลคร้ังน้ี ตอ้งการขอ้มูลอะไร มีตวัแปรอะไรท่ีจะตอ้ง
พิจารณา โดยทัว่ไปสามารถก าหนดขอ้มูลได้จากปัญหาของการวิจยั วตัถุประสงค์ การทบทวน
วรรณกรรม หรือกรอบแนวคิด  

2)  ก าหนดประเภทของแบบสอบถาม โดยค านึงถึงลกัษณะของขอ้มูล 
กลุ่มตวัอยา่งท่ีศึกษา รวมถึงความสะดวกและความสมบูรณ์ครบถว้นของการวเิคราะห์ขอ้มูล  

3) การร่างแบบสอบถาม  เป็ นขั้ นการลงมือ เขียนข้อค าถามใน
แบบสอบถาม  

2.1.14  ตรวจสอบก่อนการทดลองใช ้ซ่ึงสามารถกระท าไดโ้ดย  
2.1.14.1  การตรวจสอบเอง โดยท าการตรวจสอบเก่ียวกบัภาษาและความเหมาะสม

ของขอ้ค าถาม เช่น ขอ้ความท่ีใช้เจาะจงเกินไปหรือไม่ ผูต้อบจะเขา้ใจไขวเ้ขวหรือไม่ หรือกลุ่ม
ตวัอยา่งอาจจะมีความรู้พอท่ีจะเขา้ใจไดห้รือไม่ ค  าถามนั้นจ าเป็นตอ้งถามหรือไม่ มีหลายประเด็น
ในค าถามเดียวหรือไมเม่ือตรวจสอบภาษาแล้ว จากนั้นก็ถึงขั้นตอนการเรียงล าดบัขอ้ค าถาม ซ่ึง
จะตอ้งพิจารณาวา่ ควรน าค าถามใดข้ึนก่อน ค าถามใดตามหลงั เพื่อใหผู้ต้อบสามารถล าดบัความคิด
ในการตอบไดโ้ดยราบร่ืน ไม่วกวน หรือสับสน  

2.1.14.2  การตรวจสอบโดยผู ้เช่ียวชาญในสาขาท่ี เก่ียวข้อง โดยปกติจะใช้
ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ราย ช่วยตรวจสอบเพื่อพิจารณาว่า (1) มีความเป็นปรนยั (Objectivity) คือ มี
ความชดัเจน สามารถเขา้ใจไดต้รงกนัทั้งผูถ้ามและผูต้อบ ไม่ล าเอียงหรือมีแนวโน้มท่ีจะคลอ้ยตาม
ไปในทางใดทางหน่ึง และสามารถวดัหรือสอบถามขอ้มูลตรงตามท่ีตอ้งการหรือไม่ (2) มีความ
เหมาะสมท่ีจะน าไปใช้ (Practicability) คือ ความสะดวกและเหมาะสมท่ีจะน าไปใช้ทั้ งด้านเวลา 
ค่าใช้จ่าย และความคล่องตวั จนเป็นท่ียอมรับของทุกฝ่ายหรือไม่ (3) มีความง่าย (Simplicity) คือ 
การง่ายต่อความเขา้ใจ ง่ายในการน าไปใชง้าน และง่ายในการด าเนินงานท่ีเก่ียวขอ้งหรือไม่  

2.1.14.3 การจดัท าแบบสอบถามฉบบัจริง เป็นการจดัวางรูปแบบ ตรวจสอบการใช้
ถอ้ยค า ประโยค การเรียงล าดบัประโยค รวมทั้งพิสูจน์อกัษรตวั สะกด ค าถูก ค าผดิ  

2.1.14.4 ทดลองใช้ก่อนน าไปใช้จริง (Try Out) โดยทัว่ไปมกัน าแบบสอบถามไป
ทดลองใช้กับกลุ่มท่ี มีลักษณะคล้ายคลึงกับกลุ่มเป้าหมายท่ีจะศึกษา เพื่อหาความเช่ือมั่น 
(Reliability) ซ่ึงคือความเช่ือถือได้ หรือความคงท่ีท่ีไดจ้ากการวดัหากน าแบบสอบถามไปใชว้ดัใน
คร้ังต่อ ๆ ไป และความเท่ียงตรง (Validity) ซ่ึงคือความสามารถในการวดัส่ิงท่ีต้องการวดัของ
แบบสอบถาม ซ่ึงมีสูตรและวธีิการในการค านวณโดยเฉพาะ 
ขอ้ดีของการเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยใชแ้บบสอบถาม  
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1. หากกลุ่มตวัอยา่งมีขนาดใหญ่ การเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยใชแ้บบสอบถามจะสะดวกและ
ประหยดักวา่วธีิการอ่ืน ๆ สามารถส่งทางไปรษณียไ์ดเ้ม่ือกลุ่มเป้าหมายอยูก่ระจดักระจาย  

2. ไม่เกิดความล าเอียงอนัเน่ืองมาจากการสังเกตหรือการสัมภาษณ์ เพราะผูต้อบเป็นผูเ้ขียน
ใหข้อ้มูลเอง  

3. สามารถตรวจสอบความถูกตอ้งในภายหลงัได ้ 
4. ผูต้อบมีอิสระในการตอบโดยไม่มีขอ้จ ากดัในเร่ืองเวลา  
5. ผูต้อบจะสะดวกในการตอบมากกวา่การสัมภาษณ์  
6. สะดวกในการประมวลและวเิคราะห์ขอ้มูล  
7. สามารถควบคุมการตอบของกลุ่มเป้าหมายให้ตอบหรือแสดงความคิดเห็นต่อ

สภาวการณ์ใดสภาวการณ์หน่ึงในเวลาใกลเ้คียงกนัได ้หากส่งแบบสอบถามถึงมือผูรั้บไดใ้นเวลา
ไล่เล่ียกนั  
ขอ้จากดัของการเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยใชแ้บบสอบถาม  

1. ใชไ้ดเ้ฉพาะคนท่ีอ่านออกเขียนไดเ้ท่านั้น  
2. จะไดข้อ้มูลจ ากดัเฉพาะท่ีมีอยูใ่นขอ้ค าถามเท่านั้น 
3. ในกรณีท่ีส่งแบบสอบถามทางไปรษณีย ์มกัจะไดรั้บแบบสอบถามกลบัคืนมานอ้ยและไม่

สามารถยนืยนัไดว้า่เป็นการตอบของกลุ่มเป้าหมายจริง  
4. ผูต้อบแบบสอบถามอาจไม่เขา้ใจขอ้ค าถาม หรือเขา้ใจคลาดเคล่ือนหากไม่ไดรั้บค าอธิบาย 

ขยายความ อาจตอบหรือใหข้อ้มูลผดิจากความเป็นจริง 
การสังเกต เป็นการเฝ้าดูพฤติกรรม ปรากฏการณ์ หรือส่ิงท่ีเกิดข้ึนอย่างเอาใจใส่ โดยใช้

ประสาทสัมผสัทั้ง 5 ได้แก่ ตา หู จมูก ล้ิน กาย ท าหน้าท่ีในการหารายละเอียด วิเคราะห์ หรือหา
ความสัมพนัธ์ของส่ิงท่ีเกิดข้ึน การสังเกตเป็นกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานท่ีส าคญัและ
จ าเป็นอยา่งยิง่ในการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์อ่ืน ๆ วตัถุประสงคท่ี์ส าคญัของการ
สังเกต คือ เพื่อให้เห็นพฤติกรรมของบุคคลและเขา้ใจลกัษณะทางธรรมชาติ  ความสัมพนัธ์หรือ
ความเก่ียวขอ้งขององคป์ระกอบต่าง ๆ  
ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสังเกต ประกอบดว้ย  

1. ขอ้มูลเชิงคุณภาพ เป็นขอ้มูลท่ีไดจ้ากการใชป้ระสาทสัมผสัในการสังเกต เช่น ความสวย 
ความหอม ความไพเราะ สี ความน่ิม ความล่ืน เป็นตน้  

2. ขอ้มูลเชิงปริมาณ เป็นขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสังเกตโดยอา้งอิงหน่วยวดั เช่น ส่วนสูง ความ
ยาว ความหนกั-เบา ความร้อน-ความเยน็ (อุณหภูมิ) เป็นตน้  
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3. ข้อมูลเก่ียวกับการเปล่ียนแปลง เป็นข้อมูลท่ีได้จากการสังเกตโดยเปรียบเทียบจาก
เหตุการณ์ก่อนและหลงั หรือผลของการเปล่ียนแปลงของวตัถุหรือสถานการณ์เม่ือถูกกระท าดว้ย
วธีิการต่าง ๆ เช่น ใหค้วามร้อน น าไปแช่เยน็ ผสมสารท าละลาย การสอน การฝึกอบรม เป็นตน้  
วธีิการสังเกต  
วิธีการสังเกตไดท้ั้งทางตรงและทางออ้ม ข้ึนอยูก่บัความเหมาะสมและปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น เวลา 
งบประมาณ บุคลากร เป็นตน้  

การสังเกตทางตรง เป็นการสังเกตโดยผูส้ังเกตไดส้ัมผสัหรือเฝ้าดูบุคคลหรือเหตุการณ์นั้น
โดยตรง จะกระท าไดต่้อเม่ือผูส้ังเกตไดอ้ยูใ่นเหตุการณ์นั้นดว้ยตนเอง  

การสังเกตทางออ้ม เป็นการสังเกตท่ีผูส้ังเกตไม่ไดเ้ฝ้าดูบุคคลหรือเหตุการณ์นั้นโดยตรง แต่
อาศยัถามจากผูอ่ื้นท่ีไดอ้ยูใ่นเหตุการณ์นั้น เช่น การสังเกตพฤติกรรมลดการใชส้ารเคมีก าจดัแมลง
ศตัรูพืชของเกษตรกร ซ่ึงหากเขา้ไปสังเกตพฤติกรรมของเกษตรกรดว้ยตนเอง อาจไม่ไดข้อ้มูลท่ี
แทจ้ริงตอ้งถามจากผูท่ี้อยูใ่นพื้นท่ีซ่ึงไดส้ัมผสักบัเกษตรกรมาเป็นเวลานานติดต่อกนั จะท าให้ได้
ขอ้มูลท่ีแม่นย  ากวา่ ทั้งน้ี การสังเกตทางออ้มน้ี รวมถึงการสังเกตเหตุการณ์จากส่ือต่าง ๆ ดว้ย 
ขอ้ดีของการเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยวธีิการสังเกต  

1. เป็นการรวบรวมขอ้มูลจากสถานการณ์จริงของแหล่งขอ้มูลจึงท าใหมี้ความน่าเช่ือถือ  
2. ใช้ไดก้บับุคคลทุกประเภท แมก้ระทัง่ผูท่ี้ไม่สามารถอ่านออกเขียนได ้ผูท่ี้ไม่เต็มใจให้

ขอ้มูลเพราะกลวัมีภยัหรือกลวัเส่ือมเสีย ผูท่ี้ไม่ชอบตอบค าถามหรือกรอกขอ้มูลยุง่ยาก  
3. เหมาะกบัการศึกษาพฤติกรรมท่ีค่อนขา้งลึกซ้ึง และไม่สามารถแสดงออกไดด้ว้ยค าพดู  
4. เป็นการเก็บรวบรวมขอ้มูลเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนไดอ้ยา่งทนัควนั  
5. ใชร่้วมในการด าเนินกิจกรรมอ่ืน ๆ ไดอ้ยา่งเนียบเนียน  
6. ช่วยเก็บขอ้มูลท่ีผูถู้กสังเกตไม่สนใจหรือเห็นเป็นเร่ืองธรรมดา  

ขอ้จากดัของการเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยวธีิการสังเกต  
1. ไม่สามารถเก็บรวบรวมข้อมูลได้ทุกเร่ือง เช่น กิจกรรมในชีวิตประจ าวนั ทัศนคติ 

ความรู้สึกนึกคิด ซ่ึงอาจตอ้งใชก้ารสัมภาษณ์แทน  
2. บางคร้ังไม่อาจทราบไดว้า่ ส่ิงท่ีตอ้งการสังเกตนั้นจะเกิดข้ึนหรือไม่ ท าให้ตอ้งเสียเวลา

ในการรอคอย หรือในทางตรงกนัขา้มบางคร้ังเหตุการณ์ต่างๆ ท่ีตอ้งการสังเกตเกิดข้ึนพร้อม ๆ กนั
จนไม่สามารถสังเกตไดท้ัว่ถึง  

3. พฤติกรรมบางอยา่งท่ีบุคคลแสดงออกมาบางคร้ังยากแก่การเขา้ใจ ตอ้งมีการแปลความ
หรือการตีความ ซ่ึงข้ึนอยูก่บัประสบการณ์ ความสามารถ อารมณ์ แรงจูงใจ และความรู้สึกส่วนตวั
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ของผูส้ังเกต ดงันั้นผลท่ีไดจ้ากการสังเกตจึงอาจเกิดความล าเอียงหรือคลาดเคล่ือนจากความเป็นจริง
ได ้นอกจากน้ีหากมีผูส้ังเกตหลายคน อาจแปลความหรือตีความต่างกนัได ้ 

4. ผลของการสังเกตมีลกัษณะเป็นการพรรณาท่ีค่อนขา้งละเอียดลึกซ้ึง ยากแก่การประเมิน
เป็นตวัเลขและแปลความหมาย  

5. หากผูส้ังเกตรู้ตัวว่าถูกสังเกต อาจท าให้ไม่กล้าแสดงพฤติกรรมท่ีเป็นจริงหรือเป็น
ธรรมชาติออกมา  

6. ไม่สามารถเก็บขอ้มูลไดค้รบถว้นทุกแง่มุมของเหตุการณ์ เพราะผูส้ังเกตไม่สามารถกระท า
พร้อมกนัไดใ้นเวลาเดียวกนั  

การสัมภาษณ์ เป็นการสนทนา ซักถามอยา่งมีจุดมุ่งหมายระหวา่งผูท่ี้ตอ้งการทราบเร่ืองราว 
ซ่ึงเรียกว่าผูส้ัมภาษณ์ กบัผูใ้ห้เร่ืองราวซ่ึงเรียกว่าผูใ้หัสัมภาษณ์ เพื่อให้ได้ขอ้มูล ขอ้คิดเห็นหรือ
รายละเอียดเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงท่ีตอ้งการ มกัจะใช้ในการรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มเป้าหมายท่ีมีขนาด
เล็ก ในการสัมภาษณ์อาจใชแ้บบสัมภาษณ์หรือใชเ้พียงหวัขอ้การซกัถามก็ได ้การสนทนากลุ่ม เป็น
เทคนิคท่ีประยุกต์มาจากการสัมภาษณ์และการพูดคุยเสวนาในกิจวตัรประจ าวนัของชุมชน โดยใช้
การสนทนากระตุน้ให้ผูร่้วมสนทนา 5–10 คน เกิดการอภิปรายในประเด็นปัญหาท่ีเฉพาะเจาะจง 
โดยมีผูด้  าเนินการสนทนาเป็นผูก้ระตุ้นหรือจุดประเด็นให้คนในกลุ่มผูร่้วมสนทนาพูดหรือแสดง
ความคิดเห็น ดังนั้ น การเก็บรวบรวมข้อมูลโดยวิธี น้ี  จึงมีการใช้กระบวนการกลุ่ม (Group 
Dynamics) เขา้ร่วม ในทางปฏิบติัสนทนากลุ่มจะรวมถึงการปรึกษาหารือในกลุ่มเล็ก ๆ ดว้ย  

การสนทนากลุ่ม ถือวา่เป็นเทคนิคและวิธีการเก็บรวบรวมขอ้มูลท่ีเปิดโอกาสให้ประชาชนมี
ส่วนร่วมแลกเปล่ียนแสดงความคิดเห็น และเปิดเผยความในใจอย่างอิสระมากกว่าหลาย ๆ วิธี 
โดยเฉพาะหากผูด้  าเนินการสนทนาเป็นผูท่ี้มีความสามารถในการกระตุน้และชกัจูงผูร่้วมสนทนา 
นอกจากนั้นการสนทนากลุ่มยงัเป็นวิธีหน่ึงท่ีประหยดังบประมาณและเวลาในการเก็บรวบรวม
ขอ้มูลดว้ย 

2.1.15 การบริหารจดัการน ้า 
 บุญชยั งามวิทยโ์รจน์ และคณะ (2551) กล่าวว่า รูปแบบการจดัการทรัพยากรน ้ าของ

ชุมชน คือ การจดัการโดยชุมชน ได้แก่ การจดัสรรน ้ าเพื่อการอุปโภค บริโภค โดยให้ประชาชนมี
ส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรม การร่วมในการเสียค่าธรรมเนียมในการบริหารจดัการ และการร่วม
รับผลประโยชน์ อนัเน่ืองมาจากการด าเนินงาน และภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของชุมชนในการบริหารจดัการ
น ้า คือ ระบบประปาภูเขา ซ่ึงเป็นการประดิษฐ์เคร่ืองมือ อุปกรณ์ดว้ยภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ซ่ึงถือเป็นการ
จดัการหรือการปฏิบติัในการบริหารจดัการน ้ าท่ีสอดคลอ้งกบัวฒันธรรมและวิถีชีวิตชุมชน เพื่อการ
จดัสรรน ้า 
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2.1.16 การสร้างโมเดล 
 การสร้างโมเดลความสัมพนัธ์ระหว่างขอ้มูล : ER-DIAGRAM แนวคิดเก่ียวกบั ER-
DIAGRAM ER-DIAGRAM ประกอบดว้ยองคป์ระกอบพื้นฐานดงัน้ี  

 เอนทิต้ี (Entity) เอนทิต้ี หมายถึง ส่ิงของหรือวตัถุท่ีเราสนใจ ซ่ึงอาจจบัตอ้งไดแ้ละ
เป็นไดท้ั้งนามธรรม โดยทัว่ไป เอนทิต้ีจะมีลกัษณะท่ีแยกออกจากกนัไป เช่น เอนทิต้ีพนกังาน จะ
แยกออกเป็นของพนกังานเลย เอนทิต้ีเงินเดือนของพนกังานคนหน่ึงก็อาจเป็นเอนทิต้ีหน่ึงในระบบ
ของโรงงาน โดยทั่วไปแล้ว เอนทิต้ีจะมีกลุ่มท่ีบอกคุณสมบัติท่ีบอกลักษณะของเอนทิต้ี เช่น 
พนักงานมีรหัส ช่ือ นามสกุล และแผนก โดยจะมีค่าของคุณสมบติับางกลุ่มท่ีทาให้สามารถแยก
เอนทิต้ีออกจากเอนทิต้ีอ่ืนได ้เช่น รหสัพนกังานท่ีจะไม่มีพนกังานคนไหนใชซ้า้กนัเลย เราเรียกค่าว
ของคุณสมบัติกลุ่มน้ีว่าเป็นคีย์ของเอนทิต้ี  รูปสัญลักษณ์ของเอนทิต้ี คือ รูปส่ีเหล่ียมผืนผ้า 
ตวัอยา่งเช่น 
 แอททริบิวท์ (Attribute) Attribute คือ คุณสมบติัของวตัถุหรือส่ิงของท่ีเราสนใจ โดย
อธิบายรายละเอียดต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัลกัษณะของเอนทิต้ี โดยคุณสมบติัน้ีมีอยู่ในทุกเอนทิต้ี เช่น 
ช่ือ นามสกุล ท่ีอยู่ แผนก เป็น Attribute ของเอนทิต้ีพนกังาน โดยทัว่ไปแล้วโมเดลขอ้มูล เรามกัจะ
พบว่า Attribute มีลักษณะข้อมูลพื้นฐานอยู่โดยท่ีไม่ต้องมีคาอธิบายมากมาย และ Attribute ก็ไม่
สามารถอยู่แบบโดด ๆ ไดโ้ดยท่ีไม่มีเอนทิต้ีหรือความสัมพนัธ์ รูปสัญลกัษณ์ของ Attribute คือ รูป
วงรีโดยท่ีจะมีเส้นเช่ือมต่อกบัเอนทิต้ี  

ช นิ ดของ Attribute ส ามารถแบ่ งออกได้หลายลักษณะดัง น้ี  Simple และ 
Composite Simple Attribute คือ  Attribute ท่ี ไม่สามารถแยกออกเป็น ส่วนย่อยได้ เช่น  รหัส 
Composite Attribute คือ Attribute ท่ีสามารถแยกออกเป็นส่วนยอ่ยไดเ้ช่น ช่ือ อาจจะประกอบดว้ย
ช่ือตน้ และช่ือสกุล เป็นตน้ โดยยกตวัอยา่งเช่น  

Single – valued และ Multi – valued attribute  
Single – valued คือ ค่าของเอนทิต้ีท่ีสามารถมีได้แค่ค่าเดียว เช่น วนัเกิด สาหรับ

พนกังานแลว้สามารถมีไดเ้พียงค่าเดียว จึงใหส้ัญลกัษณ์ของ Attribute ปกติ  
Multi – valued คือ ค่าท่ีเป็นไปไดม้ากกวา่ 1 ค่า เช่น ทาเลท่ีตั้งของโรงงานสามารถ

มีไดม้ากกวา่ 1 แห่ง รูปสัญลกัษณ์ท่ีใชจ้ะเป็นรูปวงรีซอ้นกนั 2 รูป โดยจะยกตวัอยา่งเช่น  
Stored และ Derived attribute  
Stored Attribute จะเป็น Attribute ท่ีเก็บอยูใ่นฐานขอ้มูล เช่น วนัเกิด ใชส้ัญลกัษณ์

ปกติ  
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Derived Attribute เป็น Attribute ท่ี เกิดจากการคานวณ เช่น อายุ เกิดจากการ
คานวณวนัเกิดกบัช่วงเวลาปัจจุบนั รูปสัญลกัษณ์ คือ รูปวงรีมีเส้นประรอบ ๆ  

2.1.17 แบบแผนการวิจัย  (research designs) เชิ งผสมผสานทางการศึกษ า 
ประกอบดว้ย 4 แบบแผนหลกั (รัตนะ บวัสนธ์.  3-16) 

2.1.17.1  แบบแผนแบบสามเส้า (Triangulation Design) เป็นแบบแผนการวิจยัเชิง
ผสมผสาน เพื่อศึกษาหาค าตอบให้กบัปัญหาวิจยัเร่ืองเดียวกนั โดยแยกกนัด าเนินงานและให้น า
หนกัความส าคญัของวิธีการวิจยัทั้งสองอยา่งเท่าเทียมกนั ใช้ช่วงระยะเวลาด าเนินการวิจยัในระยะ
เดียว และด าเนินการวิจยัไปพร้อมๆกนัปัญหาหรือค าถามการวิจยั มกัจะมีลกัษณะเอ้ือให้ใชเ้ทคนิค
วิธีการทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ เก็บขอ้มูลและวิเคราะห์ขอ้มูล ในประเด็นเดียวกนั เพื่อน าผล
การวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดไ้ดรั้บมาเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างแลว้สรุปตีความ ตอบ
ปัญหาการวจิยัร่วมกนัในลกัษณะส่งเสริมเติมเตม็ซ่ึงกนัและกนั 

2.1.17.2  แบบแผนแบบรองรับภายใน (Embedded Design) เป็นแบบแผนการวิจยั
เชิงผสมผสานท่ีมีลกัษณะทั้งเป็นการศึกษาระยะเดียวและสองระยะต่อเน่ืองกนั แบบแผนการวิจยั
แบบน้ีจะมีการจดัใหว้ิธีการวิจยัแบบใดแบบหน่ึงเป็นวธีิการหลกั และอีกวิธีการวิจยัหน่ึงเป็นวธีิการ
รองนั้น คือ ให้น ้ าหนักความส าคญัไม่เท่าเทียมกนั และศึกษาหาค าตอบในปัญหาวิจยัเดียวกนัแต่
ประเด็นท่ีศึกษา มิใช่ประเด็นเดียวกนันั้นคือประเด็นต่างกนั ใช้วิธีการต่างกนั แบบแผนการวิจยั
แบบรองรับภายในจะแตกต่างจากแบบแผนสามเส้าตรงท่ีการให้น ้าหนกัความส าคญัของวธีิการและ
ประเด็นท่ีใช้ศึกษาอน่ึงการจะใช้วิธีการวิจยัแบบใดเป็นวิธีการหลกัหรือวิธีการรองนั้นข้ึนอยู่กบั
วตัถุประสงคก์ารวจิยัเป็นส าคญั 

2.1.17.3  แบบแผนเชิงอธิบาย (Explanatory Design) เป็นแบบแผนการวิจัยเชิง
ผสมผสานท่ีมีลกัษณะการด าเนินงานวิจยัสองระยะ โดยเร่ิมตน้การวิจยัดว้ยวิธีการเชิงปริมาณก่อน
เสมอ แล้วใช้ผลการวิจยัท่ีได้เพื่อพิจารณาคดัเลือกประเด็นปัญหาและผูใ้ห้ขอ้มูล  ส าหรับด าเนิน
งานวจิยัดว้ยวธีิการวจิยัเชิงคุณภาพต่อไปแบบแผนการวจิยัเชิงผสมผสานแบบเชิงอธิบาย 

2.1.17.4  แบบแผนเชิงส ารวจบุกเบิก (Exploratory Design) เป็นแบบแผนการวิจยั
เชิงผสมผสานท่ีมีลกัษณะการด าเนินงานวิจยัเป็นสองระยะเช่นเดียวกนั แต่แบบแผนการวิจยัแบบน้ี
จะเร่ิมตน้ดว้ยการใช้วิธีการวิจยัเชิงคุณภาพก่อนเสมอ นอกจากนั้นยงัให้น ้ าหนักความส าคญัของ
วิธีการวิจยัทั้งสองวิธีไม่เท่าเทียมกนัอีกดว้ย แบบแผนการวิจยัเชิงผสมผสานแบบน้ีนิยมใชส้ าหรับ
การคน้หาตวัแปรใหม่ๆ หรือเพื่อสร้างเคร่ืองมือมือวดัตวัแปรตลอดจนใช้ส าหรับพฒันาสารบบ 
แนวคิด ทฤษฎีใหม่ๆ แบบแผนการวจิยัเชิงผสมผสาน 
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2.2 งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้อง 
 บุญชยั งามวิทยโ์รจน์ และคณะ (2551) กล่าววา่ การพฒันาภูมิปัญญาทอ้งถ่ินนบัเป็นส่ิงส าคญั
ในการบริหารจดัการทรัพยากรน ้า กรมทรัพยากรน ้ าจึงให้ความส าคญัต่อบทบาทของชุมชนทอ้งถ่ินท่ี
ได้พยายามสร้างสรรค์เป็นน ้ าพัก น ้ าแรงร่วมกันของคนในชุมชนจนกลายเป็นเอกลักษณ์และ
วฒันธรรมประจ าถ่ินท่ีเหมาะต่อการ ด ารงวิถีชีวิต หรือภูมิปัญญาทอ้งถ่ินนั้น ๆ แต่ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน
ส่วนใหญ่เป็นความรู้ หรือเป็นส่ิงท่ีไดม้าจากประสบการณ์ หรือเป็นความเช่ือสืบต่อกนัมายงัขาดองค์
ความรู้ หรือขาดหลกัฐานยืนยนัหนักแน่น การสร้างการยอมรับท่ีเกิดจากฐานภูมิปัญญาทอ้งถ่ินจึง
เป็นไปไดย้าก เพราะบุคคลทัว่ไปท่ีอยูน่อกชุมชนไม่มีประสบการณ์เช่นเดียวกบัคนในทอ้งถ่ินนั้นๆ 
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินจึงถูกละเลยไม่เห็นคุณค่า ท าให้ไม่มีการน ามาใชป้ระโยชน์เท่าท่ีควร ปรากฏการณ์
สูญหายและการด ารงอยู่ของภูมิปัญญาทอ้งถ่ินจึงเกิดข้ึน ภูมิปัญญาท่ีอยู่ได้นานมกัเป็นภูมิปัญญาท่ี
ปรับตวัได้สอดรับกับวิถีชีวิตของชุมชนท่ีเป็นปัจจยัภายในและสอดคล้องกบัสังคมปัจจุบนัท่ีเป็น
ปัจจยัภายนอกนั้นคือ มีการพฒันานัน่เอง ดงันั้นงานวจิยัและพฒันาภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในการบริหาร  
 แนวทางการวิจยัภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในการบริหารจดัการทรัพยากรน ้ าโดยน าเคร่ืองมือท่ีได้มี
การพฒันาจากการมีส่วนร่วมของเจา้หนา้ท่ีจากส านกังานทรัพยากรน ้ าภาค 1-10 และจากนกัวิชาการ
ในส านกัท่ีเก่ียวขอ้งอนัไดแ้ก่ เคร่ืองมือส าหรับการสัมภาษณ์เจาะลึก (In-Depth Interview) เคร่ืองมือ
ส าหรับการสนทนากลุ่มแบบเฉพาะเจาะจง (Focus Group) และเคร่ืองมือส าหรับการสังเกต 
(Observation) ท่ีเป็นเคร่ืองมือ 
 ประเภทของภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในการบริหารจดัการทรัพยากรน ้าไว ้8 ประเภท ประกอบดว้ย 
 1) ผูมี้ความรู้ในท้องถ่ิน/ปราชญ์ชาวบา้น คือ ภูมิปัญญาท้องถ่ินท่ีเก่ียวขอ้งกบัผูมี้ความรู้ใน
ทอ้งถ่ิน หรือปราชญ์ชาวบา้น ซ่ึงมีความรู้ในด้านต่างๆ อนัเป็นท่ีนับถือ และเช่ือถือของคนทอ้งถ่ิน 
เช่น ผูใ้หญ่วิบูลย์ เข็มเฉลิม ผูใ้ช้ความรู้ด้านวนเกษตรกับการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูแหล่งน ้ าตามปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง ณ บา้นหว้ยหิน ต.ลาดกระทิง อ.สนามชยัเขต จ.ฉะเชิงเทรา เป็นตน้ 
 2) ความ รู้  ความสามารถ  คื อ  ภู มิ ปัญญ าท้อง ถ่ิน ท่ี เก่ี ยวข้องกับความ รู้  ก ารสะสม 
ความสามารถและประสบการณ์ในดา้นต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนและมีการถ่ายทอดสืบต่อมาตั้งแต่บรรพบุรุษถึง
ปัจจุบนั 
 3) ค ว าม เช่ื อ  พิ ธี ก รรม  ศ าสน า  คื อ  ภู มิ ปั ญ ญ าท้ อ ง ถ่ิ น ท่ี เก่ี ย วข้อ งกับ ค ว าม เช่ื อ 
พิธีกรรม ศาสนา วฒันธรรม ประเพณี ซ่ึงเก่ียวข้องกับจิตใจความเช่ือท่ีมีการสืบทอดมาจาก 
บรรพบุรุษ เช่น ความเช่ือเร่ืองผีขุนน ้ า ความเช่ือเร่ืองป่าแดปอ พิ ธีการสืบชะตาแม่น ้ า การ 
บวชป่า เป็นตน้ 



23 
 

 4) ระเบี ยบ  กฎ เกณฑ์  คือ  ภู มิ ปัญญาท้อง ถ่ิน ท่ี เก่ี ยวข้องกับการก าหนดกฎระเบียบ 
จารีตชุมชน กฎเกณฑต่์างๆ ท่ีเกิดข้ึนในชุมชน และมีการปฏิบติัสืบต่อกนัมา  
 5) เค ร่ืองมือ อุปกรณ์  คือ ภู มิ ปัญญาท้องถ่ิน ท่ี เก่ี ยวข้องกับความ รู้ความสามารถใน 
การประดิษฐคิ์ดคน้น าวสัดุอุปกรณ์ หรือทรัพยากรท่ีมีอยูใ่นชุมชนมาท าเป็นเคร่ืองมือหรืออุปกรณ์ใน
การด ารงชีวติ 
 6) ส่ิงก่อสร้างด้วยวสัดุทอ้งถ่ิน คือ ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีเก่ียวขอ้งกบัการน าวสัดุอุปกรณ์หรือ
ทรัพยากรต่างๆ ท่ีมีอยู่ในธรรมชาติมาก่อสร้างเป็นส่ิงต่างๆ เพื่อให้ในการด ารงชีวิต เช่น การท าฝาย
แมว้ เป็นตน้  
 7) การจดัการ การปฏิบติั คือ ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีเก่ียวขอ้งกบัใช้ความรู้ในการบริหารจดัการ
ทรัพยากรน ้ า จดัสรรน ้ า การปฏิบติัในการบริหารจดัการทรัพยากรน ้ าท่ีสอดคลอ้งกบัวฒันธรรมและ
วถีิชีวติชุมชน 
 8) วฒันธรรม/วิถีชีวิต คือ ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีเก่ียวขอ้งกบัการด ารงชีวิตซ่ึงเป็นวิถีชีวิตหรือ
วฒันธรรมของทอ้งถ่ินนั้นๆ 
 ลกัษณะส าคญัของภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ว่าเป็นเร่ืองของการใช้ความรู้ ทกัษะ ความเช่ือ และ
พฤติกรรม ซ่ึงเกิดข้ึนภายในชุมชน อีกทั้งยงัเป็นความรู้แบบองคร์วมท่ีเกิดจากการเช่ือมโยงความรู้
หรือกิจกรรมทุกอย่างท่ีเก่ียวข้องกับวิถีชีวิตท่ีแสดงถึงความสัมพนัธ์ระหว่างคนกับคน คนกับ
ธรรมชาติแวดล้อม และคนกบัส่ิงเหนือธรรมชาติ มีลกัษณะเฉพาะ หรือมีเอกลกัษณ์ในตวัเอง มี
วฒันธรรมเป็นพื้นฐาน เป็นเร่ืองของการแกปั้ญหา การจดัการ การปรับตวั การเรียนรู้ เพื่อความอยู่
รอดของบุคคล ชุมชนและสังคม ค านึงถึงวิกฤติการณ์ภายในชุมชน อนัได้แก่ การด ารงชีวิตของ
มนุษยแ์ละส่ิงมีชีวิตต่าง ทั้งคน สัตวผ์ลผลิตของชุมชน การจดัการทรัพยากรธรรมชาติ มีลกัษณะ
เป็นพลวตั การวจิยัโครงการวจิยัภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในการบริหารจดัการทรัพยากรน ้ า ในพื้นท่ีลุ่มน ้ า
ชี กรณีศึกษาชุมชนต าบลบา้นเล่า ซ่ึงเป็นชุมชนท่ีมีภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในการใช้ระหัดวิดน ้ า และ
ชุมชนต าบลนาฝาย อ าเภอเมือง จงัหวดัชยัภูมิ ถือเป็นกระบวนการวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม 
(Participatory Action Research: PAR) ท่ีเป็นการบูรณาการความร่วมมือของชุมชนร่วมกบันักวิจยั 
และเจ้าหน้าท่ีรัฐ โดยมีผูน้ าท้องถ่ิน/ผูรู้้ในท้องถ่ินเป็นผูป้ระสานการสืบค้นภูมิปัญญาท้องถ่ิน
กระบวนการวิจยั ใช้เคร่ืองมือทางสังคมท่ีหลากหลาย ทั้งการตรวจเยี่ยมชุมชน การสนทนากลุ่ม
เจาะจง การสัมภาษณ์เด่ียวเจาะลึก การใชแ้บบสอบถามประกอบการสัมภาษณ์และการสังเกตร่วม
ด้วย โดยมีคณะวิจัย ท่ี เป็นทีมสหวิทยากร  (Interdisciplinary) ท่ี มีความ รู้ความช านาญและ
ประสบการณ์ในการท างานร่วมกบัชุมชน ขณะเดียวกนัคณะวิจยัยงัไดร้วบรวมและบนัทึกขอ้มูล
ดา้นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและการท าเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนั เพื่อเป็นการประมวลภาพ ขอ้มูล 
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ประสบการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งในรูปของวดิีทศัน์ เพื่อน าไปสู่การถ่ายทอดและใชป้ระโยชน์ให้สอดคลอ้ง
กบับริบทของแต่ละชุมชนต่อไป อนัเป็นแนวทางของการพฒันาส่ือการเรียนรู้ให้กบัสาธารณะ
บทสรุปท่ีได้จากกระบวนการวิจยั สะทอ้นให้เห็นว่าภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน เป็นองค์ความรู้ท่ีผ่านการ
สะสมจนเกิดเป็นชุดประสบการณ์ของชุมชนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการด ารงชีวิต ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเป็นชุด
ความรู้ทอ้งถ่ินท่ีมีความสัมพนัธ์เช่ือมโยงกบัการใชท้รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน 
ดงันั้นรูปแบบของภูมิปัญญาจึงเป็นทั้งนวตักรรมในระดบัทอ้งถ่ิน และท่ีเป็นรูปแบบของพฤติกรรม
ท่ีสอดคลอ้งกบับริบทชุมชน 

สุรศกัด์ิ นุ่มมีศรี และคณะ (2555) กล่าววา่ รูปแบบการจดัการทรัพยากรนาเพื่อการอุปโภค
บริโภคท่ีเหมาะสมกบัชุมชนประกอบด้วยขั้นตอนท่ี 1 การเพิ่มความตระหนักและความรู้ให้กบั
ชุมชน ขั้นตอนท่ี 2 การตรวจวิเคราะห์คุณภาพนาในชุมชนจากแหล่งนาท่ีใช้ในการอุปโภคบริโภค
ในชุมชน โดยคุณภาพนาท่ีเป็นปัญหามากท่ีสุด คือปริมาณเหล็กและแมงกานีส ซ่ึงมีค่าเกินกว่า
เกณฑ์มาตรฐาน ขั้นตอนท่ี 3 การท าแผนท่ีและส ารวจแหล่งทรัพยากรนาส าหรับการอุปโภคบริโภค
ในชุมชนร่วมกนั ขั้นตอนท่ี 4 การจดัอบรมเชิงปฏิบติัการเก่ียวกบัระบบปรับปรุงคุณภาพนาแบบ
ต่างๆ และขั้นตอนท่ี 5 การท าแผนชุมชนในการปรับปรุงระบบนาส าหรับการอุปโภคบริโภค 

ธนาวฒัน์ รักกมล และคณะ (255) กล่าววา่ จากการศึกษาจากในอดีตท่ีผา่นมา พบวา่น ้ าด่ืม
ยงัมีส่ิงปนเป้ือนอยูใ่นปริมาณมาก โดยเฉพาะคุณภาพน ้าด่ืมจากเคร่ืองท าน ้าเยน็ซ่ึงมีการปนเป้ือนทั้ง
ด้านกายภาพ เคมี และจุลชีววิทยา จากการศึกษาคุณภาพน ้ าด่ืมจากเคร่ืองท าน ้ าเย็นทางกายภาพ 
พบว่า คุณภาพน ้ าได้ตามเกณฑ์มาตรฐาน ในส่วนของความเป็นกรด-ด่าง (pH) และความขุ่น 
(Turbidity) เท่านั้น ส่วนคุณภาพน ้ าดา้นเคมี พบว่ามีสารตะกัว่ (Lead) ในน ้ าด่ืมในปริมาณท่ีสูง น ้ า
ด่ืมมีค่า pH ต ่ากว่ามาตรฐานจะส่งผลต่อรสและกล่ินเปล่ียนไป ทั้งน้ีเพราะฟลูออไรด์แมมี้อยู่ใน
ปริมาณนอ้ย ก็มีผลกระทบต่อสุขภาพ ดงัตวัอยา่งในรัฐนิวเจอร์ซีพบวา่ เด็กชายท่ีอาศยัอยูใ่นบริเวณ
ท่ีมีการเติมฟลูออไรด์ในน ้ าประปามีโอกาสเกิดมะเร็งกระดูกสูงกวา่ปกติถึง 2-7 เท่า และมีรายงาน
วา่การเติมฟลูออไรด์ลงในน ้ าประปาส่งผลท าให้กระดูกสะโพกเปราะและแตกง่ายข้ึน ในส่วนของ
ปริมาณไนเตรทสูงสามารถท าให้เกิดผลกระทบรุนแรงต่อสุขภาพไดโ้ดยเฉพาะอยา่งยิง่ในเด็ก และ
น ้าด่ืมท่ีปนเป้ือนไนเตรทเป็นอีกปัจจยัหน่ึงท่ีกระตุน้ใหเ้กิดมะเร็งในระบบทางเดินอาหาร 

พลนภา รัตนะ และคณะ (2554) กล่าวว่า รูปแบบการจดัการน ้ าเพื่อการเกษตรอยา่งมีส่วน
ร่วมของกลุ่มผูใ้ช้น ้ าอ่างเก็บน ้ าห้วยวงัถ ้ า บ้านโนนอุดม ต าบลไร่ อ าเภอพรรณนานิคม จงัหวดั
สกลนคร โดยนายพลนภา รัตนะ เป็นหัวหนา้ โครงการมีพื้นท่ีการด าเนินงานคืออ่างเก็บน ้ าห้วยวงั
ถ ้ าตั้งอยู่ในพื้นท่ีบ้านโนนอุดม ต.ไร่ อ.พรรณานิคม จ.สกลนคร ในอดีตได้ริเร่ิมสร้าง โดยกลุ่ม
ชาวบา้นโนนอุดมร่วมใจกนัสร้างข้ึน เป็นลกัษณะฝายกั้นน ้ าเล็กๆ สร้างกั้นล าห้วยยางท่ีมีตน้ก าเนิด
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มาจากเทือกเขาภูพาน ซ่ึงจุดประสงคใ์นการก่อสร้างนั้นเพื่อน าน ้ าจากล าห้วยยางมาใชใ้นการเกษตร
ของตนเอง และไดมี้พระราชด าริในการก่อสร้างอ่างเก็บน ้ าห้วยวงัถ ้ าข้ึน ในปี 2524 แลว้เสร็จในปี 
2525 บา้นโนนอุดม มีประชากร 826 ครอบครัว แยกเป็นชาย 397 คน หญิง 429 คน มีภาษาภูไทเป็น
ภาษาทอ้งถ่ิน คนในชุมชนบา้นโนนอุดมท าการเกษตรจ านวน 248 ครอบครัว ท านาในพื้นท่ีกว่า 3 
พนัไร่ นอกจากน้ียงัมีการปลูกพืชหลงันา เช่น การท าสวนขา้วโพด ปลูกแตงโม ปลูกถัว่ลิสง ปลูก
พริก ปลูกถั่วฝักยาว มะเขือเทศ ซ่ึงการปลูกพืชดังกล่าวเป็นรายได้เสริมของคนในชุมชน
นอกเหนือจากการท านา ปัจจุบนัแมมี้อ่างเก็บน ้ าห้วยวงัถ ้า แต่การน าน ้ ามาใชป้ระโยชน์ยงัไม่ทัว่ถึง 
เน่ืองจากคลองส่งไม่ทัว่ถึง ส่วนใหญ่เป็นคลองดินและพื้นท่ีนาบางจุดอยูสู่งกวา่คลองส่งน ้าท าใหน้ ้ า
เขา้ไม่ถึงไร่นา อีกทั้งพื้นท่ีอ่างเก็บน ้ าต้ืนเขิน โดยเฉพาะในปีท่ีฝนตกน้อยและในหน้าแลง้ ปริมาณ
น ้ าในอ่างไม่เพียงพอต่อการท าการเกษตร ซ่ึงเป็นสาเหตุหน่ึงท่ีท าให้คนในหมู่บา้นเกิดการแย่งน ้ า
กนัข้ึน เน่ืองจากท่ีผา่นมายงัไม่มีกฎกติกาหรือมีการจดัการน ้าท่ีเป็นระบบ ท าใหก้ารน าน ้าไปใชส่้วน
ใหญ่ข้ึนอยูก่บัความสามารถของแต่ละคน ปัจจุบนัความตอ้งการใชน้ ้ ามีมากข้ึน เพราะคนในชุมชน
หันมาปลูกพืชเพื่อการคา้ ท าให้พื้นท่ีเพาะปลูกเพิ่มมากข้ึน ส่งผลต่อปริมาณการใช้น ้ า ถึงแมว้่าใน
ปัจจุบนัจะมีการตั้งคณะกรรมการการใชน้ ้ า ท่ีมาจากการเลือกตั้งของสมาชิกผูใ้ชน้ ้ า 215 คน ซ่ึงส่วน
ใหญ่เป็นคนในชุมชนบา้นโนนอุดม และผูน้ าชุมชน แต่ก็ยงัพบว่ายงัมีการใช้น ้ าไม่ทัว่ถึง สมาชิก
ผูใ้ชน้ ้ ามีการแยง่น ้าเพื่อใชใ้นแปลงเกษตรโดยเฉพาะในหนา้แลง้ คนท่ีอยูใ่กลแ้หล่งน ้าไดใ้ชน้ ้ าอยา่ง
เต็มท่ี ส่วนคนท่ีอยู่ในพื้นท่ีห่างออกไปตอ้งรอน ้ า บางคร้ังน ้ าไปไม่ถึงขาดการมีส่วนร่วมในการ
แกไ้ขปัญหาร่วมระหวา่งสมาชิกและคณะกรรมการด าเนินงาน จากสาเหตุดงักล่าวจึงเป็นท่ีมาของ
โครงการวจิยั รูปแบบการจดัการน ้าเพื่อการเกษตรอยา่งมีส่วนร่วมของกลุ่มผูใ้ชน้ ้ าอ่างเก็บน ้ าหว้ยวงั
ถ ้ า บ้านโนนอุดม เพื่อเรียนรู้การน างานวิจยัเพื่อท้องถ่ินมาใช้ในการแก้ไขปัญหาท่ีเกิดข้ึน ใน
การศึกษาคร้ังน้ีมีเป้าหมายท่ีกลุ่มผูใ้ช้น ้ าจากอ่างเก็บน ้ าห้วยวงัถ ้ าและชาวบา้นโนนอุดมเป็นกลุ่ม
หลกั ทั้งน้ีเพื่อให้เกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้ในการจดัการแหล่งน ้ าเพื่อการใชป้ระโยชน์อย่างมีส่วน
ร่วมของคนในชุมชน ซ่ึงชุมชนคาดหวงัวา่ กระบวนการงานวิจยัเพื่อทอ้งถ่ิน ท่ีเน้นกระบวนการมี
ส่วนร่วมของคนในชุมชน การคิดร่วม ท าร่วมกนั ประเมินผลดว้ยกนั และขอ้มูลท่ีไดจ้ากกระบวน
วิจยัท่ีมาจากชุมชนจริงๆ จะท าให้ชุมชนอยากแกไ้ขปัญหาของตนเอง กระบวนการงานวิจยัจะเป็น
ส่วนหน่ึงท่ีจะท าให้คนในชุมชนมองเห็นทางออกร่วมกนั จากการพูดคุย เรียนรู้ผ่านกิจกรรมต่างๆ 
กนัมากข้ึน แลว้น าไปสู่การแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ภายใตก้ารมีส่วนร่วมของ
ชุมชนและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ดงันั้นการศึกษาขอ้มูลในเบ้ืองตน้จึงใช้วิธีการเก็บขอ้มูลบริบท
ชุมชนและการจดัการน ้าท่ีสัมพนัธ์กบัวถีิชีวติของชุมชนตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนัโดยใชเ้คร่ืองมือใน
การเก็บขอ้มูล 4 ประเด็นคือ เหตุการณ์ในอดีต ช่วงของการเปล่ียนแปลงโดยมีค าบอกเล่าจากผูรู้้แลว้
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น าขอ้มูลท่ีไดม้าสรุปผลดีและผลเสีย วิถีชีวิตความสัมพนัธ์และคุณค่า การศึกษาประวติัศาสตร์การ
เปล่ียนแปลงของบา้นโนนอุดมตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนัเป็นการศึกษา มิติประวติัศาสตร์ มิติความ
ทรง จ ามิติเวลาและการสืบคน้ขอ้มูลจากอินเตอร์เน็ต ส่วนการศึกษาสาเหตุ ปัจจยัเง่ือนไขในการใช้
น ้ าเพื่อการเกษตร มีการใชเ้คร่ืองมือการเก็บขอ้มูล 5 ประเด็นคือสถานการณ์หรือปรากฏการณ์ การ
จดัการหรือพฤติกรรม ระบบโครงสร้าง ปัญหาเหตุปัจจยั ผลดีและผลเสีย นอกจากน้ียงัมีการศึกษา
จากแผนท่ีศกัยภาพของชุมชนและแผนท่ีจ าลองอ่างเก็บน ้าหว้ยวงัถ ้า 

จากการศึกษาน้ีได้เกิดองค์ความรู้เก่ียวกับบริบทประวติัศาสตร์ชุมชน การจดัการน ้ าท่ี
สัมพนัธ์กบัวิถีชีวิตของชุมชนตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนัและสาเหตุปัจจยัเง่ือนไขในการใช้น ้ าเพื่อ
การเกษตรท่ีก่อให้เกิดปัญหาในการบริหารจดัการน ้ าชลประทานของกลุ่มผูใ้ชน้ ้ าอ่างเก็บน ้ าห้วยวงั
ถ ้า น าไปสู่การสังเคราะห์ขอ้มูลซ่ึงไดรู้ปแบบดงัน้ี รูปแบบการพึ่งตนเอง โดยการประหยดัและอด
ออม การท าบัญชีในครัวเรือนการปลูกพืชในระบบอินทรีย์  รูปแบบการบริหารจัดการน ้ า
ชลประทานอ่างเก็บน ้ าห้วยวงัถ ้ า จะมีการพฒันาคลองส่งน ้ าทุกปีออกกฎระเบียบในการบริหาร
จดัการอ่างเก็บน ้ าห้วยวงัถ ้ าและจดัตั้งกองทุนกลุ่มผูใ้ช้น ้ าชลประทาน รูปแบบการสร้างภาคีความ
ร่วมมือในการฟ้ืนฟูระบบนิเวศอ่างเก็บน ้ าห้วยวงัถ ้ า โดยมีการแต่งตั้ งคณะกรรมการในการ
ประสานงานกับหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องกับการบุกรุกพื้นท่ีและจัดกิจกรรมปลูกป่าในเขตพื้นท่ี
ชลประทานตน้น ้าจาก 3 รูปแบบน้ีน าไปสู่การท าแผนงานระยะท่ี 2 

ขอ้มูลจากเวปไซด์ของบริษทั SCB กล่าววา่ สิงคโปร์เป็นเมืองท่ีมีพื้นท่ีขนาดเล็กท่ีรายลอ้ม
ไปดว้ยน ้ าทะเล มีประชากรหนาแน่นท่ีสุดในภูมิภาค แต่เคยประสบภาวะขาดแคลนน ้ าจืดจนถึงขั้น
วกิฤติในปี 1971 รัฐบาลจึงมีมาตรการท าทุกวถีิทางทั้งการเสาะหาแหล่งน ้ าจืดท่ีหลากหลาย รวมทั้ง
มีการส ารองน ้ าไวเ้พื่อให้ประเทศมีน ้ าใชอ้ย่างย ัง่ยืน สิงคโปร์จะให้ความส าคญัและบริหารจดัการ
อย่างมีประสิทธิภาพมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งการกักเก็บน ้ าจืดในประเทศ  (Local Catchment 
Water) ซ่ึงหมายรวมเอาทุกแหล่งน ้ า ท่ีไม่ใช่เพียงแค่เข่ือนกกัเก็บน ้ าเท่านั้น แต่ยงัหมายรวมถึงแม่น ้ า
ในประเทศอีกด้วย โดยมีระเบียบและข้อห้ามท่ีทุกคนต้องปฏิบัติตาม เช่น ห้ามทิ้งขยะหรือถ่ม
น ้ าลายลงแม่น ้ า ห้ามว่ายน ้ า รวมทั้งเรือท่ีแล่นไปมาหรือรับส่งนักท่องเท่ียวก็ตอ้งใช้พลงังานจาก
แบตเตอร่ี ห้ามใชน้ ้ ามนัท่ีจะท าให้เกิดมลภาวะทางน ้ าได ้ซ่ึงใชเ้วลานบัสิบปีโดยอาศยัความร่วมมือ
จากทุกคนช่วยกนัดูแลแหล่งน ้ าน้ีจนใสสะอาดสามารถน ามาใชอุ้ปโภคไดใ้นปัจจุบนั ส่วนเข่ือนกกั
เก็บน ้ าก็มีความส าคญัมากในสิงคโปร์ หน่ึงในเข่ือนกกัเก็บน ้ าขนาดใหญ่ท่ีโดดเด่นเร่ืองโครงสร้าง
และระบบการท างาน และเป็นวิสัยทัศน์ของ ลี กวน ยู  (เม่ือยี่สิบกว่าปีก่อน) ท่ี ช่ือ “Marina 
Barrage” ซ่ึงเป็นมากกว่าแค่เข่ือนกกัเก็บน ้ าจืด (น ้ าดิบส าหรับผลิตน ้ าประปา) แต่ยงัท าหน้าท่ีเป็น
ปราการกั้นน ้าเม่ือน ้ าทะเลหนุนเพื่อป้องกนัน ้ าท่วมดว้ยระบบการระบายน ้ าและระบบการเตือนภยัท่ี
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มีประสิทธิภาพ ป้องกนัความเสียหายท่ีจะเกิดข้ึนในพื้นท่ีเมืองท่ีมีระดบัต ่า รวมทั้งไม่ใหน้ ้ าทะเลเขา้
มาปะปนกบัน ้าจืดในเข่ือน นอกจากน้ี ยงัมีพื้นท่ีสันทนาการส าหรับประชาชน เช่น พื้นท่ีสีเขียวดา้น
บนสุดส าหรับการพกัผ่อนหย่อนใจหรือท ากิจกรรมของเด็กๆ และในยามท่ีกระแสน ้ าคงท่ี ยงัเป็น
พื้นท่ีส าหรับกิจกรรมการพายเรือต่างๆ น ้าอีกหน่ึงแหล่งท่ีน่าจบัตามองคือ น ้ าจาก NEWater ซ่ึงเป็น
การน าน ้ าทิ้งจากบา้นเรือนท่ีใชอุ้ปโภคบริโภคแลว้ (ซ่ึงรวมถึงการน าน ้ าจากห้องสุขาดว้ย) มาผา่น
กระบวนการบ าบดัแลว้ปรับปรุงคุณภาพโดยอาศยัเทคโนโลยีการผลิตท่ีทนัสมยั จนไดน้ ้า NEWater 
ท่ีเม่ือเทียบกับเกณฑ์มาตรฐานองค์การอนามัยโลกและคุณภาพน ้ าจากแหล่งอ่ืนๆ พบว่าน ้ า 
NEWater มีคุณภาพดีท่ีสุด ทั้งน้ี น ้ าจากระบบผลิตน้ีจะมุ่งเน้นไปท่ีการอุปโภคและส่งเสริมการ
ขยายตวัในภาคอุตสาหกรรม  โดยจ่ายเขา้ระบบเส้นท่อท่ีแยกเฉพาะ ไม่ปะปนกบัน ้ าประปาจาก
โรงงานผลิตน ้ าแหล่งอ่ืน เพื่อส่งไปย ังภาคอุตสาหกรรมท่ีต้องการน ้ าคุณภาพดีพิ เศษ เช่น 
อุตสาหกรรมส่ิงทอ ฟอกยอ้ม อิเล็กทรอนิกส์ ตลอดจนตึกสูงและอาคารพาณิชยข์นาดใหญ่ โดย
รัฐบาลมีมาตรการส่งเสริมการใช้น ้ า NEWater ด้วยมาตรการทางภาษีท่ียกเวน้การคิดราคาภาษี
อนุรักษ์น ้ า “WCT” (Water Conservation Tax) ท่ี สูงถึง 30% เพราะถือว่าเป็นการช่วยอนุรักษ์
ทรัพยากรน ้ า นอกจากน้ี น ้ าจากระบบ NEWater ยงัถูกผลิตในรูปแบบน ้ าบรรจุขวด เพื่อใช้ใน
กิจกรรมเพื่อสังคม ตลอดจนงานกีฬาและงานพิธีระดบัชาติ เพื่อสร้างความภาคภูมิใจในผลลพัธ์ของ
การใชเ้ทคโนโลยเีพื่อแกปั้ญหาเร่ืองน ้าของชาติอยา่งย ัง่ยนื 

นายกล พรมส าลี และคณะ (2550) รวมกบัประชาชนบา้นผาชนั อ.โพธ์ิไทร จ.อุบลราชธานี 
ประกอบอาชีพหลกัคือการท านา ไดแ้กปั้ญหาน ้ าแลง้ของชุมชน ชาวบา้นตอ้งทนต่อความล าบากใน
ช่วงเวลาท่ีขาดน ้ า ค่าใช้จ่ายในการซ้ือน ้ าใช้สูง จึงท าให้ชาวบ้านร่วมกบัโรงเรียนได้หารือกนัว่า
ความพยายามในการแกไ้ขปัญหาท่ีผา่นมาอาจเป็นวธีิการท่ีไม่เหมาะสมสอดคลอ้งกบัสภาพพื้นท่ีผา
ชนั รวมทั้งพฤติกรรมการใชน้ ้าของชาวบา้นผาชนัเองอาจจะไม่สอดคลอ้งกบัปริมาณน ้าของบา้นผา
ชนัท่ีมีอยู ่ชาวบา้นจึงอยากทราบปริมาณการใชน้ ้ าในการอุปโภค บริโภคในครัวเรือน และมีวิธีน า
น ้ ามาใชไ้ดอ้ยา่งไรให้คุม้ค่าท่ีสุดโดยการใช้ภูมิปัญญาของชาวบา้นมาจดัการและมีความเหมาะสม
และสอดคลอ้งกบัวิถีของชาวบา้น พบวา่แหล่งน ้ากระจายอยูท่ ัว่ไปเพราะมีตน้น ้ าหลายแหล่ง แต่ไม่
มีแหล่งท่ีสามารถเก็บกักน ้ าไวใ้ช้ได้ตลอดทั้ งปี รวมทั้ งทราบปริมาณการใช้น ้ าให้การอุปโภค 
บริโภคของชาวบา้นผาชนั น าไปสู่การก าหนดรูปแบบการบริหารจดัการน ้ าท่ีมีความเหมาะสม โดย
การน าภูมิปัญญา เทคโนโลยี และนวตักรรม มาผสมผสานกนั โดยแบ่งระบบประปาหมู่บา้นเป็น 2 
ระบบ คือ ฤดูฝน ใชร้ะบบกาลกัน ้าจากฝายวงัอีแร้ง ปล่อยน ้ าใหใ้ชท้ั้งหมู่บา้น จ านวน 134 ครัวเรือน 
ฤดูแลง้ ใชร้ะบบกาลกัน ้ าจากฝายวงัอีแร้งปล่อยน ้ าให้ใชเ้ฉพาะ 21 ครัวเรือน ใชร้ะบบวตักรรมแอร์
แวในประปาหมู่บา้นจากบุ่งพะละครใชส้ าหรับ 113 ครัวเรือน และมีการบริหารจดัการระบบประปา
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หมู่บา้น นอกจากน้ียงัไดค้น้พบภูมิปัญญาของชุมชนในการใช้น ้ าท่ีมีความสอดคลอ้งเหมาะสมกบั
สภาพพื้นท่ี เช่น การตกัน ้าโดยคุ การเก็บรักษาหมอ้ดินท่ีเก็บน ้าด่ืม เป็นตน้ 

โมเดลการจดัการน ้ า "ลุ่มน ้ าป่าสัก" เพื่อเป็น ลุ่มน ้ าต้นแบบตามแนวคิด โคก หนอง นา 
โมเดล ท่ีประยุกต์มาจาก ทฤษฎีใหม่ของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัว ร่วมกบัภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
เป้าหมาย การจดัการน ้ าด้วยการออกแบบพื้นท่ีดินของตวัเองให้เหมาะสมตามภูมิสังคม ให้เก็บ
น ้าฝนท่ีตกลงมาในพื้นท่ีไวใ้ห้ได ้100% ทั้งบนดิน (หนอง นายกคนันาหวัสูง 1-1.5 เมตร และคลอง
ไส้ไก่ เลาะรอบพื้นท่ีเพิ่มความชุ่มช้ืน) และใตดิ้น (ปลูกป่า 3 อยา่งประโยชน์ 4 อยา่ง เพื่อเก็บความ
ชุ่มช้ืนและเก็บน ้าไวใ้ตดิ้น) (สถาบนัเศรษฐกิจพอเพียง) 

 

 
 

ภาพที ่2-5 แบบจ าลองการจดัการพื้นท่ีทางการเกษตร ในเขตลุ่มน ้าป่าสัก 
ทีม่า สถาบนัเศรษฐกิจพอเพียง 
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บทที ่3 
วธีิการด าเนินการวจิยั 

 
 การวจิยัเร่ือง การการจดัการน ้าอุปโภคบริโภคแบบมีส่วนร่วมของชุมชนสะเดียง เป็นการวจิยัท่ี
ใช้ระเบียบการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม (Participation Action Research) โดยอาศยัเทคนิค 
Participatory Rural Appraisal (PRA)  ท่ีเน้นให้บุคลากรในชุมชนได้มีส่วนร่วมในการแสดงความ
คิดเห็นหรือขอ้เสนอแนะเร่ืองปัญหาน ้าในชุมชนไดอ้ยา่งอิสระในรูปแบบของการประชุมร่วมกนัผา่น
กิจกรรมการประชาคมหมู่บา้นร่มกบัหน่วยงานราชการผูรั้บผิดชอบส่วนทอ้งถ่ินและทีมงานวิจยั เพื่อ
น ามาสังเคราะห์เป็นรูปแบบของกิจกรรมการด าเนินเพื่อตอบสนองความตอ้งการของสมาชิกใน
ชุมชนเอง ผา่นการท างานหลกัร่วมกบัผูว้จิยัคือตวัแทนของผูน้ าชุมชน ทั้งหมดไดจ้ดัใหมี้กิจกรรมการ
ด าเนินงานดงัน้ี 
3.1 ขอบเขตการวจัิย 
 3.1.1 ขอบเขตดา้นพื้นท่ีด าเนินการวจิยั 
   ขอบเขตด้านพื้นท่ีการด าเนินการวิจยั ประกอบด้วย ชุมชนในพื้นท่ีต าบลสะเดียง 
อ าเภอเมืองเพชรบูรณ์ จงัหวดัเพชรบูรณ์ จ านวน 13 หมู่บา้น 
 3.1.2 ขอบเขตดา้นเน้ือหา 
  เน้ือหาการวิจยัประกอบไปด้วย การศึกษา การรวบรวมขอ้มูล การสืบคน้ การสร้าง
องค์ความรู้ และการน าไปใช้ประโยชน์ดา้นปัญหาน ้ าเพื่อการอุปโภคบริโภคในชุมชน ผ่านกิจกรรม
ต่าง ๆ ดงัน้ี 

3.1.2.1  การประชุมวางแผนปฏิบติังาน 
3.1.2.2 การประชาสัมพนัธ์และการสร้างจิตส านึก 
3.1.2.3 การสร้างการมีส่วนร่วม 
3.1.2.4 การประเมินโครงการ 

3.2 กรอบแนวคิด 
 โครงการวิจยัการการจดัการน ้ าอุปโภคบริโภคแบบมีส่วนร่วมของชุมชนสะเดียงในคร้ังน้ีเป็น
โครงการท่ีผูว้ิจยัตอ้งการใชก้ระบวนการวจิยัเพื่อแกปั้ญหาทรัพยากรน ้ าในชุมชนซ่ึงทางมหาวิทยาลยั
เป็นหน่วยงานหน่ึงท่ีมีหนา้ท่ีในการบริการทอ้งถ่ิน โดยการวจิยัเป็นงานวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วน
ร่วม (Participation Action Research) โดยอาศัยเทคนิค  Participatory Rural Appraisal (PRA) เป็น
หลกัในการด าเนินงานเพื่อสร้างเป็นรูปแบบและกิจกรรมการจดัการน ้าโดยประชาชนในชุมชนมีส่วน
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ร่วมในการสร้างรูปแบบและใชรู้ปแบบเป็นแนวทางในการแกปั้ญหาของชุมชนของตนเองดว้ยตนเอง
มากกวา่การรอความช่วยเหรอจากผูอ่ื้น 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่3-1 กรอบแนวคิด กระบวนการและขั้นตอนการด าเนินการวจิยั 

ส ารวจและรวบรวมขอ้มูลชุมชน ส ารวจและรวบรวมขอ้มูลชุมชน 

หน่วยงานราชการต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ชุมชน 

ชุมชนต าบลสะเดียง อ าเภอเมือง จงัหวดั
เพชรบูรณ์ 

สร้างและพฒันาเคร่ืองมือ ท่ีเนน้การมีส่วน
ร่วมของชุมชน ศึกษาบริบทชุมชนเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้

ชุมชนและการเรียนรู้ตนเอง โดยใชเ้ทคนิค

การจดัเวทีประชาคม เทคนิค Participatory 
Rural Appraisal (PRA) ร ว ม ทั้ ง ก า ร
สมัภาษณ์และการสงัเกต 

แบบสมัภาษณ์ 

ส่วนท่ี 1 เป็นขอ้มูลทัว่ไปของผูใ้หข้อ้มูล 
ส่วนท่ี 2 ข้อมูลการใช้น ้ าเพ่ือการอุปโภค
บริโภคของครอบครัวผูใ้หข้อ้มูล 
ส่วนท่ี 3  ขอ้มูลการใชน้ ้ าเพ่ือการเกษตรของ
ผูใ้หข้อ้มูล 
ส่วนท่ี 4 ปัญหาดา้นทรัพยากรน ้ าในชุมชน 
ส่ วน ท่ี  5 แน วท างก ารแก้ ปั ญ ห าด้ าน
ทรัพยากรน ้ าในชุมชน 
 

การพ่ึงพาตนเองและสร้างความยัง่ยืน ใน
การบริหารจัดการน ้ าหรือแก้ปัญหาของ
ชุมชนดว้ยตนเอง 

กิจกรรม 

1. การส ารวจแหล่งน ้ าในชุมชนทั้ ง
ธรรมชาติและสร้างข้ึน 

2. การวิเคราะห์ปัญหาคุณภาพน ้ าใน
ชุมชน 

3. การส ร้ างอ งค์ ค วาม รู้ ใน การ
แกปั้ญหาดว้ยตนเอง 
 

การมีส่วนร่วมในการสร้างความยัง่ยืนโดย
การเรียนรู้ภายนอกชุมชน เพื่อน ามาเป็น
บทเรียนใชใ้นชุมชน 

การประเมิน 
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3.3 การด าเนินการวจัิย 
ขั้นตอนการด าเนินงานวจิยัดงัน้ี 
3.3.1 การศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบักระบวนการท างานวิจยัเชิงพื้นท่ี 

และรูปแบบการจดัการน ้ า เพื่อน ามาออกแบบกระบวนการท างานร่วมกบัชุมชน และเป็นขอ้มูล
พื้นฐานในการสร้างเคร่ืองมือเพื่อน าไปใชใ้นกระบวนการวจิยั  

3.3.2 การสร้างเคร่ืองมือเพื่อใชใ้นการวจิยั 
 3.3.2.1 การสร้างแบบสอบถามเพื่อใช้ประกอบการศึกษาปัญหา และความ

ตอ้งการชุมชน และตรวจสอบเคร่ืองมือโดยผูเ้ช่ียวชาญดา้นการพฒันาชุมชน จ านวน 2 คน 
 3.3.2.2 การออกแบบกิจกรรมการมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นของคนใน

ชุมชนในรูปแบบของการสนทนากลุ่ม (Focus group) และการประชาคม 
 3.3.2.3 การสังเกตโดยใช้แบบบนัทึกการสังเกต โดยผูว้ิจยับนัทึกพฤติกรรมของ

ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมการสนทนากลุ่มและการประชาคมพร้อมทั้งมีการบนัทึกความคิดเห็นของของการ
สังเกตพฤติกรรม 

 3.3.2.4  กิจกรรมการอบรมเพื่อให้ความรู้เพิ่มเติมในประเด็นท่ีเป็นความตอ้งการ
ของชุมชนในการน าไปแกไ้ขปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัโจทยว์จิยั  

 3.3.2.5 การสร้างแบบสอบถามเพื่อประเมินความส าเร็จของการด าเนินงานใน
กิจกรรมการวิจยั และความส าเร็จของการวิจยั และตรวจสอบเคร่ืองมือโดยผูเ้ช่ียวชาญด้านการ
พฒันาชุมชน จ านวน 2 คน 

3.3.3 การศึกษาขอ้มูลชุมชน เพื่อน ามาวิเคราะห์สถานการณ์ ปัญหา และความตอ้งการของ
ชุมชน 

3.3.3.1 การประชุมวางแผนปฏิบติังาน 
1) กิจกรรมการศึกษาบริบทของชุมชน โดยการจดัเวทีเสวนาชุมชน 

ผูว้ิจยัแบ่งประเด็นในการเก็บขอ้มูลจากตวัแทนชุมชนในประเด็นการใช้น ้ าในชุมชนเพื่ออุปโภค
บริโภค แหล่งน ้ าในชุมชน การดูแลแหล่งน ้ าของคนในชุมชน ภูมิปัญญาดา้นน ้ าของคนในชุมชน 
เพื่อจดัท าแผนการปฏิบติังานการจดัการน ้ าชุมชนสะเดียง และน าขอ้มูลมาวิเคราะห์เพื่อประเมิน
ความตอ้งการใช้น ้ าเพื่ออุปโภคและบริโภคของชุมชน กลุ่มเป้าหมายเป็นตวัแทนชุมชนละ 2 คน 
ทั้งหมด 13 หมู่บา้น ร่วมกบัผูแ้ทนหน่วยงานภาครัฐและเอกชน  

2) การด าเนินงานวิจยัในคร้ังน้ีผูว้ิจยัได้บูรณาการกระบวนการวิจยักบั
การเรียนการสอนโดยใชก้ระบวนการวิจยัเป็นฐานในการเรียนรู้รูปแบบการให้นกัศึกษาร่วมท างาน
วจิยักบัผูส้อน มีประชากรนกัศึกษาจ านวน 2 หมู่เรียน ท าการคดัเลือกกลุ่มตวัอยา่งโดยการจบัสลาก



32 
 

คดัเลือกนกัศึกษาจ านวน 1 หมู่เรียน เป็นกลุ่มตวัอยา่งในการศึกษา โดยการด าเนินงานจะก าหนดให้
กลุ่มตัวอย่างเข้าร่วมในโครงการวิจัยของผูส้อนตั้ งแต่แผนการท างานแผนการท่ี 1 จนส้ินสุด
กระบวนการวิจยั เพื่อพฒันาทกัษะการเรียนรู้และนวตักรรมของนักศึกษา สาขาวิชาวิทยาศาสตร์
ทัว่ไป คณะครุศาสตร์ ชั้นปีท่ี 4 ของมหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ โดยก าหนดให้กลุ่มตวัอย่าง
ศึกษาข้อมูลในชุมชนและเรียนรู้ร่วมกับชุมชนเพื่อสร้างนวตักรรมท่ีได้จากการเรียนรู้ใน
โครงการวิจยัของผูส้อน ท าการเก็บขอ้มูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ เพื่อน ามาวิเคราะห์ขอ้มูลการ
เรียนรู้และนวตักรรมของนกัศึกษา 

3) เค ร่ืองมือท่ี ใช้ในการศึกษาข้อมูล ชุมชน  เพื่ อน ามาวิ เคราะห์
สถานการณ์ ปัญหา และความต้องการของชุมชน กิจกรรมการประชาคม และการสนทนากลุ่ม 
แบบสอบถาม การบนัทึกการสังเกต เอกสารขอ้เสนอแนะ และขอ้ร้องเรียนของสมาชิกชุมชนบา้น
สะเดียงทั้งหมด 13 หมู่บา้น 

4) น าขอ้มูลจากชุมชนมาวเิคราะห์ปัญหาและแนวทางแกไ้ข 
3.3.4 การจดัท ารูปแบบการจดัการน ้าอุปโภคบริโภคชุมชนสะเดียงและการพฒันารูปแบบ 

นกัวิจยัและแกนน ้ าชุมชนร่วมกนัร่างรูปแบบการจดัการน ้ าของชุมชนเป็นรูปแบบ
โมเดลการจดัการน ้ า เพื่อน ามาสู่การก าหนดกลยุทธ์การด าเนินงานและแผนการด าเนินงานการ
จดัการน ้ า จากนั้นท าการประเมินแผนการจดัการน ้ าโดยผูเ้ช่ียวชาญดา้นการพฒันาสังคม ก่อนน าไป
ปรับปรุงแกไ้ขและตรวจสอบโดยชุมชนเพื่อใหเ้ขา้กบับริบทของคนในชุมชน 

3.3.5 ขั้นตอนการปฏิบติัตามรูปแบบการจดัการน ้า 
3.3.5.1  ขนัตอนการเรียนรู้ตนเอง เป็นขั้นตอนการด าเนินงานท่ีมีอยูใ่นโมเดล โดย

แบ่งการเรียนรู้ตนเองเป็นกิจกรรมทั้งหมด 4 กิจกรรม โดยการท างานร่วมกนัของสมาชิกในชุมชน
และหน่วยงานต่างๆ 

1) กิจกรรมการสร้างจิตส านึกด้านการดูแลน ้ าและการใช้น ้ าได้อย่างรู้
คุณค่า โดยผูว้ิจยัจดัเวทีอบรมแก่ชุมชนต่าง ๆ เพื่อให้ขอ้มูลเก่ียวกบัปัญหาดา้นน ้ าท่ีมีอยูใ่นปัจจุบนั 
และเพื่อหาแนวทางการไขปัญหาร่วมกนัของคนในชุมชน และร่วมช้ีแจงเทคนิควิธีการในการใชน้ ้ า
อยา่งประหยดัและรู้คุณค่าในพื้นท่ีทั้งหมด 13 หมู่บา้น โดยก าหนดผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมจากชุมชน 30 
คน จดัโครงการ 2 วนั เก็บขอ้มูลเพื่อการวิจยัโดยใชแ้บบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ และแบบสังเกต
พฤติกรรม และกิจกรรมการประชุมผูเ้ก่ียวขอ้งเพื่อประเมินกิจกรรม  

2) กิจกรรมการวางแผนส ารวจแหล่งน ้าในชุมชนและการท าแผนท่ี โดย
การประชุมวางแผนร่วมกนัระหวา่งผูว้จิยัและผูน้ าชุมชน 13 หมู่บา้น และตวัแทนจากหน่วยราชการ
ท่ีเก่ียวข้อง จ านวน 30 คน เพื่อสรุปและสังเคราะห์ข้อมูลในกิจกรรมท่ี 1 และ 2 ประกอบการ
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วางแผนและการเตรียมการส ารวจแหล่งน ้ าของชุมชน ระยะเวลาจดัโครงการ 2 วนั ในกิจกรรมน้ี
ผูว้ิจยัและผูเ้ช่ียวชาญเป็นผูถ่้ายทอดองคค์วามรู้ เร่ืองการส ารวจแหล่งน ้ าและการวเิคราะห์คุณสมบติั
ทางเคมีและทางกายภาพเบ้ืองตน้ส าหรับชุมชน เคร่ืองมือท่ีใช้เพื่อการเก็บรวบร่วมขอ้มูลเพื่อการ
วจิยั คือ แบบสัมภาษณ์ แบบสอบถาม และแบบทดสอบ 

3) กิจกรรมการส ารวจแหล่งน ้ าและการวิเคราะห์คุณภาพน ้ า ผูว้ิจ ัย
ร่วมกบัคนในชุมชนส ารวจแหล่งน ้ าในชุมชนทั้งหมด 13 บา้น เพื่อเก็บตวัอย่างน ้ าในแหล่งน ้ าของ
ชุมชนมาวิเคราะห์คุณภาพน ้ า ค่า pH ค่าความขุ่น ค่าของแขง็ ค่าความกระดา้ง น าขอ้มูลท่ีไดท้ั้งหมด 
ใช้เวลาในกิจกรรมน้ีทั้งหมด 3 เดือน โดยการท างานร่วมกนัระหว่างผูว้ิจยั นักศึกษา และตวัแทน
ชุมชนจ านวน 10 คน เพื่อเรียนรู้กระบวนการการวิเคราะห์คุณภาพน ้ าอุปโภคบริโภคในชุมชน และ
การแกไ้ขปัญหาคุณภาพน ้ าชุมชนโดยการประดิษฐ์อุปกรณ์เคร่ืองกรองน ้ าแบบง่ายเพื่อใชใ้นชุมชน
และเผยแพรองคค์วามรู้ในชุมชน ขั้นตอนน้ีนกัศึกษาท่ีเขา้ร่วมโครงการและชุมชนไดร่้วมกนัแรก
เปล่ียนความรู้และน ามาสู่การสร้างนวตักรรมของนกัศึกษาในโครงการ และถ่ายทอดนวตักรรมท่ี
สร้างข้ึนสู่ชุมชนโดยการน าเสนอนวตักรรมและการทดสอบการใช้นวตักรรมโดยนักศึกษาเอง 
ขอ้มูลท่ีไดจ้ากกิจกรรมน้ีคือ คุณสมบติัคุณสมบติัทางเคมีและทางกายภาพเบ้ืองตน้ของน ้ าในชุมชน 
ซ่ึงเป็นขอ้มูลพื้นฐานในการจดัการน ้ าของชุมชนและเผยแพร่องคค์วามรู้ในการตรวจวดัคุณภาพน ้ า
ในชุมชนและการปรับปรุงคุณภาพน ้าในชุมชน 

4) กิจกรรมการศึกษาดูงานโครงการบริหารจัดการน ้ าของชุมชน
ตน้แบบท่ีมีการบริหารจดัการน ้ าของตนเองจนเกิดผลส าเร็จทั้งชุมชนและสังคม เพื่อศึกษาองค์
ความรู้น ามาใชป้ระกอบการตดัสินใจและแนวทางการแกปั้ญหาเร่ืองน ้ าของชุมชน กิจกรรมน้ีเป็น
การท ากิจกรรมร่วมกนัร่วมกบัผูว้ิจยัและตวัแทนชุมชนรวม 30 คน เพื่อศึกษาดูงานในสถานท่ีจริงใน
ชุมชนตน้แบบผา่นกิจกรรมการทอดบทเรียนการเรียนรู้ร่วมกนัของผูท่ี้เขา้ร่วมกิจกรรมการศึกษาดู
งานเพื่อน ามาใชก้บัชุมชนและตนเองเป็นเวลาในการด าเนินกิจกรรมจ านวน 2 วนั 

3.3.5.2 การพึ่งตนเอง 
 กิจกรรมการตั้งกลุ่มดูแลน ้ าของชุมชน และกิจกรรมการแรกเปล่ียนเรียนรู้

เพื่อสรุปบทเรียนการจดัการน ้าชุมชน  
1) สมาชิกในชุมชนร่วมกนัวางแผนการด าเนินกิจกรรมเพื่อแกไ้ขปัญหา 
 

3.3.5.3 การสร้างความย ัง่ยนื 
1) กิจกรรมการเผยแพร่ความรู้ดา้นการจดัการน ้ าของชุมชนและการท า

แผนร่วมกนัระหว่างคนในชุมชนและผูท่ี้เก่ียวของกบัการดูแลชุมชนเพื่อจดัท าแผนการจดัการน ้ า
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ของชุมชน ซ่ึงมีองคป์ระกอบดงัน้ี การดูแลแหล่งน ้ าในชุมชน การปรับปรุงคุณภาพน ้ าของชุมชน 
การปรับปรุงพฒันาแหล่งน ้าในชุมชน และการใชน้ ้าของคนในชุมชน 

3.3.5.4 การประเมินโครงการ 
 กิจกรรมการติดตามประเมินโครงการและร่วมกบัชุมชนปรับปรุงแผนการ

จดัการน ้าชุมชนสะเดียง และสรุปโครงการการด าเนินงาน เพื่อจดัท ารูปเล่มโครงการ  
เกณฑก์ารประเมินระดบัการมีส่วนร่วมของประชาชน มี 5 ระดบั คือ 

1) ระดบัการใหข้อ้มูล เป็นการเผยแพร่ขอ้มูลข่าวสารซ่ึงเป็นการ
ส่ือสารทางเดียว แต่เป็นระดบัท่ีส าคญั เพราะเป็นการเร่ิมตน้ท่ีส่วนราชการเปิดโอกาสใหป้ระชาชน
เขา้มามีส่วนร่วมซ่ึงจะน าไปสู่กระบวนการอ่ืนๆ ต่อไป 

2) ระดบัการปรึกษาหารือ เป็นการรับฟังความคิดเห็น โดยเปิด
โอกาสใหป้ระชาชนแสดงความคิดเห็น บอกขอ้ปัญหา และขอ้เสนอแนะต่างๆ กบัส่วนโครงการ 

3) ระดบัการเขา้มาเก่ียวขอ้ง เป็นการเปิดโอกาสใหป้ระชาชนเขา้มา
มีส่วนร่วมหรือเก่ียวขอ้งในกระบวนการก าหนดนโยบาย การวางแผนงาน/โครงการ การมีส่วนร่วม
ในระดบัน้ี อาจด าเนินการในรูปแบบคณะกรรมการท่ีมีตวัแทนภาคประชาชนเขา้มาร่วม 

4) ระดบัการร่วมมือ เป็นการเปิดโอกาสใหป้ระชาชนเขา้มามีส่วน
ร่วมในบทบาทหรือฐานะหุน้ส่วนหรือภาคีในการด าเนินกิจกรรมการด าเนินโครงการ 

5) ระดบัการเสริมอ านาจประชาชน เป็นระดบัสูงสุดของการมีส่วน
ร่วมของประชาชนซ่ึงเป็นระดบัของการมอบอ านาจการตดัสินใจใหป้ระชาชนเป็นผูก้  าหนด 
3.4 การวเิคราะห์และตรวจสอบข้อมูล 
 การตรวจสอบขอ้มูลแบบสามเส้า (triangulation) ไดแ้ก่ 1) การตรวจสอบสามเส้า ดา้นขอ้มูล 
โดยพิจารณาแหล่งเวลา แหล่งสถานท่ี และแหล่งบุคคลท่ีแตกต่างกนั กล่าวคือ ถา้ขอ้มูลต่างเวลา กนั
จะเหมือนกนัหรือไม่ ถา้ขอ้มูลต่างสถานท่ีจะเหมือนกนัหรือไม่ และถา้บุคคลผูใ้ห้ขอ้มูลเปล่ียนไป
ขอ้มูล จะเหมือนเดิมหรือไม่ 2) การตรวจสอบสามเส้าด้านผูว้ิจยั โดยการเปล่ียนตวัผูส้ังเกตหรือ
สัมภาษณ์และ 3) การตรวจสอบสามเส้าดา้นวิธีรวบรวมขอ้มูล โดยใช้วิธีเก็บรวบรวมขอ้มูลต่าง ๆ 
กนั เพื่อรวบรวมขอ้มูลเร่ือง เดียวกนั เช่น ใช้วิธีสังเกตควบคู่ไปกบัการซักถาม และการวิเคราะห์
ขอ้มูลโดยใชส้ถิติบรรยาย เพื่ออธิบายขอ้มูลท่ีเก็บรวบรวมไดซ่ึ้งข้ึนอยูก่บัวตัถุประสงคก์ารวิจยั เพื่อ
วิเคราะห์ขอ้มูลและน าเสนอขอ้มูลในรูปแบบตารางหรือกราฟ โดยอธิบายตวัแปรเชิงปริมาณ คือ 
ค่าเฉล่ีย ร้อยละ และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
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บทที ่4 
ผลการวจิยั 

 
4.1 การศึกษาข้อมูลชุมชน 
 จากการจดัเวทีประชาคมหมู่บา้น จ านวน 13 หมู่บา้น ต าบลสะเดียง อ าเภอเมืองเพชรบูรณ์ 
จงัหวดัเพชรบูรณ์ มีผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมทั้งหมดเฉล่ียหมู่บา้นละ 40 คน รวม 13 หมู่บา้นเป็นจ านวน
ทั้ งหมด 520 คน การใช้น ้ าในชุมชนแบ่งตามประโยชน์การใช้ประโยชน์เป็นการใช้น ้ าเพื่อ
การเกษตร และการอุปโภคบริโภคในครัวเรือน เพื่อน าขอ้มูลมาสร้างเป็นรูปแบบการจดัการน ้าของ
ชุมชนสะเดียง และแผนกลยทุยก์ารด าเนินงานตามรูปแบบ 
 
ตารางที่ 4-1 ผลการเก็บขอ้มูลการใช้น ้ าของประชาชนในเขต ต าบลสะเดียง อ าเภอเมือง จงัหวดั
เพชรบูรณ์ ปี 2559 
ขอ้มูลทัว่ไปเก่ียวกบั

น ้า 
รายละเอียด ขอ้มูลเชิงปริมาณ หมายเหตุ 

อาชีพ (ร้อยละ) 

เกษตรกร 50.67  
คา้ขาย 26.67  
ขา้ราชการ 8.67  
รับจา้ง 7.33  
อ่ืนๆ 6.66  

น ้าเพื่อการอุปโภค
บริโภคในครัวเรือน 

(ร้อยละ) 

น ้าถงั แบบ 10 ลิตร 52.94  
เคร่ืองกรองน ้า 25.74  
น ้าขวด 18.38  
น ้าฝน 2.94  
น ้าประปา - ไม่มีการใชน้ ้าประปา 

ค่าน ้าเฉล่ียต่อเดือน
(บาท) 

น ้าประปา 340  
น ้ า ด่ืมและประกอบ
อาหาร 

331  
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จากตารางท่ี 4-1 พบว่าประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม คิดเป็นร้อยละ 
50.67 และเลือกใชน้ ้าอุปโภคและบริโภคโดยการซ้ือน ้าถงัคิดเป็นร้อยละ 52.94  
  
สภาพปัญหาน ้าในชุมชนสะเดียง 
 การลงพื้นท่ีร่วมประชาคมกบัประชากรในชุมชน พบปัญหาดา้นการจดัการน ้ าทั้งหมด 3 
ดา้น 1) ดา้นน ้ าเพื่อการอุปโภคบริโภค คือ น ้ าด่ืมและน ้ าท่ีใช้ประโยชน์ในครัวเรือนและชุมชน 2) 
ดา้นน ้าเพื่อการเกษตร 3) ดา้นน ้าเสียในชุมชน 
ประเด็นในการบริหารจดัการน ้า 
ดา้นการอุปโภคบริโภค 

1. แหล่งน ้า 
2. คุณภาพน ้า 

วตัถุประสงคข์องแผน  
1. เพื่อป้องกนัและบรรเทาทุกขก์ารขาดแคลนน ้าเพื่ออุปโภคบริโภคในชุมชน 
2. เพื่อใหค้วามรู้กบัประชากรในชุมชนในการจดัการน ้าในพื้นท่ีของตนเอง 
3. เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของน ้าอุปโภคบริโภคในชุมชน 
เป้าหมายของการด าเนินงาน 

เพื่อแก้ไขปัญหาและบรรเทาทุกข์เก่ียวกบัการขาดแคลนน ้ าเพื่ออุปโภคหรือบริโภคใน
ชุมชนและเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพหรือปรับปรุงสภาพของน ้ าในชุมชนให้สามารถน ามาใช้เพื่อการ
อุปโภคบริโภคได ้

 
ตารางที ่4 - 2  ยทุธศาสตร์การจดัการน ้าเพื่ออุปโภคและบริโภค 

กลยทุธ ์ กิจกรรมในโครงการ กิจกรรมส่งต่อชุมชน รูปแบบการ
ท างาน 

คุณภาพน ้ า
อุ ป โ ภ ค
บริโภค 

- ให้ ความ รู้ก ารตรวจสอบ
คุณภาพน ้าในชุมชน 

- ก าร ให้ ค ว าม รู้ ด้ าน ก า ร
ปรับปรุงคุณภาพน ้า 

- กิจกรรมการถ่ายทอด
องค์ความรู้จากสมาชิก
ในชุมชนต่อเพื่อนร่วม
ชุมชน 

ศึ ก ษ าข้ อ มู ล
ชุมชน 
 

ความรู้ของ
ผูรั้บผดิชอบ 

- การให้ความรู้ด้านการดูแล
และบริหารจดัการน ้ าแก่ผูน้ า
ชุมชน ด้านคุณภาพน ้ า และ

- กิจกรรมการถ่ายทอด
องค์ความรู้จากสมาชิก
ในชุมชนต่อเพื่อนร่วม

ก า ร เ รี ย น รู้
ตนเองและการ
พึ่งตนเอง 
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กลยทุธ ์ กิจกรรมในโครงการ กิจกรรมส่งต่อชุมชน รูปแบบการ
ท างาน 

การใช้น ้ าให้ได้ประโยชน์
สูงสุด 

ชุมชน 

ค ว า ม
ตระหนกัใน
การใชน้ ้า 

- โครงการรณรงค์การใช้น ้ า
อ ย่ า ง ป ร ะ ห ยัด แ ล ะ เกิ ด
ประโยชน์มากท่ีสุด 

- การเส ริมสร้างความรู้การ
บริหารจัดการน ้ าในพื้ น ท่ี
ของตนเอง 

- กิจกรรมการถ่ายทอด
องค์ความรู้จากสมาชิก
ในชุมชนต่อเพื่อนร่วม
ชุมชน 

การสร้างความ
ย ัง่ยนื 

แหล่งน ้าดิบ - ศึกษาตรวจสอบแหล่งน ้ าดิบ
และความสามารถในการเก็บ
น ้าของแหล่งน ้าปัจจุบนั 

 

- ประชาคมเพื่อร่วมกัน
หาแนวทาง 

- ส ารวจพื้น ท่ี เพื่อสร้าง
แหล่งน ้าใหม่ 

- สร้างกฎระเบี ยบการ
ดูแลแหล่งน ้าของชุมชน 

เ รี ย น รู้ แ ล ะ
ถ่ายทอด 

 
 จากตารางท่ี 4-2 เป็นผลจากการศึกษาขอ้มูลเบ้ืองตน้ของประชากรในชุมชนน ามาสังเคราะห์
ร่วมกันระหว่างผูว้ิจยัและแก่นน าชุมชน มาจดัท าแผนกลยุทธ์การด าเนินงานเพื่อแก้ปัญหาน ้ า
อุปโภคและบริโภคของชุมชนสะเดียงตามรูปแบบของการจดัการน ้ าในชุมชนท่ีออกแบบไว ้5 
ขั้นตอน คือ 1) การศึกษาขอ้มูลชุมชน 2) การเรียนรู้ตนเอง 3) การพึ่งตนเอง 4) การสร้างความย ั้งยืน 
และ 5) การเรียนรู้และถ่ายทอด 
 
แผนและแนวทางการด าเนินงาน 

1) คุณภาพน ้าอุปโภคบริโภค 
- ด าเนินโครงการอบรมเชิงปฏิบติัการให้ความรู้ดา้นการตรวจวิเคราะห์คุณภาพน ้ า

อุปโภคบริโภคในชุมชนให้แก่สมาชิกในชุมชน โดยมีแหล่งน ้ าท่ีใชอ้ยูใ่นชุมชน 3 แหล่ง คือ น ้ าปะ
บา น ้าบาดาล และน ้าฝน 

- โครงการถ่ายทอดเทคโนโลยีการปรับปรุงคุณภาพน ้ าอุปโภคบริโภคแก่สมาชิกใน
ชุมชน เช่นการผลิตถ่านกมัมนัตเ์พื่อการบ าบดัน ้า และการผลิตเคร่ืองกรองน ้าใชเ้องในครัวเรือน 
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2) ความรู้ของผูรั้บผดิชอบ 
- ด าเนินโครงการการให้ความรู้ด้านการดูแลและบริหารจดัการน ้ าแก่ผูน้ าชุมชน 

ดา้นคุณภาพน ้า และการใชน้ ้าใหไ้ดป้ระโยชน์สูงสุด 
3) ความตระหนกัในการใชน้ ้า 

- ให้ความรู้กับสมาชิกในชุมชนในการใช้น ้ าอย่างถูกต้องและเกิดความคุ้มค่า
กิจกรรมสร้างความตระหนกัเร่ืองน ้าและผลของสภาพปัญหาการขาดแคลนน ้า 

- กิจกรรมศึกษาดูงานนอกสถานท่ีในพื้นท่ีตน้แบบการบริหารจดัการน ้า 
4) แหล่งน ้าดิบ 

- กิจกรรมการส ารวจแหล่งน ้ าดิบของชุมชนโดยบูรณาการกบัการเรียนการสอนใน
รายวชิาของผูว้จิยัร่วมกบัสมาชิกในชุมชน 
4.2 สรุปรูปแบบการจัดการน ้าของโครงการบริหารจัดการน ้าอุปโภคบริโภคต าบลสะเดียง           
อ าเภอเมืองเพชรบูรณ์ จังหวดัเพชรบูรณ์ 
 จากการลงพื้นท่ีศึกษาข้อมูลในชุมชนร่วมกับองค์กรบริหารชุมชน และสมาชิกในชุมชน  
น ามาวเิคราะห์ขอ้มูลร่วมกนัจดัท าเป็นรูปแบบการจดัการน ้าของชุมชน ไดด้งัภาพท่ี 4-1 
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ภาพที ่4-1 รูปแบบการจดัการน ้าของโครงการบริหารจดัการน ้าอุปโภคบริโภคต าบลสะเดียง           
อ าเภอเมืองเพชรบูรณ์ จงัหวดัเพชรบูรณ์ 

ผูใ้ชน้ ้ า 

ศึกษาขอ้มูลชุมชน 

น ้าเพ่ือการเกษตร 

น ้าอุปโภคบริโภค 

ร่วมกนัประเมิน
ชุมชนตนเองโดยการ
สะทอ้นปัญหาหรือ
เสนอแนวทางการ
จดัการในน ้ า 

การเรียนรู้ตนเอง การสร้างจิตส านึกใน
การอนุรักษน์ ้ าใน
รูปแบบต่าง ๆ ผา่น
การท างานร่วมกนั
ของทุกภาคส่วน 

ขอ้มูลแหล่งน ้ าในชุมชน 

การศึกษาคุณภาพน ้ า 

การพึ่งตนเอง 

การแกปั้ญหาน ้ าโดยชุมชน 

การสร้างความยัง่ยนื 

เรียนรู้และถ่ายทอด 

ร่วมกลุ่มศึกษาขอ้มูล
ปรับปรุงสร้าง

นวตักรรมเพื่อปรับ
ใชเ้อง 

ลงมือท าและสร้าง
นวตักรรมแกปั้ญหาน ้ า 

เรียนรู้ผูอ่ื้นปรับใช้
กบัตนเองและชุมชน 

องคค์วามรู้ใหม่แกไ้ข
ปัญหาน ้ าชุมชน 

แลกเปล่ียนเรียนรู้
จดัเก็บองคค์วามรู้ 

ส่งต่อรูปแบบการ
จดัการสู่สมาชิกชุมชน 
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ภาพที ่4 - 2 กิจกรรมการประชาคม 
 

4.3 รายงานผลการด าเนินกจิกรรมตามรูปแบบการจัดการน า้ของชุมชนสะเดียง 
 จากการท างานเพื่อสร้างรูปแบบการจดัการน ้ าชุมชนสะเดียงและออกแบบกิจกรรมเพื่อให้
การด าเนินงานของรูปแบบบรรลุตามวตัถุประสงคข์องชุมชนดงัน้ี 
 4.3.1 การเรียนรู้ตนเองร่วมกนัในชุมชนเพื่อการประชาสัมพนัธ์และการสร้างจิตส านึก 
  พบว่าสมาชิกในชุมชนส่วนมากประกอบอาชีพเกษตรกรรม คือการท านา ปลูก
ขา้วโพด ปลูกถัว่เขียว และปลูกผกั มีการใชน้ ้ าจากแหล่งน ้ าธรรมชาติท่ีมีอยูใ่นชุมชน คือน ้ าในแม่
น ้ าป่าสัก คลองธรรมชาติของชุมชน การขุดเจาะบ่อน ้ าบาดาล เพื่อน ามาใช้ในการประกอบอาชีพ 
โดยในช่วงฤดูแลง้นั้นจะมีปัญหาของการขาดแคลนน ้ าในการประกอบอาชีพ ส่วนน ้ าท่ีใช้เพื่อการ
อุปโภคและบริโภคนั้นจะเป็นน ้ าประปาท่ีน ามาใชเ้พื่อการอาบ และรดน ้ าตน้ไมใ้นครัวเรือน แต่ไม่
สามารถน ามาเพื่อการบริโภคหรือประกอบอาหารไดเ้น่ืองจากพบปัญหาคุณภาพน ้ าท่ีสร้างความไม่
แน่ใจต่อสุขภาพหากมีการน ามาบริโภค โดยพบวา่น ้ าประปามีการปนเป้ือนของตะกอน หรือมีสีไม่
พึงประสงค์ ในบางคร้ังจะมีกล่ินเหม็นจนไม่สามารถน ามาใช้ได ้พบการแกไ้ขปัญหาเร่ืองน ้ าเพื่อ
การอุปโภคบริโภคในชุมชนคือ มีการขุดจะน ้ าบาดาลเพื่อน ามาใช้ในบางครัวเรือน หรือเก็บกัก
น ้ าฝนในช่วงฤดูฝน ซ่ึงจากการพูดคุยและสอบถามความต้องการของสมาชิกในชุมชนสะเดียง
ทั้งหมด 13 หมู่บา้น มีผลดงัตารางท่ี 4-3 
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ตารางที ่4 - 3  ตารางขอ้เสนอแนะการแกปั้ญหาน ้าของชุมชน 
หมู่ท่ี ขอ้เสนอแนะของชุมชน 
1,9,12 1. ปัญหาน ้าใชจ้ะเหมน็คลอรีนและน ้าเป็นสีด า 

2. อยากใหล้อกคลองหรือท าเข่ือน 
3. น ้าประปามีกล่ินเหมน็ 
4. อยากใหมี้น ้าอยา่งเพียงพอ เพื่อใชก้ารเกษตร 
5. ขดุลอกคลอง 
6. เจาะบ่อบาดาล 
7. อยากไดท่ี้กรองน ้าส าหรับหมู่บา้น 
8. อยากใหส้ร้างฝายกั้นน ้า 
9. น ้าในล าคลองมีกล่ินเหมน็ 

2 1. ไม่ขาดแคลนน ้า แต่น ้าท่วมหมู่บา้น ถา้ท าการเกษตรท่ีนาจะเป็นท่ีเช่าจึงไม่
กลา้ท่ีจะปรับปรุงแลงพื้นท่ี  

3 1. อยากใหมี้ระบบน ้าประปาหมู่บา้น 
2. อยากใหม้าปรับปรุงคลอง ไมอ่ยากใหค้นมาทิ้งขยะ อยากใหมี้นโยบายดูแล

คลอง 
3. ลอกคลอง, ฝายน ้า 
4. ท าเข่ือนเพิ่มในจงัหวดั 
5. อยากใหล้อกคลองแม่น ้าป่าสัก 
6. ปรับปรุงให้น ้าสะอาดข้ึน ลอกคลองใหม่ ตล่ิงหนา้บา้นพงัเขา้มาเกือบ 3 วา  

ปรับปรุงฝายใหม่ 
ปรับปรุงประตูเสริมใหม่ 

4 1. อยากไดฝ้ายน ้าลน้ 
2. อยากใหข้ดุคลอง 
3. ใหท้  าท่ีกั้นน ้าแม่น ้าป่าสักเพื่อกกัเก็บน ้า 
4. อยากไดแ้หล่งน ้า ลอกคลอง 
5. ลอกคลอง ขดุบ่อใหลึ้ก 

 
5,11 1. มีปัญหาเร่ืองน ้าเสีย ประปามีตะกอน มีกล่ิน มีคราบเหลืองสนิม  

ตอ้งการการแกปั้ญหาเร่ืองน ้าเสียไม่ใหมี้กล่ิน บ าบดัน ้าเสียก่อนปล่อย และค่า
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หมู่ท่ี ขอ้เสนอแนะของชุมชน 
น ้าประปาแพง 

6,7,8 1. แกปั้ญหาเร่ืองน ้าประปามีกล่ิน มีตะกอน และน ้าไม่พอใช ้  
2. ขดุสระหลวง เจาะบาดาล 
3. ใหเ้ปิดชลประทาน 
4. ขอใหห้น่วยงานของรัฐมาดูแลลอกคลองเพื่อจะไดมี้น ้าช่วยเหลือเกษตรกร 

10 1. อยากใหก้รองน ้า และแกปั้ญหาน ้ามีสีเหลือง 
2. ควรน าแทง็น ้ามาตั้งใหบ้ริการประชาชนเพื่อจะไดใ้ชน้ ้าอยา่งเพียงพอในช่วง

ฤดูแลง้ 
3. อยากใหมี้การท าฝาย และลอกคลองใหม่เพื่อเก็บน ้า 
4. อยากใหช่้วยเหลือประปาในหมู่บา้น น ้าขุ่น ซกัผา้เหลือง 
5. ขยายแหล่งน ้าด่ืม 

13 1. ปรับปรุงน ้าไม่ใหเ้หลือง 
2. ท าท่อระบายน ้า 
3. ตอ้งการใหมี้ประปาหมู่บา้น  
4. แกปั้ญหาเร่ืองน ้าเสียในท่อหนา้บา้น 

 
 จากขอ้มูลในตารางท่ี 4- 3 จึงไดมี้การเก็บตวัอยา่งเพื่อการอุปโภคบริโภคในชุมชนมาท าการ
ทดสอบในหอ้งปฏิบติัการและศึกษาแนวทางแกไ้ขปัญหาคุณภาพน ้าโดยนกัวจิยัและทีมนกัศึกษาใน
โครงการวิจยั ก่อนน าองคค์วามรู้และแนวปฏิบติัไปถ่ายทอดสู่ชุมชน ซ่ึงผลการด าเนินงานดงักล่าว
ไดแ้สดงขอ้มูลในหวัขอ้ท่ี 4.3  
 
 4.3.2 การพึ่งตนเองของชุมชนเพื่อการสร้างจิตส านึกและการอนุรักษใ์นชุมชน 
  ขั้นตอนน้ีไดด้ าเนินการศึกษาขอ้มูลของแหล่งน ้ าในชุมชนและการแกไ้ขปัญหาโดย
นกัศึกษาในโครงการไดคิ้ดประดิษฐ์เคร่ืองกรองน ้ าท่ีมีราคาตน้ทุนต ่าและสามารถหาวสัดุในการท า
ไส้กรองไดจ้ากทอ้งถ่ิน เพื่อน าไปจดัเวทีการทอดองค์ความรูเร่ืองการวิเคราะห์คุณภาพน ้ าและการ
ประดิษฐเ์คร่ืองกรองน ้าใชเ้องในชุมชน 
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ตารางที ่4-4 การวเิคราะห์คุณภาพน ้าประปาก่อนและหลงัการกรองผา่นเคร่ืองกรองน ้าประดิษฐ ์
คุณสมบติั ก่อนกรอง หลงักรอง 

 (15 นาที) 
หลงักรอง 
(30 นาที) 

PH 7.82 7.80 7.81 
Cd 0.801 0.439 0.437 

TDS 0.424 0.233 0.232 
สี มีสีเหลืองขุ่น มีสีเหลืองอ่อนและใส มีสีใส 

กล่ิน กล่ินเหมน็ ไม่มีกล่ิน ไม่มีกล่ิน 
จุลินทรีย ์ พบจุลินทรียต์วัเล็กๆจ านวนมาก ไม่พบจุลินทรีย ์ ไม่พบจุลินทรีย ์
โคลิฟอร์ม
แบคทีเรีย
ทั้งหมด 

 
 

- 

 
 

ความกระดา้ง 25 mg/ml 25 mg/ml 25 mg/ml 
คลอรีน ไม่มี ไม่มี ไม่มี 

 
 จากตารางท่ี 4-4 การประดิษฐ์เคร่ืองกรองน ้ าระบบเปล่ียนไส้กรองจากวสัดุธรรมชาติโดย
อาศยัสมบติัการดักจบัตะกอนของหิน การดักจุลินทรีย์ แมลง และส่ิงปนเป้ือนในน ้ าด้วยทราย
ละเอียดและสมบติัของถ่านในการดูดซับสารอินทรีย์ท่ีท  าให้น ้ ามีกล่ิน ปริมาณคลอรีน สี และ
ไอออนของโลหะในน ้ ามาบรรจุในเคร่ืองกรองน ้ าท่ีสามารถเปิดเปล่ียนไส้กรองไดเ้ม่ือไส้กรองไม่
สามารถปรับปรุงคุณภาพน ้ าไดอี้ก เคร่ืองกรองท่ีผลิตข้ึนนกัวิจยัเนน้ในมีราคาตน้ทุนต ่าและสามรถ
น าไปใชไ้ดจ้ริง โดยบรรจุไส้กรองลงในเคร่ืองกรองท่ีมีความสูง 100 เซนติเมตร เส้นผา่นศูนยก์ลาง 
4 น้ิว มีอตัราส่วน หินร้อยละ 20 ทรายละเอียด ร้อยละ 20 และถ่านร้อยละ 30 ตามล าดบัโดยเรียง
จากดา้นบนของเคร่ืองกรองลงมาดา้นล่างท าการวดัคุณภาพน ้ าทุก 1 เดือน เป็นเวลา 5 เดือน พบว่า
ในเดือนท่ี 5  เคร่ืองกรองน ้ าสามารถลดปริมาณตะกอนท่ีปนเป้ือนน ้ าประปาและสี กล่ิน แมลง และ
จุลินทรียใ์นน ้ าได้ และค่า pH ความกระด้าง และปริมาณคลอรีนของน ้ าประปาไม่เปล่ียนแปลง
สามารถน ้าน ้าจากเคร่ืองกรองไปใชเ้พื่อการอุปโภคและบริโภคได ้
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ตารางที ่4 - 5  ผลการประเมินกิจกรรมการถ่ายทอดองคค์วามรู้สู่ชุมชน 
หวัขอ้การประเมิน ค่าเฉล่ีย SD แปลค่า 

1. เคร่ืองกรองน ้ าสามารถแกปั้ญหา
เร่ืองน ้ าเร่ืองการอุปโภคบริโภคของ
ท่านได ้

4.27 0.62 มาก 

2. ความรู้เก่ียวกับเคร่ืองกรองน ้ า
และการวิเคราะห์คุณภาพของท่านก่อน
เขา้รับการอบรม 

3.73 0.89 มาก 

3. ความรู้เก่ียวกับเคร่ืองกรองน ้ า
และการวิเคราะห์คุณภาพของท่านหลงั
เขา้รับการอบรม 

4.09 0.83 มาก 

4. ความมัน่ใจในประสิทธิภาพของ
เคร่ืองกรองน ้าท่ีผลิตเอง 

4.09 0.50 มาก 

5. ความมั่น ใจ ใน ก ารท ดส อบ
คุณภาพน ้ าของนักศึกษาท่ีรับผิดชอบ
โครงการ 

4.45 0.53 มาก 

6. ท่านมีความพึ งพอใจต่อราคา
ตน้ทุนการผลิตเคร่ืองกรองน ้ าแบบผลิต
เอง 

4.36 0.48 มาก 

7. ท่านคิดว่าจะน าองค์ความ รู้ท่ี
ได้รับไปประดิษฐ์เคร่ืองกรองใช้เอง
และการวเิคราะห์คุณภาพเอง 

4.36 0.47 มาก 

8. ท่านมีความมัน่ใจต่อวสัดุท่ีน ามา
ท าไส้กรองทั้ง 3 ชนิด 

4.09 0.41 มาก 

9. ความมัน่ใจของท่านต่อการใชน้ ้ า
ท่ีผา่นการกรองดว้ยเคร่ืองกรองน ้ าแบบ
ประดิษฐเ์อง 

4.09 0.28 มาก 

 
จากตารางท่ี 4- 5 ผูว้ิจ ัยได้น าแบบประเมินความพึงพอใจจากผูเ้ข้าร่วมการอบรมการ

ถ่ายทอดการประดิษฐ์เคร่ืองกรองน ้ าและการวิเคราะห์คุณภาพน ้ ามาวิเคราะห์และสังเคราะห์ขอ้มูล
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โดยใชแ้บบประเมินโดยการสุ่มตวัอยา่งชาวบา้นท่ีเขา้ร่วม จ านวน 30 คน อายุเฉล่ีย 56 ปี ส่วนใหญ่
ประกอบอาชีพเกษตรกร ระดบัความพึงพอใจในการใชเ้คร่ืองกรองน ้าสามารถแกปั้ญหาเร่ืองน ้ าเพื่อ
การอุปโภคบริโภค ความรู้เก่ียวกบัเคร่ืองกรองน ้ าก่อนและหลงัท่ีจะเขา้รับการอบรมความมัน่ใจใน
ประสิทธิภาพของเคร่ืองกรองน ้ าท่ีผลิตเอง ความมัน่ใจในการทดสอบคุณภาพน ้ าของนกัศึกษาท่ี
รับผิดชอบโครงการ ความพึงพอใจต่อราคาตน้ทุนการผลิตเคร่ืองกรองน ้ าแบบประดิษฐ์เอง ความรู้
ท่ีไดรั้บไปประดิษฐ์เคร่ืองกรองใช้เองและมีความมัน่ใจต่อวสัดุท่ีน ามาท าไส้กรองทั้ง 3 ชนิดและ
ความมัน่ใจต่อการใชน้ ้าท่ีผา่นการกรองดว้ยเคร่ืองกรองน ้ามีระดบัความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 

 

 

 
 

ภาพที ่4 – 3  กิจกรรมการวเิคราะห์คุณภาพน ้าและการประดิษฐเ์คร่ืองกรองน ้า 
 
 4.3.4 การสร้างความยงัยืน่โดยสร้างการมีส่วนร่วม 

 หลงัจากการเรียนรู้ร่วมกนัของสมาชิกในชุมชนผ่านกิจกรรมต่าง ๆ ของโครงการ
และแผนกิจกรรมการจดัการน ้าจนสมาชิกตระหนกัถึงการพึ่งพาตนเองมากกวา่การรอคอยเพียงการ
ช่วยเหรอจากหน่วยงาน ก็เขา้สู่กิจกรรมการเรียนรู้ผูอ่ื้นภายนอกชุมชน เพื่อน าองค์ความรู้จากการ
แลกเปล่ียนกบัคนนอกชุมชนท่ีประสบความส าเร็จในการพึงพาตนเองในด้านต่าง ๆ มาเป็นองค์
ความรู้ท่ีตวัแทนชุมชนผูเ้ขา้ร่วม จ านวน 30 คน จะสามารถปรับใช้กบัตนเองและเผยแพร่สู่สมาชิก
คนอ่ืนในชุมชนได ้จากผลการด าเนินกิจกรรมการศึกษาดูงานนอกสถานท่ีในพื้นท่ีท่ีแตกต่างกนั 3 
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จงัหวดัและมีปัญหาการจดัการน ้ าท่ีแตกต่างกนัหลายรูปแบบ เช่นในชุมชนมหาสวสัด์ิ อ. พุทธ
มณฑล จงัหวดันครปฐม มีปัญหาน ้ าแล้ง น ้ าท่วม น ้ ากร่อย และน ้ าเน่าเสีย แหล่งเรียนรู้ท่ี 2 โคก
หนองนาโมเดล และการจดัการภยัแลง้ จงัหวดัราชบุรี และแหล่งเรียนรู้ท่ี 3 โครงการชัง่หัวมนัตาม
พระราชด าริ แกปั้ญหาพื้นท่ีแห้งแลง้และดินเส่ือมโทรมของสมเด็จพระเจา้อยู่หวัราชการท่ี 9 สรุป
องค์ความรู้ผ่านกิจกรรมการถอดบทเรียนการเรียนรู้โดยนักวิจยัร่วมกับสมาชิกในชุมชนโดยมี
นกัวิจยัเป็นผูท้  าหนา้ท่ีในการด าเนินกิจกรรมการทอดบทเรียนของสมาชิกในชุมชน มีองคค์วามรู้ท่ี
ไดรั้บจากกิจกรรมดงัตารางท่ี 4-6 
 
ตารางที ่4 - 6  องคค์วามรู้จากกิจกรรมถอดบทเรียนของสมาชิกในชุมชนท่ีเขา้ร่วมกิจกรรม  
หวัขอ้ถอดบทเรียน

บทเรียน 
หวัขอ้ถอดบทเรียนบทเรียน องคค์วามรู้ 

1. การเรียนรู้ตนเอง
ก่อนเขา้ร่วมกิจกรรม 

1. ท่านคาดหวงัอยา่งไรบา้งก่อน
เขา้ร่วมโครงการ 

1. ไม่คาดหวงัว่าโครงการน้ีจะส าเร็จ
ได ้จึงตอ้งการท่ีจะเขา้ร่วมรับฟัง 
2. ต้องการได้รับความ รู้เพื่ อน าไป
แกปั้ญหาชุมชน 
3. เป็น เร่ือง ท่ี ได้ เข้า ร่วม รับ ฟั งมา
ป ล่อยม ากแ ต่ ไม่ เค ยได้น าม าใช้
ประโยชน ์

2. ท่านคิดว่าตนเองจะมีส่วน
ช่วยโครงการจัดการน ้ าของ
ชุมชนในดา้นใดบา้ง 

1. เป็นผูอ้  านวยความสะดวกในด้าน
กิจกรรมต่าง ๆ ในโครงการ 
2. มีความรู้ดา้นการสร้างฝายชะลอน ้า 
3. มี ค วามช าน าญ ในด้ านก ารชั่ ง 
สามารถท าส่ิงประดิษฐไ์ด ้

3. การแกไ้ขปัญหาดา้นการขาด
แคลนน ้าและคุณภาพน ้าต ่า 

1. การแกไ้ขท่ีท าอยู่ในปัจจุบนัคือซ้ือ
น ้ าในการใช้ประกอบการอุปโภค
บริโภค 
2.การขุด เจาะน ้ าบ าดาลใช้ เองใน
ครัวเรือน 
3. กกัเก็บน ้าฝนในช่วงฤดูฝน 
4. รวมกันในหมู่บ้านเพื่อลอกคลอง
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หวัขอ้ถอดบทเรียน
บทเรียน 

หวัขอ้ถอดบทเรียนบทเรียน องคค์วามรู้ 

กกัเก็บน ้า 
5. ไม่ นิยมขุดสระเน่ืองจากเปลือง
พื้นท่ี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. การเรียนรู้หลงัเขา้

ร่วมกิจกรรม 
 
 
 
 

1. การเรียน รู้ท่ี เกิดกับตนเอง
หลงัการท าโครงการ 

1. เรียนรู้ความส าคญัทรัพยากรแหล่ง
น ้าในชุมชน 
2. การร่วมกนัท างานท าให้สมาชิกใน
ชุมชนได้พูดคุยและแลกเปล่ียนกัน
มากข้ึน 
3. เรียนรู้การใชท้รัพยากรธรรมชาติท่ี
มีในทอ้งถ่ินมาแกปั้ญหาใหก้บัชุมชน 
4. ได้ รับความ รู้ด้านการวิ เคราะห์
คุณภาพน ้า 
5. สามารถพึ่งพาตนเองโดยประดิษฐ์
เคร่ืองกรองน ้าใชเ้องไดใ้นครัวเรือน 

2. ส่ิงท่ีเกิดกบัชุมชน 1. เรียนรู้ทรัพยากรน ้ าในชุมชน
และการประเมินความสามารถชุมชน 
2. การพึ่งพาตนเองโดยการร่วมมือ
กนัของสมาชิกในชุมชน 
3. การใช้ท รัพยากรในท้องถ่ิน
แกปั้ญหาทอ้งถ่ิน 
4. ผูรู้้ในชุมชนท่ีสามารถให้ความรู้
กบัสมาชิกในชุมชนได ้
5. ได้เรียนรู้องค์ความรู้จากชุมชน
อ่ืนมาปรับใชก้บัชุมชนตนเอง 

3. การถ่ายทอดองคค์วามรู้ 1. การถ่ายทอดโดยการท าให้ดูเป็น
ตัวอย่างโดยไม่ ใช้ วิ ถี ก าร เรียน รู้
เหมือนในหอ้งเรียน 
2. การถ่ายทอดองคค์วามรู้ดา้นการ
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หวัขอ้ถอดบทเรียน
บทเรียน 

หวัขอ้ถอดบทเรียนบทเรียน องคค์วามรู้ 

อนุรักษ์แหล่งน ้ า การไม่ทิ้งขยะใน
แม่น ้ าล าคลอง การใช้วสัดุธรรมชาติ
ในการแก้ปัญหาชุมชน ซ่ึงนอกจาก
เคร่ืองกรองน ้ าท่ีเรียนรู้ละประดิษฐ์
ร่วมกนัก็จะต่อยอดเป็นแบบอ่ืน การ
สร้างฝายชะลอน ้ า การท าการเกษตร
อินทรีย ์การปลูกพืชท่ีเหมาะสมกับ
ปริมาณน ้าท่ีชุมชนมี 
 

 

 
 

ภาพที ่4 – 4  กิจกรรมการศึกษาดูงานภายนอกชุมชน 
 

 4.3.5 เรียนรู้และถ่ายทอดความรู้ 
  กิจกรรมการเรียนรู้และการถ่ายทอดความรู้ในโครงการวิจยัน้ีไดจ้ดัเวทีในรูปแบบ
ของการประชุมกลุ่มยอ่ยท่ีเนน้ให้สมาชิกท่ีเขา้ร่วมกิจกรรมทั้งหมดไดพ้ดูคุยในมุมมองของตนเองท่ี
ได้รับจากการเขา้ร่วมกิจกรรมทั้งโครงการท่ีตนเองไดรั้บความรู้ละจุดสนใจท่ีจะน าไปใช้ในการ
ด าเนินชีวิตประจ าวนัของตนเองทั้งดา้นการประกอบอาชีพ และการใช้ชีวิตประจ าวนั และบูรณา
การเช่ือมโยงความรู้และภูมิปัญญาทอ้งถ่ินกบัทรัพยากรธรรมชาติในทอ้งถ่ิน ดงัน้ี 
  4.3.5.1 การส ารวจทรัพยากรธรรมชาติแหล่งน ้ าท่ีมีความส าคญัในทอ้งถ่ิน ความ
เช่ือมโยงของแหล่งน ้าต่าง ๆ ในชุมชนและชุมชนใกลเ้คียง 
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  4.3.5.2 การประเมินทรัพยากรแหล่งน ้ าในชุมชนดา้นพื้นท่ีและความสามารถใน
การกกัเก็บน ้าท่ีจะสามารถใชไ้ดต้ลอดทั้งปีจนกระทัง่ฤดูฝนมาถึง หรือคุณภาพนา้ท่ีใชอ้ยูใ่นปัจจุบนั 
  4.3.5.3 การวางแผนการบริหารจดัการเพื่อแกปั้ญหาและพฒันาชุมชนโดยค านึงถึง
ความสามารถของสมาชิกในชุมชนและโอกาสของชุมชน 
  4.3.5.4 การแก้ไขและพฒันารูปแบบหรือแผนการท างานของชุมชนโดยอาศยั
ความร่วมมือของหน่วยงานต่าง ๆ 
 
4.4 ผลการประเมินรูปแบบการจัดการน า้อุปโภคบริโภคแบบมีส่วนร่วมของชุมชนสะเดียง 

ผลการประเมินรูปแบบการด าเนินงานการจดัการน ้ าอุปโภคบริโภคแบบมีส่วนร่วมจาก
ผูเ้ช่ียวชาญด้านการพฒันาชุมชนมีคะแนนการด าเนินงานแบบมีส่วนร่วมของสมาชิกในชุมชนท่ี
ระดบัคะแนน 5 คะแนน แสดงวา่ มีการท างานท่ีมีระดบัการเสริมอ านาจประชาชน เป็นระดบัสูงสุด
ของการมีส่วนร่วมของประชาชนซ่ึงเป็นระดบัของการมอบอ านาจการตดัสินใจให้ประชาชนเป็นผู ้
ก  าหนด และการประเมินกิจกรรมต่าง ๆ ในการมีส่วนด าเนินงานของสมาชิกในชุมชนมีผลการ
ประเมินความพึ่งพอใจต่อกิจกรรมต่างของสมาชิกในชุมชนอยู่ระดบัมาก ขอ้เสนอแนะแผนการ
ด าเนินโครงการพบว่ามีกิจกรรมท่ีเน้นให้ประชาชนในชุมชนมามีส่วนร่วมและเน้นให้การ
ด าเนินงานในกิจกรรมเป็นอ านาจการตดัสินใจและความตอ้งการของประชาชนเป็นหลกั 
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บทที ่5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
5.1 สรุปผล และอภิปราย 
 โครงการวิจัยการจดัการน ้ าเพื่ออุปโภคบริโภคแบบมีส่วนร่วมของชุมชนสะเดียง เป็น
โครงการท่ีด าเนินโครงการในต าบลสะเดียง อ าเภอเมืองเพชรบูรณ์ จงัหวดัเพชรบูรณ์ ถื อเป็น
โครงการวิจยัเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participation Action Research) โดยอาศัยเทคนิค 
Participatory Rural Appraisal (PRA)  ท่ีเน้นให้บุคลากรในชุมชนไดมี้ส่วนร่วมในการแสดงความ
คิดเห็นหรือขอ้เสนอแนะเร่ืองปัญหาน ้ าในชุมชนไดอ้ย่างอิสระในรูปแบบของการประชุมร่วมกนั
ผ่านกิจกรรมการประชาคมหมู่บ้านร่วมกับหน่วยงานราชการผูรั้บผิดชอบส่วนท้องถ่ินและทีม
งานวิจยั เพื่อน ามาสังเคราะห์เป็นรูปแบบของกิจกรรมการด าเนินเพื่อตอบสนองความตอ้งการของ
สมาชิกในชุมชนเอง จากการด าเนินงานของโครงการวิจยัท าให้ได้รูปแบบการจดัการน ้ าอุปโภค
บริโภคแบบมีส่วนร่วมของชุมชนสะเดียง 1 รูปแบบ มีขั้ นตอนการด าเนินงาน 5 ขั้ นตอน                          
1) การศึกษาขอ้มูลชุมชน 2) การเรียนรู้ตนเอง 3) การพึ่งตนเอง 4) การสร้างความย ัง่ยืน และ 5) การ
เรียนรู้และถ่ายทอด ผ่านการประเมินจากผูเ้ช่ียวดา้นการพฒันาชุมชนแบบมีส่วนร่วมอยู่ในระดบั
คะแนน 5 คะแนน และกิจกรรมต่าง ๆ ในแต่ละขั้นตอนการด าเนินงานไดรั้บการประเมินผลการ
ด าเนินงานทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ อยูใ่นระดบัมากและสามารถน ามาแกไ้ขปัญหาน ้ าอุปโภค
บริโภคของชุมชนได้จริง และยงัเกิดองค์ความรู้จากการเรียนรู้ท่ีสามารถน าไปยุกต์ใช้ได้จริงใน
ชีวิตประจ าวนักบัการจดัการน ้าในรูปแบบต่าง ๆ ท่ีมีในชุมชน โดยกิจกรรมทุกกิจกรรมไดรั้บความ
ร่วมมือเป็นอย่างดีจากจ านวนผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมท่ีตั้งไว ้จ  านวนกิจกรรมละอย่างน้อย 30 คน ผลมี
การเขา้ร่วมทุกคร้ังคิดเป็นร้อยละ 80 อนัเน่ืองจากการท างานร่วมกบัชุมชนและการวิเคราะห์ชุมชน
อย่างมีส่วนร่วมนั้นตอ้งอาศยักระบวนการการศึกษา ส ารวจ ตรวจสอบโครงสร้างของชุมชนโดย
ตอ้งให้สมาชิกในชุมชนได้มีการรวมกลุ่มปฏิสัมพนัธ์กนั เพื่อร่วมกนัสะท้อนขอ้มูลน าไปสู่การ
วเิคราะห์ วางแผน ตดัสินใจ ด าเนินการ และติตามผลในส่ิงท่ีไดต้ดัสินใจร่วมกนั (กิติชยั รัตนะ และ
ชาญชยั งามเจริญ, 2548) เพราะชุมชน หรือถ่ินฐานท่ีอยูข่องกลุ่มคน ถ่ินฐานน้ีมีพื้นท่ีอา้งอิงได ้และ
กลุ่มคนน้ีมีการอยูอ่าศยัร่วมกนั มีการท ากิจกรรม เรียนรู้ ติดต่อส่ือสาร ร่วมมือและพึ่งพาอาศยักนั มี
วฒันธรรมและภูมิปัญญาประจ าถ่ิน มีจิตวิญญาณและ ความผกูพนัอยูก่บัพื้นท่ีแห่งนั้นอยู ่ปัจจยัมา
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จากความคลา้ยคลึงกนัทางชาติพนัธ์ุ ศาสนา วฒันธรรม หรือจารีตของชุมชน (ภาสกร นนัทพานิช; 
2549, หนา้ 1 – 3) 
 
5.2 ข้อเสนอแนะ 
 ผลการวิจยัในคร้ังน้ีเป็นการยืนยนัถึงปัญหาด้านทรัพยากรน ้ าในชุมชน และความตอ้งการ
ของชุมชนในการแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึนในชุมชนดา้นทรัพยากรน ้า 
 5.2.1 หน่วยงานภาครัฐ ควรสนบัสนุนในการเรียนรู้และการสร้างองค์ความรู้ในชุมชน 
ให้เกิดการรู้คุณค่าในธรรมชาติ และการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติท่ีเหมาะสม
และถูกวธีิ 
 5.2.1 ส่งเสริมให้ประชากรในชุมชนไดส้ ารวจทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน โดยการ
ส ารวจ วิเคราะห์สภาพปัญหาต่าง ๆ ในชุมชน เพื่อน ามาสู่การหาแนวทางหรือแผนการแกไ้ขปัญหา
ต่อไป 
 5.2.3 กระตุ้นให้ผูน้  าในชุมชนเกิดความตระหนักในการพฒันาตนเองเพื่อน าผลการ
พฒันามาใชใ้นชุมชนท่ีตนเองดูแลอยา่งถูกวธีิ 
 5.2.4 สถานศึกษาควรเน้นให้มีการศึกษาส ารวจชุมชนเพื่อน าองค์ความรู้ในสถานศึกษา
ออกไปใหบ้ริการชุมชน หรือเพื่อการเรียนรู้ร่วมกนัระหวา่งชุมชนกบัสถานศึกษา 
 5.2.5 สมาชิกในชุมชนควรไดรั้บการพฒันาหรือเรียนรู้เก่ียวกบัการประกอบอาชีพท่ีถูก
วธีิและการใชชี้วติของตนเองอยา่งถูกตอ้งโดยไม่เบียดเบียนตนเอง ผูอ่ื้น และส่ิงแวดลอ้ม 
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