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บทคดัย่อ 
 
 

 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ โดยมีวตัถุประสงค ์เพื่อสืบสานภูมิปัญญาเคร่ืองมือ
ประมงพื้นบา้นลุ่มแม่น ้ าป่าสักจงัหวดัเพชรบูรณ์ ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและเพื่อให้เป็น
ชุมชน  เยาวชนในพื้ น ท่ี  และทุกภาค ส่ วน มี ส่ วน ร่วมในการส ร้างรูปแบบการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติในลุ่มน ้าป่าสักตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 พบวา่ ชุมชนบา้นระหาร ต าบลห้วยสะแก และชุมชนบา้นท่าเม่ียง ต าบลนายม อ าเภอเมือง 
จังหวดัเพชรบูรณ์ ท่ีมีพื้นท่ีติดลุ่มน ้ าป่าสักมีการสืบสานภูมิปัญญาเคร่ืองมือประมงพื้นบ้าน  
คลา้ยคลึงกนัและมีวิถีความเป็นอยูเ่หมือนกนัมีอาชีพท าการเกษตร จบัสัตวน์ ้ า แปรรูปสัตวน์ ้ าและ
ใช้เคร่ืองมือประมงลกัษณะเดียวกนัในการจบัสัตวน์ ้ า เช่น แห ไซ เบ็ดปัก เบ็ดราว อีจู ้ยอยก และ
สามารถจบัสัตวน์ ้าไดเ้ฉพาะช่วงฤดูฝนเพราะถา้เป็นฤดูอ่ืนน ้ าในลุ่มน ้ าป่าสักจะแหง้ เพราะวา่จงัหวดั
เพชรบูรณ์เป็นตน้น ้ าลุ่มน ้ าป่าสักและมีพื้นท่ีอยู่สูงกวา่จงัหวดัอ่ืน ๆ ท่ีน ้ าป่าสักไหลผ่าน และถอด
บทเรียนของชุมชนทั้ง 2 แห่ง ไดคู้่มือ 2 เร่ือง คือ  
  1) ภูมิปัญญาของเคร่ืองมือประมงพื้นบา้นชนิดต่างๆ  
  2) ภูมิปัญญาดา้นอาหารทอ้งถ่ินจากปลาและสัตวน์ ้า 
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ABSTRACT 
 
 

This research is qualitative research, the purpose of this was to preservation of the local 
wisdom of fishing tools at Pasak river in Phetchabun province by following the sufficiency 
economy philosophy and for community, local youth and in every part he participates in creating 
a natural resource management model in the Pasak river based on sufficiency economy 
philosophy. 

The result found that the community in Rahan village, Huay Sakea sub-district, and the 
community in Nayom sub-district, Muang district, Phetchabun province, the area surrounding the 
Pasak river has a traditional wisdom of fishing. They are similar in farming and have the same 
livelihood. They are farming, catching aquatic animals, processing aquatic animals, and using the 
same fishing tools to catch fish such as hook net, hook, and hook, and able to catch the aquatic 
animal in the rainy season, because if it is another season, the water in the Pasak river will dry, 
because in Phetchabun province, Pasak watersheds and areas are higher than other provinces 
where the water flows through and can take the lessons of both communities in 2 guides are: 

1) Wisdom of various types of fishing tools. 
2) Local food wisdom from fish and aquatic animals. 

 
Key words : Preservation, Wisdom, Fishing Tools 
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บทที ่ 1  
บทน ำ 

 
 1.1  ควำมส ำคัญและทีม่ำของปัญหำ 

รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พ.ศ. 2550 ไดบ้ญัญติัเก่ียวกบัภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน กล่าว
โดยสรุปในมาตรา 66 วา่บุคคลซ่ึงรวมกนัเป็นชุมชน ชุมชนทอ้งถ่ิน หรือชุมชนทอ้งถ่ินดั้งเดิมยอ่มมี
สิทธิอนุรักษห์รือฟ้ืนฟูจารีตประเพณี ภูมิปัญญาทอ้งทอ้งถ่ิน ศิลปวฒันธรรมอนัดีของทอ้งถ่ิน และ
ของชาติ และมีส่วนร่วมในการจดัการ การบ ารุงรักษา และการใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติ
ส่ิงแวดล้อม และในมาตรา 289 ได้สรุปว่า องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน ย่อมมีอ านาจหน้าท่ี
บ ารุงรักษาศิลปะ จารีตประเพณี ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน และวฒันธรรมอนัดีของทอ้งถ่ิน ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบัแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 11(พ.ศ. 2555–2559)  ไดก้ล่าวถึงในขอ้ท่ี 2.เร่ือง
การประเมินสถานการณ์ ความเส่ียงและการสร้างภูมิคุม้กนัของประเทศ ขอ้ 2.1 เร่ืองสถานการณ์
การเปล่ียนแปลงท่ีมีผลต่อการพฒันาประเทศ ว่าประเทศไทยยงัตอ้งเผชิญกบัการเปล่ียนแปลงท่ี
ส าคญัทั้งในระดบัโลก และภายในประเทศ ซ่ึงมีผลกระทบทั้งท่ีเป็นโอกาสและความเส่ียงต่อการ
พฒันาประเทศ ดงัในขอ้ 2.1.2 การเปล่ียนแปลงส าคญัระดบัประเทศ ขอ้3) การเปล่ียนแปลงสภาวะ
ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มทุนทรัพยากรธรรมชาติเส่ือมโทรม การเปล่ียนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศส่งผลซ ้ าเติมให้ปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มรุนแรง กระทบต่อผลผลิตภาค
เกษตรและความยากจน การบริหารจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มยงัไม่มีประสิทธิภาพ
เท่าท่ีควร ขณะท่ีมีความขดัแยง้ทางนโยบายในการบูรณาการการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มกบัการพฒันา
เศรษฐกิจ อยา่งไรก็ตามประเทศไทยยงัมีความมัน่คงดา้นอาหาร แมจ้ะตอ้งเผชิญกบัความทา้ทายจาก
การเปล่ียนแปลงภูมิอากาศและความตอ้งการพืชพลงังาน (ส านกังานคณะกรรมการพฒันาเศรษฐกิจ
และสังคมแห่งชาติ. 2554 ) 
 ดงัจะเห็นไดจ้ากค าโบราณท่ีวา่ “ในน ้ามีปลา ในนามีขา้ว” ซ่ึงค ากล่าวน้ีเป็นค ากล่าวท่ีแสดง
ถึงความเป็นอยู่และวิถีชีวิตของคนไทยในสมยัอดีตโดยมีความหมายกล่าวให้เห็นถึงความอุดม
สมบูรณ์ของแหล่งน ้ าและแหล่งอาหารท่ีมีอยูใ่นประเทศไทย ทั้งน้ีจงัหวดัเพชรบูรณ์เป็นจงัหวดัหน่ึง
ท่ีมีป่าไม้ ผืนดินและมีแหล่งน ้ าตามธรรมชาติอยู่อย่างอุดมสมบูรณ์ และประชากรส่วนใหญ่
ประกอบอาชีพเกษตรกรรมประมาณร้อยละ 85 ของประชากรทั้งจงัหวดั โดยมีพื้นท่ีท าการเกษตร 
4.67 ล้านไร่ รายได้ของประชากรในจงัหวดัเพชรบูรณ์ส่วนใหญ่มาจากอาชีพเกษตรกรรมทั้งส้ิน 
(สุภาพร,2549 1)  จงัหวดัเพชรบูรณ์มีแม่น ้ าป่าสักไหลผ่านซ่ึงเปรียบไดเ้ป็นเส้นเลือดใหญ่ในการ
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หล่อเล้ียงในการท าอาชีพเกษตร อาทิการปลูกพืช เล้ียงสัตวแ์ละการท าประมงน ้าจืด จะเห็นไดว้า่ลุ่ม
น ้าป่าสักเป็นแหล่งอาชีพท่ีส าคญัในการจบัสัตวน์ ้าท่ีส าคญัแหล่งหน่ึงของจงัหวดัเพชรบูรณ์  
แม่น ้ าป่าสักในช่วงเขตจงัหวดัเพชรบูรณ์เป็นช่วงตน้น ้ า เร่ิมตน้ตั้งแต่ตอนเหนือของ อ.หล่มเก่า ท่ี
บ้านสักง่า รอยต่อกับ อ.ด่านซ้าย จ.เลย ไหลจากเหนือจรดใต้ผ่าน 7 ใน 11 อ าเภอของจังหวดั
เพชรบูรณ์มีความยาวในช่วงเพชรบูรณ์ถึง อ.ศรีเทพ ประมาณ 400 กม. ผาดผ่านผ่ากลางพื้นท่ีของ
จงัหวดัมีล าน ้ าสาขาไหลลงจากภูเขาทิศตะวนัออกและตะวนัตก ไหลมาลงแม่น ้ าป่าสักมากมาย
หลายสาย เช่นน ้ าพุง น ้ ากอ้ น ้ าชุน ห้วยขอนแก่น น ้าดุก น ้ าค  า น ้าคลา้ น ้ าเค็ม หว้ยป่าเลาหว้ยป่าแดง 
น ้าจาง ห้วยใหญ่ ห้วยเฉลียงลบั ห้วยนา หว้ยล ากง หว้ยเล็ง ฯลฯเปรียบเสมือนกางปลาท่ีมีกา้งเล็ก ๆ 
ไหลมารวมกบักระดูกปลาอนัใหญ่ตรงกลาง (วศิลัย:์ 2556) 
จากการลงพื้นท่ีของขา้พเจา้นายปิยพงศ์  บางใบ เพื่อปฏิบติัภารกิจนอกเหนือจากการสอนหนงัสือ
แล้ว มหาวิทยาลัยยงัมีภารกิจรองให้คณาจารย์มีการให้บริการวิชาการให้แก่ชุมชนท้องถ่ิน ซ่ึง
ขา้พเจา้ไดน้ านกัศึกษาท่ีลงทะเบียนเรียนในรายวชิา การศึกษาทัว่ไป ช่ือรายวชิา เทคโนโลยตีามแนว
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ลงพื้นท่ี ณ บา้นปากน ้ า ต าบลนาป่า ต าบลนายม  บา้นท่าเม่ียง อ าเภอเมือง
เพชรบูรณ์ เพื่อบริการวชิาการโดยจดักิจกรรมโครงการอบรมเชิงปฏิบติั เร่ืองศึกษาเคร่ืองมือประมง
น ้ าจืดพื้นบ้าน พ.ศ. 2556 โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อส่งเสริมให้ความรู้ในเร่ือง การตระหนักใน
ความส าคญัของภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติในลุ่มน ้ าป่าสัก และพบว่า
ชาวบา้นในต าบลดงักล่าวมีความตระหนกัและมีความรู้เร่ืองความส าคญัของภูมิปัญญาของเคร่ืองมือ
ประมงน ้ าจืดในระดบันอ้ย ทั้ง 2 ต าบล  และจำกกำรสัมภำษณ์ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้ำนคือนำยรังสรร  ภำษี 
หมู่ 10 บ้ำนท่ำเมี่ยง ต ำบลนำยม กล่าวว่า “ชำวบ้ำนในชุมชนประกอบอำชีพเกษตรกรเป็นอำชีพ
หลัก ในระหว่ำงช่วงรอกำรเก็บเกี่ยวชำวบ้ำนในชุมชนที่มีที่พักอำศัยติดกับแม่น ้ำป่ำสักจะมีกำร
ออกไปจับปลำและสัตว์น ้ำในแม่น ้ำป่ำสัก ซ่ึงในกำรจับปลำน้ันชำวบ้ำนจะมีกำรท ำเคร่ืองมือและ
อุปกรณ์ประมงพื้นบ้ำน  อำทิ ลอบ ไซ อีจู้ เบ็ด สวิง แห ซ่อม ฯลฯ ซ่ึงเคร่ืองมือประมงเหล่ำนี้ล้วน
แล้วมำจำกภูมิปัญญำท้องถิ่นในสมัยอดีตของรุ่นทวด ปู่-ย่ำ ตำ-ยำย ทั้งส้ินในปัจจุบันเคร่ืองมือ
เหล่ำนี้เด็กสมัยใหม่คงจะไม่รู้จักกันหรอกอีกหน่อยเม่ือ ปู่-ย่ำ ตำ-ยำยตำยไปมันก็คงจะสูญหำยไป 
เป็นที่น่ำเสียดำยเป็นอย่ำงมำก” จากการสัมภาษณ์ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้นดงักล่าว และจากการสัมภาษณ์ผู ้
ท่ีมีส่วนไดส่้วนเสียในลุ่มน ้าป่าสักรวมถึงการลงพื้นท่ีบริการวิชาการของขา้พเจา้ นกัศึกษาและคณะ
ทีมวิจยัสรุปไดว้า่ปัจจุบนัชุมชนในพื้นท่ีจงัหวดัเพชรบูรณ์ดงักล่าวมีความรู้พื้นฐานในเร่ืองปรัชญา
เศรษฐกิจพอพียง มีการนอ้มน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใชใ้นการท าการเกษตร แต่ขาด
ผูสื้บทอดภูมิปัญญาท้องถ่ินด้านต่างๆ โดยเฉพาะด้านภูมิปัญญาเคร่ืองมือประมงน ้ าจืด ซ่ึงหาก
ลูกหลานมีการสืบสาน หรืออนุรักษ์และสนใจ ในภูมิปัญญาดงักล่าวส่ิงเหล่าน้ีก็จะสามารถสร้าง
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ภูมิคุม้กนัให้กบัครอบครัวตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไดเ้น่ืองจากภูมิปัญญาเหล่าน้ีเป็นจุด
แรกเร่ิมของการด าเนินชีวติในเร่ืองปัจจยั 4 คือ อาหาร หากเราบริโภคปลาหรือสัตวน์ ้าท่ีจบัไดใ้นแม่
น ้ าป่าสักซ่ึงอยู่ในท้องถ่ิน ผลผลิตท่ีได้ ได้มาจากธรรมชาติ ตามฤดูกาลท าให้ไม่มีสารตกค้าง 
สุขภาพร่างกายของผูท่ี้บริโภคปลาหรือสัตวน์ ้ าธรรมชาติแข็งแรงสมบูรณ์โดยเฉพาะสารอาหาร
โปรตีนท่ีไดจ้ากปลาสามารถช่วยบ ารุงสมองและร่างกายส่วนอ่ืนๆได ้ 
 
  ดงันั้นแนวทางหน่ึงท่ีจะสามารถน้อมน า แสดงความจงรักภกัดี รวมถึงการปลูกฝังถึงการ
ด าเนินชีวิตตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัว และเพื่อเป็น
การสืบสานภูมิปัญญาเคร่ืองมือประมงพื้นบ้านลุ่มน ้ าป่าสักจงัหวดัเพชรบูรณ์ให้คงอยู่ รวมถึง
สามารถช่วยสร้างรูปแบบภูมิคุม้กนัของการจดัการทรัพยากรธรรมชาติในลุ่มน ้ าป่าสักให้คงอยู่ถึง
รุ่นลูกรุ่นหลาน จึงตอ้งใช้ความร่วมมือของชุมชนในทอ้งถ่ินเอง เยาวชน รวมถึงความร่วมมือกบั
หลายภาคส่วน ท่ีจะสามารถสร้างความเขม้แขง็ของชุมชนและท าให้ชุมชนในสังคมเป็นรากท่ีมัน่คง
ของประเทศ ตลอดจนเพื่อน าทางให้สอดคลอ้งกบัแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบบัท่ี 
11 ในปัจจุบนั ท่ีกล่าวไวว้่า “ครอบครัวควรมีกำรบ่มเพำะถึงควำมเป็นไทยและปลุกจิตส ำนึกและ
ช้ีอัตลักษณ์ให้บุตรหลำนได้ตระหนักถึงรำกเหง้ำของตนเอง” และเพื่อให้เกิดสังคมไทยมีค่านิยม
และวฒันธรรมท่ีดีงาม ยดึโยงคนไทยให้เป็นปึกแผน่ ลดอิทธิพลของความทนัสมยัและความขดัแยง้
ในสังคมไทย มาเป็นภูมิคุม้กนัในการด าเนินชีวิตของตนเองและชุมชนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงต่อไป 
 
1.2  วตัถุประสงค์ของโครงกำรวจัิย 

1.2.1  เพื่อสืบสานภูมิปัญญาเคร่ืองมือประมงพื้นบา้นลุ่มน ้าป่าสักตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 

1.2.2  เพื่อให้ชุมชน เยาวชนในพื้นท่ีและทุกภาคส่วนมีส่วนร่วมในการสร้างรูปแบบการ
จดัการทรัพยากรธรรมชาติในลุ่มน ้าป่าสักตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
  
1.3  ขอบเขตของโครงกำรวจัิย 
              ขอบเขตดา้นเน้ือหา  การวิจยัคร้ังน้ี เป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ โดยมีการสืบสาน ถ่ายทอดภูมิ
ปัญญาทอ้งถ่ินเร่ืองเคร่ืองมือประมงพื้นบา้นลุ่มน ้ าป่าสักจากผูท่ี้มีความรู้ในเร่ืองเคร่ืองมือประมง
พื้นบา้น และสร้างรูปแบบของการจดัการทรัพยากรธรรมชาติในลุ่มน ้าป่าสักโดยการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนในทอ้งถ่ินในการเป็นภูมิคุม้กนัของการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
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ขอบเขตด้านสถานท่ี  กลุ่มเป้าหมายได้แก่ชุมชนบ้านระหาร ต าบลห้วยสะแก และชุมชนบ้าน        
ท่าเม่ียง ต าบลนายม ท่ีมีพื้นท่ีติดแม่น ้าป่าสัก อ าเภอเมืองเพชรบูรณ์ จงัหวดัเพชรบูรณ์  
 

ขอบเขตของกำรวจัิย ตัวช้ีวดั 

เชิงปริมำณ เชิงคุณภำพ ระยะเวลำ 
1. มีการสืบสานภูมิปัญญา
ของเคร่ืองมือประมง
พื้นบา้นชนิดต่างๆตาม
แนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง  
 
 
 

ชุมชนมีองคค์วามรู้ และได้
องคค์วามรู้จากการถอด
บทเรียนเป็นคู่มือ อยา่ง
นอ้ย 2 เร่ือง ไดแ้ก่ 
 
1. ภูมิปัญญาของเคร่ืองมือ
ประมงพื้นบา้นชนิดต่างๆ 
อยา่งนอ้ย 10 ชนิด 
2. ภูมิปัญญาดา้นอาหาร
ทอ้งถ่ิน จากปลาและสัตว์
น ้าในลุ่มน ้าป่าสักอยา่งนอ้ย 
10 ชนิด 

ชุมชนมีองคค์วามรู้ มี
จิตส านึกรักษ ์ในเร่ือง
การสืบสานภูมิปัญญา
ของเคร่ืองมือประมง
พื้นบา้น โดยจากการถอด
บทเรียนเป็นคู่มือ อยา่ง
นอ้ย 2 เร่ือง ไดแ้ก่ 
1.ภูมิปัญญาของ
เคร่ืองมือประมงพื้นบา้น
ชนิดต่างๆ  
2.ภูมิปัญญาดา้นอาหาร
ทอ้งถ่ิน จากปลาและ
สัตวน์ ้าในลุ่มน ้าป่าสัก  

เดือนท่ี11 
ในการท าวจิยั
เสร็จส้ิน 

2. ชุมชน เยาวชนใน
ทอ้งถ่ินและทุกภาคส่วน 
มีส่วนร่วมในการสร้าง
รูปแบบภูมิคุม้กนัของการ
จดัการ
ทรัพยากรธรรมชาติในลุ่ม
น ้าป่าสักตามแนวปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 

ไดรู้ปแบบของการจดัการ
ทรัพยากรธรรมชาติในลุ่ม
น ้าป่าสักตามแนวปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงท่ีมาจาก
ทุกภาคส่วน จ านวน 1 
รูปแบบ 

ชุมชนมีองคค์วามรู้ใน
เร่ืองรูปแบบของการ
จดัการ 
ทรัพยากรธรรมชาติใน
ลุ่มน ้าป่าสักตามแนว
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ท่ีมาจากผูทุ้กภาคส่วนมี
ส่วนร่วม 

11 เดือน 
หลงัจากการท า
วจิยัเสร็จส้ิน 

3. สร้างเวบ็ไซต ์ 1. เวบ็ไซต ์ หน่วยงานต่างๆไดรั้บ
องคค์วามรู้ 

3 เดือน
หลงัจากการท า
วจิยัเสร็จส้ิน 
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1.4  กรอบแนวควำมคิดของโครงกำรวจัิย 
 
                                                                                                                       ภูมิคุ้มกนัของประเทศ  
                                                                                                                         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                    
                   เศรษฐกจิ สังคมและส่ิงแวดล้อมในชุมชนท้องถิ่นดีขึน้ 
  

รูปที ่1.1 กรอบแนวความคิดของโครงการวิจยั 
 
 
 

ความเสีย่งของประเทศอย่างต่อเนือ่ง 

การเปลีย่นแปลงสภาวะด้านทรัพยากรธรรมชาต ิ

ภูมิปัญญาท้องถิ่นเครื่องมือประมงพ้ืนบ้านลุ่มน้้าป่าสักคงอยู่ 

การเปลีย่นแปลงท่ีมผีลต่อการพัฒนาประเทศ 

ภูมิปัญญาเคร่ืองมือประมงท่ีมีผลต่อการอนุรักษ์สัตว์น้้าสูญ
หาย 

โครงสร้างผู้ใช้ทรัพยากรในลุ่มน ้าปา่สักเพ่ิมขึน้  จ้านวนทรัพยากรธรรมชาติในลุ่มน ้าป่าสกัลดลงและสูญพันธุ ์

ผลการเปลี่ยนแปลง 
สภาวะด้านเศรษฐกิจสังคม และสิ่งแวดล้อมที่แย่ลง 
-ขาดวยัแรงงาน 
-รายได้ไม่เพียงพอ 
-ภาวะหนี สิน 
-ครอบครัวแตกแยก 
-ปัญหายาเสพติด 
-ชุมชนอ่อนแอ 
-ขาดจิตส้านกึรักษ์ในภูมปิัญญาเครื่องมือประมงลุ่ม
น ้าป่าสัก 
 

ผลการเปลี่ยนแปลง 
สภาวะด้านเศรษฐกิจสังคม และสิ่งแวดล้อมที่ดีขึ น 

-รายได้เพียงพอ 
-ไม่มีภาวะหนี สิน 
-ครอบครัวสามัคคี 
-สืบสานภูมิปญัญาท้องถิ่นเร่ืองเครื่องมือประมงลุ่มน ้าป่าสัก 
โดยชุมชนในท้องถิ่น เยาวชนและทุกภาคส่วน 
-ชุมชนเข้มแข็ง 
 

สืบสานภูมิปญัญาเครื่องมือประมงพื นบ้านชนิดต่างๆ 

มีการรวมกลุ่มจัดรูปแบบจัดการทรัพยากรธรรมชาติในลุ่มน ้าป่าสัก
ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง  

ดีขึ้น 

แย่ลง 

ขาดการสบืสานภูมิปัญญาเครื่องมอืประมง ชนิดต่างๆ 

ตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพียง 
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 จากกรอบแนวความคิดสามารถอธิบายไดว้า่ การเปล่ียนแปลงท่ีมีผลต่อการพฒันาประเทศ
ในเร่ืองความเส่ียงของประเทศอยา่งต่อเน่ืองคือการใชเ้คร่ืองมือประมงท่ีเป็นเคร่ืองมือสมยัใหม่ จะ
ส่งผลต่อสภาวะการเปล่ียนแปลงสภาวะดา้นทรัพยากรธรรมชาติ ไดแ้ก่โครงสร้างผูใ้ชท้รัพยากรใน
ลุ่มน ้ าป่าสักเพิ่มข้ึน และจ านวนทรัพยากรธรรมชาติในลุ่มน ้ าป่าสักลดลงและสูญพนัธ์ุ หากชุมชน
ขาดการสืบสานภูมิปัญญาเคร่ืองมือประมงพื้นบา้นชนิดต่างๆ ซ่ึงภูมิปัญญาเคร่ืองมือประมงพื้นบา้น
ชนิดต่างๆ นั้นมีความส าคญัในเร่ืองของเศรษฐกิจ คือเม่ือใช้ในการบริโภคในครัวเรือนและเม่ือ
เหลือจากการบริโภคสามารถน าไปขายและช่วยสร้างรายได้ให้กับครอบครัวได้หากชุมชน
โดยเฉพาะในวยัเยาวชนและทุกภาคส่วนขาดจิตส านึกรักษแ์ละขาดการให้ความส าคญัและสืบสาน
ภูมิปัญญาเคร่ืองมือประมงพื้นบา้นลุ่มน ้ าป่าสักเคร่ืองมือเหล่านั้นก็จะสูญหายไปซ่ึงจะส่งผลการ
เปล่ียนแปลงต่อสภาวะด้านเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอ้มท่ีแย่ลง อนัไดแ้ก่ รายไดไ้ม่เพียงพอ 
ภาวะหน้ีสิน ครอบครัวแตกแยก ปัญหายาเสพติด ชุมชนอ่อนแอ ขาดจิตส านึกรักษ์ในภูมิปัญญา
เคร่ืองมือประมงพื้นบา้น ขาดภูมิคุม้กนัในชุมชนและส่งผลกระทบต่อการพฒันาประเทศต่อไป อน่ึง
หากชุมชนมีการสืบสานภูมิปัญญาเคร่ืองมือประมงพื้นบ้านชนิดต่างๆ จะส่งผลให้ภูมิปัญญา
เหล่านั้นยงัคงอยูซ่ึ่งจะมีผลการเปล่ียนแปลงต่อสภาวะดา้นเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอ้มท่ีดีข้ึน 
อนัได้แก่ รายได้เพียงพอในครอบครัวเน่ืองจากมีรายได้เสริมจากภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน เม่ือมีรายได้
เพียงพอปัญหาหน้ีสินจะไม่เกิดข้ึน ครอบครัวอบอุ่นและมีความสามคัคีเพราะไม่ตอ้งอพยพเขา้ใน
ตัวเมืองเพื่อหารายได้ ปัญหายาเสพติดจะลดลงเน่ืองจากพ่อแม่สามารถ อบรมสั่งสอนลูกได ้
ก่อให้เกิดชุมชนเขม้แข็ง ส่งผลให้เศรษฐกิจ สังคมและส่ิงแวดลอ้มในชุมชนทอ้งถ่ินดีข้ึน และภูมิ
ปัญญาเคร่ืองมือประมงพื้นบา้นลุ่มน ้ าป่าสักยงัคงอยูส่ิ่งเหล่าน้ีจะเป็นภูมิคุม้กนัให้กบัประเทศชาติ
ต่อไป ดงัภาพแสดงกรอบแนวความคิดขา้งตน้ 
 



บทที ่ 2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 สืบสานภูมิปัญญาเคร่ืองมือประมงพื้นบา้นลุ่มน ้ าป่าสักตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
จงัหวดัเพชรบูรณ์ การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงคุณภาพโดยมีวตัถุประสงค ์เพื่อสืบสานภูมิปัญญา
เคร่ืองมือประมงพื้นบา้นลุ่มน ้ าป่าสักตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และให้ชุมชนในทอ้งถ่ินมี
ส่วนร่วมในการสร้างรูปแบบภูมิคุม้กนัของการจดัการทรัพยากรธรรมชาติในลุ่มน ้ าป่าสักให้คงอยู่
ถึงรุ่นลูกรุ่นหลาน โดยมีการใชก้ระบวนการการมีส่วนร่วม การจดัการประชุมเชิงปฏิบติัการแบบมี
ส่วนร่วม แก่กลุ่มเป้าหมาย ดว้ยวธีิการสัมภาษณ์เจาะลึกและการท าประชาคม การแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
และการประเมินชุมชนอยา่งเร่งด่วน ของชุมชนทั้ง 2 ชุมชน คือ ชุมชนบา้นระหาร ต าบลห้วยสะแก 
และชุมชนบา้นท่าเม่ียง ต าบลนายม ท่ีมีพื้นท่ีติดแม่น ้ าป่าสัก อ าเภอเมืองเพชรบูรณ์ จึงมีการศึกษา
เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 4  ตอน  ดงัน้ี 
   1.  แนวคิดและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง 
   2.  ความหมายของภูมิปัญญา 
   3.  ทฤษฎีการมีส่วนร่วม  
   4.  เคร่ืองมือประมง 
   5. อาหารทอ้งถ่ิน 
2.1 แนวคิดและงานวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบัเร่ืองเศรษฐกจิพอเพยีง 

เศรษฐกิจพอเพียง (Sufficiency economy) คือ การพยายามพึ่ งตนเอง ช่วยตัวเองให้มาก
ท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได ้ให้พอมีพอกิน  โดยเฉพาะอาหารและท่ีอยูอ่าศยั ส่วนท่ีไม่สามารถผลิตเองได ้ก็
แลกเปล่ียนหรือซ้ือจากภายนอกบา้ง แต่ควรซ้ือและใชข้องจากท่ีผลิตไดใ้นทอ้งถ่ิน หรือในประเทศ
มากท่ีสุด  พยายามก่อหน้ีให้น้อยท่ีสุดและควรมีชีวิตความเป็นอยูท่ี่เรียบง่าย พอใจในส่ิงท่ีไดรั้บมา
โดยชอบธรรม ไม่ฟุ้งเฟ้อ ฟุ่มเฟือย เพื่อให้รายจ่ายไม่เกินรายรับ  ด ารงชีวิตโดยใช้หลกัการพึ่งพา
ตนเอง 5 ประการ คือ  

2.1.1 พึ่ งตนเองทางจิตใจ กล่าวคือ ต้องมีจิตใจเข้มแข็ง มีจิตส านึกว่าตนนั้ นสามารถ
พึ่งตนเองได ้ต่อสู้ชีวติดว้ยความสุจริต แมอ้าจจะไม่ประสบผลส าเร็จบา้งก็ตาม   

2.1.2 พึ่ งตนเองทางสังคม กล่าวคือ เสริมสร้างให้แต่ละชุมชนในท้องถ่ินได้ร่วมมือช่วง
เหลือเก้ือกูลกนั น าความรู้ท่ีไดรั้บมาถ่ายทอดเผยแพร่ใหไ้ดรั้บประโยชน์ซ่ึงกนัและกนั  
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2.1.3 พึ่ งตนเองทางทรัพยากรธรรมชาติ กล่าวคือ ให้มีการน าเอาศกัยภาพของผูค้นใน
ทอ้งถ่ิน ให้สามารถเสาะแสวงหาทรัพยากรธรรมชาติหรือวสัดุในทอ้งถ่ินท่ีมีอยู่ให้เกิดประโยชน์
สูงสุด ส่ิงท่ีดีก็คือการประยกุตใ์ชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ิน (Local Wisdom) ซ่ึงมีมากมายในประเทศ   

2.1.4 พึ่งตนเองทางเทคโนโลยี กล่าวคือ ให้มีการศึกษา ทดลอง ทดสอบ เพื่อให้ไดม้าซ่ึง
เทคโนโลยใีหม่ๆ ท่ีสอดคลอ้งกบัสภาพภูมิประเทศ และสังคมไทย    

2.1.5 พึ่งตนเองทางเศรษฐกิจ กล่าวคือ สามารถอยูไ่ดด้ว้ยตนเองในระดบัเบ้ืองตน้ แมจ้ะไม่
มีเงินก็ยงัมีอาหารในทอ้งถ่ินตนเองไวบ้ริโภคเพื่อยงัชีพ อ าพล  (2542)   

เศรษฐกิจพอเพียงตอ้งมีองคป์ระกอบความพึงพอใจอยา่งนอ้ย 7 ประการดว้ยกนั คือ 
 1) พอเพียงส าหรับทุกคนทุกครอบครัว ไม่ใช่เศรษฐกิจแบบทอดทิ้งกนั   
2) จิตใจพอเพียง  รักและเอ้ืออาทรคนอ่ืนได ้  
3) ส่ิงแวดลอ้มพอเพียง ท าใหย้งัชีพและท ามาหากินได ้เช่น การท าเกษตรผสมผสาน ซ่ึงได้

ทั้งอาหาร ส่ิงแวดลอ้มและไดเ้งินดว้ย   
4) ชุมชนเขม้แข็งจะท าให้สามารถแก้ไขปัญหาต่างๆ ได้ เช่น ปัญหาสังคม ปัญหาความ

ยากจน หรือปัญหาส่ิงแวดลอ้ม  
 5) ปัญญาพอเพียง มีการเรียนรู้ร่วมกนัในการปฏิบติั และการปรับตวัไดอ้ยา่งต่อเน่ือง   
6) อยูบ่นพื้นฐานวฒันธรรมพอเพียง วิถีชีวิตของกลุ่มชุมชนท่ีสัมพนัธ์อยูก่บัส่ิงแวดลอ้มท่ี

หลากหลาย ดงันั้น เศรษฐกิจจึงควรสัมพนัธ์และเติบโตข้ึนจากฐานวฒันธรรมจึงจะมัน่คง  
7) ส่ิงแวดลอ้มและวฒันธรรมทอ้งถ่ินท่ีเอ้ือต่อการประกอบอาชีพ มีความมัน่คงพอเพียง ไม่

วูบวาบเด๋ียวจน เด๋ียวรวย เศรษฐกิจพอเพียงจะท าให้สุขภาพจิตดี   เม่ือทุกอยา่งพอเพียงก็เกิดสมดุล 
ย ัง่ยืน ซ่ึงอาจเรียกเศรษฐกิจพอเพียงในช่ืออ่ืนๆ เช่น เศรษฐกิจพื้นฐาน เศรษฐกิจสมดุล เศรษฐกิจ
บูรณาการ เศรษฐกิจศีลธรรม   

ซ่ึงสอดคลอ้งกบัจิรายุ และกอบศกัด์ิ (2545) กล่าววา่การพฒันาอยา่งย ัง่ยืนภายใตป้รัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง ประกอบดว้ยหลกัเศรษฐศาสตร์ท่ีส าคญั 3 ประการ ไดแ้ก่  

1) ความพอประมาณ   
2) ความมีเหตุผล    
3) การสร้างระบบภูมิคุม้กนัในตวั สามารถเป็นกรอบแนวทางส าหรับการพฒันาท่ีมัน่คง

และสมดุล  ทั้งในระดบัประชาชนและระดบัประเทศ โดยท่ีสามารถน าไปประยุกต์ใช้ได ้3 ระดบั 
ไดแ้ก่  

1) ระดบัความอยูร่อดและความเจริญอยา่งย ัง่ยนืภายใตอิ้ทธิพลของกระแสโลกาภิวฒัน์  
2) ระดบัของกลยทุธ์ในการพฒันาประเทศไทยอยา่งย ัง่ยนื  
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3) ระดบัสังเคราะห์แผนปฏิบติัการในการพฒันาระดับท้องถ่ินตามความเหมาะสมของ
ทรัพยากร  

ผูเ้ขียนไดห้ยบิยกตวัอยา่งการประยกุตใ์ชเ้ศรษฐกิจพอเพียงในการแกไ้ขปัญหาความยากจน
ของเกษตรกรท่ีประสบปัญหาความไม่แน่นอนของราคาสินคา้เกษตร  โดยเสนอให้เกษตรกรมุ่ง
สร้างภูมิคุม้กนัด้านอาหารส าหรับบริโภคในครัวเรือนเป็นอนัดบัแรก เพื่อกระจายความเส่ียงจาก
ปัจจยัภายนอกและภายในท่ีอาจส่งผลกระทบต่อปริมาณผลผลิต และความมัน่คงในการด าเนินชีวิต
เกษตรกร  
           ซ่ึงสุภาพร 2551อา้งถึงใน ธรรมชาติ วิโรจน์ ไดเ้ห็นวา่ความเส่ียงดา้นแบบแผนการผลิต ซ่ึง
เกษตรกรเองได้มีการบริหารความเส่ียงบางส่วนแลว้ เช่น การกระจายความเส่ียงในกิจกรรมด้าน
การเกษตร โดยใชเ้กษตรผสมผสานเกษตรทฤษฎีใหม่ และการกระจายความเส่ียงออกไปสู่กิจกรรม
นอกการเกษตร โดยท าหัตถกรรม อุตสาหกรรมย่อยในครัวเรือน รับจ้างนอกภาคเกษตร ส่วน
ภาครัฐเองก็มีส่วนช่วยแบ่งเบาภาระความเส่ียงของเกษตรกรดว้ยนโยบายประกนัราคา นอกจากน้ียงั
เห็นว่า ปัญหารายได้และคุณภาพชีวิตของเกษตรกร ไม่ได้เกิดจากความเส่ียงแต่อย่างเดียว ความ
เส่ียงเป็นปัจจยัท่ีซ ้ าเติมเกษตรกรท่ียากจนและมีทุนนอ้ย ฟ้ืนตวัไดล้ าบากข้ึนเม่ือเผชิญกบัผลกระทบ
ท่ีรุนแรง  นอกจากน้ียงัเห็นว่า ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เน้นการมีระบบภูมิคุมกนัในตวัท่ีดี
พอสมควรต่อการมีผลกระทบใดๆ อนัเกิดจากการเปล่ียนแปลง ทั้งจากภายนอกและภายใน กล่าวคือ 
ได้เตรียมจดัการความเส่ียงท่ีจะเกิดข้ึนไวไ้ดแ้ล้ว การใช้ทฤษฎีใหม่ในภาคเกษตรจะช่วยลดความ
เส่ียงและสามารถอยูอ่ยา่งพอเพียงได ้คือมีพอใชบ้ริโภคภายในครัวเรือน และน าผลผลิตส่วนเกินไป
หารายไดอี้กทางหน่ึง นั่นคือมีทั้งความพอประมาณ ความมีเหตุผล และมีภูมิคุม้กนัเพื่อลดตน้ทุน
การครองชีพและการผลิตของ เกษตรกร  ปรีชา  (2543) การท าการเกษตรทฤษฎีใหม่ตามแนว
เศรษฐกิจพอเพียง ในอ าเภอเมือง จงัหวดัเพชรบูรณ์ โดยให้ความส าคญักบัปัจจยัท่ีมีอิทธิพลก าหนด
รายได้ของเกษตรกรจากการท าเกษตรทฤษฎีใหม่ตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง และเน้นประเมิน
ศกัยภาพรายไดข้องเกษตรกร ในการท าการเกษตรทฤษฎีใหม่ โดยอาศยัแนวคิดทฤษฎีเศรษฐศาสตร์
เก่ียวกบัการตดัสินใจมาประยุกต์ใช้กบัเกษตรทฤษฎีใหม่ ผ่านการวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีรวบรวมจาก
แบบสอบถาม ภาคสนามและขอ้มูลทางศกัยภาพ ผลการศึกษาพบวา่รายไดข้องเกษตรกรท่ีด าเนิน
กิจกรรมทางเศรษฐกิจพอเพียงในจงัหวดัเพชรบูรณ์วา่เกษตรกรมีรายได ้(เฉพาะจากภาคการเกษตร) 
เฉล่ียต่อปีเท่ากับ 56,867 บาท คิดเป็นร้อยละ 53.4 และมีระดับความพอเพียงทางเศรษฐกิจของ
ครัวเรือน และปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อรายได ้ไดแ้ก่ ความพอเพียงของน ้ า การขายผลผลิต ระดบัความรู้
ของภูมิปัญญาชาวบ้าน ขนาดพื้นท่ีท าการเกษตรรวมทั้ งพิจารณาศักยภาพของรายได้ใน 5 ปี 
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ขา้งหนา้วา่จะมีรายไดเ้ฉล่ีย 133,000 บาทต่อปี  และไดใ้หข้อ้เสนอแนะวา่ควรพฒันาและเผยแพร่ภูมิ
ปัญญาชาวบา้น และควรแกปั้ญหาดา้นการตลาดของผลผลิตใหม้ากข้ึน  
 กล่าวโดยสรุปว่าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  หมายถึง  การใช้ชีวิตโดยไม่ตั้งกฎระเบียบ
ให้กบัตนเองจนมากไปและไม่หย่อนจนเกินไปตั้งอยู่บนพื้นฐานของทางสายกลางและความไม่
ประมาทโดยค านึงถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสร้างภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวัตลอดจนใช้
ความรู้ ความรอบคอบ และคุณธรรม ประกอบการวางแผน การตดัสินใจและการกระท า 
 
2.2  ความหมายของภูมิปัญญา 
 

ความหมายของภูมิปัญญา  
 

มีผูรู้้ให้ความหมายของภูมิปัญญาไวม้ากมาย  เช่น ภูมิปัญญา (Wisdom) หมายถึง ความรู้ 
ความสามารถ ความเช่ือ ความสามารถทางพฤติกรรมและความสามารถในการแก้ไขปัญหาของ
มนุษย ์ ภูมิปัญญา  เป็นเร่ืองท่ีสั่งสมกนัมาตั้งแต่อดีตและเป็นเร่ืองของการจดัการความสัมพนัธ์
ระหว่างคนกับคน  คนกบัธรรมชาติ  คนกับส่ิงเหนือธรรมชาติ  โดยผ่านกระบวนการทางจารีต
ประเพณี วิถีชีวิต การท ามาหากินและพิธีกรรมต่าง ๆ เพื่อให้เกิดความสมดุลระหวา่งความสัมพนัธ์
เหล่าน้ี  

ภูมิปัญญา  หมายถึง ประสบการณ์ในการประกอบอาชีพ ในการศึกษาเล่าเรียน การท่ี
ชาวนารู้จกัวิธีท านา  การไถนา การเอาควายมาใช้ในการไถ่นา  การรู้จกันวดขา้วโดยใช้ควาย  รู้จกั
สานกระบุง  ตะกร้า น าไมไ้ผม่าท าเคร่ืองใชไ้มส้อยในชีวิตประจ าวนั  เรียกวา่ภูมิปัญญาทั้งส้ิน ภูมิ
ปัญญา  เป็นผลึกขององค์ความรู้ท่ีมีกระบวนการสั่งสม สืบทอด กลัน่กรอง กบัมายาวนาน มีท่ีมา
หลากหลายแต่ไดป้ระสบประสานกนัจนเป็นเหล่ียมกรณีท่ีจรัสแสงคงทนและทา้ทายตลอดกาลเวลา 
ความรู้อาจจะไม่ไดเ้ป็นเอกภาพ แต่ภูมิปัญญาจดัวา่เป็นเอกลกัษณ์  

ดงันั้น  สรุปได้ว่า  ภูมิปัญญา หมายถึง  องค์ความรู้ ความเช่ือ ความสามารถของคนใน
ทอ้งถ่ินท่ีไดจ้ากการสั่งสมประสบการณ์และการเรียนรู้มาเป็นระยะเวลายาวนาน มีลกัษณะเป็นองค์
รวม และมีคุณค่าทางวฒันธรรม  

 
ประเภทของภูมิปัญญา  

 

1. ภูมิปัญญาพื้นบา้น เป็นองคค์วามรู้ ความสามารถและประสบการณ์ท่ีสั่งสมและสืบทอด
กนัมา เป็นความสามารถและศกัยภาพในเชิงการแกปั้ญหา การปรับตวัเรียนรู้และสืบทอดไปสู่คน
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รุ่นต่อไป เพื่อการด ารงอยู่ของเผ่าพนัธ์ุ จึงเป็นมรดกทางวฒันธรรมชาติ ของเผ่าพนัธ์ุหรือเป็นวิถี
ชีวติของชาวบา้น 
 2. ภูมิปัญญาชาวบา้น  เป็นวิธีการปฏิบติัของชาวบา้น ซ่ึงไดม้าจากประสบการณ์ แนวทาง
แกปั้ญหาแต่ละเร่ือง แต่ละประสบการณ์  แต่ละสภาพแวดลอ้ม ซ่ึงจะมีเง่ือนไขปัจจยัเฉพาะแตกต่าง
กนัไป น ามาใช้แกไ้ขปัญหาโดยอาศยัศกัยภาพท่ีมีอยู่โดยชาวบา้นคิดเอง เป็นความรู้ท่ีสร้างสรรค์
และมีส่วนเสริมสร้างการผลิต หรือเป็นความรู้ของชาวบา้นท่ีผ่านการปฏิบติัมาแลว้อย่างโชกโชน  
เป็นส่วนหน่ึงของมรดกทางวฒันธรรมเป็นความรู้ท่ีปฏิบติัไดมี้พลงัและส าคญัยิง่ ช่วยให้ชาวบา้นมี
ชีวติอยูร่อดสร้างสรรคก์ารผลิตและช่วยในดา้นการท างาน  เป็นโครงสร้างความรู้ท่ีมีหลกัการ มีเหตุ 
มีผลในตวัเอง 
 3. ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน  เป็นความรู้ท่ีเกิดจากประสบการณ์ในชีวิตของคน  ผา่นกระบวนการ
ศึกษา สังเกต คิดว่าวิเคราะห์จนเกิดปัญญาและตกผลึกเป็นองค์ความรู้ท่ีประกอบกนัข้ึนมาจาก
ความรู้เฉพาะหลาย ๆ เร่ือง จดัว่าเป็นพื้นฐานขององค์ความรู้สมยัใหม่ท่ีจะช่วยในการเรียนรู้ การ
แกปั้ญหาจดัการและการปรับตวัในการด าเนินชีวิตของคนเรา ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเป็นความรู้ท่ีมีอยู่
ทัว่ไปในสังคม ชุมชนและในตวัผูรู้้เอง จึงควรมีการสืบค้นรวบรวม ศึกษา ถ่ายทอด พฒันาและ
น าไปใชป้ระโยชน์ไดอ้ยา่งกวา้งขวาง 
 4. ภูมิปัญญาไทย  หมายถึง  องค์ความรู้ ความสามารถ ทกัษะของคนไทยท่ีเกิดจากการ
ส่งเสริมประสบการณ์ท่ีผ่านกระบวนการการเลือกสรร เรียนรู้ปรุงแต่งและถ่ายทอดสืบต่อกนัมา  
เพื่อใชแ้กปั้ญหาและพฒันาวถีิชีวติของคนไทยใหส้มดุลกบัสภาพแวดลอ้มและเหมาะสมกบัยคุสมยั  
 

ลกัษณะของภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 

 ลกัษณะส าคญัของภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน พอสรุปไดด้งัน้ี 
1. เป็นเร่ืองของการใชค้วามรู้  ทกัษะ  ความเช่ือและพฤติกรรม  
2. แสดงถึงความสัมพนัธ์ระหว่าง คนกับคน คนกับธรรมชาติ คนกับส่ิงเหนือ

ธรรมชาติ  
3. เป็นองคร์วมหรือกิจกรรมทุกอยา่งในวถีิชีวติ  
4. เป็นเร่ืองของการแกไ้ขปัญหา  การจดัการ  การปรับตวั  การเรียนรู้เพื่อความอยู ่

รอดของบุคคล ชุมชนและสังคม  
5. เป็นแกนหลกัหรือกระบวนทศัน์ในการมองชีวติเป็นพื้นความรู้ในเร่ืองต่าง ๆ  
6. มีลกัษณะเฉพาะหรือมีเอกลกัษณ์ในตวัเอง  
7. มีการเปล่ียนแปลงเพื่อการปรับสมดุลในพฒันาการทางสังคมตลอดเวลา  
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8. มีวฒันธรรมเป็นฐาน  ไม่ใช่วทิยาศาสตร์  
9. มีบูรณาการสูง  
10. มีความเช่ือมโยงไปสู่นามธรรมท่ีลึกซ้ึงสูงส่ง  
11. เนน้ความส าคญัของจริยธรรมมากกวา่วตัถุธรรม  

        (เอกสารกลุ่มงานภูมิปัญญาท้องถ่ิน ส านักพัฒนาเกษตรกร กรมส่งเสริม
การเกษตร) 

 
 

2.3  ทฤษฎกีารมีส่วนร่วม 
 

  ทฤษฎีการมีส่วนร่วม 
 

 แนวคิดตามหลกัพื้นท่ี-ภารกิจ-การมีส่วนร่วม 
 เป็นวิธีการปรับกระบวนการบริหารจดัการ การพฒันาไปสู่การปฏิบติัการแปลงแผนไปสู่
การปฏิบัติต้องอาศัยกระบวนการและกลไกการผนึกก าลัง ในหลายมิติ กล่าวคือการประสาน
แผนงาน แผนเงิน และแผนคน กบัพื้นท่ีและหนา้ท่ีของหน่วยงานปฏิบติัให้เป็นเอกภาพ การก าหนด
แผนงานหรือโครงการพฒันาตามระบบบริหารจดัการน้ีจะใชยุ้ทธศาสตร์การพฒันาแผนเป็นกรอบ
ส าหรับก าหนดภารกิจ หน่วยงาน พื้นท่ี และการมีส่วนร่วมของผูท่ี้เก่ียวข้องให้สอดคล้องกับ
วตัถุประสงค์และเป้าหมาย (http://www.ldd.go.th/Thai-html/05022007/PDF/PDF01/008. pdf/16 
กนัยายน 2551) 
 

การปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม (Participatory  Action  Research : PAR) 
 การวิจัย เชิงป ฏิบัติการแบบมี ส่วน ร่วม  (Participatory Action Research : PAR)  เป็น
กระบวนการท่ีผูค้นจ านวนหน่ึงในองคก์รหรือในชุมชน ร่วมศึกษาปัญหาโดยกระท าร่วมกบันกัวจิยั
ผา่นกระบวนการ วิจยัตั้งแต่ตน้จนกระทัง่เสนอผลและอภิปรายผลการวิจยั เร่ิมตน้จากคนท่ีอยู่กบั
ปัญหา ( Problems People ) ค้นหาปัญหา ร่วมกบันักวิชาการ ( กระบวนการท่ีคนในชุมชนไม่ใช่
ผูถู้กกระท า แต่เป็นผูก้ระท า ม่ีมีส่วนร่วมและมีอ านาจร่วมกนัในการวิจยั ) ซ่ึงเป็นยุทธวิธีท่ีจะช่วย
ให้ชาวบา้นสามารถรวมตวักนัในรูปองค์กรชุมชน และสามารถท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ มี
ความ เขม้แข็ง ทั้งโครงสร้างและการด าเนินงานโดยอาศยัเง่ือนไขการเพิ่มศกัยภาพดว้ยระบบขอ้มูล 
ท าให้ชาวบา้นเห็นความส าคญั ของขอ้มูล เพราะจะช่วยให้สามารถวิเคราะห์ปัญหาของชุมชนและ
ท าการพฒันาต่อไปได ้ซ่ึงตอ้งอาศยัการฝึกฝนให้ชาวบา้น ท าวิจยัเป็น โดยการสร้างทีมวิจยัทอ้งถ่ิน
ข้ึนมา  
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แนวคิดพื้นฐานของ PAR ก็คือ ชาวบา้นเป็นผูอ้ยู่กบัปัญหา อยู่กบัขอ้มูล อยู่กบัความจริง 
เป็นผูรู้้ดีเท่ากบัหรือมากกวา่นกัวิจยั ดงันั้นการปฏิบติัการใดๆ ท่ีจะน าไปสู่การพฒันาคุณภาพชีวิต
ปัญหาการวิจยัจึงตอ้งเร่ิมจากชาวบา้น ไม่ใช่จากสมมติฐานของ นกัวิจยัหรือนกัพฒันาฝ่ายเดียว เป็น
การวิจยัท่ีมีการเรียนรู้ผสมผสานระหว่างทฤษฎี ระเบียบวิธีวิจยั เป้าหมาย และวตัถุประสงค์ของ
นกัพฒันาบวกกบัความตอ้งการ และความรอบรู้ของชาวบา้น  

ลกัษณะเด่นของ PAR คือ เป็นการวจิยัท่ีเนน้วธีิการเรียนรู้จากประสบการณ์โดยอาศยัการมี
ส่วนร่วมอย่างแข็งขนัจากทุกฝ่ายท่ีเก่ียวข้องกับกิจกรรมวิจยั นับตั้งแต่การระบุปัญหาและแนว
ทางแกไ้ขการด าเนินการโครงการ/กิจกรรมเพื่อการแกปั้ญหาและพฒันา การติดตามผล จนถึงขั้น
ประเมินผลโครงการ/ กิจกรรมท่ีก าลงัด าเนินงานและท่ีเสร็จส้ินลงแล้ว ในการวิจยัชนิดน้ี ค  าว่า 
ปฏิบติัการ (Action) หมายถึง กิจกรรมท่ีโครงการวิจยัตอ้งการจะด าเนินการ อาจเป็นเร่ืองพฒันา
แหล่งน ้ า การพฒันาการเกษตร การปรับเปล่ียน  พฤติกรรมอนามยั การพฒันาศกัยภาพขององคก์ร
ชุมชน การเสริมสร้างความเข้มแข็งองค์กรชุมชน เป็นต้น ส่วนใหญ่แล้วการปฏิบติัการมกัเป็น
กิจกรรมท่ีเก่ียวกบัการพฒันาด้านใดด้านหน่ึง ส่วนค าว่า การมีส่วนร่วม (Participation) หมายถึง 
การมีส่วนเก่ียวขอ้งของทุกฝ่ายท่ีเขา้ร่วมกิจกรรมวจิยั ในการวเิคราะห์สภาพปัญหาหรือสถานการณ์
อนัใดอนัหน่ึงแลว้ร่วมในกระบวนการตดัสินใจและการด าเนินการจนส้ินสุดการวิจยั 

วิธีการวิจัยแบบ PAR เป็นกระบวนการท่ีจะสะท้อนความเป็นจริงท่ีมีความแตกต่าง
หลากหลาย ซับซ้อนโดยไม่มีรูปแบบตายตวั ไม่มีสูตรส าเร็จ แต่ต้องมีวิธีวิทยาท่ีเปิดกวา้งและ
ยืดหยุ่นตามสถานการณ์ และการเปล่ียนแปลงของสังคม  PAR เป็นแนวทางการวิจยัท่ีต่างไปจาก
การวิจยัเชิงวิทยาศาสตร์ธรรมชาติ เพราะเนน้การยอมรับหรือความเห็นพอ้งร่วมกนัโดยเฉพาะจาก
ฝ่ายชาวบา้นและหรือองค์กรชุมชน ในการวิจยัชนิดน้ี นักวิจยัจะตอ้งมีการประเมินความสัมพนัธ์
ระหวา่งผูว้ิจยักบัชาวบา้นอยูต่ลอดเวลาและทบทวนวตัถุประสงคข์องการวจิยัเป็นคร้ังคราว เพื่อให้
สอดคลอ้งกบัความเห็นของชาวบา้นอนัจะน าไปสู่การมีส่วนร่วมอยา่งแทจ้ริง เพื่อการเปล่ียนแปลง
ของชุมชนไปในทิศทางท่ีดีข้ึน ในการวจิยัแบบ PAR ชาวบา้นเป็นผูรู้้เท่าๆ กบันกัวจิยัหรือนกัพฒันา 
เพราะปัญหาของการวจิยัเร่ิมจากชาวบา้น ไม่ใช่จากสมมติฐานของผูว้ิจยัหรือนกัพฒันาแต่ฝ่ายเดียว 
และการก าหนดแนวทางและการเลือกแนวทางปฏิบติัท่ีจะน าไปสู่การพฒันาคุณภาพชีวิต ก็เป็นการ
ก าหนดและด าเนินการร่วมกนัทั้งสามฝ่าย คือ ชาวบา้น นกัวิจยั และนกัพฒันาท่ีต่างก็มีบทบาทเท่า
เทียมกนั การวิจยัน้ีจึงเป็นการผสมผสานระหว่างความรู้เชิงทฤษฎีและระเบียบวิธีของนกัวิจยักบั
เป้าหมายและวตัถุประสงคข์องนกัพฒันาผนวกกบัความตอ้งการและความรอบรู้ของชาวบา้น ส่ิงน้ี
เป็นรากฐานท่ีส าคญัส าหรับความส าเร็จในการพฒันาความรู้ความเขา้ใจท่ีไดจ้ากการวิจยั จะเป็น
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จุดเร่ิมตน้ของการปฏิบติัการอยา่งมีประสิทธิภาพ และในขณะน้ีมีตวัอยา่งของโครงการท่ีด าเนินการ
ไดผ้ลแลว้ในหลายพื้นท่ีทั้งในสังคมไทยและสังคมนานาประเทศ 
 

ขั้นตอนการวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม มี 5 ขั้นตอน ไดแ้ก่  
1. ระยะก่อนการท าวิจยั (Pre- Research Phase) ประกอบดว้ย  การคดัเลือกชุมชนและการ

เขา้ถึงชุมชน การบูรณาการตวันักวิจยัเขากบัชุมชน  การส ารวจขอ้มูลเบ้ืองตน้ของชุมชน และการ
เผยแพร่แนวคิด PAR แก่ชุมชน  

2. ระยะการท าวิจยั (Research Phase) ประกอบดว้ย การวิเคราะห์ปัญหาร่วมกบัชุมชน การ
ฝึกอบรมทีมวิจยัทอ้งถ่ิน การวิเคราะห์ปัญหาซ่ึงอาจเกิดข้ึนในกระบวนการ PAR และก าหนดแนว
ทางแกไ้ข  การออกแบบการวิจยัและเก็บขอ้มูล  การวิเคราะห์ขอ้มูล และ การน าเสนอขอ้มูลต่อท่ี
ประชุมในชุมชน  

3. ระยะการจดัท าแผน (Planning Phase) ประกอบดว้ย การอบรมทีมงานวางแผนทอ้งถ่ิน 
การก าหนดโครงการหรือกิจกรรม การศึกษาความเป็นไปได้ของแผนงาน  การแสวงหา 
งบประมาณและหน่วยงานท่ีสนบัสนุน และการวางแผนเพื่อติดตามและประเมินผล  

4. ระยะการน าแผนไปปฏิบติั (Implementation Phase) ประกอบดว้ย  การก าหนด ทีมงาน
ปฏิบติังานอาสาสมคัร และการอบรมทีมงานปฏิบติัอาสาสมคัร  

5. ระยะการติดตามและประเมินผลการปฏิบัติงาน (Monitoring and Evaluation Phase) 
ประกอบด้วย การจดัตั้งทีมงานติดตามและประเมินผลการปฏิบติังานของชุมชนเพื่อติดตามการ
ด าเนินงานของฝ่ายปฏิบติัทุกระยะ และ เสนอผลการประเมินต่อท่ีประชุมในชุมชน 
 

การมีส่วนร่วม (participation) 
การมีส่วนร่วมก่อให้เกิดผลดีต่อการขบัเคล่ือนองค์กรหรือเครือข่าย เพราะมีผลในทาง

จิตวทิยาเป็นอยา่งยิง่ กล่าวคือผูท่ี้เขา้มามีส่วนร่วมยอ่มเกิดความภาคภูมิใจท่ีไดเ้ป็นส่วนหน่ึงของการ
บริหาร ความคิดเห็นถูกรับฟังและน าไปปฏิบติัเพื่อการพฒันาเครือข่าย และท่ีส าคญัผูท่ี้มีส่วนร่วม
จะมีความรู้สึกเป็นเจา้ของเครือข่าย ความรู้สึกเป็นเจา้ของจะเป็นพลงัในการขบัเคล่ือนเครือข่ายท่ีดี
ท่ีสุด 
 

ผลดีต่อการบริหารจดัการเครือข่าย 
1. ท าให้การบริหารหรือการพิจารณาแนวทางในการแกปั้ญหามีความหลากหลายเป็นไป

อย่างถ่ีถว้น  รอบคอบ เพราะเป็นการระดมแนวคิด จากบุคคลท่ีมีความหลากหลาย ทั้งความรอบรู้ 
และประสบการณ์ 
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2. ท าให้มีการถ่วงดุลอ านาจซ่ึงกันและกัน  โดยมิให้บุคคลใดบุคคลหน่ึงมีอ านาจมาก
เกินไป ซ่ึงอาจน าไปสู่การใชอ้  านาจในทางท่ีไม่ถูกตอ้งอนัเกิดผลเสียหายแก่เครือข่ายได ้

3. เป็นการขจดัปัญหา มิให้การด าเนินนโยบายใด ๆ มีผลต่อกลุ่มใดกลุ่มหน่ึงมากหรือน้อย
เกินไป  ซ่ึงจะก่อใหเ้กิดความยติุธรรมในการด าเนินการต่อทุกฝ่ายได ้

4. ก่อให้เกิดการประสานงานท่ีดี ท าให้การบริหารเครือข่ายเป็นไปอย่างราบร่ืนและมี
ประสิทธิภาพ ขอความร่วมมือง่าย 

5. การรวมตวักนัของบุคคลเป็นเครือข่ายจะก่อให้เกิดพลงัท่ีเขม้แข็ง  สามารถขบัเคล่ือน
กิจกรรมใหเ้ป็นไปตามวตัถุประสงคแ์ละตรงเป้าหมาย โดยทุกคนมีความรู้สึกเป็นเจา้ของ 
 
 

หลกัการมีส่วนร่วม 
 

หลักของการมีส่วนร่วม ในความหมายของการบริหารจดัการจะมีความเช่ือมโยงอย่าง
ใกล้ชิดกบั “การตดัสินใจ” นั่นคือ การมีส่วนร่วม จะน าไปสู่การตดัสินใจอย่างมีคุณค่าและอย่าง
ชอบธรรม  และตอ้งเป็นการมีส่วนร่วมอยา่งแทจ้ริง (meaningful participations)  ไม่วางระบบไวใ้ห้
ดูเหมือนว่าไดจ้ดักระบวนการให้มีส่วนร่วมแลว้เท่านั้น ถา้การตดัสินใจท่ีเกิดจากการมีส่วนร่วมมี
ความสมเหตุสมผลและชอบธรรมก็ตอ้งน าไปปฏิบติั แต่ถ้าผูมี้อ  านาจเห็นว่าการตดัสินใจนั้นไม่
เหมาะสม ขดักบัการตดัสินของการมีส่วนร่วม ก็จะตอ้งอธิบายไดโ้ดยมีมาตรฐานแห่งความชอบ
ธรรมท่ีจะเลือกตดัสินใจเช่นนั้น โดยท่ีสังคมส่วนใหญ่ยอมรับได ้ 
 หากจะดูแผนภูมิของการมีส่วนร่วม (ดูแผนภูมิการมีส่วนร่วม : Participation continuum) 
จะเห็นวา่มีตั้งแต่นอ้ยท่ีสุดของการมีส่วนร่วม คือ “แจง้เพื่อทราบ” นัน่คือ ไดต้ดัสินใจไปแลว้จึงมา
แจง้ใหท้ราบ ถา้เป็นเร่ืองเล็กนอ้ยอาจไม่สร้างปัญหา  
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กระบวนการมีส่วนร่วมอยา่งต่อเน่ือง 

 
 

รูปที ่2.1 กระบวนการมีส่วนร่วมอยา่งต่อเน่ือง 
 

 

ถ้าเห็นว่าการตดัสินใจนั้นอาจมีผลกระทบต่อผูมี้ส่วนได้ส่วนเสียก็ควรจะต้องมี “การ
ปรึกษาหารือ” ก็ถือว่ามีส่วนร่วมในระดับท่ีสูงข้ึนมาอีกเล็กน้อย คือได้รับฟังความคิดเห็นก่อน
ตดัสินใจ วธีิการท่ีมกัจะหยิบข้ึนมาท ากนับ่อยๆในระดบัน้ีคือ “การท าประชาพิจารณ์” หรือ “การรับ
ฟังความคิดเห็นของประชาชน” ตอ้งเนน้ย  ้าว่ากระบวนการรับฟังความคิดเห็นของผูมี้ส่วนไดส่้วน
เสีย จะตอ้งท าตั้งแต่เร่ิมคิดและตระหนกัถึงปัญหา (ไม่ใช่ท าเม่ือไดต้ดัสินใจไปแลว้และไดรั้บการ
ประทว้ง) เช่น ตระหนกัวา่มีปัญหาเร่ืองจ านวนขยะท่ีเพิ่มข้ึน มีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งหาท่ีทิ้งขยะ จึง
จดัการให้คนมามีส่วนร่วมเพื่อคิดหาวิธีแกปั้ญหาร่วมกนั กระบวนการมีตั้งแต่ จดัเวทีคุยกนัในกลุ่ม
เล็ก เคาะประตูบา้น ใช้แบบสอบถาม แลว้ประมวลขอ้มูลเพื่อน าเสนอต่อผูมี้อ  านาจเพื่อตดัสินใจ 
การตดัสินใจก็ตอ้งฟังประเด็นต่างๆ พิจารณาทุกประเด็น และตอบค าถามให้ไดทุ้กประเด็น การ
ตดัสินใจตอ้งมีคุณธรรมและเป็นท่ียอมรับได้ หากไม่ท ากระบวนการมีส่วนร่วมเหล่าน้ี แต่มาท า
เพียงวิธีการรับฟังความคิดเห็นอย่างเป็นทางการคร้ังเดียวหรือสองคร้ัง ก็จะเกิดเป็นปัญหา เพราะ
กลายเป็นเวทีท่ีแต่ละฝ่าย คือ ฝ่ายสนบัสนุนและฝ่ายคา้นมาแสดงจุดยนื ตอกย  ้าความเห็นดว้ยและไม่
เห็นดว้ย มายืนยนัวา่ฉนัถูก เธอผิด เวทีน้ีจึงมกัจะไม่เหมาะท่ีจะเป็นเวทีแห่งการมาพูดคุยกนั หากมี
ขอ้ขดัแยง้กนัมาก การปรึกษาหารือหรือการรับฟังความคิดเห็นเฉยๆจะไม่เหมาะสม  จ าเป็นตอ้งใช้
กระบวนการมีส่วนร่วมท่ีระดบัสูงกวา่ คือการร่วมเจรจาหาขอ้ยุติ (negotiation) หรือ เจรจาโดยมีคน
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กลางก ากบักระบวนการ (mediation)  คนกลางท่ีมาก ากบักระบวนการจะต้องไม่ใช่ผูท่ี้มีอ านาจ
หนา้ท่ีในการตดัสินใจ  ผูท่ี้จะท าหนา้ท่ีตดัสินใจคือผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียทั้งหลายหรือคู่เจรจา หาทาง
ออกท่ีดีท่ีสุดโดยกระบวนเรียนรู้ร่วมกนัจนทุกๆฝ่ายพอใจ ส่วนกระบวนการมีส่วนร่วมระดบัสูงสุด
คือการลงประชามตินั้น แมจ้ะดูดีท่ีแต่ละคนสามารถลงมติ แต่ละคนทีละคนได ้แต่การลงมติลงได้
เพียง “ใช่” หรือ “ไม่ใช่” หรือ “เอา” หรือ “ไม่เอา” อาจจะยิ่งก่อให้เกิดความขดัแยง้ ความแตกแยก
ข้ึนอีก ถา้สังคมยงัไม่เขา้ใจกระบวนการประชาธิปไตยอยา่งแทจ้ริง 
 “กระบวนการมีส่วนร่วม” เป็นกระบวนการท่ีจะกระจายอ านาจจากผูมี้อ  านาจท่ีแต่เดิม
มกัจะใชอ้ านาจเหนือ (power over หรือ power against) ตามทฤษฎีผูมี้อ านาจจะชอบท่ีจะใช้อ านาจ
เหนือ เช่น แม่ซ่ึงมีอ านาจมากกวา่ลูก ก็มกัจะใชอ้  านาจเหนือลูก สั่งให้ลูกกลบับา้นก่อนค ่า มาถึงวนั
หน่ึงลูกซ่ึงโตข้ึนมาเป็นหนุ่มเป็นสาวแลว้ ก็จะขอกลบับา้นดึก เพราะจะไปงานวนัเกิดเพื่อน แม่ก็ยงั
ใช้อ  านาจเหนือให้กลับบ้านภายในหกโมงเย็น ถามว่าลูกสาวจะยงัเช่ือและปฏิบติัตามไหม ตาม
ทฤษฎีแลว้ หากผูมี้อ  านาจยิ่งใชอิ้ทธิพลเหนือไปเร่ือยๆ อ านาจนั้นๆ ก็จะใชไ้ม่ได ้เพราะอ านาจท่ีมี
หรือไม่มีนั้น ไม่ใช่วา่เรา “มี” หรือ “ไม่มี” “อ านาจ” อยา่งเดียว แต่อยูท่ี่คนอ่ืนๆ ท่ีอยูร่อบขา้งหรือท่ี
เราใช้อ านาจเหนือเขานั้น เขามองวา่เราเหมาะสมท่ีจะมีอ านาจเหนือหรือไม่ ซ่ึงบางคร้ังส าคญักว่า
ดว้ยซ ้ าไป ฉะนั้นแทนท่ีแม่จะใชอ้  านาจเหนือ หนัมาใชอ้  านาจร่วมกบั  (power with) ลงมาพูดคุยกบั
ลูก หาทางออกท่ีดีกวา่แทนการสั่งอยา่งเดียว ลูกก็จะยนิดีปฏิบติัและเช่ือฟังแม่ต่อไป 
 การท างานแบบมีส่วนร่วมนั้นไม่ว่าจะเป็นระดบัครอบครัว ระดบัโรงเรียน ระดบัชุมชน 
ระดบัองคก์ร หรือระดบัประเทศนั้นวา่มีความส าคญัอยา่งยิง่ในกระบวนทศัน์ปัจจุบนั เพราะจะช่วย
ให้ผูมี้ส่วนร่วมเกิดความรู้สึกความเป็นเจา้ของ (ownership) และจะท าให้ผูมี้ส่วนร่วมหรือผูมี้ส่วน
ไดส่้วนเสียนั้น ยินยอมปฏิบติัตาม (compliance) และรวมถึงตกลงยอมรับ (commitment) ได้อย่าง
สมัครใจ เต็มใจ และสบายใจ ได้มีการด าเนินการแก้ปัญหาความไม่เรียบร้อยในห้องเรียนโดย
กระบวนการมีส่วนร่วม หลงัจากพยายามด้วยวิธีการใช้ไมเ้รียว ใช้กฎกติกาท่ีครูอาจารยอ์อกกฎ 
หรือวางระเบียบใหน้กัเรียนปฏิบติั แต่การยอมรับก็ยงัไม่ไดผ้ลดีนกั ครูประจ าชั้นไดช้วนนกัเรียนใน
หอ้งให้ร่วมกนั “ตระหนกั” ถึงปัญหาในห้องเรียน เช่น ความสกปรก การแต่งกายนกัเรียน การไม่มี
ระเบียบในห้องเรียน ใชก้ระบวนการมีส่วนร่วมท่ีจะวางกติกากนัเอง จนในท่ีสุดไดร้ะเบียบปฏิบติั
ประจ าห้องท่ีครูรับ เอามาจดัพิมพติ์ดไวใ้นห้อง ปรากฏวา่ไดรั้บการยอมรับและการปฏิบติัตามอยา่ง
ดีกว่ากฎกติกาท่ีครูก าหนดกติกานั้น ตวัอย่างเช่นน้ี เป็นตวัอย่างท่ีสามารถจะน าไปใช้ในองค์การ
หรือรัฐวิสาหกิจท่ีจะสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมท่ีจะเป็นเคร่ืองมือของการมีส่วนร่วมอย่างมี
คุณภาพต่อไป 
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 ท่ีมา:  วนัชัย วฒันศัพท์. การมีส่วนร่วมกับการพัฒนาองค์กร บรรยายในการสัมมนา
นายจา้งและลูกจา้งภาครัฐวิสาหกิจ เร่ือง “ระบบทวีภาคีกบัการแก้ปัญหาแรงงานในรัฐวิสาหกิจ 
วนัท่ี 6-8 มีนาคม 2546 โรงแรมพทัยาเซนเตอร์ เมืองพทัยา ชลบุรี จดัโดย กองรัฐวิสาหกิจสัมพนัธ์ 
กรมสวสัดิการและคุม้ครองแรงงาน กระทรวงแรงงาน 
 
2.4  เคร่ืองมือประมง 

 
สถาบนัวจิยัและพฒันาประมงน ้าจืด ไดก้ล่าวถึงเคร่ืองมือประมงน ้าจืด ดงัน้ี  

ประเภทของเคร่ืองมือประมงน ้าจืด 
1. เคร่ืองมือประเภทสวงิ (scoop devices) 
2. เคร่ืองมือประเภทยงิแทง(harpoons, guns) 
3. เคร่ืองมือประเภทเบด็(hooks and lines) 
4. เคร่ืองมือประเภทดกัล่อ(traps) 
5. เคร่ืองมือประเภทข่าย มอง(gillnets) 
6. เคร่ืองมือประเภทอวน(seine net) 
7. เคร่ืองมือประเภทอวนท่ีผลกัดนัเคล่ือนท่ี(push net) 
8. เคร่ืองมือประเภทยกข้ึน (lift net) 
9. เคร่ืองมือประเภทครอบหรือคลุมดา้นบน(cover) 
10. เคร่ืองมือประเภทถุงอวน (bag net) 
11. เคร่ืองมือประเภทท าใหช้าหรือสลบ (eloctrofishing) 
12. เคร่ืองมือประเภทล่อหรือดึงดูดเขา้มา (attraction) 
13. เคร่ืองมือประเภทท าใหต้กใจ (scared) 

 
1. เคร่ืองมือประเภทสวงิ (scoop devices) 
 1.1 ตะกร้าตกัปลา (Scoop basket) 
 1.2 สวงิตกัปลา (Scoop net) 
 1.3 สวงิปลาซิวแกว้ (Scoop net with lamp) 
2. เคร่ืองมือประเภทยงิแทง(harpoons, guns) 
 2.1 ซ่อม แหลน แทงปลา (Hand spear) 
 2.2 ฉมวก (Harpoon) 
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 2.3 ซุ่มยงิปลา 
 2.4 ปืนฉมวก(Spear gun) 
 2.5 ปืนฉมวกด ายงิปลาแบบใชป้ั้มลม 
3. เคร่ืองมือประเภทเบด็(hooks and lines) 
 3.1 เบด็ธง เบด็ตก (Pole and line) 
 3.2 เบด็ปัก(Set pole and line with live bait) 
 3.3 เบด็ราว (Longline) 

3.4 เบด็ลาก (Dragged pole and line) 
3.5 เบด็ลอย (Floating hook) 

4. เคร่ืองมือประเภทดกัล่อ(traps) 
 4.1  ลอบยนื อีหลง (Vertical cylinder trap) 
 4.2  ลอบนอน (Horizontal cylinder trap) 
 4.3  ลอบกุง้ฝอย (Shrimp trap) 
 4.4  ตุม้ อีจู ้(Upright basket trap) 
 4.5  ไซ (Funnel basket trap) 
 4.6  โทง(Large upright bamboo trap) 
 4.7  ชุดดกัปลา ท่อปลา (Rattan cone trap) 
 4.8  จนัใย (Drop door trap) 
 4.9  จนัดกักุง้กา้มกราม (Giant prawn cover trap) 
 4.10 ลนั (Bamboo tube trap) 
5. เคร่ืองมือประเภทข่าย มอง(gillnets) 
 5.1 ข่ายขึง (Stationary gillnet) 
 5.2  ข่ายลอย ข่ายไหล (Drift gillnet) 
 5.3  ข่ายไล่  (Chasing gillnet) 
6. เคร่ืองมือประเภทอวน(seine net) 
 6.1 อวนทบัตล่ิง (Seine net) 
 6.2 อวนลอ้มกร ่ า (ลอ้มเยาะ) 
 6.3  อวนปลาซิวแกว้ 
 6.4  ผา้ชอ้น (Hand dragged seine net) 
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7. เคร่ืองมือประเภทอวนท่ีผลกัดนัเคล่ือนท่ี(push net) 
 7.1 อวนรุน (Push net) 
 7.2  ชอ้น (Dip net) 
 7.3  ชอ้นสนัน่ (Big dip net) 
 7.4  ชอ้นกุง้ฝอย (V-shape push net) 
 7.5 ชอ้นขาครีม (Scissor dip net) 
8. เคร่ืองมือประเภทยกข้ึน (lift net) 
 8.1  ยกยอ (hand held lift net) 
 8.2  ยอขนัช่อ (Giant lift net) 
 8.3  อวนชอ้นเด่ียว 
9. เคร่ืองมือประเภทครอบหรือคลุมดา้นบน(cover) 
 9.1  สุ่ม (Plunge basket) 
 9.2  แห (Cast net) 
 9.3  แหสวรรค ์(Fixed cast net) 
10. เคร่ืองมือประเภทถุงอวน (bag net) 
 10.1  โพงพาง 
 10.2  โต่ง 
 10.3  จิบล่ี 
 10.4  กดั (River tributary barrage) 
11. เคร่ืองมือประเภทท าใหช้าหรือสลบ (eloctrofishing) 
 11.1  เคร่ืองก าเนิดไฟฟ้า (Electrofishing) 
 11.2  ไอเ้งียบ แบตเตอร่ี (Battery fishing) 
12. เคร่ืองมือประเภทล่อหรือดึงดูดเขา้มา (attraction) 
 12.1  กร ่ า (Brush park) 
 12.2   ห ่า (Brush bundle basket) 
 12.3   ขา (Brush bundle trap) 
13. เคร่ืองมือประเภทท าใหต้กใจ (scared) 
 13.1  เรือผหีลอก 
 13.2 อวนเปล (ตุกเตน้) 
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เคร่ืองมือประมงมีทั้งหมด 15 ประเภท โดยมี 8 ประเภท จาก 11 ประเภทเคร่ืองมือ ตามการ

แยกประเภทของ คีรี (2547); Tosunolu and Aydin (2007) และ Food and Agriculture Organization 

(1990, 2014) ซ่ึงไดจ้  าแนกประเภทเคร่ืองมือประมงตามลกัษณะการใช้ งานไว ้11 ชนิด เคร่ืองมือท่ี

พบในพื้นทีน้ีมีทั้งหมด 15 ชนิด ไดแก่ เบ็ดคนั เบ็ดราว จัน่ ตุม้ ลอบ ข่ายหรือมอง มองไหลหรือข่าย

ไหล ยอ ยอขนัช่อ ชอ้นรุนหรือชอ้น สนัน่ แห โต่ง โทง กดั และล่อหรือขา การใชเ้คร่ืองมือ ท าการ

ประมงในการจบัปลาจะแตกต่างกนัตามชนิด ของสัตวน์ ้าท่ีจบัได ้

(วีระธรรม และคณะ, 2547. และ วีร วรรณ, 2553) จากท่ีกล่าวมาเห็นไดว้า่ เคร่ืองมือประมง มีส่วน

ช่วยให้ชาวประมงจบัปลาไดม้ากหรือนอ้ย ซ่ึง จากการศึกษาเบ้ืองตน้พบวา่ ชาวประมงท่ีหาปลาเป็น 

หลกัในพื้นท่ีศึกษาจกัไดส้มญานามกนัวา่ พรานปลาการศึกษาจึงมีค าถามวา่ เคร่ืองมีท่ีใชใ้นการจบั

ปลา ของพรานปลาในแม่น ้ าสงครามเป็นอย่างไร ซ่ึงค าตอบ ท่ีได้จากการศึกษาน้ีสามารถใช้เป็น

ขอ้มูลพื้นฐานใน การก าหนดแนวทางหรือนโยบายในการบริหารจดัการ ทรัพยากรประมงในลุ่มน ้ า

สงครามท่ีเหมาะสม ซ่ึงการ จบัปลาต้องควบคู่กับการอนุรักษ์ทรัพยากรประมง ตลอดจนการ

ส่งเสริมการเรียนรู้ของคนในชุมชนในการ อนุรักษ์ทรัพยากรประมงในลุ่มน ้ าสงครามให้อย่าง 

ย ัง่ยนื 

  
2.5 อาหารท้องถิ่น 
 

วฒันธรรมการบริโภคปลา 
วฒันธรรมการบริโภคปลาเป็นเอกลกัษณ์อย่างหน่ึงของคนในลุ่มแม่น ้ าชี ท่ีบ่งบอกถึงวิถี

การด ารงชีวิตภายใตก้ารปรับตวัให้สอดคลอ้งกบัธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม การท่ีคนในลุ่มแม่น ้ า
สายน้ีอาศยัปลาเป็นอาหารเพื่อการยงัชีพในส ารับเกือบทุกม้ือ ร่วมกบัอาหารและผกัชนิดต่าง ๆ ท่ีได้
จากทอ้งถ่ินในยุคเศรษฐกิจพอเพียงและการพึ่งพา แสดงให้เห็นถึงความส าคญัของปลาต่อวิถีชีวิต 
นอกจากน้ียงัช้ีให้เห็นถึงภูมิปัญญาในการบูรณาการทรัพยากรท่ีมีอยูใ่นชุมชนไดอ้ยา่งลงตวั รูปแบบ
และวิธีการประกอบอาหารท่ีท าข้ึน เช่น การประกอบอาหารโดยการท าให้สุกโดยการใชค้วามร้อน 
อาหารหมัก และการบริโภคอาหารท่ีท าจากปลาโดยวิธีการกินดิบ ยงัสามารถบ่งบอกถึง
ความสัมพนัธ์ในมิติทางสังคมของคนในชุมชน เพราะกระบวนการประกอบอาหารแต่ละชนิด 
รวมถึงโอกาสในการบริโภคนั้นสะท้อนการมีส่วนร่วมและปฏิสัมพนัธ์ทางสังคมของคนในลุ่ม
แม่น ้าชีไดเ้ป็นอยา่งดี  
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นอกจากน้ีคนในลุ่มแม่น ้ าชียงัมีการเรียนรู้และมีขอ้ห้ามในการบริโภคปลาต่าง ๆ เพื่อให้ตนเอง
สามารถบริโภคปลาไดอ้ยา่งปลอดภยั การรู้จกัเลือกชนิดของปลามาประกอบเป็นอาหารแต่ละชนิด
และโอกาสท่ีจะน าอาหารแต่ละชนิดมาบริโภค ซ่ึงส่ิงต่าง ๆ เหล่าน้ีลว้นเป็นมรดกทางวฒันธรรมท่ี
สั่งสมมาแต่บรรพบุรุษและถ่ายทอดมาสู่ลูกหลานในปัจจุบนั รูปแบบและวิธีการปรุงอาหารท่ี
ประกอบข้ึนจากปลาถือเป็นวฒันธรรมท่ีบ่งช้ีการเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมท่ีส าคญั 
ในทางตรงขา้มเม่ือมีการเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมก็จะส่งผลต่อการเปล่ียนแปลงทาง
วฒันธรรมการบริโภคปลาอีกด้วย ตวัอย่างเช่น เม่ือมีการอพยพเคล่ือนยา้ยแรงงานจากชุมชนลุ่ม
แม่น ้ าชีไปท างานในเมืองใหญ่ ส่งผลท าให้มีการน าเอาวฒันธรรมการบริโภคอาหารจากปลาท่ี
แตกต่างจากชุมชนอ่ืนเขา้มา และเกิดการผสมผสานกบัวฒันธรรมจากทั้งภายในและภายนอกชุมชน
ข้ึนเป็นวฒันธรรมใหม่ ผลจากการเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมยงัส่งผลต่อการสูญหายของ
วฒันธรรมการบริโภคปลาในลุ่มแม่น ้าชีดว้ยเช่นกนั 

การประกอบอาหารจากปลาส าหรับบริโภคในครัวเรือนของคนในชุมชนลุ่มแม่น ้ าชี ในยุค
เศรษฐกิจพอเพียงและการพึ่ งพานั้ นมีลักษณะท่ีเรียบง่าย สอดคล้องกับการด าเนินชีวิตและ
ส่ิงแวดลอ้ม ท าให้มีความหลากหลายของวิธีการประกอบอาหารซ่ึงแบ่งออกไดเ้ป็น 4 กลุ่ม โดยแต่
ละกลุ่มสามารถให้ความหมายและค าจ ากดัความตามรูปแบบของกระบวนการและวิธีการดงัน้ีคือ 
กลุ่มแรก เป็นอาหารจากปลาท่ีท าให้สุกโดยการใช้ไฟเพื่อ ป้ิง เผา ยา่ง และการท าให้แห้ง ลกัษณะ
การประกอบอาหารกลุ่มน้ีจะเป็นการน าเอาปลาไปสัมผสักบัความร้อนโดยตรงและไม่ผา่นส่ือกลาง 
และหมายความรวมถึงการท าอาหารให้แห้ง โดยอาจจะใช้ความร้อนหรือการผึ่งให้แห้งโดยอาศยั
แสงแดดดว้ย กลุ่มท่ีสอง คือ อาหารท่ีท าให้สุกโดยการใช้ความร้อนจากน ้ า และไอน ้ ารูปแบบการ
ประกอบอาหารเหล่าน้ี ไดแ้ก่ การตม้ แกง และน่ึง การประกอบอาหารในกลุ่มน้ีจะพิจารณาจากการ
ใชส่ื้อกลาง โดยไม่ใหป้ลาสัมผสักบัไฟโดยตรง และตอ้งอาศยัภาชนะ เช่น หมอ้ หรือหวดน่ึงขา้วใน
การท า กลุ่มท่ีสาม เป็นกลุ่มท่ีประกอบข้ึนเป็นอาหารดิบ เช่น ก้อยปลา ลาบเหนียว การประกอบ
อาหารในกลุ่มน้ีจะไม่ท าให้สุก และกระบวนการนั้นมีความซับซ้อนก่อนท่ีจะน ามาบริโภค อาหาร
ในกลุ่มน้ีมีลกัษณะเฉพาะคือเม่ือท าให้สุกแลว้จะมีรสชาติไม่อร่อยเม่ือเทียบกบัการกินดิบ และ กลุ่ม
ท่ีส่ี คือ อาหารหมกั ไดแ้ก่ ปลาแดก ปลาแดกบอง หม ่าปลา ปลาจ่อม (ส้มปลาน้อย) และปลาส้ม 
เป็นตน้ อาหารกลุ่มน้ีถือไดว้า่เป็นเอกลกัษณ์ของทั้งคนในลุ่มแม่น ้าชีและ ภาคอีสาน 

การมีรูปแบบหรือวธีิการประกอบอาหารท่ีหลากหลายเช่นน้ีท าให้คนในลุ่มแม่น ้าชีสามารถ
บริโภคอาหารจากปลาและผลิตภณัฑ์ไดทุ้กวนัและตลอดปี อนัเป็นผลมาจากคุณลกัษณะเฉพาะท่ี
ส าคญัของปลา 2 ประการคือ ประการแรกชนิดพนัธ์ุของปลาท่ีจบัไดน้ั้นมีความหลากหลาย ท าให้
คนในชุมชนมีทางในการเลือกปลาแต่ละชนิดท่ีตอ้งการบริโภคมาประกอบเป็นอาหารในส ารับของ
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แต่ละม้ือได ้และมีการหมุนเวยีนไปตามแต่ละฤดูท่ีจบัได ้โดยมีลกัษณะคลา้ยกบัผลไมท่ี้มีประจ าใน
แต่ละฤดู ประการท่ีสองคือความแตกต่างอนัเน่ืองมาจากปลาแต่ละชนิดมีรสชาติต่างกนั ท าให้
ผูบ้ริโภคไม่รู้สึกเบ่ือ ดงัมีค ากล่าวถึงความส าคญั และความหลากหลายของวิธีการประกอบอาหาร
จากปลาวา่ อยูบ่า้นเฮา ในเลา้ก็มีขา้ว ในไหก็มีปลาแดก กินปลาเป็นอาหารมกัไม่ค่อยเบ่ือ แต่ถา้กิน
เน้ือววั เน้ือหมูคร้ังเดียวก็ไม่อยากกินอีก ส่วนปลานั้นสามารถกินไดเ้ร่ือย ๆ เพราะมีหลายชนิด และ
สามารถประกอบอาหารไดห้ลายอยา่ง เช่น วนัน้ีแกงแลว้พรุ่งน้ีกินน่ึงก็ได ้แต่ถา้กินลาบววัถึง 2 วนั 
ท าไม่ไดใ้นยคุน้ีรูปแบบการประกอบอาหารนอกจากจะบ่งช้ีถึงวธีิการด าเนินชีวติและภูมิปัญญาของ
คนในชุมชนลุ่มแม่น ้ าชี ในการเก็บ การถนอม และบูรณาการทรัพยากรในทอ้งถ่ินหลายอย่างเขา้
ดว้ยกนั ท าใหเ้กิดความหลากหลายของการบริโภคปลาไดอ้ยา่งลงตวั ดงัจะเห็นไดจ้ากความสัมพนัธ์
ของอาหารท่ีประกอบข้ึนจากปลากบัผกัพื้นบา้นท่ีเก็บจากป่า การใช้ความเปร้ียวจากมดแดงในการ
ท าให้กอ้ยปลาให้มีรสเปร้ียวและมีรสชาติท่ีอร่อย ซ่ึงส่ิงต่าง ๆ เหล่าน้ีลว้นเป็นมรดกทางวฒันธรรม
ท่ีไดรั้บการถ่ายทอดมาจากบรรพบุรุษทั้งส้ิน  
นอกจากน้ีวฒันธรรมการบริโภคและรูปแบบของอาหารยงับ่งบอกถึงลกัษณะความเป็นทอ้งถ่ิน 
ความสัมพนัธ์ระหวา่งชุมชนต่าง ๆ ในสังคมท่ีมีวฒันธรรมการบริโภคปลาในรูปแบบเดียวกนั โดย
พบว่าในแต่ละชุมชนหรือท้องถ่ินในลุ่มแม่น ้ าชีส่วนใหญ่มีรูปแบบการประกอบอาหารและการ
บริโภคท่ีมีลกัษณะคลา้ยคลึงกนัแต่อาจจะแตกต่างกนัเล็กนอ้ยในรายละเอียดของวธีิการปรุงและการ
เรียกช่ือเท่านั้น 

ปัจจยัท่ีมีผลกระทบต่อปลาในชุมชนลุ่มแม่น ้าชี 
ในยุคเศรษฐกิจพอเพียงและการพึ่ งพา (ก่อนปี พ.ศ. 2480) ปลาถือได้ว่าเป็นทรัพยากรท่ีมี
ความส าคญั และมีบทบาทต่อวิถีชีวิตของคนในลุ่มแม่น ้ าชีควบคู่มากบัขา้ว แต่เม่ือกา้วเขา้สู่ยุคทุน
นิยม (พ.ศ. 2504) บทบาทของขา้วไดเ้ปล่ียนไปกลายเป็นพืชเศรษฐกิจท่ีส าคญั และมีการปลูกกนั
อย่างแพร่หลายเกือบทุกพื้นท่ีในลุ่มแม่น ้ าชี เพื่อประโยชน์ทั้งการน ามาใช้ในการบริโภคและเป็น
สินคา้ทางการเกษตรของคนในชุมชนในทางตรงขา้มทรัพยากรปลากลบัมีบทบาทลดลงเป็นอยา่ง
มาก เม่ือระบบตลาดเทศบาลในชุมชนเมืองเกิดข้ึนราวปี  พ.ศ. 2490 - 2500 ส่งผลต่อการ
เปล่ียนแปลงความหมายของปลาจากเดิมท่ีคนในชุมชนชนบท เคยให้ความหมายในเชิงทรัพยากรท่ี
มีความส าคญัในการเป็นส่ิงส าหรับการแลกเปล่ียนในช่วงก่อนปี พ.ศ. 2480 กลบักลายเป็นสินคา้ท่ี
สามารถซ้ือขายได้ดว้ยระบบของเงิน ส่งผลให้เกิดอาชีพประมงในชุมชนต่างๆท่ีอยู่ใกลแ้หล่งน ้ า
อยา่งกวา้งขวาง  หลงัจากปี พ.ศ. 2500 เป็นตน้มา เม่ือมีการจบัปลาอย่างแพร่หลายจึงท าให้จ  านวน
ปลาในแหล่งน ้าธรรมชาติเร่ิมลดลง ส่งผลท าใหป้ลาจากแหล่งน ้าธรรมชาติถูกป้อนเขา้สู่ระบบตลาด
ก็ลดลง การท่ีจ านวนปลาในแหล่งน ้ าธรรมชาติลดลงนั้น ท าใหอ้าชีพการจบัปลาขายก็เร่ิมลดลงดว้ย 
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ซ่ึงในปัจจุบันปลาได้กลายเป็นส่วนหน่ึงของอาหารทางเลือกเท่านั้ น เน่ืองจากระบบปศุสัตว์
ภายในประเทศกา้วหน้าข้ึนโดยล าดบั มีการผลิตอาหารในระบบฟาร์มมากข้ึน เช่น ไก่ ไข่ไก่ เป็ด 
หมู โคเน้ือและโคนม เป็นตน้ ซ่ึงมีราคาถูกกวา่ปลาท่ีจบัไดใ้นธรรมชาติ ในอีกดา้นหน่ึงเม่ือมองถึง
วถีิชีวติของชาวประมงท่ีด าเนินชีวิตอยูใ่นชุมชนลุ่มแม่น ้ าชี จะพบวา่มีการเปล่ียนแปลงและปรับตวั
ต่อการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนมาโดยล าดับ การเปล่ียนแปลงและปรับตวัดังกล่าวนั้น ข้ึนอยู่กับ
กระแสการเปล่ียนแปลงของสังคมเมืองเป็นหลกั ซ่ึงค่อยๆ กลืนกินสังคมชนบทรอบนอกออกไป
เร่ือยๆ โดยมีปัจจยัท่ีส าคญัในการเปล่ียนแปลงคือ ความสะดวกสบายในการคมนาคมระหวา่งเมือง
กบัชนบท การโฆษณาทางส่ือทั้งวิทยุโทรทศัน์เพื่อกระตุน้ให้คนในชนบทอยากมีอยากเป็น และ
กลไกของตลาดท่ีมีเงินเป็นศูนย์กลางของการแลกเปล่ียน ประกอบกับการเปล่ียนแปลงของ
โครงสร้างสาธารณูปโภคท่ีจดัสรรโดยรัฐ เช่น ไฟฟ้า หรือน ้ าประปา ระบบการศึกษาท่ีท าให้แต่ละ
ครอบครัวมีรายจ่ายเพิ่มข้ึน ปัจจยัต่าง ๆ เหล่าน้ีส่งผลท าใหช้าวบา้นซ่ึงเดิมเคยประกอบอาชีพประมง 
หนัไปประกอบอาชีพอ่ืนท่ีสามารถสร้างรายไดแ้ละมีความมัน่คงมากกวา่การจบัปลาขาย ท าให้การ
จบัปลาเพื่อการจ าหน่าย ถูกลดบทบาทลงเป็นเพียงแค่อาชีพเสริมในช่วงท่ีไม่มีงานอ่ืนท าเท่านั้น 
อย่างไรก็ตามก็มีบางชุมชนท่ีถูกกระท าโดยรัฐในโครงการต่างๆ แล้วตอ้งหันมาประกอบอาชีพ
ประมงเพิ่มข้ึน ทั้งน้ีเน่ืองจากไม่มีอาชีพอ่ืนท่ีดีกว่า เพราะมีขอ้จ ากดัในเร่ืองของพื้นท่ีและชุมชน
ตั้งอยูใ่นนิเวศน์ท่ีไม่เหมาะสมกบัการเพาะปลูก วรพล .( 2552) 
 



 

บทที ่ 3 
 วธีิการด าเนินการวจิยั 

 
โครงงานวิจัยเร่ือง สืบสานภูมิปัญญาเคร่ืองมือประมงพื้นบ้านลุ่มน ้ าป่าสักจังหวัด

เพชรบูรณ์ คร้ังน้ี เป็นการการสืบสานภูมิปัญญาเคร่ืองมือประมงพื้นบ้านลุ่มน ้ าป่าสัก ตามแนว
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และเพื่อให้ผูสู้งอายุมีส่วนร่วมในการสร้างรูปแบบภูมิคุม้กนัของการ
จดัการครอบครัวตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยมาจากการมีส่วนร่วมของชุมชนทอ้งถ่ินซ่ึง
มีขั้นตอนการด าเนินการท าวจิยั  เป็น 3  ขั้นตอน ดงัน้ี 

 
ขั้นตอนท่ี  1  ศึกษาสืบสานภูมิปัญญาเคร่ืองมือประมงพื้นบ้านลุ่มน ้ าป่าสัก ตามแนว

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
กิจกรรม/ขั้นตอนต่าง ๆ 

1.1  ศึกษาชุมชนกลุ่มเป้าหมายและสนทนากบัผูน้ าชุมชน ลงพื้นท่ีส ารวจสภาพท่ีแทจ้ริง  
1.2   จัดการประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้ การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก 

ประชาคม และส ารวจขอ้มูล พร้อมทั้งคน้ควา้เอกสารเพิ่มเติมจากแหล่งขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อศึกษา
ปัญหาและศกัยภาพของชุมชน 

ผลท่ีไดรั้บ : ทราบขอ้มูลปัญหาและขอ้มูลพื้นฐานของภูมิปัญญาเคร่ืองมือประมงพื้นบา้น
ตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบนัและสู่อนาคต  

 
ขั้นตอนท่ี 2  
2.1 ทุกภาคส่วน ชุมชนในท้องถ่ิน และคณะผูว้ิจยัร่วมถอดบทเรียนภูมิปัญญาเคร่ืองมือ

ประมงพื้นบา้น จดัประชุมเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมแก่กลุ่มเป้าหมาย ดว้ยการสัมภาษณ์เจาะลึก
และประชาคม แลกเปล่ียนเรียนรู้ เพื่อให้ได้มาซ่ึงองค์ความรู้ สืบสานภูมิปัญญาเคร่ืองมือประมง
พื้นบา้นลุ่มน ้าป่าสัก  เนน้หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวปฏิบติั 

2.2 ขั้นปฏิบติัการ โดยการถอดบทเรียนจากผูสู้งอาย ุเพิ่มองคค์วามรู้ดา้นการสร้างมูลค่าเพิ่ม
ให้กบัภูมิปัญญาเคร่ืองมือประมงพื้นบา้นลุ่มน ้ าป่าสัก มีจุดมุ่งหมายให้กลุ่มเป้าหมายมีองค์ความรู้  
และน าความรู้ไปใช ้ในชีวติประจ าวนัท่ีได ้

ผลท่ีไดรั้บ : องค์ความรู้เร่ืองภูมิปัญญาเคร่ืองมือประมงพื้นบา้นลุ่มน ้ าป่าสักตามแนวหลกั
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวปฏิบติั จ  านวน 1 เล่ม 
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ขั้นตอนท่ี  3 สรุปและประเมินผลการวจิยั 
กิจกรรม/ขั้นตอนต่าง ๆ 

3.1 ติดตามผลการวจิยั เพื่อตรวจสอบผลการด าเนินการวจิยั 
           3.2 คณะผูว้จิยัร่วมกนัสรุปผลการด าเนินงานร่วมกนัเพื่อใหชุ้มชนเป้าหมายรับทราบผล 
 3.3  จดัท ารายงานวจิยัฉบบัสมบูรณ์ 
 3.4  ประชาสัมพนัธ์ และเผยแพร่ผลงานวจิยั  

 ผลท่ีไดรั้บ : ไดต้รวจสอบขอ้เทจ็จริงรวมถึงปัญหาอุปสรรครวมถึงและไดร้ายงานวิจยัฉบบั     
สมบูรณ์ 
  

 3.1  วธีิการเกบ็รวบรวมข้อมูล   

      ให้ชุมชนมีส่วนร่วมในทุกกระบวนการทั้งทางตรงและทางออ้มในการวิจยั และให้ทุกภาค
ส่วนเข้ามามีส่วนร่วม โดยเทคนิคการศึกษาจะประกอบด้วย การศึกษาชุมชนแบบมีส่วนร่วม 
(Participatory Learning and Appraisal : PLA) และ การวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม (Participatory 
Action Research : PAR)  จากการประชุมผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้ง (Stakeholders Workshop)  และการประเมิน
ชุมชนอย่างเร่งด่วน (RRA: Rapid  Rural  Appraisal) โดยการสัมภาษณ์  การใช้แบบสอบถาม  การ
สังเกตการณ์โดยตรง การเขา้ไปมีส่วนร่วมในชุมชน โดยใชว้ิธีการประชุมเชิงปฏิบติัการ เพื่อให้ไดม้า
ซ่ึงขอ้มูลของความรู้ในเร่ืองของภูมิปัญญาเคร่ืองมือประมงพื้นบา้นลุ่มน ้ าป่าสัก และภูมิปัญญาดา้น
อาหารทอ้งถ่ิน และศึกษาพื้นฐานครอบครัว ศึกษาปัญหา และส่ิงท่ีสนับสนุน ในการด าเนินชีวิต
ครอบครัว เร่ืองการใช้ทรัพยากรในพื้นท่ี เช่นไม้ไผ่ ป่าชุมชนในพื้นท่ี โดยการน าหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใชใ้นชีวิตประจ าวนั โดยกลุ่มเป้าหมายประกอบดว้ย กลุ่มเป้าหมายไดแ้ก่
ชุมชนบา้นระหาร ต าบลห้วยสะแก และชุมชนบา้น   ท่าเม่ียง ต าบลนายม ทีมีพื้นท่ีติดแม่น ้ าป่าสัก 
อ าเภอเมืองเพชรบูรณ์ จงัหวดัเพชรบูรณ์ ตลอดจนผูน้ าในทอ้งถ่ินอาทิผูใ้หญ่บา้น ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น
และคณะกรรมการชมรมผูสู้งอายุ ผู เ้ฒ่าผูแ้ก่  พฒันาชุมชนต าบลและจงัหวดั กศน. ปราชญ์
ชาวบา้น  
 

3.2  วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล 

 เพื่อให้บรรลุวตัถุประสงค์ของการวิจยัคร้ังน้ีจะใช้การวิเคราะห์เชิงพรรณนา(Descriptive 
Analysis) และก ารวิ เคราะ ห์ เชิ ง คุณ ภ าพ  (Qualitative Analysis) โดย เทค นิ คก ารศึกษ าจะ
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ประกอบด้วย และ การวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research : PAR)  
จากการประชุมผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้ง  (Stakeholders Workshop)   

 
3.3  ระยะเวลาในการด าเนินงานและพืน้ที่ทีท่ าการวจัิย 

เร่ิมด าเนิน  ตุลาคม 2558  ส้ินสุดโครงการ กนัยายน 2559 สถานท่ีท าการวิจยั : ชุมชนบา้น
ระหาร ต าบลห้วยสะแก และชุมชนบา้น   ท่าเม่ียง ต าบลนายม ท่ีมีพื้นท่ีติดแม่น ้ าป่าสัก อ าเภอเมือง
เพชรบูรณ์ จงัหวดัเพชรบูรณ์ โดยมีแผนการด าเนินการดงัน้ี 

  



บทที ่ 4 
ผลการวจิยั 

 
การด าเนินการวิจยัเร่ือง  สืบสานภูมปัญญาทอ้งถ่ินเคร่ืองมือประมงพื้นบา้นลุ่มน ้ าป่าสัก 

จงัหวดัเพชรบูรณ์ เป็นการการสืบสานภูมิปัญญาเคร่ืองมือประมงพื้นบา้นลุ่มน ้ าป่าสัก ตามแนว

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อให้ทุกภาคส่วนมีส่วนร่วมในการให้ขอ้มูล  และใช้วิธีการวิจยัเชิง

ปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research : PAR) มีการประเมินชุมชนอย่างมีส่วน

ร่วม (Participatory Rural Appraisal: PRA) โดยใช้ความร่วมมือระหว่างชุมชน และคณะผู ้วิจ ัย

ตลอดจนหน่วยงานต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อให้ไดข้อ้มูลของ การท าการเกษตรในชุมชน มีความเก่ียวขอ้ง

กบัการใช้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีเก่ียวขอ้งกบัดา้นเคร่ืองจกัสานจากไมไ้ผ่  ดา้นการใชว้สัดุเหลือใชจ้าก

ทอ้งถ่ิน และภูมิปัญญาดา้นอาหารทอ้งถ่ินและท าให้ทราบพื้นฐานครอบครัว ปัญหาท่ีพบ และส่ิงท่ี

สนับสนุน ในการด าเนินชีวิตครอบครัว ตลอดจนเพื่อให้ผูสู้งอายุมีส่วนร่วมในการสร้างรูปแบบ

ภูมิคุม้กนัของการจดัการครอบครัวตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มเป้าหมายไดแ้ก่ชุมชน

บา้นระหาร ต าบลห้วยสะแก และชุมชนบา้นท่าเม่ียง ต าบลนายม ท่ีมีพื้นท่ีติดแม่น ้ าป่าสัก ซ่ึงพบ

ผลการวจิยัดงัน้ี 

ตอนท่ี 1  บริบทชุมชนบา้นระหาร ต าบลหว้ยสะแก  อ าเภอเมือง จงัหวดัเพชรบูรณ์ 

ตอนท่ี 2  บริบทชุมชนบา้นท่าเม่ียง ต าบลนายม อ าเภอเมือง จงัหวดัเพชรบูรณ์ 

ตอนท่ี 3  ภูมิปัญญาของเคร่ืองมือประมงพื้นบา้นชนิดต่างๆ  
 ตอนท่ี 4  ภูมิปัญญาดา้นอาหารทอ้งถ่ินจากปลาและสัตวน์ ้ า 
 

4.1  ตอนที ่1  บริบทชุมชนบ้านระหาร ต าบลห้วยสะแก  อ าเภอเมือง จังหวดัเพชรบูรณ์ 

ศึกษาชุมชนบา้นระหาร ต าบลหว้ยสะแก  อ าเภอเมือง จงัหวดัเพชรบูรณ์  

 บริบทพื้นท่ี  สภาพของแม่น ้ าป่าสักคดเค้ียวไปตามเส้นทางการไหลของน ้า ช่วงฤดูน ้า

หลาก ผา่นท่ีดินท ากินของเกษตรกร 

สภาพปัญหาพื้นท่ี (น ้าแหง้)ในหนา้แลง้ 

  - การท าการประมง (ช่วงฤดูฝน) 

  - สภาพแหล่งน ้า มีน ้ามากช่วงฤดูฝน และน ้าแหง้ในช่วงฤดูร้อน 
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  - ขอ้มูลพื้นท่ีของภูมิปัญญาเคร่ืองมือประมงพื้นบา้นอดีตจนถึงปัจจุบนั มีการใช้

เคร่ืองมือประมงพื้นบา้นในการจบัสัตวน์ ้าลดลง   

- ขอ้มูลพื้นฐานของเคร่ืองมือประมงพื้นประมง 

 ขอ้มูลของเคร่ืองมือประมงพื้นบ้านแต่ละชนิดนั้นมีการปรับเปล่ียนในเร่ืองรูปร่างของ

เคร่ืองมือ ขนาดของเคร่ืองมือหรือรวมถึงการน าไปใชจ้บัสัตวน์ ้ าผิดประเภท บางคร้ังแต่ละพื้นท่ีมี

รูปแบบของเคร่ืองมือท่ีแตกต่างกนัแต่ใชใ้นการจบัสัตวน์ ้ าประเภทเด่ียวกนัข้ึนอยูก่บัวสัดุในการท า

เคร่ืองประมงหรือขนาดของสัตวน์ ้า 

 

4.2  ตอนที ่2  บริบทชุมชนบ้านท่าเมี่ยง ต าบลนายม อ าเภอเมือง จังหวดัเพชรบูรณ์ 

 บริบทพื้นท่ี สภาพของแม่น ้าป่าสักคดเค้ียวไปตามเส้นทางการไหลของน ้า ช่วงฤดูน ้าหลาก 

ผา่นท่ีดินท ากินของเกษตรกร 

- การท าการประมง (ช่วงฤดูฝน) 

 - สภาพแหล่งน ้า มีน ้ามากช่วงฤดูฝน และน ้าแหง้ในช่วงฤดูร้อน 

 - ขอ้มูลพื้นท่ีของภูมิปัญญาเคร่ืองมือประมงพื้นบา้นอดีตจนถึงปัจจุบนั มีการใช้เคร่ืองมือ

ประมงพื้นบา้นในการจบัสัตวน์ ้าลดลง 

  สภาพปัญหาพื้นท่ี (น ้ าแห้ง)ในช่วงหน้าแล้งสามารถเดินขา้มไดเ้พราะจงัหวดัเพชรบูรณ์

เป็นพื้นท่ีตน้น ้ าของแม่น ้ าป่าสักและสูงกวา่จงัหวดัอ่ืนๆท่ีแม่น ้ าป่าสักไหลผ่าน และมีน ้ าช่วงฤดูฝน

(ช่วงฤดูน ้าหลาก) 

ซ่ึงพื้นท่ีงานวจิยัทั้ง 2 แหล่งน้ีจะมีลกัษณะบริบทความเป็นอยูท่ี่คลา้ยคลึงกนั 

 จากการประชุมเชิงปฏิบติัการแลกเปล่ียนการเรียนรู้ การสัมภาษณ์แบบเจาะลึกเพื่อให้ไดม้า

ซ่ึงขอ้มูลของความรู้ในเร่ืองของภูมิปัญญาเคร่ืองมือประมงพื้นบา้นลุ่มน ้ าป่าสัก และภูมิปัญญาดา้น

อาหารทอ้งถ่ิน 

 การท าการประมง สามารถท าไดบ้า้งในช่วงฤดูน ้ าหลากหรือช่วงฤดูฝน และจนกระทัง่ถึง

ช่วงตน้ฤดูร้อน เดือนเมษายน แต่บางพื้นท่ีน ้าอาจจะแหง้ก่อน การท าประมงส่วนมากจะใชเ้คร่ืองมือ

ประมงพื้นบา้นในการจบัสัตวน์ ้ า ซ่ึงก็จะมีลกัษณะเหมือกบัเคร่ืองมือประมงในภาคอ่ืนๆ เช่นกนั ใน

ส่วนของสัตวน์ ้ าท่ีจบัไดก้็จะไม่มีขนาดใหญ่เหมือนสมยัก่อน  ซ่ึงเคร่ืองมือในการท าประมงยงัไม่มี

การพฒันาให้สามารถจบัสัตวน์ ้ าไดใ้นปริมาณท่ีมากเหมือนในสมยัปัจจุบนัและการจบัสัตวน์ ้ าใน

สมัยน้ีนั้ นจะท าการจบัในรูปแบบท่ีว่าจบัให้ได้มากท่ีสุดเพื่อการแปรรูปและการขายซ่ึงผิดกับ
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สมยัก่อนท่ีจบัมาบริโภคในครัวเรือนหรือแปรรูปเพื่อเก็บไวบ้ริโภคภายในครัวเรือน จึงท าให้การ

ประมงในสมยัน้ีเป็นการท าการประมงแบบลา้งผลาญหรือสัตวน์ ้าท่ีชาวบา้นหาไดห้รือจบัไดจ้ะตอ้ง

ถูกน ากลบัไปทั้งหมดเพื่อการบริโภคและจ าหน่ายโดยไม่ค  านึงถึงเร่ืองการอนุรักษว์า่สัตวน์ ้ าท่ีจบัมา

ได้ยงัไม่ถึงขนาดหรือโตเต็มวยัท่ีจะบริโภคก็ให้ปล่อยไป ให้มันเจริญเติบโตก่อน หรือให้มัน

ขยายพนัธ์ุก่อนจึงจะไปท าการจบัมาบริโภคต่อไป 

 จากการท าการประมง  ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนัท าให้รู้ว่าเคร่ืองมือประมงบางชนิดไดถู้ก

ลืมในการน าไปใชป้ระโยชน์หรือน าไปจบัสัตวน์ ้ า และรวมถึงภูมิปัญญาในการท าเคร่ืองมือประมง

พื้นบา้นซ่ึงไม่มีผูสื้บทอดภูมิปัญญาในการจกัสานท าเคร่ืองมือประมงพื้นบา้นในทอ้งถ่ินส่วนใหญ่

จะนิยมซ้ือแบบส าเร็จรูปท่ีมีวางขายตามร้านขายของประเภทเคร่ืองจกัสาน เคร่ืองตาข่าย แห และ

วฒันธรรมของวยัรุ่นสมยัน้ีจะมองขา้มเร่ืองการท ามาหากิน 

ประเภทงานฝีมือ งานหตัถกรรม ดา้นภูมิปัญญาในการจกัสานเคร่ืองมือประมงพื้นบา้นจึงท าให้ใน

อนาคตภูมิปัญญาการท าเคร่ืองมือประมงพื้นบา้นจะสูญหายไปรวมถึงไม่สามารถท่ีจะหาดูรูปภาพ

และวธีิการใชง้านไดใ้นอนาคต 

 วสัดุอุปกรณ์ในการท าเคร่ืองจกัสาน เคร่ืองมือประมงท่ีส าคญัท่ีสุด คือ ไมไ้ผ ่ซ่ึงวสัดุท่ีมีอยู่

ในท้องถ่ินเร่ืองหายากข้ึน เพราะมีการปลูกน้อยและการหาจากธรรมชาติก็ยิ่งหายากข้ึนเร่ือยๆ 

เน่ืองจากพื้นท่ีในการไปตดัไมไ้ผ่มาใช้นั้นถูกประกาศเป็นป่าชุมชน และอีกพื้นท่ีบางส่วนก็เป็น

พื้นท่ีของกรมป่าไม ้ซ่ึงไม่อนุญาตให้เขา้ไปตดัมาท าเคร่ืองมือหรือน ามาขายจึงท าให้ตน้ทุนในการ

ผลิตเคร่ืองจกัสานเคร่ืองมือประมงนั้นมีตน้ทุนสูงข้ึนเน่ืองจากไมไ้ผท่ี่ใชใ้นการท านั้นตอ้งซ้ือมา จึง

ท าให้อาชีพในการจกัสานเคร่ืองมือประมงนั้นลดลงและมีผูสื้บทอดลดลงดว้ยและอีกเหตุผลหน่ึงก็

คือ แหล่งน ้ าท่ีใชใ้นการจบัสัตวน์ ้ ามีจ  านวนลดลงจากภาวะฝนแลง้ ฝนตกไม่ถูกตอ้งตามฤดูกาลท า

ให้มีน ้ าในแหล่งน ้ าธรรมชาติลดลง ผลจากการเปล่ียนแปลงของสภาวะด้านเศรษฐกิจสังคมและ

ส่ิงแวดล้อมท าให้เกิดปัญหาในส่วนของชุมชนและครอบครัว ซ่ึงผลจากการเปล่ียนแปลงน้ีอาจ

ก่อให้เกิดปัญหา ชุมชนอ่อนแอ ขาดวยัแรงงาน ครอบครัวแตกแยก รายไดไ้ม่เพียงพอ ภาวะหน้ีสิน 

ปัญหายาเสพติด หรืออาจถึงขั้นขาดจิตส านึกรักษใ์นภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 

 จากการท่ีคณะผูว้ิจยัร่วมถอดบทเรียนภูมิปัญญาเคร่ืองมือประมงพื้นบา้นจดัประชุมเชิง

ปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมกบักลุ่มเป้าหมาย ดว้ยการสัมภาษณ์เจาะลึกแลกเปล่ียนเรียนรู้เพื่อใหไ้ดม้า

ซ่ึงองค์ความรู้ การสืบสานภูมิปัญญาเคร่ืองมือประมงพื้นบ้านลุ่มแม่น ้ าป่าสัก ชุมชนบา้นระหาร 
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ต าบลห้วยสะแก และชุมชนบ้านท่าเม่ียง ต าบลนายม ท่ีมีพื้นท่ีติดแม่น ้ าป่าสักของอ าเภอเมือง  

จงัหวดัเพชรบูรณ์ 

 การปฏิบติัการถอดบทเรียนจากผูสู้งอายุ ปราชญ์ชาวบา้น ท่ีมีความรู้เร่ืองการท าเคร่ืองจัก

สาน เคร่ืองมือประมงพื้นบา้นในการจบัสัตวน์ ้ านั้น แบ่งออกเป็น การเพิ่มองคค์วามรู้ดา้นการสร้าง

มูลค่าเพิ่มให้กบัภูมิปัญญาเคร่ืองมือประมงพื้นบา้นลุ่มแม่น ้ าป่าสัก ผลิตเพื่อจ าหน่ายให้กบัร้านคา้

และผลิตตามท่ีผูม้าสั่งท า  ซ่ึงท าให้อาชีพน้ีเร่ิมฟ้ืนตวักลบัมาอีกคร้ังและเร่ิมมีผูส้นใจศึกษาการจกั

สานเคร่ืองมือประมงพื้นบา้นโดยเป็นชาวบา้นท่ีมีอาชีพหาปลาในช่วงอายุ 40-50 ปี โดยท่ีใช้เวลา

วา่งจาการท าไร่ ท านา หาปลา มาเร่ิมเรียนศึกษาจาก ผูท่ี้มีความรู้ในการท าเคร่ืองมือประมงพื้นบา้น 

จากการเรียนแบบตวัต่อตวั ถามวิธีการเลือกไม้ การเหลาไม้ จกัตอก การมดั ท าให้มีการพูดคุย

ถ่ายทอดวิชาการท าเคร่ืองมือประมงพื้นบ้าน วิธีการจับสัตว์น ้ า และการแลกเปล่ียนวิธีการ

ประสบการณ์การจบัสัตวน์ ้ า การท าอาหารและการแปรรูป การถนอมอาหารท่ีไดจ้ากสัตว์น ้ า เป็น

การถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น จึงเกิดผลการเปล่ียนแปลงในทิศทางท่ีดีข้ึน  มีการถ่ายทอดประสบการณ์

จากผูสู้งอายุ ปราชญ์ชาวบา้น ไปสู่อีกรุ่นหน่ึง ซ่ึงมีผลการเปล่ียนแปลงในสภาวะด้านเศรษฐกิจ

สังคม และส่ิงแวดล้อม ครอบครัวและชุมชนดีข้ึน ส่งผลให้ ครอบครัวมีความสามคัคี มีรายได้

เพียงพอ ไม่มีภาวะหน้ีสินหรือมีหน้ีสินลดลง มีการสืบสานภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเร่ืองเคร่ืองมือประมง 

โดยชุมชนทอ้งถ่ิน และทุกภาคส่วนท าให้เยาวชนเขา้มามีส่วนร่วมในกิจกรรมโดยใช้เวลาว่างให้

เป็นประโยชน์ โดยให้เยาวชนเห็นวา่การใชเ้วลาวา่งให้เป็นประโยชน์นั้นสามารถสร้างรายไดใ้ห้กบั

ตวัเองและครอบครัวได ้และจะส่งผลใหภู้มิปัญญาเหล่านั้นยงัคงอยูใ่นชุมชนสืบไป 

 เม่ือครอบครัวมีรายได้เพียงพอจากการมีรายได้เสริมจากภูมิปัญญาท้องถ่ินด้านจกัสาน

เคร่ืองมือประมงขาย เม่ือมีรายได้เพียงพอปัญหาหน้ีสินจะไม่เกิดข้ึน ครอบครัวอบอุ่นมีความ

สามคัคี เพราะไม่ตอ้งอพยพเขา้ไปในตวัเมืองเพื่อหารายได้ ปัญหายาเสพติดจะลดลงเน่ืองจากพ่อ 

แม่ สามารถอบรมสั่งสอนลูกได ้ก่อให้เกิดชุมชนเขม้แข็ง ส่งผลใหเ้ศรษฐกิจ สังคมและส่ิงแวดลอ้ม

ในชุมชนทอ้งถ่ินดีข้ึน  

จากการท่ีมีปัญหาเร่ืองการหาไมไ้ผซ่ึ่งเป็นวสัดุหลกัในการท าเคร่ืองมือประมงพื้นบา้นขาด

แคลนและหายาก จึงจึงท าให้ชาวบา้นบางรายท่ีมีพื้นท่ีดินมาก หันมาปลูกไมไ้ผเ่พื่อจ าหน่ายให้กบั

กลุ่มผูมี้อาชีพจกัสานจึงท าให้เกิดอาชีพปลูกไมไ้ผ่ขาย สร้างรายไดใ้ห้กบัครอบครัวหรือบางรายก็

ปลูกไวใ้นไร่ในสวนเพื่อใช้เอง ท่ีเหลือบางส่วนก็ขาย  ไม้ไผ่ท่ีนิยมน ามาใช้ในการท าเคร่ืองมือ

ประมงพื้นบ้านก็คือ ไม้ไผ่สีสุก เป็นไม้ไผ่ท่ีกอค่อนข้างใหญ่ ทรงแผ่ออกกวา้งท่ีมีแขนงหนาม
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โดยรอบกอ จะพบใกลแ้หล่งแม่น ้ าในชนบทข้ึนไม่ไกลจากหมู่บา้นมากนกั มกัจะเป็นไผท่ี่ชาวบา้น

น าไปปลูกแพร่ขยายพนัธ์ุเอง ล าตน้สูงใหญ่ผิวไผเ่ป็นมนั เส้นผา่ศูนยก์ลางไม่เกิน 7 น้ิว ปลอ้งแต่ละ

ปล้องยาวประมาณ 1-2 ฟุต ล าตน้ตั้งตรง แขนงไผ่มากเน้ือไมไ้ผ่สีสุกมีความหนากว่าไมไ้ผ่ชนิด

อ่ืนๆ ไผ่สีสุก เป็นไมไ้ผ่ท่ีมีคุณค่าในการจกัสานได้ทุกชนิดตั้งแต่ กระบุง ตะกร้า กระดง้ ตะแกรง 

เข่ง ไซดักปลา สุ่มปลา ฯลฯ และยงัสามารถน ามาท าโครงสร้างเคร่ืองเรือนไม้ไผ่ เป็นไมไ้ผ่ท่ีมี

ความสามารถสร้างสรรค์งานได้ทั้ งงานหยาบและงานละเอียดเพราะเน้ือไม้ไผ่ค่อนข้างเหนียว

ทนทาน (อนุชาติ, 2547) 

การท าเคร่ืองมือประมง 
คณะผูว้จิยัไดใ้ชเ้คร่ืองมือวจิยั คือแบบสัมภาษณ์ โดยท าการตั้งค  าถามเชิงลึก เร่ืองภูมิปัญญา

ทอ้งถ่ินเก่ียวกบัการท าเคร่ืองมือประมง พบว่า  หมู่บา้นน้ีมีการประยุกต์เคร่ืองจกัสานท่ีอดีตตอ้ง
ผลิตเพื่อขายตามฤดูกาลเท่านั้ น เช่น ลอบ ข้อง ไซ ต้องผลิตในช่วงฤดูจบัปลา แต่ปัจจุบนัมีการ
ประยุกต์และพฒันาน าเคร่ืองจกัสานดังกล่าวมาปรับปรุงให้มีขนาดเล็กลงและสามารถผลิตเพื่อ
จ าหน่ายใชเ้ป็นเคร่ืองรางของขลงัและเป็นศิริมงคลของทุกบา้นไม่วา่จะเป็นบา้นท่ีใชเ้ป็นท่ีพกัอาศยั 
ร้านคา้ต่างๆ ตลอดจนอาคารพาณิชย ์และอาจพบเห็นโดยทัว่ไปในบริเวณหนา้รถยนตเ์พื่อเสริมสิริ
มงคลใหก้บัเจา้ของบา้นและร้านคา้และเจา้ของรถยนต ์อาทิ ในอดีต ลอบ ไซ ขอ้งดกัปลา จะมีขนาด
ใหญ่ ใช้ประโยชน์ในการดกัจบัปลา และสัตวน์ ้ าทัว่ไป ราคาจะอยู่ท่ี 300-400 บาท แต่ปัจจุบนัได้
ปรับขนาดจนเล็กลงไวใ้ชแ้ขวนไวบ้ริเวณดา้นหลงัคาหนา้บา้น หรือในรถยนต ์สามารถเพิ่มมูลค่าได้
ราคาตวัเล็ก ตวัละ 70-100 บาท หากเป็นลอบหรือไซขนาดใหญ่ผูซ้ื้อจะซ้ือไปเป็นเคร่ืองรางตาม
ร้านคา้หรือโรงแรม รีสอร์ทต่างๆ ราคาจะอยูท่ี่ตวัละ 1,000 – 4,500 บาท 

ขอ้ดีและผลท่ีเกิดจากการท าการประมงโดยใชเ้คร่ืองมือประมงพื้นบา้น 
 คณะผูว้ิจยั นกัวิชาการและชุมชนร่วมกนัวิเคราะห์ศกัยภาพและวิเคราะห์ขอ้ดีและ

ผลจากการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนจากการท าการประมง ในส่วนของชุมชนโดยผูน้ าของหมู่บา้นมี
ความเป็นห่วงในเร่ืองของการจบัสัตว์น ้ า จึงได้มีข้อตกลงในการการจบัสัตว์น ้ าให้เป็นไปตาม
ประกาศของกรมประมง ในเร่ืองของขอ้ห้ามในการจบัสัตวน์ ้ าและการใช้เคร่ืองมือประมง โดย
ไดรั้บความรู้จากทางประมงจงัหวดัเพชรบูรณ์ 

ในส่วนของเคร่ืองมือประมงพื้นบา้นสามารถท าใหมี้ความรู้เกิดประโยชน์แก่สังคม
ปัจจุบนัได ้คือ การอนุรักษ ์เป็นการบ ารุงรักษาส่ิงท่ีดีงามไวเ้ช่น งานหตัถกรรม และคุณค่าหรือการ
ปฏิบติัตนเพื่อความสัมพนัธ์อนัดีกบัคนและส่ิงแวดลอ้ม เป็นการฟ้ืนฟู เป็นการร้ือฟ้ืนส่ิงท่ีดีงามท่ี
หายไป ให้กลับมาเป็นประโยชน์ เช่น การจักสาน และเป็นการประยุกต์ การปรับหรือการ
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ผสมผสานความรู้เก่ากบัความรู้ใหม่เขา้ดว้ยกนั ให้เหมาะสมกบัสมยัใหม่ เช่น การใช้วสัดุทดแทน 
จากการใชเ้ส้นตอกมดัมาเป็นใชเ้ชือกไนล่อนมดัแทน จากการใชห้วายก็เปล่ียนมาเป็นใชไ้มไ้ผแ่ทน 
ซ่ึงภูมิปัญญาชาวบา้นเหล่าน้ีลว้นแต่เป็น ความรู้ของชาวบา้น ซ่ึงไดม้าจากประสบการณ์ และความ
เฉลียวฉลาดของชาวบา้น รวมทั้งความรู้ท่ีสั่งสมมาแต่บรรพบุรุษ สืบทอดจากคนรุ่นหน่ึงไปสู่คนอีก
รุ่นหน่ึง ระหว่างการสืบทอดมีการปรับ ประยุกตแ์ละเปล่ียนแปลง จนอาจเกิดเป็นความรู้ใหม่ตาม
สภาพการณ์ทางสังคมวฒันธรรม และส่ิงแวดลอ้มต่อไป 

การสืบสานภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน เคร่ืองมือประมงพื้นบา้นลุ่มน ้าป่าสัก 
ในเร่ืองการสืบสานภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน พบวา่ในปัจจุบนัชาวบา้นบางส่วนมีการสืบสานและ

เห็นคุณค่าของการสืบสานภูมิปัญญาทอ้งถ่ินดา้นการเกษตรตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและ
สามารถน าไปปรับใชใ้นการด าเนินชีวิตท่ีเก่ียวขอ้งกบัดา้นสังคมไดใ้นบางกิจกรรม เน่ืองจากสังคม
ชุมชนยงัคงมีรูปแบบการพึ่งพาอาศยักนัในหมู่เครือญาติและมีการช่วยเหลือกนัของบา้นใกลเ้รือน
เคียงและจากการน านกัศึกษาท่ีเรียนในวิชาการศึกษาทัว่ไป ช่ือวิชาเทคโนโลยีตามแนวเศรษฐกิจ
พอเพียง ซ่ึงในรายวิชาดงักล่าวมีเน้ือหาหัวขอ้  “ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินดา้นต่างๆ” ซ่ึงมีวตัถุประสงค์ให้
นกัศึกษาตระหนกัและเห็นคุณค่าของภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของตนเองและเพื่อให้นักศึกษาได้เรียนรู้
โดยปฏิบัติจริงโดยลงพื้นท่ีไปบริการวิชาการกับชุมชน เน่ืองจากเป็นหน่ึงในภารกิจหลักของ
มหาวทิยาลยั  

 จากกิจกรรมการมีส่วนร่วมของชุมชนเยาวชน หน่วยงานทอ้งถ่ิน ปราชญช์าวบา้น 

ทุกภาคส่วนท่ีมีส่วนร่วมในการสร้างรูปแบบภูมิคุม้กนัของการจดัการทรัพยากรธรรมชาติในลุ่มแม่

น ้าป่าสักตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงท าใหชุ้มชนมีความรู้และไดอ้งคค์วามรู้จากการถอด

บทเรียนเป็นคู่มือ 2 เร่ืองไดแ้ก่  1)  ภูมิปัญญาของเคร่ืองมือประมงพื้นบา้นชนิดต่าง ๆ  2)  ภูมิปัญญา

ดา้นอาหารทอ้งถ่ินจากปลาและสัตวน์ ้า 
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4.3  ตอนที ่3  ภูมิปัญญาของเคร่ืองมือประมงพืน้บ้านชนิดต่าง ๆ 

 

 
 
 
 
 

ช่ือภาษาไทย  ชอ้นหางเหยีย่ว 
ช่ือภาษาองักฤษ  Raft Dip Net 
 
ลกัษณะเคร่ืองมือประมง 
 เป็นเคร่ืองมือชนิดหน่ึงท่ีมีขนาดใหญ่กวา่ยอธรรมดา การยกกวา้นข้ึน/ลง จะอาศยัคานดีด 
ประกอบด้วยจุดหมุน ท าให้สามารถยกข้ึนโดยแรงของคน ลกัษณะของเคร่ืองมือเช่นเดียวกบัยอ
ทัว่ไป คือประกอบเป็นเน้ืออวนท่ีมีรูปร่างเป็นส่ีเหล่ียมจตุัรัส มีดนัยอและไมก้วา้นใชท้  าการจบัสัตว์
น ้า เคร่ืองมือน้ีใชแ้พเป็นพาหนะ 
 
วธีิการท าประมง 
 วิธีการใช้จะน าเชือกคร่าวของอวนทั้ง 4 มุม ผูกเขา้กบัไมแ้ขวนยอ และกวา้น ให้ยอวางลง
ไปพื้นโคลนใต้น ้ า สังเกตปลาเข้าก็สาวเชือก ปลายไม้กวา้นอีกด้านหน่ึงกดให้ยอยกข้ึนพ้นน ้ า  
และผกูเชือกไวใ้หแ้น่น ใชส้วงิตกัสัตวน์ ้าท่ีอยูก่น้อวนแลว้จึงปล่อยใหย้อวางลงดงัเดิม 
 
เวลาท าการประมง  ไดต้ลอดทั้งวนั 
 
ฤดูกาล  ทุกฤดูกาล 
 
สัตว์น า้ทีจั่บได้  ปลาตามธรรมชาติทัว่ไป และปลาผวิน ้า 
 
แหล่งท าการประมง  แม่น ้า ล าคลอง บึง และหนอง 
 

 

รูปที ่4.1  ชอ้นหางเหยีย่ว 
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ช่ือภาษาไทย  ยอขนัช่อ 
ช่ือภาษาองักฤษ  Bug Lift Net 
 
ลกัษณะเคร่ืองมือประมง 
 เคร่ืองมือท่ีมีขนาดใหญ่กว่ายอธรรมดา การยกกวา้นข้ึนจะอาศยัคานดีด ประกอบด้วยจุด
หมุน ท าให้สามารถยกข้ึนโดยแรงของคนๆเดียว ลักษณะของเคร่ืองมือ เช่นเดียวกับยอทั่วไป 
ประกอบเป็นเน้ืออวนท่ีมีรูปร่างเป็นส่ีเหล่ียมจตุัรัส มีคนัยอ และไมก้วา้น ใชท้  าการจบัสัตวน์ ้า 
 
วธีิการท าประมง 
 การใช้จะน าเชือกคร่าวของอวนทั้ง 4 ผูกมุมเขา้กบัไมแ้ขวนยอ และกวา้นให้ยอวางลงไป
บนพื้นโคลนใต้น ้ า สังเกตปลาเข้าก็สาวเชือก ปลายไม้กวา้นอีกด้านหน่ึงกดให้ยอยกข้ึนพน้น ้ า  
และท าการผกูเชือกไวใ้หแ้น่น ใชส้วงิตกัสัตวน์ ้าท่ีอยูก่น้อวน 
 
เวลาท าการประมง  ไดต้ลอดทั้งวนั 
 
ฤดูกาล  ทุกฤดูกาล 
 
สัตว์น า้ทีจั่บได้  ปลา และสัตวน์ ้าตามธรรมชาติทัว่ไป 
 
แหล่งท าการประมง  แม่น ้า ล าคลอง หนอง และบึง 
 
 
 

 

 

รูปที ่4.2  ยอขนัช่อ 
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ช่ือภาษาไทย  เรือผหีลอก 
ช่ือภาษาองักฤษ  Simple Catching Boat 
 
ลกัษณะเคร่ืองมือประมง 
 ทอ้งเรือค่อนขา้งแบน และกราบเรือเม่ือลอยอยูใ่นน ้าจะสูงจากระดบัน ้าไม่มากนกั กราบเรือ
ดา้นหน่ึงติดแผ่นกระดานสีขาวและวางให้เอียงลาดลงน ้ า อีกดา้นหน่ึงของกราบเรือนั้นขึงตาข่าย
เป็นแนวยาวตลอดล าเรือ และให้ขอบสูงจากกราบเรือประมาณ 1 เมตร ใชเ้ป็นเรือประมงน ้ าจืดตาม
แม่น ้าล าคลอง 
 
วธีิการท าประมง 
 พายเรือออกหาปลาในเวลากลางคืน เม่ือปลาเห็นแผน่กระดานสีขาวท่ามกลางความมืด ปลา
จะตกใจและกระโดดขา้ม แต่กระโดนไม่พน้ เพราะถูกตาข่ายกั้นไว ้ปลาจะตกลงไปในท้องเรือ 
นบัเป็นวธีิหาปลาแบบง่ายๆ อีกวธีิหน่ึง 
 
เวลาท าการประมง  ช่วงเวลากลางคืน 
 
ฤดูกาล  ทุกฤดูกาล 
 
สัตว์น า้ทีจั่บได้  ปลาผวิน ้าทัว่ไป 
 
แหล่งท าการประมง  แม่น ้า และล าคลอง 
 
 
 

 

 

รูปที ่4.3  เรือผหีลอก 
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ช่ือภาษาไทย  ชอ้นขาคีม 
ช่ือภาษาองักฤษ  Boat Dip Net 
 
ลกัษณะเคร่ืองมือประมง 
 เคร่ืองมือชนิดน้ีถกัดว้ยดา้ยเป็นตาข่าย ขนาดตา 4 เซนติเมตร ผืนตาเป็นรูปสามเหล่ียมหนา้
จัว่  กน้ถุงลึก 4.50 เมตร ดา้มถือใชไ้มไ้ผ ่2 อนั        ยาว 4 เมตร ผูกไขวก้นัระหว่างก่ึงกลางเป็นรูป
กรรไกร แลว้ผกูขึงผนืตาข่ายติดกบัไมด้า้นหน่ึง ส่วนอีกดา้นหน่ึงเป็นท่ีส าหรับถือ 
 
วธีิการท าประมง 
 ใชเ้รือ 1 ล า ชาวประมง 2 คน คนหน่ึงท าการพายเรือทางทา้ยทวนกระแสน ้าไปเร่ือยๆ ส่วน
คนท่ีอยูห่วัเรือก็จีบชอ้นขาคีมกดใหป้ากชอ้นลงในน ้าและยกข้ึนดูเป็นคราวๆ 
 
เวลาท าการประมง  ช่วงเวลากลางวนั 
 
ฤดูกาล  ทุกฤดูกาล 
 
สัตว์น า้ทีจั่บได้  ปลาตะเพียน, ปลากา และปลากด 
 
แหล่งท าการประมง  แม่น ้า ล าคลอง หรือแหล่งน ้าท่ีมีน ้าไหล 
 
 
 
 
 

 

 

รูปที ่4.4  ชอ้นขาคีม 
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ช่ือภาษาไทย  ปืนฉมวก 
ช่ือภาษาองักฤษ  Spear gun 
 
ลกัษณะเคร่ืองมือประมง 
 ประกอบดว้ย 4 ส่วน คือ ตวัโครงปืน, ดนังา้งสายยาง, ยางยดื และลูกดอก ส่วนมากตวัโครง
ปืนท าจากไมค้ลา้ยปืนยาว บริเวณเกือบถึงปลายปืนมีการเจาะโครงปืนเพื่อใส่คนังา้งสายยาง และ
บริเวณโครงด้านบนของปืนมีการเซาะร่องเพื่อใส่ลูกดอก ในส่วนของลูกดอกท าจากเหล็กสปริง 
PCY 6 มิลลิเมตร ผิวกลม ปลายแหลม ความยาว 1 – 1.5 เมตร ดา้นทา้ยของลูกดอกเซาะร่องส าหรับ
มดัเชือก เพื่อท่ีเวลายงิออกไปแลว้สามารถดึงลูกดอกกลบัมาได ้
 
วธีิการท าประมง 
 ใชส้ าหรับยงิปลา และสัตวน์ ้าขนาดใหญ่ 
 
เวลาท าการประมง  ไดท้ั้งกลางวนัและกลางคืน 
 
ฤดูกาล  ทุกฤดูกาล 
 
สัตว์น า้ทีจั่บได้  ปลาช่อน ปลาชะโด ปลายีส่ก ปลาสวาย ปลานิล ฯลฯ 
 
แหล่งท าการประมง  แม่น ้า หว้ย หนอง และบึง 
 
 
 
 

 

 

รูปที ่4.5  ปืนฉมวก 
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ช่ือภาษาไทย  ฉมวก 
ช่ือภาษาองักฤษ  Harpoon 
 
ลกัษณะเคร่ืองมือประมง 
 มีส่วนประกอบอยู ่2 ส่วน คือส่วนท่ีท าจากเหล็กแหลม 3 – 9 อนั ความยาวประมาณ 5 – 8 
น้ิว เช่ือมติดกนัเป็นง่าม มีลกัษณะเป็นวงกลม หรือเรียงกนัเป็นแถว ดา้นปลายจะมีลกัษณะแหลม 
หรือบางอนัจะมีเง่ียงก็ได ้ส่วนปลายอีกดา้นจะถูกเช่ือมรวมกนั และท าเป็นกระบอกกวง ความยาว
ประมาณ 3 – 5 น้ิว ส าหรับเป็นดา้มฉมวก ส่วนตวัดา้มของฉมวกอาจท าจากไมไ้ผค่วามยาวตามผูใ้ช้
ถนดั 
 
วธีิการท าประมง 
 ใช้ท  าการประมงไดท้ั้งกลางวนัและกลางคืน โดยวิธีการเดินแลว้ใช้ฉมวกแทงหรือข้ึนเรือ
พายหาสัตวน์ ้ าในเวลากลางคืน โดยถือฉมวกแลว้ส่องไฟหาสัตวน์ ้ าบริเวณชายฝ่ัง หากพบสัตวน์ ้ าก็
ใชฉ้มวกแทง หรือข้ึนเรือพายหาสัตวน์ ้าในเวลากลางคืน โดยถือฉมวกแลว้ส่องไฟหาสัตวน์ ้าบริเวณ
ชายฝ่ัง หากพบสัตวน์ ้าก็ใชฉ้มวกแทง 
 
เวลาท าการประมง  กลางวนัและกลางคืน 
 
ฤดูกาล  ทุกฤดูกาล 
 
สัตว์น า้ทีจั่บได้  กบ ปลาช่อน และปลาชะโด 
 
แหล่งท าการประมง  ทุ่งนา ริมตล่ิง และบริเวณชายฝ่ัง 

 

 

รูปที ่4.6  ฉมวก 



40 
 

 
  
 
 
 

 
 
ช่ือภาษาไทย  เบด็ราว 
ช่ือภาษาองักฤษ  Long line 
 
ลกัษณะเคร่ืองมือประมง 
 เป็นเบ็ดท่ีผูกติดกบัเชือกไนล่อนอ่อนสีขาวความยาวประมาณ 45 – 50 เซนติเมตร ขนาด
ของเบ็ดจะใชเ้บอร์ 15 -18 และน ามาผูกติดกบัเชือกไนล่อนเขียว เรียกวา่คร่าวเบ็ด โดยผูกเป็นระยะ
ทุกๆ 1 เมตร ถึง 1.50 เมตร ความยาวของเชือกคร่าวเบด็ประมาณ 100 – 200 เมตร 
 
วธีิการท าประมง 
 จะใส่เบ็ดราวบริเวณริมตล่ิงไดท้ั้งช่วงฤดูแลง้ และฤดูน ้าหลาก หรือบางคร้ังอาจวางเบ็ดราว
ขวางแม่น ้ า หรือล าคลองก็ได ้โดยใชหิ้นถ่วงเชือกคร่าวเบ็ดใหจ้มน ้ า โดยใชเ้หยื่อไส้เดือนดิน ไส้ไก่ 
ลูกปลาขนาดเล็ก หรือเหยือ่หมกั ในการล่อปลามาติดเบด็ 
 
เวลาท าการประมง  กลางวนัและกลางคืน 
 
ฤดูกาล  ทุกฤดูกาล 
 
สัตว์น า้ทีจั่บได้  ปลาช่อน ปลาดุก ปลากด และปลาเคา้ 
 
แหล่งท าการประมง  แม่น ้า ล าคลอง หนอง และบึง 
 
 
 

 

 

รูปที ่4.7  เบด็ราว 



41 
 

 
  
 
 
 

 
 
ช่ือภาษาไทย  เบด็ปัก 
ช่ือภาษาองักฤษ  Set pole and line with live bait 
 
ลกัษณะเคร่ืองมือประมง 
 ลกัษณะเป็นไมไ้ผเ่หลาใหเ้รียวยาวประมาณ 1 – 1.50 เมตรบริเวณดา้นปลายของเบ็ดจะเรียว
ยาวอ่อน เพื่อสร้างแอ็คชัน่เวลาปลากินเหยื่อ มีเชือกไนล่อนสีขาวผูกกบัตะขอเบ็ดประมาณเบอร์ 15 
ก้านยาว ส่วนปลายเชือกมัดติดกับปลายคันเบ็ด โดยจะใช้ความยาวของสายเบ็ดประมาณ 50 
เซนติเมตร 
 
วธีิการท าประมง 
 หาพื้นท่ีท่ีคิดว่ามีปลาเยอะ เช่น ทุ่งนา ริมคลอง หรือริมตล่ิงของแม่น ้ า เตรียมตวัใส่เบ็ด
ประมาณ 5 โมงเยน็ (เวลา 17.00 น.) ตอนใส่เบ็ดตอ้งท าบริเวณท่ีเหยื่อจุ่มลงน ้าใหโ้ล่ง โดยใชมี้ดตดั
ถ่างส่ิงกีดขวาง แลว้ท าการปักเบด็ โดยใชเ้หยือ่ไส้เดือน ลูกกบ หรือลูกเขียดในการล่อปลามาติดเบด็ 
 
เวลาท าการประมง  ช่วงเวลาเยน็ ประมาณ 16.00 น. – 18.00 น. 
 
ฤดูกาล  ทุกฤดูกาล 
 
สัตว์น า้ทีจั่บได้  ปลาหมอ ปลาช่อน ปลาดุก กบ 
 
แหล่งท าการประมง  ทุ่งนา แม่น ้า คลอง และบึง 
 
 

 

 

รูปที ่4.8  เบด็ปัก 
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ช่ือภาษาไทย  ลอบยนื 
ช่ือภาษาองักฤษ  Vertical cylinder trap 
 
ลกัษณะเคร่ืองมือประมง 
 เป็นเคร่ืองมือดกัจบัปลาท่ีสานดว้ยไมไ้ผ่ หรือเชือกไนล่อน ใชไ้มไ้ผ่ หรือลวดรัดโครงไม ้
ลอบมีช่องว่างให้ปลาวา่ยเขา้ไปติดภายใน ลอบท่ีใช้มีขนาดความสูงประมาณ 1.20 – 2.00 เมตร มี
ลกัษณะเหมือนกบัทรงขวดท่ีวางตั้งไว ้ส่วนปลายลอบยืนนั้น มดัปลายซ่ีไมไ้ผร่วมกนัตรงดา้นขา้ง 
จะท างายาวผา่เกือบตลอดความยาวของลอบ ลอบยืนมีหลายขนาดตามแต่ลกัษณะการใชง้าน และ
ความลึกของแหล่งน ้า 
 
วธีิการท าประมง 
 ใช้ดกัปลาในน ้ าลึก จะใช้แผงเฝือกกั้นแม่น ้ าหรือไม่ก็ได้ การดกัลอบยืนจะดกัน ้ าลึกกว่า
ลอบนอน หากใช้เฝือกกั้นก็ดักลอบยืนไวต้ามน ้ าน่ิงใกล้ๆกอหญ้า พุ่มไม้ท่ีอยู่ในน ้ า จะได้ปลา
ตะเพียน ปลาสร้อย ปลากด ฯลฯ 
 
เวลาท าการประมง  ไดต้ลอดทั้งวนั 
 
ฤดูกาล  ทุกฤดูกาล 
 
สัตว์น า้ทีจั่บได้  ปลาตะเพียน ปลาสร้อย ปลาตะโก ปลากด ปลาแขยง 
 
แหล่งท าการประมง  แม่น ้า คลอง และบึง 
 

 

 

รูปที ่4.9 ลอบยนื 
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ช่ือภาษาไทย  ลอบนอน 
ช่ือภาษาองักฤษ  Horizontal cylinder trap 
 
 
ลกัษณะเคร่ืองมือประมง 
 ลอบนอนมีลกัษณะเป็นกระบอก กน้ลอบเป็นรูปรีๆ สามารถเปิดเอาปลาออกทางกน้ลอบ
ได ้ลอบนอนมีความยาวตั้งแต่ 1 – 2 เมตร เหลาซ่ีไมไ้ผก่ลมๆ ประมาณ 30 ซ่ี มดัดา้ยเชือกไมไ้ผ ่แต่
ละซ่ีจะห่างกนัแต่ละซ่ีประมาณ 1 – 3 เซนติเมตร ปากลอบดกัปลาท างาน 2 ชั้น เม่ือปลาเขา้ไปแลว้
จะวา่ยออกไม่ได ้ลอบนอนใชก้บัน ้าไหล ไม่ตอ้งใชเ้หยือ่ล่อ 
 
วธีิการท าประมง 
 ใชด้กัปลาบริเวณน ้ าไหล โดยใชแ้ผงเฝือกต่อจากปากทางเขา้ลอบนอนกั้นขวางทางน ้ าของ
แม่น ้าล าคลอง โดยวางลอบใหอ้ยูใ่นแนวนอน 
 
เวลาท าการประมง  ไดต้ลอดทั้งวนั 
 
ฤดูกาล  ทุกฤดูกาล 
 
สัตว์น า้ทีจั่บได้  ปลาหมอ ปลาช่อน ปลากระด่ี ปลาตะเพียน ปลาสร้อย ปลาไหล 
 
แหล่งท าการประมง  แม่น ้า คลอง และบึง 
 
 
 

 

 

รูปที ่4.9 ลอบนอน 
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ช่ือภาษาไทย  ลนั 
ช่ือภาษาองักฤษ  Bamboo tube trap 
 
 
ลกัษณะเคร่ืองมือประมง 
 เป็นอุปกรณ์จบัปลาไหล ลนัท ามาจากไมไ้ผล่  าขนาดใหญ่ ความยาวของล าไมไ้ผท่ี่น ามาท า
ลนันั้น ยาวประมาณ 3 – 5 ปลอ้งของล าไมไ้ผ ่เม่ือไดม้าแลว้จะท าการเจาะปลอ้งไมไ้ผใ่ห้ทะลุถึงกน้ 
โดยจะเหลือปลอ้งสุดทา้ยไว ้ส่วนดา้นบนเปิดโล่งเพื่อท าเป็นทางเขา้ โดยใชไ้มไ้ผส่านท าเป็นกรวย
งา เพื่อใส่ปิดปากกระบอกไมไ้ผ ่และเป็นทางเขา้ของปลาไหล ส่วนตน้ล่างของกระบอกจะเจาะชอ้ง
ขนาดกวา้ง 1 เซนติเมตร ยาวประมาณ 15 – 20 เซนติเมตร เพื่อระบายน ้า 
 
วธีิการท าประมง 
 เลือกท าเลท่ีอยูข่องปลาไหลตามแหล่งน ้ า ซ่ึงส่วนมากจะมีความลึกประมาณขนาดหัวเข่า 
เตรียมเหยื่อส าหรับล่อปลาไหล ตามลกัษณะการกิน ซ่ึงเป็นอาหารจ าพวกของเน่าเสีย มีกล่ินเน่า
รุนแรง จึงตอ้งเตรียมเยื่อพวกหอยสับ ปลาสับ ปูนาทุบ หมกัทิ้งไวใ้หเ้น่า น าเยือ่ท่ีเตรียมเสร็จแลว้ใส่
ในลนั โดยการแกะเอางา ออกน าเยือ่ใส่ แลว้ปิดงาไมเ้สียบล็อกไว ้น าไปวางนอนลงกบัพื้น 
 
เวลาท าการประมง  กลางคืน 
 
ฤดูกาล  ทุกฤดูกาล 
 
สัตว์น า้ทีจั่บได้  ปลาไหล 
 
แหล่งท าการประมง  แม่น ้า ริมคลอง หนอง และบึง 

 

 

รูปที ่4.10  ลนั 



45 
 

4.4 ตอนที ่4  ภูมิปัญญาด้านอาหารท้องถิ่นจากปลาและสัตว์น า้ 

 
 
 
 
 
 

ช่ืออาหาร  ปลากระด่ีแดดเดียว 
 
ส่วนผสม 
 1) ปลากระด่ี 
 2) เกลือ 
 
วธีิท า 
 1) น าปลากระด่ีท่ีไดม้าลา้งตดัหวั และควกัไส้ ไม่ตอ้งคอดเกล็ด 
 2) น าปลาท่ีท าความสะอาดแลว้คลุกกบัเกลือในเขา้กนั 
 3) น าปลาท่ีคลุกแลว้วางตากแดดเป็นวงกลม หรือตากแยกเป็นตวัๆ 
 4) ตากแดดจนแหง้ เก็บใส่กระปุกปิดฝาใหส้นิท 
  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที ่4.11  ปลากะด่ีแดดเดียว 
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ช่ืออาหาร  แหนมปลา 
 
ส่วนผสม 
 1) เน้ือปลาสับละเอียด 
 2) เกลือป่น 
 3) กระเทียมสับละเอียด 
 4) ใบตอง 
 5) หนงัยาง 
 
วธีิท า 
 1) น าเน้ือปลามาปรุงใส่เหลือป่น และกระเทียมสับละเอียด 
 2) น าปลามาห่อใบตองรัดดว้ยหนงัยาง ทิ้งไว ้1 – 2 วนั น ามาทอดรับประทานได ้
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที ่4.12  แหนมปลา 
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ช่ืออาหาร  ปลาส้มปลานิล 
 
ส่วนผสม 
 1) ปลานิล 
 2) เกลือป่น 
 3) กระเทียมบด / ต า 
 4) ขา้วสุก 
 
วธีิท า 
 1) ขอดเกล็ดปลานิล ควกัไส้ออก แลว้บั้งปลาขา้งละ 4 – 5 บั้ง หรือตามตอ้งการ 
 2) น าขา้วสุกไปลา้งน ้า 
 3) น าขา้วสุก กระเทียมบด และเกลือ น าไปคลุกกบัปลานวดใหเ้ขา้กนั 
 4) น าปลาท่ีคลุกแลว้ใส่ไวใ้นภาชนะมีฝาปิด กดตวัปลาให้แน่นและปิดฝาทิ้งไว ้1 – 5 วนั 
หรือจนกระทัง่ปลามีรสเปร้ียวจึงน าออกมาทอด 
 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที ่4.13  ปลาส้มปลานิล 
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ช่ืออาหาร  ปลาส้มปลาตะเพียน 
 
ส่วนผสม 
 1) ปลาตะเพียน 
 2) เกลือป่น 
 3) กระเทียมบด / ต า 
 4) ขา้วสุก 
 
วธีิท า 
 1) ขอดเกล็ดปลาตะเพียน ควกัไส้ออก แลว้บั้งปลาขา้งละ 4 – 5 บั้ง หรือตามตอ้งการ 
 2) น าขา้วสุกไปลา้งน ้า 
 3) น าขา้วสุก กระเทียมบด และเกลือ น าไปคลุกกบัปลานวดใหเ้ขา้กนั 
 4) น าปลาท่ีคลุกแลว้ใส่ไวใ้นภาชนะมีฝาปิด กดตวัปลาให้แน่นและปิดฝาทิ้งไว ้1 – 5 วนั 
หรือจนกระทัง่ปลามีรสเปร้ียวจึงน าออกมาทอด 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที ่4.14  ปลาส้มปลาตะเพียน 
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ช่ืออาหาร  ทอดมนัปลายีส่ก 
 
ส่วนผสม 
 1) ปลายีส่กสับละเอียด 
 2) ถัว่ฝักยาวหัน่ 
 3) ใบมะกรูดซอยละเอียด 
 4) น ้ามนัพืช 
 5) เกลือป่น 
 6) น ้าปลา 
 7) รสดี 
 8) ซอสปรุงรส / ซีอ้ิวขาว 
 
วธีิท า 
 1) น าปลายีส่กสับละเอียด ปรุงรสดว้ยเกลือป่น น ้าปลา รสดี และซีอ้ิวขาว 
 2) ใส่ใบมะกรูดหัน่ฝอย และถัว่ฝักยาวลงไปคนใหเ้ขา้ท่ี 
 3) ตั้งกระทะใส่น ้ ามนั รอเดือด ตกัมนัปลายี่สก ใช้ช้อนกดให้เป็นวงกลม แล้วใส่ลงใน
กระทะ ทอดจนเหลือง 
 4) พอเหลืองน่ารับประทานแลว้ตกัเสริฟ 
 

 

 

 

 

 

 

รูปที ่4.15  ทอดมนัปลายีส่ก 
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ช่ืออาหาร  น ้าพริกปลาร้า 
 
ส่วนผสม 
 1) ปลาร้า 
 2) พริกป่น 
 3) มะเขือเครือ 
 4) ผงชูรส 
 5) กระเทียมทุบ 
 
วธีิท า 
 1) น าปลาร้ามาตม้ใหสุ้กกรองไวแ้ต่น ้า 
 2) น ามะเขือเครือใส่ครกพร้อมกระเทียมต าพอแหลกไม่ตอ้งละเอียด 
 3) ใส่น ้าปลาร้าตม้สุก  ตามดว้ยผงชูรสและพริกป่น 
 4) คนใหก้นัปรุงรสตามใจชอบ ตกัใส่ถว้ย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที ่4.16  น ้าพริกปลาร้า 
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ช่ืออาหาร  ปลาร้าปลาช่อน 
 
ส่วนผสม 
 1) ปลาช่อน 
 2) เกลือ 
 3) ขา้วคัว่หรือร าขา้ว 
 4) น ้าอุ่นท่ีตม้แลว้ 
 
วธีิท า 
 1) น าปลาช่อนมาท าความสะอาด ควกัไส้ คอดเกล็ด ลา้งน ้ า 1 – 2 น ้ า ตดัครีบ และเง่ียงปลา 
พร้อมทั้งตดัหวัปลา 
 2) น าปลาท่ีลา้งแลว้ใส่ถงัพร้อมเติมเกลือ ขา้วคัว่หรือร าขา้ว และน ้ าอุ่น ก่อนคลุกผสมกนั
ใหท้ัว่ 
 3) น าส่วนผสมท่ีคลุกไวเ้ทใส่ภาชนะท่ีใชห้มกั หรือไห ก่อนปิดปากถงัให้แน่น ทิ้งไวใ้นร่ม
นาน 6 – 10 เดือน 
 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที ่4.17  ปลาร้าปลาช่อน 
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ช่ืออาหาร  ลาบปลาดุก 
 
ส่วนผสม 
 1) ปลาดุก 
 2) ใบมะกรูด 
 3) ตะไคร้ 
 4) หอมสด (ตน้หอม) 
 5) ขา้วคัว่ 
 6) พริกป่น 
 7) น ้ามะนาว 
 8) ผงชูรส 
 9) น ้าปลา 
 10) น ้าปลาร้าตม้ 
 
วธีิท า 
 1) น าปลาดุกยา่งไฟใหสุ้ก 
 2) เลาะเน้ือปลา น าไปสับใหล้ะเอียด 
 3) น ามะนาวมาบีบใส่เน้ือปลา 
 4) แลว้ใส่ตะไคร้ หอมสด (ตน้หอม) ใบมะกรูดท่ีหัน่แลว้มาใส่ 
 5) ใส่ขา้วคัว่ และพริกป่น 
 6) ปรุงรสดว้ย ผงชูรส และน ้าปลา 
 7) ปิดทา้ยดว้ยการใส่น ้าปลาร้าตม้ 

 

 

รูปที ่4.18  ลาบปลาดุก 
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ช่ืออาหาร  ลาบปลาตะเพียนทอด 
 
ส่วนผสม 
 1) ปลาตะเพียน    2) พริกป่น 
 3) พริกข้ีหนู    4) หอมแดง 
 5) มะนาว    6) ขา้วคัว่ 
 7) ตน้หอม    8) ผกัชี 
 9) น ้าปลา    10) ใบมะกรูด 
 11) น ้าปลาร้าตม้    12) ผงชูรส 
 13) น ้ามนัส าหรับทอด 
 
วธีิท า 
 1) น าปลาตะเพียนมาขอดเกล็ดลา้ง และหัน่แร่เน้ือปลาออกจากา้ง จากนั้นสับใหล้ะเอียด 
 2) น าปลาสับละเอียดไปทอดในน ้ ามนัร้อน ทอดให้กรอบเหลือง เม่ือสุกแล้วข้ึนพกัให้
สะเด็ดน ้ามนั 
 3) น าผกัและเคร่ืองปรุงมาหั่นละเอียดใส่ภาชนะ พร้อมใส่เคร่ืองปรุง น ้ าปลา น ้ ามะนาว 
ขา้วคัว่ น ้ าปลาร้าตม้ ผงชูรส น ้ าตาลเล็กน้อย คนทุกอย่างให้เขา้กนั เทเน้ือปลาทอดลงไปคลุกเคลา้
กบัเคร่ืองลาบ เสร็จตกัใส่จาน 
 

 

 

 

 

รูปที ่4.19  ลาบปลาตะเพียนทอด 



54 
 

 

 

 

 

ช่ืออาหาร  น ้าพริกปลาดุก 
 
ส่วนผสม 
 1) ปลาดุก 
 2) น ้าปลาร้าตม้ 
 3) พริกสด 
 4) กระเทียม 
 5) หอมแดง 
 6) น ้าปลา 
 7) ผงชูรส 
 8) มะนาว 
 9) มะเขือเครือ 
 
วธีิท า 
 1) น าปลาดุกไปตม้ใส่กบัน ้าปลาร้า 
 2) น าปลาท่ีตม้มาแกะเอาแต่เน้ือ 
 3) น าพริก หอม และกระเทียมไปเผาไฟ 
 4) น าพริก หอม และกระเทียมท่ีเผาไฟแลว้มาต าใหล้ะเอียด 
 5) น าเน้ือปลามาต าใส่พริก  
 6) ปรุงรสดว้ย น ้าปลา ผงชูรส มะนาว และบ้ีมะเขือเครือใส่ คนใหเ้ขา้กนั 
 

 

 

 

 

รูปที ่4.20  น ้าพริกปลาดุก 
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ช่ืออาหาร  หมกปลาซิว 
 
ส่วนผสม 
 1) ปลาซิว (ลูกปลา) 
 2) ผกัชีสับหยาบ 
 3) ใบตน้หอมหัน่หยาบ 
 4) พริกสดโขลกหยาบ 
 5) น ้าปลา 
 6) ตะไคโ้ขลกละเอียด 
 7) ใบแมงลกั 
 8) เกลือ 
 9) ขา้วเบือ 
 
วธีิท า 
 1) น าปลาซิวมาหมักด้วยข้าวเบือ เกลือ พริก ตะไค้ ผกัชี ต้นหอม และใบแมงลัก หมัก
ประมาณ 5 นาที 
 2) น าปลาท่ีหมกัไวม้าห่อดว้ยใบตอง หรือใบบวั จากนั้นน าไปน่ึงให้สุก ประมาณ 30 นาที 
ใหป้ลาสุก พร้อมรับประทาน 
 

 

 

 

 

 

 

รูปที ่4.21  หมกปลาซิว 
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ช่ืออาหาร  ห่อหมกปลาช่อน (หมกไทย) 
 
 
 
ส่วนผสม 
 1) ปลาช่อนหัน่ช้ิน   2) กะทิสด 
 3) เคร่ืองแกงเผด็    4) ใบมะกรูด 
 5) ใบโหระพา    6) ไข่ไก่ 
 7) เกลือป่น    8) น ้าปลาอยา่งดี 
 9) ซอส, ซีอ้ิวขาว (ตามใจชอบ)  10) รสดี (ผงปรุงรส) 
 11) ใบยอ    12) ตน้หอม 
 13) ใบตอง    14) ไมก้ลดั 
 
วธีิท า 
 1) น าเคร่ืองแกงเผด็มาผสมกบัน ้ากะทิสด 
 2) ใส่ไข่ไก่ลงไปตีใหเ้ขา้กนั 
 3) น าเกลือป่น น ้าปลา ซอส ซีอ้ิวขาว รสดี มาปรุงรสตามใจชอบ 
 4) น าเน้ือปลาช่อนท่ีหัน่ช้ินมาใส่และคนใหเ้ขา้กนั 
 5) หัน่ตน้หอม ซอยใบมะกรูด และใบโหระพาโรยใหท้ัว่ 
 6) น าใบยอมาวางกน้ใบตอง แลว้ตกัเคร่ืองท่ีผสมปลาห่อใส่ใบตอง 
 7) ตั้งไฟปานกลาง น าซ้ึงตั้งไฟเดือด แลว้น าห่อหมกไปวางทิ้งไว ้30 – 40 นาที แลว้ยกออก 
จะไดห่้อหมกปลาช่อนท่ีน่ารับประทาน 
 

 

 

 

รูปที ่4.22  ห่อหมกปลาช่อน 
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ช่ืออาหาร  ผดัเผด็ปลาไหล 
 
ส่วนผสม 
 1) ปลาไหล 
 2) พริกแกง 
 3) ใบกะเพรา 
 4) เคร่ืองปรุงต่างๆ 
 5) พริกไทยอ่อน 
 
วธีิท า 
 1) สับปลาไหลใหเ้ป็นช้ินๆ 
 2) ผดัพริกแกงใหห้อมๆ 
 3) ใส่ปลาไหลลงไปผดั 
 4) ใส่พริกไทยอ่อน 
 5) ใส่เคร่ืองปรุงต่างๆ 
 6) ใส่ใบกะเพรา 
 7) ใส่ใบมะกรูด 
 

 

 

 

 

 

รูปที ่4.23  ผดัเผด็ปลาไหล 
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ช่ืออาหาร  ปลาดุกทอดกรอบผดัเผด็ 
 
ส่วนผสม 
 1) ปลาดุกทอดกรอบ 
 2) พริกแกง 
 3) ใบมะกรูด 
 4) เคร่ืองปรุง 
 
วธีิท า 
 1) น าปลาดุกไปทอดใหก้รอบ 
 2) น าไปผดัใส่กบัพริกแกง 
 3) ใส่ใบมะกรูด 
 4) น าเคร่ืองปรุงไปแต่งรสใหอ้ร่อย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที ่4.24  ปลาดุกทอดกรอบผดัเผด็ 
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ช่ืออาหาร  ฉู่ฉ่ีปลาดุก 
 
ส่วนผสม 
 1) ปลาดุก 
 2) น ้าพริกแกงเผด็ 
 3) น ้าปลา 
 4) ใบมะกรูดซอยละเอียด 
 5) กะทิ 
 6) พริกช้ีฟ้าแดงหัน่ตามยาว 
 7) ผกัชี 
 8) น ้ามนัพืช 
 
วธีิท า 
 1) ตั้งกระทะใส่น ้ามนัพืชลงไป 
 2) น าเน้ือปลาลงทอดจนกรอบเหลือง 
 3) ตั้งกระทะใส่น ้ามนัพืชเล็กนอ้ย ใส่พริกแกงลงไปผดัให้หอม 

 4) น าเน้ือปลาทอดลงผดักบัพริกแกงใหเ้ขา้กนั แลว้ใส่กะทิลงไปใชไ้ฟอ่อนๆ เค่ียวพอกะทิ

เดือดเล็กนอ้ย 

 5) เติมน ้าปลา น ้าตาล ชิมรสตามชอบ 

 6) โรยหนา้ดว้ยใบโหระพา หรือใบมะกรูดหัน่ฝอย ใส่จานพร้อมเสิร์ฟ 

 

 

 

 

รูปที ่4.25  ฉู่ฉ่ีปลาดุก 
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ช่ืออาหาร  ปลาดุกผดัพริกแกง (ปลาสด) 
 
ส่วนผสม 
 1) ปลาดุก 
 2) น ้ามนัพืช 
 3) พริกแกงคัว่ 
 4) น ้าปลา 
 5) น ้าตาลป๊ีบ 
 6) น ้า 
 7) กระชายหัน่ฝอย  
 8) เมด็พริกไทยอ่อน 
 9) พริกช้ีฟ้าสีแดงหัน่แฉลบ 
 10) ใบมะกรูดฉีก 
 
วธีิท า 
 1) ล้างปลาดุก ผ่าท้อง ควกัไส้ และพุงออก ล้างใส่ภาชนะ ผสมใส่เกลือป่นเล็กน้อย ลง
คลุกเคลา้ให้ทัว่ ล้างน ้ าออก และลา้งอีกคร้ังดว้ยน ้ าท่ีแกว่งสารส้ม หรือน ้ าปูนแดงเพื่อก าจดัเมือก
และกล่ินคาว ลา้งแลว้หัน่เป็นแวน่หนา้ขนาด ½  น้ิว ส่วนหวัปลาดุกนั้นสับเป็นสองช้ินตามยาว ลา้ง
แลว้พกัในตะกร้าใหส้ะเด็ดน ้า 
 2) ตั้งกระทะน ้ามนัไฟกลางจนร้อน เคลา้ปลาดุก กบัเกลือป่นเล็กนอ้ย จากนั้นใส่ลงทอดจน
เหลืองกรอบ ตกัข้ึนใส่พกัในตะแกรงใหส้ะเด็ดน ้ามนั 
 3) ตกัน ้ ามนัในกระทะทอดปลาออกให้เหลือ 2 – 3 ชอ้นโต๊ะ ใส่น ้ าพริกแกงคัว่ลงผดัจนทัว่ 
และมีกล่ินหอม ปรุงรสดว้ย น ้ าปลา น ้ าตาล เติมน ้ า ผดัจนเขา้กนัทัว่ จึงใส่ปลาดุกทอกกรอบ ผดัอีก
คร้ังพอทัว่ ใส่กระชาย เมด็พริกไทยอ่อน พริกช้ีฟ้าสีแดง และใบมะกรูดฉีก ผดัจนทัว่แลว้ปิดไฟ 

 

 

รูปที ่4.26  ปลาดุกผดัพริกแกง 
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ช่ืออาหาร  ตม้เปรตปลาไหล 
 
ส่วนผสม 
 1) ปลาไหล    2) ข่า 
 3) ตะไคร้ทุบ    4) ใบมะกรูด 
 5) กระเทียม    6) กระชาย 
 7) หอมแดงทุบ    8) ยอดกะเพรา 
 9) มะเขือเทศ    10) พริกสดสุก 
 11) ใบมะขามอ่อน   12) พริกป่น 
 13) เกลือ    14) น ้าปลา 
 15) ผงชูรส    16) น ้าตาล 
 17) ขา้วคัว่    18) ผกัแพรว 
 19) ตน้หอม ผกัชีซอยหยาบ 
 
วธีิท า 
 1) ลา้งคาวเมือกปลาไหลออกใหส้ะอาด ดว้ยใชน้ ้าร้อนลวกก่อน 
 2) ตดัเป็นท่อนๆตามตอ้งการ 
 3) ตม้น ้ าร้อน ใส่ข่า ตะไคร้ ใบมะกรูด หอมแดงทุบ กระเทียม มะเขือเทศเผา พริกสดเผา 
กระชาย ใบมะขามอ่อน พอน ้าเดือนใหใ้ส่ปลาไหลลงไป 
 4) รอประมาณ 10 – 15 นาที จนปลาไหลพองแตกเน้ือออกจึงใส่เคร่ืองปรุง เกลือ น ้ าปลา 
ผงชูรส ขา้วคัว่ ตามดว้ยผกัแพรวซอยหยาบๆ พริกป่น และตน้หอมผกัชี 
 

 

 

 

รูปที ่4.27  ตม้เปรตปลาไหล 
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ช่ืออาหาร  แกงเผด็ปลาดุก 
 
ส่วนผสม 
 1) ปลาดุก 
 2) น ้าพริกแกงเผด็ 
 3) กระชาย 
 4) พริกช้ีฟ้าหัน่แฉลบ 
 5) ใบโหระพา 
 6) มะเขือพวง 
 7) น ้าตาล 
 8) น ้าปลา 
 9) กะทิ 
 10) เกลือ 
 11) น ้าเปล่า 
 12) น ้ามนัพืช 
 
วธีิท า 
 1) ตั้งน ้ ามนัในกระท าไฟร้อนปานกลาง ใส่พริกแกงเผด็ลงไปผดั จากนั้นใส่กะทิลงไปผดั
ดว้ย ผดัจนกะทิกบัเคร่ืองแกงเขา้กนัทัว่และแตกมนั 
 2) ใส่เน้ือปลาดุกท่ีหัน่ไวแ้ลว้ และคนสักพกัให้ทัว่ จากนั้นจึงเทส่วนผสมทั้งหมดยา้ยไปยงั
หมอ้ท่ีใหญ่กวา่ น าหมอ้ใหญ่ไปตั้งไฟและเติมกะทิส่วนท่ีเหลือและน ้าเปล่า 
 3) ปรุงรสด้วยน ้ าตาล เกลือ และน ้ าปลา แล้วจึงใส่กระชาย มะเขือพวง พริกช้ีฟ้า และ
โหระพาลงไปรอจนเดือดจึงปิดไฟ 
 

 

 

รูปที ่4.28  แกงเผด็ปลาดุก 
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ช่ืออาหาร  แกงป่าปลาช่อน 
 
ส่วนผสม 
 1) ปลาช่อน 
 2) มะเขือเปราะผา่เป็นซีกๆ 
 3) ถัว่ฝักยาวหัน่เป็นท่อนๆ 
 4) ใบกะเพราหัน่ฝอย 
 5) กระชายหัน่ฝอย 
 6) พริกช้ีฟ้าแดงหัน่เฉียง 
 7) น ้าเปล่า 
 
วธีิท า 
 1) ติดเตาตั้งหมอ้น ้าใหเ้ดือด เม่ือเร่ิมเดือดใหใ้ส่พริกแกง ปิดฝารอเดือดอีกคร้ัง 
 2) เม่ือน ้ าเดือดแล้วใส่ปลาช่อนลงไป ปรุงรสด้วยน ้ าปลา รอแกงเดือดอีกคร้ังใส่มะเขือ
เปราะ กระชาย ถัว่ฝักยาว ตามดว้ยใบกะเพราะ 
 3) ก่อนยกข้ึนเสิร์ฟใหต้กัแกงใส่ถว้ยโรยหนา้ดว้ยพริกช้ีฟ้าแดง 
 
 

 

 

 

 

 

 

รูปที ่4.29  แกงป่าปลาช่อน 
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ช่ืออาหาร  แกงส้มหน่อไมด้องปลากด 
 
ส่วนผสม 
 1) ปลากดหัน่เป็นช้ินๆ 
 2) หน่อไมด้อง 
 3) น ้าพริกแกงเหลือง 
 4) กะปิ 
 5) น ้ามะนาว 
 6) น ้าเปล่า 
 7) เกลือ 
 
วธีิท า 
 1) ตั้งน ้าจนเดือด ใส่น ้าพริกแกงลงไป คนใหล้ะลาย ใส่หน่อไมล้งไปตม้ 
 2) ปรุงรสดว้ย น ้ามะนาว และเกลือ รอจนน ้าเดือด ใส่ปลาลงไป 
 3) พอน ้าแกงเดือดอีกคร้ังก็เป็นอนัเสร็จเรียบร้อย 
 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที ่4.30  แกงส้มหน่อไมด้องปลากด 
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ช่ืออาหาร  แกงส้มปลาช่อน (มะละกอเหลือง) 
 
 
ส่วนผสม 
 1) มะละกอเหลือง แต่ยงัไม่สุกหัน่บางๆ 
 2) ปลาช่อนหัน่ช้ิน 
 3) ตน้หอม 
 4) ใบแมงลกั 
 5) เคร่ืองพริกแกงเผด็ 
 6) มะขามเปียก 
 7) ปลาร้า / กะปิ 
 8) น ้าปลา 
 9) รสดี 
 10) ซีอ้ิวขาว 
 
วธีิท า 
 1) ตั้งน ้าใส่หมอ้ใหเ้ดือด ตม้พริกแกงเผด็ลงไป 
 2) ปรุงรสดว้ยปลาร้าหรือกะปิ และตามดว้ยน ้าปลา รสดี ซีอ้ิวขาว มะขามเปียก 
 3) พอสุกแลว้ยกลงโดยดว้ยใบแมงลกั และตน้หอม 
 

 

 

 

 

รูปที ่4.31  แกงส้มปลาช่อน 
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ช่ืออาหาร  ตม้ย  าปลาช่อน 
 
 
ส่วนผสม 
 1) ปลาช่อน    2) ตะไคร้ 
 3) ข่าแก่     4) กระเทียม 
 5) หอมแดง    6) พริกข้ีหนูแหง้ 
 7) มะขามเปียก    8) ใบกะเพรา 
 9) ผกัชีฝร่ัง    10) น ้ามนัพืช 
 11) เกลือป่น    12) น ้าปลา 
 

วธีิท า 
 1) ท าการขอดเกล็ดปลาช่อน ตดัครีบ ตดัหัว แล้วหั่นเน้ือปลาช่อนเป็นช้ินๆ ล้างน ้ า แล้ว
น าไปเคลา้กบัเกลือป่น ทิ้งไวส้ักพกัแลว้จึงลา้งน ้าอีกรอบ พกัไวใ้หส้ะเด็ดน ้า 
 2) ซอยข่าและตะไคร้เป็นแวน่ บางๆ น าหอมแดงแลกกระเทียมหัน่เป็นช้ินเล็กๆ 
 3) น าพริกข้ีหนูไปคัว่รวมกบัขา ตะไคร้ หอม และกระเทียม ท่ีหั่นไวจ้นสุกกรอบ หอม 
ประมาณ 5 นาที แลว้น ามาโขลกละเอียด 
 4) น าพริกและเคร่ืองแกงท่ีโขลกเสร็จแลว้ไปผดักบัน ้ ามนันิดหน่อย ประมาณ 1 – 2 นาที 
พอสุก 
 5) น าน ้าใส่หมอ้ตั้งไฟไว ้พอน ้ าเดือดใหน้ าเคร่ืองแกงท่ีผดัไวล้งไปละลายในน ้าเดือด พร้อม
กบัใส่มะขามเปียกลงตามไปประมาณหน่ึงพกัใหญ่ 
 6) พอน ้าเดือดอีกรอบใหใ้ส่ปลาช่อนตามลงไป ใหป้ลาจมอยูใ่ตน้ ้ า อยา่ใชท้พัพีคนไปมา จะ
ท าใหค้าวและปลาจะเละ ปรุงรสดว้ยเกลือป่น น ้าปลา แลว้ชิมรส ปรุงไดต้ามใจชอบ 
 7) สุดทา้ยใส่ใบกะเพรา และผกัชีฝร่ัง ปิดไฟ ตดัใส่ชามพร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 

 

 

รูปที ่4.32  ตม้ย  าปลาช่อน 



บทที ่5 
สรุปผลการวจิยั  และข้อเสนอแนะ 

 

 การวิจยัเร่ือง  สืบสานภูมิปัญญาเคร่ืองมือประมงพื้นบา้นลุ่มแม่น ้ าป่าสักจงัหวดัเพชรบูรณ์ 
ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และเพื่อให้ชุมชน เยาวชน ในพื้นท่ีและทุกภาคส่วนมีส่วนร่วม
ในการสร้างรูปแบบการจดัการทรัพยากรธรรมชาติในลุ่มน ้ าป่าสัก ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 
 
5.1  สรุปผลการวจัิย 
 พบวา่ ชุมชนบา้นระหาร ต าบลห้วยสะแก และชุมชนบา้นท่าเม่ียง ต าบลนายม อ าเภอเมือง 
จงัหวดัเพชรบูรณ์ ท่ีมีพื้นท่ีติดลุ่มน ้ าป่าสัก มีการสืบสานภูมิปัญญาเคร่ืองมือประมงพื้นบ้าน  
คลา้ยคลึงกนัและมีวิถีความเป็นอยูเ่หมือนกนั มีอาชีพท าการเกษตร จบัสัตวน์ ้ า แปรรูปสัตวน์ ้ าและ
ใช้เคร่ืองมือประมงลักษณะเดียวกันในการจับสัตว์น ้ า เช่น แห ไซ เบ็ดปัก เบ็ดราว อีจู้ ยอยก 
โพงพาง เป็นตน้ และสามารถจบัสัตวน์ ้ าไดเ้ฉพาะช่างฤดูฝนเพราะถา้เป็นฤดูอ่ืน น ้ าในลุ่มน ้ าป่าสัก
จะแห้ง เพราะวา่จงัหวดัเพชรบูรณ์นั้น เป็นตน้น ้ าลุ่มน ้ าป่าสักและมีพื้นท่ีอยู่สูงกว่าจงัหวดัอ่ืน ๆ ท่ี
น ้าป่าสักไหลผา่น และจากการถอดบทเรียนของชุมชนทั้ง 2 แห่ง ท าใหไ้ดคู้่มือ 2 เร่ือง คือ  
 1) ภูมิปัญญาของเคร่ืองมือประมงพื้นบา้นชนิดต่างๆ  
 2) ภูมิปัญญาดา้นอาหารทอ้งถ่ินจากปลาและสัตวน์ ้า 
 
5.2  ข้อเสนอแนะ 
 จากการศึกษาและวิจยัในคร้ังน้ี ผูว้จิยัขอเสนอแนวทางของการสืบสานภูมิปัญญาเคร่ืองมือ
ประมงพื้นบา้น  ลุ่มน ้ าป่าสัก ควรมีการถ่ายทอดภูมิปัญญาของผูท่ี้มีความรู้ในเร่ืองเคร่ืองจกัสาน
ไปสู่เยาวชนท่ีเรียนอยูใ่นโรงเรียนภายในทอ้งถ่ินเพื่อปลูกฝังแนวความคิดในการน าไปประกอบเป็น
อาชีพต่อไปและเพื่อเป็นการต่อยอดธุรกิจของครอบครัวได ้และสามารถท าเป็นทั้งงานอดิเรก หรือ
เป็นอาชีพหลกัได ้และควรมีการจดัอบรมเพิ่มองค์ความรู้ เก่ียวกบัการถ่ายทอดภูมิปัญญาท่ีมีอยูใ่น
ตนเองใหแ้ก่ชุมชนอ่ืนหรือผูท่ี้ตอ้งการรับความรู้เพื่อเป็นการสืบสานภูมิปัญญาใหค้งอยูต่่อไป 
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ภาพกจิกรรม  
สืบสานภูมิปัญญาเคร่ืองมือประมงพื้นบา้นลุ่มน ้าป่าสักจงัหวดัเพชรบูรณ์ 
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ประวตัคิณะผู้วจิยั 
 
1. หัวหน้าโครงการวจัิย 
1. ช่ือ-สกุล ( ไทย)   นายปิยพงศ์  บางใบ 
    ช่ือ-สกุล (องักฤษ)   Mr. Piyapong  Bangbai 

   2. เลขประจ าตัวประชาชน  3-6799-00048-69-4 
3. ต าแหน่งวชิาการทีเ่ป็นปัจจุบัน อาจารย ์ระดบั 7 
4. หน่วยงานทีสั่งกดั สถานที่อยู่ทีต่ิดต่อได้สะดวก เบอร์โทรศัพท์ พร้อม อเีมล์  

คณะเทคโนโลยกีารเกษตร มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ อ าเภอเมือง จงัหวดัเพชรบูรณ์ 
67000 โทรศพัท ์ 66(0)-5671-7151 ต่อ 3912 โทรสาร 66(0)- 5671-7151 

5. ระบุประวตัิการศึกษา  
วฒิุ               ปี พ.ศ.       ช่ือสถานศึกษา 

      วท.ม. (เกษตรศาสตร์) สาขาส่งเสริมการเกษตร  2548      มหาวทิยาลยัแม่โจ ้
      วท.บ. (การประมง) สาขาการเพาะเล้ียงสัตวน์ ้า  2540  มหาวทิยาลยัแม่โจ ้
      ปวส.  สาขาการเพาะเล้ียงสัตวน์ ้า              2535   สถาบนัเทคโนโลยรีาชมงคล  
                                                                      วทิยาเขตพิษณุโลก 

6. สาขาวชิาการทีม่ีความช านาญพเิศษ (แตกต่างจากวุฒิการศึกษา)ระบุสาขาวชิาการ 
     การวจิยัแบบมีส่วนร่วมกบัทอ้งถ่ิน 

7.  ประสบการณ์ทีเ่กี่ยวข้องกับการบริหารงานวจัิยทั้งภายในและภายนอกประเทศ  
      7.1 ผู้อ านวยการแผนงานวจัิย : ช่ือแผนงานวจัิย        -  
      7.2 ระบุโครงการวจัิย ในฐานะทีเ่ป็นหัวหน้าโครงการ 
 1) การศึกษาผลการเล้ียงกบดว้ยอาหารผสมสมุนไพร   
      แหล่งทุน :   ส านกัวจิยัและบริการวชิาการ  มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 
  2) การจดัการคุณภาพชีวิตของเกษตรกร 
      แหล่งทุน :  ส านกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
  3) ชุมชนตน้น ้ารักษลุ่์มน ้าเข็ก 
      แหล่งทุน :  ส านกังานคณะกรรมการวจิยัแห่งชาติ 
       7.3 งานวจัิยที่ท าเสร็จแล้ว : ช่ือผลงานวจัิย ปีทีพ่มิพ์ การเผยแพร่ และแหล่งทุน 
                         (อาจมากกว่า 1 เร่ือง) 
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   1) โครงการวิจยัเร่ือง การรวบรวมเทคโนโลยกีารเกษตรพื้นบา้นของเกษตรกรใน
ภาคเหนือตอนล่าง ปี พ.ศ. 2543 
   2) โครงการวิจยัเร่ือง การรวบรวมเทคโนโลยกีารเกษตรพื้นบา้นของเกษตรกรใน
จงัหวดัพิจิตร ปี พ.ศ. 2543 
            3) การมีส่วนร่วมของสหภาคีระหวา่งภาครัฐและเอกชนในการพฒันาเพื่อความ
ย ัง่ยนืของกลุ่มวสิาหกิจชุมชนผลิตภณัฑม์ะขาม  จงัหวดัเพชรบูรณ์ (เป็นผูร่้วมวจิยั) 

       การเผยแพร่ :  รูปเล่ม  ส านกัวทิยบริการ และหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 
       แหล่งทุน  :   จงัหวดัเพชรบูรณ์ 

4)  การท าการเกษตรแบบพอเพียงภายใตก้ารอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มและการถ่ายทอด       
เทคโนโลยทีางการเกษตรท่ีย ัง่ยนืสู่ชุมชนทอ้งถ่ินของเกษตรกรในจงัหวดัเพชรบูรณ์   (เป็นผูร่้วม
วจิยั) 
       แหล่งทุน :  ส านกังานคณะกรรมการวจิยัแห่งชาติ 
  5) การจดัการคุณภาพชีวิตเกษตรกร 
   การเผยแพร่ :  รูปเล่ม  ส านกัวทิยบริการ และหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 
   แหล่งทุน  :   ส านกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
  6) ชุมชนตน้น ้ารักษลุ่์มน ้าเข็ก 
   การเผยแพร่ : รูปเล่ม  ส านกัวิทยบริการ และหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 
   แหล่งทุน  :   ส านกังานคณะกรรมการการวจิยัแห่งชาติ 

7)โครงการทดลองปลูกดาวเรืองเพื่อเป็นไมด้อกอุตสาหกรรม (เป็นผูร่้วมวิจยั) 
       การเผยแพร่ :  รูปเล่ม  ส านกัวทิยบริการ และหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 
       แหล่งทุน  :   จงัหวดัเพชรบูรณ์ 
 

7.4 งานวจัิยทีก่ าลงัท า : ช่ือข้อเสนอการวจัิย แหล่งทุน และสถานภาพในการท าวจัิยว่าได้ท าการ  
     วจัิยลุล่วงไปแล้วประมาณร้อยละเท่าใด 

1.ชุมชนตน้น ้ารักษลุ่์มน ้าเขก็ 
แหล่งทุน  :   ส านกังานคณะกรรมการการวจิยัแห่งชาติ 
สถานภาพในการท าวจิยัวา่ไดท้  าการ วจิยัลุล่วงไปแลว้ประมาณร้อยละ 40 

 

ระบุโครงการวจัิย ในฐานะทีเ่ป็นผู้ร่วมนักวจัิย   
 1.  การอนุรักษดิ์นกบัการท าเกษตรธรรมชาติของเกษตรกร บา้นป่าบง ต าบลตะ
เบาะ  
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อ าเภอเมือง จงัหวดัเพชรบูรณ์ 
  การเผยแพร่ : รูปเล่ม  ส านกัวิทยบริการ มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 
  แหล่งทุน :   ส านกังานคณะกรรมการการวิจยัแห่งชาติ 

2. การท าการเกษตรแบบพอเพียงภายใตก้ารอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มและการถ่ายทอด 
เทคโนโลยกีารเกษตรท่ีย ัง่ยนืสู่ชุมชนทอ้งถ่ินของเกษตรกรใน จงัหวดัเพชรบูรณ์ : 
กรณีศึกษา ต าบลนายม อ าเภอเมืองเพชรบูรณ์ จงัหวดัเพชรบูรณ์   

การเผยแพร่ : รูปเล่ม  ส านกัวิทยบริการ มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 
  แหล่งทุน :   ส านกังานคณะกรรมการการวิจยัแห่งชาติ 

3.  การพฒันารูปแบบการปรับปรุงดินภายใตก้ารมีส่วนร่วมของชุมชนบา้นหนอง 
แหวนและชุมชนบา้นระหาร ต าบลหว้ยสะแก อ าเภอเมืองเพชรบูรณ์ จงัหวดัเพชรบูรณ์ 
  การเผยแพร่ : รูปเล่ม  ส านกัวิทยบริการ มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 
  แหล่งทุน :   ส านกังานคณะกรรมการการวิจยัแห่งชาติ 

4. การวจิยัและพฒันาการจดัการดินดว้ยวถีิธรรมชาติตามภูมิปัญญาทอ้งถ่ินจงัหวดั
เพชรบูรณ์ 
  การเผยแพร่ : รูปเล่ม  ส านกัวิทยบริการ มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 
  แหล่งทุน :   ส านกังานคณะกรรมการการวิจยัแห่งชาติ 

5. รูปแบบเกษตรกรรมทางเลือกเพื่อการพึ่งตนเอง 
  การเผยแพร่ : รูปเล่ม  ส านกัวิทยบริการ มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 
  แหล่งทุน :   ส านกังานคณะกรรมการการการอุดมศึกษา 

6. การคงอยูข่องสมุนไพรพื้นและผกัพื้นบา้นของชุมชนลุ่มน ้าเขก็ 
  การเผยแพร่ : - 
  แหล่งทุน :   ส านกังานคณะกรรมการการวิจยัแห่งชาติ 
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2. ประวตัิผู้วจัิย นักวจัิยบุคคลที ่2 
 

1. ช่ือ-สกุล ( ไทย)   นางสุภาพร  บางใบ 
    ช่ือ-สกุล (องักฤษ)  Mrs. Supaporn  Bangbai 
2. เลขประจ าตวัประชาชน  3-6701-01625-77-3 
3. ต าแหน่งวชิาการท่ีเป็นปัจจุบนั อาจารย ์ระดบั 7  
4. หน่วยงานท่ีสังกดั สถานท่ีอยูท่ี่ติดต่อไดส้ะดวก เบอร์โทรศพัท ์พร้อม อีเมล ์ 
คณะเทคโนโลยกีารเกษตร มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ อ าเภอเมือง จงัหวดั
เพชรบูรณ์ 67000 โทรศพัท ์ 66(0)-5671-7151 ต่อ 3912 โทรสาร 66(0)- 5671-7151 
Email: tomying_ku52@hotmail.com 
5. ระบุประวติัการศึกษา  
วฒิุ               ปี พ.ศ.  ช่ือสถานศึกษา 
    วท.ม. (เกษตรศาสตร์) สาขาคุรุศาสตร์เกษตร           2544  
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 
    วท.บ. (เกษตรศาสตร์) สาขาศึกษาศาสตร์ -  เกษตร  2540 
 มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 
6. สาขาวชิาการท่ีมีความช านาญพิเศษ (แตกต่างจากวุฒิการศึกษา) ระบุสาขาวชิาการ 
 สาขาการวจิยัแบบมีส่วนร่วมกบักบัชุมชนทอ้งถ่ิน 
7.  ประสบการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการบริหารงานวิจยัทั้งภายในและภายนอกประเทศ  
       7.1 ผูอ้  านวยการแผนงานวจิยั : ช่ือแผนงานวจิยั   
              1) โครงการวิจยัและพฒันาการท าการเกษตรเชิงอนุรักษภ์ายใตก้ารมีส่วน
ร่วมของชุมชนบา้นหนองแหวนและชุมชนบา้นระหารต าบลหว้ยสะแก อ าเภอเมือง
เพชรบูรณ์ จงัหวดัเพชรบูรณ์ 
           แหล่งทุน :  ส านกังานคณะกรรมการการวิจยัแห่งชาติ 
            2) ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินกบัการมีส่วนร่วมของชุมชนในจงัหวดัเพชรบูรณ์ต่อการ
พฒันาคุณภาพชีวิตเกษตรกรตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
          แหล่งทุน :  ส านกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
           3) ตามรอยเบ้ืองพระยุคลบาท โครงการพฒันาลุ่มน ้ าเขก็จงัหวดัเพชรบูรณ์ 
          แหล่งทุน :  ส านกังานคณะกรรมการการวจิยัแห่งชาติ 
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     7.2 หวัหนา้โครงการ   
    1)  พฤติกรรมการสอนของครูเกษตรท่ีเอ้ืออ านวยต่อมาตรฐานการศึกษาดา้นผูเ้รียน 
 การเผยแพร่ : รูปเล่ม  ส านกัวิทยบริการ ห้องสมุด  มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์   
      บางเขน 
 แหล่งทุน :  มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ บางเขน 
     2)  การยดือายขิุงสดโดยใชส้ารสกดัจากพืชสมุนไพรและสารส้ม 
 การเผยแพร่ : รูปเล่ม  ส านกัวิทยบริการ มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 
 แหล่งทุน :   ส านกัวจิยัและบริการวชิาการ  มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 
    3)  การอนุรักษดิ์นกบัการท าเกษตรธรรมชาติของเกษตรกร บา้นป่าบง  
      ต าบลตะเบาะ  อ าเภอเมือง จงัหวดัเพชรบูรณ์ 
 การเผยแพร่ : รูปเล่ม  ส านกัวิทยบริการ มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 
 แหล่งทุน :   ส านกังานคณะกรรมการการวิจยัแห่งชาติ 
   4) การท าการเกษตรแบบพอเพียงภายใตก้ารอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มและการถ่ายทอด 

เทคโนโลยกีารเกษตรท่ีย ัง่ยนืสู่ชุมชนทอ้งถ่ินของเกษตรกรใน จงัหวดัเพชรบูรณ์ 
: กรณีศึกษา ต าบลนายม อ าเภอเมืองเพชรบูรณ์ จงัหวดัเพชรบูรณ์   
 การเผยแพร่ : รูปเล่ม  ส านกัวทิยบริการ มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 

  แหล่งทุน :   ส านกังานคณะกรรมการการวจิยัแห่งชาติ 
   5)  การพฒันารูปแบบการปรับปรุงดินภายใตก้ารมีส่วนร่วมของชุมชนบา้นหนอง

แหวนและชุมชนบา้นระหาร ต าบลหว้ยสะแก อ าเภอเมืองเพชรบูรณ์ จงัหวดั
เพชรบูรณ์ 

  การเผยแพร่ : รูปเล่ม  ส านกัวทิยบริการ มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 
  แหล่งทุน :   ส านกังานคณะกรรมการการวจิยัแห่งชาติ 
6) การวจิยัและพฒันาการจดัการดินดว้ยวถีิธรรมชาติตามภูมิปัญญาทอ้งถ่ินจงัหวดั

เพชรบูรณ์ 
 การเผยแพร่ : รูปเล่ม  ส านกัวิทยบริการ มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 
 แหล่งทุน :   ส านกังานคณะกรรมการการวิจยัแห่งชาติ 
7) รูปแบบเกษตรกรรมทางเลือกเพื่อการพึ่งตนเอง 
 การเผยแพร่ : - 
 แหล่งทุน :   ส านกังานคณะกรรมการการการอุดมศึกษา 
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8) การคงอยูข่องสมุนไพรพื้นและผกัพื้นบา้นของชุมชนลุ่มน ้าเขก็ 
 การเผยแพร่ : - 
 แหล่งทุน :   ส านกังานคณะกรรมการการวิจยัแห่งชาติ 
7.3 งานวจิยัท่ีท าเสร็จแลว้ : ช่ือผลงานวจิยั ปีท่ีพิมพ ์การเผยแพร่ และแหล่งทุน 
             (อาจมากกวา่ 1 เร่ือง) 
7.3.1  พฤติกรรมการสอนของครูเกษตรท่ีเอ้ืออ านวยต่อมาตรฐานการศึกษาดา้นผูเ้รียน 
 การเผยแพร่ : รูปเล่ม  ส านกัวิทยบริการ ห้องสมุด  มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 
บางเขน 
 แหล่งทุน :  มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ บางเขน 
7.3.2  การยดือายขิุงสดโดยใชส้ารสกดัจากพืชสมุนไพรและสารส้ม 
 การเผยแพร่ : รูปเล่ม  ส านกัวิทยบริการ มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 
 แหล่งทุน :   ส านกัวจิยัและบริการวชิาการ  มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 
7.3.3  การยดือายขิุงสดโดยใชส้ารสกดัจากพืชสมุนไพรและสารส้ม 
 การเผยแพร่ : รูปเล่ม  ส านกัวิทยบริการ มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 
 แหล่งทุน :   ส านกัวจิยัและบริการวชิาการ  มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 
7.3.4  การอนุรักษดิ์นกบัการท าเกษตรธรรมชาติของเกษตรกร บา้นป่าบง ต าบล      

ตะเบาะ อ าเภอเมือง จงัหวดัเพชรบูรณ์ 
 การเผยแพร่ : รูปเล่ม  ส านกัวิทยบริการ มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 
 แหล่งทุน :   ส านกังานคณะกรรมการการวิจยัแห่งชาติ 
7.3.5  การพฒันารูปแบบการปรับปรุงดินภายใตก้ารมีส่วนร่วมของชุมชนบา้นหนอง  
      แหวนและชุมชนบา้นระหาร ต าบลหว้ยสะแก อ าเภอเมืองเพชรบูรณ์ จงัหวดั 
      เพชรบูรณ์ 
 การเผยแพร่ : รูปเล่ม  ส านกัวิทยบริการ มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 
 แหล่งทุน :   ส านกังานคณะกรรมการการวิจยัแห่งชาติ 
 
7.3.6 การวจิยัและพฒันาการจดัการดินดว้ยวถีิธรรมชาติตามภูมิปัญญาทอ้งถ่ินจงัหวดั 
      เพชรบูรณ์ 
 การเผยแพร่ : รูปเล่ม  ส านกัวิทยบริการ มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 
 แหล่งทุน :   ส านกังานคณะกรรมการการวิจยัแห่งชาติ 
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7.3.7  เร่ืองภูมิปัญญาทอ้งถ่ินกบัการมีส่วนร่วมของชุมชนในจงัหวดัเพชรบูรณ์ต่อการ
พฒันาคุณภาพชีวิตเกษตรกรตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

การเผยแพร่ : รูปเล่ม  ส านกัวิทยบริการ มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 
 แหล่งทุน :   ส านกังานคณะกรรมการการวิจยัแห่งชาติ 
7.4 งานวจิยัท่ีก าลงัท า : ช่ือขอ้เสนอการวจิยั แหล่งทุน และสถานภาพในการท าวจิยัวา่
ไดท้  าการวจิยัลุล่วงไปแลว้ประมาณร้อยละเท่าใด 
7.4.1 รูปแบบเกษตรกรรมทางเลือกเพื่อการพึ่งตนเอง 
 การเผยแพร่ : - 
 แหล่งทุน :   ส านกังานคณะกรรมการการการอุดมศึกษา 
7.4.2 การคงอยูข่องสมุนไพรพื้นและผกัพื้นบา้นของชุมชนลุ่มน ้าเขก็ 
 การเผยแพร่ : - 
 แหล่งทุน :   ส านกังานคณะกรรมการการวิจยัแห่งชาติ             
ระบุโครงการวิจยั ในฐานะท่ีเป็นผูร่้วมนกัวจิยั   
    1. การมีส่วนร่วมของสหภาคีระหวา่งภาครัฐและเอกชนในการพฒันาเพื่อความ
ย ัง่ยนืของกลุ่มวสิาหกิจชุมชนผลิตภณัฑม์ะขาม  จงัหวดัเพชรบูรณ์ (เป็นผูร่้วมวจิยั) 
      การเผยแพร่ :  รูปเล่ม  ส านกัวทิยบริการ และหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 
 แหล่งทุน  :   จงัหวดัเพชรบูรณ์ 
  2.โครงการทดลองปลูกดาวเรืองเพื่อเป็นไมด้อกอุตสาหกรรม (เป็นผูร่้วมวิจยั) 
 การเผยแพร่ :  รูปเล่ม  ส านกัวทิยบริการ และหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 
 แหล่งทุน  :   จงัหวดัเพชรบูรณ์ 
3.การมีส่วนร่วมของชุมชนในการวจิยัและพฒันารูปแบบการจดัการการท าเกษตร
แนวอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติเพื่อการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
(เป็นผูร่้วมวิจยั) 
 การเผยแพร่ :  รูปเล่ม  ส านกัวทิยบริการ และหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 
 แหล่งทุน  :   ส านกังานคณะกรรมการการวจิยัแห่งชาติ     
4.การวจิยัและพฒันารูปแบบการจดัการการท าเกษตรแบบผสมผสานกบัสภาพพื้นท่ี
อาศยัน ้าฝน จงัหวดัเพชรบูรณ์ 
 การเผยแพร่ :  รูปเล่ม  ส านกัวทิยบริการ และหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 
 แหล่งทุน  :   ส านกังานคณะกรรมการการวจิยัแห่งชาติ     
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5.การวจิยัและพฒันารูปแบบการจดัการอนุรักษท์รัพยากรป่าไม ้ป่าสงวนแห่งชาติ“ป่า
หว้ยทิน และป่าคลองตีบ” จงัหวดัเพชรบูรณ์ 
 การเผยแพร่ :  รูปเล่ม  ส านกัวทิยบริการ และหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 
 แหล่งทุน  :   ส านกังานคณะกรรมการการวจิยัแห่งชาติ     
6.การจดัการคุณภาพชีวิตเกษตรกร 
 การเผยแพร่ : รูปเล่ม  ส านกัวิทยบริการ และหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 
 แหล่งทุน  :   ส านกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
7.เกษตรอินทรียต่์อการพฒันาคุณภาพชีวติ 
 การเผยแพร่ : รูปเล่ม  ส านกัวิทยบริการ และหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 
 แหล่งทุน  :   ส านกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
8.เศรษฐกิจสร้างสรรคด์ว้ยผลผลิตเกษตรลุ่มน ้าเขก็ 
 การเผยแพร่ :  - 
 แหล่งทุน  :   ส านกังานคณะกรรมการการวจิยัแห่งชาติ 
9.ชุมชนตน้น ้ารักษลุ่์มน ้าเขก็ 
 การเผยแพร่ :  - 
 แหล่งทุน  :   ส านกังานคณะกรรมการการวจิยัแห่งชาติ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



97 

3. ประวตัิผู้วจัิย นักวจัิยบุคคลที ่3 
1. ช่ือ-นามสกุล (ภาษาไทย) นางสาวนุชจรี  ทดัเศษ 

ช่ือ-นามสกุล (ภาษาองักฤษ) Miss Nootjaree  Tudses 
2. เลขหมายบัตรประจ าตัวประชาชน 3-4207-00010-96-4 
3. ต าแหน่งปัจจุบัน อาจารยพ์นกังานมหาวทิยาลยั 
4. หน่วยงานและสถานทีอ่ยู่ทีต่ิดต่อได้สะดวก พร้อมหมายเลขโทรศัพท์ โทรศัพท์มือถือ 

โทรสาร และ e-mail  
คณะเทคโนโลยกีารเกษตร  มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์  อ าเภอเมืองเพชรบูรณ์ 

จงัหวดัเพชรบูรณ์ 67000 โทรศพัท ์66(0)-5671-7151 ต่อ 3912 โทรสาร 66(0)-5671-7151 
e-mail : indom4@hotmail.com 
5. ประวตัิการศึกษา 

วุฒิ                   ปี พ.ศ.         ช่ือสถานศึกษา 
วทิยาศาสตรมหาบณัฑิต (เทคโนโลยชีีวภาพเกษตร)        2552  
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 
วทิยาศาสตรบณัฑิต (เกษตรศาสตร์) เกียรตินิยมอนัดบั 1  2548       มหาวทิยาลยั
นเรศวร 

6. สาขาวชิาการทีม่ีความช านาญพเิศษ (แตกต่างจากวุฒิการศึกษา) ระบุสาขาวชิาการ- 
7. ประสบการณ์ทีเ่กี่ยวข้องกบัการบริหารงานวจัิยทั้งภายในและภายนอกประเทศ 

7.1 ผู้อ านวยการแผนงานวจัิย : - 
7.2 หัวหน้าโครงการวจัิย :  

1. เร่ือง การหาวธีิการท่ีเหมาะสมในการถ่ายยนีเขา้สู่ Cryptocoryne affinis โดย
ใช ้Agrobacterium tumefaciens เป็นพาหะ 
การเผยแพร่ : วารสารวทิยาศาสตร์เกษตร และการประชุมวชิาการพืชสวน
แห่งชาติ คร้ังท่ี 7 มหาวทิยาลยันเรศวร 

2. เร่ือง การถ่ายยนีเขา้สู่ใบพายโดยใช ้Rhizobium radiobactor 
การเผยแพร่ : การประชุมวชิาการพืชสวนแห่งชาติ คร้ังท่ี 6 
มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 

3. เร่ือง การหาวธีิการท่ีเหมาะสมในการถ่ายยนีเขา้สู่ Cryptocoryne wendtii 
‘Brown’ โดยใช ้Agrobacterium tumefaciens 
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การเผยแพร่ : การประชุมวชิาการระดบับณัฑิตศึกษาสาขาเทคโนโลยชีีวภาพ
เกษตร คร้ังท่ี 3 (AgBiotech Graduate Conference III) 
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน 

4. เร่ือง การถ่ายยนีโปรตีนเรืองแสงสีเขียวเขา้สู่พรรณไมน้ ้าสกุล Cryptocoryne 
โดยใช ้Agrobacterium tumefaciens เป็นพาหะ 
การเผยแพร่ : รูปเล่ม ส านกัวิทยาบริการ ห้องสมุด มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์  

5. เร่ือง ผลของสารควบคุมการเจริญเติบโต BA  kinetin  TDZ  NAA  และ  IBA  
ท่ีมีผลต่อการเพาะเล้ียงเน้ือเยือ่สบู่ด า (Jatropha curcas L.) 
การเผยแพร่ : รูปเล่ม ศูนยเ์ทคโนโลยชีีวภาพเกษตร 
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์  
วทิยาเขตก าแพงแสน 

7.3 งานวจัิยที่ท าเสร็จแล้ว :  
1. เร่ือง การหาวธีิการท่ีเหมาะสมในการถ่ายยนีเขา้สู่ Cryptocoryne affinis โดย

ใช ้Agrobacterium tumefaciens เป็นพาหะ 
ปีท่ีพิมพ ์: 2552 
การเผยแพร่ : วารสารวทิยาศาสตร์เกษตร 
แหล่งทุน : ศูนยเ์ทคโนโลยชีีวภาพเกษตร มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยา
เขต 

ก าแพงแสน จงัหวดันครปฐม สนบัสนุนการวจิยัผา่นโครงการสหวทิยาการ 
บณัฑิตศึกษาสาขาเทคโนโลยีชีวภาพเกษตร 
2. เร่ือง การถ่ายยนีโปรตีนเรืองแสงสีเขียวเขา้สู่พรรณไมน้ ้าสกุล Cryptocoryne 

โดยใช ้Agrobacterium tumefaciens เป็นพาหะ 
ปีท่ีพิมพ ์: 2552 
การเผยแพร่ : รูปเล่ม ส านกัวิทยาบริการ ห้องสมุด มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์  

วทิยาเขตก าแพงแสน 
แหล่งทุน : ศูนยเ์ทคโนโลยชีีวภาพเกษตร มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยา
เขต 

ก าแพงแสน จงัหวดันครปฐม สนบัสนุนการวจิยัผา่นโครงการสหวทิยาการ 
บณัฑิตศึกษาสาขาเทคโนโลยชีีวภาพเกษตร 
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3. เร่ือง ผลของสารควบคุมการเจริญเติบโต BA  kinetin  TDZ  NAA  และ  IBA  
ท่ีมีผลต่อการเพาะเล้ียงเน้ือเยือ่สบู่ด า (Jatropha curcas L.) 
ปีท่ีพิมพ ์: 2551 
การเผยแพร่ : รูปเล่ม ศูนยเ์ทคโนโลยชีีวภาพเกษตร 
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์  

วทิยาเขตก าแพงแสน 
แหล่งทุน : ศูนยเ์ทคโนโลยชีีวภาพเกษตร มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยา
เขต 

ก าแพงแสน จงัหวดันครปฐม สนบัสนุนการวจิยัผา่นโครงการสหวทิยาการ 
บณัฑิตศึกษาสาขาเทคโนโลยชีีวภาพเกษตร 
4. เร่ือง อิทธิพลของฮอร์โมน damidozide ต่อผลผลิตและคุณภาพของมะเขือเทศ

พนัธ์ุลูกทอ้และพนัลูกผสมเดลตา้ ในระบบปลูกพืชแบบไม่ใชดิ้น : แบบใช้
วสัดุปลูก 
ปีท่ีพิมพ ์: 2548 
การเผยแพร่ : รูปเล่ม ส านกัทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม  มหาวทิยาลยั
นเรศวร พะเยา  แหล่งทุน : มหาวทิยาลยันเรศวร พะเยา 
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4. ประวัติคณะผู้วิจัย นักวิจัยบุคคลที่ 4 
1.. ชื่อ-สกุล ( ไทย)  ชื่อ นายธนภัทร วรปัสสุ 

 1. ชื่อ-สกุล (ภาษาอังกฤษ)   Mr.Thanaput Worapussu 
   2. เลขหมายบัตรประจ าตัวประชาชน 1 4204 00042 06 6 
 3. ต าแหน่งปัจจุบัน พนักงานมหาวิทยาลัยสายวิชาการ 
 4. หน่วยงานและสถานที่อยู่ที่ติดต่อได้สะดวก คณะเทคโนโลยีการเกษตร 
มหาวิทยาลัยราชภัฎเพชรบูรณ์ ต.สะเดียง อ.เมือง จ.เพชรบูรณ์ โทรศัพท์ 085-740-9718 e-
mail : thanaput_07@hotmail.com 
5. ประวัติการศึกษา 
ปีที่จบ ระดับ ปริญญา สาขา วิชาเอก สถาบัน ประเทศ 
2552 ตรี วท.บ. การประมง -           มหาวิทยาลัยแม่โจ้ ไทย 
2555 โท วท.ม. เทคโนโลยีการประมง - มหาวิทยาลัยแม่โจ้ ไทย 
6. สาขาวิชาการท่ีมีความช านาญพิเศษ  
7. ประสบการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับการบริหารงานวิจัยทั้งภายในและภายนอก  
 7.1 หัวหน้าโครงการวิจัย : ผลของ 17 beta estradiol ต่อการแปลงเพศปลาหมอ 

7.2 งานวิจัยที่ท าเสร็จแล้ว  
ธนภัทร วรปัสส ุเทพรัตน์ อึ้งเศรษฐพันธ์ ประจวบ ฉายบุ เกรียงศักดิ์ เม่ง

อ าพัน และจอม 
สุดา ดวงวงษา. 2554. ผลของพรีไบโอติกและโพรไบโอติกต่อการ

เจริญเติบโตและระบบ 
ภูมิคุ้มกันของปลานิลแปลงเพศ (Oreochromis niloticus). น. 249-256 

ใน งานประชุม 
วิชาการ มอบ.วิจัย ครั้งที่ 5. โรงแรมสุนีย์แกรน แอนด์ คอนเวนชั่น เซ็น

เตอร์ จังหวัด 
อุบลราชธานี ระหว่างวันที่ 4-5 สิงหาคม 2554. อุบลราชธานี: 

มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี.  
(ผู้ร่วมวิจัย)เทพรัตน์ อ้ึงเศรษฐพันธ์ ทิพสุคนธ์ พิมพ์พิมล และ ธนภัทร 

วรปัสสุ. 2554. การ 
อนุบาลลูกปลาหมอในกระชังด้วยสูตรอาหารและความหนาแน่นที่ต่างกัน. 

วารสารทคโนโลยีการประมง  5(2): 1-11 (ผู้ร่วมวิจัย) 
7.3งานวิจัยที่ก าลังท า : ผลของ 17 beta estradiol ต่อการแปลงเพศปลาหมอ 
แหล่งทุน  
 ทุนวิจัยประเภททั่วไป มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 
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5. ประวัติคณะผู้วิจัย นักวิจัยบุคคลที่ 5 
1. ชื่อ-สกุล ( ไทย)   นายกิตติธัช  แก้วไขแสง 
    ชื่อ-สกุล (อังกฤษ)   Mr.Kittitat  Keawkaisang 
2. เลขประจ ำตัวประชำชน  3-6708-00218-99-9 
3. ต ำแหน่งวิชำกำรที่เป็นปัจจุบัน  หัวหน้าฝ่ายส่งเสริมการเกษตร  
4. หน่วยงำนที่สังกัด สถานที่อยู่ที่ติดต่อได้สะดวก เบอร์โทรศัพท์ พร้อม อีเมล์  
องค์การบริหารส่วนต าบลท้ายดง  อ าเภอวังโป่ง  จังหวัดเพชรบูรณ์ 
5. ระบุประวัติกำรศึกษำ  
       วุฒ ิ            ปี พ.ศ.       ชื่อสถานศึกษา 
วท.บ.  สัตวศาสตร์  2537          สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล  
                                                          วิทยาเขตล าปาง 
ปวส. (สัตวศาสตร์)  2542       วิทยาลัยเกษตรกรรมลพบุรี 
6.  ประสบกำรณ์ที่เกี่ยวข้องกับกำรบริหำรงำนวิจัยท้ังภำยในและภำยนอกประเทศ  
     6.1 ระบุโครงการวิจัย ในฐานะที่เป็นผู้ช่วยนักวิจัย   
 1) การมีส่วนร่วมของสหภาคีระหว่างภาครัฐและเอกชนในการพัฒนาเพ่ือความ
ยั่งยืนของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผลิตภัณฑ์มะขาม  จังหวัดเพชรบูรณ์ (เป็นผู้ร่วมวิจัย) 
 การเผยแพร่ :  รูปเล่ม  ส านักวิทยบริการ และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
 แหล่งทุน  :   จังหวัดเพชรบูรณ์ 
 
6. ประวตัิคณะผู้วจัิย นักวจัิยบุคคลที ่6 

 1. ช่ือ-นามสกุล (ภาษาไทย) นายมนตรี  สิงห์พนัธ์ 
               ช่ือ-สกุล (องักฤษ) Mr. Montree  Singphan 
 2. เลขประจ าตัวประชาชน  3-4211-00082-11-6 
 3. ต าแหน่งวชิาการทีเ่ป็นปัจจุบัน  พยาบาลวชิาชีพปฏิบติัการ    
 4. หน่วยงานและสถานทีอ่ยู่ทีต่ิดต่อได้สะดวก พร้อมหมายเลขโทรศัพท์โทรศัพท์มือถือ 
โทรสาร  และ e-mail   
 โรงพยาบาลภูหลวง 80 หมู่ 9 ต าบลหนองคนั อ าเภอภูหลวง จงัหวดัเลย 42230 
 โทรศพัท ์ 66(0)-4287-9067 ต่อ 105  โทรสาร 66(0)-4287-9067  โทรศพัทมื์อถือ 081-
0139594 และ  
 e-mail: - 
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 5. ประวตัิการศึกษา 
วุฒิ    ปี พ.ศ.      ช่ือสถานศึกษา 

ศศ.ม. (รัฐศาสตร์การปกครอง)   2552       มหาวทิยาลยัมหามกุฏราชวทิยาลยั  
 วทิยาเขตศรีลา้นชา้ง 

เวชปฏิบติัครอบครัว  2552       วทิยาลยัพยาบาลบรม  
                                                                             ราชชนนีพุทธชินราช 
พย.บ.                 2547       มหาวทิยาลยันเรศวร 

 6.งานวจัิยที่ท าเสร็จแล้ว :  
1. การมีส่วนร่วมทางการเมืองทอ้งถ่ินของสตรีในอ าเภอภูหลวงจงัหวดัเลย ปี พ.ศ. 
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