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บทคดัย่อ 

 
 
 งานวิจยัน้ีมีแผนการทดลองท่ีประกอบดว้ย 4 ชุดการทดลอง ชุดการทดลองละ 3 ซ ้ า ไดแ้ก่ 
ปลานิลท่ีไดรั้บอาหารเม็ดส าเร็จรูปทัว่ไป (T1), ปลานิลท่ีไดรั้บอาหารเสริมโปรตีนเซริซินจากการ
ตม้ลอกกาวรังไหมเป็นเวลา 30 นาที (T2), ปลานิลท่ีไดรั้บอาหารเสริมโปรตีนเซริซินจากการตม้
ลอกกาวรังไหมเป็นเวลา 60 นาที (T3) และปลานิลท่ีไดรั้บอาหารเสริมโปรตีนเซริซินจากน ้าตม้ลอก
กาวรังไหมเป็นเวลา 90 นาที (T4) โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาผลของการเสริมโปรตีนเซริซินจาก
น ้าตม้ลอกกาวรังไหมหม่อนในอาหารปลานิล ทดลองโดยใชป้ลานิลขนาด 15 ± 1 กรัม ท าการเสริม
โปรตีนเซริซินลงในอาหารเม็ดส าเร็จรูปส าหรับปลานิล ท าการให้อาหารปลานิลท่ีอตัรา 3% ของ
น ้ าหนักตวั จ  านวน 3 ม้ือต่อวนั เป็นระยะเวลา 8 สัปดาห์ ศึกษาผลการเจริญเติบโต อตัรารอดตาย 
ปริมาณเม็ดเลือดแดงและขาว เม่ือส้ินสุดการทดลอง บนัทึกขอ้มูลและวิเคราะห์ผลทางสถิติด้วย
โปรแกรมวเิคราะห์สถิติส าเร็จรูป 
 ผลลพัธ์ของงานวิจยัน้ี พบวา่ ชุดการทดลองท่ีมีการเสริมโปรตีนเซริซินจากน ้ าตม้ลอกกาวรัง
ไหมมีผลต่อการเจริญเติบโตและระบบภูมิคุ้มกันของปลานิล โดยปลานิลท่ีได้รับอาหารเสริม
โปรตีนเซริซินจากน ้าตม้ลอกกาวรังไหมเป็นเวลา 90 นาที (T4) ใหผ้ลดีกวา่ทุกชุดการทดลอง 
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Abstract 
 
 This research was assigned in Completely Randomize Design (CRD) with 4 treatments and 
3 replicates. The treatments were control group with Nile tilapia diets (T1) and other three 
treatments of Protein sericin from silk glue boiled at time 30, 60 and 90 min.  Objective of this 
research was study effect of supplementation protein sericin from silk glue boiled in Nile tilapia 
diets. Used Nile tilapia with average weight of 15 g. and fed at 3% of body weight per day for 8 
weeks. The result show that growth performance, survival rate, total feed  intake and feed 
conversion ratio. Study effect on immune system in Nile tilapia. The result show that total red 
blood cell count and total white blood cell count. Save data and statistical analysis with statistical 
analysis program. 
 Therefore, supplementation protein sericin from from silk glue boiled at time 30, 60 and 90 
min. in Nile tilapia diets can enhance growth performance, survival rate and fish immune system. 
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บทที ่1 
บทน า 

    
1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 ปลานิลเป็นปลาท่ีได้รับความนิยมบริโภคเป็นอย่างมาก เน่ืองจากราคาไม่แพง มีเน้ือ และ
รสชาติดี น าไปประกอบอาหารไดห้ลากหลายประเภท เพาะเล้ียงไดง่้าย โตเร็ว ปลานิลจึงกลายเป็น
สัตวน์ ้ าเศรษฐกิจชนิดหน่ึงของประเทศไทย โดยมีแนวโน้มผลผลิตในประเทศและส่งออกท่ีปรับตวั
สูงข้ึน (ศูนยส์ารสนเทศ, 2557) การเพาะเล้ียงปลานิลจึงมีการเล้ียงท่ีความหนาแน่นสูง ซ่ึงถา้ไม่มีการ
จดัการระบบฟาร์ม หรือการจดัการการเล้ียง อาทิเช่น การจดัการคุณภาพน ้ า การจดัการดา้นอาหาร 
การคดัสรรลูกพนัธ์ุท่ีดี จะก่อก าเนิดโรคระบาด โดยปัญหาเร่ืองโรคในปลานิลท่ีพบบ่อยคร้ัง เช่น 
โรคท่ีเกิดจากเช้ือแบคทีเรีย Streptococcus agalactiae เป็นแบคทีเรียแกรมบวก รูปร่างกลมเม่ือปลา
นิลไดรั้บเช้ือจะแสดงอาการตาโปน มีบาดแผลเป็นวงด่างตามผิวล าตวั ครีบกร่อนสร้างความเสียหาย
แก่ผลผลิตปลานิลเป็นอยา่งมาก การเสริมสารสกดัท่ีจะช่วยกระตุน้ระบบภูมิคุม้กนั จึงเป็นทางเลือก
หน่ึงในการกระตุน้ระบบภูมิคุม้กนัของปลาให้ท างานไดดี้ยิ่งข้ึน ซ่ึงการเลือกใช้น ้ าตม้กาวรังไหม
หม่อน ท่ีเป็นของเหลือทิ้งจากอุตสาหกรรมการสาวไหม เป็นวตัถุดิบธรรมชาติ ท่ีหาได้ง่ายตาม
ทอ้งถ่ิน มาสกดัโปรตีนเซริซิน ซ่ึงเป็นโปรตีนในรังไหม เป็นสารตา้นอนุมูลอิสระ ช่วยตา้นทานการ
เจริญเติบโตของไวรัส (สุภาพรรณ, 2554) เซริซินจะละลายออกมา และมีสายโมเลกุลสั้ นลงเม่ือผา่น
ความร้อน และยอ่ยดว้ยเอนไซม ์ซ่ึงอาจเรียกวา่ โปรตีนไฮโดรไลเซท การใชโ้ปรตีนไฮโดรไลเซทใน
อาหารสัตวน์ ้ าเป็นการส่งเสริมการเจริญเติบโตและความตา้นทานโรคในสัตวน์ ้ าหลายชนิด เช่น 
การศึกษาของ (ณฤทยั, 2547) และ (ณฐักานต,์ 2547) ท่ีพบวา่ โปรตีนไฮโดรไลเซทจากดกัแดไ้หมอีร่ี 
และหนอนไหมอีร่ี ช่วยให้กุ ้งก้ามกราม และปลาดุกลูกผสมมีการเจริญเติบโตดีข้ึน รวมไปถึง
การศึกษาของ (Nuchnoi, 2555) ท่ีพบวา่ โปรตีนไฮโดรไลเซทจากเศษเหลือของการตดัแต่งสัตวปี์ก
ช่วยใหกุ้ง้ขาวแวนนาไมมีความตา้นทานโรคดีข้ึน 
     การศึกษาคร้ังน้ี มีแนวความคิดท่ีจะน าโปรตีนเซริซินจากน ้ าตม้กาวรังไหมหม่อนมาศึกษาผล
ต่อระบบภูมิคุม้กนัของปลานิล โดยผลท่ีไดจ้ากการศึกษาในคร้ังน้ี อาจใชเ้ป็นแนวทางในการเลือกใช้
วตัถุดิบอาหารสัตว ์เพื่อเสริมแหล่งโปรตีน และเสริมสารช่วยกระตุน้ภูมิคุม้กนัโรคในอาหารสัตวน์ ้ า 
เพิ่มโอกาสแก่เกษตรกรผูเ้พาะปลูกต้นหม่อน เล้ียงไหมหม่อน และอุตสาหกรรมการสาวไหม 
นอกจากน้ียงัเป็นการใช้เศษรังไหมหม่อนท่ีถูกคดัทิ้ง หรือน ้ าตม้ลอกกาวท่ีถูกปล่อยทิ้งจากโรงงาน
สาวไหมนั้น กลบัมาใชป้ระโยชน์ ถือเป็นการเพิ่มมูลค่าใหก้บัส่ิงของเหลือทิ้ง อีกทางหน่ึงดว้ย 
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1.2 วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
 เพื่อศึกษาผลของการเสริมโปรตีนเซริซินจากน ้าตม้ลอกกาวรังไหมหม่อนในอาหารปลานิล 
 
1.3 ขอบเขตของโครงการวจัิย 
 1.3.1 ขอบเขตเน้ือหา 
   ท าการศึกษาผลของการเสริมโปรตีนเซริซินจากน ้าตม้ลอกกาวรังไหมหม่อนใน
อาหารปลานิล โดยใชร้ะยะเวลาในการตม้ต่างกนั 
 1.3.2 ขอบเขตเวลา 
   ด าเนินการศึกษาวจิยัในช่วงเวลาปีงบประมาณ 2558 
 1.3.3 ขอบเขตเป้าหมาย 
   เกษตรกรผูป้ลูกหม่อนเล้ียงไหม และเกษตรกรผูเ้พาะเล้ียงปลาเศรษฐกิจ 
 
1.4 ทฤษฎี สมมติฐาน (ถ้ามี) และกรอบแนวความคิดของโครงการวจัิย 
 
 
 

 

 

 จากกรอบแนวความคิดข้างต้น สามารถอธิบายได้ว่า จากการศึกษาค้นควา้ข้อมูล พบว่า
โปรตีนเซริซิน ซ่ึงเป็นของเหลือทิ้งจากการตม้ลอกกาวรังไหม ในอุตสาหกรรมส่ิงทอ เป็นโปรตีนท่ี
มีคุณประโยชน์มากมาย และอาจจะมีผลต่อระบบภูมิคุม้กนัของปลา จึงท าการศึกษา โดยน ามาเสริม
ในอาหารท่ีใชเ้ล้ียงปลานิล เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงผลของการน าโปรตีนเซริซิน ท่ีเป็นของเหลือทิ้งนั้นมาใช้
ใหเ้กิดประโยชน์กบัการเพาะเล้ียงปลา น าไปสู่การเผยแพร่ และใชป้ระโยชน์ไดใ้นทอ้งถ่ิน 
 
1.5 ค าส าคัญ (keywords) ของโครงการวจัิย 
 โปรตีนเซริซิน, ปลานิล 
 
1.6 ประโยชน์ของการวจัิย 
 1.6.1 ทราบถึงผลของโปรตีนเซริซินจากน ้าตม้ลอกกาวรังไหมหม่อนท่ีมีต่อปลานิล 
 1.6.2 เป็นการน าของเหลือทิ้ง กลบัมาใชใ้หเ้กิดประโยชน์อยา่งคุม้ค่า 
 

โปรตีนเซริซินจาก 

น ้าตม้กาวรังไหมหม่อน 

เสริมในอาหาร 
ท่ีใชเ้ล้ียงปลานิล 

ผลของโปรตีนเซริซินท่ีมี
ต่อปลานิล 
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บทที ่2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
2.1 ข้อมูลทัว่ไปและชีววทิยาของปลานิล 
 อนุกรมวธิานของปลานิลสามารถจดัล าดบัตาม (Trewavas, 1983) ไดด้งัน้ี 
   Phylum     Chordata 
    Class     Actinopterygii 
     Order     Perciforms 
      Family     Cichldae 
       Genus     Oreochromis 
        Species     niloticus      
 ปลานิล ถือเป็นปลาน ้ าจืดเศรษฐกิจท่ีส าคญัชนิดหน่ึงของประเทศไทย เน่ืองจากเป็นท่ีนิยม
รับประทาน สามารถเพาะเล้ียงไดง่้าย โตเร็ว เป็นท่ีตอ้งการของตลาด ซ่ึงตามขอ้มูลสถิติดา้นผลผลิต
ปลานิลในปี พ.ศ. 2557 มีแนวโนม้สูงข้ึนกวา่ปี พ.ศ. 2556 (ศูนยส์ารสนเทศ, 2557) 
 ปลานิลมีช่ือวิทยาศาสตร์ว่า Oreochromis niloticus (Linn.) ช่ือสามัญว่า Nile Tilapia เป็น
พนัธ์ุปลาท่ีมีถ่ินฐานดั้งเดิมแถบบริเวณลุ่มน ้ าไนล์ มีลกัษณะล าตวัแบนขา้ง มีริมฝีปากบนและล่าง
เสมอกนั ล าตวัมีสีเขียวปนน ้ าตาล มีลายพาดขวาง 9-10 แถบ ครีบหลงัประกอบดว้ย กา้นครีบแข็ง 
15-18 อนั และกา้นครีบอ่อน 12-14 อนั ครีบกน้มีกา้นครีบแข็ง 3 อนั กา้นครีบอ่อน 9-10 อนั มีเกล็ด
บนเส้นขา้งล าตวั 33 เกล็ด เกล็ดขา้งล าตวัจากครีบหลงั ถึงเส้นขา้งล าตวั 5 เกล็ด และเกล็ดจากเส้น
ขา้งล าตวัลงมาถึงส่วนหนา้ของครีบกน้ 13 เกล็ด ท่ีกระดูกแกม้มีจุดเขม้ 1จุด (กรมประมง, 2549)  
 
2.2 สายพนัธ์ุ 
 ปลานิลได้ถูกน าเข้ามาในประเทศไทยคร้ังแรกโดยสมเด็จพระจกัรพรรดิอากิฮิโต แห่ง
ประเทศญ่ีปุ่น พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ได้ทรงเล้ียงไวใ้นบริเวณสวนจิตรลดา และได้
พระราชทานพันธ์ุปลานิลท่ี เพาะพันธ์ุภายในสวนจิตรลดาแก่เกษตรกร ไปขยายพันธ์ุทั่ว
ราชอาณาจกัร (รพีพร สุทาธรรม, 2549) จนในปัจจุบนัน้ีทางกรมประมงไดมี้การพฒันาสายพนัธ์ุ
ปลานิลให้มีความต้านทานโรค เล้ียงง่าย โตเร็ว มีปริมาณเน้ือมาก โดยสถาบันวิจยัและพัฒนา
พนัธุกรรมสัตว์น ้ าได้น าปลานิลสายพนัธ์ุแท้ ท่ีมีช่ือว่า ปลานิลสายพนัธ์ุจิตรลดา ไปด าเนินการ
ปรับปรุงพนัธ์ุจนไดป้ลานิลสายพนัธ์ุใหม่ ดงัน้ี 
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 1. ปลานิลสายพนัธ์ุจิตรลดา 1 เป็นปลานิลท่ีปรับปรุงพนัธ์ุมาจากปลานิลท่ีมีการคดัพนัธ์ุ
แบบคดัเลือกภายในครอบครัว (within family selection) เร่ิมด าเนินการปรับปรุงพนัธ์ุตั้งแต่ปี พ.ศ. 
2528 จนถึงปัจจุบนัเป็นชัว่อายุท่ี 7 ซ่ึงทดสอบพนัธ์ุแลว้พบวา่ มีอตัราการเจริญเติบโตดีกวา่ปลานิล
สายพนัธ์ุดั้งเดิม 

 
 

รูปที่ 2-1 ปลานิลสายพนัธ์ุจิตรลดา 1 
 
 2. ปลานิลสายพนัธ์ุจิตลดา 2 (Genetically Male Tilapi:; GMT) เป็นปลานิลท่ีพฒันาพนัธ์ุ
มาจากปลานิลสายพนัธ์ุจิตรลดา โดยการปรับเปล่ียนพนัธุกรรมในพ่อพนัธ์ุให้มีโครโมโซมเป็น 
"YY"  ท่ีเรียกวา่  "YY - Male"  หรือซุปเปอร์เมล ซ่ึงเม่ือน าพ่อพนัธ์ุดงักล่าวไปผสมพนัธ์ุกบัแม่พนัธ์ุ
ปกติจะไดลู้กปลานิล เพศผูท่ี้เรียกวา่ "ปลานิลสายพนัธ์ุจิตรลดา 2 " ซ่ึงมีลกัษณะเด่นคือเป็นเพศผูท่ี้
มีโครโมโซมเพศเป็น "XY" ส่วนหัวเล็กล าตวักวา้ง สีขาวนวล เน้ือหนาและแน่น  รสชาติดี ในช่วง
อาย ุ6 – 8 เดือน สามารถเจริญเติบโตไดข้นาด 2 – 3 ตวัต่อกิโลกรัม 

 

 
 

รูปที ่2-2 ปลานิลสายพนัธ์ุจิตรลดา 2 
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 3. ปลานิลสายพันธุจิตรลดา 3 (Genetically Improvied Farmed Tilapia Line: GIFT) เป็น
ปลานิลท่ีปรับปรุงพนัธ์ุมาจากการผสมพนัธ์ุระหวา่งปลานิลสายพนัธ์ุจิตรลดากบัปลานิลสายพนัธ์ุ
อ่ืนๆ อีก 7 สายพนัธ์ุ ไดแ้ก่  อียิปต ์ กานา  เคนยา  สิงคโปร์ เซเนกลั  อิสราเอล และไตห้วนั จากนั้น
จึงด าเนินการคัดพันธ์ุ  และจึงน าลูกปลาชั่วอายุท่ี  5 เข้ามาในประเทศไทย ในปี พ.ศ. 2538 
สถาบนัวิจยัและพฒันาพนัธุกรรมสัตวน์ ้ า จึงด าเนินการปรับปรุงปลาพนัธ์ุดงักล่าวต่อไป ปลาสาย
พนัธ์ุน้ีมีลกัษณะเด่นคือ ส่วนหวัเล็ก ล าตวักวา้ง สีเหลืองนวล เน้ือหนาและแน่น รสชาติดี ช่วงอาย ุ6 
– 8 เดือน สามารถเจริญเติบโตไดข้นาด 3 – 4 ตวัต่อกิโลกรัม 
 

 
 

รูปที ่2-3 ปลานิลสายพนัธ์ุจิตรลดา 3 
 

 4. ปลานิลสายพันธ์ุ จิตรลดา 4 ได้จากการคัดปลานิลสายพันธ์ุ GIFT ของหน่วยงาน 
WorldFish แลว้น ามาคดัลกัษณะเด่นอีกคร้ัง จนไดป้ลาสีเทาด าคลา้ยปลานิลทัว่ไป แต่ส่วนหัวเล็ก 
ล าตวักวา้ง สันหนา เน้ือมาก เจริญเติบโตเร็วกว่าปลานิลทัว่ไป สามารถเล้ียงได้ในน ้ าจืดและน ้ า
กร่อยไม่เกิน 5 ppt (ส่วนในพนัส่วน)  

 

 
 

รูปที ่2-4 ปลานิลสายพนัธ์ุจิตรลดา 4 
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อา้งอิงขอ้มูลจาก : ส านกังานประมงจงัหวดัสระบุรี 
 
2.3 การเพาะเลีย้งปลานิล 
 รูปร่างภายนอกของปลานิลตวัผูแ้ละตวัเมีย จะมีลกัษณะคลา้ยคลึงกนัมาก แต่สามารถแยกได้
โดยการสังเกตลกัษณะอวยัวะเพศท่ีบริเวณใกล้กบัช่องทวาร โดยตวัผูจ้ะมีอวยัวะเพศท่ีมีลกัษณะ
เรียวยาวยื่นออกมา แต่ส าหรับตวัเมียจะมีลกัษณะเป็นรูค่อนขา้งใหญ่และกลม ขนาดปลาท่ีสามารถ
แยกเพศได้ชัดเจนจากการสังเกตลักษณะภายนอกน้ี ต้องเป็นปลาท่ีมีขนาดความยาวตั้งแต่ 10 
เซนติเมตรข้ึนไป ส าหรับปลาท่ีโตเต็มวยัแลว้ สามารถแยกเพศไดโ้ดยการสังเกตสีของล าตวั ซ่ึงปลา
ตวัผูท่ี้ใตค้างและล าตวัจะมีสีเขม้ต่างกบัตวัเมีย โดยเฉพาะในช่วงฤดูผสมพนัธ์ุ สีจะยิง่เขม้ข้ึน 
 ปลานิลสามารถผสมพนัธ์ุได้ตลอดปีโดยใช้เวลา 2–3 เดือนต่อคร้ัง แต่ถ้ามีการจดัการท่ีดี 
ไดรั้บอาหารท่ีเพียงพอและเหมาะสม ในระยะเวลา 1 ปี จะผสมพนัธ์ุได ้5–6 คร้ัง ขนาดอายุและช่วง
การสืบพนัธ์ุของปลาแต่ละตวัจะแตกต่างกนัไปตามสภาพแวดลอ้ม โดยปกติแลว้ ปลานิลขนาดเล็ก
ช่วงระยะวยัรุ่น จะอาศยัรวมกนัอยูเ่ป็นฝงู แต่ภายหลงัท่ีปลามีขนาด และช่วงวยัท่ีพร้อมผสมพนัธ์ุได้
ปลาตวัผูจ้ะแยกออกจากฝูง แลว้เร่ิมสร้างรัง โดยเลือกเอาบริเวณเชิงลาดหรือกน้บ่อท่ีมีระดบัน ้ าลึก
ระหวา่ง 0.5 – 1 เมตร ปลาจะปักหวัลง โดยท่ีตวัของมนัอยูใ่นระดบัท่ีตั้งฉากกบัพื้นดิน แลว้ใชป้าก
พร้อมกบัการเคล่ือนไหวของล าตวั เพื่อเข่ียดินตะกอนออก จากนั้นจะอมดินตะกอน งบัเศษส่ิงของ
ต่างๆออกไปทิ้งนอกรัง ท าเช่นน้ี จนกวา่จะไดรั้งท่ีมีลกัษณะค่อนขา้งกลมเส้นผา่ศูนยก์ลางประมาณ 
20 – 35 เซนติเมตร ลึกประมาณ 3–6 เซนติเมตร หลงัจากสร้างรังเสร็จเรียบร้อยแลว้นั้น พ่อแม่พนัธ์ุ
ปลาจะสร้างอาณาเขต โดยการไล่ปลาตวัอ่ืนๆให้ออกไปนอกรัศมีของรังไข่ประมาณ 2-3 เมตร 
ขณะเดียวกนัพ่อปลาจะแผค่รีบหางและอา้ปากกวา้ง ในขณะท่ีปลาตวัเมียจะวา่ยน ้ าอยูใ่กล้ๆ รัง และ
เม่ือเลือกตวัเมีย ไดถู้กใจแลว้ก็แสดงอาการจบัคู่ โดยว่ายน ้ าเคลา้คู่กนัไปโดยใช้หางดีดและกดักนั
เบาๆ การเคลา้เคลียดงักล่าวใช้เวลาไม่นานนกั ปลาตวัผูก้็จะใช้บริเวณหน้าผากดุนท่ีใตท้อ้งของตวั
เมียเพื่อเป็นการกระตุน้เร่งเร้าให้ตวัเมียวางไข่ ซ่ึงตวัเมียจะวางไข่คร้ังละ 10–15 ฟอง ปริมาณไข่
รวมกนัแต่ละคร้ังมีปริมาณ 50–600 ฟอง ทั้งน้ีข้ึนอยู่กบัขนาดของแม่ปลา เม่ือปลาวางไข่แต่ละคร้ัง
ปลาตวัผูจ้ะวา่ยไปเหนือไข่พร้อมกบัปล่อยน ้ าเช้ือลงไป ท าเช่นน้ีจนกวา่การผสมพนัธ์ุแลว้เสร็จโดย
ใช้เวลาประมาณ 1–2 ชัว่โมง ปลาตวัเมียจะเก็บไข่ท่ีไดรั้บการผสมแลว้ โดยการอมไวใ้นปาก และ
วา่ยออกจากรัง ไข่ปลาท่ีอมไวโ้ดยปลาตวัเมียจะวิวฒันาการข้ึนตามลาดบั แม่ปลาจะขยบัปากให้น้า
ไหล เขา้ออกในช่องปากอยูเ่สมอ เพื่อช่วยให้ไข่ท่ีอมไวไ้ดรั้บนา้ท่ีสะอาด ทั้งยงัเป็นการปูองกนัศตัรู 
ท่ีจะมากินไข่ ระยะเวลาฟักไข่ท่ีใชแ้ตกต่างกนัตามอุณหภูมิของนา้ สาหรับน้าท่ีมีอุณหภูมิ 27 องศา
เซลเซียส ไข่จะมีวิวฒันาการเป็นลูกปลาวยัอ่อนภายใน 8 วนั ปลาแรกฟักจะวา่ยวนเวียนรวมฝูงอยู่
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บริเวณหัวและปากของแม่ปลา และจะมีถุงอาหารติดตวัมาด้วย ซ่ึงลูกปลาในระยะน้ีจะยงัไม่กิน
อาหาร จะรับสารอาหารผา่นถุงอาหารหรือถุงไข่แดง (yolk sac) จนกวา่ถุงไข่แดงจะยบุ เม่ือลูกปลามี
อายุครบ 13–14 วนั นับจากวนัท่ีแม่ปลาวางไข่ ลูกปลานิลจะเร่ิมกินอาหารจ าพวกแพลงก์ตอนพืช 
พืชน ้ า และไรน ้ าขนาดเล็กได้ หลังจากนั้นไปประมาณ 3 สัปดาห์ ลูกปลาจะกระจายตวัแตกฝูง
ออกไปหากินดว้ยตนเอง (กิตติพงศ,์ 2553) 
 การเตรียมบ่อเพาะพนัธ์ุ ท าไดห้ลากหลายรูปแบบ ไดแ้ก่     
   การเพาะเล้ียงในบ่อดิน  ควรเป็นบ่อรูปส่ีเหล่ียมผืนผา้มีเน้ือท่ีตั้ งแต่ 50–1,600 
ตารางเมตร สามารถกกัเก็บน ้ าไดสู้ง 1 เมตร บ่อควรมีเชิงลาดตามความเหมาะสม การเตรียมสภาพ
บ่อให้เหมาะสมแก่การเพาะเล้ียงปลา ท าได้โดยโรยปูนขาวให้ทัว่บ่อในอตัราส่วน 1 กิโลกรัมต่อ
พื้นท่ีบ่อ 10 ตารางเมตร ใส่ปุ๋ยคอกแห้ง 300 กิโลกรัมต่อไร่ ตากบ่อทิ้งไวป้ระมาณ 2–3 วนั เพื่อปรับ
สภาพความเป็นกรดเป็นด่างของดินพื้นบ่อ และเพื่อฆ่าเช้ือและป้องกนัโรค แลว้จึงท าการสูบน ้ าเขา้
บ่อผ่านผา้กรองหรือตะแกรงตาถ่ีให้มีระดบัสูงประมาณ 1 เมตร การใช้บ่อดินเพาะปลานิล จะมี
ประสิทธิภาพดีกวา่วิธีอ่ืน เพราะเป็นบ่อท่ีมีลกัษณะคลา้ยคลึงตามธรรมชาติ ไดผ้ลผลิตสูง ตน้ทุนต ่า
กวา่การเพาะพนัธ์ุดว้ยวธีิอ่ืน 
  การเพาะเล้ียงในบ่อซีเมนต ์บ่อจะเป็นรูปส่ีเหล่ียมผืนผา้ หรือทรงกลมก็ได ้มีความ
ลึกประมาณ 1 เมตร พื้นท่ีผิวน ้ าตั้งแต่ 10 ตารางเมตรข้ึนไป ท าความสะอาดบ่อและเติมน ้ าท่ีกรอง
ดว้ยผา้ไนลอนหรือมุง้ลวดตาถ่ีให้มีระดบัความสูงประมาณ 80 เซนติเมตร ควรมีการใชเ้คร่ืองป้ัมลม
ช่วยเพิ่มออกชิเจนในน ้ า การให้อาหารควรให้แค่พออ่ิม ไม่ควรปล่อยให้อาหารเหลือมากนกั เพราะ
จะเป็นท าใหน้ ้าเน่าเสีย เป็นแหล่งเพาะเช้ือโรค ท าใหต้อ้งมีการเปล่ียนถ่ายน ้าบ่อยคร้ัง  
   การเพาะเล้ียงในกระชงั ขนาดของกระชงัท่ีใชป้ระมาณ 5 x 8 x 2 เมตร วางกระชงั
ในบ่อดินหรือในแหล่งน ้ าธรรมชาติ ให้พื้นกระชงัอยูต่  ่ากวา่ระดบัผิวน ้ าประมาณ 1 เมตร ใชห้ลกัไม ้
4 หลกั ผูกตรงมุม 4 มุม ยึดปากและพื้นกระชงัให้แน่น เพื่อให้กระชงัขึงตึง ปล่อยลูกพนัธ์ุปลาโดย
คิดเป็นหน่วย ตวัต่อตารางเมตร 
 การคดัเลือกพ่อแม่พนัธ์ุ โดยการสังเกตลกัษณะภายนอกของปลาท่ีมีความสมบูรณ์เพศแลว้ 
ปราศจากเช้ือโรคและบาดแผล ส าหรับพ่อแม่ปลาท่ีพร้อมจะวางไข่นั้น สังเกตไดจ้ากอวยัวะเพศ ถา้
เป็นปลาตวัเมียจะมีสีชมพูระเร่ือ ส่วนปลาตวัผูส้ังเกตไดจ้ากสีของล าตวั และขนาดของพ่อแม่พนัธ์ุ
ควรมีขนาดไล่เล่ียกนั คือมีความยาวตั้งแต่ 15 – 25 เซนติเมตร มีน ้ าหนกัเฉล่ีย 150–200 กรัม ปริมาณ
พ่อแม่ปลาท่ีจะน าไปปล่อยในบ่อเพาะ อตัราส่วน 1 ตวัต่อ 4 ตารางเมตร หรือไร่ละ 400 ตวั ควร
ปล่อยในอตัราส่วนพ่อพนัธ์ุ ต่อ แม่พนัธ์ุ เท่ากับ 2 ต่อ 3 ตวั ส่วนการเพาะปลานิลในกระชังใช้
อตัราส่วนปลา 6 ตวัต่อตารางเมตร โดยใชพ้่อพนัธ์ุ ต่อ แม่พนัธ์ุ เท่ากบั 1 ต่อ 3–5 ตวั และใช้พ่อแม่
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พนัธ์ุปลานิลรุ่นใหม่ทุกๆ 2 เดือน เม่ือพ่อแม่พนัธ์ุผสมพนัธ์ุวางไข่แลว้ สังเกตการณ์เพาะฟักของลูก
ปลา ลูกปลาแรกฟักจะไม่กินอาหารจนกวา่ถุงไข่แดงจะยุบ เม่ือถุงไข่แดงของลูกปลายุบลงแลว้ ท า
การยา้ยลูกปลาไปเล้ียงในบ่ออนุบาลต่อไป โดยให้อาหารธรรมชาติ เช่น พืชน ้ าขนาดเล็ก หรือให้
อาหารส าเร็จรูปชนิดผงหรือชนิดเกล็ดก็ได ้  
 การเล้ียงปลานิล นวลมณี (2547) ไดแ้นะน าแนวทางการเล้ียงปลานิลในรูปแบบต่างๆท่ีได้
ผลผลิตสูงมีหลายรูปแบบ ไดแ้ก่ 
   การเล้ียงในบ่อแบบก่ึงพฒันา เป็นการเล้ียงปลานิลในบ่อดินโดยใส่ปุ๋ยเพื่อสร้าง
อาหารธรรมชาติและมีการให้อาหารสมทบ บ่อเล้ียงควรเป็นรูปส่ีเหล่ียมผืนผา้ ท่ีมีขนาดไม่ต ่ากวา่ 1 
ไร่ มีระดบัความลึกประมาณ 1.5 เมตร ซ่ึงอาหารธรรมชาติในบ่อนั้นเกิดจากการท าน ้ าเขียว ให้เกิด
แพลงก์ตอนพืช พืชน ้ าข้ึนตามธรรมชาติ ท าไดโ้ดยการเติมน ้ าเขา้บ่อให้มีความลึกประมาณ 30-50 
เซนติเมตร ใส่ปูนขาวในอตัราส่วน 200 กิโลกรัมต่อไร่ และเติมปุ๋ยทิ้งไวป้ระมาณ 7-8 วนั จนน ้ า
เปล่ียนสีเป็นสีเขียว จากนั้นเติมน ้ าจนได้ระดับ 1-1.2 เมตร เล้ียงลูกปลานิลแปลงเพศขนาด 2-3 
เซนติเมตร อตัราปล่อย 5,000 ตวัต่อไร่ ในระหว่างการเล้ียง ควรรักษาระดับน ้ าในบ่อปลาอย่าง
สม ่ าเสมอ เม่ือเล้ียงครบ 5 เดือน จะได้ปลานิลขนาดประมาณ 300 กรัม เร่ิมให้ปลากินอาหาร
ส าเร็จรูปท่ีมีปริมาณเปอร์เซ็นต์โปรตีน 25-30 เปอร์เซ็นต์ โดยให้ในอัตรา 3-4 เปอร์เซ็นต์ของ
น ้ าหนักตวัต่อวนั ให้อาหารวนัละ 3 คร้ัง เป็นเวลา 1 เดือน จะได้ผลผลิตปลานิลขนาด 2-3 ตวัต่อ
กิโลกรัม 
   การเล้ียงในบ่อดินแบบพฒันา เป็นการเล้ียงปลาในบ่อดินโดยให้ปลากินอาหาร
ส าเร็จรูป บ่อเล้ียงควรเป็นบ่อรูปส่ีเหล่ียมผนืผา้ขนาดต ่ากวา่ 1 ไร่ มีความลึกประมาณ 1.5 เมตร ควร
เติมน ้ าเขา้บ่อให้มีความลึกประมาณ 1-1.2 เมตร ใส่ปูนขาว 200 กิโลกรัมต่อไร่ เล้ียงลูกปลานิลแปลง
เพศขนาด 20-50 กรัม อัตราปล่อย 8,000-10,000 ตัวต่อไร่ ให้อาหารเม็ดส าเร็จรูปท่ีมีปริมาณ
เปอร์เซ็นต์โปรตีน 25-30 เปอร์เซ็นต์ ในอตัรา 3-4 เปอร์เซ็นต์ของน ้ าหนักตวัต่อวนั วนัละ 3 คร้ัง 
ปรับปริมาณอาหารตามขนาดน ้ าหนักตัวปลาท่ีเพิ่มข้ึนในทุกๆเดือน และมีการให้อากาศอย่าง
เพียงพอ โดยเฉพาะช่วงเชา้มืด ซ่ึงเป็นช่วงเวลาท่ีปริมาณออกซิเจนท่ีละลายอยูใ่นน ้า มีปริมาณต ่าเม่ือ
เล้ียงนาน 5-6 เดือน จะไดผ้ลผลิตปลานิลขนาด 1-2 ตวัต่อกิโลกรัม 
   การเล้ียงในกระชัง เป็นการเล้ียงปลานิลในกระชังท่ีอยู่ในบ่อดิน หรือแหล่งน ้ า
ธรรมชาติท่ีไม่กีดขวางการสัญจรทางน ้า โดยกระชงัควรมีขนาด 3 x 3 x 2 เมตร หรือ 3 x 5 x 2 เมตร 
หรือ 4 x 4 x 2 เมตร ข้ึนอยู่กบัความเหมาะสมของพื้นท่ี ซ่ึงสามารถติดตั้งไดโ้ดยการผูกติดอยู่กบัท่ี
หรือติดกบัทุ่นลอยน ้า เล้ียงลูกปลานิลแปลงเพศขนาด 30-50 กรัม อตัราปล่อย 30-50 ตวัต่อลูกบาศก์
เมตร โดยให้อาหารส าเร็จรูปท่ีมีปริมาณเปอร์เซ็นต์โปรตีน 30-40 เปอร์เซ็นต์ ในอัตรา 3-4 



9 
 

เปอร์เซ็นตข์องน ้ าหนกัตวัต่อวนั วนัละ 3 คร้ัง และควรมีการเสริมวติามินซี โดยน ามาคลุกกบัอาหาร
ให้ปลากินเป็นช่วงๆ เพื่อกระตุน้ภูมิคุม้กนั เพิ่มประสิทธิภาพในการป้องกนัโรคและลดภาวะเครียด 
โดยให้ในอตัรา 2-5 กรัมต่ออาหาร 1 กิโลกรัม เม่ือเล้ียงนาน 90-100 วนั จะไดผ้ลผลิตปลานิลขนาด 
1-2 ตวัต่อกิโลกรัม 

 
2.4 ความต้องการสารอาหารของสัตว์น า้ 
 อาหาร คือ คือ ส่ิงท่ีรับเขา้สู่ร่างกายโดยการกิน ด่ืม แล้วเกิดประโยชน์ต่อร่างกาย ไม่เกิด
โทษ เป็นส่ิงจ าเป็นในการด ารงชีวิต ใช้ซ่อมแซมส่วนท่ีสึกหรอ ให้พลงังานใช้ในการเจริญเติบโต  
สร้างเซลล์สืบพนัธ์ุ มีความตา้นทานต่อโรค และท าให้กระบวนการต่างๆ  ในร่างกายด าเนินไปได้
อยา่งปกติ (อรพินท,์ 2553) 
 อาหารถือเป็นแหล่งรวมโภชนะหรือสารอาหาร (nutrients) ต่างๆ  ได้แก่  โปรตีน 
คาร์โบไฮเดรต ไขมนั วติามิน แร่ธาตุ และน ้าต่างๆ ท่ีมีความจ าเป็นต่อการด ารงชีวติ การเจริญเติบโต 
การสืบพันธ์ุ และการสร้างภูมิคุ้มกันเพื่อต้านทานโรค ซ่ึงสัตว์น ้ าจะมีความต้องการโภชนะท่ี
แตกต่างกนัไปตามชนิด ช่วงอาย ุและขนาดของสัตวน์ ้า (อรพินท,์ 2553) 
 
 ความตอ้งการโปรตีน 
 โปรตีนเป็นถือเป็นสารอินทรีย์ท่ีมีจ  านวนมากท่ีสุด ประกอบด้วยหน่วยย่อยท่ีเรียกว่า 
กรดอะมิโน ซ่ึงแถวของกรดอะมิโนท่ีมาเรียงกันเป็นสาย และเช่ือมติดต่อกนัเป็นส่วนประกอบ
ส าคญัด้วยพนัธะเปปไทด์ ในเน้ือเยื่อและอวยัวะของสัตวน์ ้ า ในร่างกายของสัตวต์อ้งการโปรตีน
ตลอดช่วงชีวติในระดบัท่ีต่างกนัไปตามขนาด ช่วงอาย ุและชนิดของสัตวน์ ้า โดยสัตวน์ ้าวยัอ่อนจะมี
ความตอ้งการโปรตีนในระดบัปริมาณท่ีสูงกวา่สัตวน์ ้ าท่ีเติบโตเจริญวยัแลว้ สัตวน์ ้ ามีความตอ้งการ
โปรตีนเช่นเดียวกบัสัตวบ์กทัว่ๆไป เพื่อซ่อมแซมส่วนท่ีสึกหรอของร่างกาย เป็นองค์ประกอบ
ส าคญัในกระบวนการสร้างฮอร์โมน สร้างเอนไซม์ในระบบต่างๆ ของร่างกายตลอดจนสร้าง
องค์ประกอบท่ีเก่ียวกับการสืบพนัธ์ุ โดยสารอาหารโปรตีนนั้น สัตวน์ ้ าจะได้รับจากอาหาร ทั้ ง
อาหารธรรมชาติ และอาหารส าเร็จรูป ซ่ึงวตัถุดิบท่ีเป็นแหล่งโปรตีนของอาหารส าเร็จรูปนั้นมาจาก
หลายแหล่งท่ีมา เช่น แหล่งโปรตีนจากพืชมาจาก กากถัว่เหลือง แหล่งโปรตีนจากสัตวม์าจาก ปลา
ป่น เป็นตน้ ความตอ้งการโปรตีน (%) ในอาหารของสัตวน์ ้าบางชนิด (ศรีสกุลและรณชยั, 2539) 
 

 

 

 

ตารางที ่2-1 ความตอ้งการโปรตีนของสัตวน์ ้าแต่ละช่วงวยั 
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ชนิดสัตวน์ ้า 
เปอร์เซ็นตโ์ปรตีน 
วยัอ่อน - วยัรุ่น 

เปอร์เซ็นตโ์ปรตีน 
วยัรุ่น - เจริญวยั 

เปอร์เซ็นตโ์ปรตีน 
โตเตม็วยั - แม่พนัธ์ุ 

ปลาดุก 
ปลานิล 
กุง้น ้าจืด 
กุง้ทะเล 

35 - 40 
35 - 40 
25 - 35 
35 - 40 

25 - 35 
28 - 35 

- 
30 - 35 

28 - 32 
20 - 30 

- 
- 

 
อา้งอิงขอ้มูลจาก : (ประเสริฐและคณะ, 2525), (วรีพงศ,์ 2535)  
 
 ชนิดกรดอะมิโนท่ีจ าเป็น (Essential amion acid) และไม่จ  าเป็น (Non essential amino acid) 
ส าหรับสัตวน์ ้า แสดงดงัในตารางท่ี 2-2  
 
ตารางที ่2-2 ชนิดกรดอะมิโนท่ีจ าเป็นและไม่จ  าเป็น 
 

Non essential amino acid Essential amion acid 
Alanine  Arginine  

Asparagine  Histidine  

Aspartate  Isoleucine  

Cysteine  Leucine  

Glutamate  Lysine  

Glutamine  Methionine  

Glycine  Phenylalanine  

Proline  Threonine  

Serine  Tyrptophan  

Tyrosine  Valine  

 
ท่ีมา : http://themedicalbiochemistrypage.org/amino-acid-metabolism.html 
 
 ความตอ้งการคาร์โบไฮเดรต 

http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/001253/alanine-%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B8%99
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/001258/arginine-%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%88%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B8%99
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/001260/asparagine-%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%AA%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B5%E0%B8%99
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/001201/histidine-%E0%B8%AE%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%97%E0%B8%B4%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B8%99
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/001256/aspartate-%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%AA%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%95%E0%B8%97
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/001202/isoleucine-%E0%B9%84%E0%B8%AD%E0%B9%82%E0%B8%8B%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B8%8B%E0%B8%B5%E0%B8%99
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/001206/cysteine-%E0%B8%8B%E0%B8%B5%E0%B8%AA%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%AD%E0%B8%B5%E0%B8%99
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/001203/leucine-%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B8%8B%E0%B8%B5%E0%B8%99
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/001257/glutamate
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/001204/lysine-%E0%B9%84%E0%B8%A5%E0%B8%8B%E0%B8%B5%E0%B8%99
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/001261/glutamine-%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%B9%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B8%99
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/001205/methionine-%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%97%E0%B9%84%E0%B8%98%E0%B9%82%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B8%99
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/001252/glycine
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/001208/phenylalanine-%E0%B8%9F%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B8%99
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/001263/proline
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/001255/threonine-%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%82%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B8%99
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/001254/serine-%E0%B8%8B%E0%B8%B5%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%99
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/wordcap/Tyrptophan
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/001259/tyrosine-%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%8B%E0%B8%B5%E0%B8%99
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/001251/valine-%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B5%E0%B8%99
http://themedicalbiochemistrypage.org/amino-acid-metabolism.html
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 คาร์โบไฮเดรตเป็นสารท่ีมีไฮโดรเจน (H) คาร์บอน (C) และออกซิเจน (O) เป็นองคป์ระกอบ 
คาร์โบไฮเดรตนั้นถือเป็นแหล่งของพลงังาน เพื่อใชใ้นการประกอบกิจกรรมต่างๆในชีวติประจ าวนั 
เป็นส่วนประกอบของเยือ่หุม้เซลล ์และกระดองของสัตวบ์างชนิด เช่น ปู และหอยทาก เป็นตน้  
 คาร์โบไฮเดรต เรียกอีกอย่างว่า แซ็กคาไรด์ (saccharide)  มีทั้ งท่ีมีขนาดของโมเลกุล
เล็ก ได้แก่ โมโนแซ็กคาไรด์ (monosaccharide) และไดแซ็กคาไรด์ (disaccharide) ท่ีมีขนาดใหญ่
มาก เรียกวา่ พอลิแซ็กคาไรด ์(polysaccharide) 
 รูปแบบโดยทัว่ไปของคาร์โบไฮเดรต มีดงัน้ี คือ   
   1. น ้ าตาล (Sugar) เป็นรูปแบบท่ีง่ายท่ีสุดของคาร์โบไฮเดรตและยอ่ยไดง่้าย พบใน
นม ผลไม ้น ้าผึ้ง และผกับางชนิด  
   2. แป้ง (Starch) เป็นรูปแบบท่ีค่อนขา้งสลบัซับซ้อนและย่อยยาก พบมากในขา้ว 
ขา้วโพด มนัชนิดต่างๆ และพืชอ่ืนๆ  
  3. เซลลูโลส (Cellulose) เป็นรูปแบบท่ีมีโครงสร้างสลับซับซ้อนมากท่ีสุดของ
คาร์โบไฮเดรต พบในล าตน้ของหญา้ เน้ือไม ้เปลือกของผลไม ้สัตวท่ี์จะใช้ประโยชน์ ไดแ้ก่ พวก
สัตวกิ์นพืช โดยท่ีอาศยัแบคทีเรียช่วยยอ่ยเซลลูโลสให้แตกตวัเป็นคาร์โบไฮเดรตในรูปแบบง่ายๆ ท่ี
สามารถย่อยและดูดซึมได้ดีข้ึน จากนั้ นก็จะถูกเอนไซม์ภายในร่างกายน าเข้าสู่ ร่างกายไปใช้
ประโยชน์ต่อไป (http://www.vcharkarn.com/lesson/1046)  
 ความตอ้งการคาร์โบไฮเดรตของสัตวน์ ้ านั้น พบว่าสัตวกิ์นพืชจะใช้ประโยชน์จากแป้งได้
มากกว่าสัตวกิ์นพืชและสัตวกิ์นเน้ือ เน่ืองจากมีเอนไซม์ย่อยแป้งในปริมาณท่ีมากกว่า และมีความ
ยาวของล าไส้ท่ียาวกวา่ มีพื้นท่ีในการยอ่ยแป้งไดม้ากกวา่ ท าให้สูตรอาหารส าหรับปลากินพืชจะมี
ปริมาณแป้งเป็นส่วนผสมในปริมาณท่ีมากกวา่สูตรอาหารส าหรับปลาประเภทอ่ืนๆ เพื่อลดตน้ทุน
การผลิตอาหารปลา จากการศึกษาพบวา่ปลากินพืชจะมีเอนไซม์ยอ่ยแป้งมากกวา่ปลากินเน้ือถึง 80 
เท่าดว้ยกนั ซ่ึงสามารถเปรียบเทียบไดด้งัตารางท่ี 2-3 
  
ตารางที ่2-3 ผลเปรียบเทียบเปอร์เซ็นตก์ารยอ่ยแป้งของปลา 

ชนิดของแป้ง 
เปอร์เซ็นตก์ารยอ่ยได ้

ปลานิล ปลาดุก 
แป้งขา้วโพด (ดิบ) 
แป้งสาลี (ดิบ) 

45 
60  

25 
60 

ท่ีมา : (กลุ่มวจิยัอาหารสัตวน์ ้า, 2534) 

http://www.vcharkarn.com/lesson/1046
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 Anderson et al. (1984) รายงานวา่ปลานิลท่ีไดรั้บเดกซ์ทริน และแป้งขา้วโพดท่ีระดบัปริมาณ
ต่างกนัคือ 10 เปอร์เซ็นต์, 25 เปอร์เซ็นต์ และ 40 เปอร์เซ็นต์ พบว่ามีอตัราการเจริญเติบโตเพิ่มข้ึน 
เม่ือไดรั้บเดกซ์ทรินและแป้งขา้วโพดท่ีระดบัปริมาณเพิ่มข้ึน โดยปลานิลจะเจริญเติบโตดีท่ีสุดเม่ือ
ไดรั้บเดกซ์ทรินและแป้งขา้วโพดท่ีระดบั 40 เปอร์เซ็นต ์
 
 ความตอ้งการไขมนั 
 ไขมนั เป็นสารอินทรีย์ท่ีมีคุณสมบติัไม่ละลายน ้ า แต่ละลายได้ในสารละลายแอลกอฮอล ์
อีเทอร์ คลอโรฟอร์ม และเบนซิน ไขมนัเป็นสารอาหารท่ีให้พลงังานสูงสุดต่อหน่วย เม่ือเทียบกบั
สารอาหารชนิดอ่ืน และเป็นพลงังานท่ีร่างกายสามารถเก็บสะสมไวไ้ด ้ส าหรับหนา้ท่ีของไขมนันั้น 
มีดงัน้ี  
 1. เป็นแหล่งของพลงังาน โดยเป็นแหล่งพลงังานสูงสุด ซ่ึงไขมนั 1 กรัม สามารถให้พลงังาน
ไดถึ้ง 9 กิโลแคลอรี และสัตวน์ ้าสามารถยอ่ย และดูดซึมไขมนัไปใชไ้ดดี้ 
 2. เป็นส่ือ ช่วยน า และดูดซึมวิตามินท่ีละลายในไขมนั ไดแ้ก่ วิตามินเอ, ดี, อี และเค ไปยงั
ส่วนต่างๆ ของร่างกาย  
 3. เป็นส่วนประกอบของผนงัเซลล์ ซ่ึงช่วยป้องกนัไม่ให้สารท่ีละลายไดใ้นไขมนั เช่น พวก
ฮอร์โมนและวิตามินซึมออกสู่ภายนอกเซลล์ และยงัป้องกนัน ้ าจากภายนอกเซลล์ไม่ให้ซึมเขา้มา
ภายในเซลล ์ 
 4. เป็นแหล่งของกรดไขมนัท่ีจ าเป็นต่อร่างกาย ซ่ึงเป็นหน่วยยอ่ยท่ีเป็นสารตั้งตน้ในการผลิต
ฮอร์โมนหรือสาระส าคญั ท่ีน ามาใชป้ระโยชน์ต่อกิจกรรมต่างๆของร่างกาย  
 5. เป็นแหล่งของกรดฟอสฟอลิปิด ซ่ึงนอกจากจะเป็นส่วนประกอบหลกัของผนงัเซลล์แลว้ 
ฟอสฟอลิปิดยงัท าหนา้ท่ีเป็นส่ือ ช่วยน ากรดไขมนัชนิดต่างๆ จากล าไส้ไปยงัตบั และส่วนอ่ืนๆของ
ร่างกาย  
 ไขมนัประกอบดว้ยหน่วยยอ่ย คือ กรดไขมนั และกรดไขมนัสามารถแบ่งออกไดเ้ป็น ๒ ชนิด 
คือ  
 1. กรดไขมนัอ่ิมตวั (Saturated Fatty Acid) เป็นกรดไขมนัท่ีมีสายโมเลกุลสั้ น และพนัธะท่ี
เช่ือมต่อแต่ละโมเลกุลเขา้ด้วยกนั เป็นพนัธะเด่ียว จึงท าให้มีจุดหลอมเหลวสูง (มากกว่า 60 องศา
เซลเซียส) ดงันั้นกรดไขมนัชนิดน้ีจึงมีความแข็ง และสามารถแข็งตวัไดท่ี้อุณหภูมิห้อง น ้ ามนัท่ีมี
กรดไขมนัอ่ิมตวัเป็นส่วนประกอบอยูเ่ป็นจ านวนมาก เช่น น ้ามนัหมู น ้ามนัววั เหล่าน้ีจะอยูใ่นสภาพ
ท่ีเป็นไข และมีสภาพแขง็ตวัเม่ืออยูใ่นท่ีท่ีมีอุณหภูมิต ่า 
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 2. กรดไขมนัไม่อ่ิมตวั (Unsaturated Fatty Acid) เป็นกรดไขมนัท่ีประกอบด้วยสายโซ่ท่ีมี
คาร์บอนเป็นสายยาวประมาณ 18 – 22 คาร์บอน และมีพนัธะคู่อยู่ในโมเลกุลตั้งแต่ 1 - 6 พนัธะคู่ 
กรดไขมนัชนิดน้ีจึงมีจุดหลอมเหลวต ่า และไม่เป็นไข 
กรดไขมนัในกลุ่มโอเมกา้ 6 และโอเมกา้ 3 จดัเป็นกรดไขมนัท่ีจ าเป็นต่อสัตวน์ ้ า เพราะสัตวน์ ้ าไม่
สามารถสังเคราะห์กรดไขมนัสองกลุ่มน้ีข้ึนได้เองภายในร่างกาย ดังนั้นจึงจ าเป็นต้องได้รับจาก
อาหาร ปริมาณความต้องการกรดไขมนัท่ีจ าเป็นน้ีของสัตวน์ ้ านั้น ทั้ งชนิดและปริมาณของกรด
ไขมนั สัตวน์ ้าจะมีความตอ้งการแตกต่างกนัไป ข้ึนอยูก่บัชนิด ขนาด และช่วงอายขุองสัตวน์ ้า  
 
2.5 โรคปลา 
 สาเหตุการเกิดโรคของปลามีอยู่หลายสาเหตุดว้ยกนั การเล้ียงปลาในปัจจุบนัเกิดความจาก
ปัญหาปลาเป็นโรค ติดเช้ือจนก่อเกิดโรคระบาด ซ่ึงโรคท่ีเกิดข้ึนอาจเกิดจากเช้ือไวรัส แบคทีเรีย 
สัตวเ์ซลล์เดียว หรือปรสิตท่ีท าอนัตรายต่อปลาโดยตรง โดยเขา้ท าลายอวยัวะภายในของปลา เช่น 
ไต ตบั และยงัท าลายอวยัวะภายนอก เช่น เหงือก ผวิหนงั เกล็ด และล าตวัของปลาอีกดว้ย 
 โรคท่ีเกิดจากปรสิต มีหลายชนิด ซ่ึงปรสิตจะเกาะตามล าตวั ซอกเกล็ด หรือผิวหนงัของปลา 
พบไดท้ั้งภายนอกและภายในตวัปลา บางชนิดท าใหป้ลาตายได ้บางชนิดท าใหป้ลาเกิดอาการระคาย
เคือง ท าให้เกิดบาดแผล อ่อนแอ กินอาหารน้อยลง ว่ายน ้ าผิดปกติ เสียการทรงตวั ปรสิตก่อโรคท่ี
พบบ่อย เช่น เห็บปลา หนอนสมอ เห็บระฆงั ปลิงใส เป็นตน้ 
 โรคท่ีเกิดจากเช้ือรา ส่วนใหญ่เกิดข้ึนเฉพาะปลาท่ีได้รับความบอบช ้ ามาก่อน หรือปลาท่ีมี
อาการอ่อนแอ ภูมิตา้นทานโรคต ่า เช่น ปลาท่ีมีบาดแผล หรือรอยช ้ าแดง มีอาการตกเลือด ครีบ
กร่อนฉีกขาด หรือบอบช ้าจากการขนส่ง มกัจะติดเช้ือจากเช้ือราเป็นภาวะแทรกซอ้น 
 โรคท่ีเกิดจากเช้ือแบคทีเรีย ซ่ึงแบคทีเรียถือเป็นสาเหตุท่ีท าให้เกิดโรคในปลาและสร้างความ
เสียหายมากท่ีสุด เช่น ท าให้เกิดโรคตวัด่าง เม่ือเป็นแลว้รักษาไม่ได ้เม่ือปลาไดรั้บเช้ือแบคทีเรียก่อ
โรคแลว้ จะแสดงอาการตกเลือด มีแผลตามล าตวั ครีบกร่อน ทอ้งบวม ตาโปน 
 วชัริยา (2547) ไดแ้นะน าแนวทางการป้องกนัโรคปลา กล่าวคือ 
1. ท าการเตรียมบ่อทุกคร้ังก่อนการปล่อยปลาลงเล้ียง โดยมีการตากบ่อ และหวา่นปูนขาวให้ทัว่บ่อ 
ซ่ึงจะช่วยในการฆ่าเช้ือโรค 
2. เม่ือน าลูกปลาเขา้มาใหม่ควรฆ่าเช้ือลูกปลา โดยการแช่ลูกปลาดว้ยสารละลายฟอร์มาลิน ความ
เขม้ขน้ 25-30 ppm. เพื่อป้องกนัปรสิต ส่ิงแปลกปลอมต่างๆท่ีติดมากบัตวัปลา 
3. การจดัหาแหล่งลูกพนัธ์ุปลา ควรจดัหา จดัซ้ือจากแหล่งท่ีเช่ือถือไดว้า่ไม่เคยมีการระบาดของโรค 
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4. ระวงัไม่ให้ปลาอยู่ในสภาวะเครียด โดยการดูแลจดัการสภาพแวดล้อมให้เหมาะสม อตัราการ
ปล่อย ไม่ควรปล่อยปลาหนาแน่นมากจนเกินไป มีการจัดการระบบหมุนเวียนน ้ าท่ีดี ถ่ายน ้ า
สม ่าเสมอ น ้ าท่ีน ามาใช้ควรมีการฆ่าเช้ือก่อน ให้อาหารท่ีมีคุณภาพในปริมาณท่ีเหมาะสม ฆ่าเช้ือ
อุปกรณ์ทุกชนิดท่ีใชใ้นการเพาะเล้ียงสัตวน์ ้า เช่น อุปกรณ์ใหอ้ากาศ สวงิตกัปลา เป็นตน้ 
 
2.6 ภูมิคุ้มกนัวทิยา 
 เซลล์เม็ดเลือดแดง (red blood cell) มีประมาณ 5x106 เซลล์ต่อลูกบาศก์เมตร เซลล์เม็ดเลือด
แดงนั้น มีหนา้ท่ีส าคญั คือ เป็นตวัน าพาออกซิเจนจากปอดเขา้สู่เซลล์เน้ือเยื่อต่างๆ โดยฮีโมโกลบิน
จะเป็นตวัน ากาาซคาร์บอนไดออกไซด์ออกจากเซลล์ โดยจะเกาะกับฮีโมโกลบิน หรือเกาะกับ
โปรตีนภายในเซลล์เม็ดเลือดแดงกลายเป็น carbamino-compound มีเอนไซม์ carbonic anhydrase 
ในเม็ดเลือดแดง เป็นตวัเร่งปฏิกิริยา สร้างกรดคาร์บอนิก (carbonic acid, H2CO3) เพื่อขนส่งกาาซ
คาร์บอนไดออกไซดไ์ปยงัปอด (สุวรรณ, 2539) 
 เซลล์เม็ดเลือดขาว (leukocyte or white blood cell) มีหน้าท่ี ช่วยป้องกัน และท าลายส่ิง
แปลกปลอมท่ีเขา้สู่ร่างกาย เมด็เลือดขาวในเลือดแบ่งออกเป็น 2 ชนิดใหญ่ๆ คือ เมด็เลือดขาวชนิดมี
แกรนูล หรือมีนิวเคลียสหลายแบบ (granulocyte or poly- morphonuclear cell) มีขนาดประมาณ 9-
15 um แบ่งย่อยออกตามลักษณะการติดสีของแกรนูล เม่ือยอ้มด้วยสียอ้ม Wright's stain และเม็ด
เลือดขาวชนิดไม่มีแกรนูล หรือมีนิวเคลียสเดียว (agranulocyte or mono-nuclear cell) เป็นเม็ดเลือด
ขาวท่ีไม่มีแกรนูลเฉพาะ (specific granule) (สุวรรณ, 2539) 
 
2.7 ไหม 
 ไหม เป็นแมลงท่ีสร้างรังหุ้มตวัเองในขณะเป็นดักแด้ รังไหมเป็นเส้นใยธรรมชาติ  ท่ีพ่น
ออกมาจากปากของตวัหนอนไหมท่ีโตเต็มวยั ผ่านทางต่อมสร้างเส้นใย (silk gland) เพื่อมาห่อหุ้ม
ตวั ป้องกนัศตัรูทางธรรมชาติ ในขณะท่ีหนอนไหม มีการลอกคราบจากหนอนไหมเป็นตวัดกัแด ้
รวม 4 คร้ัง และไม่สามารถเคล่ือนท่ีได ้
 ไหม คือ เส้นใยท่ีถูกสร้างข้ึนจากต่อมสร้างเส้นใยในตวัไหม พ่นออกมาทางปากของตวั
หนอนไหมท่ีโตเต็มวยัแลว้ เพื่อห่อหุ้มตวั ป้องกนัศตัรู โดยเส้นไหมนั้น ประกอบไปดว้ย โปรตีน 2 
ชนิด คือ ไฟโบรอิน (Fibroin, C15H26N6O6) ซ่ึงเป็นโปรตีนเส้นใย น าไปใชท้อเป็นผืนผา้ และส่วนท่ี
เป็นกาวไหม หรือ โปรตีนเซริซิน (Sericin, C15H23N5O8) ท าหน้าท่ีเคลือบโปรตีนเส้นใยไฟโบรอิน 
นอกจากนั้น จะประกอบด้วยส่วนประกอบอ่ืนๆ เช่น ไขมัน แร่ธาตุต่างๆ และสีท่ีปรากฏตาม
ธรรมชาติ เป็นตน้ (ศูนยส่์งเสริมอุตสาหกรรมภาคท่ี 6, 2553) 
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องคป์ระกอบหลกัของเส้นไหมมีปริมาณดงัน้ีคือ  
 ไฟโบรอิน (Fibroin) 70—80%  
 เซริซิน (Sericin) 20—30%  
 ไขมนั แวก๊ซ์ (Cere) 0.4—0.8%  
 สาร ไฮโดรคาร์บอน (Hydrocarbon) 1.2—1.6%  
 สารสี (Pigment) 0.2%  
 ปริมาณเถา้ (Ash) 0.7% 
  
ท่ีมา : http://www.silk-secrets.com/secrets.html 
 
 สถาบันหม่อนไหมแห่งชาติฯ (2548) กล่าวว่า ในแต่ละปี ประเทศไทยผลิตเส้นไหมได้
ประมาณ 1,500 ตนั ท าให้มีเศษรังไหมเหลือทิ้ง ไม่ต ่ากว่า 200 ตนั เศษรังไหมอีร่ีนั้น ได้มาจากรัง
ไหมเสีย คือ รังไหมท่ีไม่เหมาะจะน ามาผา่นกระบวนการท าเส้นไหม เช่น รังท่ีผดิรูป รังบุบ รังเป้ือน 
รังข้ึนรา เป็นตน้ ซ่ึงรังไหมเสียเหล่าน้ี จะถูกคดัทิ้งในอุตสาหกรรมส่ิงทอ การรับซ้ือรังไหม จะมีการ
ตีราคา มีวิธีการดงัน้ีคือ น ารังไหมมาเทใส่ถุงขนาด 40 x 40 x 80 เซนติเมตร ซ่ึงบรรจุรังไหมได้
ประมาณ 15 กิโลกรัม ท าการสุ่มรังไหม โดยใช้มือล้วงลงไปด้านข้าง ตรงกลาง ด้านบน และ
ดา้นล่างของถุง น ารังไหมท่ีสุ่มได ้มาท าการผา่ตรวจสภาพดกัแดภ้ายในรัง วา่สมบูรณ์หรือไม่ ถา้พบ
รังตายต้องทิ้งไป หลังจากนั้น น ารังไหมไปชั่ง หาน ้ าหนักของรังสด (รังท่ีมีดกัแด้ + เปลือกรัง) 
บนัทึกค่าน ้ าหนกัไว ้แลว้ท าการเทดกัแด ้และส่ิงสกปรกออก เพื่อน าไปชัง่ หาน ้ าหนักของรังเปล่า 
(เปลืองรังอย่างเดียว) น าค่าท่ีไดไ้ปค านวณเปอร์เซ็นต์เปลือกรัง ส่วนการค านวณเปอร์เซ็นต์รังเสีย 
ท าได้โดยการ น ารังไหม 1 กิโลกรัม มาคดัแยกรังดีรังเสีย น ารังเสียไปชั่งน ้ าหนัก แล้วน าค่ามา
ค านวณหาเปอร์เซ็นตรั์งไหมเสีย 
 

เปอร์เซ็นตรั์งไหมเสีย  =  น ้าหนกัรังเสีย x 100        
   น ้าหนกัรังไหมตวัอยา่ง 

  
มูลค่าของเศษรังไหม แต่เดิมมีมูลค่าไม่มากนกั ชาวบา้นจะขายเศษรังไหมกิโลกรัมละ 20 บาท แต่
เม่ือมีการวจิยัของกรมหม่อนไหม และในปัจจุบนัมีการน าโปรตีนเซริซิน ท่ีเป็นส่วนประกอบของรัง
ไหม มาท าเป็นผง แลว้ต่อยอดเป็นผลิตภณัฑ์เคร่ืองส าอาง มูลค่าของเศษรังไหมจึงเพิ่มข้ึน ชาวบา้น
สามารถขายเศษรังไหมไดถึ้ง กิโลกรัมละไม่ต ่ากวา่ 200 บาท (เกียรติชยั, 2553) 

http://www.silk-secrets.com/secrets.html
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2.8 โปรตีนเซริซิน 
 เซริซิน จะมีสารส าคญับางชนิดท่ีช่วยป้องกนัผิวแหง้ลดการเจริญเติบโตของไวรัส และมีสาร
ต้านไวรัสอีกทั้ งยงัมีกรดอะมิโน 16-18 ชนิด (สุภาพรรณ, 2554) ชนิดท่ีพบในปริมาณมาก คือ 
ไกลซีน(Glycine) อะลานีน (Alanine) เซรีน (Serine) และไทโรซีน (Tyrosine) รวมกนัได ้83 % ของ
กรดอะมิโนทั้งหมด (เกียรติชยั, 2553) จากการวิจยัพบวา่เซริซิน มีฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระ ยบัย ั้งการ
ท าลายเซลล์โดย oxygen free radicals ซ่ึงเช่ือกนัว่าการท่ีเซลล์ถูกท าลายน้ีเป็นสาเหตุให้เกิดโรค 
มะเร็ง ความแก่ นอกจากนั้นยงัมีฤทธ์ิตา้นเช้ือแบคทีเรียบางชนิดซ่ึงเป็นสาเหตุของ โรคผวิหนงัและ 
ช่วยรักษาแผลใหห้ายเร็วข้ึนก าจดัส่ิงสกปรกและยดือายเุซลล ์(สุภาพรรณ, 2554) 
 

 
 

รูปที ่2-5 โครงสร้างโปรตีนของเส้นไหม 
ท่ีมาของรูป (ขวา กลาง) http://www.fao.org/docrep/x2099E/x2099e03.htm  
(ซา้ย) http://www.silk-secrets.com/secrets.html 
 
สมบัติการละลายของไฟโบรอนิและเซริซิน 
 เส้นไหม มีโปรตีนท่ีเป็นองคป์ระกอบหลกัอยู ่2 ชนิดคือ ไฟโบรอิน และ เซริซิน ซ่ึงมีสมบติั
เชิงกายภาพและเคมีท่ีแตกต่างกนั  
   - ไฟโบรอินเป็นโปรตีนท่ีไม่ละลายน ้า แต่ จะถูกยอ่ยสลายในด่างแก่  
   - กาวเซริซินเป็นโปรตีนท่ีมีสมบติัละลายในน ้าร้อนและด่างอ่อน 
 กาวเซริซินสามารถแบ่งออกได ้3 ชั้น คือ  
   1. เซริซิน I คือ เซริซินชั้นนอก สามารถละลายออกง่ายสุด ดว้ยน ้าร้อน  
   2. เซริซิน II คือ เซริซินชั้นกลาง สามารถละลายไดใ้นสารละลายท่ีเป็นด่างอ่อน  
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   3. เซริซิน III คือ เซริซินชั้นใน เป็นเซริซินส่วนท่ียึดกบัแกนเส้นไหมไฟโบรอิน 
สามารถ    ละลายไดใ้นสารละลายท่ีเป็นด่างอ่อน 
 
 ณฤทัย (2547) ได้ศึกษาการใช้ประโยชน์โปรตีนไฮโดรไลเซทจากดักแด้ไหมอีร่ีในกุ้ง
กา้มกราม เป็นการศึกษาการใช้โปรตีนไฮโดรไลเซทท่ีได้จากการย่อยดกัแดไ้หมอีร่ีดว้ยเอนไซม์
ปาเปนจากยางมะละกอสด เพื่อศึกษาระดบัท่ีเหมาะสมในการใช้โปรตีนไฮโดรไลเซทจากดกัแด้
ไหมอีร่ี ในการทดแทนปลาป่นในอาหารกุง้กา้มกราม และพบวา่การใช้โปรตีนไฮโดรไลเซทจาก
ดกัแดไ้หมอีร่ีทดแทนปลาป่นท่ีระดบั 50 เปอร์เซ็นต ์สามารถใชท้ดแทนปลาป่นไดดี้ท่ีสุด 
 
 ณัฐกานต์ (2547) ไดศึ้กษาการใชโ้ปรตีนไฮโดรไลเซทจากหนอนไหมอีร่ีทดแทนปลาป่นใน
อาหารปลาดุกลูกผสม โดยศึกษาระดบัท่ีเหมาะสมของการใชโ้ปรตีนไฮโดรไลเซทจากหนอนไหมอี
ร่ีทดแทนปลาป่นในอาหารปลาดุกลูกผสม และพบวา่ การใชโ้ปรตีนไฮโดรไลเซทจากหนอนไหมอี
ร่ีทดแทนปลาป่นท่ีระดับ 25 เปอร์เซ็นต์ มีผลให้การเจริญเติบโต อัตราการรอดตาย และ
ประสิทธิภาพของอาหารใกลเ้คียงกบักลุ่มควบคุม 
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บทที ่3 
วธีิการด าเนินการวจิยั 

 
3.1 อุปกรณ์ 
 3.1.1 สัตวท์ดลอง 
   ใชป้ลานิลขนาด 15 ± 1 กรัม จากฟาร์มเอกชน อ.หล่มสัก จ.เพชรบูรณ์  
 3.1.2 กระชงัส าหรับเล้ียงปลานิล 
   ใชก้ระชงัขนาด 1 x 1 x 1 เมตร จ านวน 12 กระชงั 
 3.1.3 อาหารทดลอง 
 3.1.4 ตราชัง่ขนาด 2 กิโลกรัม จ านวน 1 เคร่ือง 
   ตราชัง่ขนาด 500 กรัม จ านวน 1 เคร่ือง 
   ตราชัง่ดิจิตอลทศนิยม 1 ต าแหน่ง จ านวน 1 เคร่ือง 
 3.1.5 กะละมงั 
 3.1.6 รังไหมหม่อน 
 3.1.7 เขม็และกระบอกฉีดยา 
 3.1.8 ชุดทดสอบปริมาณโปรตีนดว้ยวธีิ ninhydrin 
 3.1.9 สไลดน์บัเมด็เลือดพร้อมเคร่ืองกดนบัจ านวน 
 3.1.10 กลอ้งจุลทรรศน์ 
  
3.2 การเตรียมโปรตีนเซริซินจากน า้ต้มลอกกาวรังไหมหม่อน 
 น ารังไหมหม่อนเหลือทิ้งมาตม้ในน ้ าเดือด ตามอตัราส่วน รังไหม 50 กรัม ต่อน ้ า 1 ลิตร เป็น
ระยะเวลา 30, 60 และ 90 นาที เพื่อให้โปรตีนเซริซินละลายออกมา น ามาวิเคราะห์ปริมาณโปรตีน
โดยวดัจากปริมาณกรดอะมิโน ด้วยวิธี  Ninhydrin assay (Doi et al., 1981) แล้วน าไปค านวณ
ปริมาณโปรตีนเพื่อเสริมในอาหารปลานิลท่ีระดบั 0.05 เปอร์เซ็นต ์ 
 
3.3 การเตรียมอาหารทดลอง 
 น าโปรตีนเซริซินท่ีค านวณปริมาณโปรตีนแลว้ มาฉีดพ่นผสมกบัอาหารเม็ดส าเร็จรูปส าหรับ
ปลานิลขนาดกลาง และใชน้ ้ามนัพืชฉีดพน่เคลือบผวิเมด็อาหาร ผึ่งลม และบรรจุถุง 
 



19 
 

 3.4 วธีิการวเิคราะห์ปริมาณโปรตีน ด้วยวธีิ Ninhydrin assay (Doi et al., 1981) 
 วิธีน้ีใช้หลกัการคือ หมู่เอมีน (-NH2) ของกรดอะมิโนและโปรตีน ท าปฏิกิริยากบัสารละลาย 
ninhydrin โดยท่ีกรดอะมิโนจะถูกรีดิวซ์เป็น aldehyde ไดแ้อมโมเนียกบัคาร์บอนไดออกไซด์ ส่วน 
ninhydrin จะถูกรีดิวซ์เป็น hydrindantin ซ่ึงจะจบัคู่กบัแอมโมเนียและ ninhydrin อีกหน่ึงโมเลกุล 
เกิดเป็นสารประกอบเชิงซอ้นท าให้เกิดสี วธีิการ คือ ใส่สารละลาย Cd-ninhydrin reagent ผสมลงใน
ตวัอยา่ง น าไปตม้ท่ีอุณหภูมิ 84 ºC นาน 5 นาที แลว้ท าตวัอยา่งให้เยน็ทนัที น าไปวดัค่า absorbance 
ท่ีความยาวคล่ืน 507 nm. 
 
3.5 ระเบียบวธีิวจัิย 
 วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (CRD) ประกอบไปด้วย 4 ชุดการทดลอง ชุดการ
ทดลองละ 3 ซ ้ า ซ ้ าละ 20 ตวั ดงัน้ี  
   ชุดการทดลองท่ี 1 : ปลานิลท่ีไดรั้บอาหารเมด็ส าเร็จรูปทัว่ไป 

  ชุดการทดลองท่ี 2 : ปลานิลท่ีไดรั้บอาหารเสริมโปรตีนเซริซินจากการตม้ลอกกาว
         รังไหมเป็นเวลา 30 นาที 
  ชุดการทดลองท่ี 3 : ปลานิลท่ีไดรั้บอาหารเสริมโปรตีนเซริซินจากการตม้ลอกกาว
         รังไหมเป็นเวลา 60 นาที 
  ชุดการทดลองท่ี 4 : ปลานิลท่ีไดรั้บอาหารเสริมโปรตีนเซริซินจากน ้าตม้ลอกกาว
         รังไหมเป็นเวลา 90 นาที 
 
3.6 วธีิการด าเนินการวจัิย 
 ใช้ปลานิลขนาด 15 ± 1 กรัม เป็นสัตวท์ดลอง ท าการเสริมโปรตีนเซริซินท่ีผ่านการตม้ลอก
กาวรังไหมเป็นเวลาท่ีแตกต่างกนั คือ 30, 60 และ 90 นาทีตามล าดบัของชุดการทดลอง ในระดบั
ปริมาณโปรตีน 0.05 % ลงในอาหารเม็ดส าเร็จรูปส าหรับปลานิล ท าการให้อาหารปลานิลท่ีอตัรา 
3% ของน ้ าหนักตวั จ  านวน 3 ม้ือต่อวนั เป็นระยะเวลา 8 สัปดาห์ ท าการปรับปริมาณอาหารท่ีให ้
โดยการสุ่มชัง่น ้ าหนกัปลาทุก 2 สัปดาห์ บนัทึกผลปริมาณอาหารท่ีปลากินตลอดการทดลอง และ
ศึกษาอตัราการรอดตายเม่ือส้ินสุดการทดลอง ท าการเจาะเลือดปลานิลทุก 4 สัปดาห์ เพื่อเก็บ
ตวัอย่างเลือดมาท าการศึกษาปริมาณเม็ดเลือดทั้งหมด โดยการนบัเม็ดเลือดผ่านสไลด์นบัเม็ดเลือด 
โดยนับปริมาณเม็ดเลือดแดงทั้ งหมด และปริมาณเม็ดเลือดขาวทั้ งหมด บันทึกข้อมูลน าข้อมูล
ทั้งหมดมาวเิคราะห์ผลทางสถิติดว้ยโปรแกรมวเิคราะห์สถิติส าเร็จรูป 
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3.7 การเกบ็ข้อมูล 
 3.7.1 สุ่มวดัการเจริญเติบโตทุก 2 สัปดาห์ โดยสุ่มชัง่น ้าหนกักุง้ขาว บนัทึกน ้าหนกัเฉล่ีย 
เพื่อค านวณหาค่าดงัต่อไปน้ี 
 
 1. น ้าหนกัเพิ่มเฉล่ียต่อวนั (daily weight gain, DWG; กรัม/ตวั/วนั) 
 
  น ้าหนกัท่ีเฉล่ียเม่ือส้ินสุดการทดลอง – น ้าหนกัเฉล่ียเม่ือเร่ิมตน้การทดลอง 
                           ระยะเวลาการทดลอง  (วนั) 
  
 2. น ้าหนกัเพิ่มเฉล่ีย (weight gain; กรัม/ตวั) 
 
  น ้าหนกัท่ีเฉล่ียเม่ือส้ินสุดการทดลอง – น ้าหนกัเฉล่ียเม่ือเร่ิมตน้การทดลอง 
 
 3. อตัรารอด (survival rate; เปอร์เซ็นต)์ 
 
  จ  านวนสัตวท์ดลองท่ีเหลือรอด      
  จ  านวนสัตวท์ดลองท่ีเร่ิมทดลอง 
 
 4. ปริมาณอาหารท่ีสัตวท์ดลองกิน (feed intake, FI; กรัม/ตวั/วนั) 
 
   ปริมาณอาหารท่ีปลากิน 
   ระยะเวลาในการเล้ียง 
 
 5. อตัราแลกเน้ือ (feed conversion ratio, FCR) 
 
  ปริมาณอาหารท่ีปลากิน 
      น ้าหนกัปลาท่ีเพิ่มข้ึน 
 
 
 

= 

= 

= X 100 

= 

= 
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 3.7.1 ศึกษาระบบภูมิคุม้กนัของปลานิล โดยการเก็บตวัอยา่งเลือดปลานิลทุก 4 สัปดาห์ 
โดยการเจาะเลือดปลานิลจากเส้นเลือดใตก้ระดูกตามแนวเส้นขา้งล าตวั ให้ไดป้ริมาณอตัราส่วน 1:1 
(ปริมาณเลือด : ปริมาณสารป้องกนัเลือดแขง็ตวั) เพื่อค านวณหาค่าดงัต่อไปน้ี 
  
 1. ปริมาณเมด็เลือดทั้งหมด 
   การนบัปริมาณเม็ดเลือดแดงและเม็ดเลือดขาวทั้งหมด ท าไดโ้ดยการเก็บตวัอย่าง
เลือดปลา และน ามาเจือจางในสารละลายสีย ้อม Dacie’s fluid โดยใช้เลือดปลาปริมาตร 20 
ไมโครลิตร ผสมกบัสียอ้มปริมาตร 1980 ไมโครลิตร แล้วนับจ านวนเซลล์เม็ดเลือดแดงและเม็ด
เลือดขาว ผา่นสไลดน์บัเม็ดเลือด (Haemacytometer) ซ่ึงการนบัปริมาณเม็ดเลือดแดงจะนบัเซลลเ์ม็ด
เลือดแดงท่ีปรากฏในช่องส่ีเหล่ียมเล็กทั้งส่ีมุมและช่องตรงกลาง ส่วนการนบัปริมาณเม็ดเลือดขาว
จะนบัเซลลเ์มด็เลือดขาวท่ีปรากฏในช่องส่ีเหล่ียมใหญ่ทั้ง 9 ช่อง แลว้ค านวณตามสูตร ดงัน้ี 
   ปริมาณเมด็เลือดแดงทั้งหมด = ปริมาณเมด็เลือดแดงท่ีนบัได ้x 5000 
   ปริมาณเมด็เลือดขาวทั้งหมด = ปริมาณเมด็เลือดขาวท่ีนบัได ้x 111.11 
 
อา้งอิงจาก : คู่มือปฏิบติัการโรคสัตวน์ ้า 
 

 
 

รูปที ่3-1 การนบัปริมาณเมด็เลือดแดง  
(ท่ีมา : https://www.studyblue.com/notes/note/n/hematology-erythron-counts-f5/deck/5447844)  
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3.8 การวเิคราะห์ค่าทางสถิติ 
 น าขอ้มูลท่ีบนัทึกได้ มาวิเคราะห์ความแปรปรวน (Analysis of variance) และเปรียบเทียบ
ความแตกต่าง โดยใช้ Duncan’s New Multiple Range Test ท่ีระดับความเช่ือมั่น  95% โดยใช้
โปรแกรมสถิติส าเร็จรูป 
 
3.9 สถานทีท่ าการวจัิย 
 อาคารปฏิบติัการเพาะเล้ียงสัตวน์ ้ า คณะเทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 
มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 
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บทที ่4 
ผลการวจิยั  

 
4.1 ผลของการเสริมโปรตีนเซริซินต่อการเจริญเติบโตของปลานิล 
 จากการศึกษาผลของการเสริมโปรตีนเซริซินในอาหารต่อการเจริญเติบโตของปลานิล พบวา่ 
ค่าน ้ าหนกัปลาเฉล่ียเม่ือเร่ิมตน้การทดลองมีค่าแตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ (p > 0.05) 
โดยให้ค่าน ้ าหนักเฉล่ียเร่ิมต้นเท่ากบั 15.00 ± 0.23, 15.37 ± 0.18, 15.07 ± 0.27 และ 15.50 ± 0.21 
กรัมต่อตวั ตามล าดบัชุดการทดลอง ค่าน ้าหนกัปลาเฉล่ียเม่ือส้ินสุดการทดลองมีค่าแตกต่างกนัอยา่ง
มีนัยส าคญัทางสถิติ (p ≤ 0.05) โดยให้ค่าน ้ าหนักเฉล่ียส้ินสุดเท่ากับ 38.40 ± 0.98, 48.67 ± 1.08, 
47.33 ± 1.06 และ 53.33 ± 1.02 กรัมต่อตวั ตามล าดบัชุดการทดลอง ซ่ึงปลานิลท่ีไดรั้บอาหารเสริม
โปรตีนเซริซินจากน ้ าตม้ลอกกาวรังไหมเป็นเวลา 90 นาที (T4) ให้ค่าน ้ าหนกัเฉล่ียส้ินสุดแตกต่าง
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติกบัชุดควบคุม (T1) และแตกต่างอยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติกบัปลานิลท่ี
ได้รับอาหารเสริมโปรตีนเซริซินจากน ้ าตม้ลอกกาวรังไหมเป็นเวลา 30 นาที (T2) และปลานิลท่ี
ไดรั้บอาหารเสริมโปรตีนเซริซินจากน ้าตม้ลอกกาวรังไหมเป็นเวลา 60 นาที (T3) 
 
ตารางที ่4-1 ค่าน ้าหนกัเฉล่ียเร่ิมตน้และน ้าหนกัเฉล่ียส้ินสุด 

ชุดการทดลอง 
น ้าหนกัเฉล่ียเร่ิมตน้ 

(กรัม/ตวั) 
น ้าหนกัเฉล่ียส้ินสุด 

(กรัม/ตวั) 
ชุดควบคุม 15.00 ± 0.23 38.40 ± 0.98b 
ปลานิลท่ีรับอาหารเสริม
โปรตีนไหมตม้นาน 30 นาที 

15.37 ± 0.18 48.67 ± 1.08ab 

ปลานิลท่ีรับอาหารเสริม
โปรตีนไหมตม้นาน 60 นาที 

15.07 ± 0.27 47.33 ± 1.06ab 

ปลานิลท่ีรับอาหารเสริม
โปรตีนไหมตม้นาน 90 นาที 

15.50 ± 0.21 53.33 ± 1.02a 

หมายเหตุ : ค่าท่ีแสดงเป็นค่าเฉล่ีย ± ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ท่ีตามดว้ยตวัอกัษรท่ีต่างกนัในแนวนอน 
มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) 
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 จากการศึกษาผลของการเสริมโปรตีนเซริซินในอาหารต่อการเจริญเติบโตของปลานิล พบวา่ 
ค่าน ้ าหนกัเพิ่มเฉล่ียมีค่าเท่ากบั 23.40 ± 0.54, 33.30 ± 1.12, 32.27 ± 1.27 และ 37.83 ± 0.96 กรัมต่อ
ตวั และให้ค่าน ้ าหนกัเพิ่มเฉล่ียต่อวนัเท่ากบั 0.39 ± 0.06, 0.56 ± 0.11, 0.54 ± 0.12 และ 0.63 ± 0.12 
กรัมต่อตวัต่อวนั ตามล าดบัชุดการทดลอง ซ่ึงปลานิลท่ีไดรั้บอาหารเสริมโปรตีนเซริซินจากน ้ าตม้
ลอกกาวรังไหมเป็นเวลา 90 นาที (T4) ให้ค่าน ้ าหนักเพิ่มเฉล่ีย และค่าน ้ าหนักพิ่มเฉล่ียต่อวนั
แตกต่างอยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติ (p ≤ 0.05) กบัชุดควบคุม (T1) และแตกต่างอย่างไม่มีนยัส าคญั
ทางสถิติ (p > 0.05) กบัปลานิลท่ีได้รับอาหารเสริมโปรตีนเซริซินจากน ้ าตม้ลอกกาวรังไหมเป็น
เวลา 30 นาที (T2) และปลานิลท่ีได้รับอาหารเสริมโปรตีนเซริซินจากน ้ าตม้ลอกกาวรังไหมเป็น
เวลา 60 นาที (T3) ส่วนค่าอตัราการรอดตายของปลานิล พบวา่ ปลานิลท่ีไดรั้บอาหารเสริมโปรตีน
เซริซินจากน ้ าตม้ลอกกาวรังไหมเป็นเวลา 30 นาที (T2), ปลานิลท่ีไดรั้บอาหารเสริมโปรตีนเซริซิน
จากน ้าตม้ลอกกาวรังไหมเป็นเวลา 60 นาที (T3) และปลานิลท่ีไดรั้บอาหารเสริมโปรตีนเซริซินจาก
น ้ าตม้ลอกกาวรังไหมเป็นเวลา 90 นาที (T4) มีค่าอตัราการรอดตายแตกต่างอย่างมีนัยส าคญัทาง
สถิติ (p ≤ 0.05) กบัชุดควบคุม (T1) โดยมีค่าเท่ากบั 83.33 ± 2.98, 100 ± 0.00, 100 ± 0.00 และ 100 
± 0.00 เปอร์เซ็นต ์ตามล าดบัชุดการทดลอง  
 
ตารางที ่4-2 ค่าน ้าหนกัเพิ่มเฉล่ีย, น ้าหนกัเพิ่มเฉล่ียต่อวนัและอตัรารอด 

ชุดการทดลอง 
น ้าหนกัเพิ่มเฉล่ีย 

(กรัม/ตวั) 
น ้าหนกัเพิ่มเฉล่ียต่อวนั 

(กรัม/ตวั/วนั) 
อตัรารอด 
(เปอร์เซ็นต)์ 

ชุดควบคุม 23.40 ± 0.54b 0.39 ± 0.06b 83.33 ± 2.98b 
ปลานิลท่ีรับอาหารเสริม
โปรตีนไหมตม้นาน 30 
นาที 

33.30 ± 1.12ab 0.56 ± 0.11ab 100 ± 0.00a 

ปลานิลท่ีรับอาหารเสริม
โปรตีนไหมตม้นาน 60 
นาที 

32.27 ± 1.27ab 0.54 ± 0.12ab 100 ± 0.00a 

ปลานิลท่ีรับอาหารเสริม
โปรตีนไหมตม้นาน 90 
นาที 

37.83 ± 0.96a 0.63 ± 0.12a 100 ± 0.00a 

หมายเหตุ : ค่าท่ีแสดงเป็นค่าเฉล่ีย ± ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ท่ีตามดว้ยตวัอกัษรท่ีต่างกนัในแนวนอน 
มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) 
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 จากการศึกษาผลของการเสริมโปรตีนเซริซินในอาหารต่อการเจริญเติบโตของปลานิล พบวา่ 
ค่าปริมาณอาหารท่ีปลากินเฉล่ียต่อวนัมีค่าเท่ากบั 1.39 ± 0.08, 1.61 ± 0.10, 1.52 ± 0.09 และ 1.69 ± 
0.08 กรัมต่อตวัต่อวนั ตามล าดบัชุดการทดลอง ซ่ึงปลานิลท่ีไดรั้บอาหารเสริมโปรตีนเซริซินจากน ้ า
ตม้ลอกกาวรังไหมเป็นเวลา 30 นาที (T2) และปลานิลท่ีไดรั้บอาหารเสริมโปรตีนเซริซินจากน ้ าตม้
ลอกกาวรังไหมเป็นเวลา 90 นาที (T4) มีค่าปริมาณอาหารท่ีกินเฉล่ียต่อวนัแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติ (p ≤ 0.05) กบัชุดควบคุม (T1) แต่แตกต่างอยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ (p > 0.05) กบัปลา
นิลท่ีไดรั้บอาหารเสริมโปรตีนเซริซินจากน ้าตม้ลอกกาวรังไหมเป็นเวลา 60 นาที (T3) ส่วนค่าอตัรา
แลกเน้ือ พบว่า ปลานิลท่ีไดรั้บอาหารเสริมโปรตีนเซริซินจากน ้ าตม้ลอกกาวรังไหมเป็นเวลา 30 
นาที (T2), ปลานิลท่ีได้รับอาหารเสริมโปรตีนเซริซินจากน ้ าตม้ลอกกาวรังไหมเป็นเวลา 60 นาที 
(T3) และปลานิลท่ีไดรั้บอาหารเสริมโปรตีนเซริซินจากน ้าตม้ลอกกาวรังไหมเป็นเวลา 90 นาที (T4) 
มีค่าอตัราแลกเน้ือแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p ≤ 0.05) กบัชุดควบคุม (T1) โดยมีค่าเท่ากบั 
3.59 ± 0.17, 2.93 ± 0.14, 2.90 ± 0.18 และ 2.72 ± 0.15 ตามล าดบัชุดการทดลอง    
 
ตารางที ่4-3 ปริมาณอาหารท่ีปลากินและค่าอตัราแลกเน้ือ 

ชุดการทดลอง 
ปริมาณอาหารท่ีกินเฉล่ีย
ต่อวนั (กรัม/ตวั/วนั) 

อตัราแลกเน้ือ 

ชุดควบคุม 1.39 ± 0.08b 3.59 ± 0.17b 
ปลานิลท่ีรับอาหารเสริม
โปรตีนไหมตม้นาน 30 นาที 

1.61 ± 0.10a 2.93 ± 0.14a 

ปลานิลท่ีรับอาหารเสริม
โปรตีนไหมตม้นาน 60 นาที 

1.52 ± 0.09ab 2.90 ± 0.18a 

ปลานิลท่ีรับอาหารเสริม
โปรตีนไหมตม้นาน 90 นาที 

1.69 ± 0.08a 2.72 ± 0.15a 

หมายเหตุ : ค่าท่ีแสดงเป็นค่าเฉล่ีย ± ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ท่ีตามดว้ยตวัอกัษรท่ีต่างกนัในแนวนอน 
มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) 
 
 ปลานิลมีความต้องการกรดอะมิโนท่ีจ าเป็นจากอาหารเพียง 10 ชนิด ได้แก่ อาร์จินีน 
(Arginine), ฮีสทิดีน (Histidine), ไอโซลิวซีน (Isoleucine), ลิวซีน (Leucine), ไลซีน (Lysine), เมท
ไธโอนีน (Methionine), เฟนิลอะลานีน (Phenylalanine), เทรโอนีน (Threonine), ทริปโทเฟน 
(Tryptophan) และวาลีน (Valine) จากกรดอะมิโนท่ีมีทั้งหมด 20 ชนิด ส่วนกรดอะมิโนชนิดอ่ืนๆ 
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ปลานิลสามารถสังเคราะห์ข้ึนได้เองจากกรดอะมิโนท่ีจ าเป็น (Peter, 1999) ท่ีได้รับผ่านอาหาร 
ดงันั้น ปริมาณกรดอะมิโนท่ีจ าเป็นในอาหารท่ีให้ปลากินจะตอ้งมีมากเกินพอต่อความตอ้งการของ
ปลานิล จึงจะท าให้ปลานิลสามารถด ารงชีวิตอยู่ไดอ้ย่างปกติ และสามารถสังเคราะห์โปรตีนใน
ร่างกายเพื่อใชใ้นการเจริญเติบโตไดเ้ป็นอยา่งดี (เวยีง, 2543) จากการศึกษาของ (Gamo et al., 1977) 
พบวา่ โปรตีนเซริซินในรังไหมหม่อน และรังไหมอีร่ี มีกรดอะมิโนท่ีจ าเป็นไม่ครบทั้ง 10 ชนิด ขาด 
Tryptophan และมี Methionine ในปริมาณท่ีต ่า ซ่ึงการให้โปรตีนท่ีดี จ  าเป็นตอ้งมีปริมาณกรดอะมิ
โนท่ีจ าเป็นเพียงพอและครบถ้วน ถ้าขาดตวัใดตวัหน่ึง  หรือตวัใดตวัหน่ึงมากหรือน้อยเกินไป 
กรดอะมิโนจะเสียสมดุล ท าให้โปรตีนมีประสิทธิภาพลดลง เม่ือน าไปเล้ียงสัตว ์ท าให้การเติบโตชา้
ลง ปรากฏการณ์น้ีเรียกวา่ ความไม่สมดุลของกรดอะมิโน (amino acid imbalance) (ธาตรี, 2549) ซ่ึง
จากการทดลองคร้ังน้ี พบวา่ ผลของการเสริมโปรตีนเซริซินต่อการเจริญเติบโตของปลานิลนั้น มีผล
ท าให้ค่าท่ีแสดงถึงอตัราการเจริญเติบโตของปลานิลดีกว่าชุดควบคุม อาจเป็นค่าท่ีแสดงถึงการมี
ภาวะสมดุลของกรดอะมิโน (amino acid balance) ซ่ึงสอดคล้องกบัการศึกษาของ (ณฤทยั, 2547) 
และ (ณัฐกานต์, 2547) ท่ีมีการเสริมโปรตีนไฮโดรไลเซทจากดกัแด้ไหมอีร่ีและหนอนไหมอีร่ี ท่ี
ระดับต่างๆกันในสูตรอาหาร แล้วพบว่า โปรตีนไฮโดรไลเซทช่วยให้กุ ้งก้ามกรามและปลาดุก
ลูกผสมมีการเจริญเติบโตดีข้ึน เม่ือมีการเปรียบเทียบกบัชุดควบคุมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ  
 

4.2 ผลของการเสริมโปรตีนเซริซินต่อระบบภูมิคุ้มกนัของปลานิล 
 จากการศึกษาผลของการเสริมโปรตีนเซริซินในอาหารต่อระบบภูมิคุม้กนัของปลานิล พบวา่ 
ค่าปริมาณเม็ดเลือดแดงทั้งหมดเม่ือเร่ิมตน้มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.23 x 106, 2.30 x 106, 2.22 x 106 และ 
2.26 x 106 เซลล์ต่อไมโครลิตร เม่ือสัปดาห์ท่ี 4 ของการทดลองมีค่าเท่ากบั 2.18 x 106, 2.34 x 106, 
2.28 x 106 และ 2.30 x 106 เซลล์ต่อไมโครลิตร และเม่ือสัปดาห์ท่ี 8 ของการทดลองมีค่าเท่ากบั 1.80 
x 106, 2.30 x 106, 2.29 x 106 และ 2.29 x 106 เซลล์ต่อไมโครลิตร ตามล าดบัชุดการทดลอง ซ่ึงปลา
นิลท่ีไดรั้บอาหารเม็ดส าเร็จรูปทัว่ไปหรือชุดควบคุม (T1) เม่ือส้ินสุดการทดลองแลว้มีค่าปริมาณ
เม็ดเลือดแดงแตกต่างกบัชุดการทดลองอ่ืนๆอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p ≤ 0.05) โดยปริมาณเม็ด
เลือดแดงของปลานิลในชุดควบคุม (T1) มีปริมาณลดลงเร่ือยๆตั้งแต่เร่ิมการทดลองจนถึงเม่ือส้ินสุด
การทดลอง ซ่ึงอาจจะเน่ืองมาจากการมีแนวโนม้ท่ีจะเกิดการติดเช้ือก่อโรค เพราะมีค่าอตัราการรอด
ตายต ่ากว่าชุดการทดลองอ่ืนๆ และสอดคลอ้งกบัรายงานท่ีวา่ ถา้ปริมาณเม็ดเลือดแดงเพิ่มข้ึนจะมี
การไหลของเลือดจากหวัใจลดลง ปอดมีการแลกเปล่ียนกาาซนอ้ย ไม่พอต่อการใชป้ระโยชน์ หรือมี
การสร้างและท าลายเมด็เลือดจ านวนมาก แต่ถา้ปริมาณเม็ดเลือดแดงมีแนวโนม้ลดจ านวนลง แสดง
วา่เกิดภาวะการขาดวิตามิน ขาดธาตุอาหาร หรือเกิดการติดเช้ืออยา่งเร้ือรัง (สุวรรณและคณะ, 2531) 



27 
 

ส่วนชุดการทดลองอ่ืนๆ ค่าปริมาณเม็ดเลือดแดงให้ผลสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Hrubec และคณะ 
(2000) ท่ีไดท้  าการศึกษาโลหิตวทิยาและค่าทางเคมีของเลือดปลานิลและพบวา่ ค่าปริมาณเม็ดเลือด
แดงของปลาปกติอยูใ่นช่วง 1.91-2.83 x 106 เซลลต่์อไมโครลิตร   
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รูปที ่4-1 ผลของเซริซินต่อปริมาณเม็ดเลือดแดง 

 
 จากการศึกษาผลของการเสริมโปรตีนเซริซินในอาหารต่อระบบภูมิคุม้กนัของปลานิล พบวา่ 
ค่าปริมาณเม็ดเลือดขาวทั้งหมดเม่ือเร่ิมตน้มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.92 x 104, 5.10 x 104, 5.08 x 104 และ 
5.00 x 104 เซลล์ต่อไมโครลิตร เม่ือสัปดาห์ท่ี 4 ของการทดลองมีค่าเท่ากบั 5.59 x 104, 5.17 x 104, 
5.17 x 104 และ 5.11 x 104 เซลลต่์อไมโครลิตร และเม่ือสัปดาห์ท่ี 8 ของการทดลองมีค่าเท่ากบั 6.30 
x 104, 5.22 x 104, 5.18 x 104 และ 5.11 x 104 เซลล์ต่อไมโครลิตร ตามล าดบัชุดการทดลอง ซ่ึงปลา
นิลท่ีไดรั้บอาหารเม็ดส าเร็จรูปทัว่ไปหรือชุดควบคุม (T1) เม่ือส้ินสุดการทดลองแลว้มีค่าปริมาณ
เม็ดเลือดขาวแตกต่างกบัชุดการทดลองอ่ืนๆอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p ≤ 0.05) โดยปริมาณเม็ด
เลือดขาวของปลานิลในชุดควบคุม (T1) มีปริมาณเพิ่มข้ึนเร่ือยๆ ตั้งแต่เร่ิมการทดลองจนถึงเม่ือ
ส้ินสุดการทดลอง ซ่ึงอาจจะเน่ืองมาจากการมีแนวโน้มท่ีจะเกิดการติดเช้ือก่อโรค เพราะมีค่าอตัรา
การรอดตายต ่ากว่าชุดการทดลองอ่ืนๆ และสอดคลอ้งกบัรายงานท่ีว่า ถา้ปริมาณเม็ดเลือดขาวต ่า
มาก อาจจะเกิดภาวการณ์ติดเช้ือจากโรคท่ีมีภูมิคุม้กนัหรือภูมิตา้นทานต ่า หรือเกิดจากการติดเช้ือ
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ไวรัส ซ่ึงจะส่งผลต่อการสร้างเม็ดเลือดทุกชนิด จะมีจ านวนลดนอ้ยลง แต่ถา้ปริมาณเม็ดเลือดขาวมี
แนวโน้มเพิ่มจ านวนข้ึน อาจเกิดจากการติดเช้ือประเภทเช้ือแบคทีเรีย (สุวรรณและคณะ, 2531) 
ส่วนชุดการทดลองอ่ืนๆ ค่าปริมาณเม็ดเลือดขาวให้ผลสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Hrubec และคณะ 
(2000) ท่ีไดท้  าการศึกษาโลหิตวทิยาและค่าทางเคมีของเลือดปลานิลและพบวา่ ค่าปริมาณเม็ดเลือด
ขาวของปลาปกติอยูใ่นช่วง 2.45-15.46 x 104 เซลลต่์อไมโครลิตร 
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รูปที ่4-2 ผลของเซริซินต่อปริมาณเม็ดเลือดขาว 

 

 
รูปที ่4-3 ลกัษณะเมด็เลือดแดงและเมด็เลือดขาวส่องผา่นกลอ้งจุลทรรศน์ 
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บทที ่5 
วจิารณ์ผล สรุปผล และข้อเสนอแนะ 

 
5.1 วจิารณ์ผลการวจัิย 
 5.1.1 ผลของการเสริมโปรตีนเซริซินในอาหารปลานิลต่อการเจริญเติบโต  
 พบวา่ ปลานิลท่ีไดรั้บอาหารเสริมโปรตีนเซริซินจากน ้ าตม้ลอกกาวรังไหมเป็นเวลา 90 นาที 
(T4) ให้ค่าน ้ าหนกัเฉล่ียส้ินสุด ค่าน ้ าหนกัเพิ่มเฉล่ีย ค่าน ้ าหนกัเพิ่มเฉล่ียต่อวนั ค่าปริมาณอาหารท่ี
กินเฉล่ียต่อวนั และค่าอตัราแลกเน้ือ แตกต่างอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ (P < 0.05) กบัชุดควบคุม 
(T1) และมีค่าท่ีมีแนวโน้มท่ีดีกว่าชุดการทดลองอ่ืนๆ ผลการวิจยัท่ีพบ อาจเน่ืองมาจาก โปรตีนเซ
ริซินท่ีผ่านการตม้ในเวลาท่ีแตกต่างกนั มีความแตกต่างกนัของขนาดโมเลกุลโปรตีน เพราะความ
ร้อน และระยะเวลาการตม้มีผลต่อการท าใหส้ายโมเลกุลของโปรตีนสั้นลง ส่งผลท าให้การยอ่ย การ
ดูดซึมโปรตีนไปใชป้ระโยชน์ไดข้องสัตวน์ ้ ามีประสิทธิภาพดีข้ึน และจากการศึกษาการศึกษาของ 
(Gamo et al., 1977) พบวา่ โปรตีนเซริซินในรังไหมหม่อน และรังไหมอีร่ี มีกรดอะมิโนท่ีจ าเป็นไม่
ครบทั้ ง 10 ชนิด ขาด Tryptophan และมี  Methionine ในปริมาณ ท่ีต ่ า ซ่ึ งการให้โปรตีนท่ี ดี 
จ  าเป็นตอ้งมีปริมาณกรดอะมิโนท่ีจ าเป็นเพียงพอและครบถว้น ถา้ขาดตวัใดตวัหน่ึง หรือตวัใดตวั
หน่ึงมากหรือน้อยเกินไป กรดอะมิโนจะเสียสมดุล ท าให้โปรตีนมีประสิทธิภาพลดลง เม่ือน าไป
เล้ียงสัตว ์ท าให้การเติบโตชา้ลง ซ่ึงจากการทดลองคร้ังน้ี พบวา่ ผลของการเสริมโปรตีนเซริซินต่อ
การเจริญเติบโตของปลานิลนั้น มีผลท าให้ค่าท่ีแสดงถึงอตัราการเจริญเติบโตของปลานิลดีกวา่ชุด
ควบคุม อาจเป็นค่าท่ีแสดงถึงการมีภาวะสมดุลของกรดอะมิโน (amino acid balance) ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบัการศึกษาของ (ณฤทยั, 2547) และ (ณัฐกานต์, 2547) ท่ีมีการเสริมโปรตีนไฮโดรไลเซทจาก
ดกัแดไ้หมอีร่ีและหนอนไหมอีร่ี ท่ีระดบัต่างๆกนัในสูตรอาหาร แลว้พบวา่ โปรตีนไฮโดรไลเซท
ช่วยให้กุง้กา้มกรามและปลาดุกลูกผสมมีการเจริญเติบโตดีข้ึน เม่ือมีการเปรียบเทียบกบัชุดควบคุม
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
 5.1.2 ผลของการเสริมโปรตีนเซริซินในอาหารปลานิลต่อระบบภูมิคุม้กนั 
 พบวา่ ปลานิลท่ีไดรั้บอาหารเสริมโปรตีนเซริซินจากน ้ าตม้ลอกกาวรังไหมเป็นเวลา 90 นาที 
(T4) มีค่าทางโลหิตวทิยา คือ ค่าปริมาณเม็ดเลือดแดงทั้งหมด และค่าปริมาณเม็ดเลือดขาว แตกต่าง
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P < 0.05) กบัชุดควบคุม (T1) และมีค่าท่ีมีแนวโนม้ท่ีดีกวา่ชุดการทดลอง
อ่ืนๆ ผลการวิจยัท่ีพบ อาจเน่ืองมาจาก โปรตีนเซริซินมีสารท่ีมีฤทธ์ิกระตุน้ภูมิคุม้กนั โดยมีฤทธ์ิ
ตา้นอนุมูลอิสระ ยบัย ั้งการท าลายเซลล์โดย oxygen free radicals ซ่ึงเช่ือกนัวา่การท่ีเซลล์ถูกท าลาย
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น้ีเป็นสาเหตุให้เกิดโรค มะเร็ง ความแก่ นอกจากนั้นยงัมีฤทธ์ิตา้นเช้ือแบคทีเรียบางชนิดซ่ึงเป็น
สาเหตุ ของ โรคผิวหนังและ ช่วยรักษาแผลให้หายเร็วข้ึนก าจดัส่ิงสกปรกและยืดอายุเซลล์ (สุภา
พรรณ, 2554) และโปรตีนเซริซิน ประกอบด้วยกรดอะมิโนท่ีจ าเป็นมากมาย และมีกรดอะมิโน 
serine ซ่ึงเป็นกรดอะมิโนชนิดท่ีมีผลทางการกระตุน้ภูมิคุม้กนั มีบทบาทหน้าท่ีเป็นสารตั้งตน้ใน
การสังเคราะห์สารท่ีต่อตา้นเช้ือโรค ดงัการศึกษาของ บุญญรินทร์ และคณะ(2548) ท่ีพบวา่ โปรตีน
ในกลุ่ม serine proteinase inhibitors มีบทบาทส าคญัต่อระบบภูมิคุม้กนั โดยท าหน้าท่ีป้องกนัเซลล์
จากส่ิงแปลกปลอม หรือเช้ือโรค โดยเขา้ไปยบัย ั้งเอนไซมโ์ปรตีเนสของแบคทีเรีย ซ่ึงสารยบัย ั้งบาง
ชนิดอาจมีหนา้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการกระตุน้ระบบภูมิคุม้กนั ท่ีใชใ้นการป้องกนัตวัแบบอ่ืนๆ เช่น การ
แขง็ตวัของเลือด, การรวมตวัของเมด็สี (melanization) ในระบบ prophenol oxidase activity 
 
5.2 สรุปผลการวจัิย 
 การเสริมโปรตีนเซริซินในอาหารปลานิล มีผลต่อการเจริญเติบโตของปลานิล โดยปลานิลท่ี
ไดรั้บอาหารเสริมโปรตีนเซริซินจากน ้ าตม้ลอกกาวรังไหมเป็นเวลา 90 นาที (T4) เม่ือเปรียบเทียบ
กบัชุดควบคุมและชุดการทดลองอ่ืนๆแลว้นั้น ให้ค่าการวิเคราะห์ผลเก่ียวกบัการเจริญเติบโตดีกว่า
ทุกชุดการทดลอง เน่ืองจากการตม้ลอกกาวรังไหม เม่ือระยะเวลาการตม้มากข้ึน การละลายตวัของ
โปรตีนเซริซินในน ้าก็ยิง่เพิ่มมากข้ึน และท าใหส้ายของกรดอะมิโนท่ีต่อกนัเป็นโมเลกุลของโปรตีน
สั้ นลง การย่อยสลายโปรตีนเพิ่มข้ึน จึงส่งผลให้การน าโปรตีนไปใช้ประโยชน์ไดข้องสัตวน์ ้ า มี
ประสิทธิภาพดีข้ึน เม่ือเสริมโปรตีนเซริซินในอาหารจึงท าใหก้ารเจริญเติบโตของปลานิลดีข้ึน 
 การเสริมโปรตีนเซริซินในอาหารปลานิล มีผลต่อระบบภูมิคุม้กนัของปลานิล โดยปลานิลท่ี
ไดรั้บอาหารเสริมโปรตีนเซริซินจากน ้ าตม้ลอกกาวรังไหม ทั้งท่ีตม้เป็นเวลา 30, 60 และ 90 นาที 
ให้ผลทางภูมิคุม้กนัดีกวา่ เม่ือเปรียบเทียบกบัชุดควบคุม โดยชุดควบคุมนั้น มีค่าทางภูมิคุม้กนัท่ีมี
แนวโน้ม ซ่ึงอาจจะบ่งบอกได้ถึงภาวะการติดเช้ือก่อโรค เน่ืองจาก โปรตีนเซริซินมีฤทธ์ิตา้นเช้ือ
แบคทีเรีย และมีกรดอะมิโน serine ซ่ึงเป็นส่วนส าคญัท่ีท าใหเ้กิดสาร serine proteinase inhibitors ท่ี
มีฤทธ์ิยบัย ั้งเอนไซมโ์ปรตีเนสของแบคทีเรีย ท าใหแ้บคทีเรียไม่เจริญเติบโต ความรุนแรงในการก่อ
โรคนอ้ยลง เม่ือเสริมโปรตีนเซริซินในอาหารจึงท าใหร้ะบบภูมิคุม้กนัของปลานิลดีข้ึน 
 
5.3 ข้อเสนอแนะ 
 ควรเพิ่มการศึกษาตน้ทุนในการน าโปรตีนเซริซินจากรังไหมคดัทิ้ง หรือเศษรังไหมจาก
กิจกรรมต่างๆ มาประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ โดยการน ามาเสริมหรือทดแทนโปรตีนในอาหาร
สัตวน์ ้า 
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รูปที ่ก-1 รังไหมหม่อนเหลือทิ้งจากกิจกรรมต่างๆ 
 

 
 

รูปที ่ก-2 น ้าตม้ลอกกาวรังไหมท่ีระยะเวลาต่างกนั 
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รูปที ่ก-3 การวเิคราะห์ปริมาณโปรตีนดว้ยวธีิ Ninhydrin 
 

 
 

รูปที ่ก-4 การเตรียมอาหารทดลอง 
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รูปที ่ก-5 การชัง่อาหารตามอตัรา 3 เปอร์เซ็นต ์ของน ้าหนกัตวัต่อวนั 
 
 

 
 

รูปที ่ก-6 การเตรียมบ่อ กระชงั สถานท่ีเล้ียงปลา 
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รูปที ่ก-7 อุปกรณ์สุ่มชัง่ปลาทุก 2 สัปดาห์ เพื่อปรับปริมาณอาหาร 
 
 

 
 

รูปที ่ก-8 อุปกรณ์เก็บตวัอยา่งเลือดปลา 
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รูปที ่ก-9 กลอ้งจุลทรรศน์และสไลดน์บัเมด็เลือด 
 

 
 

รูปที ่ก-10 การเก็บตวัอยา่งเลือดปลา 
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6. สาขาวชิาการท่ีมีความช านาญพิเศษ (แตกต่างจากวุฒิการศึกษา) ระบุสาขาวชิาการ 
 - 
7. ประสบการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการบริหารงานวิจยัทั้งภายในและภายนอกประเทศ โดยระบุ
สถานภาพในการท าการวจิยัวา่เป็นผูอ้  านวยการโครงการวจิยั หวัหนา้โครงการวิจยั หรือผูร่้วมวิจยั
ในแต่ละผลงานวจิยั  
 7.1 ผูอ้  านวยการโครงการวิจยั : ช่ือโครงการวิจยั 
 7.2 หวัหนา้โครงการวจิยั : ช่ือโครงการวิจยั  
   - ผลของการเสริมโปรตีนไฮโดรไลเซทจากรังไหมอีร่ีในอาหารกุง้ขาว ต่อการ 
     เจริญเติบโตและระบบภูมิคุม้กนั 
   - การเสริมโปรตีนเซริซินในอาหารปลานิลต่อระบบภูมิคุม้กนั 

ปีที่
จบ 

ระดับ ปริญญา สาขา วชิาเอก สถาบัน ประเทศ 

2553 ตรี วท.บ. ประมง - มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 
บางเขน 

ไทย 

2556 โท วท.ม. เพาะเล้ียง
สัตวน์ ้า 

- มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 
บางเขน 

ไทย 

mailto:aiko_vs@hotmail.com
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  7.3 งานวจิยัท่ีท าเสร็จแลว้ : ช่ือผลงานวจิยั ปีท่ีพิมพ ์การเผยแพร่ และแหล่งทุน  
 - พรทิศา ทองสนิทกาญจน์ อรพินท ์จินตสถาพร และเรืองวชิญ ์ยุน้พนัธ์ุ.  2556.   
  ผลของการเสริมโปรตีนไฮโดรไลเซทจากรังไหมอีร่ีในอาหารกุง้ขาว ต่อการเจริญ 
  เติบโตและระบบภูมิคุม้กนั.  วทิยานิพนธ์ปริญญาโท,  มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์.   
  72 หนา้. 

7.4 งานวจิยัท่ีก าลงัท า : ช่ือขอ้เสนอการวิจยั แหล่งทุน และสถานภาพในการท าวจิยัวา่ได้
  ท  าการวจิยัลุล่วงแลว้ประมาณร้อยละเท่าใด 
  7.4.1- ช่ือเร่ือง : การเสริมโปรตีนเซริซินในอาหารปลานิลต่อระบบภูมิคุม้กนั  
   - แหล่งทุน : ทุนอุดหนุนงานวจิยั ประเภทวิจยัสนบัสนุนนกัวจิยัหนา้ใหม่ 
   - สถานภาพในการท าวจิยัลุล่วงแลว้ประมาณ 70-80% 
      7.4.2- ช่ือเร่ือง : การเสริมเมล็ดมะขามในอาหารปลานิล  
   - แหล่งทุน : เสนอวิจยัและไดรั้บทุนอุดหนุนงานวจิยั ประเภทงบแผน่ดิน ประจ าปี
     งบประมาณ 2559 
 
ผู้ร่วมโครงการวจัิย 
1.ช่ือ – นามสกุล นายธนภทัร วรปัสสุ 
 Mr.Thanaput Worapussu 
2. เลขหมายบตัรประจ าตวัประชาชน 1420400042066 
3. ต าแหน่งปัจจุบนั พนกังานมหาวทิยาลยัสายวชิาการ 
 เงินเดือน 27,060 บาท 
 เวลาท่ีใชท้  าวจิยั (ชัว่โมง : สัปดาห์) 24 ชัว่โมง : สัปดาห์ 
4. หน่วยงานและสถานท่ีอยูท่ี่ติดต่อไดส้ะดวก 
 คณะเทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรม  
 มหาวิทยาลยัราชภฎัเพชรบูรณ์ ต.สะเดียง อ.เมือง จ.เพชรบูรณ์ 
 โทรศพัท ์085-740-9718 e-mail : thanaput_07@hotmail.com 
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5. ประวติัการศึกษา 
  
 
 
 
 
   
 
6. สาขาวชิาการท่ีมีความช านาญพิเศษ (แตกต่างจากวุฒิการศึกษา) ระบุสาขาวชิาการ 
 - 
7. ประสบการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการบริหารงานวิจยัทั้งภายในและภายนอกประเทศ โดยระบุ
สถานภาพในการท าการวิจยัวา่เป็นผูอ้  านวยการโครงการวจิยั หวัหนา้โครงการวิจยั หรือผูร่้วมวิจยั
ในแต่ละผลงานวจิยั  
 7.1 ผูอ้  านวยการโครงการวิจยั : ช่ือโครงการวิจยั 
 7.2 หวัหนา้โครงการวจิยั : ช่ือโครงการวิจยั 
  - ผลของ 17 beta estradiol ต่อการแปลงเพศปลาหมอ 
  - ผลของยีสต์ Saccharomyces cerevisiae ต่อการเจริญเติบโตของปลาหมอ 
  - ผลของไคโตซานต่อการเจริญเติบโตของปลาหมอ 
 7.3 งานวจิยัท่ีท าเสร็จแลว้ : ช่ือผลงานวจิยั ปีท่ีพิมพ ์การเผยแพร่ และแหล่งทุน  
 - ธนภทัร วรปัสสุ เทพรัตน์ อ้ึงเศรษฐพนัธ์ ประจวบ ฉายบุ เกรียงศกัด์ิ เม่งอ าพนั 
   และจอมสุดา ดวงวงษา. 2554. ผลของพรีไบโอติกและโพรไบโอติกต่อการ  
   เจริญเติบโตและระบบภูมิคุม้กนัของปลานิลแปลงเพศ (Oreochromis niloticus).  
   น. 249-256 ใน งานประชุมวชิาการ มอบ.วจัิย คร้ังที ่5. โรงแรมสุนียแ์กรน แอนด ์
   คอนเวนชัน่ เซ็นเตอร์ จงัหวดัอุบลราชธานี ระหวา่งวนัท่ี 4-5 สิงหาคม 2554.    
   อุบลราชธานี: มหาวทิยาลยัอุบลราชธานี. (ผูร่้วมวิจยั) 
 - เทพรัตน์ อ้ึงเศรษฐพนัธ์ ทิพสุคนธ์ พิมพพ์ิมล และ ธนภทัร วรปัสสุ. 2554. การ
   อนุบาลลูกปลาหมอในกระชงัดว้ยสูตรอาหารและความหนาแน่นท่ีต่างกนั. วารสาร
   เทคโนโลยกีารประมง  5(2): 1-11 (ผูร่้วมวจิยั) 
  

ปีที่
จบ 

ระดับ ปริญญา สาขา วชิาเอก สถาบัน ประเทศ 

2552 ตรี วท.บ. การประมง - มหาวทิยาลยั
แม่โจ ้

ไทย 

2555 โท วท.ม. เทคโนโลยกีาร
ประมง 

- มหาวทิยาลยั
แม่โจ ้

ไทย 



43 
 

 7.4 งานวจิยัท่ีก าลงัท า : ช่ือขอ้เสนอการวิจยั แหล่งทุน และสถานภาพในการท าวจิยัวา่ได้
  ท  าการวจิยัลุล่วงแลว้ประมาณร้อยละเท่าใด 
 - ผลของไคโตซานต่อการเจริญเติบโตของปลาหมอ แหล่งทุนมหาวทิยาลยัราชภฏั
   เพชรบูรณ์ ลุล่วงร้อยละ 70 
 
ผู้ร่วมโครงการวจัิย 
1. ช่ือ – นามสกุล นางสาวณฐัรินทร์ ศิริรัตนนนัท ์
 Miss.Nuttarin Sirirustananun 
2. เลขหมายบตัรประจ าตวัประชาชน 5670100015358 
3. ต าแหน่งปัจจุบนั พนกังานมหาวทิยาลยัสายวชิาการ 
 เงินเดือน 27,060 บาท 
 เวลาท่ีใชท้  าวจิยั (ชัว่โมง : สัปดาห์) 4 ชัว่โมง : สัปดาห์ 
4. หน่วยงานและสถานท่ีอยูท่ี่ติดต่อไดส้ะดวก 
 คณะเทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีการเกษตร  
 มหาวิทยาลยัราชภฎัเพชรบูรณ์ ต.สะเดียง อ.เมือง จ.เพชรบูรณ์ 
 โทรศพัท ์091-8414743 e-mail : snuttarin@gmail.com 
5. ประวติัการศึกษา 
  
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 

ปีที่
จบ 

ระดับ ปริญญา สาขา วชิาเอก สถาบัน ประเทศ 

2548 ตรี วท.บ. การประมง - มหาวทิยาลยั
นเรศวร วทิยา
เขต
สารสนเทศ
พะเยา 

ไทย 

2551 โท วท.ม. วทิยาศาสตร์การ
ประมง 

- สถาบนั
เทคโนโลยี
พระจอมเกลา้
เจา้คุณทหาร
ลาดกระบงั 

ไทย 

mailto:snuttarin@gmail.com
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6. สาขาวชิาการท่ีมีความช านาญพิเศษ (แตกต่างจากวุฒิการศึกษา) ระบุสาขาวชิาการ 
 - 
7. ประสบการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการบริหารงานวิจยัทั้งภายในและภายนอกประเทศ โดยระบุ
สถานภาพในการท าการวจิยัวา่เป็นผูอ้  านวยการโครงการวจิยั หวัหนา้โครงการวิจยั หรือผูร่้วมวิจยั
ในแต่ละผลงานวจิยั 
 7.1 ผูอ้  านวยการโครงการวิจยั : ช่ือโครงการวิจยั 
 7.2 หวัหนา้โครงการวจิยั : ช่ือโครงการวิจยั  
 - ความหลากชนิดของปลาในอ่างเก็บน ้าหว้ยป่าแดง ต.สะเดียง อ.เมือง จ.เพชรบูรณ์ 
    ระหวา่งเดือนมิถุนายน 2555 ถึง กนัยายน 2555 
 - สัดส่วนท่ีเหมาะสมของการใชแ้หนสดร่วมกบัอาหารเมด็ส าเร็จรูปในการเล้ียงลูก
    ปลานิล 
 - ความหนาแน่นท่ีเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของสาหร่ายเตา และความสามารถ
   ในการดูดซึมปริมาณแอมโมเนียท่ีละลายในน ้า 
 7.3 งานวจิยัท่ีท าเสร็จแลว้ : ช่ือผลงานวจิยั ปีท่ีพิมพ ์การเผยแพร่ และแหล่งทุน  
 - Genmanee, M., Sirirustananun, N. and Jarayabhand. 2010. Energy budget of   
   the Thai abalone Haliotisasininareared in a semiclosed recirculating land-  
   based system. Journal of Shellfish Research. 29 (3) : 637-642. (ผูร่้วมวจิยั) 
 - Sirirustananun, N., Chen, J.-C., Lin, Y.-C., Yeh, S.-T., Liou, C.-H., Chen, L.-
   L., Sim, S.-S. and Chiew, S.-L. 2011. Dietary administration of a      
   Gracilariatenuistipitata extract enhances the immune response and resistance 
   against Vibrio alginolyticus and white spot syndrome virus in the white   
   shrimp Litopenaeus vannamei.Fish&Shellfish Immunology.31 : 848-855.  
   (ผูร่้วมวิจยั) 
 - ณฐัรินทร์ ศิริรัตนนนัท ์ธีรภาพ หมู่เจริญทรัพย ์และเกรียงยศ ไทยชอ้ย. 2555.   
   ความหลากชนิดของปลาในอ่างเกบ็น า้ห้วยป่าแดง ต.สะเดียง อ.เมือง จ.  
   เพชรบูรณ์ ระหว่างเดือนมิถุนายน 2555 ถึง กนัยายน 2555.รายงานการวิจยั  
   ฉบบัสมบูรณ์ สาขาวชิาการจดัการการเกษตร คณะเทคโนโลยกีารเกษตร   
   มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์.ทุนสนบัสนุนจากมหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 
   ประเภททัว่ไป ประจ าปีงบประมาณ 2555.46 หนา้. (หวัหนา้โครงการวิจยั) 
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 - ณฐัรินทร์ ศิริรัตนนนัท.์ 2556. สัดส่วนทีเ่หมาะสมของการใช้แหนสดร่วมกบั  
   อาหารเม็ดส าเร็จรูปในการเลีย้งลูกปลานิล. รายงานการวิจยัฉบบัสมบูรณ์    
   สาขาวชิาการจดัการการเกษตร คณะเทคโนโลยกีารเกษตร มหาวทิยาลยัราชภฏั
   เพชรบูรณ์. ทุนสนบัสนุนจากมหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ประเภทนกัวจิยั   
   หนา้ใหม่ ประจ าปีงบประมาณ 2556. 40 หนา้.(หวัหนา้โครงการวิจยั) 
 - พิพฒัน์ ชนาเทพาพร และณัฐรินทร์ ศิริรัตนนนัท.์ 2557. ความแปรปรวนของ  
   ปัจจัยทางส่ิงแวดล้อมทีม่ีผลต่อการเจริญเติบโตของสาหร่ายเตาและสาหร่าย  
   ลอนในแหล่งน า้ธรรมชาติของจังหวดัเพชรบูรณ์. รายงานการวจิยัฉบบัสมบูรณ์ 
   คณะเทคโนโลยกีารเกษตร มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์.ทุนสนบัสนุนจาก   
   มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ประเภทงบประมาณแผน่ดิน ประจ าปี     
   งบประมาณ 2556. 49 หนา้. (ผูร่้วมวิจยั) 
 - ณฐัรินทร์ ศิริรัตนนนัท ์และพิพฒัน์ ชนาเทพาพร. 2558. ปริมาณสารอาหารใน  
   น ้า และการเจริญเติบโตของสาหร่ายเตาในแหล่งน ้าจงัหวดัเพชรบูรณ์.วารสาร  
   วจัิย และส่งเสริมวชิากการเกษตร. 32(1): 58 – 66. (หวัหนา้โครงการวิจยั) 
 7.4 งานวจิยัท่ีก าลงัท า : ช่ือขอ้เสนอการวิจยั แหล่งทุน และสถานภาพในการท าวจิยัวา่ได้
  ท  าการวจิยัลุล่วงแลว้ประมาณร้อยละเท่าใด 
 - ความหนาแน่นท่ีเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของสาหร่ายเตา และ    
   ความสามารถในการดูดซึมปริมาณแอมโมเนียท่ีละลายในน ้า 
     แหล่งทุนมหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ สถานภาพในการท าวจิยัลุล่วงร้อยละ 80 
                    


