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บทคัดย่อ 

 
 การศึกษาเรื่อง ต้นทุนและผลตอบแทนการปลูกข้าวพญาลืมแกงในเขตอําเภอนํ้าหนาวจังหวัด
เพชรบูรณ์มี วัตถุประสงค์1.เพ่ือศึกษาบริบทการผลิตข้าวพญาลืมแกงในเขตอําเภอนํ้าหนาวจังหวัด
เพชรบูรณ์ 2. เพ่ือศึกษาการคิดต้นทุนและผลตอบแทนการผลิตข้าวพญาลืมแกง 3. เพ่ือศึกษาแนว
ทางการลดต้นทุนและได้รับผลตอบแทนที่สูงขึ้น 4. เพ่ือถ่ายทอดองค์ความรู้ที่ได้จากงานวิจัยสู่
เกษตรกร การเก็บข้อมูลจากวารสาร เอกสารและการสัมภาษณ์เจ้าหน้าที่สํานักงานเกษตรอําเภอนํ้า
หนาวที่เก่ียวข้อง และใช้แบบสอบถามเกษตรกรผู้ปลูกข้าวพญาลืมแกงในเขตอําเภอนํ้าหนาวจํานวน
ทั้งสิ้น 47 ราย มาทําการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉล่ียร้อยละ 
 จากการศึกษาต้นทุนและผลตอบแทนการปลูกข้าวพญาลืมแกงในเขตอําเภอนํ้าหนาวโดยแยก
ขนาดพ้ืนที่ออกเป็น 4 ขนาดได้แก่ ขนาดพ้ืนที่ 1-5 ไร่ ขนาดพ้ืนที่ 6-10 ไร่ ขนาดพ้ืนที่ 11-15 ไร่ 
และขนาดพ้ืนที่ 16 ไร่ขึ้นไป พบว่า ขนาดพ้ืนที่ 6-10 ไร่ กรณีเกษตรกรไม่เช่าพ้ืนที่เพาะปลูกและไม่ได้
กู้ยืมเงินมาลงทุนให้ผลตอบแทนดีที่สุด คือ มีรายได้ทั้งสิ้น 6,200 บาทต่อไร่ ต้นทุนทั้งสิ้น 4,188.97 
บาทต่อไร่ และมีกําไรเท่ากับ 2,011.03 บาทต่อไร่ เมื่อนํามาวิเคราะห์อัตราผลตอบแทนทั้ง 4 แบบ 
พบว่า อัตราส่วนกําไรต่อต้นทุน อัตราส่วนกําไรต่อยอดขาย อัตราส่วนผลตอบแทนจากการลงทุน และ
อัตราส่วนกําไรต่อส่วนของเจ้าของ เท่ากับร้อยละ 48.01 ร้อยละ 32.44 ร้อยละ 23.48 และร้อยละ 
23.48 ตามลําดับ 
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ABSTRACT 

 
 Analysis Cost and return on investment from Pa-yah Leum Gaeng Rice 

cultivation, Nam Nao District, Phetchabun Province. 1. To study the context Pa-yah 

Leum Gaeng rice production in the district, Nam Nao, Phetchabun 2. To study the 

cost and production yield Pa-yah Leum Gaeng rice 3. Pa-yah Leum Gaeng study ways 

to reduce costs and get higher returns. 4. To transfer the knowledge gained from 

research to farmers. Education of journals District Agriculture Office documents and 

interviews with officials involved Nam Nao. And questionnaires Pa-yah Leum Gaeng 

rice farmers in the district, Nam Nao total of 47 cases were analyzed by using 

percentage. 

 According to the study the costs and returns of Pa-yah Leum Gaeng rice in 

the district by splitting the space into four sizes in 1-5 acres 6-10 acres Size ,Size 11-

15 acres and 16 acres. To find the size of 6-10 hectares of arable land and farmers 

do not borrow rent money is best invested to yield revenues of THB 6,200 baht per 

rai per acre cost of 4188.97 and 2011.03 baht equals profit. per acre when analysis 

showed that the yield of the 4 margin on the cost. Profit-to-sales ratio Return on 

investment And the ratio of profit to equity. 48.01 percent, 23.48 percent, 32.44 

percent and 23.48 percent respectively. 
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บทท่ี1 
บทนํา 

 
 ความเป็นมาและความสําคญัของปญัหา 

วิถีชีวิตของคนไทยต้ังแต่ครั้งโบราณกาลข้าวไม่เพียงหล่อเลี้ยงสังคมไทยให้สามารถ
เจริญเติบโต  ดํารงชีวิตอยู่ได้อย่างมีสุขภาพที่แข็งแรงเท่าน้ัน  ข้าวยังเป็นสินค้าที่นํารายได้เข้าประเทศ
มากในอันดับต้น ๆ  ของสินค้าของประเทศไทยท่ีส่งออกไปยังต่างประเทศ  ข้าวยังได้นําช่ือเสียงให้
ชาวโลกได้รู้จักประเทศไทยในฐานะที่เป็นผู้ผลิตข้าวช้ันดีเลิศของโลก  ชาวโลกได้ตระหนักถึงคุณภาพ
ของข้าวของประเทศไทยที่มีรสชาติอร่อย  หอม  นุ่ม  ที่ไม่มีชาติใดเทียบเคียงได้ จึงมีการปลูกข้าวอยู่
ทั่วประเทศ ทุกภาค ทุกจังหวัดข้าวเป็นอาหารที่หล่อเลี้ยงชีวิตพลเมืองของโลก และยังเป็นพืช
เศรษฐกิจที่มีความสําคัญ ข้าว เป็นอาหารหลักประจําชาติและเป็นพืชเศรษฐกิจหลักที่สําคัญย่ิงของ
ไทย โดยมีชาวนา 3.7 ล้านครัวเรือนจากเกษตรกรทั้งประเทศ 5.6 ล้านครัวเรือนหรือคิดเป็นร้อยละ 
66 ของครัวเรือนเกษตรกรทั้งหมด พ้ืนที่เพาะปลูกข้าวปีละประมาณ 56-58 ล้านไร่ ผลผลิตปีละ
ประมาณ 28 ถึง 30 ล้าน ตันข้าวเปลือก มูลค่าปีละประมาณ  180,000- 200,000 ล้านบาท ซึ่งเป็น
รายได้หลักที่หล่อเลี้ยงเกษตรกรในระดับรากหญ้า อีกทั้งยังเป็นสินค้าส่งออกสําคัญที่สามารถสร้าง
รายได้และนําเงินตราเข้าประเทศปีละประมาณ  80,000 - 100,000 ล้านบาท  

การตลาดภายในประเทศและตลาดต่างประเทศ ในภาวะที่ปัจจัยการผลิตและต้นทุนการผลิต 
มีราคาสูง แต่เกษตรกรส่วนใหญ่ยังคงมีรายได้จากการจําหน่ายผลผลิต ในราคาที่ไม่สอดคล้องตาม
ปัจจัยการผลิต เน่ืองจากยังขาดศักยภาพทักษะ และไม่สามารถเป็นผู้กําหนดราคาหรือต่อรองราคาใน
ระบบการตลาดได้ ในขณะที่เกษตรกรบางรายกลับต้องซื้อสินค้าเกษตรแปรรูปกลับมาเพ่ือการบริโภค
ในราคาที่สูง  ดังน้ันหากเกษตรกรหรือวิสาหกิจชุมชนมีความเข้มแข็งมากย่ิงขึ้น มีการรวมกลุ่มเพ่ือ
ยกระดับปรับเปล่ียนกระบวนการผลิตเป็นเกษตรคุณภาพและสามารถเป็นผู้กําหนดราคาผลผลิตได้ใน
ระดับหน่ึง จะเป็นกลไกสําคัญที่จะทําให้เกษตรกรได้รับผลตอบแทนที่สมเหตุสมผล จึงมีความจําเป็น
อย่างย่ิงที่ต้องการบริหารจัดการเร่ืองของวิสาหกิจชุมชน เพ่ือดูแลปัจจัยการผลิตการแปรรูปสินค้า
เกษตร เพ่ือสร้างมูลค่าในห่วงโซ่อุปทาน มุ่งเน้นดําเนินการโดยกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน เพ่ือ
สร้างผลตอบแทนให้แก่ชุมชน เน่ืองจากพ้ืนที่ในเขตภาคเหนือ (17 จังหวัด) น้ันมีศักยภาพในการผลิต
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ข้าวอย่างย่ิง (โดยสภาพของพ้ืนที่ที่เป็นปัจจัยสําคัญ) มีผลผลิตข้าวที่มีคุณภาพและมีช่ือเสียงแต่
อย่างไรก็ตามเกษตรกรส่วนใหญ่ยังคงประสบปัญหาในเร่ืองของการบริหารจัดการผลผลิต และการ
รวมกลุ่มที่เข้มแข็ง เช่นเดียวกับเกษตรกรส่วนใหญ่ของประเทศ ดังน้ันเพ่ือให้การพัฒนาและการแก้ไข
ปัญหาข้าวทั้งในด้านต้นทุนการผลิต การแปรรูป และการตลาดเป็นไปอย่างมีทิศทางที่สอดคล้องกัน 
ในหลาย ๆ ส่วนทั้งระยะสั้น ระยะปานกลาง  และระยะยาว  จึงจําเป็นต้องมีการดําเนินกิจกรรมเพ่ือ
ส่งเสริมการสร้างความเข้มแข็งของชุมชนและสร้างกระแสนิยมการบริโภคข้าวและผลิตภัณฑ์ข้าวจาก
ภาคเหนือไปในคราวเดียวกัน รัฐบาลได้มียุทธศาสตร์ในการส่งเสริมและพัฒนาข้าวให้ได้คุณภาพตาม
ความต้องการของตลาด มีการตรวจสอบรับรองมาตรฐานข้าวและผลิตภัณฑ์การสร้างมูลค่าเพ่ิมเป็น
การเพ่ิมประสิทธิภาพการส่งออกข้าวนอกจากน้ีกรมส่งเสริมการส่งออก(กรมการค้าต่างประเทศ,  
2554) ยังได้มีนโยบายในการส่งเสริมการสร้างมูลค่าเพ่ิมให้แก่ผลิตภัณฑ์ข้าว   

จังหวัดเพชรบูรณ์ เป็นจังหวัดที่เป็นแหล่งผลิตอาหาร ซึ่งในเขตพ้ืนที่อําเภอนํ้าหนาว จังหวัด
เพชรบูรณ์ มีข้าวไร่พ้ืนเมือง “พันธุ์พญาลืมแกง” ที่มีลักษณะเด่น คือข้าวน่ึงสุกมีลักษณะอ่อนนุ่มและ
มีกลิ่นหอม ความมีรสชาติดีนับเป็นคุณสมบัติที่โดดเด่นเหนือกว่าข้าวไร่พันธ์ุอ่ืนๆ มาจากประวัติที่เล่า
ต่อกันมาว่าสมัยก่อนมีพญา (เจ้าเมือง) ไปเท่ียวป่า เกิดหิวข้าว ผู้ติดตามจึงน่ึงข้าวให้กิน ปรากฏว่า
รสชาติข้าวนุ่ม อร่อยและมีกลิ่นหอมมาก พญาจึงกินแต่ข้าวไม่สนใจกับข้าว ดังน้ันข้าวพันธ์ุน้ีจึงได้ช่ือ
ว่าข้าวพญาลืมแกงต้ังแต่น้ันเป็นต้นมา ความโดดเด่นในเรื่องความเอร็ดอร่อยของข้าวไร่พ้ืนเมืองพันธ์ุ
พญาลืมแกง คือคุณภาพหุงต้มและรับประทานช้ันเลิศของข้าวกล้องหุงสุก กล่าวคือเย่ือหุ้มเมล็ด 
(Pericarp) ไม่หนามากข้าวหุงสุกจึงมีเน้ือสัมผัสอ่อนนุ่มเมื่อเคี้ยวไม่สากหรือกระด้างแข็งเหมือนข้าว
กล้องหุงในข้าวบางพันธ์ุ ความกรุบเล็กน้อยของเย่ือหุ้มเมล็ด กับความอ่อนนุ่มของแป้งข้าว และ การมี
กลิ่นหอมเป็นองค์ประกอบที่ผสมผสานกันอย่างลงตัวมีเอกลักษณ์เฉพาะไม่เหมือนกับข้าวกล้องหุงสุก
พันธ์ุอ่ืน ๆ  

ในการผลิตข้าวของเกษตรกรต่างคนต่างทํา มีการรวมตัวเป็นกลุ่มน้อยมาก กลุ่มจึงไม่มีความ
เข้มแข็ง ทําให้ไม่มีพลังในการต่อรอง การรวมกลุ่มส่วนใหญ่ทําเพ่ือขอกู้เงินแล้วสลายตัว เกษตรกรยัง
ขาดความรู้ความเข้าใจ ขั้นตอนวิธีการปฏิบัติที่จะได้รับการรับรองมาตรฐาน ผลตอบแทนจากการทํา
นาตํ่ามาก แต่ต้องทําเพราะพ้ืนที่เหมาะสมและเคยทํามาต้ังแต่บรรพบุรุษ ต้องเก็บไว้เป็นอาหาร 
ปัจจุบันต้นทุนการผลิตข้าวสูงขึ้นมาก แต่ราคาขายไม่เคยได้ตามท่ีรัฐบาลประกาศไว้ ถูกพ่อค้าคนกลาง
กดราคา จึงเปล่ียนไปปลูกพืชพลังงานทดแทนกันมากเกษตรกรไม่มีความรู้วิธีการคิดต้นทุนการผลิตที่
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แท้จริงทําให้การต้ังราคาผิดพลาดนําไปสู่การเสียโอกาสในการสร้างรายได้ไม่รู้ช่องทางการจัดจําหน่าย
ว่าทําอย่างไรจะให้ผลิตภัณฑ์ไปถึงมือผู้บริโภคและไม่รู้ ว่าจะมีการส่งเสริมการขายการโฆษณา
ประชาสัมพันธ์อย่างไรโครงการวิจัยเรื่อง การวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนการผลิตข้าวพญาลืม
แกงอําเภอนํ้าหนาวจังหวัดเพชรบูรณ์ งานวิจัยน้ีกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกข้าวพญาลืมแกงมีส่วนสําคัญใน
ทุกกระบวนการทําให้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองอีกทั้งยังเป็นการอนุลักษณ์พันธ์ุข้าวท้องถิ่นของจังหวัด
พัฒนาองค์ความรู้ทําให้กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกข้าวพญาลืมแกงเกษตรกรมีความสามารถพ่ึงพาตนเองได้
อย่างย่ังยืนอันเป็นเป้าหมายสูงสุดของโครงการวิจัยน้ี  

 
วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาบริบทการผลิตข้าวพญาลืมแกงในเขตอําเภอนํ้าหนาวจังหวัดเพชรบูรณ์ 
2. เพ่ือศึกษาการคิดต้นทุนและผลตอบแทนการผลิตข้าวพญาลืมแกง 
3. เพ่ือศึกษาแนวทางการลดต้นทุนและได้รับผลตอบแทนที่สูงขึ้น 
4. เพ่ือถ่ายทอดองค์ความรู้ที่ได้จากงานวิจัยสู่เกษตรกร 
 

ขอบเขตของโครงการวิจัย 
          1 ขอบเขตเนื้อหา 
       การวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทน 
        2  ขอบเขตพื้นที่ 
                 กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกข้าวพญาลืมแกงของเกษตรกรอําเภอนํ้าหนาวจังหวัดเพชรบูรณ์ 
         3  ขอบเขตเวลา 
                 ระยะเวลาในการดําเนินโครงการวิจัย 1 ปีต้ังแต่ 1 ตุลาคม 2557 – 30 กันยายน 2558 
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 กรอบแนวความคิดของโครงการวิจัย    

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
ข้าวพญาแกงเป็นพันธ์ุข้าวไร่ ปลูกบนพ้ืนที่สูงในบริเวณจังหวัดเพชรบูรณ์ลักษณะเป็นข้าว

เหนียว เหมาะสําหรับการปรุง(น่ึง)เพ่ือบริโภคกับอาหารตามปกติลักษณะที่มีกลิ่นหอม 
ต้นทุน หมายถึง ค่าใช้จ่ายต่างๆท่ีเกิดขึ้นจากการปลูกข้าวพญาลืมแกงประกอบด้วยค่าใช้จ่าย

ในการลงทุนและค่าใช้จ่ายในการดําเนินงาน 
ผลตอบแทน หมายถึง ผลตอบแทนที่มาจากการลงทุนปลูกข้าวพญาลืมแกง ได้แก่ เงินสดรับ

สุทธิหรือกําไรสุทธิที่ได้รับจากการจําหน่ายข้าวพญาลืมแกงหักค่าใช้จ่ายในการลงทุน 
 
 

ผลตอบแทน:- 

รายได้ หัก ต้นทุน = กาํไร 

กระบวนการจัดการเรียนรู้

ด้านการคดิต้นทุน(PAR)  

เกษตรกรมีความรู้สามารถ

คดิต้นทุนและผลตอบแทน

(กาํไร) ได้ 

แนวทางการลดต้นทุน เพิม่ผลตอบแทน 

ศึกษาต้นทุน :- 

-  ต้นทุนดนิ 

- การซ้ือเคร่ืองจักรและ   
   อุปกรณ์ 

- ค่าแรงงาน 

- ค่าเมลด็พนัธ์ 

- ค่าใช้จ่ายอืน่ๆ 

พึง่ตนเองได้ คุณภาพชีวติดขีึน้ รายได้มากขึน้ 
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ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
         1.กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกข้าวพญาลืมแกงได้เรียนรู้กระบวนการคิดต้นทุนการผลิตข้าวพญาลืมแกง 
         2.กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกข้าวพญาลืมแกงสามารถนําข้อมูลผลจากการวิจัยไปใช้ประโยชน์ในการ      
            สร้างมูลค่าเพ่ิมได้ 
         3.กลุ่มเกษตรกรได้รู้ถึงต้นทุนและผลตอบแทนในการปลูกข้าวพญาลืมแกง 
         4.ได้แนวทางการลดต้นทุนและเพ่ิมผลตอบแทนสําหรับเกษตรกรผู้ผลิตข้าวพญาลืมแกง   
         5.พัฒนาหรือส่งเสริมเกษตรกรผู้ปลูกข้าวพญาลืมแกงซึ่งเป็นข้าวพ้ืนเมืองสามารถพ่ึงพาตนเอง
  ได้อย่างย่ังยืน 
 
 
 

 

 

 

 



 
 

บทท่ี 2 
ทฤษฏีและวรรณกรรมท่ีเก่ียวข้อง 

 
แนวคิดเก่ียวกับต้นทนุ 
 ต้นทุน (Cost) หมายถึง มูลค่าของทรัพยากรที่องค์กรใช้ประโยชน์ไปเพ่ือให้บรรลุ

วัตถุประสงค์ตามที่กําหนดไว้ เช่น ต้นทุนของวัตถุดิบและแรงงานที่เกิดขึ้นเพ่ือผลิตสินค้าหรือบริการ  

เป็นต้น ต้นทุนมักจะถูกวัดมูลค่าเป็นจํานวนเงินที่จะต้องจ่ายไปเพ่ือให้ได้มาซึ่งสินค้าหรือบริการ 

ตัวอย่างเช่น กิจการที่ผลิตเฟอร์นิเจอร์จะมีต้นทุนค่าวัตถุดิบ เช่น ค่าไม้ ค่าอลูมิเนียม เป็นต้น  

ค่าแรงงานในการผลิตและค่าใช้จ่ายอ่ืนๆ  เป็นต้นโดยอาจจะเป็นต้นทุนที่เกิดขึ้นจริง หรือที่เรียกว่า 

ต้นทุนในอดีต และต้นทุนประมาณการ (Budgeted  Cost) ซึ่งเป็นต้นทุนที่คาดว่าจะเกิดขึ้นในอนาคต

โดยท่ัวไปแล้วนักบัญชีอาจจะประเภทต้นทุนที่มีความสัมพันธ์กันไว้ในกลุ่มเดียวกันซึ่งเรียกว่า กลุ่ม

ต้นทุน  (Cost  Pools)โดยต้นทุนแต่ละรายการสามารถจัดกลุ่มได้หลายแนวทางตามวัตถุประสงค์ของ

การนําไปใช้ เช่น การจัดกลุ่มต้นทุนตามประเภทของต้นทุนเช่น กลุ่มต้นทุนวัตถุดิบ กลุ่มต้นทุน

ค่าแรงงาน การจัดกลุ่มต้นทุนตามแหล่งของต้นทุน เช่น กลุ่มต้นทุนแผนกงาน 1  กลุ่มต้นทุนแผนก

งาน 2 หรือการจัดกลุ่มต้นทุนตามความรับผิดชอบ เช่น กลุ่มต้นทุนของผู้จัดการ 1 กลุ่มต้นทุนของ

ผู้จัดการ 2  เป็นต้น 

 

 สินค้าบริการลูกค้า กิจกรรมหรือหน่วยงานที่กิจการต้องการจัดสรรต้นทุนให้เพ่ือวัตถุประสงค์

ในการบริหารจัดการเรียกว่า หน่วยคิดต้นทุน  (Cost Object) หรืออาจจะกล่าวอย่างง่ายๆ ว่า สิ่งใดที่

กิจการต้องการจะวัดหรือคํานวณต้นทุนก็คือหน่วยคิดต้นทุน ดังน้ัน หน่วยคิดต้นทุนจึงไม่จํากัด

ความหมายอยู่เพียงแค่สินค้าหรือบริการเท่าน้ัน (ก่ิงกนก พิทยานุคุณละคณะ, 2548) 

 

 ระบบบัญชีต้นทุนจะกําหนดต้นทุนของหน่วยคิดต้นทุนโดยผ่าน 2 ขั้นตอน คือ การสะสม

ต้นทุน  (Cost  Accumulation)  และการมอบหมายต้นทุน  (Cost  Assignment)  การสะสมต้นทุน

เป็นกระบวนการที่เป็นระบบในการรวบรวมข้อมูลต้นทุนในระบบบัญชี  นักบัญชีจะจัดสรรหรือ

มอบหมายต้นทุนที่มีการสะสมไว้ให้กับกลุ่มต้นทุน และจัดสรรจากกลุ่มต้นทุนไปยังหน่วยคิดต้นทุน  

ซึ่งในการจัดสรรต้นทุนให้กับหน่วยคิดต้นทุนน้ันนักบัญชีจะต้องทราบว่าควรจะจัดสรรต้นทุนโดยใช้

ปัจจัยใดเป็นเกณฑ์ หรือใช้ตัวผลักดันต้นทุน (Cost  Driver)  ใดเป็นปัจจัยในการจัดสรร ซึ่งตัวผลักดัน
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ต้นทุนน้ี เป็นปัจจัยใด ๆ ก็ตามที่การเปล่ียนแปลงของปัจจัยดังกล่าวทําให้ต้นทุนของหน่วยคิดต้นทุน

น้ันมีการเปลี่ยนแปลงตามไปด้วย ตัวอย่างเช่น ปัจจัยที่ส่งผลต่อต้นทุนค่าแรงงานในการผลิต

เฟอร์นิเจอร์ อาจประกอบด้วย  

 (1) คุณภาพของวัตถุดิบเน่ืองจากถ้าวัตถุดิบมีคุณภาพไม่ดี  คนงานตะต้องใช้เวลาในการผลิต

มากขึ้น ทําให้ต้นทุนค่าแรงงานเพ่ิมขึ้น 

 (2)  ทักษะในการผลิตของพนักงาน  เช่น  ถ้าจ้างคนงานที่มีความชํานาญสูง  ค่าแรงงานต่อ

ช่ัวโมงก็จะสูงตามไปด้วย  เป็นต้น   

 (3)  การบํารุงรักษาเคร่ืองจักร  เช่น  ถ้าแผนกซ่อมบํารุงไม่ดูแลให้เครื่องจักรทํางานได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ  คนงานต้องเสียเวลาในการผลิตมากขึ้น  หรือถ้าฝ่ายวิศวกรการผลิตไม่มีการจัดเตรียม

เครื่องจักรให้พร้อมสําหรับการผลิต  ก็จะส่งผลต่อช่ัวโมงที่คนงานต้องใช้ในการผลิตและค่าแรงงาน  

เป็นต้น   

 (4)  สภาพแวดล้อมในโรงงาน  เช่น  อากาศและแสงสว่าง  ซึ่งถ้าผลิตในที่ที่แสงสว่างไม่

เพียงพอ  ทําให้คนงานมีประสิทธิภาพในการผลิตน้อยลง  ต้องใช้เวลาในการผลิตมากขึ้น  ต้นทุน

ค่าแรงงานจึงเพ่ิมขึ้น  เป็นต้น  และ   

 (5)  จํานวนสินค้าที่ผลิต  ซึ่งถ้าผลิตสินค้าเพ่ิมขึ้น  ต้องใช้ช่ัวโมงแรงงานเพิ่มขึ้น  ต้นทุน

ค่าแรงงาจึงสูงขึ้น  เป็นต้น  ดังน้ัน  ในการจัดสรรต้นทุนให้กับหน่วยคิดต้นทุน  นักบัญชีจําเป็นต้อง

ทราบว่าตัวผลักดันต้นทุนใดบ้างที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงของต้นทุน  เพ่ือที่จะได้เลือกใช้เป็นปัจจัย

ในการจัดสรรต้นทุนได้อย่างเหมาะสม  (มนวิภา  ผดุงสิทธิ, 2556 : 9-10) 

 

การจําแนกต้นทุนตามส่วนประกอบของผลิตภัณฑ์ 

 ในธุรกิจที่ผลิตสินค้าจําเป็นต้องคํานวณต้นทุนผลิตภัณฑ์ (Product cost) ไม่ว่าธุรกิจจะผลิต

สินค้าในรูปลักษณะใด มีขนาดเล็กหรือใหญ่ ส่วนประกอบของต้นทุนผลิตภัณฑ์จะเหมือนกัน คือ 

ประกอบด้วยต้นทุน วัตถุดิบ ค่าแรง และค่าใช้จ่ายการผลิต โดยมีรายละเอียดดังต่อไปน้ี (ดวงมณี     

โกมารทัต, 2546) 

 1. วัตถุดิบ (Materials) คือ วัตถุดิบที่นํามาใช้เป็นส่วนประกอบที่สําคัญในการทําให้

ผลิตภัณฑ์น้ันสําเร็จรูป ต้นทุนวัตถุดิบแบ่งได้เป็น 2 ประเภทคือ 
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  1.1. วัตถุดิบทางตรงหรือวัตถุดิบโดยตรง (Direct materials) หมายถึง วัตถุดิบ

ที่นําไปใช้ในการผลิตสินค้าหรือบริการโดยตรง สามารถคํานวณได้ง่ายกว่าต้นทุนวัตถุดิบที่รวมอยู่ใน

การผลิตสินค้าหน่ึงหน่วยเป็นเท่าใด 

  1.2. วัตถุดิบทางอ้อมหรือวัตถุดิบโดยอ้อม (Indirect materials) หมายถึง 

วัตถุดิบที่ใช้ในการผลิตสินค้าน้ันแต่ใช้เป็นจํานวนน้อย เป็นการยากท่ีจะทราบได้ว่าจะต้องใช้วัตถุดิบ

เหล่าน้ีในการผลิตสินค้าหน่ึงหน่วยเท่ากับเท่าใด กิจการบางแห่งอาจใช้คําว่าวัสดุโรงงาน (Factory 

supplies) หรือวัสดุสิ้นเปลือง (Supplies) แยกเป็นรายการอีกรายการหน่ึงต่างหากจากรายการ

วัตถุดิบทางอ้อม 

  ในการพิจารณาว่ารายการใดเป็นวัตถุดิบทางตรงหรือทางอ้อมน้ัน ต้องพิจารณา

ปัจจัยสําคัญ 2 ประการประกอบกัน กล่าวคือ วัตถุดิบซึ่งถือว่าเป็นวัตถุดิบทางตรงน้ันจะต้องเป็น

ส่วนประกอบสําคัญในการผลิตสินค้าโดยตรง และสามารถคํานวณต้นทุนเข้าตัวสินค้าได้โดยง่ายถ้า

ขาดปัจจัยข้อใดข้อหน่ึงเสียแล้ว ย่อมถือว่ารายการนั้นเป็นวัตถุดิบทางอ้อม และจะนํารายการวัตถุดิบ

ทางอ้อมน้ีไปแสดงไว้ในรายการค่าใช้จ่ายการผลิต ดังจะกล่าวในอันดับต่อไป 

  2. ค่าแรงงาน (Labor) คือ จํานวนเงินที่กิจการจ่ายเป็นค่าตอบแทนแรงงานในการผลิต

สินค้าหรือบริการ การจ่ายค่าแรงอาจจะอยู่ในรูปต่างๆ เช่น ในรูปของเงินเดือน ค่าแรงรายช่ัวโมง 

ค่าแรงรายช้ิน (ตามหน่วยสินค้าที่ผลิต) หรือในรูปของผลตอบแทนอ่ืนๆ เช่น ค่าล่วงเวลาโบนัส และ

เงินรางวัลจูงใจอ่ืนๆ โดยปกติจะแยกค่าแรงเป็น 2 ประเภท คือ (ดวงมณี โกมารทัต, 2546) 
  2.1 ค่าแรงงานทางตรง (Direct labor) คือ ค่าแรงที่ต้องเกิดขึ้นเพ่ือเปลี่ยนสภาพวัตถุดิบ

ให้เป็นสินค้าสําเร็จรูป หรือเป็นค่าแรงที่เก่ียวกับการผลิตสินค้าน้ันๆ โดยตรง และสามารถคํานวณ

ต้นทุนค่าแรงที่ใช้ในการผลิตสินค้าแต่ละหน่วยได้โดยง่าย 

  2.2 ค่าแรงงานทางอ้อม (Indirect labor) หมายถึง ค่าแรงที่ไม่ได้ใช้หรือไม่ได้เก่ียวข้องกับ

การผลิตโดยตรง เช่น ค่าแรงหัวหน้าผู้ควบคุมงาน (Supervisors) เป็นต้น ทั้งน้ีเน่ืองจากบุคคลเหล่าน้ี

ไม่ได้ผลิตสินค้าโดยตรง ทั้งยังเป็นการยากที่จะติดตามรายการดังกล่าวเข้าในหน่วยที่ผลิต ทําให้ไม่

สามารถคํานวณต้นทุนค่าแรงเข้าไปในการผลิตสินค้าได้ นิยมจัดรายการน้ีไว้ในค่าใช้จ่ายการผลิต 
 3. ค่าใช้จ่ายการผลิตหรือโสหุ้ยการผลิต หรือค่าใช้จ่ายโรงงาน (Factory overhead 
หรือ Manufacturing overhead หรือ Indirect manufacturing cost) หมายถึง ต้นทุน
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ทั้งหมดที่เกิดขึ้นในการผลิตสินค้าหรือบริการ ซึ่งนอกเหนือจากรายการวัตถุดิบทางตรงและค่าแรง

ทางตรงโดยปกติรายการต้นทุนที่รวบรวมไว้ในรายการค่าใช้จ่ายในการผลิต ได้แก่ 
  3.1 วัตถุดิบทางอ้อม วัสดุโรงงาน นํ้ามันหล่อลื่น 
  3.2 ค่าแรงทางอ้อมและหรือเงินเดือนผู้จัดการโรงงาน พนักงานจัดซื้อ ยาม ผู้ควบคุมงาน 
  3.3 ค่าใช้จ่ายเก่ียวกับการใช้สาธารณูปโภค เช่น ค่านํ้า ค่าไฟ ค่าโทรศัพท์ 

  3.4 ค่าใช้จ่ายเก่ียวกับการใช้อาคารสถานที่ เช่น ค่าเช่า ค่าเบ้ียประกันภัย ภาษีทรัพย์สิน 

  3.5 ต้นทุนค่าเคร่ืองมือเคร่ืองใช้เล็กๆ น้อยๆ ที่ใช้ในโรงงาน 

  3.6 ค่าเสื่อมราคาโรงงานของอาคาร เครื่องจักรและอุปกรณ์ต่างๆ ในโรงงาน 

  3.7 ค่าซ่อมแซมและบํารุงรักษาสินทรัพย์ในโรงงาน 

  3.8 ค่าใช้จ่ายเบ็ดเตล็ดอ่ืนๆ ในโรงงาน 

การแยกประเภทดังกล่าวข้างต้นน้ี อาจจะแตกต่างกันไปตามลักษณะของกิจการ ตัวอย่างเช่น 

เงินเดือนของพนักงานซ่อมแซมจะถือว่าเป็นค่าแรงทางอ้อมของกิจการผลิตเฟอร์นิเจอร์ แต่ในกิจการ

ที่ขายบริการ รายการน้ีถือเป็นค่าแรงทางตรงในการให้บริการลูกค้า 

เน่ืองจากวัตถุดิบทางตรงและค่าแรงทางตรง เป็นประกอบต้นทุนหลักที่นําไปคิดเข้ากับตัว

สินค้าได้โดยตรง จึงเรียกผลรวมของต้นทุนวัตถุดิบทางตรงและค่าแรงทางตรงว่าเป็นต้นทุนข้างต้น 

(Prime cost) และเรียกผลรวมของต้นทุนทางตรง กับค่าใช้จ่ายการผลิต เป็นต้นทุนแปรสภาพหรือ

ต้นทุนเปลี่ยนสภาพ (Conversion cost) ซึ่งหมายถึงต้นทุนที่ใช้ในการเปลี่ยนสภาพวัตถุดิบทางตรงให้

เป็นสินค้าสําเร็จรูป 

การคํานวณต้นทุนผลติภัณฑ์ 

  การคํานวณต้นทุนผลิตภัณฑ์ที่ผลิตแบ่งออกได้เป็น 2 ระบบคือ การคํานวณต้นทุนผลิตภัณฑ์

ตามวิธีต้นทุนจริงและคํานวณต้นทุนผลิตภัณฑ์ตามวิธีต้นทุนปกติ (ก่ิงกนก พิทยานุคุณและคณะ, 

2548) 
 การคํานวณต้นทุนผลิตภัณฑ์ตามวิธีต้นทุนจริง ส่วนประกอบของต้นทุนผลิตภัณฑ์

ประกอบด้วยต้นทุนวัตถุดิบที่เบิกใช้ในการผลิต ค่าแรงงานทางตรงที่ใช้ในการผลิตจริง และค่าใช้จ่าย

ต่างๆท่ีเกิดขึ้นในการผลิตทั้งหมดต้นทุนทั้งสามส่วนน้ีจะถูกสะสมในบัญชีงานระหว่างทําใน

กระบวนการผลิต เมื่อผลิตเสร็จต้นทุนของงานท่ีทําเสร็จจะถูกโอนไปยังคลังเก็บสินค้าสําเร็จรูปเพ่ือรอ
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ขายต่อไป เมื่อขายสินค้า ต้นทุนของสินค้าที่ขายจะถูกบันทึกโดยการโอนต้นทุนสินค้าสําเร็จรูปที่ผลิต

เสร็จไปยังต้นทุนสินค้าที่ขาย 

 

 การคํานวณต้นทุนผลิตภัณฑ์ตามวิธีต้นทุนปกติการคํานวณต้นทุนผลิตภัณฑ์ตามวิธีต้นทุน

จริงมีจุดอ่อนที่ผู้บริหารไม่อาจนําต้นทุนผลิตภัณฑ์ไปใช้ในการตัดสินใจวางแผนได้ทันทีซึ่งจะต้องรอ

จนกว่าผลิตภัณฑ์เสร็จจึงจะทราบว่าผลิตภัณฑ์ที่ผลิตมีต้นทุนเท่าใด การคํานวณต้นทุนผลิตภัณฑ์ตาม

วิธีต้นทุนปกติ เป็นการแก้จุดอ่อนของวิธีการคํานวณต้นทุนผลิตภัณฑ์ตามวิธีต้นทุนจริง หลักการของ

การคํานวณต้นทุนผลิตภัณฑ์ตามวิธีต้นทุนปกติในส่วนของต้นทุนวัตถุดิบทางตรงและแรงงานทางตรง

ที่ใช้ในการผลิตยังคงเหมืนกันกับการคํานวณต้นทุนผลิตภัณฑ์ตามวิธีต้นทุนจริงคือ ใช้ต้นทุนวัตถุดิบที่

เบิกใช้ในการผลิต และค่าแรงงานทางตรงที่ใช้ในการผลิตจริง เว้นแต่ค่าใช้จ่ายอ่ืนในการผลิตซึ่งเป็น

ต้นทุนทางอ้อมในกระบวนการผลิตทั้งหมดจะถูกคิดเป็นต้นทุนของผลิตภัณฑ์ที่ผลิต โดยใช้อัตราโสหุ้ย

การผลิตที่คํานวณข้ึนล่วงหน้าเป็นรายปี ในขณะที่โสหุ้ยการผลิตที่เกิดขึ้นจริงจะถูกบันทึกบัญชีไว้เพ่ือ

ใช้เปรียบเทียบกับโสหุ้ยการผลิตคิดเข้างาน ผลต่างระหว่างโสหุ้ยการผลิต ทั้งสองรายการนี้ก็จะนํามา

ปรับปรุงต้นทุนผลิตภัณฑ์ที่ผลิตและขายในวันสิ้นปี 

 

 การจําแนกต้นทุนตามปริมาณกิจกรรม 

 การจําแนกต้นทุนตามปริมาณกิจกรรม คือ การวิเคราะห์พฤติกรรมต้นทุน (Cost behavior 

analysis) เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงปริมาณกิจกรรม ปริมาณกิจกรรมน้ีอาจแสดงในรูปต่างๆ เช่น หน่วย

ของสินค้าที่ผลิตหรือขาย ช่ัวโมงแรงงาน ช่ัวโมงเครื่องจักร ช่ัวโมงให้บริการ จํานวนระยะทาง (กิโล

หรือไมล์) เมื่อทราบปริมาณกิจกรรมแล้ว ก็สามารถวิเคราะห์พฤติกรรมของต้นทุนที่เก่ียวข้อง 

ตัวอย่างเช่น กิจการต้องการวิเคราะห์พฤติกรรมของต้นทุนเมื่อมีการเปลี่ยนแปลงปริมาณผลิต 

กล่าวคือ เมื่อปริมาณการผลิตสูงขึ้นหรือตํ่าลง ต้นทุนจะเปลี่ยนแปลงไปตามปริมาณผลิตหรือไม่ 

เปลี่ยนแปลงในลักษณะอย่างไร ซึ่งเมื่อพิจารณาตามลักษณะการเปลี่ยนแปลงของต้นทุนจะสามารถ

จําแนกได้เป็น 4 ประเภทคือ ต้นทุนผันแปร ต้นทุนคงที่ ต้นทุนก่ึงผันแปร และต้นทุนก่ึงคงที่ โดยมี

รายละเอียดดังต่อไปน้ี (ดวงมณี โกมารทัต, 2546) 

 1. ต้นทุนผันแปร หรือต้นทุนแปรได้ (Variable cost) หมายถึง ต้นทุนซึ่งมีจํานวนรวม

เปลี่ยนแปลงขึ้นลงเป็นอัตราส่วนโดยตรงกับปริมาณกิจกรรม จึงมีผลทําให้ 

   1.1 ต้นทุนผันแปรต่อหน่วยคงที่ไม่ว่าปริมาณของกิจกรรมจะเพ่ิมขึ้นหรือลดลง 
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   1.2 ติดตามได้โดยง่ายว่าเป็นต้นทุนของแผนกใด 

   1.3 สามารถคํานวณต้นทุนเข้าในหน่วยคิดต้นทุน (Cost object) ได้โดยง่าย ตัวอย่างของ

ต้นทุนผันแปร ได้แก่ วัตถุดิบทางตรงที่เบิกใช้ในการผลิต ค่าแรงทางตรงที่กิจการจ่ายให้คนงานตาม

จํานวนหน่วยที่ผลิตได้ ค่านายหน้าพนักงานขายในอัตราร้อยละของยอดขาย เป็นต้น 

 2. ต้นทุนคงที่ (Fixed costs) หมายถึง ต้นทุนที่มีจํานวนรวมไม่เปลี่ยนแปลงภายในช่วงที่

พิจารณา (Relevant range) แม้จะมีการเปลี่ยนแปลงปริมาณกิจกรรมไปในทางเพ่ิมขึ้น หรือลดลงก็

ตาม ตัวอย่างเช่น กิจการจ่ายค่าเช่าคลังสินค้าขนาดเล็กเป็นจํานวนเงิน 150,000 บาทต่อปี คลังสินค้า

น้ีสามารถจุสินค้าได้ไม่เกิน 5,000 หน่วย ดังน้ันแม้กิจการจะผลิตสินค้าอย่างตํ่าเพียง 500 หน่วย หรือ

ผลิตได้สูงสุดถึง 5,000 หน่วย ก็ยังต้องจ่ายค่าเช่าคลังสินค้าในวงเงิน 150,000 บาทต่อปี 

 3. ต้นทุนก่ึงผันแปร (Semivariable cost) หรือต้นทุนผสม (Mixed cost) คือ ต้นทุนที่

มีลักษณะผสมทั้งที่เป็นต้นทุนคงท่ีและต้นทุนผันแปร กล่าวคือ จํานวนรวมของต้นทุนจะเปล่ียนแปลง

ตามปริมาณกิจกรรม แต่ไม่แปรไปในอัตราส่วนโดยตรงกับปริมาณกิจกรรม ตัวอย่าง เช่น ค่า

สาธารณูปโภค ค่าเบ้ียประกันภัย ค่าซ่อมบํารุง ค่าตรวจสอบคุณภาพสินค้า เป็นต้น 
  4. ต้นทุนก่ึงคงที่ (Semifixed cost) หรือต้นทุนตามขั้นกิจกรรม(Step cost) หมายถึง 

ต้นทุนซึ่งคงที่ในช่วงกิจกรรมหน่ึงๆ เมื่อช่วงกิจกรรมเปลี่ยนแปลงไปอีกระดับหน่ึง ต้นทุนก็จะเปลี่ยน

แปรตามไปด้วย และจะคงที่เท่าเดิมตลอดช่วงกิจกรรมอันใหม่ ลักษณะของต้นทุนจึงเหมือนขั้นบันได 

ตัวอย่างเช่น กิจการว่าจ้างหัวหน้าผู้ควบคุมงาน 1 คน ต่อจํานวนคนงาน 20 คน และคนงาน 20 คน

ผลิตสินค้าได้ 1,000 หน่วย ถ้าปริมาณผลิตสินค้าเพ่ิมขึ้นเป็น 2,000 หน่วย ก็ต้องจ้างคนงานเพ่ิมอีก 

20 คน ทําให้ต้องจ้างหัวหน้าผู้ควบคุมงานเพ่ิมขึ้นอีก 1 คน ถ้าเงินเดือนของหัวหน้าผู้ควบคุมงาน

เท่ากับ 10,000 บาทต่อเดือน พฤติกรรมต้นทุนเงินเดือนของหัวหน้าผู้ควบคุมงานจะเปลี่ยนแปลงตาม

ขั้นกิจกรรมการผลิตของสินค้าทุก 1,000 หน่วยอย่างไรก็ตามยังมีการวิเคราะห์ต้นทุนในลักษณะอ่ืนๆ 

อีก ซึ่งได้แก่ 

 ต้นทุนทีซ่ึ่งฝา่ยบริหารพิจารณาอย่างรอบคอบ และต้นทุนคงที่ซ่ึงหลกีเลี่ยงไม่ได้ 
(Discretional fixed cost and Committed fixed cost) 
  ต้นทุนที่ซึ่งฝ่ายบริหารพิจารณาอย่างรอบคอบได้ หมายถึง ต้นทุนคงท่ีซึ่งฝ่ายบริหารสามารถ

ใช้วิจารณญาณอย่างรอบคอบ และเลือกได้ว่าจะจ่ายค่าใช้จ่ายเหล่าน้ีหรือไม่ก็ได้ ขึ้นอยู่กับการ

ตัดสินใจของฝ่ายบริหาร เช่น งาบประมาณที่ปรึกษา ค่าฝึกอบรมพนักงาน เป็นต้น 
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 ต้นทุนคงที่ซึ่งหลีกเลี่ยงไม่ได้ หมายถึง ต้นทุนที่ซึ่งฝ่ายบริหารจําเป็นต้องจ่ายไม่สามารถ

หลีกเลี่ยงได้ เช่น ค่าเช่าโรงงาน เป็นต้น (กชกร เฉลิมกาญจนา, 2547) 
 ต้นทุนที่ควบคุมได้(Controllable cost) และต้นทุนที่ควบคุมไม่ได้ (Uncontrollable 
cost) ต้นทุนที่ควบคุมได้ได้แก่ ต้นทุนที่ฝ่ายจัดการสามารถควบคุมได้ เช่น ต้นทุนการใช้ปุ๋ยต่อไร่ใน

แต่ละคร้ัง ซึ่งเกษตรกรสามารถควบคุมปริมาณการใช้ปุ๋ยได้โดยการคํานวณพ้ืนที่ต่อไร่เป็นต้น 
 ต้นทุนที่ควบคุมไม่ได้ ได้แก่ ต้นทุนที่ฝ่ายจัดการ ไม่สามารถควบคุมได้ เช่น อัตราค่าจ้าง

แรงงานทางตรงต่อวัน ซึ่งทางราชการกําหนดอัตราตานตัวไว้แล้ว (กชกร เฉลิมกาญจนา, 2547) 
  ค้นทุนที่เก่ียวข้อง (Relevant cost) และต้นทุนที่ไม่เก่ียวข้อง (Irrelevant cost) 
  ต้นทุนที่เก่ียวข้องจะมีลักษณะแตกต่างกันตามทางเลือกเพ่ือเปรียบเทียบ ถ้าต้นทุนที่เพ่ิมขึ้น

หรือลดลงเกิดหรือไม่เกิดขึ้นจะมีผลกระทบต่อการตัดสินใจ เรียกว่าต้นทุนที่เก่ียวข้องและจะต้องเป็น

ต้นทุนในปัจจุบันหรือในอนาคตเท่าน้ัน ไม่พิจารณาต้นทุนในอดีต เช่น ต้นทุนราคาน้ํามันมีผลต่อการ

ตัดสินใจเลือกย่ีห้อหรือป้ัมนํ้ามันที่จะเติม เป็นต้น 

 ต้นทุนที่ไม่เก่ียวข้องได้แก่ต้นทุนที่ไม่เปลีย่นแปลงไม่ว่าทางเลือกในการพิจารณาตัดสนิใจจะเป็น

อย่างไรก็ตามเช่นต้นทุนค่าสาธารณูปโภคท่ีถกูควบคมุโดยรฐับาล เป็นต้น(กชกร เฉลมิกาญจนา, 2547) 

ต้นทุนจม (Sunk cost) 
ต้นทุนจม หมายถึง ต้นทุนที่ไม่เก่ียวข้องเม่ือจ่ายเงินแล้วต้นทุนตัวน้ีไม่สามารถเปลี่ยนแปลง

หรือก่อให้เกิดการตัดสินใจด้านอ่ืนเลย ต้นทุนจมจะเป็นต้นทุนในอดีต (Historical cost) เท่าน้ัน เช่น 

เมื่อกิจการซื้อเคร่ืองคอมพิวเตอร์แล้วถือว่าเป็นต้นทุนจม ไม่ว่ากิจการจะซื้อเคร่ืองใหม่อีกก่ีเครื่อง หรือ

เปลี่ยนอุปกรณ์บางอย่าง ก็ไม่ต้องนําต้นทุนที่จ่ายไปแล้วมาพิจารณาช่วยด้วย (กชกร เฉลิมกาญจนา, 

2547) 

ต้นทุนส่วนที่เพิ่ม (Incremental cost, differential cost or marginal cost) และ
ต้นทุนถัวเฉลีย่ (Average cost) 

ต้นทุนส่วนที่เพ่ิม หมายถึง ต้นทุนที่เพ่ิมขึ้นจากการตัดสินใจเพ่ิมกิจกรรม เพ่ิมยอดขาย เพ่ิม

โครงการ ขยายผลิตภัณฑ์ หรือเพ่ิมแผนกใหม่ๆ เช่น กิจการรับคําสั่งซื้อจากลูกค้ารายใหม่ ต้นทุนการ

ผลิตสินค้าเพ่ิมขึ้น กิจการควรรับคําสั่งซื้อหรือไม่ ในกรณีที่ราคาขายลดลง เป็นต้น 

ต้นทุนถัวเฉล่ีย หมายถึง ต้นทุนรวมหารด้วยคํานวณสินค้าที่ผลิตทั้งหมดได้เป็นต้นทุนถัวเฉล่ีย

ต่อหน่วย (กชกร เฉลิมกาญจนา, 2547) 
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ต้นทุนค่าเสียโอกาส (Opportunity cost) 
ต้นทุนค่าเสียโอกาส หมายถึง ต้นทุนที่เกิดขึ้นจากการประเมินประโยชน์ทีเสียไปเน่ืองจาก

การเลือกทํากิจกรรมหน่ึงและเสียโอกาสในการไม่ได้ทํากิจกรรมอีกอย่างหน่ึงเช่น กิจการนําเงินสดไป

ลงทุนในโครงการลงทุนแทนที่จะนําไปฝากธนาคาร ต้นทุนค่าเสียโอกาสคือจํานวนดอกเบ้ียรับที่

กิจการไม่ได้รับ เป็นต้น (กชกร เฉลิมกาญจนา, 2547) 

 
แนวคิดเก่ียวกับผลตอบแทน 

ผลตอบแทนจากปลูกข้าว วิเคราะห์ได้ดังน้ี 

  1. อัตรากําไรขั้นต้น (Gross profit margin) คือ อัตราส่วนระหว่างกําไรขั้นต้นกับ

ยอดขาย กําไรข้ันต้นคือกําไรที่เกิดขึ้นจากการเปรียบเทียบยอดขายกับต้นทุนขาย ผลลัพธ์ของ

อัตราส่วนกําไรขั้นต้นจะบอกให้ทราบว่า ธุรกิจมีประสิทธิภาพในการบริหารงานด้านการขายและการ

จัดซื้อสินค้ามาเพ่ือผลิตและเพ่ือขายอย่างไรเช่นนโยบายด้านราคา การจัดซื้อและผลิตสินค้า เป็นต้นถ้า

กําไรข้ันต้นสูงเมื่อเทียบกับอัตราส่วนเฉลี่ยอุตสาหกรรม แสดงว่าการบริหารงานดีกว่า (เบญจวรรณ 

รักษ์สุธี, 2540) 

 สมการทีใ่ช้ในการคํานวณหาอัตรากําไรข้ันต้น 

 อัตรากําไรข้ันต้น    =     (กําไร (ขาดทุน) สุทธิ / ค่าขาย) x 100 

 2. อัตราผลตอบแทนของสินทรัพย์ (Return of asset, ROA) ซึ่งเป็นอัตราส่วนระหว่าง

กําไรสุทธิหลังหักภาษีกับสินทรัพย์ที่มีตัวตนทั้งสิ้น (สินทรัพย์ทั้งสิ้น-สินทรัพย์ไม่มีตัวตัน) อัตราส่วนน้ี

จะบอกให้ทราบว่าธุรกิจได้บริหารสินทรัพย์เพ่ือก่อให้เกิดประโยชน์ คือ กําไรมีประสิทธิภาพเป็น

อย่างไร ถ้าอัตราส่วนน้ีมีค่าสูงแสดงว่าธุรกิจให้สินทรัพย์เพ่ือก่อให้เกิดกําไรมีประสิทธิภาพมาก  

 สมการทีใ่ช้ในการคํานวณอัตราผลตอบแทนของสินทรัพย์ 

 อัตราผลตอบแทนของสินทรพัย์     =    (กําไร (ขาดทุน) สุทธิ / สินทรพัย์ที่มีตัวตน) x 100 

 ปัจจัยแต่ละปัจจัยของประเภทอุตสาหกรรมที่แตกต่างกันอาจมีอัตราส่วนที่ต่างกัน ในบาง

อุตสาหกรรมมีผลกําไรสุทธิตํ่าแต่มีการหมุนเวียนของสินทรัพย์สูง แต่บางอุตสาหกรรมมีผลกําไรสูงแต่

การหมุนเวียนของสินทรัพย์ตํ่า ซึ่งเมื่อมองถึงผลรวมออกมาในรูปแบบของผลตอบแทนของสินทรัพย์

แล้ว อาจมีค่าเท่ากัน ปัจจัยต่างๆ ที่มีผลกระทบต่อผลตอบแทนจากการลงทุนในสินทรัพย์ ซึ่งสามารถ

นํามาใช้ในการวิเคราะห์ได้ คือ สาเหตุอาจเป็นเพราะปริมาณยอดขายและผลตอบแทนจากกําไรสุทธิ
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ตํ่าเกินไป เน่ืองจากการต้ังราคาตํ่าเกินไปซึ่งจะต้องพิจารณาต้ังราคาใหม่ หรืออาจเกิดจากต้นทุนการ

ผลิตสูงเกินไป ซึ่งอาจเป็นผลมาจากการสูญเสียในวัตถุดิบมากเกินไป หรือแรงงานไม่มีประสิทธิภาพ 

หรือเครื่องจักรชํารุดเสียหาย ทําให้ไม่เพียงพอกับขนาดสินทรัพย์ที่ใช้ไป หรือเพราะการลงทุนใน

สินทรัพย์ของกิจกรรมมากเกินไปไม่สัมพันธ์กับปริมาณยอดขาย หากกิจกรรมมีการลงทุนในสินทรัพย์

ถาวรมากเกินไปหรือสินทรัพย์หมุนเวียนมากเกินไป หรือทั้งสองประเภท การนําเอาอัตราส่วนค่าเฉล่ีย

อุตสาหกรรมเปรียบเทียบจะสามารถช่วยให้ทราบถึงปัญหาเหล่าน้ีที่เกิดขึ้นได้ 

  
ข้าวไทย 
        ข้าว (Oryza sativa L.)  เป็นพืชใบเลี้ยงเด่ียว   เป็นพืชนํ้าล้มลุกเขตร้อน ชอบขึ้นในที่ดิน

เหนียวมีนํ้าท่วมขัง มีบางพันธ์ุที่สามารถขึ้นได้ในที่ดอนเรียกว่า "ข้าวไร่" ข้าวมีลําต้นกลวงและแตกเป็น

ข้อเจริญเติบโตแบบแตกกอ ใบยาวเรียวสากคายเหมือนใบตะไคร้หรือใบหญ้าคา ดอกออกเป็นช่อดอก

รวมที่ปลายยอด เรียกว่า "รวงข้าว" ผลหรือเมล็ดเมื่อยังอ่อนจะมีสีเขียว เมื่อแก่จะมีสีเหลืองทอง 
ส่วนประกอบของเมล็ดข้าว (Juliano, 1985) 
2.1 เปลือกนอกหรือแกลบ (hull) เป็นส่วนที่หุ้มอยู่ภายนอกไม่นํามารับประทาน แต่ช่วย

ป้องกันเมล็ดจากการทําลายภายนอก 

2.2 ส่วนที่บริโภคได้หรือข้าวกล้อง (Caryopsis, Brown rice, Dehulled rice, Husked 

rice หรือ Cargo rice) แบ่งออกเป็นช้ันต่างๆ ดังน้ี 

2.2.1 เย่ือหุ้มผล (Pericarp) เป็นผิวนอกของข้าวกล้องพัฒนาจากผนังรังไข่ของข้าว

หนาประมาณ 10 ไมครอน และมีท่ออาหารอยู่ทางด้านหลัง (Dorsal) ของเมล็ด อาจมีสารสี เช่น ข้าว

แดงหรือข้าวเหนียวดํา 

2.2.2 เย่ือหุ้มเมล็ด (Seed coat หรือ Tegment) เป็นเซลล์ช้ันเดียวหนาประมา0.5 

ไมครอน ส่วนน้ีอุดมด้วยโปรตีน ไขมัน เซลลูโลส และเฮมเิซลลูโลส 

2.2.3 ช้ันแอลูโรน (Aleurone layer) ประกอบด้วยเซลล์ 1-7 ช้ัน ข้าวเมล็ดสั้น 

และป้อมมักมีจํานวนช้ันแอลูโรนมากกว่าเมล็ดเรียวยาว และภายในเมล็ดเดียวกัน ด้านหลังของเมล็ด

ที่ตรงข้ามกับคัพภะ (Embryo หรือ germ) มักมีจํานวนช้ันของแอลูโรนมากกว่าด้านท้องของเมล็ด 

ภายในเซลล์แอลูโรนอุดมด้วยโปรตีน และไขมัน ผนังเซลล์ประกอบด้วยโปรตีน เซลลูโลส และเฮมิ

เซลลูโลส ดังน้ันเมื่อบริโภคข้าวกล้องจึงรู้สึกกระด้างกว่าข้าวสาร 
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2.2.4 คัพภะ (Embryo) มีขนาดเล็กมากอยู่ตรงปลายของเมล็ดด้านข้าง ส่วนน้ีจะ

เจริญเป็นต้นอ่อนต่อไป ภายในคัพภะอุดมด้วยโปรตีน ไขมัน ในส่วนเย่ือแอลูโรน และคัพภะยังอุดม

ด้วยวิตามิน เช่น ไรโบฟลาวิน (Riboflavin) ไทอะมีน (Thiamin) และไนอะซิน (Niacin) 

2.2.5 เอนโดสเปิร์ม (Endosperm) คือ ส่วนที่เป็นข้าวสาร เป็นส่วนคาร์โบไฮเดรตมี

เม็ดแป้ง (starch) เป็นองค์ประกอบหลัก เม็ดแป้ง (Starch) มีลักษณะเป็นรูปทรงหลายเหลี่ยม ขนาด 

3-9ไมโครเมตร อยู่รวมกันเป็นกลุ่มสตาร์ช ระหว่างเม็ดแป้ง (Starch) จะมีกลุ่มโปรตีนแทรกอยู่ 

ส่วนประกอบของเม็ดแป้ง (Starch) จากข้าว ประกอบด้วยกลูโคสโพลิเมอร์ต่อกันโดยสูญเสียโมเลกุล

นํ้า แบ่งเป็น 2 ชนิด คือ 

อะมิโลส (Amylose) เป็นโครงสร้างกลูโคสต่อกันเป็นแนวยาว เช่ือมต่อกันด้วย

อะตอมออกซิเจนบนC1 และ C4 หน่วยกลูโคสท่ีต่อกันเฉลี่ยประมาณ 1,500 หน่วย อะมิโลสเมื่อย้อม

สีด้วยนํ้ายาไอโอดีนจะมีสีนํ้าเงิน เมื่อต้มสุกในน้ําเดือดและทําให้เย็น จะเกิดกระบวนการคืนตัวเป็น

ของแข็ง (retrograde) ขึ้นทําให้ละลายน้ําได้ลดลง มีผลให้ข้าวสุกร่วน และกระด้างมากข้ึน ในข้าวเจ้า

ประกอบด้วยส่วนอะมิโลสประมาณ 8-30% ของปริมาณ สตาร์ชทั้งหมด ส่วนที่เหลือเป็นส่วนอะมิโล

เพกติน 

อะมิโลเพกติน (Amylopectin) เป็นโครงสร้างสายตรงที่มีสาขาแยกออกจาก

โครงสร้างหลัก มีหน่วยกลูโคสขาดน้ําได้มากกว่า 1,000,000 หน่วย แต่โดยปกติแล้วมีประมาณ 

100,000 จุด เริ่มสาขาอยู่ที่อะตอม C1 และ C6 จุดแรกสาขาเกิดขึ้นไม่แน่นอน เมื่อย้อมด้วยนํ้ายา

ไอโอดีนจะเป็นสีนํ้าตาลแดง เมื่อทําให้สุกในน้ําเดือด ค่อนข้างคงสภาพเดิมได้นาน และเป็นส่วนที่ทํา

ให้ข้าวสุกมีความเหนียว สัดส่วนของอะมิโลสและอะมิโลเพกตินต่างกันขึ้นกับชนิดของข้าว ข้าวที่มีอะ

มิโลสูงจะดูดนํ้าและขยายปริมาตรในระหว่างการหุงได้มากกว่าข้าวอะมิโลสตํ่า ทําให้ข้าวสุกมีลักษณะ

ทึบ ไม่เลื่อมมัน ร่วนเป็นตัว และแข็ง ข้าวเหนียวจะมีอะมิโลเพกตินเกือบทั้งหมดทําให้ดูดนํ้าและ

ขยายตัวน้อยกว่าข้าวเจ้า ข้าวสุกที่ได้เหนียวและนุ่มกว่า  (ลินดา, 2537)  โครงสร้างของเมล็ดข้าว 

แสดงดังภาพที่ 2.1 
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 ภาพที่ 2.1 โครงสร้างของเมล็ดข้าว 
 ที่มา : Juliano (1985) 

 

การปลูกข้าวที่สูง  
 ข้าวบนพ้ืนที่สูง หรือข้าวดอย มีลักษณะการปลูก 2 แบบ คือ การปลูกแบบสภาพไร่ หรือที่

เรียกว่าข้าวไร่ ปลูกตามไหล่เขา ไม่มีคันนาสําหรับเก็บกักนํ้าในแปลงปลูก ส่วนมากมักเตรียมดินโดย

การถางวัชพืชหรือพืชอ่ืนออกก่อนแล้วเตรียมดิน หลังจากน้ันจึงทําการปลูกข้าว พ้ืนที่ปลูกข้าวไร่ส่วน

ใหญ่มักมีความลาดชันต้ังแต่ 5-60 องศา อาศัยความช้ืนในการเจริญเติบโตจากนํ้าฝนเพียงอย่างเดียว 

และอีกสภาพหน่ึงคือการปลูกในสภาพนา โดยเริ่มต้นต้ังแต่เตรียมดิน ตกกล้า ไถ คราด ทําเทือก และ

ปักดํา ดังเช่นการทํานาพ้ืนราบทั่วไป พ้ืนที่ปลูกจะอยู่ระหว่างหุบเขา มีการทําคันนาสําหรับกักเก็บนํ้า 

ส่วนใหญ่จะเป็นลักษณะนาขั้นบันได 

        การกําหนดพ้ืนที่สูงน้ันจะทําการกําหนดพ้ืนที่ที่มีความสูงจากระดับนํ้าทะเลปานกลาง (Above 

mean sea level) ต้ังแต่ 700 เมตร ขึ้นไป ให้เป็นพ้ืนที่สูง หรือสังเกตจากธรรมชาติ จากการ

เจริญเติบโตของพันธ์ุไม้บนพ้ืนที่ดอยหรือภูเขา โดยสังเกตจากไม้ป่า เช่น สัก เต็ง รัง เหียง และตึง ซึ่ง

พันธ์ุไม้เหล่าน้ีจะสามารถเจริญเติบโตได้ในพ้ืนราบ จนถึงพ้ืนที่ที่มีความสูงประมาณ 700-800 เมตร

จากระดับนํ้าทะเล เหนือขึ้นไปจะมีพันธ์ุไม้ประเภทสน ซึ่งเป็นไม้ที่ขึ้นได้ดีในเขตอบอุ่นหรือเขตหนาว 

ขึ้นปะปนกับพันธ์ุไม้อ่ืน ๆ สามารถสังเกตเห็นได้ชัดเจน 
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        สําหรับการปลูกข้าวบนที่สูงมีขั้นตอนการปลูกที่อาจแตกต่างจากการปลูกข้าวบนพ้ืนที่ราบทั่ว 

ๆ ไป โดยมีขั้นตอนการปฏิบัติดังต่อไปนี้ (สาํนักวิจัยและพัฒนาข้าว, 2556) 

 1. การเตรียมพื้นที ่
          การเตรียมพ้ืนที่ปลูกข้าวบนที่สูงจะเร่ิมต้ังแต่เดือนมีนาคมถึงพฤษภาคม โดยเฉพาะการ

ปลูกข้าวไร่ จะเร่ิมถางกําจัดวัชพืชนําออกไปไว้ข้างแปลงหรือวางเป็นแนวขวางทางลาดชันเพ่ือดัก

ตะกอนดิน ไม่แนะนําให้เผาเศษซากพืช ถ้าในพ้ืนที่ที่มีหินสามารถนําไปขวางลาดชันดักตะกอนดิน 

และทําให้เกิดลักษณะขั้นบันไดในระยะต่อไป พ้ืนที่ที่มีความลาดชันสูงไม่ควรไถเพราะจะทําให้เร่งการ

ชะล้างหน้าดินเมื่อฝนตก การเตรียมพ้ืนที่จะทํา 2 ครั้ง คือ ครั้งแรกในเดือนมีนาคม ครั้งที่สองในเดือน

เมษายนหรือพฤษภาคม การเตรียมพ้ืนที่ครั้งที่สองเป็นการเตรียมแบบประณีตเพ่ือปลูกข้าว ส่วนข้าว

นาที่สูงจะเร่ิมเตรียมดินตกกล้าในเดือนพฤษภาคม มีการเตรียม 2 แบบ คือ เตรียมดินเพ่ือตกกล้า

สภาพไร่ โดยการถางวัชพืชออกแล้วสับดินให้ละเอียดก่อนหว่านเมล็ดข้าวลงไป และเตรียมดินเพ่ือตก

กล้าสภาพนาที่มีนํ้าขัง เริ่มจากหลังที่ฝนตกมีนํ้าขังในนาอยู่บ้าง มีการไถคราด ทําเทือก ยกร่องเป็น

แปลงขนาดเล็กกว้าง 1-1.5 เมตรความยาวตามพ้ืนที่ มีร่องระบายนํ้า แล้วหว่านเมล็ดข้าวที่หุ้มให้งอก

แล้วลงบนแปลงเพาะ ดังเช่นการตกกล้าสําหรับการทํานาบนพ้ืนราบทั่วไป 

 2. การเตรียมเมล็ดพันธุ ์
            ข้าวที่สูงหรือข้าวดอยเป็นพันธ์ุข้าวที่สามารถทนต่อสภาพแวดล้อมต่าง ๆ ได้ดีกว่าข้าวที่

ปลูกในพ้ืนที่ราบทั่วไป เช่น ทนต่อสภาพอากาศเย็น แล้ง ต้านทานต่อโรคไหม้ เป็นต้น เมล็ดข้าวที่จะ

นําไปปลูกต้องมาจากแหล่งที่สามารถเช่ือถือได้ เช่น ไม่มีโรคแมลง สะอาด ไม่มีสิ่งเจือปน และควรมี

ความงอกไม่ตํ่ากว่าร้อยละ 80 สําหรับความบริสุทธ์ิ (Purity) ของเมล็ดพันธ์ุน้ัน ในข้าวนา จะมีความ

บริสุทธ์ิของพันธ์ุมากกว่าข้าวไร่ เน่ืองจากข้าวไร่มีสภาพการปลูกบนดินที่ไม่มีนํ้าขังในแปลงปลูก แปลง

หน่ึง ๆ อาจพบความหลากหลายทางพันธุกรรม (Bio-diversity) ของข้าวที่ปลูกในแปลงน้ัน ๆ ได้ 

ทั้งน้ีเน่ืองจากการปลูกข้าวบนดินในสภาพไร่น้ันมักจะประสบปัญหามากกว่าข้าวนา เช่น ความแห้ง

แล้ง ฝนทิ้งช่วง อากาศหนาวเย็น โรคไหม้ แมลงและ วัชพืช เป็นต้น โดยทั่วไปแล้วข้าวบนพ้ืนที่สูงมักมี

อายุการออกดอก แบ่งเป็น 3 กลุ่มใหญ่ ๆ คือ 

         2.1 ข้าวอายุเบา จะออกดอกประมาณต้นเดือนกันยายน ส่วนใหญ่จะพบในข้าวไร่มากกว่า 

ข้าวนา เช่น พันธ์ุ อาร์ 258 
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         2.2 ข้าวอายุกลาง ออกดอกประมาณกลางเดือนกันยายนถึงต้นเดือนตุลาคม จะพบมากที่สุด

ในข้าวบนที่สูงทั้งข้าวนา และข้าวไร่ ซึ่งจะอยู่ในพ้ืนที่ระดับความสูงไม่เกิน 1,200 เมตรจาก

ระดับนํ้าทะเล ข้าวอายุปานกลางท่ีเป็นข้าวไร่ ได้แก่ เจ้าลีซอสันป่าตอง เจ้าขาวลาซอ เป็นต้น ส่วน

ข้าวนา ได้แก่ ข้าวหลวงสันป่าตอง บือพะทอ บือโปะโละ บือพะโด่ เป็นต้น 

         2.3 ข้าวอายุหนัก เป็นข้าวที่ออกดอกในช่วงปลายเดือน ตุลาคม พ้ืนที่ส่วนใหญ่จะอยู่บนพ้ืนที่

สูงกว่า 1,200 เมตรจากระดับนํ้าทะเลท่ียังมีความช้ืนจากฝนและหมอกที่ตกในช่วงปลายเดือนตุลาคม

ถึงกลางเดือนพฤศจิกายน ซึ่งในเขตที่ตํ่ากว่าปริมาณฝนเร่ิมลดลง ข้าวที่มีอายุหนักส่วนมากจะทนต่อ

ความหนาวเย็นได้ดีกว่าพันธ์ุอ่ืน และเป็นข้าวไร่ เช่น พันธ์ุนํ้ารู ขี้ช้าง งาช้าง เวตาโม เบล้ไช่ ดรามูดะ 

เป็นต้น 

          อย่างไรก็ตาม ข้าวทุกพันธ์ุสามารถขึ้นได้ในพ้ืนที่ราบทั่วไป แต่จะมีอายุการออกดอกท่ีเร็วขึ้น 

ลําต้นสูงกว่าปลูกบนท่ีสูงและผลผลิตลดลง ในขณะเดียวกันหากนําข้าวที่ขึ้นได้ในระดับที่ตํ่ากว่า ไป

ปลูกบนท่ีสูงจะมีผลกระทบต่อผลผลิต เช่น ไม่ออกรวง หรือออกรวงออกดอกแล้วผสมไม่ติด เมล็ดลีบ 

ดังน้ันการเตรียมเมล็ดข้าวที่จะปลูก ควรใช้พันธ์ุที่เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมที่จะปลูกด้วย 

 3. วิธีปลูก 

             เน่ืองจากข้าวที่สูงมีสภาพนิเวศน์ทั้งข้าวไร่และข้าวนา ที่มีวิธีการปลูกแตกต่างกัน ดังน้ี 

             3.1 ข้าวไร่ (Upland rice) การปลูกข้าวไร่เป็นการปลูกเมล็ดข้าวแห้งลงบนดิน (Direct 

seeding) ซึ่งแบ่งได้ 3 แบบ 

                    3.1.1 การปลูกแบบหยอดเป็นหลุม (Drilling) เป็นวิธีการปลูกโดยหลังจากเตรียมดิน

ไว้แล้ว ใช้ไม้ปลายแหลมกระทุ้งดินให้เป็นหลุมลึกประมาณ 2-3 เซนติเมตร หรือใช้เสียมที่ต่อด้ามยาว 

ขุดดินให้เป็นหลุมเล็ก ๆ ลึกประมาณ 2-3 เซนติเมตร โดยให้ระยะห่างระหว่างต้นและแถวประมาณ 

25-30 เซนติเมตร แล้วหยอดเมล็ดข้าวลงไปในหลุม ๆ ละ ประมาณ 5-8 เมล็ด หากพ้ืนที่ปลูกมีความ

ลาดชันไม่ควรกลบหลุม เพราะจะทําให้มีดินกลบหลุมปลูกแน่นเกินไปเมื่อมีฝนตก แต่ในพ้ืนที่ปลูกที่มี

ความลาดชันน้อยกว่า 5 องศา ให้ใช้ก่ิงไม้ลากผ่านหลุมที่หยอดเมล็ดแล้วเป็นการกลบหลุม การปลูก

โดยวิธีหยอดเป็นหลุมเป็นวิธีที่เกษตรกรนิยมใช้มากท่ีสุด เน่ืองจากง่ายต่อการกําจัดวัชพืชและดูแล

รักษา เป็นวิธีการที่พบเห็นได้ทั่วไป การปลูกแบบนี้จะใช้เมล็ดพันธ์ุไร่ละ 6-8 กิโลกรัม 

                    3.1.2 การปลูกแบบโรยเป็นแถว (Row drilling) การปลูกวิธีน้ีต้องมีการเตรียมดินให้

ประณีต โดยให้หน้าดินเรียบสมํ่าเสมอกันดี แล้วใช้ไม้หรือคราดขีดเปิดดินให้เป็นร่อง โดยให้ระยะห่าง
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ของแต่ละร่องหรือแถวประมาณ 25-30 เซนติเมตร แล้วโรยเมล็ดข้าวทันที การโรยควรโรยให้เมล็ด

ข้าวสม่ําเสมอกัน เพ่ือให้ต้นข้าวที่งอกไม่กระจุกแน่นที่ใดที่หน่ึง หากพื้นที่มีความลาดชันการทําร่อง

ควรให้ขวางความลาดชัน ซึ่งเช่ือว่าหากปลูกขวางความลาดชัน จะช่วยให้ต้นข้าวดักตะกอนดินที่ไหล

ลงมาเมื่อฝนตก การปลูกวิธีน้ีจะใช้เมล็ดพันธ์ุประมาณไร่ละ 10-15 กิโลกรัม 

                    3.1.3. การปลูกแบบหว่าน (Broadcasting) การปลูกโดยวิธีน้ีเหมาะสมสําหรับพ้ืนที่

ที่มีความลาดชันน้อยหรือที่ราบการเตรียมดินควรสับดินให้ละเอียดหรือเป็นก้อนเล็กๆขนาดส้นผ่า

ศูนย์กลางประมาณ 1 เซนติเมตร แล้วปรับผิวหน้าดินให้สม่ําเสมอกัน แล้วหว่านเมล็ดข้าวลงไป และควร

คราด หรือกลบเมล็ดข้าวหลังหว่าน เพ่ือให้เมล็ดข้าวได้รับความช้ืนจากดิน ป้องกันนก และแมลงศัตรูข้าว

การปลูกวิธีน้ีจะใช้เมล็ดพันธ์ุประมาณไร่ละ 15 กิโลกรัมอย่างไรก็ตามได้นําเมล็ดพันธ์ุข้าวแช่นํ้า 12 ช่ัวโมง

ผึ่งลมให้หมาดแล้วนําไปหยอด ทําให้ข้าวงอกเร็วออกดอกเร็วกว่าการหยอดเมล็ดข้าวแห้ง 2-3 วัน และ 

ให้ผลผลิตสูง 

         3.2. ข้าวนาที่สูง (Highland Rice) มีวิธีการปลูกได้ 2 แบบ เช่น การทํานาพ้ืนราบ คือ นาดํา 

(Transplanting) และนาหว่าน (Direct Seeding) 

                  3.2.1. นาดํา (Transplanting) มีการปฏิบัติเช่นเดียวกับนาดําพ้ืนราบทั่วไป แต่จะเริ่ม

ตกกล้าและปักดําเร็วกว่า เพ่ือหลีกเลียงอากาศหนาวจัดในฤดูหนาว ซึ่งจะเริ่มตกกล้าต้ังแต่ต้นเดือน

พฤษภาคมถึงวันที่ 20 พฤษภาคม กลุ่มชาติพันธ์ุบางกลุ่มจะยึดเอาวันพืชมงคลเป็นวันเริ่มต้นตกกล้า 

ซึ่งส่วนใหญ่ก็จะมีฝนเริ่มตกหรือเข้าสู่ฤดูฝน อย่างไรก็ตามการตกกล้าสําหรับข้าวนาที่สูงจะมีอยู่ 2 

แบบ คือ ตกกล้าสภาพไร่และสภาพนา หลังจากน้ันก็จะเตรียมดินและปักดําในแปลงปลูกหรือปักดํา 

                        3.2.1.1. การตกกล้าสภาพไร่ (Upland seeding method) เริ่มจากการเตรียม

ดินตามที่ลาดเชิงเขา โดยการกําจัดวัชพืชออกแล้วย่อยดินให้ละเอียดแล้วหว่านเมล็ดข้าวหรือใช้ไม้ขีด

เป็นร่องลึกประมาณ 2-3 เซนติเมตรแล้วโรยเมล็ดข้าวหรือใช้ไม้ปลายแหลมกระทุ้งดินลึกประมาณ 2-

3 เซนติเมตร แล้วหยอดเมล็ดข้าวกลบดินบางๆเพ่ือป้องกันสัตว์ศัตรู เมื่อเมล็ดข้าวได้รับความช้ืนจาก

ดินก็จะงอกเป็นต้นกล้า ใช้เมล็ดพันธ์ุตารางเมตรละประมาณ 50-60 กรัม การตกกล้าโดยวิธีน้ี

เกษตรกรนิยมปฏิบัติ และเช่ือว่าสามารถยืดอายุกล้าเมื่อเกิดสภาวะฝนทิ้งช่วงก่อนปักดํา 

                        3.3.1.2.การตกกล้าสภาพนาหรือในแปลงที่มีนํ้าขัง (Wetland Seeding 

Method) โดยการปฏิบัติเช่นเดียวกับการตกกล้าในการทํานาพ้ืนราบ กล่าวคือ มีการไถเมื่อในกระทง

นามีนํ้าขัง คราด ทําเทือก ยกร่องเป็นแปลงเพาะ กว้าง 1-1.5 เมตร ยาวตามความยาวกระทงนา แล้ว
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หว่านเมล็ดพันธ์ุข้าวที่ผ่านการแช่นํ้า 24-48 ช่ัวโมง และบ่ม 24-48 ช่ัวโมง หรือพอมีรากงอกประมาณ 

1 เซนติเมตรลงบนแปลงเพาะ บริเวณรอบแปลงเพาะให้มีนํ้าขังอยู่โดยไม่ให้ท่วมหลังแปลงเพาะ

จนกระท่ังกล้าครบอายุหรือถอนไปปักดํา โดยใช้เมล็ดพันธ์ุตารางเมตรละประมาณ 50 กรัม การตก

กล้าโดยวิธีน้ีเกษตรกรไม่นิยม เพราะเช่ือว่าไม่สามารถยืดอายุกล้าได้ เมื่อเกิดสภาวะฝนทิ้งช่วงก่อนปัก

ดํา และเป็นวิธีที่มีขั้นตอนในการทํายากกว่าการตกกกล้าสภาพไร่ 

                        3.2.1.3. การเตรียมดิน การปลูกข้าวนาที่สูงแบบปักดําน้ี ก็จะมีการเตรียมดิน เมื่อ

ในกระทงนามีนํ้าขัง โดยไถ แล้วทิ้งไว้ 2-4 สัปดาห์ ในระยะ 2-4 สัปดาห์ เกษตรกรจะเตรียมซ่อมแซม

คันนา กําจัดวัชพืชตามคันนาและรอบแปลงนา และดูแลแปลงกล้าควบคู่ไปด้วย หลังจากน้ันจะเร่ิม

คราดและทําเทือก แล้วปักดําทันทีที่ทําเทือกเสร็จ ทั้งน้ีเพราะสภาพดินในนาบนที่สูงส่วนใหญ่จะเป็น

ดินร่วนปนทราย (Sandy Loam) หากทิ้งไว้นานจะแน่นทําให้ยากต่อการปักดํา ในช่วงก่อนการเตรียม

ดิน เกษตรกรสามารถใส่ปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยอินทรีย์อ่ืน ๆ เพ่ือปรับปรุงดินนา แต่ไม่ควรใช้ปุ๋ยเคมีเพราะ

นาบนที่สูงไม่สามารถเก็บกักนํ้าได้เหมือนนาพ้ืนราบ โดยจะทําทางให้นํ้าไหลผ่านแปลงนาตลอดฤดู 

หากกักขังนํ้าไว้จะทําให้คันนาซึ่งเป็นดินร่วนปนทรายถูกนํ้าพัดพาเอาธาตุอาหารไหลลงสู่พ้ืนราบ ไม่

คุ้มกับการลงทุนและเป็นการเพ่ิมต้นทุนการผลิตโดยการพ่ึงปัจจัยการผลิตภายนอกชุมชน ทําให้เป็น

การทํานาแบบไม่ย่ังยืน 

                        3.2.1.4. การปักดํา (Transplanting) การปักดําเริ่มจากการถอนกล้าจากแปลง

เพาะ เมื่อกล้ามีอายุประมาณ 30-45 วัน ขึ้นกับสภาพของแปลงปลูก หากมีนํ้าพอเพียงก็จะปักดําเมื่อ

กล้าอายุครบ 30 วันได้ เมื่อถอนกล้าแล้วจะมัดเป็นกําแล้วขนย้ายไปแปลงปลูก การปักดําข้าวนาที่สูง

มักมีการลงแขกกัน ไม่มีการจ้างแรงงานปักดํา โดยปักดําจับละ 5-8 ต้น เพราะข้าวนาที่สูงเป็นพันธ์ุ

พ้ืนเมืองไม่แตกกอมาก และยังไม่มีพันธ์ุที่ได้จากการปรับปรุงพันธ์ุโดยวิธีอ่ืน นอกจากการนําเอาพันธ์ุ

พ้ืนเมืองมาคัดเลือกพันธ์ุให้บริสุทธ์ิ (Pure Line Selection) เท่าน้ัน และยังไม่พบว่าพันธ์ุอ่ืนสามารถ

ปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมได้ ระยะระหว่างต้นและแถว ประมาณ25-30 เซนติเมตร โดยมีระดับนํ้า

ในนาลึกประมาณ 5-7 เซนติเมตร หรือ ประมาณ 1 ฝ่ามือ 

                3.2.2. นาหว่าน (Direct seeding) การทํานาหว่านสามารถทําได้ 2 แบบ คือ หว่านข้าว

แห้ง และหว่านข้าวงอกหรือนาหว่านนํ้าตม 

                        3.2.2.1. การปลูกโดยวิธีหว่านข้าวแห้ง (Direct Dry Seeding) การหว่านข้าวแห้ง 

เริ่มจากการเตรียมดินต้นเดือนพฤษภาคม โดยไถดินแห้งหรือดินหมาด 1 ครั้ง คราดเอาวัชพืชออก 
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หว่านเมล็ดข้าวแล้วคราดกลบอีกที เมล็ดข้าวจะได้รับความช้ืนจากดินงอกขึ้นมาจนกระทั่งฝนตกและมี

นํ้าขัง ข้าวจะยืดตัวสูงขึ้น การปลูกวิธีน้ีใช้เมล็ดพันธ์ุไร่ละประมาณ 15 กิโลกรัม 

                        3.2.2.2. การปลูกโดยวิธีหว่านข้าวงอกหรือหว่านนํ้าตม (Direct Seedling) การ

ทํานาหว่านนํ้าตม ต้องมีการเตรียมดินให้ดี เมื่อมีนํ้าขังในนาแล้ว ไถทิ้งไว้ 2-4 สัปดาห์ แล้วคราด ทํา

เทือกจนเป็นเลนนุ่ม และให้หน้าดินเรียบสมํ่าเสมอกันให้มากที่สุด จึงลดน้ําลงให้เหลือเป็นลักษณะดิน

เลน หว่านเมล็ดข้าวที่แช่นํ้าประมาณ 24-48 ช่ัวโมง และหุ้ม 24-48 ช่ัวโมง หรือพอเมล็ดข้าวงอกยาว 

2-3 มิลลิเมตร หว่านในอัตราไร่ละ 8-12 กิโลกรัม เมื่อข้าวงอกยาวประมาณ 5-7 เซนติเมตร ทดนํ้า

เข้าแปลง โดยให้ยอดโผล่พ้นนํ้า 3-4 เซนติเมตร เมื่อข้าวต้ังตัวได้ดีก็จะเพ่ิมระดับนํ้าให้ลึกประมาณ 5-

7 เซนติเมตร 

        อย่างไรก็ตามเกษตรกรบนที่สูงไม่นิยมปลูกโดยวิธีหว่าน ทั้งน้ีเพราะไม่มั่นใจปริมาณนํ้าฝนท่ีตก

ลงมา ซึ่งอาจทิ้งช่วงจนเกิดสภาวะแล้ง และฝนที่ตกบนที่สูง อาจมีปริมาณมากจนไม่สามารถระบายนํ้า

ได้ทัน จนเกิดการท่วมและไหลบ่าพัดพาเอาเมล็ดพันธ์ุข้าวที่หว่านไว้เสียหาย 

 

ข้าวพญาลืมแกง  
 ข้าวพญาลืมแกง พืชพรรณล้ําค่า ของคนนํ้าหนาว เพชรบูรณ์ วิสาหกิจชุมชนผลิต ตอบสนอง

ผู้บริโภค "ข้าวพญาลืมแกง" เป็นข้าวเหนียวไร่พันธ์ุพ้ืนเมืองที่ชาวบ้านอําเภอนํ้าหนาว จังหวัด

เพชรบูรณ์ ปลูกและเก็บไว้รับประทานสืบทอดกันมาหลายช่ัวอายุคน แต่ด้วยเพราะการดูแลรักษาที่

ค่อนข้างยาก ต้องปลูกและเก็บเก่ียวในช่วงระยะเวลาที่เหมาะสม ถ้าเก็บเก่ียวไม่ทันจะทําให้ได้ผลผลิต

น้อย ชาวบ้านจึงปลูกในปริมาณที่ไม่มาก เพียงพอแค่เก็บไว้บริโภคในครอบครัวเท่าน้ัน มีประวัติเล่า

ขานถึงที่มาของ "ข้าวพญาลืมแกง" ว่า ในสมัยบรรพบุรุษได้มีเจ้าเมืองเสด็จมายังหมู่บ้านแห่งหน่ึง "เจ้า

เมือง" ในสมัยโบราณเรียกว่า "พญา" ตามคําเรียกของชาวบ้าน เมื่อชาวบ้านที่ทราบข่าวได้ทําอาหาร

หวานคาวรวมทั้งน่ึงข้าวเหนียวเพ่ือต้อนรับเจ้าเมืองที่เสด็จมาให้ท่านได้เสวย เมื่อเจ้าเมืองเตรียมที่จะ

เสวยนั้น ก็ได้กลิ่นหอมของข้าวเหนียว ท่านจึงลองเสวย ด้วยที่ข้าวเหนียวมีกลิ่นหอม หวาน อ่อนนุ่ม 

ทําให้ท่านเสวยข้าวเหนียวจนอ่ิม ทําให้ลืมเสวยอาหารคาวหวานที่ชาวบ้านเตรียมมาต้อนรับชาวบ้าน

จึงเรียกข้าวเหนียวชนิดน้ีว่า "ข้าวพญาลืมแกง" (สํานักวิจัยและพัฒนาข้าว กรมการข้าว, 2556 ) 

 จากการวิจัยและพัฒนาข้าวไร่ในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน ในปี 2552-2555 โดย

ศูนย์วิจัยข้าวขอนแก่น ศูนย์วิจัยข้าวชุมแพ ศูนย์วิจัยข้าวสกลนคร ศูนย์วิจัยข้าวอุดรธานี ศูนย์วิจัยข้าว
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นครราชสีมา ศูนย์วิจัยข้าวหนองคาย และศูนย์วิจัยข้าวอุบลราชธานี ได้ปลูกศึกษาลักษณะทางการ

เกษตรพันธ์ุข้าวไร่ที่รวบรวมจากแปลงของเกษตรกรท่ีปลูกพันธ์ุข้าวพญาลืมแกง 10 ตัวอย่างพันธ์ุ และ

ข้าวไร่จากแหล่งต่างๆ และจากธนาคารเช้ือพันธ์ุข้าว (1,458 พันธ์ุ/สายพันธ์ุ) คัดเลือกเฉพาะพันธ์ุที่มี

ลักษณะของข้าวพันธ์ุพญาลืมแกงที่เกษตรกรต้องการ รวมทั้งประเมินการปรับตัวและการยอมรับของ

เกษตรกร ในลักษณะทางการเกษตร คุณภาพเมล็ด การหุงต้ม และรับประทาน สามารถคัดเลือกข้าว

ไร่พันธ์ุพญาลืมแกงที่มีลักษณะประจําพันธ์ุ คือ เป็นข้าวไร่ข้าวเหนียว ทรงกอต้ัง ปล้องสีเหลือง ใบสี

เขียวอ่อน ยาวเรียว ออกดอกประมาณ วันที่ 20 กันยายน ลําต้นค่อนข้างแข็ง จํานวนรวงต่อกอ 9-10 

รวง ผลผลิตประมาณ 357 กิโลกรัม ต่อไร่ เปลือกเมล็ดสีฟาง รูปร่างเมล็ดใหญ่อ้วนป้อม ยาว 7-8 

มิลลิเมตร กว้าง 2.9 มิลลิเมตร หนา 2.1 มิลลิเมตร ข้าวน่ึงสุกนุ่ม มีกลิ่นหอมมาก  

 ลักษณะเด่นคือ หากรับประทานแบบข้าวกล้องข้าวเหนียวจะมีรสชาติอร่อยมาก มีโปรตีนสูง 

(8.16 กรัม) อายุเบาและต้านทานต่อโรคไหม้ดี (ระดับคะแนน 2-3) ปัจจุบัน อยู่ในระหว่างการ

รวบรวมข้อมูล เพ่ือขอรับรองและแนะนําพันธ์ุให้กับกลุ่มเกษตรกรผู้ผลิตเมล็ดพันธ์ุข้าวพญาลืมแกง ที่

อําเภอนํ้าหนาว จังหวัดเพชรบูรณ์ และบ้านวังหว้า อําเภอบ้านแฮด จังหวัดขอนแก่น 

 ปัจจุบัน ข้าวเหนียวพญาลืมแกง มีผู้นิยมปลูกน้อย เน่ืองจากการดูแลรักษาค่อนข้างยาก ทํา

ให้ใกล้จะสูญพันธ์ุแต่กระนั้นก็ตามได้มีชาวบ้านหมู่ที่ 3 ตําบลนํ้าหนาว อําเภอนํ้าหนาว จังหวัด

เพชรบูรณ์ ได้รวมตัวกันจัดต้ัง "กลุ่มข้าวเหนียวพญาลืมแกง" ขึ้น เพ่ืออนุรักษ์พันธ์ุข้าวที่หายากนี้ไว้ มี

การช่วยกันดูแลรักษาในระหว่างการปลูก ทําให้แต่ละคนมีกําลังและศักยภาพในการปลูกเพ่ิมมากขึ้น 

จึงได้รวมตัวกันจัดต้ังเป็นกลุ่มวิสาหกิจชุมชน "กลุ่มข้าวเหนียวพญาลืมแกง" เพ่ือผลิตข้าวสารเพ่ือ

จําหน่าย ทําให้สมาชิกกลุ่มมีรายได้เพ่ิมมากขึ้น และนอกจากน้ัน ยังได้คัดเลือกพันธ์ุเพ่ือยังคงไว้ซึ่ง 

"ข้าวพญาลืมแกง" ที่มีคุณภาพต่อไปในอนาคต 

 ขั้นตอนการปลูกและดูแลรักษา เริ่มจากการคัดเลือกพันธ์ุ ซึ่งได้มีการคัดเลือกพันธ์ุข้าวที่จะ

นํามาปลูกใหม่ทุกปี จากน้ันก็เป็นการเตรียมดินสําหรับการปลูกข้าวของกลุ่ม ส่วนมากจะแบ่งพ้ืนที่

ออกเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนที่ 1 จะปลูกข้าวโพด ส่วนที่ 2 จะปลูกข้าวพญาลืมแกงในปีต่อไปก็จะ

สลับกัน กล่าวคือ พ้ืนที่ที่ปลูกข้าวโพดก็จะเปลี่ยนมาปลูกข้าว โดยวิธีการไถกลบ ไม่เผาโดยเด็ดขาด 

เน่ืองจากจะทําให้ธาตุอาหารในดินเสียหาย ตากดินไว้ประมาณ 7 วัน จากน้ันใช้รถคราดปรับดินให้

เสมอกัน สําหรับการปลูกจะใช้รถสําหรับหยอดเมล็ดพันธ์ุข้าว หลังจากน้ัน รอจนกระทั่งข้าวแตกกอ 

ซึ่งช่วงน้ีจะต้องหมั่นคอยสังเกตว่ามีวัชพืชแทรกขึ้นมาในกอข้าวหรือไม่ หากมีให้ใช้วิธีถอนวัชพืชด้วย
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มือเท่าน้ัน รอจนข้าวโตเต็มที่และพร้อมที่จะเก็บเก่ียว ซึ่งต้องใช้ระยะเวลาประมาณ 6 เดือน จากน้ันก็

เก็บเก่ียวข้าวแล้วนําไปตากแดดไว้ ประมาณ 2 แดด แล้วนําไปเก็บหรือสีเพ่ือนําไปบริโภคหรือ

จําหน่ายต่อไปสําหรับการเก็บเมล็ดพันธ์ุน้ัน ต้องเก็บก่อนที่จะเก็บเกี่ยว ประมาณ 1-2 วัน โดยเลือก

เก็บจากรวงที่สมบูรณ์เต็มที่  

เคยมีเกษตรกรจากพ้ืนที่อ่ืนมาซื้อเมล็ดพันธ์ุ เพ่ือนําไปปลูกในพ้ืนล่าง ปรากฏว่าเมล็ดเล็ก เมื่อหุงแล้ว

ไม่มีกลิ่นหอมเหมือนกับปลูกในพ้ืนที่นํ้าหนาว ซึ่งอาจจะเป็นไปได้ว่าข้าวพันธ์ุพญาลืมแกงน้ีชอบข้ึน

และเจริญเติบโตเป็นอย่างดีในที่สูงและมีอากาศเย็น  

 เกษตรกรส่วนใหญ่ปลูกไว้กินในครัวเรือน เหลือก็ขาย พ้ืนที่ปลูกข้าวพญาลืมแกง 1 ไร่ ได้

ผลผลิตราว 15 ถุงปุ๋ย จํานวน 1 ถุงปุ๋ย มี 3 ถัง ผลผลิตต่อไร่อยู่ราว 45-50 ถัง ต่อไร่ บางคนอาจจะ

ได้ผลผลิตมากกว่าน้ี แล้วแต่พ้ืนที่อุดมสมบูรณ์มากน้อยแค่ไหน หรือฝนฟ้าปีน้ันดีเพียงไร พวกเรา

พยายามขยายพ้ืนที่ปลูก เพราะคนรู้จักมากขึ้น ส่วนราคาขายส่งข้าวสาร กิโลกรัมละ 50 บาท ข้าว

เหนียวพญาลืมแกง ยังสามารถนําไปแปรรูปเป็นอาหารชนิดอ่ืนได้หลายอย่าง ไม่ว่าจะเป็น ข้าวหลาม 

ข้าวเม่า อร่อยจนถึงขั้นทําให้พญาลืมแกงได้  

ข้าวไร่พันธ์ุพญาลืมแกงมีลักษณะเด่นคือคุณภาพการหุงต้มและรับประทานด้านรสชาติคือ 

ข้าวน่ึงสุกมีลักษณะอ่อนนุ่มและมีกลิ่นหอมได้รับการยอมรับจากเกษตรกรมีลักษณะทางการเกษตรท่ีดี

ทรงกอต้ังปล้องสีเหลือง ใบสีเขียวอ่อน ยาวเรียวออกดอกประมาณวันที่ 28 กันยายน ลําต้นค่อนข้าง

แข็งจํานวนรวงต่อกอ10 รวงต่อกอ ผลผลิตประมาณ 343 กิโลกรัมต่อไร่ เปลือกเมล็ดสีฟาง รูปร่าง

เมล็ดใหญ่มีความต้านทานต่อโรคไหม้ที่พบในภาคตะวันออกเฉียงเหนือและสามารถปลูกได้ในพ้ืนที่

ต้ังแต่สภาพไร่ที่สูงภูเขาหรือที่ราบ มีข้อควรระวัง คือค่อนข้างอ่อนแอต่อเพลี้ยกระโดดสีนํ้าตาล 
ข้าวไร่พันธ์ุพญาลืมแกงเป็นข้าวเหนียวเปลือกสีฟางข้าวเปลือกมีความยาวเฉล่ีย 10.16

มิลลิเมตรกว้าง 3.93 มิลลิเมตร หนา 2.31 มิลลิเมตร ข้าวกล้องสีขาว ความยาวข้าวกล้องเฉลี่ย 7.59

มิลลิเมตร ว้าง 3.09 มิลลิเมตร หนา 2.08 มิลลิเมตร รูปร่างเมล็ดใหญ่ (2.46) คุณภาพการสีดี ได้ข้าว

เต็มเมล็ดและต้นข้าวร้อยละ 41.16 การประเมินคุณภาพเมล็ดทางเคมีและคุณภาพการหุงต้มและ

รับประทานพบว่าพันธ์ุพญาลืมแกงมีความเลื่อมมันเมล็ดข้าวมีการเกาะตัว และเน้ือสัมผัสนุ่ม ปาน

กลาง 

   จากการวิเคราะห์คุณค่าทางโภชนาการในเมล็ดพันธ์ุข้าวพญาลืมแกงพบสารที่มีประโยชน์ใน

ปริมาณสูงเช่น โอเมก้า 3 โอเมก้า 6 โอเมก้า 9 แคลเซี่ยม แมกนีเซี่ยม โฟลิคแอซิค คาเตชิน ทองแดง 



24 
 

ซึ่งสารเหล่าน้ีมีประโยชน์ต่อร่างกายคือ โอเมก้า 3โอเมก้า 6 โอเมก้า 9 เป็นไขมันชนิดไม่อ่ิมตัวช่วยลด

ไขมันในเลือดป้องกันการเกิดโรคหัวใจโรคความดันโลหิตสูงและโรคสมองขาดเลือดซึ่งทําให้เป็นอัมพาต 

โฟลิคแอซิค (โฟเลต) เป็นสารสําคัญที่จําเป็นสําหรับสตรีที่กําลังต้ังครรภ์ ช่วยสร้างและซ่อมแซมดีเอ็นเอ 

สารในกลุ่มโพลีฟีนอลมีคุณสมบัติต้านทานอนุมูลอิสระ ทองแดงเป็นส่วนประกอบของเอนไซม์หลาย

ชนิด ทํางานร่วมกันกับสารต้านอนุมูลอิสระและเป็นส่วนประกอบในระบบภูมิคุ้มกันร่างกาย (สํานักวิจัย

และพัฒนาข้าวกรมการข้าว , 2556) 
 

ข้อมูลทั่วไปของจังหวัดเพชรบูรณ ์

ขนาดและที่ต้ัง  
 จังหวัดเพชรบูรณ์อยู่ในภาคเหนือ และเป็นจังหวัดที่มีแนวเขตติดต่อระหว่างภาคเหนือ ภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคกลาง ประมาณเส้นรุ้งที่ 16 องศาเหนือ กันเส้นแวงที่ 101 องศา 

ตะวันออก มีพ้ืนที่ประมาณ 12,668.416 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 7,917,700 ไร่ ส่วนที่กว้าง

ที่สุด ของจังหวัดจากด้านตะวันออกถึงตะวันตก กว้าง 55 กิโลเมตร ส่วนที่ยาวที่สุดวัดจากเหนือสุดถึง

ใต้สุดยาว 296 กิโลเมตร สูงจากระดับน้าทะเลประมาณ 114 เมตร อยู่ห่างจากกรุงเทพมหานครโดย

เส้นทางรถยนต์ 346 กิโลเมตร ตามทางหลวงหมายเลข 21 

อาณาเขต  
 ทิศเหนือ ติดต่อกับจังหวัดเลย  

 ทิศใต้ ติดต่อกับจังหวัดลพบุรี  

 ทิศตะวันออก ติดต่อกับจังหวัดขอนแก่น และจังหวัดชัยภูมิ  

 ทิศตะวันตก ติดต่อกับจังหวัดพิษณุโลก นครสวรรค ์และพิจิตร 

ภูมิประเทศ  
 สภาพภูมิประเทศทั่วไปของจังหวัดเพชรบูรณ์ ประกอบด้วยเทือกเขาเพชรบูรณ์เป็นรูปเกือก

ม้า รอบพ้ืนที่ด้านเหนือของจังหวัด เป็นแนวขนานกันไปทั้งสองข้าง ทิศตะวันออกและทิศตะวันตก คิด

เป็นเน้ือที่ ประมาณร้อยละ 40 ของพ้ืนที่ทั้งหมด มีพ้ืนที่ราบอยู่ตอนกลางและอําเภอด้านใต้ของ

จังหวัดเป็นพ้ืนที่ลาดชัน จากเหนือลงใต้ มีพ้ืนที่ป่าไม้ 3,624,830 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 45.78 มีแม่น้าป่า

สักเป็นแม่น้าสายสําคัญที่สุดของจังหวัด ไหลผ่านตอนกลางของจังหวัด จากทิศเหนือไปทิศใต้ ยาว

ประมาณ 350 กิโลเมตร ต้นน้าเกิดจากภูเขาผาลาในจังหวัดเลย มีห้วยและลาธารหลายสายเกิดจาก
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เทือกเขาเพชรบูรณ์ แม่น้าป่าสักไหลผ่านอําเภอหล่มเก่า หล่มสัก เมืองเพชรบูรณ์ หนองไผ่ บึงสามพัน 

วิเชียรบุรี และอําเภอศรีเทพ 

ภูมิอากาศ  
 เน่ืองจากจังหวัดเพชรบูรณ์ มีภูเขาล้อมรอบ จึงทาให้อากาศร้อนจัดในฤดูร้อน หนาวจัดในฤดู

หนาว โดยเฉพาะพ้ืนที่อําเภอน้ําหนาว เขาค้อ และอําเภอหล่มเก่า จะมีอากาศหนาวที่สุด และบน

พ้ืนที่ภูเขา จะมีอากาศเย็นตลอดทั้งปีในฤดูร้อนและฤดูฝน จะมีอุณหภูมิ 20-24 องศา ฤดูร้อนเริ่มใน

เดือนมีนาคม ถึงเมษายน ฤดูฝนเริ่มเดือนพฤษภาคมถึงตุลาคม และฤดูหนาวในเดือนพฤศจิกายนถึง

กุมภาพันธ์ของทุกปี  

การปกครอง  
การปกครองแบ่งออกเป็น 11 อาเภอ 117 ตาบล 1,366 หมู่บ้าน 23 เทศบาล (3 เทศบาลเมือง 20 

เทศบาลตําบล) 103 อบต.  

 

                   
 

 ภาพที่ 2.1 แผนที่การแบ่งเขตการปกครองของจังหวัดเพชรบูรณ์ 

 ที่มา : www.sabuy.com 
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ประชากร  
 จังหวัดเพชรบูรณ์มีประชากร รวมทั้งสิ้น 996,231 คน ชาย 495,568 คน หญิง 500,263 คน 

อําเภอที่มีประชากรมากที่สุดคือ อําเภอเมืองเพชรบูรณ์ อําเภอที่มีประชากรหนาแน่นมากที่สุดคือ

อําเภอบึงสามพัน 146.23 คน/ตารางกิโลเมตร ประชากรส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ  

เศรษฐกิจ  
 เศรษฐกิจของจังหวัดเพชรบูรณ์ปรับตัวดีขึ้นจากภาคการเกษตรโดยผลผลิตที่สําคัญเพ่ิมขึ้น 

ได้แก่ ข้าวนาปีข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ อ้อย มันสาปะหลัง และถั่วเขียวผิวมัน เน่ืองจากราคาจูงใจให้ขยาย

พ้ืนที่ปลูก ประกอบกับสภาพอากาศเอื้ออานวย มีปริมาณฝนตกอย่างต่อเน่ืองการขยายตัวทางด้าน

อุตสาหกรรมการเกษตร เช่น โรงสีข้าว ไซโลอบเมล็ดพืช และโรงงานต่างๆ ซึ่งเป็นโรงงานขนาดกลาง 

ใช้เงินลงทุนต้ังแต่ 10 ล้านบาทขึ้นไป การท่องเที่ยวอยู่ในเกณฑ์ดี ผลิตภัณฑ์มวลรวมของจังหวัด

เพชรบูรณ์ (GPP) มีมูลค่า 69,821 ล้านบาท แยกตามภาคเกษตร 31,595 ล้านบาท (1.18%) นอก

ภาคเกษตร 38,226 ล้านบาท (4.27%) อัตราการ ขยายตัวทางเศรษฐกิจ (Grow Rate : GR) 3.2% 

รายได้เฉลี่ยต่อหัว 67,890 บาท/คน/ปี เป็นอันดับที่ 11 ของภาค และลาดับที่ 51 ของประเทศ 

พื้นที่ถือครองการเกษตร  
 สภาพพ้ืนที่ทาการเกษตร จําแนกเป็น พ้ืนที่ราบลุ่มริมฝั่งแม่น้าป่าสักและลํานํ้าสาขาใช้ทําการ

ปลูกข้าว พืชผัก พ้ืนที่ดอนเป็นพ้ืนที่ต่อจากที่ราบลุ่ม ไปสู่พ้ืนที่ภูเขา หรือพ้ืนที่สูงใช้ทาการปลูกพืชไร่ 

ไม้ผล และบริเวณ พ้ืนที่ราบในหุบเขาที่สูงใช้ทาการปลูกพืชผัก ไม้ผล พ้ืนที่การเกษตรทั้งหมดมี 

3,802,473 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 48.02 ของพ้ืนที่จังหวัด และจากพ้ืนที่การเกษตรทั้งหมด จําแนกตาม

การใช้ที่ดิน มีรายละเอียดดังน้ี  

 1. พ้ืนที่ทานา 1,472,436 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 38.72  

 2. พ้ืนที่ปลูกพืชไร่ 2,001,504 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 52.64  

 3. พ้ืนที่ปลูกสวน 247,639 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 6.51  

 4. พ้ืนที่เลี้ยงสัตว์ 59,169 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 1.56  

 5. พ้ืนที่ประมงเพาะเลี้ยง 21,725 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 0.57 
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พื้นที่อําเภอน้าํหนาว 
 พ.ศ. 2515 ทางราชการได้ประกาศป่าอําเภอนํ้าหนาว เป็นอุทยานแห่งชาตินํ้าหนาวในพ้ืนที่ 

966 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 603,750 ไร่ ครอบคลุมพ้ืนที่อําเภอหล่มสัก อําเภอ หล่มเก่า 

จังหวัดเพชรบูรณ์และอําเภอคอนสารจังหวัดชัยภูมิ เพ่ือเป็นแหล่งอนุรักษ์สัตว์ป่าพันธ์ุพืชและป่าต้นนํ้า 

พ.ศ. 2517 ศูนย์สร้างทางอําเภอหล่มสัก (ศูนย์เครื่องมือกลหล่มสัก) ได้สํารวจออกแบบก่อสร้างทาง

หลวงจังหวัด โดยเร่ิมก่อสร้างจากบ้านห้วยสนามทราย ผ่านบ้านนาพอสอง บ้าน ห้วยหญ้าเครือ บ้าน

โนนขาด บ้านหลักด่าน บรรจบกับเส้นทางของหน่วยพัฒนาการเคลื่อนที่ ที่ 27 สายศิลา - ตาดกลอย

และบรรจบกับเส้นทาง รพช. สายกกกะทอน ตําบลศิลา อําเภอหล่มเก่า 

 ปัจจุบันเส้นทางดังกล่าว อยู่ภายใต้การควบคุมดูแลของกรมทางหลวง ( ทางหลวงจังหวัด 

หมายเลข 2216)การก่อสร้างทางหลวงดังกล่าวเป็นการเปิดเผยความลี้ลับของพ้ืนที่แห่งน้ีซึ่งเดิมเป็น

ดินแดนที่ทุรกันดารเต็มไปด้วยโรคภัยไข้เจ็บตําบลนํ้าหนาวกลายเป็นอาณาจักรธรรมชาติที่เป็นป่าเขา

นํ้าตกถํ้าโดยเฉพาะป่าสนที่สวยงามน่าท่องเที่ยวที่สุดแห่งหน่ึงของเมืองไทย 

 พ.ศ. 2521 กระทรวงมหาดไทยได้ประกาศต้ังก่ิงอําเภอนํ้าหนาว โดยแยกพ้ืนที่ตําบลนํ้าหนาว 

ออกจากอําเภอหล่มเก่า เน่ืองจากเป็นท้องที่ทุรกันดาร ห่างไกลทางคมนาคม เจ้าหน้าที่ของรัฐออก

ตรวจตราและเยี่ยมเยียนราษฎรไม่ทั่วถึงเพราะเป็นพ้ืนที่ชายแดนมีอาณาเขตติดต่อกับจังหวัด 4 

อําเภอประกอบกับมีการแทรกซึมของผู้ก่อการร้ายคอมมิวนิสต์ซึ่งยากต่อการปราบปราม ผบ.พตท. 

1617 และผู้ว่าราชการจังหวัดเพชรบูรณ์ มีความเห็นสอดคล้องกันว่าควรจัดต้ังเป็นก่ิงอําเภอและ

กระทรวงมหาดไทยได้ต้ังเป็นก่ิงอําเภอ ตามประกาศ ลงวันที่ 16 พฤศจิกายน 2521 โดยให้ขึ้นอยู่กับ

อําเภอหล่มเก่า โดยแบ่งพ้ืนที่ออกเป็น 2 ตําบลคือ ตําบลนํ้าหนาวและตําบลหลักด่าน กํานันตําบลนํ้า

หนาวคือนายจําปา แก้วกอง ส่วนกํานันตําบลหลักด่านซึ่งได้รับการเลือกต้ังใหม่ คือ นายก่อง พิลา

บุตร ในปีแรก ใช้อาคารเรียนของโรงเรียนชุมชนบ้านนาพอสอง เป็นที่ทําการช่ัวคราว ต่อมาในปี 

2523 ทางราชการได้จัดสรรงบประมาณก่อสร้างที่ว่าการก่ิงอําเภอนํ้าหนาวสร้างเสร็จ ในปีพ.ศ. 2524 

เป็นอาคารไม้ 2 ช้ัน และใช้เป็นที่ว่าการอําเภอนํ้าหนาวมาจนถึงปัจจุบัน ทางราชการได้แต่งต้ังนาย

เน็ต โฉมอุดม ปลัดอําเภอหล่มเก่า เป็นปลัดอําเภอผู้เป็นหัวหน้าประจําก่ิงอําเภอนํ้าหนาวคนแรก และ

ต้ังเป็นอําเภอน้าหนาว ตามพระราชกฤษฎีกา ลงวันที่ 19 กรกฎาคม 2534 พ.ศ. 2524 ทางราชการ

ได้ต้ังบ้านวังกวางข้ึนเป็นตําบล โดยแยกพ้ืนที่ออกจากตําบลหลักด่านและตําบลนํ้าหนาว เรียกว่า

ตําบล วังกวาง โดยมีนายเสง่ียม ทองอิฐ ได้รับการเลือกต้ังให้เป็นกํานันตําบลวังกวางคนแรก  
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พ.ศ. 2535 ทางราชการได้ต้ังบ้านโคกมน ขึ้นเป็นตําบลโดยแยกพ้ืนที่ออกจากตําบลนํ้าหนาว เรียกว่า 

ตําบล โคกมน โดยมีนายชาญ บัวไทย ได้รับการเลือกต้ังเป็นกํานันตําบลโคกมนเป็นคนแรกอําเภอนํ้า

หนาวต้ังอยู่ทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือของจังหวัด มีอาณาเขตติดต่อกับเขตการปกครองข้างเคียง 

ดังต่อไปน้ี 

 ทิศเหนือ ติดต่อกับอําเภอหล่มเก่า และอําเภอภูหลวง (จังหวัดเลย) 

 ทิศตะวันออก ติดต่อกับอําเภอภูกระดึง (จังหวัดเลย) และอําเภอภูผาม่าน (จังหวัดขอนแก่น) 

 ทิศใต้ ติดต่อกับอําเภอคอนสาร (จังหวัดชัยภูมิ) 

 ทิศตะวันตก ติดต่อกับอําเภอหล่มสักและอําเภอหล่มเก่า 

อําเภอนํ้าหนาวแบ่งพ้ืนที่การปกครองออกเป็น 4 ตําบล 30 หมู่บ้าน ได้แก่ 

 1. นํ้าหนาว (Nam Nao)  

 2. หลักด่าน (Lak Dan)  

 3. วังกวาง (Wang Kwang)  

 4. โคกมน (Khok Mon)  

ตําบลนํ้าหนาวพ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นที่ราบสูงบนภูเขา มีภูเขาและป่าไม้เกือบเต็มพ้ืนที่อีกส่วนหน่ึงเป็นเขต

ป่าสงวนแห่งชาติ 

อาชีพ 

 อาชีพหลัก ทําสวน/ ทําไร ่

 อาชีพเสริม ไม้กวาดดอกหญ้า ทอผ้าขาวม้า 

สาธารณูปโภค 

 จํานวนครัวเรือนที่มีไฟฟ้าใช้ในเขต อบต. 1,192 ครัวเรือน จํานวนบ้านที่มีโทรศัพท์ 1,119 

หลังคาเรือน คดิเป็นร้อยละ 98.50 ของจํานวนหลังคาเรือน 

การเดินทาง 

 ทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 12 ถนนสายมติรภาพ หล่มสกั – ชุมแพ ถึงทางแยก ทางหลวง

แผ่นดิน หมายเลข 2216 สายกกกระทอน – บ้านห้วยสนามทราย จากปากทางแยกถึงอําเภอนํ้า

หนาว ตําบลนํ้าหนาว ระยะทาง 21 กิโลเมตร 

ผลิตภัณฑ์  ผ้าขาวม้า 
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งานวิจัยที่เก่ียวข้อง  

ประสิทธ์ิ ใจศิล และคณะ (2548) ได้ศึกษาพฤติกรรมการผลิตอ้อยและต้นทุนในการผลิตอ้อย

ของชาวไร่อ้อยที่เป็นสมาชิกของสมาคมกลุ่มชาวไร่อ้อยนํ้าพองจังหวัดขอนแก่นพบว่า ในฤดูการผลิต 

2547/48 ชาวไร่อ้อยได้ผลผลิตเฉล่ีย12.3 ตัน (อ้อยปลูก) โดยชาวไร่อ้อยร้อยละ 11 ได้ผลผลิตเฉล่ีย 5-

10 ตันต่อไร่ เกษตรกรที่ได้ผลผลิตเฉล่ีย15-20 ตันต่อไร่มีเพียงร้อยละ 11.7 เท่าน้ัน ส่วนอ้อยตอน้ัน

เกษตรกรได้ผลผลิตเฉล่ีย 6.9 ตันต่อไร่ ผลผลิตเฉล่ียที่ได้รับดังกล่าวอยู่ในระดับปานกลางเท่าน้ัน 

เน่ืองจากพ้ืนที่ปลูกอ้อยในเขตน้ีมีลักษณะดินทรายเป็นส่วนใหญ่ และไม่มีการปรับปรุงบํารุงดินด้วย

อินทรียวัตถุที่เพียงพอ เกษตรกรมีต้นทุนการผลิตอ้อยปลูกประมาณตันละ 606.1 บาทเป็นค่าใช้จ่ายใน

การเตรียมดิน 53.22 บาท/ตันค่าจ้างปลูก 39.54บาท/ตัน ค่าจ้างดูแลรักษา 37.76 บาท/ตัน ค่าจ้างตัด/

มัด 50.26 บาท/ตัน ค่าขนขึ้นรถบรรทุก49.75 บาท/ตัน ค่าพันธ์ุอ้อย 80.91 ตัน ค่าปุ๋ยและสารปราบ

วัชพืช 138.35 บาท/ตัน ค่านํ้ามันเช้ือเพลิง 7.68 บาท/ตัน ค่าเช่าที่ดิน 34.08 บาท/ตัน และค่าขนส่งเข้า

โรงงาน 115บาท/ตัน และต้นทุนการผลิตอ้อยตอตันละ 525.48 บาท เป็นค่าใช้จ่ายในการดูแลรักษา 

63.31บาท/ตัน ค่าจ้างตัดอ้อยและมัด 70.87 บาท/ตัน ค่าขนขึ้นบรรทุก 49.75 บาท/ตัน ค่าปุ๋ยเคมี

132.06 บาท/ตันค่าสารเคมีป้องกันกําจัดวัชพืช 20.04 บาท/ตัน ค่านํ้ามันเช้ือเพลิง 13.09 บาท/ตัน ค่า

เช่าที่ดิน  60.76 บาท/ตัน และค่าขนส่งอ้อยโรงงาน 115 บาท/ตัน โดยต้นทุนดังกล่าวเป็นค่าใช้จ่ายผัน

แปรเป็นหลัก มิได้รวมเอาค่าใช้จ่ายคงที่ โดยต้นทุนดังกล่าวเป็นค่าต้นทุนผันแปรเป็นหลัก มิได้รวมเอา

ค่าใช้จ่ายคงที่หลายรายการ เช่นค่าเสื่อมราคาของเคร่ืองจักรกล และอุปกรณ์การเกษตร และค่าเสีย

โอกาส 

วัชรินทร์  กันธะ (2553) ได้ศึกษาเก่ียวกับต้นทุนและผลตอบแทนของการปลูกดอกมะลิในตําบล

แม่แฝกอําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม่ โดยมีรูปแบบของการวิเคราะห์ ผลตอบแทนการลงทุนโครงการ

คือระยะเวลาคืนทุน (PB) วิธีมูลค่าปัจจุบันสุทธิ (NPV) และ อัตราผลตอบแทนจากการลงทุน (IRR)     

ผลการศึกษาพบว่า ต้นทุนและผลตอบแทนการปลูกดอกมะลิ โดยแบ่งกลุ่มตามขนาดพ้ืนที่ปลูก จํานวน

กลุ่ม 4 กลุ่มได้แก่ 1, 2, 3 และ 4 งานตามลําดับขนาดพ้ืนที่การปลูก 1 งานมีค่าใช้จ่ายในการลงทุนเฉลี่ย

ต่องานเท่ากับ 10,530.71 บาท 11,194.33 บาท 9,465 บาท 9,473 บาท มีระยะเวลาคืนทุน 5 ปี 18 

วัน , 4 ปี 10 เดือน 6 วัน , 3 ปี 11 เดือน 10 วัน และ 4 ปี 6 เดือน 21วัน ตามลําดับ มีมูลค่าปัจจุบัน

สุทธิในกรณีที่อัตราผลตอบแทนขั้นตํ่าที่กําหนดร้อยละ 1.45และร้อยละ 6.75 เท่ากับ101,781.07,  
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55,566.61, 118,103.30 และ 65,689.45 ตามลําดับ ดังน้ันขนาดพ้ืนที่ปลูกดอกมะลิ 4 งาน มีระยะเวลา

คืนทุนเร็วที่สุดให้มูลค่าปัจจุบันสุทธิทั้งในกรณีที่อัตราผลตอบแทนขั้นตํ่าที่กําหนดร้อยละ 1.45และร้อย

ละ 6.75 มากที่สุดและมีอัตราผลตอบแทนภายในมากที่สุด 

สุพิมล  ปัญญาบาล (2553) ได้ทําการศึกษาเรื่อง ต้นทุนผลตอบแทนการปลูกอ้อยส่งขาย

บริษัทอุตสาหกรรมนํ้าตาลแม่วัง จํากัด จังหวัดลําปาง โดยมีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาต้นทุนและ

ผลตอบแทนจากการปลูกอ้อยส่งขายบริษัทอุตสาหกรรมนํ้าตาลแม่วังจํากัดของเกสรกรจังหวัดลําปาง 

พบว่า กลุ่มที่สนใจลงทุนเพราะมีมูลค่าปัจจุบันเป็นบวก และมีอัตราผลตอบแทนที่แท้จริงมากกว่าร้อย

ละ 6 ซึ่งเท่ากับอัตราดอกเบ้ียเงินกู้ธนาคารการเกษตรและสหกรณ์การเกษตรที่เกษตรกรได้กู้มาเพ่ือใช้

ดําเนินการทําไร่อ้อย คือ 1. การปลูกบนพ้ืนที่ราบ มีที่ดินเป็นของตนเองทั้งหมดยกเว้น กลุ่มขนาด

พ้ืนที่ 1-10 ไร่ ไม่มีรถไถดินตามและรถไถคราด 2. กลุ่มปลูกบนพ้ืนที่ราบเช่าที่ดินทั้งหมด 3. กลุ่มปลูก

พ้ืนที่เนินเขา มีที่ดินเป็นของตนเอง คือ กลุ่มขนาดพ้ืนที่ 1-10 ไร่ และขนาดพ้ืนที่ 40-50 ไร่ที่มีรถไถ 

 นีรนาถ  ศรีเจริญ และคณะ (2554) การพัฒนาต้นทุนการผลิตข้าว เพ่ือวิเคราะห์ผลตอบแทน

ของเกษตรที่มีที่นาเป็นของตัวเอง ตําบลบ้านวังยาว อําเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม โดยมี

วัตถุประสงค์ คือ 1. เพ่ือศึกษาต้นทุนการผลิตข้าวสําหรับการวิเคราะห์ผลตอบแทนเกษตรกรที่มีที่นา

เป็นของตนเอง 2. เพ่ือพัฒนาบัญชีต้นทุนของเกษตรกรสําหรับการผลิตข้าว การดําเนินการวิจัย

แบ่งเป็น 2 ระยะ คือ ระยะที่ 1 เก็บรวบรวมข้อมูลโดยสัมภาษณ์เชิงลึกเกษตรกร 10 คน และใช้

แบบสอบถามจากเกษตรกร 5 หมู่บ้านจํานวน 50 คน โดยสุ่มแบบกลุ่ม ระยะที่ 2 ฝึกอบรมเชิง

ปฏิบัติการเพ่ือจัดทําบัญชีต้นทุนการผลิตข้าวมีผู้เข้าร่วมอบรมทั้งหมด 30 คน วิเคราะห์ข้อมูลด้วยค่า

ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานต้นทุนรวมเฉลี่ย ต้นทุนคงที่เฉลี่ย ต้นทุนผันแปรเฉลี่ย และ

จุดคุ้มทุน ผลการวิจัยมีดังน้ี 1. ผลการวิเคราะห์ต้นทุนพบว่า ต้นทุนที่เป็นนาปักดําเฉล่ียไร่ละ 

3,671.65 บาท นาหว่านเฉลี่ยไร่ละ 3,242.74 บาท มีรายได้จากการปลูกข้าวเหนียวที่เป็นนาหว่าน

เฉลี่ยไร่ละ 3,784.38 บาท และนาปักดําต้นกล้าเฉลี่ยไร่ละ 4,175.78 บาท รายได้จากการปลูกข้าว

เจ้าที่เป็นนาหว่านเฉลี่ยไร่ละ 6.,571.25 บาท และนาปักดําต้นกล้าเฉล่ียไร่ละ 7,250.90 บาท 

ผลตอบแทนที่เป็นกําไร การปลูกข้าวเหนียว ที่เป็นนาหว่านเฉลี่ยไร่ละ 541.61 บาทและนาปักดํา

เฉลี่ยไร่ละ 504.13 บาท ส่วนการปลูกข้าวเจ้าที่เป็นนาหว่านเฉลี่ยไร่ละ 3,328.50 บาท และนาปักดํา

เฉลี่ยไร่ละ3,579.25 บาท 2. ผลการพัฒนาต้นทุนของเกษตรกรสําหรับการผลิตข้าว พบว่า เกษตรกร
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ให้ความสนเป็นอย่างมากมีบัญชีต้นทุนเป็นของตนเองและมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและตอบข้อ

ซักถามกัน การฝึกทักษะในการทําบัญชีต้นทุนการผลิตข้าว พบว่าส่วนใหญ่ฝึกการกรอกบัญชีได้

ถูกต้องดินตามและรถไถคราด 4. กลุ่มปลูกบนพ้ืนที่เนินเขาเช่าที่ดินคือกลุ่มขนาดพ้ืนที่ 1-10 ไร่ ขนาด

พ้ืนที่ 11-39 ไร่ และขนาดพ้ืนที่ 40-59 ไร ่ที่มีรถไถเดินและรถไถคราด 

 

 



บทท่ี 3 
วิธีดําเนินงานวิจัย 

 
3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ศึกษา 
 ข้อมูลที่ใช้ในการศึกษานี้ประกอบด้วยข้อมูลปฐมภูมิและทุติยภูมิข้อมูลปฐมภูมิรวบรวมจาก
กลุ่มประชากรโดยใช้แบบสอบถามโดยสัมภาษณ์จากเกษตรกรผู้ปลูกข้าวพญาลืมแกงอําเภอนํ้าหนาว 
จังหวัดเพชรบูรณ์ ทั้งหมด 47 ราย ข้อมูลทุติยภูมิ ได้แก่ข้อมูลจาก เอกสาร ตํารา และรายงานการ
วิจัยต่างๆ ที่เก่ียวข้อง 
3.2 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล 
 3.2.1 วิธีการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 3.2.1.1 การเก็บรวบรวมขอ้มูลปฐมภูมิ (Primary Data) 
  เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการใช้แบบสอบถามแบบ และทําการสัมภาษณ์ข้อมูล
จากเกษตรกรผู้ปลูกข้าวพญาลืมแกงอําเภอนํ้าหนาว จังหวัดเพชรบูรณ์ในเป็นรายบุคคลโดยจะ
สัมภาษณ์และสอบถามข้อมูลเช่นข้อมูลทางด้านต้นทุนและค่าใช้จ่ายต่าง ๆ ในการปลูกข้าวพญาลืม
แกง ข้อมูลรายรับจากการขายข้าวพญาลืมแกง หรือข้อมูลทางด้านการดําเนินงานและปัญหาหรือ
อุปสรรคต่าง ๆที่เกิดขึ้นจากการดําเนินงานเป็นต้น 
 3.2.1.2 การเก็บรวบรวมขอ้มูลทุติยภูมิ (Secondary Data) 
  เป็นการเก็บรวบรวบข้อมูลที่ได้จากการค้นคว้าและรวบรวมไว้จากหน่วยงานต่าง ๆ 
เช่น หนังสือ วารสารเอกสาร รายงานการศึกษา ตําราและงานวิจัยที่เก่ียวข้องรายงานการวิจัย
บทความทางวิชาการทางด้านต่าง ๆ เป็นต้น ตลอดจนข้อมูลทางสถิติของหน่วยงานราชการและ
เอกชนที่ได้มีการรวบรวมไว้ เพ่ือนํามาประกอบการศึกษา 
 3.2.2 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 3.2.2.1 เทคนคิที่ใชใ้นการวิจัย 
        การวิจัยในครั้งน้ีเป็นการวิจัยในเชิงประจักษ์ เพ่ือที่จะสามารถนําข้อมูลต่าง ๆ มา
วิเคราะห์และแปลผลโดยแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนแรก เป็นการสํารวจโดยการเก็บรวบรวมข้อมูล
จากเกษตรกรผู้ปลูกข้าวพญาลืมแกง อําเภอนํ้าหนาว จังหวัดเพชรบูรณ์ จํานวน 47 ราย เป็นแบบ
สัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างเพ่ือรวบรวมข้อมูล รวมไปถึงการใช้วิธีการสังเกตเพ่ือเก็บข้อมูลในส่วนของ
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ลักษณะของผู้ประกอบการและวิธีการดําเนินงาน ส่วนที่สอง เป็นส่วนของการวิเคราะห์ข้อมูลเชิง
ปริมาณ กล่าวคือ เมื่อได้รวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์และการสังเกต ข้อมูลต่าง ๆ ที่ได้น้ันจะถูก
นํามาวิเคราะห์และอธิบายผลจากการวิเคราะห์ 
         3.2.2.2 เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลครั้งน้ี ได้แก่
การใช้แบบสอบถามในการเก็บข้อมูลโดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากเกษตรกรปลูกข้าวพญาลืมแกง และ
อีกส่วนหน่ึงใช้การสังเกตในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
         3.2.2.3 การดําเนินการวิจัย  หลังจากได้มีการกําหนดการวิจัยประชากรที่จะศึกษา
และจัดทําแบบสัมภาษณ์เรียบร้อยแล้ว จากน้ันจึงเตรียมข้อมูลในการที่จะออกสํารวจพ้ืนที่ ได้แก่ 
เกษตรกรปลูกข้าวพญาลืมแกง อําเภอนํ้าหนาว จังหวัดเพชรบูรณ์ รายช่ือ, ที่อยู่, เบอร์โทรศัพท์ที่
ติดต่อได้ จากน้ันผู้วิจัยจึงดําเนินการติดต่อขอนัดสัมภาษณ์สมาชิก ในกลุ่มซึ่งใช้เวลาในการสัมภาษณ์
และสังเกตเป็นระยะจากน้ันจึงนําข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้มาทําการคํานวณ โดยการใช้การคิดคํานวณ
ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์สําเร็จรูปได้แก่ โปรแกรม Microsoft Excel ซึ่งผลลัพธ์ที่ได้จากการ
คํานวณสามารถนําไปใช้อธิบายผลของการศึกษาต่อไป 
 3.2.3 วิธีการวิจัย 
 ซึ่งวิธีการวิจัยสามารถแยกตามวัตถุประสงค์ ได้ดังน้ี 
 1. การวิเคราะห์เชิงพรรณนา (Descriptive Method) เพ่ือให้ทราบลักษณะทั่วไปของการ
จัดการด้านการผลิตข้าวพญาลืมแกงของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวพญาลืมแกง อําเภอนํ้าหนาว จังหวัด
เพชรบูรณ์ตลอดจนปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆในการปลูกข้าวจากการสัมภาษณ์เกษตรกรเจ้าของผู้
ปลูกข้าวพญาลืมแกง 
 2. การวิเคราะห์เชิงปริมาณ (Quantitative Analysis) ในการศึกษาครั้งน้ีเป็นการ
วิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนการปลูกข้าวพญาลืมแกงของเกษตรกรอําเภอนํ้าหนาว จังหวัด
เพชรบูรณ์โดยจะใช้ทฤษฎีการวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทน (Cost-Benefit Analysis) ด้วยการ
คํานวณหา อัตราผลตอบแทนภายใน อัตราส่วนผลตอบแทนต่อต้นทุน (B/C) เพ่ือวิเคราะห์ค่าใช้จ่าย
และเงินลงทุนในการผลิตว่าคุ้มทุนหรือไม่ ซึ่งการวิเคราะห์ดังกล่าวจะพิจารณาร่วมกับข้อมูลค่าเสีย
โอกาสในรูปของอัตราส่วนลด (Discount Rate) ดังน้ี 
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     2.1 กระแสเงินสดรับหรือผลตอบแทนมทีี่มาประกอบด้วย 
           2.1.2 รายได้ทั้งหมด = ผลผลิตทั้งหมด X ราคาขาย 
           2.2.2 กําไรสุทธิ = รายได้ทั้งหมด – ต้นทุนทั้งหมด 
 ดังน้ัน กระแสเงินสดรับ = รายได้จากการจําหน่ายผลผลิต 
     2.2 กระแสเงินสดจ่ายหรือต้นทุน ประกอบด้วย 
          2.2.1 ต้นทุนคงที่ ได้แก่ 
                  ค่าที่ดิน (พ้ืนที่ในการเพาะปลูก) 
                  ค่ายานพาหนะ 
                  ค่าอุปกรณ์การเกษตร(รถไถเครื่องนวดข้าวเคร่ืองสูบนํ้าเคร่ืองตัดหญา้)                     
         ค่าอุปกรณ์การเก็บเก่ียว บรรจุ เช่น คราดหรือเคียวเก่ียวข้าว จอบ เป็นต้น 
          2.2.2 ต้นทุนผันแปร ได้แก่ 
                  ค่าปัจจัยการผลิต (ปุ๋ยอินทรีย์ ไล่แมลง พันธ์ุข้าว ถุงกระสอบ เป็นต้น) 
                   ค่าจ้างแรงงาน เช่นเพาะกล้าดํานา เก่ียวนวดข้าว ตัดหญ้ารถไถรถดํานา ขนส่ง
                  ค่านํ้ามัน 
                  ค่าใช้จ่ายหลังการเก็บเก่ียว 
                  ค่าใช้จ่ายเบ็ดเตล็ดอ่ืน ๆ เป็นต้น 
 ดังน้ัน กระแสเงินสดจ่าย หาได้จาก 
                  กระแสเงินสดจ่าย = ต้นทุนคงที่ + ต้นทุนผันแปร 
 
 



บทท่ี 4 
ผลการวิจัย 

 การศึกษาเก่ียวกับต้นทุนและผลตอบแทนของการปลูกข้าวพญาลืมแกงเขตอําเภอนํ้าหนาว
จังหวัดเพชรบูรณ์เป็นการเก็บข้อมูลในปี 2557-2558 ซึ่งได้เก็บข้อมูลจากกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกข้าว
พญาลืมแกงโดยใช้แบบสอบถามสัมภาษณ์กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกข้าวพญาลืมแกงในอําเภอนํ้าหนาว
รวมทั้งการค้นคว้าจากหนังสือและเอกสารที่เก่ียวข้อง ซึ่งมีการพัฒนาความรู้ทางด้านการคิดคํานวณ
ต้นทุนและการกําหนดราคาข้าวให้เหมาะสมแก่เกษตรกรในการวิเคราะห์ผลการศึกษาจะแบ่งเป็น 4 
ส่วนดังน้ี 
 1. ข้อมูลทั่วไปเก่ียวกับเกษตรกรผู้ปลูกข้าวพญาลืมแกงในเขตอําเภอนํ้าหนาวจังหวัด
เพชรบูรณ์ 
 2. ข้อมูลเก่ียวกับต้นทุนและค่าใช้จ่ายในการปลูกข้าวพญาลืมแกง 
 3. ข้อมูลเก่ียวกับผลตอบแทนในการปลูกขา้วพญาลืมแกง 
 4. ข้อมูลปัญหาและอุปสรรคด้านการจําหน่ายข้าวพญาลืมแกง 
 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปเก่ียวกับเกษตรกรผู้ปลูกข้าวพญาลมืแกงในเขตอาํเภอน้ําหนาวจังหวัด
 เพชรบูรณ ์
 ข้อมูลพ้ืนฐานทั่วไปในส่วนน้ีได้จากแบบสอบถาม เป็นข้อมูลซึ่งประกอบด้วยเกษตรกรในพ้ืนที่
อําเภอนํ้าหนาวที่ปลูกข้าวพญาลืมแกง 
ตารางที่ 4.1 ข้อมูลเก่ียวกับตําบลที่ปลูกขา้วพญาลืมแกงในอําเภอน้ําหนาว 
 

ตําบล จํานวน (ราย) ร้อยละ 
วังกวาง 
นํ้าหนาว 
โคกมน 

24
13 
10 

51.06 
27.66 
21.28 

รวม 47 100.00 
  



36 
 

 จากตารางที่ 4.1 พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ปลูกข้าวพญาลืมแกงในตําบลวังกวางจํานวน 24 
ราย คิดเป็นร้อยละ 51.06  ในตําบลนํ้าหนาวจํานวน 13 ราย คิดเป็นร้อยละ 27.66 และในพ้ืนที่
ตําบลโคกมน จํานวน 10 รายคิดเป็นร้อยละ 21.28 
 ตารางที่ 4.2 แสดงข้อมูลพืน้ที่การปลูกเพาะปลูกของเกษตรกรผู้ปลกูข้าวพญาลืมแกง
อําเภอน้ําหนาว 
 

พ้ืนที่เพาะปลูก จํานวน (ไร่) ร้อยละ 
พ้ืนที่เพาะปลูกของตนเอง 
พ้ืนที่เช่าเพาะปลูก 

120
63 

65.57 
34.43 

รวม 183 100.00 
 
 จากตารางที่ 4.2 พบว่าพ้ืนที่เพาะปลูกของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวพญาลืมแกงอําเภอนํ้าหนาวมี
พ้ืนที่เพาะปลูกเป็นของตนเองจํานวน 120 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 65.57 ของพื้นที่ทั้งหมด มีพ้ืนที่การเช่า
เพาะปลูกจํานวน 63 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 34.43 ของพ้ืนที่ทั้งหมด 
 จากแบบสอบถามเพ่ือต้องการทราบจํานวนไร่ของแต่ละขนาดพ้ืนที่ ทีท่ําใช้ในการปลูกข้าว
พญาลืมแกงของเกษตรกรอําเภอนํ้าหนาวแยกเป็น 4 ขนาดพ้ืนที่มีรายละเอียดดังตารางที่ 4.3 
ตารางที่ 4.3 แสดงจํานวนไร่ของแต่ละขนาดพืน้ที่ทีใ่ชป้ลูกข้าวพญาลืมแกงอําเภอน้ําหนาว 
 

ขนาดพ้ืนที่เพาะปลูก จํานวน (ไร่) ร้อยละ 
พ้ืนที่ 1-5 ไร ่
พ้ืนที่ 6-10 ไร ่
พ้ืนที่ 11-15 ไร่ 
พ้ืนที่ 16 ไร่ขึ้นไป 

32
62 
45 
44 

17.48 
33.89 
24.59 
24.04 

รวม 183 100.00 

 
 

 จากตารางที่ 4.3 พบว่าเกษตรกรผู้ปลูกข้าวพญาลืมแกงอําเภอนํ้าหนาวมีจํานวน ไร่ของแต่ละ
ขนาดพ้ืนที่ที่ใช้ในการปลูกข้าวพญาลืมแกงเป็นขนาดพ้ืนที่ 1-5 ไร่ จํานวนเท่ากับ 32 ไร่ คิดเป็นร้อย
ละ 17.48 ของพ้ืนที่การปลูกทั้งหมด ขนาดพ้ืนที่ 6-10 ไร่ จํานวนเท่ากับ 62 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 33.89 
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ของพื้นที่การปลูกทั้งหมด ขนาดพ้ืนที่ 11-15 ไร่ จํานวนเท่ากับ 45 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 24.59 ของ
พ้ืนที่การปลูกทั้งหมด และขนาดพื้นที่ 16 ไร่ขึ้นไป จํานวนเท่ากับ 44 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 24.04 ของ
พ้ืนที่การปลูกทั้งหมด  
 จากแบบสอบถามเพ่ือต้องการทราบข้อมูลการกู้เงินของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวพญาลืมแกง
อําเภอนํ้าหนาวว่าได้มีการกู้เงินเพ่ือลงทุนผู้ปลูกข้าวพญาลืมแกงหรือใช้เงินทุนของตนเองมีรายละเอียด
ดังตารางที่ 4.4 
ตารางที่ 4.4 แสดงข้อมูลการกู้เงนิของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวพญาลืมแกงอําเภอน้ําหนาว 

รายการกู้ จํานวน (ราย) ร้อยละ 
กู้ยืม 
ไม่กู้ยืม 

10
37 

21.28 
78.72 

รวม 47 100.00 
 จาตารางที่ 4.4 พบว่า เกษตรกรผู้ปลูกข้าวพญาลืมแกงอําเภอนํ้าหนาวส่วนใหญ่ไม่ได้กู้เงินมา
ลงทุนปลูกข้าวพญาลืมแกงจํานวน 37 ราย คิดเป็นร้อยละ 78.72 ของเกษตรกรทั้งหมด และมี
เกษตรกรท่ีกู้เงินมาลงทุนปลูกข้าวพญาลืมแกงจํานวน 10 ราย คิดเป็น ร้อยละ 21.28 ของเกษตรกร
ทั้งหมด 
 จากแบบสอบถามเพ่ือต้องการทราบเหตุผลในการปลูกข้าวพญาลืมแกงของเกษตรกรผู้ปลูก
ข้าวพญาลืมแกงในอําเภอนํ้าหนาวซึ่งประกอบด้วยเหตุผลต่าง ๆ มีรายละเอียดดังตารางที่ 4.5 

 ตารางที่ 4.5 แสดงเหตุผลในการปลูกข้าวพญาลืมแกงอําเภอน้ําหนาว 
สาเหตุที่ปลูกขา้วพญาลืมแกง จํานวน 

(ราย) 
ร้อยละ

ปลูกเพ่ือบริโภคในครัวเรือน 
จําหน่ายราคาดี 
ปลูกตามญาติพ่ีน้องเพ่ือนบ้าน 
ปลูกตามคําแนะนําของเกษตรตําบลเกษตรอําเภอ 
อ่ืน ๆ  

22 
18 
28 
12 
8 

25.00
20.45 
31.81 
13.34 
  9.09 

   ที่มา : จากแบบสอบถามเกษตรกร 
   หมายเหตุ : เกษตรกรแต่ละรายสามารถเลือกตอบมากกว่า 1 ข้อ 
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 จากตารางที่ 4.5  พบว่า เกษตรกรผู้ปลูกข้าวพญาลืมแกงส่วนใหญ่เลือกปลูกข้าวพญาลืมแกง
เน่ืองจากปลูกตามญาติพ่ีน้องเพ่ือนบ้านจํานวน 28 ราย คิดเป็นร้อยละ 31.81 รองลงมามีเกษตรกร
จํานวน 22 รายคิดเป็นร้อยละ 25 ให้เหตุผลว่าปลูกเพ่ือบริโภคในครัวเรือน จํานวน 18 ราย คิดเป็น
ร้อยละ 20.45 ให้เหตุผลว่าจําหน่ายราคาดี จํานวน 12 รายคิดเป็นร้อยละ 13.34 และให้เหตุผลอ่ืนๆ
จํานวน 8 รายคิดเป็นร้อยละ9.09  
 
ส่วนที่ 2. ข้อมูลเก่ียวกับต้นทุนและคา่ใช้จ่ายในการปลูกข้าวพญาลมืแกง 
 การศึกษาต้นทุนในการปลูกข้าวของเกษตรกรในเขตอําเภอนํ้าหนาว แยกตามขนาดพ้ืนที่ไร่
ออกเป็น 4 ขนาด ได้แก่ ขนาดพ้ืนที่ 1-5  ไร่ พ้ืนที่ 6-10 ไร่ พ้ืนที่ 11-15 ไร่ และพ้ืนที่ 16 ไร่ขึ้นไป 
ซึ่งเกณฑ์ที่ใช้ในการแยกขนาดพ้ืนที่ไร่ คือแยกตามอุปกรณ์ใช้สอยและการลงทุน 
 ต้นทุนและค่าใช้จ่ายในการปลูกข้าวประกอบไปด้วย 3 ส่วน คือ วัตถุดิบทางตรง  ค่าแรงงาน
ทางตรง และค่าใช้จ่ายในการผลิตโดยการคํานวณจะแบ่งการคํานวณต้นทุนออกเป็นส่วน ๆ ดังน้ี 
 1.  ต้นทุนวัตถดิุบทางตรง  ได้แก่  ค่าเมล็ดพันธ์ข้าวพญาลืมแกง  
 จากแบบสอบถามและการสัมภาษณ์เกษตรกรผู้ปลูกข้าว ในเขตอําเภอนํ้าหนาว จํานวน 47  
ราย พบว่าเกษตรกรผู้ปลูกข้าวพญาลืมแกงซื้อเมล็ดพันธ์ในราคากิโลกรัมละ 25 บาท ปริมาณการใช้
เมล็ดพันธ์ุถัวเฉล่ียต่อไร่ เท่ากับ 20 กิโลกรัมต่อไร่ ดังน้ี 
 ค่าเมล็ดพันธ์ุเฉลี่ยต่อไร ่ = ปริมาณการใช้ (กิโลกรมัต่อไร่) x ราคาขายต่อกิโลกรัม 
    = 20 x 25 
    = 500 บาท 
หมายเหตุ:  ทัง้ 4 ขนาดพ้ืนที่ไร่มีต้นทุนค่าเมล็ดพันธ์ุเฉลีย่ต่อไร่เท่ากัน คือ 500 บาท 
 2. ต้นทุนแรงงานทางตรง  ประกอบด้วย  ค่าแรงงานทั้ง  4  ขั้นตอน  ได้แก่  ค่าแรงในการ
เตรียมดิน  ค่าแรงในการปลกู  ค่าแรงในการเก็บเก่ียวและค่าแรงในการดูแลรักษา 
    2.1 ค่าแรงในการเตรียมดินมี 2 ขั้นตอนขั้นตอนแรกเรียกว่าการไถดะหมายถึง การใช้รถไถ
น่ังขับเพ่ือปรับที่ดินคร้ังแรก ขั้นตอนที่สอง เรียกว่าการปรับเทือกนา หมายถึง การนํารถไถนาเดินตาม
หรือรถไถนั่งขับไปป่ันดินให้ละเอียดเพ่ือรอการหยอดเมล็ดพันธ์ุต่อไป ซึ่งจากแบบสอบถามและการ
สัมภาษณ์เกษตรกร เก่ียวกับค่าใช้จ่ายในการเตรียมดินทราบว่าค่าจ้างไถดะ เท่ากับ 400 บาทต่อไร่ 
ค่าจ้างปรับเทือกนาเท่ากับ 400 บาทต่อไร่ค่าแรงในการใช้รถไถนาเดินตามปรับเทือกนาเท่ากับ      
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60 บาทต่อไร่ค่าแรงในการใช้รถไถน่ังขับเตรียมดินทั้งสองขั้นตอนเท่ากับ 10 บาทต่อไร่ ดังน้ัน ค่าแรง
ในการเตรียมดินเฉลี่ยต่อไร่ ของแต่ละขนาดพ้ืนที่จะแตกต่างกันตามอุปกรณ์ใช้สอยคือ รถไถนาซึ่ง
ปรากฏผลดังตารางที่ 4.6 

 

ตารางที่  4.6  แสดงค่าแรงในการเตรียมดินเฉลี่ยต่อไร่แยกตามขนาดพื้นที่ไร ่
 

ขนาดพ้ืนที่ 

ค่าแรงในการเตรียมดิน
รวมเฉล่ีย
ต่อไร่ 
(บาท) 

ค่าจ้างไถ
ดะ(บาท)

ค่าจ้างปรับ
เทือกนา
(บาท) 

ค่าแรงไถดะ
(บาท) 

ค่าแรงปรับ
เทือกนา
(บาท) 

  1-5  ไร่      (กรณีที ่1) 400 400 - - 800
6-10  ไร่      (กรณีที่ 2) 400 - - 160 560
11-15 ไร่     (กรณีที่ 2) 400 - - 160 560
                (กรณีที่ 3) - - 60 60 120
16 ไร่ขึ้นไป  (กรณีที่ 3) - - 60 60 120

 

หมายเหตุ: กรณีที่ 1 เกษตรกรไม่มีรถไถนาต้องจ้างเตรียมดินทั้งสองขั้นตอน 
  กรณีที่ 2  เกษตรกรมีรถไถนาเดินตามต้องจ้างปรับเทือกนาหน่ึงขั้นตอน 
  กรณีที่ 3  เกษตรไม่รถไถนาน่ังขับไม่ต้องจ้างเตรียมดินทั้งสองขั้นตอน 
  

 จากตารางที่  4.1   พบว่าขนาดพ้ืนที่  1-5 ไร่  กรณีเกษตรกรไม่มีรถไถนา  มีค่าแรงในการ
เตรียมดินสูงที่สุดเท่ากับ  800  บาทต่อไร่  รองลงมาได้แก่ขนาดพ้ืนที่  6-10  ไร่และ 11-15  ไร่  
กรณีเกษตรมีรถไถนาเดินตาม  ขนาดพ้ืนที่  11-15  ไร่  และ  16 ไร่ขึ้นไป กรณีเกษตรมีรถไถนาเดิน
ตามมีค่าแรงในการเตรียมดินตํ่าที่สดุ เท่ากับ 120 บาทต่อไร่ 
 2.2  ค่าแรงในการปลูก  จากแบบสอบถามและการสัมภาษณ์เกษตรกรผู้ปลูกข้าวพญาลืม
แกงในเขตอําเภอนํ้าหนาว  จํานวน  47  ราย  พบว่าค่าจ้างแรงงานในการปลูกไร่ละ  250.00  บาท 
หมายเหตุ:  ทั้ง 4 ขนาดพื้นที่ไร่มีต้นทุนคา่แรงในการปลูกเฉลีย่ต่อไร่เท่ากัน คือ 250.00 บาท 
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 2.3  ค่าแรงในการเก็บเก่ียว  จากแบบสอบถามและการสัมภาษณ์เกษตรกรผู้ปลูกข้าวพญา
ลืมแกงในเขตอําเภอนํ้าหนาวจํานวน  47  รายพบว่ามีค่าใช้จ่ายในการเก่ียวข้าว ดังน้ี 
 ค่าใช้จ่ายในการเก่ียวข้าวซึ่งคิดค่าแรงในการเก่ียววันละ 300 บาทต่อคน 1 ไร่จะจ้างคนเก่ียว  
2  คน  ดังน้ัน 
 ค่าแรงในการเก่ียวข้าวเฉลี่ยต่อไร่ = จํานวนคน x คา่แรงต่อวัน 
     = 2 x 300 
     = 600 บาท  
หมายเหตุ:  ทั้ง 4 ขนาดพื้นที่ไร่มีต้นทุนคา่แรงในการเก่ียวข้าวเฉลี่ยต่อไร่เท่ากัน คือ 600 บาท 

 

 2.4  ค่าแรงในการดูแลรักษาประกอบด้วย ค่าแรงในการในการให้ปุ๋ย ให้ยาปราบศัตรูพืช 
และการถอนหญ้าจากแบบสอบถามและการสัมภาษณ์เกษตรกรผู้ปลูกข้าวพญาลืมแกงในเขตอําเภอ
นํ้าหนาวจํานวน 47 รายพบว่าค่าแรงในการให้ปุ๋ยเหมาจ่ายเท่ากับ 80.00 บาทต่อไร่ ค่าแรงในการให้
ยาปราบศัตรูพืชเหมาจ่ายเท่ากับ 100 บาทต่อไร่ และค่าแรงในการถอนหญ้าท่ากับ 300 บาทต่อคน
ต่อวัน หน่ึงไร่ใช้แรงงานถอยหญ้า 2 คนดังน้ัน 
 ค่าแรงในการถอนหญ้าต่อไร่ = ค่าแรงถอนหญา้ต่อคน x จํานวนคน 
     = 300 x 2 
     = 600 บาท 
ดังน้ัน  ค่าแรงในการดูและรกัษาต่อไร่ = ค่าแรงถอนหญ้า + ค่าแรงให้ปุ๋ย +ค่าแรงให้ยาปราบ
     = 600 + 80 + 100 
     = 780 บาท 
หมายเหตุ:  ทั้ง 4 ขนาดพื้นที่ไร่มีต้นทุนคา่แรงในการดูแลรักษาเฉลี่ยต่อไร่เท่ากัน คอื 780 บาท 

 

จากข้อมูล 2.1 ถึง 2.4 สามารถนํามาสรุปรวมค่าแรงงานทางตรงเฉล่ียต่อไร่ดังปรากฏในตารางที่ 4.7 
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ตารางที่  4.7  แสดงค่าแรงงานทางตรงเฉลี่ยต่อไร่แยกตามขนาดพืน้ที่ไร่ 
 

ค่าแรงงาน
ทางตรง 

ขนาดพ้ืนท่ี
1-5  ไร ่ 6-10  ไร่ 11-15  ไร่ 16  ไร่ขึ้นไป

เกษตรกรไม่ 
มีรถไถนา 

เกษตรกรมีรถ
ไถนาเดินตาม 

เกษตรกรมีรถ
ไถนาเดินตาม 

เกษตรกรมีรถ
ไถนั่งขับ 

เกษตรกรมี
รถไถนั่งขับ 

2.1 เตรียมดิน 
(ตารางท่ี  4.6) 

800 560 560 120 120

2.2 ปลูก 150 150 150 150 150
2.3 เก็บเกี่ยว 600 600 600 600 600
2.4 ดูแลรักษา 780 780 780 780 780
รวมเฉลี่ยต่อไร่ 
(บาท) 

2,330 2,090 2,090 1,650 1,650

 

จากตารางที่  4.7 พบว่าค่าแรงงานทางตรงเฉลี่ยต่อไร่ขนาดพ้ืนที่1-5  ไร่เท่ากับ 2,330 บาท  
ขนาดพ้ืนที่ 6-10 ไร่ และ 11-15  ไร่ กรณีเกษตรกรมีรถไถนาเดินตามมีค่าแรงงานทางตรงเฉล่ียต่อไร่ 
เท่ากับ 2,090 บาทเท่ากัน ขนาดพ้ืนที่ 11-15 ไร่ และ 16 ไร่ขึ้นไปกรณีเกษตรมีรถไถน่ังขับ มีค่าแง
งานทางตรงเฉล่ียต่อไร่เท่ากับ 1,650 บาทเท่ากัน 

3.  ค่าใช้จ่ายในการผลิตประกอบด้วย ค่าปุ๋ย ค่ายาปราบศัตรูพืช ค่านํ้ามันเช้ือเพลิงและหล่อ
ลื่น ค่าซ่อมแซม ดอกเบ้ียจ่าย  ค่าเช่า  ค่าภาษีที่ดินและค่าเสื่อมราคาเคร่ืองมือและอุปกรณ์ 

3.1  ค่าปุ๋ย ในการปลูกข้าวพญาลืมแกงเกษตรจะใส่ปุ๋ย 2 ชนิด คือ ปุ๋ยยูเรียและปุ๋ยเคมี 
ดังน้ัน  ค่าปุ๋ยเฉลี่ยต่อไร่เท่ากับ ค่าปุ๋ยยูเรีย เฉลี่ยต่อไร่บวกค่าปุ๋ยเคมีเฉลี่ยต่อไร่ ซึ่งค่าปุ๋ยยูเรีย เฉลี่ย
ต่อไร่สามารถคํานวณได้ดังน้ี 
  ค่าปุ๋ยยูเรียเฉลีย่ต่อไร่ = ราคาขาย x ปริมาณการใช้ 
                  ขนาดบรรจุ 
     = 600 x 20 
       50 
     = 240 บาท 
 ค่าปุ๋ยเคมีเฉลีย่ต่อไร่  ก็มีวิธีการคํานวณทํานองเดียวกันซึ่งผลปรากฏดังตารางที่  4.8 
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ตารางที่  4.8 แสดงต้นทนุคา่ปุ๋ยที่ใช้ในการปลูกขา้วเฉลีย่ต่อไร่ 
 

ปุ๋ย 
ราคาขาย
(บาท) 

ขนาดบรรจุ
(กิโลกรัม) 

ปริมาณการใช้
(กิโลกรัมต่อไร่)

รวมเฉลี่ยต่อไร่
(บาท) 

ยูเรีย 600 50 20 240 
เคมีสูตร16-16-8 750 50 30 450 

รวม 690 
  

 3.2 ค่ายาปราบศัตรูพืช ประกอบด้วย ยาคุมหญ้า ยาฆ่าแมลงยาป้องกันเช้ือรา ดังน้ัน ยา
ปราบศัตรูพืชเฉล่ียต่อไร่ = ยาคุมหญ้าเฉล่ียต่อไร่ + ยาฆ่าแมลงเฉล่ียต่อไร่ + ยาป้องกันเช้ือราเฉลี่ยต่อ
ไร่ ดังน้ันยาคุมหญ้าเฉล่ียต่อไร่สามารถคํานวณได้ดังน้ี 
 
  ยาคุมหญ้าเฉลีย่ต่อไร่ = ราคาขาย    x จํานวนคร้ังที่ฉีดพ่น 
      จํานวนไร่ 
     = 800 x 2 
        5 
     = 320 บาท 
 ยาฆ่าแมลง  และยาป้องกันเช้ือราคาเฉล่ียต่อไร่ก็มีวิธีการคํานวณในทํานองเดียวกัน  ซึ่งผล
การคํานวณปรากฏดังตารางที่  4.9 

 

ตารางที่  4.9 แสดงต้นทนุคา่ยาปราบศัตรพูืชที่ใช้ในการปลูกข้าวเฉลี่ยต่อไร่ 
 

ปุ๋ย 
ราคาขายต่อลติร

(บาท) 
จํานวนไร ่

จํานวนคร้ังที่
ฉีดพ่น 

รวมเฉลี่ยต่อไร่
(บาท) 

ยาคุมหญ้า 800 5 2 320 
รวม 320 

 

หมายเหตุ:  ทั้ง 4 ขนาดพื้นที่ไร่มีต้นทุนคา่ยาปราบศัตรพูืชเฉลี่ยต่อไรเ่ท่ากันคือ 320 บาท 
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 3.3  ค่านํ้ามันเช้ือเพลิงและหล่อลื่นส่วนใหญ่เกษตรกรจะใช้กับ  เครื่องสูบนํ้า  เครื่องตัดหญ้า  
เครื่องพ่นยา ในปริมาณที่ใกล้เคียงกันแต่จะต่างกันตรงใช้กับรถไถนา  ดังน้ัน ค่านํ้ามันเช้ือเพลิงเฉล่ีย
ต่อไร่สามารถคํานวณได้ดังน้ี 
 

 ค่านํ้ามันเช้ือเพลิงเฉล่ียต่อไร่ = ปริมาณนํ้ามันที่ใช้ x ราคาขายนํ้ามันต่อลิตร 
           จํานวนไร่ 
 

กรณี :  ขนาดพื้นที่  1-5  ไร่ 
 ค่านํ้ามันเช้ือเพลิงเฉล่ียต่อไร่ = 100 x 24 
       10 
     = 240 บาท 
 ขนาดพ้ืนที่  6-10  ไร่  11-15  ไร่  และ  16 ไร่ขึ้นไป ก็มีวิธีการคํานวณค่าน้ามันเช้ือเพลิง
เฉลี่ยต่อไร่ด้วยวิธีดังกล่าว ผลปรากฏดังตารางที่ 4.10 
ตารางที่  4.10  แสดงค่าน้าํมันเชื้อเพลิงเฉลี่ยต่อไร่ที่ใชใ้นการปลูกขา้วแยกตามขนาดพื้นที่ไร ่
 

ขนาดพื้นที ่ ปริมาณ
น้ํามัน 

ที่ใช้  (ลิตร)

จํานวนไร่ ราคาขายน้ํามัน 
(บาทต่อลิตร) 

เฉลี่ยต่อไร่
(บาท) 

1-5  ไร ่
เกษตรกรไม่มีรถไถนา 

100 5 24 480

6-10  ไร ่
เกษตรกรมีรถไถ200นาเดินตาม 

200 10 24 480

10-15  ไร ่
เกษตรมีรถไถนาเดินตาม 
เกษตรมีรถไถน่ังขับ 

200
 

10 24 480

400 10 24 960
16  ไร่ขึ้นไป 
เกษตรกรมีรถไถน่ังขับ 

400 10 24 960
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 จากตารางที่  4.10 พบว่าขนาดพ้ืนที่ 1-5  ไร่ กรณีเกษตรกรไม่มีรถไถนามีค่านํ้ามันเช้ือเพลิง
เฉลี่ยต่อไร่เท่ากับ 480 บาท ขนาดพ้ืนที่ 6-10 ไร ่และ 11-15 ไร่กรณีเกษตรกรมีรถไถนาเดินตามมีค่า
นํ้ามันเช้ือเพลิงเฉล่ียต่อไร่เท่ากับ 480 บาท ขนาดพ้ืนที่ 11-15 ไร ่และ 16 ไร่ขึ้นไปกรณีเกษตรกรมี
รถไถน่ังขับมีคา่นํ้ามันเช้ือเพลิงเท่ากับ 960 บาท 
 3.4  ค่าซ่อมแซมคํานวณจากค่าซ่อมเครื่องมือและอุปกรณ์ที่ใช้ในการปลูกข้าวของเกษตรกร 
ได้แก่ ค่าซ่อมเครื่องสูบนํ้า เครื่องพ่นยา เครื่องตัดหญ้าและรถไถนาที่เกิดการชํารุดระหว่างการใช้งาน
ตลอดทั้งปีนํามาเฉลี่ยต่อไร่ต่อหน่ึงฤดูกาลเพาะปลูก (4  เดือน) ค่าซ่อมแซมทั้งสิ้นได้จากแบบสอบถาม
ของเกษตรกรแยกตามขนาดพ้ืนที่ไร่  สามารถนํามาคํานวณค่าซ่อมแซมเฉล่ียต่อไร่  ได้ดังน้ี 
 

กรณี :  ขนาดพื้นที่ 1-5 ไร่ 

  ค่าซ่อมแซมเฉลี่ยต่อไร่ = 
จาํนวนไร่

นรวมทั้งส้ิค่าซ่อมแซม  

     = 
32
801.28  

     = 25.04 บาท 
 

ค่าซ่อมแซมต่อหน่ึงฤดูกาลเพาะปลูก = ค่าซ่อมแซมเฉลี่ยต่อไร่ x 4 
                12 
     = 25.04 x4 
       12  
     = 8.35 บาทต่อไร่ 
 

 ขนาดพ้ืนที่  6-10  ไร่  11-15  ไร่  และ  16 ไร่ขึ้นไปสามารถคํานวณค่าซอ่มแซมเฉล่ียต่อไร่
ด้วยวิธีดังกล่าว ผลปรากฏดังตารางที่ 4.11 
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ตารางที่  4.11 แสดงค่าซ่อมแซมเครื่องมือและอุปกรณเ์ฉลี่ยต่อไร่แยกตามขนาดพืน้ที่ไร ่
 

ขนาดพื้นที ่
ค่าซ่อมแซม
ทั้งสิน้  (บาท) 

จํานวนไร ่
ค่าซ่อมแซม 
(บาทต่อไร่) 

ค่าซ่อมแซมต่อ
หนึ่งฤดูกาล  (บาท) 

1-5 ไร ่ 801.28 32 25.04 8.35 
6-10  ไร ่ 1,789.94 62 28.87 9.62 
11-15  ไร ่ 1,303.65 45 28.97 12.99 
16  ไร่ขึ้นไป 2,434.96 44 55.34 18.45 

 

 จากตารางที่  4.11 พบว่าขนาดพ้ืนที่ 1-5 ไร่ มีค่าซ่อมแซมต่อหน่ึงฤดูกาลเพาะปลูกเท่ากับ  
8.35 บาทต่อไร่ขนาดพ้ืนที่ 6-10  ไร่มีค่าซ่อมแซมต่อหน่ึงฤดูกาลเพาะปลูกเท่ากับ 9.62 บาทต่อไร่  
ขนาดพ้ืนที่ 11-15 ไร่มีค่าซ่อมแซมต่อหน่ึงฤดูกาลเพาะปลูกเท่ากับ12.99 บาทต่อไร่ขนาดพ้ืนที่16 ไร่
ขึ้นไปมีค่าซ่อมแซมต่อหน่ึงฤดูกาลเพาะปลูกเท่ากับ 18.45 บาทต่อไร่ 
 

 3.5  ดอกเบ้ียจ่ายเฉลี่ยต่อไร่ต่อหน่ึงฤดูกาลเพาะปลูกคํานวณจากเกษตรกรที่กู้เงินมาลงทุน
ปลูกข้าวแยกตามขนาดพ้ืนที่ไร่  สามารถคํานวณได้ดังน้ี 
 

กรณี :  ขนาดพื้นที่ 6-10 ไร่ 
  ดอกเบ้ียจ่ายเฉลี่ยต่อไร่ =เงินกู้เฉลี่ยต่อไร่ (ดูจากตารางที่ 4.12) x อัตราดอกเบ้ีย 
    = 1,067.93 x 4.25 
                   100 
    = 45.39 บาท 
 

ขนาดพ้ืนที่  11-15  ไร่  และ  16 ไร่ขึ้นไป สามารถคํานวณดอกเบ้ียจ่ายเฉลี่ยต่อไร่ด้วยวิธีดังกล่าวผล
ปรากฏดังตารางที่ 4.12 
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ตารางที่  4.12 แสดงข้อมูลดอกเบ้ียจ่ายเฉลี่ยต่อไร่แยกตามขนาดพืน้ที่ไร่ 
 

ขนาดพื้นที ่
เงินกู้เฉลี่ยต่อไร่  

(บาท) 
อัตราดอกเบ้ีย

(ร้อยละ) 
ดอกเบี้ยจ่าย 
(บาทต่อไร่) 

1-5  ไร ่ - - - 
6-10  ไร ่ 1,067.93 0.425 45.39 
11-15  ไร ่ 365.26 0.425 15.52 
16  ไร่ขึ้นไป 1,000 0.425 42.50 

 

 จากตารางที่  4.12 พบว่าขนาดพ้ืนที่ 6-10 ไร่มีค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับดอกเบ้ียเฉลี่ยต่อไร่เท่ากับ 
45.39 บาทขนาดพ้ืนที่ 11-15 ไร่ มีค่าใช้จ่ายเก่ียวกับดอกเบ้ียจ่ายเฉลี่ยต่อไร่เท่ากับ 15.52 บาทต่อไร่ 
ขนาดพ้ืนที่ 16 ไร่ขึ้นไป มีค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับดอกเบี้ยจ่ายเท่ากับ 42.50 บาทต่อไร่ ส่วนขนาดพ้ืนที่    
1-5 ไร่ ไม่มีต้นทุนเก่ียวกับดอกเบ้ียจ่ายเพาะเกษตรกรไม่ได้กู้เงินมาลงทุน 
 3.6  ค่าเช่าเฉล่ียต่อไร่ต่อหน่ึงฤดูกาลเพาะปลูกคํานวณจากเกษตรกรที่เช่าพ้ืนที่นาในการปลูก
ข้าวเท่าน้ัน ดังน้ันจากแบบสอบถามและการสัมภาษณ์เกษตรกรผู้ปลูกข้าวจํานวน 47 รายพบว่า
เกษตรกรที่เช่าที่นาในการปลูกข้าวมีเพียง 10 รายรวมพ้ืนที่เพาะปลูกเท่ากับ 63 ไร่รวมจํานวนค่าเช่า
ทั้งสิ้นเท่ากับ  61,200  บาท  สามารถนํามาคํานวณค่าเช่าเฉล่ียต่อไร่ได้ดังน้ี 
 

 ค่าเช่าเฉล่ียต่อไร่ต่อหน่ึงฤดูกาลเพาะปลูก =รวมค่าเช่าทั้งสิ้น x (หน่ึงฤดูกาลเพาะปลูก) 
            จํานวนไร่                          12  

      =
63
61,200 x 

12
4  

      =323.81 บาท 
 

หมายเหตุ :  ทั้ง 4 ขนาดพืน้ที่ ที่เช่าพืน้ที่นาในการปลกูข้าวจะมีต้นทุนคา่เช่าที่ดินเฉลี่ยต่อไร่    
               คือ 323.81 บาท 
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 3.7  ค่าภาษีที่ดิน คํานวณจากเกษตรกรที่ปลูกข้าวญี่ปุ่นในพ้ืนที่นาตนเอง จากแบบสอบถาม
และการสัมภาษณ์เกษตรกร พบว่าเกษตรกรที่ปลูกข้าวญี่ปุ่นในพ้ืนที่ของตนเองจํานวน 37 รายต้อง
ชําระภาษีบํารุงท้องที่ให้กับองค์การบริหารส่วนตําบลใกล้บ้านในราคาไร่ละ 5 บาทต่อปีดังน้ันภาษี
ที่ดินเฉลี่ยต่อไร่ต่อหน่ึงฤดูกาลเพาะปลูกสามารถคํานวณได้ดังน้ี 
 

 ค่าภาษีที่ดินเฉลี่ยต่อไร่ = ค่าภาษีต่อไร่ต่อปี x ระยะเวลาหน่ึงฤดูกาลเพาะปลูก 
                              12 
    = 5 x 4 
                   12  
    = 1.67 บาท 
 

หมายเหตุ :  ทั้ง 4 ขนาดพืน้ที่ กรณีทีเ่กษตรกรปลูกขา้วในพื้นทีน่าตนเองจะต้องมีค่าใช้จ่าย   
                เก่ียวกับค่าภาษีที่ดินเท่ากับ 1.67 บาทต่อไร่ต่อหนึ่งฤดูกาลเพาะปลูก 
 

 3.8  ค่าเสื่อมราคาเครื่องมือและอุปกรณ์  เฉลี่ยต่อไร่ต่อหน่ึงฤดูกาลเพาะปลูก  คือ  4  เดือน
ใช้วิธีเส้นตรง  โดยแยกคํานวณตามอายุการใช้งานของสินทรัพย์ไม่หมุนเวียนดังน้ี 
 
กรณี :  ขนาดพื้นที่ 1-5 ไร่ 
 กลุ่มที ่ 1  เครือ่งมือและอุปกรณ์ที่มีอายุใช้งาน  3  ปี  สามารถคํานวณค่าเสื่อมราคาได้ดังน้ี 

 ราคาทุนเคร่ืองมือและอุปกรณ์เฉลี่ยต่อไร ่ = 
จาํนวนไร่

งส้ินราคาทุนทั้  

      = 
32

6,283.20  

      = 196.35 บาท 
 ค่าเสื่อมราคาต่อหน่ึงฤดูกาลเพาะปลูก = ราคาทุนเฉลี่ยต่อไร่  
                                                                         อายุการใช้งาน        
       =196.35 
            3 
      = 65.45 บาท 
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 ขนาดพ้ืนที่  6-10  ไร่  11-15  ไร่  และ  16 ไร่ขึ้นไป สามารถคํานวณค่าเลื่อมราคาเฉลีย่ต่อ
ไร่ในแต่ละกลุม่ด้วยวิธีดังกล่าว ผลปรากฏดังตารางที่ 4.13 
 
ตารางที่  4.13 แสดงข้อมูลค่าเฉลี่ยราคาเคร่ืองมือและอุปกรณ์เฉลี่ยต่อไร่แยกตามขนาดพืน้ที ่
 

ขนาดพื้นที่ ราคาทุน
ทั้งสิน้ 
(บาท) 

จํานวนไร่ ราคาทุน
(บาทต่อไร่)

อายุการ 
ใช้งาน  
(ปี) 

ค่าเสื่อมราคาต่อ
หนึ่งฤดูกาล  

(บาท) 
1-5  ไร่ 6,283.20 32 196.35 3 65.45 
5-10  ไร่ 18,168.48 62 293 3 97.68 
11-15  ไร่ 16,999.20 45 377.76 3 125.92
16 ไร่ขึ้นไป 14,303.52 44 325.08 3 108.36

 
 

 จากตารางที่  4.13  พบว่าขนาดพ้ืนที่ 1-5 ไร่มีค่าเสื่อมราคาต่อหน่ึงฤดูกาลเพาะปลูกเท่ากับ 
65.45 บาทต่อไร่ขนาดพ้ืนที่ 6-10 ไร่ มีค่าเสื่อมราคาต่อหน่ึงฤดูกาลเพาะปลูกเท่ากับ 97.68 บาทต่อ
ไร่ ขนาดพ้ืนที่ 11-15ไร่มีค่าเสื่อมราคาต่อหน่ึงฤดูกาลเพาะปลูกเท่ากับ 125.92 บาทต่อไร่ขนาดพ้ืนที่
16ไร่ขึ้นไปมีคา่เสื่อมราคาต่อหน่ึงฤดูกาลเพาะปลูกเท่ากับ 108.36 บาทต่อไร่
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 จากตารางที่  4.14  พบว่าค่าใช้จ่ายในการผลิตต่อไร่ของทั้ง  4  ขนาดพ้ืนที่ปรากฏผลดังน้ี 
 ขนาดพ้ืนที่ 1-5  ไร่กรณีเกษตรกรไม่เช่าพ้ืนที่เพาะปลูกเท่ากับ 1,565.47 บาท กรณีเกษตรกรเช่า
พ้ืนที่เพาะปลูกมีค่าใช้จ่ายในการผลิตต่อไร่เท่ากับ 1,892.61 บาท 
 ขนาดพ้ืนที่  6-10 ไร่กรณีเกษตรกรไม่เช่าพ้ืนที่เพาะปลูกและไม่ได้กู้เงินมาลงทุนมีค่าใช้จ่ายในการผลิต
เฉลี่ยต่อไร่เท่ากับ 1,598.97 บาทกรณีเกษตรกรไม่เช่าพ้ืนที่เพาะปลูกแต่กู้เงินมาลงทุนมีค่าใช้จ่ายในการผลิต่อ
ไร่เท่ากับ 1,644.36 บาทกรณีเกษตรกรเช่าพ้ืนที่เพาะปลูกแต่ไม่ได้กู้เงินมาลงทุนมีค่าใช้จ่ายในการผลิตต่อไร่
เท่ากับ 1,926.11 บาทกรณีเกษตรกรเช่าพ้ืนที่เพาะปลูกและกู้เงินมาลงทุนมีค่าใช้จ่ายในการผลิตต่อไปต่อ
เท่ากับ 1,999.74  บาท 
 ขนาดพ้ืนที่ 11-15 ไร่กรณีเกษตรกรไม่เช่าพ้ืนที่เพาะปลูกและไม่ได้กู้เงินมาลงทุนแต่เกษตรมีรถไถนา
เดินตามมีค่าใช้จ่ายในการผลิตต่อไร่เท่ากับ 1,630.58 บาทกรณีเกษตรกรไม่เช่าพ้ืนที่เพาะปลูกและไม่ได้กู้เงิน
มาลงทุนแต่เกษตรกรมีรถไถน่ังขับ มีค่าใช้จ่ายในการผลิตต่อไร่ เท่ากับ 2,110.58 บาท กรณีเกษตรกรไม่เช่า
พ้ืนที่เพาะปลูก แต่กู้เงินมาลงทุนและมีรถไถนาเดินตาม มีค่าใช้จ่ายในการผลิตต่อไร่เท่ากับ 1,646.10 บาท  
กรณีเกษตรกรเช่าพ้ืนที่เพาะปลูก แต่ไม่ได้กู้เงินมาลงทุน และเกษตรกรมีรถน่ังขับมีค่าใช้จ่ายในการผลิตต่อไป
ต่อเท่ากับ 2,437.72 บาทกรณีเกษตรกรเข่าพ้ืนที่เพาะปลูกและกู้เงินลงทุนเกษตรมีรถไถน่ังขับมีค่าใช้จ่ายใน
การผลิตต่อไร่เท่ากับ 2,453.24  บาท 
 ขนาดพ้ืนที่ 16 ไร่ขึ้นไปกรณีเกษตรกรไม่ได้เช่าพ้ืนที่เพาะปลูกและไม่ได้กู้เงินมาลงทุนแต่มีรถไถน่ังขับ 
มีค่าใช้จ่ายในการผลิต่อไร่เท่ากับ 2,098.48 บาทกรณีเกษตรกรไม่ได้เช่าพ้ืนที่เพาะปลูกแต่กู้เงินมาลงทุน และ
เกษตรกรมีรถไถน่ังขับมีค่าใช้จ่ายในการผลิตต่อไร่เท่ากับ 2,140.98 บาทกรณีเกษตรกรเช่าพ้ืนที่เพาะปลูกแต่
ไม่ได้กู้เงินมาลงทุน และเกษตรกรมีรถไถน่ังขับมีค่าใช้จ่ายในการผลิตต่อไร่เท่ากับ 2,425.62 บาท 
 จากข้อมูลวัตถุดิบทางตรงค่าแรงงานทางตรง (จากตารางที่ 4.2) และ ค่าใช้จ่ายในการผลิต (จาก
ตารางที่  4.14) สามารถนํามาคํานวณต้นทุนรวมเฉลี่ยต่อไร่ ได้ดังน้ี 
 

 กรณี :  ขนาดพื้นที่ 1-5 ไร่ เกษตรไม่เช่าพืน้ที่เพาะปลูกและไม่มีรถไถนา 
 ต้นทุนรวมต่อไร่ = วัตถุดิบทางตรง + ค่าแรงงานทางตรง + ค่าใช้จ่ายในการผลิต 
 แทนค่าในสูตร   = 500 + 2,330+ 1,565.47 
   = 4,395.47 บาท 
 

 ขนาดพ้ืนที่  6-10  ไร่ , 11-15  ไร ่ และขนาดพื้นที่  16 ไร่ขึ้นไป ก็สามารถคํานวณต้นทุนรวมต่อไร่ 
ด้วยวิธีดังกล่าว เมื่อคํานวณแล้วผลปรากฏดังตารางที่ 4.15 
 



51
 

  ตา
รา

งท
ี่  4

.15
 แส

ดง
ต้น

ทนุ
รว

มต่
อไร

่ใน
กา

รป
ลูก

ข้า
วพ

ญา
ลืม

แก
งข

อง
เกษ

ตร
กร

อํา
เภอ

น้ํา
หน

าว
แย

กต
าม

ขน
าด

พื้น
ที่ไ

ร ่
 

ขน
าด

พืน้
ที่

1-5
  ไ

ร่ 
6-1

0  
ไร่

11
-15

  ไ
ร่

16
 ไร่

ขึ้น
ไป

 

กร
ณี 

ไม่
เช่า

พื ้น
ที่ 

เช่า
พื้น

ที่ 
ไม่

เช่า
พื้น

ที่
เช่า

พื้น
ที่

ไม่
เช่า

พื้น
ที่

เช่า
พื้น

ที่เพ
าะ

ปล
กู

ไม่
เช่า

พื้น
ที่ 

เช่า
พื้น

ที่ 
ไม่

กู้เงิ
น 

ไม่
กู้เงิ

น 
ไม่

กู้เงิ
น 

กู้เงิ
น 

ไม่
กู้เงิ

น 
กู้เงิ

น 
ไม่

กู้เงิ
น 

กู้เงิ
น 

ไม่
กู้เงิ

น 
กู้เงิ

น 
ไม่

กู้เงิ
น 

กู้เงิ
น 

ไม่
กู้เงิ

น 

ไม่
มี 

รถ
ไถน

า 
ไม่

มี 
รถ

ไถน
า 

มีร
ถไถ นา

 
เดิน

ตา
ม 

มีร
ถไถ

นา
 

เดิน
ตา

ม 
มีร

ถไถ
นา

 
เดิน

ตา
ม 

มีร
ถไถ

นา
 

เดิน
ตา

ม 
มีร

ถไถ
นา

 
เดิน

ตา
ม 

มีร
ถไถ

 
นั่ง

ขับ
 

มีร
ถไถ

นา
 

เดิน
ตา

ม 
มีร

ถไถ
 

นั่ง
ขับ

 
มีร

ถไถ
 

นั่ง
ขับ

 
มีร

ถไถ
 

นั่ง
ขับ

 
มีร

ถไถ
 

นั่ง
ขับ

 
มีร

ถไถ
 

นั่ง
ขับ

 

วัต
ถุด

ิบท
างต

รง
50

0 
50

0 
50

0
50

0
50

0
50

0
50

0 
50

0
50

0
50

0
50

0
50

0
50

0 
50

0 
ค่า

แร
งงา

นท
างต

รง
(จา

กต
าร

างที่
  4

.7)
 

2,3
30

 
2,3

30
 

2,0
90

 
2,0

90
 

2,0
90

 
2,0

90
 

2,0
90

 
1,6

50
 

2,0
90

 
1,6

50
 

1,6
50

 
1,6

50
 

1,6
50

 
1,6

50
 

ค่า
ใช้จ

า่ย
กา

รผ
ลิ(จ

าก
ตา

รา
งที่

 4.
14

) 
1,5

65
.47

 
1,8

92
.61

 
1,5

98
.97

1,6
44

.36
 

1,9
26

.11
 

1,9
99

.74
 

1,6
30

.58
 

2,1
10

.58
 

1,6
46

.10
 

2,4
37

.72
 

2,4
53

.24
 

2,0
98

.48
 

2,1
40

.98
 

2,4
25

.62
 

ต้น
ทุน

รว
มต

อ่ไ
ร่

4,3
95

.47
 

4,7
22

.61
 

4,1
88

.97
4,2

34
.36

4,5
16

.11
4,5

89
.74

4,2
20

.58
 

4,2
60

.58
4,2

36
.10

4,5
87

.72
4,6

03
.24

4,2
48

.48
4,2

90
.98

 
4,5

75
.62

 

     



52 
 

 จากตารางที่  4.15 แสดงต้นทุนรวมต่อไร่จากการปลูกข้าวพญาลืมแกงในเขตอําเภอนํ้าหนาวแยกตาม
ขนาดพ้ืนที่ไร่ พบว่า 
 ขนาดพ้ืนที่  1-5  ไร ่
 กรณีเกษตรกรไม่เช่าพ้ืนที่เพาะปลูกไม่ได้กู้เงินมาลงทุนและไม่มีรถไถนามีต้นทุนรวมเฉลี่ยต่อไร่เท่ากับ  
4,395.47บาทซึ่งประกอบไปด้วยต้นทุนวัตถุดิบทางตรงเท่ากับ500 บาทค่าแรงงานทางตรงเท่ากับ 2,330 บาท 
ค่าใช้จ่ายในการผลิต รวมเป็นเงิน 1,565.47 บาท 
 กรณีเกษตรกรเช่าพ้ืนที่เพาะปลูกแต่ไม่ได้กู้เงินมาลงทุนต้นทุนและไม่มีรถไถนามีต้นทุนรวมเฉลี่ยต่อไร่  
เท่ากับ 4,722.61บาทซึ่งประกอบไปด้วยต้นทุนวัตถุดิบทางตรงเท่ากับ 500 บาทค่าแรงงานทางตรงเท่ากับ 
2,330 บาทค่าใช้จ่ายในการผลิต รวมเป็นเงิน 1,892.61บาท 
 ขนาดพื้นที่  6-10 ไร่ 
 กรณีเกษตรกรไม่เช่าพ้ืนที่เพาะปลูกและไม่กู้เงินมาลงทุนแต่มีรถไถนาเดินตาม มีต้นทุนรวมเฉลี่ยต่อไร่  
เท่ากับ 4,188.97 บาทซึ่งประกอบไปด้วยต้นทุนวัตถุดิบทางตรง เท่ากับ 500 บาทค่าแรงงานทางตรงเท่ากับ 
2,090 บาท ค่าใช้จ่ายในการผลิตรวมเป็นเงิน 1,598.97 บาท 

กรณีเกษตรกรไม่เช่าพ้ืนที่เพาะปลูกแต่กู้เงินมาลงทุนและมีรถไถนาเดินตามมีต้นทุนรวมเฉลี่ยต่อไร่  
เท่ากับ 4,234.36 บาทซึ่งประกอบไปด้วยต้นทุนวัตถุดิบทางตรง เท่ากับ 500 บาทค่าแรงงานทางตรงเท่ากับ 
2,090 บาทค่าใช้จ่ายในการผลิต รวมเป็นเงิน 1,644.36 บาท 
 กรณีเกษตรกรเช่าพ้ืนที่เพาะปลูกแต่ไม่กู้เงินมาลงทุนและมีรถไถนาเดินตาม มีต้นทุนรวมเฉลี่ยต่อไร่  
เท่ากับ 4,516.11 บาทซึ่งประกอบไปด้วยต้นทุนวัตถุดิบทางตรงเท่ากับ 500 บาทค่าแรงงานทางตรงเท่ากับ 
2,090 บาทค่าใช้จ่ายในการผลิต รวมเป็นเงิน 1,921.11 บาท 
 กรณีเกษตรกรเช่าพ้ืนที่เพาะปลูกและกู้เงินมาลงทุนแต่มีรถไถนาเดินตาม มีต้นทุนรวมเฉลี่ยต่อไร่  
เท่ากับ 4,589.74 บาทซึ่งประกอบไปด้วยต้นทุนวัตถุดิบทางตรงเท่ากับ 500 บาทค่าแรงงานทางตรงเท่ากับ 
2,090 บาทค่าใช้จ่ายในการผลิต รวมเป็นเงิน 1,999.74 บาท  
 ขนาดพ้ืนที่  11-15 ไร่  
 กรณีเกษตรกรไม่เช่าพ้ืนที่เพาะปลูกและไม่ได้กู้เงินมาลงทุนแต่มีรถไถนาเดินตามมีต้นทุนรวมเฉลี่ยต่อ
ไร่ เท่ากับ 4,220.58 บาทซึ่งประกอบไปด้วยต้นทุนวัตถุดิบทางตรงเท่ากับ 500 บาทค่าแรงงานทางตรงเท่ากับ 
2,090 บาทค่าใช้จ่ายในการผลิตรวมเป็นเงิน 1,630.58 บาท 
 กรณีเกษตรกรไม่เช่าพ้ืนที่เพาะปลูกและไม่ได้กู้เงินมาลงทุนแต่มีรถไถน่ังขับมีต้นทุนรวมเฉลี่ยต่อไร่  
เท่ากับ 4,260.58 บาทซึ่งประกอบไปด้วยต้นทุนวัตถุดิบทางตรงเท่ากับ 500 บาทค่าแรงงานทางตรงเท่ากับ 
1,650 บาทค่าใช้จ่ายในการผลิตรวมเป็นเงิน 2,110.58 บาท 
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 กรณีเกษตรกรไม่เช่าพ้ืนที่เพาะปลูกแต่กู้เงินมาลงทุนและมีรถไถเดินตามมีต้นทุนรวมเฉลี่ยต่อไร่  
เท่ากับ 4,236.10 บาทซึ่งประกอบไปด้วยต้นทุนวัตถุดิบทางตรงเท่ากับ 500 บาทค่าแรงงานทางตรงเท่ากับ 
2,090 บาทค่าใช้จ่ายในการผลิตรวมเป็นเงิน 1,646.10 บาท 
 กรณีเกษตรกรเช่าพ้ืนที่เพาะปลูกแต่ไม่ได้กู้เงินมาลงทุนแต่มีรถไถน่ังขับมีต้นทุนรวมเฉลี่ยต่อไร่เท่ากับ  
4,587.72 บาทซึ่งประกอบไปด้วยต้นทุนวัตถุดิบทางตรง เท่ากับ 500 บาทค่าแรงงานทางตรงเท่ากับ1,650  
บาทค่าใช้จ่ายในการผลิตรวมเป็นเงิน 2,437.72 บาท 
 กรณีเกษตรกรเช่าพ้ืนที่เพาะปลูกและกู้เงินมาลงทุนแต่มีรถไถน่ังขับมีต้นทุนรวมเฉลี่ยต่อไร่เท่ากับ  
4,603.24 บาทซึ่งประกอบไปด้วยต้นทุนวัตถุดิบทางตรง เท่ากับ 500 บาทค่าแรงงานทางตรงเท่ากับ 1,650 
บาทค่าใช้จ่ายในการผลิต รวมเป็นเงิน 2,453.24 บาท 
 ขนาดพ้ืนที่ 16 ไร่ขึ้นไป 
 กรณีเกษตรกรไม่เช่าพ้ืนที่เพาะปลูกและไม่ได้กู้เงินมาลงทุนแต่มีรถไถน่ังขับ มีต้นทุนรวมเฉลี่ยต่อไร่  
เท่ากับ 4,248.48 บาท ซึ่งประกอบไปด้วยต้นทุนวัตถุดิบทางตรง เท่ากับ 500 บาท ค่าแรงงานทางตรงเท่ากับ  
1,650 บาทค่าใช้จ่ายในการผลิตรวมเป็นเงิน 2,098.48 บาท 
 กรณีเกษตรกรไม่เช่าพ้ืนที่เพาะปลูกแต่กู้เงินมาลงทุนแต่มีรถไถน่ังขับ มีต้นทุนรวมเฉลี่ยต่อไร่เท่ากับ  
4,290.98 บาทซึ่งประกอบไปด้วยต้นทุนวัตถุดิบทางตรง เท่ากับ 500 บาทค่าแรงงานทางตรงเท่ากับ 1,650  
บาทค่าใช้จ่ายในการผลิต รวมเป็นเงิน 2,140.98 บาท 
 กรณีเกษตรกรเช่าพ้ืนที่เพาะปลูกแต่ไม่ได้กู้เงินมาลงทุนแต่มีรถไถน่ังขับมีต้นทุนรวมเฉลี่ยต่อไร่  
เท่ากับ 4,575.62 บาทซึ่งประกอบไปด้วยต้นทุนวัตถุดิบทางตรง เท่ากับ 500 บาทค่าแรงงานทางตรงเท่ากับ  
1,650  บาทค่าใช้จ่ายในการผลิตรวมเป็นเงิน 2,425.62 บาท 
 
ส่วนที่ 3. ข้อมูลเก่ียวกับผลตอบแทนในการปลูกข้าวพญาลืมแกงในเขตอําเภอน้าํหนาว 
 ผลตอบแทนจากการลงทุนปลูกข้าวพญาลืมแกง หมายถึงรายได้จากการขายข้าวพญาลืมแกงที่
เกษตรกรขายได้ โดยวิธีการคํานวณดังน้ี 
 กรณี :  ขนาดพื้นที่ 1-5 ไร่ 
   รายได้เฉลี่ยต่อไร่ = ผลผลิตเฉล่ียต่อไร่ x ราคารับซื้อ 
      = 290 กก. X 20 บาท 
      = 5,800 บาท 
 ขนาดพ้ืนที่  6-10 ไร ่, 11-15  ไร่  และ  16 ไร่ขึ้นไปก็สามารถคํานวณรายได้เฉลี่ยต่อไร่ด้วยวิธี
ดังกล่าว เมื่อคํานวณแล้วผลปรากฏดังตารางที่ 4.16 
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ตารางที่  4.16 แสดงข้อมูลเก่ียวกับรายได้จากการปลูกข้าวพญาลืมแกงของเกษตรกรอําเภอน้ําหนาวแยก    
                  ตามขนาดพืน้ที่ไร ่
 

ขนาดพื้นที ่
ผลผลิตเฉลี่ยต่อไร่

(กก) 
ราคารับซ้ือ

(บาท) 
รายได้เฉลี่ยต่อไร่ 

(บาท) 
พ้ืนที่  1-5  ไร ่ 290 20 5,800 
พ้ืนที่  6-10  ไร่ 310 20 6,200 
พ้ืนที่  11-15  ไร่ 280 20 5,600 
พ้ืนที่  16 ไร่ขึน้ไป 300 20 6,000 

        ที่มา:  จากแบบสอบถามเกษตรกร 
 

       หมายเหตุ :  ราคารับซือ้ที่ใช้ในการคํานวณเป็นราคารับซื้อในช่วงฤดูกาลเพาะปลูกต้ังแต่เดือนกรกฎาคม     
                     2557 – กุมภาพันธ์ 2558 โดยคิดจากราคาถั่วเฉล่ียถ่วงนํ้าหนักในแต่ละขนาดพ้ืนที่ที่   
                       เกษตรกรกรอกลงในแบบสอบถาม 
 

 จากตารางที่  4.16 แสดงข้อมูลเก่ียวกับรายได้จากการปลูกข้าวพญาลืมแกงในเขตอําเภอนํ้าหนาวแยก
ตามขนาดพ้ืนที่ไร่พ้ืนที่ที่มีรายได้เฉลี่ยต่อไร่สูงสุดเรียงตามลําดับได้แก่ ขนาดพ้ืนที่ 6-10 ไร่มีผลผลิตเฉล่ียต่อไร่  
จํานวน 310 กก ราคารับซื้อเฉลี่ย 20 บาท คิดเป็นรายได้เฉลี่ยต่อไร่จํานวน 6,200 บาท ขนาดพ้ืนที่ 1-5 ไร่มี
ผลผลิตเฉลี่ยต่อไร่ จํานวน 290 กก. ราคารับซื้อเฉล่ีย 20 บาทคิดเป็นรายได้เฉลี่ยต่อไร่ จํานวน 5,800 บาท  
ขนาดพ้ืนที่ 16 ไร่ขึ้นไปมีผลผลิตเฉล่ียต่อไร่จํานวน 300 กก. ราคารับซื้อเฉล่ีย 20 บาท คิดเป็นรายได้เฉลี่ยต่อ
ไร่จํานวน 6,000 บาทขนาดพ้ืนที่ 11-15 ไร่มีผลผลิตเฉลี่ยต่อไร่ จํานวน 280 กก.ราคารับซื้อเฉลี่ย 20 บาท  
คิดเป็นรายได้เฉลี่ยต่อไร่ จํานวน 5,600 บาท 
 จากข้อมูลในตารางที่  4.10  และ  4.11  สามารถนํามาคํานวณหาผลตอบแทนจากการลงทุนได้ดังน้ี 
 กรณี :  ขนาดพื้นที่ 1-5 ไร่   กรณีเกษตรไม่ได้เช่าพืน้ทีเ่พาะปลูก 
   กําไร(ขาดทุน)สุทธิเฉลี่ยต่อไร ่ = รายได้เฉลี่ยต่อไร่ – ต้นทุนเฉลี่ยต่อไร่ 
  แทนค่าในสูตร   = 5,800 – 4,395.47   
       = 1,404.53 บาท 
 ส่วนของเจ้าของเฉลี่ยต่อไร่ = สินทรัพย์ไม่หมุนเวียนเฉล่ียต่อไร่ – หน้ีสินเฉลี่ยต่อไร่ 
 แทนค่าในสูตร   = 3,548.86 – 0.00 
     = 3,548.86 บาท 
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 อัตราส่วนกําไรต่อต้นทุน   = กําไร (ขาดทุน) สุทธิเฉลี่ยต่อไร่ x 100 
               ต้นทุนเฉล่ียต่อไร ่
 แทนค่าในสูตร    = 1,404.53 x 100 
       4,395.47 
      = 31.95 % 
 

 อัตราส่วนกําไรต่อยอดขาย  = กําไร (ขาดทุน) สุทธิเฉลี่ยต่อไร่ x 100 
             รายได้เฉลี่ยต่อไร่ 
 แทนค่าในสูตร    = 1,404.53 x 100 
       5,800 
      = 24.22 % 
 

 อัตราส่วนผลตอบแทนจากการลงทุน = กําไร (ขาดทุน) สุทธิเฉลี่ยต่อไร่ x 100 
                 สินทรัพย์ไม่หมุนเวียนเฉล่ียต่อไร่ 
 แทนค่าในสูตร    = 1,404.53 x 100 
       3,548.86 
      = 39.58 % 
 

 อัตราส่วนกําไรต่อต้นทุน   = กําไร (ขาดทุน) สุทธิเฉลี่ยต่อไร่ x 100 
                  ส่วนของเจ้าของเฉลี่ยต่อไร่ 
 แทนค่าในสูตร    = 1,404.53 x 100 
       3,548.86 
      = 39.58 % 
 
 ขนาดพ้ืนที่  6-10  ไร่ , 11-15  ไร ่ และขนาดพื้นที่  16  ไร่ขึ้นไป  ก็สามารถคํานวณด้วยวิธีดังกล่าว  
เมื่อคํานวณแล้วผลปรากฏดังตารางที่  4.17 
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 จากตารางที่ 4.17 แสดงข้อมลูอัตราส่วน ผลตอบจากการปลูกข้าวพญาลืมแกงของเกษตรกรอําเภอนํ้า
หนาวแยกตามพ้ืนที่ไร่พบว่า 
 ขนาดพ้ืนที่ 1-5 ไร ่
 กรณีที่เกษตรกรไม่เช่าพ้ืนที่เพาะปลูกและไม่มีรถไถนา แสดงอัตราส่วนกําไรต่อต้นทุนอัตราส่วนกําไร
ต่อยอดขาย อัตราส่วนผลตอบแทนจากการลงทุนและอัตราส่วนกําไรต่อส่วนของเจ้าของ เท่ากับร้อยละ 31.95 
ร้อยละ 24.22 ร้อยละ 39.58 และร้อยละ 39.58 ตามลําดับ 
 กรณีที่เกษตรกรเช่าพ้ืนที่เพาะปลูกและไม่มีรถไถนา แสดงอัตราส่วนกําไรต่อต้นทุนอัตราส่วนกําไรต่อ
ยอดขาย อัตราส่วนผลตอบแทนจากการลงทุนและอัตราส่วนกําไรต่อส่วนของเจ้าของ เท่ากับร้อยละ 22.81 
ร้อยละ 18.58 ร้อยละ 30.36 และร้อยละ 30.36 ตามลําดับ 
 ขนาดพ้ืนที่ 6-10 ไร ่
 กรณีที่เกษตรกรไม่เช่าพ้ืนที่เพาะปลูกและไม่ได้กู้เงินมาลงทุนแต่มีรถไถนาเดินตาม แสดงอัตราส่วน
กําไรต่อต้นทุนอัตราส่วนกําไรต่อยอดขาย อัตราส่วนผลตอบแทนจากการลงทุนและอัตราส่วนกําไรต่อส่วนของ
เจ้าของ เท่ากับร้อยละ 48.01 ร้อยละ 32.44 ร้อยละ 23.48 และร้อยละ 23.48 ตามลําดับ 
 กรณีที่เกษตรกรไม่เช่าพ้ืนที่เพาะปลูกแต่กู้เงินมาลงทุนและมีรถไถนา เดินตามแสดงอัตราส่วนกําไรต่อ
ต้นทุนอัตราส่วนกําไรต่อยอดขาย อัตราส่วนผลตอบแทนจากการลงทุนและอัตราส่วนกําไรต่อส่วนของเจ้าของ 
เท่ากับร้อยละ 46.42 ร้อยละ 31.70 ร้อยละ 22.95 และร้อยละ 26.21 ตามลําดับ 
 กรณีที่เกษตรกรเช่าพ้ืนที่เพาะปลูกและไม่ได้กู้เงินมาลงทุนแต่มีรถไถนาเดินตาม แสดงอัตราส่วนกําไร
ต่อต้นทุนอัตราส่วนกําไรต่อยอดขาย อัตราส่วนผลตอบแทนจากการลงทุนและอัตราส่วนกําไรต่อส่วนของ
เจ้าของ เท่ากับร้อยละ 37.29 ร้อยละ 27.16 ร้อยละ 19.66 และร้อยละ 19.66 ตามลําดับ 
 กรณีที่เกษตรกรเช่าพ้ืนที่เพาะปลูกแต่กู้เงินมาลงทุนและมีรถไถนา เดินตามแสดงอัตราส่วนกําไรต่อ
ต้นทุนอัตราส่วนกําไรต่อยอดขาย อัตราส่วนผลตอบแทนจากการลงทุนและอัตราส่วนกําไรต่อส่วนของเจ้าของ 
เท่ากับร้อยละ 35.08 ร้อยละ 25.97 ร้อยละ 18.80 และร้อยละ 21.48 ตามลําดับ 
 ขนาดพ้ืนที่ 11-15 ไร ่
 กรณีที่เกษตรกรไม่เช่าพ้ืนที่เพาะปลูกและไม่ได้กู้เงินมาลงทุนแต่มีรถไถนาเดินตาม แสดงอัตราส่วน
กําไรต่อต้นทุนอัตราส่วนกําไรต่อยอดขาย อัตราส่วนผลตอบแทนจากการลงทุนและอัตราส่วนกําไรต่อส่วนของ
เจ้าของ เท่ากับร้อยละ 32.68 ร้อยละ 24.63 ร้อยละ 12.29 และร้อยละ 12.29 ตามลําดับ 
 กรณีที่เกษตรกรไม่เช่าพ้ืนที่เพาะปลูกไม่ได้กู้เงินมาลงทุนและมีรถไถน่ังขับ แสดงอัตราส่วนกําไรต่อ
ต้นทุนอัตราส่วนกําไรต่อยอดขาย อัตราส่วนผลตอบแทนจากการลงทุนและอัตราส่วนกําไรต่อส่วนของเจ้าของ 
เท่ากับร้อยละ 31.44 ร้อยละ 23.92 ร้อยละ 11.93 และร้อยละ 11.93 ตามลําดับ 
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 กรณีที่เกษตรกรไม่เช่าพ้ืนที่เพาะปลูกและกู้เงินมาลงทุนและมีรถไถนาเดินตาม แสดงอัตราส่วนกําไร
ต่อต้นทุนอัตราส่วนกําไรต่อยอดขาย อัตราส่วนผลตอบแทนจากการลงทุนและอัตราส่วนกําไรต่อส่วนของ
เจ้าของ เท่ากับร้อยละ 32.20 ร้อยละ 24.36 ร้อยละ 12.15 และร้อยละ 12.56 ตามลําดับ 
 กรณีที่เกษตรกรเช่าพ้ืนที่เพาะปลูกไม่ได้กู้เงินมาลงทุนและมีรถไถน่ังขับแสดงอัตราส่วนกําไรต่อต้นทุน
อัตราส่วนกําไรต่อยอดขาย อัตราส่วนผลตอบแทนจากการลงทุนและอัตราส่วนกําไรต่อส่วนของเจ้าของ 
เท่ากับร้อยละ 22.06 ร้อยละ 18.08 ร้อยละ 9.02 และร้อยละ 9.02 ตามลําดับ 
 กรณีที่เกษตรกรเช่าพ้ืนที่เพาะปลูกกู้เงินมาลงทุนและมีรถไถน่ังขับแสดงอัตราส่วนกําไรต่อต้นทุน
อัตราส่วนกําไรต่อยอดขาย อัตราส่วนผลตอบแทนจากการลงทุนและอัตราส่วนกําไรต่อส่วนของเจ้าของ 
เท่ากับร้อยละ 21.65 ร้อยละ 17.80 ร้อยละ 8.88 และร้อยละ 9.18 ตามลําดับ 
 ขนาดพ้ืนที่ 16 ไร่ขึ้นไป 
 กรณีที่เกษตรกรไม่เช่าพ้ืนที่เพาะปลูกไม่ได้กู้เงินมาลงทุนและมีรถไถน่ังขับแสดงอัตราส่วนกําไรต่อ
ต้นทุนอัตราส่วนกําไรต่อยอดขาย อัตราส่วนผลตอบแทนจากการลงทุนและอัตราส่วนกําไรต่อส่วนของเจ้าของ 
เท่ากับร้อยละ 41.23 ร้อยละ 29.19 ร้อยละ 15.49 และร้อยละ 15.49 ตามลําดับ 
 กรณีที่เกษตรกรไม่เช่าพ้ืนที่เพาะปลูกกู้เงินมาลงทุนและมีรถไถน่ังขับแสดงอัตราส่วนกําไรต่อต้นทุน
อัตราส่วนกําไรต่อยอดขาย อัตราส่วนผลตอบแทนจากการลงทุนและอัตราส่วนกําไรต่อส่วนของเจ้าของ 
เท่ากับร้อยละ 39.83 ร้อยละ 28.48 ร้อยละ 15.11 และร้อยละ 16.58 ตามลําดับ 
 กรณีที่เกษตรกรเช่าพ้ืนที่เพาะปลูกไม่ได้กู้เงินมาลงทุนและมีรถไถน่ังขับแสดงอัตราส่วนกําไรต่อต้นทุน
อัตราส่วนกําไรต่อยอดขาย อัตราส่วนผลตอบแทนจากการลงทุนและอัตราส่วนกําไรต่อส่วนของเจ้าของ 
เท่ากับร้อยละ 31.13 ร้อยละ 23.74 ร้อยละ 12.60 และร้อยละ 12.60 ตามลําดับ 
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ส่วนที่ 4 ข้อมูลเก่ียวกับปญัหาและอุปสรรค 
 จากแบบสอบถามเพ่ือต้องการทราบว่าเกษตรกรผู้ปลูกข้าวพญาลืมแกงมีความพึงพอใจในราคา มี
รายละเอียดดังตารางที่ 4.18 
 

ตารางที่ 4.18 แสดงข้อมูลราคาที่จําหน่ายได้ 
 

ราคาที่จําหน่าย จํานวน (ราย) ร้อยละ 
พอใจ 

ไม่พอใจ 
29
18 

61.70 
38.30 

รวม 47 100
 

 จากตารางที่ 4.18 พบว่าเกษตรกรผู้ปลูกข้าวพญาลืมแกงอําเภอนํ้าหนาวจํานวน 47 ราย มีความ
คิดเห็นโดยส่วนใหญ่คิดว่าราคาจําหน่ายน่าพอใจ เป็นจํานวน 29 ราย คิดเป็นร้อยละ 61.70 และคิดว่าราคา
จําหน่ายไม่น่าพอใจจํานวน 18 ราย คิดเป็นร้อยละ 28.30 
 

 จากแบบสอบถามเพ่ือต้องการทราบวิธีการจัดจําหน่ายข้าวพญาลืมแกงของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวพญา
ลืมแกง มีรายละเอียดดังตารางที่ 4.19 
 

ตารางที่ 4.19 แสดงวิธีการจําหนา่ย 
 

วิธีการจําหน่าย จํานวน (ราย) ร้อยละ 
จําหน่ายด้วยตนเอง 
จําหน่ายโดยผ่านพ่อค้าคนกลาง 

11
36 

23.40 
76.60 

รวม 47 100
 

 จากตารางที่ 4.19 พบว่าเกษตรกรผู้ปลูกข้าวพญาลืมแกงอําเภอนํ้าหนาวจํานวน 47 ราย มีความ
คิดเห็นโดยส่วนใหญ่จําหน่ายข้าวให้แก่พ่อค้าคนกลาง เป็นจํานวน 36 ราย คิดเป็นร้อยละ 76.60 และมีการ
จําหน่ายด้วยตนเองจํานวน 11 ราย คิดเป็นร้อยละ 23.40 
 

 จากแบบสอบถามเพ่ือต้องการทราบเก่ียวกับปัญหาด้านผลผลิตข้าวพญาลืมแกงของเกษตรกรผู้ปลูก
ข้าวพญาลืมแกงว่าเกิดจากสาเหตุใดบ้าง มีรายละเอียดดังตารางที่ 4.20 
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ตารางที่ 4.20 แสดงข้อมูลเก่ียวกับปัญหาด้านผลผลิต 
 

ปัญหาด้านผลผลิต จํานวน (ราย) ร้อยละ 
สภาพดินฟ้าอากาศ 
ผลผลิตมีข้าวชนิดอ่ืนปนเยอะ 
ผลผลิตต่อไร่ไม่แน่นอน 
เมล็ดพันธ์ุไม่บริสุทธ์ิ 
ข้าวมักจะหักง่ายหากเก็บเก่ียวไม่ทัน 
อ่ืนๆ 

40
47 
10 
45 
42 
11 

20.51 
24.10 
  5.13 
23.08 
21.54 
 5.64 

  ที่มา : จากการสอบถามเกษตรกร 
  หมายเหตุ: เกษตรกรแต่ละรายสามารถเลอืกตอบได้มากกว่า 1 อย่าง 
 

 จากตารางที่ 4.20 พบว่าเกษตรกรผู้ปลูกข้าวพญาลืมแกงอําเภอนํ้าหนาวจํานวน 47 ราย ประสบ
ปัญหาด้านผลผลิตที่ได้มีข้าวชนิดอ่ืนปนเยอะจํานวน 47 ราย คิดเป็นร้อยละ 24.10 เน่ืองจากเมล็ดพันธ์ุไม่
บริสุทธ์ิ จํานวน 45 ราย คิดเป็นร้อยละ 23.08 ข้าวมักจะหักง่ายหากเก็บเก่ียวไม่ทัน จํานวน 42 ราย คิดเป็น
ร้อยละ 21.54 เน่ืองจากสภาพดินฟ้าอากาศ จํานวน 40 ราย คิดเป็นร้อยละ 20.51 เหตุผลอ่ืน ๆ จํานวน 11 
ราย คิดเป็นร้อยละ 5.64 และเน่ืองจากผลผลิตต่อไร่ไม่แน่นอนจํานวน 10 ราย คิดเป็นร้อยละ 5.13 

 จากแบบสอบถามเพ่ือต้องการทราบข้อมูลของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวพญาลืมแกงเกี่ยวกับความต้องการ
ที่อยากให้ส่วนราชการเข้ามาช่วยเหลือในด้านต่าง ๆ  มีรายละเอียดดังตารางที่ 4.21 
 

ตารางที่ 4.21 แสดงข้อมูลความต้องการให้ส่วนราชการช่วยเหลือของเกษตรกรผูป้ลกูข้าวพญาลืมแกง 
 

ความช่วยเหลอื จํานวน (ราย) ร้อยละ 
การจัดจําหน่าย 
การให้ความรู้ 
เงินสนับสนุน 
การปรับปรุงเมล็ดพันธ์ุข้าวพญาลืมแกง 
อ่ืน ๆ 

32
25 
15 
40 
5 

27.35 
21.37 
12.82 
34.19 
  4.27 

  ที่มา : จากการสอบถามเกษตรกร 
  หมายเหตุ: เกษตรกรแต่ละรายสามารถเลอืกตอบได้มากกว่า 1 อย่าง 
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 จากตารางที่ 4.21 พบว่า เกษตรกรผู้ปลูกข้าวพญาลืมแกงอําเภอนํ้าหนาวจํานวน 47 ราย มีความ
ต้องการให้รัฐบาลช่วยเหลือโดยส่วนใหญ่ในเรื่องเมล็ดพันธ์จํานวน 40 ราย คิดเป็นร้อยละ 34.19 ในเรื่องการ
จัดจําหน่ายจํานวน 320ราย คิดเป็นร้อยละ 27.35 ในเรื่อการให้ความรู้เก่ียวกับการปลูกข้าวพญาลืมแกง
จํานวน 25 รายคิดเป็นร้อยละ 21.37 ในเรื่องเงินสนับสนุนจํานวน 15 รายคิดเป็นร้อยละ 12.82 และเหตุผล
อ่ืน ๆ จํานวน 5 ราย คิดเป็นร้อยละ 4.27  

  

 
 
 
 



 บทท่ี 5 
บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

 
5.1 สรุปผลการศึกษา 

วิถีชีวิตของคนไทยต้ังแต่ครั้งโบราณกาลข้าวไม่เพียงหล่อเลี้ยงสังคมไทยให้สามารถ
เจริญเติบโต  ดํารงชีวิตอยู่ได้อย่างมีสุขภาพที่แข็งแรงเท่าน้ัน  ข้าวยังเป็นสินค้าที่นํารายได้เข้าประเทศ
มากในอันดับต้น ๆ ของสินค้าของประเทศไทยท่ีส่งออกไปยังต่างประเทศข้าว ยังได้นําช่ือเสียงให้
ชาวโลกได้รู้จักประเทศไทยในฐานะที่เป็นผู้ผลิตข้าวช้ันดีเลิศของโลก  ชาวโลกได้ตระหนักถึงคุณภาพ
ของข้าวของประเทศไทยที่มีรสชาติอร่อย หอม นุ่ม ที่ไม่มีชาติใดเทียบเคียงได้จึงมีการปลูกข้าวอยู่ทั่ว
ประเทศทุกภาค ทุกจังหวัดข้าวเป็นอาหารที่หล่อเลี้ยงชีวิตพลเมืองของโลก และยังเป็นพืชเศรษฐกิจที่
มีความสําคัญ ข้าว เป็นอาหารหลักประจําชาติและเป็นพืชเศรษฐกิจหลักที่สําคัญย่ิงของไทย 
การตลาดภายในประเทศและตลาดต่างประเทศ ในภาวะที่ปัจจัยการผลิตและต้นทุนการผลิต มีราคา
สูง แต่เกษตรกรส่วนใหญ่ยังคงมีรายได้จากการจําหน่ายผลผลิต ในราคาที่ไม่สอดคล้องตามปัจจัยการ
ผลิต เน่ืองจากยังขาดศักยภาพทักษะและไม่สามารถเป็นผู้กําหนดราคาหรือต่อรองราคาในระบบ
การตลาดได้ ในขณะที่เกษตรกรบางรายกลับต้องซื้อสินค้าเกษตรแปรรูปกลับมาเพ่ือการบริโภคใน
ราคาที่สูง ดังน้ัน หากเกษตรกรหรือวิสาหกิจชุมชนมีความเข้มแข็งมากย่ิงขึ้น มีการรวมกลุ่มเพ่ือ
ยกระดับปรับเปล่ียนกระบวนการผลิตเป็นเกษตรคุณภาพและสามารถเป็นผู้กําหนดราคาผลผลิตได้ใน
ระดับหน่ึง จะเป็นกลไกสําคัญที่จะทําให้เกษตรกรได้รับผลตอบแทนที่สมเหตุสมผล จึงมีความจําเป็น
อย่างย่ิงที่ต้องการบริหารจัดการเร่ืองของวิสาหกิจชุมชน เพ่ือดูแลปัจจัยการผลิตการแปรรูปสินค้า
เกษตร เพ่ือสร้างมูลค่าในห่วงโซ่อุปทาน มุ่งเน้นดําเนินการโดยกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน เพ่ือ
สร้างผลตอบแทนให้แก่ชุมชน เน่ืองจากพ้ืนที่ในเขตภาคเหนือ น้ันมีศักยภาพในการผลิตข้าวอย่างย่ิง มี
ผลผลิตข้าวที่มีคุณภาพและมีช่ือเสียงแต่อย่างไรก็ตามเกษตรกรส่วนใหญ่ยังคงประสบปัญหาในเร่ือง
ของการบริหารจัดการผลผลิต และการรวมกลุ่มที่เข้มแข็ง เช่นเดียวกับเกษตรกรส่วนใหญ่ของประเทศ 
ดังน้ัน เพ่ือให้การพัฒนาและการแก้ไขปัญหาข้าวทั้งในด้านต้นทุนการผลิต การแปรรูป และการตลาด
เป็นไปอย่างมีทิศทางที่สอดคล้องกันในหลาย ๆ ส่วนทั้ง ระยะสั้น ระยะปานกลาง และระยะยาวจึง
จําเป็นต้องมีการดําเนินกิจกรรมเพื่อส่งเสริมการสร้างความเข้มแข็งของชุมชนและสร้างกระแสนิยม
การบริโภคข้าวและผลิตภัณฑ์ข้าวจากภาคเหนือไปในคราวเดียวกัน รัฐบาลได้มียุทธศาสตร์ในการ
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ส่งเสริมและพัฒนาข้าวให้ได้คุณภาพตามความต้องการของตลาด มีการตรวจสอบรับรองมาตรฐาน
ข้าวและผลิตภัณฑ์การสร้างมูลค่าเพ่ิมเป็นการเพ่ิมประสิทธิภาพการส่งออกข้าวนอกจากน้ีกรมส่งเสริม
การส่งออกยังได้มีนโยบายในการส่งเสริมการสร้างมูลค่าเพ่ิมให้แก่ผลิตภัณฑ์ข้าว   

 การศึกษาในคร้ังน้ีทําให้ทราบถึงต้นทุนและผลตอบแทนการปลูกข้าวพญาลืมแกงในอําเภอนํ้า
หนาวจังหวัดเพชรบูรณ์ โดยการเก็บข้อมูลแบบสอบถามและการสัมภาษณ์เกษตรกรผู้ปลูกข้าวพญา
ลืมแกงในอําเภอนํ้าหนาวจังหวัดเพชรบูรณ์โดยมีวัตถุประสงค์ 1. เพ่ือศึกษาบริบทการผลิตข้าวพญา
ลืมแกงในเขตอําเภอนํ้าหนาวจังหวัดเพชรบูรณ์ 2.เพ่ือศึกษาการคิดต้นทุนและผลตอบแทนการผลิต
ข้าวพญาลืมแกง 3.เพ่ือศึกษาแนวทางการลดต้นทุนเพ่ือได้รับผลตอบแทนที่สูงขึ้นและ 4.เพ่ือถ่ายทอด
องค์ความรู้ที่ได้จากงานวิจัยสู่เกษตรกรผู้ปลูกข้าวพญาลืมแกง  
 จากการศึกษาอําเภอนํ้าหนาวประกอบไปด้วย 4 ตําบล คือ ตําบลนํ้าหนาว ตําบลหลักด่าน 
ตําบลวังกวาง ตําบลโคกมน พบว่า เกษตรกรที่ปลูกข้าวพญาลืมแกงมีทั้งสิ้น 3 ตําบล ส่วนใหญ่ที่ปลูก
ข้าวพญาลืมแกงในตําบลวังกวางจํานวน 24 ราย คิดเป็นร้อยละ 51.06  ในตําบลนํ้าหนาวจํานวน 13 
ราย คิดเป็นร้อยละ 27.66 และในพ้ืนที่ตําบลโคกมน จํานวน 10 รายคิดเป็นร้อยละ 21.28 โดยพ้ืนที่
เพาะปลูกของเกษตรกรมีพ้ืนที่เพาะปลูกเป็นของตนเองจํานวน 120 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 65.57 ของ
พ้ืนที่ทั้งหมด และมีพ้ืนที่ในการเช่าเพาะปลูกจํานวน 63 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 34.43 ของพ้ืนที่ทั้งหมด 
เกษตรกรผู้ปลูกข้าวพญาลืมแกงอําเภอนํ้าหนาวมีจํานวนทั้งสิ้น 183 ไร่ จากการศึกษาจะแบ่งแต่ละ
ขนาดพ้ืนที่ที่ใช้ในการปลูกข้าวพญาลืมแกงแบ่งเป็นขนาดพ้ืนที่ 1-5 ไร่ จํานวนเท่ากับ 32 ไร่ คิดเป็น
ร้อยละ 17.48 ของพ้ืนที่การปลูกทั้งหมด ขนาดพ้ืนที่ 6-10 ไร่ จํานวนเท่ากับ 62 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 
33.89 ของพ้ืนที่การปลูกทั้งหมด ขนาดพ้ืนที่ 11-15 ไร่ จํานวนเท่ากับ 45 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 24.59 
ของพ้ืนที่การปลูกทั้งหมด และ ขนาดพ้ืนที่ 16 ไร่ขึ้นไป จํานวนเท่ากับ 44 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 24.04 
ของพ้ืนที่การปลูกทั้งหมด ซึ่งเกษตรกรส่วนใหญ่ไม่ได้มีการกู้เงินมาลงทุนปลูกข้าวพญาลืมแกงจํานวน 
37 รายจาก 47 ราย คิดเป็นร้อยละ 78.72 ของเกษตรกรทั้งหมด และมีเกษตรกรที่กู้เงินมาลงทุนปลูก
ข้าวพญาลืมแกงจํานวน 10 ราย คิดเป็น ร้อยละ 21.28 ของเกษตรกร เกษตรกรผู้ปลูกข้าวพญาลืม
แกงส่วนใหญ่เลือกปลูกข้าวพญาลืมแกงเน่ืองจากปลูกตามญาติพ่ีน้องเพ่ือนบ้านจํานวน 28 ราย คิด
เป็นร้อยละ 31.81 รองลงมาจํานวน 22 รายคิดเป็นร้อยละ 25 ให้เหตุผลว่าปลูกเพ่ือบริโภคใน
ครัวเรือน จํานวน 18 ราย คิดเป็นร้อยละ 20.45 ให้เหตุผลว่าจําหน่ายราคาดี จํานวน 12 รายคิดเป็น
ร้อยละ 13.34 และให้เหตุผลอ่ืนๆจํานวน 8 รายคิดเป็นร้อยละ9.09 
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 จากการศึกษาต้นทุนและผลตอบแทนของการปลูกข้าวพญาลืมแกงผลการศึกษาสรุปได้ดังน้ี 
ต้นทุนรวมเฉลี่ยต่อไร่ในการปลูกข้าวพญาลืมแกงของแต่ละขนาดพ้ืนที่ 
 ขนาดพื้นที่ 1-5 ไร่ 
กรณีเกษตรกรไม่เช่าพ้ืนที่เพาะปลูกมีต้นทุนรวมเฉลี่ยต่อไร่ เท่ากับ 4,395.47 บาท 
กรณีเกษตรกรเช่าพ้ืนที่เพาะปลูกมีต้นทุนรวมเฉลี่ยต่อไร่ เท่ากับ 4,722.61 บาท 
 ขนาดพื้นที่ 6-10 ไร่ 
กรณีเกษตรกรไม่เช่าพ้ืนที่เพาะปลูกและไม่กู้เงินมาลงทุนมีต้นทุนรวมเฉลี่ยต่อไร่เท่ากับ4,188.97 บาท 
กรณีเกษตรกรไม่เช่าพ้ืนที่เพาะปลูกและกู้เงินมาลงทุนมีต้นทุนรวมเฉลี่ยต่อไร่ เท่ากับ 4,234.36 บาท 
กรณีเกษตรกรเช่าพ้ืนที่เพาะปลูกและไม่กู้เงินมาลงทุนมีต้นทุนรวมเฉลี่ยต่อไร่ เท่ากับ 4,516.11 บาท 
กรณีเกษตรกรเช่าพ้ืนที่เพาะปลูกและกู้เงินมาลงทุนมีต้นทุนรวมเฉลี่ยต่อไร่เท่ากับ4,589.74 บาท 
 ขนาดพื้นที่ 11-15 ไร่ 
กรณีเกษตรกรไม่เช่าพ้ืนที่เพาะปลูกและไม่กู้เงินมาลงทุนแต่เกษตรกรมีรถไถนาเดินตามมีต้นทุนรวมเฉลี่ย
 ต่อไร่เท่ากับ 4,220.58 บาท 
กรณีเกษตรกรไม่เช่าพ้ืนที่เพาะปลูกและไม่กู้เงินมาลงทุนแต่เกษตรกรมีรถไถน่ังขับ มีต้นทุนรวมเฉลี่ย
 ต่อไร่เท่ากับ 4,260.58 บาท 
กรณีเกษตรกรไม่เช่าพ้ืนที่เพาะปลูกและกู้เงินมาลงทุนแต่เกษตรกร มีรถไถนาเดินตาม มีต้นทุนรวมเฉลี่ย
 ต่อไร่เท่ากับ 4,236.10 บาท 
กรณีเกษตรกรเช่าพ้ืนที่เพาะปลูกและไม่กู้เงินมาลงทุนแต่เกษตรกรมีรถไถน่ังขับ มีต้นทุนรวมเฉลี่ยต่อ
 ไร่เท่ากับ 4,587.72 บาท 
กรณีเกษตรกรเช่าพ้ืนที่เพาะปลูกและกู้เงินมาลงทุนแต่เกษตรกรมีรถไถน่ังขับ มีต้นทุนรวมเฉลี่ยต่อไร่ 
 เท่ากับ 4,603.24 บาท 
 ขนาดพื้นที่ 16 ไร่ขึ้นไป 
กรณีเกษตรกรไม่เช่าพ้ืนที่เพาะปลูกและไม่กู้เงินมาลงทุนแต่เกษตรกรมีรถไถน่ังขับ มีต้นทุนรวมเฉลี่ย
 ต่อไร่เท่ากับ 4,248.48 บาท 
กรณีเกษตรกรไม่เช่าพ้ืนที่เพาะปลูกและกู้เงินมาลงทุนแต่เกษตรกรมีรถไถน่ังขับ มีต้นทุนรวมเฉลี่ยต่อ
 ไร่ เท่ากับ 4,290.98 บาท 
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กรณีเกษตรกรเช่าพ้ืนที่เพาะปลูกและไม่กู้เงินมาลงทุนแต่เกษตรกรมีรถไถน่ังขับ มีต้นทุนรวมเฉลี่ยต่อ
 ไร่เท่ากับ 4,575.62 บาท 
 

ผลตอบแทนจากการปลูกข้าวพญาลืมแกงในอําเภอน้ําหนาว สรุปดังนี้ 
ผลผลิตเฉล่ียของการปลูกข้าวพญาลืมแกงแยกตามขนาดพ้ืนที่  
 ขนาดพื้นที่ 1-5 ไร่ 
 กรณีที่เกษตรกรไม่เช่าพ้ืนที่เพาะปลูกและไม่มีรถไถนา แสดงอัตราส่วนกําไรต่อต้นทุน
อัตราส่วนกําไรต่อยอดขาย อัตราส่วนผลตอบแทนจากการลงทุนและอัตราส่วนกําไรต่อส่วนของ
เจ้าของ เท่ากับร้อยละ 31.95 ร้อยละ 24.22 ร้อยละ 39.58 และร้อยละ 39.58 ตามลําดับ 
 กรณีที่เกษตรกรเช่าพ้ืนที่เพาะปลูกและไม่มีรถไถนา แสดงอัตราส่วนกําไรต่อต้นทุนอัตราส่วน
กําไรต่อยอดขาย อัตราส่วนผลตอบแทนจากการลงทุนและอัตราส่วนกําไรต่อส่วนของเจ้าของ เท่ากับ
ร้อยละ 22.81 ร้อยละ 18.58 ร้อยละ 30.36 และร้อยละ 30.36 ตามลําดับ 
 ขนาดพื้นที่ 6-10 ไร่ 
 กรณีที่เกษตรกรไม่เช่าพ้ืนที่เพาะปลูกและไม่ได้กู้เงินมาลงทุนแต่มีรถไถนาเดินตาม แสดง
อัตราส่วนกําไรต่อต้นทุนอัตราส่วนกําไรต่อยอดขาย อัตราส่วนผลตอบแทนจากการลงทุนและ
อัตราส่วนกําไรต่อส่วนของเจ้าของ เท่ากับร้อยละ 48.01 ร้อยละ 32.44 ร้อยละ 23.48 และร้อยละ 
23.48 ตามลําดับ 
 กรณีที่เกษตรกรไม่เช่าพ้ืนที่เพาะปลูกแต่กู้เงินมาลงทุนและมีรถไถนา เดินตามแสดงอัตราส่วน
กําไรต่อต้นทุนอัตราส่วนกําไรต่อยอดขาย อัตราส่วนผลตอบแทนจากการลงทุนและอัตราส่วนกําไรต่อ
ส่วนของเจ้าของ เท่ากับร้อยละ 46.42 ร้อยละ 31.70 ร้อยละ 22.95 และร้อยละ 26.21 ตามลําดับ 
 กรณีที่เกษตรกรเช่าพ้ืนที่เพาะปลูกและไม่ได้กู้เงินมาลงทุนแต่มีรถไถนาเดินตาม แสดง
อัตราส่วนกําไรต่อต้นทุนอัตราส่วนกําไรต่อยอดขาย อัตราส่วนผลตอบแทนจากการลงทุนและ
อัตราส่วนกําไรต่อส่วนของเจ้าของ เท่ากับร้อยละ 37.29 ร้อยละ 27.16 ร้อยละ 19.66 และร้อยละ 
19.66 ตามลําดับ 
 กรณีที่เกษตรกรเช่าพ้ืนที่เพาะปลูกแต่กู้เงินมาลงทุนและมีรถไถนา เดินตามแสดงอัตราส่วน
กําไรต่อต้นทุนอัตราส่วนกําไรต่อยอดขาย อัตราส่วนผลตอบแทนจากการลงทุนและอัตราส่วนกําไรต่อ
ส่วนของเจ้าของ เท่ากับร้อยละ 35.08 ร้อยละ 25.97 ร้อยละ 18.80 และร้อยละ 21.48 ตามลําดับ 
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 ขนาดพื้นที่ 11-15 ไร่ 
 กรณีที่เกษตรกรไม่เช่าพ้ืนที่เพาะปลูกและไม่ได้กู้เงินมาลงทุนแต่มีรถไถนาเดินตาม แสดง
อัตราส่วนกําไรต่อต้นทุนอัตราส่วนกําไรต่อยอดขาย อัตราส่วนผลตอบแทนจากการลงทุนและ
อัตราส่วนกําไรต่อส่วนของเจ้าของ เท่ากับร้อยละ 32.68 ร้อยละ 24.63 ร้อยละ 12.29 และร้อยละ 
12.29 ตามลําดับ 
 กรณีที่เกษตรกรไม่เช่าพ้ืนที่เพาะปลูกไม่ได้กู้เงินมาลงทุนและมีรถไถน่ังขับ แสดงอัตราส่วน
กําไรต่อต้นทุนอัตราส่วนกําไรต่อยอดขาย อัตราส่วนผลตอบแทนจากการลงทุนและอัตราส่วนกําไรต่อ
ส่วนของเจ้าของ เท่ากับร้อยละ 31.44 ร้อยละ 23.92 ร้อยละ 11.93 และร้อยละ 11.93 ตามลําดับ 
 กรณีที่เกษตรกรไม่เช่าพ้ืนที่เพาะปลูกและกู้เงินมาลงทุนและมีรถไถนาเดินตาม แสดง
อัตราส่วนกําไรต่อต้นทุนอัตราส่วนกําไรต่อยอดขาย อัตราส่วนผลตอบแทนจากการลงทุนและ
อัตราส่วนกําไรต่อส่วนของเจ้าของ เท่ากับร้อยละ 32.20 ร้อยละ 24.36 ร้อยละ 12.15 และร้อยละ 
12.56 ตามลําดับ 
 กรณีที่เกษตรกรเช่าพ้ืนที่เพาะปลูกไม่ได้กู้เงินมาลงทุนและมีรถไถน่ังขับแสดงอัตราส่วนกําไร
ต่อต้นทุนอัตราส่วนกําไรต่อยอดขาย อัตราส่วนผลตอบแทนจากการลงทุนและอัตราส่วนกําไรต่อส่วน
ของเจ้าของ เท่ากับร้อยละ 22.06 ร้อยละ 18.08 ร้อยละ 9.02 และร้อยละ 9.02 ตามลําดับ 
 กรณีที่เกษตรกรเช่าพ้ืนที่เพาะปลูกกู้เงินมาลงทุนและมีรถไถน่ังขับแสดงอัตราส่วนกําไรต่อ
ต้นทุนอัตราส่วนกําไรต่อยอดขาย อัตราส่วนผลตอบแทนจากการลงทุนและอัตราส่วนกําไรต่อส่วนของ
เจ้าของ เท่ากับร้อยละ 21.65 ร้อยละ 17.80 ร้อยละ 8.88 และร้อยละ 9.18 ตามลําดับ 
 ขนาดพื้นที่ 16 ไร่ขึ้นไป 
 กรณีที่เกษตรกรไม่เช่าพ้ืนที่เพาะปลูกไม่ได้กู้เงินมาลงทุนและมีรถไถน่ังขับแสดงอัตราส่วน
กําไรต่อต้นทุนอัตราส่วนกําไรต่อยอดขาย อัตราส่วนผลตอบแทนจากการลงทุนและอัตราส่วนกําไรต่อ
ส่วนของเจ้าของ เท่ากับร้อยละ 41.23 ร้อยละ 29.19 ร้อยละ 15.49 และร้อยละ 15.49 ตามลําดับ 
 กรณีที่เกษตรกรไม่เช่าพ้ืนที่เพาะปลูกกู้เงินมาลงทุนและมีรถไถน่ังขับแสดงอัตราส่วนกําไรต่อ
ต้นทุนอัตราส่วนกําไรต่อยอดขาย อัตราส่วนผลตอบแทนจากการลงทุนและอัตราส่วนกําไรต่อส่วนของ
เจ้าของ เท่ากับร้อยละ 39.83 ร้อยละ 28.48 ร้อยละ 15.11 และร้อยละ 16.58 ตามลําดับ 
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 กรณีที่เกษตรกรเช่าพ้ืนที่เพาะปลูกไม่ได้กู้เงินมาลงทุนและมีรถไถน่ังขับแสดงอัตราส่วนกําไร
ต่อต้นทุนอัตราส่วนกําไรต่อยอดขาย อัตราส่วนผลตอบแทนจากการลงทุนและอัตราส่วนกําไรต่อส่วน
ของเจ้าของ เท่ากับร้อยละ 31.13 ร้อยละ 23.74 ร้อยละ 12.60 และร้อยละ 12.60 ตามลําดับ 
ปัญหาและอุปสรรคของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวพญาลืมแกงในอําเภอนํ้าหนาว สรุปได้ดังน้ี 
 1. วิธีการจัดจําหน่ายข้าวพญาลืมแกงของเกษตรกรส่วนใหญ่จําหน่ายข้าวให้แก่พ่อค้าคน
กลาง เป็นจํานวน 36 ราย คิดเป็นร้อยละ 76.60 และมีการจําหน่ายด้วยตนเองจํานวน 11 ราย คิด
เป็นร้อยละ 23.40 
 2.ข้อมูลเก่ียวกับปัญหาด้านผลผลิตได้มีข้าวชนิดอ่ืนปนเยอะจํานวน 47 ราย คิดเป็นร้อยละ 
24.10 เน่ืองจากเมล็ดพันธ์ุไม่บริสุทธ์ิ จํานวน 45 ราย คิดเป็นร้อยละ 23.08 ข้าวมักจะหักง่ายหากเก็บ
เก่ียวไม่ทัน จํานวน 42 ราย คิดเป็นร้อยละ 21.54 เน่ืองจากสภาพดินฟ้าอากาศ จํานวน 40 ราย คิด
เป็นร้อยละ 20.51 เหตุผลอ่ืน ๆ จํานวน 11 ราย คิดเป็นร้อยละ 5.64 และเน่ืองจากผลผลิตต่อไร่ไม่
แน่นอนจํานวน 10 ราย คิดเป็นร้อยละ 5.13 
 3. เกษตรกรผู้ปลูกข้าวพญาลืมแกงอําเภอนํ้าหนาวจํานวน 47 ราย มีความต้องการให้รัฐบาล
ช่วยเหลือโดยส่วนใหญ่ในเรื่องเมล็ดพันธ์จํานวน 40 ราย คิดเป็นร้อยละ 34.19 ในเรื่องการจัด
จําหน่ายจํานวน 320ราย คิดเป็นร้อยละ 27.35 ในเรื่อการให้ความรู้เก่ียวกับการปลูกข้าวพญาลืมแกง
จํานวน 25 รายคิดเป็นร้อยละ 21.37 ในเรื่องเงินสนับสนุนจํานวน 15 รายคิดเป็นร้อยละ 12.82 และ
เหตุผลอ่ืน ๆ จํานวน 5 ราย คิดเป็นร้อยละ 4.27  
 4. ค่าแรงงานในการปลูกข้าวพญาลืมแกงค่าแรงงานในการเก็บเก่ียวการหว่านปุ้ยมีราคาสงูมาก 
 จากการศึกษา ปัจจุบันเกษตรกรผู้ปลูกข้าวพญาลืมแกงต้องเผชิญกับปัญหาต่าง ๆ อาทิพ้ืนที่
ปลูกขาดความอุดมสมบูรณ์ การบริหารจัดการที่ไม่ดีเท่าที่ควรส่งผลให้ต้นทุนการผลิตสูงรวมทั้งมีการ
แพร่ระบาดของโรคแลศัตรูพืช ผลผลิตที่ได้ไม่มีประสิทธิภาพทั้งปริมาณ และคุณภาพของผลผลิตจึงมี 
 

แนวทางเพื่อการลดต้นทุนการปลูกข้าวพญาลืมแกง 
 1. การจัดการเมล็ดพันธ์ุ การคัดเลือกเมล็ดพันธ์ุจะต้องคัดเลือกเมล็ดพันธ์ุข้าวมีมีคุณภาพดี 
ให้ผลผลิตสูงมีความเหมาะสมกับสภาพดินฟ้าอากาศ มีการเจริญเติบโตดีสม่ําเสมอสามารถแข่งขันกับ
วัชพืชและมีความต้านทานโรคและแมลงศัตรูพืชที่สําคัญในท้องถิ่น และที่สําคัญจะต้องเป็นพันธ์ุที่
ตลาดต้องการแหล่งที่มาของเมล็ดพันธ์ุต้องเป็นแหลงที่เช่ือถือได้ เช่นได้จากศูนย์เมล็ดพันธ์ุข้าวหรือ
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ศูนย์วิจัยข้าว ของกรมการข้าวหรือศูนย์ข้าวชุมชนท่ีมีผลงานเป็นทียอมรับและเช่ือถือได้ เป็นต้น ซึ่ง
ลักษณะของเมล็ดพันธ์ุข้าวที่มีคุณภาพดีต้องประกอบด้วยลักษณะต่าง ๆ ดังน้ี 
  1.1. มีความงอกและความแข็งแรงสูง โดยมีความงอกไม่ตํ่ากว่า 80 เปอร์เซ็นต์ 
  1.2. มีนํ้าหนัก ขนาด รูปราง สีของเมล็ด ตรงตามพันธ์ุ ไม่มีเมล็ดพันธ์ุอ่ืนปน 
  1.3. ไม่มีสิ่งเจือปน หรือมีแต่ไม่เป็นตามนมาตรฐานเมล็ดพันธ์ุที่ กําหนด สิงเจือปน 
  1.4. ไม่มีการทําลายหรือปะปนของโรคและแมลงศัตรูข้าว 
 2. การปรับปรุงบํารุงดินเป็นการเพ่ิมความอุดมสมบูรณ์ของดินโดยพยายามใช้ประโยชน์จาก
ปัจจัยการผลิตที่มีอยู่ในพ้ืนที่ของตัวเองให้มากที่สุดซึ่งขึ้นอยู่กับความเหมาะสมของแต่ละพ้ืนที่ 
 3. การใช้ปุ๋ยเคมีตามค่าวิเคราะห์ดินเป็นการนําดินที่ต้องการปลูกข้าวมาวิเคราะห์หาค่าธาตุ
อาหารในดินก่อนว่ามีธาตุอาหารที่พืชต้องอยูมากน้อยเพียงใด และวิเคราะห์ว่าหากปลูกข้าวจะต้องใส่
ปุ๋ยอะไรเพ่ิมอีกจํานวน เท่าใดจึงจะเหมาะสมกบความต้องการของข้าวทําให้สามารถใส่ปุ๋ยได้อย่าง
ถูกต้อง คือถูกสูตร ถูกอัตรา และถูกเวลา ซึ่งจะช่วยลดปริมาณการใช้ปุ๋ยเคมีได้มาก และลดการ
สูญเสียปุ๋ยเคมีที่ใส่มากเกินความต้องการซึ่งเกษตรกรสามารถเก็บตัวอย่างดินส่งไปวิเคราะห์ได้ที่
สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตหรือศูนย์วิจัยพืชทุกแห่งที่อยู่ใกล้บ้านของท่าน หรือติดต่อ
สํานักงานเกษตรอําเภอ เพ่ือประสานงานให้ 
 4. การจัดการศัตรพืช การใช้สารเคมีป้องกันกําจัดศัตรูพืชมากเกินความจําเป็น ก็เป็นอีก
สาเหตุหน่ึงที่ทําให้ต้นทุนการผลิตข้าวสูงขึ้น และเป็นอันตรายต่อตัวเกษตรกรเอง ดังน้ัน การจัดการ
ศัตรูพืชอย่างเหมาะสมจะช่วยให้สามารถผลิตข้าวได้ผลผลิตสูง มีคุณภาพดี และลดต้นทุนการผลิตลง 
และยังทําให้เกษตรกร มีสุขภาพดีอีกด้วย  
5.2 ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะจากผลการศึกษาที่นําเสนอเก่ียวกับสภาพการเพาะปลูกข้าวพญาลืมแกง และ
ปัญหา รวมทั้งปัจจัยที่เป็นมูลเหตุในการตัดสินใจปลูกข้าวพญาลืมแกงของเกษตรกรในอําเภอนํ้าหนาว 
ผู้ศึกษามีข้อเสนอแนะเพ่ือพัฒนาประสิทธิภาพการปลูกพญาลืมแกง ดังน้ี 
 1. ควรพัฒนาความสามารถในการผลิตข้าวของเกษตรกรให้มีผลผลิตต่อไร่เพ่ิมขึ้นเพราะ
เกษตรกรไม่พอใจในผลผลิตข้าวที่เป็นอยู่ จากผลการวิจัยได้ผลผลิตเฉล่ียเพียง 295 กก./ไร่ ด้วยการ
ส่งเสริมให้ปลูกข้าวไร่พันธ์ุปรับปรุง การสนับสนุนความรู้เรื่องการปรับปรุงบํารุงดิน การป้องกันกําจัด
แมลงศัตรูพืชและวัชพืช การใช้ปุ๋ยเคมีที่ถูกหลักวิชาการ 
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 2. ควรให้บริการส่งเสริมอย่างจริงจังและต่อเน่ืองเก่ียวกับความรู้วิทยาการเทคโนโลยีการปลูก
ข้าวอย่างทั่วถึง โดยเฉพาะการปรับปรุงบํารุงดิน การตลาด และการบํารุงดูแลรักษาข้าวที่ปลูก ด้วย
การจัดหลักสูตรการอบรม ศึกษาดูงาน และจัดทําแปลงส่งเสริมการปลูกข้าวพญาลืมแกงในพ้ืนที่  มี
การประชาสัมพันธ์ผ่าสื่อ เอกสารสิ่งพิมพ์ วิทยุและสื่อบุคคล 
 3. ควรสนับสนุนปัจจัยการผลิตให้มีความเพียงพอ ทั้งปริมาณ คุณภาพ และราคาเป็นธรรม 
โดยเฉพาะเมล็ดพันธ์ุข้าวที่ให้ผลผลิตสูงไม่มีสิ่งเจอปน ปุ๋ยเคมี และสารป้องกันศัตรูพืช 
 4. ควรยกระดับรายได้ของเกษตรกรให้สูงขึ้น ด้วยการยกระดับราคาผลผลิตข้าวพญาลืมแกง
ให้สูงขึ้นด้วยการประกันราคา หรือลดต้นทุนการผลิตลงด้วยการ ส่งเสริมให้มีการใช้ปุ๋ยจากสารสกัด
ชีวภาพเพ่ิมมากขึ้น รวมทั้งการกําจักศัตรูข้าวแบบผสมผสาน 
 5. ควรรวมกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกข้าวพญาลืมแกงให้เข้าโครงการส่งเสริมการปลูกข้าวของ
ภาครัฐเพ่ือให้เกษตรกรได้รับการสนับสนุนด้านเทคโนโลยีและสามารถต่อรองด้านราคาแก่พ่อค้าคน
กลางได้ 
 จากข้อมูลสรุปว่า ในพ้ืนที่อําเภอนํ้าหนาวมีความเหมาะสมในการปลูกข้าวไร่เพ่ือความมั่นคง
ทางอาหารของเกษตรกร และข้าวไร่พันธ์ุพญาลืมแกงเป็นพันธ์ุที่มีความพิเศษในด้านคุณภาพการหุง
รับประทาน จึงได้รับความนิยมจากผู้บริโภคในท้องถิ่นและเป็นแหล่งรายได้ที่สําคัญอีกทางหน่ึงของ
เกษตรกร อย่างไรก็ตามข้าวพันธ์ุน้ียังมี ข้อด้อยบางประการที่ควรได้รับการพัฒนาได้แก่ ผลผลิตต่อไร่
ตํ่า และลักษณะการร่วงง่ายของเมล็ดเมื่อถึงระยะเก็บเก่ียว และการปฏิบัติดูแลแปลงของเกษตรกรผู้
ปลูกข้าวไร่ ในอําเภอนํ้าหนาวควรได้รับการส่งเสริมให้องค์ความรู้ด้านการปฏิบัติดูแลแปลงที่เหมาะสม 
ตลอดจนวิธีการปลูกข้าวไว้ทําเมล็ดพันธ์ุ และควรมีการศึกษาวิจัยเพ่ิมเติมเก่ียวกับการปฏิบัติดูแล
แปลงที่เหมาะสมและศักยภาพการให้ผลผลิตของข้าวพันธ์ุพญาลืมแกง เพ่ือนําไปสู่การพัฒนาวิธีการ
ผลิต ข้าวพญาลืมแกงให้ได้ผลดีมีประสิทธิภาพ และกระบวนการผลิตที่ช่วยเพ่ิมมูลค่าให้ผลิตภัณฑ์ข้าว 
ทําให้เกิดความเข้มแข็งในกลุ่มเกษตรกรผู้ผลิตข้าวพญาลืมแกง ผลักดันไปสู่ตลาดเฉพาะ (Niche 
Market) และการจดทะเบียนเป็นสิ่งบ่งช้ีทางภูมิศาสตร์ (Geographical Indications: GI) ต่อไป 
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