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การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาความรู้ความเขา้ใจดา้นภาษาและวธีิการจดัการเรียน
การสอนส าหรับอาจารยผ์ูส้อนนกัเรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานและเพื่อสร้างหลกัสูตรและ
รูปแบบการเรียนการสอนท่ีจะน าไปใชใ้นระดบัหอ้งเรียนส าหรับอาจารยส์อนภาษาองักฤษในระดบั
การศึกษาขั้นพื้นฐาน ด าเนินการวจิยัโดยท าการพฒันาความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาภาษาองักฤษ การ
พฒันาหลกัสูตรภาษาองักฤษ และพฒันารูปแบบการเรียนการสอนใหแ้ก่ กลุ่มเป้าหมาย ซ่ึง 

ประกอบดว้ย ครูผูส้อนภาษาองักฤษในโรงเรียนเป้าหมายทั้งส้ิน 180 โรงเรียน ในพื้นท่ี
การศึกษาเพชรบูรณ์ เขต 1 – 2 –3 รวม จ านวนครูท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมายจ านวนทั้งส้ิน 540  คน 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัไดแ้ก่ (1) ชุดการฝึกอบรมเพื่อพฒันาความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหา
ภาษาองักฤษ การพฒันาหลกัสูตรภาษาองักฤษ และพฒันารูปแบบการเรียนการสอน (2) ชุดการ
ฝึกอบรมเชิงปฏิบติัการพฒันาหลกัสูตรท่ีน าไปใชใ้นระดบัชั้นเรียน และรูปแบบการเรียนการสอน  
และเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ (1) แบบทดสอบความรู้ความเขา้ใจเน้ือหา
ภาษาองักฤษ การพฒันาหลกัสูตรภาษาองักฤษ และพฒันารูปแบบการเรียนการสอน (2) แบบ
ประเมินหลกัสูตรท่ีน าไปใชใ้นระดบัชั้นเรียน และรูปแบบการเรียนการสอน  และ (3) 
แบบสอบถามความคิดเห็นของกลุ่มเป้าหมายต่อกระบวนการในการพฒันาหลกัสูตรและรูปแบบ
การเรียนการสอน ผลการวจิยัสรุปไดด้งัน้ี 

1.  กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัสูตรและการจดัการเรียนการสอน
ภาษาองักฤษก่อนการอบรม สูงกวา่หลงัการอบรม ซ่ึงแสดงวา่ ผูเ้ขา้รับการอบรมมีความรู้ความ
เขา้ใจเก่ียวกบัหลกัสูตรและการจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษเพิ่มข้ึนอยา่งมีนยัส าคญั 
 2.  กลุ่มเป้าหมายมีความพึงพอใจในการประชุมเชิงปฏิบติัการเพื่อพฒันาความรู้ความเขา้ใจ
เก่ียวกบัหลกัสูตรและการจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษ ในระดบัมากท่ีสุด 
 3.  หลกัสูตรในระดบัแผนการจดัการเรียนรู้มีองคป์ระกอบส าคญัคือ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เน้ือหาท่ีระบุทกัษะท่ีชดัเจน กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีสอดคลอ้งกบัจุดประสงคแ์ละเน้ือหา และ
แบบทดสอบหรือแบบฝึกทกัษะ  และรูปแบบการสอนท่ีใชใ้นแผนการจดัการเรียนการสอนมีใช้
หลกัการดงัน้ี 
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ขั้นท่ี 1: ใหน้กัศึกษาอ่านประโยคหรือขอ้ความเพื่อเรียนรู้ค าศพัทแ์ละความหมายของ
ประโยคตลอดจนขอ้มูลต่าง ๆ 

ขั้นท่ี 2: เขียนสรุปขอ้มูลและความรู้ท่ีไดจ้ากการอ่าน 
ขั้นท่ี 3: ใหผู้เ้รียนฝึกฟังจากเร่ืองท่ีอ่านและสร้างการเรียนรู้จากทกัษะการฟัง 
ขั้นท่ี 4: ใหผู้เ้รียนพดูน าเสนอความรู้โดยใชข้อ้มูลและรูปประโยคในขั้นท่ี 3 
ขั้นท่ี 5: ใหผู้เ้รียนน าเสนอส่ิงท่ีไดเ้รียนในคาบเรียนนั้น ๆ หลงัส้ินสุดการเรียน 
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Abstract 
Title  : A Development of Curriculum and an Instructional Model for Thai Students 
Researcher : Anchana Sriraungrith, Preecha Sriraungrith, Natchaya Humna 
Year  : 2552 

The research aimed at developing knowledge and understanding about English and how 
to arrange instruction for school teachers and at creating lesson plan curriculum and instruction 
for basic education students. The target group consisted of 540 teachers from 180 schools in the 
Phetchabun Education Service Areas 1-2-3. The research instrument was English training 
package, curriculum creating package and data collection tools were English knowledge test, 
curriculum evaluation form, and questionnaires for training satisfaction. The result revealed that 
 1. The target group had significantly more knowledge and understand about English after 
training than before training. 
 2. The target group was satisfied with the training at highest level. 
 3. The lesson plan curriculum consisted of learning objectives, content which points out 
obvious language skills, learning activities that are congruent with the objectives and the content, 
and exercises or language skill practice. The teaching model for the lesson plans included the 
following phases: 

Step 1: making students read a passage or conversation for finding meanings of new 
vocabularies and details or factual information and for creating awareness of the grammatical 
pattern used. 

Step 2: making students listen to a spoken text or conversation to recognize the sound 
and the meanings of new vocabularies, details or factual information, authors’ purpose or attitude 
and for creating awareness of the grammatical pattern used. 

Step 3: making them write to conclude the story/brief information, or to paraphrase, or 
to adapt the conversation to match their backgrounds or purposes. 

Step 4: in or outside the class, making speak through presentation or pair-conversation 
using the pattern or information from the written text. (Using this activities as an evaluation: one 
for 3-5 scores) 
 Step 5: Making them report or reflect what they have learned in a particular period. 
 
 



 

 

 
บทคัดย่อ 

 
 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาความรู้ความเขา้ใจดา้นภาษาและวธีิการจดัการ
เรียนการสอนส าหรับอาจารยผ์ูส้อนนกัเรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาและเพื่อใหไ้ดห้ลกัสูตร
และรูปแบบการเรียนการสอนท่ีจะน าไปใชใ้นระดบัหอ้งเรียนส าหรับอาจารยส์อนภาษาองักฤษ
ในระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุ่มเป้าหมายของการวจิยัไดแ้ก่ครูผูส้อนภาษาองักฤษใน
โรงเรียน ใน 3 เขตพื้นท่ีการศึกษา ๆ ละ 10 โรงเรียน รวม 30 โรงเรียน ๆ ละ 3 คน รวมจ านวน
ครูทั้งส้ิน 90 คน  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ ไดแ้ก่ชุดการฝึกอบรมเร่ืองการพฒันา
หลกัสูตรและการเรียนการสอนภาษาองักฤษส าหรับนกัเรียนในระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานและ 
เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ แบบทดสอดวดัความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการพฒันา
หลกัสูตรและการเรียนการสอนภาษาองักฤษส าหรับนกัเรียนในระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานสรุป
ผลการวจิยัสรุปได ้ดงัน้ี 
 1.  จากผลการวจิยัท่ีวา่กลุ่มเป้าหมาย มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัสูตรและการ
จดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษก่อนการอบรมสูงกวา่หลงัการอบรม และมีความพึงพอใจใน
การจดัโครงการในระดบัมาก 
 2. หลกัสูตรส าหรับการสอนภาษาองักฤษส าหรับนกัเรียนประกอบไปดว้ย
องคป์ระกอบดงัน้ีคือ (1) จุดประสงคป์ลายทาง หรือวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้  (2) 
วตัถุประสงคน์ าทางหรือวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม (3) คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
(Desirable/Educational character) (4)  เน้ือหา ซ่ึงประกอบไปดว้ยเน้ือหายอ่ย ๆ คือ Skill and 
sub-skills,  Vocabulary, Function/ Information/ Process/Ability,  Form/Structure  (5) ส่ือการ
สอน  (6) กิจกรรมการเรียนการสอน ซ่ึงประกอบดว้ยขั้นตอนการสอนคือ ขั้นน า (Presentation) 
ขั้นสอน (Practice)  ขั้นสรุปและขยายความรู้ (Production) และ (7) การทดสอบ/การวดัและ
ประเมินผล  
 3. รูปแบบการจดัการเรียนการสอนท่ีใชใ้นแผนการจดัการเรียนการสอนมีใชห้ลกัการ
ดงัน้ี คือ (1) ใหผู้เ้รียนอ่านเพื่อเรียนรู้ค าศพัทแ์ละโครงสร้างประโยค ตลอดจนขอ้มูลส าหรับ
การส่ือสาร(2) ใหผู้เ้รียนเขียนสรุปขอ้มูลหรือตอบค าถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน (3)  ใหผู้เ้รียนฟัง
เน้ือหาจากเร่ืองท่ีอ่านเพื่อฝึกทกัษะการฟังและเช่ือมโยงสู่ทกัษะการพดู และ (4)  ใหผู้เ้รียน
เขียนประโยคเพื่อการส่ือสารตามจุดประสงคห์รือสถานการณ์การส่ือสาร  
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บทที่  1 

บทน า 
 

ความส าคัญและทีม่าของปัญหาทีท่ าวจัิย 
 ภาษาองักฤษมีความส าคญัมากท่ีสุด  ในการใชเ้ป็นเคร่ืองมือเพื่อสืบคน้ความรู้จากแหล่ง 
ต่าง ๆ และในการติดต่อประสานงานกบัคนทัว่โลก   ความส าคญัและจ าเป็นของภาษาองักฤษมีเพิ่ม
มากข้ึนทุกวนั เพราะภาษาองักฤษสามารถน าไปใชใ้นการท างาน พฒันาอาชีพ และพฒันาศกัภาพ
ของคนไดอ้ยา่งแทจ้ริง  นอกจากน้ีภาษาองักฤษเป็นภาษาท่ีไดรั้บความนิยมยกยอ่ง  และทวี
ความส าคญัยิง่เป็นล าดบัมาในสังคมไทย  ทั้งน้ีเพื่อการติดต่อส่ือสารระหวา่งประเทศต่า งๆ  ในดา้น
การเมือง  การทหาร  การทูต  ธุรกิจ  การคา้ขาย  (กมล  เภาพิจิตร  2524  :  ค  าน า)  ส าหรับดา้น
การศึกษาภาษาองักฤษเปรียบเสมือนหน่ึงเป็นกุญแจส าคญั  โดยเฉพาะระดบัอุดมศึกษามีความ
จ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะตอ้งเรียนรู้ภาษาองักฤษเพราะเหตุต าราภาษาไทยมีไม่เพียงพอ  ฉะนั้นใครรู้
ภาษาองักฤษยอ่มเป็นเคร่ืองมือท่ีดีในการศึกษาคน้ควา้  (สุไร  พงษท์องเจริญ  2526  :  1  ;  อญัชลี  
แจ่มเจริญ  และคณะ  2526  :  1) 
 นอกจากน้ีภาษาองักฤษยงัมีความส าคญั  และเก่ียวขอ้งกบัชีวติประจ าวนัของคนไทยอีก
มากมาย  โอกาสท่ีจะพบเห็นภาษาองักฤษยอ่มมีอยูเ่สมอๆ  เช่น  ป้ายฉลากท่ีติดอยูข่า้งขวดยารักษา
โรค  อาหาร  เคร่ืองใช ้ ช่ือกีฬาต่างๆ  ท่ีเราน ามาใชท้บัศพัท ์ เช่น  ฟุตบอล  เทนนิส  บาสเกตบอล  
เป็นตน้  ซ่ึงภาษาองักฤษไดแ้ทรกซึมอยูก่บัคสวามเป็นอยูข่องคนไทยจนไม่รู้สึกตวั  (พิตรวลัย ์ 
โกวทิวที  2531  :  1; อมัพร  ศรีบุญเรือง  2534  :  1) นอกจากน้ี การท่ีจะรู้วชิาการอยา่งลึกซ้ึง  และ
กวา้งขวางออกไปจ าเป็นตอ้งอาศยัผูรู้้ซ่ึงเป็นชาวต่างชาติเป็นผูถ่้ายทอด  และต าราทั้งหลาย
โดยเฉพาะในวชิาการชั้นสูงจ าเป็นตอ้งใชศ้พัทเ์ทคนิคท่ีเป็นภาษาองักฤษเป็นส่วนใหญ่  เพราะยงัไม่
มีการแปลค าศพัทน์ั้นเป็นภาษาไทย  ดว้ยเหตุน้ีระบบการศึกษาของไทยจึงใหค้วามส าคญัแก่การ
เรียนภาษาองักฤษ  (กานดา  ณ  ถลาง  2515  :  56 ; ปริญญา  ชาตินกัรบ  2539  :  2 – 3)  

ในแง่ของการเรียนภาษาต่างประเทศจะมีความแตกต่างจากการเรียนสาระการเรียนรู้อ่ืน  
เน่ืองจากผูเ้รียนไม่ได ้เรียนภาษาเพื่อความรู้เก่ียวกบัภาษาเท่านั้น  แต่เรียนภาษาเพื่อสามารถใชภ้าษา
เป็นเคร่ืองมือในการติดต่อส่ือสารกบัผูอ่ื้นไดต้ามความตอ้งการในสถานการณ์ต่างๆ  ทั้งใน
ชีวติประจ าวนั  และการงานอาชีพ  การท่ีผูเ้รียนจะใชภ้าษาไดถู้กตอ้งคล่องแคล่วและเหมาะสมนั้น  
ข้ึนอยูก่บัทกัษะการใชภ้าษา  ดงันั้นการเรียนภาษาท่ีดี  ผูเ้รียนจะตอ้งไดมี้โอกาสฝึกทกัษะการใช้
ภาษาใหม้ากท่ีสุด  ทั้งในหอ้งเรียนและนอกหอ้งเรียน  การจดักระบวนการเรียนการสอนให้
สอดคลอ้งกบัธรรมชาติ  และลกัษณะเฉพาะของการเรียนภาษา  จึงควรประกอบไปดว้ยกิจกรรมท่ี
หลากหลาย  ทั้งกิจกรรมการฝึกทกัษะทางภาษา  และกิจกรรมการฝึกผูเ้รียนใหรู้้วธีิการเรียนภาษา
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ดว้ยตนเองควบคู่ไปดว้ย  อนัจะน าไปสู่ผูเ้รียนท่ีพึ่งตนเองได ้ (Learner - independence)  และ
สามารถเรียนรู้ไดต้ลอดชีวติ  (Lifelong  Learning)  ทั้งดา้นภาษาต่างประเทศและใช้
ภาษาต่างประเทศเป็นเคร่ืองมือในการคน้ควา้หาความรู้ในการเรียนวชิาอ่ืนๆ  ในการศึกษาต่อ  
รวมทั้งการประกอบอาชีพซ่ึงเป็นจุดหมายส าคญัประการหน่ึงของการปฏิรูปการเรียนรู้  (ส าลี  รัก
สุทธี  และคณะ  2544  :  7) 

อยา่งไรก็ตาม ในขณะท่ีภาษาองักฤษมีความส าคญัและจ าเป็นเพิ่มมากข้ึน แต่ความรู้ความ
เขา้ใจและทกัษะการใชภ้าษาองักฤษของเยาวชนไทยกลบัลดนอ้ยลง ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นถึงการขาด
ความเช่ียวชาญและเคร่ืองมือในการแสวงความรู้ และวทิยาการใหม่ท่ีจะใชใ้นการพฒันาประเทศ 
โดยเฉพาะอยา่งยิง่มาตรฐานการจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษของประเทศไทยลดต ่าลงเร่ือย ๆ 
โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในจงัหวดัเพชรบูรณ์   ซ่ึงมีรายงานจากการศึกษาพบวา่ มีมาตรฐานทางการศึกษา
ท่ีต ่าท่ีสุดในประเทศ โรงเรียนขาดแคลนผูส้อนท่ีมีความรู้ความเช่ียวชาญทั้งดา้นเน้ือหาภาษาองักฤษ
และทกัษะการพฒันาหลกัสูตรและการจดัการเรียนการสอน อาจกล่าวไดว้า่ประเทศชาติโดยเฉพาะ
ทอ้งถ่ินมีความจ าเป็นในการพฒันาความรู้ความเขา้ใจ และความสามารถในการใชภ้าษาองักฤษของ
บุคลากรทุกสาขา โดยเฉพาะอยา่งยิง่ครูผูส้อนภาษาองักฤษ  ดงัผลการวจิยัของ ปรีชา  ศรีเรืองฤทธ์ิ 
และคณะ (2550) ท่ีพบวา่ ครูผูส้อนภาษาองักฤษตอ้งการการพฒันาในเร่ืองความรู้ความเขา้ใจใน
เน้ือหาภาษาองักฤษ ตอ้งการพฒันาความรู้และทกัษะในการสอนภาษาองักฤษ และ ร้อยละ 95 ของ
กลุ่มตวัอยา่งเห็นวา่ ตนเองยงัมีความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาภาษาองักฤษท่ีจะสอนไม่ดีพอ  
 ในกรณีของจงัหวดัเพชรบูรณ์ มีขอ้มูลครูผูส้อนในจงัหวดัเพชรบูรณ์ซ่ีงแสดงวา่ จ  านวน
ร้อยละ 82 ของครูสอนภาษาองักฤษในโรงเรียนสังกตัส านกังานการศึกษาขั้นพื้นฐานของจงัหวดั
เพชรบูรณ์ ท่ีไม่ไดจ้บเอกภาษาองักฤษ และร้อยละ 91 มีวฒิุการศึกษาปริญญาตรี และไม่ไดเ้รียน
หลกัการสอนและไม่มีทกัษะการสอนภาษาองักฤษจึงท าใหก้ารจดัหลกัสูตรและการเรียนการสอน
ภาษาองักฤษไม่สอดคลอ้งกบัธรรมชาติเน้ือหา ผูเ้รียน และวฒันธรรมการเรียนรู้  

ดงันั้น เพื่อใหก้ารจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษส่งผลใหเ้กิดการพฒันาความรู้ความ
เขา้ใจและะทกัษะการใชภ้าษาไดอ้ยา่งแทจ้ริง ครูผูส้อนตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจทั้งเน้ือหา
ภาษาองักฤษ และการพฒันาหลกัสูตรและการจดัการเรียนการสอนภาษาดว้ย ดงันั้น การจดัรูปแบบ
การเรียนการสอนภาษาองักฤษ  ไม่วา่จะเป็น  การเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางของการเรียนรู้  การสร้าง
ความต่ืนตวัใหก้บัผูเ้รียนตลอดเวลาโดยการใชว้ธีิตั้งค  าถามของครูผูส้อน  การสร้างความรู้สึกเป็น
เจา้ของ  การเป็นโครงสร้างท่ีทุกคนมีโอกาสเท่าเทียมกนั การเช่ือมการฝึกทกัษะพื้นฐานเขา้กบัการ
ด ารงชีวติจริง  และใชไ้ดดี้กบัการเรียนภาษาและส่ิงแวดลอ้ม  การเปิดโอกาสใหมี้การเรียนรู้ส่ิงท่ี
อยากกวา่เหนือกวา่ท่ีมีไวใ้นหลกัสูตร  การส่งเสริมใหเ้กิดคารวธรรมข้ึนระหวา่งครูกบันกัเรียน  การ
ส่งเสริมใหก้ารใชเ้ทคโนโลยสีมยัใหม่  การช่วยใหค้รูสามารถจดัประสบการณ์การเรียนรู้ใหก้บั
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ผูเ้รียนไดส้อดคลอ้งกบัความสามารถของผูเ้รียนรายบุคคล  การเนน้การเรียนรู้ร่วมกนั  การก่อให้
การฝึกทกัษะปฏิบติัท่ีซ ้ าๆกนัแต่มีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลา  การเนน้ใหเ้ห็นความส าคญัของการ
กระตุน้ใหผู้เ้รียนพฒันารูปแบบความคิดรวบยอดดว้ยตนเองก่อน  การเนน้การเรียนรู้แบบบูรณาการ
และการเนน้เร่ืองการตั้งค  าถามหลกัของครูผูส้อน  (อรทยั  มูลค าและสุวทิย ์ มูลค า  2544  :  33 – 36) 
 ดว้ยเหตุผลและความจ าเป็นดงักล่าวขา้งตน้ ผูว้จิยัจึงประสงคท่ี์จะท าการวจิยัเพื่อพฒันา
หลกัสูตรและการเรียนการสอนใหแ้ก่ครูผูส้อนเพื่อ่ใหไ้ดห้ลกัสูตรและรูปแบบการเรียนการสอน
ส าหรับนกัเรียนในระดบัพื้นฐานต่อไป 
 
วตัถุประสงค์ของข้อเสนอโครงการวจัิย 
 1 . เพื่อพฒันาความรู้ความเขา้ใจดา้นภาษาและวธีิการจดัการเรียนการสอนส าหรับอาจารย์
ผูส้อนนกัเรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

2. เพื่อใหไ้ดห้ลกัสูตรและรูปแบบการเรียนการสอน   ท่ีจะน าไปใชใ้นระดบัหอ้งเรียน
ส าหรับอาจารยส์อนภาษาองักฤษในระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

ขอบเขตของโครงการการวจัิย 

1. ขอบเขตดา้นองคค์วามรู้ 
  1.1  ไดอ้งคค์วามรู้ใหม่เก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษส าหรับ
นกัเรียนในระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
  1.2  ไดรู้ปแบบการเรียนการสอนภาษาองักฤษ ส าหรับนกัเรียนในระดบัการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน 
  1.3 ไดผ้ลการวจิยัเก่ียวกบัการเรียนการสอนภาษาองักฤษ 

2.  ขอบเขตดา้นพื้นท่ี   
ท าการพฒันาการเรียนรู้ภาษาองักฤษ และการจดัการเรียนการสอนของอาจารยผ์ูส้อนใน

โรงเรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน ทั้ง 3 เขตพื้นท่ีการศึกษา จงัหวดัเพชรบูรณ์  

3.  ขอบเขตดา้นระยะเวลา    
  ท าการวจิยัในปีงบประมาณ 2552 

 4. กลุ่มเป้าหมายของการวจิยั 

  4.1 ครูผูส้อนภาษาองักฤษในโรงเรียน ใน 3 เขตพื้นท่ีการศึกษา ๆ ละ 10 โรงเรียน 
รวม 30 โรงเรียน ๆ ละ 3 คน รวมจ านวนครูทั้งส้ิน 90 คน 

  4.2  นกัเรียนในโรงเรียน ใน 3 เขตพื้นท่ีการศึกษา ๆ ละ 10 โรงเรียน รวม 30  
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ประโยชน์และผลส าเร็จและความคุ้มค่าของการวจัิยทีค่าดว่าจะได้รับ 
 1.  ครูผูส้อนมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษ และ
สามารถพฒันาหลกัสูตรและรูปแบบการเรียนการสอนได ้
 2 . ครูผูส้อน และโรงเรียนในเขตพื้นท่ีการศึกษา เพชรบูรณ์ ทั้ง 3 เขตไดห้ลกัสูตรและ
รูปแบบการเรียนการสอนภาษาองักฤษ เหมาะสม ส าหรับนกัเรียนในระดบัแผนการเรียนการสอน 
ส าหรับนกัเรียนในระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ไดห้ลกัสูตรและรูปแบบการเรียนการสอน
ภาษาองักฤษท่ี 
 3. นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจและความสามารถในการใชภ้าษาองักฤษดีข้ึน  
 4 . ผูส้อนมีส่วนในการพฒันาหลกัสูตรและรูปแบบการเรียนการสอน ซ่ึงจะ 
สามารถน าไปใชไ้ดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1. ความรู้ความในเน้ือหาภาษาองักฤษ การพฒันาหลกัสูตรภาษาองักฤษ และพฒันารูปแบบ
การเรียนการสอน หมายถึง ความรู้ความเขา้ใจท่ีไดรั้บจากการจดัประชุมเก่ียวกบัธรรมชาติของ
ภาษาองักฤษ ลกัษณะของทกัษะต่าง ๆ และการออกแบบการจดัการเรียนการสอน ท่ีเป็นส่วนหน่ึง
ของการวจิยั ซ่ึงวดัไดจ้ากคะแนนการทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจ ในเน้ือหาภาษาองักฤษ การ
พฒันาหลกัสูตรภาษาองักฤษ และพฒันารูปแบบการเรียนการสอน ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 
 2. หลกัสูตรภาษาองักฤษ หมายถึง แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีมีวตัถุประสงค ์เน้ือหา แนว
ทางการสอน ส่ือการสอน และแบบประเมินผลการเรียนรู้ ท่ีไดจ้ากการวจิยัคร้ังน้ี 
 3. รูปแบบการเรียนการสอนภาษาองักฤษ หมายถึง องคป์ระกอบของกระบวนการเรียนการ
สอน ท่ีประกอบดว้ย หลกัการ เป้าหมายท่ีสอดคลอ้งกบัแผนการจดัการเรียนรู้ เน้ือหา กิจกรรมการ
เรียนการสอน ส่ือการเรียนรู้ การจดัสภาพแวดลอ้ม และวธีิการประเมินผล ท่ีพฒันาข้ึนจากการวจิยั
คร้ังน้ี 



 

 

บทที่  2 

เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วข้อง 
  

ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งในหวัขอ้ต่อไปน้ี 
 

ธรรมชาติและทกัษะของภาษาองักฤษ 
ภาษาเป็นเคร่ืองมือท่ีสาํคญัในการส่ือสารและถ่ายทอดความคิด  วกิ็อตสก้ี (Vygotsky,  

1978, 1962) เช่ือวา่ ภาษามีบทบาทสาํคญัในพฒันาการ โดยภาษาจะทาํหนา้ท่ีเป็นเคร่ืองมือทางความคิด 
(Psychological tool) ท่ีจะทาํใหเ้กิดพฒันาการทางความคิดระดบัสูงของมนุษย ์

ภาษาเป็นทกัษะท่ีใชส้าํหรับการส่ือสาร ซ่ึงสามารถแบ่งไดเ้ป็น 2 ทกัษะใหญ่ และ  
4  ทกัษะยอ่ย ดงัต่อไปน้ี (Harmer, 2001) 

1. ภาษาทีเ่ป็นทกัษะการรับรู้ (Receptive/passive skill)  
ทกัษะเชิงรับเป็นวธีิการท่ีเราใชท้าํความเขา้ใจความหมายจากสัญลกัษณ์หรือขอ้ความท่ีได้ 

อ่านหรือไดย้นิ เมือเราอ่านหรือฟังจากส่ือต่าง ๆ หรือร่วมสนทนากบัคนอ่ืน เราตอ้งใชค้วามรู้เดิมเพื่อทาํ
ความเขา้ใจความหมาย ทกัษะเชิงรับไดแ้ก่ทกัษะการฟัง (Listening skill) และทกัษะ 
การอ่าน (Reading skill) (Harmer, 2001) 

1.1 ทกัษะการฟัง (Listening skill) เป็นความสามารถในการทาํความเขา้ใจ 
ความหมายของเสียงท่ีไดย้นิ ไม่วา่จะเป็นเสียงของคาํศพัท ์ (Vocabulary and word) วลี (Phrase) ประโยค 
(Sentence) การสนทนา (Conversation) และเร่ืองราว (Story) เป็นตน้ 
 องคป์ระกอบท่ีปรากฏในส่ือการฟัง นอกจากจะเป็นองคป์ระกอบท่ีเก่ียวกบัหลกัไวยากรณ์ 
แลว้ ยงัมีองคป์ระกอบท่ีเป็นการออกเสียง (Pronunciation) จงัหวะของเสียง (Rhythm)  
ระดบัเสียงสูงตํ่า (Intonation) และการเนน้เสียงในคาํ (Pitch and stress)  
 ทกัษะการฟังมีความสาํคญัเพราะนอกจากจะทาํใหเ้กิดความรู้และไดข้อ้มูลจากเสียงท่ีไดย้นิแลว้
ยงัทาํใหผู้ฟั้งไดคุ้น้เคยกบัเสียงซ่ึงจะใชเ้ป็นแบบอยา่งในการปรับปรุงการพดูไดด้ว้ย (Harmer, 2001) 
 ในการสอนหรือฝึกทกัษะการฟัง ผูส้อนควรเนน้การสร้างความคุน้เคยกบัเสียงโดยเนน้การสร้าง
ความเขา้ใจความหมายของเสียงท่ีไดย้นิหรือไดฟั้ง ส่ือการสอนท่ีสาํคญัในการสอนทกัษะการฟังควรเป็น
ส่ือท่ีเป็นเสียง เช่น การพดูของผูส้อน เจา้ของภาษา เทป หรือ วดีิโอ ส่ือการสอนท่ีนาํมาใชป้ระกอบการ  
 
 



 

 

สอนทกัษะการฟังเพื่อช่วยส่ือความหมายใหผู้เ้รียนเขา้ใจเสียงไดดี้ยิง่ข้ึนอาจเป็นส่ือท่ีเป็นการเขียน 
(Written language) ส่ือท่ีเป็นของจริง (Authentic material) รูปภาพ เป็นตน้ 
 

1.2  ทกัษะการอ่าน (Reading skill) หมายถึง ความสามารถในการสร้าง 
ความเขา้ใจจากสัญลกัษณ์ท่ีเห็นทั้งท่ีเป็นตวัอกัษรหรือสัญลกัษณ์อ่ืน ๆ โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อการทาํงาน 
เพื่อการศึกษา และเพื่อความเพลิดเพลิน (Harmer, 2001) ผูท่ี้มีความสามารถในการอ่าน 
จะสามารถแสวงหาความรู้ไดอ้ยา่งหลากหลาย ทั้งความรู้เก่ียวภาษาและความรู้ดา้นอ่ืน ๆ ท่ีผูเ้ขียนตอ้งการ
นาํเสนอ นอกจากน้ี เน้ือหาในบทอ่านยงัสามารถใชเ้ป็นรูปแบบในการเขียนไดเ้ป็นอยา่งดีเพราะบทอ่าน
เป็นผลงานการเขียนท่ีเสร็จสมบูรณ์แลว้ ซ่ึงผูอ่้านตอ้งถอดรหสัสัญลกัษณ์ทั้งในแง่ของความหมายและ
โครงสร้าง (Rivers, 1994) 

ในทกัษะการอ่าน นอกจากผูอ่้านจะมุ่งใหไ้ดค้วามหมายและขอ้มูลจากส่ิงท่ีอ่านแลว้  
ยงัตอ้งฝึกทกัษะการอ่าน 3 ประการดว้ย คือ (1) Skimming ไดแ้ก่การอ่านเพื่อใหไ้ดข้อ้มูลทัว่ไปซ่ึงจะทาํ
ใหท้ราบหวัขอ้ (Topic) และสาระสาํคญั (Main idea) ของส่ิงท่ีอ่าน (2) Scanning ไดแ้ก่การอ่านเพื่อใหไ้ด้
ส่ิงท่ีตอ้งการท่ีมีไวใ้นใจแลว้วา่ตอ้งการอะไร และ (3) Critical reading ไดแ้ก่การอ่านเชิงวเิคราะห์ เพื่อ
ตีความหมายและคน้หาเจตนาของผูเ้ขียนอยา่งละเอียด เพื่อนาํไปใชใ้นการอา้งอิงหรือพฒันาความรู้ความ
เขา้ใจของผูอ่้านเอง 

ทกัษะการฟังและทกัษะการอ่านมีเป้าหมายท่ีคลา้ยกนั ดงัต่อไปน้ี  
- เพื่อทราบความหมายของคาํหรือสาํนวน (Vocabularies and expressions) 
- เพื่อระบุหวัขอ้ของบทอ่านหรือเร่ืองท่ีไดฟั้ง (Identifying the topic)  
- เพื่อทาํนายและคาดเดา (Predicting and guessing) 
- เพื่อสร้างความเขา้ใจเน้ือหาทัว่ ๆ ไป (General information) 
- เพื่อทราบขอ้มูลท่ีเฉพาะเจาะจง (Specific information) 
-  เพื่อทราบขอ้มูลท่ีเป็นรายละเอียด (Detailed information) เก่ียวกบัส่ิงของ  

สถานท่ี จาํนวน เช่น ‚Here is an announcement for passengers on flight AA671 to Lima.‛ 
- เพื่อตีความเร่ืองท่ีไดอ่้านหรือไดฟั้ง (Interpreting) เข่น  

‚You are in a non-smoking zone.‛ (Harmer, 2001) 
 
2.  ภาษาทีเ่ป็นทกัษะการใช้ (Productive skill) 



 

 

ทกัษะเชิงรุก หมายถึง ทกัษะท่ีผูใ้ชภ้าษาเป็นผูส้ร้างสัญลกัษณ์ออกมาในรูปของเสียงและอกัษร 
เพื่อใหเ้ป็นการพดูและการเขียนเพื่อส่ือความหมายตามเจตนาของตน ดงันั้น ทกัษะเชิงรุกจึงประกอบดว้ย
ทกัษะการพดู (Speaking skill) และทกัษะการเขียน (Written skill) 

2.1 ทกัษะการพูด (Speaking skill) หมายถึง การส่ือสารดว้ยเสียงเพื่อการ 
แลกเปล่ียนข่าวสารต่าง ๆ ซ่ึงจะตอ้งประกอบไปดว้ยบุคคลตั้งแต่ 2 คนข้ึนไป และเป็นการส่ือความหมาย
ดว้ยเสียงท่ีเป็นคาํ (Word) วลี (Phrase) ประโยค (Sentence) ขอ้ความ (Statement) และเร่ืองราว (Story) 
ดงันั้น องคป์ระกอบพื้นฐานของการพดูท่ีตอ้งฝึกฝนคือการออกเสียง (Pronunciation) ซ่ีงประกอบดว้ยการ
เนน้หนกั (Stress) ในเสียงของคาํศพัท ์ระดบัเสียงสูงตํ่าในประโยค (Intonation) จงัหวะของเสียง 
(Rhythm) การหยดุ (Pause) การเช่ือมคาํ (Linking)  

ในแง่ของการพดูเพื่อการส่ือสาร ทกัษะการพดูในฐานะท่ีเป็นทกัษะทางสังคม จะประกอบไปดว้ย
มีหนา้ท่ีของภาษา (Function) ซ่ึงไดแ้ก่เจตนาหรือสถานการณ์ต่าง ในการใชภ้าษา และโครงสร้าง 
(Pattern) ซ่ึงไดแ้ก่โครงสร้างประโยคท่ีเป็นมีไวยากรณ์เป็นองคป์ระกอบสาํคญั 

2.2  ทกัษะการเขียน (Writing skill) หมายถึง กระบวนการท่ีไดม้าซ่ึงผลงานการเขียน
ประเภทต่าง ๆ ส่ือสารเพื่อถ่ายทอดความความรู้และความรู้สึกนึกคิด ดว้ยตวัอกัษร ระหวา่งผูเ้ขียนและ
ผูอ่้านโดยใชค้วามรู้ความเขา้ใจในเร่ืองหลกัไวยากรณ์ของภาษา ขอ้มูล คาํศพัท ์สาํนวน และหลกัการเรียบ
เรียง เพื่อใหผู้อ่้านเขา้ใจเน้ือหาสาระตามจุดประสงคข์องผูเ้ขียน (Finochiaro & Bonomo, 1973; Lado, 
1977; Byne, 1982; Widdowson, 1978 อา้งถึงใน สุดาจิต  สุ่มมาตย,์ 2547) และ วกิ็อตสก้ี กล่าววา่ การ
เขียนคือการพดูท่ีไม่มีคู่สนทนา (Interlocutor) ซ่ึงเป็นการพดูกบัคนท่ีไม่อยูห่รืออยูใ่นจินตนาการ  

การเขียนเป็นการส่ือความหมายดว้ยสัญลกัษณ์ท่ีเป็นอกัษรซ่ึงมีองคป์ระกอบท่ีเก่ียวขอ้งมากมาย 
เช่น ลายมือ (Handwriting) การสะกดคาํ (Spelling) ไวยากรณ์ (Grammar) คาํศพัท ์(Vocabulary) ความรู้
หรือขอ้มูลในการเขียน (Knowledge or information) การเรียบเรียงเน้ือหา (Text organization) การใช้
เคร่ืองหมายวรรคตอน (Punctuation)  
 นอกจากน้ี การเขียนยงัตอ้งประกอบดว้ยประเภทของงานเขียนซ่ึงมีมากมาย เช่น  การเขียนบนัทึก 
(Note) การเขียนโปสการ์ด (Postcard) การเขียนกรอกใบสมคัร (Form filling) การเขียนจดหมายประเภท
ต่าง ๆ (Letter) การเขียนยอ่หนา้ (Paragraph) การเขียนเรียงความ (Essay) การเขียนเชิงสร้างสรรค ์
(Creative writing) เป็นตน้ 
 ในการเขียน นอกจากผูเ้ขียนจะมีความสามารถในการปรับใชอ้งคป์ระกอบของการเขียน เพื่อ
สร้างงานเขียนประเภทต่าง ๆ ดงักล่าวขา้งตน้แลว้ ยงัจะตอ้งมีทกัษะในการใชก้ระบวนการ 
เขียนดว้ย ซ่ึงไดแ้ก่  ขั้นก่อนการเขียน (Prewriting) ขั้นการร่าง (Drafting) ขั้นการทบทวนและปรับปรุง 
(Revising) และขั้นการสร้างงานเขียนฉบบัจริง (Editing) (Anker, 1995) 



 

 

แมว้า่ทกัษะการพดูและทกัษะการเขียนจะมีลกัษณะในเชิงรุกเหมือน แต่ก็มีความแตกต่างกนัใน
แง่ของความสมบูรณ์ของประโยค เช่น 

 
 
 
Spoken language Written language 

Cold. 
Cup of coffee? 
Anything interesting? 
Not many people here. 

It is cold. 
Would you like a cup of coffee? 
Was there anything interesting? 
There are not many people here. 

 
 จะเห็นวา่ ทกัษะของภาษาทุกทกัษะจะมีองคป์ระกอบท่ีเหมือนกนัคือ องคป์ระกอบท่ีเก่ียวขอ้งกบั
คาํศพัท ์(Vocabulary) โครงสร้าง (Structure/Form/Syntax) และความหมาย (Meaning/Semantics) และ
ทกัษะทุกทกัษะจะมีความสัมพนัธ์และเก้ือหนุงซ่ึงกนัและกนั (Reciprocal) การเรียนรู้ทกัษะหน่ึงไดดี้ก็จะ
ส่งผลต่อการเรียนรู้ทกัษะอ่ืน ๆ ได ้เช่น ทกัษะการอ่านจะส่งเสริมทกัษะการฟัง การพดู และการเขียน 
ในขณะท่ีทกัษะการพดูก็จะส่งเสริมทกัษะการฟัง การอ่าน และการเขียน เป็นตน้  

 
 แนวคิดในการเรียนรู้ภาษาทีส่องหรือภาษาต่างประเทศ  

     การเรียนรู้ภาษาท่ีสอง (English as a second language) เป็นกระบวนการเรียนรู้ภาษาใหม่อีก
ภาษาหน่ึงท่ีนอกเหนือจากภาษาแม่ ซ่ึงอาจเป็นไดท้ั้งภาษาต่างประเทศ เช่น ภาษาองักฤษในประเทศไทย 
เยอรมนั และอินโดนีเซีย และเป็นไดท้ั้งภาษาท่ีสองท่ีใชเ้ป็นภาษาราชการ เช่น ภาษาองักฤษในสิงคโปร์ 
อินเดีย และฟิลิปปินส์ ดงันั้น ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัจึงใหค้าํนิยามวา่  ‚ภาษาต่างประเทศ ‛ หมายถึง ภาษา
ท่ีสองท่ีมีการเรียนรู้ของคนในประเทศท่ีไม่ไดใ้ชภ้าษาองักฤษเป็นภาษาราชการ และภาษาท่ีสองของคน
ในประเทศท่ีใชภ้าษาต่างประเทศเป็นภาษาราชการ ซ่ึงมีประเด็นท่ีพิจารณา ดงัต่อไปน้ี 
           1 .  การได้มาซ่ึงภาษาต่างประเทศ (EFL Language Acquisition)  

คราเชน (Krashen, 1977 อา้งถึงใน พรชุลี  อาชวอาํรุง , 2541) กล่าววา่     ผูใ้หญ่เรียนรู้
ภาษาต่างประเทศโดยใชว้ธีิรับเอาภาษาเขา้มาเป็นส่วนหน่ึงของชีวติโดยใชว้ธีิการสองวธีิ คือ วธีิแรกเป็น
การไดม้าซ่ึงภาษาดว้ยกระบวนการของจิตใตส้าํนึก  ซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนโดยธรรมชาติ วธีิท่ีสอง
คือกระบวนการเรียนรู้โดยการตระหนกัรู้ ซ่ึงผูเ้รียนใส่ใจท่ีจะคน้หาวา่รูปแบบของภาษาเป็นอยา่งไร มี
กฎเกณฑอ์ยา่งไร และมีความตระหนกัวา่กาํลงัเรียนรู้ดว้ยกระบวนการอยา่งไร โดยใชก้ระบวนการ



 

 

ตรวจสอบติดตามท่ีเรียกวา่ ‚Monitor‛  คราเชน เช่ือวา่ความคล่องในการใชภ้าษาต่างประเทศข้ึนอยูก่บัการ
ตระหนกัรู้วา่ไดภ้าษามาอยา่งไร แลว้พยายามใชติ้ดต่อ ส่ือสาร  ดงันั้น ผูใ้หญ่ท่ีเรียนภาษาต่างประเทศควร
จะพยายามใชภ้าษาใหม้ากท่ีสุด มิฉะนั้นการเรียนภาษาจะเป็นเพียงการเรียนรู้กฎเกณฑ ์ 

พรชุลี  อาชวอาํรุง (2541) ไดอ้ธิบายถึงสมมติฐานดา้นตวัป้อนซ่ึงเป็นทฤษฎีท่ีแตกออกมาจาก
รูปแบบการติดตามตรวจสอบ (Monitor) ของ คราเชน วา่เง่ือนไขสาํคญัต่อการไดม้าซ่ึงภาษาจะเกิดข้ึนเม่ือ
ผูเ้รียนสามารถฟังไดเ้ขา้ใจ และการอ่านภาษาท่ีกาํลงัศึกษาอยู ่ซ่ึงมีโครงสร้างสูงกวา่ระดบัสมรรถนะทาง
ภาษาของผูเ้รียนในขณะนั้น กล่าวคือ ถา้ผูเ้รียนหรือผูก้าํลงัศึกษาภาษา อยูใ่นขั้น i ตวัป้อนท่ีผูเ้รียนนั้น
เขา้ใจควรจะประกอบดว้ย i + 1 หมายความวา่ ภาษาท่ีผูเ้รียนไดย้นิ ไดอ่้าน ไดพ้ดู หรือไดเ้ขียนอยู ่ควรจะ
ยากกวา่สมรรถนะท่ีเป็นอยู ่     จึงจะเป็นการทา้ทายใหผู้เ้รียนมีความกา้วหนา้ในการเรียนรู้ภาษามากข้ึน
เร่ือย ๆ อยา่งไรก็ตาม ตวัป้อนน้ีไม่ควรจะยากเกินกวา่ท่ีจะบรรลุได ้จนทาํใหผู้เ้รียนเกิดความทอ้ 

ริคาโด (Ricardo, 2002) ไดเ้ปรียบเทียบทฤษฎีท่ีเก่ียวกบัตวัป้อนของคราเช่นกบัแนวคิดเร่ือง ZPD 
ของ วกิ็อตสก้ี  วา่ มีความคลา้ยคลึงกนัในแง่ท่ีวา่ การไดม้าซ่ึงภาษาเกิดข้ึนระหวา่งการมีปฏิสัมพนัธ์ใน
สภาพแวดลอ้มท่ีตอ้งใชข้องภาษาต่างประเทศท่ีผูเ้รียนไดรั้บตวัป้อนท่ีเป็นภาษาท่ีอยูเ่หนือกวา่สมรรถนะท่ี
มีอยูใ่นขณะนั้น เขากล่าววา่ สมมติฐานการไดม้าซ่ึงภาษาของ คราเชน ไดรั้บอิทธิพลจากแนวคิดของ วิ
ก็อตสก้ี   โดย วกิ็อตสก้ี  ใชค้าํวา่  ‚Internalization of language‛   แต่ คราเชน ใชค้าํวา่ ‚Language 
acquisition‛ ซ่ึงทั้งสองคาํมีขอ้สมมติฐานท่ีเหมือนกนัคือ การมีปฏิสัมพนัธ์กบัคนอ่ืนจะทาํใหเ้ด็กไดม้าซ่ึง
ภาษา ดงันั้น   มโนทศัน์เร่ืองการไดม้าซ่ึงภาษาตามแนวคิดของ คราเชน และการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
จึงสามารถประยกุตใ์ชก้บัแนวคิดเร่ืองการพฒันาการทางการรู้คิด (Cognitive development) ท่ีเกิดข้ึนใน
สถานการณ์ทางสังคมได ้เพราะจะช่วยสนบัสนุนแนวคิดเชิงส่ือสารและเนน้ประสบการณ์ท่ีเป็น
โครงสร้างนอ้ยลงและเป็นธรรมชาติมากยิง่ข้ึน  

 
2.  การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
ลิทเทิลวดู (Littlewood, 1996) ไดใ้หแ้นวคิดเก่ียวกบัการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศไวว้า่ ทฤษฎีกลุ่ม

พฤติกรรมนิยมเนน้การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศดว้ยการเลียนแบบและฝึกฝนใหเ้ป็นนิสัย ตอ้งใชค้วามรู้
ความเขา้ใจในการสร้างสรรคแ์ละการสร้างความหมายของภาษาเช่นเดียวกบัการเรียนภาษาแม่ และในการ
เรียนภาษาต่างประเทศผูเ้รียนจะตอ้งบรรลุเป้าหมายใน 3 ประการ คือ มีความสามารถในการส่ือสาร 
สามารถมีปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อนดว้ยภาษาท่ีเรียน และสามารถใชก้ลยทุธ์แลกเปล่ียนบทบาทกนัได ้ดงันั้น 
การเรียนภาษาต่างประเทศจึงมีปัญหาหรือมีความยุง่ยากซบัซอ้น      เพราะผูเ้รียนมกัขาดโอกาสท่ีจะเขา้ใจ
อยา่งถ่องแทจ้นเป็นขอ้มูลทางภาษาของตนเองได ้และขาดโอกาสท่ีเรียนรู้จากตวัอยา่งภาษาท่ีเป็นจริงจาก
การปฏิสัมพนัธ์ทางสังคมในชีวติประจาํวนัได ้ (Gass, 1990 อา้งถึงใน Mayo and Pica, 2000) นอกจากน้ี 



 

 

ในการเรียนภาษาต่างประเทศ ผูเ้รียนจะตอ้งใชก้ลยทุธ์ท่ีคลา้ยคลึงกบัการเรียนภาษาแม่ ท่ีตอ้งเนน้ความ
เขา้ใจและการส่ือความหมายเป็นสาํคญั และตอ้งใชก้ลยทุธ์ท่ีสาํคญัท่ีสุดในการเรียนรู้คือการอา้งอิงหรือ
เทียบเคียงภาษา และการถ่ายโอนภาษา (Littlewood, 1996) 

วกิ็อตสก้ี  กล่าววา่ การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศกบัการเรียนรู้ภาษาแม่มีความแตกต่างกนั กล่าวคือ 
เด็กเร่ิมเรียนรู้ภาษาแม่ไดโ้ดยธรรมชาติหรือโดยอตัโนมติั    ก่อนท่ีจะเรียนรู้ลกัษณะท่ีซบัซอ้นของภาษา 
ซ่ึงไดแ้ก่ ลกัษณะของเสียง หลกัไวยากรณ์ และโครงสร้างของภาษา   ส่วนการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
ผูเ้รียนตอ้งใชว้ธีิการเรียนรู้ท่ีเป็นระบบโดยการทาํความเขา้ใจและสร้างความตระหนกัรู้ถึงหลกัการของ
ภาษาก่อนท่ีจะพฒันาทกัษะทางภาษาใหค้ล่องแคล่วในภายหลงั กล่าวคือผูเ้รียนตอ้งเรียนรู้รูปแบบ
ระดบัสูงของภาษาก่อนท่ีจะพฒันาการใชภ้าษาใหเ้กิดความคล่องแคล่ว 

3.  ข้อผดิพลาดในการใช้ภาษาต่างประเทศ 
 ลิทเทิลวดู (Littlewood, 1996)  กล่าววา่ ในการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ผูเ้รียนมกัมีขอ้ผดิพลาดใน
เร่ืองการสร้างนิสัยหรือการลอกเลียนแบบโดยไม่เขา้ใจภาษา และมกัใชก้ลยทุธ์ท่ีไม่สอดคลอ้งกบัภาษาท่ี
เรียน ขอ้ผดิพลาดอีกประการหน่ึงคือ ผูเ้รียนมกัจะใชอ้งคป์ระกอบหรือ     กลยทุธ์ในการส่ือสารท่ีผดิซ่ึง
แสดงวา่ นอกจากผูเ้รียนจะเรียนรู้เก่ียวกบัภาษาแลว้     จะตอ้งเรียนรู้       กลยทุธ์ในการส่ือสารดว้ย  
นอกจากน้ี    ลิทเทิลวดู     ยงัช้ีใหเ้ห็นถึงขอ้ผดิพลาดในการใชภ้าษาต่างประเทศไว ้ดงัน้ี 

      1.  ขอ้ผดิพลาดท่ีเกิดจากผูเ้รียน ซ่ึงมี 3 ลกัษณะท่ีสาํคญั ๆ คือ 
       1.1 ขอ้ผดิพลาดท่ีเกิดจากการอา้งอิงภาษามากเกินไป หมายถึง การเทียบเคียงโครงสร้าง 
และกฎเกณฑท์างภาษา  เช่น  

  I saw two mouses. (I saw two mice.) 
  Who can Angela sees? (Who can Angela see?) 

Who did write the book? (Who wrote the book?) 
       1.2  ขอ้ผดิพลาดท่ีเกิดจากการถ่ายโอนภาษา    โดยการใชค้วามรู้เดิมเก่ียวกบั 
ภาษาท่ีเรียนหรือภาษาแม่ท่ีไดเ้รียนรู้มาแลว้ไปเทียบเคียงกบัภาษาต่างประเทศท่ีกาํลงัเรียน เช่น 

I study English long time. (I have studied English for a long time.) 
   I go visit parents two days. (I have visited my parents for two  

days.) 
   In room have twenty students. (There are twenty students in the  

room.) 
           1.3  ขอ้ผดิพลาดท่ีเกิดจากการละคาํหรือองคป์ระกอบของภาษามากเกินไป ซ่ึงอาจจะเกิด
จากขอ้ผดิพลาดในขอ้ท่ี 1 และขอ้ท่ี 2 เช่น 
   No understand. (I don’t understand.) 



 

 

   He champion. (He is the champion.) 
   Not know why he late? (I don’t know why he is late.) 

       2.  ขอ้ผดิพลาดท่ีไม่เป็นระบบ       ซ่ึงเป็นขอ้ผดิพลาดท่ีเก่ียวกบัสมรรถภาพทาง 
ภาษาของผูเ้รียน และเป็นขอ้ผดิพลาดท่ีเกิดจากอิทธิพลต่าง ๆ ในขณะท่ีใชภ้าษา เป็นขอ้ผดิพลาดในขณะท่ี
กาํลงัส่ือสาร และเป็นขอ้ผดิพลาดท่ีเกิดจากความสามารถในการใชภ้าษาของผูเ้รียน 
        3. ขอ้ผดิพลาดท่ีเป็นผลของการสอน ท่ีอาจจะเนน้หรือฝึกฝนผูเ้รียนในบางเร่ือง 
มากเกินไป แต่ไม่ไดใ้หร้ายละเอียดหรือไม่ฝึกใหค้รบทุกแง่มุม เช่น การเนน้ในเร่ือง Present progressive 
ท่ีอาจทาํใหเ้ด็กใชว้า่ ‚Are you being stupid?‛ แทนท่ีจะใชว้า่ ‚Are you stupid?‛ 

นอกจากน้ี ลิทเทิลวดู (Littlewood, 1996)  ยงัไดก้ล่าวถึงขอ้ผดิพลาดในการใชภ้าษาต่างประเทศ 
ไวด้งัน้ี 

      1. ผูเ้รียนสร้างความรู้ในเร่ืองภาษาต่างประเทศผา่นกระบวนการเรียน      โดยอาศยัหลกัการ
จะทาํใหผู้เ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจในตวัภาษามากกวา่การนาํไปใชไ้ดใ้นสถานการณ์จริง  

      2.  ผูเ้รียนมกัจะเรียนรู้ภาษาต่างประเทศตามโครงสร้างทางภาษาท่ีติดตวัมา 
       3. ในบางสถานการณ์  ผูเ้รียนจะใชอ้งคป์ระกอบภาษาท่ีคาบเก่ียวกนั   ระหวา่งภาษา 
ต่างประเทศและภาษาแม่ ซ่ึง ลิทเทิลวดู เรียกวา่ ‚Interlanguage errors‛ หมายถึง การใชภ้าษาท่ีสองท่ีเรียน
ผสมกบัภาษาแม่   

      4.  ผูเ้รียนมกัใชป้ระสบการณ์และความรู้ความเขา้ใจในภาษาแม่  มาใชก้บัการเรียน 
ภาษาท่ีสองซ่ึงเป็นขอ้ผดิพลาดท่ีเกิดจากส่ิงท่ีมีติดตวัผูเ้รียนอยูซ่ํ้ า ๆ  และเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัวฒันธรรม 
เช่น การเขียนเรียงคาํศพัทโ์ดยคิดเป็นภาษาไทย เช่น ‚In the room have student 20 body.‛ 
 

     5.  ผูเ้รียนออกเสียงภาษาต่างประเทศท่ีมีสาํเนียงคลา้ยกบัภาษาแม่   ซ่ึงขอ้ผดิพลาด 
ลกัษณะดงักล่าว ลิทเทิลวดู เรียกวา่ ‚Fossilisation‛ 
 สุทธิรัตน์  รุจิเกียรติกาํจร (2538) ไดว้เิคราะห์ขอ้ผดิพลาดในการเขียนภาษาต่างประเทศไวโ้ดย
ละเอียด โดยจดักลุ่มขอ้ผดิพลาดตามคาํศพัท ์ (Lexical) หน่วยคาํ (Morpheme) โครงสร้าง (Syntactic) และ
การสะกดคาํ  (Orthographic) สรุปได ้ดงัน้ี  

      1. ขอ้ผดิพลาดเก่ียวกบัคาํศพัท ์(Lexical) มีขอ้ผดิพลาดยอ่ย ๆ คือ 
     1.1 ขอ้ผดิพลาดแบบ Global lexical error เป็นการใชค้าํศพัทท่ี์ทาํใหบ้ริบทมีความหมาย

แตกออกไปหรือมีความหมายไม่สมบูรณ์ 
              1.2 ขอ้ผดิพลาดแบบ Local lexical error เป็นการใชค้าํศพัทผ์ดิโดยไม่ทาํใหค้วามหมาย 
สับสน 

      2.  ขอ้ผดิพลาดเก่ียวกบัหน่วยคาํ (Morpheme) มีขอ้ผดิพลาดยอ่ย คือ 



 

 

              2.1 ขอ้ผดิพลาดแบบ Global morphological error เป็นการใชห้น่วยคาํไม่ถูกตอ้งหรือไม่ไดใ้ช้
หน่วยคาํเลย โดยเฉพาะกริยากลุ่มท่ีแปลวา่ ‚ทาํให้‛ เช่น interest, annoy ซ่ึงเม่ือใชห้น่วยคาํท่ีมี –ed หรือ –
ing ความหมายแตกต่างออกไป เช่น I excite. (I am excited.)   หรือ I interest it. (I am interested in it.) 
                   2.2 ขอ้ผดิพลาดแบบ Local morphological error เป็นขอ้ผดิจากการใส่หน่วยคาํผดิหรือไม่ใส่
หน่วยคาํท่ีเป็น prefix หรือ suffix เช่น 
            - ไม่แสดง 3rd person marker 
   - ไม่แสดงพหูพจน์ในบริบทท่ีใหค้วามหมายเป็นพหูพจน์ 
   - ไม่แสดงอดีตกาลท่ีผนัต่างไปจากกฎ 

- ขาดหน่วยคาํทางไวยากรณ์ (Grammatical morpheme) หรือการใชรู้ปกริยาผดิ
ใน   Continuous tense, perfect tense, passive voice หลงักริยาช่วยระหวา่งกริยาสองตวั และในประโยค
คาํถามหรือปฏิเสธ 

      3. ขอ้ผดิพลาดเก่ียวกบัโครงสร้าง (Syntactic) มีขอ้ผดิพลาดยอ่ย คือ 
            3.1 ขอ้ผดิพลาดแบบ Global syntactic error เป็นการใชห้นา้ท่ีของคาํ (Parts of speech) 
ผดิ เช่น ใช ้ He แทน She เป็นการละประธานหรือกรรม โดยทาํใหค้วามหมายของประโยคสับสน
นอกจากนั้น ยงัเป็นการเรียงลาํดบัคาํผดิ โดยบางคร้ังใชโ้ครงสร้างแบบภาษาไทย 
            3.2 ขอ้ผดิพลาดแบบ Local syntactic error เป็นขอ้ผดิท่ีเกิดข้ึน ซ่ึงส่วนใหญ่เกิดจากการ
ใชผ้ดิหรือไม่ใช ้ article, auxiliary verb, preposition, conjunction, และการเรียงคาํในประโยค โดยเฉพาะ
ขอ้ผดิในส่วนท่ีเป็นบุพบททา้ยคาํกริยา ประเภท Phrasal verb  

      4. ขอ้ผดิพลาดเก่ียวกบัการสะกดคาํ  (Orthographic) มีขอ้ผดิพลาดยอ่ย คือ 
            4.1 ขอ้ผดิพลาดแบบ Global orthographic error เป็นขอ้ผดิพลาดท่ีเกิดจากความเลินเล่อ
และคาํท่ีสะกดผดิ กลบัเป็นคาํท่ีมีความหมายแต่ไม่เขา้กบับริบท 
                 4.2 ขอ้ผดิพลาดแบบ Local orthographic error เป็นขอ้ผดิพลาดท่ีเกิดข้ึนจากการสะกดผดิ
ในลกัษณะท่ีเป็นการสลบัอกัษร ใส่อกัษรเกินหรือไม่ครบ หรือสะกดโดยใชค้วามรู้หลกัไวยากรณ์
ประกอบกนัจนเป็นคาํใหม่ แต่ไม่ใชใ้นภาษาต่างประเทศ ซ่ึงถือวา่เป็นขอ้ผดิพลาดท่ีเป็นความเลินเล่อ 

4.  รูปแบบการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
     ลิทเทิลวดู ไดเ้สนอรูปแบบการเรียนภาษาต่างประเทศไว ้ดงัน้ี 
             1. การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศเป็นการสร้างภาษาเชิงสร้างสรรค ์ ซ่ึงเนน้ในเร่ือง 
หนา้ท่ีในการส่ือสาร และความตอ้งการของสังคมเก่ียวกบัภาษาส่ือสารท่ีเป็นท่ียอมรับ 
              2.  การเรียนภาษาต่างประเทศเป็นรูปแบบการเรียนรู้ทกัษะ ซ่ึงเนน้การใหผู้เ้รียนทาํ 
ความเขา้ใจหลกัการของภาษา ใหก้ารช้ีแนะ จากนั้นจึงฝึกปฏิบติัหรือทาํกิจกรรม   
                 3. การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศจะตอ้งใชท้ั้งความรู้และทกัษะ ท่ีเกิดจากการสะสม       



 

 

โดยธรรมชาติ รวมทั้งความรู้และทกัษะท่ีเกิดดว้ยความตระหนกัรู้ ซ่ึงเป็นการเรียนรู้ส่วนต่างๆ ของภาษา 
และเป็นการเรียนรู้ไปทีละขั้น 
              4. การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศเป็นการเรียนรู้ทางสังคม ซ่ึงข้ึนอยูก่บัแรงจูงใจในการเรียน 
และตอ้งใชก้ารใหข้อ้มูลยอ้นกลบั 

5.  การจัดการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศ 
ลิทเทิลวดู (Littlewood, 1996) ไดอ้ธิบายถึงวธีิการใชภ้าษาต่างประเทศ ซ่ึงสามารถใชเ้ป็นแนว

ทางการพฒันาการใช ้และเป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอนได ้ดงัน้ี 
     1. ผูเ้รียนภาษาต่างประเทศมกัจะเรียนรู้ตามลาํดบั เพื่อสร้างความเขา้ใจในระบบของ 

ภาษา ซ่ึงลาํดบัขั้นตอนต่าง ๆ ในการเรียนของผูเ้รียนจะมีลกัษณะคลา้ยกนัแมว้า่ผูเ้รียนจะมีความแตกต่าง
กนั  
            2. ลาํดบัขั้นต่าง ๆ จะไม่เหมือนกบัภาษาแม่ ดงันั้น ผูเ้รียนควรใชก้ลยทุธ์ท่ีเป็นภาษา 
ภายในกลุ่ม (Intralingual) ในการใชภ้าษาต่างประเทศ ซ่ึงพบในการเรียนภาษาท่ีหน่ึง เช่น การสร้าง
กฎเกณฑ ์และการลดการเรียนท่ีมากเกินไป ซ่ึงช้ีใหเ้ห็นวา่ แมว้า่กระบวนการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศจะ
เหมือนกนักบัการเรียนภาษาแม่แต่การจดัการเรียนรู้ไม่อาจทาํใหเ้หมือนกนัไดเ้พราะธรรมชาติและ
ขอ้จาํกดัในการจดัการเรียนรู้ไม่เหมือนกบัความรู้ในภาษาแม่ 
           3. ในการสร้างกฎเกณฑใ์หก้บัขอ้มูลดา้นภาษาท่ีเรียน ผูเ้รียนมกัจะเลียนแบบและท่องจาํการ
ออกเสียงโดยไม่วเิคราะห์โครงสร้างท่ีมีอยูใ่นภาษานั้น ดงันั้น ผูส้อนจึงไม่ควรใหผู้เ้รียนลอกเลียนแบบ
และฝึกฝนจนเป็นนิสัยเพียงอยา่งเดียว แต่ควรสร้างความเขา้ใจในความหมายดว้ย 
 นอกจากน้ี ในการสอนภาษาต่างประเทศนั้นครูมกัจะกระตุน้ใหผู้เ้รียนใชภ้าษาใหไ้ด ้ซ่ึงในการ
พฒันาภาษาต่างประเทศนั้น  ลิทเทิลวดู (Littlewood, 1996) ไดเ้สนอแนวทางไว ้3 แนวทาง ดงัน้ี  
             1. ควรใหผู้เ้รียนศึกษาวา่ผูเ้รียนภาษาต่างประเทศใชภ้าษาเปล่ียนแปลงไปอยา่งไรใน
สถานการณ์ต่าง ๆ และควรใหผู้เ้รียนเรียนรู้ภาษาตามท่ีผูส้อนนาํมาสอน แต่วา่รูปแบบภาษาท่ีไม่ไดน้าํมา
สอนนั้นก็มีความสาํคญั เพราะจะสะทอ้นใหเ้ห็นวา่ผูเ้รียนจะตอ้งทาํความเขา้ใจดว้ยตนเองเพิ่มเติมในส่วน
ท่ีไม่ไดน้าํมาสอนดว้ย 
                2. กระตุน้ใหผู้เ้รียนใชก้ลยทุธ์ในการส่ือสารเพื่อลดช่องวา่งทางความรู้ ในเร่ืองภาษา 
ซ่ึง ลิทเทิลวดู ไดน้าํเสนอไวด้งัน้ีคือ หลีกเล่ียงการส่ือสาร ปรับขอ้ความ ใชก้ารถอดขอ้ความตามความ
เขา้ใจ ใชก้ารคาดเดา สร้างคาํใหม่ เปล่ียนมาใชภ้าษาของตนเอง ใชก้ารส่ือสารท่ีไม่เป็นคาํพดู และขอความ
ช่วยเหลือ  
            3. ควรใหผู้เ้รียนศึกษาวา่     เจา้ของภาษาเรียนรู้ภาษาท่ีผูเ้รียนภาษาต่างประเทศใช ้
ไดอ้ยา่งไร 

นอกจากน้ี ลิทเทิลวดู (Littlewood, 1996) ไดเ้สนอแนวคิดในการจดัการเรียนรู้ภาษา 



 

 

ท่ีสองและภาษาต่างประเทศไว ้ดงัน้ี 
              1. การเรียนรู้เกิดข้ึนจากการตั้งใจ ผูส้อนจึงควรจดักิจกรรมการสอนใหผู้เ้รียนไดฝึ้ก 
ในงานการเรียนทั้งส่วนใหญ่และส่วนยอ่ย โดยจดักิจกรรมการเรียนเป็น 2 ช่วง คือ  
                 1.1 กิจกรรมก่อนการส่ือสาร (Pre-communicative activities) ซ่ึงเป็นการฝึกภาษาเป็น
ส่วนยอ่ยๆ เช่น ฝึกการเขียนขอ้ความส่ือสาร รูปแบบประโยคดว้ยเทคนิคทางความรู้คิด เช่น การอธิบาย 
และใหท้าํแบบฝึกหดัไวยากรณ์ หรือการใชเ้ทคนิคการสร้างนิสัย  เช่น การฝึกเขียนใหค้ล่อง 
             1.2 กิจกรรมการส่ือสาร (Communicative activities) เป็นการนาํส่วนยอ่ยของภาษาท่ีได้
เรียนมาแลว้มาฝึกเป็นส่วนรวมเพื่อนาํไปใชส่ื้อความหมายไดอ้ยา่งแทจ้ริง  

      2. การเรียนรู้อาจเกิดข้ึนไดโ้ดยไม่ตอ้งใชก้ารสอนอยา่งเป็นระบบ การเรียนการสอนควรมี
ลกัษณะเป็นธรรมชาติในบรรยากาศท่ีไม่ตึงเครียด      ซ่ึงบางคร้ังการเรียนการสอนอาจไม่ตอ้งใหผู้เ้รียนใช้
ภาษา แต่ใหท้าํความเขา้ใจ เม่ือถึงระยะเวลาหน่ึงผูเ้รียนก็จะสามารถนาํไปใชเ้องไดซ่ึ้งเรียกวา่ ‚Silent 
period‛ 
                3.  ผูเ้รียนอาจจะไม่ตอ้งเรียนไปตามลาํดบัของการพฒันาท่ีเป็นธรรมชาติ  ซ่ึงการจดัการเรียน
การสอนอาจจะไม่ตอ้งเรียงลาํดบั แต่ควรยดึตามความพร้อม ความสนใจ และการนาํไปใชไ้ดจ้ริงเป็น
สาํคญั 
             4.  การส่ือสารสามารถเกิดข้ึนไดโ้ดยการจดัระบบไวแ้บบยดืหยุน่  
             5.  การเรียนรู้มีผลกระทบท่ีเกิดจากปัจจยัทางจิตวทิยา ซ่ึงมีประเด็นท่ีสาํคญัคือ 

      5.1 การเรียนรู้ภาษาเป็นการตอบสนองทางธรรมชาติ  ต่อความตอ้งการในการส่ือสาร 
ดงันั้น ผูส้อนจึงควรพยายามสร้างความตระหนกัใหผู้เ้รียนถึงคุณค่าทางการส่ือสารในส่ิงท่ีกาํลงัเรียน เช่น 
ควรช่วยใหผู้เ้รียนเช่ือมโยงภาษาท่ีกาํลงัใชก้บับริบททางสังคม 

      5.2 การเรียนภาษารู้จะเกิดง่ายข้ึน ถา้ผูเ้รียนมีเจตคติทางบวกต่อกลุ่มผูเ้รียนภาษา  ผูส้อน
จึงควรขจดัความมีอคติต่อกลุ่มผูเ้รียนภาษา และช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจในการเช่ือมโยงกบักลุ่ม
ผูเ้รียนภาษานั้น 

      5.3 ผูเ้รียนภาษาต่างประเทศ มกัจะเกิดความวติกกงัวลสูงเม่ือตอ้งไปต่างประเทศ  และใช้
ภาษากบัเจา้ของภาษาคร้ังแรก (Culture chock) จึงควรเตรียมความพร้อมใหม้ากในดา้นความรู้และกลยทุธ์
ในการใชภ้าษาในชีวติประจาํวนั 
            5.4 ความวติกกงัวลจะเป็นตวัปิดกั้นการเรียนรู้ในหอ้งเรียน     ดงันั้นผูส้อนจึงควรจดั
บรรยากาศของหอ้งเรียนท่ีไม่มีการวพิากษว์จิารณ์ท่ีมากเกินไป ใหผู้เ้รียนไดแ้สดงออก สร้างบรรยากาศท่ี
ผอ่นคลาย และใหผู้เ้รียนไดท้าํงานการเรียนร่วมกนั 



 

 

        5.5 ผูเ้รียนท่ีประสบความสาํเร็จในการเรียนภาษาต่างประเทศ    มกัเลือกใชว้ธีิการเรียน
อยา่งใดอยา่งหน่ึง เช่น หาโอกาสฝึกฝน หรือหาคาํตอบของคาํถามท่ีถามคนอ่ืน ครูจึงควรใชก้ลยทุธ์
ดงักล่าวกบัผูเ้รียน โดยกระตุน้ใหผู้เ้รียนทุกคนนาํวธีิการดงักล่าวไปใช ้

ลิทเทิลวดู  (Littlewood, 1985  อา้งถึงใน พรชุลี  อาชวอาํรุง, 2541)        ไดน้าํเสนอ 
องคป์ระกอบท่ีควรพิจารณาในการสอนภาษาต่างประเทศ ไวด้งัน้ี 
         1. ไม่วา่เด็ก วยัรุ่น หรือผูใ้หญ่สามารถเรียนรู้ภาษาต่างประเทศได ้
           2. ผูเ้รียนสร้างภาษาท่ีเก่ียวเน่ือง  ระหวา่งภาษาแม่และภาษาต่างประเทศอยา่งเป็น 
ระบบ และการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศจาํเป็นตอ้งอาศยัภาษาของตนเป็นฐานเสมอ 

      3. การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมี 2 ขั้นตอนคือ      ผูเ้รียนตอ้งเขา้ใจและสามารถ 
ใชโ้ครงสร้างเบ้ืองตน้ก่อน แลว้จึงเรียนรู้และเขา้ใจภาษาในระดบัสูงข้ึน 
              4. การฝึกปฏิบติัทาํใหเ้รียนภาษาไดอ้ยา่งสมบูรณ์ 
                 5. การรู้จกัหลกัการของภาษามิไดห้มายความวา่ จะสามารถใชภ้าษาส่ือสารในการ   
ปฏิสัมพนัธ์ได ้
             6. การแกข้อ้ผดิพลาดในการใชภ้าษาท่ีปรากฏชดัเจนแต่ละคร้ัง       ไม่มีผลการ 
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมในการใชภ้าษาในทนัที 
             7. การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศของผูใ้หญ่มีขีดจาํกดั ท่ีไม่สามารถจะเรียนรู้และใช ้
ภาษาไดเ้หมือนกบัเจา้ของภาษา 

      8. การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศไม่สามารถเกิดข้ึนไดดี้ถา้ผูส้อน สอนเพียงอยา่งเดียว 
วนัละ 1 ชัว่โมง แต่การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศตอ้งข้ึนอยูก่บัส่ิงแวดลอ้มดว้ย 

      9.  การเรียนภาษาต่างประเทศเป็นเร่ืองยากลาํบากมากเพราะมีความสลบัซบัซอ้น 
           10. ผูเ้รียนมีความสามารถท่ีจะเขา้ใจความหมายของภาษาภายในบริบท     มากกวา่ภาษาท่ี
ไม่ไดอ้ยูใ่นบริบท  

จะเห็นไดว้า่ การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศเป็นเร่ืองท่ียุง่ยากซบัซอ้น  ท่ีผูเ้รียนไม่สามารถเรียนอยา่ง
มีประสิทธิภาพไดด้ว้ยตนเอง การจดัการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศจึงตอ้งคาํนึงถึงการไดม้าซ่ึงภาษา 
การเรียนรู้ภาษา การใชภ้าษา และขอ้ผดิพลาดท่ีมกัเกิดข้ึนกบัผูเ้รียน และตอ้งคาํนึงถึงตวัแปรทาง
วฒันธรรมและจิตพิสัยดว้ย นอกจากน้ี  ยงัตอ้งคาํนึงถึงความแตกต่างระหวา่งผูเ้รียนท่ีเป็นผูใ้หญ่และเด็ก 
โดยการเรียนการสอนจะตอ้งใชก้ลยทุธ์เชิงปัญญา (Cognitive strategy) และวธีิการของผูเ้รียนและผูส้อน 
กระบวนการ กลุ่ม และการเก็บขอ้มูลในการเรียนการสอนเพื่อปรับปรุงใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รียน ดงันั้น ใน
การเรียนการสอนภาษาต่างประเทศจึงควรนาํเอาหลาย ๆ ทฤษฎีมาบูรณาการเพื่อใหเ้หมาะสมกบัการเรียน
การสอนแต่ละคร้ัง       (สุทธิรัตน์ รุจิเกียรติกาํจร, 2538)  
 



 

 

 
 
 
 
 
 แนวคิดในการพฒันารูปแบบการสอน 
      1. ความหมายของรูปแบบการสอน 

 รูปแบบการสอน (Model of teaching) มีความหมายท่ีแตกต่างกนัแลว้แต่พื้นฐานทางความคิด
และทฤษฎีท่ีผูท่ี้ใหค้วามหมายยดึถือ เช่น รูปแบบการสอนอาจเป็นการบรรยายสภาพแวดลอ้มในการ
เรียนรู้ซ่ึงทาํใหไ้ดแ้นวทางในวางแผนหลกัสูตร เน้ือหาวชิาท่ีเรียน หน่วยการเรียน และการออกแบบส่ือ
การสอน (Joyce and Weil, 1996) รูปแบบการสอนอาจหมายถึง แผนการท่ีสามารถใชใ้นการกาํหนดกรอบ
ของหลกัสูตรท่ีจะใชส้อนในระยะยาว  เพื่อออกแบบส่ือการสอนและเป็นแนวทางในการสอน (Joyce and 
Wiel, 1996 อา้งถึงใน Oliva, 2001) เอลลิส (Ellis, 1979 อา้งถึงใน Oliva, 2001) ใหร้ายละเอียดของรูปแบบ
การสอนไวว้า่ เป็นกลยทุธ์ท่ีอิงทฤษฎีของ  นกัการศึกษา นกัจิตวทิยา นกัปรัชญา และคนอ่ืน ๆ ท่ีตั้งคาํถาม
วา่คนจะเรียนรู้ไดอ้ยา่งไร รูปแบบการสอนแต่ละรูปแบบมกัจะประกอบไปดว้ยหลกัการและเหตุผล ชุด
ของขั้นตอนการสอนท่ีครูและนกัเรียนจะตอ้งทาํ คาํบรรยายระบบสนบัสนุนท่ีจาํเป็น     และรูปแบบการ
ประเมินพฒันาการของผูเ้รียน โดยรูปแบบการสอนแต่ละรูปแบบมกัจะมีวตัถุประสงคท่ี์แตกต่างกนัไป  
 นอกจากน้ี รูปแบบการสอนอาจหมายถึง  โครงสร้างความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบต่าง ๆ ท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนการสอน  ซ่ึงไดแ้ก่  หลกัการ วตัถุประสงค ์เน้ือหา ขั้นตอนการสอน การ
ประเมินผล และกิจกรรมสนบัสนุนอ่ืน ๆ หรืออาจหมายถึงโครงสร้างของส่ิงต่าง ๆ ท่ีใชเ้ป็นแนวทางใน
การสร้างกิจกรรมการเรียนการสอน และการจดัส่ิงแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการเรียนการสอน (Guner, Esters and 
Schwab, 1995; เรขา อรัญวงศ์ , 2547) รูปแบบการสอนอาจหมายถึงกระบวนการในการกาํหนด
สถานการณ์และปฏิสัมพนัธ์ของผูเ้รียนและผูส้อน  ในสภาพแวดลอ้มท่ีแตกต่างกนั  โดยมีเป้าหมายใหเ้กิด
การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมตามกาํหนดไวใ้นวตัถุประสงค ์ (Chaulan, 1983) ในทาํนองเดียวกนั เอก็เกน้ 
และควัชคั (Eggen and Kauchak, 2001) ไดใ้หค้วามหมายของรูปแบบการสอนไวว้า่ เป็นกลยทุธ์ท่ี
ออกแบบมาเพื่อช่วยใหผู้เ้รียนบรรลุเป้าหมายอยา่งใดอยา่งหน่ึง โดยอธิบายการกระทาํอยา่งกวา้ง ๆ ท่ีช่วย
ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ แต่ไม่ไดส้ั่งใหผู้ส้อนทาํอยา่งใดอยา่งหน่ึงแบบตายตวั ดงันั้น รูปแบบการสอนจึง
เป็นแนวทางกวา้ง ๆ  
 สรุปไดว้า่ รูปแบบการสอน หมายถึง โครงสร้างขององคป์ระกอบต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการ
เรียนการสอน ซ่ึงนาํมารวมกนัอยา่งมีเหตุผล  โดยมีแนวคิดหรือหลกัการเชิงทฤษฎีรองรับ เพื่อนาํไปใช้



 

 

เป็นแนวทางกวา้ง ๆ ในการจดัการเรียนรู้เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคท่ี์กาํหนดไว ้โดยมี
องคป์ระกอบท่ีสาํคญั  คือ หลกัการ วตัถุประสงค ์เน้ือหา ขั้นตอนการสอนหรือกระบวนการจดัการเรียนรู้ 
การจดัสภาพแวดลอ้มท่ีสนบัสนุนการเรียนรู้ และแนวทางการประเมินผล เพื่อเป็นแนวทางกวา้ง ๆ 
สาํหรับการออกแบบการสอนในสถานท่ีท่ีมีปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนกบัผูส้อน 
 
 
 2.  การพฒันารูปแบบการสอน 

การพฒันารูปแบบการสอน มีประเด็นในการพิจารณา ดงัน้ี (Joyce and Weil, 1996; Eggen and 
Kauchak, 2001; Guner, Esters and Schwab, 1995) 
             1.  จุดเนน้ของรูปแบบการสอน ซ่ึงมีอยู ่4 กลุ่มคือ 
  1.1 รูปแบบการสอนท่ีเนน้การเรียนรู้ของรายบุคคลคน (Personal family) เช่น การสอนท่ี
ส่งเสริมการสร้างมโนทศัน์ดว้ยตนเอง (Enhancing self-concept  และการสอนท่ีไม่มีการกาํกบั 
(Nondirective teaching) 
  1.2 รูปแบบการสอนท่ีเนน้ปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม (Social family) เป็นรูปแบบการสอนท่ี
เนน้การทาํงานร่วมกนั หรือการเรียนรู้ร่วมกนัของผูเ้รียน 
  1.3 รูปแบบการสอนท่ีเนน้แนวคิดกลุ่มพฤติกรรมนิยม (Behavioral family) โดยเนน้การ
ใชส่ิ้งเร้า เป็นตวักระตุน้ใหเ้กิดการตอบสนอง มีการฝึกฝน การเสริมแรง และตั้ง    เป้าหมายการเรียนรู้เป็น
การเปล่ียนแปลงพฤติกรรม 
  1.4   รูปแบบการสอนท่ีเนน้กระบวนการประมวลความคิด (Information- 
processing family) เป็นรูปแบบการสอนท่ีเนน้การส่งเสริมใหผู้เ้รียนคิดวเิคราะห์ขอ้มูลอยา่งเป็นระบบ
เพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้ 
       2.  การพฒันารูปแบบการสอน ซ่ึงมีส่ิงท่ีตอ้งปฏิบติั ดงัต่อไปน้ี 
  2.1 ทาํความเขา้ใจ และแสดงความสัมพนัธ์ของท่ีมาของรูปแบบการสอน 
(Orientation of the model) ซ่ึงประกอบไปดว้ยทฤษฎี    สมมติฐานเก่ียวกบัผลท่ีจะเกิดข้ึนจากรูปแบบการ
สอน หลกัการ และแนวคิดท่ีสาํคญัท่ีนาํมาใชใ้นการพฒันารูปแบบการสอน 
  2.2 อธิบายองคป์ระกอบรูปแบบการสอนโดยละเอียด (Model of teaching) ในประเด็น
ต่อไปน้ี 
        2.2.1 ขั้นตอนการสอนของรูปแบบ    (Syntax/Phrase)  หมายถึง      การ 
กาํหนดขั้นตอนการสอนไวว้า่มีก่ีขั้นตอน และมีกิจกรรมอะไรบา้งในแต่ละขั้นตอน 

      2.2.2 ระบบปฏิสัมพนัธ์ (Social system) หมายถึง    การกาํหนดวา่ผูเ้รียนและผูส้อนมี
บทบาทอะไรบา้งในแต่ละขั้นตอนและกิจกรรมการสอน 



 

 

        2.2.3 หลกัการปฏิสัมพนัธ์  (Principle of reaction) หมายถึง การกาํหนดวธีิการท่ี
ผูส้อนจะปฏิบติัต่อการตอบสนองของผูเ้รียน เพื่อใหผู้เ้รียนมีพฤติกรรมหรือเกิดการเรียนรู้ตามท่ีคาดหวงั 
เช่น การใหส่ิ้งร้า การเสริมแรง การเปิดโอกาสและยอมรับการแสดงความคิดเห็น เป็นตน้ 
              2.2.4 ระบบสนบัสนุน (Support system) หมายถึง การกาํหนดเง่ือนไขท่ีจะทาํให้
รูปแบบการสอนบงัเกิดผลตามเป้าหมายของรูปแบบการสอน เช่น รูปแบบการสอนท่ีเนน้ปฏิสัมพนัธ์
จะตอ้งจดัสถานการณ์ใหผู้เ้รียนไดท้าํงานร่วมกนั หรือรูปแบบการสอนท่ีเนน้การเรียนรู้ดว้ยตนเองจะตอ้ง
จดัเตรียมส่ือการเรียนรู้ดว้ยตนเองใหพ้ร้อม เป็นตน้ 
            2.3 ใหแ้นวทางในการใชรู้ปแบบการสอน (Application)    เป็นการใหข้อ้ เสนอแนะวา่จะ
ทาํรูปแบบการบงัเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลไดอ้ยา่งไร เช่น ควรจะใชเ้น้ือหาและส่ือการสอนชนิด
ใด หรือเหมาะกบัผูเ้รียนระดบัใด และควรเตรียมการสอนอยา่งไร เป็นตน้ 
           2.4 กาํหนดผลท่ีจะเกิดข้ึนกบัผูเ้รียนทั้งทางตรงและทางออ้ม (Instructional and Nurturant 
effect) เป็นการกาํหนดผลท่ีจะเกิดจากการใชรู้ปแบบการสอนโดยตรง และผลท่ีจะเกิดโดยทางออ้ม เพื่อ
เป็นแนวทางในการพิจารณาใชรู้ปแบบการสอนไดอ้ยา่งเหมาะสม 
  2.5 กาํหนดแนวทางการประเมิน (Evaluation)   เป็นการใหแ้นวทางในการประเมินผล
การใชรู้ปแบบการสอนดว้ยเคร่ืองมือท่ีเหมาะสม  
 จากหลกัการพฒันารูปแแบบการสอนดงักล่าวขา้งตน้    ผูว้จิยัเห็นวา่สามารถนาํมาเป็นแนวทางใน
การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนท่ีมุ่งเนน้การนาํเอาองคป์ระกอบต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนการ
สอนมาจดัเป็นโครงสร้างของการจดัการเรียนการสอน โดยเนน้ท่ีบทบาทของผูเ้รียนและผูอ้นในการสร้าง
กาเรียนรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียน 

กาเย ่และบิกส์ (Gagne and Biggs, 1979) ใหแ้นวคิดในการออกแบบการสอน   ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
แนวทางในการพฒันารูปแบบการสอนไวว้า่ ผูอ้อกแบบจะตอ้งคาํนึงถึงหลกัการเรียนรู้ตามแนวคิดของ
จิตวทิยากลุ่มต่าง ๆ ดงันั้น ความหลากหลายของแนวคิดในการเรียนรู้จึงส่งผลต่อความหลากหลายของ
รูปแบบการสอนดว้ย และการสอนจะตอ้งมีจุดมุ่งหมายเพื่อสร้างหรือพฒันาความสามารถดา้นใดดา้นหน่ึง 
เช่น ถา้ตอ้งการพฒันาความรู้ ความจาํ ความคิด และสติปัญญา ควรใชแ้นวคิดของกลุ่มท่ีเนน้ความรู้
ความคิด (Cognitvism) และกลุ่มสร้างสรรคค์วามรู้ (Constructionism) ถา้ตอ้งการพฒันาทกัษะและ
พฤติกรรมท่ีสังเกตไดห้รือวดัไดต้ามจุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรม ควรใชแ้นวคิดของกลุ่มพฤติกรรมนิยม 
(Behaviorism) เม่ือมีแนวคิดหรือทฤษฎีแลว้ จึงวางแผนการสอนซ่ึงควรเร่ิมจากการศึกษาสภาพทัว่ไปและ
ความจาํเป็นเพื่อนาํมาเป็นขอ้มูลในการกาํหนดวตัถุประสงคท์ัว่ไปของการเรียนการสอน  จากนั้น จึงทาํ
การกาํหนดวตัถุประสงคป์ลายทางในแต่ละรายวชิา  แลว้จึงเป็นขั้นการสร้างแผนการสอนท่ีตอ้งมี
องคป์ระกอบของแผนใหค้รอบคลุมถึงวตัถุประสงคเ์ฉพาะซ่ึงอาจจะเป็นวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม มี
เน้ือหาท่ีจะสอน เลือกส่ือการเรียนหรือกิจกรรมการสอน และมีวธีิการวดัผลประเมินผล  



 

 

 นอกจากน้ี กาเย ่และบิกส์ (Gagne and Biggs, 1979) ไดใ้หแ้นวคิดในการวางแผนการสอนทั้ง
ระบบ ซ่ึงสามารถนาํมาใชเ้ป็นแนวทางในการพฒันารูปแบบการสอนได ้ดงัต่อไปน้ี  
           1.  ระดบัก่อนการสอน ประกอบดว้ยกิจกรรม ดงัน้ี 
  1.1 วเิคราะห์ปัญหาและความจาํเป็นของสังคม เป้าหมายทางสังคมโดยรวมทั้งในระดบั
ใหญ่และระดบัยอ่ย 
  1.2  วเิคราะห์ทรัพยากรท่ีมีอยู ่รวมทั้งระบบอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง  
  1.3 กาํหนดกรอบกวา้ง ๆ ของหลกัสูตรทั้งในส่วนเป้าหมายหลกั เน้ือหาวชิา แนวทางการ
จดัการเรียนการสอน  ซ่ึงจะทาํใหเ้กิดคุณลกัษณะท่ีตอ้งการกบัผูเ้รียน 
            2.  ระดบัเน้ือหาวชิา ซ่ึงจะตอ้งวเิคราะห์ ในเร่ืองต่อไปน้ี 
  2.1 โครงสร้างเน้ือหาวชิา และลาํดบัการจดัเน้ือหาวชิาท่ีจะสอน 
  2.2 วเิคราะห์วตัถุประสงคท์ั้งปลายทางและนาํทางตลอดหลกัสูตร และในแต่ละคาบการ
สอน  
      3.  ระดบับทเรียน ซ่ึงมีภาระงานท่ีตอ้งทาํ ดงัน้ี 
  3.1  กาํหนดวตัถุประสงคท่ี์ใหผู้เ้รียนแสดงออกใหเ้ห็นได ้

3.2  จดัทาํแผนการสอนทั้งแผนระยะยาว และแผนระยะสั้น 
  3.3  เลือกและพฒันาส่ือการเรียนรู้ และปฏิบติัการสอน 
  3.4  วดัและประเมินผลการเรียนจากการแสดงออกหรือปฏิบติั 
       4.  ระดบัการเตรียมและพฒันาบุคลกร ซ่ึงมีภาระงาน ดงัน้ี 
  4.1  คดัเลือกและจดัเตรียมครูผูส้อน 
  4.2  จดัสร้างและพฒันาเคร่ืองมือวดัและประเมินผล 
  4.3  ทดสอบ และนาํผลมาปรับปรุงระบบการสอน 
  4.4  ประเมินผลเพื่อตดัสินผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียน 

4.5 นาํรูปแบบการสอนไปใช ้และเผยแพร่ 
 
 ในทาํนองเดียวกนั ก่ิงฟ้า  สินธุวงษ ์(2539) ไดอ้ธิบายและเสนอหลกัการในการพฒันารูปแบบการ
สอนและการพฒันาการเรียนการสอนท่ีเป็นระบบไวว้า่ รูปแบบการสอนซ่ึงเป็นท่ียอมรับกนัทัว่ไป  คือ 
รูปแบบการสอนของ เกลเซอร์ (Glaser’s  Model  of  Teaching) ซ่ึงบางคนเรียกวา่  รูปแแบพื้นฐานของ
การสอน  ซ่ึงประกอบดว้ย  ปัจจยั  5  ประการ ดงัน้ี  (De Cecco,  1968  อา้งถึงในก่ิงฟ้า  สินธุวงษ,์ 2539) 

1. การวเิคราะห์ลกัษณะของเน้ือหาและจุดประสงค ์ซ่ึงเป็นการวเิคราะห์เก่ียวขอ้ง 
กบัส่ิงสาํคญั  3  ประการคือ 

1.1  เน้ือเร่ืองท่ีจะสอนท่ีสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมของผูเ้รียน  ซ่ึงมุ่งใหเ้กิดข้ึนตาม             



 

 

จุดประสงค ์
1.2  ผลท่ีตอ้งการใหเ้กิดและวธีิการท่ีจะใชเ้พื่อใหไ้ดผ้ลตามท่ีตอ้งการ 
1.3  ความสาํคญัของการเรียนรู้มโนมติหรือส่ิงท่ีสอนกบัการลงทุนและการ 

ถ่ายโยงการเรียนรู้ 
      2.  การวนิิจฉยัพฤติกรรมก่อนเรียน  เป็น การวนิิจฉยัผูเ้รียนเพื่อดูความพร้อมของผูเ้รียน

และความรู้กบัประสบการณ์เดิมของผูเ้รียนท่ีมีมาก่อน  ซ่ึงจะตอ้งนาํมาใชใ้นการเรียนรู้เร่ืองท่ีจะสอน  โดย
จะตอ้งพิจารณาทั้งดา้น พุทธิพิสัย (Cognitive) ทกัษะพิสัย (Psychomoter)  และ เจตพิสัย (Affective) 

2. การดาํเนินกิจกรรมการเรียนการสอน เป็นส่ิงท่ีจะตอ้งคาํนึงถึงในขั้นตอนน้ี ซ่ึง 
ประกอบดว้ยปัจจยัอยา่งนอ้ย  3  ประการ คือ 

3.1 ระบุพฤติกรรมหรือส่ิงท่ีจะตอ้งเรียนรู้ใหม่ 
3.2 จดัสภาพการณ์หรือส่ิงเร้าท่ีจะก่อใหเ้กิดการเรียนรู้ใหม่ 
3.3 พยายามใหผู้เ้รียนเปล่ียนพฤติกรรมตามท่ีระบุไวใ้น 3.1     และคงไวซ่ึ้ง 

พฤติกรรมนั้น 
นอกจากน้ี บรรยากาศในการจดัการเรียนการสอนท่ีจะก่อใหเ้กิดแรงจูงใจและความตอ้งการรใน

การเรียนรู้เป็นส่ิงจาํเป็นท่ีผูส้อนตอ้งจดัเตรียมและก่อใหเ้กิดข้ึนจะโดยการใชเ้ทคนิควธึิสอนแบบใดก็ตาม  
ในเร่ืองน้ี  โรเบิร์ต เกลเซอร์ ( Robert Glaser)  ไดเ้ห็นความสาํคญั และนาํเสนอไวเ้ป็นหวัขอ้ท่ี 4 ของ
รูปแบบการสอน  คือ  
       4.  สภาพการณ์บางอยา่งท่ีมีอิทธิพลต่อการดาํเนินกิจกรรมการเรียนการสอน ซ่ึงประกอบดว้ย
กิจกรรมหรือส่ิงต่าง ๆ ต่อไปน้ี 

4.1 การจดัลาํดบัขั้นตอนของเน้ือหาและกิจกรรมท่ีนาํเสนอบทเรียน 
4.2 ส่ิงเร้า หรือการช้ีแนะการเรียนรู้และการตอบสนองของผูเ้รียน 
4.3 การฝึกหดั  หรือการแสดงพฤติกรรมของผูเ้รียน 
4.4 การตอบสนองต่อการแสดงพฤติกรรม  เพื่อแกไ้ขขอ้ผดิและใหแ้รงเสริม 

เพื่อการเรียนรู้ 
5. การวดัผลการเรียนรู้   เป็นการวดัผลเป็นแบบอิงเกณฑเ์พื่อใหส้อดคลอ้งกบั 

หลกัการตามจุดประสงคท่ี์วางไวใ้นอนัดบัแรก 
 ปัจจยัทั้ง  5  ประการ  เม่ือนาํมาเขียนเป็นรูปแบบการสอน       สามารถแสดงใหเ้ห็นองคป์ระกอบ
ของการสอนไดอ้ยา่งเป็นลาํดบัขั้นตอน ดงัภาพท่ี 5 
 
  (1) วตัถุประสงค ์

ของการสอน 

(2)  พฤติกรรม 

ของผูเ้รียน 

(3) และ (4) 

การจดัการเรียน
การสอน 

(5) การประเมินผล

การเรียนรู้ 



 

 

       
     
 

ภาพท่ี 5 แสดงรูปแบบการสอน ของ เกลเซอร์  (ก่ิงฟ้า  สินธุวงษ,์ 2539) 
 ก่ิงฟ้า  สุนธุวงษ ์ (2539) อธิบายวา่ รูปแบบขา้งตน้บ่งช้ีวา่  ผูส้อนจะตอ้งคาํนึงถึงองคป์ระกอบทั้ง  
5  คือ  1,2,3,4 และ 5  ในการวางแผนจดัการเรียนการสอน  โดยตอ้งสอดแทรกหลกัการของจิตวทิยาการ
เรียนการสอน  ไดแ้ก่  การใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม  การใหข้อ้มูลยอ้นกลบัแก่ผูเ้รียน  การเช่ือมโยง
ประสบการณ์จากการเรียนรู้เดิมกบัประสบการณ์การเรียนรู้ใหม่  การจดัลาํดบัของเน้ือหาและ
ประสบการณ์จากง่ายไปหายากโดยใหเ้หมาะสมกบัระดบัสติปัญญาของผูเ้รียน 

รูปแบบขา้งตน้น้ี  เม่ือนาํมาใชอ้าจดดัแปลงโดยเพิ่มเติมเร่ือง  การปรับปรุงการเรียนการสอนและ
เช่ือมโยงทุกองคป์ระกอบใหส้ัมพนัธ์กนัได ้ ดงัแสดงในแผนภาพท่ี  6 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 6 แสดงรูปแบบพื้นฐานของการสอนท่ีปรับปรุงแนวคิดเก่ียวกบัรูปแบบการสอน 
            ของ  เกลเซอร์  (ก่ิงฟ้า  สินธุวงษ,์ 2539) 
 

 รายละเอียดของแต่ละองคป์ระกอบมี ดงัน้ี 
      1.  การกาํหนดจุดมุ่งหมายของการสอนจะตอ้งพิจารณาจากองคป์ระกอบต่อไปน้ี 

1.1 หวัขอ้เร่ือง  และจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนตามหลกัสูตร 
1.2 มโนมติและลกัษณะของผูเ้รียน 
1.3 วธีิการสร้างจุดประสงค ์

      2. การประเมินความสามารถของผูเ้รียนก่อนเขา้เรียน  ความสามารถเหล่าน้ีไดแ้ก่ 
2.1 ความรู้ประสบการณ์เดิมของผูเ้รียน 

1. กาํหนดจุดประสงคแ์ละเน้ือเร่ือง
ของการสอน 

2. ประเมินความสามารถก่อนเรียน
ของผู้เรียน 

5. ปรับปรุงการเรียน 
การสอน 

4. การวดัและประเมินผล 
การเรียนรู้ 

3. การด าเนินการสอน 

เทคนิควธิีต่าง ๆ 



 

 

2.2 ความสนใจของผูเ้รียน 
2.3 พฤติกรรมของผูเ้รียน 
2.4 ตวัแปรอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่  วธีิการเรียนหรือความถนดัของผูเ้รียน 

      3.  การดาํเนินการสอนโดยวธีิต่าง ๆ  ซ่ึงหมายรวมถึง 
3.1 การวางแผนการจดักิจกรรมและกาํหนดวธีิสอน 
3.2 การจดัหาอุปกรณ์และแหล่งความรู้ 
3.3 การสร้างบรรยากาศและปฏิสัมพนัธ์ท่ีเหมาะสม 
3.4 การชกัจูงใจและสร้างเสริมกาํลงัใจ 
3.5 การทาํใหค้วามรู้คงอยูแ่ละถ่ายโอนความรู้ได ้

     4.  การวดัและประเมินผลการเรียนรู้  ประกอบดว้ยการใชเ้ทคนิควธีิวดัแบบต่าง ๆ สาํหรับ
เป้าหมาย 2 ประการ คือ  

4.1 การประเมินผลเพื่อปรับปรุงการเรียนการสอน 
4.2 การประเมินผลเพื่อตดัสินผลการเรียน 

       5.  การปรับปรุงการเรียนการสอน  ซ่ึงทาํไดโ้ดย 
5.1 การเปล่ียนแปลงบางขั้นตอนของการสอน 
5.2 การเปล่ียนแปลงทุกขั้นตอนมากนอ้ยต่างกนัหรือยกเลิกทั้งหมด 

 นอกจากน้ี ก่ิงฟ้า สินธุวงษ ์( 2539) ยงัไดอ้ธิบายถึงหลกัการจดัการเรียนการสอนใหเ้ป็นระบบ  ไว้
วา่ ผูส้อนควรคาํนึงถึงองคป์ระกอบทุกองคป์ระกอบ ซ่ึงมีความสัมพนัธ์ต่อกนั มีหนา้ท่ีของตนเองและ
หนา้ท่ีต่อกนั เพื่อทาํใหก้ารเรียนการสอนเกิดผลผลิตตามเป้าหมายอยา่งมีประสิทธิภาพได ้ และท่ีสาํคญั
ระบบน้ีตอ้งมีการประเมินเพื่อปรับเปล่ียนตลอดเวลา  องคป์ระกอบของระบบการเรียนการสอน
ประกอบดว้ย  4  ขั้น  คือ  ขั้นเตรียมการ  ดาํเนินการ  ประเมินผล  และขอ้มูลยอ้นกลบัเพื่อปรับปรุง  ซ่ึง
เป็นตวัควบคุมใหร้ะบบมีการพฒันาอยูต่ลอดเวลา  เราสามารถนาํเอารูปแบบการสอนของ  เกลเซอร์ มาจดั
ใส่ใหเ้ป็นระบบไดด้งัภาพท่ี 7 
 
           
 
          
       
 
 

การก าหนด 
วตัถุประสงค ์

ของการเรียน 

การสอน 

การประเมิน 
พฤติกรรม 

ของผูเ้รียน 

ก่อนเรียน 

การจัดกจิกรรม 
กระบวนการ 

เรียนการสอน 
 

การประเมินผล 
การเรียน 

การสอน 

ขอ้มูลยอ้นกลบัเพื่อปรับปรุง 

ขั้นเตรียมการ ขั้นดาํเนินการ ขั้นประเมินผล 



 

 

 
 

ภาพท่ี 7 แสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งขั้นตอนของการจดัการเรียนการสอนอยา่งเป็นระบบ 
 และรูปแบบการสอนของ เกลเซอร์ (De  Cecco, 1968 อา้งถึงใน ก่ิงฟ้า   
 สินธุวงษ,์ 2539) 

 
ขั้นตอนทั้ง 4  ของระบบการสอนในแผนภาพสามารถนาํมาแจกแจงไดด้งัน้ี 

 1.  ขั้นเตรียมการ  ในขั้นน้ีประกอบดว้ยขั้นตอนยอ่ย ๆ คือ  
1.1 การสาํรวจปัญหาและทรัพยากร 
1.2 การกาํหนดวตัถุประสงคก์ารเรียนการสอน 
1.3 การวเิคราะห์ผูเ้รียน 
1.4 การวเิคราะห์และจดัลาํดบัเน้ือหาสาระ 
1.5 การกาํหนดวธีิสอนกิจกรรม 
1.6 การกาํหนดส่ือการสอน 
1.7 การกาํหนดแนวทางการประเมินผล 
1.8 การเขียนแผนการสอน 

 2.  ขั้นดาํเนินการ  ในขั้นน้ีเป็นการดาํเนินการสอน  และใหผู้เ้รียนทาํกิจกรรมตามท่ีได ้เตรียมการ
ไว ้ ขั้นดาํเนินการสอนอาจจาํแนกไดเ้ป็นขั้นต่าง ๆ ดงัน้ี 

2.1 การนาํเขา้สู่บทเรียน 
2.2 การปฏิบติักิจกรรมการเรียนการสอน 
2.3 การสรุปและวดัผล 

 3.  ขั้นประเมินผล  เป็นขั้นตรวจสอบวา่การเรียนการสอนท่ีไดเ้ตรียมการและดาํเนินการนั้น
สามารถนาํผูเ้รียนไปสู่วตัถุประสงคท่ี์วางไวห้รือไม่  ผลการประเมินดงักล่าวอาจนาํไปใชใ้นการวเิคราะห์
เพื่อหาแนวทางปรับปรุงการเรียนการสอนต่อไป  ในการประเมินผลอาจจาํแนกไดเ้ป็น 

3.1 การประเมินผลการเรียนของผูเ้รียนและการสอนของผูส้อน 
3.2 การวเิคราะห์ผลการประเมินเพื่อปรับปรุงการเรียนการสอน 

จากหลกัการต่าง ๆ ดงักล่าวขา้งตน้    ผูว้จิยัเห็นองคป์ระกอบต่าง ๆ       ของรูปแบบ 
การสอน และระบบการเรียนสอน สามารถนาํมาใชใ้นการออกแบบเป็นรูปแบบการเรียนการสอน โดยใช้
นาํเอาองคป์ระกอบท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนการสอนมาสัมพนัธ์กนั ดว้ยหลกัการออกแบบการเรียน
การสอนท่ีเป็นระบบท่ีเสนอโดย ก่ิงฟ้า  สินธุวงษ ์(2539) ดงัมีองคป์ระกอบท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัแสดงในภาพท่ี 8 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 8 แสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งองคป์ระกอบต่าง ๆ ของการเรียนการสอน 
 (ก่ิงฟ้า  สินธุวงษ,์ 2539) 

 
จากภาพท่ี 7 แสดงวา่ องคป์ระกอบต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนการสอนจะตอ้งมีความสัมพนัธ์

ซ่ึงกนัและกนัตามเคร่ืองหมายลูกศร  2  ทาง    ตวัอยา่งเช่น  ผูส้อนจะกาํหนดจุดประสงคข์องการเรียนการ
สอนไดเ้หมาะสม  สอดคลอ้งกบับทเรียนและผูเ้รียนหรือไม่ยอ่มข้ึนอยูก่บัสมรรถภาพของผูส้อน และ
ผูส้อนจะปฏิบติัการสอนไดดี้หรือไม่ข้ึนอยูก่บัการกาํหนดจุดประสงคก์ารเรียนการสอนและการปฏิบติั

ส่ือการเรียนการ
สอน 

วิธีและเทคนิค
ต่าง ๆ ในการ
เรียนการสอน 

เน้ือหาวิชา 
หรือเน้ือเร่ืองท่ี

จะสอน 

ประเมินการ
สอน 

ลกัษณะ 

ของผู้เรียน 

สมรรถภาพของผู้สอน 

จุดประสงคข์อง
การเรียนการ
สอน 

พฤติกรรม 

ท่ีคาดหวงั 

ประเมิน 

การเรียน 

ผลท่ีไดจ้ากการสอน 

กระบวนการเรียน 
การสอน 

การเตรียม หรือ 

การวางแผน 

การเรียนการสอน 



 

 

ตามแนวทางของจุดประสงคน์ั้น  อีกตวัอยา่งหน่ึงไดแ้ก่  ผูส้อนจะสอนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพยอ่มตอ้ง
คาํนึงถึงผูเ้รียนทั้งดา้นกาย  อารมณ์  สังคม  และสติปัญญา  ส่วนผูเ้รียนแมว้า่จะมีความถนดัต่างกนัจะ
เรียนรู้ไดดี้หรือไม่ข้ึนอยูก่บัความสามารถในการสอนของผูส้อนดว้ย 
 องคป์ระกอบของการเรียนการสอนท่ีอยูใ่นวงกลมทั้ง 9 องคป์ระกอบ ต่างมีส่วนสาํคญัต่อการ
เตรียมการสอน  การดาํเนินการเรียนการสอน  หรือการจดักระบวนการเรียนการสอนและผลท่ีไดจ้ากการ
สอนซ่ึงอยูใ่นช่องส่ีเหล่ียมทั้ง 3 ส่วน ดงันั้น จะเห็นไดว้า่  องคป์ระกอบของการเรียนการสอนสัมพนัธ์กนั
ทั้งหมด  ถา้องคป์ระกอบใดดอ้ยหรือขาดไปก็จะส่งผลกระทบต่อการเรียนการสอนในภาพรวม 

 
วธีิการสอนภาษาต่างประเทศ 

เป็นท่ีเขา้ใจกนัอยูโ่ดยทัว่ไปแลว้วา่  ผูส้อนภาษาองักฤษควรจะไดรั้บการอบรมในดา้นวชิาครู  วธีิ
สอนวชิาเฉพาะจึงไดมี้อยูใ่นหลกัสูประโยคครูมธัยมเป็นเวลาหลายปีมาแลว้  เช่น  วธีิสอนเลขคณิต  วธีิ
สอนดนตรีในชั้นประถม และวธีิสอนภาษาเป็นตน้  ในโลกขณะน้ีเด็กนบัเป็นจาํนวนลา้นๆ คนกาํลงัเรียน
ภาษาต่างประเทศ  แต่ผลท่ีไดม้าจากความพยายามของเด็กเหล่าน้ีคิดแลว้นอ้ยเตม็ที  เพราะเด็กเหล่าน้ีไม่
สามารถใชภ้าษานั้นไดจ้ริงๆ  ฉะนั้นจึงเป็นท่ีประจกัษว์า่  ควรจะตอ้งทาํอะไรใหม่ๆ ข้ึนสักอยา่งหน่ึง 
 ประมาณ  25  ปีมาแลว้  ไดมี้ววิฒันาการข้ึนอีกแนวหน่ึงในวชิาภาษาศาสตร์ เรียนกนัวา่  
descriptive  linguistics  หรือ  structural  linguistics วทิยาการใหม่น้ีทาํใหเ้รามีความรู้เก่ียวกบัภาษาซ่ึงช่วย
ทาํใหก้ารสอนภาษาไดผ้ลดียิง่ข้ึน  ทาํใหเ้ราสามารถปรับปรุงวธีิการสอนภาษาต่างประเทศ ซ่ึงไดผ้ลอยา่ง
ท่ีไม่เคยปรากฏมาก่อนเลยเม่ือ  25  ปีท่ีแลว้มา  จริงอยูแ่มว้า่ประวติัศาสตร์ จะไดบ้นัทึกไวว้า่ มีคนท่ีเรียน
ภาษาองักฤษไดดี้จนถึงกบันาํเอาไปใชใ้นการคา้หรือการทูตได ้ แต่นั้นก็เป็นจาํนวนนอ้ย ส่วนผูท่ี้สามารถ
ถึงกบัแปลนวนิยาย  โคลง   และวรรณกรรม  อยา่งอ่ืนไดด้ว้ยนั้น  ยิง่มีจาํนวนนอ้ยลงไปอีก 
 ส่ิงท่ีตอ้งการกนัมากนบัเป็นศตวรรษๆ มาแลว้ก็คือ  วธีิสอนภาษาต่างประเทศท่ีไดผ้ลเท่าหรือ
ดีกวา่การสอนวทิยาศาสตร์  หรือ  คณิตศาสตร์  หมายความวา่ นกัเรียนภาษาควรจะเรียนแลว้ใชภ้าษานั้น
ใหไ้ดจ้ริงๆ ไม่ใช่เรียนรู้กบัภาษานั้น  นกัภาษาศาสตร์ไดใ้ชค้วามรู้ใหม่ท่ีพบสร้างวธีิสอนใหม่  ทาํให้
ผูเ้รียนจาํนวนไม่นอ้ยเรียนพดู  เขา้ใจ  อ่าน  และเขียนภาษาต่างประเทศไดใ้นเวลาซ่ึงนบัวา่สั้นท่ีเดียว  
นกัเรียนท่ีประสบความสาํเร็จเหล่าน้ีไม่ใช่นกัเรียนท่ีมี  ‚หูเศษสาํหรับเรียนภาษา ‛ หรือท่ีมีความสามารถ
พิเศษในการพดูภาษาองักฤษ ซ่ึงมีไม่ก่ีคน เวลาเรียนเป็นจาํนวน 6ปีเท่านั้นควรจะเพียงพอทีเดียวสาํหรับ
ใหน้กัเรียนมีทกัษะทั้งส่ีไดแ้ก่  การพดู  ความเขา้ใจในการฟัง  การอ่านและการเขียน  ภายในวงจาํกดัของ
คาํศพัทซ่ึ์งเป็นพื้นฐาน  ถา้หากนกัเรียนมีเวลาเรียนสัปดาห์ละ  5  ชัว่โมงจริงๆแลว้ในปลายปีท่ี 3นกัเรียน
ควรจะรู้และเขา้ใจโครงสร้างท่ีเป็นพื้นฐานทั้งหมดและควรจะไดใ้ชเ้วลาท่ีเหลืออีก   3 ปีนั้นไปในการอ่าน  



 

 

และฝึกฝนทกัษะในดา้นการเขียน และการสนทนาใหดี้ท่ีเดียว  หรืออาจจะศึกษากฏเกณฑห์รือหลกั
ไวยากรณ์ภาษาใหม่ก็ได ้ ถา้มีความจาํเป็น 
 ดว้ยวธีิสอนแบบใหม่น้ีใน Intensive  Course  ท่ีสถาบนัภาษา  (English  Language  Institute ) ณ  
มหาวทิยาลยัมิชิแกน  นกัเรียนนบัพนัๆ คนสามารถพดู เขา้ใจภาษาองักฤษไดดี้เท่า ๆกบัการอ่านและเขียน
ภายในเวลา  9 สัปดาห์  นกัเรียนเป็นจาํนวนมากจากสถาบนัน้ีสามารถไปเขา้เรียนในขั้นมหาวทิยาลยัใน
แผนกวชิาต่างๆได ้ทั้งน้ีหมายความวา่เขามีคุณสมบติัอยา่งอ่ืนท่ีมหาวทิยาลยันั้นๆ ตอ้งการพร้อมอยูแ่ลว้
ดว้ย 
 ครูภาษาหวงักนัมานานแลว้ท่ีจะไดเ้ห็นวธีิสอนซ่ึงไดผ้ลแน่นอนและดีกวา่ท่ีแลว้มา ซ่ึงจะใชไ้ด้
สาํหรับนกัเรียนทัว่ๆไป มิใช่เฉพาะนกัเรียนท่ีมี  ‚หวัพิเศษ‛ ซ่ึงยอมเรียนไดดี้เสมอแมจ้ะใชว้ธีิแปล แต่วธีิ
ใหม่ซ่ึงอาศยัหลกัวชิาภาษาศาสตร์ เป็นพื้นฐานสามารถช่วยใหบ้งัเกิดผลดงักล่าวได ้วธีิน้ีจึงค่อยๆเขา้มา
แทนท่ีวธีิสอนแบบเก่า 
 แมว้า่วธีิสอนแบบเก่าดูจะมีผูนิ้ยมใชก้นัมาก แต่ก็ไม่ไดอ้าศยัหลกัวชิาเก่ียวกบัเร่ืองของภาษาหรือ
เร่ืองของการเรียนภาษาเป็นพื้นฐานเลย ( ณ ท่ีน้ีจะไม่กล่าวถึงการเรียนภาษาต่างประเทศเป็นภาษาท่ีสอง ) 
ในการสอนภาษานั้นตอ้งถือหลกัการ ภาษาประกอบดว้ยคาํเป็นจาํนวนมาก ซ่ึงมีความหมายตรงกนักบัคาํ
ในภาษาอ่ืน เป็นตน้วา่ ถา้ในภาษาองักฤษใชค้าํ ‚book‛ ในภาษาไทยก็อาจใชค้าํวา่ ‚หนงัสือ‛ ได ้ฉะนั้น
ตาํราท่ีเก่ียวกบัการสอนภาษาต่างประเทศจึงมกัจะยดึเอาการเรียนใหรู้้ศพัยเป็นจาํนวนมากเป็นหลกั จึงมี
การสอนไวยากรณ์ไปในทาํนองใหท้่องกฎเกณฑม์ากกวา่เรียนระบบโครงสร้างของภาษาใหเ้ป็น
ประโยชน์จริงๆ วธีิสอนซ่ึงเกิดจากการเรียนภาษาดว้ยวธีิน้ีนบัเป็นศตวรรษๆมาแลว้จึงไดแ้ก่วธีิแปล ส่ิง
สาํคญัท่ีใชใ้นการสอนวธีิน้ีคือ  ขอ้ความต่าง ๆสาํหรับใหแ้ปลเป็นภาษาต่างประเทศ  ขอ้ความต่างประเทศ
สาํหรับใหแ้ปลเป็นภาษาของนกัเรียน และใหมี้การท่องจาํศพัท ์ กฎเกณฑ ์ และช่ือศพัทเ์ฉพาะต่างๆใน
ไวยากรณ์  นอกจากตาํราแลว้   เคร่ืองมืออีกอนัหน่ึงท่ีสาํคญัสาํหรับนกัเรียน คือพจนานุกรมเล่มท่ีมีคาํ
มากๆใช ้
 การสอบไล่ซ่ึงใชส้าํหรับวดัระดบัความรู้ ท่ีนกัเรียนไดรั้บจาการสอนน้ี ปกติก็จะประกอบดว้ย
บญัชีคาํศพัทพ์ร้อมทั้งคาํถามต่างๆ ซ่ึงจะประเมินผลความสามารถของนกัเรียนในดา้นความเขา้ใจ  
ความสามารถในการจาํกฎไวยากรณ์ต่างๆ และการแปลขอ้ความภาษาต่างประเทศเป็นภาษาของนกัเรียน 
และแปลภาษาของนกัเรียนเป็นภาษาต่างประเทศ 
 ท่ีกล่าวมาน้ีเป็นการเรียนภาษาอยา่งเป็นภาษาต่างประเทศ ( as  a  foreign  language )ส่วนการ
เรียนอยา่งเป็นภาษาท่ีสอง ( as  a  second  language )นั้นมกัจะเรียนกนัดว้ยวธีิธรรมชาติ ( Natural  
Method ) ดว้ยเหตุผลของบุคคลตอ้งตกมาอยูใ่นชุมชนใหม่  เขาอาจจะตอ้งหาครูสอน แต่ส่วนมากมกัใช้
วธีิเรียนโดยอาศยัการติดต่อกบัเจา้ของภาษาทุกๆวนัเป็นหลกัโดยเร่ิมเรียนคาํท่ีเก่ียวขอ้งกบังานของเขา
ก่อน  ไม่ชา้ก็สามารถพดูประโยคต่างๆท่ีจะช่วยใหเ้ขาดาํเนินชีวติไดใ้นส่ิงแวดลอ้มใหม่  การเรียนดว้ยวธีิ



 

 

น้ีบางทีก็ไดผ้ล  คือ  สามารถพดูไดดี้จริงๆ แต่ส่วนมากเสียเวลาเปล่ามากกวา่ เพราะผูเ้รียนมกัพดูไดไ้ม่ดี
จริงสาํเนียงจะแปร่งและมกัจะพดูผดิไวยากรณ์แต่ส่วนมากเขาจะคิดเสียวา่อยา่งไรเสียผูฟั้งก็ฟังเขา้ใจ  วธีิน้ี
ไดเ้ปรียบก็ตรงท่ีผูเ้รียนมีโอกาสคลุกคลีกบัภาษาใหม่  การใชว้ธีิน้ีถา้มีครูท่ีสามารถช่วยดว้ยก็มกัจะเรียน
ภาษาใหม่ไดเ้ร็วมาก 
 ตอนปลายๆศตวรรษท่ี  19 การสอนภาษาไดก้า้วไปไกลโดยมีผูเ้ร่ิมใช ้ Direct  Method ครูท่ีใชว้ธีิ
น้ีตอ้งเป็นผูมี้ความสามารถในภาษาต่างประเทศจริงๆ ซ่ึงส่วนมากผูส้อนจะเป็นคนชาตินั้นเอง หรือไม่ก็
เป็นผูท่ี้อยูใ่นชุมชนท่ีพดูภาษานั้นมานาน  วธีิ  Direct  Method น้ีย ํ้าในเร่ืองการออกเสียง  และตรงขา้มกบั
วธีิแปลทีเดียวโดยท่ีนกัเรียนไม่จาํเป็นตอ้งเอาใจใส่กบักฎเกณฑ ์และศพัทเ์ฉพาะต่างๆในตาํราไวยากรณ์ 
แต่นกัเรียนจะเรียนไวยากรณ์ดว้ยการใช ้ ครูบางคนท่ีใชว้ธีิ Direct  Method ซ่ึงไม่มีความเขา้ใจในเร่ือง
ธรรมชาติของภาษาดีก็มกัจะไปไกลถึงกบักล่าววา่ ไม่จาํเป็นตอ้งเรียนไวยากรณ์  ทั้งๆทีเขาก็ตอ้งการให้
นกัเรียนเรียนไวยากรณ์ท่ีจาํเป็นทั้งหมดดว้ยการพดูปากเปล่าซํ้ าๆ การอ่านโดยไม่ใชก้ารแปลนั้นเร่ิมกนัแต่
ตน้ทีเดียว  การสอนใชภ้าษาต่างประเทศลว้น ไม่อนุญาตใหมี้การแปลเลย ในการสอนศพัทก์็ใชว้ตัถุ  หรือ
รูปภาพ  ส่วนคาํท่ีแสดงกิริยาไดก้็แสดงกิริยาใหดู้  มีการเนน้ในเร่ืองความเขา้ใจ และการใชท้กัษะในดา้น
ภาษา โดยอาศยัหลกัท่ีวา่ภาษาพดูคือภาษาแรก ครูจึงพยายามอยา่งเตม็ท่ีท่ีจะใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ทุกส่ิงทุก
อยา่งในภาษาใหม่ดว้ยวธีิปากเปล่าก่อนแลว้จึงจะใหไ้ดรั้บในรูปท่ีเป็นภาษาเขียน  อยา่งไรก็ดี  การอ่านจาก
หนา้กระดาษพิมพน์ั้นเร่ิมแต่ตน้ๆทีเดียวแต่โดยปกติจะใหน้กัเรียนเรียนส่ิงใหม่ๆท่ีนกัเรียนจะเห็นจาก
หนงัสืออ่านโดยปากเปล่าเสียก่อน 
 ในระหวา่งสงครามโลกคร้ังท่ีสองในสหรัฐอเมริกาเกิดมีความจาํเป็นท่ีจะตอ้งใหผู้ท่ี้อยูใ่นวงการ
ทหารเรียนภาษาต่างประเทศเป็นจาํนวนมาก  และใหรู้้โดยเร็วท่ีสุด นกัภาษาศาสตร์ซ่ึงมีความสามารถใน
การวจิยัภาษา จึงไดรั้บการขอร้องใหร่้วมมือในการเตรียมอุปกรณ์การสอน  ทาํใหก้ารสอนภาษากา้วหนา้
ไปอยา่งมาก  นกัภาษาศาสตร์เห็นวา่จาํเป็นจะตอ้งค่อยเรียนรู้โครงสร้างของภาษาไปทีละขั้น  โดยอาศยั
แบบฝึกหดัทีคดัเลือกไวใ้หอ้ยา่งเหมาะสม วธีิสอนท่ีปรับปรุงข้ึนก็อาศยัหลกัน้ี โดยเนน้เร่ืองระบบเสียงวา่
จะตอ้งเรียนกนัใหถู้กตอ้งจริงๆ ทั้งในฐานะท่ีเป็นฝ่ายรับฟังแลละฝ่ายใช ้ สาํหรับหนงัสืออ่านก็มีการ
ควบคุมศพัท ์แต่กระนั้นก็ยงัปรากฏวา่ จาํนวนศพัทมี์มากเกินควร สาํหรับระยะเร่ิมตน้ นอกจากน้ีมีการท่ง
องบทสนทนาซ่ึงผูเ้ขียนส่วนมากเห็นวา่มีประโยชน์แก่นกัเรียน  รวมความแลว้ หนงัสือเหล่าน้ีแสดงให้
เห็นความกา้วหนา้ไปกวา่วธีิแปล  หรือวธีิ Direct  Method มากทีเดียว ผลของการเรียนเห็นไดว้า่ ทางฝ่าย
นกัเรียนก็เร่ิมเห็นกนัแลว้วา่ ภาษาต่างประเทศน้ีมีวธีิเรียนอยา่งใหเ้กิดประโยชน์จริงๆ ใชไ้ดจ้ริงๆ มากกวา่
เพื่อจะเรียนไวเ้พื่อเป็นความรู้ 
 ในตอนแรกท่ีนกัภาษาศาสตร์พยายามแต่งหนงัสือ  ปรากฏวา่  มีผูนิ้ยมตาํราอ่ืนซ่ึงดูเหมือนจะเขา้
หลกัวชิาครูมากกวา่  สาํหรับขอ้น้ีตอ้งรับวา่มีความจริง  โดยเฉพาะในดา้นหนงัสือท่ีใชส้าํหรับการสอน
ภาษาองักฤษเป็นภาษาท่ีสอน ในตาํราท่ีแต่โดย Professor  Charles C.Fries และคณะรวมทั้งคนอ่ืนๆต่อมา



 

 

ท่ีสถาบนั Language  Institute ณ มหาวทิยาลยัมิชิแกน  ปรากฎวา่ผูแ้ต่งไดใ้ชค้วามพยายามอยา่งจริงจงัท่ีจะ
ใหมี้การผสมผสานกนัอยา่งดี ระหวา่งวชิาภาษาศาสตร์กบัหลกัวชิาครูท่ีสาํคญั   นกัเรียนของสถาบนั
ดงักล่าวซ่ึงไดใ้ชห้นงัสือเหล่าน้ีก็ไดแ้สดงความสามารถในการพดู เขา้ใจ  อ่านและเขียนภาษาองักฤษให้
เป็นท่ีประจกัษค์วามสาํเร็จของนกัเรียนเหล่าน้ีทาํใหต้าํราและหนงัสือของสถาบนัมีอิทธิพลต่อการแต่ตาํรา
วา่ ดว้ยการสอนภาษาองักฤษแก่ชาวต่างประเทศทัว่โลก 
 หนงัสือซ่ึงผลิตจากสถาบนั English Language  Institute ยดึทฤษฎีซ่ึงมีวา่  ภาษาทุกภาษาในโลกน้ี
ยอ่มมีระบบเสียงและระบบไวยากรณ์เป็นของตนโดยเฉพาะ  ฉะนั้นในการเขียนตาํราหรือหนงัสือสาํหรับ
ใชใ้นการสอนท่ีดี  จะตอ้งมีการวจิยัและเปรียบเทียบในเร่ืองระบบทั้งสอง  วธีิสอนในการใชห้นงัสือ
เหล่าน้ี  จึงตอ้งอาศยัความเขา้ใจในเร่ืองการเปรียบเทียบน้ีดว้ย  ความหมายของศพัทใ์นภาษาทั้งสองก็ตอ้ง
มีการเปรียบเทียบกนั  จาํเป็นท่ีจะตอ้งรู้วา่ภาษาทั้งสองจาํแนกโฉมหนา้ของส่ิงแวดลอ้มต่างๆ ตลอดจน
ชีวติความเป็นอยู ่ในส่ิงแวดลอ้มต่างๆอยา่งไร  ศพัทอ์ะไรบา้งซ่ึงอธิบายความหมายของความนึกคิด  และ
ความเขา้ใจในเร่ืองความเป็นไปของชีวติในแง่ต่างๆ เป็นตน้วา่ ถา้คาํ ‚father, mother, sister, aunt  and   
cousin ‛แปลอยา่งเดียวกนัในภาษาทั้งสองแลว้  เร่ืองศพัทต์ลอดจนวธีิสอนก็คงจะง่าย  แต่ถา้แตกต่างกนั  
ส่ิงท่ีตอ้งใชใ้นการสอนก็คงจะเป็นแผนภูมิ  การทาํแบบฝึกหดั  การเปรียบเทียบ  และวธีิอธิบายต่างๆ
เพื่อใหเ้ขา้ใจปัญหาซ่ึงต่างกนั 
 ถา้ทั้งสองภาษามีความคิดความเขา้ใจเก่ียวกบัความเป็นอยูแ่ละต่างๆตรงกนั ผูแ้ต่งตาํราและครูก็
ยอ่มจะฉวยโอกาสเตรียมหนงัสือสาํหรับใชส้อนตลอดจนวธีิสอนใหเ้ป็นไปตามนั้น ถา้ภาษาทั้งสองมีคาํท่ี
ใชส้าํหรับส่ิงต่างๆ อยา่งเดียวหรือคลา้ยคลึงกนั ก็จะยิง่เป็นการง่ายสาํหรับครูท่ีจะเตรียมวธีิสอนเก่ียวกบั
เร่ืองนั้น 
 ทฤษฎีหน่ึงซ่ึงใชใ้นการเรียมหนงัสือสาํหรับใชใ้นการสอน ซ่ึงประกอบดว้ยหลกัวชิาภาษาศาสตร์
ก็คือ   นกัเรียนจะตอ้งไม่พยายามเรียนศพัทใ์หไ้ดม้าก  จนกวา่เขาจะเรียนรู้ในเร่ืองของโครงสร้างของภาษา  
ซ่ึงเก่ียวกบัไวยากรณ์  และเสียงของภาษาใหม่นั้นเสียก่อน 
 วธีิสุดทา้ยน้ี  บางคร้ังเรียกวา่ Linguistic  Approach หมายความวา่  การเรียนการสอนตอ้งใชว้ธีิฝึก
ปากเปล่า  โดยถือวา่ภาษาพดูคือภาษาแรกของมนุษยต์อ้งมีการฝึกฝนมากๆ เพราะวา่  เร่ืองเสียงก็ดี  
ไวยากรณ์ก็ดี  จะเรียนรู้ไดด้ว้ยการใชจ้นเกิดเป็นนิสัยเท่านั้น  มิใช่อาศยัการท่องจาํทาํนองท่องโครง  ส่วน
หนงัสือท่ีจะใชก้็ตอ้งแตกต่างกนัดว้ย  เช่น  สาํหรับนกัเรียนไทย ก็ตอ้งใชห้นงัสือซ่ึงเตรีมไวส้าํหรับคน
ไทย  นกัเรียนญ่ีปุ่น เปอรเซีน  ฝร่ังเศส  หรือ  มาลาย ู ก็ตอ้งแตกต่างกนัไปถา้ตอ้งการจะใหก้ารสอนการ
เรียนไดผ้ลมากท่ีสุดในแต่ละประเทศ  หรือ  แต่ละชุมชน 
 

ศาสตร์การสอน 



 

 

ศาสตร์การสอน (Science of Teaching) หมายถึง ความรู้เก่ียวกบัการเรียนรู้และการสอนท่ีสังคม
โลกไดส้ั่งสมมาตั้งแต่อดีตจนปัจจุบนั ซ่ึงผูส้อนสามารถนาํไปประยกุตใ์ชใ้นการช่วยใหผู้เ้รียนสามารถ
เรียนรู้ไดต้ามเป้าหมาย / จุดหมาย / วตัถุประสงคข์องการสอนท่ีกาํหนด ความรู้ดงักล่าวไดม้าจากการคิด 
การวเิคราะห์ของนกัปราชญ ์และนกัคิดทั้งหลายหรือไดม้าจากการศึกษา คน้ควา้ พิสูจน์ทดสอบตาม
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนกัจิตวทิยาและนกัการศึกษาต่างๆ ขอ้ความรู้ดงักล่าวประกอบดว้ย 
ปรัชญาการศึกษา บริบท ทางการสอน ทฤษฎี หลกัการ แนวคิด ระบบ รูปแบบ วธีิการ เทคนิค และ
จิตวทิยาทางการเรียนรู้และการสอน การวางแผนและออกแบบการจดัการเรียนการสอน การดาํเนินการ
เรียนการสอน การวดัและประเมินผล ส่ือและเทคโนโลยทีางการสอน นวตักรรมและการวจิยัการเรียนการ
สอน เป็นตน้ 

 

ศิลปะการสอน 
ศิลปะการสอน (Art  of  Teaching) หมายถึง ความรู้และความสามารถในการนาํจิตวทิยา วธีิการ

และเทคนิคต่างๆ ไปใชใ้นการสอน เพื่อช่วยใหก้ารสอนมีความน่าสนใจ สนุกมีชีวติชีวา และช่วยให้
ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดง่้าย สะดวก รวดเร็ว ราบร่ืนและมีความสุข 

 

บริบททางการสอน 
บริบททางการสอน (Teaching Context) หมายถึง ส่ิงแวดลอ้มทั้งท่ีเป็นรูปธรรมและนามธรรมท่ี

เก่ียวขอ้งกบัการเรียนการสอน ซ่ึงมีความสัมพนัธ์ / มีอิทธิพลต่อการสอน ทั้งในระดบัจุลภาพ (micro) ซ่ึง
เป็นระดบัท่ีใกลต้วัผูเ้รียนผูส้อนมากท่ีสุด ไปจนถึงระดบัมห าภาค (macro) ซ่ึงเป็นระดบัท่ีไกลตวัผูเ้รียน
มากท่ีสุด เช่น สภาพทางจิตใจและความรู้ทางวชิาการของผูส้อน สภาพแวดลอ้มทั้งภายในและภายนอกตวั
ผูเ้รียน สภาพของหอ้งเรียน บรรยากาศผูบ้ริหาร การบริหารงาน บุคลากรในโรงเรียน สภาพของโรงเรียน 
สภาพแวดลอ้มในโรงเรียน ผูป้กครอง บุคคลในชุมชน สภาพทางสังคม เศรษฐกิจและการเมืองของชุมชน 
ทรัพยากรในชุมชน นโยบายและแผนการจดัการศึกษาระดบัชาติ การบริหารการศึกษาระดบัชาติ การ
เปล่ียนแปลงทางการเมือง ความเคล่ือนไหวและความกา้วหนา้ทางวชิาการ ของโลก เป็นตน้ 
 

ปรัชญาการศึกษา 
ปรัชญาการศึกษา (Educational Philosophy) หมายถึง ความคิดหรือระบบของความคิดท่ีเก่ียวกบั

การศึกษา ท่ีตั้งอยูบ่นรากฐานของปรัชญาแม่บทปรัชญาใดปรัชญาหน่ึง ปรัชญาการศึกษาเป็นปรัชญาท่ี
แตกหน่อมาจากปรัชญาทัว่ไปอนัเป็นปรัชญาท่ีวา่ดว้ยความรู้ความจริงของชีวติ ปรัชญาการศึกษาเป็น



 

 

ความเช่ือ ความศรัทธา การเห็นคุณค่าในความคิดทางการศึกษาใดๆ ซ่ึงผลกัดนัใหบุ้คคลคิดและกระทาํ
การต่างๆ ในดา้นการจดัการศึกษาใหมี้ความสอดคลอ้งกบัความเช่ือนั้นๆ 
 
 

ทฤษฎกีารเรียนรู้ 
ทฤษฎีการเรียนรู้ (Learning Theory) หมายถึง ขอ้ความรู้ท่ีพรรณนา / อธิบาย / ทาํนาย 

ปรากฎการณ์ต่างๆ เก่ียวกบัการเรียนรู้ ซ่ึงไดรั้บการพิสูจน์ ทดสอบตามกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และ
ไดรั้บการยอมรับวา่เช่ือถือได ้และสามารถนาํไปนิรนยัเป็นหลกัหรือกฎการเรียนรู้ยอ่ยๆ หรือนาํไปใชเ้ป็น
หลกัในการจดักระบวนการเรียนรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียนได ้ทฤษฎีโดยทัว่ไปมกัประกอบดว้ยหลกัการยอ่ยๆ หลาย
หลกัการ 
 

หลกัการเรียนรู้ 
หลกัการเรียนรู้ (Learning Principle) หมายถึง ขอ้ความรู้ยอ่ยๆ ท่ีพรรณนา อธิบาย / ทาํนาย 

ปรากฏการณ์ต่างๆ เก่ียวกบัการเรียนรู้ ซ่ึงไดรั้บการพิสูจน์ ทดสอบ ตามกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และ
ไดรั้บการยอมรับวา่เช่ือถือได ้สามารถนาํไปใชใ้นการจดักระบวนการเรียนรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียนได ้หลกัการ
เรียนรู้หลายๆ หลกัการ อาจนาํไปสู่การสร้างเป็นทฤษฎีการเรียนรู้ได ้
 

ทฤษฎกีารสอน 
ทฤษฎีการสอน (Teaching / Instructional Theory) คือ ขอ้ความรู้ท่ีพรรณนา / อธิบาย / ทาํนาย 

ปรากฏการณ์ต่างๆ ทางการสอน ท่ีไดรั้บการพิสูจน์ ทดสอบ และการยอมรับวา่เช่ือถือได ้ซ่ึงนกัจิตวทิยา 
หรือนกัการศึกษาอาจพฒันาหรือแปลงมาจากทฤษฎีการเรียนรู้ เพื่อนาํไปใชเ้ป็นหลกัในการจดัการเรียน
การสอนใหเ้ป็นไปตามจุดมุ่งหมายท่ีกาํหนดไว ้ทฤษฎีการสอนหน่ึงๆ มกัประกอบไปดว้ยหลกัการสอน
ยอ่ยๆ หลายหลกัการ 
 

หลกัการสอน 
หลกัการสอน (Teaching / Instructional Principle) คือ ขอ้ความรู้ยอ่ยๆ ท่ีพรรณนา / อธิบาย / 

ทาํนาย ปรากฏการณ์ต่างๆ ทางการสอน ท่ีไดรั้บการพิสูจน์ ทดสอบและการยอมรับวา่เช่ือถือได ้สามารถ
นาํไปใชใ้นการสอนผูเ้รียนใหเ้กิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคท่ี์กาํหนด หลกัการสอนหลายๆ หลกัการ 
อาจนาํไปสู่การสร้างเป็นทฤษฎีการสอนได ้

 



 

 

แนวคดิทางการสอน 
แนวคิดทางการสอน (Teaching / Instructional Concept / Approach) คือ ความคิดเก่ียวกบัการ

สอนท่ีพรรณนา / อธิบาย / ทาํนายปรากฎการณ์ต่างๆ ทางการสอนท่ีนกัคิด นกัจิตวทิยา หรือนกัการศึกษา 
ไดน้าํเสนอและไดรั้บการยอมรับในระดบัหน่ึงวา่เป็นแนวคิดท่ีน่าเช่ือถือดว้ยเหตุผลใดเหตุผลหน่ึง 

 
ระบบการสอน / ระบบการเรียนการสอน 
ระบบการสอน / ระบบการเรียนการสอน (Teaching / Instructional System) คือ องคป์ระกอบ

ต่างๆ ของการเรียนการสอนท่ีไดรั้บการจดัใหมี้ความสัมพนัธ์กนัและส่งเสริมกนัอยา่งเป็นระบบ เพื่อช่วย
ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมายท่ีกาํหนดไว ้

 

รูปแบบการสอน / รูปแบบการเรียนการสอน 
ระบบการสอน / รูปแบบการเรียนการสอน (Teaching / Instructional Model) คือ แบบแผนการ

ดาํเนินการสอนท่ีไดรั้บการจดัเป็นระบบ อยา่งสัมพนัธ์สอดคลอ้งกบัทฤษฎี / หลกัการเรียนรู้หรือการสอน
ท่ีรูปแบบนั้นยดึถือ และไดรั้บการพิสูจน์ ทดสอบวา่มีประสิทธิภาพสามารถช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้
ตามจุดมุ่งหมายเฉพาะของรูปแบบนั้นๆ โดยทัว่ไปแบบแผนการดาํเนินการสอนดงักล่าว มกัประกอบดว้ย 
ทฤษฎี / หลกัการท่ีรูปแบบนั้นยดึถือและกระบวนการสอนท่ีมีลกัษณะ เฉพาะอนัจะนาํ ผูเ้รียนไปสู่
จุดมุ่งหมายเฉพาะท่ีรูปแบบนั้นกาํหนด ซ่ึงผูส้อนสามารถนาํไปใชเ้ป็นแบบแผนหรือแบบอยา่งในการจดั
และดาํเนินการสอนอ่ืนๆ ท่ีมีจุดมุ่งหมายเฉพาะเช่นเดียวกนัได ้
 

วธีิสอน 
วธีิสอน คือ ขั้นตอนท่ีผูส้อนดาํเนินการใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคด์ว้ยวธีิการต่างๆ 

ท่ีแตกต่างกนัไปตามองคป์ระกอบและขั้นตอนสาํคญัอนัเป็นลกัษณะเด่นหรือลกัษณะเฉพาะท่ีขาดไม่ได้
ของวธีินั้นๆ เช่น วธีิสอนโดยใชก้ารบรรยาย องคป์ระกอบสาํคญัของการบรรยาย คือ เน้ือหาสาระท่ีจะ
บรรยาย และการบรรยาย และขั้นตอนสาํคญัคือ การเตรียมเน้ือหาสาระ การบรรยาย (พดู บอก เล่า อธิบาย) 
และการประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนท่ีเกิดจากการบรรยาย ดงันั้นวธีิสอนโดยใชก้ารบรรยาย ก็คือ
กระบวนการหรือขั้นตอนท่ีผูส้อนใชใ้นการช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคท่ี์กาํหนด โดย
การเตรียมเน้ือหาสาระท่ีจะบรรยาย แลว้บรรยาย คือ พดู บอก เล่า อธิบาย เน้ือหาสาระหรือส่ิงท่ีตอ้งการ
สอนแก่ผูเ้รียนและประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนดว้ยวธีิใดวธีิหน่ึง ต่อความหมายการสอน 
 



 

 

ความหมายของการสอน 
การสอน เป็นงานหลกัของครู ซ่ึงปัจจุบนัถือวา่ครูเป็นวชิาชีพชั้นสูง ท่ีบุคคลในวชิาชีพน้ี ตอ้ง

ไดรั้บการศึกษาอบรมมาโดยเฉพาะเพื่อใหมี้ความเช่ียวชาญในการปฏิบติัหนา้ท่ี สามารถเลือกศึกษา อบรม
มาโดยเฉพาะ เพื่อใหมี้ความเช่ียวชาญในการปฏิบติัหนา้ท่ี สามารถเลือกวธีิปฏิบติังานท่ีเหมาะสม เพื่อช่วย
ใหน้กัเรียนมีความรู้ ทกัษะ และเจตคติ ดงัท่ีระบุไวใ้นจุดประสงคก์ารสอน ครูตอ้งมีการฝึกฝนดา้นการ
สอนอยูเ่สมอเพื่อใหเ้กิดประสิทธิภาพสูงสุด ในการทาํงานเช่นเดียวกบัวชิาชีพชั้นสูงอ่ืนๆ และตอ้งมี
มาตรฐานของวชิาชีพ การท่ีครูสามารถปฏิบติังานการสอนไดดี้ข้ึนอยูก่บัความสามารถในการผสมผสาน
ศาสตร์วา่ดว้ยการสอนกบัศิลปะของการสอนเขา้ดว้ยกนัเพื่อใหเ้กิดประสิทธิผลของการสอนสูงสุด 

ครูท่ีมีประสิทธิผล (Effective Teacher) นอกจากจะมีความรู้ในศาสตร์ของการสอน และมีศิลปะ
ของการสอนแลว้ ยงัตอ้งมีคุณลกัษณะ 4 ประการ ต่อไปน้ี  

- การประยกุตท์ฤษฎีและการวจิยัการสอนไปใช ้ 
- การสะสมประสบการณ์การสอน  
- การคิดวนิิจฉยัไตร่ตรองและแกปั้ญหา  
- การเรียนรู้การสอนอยา่งต่อเน่ือง เพื่อใหเ้กิดการบูรณาการความรู้กบัประสบการณ์เขา้ดว้ย 

กนั 
มีผูใ้หค้วามหมายคาํวา่ "การสอน" ต่างๆ กนัไป เช่น  แลงฟอร์ด (Langford 1968 : 114)   กล่าว 

วา่ การสอนคือกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนเม่ือบุคคลคนหน่ึงยอมรับผดิชอบเก่ียวกบัการเรียนรู้ของบุคคลอีกคนหน่ึง  
(การสอนจึงเป็นกิจกรรมท่ีครูกระทาํเพื่อใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้)  ในหนงัสือ Dictionary of Education 
(Good 1973 : 304 และ 588) ไดใ้หค้วามหมายของ การสอนไวด้งัน้ี 

ความหมายของการสอนในระดบัแคบ หมายถึง วธีิการท่ีครูถ่ายทอดความรู้ อบรมนกัเรียน ใหมี้
ความรู้ ความคิด เจตคติและทกัษะดงัท่ีจุดประสงคก์ารศึกษาไดร้ะบุไว ้ ส่วนความหมายของการสอนใน
ระดบักวา้ง หมายถึง การกระทาํและการดาํเนินการดา้นต่างๆ ของครูภายใตส้ภาพการณ์การสอนการเรียน 
ซ่ึงประกอบดว้ย 

- การสร้างสัมพนัธภาพระหวา่งครูกบันกัเรียน  
- กระบวนการตดัสินใจและวางแผนก่อนสอน ซ่ึงไดแ้ก่ การวางแผนการสอน การจดัเตรียม 

ส่ืออุปกรณ์ 
 

เทคนิคการสอน 

เทคนิค คือ กลวธีิต่างๆ ท่ีใชเ้สริมกระบวนการ ขั้นตอน วธีิการ หรือการกระทาํใดๆ เพื่อช่วยให้
กระบวนการ ขั้นตอน วธีิการ หรือการกระทาํนั้นๆ มีคุณภาพและประสิทธิภาพมากข้ึน ดงันั้น เทคนิคการ



 

 

สอน จึงหมายถึง กลวธีิต่างๆ ท่ีใชเ้สริมกระบวนการสอน ขั้นตอนการสอน วธีิการสอน หรือการ
ดาํเนินการทางการสอนใดๆ เพื่อช่วยใหก้ารสอนมีคุณภาพและประสิทธิภาพมากข้ึน เช่น ในการบรรยาย 
ผูส้อนอาจใชเ้ทคนิคต่างๆ ท่ีสามารถช่วยใหก้ารบรรยายมีคุณภาพและประสิทธิภาพมากข้ึน เช่น การ
ยกตวัอยา่ง การใชส่ื้อ การใชค้าํถาม เป็นตน้ 

 
ทักษะการสอน 

ทกัษะการสอน คือ ความสามารถในการปฏิบติัการสอนดา้นต่างๆ อยา่งชาํนาญซ่ึงครอบคลุมการ
วางแผนการเรียนการสอน การออกแบบการเรียนการสอน การจดัการเรียนการสอน การใชว้ธีิสอน 
เทคนิคการสอน รูปแบบการเรียนการสอน ระบบการสอน ส่ือการสอนการประเมินผลการเรียนการสอน 
รวมทั้งการใชท้ฤษฎีและหลกัการเรียนรู้และการสอนต่างๆ 

 
นวตักรรมการสอน 
นวตักรรม คือ ส่ิงใหม่ท่ีทาํข้ึน ซ่ึงอาจอยูใ่นรูปของความคิดหรือการกระทาํ หรือส่ิงประดิษฐ์

ต่างๆ ดงันั้น นวตักรรมการสอนจึงหมายถึงแนวคิด วธีิการ หรือส่ิงประดิษฐใ์หม่ๆ ท่ีสามารถนาํมาใชใ้น
การจดัการเรียนการสอน ซ่ึงอาจเป็นส่ิงใหม่ทั้งหมดหรือใหม่เพียงบางส่วน หรืออาจเป็นส่ิงใหม่ในบริบท
หน่ึงหรือในช่วงเวลาหน่ึง หรืออาจเป็นส่ิงใหม่ท่ีกาํลงัอยูใ่นกระบวนการพิสูจน์ทดสอบ หรือไดรั้บการ
ยอมรับนาํไปใชแ้ลว้ แต่ยงัไม่แพร่หลายหรือเป็นส่วนหน่ึงของระบบงานปกติ 
 

แนวคดิเกีย่วกบัการสอนหน้าที่ทางภาษาเพือ่การส่ือสาร 
 ในช่วงทศวรรษท่ีผา่นมา  ไดมี้การถกเถียงเก่ียวกบัการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารกนัมาก  มี
งานวจิยั  บทความในวารสาร  และผลงานท่ีนาํเสนอในท่ีประชุมทางวชิาการจาํนวนมากท่ีกล่าวถึงการ
เคล่ือนไหวในดา้นน้ี  การสอนภาษาเพื่อการส่ือสารเป็นแนวคิดท่ีเกิดจากความตระหนกัถึงความจริงท่ีวา่  
ความรู้ความสามารถดา้นศพัท ์ ไวยากรณ์  และโครงสร้างทางภาษาเพียงอยา่งเดียว  ไม่สามารถช่วยให้
ผูเ้รียนใชภ้าษาท่ีเรียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและเหมาะสมในการส่ือสารกบัผูอ่ื้น 
 สาํหรับประเทศไทย  หลกัสูตรภาษาองักฤษต่างเนน้ท่ีการเรียนการสอนภาษาองักฤษมี
จุดประสงคเ์พื่อการส่ือสารเป็นสาํคญั  กล่าวคือ  มุ่งใหผู้เ้รียนมีความสามารถทางภาษาครบทั้ง  4  ทกัษะ  
คือ  ฟัง  พดู  อ่าน  และเขียน  อีกทั้งยงัเนน้ใหส้ามารถใชภ้าษาในการส่ือสารไดเ้หมาะสมกบักาลเทศะ 
 การใชภ้าษาเพื่อการส่ือสาร  เป็นการใชภ้าษาระหวา่งผูรั้บสารและผูส่้งสารท่ีเป็นระบบระเบียบ
และมีจุดมุ่งหมาย  มีองคป์ระกอบต่างๆเขา้มาเก่ียวขอ้ง  เพื่อใหก้ารส่ือสารนั้นถูกตอ้งเหมาะสม  และเป็นท่ี



 

 

ยอมรับในสังคมท่ีใชภ้าษานั้น  วธีิสอนท่ีไดรั้บการยอมรับในปัจจุบนัวา่  เป็นวธีิสอนท่ีทาํใหผู้เ้รียน
สามารถนาํภาษาไปใชใ้นการส่ือสารไดจ้ริง  (Actual  Communication)  ไดแ้ก่  วธีิการสอนตามแนวการ
สอนเพื่อการส่ือสาร  (The  Communicative  Approach)  ทั้งน้ีเน่ืองจากจุดมุ่งหมายหลกัของวธีิการสอนดงั
กล่าวคือ  ความสามารถในการส่ือสาร  (Communicative  Competence)  ของผูเ้รียน  (สุมิตรา  องัวฒันกุล ,  
2539.หนา้  17 – 18) 
 

แนวคดิเกีย่วกบัการสอนหน้าที่ทางภาษาเพือ่การส่ือสาร 
 แนวคิดเก่ียวกบัความสามารถในการส่ือสารน้ี  อาจกล่าวไดว้า่เป็นแนวความคิดท่ีพฒันามาจาก
แนวคิดของ 
 นอม  ชอมสก้ี  (Noam  Chomsky  1965 : 4  อา้งใน  สุมิตรา  องัวฒันกุล , 2539. หนา้  18  )  ท่ีวา่
คนเราทุกคนมีความสามารถท่ีจะเขา้ใจภาษา  (competence)  และความสามารถในการแสดงออกทางภาษา  
(Performance)  แต่ความสามารถท่ีจะเขา้ใจภาษานั้นจะตอ้งมีก่อนจึงจะแสดงออกได ้ อยา่งไรก็ตาม  ภาษา
เป็นกิจกรรมระหวา่งบุคคลท่ีมีความสัมพนัธ์อยา่งชดัเจนกบัสังคม  ดงันั้นการใชภ้าษาจึงตอ้งคาํนึงถึง
สถานการณ์ดว้ย 
 เมอร์ริลล ์ สเวน  และไมเคิล  คาเนล  (Merrill  Swain  and  Michael  Canale  1980  :  3 – 4 อา้ง
ใน  สุมิตรา  องัวฒันกุล , 2539. หนา้  18)  ไดส้รุปความสามารถทางภาษาทั้งสองดา้นไวด้งัน้ี 
 ความสามารถท่ีจะเขา้ใจภาษา  หมายถึง  ความสามารถเก่ียวกบัระบบภาษาหรือระบบไวยากรณ์  
(Linguistic  System  or  Grammar)  ส่วนความสามารถในการแสดงออกทางภาษา  จะรวมถึง
องคป์ระกอบดา้นจิตวทิยา  ซ่ึงมีผลต่อการรับรู้หรือการแสดงออกดา้นถอ้ยคาํ  ดงันั้นแนวคิดเก่ียวกบั
ความสามารถท่ีจะเขา้ใจภาษา  คือแนวคิดเก่ียวกบัไวยากรณ์หรือกฎเกณฑด์า้นภาษาศาสตร์  (Linguistic  
Rules)  ซ่ึงทาํหนา้ท่ีอธิบายและสร้างความเขา้ใจรูปประโยคต่างๆของภาษานัน่เอง  ส่วนแนวคิดเก่ียวกบั
การแสดงออกทางภาษาเป็นแนวคิดท่ีช้ีใหเ้ห็นถึงปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งไวยากรณ์และองคป์ระกอบดา้น
จิตวทิยาต่างๆ  อนัส่งผลใหเ้กิดการใชภ้าษา  (Language  Use)  ท่ีถูกตอ้งและเหมาะสมกบัสถานการณ์ 
 เดล  ไฮมส์  (Dell  Hymes  1981  :  58 อา้งใน  สุมิตรา  องัวฒันกุล , 2539. หนา้  19)  เป็นผูห้น่ึงท่ี
เห็นความสาํคญัของความสามารถในการส่ือสารและไดใ้หค้วามหมายของความสามารถในการส่ือสาร  
(Communicative  Competence)  วา่หมายถึง  ความรู้ท่ีเกิดข้ึนเองในตวัของเจา้ของภาษาเก่ียวกบักฎเกณฑ์
ต่างๆของภาษา  รวมทั้งกฎเกณฑท์างสังคมท่ีใชภ้าษานั้น  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัความเห็นของ  นีน่า  คาร์แร็ท  
(Nina  Carrett  1986  :  38 อา้งใน  สุมิตรา  องัวฒันกุล , 2539. หนา้  19)  ท่ีวา่ความสามารถในการส่ือสาร
หมายถึงกลุ่มของกลวธีิ  (A  Set  of  Strategies)  หรือกระบวนการอนัสร้างสรรค ์ (Creative  Procedures)  



 

 

ในการนาํความรู้ดา้นองคป์ระกอบของภาษา  (Linguistic  Elements)  ไปใชใ้นปริบทท่ีถูกตอ้งและ
เหมาะสมในแต่ละสถานการณ์ 
 จากแนวความคิดดงักล่าว  ทาํใหมี้การแยกความสามารถของผูเ้รียนออกเป็น  2  ระดบัคือ  
ความสามารถดา้นภาษาศาสตร์  (Linguistic  Competence)  ซ่ึงหมายถึง  การท่ีผูเ้รียนมีความรู้
ความสามารถดา้นระบบเสียง  คาํศพัท ์ และโครงสร้างไวยากรณ์และความสามารถในการส่ือสาร  
(Communicative  Competence)  ซ่ึงหมายถึงความสามารถท่ีจะใชภ้าษาไดอ้ยา่งเหมาะสมในสถานการณ์
จริง  (Sandra  J.  Savignon  1978  :  2  อา้งใน  สุมิตรา  องัวฒันกุล , 2539. หนา้  19) 
 ไมเคิล  คาเนล  (Michael  Canale  1984  :  112 อา้งใน  สุมิตรา  องัวฒันกุล , 2539. หนา้  19)  
กล่าวถึง  องคป์ระกอบของความสามารถในการส่ือสารวา่  มีอยูด่ว้ยกนั  4  ส่วนใหญ่ๆ  คือ 

1. ความสามารถดา้นกฎเกณฑไ์วยากรณ์ของภาษา  (Grammatical  Competence)  คือ  ความ 
สามารถทางภาษาทั้งดา้นภาษาพดู  (Verbal)  และท่ีไม่ใช่ภาษาพดู  (Nonverbal)  อนัประกอบดว้ย  ความรู้
ในเร่ืองการใชค้าํศพัท ์กฎเกณฑก์ารวางรูปประโยค  การออกเสียง  และความหมายตามรูปคาํ 

2. ความสามารถดา้นภาษาศาสตร์  (Sociolinguistic  Competence)  คือ  ความสามารถในการ 
ใชภ้าษาอยา่งเหมาะสมในสภาพการณ์ทางสังคมท่ีแตกต่างกนั  โดยเนน้ท่ีความเหมาะสมทางความหมาย  
เช่น  ทศันคติ  วาทพฤติกรรม  (Speech  Act)  รวมทั้งความเหมาะสมในรูปประโยคดว้ย  เช่น  ทาํเนียบ
ภาษา  (Register)  ภาษาท่าทาง  การแสดงออกโดยใชข้อ้ความ  (Expression)  และระดบัเสียง  (Intonation)   

3. ความสามารถดา้นการสัมพนัธ์ขอ้ความ  (Discourse  Competence)  คือความสามารถใน 
การรวมและตีความรูปประโยคและความหมายเพื่อใหไ้ดใ้จความโดยรวมในขอ้ความทั้งขอ้ความท่ีพดูและ
เขียน  ความสามารถดา้นน้ีประกอบดว้ยกฎเกณฑท่ี์สาํคญั  2  ส่วนคือ 

3.1  กฎการผกูพนัรูปเร่ือง  (Cohesion)  ซ่ึงเป็นการเช่ือมโยงขอ้ความตามกฎเกณฑ ์
ไวยากรณ์โดยใชเ้คร่ืองผกูพนัธ์รูปเร่ือง  (Cohesion  Devices)  เช่นการใชค้าํสรรพนาม  การใชค้าํเช่ือม  
(Transition  Words)  และการใชโ้ครงสร้างประโยคท่ีคู่ขนานกนั  (Parallel  Structure)    

3.2  กฎของสัมพนัธ์ภาพในขอ้ความ  (Coherence)  ซ่ึงเป็นกฎเกณฑก์ารรวบรวมและจดั 
ระเบียบความหมายของขอ้ความ  เช่น  การซํ้ าคาํ  (Repetition)  ความสัมพนัธ์กลมกลืน  (Consistency)  
และความเก่ียวพนัธ์ของความคิด  (Relevance  of  Ideas) 

4. ความสามารถกลวธีิในการส่ือสาร  (Strategic  Competence)  คือ  ความสามารถในการใช ้
กลวธีิในการส่ือสารทั้งดา้นภาษาพดูและภาษาท่าทาง  ทั้งน้ีเพื่อมิใหก้ารส่ือสารตอ้งลม้เหลวซ่ึงเป็นผลมา
จากการมีความสามารถทางภาษาไม่เพียงพอหรือมีขอ้จาํกดัในการแสดงออกในการส่ือสาร  กลวธีิต่างๆท่ี
ใชใ้นการส่ือสาร  เช่น  การใชพ้จนานุกรม  การใชข้อ้ความหรือวลีอธิบายคาํ  (Paraphrase) 

ดงันั้น  การท่ีผูเ้รียนจะมีความสามารถในการส่ือสาร  (Communicative  Competence)  ได ้



 

 

นั้น  ผูเ้รียนจะตอ้งมีความสามารถท่ีจะใชภ้าษาหรือตีความภาษาไดถู้กตอ้งเหมาะสมในกระบวนการปะทะ
สังสรรคท่ี์เก่ียวขอ้งกบัส่ิงแวดลอ้มทางสังคม  สามารถจะรู้วา่เม่ือไรควรจะพดู  เม่ือไรไม่ควรพดู  และจะ
พดูอะไร  กบัใคร  เม่ือไร  ท่ีไหนในลกัษณะอยา่งไร  (D.H.  Hymes  1981  :  16  อา้งใน  สุมิตรา  องัวฒั
นกุล , 2539. หนา้  20) 
 การใชภ้าษาไดอ้ยา่งเหมาะสมนั้น  หมายถึงความเหมาะสมทั้งทางดา้นความหมายและรูปแบบ
ของภาษา  ความเหมาะสมของความหมาย  ไดแ้ก่  การใชภ้าษาโดยเนน้หนา้ท่ีทางภาษาในการส่ือ
ความหมาย  (Communicative  Function)  ใหเ้หมาะสมกบัสถานการณ์  สามารถใชข้อ้ความท่ีสุภาพ
เหมาะสมกบัสถานการณ์ท่ีใชภ้าษานั้น  เช่น  บริกรในภตัตาคารจะไม่ใชห้นา้ท่ีทางภาษาประเภทออก
คาํสั่งกบัลูกคา้  แต่จะใชภ้าษาประเภทเชิญชวนแทน  ส่วนความเหมาะสมของรูปแบบของภาษา  ไดแ้ก่  
การใชภ้าษาใหเ้หมาะสมกบัสถานการณ์ทางสังคมของผูร่้วมสนทนาในสถานการณ์ขณะนั้น  เช่น  บริกร
ในภตัตาคารจะไม่ใชโ้ครงสร้างทางภาษาท่ีแสดงความตีสนิทเป็นกนัเองกบัลูกคา้  ซ่ึงถือวา่มีสถานภาพ
ทางสังคมสูงกวา่ 
 

การใช้ภาษากลวธีิเพือ่การส่ือสารกบัการสอนภาษาองักฤษ 
 ในขณะท่ีประเทศไทยกาํลงัเปล่ียนทิศทางจาการเป็นประเทศเกษตรกรรมมาเป็นประเทศ
อุตสาหกรรมใหม่นั้น  การศึกษาต่อในสาขาวชิาต่างๆการติดตามความเจริญกา้วหนา้ทางดา้นวทิยาศาสตร์
และเทคโนโลย ี การติดต่อระหวา่งประเทศทางดา้นเศรษฐกิจและการเมือง  ตลอดจนการศึกษา
ศิลปวฒันธรรมของชาติอ่ืนๆ  จะตอ้งใชภ้าษาองักฤษเป็ นเคร่ืองมือส่ือสารระหวา่งกนัและกนัทั้งส้ิน  
ภาษาองักฤษจึงเป็นภาษาต่างประเทศท่ีชนชาติต่างๆ  นาํมาใชม้ากท่ีสุด  เป็นท่ีนิยมเรียนในโรงเรียนทั้งใน
ระบบและนอกระบบมากกวา่ภาษาอ่ืนใด  ซ่ึงกระทรวงศึกษาธิการก็ไดเ้ล็งเห็นความสาํคญัและบรรจุวชิา
ภาษาองักฤษไวใ้นหลกัสูตรตลอดมาจนถึงปัจจุบนั   
 ดงันั้นภาษาองักฤษจึงมีบทบาทสาํคญัทั้งทางดา้นการติดต่อส่ือสารระหวา่งชนชาติต่างๆ  ดา้นการ
แสวงหาความรู้เพิ่มเติมและท่ีสาํคญัท่ีสุดคือ  การนาํมาใชเ้ป็นเคร่ืองมือประกอบอาชีพในธุรกิจท่ีสามารถ
นาํเงินจากต่างประเทศเขา้มาไดม้าก  เช่นการส่งสินคา้ออกและการท่องเท่ียวเป็นตน้ อยา่งไรก็ตาม  การ
ส่ือสารระหวา่งชนชาติต่างๆ  นั้นไม่ไดส้ังกดัอยูเ่ฉพาะเจา้ของภาษา  คือ  คนองักฤษ  อเมริกนั  
ออสเตรเลียน  นิวซีแลแลนดห์รือแคนนาเดียน  กบัชนชาติท่ีใชภ้าษาอ่ืนๆเท่านั้น  แต่มีการตืดต่อระหวา่ง
ชนชาติท่ีต่างก็ใชภ้าษาอ่ืนดว้ยกนั  เช่น  คนไทยติดต่อกบัคนญ่ีปุ่น  เกาหลี  หรือจีน  เป็นตน้  โดยใช้
ภาษาองักฤษเป็นส่ือจนกลายเป็นภาษากลางท่ีชนชาติต่างๆ  จะมีป ฏิสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั  การใช้
ภาษาองักฤษเป็นภาษากลางอยา่งกวา้งขวางและรวดเร็วเช่นน้ี  ทาํใหภ้าษาองักฤษมีบทบาทเป็นภาษา
นานาชาติมากข้ึน  (Larry  E.  Smith , 1938  :  35  อา้งใน  สุมิตรา  องัวฒันกุล , 2539. หนา้  34)  จะเห็นได้



 

 

วา่  การประชุมรัฐมนตรีคลงัในกลุ่มอาเซียน  การแข่งขนัเอเซ่ียนเกม  การโฆษณาสินคา้ต่างๆ  เช่น  
นํ้าอดัลมท่ีรู้จกักนัทัว่โลก  ตลอดจนการจบัจ่ายซ้ือของของนกัท่องเท่ียวกบัคนขายของพื้นเมืองก็ใช้
ภาษาองักฤษในฐานะภาษานานาชาติเป็นเคร่ืองมือส่ือสารกนัทั้งส้ิน 
 ฉะนั้น  แนวสคิดเก่ียวกบัการเรียนการสอนภาษาองักฤษท่ีใชก้ารสอนเพื่อการาส่ือสาร  โดยเนน้ท่ี
การส่ือความหมายใหผู้อ่ื้นเขา้ใจตรงกบัจุดประสงคท่ี์ตนเองตอ้งการมีการส่งเสริมใหมี้การแสดงออกทาง
ภาษาโดยใชส้ถานการณ์ต่างๆเขา้ช่วย  ใหมี้การปฏิสัมพนัธ์  (Interaction)  ซ่ึงกนัและกนั  เป็นท่ียอมรับ
ของคนในสังคม  และสามารถใชก้ลวใีนการส่ือความหมายเพื่อใหก้ารส่ือสารดาํเนินไปอยา่งมี
ประสิทธิภาพ  จึงเป็นท่ีนิยมมากข้ึน  การสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร  (Communicative  Language  
Teaching)  น้ีประกอบไปดว้ยความสามารถในดา้นต่างๆดงัต่อไปน้ี  คือ  ความสามารถในการใชภ้าษา
อยา่งถูกตอ้งตามหลกัภาษาศาสตร์  (Linguistic  or  Grammatical  Competence)  หมายถึง  การใชท้กัษะ
ทั้ง  4  คือ  การฟัง  การพดู  การอ่าน  และการเขียน  โดยมีองคป์ระกอบทางภาษา  (Language  Elements  
หรือ  Components)  ซ่ึงไดแ้ก่  ระบบเสียง  ศพัท ์ ไวยากรณ์  เป็นแกนในการส่ือความหมาย  ความสามารถ
ทางภาษาศาสตร์สังคม  (Sociolinguistic  Competence)  ความสามารถในการใชค้วามสัมพนัธ์ของ
ขอ้ความ  (Discourse  Competence)  คือมีความรู้เก่ียวกบัการใชร้ะเบียบวธีิของความสัมพนัธ์ระหวา่ง
ประโยค  และความสามารถในการใชก้ลวธีิในการส่ือความหมาย  (Pragmatic  or  Strategic  Competence)  
คือมีความรู้เก่ียวกบัการปรับตวัเขา้กบัสถนการณ์  ตลอดจนการการใชกิ้ริยา  สีหนา้  ท่าทาง  และนํ้าเสียง
ในการส่ือความหมาย  ซ่ึงการใชก้ลวธีิน้ีเป็นการแสดงออกทั้งในทางคาํพดู  (Verbal)  และไม่ใชค้าํพดู  
(Non – verbal)  (Merrill  Swain  1984  :  7 – 18  อา้งใน  สุมิตรา  องัวฒันกุล , 2539. หนา้  34)  
ประกอบดว้ย 
 ในการส่ือสารระหวา่งเจา้ของภาษาและชนชาติท่ีใชภ้าษาอ่ืน  เช่น  คนอเมริกนักบัคนไทย  
ถึงแมว้า่จะเกิดปัญหาในการส่ือสาร  แต่ความพยายามท่ีจะส่ือความหมายและใหค้วามช่วยเหลือผูพ้ดูท่ีเป็น
ชนชาติอ่ืนส่ือความหมายไดต้รงจุดประสงคข์องเจา้ของภาษานั้นจะลดความกงัวลใจของผูพ้ดูท่ีเป็นชน
ชาติอ่ืนไดม้าก  ความช่วยเหลือดงักล่าวก็จะแสดงออกไดท้ั้งทางคาํพดูและไม่ใชค้าํพดู 
 ส่วนการส่ือสารระหวา่งชนชาติอ่ืนๆดว้ยกนันั้น  ยอ่มจะเกิดปัญหาในการส่ือสารอยา่งมากทั้ง  2  
ฝ่าย  กล่าวคือ  นอกจากผูพ้ดูและผูฟั้งจะตอ้งใชค้วามสามารถดา้นต่างๆอยา่งมีประสิทธิภาพแลว้  ยงัตอ้ง
พยายามแกปั้ญหาดว้ยการใชก้ลวธีิในการส่ือสารทุกรูปแบบเพื่อใหก้ารส่ือสารบรรลุวตัถุประสงค ์ ซ่ึงเม่ือ
เกิดปัญหาติดขดั  เกิดความเขา้ใจไม่ตรงกนัก็จะนาํกลวธีิท่ีไม่ใชค้าํพดู  (Non – verbal  Strategic  
Competence)  มาใชม้ากข้ึน  ดงันั้นจึงสรุปไดว้า่  พฤติกรรมในการใชก้ลวธีิเพื่อการส่ือสาร  หมายถึง  
วธีิการท่ีผูพ้ดูแสดงออกใหเ้ห็นถึงความพยายามหรือความตั้งใจของผูพ้ดู  ในการท่ีจะส่ือความหมายกบั
ผูฟั้งใหไ้ดต้รงตามความตอ้งการของผูพ้ดู  เม่ือผูพ้ดูอยูใ่นสถานการณ์ท่ีไม่สามารถจะใชภ้าษาท่ีสองหรือ
ภาษาต่างประเทศในการาส่ือสารในสถานการณ์จริงไดอ้ยา่งดีพอ  ดงันั้นเพื่อใหก้ารส่ือสารดงักล่าวดาํเนิน



 

 

ไปไดด้ว้ยดี  และบรรลุจุดประสงคต์ามท่ีผูพ้ดูตอ้งการ  ผูพ้ดูจึงแสดงความพยายามในการใชก้ลวธีิเพื่อการ
ส่ือสารต่างๆ  เขา้มาช่วยในการส่ือสาร  โดยการส่ือสารดว้ยการใชค้าํพดู  (Verbal  Communication)  และ
การส่ือสารโดยการไม่ใชค้าํพดู  (Non – verbal  Communication)  เช่นการแสดงออกทางสีหนา้  (Facial  
Expression)  การแสดงท่าทางต่างๆ  (Mine)  เป็นตน้  ประกอบกนัไป  เพื่อช่วยใหก้ารส่ือสารใน
สถานการณ์ดงักล่าวมีความหมายชดัเจนตรงตามความตอ้งการของผูพ้ดู  ซ่ึง  อีเลน  ทาโรน  (Elaine  
Tarone  1981  :  286 – 287  อา้งใน  สุมิตรา  องัวฒันกุล , 2539. หนา้  35)  ไดแ้บ่งกลวธีิเพื่อการส่ือสาร
ของผูพ้ดูท่ีไม่ใช่เจา้ของภาษาออกเป็น  5  ประการ  คือ 

1. กลวธีิในการถอดความหมาย  (Strategy  of  paraphrasing)  หมายถึง  กลวธีิในการท่ีผู ้
ส่ือสารหรือผพูดูใชค้าํหรือโครงสร้างท่ีมีความหมายใกลเ้คียงหรือตรงกนั  (Approximation)  ซ่ึงง่ายกวา่มา
แทนศพัทแ์ละโครงสร้างท่ีตนไม่แน่ใจวา่จะส่ือความหมายไดห้รือไม่  ผูพ้ดูอาจสร้างคาํข้ึนใหม่  (Word  
Coinage)  เช่น  ใช ้ ‚airball‛  แทน  ‚balloon‛  หรืออาจพดูออ้มคอ้ม  (Circumlocution)  ซ่ึงเป็นการ
บรรยายถึงลกัษณะของส่ิงต่างๆ  ท่ีตอ้งการกล่าวถึงดว้ยการใชป้ระโยคง่ายๆ  หรืออาจใชค้าํศพัทแ์ละ
โครงสร้างท่ีซํ้ ากนั  (Repetition)  เพื่อใหก้ารส่ือสารดาํเนินต่อไปไดแ้ละเขา้ใจตรงกนัทั้งผูพ้ดูและผูฟั้ง 

2. กลวธีิในการยมืภาษา  (Strategy  of  Borrowing)  หมายถึง  กลวท่ีีผูพ้ดูใชโ้ครงสร้าง 
ของภาษาแม่ในลกัษณะการถ่ายโอนภาษา  (Language  Transfer)  โดยสังเกตจากการเรียงลาํดบัคาํแบบ
ภาษาแม่  ใชก้ารแปลคาํต่อคาํ  (Literal  Translation)  ใชค้าํในภาษาแม่  (Language  Switch)  ในบางคาํท่ีผู ้
พดูไม่ทราบคาํศพัทน์ั้น  หรือเม่ือไม่มีทางเลือกก็ใชภ้าษาแม่ทั้งหมด 

3. กลวธีิในการขอความช่วยเหลือ  (Strategy  of  Appealing  for  Assistance)  หมายถึง 
กลวธีิท่ีผูพ้ดูขอความช่วยเหลือโดยการถามคาํศพัทท่ี์ตนมาทราบจากผูฟั้ง  เช่น  ‚What  is  this ?‛  หรือ  
‚What  called‛  เป็นตน้ 

4. กลวธีิเพื่อการส่ือสารดว้ยการไม่ใชค้าํพดู  (Strategy  of  Non – verbal   
Communication)  หมายถึง  กลวธีิท่ีผูพ้ดูส่ือสารโดยการแสดงท่าทางแทนคาํพดู  (Mine)  หรือการแสดง
ท่าทางประกอบคาํพดูของตนเพื่อใหค้วามหมายมีความชดัเจนยิง่ข้ึน  ซ่ึงการแสดงท่าทางต่างๆอาจมีไดใ้น
หลายๆลกัษณะดว้ยกนั  เช่น  การแสดงออกทางสีหนา้  (Facial  Expression)  การสบตา  (Eye  Contact)  
การเคล่ือนไหว ศรีษะ  มือ  หรือ  ร่างกาย  (Gesture)  ซ่ึงมกัจะเนน้ถึงเร่ืองการเคล่ือนไหวส่วนต่างๆของ
ร่างกาย  การแสดงท่าทางต่างๆ  เช่น  การยกมือ  การยกไหล่  การห่อปาก  การเลิกคิ้ว  การช้ีมือ  การโคลง
ศรีษะไปมา  การพยกัหนา้  เป็นตน้ 

5. กลวธีิในการหลีกเล่ียง  (Strategy  of  Avoidance)  หมายถึง  กลวธีิท่ีผูพ้ดูนาํมาใชเ้พื่อ 
แกปั้ญหาในระหวา่งการสนทนา  ซ่ึงปัญหาดงักล่าวอาจเกิดจากความบกพร่องในการใชภ้าษาต่างประเทศ
ในการส่ือสารของผูพ้ดูเอง  ผูพ้ดูอาจใชก้ารหลีกเล่ียงหวัขอ้ท่ีจะสนมนาโดยเปล่ียนหวัขอ้สนทนาใหม่  
แสดงความคิดเห็นใหม่  ซ่ึงตนเองมีความรู้ท่ีจะพดู  หรือใชค้าํศพัทโ์ครงสร้างท่ีตนรู้จกัดีกวา่มาเป็นหวัขอ้



 

 

ท่ีจะสนทนา  ถา้ผูพ้ดูไม่สามารถจะส่ือสารในเร่ืองนั้นๆได ้ ก็อาจจะละทิ้งการส่ือขอ้ความนั้นๆ  (Message  
Abandonment)  ไปโดยส้ินเชิง 

การส่ือสารโดยการไม่ใชค้าํพดูมีบทบาทและความสาํคญัไม่นอ้ยกวา่การส่ือสารโดยใช ้
คาํพดู  นอกจากนั้นการส่ือสารโดยการไม่ใชค้าํพดูยงัใหค้วามหมายในการส่ือสารไดเ้ช่นเดียวกบัการ
ส่ือสารโดยใชค้าํพดูดว้ย  จะเห็นไดว้า่  ภาษาเงียบ  (The  Silent  Language)  เขา้มามีบทบาทในการ
สนทนาอยา่งมาน่าเช่ือ  (Edward  Hall  in  Mark  L.  Knapp  1980  :  67  อา้งใน  สุมิตรา  องัวฒันกุล , 
2539. หนา้  37)  และในการส่ือสารระหวา่งกนันั้น  เรย ์ แอล  เบร์ิดวสิเซลล ์ (Ray   L. Birdwhistell  1970 
: 99  อา้งใน  สุมิตรา  องัวฒันกุล , 2539. หนา้  37)  ไดท้าํการวจิยัพบวา่พฤติกรรมในการส่ือสาร  ซ่ึงชาว
อเมริกนัใชใ้นการส่ือสารระหวา่งกนัในระยะเวลาวนัละ 10 – 11  นาทีนั้น  มากกวา่ร้อยละ 65  ของภาษาท่ี
คู่สนทนาใชใ้นการติดต่อส่ือสารหรือส่ือความหมายระหวา่งกนัเป็นการส่ือสารกนัโดยไม่ใชค้าํพดู การ
วจิยัของเบิร์ดวสิเซลล ์ ยงัสอดคลอ้งกบัความคิดเห็นของ  รีเบคกา้  เอม็  วาเล็ทท ์ (Rebecca M.  Valette  
1977 : 144 – 152  อา้งใน  สุมิตรา  องัวฒันกุล , 2539. หนา้  37)  และดกัลาส  เอช  บราวน์ (Douglas H. 
Brown 1980 : 202 อา้งใน  สุมิตรา  องัวฒันกุล , 2539. หนา้  37 )  ซ่ึงสรุปวา  การส่ือสารโดยใชค้าํพดูจะ
ไดผ้ลดีหรือไม่นั้นควรรู้จกัใชท้่าทางต่าง ๆ ประกอบคาํพดู  และมีความสาํคญัเช่นเดียวกนักบัความรู้
เก่ียวกบัตวัภาษาท่ีผูพ้ดูนาํไปใชเ้ป็นส่ือกลางในการติดต่อส่ือสาร 
 อีเลน  ทาโรน ( Elanine  Tarone  1980 : 417 – 431  อา้งใน  สุมิตรา  องัวฒันกุล , 2539. หนา้  38)  
ไดท้าํการวจิยัโดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาพฤติกรรมในการใชก้ลวธีิเพื่อการส่ือสารของผูพ้ดูไม่ใช่เจา้ของ
ภาษา (Non - native  Speaker)  ซ่ึงไดแ้ก่  นกัเรียนท่ีพดูภาษาองักฤษและภาษาสเปนเป็นภาษาท่ีสอง  ใน
การดาํเนินการวจิยั  ทาโรน  เลือกสุ่มตวัอยา่งประชากรท่ีเป็นนกัเรียนชาวตุรกี  ชาวสเปน  และชาวองักฤษ  
และใชรู้ปภาพเป็นแบบสอบการพดูและกาํหนดใหน้กัเรียนชาวตุรกีและนกัเรียนชาวสเปนพดูบรรยาย
รูปภาพเป็นภาษาองักฤษ  และนกัเรียนชาวองักฤษพดูบรรยายรูปภาพเป็นภาษาสเปน  ทาํการเก็บรวบรวม
ขอ้มูลดา้นพฤติกรรมในการใชก้ลวธีิเพื่อการส่ือสารโดยการสังเกตพฤติกรรม  โดยตั้งเกณฑใ์นการท่ีจะ
ตดัสินวา่พฤติกรรมใดท่ีนกัเรียนแสดงออกเป็นพฤติกรรมในการใชก้ลวธีิในการส่ือสาร (Communicative  
Strategies) ดงัน้ี 

1. ผูพ้ดูแสดงความตอ้งการท่ีส่ือความหมาย X กบัผูฟั้ง 
2. ผูพ้ดูเช่ือวา่ตนเองไม่มีความสามารถในการท่ีจะส่ือความหมาย X กบัผูฟั้งโดยการใช ้

โครงสร้างทางภาษาศาสตร์และทางภาษาศาสตร์สังคมไดอ้ยา่งดีพอ 
3. ผูพ้ดูเลือกท่ีจะใชว้ธีิต่อไปน้ีในการส่ือความหมาย  โดยการหลีกเล่ียงไม่พยายามท่ีจะ 

ส่ือความหมาย X  กบัผูฟั้ง  และผูพ้ดูไม่พยายามท่ีจะเปล่ียนไปใชว้ธีิในการส่ือความหมายแบบอ่ืน  เม่ือผู ้
พดูพบวา่วธีิท่ีตนใชอ้ยูน้ั้นสามารถท่ีจะส่ือความหมายไดอ้ยา่งชดัเจนพอ  และผูฟั้งสามารถท่ีจะเขา้ใจได ้

 



 

 

 
 

รูปแบบการเรียนการสอนภาษาองักฤษ 
การเรียนการสอนภาษาองักฤษในประเทศมีมานานกวา่ 100 ปีแลว้  วธีิสอนภาษาองักฤษในช่วงท่ี

ผา่นมานั้นมีอยูห่ลายวธีิดว้ยกนั  ซ่ึงวธีิสอนภาษาองักฤษบางวธีิใชอ้ยูเ่ป็นเวลานานหลายสิบปี  บางวธีิเพิ่ง
จะแพร่หลายเขา้มาในประเทศไทย เม่ือไม่ก่ีปีท่ีผา่นมาการใชว้ธีิสอนภาษาองักฤษแบบต่างๆ จะ
เปล่ียนแปลงไปตามทฤษฎีและความคิดเห็นของนกัภาษาศาสตร์ในแต่ละยคุแต่ละสมยั  เพื่อใหก้ารเรียน
การสอนในประเทศประสบความสาํเร็จตามความมุ่งหมาย ผูว้จิยัจะบอกถึงวธีิการสอนภาษาองักฤษ ใน
แบบต่าง ๆ ดงัน้ี 

 
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง   (CATS)   

 คาํวา่  ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง  หมายถึงการใหค้วามสาํคญักบัผูเ้รียนหรือท่ีศาสตราจารย ์ นายแพทย์
ประเวศ  วะสี  บอกวา่ใหเ้อวผูเ้รียนเป็นตวัตั้งจะคิดหรือจะทาํอะไรใหคิ้ดถึงประโยชน์ของผูเ้รียนเป็น
สาํคญั 
 การเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง  (Student – centered  learning)  คือ  การเรียนรู้ท่ีเกิดจากการคิด  
การคน้ควา้  การทดลอง  และการสรุปเป็นความรู้โดยตวัผูเ้รียนเอง  ผูส้อนจะเปล่ียนบทบาทหนา้ท่ีจากการ
ถ่ายทอดความรู้มาเป็นผูว้างแผน  จดัการ  ช้ีแนะ  และอาํนวยความสะดวกใหก้บัผูเ้รียน  ดงันั้น  การจดัการ
เรียนการสอนท่ีผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางจึงหมายถึงการจดัการใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
 หากการปฏิรูปการเรียนรู้ทาํไดส้าํเร็จ  ภาพการเรียนการสอนจะเปล่ียนไปจากเดิม  เราจะไดเ้ห็น
ส่ิงเหล่านั้นปรากฏข้ึนในชีวติของผูเ้รียน  ไดแ้ก่ 

- ผูเ้รียนไดเ้ลือกเรียนในส่ิงท่ีตอ้งการเรียนรู้ 
- ผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติัร่วมกบัผูอ่ื้น 
- กระบวนการเรียนรู้ขยายวงไปสู่แหล่งการเรียนรู้นอกชั้น  และนอกโรงเรียน 
- บรรยากาศการเรียนรู้หลากหลาย  ทา้ทาย  และจูงใจใหก้ระหายใคร่รู้ 
- ผูส้อนและผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์กนัในทางบวก 
- ผูเ้รียนใชส่ื้อต่างๆ  เพื่อการเรียนรู้ 
- ผูเ้รียนมีหนา้ท่ีรับผดิชอบการเรียนรู้ของตนเองโดยเลือกส่ิงท่ีตอ้งการเรียน  วางแผน 

การเรียน  เขา้ไปมีส่วนร่วมในการเรียน  ศึกษาคน้ควา้เรียนรู้ดว้ยตนเอง  และประเมินผลการเรียนรู้ของตน 
- ผูส้อนมีหนา้ท่ีรับผดิชอบการเรียนรู้ของผูเ้รียนโดยวางแผน  เตรียมการจดัการ  สังเกต   

ช้ีแนะ  ใหค้าํปรึกษา  และประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน 



 

 

 
 

วธีิการเรียนการสอนภาษาองักฤษ 
1.  วธีิสอนโดยการบรรยาย  (Lecture)   

 วธีิสอนโดยใชก้ารบรรยาย  คือ  กระบวนการท่ีผูส้อนใชใ้นการช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ตาม
วตัถุประสงคท่ี์กาํหนด  โดยการพดู  บอก  เล่า  อธิบาย  ส่ิงท่ีตอ้งการสอนแก่ผูเ้รียน  ใหผู้เ้รียนซกัถาม  
แลว้ประเมินการเรียนรู้ของผูเ้รียนดว้ยวธีิใดวธีิหน่ึง 
 การบรรยายท่ีดี  ตอ้งอาศยัการเตรียมการท่ีดี  ผูส้อนจาํเป็นตอ้งศึกษาเน้ือหาสาระท่ีจะบรรยายให้
เขา้ใจแจ่มแจง้  หากพบวา่  มีจุดใดท่ีตนยงัไม่เขา้ใจแจ่มแจง้หรือมีขอ้สงสัย  ควรศึกษาคน้ควา้ใหก้ระจ่าง
ก่อน  ต่อจากนั้นควรคดัเลือกวา่  เน้ือหาสาระใดท่ีมีความจาํเป็นและมีประโยชน์ต่อผูเ้รียนของตนเพียงใด  
เน้ือหาใดไม่จาํเป็นควรตดัออก  ต่อไปควรจดัลาํดบัเน้ือหาสาระวา่  ส่ิงใดควรพดูก่อน  พดูหลงั  และจะ
เช่ือมโยงกนัอยา่งไร  ในเน้ือหาสาระแต่ละส่วนมีส่วนใดท่ียงัคุมเครือ  ควรหาตวัอยา่งประกอบ  หรือควร
ใชส่ื้อใดช่วย  และควรแสวงหาเทคนิคในการนาํเสนอสาระแต่ละส่วนใหน่้าสนใจ  ทา้ทายความคิดและ
เขา้ใจไดง่้าย  ซ่ึงอาจจะเป็นการใชค้าํถามกระตุน้หรือการเล่าประสบการณ์ท่ีแปลงใหม่  หรือนาํเสนอ
ปัญหาท่ีทา้ทายความคิดก่อนการบรรยาย  ผูส้อนควรจะมีโครงร่าง  (outline)  สาํหรับการบรรยายและมี
เอกสารประกอบการบรรยายแจกใหแ้ก่ผูเ้รียน 

 
2.  วธีิการสอนโดยใช้การอภิปรายกลุ่มย่อย  (Small  Group  Discussion) 

 วธีิการสอนโดยใชก้ารอภิปรายกลุ่มยอ่ย  คือกระบวนการท่ีผูส้อนใชใ้นการช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการ
เรียนรู้ตามวตัถุประสงคท่ี์กาํหนดโดยการจดัผูเ้รียนเป็นกลุ่มเล็กๆ  ประมาณ  4 – 8 คน  และใหผู้เ้รียนใน
กลุ่มพดูคุยแลกเปล่ียนขอ้มูล  ความคิดเห็น  และประสบการณ์ในประเด็นท่ีกาํหนด  และสรุปผลการ
อภิปรายออกมาเป็นขอ้สรุปของกลุ่ม   
 จาํนวนสมาชิกในกลุ่มยอ่ยควรมีประมาณ  4 – 8  คน  จาํนวนท่ีเหมาะสมท่ีสุดคือระหวา่ง  4 – 6  
คน  คือเป็นกลุ่มท่ีไม่เล็กเกินไปและไม่ใหญ่เกินไป  เพราะ  ถา้กลุ่มเล็กเกินไป  กลุ่มจะไม่ไดค้วามคิดท่ี
หลากหลายเพียงพอ  ถา้กลุ่มใหญ่เกินไปสมาชิกกลุ่มจะมีโอกาสแสดงความคิดเห็นไดน้อ้ยหรือไดไ้ม่
ทัว่ถึง  กลุ่ม  อาจทาํโดยวธีิสุ่ม  เพื่อใหผู้เ้รียนไดร่้วมกลุ่มกบัเพื่อนไม่ซํ้ ากนั  อาจจดัผูเ้รียนเขา้กลุ่มจาํแนก
ตามเพศ  วยั  (ถา้ผูเ้รียนมีหลายวยั )  เทคนิคท่ีใชใ้นการแบ่งกลุ่มมีหลากหลาย  เช่นการนบัหมายเลข  เกม
คาํสั่งจบักลุ่ม  โดยผูเ้รียนรําวงตามเสียงเพลงหรือดนตรี  เม่ือเพลงหยดุผูส้อนจะออกคาํสั่งใหจ้บักลุ่มตาม
จาํนวนท่ีครูสั่ง  นอกจากนั้นในกรณีท่ีมีหลายกลุ่ม  ผูส้อนควรจดักลุ่มใหห่้างกนัพอสมควร  เพื่อใหเ้สียง
อภิปรายจากกลุ่มรบกวนกนัและกนั 



 

 

 
3.  วธีิสอนแบบธรรมชาติ ( Natural  Method ) 

 วธีิการสอนภาษาองักฤษแบบธรรมชาติน้ี มุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนพบปะ คลุกคลีกบัเจา้ของภาษาโดยตรง 
โดยใชว้ธีิพดูเป็นหลกั ผูส้อนจะเนน้เร่ืองคาํศพัทม์ากโดยถือวา่นกัเรียนผูน้ั้นรู้ภาษาไดส่้วนการเรียน
ไวยากรณ์นั้นเป็นการใหค้าํจาํกดัความและกฎเกณฑ ์เน้ือเร่ืองท่ีใชส้อนจะนาํมาจากเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนใน
ขณะนั้นเป็นเกณฑ ์ เช่น  วนัน้ีอากาศขมุกขมวั ฝนกาํลงัจะตกครูก็มกัจะคุยกบันกัเรียนถึงเร่ืองฝน หรือ
อาจจะเป็นเร่ืองท่ีอยูใ่นความสนใจของนกัเรียนในขณะนั้น การสอนดว้ยวธีิน้ี ถา้ครูมีความสามารถ 
นกัเรียนก็จะเรียนภาษาใหม่ไดเ้ร็ว 

ข้อดีของวธีิสอนแบบธรรมชาติ 

1.  ผูเ้รียนไดค้ลุกคลีกบัเจา้ของภาษาซ่ึงมีส่วนในการสงเสริมดา้นการพดู 
2.  ผูเ้รียนสามารถส่ือความหมายได้ 
ข้อเสียของวธีิสอนแบบธรรมชาติ  

1.  เป็นวธีิสอนท่ีตอ้งลงทุนมาก เพราะตอ้งใชค้รูท่ีเป็นเจา้ของภาษาท่ีแทจ้ริงมาทาํการสอนภาษา 
การสอนจึงไดผ้ลดี 

2.  ครูมกัจะเป็นผูพ้ดูเสียเองเป็นส่วนมาก ทาํใหน้กัเรียนไม่มีโอกาสไดฝึ้กและเม่ือมีการฝึกพดูจริง 
อาจพดูเป็นไวยากรณ์ เพราะครูผูส้อนจะถือหลกัวา่พดูพอใหเ้ขา้ใจไดเ้ท่านั้น ไม่ตอ้งถูกตอ้งทั้งหมดก็ใชไ้ด ้

3.  เน่ืองจากการสอนไม่ไดเ้นน้โครงสร้างของภาษา ไม่มีการคดัเลือกรูปแบบประโยคมาสอน
ตามลาํดบั และไม่มีการย ํ้ารูปแบบประโยครูปแบบใดรูปแบบหน่ึงในการฝึก นกัเรียนจึงไม่สามารถใช้
ภาษาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ( สุไร   พงษท์องเจริญ .2525 ) 
 

วธีิสอนแบบไวยากรณ์และแปล ( Grammar – Translation  Method  )  
วธีิสอนแบบน้ีเป็นวธีิการสอนท่ีเก่าแก่ท่ีสุด ซ่ึงมีววิฒันาการมาตั้งแต่สมยัท่ีชาวยโุรปเรียนภาษา

ลาตินและกรีก ( อุไรวรรณ  ศฤงคาร์นนัต ์ , 2527 ) เป็นวธีิการสอนภาษาองักฤษท่ีใชอ้ยูใ่นประเทศไทย
นานท่ีสุด นบัตั้งแต่เร่ิมมีการเรียนการสอนภาษาองักฤษในประเทศไทยเป็นตน้มา แต่ไม่สามารถบอกไดว้า่
ใครเป็นผูริ้เร่ิมใชว้ธีิสอนแบบน้ี ซ่ึงต่อมาไดมี้ผูน้าํเอาวธีิสอนแบบน้ีมาใชส้อนฝร่ังเศส เยอรมนั สเปน และ 
องักฤษ การสอนตามวธีิน้ีมาจากแนวความคิดท่ีวา่ภาษามีกฎเกณฑ ์มีระบบระเบียบ คนจะใชภ้าษาไดต้อ้ง
เขา้ใจภาษาไดถู้กตอ้งเขา้ใจกฎเกณฑแ์ละระเบียบในภาษานั้นๆ ถา้ครูสามารถทาํใหน้กัเรียนเรียนรู้
กฎเกณฑ ์และคาํศพัทแ์ลว้ ผูเ้รียนก็จะสามารถรู้ความหมายของขอ้ความนั้นๆได ้ดงันั้นการสอนดว้ยวธีิน้ี 
จึงเป็นเร่ืองกฎเกณฑก์ารใชภ้าษา และใชว้ธีิการแปรเป็นหลกั ( สุไร  พงษท์องเจริญ ,2525 ) โดยถือวา่
ภาษาประกอบดว้ยคาํเป็นจาํนวนมากท่ีมีความหมายตรงกบัคาํในภาษาอ่ืน 



 

 

 
ทิพวลัย ์ มาแสง ( 2532 ) กล่าวถึงขอ้ดีและขอ้เสียของวธีิสอนแบบไวยากรณ์และแปล 
ข้อดีของวธีิการสอนแบบไวยากรณ์และแปล 

1.  ใชท้ดสอบความเขา้ใจเร่ืองท่ีเรียนไปแลว้ 
2.  เหมาะสาํหรับผูเ้ร่ิมเรียนภาษาในระยะเร่ิมแรกซ่ึงยงัไม่รู้จกัระบบเสียง โครงสร้างและ

ความหมาย  
ข้อเสียของวธีิการสอนแบบไวยากรณ์และแปล 

 1.นกัเรียนไม่ไดเ้รียนตามธรรมชาติของภาษา ไม่มีโอกาสฝึกพดู ดงันั้นนกัเรียนจะพดูไม่ได ้ถา้พดู
ไดก้็ไม่คล่อง 
 2.การอ่านจะตอ้งอ่านเป็นภาษาองักฤษและแปลเป็นภาษาไทยก่อน จะไม่เขา้ใจในทนัที 
 3.การสอนศพัท ์จะสอนดว้ยการแปลและในการสอนศพัทแ์ต่ละคร้ังมีเป็นจาํนวนมากนกัเรียน
นาํไปใชจ้ริงในการแต่ประโยคไม่ได ้
 4.การสอนไวยากรณ์  นกัเรียนไม่สามารถสร้างประโยคเองได ้เพราะนกัเรียนเรียนดว้ยการแปล 
 5.การสอนเขียน นกัเรียนจะไม่มีความแม่นยาํในการแต่ประโยค การเรียงลาํดบัคาํในประโยคไม่
ถูกตอ้ง เพราะตอ้งแปลเป็นภาษาไทยก่อน ซ่ึงการแปลเป็นภาษาไทยก่อนจะทาํใหก้ารเรียนคาํในประโยค
ไม่ถูกตอ้ง เพราะลกัษณะโครงสร้างของภาษาไทย และภาษาองักฤษในรูปประโยคแตกต่างกนั 
 

วธีิสอนแบบตรง ( Direct Method )  
 ในช่วงปี ค.ศ. 1850 – 1990  การสอนภาษาต่างประเทศในยโุรปไดมี้การปรับปรุงวธีิสอนแบบ
ไวยากรณ์และแปล เพื่อใหก้ารสอนมีประสิทธ์ิภาพมากข้ึนวธีิสอนแบบตรงเป็นวธีิสอนท่ีไม่ใชภ้าษาของ
นกัเรียนและครูจะพดูภาษาต่างประเทศตลอดเวลา โดยใชส่ิ้งแวดลอ้มมาใกลต้วัเป็นเคร่ืองช่วยในการ
เรียนรู้ความหมาย เช่น อุปกรณ์  ของจริง การแสดงท่าทาง  การแสดงละคร การสาธิต  การสอนแบบน้ีไม่
เนน้การจาํกฎเกณฑเ์ลย แต่ มุ่งดา้นการฟัง การออกเสียง และการพดูเป็นสาํคญั ( คิด พงศทตั และ ศิธร 
แสงธนู , 2516 ) นกัเรียนจะไดรั้บการฝึกในดา้นการฟัง เลียนแบบ และพดู จนกระทัง่มีความสามารถท่ีจะ
ใชป้ระโยคต่างๆ ไดโ้ดยอตัโนมติั ซ่ึง สุไร พงษท์องเจริญ ( 2525 ) ไดก้ล่าวถึงการสอนแบบตรงวา่ 
การสอนวธีิน้ีมุ่งเนน้ใหน้กัเรียนพดูอยา่งเดียว แต่ไม่ไดร้ะมกัระวงัในโครงสร้างของประโยค 



 

 

 การดาํเนินการเสนอตอ้งเป็นไปตามลาํดบัความยากง่าย  ครูท่ีใชว้ธีิสอนแบบน้ีมกัไม่สอน  
ไวยากรณ์เพราะคิดวา่การเรียนไวยากรณ์ไม่ทาํใหก้ารเรียนภาษาองักฤษไดผ้ลซ่ึงตามความเป็นจริงแลว้ 
การเรียนภาษาต่างประเทศนั้น จะเรียนไดส้าํเร็จ และง่ายข้ึน  ถา้ผูเ้รียนไดเ้ขา้ใจในดา้นโครงสร้างของ
ภาษาท่ีตนเรียน 
 

ข้อดีของวธีิการสอนแบบตรง 

1.  นกัเรียนไดมี้โอกาสฝึกพดู 
 2.  ครูผูส้อนใชกิ้ริยาท่าทางและอุปกรณ์การสอน ตลอดจนส่ือต่างๆ เขา้ช่วย ซ่ึงจะทาํใหน้กัเรียน
กระตือรือร้นและบทเรียนไม่น่าเบ่ือ 

ข้อเสียของวธีิสอนแบบตรง 

1.  มุ่งแต่การพดูเพียงกลุ่มเดียว 
2.  จะตอ้งใชค้รูท่ีพดูภาษาต่างประเทศไดค้ล่อง  ซึงหาไดค้่อนขา้งยาก 
3.  ไม่คาํนึงถึงไวยากรณ์และโครงสร้างทางภาษา 
4.  เสียเวลามากเกินไปในการสอนคาํศพัทท่ี์เป็นนามธรรม ( Abstract ) เพราะไม่ใชภ้าษาไทยเลย 

ซ่ึงเป็นการยากสาํรับผูส้อนท่ีจะใชส่ื้อช่วยในกรอธิบายใหผู้เ้รียนเขา้ใจความหมายท่ีถูกตอ้งได ้และผูเ้รียน
อาจจะไดค้วามหมายท่ีไม่ตรงนกั 

5.  ใหผู้เ้รียนเขา้ใจเร่ืองราวต่างๆเอง ซ่ึงผดิพลาดได ้
6.  จะตอ้งใชส้อนกบันกัเรียนท่ีมีจาํนวนไม่มากจนเกินไปและมีเวลาฝึกจึงจะไดผ้ล 

 

วธีิสอนแบบฟัง – พูด  ( Aural – Oral  Approach )  
สุไร พงษเ์จริญ ( 2525 ) กล่าวถึงวธีิการสอนแบบฟัง – พดูวา่เป็นวธีิสอนท่ีตั้งอยูบ่นพื้นฐานทาง

ทฤษฎีวา่ภาษาทุกภาษาในโลกยอ่มมีระบบ เสียง โครงสร้าง  ( ไวยากรณ์ ) และความหมายเป็นของตนเอง
โดยเฉพาะ 

วธีิสอนมีช่ือเรียกหลายช่ือ  ไดแ้ก่ Oral Lingual Method  และ  Oral Linguistic Method  ต่อมาบ
รูคล ์( Brook,1964 ) จึงเสนอศพัทใ์หม่ใหก้บัวธีิสอนภาษาวธีิน้ีวา่  Audio Lingual  วธีิสอนแบบฟัง –พดู 
เร่ิมข้ึนในระยะแรกของสงครามโลกคร้ังท่ี 3 จากความจาํเป็นท่ีทหารจะตอ้งเรียนรู้ภาษาต่างประเทศอยา่ง
เร่งด่วน เพื่อใหเ้ขา้ใจและพดูภาษาของเจา้ของภาษาของทอ้งถ่ินไดโ้ดยใชส้าํเนียงท่ีใกลเ้คียงกบัเจา้ของ
ภาษาใหม้ากท่ีสุด การสอนภาษาต่างประเทศดว้ยวธีิสอนแบบน้ี ถือวา่เป็นการสอนท่ีใชเ้ป็นรากฐานท่ีมี
ประสิทธิภาพ ซ่ึงนาํไปสู่ความสามารถในดา้นการอ่านและก่ีเขียน และการเรียนภาษาต่างประเทศจะง่าย
ข้ึนอยา่งมากเม่ือใหผู้เ้รียนไดเ้รียนภาษาพดูก่อน ( กานดา ณ ถลาง ,2515 )  



 

 

ข้อดีของวธีิสอนแบบฟัง – พูด 

1.  สอนตามหลกัธรรมชาติของการเรียนภาษา 
2.  ส่งเสริมใหน้กัเรียนเขา้ใจภาษาไดเ้ร็ว เป็นการประหยดัเวลา  
3.  การสอนจะช่วยใหน้กัเรียนพอใจและสนุกสนานเพราะนกัเรียนจะมีส่วนร่วมในการทาํ

กิจกรรมตลอดเวลา ทาํใหบ้ทเรียนไม่น่าเบ่ือ 
4.  นกัเรียนมีความมัน่ใจวา่ตนใชภ้าษาไดถู้กตอ้ง 
5.  บทเรียนเร่ิมจากเร่ืองง่ายไปหายากทาํใหน้กัเรียนเรียนอยา่งสบายใจ 
6.  นกัเรียนมองเห็นผลท่ีจะไดรั้บปลายทางวา่ เม่ือเรียนไปแลว้สามารถนาํเอาไปพดู อ่านหนงัสือ

องักฤษรู้เร่ือง และเขียนได ้
ข้อเสียของวธีิสอนแบบฟัง – พูด 

1.  การสอนเนน้ท่ีการแสดงออกเพียงอยา่งเดียว ไม่เนน้ในดา้นการเรียนรู้ความหมายเป็นอนัดบั
แรก 

2.  นกัเรียนไม่สามารถสร้างประโยคได ้เพราะนกัเรียนเรียนโดยวธีิเลียนแบบเป็นส่วนใหญ่ 
ความรู้ความสามารถจึงอยูใ่นลกัษณะท่ีจาํกดั 

3.  ครูจะตอ้งเตรียมการสอนอยา่งละเอียดและอุปกรณ์ประกอบการสอนตอ้งใชม้าก ( สุไร  พงษ์
ทองเจริญ ,2525 )  
 

วธีิสอนแบบเอกตัภาพ  ( Individualized  Instruction )  
วธีิสอนแบบเอกตัภาพ  ไดเ้ร่ิมแพร่หลายมาตั้งแต่ประมาณ ปี ค. ศ.1970 เป็นตน้มา เป็นการสอนท่ี

จดัข้ึนเพื่อสนองความสามารถ ความสนใจ และความถนดัของผูเ้รียน ซ่ึงถือวา่ทุกคนมีความสามารถไม่
เท่ากนั 

ส่วนการจดัก่ีเรียนการสอนแบบเอกตัภาพนั้น  อุไรวรรณ ศฤงคาร์นนัต ์ ( 2527 ) กล่าววา่ ทั้ง
ผูส้อนและผูเ้รียน อาจจะร่วมมือตั้งจุดหมายของการสอนและดาํเนินการเรียนการสอนเพื่อใหบ้รรลุ
จุดมุ่งหมายนั้น โดยผูส้อนเป็นผูแ้นะนาํและใชกิ้จกรรมเป็นศูนยก์ารเรียนมีการแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่มๆ 
เพื่อปฏิบติักิจกรรมทางภาษาตามความสามารถ ความสนใจ และความถนดั ทั้งน้ีเพื่อใหผู้เ้รียนไดมี้
พฒันาการสูงสุดตามศกัยภาพของตนเอง 

ข้อดีของวธีิสอนแบบเอกตัภาพ 

1.  ใชแ้กปั้ญหานกัเรียนท่ีมีพื้นฐานความรู้ท่ีแตกต่างกนัได ้
2.  นกัเรียนจะไดรั้บการฝึกภาษาอยา่งทัว่ถึงกนั เพราะแต่ละกลุ่มเป็นกลุ่มยอ่ยท่ีมีสมาชิกไม่มาก

นกั 



 

 

3.  นกัเรียนท่ีเรียนอ่อนไม่รู้จกัเป็นปมดอ้ยในการเรียน เพราะไดเ้รียนตามความสามารถของ
ตนเองและเป็นการแข่งขนักบัตนเองมากกวา่ 

4.  นกัเรียนท่ีเรียนเก่งจะไม่รู้สึกเบ่ือหน่ายในการท่ีจะตอ้งรอนกัเรียนท่ีเรียนชา้ เพราะมีโอกาสท่ี
จะเลือกกิจกรรมไดห้ลายประเภท ตามความสนใจของแต่ละคน 

5.  เป็นการฝึกใหน้กัเรียนรู้จกัการใหแ้ละการรับ รู้จกัช่วยเหลือเพื่อนร่วมชั้น เป็นการฝึกนิสัยใน
การดาํเนินชีวติอยูร่่วมกนัในสังคมไดอ้ยา่งสงบสุข 

ข้อเสียของวธีิการสอนแบบเอกตัภาพ  

1.  ถา้มีนกัเรียนหลายคนในหอ้งเรียน จะตอ้งอาศยัครูหลายคนจึงจะดูแล นกัเรียนไดท้ัว่ถึง 
2.  จะตอ้งอบรมใหน้กัเรียนมีความซ่ือสัตยต่์อตนเอง มีระเบียบวนิยัและนกัเรียนจะตอ้งทาํงานได้

เองตามตามลาํพงัโดยไม่มีใครบงัคบั 
 

วธีิสอนแบบผสมผสาน ( Electic  Method ) 
การสอนภาษาต่างประเทศ มีแนวโนม้ท่ีจะใชว้ธีิสอนแบบผสมผสานมากข้ึนเพราะวธีิสอนแบบน้ี

เป็นการเลือกใชข้อ้ดีของวธีิสอนแบบต่างๆ มาผสมผสานกนัการสอนของครูคนหน่ึงอาจจะใชห้ลาย ๆ
แบบเพื่อใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รียน สภาพหอ้งเรียน จุดมุ่งหมายและเน้ือหาวชิา ผูท่ี้จะใชว้ธีิสอนแบบน้ีจน
บรรลุผลสาํเร็จนั้น จะตอ้งเป็นผูท่ี้รอบรู้ในวธีิสอนแบบต่างๆ เป็นอยา่งดี และสามารถเลือกวธีิสอนมาใช้
ใหต้รงกบัจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอน ( หน่วยศึกษานิเทศก ์,2522) 

ข้อดีของการสอนแบบผสมผสาน 

1.  สามารถเลือกวธีิสอนมาใชส้อนไดต้รงกบัจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอน 
2.  การเรียนการสอนบรรลุจุดมุ่งหมายตามท่ีกาํหนดไว ้
ข้อเสียของการสอนแบบผสมผสาน 

ครูผูส้อนบางคนไม่มีความรอบรู้ในวธีิสอนแบบต่างๆ อยา่งเพียงพอ ทาํใหก้ารเรียนการสอนไม่
บรรลุจุดมุ่งหมาเท่าท่ีควร 

 

วธีิการสอนตามทฤษฎกีารเรียนแบบความรู้ความเข้าใจ  (Cognitive  Code  

Learning  Theory) 
 เป็นวธีิสอนท่ีอิงแนวคิดท่ีวา่การแสดงออกทางภาษาข้ึนอยูก่บัความเขา้ใจกฎเกณฑ ์ ผูเ้รียนมีความ
เขา้ใจรูปแบบของภาษาและความหมาย  แลว้ตอบ  จะสามารถใชภ้าษาได ้ การสอนจึงมุ่งฝึกทกัษะทุก
ทกัษะตั้งแต่เร่ิมสอนโดยไม่จาํเป็นตอ้งฟังและพดูใหไ้ดดี้เสียก่อน  แลว้จึงอ่านและเขียนตามวธิ สอนแบบ



 

 

ฟัง – พดู  ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัความตอ้งการท่ีแตกต่างของผูเ้รียนเป็นการสอนท่ีสนบัสนุนใหผู้เ้รียนใชค้วามคิด  
สติปัญญาและมีความรู้สึกท่ีดีจ่อการเรียนภาษาองักฤษ  ใชภ้าษาไทยช่วยในการอธิบายเพื่อใหน้กัเรียน
เขา้ใจไดร้วดเร็ว  การวดัความสาํเร็จในดา้นภาษาของนกัเรียนนั้น  คือ  การใชภ้าษาแต่ละขั้นตอน  (พิตร
วลัย ์ โกวทิทว,ี2537.อา้งใน  กิรินท ์ สหเสวยีนต,์2540)   

ข้อดีของวธีิสอนตามทฤษฎกีารเรียนแบบความรู้ความเข้าใจ 
1. เป็นวธีิสอนท่ียดึผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง  มุ่งใหผู้เ้รียนไดใ้ชส้ติปัญญาและความคิดสร้าง 

สรรค ์ ทาํใหผู้เ้รียนเรียนโดยรู้จกัคิดอยา่งมีเหตุผล  ทาํใหเ้กิดความเขา้ใจและสามารถนาํไปใชไ้ด ้

2. การฝึกหดัหลงัจากท่ีไดเ้ขา้ใจแลว้  เป็นการฝึกหดัส่ิงท่ีมีความหมายและผูเ้รียนยงัไดมี้ 
โอกาสฝึกการใชภ้าษาตามสภาพการณ์จริง 

3. ผูเ้รียนไดมี้การพฒันาทกัษะทั้ง  4  ไปพร้อมๆกนั 
ข้อเสียของวธีิสอนตามทฤษฎกีารเรียนแบบความรู้ความเข้าใจ 
1. วธีิสอนแบบน้ีจะไดผ้ลดีข้ึนอยูก่บัครูผูส้อนท่ีจะตอ้งเตรียมการและสร้างสภาพแวด 

ลอ้มท่ีดี 
2. การเรียนภาษาดว้ยวธีิน้ีข้ึนอยูก่บัสติปัญญาของผูเ้รียน  ดงันั้นจะไดผ้ลกบัเด็กเก่งมาก 

กวา่เด็กอ่อน  (สุมิตรา  องัวฒันกุล,2535.อา้งใน  กิรินท ์ สหเสวยีนต์,2540)   
 

วธีิสอนแบบเงยีบ  (The  silent  Way) 

วธีิสอนแบบเงียบนีอ้งิแนวคิดพืน้ฐานทีว่่า  การเรียนรู้ภาษาเกดิจากความคิดหรือพลงัสมองของ
ผูเ้รียน  ผูเ้รียนจะคน้พบกฎเกณฑท์างภาษาจากการทดลองพดู  ผูส้อนจึงควรพดูใหน้อ้ยท่ีสุด  เพื่อผูเ้รียน
จะไดพ้ดูไดแ้สดงและมีพฤติกรรมทางภาษาทั้งพฤติกรรมภายใน  คือ  การคิด  ใชส้ติปัญญา  และ
พฤติกรรมภายนอกท่ีแสดงออก  คือ  การพดู  (วาสนา  โกวทิยา ,2525.อา้งใน  กิรินท ์ สหเสวยีนต์ ,2540)  
การน่ิงเงียบของผูส้อนจะช่วยใหผู้เ้รียนมีอิสระท่ีจะคิดอยา่งสร้างสรรค ์ และช่วยใหเ้กิดความร่วมมือกนัใน
กลุ่มผูเ้รียนมากยิง่ข้ึน  ขอ้ผดิพลาดทางภาษาของผูเ้รียนเป็นส่ิงสาํคญัท่ีช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้  ช่วยใหผู้เ้รียน
ไดพ้ฒันากฎเกณฑท่ี์ถูกตอ้งดว้ยตนเอง  (สุมิตรา  องัวฒันกุล, 2535.อา้งใน  กิรินท ์ สหเสวยีนต,์ 2540) 

 หลกัในการสอนภาษาแบบเงียบประยกุตม์าจากทฤษฎีการเรียนรู้แบบการรับรู้สอนใหผู้เ้รียนหดั
คิดอยา่งมีขั้นตอน  ครูเป็นฝ่ายเงียบ  คือ  พดูประโยคหรือคาํเป็นตวัอยา่งนอ้ยคร้ังท่ีสุด  นกัเรียนฟังและ
จดจาํพยายามตีความความหมายใหไ้ดว้า่ท่ีครูพดูนั้นหมายความวา่อะไร  ฝึกพดูแบบลองผดิลองถูก
จนกระทัง่ไดป้ระโยคท่ีถูกตอ้งครูจะใหส้ัญญาณใหน้กัเรียนรับรู้วา่ตนพดูส่ิงท่ีถูกตอ้ง อุปกรณ์ท่ีครูใช้
มกัจะเป็นแท่งไมข้นาดและสีต่างๆ  ในการช่วยใหน้กัเรียนออกเสียงใหถู้กตอ้ง  ครูจะใชแ้ผนภูมิรูปเสียง



 

 

สัญลกัษณ์และตวัอกัษรระบายสีต่างๆ  โดยแต่ละสีของตวัอกัษรแสดงเสียงหน่ึงเสียง  ครูช้ีตวัอกัษรต่างสี
เพื่อเป็นเคร่ืองหมายใหน้กัเรียนผสมตวัอกัษร  การสอนแบบน้ีนกัเรียนจะใชภ้าษาใหม่ท่ีกาํลงัเรียนตั้งแต่
ชัว่โมงแรก  (สุไร  พงษท์องเจริญ,2526. อา้งใน  กิรินท ์ สหเสวยีนต,์ 2540) 
 

ข้อดีของวธีิการสอนแบบเงียบ 
1. ผูเ้รียนไดคิ้ดและใชภ้าษาอยา่งเตม็ท่ี  โดยมีผูส้อนเป็นเพียงผูช่้วยเหลือเท่านั้น 
2. ผูเ้รียนตอ้งตั้งใจและจดจ่อกบับทเรียนและตอ้งมรปฏิสัมพนัธ์กนักบัเพื่อนในชั้นเรียน 

ตลอดเวลา 
3. เน่ืองจากการสอนเป็นรองการเรียนทาํใหผู้ส้อนมีเวลาและโอกาสสังเกตพฤติกรรมของ 

ผูเ้รียนไดเ้ห็นจุดอ่อนและหาทางแกไ้ขได ้ (สุมิตรา  องัวฒันกุล,2535.อา้งใน  กิรินท ์ สหเสวยีนต,์2540) 
ข้อเสียของวธีิสอนแบบเงียบ 

1. การสอนส่ิงท่ีเป็นนามธรรมทาํไดย้ากเน่ืองจากผูเ้รียนตอ้งสร้างความเขา้ใจเอง  ตอ้ง 
ใชเ้วลามากในการเขา้ใจเร่ืองนั้นๆ 

2. ผูเ้รียนอาจรู้สึกอึดอดัเพราะบางคร้ังอาจจะไม่ทราบวา่อะไรถูกหรือผดิ 
3. การเรียนการสอนแบบน่ีไม่เหมาะกบัผูเ้รียนกลุ่มใหญ่  อาจจะดูแลไม่ทัว่ถึง  (สุมิตรา   

องัวฒันกุล,2535.อา้งใน  กิรินท ์ สหเสวยีนต,์2540) 

4. เน้ือหาท่ีเรียนอยูใ่นวงจาํกดั 
5. ผูเ้รียนท่ีมีสมาธิสั้นสติปัญญาไม่สูงนกัหรือไม่มีแรงจูงใจท่ีจะเรียนจะรู้สึกเบ่ือหน่าย 

และทอ้ถอย  ครูท่ีไดรั้บการฝึกหดัการสอนดว้ยวธีิน้ีมีจาํนวนนอ้ย  (สุไร  พงษท์องเจริญ ,2536.อา้งใน  กิ
รินท ์ สหเสวยีนต,์2540) 

วธีิการสอนแบบชักชวน  (Suggestopedia) 

วธีิสอนแบบน้ีอิงแนวคิดท่ีวา่สมองของมนุษยน์ั้นเป่ียมไปดว้ยพลงั  ผูส้อนจึงควรโนม้นา้วให้
ผูเ้รียนไดใ้ชส้มองของตนเองอยา่งเตม็ท่ีโดยขจดัความกลวัและขอ้หา้มต่างๆ  อนัเป็นอุปสรรคในการเรียน
ภาษา  การเรียนการสอนควรทาํใหผู้เ้รียนไม่กงัวล  ควรจะอยูใ่นหอ้งท่ีมีความสะอาดสบายมากท่ีสุด  เกา้อ้ี
นัง่สบาย  แสงไฟสลวั  และมีเพลงประกอบ  ผูส้อนจะใชบ้ทสนทนาเป็นส่ือการเรียน  โดยผูส้อนจะใหบ้ท
สนทนาท่ีมีคาํแปลเป็นภาษาของผูเ้รียน  รวมทั้งไวยากรณ์  และคาํศพัทข์องบทสนทนาไวด้า้นหน่ึง  ผูส้อน
จะอ่านบทสนทนาใหผู้เ้รียนฟัง  3  คร้ัง  ในคร้ังแรกผูเ้รียนฟังบทสนทนาท่ีครูอ่านใหโ้ดยอ่านคาํแปลไป
ดว้ย  คร้ังท่ี  2  ผูเ้รียนอาจจะดูบทเรียนตามไปดว้ยและจดรายละเอียดเพิ่มเติมได ้ ในการอ่านคร้ังท่ี  3  
ผูส้อนจะเปิดเพลงคลาสสิค  ไปพร้อมๆกนั  ผูเ้รียนไดรั้บอนุญาตใหว้างหนงัสือและเอนหลงัพิงพนกัเกา้อ้ี



 

 

อยา่งสบาย   จะหลบัตาฟังหรือจะหยบิบทเรียนข้ึนมาอ่านก็ได ้ การฝึกใชภ้าษามกัจะเป็นกิจกรรมกลุ่มไม่มี
การบงัคบัเป็นรายบุคคล 

 

 

ข้อดีของวธีิสอนแบบชักชวน 

1. ผูเ้รียนเกิดความรู้สึกผอ่นคลายทั้งร่างกายและอารมณ์  ทาํใหผู้เ้รียนรู้สึกสบายใจและ 
พอใจท่ีจะเรียน 

2. ผูเ้รียนไม่มีความกลวัหรือกงัวลวา่จะทาํอะไรผดิทาํใหส้ามารถเรียนไดเ้ร็วและไดผ้ลดี 
ข้อเสียของวธีิแบบชักชวน 

1. เป็นวธีิสอนท่ีไม่เหมาะกบัเด็กกลุ่มใหญ่ 
2. วธีิสอนน้ีเนน้การใชภ้าษาเพื่อส่ือความหมาย  ไม่มุ่งเนน้ไวยากรณ์ของภาษาผูเ้รียน 

อาจมีความรู้ไม่ดีพอในเร่ืองไวยากรณ์  (สุมิตรา  องัวฒันกุล,2535.อา้งใน  กิรินท ์ สหเสวยีนต์,2540) 

 

วธีิสอนแบบกลุ่มสัมพนัธ์  (Community  Language  Learning) 

เป็นวธีิสอนท่ียดึผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางของการเรียนการสอน  การเรียนรู้เกิดข้ึนจากการท่ีนกัเรียนศึกษา
ภาษาระหวา่งนกัเรียนดว้ยกนัเองภายในกลุ่ม  ครูมีหนา้ท่ีเป็นผูใ้หค้าํปรึกษา  (สุไร  พงษท์องเจริญ ,2536.
อา้งใน  กิรินท ์ สหเสวยีนต์ ,2540)  ส่ิงท่ีนาํมาเรียนไม่ใชส้ถานการณ์เฉพาะท่ีผูส้อนกาํหนดให ้ แต่เป็น
ความรู้ท่ีสามารถนาํไปใชใ้นสถานการณ์ต่างๆ  ท่ีกวา้งออกไปจากบทเรียนท่ีผูเ้รียนตอ้งพบใน
ชีวติประจาํวนั  ในระยะแรกๆผูส้อนเป็นผูแ้ปลเป็นภาษาต่างประเทศท่ีเรียน  จากนั้นก็ฟังและเขียนบท
สนทนานั้นๆ  ใหผู้เ้รียนไดเ้ห็นและใชเ้ป็นบทเรียน  ภายหลงัท่ีไดเ้รียนแลว้  ผูส้อนและผูเ้รียนจะร่วมกนั
พดูถึงปัญหาท่ีเรียนและความรู้สึกท่ีมีต่อส่ิงท่ีไดเ้รียนหรือกิจกรรมท่ีไดเ้รียนไปแลว้  (สุมิตรา  องัวฒันกุล
,2535.อา้งใน  กิรินท ์ สหเสวยีนต,์2540) 

ข้อดีของวธีิสอนแบบกลุ่มสมพนัธ์ 

1. ผูเ้รียนมีแรงจูงใจในการเรียน  เพราะเป็นผูริ้เร่ิมการเรียนดว้ยตนเองและสามารถเรียน  
ไดเ้ร็วหรือชา้ตามความสามารถและความตอ้งการ 

2. ผูเ้รียนสามารถใชค้วามคิดสร้างสรรคข์องตนไดอ้ยา่งเตม็ท่ี  โดยไม่ถูกปิดกั้น 
3. ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์มีการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัทาํใหเ้รียนอยา่งสบายใจและเกิดความ 



 

 

สนุกสนานในการเรียนทาํใหมี้ทศันคติท่ีดีต่อการเรียน 
ข้อเสียของวธีิสอนแบบกลุ่มสัมพนัธ์ 

1. วธีิสอนแบบน้ีอาจจะไม่ไดผ้ลกบัผูเ้รียนกลุ่มใหญ่  เพราะผูส้อนอาจะดูแลไม่ทัว่ถึง 
2. วธีิสอนแบบน้ีตอ้งการผูเ้รียนท่ีมีความสามารถในระดบัเดียวกนั  มีแรงจูงใจอยา่งเดียวกนั   

และผูส้อนท่ีมีความสามารถในการใชภ้าษาของผูเ้รียน  และภาษาต่างประเทศท่ีสอนนั้นอยา่งดี  (สุมิตรา  
องัวฒันกุล,2535.อา้งใน  กิรินท ์ สหเสวยีนต,์2540) 
 

วธีิสอนแบบอภิปราย  (Discussion  Method) 

 เป็นวธีิสอนท่ีมุ่งใหผู้เ้รียนรู้จกัทาํงานเป็นกลุ่ม  รวมพลงัความคิด  เพื่อพิจารณาปัญหาหา
ขอ้เทจ็จริง  ฝึกใหผู้เ้รียนกลา้แสดงออก  ใชเ้หตุผล  ฝึกการฟังท่ีดีฝึกใหเ้ป็นคนมีระเบียบวนิยั  และอดทนท่ี
จะฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น  เช่น  ครูสร้างสถานการณ์วา่  นกัเรียนจะตอ้งเขา้ค่ายพกัแรมเป็นเวลา  5  วนั  
นกัเรียนจะเตรียมเคร่ืองใชอ้ะไรบา้ง  ช่วยกนัอภิปรายและสรุปผลออกมาเป็นรายงานส่งครู  (พิตรวลัย ์ 
โกวทิทว,ี2537.อา้งใน  กิรินท ์ สหเสวยีนต,์2540)   

 

วธีิสอนแบบโครงการ  (Project  Method) 

 เป็นวธีิสอนท่ีใหผู้เ้รียนทาํกิจกรรมใดกิจกรรมหน่ึงท่ีผูเ้รียนสนใจหรือตามท่ีครูมอบหมายใหท้าํ  
ผูเ้รียนจะดาํเนินการอยา่งอิสระ  ผูส้อนเป็นเพียงผูช้ี้แนะ  ช่วยเหลือและติดตามผลงานของผูเ้รียนวา่
ดาํเนินการอยา่งไร  ผลงานกา้วหนา้ไปเพียงใด  หรือมีอุปสรรคหรือไม่  การสอนแบบน้ีผูเ้รียนจะมีอิสระ
ในการใชภ้าษาไดอ้ยา่งเตม็ท่ี  และช่วยใหน้กัเรียนมีพฒันาการทางภาษาไดเ้ป็นอยา่งดี  (พิตรวลัย ์ โกวทิ
ทว,ี2537.อา้งใน  กิรินท ์ สหเสวยีนต,์2540)   
 

วธีิสอนแบบการตอบสนองด้วยท่าทาง  (Total  Physical  Response  Method) 

 วธีิสอนแบบน้ีใหค้วามสาํคญัต่อการฟังเพื่อความเขา้ใจเม่ือผูฟั้งเขา้ใจเร่ืองท่ีฟังอยูแ่ละสามารถ
ปฏิบติัตามไดก้็จะช่วยใหจ้าํไดดี้ในระยะแรกของการเรียนการสอนผูเ้รียนไม่ตอ้งพดูแต่เป็นผูฟั้งและทาํ
ตามผูส้อน  เม่ือเรียนไดร้ะยะหน่ึงและพร้อมท่ีจะพดูก็จะเป็นผูอ้อกคาํสั่งเอง  แลว้เรียนอ่านและเขียนไป
ตามลาํดบั  ภาษาท่ีนาํมาใชใ้นการเรียนการสอนเนน้ท่ีภาษาพดู  เรียนเร่ืองโครงสร้างทางไวยากรณ์และ
คาํศพัทม์ากกวา่ดา้นอ่ืนๆ  โดยอิงอยูก่บัประโยคคาํสั่ง  (พิตรวลัย ์ โกวทิทวี ,2537.อา้งใน  กิรินท ์ สห
เสวยีนต,์2540)   



 

 

ข้อดีของวธีิสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง 

1. ผูเ้รียนไดป้ระสบการณ์ต่างจากการปฏิบติัจริงจึงเขา้ใจ  สนุกสนานและจาํได้ 
2. ผูเ้รียนไม่เกิดความเครียด  เพราะ  ไม่มีการบงัคบัใหผู้เ้รียนเรียนเม่ือยงัไม่พร้อม 
3. ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ภาษาท่ีใชใ้นชีวติประจาํวนัและสามารถใชภ้าษาเพื่อการส่ือสารได้ 
4. วธีิสอนท่ีเหมาะสาํหรับผูเ้รียนในขั้นเร่ิมเรียน 
ข้อเสียวธีิสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง 

1. ส่ิงท่ีเป็นนามธรรมไม่สามารถนาํมาสอนใหเ้ขา้ใจไดดี้ดว้ยวธีิสอนแบบน้ี 
2. การสอนโครงสร้างท่ีซบัซอ้นอาจจะไม่ไดผ้ลดีเท่าท่ีควร  (สุมิตรา  องัวฒันกุล,2535.อา้งใน   

กิรินท ์ สหเสวยีนต์,2540) 
 

การสอนตามแนวการสอนภาษาเพือ่การส่ือสาร  (Communicative  Approach) 

จากขอ้เทจ็จริงพบวา่ถึงแมผู้เ้รียนจะเรียนรู้โครงสร้างของภาษาต่างประเทศมาแลว้เป็นอยา่งดี  ก็
ยงัไม่สามารถพดูคุยหรือส่ือสารไดเ้ป็นอยา่งดีจึงมีการเสนอแนวการสอนแบบใหม่  คือ  การสอนเพื่อการ
ส่ือสารโดยมีความเช่ือวา่  ภาษามิไดเ้ป็นเพียงระบบไวยากรณ์ท่ีประกอบดว้ยเสียง  ศพัท ์ โครงสร้าง
เท่านั้น  แต่ภาษา  คือ  ระบบท่ีใชใ้นการส่ือสาร  ดงันั้นการสอนจึงควรใหผู้เ้รียนสามารถนาํภาษาไปใชใ้น
การส่ือสารไดไ้ม่ใช่เรียนรู้เพียงวธีิการเท่านั้น  (สุมิตรา  องัวฒันกุล ,2535.อา้งใน  กิรินท ์ สหเสวยีนต์
,2540)  การสอนจะยดึนกัเรียนเป็นสาํคญั  นกัเรียนเรียนรู้ดว้ยการฝึกฝน  การใชภ้าษาเป็นส่วนใหญ่เนน้
การสอนภาษาองักฤษใหส้ัมพนัธ์กบัวชิาอ่ืนๆมิไดมุ้่งเนน้เน้ือหาวชิาจุดยอ่ยๆ  เพราะ  ในสภาพชีวติจริง
การกระทาํใดๆตอ้งอาศยัความรู้ความสามารถหลายๆอยา่งเขา้ดว้ยกนั  (พิตรวลัย ์ โกวทิทวี ,2537.อา้งใน  
กิรินท ์ สหเสวยีนต,์2540)  วธีิการแกข้อ้ผดิพลาดควรกระทาํโดยไม่ทาํใหผู้เ้รียน  รู้สึกเกรงกลวัการกระทาํ
ผดิ  หรือทาํใหผู้เ้รียนมีทศันคติท่ีไม่ดีต่อการเรียนภาษา  ผูส้อนควรพิจารณาแกส่ิ้งท่ีผดิเฉพาะท่ีสาํคญัๆ  
ซ่ึงอาจทาํใหเ้กิดความผดิพลาดหรือสับสนในการส่ือสารเท่านั้น  ขอ้ผดิพลาดใดๆท่ีไม่ก่อใหเ้กิดการ
สับสนโดยการส่ือสารก็ปล่อยผา่นไปก่อนเพื่อช่วยใหก้ารส่ือสารของผูเ้รียนไม่หยดุชะงกัและไม่ทาํให้
ผูเ้รียนเกิดการทอ้ถอยท่ีจะส่ือสาร  (อรุณี  วริิยะจิตรา,2532.อา้งใน  กิรินท ์ สหเสวยีนต,์2540) 

ข้อดีของการสอนตามแนวการสอนภาษาเพือ่การส่ือสาร 

1. เป็นวธีิสอนท่ีสอดคลอ้งกบัเป้าหมายของการเรียนภาษาของหลกัสูตร  คือ  มุ่งเนน้ให้ 
ผูเ้รียนสามารถส่ือสารอยา่งเหมาะสมกบัสถานการณ์ในชีวติจริง 

2. เป็นวธีิสอนท่ีเนน้กิจกรรมใหผู้เ้รียนไดฝึ้กใชภ้าษาทาํใหผู้เ้รียนมีโอกาสฝึกฝนภาษา 



 

 

เพื่อส่ือสารความหมายในสถานการณ์ต่างๆฝึกใชค้วามคิดและความกลา้ในการใชภ้าษา 

3. ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้การทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้น  รู้จกัช่วยเหลือกนัมีวนิยัและความรับผดิชอบ 
 
 

ข้อเสียของวธีิการสอนตามแนวการสอนเพือ่การส่ือสาร 

1. วธีิการสอนตามแนวการสอนน้ีตอ้งการผูส้อนท่ีมีความพร้อมในดา้นต่างๆ  เช่น  ความรู้ความ 
เขา้ใจดา้นภาษาศาสตร์เชิงสังคม  การจดักิจกรรม  และการสร้างสถานการณ์ในหอ้งเรียนใหเ้หมือนจริง 

2. เป็นวธีิสอนเนน้ความสามารถในการส่ือสารมากกวา่ความรู้ความสามารถในรูปแบบของ 
ภาษา  ดงันั้นการวดัและการประเมินผลตามแนวการสอนเพื่อการส่ือสารจะเนน้ทกัษะสัมพนัธ์และตอ้งวดั
ตลอดทั้งเทอมจึงจะเห็นพฒันาการในการส่ือสารของผูเ้รียน  ผูส้อนจึงตอ้งวดัผลอยูต่ลอดเวลาและตอ้งมี
ความรู้ทกัษะในการวดัผลแบบต่างๆและนาํมาใชอ้ยา่งถูกตอ้งจึงจะทาํใหป้ระเมินผลไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ  (สุมิตรา  องัวฒันกุล,2535.อา้งใน  กิรินท ์ สหเสวยีนต,์2540) 
 

วธีิการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา  (Concentrated  Language  Encounters) 

จุดมุ่งหมายของวธีิการสอนแบบน้ี  เนน้ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ความหมายทางภาษาก่อนท่ีจะเรียนรู้ถึง
องคป์ระกอบยอ่ยทางภาษา  การสอนเร่ิมตน้จากการฟังเร่ืองท่ีครูอ่านและนกัเรียนตอ้งเล่าเร่ืองยอ้นกลบั  
ลาํดบัเร่ืองใหม่  อ่านออกเสียง  สนทนาเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านและเล่นบทบาทสมมติ  จากนั้นนกัเรียนช่วยกนั
เขียนเร่ืองทาํหนงัสือเล่มใหม่เล่นเกมและทาํกิจกรรมเสริมทางภาษา 

หน่วยศึกษานิเทศก ์ (2540)  กล่าวถึงหลกัการและทฤษฎีสาํคญัท่ีเป็นพื้นฐานของกระบวนการสอน 

แบบมุ่งประสบการณ์ภาษา  ซ่ึงประกอบดว้ยแนวทฤษฎีทางภาษาหลกัๆ  3  ทฤษฎีดว้ยกนั  คือ 

1. ทฤษฎีการสอนแบบส่ือสาร  เนน้การใชภ้าษาของนกัเรียนและใหค้วามสาํคญัต่อบริบทของ 
ภาษาเป็นหลกัการจดักิจกรรมการสอนจึงตอ้งอาศยัผูส้อนเป็นแบบอยา่งทางภาษา  อาศยัสถานการณ์ใน
การทาํงานกลุ่มของนกัเรียน  คือ  มีสนทนา  การฟังนิเทศ  การเล่นบทบาทสมมติ  การทาํงานกลุ่ม  การ
เล่นเกมทางภาษาเป็นกิจกรรมของกระบวนการสอน 

2. ทฤษฎีการสอนแบบธรรมชาติ  เป็นปัจจยัป้อนใหน้กัเรียนเขา้ใจบทเรียนท่ีใชท้าํงานง่ายๆ   
นกัเรียนสามารถนาํความรู้ท่ีเรียนไปใชใ้นชีวติประจาํวนัได ้ กิจกรรมการเรียนมุ่งใหน้กัเรียนเป็น
ศูนยก์ลาง 

3. ทฤษฎีการสอนอ่าน  เป็นการสร้างความหมายจากสัญลกัษณ์ผา่นกระบวนการคิดการสอน 



 

 

อ่านในช่วงตน้ๆมุ่งใหน้กัเรียนจาํสัญลกัษณ์หรือคาํในลกัษณะการจาํภาพมองเห็นคาํก็จะนึกถึงความหมาย
ของคาํก่อน  นึกถึงส่วนประกอบของคาํหรือหลกัเกณฑท์างภาษาจากหลกัการและทฤษฎีขา้งตน้  อาจสรุป
ไดว้า่  วธีิการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษาจะเนน้การพฒันาทางภาษาในบริบทท่ีเป็นไปตามการเรียนรู้
โดยธรรมชาติ  โดยการพฒันาความหมายรวมของภาษาไปสู่องคป์ระกอบยอ่ยของภาษา 

ข้อดีของการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 

1. ผูเ้รียนจะรักการอ่านมากข้ึน  เพราะ  ไดรั้บความสนุกสนานจากกิจกรรมการเรียนการสอนท่ี 
เนน้การอ่าน 

2. ผูเ้รียนจะไดรั้บการพฒันาทกัษะทางภาษาอยา่งเป็นธรรมชาติ 
3. เป็นการฝึกการทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้น  การทาํงานในการวางแผนร่วมกนัและการใช ้

ประชาธิปไตยในกลุ่ม 
ข้อเสียของการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 

1. ใชเ้วลาในการสอนแต่ละขั้นตอนค่อนขา้งมาก 
2. ครูจะตอ้งเสียสละเวลาโดยการทาํอุปกรณ์  การใชอุ้ปกรณ์จาํนวนมาก  (อมรรัตน์  สุด 

สวาท,2533.อา้งใน  กิรินท ์ สหเสวยีนต์,2540) 

 

การสอนแบบ  Pattern  Practice 
 เม่ือยอ้นไปพิจารณาชั้นท่ี  5 ท่ีจาํเป็นสาํหรับการสอนเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงในไวยากรณ์ซ่ึงไดก้ล่าวไว้
ในบทท่ีสาม จะเห็นวา่ในขั้นท่ี  5 กล่าวถึงการฝึกฝนส่ิงท่ีตอ้งการสอนโดยดึงความสนใจของนกัเรียนไปสู่
สถานการณ์  ซ่ึงใหไ้ดใ้ชห้วัขอ้ไวยากรณ์ท่ีกาํลงัเรียนอยูน่ั้น  จะตอ้งนึกอยูด่ว้ยวา่ ในขั้นน้ีเรามุ่งหวงัท่ีจะ
ส่งเสริมใหน้กัเรียนใชก้ระสวนไวยากรณ์ท่ีเรียนอยูน่ั้นใหไ้ด ้โดยอตัโนมติั หมายความวา่ เราประสงคท่ี์จะ
ใหน้กัเรียนลืมวา่กาํลงัเลือกใชก้ระสวนไวยากรณ์นั้น  หากเราใชไ้ปโดยอาศยัความเคยชิน  การฝึกเพื่อให้
บรรลุความมุ่งหมายขอ้น้ี  เราเรียกวา่  Pattern  Practice  
 Pattern  Practice  น้ีอาจใชบ้ทสนทนาหรือสถานการณ์ ( situation) บางก็ไดด้งัไดบ้รรยายมาแลว้
ในบทก่อน  โดยทัว่ๆไป Pattern  Practice ก็ใชแ้บบสนทนาและสร้างสถานการณ์มากกกวา่การฝึกแบบอ่ืน
อยูแ่ลว้  การฝึกฝนวธีิใชแ้บบทั้งสองน้ีไดก้ล่าวไวแ้ลว้ในบทท่ีวา่ดว้ยการสอยไวยากรณ์ แต่กลวธีิในการฝึก
สาํหรับ Pattern  Practice  นั้นมกัจะแตกต่างกบัท่ีใชส้าํหรับฝึกไวยากรณ์ 
 แบบสนทนา ( conversation-type)นั้น  รู้สึกวา่จะเป็นวธีิท่ีธรรมดาท่ีสุดสาํหรับ Pattern  Practice  
ซ่ึงครูท่ีฉลาดๆ ไดใ้ชก้นัเวลานานแลว้ เพื่อแสดงความแตกต่างทางไวยากรณ์ระหวา่งประโยคบอกเล่าและ
คาํถาม  บอกเล่ากบัปฏิเสธ  หรือเอกพจน์ พหูพจน์  ขอ้แตกต่างระหวา่งการฝึกฝนโดยใชว้ธีิสลบัท่ี 



 

 

(conversation )สาํหรับการสอน Pattern  Practice  กบัการฝึกไวยากรณ์ก็คือใน Pattern  Practice  นกัเรียน
ไม่เพียงแต่จะตอ้งทาํประโยคบอกเล่าใหเ้ป็นคาํถามเท่านั้น  แต่ในขณะเดียวกนัจะตอ้งเปล่ียนรูปเอกพจน์   
อดีตกาล  ปัจจุบนั  อนาคต  present  continuous, possessive.และสถานการณ์อ่ืนๆ อีก  ถา้นกัเรียนสามารถ
เปล่ียนประโยคบอกเล่าเป็นคาํถามไดใ้นขณะเดียวกนักบัท่ีเขาใชเ้คร่ืองหมายทางไวยากรณ์ไดถู้กตอ้ง  ก็
ตอ้งถือวา่เข่าเร่ิมใชข้อ้ท่ีแตกต่างกนัระหวา่งคาํถามกบับอกเล่าไดอ้ยา่งอตัโนมติัแลว้ไม่มากก็นอ้ย และถา้
ฝึกฝนต่อๆไป เขาก็จะสามารถใชข้อ้แตกต่าง ( contrast)ในสถานการณ์อ่ืนๆ ไดด้ว้ยความเคยชิน 
 ตวัอยา่งของ        conversation-type สาํหรับคาํถามและคาํตอบ  มีดงัน้ี 
 ครูพดูวา่             This  is  John’s   book. 
 น.ร.ตอบ Is  this  John’s   book.  หรือ 
 ครูพดูวา่  John  went  home  yesterday. 
 น.ร.ตอบ Did  John  go  home  yesterday.? 
ฝึกคลา้ยๆกนัน้ีสาํหรับประโยคบอกเล่ากบัประโยคบอกเล่าปฏิเสธ  ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 

ครูพดูวา่  The  book  is  on  the  table. 
น.ร.ตอบ The  book  isn’t  on  the  table. 

ครูอาจใหฝึ้กส่ิงท่ียากยิง่ข้ึนไปอีกในเม่ือครูใหป้ระโยคบอกเล่าซ่ึงเป็นเอกพจน์  แลว้นกัเรียนตอ้งทาํเป็น
พหูพจน์  ปฏิเสธ  เช่นตวัอยา่ง 
 ครูพดูวา่  The  book  is  useful. 
 น.ร. ตอบ The  book  aren’t  useful. 
นกัเรียนตองใหป้ระโยคท่ีเป็นคาํถามปฏิเสธ  ในเม่ือครูใหป้ระโยคบอกเล่า  เช่น 
 ครูพดูวา่  He is going to read. 
 น.ร.ตอบ Isn’t   he going to read ? 
 ในการเตรียมบทฝึกเหล้ี  ครูอาจใชป้ระโยคจาํนวนหน่ึงสาํหรับใหน้กัเรียนเปล่ียนโดยปกติใชร้าว  
10   ถึง  15  ประโยคก็พอ  ถา้ตอ้งการฝึกอีก  10  ประโยคหรือ  15  ประโยค ชุดเดียวกนัน้ีอาจเอาไปใชซ้ํ้ า
อีกได ้หรือถา้ครูประสงคจ์ะใหง้านเขียนแก่นกัเรียนในหวัขอ้ใดหวัขอ้หน่ึง  ประโยคเดียวกนั  10  หรือ  15  
ประโยคน้ี  ก็จะใชไ้ดผ้ลเท่าๆ กบัการเขียนมากๆเหมือนกนั ถา้ครูตอ้งการฝึกหวัขอ้นั้นใหม้ากข้ึนอีกอาจ
ใชแ้บบฝึกแบบอ่ืนๆ สาํหรับใหเ้ขียนหรือมิฉะนั้น ก็อาจใหน้กัเรียนบททวนปัญหาเดียวกนัน้ีโดยใหมี้
ความสัมพนัธ์กบัการฝึกหวัขอ้ปัญหาอ่ืนดว้ย 
 ถา้เราระลึกไดว้า่  ความมุ่งหมายของเรามีอยูว่า่  ใหค้รูพดูเพียง  15  ถึง  20  เปอร์เซ็นต ์ ของเวลา
ทั้งหมด  การฝึกแบบน้ีก็ห่างไกลกลบัความประสงคข์องเขา  เพราะแทนท่ีครูจะพดูเพียง  15-20 % ปรากฏ
วา่  อตัราส่วนเกือบจะเป็น  50  ต่อ  50  เพราะครูกบันกัเรียนก็มีส่วนในการฝึกเท่า  ๆ กนั ความมุ่งหมาย
ของเรานั้นตอ้งการฝึกนกัเรียนมิใช่ครู  ฉะนั้นเพื่อใหส้มดุล ควรใชก้ารฝึกแบบการเทียบแทน ( 



 

 

substitution- type)และแบบสนทนาดว้ย  ซ่ึงนกัเรียนจะมีส่วนแสดงราว  95- 100 % การฝึกแบบ   
situation type  คือใชส้ถานการณ์นั้น  ทาํใหน้กัเรียนมีอตัราส่วนในภาคปฏิบติัตํ่า  แต่เน่ืองจากในระยะ
หลงัๆ ของการฝึก Pattern  Practice  จาํเป็นตอ้งใชแ้บบฝึกชนิดน้ี  ฉะนั้นแมอ้ตัราส่วนของการท่ีนกัเรียน
เป็นผูแ้สดงเอง  ต่อการพดูของครูตํ่า  ก็ไม่เป็นเร่ืองสาํคญัมากนกั  
 นอกจากอตัราส่วนการแสดงของนกัเรียนจะตํ่าดงักล่าวแลว้  ครูบางคนยงัไม่เห็นดว้ยกบัการใช้
แบบฝึกแบบ  conversation-type (เปล่ียนใหเ้ป็นรูปอ่ืน ) ซ่ึงควรจะกล่าวไว ้ ณ  ท่ีน้ี ถา้การเรียนของ
นกัเรียนนั้นข้ึนอยูก่บัการเปล่ียนประโยคจากท่ีครูใหไ้ปเป็นอีกรูปหน่ึง  ซ่ึงใชรู้ปไวยากรณ์อีกอยา่งหน่ึง 
นกัเรียนจะตอ้งพึ่งครูเป็นอยา่งมากทีเดียวท่ีจะแนะใหรู้้วา่จะตอ้งใชล้กัษณะไวยากรณ์รูปไหน   แทนท่ีจะ
เป็นเช่นนั้น  นกัเรียนควรจะพยายามพึ่งตนเองใหม้ากท่ีสุดโดยใชส้ถานการณ์เป็นเคร่ืองเร้า (stimulus ) 
มิใช่โดยอาศยัประโยคอีกประโยคหน่ึง  ซ่ึงการเปล่ียนเช่นนั้นเท่ากบัไม่ไดค้าํนึงถึงสถานการณ์ตามที
จาํเป็น  น่ีเป็นปัญหาท่ีสาํคญัยิง่  สาํหรับการฝึกขั้นตน้ๆ บางอนัเพื่อท่ีจะใหก้ารฝึกนั้นมีลกัษณะต่างๆ  กนั
ในระหวา่งชัว่โมงท่ีเรียน ครูก็อาจจะตอ้งใช ้ conversation-type  เป็นคร้ังคราว  แมว้า่การฝึกแบบน้ีจะมี
ส่วนบกพร่องเหล่าน้ีก็ตาม 
 การฝึกแบบ  substitution- type ไม่เพียงแต่จะใหน้กัเรียนมีโอกาสไดแ้สดงวา่ตนเองใช้
ภาษาองักฤษท่ีเรียนมาแลว้วา่ทาํไดดี้เพียงใดเท่านั้น  ยงัมีความยดืหยุน่มากกวา่แบบ conversation-type  
ขอ้ดีของ substitution- type อีกอยา่งก็คือ นกัเรียนไม่เพียงแต่จะแสดงใหรู้้วา่ ตนมีความเขา้ใจในไวยากรณ์
ส่วนท่ีเรียนและกาํลงัฝึกฝนอยูเ่ท่านั้น  แต่ถา้แบบฝึกหดันั้นเขียนใหค้รอบคลุมหวัขอ้ไวยากรณ์อ่ืนๆ ซ่ึงเคย
เรียนมาก่อนแลว้ บทฝึกหดันั้นก็จะช่วยใหส้มความมุ่งหมายขอ้แรก  คือ  ช่วยใหน้กัเรียนใชแ้บบสร้าง
ไวยากรณ์นั้นๆ ไดด้ว้ยความเคยชิน  และสมความมุ่งหมาย  ขั้นท่ี  2 คือไดท้บทวนส่ิงท่ีเรียนไปแลว้อีก
โสดหน่ึง 

 
การสอนแบบมุ่งทกัษะ 

การฟังกบัการได้ยนิ    
 การฟังกบัการไดย้นิ  ต่างก็ใชอ้วยัวะรับสัมผสัอยา่งเดียวกนั  แต่การฟังต่างกบัการไดย้นิ   การได้
ยนิเป็นเพียงความสามารถในการรับของโสตประสาท  ซ่ึงใคร ๆ ก็ตามท่ีมีประสาทหูปกติ  ก็สามารถท่ีจะ
ไดย้นิส่วนต่าง ๆ ตลอดทั้งวนั  ส่วนการฟังผูฟั้งตอ้งตั้งใจฟัง  เพื่อตีความหมายของขอ้ความท่ีไดย้นิดว้ย 
 ปัญหาสาํคญัประการแรกในการเรียนภาษาต่างประเทศ  คือการท่ีผูเ้รียนไม่เขา้ใจความหมายของ
ภาษาท่ีผูพ้ดูอยูร่อบ ๆ ตวั  ซ่ึงส่งผลใหเ้กิดการกระทาํท่ีผดิพลาด  และก่อใหเ้กิดความอบัอายอยูบ่่อย ๆ  
การฟังจึงควรมีความสาํคญัอนัดบัหน่ึง  ถา้ตอ้งการใหผู้เ้รียนสามารถใชภ้าษาเป็นเคร่ืองส่ือความหมาย  แต่
เท่าท่ีเป็นมา  ทกัษะการฟังเป็นทกัษะท่ีมีการสอนและการทดสอบนอ้ยท่ีสุด  การฟังในท่ีน้ีคือ  การฝึก



 

 

นกัเรียนฟังภาษาพดูอยา่งท่ีชาวบา้นพดูกนัในชีวติประจาํวนัตวัอยา่งเช่น  การฟังจากวทิย ุ การฟังรายการ
ถ่ายทอดทางโทรทศัน์  เสียงภาษาองักฤษ  การฟังบทสนทนาในภาพยนตร์ฝร่ัง  ตลอดจนการฟังบรรยาย  
และการพดูเร็ว ๆ ของเจา้ของภาษา  ครูผูส้อนภาษาองักฤษทุกคนตระหนกัดีในความจาํเป็นท่ีจะตอ้งให้
นกัเรียนไดย้นิไดฟั้งภาษาพดูท่ีเป็นไปตามธรรมชาติ 
 การฟังใหเ้ขา้ใจ  เป็นเร่ืองท่ีเกิดข้ึนในสมองของผูฟั้ง  การจะทดสอบผูเ้รียนคนใดฟังเขา้ใจหรือไม่  
ครูไม่สามารถสอบตรง ๆ ได ้ ครูตอ้งตั้งคาํถามเก่ียวกบัส่ิงท่ีไดย้นิ  อาจจะเป็นคาํถามแบบถูกผดิ  หรือเป็น
คาํถามประเภทใหเ้ลือกตอบ  หรือเป็นคาํถามท่ีนกัเรียนสามารถตอบไดอ้ยา่งเสรี  หรืออาจ  ใหผู้เ้รียนเล่า
เร่ืองท่ีไดย้นิโดยใชภ้าษาองักฤษ  หรือภาษาไทยก็ได ้ แลว้แต่ละดบัของผูเ้รียน 

ธรรมชาติของการฟัง 
 ในการเรียนภาษาต่างประเทศ  ผูเ้รียนตอ้งฟังใหเ้ขา้ใจเสียก่อน  ขบวนการฟังใหเ้ขา้ใจนั้น  มี
องคป์ระกอบท่ีสาํคญัท่ีครูจะตอ้งสอน  2  ประการ  คือ 

1.  การรู้จกัแยกเสียง 
2.  การเขา้ใจความหมายของหน่วยเสียง 
การรู้จกัแยกเสียง  หมายถึง  การแยกแยะส่ิงต่าง ๆ ท่ีมีความสัมพนัธ์กนัในประโยตออกมาได ้ นัน่

คือ  สามารถแยกไดว้า่  ส่วนใดเป็นส่วนท่ีสาํคญั  และส่วนใดเป็นส่วนประกอบ 
 ในระดบัท่ีสอง  นกัเรียนตอ้งเขา้ใจความหมายของหน่วยเสียง  หมายถึง  ผูเ้รียนเร่ิมหดัวเิคราะห์
เสียงต่าง ๆ ท่ีไดย้นิ  ในระยะแรก ๆ ถา้เป็นประโยคสั้น ๆ ผูเ้รียนจะจบัใจความไดบ้า้ง  ถา้เป็นประโยคยาว 
ๆ ก็มกัจะจบัใจความไดบ้า้งเล็กนอ้ยเน้ือความส่วนใหญ่มกัจะหลุดรอดไป  และผลสุดทา้ยก็จะจบัใจความ
ไม่ไดว้า่ผูพ้ดูตอ้งการอะไรหรือบางคร้ังผูฟั้งก็จบัใจความไดไ้ม่ถูกตอ้ง  จนกวา่จะไดรั้บการฝึกฝนใหฟั้ง
มาก ๆ เขา้  ผูฟั้งจะเร่ิมมีความชาํนาญในการแยกเสียงและเก็บขอ้มูลไดม้าดข้ึนตามลาํดบั  และส่ิงท่ีไดฟั้งก็
จะติดอยูใ่นหว้งความคิดไดน้านข้ึน  ถา้จะใหผู้เ้รียนไดฟั้งภาษาท่ีใชใ้นชีวติประจาํวนัใหเ้ขา้ใจเป็นอยา่งดีก็
ตอ้งฝึกใหผู้เ้รียนเร่ิมฟังเสียตั้งแต่การเร่ิมแยกเสียงต่าง ๆ แลว้จึงใหฝึ้กหดัแยกส่วนท่ีสาํคญั ๆ ของประโยค 

การฝึกหัดในการฟังให้เข้าใจ 
 การฝึกหดัใหน้กัเรียนแยกเสียงต่าง ๆ ในภาษานั้น  ควรเร่ิมทาํตั้งแต่บทเรียนแรก  หมายความวา่  
บทเรียนแรก ๆ นั้น ไดมี้การเตรียมทาํไวเ้ป็นอยา่งดี  ไม่ใช่สอนไปเร่ือย ๆ แลว้หวงัวา่สักวนัหน่ึง  ผูเ้รียน
สามารถแยกเสียงและออกเสียงไดเ้อง  ถา้ผูเ้รียนไปอยูใ่นชุมชนท่ีพดูภาษานั้น  ผูเ้รียนก็สามารถแยกเสียง
และออกเสียงไดเ้อง  ก็มีตวัอยา่งนกัเรียนบางคน  ถึงอยูใ่นชุมชนท่ีพดูภาษาองักฤษ  ก็ไม่สามารถพดูได้
ชดัเจน  ตอ้งใชเ้วลาฝึกเป็นเวลานาน  ซ่ึงก็ยงัแสดงวา่  ผูเ้รียนยงัไม่รู้จกัวธีิการเรียนท่ีถูกตอ้ง  สาํหรับการ
สอนฟังในหอ้งเรียน  ซ่ึงมีเวลาเรียนอยูอ่ยา่งจาํกดั  ผูส้อนตอ้งเลือกหาวธีิสอนท่ีทาํใหผู้เ้รียนสามารถแยก
เสียง  และออกเสียงใหถู้กตอ้งภายในเวลาอนัรวดเร็ว 



 

 

 วธีิการสอนท่ีจะใหไ้ดผ้ลดีท่ีสุด  ควรจะเป็นวธีิสอนท่ีช่วยพฒันาทกัษะของภาษาในดา้นอ่ืนดว้ย  ( 
เช่น ในการฟังนั้น เม่ือมีผูเ้ปล่งเสียงออกมา  ผูฟั้งสามารถวเิคราะห์เสียงต่าง ๆ นั้นได ้เช่น แยกระบบเสียง  
( เสียงท่ีแสดงความหมาย  เสียงสูงเสียงตํ่า  ระดบัของเส้นเสียง  และการรวมตวักนัของเสียงต่าง ๆ )  และ
ยงัวเิคราะห์หน่วยโครงสร้างของประโยค  เช่นการเรียงลาํดบัคาํประโยค  โครงสร้างของคาํกริยา  และ
ความหมาย  คาํขยายส่วนต่าง ๆ คาํท่ีทาํหนา้ท่ีเป็นประโยคสมบูรณ์ (  complements )  และจากการเปล่ง
เสียง  สามารถแยกไดว้า่  ส่ิงท่ีกล่าวออกมานั้นเป็นภาษาตลาด  หรือเป็นภาษาราชการ  และยงับอกอารมณ์
ของผูพ้ดูไดอี้กดว้ย  เช่น  ต่ืนเตน้  เสียใจ  ต่ืนตระหนก หวัน่เกรง  ตลอดจนภาษาท่ีใชย้งับอกไดว้า่  เป็น
ภาษากลาง  หรือภาษาถ่ิน 

การฝึกฟังโดยการใช้บทสนทนา   
 ขอ้มูลทางภาษาท่ีเหมาะแก่การฝึกการฟัง  ไดแ้ก่  บทสนทนา  การนาํบทสนทนามาใชใ้นการสอน
นั้น  ทาํใหผู้เ้รียนไดมี้โอกาสไดฟั้งบทสนทนาคร้ังแลว้คร้ังเล่า  คร้ังแรกอาจไดย้นิจากการพดูของครู  
ต่อไปไดฟั้งจากเพื่อน ๆ ในหอ้งเรียน  และสุดทา้ยไดย้นิจากเสียงท่ีตวัเองพดู  ผลเสียของวธีิการน้ี  บางคร้ัง
นกัเรียนจาํบทสนทนาไดแ้ต่เขา้ใจความหมายของบทสนทนานั้น  ถา้จะช่วยใหก้ารฝึกบทสนทนา  มีคุณค่า
ในการสอนมากข้ึน  ทั้งในดา้นการฝึกหดัการแยกเสียงและการเขา้ใจความหมาย  ครูตอ้งช่วยใหน้กัเรียน
เขา้ใจความหมายของคาํบางคาํท่ีมีอยูใ่นบทสนทนานั้น  ซ่ึงอาจทาํไดโ้ดยการใชรู้ปภาพ  แต่ไม่ควรจะให้
นกัเรียนแปลบทสนทนานั้นเป็นภาษาของนกัเรียนเอง  เพราะจะก่อใหเ้กิดปัญหามากข้ึน  เช่น  ผูเ้รียนจะ
ติดนิสัยแปลภาษาองักฤษมาเป็นภาษาไทยอยูร่ํ่าไปแทนท่ีจะพยายามฝึกสังเกตความหมายของประโยคจาก
ขอ้ความท่ีมีอยูใ่นประโยคนั้น  นอกจากนั้นนกัเรียนยงัไม่มีโอกาสไดฟั้งเขา้ใจเพราะมวัแต่จบัใจความ
ตอนตน้ของประโยคแลว้เทียบคาํภาษาไทยอยู ่
 บทสนทนาท่ีนาํมาใชใ้นการสอนฟัง  ควรเป็นบทสนทนาท่ีตดัทอนมาจากเน้ือเร่ืองอ่ืน  หรือ
ดดัแปลงมาจากเร่ืองท่ีนกัเรียนรู้เร่ืองดีอยูแ่ลว้  มาทาํเป็นบทสนทนาทั้งน้ีเพื่อมุ่งใหน้กัเรียนฝึกหดัฟังเสียง  
โดยท่ีรู้ความหมายดีอยูแ่ลว้  หรือใชบ้ทฝึกสนทนาในรูปของการเล่นเกมส์  เช่น เกมส์ทายปัญหา  นกัเรียน
จะหดัใชภ้าษาโดยมุ่งความสนใจไปท่ีการแข่งขนัแลว้จะทาํใหน้กัเรียนฝึกหดัการฟัง  และการออกเสียง
โดยไม่รู้ตวั  นกัเรียนจะไม่รู้สึกเบ่ือหน่าย  การจดัใหมี้การเล่นเกมส์ทายปัญหาน้ี  อาจจดัใหมี้ช่วง 10 นาที
ก่อนจะหมดเวลา 

แบบฝึกหัดส าหรับการฟัง 
 ในการสอนทกัษะทางภาษาไม่ควรแยกทกัษะหน่ึงทกัษะใดออกไปต่างหาก  แต่ควรสอนให้
สัมพนัธ์กบัทกัษะอ่ืน ๆ ในการสอนฟังนั้น  บทฝึกอาจนาํมาจากบทเรียนท่ีใชใ้นการสอนอ่าน  หรือจาก
เน้ือหาในการสอนพดู  แบบฝึกควรเรียงลาํดบัตั้งแต่ง่ายไปหายาก  เช่น   ฝึกการแยกเสียง   ฝึกใหเ้ลือกฟัง  
โดยไม่ตอ้งมีคาํถามตอบ   ฝึกใหฟั้งโดยบอกล่วงหนา้วา่จะใหฟั้งอะไร   ฝึกใหอ่้านและใหจ้ดจาํส่ิงท่ีฟังไว้



 

 

ดว้ย 
ขั้นตอนการฝึกฟัง   คือ    การฝึกแยกเสียง  มีขั้นตอนดงัต่อไปน้ี  คือ 

 1.  ใหแ้ยกเสียงโดยใชคู้่เทียบเคียง 
 เช่น   mop mob 
 2.  ใหใ้ชค้าํท่ีแยกเสียงไดแ้ลว้  ไปใชแ้ต่งประโยคใหมี้ความหมายสมบูรณ์ 
 เช่น  The servant has the mop in her hand. 
 There is a big mob in the middle of the street. 

ในการฝึกท่ีใชค้าํมาแต่งเป็นประโยค  ครูควรพดูประโยคทั้งคู่ใหฟั้งก่อน  แลว้ใหน้กัเรียนบอกวา่
ครูพดูประโยคใด 
เช่น The leader can not control the mob. 
 The servant has the mop in her hand. 
 There is a big mob in the middle of the street. 

ขั้นทีส่อง  คือ   การฝึกให้เลอืกฟัง 
ครูอาจแจกบทความหรือเร่ืองท่ีนกัเรียนเคยอ่านหรือเคยเรียนมาแลว้มาใหน้กัเรียนหดัเลือกฟัง  มี

วธีิการดงัต่อไปน้ี  คือ  คร้ังแรกครูอ่านใหน้กัเรียนฟัง  แลว้ใหน้กัเรียนขีดเส้นใตเ้สียงบางเสียงท่ีครู
กาํหนดให ้ วธีิการเช่นน้ีสามารถทาํไดเ้สมอโดยท่ีครูเป็นผูก้าํหนดวา่  ใหน้กัเรียนขีดเส้นใต ้ หรือจดคาํ
อะไร  เช่น ครูใหน้กัเรียนฟังคาํท่ีแสดงความหมายเก่ียวกบัเวลา  หรือใหฟั้งเฉพาะคาํท่ีแสดงสถานท่ี  หรือ  
ใหฟั้งคาํท่ีมีความหมายเก่ียวกบัอาหาร 

ตัวอย่างแบบฝึกหัดการฟัง   ( ตัดทอนมาจาก Varieties of spoken English ของ Leslie   
Dickinson.  London : Oxford University Press , 1969.) 

คาํสั่ง  Listen to the conversation about volcanoes. 
Exercise I Intensive Listening 
What were the last two word you heard? 
choose the correct version : Tasieff is….. 
the most extraordinary man……… 
most extraordinary 
a most extraordinary man..... 
3.  Underline the word which is most heavily stressed :   ‘…so he’s done this again ,has he….?’   
4.  ‘Said of thing ‘ here means: 
 a)  campaign 



 

 

 b)  aspect 
 c)  slope 
5.  ‘fissure’ means: 
 a)  a narrow crack in the earth ‘s crust. 
 b)  the opening at the top of a volcano. 
 c)  a narrow valley. 
6.  Complete: ‚ Do you usually get a good deal of warning …… 
 a)  volcano’s going……. Or the blow up…….? 

ตัวอย่างแบบฝึกหัดอกีแบบหน่ึง 
Exercise I:   Past I 
 Word combinations like ‘ turning circle ‘ can have at least two meanings in English , depending 
on which word of the pair is stressed. 
we got out of the  smoking room as quickly as possible. 
the room use  
or smoking. 
A room which was smoking ( burning). 
I think that the dancing girl is form London. 
the girl who is dancing for pleasure. 
A girl whose profession is dancing. 
he was knocked down by  a  moving van. 
a van used for moving  furniture. 
A van which was moving. 
 

ขั้นทีส่าม  การฝึกให้ฟังโดยบอกล่วงหน้าว่าจะให้ฟังอะไร 
 การสอนใหน้กัเรียนฝึกแยกเสียง  โดยการใชค้าํคู่เทียบแทน  และการหดัใหน้กัเรียนเลือกฟังก็
ยงัคงอยูใ่นขั้นน้ี  ตามความจาํเป็น  แต่ส่ิงท่ีควรจะมีเพิ่มข้ึนในระดบัน้ี  ท่ีนกัเรียนควรจะไดรั้บการฝึกฝน  
ดงัน้ี 
 1.  การฝึกฟังขอ้ความสั้น ๆ ประมาณ 1 -2 ประโยค  ท่ีเคยไดย้นิมาบา้งแลว้ เม่ือนกัเรียนฟังจบ
แลว้  ครูก็ถามคาํถามวา่  ขอ้ความนั้นเก่ียวกบัอะไร  เก่ียวกบัใคร  เกิดข้ึนท่ีไหน  เม่ือไหร่   
 2.  การฝึกฟังขอ้ความท่ียาวข้ึน  ( ประโยคท่ีนาํมาใหน้กัเรียนอาจเป็นประโยคท่ีนกัเรียนเคยเรียน



 

 

มาแลว้ )  เช่น การใหฝึ้กหดัฟังบทสนทนา  ถา้ครูมีเคร่ืองบนัทึกเสียงสาํหรับใหบ้นัทึกเสียงภาษาองักฤษ
จากเจา้ของภาษาก็ดี  การฟังเสียงจากเคร่ืองบนัทึกเสียงสามารถทาํใหน้กัเรียนฟังเสียงไดซ้ํ้ า  การฝึกให้
นกัเรียนฟังเสียงซํ้ าจะทาํใหน้กัเรียนเกิดความเคยชินกบัภาษามากข้ึน 
 3.  การฝึกหดัฟังขอ้ความท่ีค่อนขา้งยาว  และมีประโยคใหม่ ๆ บา้ง  โดยท่ีครูอาจเกร่ินเสียก่อนวา่  
ประโยคต่าง ๆ เหล่านั้นเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองอะไร 

ขั้นที ่ส่ี  การฝึกฟัง  และให้นักเรียนจดจ าส่ิงทีไ่ด้ฟัง 
 การฝึกฟังในระดบัก่อน ๆ  ก็ยงัทาํต่อไปไดต้ามความจาํเป็น  แต่ในขั้นน้ีนกัเรียนควรจะไดห้ดัฟัง
ขอ้ความท่ีนกัเรียนยงัไม่เคยไดฟั้งมาก่อน  แต่ควรเป็นขอ้ความท่ีดดัแปลงแลว้  เช่น  ขอ้ความจากวทิย ุ ข่าว
โฆษณา ฯลฯ  ผูส้อนอาจกล่าวล่วงหนา้ก่อนวา่  เร่ืองท่ีจะใหฟั้งนั้นเก่ียวกบัอะไร  ครูอาจสอนคาํศพัทใ์หม่ 
ๆ ก่อน  หลงัจากนั้นครูก็ถามคาํถามเพื่อความเขา้ใจ  และควรจดัใหมี้การบนัทึกเสียง  เพื่อท่ีนกัเรียนบาง
คนอาจจะนาํไปฟังเพิ่มเติมไดอี้ก  หรือบางคร้ัง  ก่อนท่ีครูจะใหน้กัเรียนฟังครูอาจจะใหค้าํถามล่วงหนา้แก่
นกัเรียนก่อนก็ได ้ เพื่อท่ีนกัเรียนจะไดต้ั้งใจฟัง  เพื่อท่ีนกัเรียนจะไดต้อบคาํถามนั้น ๆ ใหไ้ด ้
 นอกจากนั้น  การฝึกใหน้กัเรียนฟังในระดบัน้ี  ครูอาจใหน้กัเรียนฟังเสียงพดูจริง ๆ ของเจา้ของ
ภาษาดว้ยก็ได ้ ส่วนกรรมวธีิสอน  ก็ดาํเนินการตามอยา่งท่ีกล่าวมาแลว้  คือ มีการอดัเสียงไว ้ เพื่อให้
นกัเรียนบางคนท่ีจาํเป็นตอ้งไปฟังเพิ่มเติม  ครูบอกล่วงหนา้วา่จะใหฟั้งเก่ียวกบัอะไร  ครูสอนคาํศพัทใ์หม่ 
ตลอดจนสาํนวนบางอยา่งท่ีจาํเป็นก่อน   ครูอาจแนะแนวทางการพิจารณาทศันคติของผูพ้ดูหรือคุณสมบติั
อ่ืน ๆ ของผูพ้ดู  โดยครูถามคาํถามท่ีแนะใหน้กัเรียนคิด  หรือครูอาจอธิบายตรง ๆ แต่ก็ยงัตอ้งถามความ
เขา้ใจเก่ียวกบัเน้ือเร่ือง  เช่น เก่ียวขอ้งกบัใคร  เกิดข้ึนท่ีไหน  ทาํไม เม่ือไหร่ 
  ส่ิงท่ีครูไม่ควรลืม  คือ  การหาอุปกรณ์ต่าง ๆ มาช่วยในการสอน  เช่น รูปภาพ  ของจริง  
หรือ อุปกรณ์อ่ืน ๆ ซ่ึงจะทาํใหน้กัเรียนฟังเขา้ใจเร่ืองไดดี้ยิง่ข้ึน  กิจกรรมต่าง ๆ ท่ีจะช่วยเสริมสร้างการฟัง 
  1.  เร่ืองสั้น 
   เร่ืองสั้น ๆ น้ี อาจตดัทอนมาจากหนงัสือภาษาองักฤษอยา่งง่าย ๆ โดยมีความยาวเร่ือง
ประมาณ  1 หนา้  เวลาสอน  ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนฟังก่ีคร้ังก็ไดต้ามความพอใจ  แลว้ตอบคาํถาม 2 -3 
คาํถามเก่ียวกบัโครงเร่ือง 
  2.  บทความสั้น ๆ  
  ครูอาจเลือกบทความสั้น ๆ มาใหน้กัเรียนฟัง  บทความนั้นอาจจะไดม้าจากหนงัสือท่ี
เขียนข้ึนสาํหรับผูอ่้านท่ีเป็นชาวต่างชาติ 
  3.  บทความเรียง  
  บทความเรียงท่ีนาํมาใหน้กัเรียนฟังอาจนาํมาใหน้กัเรียนหดัเลือกฟังบางส่ิงบางอยา่ง
โดยเฉพาะเช่น  จบัใจความสาํคญัของไวยากรณ์บางเร่ือง  การฟังการออกเสียงสูง  สียงตํ่า  การใชค้าํ
นาํหนา้นาม ( articles )  การใช ้prepositions  ฯลฯ   



 

 

  4.  การเล่นเกมส์   
  มีเกมส์เป็นจาํนวนมากท่ีเนน้ในเร่ืองการฟัง  เช่น  การใหฟั้งบทสนทนา  คาํถามทา้ยบท  
เกมส์การทายปัญหา 
  5.  การใหฟั้งบทสนทนา 
  ใหน้กัเรียนฟังบทสนทนาท่ีมีความยาวเพียง 1 นาที  แลว้ทดสอบ  เหมือนอยา่งการ
ทดสอบในขอ้สอบ  TOEFL 
  6.  การตอบปัญหา 
  ครูนาํปัญหามาใหน้กัเรียนฟัง  แลว้ใหน้กัเรียนช่วยกนัคิดแกปั้ญหา  เหมือนการตอบ
ปัญหาของศิราณี 
  7.  การฟังเพลง   
  ใหน้กัเรียนฟังเพลง  แลว้จบัใจความเฉพาะจุดใดจุดหน่ึง 
   8.  การใหฟั้งตามคาํสั่ง 
  ในการสอนนกัเรียนชั้นเล็ก ๆ ครูอาจสอนใหน้กัเรียนหดัฟังคาํสั่งก่อน  เช่น   Show me 
your red book.  Open the door please. 
  9.  การเล่าเร่ืองใหน้กัเรียนฟังโดยมีรูปภาพประกอบ 
  10.  การเล่าเร่ือง 
 ครูสมมติใหน้กัเรียนมีเพื่อนเป็นหุ่นกระบอก  หุ่นกระบอกจะมาคุยกบันกัเรียนทุกวนั  เช่น  นาํ
จดหมายมาอ่านใหฟั้ง  เอาเกมส์มาชวนเล่น  เอาเร่ืองนิยายมาอ่านใหฟั้ง 
 

การสอนพูด 
 การสอนพดูรู้สึกจะเป็นปัญหาใหญ่สาํหรับครูผูส้อน  เพราะการสอนใหน้กัเรียนพดูได ้ และพดู
ไดดี้ข้ึนอยูก่บัตวัครูเป็นสาํคญั  ครูบางคนเลยเลิกพดูไปเลย  แลว้ไปอธิบายเน้ือหาของภาษาองักฤษแทน  
ครูบางคนพยายามฝึกฝนท่ีจะใหน้กัเรียนเรียนพดู  โดยท่ีครูจะพดูภาษาองักฤษกบันกัเรียนเสมอใน
หอ้งเรียน  โดยมีเหตุผลวา่  การท่ีครูพยายามพดูกบันกัเรียนในชั้นเรียนเสมอ ๆ  นกัเรียนจะไดมี้โอกาสฝึก
ตนเองใหมี้ความเคยชินเก่ียวกบัภาษา  นกัเรียนจะมีโอกาสซึมซบัภาษาเขา้ไปวนัละเล็กละนอ้ย  และการท่ี
ครูพดูภาษาองักฤษใหน้กัเรียนฟังในหอ้งเรียนน้ี  จะเป็นเพียงหนทางเดียวเท่านั้นท่ีนกัเรียนจะไดมี้โอกาส
ฝึกฟังภาษาองักฤษ  แต่ส่ิงหน่ึงท่ีครูผูส้อนจะลืมไม่ไดเ้ลย  คือนอกจากจะใหน้กัเรียนหดัฟังแลว้  นกัเรียน
จะตอ้งไดรั้บการฝึกฝนใหห้ดัพดูดว้ย  โดยท่ีครูจะตอ้งคิดหาสถานการณ์  ท่ีจะกระตุน้ใหน้กัเรียนแสดง
ความคิดเห็นออกมาอยา่งท่ีเคา้ตอ้งการ  ภายในขอบเขตความรู้ทางภาษาองักฤษท่ีเขามีอยู ่
 ก่อนอ่ืน  ครูผูส้อนตอ้งเขา้ใจเสียก่อนวา่  เม่ือเอ่ยถึงการพดูนั้น  ก็หมายถึง  การท่ีคนแสดงอารมณ์  



 

 

คนตอ้งการจะแสดงความในใจใหผู้อ่ื้นรู้  คนกาํลงัแสดงปฏิกิริยาตอบโตต่้อผูอ่ื้น  ตอบโตต่้อสถานการณ์
บางอยา่ง  คนกาํลงัโนม้นา้วจิตใจคนอ่ืนใหค้ลอ้ยตามตนเอง  ฯลฯ  การพดูเป็นเคร่ืองมือของคน  ในการ
พดู  ครูผูส้อนมีหนา้ท่ีท่ีจะกระตุน้  ใหน้กัเรียนฝึกหดัใชอ้วยัวะในการพดู  และจดัหาแบบฝึกหดัท่ี
เหมาะสมใหก้บันกัเรียน  อยา่ทาํใหน้กัเรียนเร่ิมรู้สึกเสียตั้งแต่ในตอนแรก  การพดูภาษาต่างประเทศนั้น
พดูลาํบากเพราะนกัเรียนจะมีความวุน่วายใจ  ซ่ึงผลท่ีตามมาก็คือ  นกัเรียนจะเลิกพยายามท่ีจะหดัพดู 
 การเรียนพดูมีขั้นตอนท่ีสาํคญัอยู ่2 ระดบั  คือ 
ระดบัท่ีนกัเรียนตอ้งเลียนแบบประโยคท่ีถูกตอ้งจากครู  และท่องจาํประโยคพื้นฐานท่ีสาํคญั ๆ 
ระดบัท่ีนกัเรียนสามารถพดูแสดงความตั้งใจของตนเองออกไปในสถานการณ์ต่าง ๆ ได ้
การเรียนพดูในระดบัท่ีนกัเรียนจะตอ้งเลียนแบบจากครู  และท่องจาํประโยคพื้นฐาน 
 การเรียนพดูในระดบัน้ี  ครูตอ้งช่วยกระตุน้ใหน้กัเรียนอยากท่ีจะพดู  ในการสอนครูควรจะเร่ิม
โดยการเรียนรู้คาํศพัท ์ การฝึกหดัการออกเสียง  การเลียนรูปแบบโครงสร้างของประโยค  และการเรียนรู้
ประโยคลกัษณะต่าง ๆ 
 การฝึกในเร่ืองต่าง ๆ ดงักล่าวน้ี  สามารถทาํไดโ้ดดการใหฝึ้กพดูเลียนตามแบบ ( imitation )  
เพื่อท่ีจะใหน้กัเรียนสามารถแสดงออกไดบ้า้ง  โดยท่ียงัยดึตวัครู เป็นหลกั  แต่ส่ิงท่ีพดูนั้นไม่ใช่ส่ิงท่ี
สามารถมารียงลาํดบักนัได ้ เช่น  นกัเรียนพดูคาํอุทานไดแ้ลว้  ต่อไปจะพดูประโยคบอกเล่าได ้ การพดู
เร่ืองต่างๆ มกัจะเกิดข้ึนพร้อมกนั  หรือใกลเ้คียงกนั  ทั้งน้ีอยูท่ี่ความตั้งใจของผูพ้ดูท่ีจะพดูประโยคชนิด
ต่าง ๆ ออกมา  เช่น (  ประโยคคาํถาม  ประโยคอุทาน  ประโยคบอกเล่า ฯลฯ )  หรือจะพดูเก่ียวกบัเร่ืองใน
อดีต  หรือปัจจุบนั  หรือในอนาคต  หรือจะพดูเก่ียวกบัเร่ืองท่ีสามารถจะเกิดข้ึนได ้ หรือเกิดข้ึนไม่ได ้ 
ฯลฯ  ผูพ้ดูจะตอ้งเลือกพดูใหเ้หมาะสมกบัสถานการณ์ 
 การกระตุน้ใหน้กัเรียนพดู  ในระยะเร่ิมแรกครูตอ้งสรรหาแบบฝึกท่ีดีมาใหน้กัเรียนฝึกพดู  เพื่อ
ท่ีวา่  ในระยะต่อไป  นกัเรียนจะไดไ้ม่ตอ้งกงัวลวา่จะพดูอยา่งไร  ในเร่ืองของภาษานอกจากจะเก่ียวขอ้ง
กบัโครงสร้างไวยากรณ์แลว้  ภาษายงัเก่ียวขอ้งกบัความหมายดว้ย  กล่าวคือ  การรู้จกัเลือกใชค้าํท่ีมี
ความหมายเหมาะสม  จะช่วยใหติ้ดต่อเขา้ใจกนัไดดี้ยิง่ข้ึน  ในการท่ีครูจะตอ้งฝึกนกัเรียนทั้งในดา้ยการ
ออกเสียงแต่ละเสียง  หน่วยคาํและโครงสร้างของประโยค  ครูจะตอ้งฝึกใหไ้ดถึ้งขั้นท่ีนกัเรียนจะสามารถ
นาํภาษาไปใชไ้ดอ้ยา่งอตัโนมติั   ซ่ึงในการฝึก  ครูอาจตอ้งใชแ้บบฝึกอยา่งหนกัหน่วง  ( pattern drills )  ท่ี
จะบงัคบัใหน้กัเรียนพดูแต่ประโยคท่ีถูกตอ้งเท่านั้น  และครูจะเป็นผูย้ ํ้าความถูกตอ้งของการพดูของ
นกัเรียนอีกคร้ังหน่ึง  เพื่อใหน้กัเรียนเกิดความมัน่ใจยิง่ข้ึน 
 ในระยะแรก ๆ ท่ีมีการฝึกพดู  ครูตอ้งทุ่มเทเวลาในการฝึกใหมี้การฝึกมาก ๆ โดยใชก้ารฝึกอยา่ง
หนกัหน่วง  ส่วนการฝึกออกเสียงสูง – ตํ่า และการเนน้คาํในประโยค  ควรฝึกโดยการใชบ้ทสนทนา  หรือ
การพดูโตต้อบ กบัครูผูส้อนจะทาํใหก้ารเรียนเร่ืองน้ีมีประสิทธิภาพยิง่ข้ึน  ครูสามารถฝึกใหน้กัเรียนพดูโต้
ตบกบัครู  หรือแมแ้ต่ประโยคท่ีเป็นเง่ือนไขในการฝึก  ไม่ตอ้งใหน้กัเรียนมวัพะวงกบัไวยากรณ์มากนกั  



 

 

เพราะในขณะท่ีครูกาํลงัเนน้เร่ืองการสอนพดู  แต่การพดูก็ตอ้งพดูใหถู้กไวยากรณ์ 
 การฝึกพดูตามหนงัสือแบบเรียนอยา่งเดียว  บางคร้ังก็ไม่เกิดผลดี  โดยเฉพาะอยา่งยิง่  เม่ือนกัเรียน
จาํเป็นท่ีจะตอ้งไปพบปะกบัเจา้ของภาษาภายนอกหอ้งเรียน   ทั้งน้ีอาจเป็นผลมาจากวา่  ภาษาท่ีมีอยูใ่น
หนงัสือเรียนนั้น  เป็นภาษามาตรฐาน  ค่อนขา้งสูงไปสาํหรับการนาํมาใชใ้นชีวติประจาํวนั  ซ่ึงคน
ธรรมดาทัว่ไปจะใชภ้าษาท่ีมีระดบัตํ่ากวา่นั้น  วธีิท่ีทาํการสอนพดูไดดี้  น่าจะเป็นการเรียนจากภาษาพดู  
นัน่คือ  เรียนจากบทสนทนา  เช่น  การพบปะ  การทกัทาย  การแสดงความประหลาดใจ  การพดูท่ีแสดง
ความเห็นคลอ้ยตาม  การหดัพดูโตแ้ยง้อยา่งสุภาพกบัส่ิงท่ีไม่เห็นดว้ย  การถามคาํถามอยา่งท่ีคนทัว่ไปใช้
ถามกนั  การตอบท่ีใชค้าํตอบอยา่งสั้น ๆ ฯลฯ 
 การเรียนพดูจากบทสนทนา  มีประโยชน์หลายประการ  ประการท่ีสาํคญั  คือ  ทุกส่ิงทุกอยา่งท่ี
ท่ือยูใ่นบทสนทนานั้น  มีความหมายท่ีเหมาะสมกบัสถานการณ์ท่ีเป็นจริงในชีวติประจาํวนั  สาํนวนพดู
เป็นสาํนวนท่ีผูพ้ดูแพร่หลายทัว่ไป  และส่ิงท่ีสาํคญัอีกประการหน่ึง  คือ  นกัเรียนกาํลงัสมมติตวัเองเป็นผู ้
พดู  และเป็นคนฟัง  นกัเรียนจะไดฝึ้กการถามคาํถาม  ตอบคาํถาม  จะตอบสั้นหรือยาว  ก็แลว้แต่โอกาสท่ี
เหมาะสม  นกัเรียนจะไดฝึ้กการออกเสียงสูง -  ตํ่า การเวน้จงัหวะ  การพดูเร็ว  การพดูชา้  ฯลฯ 
 ส่วนการสอนพดูในระดบัสูงข้ึนไป  นกัเรียนรู้โครงสร้างประโยคพื้นฐาน  นกัเรียนไดรั้บการฝึก
พดูพอสมควรแลว้  ครูอาจใหมี้การแสดงบทบาทสมมติ  ( role playing ) ท่ีนกัเรียนจะตอ้งท่องจาํประโยค
ท่ีตวัจะตอ้งพดูมาใหข้ึ้นใจก่อน  ก่อนท่ีจะมาแสดงใหเ้พื่อน ๆ ดูหนา้ชั้น 
 สาํหรับหนงัสือบางเล่มท่ีไม่มีบทสนทนา  ครูผูส้อนก็สามารถท่ีจะคิดเขียนข้ึนมาเอง  โดยดู
โครงสร้างไวยากรณ์  และคาํศพัทใ์นขอบเขตท่ีนกัเรียนกาํลงเรียน  ส่ิงท่ีครูจะตอ้งระวงัอยา่งหน่ึง  คือ  อยา่
หดัใหน้กัเรียนออกมาหดัอ่านบทสนทนา  เพราะไม่เกิดผลอะไรเลย 
 ส่ิงท่ีจะเร้าความสนใจ  ใหน้กัเรียนอยากจะสนทนาโดยใชบ้ทสนทนาต่าง ๆ นั้น  อยูท่ี่สถานการณ์
ท่ีจะนาํบทสนทนาไปใช ้ ครูตอ้งเร่งเร้าใจนกัเรียน  โดยคิดหาสถานการณ์ท่ีเหมาะสมกบัวยั  และความ
สนใจของผูเ้รียน  สถานท่ี  เวลาท่ีจะพดู  และการแสดงท่าทางของผูพ้ดู  ส่วนผูท่ี้จะมาพดูนั้น  ก็ตอ้ง
กาํหนดใหส้มบทบาท  เช่น  กาํหนดอาย ุ เพศ  ความสัมพนัธ์ของผูพ้ดูท่ีมีต่อกนั  แมแ้ต่อารมณ์ของผูพ้ดู  ก็
ตอ้งกาํหนดดว้ย  เช่น  การแสดงนํ้าใจไมตรีต่อกนั  พบปะกนัอยา่งมีพิธีการ  กาํลงัหยอกลอ้  โตเ้ทียงหรือ
ประนีประนอมกนั  ส่ิงต่าง ๆ ท่ีครูกาํหนดใหน้ี้  จะช่วยใหบ้ทสนทนานั้นมีความสมจริงมากข้ึน 

เทคนิคการสอนพูดโดยการใช้บทสนทนา 
การแนะน าบทสนทนาทีจ่ะใช้สอน 

 การนาํบทสนทนามาสู่การเรียนในหอ้งเรียนนั้นสามารถทาํไดห้ลายวธีิ  เช่น 
 1.  การใชรู้ปภาพประกอบคาํบรรยาย  ครูวางรูปภาพท่ีขอบกระดานดาํ  แลว้ช้ีไปท่ีรูปพร้อม ๆ 
กบัพดูประโยคนั้น  นกัเรียนพดูวา่ตามครูไปพร้อม ๆ กนัก่อน  ต่อไปจึงแบ่งกลุ่มใหพ้ดูเป็นแถว ๆ หรือ



 

 

เป็นกลุ่ม ๆ หลงัจากนกัเรียนพอจะพดูไดบ้า้งจึงค่อยใหพ้ดูทีละคนต่อไป 
 SHAPE  \* MERGEFORMAT  
 SHAPE  \* MERGEFORMAT  
Is Mary going to see the movies? 
 2.  การนาํรูปภาพมาติดกระดานแผน่ป้ายผา้สาํลี 
 ครูอาจจะวาดภาพนั้น ๆ ข้ึนเอง  หรืออาจจะตดัรูปถ่ายหรือรูปภาพท่ีสวย ๆ มาจากหนงัสือพิมพ์
แลว้เอากระดาษทรายเล็ก ๆ ติดดา้นหลงัเพื่อใหเ้กาะติดกบัแผน่ป้ายผา้สาํลี  ครูเป็นผูพ้ดูประโยคในบท
สนทนาหรืออาจจะอดัเสียงเจา้ของภาษาไวแ้ลว้มาเปิดใหน้กัเรียนฟังในชั้นเรียนก็ได ้
 SHAPE  \* MERGEFORMAT  
Did he go to see the dentist? 
Did he go to see the dentist? 

การฝึกหัดให้นักเรียนพูดบทสนทนา 
 1.  การใชบ้ตัรท่ีเขียนประโยคต่าง ๆ ของบทสนทนาไว ้ครูนาํบตัรวางท่ีขอบกระกานดาํ  เขียน
หมายเลขกาํกบัไวข้า้งบนบตัรแต่ละใบ  ครูเรียกช่ือนกัเรียน  และขานหมายเลขท่ีกาํกบัประโยคดว้ย  
นกัเรียนคนท่ีถูกเรียกก็จะตอ้งพดูประโยคนั้นใหถู้กตอ้ง   ครูอาจจะใหน้กัเรียนทั้งหอ้งพดูพร้อมกนั  เม่ือ
ครูเรียกหมายเลขหรือจะแบ่งใหน้กัเรียนทีละกลุ่มพดูยอ่มทาํไดเ้ช่นกนั 
 ครูเอาบตัรท่ีมีประโยคต่าง ๆ ทั้งหมดมาสับกนัไปมา  แลว้ถือไขวห้ลงัไวใ้หน้กัเรียนทายวา่  บตัร
ท่ีมีประโยคใดเป็นบตัรท่ีอยูข่า้งหลงัสุด  ซ่ึงการทาํเช่นน้ีเป็นการฝึกใหน้กัเรียนตอ้งพดูประโยคท่ีมีอยูใ่น
บทสนทนานั้นทุกประโยค 
 2.  ‚ ใครพดูอะไร ‛   
 ครูพดูประโยคในบทสนทนานั้นประโยคหน่ึง  แลว้ถามนกัเรียนวา่  ใครเป็นคนพดู  และเขาพดู
อยา่งไร  ใหน้กัเรียนพดูทวนใหฟั้งอีกคร้ังหน่ึง  เช่น 
Teacher  :  ‚  Shall we go to see the movies ‛? 
Students : Daranee said , ‚ Shall we go to see the movies.‛ 
 3.  การพดูบทสนทนาต่อกนัเป็นลุกโซ่ 
 การฝึกพดูใหน้กัเรียนพดูต่อกนัเป็นลูกโซ่  เป็นแบบฝึกท่ีค่อนขา้งยาก  ฉะนั้นจึงตอ้งเตรียมการฝึก
เป็นอยา่งดี  ก่อนท่ีจะนาํมาใหน้กัเรียนฝึก  เพื่อใหน้กัเรียนรู้วา่เขาจะตอ้งทาํอะไร  ตวัคาํถามและคาํตอบท่ี
จะนาํมาใชน้ั้น  ครูจะตอ้งฝึกหดัใหน้กัเรียนพดูใหไ้ดเ้สียก่อน  ก่อนท่ีจะนาํไปใหพ้ดูต่อกนัเป็นลูกโซ่  
ตวัอยา่งเช่น  
Question :  John , are you going to the movies to night? 
Answer :  No , I am not going because I have homework to do. 



 

 

ส่ิงท่ีทาํใหย้ากนั้นอยูท่ี่คาํถาม  เช่น 
Paul, ask John if he is going to the movies to night. 
นกัเรียนมีแนวโนม้ท่ีจะถามวา่  John, if he is going to the movies to night? 
ฉะนั้น  ครูจึงตอ้งระวงั  และฝึกหดันกัเรียนใหห้ดัสร้างคาํถามเสียก่อน 
การใชบ้ทสนทนาเป็นส่ือในการพดู 
 เม่ือครูสังเกตเห็นวา่  นกัเรียนจาํบทสนทนาไดพ้อสมควรแลว้  ครูก็นาํบทสนทนานั้นเป็นส่ือนาํ
ในการสอนภาษาใหเ้ก่ียวขอ้งกบัชีวติประจาํวนั 
 1.  การฝึกถามคาํถามแบบ yes - no 
 ครูวางบตัรท่ีมีประโยคลงบนขอบกระดานดาํ  แลว้ถามคาํถามท่ีใหน้กัเรียนตอบวา่ yes หรือ no  
แต่ใหต้อบอยา่งเตม็ประโยค  เช่น 
 Is John going to see the movies? 
 No, he is not going to see the movies. 
 2.  การฝึกคาํถามแบบตอบ either - or 
 ครูนาํภาพท่ีตดัมาจากหนงัสือพิมพชู์ใหน้กัเรียนดู  หรือติดไวบ้นกระดานดาํ  แลว้ถามคาํถาม
เพื่อใหน้กัเรียนตอบโดยการเลือกเอาส่ิงหน่ึงส่ิงใด  เช่น 
 Is John going to see the movies or do his homework? 
 Is her mother cooking or watering the plants? 
 Are the boys playing football or swimming? 
 Does he walk quickly or slowly? 
 3.  การฝึกถามตอบโดยใช ้why 
 John has to finish his homework by to day. 
 Why isn’t go gong to see the movies with his friends? 
 He has to finish his homework. 
 4.  การถามคาํถามเก่ียวกบับทสนทนานั้นวา่ ใครทาํอะไร 

ครูเขียนบทสนทนาลงในกระดาษโปสเตอร์  แลว้ถามคาํถามเก่ียวกบับทสนทนานั้น  เช่น 
 Teacher :  What does bill play? 
 Students :  He play table – tennis. 
 Teacher :  does he play well? 
 Students :  Yes. He wins every game. 
 5.  การถามคาํถามท่ีนกัเรียนจะตอ้งตอบโดยใช ้how 
 ครูอาจแสดงท่าทางใหดู้  ก่อนท่ีจะถามคาํถาม  หรือไม่ก็ใชรู้ปวาดลายเส้น  เช่น 



 

 

 Teacher :  ( Walks  slowly )  How did I walk? 
 Students :  You walked slowly. 
 Teacher :  ( Speaks quickly )  How did I speak? 
 Students :  ( You speak  quickly. 

ตัวอย่างการสอนพูดในห้องเรียน 
 การพดูในหอ้งเรียนในระดบัเร่ิมเรียน  อาจเป็นเพียงการถาม – ตอบ ในประโยคสั้น ๆประโยค
เดียว  ไม่ไดอ้ยูใ่นลกัษณะบทสนทนา  ซ่ึงถา้เป็นการฝึกนั้น เป็นการฝึกเฉพาะการถาม - ตอบ  ครูก็อาจจะ
ตั้งจุดมุ่งหมายใหน้กัเรียนสามารถถาม – ตอบ  ไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว 
การสอนพดูโดยการถามตอบ 
 เทคนิคในการสอนแบบนี้   ครูตอ้งใชรู้ปภาพประกอบการสอน  ในการสอน  ครูถามคาํถาม  แลว้
ใหค้าํแนะแก่นกัเรียนสาํหรับตอบ  นกัเรียนจะค่อย ๆ ถูกนาํใหพ้ดูประโยคท่ีไม่จาํเป็นตอ้งใหค้าํแนะก็ได้
ในบางคร้ัง 
 ข้อดีของการสอนแบบนี้   คือ นกัเรียนสามารถจะไดภ้าษาไดต้ั้งแต่วนัเร่ิมเรียน  นัน่คือ  การตอบ
คาํถามของครู  ต่อ ๆ ไป ครูก็จะค่อย ๆ นาํนกัเรียนใหพ้ดูส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งกบัตวันกัเรียนมากยิง่ข้ึน  
ต่อจากนั้น  นกัเรียนอาจตั้งคาํถามเองไดเ้พียงแต่ครูช่วยแนะนาํให ้
 ข้อจ ากดั   การส่ือสารจริง ๆ ในชีวติประจาํวนันั้นไม่ไดมี้อยูแ่ต่เฉพาะการถามตอบแต่เพียงอยา่ง
เดียว  การฝึกหดัอาจจะขยายออกใหก้วา้งไดด้งัต่อไปน้ี  ในการสอนตอนแรกเร่ิม  ครูฝึกการใชค้าํนาม
โดยทัว่ไป  คาํกริยา  คาํคุณศพัท ์ คาํขยายกริยา  คาํท่ีใชเ้ช่ือมคาํ  ฯลฯ  เม่ือนกัเรียนสมารถใชค้าํต่าง ๆ 
เหล่าน้ีไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว  จึงค่อยสอนบทสนทนา  และการอ่านต่อไป  นกัเรียนไม่ควรมีปัญหาเร่ืองการ
ทาํความเขา้ใจบทสนทนาท่ีนาํมาสอน  เพราะประโยคต่าง ๆ  ก็ไดฝึ้กก่อนแลว้  การใหพ้ดูบทสนทนานั้น
อาจจะใหน้กัเรียนสมมติเป็นตวัละครในบทสนทนานั้น  การเลือกประโยคต่าง ๆ ท่ีจะนาํมาสอน 
 เทคนิคการสอนแบบถาม – ตอบ  จะนาํไปสอนกบัเน้ือหารใดก็ได ้ ครูเป็นผูเ้ลือกคาํถามและ
คาํตอบ 
 1.  ขั้นแรก  ครูพิจารณาเน้ือหาในบทเรียนท่ีจะเรียน  ทั้งในเร่ืองไวยากรณ์และคาํศพัท ์ สมมติวา่  
บทเรียนบทหน่ึงตอ้งการใหน้กัเรียนเรียนเร่ือง  Places 
 2.  ขั้นต่อไปเป็นการลาํดบัเร่ืองท่ีจะสอน 
 โครงสร้าง ... Where is …………….? 
   He is ( lives ) in ………. 
   Who is this? 
   This is……. 



 

 

 การออกเสียง ... The pronunciation of the above patterns. 
 คาํศพัท ์... map 
   The names of the towns 
   The names of the students in English. 
 3.  ขั้นทีส่าม เป็นขั้นพิจารณาหาวธีิการสอน  การสอนประโยคต่าง ๆ ขา้งบนอาจใชรู้ปภาพ
ลายเส้น  หรือรูปวาดบนกระดานดาํ 

ตัวอย่าง 
 ก.  ครูนาํรูปแผนท่ีประเทศไทยเขา้มาในหอ้งเรียน  บนแผนท่ีนั้นม่ีจุดท่ีแสดงเมืองสาํคญั ๆ ไว ้ 
เช่นกรุงเทพมหานคร ฯ  เชียงใหม่  สงขลา  ฯลฯ  ท่ีจุดแต่ละจุด  ครูใส่อกัษรตวัแรกของเมืองนั้นไว ้
 ครูช้ีไปท่ีประเทศไทย  แลว้พดูวา่ This is Thailand.  นกัเรียนพดูวา่ตามพร้อม ๆ กนั  โครงสร้าง
ของประโยคน้ีนาํไปใชต่้อไป  This is Bangkok. This is Haad Yai 

ครูเรียกนกัเรียนแต่ละคนใหต้อบคาํถามวา่  What is this?  ต่อไป  ครูนาํรูปครูวางไวข้า้ง ๆ จุดท่ี
แสดงเมือง แลว้ถามวา่  Who is this?   แลว้ครุก็สอนใหน้กัเรียนตอบวา่  This is Sak.   He lives in Haad 
Yai.  ขณะท่ีนกัเรียนกาํลงัพดูพร้อม ๆ กนั  ครูเขียนช่ือยอ่ลงไปใตรู้ปของคน  และในทาํนองเดียวกนั  ครู
สอนประโยคอ่ืน ๆ เช่น 
 Mana ( Bangkok.) 
 Tawee (Songkla) 
 Noi ( Chieng Mai ) 

เม่ือครูเห็นวา่นกัเรียนสมารถพดูประโยคเหล่าน้ีไดแ้ลว้  ครูแบ่งนกัเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม  แสดง
เป็นเจา้ของเมือง 4 เมือง  แลว้ครูใหน้กัเรียนถามตอบคาํถามท่ีเก่ียวขอ้งกบัตวันกัเรียนและเมืองท่ีนกัเรียน 
Who is this?  Where is he? 
 ข.  การใชบ้ตัรแนะความหมาย  ครูเตรียมบตัรไวใ้หพ้อกบัจาํนวนนกัเรียนและเมืองท่ีนกัเรียนอยู ่ 
35  คน  ครูจึงตอ้งมีบตัรรูปภาพต่อไปอยา่งละ  5  บตัร  คือ  
 ครูนาํรูปคนท่ีมีผมเผา้รุงรังเป็นกระเซิงออกมา  แลว้บอกนกัเรียนวา่คน ๆ น้ี มีผมยาวรุงรังมาก
จาํเป็นท่ีจะตอ้งตดัเสียที  แลว้ครูก็พดูวา่  This is Lek.  Lek needs a hair cut. นกัเรียนพดูตามครู  ครูก็
แนะนาํรูปภาพอ่ืน ๆ ต่อไป 
 ครูเรียกนกัเรียนออกมาหนา้ชั้น  ครูยืน่บตัรใหพ้ร้อมกบัถามวา่   Who ( what ) is this?  แลว้ให้
เพื่อนตอบตามบตัรท่ีมีอยูใ่นมือ 
 ถา้มีเวลาเพียงพอ  ครูอาจจะสอนนกัเรียนเก่ียวกบัเร่ืองท่ีเป็นพหูพจน์ดว้ยก็ได ้ โดยการให้
นกัเรียนสองคน  ชูบตัรของตนเองข้ึน  แลว้ถามเพื่อนวา่    Who ( what ) are these? ซ่ึงเพื่อน ๆ ก็จะตอบวา่  



 

 

They are ……………  ปกติแลว้  กิจกรรมในลกัษณะน้ี  ควรใชเ้วลาเรียนไม่เกิน  10 นาที  ถา้มากเกินไป
นกัเรียนจะรู้สึกเบ่ือหน่าย 

การฝึกพูดประโยคโครงสร้าง 
 ในการสอนประโยคท่ีเป็นโครงสร้างเป็นประโยคพื้นฐานใหก้บันกัเรียน  ครูตอ้งใหน้กัเรียนฝึก
พดูอยา่งหนกัหน่วง  ซ่ึงสามารถทาํไดห้ลายวธีิ  ตวัอยา่ง  เช่น 
 ก  การให้ตอบตามตัวอย่าง 
    ครูบอกประโยคท่ีจะใหน้กัเรียนตอบก่อน  แลว้จึงถามคาํถาม  เช่น 
Teacher :  The color of the sky is blue.  What color is the sky? 
Students :  The sky is blue. 
Teacher :  The cloud is the sky.  What is in the sky? 
Students :  The cold is in the sky. 
Teacher :  This is Jack. Who is this? 
Students :  This is Jack. 
 ข  การออกค าส่ัง 
    ครูสั่งใหน้กัเรียนออกคาํสั่งแก่เพื่อน 
Teacher :  Wilai , ask Naree to open the window. 
Wilai :  Naree, please open the window. 
Teacher :  Naree ,ask Somsri  where she went yesterday. 
Naree :  Somsri,  where did you go yesterday. 
Teacher :   Somsri , ask Narong why he was late this morning. 
Somsri :  Narong why did you come late this morning. 
 ค  ใช้แผนทีโ่ลก  เช่น 
    ครูพดูสนทนากบันกัเรียนเก่ียวกบัประเทศต่าง ๆ พร้อมกบัสมมติวา่  เฮนรีกาํลงัเดินทาง
ท่องเท่ียวอยูต่ามประเทศต่าง ๆ ตวัอยา่ง เช่น  ครู  ( ช้ีเส้นทางจากนิวยอร์กไปปารีส ) 
 Teacher :  Where is Henry going to? 
 Students :  Henry is going to Paris. 
ครู  ( ช้ีเส้นทางไปอินเดียมาประเทศไทย ) 
 Teacher :  Where is Henry going to? 
 Students :  He is going to Thailand. 
 ง  การใช้รูปวาดในกระดานด า 



 

 

ก่อนท่ีจะเร่ิมเรียน  ครูอาจจะใหน้กัเรียนท่ีมีฝีมือในการวาดรูป  วาดรูปต่าง ๆ ลงในกระดานดาํ   
ตวัอยา่ง    เช่น การสอนเร่ืองการเปรียบเทียบ  ครูก็ใหน้กัเรียนวาดรูปต่อไปน้ี 
 Teacher :  Look at the two cars. Which one is order? 
 Students :  ( Point at the picture ) This one is vorder. 
 Teacher :  Look at the two ladies. Who is thiner? 
 Students :  ( Point at the tall girl )  This lady is thinner. 
 
 จ  การใช้รูปภาพทีถ่าวร 
    ครูเตรียมทาํรูปภาพสาํหรับใชไ้ดน้าน ๆ ตวัอยา่ง  เช่น 
1.  jim enters first.  Who  enters first? 
2.  Jim look at mary.  Whom does Jim look at ? 
3.  Mark sees the roof.  What does Mark see? 

การเรียนพดูในระดบัท่ีนกัเรียนสามารถพดูแสดงความตั้งใจของตวัเองออกไปในสถานการณ์ต่าง 
ๆ ได ้
 ครูสร้างสถานการณ์ท่ีจะเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดใ้ชภ้าษาเพื่อการส่ือความหมาย  เช่น  ให้
นกัเรียนพดูเก่ียวกบัเร่ืองท่ีเขาสนใจ ใหน้กัเรียนเล่าเร่ืองเหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในครอบครัว  หรือใน
โรงเรียน  ใหน้กัเรียนมีโอกาสไดพ้ดูคุยหรือ หยอกลอ้เพื่อน ๆ ในหอ้ง ฯลฯ  ในขั้นน้ีนกัเรียนไดเ้รียนบท
สนทนาท่ีเหมาะสมกบัสถานการณ์  นกัเรียนไดเ้รียนโครงสร้างต่าง ๆ ท่ีเป็นพื้นฐานแลว้  นกัเรียนมีความรู้
ในดา้นคาํศพัทอ์ยูใ่นขอบเขตท่ีสามารถพดูคุยเก่ียวกบัเร่ืองส่วนตวั  และเหตุการณ์ในชีวติประจาํวนัได ้
 แต่ก่อนท่ีนกัเรียนจะกา้วจากขั้นวา่ตามครู  มาถึงขั้นท่ีแสดงความคิดเห็นไดน้ี้  นกัเรียนยงัมีปัญหา
อยูม่าก  ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีครูจะตอ้งใหค้วามช่วยเหลืออยา่งใกลชิ้ด  เช่น  Look at this picture.  This boy can 
swim very quickly. 

ต่อไปครูก็หนัไปพดูกบัมนูวา่  Manoo , ask Damrong if he can swim quickly.  ในบางคร้ัง  ครู
อาจตอ้งใชภ้าษาไทยบา้ง  เพื่อใหน้กัเรียนรู้วา่  เขากาํลงัพดูอะไร  หรือ  ครูอาจแนะนาํใหน้กัเรียนพดูเอง  
เช่น Last night I saw you walking with your friends.  Where did you go?  หรือ  Can you tell us where 
you went last night?  ในโอกาสต่อไป  ครูพยายามใหน้กัเรียนพดูในลกัษณะท่ีอยูใ่นรูปของบทสนทนา  
ซ่ึงในบทสนทนานั้นสามารถเปล่ียนคาํบางคาํ  ตามท่ีนกัเรียนประสงคไ์ด ้ แต่ประโยคโครงสร้างยงัคงเดิม   
ถา้นกัเรียนไดส้นทนาเก่ียวกบัเหตุการณ์ประจาํวนั  หรือหยอกลอ้กนับา้ง  ก็จะทาํใหก้ารฝึกใชภ้าษาเป็นไป
ไดอ้ยา่งสะดวก  เช่น  นกัเรียนอาจพดูคุยเก่ียวกบัชีวติประจาํวนั  เร่ืองเหตุการณ์ท่ีเพิ่งเกิดข้ึน  การพดูแสดง
ความคิดเห็นเก่ียวกบัภาพ  หรือตวับุคคล  หรือการเดาวา่  คน ๆ นั้นมีอาชีพอะไร  ทาํงานอะไร  ฯลฯ  การ
เล่นเกมท่ีกาํหนดโครงสร้างของประโยคก็สามารถช่วยได ้เพราะจะทาํใหน้กัเรียนเพลิดเพลินไปกบัการ



 

 

แข่งขนั  มากกวา่จะมวัพะวงอยูก่บัเร่ืองวา่จะพดูผดิถูก  ครูท่ีเพิ่งเร่ิมสอนควรจะแสวงหาเกมหรือเพลง  มา
ช่วยประกอบการสอน  หลงัจากท่ีนกัเรียนเร่ิมใชป้ระโยคต่าง ๆ ในการสนทนาแลว้  ต่อไปนกัเรียนอาจจะ  
สามารถออกมาพดูหรือเล่าเร่ืองใหเ้พื่อนฟังหนา้ชั้น  ในตอนแรก  ครูอาจจะบอกโครงร่างคร่าว ๆ วา่  
นกัเรียนจะออกมาพดูอะไรหนา้ชั้นบา้ง  โดยครูจะตอ้งคาํนึงถึงโครงสร้างของประโยค  และคาํศพัทท่ี์
นกัเรียนไดเ้รียนมาแลว้  ครูอาจจะช่วยเพิ่มเติมคาํศพัทอ่ื์น ๆ ใหบ้า้งเท่าท่ีจาํเป็น   กิจกรรมต่าง ๆ ท่ีช่วยใน
การสอนพดูในระดบัน้ี 

 
 ก  การใช้บทสนทนาส้ัน ๆ  
    บทสนทนาสั้น ๆ เป็นการถาม – ตอบเพียง  3 – 4  คาํถาม  ครูจะถามนกัเรียนคนหน่ึง  พอ
นกัเรียนคนนั้นตอบ  ครูก็ถามนกัเรียนคนต่อไป 
 บทสนทนาสั้น ๆ มี 2 แบบ  คือ 
 แบบท่ีมีคาํถามแลว้ใหน้กัเรียนพดูตอบเลยทนัที  เช่น 
 Teacher  :  ( Ask students B. )  where did you go last night? 
 Students B :  ( To game ) 
 Teacher :  ( Ask student C. )  where did you go last night? 
 Students C :  ( To a concert ) 
 Teacher :   ( Ask student D )  where did you go last night? 
 Student D :  ( I didn’t go anywhere. I stayed home.) 
 บทสนทนาอีกแบบหน่ึง คือ  ครูเตรียมคาํถามมาใหน้กัเรียนเรียบร้อยแลว้พอเขา้มาในหอ้งเรียน  
ครูก็แจกกระดาษท่ีมีบทสนทนานั้น ๆ  มีแต่ส่วนท่ีเป็นประโยคท่ีครูจะถาม  ส่วนประโยคสาํหรับนกัเรียน
ตอบนั้น  ครูเวน้วา่งไวใ้หน้กัเรียนคิดหาคาํตอบเอาเอง  ก่อนท่ีครุจะเรียกนกัเรียนคนหน่ึงคนใดข้ึนมา  ครู
ตอ้งใหเ้วลานกัเรียนคิดเสียก่อนเสมอ  เช่น 
Situation :  Two school girls are talking to each other. 
   Both of them love to see movies. 
Naree :  Have you seen any good movies lately? 
Wilai :…………………………………………………… 
Naree :  I haven’t seen it yet.  Everyone else in my family has. 
Wilai :……………………………………………………….. 
 ข  การแสดงบทบาทสมมติ 
 การแสดงบทบาทสมมติน้ี  ครุอาจจะใหน้กัเรียน 2 คน  หรือมากกวา่ออกมาแสดงหนา้ชั้น  
นกัเรียนท่ีเหลือก็เป็นผูดู้ไป  แต่ถา้นกัเรียนในหอ้งมีจาํนวนมากครูอาจแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่มยอ่ย  3 – 



 

 

4 กลุ่ม  แลว้ใหแ้ต่ละกลุ่มแสดงกนัอยูค่นละมุมหอ้ง 
 ในการแสดงครุเป็นผูเ้ลือกเร่ืองท่ีจะเล่น  แลว้เตรียมการไวใ้หพ้ร้อมวา่จะใหน้กัเรียนทาํอะไรบา้ง  
เช่น  การใหส้ถานการณ์  และบทสนทนาท่ีจะตอ้งใชใ้นสถานการณ์นั้น ๆ  เช่น 
Situation :  one of the students takes the place of the teacher ,  
while another is the ‚ Pupils ‛ .  the teacher is wearing the eyeglasses , stands in the front of the room 
,while the pupil  stands at the door. They begin the following   dialogue: 
pupil :  Good afternoon teacher. 
Teacher :  Good afternoon. You’ re late! 
Pupil :  I’m sorry. 
Teacher :  That’s all right. Sit down , please. 
Pupil :  thank you. 
Teacher :  you’re welcome. 

ปกตินกัเรียนจะเป็นครู  สวมแวน่ตาอนัใหญ่ ๆ คอยรับหนา้นกัเรียนอยูท่ี่หนา้หอ้งบางคร้ัง
นกัเรียนก็เปล่ียนสภาพไปเป็นอยูบ่นเคร่ืองบิน  ครูเป็นกปัตนั  นกัเรียน 2 – 3 คน  เป็นพนกังานตอ้นรับบน
เคร่ืองบิน  นกัเรียนท่ีเหลือเป็นผูโ้ดยสาร  พนกังานตอ้นรับเดินถือถาดอาหารคอยบริการผูโ้ดยสารบน
เคร่ือง  ตวัอยา่ง เช่น 
Steward :  What would you like , sir? 
Passenger :  I’d like a sandwich and a coke. 
Steward :  Here you are. Anything else? 
Passenger :  Nothing else, thank you. 
 ครูอาจใหเ้พียงสถานการณ์โดยเขียนไวบ้นเศษกระดาษ  เม่ือนกัเรียนเรียนก็ใหน้กัเรียนสุ่มข้ึนมา
จากกล่อง  ตวัอยา่ง  เช่น 
DOCTOR’S  VISIT 
( Patient ) :  You have a sore throat. 
( Doctor ) :  You discover appendicitis and send him to the  
hospital. 
ORDERING FOOD 
( Client ) :  Choose whatever you like. 
( Girlfriend ) :  You like everything your friend suggests , except the desert. Choose something else. 
 

ค.  การให้บรรยายส่ิงของต่าง ๆ  



 

 

 การใหน้กัเรียนออกมาพดูบรรยายหนา้ชั้นจะมีประโยชน์ต่อการฝึกพดูมาก  แต่ตอ้งใหเ้พื่อน ๆ 
หดัฟังอยา่งมีมารยาทดว้ย  เทคนิคต่อไปน้ีเก่ียวขอ้งทั้งการฟังและการพดู 
 ครูใหน้กัเรียนตดัรูปภาพในหนงัสือพิมพแ์ละเตรียมเขียนประโยคมา 4 ประโยค  สาํหรับภาพนั้น
หามาเป็นการบา้นก่อน  ครูตอ้งพยายามใหน้กัเรียนเลือกใชค้าํศพัทท่ี์นกัเรียนเรียนมาแลว้เท่านั้น  ในการ
ออกมาพดูหนา้ชั้นนั้นใหเ้พื่อน ๆ เป็นกรรมการ  ถา้มีประโยคหน่ึงประโยคใดผดิกรรมการตอ้งยกมือข้ึน  
ครูอาจใหน้กัเรียนช่วยกนัแก ้ หรือครูจะแกเ้สียเองก็ได ้
 การบรรยายอีกลกัษณะหน่ึง  คือ  ใหน้กัเรียนคนหน่ึงคนใดลุกข้ึนอ่านเร่ืองท่ีเตรียมมาจากบา้น  
แลว้ใหเ้พื่อน ๆ ทายวา่  ส่ิงของนั้นเป็นอะไร  ถา้นกัเรียนในชั้นทายไม่ถูก  ก็ตอ้งอ่านเร่ืองไปจนจบ  และ
สรุปดว้ยวา่ของท่ีบรรยายมานั้น  คืออะไร 
 

ง.  การให้นักเรียนออกมาพูดหน้าช้ัน 
 ครูมอบหวัขอ้เร่ืองท่ีจะใหน้กัเรียนออกมาพดูหนา้ชั้น  แลว้ใหน้กัเรียนไปเตรียมมาก่อนวา่เขาจะ
พดูอะไรบา้ง  แลว้นาํมาใหค้รูตรวจแกใ้หถู้กตอ้งเสียก่อน  เม่ือเขา้มาในหอ้ง  นกัเรียนก็จะพดูเร่ืองท่ีตวัเอง
เตรียมมาโดยไม่ตอ้งดูโนต้ 
 การใหน้กัเรียนออกมาพดูหนา้ชั้น  เป็นการฝึกพดูท่ีเหมาะสมสาํหรับนกัเรียนในระดบักลางและ
ระดบัสูง  ในตอนเร่ิมเปิดเทอมใหม่ ๆ ครูอาจใหน้กัเรียนออกมาแนะนาํตนเอง  หรืออาจจะเล่าใหเ้พื่อน ๆ 
ฟังเก่ียวกบัเร่ืองท่ีไดท้าํในช่วงระหวา่งปิดภาค 
 สาํหรับนกัเรียนท่ีค่อนขา้งอ่อนครูจาํเป็นตอ้งใหส่้งก่อนล่วงหนา้ 2 วนั  เพื่อท่ีนกัเรียนเหล่าน้ี  จะ
ไดมี้เวลาแกใ้หถู้กก่อน  ก่อนท่ีจะออกไปพดูหนา้ชั้น 

จ.  การให้เล่าเร่ือง 
 ครูเป็นคนเร่ิมเร่ืองเป็นประโยคแรก  แลว้ใหน้กัเรียนช่วยกนัเล่าต่อไปจนจบ  อาจจะใหมี้การวาง
เคา้โครงเร่ืองไวก่้อนก็ได ้ พอเวลาฝึกหดัจริง ๆ ครูก็ใหน้กัเรียนแต่ละคนช่วยกนัเพิ่มประโยคคนละ
ประโยค  จนจบ 

การเรียนพูดในระดับทีนั่กเรียนพูดได้โดยเสรี 
 ขั้นน้ี  เป็นขั้นท่ีนบัวา่สูงสุดในการเรียนพดู  นกัเรียนสามารถใชภ้าษาแสดงความตั้งใจของตวัเอง
ได ้ นกัเรียนสามารถเลือกขอ้ท่ีเขาสนใจมาอภิปรายได ้ ครูตอ้งเปิดโอกาสใหน้กัเรียนเลือกเร่ืองท่ีเขาสนใจ  
ครูตอ้งปล่อยใหน้กัเรียนลองผดิลองถูกตอนไหนท่ีครูช่วยเหลือแนะนาํ ก็ช่วยเหลือแนะนาํ  ตอนไหนท่ี
ตอ้งปล่อยก็ตอ้งปล่อยไปใหเ้ป็นไปอยา่งท่ีนกัเรียนตอ้งการ  เพื่อใหน้กัเรียนเกิดความมัน่ใจ ครูอาจจะ
จดัการฝึกพดูแบบเขม้ให ้ ( intensive practice )  โดยมีจุดมุ่งหวงัวา่  นกัเรียนจะไดไ้ปฝึกหดันอกหอ้งเรียน
ได ้ ถา้หากโรงเรียนหรือวทิยาลยั   มีหอ้งทดลอง ( language laboratory )  ครูอาจจดัแบ่งนกัเรียนออกเป็น 



 

 

2 กลุ่ม  กลุ่มหน่ึงอยูใ่นหอ้งเรียนอีกกลุ่มใหไ้ปฟังเร่ืองต่าง ๆ ท่ีเป็นภาษาองักฤษอยูท่ี่หอ้งปฏิบติัการภาษา  
เร่ืองต่าง ๆ ท่ีใหฟั้งน้ีควรเป็นเร่ืองท่ีนกัเรียนเรียนมาแลว้จากในหอ้งเรียน  หรือหอ้งปฏิบติัการก็อาจใหฟั้ง
จากเคร่ืองอดัเสียง  แต่ครูตอ้งระวงั  อยา่ใหน้กัเรียนตอ้งฟังเร่ืองเดิมซํ้ าแลว้ซํ้ าเล่าจนเกินไป  จนนกัเรียน
เบ่ือ  แต่ครูควรพยายามหาเร่ืองต่าง ๆ มาใหต้ามหวัขอ้ท่ีนกัเรียนสนใจ  ก่อนท่ีจะใหน้กัเรียนไปฟัง  ครูควร
แจกแผน่ปลิวเก่ียวกบัคาํศพัทแ์ละเร่ืองท่ีจะใหฟั้ง หรือใหป้ระโยคต่าง ๆ ท่ีคาดวา่ นกัเรียนอาจจะจบั
ใจความไม่ได ้ ถา้ครูใหน้กัเรียนไปดูภาพยนตร์เก่ียวกบัวฒันธรรม  หรอการดาํรงชีวติในประเทศของเจา้
ภาษา  ครูอาจจะแนะนาํใหน้กัเรียนจดบนัทึกสาํนวนภาษาท่ีใชใ้นภาษาองักฤษท่ีใชใ้นภาพยนตน์ั้นมาบา้ง
เพื่อท่ีนกัเรียนจะไดน้าํประโยคเหล่านั้นมาสนทนาและอภิปรายกนัในชั้นเรียนต่อไป 
 เร่ืองต่าง ๆ ท่ีนาํมาสนทนา  ควรยดืหยุน่ไดต้ามความเหมาะสม  และครูควรจะบอกนกัเรียน
ล่วงหนา้ทุกคร้ังเพื่อท่ีนกัเรียนจะไดเ้ตรียมตวัมาก่อนสมมติวา่จะพดูเร่ือง sea   ก็อาจนาํเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ทะเล  เช่น  วนัท่ีไปตากอากาศท่ีชายทะเล  เร่ืองการตกปลา  เร่ืองการเดินทางทางนํ้า  เร่ืองชีวติกบันกั
ประดานํ้า  เร่ืองเรืออบัปาง  เร่ืองโจรสลดั  เร่ืองชีวติของกลาสี  นิยายต่าง ๆ เก่ียวกบัทะเล ฯลฯ 
 การจดักลุ่มสนทนาในลกัษณะน้ี  ควรมีผูเ้รียนจาํนวนนอ้ย  ใหมี้มากท่ีสุดเพียง 8 คน  ถา้มีเพียง 6 
คนยิง่ดี  จะทาํใหน้กัเรียนมีโอกาสมีส่วนร่วมในการพดู  นกัเรียนจะไดก้ระตือรือร้นในการฟังผูอ่ื้น  หยอก
ลอ้ผูอ่ื้น  หรือถามคาํถามบา้ง  หนา้ท่ีของครู  คือคอยดูแลอยา่ใหน้กัเรียนไปนอกเร่ืองมากนกั  และระวงั
อยา่ใหค้นเพียง 2 -3 คนผกูขาดการพดู    ซ่ึงถา้เกิดเหตุการณ์อยา่งน้ีข้ึน  ครูตอ้งเขา้ไปร่วมสนทนาดว้ย  ครู
จะไดซ้กัถามคนท่ีนัง่ฟังเฉย ๆ ใหมี้ส่วนร่วมในการสนทนา 
 ปัญหาประเด็นหน่ึงท่ีจะเกิดข้ึนในขั้นน้ี  คือ  เม่ือนกัเรียนพดูผดิ  ครูจะทาํอยา่งไร  ถา้ครูแกข้ณะท่ี
สนทนากนั  ก็จะทาํใหเ้กิดความอลเวง  ความคิดของนกัเรียนไม่ต่อเน่ือง  นกัเรียนเกิดความวา้วุน่ใจ  และ
บางคนก็อาจอบัอายครู  ครูควรจดบนัทึกส่ิงท่ีนกัเรียนพดูผดินั้นมาแกใ้หน้กัเรียนฟังเป็นทาํนองการพดู
เสริม  เพื่อเตือนใหน้กัเรียนตระหนกัวา่  ส่ิงตวัเองพดูไม่ถูกตอ้ง  และจะไดแ้กไ้ขไม่ใหพ้ดูผดิอีกในโอกาส
ต่อไป  กิจกรรมท่ีจะช่วยในการสอนใหน้กัเรียนพดูไดโ้ดยเสรี 

ก  การจัดกลุ่มอภิปราย 
 ก่อนท่ีนกัเรียนจะลงมืออภิปรายเร่ืองใด ๆ  นกัเรียนทุกคนในหอ้งควรมีเร่ืองท่ีเป็นจุดรวมความคิด
ท่ีจะอภิปรายก่อน  เร่ืองท่ีวา่น้ี  อาจไดม้าจากการอ่านบทความหรือเร่ืองท่ีตดัตอนมา  เร่ืองจากการไปชม
ภาพยนตร์  เร่ืองราวเก่ียวกบัสถานท่ีท่ีไดไ้ปทศันศึกษา  ฯลฯ 

การเตรียมการ 
 ใหน้กัเรียนเตรียมถามคาํถาม  เก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะอภิปรายมาคนละ 2 -3 คาํถาม  เป็นการบา้น  
ตวัอยา่งคาํถามเช่น 
 Why did the main character not notice that….? 



 

 

หรือ  on page …, the auther says that… 
Do you agree? 
หรือ  What were you have done in similar situation? 
 การท่ีจะใหน้กัเรียนถามคาํถามในลกัษณะน้ีไดน้ั้น  นกัเรียนควรเรียนเก่ียวกบัเร่ืองคาํถามใน
ลกัษณะน้ีมาก่อนแลว้ 

การสอนในห้องเรียน 
 อาจมีการดดัแปลงสภาพหอ้งเรียนเสียก่อน  เช่นวา่  การเล่ือนเกา้อ้ีใหอ้ยูใ่นรูปคร่ึงวงกลม  โดยครู
เร่ิมใหน้กัเรียนถามคาํถามซ่ึงคนท่ีเป็นคนถาม  อาจใหเ้พื่อนคนหน่ึงคนใดท่ีตอ้งการจตอบเป็นผูต้อบ    ถา้
มีผูอ้ยากจะแสดงความคิดเห็นหลาย ๆ คนยิง่ดี  ครูตอ้งพยายามใหน้กัเรียนทุกคนไดมี้โอกาสแสดงความ
คิดเห็น 

การแบ่งกลุ่มย่อย 
 เม่ือครูเห็นวา่นกัเรียนเขา้ใจวา่ จะอภิปรายอยา่งไรครูอาจแบ่งนกัเรียนออกเป็น 3 – 5 กลุ่ม  ใหแ้ต่
ละกลุ่มซกัถามกนั  ผลดักนัแสดงความคิดเห็นตวัครูเองยา้ยจากกลุ่มหน่ึงไปยงัอีกกลุ่มหน่ึง เร่ือยไป  
พร้อมกบัจดบนัทึกส่ิงท่ีครูตอ้งการจะแกไ้ขใหน้กัเรียนเม่ือทา้ยชัว่โมง 
 การแบ่งเป็นกลุ่มยอ่ยท่ีมีนกัเรียนเพียง 4 – 5  คน  มีประโยชน์ในแง่ท่ีวา่นกัเรียนจะนัง่ฟังเฉย ๆ 
เงียบ ๆ ไม่ไดแ้มแ้ต่นกัเรียนท่ีไม่ค่อยพดูอะไรเลยไม่ได ้ โดยเฉพาะอยา่งยิง่  เม่ือครูไม่ไดอ้ยูใ่นกลุ่มของตวั
ส่วนเร่ืองท่ีวา่นกัเรียนแต่ละกลุ่มอาจจะอภิปรายไปคนละแนว  แต่ไม่ไดเ้ป็นปัญหาอะไร  เพราะ
จุดมุ่งหมายนั้น  ตอ้งการใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็นทัว่ ๆ กนัทุกคนเท่านั้น 
 การแบ่งกลุ่มนกัเรียนนั้น  ครูควรจะเปล่ียนบุคคลในกลุ่มอาทิตยล์ะคร้ัง  โดยติดประกาศรายช่ือ
กลุ่มใหท่ี้แผน่ป้ายประกาศในการสนทนาเปล่ียนไป 

ข  การโต้วาที 
หัวข้อเร่ือง 

 การโตว้าท่ีท่ีสนุกสนานอยูท่ี่หวัขอ้เร่ือง  ถา้หวัขอ้เร่ืองนั้นเป็นเร่ืองท่ีนกัเรียนสนใจและนกัเรียนมี
ความรู้ในเร่ืองนั้น ๆ เป็นอยา่งดี  จะทาํใหน้กัเรียนกระตือรือร้นยิง่ข้ึน  ครูอาจจะใหน้กัเรียนเขียนหวัขอ้
เร่ืองท่ีจะโตว้าทีลงบนกระดานดาํ  แลว้ช่วยกนัเลือกมา 1 หวัขอ้  เช่น  Final examination should be 
abolished.  หวัขอ้ท่ีนาํมาโตว้าที  ครูจะใชค้าํพดูท่ีนกัเรียนสมารถเลือกไปเป็นฝ่ายเสนอและฝ่ายคา้นได้ 

การฟร์อมทมี 
 ปกติครูมกัจะใหน้กัเรียนเลือกวา่จะอยูที่มไหน  แต่มกัจะปรากฏออกมาวา่สมาชิกแต่ละทีมไม่
เท่ากนั  ครูจึงครูแบ่งนกัเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม  คละคนเรียนเก่งเรียนอ่อนปนกนั  แลว้เลือกดว้ยวา่จะอยูฝ่่าย
คา้นหรือฝ่ายเสนอ 



 

 

การเตรียมตัว 
 ก่อนท่ีจะถึงชัว่โมงการโตว้าทีครูอาจจะแจกใบปลิวคาํศพัท ์ หรือถอ้ยคาํท่ีจาํเป็นท่ีเก่ียวขอ้งกกบั
เร่ืองท่ีจะโตว้าที  แลว้ใหน้กัเรียนไปเตรียมมาเป็นการบา้นวา่ถา้เป็นฝ่ายเสนอ  จะตอ้งพดูเร่ืองอะไรบา้ง  
ฝ่ายคา้นตอ้งเตรียมหวัขอ้ของตนเองมาดว้ย  ฉะนั้น  การแบ่งกลุ่มจึงตอ้งแบ่งล่วงหนา้เสมอ 

การด าเนินการโต้วาท ี
 แต่ละทีมเลือกหวัหนา้  หวัหนา้จะแบ่งหวัขอ้เร่ืองท่ีจะเสนอใหแ้ก่สมาชิกในกลุ่มของตน  และ
หวัหนา้ตอ้งคอยดูใหทุ้กคนไดมี้โอกาสพดูดว้ย 
 การเร่ิมโตว้าที  ตอ้งใหฝ่้ายเสนอเป็นผุเ้ร่ิมก่อน  พอคนเสนอพดูจบก็ใหฝ่้ายคา้นออกมาคา้นส่ิงท่ี
ฝ่ายเสนอพดู  เม่ือคา้นจบ  ก็เสนอแนวคิดของตนสาํหรับหกัลา้งฝ่ายเสนอ  หมุนเวยีนกนัไปเช่นน้ีจนหมด
ตวัคนทั้ง 2 ทีม  ครูจดบนัทึกส่ิงท่ีตอ้งแกไ้ขทา้ยชัว่โมง   ในการโตว้าทีน้ี  ควรใหน้กัเรียนท่ีเป็นกรรมการ
ตดัสินวา่  ทีมไหนแพที้มไหนชนะก็จะทาํใหส้นุกสนานยิง่ข้ึน 

ค  การจัดกลุ่มความสนใจ 
 ครูเสนอหวัขอ้ท่ีน่าสนใจต่าง ๆ เก่ียวกบัวฒันธรรมของเจา้ของภาษาแลว้ใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่มตาม
ความสนใจทาํการศึกษาเฉพาะหวัขอ้เร่ืองท่ีตนเองสนใจ  มีความถนดั  หลงัจากท่ีไดไ้ปศึกษามาแลว้   ก็นาํ
ความรู้  ก็นาํความรู้นั้นมาเสนอใหก้บัเพื่อน ๆ ในหอ้งเรียนต่อไป 
 

การวางแผนงานของครู 
 ก่อนท่ีนกัเรียนจะทาํการคน้ควา้ในหอ้งสมุด  ครูตอ้งสาํรวจหนงัสือเสียก่อน  เพื่อท่ีนกัเรียนจะได้
ไม่ตอ้งไปสุ่มหาหนงัสือท่ีจะทาํการคน้ควา้ 

การวางแผนการท างาน 
 การศึกษาเร่ืองต่าง ๆ นั้น  ครูจะเป็นผูแ้นะนาํใหน้กัเรียนกลุ่มหน่ึงศึกษาเร่ืองหน่ึงในอาทิตยห์น่ึง  
พออาทิตยต่์อไปก็เปล่ียนหวัขอ้เร่ืองใหม่  ส่วนในหอ้งเรียนนั้นครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มแยกกนัไป
ปรึกษาหารือกนัคนละมุมหอ้ง  ครูคอยเดินไปใหค้าํแนะนาํทีละกลุ่มหมุนเวยีนกนัไป  เช่น  ครูให้
คาํแนะนาํในเร่ือง  การเลือกหวัขอ้เร่ืองท่ีเหมาะสม  การทาํเร่ืองยอ่  การพดูออกเสียงคาํใหม่ ๆ ฯลฯ 

สรุป 
 ถา้เราตอ้งการใหน้กัเรียนพดูภาษาองักฤษใหถู้กตอ้งก็ตอ้งเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดฝึ้กพดูมาก ๆ  
ในทุกระดบั  ไม่วา่ระดบัตน้  ระดบักลาง  หรือระดบัสูง  และพยายามใหน้กัเรียนพดูใหเ้หมาะสมกบั
สถานการณ์ท่ีใกลเ้คียงกบัความจริงใหม้ากท่ีสุด  ครูตอ้งพยายามเขา้ใจวา่ผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถไม่
เท่ากนั  แต่ก็ตอ้งเปิดโอกาสใหน้กัเรียนพดู  ครูตอ้งอดทนประคบัประคองแกไ้ขแนะนาํตลอดจนมีความ
เตม็ใจท่ีจะใหก้าํลงัใจแก่ทุกคน 



 

 

 

การสอนอ่าน 

ภาษาเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัความคิด  ไม่วา่จะเป็นการสอนในระดบัใดครูผูส้อนตอ้งเปิด 
โอกาสใหน้กัเรียนหดัคิด  ยิง่ในระดบัแรก ๆ นกัเรียนไดห้ดัคิดภาษาองักฤษแลว้และนกัเรียนมีโอกาสได้
เรียนขั้นสูงข้ึนไปยิง่ทาํใหน้กัเรียนสามารถคิดเป็นภาษานั้น ๆ และสามารถเขา้ใจไดท้นัที  ทั้งภาษาพดูและ
ภาษาเขียนโดยไม่ตอ้งมามวันัง่แปลเป็นภาษาไทยก่อน 
 ทกัษะการอ่านนั้น  ใครก็ตามท่ีมีทกัษะไปอ่านภาษาต่างประเทศไดแ้ลว้ก็จะสามารถพฒันาทกัษะ
การอ่านไดต่้อไปดว้ยตนเอง  มีผูส้นใจการอ่านหลายคนท่ีไม่เคยมีโอกาสไดติ้ดต่อสนทนากบัเจา้ของภาษา  
แต่สามารถอ่านบทความ  อ่านตาํรา  อ่านแมก้ระทัง่บทวจิยัท่ีมีศพัทเ์ฉพาะของภาษาต่างประเทศได ้ บาง
คนอ่านเพื่อแสวงหาความรู้ในสาขาวชิาท่ีตนสนใจ  บางคนอ่านเพื่อความเพลิดเพลิน  และจากการท่ี
ผูส้นใจศึกษาไดฝึ้กอ่านมาก ๆ อ่านทุกวนั  ก็ทาํใหผู้น้ั้นสามารถเขา้ใจ  แนวคิด  วฒันธรรม  ตลอดจนเกิด
แนวคิดแตกฉาน  ยิง่อ่านมากเท่าไรยิง่พบ  ‚ ขมุทรัพย ์ ‛  แห่งความคิดมากเท่านั้น 
 คาํวา่  อ่าน  อาจพิจารณาได ้ 2 กรณี  กรณีแรก  หมายถึง  การท่ีนกัเรียนคนหน่ึงลุกข้ึนยนือ่าน
หนงัสือแบบเรียนในหอ้งเรียน  อ่านออกเสียงท่ีเจา้ของภาษาฟังแลว้บอกวา่  สามารถท่ีจะเขา้ใจได ้ แตตวั
นกัเรียนผูอ่้านเองอาจไม่เขา้ใจความหมายท่ีนกัเรียนอ่านั้นเลยก็ได ้ การอ่านแบบน้ีถือวา่นกัเรียนเป็นส่วน
หน่ึงของการอ่านท่ีนกัเรียนจะตอ้งฝึกใหเ้หมือนกนั  คือการอ่านออกเสียงใหถู้กตอ้ง  เวน้จงัหวะท่ีควรจะ
หยดุเสียงข้ึนลงสูงตํ่าถูกตอ้งตามแบบแผน  การอ่านชนิดน้ีไม่ใช่เป็นจุดหมายท่ีสาํคญัท่ีสุดของการอ่าน  
นกัเรียนจาํเป็นท่ีจะตอ้งถูกฝึกใหอ่้านไปอีกกรณีหน่ึงดว้ย  กรณีท่ีสองคือ  เม่ือนกัเรียนอ่านนกัเรียนจาํเป็น
ท่ีจะตอ้งเขา้ใจความหมายของคาํต่าง ๆ ท่ีเรียงลาํดบักนัอยูใ่นบทเรียนโดยท่ีไม่จาํเป็นตอ้งออกเสียงก็ได ้   

สรุปความวา่  ผูอ่้านตอ้งเขา้ใจความหมายทั้ง 3  ระดบัของภาษาคือ  ความหมายของคาํศพัท ์ ( 
lexical meaning )  ความหมายตามโครงสร้าง  ( structural or เgrammatical meaning )  และความหมายทาง
วฒันธรรมของเจา้ของภาษา ( Social cultural meaning )  การสอนอ่าน  ควรพฒันาไปตามลาํดบั  ไม่ควร
เร่งรีบใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาต่าง ๆ รวดเร็วเกินไป  เพราะแทนท่ีจะเกิดผลดีกลบัจะส่งผลเสียท่ียากจะ
แกไ้ขในโอกาสต่อไป  ตวัอยา่งเช่น  ในระยะเร่ิมแรกของการเรียนภาษาองักฤษนกัเรียนยงัไม่รู้โครงสร้าง
ของไวยากรณ์ต่าง ๆ มากมาย   ศพัทท่ี์สอนยงัไม่กวา้งขวางพอ  แต่ครูปล่อยใหน้กัเรียนไปอ่านหนงัสือท่ีมี
คาํศพัทม์ากกวา่วงความรู้ของนกัเรียน   และมีโครงสร้างต่าง ๆ ท่ีนกัเรียนไม่เคยรู้  นกัเรียนจะเกิดความ
ลาํบากและคบัแคน้ใจ  ศพัทบ์างคาํเปิดดูในพจนานุกรมไดค้วามหมายแลว้  แต่ไม่รู้วา่กลุ่มประโยคท่ีกาํลงั
อ่านอยูน่ั้นมีความหมายวา่อยา่งไร  ทั้งน้ีเพราะโครงสร้างของประโยคนั้น  มีความหมายเฉพาะโครงสร้าง
นั้น ๆ  ความหมายของคาํศพัทก์็จาํกดัเฉพาะในพลความนั้น ๆ  
ในการสอนอ่านระดบัเร่ิมแรก  ครูควรสอนอ่านดงั ๆ ใหน้กัเรียนอ่านามก่อน  หลงัจากนั้น ( อาจเป็น 2 



 

 

อาทิตย ์ 4 หรือ 6 อาทิตย ์แลว้แต่อายแุละวฒิุภาวะของผูเ้รียน )  ครูจึงสอนตวัเขียน  แต่ก็ตอ้งอ่านปากเปล่า
อยูเ่สมอ  และใหต้วัเขียนนั้นเป็นเคร่ืองช่วยใหรู้้วา่ท่ีอ่านอยา่งนั้นจะเขียนอยา่งไร  การเขียนอาจจะใหท่ี้
เป็นการบา้นแต่อยา่ใหม้ากเกินไป  ควรพิจารณาใหเ้ฉพาะตวัท่ีมีปัญหาเท่านั้นแด่ 

  ส่วนการสอนอ่านในหอ้งเรียนส่วนใหญ่ใหเ้ป็นแบบอ่านใหฟั้ง  และใหอ่้านตามครูดงั ๆ โดย
การมีอุปกรณ์ของจริง  ภาพจาํลอง  ฯลฯ  ประกอบเพื่อฝึกใหก้ารอ่านและคิดตามไปดว้ย  ไม่มีการแปลให้
ฟัง  

ขั้นตอนของการสอน อ่าน  ( ตามแนวการสอนของ Audio – lingual method )  ท่ีกล่าวไวใ้น
หนงัสือ  Teaching Foreign Language Skills by Wilga M. Rivers. Chicago : The University of Chicago 
Prese.1971  สรุปไดด้งัน้ี 
 การสอนตามแบบของ Audio – lingual  ไดจ้ดัขบวนการอ่านเป็นลาํดบัขั้นต่าง ๆ ในขั้นแรกท่ีเป็น
ขั้นเร่ิมเรียนนั้น  นกัเรียนจะเรียนอ่านจากบทสนทนา  เริมแรกครุอ่านใหฟั้งก่อน นกัเรียนอ่านตามทั้งชั้น
ก่อนต่อไปอ่านตามเป็นกลุ่มๆ แลว้จึงใหน้กัเรียนอ่านทีละคน  ยิง่ถา้สอนเด็กเล็ก ๆ ครูยิง่ตอ้งระวงัให้
นกัเรียนอ่านตามหนงัสือ  ไม่ใช่ท่องจาํโดยไม่รู้วา่ตวัเขียนนั้นเขียนอยา่งไร  เพราะเด็กบางคนสามารถท่อง
บทกลอนไดท้ั้งเล่มแต่พอถามวา่ช้ีซิ  คาํคาํน้ีอยูท่ี่ไหน  แกบอกไม่ได ้ ฉะนั้น  ครูตอ้งช้ีไปตามประโยคบน
กระดานดาํหรือบนกระดาษผนงัใหน้กัเรียนอ่านใหถู้กวา่ตวัน้ีอ่านออกเสียงอยา่งน้ี  ใหน้กัเรียนอ่านใหถู้ก
วา่ตวัน้ีอ่านออกเสียงอยา่งไร 
 ตวัอกัษรท่ีนาํมาใชใ้นการสอนนั้น  ครูบางคนนิยมเขียนตวัพิมพก่์อนอยา่งท่ีพิมพใ์นหนงัสือจึง
ค่อยเปล่ียนไปเป็นตวัเขียน 
 ครูบางคนจะเร่ิมสอนความสาํพนัธ์ของเสียงกบัการสะกดตวั  ตั้งแต่แรกเร่ิมเรียนแต่ตอ้งเป็นคาํท่ี
เสียงกบัตวัสะกดมีความสัมพนัธ์กนั  เช่นสอนคาํวา่  pot dot not ฯลฯ 
ใหน้กัเรียนเขียนเฉพาะคาํหน่ึงคาํใดในประโยคนั้น  ท่ีตรงกบักฎท่ีเคยเรียนมา  ส่วนการสอนเก่ียวกบัคาํท่ี
ไม่มีความสัมพนัธ์กบัสียง  เช่น  cot graph rope drop rough  ฯลฯ  ครูไม่ควรสอนแมก้ระทัง่ในระดบัมธัยม
ตน้  แต่ถา้บงัเอิญเกิดไปอ่านพบเขา้ก็สอนใหอ้อกเสียงเฉพาะคาํนั้น 

ขั้นที ่2 ของการสอน 
 นกัเรียนจะไดฝึ้กหดัส่ิงต่าง ๆ  ท่ีเคยท่องจาํมาแลว้แต่มีเพิ่มเติมศพัทใ์หม่ ๆ หรือโครงสร้างใหม่ให้
ผสมผสานกบัเร่ืองเดิมท่ีเรียนมาแลว้  นกัเรียนอ่าน pattern drill  ท่ีเปล่ียนมาจากบทสนทนา  หรืออ่านเร่ือง
ท่ีมีทั้งเน้ือเร่ืองเล่าประกอบบทสนทนา  ซ่ึงในเน้ือหาดงักล่าวน้ี  จาํนวนคาํศพัทแ์ละโครงสร้างต่าง ๆ จะมี
เพิ่มข้ึน  และหดัใหน้กัเรียนหดัคิดหาความหมายจากพลความ  ถา้มีเน้ือหาใด ๆ ท่ีครูคิดวา่เด็กอาจจะเขา้ใจ
ลาํบากเพราะมีโครงสร้างประโยคใหม่  หรือศพัทใ์หม่ครูอ่านแลว้นาํมาเล่าใหน้กัเรียนฟังหรือใหฟั้งจาก
เคร่ืองอดัเสียง  แลว้ใหน้กัเรียนอ่านตามก่อน  ก่อนท่ีจะใหอ่้านเอง  ทั้งน้ีเพื่อใหเ้ด็กแน่ใจวา่  นกัเรียน



 

 

สามารถจะอ่านเองไดใ้นโอกาสต่อไปหลงัจากอ่านตามเสร็จแลว้ครูและนกัเรียนก็ร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบั
เร่ืองท่ีอ่านไปนั้น  ถามตอบปัญหาต่าง ๆ แลว้ใหน้กัเรียนฝึกอ่านเองในชั้น  ครูคอยช่วยแกไ้ขตามแต่จะ
เห็นสมควร 
 การสอนอ่านในระดบัน้ี  ครูตอ้งเนน้ใหน้กัเรียนฝึกอ่านใหจ้บหว้งความคิด  เร่ิมแรกท่ีเรียนบท
สนทนา  ครูตอ้งสอนใหน้กัเรียนวา่ตามจนจบหว้งความคิดหน่ึง ๆ เร่ือยไป  และทุกคร้ังต่อมาท่ีครูฝึกให้
นกัเรียนฝึกหดัอ่าน  ครูตอ้งใหอ่้านจบหว้งความคิดของแต่ละประโยคเสมอ 
 สาํหรับหนงัสือแบบเรียนท่ีไม่ยดึหลกัการสอนอ่านตามแบบวธีิการสอนอ่าน ฟัง –พดู Audio – 
lingual  ครูสามารถท่ีจะจดัใหน้กัเรียนอ่านโดยการอ่านตามครูใหถู้กตอ้ง  สอนเร่ืองคาํศพัท ์ เร่ือง
โครงสร้าง  แลว้ดูวา่นกัเรียนอ่านเวน้จงัหวะหยดุเป็นหว้งความคิดหน่ึง ๆ หรือไม่ 
 การสอนในระดบัน้ีถือวา่  ยงัเป็นการสอนท่ีปูพื้นฐานกรอ่านของนกัเรียนในระดบัต่อไป  
นกัเรียนจาํเป็นท่ีจะตอ้งฝึกอ่านบทสนทนาท่ีเคยท่องมาแลว้  เป็นการฝึกอ่านใหค้ล่องข้ึน  และปลูกฝัง
ความมัน่ใจยิง่ถา้ครูใหกิ้จกรรม  เป็นตน้วา่  ออแกมาแสดงท่าทางเก่ียวกบับทสนทนา  หรือใหอ้อกมาเล่า
เร่ือง เร่ืองอ่านไปแลว้  นกัเรียนก็คงเตม็ใจท่ีจะอ่านซํ้ าแลว้ซํ้ าเล่า  เพื่อจะไดอ้อกมาแสดงใหเ้พื่อนดู    ส่ิงท่ี
ควรระวงัในตอนน้ี  ท่ีกาํลงัเกิดปัญหาใหก้บันกัเรียนไทยเท่าท่ีเคยพบมา  คือ  ครูมกัจะใหน้กัเรียนอ่าน
หนงัสือประกอบ ( supplementary materials)   โดยท่ีครูเลง้เห็นวา่เป็นเร่ืองง่าย ๆ   แต่นกัเรียนยงัเกิดความ
ลาํบากใจและกลายเป็นคนท่ีอ่านอยา่งมะงุมมะงาหราไปในท่ีสุด  หวงัพึ่งแต่พจนานุกรม  ก็ช่วยอะไร
ไม่ไดม้าก  เพราะเน้ือเร่ืองท่ีนาํมาประกอบนั้นประกอบดว้ยคาํศพัทท่ี์นกัเรียนยงัไม่เคยเรียนโครงสร้างของ
ประโยค  ตลอดจนลกัษณะของแบบฟอร์มของคาํกริยาในประโยค  ลว้นเป็นส่ิงท่ีนกัเรียนยงัไม่ไดรั้บการ
สอนมาก่อนในชั้นเรียน 

การสอนอ่านขั้นทีส่าม 
 ครูเร่ิมฝึกใหน้กัเรียนอ่านตามลาํพงัไดบ้า้งในชั้นเรียน  ครูก็ยงัดาํเนินการการสอนโครงสร้าง  
ศพัทว์ลีใหม่ ๆ แต่นกัเรียนจะไดรั้บการใหห้ดัอ่านเร่ืองเล่าท่ีสนุก ๆ อ่านแลว้เพลิดเพลิน  หรืออ่านบท
สนทนาท่ีมีแนวคิดสนุกสนาน  ครูตอ้งระวงัในการเลือกใหเ้หมาะสมกบัความรู้พื้นฐานของนกัเรียน  
จุดประสงคท่ี์ใหอ่้านเพื่อใหห้ดัอ่านอยา่งรวดเร็ว  คล่องแคล่ว  ฉะนั้นจึงตอ้งเป็นหนงัสือท่ีนกัเรียนอ่านได้
สะดวกไม่ตอ้งใชค้วามพยายามมากนกั  วลีใหม่ ๆ หรือโครงสร้างตอ้งไม่ยากกวา่ในหนงัสือแบบเรียน 
 ครูเร่ิมหดัใหน้กัเรียนเดาความหมายจากพลความไดแ้ลว้ใหเ้ขา้ใจความหมายโดยไม่ตอ้งแปลและ
หดัใหส้ังเกต  เช่นความหมายของกริยา  ความหมายของประโยคปฏิเสธ  ประโยคคาํถาม ฯลฯ  คาํท่ีช้ีบ่ง
วา่ต่อไปจะมีคาํขยายตามมา  ลกัษณะท่ีสาํคญัท่ีแสดงเวลาหรือเหตุผล  หรือส่วนท่ีแสดงเง่ือนไข 
 เน้ือหาท่ีจะใหน้กัเรียนไปอ่านเองตอ้งเป็นเน้ือหาท่ีฝึกนิสัยการอ่านมากกวา่จะใหอ่้านเพื่อคน้หา
คาํศพัทเ์อง  หรือเพื่อทาํความเขา้ใจโครงสร้างไวยากรณ์เอาเองครูยงัจาํเป็นท่ีจะตอ้งช่วยเหลืออยูม่ากใน
ประการหลงั  การสอนอ่านในชั้นตน้ครูควรมุ่งใหอ่้านเพื่อความเพลิดเพลิน  เช่นครูและนกัเรียนอาจจะ



 

 

ผลดักนัอ่านบา้ง  บางคร้ังครูอาจนาํโดยการพดูถึงคาํศพัทใ์หม่ ๆ หรือประวติัความเป็นมาของเร่ือง  เป็น
ภาษาของนกัเรียนก่อน  เพื่อยใุหน้กัเรียนเกิดความสนใจในเหตุการณ์ท่ีจะเกิดข้ึนต่อไป  ครูอาจเลือกเอา
บางตอนมาอ่านพร้อมกนัโดยท่ีครูอ่านนาํแลว้ทั้งชั้นอ่านตาม  หรือตอนใดตอนหน่ึง  ครูใหค้าํถาม 3 – 4 
คาํถาม  แลว้ใหน้กัเรียนอ่านเร่ืองตอนนั้นในใจ  เพื่อพยายามหาคาํตอบของคาํถามเหลานั้น  หรือบางคร้ังก็
สมมติใหน้กัเรียนแสดงตามบทบาทของตวัละครในเร่ือง มีผูบ้รรยายประกอบ  พอแสดงจบก็ใหอ่้านในใจ
ต่อไป  ซ่ึงการอ่านในใจคร้ังสุดทา้ยน้ีมีวธีิทาํการดงัน้ีคือ  คร้ังแรกครูอ่านใหน้กัเรียนฟังก่อนแลว้นกัเรียน
อ่านคลอไปเงียบ ๆต่อไปนกัเรียนปิดหนงัสือ ฟังครูอ่านซํ้ าอีกเท่ียวหน่ึง จากนั้นใหน้กัเรียนอ่านเองเงียบ ๆ  

ขั้นที ่4  ของการอ่าน 
 ขั้นแบ่งการอ่านออกเป็น  การอ่านในหอ้งเรียน ( intensive )  และการอ่านเองตามระดบั
ความสามารถของผูเ้รียน ( extensive )   
 เป็นการฝึกทาํความเขา้ใจโครงสร้างท่ียุง่ยากข้ึนและขยายขอบข่ายของคาํศพัทใ์หก้วา้งข้ึน  
นกัเรียนอาจจะเรียนเก่ียวกบัเร่ืองสั้น หรือเร่ืองท่ีตดัทอนมาจากนวนิยายต่าง ๆ ท่ีคดัเลือกมาแลว้ เพื่อเป็น
แนวทางในการอ่านเองต่อไป 
 ส่วนเน้ือหาสาํหรับใหน้กัเรียนไปอ่านเองนั้น  ตอ้งมีความยากง่ายในระดบัตํ่ากวา่เร่ืองท่ีนาํมา
สอนในชั้นจุดมุ่งหมายท่ีใหน้กัเรียนไปอ่านเองเพื่อใหน้กัเรียนฝึกอ่านใหค้ล่องหาเน้ือเร่ืองท่านใหส้มใจ
ตนเอง  เลือกเร่ืองอ่านเอาเองโดยท่ีครูไม่ตอ้งช่วยเหลือโครงสร้างสร้างเน้ือหาของหนงัสือประเภทน้ี  เป็น
โครงสร้างท่ีนกัเรียนเรียนผา่นมาแลว้  ศพัทท่ี์ใหม่ ๆ นกัเรียนก็สามารถเดาไดจ้ากพลความโดยตรง  
หนงัสืออ่านประเภทท่ีมีคาํอธิบายศพัทภ์าษาองักฤษอยา่งง่าย ๆ   เป็นหนงัสือท่ีเหมาะกบัระดบัน้ีถา้จะให้
นกัเรียนอ่านใหค้ล่องแคล่ว  ครูตอ้งใหน้กัเรียนอ่านใหม้าก ๆ หนา้ท่ีของครูมีตรงท่ีวา่จะตอ้งเร้าความ
สนใจใหน้กัเรียนรักท่ีจะไปหาหนงัสืออ่าน  ครูแนะนาํหนงัสือดี ๆ   เหมาะแก่ระดบัความรู้และวยัให ้ 
วธีิการท่ีครูจะทาํได ้ เช่นวา่  นาํหนงัสือมาแนะนาํในหอ้งเรียนเล่าเร่ืองยอ่ตอนตน้ ๆ ใหฟั้ง  หรือฝึกให้
อ่านดว้ยกนั 2 คน  ครูอาจตั้งคาํถามไวล่้วงหนา้แลว้ใหน้กัเรียนไปอ่านหาคาํตอบเอง  หรือหลงัจากท่ี
นกัเรียนอ่านแลว้นกัเรียนก็ตอบคาํถามประเภทเลือกตอบ  หรือคาํถามถูกผดิ  เพื่อทดสอบความเขา้ใจเร่ือง
ท่ีอ่าน  นอกจากเร่ืองท่ีใหอ่้านนั้นอยูใ่นรูปของหนงัสือ  ครุอาจจะใหอ่้านนิตยสารหรือหนงัสือพิมพเ์ฉพาะ
นกัเรียนก็ได ้

ขั้นที ่5  ของการอ่าน 
 มีการสอนอ่านทั้งในหอ้งเรียนและเปิดโอกาสใหน้กัเรียนอ่านเองเหมือนกบัขั้นท่ี 4  ต่างกนัแต่วา่
ในขั้นน้ี  การสอนอ่านในหอ้งไม่เพียงแต่เป็นการปูพื้นฐานสาํหรับการอ่านเองนอกหอ้งเรียนเท่านั้น  การ
อ่านในหอ้งเรียนนั้น  จะเป็นการอ่านเพื่อวเิคราะห์และเป็นจุดสาํคญัพื้นบานของการเขียนดว้ย  ครูมีการ
สอนไดห้ลายวธีิ  บางคร้ังครูกาํหนดเน้ือหาใหน้กัเรียนเตรียมอ่านเองมาก่อน  บางคร้ังนกัเรียนคนใดคน



 

 

หน่ึงอ่านเร่ืองนั้นใหฟั้งสด ๆ ร้อน ๆ ซ่ึงไม่วา่จะใชว้ธีิแรกหรือวธีิท่ีสอง  ครูจะฝึกใหน้กัเรียนหาใจความ
สาํคญัของเร่ืองเสียก่อนแลว้จึงค่อยหารายละเอียดท่ีหลงั  โดยปกตินกัเรียนเขา้ใจความหมายหรือใจความ
สาํคญัของเร่ืองก็ไม่จาํเป็นตอ้งพึ่งพจนานุกรมท่ีเป็นภาษาของตวัเอง   
 การเลือกหาเน้ือหาท่ีนาํมาสอนเป็นเร่ืองสาํคญั  ถา้เร่ืองท่ีนาํมานั้นยากเกินไป  นกัเรียนก็เกิดความ
ไม่มัน่ใจ  ครูควรเลือกมาหลาย ๆ สาขา  โดยทัว่ ๆ ไป  เช่น  ทางวทิยาศาสตร์  สังคมศาสตร์  
ประวติัศาสตร์  ศิลปะ  วรรณคดี ฯลฯ  ลกัษณะท่ีเลือกมาควรเป็นเร่ืองสั้น  บทละครสั้น  โคลง ฯลฯ  
แนวคิดท่ีไม่สลบัซบัซอ้นเกินไป  เน้ือหาท่ีนาํมาใหน้กัเรียนระดบัมธัยมน้ี  ควรเป็นเน้ือหาสมยัใหม่ท่ีไม่
ห่างไกลจากชีวติจริง ๆ มากนกั  ภาษาท่ีใชก้็เป็นภาษาท่ีใชใ้นปัจจุบนั 
 ในหอ้งสมุดของโรงเรียนควรจดัใหมี้หนงัสือหรือวารสารท่ีน่าอ่าน  เน้ือหาอ่านง่าย ๆ นกัเรียนใช้
เวลาไม่นานท่ีจะพลิก ดู หรือเลือกอ่านเร่ืองใดไดใ้นเวลาวา่ง  ยิง่ถา้มีรูปภาพสดสวยก็จะชกัจูงใหน้กัเรียน
อ่านมากกวา่ท่ีตั้งใจไวเ้ดิมก็ได ้

ข้ันสุดท้ายของการอ่าน 
 หลงัจากนกัเรียนจบชั้นมธัยมศึกษาแลว้  นกัเรียนควรจะอ่านในระดบัหกน้ี  นกัเรียนควรจะมี
ความมัน่ใจในการท่ีจะหยบิหนงัสือเล่มหน่ึงเล่มใด  หรือนิตยสารหรือหนงัสือพิมพข้ึ์นมาอ่านดว้ยความ
เพลิดเพลิน  โดยท่ีไม่ตอ้งฝืนอกฝืนใจอะไรมากนกั  แต่นกัเรียนจะไม่มีความรู้สึกอยากอ่าน  ถา้ไม่เคยฝึก
ก่อนสมยัยงัเรียนอยู ่

เทคนิคการสอนอ่านในระดับต่าง ๆ  

การอ่านในระดับเร่ิมเรียน 
1. การใช้บัตรค าส าหรับช่วยในการอ่านประโยคทีนั่กเรียนเคยเรียนมาแล้ว  
ครูนาํบตัรคาํมาวางเรียงกนัใหเ้ป็นประโยคของบทสนทนา  มีรูปภาพประกอบประโยคนั้น  

ๆ ครูอ่านประโยคแต่ละประโยคแลว้ใหน้กัเรียนวา่ตาม  ต่อไปนกัเรียนแต่ละคนอ่านประโยคนั้นต่อไป  
ครูนาํเอารูปภาพออกเสียแลว้ใหน้กัเรียนลองพดูประโยคเองโดยไม่ตอ้งมีรูป  ตวัอยา่งเช่น   

WHERE IS THE BALL?   WHERE IS THE FLOWER? 
THE BALL IS UNDER THE CHAIR. 
การใช้กระดานแผ่นป้ายส าลี 

 ในการอ่านประโยคท่ีนกัเรียนเคยเรียนมาแลว้อาจจะใชก้ระดานแผน่ป้ายสาํลีมาใชด้ว้ย  โดยท่ีครู
เตรียมบตัรคาํของประโยคต่าง ๆ มากมาย  เม่ือจะเรียน  ครูใหน้กัเรียนแต่ละคนออกมาเรียงบตัรคาํนั้นเขา้
ประโยค 

2.  การอ่านประโยคใหม่ทีใ่ช้ค าทีเ่รียนมาแล้ว 



 

 

 หลงัจากนกัเรียนสามารถอ่านประโยคต่าง ๆ ไดบ้า้งแลว้  ครูจะใหน้กัเรียนอ่านประโยคใหม่ท่ี
นกัเรียนยงัไม่เคยพบมาก่อน  คาํท่ีใชน้ั้นเป็นคาํท่ีนกัเรียนคุน้เคยอยูแ่ลว้ 

การใช้กระดานแผ่นป้ายส าลใีนการสอน 
 ครูเร่ิมสร้างประโยคแรกดว้ยคาํไม่ก่ีคาํ  โดยใชบ้ตัรคาํเรียงลงไปบนแผน่ป้ายผา้สาํลี  แลว้ถามวา่  
ใครสามารถอ่านไดบ้า้ง  ครูเพิ่มจาํนวนคาํมากข้ึน ( คาํท่ีมกัใชเ้พิ่มข้ึนคือ  adjectives )  แลว้ครูเร่ิมให้
นกัเรียนอ่าน  เช่น 
 He takes a trip to Bangkok. 
 He took a long trip to Bangkok. 
 He took a good long trip to Bangkok. 
 He took a good long trip to Bangkok two weeks ago. 
 He and his friends took a good long trip to Bangkok two weeks ago. 

การใช้บัตรค า 
 การนาํบตัรคาํมารวมกองเขา้ไว ้ แลว้ใหน้กัเรียนเลือกมาจดัเรียงเขา้เป็นประโยค  โดยครูอาจให้
ประโยคตวัอยา่งเช่น 
 He and his mother live in that green house. 
แลว้ใหน้กัเรียน ( แบ่งกลุ่มเป็นกลุ่มก็ได ้)  แต่งประโยคใหค้ลา้ยคลึงกบัประโยคของครู 

การใช้กระเป๋าผนัง 
 ครูเตรียมบตัรคาํสาํหรับใชเ้สียบลงในกระเป๋าผนงั  ในช่องแรก  ครูตั้งคาํถามสมสมติวา่  Where is 
the crayon? 
ในช่องถดัไป  ใหน้กัเรียนเลือกเอาบตัรคาํมาเรียงตอบคาํถามท่ีครูถาม  เช่น 
 It is in the drawer. 
 It is on the table. 
 It is in the box. 

3. การท าความเข้าใจประโยค 
ครูเขียนประโยคต่าง ๆ ลงบนกระดานดาํสาํหรับใหน้กัเรียนอ่านประโยคคาํสั่ง 
ครูเขียนคาํสั่งลงบนกระดานดาํ  แลว้ใหน้กัเรียนทาํตามคาํสั่งนั้นประโยคคาํถาม 
ครูเขียนคาํถามลงบนกระดานดาํ  แลว้ใหน้กัเรียนตอบปากเปล่า 
การอ่านทีม่ีค าแนะน า 

 การอ่านไม่วา่จะเป็นระดบัตน้  กลางหรือสูง  นกัเรียนจะตอ้งมีการอ่านท่ีครูจะตอ้งช่วยเหลืออยู่
บา้งเสมอ 



 

 

 การอ่านในระดบันั้นตอ้งมีเน้ือหารท่ีแตกต่าง  กรรมวธีิการสอนนั้นคลา้ยคลึงกนั  เร่ืองท่ีนาํมาให้
อ่าน ปกติจะมีความยาวไม่เกิน 1 หนา้กระดาษ 

1.  การเลอืกเร่ืองทีน่ ามาให้อ่าน 
 เร่ืองท่ีนาํมาใหน้กัเรียนอ่านโดยปกติจะนาํมาจากหนงัสือแบบเรียน 
การสอนอ่านเร่ืองเล่าจากหนงัสือแบบเรียน 

 ครูเลือกคาํศพัทแ์ละโครงสร้างจากบทต่าง ๆ ท่ีเรียนมาแลว้  นาํมาผกูเป็นเร่ืองท่ีมีความยาว
ประมาณ  7 – 8 ประโยค  เทคนิคการสอนแบบน้ีจะเป็นการทบทวนคาํศพัทแ์ละไวยากรณ์ท่ีเรียนมาแลว้ 

การเลือกเร่ืองสาํหรับใหอ่้านหนงัสืออ่ืน ๆ  
 นอกจากเร่ืองท่ีนาํมาจากหนงัสือแบบเรียนแลว้  ครูสามารถเลือกหามาจากหนงัสือตาํราเล่มอ่ืน ๆ 
โดยท่ีครูตอ้งนาํมาปรับปรุงนิดหน่อย  เพื่อใหเ้หมาะสมกบัชั้นเรียน 

การเลือกเร่ืองจากวารสาร 
 สาํหรับนกัเรียนท่ีเรียนในระดบักลางและสูง  ครูอาจตดัทอนเร่ืองท่ีใหอ่้านจากวารสารต่าง ๆ ก็จะ
ทาํใหน้กัเรียนมีความรู้กวา้งข้ึน 

2.  วธีิการสอนอ่าน 
 การสอนอ่านโดยการแนะนาํ  อาจเป็นการสอนอ่านท่ีแนะนาํโดยตรงหรือโดยออ้มก็ได ้ ครูจะ
เป็นคนแนะใหน้กัเรียนพุง่ความสนใจไปท่ีการอ่านแง่ใดแง่หน่ึง 
กิจกรรมในการสอนอ่านท่ีครูเป็นคนนาํ 
 โดยปกติ  ครูจะนาํใหอ่้านพร้อม ๆ กนัทั้งชั้น  หรือไม่ก็แบ่งกลุ่ม  เน้ือเร่ืองท่ีนาํมาใหอ่้านถา้ไม่ใช่
เร่ืองท่ีนาํมาจากหนงัสือแบบเรียน  ครูก็จะทาํมาเป็นแผน่ปลิว ครูอาจขีดเส้นใตค้าํบางคาํหรือวลีท่ีจะตอ้ง
สอน  ประโยคแต่ละประโยคก็อาจเรียงหมายเลขไว ้ เพื่อเป็นการสะดวกต่อการอธิบาย  นกัเรียนสามารถ
จดคาํอธิบายลงในกระดาษท่ีครูแจกใหเ้ลย  ฉะนั้นเวลาครูทาํแผน่ปลิวออกมาควรคาํนึงถึงขอ้น้ีดว้ย  ครู
อาจเขียนคาํถามทา้ยเร่ืองมาใหด้ว้ยก็ได ้
กิจกรรมในการอ่านท่ีนกัเรียนอ่านเองตามลาํพงั 
 นกัเรียนสามารถอ่านตามลาํพงัเองได ้ โดยท่ีครูเตรียมเร่ืองท่ีจะใหน้กัเรียนอ่านไวพ้ร้อมกนั  ครู
เตรียมแบบฝึกหดัไวใ้หด้ว้ย  การอ่านนั้น  นกัเรียนจบัคู่อ่านหรืออาจอ่านเป็นกลุ่มก็ได ้ เม่ือนกัเรียนอ่าน
เสร็จ  ทาํแบบฝึกหดั  นกัเรียนสามารถตรวจคาํตอบของตวัเองไดจ้ากแผน่กระดาษคาํตอบท่ีครูแจกให้
ต่างหาก 
ตวัอยา่งแบบฝึกหดัการอ่าน 



 

 

 แบบฝึกหดัการอ่านต่อไปน้ีนกัเรียนอาจอ่านออกเสียง  หรืออ่านโดยท่ีครูเป็นคนนาํการอภิปราย  
หรือนกัเรียนจะนาํมาอ่านเองตามลาํพงั  ถา้นกัเรียนนาํมาอ่านเป็นกลุ่มก็ตอ้งแบ่งใหส่้วนหน่ึงทาํหนา้ท่ีเป็น
คนจด  และเขียนตอบ  และอีกส่วนหน่ึงเป็นคนอ่าน 
การอ่านเพื่อศึกษาโครงสร้าง 
 นกัเรียนท่ีเรียนภาต่างประเทศมกัจะมีแนวโนม้ท่ีจะเรียนคาํท่ีมีความหมายตามพจนานุกรม
มากกวา่คาํท่ีมีความหมายตามโครงสร้างของประโยค  ครูอาจช่วยใหน้กัเรียนฝึกสังเกตและเรียนรู้
ความหมายตามโครงสร้าง  โดยการถามคาํถาม  ตวัอยา่ง  เช่น 
 Is the author talking about one person or about several people?  How do you know? 
 Has the action already taken place?  How do you know? 
 Look at the pronoun THEY in the fifth line.  What does it refer to? 
เทคนิคการอ่านเพื่อสรุปใจความ 
 นกัเรียนควรจะไดรั้บการฝึกใหอ่้าน  แลว้สรุปความสาํคญัของเร่ืองเอาเองจากพลความ  สมมติวา่
นกัเรียนไม่ทราบความหมายของคาํวา่  taciturn ถา้อ่านจากประโยควา่   Bill is always taciturn.  แต่อาจจะ
เดาความหมายไดจ้ากประโยควา่ Ed.  
 Ed was talkative while bill remain taciturn. 
 ฉะนั้น  แบบฝึกหดัท่ีนาํมาสอนนกัเรียนควรมีประโยคท่ีมีลกัษณะดงักล่าว 
การอ่านประโยคท่ีมีความหมายเหมือนกนั  
 ในการอ่านของนกัเรียน  ถา้นกัเรียนอ่านพบประโยคท่ียาก ๆ นกัเรียนมกัจะอ่านขา้มไปเสีย  ซ่ึง
บางคร้ังอาจจะอ่านไม่รู้เร่ืองก็ได ้ การหดัใหน้กัเรียนอ่านประโยคท่ีมีความหมายเหมือนกนั  สมารถให้
นกัเรียนจบัใจความทั้งหมดของเร่ืองได ้ โดยวธีิสอนต่อไปน้ี 

- ครูใหป้ระโยคง่าย ๆ ท่ีมีความหมายเหมือนกบัประโยคเดิม   โดยท่ีครูนาํศพัทแ์ละสาํนวนท่ียาก 
ๆ มาอธิบายเป็นภาษาไทยก่อนก็ได ้ หรือครูเตรียมประโยคท่ีมีศพัทย์ากลงในกรดาษแผน่ยาว ๆ แลว้
เตรียมบตัรคาํท่ีมีคาํง่ายๆ ท่ีมีความหมายเดียวกนั   กบัประโยคนาํบตัรนั้นมาเสียบเขา้ในประโยคแทนท่ี
คาํศพัท ์ หรือสาํนวนท่ีค่อนขา้งยากนั้น 

- ครูใหน้กัเรียนบอกความหมายเอง  โดยท่ีนกัเรียนจะตอ้งอธิบายความหมายของกลุ่มประโยคนั้น 
ถา้ทาํได ้ ควรใชป้ระโยคภาษาองักฤษง่าย ๆ ส่ิงท่ีครูตอ้งระวงั  คือ  อยา่ใหน้กัเรียนแปลประโยคต่อ
ประโยคเป็นภาษาไทย 
การอ่านเพื่อหาขอ้มูลบางอยา่ง 
 ระดบัเร่ิมเรียน – การถามคาํถามง่าย ๆ  



 

 

 ในระดบัเร่ิมเรียน  การสอนอ่านควรสอนควบคู่ไปกบัการสอนพดู ( ใหน้กัเรียนตอบปากเปล่า )  
และการเขียน ( การเขียนตอบ )  คาํถามท่ีถาม ปกติมกัจะเป็นคาํถามท่ีใหน้กัเรียนตอบเน้ือหาในเร่ือง  
เพียงแต่เปล่ียนประโยคบา้งเล็กนอ้ย 
 Answer the following questions. 
 Why is Bell in bed? 
 Is he sick? 
 He doesn’t come to school, does he? 
ระดบักลางและระดบัสูง - การถามคาํถามเก่ียวกบัเน้ือเร่ือง 
 เม่ือนกัเรียนเรียนอ่านไปบา้งแลว้  ครูอาจจะถามคาํถามท่ีนกัเรียนจะตอ้งแสดงความคิดเห็น
เก่ียวกบัเร่ืองทั้งเร่ือง  คาํถามท่ีถาม  อาจจะถามก่อนท่ีนกัเรียนก่อนท่ีนกัเรียนจะลงมืออ่านก็ได ้ ตวัอยา่ง  
เช่น  ครูเขียนประโยค 2 -3 ประโยคลงบนกระดานดาํ  เก่ียวกบัเร่ืองการป่วยของ  Mr. Smith  ครูอาจจะให้
นกัเรียนหดัถามทาํนองวา่  นายสมิททาํอะไรต่อไป  ใครมาช่วยบา้ง  ฯลฯ เม่ือนกัเรียนถาม  ครู เขียน
คาํถามต่าง ๆ นั้นลงบนกระดานดาํ  เม่ือนกัเรียนอ่านเร่ืองจบ  นกัเรียนก็สามารถตอบส่ิงท่ีตวัเองตอ้งการจะ
รู้ไดห้มด 
 
การอ่านในทุกระดบั- การตั้งช่ือเร่ือง 
 เทคนิคน้ีเป็นเทคนิคท่ีใหน้กัเรียนสามารถสรุปความคิดรวบยอดเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านไดเ้ป็นอยา่งดี  
ครูอาจจะเขียนช่ือเร่ืองต่าง ๆ ท่ีนกัเรียนตั้งมาลงในกระดานดาํแลว้ ผลสุดทา้ยใหน้กัเรียนลงคะแนนเสียง
วา่จะเลือกเร่ืองใดเป็นช่ือเร่ืองท่ีกาํลงัอ่าน 
 4.  การอ่านเร่ืองท่ียาวข้ึน 
 เม่ือนกัเรียนเรียนเก่ียวกบัหลกัการอ่านแลว้  ครูอาจใหน้กัเรียนอ่านเร่ืองท่ีค่อนขา้งยาวบา้ง 
 เร่ืองท่ีนาํมาอ่าน 
 เร่ืองท่ีนาํมาอ่านมีหลายประเภท  ซ่ึงครูตอ้งเลือกมาใหเ้หมาะสมกบัอาย ุ และวฒุภาวะของผูเ้รียน  
ถา้ทาํได ้ ครูอาจใหน้กัเรียนช่วยกนัเลือกเร่ืองท่ีตนเองสนใจก็ได ้
 เร่ืองจากวารสารของนกัเรียน 
 วารสารของนกัเรียนท่ีเป็นภาษาองักฤษใชภ้าษาอยา่งง่าย ๆ ปกติจะมีหวัขอ้เร่ืองต่าง ๆ มากมาย 
 หนงัสือท่ีกาํหนดระดบัความรู้ของผูอ่้าน 
 มีหนงัสือเป็นจาํนวนมากในทอ้งตลาดท่ีกาํหนดความรู้ของผูอ่้านไว ้ ปกติจะบอกไวว้า่จะมี
คาํศพัทก่ี์คาํ 
 หนงัสือท่ีมีเป็นชุด  และเรียงลาํดบัความยากง่าย 
 หนงัสือประเภทน้ีมีเป็นชุด  ครูจะตอ้งเลือกวา่  ชุดไหนเหมาะสมกบันกัเรียนของตน   



 

 

 

การสอนเขียน 
การสอนใหน้กัเรียนเขียนภาษาองักฤษได ้ ยงัมีปัญหาอีกมาก  แมก้ระทัง่ในระดบัอุดมศึกษา ก็ยงั

มีปัญหาท่ีพบบ่อย ๆ ผูเ้รียนยงัเขียนใหถู้กตอ้งชดัเจนไม่ไดค้วามคิดในเร่ืองหน่ึงยงัไปปนกบัอีกเร่ืองหน่ึง 
ฯลฯ  ปัญหาเก่ียวกบัเร่ืองการเขียนน้ีถา้พิจารณาอยา่งเป็นธรรมดาแลว้มีขอ้สังเกตวา่  ถา้ผูเ้รียนคนใดไม่เคย
ถูกฝึกใหเ้ขียนเรียงความในภาษาไทยมาก่อน  ก็ยากท่ีจะฝึกใหเ้ขียนเป็นภาษาองักฤษใหดี้ได ้ ปัญหาอีก
ประการหน่ึงคือ  เม่ือนกัเรียนฝึกหดัการเขียน  ผูส้อนไม่หวงัใหน้กัเรียนเขียนอะไรมากไปกวา่  เขียน
จดหมายง่าย ๆ หรือไม่ก็เขียนรายงานสั้น ๆ  แมใ้นระดบัอุดมศึกษาก็ไม่หวงัใหน้กัเรียนเขียนอะไรพิสดาร
มากนกั ส่วนใหญ่จะมุ่งในแนวการอ่านมากกวา่  การเขียนจึงเป็นทกัษะท่ีนอ้ยคนจะทาํไดดี้ 
 ในสมยัก่อนครุมกัจะสอนแปลเสียเป็นหลกั ซ่ึงมีเพียงคนส่วนนอ้ยท่ีฝึกอาชีพเป็นนกัแปล  
นกัเรียนส่วนใหญ่จะรู้สึกวา่  ภาษาไทยกบัภาษาองักฤษนั้นมีลกัษณะของภาษาท่ีสามารถจะแปลถอด
ออกมาไดค้าํต่อคาํ  โดยยดึเอาพจนานุกมไทย – องักฤษเป็นหลกัซ่ึงถา้นกัเรียนมีความรู้สึกเช่นน้ีก็จะมอง
ไม่เห็นความสาํคญัของการอ่านภาษาองักฤษ  แลว้สรุปเป็นความคิดรวบยอดออกมา  หรือไม่ก็มองขา้ม
ความสาํคญัของความสามารถของโครงสร้าง  ตลอดจนความหมายเฉพาะท่ีอยูใ่นวลีบางวลีของ
ภาษาองักฤษ  ผลท่ีตามมาคือ  เม่ือจะลงมือเขียนเป็นภาษาองักฤษเม่ือใด ก็เขียนประโยคท่ีแปลเป็น
ภาษาไทย  การเรียงคาํในประโยคนั้นใชค้าํภาษาองักฤษจริง  แต่เรียงประโยคไปในลกัษณะภาษาไทย และ
เป็นอยา่งน้ีหมดทั้งเร่ือง  ลกัษณะการเรียนอยา่งน้ีนั้นยากต่อการจะแกใ้หเ้ขียนไดดี้ 
 การเขียนมีหลายประเภทหลายระดบั  เช่น  การสะกดคาํ  การเขียนใหเ้ป็นประโยค  การเขียนให้
เป็นบทสนทนา  ก็เรียกวา่เป็นการฝึกหดัเขียน  (  Writing practice )  แต่ถา้ใหเ้ขียนแสดงความคิดเห็นซ่ึงมี
การเลือกประโยคท่ีมีความเหมาะสม  มีการเลือกใชค้าํ  ตลอดจนวางจุดมุ่งหมายวา่จะเขียนเพื่ออะไร  เช่น  
เขียนเพื่อโนม้นา้วใจ  หรือเพื่อโตแ้ยง้  หรือ  แสดงเหตุผล  ก็เป็นการเขียนท่ีเรียกวา่  ความเรียง ( 
composition )  
 ผูเ้ขียนจะเร่ิมเรียนตั้งแต่เรียนลกัษณะตวัเขียนการสะกดตวั  การวางโครงสร้างประโยค  สุดทา้ย
ผูเ้รียนจะตอ้งรู้เลือกการใชค้าํ  การเขียนนั้น  ตอ้งเขียนไปพร้อม ๆ กบัทกัษะอยา่งอ่ืน 
 การท่ีนกัเรียนเขียนเป็นภาษาองักฤษไม่ดีนั้นเป็นผลมาจากการเร่ิมสอน  การจะใหเ้ขียนเป็นก็ตอ้ง
ฝึก  ต่อไปน้ีเป็นขั้นตอนวธีิหน่ึงท่ีจะช่วยครูสอนในการเขียน 

ขั้นแรกของการสอนเขียน  คือ  การคัดลอก 
 การใหน้กัเรียนคดัลอกเป็นเบ้ืองแรก  มีแนวคิดอยูว่า่โครงสร้างผวิ ( surface structure )  ของภาษา  
แตกต่างกนั  นกัเรียนจาํเป็นท่ีจะตอ้งรู้รูปร่างของภาษาท่ีเรียนก่อนก่อนท่ีจะใหน้กัเรียนลอกนั้น นกัเรียน



 

 

ตอ้งออกเสียง ( พดู ) คาํ  หรือประโยคนั้นมาก่อน  และอ่านคาํหรือประโยคนั้นได ้ การคดัลอกตอ้ง
คดัลอกเคร่ืองหมายและการเวน้จงัหวะใหถู้กดว้ย 

ข้ันทีส่อง  เป็นข้ันทีนั่กเรียนเขียนค าหรือประโยคเองโดยไม่ต้องดูแบบ 
 นกัเรียนสามารถเขียนคาํหรือประโยคท่ีเคยลอกมาก่อนแลว้  โดยท่ีคร้ังแรก  ครูจะใหน้กัเรียน
เขียนประโยคท่ีเพิ่งลอกเสร็จนั้น  เขียนเสียอีกคร้ังหน่ึง  โดยไม่ตอ้งดุตามแบบ  พอเขียนเสร็จก็เอาไป
เปรียบเทียบกบัแบบ  ครูก็จะใหล้องเขียนประโยคท่ีนกัเรียนจาํไดแ้ลว้  หรืออาจเขียนตามคาํบอก  อาจจะ
บอกใหเ้ขียนทั้งประโยค  หรือเขียนเพียงคาํหน่ึงคาํใดในประโยค 

ขั้นทีส่าม  เป็นขั้นทีหั่ดให้นักเรียนหัดเขียนประโยคเองจากประโยคเดิม 
 นกัเรียนจะนาํประโยคท่ีเคยเขียนไดแ้ลว้มาเปล่ียนแปลงบา้งเล็กนอ้ยโครงสร้างทางไวยากรณ์
ยงัคงเหมือนเดิม  ท่ีนกัเรียนเคยไดย้นิ  หรือเคยผา่นสายตามาแลว้แต่เปล่ียนคาํศพัทเ์ป็นตวัอ่ืนท่ีนกัเรียนเคย
เรียนมาแลว้  ซ่ึงการเรียนจะเหมือนกบัการเขียนประโยคท่ีเปล่ียนคาํเทียบแทน  หรืออาจจะใหเ้พิ่มขยาย
ออกไป  เช่น  อาจใหเ้ขียนคาํยอ่ของคาํนาม  หรือสรรพนามในประโยค ฯลฯ  แบบฝึกหดัในขั้นน้ีจะ
จดัเป็นแบบฝึกหดัเสริมหรือแบบฝึกหดัทบทวนเร่ืองท่ีเรียนฟัง พดูหรืออ่านมาแลว้  ก็ยิง่จะมีประโยชน์
ยิง่ข้ึน  คร้ันสังเกตเห็นวา่  นกัเรียนสามารถเขียนโครงสร้างประโยคไดพ้อสมควรแลว้  ครูอาจใหเ้ขียนเป็น
เร่ืองตามหวัขอ้  ซ่ึงมีรูปประกอบเรียงกนัไปจนจบเร่ือง  หรืออาจใหเ้ขียนเป็นโครงสร้างบทสนทนาซ่ึงพอ
ตรวจทานแกเ้รียงความเหล่าน้ีเสร็จก็อาจใหน้กัเรียนแสดงหนา้ชั้น  ขอ้ท่ีควรระวงัสาํหรับขั้นน้ี  คือ  ใน
การใหฝึ้กเขียนตอนแรก ๆ ไม่ควรเพิ่มคาํศพัทใ์หม่ ๆ ใหเ้กิดความกงักลใหน้กัเรียนกดัเขียนไปก่อน  แลว้
ระยะต่อไปค่อย ๆ เพิ่มจาํนวนศพัทใ์หม้ากข้ึน  ขอ้ท่ีควรพิจารณาอีกอยา่งคือ  ไม่ควรใหน้กัเรียนเขียนทั้ง
โครงสร้างใหม่ ๆ ในเวลาเดียวกนั 
 แบบฝึกหดัท่ีจะช่วยฝึกทกัษะการเขียนของนกัเรียนในขั้นน้ีคือ  ใหเ้ขียนตามคาํบอกเร่ืองท่ีจะ
นาํมาใหเ้ขียนอาจเป็นบทสนทนา  หรือเร่ืองเล่าท่ีดดัแปลงมาจากบทสนทนาและแบบฝึกท่ีนกัเรียนเคยฝึก
มาแลว้ คลา้ยกบัเป็นการทบทวนเร่ืองท่ีเรียนมาแลว้ 

ขั้นทีส่ี่  เป็นขั้นการสอนทีใ่ห้เขียนตามแบบ ( guided writing ) 
 เป็นขั้นท่ีนกัเรียนเขียนประโยคโครงสร้างภาษาองักฤษมากพอสมควร  และเร่ิมเขียนโครงสร้าง
เองได ้ แต่ครูยงัคงใหค้าํแนะนาํในการเลือกใชค้าํใหเ้หมาะสม  ขั้นน้ีจึงเป็นขั้นท่ีค่อย ๆ พฒันาการเขียน
ไปสู่การเขียนเรียงความ  ท่ีนกัเรียนจะใชแ้นวคิดและลกัษณะถอ้ยคาํของตนเองมากท่ีสุด 
 ในขั้นท่ีส่ีน้ี  นกัเรียนเร่ิมเติมประโยคหรือขยายประโยคออกไปตามแนวความคิดของตนเอง  หรือ
มีแบบฝึกหดัใหเ้ติมหลาย ๆ อยา่งงเพื่อเปิดโอกาสใหน้กัเรียนขยายขอบข่ายของคาํศพัทอ์อกไปให้
กวา้งขวาง  หรือเป็นแบบฝึกหดัใหข้ยายประโยคง่าย ๆ โดยการใชค้าํหรือวลีขยายส่วนต่าง ๆ ของประโยค 



 

 

 ในขั้นน้ีนกัเรียนเร่ิมหดัคดัยอ่ความจากหนงัสือท่ีอ่าน  หรืออาจเรียบเรียงเร่ืองเดิมเสียใหม่  เช่น  
สมมติวา่  เขียนเปล่ียนรูปฟอร์มคาํกริยา ( tense )  หรือเร่ืองท่ีเคยเขียนเป็นบุรุษท่ีหน่ึง เขียนเป็นประโยค
บุรุษท่ี 3  อาจเปล่ียนเป็นเร่ืองเล่า  ครูตอ้งระวงัไม่ใหน้กัเรียนเขียนในลกัษณะท่ีแปลมาจากภาษาเดิม  การ
ใชพ้จนานุกรมท่ีมีทั้งภาษาไทยและภาษาองักฤษนั้น  ครูควรแนะนาํใหเ้ลิกใช ้ แลว้เขียนประโยคตามแบบ
ท่ีเรียนมาส่วนใหญ่  จะช่วยใหน้ดัเรียนเขียนไดดี้กวา่ 

ขั้นทีห้่า  ขั้นทีนั่กเรียนเขียนได้โดยเสรี 
 นกัเรียนสามารถเลือกคาํและโครงสร้างในลกัษณะน้ีของประโยคไดเ้หมาะสมกบัเร่ืองท่ีตนเอง
สนใจมท่ีจะเขียน  แต่เป็นการเขียนสไตลท่ี์ง่าย ๆครุยงัไม่คาดหวงัท่ีจะใหเ้ขียนโดยการใชส้าํนวนหรูหรา
มากมาย  เพียงแต่สามารถเขียนส่ือความหมายไดเ้ป็นเร่ืองเป็นราว  มีเหตุผลถูกตอ้ง  การเรียบเรียงลาํดบั
เน้ือหาเหมาะสม  ศพัทท่ี์นาํมาใชถู้กตอ้ง  แต่ครูยงัคงเป้นเพื่อนท่ีคอยแนะนาํอยา่ใหน้กัเรียนแสดง
ขอ้คิดเห็นออกไปดดยท่ีความรู้ทางดา้นภาษาของนกัเรียนยงัไม่กวา้งพอ  เน้ือหาท่ีนาํมาใหฝึ้กเขียนอาจเป็น
เร่ืองท่ีเคยอ่านมาแลว้  นกัเรียนอาจเขียนเพียงอธิบายสาเหตุ  หรือช้ีแจงขอ้บกพร่อง  หรือสรุปความของ
เร่ืองท่ีอ่าน  หลงัจากท่ีไดฝึ้กหดัเขียนในลกัษณะน้ี  ต่อไปก็อาจใหแ้สดงความคิดเห็นส่วนตวั  หรือ
เสนอแนะขอ้ควรปรับปรุง 

ปัญหาของการเขียน 

 ในสมยัโบราณ  ครูมกัจะทาํใหน้กัเรียนเกิดความทอ้แท ้ เหน่ือยหน่ายหวัใจ  โดยการตรวจเช็ค
ดว้ยดินสอหรือปากกาสีแดงเตม็พรืดไปหมด  ส่วนใหญ่จะเพง็ความสนใจไปท่ีตวัสะกดมากกวา่  เน้ือหา
หรือความคิดของผูเ้ขียนซ่ึงอาจทาํใหน้กัเรียนเกิดความไขวเ้ขวไดว้า่  เขาควรจะเขียนแต่ประโยคง่าย ๆ 
มากกวา่ประโยคยาว ๆ ยาก ๆ ซ่ึงโอกาสผดิจะมีมากกวา่  ซ่ึงก่อใหเ้ป็นสาเหตุหน่ึงท่ีนกัเรียนไม่กลา้
แสดงออก  อยา่งไรก็ดี  ไม่ไดห้มายความวา่การเขียนอยา่งสะเพร่า  และมีการสะกดตวัผดิ ๆ นั้น  เป็นส่ิงท่ี
ครูจะไม่สนใจเลน  ตรงกนัขา้ม  ในการเขียนใด ๆ ผูเ้ขียนจะตอ้งพยายามเขียนใหถู้กตอ้งท่ีสุด 
 ปัญหาอีกประการหน่ึงท่ีมกัพบในการสอนเขียน  คือนกัเรียนมีเวลาฝึกหดัการเขียนนอ้ย  ปัญหาน้ี
เป็นเร่ืองท่ีค่อนขา้งทาํความลาํบากใจใหแ้ก่ครุผูส้อนมาก  สมมติวา่มีนกัเรียนในชั้น  30 คน  แต่ละคน
เรียงความ 1 เร่ือง  ทุกวนัตวัครูเองตอ้งเสียเวลาตรวจหลายชัว่โมงในคืน ๆ หน่ึง  ถา้หากครูคนเดียวกนั
สอน 4 –5 หอ้ง หอ้งละ  30 คน  การสอนเขียนทุกวนัก็เป็นเร่ืองท่ีทาํไม่ได ้ เพราะครุไม่มีหนา้ท่ีเพียงตรวจ
การบา้นอยา่งเดียว  ยงัจาํเป็นตอ้งเตรียมการสอนดว้ย  เพราะฉะนั้น  จะมีกรรมวธีิอนัใดท่ีจะเปิดโอกาสให้
นกัเรียนไดฝึ้กมากท่ีสุด 
 วท่ีีหน่ึง  ท่ีจะทาํไดคื้อ  แทนท่ีจะใหน้กัเรียนเขียนเป็นรายบุคคล  กลบัใหเ้ขียนเป็นกลุ่ม  กลุ่มหน่ึง
มีสมาชิกประมาณ  4 –5 คน หลงัจากช่วยกนัเขียนเสร็จแลว้  ทุกคนตอ้งลอกเร่ืองท่ีเขียนเก็บไว ้
 การใหเ้ขียนเป็นกกลุ่มน้ี  ไดป้ระโยชน์  ดงัน้ี 



 

 

1. ครุตรวจงานนอ้ย 
2. ในการเขียน  ถา้นกัเรียนคนใดคนหน่ึงลืมเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง  สมมติวา่ลืมเติม – s ท่ีคาํ 

กริยา  สมาชิกในกลุ่มก็ทกัทว้งได ้ ซ่ึงจะช่วยใหก้ารเขียนถูกตอ้งมากข้ึน 
3. ครูมีเวลาช่วยเหลือสมาชิกท่ีเป็นกลุ่มมากกวา่เดินดูเป็นรายบุคคล   

ถา้หากครุจะนาํเร่ืองท่ีเขียนของทุกกลุ่มมาพดูวจิารณ์หนา้ชั้น  ทุกคนในชั้นเรียนก็สามารถวจิารณ์ไดโ้ดย
ไม่ตะขิดตะขวงใจ  เพราะไม่ใช่เป็นผูใ้ดโดยเฉพาะ  ถา้นกัเรียนแต่ละคนมีโอกาสเห็นเรียงความของทุก
กลุ่มครูอาจถามนกัเรียนในชั้นใหค้ะแนนออกมาเป็นเกรดไดว้า่ของใครสมควรไดอ้ะไร  โดยพิจารณาจาก
มาคราการท่ีครูใหเ้ช่นวา่ 

- การวางโครงเร่ืองดี 
- ประโยคท่ีเป็น The topic sentence ถูกตอ้งเหมาะสม 
- การใชค้าํศพัทท่ี์เหมาะสม 
- ความคิดดี 
ซ่ึงถา้จะช่วยกนัใหค้ะแนน  ทั้งครูและนกัเรียนจะช่วยกนัวางมาตรการการวดั  เช่น 

 ดีมาก  5  คะแนน 
 พอใช ้  3  คะแนน 
 ยงัไม่พอใช ้ 1  คะแนน 

แลว้ใหน้กัเรียนทุกคนใหค้ะแนนเรียงความแต่ละฉบบัไปทีละส่วน  แลว้มารวมคะแนน  ซ่ึง
มาตรการท่ีวางไวเ้ช่นน้ี  ครูอาจนาํไปใชไ้ดอี้กในการตรวจเรียงความการสอบไล่  การใชเ้ทคนิคการตรวจ
อยา่งน้ี  จะกระตุน้ใหน้กัเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนมากข้ึนเพราะนกัเรียนรู้วา่ขบวนการตรวจ
นั้นยติุธรรมมากข้ึน ถา้นกัเรียนเองรู้วา่ครูจะตรวจเรียงความในแง่ใดบา้ง  เขาจะไดป้รับปรุงส่วนท่ีเขายงั
อ่อนอยู ่

เทคนิคการสอนเขียน 

 การเขียนคร้ังแรกนั้น  คือ  การคดัลอกจากแบบตวัอยา่ง  การคดัลอกไม่ตอ้งใชค้วามคิดมาก  
นกัเรียนจึงมกัจะทาํอยา่งสะเพร่า  ครูตอ้งระวงัอยา่ใหน้กัเรียนเขียนผา่นไปโดยท่ียงัเขียนผดิ ๆ ถูก ๆ อยู ่
 กิจกรรมต่อไปน้ีอาจจะช่วยตรึงความสนใจของผูเ้รียนได ้ และหลงัจากท่ีนกัเรียนทาํเสร็จแลว้  ครู
ควรจะตรวจทนัที  การตรวจอาจใหแ้ลกกนัตรวจโดยท่ีครูนาํกระดาษชาร์ทท่ีครูเขียนเตรียมมาแลว้ติดบน
กระดานใหน้กัเรียน 
-  การเติมคาํในช่องวา่ 
 นกัเรียนเติมคาํในช่องวา่ตามประโยคตวัอยา่งท่ีครูแจกมาให ้ ครูนาํประโยคเหล่าน้ีมาจากหนงัสือ
แบบเรียนของนกัเรียนเอง 



 

 

Model :  The boy is sleeping. 
   T _ _ b _ _ is sl_ _ping. 
Model :  I have a cat and a dog. 
   I _ _ _e a c _ _ and a _ _ g. 
Model :  I like flowers. 
   I   _ _ _e fl _ _ _ _ s. 
-  การฝึกใหน้กัเรียนหดัสังเกตตวัอกัษรใหญ่ 

ครูให้ตัวอย่างประโยคทีม่ีตัวอกัษรใหญ่ ให้นักเรียนขีดเส้ีนใต้ค าทีเ่ป็นตัวใหญ่แล้วให้ลอกประโยค
ทั้งประโยคให้ถูกต้องเช่น 

Seree lives in Songkhla. 
There are many Thais who don’t speak English. 
I shall come on Monday, March 25 th. 

-  การรียงประโยคท่ียงัไม่เป็นไม่ไดเ้รียงเป็นระเบียบ 
 ครูใหบ้ทสนทนาต่าง ๆ ของบทสนทนานั้น ๆ ยงัไม่ไดเ้รียงใหเ้ป็นระเบียบครูใหน้กัเรียนเรียง
ประโยคเสียใหม ่

 morning Good 
 you how are 
 and thank you fine you. 
-  การใหน้าํประโยคมาจบัคู่กบัรูปภาพ 
 ครูแจกแผน่ปลิวท่ีมีรูปต่าง ๆ รูปเหล่านั้นเป็นรูปท่ีมีความหมายอยา่งเดียวกนักบัประโยคท่ีมีใน
หนงัสือแบบเรียน  ใหน้กัเรียนเขียนประโยคกาํกบัรูปภาพท่ีครูให ้ เช่น 
 They are going to see the movie. 
The car is front of the house. 
-  การใหน้กัเรียนลอกคาํถามกบัคาํตอบท่ีสอดคลอ้ง   

ครูใหป้ระโยคท่ีเป็นคาํถาม  และประโยคท่ีเป็นคาํตอบมาพร้อมกนั  ใหน้กัเรียนลอกประโยคท่ีคู่
กนั  เช่น 

Does she go to school by but? 
3. She aways go to school. 
4. No , she goes by car. 
5. No, she goes to the market. 



 

 

Who is bill? 
a) He is my teacher. 
b) He go to school everyday. 
c) He work hard. 

-  การใหส้ร้างประโยค 
 ครูใหต้ารางประโยคจ่าง ๆ แลว้ใหน้กัเรียนเลือกส่วนต่างของตารางนั้นมาสร้างเป็นประโยคของ
ตวัเอง  ตวัอยา่งเช่น 

His friends 
Her friends 
My father 
they 

met 
them 
her 
him 

at the 

school. 
but station. 
thratre. 
office. 

 

2.  การใหเ้ขียนตามคาํบอก 
 การเขียนแบบน้ีเป็นการเขียนท่ีครูแนะให ้ แต่เป็นการแนะจากส่ิงท่ีไดย้นิในระยะเร่ิมเรียน  ครู
ตอ้งนาํประโยคท่ีนกัเรียนมีความคุน้เคยมาแลว้มาใหเ้ขียน  ครูวงัเกตุเฉพาะการสะกดตวั  และเคร่ืองหมาย  

- การเขียนตามคาํบอกเนน้จุดใดจุดหน่ึง 
การสะกดตวั 
caf _ 
pr _sent 
cott _n 
kit _ _en 
pr _ gram 

- การใหเ้ขียนเป็นคาํ ๆ  
My name __ Malee.  I __ a Thai.  My language __  Thai. 

I __ 15 years old.  Sudee __ my friend.  She __  __ in Haadyai.  At her house, she ____ two cats 
____a dog.  Her work is __________  after the pets. 
 I  ( get up ) ________ every morning at 6 : 00.  First I ( wash ) _______ my face.  Then 
, I ( brush )  _____my teeth.  Next , I ( eat ) _________  breakfast in the cafeteria.  I always ( 
have )  ________  eggs , rice , and soup.  After I ( finish )  _________  having breakfast I ( go ) 



 

 

______ to class. 

-  การใหเ้ขียนประโยคจากแบบฝึก 

Teacher’s voice       Students write 

My sister is ten years old.   My sister is ten years old. 
My friend.     My friend is ten years old. 
They      They are ten years old. 
We      We are ten years old. 
She and her friend    She and her friend are ten years old. 

-  การใหน้กัเรียนเขียนประโยคต่าง ๆ ของบทสนทนา 
 การเขียนในลกัษณะน้ี  นกัเรียนตอ้งคิดดว้ยวา่  คู่สนทนาพดูอะไรไวบ้า้งแลว้ 
Aroon ____________________________________________________________ 
Preecha :____________________________________________________________  
Aroon ______________________________________________________________ 
Preecha :  I live in Pattani.  Where do you live? 
Aroon :  ____________________________________________________________ 
Preecha :  do you go to school there? 
Aroon :_____________________________________________________________ 
Precha :  I have to go to class now.  Good bye. 
Aroon :______________________________________________________________ 

-  การเขียนในแบบประโยคเดียวกนั  แต่มีคาํเทียบแทนหลาย ๆ คาํ  เช่น 
The children stole the apples. 
Student   / borrow  / books. 
Women / choose / cake. 
Poter / lift / suitcase. 
-  การใหเ้ขียนตามคาํบอกทั้งเร่ือง 
 ถา้เป็นนกัเรียนในระดบัเร่ิมเรียน  ครูอาจแบ่งนกัเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม  กลุ่มหน่ึงอยูท่ี่
กระดานดาํ  อีกกลุ่มอยูท่ี่โตะ๊  โดยมีลาํดบัขั้นตอนดงัน้ี 
1. ครูอ่านเร่ืองท่ีจะใหเ้ขียนทั้งเร่ืองจนจบ 



 

 

2. ครูอ่านอีกคร้ังหน่ึง  คราวน้ีอ่านทีละบรรทดั 
3. ครูอ่านประโยคท่ียาวๆโดยใชเ้ทคนิค  backward buildup นกัเรียนพดูวา่ตามครูพร้อมกนั 
4. นกัเรียนเขียนประโยต 
5. เม่ือเขียนเสร็จไปประโยคหน่ึง  ครูใหน้กัเรียนทุกคนดูประโยคท่ีนกัเรียนเขียนบน  

กระดานดาํ  ถา้มีตวัผดิ  นกัเรียนตอ้งช่วยกนัแกใ้หถู้กก่อน 
6.  เม่ือแกป้ระโยคเสร็จแลว้  ครูเร่ิมบอกประโยคต่อไป  ทาํเช่นน้ีเร่ือยไปจนจบ 
-   การเขียนตามคาํบอกสาํหรับนกัเรียนระดบัสูง 

 ครูอ่านเร่ืองทั้งเร่ืองใหน้กัเรียนฟัง  ครูพดูประโยคแต่ละประโยคอยา่งชา้ ๆ  แบ่งจงัหวะให้
เหมาะสม  ครูอ่านใหฟั้งเป็นคร้ังท่ีสอง  หลงัจากนั้น  ครูใชจ้งัหวะความเร็วปกติ  นกัเรียนเขียน  เม่ือ
นกัเรียนเขียนเสร็จ  ครูใหน้กัเรียนแลกเปล่ียนกระดาษกนั  แลว้ตรวจดูจากแผน่ชาร์ทท่ีครูเขียนเตรียมมา
ก่อน  นกัเรียนเปล่ียนกนัตรวจ 
 3.  การใหเ้ขียนเป็นประโยค 
 -  การเติมลงในประโยคท่ีใหม้า 
 1.  Do you know…………. he came yesterday and not today? 

2. They told him………  they were going and…………was going with them. 
3. It seemed ……….he didn’t know what to do. 
-  การใชเ้กมส์เป็นเคร่ืองช่วยในการสอนเขียน 

เกมส์บางอยา่งสามารถช่วยในการสอนเขียนไดเ้ป็นอยา่งดี  ตวัอยา่ง  เช่น  เกมส์ท่ีช่ือวา่   
What would you do if…… 

 ครูเร่ิมดว้ยการแบ่งนกัเรียนออกเป็นจาํนวนท่ีเท่า ๆ กนั  ใหเ้ป็นทีมท่ี 1 และ 2  แลว้ครู 
ก็เขียน  วา่ 

  ทมีที ่1     ทมีที ่2 
What would you do if……..     I would…….. 

ครูแจกกระดาษใหน้กัเรียนไปคนละแผน่  แลว้บอกใหค้นท่ีอยูใ่นแต่ละทีมเติมคาํใน 
ประโยคของทีมตวัเอง  ซ่ึงนกัเรียนอาจเขียนมาวา่ 

 What would you do if an elephant walks in to the room? 
อีกคนหน่ึงอาจเขียนวา่ 

 What would you do if you see a fly in your soup? 
ส่วนนกัเรียนท่ีอยูใ่นกลุ่มท่ีสอง  อาจเขียนวา่ 

 I would buy a purple umbrella. 
อีกกลุ่มหน่ึงอาจเขียนวา่  I would go to meet to at the same place.   เม่ือทั้งสองกลุ่มเขียนเสร็จ 



 

 

แลว้  ครูก็จะใหน้กัเรียนออกมาเขียนประโยคทั้งสองทีม  เกมส์น้ีจะขบขนัมากเม่ือปรากฏวา่  ประโยคทั้ง
สองท่ีควรจะเป็นคาํถามคาํตอบซ่ึงกนัและกนั  แต่ปรากฏวา่ประโยคท่ีนกัเรียนเขียนมานั้นไม่มี
ความสัมพนัธ์กนัเลย 
4.  การสอนเขียนโดยการควบคุม 
 การสอนเขียนโดยการควบคุมน้ี  นกัเรียนทั้งชั้นจะเขียนเร่ืองเดียวกนัมีวธีิการสอนหลายอยา่งเช่น  
-  การใหเ้ปล่ียนจากบทสนทนามาเป็นเร่ืองเล่า  ตวัอยา่งเช่น 
Conversation : 
Jim :  Let’s go to the art show, Bill.  Sunday‘ll be the last day for it. 
Bill :  I can’t. I have to much to do. Get John to go with you. 
Jim :  He already said he’d go.  But I with you could come too.  It’ll only take an hour or two. 
Bill :  Don’t temp me, Jim.  I really must do my work. Tell me about it when you get back. 
ในการเขียนของนกัเรียน  ใหน้กัเรียนใชค้าํท่ีมีอยู ่ แต่เขียนเป็นรายงาน  เช่น 
 Jim suggested that he and Bill go to the art show.  Sunday would be the last day for it. 
 Bill said that he couldn’t.  He has too much to do.  He told his friend to get john to go with him. 
 Jim explained that John already had said he would go.  But he wished Bill could go too.  It 
would take an hour or two. 
 Bill told Jim not to temp him.  He really had to do his work.  He asked Jim to tell him about it 
when they. 
 -  การเขียนโดยการเลียนแบบตวัอยา่ง 
ตวัอยา่งเช่น  Mare was foolish  girl two thought only beautiful clothes. One morning , she was walking 
along a road , carrying a basket f ul of eggs.  She was going to the city to sell them and to buy clothes 
with the money.  She was walking in the middle of the road , thinking of the clothes she was going to 
buy.  Suddenly  a big car came around the corner. Mary jumped out of the way , dropped the basket, and 
all the eggs were broken. 
 เร่ืองท่ีนกัเรียนเขียนข้ึนใหม่  อาจมีลกัษณะต่อไปน้ี 
 John was a young man who cared mainly about lively parties.  One night he was drinking at the 
party,  enjoying eveningful of fun.  He was singing to the guests to amuse them and to impress John 
with his cleverness. 
He was standing on the chair in the corner , singing of the girl he was going to marry. Suddenly the host 
came into the room. John jumped of the chair, sprained his ankle, and all the fun was spoiled. 

-   การเขียนโดยการเติมประโยคบางประโยคเขา้ไป 



 

 

 Saturday is always a busy day for me.  I always get up at 10 :00.  Then I get dresses. At 10:30  I 
eat breakfast.  After breakfast I clean my room for an hour. At noon I have lunch.  Then I go to 
shopping.  From 2:00 to 4:00  I always play tennis.  After tennis I take a shower. Then I take a nap.  I 
always eat dinner at 5:00 .  after dinner I write a letter.  Then I watch television. At 10:00 I always go to 
Ripples.  At 1:00 I go to bed. 
 ขอ้ปรับปรุง  คือ  ลดคาํฟุ่มเฟือย  ลดการใชเ้วลาตามนาฬิกา  แลว้เพิ่มขอ้ความท่ีอธิบายเพิ่มเติม  
เช่นรายการอาหารท่ีรับประทาน  ระบุสถานท่ีท่ีจะไปจ่ายของ  อาหารท่ีรับประทานในตอนเยน็  รวม
ตลอดจนรายการโทรทศัน์ท่ีชอบดู  ซ่ึงประโยคต่าง ๆ ท่ีเพิ่มเขา้ไปน้ี  จะช่วยใหข้อ้ความท่ีเขียนน่าสนใจ
มากข้ึน  และยิง่ถา้นกัเรียนสามารถเขียนใหแ้ต่ละประโยคเช่ือมกนัเป็นอยา่งดี  ก็จะช่วยใหเ้ร่ืองท่ีเขียน
สละสลวยทาํใหน่้าอ่านข้ึน  ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 
 Saturday is always a busy day for me.  On Saturday I get up at 10:00 and then get dressed and 
eat breakfast.  I usually have toast and coffee, but sometimes I have eggs, too.  After breakfast I clean 
my room  and then go shopping.  I like going downtown,  but sometimes I go to neighborhood stores.  
From 2:00 to 4:00 I play tennis. After tennis I take a shower and then a nap.  At 5:00 I eat a light dinner 
and then I write a letter. Afterwards I was the situation comedies on television. At 10:00 I go to Ripples 
and always go to bed at 1:00. 
 -  การเขียนเป็นอนุเฉท 
 ในการเรียนเขียนโดยใหน้กัเรียนเขียนเป็นอนุเฉทเลยนั้น  นกัเรียนจาํเป็นตอ้งอาศยัการแนะนาํ
จากครูอยูม่าก  ตวัอยา่งต่อไปน้ีอาจช่วยในการสอนไดเ้ป็นอยา่งดี 
 การใหน้กัเรียนเรียงประโยคในอนุเฉทเสียใหม่ 
 ครูเลือกอนุเฉทท่ีเหมาะสาํหรับอนุเฉทตวัอยา่งมาจากหนงัสือแบบเรียนต่อไปครูนาํเอาประโยค
แต่ละประโยคในอนุเฉทนั้นมาเขียนในเศษกระดาษท่ีโตพอท่ีจะนาํไปติดบนกระดานดาํใหน้กัเรียนเห็นทัว่
กนัได ้ เม่ือถึงเวลาเรียน  ครูก็นาํประโยคต่าง ๆ ท่ีเขียนแยกกนันาํไปติดบนกระดานดาํแลว้ใหน้กัเรียน
ช่วยกนัหาประโยคท่ีเป็นประโยคท่ีสาํคญัท่ีสุดก่อน ( the topic sentence )  ต่อไปจึงหาประโยคอ่ืน ๆ เรียง
เขา้ใหเ้ป็นอนุเฉท 
 การใหน้กัเรียนหดัเขียนประโยคสาํคญัของอนุเฉท 
 ครูเลือกอนุเฉทท่ีเป็นตวัอยา่งมาใหน้กัเรียน 1 – 2  ตวัอยา่งโดยท่ีแต่ละประโยคเป็นประโยคท่ี
สาํคญั  เม่ือถึงเวลาเรียน  ครูก็ใหน้กัเรียนอ่านรายละเอียดของเร่ืองแลว้ใหเ้ขียนประโยคท่ีเป็นประโยค
สาํคญัเอง  หลงัจากท่ีนกัเรียนไดล้องหดัเขียนกนัทุกคนแลว้ครูก็เขียนประโยคสาํคญัของอนุเฉทท่ีมีอยูเ่ดิม
ใหน้กัเรียนดู  แลว้ช่วยกนัอภิปรายประโยคท่ีนกัเรียนเขียนเองวา่เหมาะสมเพียงไร 
5.  การสอนใหน้กัเรียนหดัเขียนโดยเสรี 



 

 

 การใหน้กัเรียนเขียนเร่ืองเองนั้น สาํหรับผูเ้รียนท่ีเป็นนกัเรียนต่างชาติแลว้เป็นเร่ืองท่ีค่อนขา้งทาํ
ไดล้าํบาก  การสอนใหน้กัเรียนเขียนเองก็เป็นเร่ืองท่ีไม่เหลือวสิัยท่ีจะสอนใหน้กัเรียนลองหดัเขียน 
 การสอนใหน้กัเรียนหดัเขียนเองแบบน้ี  เป็นเร่ืองท่ีตอ้งการการใหก้าํลงัใจ  นกัเรียนแต่ละคนอาจ
ตอ้งไดรั้บการแนะนาํจากครูวา่  ตวัเองยงัมีปัญหาเก่ียวกบัเร่ืองอะไรบา้ง  เช่น  มาลี  อาจตอ้งตรวจดูเร่ือง 
subject – verb agreement  ก่อนท่ีจะนาํจะนาํเร่ืองท่ีเขียนมาส่งครู  วนิยัจะตอ้งดูเร่ืองตาํแหน่งของ  direct 
and indirect  ในประโยค  ครูตอ้งหมัน่สังเกตวา่ นกัเรียนคนใดมีปัญหาในเร่ืองใดอะไรบา้ง  แลว้เก็บ
รวบรวมไวใ้นแฟ้ม  และในการสอนทุกคร้ัง  ครูตอ้งระวงัอยา่ใหน้กัเรียนทาํผดิในเร่ืองท่ีนกัเรียนทาํผดิ
มาแลว้ซํ้ า ๆ  
 ในการสอนทุกคร้ัง  ครูตอ้งเลือกเร่ืองท่ีนกัเรียนสนใจมาใหน้กัเรียนหดัเขียนและอยูภ่ายในวง
ความรู้ของนกัเรียน 
 -  ครูสร้างสถานการณ์ให้  เช่น 
 Write a description of how you and your sisters spent a rainy Saturday.  Put every verb in the 
imperfect tense :  Who was listening to the records?  Writing letters?  Watching television?  etc.  finally, 
the last sentence is in the preterite :  dreadful event occurred. 
 -  นอกจากสถานการณ์ท่ีครูเขียนแลว้  ครูอาจใหส้ถานการณ์สมมติอ่ืน ๆ   เช่น 
ครูเอาปืนเด็กเล่น  ผา้เช็ดหนา้และนกหวดี  แลว้ใหน้กัเรียนสมมติเร่ืองท่ีเกิดข้ึน 
 -  การใหเ้ขียนโดยโดยใชรู้ปภาพเป็นส่ือ 

ครูแจกรูปภาพท่ีเรียงกนัไวแ้ลว้เป็นเร่ือง  ครูอธิบายรูปภาพนั้นใหน้กัเรียนฟังก่อนทีละรูป  สอน
คาํศพัทท่ี์นกัเรียนอาจจะมีปัญหา  สอนโครงสร้างท่ีจาํเป็น  เม่ือเห็นวา่นกัเรียนพอจะจดจาํเร่ืองท่ีเล่าใหฟั้ง
แลว้  ครูอาจจะใหน้กัเรียนเขียนเร่ืองท่ีคลา้ยคลึงกนันั้นดว้ยตนเอง  
 นอกจากรูปภาพท่ีเรียงกนัเป็นเร่ืองแลว้  ครูอาจนาํรูปภาพเพียงรูปเดียวมาใหน้กัเรียนเขียนตาก
รูปภาพนั้นก็ได ้ แต่ตอ้งเป็นภาพท่ีน่าสนใจพอท่ีนกัเรียนจะเกิดความคิดเม่ือเห็นรูปนั้นได ้
 -  การเขียนเร่ืองต่อใหจ้บ 

ครูเร่ิมนาํโดยการเขียนเร่ิมตน้ให ้ โดยครูเขียนลงบนกระดานดาํ  ครูใหค้าํถามใหน้กัเรียนช่วยกนั
ตอบ  แลว้เรียงเขา้เป็นเร่ืองแลว้เวน้ตอนจบไวใ้หน้กัเรียนเขียนต่อไปเป็นการบา้น 
 วธีิการเขียนอีกแบบหน่ึงซ่ึงคลา้ยกบัวธีิขา้งตน้  คือครูนาํเร่ืองท่ีเขียนไวเ้รียบร้อยแลว้มาให้
นกัเรียนอ่าน  เร่ืองท่ีนาํมานั้นตอ้งเป็นเร่ืองท่ีนกัเรียนสามารถจะคิดต่อเติมจากท่ีเขียนไวไ้ดด้ว้ย 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เทคนิคในการจัดการเรียนการสอนภาษาองักฤษ 
ความหมายของเทคนิคและทักษะการสอน 
 เทคนิคการสอน  (teaching  techniques)  ในฐานะท่ีเป็นกลวธีิท่ีจะช่วยใหว้ธีิสอนแต่ละวธีิเกิด
ประสิทธิภาพมากข้ึน  เทคนิคเป็นกลวธีิท่ีใชเ้สริมกระบวนการหรือขั้นตอนหรือการกระทาํใดๆเพื่อช่วย
ใหก้ระบวนการ  ขั้นตอนหรือการกระทาํนั้นๆมีคุณภาพและประสิทธิภาพมากข้ึน  ดงันั้นเทคนิคการสอน
จึงหมายถึง  กลวธีิต่างๆจึงหมายถึง  กลวธีิต่างๆ  ท่ีใชเ้สริมกระบวนการสอน  ขั้นตอนการสอนหรือการ
กระทาํต่างๆในการสอนใหมี้คุณภาพและประสิทธิภาพเพิ่มข้ึน  ตวัอยา่งเช่น  ในการบรรยายหรือการพดู
ของบุคคลใดบุคคลหน่ึง  หากบุคคลนั้นใชเ้ทคนิคท่ีเหมาะสมเพิ่มข้ึน  เช่นใชอ้ารมณ์ขนัประกอบการพดู  
ยกตวัอยา่งประกอบการอธิบาย  ใชส่ื้อช่วยทาํใหส่ิ้งท่ีบรรยายชดัเจนข้ึน  ก็ยอ่มช่วยใหก้ารบรรยายนั้นมี
คุณภาพและประสิทธิภาพเพิ่มข้ึน 
 ส่วนคาํวา่  ‚ ทกัษะ ‛  (skill)  นั้น  โดยความหมายของคาํศพัทห์มายถึง  ความสามรถในการ
กระทาํอยา่งชาํนาญ  ดงันั้นหากเรากระทาํส่ิงใดส่ิงหน่ึงไดอ้ยา่งชาํนาญ  ก็เรียกไดว้า่  เรามีทกัษะในการ
กระทาํนั้น  ตวัอยา่งเช่น  ถา้เราสามารถขบัรถไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว  ก็เรียกวา่  เรามีทกัษะการขบัรถ  ถา้เรา
เขียนหนงัสือไดเ้ร็วโดยท่ีไดใ้จความดี  ขอ้ความสละสลวย  ก็เรียกไดว้า่เรามีทกัษะการเขียน  ถา้ผูส้อนถาม
คาํถามไดดี้  คือถามแลว้ทาํใหผู้เ้รียนคิดหาคาํตอบท่ีดีได ้ ผูส้อนคนนั้นก็มีทกัษะการถามคาํถาม  ดงันั้น  



 

 

การท่ีเราจะมีทกัษะในเร่ืองใด  เราจึงมีความจาํเป็นท่ีจะตอ้งมีความรู้ในเร่ืองท่ีจะทาํและวธีิท่ีจะทาํใหไ้ดดี้มี
คุณภาพและประสิทธิภาพ  นัน่ก็คือเราจะตอ้งมีความรู้เก่ียวกบัวธีิการและเทคนิคต่างๆในเร่ืองนั้น  แต่การ
มีความรู้เท่านั้น  คงไม่สามรถช่วยใหเ้กิดทกัษะได ้ หากมิไดมี้การลงมือปฏิบติัและฝึกฝนทาํบ่อยๆจน
สามารถปฏิบติัไดอ้ยา่งชาํนาญ  ดงันั้น  ทกัษะการสอน  จึงหมายถึง  ความสามรถในการปฏิบติัการสอน
ดา้นต่างๆอยา่งชาํนาญซ่ึงจะเป็นไปไดก้็ต่อเม่ือผูส้อนมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการสอน  ไดแ้ก่  ความรู้
ความเขา้ใจในเร่ืองทฤษฎี / หลกัการสอน  ระบบการสอน  รูปแบบการเรียนการสอน  วธีิสอน  เทคนิคการ
สอน  และ  ลงมือปฏิบติัตามความรู้ความเขา้ใจนั้นจนสามารถปฏิบติัไดผ้ลดีอยา่งคล่องแคล่วชาํนาญ 
 เทคนิคการสอนจะช่วยเสริมใหว้ธีิการสอน  รูปแบบการเรียนการสอน  และระบบการสอน  มี
คุณภาพและประสิทธิภาพมากข้ึน  ส่วนเร่ืองทกัษะการสอนนั้น  จะกล่าวถึงวธีิการฝึกฝนดว้ยวธีิท่ีเรียนวา่
การสอนแบบจุลภาค  (micro – teaching)  ซ่ึงเป็นกระบวนการในการจดัการฝึกทกัษะการสอนเท่านั้น  แต่
จะไม่กล่าวถึงเน้ือหาสาระของการฝึก  เพราะเน้ือหาสาระของการฝึกก็คือเน้ือหาสาระท่ีวา่ดว้ยหลกัการ
สอน  ระบบการสอน  รูปแบบการเรียนการสอน  วธีิการสอน  และเทคนิคการสอน 
 ตาํราทางการสอนจาํนวนมากต่างใชค้าํวา่  ‚ ทกัษะการสอน ‛  ในความหมายท่ีแคบและชวนใหผู้ ้
ศึกษาสับสน  ตาํราบางเล่มใหค้าํนิยามทกัษะการสอนวา่  หมายถึงเทคนิคการสอน  ตราบางเล่มช่ือวา่
ทกัษะการสอน  แต่เม่ือเปิดดูเน้ือหาก็จะกล่าวถึงวธีิการสอน  ตาํราบางเล่มมีบทท่ีวา่ดว้ยทกัษะการสอน
และเทคนิคการสอน  ซ่ึงเม่ือศึกษาทั้ง  2  บท  ก็พบวา่เป็นเร่ืองเก่ียวกบัเทคนิคการสอนทั้งหมด  จึงพอสรุป
ไดว้า่เม่ือพดูถึงทกัษะการสอนแลว้  คนส่วนใหญ่จะเขา้ใจวา่เป็นเทคนิคการสอน  ความเขา้ใจดงักล่าวยงั
เป็นความเขา้ใจในระดบัแคบ  เพราะ  แทจ้ริง  ทกัษะการสอนไม่ใช่เทคนิคการสอน  แต่เป็นการใชเ้ทคนิค
การสอน  และทกัษะการสอนไม่ไดห้มายถึงการใชเ้ทคนิคการสอนเพียงอยา่งเดียว  แต่หมายรวมถึง  การ
ใชว้ธีิสอน  รูปแบบการเรียนการสอน  ระบบการสอน  และหลกัการสอน  ดว้ยเทคนิคการสอนต่างๆ 
 เทคนิคท่ีใชใ้นการสอนนั้นมีจาํนวนมากนบัไม่ถว้นแต่ส่วนใหญ่  ตาํราทัว่ไปจะเลือกกล่าวถึง
เทคนิคสาํคญัๆ  ท่ีจาํเป็นตอ้งใชบ้่อย  เช่น  เทคนิคการตั้งคาํถาม  เทคนิคการนาํเขา้สู่บทเรียน  เทคนิคการ
เขียนกระดานดาํ  เทคนิคการสรุปบทเรียน  เทคนิคการเสริมแรง  เทคนิคการยกตวัอยา่ง  เทคนิคการใชส่ื้อ
การสอนและอุปกรณ์การสอน  เป็นตน้ 
 เทคนิคการสอนใหม่ๆ  ท่ีสามารถนาํไปใชไ้ด ้ มี  3  เทคนิคท่ีน่าสนใจ  คือ 

1. เทคนิคการใชผ้งักราฟิก  (graphic  organizers) 
2. เทคนิคการใชค้าํถามตามระดบัจุดมุ่งหมายดา้นพุทธิพิสัยของบลูม 
3. เทคนิคการใชค้าํถามเพื่อพฒันาลกัษณะการคิดท่ีพึงประสงค์ 

 

เทคนิคการใช้ผงักราฟริก  (graphic  organizers) 



 

 

ผงักราฟริก  เป็นแผนผงัทางความคิดหรือขอ้มูลสาํคญัๆท่ีช่ือมโยงกนัอยูใ่นรูปแบบ 

ต่างๆ  ซ่ึงทาํใหเ้ห็นโครงสร้างของความรู้หรือเน้ือหาสาระนั้นๆ  การใชผ้งักราฟริกเป็นเทคนิคท่ีผูเ้รียน
สามารถนาํไปใชใ้นการเรียนรู้เน้ือหาสาระต่างๆจาํนวนมาก  เพื่อช่วยใหเ้กิดความเขา้ใจในเน้ือหาสาระนั้น
ไดง่้ายข้ึน  เร็วข้ึนและจดจาํไดน้าน  โดยเฉพาะอยา่งยิง่หากเน้ือหาสาระหรือขอ้มูลต่างๆ  ท่ีผูเ้รียนประมวล
มานั้นอยูใ่นลกัษณะกระจดักระจาย  ผงักราฟริกเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยใหผู้เ้รียยจดัขอ้มูลเหล่านั้นใหเ้ป็น
ระบบระเบียบอยูใ่นรูปแบบท่ีอธิบายใหเ้ขา้ใจและจดจาํไดง่้าย  นอกจากใชใ้นการประมวลความรู้หรือจดั
ความรู้ดงักล่าวแลว้  ในหลายกรณีท่ีผูเ้รียนมรความคิดริเร่ิมหรือสร้างความคิดข้ึน  ผงักราฟิกยงัเป็น
เคร่ืองมือทางการคิดไดดี้  เน่ืองจากการสร้างความคิดซ่ึงมีลกัษณะเป็นนามธรรมอยูใ่นสมอง  จาํเป็นตอ้งมี
การแสดงออกมาใหเ้ห็นเป็นรูปธรรม  ผงักราฟิกเป็นรูปธรรมของการแสดงออกของความคิดท่ีสามรถ
มองเห็นและอธิบายไดอ้ยา่งเป็นระบบชดัเจนและอยา่งประหยดัเวลาดว้ย 
 การใชผ้งักราฟิกเป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้มีพื้นฐานมาจากทฤษฎีการเรียนรู้  4  ประการดว้ยกนั
คือ  (Bromley , Devitis & Modlo , 1995 : 7 – 8)   

1. การแยกแยะขอ้มูลเพื่อใหเ้ห็นองคป์ระกอบหลกัท่ีเช่ือมโยงกนัอยูอ่ยา่งชดัเจนสามารถ 
ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้มโนทศัน์ๆไดง่้ายข้ึน  (Novak & Gowin  อา้งถึงใน  Bromley  et  al., 1995)   

2. หากสมองการจดัโครงสร้างความรู้ไวอ้ยา่งเป็นระบบระเบียบ  จะช่วยเรียกความรู้เดิม 
ท่ีอยูใ่นโครงสร้างทางปัญญาออกมาใชเ้ช่ือมโยงกบัความรู้ใหม่ไดง่้ายข้ึน  (Ausubel  อา้งใน  Bromley  et  
al.,  1995)   

3. ผงักราฟิกท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงองคป์ระกอบหลกัของเร่ือง  มีลกัษณะเป็นภาพ  ซ่ึงง่ายต่อ 
การท่ีสมองจะจดจาํมากกวา่ขอ้ความท่ีติดต่อกนัยดืยาว  (Vygotsky  อา้งถึงใน  Bromley  et  al.,  1995)   

4. การใชผ้งักราฟิก  ซ่ึงมีลกัษณะเป็นทั้งภาพและขอ้ความ  สามารถช่วยใหผู้เ้รียนไดเ้รียน 
รู้อยา่งต่ืนตวั  (active  learning)  เน่ืองจากผูเ้รียนจะตอ้งมีทั้งการฟัง  พดู  อ่าน  เขียน  คิด  จึงจะสามารถ
จดัทาํผงักราฟิกออกมาได ้ เป็นการช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย 
ตวัอยา่งผงักราฟิกในรูปแบบต่างๆ 

ผงักราฟิกท่ีนิยมใชก้นัโดยทัว่ไปมีจาํนวนมาก  และจะมีจาํนวนเพิ่มมากข้ึนเร่ือยๆ  เน่ืองจากมีการ 
คน้พบกราฟิกแบบใหม่ๆจากการปฏิบติังานอยูเ่สมอ  ตวัอยา่งผงักราฟิกท่ีน่าสนใจซ่ึงสามารถนาํไปใชใ้น
งานลกัษณะต่างๆกนัดงัน้ี 
 1.1  ผงัความคิด  (A  Main  Map) 
 ผงัความคิดเป็นผงัท่ีแสดงความสัมพนัธ์ของสาระหรือความคิดต่างๆใหเ้ห็นเป็นโครงสร้างใน
ภาพรวม  โดยใช ้ เส้น  คาํ  ระยะห่างจากจุดศูนยก์ลาง  สี  เคร่ืองหมาย รูปทรงเรขาคณิต  และภาพ  แสดง
ความหมายและความเช่ือมโยงของความคิดหรือสาระนั้นๆโดยมีขั้นตอนหลกัๆในการทาํดงัน้ี 



 

 

การใช ้
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1.1.1 เขียนความคิดรวบยอดหลกัไวต้รงกลาง  แลว้แตกสาขาออกไปเป็นความคิด 
รวบยอดสั้นๆ  ตัวอย่างเช่น 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
แผนภาพที ่ 1  ตวัอยา่งผงัความคิดเร่ืองการใช ้ Main  Map 

1.1.2 เขียนคาํท่ีเป็นตวัแทนความหมายของความคิดนั้นๆลงไป  และใชรู้ปทรงเรขาคณิต   
แสดงระดบัของคาํ  คาํใดอยูใ่นขอบเขตหรือระดบัเดียวกนั  ใชรู้ปทรงเรขาคณิตเดียวกนัลอ้มกรอบคาํนั้น  
รูปทรงเรขาคณิตท่ีนิยมใชก้นัโดยทัว่ไปมีดงัน้ี 

 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที ่ 2  รูปทรงเรขาคณิตท่ีใชใ้นผงัความคิด 
1.1.3 ลากเส้นเช่ือมโยงความคิด  เพื่อแสดงความสัมพนัธ์ของความคิดต่างๆ  เส้นท่ีใชอ้าจ 

เป็นเส้นตรง  เส้นโคง้  หรืออาจใชลู้กศร  แสดงความเช่ือมโยงของความคิดต่างๆ  ตวัอยา่งการใชเ้ส้นมี
ดงัน้ี 

 
  
 
แผนภาพที ่ 3  ลกัษณะของเส้นท่ีใชใ้นผงัความคิด 



 

 

1.1.4 ใชส้ัญลกัษณ์ต่างๆ  เป็นตวัแทนความหมายของความคิดและความรู้สึกต่างๆ   
เช่น 

 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที ่ 4  ตวัอยา่งภาพสัญลกัษณ์ท่ีใชแ้ทนความหมาย 

 
1.2 ผงัมโนทศัน์  (A  Concept  Map) 

ผงัมโนทศัน์  เป็นผงัท่ีแสดงมโนทศัน์หรือความคิดรวบยอดใหญ่ไวต้รงกลางและ 
แสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งมโนทศัน์ใหญ่และมโนทศัน์ยอ่ยๆ  เป็นลาํดบัขั้นดว้ยเส้นเช่ือมโยง  ดงัแสดง
ในภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การเดินทาง 
ความกระจ่าง 

เวลา การร้องเพลง 

ความรัก การศึกษา จราจร สงสยั 

มโนทศัน์ท่ีกวา้งท่ีสุด 

มโนทศัน์ท่ีกวา้งรองลงมา มโนทศัน์ท่ีกวา้งรองลงมา 

มโนทศัน์ที่
เฉพาะเจาะจงหรือ
ตวัอย่าง 

มโนทศัน์ท่ี
เฉพาะเจาะจงหรือ

ตวัอย่าง 

มโนทศัน์ท่ี
เฉพาะเจาะจงหรือ
ตวัอย่าง 

มโนทศัน์ท่ี
เฉพาะเจาะจงหรือ
ตวัอยา่ง สตัว ์ (animal) 

สตัวเ์ล้ือยคลาน   
(reptile) 

สตัวเ์ล้ียงลูกดว้ยนม 
(mammal) 

แมลง   
(insect) 

สุนขั  (dog) หมี  (bear) 

หมีดาํ  (bear) หมีโพลา  (polar  bear) 

ปลาวาฬ  (whale) 

หมีริซล่ี  (grizzly  bear) 



 

 

 
 
 
 
 
 
แผนภาพที ่ 5  ผงัมโนทศัน์เร่ืองสัตว ์  

บลูม  (Bloom)  ไดจ้ดัจุดมุ่งหมายทางการศึกษาไว ้ 3  ดา้นคือ  ดา้นพุทธิพิสัย  จิตพิสัย  และทกัษะ 
พิสัย  ซ่ึงในดา้นพุทธิพิสัย  (Cognitive  Domain)  นั้น  บลูมไดจ้ดัระดบัจุดมุ่งหมายตามระดบัความรู้จาก
ตํ่าไปสูงไว ้ 6  ระดบัคือ  ระดบัความรู้ความจาํ  ความเขา้ใจ  การนาํไปใช ้ การวเิคราะห์  การสังเคราะห์  
และการประเมินผล  ซ่ึงผูส้อนสามารถนาํไปใชเ้ป็นแนวในการตั้งคาํถาม  เพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดการคิด
ในระดบัท่ีสูงข้ึนไปเร่ือย  ตวัอยา่งเช่น  เม่ือถามคาํถามแลว้พบวา่  ผูเ้รียนมีความรู้ในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงแลว้  
ผูส้อนควรตั้งคาํถามในระดบัท่ีสูงข้ึน  คือ  ระดบัความเขา้ใจ  หรือถา้ผูเ้รียนมีความเขา้ใจแลว้  ผูส้อนก็ควร
ตั้งคาํถามในระดบัท่ีสูงข้ึนไปอีก  คือ  ระดบัการนาํไปใช ้
 การท่ีผูส้อนจะสามารถตั้งคาํถามเพื่อกระตุน้ความคิดของผูเ้รียนตามจุดมุ่งหมายทางดา้นพุทธิ
พิสัยของบลูมใหสู้งข้ึนนั้น  ผูส้อนจาํเป็นตอ้งมีความเขา้ใจในความหมายของระดบัความรู้ทั้ง  6  ประการ  
ผูส้อนจาํเป็นตอ้งเขา้ใจลกัษณะของความรู้แต่ละระดบั  และพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความรู้นั้น 

การเรียนรู้ในระดับความรู้  ความจ า  (Knowledge) 
การเรียนรู้ในระดบัน้ีเป็นการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนสามารถตอบไดว้า่ส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้มามีสาระ 

อะไรบา้งซ่ึงการท่ีสามารถตอบไดน้ั้น  ไดม้าจากการจดจาํเป็นสาํคญั  ดงันั้น  คาํถามท่ีใชใ้นการทดสอบ
การเรียนรู้ในระดบัน้ี  จึงมกัเป็นคาํถามท่ีถามถึงขอ้มูล  สาระ  รายละเอียดของส่ิงท่ีเรียนรู้  และใหผู้เ้รียน
แสดงพฤติกรรมท่ีบ่งช้ีวา่ตนมีความรู้ความจาํในเร่ืองนั้นดงัตวัอยา่ง  ดงัน้ี 
 พฤติกรรมทีบ่่งช้ีถึงการเรียนรู้ในระดับความรู้ความจ า 

-  บอก   -  รวบรวม 
-  เล่า   -  ประมวล 
-  ช้ี   -  จดัลาํดบั 
-  ระบุ   -  ใหค้วามหมาย 
-  จาํแนก  -  ใหค้าํนิยม 
-  ท่อง   -  เลือก 



 

 

 เนือ้หา / ส่ิงทีถ่ามถึง 

-  ศพัท ์   -  วธีิการ  -  เกณฑ์ 
-  หมวดหมู่  -  กระบวนการ  -  ระบบ 
-  รายละเอียด  -  ความสัมพนัธ์  -  ระเบียบ 
-  บุคคล   -  สาเหตุ  -  แบบแผน 
-  เหตุการณ์  -  หลกัการ – ทฤษฎี -  โครงสร้าง 
-  สถานท่ี  -  องคป์ระกอบ  -  สัญลกัษณ์ 
-  เวลา   -  กฎ   -  คุณลกัษณะ 
 
 
 
 

ส่ือการสอน 
ความหมายของส่ือการสอน 

Rown  และคณะ ( 1973 ) ไดก้ล่าววา่  ‚ส่ือการสอนไดแ้ก่จาํพวกอุปกรณ์ทั้งหลายท่ีสามารถช่วย
เสนอความรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียนจนเกิดผลการเรียนท่ีดี  ทั้งน้ีมีความหมายรวมถึง  กิจกรรมต่าง ๆ ท่ีไม่เฉพาะแต่
ส่ิงท่ีเป็นวตัถุ หรือเคร่ืองมือเท่านั้น   ตวัอยา่งไดแ้ก่  การศึกษานอกสถานท่ี  การแสดงบทบาท  นาฏการ  
การสาธิต  การทดลอง  ตลอดจนการสัมภาษณ์และการสาํรวจเป็นตน้‛ 

เปร่ือง  กุมุท (2519 ) กล่าววา่ “ส่ือ หมายถึงเคร่ืองมือท่ีช่วยใหส้ารอาศยัผา่นหรือ อาจหมายถึง
วตัถุท่ีนาํสารไปผา่นเคร่ืองมือนั้น”  

แมคลวน ( 1964 ) กล่าวอา้งวา่  ‚ สารคือส่ือ‛ ซ่ึงทั้งสองอยา่งจะแยกกนัไม่ออก   (เปร่ือง  กุมุท  
การวจิยัส่ือและนวกรรมการสอน, 2519)  
 คณะนิสิตปริญญาโท ,มศว.ประสานมิตร ( 2519 ) ไดใ้หค้าํจาํกดัความวา่ ‚ส่ือการสอน  หมายถึง
ส่ิงต่าง ๆ ท่ีใชเ้ป็นเคร่ืองมือหรือช่องทางสาํหรับการถ่ายทอด หรือนาํความรู้หรือประสบการณ์ไปสู่ผูเ้รียน
ไดเ้รียนรู้ตามวตัถุประสงค‛์ 
 สรุปแลว้ส่ือการสอนเป็นตวัถ่ายทอดความรู้จากแหล่งความรู้ไปยงัผูศึ้กษาหาความรู้  ซ่ึงอยูใ่น
รูปแบบของวตัถุหรือวธีิการ  จะเห็นวา่ขอ้สรุปมีส่วนรวมของคาํจาํกดัความ   แหล่งนิยามท่ีหยบิยกมา 
 ในการอภิปรายเก่ียวกบัส่ือมีผูห้ลายคนไดก้ล่าวถึง ขั้นพฒันาของความรู้ในการสอนใน  

 



 

 

เทคโนโลยกีารสอน    
เม่ือไม่ก่ีปีท่ีผา่นมาส่ือการสอนถูกเรียกวา่ ‚โสตทศันอุปกรณ์ ( audio visual  aids )‛ ส่ิงเหล่าน้ีถูก

นาํมาเป็นเคร่ืองการสอน  ในคร้ังแรกไม่ตอ้งสงสัยเลยวา่ ‚ อุปกรณ์ (aids)‛ ไดจ้าํเพาะการใชส้าํหรับผูส้อน  
แต่เม่ือเร็วน้ี  เคร่ืองมือและอุปกรณ์ทุกอยา่ง  เช่น  กระดานดาํ  กระดานชอลค์ กระดานชนว น
โสตทศันวสัดุ  และแม ้โทรทศัน์  คอมพิวเตอร์ ไดป้รากฎข้ึนในสถานการณ์การเรียนของผูเ้รียน   
เทคโนโลยเีหล่าน้ีไดเ้กิดข้ึนท่ามกลางเทคโนโลยอ่ืีนๆ  ซ่ึงไดแ้สดงการตีพิมพไ์ปแลว้โดยท่ีเรายงัไม่คุน้เคย   
สาํหรับการท่ีจะเรียกวา่ส่ือการเรียนการสอน หรือส่ือการเรียนนั้น ดร . เปร่ือง  กุมุท  ไดเ้คยแนะนาํแก่ 
นิสิตปริญญาโทในปี  2518  วา่ควรจะเรียกวา่  ‚ส่ือการเรียน‛ จะเหมาะกวา่ เพื่อใหต้รงตามเป้าหมายของ
การใชส่ื้อเพื่อการศึกษาของผูเ้รียน   หรือจะเรียกวา่ส่ือการเรียนการสอน ( teaching  learning  media ) ตาม
ลกัษณะการใชข้องผูเ้รียนและผูส้อนในสมยัปัจจุบนั 

 
 

ความส าคญัของส่ือการสอน 
 ถา้เราพิจารณามิติทางการศึกษาจะเห็นไดว้า่ส่ือการสอนมีความสาํคญัไม่ยิง่หยอ่นไปกวา่มิติอ่ืน 
โดยสาเหตุท่ีส่ือการสอนเป็นเทคโนโลยทีางการศึกษา  เป็นมิติท่ีสามของการศึกษาเป็นตวันาํหรือพาหะ
วชิาการไปสู่ผูรั้บการศึกษา  สาํหรับความสาํคญัของส่ือ ยอ่มไดจ้ากผลการวจิยัเป็นประจกัษพ์ยานท่ีจะ
อา้งอิง   ขอ้สรุปสาํคญัโดยสรุปทัว่ไปๆ เป็นลกัษณะดงัน้ี 

1. ช่วยใหคุ้ณภาพการเรียนรู้ดีข้ึน  เพราะเกิดความหมายชดัเจนแก่ผูเ้รียน 
2. ช่วยใหเ้รียนรู้ไดม้ากในเวลาท่ีจาํกดั 
3. ช่วยเพิ่มความสนใจในกิจกรรมการเรียน 
4. ช่วยเพิ่มพนูความจาํและประทบัความรู้สึกทาํอะไรเป็นเร็วและดีข้ึน 
5. ช่วยส่งเสริมการคิด การแกปั้ญหาในกระบวนการเรียน 
6. ช่วยใหส้ามารถเรียนรู้ในส่ิงท่ียากลาํบาก เพราะ 

6.1 ทาํส่ิงท่ีซบัซอ้นใหง่้ายข้ึน 
6.2 ทาํส่ิงท่ีเป็นนามธรรมใหเ้ป็นรูปธรรมข้ึน 
6.3 ทาํส่ิงท่ีเคล่ือนไหวเร็วใหดู้ชา้ลง 
6.4 ทาํส่ิงท่ีเคล่ือนไหวหรือเปล่ียนแปลงชา้ใหดู้ไดเ้ร็วข้ึน 
6.5 ทาํส่ิงท่ีใหญ่มากใหย้อ่ขนาดเล็กลง 
6.6 ทาํส่ิงท่ีเล็กมากใหข้ยายขนาดข้ึน 
6.7 นาํอดีตใหม้าศึกษาได้ 



 

 

6.8 นาํส่ิงท่ีอยูไ่กลหรือล้ีลบัใหม้าศึกษาได ้
7. ช่วยใหเ้กิดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมากข้ึน 

 

ประเภทส่ือการสอน 
 ในทางเทคโนโลยกีารศึกษา  อาจจาํแนกได ้  3  ประเภท  คือ 
 1.  เคร่ืองมืออุปกรณ์  ( Hardware ) ซ่ึงเป็นพวกส่ือ 

วสัดุ  อุปกรณ์การสอน 
 ในการสอนภาษาองักฤษเป็นภาษาต่างประเทศ  วสัดุ  อุปกรณ์การสอน  เป็นส่ิงท่ีสาํคญัมากใน
การจูงใจนกัเรียนใหมี้ความสนใจต่อบทเรียน 
 วสัดุ  อุปกรณ์การสอน  นอกเหนือจากตาํรา  กระดานดาํแลว้  ยงัมีอุปกรณ์การสอน  และส่ือการ
สอนอ่ืนๆ  ท่ีสาํคญัคือ เคร่ืองบนัทึกเสียง  ภาพยนตร์  เคร่ืองฉายภาพน่ิง  รูปภาพ  แผน่ภาพ  กระดานแผน่
ป้ายผา้สาํลี  เกมส์  เพลง ฯลฯ ซ่ึงรวมเรียกวา่  โสตทศันอุปกรณ์ 

ประโยชน์ของอุปกรณ์ 
 ในการสอนนกัเรียนในระดบัตน้ๆ ท่ีนกัเรียนยงัไม่สามารถอ่าน  หรือเขียนไดน้ั้น  ครูมกัจะนิยม
ใชอุ้ปกรณ์ต่างๆ เขา้ช่วยสอน   เช่น  รูปภาพ  กระดานแผน่ป้ายผา้สาํลี   หุ่นกระบอก  เพลง  เกมส์  และ
วสัดุของจริง   อุปกรณ์ต่าง ๆ เหล่าน้ี  จะช่วยใหน้กัเรียนมีกิจกรรมในการเรียนหลายอยา่งข้ึน  และคงความ
สนใจของผูเ้รียนไว ้ ตลอดระยะเวลาท่ีเรียน  ในการเร่ิมเรียน  อุปกรณ์การสอนจะเป็นเคร่ืองท่ีนาํเขา้มาสู่
บทเรียนไดเ้ป็นอยา่งดี  และ  เม่ือจบบทเรียนแลว้ อุปกรณ์การสอนจะเป็นเคร่ืองช่วยทนทวนบทเรียนได้
เป็นอยา่งดีอีกดว้ย 
 ผูเ้รียนท่ีเรียนอยูใ่นระดบัสูง ก็ตอ้งการมีกิจกรรมในการเรียนหลายอยา่ง เหมือนกนั  ปกติ ในการ
เรียนภาษาต่างประเทศ จาํเป็นตอ้งมีการเลียนแบบ  การพดูวา่ตามครู  และฝึกใชภ้าษาอยา่งหนกัหน่วง  
เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถใชภ้าษาไดอ้ยา่งอตัโนมติั  ซ่ึงกิจกรรมต่าง ๆ เหล่าน้ี  อาจจะทาํใหน้กัเรียนเบ่ือหน่าย
ไดง่้ายถา้ไม่มีอุปกรณ์ต่าง ๆ เขา้มาช่วย นอกจากนั้น  อุปกรณ์การสอนทาํใหกิ้จกรรมการเรียนเพิ่มมากข้ึน  
และส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีความสนใจต่อบทเรียนมากยิง่ข้ึนดว้ย 
 วสัดุอุปกรณ์การสอนบางอยา่ง  สามารถนาํไปช่วยเสริมการเรียนของนกัเรียนนอกชั้นเรียนได้
ดว้ย  เช่น  เคร่ืองบนัทึกเสียง  นอกจากนกัเรียนจะหดัฟังเสียงภาษาองักฤษจากเคร่ืองบนัทึกเสียงใน
หอ้งเรียนแลว้  นกัเรียนอาจจะขอยมื หรืออดัเป็นของส่วนตวั  ไปฟังเพิ่มเติมท่ีบา้นอีกก็ได ้ รายการทาง
วทิย ุ หรือโทรทศัน์ท่ีมีเสียงภาษาองักฤษ  จะช่วยในการฝึก  การฟังเสียงภาษาองักฤษๆไดเ้ป็นอยา่งดี  
เกมส์  และเพลงก็เช่นกนั สามารถนาํไปใชส้อนในหอ้งเรียน  เป็นการเสริมเน้ือหาในบทเรียนแลว้  
สามารถนาํไปใชเ้ล่นกิจกรรมของชุมนุมภาษาองักฤษ  หรือ  งานชุมนุมอ่ืนๆ ไดเ้ป้นอยา่งดี 



 

 

ลกัษณะของส่ือการสอนทีด่ี 
1. ส่ือการสอนท่ีนาํมาใชจ้ะตอ้งตรงกบัเร่ืองท่ีนาํมาสอน 
2. วสัดุอุปกรณ์ท่ีใชค้วรเป็นตวัแทนของวสัดุจริง 
3. วสัดุประกอบการสอนควรมีขนาดเหมาะสมสาํหรับการสอนในหอ้งเรียน  คือ ตอ้งมีขนาด  

ใหญ่ชดัเจนพอท่ีนกัเรียนทุกคนในชั้นจะสามารถมองเห็นไดอ้ยา่งแจ่มชดั 
4. วสัดุควรจะเหมือน  หรือตรงกบัขนาดมาตรฐาน 
5.  เคร่ืองมือส่ือการสอนควรจะเป็นส่ิงท่ีสะดวกต่อการนาํไปใช ้ หรือเคล่ือนยา้ยไดง่้าย 

กระดานด า  
 กระดารดาํเป็นเคร่ืองมือท่ีครูใชม้ากท่ีสุด  และจาํเป็นท่ีสุด  ซ่ึงครูสามารถใชก้ระดานดาํในกรณี
ต่างๆ เช่น 

1. ใชใ้นการวาดรูปประกอบการสนทนา  เม่ือสอนสนทนา 
2. ใชเ้ขียนอธิบายโครงสร้างของประโยค  หรืออาจจะมีรูปประกอบดว้ยก็ได้ 
3. ใชใ้นการวาดรูปง่ายๆ ใหน้กัเรียนเล็กๆดู 
4. ใชส้าํหรับเขียนสรุป เร่ืองราวต่างๆ ท่ีเรียนมาแลว้ในชัว่โมง 
5. ใชใ้นการสอนศพัท ์โดยท่ีครูเขียนคาํศพัทล์งในกระดานดาํ ใหน้กัเรียนเห็น ทั้งตวัสะกด  และ 

ไดฟั้งการออกเสียงจากครู 
6. ใชส้อนการเขียนโดยท่ีครูอาจจะเขียนประโยคตวัอยา่งใหน้กัเรียนดูในกระดานดาํ  

 การใชก้ระดานดาํอยา่งมีประสิทธิภาพนั้น  สามารถช่วยในการเรียนรู้เป็นอยา่งดี  ครูจะตอ้งเขียน
กระดานใหต้วัใหญ่ พอท่ีนกัเรียนจะสามารถมองเห็นไดอ้ยา่งทัว่ถึง  และอ่านไดง่้าย  ขณะท่ีครูกาํลงัเขียน
กระดาน  ระวงัอยา่ใหน้กัเรียนถือโอกาสน้ี ทาํกิจกรรมอยา่งอ่ืนท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัการเรียน ครูตอ้งยนืเอียง  
หนัสีขา้งเขา้หากระดาน ซ่ึงการทาํอยา่งน้ีครูสามารถมองเห็นนกัเรียนไดด้ว้ยวา่ นกัเรียนกาํลงัทาํอะไร  
เม่ือครูสอนเน้ือหาตอนหน่ึงเสร็จแลว้ ครูควรลบกระดานดาํเสีย  ไม่ควรเขียนใหเ้ละเตม็ไปหมด  ไม่รู้วา่
อะไรเป็นอะไร  ในการวาดรูป  ครูตอ้งวาดอยา่งง่าย ๆ ใหเ้ห็นส่ิงท่ีตอ้งการจะสอนอยา่งชดัเจน และ
ประการสุดทา้ย การเขียนการะดานดาํของครูนั้น ครูตอ้งเขียนใหเ้ป็นระเบียบ  ชดัเจน  มีลาํดบัขั้นตอนท่ี
ถูกตอ้ง  

รูปภาพ 

 รูปภาพเป็นอุปกรณ์ทีหาไดง่้าย  และสะดวกกวา่อยา่งอ่ืน การนาํรูปภาพมาใช ้จะช่วยลดการ
อธิบายของครูไดน้อ้ยลง  นอกจากนั้น  รูปภาพยงัช่วยใหแ้บบฝึกหดัท่ีใชฝึ้ก มีชีวติชีวามากข้ึน 
ตวัอยา่งการใชรู้ปภาพในการสอน 
การอสนออกเสียง 



 

 

 ครุนาํรูป เรือ  และรูปตวัแกะมาใหน้กัเรียนดู  แลว้พดูวา่ 
   Ship  Sheep 
ทั้งน้ี  เพื่อใหน้กัเรียนจบัเสียงท่ีแตกต่างกนัก่อน 
หลงัจากท่ีนกัเรียนรู้สึกถึงความแตกต่างแลว้  จึงค่อยหาคาํท่ีมีเสียงสระ  / I / และ / I / มาใหน้กัเรียน
ฝึกหดัต่อไป  เช่น 
 It’s  a  ship     It’s a sheep 
 I live  here.  I’m going  to leave. 
 It’s big  dip.  It’s a deep  well. 
 It’s  my  ship.  It’s a sheep  of  stones. 
ในการอธิบายความหมายของคาํเหล่าน้ี ถา้ครูนาํรูปภาพใหน้กัเรียนดู จะช่วยทุ่นเวลาไปไดม้าก 
ตวัอยา่งการใชรู้ปภาพในการสอนคาํศพัท์ 
 คาํศพัทบ์างคาํ  ถา้ครูอธิบายปากเปล่า  จะเสียเวลามากเกินไป รูปภาพ  ท่ีครูนาํมาใชส้อน  จะช่วย
ใหค้รูสอนไดอ้ยา่งสะดวกมากข้ึน  ตวัอยา่ง  เช่น  ครูสอนโครงสร้าง  และคาํศพัทใ์นประโยควา่ 
 I  like  noodle.   I  would  like  a  bowl  of  noodle. 
เม่ือตอ้งการจะใหน้กัเรียนฝึกโครงสร้างของประโยคเหล่าน้ี   ครูใหน้กัเรียนดูรูปภาพ เช่น  
 I like  oranges.   I  would  like  a  glass of  orange  juice. 
 I like  milk.   I  would  like  a  glass of   milk. 
 I like  fruits.   I  would  like  a  dish of  fruits. 
 I like  toast.   I  would  like   two  pieces  of  toast. 
 I like  ice  cream.  I  would  like  a  cup  of  ice  cream. 
 I like  rice.   I  would  like  a  plate of   fried   rice. 
การใชรู้ปภาพในการสอนไวยากรณ์ 
 ตวัอยา่ง  เช่น การสอนเปรียบเทียบ  ครูอาจจะใชรู้ปภาพคนท่ีแขง็แรง กบัรูปคนท่าทางข้ีโรค มา
เปรียบเทียบกนั 
ครูยกรูปภาพคนท่ีแขง็แรงใหดู้  แลว้พดูวา่ 
 He  is  strong. 
ต่อไป  ครูยกอีกรูปหน่ึงใหดู้  แลว้พดูวา่ 
 He  is  weak.  He is  not  strong. 
ครูยกรูปแรกใหดู้  แลว้พดูวา่  He  is  strong. .  He is  not  weak. 

จะเห็นไดว้า่  รูปภาพนั้น  สามารถนาํมาใชใ้นการสอนไดเ้ป็นอยา่งดี  ยิง่การสอนท่ีใหน้กัเรียนฝึก
ใชป้ระโยคโครงสร้างพื้นฐานดว้ยแลว้  นกัเรียนจะมีความสนุกสนานต่อการเรียนมากยิง่ข้ึน  เพราะ



 

 

รูปภาพสามารถทาํใหค้รูเปล่ียนแปรการสอนออกไป ไดห้ลายแบบ  ตวัอยา่งเช่น  การใหน้กัเรียนฝึก
ไวยากรณ์โดยการใชแ้บบฝึกเทียบแทน  แลว้มีรูปภาพประกอบ  เช่น 
  He  is  a  doctor.  He  is  a  waiter. 
  He  is  a  dentist  He  is  a  farmer. 
  He  is  a  policeman.  He  is  a  mechanic. 
  He  is  a  musician.  He  is  a  clerk. 
     Etc. 
หรือ นาํรูปภาพท่ีจดัมาเป็นชุด  เช่น 
  He  is  a  waiter   for  the  bus  now. 
      Driving  the  car. 
      Cutting  the  grass. 
      Setting  the  table. 
อยา่งไรก็ดี  การใชรู้ปภาพในการสอน  ก็มีขอ้คาํนึงดงัต่อไปน้ี  คือ   

1.  รูปภาพนั้น  ตอ้งไมมี้ความหมายกาํกวม  กล่าวคือ  นกัเรียนเขา้ใจความหมายของรูปนั้นตรง
ตามบทเรียนท่ีครูนาํมาใชส้อน  นกัเรียนเกิดภาพพจน์ และมีแรงจูงใจท่ีจะพดูเก่ียวกบัรูปนั้นไดท้นัที 

2.  รูปท่ีนาํมาใช ้ ตอ้งเป็นรูปท่ีสามารถใชไ้ดอ้ยา่งสะดวกหยบิถือไดง่้าย  ถา้เป็นรูปท่ีอยูใ่น
กระดาษชาร์ทก็ตอ้งนาํกระดาษชาร์ทนั้นไปวางพิงกระดานดาํหรือติดกบักระดานดาํใหน้กัเรียนมองเห็น
ไดท้ัว่กนั  ถา้เป็นรูปเดียว  เด่ียวๆ  ก็ควรจะแขง็ไม่มว้นไปมา 

3. รูปภาพท่ีนาํมาใชส้าํหรับฝึก   ไม่ควรจะเป็นรูปภาพท่ีแสดงถึงวฒันธรรมท่ีขดัต่อความรู้สึก 
ของนกัเรียนมากเกินไป   เช่น  การนาํเอาพระพุทธรูป  หรือเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัศาสนาพุทธ  ไปใหน้กัเรียน
ท่ีเป็นไทยอิสลามเรียน   เหล่าน้ีเป็นตน้ 

อุปกรณ์ที่เป็นของจริง 
 อุปกรณ์ท่ีเป็นของจริงท่ีควรนาํมาใชใ้นหอ้งเรียนมีอยูม่ากมาย  เช่น  หนงัสือพิมพ ์ ตัว๋รถเมล ์ 
เมนูอาหาร  ขวดชนิดต่าง ๆ กระป๋องประเภทต่างๆ  ผลไมต่้างๆ ของเล่นเด็ก ฯลฯ ครูควรสะสมส่ิงต่าง ๆ 
เหล่าน้ีไวเ้ร่ือยๆ แลว้ เลือกนาํเอามาใช ้ เม่ือถึงคราวจาํเป็น   ตวัอยา่งเช่น  ในบทเรียนบทหน่ึง  ครูสอน
เร่ือง   Travelling  ซ่ึงนกัเรียนจะตอ้งเดินทางโดยยานพาหนะหลายประเภท   ครูเอาตัว๋รถยนต ์ ตัว๋รถไฟ  
มาใหน้กัเรียน  สมมุติใหน้กัเรียนซ้ือตัว๋  เม่ือถึงเวลาอาหาร นกัเรียนก็ตอ้งสั่งอาหาร จากเมนู  กิจกรรมใน
การเรียนการสอน ถา้สามารถทาํไดอ้ยา่งน้ี  จะทาํใหน้กัเรียนสนุกสนาน กบัการเรียนมากยิง่ข้ึน 

การใช้เกมส์และการแสดงการละเล่น 



 

 

 เกมส์สามารถนาํมาสอนไวยากรณ์ และสอนคาํศพัทไ์ดอ้ยา่งวเิศษ  ในระยะเร่ิมแรก  ครูอาจจะให้
เล่นเกมส์ง่ายๆ  เช่น  ใหน้กัเรียนเอาของใส่กล่อง  แลว้ทายเพื่อนวา่ 
  What’s in  the  box.? 
 หรือ What  do  I  have  in  my  hand? 
    Etc. 
(ดูตวัอยา่งเกมส์ และวธีิการสอนใหน้กัเรียนเล่น ไดจ้ากหนงัสือการสอนภาษาองักฤษ  ของ 
 พวงเพญ็    อินทรประวติั ) 
 การแสดงการละเล่น  ก็ช่วยใหน้กัเรียนสนุกสนาน  และมีความหมายต่อตวัเด็กมากข้ึน   เช่น  ให้
นกัเรียนสมมุติวา่  
 I  am John  and I’m  working  in  an  office. 
( ซ่ึงในหอ้งเรียนหอ้งน้ี ก็มีโทรศพัทเ์ด็กเล่น  กระดาษ  และอุปกรณ์สาํนกังาอ่ืน ๆ)  
แลว้ครูก็ตั้งคาํถามนกัเรียนในชั้นข้ึนวา่ 
   What’s  his name? 

 What’s he  doing? 
 What’s  did  John  do  in the  morning?  
  The  doctor 
  The  secretary 
  The  clerk 
หรือ นอกจากจะใหน้กัเรียนพดูเองแลว้  อาจจะสมมุติใหหุ่้นกระบอก เป็นตวัละครก็ไดแ้ต่ใหน้กัเรียนเป็น
คนเชิดหุน้กระบอกอีกทีหน่ึง 

การใช้แผ่นกระดาษชาร์ท 

 กระดาษชาร์ทนบัเป็นอุปกรณ์ท่ีสาํคญัอีกอยา่งหน่ึงในการสอนภาษา  ในกระดาษชาร์ทนั้น  ควร
จะมีส่ิงต่าง ๆ อยา่งหน่ึงอยา่งใดดงัต่อไปน้ี 

1. รูปภาพคน หรือส่ิงของใดส่ิงของหน่ึง 
2. รูปภาพคนกาํลงัทาํกิจกรรมอยา่งใดอยา่งหน่ึง 
3. รูปภาพท่ีเรียงกนัเป็นเร่ือง  หรือจาํแนกเป็นหมวดหมู่  
ส่วนช่ือ  หรือ ตวัอกัษรท่ีกาํกบัรูปภาพนั้น  ควรเขียนใส่บตัรคาํแยกออกต่างหาก  ซ่ึงจะทาํให้ 

ชาร์ทนั้นสามารถนาํไปใช ้ไดห้ลายโอกาส 
 ชาร์ทท่ีนาํมาใช ้ อาจจะใชส้าํหรับการนาํเขา้สู่บทเรียน  และเป็นการสรุปเร่ืองท่ีเรียนมาแลว้ได้
ดว้ย 



 

 

กระดานแผ่นป้ายส าล ี
 อุปกรณ์น้ีสามารถนาํไปใชส้อนโครงสร้าง  และศพัทไ์ดเ้ป็นอยา่งดี ถา้สอนเด็กเล็กอาจจะใช้
สาํหรับเป็นท่ีติดรูปภาพท่ีแสดงเป็นเร่ืองราวไดด้ว้ย 
 กระดานแผน่ป้ายผา้สี ทาํไดง่้าย  เพียงแต่มีผา้สาํลีผนืโตพอสมควรมาผนืหน่ึงนาํผา้ติดกาวเขา้กบั
แผน่กระดานบางๆ  รูปภาพท่ีจะนาํมาติดเขา้กบัผา้สาํลี ตอ้งมีกระดาษทรายทากาวติดไวข้า้งหลงั รูป  เม่ือ
เวลาใช ้ ก็เพียงแต่เอารูปมาติดเขา้กบัผา้เท่านั้น กระดาษทรายท่ีติดกบัขา้งหลงัรูปก็จะติดกบัผา้สาํลีเอง 
ตวัอยา่งการสอนเร่ืองการจดัโตะ๊อาหาร 
ครูถามวา่  Where’s the spoon? 
นกัเรียนตอบวา่  To  the  right  of  the  plate. 
กิจกรรมอยา่งน้ี  นอกจากจะเป็นการสอนเร่ือง preposition แลว้ยงัเป็นการนาํเอาภาษาไปใชใ้นการสอน
สนทนาไดอี้กดว้ย 
 

กระเป๋าผนัง 

 กระเป๋าผนงัมีไวส้าํหรับวา่งบตัรคาํ  หรือบตัรท่ีเขียนเป็นประโยค กระเป๋าผนงัทาํไดง่้ายมาก 
เพียงแต่ นาํแผน่กระดาษชาร์ทท่ีตดัออกเป็นแถบยาวมาติดกาว หรือเยบ็เขา้กบัแผน่กระดาษแขง็ค่อนขา้ง
ใหญ่อีกแผน่หน่ึง  ทาํใหมี้ลกัษณะเป็นช่องๆ ทีจะเอาบตัรคาํไปเสียบไวไ้ด้ 
 ตวัอยา่งการสอนประโยคปฏิเสธ  และประโยคคาํถาม  เช่น  เดิมครูใส่คาํต่างๆ เรียงกนัลงไปเป็น
ประโยค  เช่น 
  Mary  is  here. 
แลว้แยกช่องระหวา่ง is กบั here  ใหห่้างกนั แลว้ครูก็เติมคาํวา่  not หรือในการสอนประโยคท่ีเป็นคาํถาม  
ครูก็เปล่ียนท่ีอยูข่อง  is ใหม้าอยูข่า้งหนา้เช่น 
  Is Marry  here? 
เหล่าน้ีเป็นตน้  หรือแทนท่ีจะใชค้าํทั้งหมด ครูอาจจะทาํใหน้กัเรียนสนุกสนานมากข้ึน  โดยการเอาของ
จริง (ท่ีมีขนาดเล็ก ) หรือรูปภาพใส่แทนคาํ  เช่น 

  I  use a  toothbrush  everyday. 
คาํท่ีเป็น     toothbrush  นั้นครูเอาของจริงใส่แทน 
 อุปกรณ์การสอนท่ีนาํมาใชส้อนมีอยูม่ากมาย  ครูควรจะเลือกนาํมาสอนใหเ้หมาะกบับทเรียนได้
เสมอ  ถึงแมส่ิ้งต่างๆ เหล่าน้ี เป็นส่ิงจาํเป็นในการสอนภาษา แต่ก็เป็นเพียงเคร่ืองช่วยสอน  ครูตอ้งเลือก
ไปใชใ้หเ้หมาะสมกบัผูเ้รียนและบทเรียน การนาํเอาส่ือการสอนไปใชใ้นการสอนนั้นครูตอ้งมีหลกัการ
พิจารณาดงัต่อไปน้ี  



 

 

1. อุปกรณ์นั้น  ช่วยเสริมการเรียนของนกัเรียนหรือไม่  
2. อุปกรณ์นั้น  ช่วยใหน้กัเรียนมีทศันคติท่ีดีต่อการเรียนภาษาองักฤษหรือไม่  
3. อุปกรณ์นั้น  ช่วยตรึงความสนใจ  หรือ เพิ่มความสนใจต่อบทเรียน หรือไม่  
4. อุปกรณ์นั้น  ช่วยนาํนกัเรียนไปสู่จุดมุ่งหมายในการเรียนมากนอ้ยเพียงไร 
(วธีิสอนภาษาองักฤษ.พวงเพญ็  อินทรประวติั,168-177  อา้งใน  เทคโน.301.ประหยดั  จิระวรพงศ.์
เทคโนโลยทีางการสอน)   

 
 



 

 

บทที ่3 
วธีิด าเนินการวจัิย 

 
 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการพฒันาหลกัสูตรและรูปแบบการเรียนการสอน ซ่ึงผูว้จิยัไดด้ าเนินการ
วจิยั ดงัน้ี 
 

กลุ่มเป้าหมายในการวจัิย 

กลุ่มเป้าหมาย ประกอบดว้ยครูผูส้อนภาษาองักฤษในโรงเรียน ใน 3 เขตพื้นท่ีการศึกษา ๆ ละ 
10 โรงเรียน รวม 30 โรงเรียน ๆ ละ 3 คน รวมจ านวนครูทั้งส้ิน 90  คน ด าเนินการคดัเลือกโดยออก
หนงัสือของมหาวทิยาลยัถึงส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาเขต 1  เขต 2  และ เขต 3 ใหแ้ต่ละเขตแจง้ไป
ยงัเรียนเรียนและส่งรายช่ือใหม้หาวทิยาลยัเพื่อเขา้ร่วมเป้นกลุ่มเป้าหมายการวจิยัคร้ังน้ี 
  
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย  

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ประกอบดว้ย 
1. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่  

1.1 ชุดการฝึกอบรมเพื่อพฒันาความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาภาษาองักฤษ การพฒันา
หลกัสูตรภาษาองักฤษ และพฒันารูปแบบการเรียนการสอน  

1.2 ชุดการฝึกอบรมเชิงปฏิบติัการพฒันาหลกัสูตรท่ีน าไปใชใ้นระดบัชั้นเรียน และ
รูปแบบการเรียนการสอน   

 
2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่  

2.1  แบบทดสอบความรู้ความเขา้ใจเน้ือหาภาษาองักฤษ การพฒันาหลกัสูตร
ภาษาองักฤษ และพฒันารูปแบบการเรียนการสอน  

2.2 แบบสอบถามความคิดเห็นต่อกระบวนการในการพฒันาหลกัสูตรและรูปแบบ
การเรียนการสอน  

 
การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
 1.   การสร้างเคร่ืองมือ 

1.1  ชุดการฝึกอบรมเพื่อพฒันาความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาภาษาองักฤษ การพฒันา
หลกัสูตรภาษาองักฤษ และพฒันารูปแบบการเรียนการสอน ด าเนินการสร้างโดยศึกษาเอกสาร
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เก่ียวกบัธรรมชาติของภาษาโดยมุ่งเนน้ภาษาต่างประเทศและทกัษะทางภาษา ตลอดจนหลกัการและ
แนวคิดเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนภาษาอกัฤษ และไดชุ้ดการฝึกอบรม ดงัปรากฏในภาคผนวก 

1.2  ชุดการฝึกอบรมเชิงปฏิบติัการพฒันาหลกัสูตรท่ีน าไปใชใ้นระดบัชั้นเรียน และ
รูปแบบการเรียนการสอน  ด าเนินการสร้างโดยศึกษาเอกสารเก่ียวกบัธรรมชาติของภาษาโดยมุ่งเนน้
ทกัษะการฟัง พดู อ่าน และเขียน ตลอดจนองคป์ระกอบของหลกัสูตรซ่ึงประกอบไปดว้ยจุดประสงค ์
เน้ือหา ขั้นการเรียนการสอน และการวดัและประเมินผล และไดชุ้ดการฝึกอบรมท่ีเป็นหลกัสูตรระดงั
ชั้นเรียนหรือแผนการจดัการเรียนรู้ ดงัปรากฏในภาคผนวก 

1.3  แบบทดสอบความรู้ความเขา้ใจเน้ือหาภาษาองักฤษ การพฒันาหลกัสูตร
ภาษาองักฤษ และพฒันารูปแบบการเรียนการสอน ด าเนินการสร้างโดยศึกษาเอกสารเก่ียวกบั
ธรรมชาติของภาษาโดยมุ่งเนน้ภาษาต่างประเทศและทกัษะทางภาษา ตลอดจนหลกัการและแนวคิด
เก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนภาษาอกัฤษ และด าเนินการสร้างเป็นแบบตวัเลือก (Multiple choice) 
และแบบเติมค า รวมทั้งการใหจ้ดัท าหลกัสูตรระดบัชั้นเรียนซ่ึงไดแ้ก่แผนการจดัการเรียนการสอนท่ีมี
องคป์ระกอบของหลกัสูตรครบถว้น ดงัปรากฏในภาคผนวก 

1.4  แบบสอบถามความคิดเห็นต่อกระบวนการในการพฒันาหลกัสูตรและรูปแบบ
การเรียนการสอน  ด าเนินการสร้างโดยการจดัท าแบบสอบถามท่ีเป็น Rating scale ท่ีมีขอ้ค าพถาม
เก่ียวกบัการจดัอบรมท่ีแสดงถึงความพึงพอใจเก่ียวกบัการจดัอบรม เน้ือหา วทิยากร สถานท่ี และส่ิง
อ านวยความสะดวกอ่ืน ๆ ดงัปรากฏในภาคผนวก 
 

2. การหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
2.1  น าชุดการฝึกอบรมเพื่อพฒันาความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาภาษาองักฤษ การ

พฒันาหลกัสูตรภาษาองักฤษ และพฒันารูปแบบการเรียนการสอน ท่ีด าเนิการสร้างแลว้ไปให้
ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 4 ท่าน ตรวจสอบความถูกตอ้งและความเหมาะสม คือ ผศ.ดร. ปรีชา ศรีเรืองฤทธ์ิ  
ดร. อญัชนา ศรีเรืองฤทธ์ิ  ดร. ส าราญ ทา้วเงิน และ Mr. Laurence Goldblatt  จากนั้น าชุดฝึกอบรมไป
ปรับแกต้ามขอ้เสนอแนะก่อนน าไปใชจ้ริงในวนัอบรม 

2.2  น าชุดการฝึกอบรมเชิงปฏิบติัการพฒันาหลกัสูตรท่ีน าไปใชใ้นระดบัชั้นเรียน 
และรูปแบบการเรียนการสอน  ท่ีด าเนิการสร้างแลว้ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญจ านวน 4 ท่าน ตรวจสอบ
ความถูกตอ้งและความเหมาะสม คือ ผศ.ดร. ปรีชา ศรีเรืองฤทธ์ิ  ดร. อญัชนา ศรีเรืองฤทธ์ิ  ดร. 
ส าราญ ทา้วเงิน และ Mr. Laurence Goldblatt  จากนั้น าชุดฝึกอบรมไปปรับแกต้ามขอ้เสนอแนะก่อน
น าไปใชจ้ริงในวนัอบรม 

2.3  น าแบบทดสอบความรู้ความเขา้ใจเน้ือหาภาษาองักฤษ การพฒันาหลกัสูตร
ภาษาองักฤษ และพฒันารูปแบบการเรียนการสอน ท่ีด าเนิการสร้างแลว้ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญจ านวน 3 
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ท่าน ตรวจสอบความถูกตอ้งและความเหมาะสม คือ ดร. อญัชนา ศรีเรืองฤทธ์ิ  ดร. ส าราญ ทา้วเงิน 
และ Mr. Laurence Goldblatt  จากนั้น าชุดฝึกอบรมไปปรับแกต้ามขอ้เสนอแนะก่อนน าไปใชจ้ริงใน
วนัอบรม 

2.4  น าแบบสอบถามความคิดเห็นต่อกระบวนการในการพฒันาหลกัสูตรและ
รูปแบบการเรียนการสอน  ท่ีด าเนิการสร้างแลว้ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญจ านวน 4 ท่าน ตรวจสอบความถูก
ตอ้งและความเหมาะสม คือ ผศ.ดร. ปรีชา ศรีเรืองฤทธ์ิ  ดร. อญัชนา ศรีเรืองฤทธ์ิ  ดร. ส าราญ ทา้ว
เงิน และ Mr. Laurence Goldblatt  จากนั้น าชุดฝึกอบรมไปปรับแกต้ามขอ้เสนอแนะก่อนน าไปใชจ้ริง
ในวนัอบรม 
 
การด าเนินการวจัิยเพือ่พฒันาหลกัสูตรและการจัดการเรียนการสอน 
 ด าเนินการวจิยั โดยการประชุมเชิงปฏิบติัการ ใหค้วามรู้ความเขา้ใจดา้นภาษา การพฒันา
หลกัสูตร และการจดัการเรียนการสอน และก าหนดโรงเรียนและผูเ้ขา้ร่วมพฒันาหลกัสูตร และ
รูปแบบการเรียนการสอน ซ่ึงจดัในช่วงเดือนธนัวาคม - กุมภาพนัธ์ 2552 โดยเชิญผูเ้ช่ียวชาญดา้น
ภาษาองักฤษและหลกัสูตรการเรียนการสอนภาษาองักฤษ ซ่ึงไดแ้ก่ ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. ปรีชา  
ศรีเรืองฤทธ์ิ  Mr. Laurence Goldblatt และ Mr. Douglas Coldman  โดยมีเน้ือหาการอบรมใน
ภาคผนวก 
 
การวเิคราะห์ข้อมูลและสถิติทีใ่ช้ 

1. วเิคราะห์คะแนนความรู้ความเขา้ใจดา้นภาษาและวธีิการจดัการเรียนการสอน ของ
กลุ่มเป้าหมายโดยใชค้่าเฉล่ีย (Mean) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Stadard Deviation) 

2. วเิคราะห์คะแนนความคิดเห็นต่อกระบวนการในการพฒันาหลกัสูตรและรูปแบบการเรียน
การสอนของกลุ่มเป้าหมาย โดยใชค้่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

3. วเิคราะห์จ านวนกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีความรู้ความเขา้ใจและความสามารถในการประยกุตใ์ช้
ความรู้ความเขา้ใจไปใชใ้นการพฒันาหลกัสูตรและรูปแบบการเรียนการสอน โดยใชร้้อยละ 
(Perentage)  

4. วเิคราะห์เน้ือหาและจดัหมวดหมู่เป็นหลกัสูตรระดบัแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีประกอบไป
ดว้ยเน้ือหาหลกัสูตรและรูปแบบการสอนท่ีปรากฏในแผนการจดัการเรียนรู้ 
 



 

 

บทที ่4 
สรุปผลการวจัิย 

  
การวจิยัเพื่อพฒันาหลกัสูตรและรูปแบบการเรียนการสอน ปรากฏผลการวจิยัดงัน้ี  

 1. ผลการพฒันาความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัสูตรและการจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษ 
ปรากฏผลดงัตารางท่ี 1 
ตารางที ่1  แสดงขอ้มูลความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัสูตรและการจดัการเรียนการสอน 

ภาษาองักฤษ 
 
 

Pretest Posttest t 

X 31.23 73.63 14.71** 
SD 10.24 10.29 

 
 จากตาราง 1 พบวา่ คะแนนความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัสูตรและการจดัการเรียนการสอน
ภาษาองักฤษก่อนการอบรม (31.23) สูงกวา่หลงัการอบรม (73.63) ซ่ึงแสดงวา่ ผูเ้ขา้รับการอบรมมีความรู้ความ
เขา้ใจเก่ียวกบัหลกัสูตรและการจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษเพิ่มข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 
 2. ความพึงพอใจในการประชุมเชิงปฏิบติัการเพื่อพฒันาความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัสูตรและการ
จดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษ ปรากฏผลดงัตารางท่ี 2 
 
ตารางที ่2  แสดงขอ้มูล ความพึงพอใจในการประชุมเชิงปฏิบติัการเพื่อพฒันาหลกัสูตรและการ 

จดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษ 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

ความคดิเห็น/ข้อความ X SD ความหมาย 
1. ความพึงพอใจดา้นสถานท่ีในการจดัโครงการมีความเหมาะสม 4.46 .59 มาก 
2. ความพึงพอใจดา้นการประสานงานของเจา้หนา้ท่ีมีความเหมาะสม 4.18 .67 มาก 
3. ความพึงพอใจดา้นอาหารและเคร่ืองด่ืมมีความเหมาะสม 4.25 .65 มาก 
4. ความพึงพอใจดา้นหอ้งน ้ าพอเพียงและสะอาด 4.25 .70 มาก 
5. ความพึงพอใจดา้นช่วงเวลาในการจดัโครงการมีความเหมาะสม  4.03 .71 มาก 
6. ความพึงพอใจดา้นระยะเวลาของการจดักิจกรรมแต่ละชนิดมีความ
เหมาะสม 

4.11 .61 มาก 

7. ความพึงพอใจดา้นเน้ือหาไม่ยากและง่ายเกินไป 4.10 .60 มาก 
8. ความพึงพอใจดา้นเน้ือหาเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัระดบัชั้น 4.16 .69 มาก 
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9. ความพึงพอใจดา้นอุปกรณ์และส่ือท่ีใชใ้นการจดัโครงการมีความ
เหมาะสม 

4.13 .62 มาก 

10. ความพึงพอใจดา้นความเช่ียวชาญของวทิยากร 4.43 .59 มาก 
11. ความพึงพอใจดา้นการถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์ของวทิยากร 4.45 .53 มาก 
12. ความพึงพอใจดา้นกาประชาสมัพนัธ์ขอ้มูลข่าวสาร 4.10 .79 มาก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จากตารางท่ี 2 ผูต้อบแบบสอบถามมีความพึงพอใจดา้นสถานท่ีในการจดัโครงการมีความ 
เหมาะสม โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.46 อยูใ่นระดบัมาก รองลงมาคือ ความพึงพอใจดา้นการถ่ายทอดความรู้และ
ประสบการณ์ของวทิยากร มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.45 อยูใ่นระดบัมาก ความพึงพอใจดา้นความเช่ียวชาญของวทิยากร 
มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.43 อยูใ่นระดบัมาก ความพึงพอใจดา้นอาหารและเคร่ืองด่ืมมีความเหมาะสม และความพึง
พอใจดา้นหอ้งน ้าพอเพียงและสะอาด มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.25 อยูใ่นระดบัมาก ความพึงพอใจดา้นการประสานงาน
ของเจา้หนา้ท่ีมีความเหมาะสม มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.18 อยูใ่นระดบั มาก ความพึงพอใจดา้นเน้ือหาเหมาะสมและ
สอดคลอ้งกบัระดบัชั้น มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.16 อยูใ่นระดบัมาก ความพึงพอใจดา้นอุปกรณ์และส่ือท่ีใชใ้นการจดั
โครงการมีความเหมาะสม มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.13 อยูใ่นระดบัมาก ความพึงพอใจดา้นระยะเวลาของการจดั
กิจกรรมแต่ละชนิดมีความเหมาะสม มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.11 อยูใ่นระดบัมาก ความพึงพอใจดา้นเน้ือหาไม่ยากและ
ง่ายเกินไปและความพึงพอใจดา้นกาประชาสัมพนัธ์ขอ้มูลข่าวสาร มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.10 อยูใ่นระดบัมาก และ
ความพึงพอใจดา้นช่วงเวลาในการจดัโครงการมีความเหมาะสม (มกราคม) มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.03 อยูใ่นระดบั
มาก 
 

แผนภมูแิสดงคา่เฉลีย่ความพงึพอใจในการจัดโครงการ
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 3.  หลกัสูตรและรูปแบบการจดัการเรียนการสอนท่ีเป็นผลจาการพฒันาความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั
หลกัสูตรและการจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษ มีดงัต่อไปน้ี 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ 1 
รายวชิาภาษาองักฤษ ..............     ระดบั ................ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ........      หน่วยการเรียนที่ 1 (Our World)  
เร่ือง Weather      ระยะเวลา 50 นาที 
 
 
1. จุดประสงค์ปลายทาง (Terminal Objective/Main Aim) 
 นกัเรียนสามารถในการอ่านและใชภ้าษาส่ือสารโดยการพดูเก่ียวกบัสภาพอากาศไดอ้ยา่งถูกตอ้งและคล่องแคล่ว  
2. วตัถุประสงค์น าทางหรือวตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม (Behavioral objectives/Subsidiary aims) 

หลงัจากจบเรียนบทเรียนนี ้นักเรียนมีความสามารถ ดงันี้ 
2.1 บอกความหมายของค าศัพท์ที่ก าหนดให้ได้ 
2.2  ออกเสียงค าศัพท์เกีย่วกบัสภาพอากาศที่ก าหนดให้ได้  
2.3 บอกหัวข้อเกีย่วกบัเร่ืองที่อ่านได้ 
2.4 ระบุรายละเอยีดเกีย่วกบัสภาพอากาศในเร่ืองที่อ่านได้ถูกต้อง 
2.5 พูดถาม-ตอบเกีย่วกบัสภาพอากาศในเมืองต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้องและแคล่องแคล่ว 
 

4.  เนือ้หา (Content): 
 
 
 
 
 
 
4.1 Skill: Reading and speaking 
4.2 Function:  Asking and answering about weather conditions 
  Meaning of vocabularies, topic, details 

 4.3 Vocabulary: weather, hot, humid, sunny, temperature, windy, rainy, dry, fog 
4.4 Structure: It is …(Adjective)…… 
  A: What’s the weather like in ……? 
  B:  It’s ………………….. 
 

5. ส่ือการสอน (Material):  - Pictures of weather conditions 
       - Work sheet 
 
 
 
 
 

Good evening. There’s a typhoon over the Philippines. In Singapore 
and Malaysia the weather is hot and humid. In Korea, spring is 
coming. It’ sunny and the temperature is a beautiful 25 degrees. 
Taiwan is windy, rainy and 20 degrees. We have rain and fog in 
Japan, and dry weather in Vietnam.   
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6. กจิกรรมการเรียนการสอน (Teaching and learning activity) 
6.1 ขั้นน า (Presentation) 

  - ครูน ารูปภาพส่ือสภาพอากาศแบบต่าง ๆ ให้นกัเรียนดู พร้อมกบัให้นกัเรียนช่วยกนับอกช่ือสภาพอากาศ 
เป็นภาษาไทย ประกอบในแต่ละรูปภาพ 
 
 
 
 -        
           
อากาศร้อน  มีแดดจา้  ฝนตก  ลมแรง  อากาศแห้ง  
 
6.2 ขั้นสอน (Practice) 

 
  - ครูแสดงค าศพัทพ์ร้อมออกเสียงให้นกัเรียนออกเสียงตาม และวางค าศพัทใ์ห้ตรงกบัรูปภาพ 
 
 
 
 
 
  Hot   Sunny  Rainy  Windy  Dry 
 

- ให้นกัเรียนจบักลุ่ม ๆ  ละ 3 คน และอ่านเร่ือง พร้อมกบัท าแบบฝึกหดัท่ีก าหนดให้ในแผนภูมิ 
 
 
 
 
  Hot   Sunny  Rainy  Windy       Dry 
 

................................  ................................. ........................... ..............................  ...............................  

................................  ................................. ........................... ..............................  ...............................  
  - ให้นกัเรียนตอบค าถามต่อไปน้ีเป็นกลุ่ม ๆ ละ 3 คน  

1. What’s the weather like in the Philippines? ............................................................. 
 2. What season is coming in Korea?   ............................................................. 
 3. What’s the temperature in Korea?   .............................................................  
 4. What’s the temperature like in Taiwan?  .............................................................  
 5. What’s the weather like in Japan?   .............................................................  
 6. What’s the weather like in Hong Kong?  .............................................................  
 7. What’s the weather like in Singapore?  .............................................................  
 8. What’s the weather like in Thailand?  .............................................................  
  - ให้นกัเรียนจบัคู่ถาม-ตอบ ตามโครงสร้างดงัน้ี โดยใชรู้ปภาพต่อไปน้ีเป็นส่ือประกอบ  
   A: What’s the weather like in………..? 
   B: It’s ………………………… and what’s weather like in ………? 
   A: It’s ………………………… 
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6.3 ขั้นสรุปและขยายความรู้ (Production) 
  แจกใบงานให้นกัเรียนฝึกถามตอบเก่ียวกบัอากาศกบัเพ่ือนอยา่งนอ้ย 5 คน ตามแบบฟอร์มท่ีก าหนดให้ 

City 
 
Friends  

Phetchabun Kornkean Chiengmai Chaiyaphum 

Catheriya Hot and humid    
Kritalai     
Siriporn     
Pongpat     
     

 
 
7. การทดสอบ/การวดัและประเมินผล 
 7.1 Using the last activity (12) as a speaking test and evaluation for this lesson 
 7.2 Observing the students’ participation 
 7.3 Making students do role play, making conversation about holiday’s activities, and observing the students’ speaking ability 
 

 
 

Lesson Plan 2 
รายวชิาภาษาองักฤษ ..............     ระดบั ................ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ........      หน่วยการเรียนที่ 1 (Our World)  
เร่ือง Travel Plan      ระยะเวลา 50 นาที 
 
 
1. จุดประสงค์ปลายทาง (Terminal Objective/Main Aim) 
 นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจและสามารถในการอ่านและใชภ้าษาเพ่ือส่ือสารเก่ียวกบัการเท่ียวพกัผอ่นไดอ้ยา่งถูกตอ้งและคล่องแคล่ว  
(Students develop their receptive and productive skills and can accurately and fluently use English for communication for recreation) 
2. วตัถุประสงค์น าทางหรือวตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม (Behavioral objectives/Subsidiary aims) 

After studying this lesson, students will be able to: 
2.1  บอกความหมายของค าศพัทเ์ก่ียวกบักิจกรรมพกัผอ่นในวนัหยดุท่ีก าหนดให้ได ้

Learn the meaning of vocabularies and sentences in the dialogue 
2.2  ออกเสียงค าศพัทเ์ก่ียวกบักิจกรรมพกัผอ่นในวนัหยดุท่ีก าหนดให้ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

Pronounce the words and expressions about holiday’s activities 
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2.3 สามารถเก็บขอ้มูลรายละเอียดเก่ียวกบักิจกรรมพกัผอ่นในวนัหยดุในเร่ืองท่ีอ่านไดถู้กตอ้ง 
Identify the details about the written dialogue 

2.4 เขียนบทสนทนาเก่ียวกบักิจกรรมพกัผอ่นในวนัหยดุตามสถานการณ์และรูปแบบท่ีก าหนดให้ได ้
Write a dialogue about travel plan as given function and exponent 

2.5 พดูสนทนาเก่ียวกบักิจกรรมพกัผอ่นในวนัหยดุตามสถานการณ์และรูปแบบท่ีก าหนดให้ไดอ้ยา่งถูกตอ้งและคล่องแคล่ว Make 
conversation about travel plan as given function and exponent 

2.6 make an oral presentation about their friends’ holiday activities 
 

 
4.  เนือ้หา (Content): 

4.1 Dialogue/Text 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4.2 Skill: Reading (Meaning of vocabularies, topic, details) 

       Speaking (Asking and answering about vacation’s activities) 
 4.3 Vocabulary:  

excited exciting vacation  guided tour visit   the Great Wall  rafting travel plan
 That’s great probably   take a cruise maybe 

4.4 Grammar: S + is/am/are + V-ing 
  I am going to take cruise at Pattaya. 
  Are you going to take a guided tour? 
4.5 Exponent:  

You:   Where are you going on your holiday? 
Your friend:  …………………………………..…………………...…….. 
You:    How long are you going to stay there? 
Your friend:  ……………………………………………………..……….. 
You:   What are you going to do there? 
 Your friend:  ……………………………………..………………………..  

    What about you? Where are you going on your holiday? 
You:  ……………………………………………………………… 
Your friend: What are you going to do? 
You:  ……………………………………………………………… 
Your friend: What are you going to do there? 
You:  ……………………………………………………………… 

Top:  I’m so excited. I’m going to China for one week on my vacation. 
Ann:  Wow! That’s exciting. What are you going to do there? Are you  

going to take a guided tour? 
Top:  No, I’m not. I’m going to visit the Great Wall with my friends.  

And maybe we’ll go rafting.   What about you? Any travel plan? 
Top:  Yeah. I’m going to the South of Thailand. 
Ann:  The South of Thailand! That’s great! How long are you going to  
 stay and what do you plan to do there? 
Top:  I’m not sure. I’ll probably stay there about 5 days and I plan to go  

to the beach and take a cruise 
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5. ส่ือการสอน (Material):  - Pictures of vacation’s activities 
       - Work sheet 
       - Computer and projector 
 
6. กจิกรรมการเรียนการสอน (Teaching and learning activity) 

6.1 ขั้นน า (Presentation) 
(1) Make/Have students look at the dialogue and make them read along while the  

teacher reads it aloud. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(2) The teacher asks student to underline the words of which they don’t know the meaning, then the teacher tells the meanings. 
 
 
 
 
 

6.2 Practice 
(3) The teacher makes students read the dialogue again and asks scaffolding questions about the dialogue (both in English and Thai). 

Then, make them answer; such the questions as, 
 Reading Comprehension Check 

1.  Where is Top going to go on his vacation? 
…………………………………………………………… 
2.  What’s he going to do? 
…………………………………………………………… 
3.  How long is he going to stay there? 
…………………………………………………………… 
4.  Where is Ann going to go on her vacation? 
…………………………………………………………… 
5.  What’s she going to do? 
…………………………………………………………… 
6.  How long is she going to stay there? 
…………………………………………………………… 

Top:  I’m so excited. I’m going to China for one week on my vacation. 
Ann:  Wow! That’s exciting. What are you going to do there? Are you  

going to take a guided tour? 
Top:  No, I’m not. I’m going to visit the Great Wall with my friends.  

And maybe we’ll go rafting.   What about you? Any travel plan? 
Top:  Yeah. I’m going to the South of Thailand. 
Ann:  The South of Thailand! That’s great! How long are you going to  
 stay and what do you plan to do there? 
Top:  I’m not sure. I’ll probably stay there about 5 days and I plan to go  

to the beach and take a cruise 
 

excited   exciting  vacation 
guided tour  visit    the Great Wall  
rafting   travel plan  That’s great. 
probably   take a cruise  maybe 



 

 

120 

 
(4) Make students write down the answers. Then, the teacher gives the correct answers. 

1. Where is Top going to go on his vacation? 
   He is going to China. 

2. What’s he going to do? 
 He is going to visit the Great Wall and go rafting. 
3. How long is he going to stay there? 
 He is going to spend there for one week. 
4. Where is Ann going to go on his vacation? 
 She is going to the South of Thailand. 
5. What’s she going to do? 
 She is going to the beach and taking a cruise. 
6. How long is she going to stay there? 
 She is going to spend there for 5 days. 
 

 (5) The teacher shows the pictures of vacation activities one by one, then pronounce the words and make student pronounce after three 
times for each. 

 
Work sheet 1: Putting names of holiday’s activities (English/Thai) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(6) Make students pronounce and say the sentences after the teacher. 
You:   Where are you going on your holiday? 
Your friend:  I’m going to China/Pattaya/Chiengmai/the South/………….. 
You:    What are you going to do? 
Your friend:  I’m going to take guided tour/go fishing/………………..… 
You:   How long are you going to stay? 
 Your friend:  I plan to stay there about two weeks. 

    What about you? Where are you going on your holiday? 
 

(7)  Ask the whole class the questions and makes them answer by using the given pictures. 

go trekking/bagpacking  
…….…………………… 

go to see temples 
…….…………………… 

take a guided tour 
…….…………………… 

go to the beach 
…….…………………… 

take a cruise 
…….…………………… 

go fishing 
…….…………………… 

go skiing 
…….…………………… 

go rafting 
…….…………………… 
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Teacher:  Where are you going on your holiday? 
Class  :  …………………………………..…………………...…….. 
Teacher:  How long are you going to stay there? 
Class  :  ……………………………………………………..……….. 
Teacher:  What are you going to do? 
Class  :  ……………………………………..………………………..  

 
(8) Make the students make a chain drill asking and answering each question. 

  A: Where are you going on your holiday?  B: I’m going to ……………… 
  A: How long are you going to stay there? B: I’m going to spend there …. 
  A: What are you going to do?   B: I’m going to ……………… 
 

(9) Make them work in pair and take turn to ask and answer the questions by using the provided pictures. 
Student A:  Where are you going on your holiday? 
Student B:  …………………………………..…………………...…….. 
Student A:  How long are you going to stay there? 
Student B:  ……………………………………………………..……….. 
Student A:  What are you going to do there? 
Student B:  ……………………………………..………………………..  

  Student A:  What about you? Where are you going on your holiday? 
Student B:  ……………………………………………………………… 
Student A:  What are you going to do? 
Student B:  ……………………………………………………………… 
Student A:  What are you going to do there? 
Student B:  ……………………………………………………………… 

 
 (10) The teacher explains students how to use the structure,  
“S + is/am/are going to + V1”  briefly as the following:  

“…is/am/are + going to + V…”   is used to tell the action which is planed to do in near future; as,  
   I’m going to visit Phuket. 
   He is going to take a study trip to Chiengmai. 
   They are going to stay home. 
 
 6.3 Production 
 (11) Make each student think of a place to go on holiday, a period of time, and two activities to do there. Then, make them draw a 
picture or/and write the place and the activities on the paper; as, 
 
 
 
 
 
 
 

Bangkok - Shopping 
  - see the museums 
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 (12) Make them go around the class to find out where their friends are going, how long to stay, and what they are going to do there. 
Then take note in the form provided. 
 

Friends Where to go What to do How long to stay 

    
    
    
    
    
    

 
7. Test/measurement/Evaluation 
 7.1 Using the last activity (12) as a speaking test and evaluation for this lesson 
 7.2 Observing the students’ participation 
 7.3 Making students do role play, making conversation about holiday’s activities, and observing the students’ speaking ability 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้  3 
รายวชิาภาษาองักฤษ ..............    ระดบั ................ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ........     หน่วยการเรียนที่ ....................... 
เร่ือง  Health Problem      ระยะเวลา 50 นาที 
 
 
1. จุดประสงค์ปลายทาง (Terminal Objective/Main Aim) 
 นกัเรียนสามารถฟังและใชภ้าษาส่ือสารโดยการพดูในการส่ือสารเก่ียวกบัปัญหาสุขภาพไดอ้ยา่งถูกตอ้งและคล่องแคล่ว  
2. วตัถุประสงค์น าทางหรือวตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม (Behavioral objectives/Subsidiary aims) 

หลงัจากจบเรียนบทเรียนน้ี นกัเรียนมีความสามารถ ดงัน้ี 
2.1 บอกความหมายของค าศพัทท่ี์ก าหนดให้ได ้
2.2  ออกเสียงค าศพัทเ์ก่ียวกบัสภาพอากาศท่ีก าหนดให้ได้ 
2.3 พดูถาม-ตอบเก่ียวกบัปัญหาสุขภาพไดอ้ยา่งถูกตอ้งและแคล่องแคล่ว 

I have a cold 
Anne  : Hello ?  
Lisa  : Hi, Anne. This is Lisa. Guess what ? I have some good news. We’re watching a video of our 
Charismas party. Why don’t you come to my house ? 
Anne : Sure ! I’d love to. But first I have to ask my parents. 
Lisa : Why ? 
Anne : Because  I have a cold. 
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3.  เนือ้หา 
(Content):  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
3.1 Skill: Reading and speaking 
3.2 Function:  
3.3 Vocabulary: a cold , an earache , a fever, a rash, a carity, a toothache,  

a stomachache, a diarrhea , a cough, a backache, a sore throat, a headache 
3.4 Structure:  - Why did he / she stay home ? 

   He/she stayed home because he/she had a cold. 
          - Did he/she have a cold ? 
   Yes, he/she did     No, he/she didn’t. He/she had a fever. 
 
4. ส่ือการสอน(Material):   บัตรรูปภาพ, บัตรค าศัพท์, ใบงาน 
 
5. กจิกรรมการเรียนการสอน (Teaching and learning activity) 
 5.1 ขั้นน า (Presentation) 

ครูน ารูปภาพส่ือปัญหาสุขภาพแบบต่าง ๆ ให้นักเรียนดู พร้อมกบัให้นักเรียนบอกอาการต่าง ๆ เป็นภาษาไทย ประกอบแต่ละรูปภาพ  (เป็น
หวดั ปวดหู เป็นไข ้ผ่ืนคนั ปวดฟัน ปวดทอ้ง ทอ้งร่วง ไอ ปวดหลงั เจบ็คอ ปวดหวั) 

 

              
 เป็นหวดั    ปวดหู    ปวดท้อง  
 

Lisa : I’m sorry to hear that. 
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 ผืน่คนั    ปวดหัว    เจ็บคอ  
 

            
               เป็นไข้   ปวดฟัน   เจ็บคอ   ปวดหลงั 
 
 
 

5.1 ขั้นสอน (Practice) 
 ครูแสดงค าศัพท์พร้อมออกเสียงให้นักเรียนออกเสียงตาม และวางค าศัพท์ให้ตรงรูปภาพ  
(a cold, an earache, a fever, a rash, a cavity, a toothache, a stomachache, a diarrhea, a cough, a headache, a backache, a sore throat ) 
 

              
      
   A ............................     B ............................     C ............................ 
 

                          
 
D ............................   E ............................     F ............................ 
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  G ............................  H............................    I ............................  J ............................ 
 
ครูแจกใบงานที่ 1 และให้นักเรียนฟังบทสนทนาระหว่าง Anne กบั Lisa 

 
ใบงานที่ 1 

 
ให้นักเรียนเติมค าที่ได้ฟังจากบทสนทนาให้สมบูรณ์ 

 

 
 
Anne  :  Hello ?  
Lisa  :  Hi, ………... This is Lisa. Guess what ? I have some good news. We’re  

watching a ……………. of our Charismas party.  
Why don’t you come to my …………….. ? 

Anne  :  Sure ! I’d …………… to. But first I have to ask my parents. 
Lisa  :  Why ? 
Anne  :  Because  I have a ……………. 
Lisa  :  I’m sorry to hear that. 
 
 
 
ให้นกัเรียนจบัคู่ถาม – ตอบ ตามโครงสร้างดงัน้ี โดยใชรู้ปภาพประกอบ 
 A : Why did she stay home ? 

B : She stayed home because she had a fever. 
 
A : Did she have a fever? 

 B : Yes, she did. 
 

A : Why did he stay home ? 
B : He stayed home because she had a cold. 
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A : Did she have a cold? 
 B : No, he didn’t. He had a cold. 

 
A : Why did she stay home ? 
B : She stayed home because she had a fever. 
 
A : Did she have an earache? 
B : No, he didn’t. She had a rash. 
 
5.3 ขั้นสรุปและขยายความรู้ (Production) 

 
ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปบทเรียนและแจกใบงาน 

 
 
6. การทดสอบ/การวดัและประเมินผล 
 
 
     
 
 
 
 
 

แบบทดสอบ 
 
ให้นักเรียนเขียนค าศัพท์ต่อไปนีใ้ห้ตรงกบัรูปภาพ 
 

            a toothache        a diarrhea         an earache       a stomachache    
            a cough              a sore throat      a cavity            a headache       a backache 

  
 

 

   
 
1.……………………  2.…………………  3.…………………… 
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4.……………………  5.……………………  6.…………………… 
 
 
 

                 
 
7.……………………  8.……………………  9.…………………… 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ 4 
รายวชิาภาษาองักฤษ ..............    ระดบั ................ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ........     หน่วยการเรียนที่ ........................ 
เร่ือง  Preposition     ระยะเวลา 50 นาที 
 
 
1. จุดประสงค์ปลายทาง (Terminal Objective/Main Aim) 
 นกัเรียนสามารถอ่านและใชภ้าษาส่ือสารในการพดูส่ือสารเก่ียวกบัค  าบุพบทไดอ้ยา่งถูกตอ้งและคล่องแคล่ว  
2. วตัถุประสงค์น าทางหรือวตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม (Behavioral objectives/Subsidiary aims) 

หลงัจากจบเรียนบทเรียนน้ี นกัเรียนมีความสามารถ ดงัน้ี 
2.1 นกัเรียนสามารถบอกความหมายของค าศพัทต่์าง ๆ ท่ีก าหนดให้ได้ 
2.2 เรียนสามารถออกเสียงค าศพัทต่์าง ๆ ท่ีก าหนดให้ได ้
2.3 นกัเรียนสามารถบอกหวัขอ้เร่ืองท่ีอ่านได้ 

3.  เนือ้หา (Content): 
 

The book 
The book is on the desk. 

The cat is under the table. 
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The girl is on the car. 
The ball is on the chair. 

 
3.1 Skill: Reading and speaking 
3.2 Function:  

 3.3 Vocabulary: desk, table, home, box, in, on, under, at, road, where, car, pillow. 
3.4 Structure: Where is the……………………..? 
  It is ……………………………… 

   
4. ส่ือการสอน (Material) :        
5. กิจกรรมการเรียนการสอน (Teaching and learning activity) 

5.1 ขั้นน า (Presentation) 
 ครูชูบตัรภาพต่างๆให้นกัเรียนดูพร้อมกบัให้นกัเรียนบอกช่ือส่ิงของต่างๆ 

 

                                 



 

 

 Desk           Table       Home 
 

 

                   

 
         Box             Pillow    Road   Car 
5.2 ขั้นสอน (Practice) 

  ครูชูบตัรค าพร้อมกบัออกเสียง แลว้ให้นกัเรียนออกเสียงตาม 
 ครูให้นกัเรียนส่งตวัแทนชูภาพแลว้ให้เพ่ือนในห้องออกเสียงและวางค าศพัทใ์ห้ตรงกบัภาพ  

                 
 Desk   Table    Home 
 

                       
 Box                Pillow 
 

     
 Road      Car 
 

 
5.3 ขั้นสรุปและขยายความรู้ (Production) 

  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเน้ือหาจากเร่ืองท่ีเรียน 
 
6. การทดสอบ/การวดัและประเมินผล 
  สงัเกตพฤติกรรมในการท ากิจกรรม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 5 
รายวชิาภาษาองักฤษ ..............    ระดบั ................ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ........     หน่วยการเรียนที่ ........................ 
เร่ือง  Pets      ระยะเวลา 50 นาที 
 
 
1. จุดประสงค์ปลายทาง (Terminal Objective/Main Aim) 
 นกัเรียนสามารถอ่านและใชภ้าษาส่ือสารในการพดูส่ือสารเก่ียวกบัสตัวเ์ล้ียงไดอ้ยา่งถูกตอ้งและคล่องแคล่ว  

2. วตัถุประสงค์น าทางหรือวตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม (Behavioral objectives/Subsidiary aims) 
หลงัจากจบเรียนบทเรียนน้ี นกัเรียนมีความสามารถ ดงัน้ี 
2.1 นกัเรียนสามารถบอกความหมายของค าศพัทต่์าง ๆ ได้ 

2.2 เรียนสามารถออกเสียงค าศพัทต่์าง ๆ ท่ีก าหนดให้ได ้
2.3 นกัเรียนสามารถบอกขอ้มูลท่ีอ่านได ้

3.  เนือ้หา (Content): 
 

      
  แมว             ชา้ง   หนู 
 

                  
ยรีาฟ              หม ู    สุนขั 

    
 

3.1 Skill: Reading and speaking 
3.2 Function: Identifying names of animals. 

 3.3 Vocabulary: dog, cat, rat, giraffe, elephant, pig 
3.4 Structure: A : Are there………………….? 
  B: Yes, There are. 
        No, there aren’t. 
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  A : Is there……………? 
  B : Yes, There is. 
        No, There isn’t. 

   
 
4. ส่ือการสอน (Material):  บตัรภาพ ใบงาน 
        
 
5. กิจกรรมการเรียนการสอน (Teaching and learning activity) 

5.1 ขั้นน า (Presentation) 
ครูชูบตัรภาพต่างๆให้นกัเรียนดูพร้อมกบัให้นกัเรียนบอกช่ือสตัวต่์างๆ 
 
 

      
  แมว             ชา้ง   หนู 
 

                  
ยรีาฟ              หม ู    สุนขั 

 
 

5.2 ขั้นสอน (Practice) 
ครูชูบตัรค า ให้นกัเรียนดูพร้อมกบัออกเสียง แลว้ให้นกัเรียนออกเสียงตาม     
 
 

      
 แมว    ชา้ง   หนู  
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- ครูให้นกัเรียนแบ่งกลุ่มละ 5 คน มารับบตัรภาพและบตัรค า และน าไปติดบนกระดานด าให้ตรงกบัรูปภาพ 
ให้ถูกตอ้ง 
- ให้นกัเรียนอ่านและสะกดค า 
- ครูให้บตัรภาพและให้นกัเรียนฝึกพดู ถามตอบ 
 

A : Are there………………….? 
  B: Yes, There are. 
        No, there aren’t. 
   
  A : Is there……………? 
  B : Yes, There is. 
        No, There isn’t. 

 
 

5.3 ขั้นสรุปและขยายความรู้ (Production) 
 นกัเรียนและครูช่วยกนัสรุปองค์วามรู้จากเร่ืองท่ีเรียน 
 
6. การทดสอบ/การวดัและประเมินผล 
 นกัเรียนอธิบายให้ขอ้มูลจากเร่ืองท่ีอ่านได้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 6 
รายวชิาภาษาองักฤษ ..............    ระดบั ................ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ........     หน่วยการเรียนที่ ........................ 
เร่ือง  Pets      ระยะเวลา 50 นาที 
 
 
1. จุดประสงค์ปลายทาง (Terminal Objective/Main Aim) 
 นกัเรียนสามารถส่ือสารจากการฟังและเขียน เก่ียวกบัสตัวเ์ล้ียงไดอ้ยา่งถูกตอ้งและคล่องแคล่ว  

2. วตัถุประสงค์น าทางหรือวตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม (Behavioral objectives/Subsidiary aims) 
หลงัจากจบเรียนบทเรียนน้ี นกัเรียนมีความสามารถ ดงัน้ี 
2.1 นกัเรียนสามารถบอกความหมายของค าศพัทต่์าง ๆ ได้ 

2.2 เรียนสามารถออกเสียงค าศพัทต่์าง ๆ ท่ีก าหนดให้ได ้
2.3 นกัเรียนสามารถบอกขอ้มูลท่ีไดจ้ากการฟัง 

3.  เนือ้หา (Content): 

 

 

 

 

      
  แมว             ชา้ง   หนู 
 

                  
ยรีาฟ              หม ู    สุนขั 

 
 

3.1 Skill: Listening and writing 

 
There are a farmer, his wife and their children. 
There are cows, sheep, horses and  pigs. 
There are hens, and fish. 
There are ducks, dogs and cats. 
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3.2 Function: Identifying names of animals. 
 3.3 Vocabulary: dog, cat, rat, giraffe, elephant, pig 

3.4 Structure: A : Are there………………….? 
  B: Yes, There are. 
        No, there aren’t. 
   
  A : Is there……………? 
  B : Yes, There is. 
        No, There isn’t. 

   
 
4. ส่ือการสอน (Material):  บตัรภาพ บตัรค า ใบงาน     
 
5. กิจกรรมการเรียนการสอน (Teaching and learning activity) 

5.1 ขั้นน า (Presentation) 
ครูให้นกัเรียนดูภาพจากใบงานท่ีครูแจกให้ 
ครูชูบตัรภาพต่างๆให้นกัเรียนดูพร้อมกบัให้นกัเรียนบอกช่ือสตัวต่์างๆ 
 

      
  แมว             ชา้ง   หนู 
 

                  
 ยรีาฟ    หมู 
 
5.2 ขั้นสอน (Practice) 
ครูเขียนประโยคบนกระดานพร้อมกบัออกเสียง  
 

There are cows. 
There are hens. 
There are dogs. 
 

 ครูให้นกัเรียนบอกช่ือสตัวเ์ล้ียงท่ีนกัเรียนชอบและเขียนประโยคท่ีขั้นตน้ดว้ย  
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There is…………………… 
There are…………………. 

 
- ครูแจกใบงานท่ี 1 

แบบทดสอบ 
 

  ค าส่ัง ให้นักเรียนเขียนค าศัพท์ในช่องว่างที่เหมาะสม 
 

 
Animals 

 
In water 

 
On land 

 
Whale 

  

 
Penguin 

  

 
Horse 

  

 
Pig 

  

 
Dog 

  

 
Cat 

  

 
Elephant 

  

 
Dolphin 

  

 
Duck 

  

 
 
- ครูแจกใบงานท่ี 2   และอ่านขอ้ความให้นกัเรียนฟังและให้นกัเรียนใส่หมายเลขให้ถูกตอ้ง 
     

Who am I ? 

                                     I have two wings and two legs. 
      I likes to sing. 
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     I like a cool weather. 
 
 

     I am a small animal.  I like sweet.  
  

    I have a biggest sea animal. 
      I live in water. My name starts with “W”. 
 

   I am a bigger than a horse. 
      I have a long nose. 
 
5.3 ขั้นสรุปและขยายความรู้ (Production) 

 นกัเรียนและครูช่วยกนัสรุปองค์วามรู้จากเร่ืองท่ีเรียน  
6. การทดสอบ/การวดัและประเมินผล 
 นกัเรียนเขียนให้ขอ้มูลจากเร่ืองท่ีเรียนได้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 7 
 

รายวชิาภาษาองักฤษ    ระดับประถมศึกษาปีที ่3 
เร่ือง (Topic) : Season   หน่วยการเรียน (Unit/Theme) : Our World 
ระยะเวลา 1 ช่ัวโมง 
 
                
1.  จุดประสงค์ปลายทาง (Terminal Objective/Main aim) 

นกัเรียนมีความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพื่อเรียนรู้ขอ้มูลจากเร่ืองท่ีอ่าน และ
สามารถใชพ้ดูส่ือสารใหผู้อ่ื้นเขา้ใจได ้ 
2. วตัถุประสงค์น าทางหรือวตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม (Behavioral objectives/subsidiary aims)  

ภายหลงัจากจบบทเรียนน้ีแลว้นกัเรียนสามารถ :- 
 2.1 บอกความหมายของค าศพัทท่ี์เก่ียวกบัฤดูกาลต่าง ๆ ตามท่ีก าหนดใหไ้ดถู้กตอ้ง 
 2.2 ออกเสียงค าศพัทท่ี์เก่ียวกบัฤดูกาลต่าง ๆ ตามท่ีก าหนดใหไ้ดถู้กตอ้ง  
 2.3 บอกหวัขอ้และขอ้มูลท่ีเป็นรายละเอียดของเร่ืองท่ีเก่ียวกบัฤดูกาลต่าง ๆ ได้ 
 2.4 พดูสนทนาโตต้อบเก่ียวกบัฤดูกาลต่าง ๆ ตามท่ีก าหนดใหไ้ดถู้กตอ้งและคล่องแคล่ว 
   
3.  เนือ้หา (Content) 
  3.1 Skill: Reading and Speaking 

3.2 Function (Sub-skill): Asking and answering about seasons 
3.3 Vocabulary:  summer, spring, rainy season, winter, fall 
3.4 Form/Structure:  A: What season do you like? 
   B: I like ……………………… and you? 
   A: I like ………………………. 
3.5 Passage/dialogue 
 
 
 
 
 

 
 

 Lets’ learn something new about seasons. Different parts of 
the world have winter, spring, summer and fall at differ times of the 
year. The seasons are also different in America and Australia because 
they are at opposite sides of the world. When it is fall in America, it 
is spring in Australia. When it is summer in America, it is winter in 
Australia. 
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4. ส่ือการสอน (Material)  
 
5. กจิกรรมการเรียนการสอน (Learning activity) 
Presentation 
 1.  สร้างความเขา้ใจร่วมเร่ืองฤดูกาลต่าง ๆ โดยใหน้กัเรียนใหช่ื้อฤดูกบัรูปภาพท่ีก าหนดให้
ดงัต่อไปน้ี 
 
 
 
 
………………….   ………………….   ……………….  ………………….                ………..……… 

 
 2. ใหน้กัเรียนร่วมกนับอกวา่ประเทศไทยมีก่ีฤดู  โดยใหเ้ติมขอ้ความลงในแผนภูมิต่อไปน้ี 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 3. แจง้วตัถุประสงคใ์หน้กัเรียนทราบวา่วนัน้ีจะเรียนรู้ค าศพัทเ์ก่ียวกบัฤดูกาลและฝึกพดู
ถาม-ตอบเก่ียวฤดูกาล  
Practice 
 3. ใหน้กัเรียนจบัคู่กนัอ่านและหาความหมายของค าศพัทต่์อไปน้ีต่อไปน้ี และใหจ้บัคู่
ค  าศพัทใ์หต้รงกบัรูปภาพหรือความหมายภาษาไทย 
 
 
 
 

    

ฤด ู

 Lets’ learn something new about seasons. Different parts of 
the world have winter, spring, summer and fall at different times of 
the year. The seasons are also different in America and Australia 
because they are at opposite sides of the world. When it is fall in 
America, it is spring in Australia. When it is summer in America, it 
is winter in Australia. 
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 ภาษาองักฤษ    หมายหมายภาษาไทย 
 something   …………………………………………………………….. 
 seasons  …………………………………………………………….. 
 different  …………………………………………………………….. 
 parts of the world …………………………………………………………….. 
 winter  …………………………………………………………….. 
 spring  …………………………………………………………….. 
 summer  …………………………………………………………….. 
 fall  …………………………………………………………….. 
 different times …………………………………………………………….. 
 America   …………………………………………………………….. 
 Australia  …………………………………………………………….. 
 Because  …………………………………………………………….. 
 Opposite  …………………………………………………………….. 
 sides   …………………………………………………………….. 
 

 2. ใหน้กัเรียนเติมขอ้มูลลงในแผนภูมิต่อไปน้ี โดยใชข้อ้มูลจากเร่ืองท่ีอ่าน และใหใ้ส่
หมายเลขใหต้รงกบัรูปภาพ 
 
 
 
 
               ...............  .  ...................  ......................  .......................  

 
 
 
 
 1      2     3   4        5  

 3. ใหน้กัเรียนตอบค าถามต่อไปน้ีเป็นภาษาองักฤษ  
 1. What is the paragraph about? 
  a. weather b. season c. people d. country 
 2. How many seasons are there in the world? 
  a. one  b. two  c. three  d. four 
 3. Why are the seasons different in Australia and America? 

    

Seasons of the world 
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  a. because the two countries are opposite sides of the world 
  b. because the two countries have the same weather 
  c. because there many seasons in the world 
  d. because the two countries are very big 
 4. ใหน้กัเรียนออกเสียงประโยคค าถามและค าตอบตามรูปประโยค ดงัน้ี 

A: What season do you like? 
B: I like summer/winter/rainy season/fall/spring, and you, what season do you like? 
A: I like summer/winter/rainy season/fall/spring. 

 5. ครูใหน้กัเรียนฝึกพดูโดยถามนกัเรียนและใหชู้บตัรภาพข้ึนใหน้กัเรียนตอบชอบอากาศ
ตามรูปภาพ 

 
 
 
 
 6. ใหน้กัเรียนเดินถามเพื่อนในหอ้งวา่ชอบฤดูอะไร และใหเ้ขียนขอ้มูลลงในแบบฟอร์มท่ี

ก าหนดใหด้งัน้ี 
 ช่ือนกัเรียน ฤดูท่ีชอบ  ช่ือนกัเรียน ฤดูท่ีชอบ 

1   6   
2   7   
3   8   
4   9   
5   10   

 
Production 

 6. ครูแจกบตัรภาพฤดูกาลต่าง ๆ ใหน้กัเรียนและใหจ้บัคู่ออกมาพดูถามตอบใหค้รูฟัง 
 7. ครูมอบหมายงานใหน้กัเรียน..... 
  
6. การวดัและประเมินผล 
 1. สังเกตการณ์ร่วมกิจกรรมการเรียนการสอน  
 2. ใชแ้บทดสอบวดัความสามารถในการอ่าน ดงัน้ี 
 3. ใชส้ถานการณ์การพดูถามตอบเก่ียวกบัฤดูกาล ดงัน้ี 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 8 
 

รายวชิาภาษาองักฤษ    ระดับประถมศึกษาปีที ่3 
เร่ือง (Topic): Hobby   หน่วยการเรียน (Unit/Theme) : Our Life 
ระยะเวลา 1 ช่ัวโมง 
 
                
1.  จุดประสงค์ปลายทาง (Terminal Objective/Main aim) 

นกัเรียนมีความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพื่อเรียนรู้ขอ้มูลจากเร่ืองท่ีอ่าน และ
สามารถใชพ้ดูส่ือสารใหผู้อ่ื้นเขา้ใจได ้ 
2. วตัถุประสงค์น าทางหรือวตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม (Behavioral objectives/subsidiary aims)  

ภายหลงัจากจบบทเรียนน้ีแลว้นกัเรียนสามารถ :- 
 2.1 บอกความหมายของค าศพัทท่ี์เก่ียวกบังานอดิเรกเก่ียวกบัการเล่นกีฬาไดถู้กตอ้ง 
 2.2 ออกเสียงค าศพัทท่ี์เก่ียวกบังานอดิเรกเก่ียวกบัการเล่นกีฬาไดถู้กตอ้ง  
 2.3 บอกหวัขอ้และขอ้มูลท่ีเป็นรายละเอียดของเร่ืองท่ีเก่ียวกบังานอดิเรกเก่ียวกบัการเล่น
กีฬาได ้
 2.4 พดูถามตอบเก่ียวกบังานอดิเรกเก่ียวกบัการเล่นกีฬา 
   
3.  เนือ้หา (Content) 
  3.1 Skill: Reading and Speaking 

3.2 Function (Sub-skill): Asking and answering about hobbies 
3.3 Vocabulary:  swimming, playing sport, table tennis, roller skating, badminton,  

football, baseball, popular, favorite 
3.4 Form/Structure:  A: What sport do you like? 
   B: I like ……………………… and you? 
   A: I like ………………………. 
   B: Who do you usually ………. with? 
   A: I ……………….with my………… and you? 
   B: I usually ……………with……………. 
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3.5 Passage  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
4. ส่ือการสอน (Material)  
 
5. กจิกรรมการเรียนการสอน (Learning activity) 
Presentation 

1. ใหน้กัเรียนวาดรูปกีฬาท่ีตนเองชอบคนละ 3 ชนิด และเขียนช่ือกีฬาเป็นภาษาไทย 
………………….  ………………….    ……………….   

 
2. น ารูปกีฬาแสดงใหน้กัเรียนดูแลว้ช่วยกนัใส่ช่ือเป็นภาษาไทยและภาษาองักฤษ และ

ออกเสียงตามครู 
และฝึกออกเสียงโดยใหค้รูชูรูปและใหน้กัเรียนบอกช่ือโดยใหพ้ดูวา่ “I play………” 

 
 
 
 
 ……………. ……………….. ……………..……………   ……..…………   …………… 

 
3. แจง้วตัถุประสงคใ์หน้กัเรียนทราบวา่วนัน้ีจะเรียนรู้ค าศพัทเ์ก่ียวกบัฤดูกาลและฝึกพดู

ถาม-ตอบเก่ียวกีฬาท่ีชอบ 
 

 My name is David. I’m 
from America. I like baseball 
and badminton. I play baseball 
with my friends every evening. 

 I’m Jennifer. I’m from 
England. My favorite sport is 
roller skating. It’s popular in 
my class. I go roller skating 
with my friends on Saturday. 

 My name is Suchart. 
I’m from Thailand. I like 
football, but I don’t like ping-
pong. Football is popular in 
Thailand. 

 I’m Lula. I am from 
Malaysia. I like to play 
Badminton with my friends.  
It is very popular in Malaysia. 
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Practice 

4 ครูถามนกัเรียนวา่ “What sport do like” และใหน้กัเรียนตอบวา่วา่ “I like 
playing ……….”  

Teacher: “What sport do like” 
Student:  “I like playing ……….” 

 
5. ครูใหน้กัเรียนจบัคู่และอ่านและใหเ้ติมขอ้มูลใหส้มบูรณ์ในแผนภูมิ ดงัน้ี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6. ครูใหน้กัเรียนใหน้กัเรียนจบัคู่และช่วยกนัตอบค าถามต่อไปน้ี 
a. What is David favourite sport? 
…………………………………………………………………………….. 
b. With whom does he play sport? 
…………………………………………………………………………….. 
c. Where is Jenifer from? 
…………………………………………………………………………….. 
d. What is her favourite sport? 
…………………………………………………………………………….. 
e. Who like to play badminton? 
…………………………………………………………………………….. 
f. What sport does Suchart like playing? 

 

ชือ่คน 
 

……………………….. 

มาจากประเทศ 
 

…………………….. 

กฬีาทีช่อบ 
 

……………………… 

ชือ่คน 
 

……………………….. 

มาจากประเทศ 
 

…………………….. 

กฬีาทีช่อบ 
 

……………………… 

ชือ่คน 
 

……………………….. 

มาจากประเทศ 
 

…………………….. 

กฬีาทีช่อบ 
 

……………………… 
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7. ใหน้กัเรียนจบัคู่และสนทนาโตต้อบกนัโดยใชรู้ปภาพท่ีตนเองวาดไว ้และใชรู้ปแบบ
ประโยคดงัน้ี 

 A: What sport do you like? 
 B: I like ……………………… and you? 
 A: I like ………………………. 
 B: Who do you usually ………. with? 
 A: I ……………….with my………… and you? 
 B: I usually ……………with……………. 
8. ใหน้กัเรียนยนืเป็นวงกลมแลว้ใหถ้าม-ตอบรอบวงดว้ยโครงสร้างประโยคขา้งตน้จน

ครบทุกคน 
 
Production 

 9. ใหน้กัเรียนเดินถามเพื่อนในหอ้งวา่ชอบกีฬาอะไร และใหเ้ขียนขอ้มูลลงในแบบฟอร์มท่ี
ก าหนดใหด้งัน้ี 

 ช่ือนกัเรียน กีฬาท่ีชอบ  ช่ือนกัเรียน กีฬาท่ีชอบ 
1   6   
2   7   
3   8   
4   9   
5   10   

 
 

  
6. การวดัและประเมินผล 
 1. สังเกตการณ์ร่วมกิจกรรมการเรียนการสอน  
 2. ใชแ้บทดสอบวดัความสามารถในการอ่าน ดงัน้ี 
 3. ใชส้ถานการณ์การพดูถามตอบเก่ียวกบักีฬา ดงัน้ี 
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Lesson plan 9 
 

รายวชิาภาษาองักฤษ                  ระดับมัธยมศึกษาปีที ่1  
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 1                 หน่วยการเรียน 1 :  Our World 
เร่ือง  Vegetable                  ระยะเวลา 1 ช่ัวโมง 
 
1.  จุดประสงค์ปลายทาง (Terminal Objective/Main Aim) 
          นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจและสามารถในการอ่านและใชภ้าษาเพื่อการส่ือสาร
เก่ียวกบัผกัแต่ละชนิดไดอ้ยา่งถูกตอ้งและคล่องแคล่ว (Students develop their receptive and 
productive skill and can accurately and fluently use English for communication for recreation) 
2.  วตัถุประสงค์น าทางหรือวตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม (Behavioral objectives/Subsidiary aims) 
  After studying this lesson, students will be able to: 
  2.1 บอกความหมายของค าศพัทเ์ก่ียวกบัช่ือผกัท่ีก าหนดใหไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
    Lean the meaning of vocabularies and sentences in the dialogue 
  2.2 ออกเสียงค าศพัทเ์ก่ียวกบัช่ือผกัแต่ล่ะชนิดท่ีก าหนดใหไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
    Pronounce the words and expressions about vegetables. 
  2.3 สามารถเก็บขอ้มูลรายละเอียดเก่ียวกบัช่ือผกัท่ีอ่านไดถู้กตอ้ง 
    Identify the details about the written dialogue. 
  2.4 เขียนบทสนทนาเก่ียวกบัผกัท่ีก าหนดใหไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง  
    Write a dialogue about vegetables as given function and exponent 
  2.5 พดูสนทนาเก่ียวกบัผกัท่ีก าหนดใหไ้ดถู้กตอ้งและคล่องแคล่ว 
    Make conversation about vegetables as given function and exponent. 
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3. เนือ้หา (Content) 

3.1    Skill: 

Reading and listening (Meaning of vocabularies, topic, details) 
  Speaking (Asking and answering about knowledge of vegetables) 
        Writing (The Name of vegetables) 
 

 
Today is a holiday. I am having a party at home tomorrow. My mother is cooking 

many kinds of foods. So my mother and I want to buy something in the supermarket. In the 
supermarket there are many things but I needed to buy some vegetables for cooking foods. I 
bought some vegetables such as cabbage, carrot, corn, cucumber, and tomato for making 
Salad. My mother told me to buy a papaya, hot pepper, beans for make Somtom because she 
likes it so much. Before I came back home, I bought butter, corn and some beverages for 
everybody. 
 

     
3.2     Key expressions and vocabularies: 

  3.3    Vocabularies: 
Cabbage  carrot   corn   beans  bamboo

 Cucumber  hot pepper  potato   onion 
 

             3.4     Exponent: 
 
You:   What are the vegetables do you like most? 
Your friend:        ……………………………………………………………… 

  You:                      What vegetables are normally used for making salad? 
  Your friend:         …………………………………………………………….. 

  You:                      What vegetables are eaten with Papaya salad or Somtom? 
  Your friend:          …………………………………………………………… 

  You:                     How do you like the ……? 

   Your friend:         ……………………………………………………………… 
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4.    ส่ือการสอน (Material) 
-  Work sheet 
-  Vegetable picture 

           -  Computer and projector 
 

5.    กจิกรรมการเรียนการสอน (Teaching and learning activities) 
      (1.) The teacher asks student to underline the words of which they don’t know the meaning, then the 
teacher telling the meaning 
     (2.) The teacher makes students read the passage again and asks scaffolding question about the 
passage (both in English and Thai) then, make them answer; such as the questions. 
 
       5.1 Practice 

 (5.1) The teacher makes students read the dialogue again and asks scaffolding questions 
about the dialogue (both in English and Thai). Then, make them answer; such the question as. 
               Reading Comprehension Check 
1. What are the vegetables do you like most? 
…………………………………………………………………………………………………………. 

2.  What vegetables are normally used for making salad? 
………………………………………………………………………………………………………… 

3. What vegetables are eaten with Papaya salad or Somtom? 
………………………………………………………………………………………………………… 

4.  How do you like the ……? 

 ………………………………………………………………………………………………………. 
               (5.2) Make students write down the answers. Then, the teacher gives the correct answers. 
A: What are the vegetables do you like most? 
B:  I like carrot and potato.  
A:  What vegetables are normally used for making salad? 
B:  Cabbage, carrot, corn etc. 
A: What vegetables are eaten with Papaya salad or Somtom? 
B: Cabbage. 
A: How do you like the ……? 

 B: It is delicious. 
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       (5.3) The teacher shows the pictures of shopping one by one, then pronounce the words and 
make student pronounce 

Work Sheet 1   Practice *-*  Learn the names of some vegetables in English with this interactive picture 
dictionary exercise. 

 

 

  

 

        (5.4) Make students pronounce and say the sentences after the teacher 
You:                    What are the vegetables do you like most? 
 Your friend:       I like carrot/potato/corn/peas.  
You:                   What vegetables are normally used for making salad? 
Your friend:       Cabbage/ carrot/corn/tomato/onion.  
You:                   What vegetables are eaten with Papaya salad or Somtom? 
Your friend:       Cabbage. 
You:                         How do you like the ……? 

Your friend:       It is delicious/It is colorful. 
       (5.5) Ask the whole class the questions and makes them answer by using the given pictures. 
Teacher:   What are the vegetables do you like most? 
Class:       …………………………………………………………………………  

Teacher:     What vegetables are normally used for making salad? 
Class:       ……………………………………………………………………… 

Teacher:     What vegetables are eaten with Papaya salad or Somtom? 
Class:      ………………………………………………………………………… 
Teacher:     How do you like the ……? 

Class:        ………………………………………………………………………. 
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(5.6) Make them work in pair and take turn to ask and answer the questions by using the 
provided pictures. 

Student A: What are the vegetables do you like most? 
Student B: ……………………………………………………………… 

              Student A: What vegetables are normally used for making salad? 
              Student B: ……………………………………………………………… 

              Student A: What vegetables are eaten with Papaya salad or Somtom? 
              Student B: ……………………………………………………………… 

Student A:   How do you like the ……? 

              Student B: ……………………………………………………………... 
 

6.       การวดัผลและการประเมินผล 
    1 . ประเมินทกัษะการส่ือสาร  
    2. ประเมินจากภาระงาน  
   3. ประเมินจากการสงัเกตพฤติกรรม  
   4. ประเมินจากการประเมินตนเอง  

    5. ประเมินความรู้จากการท าแบบทดสอบ  
 

7.   กจิกรรมการเรียนรู้ 
     1.  Warm up 
       สนทนากบันกัเรียนถึงกิจวตัรประจ าวนัท่ีนกัเรียนปฏิบติัตั้งแต่เชา้ กลางวนั เยน็ ครูเขียนค าศพัทภ์าษาไทยบน
กระดาน 
                    2. Presentation 
           ครูสอนค าศพัทใ์หม่โดยการแสดงท่าทางประกอบการพดูหรือภาพเช่น แสดงภาพเด็กก าลงัอาบน ้า  

พร้อมกบัพดูวา่  He takes a bath หลายๆ คร้ัง ให้นกัเรียนสงัเกตและพดูตาม ให้นกัเรียน 1 คน แสดงบทบาทสมมติวา่ก าลงั

อาบน ้า  และพดูวา่ I take a bath.   ครูถามนกัเรียนวา่เขา้ใจความหมายหรือไม่ เม่ือนกัเรียนบอกเป็นภาษาไทย ครูพดูเป็น
ภาษาองักฤษ นกัเรียนออกเสียงค าศพัทพ์ร้อมกนั 
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Work Sheet 1 

Practice *-* Learn the names of some vegetables in English with this interactive picture 
dictionary exercise. 

ฝึกอ่านออกเสียงค าศัพท์ให้ถูกต้อง 
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Work Sheet 2 
    Directions:  Write the meanings of the following vocabularies in Thai.    

บอกความหมายของผกัแต่ล่ะชนิดได้อย่างถูกต้อง 
 

Word                              Meaning 
Cabbage      ……………………………… 

Carrot       ……………………………… 

Corn       .......................................... 

Beans      ……………………………… 
Bamboo      ……………………………… 
Cucumber     ........................................... 

Hot pepper      ……………………………… 
Potato      ........................................... 

Onion      ………………………………. 

Peas      ………………………………. 
Eggplant     ……………………………… 
Lettuce                             .   ............................................... 

Garlic      ………………………………. 
Beet      ……………………………….. 
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Work Sheet 3 
Practice *-*   Write the word from the list to match each picture. 
เขียนค าศัพท์เกีย่วกบัผกัใต้ภาพให้ถูกต้อง 

  cabbage                carrot   corn   beans  bamboo  
  cucumber  hot pepper  tomato   onion  beet 

 
1.                                                             2.   

 
 

   .................................... .....................................                   …………………………................................. 

3.                                                            4. 
 
 
 
       …………………………...................................                                        ………………………….................................. 

5.                                                             6. 
 
 
 

              …………………………… ....................                                                   ………………………................................... 

7.                                                             8. 
 
 

    …………………………… ...................... .                                                                                     ………………………….............................. 
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Work Sheet 4 
Practice reading 

Today is a holiday. I am having a party at home tomorrow. My mother is cooking many 
kinds of foods. So my mother and I want to buy something in the supermarket. In the supermarket 
there are many things but I need to buy some vegetables for cooking foods. I bought some 
vegetables such as cabbage, carrot, corn, cucumber, and tomato for making Salad. My mother 
told me to buy a papaya, hot pepper, beans for make Somtom because she likes it so much. 
Before I came back home, I bought butter, corn and some beverages for everybody. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Directions: Answer the following questions by using the information in the passage above. 
1. What are the vegetables do you like most? 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

2. What vegetables are normally used for making salad? 
............................................................................................................................. ............................................................... 

3. What vegetables are eaten with Papaya salad or Somtom? 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 4. How do you like the …….? 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
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Work Sheet 5 
Ask your friend about the vegetables what they like .Then take note in the form 

provided. 
 

Friends Vegetables 
1.  
2.  
3.  
4.  
5.  
6.  
7.  
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แผนการจัดการเรียนรู้ 10 
รายวชิาภาษาองักฤษ                                    ระดับประถมศึกษาปีที่6 
เร่ือง (Topic): Healthy                                 หน่วยการเรียน (Unit/Theme): Our World 
 

1. จุดประสงค์ปลายทาง (Terminal Objective/Main aim) 

นกัเรียนมีความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพื่อเรียนรู้ขอ้มูลจากเร่ืองท่ีอ่าน และ

สามารถใชพ้ดูส่ือสารใหผู้อ่ื้นเขา้ใจได้ 

2. วตัถุประสงค์น าทางหรือวตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม (Behavioral 

objective/subsidiary aims) 

ภายหลงัจากจบบทเรียนน้ีแลว้สามารถ 

1.1 บอกความหมายของค าศพัท่ีเก่ียวกบัสุขภาพต่างๆ ตามท่ีก าหนดใหไ้ดถู้กตอ้ง 

1.2 ออกเสียงค าศพัทท่ี์เก่ียวกบัสุขภาพต่างๆตามท่ีก าหนดใหไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

1.3 พดูบทสนทนาโตต้อบเก่ียวกบัการถามเก่ียวกบัสุขภาพต่างๆตามท่ีก าหนดใหไ้ด้

อยา่งถูกตอ้ง 

3. เนือ้หา (Content) 

3.1 Skill: Reading, listening and  Speaking 

3.2 Function (Sub-skill) : Asking and Answering about health 

3.3 Vocabulary : stomachache, headache, pain in my leg, toothache, backache, 

earache,  

     Pain in the arms, pain in my leg, Pain in my foot, Sore throat, Flu , Fever, 
Diarrhea, 

3.4 Form/Structure:   A: How are you? 

                                                 B: I’m not so well, thank. 

     A: What is the matter? 

     B: I’ve got a ……….. 

     A: I’m sorry to hear that. I hope you feel better 

soon. 

3.5 Passage/dialogue 
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Today is Monday. Somchai doesn’t go to school. Heave got toothache. He is in the 

hospital. 

Manop: How are you today? 

Somchai: I’m not so well, thanks. 

Manop: What’s the matter? 

Somchai: I’ve got a toothache. 

Manop: You should go to the dentist’s. 

Somchai: I’m going to see one this afternoon. 

Two days 

Manop: How are you today? 

Somchai: I feel much better, thank you. 

Manop: I’m glad to hear that. 

 

4. กจิกรรมการเรียนการสอน (Learning activity) 

Presentation 

1.ใหน้กัเรียนอ่านบทสนทนาแลว้ท าแบบฝึกหดัเป็นคู่ดงัต่อไปน้ี 

 

 
Today is Monday. Somchai doesn’t go to school. Heave got toothache. He is in the 

hospital. 

Manop: How are you today? 

Somchai: I’m not so well, thanks. 

Manop: What’s the matter? 

Somchai: I’ve got a toothache. 
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Manop: You should go to the dentist’s. 

Somchai: I’m going to see one this afternoon. 

Two days 

Manop: How are you today? 

Somchai: I feel much better, thank you. 

Manop: I’m glad to hear that. 

1. What is the dialogue about? 

A. Weather 

B. Season 

C. Healthy 

D. Country 

2. What is the matter with Somchai? 

A. Somchai go to school. 

B. Somchai doesn’t go to school. 

C. Somchai go to travel. 

D. Manop is in the hospital. 

3. Why Somchai go to the dentist’s? 

A. Because, heave got a toothache. 

B. Because, heave got a stomachache. 

C. Because, heave got a backache. 

D. Because, heave got a headache. 
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4. Two days later Somchai, How about Somchai feeling? 

A. Very bad 

B. Tired 

C. Much better 

D. Not so well 

 
2.  ใหน้กัเรียนจบัคู่พดูออกเสียงบทสนทนาตามอาจารยใ์หถู้กตอ้ง 

A: How are you? 

B: I’m not so well, thank. 

A: What is the matter? 

B: I’ve got a ……….. 

A:  I’m sorry to hear that. I hope you feel better soon. 

 
5. ส่ือการเรียนการสอน (Material) 

1. บอกความหมายของค าศพัทท่ี์เก่ียวกบัสุขภาพต่างๆตามท่ีก าหนดใหไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

ความหมายภาษาไทย 
ภาษาองักฤษ         
Stomachache   ………………………………………………………………                                      
Headache   ………………………………………………………………                                                                             
Toothache   ……………………………………………………………... 
Backache   ……………………………………………………………... 
Earache    ……………………………………………………………… 
Pain in the arms   ……………………………………………………………… 
pain in my leg       ……………………………………………………………… 
Pain in my foot   ……………………………………………………………… 
Sore throat   ……………………………………………………………… 
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Cold      ……………………………………………………………… 
Flu     ……………………………………………………………… 
Fever    ……………………………………………………………… 
Diarrhea   ……………………………………………………………… 

 

2. สร้างความเขา้ใจเก่ียวกบัอาการต่างๆของมนุษย ์โดยใหน้กัเรียนอ่านออกเสียง

ค าศพัท ์และจบัคู่ของค าศพัทข์องอาการต่างๆท่ีเก่ียวกบัสุขภาพใหต้รงกบัรูปภาพท่ี

ก าหนดใหด้งัต่อไปน้ี 

 

A.          B.               C.              D.  

 

 

       E.       F.             G.             H.  

 

        I.        J.          K.                       L.  

 
 

 
1.  _________  Stomachache                                 
2.  _________ Headache                                                                              
3.  _________ Toothache    
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4.  _________ Backache    
5.  _________ Earache     
6 . _________ Pain in the arms    
7. ________ Pain in my leg        
8.  _________ Pain in my foot    
9.  _________ Sore throat    
10. ________ Flu      
11. ________ Fever     
12. ________ Diarrhea   
   
6.การวดัและการประเมินผล 
1. สังเกตการณ์ร่วมกิจกรรมการเรียนการสอน 

2. ใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถในการอ่าน  

3. ใชส้ถานการณ์การพดูถามตอบเก่ียวกบัสุขภาพ 

 
สรุปได้ว่า หลกัสูตรและรูปแบบการจดัการเรียนการสอนท่ีใชใ้นแผนการจดัการเรียนการสอนมีใช้
หลกัการดงัน้ี 
 1. หลกัสูตรส าหรับการสอนภาษาองักฤษส าหรับนกัเรียนประกอบไปดว้ยองคป์ระกอบ
ดงัน้ี 
  (1) จุดประสงคป์ลายทาง (Terminal Objective) หรือวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ 
(Learning outcomes)  
  (2) วตัถุประสงคน์ าทางหรือวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม (Behavioral objectives) 
  (3) คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์(Desirable/Educational character) 
  (4)  เน้ือหา (Content) 
     - Skill and sub-skills 
    - Vocabulary 
    - Function/Information/Process/Ability 
    - Form/Structure 
  (5) ส่ือการสอน (Material) 
  (6) กิจกรรมการเรียนการสอน (Teaching and learning activity) 
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   - ขั้นน า (Presentation) 
   - ขั้นสอน (Practice) 
   - ขั้นสรุปและขยายความรู้ (Production) 
  (7) การทดสอบ/การวดัและประเมินผล 
 2. รูปแบบการจดัการเรียนการสอนท่ีใชใ้นแผนการจดัการเรียนการสอนมีใชห้ลกัการดงัน้ี  
 
  ขั้นท่ี 1 ใหผู้เ้รียนอ่านเพื่อเรียนรู้ค าศพัทแ์ละโครงสร้างประโยค ตลอดจนขอ้มูล
ส าหรับการส่ือสาร 
  ขั้นท่ี 2  ใหผู้เ้รียนเขียนสรุปขอ้มูลหรือตอบค าถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 
  ขั้นท่ี 3  ใหผู้เ้รียนฟังเน้ือหาจากเร่ืองท่ีอ่านเพื่อฝึกทกัษะการฟังและเช่ือมโยงสู่
ทกัษะการพดู 
  ขั้นท่ี 4  ใหผู้เ้รียนเขียนประโยคเพื่อการส่ือสารตามจุดประสงคห์รือสถานการณ์
การส่ือสาร 
 
 

 
 



 

 

บทที่  5 

สรุปผลการวจัิยและการอภิปรายผล 

วตัถุประสงค์ของโครงการการวจัิย 

 1. เพื่อพฒันาความรู้ความเขา้ใจดา้นภาษาและวธีิการจดัการเรียนการสอน 
ส าหรับอาจารยผ์ูส้อนนกัเรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 2.  เพื่อใหไ้ดห้ลกัสูตรและรูปแบบการเรียนการสอนท่ีจะน าไปใชใ้นระดบั 
หอ้งเรียนส าหรับอาจารยส์อนภาษาองักฤษในระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 

ตัวแปร/องค์ความรู้ทีศึ่กษา 

 1. ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษส าหรับนกัเรียนใน
ระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 2. รูปแบบการเรียนการสอนภาษาองักฤษ ส าหรับนกัเรียนในระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 
กลุ่มเป้าหมายของการวจัิย 
 ครูผูส้อนภาษาองักฤษในโรงเรียน ใน 3 เขตพื้นท่ีการศึกษา ๆ ละ 10 โรงเรียน รวม 30 
โรงเรียน ๆ ละ 3 คน รวมจ านวนครูทั้งส้ิน 90 คน 

 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
 1. เคร่ืองมือวจิยั ไดแ้ก่ชุดการฝึกอบรมเร่ืองการพฒันาหลกัสูตรและการเรียนการสอน
ภาษาองักฤษส าหรับนกัเรียนในระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 2. เคร่ืองมือในการเก็บรวบควมขอ้มูล ไดแ้ก่ แบบทดสอดวดัความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการ
พฒันาหลกัสูตรและการเรียนการสอนภาษาองักฤษส าหรับนกัเรียนในระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 
สรุปผลการวจัิย 
 1.  กลุ่มเป้าหมาย มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัสูตรและการจดัการเรียนการสอน
ภาษาองักฤษก่อนการอบรม (31.23) สูงกวา่หลงัการอบรม (73.63)  และมีความพึงพอใจในการจดั
โครงการในระดบัมาก 

2. หลกัสูตรและการเรียนการสอนภาษาองักฤษส าหรับนกัเรียนในระดบัการศึกษาขั้น
พื้นฐาน 
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  2.1 หลกัสูตรส าหรับการสอนภาษาองักฤษส าหรับนกัเรียนประกอบไปดว้ย
องคป์ระกอบดงัน้ี 
  ( 1) จุดประสงคป์ลายทาง (Terminal Objective) หรือวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ 
(Learning outcomes)  
  ( 2) วตัถุประสงคน์ าทางหรือวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม (Behavioral objectives) 
  ( 3) คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์(Desirable/Educational character) 
  ( 4)  เน้ือหา (Content) 
     - Skill and sub-skills 
    - Vocabulary 
    - Function/Information/Process/Ability 
    - Form/Structure 
  (5) ส่ือการสอน (Material) 
  (6) กิจกรรมการเรียนการสอน (Teaching and learning activity) 
   - ขั้นน า (Presentation) 
   - ขั้นสอน (Practice) 
   - ขั้นสรุปและขยายความรู้ (Production) 
  ( 7) การทดสอบ/การวดัและประเมินผล 
 
  2.2 รูปแบบการจดัการเรียนการสอนท่ีใชใ้นแผนการจดัการเรียนการสอนมีใช้
หลกัการดงัน้ี 
 

  ขั้นท่ี 1 ใหผู้เ้รียนอ่านเพื่อเรียนรู้ค าศพัทแ์ละโครงสร้างประโยค ตลอดจนขอ้มูล
ส าหรับการส่ือสาร 
  ขั้นท่ี 2  ใหผู้เ้รียนเขียนสรุปขอ้มูลหรือตอบค าถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 
  ขั้นท่ี 3  ใหผู้เ้รียนฟังเน้ือหาจากเร่ืองท่ีอ่านเพื่อฝึกทกัษะการฟังและเช่ือมโยงสู่
ทกัษะการพดู 
  ขั้นท่ี 4  ใหผู้เ้รียนเขียนประโยคเพื่อการส่ือสารตามจุดประสงคห์รือสถานการณ์
การส่ือสาร 
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การอภิปรายผล 
 1.  จากผลการวจิยัท่ีวา่กลุ่มเป้าหมาย มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัสูตรและการจดัการ
เรียนการสอนภาษาองักฤษก่อนการอบรม (31.23) สูงกวา่หลงัการอบรม (73.63)  และมีความพึง
พอใจในการจดัโครงการในระดบัมาก ซ่ึงผลดงักล่าวอาจสืบเน่ืองจากสาเหตุและปัจจยัดงัต่อไปน้ี 
คือ การพฒันาความรู้ความเขา้ใจดา้นหลกัสูตรและการเรียนการสอนคร้ังน้ี เป็นคร้ังแรกท่ีน าเสนอ
ความรู้เก่ียวกบัการความหมายและองคป์ระกอบของหลกัสูตรระดบัแผนการเรียนการสอนซ่ึงมีการ
วเิคราะห์เน้ือหาท่ีเป็นธรรมชาติของทกัษะภาษาองักฤษ การเขียนจุดประสงค ์และการน าเสนอ
ตวัอยา่งประกอบ จึงท าใหผู้เ้ขา้ร่วมสัมมนามีความรู้ความเขา้ใจเพิ่มข้ึนมาก และแสดงความพอ
พอใจในกการเขา้ร่วมการพฒันาความรู้ในคร้ังน้ี โดยเฉพาะอยา่งยิง่การจดัใหค้วามรู้แก่อาจารยท่ี์
สอบภาษาองักฤษท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมายการวจิยัคร้ังน้ีเป็นไปตาม หลกัการในการพฒันารูปแบบการ
สอนและการพฒันาการเรียนการสอนท่ีเป็นระบบไวว้า่ รูปแบบการสอนซ่ึงเป็นท่ียอมรับกนัทัว่ไป  
คือ รูปแบบการสอนของ เกลเซอร์ (Glaser’s  Model  of  Teaching) ซ่ึงบางคนเรียกวา่  รูปแแบ
พื้นฐานของการสอน  ซ่ึงประกอบดว้ย  ปัจจยั  5  ประการ ดงัน้ี  (De Cecco,  1968  อา้งถึงในก่ิงฟ้า  
สินธุวงษ,์ 2539) 

1) การวเิคราะห์ลกัษณะของเน้ือหาและจุดประสงค ์ซ่ึงเป็นการวเิคราะห์เก่ียวขอ้ง 
กบัส่ิงส าคญั  3  ประการคือ 

(1)  เน้ือเร่ืองท่ีจะสอนท่ีสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมของผูเ้รียน  ซ่ึงมุ่งใหเ้กิดข้ึนตาม             
จุดประสงค ์

(2) ผลท่ีตอ้งการใหเ้กิดและวธีิการท่ีจะใชเ้พื่อใหไ้ดผ้ลตามท่ีตอ้งการ 
(3)  ความส าคญัของการเรียนรู้มโนมติหรือส่ิงท่ีสอนกบัการลงทุนและการ 

ถ่ายโยงการเรียนรู้ 
      2)  การวนิิจฉยัพฤติกรรมก่อนเรียน  เป็น การวนิิจฉยัผูเ้รียนเพื่อดูความพร้อมของ

ผูเ้รียนและความรู้กบัประสบการณ์เดิมของผูเ้รียนท่ีมีมาก่อน  ซ่ึงจะตอ้งน ามาใชใ้นการเรียนรู้เร่ืองท่ี
จะสอน  โดยจะตอ้งพิจารณาทั้งดา้น พุทธิพิสัย (Cognitive) ทกัษะพิสัย (Psychomoter)  และ เจต
พิสัย (Affective) 

3) การด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอน เป็นส่ิงท่ีจะตอ้งค านึงถึงในขั้นตอนน้ี ซ่ึง 
ประกอบดว้ยปัจจยัอยา่งนอ้ย  3  ประการ คือ 

(1) ระบุพฤติกรรมหรือส่ิงท่ีจะตอ้งเรียนรู้ใหม่ 
(2) จดัสภาพการณ์หรือส่ิงเร้าท่ีจะก่อใหเ้กิดการเรียนรู้ใหม่ 
(3) พยายามใหผู้เ้รียนเปล่ียนพฤติกรรมตามท่ีระบุไวใ้น (1)     และคงไวซ่ึ้ง 
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 2. หลกัสูตรส าหรับการสอนภาษาองักฤษส าหรับนกัเรียนประกอบไปดว้ยองคป์ระกอบ
ดงัน้ีคือ (1) จุดประสงคป์ลายทาง หรือวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้  (2) วตัถุประสงคน์ าทางหรือ
วตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม (3) คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์(Desirable/Educational character) (4)  
เน้ือหา ซ่ึงประกอบไปดว้ยเน้ือหายอ่ย ๆ คือ Skill and sub-skills,  Vocabulary, Function/ 
Information/ Process/Ability,  Form/Structure  (5) ส่ือการสอน  (6) กิจกรรมการเรียนการสอน ซ่ึง
ประกอบดว้ยขั้นตอนการสอนคือ ขั้นน า (Presentation) ขั้นสอน (Practice)  ขั้นสรุปและขยาย
ความรู้ (Production) และ (7) การทดสอบ/การวดัและประเมินผล โดยผลดงักล่าวเป็นไปตาม
หลกัการและปัจจยัดงัต่อไปน้ี 
  2.1 หลกัสูตรท่ีไดมี้เป็นไปตามความหมายของ รูปแบบการสอน (Model of 
teaching) ซ่ึงมีความหมายท่ีแตกต่างกนัแลว้แต่พื้นฐานทางความคิดและทฤษฎีท่ีผูท่ี้ใหค้วามหมาย
ยดึถือ เช่น รูปแบบการสอนอาจเป็นการบรรยายสภาพแวดลอ้มในการเรียนรู้ซ่ึงท าใหไ้ดแ้นวทางใน
วางแผนหลกัสูตร เน้ือหาวชิาท่ีเรียน หน่วยการเรียน และการออกแบบส่ือการสอน (Joyce and 
Weil, 1996) รูปแบบการสอนอาจหมายถึง แผนการท่ีสามารถใชใ้นการก าหนดกรอบของหลกัสูตร
ท่ีจะใชส้อนในระยะยาว เพื่อออกแบบส่ือการสอนและเป็นแนวทางในการสอน (Joyce and Wiel, 
1996 อา้งถึงใน Oliva, 2001) เอลลิส (Ellis, 1979 อา้งถึงใน Oliva, 2001) ใหร้ายละเอียดของรูปแบบ
การสอนไวว้า่ เป็นกลยทุธ์ท่ีอิงทฤษฎีของ  นกัการศึกษา นกัจิตวทิยา นกัปรัชญา และคนอ่ืน ๆ ท่ีตั้ง
ค  าถามวา่คนจะเรียนรู้ไดอ้ยา่งไร รูปแบบการสอนแต่ละรูปแบบมกัจะประกอบไปดว้ยหลกัการและ
เหตุผล ชุดของขั้นตอนการสอนท่ีครูและนกัเรียนจะตอ้งท า ค  าบรรยายระบบสนบัสนุนท่ีจ าเป็น     
และรูปแบบการประเมินพฒันาการของผูเ้รียน โดยรูปแบบการสอนแต่ละรูปแบบมกัจะมี
วตัถุประสงคท่ี์แตกต่างกนัไป  
  2.2 หลกัสูตรทีไดน้ี้เป็นหลกัสูตรระดบัแผนการจดัการเรียนการสอน ซ่ึงเป็น
หลกัสูตรระดบัเล็กและเขา้ถึงผูเ้รียนมากท่ีสุด จึงมีลกัษณะท่ีสอดคลอ้งกบั รูปแบบการสอนอาจ
หมายถึง โครงสร้างความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนการสอน  
ซ่ึงไดแ้ก่ หลกัการ วตัถุประสงค ์เน้ือหา ขั้นตอนการสอน การประเมินผล และกิจกรรมสนบัสนุน
อ่ืน ๆ หรืออาจหมายถึงโครงสร้างของส่ิงต่าง ๆ ท่ีใชเ้ป็นแนวทางในการสร้างกิจกรรมการเรียนการ
สอน และการจดัส่ิงแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการเรียนการสอน (Guner, Esters and Schwab, 1995; เรขา 
อรัญวงศ์ , 2547) รูปแบบการสอนอาจหมายถึงกระบวนการในการก าหนดสถานการณ์และ
ปฏิสัมพนัธ์ของผูเ้รียนและผูส้อน  ในสภาพแวดลอ้มท่ีแตกต่างกนั  โดยมีเป้าหมายใหเ้กิดการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมตามก าหนดไวใ้นวตัถุประสงค ์ (Chaulan, 1983) ในท านองเดียวกนั เอก็เกน้ 
และควัชคั (Eggen and Kauchak, 2001) ไดใ้หค้วามหมายของรูปแบบการสอนไวว้า่ เป็นกลยทุธ์ท่ี
ออกแบบมาเพื่อช่วยใหผู้เ้รียนบรรลุเป้าหมายอยา่งใดอยา่งหน่ึง โดยอธิบายการกระท าอยา่งกวา้ง ๆ 
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ท่ีช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ แต่ไม่ไดส้ั่งใหผู้ส้อนท าอยา่งใดอยา่งหน่ึงแบบตายตวั ดงันั้น รูปแบบ
การสอนจึงเป็นแนวทางกวา้ง ๆ  
 ดงันั้น หลกัสูตรท่ีไดจึ้งสอดคลอ้งกบัลกัษณะของ รูปแบบการสอน หมายถึง โครงสร้าง
ขององคป์ระกอบต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนการสอน ซ่ึงน ามารวมกนัอยา่งมีเหตุผล  โดย
มีแนวคิดหรือหลกัการเชิงทฤษฎีรองรับ เพื่อน าไปใชเ้ป็นแนวทางกวา้ง ๆ ในการจดัการเรียนรู้
เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคท่ี์ก าหนดไว ้โดยมีองคป์ระกอบท่ีส าคญั  คือ หลกัการ 
วตัถุประสงค ์เน้ือหา ขั้นตอนการสอนหรือกระบวนการจดัการเรียนรู้ การจดัสภาพแวดลอ้มท่ี
สนบัสนุนการเรียนรู้ และแนวทางการประเมินผล เพื่อเป็นแนวทางกวา้ง ๆ ส าหรับการออกแบบ
การสอนในสถานท่ีท่ีมีปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนกบัผูส้อน 
 
 3. รูปแบบการจดัการเรียนการสอนท่ีใชใ้นแผนการจดัการเรียนการสอนมีใชห้ลกัการดงัน้ี  
คือ (1) ใหผู้เ้รียนอ่านเพื่อเรียนรู้ค าศพัทแ์ละโครงสร้างประโยค ตลอดจนขอ้มูลส าหรับการส่ือสาร  
(2) ใหผู้เ้รียนเขียนสรุปขอ้มูลหรือตอบค าถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน (3)  ใหผู้เ้รียนฟังเน้ือหาจากเร่ืองท่ี
อ่านเพื่อฝึกทกัษะการฟังและเช่ือมโยงสู่ทกัษะการพดู และ (4)  ใหผู้เ้รียนเขียนประโยคเพื่อการ
ส่ือสารตามจุดประสงคห์รือสถานการณ์การส่ือสาร โดยผลดงักล่าวเป็นไปตามหลกัการและปัจจยั
ดงัต่อไปน้ี คือการเรียงขั้นตอนการสอนดงักล่าว เป็นไปตามหลกัการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ท่ีควร
ใชเ้น้ือหาส าหรับอ่านเป็นพื้นฐานเพื่อฝึกทกัษะอ่ืน (การพดู การฟัง และการเขียน) และการเรียน
ภาษาต่างประเทศเกิดข้ึนจากการเรียนรู้โครงสร้างระดบัสูงซ่ึงหมายถึงหลกัการทางภาษาก่อนท่ีจะ
เรียนรู่ไปสู่การใชภ้าษาระดบัพื้นฐานซ่ึงหมายถึงการส่ือสารในชีวติประจ าวนัทัว่  ดงัท่ีวกิ็อตสก้ี 
(Vigotsky, 1962) ช้ีวา่ การเรียนรู้ภาษาแม่เร่ิมจากภาษาธรรมดาซ่ึงไดแ้ก่ภาษาส าหรับการส่ือสาร
ทัว่ไป ข้ึนไปสู่ภาษาระดบัสูงซ่ึงไดแ้ก่หลกัการหรือไวยากรณ์ของภาษา การเรียนภาษาต่างประเทศ
คือการเรียนรู้ภาษาระดบัสูงสู่ระดบัธรรมดา ซ่ึงหมายถึงควรเรียนรู้หลกัการหรือหลกัไวยากรณ์ของ
ภาษาแลว้จึงฝึกภาษาเพื่อการส่ือสาร และควรใชท้กัษะการอ่านเป็นพื้นฐานส าหรับการเรียนรู้หรือ
ฝึกทกัษะอ่ืน ๆ 
 
ข้อเสนอแนะ 

1.1 ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวจิยัไปใช้ 
  1.1.1 อาจารยผ์ูส้อนสามารถน ารูปแบบของหลกัสูตรซ่ึงมีองคป์ระกอบคือ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ เน้ือหา ขั้ตอนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน และการวดัและประเมินผลท่ี
ไดจ้ากการประชุมสัมมนาไปเป็นแนวทางในการออกแบบการสอนหรือเตรียมจดัท าแผนการจดัการ
เรียนการสอนส าหรับสอนนกัเรียนในระดบัชั้นต่าง ๆ  
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  1.1.2 อาจารยส์อนควรค านึงในการออกแบบการเรียนการสอน โดยการจดัการ
เรียนการสอนอ่านก่อนท่ีจะฝึกทกัษะอ่ืน ๆ โดยใชเ้น้ือหาท่ีอ่านเป็นพื้นฐาน เพราะจะท าใหผู้เ้รียน
สามารถเรียนรู้ไดเ้ร็วข้ึน 
 

1.2 ขอ้เสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 
  1.2.1 ควรมีการวจิยัเก่ียวกบัการพฒันาหลกัสูตรและเรียนการสอนโดยใช้
องคป์ระกอบของหลกัสูตรและรูปแบบการสอนท่ีไดจ้ากการวจิยัคร้ังน้ีในสถานบนัการศึกษาแห่ง
ใดแห่งหน่ึงในเชิงลึก เพื่อใหท้ราบผลการวจิยัในดบัดบัท่ีลึกซ่ึงข้ึน 
  1.2.2 ควรมีการท าวจิยัเก่ียวกบัการพฒันาหลกัสูตรและเรียนการสอนโดยใช้
องคป์ระกอบของหลกัสูตรและรูปแบบการสอนท่ีไดจ้ากการวจิยัคร้ังน้ีกบันกัศึกษาในดบัอุดมศึกษา
ดว้ย เพื่อใหท้ราบผลวา่รูปองคป์ระกอบของหลกัสูตรและรูปแบบการสอนจะส่งผลเช่นไรในระดบั
ท่ีสูงข้ึน 
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แบบประเมินความรู้ความเข้าใจ 
ด้านการพฒันาหลกัสูตรและการจัดการเรียนการสอนภาษาองักฤษ 

 

ค าช้ีแจง  กรุณาตอบค าถามตามความเป็นจริง ค าตอบท่ีไดจ้ะเป็นประโยชน์ในการจดัประชุมเชิง
ปฏิบติัการในการพฒันาหลกัสูตรและการจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษ 

 

1. ช่ือ –นามสกุล (ไม่ระบุก็ได)้ .............................................................................................................. .................................................................................................................................... 

2. โรงเรียน (ไม่ระบุก็ได)้   ................................................................................................................ ....................................................................................................................................  

3.  ประสบการณ์การสอนภาษาองักฤษ  1-5 ปี  6-10 ปี  11-15 ปี  มากกวา่ 15 ปี  

4.   ท่านจบการศึกษาดา้นภาษาองักฤษหรือไม่  จบเอกภาษาองักฤษ ไม่จบเอกภาษาองักฤษ  

5.  ก่อนเขา้รับการอบรม/ร่วมประชุม ท่านมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการพฒันาหลกัสูตรและการจดัการเรียน
การสอนภาษาองักฤษมากนอ้ยเพียงใด 

 นอ้ยท่ีสุด นอ้ย  ปานกลาง  มาก  มากท่ีสุด  

6. ภายหลงัจากท่ีไดเ้ขา้ร่วมประชุมฯ แลว้ ท่านมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการพฒันาหลกัสูตรและการจดัการ
เรียนการสอนภาษาองักฤษมากนอ้ยเพียงใด 

 นอ้ยท่ีสุด นอ้ย  ปานกลาง  มาก  มากท่ีสุด  

7.  ขอ้ใดคือองคป์ระกอบของหลกัสูตร 
 ก. ต ารา  แบบฝึกหดั เน้ือหา   ส่ือการสอน  

 ข. ครู  นกัเรียน  กระดาน   ต ารา   

 ค. วตัถุประสงค ์เน้ือหา  การเรียนการสอน การวดัและประเมินผล  

 ง.  ต ารา  นกัเรียน  เน้ือหา   ส่ือการสอน 
8. ขอ้ใดคือการสอนอ่านภาษาองักฤษท่ีถูกตอ้ง 
 ก. ครูอ่านออกเสียงแลว้ใหน้กัเรียนออกเสียงตาม  

 ข. ครูเขียนค าศพัทแ์ลว้ใหน้กัเรียนเปิดพจนานุกรมหาความหมาย  

 ค. ครูเขียนค าศพัทบ์นกระดานแลว้ใหน้กัเรียนเขียนลอกลงในสมุด 

 ง. ครูออกเสียงแลว้ใหน้กัเรียนทายความหมายของค าศพัท์  

 จ. ครูใหน้กัเรียนเขียนค าศพัทต์ามค าบอก 
9. ขอ้ใดคือการสอนฟังภาษาองักฤษท่ีถูกตอ้ง 
 ก. ครูอ่านออกเสียงแลว้ใหน้กัเรียนออกเสียงตาม  

 ข. ครูเขียนค าศพัทแ์ลว้ใหน้กัเรียนเปิดพจนานุกรมหาความหมาย  

 ค. ครูเขียนค าศพัทบ์นกระดานแลว้ใหน้กัเรียนเขียนลอกลงในสมุด 

 ง. ครูออกเสียงแลว้ใหน้กัเรียนทายความหมายของค าศพัท์  

 จ. ครูใหบ้อกค าศพัทท่ี์ตรงกบัรูปภาพ 



 

 

10. ขอ้ใดคือการสอนเขียนภาษาองักฤษท่ีถูกตอ้ง 
 ก. ครูอ่านออกเสียงแลว้ใหน้กัเรียนออกเสียงตาม  

 ข. ครูเขียนค าศพัทแ์ลว้ใหน้กัเรียนเปิดพจนานุกรมหาความหมาย  

 ค. ครูใหน้กัเรียนวาดรูปใหต้รงกบัค าศพัทท่ี์เห็น 
 ง. ครูออกเสียงแลว้ใหน้กัเรียนทายความหมายของค าศพัท์  

 จ. ครูเขียนค าศพัทบ์นกระดานแลว้ใหน้กัเรียนเขียนลอกลงในสมุด 
 
11. ขอ้ใดคือการสอนพดูภาษาองักฤษท่ีถูกตอ้ง 
 ก. ครูอ่านออกเสียงแลว้ใหน้กัเรียนออกเสียงตาม  

 ข.  ครูใหน้กัเรียนเลือกประโยคทกัทายและแปลความหมาย 
 ค. ครูเขียนค าศพัทบ์นกระดานแลว้ใหน้กัเรียนเขียนลอกลงในสมุด 

 ง. ครูออกเสียงแลว้ใหน้กัเรียนทายความหมายของค าศพัท์  

 จ. ครูเขียนค าศพัทแ์ลว้ใหน้กัเรียนเปิดพจนานุกรมหาความหมาย 
 

12. ท่านมีความพึงพอใจในการจดัประชุมเชิงปฏิบติัการเก่ียวกบัการพฒันาหลกัสูตรและการจดัการเรียน คร้ังในใน
ระดบัใด 

 นอ้ยท่ีสุด นอ้ย  ปานกลาง  มาก  มากท่ีสุด  
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