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บทคดัย่อ 
 

 การวิจยัในคร้ังน้ีเป็นงานวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียน (Classroom Action Research) ท่ี

ใช้การจดัการเรียนรู้แบบการวิจยัเป็นฐาน (Research-Base Learning) มีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อ

พฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ของผูเ้รียนโดยการจดัการเรียนรู้ใน

รายวิชาวิทยาศาสตร์ทอ้งถ่ินดว้ยกระบวนการวิจยัเป็นฐานจากโจทยค์วามหลากหลายทางชีวภาพ

น ้ าดอกไมสี้ทอง 2) เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนดว้ยกระบวนการวิจยัในรายวิชา

วิทยาศาสตร์ท้องถ่ิน กลุ่มตวัอย่าง ได้แก่ นักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตร์ทัว่ไป คณะครุศาสตร์ 

มหาวิทยาลัย ราชภฏัเพชรบูรณ์ จ  านวน 2 หมู่เรียน จ านวน 54 คน ลงทะเบียนเรียนในรายวิชา

วทิยาศาสตร์ทอ้งถ่ิน รหสัวชิา 4234209 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 โดยการสุ่มตวัอยา่งอยา่งง่าย

ใช้หมู่ เรียนเป็นหน่วยของการสุ่มจากการจับสลาก เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 

แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้ นพื้นฐาน แบบทดสอบจิตวิทยาศาสตร์ 

แบบทดสอบทักษะการวิจยั แบบสัมภาษณ์ การสะท้อนความคิด แบบบันทึกการสังเกต และ

แบบสอบถามความพึงพอใจ วิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ โดยการค านวณค่าเฉล่ีย 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ร้อยละ และการวเิคราะห์เน้ือหา ผลการวิจยัพบวา่ 1) การจดัการเรียนรู้แบบ

วจิยัเป็นฐานการเรียนรู้สามารถพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และคุณลกัษณะจิตวิทยา

ศาสตร์ไดมี้คะแนนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 2) ความพึงพอใจของผูเ้รียนต่อการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้แบบวิจยัเป็นฐานการเรียนรู้ ผูเ้รียนมีความพึงพอใจในดา้นการจดัการความรู้และดา้นการน า
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ความรู้ไปใช้ประโยชน์ในระดบัมาก ( X = 4.4) และดา้นพฤติกรรมของผูส้อนในระดบัมากท่ีสุด 

(X = 4.59) ผลการท างานวิจยัของผูเ้รียนพบองค์ความรู้ด้านการใช้ประโยชน์จากการท าน ้ าหมกั

ชีวภาพท่ีมีนมสดเป็นองคป์ระกอบเพื่อการน าไปใช้ประโยชน์กบัมะม่วงน ้ าดอกสีทองและการใช้

ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในการแกปั้ญหามะม่วงราคาตกต ่าโดยการน ามาแปรรูป 

ค ำส ำคัญ :  
การจดัการเรียนรู้แบบการวจิยัเป็นฐาน  ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  จิตวทิยาศาสตร์ ความ
พึงพอใจ 
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Abstract 

This research was classroom action research based on research-based learning. The 
purpose of the present study were 1) To study the result of using the research-based learning on 
diversity of golden mango to develop science process skills and scientific minds for 
undergraduate students in local science. 2) To study the result of using the research-based 
learning to satisfaction of students. The samples random sampling from section unit using lottery 
process from the second semester of an academic 2014. There were 7 instruments used in this 
research including: testing the basic science process skills, testing the scientific minds, testing the 
research skills, interview, observation, reflection of student and questionnaires satisfaction of 
students.  Analysis of the quantitative and qualitative data by calculated the average standard 
deviation percentage and content analysis. The results showed: 1) research-based learning to 
developed science process skills and scientific minds had score higher than the previous. 2) 
research-based learning to satisfaction of students in knowledge management and the knowledge 
to take advantage showed high level ( X = 4.4) and the behavior of the instructors at the highest 
level ( X = 4.5 9 ) .  Results of the research participants found that the knowledge of the enzyme 
ionic plasma had milk complement used for the golden mango and the wisdom to solve the 
problem by importing processed mango depressed prices.   
Keywords 
research-based learning , science process skills, scientific minds, Satisfaction  
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บทที ่1 
บทน ำ 

 
1.1 ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ     

จุดมุ่งหมายท่ีส าคญัของการจดัการเรียนการสอนตามพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 
2542 การจดัการศึกษาตอ้งยึดหลกัว่าผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได้ และ
ถือวา่ผูเ้รียนมีความส าคญัท่ีสุด กระบวนการจดัการศึกษาตอ้งส่งเสริมให้ผูเ้รียนสามารถพฒันาตาม
ธรรมชาติและเต็มตามศกัยภาพ ตอ้งเน้นความส าคญัทั้งความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้และ
บูรณาการตามความเหมาะสมของแต่ละระดบัการศึกษาในเร่ืองความรู้และทกัษะดา้นวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลย ีรวมทั้งความรู้ความเขา้ใจและประสบการณ์เร่ืองการจดัการ การบ ารุงรักษาและการ
ใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมอย่างสมดุลย ัง่ยืน โดยผู ้สอนการจัด
กระบวนการเรียนรู้เพื่อฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์ และการ
ประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา ควรจัดกิจกรรมให้ผู ้เรียนได้เรียนรู้จาก
ประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบติัให้ท าได้ คิดเป็น ท าเป็น รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเน่ือง 
สามารถใชก้ารวจิยัเป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการเรียนรู้ ทั้งน้ี ผูส้อนและผูเ้รียนสามารถมีกิจกรรม
หรือการเรียนรู้ส่งเสริมความเขม้แข็งของชุมชนโดยจดักระบวนการเรียนรู้ภายในชุมชน เพื่อให้
ชุมชนมีการจดัการศึกษาอบรม มีการแสวงหาความรู้ ขอ้มูล ข่าวสาร และรู้จกัเลือกสรรภูมิปัญญา
และวิทยาการต่าง ๆ เพื่อพฒันาชุมชนให้สอดคลอ้งกบัสภาพปัญหาและความตอ้งการ รวมทั้งหา
วิธีการสนับสนุนให้ มีการแลก เป ล่ียนประสบการณ์การพัฒนาระหว่างชุมชน  และใน
พระราชบัญญัติการศึกษา มาตรา 30 ให้สถานศึกษาพัฒนากระบวนการเรียนการสอนท่ีมี
ประสิทธิภาพ รวมทั้งการส่งเสริมให้ผูส้อนสามารถวิจยัเพื่อพฒันาการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบัผูเ้รียน
ในแต่ละระดบัการศึกษา 

การจัดการเรียนการสอนด้วยกระบวนการวิจยั (Research-Based Learning) เป็นรูปแบบ
วิธีการสอนหน่ึงท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั ท่ีตอบโจทย์การปฏิรูปการศึกษาตามพระราชบัญญัติ
การศึกษา 2542 และนโยบายการศึกษาในการยกระดบัการศึกษาภายใน พ.ศ. 2558 คือมุ่งท่ีพฒันา
ผูเ้รียนให้คิดวิเคราะห์เรียนรู้ มีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ ซ่ึงตอ้งเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั โดยการ
เรียนการสอนแบบอาศยัการวิจยัเป็นฐานการเรียนรู้ เป็นการสอนท่ีให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการการ
เรียนการสอนด้วยวิธีก าหนดประเด็นปัญหาและแก้ปัญหาด้วยกระบวนการวิจยัโดยแบ่งเป็น 6 
ขั้นตอน (1) การเลือกหัวข้อวิจยั (Selecting a topic) (2) การก าหนดปัญหาการวิจยั (Defining the 
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problem) (3) ส ร้างสมมุ ติฐานการวิจัย  (Formulating a hypothesis) (4) การออกแบบการวิจัย 
(Research Design) (5) วเิคราะห์ขอ้มูล (Analyzing the data) และ (6) การแปลความหมาย และ สรุป
ผลการวจิยั (Interpret and Conclusion) ซ่ึงกระบวนการวิจยัเป็นแนวทางท่ีให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ท่ี
ย ัง่ยืนท่ีสามารถน าไปปรับใชไ้ดใ้นชีวิตประจ าวนัและสามารถสร้างองค์ความรู้ท่ีเป็นประโยชน์ต่อ
ผูอ่ื้นได ้โดยรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบการวิจยัเป็นฐานแบ่งไดเ้ป็น 4 รูปแบบ คือ 1) การเรียนรู้
สอนโดยใช้วิธีวิจยัเป็นวิธีสอน 2) การเรียนรู้สอนโดยผูเ้รียนศึกษางานวิจยัของอาจารยแ์ละของ
นกัวจิยัชั้นน าในศาสตร์ท่ีศึกษา 3) การเรียนรู้สอนโดยผูเ้รียนร่วมท าโครงการวจิยักบัอาจารย ์4) การ
เรียนรู้โดยใชผ้ลการวจิยัประกอบการสอน (สมหวงั พิธิยานุวฒัน์ และทศันีย ์บุญเติม, 2547) 

จากความส าคญัดงักล่าวผูว้จิยัจึงเห็นวา่การเรียนการสอนมีความส าคญัในการสร้างใหผู้เ้รียน
เกิดการเรียนรู้และการสร้างความรู้อยา่งย ัง่ยนืและสามารถพฒันาทกัษะกระบวนการวิจยัของตนเอง
และน าไปใชป้ระโยชน์แก่ชุมชนและทอ้งถ่ินโดยในการจดัการเรียนการสอนดว้ยกระบวนการวิจยั
คร้ังน้ีจะใชใ้นรายวชิาวทิยาศาสตร์ทอ้งถ่ิน (Locality Science) รหสัวชิา 4234209 ของนกัศึกษาชั้นปี
ท่ี 4 สาขาวิทยาศาสตร์ทัว่ไป คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ ดว้ยการก าหนดโจทย์
ในหวัขอ้ ความหลากหลายทางชีวภาพมะม่วงน ้าดอกไมสี้ทอง เน่ืองจากมะม่วงน ้าดอกไมสี้ทองเป็น
พืชเศรษฐกิจของชุมชนดงมูลเหล็กท่ีอยูใ่นจงัหวดัเพชรบูรณ์ เพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้ในทอ้งถ่ิน 
       
1.2 วตัถุประสงค์ของกำรวจัิย 

1.2.1 เพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ของผูเ้รียนโดย
การจดัการเรียนรู้ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ท้องถ่ินด้วยกระบวนการวิจยัเป็นฐานจากโจทยค์วาม
หลากหลายทางชีวภาพน ้าดอกไมสี้ทอง 

1.2.2 เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนด้วยกระบวนการวิจัยในรายวิชา
วทิยาศาสตร์ทอ้งถ่ิน 
 
1.3 สมมุติฐำนกำรวจัิย 

การจัดการเรียนการสอนด้วยกระบวนการวิจัยสามารถพัฒนาทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์และคุณลกัษณะจิตวทิยาศาสตร์ของผูเ้รียนได ้

 

1.4 ระเบียบวธีิวจัิย 

1.4.1 ประเภทของการวจิยั 
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 ผู้วิจัยใช้การวิจัยปฏิบัติการในชั้ นเรียน (Classroom Action Research) ท่ีใช้การ

จดัการเรียนรู้แบบการวจิยัเป็นฐาน (Research-Base Learning) 

 

1.4.2 กรอบแนวคิดของโครงการวจิยั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.4.3 กลุ่มเป้าหมายในการศึกษาวจิยั 

1.4.3.1 ประชากร คือ นักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตร์ทั่วไป คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ ชั้ นปีท่ี 4 ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ท้องถ่ิน รหัสวิชา
4234209ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 79 คน 

1.4.3.2 กลุ่มตัวอย่าง นักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตร์ทั่วไป คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ ชั้นปีท่ี 4 ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชา 4234209 วิทยาศาสตร์ทอ้งถ่ินใน
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 54 คน โดยการสุ่มตวัอย่างอย่างง่ายใช้หมู่เรียนเป็นหน่วย
ของการสุ่มวธีิการจบัสลากจ านวน 2 หมู่เรียนจากจ านวน 3 หมู่เรียน 

 
1.4.4 ตวัแปรท่ีศึกษา 

1.4.4.1   ตวัแปรตน้ การจดัการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการวิจยัเป็นฐานในวิชา
วทิยาศาสตร์ทอ้งถ่ิน 

การจดัการเรียนการสอนดว้ยกระบวนการวิจยัในรายวชิาวิทยาศาสตร์ทอ้งถ่ิน 
 

ความพึงพอใจต่อการเรียนการสอน
รายวชิาวทิยาศาสตร์ทอ้งถ่ิน 

วทิยาศาสตร์ทอ้งถ่ิน 
 

ผลพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และ
จิตวทิยาศาสตร์ของการเรียนรู้แบบวจิยัเป็นฐาน 

 

โครงงานยอ่ยของนกัศึกษาจากโจทยท่ี์อาจารยก์  าหนดโดยการเรียนรู้ร่วมกบัชุมชน 
 

องคค์วามรู้จากโครงการน าไปใชเ้พื่อบริการวชิาการแก่ชุมชน 
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1.4.4.2 ตวัแปรตาม 
1) ผลการพฒันาทกัษะกระบวนการวทิยาศาสตร์ 
2) ผลการพฒันาคุณลกัษณะจิตวทิยาศาสตร์ 
3) ความพึ งพอใจต่อการเรียนวิชาวิท ยาศาสตร์ท้องถ่ินโดยใช้

กระบวนการวจิยัเป็นฐาน  
 

1.5 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจัิย 

งานวิจัยน้ีใช้วิธีการเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพ คือ การสังเกต (observation) การสัมภาษณ์ 

(interview) การสะทอ้นของผูเ้รียน (reflection of students) และการเก็บรวบรวมเอกสารและวสัดุ 

โดยมีเคร่ืองมือดงัน้ี 

1.5.1 แบบทดสอบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานก่อนเรียนและหลงัเรียน 
1.5.2 แบบทดสอบจิตวทิยาศาสตร์ก่อนก่อนเรียนและหลงัเรียน 
1.5.3 แบบสอบทกัษะการวจิยัก่อนเรียนและหลงัเรียน 
1.5.4 แบบสัมภาษณ์แบบถามตอบระหวา่งผูส้อนและผูเ้รียน 
1.5.5 แบบบนัทึกการสังเกตการณ์สอนและแบบบนัทึกภาคสนามการสังเกตการณ์สอน 

(ขจรศกัด์ิ บวัระพนัธ์, 2556) 
1.5.6 แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัศึกษา 
1.5.7 แบบวดัจิตวทิยาศาสตร์ 
1.5.8 แผนการจดัการเรียนรู้โดยการวจิยัเป็นฐาน 

 

1.6 กำรวเิครำะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูลจากการวิจยัใช้การวิเคราะห์สถิติภาคบรรยาย (Descriptive Statistics) 

ไดแ้ก่ จ  านวนร้อยละ ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 

1.7 ระยะเวลำท ำกำรวจัิย 

ในการศึกษาวิจยัคร้ังน้ีก าหนดระยะเวลาในการด าเนินงานวิจยั 10 เดือน ตั้งแต่ ตุลาคม 2557

ถึง กนัยายน 2558 
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1.8 ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 

1.8.1 ไดแ้นวทางการจดัการเรียนรู้แบบใชว้จิยัเป็นฐานในรายวิชาอ่ืน ๆ 
1.8.2 สามารถพฒันาผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนให้เกิดทกัษะความรู้และความเข้าใจตาม

กระบวนการวจิยั 
1.8.3 การบูรณาการการเรียนการสอนกบัการวจิยัและการบริการวชิาการ 
1.8.4 ส่งเสริมและพฒันาให้เกิดการเรียนรู้อย่างย ัง่ยืนของนักศึกษาโดยบูรณาการเรียนรู้

ตามศตวรรษท่ี 21 
1.8.5 ส่งเสริมและอนุรักษภู์มิปัญญาทอ้งถ่ินเร่ืองการท าส่วนมะม่วงน ้าดอกไมสี้ทอง 

 
1.9 นิยำมศัพท์เฉพำะ 

การจัดการเรียนรู้ หมายถึง การวางแผนการจดัการเรียนการสอนอย่างเป็นระบบและมี
ขั้นตอนในวธีิการสอน 

การจดัการเรียนรู้แบบวิจยัเป็นฐาน หมายถึง วิธีการสอนโดยใช้วิจยัเป็นรูปแบบการเรียนรู้
ทั้งหมด 4 รูปแบบ คือ การสอนโดยใช้วิธีวิจยัสอน การสอนโดยศึกษางานวิจยัของผูส้อนและของ
นักวิจัย การสอนโดยผู ้เรียนร่วมท าโครงการวิจัยกับผู ้สอน และการสอนโดยใช้ผลการวิจัย
ประกอบการสอน  

ความหลากหลายทางชีวภาพ หมายถึง ความหลากหลายของสรรพชีวิตในทุกระดบันบัตั้งแต่
ความหลากหลายทางพนัธุกรรม ท่ีมีอยูใ่นประชากรธรรมชาติในแต่ละพื้นท่ีท่ีมีความหลากหลาย
ของชนิดหรือสปีชี ส์  (species diversity) ซ่ึ งจัดว่าเป็นหน่วยพื้ นฐานของวิว ัฒนาการและมี
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันอย่างเป็นระบบจนเกิดความหลากหลายทางระบบนิเวศ (ecosystem 
diversity) ท่ีมีอยูม่ากมายในชุมชนส่ิงมีชีวติทัว่ทุกภูมิภาคของโลก  

ความหลากหลายทางชีวภาพของมะม่วงน ้ าดอกไมสี้ทอง หมายถึง ความหลากหลายของ
ส่ิงมีชีวติทุกชนิดท่ีเก่ียวขอ้งเช่ือมโยงกบัระบบนิเวศของมะม่วงน ้ าดอกไมสี้ทอง หรือปัจจยัต่าง ๆ ท่ี
ส่งผลต่อการปลูกมะม่วงน ้าดอกไมสี้ทอง 

ความพึงพอใจ หมายถึง การประเมินระดบัความพึงพอใจของผูเ้รียนต่อผูส้อนในรายวชิาท่ีใช้
การจดัการเรียนรู้แบบวิจยัเป็นฐาน ในการประเมินทั้งหมด 3 ดา้น คือ ดา้นการจดัการความรู้ กา้น
พฤติกรรม และดา้นการน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์  



 

บทที ่2 
เอกสำรและงำนวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
2.1 เอกสำรที่เกีย่วข้อง 

 2.1.1  กรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดบัอุดมศึกษาแห่งชาติ 2552 

 โลกยุคปัจจุบนัมีความสะดวกรวดเร็วในการเดินทางและการติดต่อส่ือสารเป็นอยา่ง
มากในดา้นการศึกษา เกิดการเคล่ือนยา้ยนกัศึกษา ครู อาจารยแ์ละบุคลากรเพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้
จากตางสถาบนัทั้งในและต่างประเทศ นอกจากน้ีผูมี้งานท าท่ีตอ้งการความรู้เพิ่มเติมเพื่อพฒันาการ
ท างานมีจ านวนมากข้ึน ส่ิงจ าเป็นท่ีตอ้งด าเนินการเพื่อรองรับการเปล่ียนแปลงดงักล่าว คือ การ
ปรับปรุงระบบการศึกษาเพื่อส่งเสริมการศึกษาตลอดชีวิตและพฒันาคุณภาพมาตรฐานการจดัการ 
ศึกษาให้มีความใกลเ้คียงกนักบั สถาบนัอุดมศึกษาท่ีดีอ่ืนๆ เพื่อให้เกิดความสะดวกแก่การเคล่ือน 
ยา้ยนักศึกษาและการเทียบโอนหน่วยกิต  ส าหรับประเทศไทย การประกาศใช้พระราชบญัญัติ
การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 25524 และท่ีแกไ้ข เพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 ส่งผลกระทบให้เกิดการ
ปฏิรูปการศึกษาทุกระดบั มีการเน้นหนักให้ ปรับปรุงหลกัสูตรและปรับเปล่ียนวิธีการสอนเพื่อ
พฒันานักศึกษาให้คิดเป็น แก้ปัญหาเป็นและเห็นคุณค่า ของวฒันธรรมไทย มีการยกระดับของ
สถาบนัราชภัฏและสถาบนัเทคโนโลยีราชมงคลข้ึนเป็น มหาวิทยาลัย การเปิดต านานการของ
วิทยาลัยชุมชน และให้ อิสระในการด าเนินการแก่สถาบันอุดมศึกษา เอกชนมากข้ึน การ
เปล่ียนแปลงเหล่าน้ีท าให้สถาบนัอุดมศึกษามีความหลากหลาย มีการขยายตวัเพื่อให้ประชาชนมี
โอกาสเขา้เรียนในระดบัอุดมศึกษากนัไดอ้ยา่งทัว่ถึง ท่ามกลางส่ิงต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนเหล่าน้ี ก่อให้เกิด
ปัญหาตามมา ก ล่าวคือ  จะท าอย่างไรให้สั งคม เช่ื อมั่นได้ว่าคุณวุฒิ ท่ีบัณ ฑิ ตได้ รับจาก 
สถาบนัอุดมศึกษาทุกแห่งมีคุณภาพและมาตรฐานท่ีสามารถเทียบเคียงกนัได ้  

ส านกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษาในฐานะท่ีเป็นหน่วยงานก ากบัและส่งเสริม
การด าเนินการของสถาบันอุดมศึกษาจึงได้ด าเนินการโครงการจัดท ากรอบมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับอุดมศึกษาของประเทศ ไทย (Thai Qualifications Framework for Higher Education : TQF) 
เพื่อเป็นเคร่ืองมือในการน านโยบายท่ีปรากฏในพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติเก่ียวกับ 
มาตรฐานการศึกษาของชาติในส่วนของ มาตรฐานการอุดมศึกษาไปสู่การปฏิบติัในสถานศึกษา
อยา่งเป็นรูปธรรม กรอบมาตรฐานคุณวุฒิ ระดบัอุดมศึกษามุ่งเน้นเป้าหมายการจดัการศึกษาท่ีผล
การเรียนรู้ (Learning Outcomes) ของนกัศึกษา ซ่ึงเป็นการประกนัคุณภาพบณัฑิตท่ีไดรั้บคุณวุฒิแต่
ละคุณวุฒิและส่ือสารให้สังคม ชุมชน รวมทั้ง สถาบนัอุดมศึกษาทั้งในและต่างประเทศเขา้ใจได้
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ตรงกนัและเช่ือมัน่ถึงผลการเรียนรู้ท่ีบณัฑิตไดรั้บการพฒันาวา่มีมาตรฐานท่ีสามารถเทียบเคียงกนั
ไดก้บัสถาบนัอุดมศึกษาท่ีดีทั้งในและต่างประเทศ 
 2.1.2 มาตรฐานผลการเรียนรู้ของคุณวฒิุของประเทศไทย  
 การเรียนรู้ หมายถึง การเปล่ียนแปลงพฤติกรรม ท่ีนกัศึกษาพฒันาข้ึนในตนเอง จาก 
ประสบการณ์ท่ีไดรั้บระหว่างการศึกษา กรอบมาตรฐานคุณวุฒิก าหนดมาตรฐานผลการเรียนรู้ท่ี
คาดหวงัใหบ้ณัฑิตมีอยา่งนอ้ย 5 ดา้น ดงัน้ี  
 1.   ดา้นคุณธรรม จริยธรรม หมายถึง การพฒันานิสัยในการประพฤติอย่างมี
คุณธรรม จริยธรรม และดว้ยความรับผดิชอบทั้งในส่วนตนและส่วนรวมความสามารถในการปรับ
วถีิชีวิตในความความขดัแยง้ทางค่านิยม การพฒันานิสัยและการปฏิบติัตนตามศีลธรรม ทั้งในเร่ือง
ส่วนตวัและสังคม  

 2.   ด้านความรู้หมายถึง ความสามารถในการเข้าใจ การนึกคิด และการ
น าเสนอขอ้มูล การวิเคราะห์และจ าแนกขอ้เท็จจริงในหลกัการ ทฤษฎีตลอดจนกระบวนการต่าง ๆ 
และสามารถเรียนรู้ดว้ยตนเองได ้ 
 3.   ดา้นทกัษะทางปัญญา หมายถึง ความสามารถในการวิเคราะห์สถานการณ์
และใช ้ความรู้ความเขา้ใจในแนวคิด หลกัการ ทฤษฎีและกระบวนการต่าง ๆ ในการคิดวิเคราะห์และ
การแกปั้ญหาเม่ือตอ้งเผชิญกบัสถานการณ์ใหม่ ๆ ท่ีไม่ไดค้าดคิดมาก่อน  
 4.  ด้านทักษะความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ หมายถึง 
ความสามารถใน การท างานเป็นกลุ่ม การแสดงถึงภาวะผูน้ า ความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม 
ความสามารถในการวางแผน และรับผดิชอบในการเรียนรู้ของตนเอง  

 5.   ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การส่ือสาร และการใช้เทคโนโลย ี
สารสนเทศ หมายถึง ความสามารถในการวิเคราะห์เชิงตวัเลข ความสามารถในการใช้เทคนิคทาง  
คณิตศาสตร์และสถิติความสามารถในการส่ือสารทั้ งการพูด การเขียน และการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ นอกจากผลการเรียนรู้ทั้ง 5 ดา้นน้ีบางสาขาวชาตอ้งการการทกัษะทางกายภาพอย่างสูง 
เช่น การเตน้ร า ดนตรีการวาดภาพ การแกะสลกั พลศึกษา การแพทยแ์ละวิทยาศาสตร์การแพทยจึ์ง
ตอ้งเพิ่ม มาตรฐานผลการเรียนรู้ทางดา้นทกัษะพิสัย (Domain of Psychomotor Skill) ซ่ึงจุดมุ่งหมายท่ี
ส าคญัของการจดัการเรียนการสอนตามพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แกไ้ขเพิ่มเติม 
(ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 และ (ฉบับท่ี 3) พ.ศ. 2553 การจดัการศึกษาต้องยึดหลักว่าผูเ้รียนทุกคนมี
ความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได้ และถือว่าผูเ้รียนมีความส าคญัท่ีสุด กระบวนการจดัการ
ศึกษาตอ้งส่งเสริมให้ผูเ้รียนสามารถพฒันาตามธรรมชาติและเต็มตามศกัยภาพ ตอ้งเน้นความส าคญั
ทั้งความรู้ คุณธรรม โดยผูส้อนตอ้งจดักระบวนการเรียนรู้เพื่อฝึกทกัษะ กระบวนการคิด การจดัการ 
การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อป้องกนัและแกไ้ขปัญหา ควรจดักิจกรรมให้
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ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบติัให้ท าได้ คิดเป็น ท าเป็น รักการอ่านและเกิดการ
ใฝ่รู้อย่างต่อเน่ือง สามารถใช้การวิจยัเป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการเรียนรู้ ทั้งน้ี ผูส้อนและผูเ้รียน
สามารถมีกิจกรรมหรือการเรียนรู้ส่งเสริมความเขม้แข็งของชุมชนโดยจดักระบวนการเรียนรู้ภายใน
ชุมชน เพื่อให้ชุมชนมีการจดัการศึกษาอบรม มีการแสวงหาความรู้ ขอ้มูล ข่าวสาร และรู้จกัเลือกสรร
ภูมิปัญญาและวิทยาการต่าง ๆ เพื่อพฒันาชุมชนให้สอดคล้องกบัสภาพปัญหาและความต้องการ 
รวมทั้ งหาวิธีการสนับสนุนให้มีการแลกเปล่ียนประสบการณ์การพฒันาระหว่างชุมชน และใน
พระราชบญัญติัการศึกษา หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 เป็นหลกัสูตรท่ี
ตอ้งการพฒันาใหเ้ยาวชนสู่ศตวรรษท่ี 21 โดยก าหนดสมรรถนะส าคญัของผูเ้รียนไว ้5 ประการ ไดแ้ก่ 
ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแกปั้ญหา การใชท้กัษะชีวติและการใชเ้ทคโนโลย ีโดยผูส้อน
จะตอ้งจดัการเรียนรู้ท่ีสามารถพฒันาสมรรถนะของผูเ้รียนในทุกดา้น ดงันั้นการคิดวิเคราะห์จึงเป็น
เร่ืองท่ีทัว่โลกให้ความส าคญัในการเรียนการสอน สมรรถนะด้านการคิด ในหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิด อย่าง
สร้างสรรค์  การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรือ
สารสนเทศเพื่อการตดัสินใจเก่ียวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม แต่ผูส้อนส่วนใหญ่ยงัมี
ลักษณะการให้ความรู้มากกว่าการส่งเสริมให้ผูเ้รียนใช้เหตุผล รู้จกัคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ 
แก้ปัญหา รู้จกัวิธีแสวงหาความรู้และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ท่ีเป็นเช่นน้ีเน่ืองจากผูส้อนขาด
ความรู้ความชดัเจนดา้นกระบวนการคิด การจดัการเรียนรู้เพื่อพฒันาการคิด รูปแบบ และเทคนิคการ
จดัการเรียนรู้ รวมทัง่การวดัประเมินผลเพื่อพฒันากระบวนการคิดของผูเ้รียน  

2.1.3   การเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 
 การเรียนการสอนท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั (งานวิชาการ มหาวิทยาลยัราชภฏัพิบูล
สงคราม, 2553) คือแนวการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ให้ผูเ้รียนสร้างความรู้ใหม่และส่ิงประดิษฐ์
ใหม่โดยการใช้กระบวนการทางปัญญา (กระบวนการคิด) กระบวนการทางสังคม (กระบวนการ
กลุ่ม) และให้ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์และมีส่วนร่วมในการเรียนสามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ได ้
โดยผูส้อนมีบทบาทเป็นผูอ้  านวยความสะดวกจดัประสบการณ์การเรียนรู้ให้ผูเ้รียน การจดัการเรียน
การสอนท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญัตอ้งจดัให้สอดคลอ้งกบัความสนใจ ความสามารถและความถนัด
เน้นการบูรณาการความรู้ในศาสตร์สาขาต่างๆ ใช้หลากหลายวิธีการสอนหลากหลายแหล่งความรู้
สามารถพฒันาปัญญาอยา่งหลากหลายคือ พหุปัญญา รวมทั้งเนน้การวดัผลอยา่งหลากหลายวธีิ  

2.1.3.1   ผูเ้รียนมีบทบาทรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตน ผูเ้รียนเป็นผู ้เรียนรู้
บทบาทของผูส้อนคือผูส้นบัสนุน (Supporter) และเป็นแหล่งความรู้ Resource Person) ของผูเ้รียน 
ผูเ้รียนจะรับผิดชอบตั้งแต่เลือก และวางแผนส่ิงท่ีตนจะเรียนหรือเขา้ไปมีส่วนร่วมในการเลือกและ
จะเร่ิมตน้การเรียนรู้ดว้ยตนเองดว้ยการศึกษาคน้ควา้รับผิดชอบการเรียนตลอดจนประเมินผลการ
เรียนรู้ดว้ยตนเอง 
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2.1.3.2   เน้ือหาวิชามีความส าคญัและมีความหมายต่อการเรียนรู้ ในการออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรู้ ปัจจยัส าคญัท่ีจะตอ้งน ามาพิจารณาประกอบดว้ยไดแ้ก่ เน้ือหาวชิาประสบการณ์
เดิมและความต้องการของผูเ้รียน การเรียนรู้ท่ีส าคัญและมีความหมายจึงข้ึนอยู่กับส่ิงท่ีสอน 
(เน้ือหา) และวธีิท่ีใชส้อน (เทคนิคการสอน) 

2.1.3.3   การเรียนรู้จะประสบผลส าเร็จหากผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน
การสอนผูเ้รียนจะไดรั้บความสนุกสนานจากการเรียน หากไดเ้ขา้ไปมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ ได้
ท างานร่วมกนักบัเพื่อนๆ ไดค้น้พบขอ้ค าถามและค าตอบใหม่ๆ ส่ิงใหม่ๆ ประเด็นท่ีทา้ทายและ
ความสามารถในเร่ืองใหม่ๆ ท่ีเกิดข้ึนรวมทั้งการบรรลุผลส าเร็จของงานท่ีพวกเขาริเร่ิมดว้ยตนเอง 

2.1.3.4  สัมพนัธภาพระหว่างผูเ้รียน การมีสัมพนัธภาพในกลุ่มจะช่วยส่งเสริม
ความเจริญงอกงามการพฒันาความเป็นผูใ้หญ่ การปรับปรุงการท างานและการจดัการกบัชีวิตของ
แต่ละบุคคลสัมพนัธภาพระหว่างสมาชิกในกลุ่มจึงเป็นส่ิงส าคญัท่ีจะช่วยส่งเสริมการแลกเปล่ียน
เรียนรู้ซ่ึงกนัและกนัของผูเ้รียน 

2.1.3.5   ผูส้อนคือผูอ้  านวยความสะดวกและเป็นแหล่งความรู้ ในการจดัการเรียน
การสอนแบบเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ผูส้อนจะตอ้งมีความสามารถท่ีจะคน้พบความตอ้งการท่ีแทจ้ริง
ของผูเ้รียนเป็นแหล่งความรู้ท่ีทรงคุณค่าของผูเ้รียน และสามารถค้นควา้หาส่ือวสัดุอุปกรณ์ท่ี
เหมาะสมกับ ผูเ้รียน ส่ิงท่ีส าคญัท่ีสุดคือความเต็มใจของผูส้อนท่ีจะช่วยเหลือโดยไม่มีเง่ือนไข 
ผูส้อนจะให้ทุกอยา่งแก่ผูเ้รียน ไม่วา่จะเป็นความเช่ียวชาญ ความรู้ เจตคติ และการฝึกฝนโดย ผูเ้รียน
มีอิสระท่ีจะรับหรือไม่รับการใหน้ั้นก็ได ้

2.1.3.6   ผูเ้รียนมีโอกาสเห็นตนเองในแง่มุมท่ีแตกต่างจากเดิม การจดัการเรียนการ
สอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั มุ่งให้ผูเ้รียนมองเห็นตนเองในแง่มุมท่ีแตกต่างออกไป ผูเ้รียนจะมีความ
มัน่ใจในตนเอง และควบคุมตนเองไดม้ากข้ึนสามารถเป็นในส่ิงท่ีอยากเป็นมีวุฒิภาวะสูงมากข้ึน 
ปรับเปล่ียนพฤติกรรมตนใหส้อดคลอ้งกบัส่ิงแวดลอ้ม และมีส่วนร่วมกบัเหตุการณ์ต่างๆมากข้ึน 

2.1.3.7   การศึกษา คือการพฒันาประสบการณ์การเรียนรู้ของผูเ้รียนหลายๆดา้น
พร้อมกนัไปการเรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั เป็นจุดเร่ิมของการพฒันาผูเ้รียนหลายๆ ด้านเช่น
คุณลกัษณะดา้นความรู้ ความคิด ดา้นการปฏิบติั และดา้นอารมณ์ ความรู้สึกจะไดรั้บการพฒันาไป
พร้อมๆ กนั 

 
2.1.4 จิตวทิยาศาสตร์ (Scientific mind) 

 2.1.4.1   จิตวิทยาศาสตร์ (scientific mind) ในความหมายของคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน (2551) หมายถึง คุณลกัษณะของบุคคลท่ีเกิดข้ึนจากการศึกษาหาความรู้โดย



10 
 

 

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ คุณลักษณะดังกล่าวได้แก่ ความสนใจใฝ่รู้ ความมุ่งมั่น อดทน 
รอบคอบ ความรับผิดชอบ ความซ่ือสัตย ์และความประหยดั การร่วมแสดงความคิดเห็นและการ
ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น ความมีเหตุผลและการท างานร่วมกับผูอ่ื้นได้อย่างสร้างสรรค ์
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของสุรัติยา ค าศรี และคณะ (2558) ไดก้ล่าวไวว้า่การวดัผลประเมินผลสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกจากการประเมินความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีนกัเรียนมีแลว้ ส่ิงท่ีส าคญัไม่น้อย
ไปกวา่ดา้นความรู้ทางวิทยาศาสตร์คือ เจตคติ ความสนใจ และความเก่ียวขอ้งผกูพนักบัวิทยาศาสตร์ 
จนเกิดเป็นจิตวิทยาศาสตร์ (Scientific Mind) หมายถึง ความรู้สึก ความเช่ือ ความคิด วิธีการคิด 
ลกัษณะของบุคคลท่ีเกิดจากการเรียนรู้โดยผ่านกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ความสนใจและคุค่า
ของวทิยาศาสตร์ รวมทั้งกระบวนการดงักล่าวไปใชใ้นการแสวงหาความรู้ อนัส่งผลต่อผูเ้รียนในดาน
ความสนใจในการเรียน ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คุณลกัษณะและค่านิยมท่ีพึ่งประสงค์ หรือกล่าวว่า
จิตวิทยาศาสตร์เป็น ส่ิงหน่ึงท่ี มีความส าคัญยิ่งต่อความส าเร็จการเรียน รู้วิทยาศาสตร์ และ
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพของผูเ้รียน ในการจดัการศึกษา
ทางวิทยาศาสตร์ของได้ก าหนดเป้าหมายข้อหน่ึงไวว้่า ควนพฒันาให้ผูเ้รียนมีจิตวิทยาศาสตร์ มี
คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ จิต
วทิยาศาสตร์จึงมีวามหมายอีกดา้นหน่ึงคือ เป็นคุณลกัษณะท่ีเก่ียวกบัพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนภายในจิตใจ
ของมนุษย ์ท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัความคิด ความรู้สึก อารมณ์ และจิตใจของบุคคลท่ีมีต่อวทิยาศาสตร์  

 2.1.4.2   การวดัคุณลกัษณะของจิตวทิยาศาสตร์ 

 จิตวิทยาศาสตร์เป็นคุณลกัษณะท่ีมีการพฒันาข้ึนในตวัผูเ้รียนจากการเรียนรู้ผ่าน
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ท่ีส่งผลให้ผูเ้รียนมีลกัษณะของการเป็นผูใ้ฝ่รู้ในวิทยาศาสตร์ สามารถ
น าส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ไปใช้ในการคิดตดัสินใจ การคน้ควา้หาความรู้ การแกปั้ญหาชีวิตประจ าวนั และมี
การน าความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างถูกตอ้ง คุณลกัษณะของจิตวิทยาศาสตร์ สามารถแบ่งออกเป็น       
3 กลุ่มคุณลกัษณะ และ 10 คุณลกัษณะตามท่ีก าหนดในคุณภาพผูเ้รียนหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาสตร์ 2551 ดงัน้ี 

 1) คุณลกัษะในการสืบเสาะหาวามรู้ ไดแ้ก่ ความอยากรู้อยากเห็น ความ
ซ่ือสัตย ์ความพยายามมุ่งมัน่ ความรอบครอบ ความรับผดิชอบ คามสร้างสรรค ์

 2) คุณลักษณะท่ีใช้ในการท างานร่วมกับผูอ่ื้น ได้แก่ ความมีเหตุผล 
ความใจกวา้ง ความร่วมมือช่วยเหลือ  

 3) คุณละกษณะท่ีก่อให้เกิดการเห็นความส าคญัและวิทาศาสตร์และ
เทคโนโลยอียา่งสร้างสรรค ์ไดแ้ก่ เจตคติท่ีดีต่อวทิยาศาสตร์  
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2.1.5 การจดัการเรียนรู้แบบวจิยัเป็นฐานกบัการเสริมสร้างทกัษะศตวรรษท่ี 21 

 การเรียนรู้แห่งศตวรรษท่ี 21 หลายส่วนแตกต่างแบบตรงกนัขา้มกบัการเรียนรู้ในรูป
แบบเดิม ๆ โดยตวัการท่ีส าคญัท่ีสุดคือการเปล่ียนแปลงของส่ิงต่าง ๆ อย่างรวดเร็วและพลิกผนั 
รวมทั้งชุดความรู้ท่ีเป็นความจริงและใช้ได้ผล ก็จะหมดสภาพไป มีความรู้ชุดใหม่เขา้มาแทนท่ี 
เป้าหมายหลกัของการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 จึงไม่ใช่ตวัเน้ือหรือสาระความรู้ แต่เป็นการฝึกฝน
ทกัษะ (และฉันทะ) ของการเรียนรู้ต่อเน่ืองตลอดชีวิต นั้นคือตอ้งเรียนรู้ให้ไดท้ั้งสาระวิชา และได้
ทักษะ 3 กลุ่ม คือทักษะชีวิตและการท างาน ทักษะการเรียนรู้และนวตักรรม และทักษะด้าน
สารสนเทศ ส่ือและเทคโนโลยี โดยสามารถแจกแจงออกเป็น 3Rs + 8Cs และเพิ่ม + 2Ls คือ 
Learning กบั Leadership (วิจารณ์ พานิช, 2557) โดยหน้าท่ีของครูเพื่อศิษยจึ์งตอ้งเปล่ียนจากเน้น 
“สอน” หรือสั่งสอนไปท าหน้าท่ีจุดประกายความสนใจใฝ่รู้ (inspire) แก่ศิษย ์ให้ศิษยไ์ดเ้รียนจาก
การลงมือปฏิบติั (learning  by  doing) และศิษยง์อกงามทกัษะเพื่อการด ารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 น้ี 
จากการลงมือปฏิบติัของตนเป็นทีมร่วมกบัเพื่อนนกัเรียน เนน้การงอกงามทกัษะในการเรียนรู้ และ
คน้ควา้หาความรู้มากกว่าตวัความรู้ ครูเพื่อศิษยต์้องเปล่ียนแนวทางการท างานจากท าโดดเด่ียว      
คนเดียว เป็นท างานและเรียนรู้จากการท าหนา้ท่ีครูเป็นทีม กระบวนการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 มี 3 
ลกัษณะ คือ 

1.  กระบวนการเรียนรู้แบบลงมือปฏิบติั 
2.  กระบวนการเรียนรู้ผา่นการส่ือสารอยา่งสร้างสรรค ์

 3.  การเรียนรู้แบบขั้นบนัได (IS) 
ซ่ึงการเรียนรู้ผ่านกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หรือวิธีวิจยั (Research-based Learning) เป็นการ
เรียนรู้ท่ีเน้นการวิจยัถือได้ว่าเป็นหัวใจของบณัฑิตศึกษา เพราะเป็นการเรียนท่ีเน้นการแสวงหา
ความรู้ดว้ยตนเองของผูเ้รียนโดยตรง เป็นการพฒันากระบวนการแสวงหาความรู้ และการทดสอบ
ความสามารถทางการเรียนรู้ดว้ยตนเองของผูเ้รียน (เยาวเรศ  ภกัดีจิตร, 2557) และสอดคลอ้งกบัการ
พฒันาทกัษะผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 ท่ีผูเ้รียนตอ้งสามารถในการอ่านและเขียน คิดอยา่งสร้างสรรค ์
ความสามารถในการติดต่อส่ือสาร และเทคโนโลยี ซ่ึ งเป็นพื้ นฐานของการพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ (Turiman, P. et al., 2012) 
  

2.1.6  ค  าอธิบายรายวชิาวทิยาศาสตร์ทอ้งถ่ิน 
 การเรียนรู้ธรรมชาติและปรากฏการณ์ในทอ้งถ่ินโดยวธีิการทางวทิยาศาสตร์ เพื่อน า
หลกัการท่ีคน้พบมาเป็นเทคโนโลยีท่ีสามารถรองรับการแกปั้ญหาในการด ารงชีวิตและน าไปสู่การ
พฒันาคุณภาพชีวิต การผนวกกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เขา้กบัวิถีชีวิต วฒันธรรม ภูมิปัญญา
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และสภาพแวดลอ้มทอ้งถ่ิน การประยุกตใ์ชค้วามรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยใีนชีวิตประจ าวนัทั้ง
ขา้วของเคร่ืองใช ้เคร่ืองนุ่งห่ม อาหาร การกิน ส่ิงปลูกสร้าง สมุนไพรรักษาโรค ตลอดจนอาชีพใน
แต่ละทอ้งถ่ิน 
 วตัถุประสงคข์องรายวชิา 
 เพื่อใหน้กัศึกษามีความรู้และความเขา้ใจเก่ียวกบัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์
และตระหนักถึงคุณค่าของความรู้ท่ีมีอยู่ในทอ้งถ่ิน โดยผ่านการลงมือปฏิบติัจริง เม่ือส้ินสุดการ
เรียนการสอนแลว้ นกัศึกษา 

  1.   มีความรู้ ความเขา้ใจและสามารถใชท้กัษะกระบวนการวทิยาศาสตร์ได ้
  2.   เรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง 
  3.   สามารถฟัง คิด วเิคราะห์และสะทอ้นความคิด และการเรียนรู้ได ้

 
2.1.7 ความหลากหลายทางชีวภาพ 
 โดยความหลากหลายทางชีวภาพ หมายถึงองค์รวมของความหลากหลายของสรรพ

ชีวิตในทุกระดบันบัตั้งแต่ความหลากหลายทางพนัธุกรรม ท่ีมีอยูใ่นประชากรธรรมชาติในแต่ละ
พื้นท่ีท่ีมีความหลากหลายของชนิดหรือสปีชีส์ (species diversity) ซ่ึงจดัว่าเป็นหน่วยพื้นฐานของ
วิวฒันาการและมีปฏิสัมพนัธ์ระหว่างกนัอย่างเป็นระบบจนเกิดความหลากหลายทางระบบนิเวศ 
(ecosystem diversity) ท่ีมีอยูม่ากมายในชุมชนส่ิงมีชีวติทัว่ทุกภูมิภาคของโลก ความหลากหลายทาง
ชีวภาพเป็นพื้นฐานทรัพยากรท่ีมนุษย์น ามาพัฒนาใช้ประโยชน์เป็นปัจจยัส่ีเพื่อการด ารงชีวิต  
(วสุิทธ์ิ ใบไม,้ 2557)  

 
2.2  งำนวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

2.2.1 การสอนแบบ Research-Base Learning 
 การวิจยั  (เครือข่ายองคก์รบริหารงานวจิยัแห่งชาติ, 2558)  หมายถึง การศึกษาคน้ควา้ 
วเิคราะห์ หรือทดลองอยา่งมีระบบ โดยอาศยัอุปกรณ์หรือวิธีการ เพื่อให้พบขอ้เท็จจริง หรือหลกัการ
ไปใช้ในการตั้งกฎ ทฤษฎี หรือแนวทางในการปฏิบติั ลกัษณะของงานท่ีถือว่าเป็นการวิจยั ควรจะ
ประกอบดว้ยขั้นตอนการดาเนินงานท่ีส าคญั ๆ ดงัต่อไปน้ี การคดัเลือกหวัขอ้ในการวจิยั (selection of 
problem area) วิธีการเก็บและรวบรวมข้อมูล (method of gathering data) การวิเคราะห์และการ
ตีความขอ้มูล (analysis and interpretation of the data) การเสนอผลการวิจยัและขอ้สรุป (conclusions 
and final report) กิจกรรมหรือลกัษณะงานท่ีเป็นเพียงขั้นตอนใดขั้นตอนหน่ึงของการวิจยั เช่น การ
ส ารวจเพื่อรวบรวมขอ้มูล การวิเคราะห์ขอ้มูล การทารายงานหรือเผยแพร่ผลงานวิจยั หรือกิจกรรม
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สนบัสนุนการวิจยั เช่น การฝึกอบรมนกัวิจยั การให้เงินอุดหนุนการวิจยั ฯลฯ เหล่าน้ีไม่นบัเป็นการ
วิจยัตามนิยามขา้งตน้ และสามารถแบ่งการวิจยัตามกลุ่มสาขาวิชาการใหญ่ ๆ ไดเ้ป็น 2 ดา้น คือ การ
วจิยัทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง การส ารวจ วเิคราะห์ ทดลองอยา่งมีระบบและเป็นขั้นตอนดว้ยอุปกรณ์
หรือวิธีพิเศษ เก่ียวกบัธรรมชาติ ส่ิงมีชีวิต ปรากฏการณ์ธรรมชาติ ตลอดจนส่ิงท่ีมนุษยไ์ดส้ร้างสรรค์
ข้ึนมาดว้ยความรู้ หรือประสบการณ์ เพื่อเสนอความรู้ใหม่ เพื่อสุขภาพอนามยั ความผาสุกและความ
เจริญ กา้วหนา้ของมนุษยชาติ และการวิจยัทางสังคมศาสตร์ หมายถึง การศึกษาคน้ควา้หาความจริง
ด้วยระบบและวิธีการทางวิทยาศาสตร์เก่ียวกับ พฤติกรรม ปรากฏการณ์ หรือปฏิกิริยา ตลอดจน
ความรู้สึกนึกคิดของมนุษยแ์ละสังคม เพื่อให้ทราบถึงความรู้และความจริงท่ีจะนามาแกไ้ขปัญหาของ
สังคม หรือก่อใหเ้กิดความรู้ใหม่ 
 สมหวงั  พิธิยานุวฒัน์ และ ทศันีย ์บุญเติม (2547) การสอน คือ การท าให้ผูเ้รียนเกิด
การเรียนรู้ การสอนมโนทศัน์ใด ๆ คือ การการท าให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ในมโนทศัน์นั้น ๆ ขอ้ท่ีน่า
สังเกต คือ การท่ีผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดแ้มไ้ม่มีการสอน และก็บ่อยคร้ังท่ีการสอนเกิดข้ึนและจบลง
โดยไม่เกิดการเรียนรู้ ดงันั้นถา้เป้าหมายของการเรียนการสอนอยู่ท่ีการเรียนของผูเ้รียน ก็ตอ้งเน้น 
“การเรียน”  มากกวา่ “การสอน”  ดงันั้นในปัจจุบนัจึงเนน้ให้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางของการเรียนรู้ โดย
ให้ผูเ้รียนเรียนรู้ วิธีการเรียนรู้และการแสวงหาความรู้ มากกวา่การเรียนรู้จากเน้ือหาส าเร็จรูป โดยรู
แบบการสอนท่ีท าใหก้ารวจิยัเก่ียวขอ้งกบัการสอน แบ่งเป็น 4 รูปแบบใหญ่ ๆ คือ 

1) การสอนโดยใช้วิธีวิจยัเป็นวิธีสอน คือ การให้ผูเ้รียนไดฝึ้กปฏิบติัท าวิจยั
ในระดับต่าง ๆ เช่น การท าการทดลองในห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ หรือห้องปฏิบัติการ
จิตวทิยาการศึกษารายกรณี (case study) การท าโครงการ การจ าวจิยัเอกสาร การท าวจิยัฉบบัจ๋ิว (Baby 
Research) การท าวทิยานิพนธ์และอ่ืนๆ 

2) การสอนโดยให้ผูเ้รียนร่วมท าโครงการวิจยักบัอาจารยห์รือผูช่้วยวิจยัใน
โครงการวจิยัของอาจารย ์เป็นแนวคิดเร่ือง under study concept 

3) การสอนโดยใหผู้เ้รียนศึกษางานวจิยัของอาจารยผ์ูส้อนและของนกัวจิยัชั้น
น าในศาสตร์ท่ีศึกษา เพื่อเรียนรู้ว่า อะไรคือ ความรู้ชายแดน (frontier of knowledge) ในศาสตร์ของ
ตน เรียนรู้วิธีตั้งโจทยปั์ญหา เรียนรู้วธีิการแกปั้ญหา เรียนรู้ผลการวจิยั เรียนรู้หลกัการและทฤษฎีท่ีใช้
ในการวจิยัเร่ืองนั้น ๆ เรียนรู้การน าผลการวจิยัไปใชแ้ละการวจิยัต่อไป 

4)  เรียนรู้โดยใช้ผลการวิจยัประกอบการสอน เป็นการให้ผูเ้รียนไดรั้บรู้ว่า 
ทฤษฎีขอ้ความรู้ใหม่ ๆ ในศาสตร์ของตนคณะน้ีเป็นอยา่งไร และยงัเป็นการสร้างศรัทธาให้ผูเ้รียนได้
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รู้สึกวา่อาจารยมี์ความทนัสมยัทางวิชาการ ไม่ใช่สอนเหมือนเดิมอยูทุ่กปี ในส่วนของอาจารยก์็จะได้
ไม่รู้สึกเบ่ือหน่ายท่ีสอนเน้ือหาเดิม ๆ ซ ้ าซากอยูทุ่กปีอีกดว้ย 

 Alison Green  การจดัการเรียนรู้แบบใช้วิจยัเป็นฐาน เป็นรูปแบบการจดัการสอนท่ี
นกัวิชาการในมหาวิทยาลยัใชเ้พื่อการเรียนรู้ของผูเ้รียนโดยการเช่ือมต่อทางปัญญาและกระบวนการ
การด าเนินงานวิจยัสู่การเรียนรู้ของผูเ้รียนเองโดยผูเ้รียนสามารถปฏิบัติได้เองและเรียนรู้อย่างมี
จริยธรรมสามารถพฒันาและเสริมสร้างทักษะและความสามารถของผูเ้รียนในด้านการคิด การ
วเิคราะห์ การประเมิน การแกไ้ขปัญหา และการด าเนินงานเพื่อน าไปใชใ้นชีวติประจ าและอาชีพ โดย
การจดัการเรียนรู้แบบวิจยัเป็นฐานมีแนวทางการจดัการเรียนรู้ท่ีหลากหลายโดยการเช่ือมโยงการวิจยั
และการเรียนการสอน  เช่น เรียนรู้จากผลการวิจยั เรียนรู้ โดยใชก้ระบวนการวิจยัเป็นฐานการเรียนรู้ 
เรียนรู้โดยใชก้ารวจิยัเป็นเคร่ืองมือ และการพฒันาโดยใชบ้ริบทการวจิยัรวม 

 จุฑา ธรรมชาติ (2555) การจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจยัเป็นเร่ืองส าคัญส าหรับ
สถาบนัการศึกษาทุกระดบั โดยในระดบัอุดมศึกษานั้นส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษาได้
ก าหนดให้การจดัการเรียนรู้แบบใชว้ิจยัเป็นฐานเป็นแนวทางการจดัการเรียนรู้ท่ีควรส่งเสริมใหมี้การ
ด าเนินการทุกสถาบันเพื่อพฒันาความรู้ ทักษะวิชาชีพ ทักษะชีวิต ทักษะทางสังคมของบัณฑิต 
ตลอดจนเป็นกระบวนการแสวงหาและพฒันาองคค์วามรู้ใหม่ ๆ การจดัการเรียนรู้โดยวิจยัเป็นฐานมี
พื้นฐานมาจากการเรียนการสอนแบบสืบสวน (inquity teacher method) ท่ี เน้นให้ผู ้เรียนสงสัย 
สืบสวน ทดลอง ค้นพบค าตอบด้วยตนเอง โดยเน้นกระบวนการค้นหาและตรวจสอบความรู้ 
ตลอดจนให้ผูเ้รียนเรียนรู้เรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นหลกั (problem based learning) ซ่ึงการจดัการเรียนรู้
โดยวิจยัท าให้ผูเ้รียนมีคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ดา้นความรู้พื้นทางการวิจยั ทกัษะการคิดแกปั้ญหา
ทางการวิจยั และเจตคติต่อการวิจยัหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Unlu,  Dokme  and Tufekci  (2015) การท าวิจยัเชิงปฏิบติัการในรายวิชา
วิทยาศาสตร์โดยใชก้ารเรียนแบบสืบสวนเป็นฐานการเรียนรู้ส าหรับนกัเรียนการบิน เพื่อเพิ่มทกัษะ
การวจิยั ความเขา้ใจทางวทิยาศาสตร์   
 ปัญญฎา  ประดิษฐบาทุกา  (2556) การจดัการเรียนรู้แบบใช้วิจยัเป็นฐาน หมายถึง 
แนวคิดท่ีรวมการวิจยัและการสอนเขา้ดว้ยกนั ซ่ึงการจดัการเรียนรู้แบบวิจยัเป็นฐานท่ีดีนั้น ตอ้งมา
จากหลกัสูตรท่ีก าหนดให้มีการท าวิจยั ใชก้ระบวนการวิจยัในการจดัการเรียนรู้เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการ
เรียนรู้มีการจดัการเรียนรู้โดยให้ผูเ้รียนเคร่ืองมือในการวิจยัและมีการจดัการเรียนรู้โดยใชผ้ลงานวิจยั
ประกอบเน้ือหาท่ี ศึกษาให้แก่ใช้ผู ้เรียน หรือเป็นกระบวนการพัฒนาผู ้เรียนให้สามารถใช้
กระบวนการวิจยัเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ คิดคน้ค าตอบและตดัสินใจในการเรียนรู้ของ
ตนเองและเป็นการจดัให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้และใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพื่อแสวงหาความรู้
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ใหม่หรือคน้หาค าตอบท่ีเช่ือถือได้ โดยอาศยักระบวนการสืบสอบในศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ี
ศึกษาวจิยัในการด าเนินการสืบคน้ พิสูจน์ ทดสอบ เก็บรวบรวมขอ้มูล และวเิคราะห์ขอ้มูล 

 เสาวภา วิชาดี (2011) การเรียนรู้ท่ีใช้การวิจยัเป็นฐาน (Research-based Learning 
หรือ RBL) เป็นวิธีท่ีมุ่งเน้นทกัษะการกระบวนการค้นควา้ พฒันาการคิดวิเคราะห์และบูรณาการ
เน้ือหาความรู้ ซ่ึงกระบวนการวิจยัเป็นกระบวนการแสวงหาความรู้อย่างเป็นระบบระเบียบเพื่อให้
ไดม้าซ่ึงความรู้หรือขอ้คน้พบใหม่ การพฒันาให้ผูเ้รียนใฝ่รู้ ใฝ่เรียน สามารถเรียนรู้และพฒันาตนเอง
อย่างต่อเน่ือง และเพื่อเป็นการน าเอากระบวนการวิจยัไปบูรณาการกบัการเรียนรู้แบบอ่ืน ๆ เพื่อให้
ผูเ้รียนไดพ้ฒันาทกัษะการวิจยัในการแสวงหาความรู้ เป็นการเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนเรียนรู้อยา่งอิสระ 
กระตุน้ใหส้นใจในวชิาเรียนมากข้ึน ส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิในวชิาเรียนนั้นสูงข้ึน 



 

บทที ่3 

วธีิด ำเนินกำรวจิยั 
 

การจดัการเรียนการสอนด้วยกระบวนการวิจยัดว้ยโจทยค์วามหลากหลายทางชีวภาพของ
มะม่วงน ้าดอกไมสี้ทองไดล้ าดบัการศึกษาดงัต่อไปน้ี 

 

3.1 ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
3.1.1 ประชากร คือ นักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตร์ทัว่ไป คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยั

ราชภัฏเพชรบูรณ์  ชั้ นปีท่ี  4 ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ท้องถ่ิน รหัสวิชา 4234209               
ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 79 คน 
 3.1.2 กลุ่มตวัอยา่ง นกัศึกษาสาขาวิชาวทิยาศาสตร์ทัว่ไป คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราช
ภฏัเพชรบูรณ์ ชั้นปีท่ี 4 ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชา 4234209 วิทยาศาสตร์ท้องถ่ินในภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2557 จ านวน 54 คน โดยการสุ่มอย่างง่ายใช้หมู่เรียนเป็นหน่วยการสุ่มด้วยวิธีการจบั
สลากจ านวน 2 หมู่เรียน 

 
3.2 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจัิย 

งานวิจัยน้ีใช้วิธีการเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพ คือ การสังเกต (observation) การสัมภาษณ์ 

(interview) การสะทอ้นของผูเ้รียน (reflection of students) และการเก็บรวบรวมเอกสารและวสัดุ 

โดยมีเคร่ืองมือดงัน้ี 

3.2.1 แผนการจดัการเรียนรู้โดยการวจิยัเป็นฐาน 
3.2.2 แบบทดสอบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานก่อนเรียนและหลงัเรียน 
3.2.3 แบบวดัจิตวทิยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียน 
3.2.4 แบบทดสอบทกัษะกระบวนการวจิยั 
3.2.5 แบบสัมภาษณ์แบบถามตอบระหวา่งผูส้อนและผูเ้รียน 
3.2.6 แบบบนัทึกการสังเกตการสอนและแบบบนัทึกภาคสนามการสังเกตการสอน         

(ขจรศกัด์ิ บวัระพนัธ์, 2556) 
3.2.7 แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัศึกษา 
3.2.8 การก าหนดระดบัในแบบประเมินใหมี้ 5 ระดบั คือ 1,2,3,4 และ 5  
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โดย 1 หมายถึง น้อยท่ีสุด หรือ มีพฤติกรรมท่ีแสดงออกไม่บ่อย

เลย 

2  หมายถึง นอ้ย หรือ มีพฤติกรรมท่ีแสดงไม่บ่อย 

3  หมายถึง ปานกลาง หรือ มีพฤติกรรมท่ีแสดงออกบ่อย 

4  หมายถึง มาก หรือ มีพฤติกรรมท่ีแสดงออกบ่อยมาก 

5  หมายถึง มากท่ีสุด หรือ มีพฤติกรรมท่ีแสดงออกบ่อยมาก

ท่ีสุด   

 

3.3 ขั้นตอนกำรสร้ำงเคร่ืองมือ 

3.3.1 ศึกษาขอ้มูลเบ้ืองตน้ โดยการศึกษารายละเอียดของค าอธิบายรายวิชา และรูปแบบ

การจดัการเรียนรู้แบบวจิยัเป็นฐานจากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อสังเคราะห์รูปแบบ 

3.3.2 พฒันาแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับรูปแบบการเรียนแบบวิจยัเป็นฐาน 

ผูว้จิยัไดส้ังเคราะห์ข้ึนและทดลองใชก้บัผูเ้รียนหมู่ท่ี 1 ท่ีลงทะเบียนเรียนในรายวชิาเดียวกนั  

3.3.3 การพฒันาเคร่ืองมือเพื่อการเก็บขอ้มูลในการวิจยัโดยผูว้ิจยัได้ออกแบบเคร่ืองมือ

และทบทวนจากผลงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง แลว้น าไปทดลองใชก้บัหมู่เรียนท่ีไม่ใชก้ลุ่มตวัอยา่งในการ

วจิยั น าผลการไปใชม้าปรับปรุงเพื่อไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 

3.3.4 ทดลองใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้แบบวจิยัเป็นฐานกบัผูเ้รียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง  

 

3.4 ขั้นตอนกำรด ำเนินกำรวจัิย 

3.4.1   ขั้นตอนการอธิบายเพื่อสร้างความเขา้ใจแก่ผูเ้รียนในการจดัการเรียนการสอนโดยใช้
รูปแบบการวิจยัเป็นฐานการเรียนรู้ในคาบท่ี 1 และทดสอบทดสอบทกัษะวิทยาศาสตร์พื้นฐาน 
ทกัษะการวิจยัและการประเมินจิตวิทยาศาสตร์ของผูเ้รียนก่อนเรียนเพื่อน ามาสร้างเป็นแผนการ
จดัการเรียนรู้ 
 ผูว้ิจยัใช้แบบทดสอบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของ ดร. วรรณทิพา รอด
แรงค้า และจิต นวนแก้ว (2532) ในต าราเอกสารกิจกรรมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ส าหรับนกัเรียน ในการทดสอบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 8 ทกัษะดงัน้ี ทกัษะ
การสังเกต (observing)  การวดั (measuring) การจ าแนกประเภท (classifying) การหาความสัมพนัธ์
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ระหว่างสเปสกบัสเปสและสเปสกบัเวลา (space/space relationships and space/time relationships) 
การใช้ตวัเลข (using numbers) การจดักระท าและการส่ือความหมายข้อมูล (organizing data and 
communicating) การลงความเห็นจากขอ้มูล (inferring) และการพยากรณ์ (predicting) และทดสอบ
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นสูงและทกัษะการวิจยั ประกอบด้วย การตั้งสมมติฐาน 
(formulating hypotheses) การก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ (defining operationally) การก าหนดและ
ควบคุมตัวแปร (identifying and controlling variables) การทดลอง (experimenting) และ การ
ตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป (interpreting data and making conclusion) โดยก่อนท า
กิจกรรมการท าโครงการวิจยัขนาดเล็กของผูเ้รียนในการเรียนคร้ังต่อไป ผูส้อนได้ให้ความรู้แก่
ผูเ้รียนในดา้นของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์พร้อมทั้งประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน
ดว้ยแบบทดสอบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มีวตัถุประสงค์เพื่อน าผลการประเมินไปใช้
เพื่อพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัรูปแบบการเรียนแบบวจิยัเป็นฐาน  

3.4.2 การวิเคราะห์องค์ประกอบท่ีเก่ียวของในการจดัการเรียนรู้ ผูว้ิจยัวิเคราะห์หลกัสูตร
การศึกษาของผูเ้รียน และสาระรายวิชา วิเคราะห์ผูเ้รียนจากการประเมินและการสัมภาษณ์เชิงลึก
แบบไม่เป็นทางการ และสถานท่ีท่ีจะจดัการเรียนรู้ ควบคู่กบัระยะเวลาท่ีจะใช้สอนในแต่ละคาบ 
เพื่อน ามาเป็นองค์ประกอบในการจดัท าแผนการสอนด้วยกระบวนการวิจยั โดยใช้รูปแบบการ
จดัการเรียนรู้ท่ีปรับจากของ สมหวงั พิธิยานุวฒัน์ และทศันีย ์บุญเติม (2547) ทั้ง 4 รูปแบบ คือ 1) 
การเรียนรู้สอนโดยใช้วิธีวิจยัเป็นวิธีสอน 2) การเรียนรู้สอนโดยผูเ้รียนศึกษางานวิจยัของอาจารย์
และของนักวิจยัชั้ นน าในศาสตร์ท่ีศึกษา 3) การเรียนรู้สอนโดยผูเ้รียนร่วมท าโครงการวิจยักับ
อาจารย ์4) การเรียนรู้โดยใช้ผลการวิจยัประกอบการสอน เคร่ืองมือท่ีใช้ในขั้นตอนน้ีได้แก่ เล่ม
หลักสูตรการศึกษา 2552 ของสาขาวิชาวิทยาศาสตร์ทั่วไป ผลคะแนนการทดสอบทักษะ
วทิยาศาสตร์ ทกัษะการวจิยัและการประเมินจิตวทิยาศาสตร์ของผูเ้รียนก่อนเรียนเพื่อน ามาสร้างเป็น
แผนการจดัการเรียนรู้  
ตำรำงที ่3-1 การวเิคราะห์จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

จุดประสงคใ์นค าอธิบายรายวชิา จุดประสงคป์ลายทาง 
การเรียน รู้ธรรมชาติและปรากฏการณ์ ใน

ท้องถ่ินโดยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ เพื่อน า

หลักการท่ีค้นพบมาเป็นเทคโนโลยีท่ีสามารถ

รองรับการแก้ปัญหาในการด ารงชีวิตและ

น าไปสู่การพัฒนาคุณภาพชีวิต การผนวก

1. มีความรู้ความเขา้ใจในธรรมชาติและ
ปรากฏการณ์ในทอ้งถ่ิน 

2. มี ค ว าม รู้ ค ว าม เข้ า ใจทั ก ษ ะท าง
วทิยาศาสตร์และวธีิทางวทิยาศาสตร์ 

3. มีคุณลกัษณะจิตวทิยาศาสตร์ 
4. ส าม ารถป ระ ยุ ก ต์ ใช้ ทั ก ษ ะท าง
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จุดประสงคใ์นค าอธิบายรายวชิา จุดประสงคป์ลายทาง 
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เข้ากับวิถีชีวิต 

ว ัฒนธรรม  ภู มิ ปัญญาและสภาพแวดล้อม

ทอ้งถ่ิน การประยกุตใ์ชค้วามรู้วิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี ใน ชี วิตป ระจ าว ันทั้ งข้ าวของ

เคร่ืองใช้ เคร่ืองนุ่งห่ม อาหาร การกิน ส่ิงปลูก

สร้าง สมุนไพรรักษาโรค ตลอดจนอาชีพในแต่

ละทอ้งถ่ิน 

 

วิทยาศาสตร์และวิธีทางวิทยาศาสตร์
เพื่ อพัฒนาคุณภาพชีวิต ภู มิ ปัญญา 
ว ัฒนธรรม และสภาพแวดล้อมใน
ทอ้งถ่ิน   

 
ตำรำงที ่3-2 วเิคราะห์เน้ือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

จุดประสงค์
ปลายทาง 

เน้ือหา จุดประสงคน์ าทาง รูปแบบการ
สอน 

1. มีความรู้ความ
เขา้ใจใน
ธรรมชาติและ
ปรากฏการณ์ใน
ทอ้งถ่ิน 
 

- แผนท่ีและ
ลกัษณะทางกายภาพของ
จงัหวดั 

- ศิลปะ 
วฒันธรรม และภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ิน 

- อาชีพและ
เศรษฐกิจในทอ้งถ่ิน 

- สภาพแวดลอ้ม
ในทอ้งถ่ิน 

1. บอกลกัษณะ
กายภาพของจงัหวดัได ้

2. บอกเล่า
ศิลปะและวฒันธรรมใน
ทอ้งถ่ินได ้

3. มีความรู้
ความเขา้ใจในอาชีพและ
เศรษฐกิจของคนใน
ทอ้งถ่ิน 

4. เปรียบเทียบ
คุณภาพชีวติกบัอาชีพของ
คนในชุมชนได ้

ใชรู้ปแบบการ
บรรยายรวมกบั
การแลกเปล่ียน
เรียนรู้ระหวา่ง
ผูเ้รียนท่ีเป็น
ตวัแทนในแต่
ละพื้นท่ีใน
จงัหวดั 

2. มีความรู้ความ
เขา้ใจทกัษะทาง
วทิยาศาสตร์และ

- การบรรยาย 
เร่ืองทกัษะทางวทิยาศาสตร์
ขั้นพื้นฐาน และ

1. ผูเ้รียนเขา้ใจ
ความหมายทกัษะทาง
วทิยาศาสตร์ 

ใชรู้ปแบบการ
บรรยายรวมกบั
การสอนโดย
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จุดประสงค์
ปลายทาง 

เน้ือหา จุดประสงคน์ าทาง รูปแบบการ
สอน 

วธีิทาง
วทิยาศาสตร์                         
3. มีคุณลกัษณะ
จิตวทิยาศาสตร์ 

 

กระบวนการวิจยั 
- วจิยัเอกสาร

โดยศึกษางานวจิยัส ารวจเชิง
พื้นท่ี เพื่อสังเคราะห์ปัญหา
การวจิยัหรือค าถามวจิยั 
สมมติฐานงานวิจยั การเก็บ
รวบรวมขอ้มูล และการ
ออกแบบเคร่ืองมือเพื่อการ
วจิยั 

- ศึกษางานวจิยั
ของผูส้อนและนกัวจิยัชั้นน า
เก่ียวกบัการท างานวจิยัเชิง
พื้นท่ีเพื่อศึกษาทอ้งถ่ิน เพื่อ
เรียนรู้ 

2. ผูเ้รียนมีความ
เขา้ใจในการน าวธีิการทาง
วทิยาศาสตร์ไปใชเ้พื่อ
แกปั้ญหาและพฒันา
ทอ้งถ่ิน 

3. ผูเ้รียนเขา้ใจ
กระบวนการท างานวจิยั 

ใชว้ธีิวจิยัเป็น
วธีิสอนและ
สอนโดยใช้
ผลงานวจิยัของ
ผูส้อนหรือ
นกัวจิยัชั้นน า
ในศาสตร์ท่ี
ก าลงัศึกษาเป็น
วธีิสอน 

3.  มีคุณลกัษณะ
จิตวทิยาศาสตร์ 
4. สามารถ
ประยกุตใ์ชท้กัษะ
ทางวทิยาศาสตร์
และวธีิทาง
วทิยาศาสตร์เพื่อ
พฒันาคุณภาพ
ชีวติ ภูมิปัญญา 
วฒันธรรม และ
สภาพแวดลอ้มใน
ทอ้งถ่ิน   

- ผูเ้รียนเขียน
โครงร่างการวิจยัโดยมี
ผูส้อนเป็นท่ีปรึกษา 

- จดัโครงการ
อบรมใหค้วามรู้เก่ียวกบัการ
เขียนโครงการและการเขียน
รายงาน 

- ผูเ้รียนด าเนิน
โครงการวจิยัของตนเองโดย
การมีส่วนร่วมของชุมชน
และสมาชิกในหมู่เรียน 

1. ผูเ้รียนได้
เรียนรู้การท างานเป็นทีม 

2. เพื่อพฒันา
คุณลกัษณะจิตวทิยาศาสตร์ 

3. ผูเ้รียนไดล้ง
มือปฏิบติัจริงตามทกัษะ
และวธีิการท่ีไดเ้รียนรู้ 

4. เพื่อใหผู้เ้รียน
ไดเ้รียนรู้ทอ้งถ่ินและ
ใกลชิ้ดชุมชน 

5. เพื่อน าความรู้
ไปใชป้ระโยชน์กบัทอ้งถ่ิน 

การสอนโดย
ผูเ้รียนร่วมท า
โครงการวจิยั
กบัอาจารยแ์ละ
การสอนโดย
ใชผ้ลการวจิยั
ประกอบการ
สอน และการ
ท าโครงการ
อบรมเชิง
ปฏิบติัการ 
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3.4.3 จดัแผนการเรียนรู้สอนโดยใชว้ธีิวจิยัเป็นวิธีสอน การเรียนการสอนจากการศึกษาผล
การงานวิจยัท่ีผูส้อนน ามาเป็นส่ือในการสอนโดยให้ผูเ้รียนแบ่งกลุ่ม และร่วมมือการส ารวจงานวจิยั
ท่ีน ามาใชป้ระกอบการสอน เพื่อให้ผูเ้รียนฝึกการสังเคราะห์ขอ้มูลจากเอกสาร และให้ศึกษาปัญหา
ของงานวิจยัแต่ละเร่ืองท่ีศึกษา สมมติฐานของการวิจยั วตัถุประสงค์ของการวิจยั การออกแบบ
กระบวนการวิจยัและการเก็บขอ้มูลเพื่อตอบวตัถุประสงคข์องการวิจยั และน าผลการสังเคราะห์มา
รายงานหนา้ชั้นเรียนเพื่อใหเ้พื่อนร่วมชั้นเรียนและอาจารยผ์ูส้อนร่วมกนัวิเคราะห์  แผนการเรียนรู้มี
วตัถุประสงค์คือต้องการให้ผูเ้รียนเข้าใจในกระบวนการท างานวิจัย เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บ
รวบรวมขอ้มูล แบบทดสอบ การสะทอ้นความคิดของผูเ้รียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้ บนัทึกการสอน
ของผูส้อน  

3.4.4 จดัแผนการเรียนรู้สอนโดยผูเ้รียนศึกษางานวิจยัของอาจารยแ์ละของนกัวิจยัชั้นน า
ในศาสตร์ท่ีศึกษา ผูส้อนน าผลงานวิจยัของตนเองมาเป็นส่ือในการสอน 2 เร่ือง สารตา้นอนุมูล
อิสระและปริมาณฟีนอลลิกทั้งหมดขอเห็ดป่าจากป่าชุมชนบา้นน ้ าจาง จงัหวดัเพชรบูรณ์ (น ้ าฝน 
เบา้ทองค า, 2014) และความหลากหลายของภูมิปัญญาทอ้งถ่ินแพทยพ์ื้นบา้นเพชรบูรณ์ (น ้ าฝน เบา้
ทองค า, 2558) พร้อมทั้งให้ผูเ้รียนน าผลงานวิจยัท่ีเก่ียวของกบัท้องถ่ินมาเพิ่มอีกกลุ่มละ 1 เร่ือง 
ผูส้อนอกตวัอยา่งจากงานวิจยัของตนองในวิธีการต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบักระบวนการวิจยั ผูเ้รียนน า
ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีผา่นมา และจากการยกตวัอยา่งของผูส้อนไปใชใ้นบทความของตนเองท่ี
เตรียมไว ้ก าหนดให้ผูเ้รียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 5 คน ให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้วิธีการตั้งปัญหา การแกปั้ญหา 
การรายงานผลการวิจยั ทฤษฎีในการวิจยัและการน าไปใชป้ระโยชน์ในการวิจยัได้ เคร่ืองมือในการ
เก็บขอ้มูล บทความวิจยัตวัอยา่งของผูเ้รียน การสะทอ้นความคิดของผูเ้รียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้ 
บนัทึกการสอนของผูส้อน   

3.4.5 จดัแผนการเรียนรู้สอนโดยผูเ้รียนร่วมท าโครงการวิจยักบัอาจารย ์ผูส้อนก าหนดให้
ผูเ้รียนท าโครงการวิจยัโดยเร่ิมตั้งแต่การเขียนโครงร่างวิจยั ผูส้อนก าหนดกรอบการวิจยัของผูเ้รียน
ให้สอดคลอ้งกบังานวิจยัของผูส้อนในหัวขอ้ความหลากหลายทางชีวภาพของมะม่วงน ้ าดอกไมสี้
ทอง ซ่ึงเป็นพืชท่ีก าลงัไดรั้บความนิยมปลูกของจงัหวดัเพชรบูรณ์ ภายหลงัการเขียนโครงร่างและ
ปรับโครงร่างและออกแบบเคร่ืองมือของงานวิจยัเป็นท่ีเรียบร้อย ผูเ้รียมเตรียมพร้อมท าวิจยั ใน
ขั้นตอนน้ีผูว้ิจยัเก็บขอ้มูลโดยใชก้ารประเมินโครงร่างงานวิจยัขนาดเล็กของผูเ้รียน บนัทึกการสอน 
และความพึงพอใจของผูเ้รียน จากการด าเนินงานในกลุ่ม  วตัถุประสงคข์องแผนคือเพื่อใหผู้เ้รียนได้
ลงมือปฏิบัติจริงและน าความรู้มาใช้ประโยชน์จากการท าโครงร่างวิจยัและการออกแบบการ
ด าเนินงานวจิยั 
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3.4.6 จดัแผนการเรียนรู้โดยใชผ้ลการวิจยัประกอบการสอน ผูเ้รียนน าผลงานวิจยัของแต่ละ
กลุ่มมาสังเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวิจยัและมาน าเสนอในรูปแบบ power point โดยให้เวลากลุ่ม
ละ 20 นาที ในการน าเสนอ ผูส้อนท าหนา้ท่ีเป็นเสมือนท่ีปรึกษางานวจิยั และให้ค  าปรึกษาแก่ผูเ้รียน
ทุกคนในชั้นเรียน พร้อมทั้งร่วมกนัอภิปรายผลงานวิจยัขนาดเล็กท่ีน าเสนอเพื่อใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วม
ในการแสดงขอ้คิดเห็นของแต่ละบุคคล และจดัโครงการอบรมการเขียนขอ้เสนอโครงการ โดย
เชิญอคนัตุกะท่ีมีความเช่ียวชาญมาบรรยายแก่ผูเ้รียน โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อให้ผูเ้รียนไดฝึ้กการ
สังเคราะห์ขอ้มูล และการตีความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุป และการส่ือสาร เคร่ืองมือท่ีใชเ้ก็บ
ขอมูลเพื่อการวจิยัคือ คะแนนการน าเสนอผลงาน บนัทึกการสอน 
 

3.4.7 การประเมินผลการเรียนรู้หลงักิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบการวจิยัเป็นฐาน 
 หลงัจากกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แผนการจดัการเรียนรู้ในรูปแบบการวิจยัเป็นฐาน

การเรียนรู้และการเขียนโครงร่างการวิจยั ผูส้อนจดัทดสอบทกัษะของผูเ้รียน แลใช้แบบวดัจิต
วิทยาศาสตร์ท่ีผูว้ิจยัใช้ปรับปรุงจากแบบทดสอบคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ของสนิท ยุจนัทร์ 
(2550) น ามาสร้างเป็นแบบสอบถามท่ีให้ผูเ้รียนไดป้ระเมินตนเองก่อนการเรียนรู้กบัหลงัการเรียนรู้
โดยใชรู้ปแบบการวิจยัเป็นฐานของการเรียนรู้ และการประเมินความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้
ของผูส้อน  (ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 33)  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บขอ้มูลผูว้จิยั
ไดน้ าไปทดลองใช้กบันกัศึกษาท่ีไม่ใชก้ลุ่มตวัอยา่ง เพื่อน าผลการใช้มาปรับปรุงเคร่ืองมือส าหรับ
กลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด 2 หมู่เรียน จ านวน 54 คน 
 
3.5 กำรวเิครำะห์ข้อมูล 

ผูว้ิจยัได้ประมวลข้อมูล และวิเคราะห์ข้อมูลด้วยเคร่ืองคอมพิวเตอร์ โดยใช้โปรแกรม

คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป โดยใช้วิธีการวิเคราะห์ขอ้มูลตามล าดบั คือ การแจกแจงความถ่ี การหาค่า       

ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 

 



 

บทที ่4 
ผลกำรวจิยั 

 
การวจิยัในคร้ังน้ีผูว้จิยัไดเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลในห้องเรียนโดยใชเ้คร่ืองมือเพื่อการวิจยัดงัน้ี 
 

4.1  การทดสอบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานก่อนเรียนและหลงัเรียน  
 ผูว้ิจยัใช้แบบทดสอบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของ ดร. วรรณทิพา รอดแรงคา้ 
และจิต นวนแกว้ ในต าราเอกสารกิจกรรมทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนกัเรียน ใน
การทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 8 ทักษะดังน้ี ทักษะการสังเกต 
(observing)  การวดั (measuring) การจ าแนกประเภท (classifying) การหาความสัมพนัธ์ระหว่าง
สเปสกบัสเปสและสเปสกบัเวลา (space/space relationships and space/time relationships) การใช้
ตัว เลข  (using numbers) การจัดกระท าและการส่ือความหมายข้อมูล  (organizing data and 
communicating) การลงความเห็นจากข้อมูล (inferring) และการพยากรณ์ (predicting) ผลการ
ทดสอบแสดงในตารางท่ี 4-1 และภาพท่ี 4-1  
 
ตำรำงที ่4-1 แสดงผลการทดสอบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 

ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ค่าร้อยละของคะแนน         
ก่อนเรียน 

ค่าร้อยละของคะแนน
หลงัเรียน 

การสังเกต 55.56 62.75 
การวดั 58.86 66.99 
การจ าแนกประเภท 38.89 52.29 
การหาความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปส
กบัสเปสและสเปสกบัเวลา 

41.83 43.79 

การใชต้วัเลข 37.58 38.56 
การจดักระท าและการส่ือความหมายขอ้มูล 59.15 68.30 
การลงความเห็นจากขอ้มูล 46.08 63.07 
การพยากรณ์ 51.30 43.40 
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ภาพท่ี 4-1 แสดงค่าร้อยละของคะแนนทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานก่อนเรียน

และหลงัเรียน 
 

 จากตารางท่ี 4.1 และภาพท่ี 4-1 ผูส้อนไดจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้โดยให้ผูเ้รียนท าแบบทดสอบ
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานของผูเ้รียนก่อนการการเรียนการสอนในชัว่โมงท่ี 1 
ของการศึกษาในภาคเรียนนั้นผลของคะแนนก่อนการลงมือท าวิจยั พบว่าผูเ้รียนมีคะแนนต ่ากว่า
ร้อยละ 50 ในหลายทกัษะดงัน้ี การลงความเห็นจากขอ้มูล (ร้อยละ 46.08) การหาความสัมพนัธ์
ระหว่างสเปสกบัสเปสและสเปสกบัเวลา (ร้อยละ 41.83) การจ าแนกประเภท (ร้อยละ 41.83) และ 
การใชต้วัเลข (ร้อยละ 37.58) คะแนนหลงัการท างานวจิยัของผูเ้รียนมีคะแนนเพิ่มข้ึนในทั้ง 8 ทกัษะ
วทิยาศาสตร์พื้นฐาน  
                                                                                                                                                                                                           
4.2  การทดสอบทกัษะการวจิยัหรือทกัษะกระบวนการวทิยาศาสตร์ขั้นสูงของผูเ้รียน  
 ผูว้ิจยัก าหนดให้ผูเ้รียนท าโครงการวิจยัของผูเ้รียนโดยก าหนดให้เป็นหัวขอ้วิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัทอ้งถ่ินของตนเองโดยมีระยะเวลาในการศึกษาขอ้มูลและท างานวิจยัเป็นระยะเวลา 4 คาบ และ
เพื่อฝึกการท างานเป็นทีมจึงก าหนดให้แบ่งกลุ่มละ 5 คนร่วมกันเขียนโครงการวิจัย โดยการ
แบ่งกลุ่มเองและประเมินทกัษะการวิจยัหรือทกัษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นสูงประกอบดว้ย 
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ก ารตั้ งส ม ม ติ ฐ าน  (formulating hypotheses) ก ารก าห น ด นิ ย าม เชิ งป ฏิ บั ติ ก าร  (defining 
operationally) การก าหนดและควบคุมตวัแปร (identifying and controlling variables) การทดลอง 
(experimenting) และ การตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป (interpreting data and making 
conclusion) โดยใช้การผ่านร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม โดยไม่มีผลการประเมินก่อนการเรียนรู้
เน่ืองจากผลการเก็บขอ้มูลในการสัมภาษณ์ผูเ้รียนนั้น พบวา่ผูเ้รียนยงัขาดความรู้และความเขา้ใจใน
กระบวนการวจิยั ผลการทดสอบคะแนนหลงัการเรียนรู้แสดงในตารางท่ี 4-2 และ ภาพท่ี 4-2 
 
ตำรำงที ่4-2 แสดงผลการทดสอบทกัษะกระบวนการวทิยาศาสตร์ขั้นสูงหรือทกัษะการวจิยั 
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นสูง ค่าร้อยละของคะแนนหลงัเรียนรู้ 

การตั้งสมมติฐาน 76.50 
การก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ 76.67 
การก าหนดและควบคุมตวัแปร 72.00 
การทดลอง 64.20 
การตีความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุป 78.22 
  

 
ภาพท่ี 4-2 แสดงค่าร้อยละของคะแนนทกัษะกระบวนการวทิยาศาสตร์ขั้นสูงหรือทกัษะการวจิยั

หลงัจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
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 จาตารางท่ี 4-2 และภาพท่ี 4-2 พบวา่ผูเ้รียนผา่นเกณฑ์การประเมินร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม
ทั้งหมด 4 ทกัษะ จากจ านวนผูเ้รียนทั้งหมด 54 คน ดงัน้ีเรียงล าดบัคะแนนร้อยละเฉล่ียจากมากไป
นอ้ย การตีความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุป การก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ การตั้งสมมติฐาน 
และการก าหนดและควบคุมตวัแปร และมีทกัษะท่ีไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 อยู่เพียง 1 ทกัษะ คือ 
ทกัษะการทดลอง มีคะแนนร้อยละเฉล่ีย 64.20    
 
4.3  การวดัจิตวทิยาศาสตร์ของผูเ้รียน  
 ผูว้จิยัใชแ้บบประเมินจิตวทิยาศาสตร์ท่ีปรับปรุงจากแบบทดสอบคุณลกัษณะจิตวทิยาศาสตร์
ของสนิท ยุจนัทร์ (2550) เพื่อน ามาสร้างเป็นแบบสอบถามพร้อมทั้งเพิ่มองค์ประกอบด้านการ
ท างานร่วมกบัผูอ่ื้น แลว้ให้ผูเ้รียนไดป้ระเมินตนเองในการแสดงพฤติกรรมท่ีบอกถึงคุณลกัษณะจิต
วิทยาศาสตร์ของตนก่อนการเรียนรู้กบัหลงัการเรียนรู้ท่ีใช้รูปแบบการวิจยัเป็นฐานของการเรียนรู้ 
โกยใชเ้กณฑก์ารแปลค่าเฉล่ีย (X )  

4.50 – 5.00  หมายถึง  มากท่ีสุด หรือ มีพฤติกรรมท่ีแสดงออกบ่อยมากท่ีสุด 
3.50 – 4.49  หมายถึง  มาก หรือ มีพฤติกรรมท่ีแสดงออกบ่อยมาก 
2.50 – 3.49  หมายถึง  ปานกลาง หรือ มีพฤติกรรมท่ีแสดงออกบ่อย 
1.50 – 2.49  หมายถึง  นอ้ย หรือ มีพฤติกรรมท่ีแสดงไม่บ่อย 
1.00 – 1.49  หมายถึง  นอ้ยท่ีสุด หรือ มีพฤติกรรมท่ีแสดงออกไม่บ่อยเลย   

ตำรำงที ่4-3 แสดงผลการวดัจิตวทิยาศาสตร์ของผูเ้รียน  
องคป์ระกอบจิตวทิยาศาสตร์ ก่อนเรียน ( X ±SD) หลงัเรียน ( X ±SD) 
ความสนใจใฝ่รู้ 3.46±1.20 4.02±0.35 
ความคิดสร้างสรรค ์ 3.07±1.01 3.72±0.21 
ความรับผดิชอบมุ่งมัน่อดทน 3.92±1.06 4.19±0.24 
ความซ่ือสัตย ์ 3.51±1.40 4.32±0.11 
ความเป็นระเบียบและรอบครอบ 3.45±1.31 3.84±0.87 
ความมีเหตุผล 3.84±0.87 4.21±0.36 
ความใจกวา้ง 3.73±1.10 4.15±0.25 
การท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 3.43±1.37 4.02±0.36 

ค่ำเฉลีย่รวม ( X ) 3.52 4.06 
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 ตารางท่ี 4-3 แสดงค่าการประเมินคุณลกัษณะจิตวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนของผูเ้รียนมี
การแสดงออกคุณลกัษณะจิตวิทยาศาสตร์มาก ( X เฉล่ีย = 3.52) และหลงัผ่านกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใชว้ิจยัเป็นฐานผูเ้รียนมีคุณลกัษณะจิตวิทยาศาสตร์ท่ีเพิ่มข้ึนในทุกองคป์ระกอบโดยภาพรวมมี
พฤติกรรมดา้นคุณลกัษณะจิตวทิยาศาสตร์อยูใ่นระดบัมากท่ี X  เฉล่ีย เท่ากบั 4.06 
 
4.4     การประเมินความพึงพอใจของผูเ้รียนต่อการจดัการเรียนรู้ 
 ผู ้สอนใช้แบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของผู ้สอนด้วย
กระบวนการวิจยัเป็นฐาน โดยดดัแปลงจากแบบประเมินความพึงพอใจในการจดัการเรียนรู้ของ
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 33 โดยมีการเมินทั้งหมด 3 ดา้น คือ ดา้นการจดัการ
ความรู้ ดา้นพฤติกรรม และดา้นการน าไปใชป้ระโยชน์ แบ่งเป็นขอ้ค าถามทั้งหมด 24 ขอ้ในทั้งหมด 
3 ดา้น มีระดบัความพึงพอใจทั้งหมด 5 ระดบัดงัน้ี มากท่ีสุด (5 คะแนน) มาก (4 คะแนน) ปานกลาง 
(3 คะแนน) นอ้ย (2 คะแนน)  และนอ้ยท่ีสุด (1 คะแนน) 
 
ตารางท่ี 4-4 แสดงระดบัความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

ดา้นการประเมิน ค่าเฉล่ีย (X ) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) ระดบัความพึงพอใจ 
ดา้นการจดัการความรู้ 4.44 0.15 มาก 
ดา้นพฤติกรรมผูส้อน 4.59 0.08 มากท่ีสุด 
ด้านการน าความรู้ไปใช้
ประโยชน ์

4.44 0.06 มาก 

 
 จากตารางท่ี 4-4 พบวา่ผูเ้รียนมีระดบัความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ของผูส้อน
ในด้านการจดัการความรู้ในระดับมาก (4.44±0.15) ด้านพฤติกรรมการสอนในระดับมากท่ีสุด 
(4.59±0.08) และดา้นการน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ในระดบัมาก (4.44±0.06)   
 
4.5 การประเมินผลหลงัการจดัการเรียนรู้ในแต่ละแผน 
 
ตำรำงที ่4-5 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ในคาบท่ี 1 และ 2 
คาบท่ี กิจกรรมการเรียนรู้ ผลการด าเนินกิจกรรม 
1 1.  อธิบายรายละเอียดวิชา

และวตัถุประสงค์การเรียนรู้
ผลของการรวบรวมข้อมูลเพื่อน าไปท าแผนการ
สอน พบวา่ ผูเ้รียนยงัขาดความรู้และความเขา้ใจใน
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คาบท่ี กิจกรรมการเรียนรู้ ผลการด าเนินกิจกรรม 
รายวชิา 
2. ท าแบบทดสอบเก่ียวกับ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์
และวจิยั 
 

ทักษะวิทยาศาสตร์และการวิจัย จากการพูดคุย
แลกเปล่ียนกบัผูเ้รียน พบวา่ผูเ้รียนขาดความรู้ความ
เข้าใจเร่ืองทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์และ
กระบวนการวจิยั จึงน าผลท่ีไดม้าปรับแผนการสอน
โดยท าการสอนในทฤษฎีกระบวนการวจิยั และการ
ประยุกต์ใช้ทักษะวิทยาศาสตร์กับการท างานใน
ชีวติจริงใหผู้เ้รียน 

2 1. บ ร ร ย า ย ทั ก ษ ะ
วิทยาศาสตร์ ทักษะการวิจยั 
และจิตวทิยาศาสตร์ 
2. ยกตัวอย่างเหตุการณ์ละ
รวมกันวิเคราะห์ข้อมูลโดย
ใชท้กัษะวทิยาศาสตร์ 
 

ผูเ้รียนให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี และให้ความ
สนใจในกิจกรรมท่ีให้ปฏิบัติเน่ืองจากจะต้องน า
องค์ความรู้ไปใช้ในงานวิจยัของตนเอง แต่พบว่า
กิจกรรมการเรียนโดยใช้การบรรยายนั้ น  ไม่
สามารถท าให้ผูเ้รียนอีกจ านวนมากในกลุ่มตวัอยา่ง
สามารถเขา้ใจในเน้ือหาวิชาท่ีสอนได้ เพียงทราบ
ทฤษฎีแต่ไม่สามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้ รูปแบบ
การประเมิน คือใช้วิธีการสังเกต และการถามตอบ 
จากกิจกรรมการยกตวัอย่าง พร้อมทั้งร่วมกนัเฉลย
กิจกรรมเพื่อวิเคราะห์ค าตอบร่วมกนัระกวา่งผูส้อน
และผูเ้รียน  

 
 ผลของกิจกรรมการเรียนรู้ในคาบท่ี 1 พบว่าผู ้เรียนขาดความรู้ความเข้าใจเร่ืองทักษะ
กระบวนการวิทยาศาสตร์และกระบวนการวิจยั เน่ืองจากผูเ้รียนใชเ้วลาในการท าแบบทดสอบเกิน
เวลาท่ีก าหนด และมีผลคะแนนของกระบวนการวิทยาศาสตร์และกระบวนการวิจยัในตารางท่ี 4-1 
และ 4-2 น้อยกวา่ร้อยละ 50 จากกิจกรรมการสังเกตและสัมภาษณ์ผูเ้รียนนั้นพบว่าผูเ้รียนมีการฝึก
ปฏิบติัในการท างานดา้นการวิจยัหรือการท างานดว้ยกระบวนการวิจยันอ้ยมากในท่ีผา่นมา จากผล
การเรียนในคาบท่ี 1 ผูส้อนน าผลท่ีไดม้าท าแผนการสอนในคาบต่อ ๆ ไปโดยใช้กระบวนการวิจยั
เป็นฐานการเรียนรู้ และสร้างความรู้ความเข้าใจในด้านทฤษฎีของกระบวนการวิทยาศาสตร์ 
กระบวนการวิจยั และจิตวิทยาศาสตร์ ในคาบท่ี 2 ผลการจัดการเรียนรู้ในคาบท่ี 2 จากผลการ
สะทอ้นความคิดของผูเ้รียนต่อการเรียนโดยใช้การบรรยายนั้น ผูเ้รียนไม่สามารถสามารถน าไป
ประยุกตใ์ชไ้ด ้ท าให้ผูเ้รียนอีกจ านวนมากในกลุ่มตวัอยา่ง ตอ้งการลงมือปฏิบติัจริงเพื่อให้เห็นภาพ



29 
 

 

การท างานจริง ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการประเมินผลจากการท าแบฝึกหัด ดงันั้นผูส้อนแก้ไขโดยการ
ปรับวิธีการสอนภายในชั่วโมง โดยให้ผูเ้รียนจบัคู่เพื่อร่วมกนัวิเคราะห์งานวิจยัท่ียกตวัอย่างแล้ว
เขียนค าตอบลงในกระดาษค าตอบ พร้อมทั้ งร่วมกันเฉลยกิจกรรมเพื่อวิเคราะห์ค าตอบร่วมกัน
ระหวา่งผูส้อนและผูเ้รียน  
 

4.5.1  แผนการสอนโดยใชว้ธีิวจิยัสอน 
 

ตำรำงที ่4-6 การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ธีิวจิยัสอน 
คาบท่ี กิจกรรมการเรียนรู้ ผลการด าเนินกิจกรรม 
3-4 ผู ้ ส อ น ใ ช้ ผ ล ง าน วิ จั ย ท่ี

เก่ียวขอ้งกบัการทอ้งถ่ินและ
ชุมชนเป็นส่ือในการสอน
และทดสอบเพื่อให้ผูเ้รียนได้
วเิคราะห์ตวัอยา่งงานวิจยัโดย
ใชท้กัษะการท างานวิจยั ดงัน้ี 
ส ม ม ติ ฐ าน ข อ งก ารวิ จั ย 
ว ัตถุประสงค์ของการวิจัย 
ก า ร อ อ ก แ บ บ
กระบวนการวิจยัและการเก็บ
ขอ้มูลเพื่อตอบวตัถุประสงค์
ของการวิจัย และน าผลการ
สังเคราะห์มารายงานหนา้ชั้น
เรียน เพื่ อให้ เพื่ อน ร่วมชั้ น
เรี ยน แล ะอ าจ ารย์ผู ้ส อน
ร่วมกนัวเิคราะห์  

 

ผูเ้รียนให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี และให้ความ
สนใจในกิจกรรมท่ีให้ปฏิบัติเน่ืองจากงานวิจยัท่ี
ผูส้อนน ามาใช้ยกตวัอย่างในการเรียนนั้นเป็นการ
น าองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีผูเ้รียนนั้นมีความ
รู้อยู่แล้วจากการเรียนรู้ตั้ งแต่ชั้ นปีท่ี 1-4 แต่ยงัไม่
สามารถประยุกต์ศาสตร์ความรู้ของตนเองไป  
บูรณาการกบังานด้านอ่ืนได ้ท าให้เกิดความสนใจ
และสนุกท่ีจะเรียนรู้เพื่อน าไปใช้กับตนเองให้ได ้
รูปแบบการประเมิน คือใช้วิธีการสังเกต และการ
ถามตอบ จากกิจกรรมการยกตวัอย่าง และการท า
แบบทดสอบ 

 
จากตารางท่ี 4-6 ผูส้อนใช้วิธีการประเมินกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการประเมินผล

การเรียนรู้ดว้ยการซกัถามเพื่อสะทอ้นความคิดของผูเ้รียน การสังเกต และการท าแบบทดสอบโดย
ร่วมกนัวเิคราะห์ค าตอบเป็นกลุ่ม ผลของการถามตอบระหวา่งผูเ้รียนกบัผูส้อนเก่ียวกบักิจกรรมการ
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เรียนรู้โดยการเรียนรู้จากงานวจิยัท่ียกตวัอยา่ง ผูเ้รียนมีความรู้สึกช่ืนชอบกิจกรรมในช่วงสุดทา้ยท่ีมี
การเฉลยค าตอบของแบบฝึกหัดร่วมกันเน่ืองจากท าให้ผู ้เรียนได้เห็นความหลากหลายของ
กระบวนการวิจยัและเขา้ใจขั้นตอนกระบวนการท างานวิจยัเพิ่มมากข้ึนกว่าการเรียนเพียงทฤษฎี 
และเป็นการฝึกการแลกเปล่ียนความรู้ระหวา่งผูเ้รียนและผูส้อน 

 
4.5.2  แผนการเรียนรู้สอนโดยศึกษางานวจิยัของอาจารยแ์ละของนกัวิจยั 
  

ตำรำงที ่4-7 การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยศึกษางานวจิยัของอาจารยแ์ละของนกัวจิยั 
คาบท่ี กิจกรรมการเรียนรู้ ผลการด าเนินกิจกรรม 

5 ผู ้ส อนน าผลงานวิจัยของ
ตนเองมาเป็นส่ือในการสอน 2 เร่ือง 
สารตา้นอนุมูลอิสระและปริมาณฟี
นอลลิกทั้ งหมดขอเห็ดป่าจากป่า
ชุมชนบา้นน ้ าจาง จงัหวดัเพชรบูรณ์ 
(น ้ าฝน เบา้ทองค า, 2014) และความ
หลากหลายของภูมิปัญญาท้องถ่ิน
แพทยพ์ื้นบา้นเพชรบูรณ์ (น ้าฝน เบา้
ทองค า, 2558) พร้อมทั้งให้ผูเ้รียนน า
ผลงานวิจยัท่ีเก่ียวของกบัทอ้งถ่ินมา
เพิ่ ม อี ก ก ลุ่ ม ล ะ  1  เร่ื อ ง  ผู ้ส อน
ยกตวัอย่างจากงานวิจยัของตนเอง
ในวิ ธีการต่าง ๆ  ท่ี เก่ี ยวข้องกับ
ก ร ะ บ ว น ก า ร วิ จั ย  ผู ้ เ รี ย น น า
ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีผ่านมา 
และจากการยกตวัอย่างของผูส้อน
ไปใช้ในบทความของตน เอง ท่ี
เตรียมไว ้ก าหนดให้ผูเ้รียนแบ่งกลุ่ม 
ๆ  ละ  5  คน  ให้ ผู ้ เรียนได้ เรียน รู้
วิธีการตั้งปัญหา การแก้ปัญหา การ
รายงานผลการวิจัย ทฤษฎีในการ

ผลการท ากิจกรรมร่วมกนัวเิคราะห์องค์
ปรกอบของรายงานผลการวิจัย ผู ้สอนใช้
วิธีการเก็บข้อมูลเพื่อน ามาวิเคราะห์ผลการ
เรียนรู้โดยการบนัทึกเสียงของผูเ้รียนระหวา่ง
ร่วมกันอภิปราย การสังเกตพฤติกรรมของ
ผูเ้รียน และการสัมภาษณ์หลงักิจกรรมการ
เรียนรู้ผลของการก าหนดงานเพื่อใหเ้ขียน  

ผลก าร ร่วมกัน วิ เค ราะ ห์ ข้อมู ลจา
งานวิจยัท่ีน ามายกตวัอย่างส่งผลให้ผูเ้รียนมี
ค ว าม รู้ แ ล ะ ค ว าม เข้ า ใ จ ใน ก าร เขี ย น
องคป์ระกอบของเน้ือหาในด าเนินงานวิจยั 
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วิจยัและการน าไปใช้ประโยชน์ใน
การวิจัยได้  เค ร่ืองมือในการเก็บ
ข้อมูล บทความวิจัยตัวอย่างของ
ผู ้เรียน การสะท้อนความคิดของ
ผูเ้รียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้ บนัทึก
การสอนของผูส้อน   

  
6 การท าโครงการวิจัยขนาดเล็ก

ของผูเ้รียนโดยมีผูส้อนเป็นท่ีปรึกษา 
แบ่งกลุ่มละ 5 คน โดยให้จับกลุ่ม
กนัเอง 

ฝึกเขียนโคร่งร่างวิจัยเก่ียวกับ
ความหลากหลายทางชีวภาพของ
มะม่วงน ้ าดอกไม้สีทอง แบบ Full 
Proposal 

รายงานผลการเขียนโครงร่าง
งานวิจัยของแต่ละกลุ่ม และปรับ
โครงร่างงานวจิยั 

โครงร่างวิจยัร่วมกันของสมาชิกใน
กลุ่มวิจยัทั้ ง 5 คน ของกลุ่มตวัอย่าง 54 คน 
เป็น  11 ก ลุ่ม  พบว่าไม่แล้ว เส ร็จภายใน
ชั่วโมงเรียน เน่ืองจากติดปัญหาเร่ืองการ
สืบค้นข้อมูลท่ีมีความล้าช้าเร่ืองสัญญาณ
อินเตอร์เน็ต และผู ้เรียนยงัไม่สามารถน า
ทกัษะการสืบคน้ไปประยุกต์ใช้กบังานของ
ตนเองได้ จึงท าให้ท างานไม่แล้วเสร็จ และ
ผู ้เรียนต้องใช้เวลามากในการสังเคราะห์
ขอ้มูล และการแบ่งจ านวนสมาชิกในกลุ่มท่ี
อาจจะมากเกินไป ท าให้มีผูเ้รียนบางคนไม่
ช่วยสมาชิกกลุ่มท างาน 

จากการน าเสนอโครงการวิจัยของ
ผูเ้รียนในแต่ละกลุ่มพบวา่มีส่วนของงานวจิยั
ท่ีท าในทิศทางท่ีคล้ายกนัหรือซ ้ ากนั ผูเ้รียน
จึงมีความคิด เห็นให้ ร่วมกันและมีการ
คดัเลือกผลงานวิจยัจากโครงร่างวิจยัร่วมกนั
โดยการอภิปรายท่ีละองค์ประกอบในโครง
ร่างแล้วคดัให้เหลือห้องละ 2 โครงร่างวิจยั 
แล้วป รับ  เพื่ อน าไป ใช้ ในการวิจัย  คื อ
การศึกษาประสิทธิภาพของน ้ าหมกัชีวภาพท่ี
ผลต่อการออกดอกของมะม่วงน ้ าดอกไม้สี
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ทอง และความหลากหลายของภูมิปัญญา
ท้องถ่ินและการใช้ประโยชน์จากมะม่วง
น ้าดอกไมสี้ทอง 

  
 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ในคาบท่ี 5 และ 6 โดยผูเ้รียนศึกษางานวิจยัของอาจารยแ์ละของ
นักวิจยัชั้นน าในศาสตร์ท่ีศึกษา ผลการเรียนจากแลกเปล่ียนการและอภิปรายงานงานวิจยัพบว่า
ผูเ้รียนให้ความสนใจในกิจกรรมดีโดยสังเกตจากการท่ีมีผูเ้รียนจ านวนรายคนในห้องเรียนท่ีลุกข้ึน
และอภิปรายผลการสังเคราะห์ขอ้มูลของตนเองและตั้งใจรับฟังเม่ือเพื่อนกลุ่มอ่ืนข้ึนพดู และผลการ
สะท้อนปัญหาของผูเ้รียนในกิจกรรมการเขียนโครงร่างวิจยัโดยใช้การพูดคุยแลกเปล่ียนกันใน
หอ้งเรียน ผูเ้รียนส่วนใหญ่เห็นวา่การวิเคราะห์รายงานการวจิยัท่ีผูส้อนน ามายกตวัอยา่งท าให้ผูเ้รียน
เห็นภาพของการเขียนโครงร่างวิจยัมากข้ึน แต่ผูเ้รียนมีปัญหาดา้นการสืบคน้ไปประยกุตใ์ช้กบังาน
ของตนเองได ้จึงท าให้ท างานไม่แลว้เสร็จ และผูเ้รียนตอ้งใชเ้วลามากในการสังเคราะห์ขอ้มูล และ
การแบ่งจ านวนสมาชิกในกลุ่มท่ีอาจจะมากเกินไป ท าให้มีผูเ้รียนบางคนไม่ช่วยสมาชิกกลุ่มท างาน 
จึงแกปั้ญหาโดยให้แต่ละกลุ่มแบ่งหนา้ท่ีให้กบัสมาชิกในกลุ่มเพื่อให้ทุกคนมีบทบาทในการท างาน
และมารายงานผลการด าเนินงานในคาบต่อไป 
 

4.5.3 แผนการเรียนรู้สอนโดยผูเ้รียนร่วมท าโครงการวจิยักบัอาจารย ์
 

ตำรำงที ่4-8 การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยผูเ้รียนร่วมท าโครงการวจิยักบัอาจารย ์
คาบท่ี กิจกรรมการเรียนรู้ ผลการด าเนินกิจกรรม 

7-8   ผู ้ เ รี ย น ด า เ นิ น
โครงการวิจัยตามโครง
ร่างการวิจยัร่วมกบัผูส้อน
โดยมีผูส้อนท าหน้าท่ีเป็น
พี่ เล้ียงและท่ีปรึกษาใน
การท างานวจิยั 

กิจกรรมการลงพื้นท่ีเพื่อเก็บขอ้มูลการวิจยัของ
ผูเ้รียนร่วมกบัผูส้อน 
การลงพื้นท่ีในคาบท่ี 1 พบปัญหาหลายดา้น ดงัน้ี 

1. การเตรียมเคร่ืองมือเพื่อการวิจยัไม่เหมาะสม 
และไม่ถูกตอ้งตามวตัถุประสงค ์

2. ไม่มีการติต่อประสานงานก่อนการลงพื้นท่ี 
3. สมาชิกในกลุ่มยงัขาดความเขา้ใจในงานวิจยั

ของตนเอง 
แกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึนโดยให้ผูเ้รียนเก็บขอ้มูลใน
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เบ้ืองตนของการวิจยัก่อนแลว้กลบัมาท่ีมหาวิทยาลยั
เพื่อแก้ไขขอ้ผิดพลาดร่วมกนั จากกิจกรรมน้ีสังเกต
พบว่าผูเ้รียนกล้าท่ีจะแสดงความคิดเห็นของตนเอง
มากข้ึน และมีการวิเคราะห์ขอ้มูล รับฟังความคิดเห็น
ของสมาชิกในกลุ่ม หรือมีการสืบค้นข้อมูลเพิ่มข้ึน
ดว้ยตนเองโดยท่ีผูส้อนไม่ตอ้งบอกหรือเสนอความ
คิดเห็นมากเหมือนในคาบแรก ๆ ของการเรียน 

9 ร าย ง าน ผ ล ก ารล ง
พื้ น ท่ี วิจัยและอธิปราย
ร่วมกนัในชั้นเรียน 

จากการด าเนินงานวิจยัของผูเ้รียนโดยมีผูส้อน
เป็นท่ีปรึกษาและพี่เล้ียงในการท างานวิจยั พบว่ามี
ข้อผิดพลาดในการด าเนินงานวิจัยหลายขั้นตอน 
ตั้ งแต่การออกแบบเคร่ืองมือเพื่อ เก็บข้อมูลตาม
วตัถุประสงคข์องการวจิยั และการส ารวจพื้นท่ีในการ
ท าวิจยั ปรับกระบวนการท างานวิจยัเพื่อให้ไดข้อ้มูล
ตามวตัถุประสงคข์องการวจิยั 

10-11 ผู ้ เ รี ย น ด า เ นิ น
โครงการวจิยัตามแผนการ
วจิยัท่ีปรับปรุง 

กิจกรรมการลงพื้นท่ีเพื่อเก็บขอ้มูลการวิจยัของ
ผูเ้รียนร่วมกบัผูส้อน ผลของการสังเกตผูเ้รียนในการ
ท ากิจกรรมพบว่าผูเ้รียนมีความกระตือรือร้น และ
ตั้งใจในการท างาน 

 
  

4.5.4 จดัแผนการเรียนรู้สอนโดยใชผ้ลการวจิยัประกอบการสอน 
 

ตำรำงที ่4-9 การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชผ้ลการวิจยัประกอบการสอน 
คาบท่ี กิจกรรมการเรียนรู้ ผลการด าเนินกิจกรรม 

12-13 ก า ร สั ง เค ร า ะ ห์
ข้อมูลจากงานวิจยั
ของผูเ้รียนและการ
ตรวจสอบข้อมูล
แ ล ะ น า เส น อ

เน่ืองจากผูเ้รียนจ าเป็นตอ้งรู้ขั้นตอนการน าเสนอผลงานจาก
การวิจัยตามค าอธิบายรายวิชาดังนั้ น ผู ้สอนจึงได้จัดท า
แบบสอบถามความตอ้งการในการพฒันาองคค์วามรู้เพิ่มเติม
ในการน าเสนอโครงการพบว่า ผูเ้รียนร้อยละ 70 มีความ
ตอ้งการเขียนขอ้เสนอโครงการ เน่ืองจากตอ้งมีการน าไปใช้
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ผลการวจิยัผูเ้รียน 
โครงการอบรมการ
เขียนโครงการเพื่อ
เผยแพร่ผลงาน 

ในการท างานจริง จึงได้มีการจดัโครงการอบรมการเขียน
ขอ้เสนอโครงการ โดยเชิญอคนัตุกะท่ีมีความเช่ียวชาญมา
บรรยายแก่ผูเ้รียน 

14 น าเสนอผลการวจิยั
ผูเ้รียน 

การน าเสนอโครงการส่วนใหญ่ผูเ้รียนจะเลือกใช้วิธีการ
น าเสนอแบบแบ่งกนัพูดเพื่อให้เพื่อนทุกคนในกลุ่มได้พูด
เป็นการฝึกการน าเสนอข้อมูล การส่ือสารและการรับฟัง
ความคิดเห็นของผูอ่ื้นในการตอบค าถามของผูรั้บฝังการ
น าเสนอ ผูเ้รียนสะทอ้นความคิดวา่ตนเองกลา้แสดงออกมาก
ข้ึนไม่ต่ืนเตน้ในเวลาน าเสนอเน่ืองจากมีการแลกเปล่ียนอยู่
ปล่อยคร้ังในกิจกรรมการเรียนรู้ 

 
4.6 สรุปกรอบแนวคิดของกำรจัดกำรเรียนรู้ด้วยกระบวนกำรวจัิย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4-3 กรอบแนวคิดของการจดัการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการวจิยัเพื่อพฒันาทกัษะ
กระบวนการวทิยาศาสตร์ ทกัษะศตวรรษท่ี 21 และเจตคติต่อการจดัการเรียนรู้ 

การจดัการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการวจิยั 

วธีิวจิยัเป็นวธีิสอน ศึกษางานวจิยัของ
อาจารยแ์ละนกัวจิยั

ชั้นน า 

ร่วมท าโครงการวจิยั
กบัอาจารย ์

ผลการวจิยั
ประกอบการสอน 

ทกัษะกระบวนการ
ทางวทิยาศาสตร์ 

ทกัษะศตวรรษท่ี 21 ความพึงพอใจต่อการ
จดัการเรียนรู้ 

แบบฝึกทกัษะ การสงัเกต การสะทอ้นความคิด การแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
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4.7 ผลงำนวจัิยของผู้เรียนในโจทย์ควำมหลำกหลำยของมะม่วงน ำ้ดอกไม้สีทอง 

ผลจากการเรียนรู้ในรายวิชาสงผลให้มีงานวิจยัขนาดเล็กของผูเ้รียนจ านวน 2 เร่ือ ง คือ
การศึกษาประสิทธิภาพของน ้ าหมักชีวภาพท่ีผลต่อการออกดอกของมะม่วงน ้ าดอกไม้สีทอง 
ผลการวจิยัของผูเ้รียนไดศึ้กษาการผลิตน ้าหมกัชีวภาพจากสารเร่งซุปเปอร์ พด. 2 ของกรมท่ีดินโดย 

เปรียบเทียบน ้ าหมกั 2 สูตร คือสูตรปกติท่ีผลิตตามค าแนะน าของกรมท่ีดิน และสูตรเพิ่ม
นมววัสด พบวา่น ้ าหมกัท่ีผสมนมววัสดมีประสิทธิภาพดีกวา่สูตรปกติเน่ืองจากผลการทดลองพบวา่
มะม่วงน ้าดอกไมสี้ทองท่ีลดโดยน ้ าหมกัสูตรผสมนมสดออกดอกภายในเวลา 14 วนัจากการบนัทึก
ผลการทดลองโดยรดน ้ าหมกัผสมน ้ าท่ีอตัราส่วน 1 : 100 mL ปริมาตร 5 ลิตร ทุก 1 สัปดาห์ แต่ตน้
มะม่วงท่ีรดดว้ยสูตรปกติจะออกดอกช้ากว่า 14 วนัท่ีท าการทดลอง  งานวิจยัเร่ืองท่ี 2 เร่ือง ความ
หลากหลายของภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและการใชป้ระโยชน์จากมะม่วงน ้าดอกไมสี้ทอง จากการลงพื้นท่ี
เพื่อสอบถามขอ้มูลจากผูป้ลูกมะม่วงพบปัญหาคือมะม่วงท่ีไม่ไดคุ้ณภาพท่ีผูซ้ื้อจากต่างประเทศ
ก าหนดหรือปัญหาจากการเป็นโรคเช้ือราของมะม่วงท าให้ชาวชวนประสบปัญหาขายมะม่วงไม่ได้
ราคา จึงเป็นตอ้งหาแนวทางแกไ้ข คือการส่งขายตลาดในประเทศ หรือบางรายน ามาแปรรูปเป็น
มะม่วงกวน มะม่งอบแห้ง หรือมะม่วงแช่อ่ิม เพื่อเพิ่มมูลค่าของสินคา้ และเก็บไดย้าวนานข้ึน บาง
รายอาจขายเป็นมะม่วงดิบเพื่อน าไปท าเป็นย  ามะม่วง 

 
4.8 ผลควำมพึงพอใจของผู้เรียนต่อโครงกำรอบรมเชิงปฏิบัติกำรกำรเขียนโครงกำรและกำร

เขียนรำยงำน 
ตำรำงที่ 4-10 แสดงความพึงพอใจของผูเ้รียนต่อโครงการอบรมเชิงปฏิบติัการการเขียนโครงการ
และการเขียนรายงาน 
ประเด็นความคิดเห็น ค่าเฉล่ีย (X ) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

(SD) 
ระดบัความพึงพอใจ 

1. ดา้นวทิยากร 4.52 0.52 พึงพอใจมากท่ีสุด 
2. ดา้นสถานท่ี/ระยะเวลา/
อาหาร 

4.37 0.61 พึงพอใจมาก 

3. ด้านการให้บริการของ
เจา้หนา้ท่ี 

4.46 0.55 พึงพอใจมาก 

4. ดา้นความรู้ความเขา้ใจ 4.48 0.57 พึงพอใจมาก 
5. ด้านกาน าความรู้ไปใช้ 4.50 0.53 พึงพอใจมากท่ีสุด 
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ประเด็นความคิดเห็น ค่าเฉล่ีย (X ) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(SD) 

ระดบัความพึงพอใจ 

ประโยชน ์
ผลสรุปโครงการ 4.47 0.08 พึงพอใจมาก 

 



 

บทที ่5 
สรุปผลกำรวจิยั 

 
 การวจิยัการจดัการเรียนการสอนดว้ยกระบวนการวิจยัดว้ยโจทยค์วามหลากหลายทาง
ชีวภาพของมะม่วงน ้าดอกไมสี้ทอง สามารถสรุปผลไดด้งัน้ี 
 
5.1  สรุปผลกำรวจัิย 
 5.1.1 การจดัการเรียนรู้แบบวิจยัเป็นฐานการเรียนรู้สามารถพฒันาทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ไดท้ั้งทกัษะทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานและทกัษะทางวทิยาศาสตร์ขั้นสูงและสามารถ
พฒันาคุณลกัษณะจิตวทิยาศาสตร์ของผูเ้รียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 5.1.2 ความพึงพอใจของผูเ้รียนต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบวิจยัเป็นฐานการเรียนรู้ 
ผูเ้รียนมีความพึงพอใจในดา้นการจดัการความรู้และดา้นการน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ในระดบัมาก               
(X = 4.4) และดา้นพฤติกรรมของผูส้อนในระดบัมากท่ีสุด (X = 4.59) 
 
5.2  อภิปรำยผล 
 การวิจยัในคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และคุณลกัษณะ
จิตวิทยาศาสตร์ของผูเ้รียน พร้อมทั้งการประเมินความพึงพอใจของผูเ้รียนต่อการจดัการเรียนรู้ของ
ผูส้อนในรูปแบบการเรียนรู้แบบวิจยัเป็นฐานการเรียนรู้ จ  านวนทั้งหมด 4 แผน ใช้เวลา 12 คาบ 
ส าหรับนักศึกษาชั้นปีท่ี 4 สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ทั่วไป คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เพชรบูรณ์ 
 การเรียนรู้ท่ีใชก้ารวจิยัเป็นฐาน (Research-based Learning หรือ RBL) เป็นวธีิท่ีมุ่งเนน้ทกัษะ
การกระบวนการคน้ควา้ พฒันาการคิดวิเคราะห์และบูรณาการเน้ือหาความรู้ ซ่ึงกระบวนการวิจยั
เป็นกระบวนการแสวงหาความรู้อยา่งเป็นระบบระเบียบเพื่อให้ไดม้าซ่ึงความรู้หรือขอ้คน้พบใหม่ 
การพฒันาให้ผูเ้รียนใฝ่รู้ ใฝ่เรียน สามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองอย่างต่อเน่ือง และเพื่อเป็นการ
น าเอากระบวนการวิจยัไปบูรณาการกบัการเรียนรู้แบบอ่ืน ๆ เพื่อให้ผูเ้รียนไดพ้ฒันาทกัษะการวิจยั
ในการแสวงหาความรู้ เป็นการเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนเรียนรู้อยา่งอิสระ กระตุน้ให้สนใจในวิชาเรียน
มากข้ึน ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิในวิชาเรียนนั้นสูงข้ึน (เสาวภา วิชาดี, 2011) สอดคลอ้งกบัการพฒันา
ทักษะผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 ท่ีผูเ้รียนต้องสามารถในการอ่านและเขียน คิดอย่างสร้างสรรค ์
ความสามารถในการติดต่อส่ือสาร และเทคโนโลยี ซ่ึ งเป็นพื้ นฐานของการพัฒนาทักษะ
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กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ Turiman, P. et al. (2012) จากผลการเปรียบเทียบผลการพฒันาทกัษะ
วิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบวิจยัเป็นฐานพบว่า
ทกัษะวิทยาศาสตร์ของผูเ้รียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน แสดงให้เห็นวา่การจดัการเรียนรู้รูปแบบ
การวิจยัเป็นฐานการเรียนรู้ สามารถพฒันาผูเ้รียนในดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของ
ผูเ้รียนให้สูงข้ึนได้ โดยจากการสะท้อนความคิดของผูเ้รียนโดยใช้กิจกรรมการตอบค าถามของ
ผูส้อน และการบนัทึกผลการสังเกตของผูส้อนหลงักิจกรรมการเรียนรู้ในทุกแผน สามารถสรุปรวม
ไดว้า่การจดักิจกรรมการเรียนแบบวิจยัเป็นฐานการเรียนรู้ท าให้ผูเ้รียนเกิดการท างานเป็นเหมือนทีม
วิจยัได้แลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกันและการวิเคราะห์งานวิจยัเพื่อสร้างความเขา้ใจในการน าไปใช้
ส าหรับการเขียนโครงร่างงานวิจยัของตนเองและการท าวิจยัรวมกัน ท าให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้การ
ท างานเป็นทีม การรับฟังและยอมรับความคิดเห็นของเพื่อนในกลุ่มและเพื่อนร่วมห้องเรียนจากการ
แลกเปล่ียนและผูคุ้ยกนัในทุกคร้ังท่ีเรียนรู้ ผูเ้รียนไดฝึ้กทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทั้ง 13 
ทกัษะ เพื่อน ามาใช้ในการท างานวิจยัของตนเองและการเรียนรู้ในห้องเรียน ดงัท่ี  จุฑา ธรรมชาติ 
(2555) ไดก้ล่าววา่การจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารวจิยัเป็นเร่ืองส าคญัส าหรับสถาบนัการศึกษาทุกระดบั 
โดยในระดบัอุดมศึกษานั้นส านกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษาไดก้ าหนดให้การจดัการเรียนรู้
แบบใชว้ิจยัเป็นฐานเป็นแนวทางการจดัการเรียนรู้ท่ีควรส่งเสริมให้มีการด าเนินการทุกสถาบนัเพื่อ
พฒันาความรู้ ทกัษะวิชาชีพ ทกัษะชีวิต ทกัษะทางสังคมของบณัฑิต ตลอดจนเป็นกระบวนการ
แสวงหาและพฒันาองค์ความรู้ใหม่ ๆ ซ่ึงการจดัการเรียนรู้โดยวิจยัท าให้ผูเ้รียนมีคุณลกัษณะท่ีพึง
ประสงคด์า้นความรู้พื้นทางการวิจยั ทกัษะการคิดแกปั้ญหาทางการวิจยั และเจตคติต่อการวิจยัหลงั
เรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Unlu, Z. et al.  
(2015) การท าวิจยัเชิงปฏิบติัการในรายวิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้การเรียนแบบสืบสวนเป็นฐานการ
เรียนรู้ส าหรับนักเรียนการบิน เพื่อเพิ่มทกัษะการวิจยั ความเขา้ใจทางวิทยาศาสตร์ และ Green, A.  
กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้แบบใช้วิจัยเป็นฐาน เป็นรูปแบบการจัดการสอนท่ีนักวิชาการ ใน
มหาวิทยาลัยใช้เพื่อการเรียนรู้ของผู ้เรียนโดยการเช่ือมต่อทางปัญญาและกระบวนการการ
ด าเนินงานวิจัยสู่การเรียนรู้ของผูเ้รียนเองโดยผู ้เรียนสามารถปฏิบัติได้เองและเรียนรู้อย่างมี
จริยธรรมสามารถพฒันาและเสริมสร้างทกัษะและความสามารถของผูเ้รียนในด้านการคิด การ
วิเคราะห์ การประเมิน การแกไ้ขปัญหา และการด าเนินงานเพื่อน าไปใช้ในชีวิตประจ าและอาชีพ 
โดยการจดัการเรียนรู้แบบวิจยัเป็นฐานมีแนวทางการจดัการเรียนรู้ท่ีหลากหลายโดยการเช่ือมโยง
การวิจยัและการเรียนการสอน  เช่น เรียนรู้จากผลการวิจยั เรียนรู้ โดยใช้กระบวนการวิจยัเป็นฐาน
การเรียนรู้ เรียนรู้โดยใชก้ารวจิยัเป็นเคร่ืองมือ และการพฒันาโดยใชบ้ริบทการวจิยัรวม 
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 ผลการประเมินความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบวจิยัเป็นฐานการเรียนรู้ 
ในด้านการจดัการความรู้ ด้านพฤติกรรมผูส้อน และด้านการน าความรู้ไปใช้ประโยชน์พบว่าทุก
ประเด็นมีระดบัความพึงพอในระดบัมากถึงมากท่ีสุด และผลการประเมินจากการสะทอ้นความรู้สึก
ของผูเ้รียนในการสอนทุกแผน และการสังเกตของผูส้อนนั้นพบวา่การจดัการเรียนรู้แบบวิจยัเป็นฐาน
ยงัใหม่ต่อผูเ้รียนและผูเ้รียนมีทศันคติท่ีไม่ดีต่อการท างานวิจยัจึงผลให้การเรียนรู้ในช่วงของการ
ด าเนินงานวิจยัมีปัญหาในดา้นการเก็บขอ้มูล การออกแบเคร่ืองมือ และใชเ้วลามากในการเขียนโครง
ร่างเพื่อออกแบบการท างานวิจยั สอดคล้องกบันิทรา กิจธีระวุฒิวงศ์ และอรวรรณ แซ่ตัน๋ (2556) 
พบวา่ทกัษะการมองสภาพปัญหาของผูเ้รียนมีความแตกต่างกนัตามประสบการณ์ของแต่ละคน และ
การท าความเขา้ใจกบัการสอนมีขอ้จ ากดัในการรับรู้ท่ีแตกต่างกนั แต่อย่างไรก็ตามการเรียนรู้แบบ
วิจยัเป็นฐานก็เป็นการเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดเ้รียนตามความตอ้งการและความสามารถของตนเอง
อยา่งแทจ้ริง และสอดคลอ้งกบัการวิจยัของ Turiman, P. et al. (2012) การจดัการเรียนรู้ท่ีให้ผูเ้รียนได้
ลงมือปฏิบติัในการศตวรรษท่ี 21 นั้นเป็นการส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดพ้ฒันาทางดา้นทกัษะกระบวนการ
วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน และการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ โดยผูเ้รียนจะมีพฒันาทางดา้นทกัษะท่ีดีข้ึน
ไดน้ั้นตอ้งมีเจตคติท่ีดีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ (จุฑา ธรรมชาติ, 2555) รวมทั้งการประเมินผลการเรียนรู้
ท่ีไดจ้ากกการจดักิจกรรมการเรียนรู้อย่างสม ่าเสมอนั้นจะเป็นส่วนส าคญัอย่างยิ่งในการกระตุน้การ
เรียนรู้และการพฒันาผูเ้รียน โดยผูว้ิจยัได้ใช้วิธีการประเมินท่ีหลากหลายทั้งแบบฝึกหัด การลงมือ
ปฏิบติัจริง และการสะทอ้นความคิดของผูเ้รียนต่อการเรียนรู้ในทุกรายชัว่โมง   

 
    5.3  ข้อเสนอแนะ 

 5.3.1  ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวจิยัไปใช ้
  5.3.1.1  ผลการวิจยัสามารถยนืยนัไดว้า่การจดัการเรียนรู้แบบการวิจยัเป็นฐานการ
เรียนรู้สามารถน าไปใช้ในการจดัการเรียนรู้เพื่อพฒันาทกัษะกกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของ
ผูเ้รียนได ้และยงัสามารถเพิ่มเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ 
  5.3.1.2  ผลการวิจยัสามารถยืนยนัไดว้า่การสอนโดยให้ผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติัเอง
นั้นสามารถพฒันาผูเ้รียนไดแ้ละท าให้ผูเ้รียนมีความสุขต่อการเรียนรู้ทั้งในและนอกห้องเรียน สร้าง
ความรู้สึกกระตือรือร้นในการเรียน 
 5.3.2 ขอ้เสนอแนะในการท าวจิยัคร้ังต่อไป 
  ควรเลือกรูปแบบการสอนเพียงรูปแบบการสอนแบบวจิยัมาใชเ้พียงแบบเดียวมาใชใ้น
การสอนเพื่อให้ไม่หนกัเกินไปส าหรับผูเ้รียนท่ีมีระยะเวลาในการเรียนรู้เพียง 1 ภาคเรียน และควรมี
การน ารูปแบบการสอนอ่ืนเขา้มาร่วมดว้ยเพื่อใหเ้กิดการเปรียบเทียบท่ีชดัเจน 
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